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RESUMEN

El presente trabajo de investigacion se desarrollé con la finalidad de identificar las actitudes
de los estudiantes universitarios hacia las personas con usos probleméticos de drogas. Se
obtuvieron los datos de 80 estudiantes universitarios (40 hombres y mujeres), matriculados
en el periodo abril- agosto 2014 de la materia “Fendmenos de las drogas, ofertado en la
modalidad presencial de la Universidad Técnica Particular de Loja. Para la recoleccion de
datos se aplicd el cuestionario de actitudes multidimensional (MAI). Desarrollandose un
analisis descriptivo de los resultados, que nos permite conocer las actitudes positivas,
negativas y ambivalentes hacia las personas con usos problematicos de drogas. Los
resultados obtenidos en la investigacion mostraron que los estudiantes universitarios tienen
pensamientos y actitudes negativas y ambivalentes hacia las personas con usos
probleméaticos de drogas; asi mismo se puedo evidenciar que la diferencia entre pre test y

post test no es significativa por el tiempo de duracién de la asignatura.

PALABRAS CLAVES: Actitudes, drogas, alcohol, marihuana, cocaina, pasta base, usos

problematicos, consumo.



ABSTRACT
This research was developed in order to identify the attitudes of university students towards
people with problematic drug use. Data from 80 college students (40 men and women)
enrolled in the period April-August 2014 of matter "Phenomena of drugs offered in the
modality of the Universidad Técnica Particular de Loja were obtained. For data collection
questionnaire multidimensional attitudes (MAI) was applied. Develop a descriptive analysis of
the results, that lets us know the positive, negative and ambivalent towards people with
problematic drug use attitudes. The research results showed that college students have
thoughts and negative and ambivalent attitudes towards people with problematic drug use; |
can likewise be evidence that the difference between pretest and post test is not significant

for the duration of the course.

KEYWORDS: Attitudes, drugs, alcohol, marijuana, cocaine, cocaine base, problematic uses,

consumption.



INTRODUCCION

El Consejo Nacional de Sustancias Estupefaciente y Psicotropicas CONSEP (2012), refiere
que el verdadero problema en materia de salud publica que tiene el Ecuador es el referente
al consumo de alcohol y tabaco.

A través del Il Estudio Epidemiolégico Andino sobre Consumo de Drogas en la Poblacion
Universitaria, se revela que nuestro pais demuestra que un 70,4% de los estudiantes
universitarios declara haber usado alcohol al menos una vez en el Ultimo afio. Respecto de
este dltimo indicador, se observan diferencias significativas entre hombres y mujeres, 77,8%
y 64% respectivamente, es decir, 14 puntos porcentuales mas entre los hombres. En cuanto
al tabaco, el estudio muestra que un 34,4% lo consumi6 en el ultimo afio, con diferencias
estadisticamente significativas para el uso entre hombres (47,8%) y mujeres (22,7%).
Excluyendo las drogas licitas (como alcohol y tabaco) y las farmacolégicas, este estudio
muestra que un 10% de los estudiantes universitarios ecuatorianos ha consumido alguna
droga en el dltimo afio, principalmente marihuana (9%), cocaina (1,2%), hongos
alucinégenos (0,6%), pasta basica (0,5%) y estimulantes tipo anfetaminas (0,4%) (pp. 17,
18).

Por otro lado, segun la Comision Interamericana para el control del abuso de drogas (2012),
a nivel local informa que en el canton Loja el grupo objetivo de riesgo, al igual que en el
resto del pais son los nifios y jovenes entre 12 y 25 afios. Este a este grupo donde se debe

enfocar la prevencion (p. 5).

Fundamentada en estos estudios nace la necesidad de desarrollar esta investigacion, la
misma que se realiz6 en la Universidad Técnica Particular de Loja, situada en la ciudad de
Loja, provincia de Loja- Ecuador, donde se trabajé con la participacion de 80 estudiantes de
los cuales 40 fueron hombres y 40 mujeres de las distintas titulaciones, en edades
comprendidas entre 18 — 29 afios, para cumplir con el objetivo de la investigacion se realiza
la aplicacion de un Cuestionario de Actitud Multidimensional (MAI) a los estudiantes inscritos
en la materia “Fendmeno de las drogas desde una perspectiva socio-cultural”, en el periodo
abril- agosto 2014, con la finalidad de valorar qué tipo actitudes y pensamientos (contacto
personal, juicio moral y apoyo social) tienen hacia las personas con usos problematicos de
drogas, su aplicacion se dio en dos instancias, antes (pre test) y después (post test) del
desarrollo del curso, mediante el entorno virtual de aprendizaje (EVA), el mismo que estuvo

disponible para todos los estudiantes de la materia.



La presente investigacion consta de tres capitulos, el marco teérico corresponde al primer
capitulo, donde se sitla toda la base tedrica que permite fundamentar esta investigacion,
considerando temas como; definicion de droga, factores protectores y de riesgo, uso y
consumo de drogas, normativa legal y juridica, politica de drogas, plan nacional, estudios y
planes de prevencion. El capitulo dos contempla la parte metodolégica de la investigacion,
todo lo relacionado al contexto de la investigacion, objetivos, poblacién, muestra, técnicas e
instrumentos, recursos materiales y econémicos; Yy por el ultimo el procedimiento de la
investigacion, como recogida de datos y proceso de analisis e interpretacion. El tercer
capitulo contiene los resultados obtenidos y su respectivo analisis, asi como también

contiene la discusién, conclusiones, recomendaciones y propuesta.

El andlisis de los resultados de las actitudes en estudiantes universitarios frente al uso
problematico de drogas, posibilitaran incorporar sistemas integrales y multidimensionales a
la prevenciéon del consumo de drogas, en sus distintos niveles de prevencion; asi mismo
permitirdA comprender las actitudes positivas, ambivalentes y negativas. Las actitudes
positivas ayudan a explicar las condiciones que las producen, y si generan
comportamientos positivos estos pueden ser replicados, de igual forma si se encuentran
actitudes negativas o ambivalentes en los estudiantes universitarios servird para generar
planes académicos de mayor duracion y con énfasis en las necesidades expresadas por los

estudiantes.

Para el respectivo andlisis de los resultados se utilizé el método descriptivo, el cual permite
cumplir con los objetivos planteados al inicio de la investigacién, evaluar, valorar, describir y
comparar las actitudes de los estudiantes universitarios hacia las personas con usos

problematicos de drogas.

Se ha planteado la elaboracién de una propuesta de prevencién, para lo cual se ha
planteado el redisefio de la materia, tanto en contenido como en duracion, debido a que no
se ha encontrado una diferencia significativa en las actitudes de los estudiantes
universitarios hacia las personas con usos problematicos de drogas entre el pre test y post
test, presumiblemente esto se deba al poco tiempo de duracion de la materia Fenémenos de

las drogas.

Con esta propuesta se busca fortalecer los conocimientos y las herramientas necesarias en
la tematica de drogas, asi mismo fomentar una vision mas humanista acerca de las drogas,
mediante el aprendizaje activo lo cual les permita modificar actitudes negativas o
ambivalentes ante las personas con usos problematicos, realizar un proceso de crecimiento

personal que permita abordar esta tematica desde un enfoque personalista.
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CAPITULO 1

1. MARCO TEORICO



1.1 Las drogas
1.1.1. Definicion.

En la actualidad, el estudio de las drogas es un tema bastante amplio a nivel mundial, por tal

razén varios autores la definen desde diferentes perspectivas:

Es necesario esclarecer el significado de la palabra droga; “en su origen se refiere
estrictamente a los extractos obtenidos de vegetales, dotados de actividad fisioldgica

y farmacolégica” (Gisbert, 2012, p. 39)

Segun la Organizacion Mundial de la Salud (OMS, s.f.), citado Martinez (2008),

menciona que:

Droga es toda sustancia que introducida en un organismo vivo por cualquier via
(inhalacion, ingestion, intramuscular, endovenosa), es capaz de actuar sobre el
sistema nervioso central, provocando una alteracion fisica y/o psicologica, la
experimentacion de nuevas sensaciones o la modificacion de un estado psiquico, es
decir, capaz de cambiar el comportamiento de la persona, y que posee la capacidad

de generar dependencia y tolerancia en sus consumidores (p. 15).

De la misma manera Jiménez (2008), refiere que las drogas son: “Sustancias
naturales o sintéticas que al ser introducidas a un organismo vivo, mediante cualquier
via de administracion, producen alteracion de una o mas de sus funciones organicas,

pudiendo causar tolerancia y neuroadaptacién” (p.16).
También es importante esclarecer la terminologia, como lo sefiala Gisbert (2012):

Somos partidarios de prescindir siempre que sea posible el vocablo “droga”, y de
sustituirlo por el de sustancias psicoactivas, entendiendo por tales aquellas que
modifican de modo excluso o preferente a las funciones siquicas y que por ello se
absorben voluntariamente para provocarse determinadas sensaciones o estados

siquicos no justificados terapéuticamente (p.39).
1.1.2. Clasificacion de las drogas.

Segun el Consejo Nacional de Sustancias Estupefacientes y Psicotropicas
(CONSEP, 2012, pp. 19 - 20), clasifica a las drogas como:



Tabla 1. Clasificacién de drogas.

Clasificacion

Ejemplos

Depresoras

Estimulantes

Alucinégenas

Efecto
Inhiben el funcionamiento del
sistema nervioso central,

disminuyen la actividad nerviosa
y el ritmo de las funciones
corporales. Entre otras:

una activacion
sistema nervioso
central, se produce un
incremento de las funciones
corporales. Pueden citarse las
siguientes:

Producen
general del

Producen un estado de
conciencia alterado, deforman la
percepciéon y evocan imagenes
sensoriales sin entrada
sensorial.

Alcohol

Opioides (morfina, codeina,
heroina, metadona)
Barbituricos

Benzodiacepinas

Disolventes volatiles

Cocay cocaina

Anfetaminas

Nicotina (tabaco)

Xantinas  (cafeina, teina,
mateina)
Cannabis  (marihuana vy
hachis)

Mescalina (cactus Peyote)
Psilocibina (hongos)

Ayahuasca, Caapi, Yagé
(bebidas alucinégenas
preparadas con una liana
amazonica)

Dietilamida del Acido
Lisérgico (LSD-25)

Ademas, a las drogas también se las clasifica desde la concepcion de lanormay
la cultura, en legales e ilegales, y desde su origen en naturales y sintéticas.

Fuente: CONSEP, 2012
Elaborado por: Gallardo, 2014

1.1.3. Factores determinantes del consumo.

Un aporte importante es el que brinda la Union de Naciones Suramericanas
(UNASUR, 2010), donde expresa lo siguiente “que existen factores que agravan la

problematica de las drogas tales como la pobreza, el desempleo, la limitada calidad y

cobertura de los servicios de salud y educacién” (p.8).

En la actualidad se habla de los factores de riesgos, aportacion importante realizada
por el modelo biopsicosocial, donde se los define como factores de riesgo, “a aquellas
caracteristicas personales o circunstancias ambientales que incrementan la probabilidad de
que una persona se implique en el consumo de drogas o de que éste llegue a causarle

problemas importantes” (Jiménez, 2008, p. 24).

1.1.3.1.

Factores a los que se clasifica como relacionados con las caracteristicas

individuales.



Es preciso sefialar que el rol de la sociedad tiene un papel importante en el individuo
al momento de decidir si consume sustancias o no, pero también hay recalcar que al

final la decision es propia; de acuerdo con Jiménez (2008):

El contexto social puede ejercer una intensa presién hacia el consumo de
estas sustancias, el individuo siempre tendré la disponibilidad - si esa es su
decision y dispone de las capacidades necesarias para mantenerla - de
rechazar tal presion e incluso de modificar el ambiente (p. 25).

1.1.3.2. Factores a los que se clasifica como biolégicos.
Segun Jiménez (2008) afirma que:

La predisposicion bioldgica ha sido ampliamente estudiada, desde hace afios,
especialmente en relacion con el alcoholismo. Tanto para el alcohol como
para las otras drogas, son muchos los estudios enfocados para demostrar si
hay existe una vulnerabilidad, (...) pero ain no hay una evidencia cientifica

que lo demuestre (p. 26).
1.1.3.3. Factores que se asocian a variables de conducta y personalidad.

Es en este factor donde se considera a los rasgos y caracteristicas personales, como
una fuerte disponibilidad hacia el consumo de drogas, sin embargo las personas se ven
influidas a conductas relacionadas con las drogas por individuos proximos a ellos, por sus
pares 0 grupos inmediatos (ambiente micro-social), sino también por la sociedad (ambiente

macro-social) (Jiménez, 2012).
1.1.3.4. Autoestima inadecuada.

Cuando se habla de autoestima, se refiere a la forma de valorarnos nosotros
mismos, cuando hay una autoestima baja no permite a la persona decidir por si sola; y al
existir una influencia externa puede ser que el individuo al no tener seguridad en si mismo,

no tome la mejor decision (Jiménez, 2008).
1.1.3.5. Baja asertividad.

Se dice que la asertividad es cuando una persona es “capaz de expresar sus
sentimientos y sus opiniones de forma sincera y clara, comportdndose de acuerdo a sus
propias ideas y haciendo respetar sus derechos, sin herir a los demas, pero sin dejarse
avasallar’ (Jiménez, 2008, p. 29), por lo tanto cuando la asertividad de una persona es débil

o carece de ella puede exponerse a ofertas de consumo de drogas.
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1.1.3.6. Elevada busqueda de sensaciones.

Segun Jiménez (2008), “se dice que las personas que muestran una elevada
busqueda de sensaciones, se caracterizan por tina tendencia a experimentar sensaciones
nuevas e intensas, a menudo sin reparar en los riesgos que ello implica” (p. 29), esto quiere
decir que las personas con estas caracteristicas soy tendientes a experimentar practicas

extremas, entre ellas el consumo de drogas.
1.1.3.7. Falta de conformidad con las normas sociales.

Al respecto Jiménez (2008), “dice que son muchos los estudios que han hallado
correlaciones del consumo indebido de drogas con la conducta antisocial y, en particular,

con rasgos de: agresividad, impulsividad y rebeldia” (p. 30).
1.1.3.8. Escasa tolerancia a la frustracion.

Refiere el mencionado que “Algunas personas, incapaces de tolerar la frustracion,
requieren la satisfaccion inmediata de sus necesidades, de forma que las drogas pueden
parecerles inicialmente un medio rapido para lograr el placer inmediato, mas dificil de
conseguir por otros medios” (Jiménez, 2008, p.30). Por lo tanto es la manera mas facil y

rapida de lograr un estado de tranquilidad ante una situacion frustrante.

1.1.3.9. Elevada necesidad de aprobacién social y falta de autonomia respecto al
grupo.

La aprobacion de los demas en un grupo se convierte en lo mas importante para el
individuo, donde se ha creado una dependencia debido a la ensefianza que se recibe desde

la familia y la escuela cuando se premia un logro y se castiga un fracaso (Jiménez, 2008).
1.1.3.10. Dificultad para el manejo del estrés.

Algunos efectos de las drogas estan relacionados con la sensacion de relajacion, por
lo tanto, en momentos de dificultades y de poco control de la ansiedad, existe mayor

probabilidad de consumo (Jiménez, 2008).
1.1.3.11. Insatisfaccion con el empleo del tiempo libre.

El empleo del tiempo libre en actividades poco satisfactorias para el individuo es lo
gue hace que exista mayor probabilidad de consumo de drogas, es por ello que se debe
emplear en actividades de agrado para la persona, obedeciendo este factor a caracteristicas

sociales o del entorno. (Jiménez, 2008).



1.1.3.12. Bajo aprovechamiento escolar.

Por lo general los individuos de bajo rendimiento escolar se caracterizan por ser
potenciales consumidores de drogas, aunque hayan estudios que demuestran que no
necesariamente es asi, debido a que en cualquier nivel de aprovechamiento se ha
demostrado que existe consumo, ahora bien cabe recalcar que si es un porcentaje mayor en

personas de bajo aprovechamiento escolar (Jiménez, 2008).
1.1.3.13. Falta de habilidades sociales.

En efecto Jiménez (2008) refiere que, “para que los individuos establezcan una
relacién adecuada y satisfactoria con su ambiente social es necesario que dispongan de una
serie de habilidades que les permitan hacerlo” (p. 32); es decir destrezas que le permitan
individuo desenvolverse por si solo en el entorno social, estas se adquieren a través de la

experiencia y estan ligadas estrechamente con el aprendizaje.
1.1.3.14. La falta de conocimientos acerca de las drogas.

La desinformacion ha sido una causa fuerte en el problema del consumo de drogas,
debido a que la misma curiosidad por experimentar algo puede tender al consumo sin

conocer sus riegos (Jiménez, 2008).
1.1.3.15. La falta de habilidades para tomar decisiones o resolver problemas.
Al respecto Jiménez (2008), menciona que:

Tanto la toma de decisiones como la resoluciéon de problemas son procesos
cognitivos que pueden aprenderse, cuando existe un ambiente social que
posibilita ese aprendizaje. Hay que construir las condiciones para que las
personas puedan identificar sus problemas y alternativas, valorarlas,
seleccionar la més adecuada, establecer los medios necesarios para dirigir la
propia conducta hacia la meta fijada y en evaluar los resultados obtenidos (p.
33).

1.1.4. Factores relacionados con el contexto social.
En relacion al tema Jiménez (2008) refiere que:

El consumo de drogas no es diferente a otras conductas y, en consecuencia,
esta influido por multitud de procesos sociales que se producen en los
distintos ambitos en que nos relacionamos con los demas: familia, escuela,

trabajo, grupo de amigos, etc. (p. 34).
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1.1.5. Factores micro-sociales.

Segun Jiménez (2008), “los individuos se desenvuelven en el seno de diferentes
ambientes, en los que se dan interacciones personales muy intensas, por lo que tienen una

gran capacidad de influencia sobre su conducta” (p.35)

El mismo autor sefiala que en la infancia hay tres ambientes de suma importancia
como son: familia, medio escolar y grupo de iguales, mientras que; en la edad adulta es el
medio laboral; por lo tanto todos los ambientes micro-sociales antes mencionados influyen

sobre las conductas del consumo de drogas.
1.1.6. Factores relacionados con el ambiente familiar.

La familia es considerada como el vinculo mas fuerte e importante en el desarrollo de
las personas, es desde este ambiente en donde empieza a formar a los individuos, por lo
tanto; es el factor mas importante e influyente dentro de la problemética de las drogas
(Jiménez, 2008).

1.1.6.1. La cohesion familiar

Al respecto el Jiménez (2008), menciona que; la cohesion hace referencia a la
fuerza de los lazos que unen a los miembros de una familia y se traduce en
conductas tales como: hacer muchas cosas juntos, tener intereses y amigos
comunes, establecer coaliciones, compartir el tiempo y el espacio, etc. (pp.36-37); es
decir la cohesién familiar no debe ser control, sino mas bien debe brindar el espacio
para la confianza, que si bien no quiere decir que no se vaya a tener ofertas sobre
consumo, sino mas bien, tener la fortaleza de poder enfrentar de manera adecuada

la demanda.
1.1.6.2.  Clima afectivo inadecuado.
Segun Jiménez (2008), refiere que algunos estudios demuestran:

Que la existencia de lazos afectivos fuertes en la familia son importantes para
la estabilidad emocional de los miembros de la misma, pero cuando sucede lo
contrario y se desarrolla en una ambiente familiar conflictivo o falto de afecto,

puede favorecer algiin miembro de la familia el consumo de drogas (p. 37).
1.1.6.3. Estilo educativo familiar.

El autor hace referencia a los normas que regulan la convivencia familiar por medio

de una disciplina firme pero razonable, brindando un ambiente calido e incondicional para la
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educacién en valores y principios, respetandose los unos a los otros; para evitar de esta
forma el consumo de sustancias (Jiménez, 2008, p. 37-38).

1.1.6.4. Consumo de drogas en el ambiente familiar.
Jiménez (2008), menciona que:

La observacion es la forma de aprendizaje mas importante para la adquisicion
de nuevas conductas, sean estas positivas 0 negativas; en el caso de que
exista en la familia personas adultas relacionadas con el consumo de drogas
para tener un efecto de diversidon o relajacion y estas se exponga a la
observacion de menores, puede dar lugar a confusion en relacién a las
conducta por el efecto que ellas producen y de esta forma malinterpretar las

consecuencias que produce el consumo de drogas. (p. 38-39).
1.1.7. Factores relacionados con el ambiente escolar.

Siendo el ambiente escolar el segundo lugar en donde el individuo pasa la mayor
parte de su tiempo, se convierte en una influencia importante para el individuo, donde
desarrollan muchas habilidades y conductas segun su edad y de acuerdo a su aprendizaje
familiar adquirido y el escolar que va adquiriendo, pudiendo ser estos positivos 0 negativos
(Jiménez 2008).

1.1.7.1. Falta de integracion escolar.

Es este ambiente el que se asemeja a la convivencia familiar, de igual forma debe
existir la confianza y respeto mutuo entre los semejantes para tener una convivencia

favorable, de esta manera prevenir el consumo de drogas (Jiménez, 2008).
1.1.7.2. Consumo de drogas en el medio escolar
Segun Jiménez (2008):

Es importante la prohibicion de consumo de drogas en el medio escolar
(tabaco y alcohol fundamentalmente), tanto entre los profesores y adultos -por
su papel como modelos de conducta- como entre los alumnos, ya que ello
contribuye a reducir el nimero de ofertas y la presién hacia el consumo. (...).
La prohibicion como, tal favorece el deseo de hacer lo prohibido; mientras que

el acuerdo genera responsabilidad y compromiso. (p. 38).

1.1.8. Factores relacionados con el grupo de iguales.
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El grupo de amigos es un referente fundamental en la vida de todas las personas y
muy especialmente de los adolescentes y jévenes. (...). Se sefiala que el consumo
de drogas por parte de los amigos es probablemente el mayor factor de riesgo de
inicio al consumo indebido de dichas sustancias, de forma que si los amigos de un
joven consumen tabaco, alcohol u otras sustancias, es mucho mas probable que él

también lo haga (Jiménez, 2008, p. 39).
1.1.9. Factores relacionados con el ambiente laboral.

Segun nos refiere Jiménez (2008), dentro del ambiente laboral cabe destacar como
factores de riesgo: la conflictividad laboral, la inestabilidad en el puesto de trabajo,
los ambientes de gran competitividad, la presencia de consumidores en el centro de
trabajo, la presion de los comparieros de trabajo, la tolerancia en el centro de trabajo
hacia los consumos de ciertas drogas y la accesibilidad a determinadas drogas (p.
39).

Por lo tanto puedo decir que en la edad adulta el ambiente laboral se convierte en el
lugar donde el individuo pasara la mayor de su tiempo y se relacionara con sus semejantes,
exponiéndose a situaciones de diferentes magnitudes, pero el deberad saber tomar la

decision, la misma que puede ser positiva negativa.
1.1.9.1. Factores relacionados con la organizacién del proceso productivo.

Se destacan muchos aspectos laborales los cuales pueden influir en el consumo de
drogas, tales como; horarios, jornadas prolongadas, etc., pero el mas importantes y dificil
de controlar es el estrés laboral que puede ser producido por sobrecarga de produccién y
mas (Jiménez, 2008, p. 40).

1.1.9.2. Factores relacionados con el puesto de trabajo y/o la tarea.

Los trabajos poco motivadores, condiciones climéaticas, ambientales, escaso
contacto, cambio de puesto, aislamiento y otros pueden ser causantes para el consumo de

sustancias (Jiménez, 2008).
1.2. Uso dedrogas.

Los usos de drogas obedecen al deseo del sujeto, pero cuando esto se convierte en
necesidad se habla de usos conflictivos y aunque parezca ser el uso de drogas inclusivo
para ellos, por considerarlo ahora que es parte de las nuevas formas de estar al ritmo de los
tiempos, en realidad pueden ser exclusores desde la sociedad hasta el sujeto mismo al

sentirse rechazado (Tenorio, 2009, p. 31-49).
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Asi mismo Tenorio (2010), menciona que:

Los usos de drogas darian cuenta de la necesidad de la contingencia para enfrentar la
parte oficial del mundo que no deja de creer, afirmar e imponer verdades absolutas y
universales. En gran medida, los sentidos y la conciencia de la caducidad sostendrian

los usos de drogas. (p. 96).

Hay diferentes formas de darle sentido a los usos de drogas, son todos diferentes, para
lo que Tenorio (2014), textualmente afirma; “el mundo en el que se dan los acontecimientos

es también radicalmente distinto en sus principios, éticas y axiologias” (p.31).
De la misma forma (Tenorio, 2009), textualmente sefiala que:

Es probable que los usos de drogas iniciados en la universidad den cuenta de ese
deseo de permanecer el mayor tiempo posible, quizas para siempre, adscritos a la
juventud o incluso a una adolescencia prolongada. (...). Si nifas y nifios se disfrazan
de adolescentes con el afan de apresurar la llegada de la adolescencia, los jévenes
adultos estarian realizando un proceso inverso para detener la juventud el mayor tiempo
posible. También es probable que cada vez que los nifios se introducen en estas

practicas, los universitarios no quieran perderse la experiencia (p. 114-115).

De esta manera al conocer el significado de uso de drogas podemos decir que todas las
personas somos usadoras de drogas, ya sea por medio de la naturaleza, la medicina o
bebidas alcohdlicas, y aunque solo fuese una vez ya se considera uso, pero también
habria que esclarecer que el uso también puede ser problematico. (Ministerio de

Educacion de la presidencia Nacién de Argentina, s.f, p. 16-17).
Al respeto Tenorio (2014) refiere que:

En el fondo, las adicciones no son a las sustancias sino fundamentalmente al placer
pero también al dolor y al sufrimiento. Es esto lo que justifica y explica la inmensa dificultad
de abandonar los usos pese a los deseos e incluso acciones para lograrlo. La mas grave de
todas las adicciones es aquella que tiene que ver con el displacer y el sufrimiento. Entonces,

el uso conflictivo se convierte en una realidad sintomal que se resiste a toda l6gica (p. 14).
1.3.  Consumo problematico de drogas
El Ministerio de Educacioén de la presidencia Nacion de Argentina, (s.f) menciona que :

Al conocer la existencia de consumo probleméatico de drogas no se deberia preocupar

Unicamente de la sustancias consumidas, sino; se deberia enfocar en el sujeto y el
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vinculo que establece con el contexto. Por otra parte se conoce también que cada vez
la realidad demuestra que la poblacién mas vulnerable al consumo problematico de
drogas es cada vez mas joven, pobre, desprotegida y asilada socialmente. Es asi que
el trabajo de prevencion debe orientarse directamente con programas de promocion de
salud, con planes de vida significativos, aqui es en donde deberia intervenir la escuela,
al ser esta entidad donde los nifios y jévenes pasan la mayor de tiempo y por ser este el

espacio de mayor relacion social (p. 17).

Segun la Oficina de las Naciones Unidas contra la Droga y el Delito (UNODC, 2014),

asevera que:

El consumo de drogas problematico (...) se mantiene estable en una cifra situada entre
los 16 y los 39 millones de personas. Sin embargo, subsisten deficiencias en la
prestacion de servicios, y en los afios recientes solo uno de cada seis consumidores de
drogas probleméaticos del mundo ha tenido acceso a tratamiento de la
drogodependencia cada afio (p.1).

Para finalizar es preciso esclarecer la diferencia entre uso y consumo, donde cito a
Tenorio (2003), quien afirma que: “El consumo se cierra en si mismo, lo que no acontece
con el uso” (p. 39). Es decir se entiende por consumo al hecho de desgaste o dafio
perjudicial que puede causar a las personas, caso contrario sucede con el uso, el mismo
gue es menos grave o complejo que el anterior, debido que este puede ser esporadico u

opcional, sin llegar atrofiar la vida en general del individuo.
1.4. Causas y consecuencias del consumo de drogas.
Acerca de las causas del consumo de drogas Cuatrocchi (2007), menciona que:

Cuando el acceso al consumo de sustancias psicoactivas es facil, porque ellas estan al
alcance de quienes lo desee, en esta conducta puede incurrir cualquiera, desde
adolescentes que atraviesan una situacion familiar compleja, que los encuentra sin
capacidad para enfrentar el conflicto y en consecuencia buscan a través del consumo de
alguna sustancia recuperar la sensacion de bienestar que han perdido; hasta la situacion
extrema de los chicos que viven en las calles desde muy pequefios y crecen de un grupo
familiar propio, 0 mantienen con la familia una relacion esporadica y conflictiva, han sido
victimas de distintas formas de violencia, y habiendo crecido en esta situacion de
extremo abandono incorporar el uso desustancias como una estrategia de supervivencia
para no sentir hambre, frio, miedo, angustia, y otros sentimientos desagradables que les

resulta intolerables (p. 51).
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Asi mismo es importante esclarecer que dentro de las causas que provocan el consumo
de sustancias psicotrépicas y estupefacientes pueden citarse a los factores de riesgo
mencionados anteriormente; de manera general una investigacion sostiene a los siguientes

factores de riesgo ante el consumo de drogas:

1.4.1. Factores de riego individuales, son factores personales, los cuales se han
creado y formado de acuerdo a su desarrollo y educacion.
e Actitudes, creencias y valores.
e Habilidades o recursos sociales.
e Autoconcepto, autoestima.
e Autocontrol

e Experimentacion

1.4.2. Factores de riegos relacionales, son factores con los cuales el sujeto
mantiene contacto constantemente:
e Escuela.
e Grupo de pares 0 amigos.
e QOcio, noche, fines de semana, diversion, dinero.
e Familia.

e Aceptacion del consumo desde el grupo de amigos y la familia

1.4.3. Factores de riesgo sociales, son factores que pueden influir al individuo
hacia el consumo de drogas.

e Los riesgos sociales involucran una serie de factores que perjudican la salud
tanto fisica como biol6gica del individuo que consume sustancias psicoactivas
(drogas), los mas relevantes son; conocimiento, accesibilidad y publicidad
sobre las drogas. Percepcion del riesgo que acarrea el consumo. (Laespada,
Iraurgi y Aréstegi, 2004, pp. 18-26).

Para hablar de las consecuencias se cita a Pefiafiel (2010), quien refiere que las
drogas generalmente crean dependencia tanto fisica como psicologica y hacen vivir a quién
las consume, en un mundo totalmente falso, en donde se sufre degradacion fisica, mental,

emocional y finalmente puede llegar a ocasionarle la muerte (p. 23).

Segun Pefafiel (2010, pp. 25-27), el consumo problematico de sustancias afectan

algunos aspectos de la vida de la persona que la consume, tales como:
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e Relaciones personales, cuando las relaciones con la familia, amigos o
pareja se afectan, puede darse un alejamiento perdiendo el contacto con su
entorno.

e Trabajo, puede manifestar baja productividad, deficiente calidad del trabajo y
pérdida del mismo.

e Economia, el emplear el dinero en el consumo de sustancias puede generan
endeudamiento.

e Salud psiquica, pueden darse algunos trastornos psicolégicos, cambios en el
estado de animo, alucinaciones, problemas en la capacidad intelectual,
pérdida de neuronas, entre otros.

e Conducta, al volverse la drogas lo mas importante en el individuo muestra
conductas egocéntricas.

e Salud fisica, se pueden presentar trastornos del apetito, Ulceras, insomnio,
fatiga, taquicardia, conjuntivitis, atrofia cerebral, temblores y convulsiones y
otras enfermedades a consecuencia del consumo de drogas.

e A nivel social, puede notarse un incremento de la delincuencia,
desintegracion, retrase en el desarrollo econémico, incremento de la tasa de
mortalidad, degeneracién congénita, entre otras.

Las consecuencias consumo de drogas en general afecta al individuo que las

usa a nivel personal, familiar, y social.

Los usos problematicos de drogas se los relaciona con violencias sociales,
familiares, institucionales y personales, la idea de hacer el mal en realidad no es el objetivo
de la persona que consume, sino mas bien es esa busqueda del placer y la curiosidad que
conllevan a ser parte de las consecuencias del consumo problematico (Tenorio, 2009, p.
101).

1.5. Normativa juridica de las drogas en el Ecuador.

Segun CONSEP (2004), citado por Guzman (2008), sefiala que la Secretaria
Ejecutiva del Consep, a partir de 1994 cre6 el Sistema Ecuatoriano de Vigilancia Integral
para la Prevencion de las Drogas (SEVIP), que buscaba describir y explicar la problematica
y su efectividad en los diferentes ambos, por lo tanto el objetivo era ofrecer informacion
confiable para verificar el aumento o disminucién del problema de consumo de drogas para
la adecuada toma de decisiones. De esta manera en julio de 2002, se publica en el Registro
Oficial No. 613 la creacion del Observatorio Ecuatoriano de Drogas aprobado mediante

Resolucion No. 057 por el Consejo Directivo del Consep (p. 18).
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1.5.1. Ley de sustancias estupefacientes y psicotrépicas.

Refiere la ley de sustancias estupefacientes y psicotropicas (2014, p. 6), los
siguientes articulos exclusivamente a temas preventivos estipulados en la ley de sustancias
estupefacientes y psicotrépicas, donde se exige que las instituciones y organismos publicos
apliquen planes y programas de prevencion en el uso indebido de drogas, asi como lo
menciona el Art. 17.- Actividades preventivas.

De igual forma se refiere el Art. 18.- Educacién preventiva.- Los programas de todos
los niveles y modalidades del sistema nacional de educacion incluiran enfoques y
metodologias pedagdgicos que desarrollen la formacién de una personalidad individual y
una conciencia social orientada a la prevencion del uso indebido de sustancias sujetas a

fiscalizacion.

Las autoridades del sistema educativo nacional y los directivos de los
establecimientos de educacion fiscal, municipal y particular y el Magisterio en general

deberan participar activamente en las campafias de prevencion.

El Art. 19.- Lugares de residencia, trabajo o reunion colectiva, dice que; los
propietarios de estos lugares observaran la propaganda expedida por el Consep sobre
temas preventivos, de la misma forma el Art, 29 expresa que estos comunicaran al Consep

cualquier situacién de existencia de nucleos de consumo o tréafico ilicito de sustancias.

De igual forma en el Art. 21.- Agencias y operadores turisticos, refiere que as
agencias y operadores turisticos observardn en sus actividades las instrucciones que el

Consep expida dentro del plan y programa de prevencion.

Por otra parte en el Art. 22 se cita que es deber general que toda persona colaborara
con programas de control y prevencion de las entidades cooperantes, asi mismo con la
proteccion del menor expuesto al trafico o consumo indebido de sustancias sujetas a

fiscalizacion

Algo muy importantes es lo que se enuncia en el Art. 23.- Participacion comunitaria.-
Los organizadores o responsables de actos culturales, artisticos, deportivos, sociales o de
cualquier orden deberan incluir en su desarrollo o transmisiébn mensajes que promuevan una
vida sana y contribuyan a la erradicacion del uso indebido de sustancias sujetas a

fiscalizacion.
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Las entidades publicas y privadas organizardn para su personal, bajo la supervision
de la Secretaria Ejecutiva del Consep, programas preventivos de orientacion e informacién

tendientes a eliminar el uso de sustancias sujetas a fiscalizacion.

Al respecto se cita también en el Art. 24.- Control de actividades deportivas, que las
instituciones deportivas controlaradn e impedirdn en las actividades que dirigen el uso de
drogas u otras sustancias sujetas a fiscalizacién; por otro lado en el Art. 25.- Medios de
comunicacion colectiva, nos dice que los medios de comunicacién colectiva contribuiran a

las campafias de prevencién de caracter informativo.

Para culminar el Art. 26.- Prohibicion, refiere que, “prohibiese la produccion,
circulacion y venta de carteles, afiches, adhesivos, calcomanias, prendas de vestir,
utensilios, discos o cualquier tipo de grabacion que sugieran, ensalcen o induzcan al uso

indebido de sustancias sujetas a fiscalizacién”.

Para concluir, en la actualidad la legislacion de las drogas busca la regularizacién de
la cantidad permita de tenencia de sustancias como es el caso de la marihuana, enfocados
en que la sociedad debe estar culturalmente apropiada para enfrentar el fendmenos de las
drogas desde una perspectiva diferente, no controladora sino mas flexible, que le permita al

individuo tomar su propias decisiones.
1.5.2. Politicas publicas.

Las politicas publicas pueden definirse segun Dye (1992), citado por CONSEP
(2010), como programas de accion de una autoridad dotada de poder politico y de
legitimidad gubernamental, que afecta a un sector de la sociedad o bien a un espacio
geogréafico determinado. Una politica publica se compone de aquello que una autoridad
publica decide hacer o no hacer, puesto que en politicas publicas el no actuar se puede

considerar también como una actuacion.

Al respecto el Grupo Faro refiere que (Fundacion para el Avance de las Reformas y
las Oportunidades), citado por CONSEP (2010), “es el conjunto de decisiones ejecutivas
(decretos, resoluciones) o legislacion (leyes) que ejecutan los gobiernos buscando el

cumplimiento de determinados objetivos en la sociedad”.

Segun CONSEP (2010), las politicas publicas en el Ecuador de acuerdo con el uso y
consumo de sustancias estupefacientes y psicotrépicas se rigen bajo seis principios rectores

de la politica, estos son:
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1.5.3.

1.5.4.

1.5.5.

1.5.6.

1.5.7.

1.5.8.

Asumir una linea de soberania y de relaciones solidarias para afrontar la
amenaza de las drogas, la seguridad interna y la defensa nacional como
recursos de proteccion de la vida y la dignidad, siempre y cuando se alcance
una convivencia de respeto a la diversidad.

La prevencion integral y el control de drogas como los principales
mecanismos para abordar la problemética de drogas, el Plan Nacional de
Prevencion Integral y Control de Drogas 2009-2012 se fundamenta con la
intervencion de entidades publicas y privadas que propicien una cultura
preventiva, respetando cultural, genero, tradiciones, etc. asi también la
formacion de valores orientados a formar un ambiente afectivo en los @mbitos
educativo, familiar-comunitario y laboral.

La participacion social, condicion fundamental para hacer efectiva la
construccién y aplicacion de una politica de drogas, La participaciéon
social y activa es primordial en la construccion de politicas, aportando a un
cambio de actitudes individuales y colectivas que lleven a la creacion de una
cultura preventiva.

Institucionalizacién de las politicas publicas sobre drogas, asumir un
enfoque integrador de la gestion institucional, sectorial y territorial para la
atencion prioritaria del pais.

Reconocimiento y garantia de derechos humanos frente al problema de
drogas, la Constituciéon de la Republica dispone la adopciéon de medidas de
prevencion al uso de estupefacientes y psicotropicos, asi como al consumo
de bebidas alcohdlicas y otras sustancias nocivas para la salud y el desarrollo
de nifios, niflas y adolescentes. También dispone el desarrollo de programas
coordinados de informacién, prevencion y control del consumo de alcohol,
tabaco y de las mencionadas sustancias, ofreciendo tratamiento y
rehabilitacion a los consumidores ocasionales, habituales y probleméticos, sin
gue en ningun caso se los criminalice o se wvulneren sus derechos
constitucionales.

El conocimiento de la problemética, base para orientar la opinién y
decision de los ciudadanos, comprender la dinamia del fenémeno drogas
es fundamental para proporcionar a la comunidad informacion objetiva,
confiable, actualizada, equiparada y especifica sobre las drogas y sus usos.
(CONSEP, Ecuador Plan Nacional de Prevencion integral y control de drogas
2009 — 2012, 2010, p. 26-27)
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Es importante resaltar el trabajo y compromiso al cual somete las politicas publicas en
el Ecuador, orientado siempre hacia el bienestar individual y colectivo de la nacion
proporcionando la participacion desde los distintos @mbitos.

1.6. Relacién de la politica sectorial de drogas con el marco de politicas de

estado en materia de seguridad, educacion, salud y reforma del estado.

La politica de las drogas en el Ecuador debe estar enfocada y dirigida hacia todos los
ambitos, para poder controlar, prevenir y tratar el consumo de drogas y el trafico de las
mismas, es por esto que el Congreso Nacional del Ecuador ha creado las siguientes

politicas publicas para cada ambito a intervenir (CONSEP, 2010).
1.6.1. Politica de Seguridad.

A respecto en politicas de drogas el estado debe estar presente en todo el territorio
nacional, garantizando la integridad territorial, ciudadana y de la poblacién en general
basados en principios, derechos humanos, libertad, justicia, paz y convivencia pacifica,
atendiendo desde las causas sociales, econdémicas y la necesidad de integracion pacifica y

soberana entre los pueblos, especialmente fronterizos (CONSEP, 2010, p 32).
1.6.2. Politica de Educacion.
ElI CONSEP (2010), sefala que:

La Constitucion de la Republica del Ecuador al referirse a las nifias, nifios y
adolescentes sefiala una serie de medidas de proteccion y prevencion que adoptara
el Estado, como son: la prevencion contra el uso de estupefacientes o psicotrépicos y
el consumo de bebidas alcohdlicas y otras sustancias nocivas para la salud y su
desarrollo. También sefiala que el sistema nacional de educacién tendrd como
finalidad el desarrollo de capacidades y potencialidades individuales y colectivas de
la poblacién, que posibiliten el aprendizaje, generaciéon y utilizacion de
conocimientos, técnicas, saberes, artes y cultura, con una orientacidon hacia el ser

humano como un sujeto integral (p.32).
1.6.3. Politica de Salud.

Siendo la salud un derecho garantizado por el Estado ecuatoriano, donde se
fortalece las capacidades y potencialidades de los individuos, para asi promover un
desarrollo integral para mejorar la calidad de vida; entendiendo por salud no solo a
las enfermedades sino a la promocion de una vida saludable mediante la informacién

preventiva, atencion, tratamiento, medicina, rehabilitacion y reinsercion social. Estos
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mismos procesos seran dirigidos a la poblacion vulnerable y grupos de atencion
prioritaria. (CONSEP, 2010, p, 32).

1.6.4. Politica de Reforma del Estado.

La adopcién de un nuevo modelo de gestidon que se oriente al logro de resultados y al
mejoramiento de la eficiencia y la eficacia de estas politicas, afianzando la
corresponsabilidad del Estado y la Sociedad, es parte del esfuerzo nacional por
construir una administracion publica de servicio a la colectividad regida por los
principios de eficacia, eficiencia, calidad, coordinacion, participacion, planificacion y
evaluaciéon. (CONSEP, 2010, p, 33).

Cada una de las politicas de estado desde los diferentes ambitos de intervencion
brinda la oportunidad de informar y comunicar para poder obtener los resultados esperados
con eficacia y eficiencia por medios verificables del cambio (CONSEP, Ecuador Plan

Nacional de Prevencién integral y control de drogas 2009 — 2012, 2010, pp. 32- 33).
1.7. Plan nacional.

Segun el CONSEP (2010), el Plan Nacional de Prevencion Integral y Control de
Drogas se estructura a partir de una instancia de rectoria y coordinacién que impulsa un
conjunto de relaciones institucionales, flujos organizacionales y procesos técnico-operativos

gque son organizados sobre la base de las siguientes componentes:
1.7.1. Ambitos de intervencién.

Se refiere a donde debe intervenir o actuar el Plan Nacional de drogas y de qué manera lo

debe realizar a través de las diferentes organizaciones.

e Reduccién de la demanda, su propésito es impulsar, orientar, coordinar y
supervisar la intervencién preventiva del uso de sustancias psicoactivas en las
instituciones y organismos tanto publicos como privados: asi también el
tratamiento, rehabilitacion y reinsercién familiar, social y laboral de las personas
consumidores.

e Control de la oferta, de la misma forma como antes se menciond, pero en este
caso coadyuvan a la administracion de justicia y de bienes incautados
provenientes del narcotrafico y otros delitos conexos.

e Desarrollo alternativo preventivo, con el mismo proposito pero esta vez sobre
la base de las politicas de desarrollo alternativo de la CAN (Comunidad Andina

de Naciones), de la OEA (Organizacién de los estados americanos) y de
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Naciones Unidas, quienes lo perciben como un proceso para evitar la expansion

de cultivos destinados a actividades ilicitas.

1.7.2. Estructura de gestion.

Es la forma de participacion e involucramiento de los distintos campos de accién en los

cuales debe actuar el Plan Nacional.

Desarrollo institucional, la implementacion del Plan Nacional de Prevencion
Integral y Control de Drogas requiere la organizacién de una rectoria de politicas
gue institucionalice coordinaciones sectoriales y territoriales, dotadas de
mecanismos de gestién que organicen la accién desde lo local; es por ello que la
participacion social y las instituciones publicas tienen un rol importante en la
gestién de politicas sobre drogas.

Desarrollo normativo, de igual forma el Plan Nacional de Prevencién Integral y
Control de Drogas, y del Plan Nacional de Prevencion Integral y Control de
Drogas 2009-2012, requieren la construccion de una nueva normativa legal,
donde interactuen los diferentes actores en el campo de accion.

Participacion y control social, como una expresion de soberania, la sociedad
genera espacios de opinién y accién, promocionando la participacion activa de la
ciudadania, fortaleciendo y redisefiando las gestiones publicas, es asi que la

Constitucién de la Republica promueve la participacién individual y colectiva.

1.7.3. Mecanismos de gestién.

Es la manera por la cual se debe obtener y generar informacion verificable y consolidada a

cerca de las drogas.

Informacion y conocimiento, generar informacion y conocimiento sobre el
fendmeno de las drogas, que contribuya a la oportuna y adecuada toma de
decisiones para una intervencion efectiva en esta problematica, producira
practicas eficaces.

Comunicacion social, contribuye al desarrollo de una conciencia publica e
institucional que favorezca la implementacion de la politica de Estado sobre la
problemética de las drogas a nivel de la oferta y la demanda.

Relaciones internacionales y cooperacion, potencia la vinculaciéon de la
politica nacional con el marco internacional referido al tema de drogas y

establece lineas de cooperacién con los organismos internacionales publicos o
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privados que presten apoyo técnico y financiero para el cumplimiento del Plan
Nacional de Prevencion Integral y Control de Drogas 2009-2012.

e Seguimiento y evaluacion, permite a la institucionalidad del ambito vinculado a
la problemética de las drogas aprender de la experiencia, mejorando los
mecanismos de gestion integral de la politica, demostrando los resultados
logrados y verificando el impacto alcanzado sobre la problemética. (CONSEP,
Ecuador Plan Nacional de Prevencion integral y control de drogas 2009 — 2012,
2010, p. 27-29).

1.8. Las drogas y universidad.
Segun Diario la Hora (2013), menciona que:

A nivel mundial las drogas se han convertido en una problematica social, es asi que
algunos encuestas realizadas demuestran cifras significativas; entre 153 y 300
millones de personas han declarado haber consumido drogas en el Udltimo afio,
traducido en prevalencia de consumo quiere decir entre 3,4 y 6,6% a nivel global.
Segun los datos Sudamérica es la segunda a tercera region de mayor consumo a nivel
mundial, es importante conocer también, que ha presentado un 12% dependencia

hacia la marihuana.
Al respecto Di Fulvio y Martinez (2007), afirman que:

Los adolescentes ya mayores, en muchas ocasiones han tomado decisiones acerca
de probar o no drogas, conocen lo que es el consumo de drogas, distinguen entre las
diferentes drogas y sus efectos asi como también entre probarlas, consumirlas

ocasionalmente o ser adicto a ellas (p. 44).
1.8.1. Consumo de sustancias psicoactivas en la universidad.

Es preciso mencionar en este apartado la practica del uso de bebidas alcohdlicas,
desde los origenes se construye la historia, cultura y socialmente se lo considera al alcohol
desde el proceso de fermentacion, el uso y consumo de sustancias psicoactivas han existido
desde la prehistoria, han tenido un significado ritual y religioso; no considerado un problema.
Pero con el pasar del tiempo esto fue cambiando, la relacion sujeto — sustancia cambia
drasticamente, convirtiéndose en una respuesta a deseos y motivaciones por evitar una
realidad dolorosa por la busqueda de felicidad en el mundo del consumismo (CONSEP,
2012).

24



El CONSEP (2012), hace referencia que:

En los tiempos modernos los usos de drogas cambian, se incorporan nuevas
sustancias, aumenta su uso y la edad de inicio es cada vez mas temprana, el
consumo evidencia también una relacidon conflictiva que genera problemas en la
persona, asi mismo en su entorno familiar y social; ademas, es importante sefalar
gue aumenta la oferta de sustancias psicoactivas motivada principalmente por las
inmensas ganancias que esta industria ilicita genera, la captacion de mercados
provoca una serie de hechos violentos y junto al denominado narcotréfico se asocian

delitos como blanqueo de capitales, enriquecimiento ilicito, corrupcion, entre otros
(p.7).

En las universidades se usan drogas como acontece en los demdas espacios
sociales. Pero, a diferencia de lo que sucede en el colegio, estos usos no suelen ser
tan esquivados o escondidos. No es que se los demuestre como si nada, pero
tampoco se ocultan o niegan de manera tan radical como en el colegio (Tenorio,
2009, p. 260). El consumo de drogas en la Universidad tiene que ser responsable, lo
cual es parte de ser racional. De esta percepcidbn se puede deducir que el
consumidor universitario es distinto a cualquier otro consumidor por su capacidad
racional de decidir responsablemente su accion. Una diferencia que no se da, sino

que deberia darse. (Sierra, 2013, p. 87).

Un estudio realizado por la Universidad de Zaragoza (Espafia, 2008), en estudiantes
universitarios de primer curso, mediante un cuestionario anénimo y una muestra de 2.445
alumnos, de los cuales 1.014 hombres (42%) y 1.431 mujeres (58%), con una edad media
de 19 afios; demostr6 que un mayor porcentaje de mujeres antes de que hombres han
consumido tabaco alguna vez creyendo que es aceptable, las adelgaza y las hace sentir
bien, mientras que los hombre afirman que les facilita la relacion en pares; el 16,5% del total
de la muestra consume cannabis; el 10,4% afirmd que sus amigos han probado y consumen

otras drogas (Jiménez, Beamonte, Marqueta, Gargallo, & Puerta, 2008).

Al respecto se remiten los diferentes estudios: la Comision Nacional de Investigacion en
Drogas, (2001); Ministerio de Educacion, (2006), Ministerio de Proteccién Social, 2003;
Pérez, 1999; UNODC, 2006), citado por Caceres, Salazar, Valera y Tovar, (2006), el uso de
drogas en poblacién universitaria de entre 18 a 24 afios en los distintos estudios que se han
realizados en Colombia, demuestran un incremento constante en el consumo de drogas, a
medida que los jovenes universitarios avanzan en su formacién profesional aumenta

progresivamente su consumo y con edades de inicio cada vez mas tempranas. De igual
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forma se ha podido observar que la droga legal mas consumida es el alcohol y la ilegal la
marihuana (p. 522).

1.8.2. Estudios realizados sobre el consumo de sustancias psicoactivas.

Segun Sierra (2013), refiere que con su investigacién se puede concluir de acuerdo a las
respuestas emitidas por los entrevistados que; las drogas ilegales que mas se consumen o
gue se acepta su consumo entre los profesores y estudiantes universitarios es la marihuana
y coca, asi también nos dice que el consumo mas comun entre profesores y estudiantes es
el alcohol y la marihuana, pero los docentes sostienen que los estudiantes consumen mas

cocaina y alcohol que los profesores (p. 75).

Un estudio realizado en la Universidad de Veracruzana (México, 2003), acerca del
consumo de sustancias psicoactivas en una muestra de 90 estudiantes universitarios
demostré una elevada incidencia en el consumo de alcohol y cannabis, por lo contrario el
consumo del resto de drogas como: cocaina, éxtasis, alucindgenos, tranquilizantes e
hipnéticos es casi inapreciable. Asi mismo se relacion6 con caracteristicas de personalidad
asociadas a conductas de consumos, encontrando una relacion con caracteristicas que

poseen actitudes hacia lo novedoso (L6pez & Santin, 2003, p. 1-5)

Asi mismo el proyecto DROSICAN (Apoyo a la Comunidad Andina en el area de drogas
de sintesis, 2009), citado por Consep (2012), refiere que; se ejecutd un estudio sobre uso de
drogas en poblacion universitaria en los 4 paises que conforman la Comunidad Andina. (...).
En el caso del Ecuador, aproximadamente 6 de cada 10 estudiantes universitarios aseguran
haber usado alcohol durante el Ultimo afio, esto ubica a nuestro pais en el tercer lugar de
uso respecto de los deméas paises. Esta misma tendencia se observa para el uso del
cigarrillo (30.98%). El porcentaje de estudiantes que en nuestro pais aseguran haber usado
alcohol es de un 37.82% y cigarrillos un 21.47%, durante el Gltimo mes. En lo que ha
marihuana respecta el Ecuador es el segundo pais con mayor porcentaje (4.65%), mientras
que para la cocaina el porcentaje de usadores universitarios durante el dltimo afio en
nuestro pais no supera el 1 por ciento, por lo tanto se puede decir que el porcentaje de
estudiantes que aseguran haber usado marihuana durante el Ultimo afio es de 1.78% y
cocaina es de 0.28%; mientras en el caso de los inhalantes demuestra menos del 1% de
uso, lo que no sucede con la pasta base, que aun siendo de 0.27% es una de los mas altos
valores en relaciéon a los demas paises. Para concluir, el promedio de edad de inicio de
consumo de drogas segun la poblacion universitaria en el Ecuador es de 15.5 afios con

inhalantes y de 19.6 afios para cocaina (p. 11-12).
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Segun el estudios realizado en las universidades de Medellin a 6.463 estudiantes,
mediante el Sistema de Vigilancia Epidemioldgica del Consumo de Sustancias Psicoactivas,
en 2003-2004 mostro que el alcohol, la marihuana y el tabaco son las sustancias de mayor
consumo entre esta poblacion, estudio no aislado a la realidad ecuatoriana; asi como el que
realizé el grupo de investigacion en Sustancias Psicoactivas de la Universidad Nacional de
Colombia entre 2000 y 2001 con 984 estudiantes, resultados que mostraron la construccion
de un proyecto de vida, la participacion en actividades extracurriculares y la existencia y
utilizacion de espacios universitarios de socializacién y recreacion, fueron considerados
factores protectores en contra del consumo (Téllez J., Cote M., Sabogal F., Martinez E.,
Cruz U., y otros, 2002).

1.9. Lasdrogasylacomunidad.

La sociedad mantiene vigilados a los usadores de drogas, y quizas pocos lo saben,
mostrando miradas ofensivas, estigmatizando a las personas usadoras de drogas. La vida
de las personas con problemas de drogas se encuentra examinada por cada movimiento
que realizan, quizads puede ser esto lo que hace q estos individuos se rebelan ante la
sociedad, que aun no lo reconoce como parte de ella (Tenorio, Drogas y nuevas palabras,
2010, pag. 108)

Segun Bilbao (2003), menciona que:

El consumo de drogas es una constante en toda sociedad, pero la estructuracién que
cada sociedad hace del consumo es lo que le confiere caracteristicas particulares. Es
indudable que la relacién que una sociedad establece con las drogas que en ella son
consumidas, evoluciona constantemente, inscribiéndose dentro de los procesos de
transformacién social. Evidentemente, el lugar que una sociedad asigna a las
drogas, y la percepcién que puede generar de estas Ultimas, es el resultado del
propio funcionamiento social de una cultura, siendo incluso la consecuencia de como
una sociedad se representa a si misma. Ello apoya con cierta fuerza la hipétesis de
gue el caracter simbdlico de los estados psicolégicos provocados por las sustancias
guimicas, son desconocidos por las sociedades en las cuales esos consumos tiene

lugar. (p.35).

1.9.1. Situacion social de la comunidad en relacion a las personas que

consumen drogas.

Al ser una problemética global el consumo de drogas, se habla de un estilo de vida, y

por ende afecta a la sociedad en conjunto, pero la sociedad actual empuja al individuo
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hacerse responsable de si mismo y por si solo, es asi que de esta manera él debe construir
su propio proyecto de vida, tan solo para que no sea excluido de la sociedad, de esta
manera es como la sociedad evade su corresponsabilidad por miedo a enfrentar realidad
(Jauregui, 2007, p. 1-7)

Segun CONSEP (2013), “propone que se reconozca al sujeto como parte del sistema, en
un proceso de integracion, en donde se comparta el espacio con otros miembros de la

sociedad siendo reconocido e integrado como parte de ello” (p11).

Es tiempo de asumir como sociedad en general la corresponsabilidad para el
establecimiento, apoyo y fortalecimiento de programas preventivos con enfoque inclusivo,
para lograr una sociedad culturalmente preventiva ante el fenémenos de las drogas, para asi
poder forjar un futuro mejor, sin dejarnos atrapar por las distintas adicciones, no solo
hablando de sustancias sino también de muchas otras circunstancias que en la actualidad
se estan observando (CONSEP, 2013).

1.9.2. Planes de intervencion en comunidades con problematica de consumo

de drogas.

Se calcula que cada afio 210 millones de personas consumen drogas ilicitas y, de ellas,
mueren 200.000. El consumo y el trafico de drogas constituyen una amenaza no solo para la
salud, sino también para la estabilidad global y el desarrollo socioeconémico en todo el

mundo (Naciones Unidas contra la Droga y el Delito, s.f).

Fedetov, Director Ejecutivo de las Naciones Unidas contra la Droga y el Delito (UNDOC,
s.f.), citado por UNDOC (s.f.), expresa que: la prevencion comienza con una comunidad que
se preocupa por sus miembros vulnerables y hace patrticipar en la lucha entro otros a
familias, maestros, dirigentes juveniles y mentores. Si queremos reducir el consumo y el

trafico de drogas tenemos que empezar a pensar a nivel mundial y actuar a nivel local.

Segun CONSEP (2013), la integracion social inicia por ampliar la comprension del
fendbmeno y participar con la sociedad en la construccion de las soluciones posibles. La
prevencion empieza por reconocer al sujeto y a los colectivos como tomadores de
decisiones, con conocimientos previos y realidades a las que responden. Es fundamental la
organizacion social, esto disminuye la distancia y permite vincularnos. La propuesta es
abordar el tema de drogas en espacios abiertos, no solo para las personas que usan drogas,
sino para todos los colectivos. La cuestion es propiciar que las comunidades y personas

protagonicen sus transformaciones (p. 24).
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En este apartado es importante citar a CONACE (Consejo Nacional para el Control de
Estupefacientes) del Gobierno de chile quienes ejecutan un proyecto llamado, CONACE
previene en tu comunidad; dirigido a los sectores vulnerables al consumo vy trafico de drogas
en Chile. Cuyo propdsito es evitar, retardar y disminuir el consumo y trafico de drogas en
las comunidades chilenas, desarrollando una politica comunal para la prevencion,
tratamiento y rehabilitacion del consumo de drogas; mediante la identificacion de las
necesidades y recursos de la comunidad, informando y sensibilizando a las personas para
asi fortalecer y desarrollar programas nacionales de prevencion en todos los ambitos.,
involucrando a la comunidad para que participe en el control del microtrafico de drogas en
su comunidad (Pardo, 2009).

Asi mismo en el Ecuador se ha creado desde el afio 2012, por medio del Consejo
Nacional de Sustancias Estupefacientes y Psicotrdpicas (Consep) una Red Nacional de
Prevencion Integral de Drogas (RED), la cual es una estrategia de intervencion mediante la
construccién de proyectos direccionados a la comunidad en los ambitos educativos,
laborales y comunitarios, ejecutandose en 52 cantones a nivel nacional llamados PAR
(Punto de Accién de Red). Mismos que definiran la politica publica en base a las evidencias
de su territorio y a los resultados de la implementacion del programa de Prevencion Integral

del uso y consumo de drogas (CONSEP, s.f.)

Es por ello que el Consep (s.f.), basandose en la integracion social enfoca los proyectos

preventivos a:

e Fortalecer la gestion realizada en integracion a la sociedad de los grupos de
atencion prioritaria GAP en al &mbito laboral y de capacitacion y formacion
profesional en lo relacionado a la devolucion de los derechos de usadores en la
sociedad.

e Promover la integracion de los grupos de atencion prioritaria mediante
conversatorios entre usadores y no usadores de drogas, facilitando Ila
construccién de nuevas practicas mas reales y respetuosas con la comunidad y
los diversos grupos sociales, incorporando nuevas reflexiones sobre el fenédmeno
de las drogas, con la finalidad de que los sujetos sean reconocidos en sus

derechos favoreciendo el desarrollo humano y el buen vivir.

De esta manera se trabaja en la prevencion del consumo de sustancias desde una
perspectiva integradora no exclusora ni estigmatizadora, involucrado e interviniendo desde

los diferentes &mbitos como educativo, laboral y comunitario, comprometiendo e
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incentivando a la participacion activa en los distintos procesos y actividades preventivas a
desarrollar.

De la misma forma en la Universidad de Chile (s.f), se desarrollé un programa que
surgié como una respuesta a las demandas de la comunidad, en particular de la poblacion
estudiantil, con el objetivo ayudar al desarrollo integral de los estudiantes, mediante el
fortalecimiento de competencias que les permitan evitar situaciones riesgosas asociadas al
consumo abuso de alcohol y drogas; buscando que los estudiantes sean ciudadanos
responsables y comprometidos con su bienestar fisico, psicoldgico y social (autocuidado), el
de sus pares y de la sociedad en general y también generar una estrategia preventiva con y
desde los estudiantes.
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CAPITULO 2

2.  METODOLOGIA
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2.1. Contexto.
Ecuador ha reconocido que el consumo de drogas es una problemética mundial, es por ello
que ha generado una serie de politicas publicas acerca del consumo de drogas, enfocados
en la participacion social y la inclusion de las personas con unos probleméticos de drogas,
respetando sus derechos y generando oportunidades, mediante el plan nacional de drogas
manejado por el Consep, el mismo que se ejecuta mediante una Red Nacional de
Prevencion Integral de drogas articulado por cantones, donde se desarrollan proyectos
preventivos en ambitos como: el educativo, laboral y comunitario; para que a través de estos
se puede obtener y generar informacién acerca del fenbmeno de las drogas en los distintos

campos de accion.

Es asi que en la Region Sur del Ecuador, especificamente en la Universidad Técnica
Particular de Loja, (fundada por la Asociacién Marista Ecuatoriana (AME) el 3 de mayo de
1971, aflos mas tarde paso formar parte de Instituto Id de Cristo Redentor, Misioneros y
Misioneras Identes), sustentados bajo su misién que es: “Buscar la verdad y formar al
hombre, a través de la ciencia para que sirva a la sociedad”, y mediante el Consejo Nacional
de Sustancias Estupefacientes y Psicotrépicas (Consep) quien tiene como misién, “Generar
y acompafiar procesos participativos de prevencioén integral, en el tema de las drogas, con
un enfoque centrado en los sujetos y su buen vivir’, con la participacién también del
departamento de psicologia de la UTPL, como unidad académica — investigativa,
generando, trasmitiendo y aplicando conocimiento; se realizé un estudio en estudiantes de
la UTPL, de las distintas titulaciones, mediante la oferta de una materia valida por 2 créditos
de libre configuracion llamado: “Fendmenos de las drogas desde una perspectiva

sociocultural”

2.2. Disefio y métodos de investigacion.
2.2.1. Método.

Se realizd una investigacion experimental, la misma que consisti6 en manipular una o0 mas
variables de estudio para controlar el aumento o disminucién de esas variables y su efecto
en las conductas observadas, mediante la utilizacion del Cuestionario de Actitud
Multidimensional (MAI), realizada en dos secciones diferentes, la primera se la realizé antes
de iniciar el curso y se la llama pre test y la segunda al final del curso llamada post test.

Mediante el método descriptivo se realizara los respectivos andlisis; ya que sirve para
recoger, organizar resumir, presentar, analizar y generalizar los resultados obtenidos en la

investigacion.
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Por lo tanto se plantean las siguientes hipétesis:

Hipotesis Afirmativa

El programa denominado el fendmeno de las drogas desde una perspectiva socio
cultural incide en las actitudes hacia las personas con usos probleméticos de drogas.
Hipotesis Nula

El programa denominado el fenbmeno de las drogas desde una perspectiva socio
cultural NO incide en las actitudes hacia las personas con usos problematicos de

drogas.

2.2.2. Técnicas e instrumento.

Para la recolecciéon de informacion se utilizé el Cuestionario de Actitud Multidimensional

(MAI), quien tuvo como investigador principal al Ph.D. Roberth Mann del centro para la

adiccién y salud mental de la Universidad de Toronto y como coordinadora de América

Latina la Mgst. Cristina Alexandra Delgado de Consep-Ecuador; esta instrumento esta

disefiado para medir las actitudes de la poblaciébn hacia las personas con usos

problematicos de los diferentes tipos de drogas en varias dimensiones; conformado por

cinco partes:

La formacién demogréfica, (edad, sexo, creencias religiosas, educacion, estado civil,
situacion laboral, uso personal y conocer a alguien con usos problematicos).
Medicion de contacto personal (5 preguntas).

Medicion de juicio (5 preguntas).

Medicion de Apoyo Social (5 preguntas).

Una pregunta para diferencias entre cocaina y sus derivados

El MAI es conformado por tres escalas comprendidas de la siguiente manera:

e Escala de contacto personal: mide los sentimientos de la persona y como
actuarian si tiene que entrar en contacto con las personas que usan drogas en
dos campos distintos, el mesosistema y el exosistema.

e Escala de Juicio: mide las actitudes expresadas en los juicios morales, como
pensamientos en relacion a las personas con usos probleméticos de drogas, en
tres dominios: mesosistema, exosistema, macrosistema.

e Escala de Apoyo social: mide las actitudes sobre el apoyo social,
especificamente los pensamientos que tiene acerca de los servicios para las
personas con usos problematicos de drogas, asi mismo en los dominios antes

mencionados.
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2.3. Objetivos.
General:
Evaluar las actitudes de los universitarios hacia las personas con usos problematicos de

drogas en estudiantes universitarios.
Especificos:

e Valorar los juicios morales respecto a las personas con los usos probleméticos de
alcohol, marihuana y cocaina.

o Describir las actitudes sobre el soporte social que brinda el entorno a las personas
con usos probleméticos de drogas en alcohol, marihuana y cocaina.

e Comparar las actitudes hacia las personas con usos probleméaticos en relacién a las
variables sociodemograficas.

e Elaborar una propuesta de prevencion en la tematica de drogas.

2.4. Participantes.
La poblacién total inscrita en el curso del Fenédmenos de las drogas, desde una perspectiva
sociocultural fue de 140 estudiantes, debido a la estandarizacion de la muestra se trabajé
con 80 estudiantes, de los cuales 40 corresponde al sexo masculino y 40 al sexo femenino,

mismos que participaron tanto en el pre test, como en el pos test.

Tabla 2. Genero

PRE-TEST | POST-TEST

f % f %
MASCULINO 40 50| 40 50
FEMENINO 40 50| 40 50
TOTAL 80| 100| 80| 100

Fuente: Cuestionario de Actitudes Multidimensional (MAI)
Elaborado por: Gallardo, 2014

2.4.1. Talento Humano.

Dentro del talento humano que particip6 en el desarrollo de esta investigacion consideramos

los siguientes:
Coordinadora: Dra. Silvia Vaca Gallegos, coordinara de la titulacion de Psicologia
Docentes:

e Dra. Silvia Vaca

e Dr. Patricio Zapata
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e Dr. Wilman Ayala

e Dr. Efrain Mufioz
Becaria de Investigacion: Ing. Karla Cabrera, manejo de plataforma virtual.
Estudiantes:
¢ 80 estudiante de la Universidad Técnica Particular de Loja
Director de Tesis: Mg. Richard Ruiz
Tesista: Estefani Gallardo, manejo de recoleccion de datos.

2.4.2. Recursos materiales.
e Auditorios de la UTPL.
e Copias
e Impresiones
e Internet
e Computadora

e Materiales de escritorio

2.4.3. Recursos econémicos.
e En este apartado corresponde mencionar gastos de rubros de movilizacién,
alimentacién, hospedaje, impresiones, copias, internet.

2.4.3.1. Presupuesto.

Tabla 3. Gastos de rubros

Ingresos Egresos
Tesista $ 340,00 | Derechos $ 300,00
Copias $ 100,00
Internet $ 200,00
Impresiones $ 150,00
Transporte $ 200,00
Total $ 340,00 | Total $ 950,00

Fuente: Gallardo, 2014
Elaborado por: Gallardo, 2014

2.5. Procedimiento.

El estudio de “Evaluacion de actitudes de los estudiantes universitarios de la Universidad

técnica Particular de Loja, hacia las personas con usos problemético de drogas”, fue
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realizado a estudiantes de la Universidad Técnica Particular de Loja, de las distintas
titulaciones, luego inici6 mediante la oferta de un curso llamado “Fendmenos de las drogas,
desde una perspectiva sociocultural.”, a través de la matricula ordinaria, donde cada uno de
los estudiantes voluntariamente selecciond cursar esta materia en el ciclo académico Abril-
Agosto 2014, con un cupo de 140 estudiantes, dividido en cuatro paralelos (A, B, C y D),
cada uno con 35 estudiantes respectivamente, bajo la responsabilidad de cuatro docentes,
uno para cada paralelo respectivamente.

Tabla 4: Docentes del curso “Fendmenos de las drogas, desde una perspectiva sociocultural.”

Docente Paralelo | N. estudiantes
Dr. Efrain Mufioz A 35
Dra. Silvia Vaca B 35
Dr. Wilman Ayala C 35
Dr. Patricio Zapata D 35

Fuente: Cuestionario de Actitudes Multidimensional (MAI)
Elaborado por: Gallardo, 2014

La aplicacion del instrumento MAI, se realizd en 2 secciones diferentes: la primera antes de
iniciar el curso llamado pre-test que consistid la aplicacién del cuestionario de actitudes
(MAI) antes de realizar la capacitacion y obtencién de conocimientos acercad el tema, y la
segunda al final del curso llamada post-test. Antes de realizar el post test se desarroll6 el
curso, el mismo que consistié en 4 clases presenciales los dias, sabado 7, 14, 21 de Junio y
sabado 5 de Julio de 2014, dias en los que se abarcaron los siguientes temas importantes:

e Epistemologia de las drogas.

e Analisis del enfoque econdémico, legal y artistico.

e Andlisis de los enfoques de prevencion de los ultimos 20 afios

e Marco Teorico. (Consep) y Conceptos béasicos.

e Introduccion a la problemética del uso de las drogas

e Clasificacion de las drogas

e Tres ultimos estudios nacionales (OND)

e Estudios del area andina, Latinoamérica, del area del Caribe y Europa.

e Conocimientos sobre la construccion de proyectos.

e Elaboracién de un proyecto de prevencion
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La capacitacion tuvo una duracion de 5 semanas, cada una de las clases con extension de 5
horas, dando un total de 30 horas presenciales y 36 horas extra-clase, segun el plan de

asignatura.

Al finalizar la capacitacion se realiz6 la aplicacidn del post test, por lo que, los estudiantes

debieron haber adquirido los conocimientos acerca de la temética.

El instrumento estuvo disponible para todos los estudiantes matriculados en la materia de
libre configuracibn o completaria (esto segln su area), denominada “Fendémenos de las
drogas desde una perspectiva sociocultural”’. La aplicacion se realizé a través del programa
informatico E-encuesta, que fue ingresado al Entorno Virtual de Aprendizaje de cada

estudiante. El tiempo estimado de contestacion fue de 15 minutos.

La primera aplicaciéon (pre-test), se la realizo en el mes de Junio de 2014, mientras que la
segunda aplicacién o también conocida como post test, se la ejecutd en el mes de Julio de
2014, cabe recalcar que son los mismos estudiantes que contestaron el pre test, como el

pos test.

Para continuar con el procedimiento se realizd la interpretacion de los datos recogidos
digitalmente por el programa E-encuesta, los mismos que se encontraban en una base de
datos del programa estadistico Excel, donde se organizé la informacion obtenida para el

analisis descriptivo de los datos, con sus respetivas tablas y gréaficos.

Luego del andlisis e interpretacion de los resultados obtenidos se procedié a la realizacion
de la discusién de los resultados, mediante la comparacién con otras investigaciones
similares y criterio personal; después de se realizaron las conclusiones y recomendaciones

basadas en los resultados de la investigacion.
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CAPITULO 3

3.  ANALISIS Y DISCUSION DE LOS RESULTADOS
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En la presente investigacion se utilizo el Cuestionario de Actitudes Multidimensional (MAI), el

mismo que cuenta con 6 secciones:

Seccidn 1: Sociodemograficos
Seccion 2: Abuso de alcohol
Seccion 3: Marihuana
Seccion 4: Cocaina

Seccion 5: Pata Base

Seccidn 6: Experiencias personales con las drogas

Todas las secciones antes mencionadas, (excepto datos sociodemograficos y experiencias

personales con las drogas), dentro de su estructura se dividen en tres escalas:

Escala de contacto personal: mide los sentimientos de la persona y como

actuarian si tiene que entrar en contacto con las personas que usan drogas.

Escala de Juicio: mide las actitudes expresadas en los juicios morales, como

pensamientos en relacién a las personas con usos problematicos de drogas.

Escala de Apoyo social: mide las actitudes sobre el apoyo social, especificamente
los pensamientos que tiene acerca de los servicios para las personas con usos

problematicos de drogas.

Los datos sociodemograficos nos permiten conocer caracteristicas generales de los

encuestados, como edad, sexo, situaciéon laboral, estado civil, educacion, etc.

Seccidn 1: Sociodemogréficos

Tabla 5: Genero

PRE-TEST POST-TEST
f % f %
MASCULINO 40 50 40 50
FEMENINO 40 50 40 50
TOTAL 80 100 80 100

Fuente: Cuestionario de Actitudes Multidimensional (MAI)
Elaborado por: Gallardo, 2014

En la investigacion participaron un total de 80 estudiantes universitarios, de los cuales 40

pertenecen al género masculino y 40 al género femenino, siendo la poblacion total 80

correspondiente al 100%.
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Tabla 6. Edad

HOMBRES MUJERES

f % f %
18-29 40 |100% 40 100%
TOTAL 40 1100% 40 100%

Fuente: Cuestionario de Actitudes Multidimensional (MAI)
Elaborado por: Gallardo, 2014

La poblacion estudiantil participante en esta investigacion se ubica en el rango de edad
entre 18-29, 50% hombres y 50% mujeres respectivamente; es comprensible que el grupo
participantes se ubique en este rango de edad, debido a que durante el proceso evolutivo la

formacion universitaria, esta dada en la adultez temprana.

Tabla 7. Esta trabajando actualmente.

HOMBRES MUJERES

f % f %
Sl 12 30% 2 5%
NO 28 70% 38 95%
TOTAL 40 100% 40 100%

Fuente: Cuestionario de Actitudes Multidimensional (MAI)
Elaborado por: Gallardo, 2014

De los estudiantes encuestados, estan trabajando actualmente el 30% de hombres y el 5%
mujeres. Aunque el porcentaje no sea alto para quienes afirman estar trabajando, la mayoria
su estado civil son solteros y por lo tanto dependen econémicamente de sus padres; sexo
femenino acede al mundo laboral a esta edad. Es necesario conocer a profundidad las
causas por la que un porcentajes menor de estudiantes se dedican labora,
“probablemente”, se debe a la realidad social y econémica que ocasiona buscar apoyo

frente a sus estudios.

Tabla 8. Se considera religioso o no religioso

HOMBRES | MUJERES

f % f %
RELIGIOSO 28| 70,0% | 34 | 85,0%
NO RELIGIOSO 9| 22,5% 1 2,5%
NO LO SE 3| 7.5% 5 [ 12,5%
TOTAL 40| 100,0% | 40 [100,0%

Fuente: Cuestionario de Actitudes Multidimensional (MAI)
Elaborado por: Gallardo, 2014

Conocer acerca de la religiosidad de los estudiantes participantes en esta investigacion es
muy importante; es asi que, el 70% en hombres y el 85% de las mujeres se consideran

religiosos. Estos resultados se relacionan con los datos del INEC, donde dicen que 91,95%
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de la poblacion ecuatoriana afirman tener una religion, de los cuales el 80,4% pertenece a la
religion Catolica, el 11,3% Evangélica, 1,29% Testigos de Jehova y el restante 6,96%

pertenecen a otras religiones.

Tabla 9. Tipos de relacion.

HOMBRES | MUJERES

f % f 1%
CASADO 1] 25% |3 7,5%
CONVIVIENTE 1] 25% |2 5,0%
SOLTERO 38| 95,0% [35| 87,5%
TOTAL 40] 100,0% |[40]| 100,0%

Fuente: Cuestionario de Actitudes Multidimensional (MAI)

Elaborado por: Gallardo, 2014

Es muy importante conocer el estado civil o el tipo de relacion de cada uno de los
encuestados en esta investigacion; es claro que el porcentaje mas alto se ubica en la opcidn
“soltero”, es asi que el 95% de los hombres y el 87,5% de las mujeres se definen como
solteros; debido a la edad en la que la totalidad de la muestra se encuentra, y obedeciendo

al ciclo de vida y desarrollo normal del individuo.

Tabla 10. Nivel de educacién alcanzado.

HOMBRES | MUJERES
f % f %
SECUNDARIA
COMPLETA 15| 375% |19 47,5%
POST
SECUNDARIA 25| 62,5% |21 52,5%
TOTAL 40| 100,0% 40| 100,0%

Fuente: Cuestionario de Actitudes Multidimensional (MAI)
Elaborado por: Gallardo, 2014

Es necesario conocer acerca del nivel de educacién de los estudiantes, los datos obtenidos
muestran que el 37,5% de hombres y el 47,5%, de mujeres afirman tener la secundaria
completa, frente a 62,5% en hombres y 52,5% en mujeres que consideran tener una post
secundaria. Considerando que son estudiantes universitarios deben cumplir con estos

requisitos para el ingreso a la universidad.

El andlisis de los datos obtenidos de las secciones 2, 3y 4 (abuso de alcohol, marihuana y
cocaina) se lo ha realizado por escalas y analizando cada pregunta segun la sustancia,
mientras que para la seccidon 5 correspondiente a pasta base, se la ha realizado de forma
independiente, considerando que antes de desarrollar esta seccion existe una pregunta

determinante para la contestacion de esta seccion.
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Algo muy importante de acotar, es que para el andlisis e interpretacion de los datos se
consideraran los resultados mas relevantes de la investigacion de acuerdo a cada pregunta
del cuestionario.

Secciones 2, 3y 4, (abuso de alcohol, marihuana y cocaina).

Escala de contacto personal

Usted contrataria a una persona con usos problematicos de... para trabajar con usted

Tabla 11. Abuso de Alcohol

PRE-TEST POST-TEST
HOMBRES MUJERES HOMBRES MUJERES
f |% f | % f % f %
Definitivamente Si | 0 0,0% 0 0,0% 1 2,5% 1 2,5%

Probablemente Si | 9 22,5% 5 12,5% 10 25,0% 7 17,5%
No estoy seguro 12| 30,0% |[13| 32,5% 10 25,0% 14 35,0%
Probablemente No | 12 30,0% 13 32,5% 10 25,0% 10 25,0%

Definitivamente
No 7 17,5% 9 22,5% 9 22,5% 8 20,0%
TOTAL 40| 100,0% |[40| 100,0% | 40 100,0% 40 100,0%

Fuente: Cuestionario de Actitudes Multidimensional (MAI)
Elaborado por: Gallardo, 2014

Segun los resultados obtenidos se infiere en el pre test que el 30% de los hombres no estan
seguro y el mismo porcentaje afirma que probablemente no contratarian a una persona con
usos problematicos de alcohol, en el caso de las mujeres es el 32,5% que no estan seguras
y asi mismo consideran que probablemente no contratarian a una persona con usos
problematicos de alcohol; en el post test el 35% en mujeres y el 25% de los hombres no

estan seguros para contratar a un personas bajo estas condiciones.

Los encuestados demuestran no estar suficientemente preparados para brindar
oportunidades laborables a personas con usos probleméticos de alcohol, mostrando la

mayoria de estudiantes inseguridad ante la interrogante.

Tabla 12. Marihuana

PRE-TEST POST-TEST

HOMBRES MUJERES HOMBRES MUJERES

f % f % f % f %

Definitivamente Si | O 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%

Probablemente Si 3 7,5% 2 5,0% 8 20,0% 3 7,5%

No estoy seguro 11| 275% |10 25,0% 8| 20,0 (10| 25,0%
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Probablemente No [15| 37,5% |10| 25,0% (15| 375% |15| 37,5%

Definitivamente No | 11 27,5% 18 45,0% 9 225% (12| 30,0%

TOTAL 40| 100,0% |40| 100,00 |40| 100,0% |40| 100,0%

Fuente: Cuestionario de Actitudes Multidimensional (MAI)
Elaborado por: Gallardo, 2014

En el pre test el 37,5% de los hombres afirman que probablemente no contratarian a una
persona con usos problematicos de marihuana y el 45% de las mujeres dicen que
definitivamente no contratarian; mientras en el post test el 37,5% de hombres y mujeres

probablemente no contratarian.

Mientras que en el caso de los hombres tanto en pre test como en poste test su porcentaje
se mantiene en la opcion de probablemente no, en el caso de las mujeres en el post test
aumenta su porcentaje en este items, esto puede obedecer a la informacion adquirida en el

desarrollo del curso.

Tabla 13. Cocaina

PRE-TEST POST-TEST
HOMBRES MUJERES HOMBRES MUJERES
f % f % F % f %

Definitivamente Si | 1 2,5% 0 0,0% 0 0,0% 1 2,5%

Probablemente Si 2 5,0% 2 5,0% 3 7,5% 2 5,0%

No estoy seguro 7 17,5% 8 20,0% 4 10,0% 9 22,5%

Probablemente No | 9 22,5% 11 27,5% 22 55,0% 12| 30,0%

Definitivamente No | 21 52,5% 19 47 5% 11 27,5% 16 40,0%

TOTAL 40 | 100,0% |40| 100,0% |40| 100,0% |40| 100,0%

Fuente: Cuestionario de Actitudes Multidimensional (MAI)

Elaborado por: Gallardo, 2014

Los encuestados manifiestan que el 52,5% de los hombres y el 47,5% de las mujeres segun
el pre test definitivamente no contratarian; mientras en el post test el 55% de los hombres y
el 30% de las mujeres no estan seguros de contratar, y quienes definitivamente no

contratarian es el 27,5% de los hombres y el 40% de las mujeres.

En relacion a las tres sustancias analizadas podemos decir que existe baja tolerancia por
parte de los individuos para contratar a personas con usos probleméticos de alcohol,

marihuana y cocaina; referente a dar posibilidades de trabajo, en el caso del alcohol se
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muestran valores mas altos de probabilidad para brindar oportunidades de contratacion

laboral; no asi en marihuana y cocaina donde los individuos son més radicales.

Tendria miedo de estar cerca de alguien con usos problematicos de...

Tabla 14. Abuso de alcohol

PRE-TEST POST-TEST
HOMBRES MUJERES HOMBRES MUJERES
f % f % f % f %
Definitivamente Si | 1 2,5% 9 22,5% 1 2,5% 4 10,0%

Probablemente Si 12| 30,0% |[14| 35,0% 11 27,5% 10 25,0%

No estoy seguro 9 22,5% 5 12,5% 5 12,5% 7 17,5%

Probablemente No |13| 325% | 9| 225% |16 40,0% 16 40,0%

Definitivamente No | 5 12,5% 3 7,5% 7 17,5% 3 7,5%

TOTAL 40| 100,0% |[40| 100,0% | 40 100,0% 40 100,0%

Fuente: Cuestionario de Actitudes Multidimensional (MAI)
Elaborado por: Gallardo, 2014

Los datos obtenidos nos dicen que el 30% de los hombres y el 35% de las mujeres segun el
pre test probablemente si tendrian miedo de estar cerca de alguien con usos problematicos
de alcohol; en el post test; tanto hombres como mujeres en un 40% afirman que

probablemente no tendrian miedo de estar cerca de alguien con usos problematicos de

alcohol.

A pesar de ser el alcohol una sustancia legal y de uso comun, existe en la mayoria de los

estudiantes universitarios, miedo de estar cerca de una persona bajo estas condiciones.

Tabla 15. Marihuana

PRE-TEST POST-TEST

HOMBRES MUJERES HOMBRES MUJERES

f % f % f % f %

Definitivamente Si | 2 5,0% 13 32,5% 1 2,5% 8 20,0%

Probablemente Si | 12| 30,0% 15| 37,5% 7 175% |12| 30,0%

No estoy seguro 7 17,5% 4 10,0% |10| 25,0% | 8 | 20,0%

Probablemente No | 13| 32,5% 8 20,0% |13| 32,5% |11| 27,5%
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Definitivamente No | 6 15,0% 0 0,0% 9 22,5% 1 2,5%

TOTAL 40| 100,00 |40| 100,00 |40| 100,0% |40| 100,0%

Fuente: Cuestionario de Actitudes Multidimensional (MAI)
Elaborado por: Gallardo, 2014

En el caso de la marihuana en el pre test existe la probabilidad de si tener miedo del 37,5%
de las mujeres, en cambio los hombres un 32,5% afirman que probablemente no tendrian
miedo de estar cerca de una personas con usos problematicos de marihuana; para el post
test el porcentaje de los hombres se mantiene mientras que el de las mujeres disminuye ya

que es el 30% quienes siguen considerando que probablemente si tendria miedo.

Los datos son reveladores al suponer una situacion de contacto con estas personas, lo que
hace responder negativamente hacia ellas, esto puede ser debido a desconocimiento o

quizas conocimiento de las actitudes de estas personas bajo el efecto de las drogas.

Tabla 16. Cocaina

PRE-TEST POST-TEST
HOMBRES MUJERES HOMBRES MUJERES
f % f % F % f %

Definitivamente Si | 7 17,5% 16 40,0% 6 15,0% 9 22,5%

Probablemente Si | 16 40,0% 15 37,5% 17| 42,5% 15| 37,5%

No estoy seguro 7 17,5% 4 10,0% 6 15,0% 7 17,5%

Probablemente No | 6 15,0% 5 12,5% 8 20,0% 9 22,5%

Definitivamente No | 4 10,0% 0 0,0% 3 7,5% 0 0,0%

TOTAL 40 100,0% | 40 100,0% |40| 100,0% |40| 100,0%

Fuente: Cuestionario de Actitudes Multidimensional (MAI)
Elaborado por: Gallardo, 2014

E el caso de la cocaina los puntajes se encuentran en las respuestas afirmativas, es asi que
el 40% de los hombres y el 37,5% de las mujeres en el pre test dicen que probablemente si
tendria miedo de estar cerca de una persona con usos problematicos de cocaina, mientras
en el post test aumenta a un 42,5% en hombres y en las mujeres se mantiene el mismo

valor que en el pre test para esta opcion.

Al analizar las tres sustancias en esta pregunta observamos que a pesar de ser el alcohol

una de la sustancia mas consumida y socialmente aceptable los datos expresan un temor de

los estuantes a estar cerca de una persona con usos problematicos de esta sustancia, al
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igual que sucede con la marihuana y la cocaina donde las actitudes negativas se acenttan

7

mas.

Se sentiria a avergonzado si la gente supiera que alguien en su familia tiene usos
problematicos de...

Tabla 17. Abuso de alcohol

PRE-TEST POST-TEST
HOMBRES MUJERES HOMBRES MUJERES
f % f % f % f %
Definitivamente Si | 2 5,0% 4 10,0% 1 2,5% 0 0,0%

Probablemente Si 8 20,0% 6 15,0% 9 22,5% 8 20,0%

No estoy seguro 8 20,0% 4 10,0% 5 12,5% 10 25,0%

Probablemente No | 9 225% 12| 30,0% 11 27,5% 14 35,0%

Definitivamente No | 13 32,5% 14 35,0% 14 35,0% 8 20,0%

TOTAL 40| 100,0% |40| 100,09 | 40 100,0% 40 100,0%

Fuente: Cuestionario de Actitudes Multidimensional (MAI)
Elaborado por: Gallardo, 2014

En esta interrogante se puede observar un mayor puntaje para quienes dicen
definitivamente no sentirse avergonzados, de tal forma en el pre teste el 32,5% de los
hombres y el 35% de las mujeres; asi mismo en el post test es el 35% de los hombres, pero
en el caso de las mujeres el valor mas alto es el 35% para la probabilidad que no se
sentirian avergonzados si la gente supiera que alguien en su familia tiene usos

problematicos de alcohol.

Tabla 18. Marihuana

PRE-TEST POST-TEST

HOMBRES MUJERES HOMBRES MUJERES

f % f % f % f %

Definitivamente Si | 5 12,5% 6 15,0% 2 5,0% 1 2,5%

Probablemente Si 6 15,0% |10| 25,0% 7 175% |11| 27,5%

No estoy seguro 12| 30,0% 8 20,0% 8| 20,0 |11| 27,5%

Probablemente No | 7 175% |13| 325% (11| 27,5% |12| 30,0%

Definitivamente No 10| 25,0% 3 7,5% 12| 30,0 | 5| 12,5%
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TOTAL

40 ‘ 100,0%

100,0% ‘ 40 ‘ 100,0%

40 ‘ 100,0% ‘ 40

Fuente: Cuestionario de Actitudes Multidimensional (MAI)
Elaborado por: Gallardo, 2014

Para el andlisis de la marihuana respecto a la misma pregunta, en el pre test el 30% de los
hombres no estan seguros, y en las mujeres es el 32,5% quienes dicen que probablemente
no se sentirAn avergonzadas; en el post test el 30% de los hombres dicen que
definitivamente no se sentirian avergonzados y las mujeres el 30% afirman que
probablemente no se sentirdn avergonzados si la gente supiera que alguien en su familia

tiene usos problematicos de marihuana.

Tabla 19. Cocaina

PRE-TEST POST-TEST
HOMBRES MUJERES HOMBRES MUJERES
f % f % f % f %

Definitivamente Si | 4 10,0% 6 15,0% 4 10,0% 5 12,5%
Probablemente Si | 13 32,5% 12 30,0% 11 27,5% 10 25,0%
No estoy seguro 8 20,0% 9 22,5% 11 27,5% 11 27,5%
Probablemente No | 7 17,5% 8 20,0% 7 17,5% 8 20,0%
Definitivamente No| 8 20,0% 5 12,5% 7 17,5% 6 15,0%

TOTAL 40 100,0% 40 100,0% 40| 100,0% |40 ]| 100,0%
Fuente: Cuestionario de Actitudes Multidimensional (MAI)
Elaborado por: Gallardo, 2014

En el caso de la cocaina, segun el pre test el 32,5% de los hombres universitarios y el 30%
de las mujeres probablemente si se sentirian avergonzados; en el post test el 27,5% de los
hombres dicen que probablemente si y el mismo porcentaje no estan seguros; para las

mujeres en cambio el 27,5% no estan seguras si se sentirian avergonzadas.

Se pudo evidenciar en porcentajes considerables que los estudiantes universitarios no
sentirian avergonzados si la gente supiera que alguien de su familia tienes usos
problematicos de alcohol y marihuana, para la cocina se nota que este porcentaje
disminuye, ubicandose en la probabilidad que si se sentirian avergonzados, quizas esto se
deba a que la cocina es una droga con mayor resistencia social a diferencia de la marihuana

y alcohol.

Dejaria que una persona con usos problematicos de... cuidara a un nifio que usted
conoce
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Tabla 20. Abuso de alcohol

PRE-TEST POST-TEST

HOMBRES | MUJERES HOMBRES MUJERES

f % f % F % f %
Definitivamente Si| O 0,0% 0 0,0% 1 2,5% 0 0,0%
Probablemente Si | O 0,0% 0 0,0% 1 2,5% 0 0,0%
No estoy seguro 2 5,0% 1 2,5% 5 12,5% 6 15,0%

Probablemente No |15 37,5% |9 | 22,5% |12 30,0% 12 30,0%

Definitivamente No|23| 57,5% (30| 75,0% |21 52,5% 22 55,0%

TOTAL 40| 100,0% |40| 100,0% |40 | 100,0% |40| 100,0%

Fuente: Cuestionario de Actitudes Multidimensional (MAI)
Elaborado por: Gallardo, 2014

De acuerdo con la confianza que debemos tener hacia una persona con usos problematicos
de alcohol para dejar un nifio al cuidado de este, es el 57,5% de los hombres y el 75% de
las mujeres que definitivamente no lo dejarian, segun el pre test; en el post test el 52,5% de

los hombres y el 55% de las mujeres siguen aseverando los mismo.

Considerando las estadisticas de abuso a menores bajo en efecto del alcohol, se
comprende la negacién hacia esta situacion por parte de los estudiantes y mayor aun por

parte de las mujeres.

Tabla 21. Marihuana

PRE-TEST POST-TEST

HOMBRES MUJERES HOMBRES MUJERES

f % f % f % f %

Definitivamente Si | 0 0,0% 1 2,5% 1 2,5% 0 0,0%

Probablemente Si 1 2,5% 2 5,0% 1 2,5% 0 0,0%

No estoy seguro 5 12,5% 1 2,5% 4| 10,0% | 3 7,5%

Probablemente No | 7 17,5% 7 175% |14| 350% |13| 32,5%

Definitivamente No | 27 67,5% 29 725% 20| 50,0% |24| 60,0%

TOTAL 40| 100,0% (40| 100,0% |40| 100,0% |40| 100,0%

Fuente: Cuestionario de Actitudes Multidimensional (MAI)
Elaborado por: Gallardo, 2014
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En lo que concierne a la marihuana son el 67,5% de los hombres y el 72,5% de las mujeres
segun el pre test, quienes no dejarian a un nifio bajo el cuidado de una persona con usos
problematicos de marihuana, de la misma forma en el post test, el 50% de los hombres y el

60% de las mujeres opinan lo mismo.

Porcentajes un tanto semejantes al del alcohol, donde no dejarian a un nifio bajo el cuidado
de estas personas.

Tabla 22. Cocaina

PRE-TEST POST-TEST
HOMBRES MUJERES HOMBRES MUJERES
f % f % f % f %

Definitivamente Si | O 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 2 5,0%

Probablemente Si 0 0,0% 0 0,0% 2 5,0% 1 2,5%

No estoy seguro 4 10,0% 1 2,5% 5 12,5% 2 5,0%

Probablemente No | 6 15,0% 7 17,5% 9 22,5% 8 20,0%

Definitivamente No | 30 75,0% 32 80,0% 24| 60,0% |27| 67,5%

TOTAL 40 | 100,0% |40| 100,0% |40| 100,0% |40| 100,0%

Fuente: Cuestionario de Actitudes Multidimensional (MAI)
Elaborado por: Gallardo, 2014

Para culminar, observamos a la cocaina segun los porcentajes son mayores a 60% en
hombres como en mujeres quienes dicen que definitivamente no dejarian un nifio al cuidado

de una persona con uso problematicos de cocaina.

Al analizar las tres sustancias se puede evidenciar que no necesariamente tiene que ser una
sustancia ilegal para oponerse a dejar el cuidado de un menor bajo a estas personas,
porque al igual que las sustancias legales o quizas socialmente aceptada, tienen temor los
estudiantes en su mayoria dejar a un nifio bajo el cuidado de estas personas, debido a los

efectos que ellas producen.

Se casaria usted con una persona con usos problematicos de alcohol

Tabla 23. Abuso de Alcohol

PRE-TEST POST-TEST

HOMBRES | MUJERES HOMBRES MUJERES
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f % f % f % f %
Definitivamente Si | 1 2,5% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Probablemente Si | 4 | 10,0% | O 0,0% 3 7,5% 1 2,5%
No estoy seguro 12| 30,0% (11| 27,5% |10 25,0% 9 22,5%
Probablemente No | 9 | 22,5% |13| 325% |16| 40,0% |18 | 45,0%
Definitivamente No|14| 35,0% (16| 40,0% |11 27,5% 12 30,0%
TOTAL 40| 100,0% |40| 100,0% |40 | 100,0% |40| 100,0%

Fuente: Cuestionario de Actitudes Multidimensional (MAI)

Elaborado por: Gallardo, 2014

Con respecto a la ultima pregunta perteneciente a la escala de contacto personal, ubica a

los estudiantes en una situacion real,

donde ellos deciden si se casarian o no con una

persona con usos problematicos de alcohol, marihuana y cocaina.

En el caso del alcohol el 35% de los hombres y el 40% de las mujeres dicen que
definitivamente no se casarian; frente al post test donde dicen que probablemente no se

casarian son el 40% de los hombres y el 45% de las mujeres.

Aunque en los dos géneros exista la resistencia o la negacion a casarse con una persona

con uso problematicos de alcohol, esta tendencia es mas frecuente en las mujeres, esto se

debe al miedo de enfrentar esta realidad o responsabilidad con estas personas.

Tabla 24. Marihuana

PRE-TEST POST-TEST

HOMBRES MUJERES HOMBRES | MUJERES

f % f % f % f %
Definitivamente Si | 1 2,5% 0 0,0% 1 2,5% 0 0,0%
Probablemente Si 1 2,5% 1 2,5% 41 100% |O 0,0%
No estoy seguro 6 15,0% 3 7,5% 12| 30,0% |9 | 22,5%
Probablemente No |15| 37,5% |[12| 30,0% |[15| 37,5% |16| 40,0%
Definitivamente No |17 | 425% |24| 60,0% 8| 20,0 |15| 37,5%
TOTAL 40| 100,0% |40| 100,0% |40| 100,0% [40| 100,0%

Fuente: Cuestionario de Actitudes Multidimensional (MAI)

Elaborado por: Gallardo, 2014
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En el caso de la marihuana segun los datos obtenidos en el pre test tenemos que el 42,5%
de los hombres y el 60% de las mujeres dicen que definitivamente no se casarian con una
persona son usos probleméticos de marihuana; en el caso del post test, encontramos el
37,5% de las mujeres que definitivamente no se casarian con una persona son usos

problematicos de marihuana, y los hombres el 37,5% afirman que probablemente no.

De igual forma sucede con la marihuana las mujeres se encuentran porcentajes superiores
a los de los hombres, afirmando que no se casarian con personas con usos problematicos

de marihuana.

Tabla 25. Cocaina

PRE-TEST POST-TEST
HOMBRES MUJERES HOMBRES MUJERES
f % f % f % f %

Definitivamente Si | O 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%

Probablemente Si 1 2,5% 1 2,5% 1 2,5% 1 2,5%

No estoy seguro 8 20,0% 3 7,5% 6 15,0% 3 7,5%

Probablemente No | 10 25,0% 11 27,5% 15| 37,5% 17| 42,5%

Definitivamente No | 21 52,5% 25 62,5% 18 45,0% 19 47,5%

TOTAL 40 | 100,0% |40| 100,0% |40| 100,0% |40 | 100,0%

Fuente: Cuestionario de Actitudes Multidimensional (MAI)
Elaborado por: Gallardo, 2014

Por dltimo es el caso de la cocaina donde hay datos significantes a diferencia con las
sustancias anteriores, es asi que en el pre test los hombres afirman que definitivamente no
un 52,5% de los hombres y el 62,5% de las mujeres; en el post test donde el 45% de los

hombres y el 47,5% de las mujeres afirman aun que definitivamente no.

Al analizar las tres sustancias respecto a esta pregunta para concluir con la escala de
contacto personal, recordamos que esta mide los sentimientos de una persona y como
actuarian al entrar en contacto con una persona con uso problematicos de drogas; entonces
encontramos que los estudiantes no muestran una actitud adecuada para enfrentar

situaciones de contacto con personas con usos probleméticos de drogas.

Se puede observar que los estudiantes universitarios muestran actitudes estigmatizantes y
discriminatorias hacia las personas con usos problematicos de drogas, evitando cualquier

tipo situacién la cual requiera el contacto con ellas, negando las oportunidad de relacionarse
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con los demas, encerrdndolo en un circulo vicio y de esta manera sacandolo del sistema
llamado sociedad, asi mismo se esté inconscientemente reforzando la conducta compulsiva
hacia el uso problematico de drogas al negar oportunidades o cerrar las puertas hacia un
posible mundo mejor.

Escala de juicio

Usted piensa gue una persona con usos problematicos de... es un enfermo

Tabla 26. Abuso de alcohol

PRE-TEST POST-TEST

HOMBRES | MUJERES HOMBRES MUJERES

f % f % f % f %
Definitvamente Si|17| 42,5% |15| 37,5% |17 | 425% |16| 40,0%
Probablemente Si | 9 | 22,5% [14| 35,0% 9 22,5% 11 27,5%
No estoy seguro 5| 125% | 6| 150% | 6 15,0% 5 12,5%
Probablemente No | 5| 12,5% | 3 7,5% 4 10,0% 7 17,5%
Definitivamente No| 4 | 10,0% | 2 5,0% 4 10,0% 1 2,5%
TOTAL 40| 100,0% (40| 100,0% (40| 100,0% |40| 100,0%

Fuente: Cuestionario de Actitudes Multidimensional (MAI)
Elaborado por: Gallardo, 2014

Ahora bien, vamos analizar la escala de juicio de acuerdo a cada pregunta planteada en
base a cada sustancia; como él es caso de abuso de alcohol quienes afirman que
definitivamente si son enfermos en el pre test tenemos que el 42,5% de los hombres y el
37,5% de las mujeres; en el post test es el 42,5% de los hombres y el 40% de las mujeres

quienes mantiene la misma idea.

Tabla 27. Marihuana

PRE-TEST POST-TEST

HOMBRES MUJERES HOMBRES MUJERES

f % f % f % f %

Definitivamente Si [12| 30,0% |[15| 37,5% (13| 32,5% |12| 30,0%

Probablemente Si 9 22,5% 13| 32,5% |10| 25,0% |16| 40,0%

No estoy seguro 8 20,0% 8 20,0% 4| 10,0% |5 12,5%
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Probablemente No | 5 12,5% 4 10,0% (11| 275% | 7| 17,5%

Definitivamente No | 6 15,0% 0 0,0% 2 5,0% 0 0,0%

TOTAL 40| 100,0% |40| 100,00 |40| 100,0% |40| 100,0%

Fuente: Cuestionario de Actitudes Multidimensional (MAI)
Elaborado por: Gallardo, 2014

En el caso de la marihuana, quienes definitivamente si creen que son enfermos es el 30%
de los hombres y el 37,5% de las mujeres segun el pre test; en relacién el post test la
conducta se mantiene en porcentajes similares, es decir, siguen pensando que las personas

con usos probleméaticos de marihuana son enfermas.

Tabla 28. Cocaina

PRE-TEST POST-TEST
HOMBRES MUJERES HOMBRES MUJERES
f % f % f % f %

Definitivamente Si | 17 42 5% 13 32,5% 14 35,0% 17 42,5%

Probablemente Si 8 20,0% 13 32,5% 11 27,5% 11 27,5%

No estoy seguro 8 20,0% 8 20,0% 6 15,0% 8 20,0%

Probablemente No | 6 15,0% 1 2,5% 8 20,0% 4 10,0%

Definitivamente No | 1 2,5% 5 12,5% 1 2,5% 0 0,0%

TOTAL 40 | 100,0% |40| 100,0% |40| 100,0% |40| 100,0%

Fuente: Cuestionario de Actitudes Multidimensional (MAI)
Elaborado por: Gallardo, 2014

Para el caso de la cocaina encontramos cifras muy significativas en la relacién a la misma
pregunta, considerando los estudiantes que definitivamente si son enfermas las personas
con usos problematicos de cocaina, es el 42,5% de los hombres y un 32,5% de las mujeres,

en el pre testy en el post test las cifras se mantienen en porcentajes similares.

Luego del andlisis de esta pregunta en relacién a las tres sustancias, consideramos los
estudiantes universitarios creen que las personas con usos problematicos de drogas son
enfermos, entendiendo por enfermedad segun la Organizacion mundial de la salud (OMS),
gue es “una alteracién o desviacion del estado fisiolégico en una o varias partes del cuerpo,
por causas en general conocidas, manifestada por sintomas y unos signos caracteristicos, y

cuya evolucién es mas o0 menos previsible”.
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Usted piensa que una persona con usos problematico de... es moramente débil o
inmoral.

Tabla 29. Abuso de alcohol

PRE-TEST POST-TEST
HOMBRES MUJERES HOMBRES MUJERES
f % f % f % f %

Definitivamente Si [10| 25,0% 9 22,5% 9 22,5% 11 27,5%

Probablemente Si | 14 35,0% 12 30,0% 14 35,0% 9 22,5%

No estoy seguro 5 12,5% 7 17,5% 6 15,0% 12 30,0%

Probablemente No |10 | 25,0% 8 20,0% 5 12,5% 6 15,0%

Definitivamente No | 1 2,5% 4 10,0% 6 15,0% 2 5,0%

TOTAL 40| 100,0% |40| 100,09 | 40 100,0% 40 100,0%

Fuente: Cuestionario de Actitudes Multidimensional (MAI)
Elaborado por: Gallardo, 2014

Si es moralmente débil o no la persona de usos problematicos de sustancias en el caso del
abuso de alcohol, encontramos en el pre test el 35% de los hombres y el 30% de las
mujeres dicen que probablemente si; en el post test encontramos cifras similares a las del

pre test donde no hay diferencia significativa.

Por lo tanto entendemos que los estudiantes universitarios consideran a las personas con
usos problematicos de alcohol moralmente débil o inmoral, lo que hace que estos individuos

ingresen al mundo de las drogas.

Tabla 30. Marihuana

PRE-TEST POST-TEST

HOMBRES MUJERES HOMBRES MUJERES

f % f % f % f %

Definitivamente Si | 11 27,5% 13 32,5% 10| 25,0% |11| 27,5%

Probablemente Si | 12| 30,0% 13| 325% |13| 325% |13| 32,5%

No estoy seguro 9 22,5% 8 20,0% 6 15,0% (13| 32,5%

Probablemente No | 7 17,5% 3 7,5% 6 15,0% 3 7,5%

Definitivamente No | 1 2,5% 3 7,5% 5 12,5% 0 0,0%

TOTAL 40| 100,0% |40| 100,0% |40| 100,0% |40| 100,0%
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Fuente: Cuestionario de Actitudes Multidimensional (MAI)
Elaborado por: Gallardo, 2014

Como es el caso de la marihuana se nota que hay mas tendencia hacia las respuestas
afirmativas, es el 30% de los hombres y el 32,5% de las mujeres expresen que
probablemente si son moralmente débiles; en el post test es el 32,5% de hombres y mujeres
quienes consideran la probabilidad que si sean moralmente débil o inmorales las personas

con usos problematicos de marihuana.

Tabla 31. Cocaina

PRE-TEST POST-TEST
HOMBRES MUJERES HOMBRES MUJERES
f % f % f % f %

Definitivamente Si | 14 35,0% 14 35,0% 14 35,0% 14 35,0%

Probablemente Si | 14 35,0% 10 25,0% 8 20,0% 12| 30,0%

No estoy seguro 7 17,5% 11 27,5% 7 17,5% 9 22,5%

Probablemente No | 5 12,5% 2 5,0% 5 12,5% 4 10,0%

Definitivamente No| O 0,0% 3 7,5% 6 15,0% 1 2,5%

TOTAL 40 100,0% | 40 100,0% |40| 100,0% |40| 100,0%

Fuente: Cuestionario de Actitudes Multidimensional (MAI)

Elaborado por: Gallardo, 2014

En lo que respecta a la cocaina, afirman los encuestados tanto hombres y mujeres en el pre
test y post test el 35% que definitivamente si es moralmente débil las personas con usos
problematicos de cocaina, comparando las tres sustancias se evidencia mayor porcentaje

en las repuestas afirmativas en la Gltima sustancia.

Al analizar las tres sustancias, se evidencia que los estudiantes universitarios consideran a
las personas con usos problematicos de alcohol, marihuana y cocaina moralmente débiles o
inmorales, entendiendo por moral las reglas o normas por las que se rige el comportamiento
o la conducta de un ser humano en relacién a la sociedad, asi mismo, y a todo lo que lo
rodea; esto quiere decir que las personas que tienen usos problematicos de drogas tienen

comportamientos que se oponen a estos principios.

Usted piensa que una persona con usos problematico de... es peligrosa para la
sociedad

Tabla 32. Abuso de alcohol
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PRE-TEST POST-TEST

HOMBRES MUJERES HOMBRES MUJERES

f % f % f % f %

Definitivamente Si | 7 17,5% 4 10,0% 4 10,0% 7 17,5%

Probablemente Si |15| 37,5% |16| 40,0% |14 35,0% 13 32,5%

No estoy seguro 10| 25,0% |[13| 32,5% 7 17,5% 6 15,0%

Probablemente No | 6 15,0% 5 12,5% 12 30,0% 10 25,0%

Definitivamente No| 2 5,0% 2 5,0% 3 7.5% 4 10,0%

TOTAL 40| 100,0% |40| 100,0% |40 100,0% 40 100,0%

Fuente: Cuestionario de Actitudes Multidimensional (MAI)
Elaborado por: Gallardo, 2014

Si es 0 no peligrosa una persona con usos probleméticos de drogas para la sociedad, es lo
gue vamos a conocer en este apartado; donde manifiestan los encuestados en el pre test el
37,5% de los hombres y el 40%, de las mujeres creen que probablemente si son peligrosas
para la sociedad; en el post test el 35% de los hombres y el 32,5% de las mujeres

mantienen el mismo criterio.

Tabla 33. Marihuana

PRE-TEST POST-TEST

HOMBRES MUJERES HOMBRES MUJERES

f % f % f % f %

Definitivamente Si | 6 15,0% 12 30,0% 4 10,0% |11| 27,5%

Probablemente Si [12| 30,0% |16| 40,0% 8| 20,00 |17| 42,5%

No estoy seguro 13| 32,5% 7 175% |13| 325% |6 15,0%

Probablemente No | 5 12,5% 4 10,0% |14| 35,0% 6 15,0%

Definitivamente No | 4 10,0% 1 2,5% 1 2,5% 0 0,0%

TOTAL 40 100,0%| 40 100,0%| 40| 100,0%| 40 100,0%

Fuente: Cuestionario de Actitudes Multidimensional (MAI)
Elaborado por: Gallardo, 2014

En cuanto a la marihuana segun el pre test es el 30% de los hombres y el 40% de las

mujeres quienes afirman que probablemente si son peligrosos para la sociedad; en el post
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test el 35% de los hombres creen que es probable que no frente las mujeres que el 42,5%
de ellas consideran que es probable que si sean peligrosas para la sociedad.

Tabla 34. Cocaina

PRE-TEST POST-TEST
HOMBRES MUJERES HOMBRES MUJERES
f % f % f % f %

Definitivamente Si | 8 20,0% 9 22,5% 7 17,5% 9 22,5%

Probablemente Si | 21 52,5% 21 52,5% 15| 375% |20| 50,0%

No estoy seguro 8 20,0% 6 15,0% 15 37,5% 4 10,0%

Probablemente No | 3 7,5% 2 5,0% 3 7,5% 7 17,5%

Definitivamente No| O 0,0% 2 5,0% 0 0,0% 0 0,0%

TOTAL 40 | 100,0% |40 | 100,0% |40| 100,0% |40| 100,0%

Fuente: Cuestionario de Actitudes Multidimensional (MAI)
Elaborado por: Gallardo, 2014

Se observa en el pre test el 52,5% de los hombres y de mujeres que dicen que
probablemente si sean peligrosos para la sociedad; en el post test el 37,5% de los hombres
y el 50% de las mujeres consideran gue es probablemente que si sean peligrosos para la
sociedad.

Mediante el andlisis de las tres sustancias los estudiantes universitarios presentan actitudes
discriminatorias frente a las personas con usos problematicas de alcohol, marihuana y
cocaina, considerando que estas con peligrosas para la sociedad, estos criterios quizas se
ven influenciados por los medios de comunicacion en donde se difunden actividades
delincuenciales y violentas por parte de esta personas la mayoria del tiempo,
categorizandoles como peligrosas para la sociedad debido a las caracteristicas antisociales

gue desarrollan con fin de satisfacer su placer.

Usted piensa que una persona con usos problematico de... es importante como
cualquier otra

Tabla 35. Abuso de Alcohol

PRE-TEST POST-TEST
HOMBRES MUJERES HOMBRES MUJERES
f % f % f % f %
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Definitivamente Si [34| 85,0% |32| 80,0% 32 80,0% 30 75,0%

Probablemente Si 4 10,0% 5 12,5% 4 10,0% 5 12,5%

No estoy seguro 2 5,0% 1 2,5% 3 7,5% 2 5,0%
Probablemente No | O 0,0% 1 2,5% 1 2,5% 1 2,5%
Definitivamente No | O 0,0% 1 2,5% 0 0,0% 2 5,0%
TOTAL 40| 100,0% |40| 100,0% | 40 100,0% | 40 100,0%

Fuente: Cuestionario de Actitudes Multidimensional (MAI)
Elaborado por: Gallardo, 2014

En esta interrogante los resultados tanto en el pre test y en el post test por encima del 75%
de hombres y mujeres afirman que las personas con usos problematicos de alcohol son
importantes como cualquier otra.

Tabla 36. Marihuana

PRE-TEST POST-TEST

HOMBRES MUJERES HOMBRES MUJERES

f % f % f % f %

Definitivamente Si [28| 70,0% |[25| 62,5% (33| 825% |31| 77,5%

Probablemente Si 7 17,5% 8 20,0% 3 7,5% 4 10,0%

No estoy seguro 4 10,0% 4 10,0% 3 7,5% 1 2,5%

Probablemente No | 1 2.5% 1 2,5% 1 2,5% 2 5,0%

Definitivamente No | O 0,0% 2 5,0% 0 0,0% 2 5,0%

TOTAL 40| 100,0% |40| 100,0% |40| 100,0% |40| 100,0%

Fuente: Cuestionario de Actitudes Multidimensional (MAI)
Elaborado por: Gallardo, 2014

De igual forma en el caso de la marihuana es el 70% de las hombres y el 62,5% de las
mujeres en el pre test consideran que las personas con usos problematicos de marihuana
definitivamente si son importantes como cualquier otra; mientras en el post test encontramos
que el 82,5% de los hombres y el 77,5% de las mujeres afirman que las personas con usos

problematicos de marihuana definitivamente si son importantes como cualquier otra.
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Tabla 37. Cocaina

PRE-TEST POST-TEST
HOMBRES MUJERES HOMBRES MUJERES
f % f % f % f %

Definitivamente Si | 30 75,0% 25 62,5% 32 80,0% 29 72,5%

Probablemente Si 6 15,0% 10 25,0% 3 7,5% 5 12,5%

No estoy seguro 2 5,0% 2 5,0% 4 10,0% 3 7,5%

Probablemente No | 1 2,5% 1 2,5% 1 2,5% 2 5,0%

Definitivamente No | 1 2,5% 2 5,0% 0 0,0% 1 2,5%

TOTAL 40 | 100,0% |40| 100,0% |40| 100,0% |40 | 100,0%

Fuente: Cuestionario de Actitudes Multidimensional (MAI)
Elaborado por: Gallardo, 2014

En la cocaina tenemos que mas del 75% de los hombres y el 62,5% de las mujeres en el pre
test, y en el post test el 80% de los hombres y el 72,5% de las mujeres afirman que
definitivamente si son importantes como cualquier otra las personas con uso probleméaticos

de cocaina.

Al analizar las tres sustancias se evidencia en el caso de las mujeres, porcentajes mas bajos
que de los hombres al afirmar que definitivamente si son importantes como cualquier otra
persona; esto quiere decir que las mujeres estan menos convencidas que los hombres al
considerar a las personas con uso problematicos de drogas importantes como cualquier

otra; entendiendo por importante algo notable, fundamental, sobresalientes, etc.

Usted piensa que una persona con usos problematico de... podria robar a su familia

Tabla 38. Abuso de alcohol

PRE-TEST POST-TEST
HOMBRES MUJERES HOMBRES MUJERES
f % f % f % f %

Definitivamente Si 8 20,0% 5 12,5% 10 25,0% 7 17,5%
Probablemente Si 19 | 47,5% 22 55,0% 15 37,5% | 19| 47,5%

No estoy seguro 10| 25,0% 12 30,0% 11 27,5% 9 22,5%
Probablemente No 3 7,5% 0 0,0% 4 100% | 4 10,0%
Definitivamente No | O 0,0% 1 2,5% 0 0,0% 1 2,5%

TOTAL 40 | 100,0% | 40 100,0% 40 | 100,0% |40 | 100,0%

Fuente: Cuestionario de Actitudes Multidimensional (MAI)
Elaborado por: Gallardo, 2014
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Con respecto al alcohol segun la interrogante los datos muestran que los encuestados mas
se inclinan hacia las actitudes negativas, es asi que el 47,5% en los hombres y en las
mujeres del 55% afirman que probablemente si robarian a su familia, segun le pre test; en el
post test el 37,5% de los hombres y el 47,5% de las mujeres se mantienen por la misma

probabilidad.

Tabla 39. Marihuana

PRE-TEST POST-TEST

HOMBRES MUJERES HOMBRES MUJERES

f % f % f % f %

Definitivamente Si | 11| 27,5% 12| 30,0% 7 175% |14| 35,0%

Probablemente Si |17 | 425% |22| 55,0% (18| 45,0% |16| 40,0%

No estoy seguro 10| 25,0% 5 125% |10 250% | 6 | 15,0%

Probablemente No | 1 2.5% 1 2,5% 5 12,5% 3 7.5%

Definitivamente No | 1 2,5% 0 0,0% 0 0,0% 1 2,5%

TOTAL 40| 100,0% |40| 100,0% |40| 100,0% |40| 100,0%

Fuente: Cuestionario de Actitudes Multidimensional (MAI)
Elaborado por: Gallardo, 2014

En relacién con la marihuana, los encuestados tanto en el pre test como en el post test los
porcentajes no varian significativamente, ubicandose en los items afirmativos, es por ello
que en el 42,5% de los hombres y el 55% de las mujeres dicen que es probable que si
robaran a su familia las personas con usos problematicos de marihuana, en el pre test;

mientras que el post test esta actitud se mantiene en porcentajes similares.

Tabla 40. Cocaina

PRE-TEST POST-TEST
HOMBRES MUJERES HOMBRES MUJERES
f % f % f % f %

Definitivamente Si | 13 32,5% 14 35,0% 15| 37,5% 14| 35,0%

Probablemente Si 17 42 5% 17 42 5% 13 32,5% 13 32,5%

No estoy seguro 9 22,5% 7 17,5% 10 25,0% 8 20,0%

Probablemente No | 1 2,5% 1 2,5% 2 5,0% 4 10,0%

Definitivamente No | O 0,0% 1 2,5% 0 0,0% 1 2,5%

60



TOTAL

40‘ 100,0% 40‘ 100,0% ‘40‘ 100,0% ‘40‘ 100,0% ‘

Fuente: Cuestionario de Actitudes Multidimensional (MAI)
Elaborado por: Gallardo, 2014

En el caso de la cocaina las cifras hablan por si solas, ya que los datos significativos se
ubican en las escalas afirmativas, en el pre test tenemos que, el 42,5% de hombres como
mujeres opinan que probablemente si robarian a sus familias, en el pre test y en el post test
es el 37,5% de hombres y el 35% de mujeres quienes consideran que definitivamente si

robarian a sus familias estas personas.

En consecuencia tanto para el alcohol, marihuana y cocaina, los estudiantes universitarios
consideran que estas personas con usos problematicos si podrian robar a su familia,
“quizas” con el fin de adquirir la sustancia para su consumo y satisfacer su necesidad, ya

gque estos casos se pueden observar en la cotidianidad.

En cuanto a la escala de juicio podemos decir que los estudiantes universitarios expresan
pensamientos erréneos hacia las personas con usos problematicos de drogas, asi mismo se
podemos observar que existe un pensamiento de doble moral, presumiblemente
influenciados por el entorno, la imparcialidad juega un rol importante en esta escala ya que
forma parte de la justicia, entendiendo que se debe juzgar correctamente sin dejarse

influenciar por informacién errénea acerca de estas personas.

Escala de soporte social

Usted piensa que una persona con usos problematico de... tiene suficiente acceso a
los servicios sociales que él o ella necesita

Tabla 41. Abuso de alcohol

PRE-TEST POST-TEST
HOMBRES MUJERES HOMBRES MUJERES
f % f % f % f %

Definitivamente Si | 2 5,0% 7 17,5% 4 10,0% 7 17,5%

Probablemente Si | 13 32,5% 6 15,0% 9 22.5% 5 12,5%

No estoy seguro 12| 30,0% 8 20,0% 8 20,0% 9 22,5%

Probablemente No [10| 25,0% |[14| 35,0% 16 40,0% 19 47,5%

Definitivamente No | 3 7,5% 5 12,5% 3 7,5% 0 0,0%

TOTAL 40| 100,0% |40| 100,0% | 40 100,0% 40 100,0%

Fuente: Cuestionario de Actitudes Multidimensional (MAI)
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Elaborado por: Gallardo, 2014

La interpretacion de los datos obtenidos en este apartado segun la escala de soporte social
de acuerdo con el alcohol en el pre test, el 35% de las mujeres consideran que
probablemente no tienen suficiente acceso a las servicios sociales, el 30% de los hombres y
el 32,5% de los hombres consideran que probablemente si; en el post test observamos que
Su posicién se acentla mas por la probabilidad que no, y es el 40% de los hombres y el 47%

de las mujeres lo aseguran.

Esto quiere decir que el post test los estudiantes universitarios se encuentran informados
acerca del escaso acceso a los servicios sociales que tienen las personas con usos
problematicos de alcohol o que quizas ellos asi lo consideran.

Tabla 42. Marihuana

PRE-TEST POST-TEST

HOMBRES MUJERES HOMBRES MUJERES

f % f % f % f %

Definitivamente Si | 3 7,5% 7 17,5% 3 7,5% 8| 20,0%

Probablemente Si | 11| 27,5% 5 12,5% 9 22.5% 3 7,5%

No estoy seguro 11| 275% (11| 275% (11| 275% (11| 27,5%

Probablemente No 12| 30,0% 0 0,0% 13| 32,5% |16| 40,0%

Definitivamente No | 3 7,5% 17 42,5% 4 10,0% 2 5,0%

TOTAL 40| 100,0% |40| 100,0% |40| 100,0% (40| 100,0%

Fuente: Cuestionario de Actitudes Multidimensional (MAI)
Elaborado por: Gallardo, 2014

Los resultados encontrados acerca de la marihuana, dicen segun el pre test que solo los
hombres un 30% de ellos consideran que probablemente no tienen acceso, en el caso de
las mujeres es el 42,5% de ellas quienes dicen que definitivamente no tienen acceso; en el
post test el 32,5% de hombres y el 40% de las mujeres consideran que es probable que no

tengan acceso a los servicios sociales las personas con usos problematicos de marihuana.

Tabla 43. Cocaina

PRE-TEST POST-TEST

HOMBRES MUJERES HOMBRES MUJERES
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f % f % f % f %

Definitivamente Si | 3 7,5% 8 20,0% 5 12,5% 7 17,5%

Probablemente Si 5 12,5% 4 10,0% 9 22,5% 4 10,0%

No estoy seguro 18 45,0% 12 30,0% 11 27,5% 9 22,5%

Probablemente No | 10 25,0% 14 35,0% 11 27,5% 17| 42,5%

Definitivamente No | 4 10,0% 2 5,0% 4 10,0% 3 7,5%

TOTAL 40 | 100,0% |40| 100,0% |40| 100,0% |40 | 100,0%

Fuente: Cuestionario de Actitudes Multidimensional (MAI)
Elaborado por: Gallardo, 2014

Es asi que con respecto a la cocaina se mencionan que no estan seguros en el pre test los
hombres en un 45% y las mujeres en un 30%, mientras que en el post test el 27,5% de los
hombres y el 22,5% de las mujeres tampoco estan seguros, existen también hay quienes
opinan que es probable que no tengan acceso a los servicios social esto es 27,5% de los

hombres el 42,5% de las mujeres.

En base a los resultados encontrados por las tres sustancias, con el post test concluimos
que la mayoria de los estudiantes, considerando que las personas con usos problematicos
de drogas no tienen suficiente acceso a los servicios sociales, resultados no ajenos a la
realidad, debido a la limitacion o exigencias publicas y de la sociedad con estas personas,

dificultando mas sus oportunidades.

Usted piensa que el tratamiento ayuda a las personas con usos problematico de...

Tabla 44. Abuso de alcohol

PRE-TEST POST-TEST
HOMBRES MUJERES HOMBRES MUJERES
f % f % f % f %

Definitivamente Si |17 | 425% [21| 52,5% 23 57,5% 24 60,0%

Probablemente Si | 18 45,0% 14 35,0% 12 30,0% 9 22,5%

No estoy seguro 4 10,0% 4 10,0% 4 10,0% 5 12,5%

Probablemente No | 1 2,5% 1 2,5% 1 2,5% 2 5,0%
Definitivamente No | O 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
TOTAL 40| 100,0% |40| 100,0% | 40 100,0% 40 100,0%

Fuente: Cuestionario de Actitudes Multidimensional (MAI)
Elaborado por: Gallardo, 2014
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Con respecto a que si el tratamiento ayuda a las persona de usos problematicos de drogas
tenemos que el 42,5% de los hombres y el 52,5% de las mujeres en el pre test creen que
definitivamente si les ayuda el tratamiento; en el post test el 57,5% de los hombres y el 60%
de las mujeres definitivamente si creen que el tratamiento ayuda a las personas de usos

problematicos de alcohol.

Tabla 45. Marihuana

PRE-TEST POST-TEST

HOMBRES MUJERES HOMBRES MUJERES

f % f % f % f %

Definitivamente Si [13| 325% |12 30,0% (20| 50,0% |20| 50,0%

Probablemente Si |20| 50,0% |21| 525% [13| 32,5% (12| 30,0%

No estoy seguro 6 15,0% 6 15,0% 4 10,0% 5 12,5%

Probablemente No | 1 2.5% 0 0,0% 3 7,5% 3 7,.5%

Definitivamente No | O 0,0% 1 2,5% 0 0,0% 0 0,0%

TOTAL 40| 100,0% |40| 100,0% |40| 100,0% |40| 100,0%

Fuente: Cuestionario de Actitudes Multidimensional (MAI)
Elaborado por: Gallardo, 2014

En el caso de la marihuana encontramos que el 50% de los hombres y el 52,5% de las
mujeres creen que probablemente el tratamiento si ayuda a las personas con usos
problematicos de marihuana, en el caso del pre test; para el post test el 50% tanto en
hombres como en mujeres creen que definitivamente si ayuda el tratamiento a estas

personas con usos probleméticos de marihuana.

Tabla 46. Cocaina

PRE-TEST POST-TEST
HOMBRES MUJERES HOMBRES MUJERES
f % f % f % f %

Definitivamente Si | 15 37,5% 13 32,5% 22 55,0% 21 52,5%

Probablemente Si 19 47 5% 24 60,0% 11 27,5% 16 40,0%

No estoy seguro 6 15,0% 1 2,5% 7 17,5% 1 2,5%

Probablemente No | O 0,0% 1 2,5% 0 0,0% 2 5,0%
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Definitivamente No

0

0,0%

1

2,5%

0 0,0%

0,0%

TOTAL

40

100,0%

40

100,0%

40| 100,0%

40

100,0%

Fuente: Cuestionario de Actitudes Multidimensional (MAI)
Elaborado por: Gallardo, 2014

De esta manera encontramos en el caso de la cocaina, que es probable que si ayude el
tratamiento en un 47,5% de los hombres y de las mujeres el 60%; en el post test en cambio
el 55% de los hombres y el 52,5% de las mujeres afirman que definitivamente si ayuda el

tratamiento a personas de usos probleméaticos de drogas.

Finalmente en esta pregunta de acuerdo con las tres sustancias, los resultados nos indican
gue el tratamiento si ayuda a las personas con usos probleméaticos de drogas, entendiendo
por tratamiento el conjunto de medios de cualquier clase cuya finalidad es la curacion o el

alivio de las enfermedades o sintomas.

Usted piensa que el gasto publico se debe incrementar en la atencion y apoyo a las
personas con usos problematico de...

Tabla 47. Abuso de alcohol

PRE-TEST POST-TEST
HOMBRES MUJERES HOMBRES MUJERES
f % f % f % f %

Definitivamente Si |19 | 475% |27 | 67,5% 23 57,5% 23 57,5%
Probablemente Si |16 | 40,0% 8 20,0% 10 25,0% 9 22,5%
No estoy seguro 4 10,0% 5 12,5% 5 12,5% 4 10,0%
Probablemente No | 1 2,5% 0 0,0% 2 5,0% 3 7,5%
Definitivamente No | O 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 1 2,5%
TOTAL 40| 100,0% [40| 100,0% |40 100,0% | 40 100,0%

Fuente: Cuestionario de Actitudes Multidimensional (MAI)
Elaborado por: Gallardo, 2014

En relacion al gasto publico que engloba esta pregunta si se debe incrementar 0 no en
atencion y apoyo para las personas de usos problematicos de alcohol, quienes dicen
definitivamente si deberian incrementar es el 47,5% hombres y mujeres 67,5%, esto en lo
que respecta al pre test; para el post test el 57,5% de los hombres y el 57.5% de las mujeres
consideran que definitivamente si deberian incrementar el gasto publico en atencion y

apoyo.
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Tabla 48. Marihuana

PRE-TEST POST-TEST

HOMBRES MUJERES HOMBRES MUJERES

f % f % f % f %

Definitvamente Si [12| 30,0% |21| 52,5% |[18| 450% |23| 57,5%

Probablemente Si |17 | 42,5% 8 20,0% |16| 40,0% | 7| 17,5%

No estoy seguro 7 17,5% 7 17,5% 5 125% | 6 15,0%

Probablemente No | 3 7,.5% 4 10,0% 1 2,5% 4 10,0%

Definitivamente No | 1 2.5% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%

TOTAL 40| 100,0% |40| 100,0% |40| 100,0% (40| 100,0%

Fuente: Cuestionario de Actitudes Multidimensional (MAI)

Elaborado por: Gallardo, 2014

De igual forma encontramos resultados similares a los anteriores, en el pre test el 42,5% de
hombres consideran que probablemente si deberian incrementar y el 52,5% de mujeres
dicen que definitivamente si; en el post test es el 45% de las hombres y el 57,5% de las
mujeres quienes creen que definitivamente deben incrementar en el gasto pubico para la

atencion y el apoyo de personas con usos problematicos de marihuana.

Tabla 49. Cocaina

PRE-TEST POST-TEST
HOMBRES MUJERES HOMBRES MUJERES
f % f % f % f %

Definitivamente Si | 17 42 5% 19 47 5% 21 52,5% 25 62,5%

Probablemente Si | 14 35,0% 11 27,5% 12 30,0% 9 22,5%

No estoy seguro 6 15,0% 8 20,0% 6 15,0% 3 7,5%

Probablemente No | 2 5,0% 1 2,5% 1 2,5% 3 7,5%

Definitivamente No | 1 2,5% 1 2,5% 0 0,0% 0 0,0%

TOTAL 40 100,0% | 40 100,0% |40| 100,0% |40| 100,0%

Fuente: Cuestionario de Actitudes Multidimensional (MAI)
Elaborado por: Gallardo, 2014

En el caso de la cocaina se mantiene esta actitud, en el pre test el 42,5% de hombres y el

47,5% de mujeres, en el pos test el 52,5% de hombres y el 62,55 de mujeres creen que
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definitivamente si deberian incrementar el gasto publico en atencion y apoyo a personas con

usos problematicos de drogas.

Se observa la necesidad que manifiestan los encuestados de acuerdo con la atencion y el
apoyo que deberian tener las personas con usos probleméaticos de drogas, con el fin de
mejorar su calidad de vida, mediante una mejor atencion.

Usted piensa que una persona con usos problematico de... debe estar en la carcel

Tabla 50. Abuso de alcohol

PRE-TEST POST-TEST

HOMBRES | MUJERES HOMBRES MUJERES

f % f % f % f %

Definitivamente Si| O 0,0% 0 0,0% 1 2,5% 0 0,0%

Probablemente Si | 1 2,5% 1 2.5% 0 0,0% 1 2,5%

No estoy seguro 41 10,0% |1 2,5% 3 7,5% 3 7,5%

Probablemente No |14| 35,0% |16| 40,0% |14 35,0% 18 45,0%

Definitivamente No/21| 52,5% (22| 55,0% |22 55,0% 18 45,0%

TOTAL 40| 100,0% (40| 100,0% |40| 100,0% [40| 100,0%

Fuente: Cuestionario de Actitudes Multidimensional (MAI)
Elaborado por: Gallardo, 2014

En cuanto al alcohol respecto a la pregunta podemos interpretar que los porcentajes se
mantienen tanto en el pre test como en el post test, es decir mas del 50% de los hombres
consideran que definitivamente no deberian estar en la cércel, y las mujeres en el pre test

afirman el 55% y en el post test el 45% que definitivamente no deberian estar en la cércel.

Tabla 51. Marihuana

PRE-TEST POST-TEST

HOMBRES MUJERES HOMBRES MUJERES

f % f % f % f %

Definitivamente Si | 0 0,0% 1 2,5% 0 0,0% 0 0,0%

Probablemente Si 3 7,5% 7 17,5% 3 7,5% 1 2,5%

No estoy seguro 11| 27,5% 4 10,0% 6 150% |7 17,5%

Probablemente No | 12| 30,0% 15| 375% |14| 350% (21| 52,5%

67



Definitvamente No 14| 350% |13| 325% (17| 425% |11| 27,5%

TOTAL 40| 100,00 |40| 100,00 |40| 100,0% |40| 100,0%

Fuente: Cuestionario de Actitudes Multidimensional (MAI)

Elaborado por: Gallardo, 2014

Para la marihuana practicamente ocurre los mismo, ya que las mujeres el 37,5% consideran
gue probablemente no, mientras que los hombres creen que definitivamente no un 35%; en
el post test quienes dicen que es probable que no son el 52,5% de las mujeres, mientras el
42,5% de hombres consideran que definitivamente no deberian estar en la carcel las

personas con usos problematicos de marihuana.

Tabla 52. Cocaina

PRE-TEST POST-TEST
HOMBRES MUJERES HOMBRES MUJERES
f % f % f % f %

Definitivamente Si | 32 80,0% 33 82,5% 32| 800% (31| 77,5%

Probablemente Si 6 15,0% 5 12,5% 2 5,0% 7 17,5%

No estoy seguro 1 2,5% 1 2,5% 5 12,5% 1 2,5%

Probablemente No | 1 2,5% 1 2,5% 1 2,5% 1 2,5%

Definitivamente No| O 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%

TOTAL 40 100,0% | 40 100,0% |40| 100,0% |40| 100,0%

Fuente: Cuestionario de Actitudes Multidimensional (MAI)
Elaborado por: Gallardo, 2014

La interpretacion de los resultados en base a la cocaina es el sorprendente ya que por
encima del 80% de hombres y mujeres aseguran que definitivamente si deberia estar en la
carcel las personas con usos problematicos de cocaina, este porcentaje se mantiene desde

el pre test al post test.

Los porcentajes varian de acuerdo a cada sustancia, mientras que en el alcohol consideran
los estudiantes que no deberia estar en la carcel, en la marihuana afirmaron que
probablemente no, pero es el caso de la cocaina donde los resultados se dispararon
totalmente, siendo los mismo estudiantes quienes consideran que las personas con usos
problematicos de cocaina si deberian estar en la carcel por encima del 80%; estas
respuestas relacionadas con los efectos que producen cada una de las sustancias,

aumentan segun su gravedad.
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Usted piensa que el apoyo familiar es importante en el cuidado de una persona con
usos problematico de...

Tabla 53. Abuso de alcohol

PRE-TEST POST-TEST

HOMBRES | MUJERES HOMBRES MUJERES

f % f % f % f %

Definitivamente Si |35| 87,5% |38| 95,0% |35 87,5% 34 85,0%

Probablemente Si | 3 7,5% 1 2,5% 3 7,5% 4 10,0%

No estoy seguro 1 2,5% 0 0,0% 2 5,0% 1 2,5%

Probablemente No | 1 2,5% 1 2,5% 0 0,0% 1 2,5%

Definitivamente No| O 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%

TOTAL 40| 100,0% |40| 100,0% |40 | 100,0% |40| 100,0%

Fuente: Cuestionario de Actitudes Multidimensional (MAI)
Elaborado por: Gallardo, 2014

Para terminar con andlisis de los datos de la escala de soporte social la interrogante nos
dice que si es importante o no el apoyo familiar en el cuidado de una persona con usos
problematicos de alcohol, a lo que los encuestados contestaron; significativamente tanto en
el pre test como en el post el 87,5% de los hombres creen que definitivamente si, y las

mujeres el 95% y 85% respectivamente.

Tabla 54. Marihuana

PRE-TEST POST-TEST

HOMBRES | MUJERES | HOMBRES | MUJERES

f % f % f % f %

Definitivamente Si |33| 82,5% (33| 82,5% |33| 82,5% [34| 85,0%

Probablemente Si | 5| 125% |5| 125% |4 | 10,0% | 3 7,5%

No estoy seguro 2 5,0% 1 2,5% 2 5,0% 1 2,5%

Probablemente No | O 0,0% 1 2,5% 1 2,5% 2 5,0%

Definitivamente No| O 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%

TOTAL 40| 100,0% |40| 100,0% |40| 100,0% |40| 100,0%

Fuente: Cuestionario de Actitudes Multidimensional (MAI)
Elaborado por: Gallardo, 2014
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Delas misma forma como sucede en el alcohol podemos decir que en promedio el 82,5%
tanto de hombres como de mujeres consideran que definitivamente si es importante el

apoyo familiar en el tratamiento de las personas con usos probleméaticos de marihuana.

Tabla 55. Cocaina

PRE-TEST POST-TEST

HOMBRES MUJERES HOMBRES MUJERES

f % f % f % f %

Definitivamente Si | 1 2,5% 1 2,5% 2 5,0% 2 5,0%

Probablemente Si | 6 15,0% 4 10,0% 2 5,0% 3 7,5%

No estoy seguro 7 175% |10| 250% |10| 250% |6 | 15,0%

Probablemente No | 18 | 45,0% |14 | 35,0% |[15| 37,5% |22| 55,0%

Definitivamente No| 8 200% (11| 275% (11| 275% |7 | 17,5%

TOTAL 40| 100,0% |40| 100,0% |40| 100,0% |40| 100,0%

Fuente: Cuestionario de Actitudes Multidimensional (MAI)
Elaborado por: Gallardo, 2014

En relacién a las anteriores sustancias, no sucede lo mismo con la cocaina, ya que, es
notable la diferencia, cuando un 45% de los hombres y un 35% de las mujeres en el pre test
consideran que es probable que no y en el post test el 37,5% de los hombres y el 55% de

las mujeres opinan lo mismo.

Luego de analizar las tres sustancias entendemos que, en el caso del alcohol y marihuana,
los estudiantes universitarios consideran que el apoyo familiar es sumamente importante en
el cuidado para las personas que tienen usos probleméaticos de estas sustancias; pero es el
caso de la cocaina donde los mismo estudiantes no lo consideran asi, esto puede deberse a
gue la cocaina es un sustancia un tanto desconocida aun, quizas esta sea la razén por
juzgar de esta manera a estas personas; considerando que la familia es en donde se deben

fomentar los factores protectores que ayudaran a enfrentar el uso de sustancias.

En relacién a la escala de soporte social segun los estudiantes universitarios, consideran

gue se debe mejorar en la atencion y apoyo a las personas con usos probleméticos de

drogas; esto quiere decir, optimizar la asistencia para las personas y grupos de atencion

prioritaria, para servirles de ayuda para afrontar los acontecimientos y las condiciones de

vida adversos y poder ofrecer un recurso positivo para mejorar la calidad de vida, esto
70



puede incluir apoyo emocional, intercambio de informacién y suministro de recursos y

servicios materiales,

A culminar con el respectivo analisis de las sustancias como alcohol, marihuana y cocaina
de acuerdo con cada una de las escalas, ahora se analizara la paste base de cocaina, pero
antes de pasar a esto es importante esclarecer que en el cuestionario se cuenta con una

interrogante la cual determina la contestacion delas siguientes preguntas.

Tabla 56. ¢ En su opinidn existe alguna diferencia entre la cocaina y la pasta base?

PRE-TEST POST-TEST
HOMBRES MUJERES HOMBRES MUJERES
f % f % f % f %
Sl 18| 45,0% 8 20,0% |24| 60,0% |25| 62,5%
NO 22| 550% |32| 80,0% (16| 40,0% |15| 37,5%
TOTAL 40| 100,0% |40| 100,0% [40| 100,0% [40| 100,0%

Fuente: Cuestionario de Actitudes Multidimensional (MAI)
Elaborado por: Gallardo, 2014

Del total de estudiantes encuestados se obtuvo que en el pre test solo el 45% de los
estudiantes hombres y el 20% de las mujeres dicen que si hay diferencia entre la cocaina y
pasta base; mientras que en el post test aumentan a 60% de las hombres y 62, 5% de las
mujeres que consideran lo mismo, es entonces a esta poblacion a la que analizaremos a

continuacion.

Estas afirmaciones demuestran que los estudiantes al inicio de curso mostraron
desconocimiento acerca de este tema, para el pos test este porcentaje cambio, pero ain se
encuentra una pequefia poblacion de estudiantes quienes aun consideran que no hay

diferencia entre cocaina y pasta base.

Seccidén 5. Pasta Base

En este apartado solo se analizara los resultados obtenidos de los encuestados, referente a
la pasta base, de acuerdo a los estudiantes que dijeron que si hay diferencia entre esta y la
cocaina.

Escala de contacto personal

Tabla 57. ¢ Usted contrataria a una persona con usos probleméaticos de pasta base para trabajar con
usted?
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PRE-TEST POST-TEST

HOMBRES MUJERES HOMBRES MUJERES

f % f % f % f %

Definitivamente Si | 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%

Probablemente Si 2 11,1% |0 0,0% 1 4,2% 2 8,0%

No estoy seguro 3 16,7% |1| 12,5% 3 12,5% 3 12,0%

Probablemente No | 6 33,3% |3| 375% |11| 458% (12| 48,0%

Definitivamente No | 7 38,9% |4 50,0% 9 37,5% 8 32,0%

TOTAL 18| 100,0% |8| 100,0% |24| 100,0% |25| 100,0%

Fuente: Cuestionario de Actitudes Multidimensional (MAI)
Elaborado por: Estefani Gallardo, 2014

Encontramos en el pre test quienes definitivamente no contratarian son el 38,9% de los
hombres y el 50% de las mujeres; al comparar con el post el 45,8% de hombres y el 48%
de las mujeres creen que probablemente no contratarian aun personas con usos

problematicos de pasta base.

Tabla 58. ¢Tendria miedo de estar cerca de una persona con usos problematicos de pasta base?

PRE-TEST POST-TEST

HOMBRES MUJERES HOMBRES MUJERES

f % f % f % f %
Definitivamente Si 2 11,1% | 2 | 25,0% 4 16,7% 3 12,0%
Probablemente Si 8 444% | 1 12,5% 7 29,2% 10 40,0%
No estoy seguro 3 16,7% | 2 | 25,0% 6 25,0% 6 24,0%
Probablemente No 1 5,6% 2 | 25,0% 3 12,5% 5 20,0%
Definitivamente No 4 | 222% | 1 | 12,5% 4 16,7% 1 4,0%
TOTAL 18 |100,0% | 8 |100,0% | 24 |100,0% | 25 |100,0%

Fuente: Cuestionario de Actitudes Multidimensional (MAI)
Elaborado por: Gallardo, 2014

Si tendrian miedo de estar cerca o no de una persona con usos problematicos de pasta
base, en el pre test, nos dicen que el 44,4% de los hombres dicen que probablemente si
tendrian miedo, en el caso de las mujeres un 25% de ellas dicen que definitivamente si

tendrian miedo de estar cerca de una persona con usos problematicos de pasta base.
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Para el poste test, es el 29,2% de hombres y el 40% de mujeres quienes afirman que
probablemente si tendria miedo de estar cerca de una persona con usos probleméticos de

pasta base.

Tabla 59. ¢Se sentira avergonzado si la gente supiera que alguien en su familia tiene usos
problematicos de pasta base?

PRE-TEST POST-TEST

HOMBRES MUJERES HOMBRES MUJERES

f % f % f % f %
Definitivamente Si 2 1 111% | 1 12,5% 2 8,3% 1 4,0%
Probablemente Si 7 ] 389% | 2 25,0% 5 | 20,8% 9 36,0%
No estoy seguro 2 1 11,1% | 2 25,0% 6 25,0% 7 28,0%
Probablemente No 4 | 222% | 2 25,0% 5 | 20,8% 5 20,0%
Definitivamente No 3]116,7% | 1 12,5% 6 25,0% 3 12,0%
TOTAL 18 | 100,0% | 8 | 100,0% | 24 |100,0% 25 100,0%

Fuente: Cuestionario de Actitudes Multidimensional (MAI)
Elaborado por: Gallardo, 2014

Hay un alto porcentaje del 38,9% de los hombres que dice que probablemente si se
avergonzarian y de las mujeres el 25% en esta respuesta, en el post test en cambio el 25%
de los hombres opinan que no estan seguros, y las mujeres un 36% de ellas consideran que
probablemente si se sentirian avergonzados si la supiera que alguien de su familia tiene

usos problematicos de pasta base.

Tabla 60. ¢ Dejaria a una persona con usos problematico de pasta base cuidara aun nifio?

PRE-TEST POST-TEST

HOMBRES MUJERES HOMBRES MUJERES

f % f % f % f %

Definitivamente Si | O 0,0% (0| 0,0% 0 0,0% 1 4,0%

Probablemente Si 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%

No estoy seguro 2 11,1% |0 0,0% 1 4,2% 3 12,0%
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Probablemente No | 1 5,6% 2| 25,0% 7 29,2% 3 12,0%

Definitivamente No | 15 83,3% |6 75,0% 16| 66,7% 18| 72,0%

TOTAL 18| 100,0% |8| 100,0% |24| 100,0% |25| 100,0%

Fuente: Cuestionario de Actitudes Multidimensional (MAI)

Elaborado por: Gallardo, 2014

En esta pregunta hay un porcentaje alto para quienes dicen que definitivamente no segun el
pre test es el 83,3% de los hombres y el 75% de las mujeres, para el post test es el 66,7%
de los hombres y el 72% de las mujeres creen que definitivamente no dejarian a un nifio

bajo el cuidado de una personas con usos problematicos de pasta base.

Tabla 61. ¢ Se casaria con una persona con usos problematicos de pasta base?

PRE-TEST POST-TEST

HOMBRES | MUJERES HOMBRES MUJERES

f % f % f % f %

Definitivamente Si 0 0,000 0| 00 |1 4,2% 0 0,0%

Probablemente Si 1 5,6% 0 0,0% | O 0,0% 0 0,0%

No estoy seguro 20 11,1% 0 0,0% | 4 16,7% 6 24,0%

Probablemente No 6| 33,3% 4 | 50,0 |10| 41,7% 7 28,0%

Definitivamente No |9 | 50,0% 4 | 50,0% | 9 375% |12| 48,0%

TOTAL 18| 100,0% | 8 |100,0% [24| 100,0% |25| 100,0%

Fuente: Cuestionario de Actitudes Multidimensional (MAI)
Elaborado por: Gallardo, 2014

Para analizar esta pregunta es el 50% de hombres como mujeres en el pre test opinan que
definitivamente no se casarian con una persona de usos probleméticos de paste base, el
otro 50% de ellas dicen que es probablemente que no; en el pos test el 41,7% de los
hombres consideran que es probable que no, para quienes dicen que definitivamente no se

casarian con una persona con usos problematicos de pasta base es el 48% de las mujeres.

La medicion de la escala de contacto personal referente a la pasta base nos dice que, los
estudiantes universitarios se muestran poco tolerantes al contacto con personas de usos
probleméticos de paste base, es decir pueden sentir miedo y con daran oportunidades
laborales a estas personas, por lo tanto ocasionan alejamiento de estas personas y un

ambiente discriminatorio y exclusorio.
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Escala de juicio

Tabla 62. ¢ Usted piensa que una persona con usos problematicos de pasta base es un enfermo?

PRE-TEST POST-TEST

HOMBRES MUJERES HOMBRES MUJERES

f % f % f % f %

Definitivamente Si | 5 27,8% |1| 12,5% |11 1,0% 6 24,0%

Probablemente Si 6 33,3% |3| 37,5% 5 20,8% |10| 40,0%

No estoy seguro 4 222% |2| 25,0% 2 8,3% 7 28,0%

Probablemente No | 2 11,1% (1| 12,5% 5 20,8% 1 4,0%

Definitivamente No | 1 5,6% 1] 12,5% 1 4,2% 1 4,0%

TOTAL 18| 100,0% |8| 100,0% |24| 100,0% |25| 100,0%

Fuente: Cuestionario de Actitudes Multidimensional (MAI)
Elaborado por: Gallardo, 2014

Para continuar analizaremos la escala de juicio, donde en la primera pregunta dicen que el
33,3% de los hombres y el 37,5% de las mujeres que es probablemente que si sea un
enfermo la persona con usos problematicos de pasta base, esto de lo que es el pre test;
para el post test el 20,8% de los hombres y las mujeres el 40% opinan que probablemente si

las personas con usos problematicos de pasta base sea un enfermo.

Tabla 63. ¢ Usted piensa que una persona con usos probleméticos de pasta base es moralmente
débil?

PRE-TEST POST-TEST

HOMBRES | MUJERES | HOMBRES | MUJERES

f % f % f % f %
Definitivamente Si 8| 444% (1| 125% |10| 41,7% |3 | 12,0%
Probablemente Si 8| 444% |5 625% |6 | 250% |13| 52,0%
No estoy seguro 2| 11,1% |2| 25,0% 1 4,2% 7| 28,0%
Probablemente No 0 0,0 |0| 0,0% 2 8,3% 2| 8,0%
Definitivamente No 0 0,00 |0| 0,0% 5| 20,8% |0 | 0,0%
TOTAL 18| 100,0% (8| 100,0% |24| 100,0% |25| 100,0%
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Fuente: Cuestionario de Actitudes Multidimensional (MAI)
Elaborado por: Gallardo, 2014

De los hombres segun el pre test el 44,4% de ellos opinan que definitivamente si vy las
mujeres el 62,5% d ellos dicen que es probable que si; para el post test en cambio, 41,7%
de los hombres dicen que definitivamente si son moralmente débiles y en las mujeres el

52% dicen que es probable que si.

Tabla 64. ¢ Usted piensa que una persona con usos problematicos de pasta base es peligroso para la
sociedad?

PRE-TEST POST-TEST

HOMBRES MUJERES HOMBRES MUJERES

f % f % f % f %

Definitivamente Si | 4 22,2% |0 0,0% 5 20,8% 3 12,0%

Probablemente Si 9 50,0% |8| 100,0% | 7 292% |16| 64,0%

No estoy seguro 4 222% |0 0,0% 8 33,3% 2 8,0%

Probablemente No | O 0,0% 0 0,0% 3 12,5% 3 12,0%

Definitivamente No | 1 5,6% 0 0,0% 1 4,2% 1 4,0%

TOTAL 18| 100,0% |8| 100,0% |24| 100,0% |25| 100,0%

Fuente: Cuestionario de Actitudes Multidimensional (MAI)
Elaborado por: Gallardo, 2014

Que si es peligroso para la sociedad 0 no una personas con usos problematicos de pasta
base opinan el 50% que es probable que si esto en el caso de los hombres y el 100% de las
mujeres opinan lo mismo, esto segun los datos del pre test; en cambio para el post test
existe porcentajes ambivalentes ya que el 33, 3% delas hombres dicen no estar seguros, un
porcentaje del 29,2% de los hombres y el 64% de las mujeres opinan que probablemente si

son peligrosos para la sociedad las personas con usos probleméaticos de pasta base.

Tabla 65. ¢ Usted piensa que una persona con usos problematicos de pasta base es importante como
cualquier otra?

PRE-TEST POST-TEST

HOMBRES MUJERES HOMBRES MUJERES

f % f % f % f %

Definitivamente Si |14 | 77,8% |4| 50,0% |20| 83,3% |19| 76,0%

Probablemente Si 3 16,7% |3| 37,5% 2 8,3% 3 12,0%
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No estoy seguro 0 0,0% 0 0,0% 2 8,3% 2 8,0%

Probablemente No | 1 56% (1| 12,5% 0 0,0% 0 0,0%

Definitivamente No | O 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 1 4,0%

TOTAL 18| 100,0% |8| 100,0% |24| 100,0% |25| 100,0%

Fuente: Cuestionario de Actitudes Multidimensional (MAI)
Elaborado por: Gallardo, 2014

Entre el 50% y el 80% de las estudiantes, tanto hombres como mujeres, consideran que
estas personas son importantes como cualquier otra, es decir que no importa si tiene usos

problematicos de pasta base, de igual forma la consideran importante.

Tabla 66. ¢ Usted piensa que una persona con usos problematicos de pasta base podria robar a su
familia?

PRE-TEST POST-TEST

HOMBRES MUJERES HOMBRES MUJERES

f % f % f % f %

Definitivamente Si | 6 33,3% |0 0,0% 11| 45,8% 5 20,0%

Probablemente Si 8 44,4% |8| 100,0% | 8 33,3% (11| 44,0%

No estoy seguro 3 16,7% |0 0,0% 4 16,7% 5 20,0%

Probablemente No | 1 5,6% 0 0,0% 1 4.2% 3 12,0%

Definitivamente No | O 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 1 4,0%

TOTAL 18| 100,0% |8| 100,0% |24| 100,0% |25| 100,0%

Fuente: Cuestionario de Actitudes Multidimensional (MAI)

Elaborado por: Gallardo, 2014

El andlisis de estos datos se ubica porcentajes significativos en las respuestas afirmativas,
es asi que el 44,4% de los hombres que dicen que probablemente si, y de las mujeres el
100% de ellas opina lo mismo; pero en el pos test 45,8% de las hombres consideran que
definitivamente si podrian robar a su familia, mientras que las mujeres el 44,4% de ellas
afirman que es probable que si robaran a sus familias las personas con usos problematicos

de pasta base.

En la escala de juicio nos encontramos con una situacion similar al anterior analisis (alcohol,
marihuana y cocaina), ya que al contemplar en esta escala el juicio moral las actitudes que
tienen los estudiantes frente a las personas con usos problematicos de pasta base,

encontramos pensamientos y actitudes negativas ante estas personas, sigue existiendo una
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doble moral o contradiccion al considerar a estas personas como importantes, pero no la
tratamos como tal, debido a los prejuicios que manejamos como seres humanos.
Escala de soporte social.

Tabla 67. ¢ Usted piensa que una persona con usos problematicos de pasta base tiene suficiente
acceso a los servicios sociales que él o ella necesita?

PRE-TEST POST-TEST

HOMBRES MUJERES HOMBRES MUJERES

f % f % f % f %

Definitivamente Si | 2 11,1% (1| 12,5% 4 16,7% 3 12,0%

Probablemente Si 3 16,7% |2| 25,0% 4 16,7% 3 12,0%

No estoy seguro 7 38,9% |2| 25,0% 5 20,8% 7 28,0%

Probablemente No | 3 16,7% |2 25,0% 7 29.2% |12| 48,0%

Definitivamente No | 3 16,7% |1| 12,5% 4 16,7% 0 0,0%

TOTAL 18| 100,0% |8| 100,0% |24| 100,0% |25| 100,0%

Fuente: Cuestionario de Actitudes Multidimensional (MAI)
Elaborado por: Gallardo, 2014

En la escala de soporte social el 38,9% de los hombres y el 25% de las mujeres dicen que
no estan seguras, de igual forma en el post test, encontramos valores como el 29,2% de
los hombres y el 48% de las mujeres que dicen que es probable que no tengan suficiente
acceso a los servicios sociales; corroborando con datos estadisticos los cuales dicen que
solo uno de cada seis consumidores de drogas probleméaticos del mundo ha tenido acceso a

tratamiento de la drogodependencia cada afio.

Tabla 68. ¢ Usted piensa que el tratamiento ayuda a las personas con usos problematicos de pasta
base?

PRE-TEST POST-TEST

HOMBRES MUJERES HOMBRES MUJERES

f % f % f % f %

Definitivamente Si 7 38,9% (1| 12,5% 16 66,7% 11| 44,0%

Probablemente Si 6 33,3% |5] 62,5% 7 29,2% 12| 48,0%

No estoy seguro 5 27,8% |0 0,0% 1 4,2% 1] 4,0%

Probablemente No 0 0,0% 2| 25,0% 0 0,0% 1| 4,0%
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Definitivamente No | O 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0| 0,00

TOTAL 18| 100,0% [8| 100,0% |24 100,00 |25 100,0%

Fuente: Cuestionario de Actitudes Multidimensional (MAI)
Elaborado por: Gallardo, 2014

El tratamiento ayuda a las personas con usos probleméticos de pasta base es la
interrogante, para la cual el 33,3% de los hombres y el 62,5% de las mujeres creen que es
probable que si, esto segln datos de pre test; mientras que para el post test hay un
aumento, ya que el 66,7% de los hombres y el 44% de las mujeres afirman que
definitivamente si ayuda el tratamiento. Estos datos se unen a los datos obtenidos en lo que
es alcohol, marihuana y cocaina donde opinaban lo mismo.

Tabla 69. ¢ Usted piensa que el gasto publico se debe incrementar en la atencion y apoyo a las
personas con usos problematicos de pasta base?

PRE-TEST POST-TEST

HOMBRES MUJERES HOMBRES MUJERES

f % f % f % f %

Definitivamente Si | 6 33,3% |3] 375% |11| 458% |11| 44,0%

Probablemente Si 8 444% |4] 50,000 |11| 458% |10| 40,0%

No estoy seguro 3 16,7% |1| 12,5% 2 8,3% 3 12,0%

Probablemente No | O 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 1 4,0%

Definitivamente No | 1 5,6% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%

TOTAL 18| 100,0% |8| 100,0% |24| 100,0% |25| 100,0%

Fuente: Cuestionario de Actitudes Multidimensional (MAI)
Elaborado por: Gallardo, 2014

Si el gasto publico deberia incrementarse los estudiantes universitarios consideran que
probablemente si el 44,4% de las hombres y el 50% de las mujeres, esto en el pre test; para
el post test el 45,8% de los hombres dicen que probablemente si igualmente el mismo
porcentaje para definitivamente si, y el 40% de las mujeres dicen que probablemente si y el
44% de las mujeres afirman que definitivamente si se deberia incrementar el gasto publico

para atencion a estas personas.

Tabla 70. ¢ Usted piensa que una persona con usos problematicos de pasta base debe estar en la
carcel?

PRE-TEST POST-TEST
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HOMBRES MUJERES HOMBRES MUJERES

f % f % f % f %

Definitivamente Si 0 0,0% 0 0,0% 1 4,2% 0 0,0%

Probablemente Si 21 111% |1 12,5% 1 4,2% 3 12,0%

No estoy seguro 51| 278% |3 37,5% 4 16,7% 8 32,0%

Probablemente No 8| 444% |4 50,0% 12| 50,0% 8 32,0%

Definitivamente No 3 16,7% | O 0,0% 6 25,0% 6 24,0%

TOTAL 18| 100,0% | 8 | 100,0% |24| 100,0% |25| 100,0%

Fuente: Cuestionario de Actitudes Multidimensional (MAI)
Elaborado por: Gallardo, 2014

Existe una probabilidad que no deberian estar en la carcel del 44,4% de los hombres y el
50% de las mujeres, esto en el pre test, mientras que para el post test hay un datos
significativos quienes dicen que probablemente no deberian estar en clase de 50% en
hombres y 32% de mujeres, para quienes dicen que definitivamente no deberian estar en la

carcel son el 25% de los hombres y el 24% de las mujeres.

Tabla 71. ¢ Usted piensa que el apoyo familiar es importante en el cuidado de una persona con usos
probleméticos de pasta base?

PRE-TEST POST-TEST

HOMBRES MUJERES HOMBRES MUJERES

f % f % f % f %

Definitivamente Si | 13 72,2% |5| 62,5% 21 87,5% 18| 72,0%

Probablemente Si 4 22,2% |1| 12,5% 2 8,3% 5 20,0%

No estoy seguro 1 5,6% 21 25,0% 1 4,2% 2 8,0%

Probablemente No | O 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%

Definitivamente No | O 0,0% (0| 0,0% 0 0,0% 0 0,0%

TOTAL 18| 100,0% |8| 100,0% |24| 100,0% |25| 100,0%

Fuente: Cuestionario de Actitudes Multidimensional (MAI)
Elaborado por: Gallardo, 2014

Los datos observados se inclinan en su mayoria hacia la primera respuesta donde dicen que
definitivamente si, de los hombres en el pre test es el 72,2% y en el post test el 87,5%, y

para las mujeres en el pre test es de 62,5% y en el post test el 72%.
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A pesar de tener actitudes negativas, estigmatizantes o discriminatorias hacia las personas
con usos problematicos de pasta base, segun la escala de soporte social, los estudiantes
universitarios ven la necesidad de implementacién o incremento en el tratamiento, atencion

y apoyo a la estas personas.
Experiencias personales con las drogas

Para analizar es necesario aclarar en este apartado la participan de toda la poblacién de

estudiantes de esta investigacion.

SAlguna vez has usado alguna de las siguientes drogas?

Tabla 72. Alcohol

PRE-TEST POST-TEST
HOMBRES MUJERES HOMBRES MUJERES
f % f % f % f %
Alcohol Si 38| 950% |27| 67,5% |39 975% |33| 82,5%
Alcohol No 2 5,0% 9 22,5% 0 0,0% 6 15,0%
Alcohol No lo se 0 0,0% 4 10,0% 1 2,5% 1 2,5%
TOTAL 40| 100,0% |40| 100,0% |40| 100,0% |40| 100,0%

Fuente: Cuestionario de Actitudes Multidimensional (MAI)
Elaborado por: Gallardo, 2014

Es curioso que exista una diferencia entre las respuestas analizadas desde el pre test hasta
el post test; es asi que el 95% de los hombres dicen haber usado alcohol y las mujeres un
67,5%, estos datos segun el pre test; mientras que en el post test existe un 97,5% de los

hombres y un 82,5% de las mujeres que confiesan haber usado alcohol.

Tanto hombres como mujeres estan sujetos a pautas socioculturales; en general se espera
que el hombre beba y hasta se los alienta a hacerlo, en cambio las mujeres se enfrentan a

un mayor control social en términos de consumo de alcohol.

Tabla 73. Marihuana

PRE-TEST POST-TEST

HOMBRES MUJERES HOMBRES MUJERES

f % f % f % f %

Marihuana Si 10| 25,0% 1 2,5% 13| 32,5% 2 5,0%
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Marihuana No 30| 75,00 |37 925% |25| 62,5% |37| 92,5%

MarihuanaNolose | O 0,0% 2 5,0% 2 5,0% 1 2,5%

TOTAL 40| 100,0% |40| 100,00 |40| 100,0% |40| 100,0%

Fuente: Cuestionario de Actitudes Multidimensional (MAI)
Elaborado por: Gallardo, 2014

En el caso de la marihuana sucede lo mismo, existe una diferencia entre los valores, ya que
el 25% de los hombres dicen haber usado marihuana y el 2,5% de las mujeres también,
pero en el post test el 32,5% de los hombres confiesan haber usado, mientras que en el

caso de las mujeres es el 5%, es decir hay un aumento del pre test y post test.

Tabla 74. Cocaina

PRE-TEST POST-TEST

HOMBRES MUJERES HOMBRES MUJERES

f % f % f % f %
Cocaina Si 3 7,5% 0 0,0% 1 2,5% 0 0,0%
Cocaina No 36| 90,000 |38| 95,0% |38| 95,0% |40| 100,0%

Cocaina No lo se 1 2,5% 2 5,0% 1 2,5% 0 0,0%

TOTAL 40| 100,0% (40| 100,0% |40| 100,0% |40| 100,0%

Fuente: Cuestionario de Actitudes Multidimensional (MAI)
Elaborado por: Gallardo, 2014

Si han usado cocaina o0 no es lo que nos dicen los estudiantes, en el pre test el 90% de los
hombres y el 95% de las mujeres dicen no haber usado; mientras que el 7,5% de los
hombres dicen que si han usado; lo que nos revele el post test es que el 95% de los vy el
100% de las mujeres dicen no haber usado cocaina, tan solo un 2,5% de los hombres dicen

que si.

Tabla 75. Pasta Base

PRE-TEST POST-TEST

HOMBRES MUJERES HOMBRES MUJERES

f % f % f % f %
Pasta Base Si 2 5,0% 0 0,0% 2 5,0% 0 0,0%
Pasta Base No 37| 925% |38| 950% |36| 90,0 |40| 100,0%

Pasta Base Nolose| 1 2,5% 2 5,0% 2 5,0% 0 0,0%
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TOTAL

40 ‘ 100,0% |40

100,0% ‘ 40 ‘ 100,0%

40 ‘ 100,0%

Fuente: Cuestionario de Actitudes Multidimensional (MAI)
Elaborado por: Gallardo, 2014

En el caso de la pasta base el 92,5% de los hombres y el 95% de las mujeres dicen que no,
y en el post test el 90% de los hombres y el 100% de las mujeres dicen igualmente que no
han usado cocaina.

Los porcentajes obtenidos confirman nuevamente que el alcohol es la sustancias mayor
consumo en la poblacién universitaria debido a su facil acceso y comercializacion, siendo
una de las drogas aceptadas socialmente; la marihuana en porcentajes menores, al igual

gue la cocaina y la pasta base.

¢Alguna vez has conocido a una persona con usos probleméaticos de las siguientes
drogas?

Tabla 76. Alcohol

PRE-TEST POST-TEST
HOMBRES MUJERES HOMBRES MUJERES
f % f % f % f %
Alcohol Si 39| 975% |38| 950% |40| 100,0% |37| 92,5%
Alcohol No 1 2,5% 2 5,0% 0 0,0% 3 7,5%
TOTAL 40| 100,0% |40| 100,0% |40| 100,0% |40| 100,0%

Fuente: Cuestionario de Actitudes Multidimensional (MAI)
Elaborado por: Gallardo, 2014

La mayoria coincide que si han conocido personas con usos problematicos de alcohol, mas
del 90% de los hombres y mujeres, esto asociado al hecho de ser el alcohol una sustancia

legal y comunmente consumida.

Tabla 76. Marihuana

PRE-TEST POST-TEST

HOMBRES MUJERES HOMBRES MUJERES

f % f % f % f %
Marihuana Si 28| 70,0% |18| 45,0% |31| 77,5% |19| 47,5%
Marihuana No 12| 30,0% |22 55,0% 9 225% |21| 52,5%
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TOTAL

40 ‘ 100,0% |40

100,0% ‘ 40 ‘ 100,0%

40 ‘ 100,0%

Fuente: Cuestionario de Actitudes Multidimensional (MAI)
Elaborado por: Gallardo, 2014

En lo que concierne a la marihuana si han conocido o no a personas con usos problematicos
es el 70% de los hombres y el 45% de las mujeres quienes afirman que si, en el pre test;
mientras en el post test el 77,5% de los hombres y el 47,5% de las mujeres dicen que si

conocen.

Tabla 78. Cocaina

PRE-TEST POST-TEST
HOMBRES MUJERES HOMBRES MUJERES
f % f % f % f %
Cocaina Si 14| 35,0% 8 20,0% |17 425% |7 | 17,5%
Cocaina No 26| 650% |32| 80,0% |23| 57,5% |33| 82,5%
TOTAL 40| 100,0% |40| 100,0% |40| 100,0% |40| 100,0%

Fuente: Cuestionario de Actitudes Multidimensional (MAI)
Elaborado por: Gallardo, 2014

Para la cocaina es el 35% de los hombres y el 20% de las mujeres quienes dicen que si
conocen a personas con usos problematicos, en el pre test; mientras que en el post test es

el 42,5% de los hombres y el 17,5% de las mujeres quienes aseguran lo mismo.

Tabla 79. Pasta Base

PRE-TEST POST-TEST
HOMBRES MUJERES HOMBRES MUJERES
f % f % f % f %
Pasta Base Si 12| 30,0% 6 15,0% 6| 150% |4 | 10,0%
Pasta Base No 28| 70,0% |34| 850% |34| 850% |36| 90,0%
TOTAL 40| 100,0% |40| 100,0% |40| 100,0% |40| 100,0%

Fuente: Cuestionario de Actitudes Multidimensional (MAI)
Elaborado por: Gallardo, 2014

Para culminar con el analisis de datos de esta investigacion tenemos que si los encuestado
han conocido alguna personas con usos problematicos de pasta base, es asi que el 30% de

los hombres y el 15% de las mujeres dicen que si en el pre test; pero en el post test es el

84



15% de los hombres y el 10% de las mujeres quienes aseveran que si han conocido han
personas son usos probleméticos de pasta base.

Los porcentajes en relacién al alcohol son altos al igual que al anterior apartado, en relaciéon
a las demas sustancias es sorprendente, ya que los estudiantes en gran porcentajes
aseguran conocer a personas que hayan usado marihuana en su mayoria, cocaina un
porcentaje menor al igual que la pasta base. Esto puede deberse a la razén que es mas
facil para los estudiantes decir que conoce a una persona con usos problematicos de
drogas, a decir que él las ha usado.
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Discusion.

El fendbmeno de las drogas es un problemética social mundialmente conocida, pero
visibilizada como una epidemia, por lo cual actuamos de manera incorrecta el abordaje de
las drogas, es asi que hay que seguir demostrando la forma maés eficaz de abordar los
consumos conflictivos de drogas, es asumir un desafio de salud publica no enfocarla como
caracter punitivo que criminalizan a los consumidores, sino como un problema que debe

enmarcarse en la prevencion y promocion de la salud y calidad de vida.

La intervencion debe enfocarse en el sujeto no en la sustancia como tal, ya que el mismo,
toma a las sustancias y las usa como cualquier otro objeto en su vida, debemos tener claro
que las drogas han existido desde nuestros antepasados, es el ser humano quien las ha
manipulado y usado de acuerdo a sus necesidades y conveniencias, sean estas personales,

econdmicas, socioculturales, politicas, etc.

La forma intolerante de mirar a las personas que usan drogas alimenta la estigmatizacion
social, dificulta su acceso a los servicios y obstaculiza su integracién, es por ello que el
objetivo principal de este estudio fue conocer las actitudes de los estudiantes universitarios
hacia las personas con usos problematicos de drogas; con la comparacion de resultados
antes y después de un curso o capacitacion en tematica de las drogas, mediante la
aplicacion del cuestionario de actitudes multidimensional (MAI); donde los resultados
obtenido no mostraron gran diferencia entra la aplicacion del pres test y del post debido,
esto debido a que el curso tuvo poca duracion y quizds algunos de los contenidos

abordados eran innecesarios.

La poblacién de estudio fueron 80 estudiantes de la Universidad Técnica Particular de Loja
de las distintas titulaciones, 40 hombres y 40 mujeres, en edades comprendidas entre 18-29,
de los cuales la mayoria no se encuentran laborando actualmente; asi mismo mas del 70%
de hombres como de mujeres se consideran religiosos; como era de esperarse mas del 85%

de los encuestados se consideran ser solteros, y su nivel de educacién es post secundaria.

Para la escala de contacto personal donde mide los sentimientos y como actuarian los
estudiantes al entrar en contacto con personas con usos problematicos de drogas, en
distintas situaciones como: contratar, estar cerca, avergonzarse, dejar al cuidado de un nifio
0 casarse con estas personas; encontramos que los estudiantes muestran intolerancia hacia

ellas, segun los porcentajes obtenidos quienes muestran ligeramente mayor incidencia en
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estas actitudes de contacto son las mas las mujeres que los hombres; también existe
diferencia segun la sustancia, por ejemplo en el caso del alcohol se muestras menos
intolerantes debido a que este sustancia legal es culturalmente acepta en la sociedad,
mientras que para el caso de la marihuana, cocaina y pasta base, existen diferencias
significativas entra hombres y mujeres mayores al 20%, cuando ellas dicen tener miedo de
estar cerca, y en ellos es menor el porcentaje que considera esto; para las demas

interrogantes no muestran diferencias significativas entre género.

La escala de juicio, donde mide las actitudes expresadas en los juicios morales, como
pensamientos en relacién a las personas con usos problematicos de drogas, tales como; es
un enfermo, moralmente débil, peligro para la sociedad, es importante o robaria a su familia;
se evidencia en los encuestados que existe una doble moral o algo contraproducente,
debido a que mas del 80% tanto hombres como mujeres dicen considerar a estas personas
importantes como cualquier otra; pero sin embargo mantienen pensamientos negativo, de
aislamiento y estereotipando a estas personas con usos problematicos de alcohol,
marihuana, cocaina y pasta base, lo cual no permitirhd integrarla a la misma familia,
comunidad y sociedad, reconociendo la diversidad mediante la integracion social la misma
que se compone al menos por dos dimensiones: individuo y la comunidad en donde ambos

deben acercarse y complementarse.

La tercera y Ultima escala es la de soporte social mide las actitudes sobre el apoyo social,
especificamente los pensamientos que tiene acerca de los servicios para las personas con
usos probleméaticos de drogas, tales como; acceso a los servicios sociales, tratamiento,
gatos publico, céarcel y apoyo familiar; donde los estudiantes expresan probabilidades
afirmativa en cuestion de crear, incrementar y apoyar en proceso de atencion a las personas
con usos problematicos de alcohol, marihuana, cocaina y pasta base; pero en el caso de la
cocaina sorprende que porcentajes por encima de 80% de hombres y mujeres que
definitivamente consideran que deberian estar en la carcel; asi mismo mas mujeres que
hombres consideran que las personas con usos problematicos de drogas no tienen
suficiente acceso a los servicios sociales, estos datos sugieren la atencion publica para la

incrementacion hacia los servicios para este tipo de personas.

En unos de los ultimos apartados se considera a la experiencia que los estudiantes
universitarios han tenido con las drogas, es el datos mas incidente en el caso de alcohol,
donde el 97% de los hombres y el 82,5% de las mujeres dicen haber usado alguna vez

alcohol, notablemente la mayor parte son las hombres antes que las mujeres, del mismo
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modo més del 90% de hombres y mujeres aseguran conocer a personas que han usado
alcohol.

Con la marihuana no sucede lo mismo ya que tan solo el 32,5% de los y el 5% de las
mujeres dicen haber usado; mientras que han conocido el 77,5% de los hombres y el 47,5%
de las mujeres, esto muestra una diferencia significativa entre ambos; en el caso de la
cocaina el dicen haber usado solo los hombres un 2,5%, en el caso de las mujeres no se
registra consumo; mientras que los que han conocido a personas que han usado cocaina es
el 42,5% de los hombres y el 17,5% de las mujeres. Para la pasta base es el 5% solo en
hombres que usado esta sustancia y en el caso de las mujeres no hay consumo de esta
sustancia, mientras que los que han conocido son el 15% de los hombres y el 10% de las

mujeres.

Estos datos corroboran con los resultados de una investigacion realizada por medio del
proyecto DROSICAN (Apoyo a la Comunidad Andina en el area de drogas de sintesis,
2009), citado por Consep (2012), donde se ejecutd un estudio sobre uso de drogas en
poblacion universitaria en los 4 paises que conforman la Comunidad Andina. (...). En el caso
del Ecuador, aproximadamente 6 de cada 10 estudiantes universitarios aseguran haber
usado alcohol durante el Gltimo afio, esto ubica a nuestro pais en el tercer lugar de uso
respecto de los demas paises. El porcentaje de estudiantes que en nuestro pais aseguran
haber usado alcohol es de un 37.82% y cigarrillos un 21.47%, durante el tltimo mes. En lo
gue ha marihuana respecta el Ecuador es el segundo pais con mayor porcentaje (4.65%),
mientras que para la cocaina el porcentaje de usadores universitarios durante el Ultimo afio
en nuestro pais no supera el 1 por ciento, por lo tanto se puede decir que el porcentaje de
estudiantes que aseguran haber usado marihuana durante el Gltimo afio es de 1.78% y
cocaina es de 0.28%; mientras en el caso de los inhalantes demuestra menos del 1% de
uso, lo que no sucede con la pasta base, que aun siendo de 0.27% es una de los mas altos

valores en relacion a los demas paises.
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CONCLUSIONES.

Los resultados de la evaluacion de las actitudes de los estudiantes universitarios nos
indican en pre test y post test que existen actitudes negativas y ambivalentes hacia
las personas con usos problematicos de drogas, es decir el prejuicio social forma
parte de la manera de actuar de los profesionales en formacion.

Tanto en hombres como en mujeres existe un pensamiento de doble moral, ya que
en la escala de juicio moral, consideran a una persona con usos problematicos de
drogas tan importante como cualquier otra, pero asi mismo creen que esta podria
robar a su familia, o que es moralmente débil, peligrosa para la sociedad y que es un
enfermo; por lo tanto los estudiantes no tienen una perspectiva clara de estas

personas y de la problematica, lo cual les conlleva a pensar de esta manera.

En la escala de soporte social los encuestados consideran que se debe incrementar
el gasto publico en atencién a personas con usos problematicos de drogas, asi
también consideran que es importante el apoyo familiar en el tratamiento y que este
si les ayuda en su uso problemético de drogas; pero también describen que no
tienen suficiente acceso a los servicios sociales y que quizas deberian estar en la

carcel estas personas, indistintamente de la sustancia g consumen.

Segun los datos demograficos trabajamos con una poblacion de estudiantes
universitarios que tiene una post secundaria, en edades comprendidas entre 18 a 29
afos, la mayoria se consideran solteros, no estar trabajando, y ser religiosos; con
una poblacién total de 80 estudiantes de los cuales 40 son hombres y 40 son
mujeres; del andlisis de estos datos encontramos que las mujeres muestran mayor
incidencia hacia las actitudes negativas y ambivalentes que los hombres, aunque

esta diferencia sea poco significativa si existe.

Luego de la evaluacion de actitudes encontradas tanto en el pre test como en el post
test, su puede decir que no existe una diferencia significativa entre ambos, es decir,
luego de la capacitaciébn en tema de drogas por parte de los expertos a los
estudiantes, aun se encuentran actitudes negativas y ambivalente hacia estas

personas; lo cual crea la necesidad de elaborar una propuesta preventiva.
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RECOMENDACIONES.

Se debe informar, capacitar, ensefiar desde el hogar, la escuela y la sociedad en
conjunto, para poder formar al individuo y que este puede enfrentar los desafios de la
sociedad, especialmente el de las drogas, mismo que cada vez todo mayor fuerza.

Es importante recomendar por medio de este texto el autoaprendizaje, ya que se ha
notado falta de preparacion por parte de los estudiantes frente a estos temas, lo que
conlleva a no tener una vision clara de la tematica, de lo que piensan y deben hacer

frente a las personas con usos problematicos de drogas.

Mejorar la calidad de los servicios sociales en atencion, y tratamiento hacia las
personas con usos problematicos de drogas, promocionando una vida saludable y
mejor calidad de vida, de esta manera generar el mejoramiento al acceso a estos

servicios.

Educar a los nifios, jévenes y adultos mediante una postura equitativa, de igualdad
de derechos y oportunidades; debido que las actitudes de los estudiantes se ven

influencias por la diferencia de género.

Con el objetivo de adquirir conocimientos mediante el aprendizaje significativo y de ir
de la teoria a la practica y experiencias, se da a conocer la propuesta preventiva,
denominada, “Sujeto, droga y sociedad”, la misma que busca fortalecer
conocimientos, pensamientos y actitudes de los estudiantes hacia las personas con

usos problematicos de drogas.
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PROPUESTA

Tema. Sujeto, droga y sociedad
Antecedentes.

Siendo el objetivo principal de esta investigacion, evaluar las actitudes de los estudiantes
frente a la personas con usos problematicos de drogas, tanto antes como después de recibir
la materia; se presumia encontrar una diferencia significativa entre pre test y post test; esto
quiere decir, que si los estudiantes universitarios mostraban actitudes negativas antes del
curso, estas cambiarian luego del mismo; basados en los conocimientos adquiridos, se

produciria un impacto en la actitudes de los estudiantes universitarios.

Los resultados no muestran una diferencia significativa entre pre test y post test, que
permitan determinar la incidencia que haya tenido el curso en ellos, para que permita
cambiar sus pensamientos y actitudes hacia las personas con usos problematicos de

drogas.

Presumiblemente considero que este acontecimiento se dio debido al corto tiempo en el cual

se desarroll6 la materia y por algunos temas abordados y otros no considerados.

Por lo tanto con esta fundamentacién, propongo redisefiar este componente académico, de
tal forma que se pueda aplicar en un periodo académico en la Universidad Técnica
Particular de Loja, considerando contenidos acerca de la tematica que nos ayuden a
fomentar una cultura preventiva e integradora, mas no privadora o exclusora en los

estudiantes universitarios.

Objetivo general.

Redisefar la materia de “Fendmeno de las drogas desde un perspectiva sociocultural’
Objetivos especificos.

e Conocer las actitudes positivas, negativas y ambivalentes de los estudiantes
universitarios frente a las personas con usos problematicos de drogas.

e Fomentar una visibn mas humanista acerca de la tematica de drogas, mediante el
aprendizaje activo.

e Realizar un proceso de crecimiento personal que permita abordar esta tematica

desde un enfoque personalista.
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Justificacion.

La presente propuesta pretende fortalecer conocimientos, pensamientos y actitudes de los
estudiantes hacia las personas con usos problematicos de drogas, para lograrlo se ha
realizado el redisefio de la materia fendmeno de las drogas, por el nombre Sujeto drogas y
sociedad; de la misma forma se ha cambiado los contenidos abordados en el curso y
especialmente el tiempo de duracion (6 meses), considerando que el tiempo en el cual se
desarroll6 la anterior materia no fue los suficientemente largo como para producir el impacto
que se deseaba y poder cumplir a cabalidad cada uno de los procesos de aprendizajes
requeridos por los estudiantes.

Considero que la tematica de las drogas debe abordarse desde una visibn mas humanista,
la cual permita concientizar y sensibilizar a los estudiantes universitarios acerca de las
personas con uso probleméaticos de drogas, para lograr esto se propone trabajar mediante
el aprendizaje activo, el cual se distingue del método tradicional, ya que se brindaran clases
interactivas, con el protagonismo estudiantil; de esta manera se obtendra un proceso de
crecimiento personal que permita abordar esta temética desde un enfoque personalista,
impulsando a la creacién e innovacién de propuestas preventiva mediante la practica y

experiencias vivenciales por parte de los estudiantes y centros de acogimiento.
Procedimiento:

La presente propuesta se la presentara al departamento de Psicologia de la Universidad
Técnica Particular de Loja, para su respectiva a aprobacién y cumplir con el proceso de
componente académico del periodo abril agosto 2015, las inscripciones se las realizara por
medio del sistema de matriculas y estard disponible para todos los estudiantes de las
distintas titulaciones, tendra un valor de 3 créditos de libre configuracion o complementaria

segun su area.

La materia tendrd como como nombre, Sujeto, droga y sociedad, y debera estar bajo el
cargo de un docente especializado en esa area, el mismo que llevara a efecto el desarrollo
normal de las clases presenciales y actividades extraclase, cumpliendo con los requisitos
que exige la direccion general académica, tanto el docente como los estudiantes

matriculados.

Este componente académico estard basado en el método activo de aprendizaje, esto quiere
decir; la ensefianza no se debe orientar solamente hacia los contenidos y metas, sino hacia
los estudiantes y sus procesos de adquisicion y construccion de conocimiento, mediante la

interaccion entre compaferos y el docente, asi como también con el medio exterior. La
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materia se la dictaria una vez a la semana en los horarios a disposicion por la Direccion

general académica y tendrd un cupo maximo de 30 estudiantes.

El material bibliografico son varios de acuerdo a la necesidad de las actividades que se
vayan a desarrollar, pero principalmente se utilizara se el libro llamado, “El sujeto y sus
drogas” bajo la autoria de Rodrigo Tenorio Ambrossi; es por ello que procedo a presentar los
contenidos abordar y las actividades a desarrollar.

Plan de contenidos:

Primer bimestre

Actividades presenciales
Actividades extraclase
(con profesor)
Contenidos
. Nro. Nro.
= Actividad de Actividad de
= horas horas
wn
Empatia Presentacion del docente y Leer el plan de contenidos.
estudiantes (dinamica).
Leer acerca de la temética a
_ < | Presentacion del plan de tratar la unidad 1.
Plan de contenidos @ | contenidos y actividades 3 3
S - S .
£ | presenciales y extraclase. Aplicacion de pre test via
» virtual.
S . Explicacion de la
Dinémica de trabajo P . .
metodologia de trabajo.
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Introduccion a la
problematica del uso de
las drogas.

Marco Tedrico.
(Consep) y Conceptos
basicos.

Clasificacion de las

Proyeccion documental:
Debate de la pelicula.

Clase magistral

Andlisis de estudio de caso.

Analisis de las problematicas
de consumo en el Ecuador

(Revision de Estudios).

Leer primer capitulo de libro

drogas, Alcohol,
Tabaco. P

3
Clasificacion de las §
drogas, Drogas de
sintesis, semi sintéticas,
de origen natural, de uso
industrial
Clasificacion de las
drogas:
Otras drogas
(medicamentos ¢ “inas”)
Capitulo 1. El mundo y Control de lectura del Leer capitulo 2
saberes. capitulo
El sujeto excluido

™ Realizar un ensayo del
Drogas y representacion § Clase magistral capitulo 2

s
Adiccion y sacrificio n
Las  mujeres como Explicacién de actividad Preparar socio drama del tema
ausencia extraclase
Capitulo 2. Las razones Control de lectura del
razonables. capitulo

Realizar la bisqueda de un
Caminos del saber Presentacion de socio drama caso de estudio de una persona
y analisis del mismo con usos problematicos de
El sujeto es su moda drogas.
Clase magistral

Al vislumbrar la 3
adolescencia é Presentacion de un video

& | acerca del tema.

Puertas que se abren

Megamercado de lo real

Trabajo grupal acerca del
video

Explicacion de actividad
extraclase
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Bizarras nominaciones

Control de lectura del
capitulo

Analisis de casos de estudio

Leer capitulo 3

Preparar material para

Lo - . g
« | Clase magistral exposicion grupal.
é
3 Experiencias vivenciales
Explicacién de actividad Elaborar ensayo de acuerdo
extraclase con las experiencias
vivenciales analizadas en clase
Capitulo 3. EI mundo de Exposicién del capitulo 3 por Realizar visitas a los centros
la ambivalencia parte de los estudiantes. de rehabilitacién y participar
) ) _ ) de una seccion de testimonios
Energizar la vida Retroalimentacion de vida por parte de una
- © L L ersona con usos
Las rutas del sufrimiento | € | Explicacion de actividad P -
& L problematicos de drogas.
£ | extraclase y evaluacion del
[¢b] . .
@ | primer bimesre. Elaborar informe de la visita
Leer los contenidos abordados
en el primer bimestre.
Evaluacién del primer Evaluacién de los contenidos Leer capitulo 4
bimestre '~ | abordados en el primer
jo .
©
s bimestre
5]
(2]
Segundo Bimestre
Capitulo 4. Sujetoy Retroalimentacion de los Lectura del capitulo 5
acontecimiento contenidos abordado ene le
primer bimestre. Elaboracion de proyectos
Del relax al éxtasis preventivos.
_ ) _ Clase magistral
Identidad interminable c Elaborar un ensayo del
o Explicacion para la capitulo 5
H 1 @ -y
Solidaridades epocales g elaboracion de proyectos
7] .
. n preventivos con enfoque
La eterna juventud . .
inclusivo. . .
Ver peliculas relacionadas
Explicacién de actividad a la tematica
extraclases
Capitulo 5. o Revision de ensayos. Preparar material para
Enfrentamientos § ) ) exposicién de estudios de
necesarios. £ Retroalimentacion aso.
wn

Entre la violencia y la
tolerancia.

La ética del sistema.

Andlisis de peliculas
vistas.

Tutoria para proyectos

Seguimiento de proyectos
preventivos.
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Es posible no usarlas. Exposicién de estudio de Preparar material para
caso. exposicion de proyectos
Presiones y discordias. preventivos.
S Retroalimentacion y debate
Retorno del sujeto. P 3 5
© .. .
) ) £ Seguimiento y tutoria para
Crimen y castigo. | exposicion de proyectos
. reventivos.
Las puertas del paraiso P
Proyectos preventivos 5 Presentacion y exposicion Ejecucion de los
g de proyectos preventivos. 3 proyectos preventivos.
[+
g Leer contenidos
@ abordados en el segundo 5
bimestre
Evaluacién de segundo % Evaluacion de los Aplicacion de post test 1
bimestre S contenidos abordados en el 3 virtualmente.
§ segundo bimestre.
Total de horas Total de horas
36
51
Presupuesto:
Docente 3000,00
Material Bibliografico 300,00
Investigador 2040,00
Total: 5340,00
Cronograma de ejecucion
Actividades: Meses:
1 2 3 4 5 6
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Publicidad del componente académico
en las distintas titulaciones

Ofertar en matricula regular

Desarrollo de contenidos del primer X
bimestre.
Aplicacion de pre test X

Desarrollo de contenidos del segundo
bimestre.

Aplicacion de post test

Unificar los datos obtenidos y proceder
al andlisis de los resultados acerca de
las actitudes de los estudiantes
universitarios.
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Estudiantes en foro sobre la tematica

Estudiantes en el desarrollo de una clase magistral
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Cuestionario de actitudes multidimensional (MAI)

Cuestionario ID: Entrevistador ID Fecha
ECO5- —
CICAD-CAMH CUESTIONARIO DE ACTITUD MULTIDIMENSIONAI (MAI)
PARA LA MEDICION DE ACTITUDES EN COMUNIDADES URBANAS HACIA LAS PERSONAS
CON USOS PROBLEMATICOS DE DROGAS ®
‘ste i io debe ser i do por un entrevistador dnicamente a las personas entre 18 a 65 afos de edad que pueda dar un consentimiento informado. (Serd
sido por ¢l entrevistador al entrevistado) :

d b lemét,

hacia las p con usos pr de drogas,

sracias por acceder a hablar conmigo. En esta entrevista voy a hacer algunas preguntas acerca de sus
jue a veces se le lama abuso, adiccién, mal uso o el uso pr i
on aleohel. maribuana, cocaina v otras formas de. cocaina  coma el erack, roca o pasta base.
"oy a preguntar acerca de como actuaria hacia una persona cuyo abuso de drogas causa problemas para ellos mismos, sus familias y otras personas a su alrededor.
“ambién voy a pedir o que piensa en relacién al apoyo a estas personas, también haré algunas preguntas acerca de sus experiencias personales con el alcohol u otras
Irogas. Queremos saber como se siente y lo que piensa. Su participacion en esta entrevista nos ayudard a entender mejor 1a forma en que Ias personas ven los a los

con usos pr de drogas.
a confidencialidad de sus respuestas serd protegida. No estamos grabando sus nombres.
Jueremos que responda a estas preguntas a partir de sus experiencias, p i Por favor, vesponda de ln mejor manera que pueda. Si tiene
lguna pregunta por favor preg en q Si usted no se siente comodo respondiendo a una pregunia por faver digalo o simplemente no responda.
in primer lugar  voy a hacer algunas preguntas sobre usted. como su edad, religién ¥ educacion.
1 Esti fisto?

ieccion 1: SOCIODEMOGRAFICAS

Le voy a p sobre el abuso_de tres tipos de drogas y un derivado de una de ellas, Estas

. Entrevistador NO hacer esta pregunta, sefialar en un 0 Hombre 1 Qué edad tiene usted? L 01829 '
irculo la opcion correspondiente '0 ‘o '1' para indicar si 1 Mujer | (Enlrevlst:dw escriba la edad con un circulo “0°, | 1, 30-49 :
1 encuestado es hombre o mujer 17 02" en la categorin que le corresponda a 2. 50-65 |
E continuacién) i

. (Estd  trabajand tualmente?  (Entr 0. Si. |4 JUsted se considera religioso o no religioso? | 0. No religioso. 1
nargue con un Circulo la opeion correspondiente) 1. no (Marque la opcién correspondiente) 1. Religioso. i
2. Nolo sé :

b gCual de los sigulentes tipos de relacidn describe | 1. 6. Hihl:m acerca de su educacion, (Cudl de los | 0. No formal (uperlencll |
nejor la situacion en que estis? (Lea todas las opei C 5 niveles  educativos es el que ha | tradicional, cultural, nunce fue a §
meierre en el circulo el nimero de la eleccion del | 2. Casado. alcanzade? (Lea todas las opciones) Ia escucln) !
‘ntrevistado). 3. Viudo. 1. Primaria completa 2
\. Seltero (incluye cualquier relacién en la que no vive | 4, 2. Secundaria completa {
‘on alguien) Diverciado. 3. Post secundaria  completa |
5. Separade (incluye entrenamiento  téenico i

|

i después del nivel de secundaria

teccidn 2: ABUSO DE ALCOHOL: Gracias. Ahora voy a hacerle algunas preguntas sobre su actitud hacia las personas que abusan del alcohol. (Mostrar tarjeta de

‘espuesta) Le pediré que elija entre 5 opciones. Estas van desde sk, probabl si, mo lo sé, p no. v definiti ne. Usted puede
ndicar i si"o " no" si esti seguro de como piensa, siente o actuaris. Si usted piensa que alge eu probable puede decirme
|=n hahle 'i“ o |-=. y

00", Si no estd seguro o no le importa una u otra opcién me puede decir que no estd segurp. Aqui esth una tarjeta con las
peiones que acabo de explicar para ayudarle a recordar las opciones (Dar tarjeta al entrevistado). Recuerde que queremos saber acerca de esas personas cuyo
onsumo de drogas hace que el funcionamiento en su vida diaria sea dificil. ;Estd listo?

seccién 2A: ESCALA DE CONTACTO PERSONAL

Cw

e e B

L

Escala de Contacto Personal Definitivamente | Probablemente ivamente
Aleohol Si Si

f. iUsted contrataria a una persona con usos problemiticos de 1 2 5
aleohol para trabajar con usted? N

A i Tendria miedo de estar cerca de alguien con usos problematicos 1 2 5
de aleohol? . -

\ i Se sentiria avergonzado si Ia gente supiera que alguien en su U R T 5

... familia tiene usos problemiticos de alcohol? — i

0. ‘,Dejlrla que una persona con usos problemiticos de alcohol 1 2 1 s
caidara a un nifio que usted conace (cercano)? |

T iSe casaria (conviviria) usted con una persona con usos ¢ 1 2 it 5
probiemiticos de alcohol? I I
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ACTITUDES EN DIEZ COMUNIDADES URBANAS HACIA LAS PERSONAS QUE ABUSAN DE DROGAS

Seccién 2B: ESCALA DE JUICIO

| Escala de Juicio Definiti Probabi No cstoy L Defini
Alcohol Si Si segure No No
12. | ;Usted piensa que una p con usos problemdticos de aleohol 1 2 3 e =8
s un enfermo? 2
13, | ;Usted piensa que una persona con usos pwhlemitk'os de alcohol 1 2 3 4 s
es moralmente débil (inmoral)?
14. | ;Usted piensa que una p con usos problemiticos de alcohol 1 2 3 4 e S
e e <.
15. | ;Usted piensa que una persona con usos problemiticos de alcohol 1 2 . 3 4 5
{ s tan importante como cualquier otra persona?
i 16. | ;Usted piensa que una persons con usos problematices de alcohol 1 2 ) -4 .8
{ podria robar a su familia? =
Seccion 2C:ESCALA DE SOPORTE SOCIAL
Escala de Soperte Social Defini Probabl No estoy | Probabl t D
Alcobiol Si Si seguro No No
17. | ;Usted piensa que una persona con usos probleméticos de alcohol 1 2 3 4 -3
ﬂenmlklentemahlurﬂdumhh(porejmphuhd, -
p i juridica o educacién) que é o clla
ita?
18. ,,bsted pienn que el lramnienm ayuda a las personas con usos 1 2 3 4 5
17
19. Umdpluu qndumpﬁbﬂeo(gnmp&&ounﬁmanrﬁdu 1 2 3 4 5
uorg: que informac ! enp Y :
cuidado de Ia salud) se debe i _¢n'- i6 ylpuyolha -
A personas con uses problemiticos de aleohol?
20. | ;Usted piensa que una persena con usos problemiticos del alcohol ] 2 3 4 5
debe estar en la carcel?
21. | ;Usted piensa que el apoyo familiar es importante en el cuidado 1 :2 3 4 5
(trllamkllloy peracitn) de una p con usos probiemati :

SECCION 3 - MARIHUANA: Ahora voy a hacerle algunas preguntas mns Esta vez le puguntam acerca de su actitud hacia las personas con usos problemiticos de

marihuana. Vamos a seguir utilizando fa misma tarjeta y las

para el al

que
personas cuyo consumo de drogas hace que sea dificil para ellos el l'unclommknm en su vida diaria. ;Podemos continuar?

Seccion 3A:ESCALA DE CONTACTO PERSONAL

hol. Recuerde que queremos saber acerca de esas

Escala de Contacto Personal : Maribuana Definitivamente | Prohablemente No estoy Probabl
Si Si seguro No No

22. | ;Usted contrataria a una p con usos problematicos de 1 2 3 4 5
marihuana para trabajar con usted?

23. | Tendriz miedo de estar cerca de alguien con usos problemiti 1 2 3 4 5
de marihuana?

24. | ;Se sentiria avergonzado si Ia gente supiera que alguien en su 1 2 3 4 5
familia tiene usos problemdticos de marihuana?

25. | ;Dejaria que una persona con usos problematicos de marihuana i 2 3 4 5
cuidara a an nifio que usted conoce (cercano)?

26 | ;Se casaria {conviviria) usted con una persona con usos 1 2 3 4 5
pr aticos de marihuana?

Seccign 3B: ESCALA DE JUICIO

Escala de Juicio Definitivamente | Probablemente No estoy Probablemente | Definitivamente

Marihuana Si g seguro No No

27. | ;Usted piensa que una persona con usos problemiticos de 1 2 i 4 5
marihuana es un enfermo?

28. | ;Usted piensa que una persona con usos problemaiticos de 1 2 3 4 5
marihuana es moral débil (inmoral)?

29. | ;Usted piensa que una persona con usos problemiticos de 1 2 3 4 5
marihuana puede ser peligrosa para la dad?

30. | ;Usted piensa que una persona con usos problemiticos de 1 2 3 4 5
maribuana es tan importante como cunlquicer otra persona?

31. | (Usted piensa que una persona con usos preblemiticos de i 2 3 4 5

marihuana podria robar a su familia?
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Seeeidn 3C: ESCALA DE SOPORTE SOCIAL

EL

EE

;Ummmmmmmmﬁn de marihuana
tiene suficiente acceso a los servicios sociales (por ejemplo, salud,
vivienda, empleo, asistencia juridica o educaciin) que él o ella
?

Escala de Soporte Social P No estoy | P Definitivamente
Maribhuana Si Si SERUro Ne No
3. 1 2 3

LUsted piensa que el tratamicnto ayuda a las personas con usos
problemiticos_de marihuana?

;,uneepu- qurdpm,lﬂln(plhpiﬂluurdhnnnrvkh
tencién en

mmhm-mm;- hmylmlnh!
con usos de marihuana?

Usted piensa que una persona con usos problemiticos de marihuana
debe estar en Ja edreel?

&Usted piensa que el apoye familiar es importante en el cuidado
(tratamiento y recuperacién) de una persona con usos
h-ndhn-?

SECCION 4: COCAINA: Ahora,voy a hacerle algunas preguntas mis en relacién a la cocaina. Vamos a seguir utilizando Ja tarjeta y las mismas opeiones que
estibamos huciendo anfes. Recherde que queremos saber acerca de esas personas cuye consumo de drogas hace que sea dificil para ellos para funcionar en su vida
diaria. Vamos a seguir.

Seccién 4A: ESCALA DE CONTACTO PERSONAL

—ﬁ_
3. allnhlentn-hl-npnmcn-pﬁh-ﬁh- de
38,

Escala de Contacto Personal
Cocaina

Definitivamente

Probablemente

Definitivamente
N

o
N

cocaina para trabajar con usted?

& Tendria miedo de estar cerca le alguien con usos problemadticos
de cocaina?

iSe sentiria avergonzado si la gente supiera que alguien en su
familia tiene usos problemiticos_de cocaina?

iDejari
culdara a

@ persona con usos problemdticos de cocaina
niiio que usted conoce (cercana)?

Scecion 4B: ESCALA DE JUICIO

Wa—in(m::vlrh)_m’du-_-nmeum
| problemiéticos de cocainh?

Escala de Juicio

Probablemente

Probablemente
No

;UMphunqummm“nnbh-;m de coeaina
s un enfermo?

wia

aUsted pienss que und persona con usos problemiticos de cocaina
s moralmente débil (inmoral)?

v

& Usted pienss que una persona con usos problemiticos de cocaina
puede ser peligrosa para la sociedad?

3 Usted piensa que una persona con usos problemiticos de cocaina
es tan importante como cualquier otra persona?

¢ Usted piensa que una persona con usos problemdticos de cocaima
podria robar a su familia?

Seccién 4C:ESCALA DE SOPORTE SOCIAL

Escala de Soporte Social
Coeaina

No estoy
seguro

No

o
7.

&

EEE

;UMpInnq-n-nu-m-nproﬂ-ﬂTh- de cocafna
tieme suficiente acceso a los servicios sociales (por efemplo, salud,
necesita? ! ¢ e todis

48. | ;Usted piensa que ol tratamiento ayuda a las personss con usas
problenuiticos de cocaina?
49. .Umiph-nq-dphplﬂh@npﬂ&onrdhn-m
o atencién en prevencibn y
mﬂhﬂﬂ)umm en la atencién y apoyo a las

35 CON B80S de cocaina?

i Usted piensa que una persona con usos problemiticos de cocaina
debe estar en la cireel?

&Usted piensa que el apoyo familiar es importante en el cuidado
¥ recuperacidn) de una persona con usos

(tratamiento
de cocaina?

Casi hemos terminade. Tengo unas cunntas pregunias ms,
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