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RESUMEN

El presente trabajo de investigacion titulado “Sistematizacion de las actividades desarrolladas
en el proceso de ensefianza aprendizaje en la practica docente de la institucion educativa
“Soberania Nacional”, del canton Paquisha, provincia Zamora Chinchipe, Ecuador” tiene como
objetivo evaluar los resultados de la practica docente a partir del andlisis de las etapas del
proceso didactico, las actividades y los recursos como elementos del plan de clase para
reorientar, fundamentar e innovar el desempefio profesional; para ello se sistematizo cinco
practicas docentes. Para la recopilacion de la informacion se utilizé la técnica de revision
documental, mediante la elaboracion de fichas de contenido, extraidas de diferentes fuentes
bibliograficas. Se concluye que en la importancia de sistematizar las experiencias de la
practica docente, existe poca innovacion e inadecuada relacion entre las etapas del proceso
did4ctico, las actividades y recursos, lo cual limita el desarrollo de aprendizajes significativos
en los estudiantes. Por lo que se recomienda que los maestros reflexionen autocriticamente
sobre su quehacer educativo, pues esto ayudara al desenvolvimiento eficaz del trabajo en el
aula, para ello el educador deberd utilizar una metodologia constructivista.

PALABRAS CLAVES. Proceso de ensefianza aprendizaje; practica docente; evaluar los

resultados; etapas del proceso didactico.



ABSTRACT
This research paper entitled "Systematization of activities in the teaching-learning process in
teaching educational institution" National Sovereignty ", the Paquisha canton province Zamora
Chinchipe, Ecuador" aims to evaluate the results of practice teacher from the analysis of the
stages of the learning process, activities and resources as elements of the plan to reorient
class, inform and innovate the professional performance; for this five practices systematized
teachers. Document review technique was used for the collection of information, by developing
chips content, drawn from different literature sources. It is concluded that the importance of
systematizing the experiences of teaching practice, there is little innovation and inadequate
relationship between the stages of the learning process, activities and resources, which limits
the development of meaningful learning in students. It is recommended that teachers reflect
self-critically about their educational work, as this will help the development of effective work

in the classroom, for which the educator must use a constructivist methodology.

KEYWORDS. Teaching-learning process; teaching practice; evaluate the results; stages of

the learning process.



INTRODUCCION

La sistematizacion de la practica docente permite conocer los errores y aciertos del maestro
en el salén de clase, a través del analisis de las distintas etapas del proceso de ensefianza
aprendizaje. La importancia de sistematizar la experiencia docente radica en la orientacion

que pretende dar al docente para mejorar su practica y por ende su desempefio profesional.

El presente trabajo tiene con objetivo general evaluar los resultados de la practica docente a
partir del analisis de las etapas del proceso didactico, las actividades y los recursos como
elementos del plan de clase para reorientar, fundamentar e innovar su desempefio
profesional; como objetivos especificos organizar las actividades y recursos en funcion de las
etapas del proceso de ensefianza aprendizaje contempladas en los planes didacticos de las
practicas docentes; caracterizar las etapas, actividades y recursos en la planificacion de
proceso de ensefianza aprendizaje e identificar las fortalezas y debilidades en la planificacion
del proceso de ensefianza aprendizaje desde las etapas, actividades, recursos e innovaciones

en la practica docente.

La practica docente, objeto de sistematizacibn se realizé6 en la institucion educativa
“Soberania Nacional”, ubicada en el canton Paquisha, provincia Zamora Chinchipe, Ecuador,
durante el periodo lectivo 2014/2015.

Para la recopilacién de la informacién se utilizé la técnica de revision documental, mediante
la elaboracién de fichas de contenido, extraidas de diferentes fuentes bibliograficas como:
textos, revistas, periodicos, libros electronicos, etc. Se sistematizaron cinco practicas
docentes, para lo cual se elaboraron matrices donde se relaciona: las etapas del proceso

didactico, actividades de aprendizaje, recursos Y las operaciones mentales.

El primer capitulo trata sobre: Marco tedrico donde se puede destacar temas como destrezas
en educacion el cual mantiene subtemas de definiciones de destrezas, habilidades y
destrezas con criterio de desempefio; asi como también actividades de aprendizaje que
tiene subtemas como definiciones de aprendizaje, actividades para el aprendizaje, tipos de
actividades para el aprendizaje cognitivo y procedimental, y estructura de actividades de

aprendizaje.

En el segundo capitulo se aborda: Metodologia donde se utilizd el método analitico-
sintético, permitid analizar la informacién obtenida en los analisis a las matrices y graficos
con su respectiva interpretacion de resultados, asi como también facilité la reconstrucciéon de

las partes para alcanzar una visidbn de unidad asociando juicios de valor, abstracciones,



conceptos que ayudaron a la comprension de la realidad; el método inductivo y deductivo,
sirvié para configurar el conocimiento y la generalizacion de forma légica los datos empiricos
alcanzados en desarrollo de la investigacion, es decir permitié analizar las caracteristicas,
relaciones, valoraciones a partir de las cuales se establecieron las conclusiones; y el método
hermenéutico, se emple6 este método para la recoleccion e interpretacion bibliografica como
base para el analisis de la informacion y discusion de resultados; la métodos expuestos se
desarrollaron apoyados en técnicas de investigacion bibliogréafica y de campo (lectura, mapas

conceptuales y la observacién).

El tercer capitulo describe: Resultados y discusién, donde se analizé las planificaciones
desarrolladas en el practicum en los que se pudo determinar que en la mayoria de los planes
no existe pertinencia entre el tipo de actividad y las etapas del proceso didactico, en cuanto a
los recurso no se especificd de manera coherente con las actividades; asi como también existe
poca congruencia entre las operaciones mentales e instrumentales para el desarrollo de
destrezas con criterio de desempefio. Del mismo modo a partir de la reflexion de la practica
docente se estableci6 la fortaleza de construir actividades en relacion a su planteamiento y
la debilidad como la falta de creatividad en la construccion de acciones diversas y

transformadoras del aprendizaje.

Como conclusiones principales se determina que: En las caracteristicas de las etapas,
actividades y recursos en la planificacién del proceso de ensefianza aprendizaje, en todos los
planes de clase constan actividades pertinentes con cada etapa, pero estas son muy
generales; en cuanto a los recursos no se especifican para cada actividad, lo cual limita la
construcciéon de aprendizajes significativos en los educandos; y en las operaciones mentales
como acciones modificadoras para el desarrollo de destrezas, en la mayoria de las
planificaciones desarrolladas en el practicum se determiné que no existe una adecuada
coherencia entre ellas, lo cual dificulta la construccion y perfeccionamiento de habilidades

fundamentales para el proceso de ensefianza aprendizaje.

Como recomendaciones se plantea que: En las caracteristicas de las etapas, actividades y
recursos en la planificacion del proceso de ensefianza aprendizaje es necesario que los
maestros planifiquen acciones especificas inmersas con la tematica de estudio que conlleven
a un buen entendimiento de la misma por parte de los educandos; asimismo los recursos a
utilizar deben ser apropiados con la Unica finalidad de lograr que el estudiante construya su
propio aprendizaje, el mismo que se lo puede alcanzar mediante el manejo de una buena

metodologia por parte del docente; y para que los maestros apliquen las operaciones



mentales como acciones modificadoras para el desarrollo de destrezas, se debe planificar
actividades organizadas y coordinadas en funcién de las habilidades que se pretende
desarrollar, ya que estas modifican el objeto del conocimiento y por ende construyen una
forma coherente en el intercambio constante entre pensamiento y accion exterior, el mismo
que se puede lograr mediante el planteamiento de actividades significativas que propicien en
el estudiante la interiorizacién de las caracteristicas de un objeto en proceso de ensefianza

aprendizaje.

Al culminar la presente investigacion se contribuye con soluciones importantes frente a las
tradicionales y mondtonas practicas docentes, ya que de forma general se pudo determinar
que la sistematizacion permite al maestro describir sus experiencias docentes, lo cual ayuda
a comprenderlas de manera coherente y contextualizada mediante procesos de reflexion; he
aqui la importancia de sistematizar pues esto posibilita al profesional confrontar su préactica

diaria con conocimientos teoricos, conceptuales y metodoldgicos.



CAPITULO I.
MARCO TEORICO



1.1 Destrezas en educacion
1.1.1 Definiciones de destrezas

Dentro de la educacion la destreza es un medio muy importante para facilitar la ensefianza
y el aprendizaje de los jovenes, por tal razén para el abordaje de las destrezas es

importante partir de algunas definiciones.

Segun el Ministerio de Educacion del Ecuador la destreza es el conjunto de habilidades,
conocimientos, actitudes y valores que el estudiante desarrollara y construira, por medio de un
proceso pedagogico intencionado, el desarrollo de las destrezas es continuo y progresivo, el
logro de la destreza dependera del ritmo de aprendizaje de cada nifio. (Ministerio de Educacion
del Ecuador, 2014, pag. 18)

Ahora bien, para Vargas la destreza es “la habilidad de los estudiantes en la ejecucion o
el ejercicio de una actividad determinada, la expresién de las destrezas es de forma
inconsciente, es por ello que los alumnos la desarrollan a lo largo de su formacion” (Vargas,
2012, péag. 4).

Mientras tanto, Yankovic Nola (2013, pag. 1), citando a Roman considera que la destreza es
una habilidad especifica que puede usar un aprendiz (alumno), para aprender, cuyo
componente fundamental es cognitivo. Un conjunto de destrezas constituye una capacidad, o,
lo que es lo mismo, una capacidad puede desglosarse en diferentes destrezas relacionadas.
Por ejemplo, el razonamiento légico (capacidad) se descompone en destrezas como calcular,

medir, comparar y representar.

Los planteamientos antes mencionados conducen a determinar que la destreza es el
conjunto de habilidades y conocimientos que los estudiantes adquieren a través del tiempo,
por medio del cual se adquiere actitudes y aptitudes capaces de emplear en el desarrollo
de sus actividades diarias, permitiéndole asi resolver con mayor facilidad los problemas

cotidianos que se les presenta en su vivir diario.
1.1.2 Definiciones de habilidades

Toda concepcion de destreza implica una habilidad; la cual tiene que ver con el talento, la
técnica o la aptitud para desarrollar una actividad, dando lugar a que las personas cumplan

con éxito sus metas propuestas.

Dentro de la educacién la habilidad “es el potencial que el ser humano tiene para adquirir

y manejar nuevos conocimientos y destrezas” (Rivas, 2012).



En el criterio de Albano (2011, pags. 115-129) las habilidades “son procesos concretos y
ajustados mediante los cuales se realizan tareas y actividades de forma eficiente y eficaz,

teniendo como fin la consecucion de un objetivo”.

Una tercera distincién que se puede hacer sobre la habilidad es que se la define como “la
aptitud innata, talento, destreza o capacidad que ostenta una persona para llevar a cabo y

por supuesto con éxito, determinada actividad, trabajo u oficio” (Corcino, 2013).

Sobre las bases de las ideas expuestas se deduce que la habilidad es una aptitud innata o
desarrollada, que posee el ser humano para realizar con facilidad actividades, tareas o
trabajos, teniendo como fin la consecucion de un objetivo concreto en una determinada

area.
1.1.3 Destrezas con criterio de desempefo

En la Actualizacion y Fortalecimiento Curricular de la Educacién del Ecuador se habla de
destrezas con criterio de desempefio; en referencia a ello se puede determinar que son
habilidades que expresan el saber hacer de los estudiantes y permiten al docente observar
de forma directa el desempefio académico de sus alumnos, ante la condiciones planteadas,

es imprescindible como docentes definir que son las destrezas con criterio de desempenio.

Segun el Ministerio de Educacion del Ecuador, las destrezas con criterio de desempefio son
habilidades del pensamiento que asociadas a los conocimientos y su nivel de complejidad
permitiran alcanzar un pensamiento reflexivo y critico. El criterio del desempefio tiene como
principal finalidad indicar al docente de manera precisa el nivel de complejidad del conocimiento
gue debe alcanzar el estudiante al demostrar el dominio de la destreza. (Ministerio de
Educacién del Ecuador, 2011, pag. 18)

En el criterio de Mufioz, las destrezas con criterios de desempefio expresan el saber hacer, con
una o mas acciones que deben desarrollar los estudiantes, estableciendo relaciones con un
determinado conocimiento tedrico y con diferentes niveles de complejidad de los criterios de
desempefio. Las destrezas se expresan respondiendo a las siguientes interrogantes: ¢Qué
debe saber hacer? (Destreza); ¢Qué debe saber? (Conocimiento); ¢Con qué grado de

complejidad? (Precisiones de profundizacion). (2011, pag. 1)

Al respecto Sigcha, considera que “son elementos que orientan y precisan el nivel de
complejidad sobre la accion y constituyen el referente principal para la planificacion,

permitiendo observar directamente el rendimiento” (2011, pag. 4).

En ese contexto las destrezas con criterio de desempefio son el conjunto de habilidades

del pensamiento que incorporadas a los conocimientos y el nivel de complejidad permiten



expresar el saber hacer, en una 0 mas acciones que deben desarrollar los estudiantes en

el proceso de ensefianza aprendizaje.

1.2 Actividades de aprendizaje

1.2.1. Definiciones de aprendizaje

Al aprendizaje en educacion se lo considera como el conjunto de procesos a través de los
cuales el estudiante adquiere o modifica el conocimiento teérico-practico, vinculando el
nuevo conocimiento y el precedente por medio del estudio, del ejercié o la experiencia del

desempefio académico.

Zapata, (2012, pag. 5) considera que es el proceso o conjunto de procesos a través del cual o
de los cuales, se adquieren o se modifican ideas, habilidades, destrezas, conductas o valores,
como resultado o con el transcurso del estudio, la experiencia, la instruccion, el razonamiento

o la observacién, todo esto significa que el aprendizaje es un desarrollo de la inteligencia.

Por su parte, Ramirez Diaz (2014, pag. 19), citando a Beltran (1990) define el aprendizaje
como: “un cambio mas o menos permanente de la conducta que se produce como

resultado de la practica”

Ahora bien, el aprendizaje “es todo aquel conocimiento que se va adquiriendo a través de
las experiencias de la vida cotidiana, en la cual el alumno se apropia de los conocimientos

gue cree convenientes para su aprendizaje” (Mendez Gonzalez, 2015, pag. 1).

Considerando las definiciones expuestas podemos determinar que el aprendizaje es todo
proceso de adquisicién de habilidades, conocimientos, valores, actitudes, entre otros, que
son adquiridos o modificados mediante el estudio, la ensefianza, la practica y la experiencia
del vivir diario de los estudiantes; ademas es importante recalcar que el aprendizaje se
incrementa cada dia, ya que adquirimos nuevas ideas, habilidades y destrezas que

contribuyen en la solucién de problemas.
1.2.2. Definiciones de actividades para el aprendizaje

Para que el aprendizaje sea significativo es importante establecer actividades de
aprendizaje que contribuyan a la obtencién de objetivos y destrezas con criterio de
desempenfio, dentro del proceso de ensefianza, tomando como base lo anteriormente

expuesto y segun el criterio de diferentes autores se las define como.

Delgadillo, (2010, pag. 25) considera que son ejercicios o0 supuestos practicos que pretenden
qgue el alumno no se limite a memorizar, sino que esté constantemente aplicando los

conocimientos con la finalidad de que los convierta en algo operativo y dinamico. Mediante las
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actividades se puede guiar y organizar el aprendizaje, ejercitar, afianzar y consolidar lo
aprendido, repasar los aspectos destacados de la unidad y, de esta manera, controlar el propio
aprender; ademas es posible asimilar nuevas ideas integrando el conocimiento nuevo a lo ya
aprendido, favorecer la sintesis interdisciplinar, aplicar los conocimientos a la realidad,
generalizar y transferir lo aprendido a otras situaciones, sintetizar, analizar o comparar los
componentes de la unidad, leer la realidad y entenderla en profundidad, buscar creativamente

nuevas respuestas interpretativas y, finalmente, motivar el aprendizaje.

Desde otro punto de vista, Noy Sdnchez (2015, pag. 1) piensa que las actividades para el
aprendizaje son “el conjunto de actividades, técnicas y medios que se planifican de acuerdo
con las necesidades de los estudiantes, los objetivos que se buscan y la naturaleza de los

conocimientos, con la finalidad de hacer efectivo el proceso de aprendizaje”.

Para el Centro Virtual de Cervantes (2015, pag. 1) las actividades para el aprendizaje son
aquellas acciones que realiza el alumno como parte del proceso instructivo que sigue, ya sea
en el aula de la lengua meta o en cualquier otro lugar (en casa, en un centro de autoaprendizaje,
en un laboratorio de idiomas); ademas se la entiende como un componente mas de la tarea,

junto con los objetivos, los contenidos, los materiales.

Entonces se puede deducir que las actividades para el aprendizaje son acciones que se
planifican con el fin de contribuir a las necesidades de los estudiantes, las cuales estan
enfocadas en lograr que los conocimientos que se imparten sean mas entendibles y por
ende asimilables, y estos a su vez permitan incorporar nuevos conocimientos a los ya
aprendidos, lo cual dard lugar a que las clases sean mas dindmicas y atractivas en el

proceso de ensefanza aprendizaje.
1.2.3. Tipos de actividades de aprendizaje: cognitivos y procedimentales

Actualmente en nuestro pais se esta haciendo énfasis en aplicar procesos adecuados de
enseflanza que contribuyan a mejorar el aprendizaje de los educandos. Segun autores
clasifican a las actividades de aprendizaje en dos tipos que son: cognitivos (conocimiento)

y procedimentales (habilidades)
Aprendizaje cognitivo

Segun Linares, Piaget & Vygotsky (2015, pag. 1) es el conjunto de transformaciones que se
dan en el transcurso de la vida, por el cual se aumentan los conocimientos y habilidades para
percibir, pensar y comprender, estas habilidades son utilizadas para la resolucién de problemas

practicos de la vida cotidiana.
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Un segundo planteamiento que se puede hacer sobre el aprendizaje cognitivo es que se
considera, incidental, espontaneo, tacito, inconsciente, ocurre constantemente sin que el sujeto
tenga el propésito de aprender, ni conciencia de estar aprendiendo. Encarna un amplio rango
de experiencias del aprendiz en sus ordinarias interacciones con el mundo fisico y social,
destacando la importancia del contexto sociocultural. Incluye la captacion de regularidades en
el entorno, con efectos en la prediccion y control de sucesos que ocurren en el mismo,
entrafiando un gran valor adaptativo, aunque sin agotar las enormes posibilidades del sistema

de aprendizaje humano. (Rivas Navarro, 2015, pag. 66)

Por otra parte tenemos a Ribai, (2014, p&g. 1) quien define el aprendizaje cognitivo
(pensamientos, creencias) mediante la relacién entre estimulo y respuesta, de modo que el
individuo mantenga la misma respuesta en entornos cambiantes o0 despliegue respuestas
variadas en el mismo ambiente, segun lo que considere adecuado. El desarrollo del
funcionamiento intelectual del hombre desde la infancia hasta toda la perfeccién que puede

alcanzar, esta determinado por una serie de avances tecnoldgicos en el uso de la mente.

De acuerdo a las definiciones anteriores se puede determinar que el aprendizaje cognitivo
es el proceso espontaneo de asimilacion de experiencias y vivencias por medio de las
cuales se adquiere conocimientos, puesto que este tipo de aprendizaje estéa influenciado
por la sociedad y la cultura en la que se desarrolla el aprendiz, debido a que el conocimiento
inicia desde el nucleo de la sociedad que es la familia, para luego perfeccionarse con las

tecnologias que estan a la mano en el proceso de ensefianza y aprendizaje.
Aprendizaje Procedimental

Segun El Ministerio de Educacién y Cultura el aprendizaje procedimental se refiere a la
adquisicién o mejora de nuestras habilidades, a través de la ejercitacién reflexiva en diversas
técnicas, destrezas y estrategias para hacer cosas concretas. Se trata de determinadas formas
de actuar cuya principal caracteristica es que se realizan de forma ordenada: implican
secuencias de habilidades o destrezas mas complejas y encadenadas que un simple habito de

conducta. (Ministerio de Educacion y Cultura, 2015, pag. 1)

En el criterio de Barreno el aprendizaje procedimental “se refiere tanto al aprendizaje de
contenidos factuales (basicamente datos), como a los contenidos propiamente
conceptuales (ideas, conceptos) que los estudiantes deben alcanzar en una etapa

determinada de su formacion” (2011, pag. 1).

Desde otro punto de vista, Pilonieta (2010, pag. 6) considera que son procesos en los cuales
el alumno aprende no solo los contenidos cognitivos (o0 declarativos) sino también los
metacognitivos (esto es, métodos y destrezas que permiten acceder al conocimiento

declarativo). En el caso de las ciencias experimentales parece razonable que el ambito donde
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deben aprenderse los procedimientos sea el mismo ambito en que esa ciencia ha sido
construida, es decir, el laboratorio. Por otro lado, se acepta en general que esos aprendizajes
han de hacerse mediante actividades lo mas afines posible con las tareas cientificas que

permitieron acceder a esos conocimientos.

Atendiendo a estas consideraciones el aprendizaje procedimental se lo puede determinar
como la forma mas adecuada de adquirir y perfeccionar los conocimientos, mediante una
serie de procedimientos ordenados, los mismos que integran tanto el saber cognitivo asi
como las técnicas adecuadas para organizar estas experiencias, teniendo como resultado
un saber estructurado y fundamentado en el que el alumno acceda a un sistema de

aprendizaje provechoso y sobre todo ordenado.

1.2.4. Estructura de las actividades de aprendizaje

Para el abordaje de las actividades de aprendizaje es conveniente apoyarnos en la teoria

de la actividad, la cual segun autores se la define como.

De acuerdo con Ortiz Moncada & Chavez Venegas, (2008, pag. 1) la teoria de la actividad busca
conformar una teoria de la ensefianza que se centre en el proceso de ensefianza como un
conjunto de aspectos epistemolégicos, metodoldgicos y practicos en el cual se integra el papel
orientador del docente como el elemento clave en el sustento del objetivo de la ensefianza
misma, sin que ello excluya el papel del estudiante en el proceso de ensefianza- aprendizaje. En
este sentido, la teoria de la actividad de la ensefianza considera como elemento primordial el
nivel de desarrollo psiquico de los nifios (Petrovsky, 1985) a partir de su experiencia cultural

(Vygotsky, 1978), aunado a su nivel de interiorizacién y conformacion de sus acciones mentales.

Ahora bien, segun el criterio de Marifio & Godoy (2012), citando a Leontiev “la teoria de la
actividad, permite realizar un analisis integral de la actividad humana, delimitando la
estructura de la misma, es decir, sus componentes principales y las relaciones funcionales

que entre ellos se producen, asi como su desarrollo” (pags.36-37).

Posteriormente Garcia Mendoza, Ortiz Colén, Martinez Moreno, & Tintorer Delgado (2009),
consideran que la teoria de la actividad tiene como base la ensefianza programada, cuya
intencion esencial es elevar la eficiencia del proceso instructivo y educativo, utilizando en dicho
proceso las técnicas mas modernas a disposicion de la ciencia, (...). Continuando con los
mismos autores y citando a Galperin deducen que él establecié el principio de la unidad de la
actividad psiquica y préactica, de la actividad interna y externa. Galperin indicé que la actividad
externa, material, pasa por un proceso de transformacion hasta llegar a la actividad interna,
psiquica, o sea, sufre cambios cualitativos al cual le llamé etapas. Esta teoria se conoce como

la formacion por etapas de las acciones mentales, (...). Estas etapas son: etapa motivacional,
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etapa material, etapa de la base orientadora de la accion (BOA), etapa verbal, etapa mental y

formacién de la accion en el plano del lenguaje interno y externo.

Considerando los criterios expuestos sobre la teoria de la actividad podemos determinar
que la estructura de las actividades de aprendizaje es la composicion de acciones
organizadas por etapas como son: etapa motivacional, orientadora, material, verbal y
mental; en las que el docente se convierte en mediador y el alumno en protagonista dentro

del proceso de ensefianza aprendizaje.

Como complemento a su definicibn podemos representar la estructura de las actividades

de aprendizaje por etapas a través de la siguiente figura.

Figura 1.

I_Etap_f:l Formacion
motivacional de la BOA.

Fase orientadora

Etapas de las
orientaciones
MERIEIES

Fase formacion de la accion

Figura 1: Estructura de las actividades de aprendizaje por etapas.
Fuente: (Namay Zevallos, 2015)
Elaborado: Juarez, M. (2015)

1.3 Operaciones mentales en el aprendizaje
1.3.1 Definiciones de operaciones mentales

El desarrollo de operaciones mentales son muy importantes en educacion, pues a partir
de ellas la persona se prepara para enfrentar con eficiencia y eficacia diferentes
problemas de su contexto, permiten determinar el comportamiento de las personas frente
a una actividad, segun sus capacidades, con estos antecedentes, es necesario como
educadores definir qué son las operaciones mentales para que sean incorporadas y ante

todo desarrolladas.
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De acuerdo al criterio de Valarezo & Moncayo (2015), citando a Serrano & Tormo (2007)

define las operaciones mentales como el “...conjunto de acciones interiorizadas,
organizadas y coordinadas por las cuales se elabora la informacién procedente de las

fuentes internas y externas de estimulacion” (pag. 19).

Mientras tanto, Valenzuela define a las operaciones mentales como los procedimientos que
contribuyen a lograr el desarrollo de sus estructuras mentales y de sus esquemas de
conocimiento. Las actividades de aprendizaje son como un interfaz entre los estudiantes, los
profesores y los recursos que facilitan la retencion de la informacién y la construccién conjunta
del conocimiento. Suponen realizar operaciones con una determinada informacién. (2010,

pags. 7-8)

Posteriormente Zufiiga, considera que son operaciones légicas que se hacen con base en
conceptos que a su vez dardn como resultado la generacién de otros mas. Son mentales,
porgue las realizamos a nivel interno, mental, al recibir-identificar-decodificar-codificar-transmitir
cierta informacioén. Es algo que hacemos todos los dias, cuando conocemos una nueva palabra,
un nuevo objeto, cuando tomamos una determinada decisién de un abanico de posibilidades,
cuando apreciamos cierta informacion, (...). Segun el criterio del autor son tres las operaciones
mentales, sin embargo algunos autores, (...). Dicen que son cinco. Estas son: la descripcion, la

definicion, la division, la clasificacion y la ordenacion. (2011, pag. 1)

De lo expuesto se puede definir que las operaciones mentales son acciones interiores que
permiten determinar un modelo de accion o comportamiento, por medio de estas
operaciones podemos combinar nuestras capacidades segun los estimulos y las

necesidades que se presenten dando como resultado la estructura mental de la persona.

1.3.2 Tipos de operaciones mentales

En el &mbito educativo las operaciones mentales ayudan al estudiante a analizar, procesar,
identificar, diferenciar y transformar mentalmente, determinada informacion permitiéndole
alcanzar aprendizajes significativos dentro de los distintas etapas del proceso didactico,
por lo anteriormente expuesto, se considera importante y necesario, clasificarlos de

acuerdo al criterio de diferentes autores.

Segun el criterio, de Reyes & Salvador (2010, pags. 4-5), citando a Violeta dentro de las
operaciones mentales, se desprende la siguiente clasificacién como “son: razonamiento
I6gico, pensamiento divergente, razonamiento silogistico, razonamiento transitivo,

razonamiento analdgico, inferencia logica, analisis sintesis, proyeccion de relaciones
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virtuales, codificacion — decodificacion, clasificacion, comparacion, transformacién mental,

representacion mental, diferenciacion, identificacion”

Por otra parte, Cruz Becerra considera los siguientes tipos de operaciones mentales como
son: “observar, imitar, comparar, inferir, observar, lo que implica aspectos importantes:
deducir, inducir, evocar, ordenar, contar, secuenciar temporalmente, representar, imaginar
en el espacio, verificar, comprobar, reconocerse, experimentar emociones, sentir y percibir

sensaciones propias” (2012, pag. 14).

Una tercera distincion que podemos hacer sobre los tipos de operaciones mentales segun
Rivera (2013) son: “observacion, comparacion, orientacion y seriacion, clasificacion,
pensamiento ld6gico, reversibilidad del pensamiento, analisis y sintesis, induccion,

deduccidn, abstraccién y generalizacion, juicios y conclusiones; y pensamiento cientifico”

En referencia a los criterios anteriores se puede deducir que los tipos de operaciones
mentales deben enfocarse en operaciones de facil aplicacion como son: observacién,
razonamiento, comparacion, inferencias, deducciones, inducciones, analisis, sintetizas,
representacion de las relaciones, clasificacion, transformaciones mentales, deferencias
I6gicas y razonamientos l6gicos, ya que los mismos permiten orientarse de manera mas
rapida en resolucion de problemas. A continuacion se describen y ejemplifican tres tipos

de operaciones mentales:

» ldentificacién: se refiere al reconocimiento del contexto por medio de sus atributos
caracteristicos globales recogidos en un término que la define. Ejemplo la

identificaciéon de un problema matematico para saber que férmulas aplicar.

» Diferenciacion: es el reconocimiento de la realidad por sus caracteristicas, pero
distinguiendo las relevantes y las irrelevantes, en cada momento. En esta etapa se
analiza las similitudes y diferencias entre objetos o hechos. La apreciacion de los
objetos necesita ser clara y estable para poder comparar. Ejemplo es la diferencia
entre animales de la misma especie, pero de diferente raza, tal y como resulta con los

caninos.

» Transformacion mental: esta operacidbn nos permite transformar, modificar las
caracteristicas de los objetos para producir representaciones de un mayor nivel de
complejidad o abstraccion. Ejemplo cuando se escucha la narracion de un cuento y a

partir de ello se construye su representacion grafica.
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1.3.3 Desarrollo de operaciones mentales en el proceso de aprendizaje

El desarrollo de las operaciones mentales en el proceso de aprendizaje tiene gran
importancia dentro del contexto educativo, porque a partir de ello el estudiante se forma
para afrontar y resolver problemas en su quehacer académico, permitiéndole elevar su
capacidad intelectual frente a una accién determinada, en este sentido, se considera
necesario definir y ejemplificar las siguientes operaciones mentales como son:

identificacion, decodificacion y clasificacion, de acuerdo al criterio de diferentes autores.
e |dentificacion

Herrera Cardozo, (2009) lo determina como el “reconocimiento de la realidad por medio de

sus rasgos caracteristicos globales recogidos en un término que la define”

Por su parte Garate (2012), citando a Faurestina lo puntualiza como “el reconocimiento de
las caracteristicas esenciales y transitorias que definen los objetos. La riqueza Iéxica
condiciona nuestra identificacién, asi como la busqueda y relacion entre todas las partes

del elemento que estudiamos”

Una tercera distincion que se puede hacer sobre la operacién mental de identificacion es
“‘que permite determinar sus caracteristicas ya sea por variables o clases” (Bravo
Monsalvo, 2010).

Dentro del marco de los planteamientos expuestos se puede ejemplificar la etapa de la

identificacion a través de la siguiente figura:

Figura 2.Ejemplificacion metodoldgica de la operacién mental de identificacion

Estrategia o técnica para el desarrollo Ejemplo

v’ Sensopersepcion
v Observacion
v Atencion triangulo de acuerdo a sus lados:
v

Comprension

En el siguiente gréfico identificar el tipo de

Figura 2: Ejemplificacién metodoldgica de la operacion mental de identificacion
Fuente: (Bravo Monsalvo, 2010)
Elaborado: Juarez Zhanay, M (2015)
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Desde el punto de vista de Garate (2012), citando a Feuerstein la “describe como la

operacion inversa a la codificacion. Se trata de dar el significado o traduccién del cédigo.

Esta relacion viene determinada por los significados y valores de los simbolos usados”

En segundo lugar, la decodificacién “permite interpretar simbolos de forma clara y precisa,

sin ambigliedades” (Herrera Cardozo, 2009).

Posteriormente Gonzalez, (2011) aborda la decodificacién definiéndola como “el proceso

que permite transmitir un estimulo visual o verbal en representacion mental-definicion,

condicion, figura, situacién, entre otros”

Después de las consideraciones anteriores se puede ejemplificar la etapa de la

decodificacion, a través de la siguiente figura:

Figura 3.Ejemplificacion metodolégica de la operacién mental de decodificacion

Estrategia o técnica para el desarrollo Ejemplo
v Leer
: : ., Reconozca los siguientes simbolos
v"  Analizar la informacion.
. . matematicos y determine su significado.
v Relacionar las ideas con la y 9
. . - L]
experiencia previa. .
v Interpretar el significado.

| |
SV AKRMY

Figura 3: Ejemplificacién metodol6gica de la operacién mental de decodificacion.

Fuente: Elaboracion propia a partir de las ideas de (Gonzalez, 2011)
Elaborado: Juarez Zhanay, M (2015)

> Clasificacion.

Entre las diferentes definiciones de decodificacion resulta interesante el concepto expuesto por

Garéate (2012), citando a Feuerstein quien lo define como la relacién o agrupamiento de los

elementos de un todo a partir de determinados criterios. Esto surge por nuestra necesidad o

interés, pero siempre a partir de las caracteristicas compartidas por los objetos que tenemos.

Para clasificar se usan estrategias y medios que representan las relaciones internas entre los

datos: cuadros matrices, tablas, diagramas.




Segun el planteamiento de, Bravo Monsalvo (2010) “es la operacién mental que permite la

accion o el efecto de ordenar o disponer por cualitativas o cuantitativas”

Continuado con los diferentes enfoques, tenemos a Herrera Cardozo (2009), quien

manifiesta que la clasificacion es la “agrupacion de objetos de acuerdo con sus atributos

comunes. Los criterios de agrupacion son variables”

Para ilustrar las definiciones anteriores de la etapa de decodificacién nos apoyaremos en

la siguiente figura.

Figura 4. Ejemplificacién metodologica de la operacién mental de clasificacion.

Estrategia o técnica para el desarrollo

Ejemplo

v' Ordenar por caracteristicas,
rasgos o por valor.
Observacion.
Sensopersepcion
Inteligencias

AN

Razonamiento.

Observe los siguientes poligonos vy

clasifiquelos entre regulares e irregulares de

acuerdo a sus caractfristicas.

Figura 4: Ejemplificacién metodoldgica de la operacién mental de clasificacion.

Fuente: (Bravo Monsalvo, 2010)
Elaborado: Juarez Zhanay, M (2015)
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2.1 Disefio de investigacion

El disefio de investigacion segln Valarezo & Moncayo (2015), citando a Hernandez (2006)
se constituye en el plan o estrategia que se desarrolla para obtener informacion requerida en

una investigacion. Un disefio debe responder a las preguntas de sistematizacion.

A través del disefio se conoce queé, cuando, donde y bajo qué circunstancia se va a
sistematizar. La meta de un disefio de sistematizacion sélido es proporcionar resultados que

puedan ser considerados creibles.

Por lo tanto, la sistematizacion que se propuso es de tipo descriptivo puesto que se extrajo
informacién de registros escritos, en este caso de las planificaciones didacticas empleadas en
las practicas docentes y es de tipo explicativo ya que se realizé un analisis de la relacién entre

componentes que estructuran la planificacién de la practica docente.
A continuacién se esquematiza el proceso de sistematizacion:

Figura 5. Como sistematizar practicas docentes.

-Experiencia
propias.

-Diagnéstico inicial.

-Formular
conclusiones y -Para qué.
comunicar

aprendizajes. Cémo
sistematizar.

-Qué experiencias.

-Qué aspectos.

0 . . -Recostruir la historia.
-Analisis , sintesis e ‘

interpretacion critica. -Ordenar y clasificar la
informacion.

Figura 5: Como sistematizar la practica docente
Fuente: (Universidad Boliviana de Venezuela, 2013)
Elaborado: Juarez Zhanay, M (2016)
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2.2  Preguntas de investigacion

En el proceso de sistematizacion de la practica docente se propone una serie de

cuestionamientos que a continuacion se detallan:
¢, Qué actividades y recursos se disefiaron en la planificacién didactica de la practica docente?

¢ Cudles son las caracteristicas de las etapas, actividades y recursos en la planificacion de

proceso de ensefanza aprendizaje?

¢, Qué fortalezas y debilidades se identificaron en la planificacion del proceso de ensefianza

aprendizaje desde las etapas, actividades, recursos e innovaciones en la practica docente?

2.3 Métodos, técnicas e instrumentos de investigacion

2.3.1 Métodos
De entre los métodos de sistematizacion que se utilizaron en el presente estudio, describimos

los propuestos por Hernandez (2006):

El método analitico — sintético, facilitd la desestructuracién del objeto de estudio en todas
sus partes y la explicacion de las relaciones entre elementos y el todo, asi como también la
reconstruccion de las partes para alcanzar una vision de unidad, asociando juicios de valor,
abstracciones, conceptos que ayudaron a la comprension y conocimiento de la realidad; es
decir las caracteristicas de las etapas, actividades y recursos en la planificacion de proceso

de ensefanza aprendizaje.

El método inductivo y el deductivo, la induccién va de lo particular a lo general; mientras
gue la deduccidn va de lo general a los particular. Empleamos estos métodos para configurar
el conocimiento y la generalizacion de forma l6gica de los datos empiricos alcanzados en el
proceso de investigacion, es decir permiti6 analizar las caracteristicas, relaciones,

valoraciones a partir de las cuales se establecieron las conclusiones.

El método hermenéutico, permitié la recoleccion e interpretacion bibliografica como base
para el analisis de la informacién y discusion de resultados, lo cual permitié la construccién

del marco tedrico.

2.3.2 Técnicas e instrumentos

Las técnicas que apoyaron el proceso de sistematizacion fueron las siguientes:
e Técnicas de investigacion bibliografica

Para la recoleccién y andlisis de la informacion tedrica, se utilizo las siguientes técnicas:
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La lectura, como medio importante para conocer, analizar y seleccionar aportes teoricos,
conceptuales y metodoldgicos sobre las actividades, recursos y etapas del proceso
didactico.

Los mapas conceptuales y organizadores gréficos, como medios para facilitar los

procesos de comprension y sintesis de los apoyos tedrico-conceptuales.

El resumen o paréfrasis como medio para presentar un texto original de forma abreviada;
éste permite favorecer la comprension del tema, entender mejor el texto y redactar con

exactitud y calidad.

e Técnicas de investigacion de campo:

Para la recoleccion y andlisis de datos, se emplearon las siguientes técnicas:

La observacion: es una técnica muy utilizada en el campo de las ciencias humanas.
Segun el criterio de Valarezo & Moncayo (2015), citando a Anguera, (1998) la observacion
se convierte en una técnica que ayuda a la sistematizacion mediante la observacion de

actividades, recursos y las etapas del proceso didactico.

e |nstrumentos

Para el desarrollo del trabajo de sistematizacion se emplearon los siguientes
instrumentos:

v/ Matriz de organizacién de las actividades de aprendizaje desarrolladas en la practica

docente.

v/ Matriz de valoracién (rtbrica) de las actividades de aprendizaje desarrolladas en la

practica docente.

v Matriz de fortalezas y debilidades en la formacién docente.

A continuacion se describen cada uno de los instrumentos empleados:

Matriz de organizacién de las actividades de aprendizaje desarrolladas en la

practica docente

La Matriz de sistematizacion fue elaborada considerando tanto las etapas del proceso
como las destrezas con criterio de desempefio planteadas para cada plan, con sus

respectivas actividades y recursos.
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El objetivo de esta matriz fue organizar las actividades y recursos en funcion de las etapas
del proceso de ensefianza aprendizaje contempladas en los planes didacticos de las

practicas docentes.
La matriz se encuentra estructurada en dos partes:

En la primera parte el aspecto informativo, en el que se contempla el practicum a
sistematizar, el periodo comprendido (fechas) y el centro educativo en el que realizo la

practica docente.

En la segunda parte se sugiere la forma de organizar las etapas del plan de clase en

funcioén de los planes trabajados.

Matriz de valoracién (rabrica) de las actividades de aprendizaje desarrolladas en la
practica docente

Para la rdbrica se parte de la valoracion de la:

Estructura en el planteamiento de las actividades, en el que se expreso la claridad en
el planteamiento de las tareas que el estudiante debe realizar para apropiarse del
aprendizaje, por ello debe responder al ¢qué?, ¢;como?, ¢en qué condiciones? Se

consideraron dos criterios (si, no).

Relacién entre las actividades y recursos, se observé la relacion horizontal y pertinente

de las actividades y los recursos planteados. Se consider6 dos criterios (si, no).

Pertinencia entre el tipo de actividades y las etapas del proceso, se considero las
caracteristicas de las actividades, y como estas aportan al desarrollo de cada etapa del

proceso de ensefianza aprendizaje. Se consider6 dos criterios (si, no).

Pertinencia entre las operaciones mentales planteadas y la destreza con criterio de
desempefio, para el desarrollo de una destreza se realizd6 varias actividades que
implicaron un proceso y requirieron operaciones mentales, se evalud si las operaciones
mentales son pertinentes con las destrezas con criterio de desempefio. Se considerd dos

criterios (si, no).

Matriz de fortalezas y debilidades en la formacién docente
Para identificar las fortalezas y debilidades se emple0 criterios referidos a:
Las actividades en relacion a su estructura, se exponen la habilidad o limitacion para

plantear las actividades de aprendizaje, se incluy6 el andlisis en cuanto a su estructura.
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Las actividades en relacién a los recursos, se determindé las fortalezas y debilidades
para relacionar las actividades con sus respectivos recursos, se incluye la importancia

gque este planteamiento tiene para el desarrollo de la clase.

Pertinencia entre el tipo de actividades y las etapas del proceso, se determiné la
habilidad del docente para considerar las caracteristicas de las actividades, y como estas
aportan al desarrollo de cada etapa del proceso de aprendizaje. Se considerara dos

criterios (si, no).

Pertinencia entre las operaciones mentales planteadas y la destreza con criterio de
desempefio, se determiné la fortaleza o debilidad en la identificacién de las operaciones

mentales implicitas en el proceso de aprendizaje.

Innovacién en relacion a la diversidad de actividades, a partir del analisis de los
aspectos anteriores y desde la experiencia docente, se identifico las fortalezas y

debilidades para plantear innovaciones didacticas dentro del plan de clase.

2.4 Recursos
24.1 Humanos

En la presente investigacion se trabajo con:

e 1 director de tesis, docente de la Universidad Técnica Particular de Loja MAD.
e 1 docente tutor de las practicas.

e 1 directivo de la institucién educativa donde se realiz6 las practicas.

e 1 estudiante investigador, del dltimo ciclo de la titulacién de fisico-matematicas.

2.4.2 Econdmicos

Los gastos generados en la ejecucién del proyecto de investigacion se detallan en la
siguiente tabla.

Tabla 4: Gastos generados.

MATERIAL UTILIZADO VALOR
Internet 20,00
Impresiones. 20,00
Llamadas telefénicas. 15,50
Movilizacién y viaticos. 20,00
Material de oficina 7,00
TOTAL. 82,50

Tabla 4: Gastos generados.
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Elaborado por: Juarez, M. (2015)

Financiamiento

Los costos previstos para la presente investigacion de acuerdo al detalle que antecede

seran solventados oportunamente con recursos propios de la investigadora.

2.5

Procedimiento

En la ejecucién de la presente investigacion sobre: Sistematizacion de las actividades

desarrolladas en el proceso de ensefianza aprendizaje, se siguid el siguiente proceso:

Para el desarrollo de la investigacion bibliogréfica se procedi6 de la siguiente manera:

Busqueda, revision, analisis y seleccién de la fundamentacion teérica en fuentes
bibliogréficas impresas y digitales tomando como base el plan de contenidos de la
sistematizacion.

Elaboracién de mapas conceptuales, como técnica para las sintesis de los contenidos
tedrico-conceptuales.

El uso de fuentes de informacion se abordaron en forma histoérica y utilizando las
normas internacionales de la Asociacion de Psicologos Americanos (APA), sexta

edicion.

Para el trabajo de campo de la sistematizacion de la practica docente se realizé el siguiente

proceso:

Elaboracion de la matriz de organizacion de las actividades de aprendizaje
desarrolladas en la practica docente.
Elaboracién de la matriz de valoracién de las acciones de aprendizaje desarrolladas.

Construccion de la matriz de fortalezas y debilidades de la formacion docente.

Una vez elaboradas las matrices se procedio a construir los resultados a partir del

andlisis e interpretacién de las mismas, donde se tomo en cuenta tres aspectos.

Se identifico las etapas del proceso de ensefianza aprendizaje y se evalud si todas las
actividades tienen su respectivo recurso, en todos los planes de clase.

Analisis e interpretacion de los aspectos que se expresan en mayor 0 menor grado.
Se realizé una reflexién autocritica donde se determind las fortalezas y debilidades que

como profesional posee, desde la formacion docente.

Para la redaccion del analisis y discusion de resultados de la presente investigacion se

procedié de la siguiente forma:
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Se tom¢ las definiciones del marco tedrico referentes a cada tema en discusion.
Luego se interpretd y describio la relacion entre aspectos como operaciones mentales,
tipo de actividad, recursos e importancia de sistematizar, para ello nos apoyamos en
la matriz elaboradas.

Posteriormente contrastamos el andlisis realizado a las matrices con los fundamentos

tedricos para asi poder evaluar la practica docente.



CAPITULO III.
RESULTADOS Y DISCUSION
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3.1 Resultados

3.1.1

Practicum a sistematizar: 3.2

UNIVERSIDAD TECNICA PARTICULAR DE LOJA

DEPARTAMENTO DE CIENCIAS DE LA EDUCACION

Periodo de practicas a sistematizar: Desde octubre 2014 a febrero 2015

Centros educativos en los que se realiz6 la practica docente: Unidad Educativa “Soberania Nacional’

Tabla 1.
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Matriz de organizacion de las actividades de aprendizaje desarrolladas en la practica docente

Plan didéactico 1

Plan didactico 2

Plan didéactico 3

Plan didéactico 4

Plan didactico 5

Destreza: Diferenciar | Destreza: Resolver Destreza: Leer Destreza: Evaluar y | Destreza: Calcular las medidas
y
maghnitudes de | operaciones de adicion, | escribir nUmeros simplificar  potencias de | de tendencia central y de
Pl proporcionalidad directa e | sustraccion, racionales fraccionarios. | nimeros enteros con | dispersién para diferentes tipos
Eta a;SEZeI inversa, con base en la | multiplicacion y division exponente fraccionario. de datos.
P aplicacién de | con numeros decimales.
proceso P
did4ctico procedimientos especificos
para su manejo incluyendo
conceptos.
. Recur | Actividade | Recurs | Actividade | Recurs . Recur . Recurso
Actividades Actividades Actividades
S0S S 0S S 0sS S0S S
o -Aula Experiencia: | _ 5 Experiencia: | - Aula Lwia de ideas | JAU3 | uvia de ideas a | -AUlade
Experiencia: -Exploracién de la -Exploracién | de la dela la
-Lluvia de ideas de I_a de inStituci de instituci | para recordar | instituc | traves  de  las | jnstitucion
or medio de las | INStitu | conocimiento | . conocimiento | 6n. . ion. . .
P I . on. . , temas anteriores. . preguntas:  ¢Que | .
. reguntas: ¢Qué | cion. s a través de . s a través de | -Hojas -Hojas
Inicio preg -Hojas . - Texto
entiende por | - las de papel las de papel | -Recordar la | de entienden por del
H 2 . A - . . _ . . . L. e
magnitud? ¢Qué Hojas preggntas. i preggntas. Cartel. definicion de papel media  aritmética? g
conoce deltemaa | de ¢ Qué €S | Eiercicio ¢Cuales son | - - estudiant
tratar? papel adicion? SJ los numeros | Ejercicio | potencia. Ejercic | ¢Qué eslamoda? | e.
. Qué naturales? S ios
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-Recordar de lo | - entienden - Para  qué | - -Los  estudiantes | - - Conceptualizar | -Hojas de
ue conocen de ierci or Marcad | nos sirvenlos | Marcad . Marca L
4 ; Ejerci | P > - responderan a las definiciones papel
temas anteriores. | ¢jos. sustracciéon? | ores. nameros ores. dores. N
Reflexion. i} ¢Recuerdan | - Texto naturales? - Texto | siguientes - Texto | basicas de |las Ejercicios
-Reflexion  sobre el  proceso | del ¢ Cuéles son | del . de .
S Marca . , . interrogantes. .| tendencias de | -
la experiencia a dores para resolver | estudian | los numeros | estudian estudi
través de las " | una divisiéon? | te. enteros? te. - ¢Cudles son los | antes. | medida. Marcador
siguientes -Texto | Recordar de -Recordar de . - : es.
. de ndmeros reales? -Inducir el tema y
preguntas: | lo que lo que Cartel.
¢ Conocen estudi | conocen de conocen de - ¢Cuales son los dar a conocer los
ejemplos en la | antes |temas temas , _
) o ; ; ndameros objetivos de la
vida diaria que se anteriores. anteriores.
relacionen con el Reflexion. Reflexion. racionales? clase.
tema? ¢Han -Reflexion -Reflexion o~ .
L@ -¢,Qué entiende por
resuelto ejercicios sobre la sobre la
con magnitudes experiencia a experiencia a potencia de base
de través de las través de las real?
proporcionalidad siguientes siguientes '
directa e inversa? preguntas: preguntas: -Inducir el tema y
¢Consideran ¢Consideran dar a conocer los
que eltemaa que eltemaa objetivos de la
tratar es tratar es clase.
importante importante
en nuestra en  nuestra
vida diaria? vida diaria?
¢ Conocen ¢ Conocen
ejemplos de ejemplos de
la vida la vida
cotidiana en cotidiana en
los que se los que se
utilice estas utilice
operaciones? fracciones?
Conceptualizaci Conceptuali Conceptuali Construccion del -Presentar un
on. zacion. zacion. oo ejemplo y
S L conocimiento !
Desarrollo | - Definicion de - Presentar y - Definicion relacionarlo con su
magnitudes leer un de fraccion. uso diario en la vida
directa e ejemplo de cotidiana.
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inversamente
proporcionales.

- Demostrar las
condiciones que
debe cumplir cada
magnitud para
que sean directa o
inversamente
proporcionales.

- Establecer
diferencias entre
las magnitudes

- Presentar y leer
un ejemplo de
cada una de las

magnitudes
-Solicitar se
indique las

posibles formas
de resolverlos.

-Indicar el proceso
para resolver el

problema.

-Aplicar el
proceso de
resolucion y
representarlos
graficamente.
-Ejecutar
ejercicios de

proporcionalidad
directa e inversa

las diferentes
operaciones.

-Solicitar se
indiqgue las
posibles
formas de
resolverlos.
-Indicar el

proceso para
resolver cada
ejercicio
haciendo
énfasis en el
procedimient
o] para
desarrollar la
adicion,
sustraccion,
multiplicacion
y divisién con
decimales.
-Aplicar el
proceso de
resolucién

- Contrastar
los procesos
de resoluciéon
dados con
los que indica
el texto
-Realizar
otras
ejemplificacio
nes
considerando
decimales

- Presentar y

leer un
ejemplo de
fraccion.

- Analizar las
formas de
lectura de
una fraccion.
- Indicar los

elementos de
una fraccién
en el ejemplo
presentado.
Conceptualiz
acion de
cada uno de
los
elementos de
una fraccién
y establecer
sus
diferencias.
-Solicitar se
indigue las
posibles
formas
representarlo
graficamente

-Indicar el
proceso para
representar
graficamente
una fraccion.
- Contrastar
la
conceptualiz

Conceptualizacion
de potencias de
base real y
exponente
fraccionario.

- Presentar y leer un
ejemplo de
potencias de base
real y exponente
racional.

- Solicitar se indique
como transformar
potencias de
exponente racional
en forma radical y
viceversa aplicando
la definicion
-Resolver
operaciones  con
potencias de base
real y exponente
racional aplicando
las propiedades de
los exponentes
enteros.

- Indicar las
formulas a aplicar
para resolver el
problema y calcular
la media aritmética,
moda y mediana
-Establecer

diferencias entre las
diferentes medidas
de tendencia
central.

- Contratar los
procesos indicados
con los dados por el
texto

-Realizar otras
ejemplificaciones
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acion y
proceso de
representaci

on gréfica
dados con
los que indica
el texto
-Realizar
otras
ejemplificacio
nes.

Evaluacioén

Aplicacion
-Explicacion  de
inquietudes.
-Destacar
caracteristicas
especificas en la
representacion
grafica de cada
magnitud.
-Formar  grupos
de trabajo para
resolver ejercicios
y problemas de
maghnitudes

Aplicacién
-Aclaracion
de dudas e
inquietudes
- Resolucion
de ejercicios
de fijacion

- Realizar
ejercicios de
aplicacion.
-Formar
grupos de
trabajo para
resolver
ejercicios.

Aplicacion.
-Aclaracion
de dudas e
inquietudes
- Resolucion
de ejercicios
de fijacion

- Realizar
ejercicios de
aplicacion.
-Formar
grupos de
trabajo para
resolver
ejercicios.

Aplicacion.
-Explicacién de
inquietudes y
dudas.

-Formar grupos de
trabajo para
resolver ejercicios
aplicando las

propiedades de las
operaciones  con

potencias.
-Aplicacion de
procesos para

resolver ejercicios.

Aplicacion.
-Aclaracion de
dudas e
inquietudes.
-Formar grupos de
trabajo para

resolver problemas
de medida de
tendencia central.

-Aplicacién de
procesos para la
resolucién de
problemas
-Realizar ejercicios
de fijacion.

Tabla 1: Matriz de organizacion de las actividades de aprendizaje desarrolladas en la practica docente.

Fuente: (Valarezo & Moncayo, 2015)

Elaborado por: Juarez Zhanay, Mayra (2016)

De acuerdo a lo observado en la matriz de organizacion de las actividades de aprendizaje desarrolladas en la practica docente y segin anexo

1 en todos los planes de clases e identifican las tres etapas del proceso como son: inicio, desarrollo y evaluacion, cada una con sus respectivas
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actividades; sin embargo las actividades que se plantean en cada etapa son demasiado generales y no contribuyen a la obtencién de aprendizajes
significativos en los educandos. En cuanto a los recursos en ningun plan de clase se identifican claramente aquellos materiales que son
necesarios para el desarrollo de cada actividad, puesto que solo se sefialan para las actividades de inicio dejando las actividades de desarrollo
y evaluacion sin su respectivo recurso; por lo expuesto se puede constatar que los recursos no guardan relacion con las actividades que se
plantean.

3.1.2 Matriz de valoracion (rabrica) de las actividades de aprendizaje desarrolladas en la practica docente

Tabla 2.
Estructura en el Relacién entre Pertinencia entre el Pertinencia entre las operaciones
Aspectos . tipo de actividad y las mentales e instrumentales para el
planteamiento de recursosy o
Planes L L etapas del proceso desarrollo de las destrezas con criterio de
actividades actividad S ~
didactico desempefio
Sl NO SI NO Sl NO Sl NO
Plan didactico 1 X X X X
Plan didactico 2 X X X X
Plan didactico 3 X X X X
Plan didactico 4 X X X X
Plan didactico 5 X X X X
Total 5 0 0 5 2 3 2 3

Tabla 2: Matriz de valoracion (rdbrica) de las actividades de aprendizaje desarrolladas en la practica docente.
Fuente: (Valarezo & Moncayo, 2015)
Elaborado por: Juarez Zhanay, Mayra (2016)



33

GRAFICO 1.

100% 100%

60% 60%)

m Estructura en el planteamiento de actividades Sl

E Estructura en el planteamiento de actividades NO

u Relacion entre recursos y actividad Sl

® Relacion entre recursos y actividad NO

m Pertinencia entre el tipo de actividad y las etapas del proceso didactico SI

m Pertinencia entre el tipo de actividad y las etapas del proceso didactico NO

m Pertinencia entre las operaciones mentales e instrumentales para el desarrollo de las destrezas con criterio de desemperio Sl
u Pertinencia entre las operaciones mentales e instrumentales para el desarrollo de las destrezas con criterio de desempefio NO

Grafico 1: Valoracion de las actividades de aprendizaje desarrolladas en la practica docente.
Fuente: Elaboracién propia a partir de los resultados dela matriz de valoracién.
Elaborado: Juarez, M. (2015)

De acuerdo a los resultados observados en la matriz de valoracion de las actividades de aprendizaje desarrolladas en la practica docente;
se identifica que en ningun plan de clase se cumple con todos los requisitos en relacion a los aspectos analizados. También se observa
gue de todos los planes de clase trabajados el criterio que se cumplen en un 100% es la estructura en el planteamiento de actividades;
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asi mismo se observa que los aspectos como la pertinencia entre el tipo de actividad y las etapas del proceso didactico; y la pertinencia
entre las operaciones mentales e instrumentales para el desarrollo de las destrezas con criterio de desempefio son criterios que si se
cumplen en un 40% de los planes de clase, mientras tanto el 100% de los planes muestran que no se cumple la relacion entre recursos

y actividades dentro de los planes didacticos.

3.1.3 Matriz de fortalezas y debilidades en la formaciéon docente

Tabla 3.
Fortalezas desde la formacion - -
Aspectos a evaluar Debilidades desde la formacién docente
docente
. ., » Construir actividades en » Establecer actividades muy generales que no
Actividades en relacion a la estructura en su -, . . I o
. relacion a su planteamiento. contribuyen a la obtencibn de aprendizajes
planteamiento. S
significativos.
> Falta de elaboracion y organizacion de recursos
Recursos en relacion a las actividades en relacion con las actividades del proceso
didactico.
: . . - » Elaborar actividades
Pertinencia entre el tipo de actividades y las
s congruentes con las etapas
etapas del proceso didactico s
del proceso didactico.
Pertinencia entre las operaciones mentales » Poca correlacion entre las operaciones mentales
e instrumentales para el desarrollo de las e instrumentos para el desarrollo y consecucién
destrezas con criterio de desempeiio de las destrezas con criterio de desempefio.

> Falta de creatividad en la construccién de
actividades diversas y transformadoras del
aprendizaje.

Innovacioén en relacion a la diversidad de
actividades

Tabla 3: Matriz de fortalezas y debilidades en la formacion docente.
Fuente: (Valarezo & Moncayo, 2015)
Elaborado por: Juarez Zhanay, Mayra (2016)
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En el transcurso de la formacion académica se abordd distintos componentes a través de
areas como son: investigacion, pedagogia, didactica, ciencias exactas, disefio del curriculo,
antropologia, ética, jornadas de investigacion tematica y formacion espiritual, entre otras; las
cuales contribuyeron al desarrollo de aprendizajes significativos y por ende el
perfeccionamiento de fortalezas en la construccion de actividades en relaciébn a su
planteamiento y elaboracion de acciones congruentes con las etapas del proceso didactico
dentro del plan de clase, permitiéndole al docente mejorar su desempefio profesional;
asimismo en este contexto se identifican debilidades al momento de planificar; las cuales son
el resultado del poco autoestudio y limitado conocimiento de las precisiones de ensefianza
aprendizaje emitidas por el Ministerio de Educacion, en referencia a ello y para minimizar las
falencias expuestas se pude determinar estrategias como: estructurar y organizar actividades
para el aprendizaje autbnomo de manera que se puntualice qué es lo que va a hacer y como
se lo va a hacer, usar agendas para poder utilizar el tiempo de manera eficaz e indagar y
aplicar correctamente las directrices que plantea el Ministerio de educacion, lo cual permitira

mejorar y consolidar la practica docente.
3.2 Discusion:

3.2.1 Las actividades de aprendizaje como medio dinamizador de las

etapas del proceso didactico

Desde el punto de vista de Noy Sanchez, piensa que son “el conjunto de actividades,
técnicas y medios que se planifican de acuerdo con las necesidades de los estudiantes,
los objetivos que se buscan y la naturaleza de los conocimientos, con la finalidad de hacer

efectivo el proceso de aprendizaje” (2015, pag. 1).

Por el contario a esta consideracion, los resultados de la matriz de valoracion (rtbrica) de
las actividades de aprendizaje desarrolladas en la practica docente, apoyados por los
porcentajes expuestos en el grafico, hacen evidente que el 60% de los planes de clase no
muestran pertinencia entre el tipo de actividad y las etapas del proceso didactico, y el 40%
si presentan coherencia entre el tipo de acciones y las fases del proceso pedagogico; es
decir, de acuerdo a los planes de clase desarrollados la falta de pertinencia entre el tipo de

actividad y las etapas del proceso didactico es el criterio de mayor relevancia.

Respecto a lo expuesto, dentro de las distintas teorias de aprendizaje, las actividades de
ensefianza constituyen los medios para alcanzar los objetivos propuestos, aspecto poco
relevante del andlisis realizado a los planes de clase, es decir, se construye actividades
referentes a cada etapa del proceso didactico, pero dichas actividades son demasiado

generales y no contribuyen en la asimilacion de conocimientos nuevos ni al logro de
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objetivos planteados. En este caso parece ser que las actividades de aprendizaje no son
consideradas como medios dinamizadores de las etapas del proceso didactico, sino mas
bien como aspectos que tradicionalmente se plantean en un plan de clase, ahora bien para
transformar esto se considera importante que el docente plantee acciones de ensefianza
concretas e innovadoras que estimulen en el estudiante la interacciébn con el nuevo
conocimiento de tal manera que el alumno se convierta en el constructor de su propio

aprendizaje.

3.2.2. Los recursos didacticos como mediadores de aprendizaje

En el criterio de Conde (2006), un recurso didactico es cualquier material que se ha elaborado
con la intencion de facilitar al docente su funcion y a su vez la del alumno (...). También se
consideran como aquellos materiales que despiertan la motivacion, la impulsan y crean un
interés hacia el contenido del mismo. No olvidemos que los recursos didacticos deben utilizarse

en un contexto educativo.

Contrariamente a lo que se ha expresado, de los cinco planes de clase analizados en esta
investigacion, el 100% muestran que no existe relacion entre recursos y actividades dentro
de los planes; por el contrario el 0% evidencian que si existe relacion entre recursos y

actividades.

En relacién a la problematica expuesta, resulta interesante contrastar la teoria con los
resultados; en referencia a ello se puede deducir que los recursos didacticos son los
medios que vinculan el contenido y el aprendizaje, pues estimulan la motivacion y el interés
hacia el tema de estudio, facilitando la funcién del maestro y a su vez la del alumno, sin
embargo, de los planes de clase analizados, se observa que los recursos didacticos son
materiales que no ayudan a organizar la informacién que el docente pretende trasmitir,
pues no se los ubica y adecta segun corresponda a los recursos didacticos para que se
constituyan en un verdadero elemento de apoyo en el proceso de ensefianza aprendizaje;
lo cual dificultan la funcién del educador. En este caso se deduce que los recursos
didacticos son aspectos aislados de las actividades de aprendizaje que tradicionalmente
se contemplan con un elemento mas del plan de aula, lo cual limita el proceso de
aprendizaje en el alumno, es por ello que para minimizar esta falencia seria importante
gue el docente planifique estrategias metodolégicas congruentes con los recursos, ya que
los mismos permiten al estudiante acercarse de manera directa al conocimiento

despertando la creatividad y motivacion al nuevo aprendizaje.
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3.2.3. Las operaciones mentales como procesos para el desarrollo de destrezas

De acuerdo al criterio de Valarezo & Moncayo (2015), citando a Serrano & Tormo (2007)
define las operaciones mentales como el “conjunto de acciones interiorizadas, organizadas
y coordinadas por las cuales se elabora la informacion procedente de las fuentes internas

y externas de estimulacion” (pag. 19).

En oposicién al planteamiento expuesto, al analizar los planes de clase trabajados se
identifica que la pertinencia entre las operaciones mentales e instrumentales para el
desarrollo de las destrezas con criterio de desempefio, es el criterios que no se cumplen
en un 60% de los planes de clase, mientras tanto el 40% de los planes muestran que si se
cumple el aspecto antes mencionado; es decir de acuerdo al andlisis de los planes de clase
la falta de pertinencia entre las operaciones mentales e instrumentales para el desarrollo

de destrezas con criterio de desempefio, es el aspectos de mayor cumplimiento.

En ese contexto se puede deducir que las operaciones mentales son acciones internas que
ayudan a elaborar la informacion de manera organizada y coordinada en el proceso de
ensefianza aprendizaje, aspecto poco evidente del andlisis realizado a los planes de clase,
es decir existe poca congruencia entre las operaciones mentales e instrumentales para el
perfeccionamiento de destrezas, y por ende no contribuyen en su desarrollo, parece ser
gue son planificadas sin orden ni relacion con respecto a la destreza que el educador
pretende desarrollar en el estudiante, evidenciando un practica docente deficiente y
erronea, la cual se podria mejorar mediante el planteamiento de estrategias metodoldgicas
significativas que permitan al alumno explorar, manipular, organizar, transformar y
representar el nuevo conocimiento logrando asi la construccién de su propia estructura

cognitiva.
3.2.4. Laimportancia de sistematizar y escribir la experiencia de la practica docente

Por su parte, Valarezo & Moncayo (2015), citando a Barnechea, Gonzélez & Morgan (1992)
manifiestan que es un proceso permanente y acumulativo de creacion de conocimientos a partir
de nuestra experiencia de intervencién en una realidad educativa, en este contexto todo
profesional debe desarrollar un proceso de reflexion en la acciéon que los lleva a comprender

las situaciones, orientarse en ellas y actuar adecuadamente. (pag. 17)

Sin embargo, al realizar una reflexion de la practica docente se puede determinar que ha
sido desarrollada con algunas falencias al momento de planificar en aspectos como ubicar
incorrectamente recursos didacticos, poca pertinencia entre el tipo de actividad y las etapas

de los procesos didacticos; y falta de congruencia entre las operaciones mentales e
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instrumentales para el desarrollo de destrezas con criterio de desempefio dentro el proceso

de ensefanza aprendizaje.

Sobre las bases de los planteamientos anteriores se puede determinar que la
sistematizacion permite al docente conocer y comprender las situaciones, orientarse en
ellas, y de este modo desarrollar el proceso de ensefianza aprendizaje de manera eficaz y
eficiente, sin embargo de la reflexion realizada sobre la practica docente se puede
manifestar que fue deficiente, poco innovadora e incorrecta, pues no se planifico
correctamente aspectos esenciales como pertinencia entre el tipo de actividad y las etapas
del proceso didactico, ubicar adecuadamente los recursos didacticos en relacion a las
etapas y actividades del proceso de ensefianza, asi mismo existié poca pertinencia entre
las operaciones mentales e instrumentales para el desarrollo de las destrezas con criterio
de desempenio, lo cual no permito que los estudiantes puedan alcanzar aprendizajes
significativos. En este caso se considera que la practica docente es asumida no como un
proceso de intervencion pedagogica, sino mas bien como una practica mecanica y

monotona en aula.
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4.1 Conclusiones

En base al andlisis, interpretacion, discusion y descripcion de los resultados, en la
sistematizacién de la practica docente, se concluye lo siguiente:

» En cuanto a la organizacion de actividades y recursos didacticos, en los planes de
clase desarrollados en la practica docente, se pudo determinar que las acciones que
se plantean son demasiado generales y que los recursos no son coherentes con las
mismas, es decir no existe relacion entre actividades y recursos didacticos, lo cual

dificulta el proceso de ensefianza aprendizaje del estudiante.

» Con referencia a las caracteristicas de las etapas, actividades y recursos en la
planificacion del proceso de ensefianza aprendizaje, en todos los planes de clase
constan actividades pertinentes con cada etapa, pero estas son muy generales; en
cuanto a los recursos no se especifican para cada actividad, lo cual dificulta la

construccién de aprendizajes significativos en los educandos.

» En cuanto a las fortalezas y debilidades del proceso de ensefianza aprendizaje, se
determiné que la formacién académica recibida ha contribuido al desarrollo y
perfeccionamiento del profesional, permitiéndole desempefiar de manera eficiente y
eficaz la practica educativa; en cuanto a las debilidades, se concluye que son el
resultado del poco autoaprendizaje y la falta de conocimiento de las directrices que

fundamenta la planificacion.

» Respecto a las operaciones mentales como acciones modificadoras para el desarrollo
de destrezas, en la mayoria de las planificaciones desarrolladas en el practicum se
determiné que no existe una adecuada coherencia entre ellas, lo cual limita la
construccion y perfeccionamiento de habilidades fundamentales para el proceso de

ensefanza aprendizaje.

» Referente a la importancia de sistematizar y escribir las experiencias de la practica
docente, se determind que existe poca innovacion e inadecuada relacion entre las
etapas del proceso didactico, las actividades y recursos, lo cual limitada el desarrollo
de aprendizajes significativos en los estudiantes, pues la falta de pertinencia y
organizacion entre los mencionados aspectos limita la verdadera funcion de la

planificacion como herramienta pedagdégica de apoyo en la préctica educativa
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4.2 Recomendaciones

Segun las conclusiones expuestas, se propone las siguientes recomendaciones:

» Es necesario que los educadores dentro de la organizacion de actividades y recursos
didacticos planteen acciones congruentes con las herramientas pedagdégicas a utilizar
de tal forma que contribuyan en el desarrollo y fortalecimiento de habilidades y
destrezas en los estudiantes, lo cual se puede lograr mediante la presentaciéon y
utilizacion de recursos didacticos innovadores capaces de motivar y activar la

concentracion del estudiante.

» Respecto a las caracteristicas de las etapas, actividades y recursos en la planificacion
del proceso de ensefianza aprendizaje es necesario que los maestros planifiquen
acciones especificas inmersas con la tematica de estudio que conlleven a un buen
entendimiento de la misma por parte de los educandos; asimismo los recursos a utilizar
deben ser apropiados con la Unica finalidad de lograr que el estudiante construya su
propio aprendizaje, el mismo que se lo puede alcanzar mediante el manejo de una

buena metodologia por parte del docente.

» En cuanto a las fortalezas y debilidades del proceso de ensefianza aprendizaje se
requiere mayor preparacion del docente, encaminada al logro de objetivos especificos
del plan de aula; toda vez que esta etapa formativa ayuda al perfeccionamiento de
conocimientos y manejo de recursos que el maestro precisa para desempefiar de
mejor manera la labor educativa, la cual se puede alcanzar a través de la
estructuracion de actividades que permitan el uso adecuado del tiempo para el

aprendizaje autbnomo.

» Para que los maestros apliguen las operaciones mentales como acciones
modificadoras para el desarrollo de destrezas, se debe planificar actividades
organizadas y coordinadas en funcion de las habilidades que se pretende desarrollar,
ya que estas modifican el objeto del conocimiento y por ende construyen una forma
coherente en el intercambio constante entre pensamiento y accion exterior, el mismo
que se puede lograr mediante el planteamiento de actividades significativas que
propicien en el estudiante la interiorizacion de las caracteristicas de un objeto en

proceso de ensefianza aprendizaje.

» Es necesario que los maestros en la importancia de sistematizar y escribir las

experiencias de la practica docente, reflexionen autocriticamente sobre su quehacer
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educativo, puesto que esto ayudara al desenvolvimiento eficaz del trabajo en el aula 'y
la relacion maestro-alumno, para lo cual el educador debe utilizar un tipo de
metodologia constructivista donde tanto el docente como el educando sean el ndcleo

principal en el proceso de ensefianza aprendizaje.
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6. ANEXOS.

Anexo 1: Planes de clase del practicum 3.2
PLAN DIDACTICO DE CLASE

N° 01
1.- DATOS INFORMATIVOS:

AREA: Ciencias experimentales. Profesora: Mayra Elizabeth Juarez Zhanay.

Afo lectivo: 2014/2015 Afio de basica/bachillerato: 1"° BTPA

Titulo del bloque/mdédulo: Relacion de la fisica con otras ciencias Tema: Magnitudes directa e inversamente proporcional.

Duracién: 1 periodo (40 min)

Eje curricular integrador del area. Comprender los fendmenos fisicos y quimicos como procesos complementarios e integrados al mundo
natural y tecnoldgico

Componentes del eje de aprendizajes: Demostracion de comprensiéon de conceptos cientificos

Objetivos especificos: Identificar, analizar y diferenciar magnitudes de proporcionalidad directa e inversa mediante la demostracion de su
contenido para aplicarlo en la solucion de ejercicios y problemas.

DESTREZA
INDICADORES ESENCIALES
CON ESTRATEGIAS METODOLOGICAS RECURS DE EVALUACION/ ACTIVIDADE$ DE
CRITERIOS DE (0N EVALUACION
DESEMPERO INDICADORES DE LOGRO
Diferenciar Proceso: ciclo del aprendizaje. - Aula de Indicador esencial de | Técnica
magnitudes Experiencia: la evaluacion. -Prueba escrita.
de -Lluvia de ideas por medio de las preguntas: ¢Que | institucion | -|dentifica magnitudes de | Instrumento.
. . | entiende por magnitud? ¢ Qué conoce del tema a tratar? | . ropborcionalidad directa e | -Cuestionario
propo_rC|onaI|d -Recordar de lo que conocen de temas anteriores. -Hojas de p P L.
ad directa e | Reflexion. papel inversa para la resolucién de
inversa, con | -Reflexién sobre la experiencia a través de las siguientes | - pro_blemas
base en la | preguntas: ¢Conocen ejemplos en la vida diaria que | Ejercicios | Indicadores de logro.
aplicacion de | relacionen con el tema? ¢Han resuelto ejercicios con | - -Explica las condiciones que
procedimiento magnitudes de proporcionalidad directa e inversa? Marcador | debe cumplir cada_ magnitud
s especificos Conceptualizacion. es. para que sean inversa o
P - Definicibon de magnitudes directa e inversamente directamente proporcionales
para su proporcionales.




manejo
incluyendo
conceptos.

- Demostrar las condiciones que debe cumplir cada
magnitud para que sean directa o inversamente
proporcionales.

- Establecer diferencias entre las magnitudes

- Presentar y leer un ejemplo de cada una de las
magnitudes

-Solicitar se indique las posibles formas de resolverlos.
-Indicar el proceso para resolver el problema.

-Aplicar el proceso de resolucion y representarlos
graficamente.

-Ejecutar ejercicios de proporcionalidad directa e inversa
Aplicacion.

-Explicacién de inquietudes

- Destacar caracteristicas especificas en la
representacion gréfica de cada magnitud

-Formar grupos de trabajo para resolver ejercicios y
problemas de magnitudes

- Texto de
estudiant
es.

-Representa graficamente cada
magnitud.

-Aplica procesos para la
resolucion de problemas.

Fuentes:

¢ Lineamientos curriculares de fisica para el bachillerato general unificado.
e Ministerio de educacion del Ecuador.

Elaborado Por: Mayra Elizabeth Juarez Zhanay

Bibliografia:
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e MINISTERIO DE EDUCACION DEL ECUADOR. Fisica Primer afio de Bachillerato Texto del Estudiante. Editor Cecilia Prado. Primera Edicién, julio

2014



N° 02

PLAN DIDACTICO DE CLASE

1.- DATOS INFORMATIVOS:

AREA: Ciencias experimentales.

Afo lectivo: 2014/2015

Titulo del bloque: Numérico: estadistica y probabilidad
Duracion: 2 periodos (80mim)

Eje curricular integrador del &rea. Desarrollar el pensamiento l6gico y critico para interpretar y resolver problemas de la vida.
Componentes del eje de aprendizajes: El razonamiento, la demostracion, la comunicacion, las conexiones y la representacion Objetivos
especificos: Conocer los procesos para resolver operaciones con decimales a través de los diferentes algoritmos matematicos.

Profesora: Mayra Elizabeth Juarez Zhanay.

Afo: 9no EGB

Tema: Operaciones con decimales.

DESTREZA CON

INDICADORES
ESENCIALES DE

ACTIVIDADES DE

anteriores.

Reflexion.

-Reflexidn sobre la experiencia a través de
las siguientes preguntas: ¢Consideran
que el tema a tratar es importante en
nuestra vida diaria? ¢Conocen ejemplos
de la vida cotidiana en los que se utilice
estas operaciones?

Conceptualizacion.

- Presentar y leer un ejemplo de las
diferentes operaciones.

Indicadores de logro.
-Resuelve operaciones de
adicion y sustracciébn con
nameros decimales.

-Aplica el correcto
procedimiento para resolver
multiplicaciones y divisiones
con nimeros decimales.

CRITERIOS DE ESTRATEGIAS METODOLOGICAS RECURSOS EVALUACION/ EVALUACION
DESEMPENO INDICADORES DE
LOGRO

Resolver operaciones | Proceso: ciclo del aprendizaje. - Aula de la Indicador  esencial de | Técnica
de adicion, | Experiencia: institucion. evaluacion. -Prueba escrita.
sustraccion, -Exploracién de conocimientos a través de | -Hojas de papel - Aplica las cuatro | Instrumento.
mu_ltl_pl|ca0|on ) y Ias_preguntas: . Qué es adicion? ¢Qué | -Ejercicios operaciones basicas con -Cuestionario
divisibn con numeros | entienden por sustraccion? ¢Recuerdan | -Marcadores. . .
decimales. el proceso para resolver una divisién? - Texto del numerosl decimales en la

-Recordar de lo que conocen de temas | estudiante. resolucion de problemas.
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-Solicitar se indique las posibles formas de
resolverlos.

-Indicar el proceso para resolver cada
ejercicio  haciendo énfasis en el
procedimiento para desarrollar la adicion,
sustraccion, multiplicacion y division con
decimales.

-Aplicar el proceso de resolucion

- Contrastar los procesos de resolucién
dados con los que indica el texto

-Realizar otras ejemplificaciones
considerando decimales
Aplicacion.

-Aclaracion de dudas e inquietudes

- Resolucién de ejercicios de fijacion

- Realizar ejercicios de aplicacion.
-Formar grupos de trabajo para resolver
ejercicios.

Fuentes:

e Actualizacion y fortalecimiento curricular de general basica 2010

e Ministerio de educacion del Ecuador.

Elaborado Por: Mayra Elizabeth Juarez Zhanay

Bibliografia:

e MINISTERIO DE EDUCACION DEL ECUADOR. Noveno de educacion general basica Texto del Estudiante. Editorial Don Bosco Primera Edicion,

Febrero 2011
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N° 03

PLAN DIDACTICO DE CLASE

1.- DATOS INFORMATIVOS:

AREA: Ciencias exactas.
Afo lectivo: 2014/2015
Titulo del bloque: Numérico Relaciones y Funciones.

Ano: 8vo “A”. EGB

Duracién: (2 periodos) 80 min.
Eje curricular integrador del &rea. Desarrollar el pensamiento l6gico y critico para interpretar y resolver problemas de la vida.

Componentes del eje de aprendizajes: El razonamiento, la demostracion, la comunicacién, las conexiones y la representacion.
Objetivos especificos: Conocer la definicidn, elementos y representacion grafica de una fraccion.

Tema: Fracciones.

Profesora: Mayra Elizabeth Juarez Zhanay.

DESTREZA CON

INDICADORES
ESENCIALES DE

ACTIVIDADES DE

CRITERIOSNDE ESTRATEGIAS METODOLOGICAS RECURSOS EVALUACION/ EVALUACION
DESEMPENO INDICADORES DE
LOGRO
Leer y escribir nUmeros | Proceso: ciclo del aprendizaje. - Aula de la Indicador esencial de | Técnica
racionales fraccionarios. | Experiencia: institucion. evaluacion. -Prueba escrita.
-Exploracién de conocimientos a través de | -Hojas de papel - Define y reconoce los | Instrumento.

las preguntas: ¢Cudles son los nameros
naturales? ¢Para qué nos sirven los
nimeros naturales? ¢Cudles son los
ndameros enteros?

-Recordar de lo que conocen de temas
anteriores.

Reflexion.

-Reflexion sobre la experiencia a través de
las siguientes preguntas: ¢Consideran
que el tema a tratar es importante en
nuestra vida diaria? ¢Conocen ejemplos
de la vida cotidiana en los que se utilice
fracciones?

Conceptualizacion.

- Definicién de fraccion.

- Cartel.
-Ejercicios
-Marcadores.
- Texto del
estudiante.

elementos de una fraccién
Indicadores de logro.
-Diferencia términos como
numerador y denominador.
-Representa graficamente
una fraccion.

-Cuestionario
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- Presentar y leer un ejemplo de fraccion.
- Analizar las formas de lectura de una
fraccion.

- Indicar los elementos de una fraccion en
el ejemplo presentado.

- Conceptualizacion de cada uno de los
elementos de una fraccién y establecer
sus diferencias.

-Solicitar se indique las posibles formas
representarlo graficamente.

-Indicar el proceso para representar
gréficamente una fraccion.

- Contrastar la conceptualizacion vy
proceso de representacion gréfica dados
con los que indica el texto

-Realizar otras ejemplificaciones.
Aplicacion.

-Aclaracién de dudas e inquietudes

- Resolucién de ejercicios de fijacién

- Realizar ejercicios de aplicacion.
-Formar grupos de trabajo para resolver
ejercicios.

Fuentes:

e Actualizacién y Fortalecimiento Curricular de la Educacion General Béasica 2010.
¢ Ministerio de educacion del Ecuador.

Elaborado Por: Mayra Elizabeth Juarez Zhanay
Bibliografia:
e MINISTERIO DE EDUCACION DEL ECUADOR. Mateméatica8vo EGB Texto del Estudiante. Grupo editorial Don Bosco. Primera Edicion, febrero

2011. Séptima reimpresion febrero 2014
e Recuperado de: https://www.google.com.ec/search
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N° 04

PLAN DIDACTICO DE CLASE

1.- DATOS INFORMATIVOS:

AREA: Ciencias exactas.

Afo lectivo: 2014/2015

Titulo del bloque: Numérico Relaciones y Funciones.

Ano: 10mo “A”. EGB

Duracion: 1 periodo (40min.)
Eje curricular integrador del area. Desarrollar el pensamiento l6gico y critico para interpretar y resolver problemas de la vida.
Componentes del eje de aprendizajes: El razonamiento, la demostracion, la comunicacion, las conexiones y la representacion.
Objetivos especificos: Conocer los procesos para evaluar y simplificar operaciones de potencias de base real y exponente racional.

Profesora: Mayra Elizabeth Juarez Zhanay.

Tema: Potencias de base real y exponente racional.

DESTREZA CON

INDICADORES
ESENCIALES DE

ACTIVIDADES DE

CRITERIOS~DE ESTRATEGIAS METODOLOGICAS RECURSOS EVALUACION/ EVALUACION
DESEMPENO INDICADORES DE
LOGRO
Evaluar y simplificar | Actividades iniciales. - Aula de la Indicador  esencial de | Técnica
potencias de numeros -Lluwvia de ideas para recordar temas institucion. evaluacion. -Prueba escrita.
enteros con exponente P -Hojas de papel - Evalta vy simplifica | Instrumento.
fraccionario. anteriores. -Ejercicios potencias de base real y -Cuestionario
L . -Marcadores. .
-Recordar la definicion de potencia. - Texto de exponente racional.
-Los estudiantes responderdn a las | estudiantes. Indicadores de logro.
o _ - Cartel. -Transforma  correctamente
siguientes Interrogantes. potencias de exponente

- ¢ Cuales son los niumeros reales?
- ¢, Cuales son los nimeros racionales?
-¢,Qué entiende por potencia de base

real?

racional a la forma de radical
y viceversa.

-Resuelve  ejercicios  de
potencias de base real y
exponente racional con las
cuatro operaciones basicas
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-Inducir el tema y dar a conocer los
objetivos de la clase.

Construccion del conocimiento.

- Conceptualizacion de potencias de base
real y exponente fraccionario.

- Presentar y leer un ejemplo de potencias
de base real y exponente racional.

- Solicitar se indique como transformar
potencias de exponente racional en forma
radical y viceversa aplicando la definicion
-Resolver operaciones con potencias de
base real y exponente racional aplicando
las propiedades de los exponentes
enteros.

Aplicacion.

-Explicacién de inquietudes y dudas.
-Formar grupos de trabajo para resolver
ejercicios aplicando las propiedades de
las operaciones con potencias.
-Aplicacién de procesos para resolver
ejercicios.

Fuentes:

e Actualizacién y Fortalecimiento Curricular de la Educacion General Béasica 2010.

e Ministerio de educacion del Ecuador.

Elaborado Por: Mayra Elizabeth Juarez Zhanay

Bibliografia:
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e MINISTERIO DE EDUCACION DEL ECUADOR. MatematicalOmo EGB Texto del Estudiante. Grupo editorial Don Bosco Humberto Buitréon. Primera
Edicion, Mayo 2011



N° 05

PLAN DIDACTICO DE CLASE

1.- DATOS INFORMATIVOS:

AREA: Ciencias exactas.

Afo lectivo: 2014/2015

Titulo del bloque: Estadistica y probabilidad.

Afo: 1ro BGU

Duracién: 2 periodos (80min.)

Eje curricular integrador del area. Adquirir conceptos e instrumentos matematicos que desarrollen el pensamiento l6gico y critico para

resolver problemas mediante la elaboracion de modelos.
Componentes del eje de aprendizajes: Abstraccion, demostracion, integracién de conocimientos y comunicacion de las ideas matematicas y
el uso de las tecnologias en la solucién de problemas.
Objetivos especificos: Recolectar, representar y analizar datos estadisticos a través de las diferentes medidas de tendencia central

Profesora: Mayra Elizabeth Juarez Zhanay.

Tema: Medidas de tendencia central.

DESTREZA CON

INDICADORES
ESENCIALES DE

ACTIVIDADES DE

CRITERIOSNDE ESTRATEGIAS METODOLOGICAS RECURSOS EVALUACION/ EVALUACION
DESEMPENO INDICADORES DE
LOGRO
Calcular las medidas | Actividades iniciales. - Aula de la Indicador esencial de | Técnica
de tendencia central | . jyvia de ideas a través de las preguntas: institucion. evaluacion. . -Prueba escrita.
y de dispersién para - Texto del - Calcula las medidas de | Instrumento.
diferentes tipos de ¢Que entienden por media aritmética? | estudiante. tendencia central y de -Cuestionario
. -Hojas de papel . .,
datos. ¢Qué es la moda? -EjeJrciciosp P d!sper5|on _ para
- Conceptualizar definiciones bésicas de | -Marcadores. diferentes  tipos de
datos.

las tendencias de medida.
-Inducir el tema y dar a conocer los
objetivos de la clase.

Construccion del conocimiento.

Indicadores de logro.
-Aplica formulas y procesos
correctamente en la
resolucién de problemas.
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-Presentar un ejemplo y relacionarlo con
su uso diario en la vida cotidiana.

- Indicar las formulas a aplicar para
resolver el problema y calcular la media
aritmética, moda y mediana

-Establecer  diferencias  entre las

diferentes medidas de tendencia central.
- Contrastar los procesos indicados con
los dados por el texto

-Realizar otras ejemplificaciones.

Aplicacion.

-Aclaracion de dudas e inquietudes.
-Formar grupos de trabajo para resolver
problemas de medida de tendencia
central.

-Aplicacién de procesos para la resolucion
de problemas

-Realizar ejercicios de fijacion.

Fuentes:

e Lineamientos curriculares de matematica para el bachillerato general unificado.

e Ministerio de educacion del Ecuador.

Elaborado Por: Mayra Elizabeth Juarez Zhanay

Bibliografia:

e MINISTERIO DE EDUCACION DEL ECUADOR. Matematicalro BGU Texto del Estudiante. Grupo editorial Don Bosco Humberto Buitron. Primera

Edicion, Mayo 2011
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Anexo 2: Autorizacion por parte de los directivos de lainstitucion para el ingreso y

realizacion de las practicas.

UNIVERSIDAD TECNICA PARTICULAR DE LOJA (@,

La Untversidad Catdfica de Loja

ESCUELA DE CIENCIAS DE LA EDUCACION

Loja, 15 de octubre de 2014

Licenciado

Juan Angamarca

RECTOR DE LA UNIDAD EDUCATIVA SOBERANIA NACIONAL
En su Despacho.-

De mis consideraciones:

Reciba un cordial saludo de la Escuela de Ciencias de la Educacion de la Universidad
Técnica Particular de Loja, quienes le deseamos los mejores augurios de éxito en sus
funciones, le deseo el mejor de los éxitos en sus funciones.

El motivo del presente es con la finalidad de solicitarle a usted muy comedidamente se
digne autorizar la realizacion de las practicas a la estudiante Mayra Elizabeth Juarez
Zhanay del octavo ciclo de la carrera de Ciencias de la educacion, mencién: Fisico
Matematicas, portador de la cedula de identidad numero 1900691724, en el periodo
académico Octubre 2014- Febrero 2015.

Segura de contar con la aceptacion a este pedido, expreso a usted mis sentimientos de
consideracion y gratitud sincera.

Atentamente,
DIOS, PATRIA Y CULTURA

Mg. Lucy Andrade.
COORDINADORA DE TITULACION UTPL
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Anexo 3: Fotografias de la institucién educativa donde se realizé la practica.

e Edificio de la institucién educativa.

Foto tomada por: Mayra Juarez

e Presentacion del oficio de autorizacion al rector de la institucion para el ingreso

y realizacion de las practicas.
¥

Foto tomada por: Mayra Juarez
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o Ejecucion del tercer plan de clase.

Foto tomada por: Mayra Juarez

Foto tomada por: Mayra Juarez



