UNIVERSIDAD TECNICA PARTICULAR DE LOJA

La Unziversidad Catélica de Loja

AREA SOCIOHUMANISTICA

TITULODE LICENCIADO EN CIENCIAS DE LA EDUCACION MENCION
FISICO-MATEMATICAS

Sistematizacion de las actividades desarrolladas en el proceso de ensefianza
aprendizaje en las practicas docentes de la unidad educativa “Manuela

Caiiizares”, del canton Quito, provincia de Pichincha, Ecuador, periodo
lectivo 2015-2016.

TRABAJO DE TITULACION.

AUTORA: Toapanta Chancusig, Rosita Stephanny, Ing.
DIRECTORA: Herrera Soldrzano, Mdnica Cleotilde, Mgtr.

CENTRO UNIVERSITARIO QUITO VILLAFLORA

2016



APROBACION DE LA DIRECTORA DEL TRABAJO DE TITULACION

Magister
Monica Cleotilde Herrera Soldrzano

DOCENTE DE LA TITULACION

De mi consideracion:

El presente trabajo de titulacion: Sistematizacion de las actividades desarrolladas en el
proceso de ensefianza aprendizaje en las practicas docentes de la unidad educativa
“‘Manuela Canizares”, del canton Quito, provincia de Pichincha, Ecuador, periodo lectivo
2015-2016, realizado por Toapanta Chancusig Rosita Stephanny, ha sido orientado y
revisado durante su ejecucion, por cuanto se aprueba la presentacion del mismo.

Loja, septiembre de 2016.

Directora del trabajo de titulacién



DECLARACION DE AUTORIA Y CESION DE DERECHOS

“Yo, Toapanta Chancusig Rosita Stephanny, declaro ser autora del presente trabajo de
titulacion: Sistematizacion de las actividades desarrolladas en el proceso de ensefianza
aprendizaje en las practicas docentes de la unidad educativa “Manuela Cahizares”, del
cantdn Quito, provincia de Pichincha, Ecuador, periodo lectivo 2015-2016, de la Titulacién
de Ciencias de la Educacion, siendo la Magister Mdnica Cleotilde Herrera Sol6rzano,
directora del presente trabajo; y eximo expresamente a la Universidad Técnica Particular de
Loja y a sus representantes legales de posibles reclamos y acciones legales. Ademas
certifico que las ideas, conceptos, procedimientos y resultados vertidos en el presente

trabajo investigativo, son de mi exclusiva responsabilidad.

Adicionalmente declaro conocer y aceptar la disposicion del Art. 88 del Estatuto
Organico de la Universidad Técnica Particular de Loja, que en su parte pertinente
textualmente dice: “Forman parte del patrimonio de la Universidad la propiedad intelectual
de investigaciones, trabajos cientificos o técnicos y tesis de grado o trabajos de titulacion
gue se realicen con el apoyo financiero, académico o institucional (operativo) de la

Universidad”.

Autora: Toapanta Chancusig Rosita Stephanny

Ceédula: 172035971-8



DEDICATORIA

A quienes son mife, mi esperanzay mi vida: Rosita Maria, Gladys Magdalena, Maria Lucila

y Cristhian Marcelo.

Puesto que para caminar naci, aqui estoy desafiando el reto: ni la espina me hiere, ni el
abismo me amedrentd, nila empinada cima me arredrd, ni la muralla me detiene...todo por

ustedes...

Al fin podré ensefar a volar, a vivir, y con fuertes lazos de suefios dejaré mi huella en el

camino ensenado...

Rosita Stephanny Toapanta Chancusig



AGRADECIMIENTO

Agradezco a Dios, por haberme dado la fortaleza, la perseverancia y la sabiduria necesarias

para lograr este dificil anhelo.
A mi querida familia, por confiar siempre en mi e inspirarme cada instante.

A mi novio, por su paciencia infinita y por iluminar permanentemente mi camino con su

sonrisa y amor.

A las autoridades, personal docente y administrativo de la unidad educativa “Manuela
Canizares” por su generosidad y colaboracién incondicional para la realizacién de mis
pasantias pre-profesionales y de vinculacién con la colectividad y demas proyectos

académicos.

A los estudiantes que me llevaron a elegir esta profesiony a escribir estas lineas. Unos eran
brillantes y me obligaron a ir mas alla de mi misma. Muchos eran buenos y me incitaron a
responder sus expectativas. Algunos tenian dificultades y me permitieron reformular mis
estrategias; siempre con el afan de que logren trascender.

A mi directora, Mgtr. Monica Herrera, por sus valiosas sugerencias y acertados aportes

durante el desarrollo de este trabajo de titulacion.

Todos sin excepcion, me ayudaron y motivaron para la consecucién de este ambicioso
sueo.

Les agradezco infinitamente a todos, de ustedes son estas paginas.

Rosita Stephanny Toapanta Chancusig



INDICE DE CONTENIDOS

CARATULA ...ttt ettt ettt ettt i
APROBACION DE LA DIRECTORA DEL TRABAJO DE TITULACION........cccocvivecirerenn. i
DECLARACION DE AUTORIA Y CESION DE DERECHOS........coooiiiieeieeeeeeeeeee e iii
DEDICATORIA . ...ttt et ettt e e ettt e e e e et e e e e s et e e e e snnatneeeeas iv
AGRADECIMIENTO ...ttt ettt e ettt e e e ettt e e e st eeesannibbaeeaeeans v
INDICE DE CONTENIDOS .....coutuiiittiiiniieisteteetstsee ettt ettt vi
INDICE DE TABLAS. ...ttt ettt ettt e et e et e et e et e enae e e, viii
INDICE DE ESQUEMAS ......ooitiiiie ettt ettt ettt et ete e et eenaeenaeaee e viii
INDICE DE FOTOGRAFIAS.......ccuiitiiteeteete ettt ettt ettt eae s viii
RESUMEN ...ttt ettt e ettt e e e ettt e e e s bttt e e e e e e e ntbeeeeeesantbneeeeenans 1
A B S T R A T e et e e ettt e ettt e e et e e et e e e 2
INTRODUCCION ...ttt ettt ettt ete e et e et e era e e e eteeenaeenaeanaeas 3
CAPITULO I. MARCO TEORICO ... .oiiiiiieecie ettt 6
1.1. DesStrezas €N €AUCACION...........uuuuuuuuuuiiiiiiiaae e e e e e e e e e e e e e et ettt be s a e e e e e e aeaeeaaeaaas 7
1.1.1. DefiniCiONES A€ UESIEZA. .......evvrriiiiiiiiiieee e e e 7
1.1.2. Definiciones de habilidades................uuuiiiiiiiiiiiiiiiiii e 8
1.1.3. Destrezas con criterio de deSemPEeM0 .........coeviieiiiiiiiiiiiiiiii e 9
1.2.  Actividades de aprendiZae...........uuuuuuuuiuuiiiiiiiiiee e 10
1.2.1. Definiciones de aprenNdizaje............uuueeeeiiiiiiiiiiie e 10
1.2.2. Definiciones de actividades para el aprendizaje..............cceveeeiiiiiieiiiineeiiiineeeeiennen, 12
1.2.3. Tipos de actividades de aprendizaje: cognitivos y procedimentales ...................... 14
1.2.4. Estructura de las actividades de aprendizaj............ceevvieeiiiiiiiinneieiiiiiiie e, 18
1.3. Operaciones mentales en el aprendizaje .........coeeeeeveeiiiiieeeeeiiicee e 23
1.3.1. Definiciones de operaciones Mentales.............ccoevvuuiiiieeeeiiiiiiiee e 23
1.3.2. Tipos de operaciones MENLAIES.........cccuueieiiiiiiiiiii e e 25
1.3.3. Desarrollo de operaciones mentales en el proceso de aprendizaje. ...................... 32
1.4. Sistematizacion de eXPEIIENCIAS. .......uuuuuuuriiiiiiiiaieeeeeeeeeeeereeeeeeeee e aeeeas 37
CAPITULO 11. METODOLOGIA. ... .ottt 39
2.1. DisefN0 de INVESHIGACION.........cieeiiiiiiiiiie e e e e e e e e 40
2.2.  Preguntas de INVESHIGACION...........oouuuiiieeiiiiiiee e e e e e 41
2.3. Meétodos, técnicas e instrumentos de INVeStigacion .................eeeeiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeeeee, 41
P2 N R Y =] (o To [0 1= SO U PP U PP PUPPPPPPPPPTR 41
2.3.2.  TBCNICAS. .. e e e eeeeeeeeeee et ettt ettt e e e e e e eeeees 42



2.3.2.1. Técnicas de investigacion bibliografica.............ccooevuiimiiiiiiiiiiiiiiie 42

2.3.2.2. Técnicas de investigacion de CamPO .......cceeeiiviiiiiie e 43
2.3.3. INSITUMBNTOS. ... ettt ettt e ettt e e e et e e et e e eeaaeeeenan 43
2.3.3.1. Matriz de organizacion de las actividades de aprendizaje desarrolladas en la

O] o1 1o= We (0T od= 0| (= PP 44
2.3.3.2. Matriz de valoracion (rubrica) de las actividades de aprendizaje desarrolladas en
R o] = (ot ([or- Mo (oo T 0 | (TSP 44
2.3.3.3. Matriz de fortalezas y debilidades en la formacién docente..................covuuunn..... 45
A S U= o U1 £ L3PPSO 46
A I o 11 0= T 1013 46
N oo o o] 11Tl o 1SS 46
2.5, ProCeOIMIBNTO. ...coiuiiie ettt ettt e e e et e e e e 47
CAPITULO IIl. RESULTADOS Y DISCUSION. ......coviiiiitiiieceeeecee e 51
0t I o =S 0 = To [0 1 PSPPSR 52
3.1.1. Matriz de organizacion de las actividades de aprendizaje desarrolladas en la

O] = (o3 (o= o [0 Tol=T o | (= T 52
3.1.2. Matriz de valoracion (rubrica) de las actividades de aprendizaje desarrolladas en la
1= Lo (o= Wo (o1 od= o1 (= DS PUPPPPRPPR 59
3.1.3. Matriz de fortalezas y debilidades en la formacion docente.................ccceeeevienneen. 61
T B 1= o] U 1 o] o 1P 63
3.2.1. Lasactividades de aprendizaje como medio dinamizador de las etapas del proceso
(0 [0 F= o3 1T o HON USSP UPPPPPP 63
3.2.2. Los recursos didacticos como mediadores de aprendizaje...........ccoeeeeeeiieiiiiiieeens 65
3.2.3. Las operaciones mentales como procesos para el desarrollo de destrezas........... 68
3.2.4. Laimportancia de sistematizar y escribir la experiencia de la practica docente. .... 70
CONCLUSIONES. ... .ot e e e e e e e e e e e e e e et ettt e e e e e e eeaeeaaeaaeeeees 73
RECOMENDACIONES. ... .ottt e e e e e e e et e et e et e et e et e st estneranaanen 76
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS ......ooviiiieeee ettt 77
ANEXOS ...ttt e e e e e e e e et e e ettt ettt e e e e e e e e e e ee ettt e et eataatararnnara 82
ANEXO 1: Planes de clase del PractiCum 3.2...........uuuuuuiiiiiiiiiiiiie e 83
ANEXO 2: Autorizacion por parte de los directivos de la institucion para el ingreso y
realizacion de las PraCliCaS...........ouuuiiii i 120
ANEXO 3: Fotografias de la institucion educativa donde se realiz6 la practica.................. 122

Vii



INDICE DE TABLAS

Tabla 1. Estructura de las actividades de aprendizaje en elaula. ..o, 22
Tabla 2. Tipos de operaciones mentales: estrategias y técnicas de activacion. ................... 27
Tabla 3. Tipos de operaciones mentales segun Coll.............coooviiiiiiiiiiiiiiiie e, 28
I o] = W o= T (ol o = 11 (= T PP 46
Tabla 5. RECUrSOS ECONGMICOS. .. .uuiiiieeeeeeeeeeeeee ettt s s e e e e e e e e aeeeaeeeeeeeeeaeaseenaenes 46
INDICE DE ESQUEMAS
Esquema 1: Estructura de las actividades de aprendizaje. ..............coooevvviiiiiiiiiiiiiiiineneeennn. 21
Esquema 2: Niveles de andlisis de la Teoria de la Actividad de Leontiev. ...............cccceveee.. 22
INDICE DE FOTOGRAFIAS
Fotografia 1. Fachada de la Unidad Educativa “Manuela Canizares”. ...........c....cccoeeveeenn. 123
Fotografia 2. Hall principal de la Unidad Educativa "Manuela Cafiizares".......................... 123
Fotografia 3. Patios de la Unidad Educativa “Manuela Cafizares”..............ccccccceevvreeinnnnn. 124
Fotografia 4. Laboratorio de Fisica de la Unidad Educativa “Manuela Cahizares”. ............ 124
Fotografia 5. Vicerrectora de la Unidad Educativa “Manuela Canizares”........................... 125
Fotografia 6. Docente tutora de la Unidad Educativa “Manuela Cafiizares’. ...................... 125

Viii



RESUMEN

El presente trabajo titulado “Sistematizacion de las actividades desarrolladas en el proceso
de ensefanza aprendizaje en las practicas docentes de la unidad educativa “Manuela
Canizares”, del cantén Quito, provincia de Pichincha, Ecuador, periodo lectivo 2015-2016"
persigue como objetivo evaluar los resultados de la practica docente a partir del analisis de
las etapas del proceso didactico, las actividades y los recursos como elementos del plan de
clase, de las cinco précticas sistematizadas, para reorientar, fundamentar e innovar el
desempefio profesional. Para compilar la informacion se aplico el método hermenéutico, y
las siguientes técnicas de investigacion bibliografica: lectura analitica, resumen y mapas
conceptuales y organizadores gréaficos; a través de los cuales se logro la asimilacion e
interpretacion del bagaje tedrico recabado. Se concluye que las actividades de aprendizaje
constituyen la accion didactica en si, que la puesta en préactica de diferentes estrategias y
dimensiones desarrolladas debe permitir que los educandos aprendan a aprender. Por lo
gue se recomienda la profesionalizacion continua de los docentes a través de cursos de
didactica de la Fisica y Matematicas, y uno de aplicacion de las TIC’s en el ciclo didactico

con la finalidad de disefiar actividades de aprendizaje significativo.

PALABRAS CLAVE: sistematizacidon de experiencias, practica docente, actividades de
aprendizaje, operaciones mentales.



ABSTRACT

This systematization entitled "Systematization of activities in the teaching-learning process in
the teaching practices of Unidad Educativa "Manuela Cariizares" located at Quito, Pichincha
province, Ecuador, academic year 2015-2016" aims pursued evaluating the results of
teaching practice based on the analysis of the stages of the learning process, activities and
resources as elements of the plan, of the five systemized practices, to reorient, inform and
innovate the professional performance. To compile the information, the hermeneutical
method, and the following bibliographic research techniques applied: analytical reading,
abstract and conceptual maps and graphic organizers; through which assimilation and
interpretation of the theoretical background collected was achieved. It is concluded that the
learning activities are didactic action itself, the implementation of different dimensions and
strategies developed must allow students learn how to learn. So the continuous
professionalization of teachers is recommended through courses teaching of Physics and
Mathematics, and one application of ICTs in the education cycle in order to design
meaningful learning activities.

KEYWORDS: systematization of experiences, teaching practice, learning activities, mental
operations.



INTRODUCCION

Con el paso de los afios, la innovacién tecnolégica-cientifica y las sociedades del
conocimiento han impuesto grandes retos a las instituciones educativas y por supuesto, a
los docentes. No obstante, y aunque suene paraddjico, el sector educativo ha demostrado
ser uno de los que mas se resisten a los cambios. Por tal razén, las propuestas educativas
exigen ser revisadas permanentemente ya que el desafio radica en responder de una
manera innovadora y la sistematizacion de practicas docentes aparece como la mejor
alternativa de introspeccion sobre las practicas pedagogicas, y la que alberga mayores
expectativas en el &mbito institucional.

El presente trabajo tiene como objetivo general evaluar los resultados de la practica docente
a partir del analisis de las etapas del proceso didactico, las actividades y los recursos como
elementos del plan de clase para reorientar, fundamentar e innovar su desempefio
profesional, y como objetivos especificos organizar las actividades y recursos en funcién de
las etapas del proceso de ensefianza aprendizaje contempladas en los planes didacticos de
las practicas docentes; caracterizar las etapas, actividadesy recursos en la planificacion de
proceso de ensefianza aprendizaje; e identificar las fortalezas y debilidades en la
planificacién del proceso de ensefianza aprendizaje desde las etapas, actividades, recursos
e innovaciones en la practica docente.

Las préacticas docentes, objeto de sistematizacion, se realizaron en la unidad educativa
“Manuela Canizares”, ubicada en el cantdn Quito, provincia de Pichincha, Ecuador, durante
el periodo lectivo 2015-2016.

Para la investigacion bibliografica se tomaron en cuenta fuentes primarias y secundarias
tales como; textos, revistas, folletos y articulos (impresos o virtuales) especializados en el
ambito educativo asi como los documentos emitidos por el Ministerio de Educacién en lo
gue respecta a datos especificos sobre la practica docente, el proceso de ensefianza
aprendizaje, estdndares de calidad, sistema de evaluacion docente, actualizaciones
curriculares de Educacion Basica y Bachillerato, etcétera. Estas fuentes se encontraron en
bibliotecas universitarias, biblioteca virtual de la UTPL e internet.

Para compilar la informacion se aplico el método hermenéutico, y las siguientes técnicas de
investigacion bibliografica: la lectura analitica y comprensiva; el resumen; y los mapas
conceptuales y organizadores gréaficos; a través de los cuales se logré la comprension,
asimilacion e interpretacion del bagaje tedrico-conceptual recabado en la investigacion.
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Las cinco practicas docentes efectuadas en el Practicum 3.2. fueron sistematizadas, para el
efecto, se completaron tres matrices donde se organizaron las actividades de aprendizaje y
recursos didacticos disefiados para cada etapa del proceso de aprendizaje -ensefianza.
También, se valoré la estructura de las actividades de aprendizaje en su planteamiento; la
relacion entre las actividades y recursos; la pertinencia entre el tipo de actividades y las
etapas del proceso; y la correspondencia entre las operaciones mentales planteadas y la

destreza con criterio de desempefio.

Finalmente, se identificaron y plasmaron en una matriz las habilidades y limitaciones
docentes en cuanto a: las actividades en relacién a su estructura; las actividades en relacion
a los recursos; pertinencia entre el tipo de actividades y las etapas del proceso; pertinencia
entre las operaciones mentales planteadas y la destreza con criterio de desempefio; e
innovacion en relaciéon a la diversidad de actividades.

El primer capitulo - Marco teérico hace referencia a la base conceptual recabada tras la
investigacién bibliografica realizada sobre los siguientes tdpicos: destrezas con criterio de
desempeiio, actividades de aprendizaje, tipos y estructura de las actividades de aprendizaje,
operaciones mentales en el aprendizaje, etapas del proceso didactico. Hay que destacar
gue a mas de las citas de autores especializados en el ambito educativo se formularon
construcciones tedricas propias y ejemplificaciones de tres operaciones mentales con sus
respectivos procesos y el desarrollo a nivel teérico y metodolégico de dos operaciones
mentales en procesos de aprendizaje.

En el segundo capitulo - Metodologia se describen los principios que orientan el trabajo de
sistematizacion y persiguen el logro de los objetivos especificos, es decir, el disefio de la
investigacion; las preguntas de sistematizacion; los métodos cientificos aplicados; las
técnicas de investigacion bibliografica y de investigacion de campo; los instrumentos que en
este caso son las matrices de sistematizacion; los recursos humanos y econdémicos
requeridos; y el procedimiento seguido para el desarrollo de la investigacion bibliografica, el
trabajo de campo y la redaccién del andlisis y la discusién de resultados.

El tercer capitulo - Resultados y Discusion presenta las tres matrices de sistematizacion con
la respectiva descripcion de los principales resultados, y en base a éstos, se bosqueja la
discusion argumentada en torno a los siguientes tépicos: las actividades de aprendizaje
como medio dinamizador de las etapas del proceso didactico; los recursos didacticos como
mediadores de aprendizaje; las operaciones mentales como procesos para el desarrollo de
destrezas y la importancia de sistematizar y escribir la experiencia de la practica docente.



Como conclusiones principales se precisa que las actividades de aprendizaje deben permitir
gue los educandos aprendan contenidos y desarrollen destrezas para poder alcanzar los
objetivos planteados. La clave del aprendizaje no son las actividades que el docente
propone sino las operaciones mentales que realizan los alumnos para el logro de las
destrezas; y que la sistematizacion de las practicas docentes se constituye como una
expresion particular de busqueda de mayor acervo pedagdégico y metodolégico que
enriquece y revaloriza el trabajo docente pues motiva a replantear la gestion educativa para
superar falencias, robustecer practicas exitosas y disponer de informacién pertinente para la
toma de decisiones.

Como recomendaciones se propone como posible respuesta de cambio a las debilidades
encontradas en la autoevaluacion, la inscripciéon en un curso de didactica de la Fisica y
Matematicas, y uno de aplicacién de las TIC’s en el ciclo de aprendizaje con la finalidad de
disefiar actividades de aprendizaje significativo a través de las cuales el alumno
experimente, piense criticamente, descubra el conocimiento y lo esencial: que convierta el
contenido de aprendizaje en significados para si mismo; y sugerir al Vicerrectorado de la
institucion la opcidn de incluir dentro de las politicas institucionales, la sistematizacion de las
actividades desarrolladas en el proceso de ensefianza-aprendizaje. El contar con un
portafolio de documentos que contengan actividades relacionadas con la sistematizacion de
practicas docentes, permite identificar oportunidades de mejora, necesidades de
capacitacion y reconsiderar las estrategias metodoldgicas.

Este trabajo de sistematizacion, que se pone a su consideracioén, aspira brindar argumentos
fehacientes ante la importancia de sistematizar las practicas docentes como mecanismo de
reflexion autocritica, y en perspectiva, sobre el quehacer pedagdgico-didactico
comprendiendo los principales aciertos y las dificultades que sortea el docente al momento
de ofrecer espacios de aprendizaje significativo a sus alumnos. La sistematizacion de
experiencias sobre la practica docente permite vislumbrar horizontes abiertos de la realidad
educativa en el aula que no se circunscriben a los cuerpos tedricos formalizados vy le faculta
al maestro el ser participe de grandes historias de cambio, por tanto, se la puede considerar
cCOmo una praxis positiva, constructiva y potenciadora en el complejo mundo de la

educacion.



CAPITULO 1.

MARCO TEORICO



1.1. Destrezas en educacioéon

La educacién, hoy en dia, cuenta con una renovada vision, la misma que guarda
congruencia con las caracteristicas demandantes de la sociedad de la informacién y el
avance vertiginoso de la tecnologia. Esta revolucion educativa comprende la formaciéon
intelectual en contenidos y estrategias cognitivas, el logro de competencias y destrezas y la
educacién en valores y actitudes de los alumnos como estudiantesy como ciudadanos de la

sociedad.

1.1.1. Definiciones de destreza.

La actual reforma curricular nacié como respuesta a la constante preocupacion educativa
por responder de mejor manera las demandas de los circulos universitarios y el mundo
laboral. En plena sociedad del conocimiento, se hizo primordial un replanteamiento de los
curriculos tradicionales, estructurados en grupos de contenidos, para poder reemplazarlos
por una propuesta enfocada en el desarrollo de competencias, destrezas y habilidades.
Estos dos ultimos términos han sido utilizados indistintamente por varios autores debido a
que en la actualidad, todavia, no existe una definicion determinante y diferenciador a entre

ambos.

Se citan a continuacion algunos conceptos invitando a la reflexion de que se esta haciendo

referencia a dos temas diferentes pero integrados en el mismo ambito del conocimiento.

Sanz de Acedo (2010) define una destreza como “una habilidad eminentemente practica y
automatizada, un esquema de accion” (p. 12). Las destrezas radican en las habilidades
mecéanicas y funcionales que son necesarias para efectuar una actividad con total

propiedad, las mismas que contribuyen a la practica eficaz de ciertas capacidades.

Por su parte, Roméan (2013) manifiesta que una destreza es una “habilidad especifica que
puede usar un aprendiz (alumno), para aprender, cuyo componente fundamental es
cognitivo” (p.1). Es asi que se puede afirmar que un conjunto de destrezas constituye una
capacidad que le permite al alumno la resolucion concreta y efectiva de una determinada

tarea.

De acuerdo a Latorre (2015), en el paradigma socio-cognitivo-humanista se define a la
destreza como una “habilidad especifica de caracter cognitivo que permite realizar
determinadas acciones mentales con eficiencia” (p. 4). No excluye que esta habilidad mental
direccione la realizacion de las habilidades manuales de un sujeto. Esto es lo que se llama

“pensar con las manos”.



La destreza, entonces, se concibe como la disposicion que muestra el individuo para realizar
un trabajo con eficiencia es decir con: agilidad, dominio y soltura. Las destrezas constituyen
una plataforma en el proceso de aprendizaje-ensefianza, y de hecho el éxito de este
proceso radica en lograr el desarrollo de las mismas, pues enfatizan en la accion practica o
saber hacer de los alumnos y aseguran que los nuevos conocimientos trasciendan a otros

ambitos de aplicacion.

Las destrezas son un conjunto de saberes que acercan al nifio o al joven al pensar-hacer, y
al saber-hacer, de las ciencias. Estas son de caracter indiscutiblemente practico y conllevan

una determinada forma de proceder que se suele relacionar con el buen hacer.

1.1.2. Definiciones de habilidades.

Los términos ‘habilidades’ y ‘destrezas’ se suelen prestar a confusion; unos autores los
utilizan indistintamente pero otros consideran que existen matices que los diferencian. Los
conceptos que se citan a continuacion, ayudaran a comprender dichos términos e identificar

los elementos comunes y las diferencias que existen entre ambos.

Durante varios afos diferentes enfoques de la psicologia han considerado que las
habilidades constituyen elementos psicoldgicos estructurales de la personalidad, vinculados
a su funcién reguladora-ejecutora. Cianca (2012) enuncia que una habilidad es “aquella
formacion psicolégica ejecutora particular constituida por el sistema de operaciones
dominadas que garantiza la ejecucién de la accion del sujeto bajo control consciente” (p.
67). Desde esa perspectiva, se reconoce a una habilidad cuando en la ejecucion de la
accion, el grado de sistematizacion alcanzado da muestra de un alto nivel de dominio del

sistema de operaciones que requiere su realizacion.

“‘Una habilidad es una secuencia de acciones intencionadas que se puede repetir
voluntariamente” (Ruiz, 2009, p.64) Dada la definicién de este autor, se comprende que las
habilidades son ciertas acciones, comportamientos o un conjunto de recursos cognitivos que

intervienen cuando una actividad es llevada a cabo.

Desde la perspectiva de la didactica, Medina, A., y Salvador, F. (2009) indica que la
habilidad “es el resultado de una disposicion o capacidad para realizar actividades
concretas” (p. 173). Las habilidades se refieren a las distintas capacidad es que conforman la
inteligencia (numeérica, verbal, espacial, etcétera.).

Segun lo detallan Mufioz, Crespi y Angrehs (2011), “las habilidades hacen referencia a

aguellas conductas especificas y necesarias para desempefiar exitosa y satisfactoriamente
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una actividad” (p. 17). En otras palabras, se trata de la capacidad para dar una respuesta
eficaz para alcanzar un objetivo preciso; es el resultado de un proceso de aprendizaje a

mediano plazo y dependera del repertorio de conductas del individuo.

Si se habla de habilidad se estd considerando la posesion o no de ciertas aptitudes
necesarias para la ejecucion efectiva o idénea de una tarea determinada. Una habilidad se
define por la eficacia, que determina una ejecucion rapida y exacta; la flexibilidad, que le
permite al individuo desarrollarla en circunstancias diferentes; y anticipacion, que esta
dotada de un mecanismo que prevé situaciones futuras en las cuales hacer uso de ésta.

Cuando se logra gue las habilidades lleguen a un alto grado de desarrollo, determinadas
operaciones se habran automatizado y se convertirdn en habitos lo cual trae como
consecuencia el perfeccionamiento de la actividad y la rapidez en su ejecucién. El maestro
debe propender que los estudiantes participen de manera activa en el trabajo de la clase y
pensar en como desarrollar habilidades en los alumnos para aprender, de modo que sean
capaces de lograr un completo desarrollo de habilidades, de educarse a si mismos a lo largo
de su vida.

1.1.3 Destrezas con criterio de desempefio.

En torno al concepto de las destrezas con criterio de desempefio y a su incorporacion al
sistema educativo ecuatoriano, se ha generado un gran debate, en la medida en que vino a
revolucionar la cultura educativa tradicional, sobre todo en paises como Ecuador, que tenia
un sistema educativo con claro enfoque curricular centrado en contenidos.

Dicha incorporacién ha supuesto cambiar significativamente el disefio curricular, que ha
pasado de tener un disefio de caracter académico y basado en la consecucién de objetivos
de conocimiento, a otro de caracter practico que pretende que el alumno desarrolle
destrezas con ciertos criterios de desempefio o calidad.

Es asi que, el Ministerio de Educacion del Ecuador (2010) define a las destrezas con criterio
de desempefio como aquellas que “expresan el saber hacer, con una o mas acciones que
deben desarrollar los estudiantes, estableciendo relaciones con un determinado
conocimiento tedrico y con diferentes niveles de complejidad” (p.19). Por lo anterior se
afirma que el estudiante debe lograr “saber actuar” o “ser capaz de realizar” en funcién de
un conocimiento y acorde a un determinado grado de dificultad.

En 2013, Pefafiel determin6 que las destrezas con criterio de desempefio estan

conformadas por la destreza cognitiva, el contenido y la precisién de la dificultad. Entonces,
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las destrezas con criterio de desempefio son un cuerpo de aprendizaje conformado por: la

destreza a alcanzar, mas el conocimiento, mas el grado de profundidad.

En esta misma linea, la UNESCO (2010) se refiere a la destreza como el ‘saber hacer’ y a
los criterios de desempefio como las precisiones del nivel de complejidad segun su rigor
cientifico-cultural, espacial, temporal, de motricidad, etcétera. Como se aprecia, ahora ya no
se aspira que el alumno ‘repita lo aprendido’ sino que realicen algo con el nuevo

conocimiento adquirido, algo que les sea verdaderamente significativo.

En resumen, las destrezas con criterio de desempefio constituyen la esencia de la
planificacién y del ciclo de aprendizaje puesto que indican lo que el estudiante debe
‘aprender a hacer’ enmarcado en un conocimiento tedrico-cientifico y cierto nivel de
complejidad que se ird incrementando segun el ritmo de aprendizaje y las situaciones que
progresivamente vaya planteando el docente asi como el dominio de los contenidos, segin
los bloques curriculares, y la integraciéon entre ambos. Al definir los criterios de desempefio
de acuerdo al Ministerio de Educacion se alude al resultado esperado con el elemento de
destreza a desarrollar en el estudiante y a un enunciado evaluativo de la calidad que es el

resultado que debe presentar.

1.2. Actividadesde aprendizaje

La orientacion del aprendizaje constructivo exige la transformacion de las actividades de
aprendizaje para que se conviertan en ocasion de construccién del conocimiento. Resulta
particularmente importante asegurar que el conjunto de actividades de aprendizaje dé

cabida al trabajo cientifico que se busca desarrollar.

1.2.1. Definiciones de aprendizaje.

Se habla tanto de aprendizaje en el entorno cotidiano sin que se haga una pausa para
reflexionar lo suficiente sobre lo que significa realmente. El cambio de O6ptica de la
ensefanza hacia los aprendizajes conduce hacia la formulacion de estandares que ayuden
a determinar qué es lo que deben y pueden aprender los alumnos. Para comprender de
mejor manera el concepto de aprendizaje, a continuacion se expondran definiciones

contemporaneas que ayudaran al analisis del tema.

Segun Domjan (2016), el aprendizaje es “un cambio duradero en los mecanismos de
conducta que implica estimulos y/o respuestas especificos y que resultan de la experiencia
previa con esos o similares estimulos y respuestas” (p. 14). También indica: “el aprendizaje
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es uno de los procesos biolégicos que facilitan nuestra supervivencia y promueven nuestro
bienestar” (p. 2). Segun el autor, no existe una definicion universal; y, en este sentido, lo
explica como una experiencia humana que responde a ciertos procesos conductuales que
tienen como base el quehacer habitual, que a la vez son reflejados en las actividades que le
permiten al ser humano presentarse como un ser adaptable y perfectible.

Asi mismo se puede exponer la definicion de Francisco de Vicente Pérez, el autor concibe al
aprendizaje desde dos enfoques: uno psicolégico y otro bioldgico. Desde el enfoque de la
psicologia, define al aprendizaje como un “cambio relativamente estable de capacidad de
conducta que ocurre como resultado de la experiencia, en orden a una mejor adaptacion al
entorno” (De Vicente, 2010, p. 30).

Desde el enfoque de la biologia el autor indica que el aprendizaje es “un fendmeno bioldgico
fruto de un proceso evolutivo” (p. 33). Su teoria manifiesta que el aprendizaje ha
evolucionado en la especie humana, lo describe como parte de un proceso que permite
establecer la conducta del individuo —a través de la experiencia—y es a través de éste que
el individuo adquiere la valiosa capacidad de adaptacion a los cambios fisicos y sociales del
entorno.

Siguiendo la misma linea, se halla la opinibn de Manuel Froufe: para este autor el
aprendizaje “se restringe con frecuencia a la adquisicién de conocimientos y habilidades en
situaciones especiales en las que se sigue un método didactico y de entrenamiento’ (Froufe,
2011, p. 5). Lo que quiere decir que el aprendizaje no se transmite por la ge nética, pero si a
través de las experiencias vividas, que son las que dotan de conocimientos y habilidades.
Ademas que los saberes y comportamientos aprendidos no responden a la improvisacion,
sino que son fruto de un proceso de instruccion y aplicacion de estrategias metodoldgicas de

aprendizaje.

Después de revisar los criterios de los tres autores citados y otras fuentes referenciales, se
opta por una definicién ecléctica: el aprendizaje es una experiencia humana en la que se
producen cambios psicoldgicos y biolégicos que transforman o consolidan las destrezas y
los conocimientos previos para producir nuevos, mediante mecanismos de estimulos y
respuestas.

Se puede afirmar, entonces, que el aprendizaje es un proceso de construccién del
conocimiento que implica el desarrollo integral de la persona; actia sobre la realidad y se
apropia de ella para interpretarla y atribuirle un significado. Es un proceso activo y maltiple,
ya que aunque se persiga un determinado resultado, otros aprendizajes tienen lugar
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simultaneamente. Por Ultimo, una definicion ain mas simple y precisa del aprendizaje, es la
de un cambio relativamente permanente de la conducta que resulta de la practica. La
caracteristica de esta definicion es que hace referenciamas a un cambio que a una mejoria
del comportamiento.

Un factor relevante para alcanzar un determinado aprendizaje son los recursos didacticos
utilizados para este fin. Medina y Salvador (2009) enuncian que los recursos didacticos son
cualquier recurso que el profesor prevea emplear en el disefio de su plan para aproximar o
facilitar los contenidos, mediar en las experiencias de aprendizaje, provocar situaciones,

desarrollar habilidades cognitivas y enriquecer la evaluacion.

A criterio de Corrales y Sierras (2002) los medios y recursos didacticos son aquellos
instrumentos que ayudan tanto a los formadores en su tarea de ensefiar como a los alumnos
en el logro de sus objetivos de aprendizaje.

Los recursos didacticos estan revolucionando la practica educativa, exigiendo cada vez mas
gue el docente identifique factores y establezca criterios para incorporar aquellas
tecnologias educativas y estrategias didacticas de calidad en su planeacion y organizacion
educativa. Ademas se recomienda la evaluacion de la calidad y utilidad de dichos materiales
con fines educativos, analizando ciertas dimensiones o aspectos y empleando indicadores
de credibilidad.

1.2.2. Definiciones de actividades parael aprendizaje.

Desde los diferentes enfoques educativos siempre se ha llegado a un factor coman: las
actividades para el aprendizaje, pues en ellas se concretan las teorias en lo pragmatico, y
determinan el modelo de trabajo que ejecutan estudiantes y profesores en el aula. En esta
investigacion se comparten algunas definiciones complementarias cuyos autores abordan el

aprendizaje desde la coyuntura actual.

Ribas, Gervilla, Velasco y Rullan (2010, pp. 450-453), exponen sus experiencias desde la

elaboracién de guias de aprendizaje y definen:

Una actividad de aprendizaje es cualquier tarea relacionada con la adquisicion de una
determinada competencia por parte de un estudiante. Puede consistir, por ejemplo, en asistir a
una clase magistral, participar en un seminario de resolucion de problemas, realizar practicas
en un laboratorio, trabajar en equipo para preparar una sesion de laboratorio, acudir a una

tutoria, resolver problemas, consultar informacion adicional o estudiar.
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Para que una actividad pueda desarrollarse, es necesario contar con unos recursos gue
definan el lugar (puede ser una aula o también libre, para aquellas actividades que se realicen
fuera de ella, entre otros), el periodo de tiempo y, sobre todo, el grupo de estudiantes que
tienen que realizarla. A esta lista hay que afiadir otros recursos como el profesor de soporte
(para una clase magistral, se supone que es el que la impartird) o referencias al material
necesario para desarrollar la actividad correspondiente, entre otros.

Los autores destacan que estas actividades no se restringen al salén de clases, sino que
ahora se ejecutan en diferentes espacios de aprendizaje. La resolucién de problemas
aparece como sustancial en el proceso de aprendizaje, independientemente de donde

ocurra.

De manera mas especifica, Diezy Flecha (2010) definen las actividades para el aprendizaje
como actividades de transformacion; explican que estas transformaciones no ponen énfasis
en los conocimientos sino en la comunidad de aprendizaje: se trata de buscar un suefio
utopico de igualdad. A partir de esta tematica, las actividades de aprendizaje logran que el
rendimiento de los estudiantes mejore y la convivencia en las aulas y en la familia sea

exitosa. Ademas indican los niveles de transformacion:

Transformacién a multiples niveles: transformacion del contexto de aprendizaje, transformacion
de los niveles previos de conocimiento, transformacién de las expectativas, transformacion de
las relaciones entre familia y escuela, transformacién de las relaciones sociales en las aulas, en
el centro educativo y en la comunidad y, en dltimo término, la transformacion igualitaria de la
sociedad. (pp. 19-30)

Los autores piensan en términos de sociedad, en perspectiva de colectividad e igualdad. Las
actividades para el aprendizaje, entonces, son transformaciones sociales.

En complemento con la perspectiva de Diez, Del Moral, Cernea y Villalustre (2010)
consideran que las actividades de aprendizaje se encuentran dentro de un marco de

referencia; estas son: coleccionar, reflexionar, conectar y publicar.

Asi, las actividades de aprendizaje seran realizadas con base en un marco de coleccion: el
almacenamiento de los datos y organizacion de los recursos; luego dependen de la
reflexion, que permite pensar criticamente; exigen conectar, es decir que los estudiantes se
integren en comunidades de practica, en donde se comparten objetivos, valores, actitudes,
etcétera. Finalmente, se requiere publicar y compartir todas las experiencias, que deberian
devenir en herramientas cognitivas-colaborativas. Con estos pasos el estudiante mejora la

comunicacion con su entorno y a la vez crea conocimiento.
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También, segln un estudio del Tecnolégico Nacional de México, una actividad de
aprendizaje se trata de una accion en la que el estudiante participa con el fin de adquirir los
conocimientos o habilidades requeridos en un plan de estudios. Estas actividades de
aprendizaje pueden llevarse a cabo de forma independiente o con la guia de un docente
(Flores, 2015).

Se pueden concebir a las actividades de aprendizaje como todas aquellas acciones
disefiadas y propuestas por el maestro para cumplir con un objetivo educativo, que en
contexto seria, llegar al desarrollo de la destreza con criterio de desempefio por parte del

estudiante.

Dichas actividades constituyen un elemento esencial en el proceso de adquisicion de
competencias y las mismas no se limitan al aula de clase sino a varios escenarios conocidos
para el alumno como: laboratorios experimentales, salones multidisciplinarios, museos de

ciencias y centros educativos especializados, su hogar y la comunidad en general.

Las actividades de aprendizaje tienen una linea a seguir, la cual va a permitir que se
incorpore dentro del estudiante la reflexién critica con respecto a la sociedad, la cultura, y el
medio ambiente. Esto le permitird al estudiante tener una participacion y relacion
comunitaria. Los recursos humanos y materiales influyen en la calidad de estas actividades.
No se puede omitir la importancia de que estas actividades cuenten con una organizacion y
planificacién claras, orientadas a alcanzar objetivos docentes concretos y en las que la

evaluacion debe ser un aspecto esencial.

1.2.3. Tipos de actividades de aprendizaje: cognitivos y procedimentales.

Existen numerosas posibilidades de clasificacion de las actividades de aprendizaje, sin
embargo se enfocara la atencion en aquellas que tienen como objetivo el aprendizaje
cognitivo y el aprendizaje procedimental.

Aprendizaje cognitivo

Autores clasicos como Piaget, Vygotsky y Ausubel dedicaron una importante parte de su
vida al estudio de este tipo de aprendizaje. En los parrafos a continuacion se procura
rescatar definiciones de autores contemporaneos y que de manera sintética expongan de
gué se trata el aprendizaje cognitivo.

Massoni, N., y Moreira, M. (2010) senalan: “El aprendizaje cognitivo es aquél que resulta en
el almacenamiento organizado de informaciones en la mente del ser que aprende y ese

complejo organizado es conocido como estructura cognitiva” (pp. 283-308). Los autores
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emplean la definicion del aprendizaje cognitivo en intima relacion con el aprendizaje

significativo:

La nueva informacion interactda con la estructura de conocimiento especifica [...] existente en
la estructura cognitiva de quien aprende. (...). Se puede decir, entonces, que el aprendizaje
significativo tiene lugar cuando la nueva informacion ‘se ancla’ en conocimientos
especificamente relevantes (subsunsores) preexistentes en la estructura cognitiva. (Moreira,
1999, pp. 9-11 citado en Massoni, N. T., y Moreira, M. A., 2010)

Estos autores establecen los términos “almacenamiento organizado” y “ser que aprende”;
los relacionan con lo significativo porque se oponen al aprendizaje mecanico donde la

informacion se impone sin anclarse a los conocimientos previos.

Bajo el mismo enfoque epistémico, Valle y Salgado (2013) sefialan:

El aprendizaje cognitivo consiste en procesos a través de los cuales el nifio conoce, aprende y
piensa, a medida que el nifio se desarrolla, utiliza esquemas cada vez mas complejos para
organizar la informacion que recibe de su contexto y que conformara su inteligencia, asi como
también su pensamiento y el conocimiento que adquiere. Fomentando la espiral del
pensamiento creativo que propone Resnick, M (2007) tratando de lograr que los nifios sean
capaces de imaginar lo que quieren hacer, crear su proyecto de acuerdo a sus ideas, jugar con
esas ideas, compartirlas con otros nifios y utilizar lo aprendido para futuros proyectos,
fomentando ademas el aprendizaje colaborativo. (pp. 87-95)

En estas descripciones nuevamente aparece el concepto de “organizar la informacion” y se
afiaden otras categorias no menos relevantes como: “espiral de pensamiento creativo”,
“aprendizaje colaborativo”, y el empleo de este nuevo conocimiento en proyectos futuros, lo

cual manifiesta la importancia que se le da a la praxis por sobre lo meramente memoristico.

Finalmente, en concordancia con los planteamientos de Bloom, Hastings y Madaus, los
autores Murua y Piédrola (2013) ofrecen la siguiente definicion:

El aprendizaje cognitivo se define como la comprension de informacion, la organizacion de
ideas, el andlisis y la sintesis de datos, la aplicacion de conocimiento, la eleccion de
alternativas para la resolucion de problemas y la evaluacion de ideas y actuaciones. (pp. 594-
622)

Esta definicion no pierde el sentido de las anteriores citadas, pero afiade algo importante: la
resolucién de problemas y la evaluacion de las ideas, que serian las fases finales en cada
ciclo de aprendizaje. Como se puede apreciar, los conceptos no han variado mucho desde
los establecidos por Bloom o Ausubel; sin embargo, si se ha reparado en la importancia del

caracter practico en el disefio del conocimiento y los procesos de aprendizaje.
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Por ello, se propone esta definicidn de aprendizaje cognitivo: es el conjunto de procesos
psicolégicos humanos que se caracterizan por la creacion y recepcion de datos, la
conceptualizacién y la transformacion de éstos en informacién mediante la asimilacion, el
analisis y la sintesis, la organizacion dentro del mapa cognitivo propio del individuo basado
en sus conocimientos previos, y el reconocimiento de posibles aplicaciones practicas del
nuevo conocimiento. Este tipo de aprendizaje responde a estimulos y refuerzos, no esta

ligado a la experiencia inmediata.

Por tanto, las actividades de aprendizaje cognitivo se enfocan en los contenidos cognitivos;
los que demandan la comprension por parte del alumno, que sepa establecer relacionesy
acople sus conocimientos previos con los recién adquiridos. Estas actividades operan en el
sistema cognitivo-productivo del aprendiz, donde se codifican y procesan imagenes y

conceptos, los cuales se estructuran en el plano de las representaciones subconscientes.
Aprendizaje procedimental

Después de haber revisado los conceptos de aprendizaje cognitivo surge la interrogante de
cdmo se pasa al nivel de la practica y como se optimiza “el hacer”. Alli aparece la necesidad
de definir el aprendizaje procedimental, pues éste habla del acto, del aspecto pragmatico del

conocimiento. A continuacion se exponen tres definiciones al respecto.
Mora y Moya (2011) ofrecen una definicién clara:

El aprendizaje y la memoria procedimental comprende la adquisicién, almacenamiento y
recuperacion eficaz de la informacién concerniente a la ejecucion de diversas habilidades y
tareas motoras que van desde lo simple y cotidiano, hasta tareas trascendentales para la vida
del sujeto como son la marcha y la escritura. El desarrollo del aprendizaje y la memoria
procedimental ocurre de la mano con el desarrollo de los sistemas motores en el nifio. En
especial los procesos de mielinizacion del sistema nenioso y el desarrollo del sistema piramidal
son dos componentes centrales en este proceso. En las etapas iniciales de cualquier tipo de
aprendizaje motor se requiere de una gran retroalimentacion sensorial, una de las fuentes mas
importantes de esta informacion es sin duda la visiéon. El aprendizaje visuo-motor asegura la
recalibracion motora basado en cambios en la percepcion visuoespacial para mantener la
precision de los movimientos ejecutados y aprendidos. (pp. 22-35)

Resulta sobresaliente lo citado ya que su explicacion rescata los mecanismos neurolégicos
gue se activan en este tipo de aprendizaje. La conclusion indica la importancia de la
visualidad en los procesos motores. Un tema sin duda atractivo y que podria profundizarse

desde diferentes propuestas de investigacion; por ejemplo, cémo beneficia y cdmo afecta la
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implementacion o restriccion (respectivamente) de recursos visuales en los procesos de

aprendizaje.
Con el mismo enfoque, Arroyo, Chamorro, Diaz, y Gild (2013), explican:

El aprendizaje procedimental permite adquirir o desarrollar habilidades mediante la ejecucion y
repeticion de una tarea de manera no consciente o no intencional. [...] El aprendizaje
procedimental, que se refiere a la capacidad de adquirir una habilidad como resultado de una
practica repetitiva. [Tras la clasificacion de los tipos de memoria] se desarrolld la distincion
entre los conceptos procedimental (knowing how, saber cémo) y declarativo (knowing that,
saber qué). [...] El aprendizaje procedimental es mucho mas lento, progresivo e inflexible que la
memoria declarativa. [...] El aprendizaje procedimental puede evaluar varios tipos de
habilidades: motoras, perceptivo-motoras, perceptivo-cognitivas y cognitivas mediante la
realizacion de diversas tareas disefiadas para examinarlas, por ejemplo, el seguimiento de un
disco rotatorio, el seguimiento de la sefial o la lectura de un texto transformado
geométricamente. (pp. 402-413)

En estas definiciones, se resalta la actividad no intencional que subyace en un proceso de
aprendizaje procedimental. Habria que analizar hasta qué punto se pueden conjugar las
propiedades de este tipo de aprendizaje con las estrategias y metodologias educativas, que

tienen marcada intencion curricular y formativa, asi como con el aprendizaje cognitivo.

Finalmente, Vallejo, Rodrigo, y Ruiz (2016) coinciden con los autores ya citados y
manifiestan que el aprendizaje procedimental consiste en “la repeticién sistematica de una
actividad compleja hasta que se adquiere la capacidad de que todos los sistemas

neuronales implicados en la ejecucion de la tarea trabajen de forma conjunta y automatica”
(p. 72).

Segun ésta, el aprendizaje procedimental implicito es esencial para el desarrollo de
cualquier tipo de habilidad motora o cognitiva. Como se aprecia, las teorias actuales
coinciden en las caracteristicas basicas de este tipo de aprendizaje. Se propone, con base
en los anteriores textos, que el aprendizaje procedimental se caracteriza por la accion
repetitiva que ayuda a crear un patrén de movimientos o actividades que mas tarde
facilitaran a los procesos mentales, repetirlo sin necesidad de analizar las acciones; para
ello la memoria juega un papel importante ya que ayudara a sustituir procesos cognitivos

inferenciales para privilegiar procesos repetitivos ya asimilados y aprendidos.

Bajar las gradas del colegio a gran velocidad, tocar un instrumento musical, 0 manejar
dispositivos electrdnicos tienen gran parte de su funcionamiento relacionado con este tipo de
aprendizaje, sin embargo siempre estara presente la parte cognitiva, consciente que estara

evaluando constantemente estas actividades memorizadas.
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Al hablar entonces de actividades de aprendizaje procedimental se hace referencia a
aquellas gque buscan desarrollar habilidades o destrezas motoras y de pensamiento en los
estudiantes. Como se vio, este tipo de aprendizaje se produce de forma inconsciente y, por
lo tanto, con bajo coste de recursos cognitivos; es mediante el cual salen a flote las
capacidades mas complejas y autbnomas de reelaboracion, es decir de autoaprendizaje.

El aprendizaje y retencion de habilidades generales, procedimientos o reglas, mediante
tareas perceptivo-motoras que precisan de atencion pero no son directamente accesibles a
la consciencia, tienen vital importancia en la medida en que el conocimiento solo es
accesible a través de la ejecucidbn de un procedimiento u operaciones en que el
conocimiento ha quedado impregnado.

1.2.4. Estructurade las actividades de aprendizaje.

En la educacion general, los investigadores han determinado que el aprendizaje tiene
efectos positivos a nivel académico; por ello han establecido que el desarrollo de las
actividades de aprendizaje permite que el individuo adquiera destrezas y habilidades, que le
posibiliten desenvolverse en su entorno. El aprendizaje de los conocimientos, como
representaciones del mundo material: objetos, acciones, fenbmenos, etcétera, es posible

gracias al aprendizaje de las actividades adecuadas a ellos.

Para comprender de mejor manera el significado del término actividad en el sistema
educativo, se esbozan ciertas definiciones a la luzde la Teoria de la Actividad de los autores
N. Leontiev y Galperin. Segun N. Leontiev, citado por Talizina, Solovievay Quintanar (2010,

p. 5):

La actividad se comprende como [...] procesos especificos que realizan una relacién activa con
la realidad (Leontiev, 1981). Asi mismo el autor escribe que la actividad es una unidad molar
[...] de la vida del sujeto [...], es un sistema que tiene su propia estructura, los pasos y las
transformaciones internas y su propio desarrollo (Leontiev, 1975)

Es decir que a una actividad, la considera como un proceso que mediatiza la relacion
dindmica del hombre con la realidad objetiva, pues en esta relacion el hombre modifica la
realidad y se transforma a si mismo. Una actividad tendra siempre un elemento externo o
visible que le da la practica y otro interno vinculado a lo psiquico. En la actividad, el sujeto y
el objeto se entrelazan; en el contexto educativo el sujeto sera el docente o el estudiantey el
objeto es la parte de la realidad que sera transformada.

Paralelamente, la teoria de Galperin establece que el criterio de la identificacién de la
actividad es un problema. Es decir, el sistema de acciones siempre va a conducir a la

solucion de un problema o genera cierto resultado a través de una actividad
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correspondiente; en palabras del autor: “Nosotros llamamos actividad a cualquier proceso
realizado por un sujeto que, de manera sistematica o episddica, conduce a un resultado

determinado” Talizina, Solovieva y Quintanar (2010, p. 5).

En otras palabras, la actividad no es una reaccion o un agregado de reacciones, Sino un
sistema con su propia estructura, que asegura una modificacién o creacion nueva a nivel
social y de desarrollo, siempre movida por un objetivo especifico. La nocion de accion
mediada por instrumentos y dirigida hacia un objetivo es la unidad certera para el analisis
del aprendizaje.

Nunziati (1990), citado por Delgado (2010) indica que Leontiev y Galperin explican que el
estudiante se comporta de modo autorregulado y “despliega acciones complejas que tienen
una parte orientadora, una ejecutora y otra reguladora, las cuales a su vez comprenden

cinco fases no consecutivas” (pp. 79 - 80), y las resume asi:

* La representacion del objetivo y de las propiedades de los objetos (saberes y procedimientos)
sobre los cuales el estudiante debe trabajar para atender al objetivo previsto (generalmente
indicado en el enunciado de la tarea a realizar con un verbo de accién). La representacion
corresponde a la idea que el profesor se hace de lo que espera del estudiante y en sentido
inverso, es aquella que este se forma de los objetivos que le ha comunicado el profesor, asi
como también es el conocimiento del motivo de realizarla, de las razones que han impulsado al
profesor a fijarla y a hacerlo de una manera determinada, con unas condiciones dadas. Esta
representacion juega un papel esencial en el éxito y de hecho, guia las fases de anticipacion y

orientacion.

* La anticipacion, es la previsién del camino a seguir, de las etapas intermedias, de los
resultados de las operaciones proyectadas y las regulaciones posibles; es como una prediccion
(antes de comenzar a trabajar) sobre los resultados de cada acto, sobre el interés de cada
conocimiento a emplear para alcanzar el objetivo. La anticipacién es una parte de los
automatismos del experto, pero es dificil de realizar para el novato y un ejemplo de ello, es
cuando el estudiante empieza a hacer una actividad sin conocer la totalidad de las
instrucciones o actla sin reflexionar.

* La planificacién es el hecho de escoger un orden de realizacion, o sea, un plan de trabajo.
Rewela la conciencia de los procedimientos posibles para llegar al objetivo fijado; del
conocimiento de los efectos producidos por cada una de las operaciones escogidas. Planificar
es relacionar la representacion del objetivo, los procedimientos permanentes o pasos que
habitualmente se siguen al realizar una tarea del estilo propuesto y los datos esenciales de la
tarea puntual, de manera que se trata de combinar tres elementos: el objetivo fijado, las
operaciones 0 acciones que le son propias y las condiciones internas de realizacion.
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Estas tres primeras operaciones constituyen lo que Galperin denomina ‘orientacion de la

accion’ y de ellas depende el éxito o el fracaso de la tarea. Las dos ultimas fases son:
* La ejecucion propiamente dicha o realizacién del trabajo proyectado vy,

* El control, que se presenta como un elemento constitutivo de la accién y consiste en que el
estudiante observa el desarrollo de las cuatro fases de la accién, va comparando el objetivo
propuesto con aquello que ha proyectado, con lo que esta haciendo y con los resultados que
obtiene. (pp. 79 - 80)

De esta manera, toda accidn que ejecute el ser humano constituira una especie de
microsistema que incluya un ente de direccion o parte orientadora de la accion; un ente de
trabajo, que ejecuta la accion; y un ente de control o evaluacion. Por lo tanto, si el docente
aspira una actuacion de regulacion dirigida principalmente por el aprendiz, debera
contemplar entre sus objetivos pedagdgicos el dominio de las operaciones de anticipacion y
planificacion de la accidon y la apropiacion de los instrumentos de evaluacion por parte del

alumno.

Davidov citado en el texto de Talizina, Solovieva y Quintanar (2010), considera a la actividad
como una forma especifica del ser social del hombre, cuyo fin es una transformacion activa
de la realidad. Concienciay personalidad del sujeto se transforman al entrar en contacto con
el mundo a través de la actividad.

Es decir, el ser humano se encuentra sometido a una serie de actividades, las cuales le van
a permitir relacionarse e interactuar con la realidad. La actividad se traduce en un sistema
coherente de procesos mentales internos, conductas externas y motivacion. Ademas la
actividad es un concepto muy especifico ya que responde a una necesidad igualmente
especifica; es una serie de acciones y operaciones que realiza el sujeto sobre el objeto.

La definicion de la alumna y colaboradora de Leontiev, Yulia Guippenreiter (1996) establece:

La actividad es un proceso realizado por un sujeto, sometida a un motivo, permite diferenciar a
los procesos que constituyen la actividad, como el juego o el aprendizaje y no a aquellos que lo
constituyen, como los reflejos, los movimientos o los procesos automatizados que forman parte
de alguna actividad mas global. (Talizina, Solovieva y Quintanar, 2010, p. 5)

Es asi que la actividad esté obligadamente vinculada a un motivo; ya sea objetivo, subjetivo
u oculto, y es de orden social, cultural e historico. La actividad posee una estrecha relacion
con el aprendizaje, en el cual el sujeto se encuentra sometido a un largo proceso que le va a
permitir dirigirse a un objetivo especifico, y no tanto asi a los reflejos automatizados ya que
éstos no intervienen dentro de una estructura de actividad de aprendizaje.
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Comprender como se desarrolla la actividad en el individuo, permite un acercamiento al
aprendizaje, a sus motivos y recursos ya que toda actividad es, intrinsecamente en si, un
aprendizaje; el valor e ideal, el fin y los medios de una actividad de acuerdo a las personas,
marca y define la prioridad y orden de las acciones requeridas para la consecucion de una

actividad.

Al amparo de la Teoria de la Actividad de N. Leontiev se plantea la siguiente estructura de

las actividades de aprendizaje:

Estructura de las Actividades de Aprendizaje

Objetivos de » Representacion de las
Aprendizaje transformaciones a lograr

* Procedimientos, técnicas, acciones ¥
operaciocnes para llegar al objetive segun la
complejidad del objeto y exigencia de la
actividad

Métodos

Medios + Cualquier apoyo que potencie la accién
sobre el objeto de conocimiento

+ Espacic  fisico, tiempo,

Condiciones disponibilidad de recursos

+ Transformaciones

Resultados logradas

Esquema 1: Estructura de las actividades de aprendizaje.
Fuente: Moscoso F., Hernandez A. (2015)
Elaborado por: Toapanta, R. (2016)

Adicionalmente y a fin de distinguir los tres niveles de andlisis planteados por Leontiev en su
Teoria de la Actividad: actividad, accion y operacion; se presenta el siguiente esquema

enfocado también a la estructura de una actividad de aprendizaje:
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Estructura de la

Primer Nivel: Actividad Actividad de
Aprendizaje
" Valores
Segundo Nivel: Tareas ODJEHW.J? y proposltos "Motivos
* Eleccién de medios *Ejecutables en

sentido practico

*Esqguemas de *Procedimientos * -
! o Procedimientos de
pensamiento formal matematicos control
Tercer Nivel: Operaciones * Sistemas de calculo * Solucién de * Control de variables
* Sistemas de problemas *Planeacion
representacion *Medicion

Esquema 2: Niveles de andlisis de la Teoria de la Actividad de Leontiev.
Fuente: Talizina, N., Solovieva, Y., y Quintanar, L. (2010)

Elaborado por: Toapanta, R. (2016)

Como se sabe, las actividades de aprendizaje son todas aquellas que realizan los
estudiantes para satisfacer los objetivos planteados por la propuesta de aprendizaje, la cual
incluye contenidos conceptuales, procedimentales y actitudinales. Para entender la
estructura de las mismas en el contexto del aula de clase, se sugiere también una que
comprende los procesos previos, durante y después del aprendizaje. La estructura
contempla un ciclo de aprendizaje, que puede desarrollarse en una hora clase o en sesiones

gue completen el ciclo.

Tabla 1. Estructura de las actividades de aprendizaje en el aula.

Estructura de las actividades de aprendizaje en el aula
Momentos | Anticipaciéon Construccion Consolidacion
Actividades | Interpretativas Argumentativas Propositivas
Explorar Proyectar
o Analizar _
Describir Aplicar
Acciones . Comparar
Explicar Evaluar
Transformar

Fuente: Talizina, N., Solovieva, Y.,y Quintanar, L. (2010)
Haborado por: Toapanta, R. (2016)
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En el esquema presentado se puede evidenciar que el tipo de actividades de aprendizaje y
su respectiva estructura varian de acuerdo al momento del ciclo didactico asi; en la fase de
anticipacion seran oportunas las actividades de interpretacion que motiven al estudiante a
explorar, describir y explicar. Lo propio en el momento de construccion del conocimiento, se
requieren actividades de tipo argumentativo que comprendan acciones de analizar y
comparar. Por dltimo, en la fase de consolidacién, se deberan sugerir actividades
propositivas en las cuales se proyecte, aplique, evalte y transforme el nuevo conocimiento

adquirido.

1.3. Operaciones mentales en el aprendizaje

Las operaciones mentales constituyen un aspecto clave para la reflexion pedagodgica
relacionada con el desarrollo del pensamiento, el cual implica activar los procesos mentales
0 cognitivos en el cerebro humano. Estos procesos son un conjunto de operaciones que se
encargan de gestionar los conocimientos de distinta naturaleza, los cuales se ponen de

manifiesto cuando la persona realiza una tarea determinada.

1.3.1. Definiciones de operaciones mentales.

Desde la antigiedad, la mente ha formado parte del estudio de los seres humanos, ya que
en ella se engloban todos los procesos de conciencia, pensamiento, memoria, razon entre
otros, que se manifiestan en las experiencias de la vida cotidiana de cada individuo. Asi,
dentro de la experiencia de aprendizaje y conocimiento, existen ciertas actividades mentales
gue han sido objeto de estudio de la l6gica y la psicologia, las cuales van a abarcar diversos
procesos y operaciones de pensamiento; a éstas se las conoce como operaciones mentales.

Segun Blanca J. Ronddn, las operaciones mentales son:

Un conjunto de actividades propias de la mente y resulta de un proceso de activacion que se
origina al ponerse en funcionamiento la percepcion, ésta activacion del pensamiento puede
definirse como el conjunto integrado de pasos secuenciales que comienzan con cambios del
conocimiento anterior y finaliza con la ejecucién de una respuesta mental observable en la
escritura del problema, en la descripcion del problema. Dicho conjunto de fases excitan al
cerebro a realizar operaciones mentales como una accion simultanea cuando se sitlan
cambios en el ambiente interno o externo del organismo, el cual conlleva a la ejecucién de una
actividad mental accesible a la observacion y control del problema. (Rondon, 2010, pag. 22)

En este sentido, las operaciones mentales son actividades de la mente que se producen a

través de la activacion y el funcionamiento de la percepcion, es decir del primer
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conocimiento o la primera impresion de alguna cosa. Estas operaciones mentales van a
permitir que los cambios existentes en el individuo, ya sean internos o externos, den una

repuesta inmediata, para entender el problema y controlarlo.

Otras definiciones de operaciones mentales, se pueden obtener de los autores Pilonieta
(2010) y Bruner (2004) citados en el texto de los autores Avendafo y Parada (2013); en
principio Bruner define a las operaciones mentales desde una perspectiva de abstraccion,

segun la cual estas operaciones:

Son laidentificacién, la diferenciacion, la representacion mental, la transformacién mental, la
comparacion, la clasificacién, la codificacién, la decodificacion, la proyeccion de relaciones
virtuales, el andlisis, la sintesis, la inferencia légica, el razonamiento analdgico, el razonamiento
hipotético, el razonamiento transitivo, el razonamiento silogistico y el pensamiento divergente.
(p. 169)

Por su parte, la definicion de Pilonieta indica que las operaciones mentales:

Son aquellas que constituyen acciones especificas sobre la informacion y éstas, desde la teoria
de la modificabilidad estructural cognitiva, van desde la manipulacion y la accién, pasando por
la organizacion perceptiva y el manejo de las imagenes hasta el dominio del aparato simbdlico.
(p. 169)

Tanto Pilonieta (2010) y Bruner (2004) expresan que las operaciones mentales son aquellas
acciones especificas que transmiten informacion, en diferentes niveles de abstraccion y de
complejidad de alguna cosa o hecho que se encuentra al alcance del individuo. Estas
operaciones mentales permiten que la mente del individuo ide ntifique, diferencie, represente,

compare, clasifique, entre otras series logicas, una o varias situaciones o conceptos.

Siguiendo la misma linea de definicion de operaciones mentales, se encuentra al autor
Lanza (2010), quien expresa que las operaciones mentales se encuentran ligadas
directamente con la mentalizacion, que son el resultado de una actividad mental, es asi que

el autor formula que la mentalizacion tiene una variedad de operaciones mentales,

Que tienen como elemento comun focalizar en los estados mentales. Estas operaciones
incluyen una serie de capacidades representacionales y de habilidades inferenciales, las cuales
forman un mecanismo interpretativo especializado, dedicado a la tarea de explicar y predecir el
comportamiento propio y ajeno mediante el expediente de inferir y atribuir al sujeto de la accion
determinados estados mentales intencionales que den cuenta de su conducta. (p. 8)
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A partir de ello, las operaciones mentales se centran en la mentalizacién, ya que las mismas
van a permitir incluir grados de variables de complejidad en la construcciéon de los

sentimientos, juicios y emociones que el individuo posee en cada situacion social.

Las operaciones mentales son construcciones que el individuo crea para otorgarle sentido a
sus experiencias. El andlisis de Piaget sobre las etapas del desarrollo intelectual da indicio
de que esta transicion de una inteligencia caracterizada por actos mentales aislados a una
basada en un sistema de operaciones mentales ocurre mas o menos a los siete afios de
edad.

Las operaciones de pensamiento son fendmenos psiquicos inevitables para la mente, las
cuales empiezan por un estimulo externo o interno y se desarrollan mediante diversas
manifestaciones del procesamiento de datos: inferir, deducir, analizar, sintetizar, ordenar, los
razonamientos légicos, analégicos, divergentes, entre otros, los cuales haran una
transformacion en la informacion original y daran como resultado una nueva informacion, a

la que podria darse el nombre de “conocimiento”.

Asi se puede concluir que las operaciones mentales tienen una estrecha relacién con la
mentalizacion y con aquellas acciones mentales que permiten transferir informacion al
cerebro, el cual va a receptar y percibir unasituacion y a reaccionar segun sus condiciones y
previas experiencias. Son las operaciones intelectuales que le facultan al alumno aprendere
integrar informacion y configuran su tipo de mentalidad; no son otra cosa que acciones
cognoscitivas internas, mediante las cuales el sujeto organiza, manipula y transforma la

informacién que le es suministrada por el mundo exterior.

1.3.2 Tipos de operaciones mentales.

Segun Gamo (2012), las funciones cognitivas son un tipo de operacion mental, y manifiesta
que estas funciones “permiten realizar cualquier otra operacion mental a través de nuestras
capacidades neurocognitivas” (p. 2). Las funciones cognitivas son: atencion, memoria,
praxis, funciones ejecutivas y percepcién. De tal manera que las operaciones mentales van
a permitir la construccién de la estructura mental de la persona a través de la atencion, la

memoria y la percepcion, permitiendo la captacion de la realidad.

Asimismo, Feuerstein (1991) citado en el texto de José Ramén Gamo (2012), expresa que
las operaciones mentales se van adquiriendo a través del desarrollo cerebral. Para
Feuerstein los tipos de operaciones mentales son: identificacién, diferenciacion,
representacion, transformacion, comparacion, clasificacion, codificacion-decodificacion,

proyeccion de relaciones virtuales, analisis-sintesis, inferencia logica, pensamiento
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divergente y por ultimo razonamiento analégico, hipotético, transitivo, silogistico y l6gico.
Para comprender de mejor manera los tipos de operaciones mentales enunciadas por

Feuerstein, se citara la definicién de cada uno:

- Identificacion: Reconocimiento de una realidad por sus caracteristicas globales recogidas en
un término que la define.

- Diferenciacion: Reconocimiento de algo por sus caracteristicas, distinguiendo las que son
esenciales de las irrelevantes en cada situacion de la que dependen.

- Representacién mental: interiorizacion de caracteristicas de un objeto de conocimiento, sea
este concreto 0 abstracto. La representacion de los rasgos esenciales que permiten definirlo
como tal.

- Transformacion mental: Actividad cognitiva por la cual podemos modificar o combinar
caracteristicas de un objeto o de varios para producir representaciones con mayor grado de
abstraccién o de complejidad.

- Comparacion: operacion mental por la que se estudia las semejanzas y diferencias entre
objetos o hechos, atendiendo a sus caracteristicas. La percepcion de los objetos necesita ser
‘clara 'y estable’ para poder comparar.

- Clasificacion: A partir de categorias reunimos grupos de elementos de acuerdo a atributos
definitorios. Los criterios de agrupacion son arbitrarios, (...); seran criterios naturales o
artificiales.

- Caodificacion-decodificacion: Establecer simbolos o interpretarlos, de modo que no dejen lugar
a la ambigiiedad. Esta operacion mental permite dar amplitud a los términos y simbolos, a
medida que aumenta su abstraccion.

- Proyeccion de relaciones virtuales: Percibimos estimulos externos en forma de unidades
organizadas que luego proyectamos ante estimulos semejantes. Proyectamos imagenes, les
hacemos ocupar un lugar en el espacio.

- Andlisis-sintesis: Formas de percibir la realidad. Descomponer un todo en sus elementos
constitutivos y relacionarlos para extraer inferencias.

- Inferencia l6gica: Capacidad para realizar deducciones y crear nueva informacion a partir de
los datos percibidos.

- Razonamiento analdgico: Lo analogo es equivalente a lo proporcional. Como forma de
razonamiento, usa un argumento inductivo dentro de un ambito ‘tolerablemente extenso’. Es la
operacién por la cual, dados tres términos de una proposicion, se determina el cuarto por
deduccion de la semejanza (...)

- Razonamiento hipotético: Capacidad mental de realizar inferencias y prediccion de hechos a
partir de los ya conocidos y de las leyes que los relacionan.

- Razonamiento transitivo: La transitividad es una propiedad de la légica; (...). Consiste en
ordenar, comparar y describir una relacion de modo que se llegue a una conclusién. Es
deductivo, permite la inferencia de nuevas relaciones a partir de las ya existentes.
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- Razonamiento silogistico: El silogismo trata de la Iégica formal proposicional y descansa
sobre estructuras que permiten llegar a la verdad logica, es decir, la que surge de la
construccion. Sea o no la verdadera realidad.

- Pensamiento divergente: El pensamiento divergente se puede hacer equivalente al
pensamiento creativo: capacidad de establecer nuevas relaciones sobre lo que ya se conoce,
de modo que lleven a productos nuevos en forma de ideas, realizaciones o fantasias.

- Razonamiento l6gico: Todo el desarrollo mental lleva al pensamiento Iégico o formal en una
unidad de proceso que va desde la construccién del universo practico por la inteligencia
sensorio-motriz, hasta la reconstruccion del universo por la hip6tesis, pasando por el universo
concreto. (pp. 6-7)

Los tipos de operaciones mentales enunciados por Feuerstein permiten el reconocimiento
de las caracteristicas de la realidad y a la vez la asimilacion de sus semejanzas y
diferencias. También, a través del razonamiento, ya sea por predicciones o comparaciones,
se puede adquirir nueva informacion.

Asi mismo Echeverri y Tinjaca (2013), especifican que los tipos de operaciones mentales
son: identificar, clasificar, medir, analizar o sintetizar, los cuales “pueden ocurrir en la
planeacion o en la ensefianza interactiva, pues se refieren mas a las estructuras de sentido
epistemoldgico, social y cultural que constituyeny orientan tales operaciones” (p. 152). Pues
bien, las operaciones mentales permiten que el estudiante adquiera conocimiento con base
en los tipos de operaciones mentales que aplique. A la vez, los estudiantes, al incorporar
ciertas operaciones mentales, lo hacen en relacion a sus propias capacidades e intereses.

Tébar (2005, p. 109) expone la siguiente clasificacion de las operaciones mentales:

Tabla 2. Tipos de operaciones mentales: estrategias y técnicas de activacion.

TIPOS DE OPERACIONES MENTALES: ESTRATEGIAS Y TECNICAS DE

ACTIVACION

1. Identificacién: Observar, subrayar, enumerar, contar, sumar, describir, preguntar,

buscar en el diccionario.

2. Comparacioén: Medir, superponer, transportar.

3. Andlisis: Buscar sistematicamente, ver detalles, ver pros y contras, dividir, descubrir

lo relevante, lo esencial.

4. Sintesis: Unir las partes, seleccionar, abreviar, globalizar.

5. Clasificacion: Elegir variables, seleccionar principios, esquemas, matrices.

6. Codificacion: Usar simbolos, signos, escalas, mapas, reducir.

7. Decodificacion: Dar significados, sinbnimos, nuevas expresiones.

8. Proyeccion de relaciones virtuales: Relacionar, descubrir los elementos comunes,

buscar los elementos implicitos.

9. Diferenciacion: Discriminar, enfocar la atencién, comparar, usar varios criterios.
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10. Representacion mental: Abstraer, asociar, interiorizar, imaginar, sustituir imagenes,
elaborar, estructurar.

11. Transformacion mental: Afiadir o quitar elementos, proponer nuevas hipotesis,
nuevas modalidades.

12. Razonamiento divergente: Pensamiento lateral, adoptar otra posicion, situarse en el
puesto de los otros, cambiar el punto de vista, dar un trato nuevo o distinto.

13. Razonamiento hipotético: Nuevas condiciones, imaginar nuevas posibilidades y
situaciones, tratar de predecir, cambiar algun elemento, buscar nuevas relaciones.

14. Razonamiento transitivo: Inferir informaciones implicitas, codificar y representar los
datos ordenados, extraer nuevas conclusiones, hacer lectura reversible.

15. Razonamiento analégico: Buscar la relacion entre los elementos: causa, utilidad, ir
de lo particular a lo general y viceversa, establecer vinculos al comparar cualidades o
variables.

16. Razonamiento: Asociar, multiplicacion ld6gica, integrar, aportar nuevo enfoque y
aplicacion.

17. Razonamiento logico: Buscar premisas particulares y universales: Inductivo: de lo
particular a lo general. Deductivo: de lo general a lo particular.

18. Razonamiento silogistico: Argumentar usando premisas Yy conclusiones,
representacion codificada en diagrama de ven, formar conjuntos, subconjuntos,
interseccion, ordenar proposiciones.

19. Razonamiento inferencial: Relacionary extraer nuevas informaciones con los datos,
transferir, generalizar.

Fuente: Tébar, L. (2005)
Haborado por: Toapanta, R. (2016)

Tébar (2005) presenta una clasificacion de los tipos de operaciones mentales muy

semejantes a los expuestos por Feuerstein, en la cual se destaca una ascension metédica,

clarificadora y de progreso en términos del desarrollo potencial de los alumnos ya que inicia

con la operacion basica de identificar para luego comparar, analizar, sintetizar, clasificar,

diferenciar y finalmente estar en la capacidad de emplear el razonamiento en todas sus

aristas: légico, divergente, hipotético, analégico, inferencial, etc. En todo caso, los que se

han expuesto siguen siendo niveles generales, pues existen operaciones especificas que se

podrian subdividir de cada una de las operaciones presentadas.

Las clasificaciones sobre las operaciones mentales varian de autor a autor, a continuacion

se presenta una que difiere un poco con las citadas anteriormente, realizada por el autor

César Coll:

Tabla 3. Tipos de operaciones mentales segun Coll.

OPERACIONES MENTALES SEGUN COLL
OPERACION PROCESO

e |dentificacion
e Diferenciacion
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Complejo e Representacion Mental
e Transformacion Mental

e Comparacion

Operaciones de Evocacion e
e Clasificacion

e Codificacién / Decodificacién
e Proyeccion de relaciones virtuales
e Analisis/ Sintesis

e Inferencia Logica

¢ Razonamiento Analdgico
Operaciones de Seriacion e Razonamiento Hipotético

e Razonamiento Transitivo

e Razonamiento Silogistico

e Pensamiento Divergente

e Pensamiento Convergente

¢ Razonamiento Légico

Fuente: Coll, C. (2010)
Haborado por: Toapanta, R. (2016)

A criterio de este autor, las operaciones mentales se clasifican en funcién del proceso
interno implicito que debe llevar a cabo el alumno para poner en marcha sus habilidades e
irAn desde lo esencial a lo complejo a través de la identificacion, diferenciacion,
representacion mental y transformacion mental; estan aquellas que evocan conocimientos
previos a través de la comparacion y clasificacion y finalmente aquellas operaciones que
involucran una seriacion, la misma que consiste en comparar elementos, relacionarlos y
ordenarlos de acuerdo a sus diferencias. En este grupo se encuentran las operaciones de:
codificaciéon, decodificacion, proyeccion de relaciones virtuales, analisis, sintesis, inferencia
I6gica, razonamiento analdgico, razonamiento hipotético, razonamiento transitivo,
razonamiento silogistico, pensamiento divergente, pensamiento convergente y razonamiento
l6gico.

En base a la experiencia en el proceso de ensefianza-aprendizaje y el aporte de los autores

consultados, se ofrece la siguiente clasificacion personal de operaciones mentales:

Operaciones Receptoras: Son aquellas que permiten identificar un objeto de conocimiento,
y se logran a través de la percepcion de los sentidos; por ejemplo, mediante la lectura de un
libro se puede recibir el conocimiento que viene cifrado por el codigo linguistico. En estas

también se incluirian aquellas que permiten la memorizacién de la informacion.
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Operaciones Taxondmicas: Son aquellas que permiten comprender, ordenar, clasificar la
informacién y los nuevos conocimientos. Por ejemplo, cuando se estudian los numeros, se
necesita clasificarlos primero como los naturales, a los cuales se esta mas acostumbrado;
luego se amplia su clasificacién al relacionarlos con los nimeros racionales, irracionales, los

imaginarios, etcétera.

Operaciones Hermenéuticas y Reflexivas: Estas operaciones mentales permiten
interpretar, analizar, sintetizar, comparar, calcular, inferir, crear hipétesis; por ejemplo,
cuando se deducen las consecuencias de un hecho, se efectta un ejercicio mental en el que

se relaciona una cadena de causas y consecuencias.

Operaciones Creativas: Consisten en crear e imaginar, crear expectativas y predicciones;
por ejemplo, cuando se hace una obra de arte a partir de un concepto o idea.

Operaciones Criticas: Se relacionan con todas las anteriores, pues consisten en evaluar
los conocimientos nuevos mediante la comparacion con los anteriores, y se vincula con el
entorno sincrénico; por ejemplo, cuando se estudian las leyes de la Fisica, se entiende que
el movimiento como concepto fisico implica la capacidad de abstraer el concepto, pero
también relativizarlo, pues depende de donde se ubique el sistema de referencia para
identificar si un cuerpo se mueve o no. En las ciencias sociales se torna ain mas compleja
esta operacion mental, pues intervienen factores culturales.

Operaciones Emocionales: El aprendizaje también esta apoyado en las emociones de los
estudiantes y en la habilidad que poseen para manejar las diferentes circunstancias que se
presentan. Los procesos que se desarrollan aqui son: control de las emociones, empatia,
tolerancia, persistencia y flexibilidad.

Ejemplos de operaciones mentales con sus respectivos procesos

1. Operaciondeidentificacion: Identificar es reconocer las caracteristicas esenciales
y transitorias que definen a los objetos o situaciones. A través de esta operacion
mental se le da significado a una realidad de acuerdo a sus atributos y
caracteristicas globales que la describen. El proceso que sigue esta operacion

mental es:

e Observar: observando al detalle el entorno o el objeto de estudio.
e Receptar informacion: se lleva la informacion a las estructuras mentales.

e Caracterizar: sefala caracteristicas y referencias.
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e Reconocer. se contrasta las caracteristicas reales del objeto de

reconocimiento con las caracteristicas existentes en las estructuras mentales.

Ejemplo: Identificar situaciones cotidianas en las que se emplean fracciones (nifios

de octavo afo de EGB).

Observa su entorno y/o se traslada mentalmente a su contexto y rutinas
habituales.

Descompone el objeto de estudio en todas sus partes.

Evoca los rasgos del concepto de fracciones (aprendizaje cognitivo).

Enlista todas las cualidades y caracteristicas de los hechos u objetos
encontrados que posiblemente se acerquen a la definicién requerida.
Reconoce si las referencias de los hechos u objetos encontrados contrastan o
coinciden con la informacion almacenada que ya conocia (definicién de fraccion).
Concluye si el objeto o suceso encontrado pertenece o no al concepto, es decir lo
identifica.

Operaciéon de andlisis: Consiste en separar las partes de un todo, buscar sus

relaciones y extraer inferencias. Se requiere precision y minuciosidad para

discriminar las caracteristicas; teniendo en cuenta sus cualidades, funciones, usos,

relaciones, estructuras y operaciones. Este proceso se realiza con base en un plan o

de acuerdo con un criterio determinado. El proceso que sigue esta operacion mental

es:

e Determinar los limites del objeto a analizar (todo).
e Determinar los criterios de composicién del todo.
e Delimitar las partes del todo.

e Estudiar cada parte delimitada.

Ejemplo: Analizar graficamente las caracteristicas de los vectores desplazamiento y

velocidad media (alumnos de Primero de BGU).

Determina el alcance de los conceptos aprendidos sobre vectores
desplazamiento y velocidad media.

Descompone estos conceptos generales en premisas mas especificas y
puntuales para una mejor comprension (definicion, caracteristicas, tipo de
magnitud, representacion, etcétera).

Estudia cada parte o premisa delimitada.

Reconoce las relaciones existentes entre ellas y las explica.
31



5.

Descubre lo relevante y esencial de las partes estudiadas para representarlas
graficamente en el plano cartesiano.

Dados estos criterios, plasma las caracteristicas mas relevantes de los vectores
desplazamiento y velocidad media en una grafica, acompafiada de sus

conclusiones las mismas que certificaran que ha realizado un analisis.

3. Operacion de sintesis: Esta operacion mental posibilita integrar y descubrir

relaciones entre las partes de un conjunto. La sintesis alude a los elementos

esenciales que dan sentido, resumen o0 representan de mejor manera los

componentes de ese todo. El proceso que sigue esta operaciéon mental es:

e Comparar las partes entre si (rasgos comunes y diferencias).

e Descubrir los nexos entre las partes (causales de condicionalidades, de
coexistencia).

¢ Integrar elementos, relaciones, propiedades o partes para formar entidades o
totalidades nuevas y significativas.

e Elaborar conclusiones acerca de la integridad del todo.

Ejemplo: Realizar una sintesis del tema: Cuerpos en Equilibrio (alumnos de Tercero

de BGU).

1. Comprende y compara las condiciones de equilibrio de la particula y del cuerpo
sélido rigido.

2. Descubre las uniones y relaciones que existen a nivel de causalidad entre las
partes que componen el tema de estudio.

3. Fusiona y organiza de manera creativa: las propiedades, condiciones de
equilibrio, tipos de movimientos, variables, formulas de célculo y métodos de
resolucién de problemas sobre este tema.

4. Efectla la sintesis sobre el tema estudiado: Cuerpos en Equilibrio, redactando
sus conclusiones con la perspectivaintegral del tema, consiguiendo una entidad
global y significativa.

1.3.3. Desarrollo de operaciones mentales en el proceso de aprendizaje.

El aprendizaje depende directamente de los procesos mentales que intervienen y las

metodologias que se emplean favorecen las diferentes formas de procesar la informacion. A

continuacidon se exponen tres autores cuyas teorias se enfocan en los procesos de

aprendizaje y el desarrollo de las operaciones mentales.
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Moreno (2014) habla del aprendizaje y la educacién mediante el juego. De una manera
sencilla, explica cémo desde la sencilla tarea de pedirle a un nifio que ordene sus juguetes o

sus libros ya se activan las operaciones mentales:

Es posible observar como a partir de estas preguntas estamos complejizando el aprendizaje y
adentrandonos en las nociones basicas del calculo (seriacion y conteo) y en el desarrollo de
operaciones mentales como la identificacion y comparacion (Feuerstein et al., 1991). [...] Estos
criterios permiten entender que el orden de los libros no es aleatorio. Es la exploracion
sistematica, una funcion cognitiva (Feuerstein et al., 1991), la que nos ocupa en esos
momentos. Dicha exploracion es una conducta transferible a cualquier situacion de la
cotidianeidad de Marcos. Por eso, al salir de la biblioteca y llegar a la casa continuamos
practicando la exploracion sistematica y el establecimiento de criterios para ordenarnos en el
mundo. [...] Y desde el ordenamiento nos adentramos entonces en nueva operacion mental: la
clasificacion (Feuerstein et al., 1991). Utilizando los criterios ya aprendidos, preguntamos,
¢,c0mo ordenamos los juguetes? [...] El lenguaje como parte sustancial del conocer humano
(Maturana, 2002) nos permite seguir jugando y seguir profundizando en las operaciones
mentales que los seres humanos poseen (Feuerstein et al., 1991). (pp. 111-129)

Es interesante cdmo la actividad llevada a cabo en clase, sigue repercutiendo en las
actividades extracurriculares pues los procesos mentales se transfieren a todas las

experiencias y fenomenos de aprendizaje.

En el &mbito de la educacion, Marina, J., y Marina, E. (2013) exponen la relacion entre la
educacion de la creatividad y las operaciones mentales.

La educacion de la creatividad se convierte en la formacién de una memoria creadora. [...] Esta
memoria tiene dos grandes dominios: contenidos y procedimientos. Los contenidos se
organizan en redes de memoria que pueden tener gran densidad de conexiones y cuyos
contenidos pueden estar organizados y codificados de manera que favorezcan mas o menos
los enlaces entre nodos. [...] Una inteligencia bien entrenada realiza con facilidad las
operaciones mentales necesarias para transformar la informacion y adecuarla a las tareas,
para realizarlas algoritmica o heuristicamente. ¢ Se puede realmente educar el inconsciente?
Se puede mediante la adquisicion de habitos. La relacion de los habitos con el inconsciente es

doble. Por una parte, los habitos se aprenden por repeticion. (p. 141)

Arroyo, Pérez, Peirano, y Huertas (2014), realizan un estudio sobre las habilidades del

pensamiento y el aprendizaje significativo en Matematica, y en su libro destacan que:

En los procesos de adaptacion y ajuste surgen conflictos cognitivos en el individuo, al tratar de
entender el mundo. El sujeto, de acuerdo con su desarrollo cognoscitivo y experiencia, dara
respuesta a las interrogantes y problemas surgidos en su cotidianeidad. El desarrollo
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cognoscitivo le permitira al individuo responder a los estimulos del entorno. La interacciéon entre
el sujeto y el entorno hace posible el desarrollo de las operaciones mentales que conduzcan a
la elaboracion de respuestas para transformar la realidad. Una de las herramientas que
posibilita al ser humano responder a los estimulos del entorno y transformar su realidad, es el
lenguaje, porque cumple un papel importante en la formacion y desarrollo del pensamiento, ya
que le permitira aprender de forma significativa, al elaborar y reelaborar conceptos y
experiencias que solventen problemas cotidianos, y a desenwlverse con seguridad en el
entorno. (pp. 1-30)

En los dltimos afios, los estudios reflejan que el desarrollo de las operaciones mentales
resulta vital en el aprendizaje de los individuos. Las diferentes destrezas y habilidades que
se desarrollan dependen de las operaciones mentales; pero éstas a su vez dependen de los

recursos y las metodologias de ensefianza-aprendizaje empleadas.

Por otro lado, lafrancesco (2010) sefala que Piaget, a través de la teoria cognitiva, planted
gue las operaciones mentales se encuentran dentro de tres etapas distintas del proceso
cognitivo: etapa sensorio-motora, etapa de las operaciones concretas y etapa del
pensamiento conceptual. La etapa sensorio-motora como su nombre lo indica inicia el
aprendizaje por medio de los sentidos, luego la experiencia y finalmente la accién, de esta
manera toda la informacién recibida se va organizando dentro del cerebro.

En la etapa de las operaciones concretas, en orden de aparicion de forma secuencial-
progresiva-acumulativa se logran: la acumulacion de los simbolos, el establecimiento del
pensamiento simbdlico pre conceptual, la realizacion de generalizaciones simples, el desarrollo
del pensamiento intuitivo, el manejo de las operaciones concretas, la abstraccion, objetividad y
reversibilidad. (p.56)

La etapa del pensamiento conceptual dentro de las operaciones mentales, trata sobre la
elaboracion de los momentos reflexivos, el pensamiento formal, el razonamiento, la

argumentacion y la produccion de nuevos conocimientos y saberes.

Es pertinente también incluir dentro de este vistazo referido a operaciones mentales, aquella
fundamental habilidad relacionada con la evaluacion; en este sentido, Plessi (2011)
menciona que los seres humanos evalian siguiendo procedimientos cuantitativa y
cualitativamente diferentes. Se lo hace por la naturaleza limitada del ser y del existir; porque
no se puede vivir todo, ni poseerlo todo, ni conocerlo todo o hacerlo todo.

La autora con esta mencion, abre un abanico de posibilidades en términos de operaciones
mentales; su planteamiento describe que, el ser humano esta naturalmente obligado a
evaluar y para alcanzar una adecuada evaluacion concretamente debe aplicar operaciones
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mentales que permitan alcanzar un resultado eficiente. Adicionalmente establece que para
este proceso mas que una operaciébn mental consciente se requiere un cumulo de
experiencia; en este sentido la operacion metal que desarrollala habilidad de evaluacion es
dinAmica y conforme la experiencia se acumula en el individuo, esta habilidad se va

perfeccionando en aquellos puntos que con mayor intensidad se repiten.

El desarrollo de las operaciones mentales se cristaliza a través de la siguiente secuencia:
reconocimiento de operaciones mentales, ejercicios de mediacion, actividades
intencionadas, posibilitar practicas meta-cognitivas y enfoque de potencial de aprendizaje.

El verdadero reto educativo consiste en descubrir el accionar pedagégico mas adecuado
para que el alumno construya el conocimiento mediante el desarrollo eficiente de las
operaciones mentales ya que los procesos cognitivos van mas alla de las operaciones
encerradas en los contenidos curriculares pues se influenciaran también por las

motivaciones e intereses de los alumnos dado su contexto social.

Hay que comprender que la inteligencia del ser humano no se reduce a operaciones
mentales puramente mecanicas o técnicas sino a formas de sentir, expresar, pensar, actuar,
aspirar. No es posible la educacién de un ser humano separando ciencia y virtud, mente y
corazon conocimiento interior y experiencia, pensamiento y vida. Por tal razén, se debe
aspirar a una formacion integral a través de una propuesta educativa holistica.

Unos prototipos de desarrollo de las operaciones mentales en el aprendizaje, se encuentran

en los organizadores graficos y los mapas conceptuales y mentales.

e Losorganizadores graficos logran un aprendizaje significativo a través del desarrollo
de las operaciones mentales como: observacion, orden, comparacion, analisis
sintesis, memoria, creatividad y el razonamiento. Esto se convertird en un material
didactico para el maestro y una estrategia de aprendizaje para el alumno. Asimismo
los organizadores graficos permiten la comprension y el refuerzo de los
conocimientos en el individuo. Por tanto se plantea utilizar los organizadores graficos
como estrategia de aprendizaje de operadores mentales como la elaboracion y la
organizacion; en este caso ayudan a comprender los conocimientos, desarrollar tipos
de pensamiento, e integrar el funcionamiento de los hemisferios cerebrales en el

estudiante.

e Los mapas conceptuales hacen que los estudiantes puedan identificar algunas ideas

0 nociones que son relevantes dentro de los contenidos, y a la vez se puede
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organizar y estructurar la informacion para que sea comprensible y entendible. De
igual forma los mapas mentales sirven como estrategia para adquirir nuevo
conocimiento, a través de representaciones gréaficas. Como lo expresan Martinez y
Pérez (2010), “los mapas mentales se conciben con una expresion de pensamiento
irradiante, donde a partir de una imagen central se ramifican los principales
elementos de un determinado tema mediante una estructura nodal conectada” (p.
18).

Asi, a través de los mapas conceptuales, mapas mentales y organizadores graficos se
constituyen los objetos de aprendizaje que fortalecen la construccién del conocimiento, y se
estimula la memoria, el razonamiento ldgico, y la asimilacién de nueva informacion, lo que
brinda herramientas y estrategias de aprendizaje valiosas al estudiante.

Ahora bien, tomando como referencia las operaciones mentales descritas por Bruner (2004)
citado en el texto de los autores Avendafio y Parada (2013); enseguida se ejemplificara el
desarrollo de dos operaciones mentales en el transcurso de las etapas del proceso didactico
de clase:

1. Operacionderepresentacion mental: lograr que los alumnos de octavo de EGB

interioricen las imagenes mentales de los conocimientos (nameros fraccionarios).

¢ Inicio: identifica el contenido, abstrae, le da formato a la representacion.

e Desarrollo: asocia, interioriza, imagina, sustituye imagenes, elaboray estructura una
coleccion de simbolos sobre los numeros fraccionarios que van a adquirir significado.

e Evaluacion: realiza una transformacion de los objetos conocidos a partir de las
cualidades basicas evocadas. Se comprobard que el alumno efectie una
representacibn mental cognitiva en la que organice relaciones, definiciones y
operaciones matematicas aplicables a este tipo de numeros.

2. Operacion de razonamiento hipotético: se trabaja esta operacion mental en la
solucion de sistemas en equilibrio tanto de particulas como cuerpos rigidos solidos
con alumnos de tercero de BGU.

e Inicio: analiza la base teorica, condicionesfisicas de equilibro y férmulas de célculo.

e Desarrollo: mentalmente realiza anticipaciones a la situacion dada y se apoya con

gréficas. Vincula creativamente los datos y situaciones iniciales con las hipotesis
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fruto de sus anticipaciones. Se puede complementar con una practica experimental
corta sobre torque y equilibrio. Evalta la viabilidad de las hipétesis.

e Evaluacion: propone nuevas posibilidades de solucion de problemas.

Por altimo, se presenta una ilustracion que demuestra como en un mismo plan de clase se

pueden desarrollar varias operaciones mentales combinadas:
Resolucidon del triangulo rectangulo

e Inicio: Identificacion - Se da una introduccion al temay se inicia pidiendo que de un
grupo de triangulos seleccionen los triangulos rectangulos.

e Desarrollo: Comparaciéon - Relacionar el triangulo rectangulo con otras clases de
triangulos por los lados o por sus angulos. Analisis - Los estudiantes analizan cada
uno de los elementos del triangulo rectangulo separandolos en catetos, hipotenusa,
angulo recto y angulos agudos. Codificacion - Los estudiantes simbolizan a cada
uno de los elementos del triangulo rectangulo con letras del alfabeto espafiol y griego
asi: hipotenusa (H), cateto mayor (C) cateto menor (c), angulos (a, B, 8). Analisis -
Los estudiantes determinan diferentes formas de encontrar los valores de los lados
del triangulo rectangulo: Teorema de Pitagoras.

e Evaluacion: Razonamiento divergente - Los estudiantes aplican el Teorema de
Pitdgoras en ejercicios y problemas que contengan triangulos rectangulos.

1.4. Sistematizacién de experiencias

Todo este sustento tedrico permitird describir, explicar y reflexionar autocriticamente sobre
la realidad objeto de investigacién del presente trabajo de titulacion, como lo es la practica
docente. La evaluacion de los resultados obtenidos tras la ejecucion de las practicas pre-
profesionales y de vinculacion con la comunidad se llevara a cabo mediante un proceso de

sistematizacion de estas experiencias.

Jara (2001) explica que sistematizar experiencias significa entender por qué un proceso se
esta desarrollando de una manera determinada, interpretar lo que esta aconteciendo a partir
de un ordenamiento y reconstruccién de lo que ha sucedido en dicho proceso. Por lo tanto,
en la sistematizacion de experiencias, se parte de una reconstruccion de la practica y un
ordenamiento de los distintos elementos objetivos y subjetivos que han intervenido en el
proceso educativo, para comprenderlo, interpretarlo, evaluarlo, y asi aprender de la propia

practica.
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La sistematizacion, segun Barnechea, Gonzalez y Morgan (1994) es un “proceso
permanente y acumulativo de creacion de conocimientos a partir de nuestra experiencia de
intervencion en una realidad” (p. 2). Por ende, la practica es el referente principal, pues le da
sentido y orientacion y la finalidad de volver a la practica es reorientarla desde lo que ella

misma ensefa.

Ciertamente la sistematizacion de practicas docentes, investigacion y/o intervencién
constituye una experiencia educativa en si misma ya que produce conocimiento al
reconstruir, interpretar, teorizar y socializar el conocimiento generado. Se debe concebir a la
sistematizacion como una modalidad de conocimiento de caracter colectivo sobre la practica
educativa, que a partir de la interpretacion critica de la l6gica y principios pedagdgicos que la
constituyen, busca cualificarla y contribuir a la teorizacién del campo tematico en el que se
inscribe. Con el proceso de sistematizaciébn se obtiene un conocimiento consistente que
permite transmitir la experiencia, confrontarla con otras experiencias o con el conocimiento

tedrico existente.

Asi, se aporta a la acumulacién de conocimientos generados desde y para la practica y a su
difusién o transmisién, procurando hacer énfasis en el proceso educativo, evidenciar como
se ha actuado, analizar el nivel de desempefio logrado por parte de los alumnoss, entre otros.
Las conclusiones de la sistematizacibn se expresaran en forma de fortalezas y
oportunidades de mejora, toda vez que los participantes habran obtenido un aprendizaje

valioso en relacion a su experiencia docente.
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CAPITULO 1I.

METODOLOGIA



2.1. Disefio deinvestigacion

En todo proyecto investigativo se requiere concebir un plan que cubra todo el proceso de
investigacién, en sus diversas etapas y actividades comprendidas, desde que se formula la
problematica hasta cuando se determinan los métodos, técnicas y criterios de analisis.

El disefio de investigacion tiene como objetivo, proporcionar un plan general de accién que
oriente una correcta seleccién de las técnicas e instrumentos de recoleccion y analisis de la
informacién y posteriores resultados. En este sentido, Nifio (2011) afirma que el disefio de
investigacion se refiere al esquema, prototipo o0 modelo que indica el conjunto de decisiones,
fases y actividades para realizar en el curso de una investigacion.

Por tanto, el disefio de investigacion encierra el conjunto de procedimientos sistematicos
encaminados a cumplir los objetivos especificos del presente trabajo de sistematizacion de
practicas docentes. Asimismo, a través del disefio de investigacion se cuenta con
orientaciones claras sobre cuando, dénde, como, con qué perspectivay qué aspectos de las
actividades desarrolladas en el proceso de ensefianza-aprendizaje se van a sistematizar.

Para esto se inici6 con la planificacion del trabajo a realizar en funcién de los objetivos de la
sistematizacion; se eligieron los métodos, técnicas e instrumentos mas idoneos para llevar a
cabo la investigacién bibliogréfica para el marco te6rico y la organizacion de los resultados
con la informacion de las planificaciones docentes y de esta forma poder inferir y estructurar
el apartado de resultados y discusiéon; y por ultimo dar paso a las conclusiones y
recomendaciones fruto del presente proyecto.

Es asi que este trabajo de investigacion es de estilo descriptivo ya que se procura
sistematizar las practicas docentes realizadas en la Unidad Educativa “Manuela Cafizares”
de la ciudad de Quito, es decir explicar la realidad a ser estudiada, utilizando la informacion
contemplada en registros escritos, que en este caso son, las planificaciones didacticas de
clase presentadas en el Practicum 3.2. Ademas, es de estilo explicativo puesto que se
busca establecer relaciones de interdependencia e influencia entre las distintas clases de
hechos adscritos a esa realidad bajo estudio, que en nuestro contexto son, los componentes
de la planificacion didactica de clase.

El disefio de investigacion elegido especifica la naturaleza global de la intervencion y la
estructura fundamental mediante la formulacion de un plan que conlleva a encontrar la

respuesta a las preguntas de sistematizacion planteadas en el siguiente apartado.
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2.2. Preguntasdeinvestigacion

Con el desarrollo del presente trabajo de sistematizacion de practicas docentes se pretende
dar respuesta a las siguientes interrogantes:

e (¢ Qué actividadesy recursos se disefiaron en la planificacion didactica de la préactica
docente?

e (Cudles son las caracteristicas de las etapas, actividades y recursos en la
planificacion del proceso de ensefianza aprendizaje?

e (Qué fortalezas y debilidades se identificaron en la planificacion del proceso de
ensefanza aprendizaje desde las etapas, actividades, recursos e innovaciones en la

practica docente?

2.3. Métodos,técnicas e instrumentos de investigacion

Seguidamente se detallan los métodos, técnicas e instrumentos de investigacion que se
aplicaron durante el proceso de sistematizacion indicando los momentos y los objetivos para
su empleo especifico. Se iniciara por los métodos, luego con las técnicas, instrumentos de

investigacion y al final se plantea el procedimiento puntual.

2.3.1. Métodos.

Los métodos de sistematizacion que se emplearon en el presente trabajo investigativo,

explicados por Mufioz (2011), fueron:

El método analitico —sintético, permitio poder distinguir los elementos que conforman el
objeto de estudio para poder revisarlos ordenadamente por separado y asi también se pudo
relacionar hechos o elementos aparentemente aislados generando una teoria que los

unifique.

Siendo el objeto de estudio, las planificaciones utilizadas en las practicas docentes, el
método analitico — sintético facilitd describir, identificar y caracterizar todos sus elementos y
componentes para un mejor entendimiento del ciclo de aprendizaje (etapas, actividades y
recursos). Tambiénfue clave al momento de organizar las actividades de aprendizaje y los
recursos segun la etapa del proceso didactico en la matriz dispuesta para el efecto en el
apartado de resultados pues se descompuso y analizé exhaustivamente en todos sus

detalles cada uno de estos elementos que constituyen el todo.
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El método inductivoy el deductivo, modalidad de investigacion que se basa en la l6gica
para emitir su razonamiento, se lo utiliz6 siendo deductivo en un sentido, de lo general a lo

particular, e inductivo en sentido contrario, de lo particular a lo general.

Se aplicé el método inductivo-deductivo en la instancia de analisis de los resultados
especificamente para la valoracion de las actividades de aprendizaje desarrolladas en la
practica docente (matriz de rdbrica) y en la identificacion de fortalezas y debilidades en la
formacion docente en el sentido de que se analizaron relaciones, se emitieron juicios de
valor y generalizaciones sobre un objeto de estudio, que en el presente trabajo, son las

planificaciones didacticas.

Para construir la discusion de los cuatro topicos centrales también se aplicd este método ya
gue se dedujeron las consecuencias tras notar como ciertos aspectos estan asociados e
infirieron los hechos, las practicas docentes realizadas, con base a los principios teéricos,
aspectos metodolégicos y criterios pedagégicos de acuerdo a la normativa educativa
vigente. En otras palabras, la derivacion ordenada de enunciados (discusion) a partir de
otros (resultados), sigui6é un conjunto de principios légicos de inferencia y reglas validas de

induccion.

Por altimo, con la aplicacion del método inductivo-deductivo se formularon las conclusiones
de caracter general de este trabajo de sistematizacion.

El método hermenéutico, de indole constructivo, facilité la comprensién, asimilacién e
interpretacion de la investigacion bibliografica desplegada para construir el marco teorico;
sirvi6 como eje comparativo para el analisis de resultados ya que a través de éste fue
posible explicar las relaciones existentes entre los componentes de la planificacién didactica
de la practica docente y también fundamenté el analisis en perspectiva que se elabord para
el apartado de discusién. Dicha comprension de los textos cientificos y de la informacién
recabada en las matrices de resultados se realizd desde la 6ptica del contexto educativo, es
decir desde la coyuntura actual, y al comprender se proporciona sentido a los datos y te oria

gue se investigaron.

2.3.2. Técnicas.

Las técnicas que apoyaron el proceso de sistematizacion fueron las siguientes:

2.3.2.1. Técnicasdeinvestigacion bibliografica.

Para la recoleccion y analisis de la informacion tedrica, se utilizaron las siguientes técnicas:
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La lectura, como via fundamental para comprender, aprehender, y analizar distintos
aspectos tedricos y enfoques conceptuales, pedagégicos y metodoldgicos sobre la tematica
de estudio: destrezas en educacion, actividades de aprendizaje, operaciones mentales en el
aprendizaje, etapas del proceso didactico, etcétera.

Los mapas conceptuales y organizadores graficos, elaborados como producto de la lectura
analitica de los fundamentos tedricos para esquematizar y resumir los aspectos mas

relevantes y de esta forma posibilitar la asimilacién y sintesis de dichos conceptos.

El resumen o parafrasis permite recopilar y condensar la informacion extraida de
documentos completos; supone un ejercicio de andlisis al tomar las ideas centrales y
también un ejercicio de sintesis al integrar las ideas en su resumen propio con diferente
estructura sintactica. Se emple6 el resumen o parafraseo en la elaboracién de aportes
personales, parrafos de analisis y argumentacion, definiciones conceptuales propias, en si,

en la redaccion integra de este trabajo de sistematizacion.

2.3.2.2. Técnicas deinvestigacion de campo.

Para la recoleccion y andlisis de datos, se empleé la siguiente técnica:

La observacion: es la técnica de investigacion de campo por excelencia. Segun lo manifiesta
Minch (2014), durante todo el proceso de sistematizacion, la observacion tiene que ser
permanente y sistematica de cara al hecho a investigar para recopilar los datos pertinentes.
Es asi que durante la ejecucion de las practicas docentes sistematizadas, la observacién
permitid percibir los aspectos mas importantes del ciclo didactico y rescatar informacion
relevante acerca de las etapas del proceso de aprendizaje-ensefianza, el disefio de las
actividades de aprendizaje y los recursos didacticos elegidos asi como la respuesta de los
estudiantes a las estrategias metodoldgicas propuestas y el nivel de desempefio alcanzado.

2.3.3. Instrumentos.
Para el desarrollo del trabajo de sistematizacion se aplicaron los siguientes instrumentos:
e Matriz de organizacion de las actividades de aprendizaje desarrolladas en la practica
docente.
e Matriz de valoracién (rubrica) de las actividades de aprendizaje desarrolladas en la

practica docente.

e Matriz de fortalezas y debilidades en la formacion docente.

A continuacion se describe cada uno de los mencionados instrumentos:
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2.3.3.1. Matrizde organizacion de las actividades de aprendizaje desarrolladas en
la practicadocente.
La matriz de sistematizacion fue esbozada a la luz de las etapas del proceso didéactico, las
destrezas con criterio de desemperio trabajadas en cada plan y las actividades y recursos

de apoyo para su consecucion.

Esta matriz tiene como propdésito organizar las actividades de aprendizaje y recursos
didacticos disefiados para cada etapa del proceso de aprendizaje-ensefianza tal y como

constan en las planificaciones de clase utilizadas en las practicas docentes.

La primera parte de la matriz contiene los datos informativos, es decir; el practicum que se
va a sistematizar, el periodo de practicas a sistematizar (rango de fechas) y el nombre del

centro educativo en el que se realizo la practica docente.

Ya en la segunda parte se muestra el esquema de presentacion de las destrezas trabajadas,
y las actividades y recursos por cada etapa del proceso didactico: inicio, desarrollo, y
evaluacion; en base a cada plan didactico.

Luego de la matriz, se presentan algunos parrafos con la descripcion de los principales
resultados, determinando si en todos los planes se identifican las etapas del proceso de
aprendizaje y si todas las actividades cuentan con sus respectivos recursos.

2.3.3.2. Matrizde valoracién (rubrica) de las actividades de aprendizaje
desarrolladas en la practica docente.
La rabrica requerida se sustenta en la valoracion de los siguientes aspectos expuestos en

esta matriz, para cada plan didactico:

Estructura en el planteamiento de las actividades, para el cual se considero si las
actividades de aprendizaje contaban con una adecuada estructura delimitando bien las
responsabilidades, el objetivo que persigue su realizacion para el logro de la destreza, las
condiciones en las que se llevara a cabo, el procedimiento a seguir, etcétera. Para la
valoraciéon se tomaron en cuenta dos criterios (si, no) colocando una x en el casillero que

corresponda.

Relacién entre las actividades y recursos, se verifico la correspondencia adecuada y
conveniente entre las actividades de aprendizaje planteadas y los recursos didacticos
elegidos. Para la valoracion se tomaron en cuenta dos criterios (si, no) colocando una x en

el casillero que corresponda.
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Pertinencia entre el tipo de actividadesy las etapas del proceso, se analiz6 si la clase
de actividad de aprendizaje elegido (sea de tipo cognitivo o procedimental) contribuye al
logro del objetivo de cada etapa del proceso didactico. Para la valoracion se tomaron en
cuenta dos criterios (si, no) colocando una x en el casillero que corresponda.

Pertinencia entre las operaciones mentales planteadas y la destreza con criterio de
desempefio, para alcanzar el desarrollo de las destrezas con criterio de desempefio se
requiere activar ciertas operaciones mentales en el alumno, por tanto se estimé si las
operaciones mentales evocadas (las conexiones neuronales dado el ejercicio repetitivo de
las actividades de aprendizaje) eran concernientes a las destrezas trabajadas en cada plan
de clase. Para la valoracion se tomaron en cuenta dos criterios (si, no) colocando una x en
el casillero que corresponda.

Luego de la matriz, se presentan algunos parrafos con la descripcion de los principales
resultados, describiendo si cada uno de los planes cumple con los requisitos en relacion a
los aspectos en analisis (mirada horizontal) y qué aspectos se expresan en mayor y menor
namero en los planes (mirada vertical).

2.3.3.3. Matriz de fortalezasy debilidades en la formacion docente.

A fin de reconocer las fortalezas y debilidades en la formacién docente se tom6é como

referencia los siguientes aspectos:

Las actividades enrelacidon asu estructura, se examino la eficacia o inexperiencia en el
planteamiento de las actividades de aprendizaje, haciendo énfasis en los requisitos que

debe cumplir su estructura.

Las actividades en relacién a los recursos, se identifico la facilidad o limitacion al
momento de ingeniar y/o elegir recursos didacticos novedosos y contextualizados con las
actividades de aprendizaje asi como la capacidad para relacionarlos y presentarlos de

manera explicita en el formato de la planificacion de clase.

Pertinencia entre el tipo de actividades y las etapas del proceso, se determiné el
dominio del docente sobre la secuencia y orden logico que siguen las etapas del proceso
aprendizaje-enseflanza y las caracteristicas de los distintos tipos de actividades de
aprendizaje y asi poder elegir aquellas que contribuyan al logro del objetivo de cada etapa.

Pertinencia entre las operaciones mentales planteadas y la destreza con criterio de
desempefio, fue necesario observar la habilidad del docente para identificar qué
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operaciones mentales e instrumentales se requerian activar implicitamente para lograr el

desarrollo de las destrezas con criterio de desempefio.

Innovacion enrelacion aladiversidad de actividades, en base al anélisis de todos los
anteriores aspectos, se identificé fortalezas y debilidades para ingeniar y sugerir actividades
de aprendizaje que se caractericen por ser innovadoras, creativas, experimentales,

investigativas y que le brinden significado al alumno.

Asi también se estructuraron algunos parrafos con los argumentos que explican
autocriticamente estas fortalezas y debilidades desde la formacién docente.
2.4. Recursos
Para llevar a cabo el trabajo de sistematizacion se requirieron recursos tanto humanos como
econdmicos segun se desglosa a continuacion.

2.4.1. Humanos.
El talento humano que particip6é en el trabajo de investigacion estuvo conformado por:

Tabla 4. Participantes

Participantes NUumero
Investigadora 1
Directora de tesis 1
Docente tutora de tesis 1
Docente tutor de practicas docentes 1
Directivos de la institucion educativa 2
Maestros evaluadores de practicas docentes 5
BEaborado por: Toapanta, R. (2016)
2.4.2. Econdmicos.
Los recursos econémicos que demando el presente trabajo fueron:
Tabla 5. Recursos econémicos
, S . Costo Costo
Tipo de Rubro Descripcion Cantidad Unitario Total
Resmas de papel bond A4 2 $5 $10
Impresiones 700 $0.10 $70
Materiales de oficina | Fotocopias 200 $0.03 $6
Plotters y carteles 5 $5 $25
Material didactico y ludico 5 $6 $30
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CD, DVD 6 $1 $6
Anillado de borradores 4 $3 $12
Empastado de ejemplares 3 $12 $36
Logistica Transporte (gasolina) 3 $10 $30
Alimentacién 5 $4 $20
Comunicacién In.te.rnet’para investigacion 4 $15 $60
bibliografica (mensual)
INVERSION TOTAL $305

FUENTE DE FINANCIAMIENTO: Propio

Haborado por: Toapanta, R. (2016)

2.5. Procedimiento

Un trabajo investigativo no puede concebhirse sin una teoria que lo justifique y que deter mine
Su estructura, proceso, resultados, discusion y conclusiones. Por consiguiente, el presente
trabajo de sistematizacién inicié con la investigacién bibliografica sobre estos cinco grandes

aspectos conceptuales:

e Destrezas con criterio de desempefio

e Actividades de aprendizaje

e Tiposy estructura de las actividades de aprendizaje
o Operaciones mentales en el aprendizaje

e Etapas del proceso didactico

Para recopilar la informacion se tomaron en cuenta fuentes bibliograficas primarias y
secundarias confiables y actualizadas (vigencia de no mas de 6 afios) tales como; textos,
revistas, folletos y articulos (impresos o virtuales) especializados en el @&mbito educativo asi
como los documentos emitidos por el Ministerio de Educaciéon en lo que respecta a datos
especificos sobre la practica docente, el proceso de ensefianza aprendizaje, estandares de
calidad, sistema de evaluacion docente, actualizaciones curriculares de Educacién Basica y
Bachillerato, etcétera. Estas fuentes se encontraron en bibliotecas universitarias, biblioteca

virtual de la UTPL e internet.

Con la aplicacion del método hermenéutico, una lectura analitica y comprensiva y la
elaboracién de mapas conceptuales y organizadores graficos se logré6 comprender, asimilar

e interpretar la informacién recabada en la investigacion bibliogréfica.

Seleccionados los textos que contemplan nuestra necesidad de informacién y, utilizando la
técnica de resumen o parafrasis, se redactd el marco tedrico empezando con una breve

introduccién a cada tema, se citaron las definiciones segun tres o mas autores seguidas de
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una interpretacién critica y por altimo un aporte personal fundamentado y apoyado en lo
consultado, es decir la construccién tedrica propia. En el apartado de operaciones mentales
en el aprendizaje se incluyd, ademas de las definiciones propias, ejemplos de tres
operaciones mentales con sus respectivos procesos y el desarrollo a nivel tedrico y
metodoldgico de dos operaciones mentales en procesos de aprendizaje.

Cabe mencionar que se aplicé la normativa APA sexta edicion en lengua espafiola tanto

para cita de autores en el texto, citas textuales y parafraseo y referencias bibliograficas.

Culminada la construccién del marco tedérico, se recopilaron las cinco planificaciones
didacticas de clase utilizadas en las practicas docentes del Practicum 3.2. para la

elaboracion de las matrices del apartado de resultados.

Con el empleo del método analitico — sintético se describieron, identificaron y caracterizaron
los componentes del ciclo de aprendizaje (etapas, actividades y recursos) y se procedio a
ubicar la informacién requerida de las planificaciones en la matriz uno: matriz de

organizacion de las actividades de aprendizaje desarrolladas en la practica docente.

Se llenaron los datos informativos de la primera parte, es decir; el practicum que se va a
sistematizar, el periodo de practicas a sistematizar (rango de fechas) y el nombre del centro
educativo en el que se realizd la practica docente. Y en la segunda parte se extrajo
textualmente de los planes didacticos las destrezas trabajadas, y las actividades y recursos
por cada etapa del proceso didactico: inicio, desarrollo, y evaluacion. Luego de la matriz, se
redactaron algunos parrafos con la descripcion de los principales resultados, determinando
si en todos los planes se identificaron las etapas del proceso de aprendizaje y si todas las
actividades contaron con sus respectivos recursos.

La rdbrica de la matriz dos: matriz de valoracion de las actividades de aprendizaje
desarrolladas en la practicadocente, se la realizé a la luz del contenido del marco teorico y
en contraste con las actividades didacticas sujetas a estudio, aplicando el método inductivo
y el deductivo.

Se tomaron en cuenta dos criterios (si, no) colocando unax en el casillero que corresponda,
para cada uno de los aspectos planteados en dicha matriz: estructura en el planteamiento
de las actividades, para el cual se consider6 si las actividades de aprendizaje contaban con
una adecuada estructura, definiendo bien los roles, objetivos y el desempefio que debe
mostrar el alumno; relacion entre las actividades y recursos, se verifico la correspondencia
adecuada y conveniente entre las actividades de aprendizaje planteadas y los recursos
didacticos elegidos.
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Para el aspecto de pertinencia entre el tipo de actividades y las etapas del proceso, se
analizd si la clase de actividad de aprendizaje elegido (sea de tipo cognitivo o
procedimental) contribuye al logro del objetivo de cada etapa del proceso didactico; y en lo
gue respecta a la pertinencia entre las operaciones mentales planteadas y la destreza con
criterio de desempefio, se estimé si las operaciones mentales evocadas (las conexiones
neuronales dado el ejercicio repetitivo de las actividades de aprendizaje) eran concernientes

a las destrezas trabajadas en cada plan de clase.

Luego de la matriz, se presentaron algunos parrafos con la descripcién de los principales
resultados, describiendo si cada uno de los planes cumplié con los requisitos en relacién a
los aspectos en analisis (mirada horizontal) y qué aspectos se expresaron en mayor y menor
medida (mirada vertical).

Para la elaboracion de la matriz tres: matriz de fortalezas y debilidades en la formacién
docente se identificaron las habilidades y limitaciones del docente en lo que respecta a: las
actividades en relaciobn a su estructura, examinando la eficacia o inexperiencia en el
planteamiento de las actividades de aprendizaje; las actividades en relacion a los recursos,
evidenciando la facilidad o limitacion al momento de ingeniar y/o elegir recursos didacticos

novedosos y contextualizados con las actividades de aprendizaje.

Asimismo se determiné el dominio del docente sobre la secuencia y orden l6gico que siguen
las etapas del proceso aprendizaje-ensefianza y las caracteristicas de los distintos tipos de
actividades de aprendizaje para el aspecto: pertinencia entre el tipo de actividades y las
etapas del proceso, y para el item pertinencia entre las operaciones mentales planteadas y
la destreza con criterio de desempefio se observo la habilidad del docente para identificar
gué operaciones mentales se requerian activar para el desarrollo de las destrezas.
Finalmente se identificaron fortalezas y debilidades para ingeniar y sugerir actividades de
aprendizaje que se caractericen por ser innovadoras, para el aspecto innovacion en relacion
a la diversidad de actividades.

Enseguida se estructuraron algunos parrafos con los argumentos que explican
autocriticamente estas fortalezas y debilidades desde la formacién docente.

Poniendo en préctica la capacidad analitica, critica e interpretativa se formul6 el apartado de
discusion confrontando los resultados obtenidos a través de la aplicacion y valoracién de las
tres matrices en base a la informacion registrada en las planificaciones didacticas, con el
sistema coordinado y coherente de concepciones tedricas, pedagdgicas y metodolégicas del
marco teorico; todo desde la perspectiva de investigadora.
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La discusion gir6 en torno de los siguientes topicos: las actividades de aprendizaje como
medio dinamizador de las etapas del proceso didactico; los recursos didacticos como
mediadores de aprendizaje; las operaciones mentales como procesos para el desarrollo de
destrezas y la importancia de sistematizar y escribir la experiencia de la practica docente.

Para el analisis de cada tépico se inici6 con una breve introduccion; se contrastaron los
resultados con el enfoque tedrico-conceptual; se analizo la correlacion entre los aspectos
esbozados en los topicos (entre las actividades de aprendizaje y las etapas del proceso
didactico, etcétera); se explicé con qué elementos estudiados se concuerda y con cuales no;
se abordo6 la realidad de la institucion educativa; y se finaliz6 con un parrafo de andlisis

global profundo y concluyente.
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CAPITULO Il

RESULTADOS Y DISCUSION



3.1. Resultados

3.1.1. Matrizde organizacionde las actividades de aprendizaje desarrolladas en la practica docente.

UNIVERSIDAD TECNICA PARTICULAR DE LOJA

DEPARTAMENTO DE CIENCIAS DE LA EDUCACION

Practicum a sistematizar: PASANTIAS PREPROFESIONALES Y DE VINCULACION CON LA COLECTIVIDAD - PRACTICUM 3.2

Periodo de précticas a sistematizar: octubre/2015 — febrero/2016

Centro educativo en el que realizé la practica docente: UNIDAD EDUCATIVA “MANUELA CANIZARES”

Matriz N°1. Matriz de organizacion de las actividades de aprendizaje desarrolladas en la practica docente

Planes

Etapas

PLAN DIDACTICO 1

PLAN DIDACTICO 2

PLAN DIDACTICO 3

PLAN DIDACTICO 4

PLAN DIDACTICO 5

Destrezas: 1.- Comprender las
condiciones de equilibrio de la
particulay del cuerpo solido rigido,
a partir de la solucién de sistemas
en equilibrio tanto de particulas
como de cuerpos sélidos.

2.- Aplicar las condiciones de
equilibrio de los cuerpos para
determinar valores de fuerzas,
distancias, radiosde giro, angulos,

Destreza: Leer y escribir nadmeros
racionales fraccionarios.

Destrezas: 1.- Determinar el
comportamiento localy global de las

funciones exponenciales y
logaritmicas a través de sus
caracteristicas (crecimiento,
decrecimiento, concavidad,

comportamiento al infinito).

2.- Calcular el logaritmo de un
namero utilizando la definicion de
funcién logaritmo como la funcién

Destreza: Reconocer las sales
halégenas neutras a partir de la
definicion de sus propiedades.

Destreza: Diferenciar magnitudes
escalares y vectoriales, con base en
la aplicacion de procedimientos
especificos para su  manejo
incluyendo conceptostrigonométricos
integrados al empleo de vectores.
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del entre otros, a partir de la solucién inversa de lafuncion exponencial.
proceso de ejerciciosy problemas. 3.- ldentificar las graficas de
didactico 3.- Diferenciar en los sistemas la funciones exponenciales y
estabilidad delequilibrio, con base logaritmicas a partir del analisisde
en el analisisde losdiferentestipos sus propiedadesy caracteristicas.
de apoyo. 4.-Resolver ecuaciones
exponenciales vy logaritmicas
utilizando las propiedadesde los
exponentesy loslogaritmos.
ACTIVIDADES RECURSOS ACTIVIDADES RECURSOS ACTIVIDADES RECURSOS ACTIVIDADES RECURSOS ACTIVIDADES RECURSOS
Prerrequisitos: Prerrequisitos: Prerrequisitos: Prerrequisitos: Prerrequisitos:
*Motivacion sobre | .Texto de | *Identificaran Texto del | *Presentarles casos| s Texto de | *Precisaran como | .Texto del | *Se iniciara con| *Texto de
el movimiento y| Fisica para 3- | cantidades enteras| estudiante  de | del contexto real de | Matematica se identifica a un [ estudiante de | preguntas Fisica para 1o
actividades de| ge y las relacionaran | vatematica para | los estudiantesque | para  3-  de | cOmpuesto Fisica y | generadoras  de | de bachillerato.
equilibrio de las| pachillerato. | cON eventos de la|gyo de EGB| estan relacionados| bachillerato. quimicodeotro y [ Quimica para | pre-saberes como
personas y objetos vida diaria. (Ministerio  de| con las funciones la necesidad de 2do de BGU |las siguientes: | .cuademo de
acordesal contexto | .cuaderno de | *Se motiva Para| Educacion  del [ exponenciales «Cuademo de u’t|l|zar5|mbolosy (Ministerio de | ¢Qué funcion | trabajo.
del estudiante. trabajo. que imaginen como | Ecuador) (crias de conejos, | yrabajo. formulas Educacion del [ cumplen lasflechas
*Evocacion de las se divide un pastel interés compuesto quimicas. Ecuador) en las calles y| terial  d
ramas  de  la| .material de|de cumpleafios o|.cyademo de|en los préstamos, Material de | ¢Qué avenidas de la esca;iteor;ie; ©
Mecanica que han | escritorio. una pizza familiar. | trabajo. la intensidad del itori compuesto S| ,~ . 4emo de | Ciudad? ¢Sera lo '
estudiado hasta el sonido, etc.) escrtorto. obtiene al| trabajo. mismo  direccién _
momento. Situacion Material de | *Debatir con los , reaccionar  un qué sentido? | “Material
- problemaética: escritorio. estudiantes sobre -I\'/Ia,terlal. acido con una Material  de | ¢P€cir 20N para didactico:
Inicio Situacion Links de cémo es el | didactico: base? aena ® | referirse a Ia fuerza | diapositivas.
problematica: videos -+ ¢Qué es una crecimiento de la | Plotters. *Se debatira | ©Sentono. que actia sobre un
consultaweb: | fraccion?,  ¢ccomo poblacién en el sobre las cuerpo sera | *Links de
+ ¢Qué significa se escribe?, ¢cdmo mundo, solicitarles aplicaciones de suficiente para que | videos -
estar en equilibrio? | ©_aminas se lee?, ¢cuéles que eshocen un las sales. dicha  medicién | consulta web:
¢Como € [ sobre son lostérminos de dibujo de lafuncién quede clara? ¢Qué
consigue? Estatica™ una fraccion? que representaria Situacion es una magnitud | “Cinematica
© ¢Que es laf ptp/mww.uc|© Ejemplos  de dicho crecimiento. problematica: escalara? ;Qué es| 3D™
estatica? Im.es/profeso | fracciones una magnitud
+ Condiciones de | rado/ajbarber Situacién *Definiciénde las vectorial? https://www.you
equilibrio de una| o/s_Estatica/ problematica: sales halégenas tube.com/watch
particula 'y del| Egatica_12p neutras. Situacién 2v=kXa3BRRdI
cuerpo solido | gf «Definicion de las * (Qué tipo de roblematica: H8—
rigido. funciones compuesto son? problematica. -
* Solucién de exponenciales ¢Como se L
sistemas en Iog?an’tmicas y forman? \-/eé,th.));Je indica el
equilibrio. + ¢Cudles son sus
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https://www.youtube.com/watch?v=kXa3BRRdIH8
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« Diferencia entre

propiedades?

desplazamiento?

estabilidad y *Representacion « ¢(Qué es la
equilibrio. grafica en el plano velocidad media?

de las funciones + ¢,Coémo se calcula

exponenciales 'y la velocidad media?

logaritmicas.

*Resolucion de

ecuaciones

exponenciales 'y

logaritmicas.

. ¢Qué

aplicaciones

tienen? ¢Como se

relacionan con

otras ciencias?
Desarrollo del Desarrollo del Desarrollo del Desarrollo _ del Desarrollo del
nuevo nuevo nuevo nuevo nuevo
conocimiento: conocimiento: conocimiento: conocimiento: conocimiento:
'qu'JI|IbI'IO de una sLinks de .-Ejemplos Material ladico | *Sintetizar las| «Texto de | *Funcion sal: [ «Texto del | *Vector *Texto de
particula; obsenvar| ;jeos _| lustrativos delen fomix: pizza, | Propiedades 0| Matematica definicion, tipo de | estudiante  de | desplazamiento y| Fisica para 1-
y comeptar“ el'| consulta web: fraCC|9nes, (uso de pollo (divididos|leyes ~de  los|para 3- de |compuesto. Fisica y | su representacion | de bachillerato.
video:  "Edtatica, material lddico). en fracciones). exponentes. bachillerato. Quimica para | 9réfica.
"equilibrio de una | «yaticq *Definicion de +Aniones 2do de BGU.
particula”. o «Concepto de funcic . y ) *Cuademo  de

o equilibrio de o -Material uncion .Cuademo de | cationes que *Calculo del vector | trabajo.
'Dlr?m?on ?Fge una fraccion. didactico: exponencial. trabajo. intervienen en la | .cyademo de | desplazamiento.
E’Sidlzu a y Soldo | particula™ “Términos de una | PlOtters, laminas. -C_iltamljo t':S formacién  de | trapajo. ‘Material  de
Desarrollo | *Efectos d | MURSIWAWY | (o i, ?diggnc;ss ®|-Material ~ de | 2leS *Actividad escritorio.

tradacion ylo % *Texto del exponenciales escritorio y ) *Materialde interactiva con
rotacion con % .Lectura y|estudiante  de | simar 1a tabla de | calculadora +Saleshaldgenas| egzritorio. simuladorde vector | . g; 1ador
relacion al| =222 | e presentacion Matematica para | oo resy solicitar a | Sientifica. neutras. desplazamiento. [ .- ivo web:
movimiento. grafica de [ 8vo de EGB. los estudiantesque . *Material o ejerciciosde
+Dirigir la practica | ;- 1aria|es y | fraCCiONES. realicen lasgraficas| *Pizarra y | *Ejemplos  de| gjgactico: *Definicion  de| calculo de
experimental “una | o L0 *Cuademo  de| oo ctivas marcadores de | Salesneutras. plotters, velocidad media. | desplazamiento
balanza de brazos laboratorio trabajo. *En base al analisis| tiza liquida. laminas.
iguales’y compartir para la de las graficas +Observacion del -Formula de calaulo | https://www.fisi
las conclusiones. practica *Material de | obtenidas, se video «Links de | del vectorvelocidad | cajab.comtemi
*Definicion de la|w ia0-4 de escritorio. pondran de “aplicaciones de | videos - | media. nol/vector-
magnitud vectorial: brazos manifiesto las las sales”. consulta web: desplazamiento
torque o momento iguales’: sLinks de videos - | propiedades  de “Aplicaciones | *Ejercicio  sobre
de una fuerza. barra sdlida consulta web: f(x)=bx de lassales” | vector «Pizarma y

Compartir
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https://www.youtube.com/watch?v=r660sNBZBNg
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ejemplos de
torques que
encontramos  en
nuestro  contexto
habitual a través
del video
“experimento
torque y equilibrio”
para que los
estudiantes los
repliquen.
*Analisis vectorial
grafico del torque.
*Deduccion de
condiciones de
equilibrio de un
solido: 1. ¥F = 0
fuerza neta nula 2.
>1 = 0 torque neto
nulo.

*Descripcion de los
digtintos tipos de
apoyos en los que
se sustentan los
s6lidos vy sus

respectivas
reacciones.
*Socializar las
reglas para la
resolucion de
problemas de
equilibrio de s6lidos
rigidos.

*Dar solucién a un
ejercicio tipo sobre
equilibrio de una
particula y otro de
cuerpos siguiendo
las reglas
estratégicas
sugeridas.

rigida, regla
de madera,
pesos

conocidos y
objeto de
peso

desconocido.

*Links de
videos -
consulta web:
“Experimento
torque y
equilibrio™

https://www.y
outube.com/
watch?v=shw
miwBtg g

*Texto de
Fisica para 3°
de

bachillerato.

*Cuaderno de
trabajo.

*Guias de
observacioén.

*Material de
escritorio.

*Material
didactico:
diapositivas,
plotters,
laminas.

“Fracciones™ h
https://www.youtu
be.com/watch?v=
wtarlG2TM _w

“Las fracciones,
Jqué son y para
qué sirven?”:
https://www.youtu
be.com/watch?v=

vB4uMRQSz-s

*Resolverejemplos
de ecuaciones
exponenciales.
*Deducir la
definicion de
funcién logaritmica
dada unaecuacion
cuya solucién no es
entera, o por lo
menosracional.
*Enfatizaren quela
funcién logaritmica
es la inversa de la
funcién
exponencial, y por
lo tanto cumple con
las propiedades de

las funciones
inversas.
*Desarrollar
ejercicios de
céalculo de
logaritmos.

*Sobre la grafica de
la funcién

exponencial y=2x,
trazar la gréafica de
la funcién
logaritmica y=log2x
a fin de demostrar
que esel reflejo de

la primera.
*Enunciar las
propiedadesde las
funciones

logaritmicas, que
son similares a las
de las funciones
exponenciales.
*Disefiar una tabla
de ecuaciones
equivalentes,
dadas las formas
exponenciales; los
estudiantes

http://www.edu
carchile.cl/ech/

pro/app/detalle
?1D=180331

desplazamiento y
vector velocidad.

marcadores de
tiza liquida.
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http://www.educarchile.cl/ech/pro/app/detalle?ID=180331

deberan escribirlas
en forma
logaritmica. Se
debe cerciorar de
que puedan hacer
el cambio de una
forma a la otra.
*Resolverejemplos
de ecuaciones
logaritmicas.
*Enunciar las leyes
de loslogaritmos.
*Desarrollar un
ejercicio en el que

se apliquen las
leyes de los
logaritmos.
Transferencia del Transferencia del Transferencia del Transferencia del Transferencia del
nuevo nuevo nuevo nuevo nuevo
conocimiento: conocimiento: conocimiento: conocimiento: conocimiento:
-Resqlverejercmlos «Cuademo de -Utlllga 'numeros -Cu.estlonarlos Representar -Canerno de Proporciona  y | *Cuestionarios | *Representa «Cuestionarios
practicos  sobre | trabajo. fraccionarios para f (hoja de | graficamente trabajo. reconoce (hoja de [ graficamente en el | (hoja de
sistemas en aplicarlos en [ evaluacion). funciones +Cuestionarios | gjemplos de [ evaluacion). plano el vector| evaluacién).
equilibrio tanto de | .cyestionario d.lvers.as exponenciales y| (hoja _ de | sales hal6genas desplazamiento
particulas como de | (hoja de | situaciones de la| -Material de | logaritmicas. evaluacion). | neutras. -Material de entre doS| .\iaterial  de
cuerpos solidos. evaluacion). | vida cotidiana. escritorio. -Resolver *Material  de escritorio. posiciones. escritorio
*Elaborar un *Representa  con ecuaciones escritorio y -Investiga :
| organizadorgrafico | .Mmaterial de | NUMeros |as partes exponenciales y | calculadora actividades «Computador | *Diferencia entre| ..o d
Evaluacion | sobre el equilibrio | escritorio fraccionadas  de logaritmicas cientifica. : : : in e
o : ) . experimentales |con acceso a | distancia Y| vid
estético. una unidad, dada aplicando las| *Links de | .. . ; viaeos -
E . | i id virtuales internet para la desplazamiento. consulta web:
4 xpone_rl_eée.mpé)s *Material u’:l\a gtr)alca. propiedades y| V! eOTt , | retacionadas con | consulta de los
e equilibrio de | didactico: *Nombra i consulta we
€q dld?.CthO. leyes aprendidas. sales neutras. alumnos. .Calcula lalw.
rotacion y donde se | |aminas. adecuadamente a *Su nuevo | para el ) _ Ejercicio:
evidencieel torque las fracciones. conocimiento  les| estudiante: velocidadmediadel | | ooiop
0 momento de permitira “Aplicaciones movimiento. desplazamiento
fuerza. de funciones y velocidad

*Sobre la base de
estudio de lostipos
de apoyo distingue
la estabilidad del
equilibrio en un
sistema.

trascender a otros
ambitos cientificos
de aplicaciénen los
gue necesitaran
emplear
ecuaciones

exponenciales
y logaritmicas™
https://www.you
tube.com/watch
2v=Tk46fPNr9j
E&index=1&list

media”:

https://www.you
tube.com/watch

2v=AwW4AM40
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https://www.youtube.com/watch?v=AwW4M4O3VRY

exponenciales 'y
logaritmicas como
son: biologia, fisica,
economia,
ingenieria,
antropologia, etc.

=PLXmofKuuH

4wm5IiNoRh1F
vwCzxdkuAeH

3VRY

Planificaciones: Planes de clase de Matematica para Octavo afio de EGB y Tercer afio de BGU; y Fisica para Primero, Segundo y Tercer afio de BGU.

Institucién educativa: Unidad Educativa “Manuela Canizares”
Periodo lectivo: 2015 - 2016
Afo de elaboracion: 2015
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De acuerdo a la informacion presentada en esta matriz se evidencia en cada plan de clase,
la presencia y desarrollo l6gico y secuencial de las etapas del proceso de ensefianza-
aprendizaje: inicio (prerrequisitos, conocimientos previos, situacién probleméatica), desarrollo

del nuevo conocimiento y evaluacion (transferencia del nuevo conocimiento).

Asi también, las actividades de aprendizaje planteadas para las asignaturas de Fisica,
Matematicas, y Fisica-Quimica, estan orientadas al fin que persigue cada etapa (motivacion,
activacion, reflexion, conceptualizacion, comprension, significacion, aplicacion, etcétera.)
dadas las operaciones mentales que deben realizar los alumnos o, lo que es lo mismo, las

estrategias que aplican en el acto de aprender.

Es decir que las actividades propuestas para la fase de inicio buscan, en efecto, indagar los
prerrequisitos, desestabilizar los conocimientos previos y comunicar lo que se obtendré al
final de la clase. Seguidamente, aquellas que corresponden al desarrollo mismo del proceso
de aprendizaje le brindan al estudiante una introduccion al nuevo tema y posibilitan la
construccion del nuevo conocimiento. Y por ultimo las de evaluacion y transferencia
comprueban lo aprendido y ofrecen opciones para que el alumno aplique el nuevo

aprendizaje.

Cabe destacar la importancia de las actividades sugeridas para la evocacion de
conocimientos previos ya que éstos seran las anclas o enlaces con los nuevos
conocimientos; las actividades experimentales sugeridas, ya que el verdadero aprendizaje
se da en un contexto similar al cientifico y finalmente aquellas actividades de aprendizaje
gue posibilitan el transferir lo aprendido a situaciones nuevas y préacticas.

En los planes didacticos originales se cita de manera general y consolidada los recursos a
ser utilizados en cada uno de ellos (textos, material de escritorio, instrumentos de
laboratorio, laminas y plotters, recursos interactivos y links de consulta web); no
individualmente para cada actividad de aprendizaje y segun la etapa, tal y como lo plantea la
matriz. A pesar de que se detallan globalmente todos los recursos a emplear en cada
planificacién, sin duda que se debe procurar ser explicitos en esto (situarlos frente a cada
actividad) con el afan de lograr una planificacion bien disefiada y garantizar la disponibilidad
de dichos recursos didacticos.
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3.1.2. Matrizdevaloracién (rubrica) de las actividades de aprendizaje
desarrolladas en la préactica docente.

Matriz N°2. Matriz de valoracién (rabrica) de las actividades de aprendizaje
desarrolladas en la préactica docente

Pertinencia entre las
Aspecto L Pertinencia entre el | operaciones mentales e
Estructura en el | Relacion entre | . - .
lanteamiento de fecurso y tipo de actividad y | instrumentales para el
P - . las etapas del desarrollo de las
actividades. actividad. . o
proceso didactico. | destrezas con criterio
de desemperio.
Planes Si NO | SI | NO Si NO Si NO
Plan didactico 1 X X X X
Plan didactico 2 X X X X
Plan didactico 3 X X X X
Plan didactico 4 X X X X
Plan didactico 5 X X X X
Total 5 0 0 5 5 0 5 0

Con los resultados de este andlisis se puede afirmar que las cinco planificaciones didacticas
responden a los criterios tedrico-pedagogicos de la perspectiva constructivista ya que
pretenden brindar oportunidades para que los estudiantes aprendan a aprehender, aprendan
investigando y construyendo. Presentan actividades de aprendizaje con una efectiva y
pertinente estructura; y son las adecuadas dadas las etapas del proceso didactico. Por su
parte, las operaciones mentales requeridas tienen su horizonte fijo en el desarrollo de las
destrezas con criterio de desempefio. Pero, si bien es cierto, en la matriz consta una
calificacion negativa para la relaciéon entre recurso y actividad en todos los planes, esto se
debe tan sé6lo a una mera forma de presentacién del listado de los recursos sin la debida
especificacion y correspondencia a su actividad; pero existe certeza de haber seleccionado

y creado los recursos didacticos idéneos para reforzar y cristalizar cada actividad de
aprendizaje.

Es asi que, en cada plan de clase se cuid6 que las actividades de aprendizaje tengan una
adecuada estructura delimitando bien las responsabilidades o roles a cumplir por parte del
moderador (maestro) y el sujeto de aprendizaje (alumno) en relacién al objeto d e estudio asi
también se dejaron bien explicitos los objetivos de aprendizaje que se perseguian con las
mismas. Estos puntos fueron debidamente socializados con el alumnado al momento de
formular cada actividad asi como las acciones y operaciones mentales a aplicar.
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Se asegur6 de contar con las condiciones propicias para la ejecucion de las mismas y la
disponibilidad de los medios, que vendrian a ser los recursos didacticos, como
potenciadores de la accion del sujeto sobre el objeto de aprendizaje. A manera de
retroalimentacion, finalizada cada actividad de aprendizaje, el estudiante daba fe de las

transformaciones conseguidas.

Las actividades de aprendizaje, entonces, fueron disefiadas de tal manera para que los
estudiantes logren aprendizajes significativos, sin dejar de lado que apunten a los propositos
trazados en un inicio; razones por las cuales el primer aspecto tiene una buena valoracion.

La relacion entre recurso y actividad es el Unico aspecto que cuenta con una valoracién
negativa mas no porque los recursos didacticos elegidos en cada plan de clase hayan sido
desatinados con respecto a la actividad u obsoletos, sino exclusivamente por la forma de
presentacién en el documento impreso. Tal como se abord6 en parrafos precedentes, el
inconveniente fue no situar frente a cada actividad de aprendizaje y segun la etapa, los
recursos que se aplicarian para su realizacion. A pesar de no ser un error de fondo, sino de
forma, se considera que esta generalizacion puede ocasionar una distorsién en la
informacién e imposibilitar al revisor o a cualquier colega apreciar claramente la relacion

entre la actividad y el recurso didactico.

Las actividades de aprendizaje guardan congruencia con cada etapa del proceso didactico y
responden al objetivo de cada una asi; despertar y estimular el interés en los alumnos y
reactivar los conocimientos previos; desarrollo de las destrezas y construccién del nuevo
conocimiento; y valoracion del desempefio alcanzado, por tanto se evalla correctamente
este aspecto.

Se debe sefialar que segun la etapa del plan didactico, van adquiriendo protagonismo tanto
las actividades de aprendizaje cognitivo como procedimental pues se demanda del alumno
en ciertas instancias que recepte datos, los conceptualice y los transforme; y en otras que
ponga de manifiesto sus habilidades o destrezas motoras y de pensamiento.

Por ultimo, se evidencia que las operaciones mentales trabajadas en cada plan de clase
facultaron activar la capacidad del alumno para poner en marcha sus habilidades y
desarrollar las destrezas con criterio de desempefio respectivas. Las operaciones mentales
de: andlisis, sintesis, identificacibn, comparacion, clasificacién, diferenciacion,
representaciéon mental, y de manera especial el razonamiento l6gico han estado implicitas
en el proceso de construccion del conocimiento en cada plan pues se aspira forjar
estudiantes con verdadero pensamiento légico y critico.
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3.1.3.

Matriz de fortalezas y debilidades en laformacion docente.

Matriz N°3. Matriz de fortalezas y debilidades en la formacion docente

Aspectos a evaluar

Fortalezas desde la formacion docente

Debilidades desde la formacion docente

Actividades en relacién a la estructura en su
planteamiento.

Disefio eficaz de las actividades de aprendizaje,
cumpliendo con todas las instancias de su
experiencias

estructura y promoviendo

significativas para el alumno.

Insuficiente capacidad de calibracién y ajuste de
las actividades de aprendizaje en el transcurso de
su desarrollo dado el nivel de complejidad que

pueda manejar el alumno.

Recursos en relacion a las actividades.

Ingeniar y/o elegir recursos didacticos novedosos y
contextualizados para que el estudiante acceda a
la formacién de conceptos y desarrolle destrezas
con su uso.

Poca familiaridad con los formatos dispuestos para
la planificacion didacticay el nivel de especificidad
gue se requiere (ej.: respecto a la correspondencia
entre la actividad y el recurso)

Pertinencia entre el tipo de actividadesy las
etapas del proceso didactico.

Dominio sobre la secuencia y orden logico que

siguen las etapas del proceso aprendizaje-
ensefianza y el objetivo que persigue cada una.
Pericia en la propuesta de las actividades segun el
tipo de aprendizaje (cognitivo o procedimental) a

trabajar en cada fase.

Pertinencia entre las operaciones mentales e

instrumentales para el desarrollo de las

destrezas con criterio de desempefio.

Las operaciones mentales activadas en el alumno
contribuyeron al desarrollo de las destrezas,
objetivo de cada plan de clase.

Inexperiencia para llevar a la praxis el desarrollo
de
relacionamiento con sus técnicas de activacion

las operaciones mentales y bajo

Innovacién en relacién a la diversidad de
actividades.

Las actividades sugeridas se caracterizan por ser
creativas, experimentales, investigativas y que le
brindan significado al alumno para que se

convierta en un pensador critico.

El limitado acceso a los recursos tecnoldgicos en
cada aula, restringe el formular actividades més
interactivas. Desaprovechamiento de las TIC’s
aplicadas a la ensefianza de matematica.
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Segun la matriz precedente, se ha de rescatar y argumentar las fortalezas y debilidades
identificadas en base a los resultados obtenidos en los planes didacticos.

Con respecto a la estructura de las actividades; su planteamiento cumple con los requisitos
de una adecuada estructura exponiendo siempre el objetivo de aprendizaje, las acciones y
las operaciones que deberealizar el alumno. La eficiencia de las mismas se pudo evidenciar
en vivo cuando los alumnos efectuaron su retroalimentacion: las instrucciones fueron claras,
conocian el objetivo, evocaron saberes previos, deducian ellos mismos las definiciones,
establecian reglas para la resolucion de problemas, buscaban la aplicacion del nuevo
conocimiento en otros ambitos y fortalecian el desarrollo de las destrezas.

Sin embargo se presentd un caso en el cual el alumnado no respondié segun el nivel
esperado de ejecucion de las actividades lo que retraso el curso del plan; esto pudo evitarse
si se tenia en cuenta el estilo de aprendizaje de todo el grupo y el nivel de complejidad y
profundidad que podian maniobrar. Lo dicho ha sido reconocido como una debilidad, al no
haber indagado debidamente esto con el maestro titular antes de planificar; asi también se
debe trabajar en la capacidad de reaccion en el curso de las actividades, para identificar la
necesidad de ajustar o replantear el nivel de accion.

Por otro lado, se ha de sefialar que se consideraron actividades de aprendizaje tanto
cognitivo como procedimental segun la etapa del proceso aprendizaje-ensefianza en funcion
de lo que se queria que los estudiantes logren pues se conoce bien la secuencia y orden
I6gico que siguen dichas fases en el campo de las ciencias experimentales como la Fisica y
las Matematicas.

En parrafos anteriores ya se ha citado que, aunque la eleccion de los recursos didacticos
haya sido bajo criterios innovadores y enriquecedores para apoyar las actividades de
aprendizaje, la incorrecta manera de presentar la informacion en los planes de clase puede
entenderse como una falta de explicitud en la planificacibn con respecto a la
correspondencia entre la actividad y el recurso. Para solventar esta debilidad, es necesaria
una constante revision y actualizacion de todos los documentos pedagogicos emitidos por el
Ministerio de Educacién y los instructivos de cada institucién educativa.

Si bien es cierto, las operaciones mentales que se incentivaron trabajar en cada plan
desembocaban (en su conjunto) en el desarrollo de las destrezas con criterio de desempefio
se considera que la escasa base practica sobre el desarrollo de dichas operaciones en el
proceso didactico impidié el poder utilizar las debidas estrategias y técnicas para activar
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cada operaciéon mental en los estudiantes, las mismas que hubiesen facilitado un mayor

nivel de logro.

Dada la diversidad de actividades, se pens6 en actividades que realmente aporten al
aprendizaje de la Fisica y las Matematicas en los estudiantes; que generen espacios de
problematizacion (resolucion de ejercicios); que sean de indole practica (aplicables en su
entorno), pues éstaaumenta la fuerza de discriminacion de los contenidos cognitivos recién
aprendidos; que sean experimentales (laboratorio de Fisica), pues el conocimiento surge en
un ambiente cientifico y que despierten su aptitud de investigacién; que instituyan una forma
diferente de razonar y de comprender; esto fue posible gracias al ingenio e innovacion
empleados para este fin. No obstante, el no contar con red inalambrica de internet y
proyector en cada salon de clase imposibilité el proponer actividades interactivas,
simuladores, aplicaciones graficas, etcétera. Se debe reconocer en este punto también, que
hace falta instruccion sobre recursos web y TIC’s aplicadas a la didactica de la fisica y

matematica, esto se puso de manifiesto con los afios superiores de BGU.

3.2. Discusion

3.2.1. Las actividadesde aprendizaje como medio dinamizador de las etapas del
proceso didactico.
Las actividades de aprendizaje constituyen la accion didactica en si, le otorgan sentido pleno
al proceso didactico en todas sus etapas y por medio de aquellas, se puede guiar y
organizar el aprendizaje hasta llegar al desarrollo de las destrezas con criterio de
desempefio, ejes de la propuesta curricular vigente.

Es oportuno hacer alusion a la definicién puntual de actividades de aprendizaje segun Ribas,
Gervilla, Velasco y Rulldan (2010): “una actividad de aprendizaje es cualquier tarea
relacionada con la adquisiciéon de una determinada competencia por parte de un estudiante”
(p.450). Las actividades de aprendizaje, asi entendidas, se convierten en una estrategia de
ensefianza, por lo que deberan estar bien planeadas y sujetas a la viabilidad de las
herramientas tecnologicas con las que se cuenten, asi como el tiempo para la realizacion de

las mismas.

Una actividad de aprendizaje estarabien definiday sera adecuada si: concede al alumno ser
auténomo en su realizacion; permite que el alumno desempefie un papel protagoénico en la

misma; exige del alumno el desarrollo de operaciones mentales y que la aplique al campo
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de su propia realidad; faculta la transferencia de los aprendizajes; y es altamente

motivadora.

En complemento, desde la perspectiva de Del Moral, Cernea y Villalustre (2010) las
actividades de aprendizaje se encuentran dentro de un marco de referencia; estas son:
coleccionar, reflexionar, conectar y publicar. Estas fases mencionadas nos introducen y
vislumbran hacia la conexién entre las actividades de aprendizaje y las etapas del proceso

didactico.

El proceso didactico tiene tres momentos esenciales que advierten actividades de

aprendizaje propicias para alcanzar su proposito asi:

¢ Inicio: indagar si los alumnos poseen los prerrequisitos minimos para abordar el
nuevo aprendizaje y qué saben sobre el nuevo tema; desestabilizar los
conocimientos previos; comunicar los propdésitos y objetivos que van a alcanzar
durante el proceso y lo que deben ser capaces de realizar al final.

e Desarrollo: construir el nuevo conocimiento; reflexionar sobre el contenido.

e Evaluacion: sintetizar lo esencial del aprendizaje; evaluar lo aprendido; retroalimentar

a través de la metacognicion; transferir el nuevo aprendizaje a otras situaciones.

Mediante las actividades de aprendizaje se encauza el proceso didactico ya que de acuerdo
al fin de cada etapa se plantean actividades de distinta indole: activar los conocimientos
previos, establecer relaciones sélidas y funcionales entre lo nuevo y lo que ya conocen,
motivar el aprendizaje; ejercitar, afianzar y consolidar lo aprendido; favorecer la sintesis
interdisciplinar; aplicar los conocimientos a la realidad, generalizar y transferirlo aprendido a
otras situaciones; buscar creativamente nuevas respuestas interpretativas, etcétera.

En funcién del analisis autocritico efectuado a las practicas docentes, se concluyé que las
actividades de aprendizaje propuestas para cada plan de clase guardan congruencia con
cada etapa del proceso didactico y responden al objetivo de cada una asi; despertar y
estimular el interés en los alumnos y reactivar los conocimientos previos; desarrollo de las
destrezas y construccién del nuevo conocimiento; y valoracion del desempefio alcanzado.
Se sefialé también que segun la etapa del plan didactico, adquirieron protagonismo tanto las
actividades de aprendizaje cognitivo como procedimental pues se demanda del alumno en
ciertas instancias que recepte datos, los conceptualice y los transforme; y en otras que
ponga de manifiesto sus habilidades o destrezas motoras y de pensamiento.

Las actividades de aprendizaje enriquecen notablemente el proceso de aprendizaje, son las

bases del aprendizaje autbnomo y comprenden la proyeccién practica de las destrezas 'y
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competencias basicas que se requierendominar en el campo de las ciencias experimentales
como la Fisica y las Matematicas; las mismas que se visualizan en la accién didactica-
practica. Las actividades deben permitir que los educandos aprendan contenidos y
desarrollen habilidades, destrezas, actitudes y valores para poder alcanzar los objetivos
planteados; es decir un aprendizaje practico, significativo y por comprension, no por simple

repeticion.

El docente debera guardar minuciosidad, precision y explicitud en la planificacion de las
actividades de aprendizaje afines a cada etapa con el afan de otorgarle fluidez, vida y
dinamismo al proceso didactico y plasmar esta cadena de valor: saber-contenidos; saber
hacer-destrezas; saber ser-actitudes y valores; y saber aprender-estrategias de aprendizaje.

Un buen maestro no se limita a transmitir los contenidos cientificos estipulados en el
curriculo sino que presta su contingente para que sus alumnos desarrollen destrezas para la
vida. Y esto sucedera en la medida que comprenda la importancia de la planificacién
didactica, especificamente el disefio de las actividades de aprendizaje, y dedique todos sus
esfuerzos para propiciar verdaderas experiencias de aprendizaje.

3.2.2. Losrecursosdidacticoscomo mediadores de aprendizaje.

Gran parte del éxito del proceso de aprendizaje-ensefianza radica en la acertada seleccion y
uso practico de los recursos didacticos.

Medina y Salvador (2009), enuncian que los recursos didacticos son cualquier recurso que
el profesor prevea emplear en el disefo de su plan para aproximar o facilitar los contenidos,
mediar en las experiencias de aprendizaje, provocar situaciones, desarrollar habilidades

cognitivas y enriquecer la evaluacion.

Se hace necesario también recodar qué es el aprendizaje segun Froufe, M. (2011): “el
aprendizaje se restringe con frecuencia a la adquisicién de conocimientos y habilidades en
situaciones especiales en las que se sigue un método didactico y de entrenamiento” (p. 5).

El aprendizaje se realiza directamente de la propia realidad o por medio de la representacion
de la realidad en un texto cientifico sobre Matematicas, una ldmina didactica, el montaje de
un esquema en el laboratorio de Fisica, el entorno simulado y virtual que se presenta a
través de la computadora, etcétera.
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Conviene retomar entonces el criterio de Corrales y Sierras (2002) sobre los recursos
didacticos como aquellos instrumentos que ayudan tanto a los formadores en su tarea de

ensefar como a los alumnos en el logro de sus objetivos de aprendizaje.

En el ambito de la fisica y las matematicas, unos recursos didacticos idéneos sirven como
modelos, a los que las ideas matematicas pueden asociarse; contribuyen a dotar a las
matematicas de una tonalidad afectiva positiva propiciando crear condiciones para que

arraiguen las operaciones mentales necesarias.

En una concepcién constructivista del aprendizaje, los alumnos necesitan de experiencias y
modelos sobre los cuales sustentar los conocimientos que adquieren. Mediante la
experimentacién y manipulacion, el estudiante adquiere una percepcién mas dinamica de las
ideas. Dada la dificultad de las matematicas, resulta prioritaria la utilizacién de recursos
didacticos y por otro lado, el progreso tecnoldgico lleva de manera incuestionable a la

convergencia de tecnologias, a su confluencia, a su complementariedad.

Se pudo apreciar que en la institucién educativa todavia el libro de texto permanece como el
mas usado de los recursos y apenas se pregonan sus ventajas e inconvenientes desde el
punto de vista didactico. Si bien es cierto, los textos actuales publicados por el Ministerio de
Educacion estan mas encarnados con la realidad escolar, no se puede seguir insistiendo en
ellos como exclusiva fuente de informacién y objeto de inatil memorizacion.

Frente al texto exclusivo hay que disponer del material de clase y de lo que hoy en dia debe
ir siendo una amplia “mediateca” en la que variados medios conformen el denominado

recurso didactico.

Junto a los métodos activos tradicionales, los instrumentos tecnolégicos pueden
incorporarse al aula como métodos activos postmodernos. La notoriedad de éstos
dependera de la competencia del profesor en utilizar lo que la cultura tecnolégica actual
ofrece para ponerlo al servicio de la ensefianza. No hay que descuidar entonces, el
compromiso del cuerpo docente por una constante preparacion y actualizacion sobre las

TIC’s como recursos didacticos.

Los conceptos fisicos-matematicos generalmente resultan complejos y no es posible
comprenderlos completamente la primera vez que se presentan. Por regla general se
necesitan varias aproximaciones y desde diversas perspectivas para asimilar los nuevos
conocimientos, ponerlos en relacion con los previos, utilizarlos con confianza y poder

generar nuevos conocimientos a partir de ellos.
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Con plena consciencia de aquello, la mision fue idear creativamente y/o elegir recursos
didacticos novedosos y contextualizados para que el estudiante acceda a la formacion de
conceptos y desarrolle destrezas con su uso. La biblioteca, el laboratorio experimental de
Fisica, las enciclopedias electrénicas, la red Internet, la profusion de videos didacticos, el
ejercicio con simuladores interactivos, los materiales ladicos e instrumentos caseros
diversos que se elaboraron para cada instancia del proceso didactico, resultaron recursos
didacticos realmente potenciadores de aprendizaje en el campo de las Matematicas y la
Fisica.

Planificar las actividades de aprendizaje y los recursos que apoyaran la ejecuciéon de las
mismas es el centro neuralgico de la labor docente; y es en funcion de las necesidades de
aprendizaje de los estudiantes que se establecen los materiales requeridos para alcanzar
los objetivos planteados, siempre haciendo hincapié en el rol del docente como moderador,

facilitador y coordinador de debates.

Es tarea del maestro definir en qué momento y con qué grupo de alumnos resulta mejor la
aplicacion o utilizacién de un recurso didactico concreto; asi como el tiempo estimado para
Su uso, si requiere de un presupuesto para la elaboracién y sobre todo, cerciorarse de la
disponibilidad de dichos recursos. Es cierto que dependera del nivel de dotacion de los
centros educativos pero es ahi donde radica el reto del docente: el prever y sortear estas
condicionantes.

Si planifica el trabajo en un laboratorio de ciencias o informatico deberéa reservarlo con
antelacion y confirmar la cantidad de equipos disponibles. Esto le servira para delimitar la
estrategia metodoldgica y sila utilizacién de los recursos sera en forma individual o grupal.
Este ultimo escenario lejos de ser un inconveniente, fomenta el trabajo colaborativo pues se
da un intercambio de ideas entre el docente y los alumnos y entre los alumnos pues
buscaran exponer sus opiniones, convencer a los demas y atender a perspectivas distintas;
esto también favorece el aprendizaje pues le ayuda al alumno a razonar y pensar

criticamente.

En cualquier caso, lo deseable es multiplicar las fuentes de conocimiento e intentar que los
alumnos vayan progresivamente desarrollando destrezas, capacitdndose para aprender en
situaciones diferentes a las estrictamente académicas, para tomar y asimilar informacion en
distintas circunstancias y de los diferentes medios que posibilita la sociedad de la
informacion en los momentos actuales.
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El valor o la condicién pedagdgica fundamental a la que sirven los recursos didacticos,
ludicos, tecnoldgicos u otros materiales convencionales que puedan utilizarse en la
ensefianza de la Fisica y las Matematicas es la de ser llamados a ser precisamente
soportes, medios, mediadores de aprendizaje. El propdsito de los recursos didacticos no se
enmarca tan sélo en contribuir a un aprendizaje significativo sino también en motivar la

participacion activa de los alumnos y producir experiencias de aprendizaje enriquecedoras.

La presente sistematizacion de practicas docentes puso en evidencia que la utilizacién de
recursos didacticos inspirados en el proyecto curricular que se pretende plasmar, promueve
la construccién, comprension y aplicacion del conocimiento mediante la participacion
decidida y colaborativa de los alumnos, elementos importantes que engloban una nueva
concepcion del aprendizaje de la Fisica y las Matematicas.

3.2.3. Las operaciones mentales como procesos parael desarrollo de destrezas.

Las operaciones mentales se van interiorizando poco a poco, modificando el proceso del
conocimiento para construir y agrupar de una forma coherente la interaccién existente entre
el pensamiento y las acciones.

Retomando la definicion dada por Rondén, B. (2010), las operaciones mentales son “un
conjunto de actividades propias de la mente y resulta de un proceso de activacion que se
origina al ponerse en funcionamiento la percepcion” (p.22). Estas operaciones mentales
permiten que la mente del individuo identifique, diferencie, represente, compare, clasifique,
entre otras series logicas, una o varias situaciones o conceptos.

En la otra orilla estan las destrezas que, a criterio de Sanz de Acedo (2010) “se entienden
como una habilidad eminentemente practica y automatizada, un esquema de accion” (p. 12).
Las destrezas radican en las habilidades mecéanicas y funcionales que son necesarias para
efectuar una actividad con total propiedad, las mismas que contribuyen a la practica eficaz
de ciertas capacidades.

Por consiguiente, las operaciones mentales cristalizan las conexiones neuronales dado el
ejercicio repetitivo de las actividades de aprendizaje hasta llegar a desarrollar las destrezas,
y en el mejor de los casos automatizarlas, y crear habitos de trabajo intelectual.
Todas las destrezas se adquieren a través de la practica continuada y reflexiva, mejorada
por medio de una autocritica continua y del cumplimiento de ciertos procesos mentales.
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En la planificacién docente, sujeta a analisis, se ratifica que las operaciones mentales
trabajadas en cada plan de clase facultaron activar la capacidad del alumno para poner en

marcha sus habilidades y desarrollar las destrezas con criterio de desempefio respectivas.

Se procuraron cuestiones que impliguen destrezas cognitivas de orden superior, y accionen
en el alumno aquellas operaciones mentales que aporten a su adquisicion o fortalecimiento,
tales como: andlisis, sintesis, identificacion, comparacion, clasificacion, diferenciacion,
representacion mental, y de manera especial el razonamiento légico, divergente e hipotético
mas que de memorizacion.

Tanto una operacion mental como una destreza involucran procesos mentales consecutivos.
Se lograra desarrollar una destreza si se propicia y asegura la escala progresiva de
ejecucion de las operaciones mentales que requiera, para lo cual es necesario conocer y
comprender como funciona y se estructura la mente. La evolucion de las operaciones en el
alumno se da en forma sucesiva, cada escalon activa o habilita a la subsiguiente, lo que le

prepara para nuevos desafios en la construcciéon de aprendizajes.

La activacion de las operaciones mentales necesarias para desarrollar una destreza con
criterio de desempefio en el alumno depende en gran medida de las estrategias
metodoldgicas y precisiones para la ensefianza-aprendizaje que el docente disefie y lleve a
la practica. El docente debe estar en capacidad de ofrecer un abanico de opciones para que
el alumno manifieste la consecucion de operaciones mentales y el aporte de éstas al
perfeccionamiento de sus destrezas; que incluyan desde actividades cientifico-
experimentales, debates, proyectos de aula, situaciones de aprendizaje basadas en
problemas, etcétera.

El constructivismo mira el aprendizaje como el resultado de construcciones mentales; esto
es, que los estudiantes, aprenden construyendo nuevas ideas o conceptos, basandose en
sus conocimientos actuales y previos. Asi, el aprendizaje es mas efectivo cuando el
alumnado lleva a cabo experiencias en contextos denominados auténticos, es decir,
préximos al mundo real, donde amerite poner en juego operaciones mentales potenciadoras
del desarrollo de destrezas de nivel mas alto.

El maestro tendera a que los estudiantes desplieguen las operaciones mentales
consiguiendo asi que su aplicacion sistematica se concrete en destrezas como herramientas
de indole especifico y que a futuro se transformen en habitos de pensamiento.
Adicionalmente, debera propiciar elementos de motivacion intrinseca al alumno en la ardua
tarea de estructurar el nuevo y previo conocimiento en un todo coherente y de gran
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significado; ésta es una destreza a desarrollar y precisa de ciertas operaciones mentales

para el efecto.

La juventud es un tiempo para afianzar nuevas practicas, fortalecer la autoestima y la
confianza, aspirar a huevos conocimientos, innovar, desarrollar habilidades y destrezas y

aprender a aprender, para tener la capacidad de obtener resultados y confrontar diferencias.

En plena sociedad del conocimiento, éste se entiende como un flujo dinamico que esta
constantemente modificando la accion y uno u otro aspecto de la vida cotidiana, por lo tanto,
ningun saber es inmutable. Razon por la cual el docente no debe dedicar su atencion a
ensefar un conocimiento que mafiana puede envejecer o tornarse caduco sino ensefiarle al

alumno a ser capaz de investigar y construir un nuevo conocimiento, que “aprenda a hacer”.

Hay que terminar de abolir a aquella ensefianza basada fundamentalmente en el recuerdo,
en la rememoracion de datos, sucesos o definiciones, en el trabajo de contenidos de tipo
conceptual y que apenas avanza hacia otro tipo de contenidos como habilidades y
destrezas. Para esto, el maestro debe hacer énfasis en utilizar los métodos y procesos de la
ciencia para investigar fendmenos y resolver problemas y dominar las técnicas de activacion
de las operaciones mentales fundamentales para que el estudiante automatice las

destrezas.

El accionar pedagdgico actual debe responder integramente a la concepcion sistémica de la
ciencia, contribuir de manera importante al desarrollo de destrezas intelectuales y
operaciones del pensamiento mas efectivas y eficaces ya que el desarrollo de destrezas

aumenta la autonomia en el aprender y genera pensamiento critico.

3.2.4. Laimportanciade sistematizary escribirla experienciade la practica
docente.
Con cierta frecuencia se habla de sistematizacion de practicas sin conocer a cabalidad
sobre este proceso que es fruto de una profunda reflexion critica sobre el quehacer
profesional.

Al decir de Jara (2001) sistematizar las experiencias significa entender por qué un proceso
se esta desarrollando de una manera determinada, interpretar lo que esta aconteciendo, a
partir de un ordenamientoy reconstruccion de lo que ha sucedido en dicho proceso. Es por
esto que se la considera como una estrategia participativa de produccién de conocimiento y
en este sentido las practicas docentes vienen a ser una fuente de conocimiento, entrelazada

y complementaria dialécticamente con la teoria.
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En esta misma linea, se retoma la concepcion de Barnechea, Gonzalez y Morgan (1994)
para la sistematizacibn como un “proceso permanente y acumulativo de creaciéon de
conocimientos a partir de nuestra experiencia de intervencion en una realidad” (p. 2). En
funcién de aquello se hace prioritaria una concepcion de la sistematizaciébn como and amiaje

de generacién de conocimientos desde y para la practica.

El presente trabajo de sistematizacion se enfocé en organizar los resultados obtenidos en el
Practicum 3.2. (Pasantias Pre-profesionales y de Vinculacion con la Colectividad) a fin de
identificar fortalezas y debilidades en la planificacién del proceso de ensefianza-aprendizaje
de las asignaturas de Matematicas, Fisica y Fisica-Quimica para estudiantes de octavo afio
de EGB y de primer a tercer afio de BGU; valorando aspectos esenciales desde las etapas
del proceso didactico como: estructura en el planteamiento de las actividades, relacién entre
recurso y actividad, pertinencia en el tipo de actividad y las operaciones mentales para el
desarrollo de las destrezas con criterio de desempefio.

Cuando se sistematizd; el objeto de conocimiento y andlisis fue la experiencia de
intervencion (la practica docente), se volted la mirada, se recre6 el desenvolvimiento, se
justificaron los resultados de aprendizaje conseguidos, se reflexion6 y se valoré a la luz del
sustento tedrico-pedagdgico, la propuesta didactica. Sin duda que se lo hizo con un
proposito de proyeccion, mejoramiento y correccion de la practica. Fue un conocer, producto
de una accién, pero que da lugar a otra accion: siempre reforzadora, correctiva,
transformadora.

De este analisis introspectivo, surgieron compromisos de mejora, renovadas pautas para el
disefio de actividades de aprendizaje y la base cognitiva para poder desarrollar las
operaciones mentales en el proceso de ensefianza-aprendizaje de la Fisica y las
Mateméaticas. Es decir, que teniendo como referencia el resultado de este proceso de

sistematizacion las experiencias pedagdgicas futuras seran realmente eficaces y eficientes.

La importancia de escribir la experiencia de la practica docente, tiene gran trascendencia y
un fin aprovechable, de utilidad compartida, de beneficio comun. Los profesionales en
formacion y los educadores; se enfrentan a situaciones dinamicas, cambiantes, que se
presentan de manera confusa y entremezclada, como un conjunto de situaciones
problematicas que se condicionan e interactian; y no basta con la preparacion académica
sino que en la préctica, el quehacer pedagogico y metodoldgico toma vida y adquiere una
valoracion. Yalo dice el adagio popular: “la practica hace al maestro”y qué mejor que poder
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contar con una bitacora de experiencias que sirvan de brujula para un desempefio docente

sobresaliente.

El verdadero legado que deja un proceso de sistematizacion de experiencias es poder
identificar oportunidades de mejora y advertir necesidades de capacitacion, de reconsiderar
las estrategias metodolégicas y una interpretacion critica del proceder. Compartir este
resultado con otros colegas, para nutrirse de buenas practicas pero también para aprender
sobre los errores ajenos; orientar esfuerzos para demostrar un buen desempefio docente y
potenciar al maximo el aprendizaje de los estudiantes; son sobradas razones para ponderar

la importancia de sistematizar.

Si bien es cierto diariamente se sortean muchos desafios ya que el trabajo docente es muy
demandante, y a simple vista se puede creer que no hay tiempo para sistematizar; todas las
ventajas y oportunidades que brinda el realizar este proceso debe instar a que se lo haga no
s6lo al culminar las experiencias sino sobre la marcha.

La sistematizacion no debe suponerse como un obstaculo, imposicion o simple requisito
burocratico sino como una practica pedagdgica constructiva de toda institucion educativa
gue esté interesada en la mejora continua de su cuerpo docente ya que pretende la
introspeccion autocritica sobre los planes didacticos, favoreciendo el conocimiento de si
mismo, sus posibilidades y limitaciones.

Lo que los profesores deben aprender, han de aprenderlo en la practica y es justo por eso
gue necesitan aprender como aprender de la practica, puesto que la ensefianza requiere
conjetura, experimentacion y valoracién. Los docentes precisan para aprender: casos
escritos, casos multimedia, observaciones de ensefianza y diarios de profesores; éstos

altimos no son mas que informes de sistematizacion de préacticas docentes.

La evaluaciéon normalmente se realiza de manera aditiva, superficial y extemporanea. La
sistematizacion aparece entonces como la panacea ante la subestimada evaluacion al
constituirse como una expresion particular de basqueda de mayor acervo pedagdgico y
metodoldgico que enriquece y revaloriza el trabajo docente pues motiva a replantear la
gestion educativa para superar falencias, robustecer précticas extosas y disponer de

informacion pertinente para la toma de decisiones.
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CONCLUSIONES

En base a los planes didacticos utilizados en las practicas docentes se dilucidaron
las etapas del proceso de aprendizaje-ensefianza y se asociaron las actividades de
aprendizaje y recursos correspondientes, evidenciando en las planificaciones de
clase el desarrollo légico y secuencial de cada fase asi como el propdsito de las
actividades de aprendizaje segun la etapa en funcion de las estrategias que los

alumnos deben aplicar en el acto de aprender.

En el proceso de organizacion de las actividades y recursos que constan en los
planes, segun la fase del proceso didactico, se pudo constatar que su
correspondencia no se hacia muy explicita de acuerdo al estilo de redaccion
empleado, el cual era muy general. El plan de clase requiere un alto nivel de
explicitud para que la correlacion entre la etapa del proceso de aprendizaje-
ensefianza, las actividades de aprendizaje propuestas y los recursos didacticos

elegidos sea categodrica.

La planificacion expresa el deseo de todo educador de que su tarea sea organizada
y cientifica, para anticipar sucesos y prever resultados, incluyendo una constante
evaluacion del proceso. Al hablar de educacion, no solo deben importar los
contenidos, sino el tiempo, las estrategias, las actividades, los recursos y los logros
esperados; asi como las habilidades, actitudes y valores que se pretenden fortalecer
en los alumnos, como producto de un proceso sostenido, sistematico e integral. Por
tanto, se hace necesario caracterizar todos estos componentes de la planificacion
curricular desde una perspectiva global.

Los tres momentos del proceso didactico comprenden una serie de acciones
integradas que deben seguirse ordenadamente para el logro de un aprendizaje
significativo y efectivo. El éxito del proceso depende del conocimiento, capacidad y
actuacion del docente para realizarlo con diferentes actividades de aprendizaje
congruentes y tendientes a la consecucion del fin que cada etapa persigue: inicio -
indagar prerrequisitos, desestabilizar los conocimientos previos y comunicar los
propositos; desarrollo - construir el nuevo conocimiento y; evaluacion - sintetizar lo

esencial del aprendizaje, evaluar lo aprendido, transferir el nuevo conocimiento.

Las actividades de aprendizaje constituyen la accion didactica en si, la reflexion y la
puesta en practica de diferentes estrategias y dimensiones desarrolladas. Las
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actividades deben permitir que los educandos aprendan contenidos y desarrollen
habilidades, destrezas, actitudes y valores para poder alcanzar los objetivos
planteados. En este sentido se debe sefialar que la clave del aprendizaje no son las
actividades que el docente propone sino las operaciones mentales que realizan los
alumnos para el logro de las destrezas.

La importancia de los recursos didacticos radica en que no sélo contribuyen a un
aprendizaje efectivo y por consiguiente, al logro de los objetivos educativos
propuestos, sino también motiva a los alumnos a participar activamente y obtener
experiencias enriquecedoras. Esto se produce siempre y cuando los recursos hayan
sido seleccionados, elaborados y organizados de manera correcta. EI material
didactico que utiliza el docente determina si el aprendizaje estd apegado a lo
concreto o permite razonar y elaborar abstracciones; y debe adaptarse al estilo de

aprendizaje de los alumnos.

Como resultado de la reflexion sobre las practicas docentes, a traves de este trabajo
de sistematizacion, se reconocieron fortalezas importantes en la planificacion
didactica, de entre las cuales se destaca que las cinco planificaciones responden a
los criterios teorico-pedagogicos de la perspectiva constructivista pues brindan
oportunidades para que los estudiantes aprendan investigando y construyan el

conocimiento por si mismos, desarrollando asi su pensamiento critico.

Considerando que importa mas el modo de realizar la tarea que los contenidos de la
misma, es prioritario que se incluyan mecanismos y estrategias de planificaciéon para
la resolucion de problemas y actividades de aprendizaje que requieran la activacion
de operaciones mentales especificas para el desarrollo de las destrezas con criterio
de desempefio estudiadas en las asignaturas de Fisica, Matematicas y Fisica-
Quimica. Asi también, es crucial que se incentive en los alumnos el uso adecuado de
las TIC’s y el manejo de equipos, instrumentos y técnicas experimentales para su
desempefio en el laboratorio de Fisica.

Los materiales didacticos disefiados mostraron idoneidad para el trabajo en el aula
(como materiales curriculares informaticos para Matematicas y Fisica), despertar en
el alumno su espiritu investigador para que experimente con la ciencia y se apropie
del conocimiento cientifico. Se demuestra asertividad e ingenio al momento de elegir
recursos didacticos novedosos y contextualizados para que el estudiante acceda a la

formacién de conceptos y desarrolle destrezas con su uso.
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La sistematizacion de las practicas docentes se constituye como una expresion
particular de busqueda de mayor acervo pedagégico y metodoldgico que enriquece y
revaloriza el trabajo docente pues motiva a replantear la gestion educativa para
superar falencias, robustecer practicas exitosas y disponer de informacion pertinente

para la toma de decisiones.
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RECOMENDACIONES

e El Vicerrectoradode la Unidad Educativa “Manuela Cafizares” debera supervisar la
aplicacion de los formatos actualizados de los planes didacticos de clase por parte de
los docentes con el afan de crear conciencia sobre la importancia de las etapas del
proceso didactico y la planificacion, pues ésta le proporciona una mirada anticipada
de lo que va a hacer y cémo lo va a realizar. Las sesiones de Area pueden generar
espacios de debate, autocritica y mejora en temas de planificaciones docentes.

¢ Se buscaran permanentemente folletos de actualizacién sobre planificacion del ciclo
de aprendizaje y mediacion pedagdgica, ya sean aquellos emitidos por el Ministerio
de Educacion o por editoriales especializadas en el dmbito, que fomenten la
capacidad del docente para disefar sus planes de clase y su creatividad e ingenio
para seleccionar, elaborar y establecer la pertinencia de los materiales didacticos; y
las habilidades y destrezas que se quieren alcanzar.

e Como posible respuesta de cambio a las debilidades encontradas en la
autoevaluacion planificaré a inicios del afio 2017 mi inscripcion en un curso de
didactica de la Fisica y Matematicas, y uno de aplicacién de las TIC’s en el proceso
de ensefianza-aprendizaje con el afan de profesionalizarme aun mas previo al

ejercicio de ésta, mi segunda carrera universitaria.

e Se sugerira ala Vicerrectorade la institucion educativa la opcién de incluir dentro de
las politicas institucionales, la sistematizacion de las actividades desarrolladas en el
proceso de ensefianza-aprendizaje, puesto que, el contar con un portafolio de
trabajos de sistematizacion de practicas y/o experiencias docentes permite identificar
oportunidades de mejora y necesidades de capacitacion, de reconsiderar las
estrategias metodoldgicas y una introspeccion critica sobre los planes didacticos. Sin
duda sera un legado importante para el cuerpo docente y las proximas generaciones
pues les orientard y dara orden y rigor al conocimiento implicado en su quehacer
profesional.
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ANEXOS



ANEXO 1: Planes de clase del Practicum 3.2
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Plan de clase de Fisica Superior — Tercer Aiio de BGU

UNIDAD EDUCATIVA “MANUELA CANIZARES” £
PLAN DIDACTICO DE CLASE \ "’ /
Aiio Lectivo 2015-2016 N
1.- DATOS INFORMATIVOS y
Afio Curricular: Tercer Afio de Bachillerato General Unificado (BGU) Area: Ciencigs Experimentales
Asignatura: Fisica Superior Paralelo: A Docente: Ing. Rosita Toapanta
Duracién: 80’ No. alumnos: 44 Fechay6 Noviembre 2015
s 48 (9]

Eje curricular integrador del area: Comprender los fenémenos fisicos y quimicos como proces cbmplementarios e integrados al mundo

natural y tecnologico.
¢ Reconocimiento de situaciones o cuestiones cientificamente investi les
) - e Identificacion de la evidencia en una investigacién cientifica
Ejes de aprendizaje: | « Formulacién o evaluacién de conclusiones
e Comunicacién de canclusiones validas
¢ Demostracién de comprensién de conceptos cientificos
Eje transversal: e Cuidado del medio ambiente /
* Reconocer las caracteristicas y condiciones del equilibfio del cuerpo sélido rigido como base del estudio de la estatica.
Objetivos * Comprender la incidencia de la Fisica en el desarrgflo de otras ciencias, con la aplicacién del método cientifico para
educativos del aiio: redescubrir y describir el conocimiento.
» Diferenciar los elementos que componen el mgdio ambiente y la influencia de los fenémenos fisicos naturales para
valorar la importancia de su preservacién y eyddado.
Objetivo educativo * Identificar las condiciones que deben cumplirse para que una particula o un sélido rigido esté en equilibrio a fin de
especifico: poder resolver sistemas en equilibrio, propios de la estética.
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i

2.~ PLANIFICACI

: RELACTION ENTRE COMPONENTES CURRICULARES

Destrezas co Precisiones Indicadores Thnlcai o
criterio d. parala Estrategias Recursos esenciales de fnsteenios
desempeiig/a ser ensefianza y el Metodologicas didacticos evaluacion / i cinlanidds
desarrolladas aprendizaje Indicadores de logro
o Analizar  algunos | Actividades Iniciales: e Texto de Fisica | 1.1. Deseribe y dipénsiona | Técnicas:
sistemas en equilibrio . para 3 de|la importancia dé la Fisica )
para que los estudiantes | Prerrequisitos: bachillerato. Autoevaluacién y
los reproduzean y , evaluacién  entre
expliquen cada uno de | ® Motivacion  sobre el | « Cuaderno de pares.
los sistemas con sus | movimiento y actividades de | trabajo.
conceptos y elementos a | equilibrio de las personas y Organizadores
sus compaiieros. objetos acordes al contexto del |« Material de graficos.
estudiante. escritorio.
e Para el estudio del | ® Evocacion de las vafas de abordados desde la Fisica y | Observacion  del
i la Mecénica que hah estudiado | « Material los traslapa a la prictica y | desempefio.
hasta el momento, didActico: su cotidianidad.
diapositivas, Preguntas orales.
momento de fuerza, | Conocimientos previos: plotters, liminas. | 1.2. Identifica las
torque o girégeno con cordiciones necesarias del | Preguntas
sus respectivas unidades | ¢ Las fuerzas, su naturalezay | o Materiales y | equilibrio de una particula | escritasy
de medida. sus efectos. equipo de | y del sélido Istemas | problemas
¢ Tensién de una cuerda. laboratorio para la e§t:'|tico§ en dos | propuestos.
e Explicar los tipos de | « Fuerzas coplan y no | préctica “balanza de | dimensiop€s. ‘
apoyo en los cuales coplanares, sist de fuerzas | brazos iguales™ % (B Instrumentos:
equilibraran los s | colineales y goncurrentes, | barra sélida rigida, | Ingicador de logro:
solidos  rigidos;/ se | fuerzas paralefas, par de | regla de madera, ) Guias de
considerardn el /apoyo | fuerzas. pesos conocidos y | Realiza  un  esquema | observacion.
e la simple y el de/pasador | « Leyes de la dindmica: | objeto de peso | explicativo ~ de ~ las
ejercicios / y | para  distinguir  las | Primera Ley de Newton o Ley | desconocido. cordiciones de equilibrio de | Cuestionarios
roblemas. (C) (4 (F) | acciones que ejerce cada | de la Inercia, Segunda Ley de una particula y del cuerpo | (hoja de
( tipo de apoyo | Newton o Ley de 1la| e Links de videos - | S0lido rigido en sistemas | evaluacién).
sosteniendo al s6lido | Proporcionalidad entre | consulta web: estiticos en dos
rigido. Fuerzas y Aceleraciones, dimensiones. Preguntas de
Tercer Ley de Newton o Ley de | “Estética, retroalimentacién.
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3. Diferenciar en los
sistemas la estabilidad
del equilibrio, con
base en el anélisis de
los diferentes tipos de
apoyo. (C) (A)

e Enfatizar que en el
equilibrio del cuerpo
solido rigido se debe
aplicar el  primer
principio de Newton de
la traslacién
constituye la
condicién de

de la regla se suspende
una cuerda con un

objeto de peso

desconocido, y en el

verifica las distancias
desde el centro del eje
de giro hasta cada uno
de las posiciones de los
pesos colocados en los
extremos, y se aplica las
dos condiciones de
equilibrio (BF = 0) y (It
= 0) para comprobar su

cumplimiento.

las Interacciones.

"equilibrio de una

2.1. Reconoce y soluciona

e TFuerzas en el movimiento | particula™ sistemas en  equilibrio
circular. https://www.youtub | diferenciando los elementos
e.com/watch?v=r66 | que los constituyen.
Situacién problemdtica: I
e ¢Qué significa estar en “Experiment_o_ ' A
equilibrio? ¢Cémo ge | torquey equilibrio™ | Resuelve ejercicios
consigue? hitps://www.youtub | pricticos de sistemas en
e ¢Qué esla estitica? e.com/watch?v=shw eth_brio; ana'h?.ando
» Condiciones de equilibrio | MIwBig g premisas /y condiciones,
construygndo un di
lido rieido. “Laminas sobre | de cuefpo libre con un
fblsgluglé: dé sisteinas ‘en | Botdtica™ sist de referencia y,
equilibrio. hitp://www.uclm.es | aplicando las ecuaciones de
o Difarencia entre | /Profesorado/ajbarb ﬁquilibrio que le pennitalg
0 o ero/S Estatica/Esta | llegar con éxito a
estabilidad y equilibrio. fica 12.04f Ly
Desarrollo del nuevo
2.2, Integra los
ERRoC MmNy conocimientos matematicos
- en la solucién de ejercicios
4 rticul::bor!i)zewargfecomet?tzi de equilibrio dedla particula
el video: “Estética, “equilibrio i gk
de una particula"”. Trichiccston da Locs:

» Distincién entre particula y
solido rigido.

» Efectos de traslacién y/o
rotacién  con relacién  al
movimiento.

» Dirigir la préctica
experimental “una balanza de
brazos iguales” y compartir las
conclusiones.

» Definicién de la magnitud
vectorial: torque 0 momento
de una fuerza,

Evoca y aplica su
de resolucién
de

sistemas
(método
analitico) y
e incognitas,
puntos clave en la solucidn
de ejercicios de equilibrio.
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* Con la ayuda de unas
laminas ilustrativas se

distinguirin varios
ejemplos de sistemas
con  sus  respectivas

fuerzas de interaccién
aplicadas.

* En  grupos de
trabajose resolverin
ejercicios en los cuales |

se calcule: la fuerza que
equilibra el sistema,
direccibn en que
puede aplicar la fi ;
la posicién en dpfide se

debe aplicar fuerza,
entre otrqs; esto
ayudari a
comprensibn  de los
conceptos ¥ las
condiciones de
equilibrio.

¢ Compartir ejemplos de
torques que encontramos en
nuestro contexto habitual a
través del video “experimento
torque y equilibrio” para que
los estudiantes los repliquen,

* Anilisis vectorial grafico
del torque.

* Deduccién de condiciones

Descripeién de los
distintos tipos de apoyos en
los que se sustentan los sélidos
¥ sus respectivas reacciones,

* Socializar las reglas para la
resolucién de problemas de
equilibrio de sélidos rigidos.

*  Dar solucién a un ejercicio
tipo sobre equilibrio de

ejercicios
précticos sobre/ sistemas en
equilibrio tanto\de particulas
eomo de cuerpos sélidos.

e Elaborar un organizador
grifico sobre el equilibrio
estético.

* Exponer ejemplos de
equilibrio de rotacién y donde
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se evidencie el torque o
momento de fuerza,

* Sobre la base de estudio de
los tipos de apoyo distingue Ia
estabilidad del equilibrio en
un sistema.

Observaciones: | S¢ tomarén en cuenta las necesidades educativas especiales de acuerdo a Jas recomendaciones del DECE y la planificacion

de las destrezas con criterio de desempefio, principalmente en la evMbn.

* Ministerio de Educacién. (2013). Lineamientos Curricul
Tercer Curso,
* Ministerio de Educacién, (2013). Precisiones Curri
Bibliografia: de Fisica Superior, Tercer Curso,
* « Vallejo, P., y Zambrana J. (2010). Fisi . Ecuador: Ediciones RODIN.

» Zambrano, J. (2011). Fisica Vi i ador: DINALIBROS,

* Pérez, H. (2009). Fisica General, México: Grupo Editorial Patria.

* Serway, A. y Faughn, J. (2001). Fisica. México D. F.: Pearson educaci6n, Prentice Hall.

BGU, Area de Ciencias Experimentales Fisica Superior,

ares y Metodoldgicas para el Bachillerato en Ciencias, Asignatura

ELABORADO POR: REVISADO POR:
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3.~ ANEXOS

..

Adenys 22 14 Valery s wuumpuamws-mu
mnmm%aw-m:dmm ogla dal polt-

@enec ol oaro, €0 fontin o3 s oasderadys
Para analzar 'as condiciones equilibrio de un sélido
nuava magnaugd fisica: al O momento de uns fuarza,

TORQUE O MOMENTO DE
Sistena a rotar sirededor de un

El!aweesunamegoimd
T- - ;‘E

f' = Torque on &

T = vecter pos Cuaiquiera de ix ines de
accion de la ferza F con - : & punto O, donde sa
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Elmwaodelbocwocon alpunbo.es'guaasmandelmmla
(F)per la distancig ndmm.oawaelpumoommlalheadeacmn
dolaMmAestadmanon .’adenominabtmodomommloo brazo dg pefanca:

T=ro (3.42)
(T Fraene (3.4.3)

Deestosepuadooomh:'c quoeiquuomumh:emaepondedelpumoom
ramctoalcua:selocalwlq pueshocmsielnmomia,mhumbléndn'azodo
paiance.

Unaanogommuaenlospumoommaosmlnmmceacdéndela
fuerze, porque (d) s cero

CONDICIONES De EQUILIBRIO DEL saLIDo, Un sdiiu rigico o513 en squilibrio
*anda 1w Iene Mmovimisnio maanniecm.l’mueoaonmchsh
ligulentes condicionas-

l.u!ummtaaolmeo dcmrpodobewnula:
5F =0.voaou|mem (3.4.9)

IF, =0 mlmmoomcommemoem (2.4.9)

&tacmma‘énmdcaq dcwponotlommamm:odo
inkcial as cars.

ouum-rznondmhmophno_ e las

udmmmhcmmmmwy

Eu-ﬂboyonolmcud-hmac o del cuerpo.

90



) f? F=op Calcular el torqua e lfuerzacels figura,
o /K respecto cel punto 0, por tres mélodos

&) Por la gefnicidn de torque:

T = Frsend

T = ZO[N,.‘MW
To = 40N SasiAmiay /‘{.

) Salidando el vazu U sy L~

d = 4m.send(® o
d=2m X
T:=Fg
L = ZN) 2m
Te = 4N

¢) Descomponiendo Ia fuerza g8gun a2 dirgccionss x @ y, calculando e adelos
i0fauAR s sxtco companonton:

T= TN+ Tw
T. = Fcos30(0m) + Fsend0®{am)
Ts = 20IN] sanan"am

To = 40)N]
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3.2.- HOJA DE EVALUACION

'y UNIDAD II::‘Q\’IWA “MANUELA CANIZARES™
EVALUACTON PE CLASE: CUERFUS EN EQUILIBRIO | &

Fecha:

" 3
1 e

L-mmmemﬂwdehm“mM@m
Madnydelm-&ldcuﬂdommm

anncau-podeéaon-thopor‘oucued—, Se ve en Ia figura.
Oah.hrolvﬂordehmq“m*m
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Plan de clase de Matematica — Octavo Aio de EGB

UNIDAD EDUCATIVA “MANUELA CANIZARES”

PLAN DIDACTICO DE CLASE

Ano Lectivo 2015-2016

&b

1.- DATOS INFORMATIVOS

e

Aiio Curricular:Octavo Afio de Educacién General Bésica (EGB)

P

Area Académica: Ciencias Fxactas

Asignatura:Matematica

Paralelo: E

P

Docente: Ing. Rosita Toapanta

Duracion: 40’

No. alumnos: 45

£

Fecha: 9Noviembre 2015

Bloque Curricular No. 2: NUMERICO

v

Eje curricular integrador del Grea:Desarrollar el pensamiento légico y ﬁﬁco para interpretar y resolver problemas de la vida.

Ejes de aprendizaje: | El razonamiento, la demostracién, la oomun}écién, las conexiones y/o la representacién.
Eje transversal: La formacién de una ciudadania democrét)éa.
Objetivo educativo Operar con ntimeros enteros, a través dg la aplicacién de reglas y propiedades de las operaciones en el conjunto Z, con
del aito: los racionales fraccionarios y decimales gositivos para aplicarlos en la resolucién de problemas.
gsllz)]:g%zoe'ducahvo Comprender la definicidn y notacién de ll)s niimeros fraccionarios para su correcta lectura y eseritura.
2.- PLANIFICACION: RELACION ENTRE COMPONENTES CURRICULARES
Destrezas con Indicadores
criterio de Concitifaitos Estrategias Recursos esenciales de in'l‘émic:;te Ak
desempeiio a ser i Metodologicas didacticos evaluacion / Eviluseldn
desarrolladas .- Indicadores de logro—
/ Actividades Iniciales: [ Técnicas:
e Texto del Observacién  del
; estudiante L1 y escribe niimeros | desempefio.
g:cn;ieéxrios Faclpgales deMatemiitica para | racionkles  fraccionarios
8vo de EGB | segiin su definicidn. Preguntas orales.
eventos de la vida diaria. (Ministerio de
» Se moliva para que | Educacién del Preguntas
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/’

imaginen c¢émo se divide un Wor)
pastel de cumpleafios o una

escritasy ejercicios

Inlicadores de logro: propuestos.
pizza familiar. e Cuaderno de
trabajo. * Reconoce, nombra vy | Instrumentos:
escribe fracciones,
e Material de Guias de
escritorio. * Representa gréificamente | observacién.
enteros las fracciones.
(posititos, negativos y cero) e Material Cuestionarios
B ciones bésicas | didéctico: plotters, (hoja de
combinadas con néimeros inas. evaluacién).
enteros
* Regla de signos e Material Iadico: Preguntas de
pizza, pollo. retroalimentacion.,
Situacis blembtica:
e Links de videos -

* Qué es una fraccién?,
ceomo se escribe?, eémo se
lee?,dcudles son los términos

de una fraceién?

= Ejemplos de fracciones
Desarrollo del nuevo
conocimiento:

e  Ejemplos ilustrati
fracciones (uso de
ladico)

* Lectura y rep tacion
grifica de fracciones
Transferencia del nuevo
conocimiento:

» Utiliza ntimeros

consulta web:

“Las fracciones,
é_qué son y para qué

sirven?":
https://www.youtub
e.com/watch?v=vBq
UMRgSz-s
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fraccionarios para  aplicarlos
en diversas situaciones de I
vida cotidiana.

* Representa con nfimeros
las partes fraccionadas de una
unidad, dada una gréfica.

* Nombra adecuadamente 3

las fraceiones,
. Se tomardn en cuenta las necesidades educativas especiales de acuerdo a las recomendaciones del DECE y la planificacién
Observaciones: de las destrezas con criterio de desempefio. principalmente en la-evaluaeién-

* MINISTERIO DE EDUCACION DEL ECUADOR. (2010). Actualizacién y Fortalecimiento Curricular de la Educacién
General Bésica. 8. 9.° v 10.” afigs. Quito: Editorial Don e

* MINISTERIO DE EDUCACION DEL ECUADOR, (2011), ara Fstudiante emiitics avo Afio. Quito:
Editorial Don Bosco.

Bibliografia: * Repetto, C., Linskens, M., Fesquet, H. (1998). Aritmética 1. Argentina: Editorizl Kapeluse,

* Pujadas, M., Eguiluz, L. (2000). Fraccione: quebrs cabezal? : sugerencias para el aula. Argentina: Novedades
Educativas,

* hitps://www.youtube.com/watch?v=wiardGaTM w

» https:/ [www.youtube.com/watch?v=vB4uMRgSz-

» hitp: g’jwm-r,auiamatematica.mw B51/06_Reales/Teoria/03_Fracciones, pdf .

ELABORADO POR; REVISADO POR:

-

-'_,_.r"" -
Nomhre: ﬂ _[,lfu ‘&mpa.uh// Nombre: . ﬂ{_hno I:_Ru},q // Nombre;

Firma; Firmaz Firma:
| T P .
Fecha: 7y g;l;‘km DIs Fecha: - 1. 2:45 Fecha; \@-p G -i,fj’—i ib B
. q\ TERRE =
. —
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3.- ANEXO0S
3.1.- REVISION TEORICA

| R— EE -

El coneepto malematico de fraccitn corresponde 2 1a 1des intultiva de dividir una totalidad en
partes iguales, como cuando hablamos, por elemplo, de un cuarto de hora, de la mitad de un
pastel, o de las dos terceras partes de un depésito de gasolina. Tres cuartos de hora no som,
evidentemente, la misma cosa que las tres cuartas partes de un pastel, pero se “caleulan” de la
misma manera: dividiendo la totalidad {una hors, o el pastel) en cuatro partes iguales ¥
tomnande luego tres de esas partas. Por esta rﬁmmmbmmmhaﬂaﬂeﬂvﬂlrﬁcb.
unidad {uns hors, un pagtel, etc.) en 4 partes iguales y tomar luego 3 de dichas partes.

Una fraceldn se represents mateméticamente por nimeros que estin eseritod uno
gue se hallan ssparados por una linea recta horfzontal lemads myva fraceionaria.,

La fraceifin estd formada por dos términos: el numerador ¥ &l denominedor, El
nfineso que estd sobre la raya fracclonaria ¥ e denominador es el que

TERMINDS DE UNA FRACCION
a Numerador

b Denominador

El Numerador indica el ntmero de partes iguales que s= han
entero. El Denominador indica el mimero de partes iguales en

Por ejemple, la fraceién 3 / 4 (se lee tres cuartos) tene/como numerador al 3 ¥ como
denominador al 4. El 3 significa que s& han considerado 3 paptes de un total de 4 partes en que
se dividis el estesa o el todn,

La fraceldn 1 / 7 (se lee un séptime) tiens como
numersdor indiea que s& ha considerado 1 parte de un
enters se dividié en 7 partes iguales),

Ejemplos:

y & partes de las cuales se han pintado 5, por to, la fraccion qued
matemiticarnents aste dibujo es 5 / 3 (32 fee cinen octavas),

ral 1y ¢omo denominador al 7. El
de 7 (el denominador indica que el

5 partes pintadas de un total ﬂE&Eﬂtﬂirﬁmtamafﬂ[
tres quintas)
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Debes tener presente que existen distintas posibilidades para representar grificamente una
fraccidn, es decir, se puede tar con distintos dibujos; lo importante es tener siempre
presente el concepto de fra R

Por ejemplo, Ia fraccin 5 / 8, ue ya vimos arriba, estd representada a continuacién de otras
dos formas distintas:

5 partes pintadas de un totd] de 8 partes. Esto se representa como 5 / 8 (seh N
cineo octavos)

5pmeepinhdasdeuntotdde8peﬁee.£nosereprmtaeonw5/8(sq a /
cinco octavos) , /

Hay 2 pastillas amarillas en un total de 23, o sea 2/23.
Hay 6 pastilias rojas en un total de 23, o sea 6/23.

£Qué fracci6n representa la cantidad de pastillag verdes
que forman este corazén?, ¢y las anaranjadas?
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3.2.- HOJA DE EVALUACION

UNIDAD EDUCATIVA “MANUELA CANIZARES™

EVALUACION PLAN DE CLASE: NUMEROS FRACCIONARIOS g U 7

Nombre: Fecha:

1.- Escribe estas fracciones:

a) cuatro décimos
b) unsexto
c) trestercios

d) trece veinteavos

L a) B <) / 5]

e) )
e) f)
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Plan de clase de Matematica — Tercer Aflo de BGU

PLAN DIDACTICO DE CLASE

UNIDAD EDUCATIVA “MANUELA CANIZARES” d;
V.l @
Afio Lectivo 2015-2016

1.- DATOS INFORMATIVOS

Aflo Curricular: Tercer Afio de Bachillerato General Unificado (BGU) Area: Ciencias Fxactas
Asignatura: Matemética Paralelo: A DOW Ing. Rosita Toapanta
Duracién: 8¢’ No. alumnos: 44 ¥echa: 10Noviembre 2015 ]

Bloque Curricular No. 1: NOMEROS Y FUNCIONES ~ Médulo No. 2: Funci6n

Eje curricular integrador del érea:
critico para resolver problemas mediante la elaboracién de modelos,

Adquirir conceptos e instrumentos matemdticos «ue desarrollen el pensamiento l6gico, matemético y

* Abstraccién, generalizacién, conjetura y demostraeion
Ejes de a pmndiije; ¢ Integracion de conocimientos

* Comunicacién de las ideas mateméticas

* El uso de las tecnolegfas en la solucién roblemas

Eje transversal: * Aplicacién de los valores democrét%

* Reconocer y comprender conjunto solucién de ecuaciones que involucran funciones exponenciales y
logaritmicas como un subcopfunto de los ntimeros reales.
Objetivos ¢ Utilizar diferentes reppésentaciones de funciones exponenciales y logaritmicas: tabla, gréafica y relacion
educativos del afio: matemética (pares orde dos).

* Operar (suma, resta,
racionales, con ra
mediante funcio

ultiplicacién, divisi6n, composicion e inversion) con funciones (de una variable) polinomiales,
les, trigonométricas, exponenciales, logaritmicas, o aquellas definidas por trozos o casos
de los tipos mencionados.

Objetivo educativo
especffico:

* Identificar, f6rmulary resolver problemas que se modelan utilizando una funcién exponencial o logarftmica,

J
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[:- PLANIFICACION:

RELACION ENTRE COMPONENTES CURRICULARES

Destrezas con Precisiones Indicadores Téchicas o
criterio de para la Estrategias Recursos esenciales de instramentos
desempeiio a ser ensefianza y el Metodolégicas didécticos evaluaci6n / de evaluacién
desarrolladas aprendizaje Indicadores de logro
* Tanto en segundo | Actividades Iniciales: * Texto de | 1.1, Determina el
L. Determinar el | como en tercer afio, al . Matemitica para 30 cemportamiento  local y
comportamiento local inicio, se deben revisar A Lrerrequisitos: de bachillerato. global de las funciones Técnicas:
t¥ global de /4 nuevamente las n - Y-
unciones caracteristicas generales | o [ Cuaderno  de | logarftmicas a través e sus :
~exponenciates Y| de las funciones, pero | contexto real de los trabajo. caracterfsticas Qﬁm},‘;““ﬁ‘;u{
logaritmicas través | que ya se incorporen en estuq:antes que ?ﬂé" _ | (crecimiento, pares.
de sus caracteristicas | Jos ejemplos s | relacionados con las funciones | , Material le | decrecimiento, concavidad,
(crecimiento, funciones n | exponenciales  (crias  de | egeritorio y | comportamiento 2l | Observacién  del
decrecimiento, estudiadas afios | conejos, interés compuesto en caleulado infinito). i,
concavidad, anteriores. Pagd el caso | los préstamos, la intensidad N e
comportamiento  al | del te de | del sonido, etc.) e  Mafterial Indicadores de logro: Preguntas orales
infinito). (P) bachilleratq/ la revisi6n didjético: plotters, ’
las acteristicas | » Debatir con los estudiantes 111, Revisa analitica y - itas
generales se hard con | sobre ¢c6mo es el crecimiento ¢ Links de videos - | grificamente las | Pregun et.:slm
ciones lineales, | de la poblacién en el mundo, | aonailta web para el | caracteristicas  de _ las | ¥ fm emas
cuadriticas, solicitarles que esbocen un estudiante: funciones exponengigles y | Propuestos.
polinomiales, racionales | dibujo de la funcién que logarftmicas, .
¥ trigonométricas. representarfa dicho “Aplicaciones  de [nstrumentos:
crecimiento. funciones 112, Defing’ el dominio, ey
. La o , oponenciales y | recorrido, fa_grafica, y ef | Cuestionarios G
exponencial si Conocimientos previos; logaritmicas™ comportgfiento al infinito Oi'a i6n
herramienta (asintotfs) de funciones | €valuacion).
describir fen: » Funciones y relaciones hittps:/ /www.youtuh | exponenciales y
crecimiento * Clasificacién de funciones g_l;g.;ﬁwmgh}y_:m logarftmicas. Pregullmitas taci éde
2. cular el | ripido o bi * Representacién grifica de 6fPNrojE&index=1 . retroalimentacién.
logaritho de un ejemplos  importantes funciones &ist=PLXmofKuuH | 2-1. Calcula el logaritmo de
nfimero utilizando la | son:-Crecimiento ¢ Funcitn inversa AwmsliNoRhiFvwC | un ntmero utilizando la
definicién de funcién | poblacional * Resolucién de sistemas de | zxdkuAeHD definicién  de  funcién
logaritmo  como  Ia exponencial: tomando | ecuaciones cuadréticas logaritmo como 1a funcién o}
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funcién inversa de la
funcién  exponencial.
(C,p)

3. Identificar las

datos descensos
recientes, se puede
modelar la poblacién
del Ecuador, con el
objeto de predecir la
poblacibn  en  las
siguientes décadas. -
Decaimiento de una
sustancia  radioactiva
como, por ejemplo, el
carbono 14 y la datacién
de objet
arqueolGgicos.
2005, se utilizé”

» Definicién de las funciones
exponenciales y logarftmicas.

e ¢Cuéles son sus
propiedades?

* Representacién grifica en
el plano de las funciones
exponenciales y logaritmicas.
» Resolucién de ecuaciones
exponenciales y logarftmicas.

inversa de la funcién

exponencial,
Indicadores de logro:

2,11, Reconoce las
funciones logaritmicas
como las funciones inversas
de las exponenciales,

2.1.2. Emplea la definicién
de lqgaritmo (inversa de la

e éQué aplicaciones tienen?
<Como se relacionan con otras
ciencias?

Desarrollo del nuevo

ial)-en-el

desarrollo de ejercicios de
céleulo de logaritmos.

R 3.1. Identifica las gréficas
grificas de funciones | « El Hocente puede conocimiento: de funciones exponenciales
exponenciales proveer de  datos . . v logaritmicas a partir del
logaritmicas a partir | relevantes y de interés :>l Smt:lz;ilz:; las gg{);:dades anélisis de sus propiedades
del anilisis de sus| a sus estudiantes, y eye:h P o dc f' 6 y caracteristicas.
propiedades pedir que se los|" D nipiln e funcién
caracteristicas. (P) grafique. Las grificas SEDOmEALIN. . d Inaicadores de logro:

dobn g | S s e e
generalizaciones sobre 311 Comprende las
la  monotonia armar la tabla de valores y propiedades ¥
comportamiento de las | SOlicitar a los ludiantegﬁque caracteristicas de las
funciones gg;;g:v graticas funciones exponenciales y

iales. logaritmicas.
S mnaky o En byke al andlisis de las SRR

gréficas Obtenidas, se pondran

e Con la ayuda de la | d 3.1.2. Grafica y reconoce las
tecnologfa, " los | e fiesto las propiedades representaciones en el
estudiantes  pueden | 9¢f(X)= ) plano de las funciones
obtenerlas * Resolver ejemplos de exponenciales y
caracteristicas ecuaciones exponenciales. logaritmicas.
enerales de la funci
domo dominio, imagen, | © Deducir la definicién de
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4. Resolver ecuaciones

exponenciales v
logaritmicas
utilizando las

propiedades de  los
exponentes y los
logaritmaos. (P)

monotonfa, paridad, la
grafica, y los
comportamientos  al
infinito.

e Con la oportunidad
de definirla funcién
logaritmo, y estudiar
sus propiedades, se
debe enfatizar
nuevamente en el
concepto de funcién
inversa y las
condiciones que una
funcién debe satisfacer
para ser inversible.
También hay que
trabajar en las
propiedades que hereda
una funcién inversa de
la  funcién origingl

propiedades
funcién 1
partir de las
propiedades de la
funcién exponencial.,

» En ¢l establecimiento
de las propiedades de
las funciones
logaritmicas, el
docente tiene una gran
oportunidad de
trabajar el tema de la
deduccién. En efecto, a

funcién logaritmica dada una
ecuacién cuya solucion no es
entera, o por lo menos
racional.

e Enfatizar en que la funcién
logaritmica es la inversa de la
funcién exponencial, y por lo
tanto cumple con las
propiedades de las funciones
inversas.

» Desarrollar ejercicios de

calculo de logaritmos.

» Sobre la grifica dé la
funcién exE;rgmﬂal/ayt/'z’b
trazar la grifiea de la funcién

logaritmica”y=log.x a fin de

Enunciar las propiedades
de las funciones logaritmicas,
que son similares a las de las
funciones exponenciales.

» Disefiar una tabla de
ecuaciones equivalentes,
dadas las formas
exponenciales los estudiantes
deberin escribirlas en forma
logaritmica. Se debe cerciorar

de que puedan hacer el cambio
de una forma a la otra.

e Resolver ejemplos de
zcuaciones logaritmicas.

* Enunciar las leyes de los
logaritmos.

» Desarrollar un ejercicio en
el que se apliquen las leyes de
los logaritmos.

4.1. Resuelve ecuaciones

exponenciales y
logaritmicas utilizando las
prepiedades de los
exponentes y los
logaritmos.

4.1.1, Emplea las
propiedades de los

exponentes y las leyes de
los logaritmos en la
resolucién de ecuaciones
exponenciales v
logaritmicas.
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partir de las
propiedades  de las
funciones

exponenciales, y de la
definicién de inversa, se
pueden deducir de un
modo  sencillo las
propiedades de las
funciones logaritmicas.

Transferencia del nuevo
conocimiento:

o Representar grificamente
funciones exponenciales y
logaritmicas.

e Resolver ecuaciones
exponenciales y logaritmicas
aplicando las propiedades y

leyes aprendidas. =
e Su nuevo conocimiento les
permitird trascender a otro /
Ambitos clentificoy %
aplicacién  en que
necesitarin emplear
ecuaciones expofienciales y
logaritmicas son:
biologia, fisica, economia,

ingenieria, aftropologia, etc.

Observesch . Se tomarén en cuenta las necesidades educativas especiales de acuerdo a las recomendaciones del DECE y la planificacién de las
1OMES: | destrezas con criterio de desempefio, principalmente en la evaluacién.
e Ministerio de Educacién. (2013). Lineamientos Curriculares BGU, Area de Matemética, Matematica, Tercer Curso.
Bibliografia: « Ministerio de Educacién. (2013). Precisiones Curriculares para el Bachillerato General Unificado, Area de Matemética, Tercer Curso.

o Rees, P., Sparks, F., Regs, Ch. (1991). Algebra. México: Mc Graw-Hill.
« Purcell, E., Varb
« Gonzilez, O cill, J. (1962). Algebra Elemental Moderna.

., Rigdon, S. (2007). Cilculo diferencial e integral. México: Pearson Educacién.
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3.- ANEXOS
3.1.- REVISION TEORICA

| Una funcién cxponencial es una fiunciin de fa forma 0 = 80 ¥ - &, dorcde 2 85 un nimen raal
| positive (8 > 0) ydistinto de § (2 ¢ OO
| Ls ekt exponencisl M) = o verfica que
® M0 & = 1, ¥ un pumo o s Zrascs es {0, 11 J
® (1) = & = & yun punto de sl grafics es (1, 2.
* L3 funcitn es creckenie st 2> 1.
* La funcion es decracknta sl &< 1

|

Represants las siguientes funciones sxponencisles. {

Ay=2 bu=[-;.]"

Mmmmam.mtam.wmm
1 : |

[E]’wl L 2= & 20075 [3] -l =2 Yl 2 24

x

al | 1
-4 - - - +] 1 2 3 4
TGN e 3 2 l’ - e s D S———
00625 | 016 | 928 | 05 | 1 2 4 8 6
e - 4 A IENEIE 2 3 4
—— —{ - —~— -~ | 4
[%r 15 8 2 2 | 1 | as | g2 |12 | ooms
nwummmqsmm
8} e | b) Y
P \ ;
+ (l' ¥ _]_l’
Y2 ﬂ '[2
- —— -
?{ r '71 X

M&mmpﬁm:ﬁbh:lld“bbm a5 &l exzonents # qua nay
J que siovar 3 pars que ol msulado sea &
. g b=c F=b
Cuando & bese de los kgartmos &5 1 + 92 llaman logaritmos decimales, y & base na se escribe.
0o 0 log b
sahbuudmmo-zn&m.?uanmumyh Se escribe-n b

R e o :

Aplica a definicion de logartmo, y halla ef vak de .

l’h\-@:l a)S‘:v’g-b’;-ax—.;
1 1 [l]’ 1
s’ A 92 e 28 o —
Nlu.“ & ot il b -2 2
O gy 81 = x a{%]-ax..é*:a'..;--a
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. PROPIEDADES OE LOSLOGARITHOS
C kg le0 bga=]
log, (- ) =og, b4 log, ¢ b&l%]de.b-he.c g, o = n-log, b

EELT

Resuelve estas operaciones con logaritmos,
Ae*=6henb.1=6

bl log 0,01 -hglo=bg(-°£l]=mo.om =hg10*=-3ig10=-3.1 -3
c)m3.125=mm-s=wbzs+m=1+m,¢'z's’_-1+m.,s%.1+%:§ /

) /

ummwasmmmemmmunnommmmmm
ydsiniode 1 (34 1),

| L2 Runcidn logarfimica y = kg, xverfica que:
* £ ominio es (0, 422),
¢ log, 1 =0 = Un punio de su gréficaes (1, 0).

* logy@= 1 - Un punio de su grafica es (3, 1).
* La funcitn es creciente cuandn a > 1 y s dacrecients cuando 2 < |

/

L fncinogarica = g, 651 i s i egercil /7 P,
l §¢ cumpie que: |
¢ Si{c, b) pertencce a 2 funcitn y = #° entonces (6, ¢) pertenace a y=log,x

 Lis grificas de a funcitn y = &y a funcion y = kg, x son de la bisectriz
del primer y tercer cuadrante.

—

l
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3.2.- HOJADE EVALUACI&N

-BVA.I.UACION TLAN DE FUNCION EXPONENCIALY wcnnnmc}.a

. N Feck
e *

1.~ Completa k2 tabla de valores gara las funciones fx) — 4%y g(x) ~ log, x y represéntalas.
x o Pt

2.~ R Iva las i gye se dan a continuacién:
a) 81 %a= 1/27

2~Cambin Inx i Andde = I forma
FORMA CIAL
3%=81
(/3r*=9
loRsn 216 = 3/2
Log-1/343 = -3

4~ Resuelva cada una de Jas ecunciones siguientes:
DAY b)logs 325

3 "U'xiﬁ. D logire=2
L ) 8 e T3
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Plan de clase de Fisica y Quimica — Segundo Aiio de BGU

PLAN DIDACTICO DE CLASE
Ao Lectivo 2015-2016

UNIDAD EDUCATIVA “MANUELA CANIZARES”

S )

| I

5 U 4
oy

1.- DATOS INFORMATIVOS

S i X

Aifio Curricular: Segundo Aiio de Bachillerato General Unificado (BGU)

AreaAcadémica: Ciencias Experimentales

Asignatura: Fisica y Quimica

Paralelo: H

'Dooente: Ing. Rosita Toapanta

Duraciéon: 40’

No. alumnos: 40

Fecha: 13Noviembre 2015

Bloque Curricular No. 4: ACIDOS, BASES Y SALES

D

Eje curricular integrador del Grea: Comprender los fenémenos fisicos y qlﬁmfos como procesos integrados al mundo natural y tecnolégico.

* Reconocimiento de situaciones o cuestio ientificamente investigables
e Identificacién de la evidencia en una inveStigacion cientifica
Ejes de aprendizaje: |  Formulacién o evaluacion de conclusighes
e Comunicacién de canclusiones véli
¢ Demostracién de comprension @€ conceptos cientificos
Eje transversal: Cuidado del medio ambiente /
Objetivo educativo Diferenciar las soluciones #€idas y basicas mediante la utilizacién de indicadores en experiencias de laboratorio para
del aiio: determinar su utilidad.
gg:g%zoefiucatwo Comprender las caracteri’stieas, nomenclatura y proceso de formacién de las sales halégenas neutras.
2.- PLANIFICACION: RELACION ENTRE COMPONENTES CURRICULARES >
Destrezas con - Indicadores
criterio de ionﬁ e:g:ra la Estrategias Re 0S esenciales de hﬁﬁ:::::o »
desempeiio a ser ST dizajz Metodologicas cticos evaluacion / de evatoncith
desarrolladas P — Indicadores de logro
* Texto del
1. Reconocer las salé *_El docente partird de Actividades Iniciales: estudiante de | 11 Re?M sales | Técnicas:
halégenas neutras “a | los conocimientos epiace. Fisica y Quimica | halégenagafeutras a partir de
partir de la definicién | adquiridos durante el M‘ para__2do  de|la  definicién de  sus [ Observaci6n del |
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de sus propiedades.
©

aflo anterior sobre la
formacion de los 4cidos,
de las bases y de las
sales, y generara
preguntas semejantes a
estas: 4Como se forman
los 4cidos? ¢Qué iones
producen los 4cidos al
disolverse en agua?
¢Como se forman las
bases? éQué  iones
producen las bases al

o Precisarin  como  se
identifica a un compuesto
quimico de otro y la necesidad
de utilizar simbolos y féormulas
quimicas.

¢ ¢Qué compuesto se obtiene
al reaccionar un icido con una
base?

e Se debatird sobre
aplicaciones de las sales.

las

BGU(Ministerio de
Educacién del
Ecuador)

e Cuaderno de
trabajo.

e Material de
escritorio.

¢ Material

didéctico: plotters,
laminas.

propiedades.

» Klabora un organizador
grafico sobre 1 ‘
hal6genas que
incluya i cion sobre su

utilidades.
»_Desarrolla_ejercicios _de |

disolverse—emr—agua?
¢Qué  compuesto se
obtiene al reaccionar un
4cido con una
¢Como  se llama
reaccion entre 4ci
bases

hidrégenos del 4cido y
los hidréxid

agua y sal?¢Qué 4cidos
conoces? ¢Qué bases o
hidréxidos se utilizan en
el hogar?

* Para el plan de clase
subsiguiente se
planificard y programard
una préctica de
laboratorio  sobre la
neutralizacién de dcidos
y bases, y se obtendri la
sal correspondiente.

e Nomenclatura quimica.

e Tunciones quimicas.
s Compuestos binarics,

ternarios, cuaternarios.

o Oxidos, 4cidos y bases.

o Clasificacion de los 4cidos:
hidr4cidos y oxdcidos.

» Aniones y cationes.

+ Funcién sal: definicién,
“ipo de compuesto.
* Aniones y cationes que

intervienen en la formacion de

e Links de videos
- consulta web:
“Aplicaciones  de
las sales”™

http://www.educa

rchile.cl/ech/pro/a
pp/detalle?ID=180
331

aeduca.cu/findex.p
hp?option=com ¢
ontent&view=arlic
lefid=11423:cngac

L-aprenresp-ejerc-
cire&catid=526:qui
mica

formacién y nomenclatura
de sales neutras,

desempefio.
Preguntas orales.

Preguntas
-escritasy ejercicios
propuestos.

Instrumentos:

Guias de

| observacién. |

Cuestionarios
(hoja
evaluacién).

de

Preguntas de
retroalimentacion,
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sales.

¢ Sales halégenas neutras.

e Ejemplos de sales neutras,
* Observacién del video
“aplicaciones de las sales”.

* Transferencia
nuevo conocimiento;

del

e Proporciona y reco
ejemplos de sales genas
neutras.

e Investiga actividades
experimentales virtuales
relacionadas con sales neutras,

Observaciones: Se tomarin en cuenta las

destrezas con criterio de desempefio,

necesidades educativas especiales de acu

erdo a las recomendaciones del DECE y la planificacién de las
principalmente en la evaluacion

Bibliografia:

Fisica y Quimica — Se
ADOR. (2014).

gundo

EX10 parg

ones Mc Graw Hill,
erato. Madrid: Santillana Educacién S.L,

ELABORADO POR:

REVISADO POR:

Nombre:

Nombre%f- q:,; m hoL: Pa'n

Ro it %W.

e ]

Fecha: /3 Moviembre 2oy

= St o~
2
\"'CERRECVO

~

s iy

4

109




3.- ANEXOS
3.1.- REVISION TEORICA
1.- SALES HALOGENAS NEUTRAS

Son compuestos que se forman por la neutralizacién total entre un hidrécido con un hidréxido.

Nombre genérico.- se cambia I4 terminacién HIDRICO del dcio por URO.
Nombre especifico.- el nombre del metal si es de valencia variable se usa la ten?/naddn 050

¢ico,

Ejemplos.-

H2S + Ca(OH)z -> 2H20 + Cas /
Si tienes que neutralizar tienes que poner nimeros de igualaclén como por ejemplo:
H2S + 2 Li(OH) eso da -> 2H20 + Li2§

= v Clxhodees Riisidods Cako ——* (Clocmrode Caloin Agu
70 . Ca (OH), —_— Cult . N

* AcrdsZoossiadrao s HSindodr fotann ® Bratwode otz « Mo
HB: . K(0in - KBr < /1o

= Mo Veliioo « Hdindade Migomip——e  Yitarp & Mazses G
241 . MCOH), e Mg l. « 0O

® LdeSalludnen o RGO G SIl0 e Saifere & - Agss
",s . INagotty . Nuys - MO

Las sales neutras son las combinaciones binarias entre un metal ¥ un no metales y proviene de 1a
neutralizacién de un d¢ido con una base
HCI + NaOH ——- NaCl + H20

NaCl Cloruro de sodio
FeCl3 Cloruro Férrico.
CaBr2 Bromuro Célcico
LiF fluoruro de litio

AlCl3 cloruro de aluminio
CuBr Bromuro cuproso
CaF2 fluoruro de calelo

K1 yoduro de potasio

MnS sulfuro de manganeso

* Asid Hdracido + Qelgene

* £n ene wsters de romendatue s ndia ls
* Matal + nomezal valencin ded elemento de rombrs erpecifico

* £1 1 nomarcieters fa terminsesien de s o o b
higrazdenhicrico] cambia an las sakes por * Clorero de sodo;
«URDa, y dependiendo dof sumir de valescla 21« y
para o mayer de «ICOs e sades para 3 ¥ ATO s * HCL « Fediiy -+ FeCl, » 34,0
¥y Sa «05Ca g &TDs * Nomenciura Tradiconst Clorurs femosa
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de |x industria, Entre 2llos destacan los o
fuerades, como o anticongelante fradn y &
resinz tefidn, lsbricante de notabies peog
macnicas. Los fleanunos son Gtikes

tomo insectisdas,

* £l cloro eacuentra s prncipal apicackin cofns

agerts de blanqueo & las
industrias papalera y teti

4 bocio, se emplea como antisdptico en

* £ Fluor adadtdas al agua potable previenen
lacanes dental, raddn por fa que ademis suele
Includrsa en ks composicién de ke dentifrices,

* € Cloro se empeg ee b esterlzacdn del agua
potable y de fas piscinas.

eridas y quemaduras.

mecdnica se forman por la unién
haldgenos y los anfigenas,

La nomenclatura estd dada por el g
terminacitn HIDRICO por URQ. El
ICO si tienen valencia variable.

Ejemplos:

*
4+
+

2H(
BrH
FH

Ca
X
Na

(OH)2 —
(OH)
(OH)

un metal con un no metal, Jas principales resultan de los

pnérico que es el nombre d@ dcido hidrécido, cambidndole la
especifico es el nombre gél metal y las terminaciones 080 o

= CaCla + 2H20 (Cloruro de  Caldo
» BK + H20 (Bromuro de Potasio)
> FNa +H20  (Fluoruro de Sodio)
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3.2,- HOJA DE EVALUACION

CION PLAN DE CLASE: SALES HALOGENAS NEUTRAS w
Fecha:

1.~ Elaborar un organizador gréfico sobre las sales halégenas neutras que Incluya
informacién sobre su formacién, nomenclatura y utilidades.

UNIDAD EDUCATIVA “MANUELA CANIZARES”
Q EVALUA

2.- Dadas las siguientes nomenclaturas de sales neutras, desarrolla sus
respectivas ecuaciones,

a) Yoduro de Potasio

b) Fluoruro de Sodio

¢) Clorurc Manginico

3.~ Escriba las nomenclaturas correspondientes de las siguientes férmulas de sales
halégenas neutras,

a) AleS3:
b) AgBr:

) AIN:
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Plan de clase de Fisica — Primer Afio de BGU

UNIDAD EDUCATIVA “MANUELA CANIZARES” A )
PLAN DIDACTICO DE CLASE ‘. @ ,'
Ano Lectivo 2015-2016
1.- DATOS INFORMATIVOS
Aiio Curricular: Primer Afio de Bachillerato General Unificado (BGU) Area: Ciencias Experimentales
Asignatura: Fisica Paralelo: O - Dacente: Ing. Rosita Toapanta
Duracién: 40’ No. alumnos: 42 B Fecha: 13Noviembre 2015

Bloque Curricular No.1: RELACIONES DE LA FISICA CON OTRAS €TENCIAS

Eje curricular integrador del Grea: Comprender los fenémenos fisieds y quimicos como procesos complementarios e integrados al mundo
natural y tecnolégico.

e Reconocimiento de situaciones estiones cientificamente investigables
: s e Identificacion de la evidencia #n una investigacién cientifica
Ejes de aprendizaje: | o Formulacién o evaluacion g€ conclusiones
e Comunicacién de conclusiones validas
L ]
Eje transversal:
L]
Objetivos

educativos del afio: s

Objetivo ti
esb):dﬁcoe:duca e e Identificar conceptual y graficamente a los vectores desplazamiento y velocidad media.

2.- PLANIFICACION: RELACION ENTRE COMPONENTES CURRICULARES
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Destrezas con Precisiones Indicadores Téeni
criterio de para la Estrategias Recursos esenciales de hwt:unll:::t‘:) <
desempeiio a ser ensefianza y el Metodologicas didacticos evaluacion / d SR PV
desarrolladas aprendizaje Indicadores de logro iz
e A través de los | Actividades Iniciales: e Texto de Fisica | 1.1. Diferencia magnitudes
recursos  interactivos S para 1° de | escalares y vectloriales, con
web se evidenciard la | Prerrequisitos: bachillerato. base en la aplicacién de
aplicacion de la Fisica en i procedimientos especificos
‘siguientes 4reas: | ® Se iniciard con preguntas | « Cuaderno de | para su manejo-incluyendo | Técnicas:
i Diferénciar %onomia, Biologfa, | generadoras de pre-saberes | trabajo. conceptos jrigonométricos
lﬁa@im des Matematica, Industria, | cOmO las siguientes: éQué integradog” al empleo de | Observacitn  del
des _escalatp | 1 copmatiea,—Deportes,- —e—Material———de-{-Vectores- dosempebo.
y vectoniales, con base | o 0 las calles y ettt
enmleadi :ﬂﬁf de ciudad?  ¢éSerd Indicadores de logro: Preguntas orales.
gspeciﬁoos b sul® Para iniciar el | direccién qué senti e Material )
manejo  inbluyendo | €Studio de vectores, el 20N para referi didéetico: * Identifica una | Preguntas escritas
Eoutaston refuerzo y trabajo de | que acttasobpen cuerpo serd | gianasitivas, magnitud  vectorial y |y problemas
trigonométricos temas relacionados con sufic'ietnte ara que dicha realiza los px:ooedmuentos propuestos.
integrados al empleo | € teorema de Pitdgoras medici6n uge eglc*:l‘a? G?Quéeﬂ o Links de videos - | Para sumanejo.
de vectores. (C) (A) |¥, a8 razomes | Bt aghud csealarnt QUE | consulta web: R
(®) trigonométricas €$ una magnitud vectoria e Traza los vectores
permitirn resolver s : “Magnitudes desplazamiento entre | Guias de
problemas en los que | Conocimientos previos: vectoriales™ varios puntos de una | observacién.
aparecen triangulos ) https://www.youtub | trayectoria.
rectingulos. De ahi la | ® Teorema de Pitigoras e.com/watch?v=qlYS Cuestionarios
importancia de | « Razones trigonométricas gKGadik e Representa (hoja de
proponer y resolver | ¢ Magnitudes escalares y ; grificamente el vector | evaluacion).
ejercicios que hagan | vectoriales. velocidad media.
alusién a situaciones | ¢ Madulo, direccibn  y | “Cinemética 3D: Preguntas de
reales en las que estos | sentido de un vector. Trayectoria, - | ® Resuelve  problemas | retroalimentacién.
conocimientos sean [ ¢ Representacién de un | Distancia sabre vectores
necesarios. vector en el plano. Desplazamiento™ desplazamiento y
https://www.youtub | velocidad media.
¢ Emplear e Situacién problemdtica: | e.com/walch?v=kXa
ilustraciones  gréificas 3BRRAIHE

adecuadas para analizar

e ¢Qué indica el vector
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las caracteristicas de los | desplazamiento?

vectores desplazamiento | ¢ ¢Qué es la  velocidad | “Simulador ejercicios

y velocidad media. media? de céileulo de
e (Como se calcula la desplammiento'_’:
velocidad media? https://www.fisicala

b.com/termino/vecto

Desarrollo  del nuevo | I-desplazamiento
conocimiento:
e Vector desplazamiento y su | “Ejercicio:  vector
representacion grifica. desplazamiento ~y
:i Cl.’alculo del vector | velocidad media”
esplazamiento. https://www.youtub
o Actividad interactiva con | S:fom/watch?v=Aw
simulador de vector | W4M4O3VRY
desplazamiento. z

e Definicibn de welogidad
media

Transferencia del nuevo
conocimiento:

* Representa graficamente

en el plano el vector
desplazamiento entre dos
posiciones.

* Diferencia entre distancia y
desplazamiento.

e Calcula la velocidad media
del movimiento.
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Dbaiiiiianes: Se tomarén en cuenta las necesidades educativas especiales de acuerdo a las recomendaciones del DECE y la planificacion
’ de las destrezas con criterio de desempeiio, principalmente en la evaluacién.
* MINISTERIO DE EDUCACION. (2013). Lineamientos Curriculares para el Bachillerato General Unificado, Area de
Ciencias Experimentales, Fisica, Primer Curso. —
* MINISTERIO DE EDUCACION. (2013). Precisiones odoldgicas y Curriculares para el Bachillerato General
Unificado, Area de Ciencias Experimentales, Fisica mer Curso.
Bibliografia: * MINISTERIO DE EDUCACION DEL ECU. - (2014). Texto del estudiante — Fisica ~ Primer Curso Bachillerato
General Unificado, Quito: Santillana.
e Serway, A. y Faughn, J. (2001). Fisica. ico D. F.: Pearson educacion, Prentice Hall,
= Vallejo, P., y Zambrano J. (2010), Fisi¢a Vectorial 1. Ecuador: Ediciones RODIN.
e Pérez, H. (2006). Fisica General. ico: Grupo Editorial Patria.
ELABORADO POR;: ) REVISADO POR: APROBADO POR:
Nombre: %o /Z,Wa. : Nombre: 4/ . . */ZJAJO | Nombre: 12 H/__:l_iu“ﬁbl X ’,

L ‘-'
Firma: ‘m / Firma: Firma: a J'e‘z

Fecha: 2 Wobicwhre Jos. Fechw: /g woprewibi 205 Fecha: \?%O'gj’ﬁ -4 (5/

\n-csnnecrov
\\_‘_,—
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En of instante indcial (t

mivil sg, habrd desplazado y se encontrard en P, Se flama vector despl
mientod, al vector que fiene su origen en ka posicin inicial P, y cuyo
final coincide con ka poficion final P.

1.23, Durante su recorvido pasa por ks puntos P, y
uno de los pantos se representan por Jos vectores

0's) ol méwil s encontrard en P,, en el instante t

cnP,u

posicioned.

con la mi

desplazal
El desplazamiento se refiere a L igeccion de la posicién final respecto a
la posicién inicial de un obj i dimnma,eldesplmnuentoesuna
medida de longitud por lo el metro es lf unidad de medida, Sin embargo, al
expresar el desplazamiento sef hace en térmifios de la magnitud con su respectiva
unidad de medida y la di esplaganfiento es una cantidad de tipo vectorial,
Los vectores se describen a itud y de la direccion,

Mateméticamente, el desplazamiento se calcula como la diferencia de los vectores de

posicién del cuerpo en los Piy Pf, asi:

F =

d=T2'.7:'-1.
donde ™ es la posicién finally ™1 es la posicién inicial del objeto, El signo del
resultado de la operacién indich la direccion del desplazamiento segiin el sistema de
coordenadas definido. el objeto termina en el mismo lugar de inicio el
desplazamiento serd cero aunque la distancia no necesariamente lo sea.
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EL vecToR VELOCIDAD

VELOCIDAD MEDIA
umwmehddmﬁmewumdm@mddwpb
Zzamienlo y o tempo  transcurvido en dicho desplazamienta,

¥, = Vector velacidad media = —"E'%“

En ¢l caso del movimivoto en of plano, la velocided gedia. ded movimiento 7,
xdeﬁnecomodmdqmmddsmdydlimpotmm
do en dicho desplazamiento.

<
»
e

5 aefine {2 vebalad o 6 s cuEpD quE 56 MUsve entre dos puntas P, y P com el cociente entra o
vector desplazamientoy 2| Intervafa de tiempo en Que transcure & desplazamiento. Su expresida viene
datia por

/
/

T e
.ﬂ ” r:—rl

At 3 - 4

donge:
* Ty - Vector velocidad media en gl intervalo estudiado
* A7 . Vector desplazamiento en of imervalo estudiago
* At :Tiempo empleado por & uerpo en reafizar & movimiento
¥ 7} -y + Vectores de posicibn d 105 puntos nkiat 2,y finl Padel
¢ It &7 Instantes de tiempo en ios que &l CuRrpg 5¢ entuentrz en Jos fintos iniclal 2y
final Ayespectivameants

Ademaz, &l vector velociad media cumple 10 dguience:

¢ S uniRamos unidades 0sf Sistems interacional (S.1) tanto an =5 nul [metros | cameo 2n 2! derominador
is#gundas) podemos deducr |5 ecuacidn de dimensiones e if velocidad media jvieLT"

¥ Lo unidd de medida en ef Sistama internacional (3.1, 4= a0 24 ¢ matro por segunde fm/s]

¢ Sumiculo i tamahin® del vector] s izl of modulo del vetor despiszamient dhiGido entre of semeg transcurrido

* Su drecnbn y s 20tido son las Mismas tue 35 08 et desplezamientn
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3.2.- HOJA DE EVALUACION

UNIDAD EDUCATIVA “MANUELA CANIZARES” g
EVALUACION PLAN DE CLASE: VECTOR DESPLAZAMIENTO Y VECTOR
VELOCIDAD MEDIA

de la
puntos

a)Tomncomoodmddskmdenfeundahesqtﬂna
habitadényu'anloavecmposidondeuthmode
senalados,

b)'l’nuloovemmdesphnnnentomn-ecadaumde puntos y el

siguiente,
c) mmelvecmorvdoddadeneodapunm.wponiandoque médulo de ésta

novarfa durante el vuelo de la mosca,

:.-Siunumposeawumu-uenhposidbn(u)ymﬂunﬁdoszugundune
mammhmld@(n,—a).ﬁﬂmimduplmmkntoyveloddadmedia
durante el movimiento?
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ANEXO 2: Autorizacién por parte de los directivos de la institucion para el ingreso y
realizacién de las practicas
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eA nss #4

UNIVERSIDAD TECNICA PARTICULAR DE LOJA
LaUniversidad Catslica de Lojo
MODALIDAD ABIERTA Y A DISTANCIA
ESCUELA DE CIENCIAS DE LA EDUCACION

Loja, 26 de octubre de 2015
Dr.
William Rosero ) s U ieemns Areds (0
RECTOR DE LA UNIDAD EDUCATIVA “MANUELA CANIZARES" Lo ! fn
P I et

Quito.- Qoondivwmn o /O :

( ton fo  Sufe O~
De mis consideraciones: : 29 / i o/ p-Jhw

La Universidad Técnica Particular de Loja, dentro de 3 programa de formacién docente, tiene
previsto el desarrollo de la asignatura Practicum, en la cual los estudiantes de la titulacién de
Ciencias de la Educacién, ponen en evidencia las competencias adquiridas a lo largo de sus afios de
estudio. Para ello es indispensable el apoyo de una institucion educativa, con las caracteristicas de la
que usted regenta, para que realice las actividades previstas en este proceso.

Como valor agregado, debo comunicarle, que a través del pensum de estudios, se capacita a los
estudiantes en los temas referentes a: “Legislacion educativa, planes y proyectos educativos,
Actualizacién y Fortalecimiento Curricular 2010 y Bachillerato General Unificado”, y podré
constituirse en un apoyo en la implementacion de esta normativa, exigida desde el Ministerio de
Educacién del Ecuador.

Por lo expuesto, solicito a su Autoridad, se digne permitir a la Srta. Estydiante Rosita Stephanny
Toapanta Chancusig, con cédula de identidad N° 172035971-8, legaimente matriculada en la
titulacion de Ciencias de la Educacién, mencion Fisico Matematico, pafa que realice actividades de
diagndstico, observacién, planificacion, clases précticas y proyectos gducativos, que sirvan de aporte
diddctico pedagogico a la institucion. Las dreas para las précticas dofentes son:

* Matematica - Octavo Afio EGB

* Matematica - 3ro de bachillerato

e Fisica Superior - 3ro de bachillerato
e Fisica Quimica - 2do de bachillerato
* Fisica - 1ro de bachillerato

Segura de contar con su amable aceptacién, desde ya le expreso la gratitud de nuestra universidad.

Cordialmente,

Mg. Lucy Andrade, 24-i0- s
COORDINADORA DE TITULACION DE CIENCIAS DE LA EDUCACION e /
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ANEXO 3: Fotografias de la institucién educativa donde se realiz6 la préactica
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Fotografia 1. Fachada de la Unidad Educativa “Manuela Canizares”.

Sl 0w
B ;

| 'S
e oy et A ) e e -=..“——‘ e A o

Toapanta, R. (2016). Fachada principal de la U.E. “Manuela Cafizares” tomada desde la Av. 6 de Diciembre -
Quito.

Fotografia 2. Hall principal de la Unidad Educativa "Manuela Cafizares".

Toapanta, R. (2016). Hall principal de ingreso a la Unidad Educativa “Manuela Cafizares”.
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Fotografia 3. Patios de la Unidad Educativa “Manuela Cafizares”.

Toapanta, R. (2016). Alumnos en clase de educacién fisica en los patios de la Unidad Educativa “Manuela
Cafizares”.

Fotografia 4. Laboratorio de Fisica de la Unidad Educativa “Manuela Cahizares”.

Toapanta, R. (2016). Alumnos en clase en el Laboratorio de Fisica de la Unidad Educativa “Manuela Cafizares”.
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Fotografia 5. Vicerrectora de la Unidad Educativa “Manuela Cafiizares”.

Toapanta, R. (2016). Entrevista con la Dra. Irma Mufioz - Vicerrectora de la Unidad Educativa “Manuela
Caiiizares”.

Fotografia 6. Docente tutora de la Unidad Educativa “Manuela Cafizares”.
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Toapanta, R. (2016). Entrevista con la Dra. Guadalupe Rodriguez — docente de la Unidad Educativa “Manuela
Cafizares” y tutora de mis practicas pre-profesionales.
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