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1. RESUMEN

El presente trabajo investigativo brinda un estudio acerca de la familia, escuela,
valores y estilo de vida en adolescentes. Proceso continuo que comienza con la
atencion y educacion en la familia, y en la escuela, donde los profesionales de la
educacion ayudan a los estudiantes para que reciban una educacién rica en valores

que contribuya al fortalecimiento y desarrollo de su formacion.

La encuesta aplicada ha permitido conocer las diferentes expresiones de la poblacién

investigada correspondiente al octavo y noveno Afio de Educacion General Basica.

Se presenta un analisis apropiado de los adolescentes, en el contexto familiar, su
importancia, disciplina expuesta, estereotipos, actividades que comparten con su
familia, valoracién de las cosas materiales, el espacio de aprendizaje, valoracion del
mundo escolar, normas de comportamiento personal, el grupo de amigos, su
importancia; interaccion e intercambios sociales, las nuevas tecnologias al cual
acceden como: teléfono, television, radio. Sin embargo, como conclusién general se
manifiesta que existe la necesidad de profundizar y fortalecer la educacion en valores
dentro de la familia escuela, para lo cual se presenta la propuesta de mejora

correspondiente.



2. INTRODUCCION

El estudio de los valores es de vital importancia constituyen una parte importante de la

vida subjetiva e ideoldgica de la sociedad y del entorno donde viven los individuos.

La Universidad Técnica Particular de Loja en el proceso de formacion de los
profesionales de la educacién, asumidé un rol protagdnico en la investigacion de
valores y estilos de vida en los adolescentes y las necesidades sociales; con la
finalidad de conocer esta clase de problemas se conoce que se han realizado trabajos
similares en algunas ciudades del Ecuador pero trabajos investigativos de esta indole
no se han realizado en la ciudad de Yacuambi ni en la institucion educativa “Alonso de
Mercadillo” por tal razén esta investigacién aporta con resultados valederos a la
busqueda de soluciones frente a los problemas que tiene la institucién dentro de la

formacién en valores de los adolescentes.

La sociedad vigente demanda nuevos retos porque existe una crisis de valores
expresada en las actividades humanas, por ello la Universidad Técnica Particular de
Loja ha disefiado este programa de investigacion titulado “Familia-Escuela: Valores y
estilo de vida en Adolescentes” garantizando una formacién y preparacion integral de
los estudiantes y realidades de la sociedad, el mismo que sirve de guia a los

educadores vinculados a la actividad de la docencia.

El objetivo de la investigacion es:

e Conocer los valores mas notables en relacion con los principales agentes de
socializacién y personalizacion (familia, escuela, grupo de amigos y televisién) asi
como el estilo de vida en los entornos que rodean a los adolescentes de la
institucion educativa “Alonso de Mercadillo” de la ciudad de Yacuambi.

e Establecer tipos de familia que existen actualmente y si influyen en la construcciéon
de valores morales.

e Describir a la escuela como un espacio de aprendizaje en valores y el encuentro
con sus amigos.

o Detallar la importancia que tiene para el adolescente el grupo de amigos dentro del
ambito de juego y amistad.

e |dentificar las nuevas tecnologias méas utilizadas por los adolescentes en su estilo

de vida.



La educacion en valores es una tarea ineludible en el ser humano desde el momento
de su nacimiento, ello constituye en este momento uno de los grandes retos que
enfrenta la educacién en el Ecuador y por qué no decir en el entorno latinoamericano y
mundial. En este proceso de formacion en valores participan la familia, la escuela y la
comunidad en general, en relacion con la era actual y el avance acelerado de la
tecnologia, por ello se requiere la unidad de todo el sistema educativo, para garantizar
una formacion sistematica y coherente en los estudiantes, con valores éticos y morales

para asi lograr conseguir una sociedad mejor formada.

El presente trabajo investigativo sobre los valores, nos ayudara a tener una vision mas
amplia de lo que sucede a diario con el comportamiento de las personas, y las
relaciones con los demas, en la parte pertinente a la fundamentacion teédrica se
presenta la teoria sobre los valores, las generalidades de los valores, las clases de
valores; las caracteristicas de los valores morales; las normas morales como
expresion de los valores morales; la conciencia moral, valores morales, relaciones

humanas.

Todos los temas son suficientemente interesantes y hacen que los estudiantes tengan
que profundizar mas en los conocimientos éticos y morales, para que podamos
verdaderamente darle solucién a los problemas reales que se nos presentaran como

profesionales.

Este trabajo investigativo permiti6 conocer el estilo de vida, los valores éticos y
morales de los adolescentes de 8" y 9™ de Educacién General Basica de la
institucion educativa “Alonso de Mercadillo” de la ciudad de Yacuambi para de esta
manera ayudar a solventar los problemas que estan presentes en el accionar de los

adolescentes el mismo que es demostrado a través de la conducta.

En el transcurso de la investigacion se aplicaron encuestas a los adolescentes y una
vez que fueron analizadas minuciosamente se logra conocer el tipo de familia que
predomina en las familias de la ciudad de Yacuambi, la influencia de la familia en la
construccién de valores, conocer que la escuela es un espacio ideal para el
aprendizaje en la educacion en valores como también el lugar de encuentro con sus
pares (amigos), se determind la importancia que tienen los amigos para los
adolescentes dentro de los ambitos del juego y la amistad, nos permitié conocer el

uso de las nuevas tecnologias frente al estilo de vida.



Los padres de familia y profesores de las instituciones educativas, impulsan a los
adolescentes formandolos con responsabilidad, y de esta manera convirtiéndose en
una red auténtica de transmision de valores; la mision fundamental de todos los
educadores es transmitir valores a los estudiantes proponiendo normas de buena
conducta y no imponiendo, la transmision de valores es de manera vivencial es decir
desde el ejemplo. Ademas de la formacion por parte de la familia, existen otros
entornos importantes en los que se transmiten los valores como en: lugares de ocio,
las asociaciones, la radio, la television, amigos, etc., por eso es muy importante que la

familia y la escuela se ayuden mutuamente en la formacion de valores.

La educacion en valores tiene la finalidad de obtener la plenitud humana y el bien
actuar de la sociedad ya que a través de la formacion en valores surge la esperanza

para lograr la armonia entre los individuos.



3. FUNDAMENTACION TEORICA

3.1.NOCIONES BASICAS DE LOS VALORES

3.1.1. Definiciones de valor moral

Los valores constituyen los componentes esenciales de los seres humanos que
diariamente ayudan a mejorar la convivencia social. Segun Valseca, M (2009) los
valores sirven para encaminar las conductas de las personas; son los principios por los
cuales hacemos o dejamos de hacer una cosa en el preciso momento. Garza Trivifio J.
y Patifio Gonzalez S. (2009) sefiala que, el término valor estd asociado con ideas
como: aprecio, cualidad, estima, interés y preferencia, es todo aquello a lo cual se
aspira por considerarlo deseable.

El valor esta referido a una excelencia o una perfeccion, los valores se expresan por
las diferentes actitudes del ser humano como la cooperacién, solidaridad. El Vicariato
Apostélico de Méndez (2008) dice “si el acto humano es moral el hombre es
considerado como bueno, si el acto humano es considerado como inmoral, el hombre

es considerado como malo”. (p. 262,265)

La moral se da en doble plano; por un lado encontramos las normas y principios que
tienden a regular la conducta de los hombres; y, por otro, un conjunto de actos

humanos que se ajustan a ellos.
3.1.2. Caracteristica de los valores morales

De acuerdo a la lectura “Qué son valores”, Garza Trivifio J. y Patifio Gonzalez S.

(2009) ; las caracteristicas de los valores morales son:

e Los valores son cualidades que nos permiten acondicionar el mundo hacerlo
habitable. Los valores como la libertad, la justicia, la belleza, valen por que nos
permiten actuar de una manera muy justa ante la sociedad construyendo un
mundo mas humano en que podamos vivir claramente como personas.

e Los valores son cualidades reales a las que damos cuerpo, un valor no es una
cosa, tampoco es una persona, sino que estd presente en la cosa (un hermoso

paisaje), en la persona (una persona solidaria), en una sociedad (sociedad



respetuosa), en un sistema (un sistema econémico justo) y en las acciones (una
accion buena).

e Los valores son siempre positivos 0 negativos. Al percibir el valor podemos captar
si es positivo 0 negativo, si nos atrae o0 nos repele. La justicia, la igualdad de
oportunidades, la salud son ejemplos de valores positivos, mientras que la
desigualdad, la injusticia, la enfermedad, el odio, la maldad, constituyen los valores
negativos.

e Los valores poseen dinamismo, dinamizan y humanizan nuestra accién, nos
sentimos motivados para alcanzar los valores positivos y también para erradicar
los valores negativos.

e Los valores son trascendentes, no estan en los objetos ni entre los hechos, son
propiedades que se afiaden a los hechos desde fuera como: el color, el peso.

e Son apreciaciones mentales es decir no materiales los valores existen de manera
distinta a los objetos; la bondad, la alegria, la tristeza, la belleza, no los podemos
tocar pero en realidad existen.

e Los valores son: a la vez individuales y colectivos; son individuales porque forman
parte de una persona en su forma de ser; pero son colectivos por que los valores
son compartidos en una comunidad.

e Los valores son: histérico sociales por lo que se atribuyen en una época y en una
sociedad determinada.

e Son planes ideales de comportamiento que el ser humano aprecia, lo desea y lo
busca.

e Acciones que mueven la conducta orientando a la vida armoénica y marca la

personalidad.

3.1.3. Clasificacion y jerarquizacion de los valores morales

Una vez que se han revisado diferentes textos se establece que no existe una
clasificacion exacta. Sandoval Manriquez, M. (2007) manifiesta que no existe una
clasificacion Unica de los valores, fluctllan de acuerdo a las variaciones del contexto, la
mayoria de las clasificaciones incluye la categoria de los valores éticos y morales, la

jerarquia de los valores incluye:

a) Valores de lo agradable de y lo desagradable.

b) Valores vitales.



c) Valores espirituales: lo bello y lo feo, lo justo y lo injusto, valores del
comportamiento puro de la verdad.
d) Valores religiosos: lo santo y lo profano.

Segun Dominguez, J. (2004) los valores se clasifican en: valores corporales como:
salud/enfermedad, fortaleza/debilidad, alimentacion equilibrada/alimentacion
desequilibrada, higiene/anti higiene; valores sensoriales y sensuales como:
placer/dolor agrado/desagrado, valores y antivalores olfativos gustativos, tactiles,
visuales, auditivos, sexuales; valores cognitivos: conocimiento/ignorancia,
verdad/falsedad, claridad/confusion; valores desiderativos se refiere a lo deseado y lo
indeseado; valores emaocionales: alegria/tristeza amistad/enemistad aprecio desprecio,
satisfaccion/frustracion, miedo/confianza; valores estéticos: la belleza/falsedad,
deleite/aburrimiento;  valores  socio-afectivos: amor/odio, amistad/enemistad
aprecio/desprecio; valores morales o éticos: libertad/coaccién, igualdad desigualdad,

justicia/injusticia.

De acuerdo a la Enciclopedia de tareas (2011) las clases de valores son las

siguientes:

a) Valores Humanos: Estos valores perfeccionan al hombre de tal manera que lo
hacen mas humanos, por ejemplo, la justicia hace al hombre méas noble, de mayor

calidad como persona.

b) Los Valores Infrahumanos: Son aquellos que si perfeccionan al ser humano, pero
en aspectos mas inferiores, que comparte con otros seres, con los animales, por

ejemplo. Aqui se encuentran valores como el placer, la fuerza, la agilidad, la salud.

c) Los valores humanos infra-morales: Son aquellos valores que son exclusivos del
ser humano, ya no los alcanzan los animales, Unicamente las personas. Aqui
encontramos valores como los econémicos, la riqueza, el éxito. Por ejemplo; La
inteligencia y el conocimiento, el arte, el buen gusto. Y socialmente hablando, la

prosperidad, el prestigio, la autoridad, etc.

d) Los valores econdmicos, es todo lo referente a la acumulacién de la riqueza el

éxito a todo lo que expansione su propia personalidad.

e) Los valores morales: Son aquellos valores que perfeccionan al individuo en lo mas

intimamente humano, haciéndolo mas humano, con mayor calidad como persona.



Segun Fernandez editores (20011) manifiesta que:

El valor moral perfecciona al hombre en cuanto a ser hombre, en su voluntad,
en su libertad, en su razoén, sin embargo vivir en la mentira, el hacer uso de la
violencia o el cometer un fraude, degradan a la persona, empeoran al ser
humano, lo deshumanizan. Por el contrario las acciones buenas, vivir la verdad,

actuar con honestidad, el buscar la justicia, le perfeccionan.

Los valores morales surgen primordialmente en el individuo por influjo y en el
seno de la familia, y son valores como: el respeto, la tolerancia, la honestidad,

la lealtad, el trabajo, la responsabilidad, etc.

Para que se de esta transmision de valores, son de vital importancia la calidad
de las relaciones con las personas significativas en su vida, sus padres,

hermanos, parientes y posteriormente amigos y maestros.

Los valores morales son todos aquellos que estan mas estrechamente ligados con las

virtudes de los seres humanos. Estos son todos aquellos actos como la bondad,

caridad, paciencia, tolerancia, prudencia, libertad, solidaridad, paz, armonia, justicia y

puntualidad, en Fernandez editores (2011) define a:

La Libertad: parece ser el bien mas preciado que posee el ser humano, libertad
de conciencia, para alcanzar una vida coherente y equilibrada desde el interior:
libertad de expresion, para poder difundir nuestras ideas y promover el debate y la
discusién abierta; libertad de reunién como garantia para asociarnos con aquellos
que comparten ideales y trabajar por los mismos. Libertad para elegir responsable

y pacificamente a nuestros gobernantes.

La solidaridad: Surge cuando la libertad, el desarrollo y el bienestar ya no son
compartibles con las necesidades y desgracias de los demas. Ya no nos limitamos
a compartir en el seno familiar, sino con los demas. A escala internacional supone
gue nuestro pais debe ser solidario con los paises méas necesitados del planeta,
compartir no solo en el ambito econdémico, también en el educativo y cultural,

reducir enfermedades y epidemias.

La Paz: Es quizas prioridad esencial de nuestro mundo en el que vivimos, un
mundo que ha sufrido dos grandes guerras mundiales, con consecuencias

devastadoras para los pueblos y las personas, un mundo que todavia se enfrenta a



un sinnimero de conflictos locales y regionales. Una persona con altos valores
morales promovera el respeto al hombre, la cooperacion y comprension, una

actitud abierta y de tolerancia, asi como de servicio para el bienestar comun.

La jerarquia de los valores se entiende que hay un orden jerarquico que algunos
valores son superiores y otros son inferiores pero realmente serd dificil establecer
cual esté en el nivel superior o inferior por lo que cada persona lo escoge como uno de
los mas primordiales en la vida de la persona. Caracuel Quirés, M. (2003, p.47)

jerarquiza de la siguiente manera:

1. Durabilidad.- Los valores son mas altos cuanto mas duraderos sean, el valor

puede existir a través del tiempo.

2. Divisibilidad.- Mientras mas altos son los valores, menos divisible es el acceso a

los recursos materiales solo es posible mediante su division o distribucién.

3. Fundamentacion.- El valor fundamentador es superior con respecto al

fundamentado.
4. Satisfaccion.- Mientras mas altos son los valores, mas profunda es la satisfaccion

5. La relatividad.- El valor de lo agradable es relativo a los seres de sensibilidad, el

valor de lo vital es relativo a seres vivos.

En realidad los valores se los jerarquizan de acuerdo a la realidad de las personas

segun Quintana C. (2010) los valores se jerarquizan de la siguiente manera:

La fisiologia.- que son las necesidades de respiracion, alimentacion, descanso, sexo,

homeostasis.

La seguridad.- que son las necesidades de seguridad fisica, de empleo, de recursos,

morales, familiares, de salud, de propiedad privada.
Afiliacién.- son las necesidades de amistad, afecto, intimidad sexual.

Reconocimiento.- son las necesidades de autoconocimiento, confianza, respeto y

éxito.

Autorrealizaciéon.- es la moralidad, creatividad, espontaneidad, falta de prejuicios,

aceptacion de hechos, resolucion de problemas.
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Analizado esta jerarquizacion de valores se encuentra que esta acorde con la realidad
vital de los seres humanos, primero la existencia es decir el valor de la fisiologia que
se refiere al mantenimiento del ser con vida, para ello es necesaria la respiracion,
alimentacién etc. EIl segundo valor es la seguridad de los seres humanos que lo
necesitan, en tercer lugar esta la afiliacion, luego el reconocimiento y la

autorrealizacion.
3.1.3.1. Personay valores

Dentro del contexto fisiologico se define a la persona como: Un ser o individuo de la
especie humana que puede ser hombre o una mujer que estdn dotados de
caracteristicas fisicas Unicas que los diferencia de los demas; dentro de lo socioldgico
se puede definir como un ser sociable que vive y se desarrolla en sociedad, dentro de
lo psicolégico a la persona se lo considera como un ser concreto incluyendo
cualidades fisicas como psiquicas que definen el caracter Unico de la persona, segun
Caviedes M. (1998.p10) “el cultivo que la persona haga de las virtudes humanas que
tenga, dara como resultado el que vaya adquiriendo una personalidad humana
definida”, la persona es un ser capaz de tener y contraer derechos y obligaciones
Cuando los derechos y obligaciones los ejerce un individuo en forma particular se
habla de persona fisica o natural, la persona fisica o natural comienza cuando nace
y llega a su fin con la muerte en conclusion la persona es un individuo dentro de la

especie humana.

Ya en el ambito social, la persona valiosa buscara ir mas alla de “mi libertad”, “mi
comodidad o bienestar” y se traducirdn estos valores en solidaridad, honestidad,

libertad de otros, paz, etc.

Hablar de los valores es una cosa, pero vivirlo es otra, para vivir los valores es tomar
mucha conciencia de lo importante que es, los valores son la columna vertebral de
una convivencia sana entre seres humanos. Pero esa columna vertebral se construye
con nuestros valores individuales, luego con nuestros valores familiares, incluso con
nuestros valores regionales y nacionales, pero todo comienza con la persona. Por ello
es muy importante entonces que como personas cultivemos nuestros valores por

medio de la practica sin excluir algun tipo, o deba dejarse de lado a los demas.

Los valores son las cualidades de las personas que contribuyen para el desarrollo,

satisfaccion de las necesidades, convivencia social justa solidaria que ayuda a la
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construccién de un orden ético, econémico, solidario, justo en la sociedad local

regional o mundial.
3.1.4. Ladignidad de la persona

La dignidad, que se lo conoce como digno o valioso. Hace referencia al valor innato
del ser humano en cuanto ser racional, dotado de la libertad y poder creador, pues las
personas pueden organizar y mejorar sus vidas mediante la toma de decisiones y el

pleno ejercicio de su libertad fomentando satisfaccién, la Revista Judicial (2011) dice:

La dignidad es un estado moral que los seres humanos poseen en virtud de su
humanidad, por lo que no se la puede ligar exclusivamente con la capacidad de
autonomia como capacidad que establece la diferencia entre animales y
hombres, sino también con todas las cualidades humanas como la decisién de
autogobernarse, la capacidad de proponerse metas valiosas y revisarlas
criticamente, la capacidad de sopesar maximas individuales para compararlas
con leyes universales y otras cualidades cuyo conjunto si marca en realidad la

diferencia entre los seres humanos y los demas seres vivientes

Fukuyama, Francis (2003) dice que: la dignidad deriva de la naturaleza del ser
humano, en tanto ser complejo y misterioso, en el cual confluye una serie de
cualidades como la eleccion moral, la razén, el lenguaje, la sociabilidad, la
sensibilidad, las emociones, la conciencia, etc., que se relacionan entre si
mediante complejas interacciones, a tal punto que no pueden existir sin las

demas.

La dignidad es un valor y una actitud interior que nos lleva a valorar nuestras
capacidades y reconocer nuestras debilidades, no depende de nada material ni de
raza. La razon, la voluntad y la libertad del hombre son el origen de su dignidad. La
dignidad se obtiene al cultivar las riquezas intelectuales morales y afectivas. Segun

Pardo D. (2009) manifiesta que:

La dignidad de la persona humana se basa en que ha sido creada a imagen y
semejanza de Dios, y ha llamado a todo ser humano a participar de su amistad.
El ser humano, como ser inteligente y libre, con sus derechos y sus deberes, es
el primer principio, como el corazén y el alma de la ensefianza social de la

Iglesia. Todo ser humano: el rico y el pobre, el blanco y el negro, el anciano y el
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enfermo, el nifio e incluso el no nacido. También el embribn humano tiene la

dignidad de persona humana.

El desarrollo de la persona esta en el centro de la sociedad. Toda la sociedad, con sus
estructuras, organizaciones y funciones, tiene el deber de orientar la vida econdmica y
social de tal forma que permitan al mayor nimero de personas desarrollar sus

cualidades y satisfacer sus buenos deseos de perfeccion y felicidad.

Por eso, la Iglesia nunca se cansara de insistir sobre la dignidad de la persona, contra
todas las esclavitudes, explotaciones y manipulaciones de ayer y de hoy que
perjudican a la persona, no sélo en el campo politico y econémico, sino también: en el
cultural, ideolégico o médico. La defensa de la dignidad de la persona humana forma
parte de la misién de la Iglesia. Se busca que la persona se ocupe verdaderamente el

centro de la vida social.

Colombero G. (1994) dice “desde el nacimiento la persona busca a sus semejantes, la
persona es encuentro sujeto de relaciones, estructura de comunién, confluencia de ser

y de comunicacion”. (p.20)

La dignidad es el respeto que se tiene la persona en si mismo y en los demas. La
persona por tener inteligencia y voluntad, que ademas tiene esa misma estima o
respeto para con los demas seres de su misma especie, la persona es liberada
cuando deja de la cautividad de sus pasiones, la persona se constituye como la
totalidad de una serie de capacidades no soélo intelectuales, sino fisiolégicas,
emocionales, y volitivas, asi como espirituales. Se caracteriza, ademas por ser
autébnoma, decir, capaz de proyectar su vida libremente, capacidad que la convierte en

un ser responsable moralmente.

3.2.LA FAMILIA Y LA CONSTRUCCION DE VALORES

3.2.1. Familiay valores: conceptos basicos

La familia es grupo de personas que viven en comun y cumplen funciones sociales,
culturales, politicas, religiosa, econémicas etc. Esta formada por padres e hijos, unidos
por un vinculo de consanguinidad o parentesco y por afinidad. El Vicariato apostélico

de Méndez (2011) manifiesta que:
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En la actualidad, los principios y las tendencias humanas estan modificando el
concepto de familia, por cuanto las familias se conforman también por personas
gue no tienen vinculos de consanguinidad ni parentesco, como es el caso de
los matrimonios que no pueden tener hijos naturalmente, pero que sus lasos
son de efectividad y afinidad, existen también las familias monoparentales, es
decir, las familias en los que los hijos tienen parentesco o solo por el padre o
solo por la madre, y asi un sinnUmero de casos que van evolucionando el
concepto tradicional de familia, de aqui nace una nueva familia, mas
democratica ya que no tiene el peso de las convenciones y las costumbres. En
este nuevo tipo de familia el matrimonio se concibe como un contrato que se
asume libremente, sin la obligacion que dure hasta muerte de uno de los

contrayentes.

La familia es parte de nuestra identidad, ya que en ella se aprende la mayoria de las
cosas que se sabe, se adquiere costumbres, se modela la forma de ser y a la familia
se debe la mayor parte de lo que somos, del respeto que se tenga hacia ella depende

buena parte de nuestra felicidad y de los demas miembros.

Cada familia construye su convivencia en base a normas que sus integrantes deben
compartir 'y respetar para que las relaciones entre sus miembros sean lo mejor
posible, por ejemplo se deben respetar los horarios destinados a las distintas
actividades, los espacios que cada miembro posee dentro del hogar, los momentos
destinados al encuentro y al didlogo familiar, los paseos o las salidas de vacaciones

entre otras actividades.

La unidn y el respeto dentro de una familia en gran parte depende de la valoracion y
aceptacién de las normas costumbres y ritos familiares todo este conjunto de
actividades actitudes y comportamientos forman parte de la identidad familiar, en si la
familia es la célula social basica, es el corazén de la sociedad de la comunidad de la
nacion, es una institucion creada por Dios. En la revista para profesionales de la

ensefianza (2009) conceptualiza:

La familia es la primera que actia socializando el caracter cualitativo de su
influencia. Cada uno de los componentes del grupo doméstico es a la vez
socializador y socializado. La influencia mas estudiada es la accion
socializadora de padres sobre hijos e hijas que es la que en este articulo se

aborda.
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La familia tiene el deber de proteger cuando los nifios estdn creciendo. Esta funcion
es generalmente la responsabilidad de los padres, por eso se debe aceptar y obedecer
sus decisiones ya que la finalidad es la proteccion, a medida que el nifio va creciendo
y adquiriendo sus responsabilidades para el propio cuidado, ya en la etapa
adolescente las decisiones de los padres son cuestionadas, y asi mismo los actos o
acciones de adolescentes no estan de acuerdo a lo que desean los padres

3.2.1.1. Caracteristicas de la familia

Segun el Vicariato apostdlico de Méndez (2008) la familiar tiene las siguientes

caracteristicas:

a) Es una sociedad natural: La misma ley de la naturaleza humana, seleccion
natural, exige la convivencia en parejas para procrear y mantener la especie.

b) El ntcleo familiar: Es una unidad compuesta por uno o dos padres y sus hijos.

c) Es una sociedad que exige estabilidad: Las parejas tienen que estar siempre
unidas para poder educar con el buen ejemplo a sus hijos.

d) Es institucion que legaliza las relaciones sexuales en matrimonio: el acto
sexual constituido entre esposos y esposa es normal y moral, en cambio, si se da
fuera del matrimonio es un acto inmoral.

e) Crea derechos y obligaciones entre sus miembros reconocidos socialmente:

crea el derecho de vivir juntos y la obligaciébn moral de ayudarse mutuamente.

El matrimonio es la relacion establecida legalmente, que engloba la cooperacion
econdmica, el trabajo, el cuidado de los nifios, y la mayoria del entorno social espera

que sea duradera.

En la familia, la descendencia, es el sistema en que los miembros de una sociedad
trazan el parentesco entre las generaciones las mismas que pueden ser patrilineal
cuando el parentesco se transmite por los hombres, la descendencia matrilineal
cuando el parentesco se transmite por las mujeres, y la descendencia bilateral el

parentesco es transmitido por hombres y mujeres.
INNATIA (2011) manifiesta que:

Las familias modernas, la historia demuestra que el concepto de familia ha
cambiado a lo largo del tiempo. Pero de todas formas, se puede decir que Si

bien ha habido cambios importantes en la definicion de la familia moderna, el
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nucleo familiar aun sigue siendo la unidad social mas comun de un sistema

social.

Dentro de la historia de la familia, tanto en la era preindustrial como en la
postindustrial, la familia continda siendo la unidad o nucleo social basico de la
sociedad. El principal cambio que se ha encontrado en la familia se basa en la
emigracion que habido desde las zonas rurales hacia las grandes ciudades o
centros urbanos de la época industrial.

Los principios o tendencias de la familia son tendencias que estdn modificandose en
estos tiempos, INNATIA (2011) sefiala algunos cambios importantes en la familia

moderna:;

e Las funciones de la familia han cambiado: Por ejemplo las funciones de educacion,

que cumplia la familia rural ahora la cumplen las instituciones especializadas.
e La composicion familiar ha variado.
e Los ciclos de vida y el rol de padres ha tenido variaciones.

e Lo mismo sucede con el empleo ya que ahora, en la familia moderna, el trabajo se

realiza fuera del nuUcleo familiar.

e Si bien aun la familia cumple con el rol de socializacién, comparte este y otros
roles como los mencionados antes con otros grupos sociales, instituciones y

actores sociales.

e En la actualidad, también han habido cambios importantes en torno al rol de la
mujer en la sociedad y su ingreso al mundo del trabajo, supuso cambios en la
organizacion familiar, los roles en la familia han cambiado y se han diferenciado en

la modernidad.

e Incluso la diversidad sexual se viene incorporando en el concepto de familia
moderna viéndose de forma mas frecuente y aceptada en las sociedades
modernas por ejemplo los matrimonios de homosexuales, que estadn conformando

familias.

e Otro hecho significativo de la familia moderna tiene que ver con matrimonios

conformados por segunda vez, es decir, matrimonios de personas que se separan


http://www.innatia.com/s/c-organizacion-familiar/a-definicion-de-familia.html
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de sus antiguas parejas y vuelven a contraer matrimonio formando una nueva
familia conservando relaciones con su familia anterior o integrandola en la nueva

familia.

e Se destaca también en la familia moderna gque muchas parejas no contraen

matrimonio pero conviven por mucho tiempo y tienen hijos.

e En conclusion, hoy en dia la familia moderna tiene formas, tipos, ya no es algo
Gnico pero ademds, la velocidad de la época actual hace que estas
transformaciones sean mas diversas y dinamicas. Pero, aun sigue cumpliendo un
rol importante en cuanto a ser un nucleo fundamental de la sociedad. Es decir, la

familia seguira siendo un reflejo de la sociedad existente.
3.2.2. Familiacomo escenario de construccion de valores

Histéricamente y en todas las culturas las familias estan encargadas de la
construccién de los valores a las nuevas generaciones consecuentemente es el hogar
donde se forma la personalidad de cada ser humano, en el seno de la familia se
adquiere normas de convivencia que posteriormente son la base para el desarrollo y
sistematizacion de los aprendizajes tanto ético, morales, culturales Yy cientificos; lo
que dice Caracuel Quirés M. (2003):

La institucion familiar forma, en realidad, uno de los pilares del aparato estatal.
Desde el punto de vista axiolégico, la familia bien estructurada constituye una
rica fuente de auténticos valores que educa a la persona desde su infancia. Es
en definitiva, una escuela en la que, a partir del ejemplo de los padres, los
niflos asimilan, entre otros valores, el espiritu abierto y generoso que les lleva
a colaborar con los demas miembros de la unidad familiar. La misma

colaboracién que, posteriormente, la sociedad les exigira en otros contextos.

Realmente no solo el apellido forma la identificacién de la familia, mas bien toda una
serie de valores que se van construyendo con ella mientras el nifio va creciendo y que
es importante sostener como parte de la propia identidad, quienes respetan la familia

respeta la parte fundamental de suidentidad. De acuerdo a Jiménez L. (2010):

La familia, como escenario de construccién de valores es el primer contexto de
aprendizaje de las reglas sociales y por tanto, el primer agente socializador de

los valores que adquieren sus miembros. Ademas tienen unas cualidades
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Unicas que las diferencian de otros contextos, dado que el aprendizaje de
valores se suele realizar en un ambiente de proximidad, comunicacion, afecto y
cooperacion, que lo hace especialmente eficaz y duradero. Desde la familia le
dan al nifio las claves para que construya sus representaciones globales
acerca del funcionamiento de la realidad social. Entre estas claves, envueltas
en el clima afectivo familiar, estan las propias representaciones de los padres,
los modelos de interaccion familiar, las expectativas y demandas sociales que
pesan sobre el nifio, la definicibn de las tareas evolutivas a las que debe

enfrentar.

Los padres desde que constituyen la familia, incluso desde que la proyectan, tienen en
mente una serie de valores que les ayudan a guiar la nave de la familia hacia un buen
puerto. Cada una de las etapas del ciclo familiar (embarazo, maternidad, el paso de la
nifiez a la pubertad y la adolescencia, la salida de los hijos del hogar, etc.) supone un
reto para la familia, reto al que se enfrenta de forma diferencial en funcion a los valores

asumidos.

Si los valores influyen en la forma de enfrentarse a los cambios y a las diversas
demandas que van surgiendo en el ciclo familiar. El sentido comun lleva a pensar que
estos valores deberian ser los de solidaridad, tolerancia y seguridad. En este sentido,
una familia que proporcione una red de apoyo ante las transmisiones y crisis vitales,
que acepte la diversidad de opciones ante la vida y que, al mismo tiempo, proporcione
seguridad para afrontar los diferentes retos del desarrollo, supone una gran ayuda

para recorrer con éxito el camino hacia la madurez.

La familia es un sistema social abierto en constante interaccion con el medio natural,
cultural y social; que transmite valores y creencias propias de la cultura a la cual
pertenece. Los valores son metas u objetivos de caracter general que permanecen
estables a través de distintas situaciones, las cuales guian la conducta de los seres
humanos, la transmisiébn de los valores de los padres hacia los hijos facilita el
desarrollo personal, los padres han ido mejorando su funcién en la formacién de

valores.

La familia y en la educaciéon en valores hoy se sigue confiando en que la escuela
resuelva los problemas que en la actualidad la sociedad estd generando como: la
drogadiccion, violencia, consumismo, contaminacion ambiental, si los valores los

consideramos como patrones de conducta, los nifios van a la escuela con
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determinados valores e incluso con antivalores con lo cual realizan propuestas
valorativas en la escuela, la familia es el habitat natural en donde se apropian los
valores iniciales que luego serdn modificados de acuerdo al contexto social es decir en
la actualidad los padres estan perdiendo los roles de educar a sus hijos por diferentes
razones como el trabajo fuera del hogar de los padres, a veces los dos progenitores
trabajan fuera y al regreso en la tarde ya a sus hijos los encuentran dormidos y no hay
contacto paternal con ellos estos nifios la mayor parte de su edad infantil estan solos

0 con la persona que esta al cuidado de los nifios.

Compostela S. (2008) manifiesta que: “La familia como primer ndcleo de convivencia

es uno de los principales contextos socioeducativos de valores”. (p.71)

La familia, a mas, de ser el medio del aprendizaje de muchas normas sociales, por lo
mismo, es el primer agente socializador de los valores que dia a dia van adquiriendo
sus miembros, las cualidades adquiridas en la familia son Unicas a diferencia de otros
medios, el aprendizaje de los valores en la familia se da en un ambiente agradable de
mucha proximidad, afecto, comunicacion que lo hace muy eficaz y perdurable.

Compostela S. (2008) indica que la familia cumple dos tareas importantisimas:

e Determinar qué objetivos y metas son compatibles o incompatibles entre si por
medio de la estructuracion del ambiente educativo (distribucion de recursos
materiales, el clima afectivo, la organizacion de roles las pautas de disciplina etc.)

e Primar la solucién deseable ente los conflictos de los valores, buscando aquella
gue mas se ajuste con las expectativas sociales promovidas por la familia muestra
a sus miembros lo que se espera de ellos condicionada, en gran parte por las
directrices y requerimientos culturales provenientes del sistema social en las que

se desenvuelve.(p.71)

3.2.3. Educacién familiar y desarrollo de valores

La familia es la responsable de educar, ademas del cuidado y proteccion de todos los
miembros asegurando un futuro digno para su prole de acuerdo a lo que menciona
Parada Navas J. (2010)

La educacion familiar, en la actualidad se transmite preferentemente por via del
ejemplo. En la familia se dan los primeros procesos de ensefianza y

aprendizaje donde se realiza la socializacion primaria, se aprende actitudes, se
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transmiten valores... que constituiran la arquitectura para su vida personal y

social. (p.31)

Es de suma importancia la educacién en la familia. Desde cuando el nifio nace y
conforme va desarrollando logran factores muy importantes para su formacion que

esté en la educacion familiar, en la Revista salud-vida (s.f.) se cita:

Los padres desean que sus hijos sean exitosos, que sean felices y estén bien
adaptados que se sientan bien consigo mismo, que Ssean amorosos Yy
respetuosos con los demas. Que se comporten bien y que naturalmente estén
auto motivados; los padres exitosos a veces son padres que no tienen éxito no
es por lo que son malos padres o incompetentes sino que son inconsistentes,
pierden tiempo, hacen advertencias que no cumplen, dicen cosas que no
quisieron decir, no tiene paciencia, castigan cuando estan enojados, los
padres que no tienen éxito lo dan mas importancia que a lo positivo. La
reaccion de los padres es de dos maneras a veces reaccionan positivamente,
en el mal comportamiento puede empeorarse, si los padres son exitosos y sus
hijos son compafieros en la disciplina y saben que ella es parte de la
ensefianza, que su comportamiento y emociones afectan el comportamiento y
emociones de sus padres y repercuten en el comportamiento y emociones de
sus hijos; los padres exitosos aprenden de sus hijos ayudan a tomar

decisiones y las mejores elecciones son en lo referente a su comportamiento.
Se educa a los hijos con el ejemplo como el:

e Amor

e Autoridad

e Autoestima
e Aceptacion
e Servicio

e Unidad

Cuando el ser humano ya ha alcanzado la edad escolar se haré participe con los
miembros del entorno social y es donde demuestra sus valores aprendidos en el
medio familiar entrando en una comunicacion abierta, la socializacion se refiere a una

armonica relacion del nifio con la sociedad.
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Posteriormente estos valores morales adquiridos en el seno de la familia ayudaran a
insertar eficaz y fecundamente en la vida social. De este modo la familia contribuye a
lanzar personas valiosas para el bien de la sociedad. Una persona valiosa, es una
persona que posee valores interiores y que vive de acuerdo a ellos. Un hombre vale
entonces, lo que valen sus valores y la manera como los vive, sus virtudes lo hacen un
ser digno de confianza y de respeto de los demas. Los valores son elementos muy
centrales en el sistema de creencias de las personas y estan relacionados con estados
ideales de vida que responden a nuestras necesidades como seres humanos,
proporcionandonos criterios para evaluar a los otros, a los acontecimientos tanto como
a nosotros mismos, los valores nos orientan en la vida, nos hacen comprender y
estimar a los demas, pero también se relacionan con la imagen que vamos
construyendo de forma propia y se relacionan con el sentimiento sobre nuestra

competencia social.

La familia es el grupo humano primario mas importante en la vida del hombre, la
institucion mas estable de la historia de la humanidad. El hombre vive en familia,
aguella en la que nace, y, posteriormente, la que el mismo crea. Es innegable que,
cada hombre o mujer, al unirse como pareja, aportan a la familia recién creada su
manera de pensar, sus valores y actitudes; trasmiten luego a sus hijos los modos de
actuar con los objetos, formas de relacibn con las personas, normas de
comportamiento social, que reflejan mucho de lo que ellos mismos en su temprana
nifiez y durante toda la vida, aprendieron e hicieron suyos en sus respectivas familias,
para asi crear un ciclo que vuelve a repetirse que esta forma de la formacion familiar
durara a través de los tiempos. Segun el Vicariato Apostolico de Méndez (2008) habla

sobre el valor moral de la familia:

La familia es la mayor escuela de la moralidad. El hombre es fruto de la
educacion familiar. Los habitos y las virtudes fundamentales del hombre se van
adquiriendo en el medio familiar. El amor al trabajo, la honradez y el sentido de
justicia, el respeto a los demas, el sentido de la comunidad, en suma, el
respeto y amor a todo los valores mas grandes se aprende en la vida ejemplar
de la familia. La disolucion de la familia conlleva en si misma un alto porcentaje
por desviaciones de la juventud. Una sociedad sin vida familiar es una sociedad
condenada al caos y a la destruccion. Por eso los padres en el hogar deben
tener conocimiento del alto grado de responsabilidad en educacién de sus

hijos. La alegria y el sentimiento familiar debe conservarse vivo en el corazéon
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de los hijos, es en la familia donde se refleja el sentimiento de paz y de
felicidad.

En la compilacion de Ediciones Mirbet. (2011) indica que: los padres influyen, sobre
todo, en los primeros afios de vida. Pero, durante la vida escolar sigue siendo
importante su contribucion; incluso en el auto-concepto académico supuestamente

mas relacionado con los profesores.

Como se ha podido entender son multiples los valores que aprendemos en el seno del
hogar: el amor, la valentia, la austeridad, constituyen algunos de los valores que los
nifios adquieren en el seno familiar, por ejemplo el modelo de vida de alguien que ha
logrado durante las etapas de desarrollo en la familia hace que sea un profesional

digno y de servicio.
3.2.4. Valores y desarrollo social

Los valores morales y la aplicacion en el medio social, consideramos como dos
aspectos importantes en la vida, pero tratados de manera independiente. Sin embargo,
es un hecho que ambos conceptos estan estrechamente ligados a la ética y depende

fuertemente de la aplicaciéon habitual y virtuosa de los valores morales.

En la actualidad, la economia realiza una enorme fuerza de persuasion sobre los actos
de la persona, y dirige de manera importante el esfuerzo cotidiano con el objetivo de
satisfacer las necesidades primarias y complementarias como son la alimentacion,
vestido, colegiaturas, vivienda, diversion, etc. Pero, cuando no se tiene el habito
ejemplar de la aplicacién de los valores o éstos no fueron adquiridos desde el seno
familiar, esta fuerza de persuasion genera una ruptura conceptual y produce una
marcada tendencia a olvidar principios basicos de convivencia, derivando en un

comportamiento individual, egoista y falto de ética.

Para poder contribuir a restituir este mal que esta llevando al borde de una anarquia
social en la que cada quién hace de acuerdo a sus ideas sin importar quién resulte
perjudicado a consecuencia de los actos. Lo mas importante es nuevamente volver la

vista a nuestras raices, hacia la base fundamental de la sociedad y la familia.

Es verdad que muchas veces las personas se sienten fuertemente presionados por el
entorno laboral y econdmico, que al regresar a casa lo Unico que desean hacer es

descansar y olvidar de todo. En este contexto, lo primero que hacen es fugar de la
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realidad y recurrir a la opcion que se encuentra al alcance de la mano: el aislamiento.
Encender el televisor o refugiarse en el internet, sin menospreciarlo y entendiéndolo
como una herramienta moderna de adquisicion del conocimiento y de acercamiento de

los seres humanos en el actual entorno globalizado.

Al repetirse este comportamiento dia tras dia se esta adquiriendo un hébito negativo y
descartamos sistematicamente la opcion méas poderosa con que cuenta el ser humano
para aliviar la angustia y el estrés; la comunicacion personal directa se esta haciendo a
un lado la oportunidad Unica de compartir con una inquietud, aclarar una duda, dar o
recibir un consejo, o simplemente externar aquello que nos oprime y que al hacerlo
nos alivia, estamos desechando la alternativa natural que nos ofrece la vida para llevar

a la practica estas simples acciones con los seres queridos, o con la familia.

La raiz de la pérdida de las virtudes fundamentales del ser humano. Es al desechar
los beneficios de una adecuada comunicacién en el entorno familiar, desechando
automaticamente la oportunidad de transmitir a los hijos los valores y principios
fundamentales y como consecuencia final, generando una sociedad sin valores

morales adecuados.

Desde hace muchos afos, la sociedad ha perdido la capacidad de comunicarse y
transmitir a las generaciones productivas actuales y futuras los valores fundamentales
relacionados con el respeto, la responsabilidad, la civilidad, la honradez, la lealtad y

sobre todo, el amor hacia nuestros semejantes.

Este comportamiento sistematico, ha llevado a conformar una sociedad indiferente,
incapaz de reaccionar ante las mas absurdas injusticias sociales, econémicas y
politicas que vivimos dia a dia en nuestro entorno. Los principales educadores son
ahora las grandes empresas de television y no la familia ni las instituciones educativas
creadas para tan meritoria labor, cuya funcién educadora y transmisora del
conocimiento sistematico y ordenado, supondria el proporcionar a la ciudadania la
libertad de pensamiento y la autonomia de decision, para finalmente cristalizarse en

una sociedad que se desempefiase de manera ética y con base en valores.

Ante esta situacion la solucibn mas conveniente es volver hacia nuestros origenes, se
necesita realizar una revision total de la conducta y principios morales con la finalidad

de impactar con un desempefio ético dentro de nuestro entorno social.
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Es importante adecuar al comportamiento dentro del ambito familiar, recuperar la
capacidad de comunicar con los hijos y transmitir los principios basicos que profesaron
los abuelos y los padres, que cada uno de ellos han permitido que el pasado sea una
sociedad pacifica, trabajadora, que veia el futuro con esperanza.

El desarrollo social se refiere al desarrollo del capital humano y capital social en una
sociedad. Implica una evolucion o cambio positivo en las relaciones de individuos,
grupos e instituciones en una sociedad, principalmente desarrollo econémico y

humano; su proyecto a futuro es el bienestar social.

El desarrollo social es uno de los pilares de las naciones o paises desde su
institucionalidad y estd estrechamente relacionado con el desarrollo econémico. Los
paises hacen eco en el desarrollo social como parte fundamental para garantizar el
mejoramiento de la vida de todas las personas. Los estados organizan actividades
innovadoras en materia de investigacion y recoleccion sobre los datos de poblacién,
salud y educacion que por primera vez dieron lugar a indicadores confiables a escala
mundial. Asimismo ha desplegado diversos esfuerzos para preservar el patrimonio

mundial amenazado por los rapidos procesos de cambio.

Por otro lado, la ONU ha apoyado los esfuerzos de los gobiernos por hacer llegar a
toda la poblacion, los servicios sociales de salud, educacion, planificacion de la familia,
vivienda y saneamiento, ademas de elaborar modelos para programas sociales que

integran los aspectos sociales, econémicos, ambientales y culturales del desarrollo.

Actualmente, la liberalizacién y la mundializacion plantean nuevos problemas para el
desarrollo social, tales como la cuestion del reparto mas equitativo de los beneficios de

la mundializacion.

Las Naciones Unidas sostienen que el desarrollo social en todos sus aspectos, es un
desafio tanto para los paises en desarrollo como para los paises desarrollados. Todas
las sociedades enfrentan en mayor o menor grado problemas de desempleo,
fragmentacion social y pobreza persistente. Asimismo, muchos otros problemas
sociales, s6lo se pueden enfrentar de forma efectiva a través de la cooperacion
internacional. Como ejemplos de estos problemas podemos mencionar la migracion
forzosa o el uso indebido de drogas, la delincuencia organizada y la propagacion de

enfermedades.
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La labor de la ONU en la esfera social tiene un enfoque cada vez mas centrado en la
gente y ha revalorado al desarrollo social, al cual se le habia restado importancia en

aras de atender con més énfasis los temas econémicos y culturales.
3.2.5. Los valores en adolescentes

La formacion de valores es una tarea pedagogica que debe asumir la familia, la
escuela y otras instituciones socializadoras, Una posible via para la formacion de
valores es el conocimiento de la vida de personalidades historicas que pueden servir

de paradigmas a seguir por los estudiantes.

La formacion de valores cobra una importancia capital en estos momentos, pues a
escala mundial constituye una preocupacion la pérdida de valores que se aprecia hoy
en dia en todas las naciones. Muchos investigadores coinciden en que es
imprescindible atender a la formacion y fortalecimiento de los valores morales en el

hombre, y especialmente en las jévenes generaciones.

El conocimiento de la vida, puede contribuir a la formacién de valores en adolescentes.
Sus ansias de saber, su honradez, sencillez, responsabilidad, laboriosidad,
colectivismo, solidaridad, humanismo, patriotismo, valores que lo caracterizaron toda

su vida.

La formacion de valores con la utilizacién de las tecnologias de la Informacién y
comunicacion puede ser efectiva si se considera que es necesario motivar al
estudiante mediante contenidos atractivos y dosificados adecuadamente con la ayuda
de la tecnologia. En este caso el estudiante actuard como "el aprendiz que aprende
motivado" donde la computadora es una herramienta que motiva el aprendizaje,
motivaciéon un tanto especial, ya que los estudiantes disfrutan del contacto y la
interaccion con la computadora. La tecnologia motiva a los estudiantes y aumenta el

rendimiento en las aulas de clase.

Se ha podido constatar que la conducta de los jévenes puede verse peligrosamente
afectada por el debilitamiento de los valores morales; de ahi la necesidad de atender a

la formacién, fortalecimiento y desarrollo de los valores en las nuevas generaciones.
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3.3. LA ESCUELA Y LA EDUCACION EN VALORES

3.3.1. Necesidad de educar en valores en la escuela

La educacion en valores; en la escuela debe estar presente en todos los procesos
educativos de la Educacion General Basica y considerando que todos deben estar de
acuerdo. El aspecto problemético es como vincularlo en los procesos educativos y
cémo hacerlo. La nueva ley de educacion intercultural del Ecuador y la reforma
curricular propone educar en valores a la juventud como temas transversales;

desarrollando los programas educativos para la formacion personal en actitudes.
Valseca M. (2009) sefiala que:

Educar en valores significa encontrar espacios para que el alumnado sea
capaz de elaborar de forma racional y auténoma los principios de valor,
principios que van a permitir enfrentarse de forma critica a la realidad. Ademas
de acercarlas a costumbres y comportamientos relacionados con las normas y
teorias que hayan hecho suyas, de manera que las relaciones con los demas
estén orientadas por valores como la justicia, la solidaridad el respeto y la

cooperacion.

Es muy importante la relacién de los padres de familia con los educadores para que
todas las acciones estén unidas y coordinadas, ya que ambos comparte una serie de
funciones de: facilitar orientar estimular etc. Que se debe compartir complementar y
potenciar, ya que la educacion en valores es un apoyo en todas las necesidades que
tenemos como personas inmiscuyéndonos en los fundamentos éticos que son parte

para formar positivamente nuestras acciones.

El compromiso de educar en valores se inicia desde la familia, ya que los nifios
diariamente estan aprendiendo lo de sus padres y madres no solo lo que los indican
sino los que ven en sus padres como relacionarse con los demas, solucionar

problemas, defenderse de algo etc.

La educacion en valores continlia en la escuela en donde se demuestra una conducta
ejemplar al profesorado, el uso de las normas en las que se fomenta la participacion,
reflexion, dinamismo, responsabilidad, etc. El unir la educacién con los valores se

tiene que ver con la calidad de la ensefianza es decir, educar la capacidad, la
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racionalidad, la autonomia con la finalidad de formar principios y normas que actien
sobre el conocimiento y la conducta. En la escuela se considera aspectos como la
sociedad, alumnos y el centro educativo en primera instancia estan los estudiantes
adquiriendo procesos de ensefianza aprendizaje relacionados a los valores morales.
En segundo lugar esté relacionado con la sociedad en la que se vive la relacion con la
misma en donde surgen los valores civicos y la oportunidad de impulsar una
educacién de conciencia colectiva, en tercer lugar se considera al centro educativo
donde los valores personales y sociales son moldeados por los valores internos que

otorgan un estilo y una cultura propia.
Barreno P. (2002) manifiesta que:

La educacion en valores se refiere al aprendizaje como cambio de conducta. La
competencia no se determina sélo por lo que las personas saben, sino por lo
gue saben hacer, lo que tienen el valor de hacer y, fundamentalmente, por lo

que son.

Cualquier acto educativo se realiza con una finalidad, pero no siempre esa finalidad ha

respondido a los ideales del humanismo;

3.3.2. Laeducacion en valores en los procesos educativos actuales

La educacién en valores deberia estar presente. El problema es cémo hacerlo,
Dominguez J. (2004) indica que: hasta ahora se han ensayado dos soluciones que no
satisfacen a todos: considerar los diferentes tipos de valores como temas

transversales; desarrollar programas especificos de educacién en valores.

Es necesario reconocer los méritos y los éxitos de muchos educadores, que han
puesto su entusiasmo y han dedicado tiempo, esfuerzo y trabajo a cada una de estas
dos lineas de educacion en valores. Pero, al mismo tiempo, es necesario reconocer
que todos los componentes esenciales de los curriculos vigentes, especialmente, las
variables organizativas, que se han configurado como organizativos inamovibles,
representan una carrera de obstaculos para cualquiera de las dos opciones de la
educacion en valores: las disciplinas y sus contenidos, la organizacion de los grupos

de estudiantes, de los profesores, de los periodos lectivos, de las jornadas y de las
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semanas laborales, de la convivencia y de los reglamentos de régimen interno, de las
bibliotecas, de las aulas especializadas, de los talleres y laboratorios. Por eso, es
necesario reconocer doblemente el mérito de los educadores profundamente
comprometidos con la educacion en valores y, al mismo tiempo, comprender las

actitudes de aquellos que se muestran reticentes a asumir ese compromiso.

Los responsables de las politicas educativas deben tener presente: a) una teoria
general de los valores; b) un andlisis critico de las condiciones actuales de la
educacion en valores dentro del sistema educativo; ¢) y una propuesta de politica
educativa para crear las condiciones deseables y favorables para que todos los

educadores se comprometan decididamente con la educacion en valores.

Las culturas humanas se presentan como totalidades tejidas con tres tipos de
informaciones culturales pragmaticas o modeladoras: informaciones pragmatico
descriptivas de objetos, que modelan, configuran y transforman nuestros
conocimientos, nuestras ideas y creencias acerca del mundo y de nosotros mismos;
nuestros modos de hacer, de actuar y de producir; las informaciones pragmatico
descriptivas de valores, que modelan, configuran y transforman nuestros valores,

nuestros sistemas de valores y nuestras actitudes valorativas o preferenciales.

El inmenso desarrollo explicito de las informaciones culturales pragmaticas
descriptivas de objetos, que han aportado las ciencias, y de las informaciones
pragmatico-descriptivas de procedimientos, que han aportado las tecnologias, han
dejado en la penumbra las informaciones pragmatico-valorativas. En la situacion
actual, el desarrollo cientifico y tecnolégico no esta presidido por un sistema de valores
explicitamente formulados. En la educacion las informaciones culturales pragmaticas
valorativas han pasado a formar parte del curriculo oculto. Sin embargo, el motor del
desarrollo de las informaciones culturales pragmaticas descriptivas de objetos
(ciencias) y de procedimientos (tecnologias) siempre fueron las informaciones
pragméatico-descriptivas de valores. Cuando los valores que guian la accidon no se
consideran moralmente correctos y justos ni potencialmente universales tienden a

convertirse en valores ocultos.

Unos han llamado valores a las cosas o cualidades que son de hecho estimadas,
apreciadas y buscadas por los humanos, otros han llamado valores a las cosas que
son dignas de ser estimadas y apreciadas con independencia de que lo sean o no.

Otros han llamado valores a las aptitudes o cualidades de los objetos para satisfacer
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nuestras necesidades o proporcionarnos deleite, el valor sélo se da en la valoracion,
pero la valoracién es fruto de dos factores: el objeto con su cualidad estructural y
relacional, que lo hace apto para satisfacer nuestras tendencias y apetencias y el
sujeto que valora en funcion de si mismo y de la situacion en que se encuentra.
Podemos decir que el valor es, en parte, objetivo, algo que pertenece al objeto y, en
parte, subjetivo, la valoracion del sujeto. Podemos descubrir el valor como cualidad
estructural y relacional en los alimentos, en los cuadros, en las sinfonias, en las
diversas organizaciones de la convivencia, en las acciones y actuaciones, en las
teorias cientificas y en las utopias. Las cualidades estructurales de estos objetos son

el fundamento objetivo de las relaciones positivas del sujeto con los objetos.

Los valores son creaciones humanas y construcciones sociales dinamicas, evolutivas
e indefinidamente perfectibles, que se transmiten y asimilan por aprendizaje social.
Los valores son fruto de la reflexion colectiva de los grupos humanos y de la accién
comunicativa sobre los modos de satisfacer las necesidades humanas naturales y
culturales y de mejorar las situaciones personales y sociales, imaginando otras

situaciones individuales y colectivas deseables y posibles.

Los valores se presentan siempre bipolarmente: un polo positivo y un polo negativo.
Todo lo que consideramos favorable y conducente a las situaciones deseables y
satisfactorias lo calificamos como valor. Todo lo que consideramos desfavorable y
contrario a las situaciones deseables y satisfactorias lo calificamos como contravalor.
Los contravalores se llaman también antivalores o desvalores. Solemos expresar los
valores y antivalores mediante anténimos: conocimiento/ignorancia, verdad/falsedad,
justicia/injusticia, belleza/fealdad, conciencia critica/conciencia alienada. Teniendo en

cuenta los debates mencionados.

La educacion en valores no debe limitarse a lo ético; también debe tener presente que
en el proceso hay que desarrollar otros valores que son importantes como los valores
estéticos, los politicos, los intelectuales, que en su conjunto contribuyen al desarrollo

de la personalidad, es por ello por lo que la educacién en valores es pluridimensional.

Visto asi, el proceso de enseflanza-aprendizaje adquiere un nuevo contenido por su
cardcter integral, la reflexion del profesor sobre el valor educativo de las acciones en el
proceso, significa de igual modo valorar el método de aprendizaje, no como simple
procedimiento, sino pensar en la comunicacion, las relaciones interpersonales, y

también analizar el componente socio-humanista de la ciencia que se ensefa y de
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como hacerlo, lo que representa brindar un enfoque integral y dialéctico al aprendizaje,
es decir, reconocer que no existen “dos culturas” separadas, sino reflexionar sobre la
totalidad de ésta, en su historia, en sus contradicciones, en su actualidad, en sus

métodos, en sus consecuencias e impactos y, por supuesto en su ética.

La educacion en valores contribuye a definir un proyecto de vida efectivo y eficaz,
convirtiéndolo en un proyecto real, haciendo corresponder las posibilidades internas
del individuo y las del entorno, mediante el desarrollo de los valores, la concepcion del
mundo, la capacidad de razonamiento, los conocimientos, la motivacion y los

intereses.

La educacién en valores integra el humanismo en dos sentidos. Acerca de la realidad
del proceso del educacion para que pueda ser valorada y transformada; asi mismo,
moldea y adecua los intereses, motivaciones y disposiciones de los educandos para
que puedan establecer las necesarias interrelaciones humanas que permitan la

correspondencia entre el proyecto de vida individual y social.
La educacion en valores incide en los siguientes aspectos:

e Desarrolla la capacidad valorativa en el individuo y contribuye a reflejar

adecuadamente el sistema objetivo.

e Desarrolla la capacidad transformadora y participativa con significacién positiva

hacia la sociedad.

e Desarrolla la espiritualidad y la personalidad hacia la integralidad y el

perfeccionamiento humano.

La educacion en valores ha estado condicionada a la propia evolucién de las
concepciones filoséficas de la educacion y de la teoria del valor, a la axiologia, a las
cuestiones relacionadas con el sentido de la vida y de la historia, a la orientacion y
base del conocimiento, a la relacién entre el individuo y la sociedad, y al objetivo y
justificacion de la actividad humana. En general, a la vision del mundo y de su

transformacion.

Es dificil encontrar oposicion en el plano de la educacion sobre la necesidad de incidir
en los valores a través de los procesos educativos de manera explicita; por lo general

es aceptado que ello es parte inseparable de una coherente filosofia educativa acerca
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de la integracion de lo humano a la formacion. La polémica esta en asuntos
relacionados sobre qué valores se forman y desarrollan, existiendo una fuerte
tendencia hacia lo ético y lo moral. Otras posiciones jerarquizan lo ético, aceptando
valores politicos, estéticos, cientificos, etcétera. Otro asunto que se debate es como
educar en valores, sus modelos y estrategias.

Los modelos trabajados se identifican como: proceso de socializacion o de adaptacion
y asimilacion a las normas sociales existentes; proceso de clarificacion personal,
encaminado al esclarecimiento y desarrollo de los valores con que se identifica el
sujeto, segun sus preferencias y cultura; proceso de desarrollo de las capacidades de
juicio, que permite valoraciones y razonamientos acordes al deber ser; y el modelo de
proceso de formacion del caracter o del conjunto de habitos virtuosos asociados a una

cultura propia del contexto y el de desarrollo de la personalidad.

El modelo de la construccion de la personalidad moral, que no se tratar4 en este

trabajo, se denominara desarrollo de la personalidad.
El modelo de desarrollo de la personalidad requiere de:
e Un proceso de adaptacion del individuo hacia la sociedad y hacia si mismo.

e La adquisicion por parte del sujeto de elementos culturales, que tienen una
significacion positiva y que constituyen horizontes normativos, que han sido

deseados por la humanidad en todos los tiempos: justicia, solidaridad, igualdad.

e Determinadas capacidades de juicio, comprension y autorregulacion que permitan

la autonomia del sujeto ante determinadas situaciones y conflictos.

En este modelo se entiende a los valores como un producto cultural, busca alcanzar
una preparacion para la vida y para la realizacion personal en un contexto
determinado, con la condicidn clara de que se trata de formar no para la aceptacion,

sino también la transformacion en busca del redimensionamiento humano.

El proceso real de formacion de la personalidad debe partir de las posibilidades que
ofrece la sociedad, para que ésta ocupe un lugar adecuado dentro de la actividad
social y pueda constituirse en sujeto social, que influya por supuesto en la

transformacién de estas posibilidades.

Valoraciéon del modelo:
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e Se centra en el desarrollo de la personalidad.
e Tiene en cuenta las necesidades y motivaciones de los estudiantes.

e Le confiere gran importancia a los contenidos y al papel del maestro y a la

comunicacioén en el desarrollo de las valoraciones.

o Destaca la unidad dialéctica entre lo social y lo individual, lo afectivo y lo cognitivo

en el proceso de ensefianza aprendizaje.

o Considera el valor como significaciones positivas que el sujeto asume, incorpora o

construye en el proceso de su actividad y de sus relaciones intersubjetivas.

Por ello, este modelo resalta el valor del contenido y del maestro y de la motivacién
que éstos producen como aspectos de singular importancia en la educacién en

valores.
3.3.3. El curriculo ecuatoriano y la educacién en valores

Basado en la reforma curricular vigente de la educacion ecuatoriana. La Reforma
Curricular, muy acertadamente ha puesto entre sus premisas los ejes transversales,
entre estos, los valores: que son aquellas cualidades que hacen que una persona sea

aceptada.

La tarea de educar en la practica de valores, para ello planteamos una hora semanal,

de valores.

El por qué se dedicara esta hora, es que si bien los valores deben ser percibidos
desde una Optica objetiva, también es cierto que necesitan ser captados e
interiorizados para que el desarrollo valorativo culmine y se traslade a la conducta del

individuo.

Este proceso de valoracion e interiorizacion de los valores se lograra cuando se

cumplan las cuatro fases que se plantean en este proyecto de educacion en valores.

La fase informativa: Se refiere a captar todo lo rodea y tratar de comprenderlo

Adaptacion: Es el momento en que valoramos la informacion y seleccionamos lo que

nos interesa.
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Proyeccion y Organizacion: Es decir elegimos unos valores y los jerarquizamos.

Comportamientos y Actitudes orientadas por los valores que hemos elegido, es la

exteriorizaciéon de ellos.

Estas cuatro fases de educaciébn en los valores, deberan ser aplicadas

necesariamente en la metodologia que se desarrolla para tal ensefianza.

La metodologia en la educacion de los valores: Las bases generales de la metodologia
de educacion en valores seran las siguientes: Situaciones naturales donde el
educando se enfrente a los valores y ponga a prueba su capacidad de actuacion;
desarrollar un clima sincero y de dialogo que favorezca experiencias. El educador
representa un papel crucial en esta metodologia, debe ser auténtica, dindmica y
sincera. La participacion de los estudiantes debe ser activa con la utilizacion de

técnicas propias.

La formacion de los valores desde el sistema preventivo focalizara la atencion desde
tres pistas que favorezcan la construccibn de una conciencia preventiva de

educadores y educandos de amplias perspectivas:

Ofrecer a los nifios y jévenes puntos de referencia precisos y validos en los cuales

pueda anclar su propia existencia.

Volver a la familia e incidir sobre los alumnos, a través de la trasmision del bien y de

las experiencias positivas.

Aplicacién de la metodologia.- Debido a la edad evolutiva de los estudiantes, se ha
optado por dividir en dos estadios, el primero que abarca a los Segundos, Terceros y
Cuartos de Basica; el segundo que son Quintos, Sextos y Séptimos de Basica.

Valores que se deben ensefar.- Los valores que ensefiaremos durante el afio, seran

aguellos planteados por la reforma curricular, y estos son:

e |dentidad

e Honestidad

e Solidaridad

e Libertad y responsabilidad

e Respeto



33

e Criticidad y creatividad

e Calidez afectiva y amor
Disefio de presentacion del valor:

e Tema

e Objetivo

e Experiencia motivadora
e Actividades

e Evaluacion

El ciclo del aprendizaje: En el ciclo del aprendizaje de los valores, hay dos aspectos

que influyen en nuestro aprendizaje:

Como percibimos la informacion.

Como la procesamos.

Hay dos formas de percibir:

Basada en los sentidos, los sentimientos y la intuicion;

Basada en el razonamiento l4gico.

Asi mismo hay dos formas de procesar la informacioén:

Reflexionar sobre la informacién

Actuar sobre ella.

Cada alumno tiene un estilo propio de aprendizaje, que se relaciona con su forma

preferida de percibir y procesar la informacion.

Hay estudiantes que aprenden por medio de la reflexion, estudiantes que aprenden
por medio de ideas abstractas estudiantes que aprenden por medio de conceptos

estudiantes que aprenden por medio de la experiencia concreta.

El ciclo de aprendizaje tiene 4 entradas; se puede ingresar por cualquiera de ellas,

pero es preciso seguir la secuencia y completar las cuatro fases.
La experiencia puede utilizar:

e Hacer una lectura

e Hacer visualizaciones
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e Entrevistas o encuestas
e Leer un cuento

e Verunvideo

e Hacer una dindmica

e Hacer dibujos

e Contar una experiencia

e Realizar un paseo En este paso: ¢ por qué debo aprender esto?

La reflexion: Para aprender de la experiencia, la persona necesita reflexionar y

relacionar la experiencia, y el tema inherente en ella puede utilizar:

e Cuchicheo

e Trabajo en grupo

e Dialogo

e Escribir experiencias
e Analizar experiencias

e Preguntas

La conceptualizacion: El maestro ayuda a sistematizar las ideas, buscando

semejanzas y diferencias puede utilizar:

e Lecturas

e Mini conferencias

e Sistematizar respuestas

e Presentar audiovisuales

e Investigacion bibliogréafica

e Explicar lo que ha aprendido a un compariero

e Responder preguntas

La aplicacion: Los alumnos tienen la posibilidad de practicar lo que han aprendido e

interactuar con los conceptos interiorizados y pueden trabajar:

e Diagramas
e Gréficos
e Redactar cuentos, poemas, ensayos, canciones

e Hacer un periédico mural
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e Hacer un socio drama

e Planificar y realizar proyectos.

Criterios para la seleccion de valores. El equipo encargado de la preparacion de la
reforma curricular en el area de valores, realizé una amplia consulta. Los que han
obtenido una respuesta aceptable de los consultados y se advirti6 un nivel de
consenso basico frente a la necesidad de hacer una seleccion de valores que seran

trabajados en la educacion basica.

En el taller, los participantes, representantes del Consejo Nacional de Educacién y de
diversos ambitos del sector educativo ecuatoriano, disponiendo de los resultados de la
consulta, llegaron a un acuerdo sobre los criterios que deberian manejarse para
seleccionar valores basicos. Es obvio que, estos criterios para seleccionar valores que
confluyan para la construccion del ser personal, son interdependientes y relacionales.

He aqui los aprobados por consenso:

e Transculturalidad: se buscaran valores no exclusivos de determinada cultura o
época, sino que se muestren como activos caracterizadores de las personas en
culturas y épocas diversas; ejemplo: la solidaridad.

e Contenido democratico: valores que verdaderamente aporten a una convivencia
participativa, respetuosa, democratica, libre y justa.

e Capacidad de humanizacion: valores que dinamicen procesos de desarrollo de la
totalidad de la persona y de todas las personas, evitando los crecimientos
parciales y excluyentes de cualquier dimension del ser humano.

e Respuesta a las demandas sociales prioritarias: valores que, por su ausencia
en el contexto social se ven como mas urgentes o aquellos que son reconocidos
como pilares de lo mas positivo descubierto en el entorno social.

e Relacién con el entorno inmediato y local: la comunidad educativa local debe
reconocer qué valores urge considerar prioritarios de cara a sus propias
necesidades y proyectos.

e Consensuados: valores realmente descubiertos, estimados y empujados por todos
los componentes de la comunidad educativa; sélo asi podra exigirse, sobre la

marcha del proceso, la responsabilidad pertinente a cada grupo de la comunidad.

Los valores basicos: Aplicando los criterios expuestos, se identifica como prioritarios y

bésicos los valores que se indican:
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Identidad

Honestidad

Solidaridad

Libertad y responsabilidad
Respeto

Criticidad y creatividad

Calidez afectiva y amor

Perfil de los preadolescentes desde los valores basicos:

Desde la identidad: Un educando seguro de si mismo, capaz de reconocerse como
parte de una comunidad familiar y local, como miembro de un pais -Ecuador- y del
continente latinoamericano.

Desde la honestidad: Nifios que exijan y practiquen la coherencia entre lo que
piensan y hacen; francos en sus opiniones y sus intenciones.

Desde la solidaridad: Pequefios progresivamente sensibles a la realidad de los
otros; comprometidos activamente en la vida escolar, familiar y comunitaria;
participativa en los niveles de toma de decisiéon a su alcance; buscadores de la
integracion personal y grupal.

Desde la libertad y la responsabilidad: Chicos progresivamente autbnomos,
capaces de expresar lo que piensan y sienten, de proponer alternativas y
proyectos, de crear y construir; permanentemente curiosos para preguntar y
abiertos a la experimentacion critica.

Desde el respeto: Muchachos que se respeten porque se valoran, que respeten a
los otros porque asimismo los valoran y que respeten a la naturaleza tras
descubrirla como valor. Adiestrados para reconocer, valorar y aceptar las
diferencias existentes entre los seres en los diversos niveles y para negar aquellas
dimensiones que a veces se presentan como diferencias vinculadas a los seres,
pero que son puramente culturales. Decididos a cuidar su propia persona en todas
las dimensiones, a responsabilizarse del cuidado de los otros como personas y a
comprometerse en el cuidado y defensa de la vida en todas sus manifestaciones
Conocedores de los derechos propios y de los derechos de los otros, con los
correspondientes deberes; dispuestos a vivirlos y respetarlos.

Desde la creatividad y la criticidad: Nifilos abiertos a los cambios, animados a la

aventura de crear; capaces de aceptar restos provenientes de su propia
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individualidad, del entorno escolar, familiar y social; con una fantasia activa para
imaginar nuevas situaciones y soluciones.

e Desde la calidez afectiva y el amor: personas trasparentes en sus sentimientos y
emociones, capaces de expresar con naturalidad su mundo interior; abiertas al don
de la amistad, capaces de disfrutar lo hermoso que la vida les va proporcionando;
cultivadores de una actitud positiva frente a la realidad.

3.3.4. Lamoral y los valores vistos por los adolescentes
En su Tesis Doctoral Penas Castro S. (2008) Sefiala que:

Cuando un nifio llega a la adolescencia, puede decirse que, por lo general, ya
tiene un conocimiento desarrollado de lo que en situaciones especificas es
bueno y malo; también ha aprendido ya algunos conceptos morales generales
de lo que es bueno y malo, aunque con frecuencia éstos los aprende por medio
de condicionamiento, entrenamiento especial o la instruccién directiva de los
padres. Mucho de este aprendizaje carece de significado para el adolescente.
Un niflo puede saber que una determinada respuesta en una situacion de
conducta dada est4 mal, pero puede no saber por qué. Por ejemplo, aprende
gue no debe cruzar la calle solo, porque de hacerlo, sera castigado. De ello ha
deducido que es malo cruzar la calle, puesto que si lo hace lo castigaran, en
vez de aprender que puede ser peligroso cruzar la calle sin tomar las
precauciones debidas. Mas tarde, cuando sea mayor, y pueda comprender el
peligro, aprenderd a tener cuidado. Incluso, para los nifios mayores las
explicaciones de los aspectos positivos y negativos de una situacién se
relacionan con frecuencia con un hecho especifico, sin que se enfatice el

patrén total.

Por ejemplo, si un nifio de ocho afios le pregunta a su papé por qué se detiene
ante una sefial de alto, posiblemente recibira la respuesta de que “porque es la
ley”. La funcion real de la sefial de alto en relacién con el transito rara vez sera
explicada. De ahi que, aun de adultos, muchos paran al ver la sefal de alto
sOlo porque temen al castigo que recibirdn si no lo hacen, y no porque estén
conscientes del propdsito de la sefal. Ante esto, es posible que el joven
responda ante situaciones que exigen decisiones morales, en término de
respuestas especificamente aprendidas. Si no ha aprendido una respuesta

especifica adecuada a una situacion dada, es dificil que sea capaz de
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generalizar a partir de otras respuestas, porque no tiene conciencia de la
relacion que ésta podria guardar con la situacién presente. Puesto que el nifio
teme ser castigado si hace algo mal, al verse confrontado a una situacién en la
gue no esta seguro de la respuesta correcta, podra sufrir un grave conflicto
emocional. El miedo que le daria hacer la cosa equivocada seria tan grande
que, bien puede no tener una respuesta, o0 bien ésta sera la equivocada.

Los adolescentes entre doce a catorce afos de edad, el nivel de madurez en esta
edad las tensiones que son provocadas por los dilemas éticos y morales se
encuentran algo relajadas. Ahora el adolescente distingue entre el bien y el mal con
mayor facilidad, confia en su instinto natural, en sus sentimientos y también en su

sentido comun cuando adopta una decision.

La actitud del adolescente entre los doce y catorce afios Penas Castro S. (2008)
sefala que “se torna seria cuando contempla la justicia social, ahora se considera con
seriedad cada uno de los problemas publicos tales como los derechos de la minoria,
discriminacién racial y cultural, delincuencia juvenil discriminacion racial, el

totalitarismo”

Realmente el adolescente es menos consciente de su propia conducta ética que en
los momentos anteriores, por lo que en la actualidad constituye mas parte de su propio
ser, asi como por ejemplo si le queda bien la ropa, la ética se adapta a la medida, trata

de formar su propio concepto de la moral.

La moral se lo ensefias a uno exactamente, pero forma parte de lo que a uno lo
ensefian, de las propias ideas, de lo que aprende de la experiencia o de la lectura,
como también de lo que hace la gente que lo rodea. Es decir el adolescente construye

y reconstruye su propio cédigo ético y moral

El adolescente va adaptandose a la sociedad que lo rodean y haciendo suyas las
reglas éticas y morales, pero se encuentra el adolescente en la posibilidad de
experimentar que pasa cuando no dice toda la verdad, la consciencia no siempre se

desempeiia un papel de importancia dentro de las decisiones del adolescente.
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3.4. LOS MEDIOS DE COMUNICACION Y LOS VALORES

3.4.1. Los medios de comunicacién como agentes de socializacién

Los medios de comunicacibn como agentes de socializacién juegan un papel
importante en la formacion de valores ya que informan instruyen y entretienen, Segun
Mestre J. (2005) indica que:

El papel que juegan hoy en dia los medios de comunicacion en los diferentes
procesos de aprendizaje es enorme, y su tendencia es claramente
ascendente. Tradicionalmente se ha considerado que los medios de
comunicacion es uno de los agentes de socializacion més importantes, por ello
hacer una reflexion inicial sobre en qué consiste el proceso de socializacién,
para luego reflexionar sobre el rol que los medios de comunicacién tienen en

dicho proceso.

A diferencia del resto de animales sociales, la conducta de los hombres no
tiene un origen genético, sino que es fruto de un proceso de aprendizaje al que
llamamos Socializacion. Aristoteles decia que “el Hombre es, por naturaleza,
un animal social”. Pero esto no significa que nuestra conducta, en el seno de
una sociedad, sea natural, sino que se trata de una conducta aprendida. Los
hombres debemos aprender a actuar como hombres, y a ese proceso de

aprendizaje le llamamos socializacion.

Segun Mestre J (2005) se puede diferenciar dos tipos de socializacion:

a) Socializacion Primaria: consiste en la humanizacion del individuo, ya que a través
de este proceso, aprendemos los elementos basicos de la convivencia con otros
seres humanos: hablar, andar, habitos higiénicos... etc. Suele desarrollarse

durante la primera infancia.

b) Socializacion Secundaria: consiste en el aprendizaje de los elementos concretos
de la sociedad en la que vivimos: las costumbres sociales, la transmisién de

conocimientos, los valores morales... etc. Se desarrolla a lo largo de toda la vida.

Tradicionalmente se ha considerado que existen cuatro agentes de socializacion:
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La Familia. Tiene un papel fundamental ya que es el primer nivel social al que
tenemos acceso. Suele ser el agente socializador de socializacion primaria por
excelencia (aunque, cada vez mas esta adquiriendo mayor importancia la escuela,
también en el seno de la socializacion primaria). Es en su seno en el que
aprendemos a hablar, a relacionarnos, a gatear, a andar, adquirimos héabitos
higiénicos... Sin embargo, su papel socializador no se agota en la socializacién
primaria, sino que también interviene en la socializacion secundaria, como

transmisora de conocimientos o de valores.

La Escuela. En la sociedad actual, en la que la mujer se ha incorporado al
mercado laboral en un nivel de igualdad con el hombre, los nifios suelen ir a
instituciones escolares mucho antes de lo que lo hacian en otras épocas, por lo
gue la escuela, poco a poco, ha ido adquiriendo un mayor peso en la socializacién
primaria (sin que la Familia haya perdido su papel principal). No obstante la
socializacién secundaria es el ambito principal de actuacién de la escuela como

transmisora de conocimientos y de valores.

Los iguales. De los iguales a nosotros aprendemos valores, actitudes en un
proceso en el que el aprendizaje es mutuo. Es fundamental el tener como
referencia los que son iguales a nosotros, ya que es lo que nos permitira ser

sociales, aprendiendo asi a convivir.

Los medios de comunicaciéon. Los medios de comunicacion nos informan de los
sucesos, crean opinion, transmiten valores... A través de los articulos publicados,
la publicidad, los diferentes programas de television... nos hacemos una idea de lo
gue la sociedad en su conjunto tiene como valores. Todos tenemos contacto con
los medios de comunicacion: prensa, radio, television, cine, Internet... etc., por lo
gue todos somos influenciados por ellos. Los medios de comunicacion no son
obligatorios, por lo que podemos escoger qué periodico leer, qué programas de
television ver, aunque estamos sometidos a una importante presion social para

seguir tal o cual programa, o leer tal o cual revista.

Esto es importante, ya que, por ejemplo, a la hora de opinar sobre una noticia

determinada, deben de tener presente qué medio de comunicacién ha informado, la

ideologia que posee, la linea editorial... sin lo cual no podemos hacernos realmente

idea de lo sucedido.
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Ademas, los medios de comunicacion transmiten valores que pueden ser contrarios a
los que se intenta transmitir a través de los otros agentes de socializacién. Pongamos
un ejemplo reciente. A través de las revistas, el cine, la prensa... etc. se esta
transmitiendo un canon de belleza femenino que atenta contra cualquier norma bésica
de salud. Los disefiadores de ropa utilizan en sus desfiles modelos extremadamente
delgadas, por lo que interpretamos que para ser bella, hay que ser extremadamente
delgada, llegando, en algunos casos a favorecer la apariencia enfermiza como
elemento positivo. Las revistas de adolescentes publicitan dietas maravillosas. Se
crean chats por Internet favoreciendo las carreras de hambre; consecuencia:
aumentan los casos de anorexia, tanto en las adolescentes como en las modelos

profesionales.

Sin embargo, no todo es negativo en lo que respecta a los medios de comunicacién y
la transmision de valores o de informacion. Internet ha significado una auténtica
revolucion que algunas instituciones han sabido utilizar en beneficio de la sociedad en
general. No hace demasiados afios, Amnistia Internacional pudo recoger, en pocos
meses, a través de Internet, mas de tres millones de firmas, para evitar la ejecucién de
una mujer nigeriana, que habia sido condenada a morir apedreada por haber tenido un

hijo fuera del matrimonio. Entre todos los que firmamos esa peticién, salvamos su vida.

Ahora bien, por la Red hay de todo: ONG’s que muestran sus valores y sus obras,
periddicos que informan de lo que sucede en la otra parte del mundo, empresas que
intentan publicitar sus productos u ofrecer sus servicios, piratas que intentan copiar
todo tipo de productos multimedia (peliculas, musica...) redes de pederastas que

comparten fotografias, subastas de todo tipo de productos.

Internet es un medio que puede cambiar nuestra vida, o la forma de percibirla. Un
ejemplo bien claro lo podemos encontrar en la evolucién que ha sufrido la Educacion
a Distancia La educacion on line, supera dificultades antes imposibles de superar,
como la distancia. La educacion on line es ya una alternativa importante,
especialmente en el terreno de la Formacion Permanente o en el estudio de
Postgrados o0 Masters. Sin embargo hay que tener en cuenta que posee
caracteristicas propias que determinan ciertas especificidades que no posee la
educacion presencial (la soledad del alumno, las enormes posibilidades horarias, la
necesidad de tutorias especificas...) y que, por lo tanto, su estructura debe disefiarse

de forma diferente, como hecho diferencial que es.
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Un elemento que ha contribuido a aumentar el nivel de comunicacion, y la rapidez de
ésta ha sido el correo electronico, del cual la mayor parte de la poblacién ha tenido la
sensacion de disfrutar de él desde toda la vida, El futuro se nos muestra inimaginable.
Si no hace tantos afios parecia increible hablar por teléfono sin cable, ahora podemos
recibir programas de television en nuestro teléfono mévil de ultima generacion. ¢ Qué
sera lo siguiente? Sera mejor no especular si no queremos que dentro de pocos afios

hagamos el ridiculo mas espantoso por lo ingenuo de nuestras predicciones.

Segun Penas Castro S. (2008) manifiesta que la television por su inmediatez,
simultaneidad, vy universalidad se ha convertido en el mas importante medio de
informacién de masas por excelencia. Por medio de ella se puede comunicar, ideas,
informaciones, estilos de vida; cuyo desarrollo va a tener un papel importante en la

formacion de los ciudadanos.

Los medios de comunicacioén social: Los conocidos como medios de comunicacion de
masas la prensa, radio, television, murales, multimedia son cada vez mas un peculiar
agente de socializacién, cuya caracteristica mas clara, desde este punto de vista, es
su eficacia. Estos medios muestran muchas caracteristicas de una cultura popular que
es dificil transmitir por otros agentes socializadores. Las aportaciones tipicas de esos
medios a las personas en proceso de socializacion son: por una parte, las pautas y
roles ordinarios, normales en una sociedad; por otra, los valores de diferentes niveles
sociales; y, finalmente, modelos de conducta. Por medio de ellos se obtiene un
conocimiento. Que sobrepasa experiencias muy concretas e inmediatas, pues ponen
en contacto con variadas cosas y hechos de diversas partes del mundo. Su influencia
se acrecienta porque casi no exige esfuerzo por par te de los sujetos, que se muestran
pasivo-receptores ante esos medios, especialmente ante la televisién; ademas, no
suele haber una actitud critica ante lo que esos medios aportan. Ciertamente, a veces
los medios consiguen reacciones por parte de las audiencias que, en principio, no se

intentaban; es lo conocido como efecto bumeran.

La socializacién que procuran estos medios suele ser accidental, pues generalmente
se utiliza para cubrir ocios o llenar informacion, y no tanto para aprender. La influencia
no llega, sin embargo, personalizada, orientada a la persona concreta. No da, pues,
respuestas a problemas concretos; sin embargo, mucha gente se siente identificada
con lo que algunos medios ofrecen al publico 0 masas, son también socializadores

unidireccionales, pues en general no permiten la contestacion por parte de los sujetos.
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De acuerdo a Santiago Penas Castro (2008), en su tesis doctoral, indica las siguientes

caracteristicas:

Velocidad: la rapidez lo directo. Hay un cambio de concepto. Se busca estar presente
en la noticia en el momento en que se esta produciendo. Pero muchas veces el
impacto, la emocién, mas que aclarar confunde. Estar en el lugar de los hechos, como
dice Sartori no siempre es garantia de informacion eficaz. Esto es asi porque la
instantaneidad determina disminucion de la calidad de la informacion. El periodista es

solo un transmisor de la informacién y no su analista.
Sencillez: Debe ser facil de comprender, que no nos motive al esfuerzo.

Diversion: Nos tiene que servir de entretenimiento y de diversion. Estos aspectos

llevan a la infantilizacion de la informacién.

Relacionada con la emocién: El acontecimiento vivido prima sobre el andlisis y la
reflexion. Lo que importa es la simultaneidad y no tanto comprender los

acontecimientos. El mensaje debe ser intenso pero efimero.

La telepolis: Los medios nos acercan al mundo. Se avanza hacia la mundializacion del
espacio televisivo con la globalizacion del espacio econémico y politico. El mundo es
solo lo que se ve, es un recorte de la realidad, pero cada vez contribuye mas a que

estemos distantes y pasivos con relacién a nuestro mundo inmediato.

Sobreabundancia: Una revista como el N.Y Times tiene mas informacion que la que

pudo incorporar una persona en el siglo XVII.

Ausencia del compartir: Antes cuando sucedia algo importante la gente salia corriendo
a la calle a comprar el diario y a conversar con los vecinos; hoy se corre a la casa para
ver TV.

Crear verdades mediaticas: Esta comprobado que la repeticién de una informacion, y
si es posible por distintos medios, hace que esta termine considerandose como

verdad.

La informacion es poder: Saber decir algo, muchas veces es mas convincente que el
contenido de lo dicho. Ademas, a esto debemos afiadirle la tendencia de muchos

programas informativos de ofrecer un reparto de papeles por género (la mayoria de los
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empresarios o profesionales entrevistados, asi como de los deportistas o politicos, son
hombres, mientras que las “amas de casa” son mujeres) o de ofrecer una visién
catastrofista del mundo (solo son noticia las “malas noticias”), lo que hace que la vision

de la realidad que recibe.

3.4.2. La influencia de la television sobre el desarrollo socio moral en los
adolescentes

La Television es un medio de comunicacion de masas que penetra en la mayoria de
los hogares de nuestro pais. No existe distincion, llega a ricos y pobres es considerado
un fuerte medio porque integra imagenes y voz. Sin embargo, por poseer esas
caracteristicas y por tener la facilidad de llegar a la mayoria de la poblacién se ha
transformado en un arma de doble filo dada la calidad de programacién que transmite
sin considerar que, en la mayoria de los casos, sus espectadores son nifios y jovenes
que no tienen un adulto que los oriente en relacién a los temas que alli se desarrollan,
estos a su vez es perjudicial para los nifios y adolescentes, algunos medios cuando
nos evidencian hechos de la vida con imagenes transmitidas sobre el sexo, drogas,
violencias, guerras, raza y alcohol. Hechos de violencias que perjudica a nifios,
adolescentes y adultos. Ya que los valores reales, estilo de vida y la manera de vivir
de cada persona esta manejada por modelos de nuevos valores y tipos de
comportamientos, algunos de los cuales estan bastante fuera del alcance de la
mayoria de los hombres. Pero muchos de los cuales pueden ser imitados y ejercer

influencia directa sobre el comportamiento de cada uno de nosotros.

La influencia en el desarrollo socio moral del nifio segun Penas Castro S. (2008)

sefiala que:

El nifio pasaria de unos primeros estadios en que se guiaria por la moral
heteronoma basada en los premios y castigos externos a los estadios mas
elevados del juicio moral complejo y autbnomo basado en los principios de lo
gue es justo o de equidad, el nifio va desarrollando estructuras cognitivas que
le permiten discriminar con mayor competencia para diferenciar entre el mal y

el bien.

No han encontrado de que la televisiobn produzca ganancias morales, ha sido

demostrado que la televisién proporciona una gran cantidad de conflictos cognitivo
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morales, deberia tener un impacto muy positivo en el desarrollo moral pero los

resultados muestra una relacion opuesta.

La televisidn tiene una gran fuerza expresiva, porque se basa en la imagen y esto es
muy eficaz para interiorizar los mensajes ya que se meten directamente en el
subconsciente. Son imagenes con color, musica, presentan la realidad con
movimientos vivos, en los afos setenta surgié la television en color y aumentaron las
ventas de aparatos televisivos, y este incremento de la demanda favorecié la
produccién en cadena, acercando los aparatos a esos sectores de la sociedad para los

gue antes hubiera sido imposible el acceso a los mismos.

La televisién es un gran espectaculo que a su vez integra otros espectaculos como el
teatro, el deporte, la musica, el cine. etc. También influye en la forma de comunicase
entre la familia, la comunicacion se estructura en torno a un centro exterior al &mbito
familiar (la television), con lo que ese lugar deja de ser un espacio de intimidad. La
televisién se va acoplando a la vida familiar, llegando a ser un elemento cotidiano y
necesario, y asi cuando, por ejemplo, en una comida la television esta estropeada hay
cierta incomodidad entre los comensales, que no tienen mas remedio que mirar al

plato de comida para evitar las miradas de los demas.

La television construye un mundo aparentemente neutro y que supuestamente
representa al mundo real. La television da una vision de la vida mas agradable y con
menos problemas de los que hay en la realidad, para conquistarnos. Al estar basada
en la imagen, la television da demasiada importancia al fisico, y las personas que
aparecen en el mundo televisivo se ajustan siempre al canon de belleza vigente, lo

cual no ocurre en la realidad y esto crea inseguridad en los ciudadanos.

3.4.3. Aspectos positivos y negativos de la programaciéon televisiva y de

publicidad en el Ecuador

Los aspectos negativo de la televisiéon en los nifios y adolescentes segun Heredia Y.,

Ferreira J (s/f) manifiesta que:

La violencia en la television y el cine es perjudicial para los nifios. En muchos
afos de investigacion han llegado a la conclusiéon de que la exposicidn repetida
a niveles altos de violencia en los medios de comunicacion les ensefia a

algunos nifios y adolescentes a resolver los conflictos interpersonales con
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violencia, y, a muchos otros, a ser diferentes a esa solucion. Bajo la tutela de
los medios de comunicacion y a una edad cada vez mas temprana, los nifios
estan recurriendo a la violencia, no como ultimo sino como primer recurso para

resolver los conflictos.

En publicaciones profesionales que no suelen llegar al publico en general, hay
miles de articulos que documentan los efectos negativos de los medios de
comunicacion en la juventud, particularmente los efectos de violencia que
muestran. Los nifios que ven television durante mas horas son mas agresivos y
pesimistas, menos imaginativos y empaticos, tienden a ser mas obesos y no
son tan buenos estudiantes como los nifios que ven menos television. Cada
vez es mayor la preocupacion por el hecho de que se ha mantenido oculta la
"historia real" de la violencia en los medios de comunicacion y sus efectos en

los nifos.

De acuerdo a Villasmil J. (2009) la television trasmite a los nifios una serie de valores,
en su fase de desarrollo, que asume muchas veces de manera inconsciente y la
extrapola a la realidad que le rodea. Y estos valores son los que el nifio traslada a su
entorno social y personal, si analizamos mas detenidamente este aspecto, nos
encontramos con el gran impacto en television que tiene la violencia y como se
explicita en determinadas ocasiones. Las investigaciones afirman que el 85% de los
contenidos de ficcién contiene violencia con lo que un adolescente, antes de acabar
este periodo evolutivo, habrd contemplado mas de 13 mil muertes por televisiéon. Esto,

confluye en una serie de consecuencias como:

a) Los nifios se hacen inmunes al horror de la violencia.
b) Gradualmente aceptan la violencia como modo de resolver los problemas.

c) Imitan la violencia que observan por television.

Si bien es cierto, que un nifio no solo es violento por esta influencia, es importante
asumir esta realidad y comenzar a plantear nuevas alternativas de contenidos y de
formas que ayuden en mayor o menor medida, a disminuir estos efectos en la infancia-

adolescencia.

La familia, el colegio, la sociedad y otros muchos factores entran en juego a la hora de

valorar por qué un nifio es violento pero debido al alarmante nimero de horas que el
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niflo estd expuesto a la television, hay que tomar medidas sobre la calidad de los
contenidos que estan siendo asimilados por los nifios, y teniendo en cuenta, que
segun un estudio de la Universidad Complutense de Madrid, cuatro de cada diez
preadolescentes (9 afios) reconoce que en su casa no le prohiben ningan programa de
television, se debe buscar alternativas y comenzar a mejorar contenidos, no solo en

las franjas infantiles si no en la televisién en general.
Efectos positivos de la television en los nifios
Aldea Mufioz S. (2004, p.151) manifiesta que:

La television no solo tiene efectos negativos en la formacién de los nifios; sino
gue también es un invento fabuloso que nos permite, ademas de buenos ratos
de entretenimiento, un conocimiento que, sin su existencia, seria imposible. No
hay porque eliminarla o discriminarla por completo. La televisibn bien
empleada, puede aportar a nuestros hijos muchas cosas buenas, ya que les
permite conocer el mundo, aprender geografia y costumbres de otros pueblos,
aficionarse a las manualidades, el bricolaje, la cocina. Lo importante es estudiar
la oferta y hacer mucho revision, teniendo en cuenta que, tomando en cuenta
muchisimas veces, los valores con un valor educativo importante no estan
incluidos en la parrilla infantil, sino en el horario escolar. Les divierte ver
programas como, un programa ideal para toda la familia; “El Conciertazo”, es
un espacio donde ensefian musica clasica de manera amena y divertida; en el
gue se puede aprender bastante de animales y ecologia;... Y seguramente se
pueden mencionar otros muchos, solo hace falta buscar bien en las

programaciones de las diferentes cadenas de television.

También hay peliculas que merecen la pena; y que fomentan la educacion y la
imaginacién de los mas pequefios de una manera sana. El problema es que la
mayoria de ellas no se retransmiten a una hora adecuada; sino que las echan
cuando los nifios estan en el colegio o de madrugada; ante estas situaciones,

se pueden grabar y ser vistas luego por toda la familia.

Precisamente, ver la television con ellos y comentar los contenidos que
aparecen en ella, es una regla de oro en el uso de la pequefia pantalla: Asi
sacan mejor provecho de los buenos programas, se contrarrestan los efectos

nocivos de los que no lo son, se fomenta su espiritu critico y, lo mejor, se llega
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a pasar un rato estupendo en familia. Por ello los padres pueden y deben
ayudar a sus hijos a tener experiencias positivas con la televisién, de esta

manera su deber es:

e Mirar los programas con los hijos.

e Escoger programas apropiados para el nivel de desarrollo del nifio.

e Poner limites a la cantidad de tiempo que pasan ante la television (tanto a
diario como por semana.

e Apagar el televisor durante las horas de las comidas y del tiempo de
estudio.

e Apagar los programas que no les parezcan apropiados para la edad de su
hijo.

¢ No usar la televisién como distracciéon o como “nifiera” en los nifios de edad
preescolar.

e Ensefarles a elegir los programas con discernimiento; ensefiarles a
consultar la guia de programacién para elegir los programas mas
adecuados.

e Estimular a los hijos para ver programas educativos o que ensefien los
valores humanos.

e Prohibir los programas violentos.

¢ Discutir los anuncios publicitarios con sus hijos, ayudarles a identificar
cuales exageran y cuales no.

e Hablar sobre la programacion que ven, explicandoles las diferencias entre

la realidad y la ficcién.

El invento de la television es maravillosamente buena porque se puede aprovechar de
una manera positiva de los diferentes programas educativos que los transmite, los
mismos que deben ser vistos por los adolescentes para de esta manera beneficiarse

de todos los programas mas importantes.

Los beneficios de la television estan en que se puede conocer aspectos del entorno
mundial, cultural, de los diversos paises, es importante los programas que favorecen la

imaginacion y la creatividad de la persona.
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4. MARCO METODOLOGICO

4.1. Disefio de lainvestigacion

El disefio de la investigacion se refiere al plan o estrategia que se desarrollara para
obtener la informacion que se requiere; el proposito de esta éptica metodoldgica es
asegurar que el proyecto de investigacion alcance altos niveles de coherencia, los
disefios representan una combinacion de componentes técticos y estratégicos. La
presente investigacion esta enmarcada principalmente en una investigacion de campo,
el estudio realizado es de caracter analitico explicativo con ello pretendemos poder
explicar sobre la familia — escuela: Valores y estilos de vida en los adolescentes de la
parroguia 28 de Mayo mediante el andlisis minucioso de todas las evidencias que sean

recogidas en las encuestas.

El término disefio se refiere al plan o estrategia concebida para obtener la informacion
que se desea de la investigacion. Por ello, el disefio de investigacién es un esquema
global, que trata de dar respuestas a ciertas preguntas que ha suscitado el problema

de investigacion. (Hernandez, 2008, p.158).

Para este estudio se va utilizar un enfoque mixto, ya que recolecta, analiza, vincula
datos cualitativos y cuantitativos en un mismo estudio, para responder al
planteamiento del problema, la combinacion es vélida, desde generar un instrumento
cuantitativo fundamentado en datos cualitativos, hasta combinar categorias de

informacién de recoleccion cualitativa, con datos continuos, en un andlisis estadistico.

Este enfoque mixto permite estar cerca del fenbmeno estudiado y nos provee de un
sentido de entendimiento mas completo. Es interesante combinar los dos enfoques, ya
que en muchos casos los estudios cuantitativos suelen medir de manera individual las
actitudes que intentan predecir la conducta; en cambio los cualitativos buscan
adentrarse en el concepto y significados compartidos de percepciones de los objetos
de investigacion, mas que localizar actitudes individuales. (Hernandez, 2008, p.165).
Al combinar estos dos enfoques se puede tener un andlisis mas completo, que

describa la realidad como se presenta.

Para el andlisis e interpretacion de los datos se debe cuantificar los datos cualitativos,

es decir, codificarlos, asigndndoles numeros a las categorias. El nUmero de veces que
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cada cédigo aparece es registrado como dato numérico. Asi, los datos cuantitativos
son analizados descriptivamente. (Hernandez, 2008, p.178).

Se trata por lo tanto, de una investigacion de caracter exploratorio; tiene por objeto la
explicacion de fenomeno y el estudio de sus relaciones para conocer sus estructuras y
los factores que intervienen. Pretende descubrir las causas que provocan los
fendmenos, asi como las relaciones, para llegar establecer generalizaciones mas alla
de los sujetos y datos analizados. Busca matizar | relacion causa-efecto, por ello
cuando se presenta un fenbmeno educativo se puede identificar la causa que lo ha

producido con argumentos validos. (Del Rio Sadornil, 2003:56)
4.2. Métodos técnicas e instrumentos de investigacion.

Los métodos de investigacibn que se utilizaron en el presente trabajo son el
descriptivo, analitico, sintético y estadistico, que permiti6 explicar y analizar la

investigacion.

Método descriptivo: consiste en describir el estado actual de casos hechos fenémenos
personas o cosas, explicando sus distintas partes cualidades, propiedades o
circunstancias, no solo por sus atributos sino mas bien dando una idea global del
contexto; nos da elementos para comparar o0 constatar la veracidad de los hechos en
base de la interpretacion clara de la informacion recogida, este método es utilizado en

la fundamentacion teérica como en el andlisis de los resultados.

Método analitico: consiste en la desmembracion de un todo en sus partes, el andlisis
es el examen de un hecho en particular, nos permite conocer mas el objeto de estudio
con el cual se puede explicar, hacer analogias, comprender mejor su comportamiento
y establecer nuevas teorias. Este método se utilizard en el andlisis del trabajo de

campo realizado.

Método sintético: es un proceso que tiende reconstruir un todo a partir de los
elementos distinguidos por el andlisis, la sintesis es un procedimiento mental que tiene
como meta la comprension cabal de la esencia de lo que ya se conoce las
particularidades estudiadas o elementos constituyentes, cuyo método se utilizara en la

interpretacion de la investigacion realizada.
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Los métodos analitico y sintético en un cierto momento del proceso pueden oponerse
pero los dos se complementan se enriquecen no puede existir el uno sin el otro por

gue los dos se encuentran articulados en el proceso del conocimiento.

Método estadistico: consiste en una serie de procedimientos para el manejo de los
datos cualitativos y cuantitativos de una investigacion este método tiene las siguientes

etapas: medicion, recuento, presentacion. Descripcion y analisis

Este método se basa en dos tipos de razonamiento que es el inductivo y el deductivo,
el mismo que es utilizado después de la aplicacién de las encuestas es decir en el

andlisis de las mismas.
Las técnicas aplicadas en el presente proceso de investigacion son las siguientes:

e La observacioén: es el proceso mediante el cual se busca conocer y descubrir la
verdad, para el cual la Universidad Técnica Particular de Loja nos ha dirigido para
ser participes en el programa nacional de investigacion. La técnica observaciéon es
un elemento fundamental de todo proceso investigativo, es una técnica que
consiste en observar atentamente el fenébmeno, hecho o caso a tomar informacién
para su posterior analisis.

e La encuesta: es una técnica destinada a obtener datos de varias personas, cuyas
opiniones impersonales interesan al investigador, se utlizan un listado de
preguntas escritas que se entregaron a los sujetos a fin de que las contesten
igualmente por escrito en el cuestionario. Es impersonal por que no lleva el nombre
ni otros datos de identificacion de las personas, lo que interesan al investigador

son los datos.

Los instrumentos utilizados en esta investigacion son las encuestas, Vernardo y

Caldero, (2000). Consideran gue:

Los instrumentos son un recurso del que puede valerse el investigador para
acercarse a los fenomenos y extraer de ellos la informacién. Dentro de cada
instrumento pueden distinguirse dos aspectos diferentes; una forma y un
contenido. La forma se refiere al tipo de aproximacion que establecemos con lo
empirico, a las técnicas que utilizamos para estas tareas. En cuanto al
contenido éste queda expresado en la especificacion de los datos concretos

gue se necesitan conseguir.
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El problema que se constituyé en el elemento mismo de la investigacion esti
relacionado a la familia — escuela. Valores y estilos de vida en los adolescentes, el
trabajo de campo o la recoleccién de los datos son las actividades que se realizé para
la aplicacién de los instrumentos de la investigaciobn que son las encuestas, su
posterior analisis de la informacién para finalmente obtener las conclusiones a las que

se llega luego del proceso de la investigacion
4.3. Preguntas de investigacion
En la presente investigacién se plantearon las siguientes preguntas:

1. ¢Cual es la jerarquia de los valores que manifiestan actualmente los
adolescentes?

2. ¢Como es el estilo de vida de los adolescentes en la institucién educativa Alonso
de Mercadillo de la ciudad 28 de Mayo?
¢, Cual es el modelo actual de la familia de la ciudad 28 de Mayo?
¢ Qué importancia tiene la familia para los adolescentes?
¢ Cudles son las relaciones de los adolescentes en el grupo de amigos como
ambito de juego y amistad?

6. ¢Qué significado tiene la escuela como espacio de aprendizaje y encuentro con

sus pares (compafieros)?

4.4. Contexto

La sede principal de la instituciéon educativa “Alonso de Mercadillo” esta ubicada en la
calle 10 de marzo y San Francisco frente al parque central de la parroquia urbana 28
de Mayo del cantdn Yacuambi, creado en el afio de 1977 la instituciéon cuenta con 377
estudiantes, 178 hombres y 199 mujeres, cuenta con 19 docentes, de los cuales son
13 hombres y 6 mujeres, el personal no docente cuenta con un nimero de 7 entre
estos estdn los administrativos y de servicios, los administrativos son secretario,
colecturia, bibliotecario y auxiliares de laboratorio de ciencias naturales, el personal de
servicios son el conserje, guardian y el granjero, en la actualidad ofrecen educacion
Bésica Superior que comprende a octavo, noveno, y décimo Afio de Educacion
General Basica con dos paralelos cada afio; Bachillerato unificado técnico en la
seccion diurna y Bachillerato unificado en ciencias en la seccidon nocturna, para brindar
una educacion de calidad cuenta con un laboratorio de ciencias naturales, y dos salas

tecnologicas.
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Los estudiantes provienen de los diferentes estratos sociales de los diversos barrios
que conforman el canton Yacuambi la institucién cuenta con 12 aulas de las cuales
llestan adecuadas para los estudiantes y una es inadecuada, su puerta de entrada es
amplia para facilitar el ingreso a los estudiantes, tiene una cancha principal la misma

es un poco reducida para el nimero de estudiantes que tiene la institucion.

La visiéon del establecimiento “Anhelamos ser una institucion académica con bases
cientificas y técnicas, accesibles a todos, especialmente a las personas que mas
requieren la orientacién hacia la formacion integral, el crecimiento personal la vivencia
de la fraternidad, la solidaridad, la participacion, la justicia la equidad que promueve la
investigacion y el desarrollo humano y asi estar comprometidos en la construccion de

un sociedad donde reine la paz y el bien”

La misién del establecimiento: “El colegio técnico agropecuario Alonso de mercadillo
tiene como mision educar a los jovenes y sefioritas de amplios sectores populares de
la ciudad en respuesta a las exigencias y necesidades de la sociedad; este proceso se
realiza a través de un eficiente servicio docente e influencia en el accionar familia que

propicia aprendizajes significativos en la dindmica de una educacién de calidad.
4.5. Poblacion y muestra

La poblacion es el conjunto de individuos que poseen algunas caracteristicas comunes
y observables en un lugar y en un momento determinado las caracteristicas esenciales
son las siguientes: homogeneidad que todos los miembros de la poblacion tengan las
mismas caracteristicas; tiempo se refiere al periodo de tiempo donde se encuentra la
poblacion de interés; espacio se refiere al lugar donde se ubica la poblacién de interés,
cantidad es el tamafio de la poblacion es muy importante porque ello determina el

tamafo de la muestra.

La muestra es el subconjunto fielmente representativo de la poblacién es este caso se
ha escogido el 50% de los estudiantes de octavo afio y 50% de los estudiantes de
noveno afio de Educacion General Basica respectivamente y con ello se ha cumplido

con la muestra sugerida por la Universidad Técnica Particular de Loja.

La poblacion que particip6 en la presente investigacion son 69 adolescentes de 13 y
14 afios de edad que corresponden al octavo y noveno Afio de Educacién General

Bésica como se indica en el grafico siguiente:
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Tabla # 1: Poblacion encuestada segun el sexo

¢ Cudl es tu sexo? Frecuencia Porcentaje
Varon 30 43%
Mujer 39 57%
TOTAL 69 100%

Fuente: Encuesta directa a los adolescentes.
Elaboracion: Zhingre Chalan Manuel Benigno, (2012).

B hombre

B mujer

La poblacion participante en las encuestas en mayor porcentaje son mujeres que
asisten a los octavos y novenos afios de Educacion General Basica, y es coherente

con los porcentajes totales de los estudiantes de la institucion.

Tabla # 2: Poblacion encuestada segun la edad.

¢Cudl es tu edad? Frecuencia Porcentaje
8 Afnos 0 0%

9 Afios 1 1%

10 Afios 0 0%

11 Afios 8 12%

12 Afios 27 39%

13 Afios 22 32%

14 Afios 8 12%

15 Afos 3 4%
TOTAL 69 100%

Fuente: Encuesta directa a los adolescentes.
Elaboracion: Zhingre Chaldn Manuel Benigno, (2012).
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La edad promedio de los adolescentes participantes en la presente investigacion esta

entre los doce a trece afios de edad.
4.6. Recursos
Para llevar a efecto el trabajo investigativo se cont6 con los siguientes recursos:

4.6.1. Humanos.- se conto con el apoyo de los docentes y estudiantes.

4.6.2. Institucionales.- en el sector se tuvo la oportunidad de que la instituciéon a
través de las autoridades dieron la apertura para la aplicacién del trabajo
investigativo.

4.6.3. Materiales.- lapices, borradores, fotocopias, cAmara y computadora.

4.6.4. Econbémicos.- los recursos econémicos utilizados son los siguientes:

Material Costo
Lapices
17,50
Sacapuntas
1,30
Borradores
10,50
Fotocopias
21,00
Alquiler de cadmara
3,00
Costo total
53,30
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4.7. Procedimiento para la aplicacion de los cuestionarios

Para la aplicacion de los instrumentos de investigacion se procedié a definir la
institucion en donde realizar la aplicacion de los instrumentos; luego se presento la
carta para obtener la autorizacién por parte del Rector del establecimiento, el mismo
que fue autorizado mediante oficio, posteriormente en coordinacion con el inspector
general se procedio a la aplicacion de las encuestas, después de ingresar se dio a
conocer mi presencia y asi mismo expresando un saludo fraterno a los estudiantes a
nombre de la Universidad Técnica Particular de Loja, se explicé el objetivo de las
encuestas, pidiendo la mayor seriedad al llenarlas, con respecto a las preguntas se
indic6 como deben ser respondidas, luego se procedid a entregar la encuesta un

borrador y un lapiz a cada uno de los estudiantes para que procedan a llenarlas.

Las preguntas mas frecuentes que los estudiantes realizaron fueron sobre la seleccion
del grupo familiar con el cual viven, el nimero de hermanos y el orden al cual ocupa el
encuestado, el trabajo que realizan los padres, los programas de television que
observan, el orden de preferencias de las actividades que lo realizan y las preguntas
de seleccion multiple. Como investigador me he permitido explicar detalladamente
cada una de las preguntas de los estudiantes con todas las indicaciones requeridas
por los adolescentes, los mismos que utilizaron un tiempo de 80 a 100 minutos para
contestar las encuestas; por ello utilice un promedio de dos horas clase de 45 minutos

gue es lo que tiene establecido la Institucion educativa.
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5. ANALISIS Y DISCUSION DE LOS RESULTADOS
5.1. Tipos de familia

Tabla # 3: Modelos de familia

Modelos de familia Frecuencia Porcentaje
Familia nuclear 48 70%
Familia monoparental 15 22%
Familia extensa 4 6%
Familia compuesta 1 1%

Otra 1 1%

No Contesté 0 0%
TOTAL 69 100%

Fuente: Encuesta directa a los adolescentes.
Elaboracion: Zhingre Chalan Manuel Benigno, (2012).
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La familia es un grupo social caracterizado por una vivienda comun, la cooperacion
econdmica y la reproduccion. Contiene adultos de ambos sexos, los cuales mantienen
una relacion socialmente aprobada. También incluye uno o mas hijos, propios o
adoptados, de los adultos que cohabitan sexualmente, En el lugar donde se realizé la
investigacion, la mayor parte de las familias tienen una estructura correspondiente a la
familia nuclear con el més alto porcentaje, sin menospreciar que también existen un
porcentaje considerable de familias monoparentales que esta formado solamente por
el padre o la madre, también hay presencia de la familia extensa (6%) que esta

compuesta por dos 0 mas generaciones

Segun Biblioteca libre (2010) la familia nuclear es el grupo formado por los miembros

de una pareja o por un adulto y sus hijos. Si los hijos forman parte de otro nacleo (si
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estan casados o si tienen hijos) no forman parte del nucleo inicial, con independencia

de que convivan o no.

5.2. Lafamiliaen laconstruccion de valores morales

5.2.1. Tabla# 4: Importancia de la familia

Preguntas Nada Poco Bastante Mucho No contestd| Total
f % f % f % F % f % |f| %

Me gusta celebrar
mi cumpleafios con | 9 13% | 14 [20.3%| 22 [31.9%| 22 |31.9%| 2 |2.9% |69|100%
amigos
Tener hermanos 5 [ 72% | 21 |30.4%]| 17 [24.6%| 23 [33.3%| 3 |4.3% |69]100%
Que alguno de mis
hermanos o amigos | 34 |49.3%| 23 |33.3%| 10 |145%| 2 |29% | O 0% (69|100%
tenga un problema
Ver triste a mi
padre 0 a mi madre
Estar con mis
padres los fines de 4 |58% | 14 [20.3%| 13 |18.8%| 38 |55.1%| O | 0% |69|100%
semana
La familia ayuda 5 [72% | 12 |17.4%]| 23 |33.3%| 29 | 42% | 0 | 0% |69[100%
Cuando las cosas
van mal, mi familia | 7 |10.1%| 13 |18.8%| 26 |37.7%| 23 |33.3%| O 0% |69]100%
siempre me apoya
Cuando hago algo
bien mis padres lo
notan y estan
satisfechos

En la familia se
puede confiar
Confio en mis
hermanos o0 amigos
cuando tengo
problemas

Mis padres nos
tratan por igual a 7 110.1%| 22 |31.9%| 16 [23.2%| 24 |34.8%| 0 | 0% |69]100%
los hermanos
PROMEDIO 11.64]16.9%18.27|26.5%|18.55|26.9%19.82|28.7% | 0.73 | 1.1% | 69| 100%
Fuente: Encuesta directa a los adolescentes.

Elaboracion: Zhingre Chalan Manuel Benigno, (2012).

33 |47.8%| 16 |23.2%| 7 |10.1%| 12 |17.4%| 1 |1.4% |69|100%

6 |87% | 13 |18.8%| 31 [44.9%| 18 |26.1%| 1 |1.4% |69|100%

5 | 72% | 23 |33.3%| 22 [31.9%| 19 |27.5%| 0 | 0% |69|100%

13 |18.8%| 30 |43.5%| 17 |24.6%| 8 |[11.6%| 1 |1.4% 69|100%

De acuerdo a los resultados de esta tabla, la poblacion investigada manifiesta que les
gusta mucho la celebracién de cumpleafios entre los amigos, el tener hermanos, estar
con sus padres los fines de semana y en la familia a sus hermanos los tratan por igual,
los adolescentes tiene bastante apoyo de la familia cuando las cosas van mal y
cuando hacen bien las cosas los padres estan bastante satisfechos, asi mismo no los

gusta nada que sus hermanos tenga un problema o ver a sus padres tristes o sufridos.
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Es muy poco el nivel de confianza que tienen los adolescentes cuando tienen
problemas tanto en la familia como en sus amigos, aunque el mayor nivel de confianza

debe estar en la familia.

En realidad la familia es lo mas importante y cuidadoso que debemos disfrutar, tener
una buen familia es construir una buena educacion y formacién para los hijos, la
familia debe ser unida en todas las situaciones que la vida nos da. En la familia debe
haber comprension, respeto, dialogo, colaboracion; el reflejo de la familia se ve en la
formacion y educacion de los hijos; el deber de los padres es darles a los hijos un

buen ejemplo para que en el futuro ellos tengan una buena familia.

La familia es el primer nlcleo de socializaciéon de la persona, en ella se imparten
estilos de vida, valores y mensajes que ayudan al hombre a mantener su identidad
dentro de su entorno social, los aprendizajes recibidos en la familia hacen que el

hombre tenga valores positivos y sea digno de confianza y respeto.

5.2.2. Tabla#5: Donde se dicen las cosas mas importantes de la vida

¢En doénde se dicen las cosas mas importantes de la vida Frecuencia | Porcentaje
En casa, con la familia 59 86%
Entre los amigos/as 1 1%
En los medios de comunicacion (periédicos, TV, radio, etc.) 3 4%
En el colegio (los profesores) 4 6%
En la Iglesia 1 1%
En ningln sitio 0 0%
En otro sitio 0 0%
No Contesto 1 1%

Fuente: Encuesta directa a los adolescentes.
Elaboracion: Zhingre Chalan Manuel Benigno, (2012).

El mayor porcentaje (86%) de los adolescentes sefialan que las cosas mas
importantes de la vida se explican en la familia, aunque un reducido porcentaje (6%)
considera que son los profesores en el colegio y los medios de comunicacion, como
investigador manifiesto que los aspectos importantisimos de la vida se dicen en la
familia ya que es el lugar donde empezamos a formarnos en valores para enfrentarnos

a la vida dentro de un mundo social tan diverso.

Como manifiesta el Vicariato Apostélico de Méndez (2008) “cuando el nifio nace hay
que cuidarle y, sobre todo educarle, lo que implica una actuacion constante, una
atencidon que no se pueda distraer para orientar la formacién que es preciso darle

hasta lograr de él una personalidad sana, madura y equilibrada”
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Preguntas Nada Poco Bastante Mucho No contest6| Total
f ] % | f ] % | f | % | F | % | f] % |[f] %

Iz;?(ispf?ﬂcr)is castigan | 15 191706| 47 |681%| 5 |72% | 2 |29% | 0 | 0% |69]100%

'c\g'l'sii‘g’:ﬂffn”;fotivo 56 (81.2%| 8 |11.6%| 2 |29% | 1 |1.4% | 2 |2.9% |69|100%

m?;’;;ijor;”e dicen |\ 1 11406 | 4 |58%| 28 [406%| 34 |49.3%| 2 |2.9% |69|100%

Que me castiguen

en casa por algo 15 |21.7%| 29 | 42% | 7 |10.1%| 17 [24.6%| 1 |1.4% |69|100%

que hice mal

m‘n?fggg:'empre 2 [29% | 9 | 13% | 21 |30.4%| 35 |50.7%| 2 |2.9% |69|100%

m‘nzag;eéf]'empre 5 |7.2% | 16 |23.2%| 22 [31.9%| 26 [37.7%| 0 | 0% |69]100%

L\r";tsaﬁagreff me 2 129% | 12 |17.4%| 26 |37.7%| 26 [37.7%| 3 |4.3% |69|100%

mdrsi;“gzg‘r’ezab'ar 20 | 29% | 31 [44.9%| 9 |13% | 9 |13% | 0 | 0% |69|100%

m;:g;lidnrf:ngspetan 6 |87% | 25 |36.2%| 24 |34.8%| 14 [203%| 0 | 0% |69]100%

ggl;ﬂi?ﬁgge;em 12 |17.4%| 26 |37.7%| 15 |21.7%| 16 [23.2%| 0 | 0% |69|100%

Mis padres me

regalan algocuando| 7 |10.1%| 25 |36.2%| 16 [23.2%| 20 | 29% | 1 |1.4% [69|100%

saco buenas notas

Mis padres me

regafian o castigan 6 |87% | 24 [348%| 18 |26.1%| 20 | 29% | 1 |1.4% |69|100%

cuando lo merezco

gf]'fogi‘lrr?;ng 17 |24.6%| 28 |40.6%| 16 [23.2%| 8 [11.6%| 0 | 0% |69|100%

PROMEDIO 12.62]18.3% | 21.85|31.7% 16.08| 23.3% | 17.54| 25.4% | 0.92 | 1.3% | 69 | 100%

Fuente: Encuesta directa a los adolescentes.

Elaboracion: Zhingre Chalan Manuel Benigno, (2012).

En la investigacion realizada a los adolescentes en cuanto a disciplina familiar un gran

porcentaje mencionan que sus padres si los castigan pero por algin motivo.

La mayoria de los adolescentes consideran que sus padres siempre tienen razon, los

tratan bien, la mayoria de los adolescentes hacen lo que dicen los padres.

La mayoria de los adolescentes investigados indican que tienen un poco de miedo

hablar con sus padres, porque ellos poco respetan las opiniones de los adolescentes.

En un promedio, los mayores porcentajes de los adolescentes investigados consideran

que existe disciplina familiar, un menor porcentaje (18.3%) piensan que no existe

ninguna disciplina familiar en la construccion de valores.
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A la disciplina familiar se lo entiende como instruir, ensefar, o que también implica
poner limites, es decir lo que esta permitido y no esta permitido en el ambiente interno
de la familia, la disciplina es parte de la vida familiar siempre va modificandose de

acuerdo a los cambios que ocurren en el interior de la familia.

5.2.4. Tabla# 7: Actitud de los jovenes ante los estereotipos familiares

Preguntas Nada Poco Bastante Mucho No contesté | Total
f % f % f % f % f % | f| %
J‘ﬂ‘;;&‘;;f C%ar?r;ﬁzo 6 |8.7% | 17 |24.6%| 20 | 29% | 24 |34.8%| 2 [2.9%69|100%
Hablar un rato con
mis padres en algin 5 72% | 22 |31.9%| 18 [26.1%| 23 |33.3%| 1 |1.4%|69|100%
momento del dia
Me gusta ir de com-
pras con mis padres
Los fines de semana
hay que salir con la 5 72% | 22 [31.9%| 20 | 29% | 22 (31.9%| 0 | 0% |69|100%
familia

Es més divertido estar
en la calle que en casa
Me gusta ayudar en
las tareas de casa
Mientras como veo la
television

Me gusta més estar
con mis padres que 5 72% | 17 |24.6%| 15 [21.7%| 31 |44.9%| 1 |1.4%|69|100%
con mis amigos
Estoy mejor en casa
que en el colegio
Las reuniones
familiares son un 23 |33.3%| 24 |348%| 4 |58% | 17 |24.6%| 1 |1.4%|69|100%
aburrimiento
Prefiero ver la
f;'ﬁ‘\jfr's(;? urantela | 30 |435%]| 26 |37.7%| 6 |87% | 7 [10.1%| O | 0% |69(100%
comida o la cena
Los mayores van a lo
suyo

Los mayores no
entienden nada

Es mejor comer en
una hamburgueseria 34 149.3%| 23 [33.3%| 7 |10.1%| 3 |43% | 2 |2.9%|69|100%
que en casa

Prefiero quedarme en
casa que salirconmis | 22 |31.9%| 31 [449%| 9 13% 6 |87% | 1 |1.4%|69|100%
padres

Prefiero estar sélo en
mi habitaciéon quecon | 21 |30.4%| 24 [34.8%| 14 [20.3%| 10 (145%| 0 | 0% |69|100%
mi familia en la sala
Mis padres confian en
mi

Las madres deben
recoger los juguetes
después de jugar los
nifios

PROMEDIO 16.39|23.8% |24.44|35.4%13.06 | 18.9% | 14.06 | 20.4% | 1.06 | 1.5% | 69 | 100%
Fuente: Encuesta directa a los adolescentes.

Elaboracion: Zhingre Chalan Manuel Benigno, (2012).

4 |58% | 17 |24.6%| 15 [21.7%| 32 |46.4%| 1 |1.4%|69|100%

15 |21.7%| 38 |55.1%| 6 |87% | 7 [10.1%| 3 |4.3%|69|100%

5 | 72% | 22 |31.9%| 24 |34.8%| 17 |24.6%| 1 [1.4%|69|100%

25 136.2%| 21 |30.4%| 14 |20.3%| 5 |7.2% | 4 |5.8%|69|100%

16 |23.2%| 34 |49.3%| 10 |145%| 9 | 13% | O | 0% |69|100%

13 |18.8%| 31 |449%| 15 |21.7%| 9 13% | 1 |1.4%]|69|100%

15 |21.7%| 36 |52.2%| 11 |15.9%| 7 |(10.1%| O | 0% |69|100%

5 | 72% | 18 |26.1%| 23 [33.3%| 23 |33.3%| 0 | 0% |69 |100%

46 |66.7%| 17 |24.6%| 4 |58% | 1 [14% | 1 |1.4%|69|100%




62

El mayor porcentaje (34.8%) de los adolescentes investigados es de mucha
importancia que los padres jueguen un instante con ellos, también consideran muy
importante hablar un rato con los padres en algin momento del dia, o también salir de
compras con los padres, consideran que los fines de semana hay que salir con la

familia, como también prefieren estar con los padres que son sus amigos.

La mayoria (55.1%) de los adolescentes investigados consideran que es un poco
divertido estar en la calle que en la casa, les gusta ayudar en las tareas de la casa, ver
la televisibn mientras estan comiendo, prefieren estar en la casa que en el colegio, un
alto porcentaje (34.8%) de los adolescentes consideran que las reuniones familiares
como un poco de aburrimiento, el mayor porcentaje (44.9%) de los adolescentes
investigados consideran como poco que los adultos van a lo suyo y que no los toman
en cuenta en sus conversaciones, considerando que los mayores no entienden nada
de las cosas de los adolescentes, el mayor porcentaje de los adolescentes
investigados manifiesta que prefieren quedarse en casa que salir con los padres, estar
solos en la habitacibn que con la familia. Un bajo porcentaje (7.2%) de los

adolescentes investigados consideran que los padres no confian en ellos.

En promedio sobre la actitud de los adolescente ante los estereotipos familiares en la
construccién de valores, de los adolescentes investigados en un 23.8% indican que no
hay ninguna actitud de participacion ante las actividades familiares; los demas

estudiantes si participan en las diferentes actividades dentro de la familia.

Penas Castro S. (2008) enfoca que: “un estereotipo es una concepcion simplificada y
comunmente aceptada por un grupo sobre un personaje, aspecto de la estructura
social o determinado programa social y que influye en las actitudes y comportamientos

de los individuos de ese grupo”.

5.2.5. Tabla # 8: Actividades compartidas por la familia

Preguntas Nada Poco |Bastante| Mucho |No contesté| Total
fl % |[f| % [f]| % f % f % fl %

7 110.1%(14|20.3%|21|30.4%| 26 |37.7%| 1 | 1.4% |69|100%

Prefiero ir al colegio que
estar en casa

Me 9“Stap'irzie°r?;”era“”a 27(39.1%|28|40.6%| 7 |10.1%| 7 |10.1%| 0 | 0% [69|100%
PROMEDIO 17(24.6%|21(30.4%|14|20.3%|16.5|23.9%| 0.5 | 0.7% [69|100%

Fuente: Encuesta directa a los adolescentes.

Elaboracion: Zhingre Chalan Manuel Benigno, (2012).
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En las actividades compartidas con la familia los adolescentes (37.7%) prefieren
mucho ir al colegio que estar en la casa, un porcentaje significativo (39.1%) de los
adolescentes indican que no les gusta ir a comer en una pizzeria, se considera que la
pregunta dos es poco comun en nuestro medio por ser en su mayoria adolescentes

del sector rural y en el medio no existe este tipo de servicio.

En conclusién en un alto porcentaje de los adolescentes indican que si comparten las
actividades en la familia como ir a comer en un restaurante o salir de paseo a diversos
lugares, pero también hay un porcentaje importante (24.6%) de adolescentes que no

comparten las actividades en la familia.

Penas Castro S. (2008) dice que: “en las situaciones en las que todos los miembros de
la familia colaboran en lo que pueden, la unién familiar suele ser mayor, por el
contrario, cuando es la mujer la Unica que cocina, limpia, ordena y se ocupa en
exclusiva del cuidado de los hijos, el nivel de cohesién familiar disminuye

alarmantemente”.

5.2.6. Tabla# 9:La percepcion de los roles familiares

Preguntas Nada Poco Bastante | Mucho |No contestd| Total
f % f % f % | f]| % f % | f| %

23 |33.3%| 25 [36.2%| 9 | 13% |10|14.5%| 2 | 2.9% [69]|100%

Ir al trabajo es cosa
de hombres
Cocinar es cosa de
mujeres
Lo esencial para una
mujer es que tener 23 |333%| 35 |50.7%| 7 |10.1%|2|29% | 2 | 2.9% |69|100%

hijos
PROMEDIO 22.33|32.4%|25.67|37.2%|8.67|12.6%|10|14.5% | 2.33 | 3.4% |69|100%
Fuente: Encuesta directa a los adolescentes.
Elaboracion: Zhingre Chalan Manuel Benigno, (2012).

21 |30.4%| 17 |24.6%| 10 |14.5%|18|26.1%| 3 | 4.3% [69]|100%

La familia, en su convivencia tiene roles muy importantes que se distribuyen dentro de
ella y que cada miembro de la familia va a recibir y asumir segun las cualidades y
relaciones que se dan dentro del grupo familiar. Los roles de la familia no son
naturales sino que son una edificacién socio-cultural, que se construye diariamente
dentro del entorno familiar, los roles son muy particulares dentro de cada grupo

familiar.

En los Ultimos afios en las responsabilidades de ocupacion y/o empleo ya no se detalla
el género, porque con la equidad cualquier persona puede asumir un trabajo

determinado sea hombre o mujer, por esta razén un porcentaje promedio muy
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significativo (32.4%) de los adolescentes investigados consideran que nada de las
actividades o roles familiares es de uno solo, como en el caso del trabajo que es cosa
de los hombres, el cocinar es solo de mujeres o que el rol de la mujer es de tener
hijos.

5.2.7. Tabla# 10: Valoraciéon de las cosas materiales

Preguntas Nada Poco Bastante Mucho No Total
contesto
f % f % f % f % fl % |[f| %

La ropa de marcas
conocidas hace 17 |24.6%| 29 | 42% | 12 |17.4%| 8 |11.6%| 3 |4.3%|69|100%
sentirme mejor
Tener dinero para
gastar
Tener dinero para
ahorrar
Me da igual ir auna
tienda de “Todo x 1
USD “ que a otra
que no lo es sea
Tener los discos de
moda en mi casa
Llevar ropa de
moda
Que mis padres
tengan un auto caro
Usar ropa de
marcas conocidasy | 30 [43.5%| 30 [43.5%| 4 |[58% | 3 |43% | 2 [2.9%|69|100%
caras
Tener muchas cosas
aunque no las use
Los ricos lo
consiguen todo
El dinero es lo mas
importante del 23 [33.3%| 22 |31.9%| 9 | 13% | 15 [21.7%| O | 0% |69|100%
mundo
(';'i‘r)]ehrzy felicidad sin | 3> 146 406 22 |31.0%| 7 [101%| 5 |7.2% | 3 |4.3%|69|100%
PROMEDIO 20.08]29.1%25.83|37.4%11.08]16.1%(10.33| 15% |1.67]2.4%|69|100%
Fuente: Encuesta directa a los adolescentes.
Elaboracion: Zhingre Chalan Manuel Benigno, (2012).

7 110.1%| 29 | 42% | 16 |23.2%| 13 |18.8%| 4 |[5.8% |69 |100%

0 0% 13 |18.8%| 23 |33.3%| 32 |46.4%| 1 |1.4%|69|100%

14 120.3%| 35 |50.7%| 12 |17.4%| 6 |8.7% | 2 |2.9%|69|100%

22 |319%| 26 |37.7%| 10 |145%| 8 |[11.6%| 3 |4.3%|69|100%

25 [36.2%| 30 |435%| 8 |11.6%| 6 |87% | 0 | 0% |69|100%

33 |47.8%| 19 |27.5%| 11 |159%| 5 |7.2% | 1 |1.4%|69|100%

19 |275%| 38 |55.1%| 7 |10.1%| 4 |[58% | 1 |1.4%]|69|100%

19 |275%| 17 |24.6%| 14 |20.3%| 19 (27.5%| 0 | 0% |69|100%

Un alto porcentaje (46.4%) de los adolescentes investigados consideran de mucho
valor el tener dinero para ahorrar y que los ricos con el dinero lo consiguen todo. Asi
mismo tiene poco valor para los adolescentes el tener ropa de marcas para sentirse
mejor, tener dinero para gastar, llevar ropa de moda; el mayor porcentaje (55.1%)

valoran el tener muchas cosas aunque no los use.
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El materialismo es una tendencia a dar importancia fundamental a las cosas
materiales como: el dinero, la ropa, el auto, etc., en la valoraciobn de las cosas
materiales, el mayor porcentaje promedio (37.4%) de los adolescentes investigados
dan un poco de valor a las cosas materiales; un porcentaje importante (15%) dan
mucha importancia a las cosas materiales. De los adolescentes investigados un
porcentaje promedio (29.1%) no dan ningun valor a las cosas materiales resaltando
cosas como: que los padres tengan un auto caro, el usar ropa de marcas conocidas y
caras, que el dinero es lo mas importante del mundo y que no hay felicidad sin el

dinero.

5.3. La escuela como espacio de aprendizaje en la educacién en valores y el

encuentro con sus pares:

5.3.1. Tabla# 11: Valoraciéon del mundo escolar

Preguntas Nada Poco Bastante Mucho No contestd| Total
f % f % f % f % f % fl %
Sacarbuenasnotas | 1 |14% | 5 | 72% | 15 |21.7%| 48 |69.6%| O 0% 69|100%
Sacar buenas notas
porque es mi 5 172% | 7 [10.1%| 18 |26.1%| 37 |53.6%| 2 | 2.9% |69|100%
obligacion
Estudiar para saber
muchas cosas
Estudiar para
aprobar

En el colegio se
pueden hacer 0 0% 21 |30.4%| 30 [435%| 18 |26.1%| O 0% [69|100%
buenos amigos

1 |14% | 10 |14.5%| 17 |24.6%| 41 |59.4%| O 0% [69|100%

3 |43% | 8 |[11.6%| 24 |34.8%| 34 |49.3%| 0 0% [69|100%

Estudiar parasaber | 3 [ 43% | 7 [10.1%]| 21 |30.4%| 34 |493%| 4| 58% |69]100%
Trabajar en clase 2 [29% | 9 | 13% | 25 [36.2%| 33 |47.8%| 0| 0% |69|100%
Que mi profesor 13 |18.8%| 28 [40.6%| 16 |23.2%| 10 |145%| 2 | 2.9% |69|100%
sea S|mpat|co

Me gustaelcolegio| 2 [29% | 6 |[87% | 34 [493%| 27 [39.1%]| 0 0% |69]|100%
Me gustaempezar | o | s 300 | 16 (23206 25 |36.206| 23 |33.3%| 2 | 2.9% |69|100%
un nuevo curso

Me aburro cuando

no estoy en el 15 |21.7%| 22 [31.9%| 14 |20.3%| 18 |26.1%| 0| 0% |69|100%
colegio

Mis comparieros

respetan mis 7 110.1%| 32 |46.4%| 19 |27.5%| 9 13% | 2| 2.9% |69|100%
opiniones

En clase se puede
trabajar bien
Estudiar primero y

4 |58% | 15 |21.7%| 32 |46.4%| 17 |24.6%| 1| 1.4% |69|100%

luego ver la 9 | 13% 7 110.1%| 21 |30.4%| 31 (44.9%| 1 1.4% |69|100%
television
PROMEDIO 486| 7% |[13.79| 20% |22.21|32.2%(27.14|39.3%| 1 1.4% |69|100%

Fuente: Encuesta directa a los adolescentes.
Elaboracion: Zhingre Chalan Manuel Benigno. (2012)
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Los adolescentes investigados el mayor porcentaje (39.3%) valoran mucho el mundo
escolar, la mayoria (69.6%) consideran de mucha importancia sacar buenas notas, de
la misma manera los adolescentes estudian para saber muchas cosas, para aprobar
en afo lectivo, les gusta trabajar mucho en clases, para los adolescentes primero esta
el estudio y luego ver la television, valoran bastante la escuela porque en la institucion
educativa pueden hacer muchos amigos, a los adolescentes les gusta ir al colegio,
empezar un nuevo curso, estan conscientes que en clases puede trabajar bien; la
mayoria de los adolescentes investigados dan valor a que su profesor sea simpatico,
de la misma manera los estudiantes se aburren cuando no estan en la institucion

educativa y los comparieros respetan las opiniones de ellos.

De los adolescentes investigados en promedio un bajo porcentaje (7%) no valoran el

mundo escolar.

5.3.2. Tabla# 12: Valoracion del estudio

Nada Poco Bastante Mucho No contest6| Total

Preguntas T % f % | f| % f % | f % fl %

Quedarse a supletorio en

- 48/69.6%| 10 (145%| 4 | 58% | 7 [10.1%| O 0% |69|100%
alguna asignatura

Cuando no se entiende
algoenclasehayque |3 |43% | 5 | 7.2% [24|34.8%| 37 |53.6%| O 0% [69]100%
preguntarlo siempre

Quien triunfa y tiene éxito
es porque hatrabajado | 6 | 8.7% | 14 |20.3%|23|33.3%| 26 |37.7%| O 0% |69|100%
duro

PROMEDIO 19]27.5%(9.67| 14% |17]24.6%[23.33|33.8% | 0 0% [69]100%

Fuente: Encuesta directa a los adolescentes.
Elaboracion: Zhingre Chalan Manuel Benigno, (2012).

A través del estudio el adolescente se esfuerza para entender y conocer algo, la

mayoria de los adolescentes investigados valoran mucho el estudio.

Los adolescentes manifiestan que cuando algo no se entiende en clases se debe
preguntar, porque cuando los profesores repiten sus clases es muy bueno para
reforzar o entender de una mejor manera; en realidad la educacion es de mucha
importancia para el desarrollo de los pueblos y quienes tienen éxitos en la vida es por

lo que han trabajado duro en sus estudios.

El 27,5% de los adolescentes investigados no valoran el estudio, sin embargo esto
contrasta con que a la mayoria de los estudiantes (69.9%) no lo valoran nada el

quedares en los supletorios.
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5.3.3. Tabla # 13: Valoracion de las normas y el comportamiento personal

Nada Poco Bastante Mucho No . Total
Preguntas contesto

f % f % f % f % fl % [f]| %

Cuando hago algo
bien, mis
profesores me lo
dicen
En la escuela hay

demasiadas 4 |58% | 30 [435%| 20 | 29% | 14 |20.3%| 1 |1.4% |69 |100%
normas
La fuerzaes lo
mas importante
Quien pega
primero pega 29 | 42% | 22 |31.9%| 11 |159%| 6 |87% | 1 |1.4%|69|100%
mejor
PROMEDIO 11.25]16.3% |23.75|34.4%19.25|27.9% | 14.25|20.7%| 0.5 | 0.7% | 69 | 100%
Fuente: Encuesta directa a los adolescentes.
Elaboracion: Zhingre Chalan Manuel Benigno. (2012)

7 (10.1%| 21 |30.4%| 25 |36.2%| 16 |23.2%| 0 | 0% |69|100%

S | 72% | 22 |31.9%| 21 |30.4%| 21 |30.4%| 0 | 0% |69|100%

En la valoracion de las normas de comportamiento personal la mayoria de los
adolescentes consideran que, cuando hacen algo bien los profesores lo reconocen, asi
mismo los adolescentes consideran que en la escuela existen demasiadas normas. Un
porcentaje significativo (42%) de los adolescentes encuestados manifiestan que nada

tiene de importancia la frase “quien pega primero pega mejor”.

En general sobre la valoraciéon de las normas del comportamiento personal, el mayor
porcentaje (34.4%) de los adolescentes encuestados consideran importante la
valoracion del comportamiento personal. Un bajo porcentaje (16.3%) no dan ningin

valor a las normas y al comportamiento personal.

Segun Penas Castro S. (2008) “en el proceso de interiorizacion de las normas es de
vital importancia la capacidad del sujeto para saber si su conducta se adapta al patrén
establecido, de ahi la necesidad de que los formadores sepan combinar éptimamente
el refuerzo con el castigo” de acuerdo al Vicariato Apostdlico de Méndez (2008)
manifiesta que: “las normas que determinan su comportamiento moral responden a
necesidades e intereses sociales; el modo de actuar y decir no es casual e imprevisto,

sino que responde a una manera de reaccionar ante las cosas y las personas”.
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5.3.4. Tabla # 14: Valoracion del buen comportamiento en clase

Preguntas Nada Poco Bastante Mucho | No contesto Total
f % f % f % f % f % f %

Ser correcto,
portarse bien| 0 0% 4 | 58% 21 | 304% | 44 | 638% | O 0% | 69 | 100%
en clase
Los
profesores
prefieren a| 10 | 145% | 16 | 23.2% | 25 | 36.2% | 18 | 26.1% | O 0% | 69 | 100%
los que se
portan bien
Que el
profesor se
enoje por el
mal
comportamie
nto en clase
PROMEDIO| 9 | 13% | 16| 23.2% | 19.67 | 28.5% | 24 | 34.8% | 0.33 | 0.5% | 69 | 100%
Fuente: Encuesta directa a los adolescentes.

Elaboracion: Zhingre Chalan Manuel Benigno, (2012).

17 | 24.6% | 28 | 40.6% | 13 | 18.8% |10 | 145% | 1 | 1.4% | 69 | 100%

Los mayoria (34.8%) de los adolescentes investigados valoran mucho el buen
comportamiento en clases, estdn muy conscientes que es correcto portarse bien en
clases, los adolescentes en su mayoria dicen que los profesores prefieren a los
estudiantes que se portan bien en las clases como también dicen que los profesores

se enojan por el mal comportamiento en clases.

Un buen comportamiento en clases es esencial en el aula para poder dar o recibir una
clase de manera correcta; en primer lugar prestar la atencién adecuada y no tratar de
interrumpir a los profesores que estdn dando clases, los adolescentes tienen que
mantener un orden en el aula de clases, todos tienen que llegar a la hora justa,
sentarse bien, realizar preguntas al profesor o profesora pero siempre este dentro de

los temas de clases.

El respeto dentro del aula de clases es muy importante ya que con los valores mejora
la conducta y asi lograr triunfar en la vida y tener un mejoramiento continuo a través
del tiempo, la finalidad es llegar a ser mejores personas y profesionales empefiados en

obtener nuevos conocimientos para un mejoramiento continuo dia a dia.

El comportamiento en clases esta referido a la disciplina como indica Caviedes M.
(1998) es necesario cumplir con el reglamento mediante la obediencia, los buenos
modales, el orden, la puntualidad, la asistencia a las clases; en ultimo término

mediante la buena conducta.
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5.3.5. Tabla # 15: Valoracion de las relaciones interpersonales

Preguntas Nada Poco Bastante Mucho No Total
contestd
f % f % f % | f]l % |f| % |[f| %

Hay que ayudar a las
personas  que lo|] 3 [43% | 3 |43% | 26 |37.7%|37|53.6%|0| 0% [69|100%
necesitan
Hacer trabajos —en| , | 5900 | 19 |159%| 29 | 429% |25|36.29|2 | 2.9% |69 |100%
grupo en el colegio
Hacer  cosas que
ayuden a los demas
Hay que estar
dispuesto a trabajar| 13 |18.8%| 25 |36.2%| 21 |30.4%|10|14.5%|0| 0% [69|100%
por los demas
Prestar mis deberes,
apuntes o esquemas
Ser mejor en los
deportes que en los| 19 |27.5%| 30 |43.5%| 8 |11.6%|10|14.5% 2| 2.9% [69|100%
estudios
Conseguir lo que me
propongo, aunque sea| 33 |47.8%| 27 [39.1%| 6 |87% |3 |43% (0| 0% |69|100%
haciendo trampas
PROMEDIO 13.14| 19% |21.57|31.3%|17.29|25.1%16|23.2%| 1| 1.4% |69]|100%
Fuente: Encuesta directa a los adolescentes.
Elaboracion: Zhingre Chalan Manuel Benigno, (2012).

4 |58% | 23 |33.3%| 22 |31.9%|18|26.1%|2| 2.9% |69 |100%

18 |26.1%| 32 |46.4%| 9 13% [ 9| 13% | 1| 1.4% |69|100%

Las relaciones interpersonales son aquellas que realizamos diariamente, al

comunicarnos con todas las personas gue estan en nuestro entorno.

En los adolescentes investigados el mayor porcentaje (31.3%) valoran las relaciones
interpersonales, un bajo porcentaje no valoran nada las relaciones interpersonales,
sin embargo es de mucha importancia en la vida del ser humano, ya que para conocer
qué piensan las personas debemos comunicarnos con los demas. Al hablar de

comunicacion esta puede ser (oral, escrita y gestual).

Dentro del aspecto de ayudar a las personas que lo necesitan el mayor porcentaje
(53.6%) de los adolescentes lo consideran de mucha importancia, valorando también

los trabajos en grupo; en minimo porcentaje no valoran nada estos dos aspectos.

El mayor porcentaje (33.3%) valoran poco el hacer cosas que ayuden a los demas, el
32.6% valoran el estar dispuestos a trabajar por los demés, un porcentaje significativo
(46.4%) valoran el prestar los deberes, apuntes o esquemas; (43.5%) ser mejor en los
deportes que en los estudios, (39.1%) conseguir lo que se proponen aungque sea

haciendo trampas.



5.4. Importancia para el adolescente el grupo de amigos como dmbito

de juego y amistad

5.4.1. Tabla# 16: Importancia del grupo de iguales
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Preguntas

Nada

Poco

Bastante

Mucho

No contestd

Total

f

%

f

%

f

%

%

f

%

%

Merendar con los
amigos fuera de
casa

38

55.1%

23

33.3%

5

7.2%

4.3%

0

0%

69

100%

Disfrutar con mis
amigos

10.1%

17

24.6%

25

36.2%

20

29%

0%

69

100%

Darle animos a un
amigo triste

5.8%

7.2%

29

42%

30

43.5%

1.4%

69

100%

Tener alguien que
sea mi  mejor
amigo 0 amiga

1.4%

13%

24

34.8%

35

50.7%

0%

69

100%

Conocer nuevos
amigos

7.2%

22

31.9%

19

27.5%

19

27.5%

5.8%

69

100%

Compartir mis
juguetes con mis
amigos

7.2%

19

27.5%

27

39.1%

18

26.1%

0%

69

100%

Hablar antes que
pelearme para
solucionar un
problema

13%

23

33.3%

13

18.8%

24

34.8%

0%

69

100%

Que mis amigos
me pidan consejo
por algo

14

20.3%

26

37.7%

16

23.2%

11

15.9%

2.9%

69

100%

Tener una pandilla

37

53.6%

22

31.9%

7.2%

5.8%

1.4%

69

100%

Me aburro mucho
cuando no estoy
con mis amigos

15

21.7%

30

43.5%

11

15.9%

12

17.4%

1.4%

69

100%

Me gusta ir de
compras con mis
amigos

15

21.7%

25

36.2%

18

26.1%

13%

2.9%

69

100%

Ser como los
demas

38

55.1%

20

29%

13%

2.9%

0%

69

100%

Los animales son
mejores  amigos
que las personas

11.6%

22

31.9%

14

20.3%

33.3%

2.9%

69

100%

Pelear con alguien
Si es necesario

36

52.2%

23

33.3%

8.7%

2.9%

2.9%

69

100%

Tener muchos o
pocos amigos es
cuestion de suerte

13

18.8%

36

52.2%

15

21.7%

7.2%

0%

69

100%

Ver el programa
favorito de TV
antes que jugar con
mis amigos

18

26.1%

26

37.7%

16

23.2%

11.6%

1.4%

69

100%

PROMEDIO

16.44

23.8%

21.75

31.5%

15.75

22.8%

14.06

20.4%

1.4%

69

100%

Fuente: Encuesta directa a los adolescentes.
Elaboracion: Zhingre Chalan Manuel Benigno, (2012).
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Las relaciones de amistad que constituyen en cada adolescente, es el afecto
desinteresado compartido con otra persona, el tipo de relacibn es muy importante y
especial, desde el punto de vista personal y socio-cultural, los amigos confirman los
valores que va construyendo cada persona, los amigos se ayudan mutuamente o se
apoyan en ellos mismos sean hombres o0 mujeres cuando los necesitan, fortalecen la
propia capacidad de comprender, de conocer y de construir el contexto, proveen un
sentimiento primordial de identidad y de pertenencia a un grupo; de otra manera, los
amigos ratifican el mundo social, incluso llegan a pensar que las personas que tienen
muchos amigos son mas felices que las personas que no tienen unos pocos amigos o

estan solos.

Los adolescentes de la institucion educativa investigada el mayor porcentaje (31.5%)
dan importancia a los grupos de amigos, el menor porcentaje (23.8%) no dan

importancia, al grupo de amigos.

5.4.2. Tabla# 17: Espacios en la interaccién social

Nunca o casi | Varias veces al | Varias vecesala | Siemprea No Total
Preguntas nunca mes semana diario contesto
f % f % f % f % [(f| % |f| %
Jugar  con
los amigos

fueradecasa| 10 | 145% | 13 | 18.8% | 22 31.9% | 22 | 31.9% |2]| 2.9% |69|100%
(en el parque
o en la calle)
Jugar  con
los amigos| 27 | 39.1% | 28 | 40.6% 7 10.1% 7 [10.1% |0| 0% [69]100%
en mi casa

PROMEDIO| 18.5 | 26.8% | 20.5 | 29.7% | 145 21% |145| 21% |1]| 1.4% |69|100%

Fuente: Encuesta directa a los adolescentes.
Elaboracion: Zhingre Chalan Manuel Benigno, (2012).

Cada uno de los espacios de la interaccién social fundamentalmente se refiere a los
lugares donde juegan los adolescentes con su grupo de iguales (amigos) y la
frecuencia en la que realizan; de los adolescentes investigados el mayor porcentaje
(31.9%) consideran que siempre juegan a diario fuera de la casa ya sea en la calle o

en el parque, en igualdad de porcentaje (31.9%) lo hacen varias veces a la semana.

El menor porcentaje (14.5%) manifiesta que nunca o casi nunca juegan con los
amigos en el parque o en la calle; de la misma manera el mayor porcentaje (40.6%) de

los adolescentes manifiestan juegan con sus amigos en la casa y lo hacen varias
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veces al mes. Un porcentaje muy significativo (39.1%) manifiestan que nunca juegan

en la casa con los amigos.

Segun Penas Castro (2008) los espacios de interaccién social es donde: los jovenes
disponen de diferentes ambitos en los que establecen relaciones de tipo social alejado
del control del adulto que, indirectamente, se impone dentro de la familia o en el
colegio. Lugares como parques, piscinas, equipos deportivos, etc., ofrecen esa
posibilidad de relacién social alejada de los adultos y que tanto ayudara a los jovenes

a conocer entre si y a si mismos, evolucionando como individuos y como grupo.

5.4.3. Tabla# 18: Los intercambios sociales

Preguntas Nada Poco Bastante Mucho |No contesté| Total
fl| % f % f % | f| % f % fl %

13|18.8%| 32 |46.4%| 15 |21.7%| 9 | 13% | O | 0% |69|100%

Ayudar a alguien a
encontrar amigos

Prestar mis juguetes a los
demas

91 13% | 23 |33.3%| 22 |31.9%(15|21.7%| 0 | 0% |69|100%

PROMEDIO 11(15.9%27.5|39.9%18.5(26.8%|12|17.4%| O 0% |69]100%
Fuente: Encuesta directa a los adolescentes.
Elaboracion: Zhingre Chalan Manuel Benigno, (2012).

El mayor porcentaje (46.4%) de los adolescentes investigados valoran poco los
intercambios sociales referido en que los adolescentes ayudan a alguien a encontrar

amigos; a un porcentaje pero significativo (33.3%) prestan los juguetes a los demas.

El menor porcentaje (15.9%) de los adolescentes investigados indican que no valoran

nada los intercambios sociales.

Enciclopedia (2010) La Teoria de Intercambio Social es una perspectiva del campo de
la psicologia social y la sociologia que explica el cambio social y la estabilidad como
un proceso de intercambios negociados entre personas. De ahi que las personas
actian con otras personas con el pleno conocimiento de que los actos seran

recompensados de alguna manera.
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5.4.4. Tabla# 19: Actividades preferidas

Preguntas Nada Poco Bastante Mucho |No contesté| Total
f % f % f % f % f % | f| %

14 120.3%| 26 |37.7%| 15 |21.7%| 12 |17.4%| 2 |2.9% |69 |100%

Hacer  gimnasia,
deporte, etc.

Leer libros de
entretenimiento en
algin momento de
la semana

Estar en el parque
o en la calle|] 19 |275%| 34 [49.3%| 9 13% | 6 [87% | 1 |1.4% |69|100%
jugando

Ir a algin
espectaculo 8 |[11.6%| 29 | 42% | 17 (24.6%| 14 [20.3%| 1 |1.4% [69]|100%
deportivo
Participar en las
actividades de la| 8 [11.6%| 32 [46.4%| 22 |31.9%| 7 |10.1%| O | 0% |69|100%
parroguia

Me gusta participar
en competiciones| 7 [10.1%| 22 |31.9%| 19 |27.5%]| 21 |30.4%| O | 0% |69 |100%
deportivas

El cine es una de
las cosas que| 24 |34.8%| 28 |40.6%| 7 |10.1%| 10 [145%| O | 0% |69|100%
prefieres

Es mejor gastar en
libros que en otras| 8 |11.6%| 30 |43.5%| 15 |21.7%| 16 (23.2%| O | 0% |69|100%
cosas
PROMEDIO 11.75| 17% [28.88|41.8%|15.25|22.1%|12.5|18.1% | 0.62 | 0.9% | 69 | 100%
Fuente: Encuesta directa a los adolescentes.

Elaboracion: Zhingre Chalan Manuel Benigno, (2012).

6 |87% | 30 |43.5%| 18 [26.1%| 14 [20.3%| 1 |1.4% [69|100%

Las actividades preferidas son las cosas que realizan los adolescentes en los
momentos libres como gimnasia, deporte, lectura, cine, espectaculos, participaciones

en diversas actividades del entorno donde vive el adolescente.

Los mayores porcentajes, en promedio (41.8%) de los adolescentes encuestados dan
importancia a las actividades preferidas como hacer gimnasia, leer libros, estar en el
parque o en la calle, irse a un espectaculo deportivo, etc. un porcentaje mas

significativo (49.3%) manifiestan que les gusta estar en el parque o en la calle jugando.

El menor porcentaje (17%) de los adolescentes investigados no dan nada de

importancia a las actividades que puedan realizar en los momentos libres.

Las actividades preferidas se realizan en los momentos del tiempo libre u ocio, segin
Penas Castro (2008) el tiempo libre deberia estructurarse de acuerdo con la
idiosincrasia de cada individuo, de manera que pudiese dedicar parte de su tiempo a la

realizacion de actividades que les resulten placenteras, relajantes o satisfactorias.



5.5. Nuevas tecnologias utilizadas por los adolescentes en su estilo de vida

5.5.1. Nuevas tecnologias
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Tabla # 20: ¢Cudales de las siguientes cosas utilizas de forma habitual, aunque

no sean tuyas?

¢ Cuales de las siguientes cosas utilizas en forma habitual, aunque no | Frecuencia
sean tuyas?

Televisor en tu habitacion 27
Teléfono celular. 8
Videojuegos. 19
Céamara de fotos. 12
Reproductor de DVD. 18
Cémara de video. 10
Computadora personal. 15
Computadora portatil. 21
Internet. 33
TV via satélite/canal digital. 6
Equipo de musica. 17
MP3. 13
Tablet. 5
Bicicleta. 11
Otro 0
No Contesto 1

Fuente: Encuesta directa a los adolescentes.
Elaboracion: Zhingre Chalan Manuel Benigno, (2012).

¢Cuales de las siguientes cosas utilizas de forma habitual, aunque no sean
tuyas?

£l
=

Frecuencia
=
L} -

=

Rango

B Televisor en tu habitacion M Teléfono celular, ¥ Videojuegos,  Camara de fatos, M Reproductor de DVD, © Camara de video,
Computadora personal, W Computadora portatl, Minternet, MTV via satélte/canal digital, ™ Equipo de musica, B MP3, W Tablet,
B Bicicleta, MOtro Mo Contestd
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Las nuevas tecnologias hacen referencia al desarrollo tecnolégico de programas,
procesos y aplicaciones dentro de la informatica, videos y telecomunicaciones entre

otras.

La mayor frecuencia de los adolescentes encuestados utilizan en forma habitual el
internet, como es de conocimiento el internet es una de las innovaciones tecnoldgicas
mas utilizadas de las comunicaciones en la sociedad, seguidamente con menor
frecuencia los adolescentes utilizan el televisor en la habitacién, una computadora
portatil, reproductor de DVD y video juegos; una de las cosas que menos utilizan es la
tablet.

Tabla # 21: Si tienes teléfono celular ¢para qué lo utilizas?

Si tiene teléfono celular ;para qué los utilizas? Frecuencia | Porcentaje
Para llamar o recibir llamadas 39 56.5%
Para enviar o recibir mensajes. 8 11.6%
Para ingresar a las redes sociales. 6 8.7%
Para descargar tonos, melodias. 11 15.9%
Para jugar. 11 15.9%
Otro 4 5.8%
No Contesto 11 15.9%

Fuente: Encuesta directa a los adolescentes.
Elaboracion: Zhingre Chalan Manuel Benigno, (2012).

Si tienes teléfono celular ¢para qué lo utilizas?

M Para lamar o recibir lamadas

[75]
[=]

M Para enviar o recibir mensajes,
Para ingresar a las redes sociales.

I
o

(s}
[=]

Para descargar tonos, melodias.
Para jugar.
COtro

. 1 1 1 Mo Contestd
5 &
- 4

Rango

Frecuencia

—
o

El teléfono movil es un dispositivo inalambrico electrénico para acceder y utilizar los
servicios de la red de telefonia celular o mévil. Se denomina celular en la mayoria de
paises latinoamericanos debido a que el servicio funciona mediante una red de celdas,
donde cada antena repetidora de sefial es una célula, si bien también existen redes

telefénicas mdviles satelitales. Su principal caracteristica es su portabilidad, que
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permite comunicarse desde casi cualquier lugar. La principal funcion es la
comunicaciéon de voz, como el teléfono convencional ademas tiene una serie de

servicios como reproductor de juegos, videos, musica, fotos, etc.

La mayor frecuencia (39), que equivale a un porcentaje de 56.5% sobre la utilizacion
de los teléfonos es para realizar o recibir llamadas, mientras otros lo utilizan para
descargar tonos o melodias y para jugar, la menor frecuencia es para otras
actividades.

Tabla # 22: ¢Dénde utilizas tu teléfono celular?

¢Doénde utilizas tu teléfono celular? Frecuencia | Porcentaje
En casa. 24 34.8%
En el colegio. 3 4.3%
Cuando salgo con los amigos. 9 13%
Cuando voy de excursion 13 18.8%
En otro lugar 10 14.5%
No Contesto 14 20.3%

Fuente: Encuesta directa a los adolescentes.
Elaboracion: Zhingre Chalan Manuel Benigno, (2012).

éDonde utilizas tu telefono celular?

WEn casa,
W En &l colegio,
Cuando salgo con los amigos,

13 14
Cuando voy de excursion
g 10 N En otro lugar
Mo Contestd

Rango

Frecuencia

La mayor frecuencia (24) que equivale al 34.8% de los adolescentes investigados
sobre donde utilizan el teléfono celular han contestado que lo utilizan en la casa con la
finalidad de escuchar musica, una frecuencia significativa (13) que equivale al 18.8%

de adolescentes indican que lo utilizan cuando salen de excursion a otras ciudades o
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cantones vecinos, en algunos casos cuando salen con los amigos a otros lugares, los
adolescentes en el momento de la investigacion manifestaron que salen con el grupo
de danza de la institucion educativa o con los profesores para la observacion de
lugares de experimentacion. De la misma manera en la investigacion realizada existe
una alta frecuencia (14) equivalente al 20.3% que no ha contestado, los adolescentes
manifestaron que no contestan porque la pregunta se relaciona con lo que no hay
sefal de telefonia celular en la ciudad de Yacuambi.

Tabla # 23: Si tienes tu computadora en la casa, ¢para qué lo utilizas?

Si tienes computadora en la casa, ¢para queé lo utilizas? | Frecuencia | Porcentaje
Para hacer deberes. 33 47.8%
Para mandar o recibir mensajes. 10 14.5%
Para jugar. 14 20.3%
Para ingresar a redes sociales. 12 17.4%
Para buscar cosas en Internet. 12 17.4%
Para otra cosa 0 00 %
No Contestd 14 20.3%

Fuente: Encuesta directa a los adolescentes.
Elaboracion: Zhingre Chalan Manuel Benigno, (2012).

Si tienes computadora en la casa, éPara qué la utilizas?

5]

30
05 W Para hacer deberes,
I W Paramandar o recioir mensajes,
g 2 Para jugar,
§ 5 Para ingresar a redes sociales,
L 14 14 W Para buscar cosas en Intermet,

10 12 12 Para otra cosa

' ] 1 1 No Contesto
]

Rango

Una computadora, también denominada ordenador o computador, es una maquina
electronica que recibe y procesa datos para convertirlos en informacion util, por esta

razén la mayoria, con una frecuencia de 33 que equivale al (47.8%) de los
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adolescentes utilizan para hacer los deberes, adicionalmente utilizan para jugar,
buscar cosas en el internet o ingresar a las redes sociales; una considerable
frecuencia (14) que equivale a un porcentaje del 20.3% de los adolescentes
investigados no ha contestado las preguntas la razén es por lo que no tienen un
computador en sus casas que lo han manifestado en el momento de la aplicacién de

las encuestas.

Tabla # 24: ¢Qué prefiere comer en el refrigerio?

¢ Qué prefieres comer en el refrigerio? Frecuencia | Porcentaje
Salchipapas. 19 27.5%
Fruta 39 56.5%
Yogurt 28 40.6%
San duches 12 17.4%
Otro 1 1.5%
No Contesto 5 7.2%

Fuente: Encuesta directa a los adolescentes.
Elaboracion: Zhingre Chalan Manuel Benigno, (2012).
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El refrigerio es un complemento del desayuno que puede brindarse al adolescente, en
ellos estan los alimentos y la energia que requiere para llevar a cabo las actividades
del dia, en donde el trabajo tanto fisico o mental es cansado, los adolescentes
encuestados en su mayoria (56.5%) prefieren comer frutas, un porcentaje muy

significativo (40.6%) han manifestado su preferencia por el yogurt, con menor
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porcentaje (27.5%) manifiestan la preferencia por las, salchipapas. En menor
porcentaje (17.4%) de los adolescentes prefieren como refrigerio los sanduches.

Tabla # 25: ¢Qué prefiere el adolescente tomar en el refrigerio?

¢ Qué prefieres tomar en el refrigerio? Frecuencia | Porcentaje
Jugos 28 40.6%
Agua 11 15.9%
Refresco (coca cola, etc.). 25 36.2 %
Bebida energética. 9 13.0%
Otro 3 4.3%
No Contesto 11 15.9%

Fuente: Encuesta directa a los adolescentes.
Elaboracion: Zhingre Chalan Manuel Benigno, (2012).
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El mayor porcentaje (40.6%) de los adolescentes prefieren tomar jugos en el
refrigerio, un porcentaje significativo (36.2%) optan por los refrescos, un porcentaje
mucho menor escogen las bebidas energéticas (13.0%) y el agua (15.9%).

Las bebidas son los reconstituyentes liquidos que se utilizan para calmar la sed y
reponer las energias que se pierde a causa de un trabajo fisico o intelectual que
realiza la persona.



5.5.2. Latelevision.

Tabla # 26: El adolescente ve la television

80

¢Ves la television? Frecuencia Porcentaje

Sl 67 97%
NO 2 3%
No Contesto 0 0%
TOTAL 69 100%

Fuente: Encuesta directa a los adolescentes.
Elaboracion: Zhingre Chalan Manuel Benigno, (2012).

cVes la television?
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Tabla # 27: Si han contestado si ¢,Cuanto tiempo dedican a ver la television?

Si has contestado si ¢Cuanto tiempo dedicas al dia a ver television? | Frecuencia
Mas de 5 horas al dia 9
Entre 3y 4 horas al dia 7
Entre 1y 2 horas al dia 22
Menos de 1 hora al dia 28
No Contesto 1

Fuente: Encuesta directa a los adolescentes.
Elaboracion: Zhingre Chalan Manuel Benigno, (2012).
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Tabla # 28 ¢Qué canal de televisiéon ven mas a menudo?

¢Qué canal de television vez mas a menudo Frecuencia
Teleamazonas 8
Telerama 3
RTS 0
Video/DVD 14
Ecuaviza 2
Gamavision 35
TV cable 22
Otro 5
No Contestd 3

Fuente: Encuesta directa a los adolescentes.

Elaboracion: Zhingre Chalan Manuel Benigno, (2012).
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Tabla # 29: Eleccioén del tipo de programa que mas les gusta ver a los

adolescentes

Elije el tipo de programa de television que mas te gusta Frecuencia
Deportivos 13
Noticias (Telediario) 4
Peliculas o series 29
Dibujos animados 27
La publicidad 3
Concursos 9
Otro 4
No Contesto 3

Fuente: Encuesta directa a los adolescentes.
Elaboracion: Zhingre Chalan Manuel Benigno, (2012).
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La television es un sistema para la transmision y recepcion de imagenes en
movimiento y sonido a distancia que emplea un mecanismo de difusion. La transmision
puede ser efectuada mediante ondas de radio, por redes de television por
cable, Television por satélite, el receptor de las sefales es el televisor, la television es
el medio de comunicacibn de masas por excelencia. Penas Castro S. (2008)
manifiesta que la television es un medio de comunicacibn de masas con mayor
protagonismo entre toda la poblacion. La pequefia pantalla ha adquirido tal importancia

que ha llegado al punto de influir en el estilo de vida de los televidentes.
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Los adolescentes investigados casi en su totalidad ven la televisién, de ellos la mayor
frecuencia ven menos de una hora, y/o entre una y dos horas diarias, el canal que mas
a menudo ven es Gama vision (Gama TV) ya que es el Unico canal que existe en la
ciudad de Yacuambi mediante repetidoras, pero como el auge tecnolégico avanza una
cantidad importante de adolescentes tienen la oportunidad de ver TV por cable que en
este tipo de sistema pueden observar otros canales de television. Los programas que
méas ven los adolescentes son las peliculas en series los dibujos animados y los
programas deportivos. Los programas menos vistos son las noticias y la publicidad

que son transmitidos por la television.

5.5.3. Laradio

Tabla # 30: El adolescente escuchalaradio

¢Escuchas la radio? Frecuencia Porcentaje
Sl 54 78%

NO 14 20%

No Contesto 1 1%
TOTAL 69 100%

Fuente: Encuesta directa a los adolescentes.
Elaboracion: Zhingre Chalan Manuel Benigno. (2012)
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Tabla # 31: En el caso de contestar si cual es el espacio o programa favorito para

los adolescentes

Si has contestado si, ¢Cual es tu espacio o programa frecuencia | Porcentaje
favorito?

Deportivos 11 20.4%
Musicales 39 72.2%
Noticias 2 3.7%
Otro 2 3.7%
No Contestd 0 0.0%

Fuente: Encuesta directa a los adolescentes.
Elaboracion: Zhingre Chalan Manuel Benigno. (2012)
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La radio es un medio de difusién masivo que llega al radio-escucha de forma personal,
es el medio de mayor alcance, ya que llega a todas las clases sociales ya que ellos
pueden acceder con facilidad a este medio de comunicacibn de trascendental

importancia.

La radio es un medio de comunicacion que establece una relacibn mas personal,
porque ofrece al radio-escucha cierto grado de participacion en los diferentes
programas 0 noticia que se transmiten diariamente. Dentro de este medio de

comunicacion la sociedad en general puede hacer uso para la transmision de diversos
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mensajes a bajo costo y los receptores tienen mayores probabilidades de escuchar por
sus portabilidad y economia de sus receptores.

Es un medio selectivo y flexible. El publico que escucha la radio frecuentemente recibe
los mensajes en mayor comodidad que el de los otros medios y ademas el receptor de

la radio suele ser menos culto y méas sugestionable en la mayoria de los casos.

Como medio de comunicacion la radio brinda la oportunidad de alcanzar
un mercado con un presupuesto mucho mas bajo del que se necesita en otros medios,

es por eso, que la radio tiene audiencia potencial.

Los adolescentes investigados en mayor porcentaje (78%) escuchan la radio, del
porcentaje que escuchan la radio los espacios o programas favoritos son los musicales
(72.2%) y los deportivos (20.4%), los programas que menos escuchan los

adolescentes son las noticias.

5.6. Jerarquia de valores que manifiestan actualmente los adolescentes

5.6.1. Valores personales

Valores personales

Promedio
o] 0.5 1 1.5 2 25 3 35

Amistad
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Respeto

Higiene v cuidado personal
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Generosidad

Caolaboracion
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Espiritu de ahorro
Desarrollo fisico-depaortivo
Correccion

Prudencia

Trabajo duro

Serenidad
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Segun Velastegui W. (2012) “los valores se jerarquizan por criterios de importancia,
cada persona construye su escala de valores personales”, esto quiere decir que las
personas preferimos unos valores que otros, los valores mas importantes de la
persona forman parte de su identidad, orientan sus decisiones frente a sus deseos e
impulsos y fortalecen su sentido del deber ser. Los valores se aprenden desde la
temprana infancia y cada persona asigna un sentido propio, de acuerdo a sus
experiencias, conocimientos previos y desarrollo cognitivo, construye un sentido propio

de los valores.

Los valores y su jerarquizacion pueden cambiar a lo largo de la vida, los valores estan
relacionados con los intereses y necesidades de las personas a lo largo de su
desarrollo. Los adolescentes guian sus valores personales por su necesidad de

experimentacién y autonomia: amistad y libertad.

Los adolescentes investigados jerarquizan a los valores personales comenzando
desde la mejor preferencia que es de la siguiente amanera: responsabilidad,
correccion, respeto, generosidad, colaboracion, cuidado e higiene personal, espiritu de
ahorro, esfuerzo, prudencia, serenidad, amistad, trabajo duro, y por ultimo el desarrollo
fisico deportivo. De esta manera por el momento lo jerarquizan los valores que va

cambiando de acuerdo al desarrollo fisico e intelectual de la persona.

5.6.2. Valores sociales

Valores sociales

Promedio
0 025 05 075 1 125 15 175 2 225 25 275 3 3.25

Compafierisma

o
o
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Confianza familiar




87

Los valores sociales son el componente principal para mantener buenas y armoniosas
relaciones sociales. Segun Vasquez E. (2009) son hechos sociales que se producen
en el entorno, existe una intercomunicacion entre cada uno de los valores como en la
paz, respeto, igualdad, fraternidad, solidaridad, dignidad, cooperacion, honestidad,
honradez, libertad, responsabilidad, amor, sinceridad. Estos principios son
fundamentales en las relaciones humanas entre los individuos, organizaciones y entre
los paises. La buena préactica de los valores sociales cultivan las actuaciones positivas

de las personas.

La aplicacion de las relaciones sociales es muy importante que se lo aplique desde la
nifiez. Los adolescentes investigados los jerarquizan a los valores sociales de la
siguiente manera: la autoafirmaciéon, compafierismo y confianza familiar. La
autoafirmacion es el reforzamiento sicolégico de las propias ideas, poderes y
habilidades.

5.6.3. Valores universales

Valores universales

Promedio
0.5 1 15 2 25 3 3.5

Los valores universales son principios que nos permiten orientar el comportamiento de

]

Valores

las personas, son fuente de satisfaccion y plenitud, representan ideales, suefios y
aspiraciones de todos los seres humanos; los adolescentes de la institucion educativa
“‘Alonso de Mercadillo” jerarquizan a algunos de los valores universales que fueron
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investigados de la siguiente manera: con un mayor promedio (3.42) lo jerarquizan a la
naturaleza, obediencia, colaboracion, el altruismo y el menor promedio (1.62) el orden.

5.6.4. Antivalores

Antivalores

Promedio
a 0.25 0.3 0.75 1 1.25 15 175 2 225 2.3 275
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Valores

Ostentacion
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Agresividad

Los antivalores también estan presentes en los adolescentes y son jerarquizados de la
siguiente manera: en un promedio (2.55) estan muy apegados al materialismo, el
consumismo, la competitividad en un menor promedio se encuentra el egoismo la

rebeldia y la agresividad; en un menor promedio esta la ostentacion y la impulsividad.

Segun Dominguez J (2004) los antivalores son cualidades de los ideales de las
acciones humanas o de las personas que desestiman o rechazan, porque
intersubjetivamente las consideramos perjudiciales o nocivas: para la satisfaccion de
las necesidades humanas, para el desarrollo de la persona humana Yy para un

desarrollo de una convivencia social, justa y solidaria.
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6. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

6.1. Conclusiones

Mediante el presente trabajo de investigacion de la Familia- Escuela estilos de vida de
los adolescentes de la institucion educativa “Alonso de Mercadillo” se concluye en lo

siguiente:

e Se estableci6 los tipos familiares de la ciudad de 28 de Mayo, en la actualidad
estdn conformadas por familias nucleares en mayor porcentaje, familias

monoparentales en un menor porcentaje y escasas familias extensas.

e Se determind que la mayoria de los adolescentes tienen buenas relaciones con el
grupo de amigos dentro del ambito de juego y amistad, dan importancia a las
diferentes actividades, comparten sus juegos en los diversos espacios de

interaccion social, y las actividades preferidas por los adolescentes.

e Se establecié que la familia tiene mucha importancia para los adolescentes ya que
en ella se comparte las diversas actividades, se aprenden los mejores valores que

moldean el comportamiento humano que regira el del resto de la vida.

e Se determind que la familia y la escuela tienen funciones sociales diferentes, pero
gque a la vez son complementarias. Estas dos instancias tienen una tarea
educadora, en donde se necesita reforzar el desarrollo de los valores éticos vy
morales para poder cultivar de una mejor manera en el adolescente un ambiente

de paz, tranquilidad y armonia.

e Para los adolescentes la escuela tiene una buena importancia ya que en ella es el
espacio de aprendizaje de nuevas cosas 0 conocimientos y el encuentro con sus
amigos los mismos que ayudan a modelar la formacién en valores que los

encaminara en el futuro.

e Debido a los cambios tecnolégicos producidos en las ultimas décadas en forma
acelerada como consecuencia de sus avances, las tecnologias mas utilizadas por

los adolescentes son la television, la radio, el computador, y el reproductor DVD.

e Los adolescentes de la ciudad 28 de Mayo jerarquizan a los valores desde la mejor

preferencia; los valores personales son ponderados de la siguiente manera:
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responsabilidad, respeto, generosidad, colaboracion, cuidado e higiene personal,
espiritu de ahorro, esfuerzo, prudencia, serenidad, amistad, trabajo duro, y por
ultimo el desarrollo fisico deportivo; los valores sociales la autoafirmacion,
compaiferismo y confianza familiar; los valores universales: naturaleza, obediencia,
colaboracion, altruismo y orden; los antivalores: materialismo, consumismo,

competitividad, egoismo, la rebeldia, agresividad, ostentacion y la impulsividad.
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6.2. Recomendaciones

Una vez concluido el presente trabajo de investigacion de la Familia- Escuela

estilos de vida de los adolescentes de la institucion educativa “Alonso de

Mercadillo” se recomienda lo siguiente:

Concientizar y educar a la familia, adolescentes mediante charlas para mejorar

y elevar el autoestima personal, dando énfasis a la estructura familiar existente.

Que la institucion educativa busque alternativas para que todos los estudiantes
den el verdadero valor al espacio escolar, mejorando el comportamiento y las

relaciones con los amigos dentro del ambito de juego y amistad.

Que la institucion educativa coordine actividades con la comunidad educativa

para mejorar los valores de los estudiantes.

Que la comunidad educativa valore a la institucion como un espacio de

aprendizaje de nuevos conocimientos y la formacion en valores.

Concientizar a los adolescentes para que mejoren las relaciones de amistad

con sus pares de iguales.

Que los directivos de la institucion promuevan la capacitacion mediante
charlas que ayuden a los adolescentes a dar el uso adecuado de los equipos

tecnolégicos que estan a su alcance.

Que la institucién educativa dote de fundamentos teoricos y metodoldgicos
aplicables que sustenten la contribucién a la educacién en valores ya que se
evidencia la necesidad de continuar profundizando con el tema, en los

estudiantes de la institucion educativa “Alonso de Mercadillo”.
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7. PROPUESTA DE INTERVENCION

7.1. Datos informativos:

7.1.1.

7.1.2.

7.1.3.

7.1.4.

7.1.5.

7.1.6.
7.1.7.
7.1.8.

7.1.9.

Titulo: Fortalecimiento y mejora de los valores personales como base de los

valores sociales y universales mediante talleres de formacion.

Tipo de propuesta: la propuesta es socio —educativa con la finalidad de elevar

la autoestima de los adolescentes.

Institucion responsable: la institucion responsable para la aplicacién y
ejecucion de la presente propuesta es la institucion educativa “Alonso de

Mercadillo”.

Cobertura poblacional: la cobertura de la propuesta de intervencién tendra
como beneficiarios directos los estudiantes de la institucién quienes intervienen
directamente en el proceso de capacitacion; los beneficiarios indirectos son los
Padres de familia y sociedad en general.

Cobertura territorial: la presente propuesta se desarrollara en las aulas de la
institucion educativa “Alonso de Mercadillo” ubicado en la parroquia 28 de
mayo, cantdén Yacuambi, de la provincia de Zamora Chinchipe

Fecha de inicio: 15 de abril del 2013.

Fecha final: 26 de abril del 2013.

Fuente de financiamiento: el financiamiento para la ejecucién de la propuesta

sera realizada por:

Colegio Alonso de Mercadillo

Estudiantes beneficiarios.

Estudiante investigador

Participantes de la propuesta: en la ejecucion de la presente propuesta los
participantes directos son los siguientes:

Profesores del establecimiento.

Estudiantes del establecimiento.

Padres de Familia.

Estudiante Investigador.
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7.2. ANTECEDENTES:

La Universidad Técnica Particular de Loja interesada por el buen desarrollo de los
valores en las familias del Ecuador, a través de los estudiantes de licenciatura en
ciencias de la educacién propone realizar la investigacion sobre Escuela-familia:
valores y estilos de vida de los adolescentes el mismo que fue aplicado en la
institucion educativa “Alonso de Mercadillo” porcentajes significativos de los
adolescentes investigados no dan importancia a la familia en la construccién de
valores morales, a la escuela como un espacio de aprendizaje en la educacién en
valores y al encuentro con sus pares, como también la importancia para el adolescente
el grupo de amigos dentro del ambito del juego y la amistad; por ello los adolescentes
investigados poco comparten las actividades con la familia, dan mucho valor a las
cosas materiales que a su familia o el estudio. En conclusién los adolescentes

necesitan fortalecer los valores personales.

Actualmente en la Constitucion de la Republica, Ley de Educacién, se propone educar
en valores a los estudiantes para asi mejorar la convivencia familiar social para ello es
deber de las instituciones tratar de mejorar la autoestima de los estudiantes

capacitandolos de la mejor manera.
7.3. Justificacion

Una vez realizada y analizada la investigacion a los adolescentes y establecido
porcentajes significativos de la no valoracion a la escuela — familia en la construccion
de valores, el prop6sito es mejorar la convivencia en el entorno familiar y social, para
conseguir una poblacién mas respetuosa y digna de ser valorada por todo quienes

rodean en la sociedad.

Para fortalecer y mejorar los valores personales y con ello mejorar la convivencia
social se realizara mediante la ejecucién de talleres con profesionales, donde sean

participes todos los estudiantes de la institucion educativa investigada.

La propuesta se plantea porque existen porcentajes significativos de adolescentes que
no practican valores positivos, como el 16.9% no da importancia a la familia, el 18.3%
creen que no existe la disciplina familiar, el 24.6% no comparten actividades con la
familia, el 20 % valora poco el mundo escolar, el 13 % no valora el buen

comportamiento en clases, el 15.9% no da valor a los intercambios sociales, etc.
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7.4. Objetivos

7.4.1. Objetivo general:
e Analizar y reflexionar sobre la relevancia de los valores personales y como éstos

influyen en los valores sociales y universales.

7.4.2.0bjetivos especificos:

e Dar a conocer el valor e importancia de los valores personales, sociales vy
universales diferenciandolos de los antivalores.

e Elevar el grado de conocimiento personal y de la importancia de la familia en la
construccion de valores.

e Valorar a la escuela como un espacio de educacion en valores personales y el

fortalecimiento de éstos a través del encuentro con los amigos.

7.5. Actividades

Curso taller sobre la importancia de la familia en la construccién de valores

personales, valoracion de la escuela y conocimiento de la importancia de los valores.

Presentar proyecciones de videos peliculas diapositivas relativas a los valores éticos y

morales.

Ser participe en los talleres.

Evaluacién de los talleres por parte de los estudiantes.
7.6. Metodologia

Los métodos a utilizarse son el inductivo o el deductivo; para la comprension de los
temas se realizaran cursos, talleres, exposiciones, actividades o trabajos individuales o

grupales. Para esto se utilizaran los equipos etnolégicos.
7.7. Recursos
Se utilizaran los siguientes recursos:

Recursos humanos:

Estudiantes y profesores del colegio



Expertos en el tema.
Estudiante investigador.
Psicélogo

Recursos Materiales:

Lapices

Cuadernos

Proyector de diapositivas
Pizarras

Marcadores de pizarra
Cuestionarios
Amplificacion

Peliculas

Presupuesto: los recursos que se utilizaran son los siguientes
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Charla Cantidad Costo unitario | Costo total

Psicélogo 4horas $ 20,00 80,00
Lapices 130 $ 0,40 52,00
Cuadernos 130 $ 0,50 65,00
Proyector de diapositivas 4 horas $ 15,00 60,00
Marcadores de pizarra 6 $0,70 4,20
Cuestionarios 130 $0,10 13,00
Amplificacién 4 horas $ 10,00 40,00
Total 314,20

7.8. Responsable

Las personas que se encargaran de la ejecucion de las actividades son:

Expertos en el tema.
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Estudiante investigador coordinador de la propuesta.
Rector del establecimiento

Inspector del establecimiento

Psicélogo clinico.

7.9. Evaluacion

Para la evaluacion se aplicara una encuesta sobre los temas que se trataron con los

estudiantes mediante fichas.

7.10. Cronograma

Actividad Semana del 15 al 19 | Semana del 22 al 26
de abril 2013 de abril 2013

L MM|J |V IL MIM|J |V

Presentacion de la propuesta a las

autoridades de la instituciéon educativa.

Andlisis y Aprobacion de la propuesta
por parte de las autoridades educativas

Ejecucion de la propuesta

Evaluacibn del evento por los

beneficiaros del taller
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7.11. Plan de accion
Objetivos Actividades Fecha |recursos responsable |evaluacion
especificos (conjunto de

tareas que se

realizan para

alcanzar los

objetivos)
Elevar el grado de|Charlas sobre|18 de|Humanos Psicologo Encuesta
importancia de la|principios abril aplicada a
familia  en la|basicos de la|del Proyector Estudiante de|los
construccion  de|autoestima 2013 la universidad | estudiantes
valores familiar Pizarra
personales.

Disciplina y Marcadores

autoestima

cuadernos

Reacciones

ante una mala

conducta

Como

ensefar

disciplina
Valorar a la|Autoestima en|19 de|Humanos Sicologo Encuesta
escuela como un|la educacién |abril aplicada a
espacio de del Proyector Estudiante de|los
educacion en|Profesores y|2013 la universidad
valores auto estima Pizarra
personales y el
encuentro con sus | Rol del Marcadores
amigos. profesor en la

baja cuadernos

autoestima

Rendimiento

académico vy

autoestima.

Medidas para

ayudar en la

autoestima

escolar.
Dar a conocer el|Los valores|26 de|Humanos Sicélogo Encuesta
valor e | personales abril aplicada a
importancia de los del Proyector Estudiante de|los
valores Clases de|2013 la universidad
personales, valores Pizarra
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sociales y
universales Los Marcadores
diferenciandolos |antivalores
de los antivalores cuadernos
Importancia
de los
valores.

7.12. Bibliografia
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UMIVERSIDAD TECNICA PARTICULAR DE LOJA
s Unismscded Cettlicn de loja

Loja, septiembre 2012

Sefior
Rector del centro educativo
En su despoacho.-

De mi consideracian:

La Universdad Técnica Particular de Loja, consciente del papel fundamental
que tiene la investigacién para el desamclle integral de las regiones v los
paizes, auspicia y promueve la farea de investigacidn durante el proceso de
formacién de sus profesionales sobre diferentes temas de importancia vy
actualidod. En esta oporfunidod propone el tema de Investigocion:
“Familia-Escuela: Valores y estilo de vida en nifos fas y adolescentes™.

Esta investigocion se propone conocer los valores mas relevantes en relacidn
con los principales agentes de socializacion y personalizacion (familia, escuelg,
grupo de amigos v televisidn) asi como el esfilo de vida actual, en cada uno
de esos entornos .de los nifios/as v adolescentes del Ecuador,

Desde esta perspectiva, reguerimos su colaboracién vy solicitamos autorizar
para que el 5r, egresado de nuestra universidad en la fitulacién de Clencias de
lo Educacidon pueda ingresar al cenfro educafive que usted acerfadamente
dinge, para aplicar a los estudiantes un cuesticnario y recoeger la infomacién
neceasaria con la seriedad y validez que garantice la investigacidén de campao.

Seguras de contar con la aceptacién a este pedido, expresamos a usted
nuastros sentimientas de consideracian vy gratitud sincera,

Atentamente

L ""..-.:r-.-:--:-l'f' =:--'-l'I --ﬁ‘#ﬂ? ! - >
Cra,. Ruth Aguilar Feijco Mg, Verdnica Sanchez Burneo
Directora del Departamento Coordinadora General de Thulacién de

de Educacion. la Escuela de Ciencias de la Educacidn.
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COLEGIO TECNICO AGROPECUARIO
“ALONEC DE MERCADILLO"
Yacuambi — Zamora

Oficio N°: CTAAMY -DR-2012-214-0OF
Yacuambi. 19 de sepliembre de 2012.

Profesor

Manuel B. Zhinare Ch.
et g .
Die mi consideracian:

En atencion a su alento Oficio s/n, de fecha 18 de septiembre de 2012, en el cusl solicita
auforizacion para aplicar en nuesiro establecimiento fa encuesta sobne Famifia, Escueta
Valares y Estilo de Vida de Nifios/as y Adolescenies”.

Este rectorado atendiendo favorablemente su pedido autoriza para que usted puedsa
apiicat '@ mentwnata encuesia 5 Y05 Oratus CoMEspondieTies cuando usied orea
conveniznie, previz coordinaciin con el sefor Inspectar General

Particular que hage de su conocimiento para fines consiguientes.

Atentamente:
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CUESTIONARIO: Valores y estiloz de vida de nifies/as y adolescentes

Cédigo del Tipo da Himaro
Innj;udnr cuestioroariy cuesticnaro
Frovincia |-:.'i:uu.u= Sector: Burad | | Urbame |

Hombre Irstitucidn Educatiea

ARs de Educacidn Bdsica:

Tipe de Iesfitucidn

Fiscal | | Ficcomisionsl| | Privode Religioss| | Privade Leico [ | sbunicipal | |

fbu'u:limiufn Académice

Fxnuurr:D Wiry Bueno | | Buema| | Reguor| | Imsuficiente ||

Este comestiomario nos ayudord a conooer tus preferencies, gustos y  opiniomes siore i Tomilio, emigos,
diversiones y estudies. Tu opinifs e5 muy imporfarte y fus respuestas son fofeimente anfmimas. Mo escribes
te mombre. Mo debes dejar minguna pregusta Sin responder.

DATOE SEMERALES:

1. | 2cudl es tu sewn? Vards [ mujer [ ] | 2. Edes:
3. | atufinfos hermanos son, inchside | SQué luger ooupes i emtre efles® 10| [ 20| [ @[ | @ |:|:|=.|:|
iz
4 jcon Popd [ | con mamd Dmmm com couelos| |
ZCon guidn vives™
{selecciona una soba opcidn) ﬂmPﬂ{d?hmD mm-,-hmulzl ﬂunnh-uelufhm:l
oon Fapd y Mamd [ ] Con Papd, Mamd y ml:l Con Popd, Meomd hermenos rl:l
abueios
=. | iEn qué trabajen hes pacres? | PADRE: MADRE:
<{Cuantas veces realizas estas actividades? Mumca | Varias veces | Varias meces | Siempre
FAE BERTE almis a o remana & a dimrie
6.  Iralcire
7. | Iracomer fusra de cosa con mis padres
8. Ir amiza
5. Tocar algln irctrumenta con interds

10. | Jugar en &l patio del Colegio despuds de clase
11. | Ayudor o pensr o recogsr lo meso en cosa

12.  Tender la cama

13. | Suvardor los juguetes despuds dies jugar
14. | Escribir cusntos, cdmics, poeshas

13. | Escuchar misica

16. | Jugar con los emigos fusra de cosa (en el pargue o &n la calls)
17. | Merendar con los amigos fuere ds caza

18. | Jugar con los omigos enomi cosa

19. | Jugar alas cartas u ofres jusges de mesa
0. | Posor sl fiempo dibu jondo

21. | Jugar en sclos de juegos, recreativos o cibers

Eccuchar lo radio

REH

U=ar sl reléfono celular (hablor, mondar mensojes, etc)
Jugar con nintendo, videojusges, moguinita, et

23. | Lzer por entretenimicnto un rafe

2&. | Ver la telavisidn

2¥. | Trobajar en ko computadera
28. | Jugar o jusgos de movimiento y sjercicio
2%  Blovegar por interrst con la computadora




i en qué medida estas de acuerdo con las siguientes hzda Foca
afirmacionss:

3. El cing es ura de los cosos que prefisres

21.  Mis omiges hocen cosas gue mis podres ro me dejon hocer

22.  Los podres costigan a los hijos

23.  Me oburro cuando no estoy en &l colsgio

4. |ac reunioncs familiares son un aburrimiento

e Me gusta celebrar mi cumpleanos com omigos

2&.  Ir o trabojo < cosa de hombres

. Me gusta regolar clge cuondo &5 ol cumpleanios de clguien

2B.  Cocingr &5 coso de mujores

. as MNE | OIES WICOCIONSS Se pasan sn sl compo

40.  Lac modres deben recoger los jugustes después de jugar los nifos

. Me gusta ir de compras con mis omigos

42.  Me gusta lanzar juegos pirorécricos en fisstos

43.  Me gusto participar en competiciones deportivas |

44, Cuonde quicrs compror un juguets prefisro ir o unc tienda conccida |

43,

SEERIFARIREBREAVARRREBEENS

M gusta ir de compras con mis podres

Prefisro ir al colegio gue estor en cosa

Las persomas deben bafarse todos los dias

Hay que lovorss los dientes antes de acostarse

Las mejores wacacionss se pasan sn o ploya

Los animales som majores amigos que los personas

M gusta ayudar sn los farsas de cosa

Cuondo quiero compror un juguete prefisro ir a una tienda grande
Mz da igual lo repa que lkeve con tal de ir limpio

Los fines de semana hoy gue solir con la fomilia

M aburro mucho cuorde P EsToy Con mis amigos

Loz demirgos hoy qus ir o misa

Lo esencizl para una mujer es que fener hijos

Misntraos como veo la televisidn

Diebo ser yo quien elijo la ropa ques debo Never v no mi modre

La ropa de marcas corecidas hace serfirme major

Es me jor comsr en una homburgueserio gue en cosa

Guandio mo se entiends algo en clase hay que pregurtarlo siempre
Es més divertide estor en la calle que en casa

Prefisro qguedarme en casa qus sclir con mis padres

Mis padres me costigan sin motive |
Prefisro wer la televisidn que conversor durante ko comida o la cena
Estudior primere v lusgo ver la televisidn

M gusta mds estar con mis podres que con mis amigos

Prefisro estar sdlo en mi habitacidn gue com mi familia en la sola
Mz gusta ir o comer a ura pizzeria

i el grado de importancia gue tienen para ti las siguientes Fazdo Foca
Ces Tiones.

71.
TZ.

Tener hermanos
Terer dinero pora gashar
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111.
112,
113,
114,
113.

116.
117.

Termer dirsro para ahorrar

Disfruter con mis amigos

Sacar busras notes

Termer alguisn que sea mi mejor amigo o amigo

Ser correcta, portarse bien en closs

Hacer ko qus dicen mis podnes

Defender mis propios ideas

Jer muy fusrte fisicamente y gue los demds lo sepon
Trabajar en close

Glue &l profesor e snoje por el mal comportamisnto en close
Cuesdarse a suplstorio en alguna asigratura

Formar parte de un equipo deportive

Clue alguns de mis hermores o amigos Tenga un problema
Pensar las cosas antes de actuar

Palear con clguisn =i a5 necasaric

Ser coma los demds

Hoblar antes que pelearme pora solucionor un problema
Hacer muchas cosas ol misma tiempos

Clue me costiguen en casa por alge que hice mal

¥er triste o mi podre o o mi modrs

¥er &l programa favorite de TV arfes que jugar con mis amigos
Sacor bueras motas porgue es mi ebligacidn

Compartir mis juguetes con mis amigos

Lleswor ropa de moda

Estar con los amigos despuds del colegio

Clue mis amigos me pidon consejo por alge

Tensr muches cosos aurgue ne los uss

Llzor ropa de morcos conocidas y coras

Ser ordorado con mis cosas

Leer libros de erfretenimisnts en algin momerte de lo semana
Estudior para saber

Ir o algiin sspectdculo deportivo

Ver la televisidn por la nochs

Terazr los discos de moda &n mi cosa

Ir ol compo vy disfrutor de lo notursleza

Clue mis padres temgan un auto care

Visitar museoas

Hocer gimnasia, deporte, stc.

Comacer nuEvos amigos

Porticipar en los actividodes de la parroguia

Clue mis podres jusguen cormigo

Hoblar un poto con mis padres &n algin momento del dia
Qlue mi profesor sea simpdtico

Estar en &l parque o &n la calls jugonda

Estar con mis padres los fines de semana

i en qué medida estds de acwerdo con las siguientes
afirmaciones.

11a.
119,

El dirsro &s lo mis importante dal murds
Ez mejor gastar en libros que en ofras cosas

o m o mw

Sl h.‘

| Bastante

Basfanfe
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Di en oué grado te oustan las siouientes cosas. . Moda | Faco Eaztante Mucho
172, Prestor mis deberes, opuntes o ssquemas
172 Ayudar o alguisn a encorfrar amiges
174, Darle drimos a un omigo triste
173. Hocer siemprs lo gue yo quiera
176. Decir la verdad cungue pusda perder un amigo
177. Hacer deporte pora tensr omigos
178. Que bos demds se fijen sn ml
179. Combicr confinuemerte de jusgos
180. Estar en lo mio
181. Estudior paro aprobor
18E. Hacer trobajos &n grupo en &l colegio
183. Estudior para ser importants en lo vido
ig4. Mantener mis juguetes en perfecto estado
183. Prestar mis juguetes o los demds
184, Prestor dinero cungue ro pucda recupsrario
1B7. Competir jugendo
188. Guordor bien mis jugustes poro qus ro me los dohen
189. Jugar ol firbel, baloncesto,..., cungue perdamos
1%0. Trobgjar sdlo paro conseguir dimesro
191. Tener ura pandilla
1%8. Que clguisn hable mol de mis amigos
193. Tener muchos jugustes pora que vengon o cosa 4 jugor
1%4. Hacer cosas gue oyuden a los demds
193. Ser mojor en los deportes que on los astudics
1%6. Haocer deporte para estar bien flsicomerts
197. Conseguir lo qus me proponge, aungqus sea hociendo trompas
1%8. Cuando no estoy de acusrdo con alge lo digoe
19%9. Jugar por jugar, sin importar guicn gans
200. Callorme lo que pierso porqus pueds ro gustarle a un amigo
201. Esforzorme ol mdximo cuonde hage deporte
202. Estudior paro saber muches cosos
20:3.  Participar en jusges en que fodos ganan
Ctros dates.
Ln‘ f'ﬂl:ﬂl‘- Iu:::-ur:::us los HLT::::; Més de B horas ol dia [ Entre Ly 2 haras al dia [_]
- Erire 3wdhorgsgldig [ | Meresdelhoraaclidia [ |
203. | L{Te gusta lear? HOo[) Mo [ ]
Bhe bus siquicrhes tipes do lectura, seiale x:__‘:_f{m__'];" .: 'Tm U ) pctictaces y detectives [
la que mds te gusta Possio [ )
| B0,
GEres socie de algln club, asociacidn,
| #07. parroquin, grupe juvenil, orgonizacide, -5f L) Nai ]
208. 5i hos respondido i, cOwdl?
[ . ¢Com qué frecuencia vas o asa .h.ILn.n:n ocosinmoa | ) .5imprﬁ.n-ndicriu { ]
209. | opoonizacidn? 'I.":r.rus weces ol mas| ) En vacaciomss | )
| | Varias veces o la semana | ) |
210. | £Escuchos lo rodio? Si[ ) Maf{ }
[ 241 | 5i hos conrestado =1, $Cudl e tu espacie [ Deportivos o Masicales o
| o programa faworifo? | Moficios o| Oros, doodles? ]

B12. | iVes la televisiin? l S )

1




i
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[213. | i hes contestads 5, dCuinte tiempa dedicas al Meks de 5 horas ol daf ) Extrely 2horasal dia { )
dia a ver televisidn Entre 3 ydhorasal dia [ ) Memos de | horaal dia )
Teleamazonas [ ) | Telesistemes [ )
- Ecuavisa {1} TV, Cable (]
AuE conal de teledsidn ves méds o menude? Telerama [ ] Vides/DVD [
Erartezi s [ Ctres, doodles? i)
13 Brepertives [ Lapublicidad [ )
Elige el tipo de progroma de televisidn que més te Dibujos anmades [ ) Concursos )
gusta. Pelicubes o series [ ) OHros, deudles? e {9
Moticies (Telediaria) { )
o1s | Escribe ¢l nembee de los 3 progromes de feledsin 1 ™
T | que mds te gusten, indicands la conal que los emite. 2 ™
& i}

Ordena las siguientes actividades del 1 al 10, segun tus preferencias

Pon mm namere e cads recuadre: I es lo gue mds de gusis v I0 e gue memes

217,

{ )Escuchar la radio

{ }Estudiar

{ ) Ver la televisidn

[ }Salira jugar con los emigos ol aire lare

). Juger con maquiniters (widesconsol, wden juege, &

1leer

Ll e W W ]

1 Iraver un espectdculo depertivo [partide, ete)
) Utilizor ba computadera para hacer cosas

) Utilizar el tekéfons celular.

1 Tuger a las cortes u otras juegas de me

21e

2

221 |

Para terminar:

Excelente, wne de s mejores{ )

derar rend lae
A consi as fu Imients escalas en que la 0

relacifin con el de tus compaferasfas?

Lgual que o maporia { )

| &M qué hora sueles acosterte ks dlos de close? .. .
Encasa, con la familia{ )
Entre los amigosfas [ )
En los medics de comumicacidnl )
(periddicos, TV, radie, etc) [

Televisor en tu habitacidn { )

En dinde crees que se dicen las cosas més
Impartantes de la wda?

Por debajo de ls mayerda |
Pobre, uno de ks peores |

En el colegio (les profesores) [ )
En la Iglesiaf )
En otro sitio, doud?

(1
En ningdn sitia | )

Internet ([
Tt!iunnallﬂl{ b TV via satéirte/conal digital [ )
elufles de loas w3l ) Equipo de misical )
siguientes cosas utilizes de Cimara de fotas{ ) MeY )
forma habitual, ounque na sean tirges? Reproductor de VD ) Tales{ )
Chimara de videa{ | Bicicleta{ )
Computadora persenal [ ) ()
222 | ) — |
Para lamear o recibie llemadas [ ) Para descargar tonos, melodias { )
i;::f:léfmuhlr tporaqué b Para enviar o recibie mensaes ) Pera jugar{ )
_P‘mwahﬁrﬁmmmt 1 Para otra cosa, SCudlP. [
= Encasal ) Cuands voy de excursidnl )
£bdnde utilizas 1y telfons caldars Enelcsegio( ) o ol
Cuand solgo con los amiges ( ) o oo MR - ()
=4 5| tienes computadora en la casa, dPora gué Pora :E:I:"*H"-E{]] mwﬁlmi }h
I witil nanda MRS
utilizas# Para juger{ ) Para otra cose, MO0 {1
223, Sekchipopes{ )
Fratal ) agt ) Jugos( )
.-;_t:;imfmwg,rtmpm Yogurt { ::: Refresco (ooca cala, ete ) )
retrgerioy Zanduches]
Otre, " I Behido energétical )

Crire, dCubl [
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Fotografias de los estudiantes en el momento de la encuesta.

Estudiantes del Octavo Ao de Educacion General Basica
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Estudiantes de Noveno Afio de Educacion Basica
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