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1. R
ESUMEN

El estudio, permiti6 conocer los valores mas relevantes relacionados con los principales
agentes de socializacion y personalizacion, asi como el estilo de vida en los entornos que
rodean adolecentes en el Ecuador. La poblacion investigada estuvo compuesta por
adolecentes de 13 y 14 afios de edad pertenecientes a 8°y 9° afio de EGB. El andlisis fue
trabajado bajo la aprobacion y supervision de autoridades del Colegio “Rio Upano”,
perteneciente a Morona Santiago - Suctla. Como instrumento de indagacion se manejé un
cuestionario previamente elaborado y validado; y, como técnica se empled la
investigacion documental, permitiendo la recoleccidon de bibliografia, para disefiar el
marco teorico y la observacion directa del contexto donde se desarroll6 la investigacion. Y
asi, con los informes obtenidos podemos decir que, nuestros jovenes consideran que la
familia es la principal fuente de aprendizaje, con un aporte indirecto de los medios de
comunicacion; por tanto, las opiniones que escuchan y aprenden dentro del seno familiar
mediaran, su forma de entender, filtrar y apreciar las influencias que les ofrecen los

demas ambitos sociales en los que se desenvuelven.



NTRODUCION.

A la hora de tratar el tema de valores y estilos de vida, se debe analizar el actual contexto
historico, dominado por el crecimiento y globalizacion de los sistemas de comunicacién
generando la necesidad de cambiar la perspectiva educativa tradicional con la que se
analizaban e intervenian.

Desde la perspectiva educativa, los aprendizajes se realizan a partir de la incidencia
directa de los otros y por imitacion, y de ésta manera, las conductas morales entran a
formar parte de la conducta humana. En este apartado, pretendemos indagar acerca de
las influencias sociales que inciden en el desarrollo del sistema de valores en los jévenes
y su incidencia a nivel personal, familiar y social.

Sin embargo para conocer las influencias necesitamos saber: la jerarquia de valores que
manifiestan actualmente los jévenes, su estilo de vida en los diferentes entornos, el
modelo actual de educacion, la importancia de la familia y amigos, y que significado le dan
a la escuela como espacio de aprendizaje. Una vez resueltos estos interrogantes
sabremos cémo cada uno de ellos afecta en su desarrollo y cudles serian las alternativas
de solucion o trato a los mismos.

Con respecto a la familia, como primer ndcleo de convivencia es uno de los principales
contextos socioeducativos de valores. Cada familia tiene una determinada escala de
valores que afecta a todo lo que hacen, por tanto, la responsabilidad de sus integrantes
en la construccién de valores parece ser grande, sin embargo ¢ es eficaz en su misiéon?.
Pero ademas de la familia como contexto elemental en la socializacion de los valores,
existen otros contextos importantes en los que se transmiten valores: escuela, lugares de
diversién, clubs, medios de comunicacién, amigos, etc. ¢ Cual es el peso de los mismos?
Si nos enfocamos solo en la labor de la escuela, lamentablemente se encuentra en una
batalla por la progresiva y diversa informacion proveniente de los medios de comunicacion
que por su dispareja informacion, las conductas y valores en los jévenes estan en
conflicto con los elementos y experiencias entregadas en el mundo escolar; y si partimos
del hecho que dicha informacion entrega alternativas para la felicidad, entonces es mucho
més dificil combatir con ella, ya que el hecho de ser jovenes tratan de llevar una vida

placentera y facil.



Es necesario que tanto la familia como la escuela ayuden a la formacién de ciudadanos
hébiles sometiendo a las demas a un proceso de critica razonada y objetiva para que los
jovenes, construyan sus propios criterios, fortalezcan su voluntad reflexiva y puedan elegir
libremente aquello que més les interesa o que consideren mas gratificante para su plan de
vida.

Mediante este trabajo pretendemos acercarnos a las opiniones que tienen los jovenes del
Colegio Rio Upano, sobre la mayoria de realidades que les rodean con el fin de
aproximarnos a su sistema de valores y a la influencia que sobre éste tienen las familias,
la escuela, grupo de amigos y medios de comunicacion, destacando sus fortalezas y sus
falencias con la finalidad de establecer una propuesta de intervencién educativa.

La investigacion que abordé la tematica “Valores y estilo de vida de los adolecentes de
13 y 14 afos de edad”, se realiz6 en el Colegio Fiscomisional Rio Upano de la ciudad de
Sucua, provincia de Morona Santiago, estableciendo unos andlisis cuantitativos y
cualitativos basados en los datos obtenidos de las encuestas aplicados a los alumnos de
la institucibn mencionada y sustentados en un marco tedérico investigativo, desarrollando
cuatro capitulos: Nociones bésicas de los valores, La familia y la construccion de valores,
La escuela y la educacion en valores y Los medios de comunicacion y los valores. Este
marco teorico, respondera a los siguientes objetivos:

Objetivo General: Conocer los valores més relevantes en relacién con los principales
agentes de socializacién y personalizacion (familia, escuela, grupo de amigos y television)
asi como el estilo de vida en los entornos que rodean nifios y adolescentes en el
Ecuador.

Los Objetivos Especificos son: Establecer los tipos de familias que existen actualmente en
el Ecuador. Caracterizar a la familia en la construccion de valores morales. Describir a la
escuela como espacio de aprendizaje en la educacion en valores y el encuentro con sus
pares. Determinar la importancia que tiene para el nifio/a y el adolescente el grupo de
amigos como ambito de juego y amistad. ldentificar las tecnologias mas utilizadas por
nifios y adolescentes en su estilo de vida. Jerarquizar valores que tienen actualmente los
nifios y adolescentes.

Cada uno de los apartados y objetivos guardara estrecha relacion con el ambiente en
donde se realice el trabajo, si el mismo esta localizado en un area urbana, con una
poblacién no tan extensa y un estatus econémico medio, el nivel de factibilidad en cuanto
a su ejecucién sera sumamente facil, por el hecho de que la poblacién en su mayoria ain

es muy tradicional, sin embargo, hay que tomar muy en cuenta el auge de los medios de



comunicacion sobre todo el internet, para analizar cuento ha influido, que cambios ha

propiciado y como deberia ser su manejo.

3. F
UNDAMENTACION TEORICA

3.1. NOCIONES BASICAS DE LOS VALORES

El ser humano es un ente social por naturaleza, entonces resulta dificil y hasta imposible
educar a un ser humano si se prescinde de este ambito, puesto que, como es légico la
dimensién grupal e individual del hombre es basica para desarrollarse completa y

armoénicamente.

A decir de Patricio Barreno Hernandez (2006) “Los valores son la cualidad o conjunto de
cualidades que hacen que una persona o cosa sea apreciada”, es decir, vienen siendo los
principios que nos permiten orientar nuestro comportamiento en funcion de realizarnos
como personas, son creencias fundamentales que nos ayudan a preferir, apreciar y elegir

unas cosas en lugar de otras, 0 un comportamiento en lugar de otro.

Los seres humanos en todo momento buscamos sentido a nuestra existencia mediante la
creacion de argumentos validos para entender lo que es la vida y la manera mas

adecuada para vivirla.

A este conjunto de estimaciones valorativas del mundo se le conoce como teoria de los

valores, que se sintetizan de la siguiente manera:

Cualidad o conjunto de cualidades que hacen que una persona sea apreciada.

Realidad superior o valores Realidad concreta o valores entidades
absolutos: La justicia, el respeto, la materiales: El trabajo, el dinero, la
belleza, el bien. familia

Disefio: Fernanda Trujillo Orellana.



Los valores valen por si mismos, son importantes por lo que son, lo que significan, y lo
que representan, y no por lo que se opine de ellos. Valores, actitudes y conductas estan
estrechamente relacionados.

Cuando hablamos de actitud nos referimos a la disposicion de actuar en cualquier
momento, de acuerdo con nuestras creencias, sentimientos y valores.
Los valores se traducen en pensamientos, conceptos o ideas, pero lo que mas
apreciamos es el comportamiento, lo que hacen las personas. Una persona valiosa es
alguien que vive de acuerdo con los valores en los que cree. Quizas por esta razén
tenemos la tendencia a relacionarlos segun reglas y normas de comportamiento, pero en
realidad son decisiones. Es decir, decidimos actuar de una manera y no de otra con base
en lo que es importante para nosotros como valor. Decidimos creer en eso y estimarlo de

manera especial.

3.1.1 Definiciones de valor moral

A lo largo de la historia han aparecido muchas definiciones de valor, unas explican los
valores en términos de necesidades y conductas (Dewey, 1939; Woodruff, 1942), otras
como actitudes (Smith, 1963), y otras como modelos normativos (Jacob y Flink, 1962).
Por todo esto resultaria demasiado prematuro confluir en un solo y Unico concepto.

Para fines de contextualizacién se aplicara el significado de valor como el estudio de
normas o reglas que regulan la conducta humana hacia los otros, en sus aspectos mas

generales.

Teniendo en cuenta lo anterior, se lo analizara con mayor relevancia desde la perspectiva

de la investigacién que nos ocupa.

El hombre tiene la capacidad de aprender de diferentes formas de acuerdo a las
situaciones y a las formas de aprendizaje que se le presenten, y que conforme va
desarrollando tanto fisica como mentalmente, pasando a interpretar de diferente manera
las cosas, modificando los esquemas que tenia anteriormente ya establecidos, sin

importarle que lo modificado sea bueno o malo.



Y es entonces donde los valores morales deben actuar como un conjunto de actitudes y
hébitos donde el individuo interactlia logrando la capacidad de discernir entre lo que es
bueno para la sociedad y como para su persona.

Una persona con altos valores morales proveera el respeto al hombre, la cooperacién y
comprension con una actitud abierta de tolerancia, respeto, prudencia y honestidad.

Por lo tanto, los valores morales surgen primordialmente en la persona por influencia y se
convierten en reflejo de su hogar. Pero para que se dé esta transmision de valores
resultan necesarios las relaciones con las personas significativas en su vida: sus padres,
hermanos, parientes y posteriormente amigos y maestros; de este modo estos valores

adquiridos ayudaran a insertarlo eficaz y fecundamente en la vida social.

Adela Cortina (2005), afirma que "Cualquier ser humano, para serlo plenamente, deberia
ser libre y aspirar a la igualdad entre los hombres, ser solidario y respetar activamente su
propia persona y las demas personas, trabajar por la paz y por el desarrollo de la
humanidad, conservar el medio ambiente y entregarlo a las generaciones futuras no peor
de lo que lo hemos recibido, hacerse responsable de aquellos que le han sido
encomendados y estar dispuesto a resolver mediante el didlogo los problemas que
puedan surgir con aquellos que comparten con él el mundo y la vida". Es decir el ser
humano es un ente en continuo proceso de formacion, asimilacion y cambio, que se debe
ajustar a la diversidad de factores que diariamente la vida le pone delante y asumirlo con

responsabilidad.

TIPOS DE VALORES MORALES:



Disefio: Fernanda Trujillo

En una época como la nuestra (caracterizada por la globalizacion de los problemas y de
sus soluciones) son necesarios valores morales que puedan ser compartidos por todos
los seres humanos, es decir, que sean universales: a Esos valores morales universales
gue la humanidad necesita existen y estan recogidos en la Declaracion de los Derechos

Humanos, aprobada por la Organizacion de las Naciones Unidas (O.N.U. 1948)

El sitio web Los Valores Humanos, (http://www.portalplanetasedna.com,ar/valores.htm)
publica algunos de los principales valores morales:

e Amor: unién de expresiones y actitudes importantes y desinteresadas.

e Agradecimiento: reconocimiento de un beneficio que se ha recibido o va a recibir.
e Respeto: aprecio por el valor de alguien o de algo.

e Amistad: relacion entre dos personas que tienen afecto mutuo.

e Bondad: vocacion a hacer el bien, con una comprension profunda de la personas.
e Dignidad: representa que un ser tiene derecho innato de respeto y trato ético.

e Generosidad: habito de dar libremente, sin esperar nada a cambio.

¢ Honestidad: atributos como la integridad, veracidad y sinceridad.

¢ Humildad: cualidad de ser modesto y respetuoso.

e Justicia: es el acto de ser justo y / 0 equitativo.

e Laboriosidad: gusto por trabajar y esforzarse en conseguir objetivos sin rendirse.

e Lealtad: es la fidelidad a una persona, pais, grupo o causa.



e Libertad: capacidad de los individuos para controlar sus propias acciones.

e Paz: Vivir la fraternidad y la armonia entre los seres humanos.

e Perseverancia: no desfallecer en el intento.

e Prudencia: gobernar y disciplinar a si mismo mediante el uso de la razén.

o Responsabilidad: deber de realizar satisfactoriamente o completar una tarea.

e Solidaridad: integracién, que se muestra por una sociedad o un grupo de gente.

e Tolerancia: actitud justa y objetiva, y permisiva hacia aquellos cuyas opiniones,

difieren de los propios.

En conclusioén, es importante analizar y reflexionar acerca de la educacién en valores y
sobre todo en la formacién de valores morales, con la intencion de obtener la plenitud
humana, ya que a través de su formacion surge la esperanza de lograr la armonia y la
afectividad entre los individuos, con el fin te tener una sociedad donde se predique la
justicia, respeto; y entre otros valores morales que en la actualidad se han ido perdiendo o
cambiando por otros, ocasionado en el momento social, politico, econémico y cultural que
toca vivir, provocando un modelo de conducta inadecuado para vivir y convivir en

sociedad.

Recordemos que una persona valiosa, es una persona que posee valores interiores y que
vive de acuerdo a ellos. Un hombre vale entonces, lo que valen sus valores y la manera

en como los vive.

3.1.2 Caracteristicas de

los Valores

Ibafiez (1976) exhibe las principales caracteristicas que se presentan como algo comun a

todos los sistemas de valores segun:

. Su Realidad
existen dos posiciones fundamentales:
o) Subjetivistas,

defienden que no existen cosas valiosas por si mismas, ni tampoco valores



en si; sino que todos los valores son creados o inventados por las
personas.

o Objetivistas,
defienden que los valores poseen una existencia objetiva e independiente
de toda consideracion de los sujetos

Su Durabilidad: los
valores se reflejan en el curso de la vida. Por ejemplo, el valor del placer es mas fugaz

que el de la verdad.

Su Integridad: cada

valor es una abstraccion integra en si mismo, no es divisible.

Su Flexibilidad: los

valores cambian con las necesidades y experiencias de las personas.

Su Satisfaccion: los

valores generan satisfaccion en las personas que los practican.

Su Polaridad: todo
valor se presenta en sentido positivo y negativo; todo valor conlleva un contravalor.

Su Jerarquia: hay
valores que son considerados superiores y otros como inferiores. Las jerarquias de
valores no son rigidas ni predeterminadas; se van construyendo progresivamente a lo

largo de la vida de cada persona.

Su Trascendencia:

Por lo general los valores son transmitidos de generacion a generacion.

Su Dinamismo: los

valores se transforman con las épocas.
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° Su Aplicabilidad: los
valores se aplican en las diversas situaciones de la vida; entrafian acciones practicas

gue reflejan los principios valorativos de la persona.

° Su Complejidad: Las
personas debe utilizar su criterio para utilizar estas herramientas tan importantes.

Disefio: Fernanda Truijillo Orellana.

También, Adela Cortina (2005), sefiala algunas cualidades que presentan los valores
morales:

Los valores nos permiten acondicionar el mundo y
hacerlo habitable, entre estos estan la libertad, la
justicia y la belleza.

Los valores son
cualidades reales a
las que le damos
cuerpo.

Los valores son
siempre positivos
0 negativos
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Los valores poseen, dinamizan y humanizan
nuestra accién, nos sentimos motivados a
alcanzar los valores positivos y a erradicar los
negativos.

Disefio: Fernanda Trujillo Orellana.

En los esquemas se pueden apreciar como las caracteristicas de los valores si bien
asoman o pueden verse como distintas, en realidad todas se orientan hacia lo mismo y
con el mismo nivel de profundidad y complejidad.

De lo expuesto es claro establecer la importancia que tiene para el ser humano un
correcto crecimiento y vivencia de los valores humanos, ya que estos son parte intima del
ser y como tales nos muestran como somos en nuestra verdadera cosmovision de seres

imperfectos.

Vivir un valor significa asimilar una nueva forma de actuar, de conducirnos, de
relacionarnos con los demas, buscando no solo nuestro bienestar sino el de todos

quienes conviven a nuestro alrededor y que tarde o temprano influyen en nosotros.

3.1.3 Clasificacién y Jerarquizaciéon de los Valores Morales

CLASIFICACION DE LOS VALORES

La gran diversidad de calificativos aplicables al sujeto crea la necesidad de construir una

clasificacion para los valores y sus usos.

SEGUN SU CONTENIDO

SEGUN SU FORMA
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Pueden ser: positivos, negativos, relativos, Pueden ser: logicos, éticos y
absolutos, determinados, indeterminados y estéticos

subjetivamente determinados.

Disefio: Fernanda Truijillo Orellana.

Por su parte y de acuerdo con Ortega y Minguez (2001), los valores se clasifican en:

VALORES VITALES

DESCRIPCION

Relacionados con los instintos de conservacion y de
supervivencia, son esenciales para todo ser humano y buscan
cuidar de su vida.

VALORES ECONOMICOS

Se relacionan con la abundancia o la escasez, se centran en la

basqueda de la seguridad.

VALORES
INTELECTUALES

Son valores que tratan de comprender la realidad que nos
circunda o lo que somos, busca la verdad.

VALORES ESTETICOS

Contiene dos dimensiones: la del creador y la del espectador. La

esencia del valor estético es la busqueda de la belleza.

VALORES ETICOS

Busca la realizacion de lo ético a fin de entender la vida en

funcion de derechos y obligaciones, busca el bien.

VALORES SOCIALES

Se relacionan con la realidad de la existencia, constituyen las
intenciones humanas, haciendo juicios de valor al elegirlos.

Disefio: Fernanda Trujillo Orellana.

Igualmente es conveniente conocer que Garcia Guzman (2002), propone la siguiente

clasificacion:

VALOR

VALORES INSTRUMENTALES

Son los que sirven de medio para alcanzar

otros valores superiores

VALORES VITALES

Se refieren al sujeto en el mundo y a su

relacién placentera con el entorno.

VALORES SOCIALES

Se relacionan con las normas de convivencia

entre personas.
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| Se refieren a la creaciéon de lo bello o su
VALORES ESTETICOS ] y
simple contemplacion

Tienen que ver con el conocimiento de la
VALORES COGNOSCITIVOS ] )
realidad tanto externa como internamente.

Aparecen como “"derechos" o "deberes",
VALORES MORALES siendo la eleccion entre los polos axiolégicos

la esencia de la "libertad".

Disefio: Fernanda Trujillo Orellana.

Otra clasificacion también importante es la de Dominguez (2004):

VALOR DESCRIPCION

Salud, fortaleza, alimentacion equilibrada, higiene,
VALORES CORPORALES . - o
desarrollo de la psicomotricidad, ejercicio fisico, etc.
VALORES SENSORIALES Y Placer, agrado, valores gustativos, olfativos, visuales,

SENSUALES auditivos, sexuales.

Deseabilidad; aqui menciona que la educacién de la

dimension desiderativa supone una distincion clara de lo
VALORES DESIDERATIVOS que debe ser deseado o indeseado y una jerarquia de
preferencias para optar cuando los valores deseables son

incompatibles entre si.

Alegria, amistad, aprecio, satisfaccion, confianza, afectos,
sentimientos y actitudes sentimentales hacia nosotros
VALORES EMOCIONALES , , o _
mismos, hacia los més préximos y hacia todos los seres

humanos.

3 Belleza, deleite estético, cultivo de las capacidades
VALORES ESTETICOS .
estéticas, etc.

Empatia, amor, amistad, aprecio, comprension, afectos,
VALORES SOCIO-AFECTIVOS o _ )
sentimientos y actitudes sentimentales.

Libertad, autonomia, igualdad, solidaridad, justicia,
VALORES MORALES O ETICOS | reconocimiento de los derechos y libertades

fundamentales, conciencia moral, reciprocidad.

Democracia, reconocimiento de los derechos
VALORES SOCIO-POLITICOS fundamentales, reconocimiento de los derechos

econdmicos y sociales, paz.
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VALORES TECNICO- Utilidad, eficacia, eficiencia, etc.
PRODUCTIVOS

Disefio: Fernanda Truijillo Orellana.

Finalmente Rokeach (1973) sostiene que los valores son “creencias duraderas acerca de
formas especificas de conducta o estados finales de existencia que son personal y
socialmente preferibles” y los clasificaba en dos categorias, dependientes del nivel de

abstraccion de las metas o estados finales a las que hacen referencia, a saber:

Valores de competencia personal (son

generales y se trasforman en modos de Valores personales (que  describen
conducta deseables, mejorando su autoestima): ez mpee ey e e @
inteligencia, capacidad, racionalidad. individuo): felicidad, armonia interior,
Curiosidad, imaginacion. satisfaccion con la tarea realizada.
CATEGORIAS
VALORES VALORES FINALES
INSTRUMENTALES

Valores morales (mas individuales que Valores sociales (que representan
los anteriores, su no consecucion provoca estados deseados dentro del ambito
sentimientos de culpa): honestidad, relacional del individuo): seguridad
responsabilidad, carifio). familiar, paz, igualdad, justicia.

Disefio: Fernanda Trujillo Orellana.

En definitivo, cada persona es Unica y especial y por tal motivo le confiere valor y
significado a la realidad, pero esta perspectiva de realidad crece conforme con nuestra
historia de vida y de acuerdo a diferentes agentes vamos creando, encontrando y a veces
distorsionando el significado de la vida, por lo que cada persona valora de manera
diferente. De estas valoraciones que tenemos acerca de la realidad nace el valor hacia las

personas, hacia las cosas, hacia los animales, hacia la vida y hacia nosotros mismos.

Aunque sean complejos y de varias clases, todos los valores coinciden en que tienen

como fin Ultimo mejorar la calidad de nuestra vida.
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JERARQUIZACION DE LOS VALORES:

No existe una ordenacién deseable o Unica de los valores, las jerarquias valorativas son

inconstantes, fluctan de acuerdo a las variaciones del contexto; pero para llamarse

jerarquia se muestran de mayor a menor calidad dichos valores comparandose entre si.

La importancia de una correcta jerarquia depende, de la facilidad para aportar una eficaz

orientacion de la vida entera. Quien no tenga clara la jerarquia de valores normalmente se

encontrara confuso frente a una decision que tenga que tomar.

Con el fin de darnos cuenta que una escala de Valores se ajusta a la jerarquia de valores,

tomamos en cuenta algunos criterios:

Los valores de mayor jerarquia traen mayor plenitud a la persona.

Los valores de mayor jerarquia favorecen mas la trascendencia de la persona en
relacion con los deméas hombres y con el absoluto.

Los valores de menor jerarquia sirven de base para los de mayor jerarquia. Son

necesarios para alcanzar valores mas altos, pero no son suficientes para lograrlos.

Asi también existen ciertos parametros propuestos por Max Scheler (1942):

Duracion. Es superior un valor que dure mas que otro.
Divisibilidad. Es superior un valor cuanto menos pueda dividirse.

Fundamentacion. Es superior el valor fundamentalmente con respecto al valor

fundamentado.

Satisfaccion. Es superior el valor que satisface mas. No debe confundirse con

placer, la satisfaccion puede ser intelectual y espiritual.

Relatividad. Es superior el valor que se relaciona con los niveles superiores del

objeto o la persona que esta complementado.
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Partiendo de dichos criterios Scheler (1942), propone la siguiente jerarquizacion en

cuanto a los valores:

V. RELIGIOSOS

JERARQUIZACION DE santo
VALORES SEGUN - Profano
SCHELER

V. ESPIRITUALES

- Verdad-Ciencia

- Belleza-Arte
- Bien-Etica
V. VITALES
- Salud
- Enfermedad
- Bienestar
- Vejez
- Muerte
- Agotamiento
V. SENSIBLES
Materiales
- Agradable-
Desagradable
- Placer-Dolor

Disefio: Fernanda Truijillo Orellana

Es interesante la forma de enfocar el sistema de valores articulandolo jerarquicamente, y
llama la atencién que en la cima de su escala ponga los valores religiosos. Claramente
podemos observar la relevancia actual de este tema, que en nuestro tiempo esta tan de
moda. La jerarquia de valores de Max Scheler podria explicarse brevemente, afirmando
gue no hay valores porque haya bienes y fines, ni porque haya normas, porque los
valores son independientes de las cosas, tan independientes que ni siquiera “son”, ya que
las cosas son, pero los valores valen. Los valores serian cualidades, y atenderian a una

jerarquizacion.
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Existe otra jerarquia presentada por el psicélogo Abraham Maslow (1943), desarroll6 una
jerarquia de las necesidades que los hombres buscan satisfacer, las mismas que se
encuentran representadas en forma de Pirdmide, en donde un ser humano tiende a
compensar sus necesidades primarias (mas bajas en la pirdmide), antes de buscar las de
mas alto nivel.

Por ejemplo, una persona no busca tener satisfechas sus necesidades de seguridad (por
ejemplo, evitar los peligros de la contaminacién, medio ambiente) si no tiene cubiertas sus
necesidades fisioldgicas, como comida, bebida, aire, etc.

De esta forma presentaré el esquema:

PIRAMIDE DE LAS NECESIDADES DE MASLOW

Creatividad, Espontaneidad, Sin
Prejuicios, Aceptacion de Hechos,
Gestion de Problemas, etc.

Auto-Realizacion

Auto-reconocimiento, Confianza, Respeto,

Reconocimiento Exito, etc.

Afiliacion Amistad, Afecto, Pareja, ete.

i Seguridad Fisica, Empleo, Seguridad moral,
-
Salud, etc.

Fuente: http://es.wikipedia.org/wiki/Archivo:Pir%eC3%Almide_de_Maslow.svg

Segun Maslow presenta que la motivacion, las necesidades, y los deseos juegan un rol
fundamental en el desarrollo de la personalidad de los seres humanos, cree que los
sujetos estan constantemente en busca de la satisfaccion personal para llegar a la
autorrealizacion, aunque muchas veces no lo consiguen porque no tienen los medios para
superar la etapa en que se encuentran. Sin embargo, se puede decir que el paso de una
etapa a otra no es tan rigido, ya que se puede pasar de una a otra sin satisfacer la

anterior totalmente.


http://es.wikipedia.org/wiki/Abraham_Maslow
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A partir de dichos razonamientos cada persona puede organizar su propia jerarquia de
valores. El maximo inconveniente consiste en la facilidad de ese orden, ya que una cosa
es lo que un sujeto dice acerca de su jerarquia de valores y otra cosa es lo que de hecho
realiza a lo largo de su vida, presentdndose asi obstaculos para la realizacién de los
valores. El planteamiento que sintetiza esta problematica, se presenta de manera sintética
en el siguiente cuadro:

SE HA ELEGIDO LO: SOBRE LO:

RAPIDO: resultados inmediatos, el corto plazo, | PAUSADO: procesos sostenibles, vision de
la impulsividad, lo pasajero y la cultura del | largo alcance, racionalidad, la cultura del

desperdicio aprecio y la conservacion.

FACIL: cuesta poco trabajo, simple y elemental | ELABORADQ: esfuerzo, tiempo, complejo,

bésico. trascendente y superior.

COMODO: sensaciones-percepciones, material | ESFORZADO: deliberacion racional, simbdlico-
concreto, conformismo y relativismo moral. espiritual, busqueda de sentido y aspiracion

universal de la ética.

Disefio: Fernanda Trujillo.

En esta linea de investigacion y bajo la importancia de estudiar la jerarquia de valores en
un contexto particular y no de valores aislados, se hace necesario realizar investigaciones
orientadas ala poblacién juvenil, considerando que esta poblacion se constituye en el

grupo potencialmente productivo para el pais y posible promotor de estos valores.

3.1.4 LaDignidad de la Persona

Al iniciar este importante tema conviene indicar que la dignidad es la parte més importante
del ser humano, ya que gracias a ella, todo hombre es Unico e irrepetible, es decir se
presenta como un valor absoluto. Sin embargo, en el mundo actual, parece haber sido

olvidada y reemplazada por nociones que poco transcienden y que tienen que ver mas
con el mundo material.
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Sin embargo para comenzar con el andlisis sobre la dignidad de la persona, definamos el
concepto de persona. Tendremos que distinguir entre hombre y persona. Segun Sierra
(2008), menciona, «Hombre» es un término mas genérico o indeterminado, que linda con
el «kmundo zoolbgico»; «persona» es un término mas especifico que tiene que ver con el
«mundo civilizado» o, si se prefiere, con la constelacién de los valores morales, éticos o

juridicos propios de este mundo.

Tanto el alma como el cuerpo son semejantes a todos los hombres, pero cada hombre y
cada mujer son uUnicos y dignos de respeto por algo mas que por tener cuerpo, por
pensar mejor o peor, o por cualquier otra cualidad. Son sujetos con dignidad porque son
alguien, porque son " persona", haciéndolas mas intimas, llenas de luz y fuerza. Esa

intimidad no es algo impreciso, sino que es un ser real.

Melendo (1999), menciona, “La experiencia de la vida demuestra que los hombres
originales no solo no son escasos, sino tan comunes que podria decirse que la cosa mas
rara que puede encontrarse es un hombre que verdaderamente no sea original”’.La
palabra persona precisamente hace referencia a un individuo en su individualidad y con
ello a su originalidad y dignidad, pero también, ser persona es ser libre, es causa de si

misma, y vivir bien su libertad es la grandeza de la persona.

Partiendo de lo dicho, el conocimiento y la apertura natural a los demas nos permite
reconocer en ellos y en nosotros el poder de la inteligencia y la grandeza de la libertad.
Con su inteligencia, el hombre es capaz de trascenderse y de trascender el mundo en que

vive, es capaz de contemplarse a si mismo y de contemplar el mundo como objetos.

Por otro lado, el corazon humano posee deseos insaciables de amor y de felicidad que le
llevan a volcarse con mayor o menor acierto. Todo ello es algo innato que forma parte de

Su ser

En resumen podemos aceptar por tanto que el valor del ser humano es de un orden
superior con respecto al de los demas seres. Y a ese valor lo denominamos "dignidad
humana". La dignidad propia del hombre es un valor que facilmente puede reconocerse, lo
descubrimos en nosotros o0 en los demas, pero no podemos cederlo ni retirarselo a
alguien, es algo que nos viene dado. Es anterior a nuestra voluntad y reclama de nosotros
una actitud proporcionada, adecuada: reconocerlo y aceptarlo o bien ignorarlo o

rechazarlo.
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La dignidad humana se nos presenta como una llamada al respeto incondicionado y
absoluto, debe desarrollarse en todos los seres humanos, aun en el caso de que toda la
sociedad resolvieran dejar de respetar la dignidad humana, ésta seguiria siendo una
realidad presente en cada ciudadano basada sobre todo en el cumplimento de nuestros

derechos y obligaciones .

A pesar de todo lo expuesto vamos adentrarnos en lo que se refiere a la persona como
valor absoluto, si partimos del hecho que el individuo es un ser completo, Unico, entero
en si mismo, inteligente y libre, ofrece aseverar que tiene caracter absoluto, y por ende la
persona es fin en si misma y tiene valor y dignidad. Al definir la persona como absoluto,

afirmamos que ella “es insustituible e irreductible.” (Pérez, 2005).

Para librar a la persona de la despersonalizacion debemos recuperar el sentido que esta
posee de valor absoluto, devolverle a la persona su derecho al desarrollo personal. Debe
revelarse cuando se dice que la persona presenta una realidad sélo material 0 como una
simple idea, ya que al mencionarlas asi, atentan contra su valor integral. Recordemos
gue la persona vale por lo que es y no por lo que tiene, siendo: singular, libre, dotado de

voluntad y razén.

Vidal — Bota (2009) en su trabajo Valores y Principios — La dignidad humana y sus
implicaciones éticas senala: “...a la vez que forma parte del mundo, el hombre lo
trasciende y muestra una singular capacidad — por su inteligencia y por su libertad- de
dominarlo” En este sentido, los hombres por el simple hecho de serlo merecen respeto, ya
que ellos son libres, tienen libre albedrio y por lo tanto son capaces. Esto dice pues, que
por lo tanto son merecedores de respeto; los seres humanos no deben ser tratados como
objetos, sino como seres Unicos, por ser aptos, por tener capacidades, tienen entonces

gue ser valorados, porque a diferencia de los objetos, los seres humanos tienen dignidad.

Por tanto Vidal-Bota (2009) presenta algunos principios derivados de la dignidad humana:

PRINCIPIOS DERIVADOS DE LA DIGNIDAD HUMANA

NO-MALEVOLENCIA'Y
RESPETO DOBLE EFECTO
BENEVOLENCIA




«En toda acciéon e intencion, en
todo fin y en todo medio, trata
siempre a cada uno - a ti mismo
y a los demas- con el respeto
que le corresponde por su
dignidad y valor como persona».
El principio de respeto supone
un respeto general que se debe
a todas las personas. «Trata a
los otros tal como querrias que
ellos te trataran a ti».

«En todas y en cada una de
tus acciones, evita dafar a los
otros y procura siempre el

bienestar de los demas».

«Busca primero el efecto

beneficioso. Dando por
supuesto que tanto en tu
actuacion como en tu
intencion tratas a la gente con
respeto, aseglrate de que no
efectos

son previsibles

secundarios malos
desproporcionados respecto al
bien que se sigue del efecto

principal»

INTEGRIDAD

JUSTICIA

PRINCIPIO DE UTILIDAD

«Compdrtate en todo momento
con la honestidad de un
auténtico profesional, tomando
todas tus decisiones con el
respeto que te debes a ti mismo,

de tal modo que te hagas asi

«Trata a los otros tal como les

corresponde  como  seres
humanos; sé justo, tratando a
la gente de forma igual. Es
decir: tratando a cada uno de

forma similar en circunstancias

«Dando por supuesto que
tanto en tu actuacion como en
tu intencion tratas a la gente
con

respeto, elige siempre

aquella actuacion que

produzca el mayor beneficio
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merecedor de vivir con plenitud | similares». para el mayor numero de

tu profesion». personas».

Disefio: Fernanda Truijillo

Llegando asi a la conclusién de que debemos respetar la vida de los demas y la nuestra,
para poder vivir con dignidad. Pese a un mundo lleno de injusticia y competencia,
debemos hacer un enorme esfuerzo y ver al otro como un espejo de nuestra propia vida,
de este modo, estaremos ayudando y respetando a los demas, pero también estaremos

haciendo nuestra propia vida un poco mas digna de justicia y respeto.

“Un valor sera verdadero en funcion de su capacidad para hacer mas humano al hombre”.

3.2 LAFAMILIAY LA CONSTRUCCION DE VALORES

El tema de los valores ante la presencia cada vez mas activa de los nuevos movimientos
sociales que estan haciendo posible una mayor atencién a los aspectos culturales y a la

calidad de vida de los adolescentes; estan facilitando la conquista de mayores
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oportunidades para participar en las decisiones que afectan a la vida de cada uno, dando
un mayor protagonismo a los grupos sociales de autoayuda y a formas cooperativas de
organizacion social, denuncian la instrumentacion del poder y exigen un reparto equitativo
de los bienes (Dalton y otros, 1992). No es, por tanto, la familia la Unica agencia
educativa, aunque si sea la mas importante como fuente de identificacién emocional. “A
medida que se ve privada de entidad como institucion, mas la valoramos. Uno de los
principios que rigen la ciencia econdmica es que lo que valoramos es justamente la
escasez y no la abundancia. En el plano de los afectos sucede exactamente lo mismo. Si
en los anos sesenta la familia sobraba, ahora falta” Flaquer (1998). Y es, ademas, la mas
influyente en el aprendizaje de valores, de patrones valiosos de conducta y, también, su
marco mas adecuado. Cuando éste fracasa o no se da, resulta muy dificil la suplencia. En
este contexto, la familia desempefia, todavia, una funcién esencial: ser una institucion o
estructura de acogida. “Cuando nace, el hombre es un ser completamente desorientado,
sin puntos de referencia fiables... Su paso por los caminos del mundo dependera de
manera importantisima de la acogida que experimente, de la orientacion que se le
proporcione, de la competencia gramatical que llegue a adquirir por mediacion de los
procesos pedagogicos en los que debera integrarse” Duch, (1997).

Los grandes cambios inciden sobre padres e hijos y también sobre sus relaciones con la
sociedad y con la escuela. Las evoluciones de la familia son multiples: la modificacién de
los roles paternales y maternales, la dificil armonia de la vida familiar con la profesional, la
ruptura conyugal, la homoparentalidad, la incorporacion de la mujer al trabajo, el
consumismo, el impacto de los medios de comunicacion y las nuevas tecnologias.

El valor de la familia va més all4 de los encuentros usuales e inevitables, los momentos
de alegria y la solucién a los problemas que cotidianamente se enfrentan. El valor nace y
se desarrolla cuando cada uno de sus miembros asume con responsabilidad y alegria el
papel que le ha tocado desempeniar, procurando el bienestar, desarrollo y felicidad de
todos los demas.

La tarea de educar en familia pretende recuperar la responsabilidad de los padres en la
transmision de unos valores que favorezcan un proyecto de vida valioso para los hijos.

3.2.1 Familiay Valores: Conceptos Basicos

El concepto de familia ha ido transformandose hasta el punto de que oyes un vocablo

utilizado para referirse a realidades muy diversas.
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Segun Rodrigo y Palacios (1998), la familia es la union de personas que comparten un
proyecto vital de existencia en comun que se quiere duradero, en el que se generan
fuertes sentimientos de pertenencia ha dicho grupo, existe un compromiso personal entre
sus miembros y se establecen intensas relaciones de intimidad, reciprocidad vy

dependencia.

Por lo tanto se entiende por Familia a un grupo de personas que viven en comdn ciertos
momentos de su vida y que cumplen conscientemente o no, una serie de funciones
sociales y personales determinadas. Cabe destacar que la familia es muy importante en el
aspecto educativo ya que ejerce una gran influencia en la formacién del ser. Asi el

hombre puede alcanzar su completo desarrollo intelectual, psicologico y fisico.

Al hablar de valores Schwartz (1992), los valores son metas u objetivos de caracter
general que se mantienen estables en las diversas situaciones en las que se desenvuelve
el ser humano, guian su accién y se ordenan segun su importancia subjetiva. A demas los
valores se basan en aspectos fundamentales, tales como:

e Los intereses que cubren: individuales, grupales o ambos.

¢ El tipo de meta motivacional que expresan: de interaccién social coordinada y de

supervivencia y funcionamiento de los grupos e instituciones.

Uniendo dichos conceptos entre familia y valores se entiende que, en primera instancia
los padres deben clarificar sus valores y establecer una jerarquia de aquellos que desean

transmitirles:

. Escoger libremente los valores.

. Escoger los valores entre varias alternativas.

. Seleccionarlos después de sopesar las consecuencias de cada alternativa.
. Apreciar y estimar los valores.

. Compartir y afirmar pablicamente los valores.

. Actuar de acuerdo con la seleccion.

~N O o b~ WN P

. Aplicar esta seleccion repetidamente en su forma de vida.
La relacion entre padres e hijos constituye un vinculo Unico. La observacién involucra
imitacion y desempefia un papel esencial en el aprendizaje. Esta ir4 haciéndose compleja

a medida que el nifio vaya madurando. Durante la adolescencia establecera una identidad


http://www.monografias.com/trabajos14/dinamica-grupos/dinamica-grupos.shtml
http://www.monografias.com/trabajos7/mafu/mafu.shtml
http://www.monografias.com/trabajos12/desorgan/desorgan.shtml
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basada en la seleccion de ciertas caracteristicas de determinadas personas que ha

tomado como modelos.

Conocemos que existen diferencias individuales entre los hijos, en salud, en
temperamento, etc. y por tanto que sus demandas y recursos son también diferentes. Por
ello, un trato idéntico no es posible, y probablemente ni siquiera deseable. La familia debe
ocuparse por conocer las necesidades de cada hijo, y darles respuesta adecuada,

compensando las carencias individuales, primando necesidades y distribuyendo recursos.

La escuela mundial y ecuatoriana ven que en el proceso de aprendizaje del sistema de
valores se aprenden las prioridades de unos valores sobre otros y la busqueda del
necesario equilibrio entre la satisfaccion de metas personales y las necesidades del grupo
social en el que se vive. También es importante el caracter energético de los valores
como promotores de determinados cursos de accién y el papel que juegan en la

adaptacion de las personas y en el nivel de bienestar que experimentan.

3.2.2 Familiacomo Escenario de Construccién de Valores

A lo largo de toda la investigacién se ha citado el complejo camino en la construccion de
valores, siendo los principios ideales por los que se guia una sociedad, y que estos
emergen de la familia como nucleo esencial de la constitucion de la personalidad de los
niflos, sefialando que aqui se adquieren las primeras normas de conducta y de relacion,
vinculadas a lo que se considera un comportamiento moralmente bueno y a una

adecuada relacion de respeto con los demas.

Segun Albornoz (1984), “Lo esencial es que aquello que los padres ensefian a sus hijos
en los primeros afios es sumamente importante porgue si bien la conducta es modificable,
esos primeros afios son huella indeleble”. En el hogar ensefiamos a nuestros hijos aun
cuando no tengamos la intencién de hacerlo; porque actia de modo poderoso el factor de

imitacion y posteriormente modelaje.

Es tal la influencia que tenemos en ellos ya sea de forma positiva 0 negativa que esta se
proyectara en su desempefio académico, repercutiendo en su trayectoria escolar, su

autoestima y su motivacion. Por lo tanto, los valores adquiridos durante los primeros afos
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de vida, resultan estar mas arraigados en la estructura de la personalidad de los

individuos y aungue es posible hacer cambios o variaciones, resultan dificiles de cambiar.

La familia ademas de ser el primer contexto de aprendizaje de las reglas sociales, tiene
unas cualidades Unicas que la diferencian de otros contextos, pues el aprendizaje de
valores se da en un ambiente de proximidad, comunicacién, afecto y cooperacion, que lo

hace especialmente eficaz y duradero.

En consecuencia el proyecto educativo familiar es en general de orden implicito, se trata
de un contrato familiar donde se "inscribe" la forma en que se organizan las familias,
como se dividen las tareas, qué expectativas se tienen de los miembros de la familia. Los
valores, actitudes y expectativas que de esta forma se transmiten constituyen lo que
algunos autores (Cremin, 1976; Bloom, 1981) han llamado "curriculum del hogar". Este
curriculum del hogar no esté escrito a diferencia del escolar, pero cuenta con objetivos,
contenidos, "metodologias" que determinan la sefia de identidad de cada familia, y

contribuyen a generar aprendizajes en sus miembros.

Y por ultimo como desenlace el aprendizaje de valores debe realizarse en un ambiente de
proximidad, comunicacién, afecto y cooperacion.

La funcién socializadora de la familia debe ser algo mas que la mera transmision
intencional y explicita de normas y valores, le corresponde dar las claves en donde
construyan sus representaciones globales acerca del funcionamiento de la realidad social.
Entre estas claves, envueltas en el clima afectivo familiar, estan las propias
representaciones de los padres, los modelos de interaccion familiar, las expectativas y
demandas sociales que pesan sobre el nifio y posteriormente el adolescente, la definicion
de las tareas evolutivas a las que debe enfrentarse.

Ademas hay que tomar en cuenta, que las transacciones complejas entre padres e hijos,
no sélo modifican los valores de los hijos, también pueden cambiar el de los padres para
adaptarse a las nuevas exigencias y demandas que aparecen a lo largo del ciclo vital de

la familia.

3.2.3 Educacion Familiar y Desarrollo de Valores
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Las manifestaciones actuales de despreocupacion de algunas familias por la educacion y
formacion de la personalidad de los adolescentes, plantea una urgente educacioén en
valores.

La familia enfrenta un mundo cambiante, graduado por una crisis mundial que abarca
todas las esferas de la realidad del hombre en un mundo globalizado que involucra un
crecimiento de los niveles de interaccion, de interconexién o interdependencia de la
sociedad. Llegando a la consideracion de que es necesario la preparacion de la familia
para lograr la efectividad de la educacion en valores y el desarrollo en los adolescentes de
una personalidad independiente, creadora, sensible y portadora de valores y de una
cultura de la conducta en servicio con las aspiraciones sociales.

Si bien se podria decir que la familia no es el Unico contexto donde se educa en valores,
es una realidad que el ambiente de proximidad e intimidad que en ella se da la hace
especialmente eficaz en esta tarea.

Para comprender la educacién en valores en la familia, partimos que la familia muestra a
sus miembros lo que espera de ellos teniendo en cuenta lo que se ve como deseable y

valioso en la sociedad.

Bronfenbrenner (1987), propone un modelo que incluye cuatro sistemas para entender la
realidad en la que estan incluidas las familias:

Ubica las creencias de una
cultura, las leyes que regulan
una sociedad, los mitos y los
valores que se dan en un
determinado grupo social.

Influencias de agentes
SISTEMAS DE externos que aungue no

MIVIEL DEL estén en directo contacto
BRONFENBRENNER | EXOSISTEMA 0o “innacto sobre  la

NIVEL DEL
MACROSISTEMA

misma.
NIVEL DEL Relacion entre familia vy
MESOSISTEMA escuela

Relaciones proximas e
intimas con el entorno o
palabras del mismo.

NIVEL DEL
MICROSISTEMA

Disefio: Fernanda Trujillo Orellana
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Una vez que planteamos la realidad en las que estan incluidas las familias, es importante
citar el cuidado que deben tener los padres al tratar con hijos adolecentes. Si
mencionamos que en esta etapa los hijos se plantean el por qué, el para qué, el sentido
de la vida, qué quieren hacer, cobmo quieren vivir. A través de estas preguntas, el
adolescente también "mueve" a los padres, y los lleva a replantearse sus propias
opciones al respecto. Pueden darse conflictos de valores, enfrentamientos, con la
diferencia que el adolescente tiene tiempo por delante para resolver estos temas,
mientras que los padres no. Esta etapa puede resolverse mediante el control fuerte de
parte de los padres o por el contrario, por una diferencia entre padres e hijos, que

funcionan como amigos.

Para todo esto la familia debe presentar reglas que organizan indicadores
comunicacionales por excelencia. A través de ellas se establece quién habla con quién,
quién tiene derecho a qué, como se expresan los afectos, qué se penaliza, que se premia,

a quién le corresponde hacer qué.

Las reglas en todo caso deben ser flexibles, cambiar a lo largo del ciclo familiar y estar al
servicio del crecimiento de los miembros del grupo, pero si su nimero es excesivo puede

resultar un factor estresante.

Segun Gimeno (1999) hace un andlisis de las principales reglas y sus caracteristicas, que
deben ser planteadas dentro del seno familiar:

e Regular los horarios, las tareas domésticas, las rutinas.

e Formas de apoyar y vincular al cuando se pide ayuda a quién y cémo.

¢ Normalizar la manera de proceder ante los conflictos, como se enfrentan, y en el

caso de hacerlo, cémo se resuelven.

Las reglas cuando estan al servicio de las metas y los valores familiares contribuyen al
crecimiento de la familia, pero si su ndmero es excesivo pueden resultar un factor
estresante: La consistencia de las reglas esto es, reglas claras que indican a las personas

los limites entre lo que se puede y lo que no, colaboran para dar seguridad a los hijos.
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También existen directrices en el proceso de construccidon de valores, pero de nada sirve

transmitir valores si no logramos que la persona preste atencién a los mensajes tales

como:

Toma de

conciencia

Legibilidad del mensaje, se refiere a la claridad del mensaje
de los padres hacia los hijos, siendo claros y coherente
conectandose con sus necesidades basicas y experiencias
previas.

La legitimidad del mensajero, es cuando los hijos confieran a
sus padres competencia y autoridad para ejercer su rol.

Un buen clima de interaccién familiar es la mejor herramienta
para que un padre se sienta competente y un hijo lo perciba

como tal.

Implicacién

vivencial

Interiorizacion de valores para integrarlos al pensamiento y
accion de la persona, siendo necesario que los acepte
vitalmente, para ello debe conectar las experiencias y vivencias
individuales con cada ser y su colectivo promoviendo la

autonomia y autoria de los hijos en el proceso.

Autocompetencia

o Estimular a los hijos a especificar cada valor en un conjunto
de actitudes y comportamientos concretos

o Ofrecerles la oportunidad de defender el valor en situaciones
en las que éste puede generar conflicto con otros valores
aparentemente contrapuestos.

Asuncion de

compromiso

El paso del pensamiento a la accion

Disefio: Fernanda Trujillo Orellana.

Segun Rosemary Rizo Patron (1988) son ejemplos de crisis de valores:

P

érdida del sentido de vida humana, donde la muerte se ha convertido un hecho

cotidiano e inevitable lo que se expresa en indiferencia.

P

érdida de un sentido de vida digna, vivimos en una sociedad que ante condiciones

infrahumanas no nos sensibilizamos y lo asumimos como algo normal.
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- A
usencia de una verdadera concepcion de libertad, donde la sociedad desfigura la

naturaleza humanay su realizacion.

Inhibicion de nuestra realdad humana; es decir ya no nos importa a donde nos
dirigimos como sociedad, existen instituciones en defensa de la vida y de los
derechos pero no se trabaja para tener una meta orientada al desarrollo o

crecimiento humano

Valores que toman importancia al no presentarse una adecuada ensefianza en el hogar.

Asi también existen otros riesgos y consecuencias sociales que podrian ser muy graves:

= La persona es propensa a ser influenciada por el medio para cometer hurtos,
vandalismo e irrespeto a la comunidad.

= En términos sicoldgicos el individuo estara desorientado y no sabra diferenciar el bien
y el mal, por lo que los cargos de conciencia seran nulos.

= Seran una escoria de la sociedad, cometiendo actos que molesten a los vecinos y
serdn marginados ellos y sus familias.

» Existird rechazo por parte del medio, ya sea en la escuela o en cualquier otro lugar
donde haya estado, debido a que habra dado a notar sus malas costumbres.

= A nivel laboral también existirAdn problemas, que podrian ser simples como un hurto o
graves como fraude.

= Personas carentes de valores y conciencia social son mas vulnerables a caer en
vicios como la drogadiccién y el alcoholismo y existe tendencia a la delincuencia.

= Es muy poco probable que exista desarrollo profesional en este tipo de personas
porque habra falta de interés por el estudio y falta de apoyo por parte de sus padres o
apoderados.

= La carcel y el cementerio son los lugares con mas probabilidad para estas personas,
sin mencionar la pobreza e indigencia como destino.

= Los valores son muy importantes en el desarrollo mental de las personas y no deben

ser hechos a un lado, porque las consecuencias podrian ser lamentables.

Como conclusion, se puede afirmar y es incuestionable que la familia tiene un papel
relevante en la vida de las personas. De una forma u otra, la mayoria de las personas

nacen y viven en una estructura familiar que afecta notablemente a su desarrollo personal


http://www.definicionabc.com/salud/drogadiccion.php
http://www.cedro.org.pe/lugar/articulos/alcoholismo.htm
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y social y a su percepcion vital, ayudando a conformar un sistema de valores que puede

ser o0 no pulida por otras instancias educativas.

Es necesario reflexionar que el valor de la familia se basa fundamentalmente en la
presencia fisica, mental y espiritual de las personas en el hogar, con disponibilidad al
didlogo y a la convivencia, haciendo un esfuerzo por cultivar los valores en la persona
misma, y asi estar en condiciones de transmitirlos y ensefiarlos. En un ambiente de
alegria toda fatiga y esfuerzo se aligeran, lo que hace ver la responsabilidad no como una
carga, sSino como una entrega gustosa en beneficio de nuestros seres mas queridos y

cercanos

3.2.4 Valores y Desarrollo Social

Hemos visto como los valores juegan roles en multiples dimensiones de los problemas
sociales. Las personas se desarrollan a partir de lo que son al nacer y en relacion con
factores del ambiente formado por la familia, escuela, amigos, medios de comunicacion y

la sociedad en general.

M, Molina y R, Rodriguez (1998), plantean que el individuo al orientarse de forma
selectiva en el medio social hace que se establezca un estrecho vinculo con la
concepciéon del mundo, sustentado en un sistema de aspiraciones morales que actdan en
calidad de patron de evolucibn de si mismo y de la realidad, en ello radica la
trascendencia social de la configuracién y desarrollo del sistema axiol6gico. Es importante
recordar también que la juventud se define frecuentemente por un rol social, caracterizado
por modos de conducta, tipo de ropa, maquillaje, lenguaje, etc. Esta etiqueta trae dos
tipos principales de complicacion: cierta frustracion para quien se percibe incapaz o
impedido de cumplir con las exigencias de ese modelo; y por otro lado, el intento de
personas que avanzan en la edad biol6gica buscando ansiosamente mantener los

comportamientos de este imaginario.

En la adolescencia, los amigos tienen gran valor mientras que se desea mas
independencia de la familia. Muchas veces hay sentido de justicia y se expresan ideales y
conductas que muestran compromiso con el bienestar de otras personas. Asi también el

desarrollo social no es lo mismo en hombres y mujeres porque hay diferencias biolégicas
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y porque la crianza suele ser distinta. También es disparejo segun las oportunidades que
las personas tienen, por ejemplo, si se es el mayor o menor en una familia, si se vive en la
ciudad o el campo, si se pertenece a una familia con mads o menos dinero, o si se
pertenece a un cierto grupo étnico o cultural. Durante la adolescencia en el desarrollo
social se halla una revision critica de los valores aprendidos en la familia o la escuela, por
lo que a veces esto produce rechazo y distanciamiento. En esta etapa el grupo de amigos
es muy importante, surge la necesidad del amigo intimo, alguien que se transforma en la
Unica persona que es capaz de entenderlo y de escucharlo. Mientras se va madurando
existe la inquietud de participar en grupos de similares deseos, ya sea de tipo religioso,
ecoldgico o deportivo. Sin embargo, tanto la familia como el grupo son primordiales para
el desarrollo de los jovenes y no deberia existir competencia entre ellos. El desarrollo

social durante la adolescencia madura mas rapido en lo biolégico y mas lento en lo social.

Como planteara Fabelo (2003) en su acepcién mas amplia educar significa socializar es
decir, transformar al educando en un ser social, en parte constitutiva de una comunidad
humana particular, paso imprescindible y tnico modo posible para hacerlo representante y
participe del género humano, por tal razon, la educacién constituye el mecanismo
fundamental para la conformacion de una identidad propia. Por lo que la responsabilidad

la consideramos un elemento esencial en este sentido y en su condicién de valor.

Como desenlace los valores juegan un papel importante en el desarrollo social, estos se
juzgan como ideales o0 modelos que esperan alcanzar los miembros de una determinada
sociedad. No son tangibles o concretos. Sin embargo, estan presentes en toda sociedad y
contienen una carga afectiva, por los que se adaptan fuertemente en el pensamiento
social.

3.2.5 Los Valores en Adolescentes

Dominguez (2003), considera que el proceso de formacion de valores cobra especial
relevancia en la juventud por constituir esta etapa un periodo particularmente sensible al
respecto, dada las necesidades de independencia y autodeterminacion del joven, es en la
juventud agrega donde se busca de forma intensa la amistad, concebida como una

relacion afectiva, altamente individualizada, estable y profunda, ademas de que la
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amistada en esta etapa tiene caracter polifuncional y se rige por importantes valores
morales. Por lo que la responsabilidad entra a formar parte de esta relacion que se
establece.

Es grande el interés, siempre actual, por educar a los adolescentes para que sean lo que
deben ser. Parece oportuno insistir en esta cuestion formativa ya que el ser humano
siempre esta a tiempo de enderezar caminos y emprender rutas nuevas y valiosas.
Cuanto mejor conozca los valores y evite los antivalores, sus decisiones seran mejores y

acertadas. Mediante un esquema presentaré los valores presentes en los adolecentes:

/ VALORES PROPIOS

- Ignorancia

- Evasion

- Educacién

- Afan de superacion

- Identidad

\ k cultura /
VALORES CON LOS VALORES COMUNES
PADRES
- Amistad
- Libertad ADOLECENCIA - Amor
- Autosuficiencia - Compafierismo
- Vanidad - Solidaridad
- Respeto / \ - Trabajo en comdn
- Amor filial VALORES NEGATIVOS - Ayuda mutua
j - Envidia

- Odio

- Abuso

- Violencia

- Egoismo

- desinterés

\J 4

Disefio: Fernanda Trujillo Orellana

Como cierre, la poblacion juvenil carece, ignora y no practica los valores que deben
predominar en toda sociedad, siendo estos la base para educar una vida sana y en buen
camino. Si queremos educar a los adolecentes para que sean lo que deben ser de
acuerdo a la orientacion de los valores, es el momento oportuno para incitar en este tema
puesto que nuestros adolescentes siempre estan a tiempo de enderezar caminos y
emprender rutas nuevas y valiosas. Cuanto mejor conozca un adolescente los valores,

sus decisiones serdn mejores y mas acertadas. El adolescente tiene que plantear su
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proyecto vital y optar por una de las multiples formas de vivir, en un mundo cada vez mas
diverso y con una gran variedad de opciones. Los valores e ideales le ayudaran a tomar

decisiones responsables que sean positivas para ellos y la sociedad.

3.3 LA ESCUELAY LA EDUCACION EN VALORES

3.3.1 Necesidad de Educar en Valores en la Escuela

Ante la pregunta de si es posible educar en valores en la escuela respondemos sin dudar
gue si. Una propuesta de educaciéon en valores no consiste Unicamente en proponer qué
valores queremos ensefar; consiste principalmente en proponer qué condiciones debe
reunir la institucién educativa, escuela, colegio o instituto, para que sea un lugar éptimo en
el que la infancia, la adolescencia y la juventud que en ella aprenden puedan desarrollar
todas las dimensiones humanas, que les permitan apreciar, valorar, estimar, aceptar y
construir valores. Y es aqui donde la escuela debe asumir su papel activo y capacitar a

individuos que concuerden su forma de pensar con su forma de actuar.

M. Proenza Aguilera (2004) plantea que desde el punto de vista pedagdgico es necesario
tener presente que cuando hablamos de formacién de valores morales, nos referimos a
un proceso educativo en el que el educador debe tener en cuenta para su direccion
valiosos componentes como son: unidad entre lo cognitivo, lo afectivo-volitivo, lo
ideolégico y lo actitudinal. Y por tanto el proceso educativo debe tener como fin, una
concepciéon del mundo sobre la base de sélidos conocimientos cientificos y su

transformacién en positivas condiciones morales y motivos de conducta.

Por su parte, Juarez, J y Moreno, M (2000) al referirse a la educacién en valores indican
que “las cosas pasan pero queda el valor de lo que esas cosas fueron, y es en ese
momento cuando el valor comienza a tener sentido en la persona”. También especifican
que “educar se convierte en una realizaciébn constante de valores, transmitiéndolos,
ponderandolos y cultivandolos, como una forma de internalizarlos y la mejor manera de

evaluar la internalizacion de un valor es a través de la actitud ejemplificante del individuo”

En razon de lo cual se concluye que el rol del educador es conducir al aprendiz a
desarrollar sus potencialidades bajo una dimensiébn moral y ética, en el marco de su
realidad social y ayudarlo a interpretarla para que asuma la responsabilidad de sus actos

y participe activamente en su vida comunitaria.
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Educar en valores significa que hay muchos modos posibles de educar y asi ocurre.
Martinez y Puig (1991), asi como Martinez y Puxarrais (1992), opinan que deben
seleccionarse aquellos que hagan caer en cuenta al educando que:

= Hay una pluralidad jerarquica de valores.

= Es el propio educando el que tiene que elegir, lo que significa preferir y postergar.

= Que debe sacrificar lo de valor inferior por algo superior.

Para que todo lo mencionado la escuela debe emplear un conjunto de estrategias
didacticas muy especificas, en donde la figura del docente es fundamente en el desarrollo
de la educacién en valores, caso contrario el fracaso radicara en la incapacidad por parte

de los estudiantes en dar respuestas adecuadas a las cambiantes necesidades sociales.

Como conclusion la escuela debe generar espacios 0 momentos para
reflexionar sobre los distintos modelos de comportamiento que los alumnos reciben y
desarrollar en ellos un pensamiento critico para una eleccién responsable. Los valores no
se aprenden memorizando sus conceptos, si no a través de el ejemplo de las otras
personas que nos rodean y de la puesta en practica en la vida cotidiana. En la escuela
los valores y las actitudes estan presente en todos los procesos de ensefianza-
aprendizaje: en el modelo de relacién de los miembros de la institucion, en la realizacién
de proyectos, talleres, momentos de recreacion, en el trabajo en equipo y otros. Entonces
es necesario que la formacién en valores guie el Proyecto de la instituciéon. Si el objetivo
es que los alumnos sepan respetarse unos a otros, los docentes deben hacer del respeto
la actitud natural hacia los otros. Si el objetivo es transmitir normas de convivencias
debemos por regla en el aula y fuera de ella saludar, pedir por favor, agradecer y dirigirse
a la otra persona con respeto y serd habitualmente que se realice. Estas situaciones, por
cotidianas, no podran pasar inadvertidas, la reflexion diaria permite tomar conciencia y

modificar actitudes.

3.3.2 LaEducacién en Valores en los Procesos Educativos Actuales

Segun Rodriguez Neira, (2000). Hoy ya nadie duda que el mundo de los saberes o
conocimientos que los alumnos deben adquirir en la sociedad de la informacion

desborden ampliamente los limites estrechos del recinto escolar. No es tanto la
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informacién que la escuela transmite lo que ahora se valora, sino su funcion facilitadora y
orientadora en la busqueda de informacion y en el uso que se hace de la misma. “... la
escuela basada Unicamente en la transmision de la informacion ha perdido toda su razén
de ser. Hay més informacion de la que podemos soportar. Ya no hay un lugar y una edad

para el aprendizaje. Entramos en la sociedad del aprendizaje y en la vida del aprendizaje”

Es indiscutible que adn con los progresos en el orden instructivo y educativo que ha
alcanzado nuestro pais aun no se logra total correspondencia entre el ser y el deber ser
en la formacion de valores. En los diferentes contextos educativos, como la escuela, la
familia y la comunidad, aun siguen habiendo problemas en los métodos, las vias y los
procedimientos que se deben emplear en dicho proceso. También se mantiene la
desintegracion de acciones por parte de las agencias socializadoras que tampoco

contribuyen a la formacién integral de los jovenes.

En los momentos actuales formar valores sélidos y perdurables en los jévenes adquiere
exigencias y dimensiones elevadas, sobre todo si se tiene en cuenta el momento histérico
en que se desenvuelven y las particularidades del entorno social. A partir de las
condiciones en gue se desenvuelve la formacion de los jévenes en nuestro contexto social
y la importancia que adquiere en las actuales circunstancias, se piensa que sus
requerimientos deben ser mayores a partir del propio protagonismo que los mismos han

mostrado en los ultimos afios y que son esencialmente las siguientes:

o Ser Oportuna - desarrollarse en el momento requerido y a la edad que se exige.

o Ser Dialéctica - suaviza y jerarquiza la formacion de valores en relacion con la época,
necesidades del momento y las circunstancias, sin evadir la objetividad de los mismos.

o Ser Sistémica - organizacién coherente de tareas y acciones formativas integrandose
de manera concreta a la formacion, modelacién y consolidacién de los valores de
acuerdo a las necesidades de cada sujeto.

o Ser Sistemética - exige continuidad y seguimiento a partir de las vivencias diarias y la
accion de todos los agentes formadores.

o Ser Dinamica - juega con la capacidad del sujeto de eliminar, readaptar y unir nuevos
elementos, sin perder el objetivo de la formacion de valores, que es en definitiva quien
guia el proceso.

o Ser Participativa- activa, pone en accion, involucra y compromete, tanto al sujeto

formador como al sujeto en formacion.
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En definitiva, cada uno de estos requisitos complementan al otro, su practica facilita la

formacion integral de los adolescentes y jévenes, su preparacién para la vida.

Los enfoques actuales en oposicion a la educacién moral tradicional defienden una
educacion para la autonomia. Las nuevas corrientes y enfoques en educacién moral
subrayan el papel del analisis l6gico, razonamientos practicos, desarrollo de habilidades
analiticas, dilemas morales y conflictos de valor, juicio moral; es decir de los elementos

cognitivos y habilidades intelectuales que estan en la base de dicha autonomia moral.

3.3.3 El Curriculo Ecuatoriano y la Educacion en Valores

El discurso de la necesidad de educar en valores como propuesta curricular ecuatoriana
no es relativamente nuevo, en el afio 2006 para corregir las inequidades (sobre todo con
respecto a la poblacion indigena, rural y mujeres, sectores donde se registra el mayor
indice de analfabetismo) y la falta de calidad del sistema educativo, Ecuador elabord un
Plan decenal de Educacion, que contempla reformas -curriculares, financiamiento
educativo y capacitacién docente, entre otras mejoras .Desde el mes de marzo de 2011
una nueva ley de educacion rige en Ecuador, la Ley Organica de Educacion Intercultural,
excluyéndose de su ambito de aplicacion a la educacion superior. Se declara a la
educacién un derecho universal e instrumento de transformacion social y formadora de
personas para la libertad, bajo la responsabilidad del Estado, basada en la transmisién de
valores, en el respeto a cada lengua, a la ideologia personal, y educando en la cultura de

la paz.

Los niveles del sistema educativo seran articulados, siendo la educacién obligatoria desde
el nivel inicial, siguiendo por el basico de diez afios, y hasta el Bachillerato, de tres afios

de duracion.

Segun La Reforma Curricular para la Educacion Basica (2011), muy acertadamente ha
puesto entre sus premisas los ejes transversales, entre estos, LA EDUCACION EN LA
PRATICA DE VALORES: que son aquellas cualidades que hacen que una persona sea

aceptada.


http://www.monografias.com/trabajos15/adolescencia-crisis/adolescencia-crisis.shtml
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Partiendo de lo mencionado existen algunos criterios para la seleccién de valores tales

como:

- Transculturalidad: se buscaran valores no exclusivos de determinada cultura o época,
sino que se muestren como activos caracterizadores de las personas en culturas y
épocas diversas.

- Contenido democrético: valores que verdaderamente aporten a una convivencia
participativa, respetuosa y democrética. Libre y justa.

- Capacidad de humanizacion: valores que dinamicen procesos de desarrollo de la
totalidad de la persona y de todas las personas, evitando los crecimientos parciales y
excluyentes de cualquier dimension del ser humano.

- Respuesta a las demandas sociales prioritarias: valores que, por su ausencia en el
contexto social se ven como mas urgentes o aquellos que son reconocidos como
pilares de lo mas positivo descubierto en el entorno social.

- Relacion con el entorno inmediato y local: la comunidad educativa local debe reconocer
qué valores urge considerar prioritarios de cara a sus propias necesidades y proyectos.

- Consensuados: valores realmente descubiertos, estimados y empujados por todos los
componentes de la comunidad educativa; s6lo asi podra exigirse, sobre la marcha del

proceso, la responsabilidad pertinente a cada grupo de la comunidad.

Asi también existe un perfil en el nifio y preadolescente de valores:

v |dentidad: Un educando seguro de si mismo, capaz de reconocerse como parte de una
comunidad familiar y local, como miembro de un pais -Ecuador- y del continente
latinoamericano.

v" Honestidad: Nifios que exijan y practiquen la coherencia entre lo que piensan y hacen;
francos en sus opiniones y sus intenciones. Para tener comportamientos transparentes
con nuestros semejantes y permitir que la confianza colectiva se transforme en una
fuerza de gran valor, para ser honrados, sinceros, auténticos e integros

v Solidaridad: Pequefios progresivamente sensibles a la realidad de los otros;
comprometidos activamente en la vida escolar, familiar y comunitaria; participativos en
los niveles de toma de decisién a su alcance; buscadores de la integracién personal y

grupal. para que los ciudadanos y ciudadanas colaboren mutuamente frente a
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problemas o necesidades y conseguir asi un fin coman, con entusiasmo, firmeza,
lealtad, generosidad y fraternidad

Libertad y la Responsabilidad: Chicos progresivamente auténomos, capaces de
expresar lo que piensan y sienten, de proponer alternativas y proyectos, de crear y
construir; permanentemente curiosos para preguntar y abiertos a la experimentacion
critica.

Respeto: Muchachos que se respeten porque se valoran, que respeten a los otros
porque asimismo los valoran y que respeten a la naturaleza tras descubrirla como
valor. Adiestrados para reconocer, v alorar y aceptar las diferencias existentes entre los
seres en los diversos niveles y para negar aquellas dimensiones que a veces se
presentan como diferencias vinculadas a los seres, pero que son puramente culturales.
Creatividad y la criticidad: Nifios abiertos a los cambios, animados a la aventura de
crear; capaces de aceptar restos provenientes de su propia individualidad, del entorno
escolar, familiar y social; con una fantasia activa para imaginar nuevas situaciones y
soluciones.

Calidez afectiva y el amor: personas trasparentes en sus sentimientos y emociones,
capaces de expresar con naturalidad su mundo interior; abiertas al don de la amistad,
capaces de disfrutar lo hermoso que la vida les va proporcionando; cultivadores de una
actitud positiva frente a la realidad.

Justicia: para reconocer y fomentar las buenas acciones y causas, condenar aquellos
comportamientos que hacen dafo a los individuos y a la sociedad, y velar para que no
se produzcan actos de corrupcion

Paz, para fomentar la confianza en nuestras relaciones con los demas, reaccionar con
calma, firmeza y serenidad frente a las agresiones, asi como reconocer la dignidad y
los derechos de las personas.

Pluralismo, para fomentar el respeto a la libertad de opinién y de expresiéon del
pensamiento, a desarrollar liboremente su personalidad, doctrina e ideologia, con

respeto al orden juridico y a los derechos de los demas.

En definitiva el curriculo debe lograr:

La empatia y el aprendizaje de habilidades de comunicacién que favorezcan ponerse
en el lugar del otro, comprenderlo y acogerlo.

El juicio moral, a través del trabajo de dilemas morales.
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o El sentido critico para evaluar, desde pardmetros de justicia y equidad.

e El conocimiento y la valoracion del medio como espacio de vida para todos.

e La ciudadania, como competencia para participar en la construccion de la comunidad y
ejercicio de la responsabilidad para con el otro.

o La autoestima como recurso indispensable para la valoracién del otro, de su persona y

de su cultura.

3.3.4 LaMoral y los Valores Vistos por los Adolescentes.

Con el presente trabajo sobre los valores, se pretende ayudar a tener una vision mas
amplia de lo que sucede a diario con el comportamiento de los adolescentes, y sus

relaciones con los demas.

Erikson (1968), afirma que la principal tarea de la adolescencia es enfrentar la crisis para
el logro de la identidad, para asi convertirse en un adulto Unico que da un sentido
coherente del yo y desempefia un papel importante en la sociedad, ademas de que una
de las preocupaciones principales tiene componentes ocupacionales, sexuales y de

valores.

Con esta investigacion tratamos de comprender la vision que tienen los adolescentes con
respecto a los valores, en donde buscan formacion integral, donde puedan presentarse

como profesionales, o bien, poner sus conocimientos para el beneficio de los mismos.

Segun el punto de vista de Marvin Powell (1975), Sefala que para cuando un nifio llega a
la adolescencia, puede decirse que, por lo general, ya tiene un conocimiento desarrollado
de lo que en situaciones especificas es bueno y malo; también ha aprendido ya algunos
conceptos morales generales de lo que es bueno y malo, aunque con frecuencia éstos los
aprende por medio de condicionamiento, entrenamiento especial o0 la instruccién directiva
de los padres. Ante esto, es posible que el joven responda ante situaciones que exigen
decisiones morales, en término de respuestas especificamente aprendidas. Si no ha
aprendido una respuesta especifica adecuada a una situacién dada, es dificil que sea
capaz de generalizar a partir de otras respuestas, porque no tiene conciencia de la

relacion que ésta podria guardar con la situacién presente.
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Gesell (1999 y 2000), en la adolescencia las tenciones provocadas por los dilemas éticos
y morales hacen que se hallen algo relajados. La conciencia tiende a operar de acuerdo a
la ley y el orden. Ahora confia en su instinto natural, sentimientos y sentido comun cuando
adopta una decision. Su actitud se vuelve seria cuando contempla la injusticia social, es
decir, construyen y reconstruyen su codigo ético y moral, se adapta a la sociedad y hace
suyas sus reglas, sin embargo aldn sigue tomando riesgos Yy jugando con las

posibilidades.

Lamentablemente el adolecente no se aflige por lo que ya ha hecho, lo Unico que le

importa en enmendar su error.

En definitiva, la formacién y desarrollo de la moral del adolescente depende de manera
determinante del tipo de educacion que se le haya inculcado y las experiencias de vida o
dilemas morales a los que se haya enfrentado.

Kohlberg tiende a pensar que a la persona se le puede orientar para que eleve su
pensamiento moral, no moralizandolo o predicandole, ni con recompensas 0 castigos sino
confrontandole con dilemas morales y ayudandole a desarrollar su pensamiento en
relacion a los mismos. Los adolescentes que obtienen altas puntuaciones en
participacion e interacciobn avanzan mas rapidamente a través de los estadios morales
gue los que son socialmente inactivos. Asi los profesores y los padres que quieren hacer
avanzar el razonamiento moral de los jovenes deben proporcionarles las oportunidades

de discutir, interpretar y tomar parte en dilemas morales.

Una buena educacion tender4 a hacer ver al adolescente que encontrard su mayor
satisfaccion y se sentira mas profundamente él mismo cuando practique en la vida la
funcién a la que ha sido destinado, ayudandole a encontrar el sentido de su vida en un

ideal que valga la pena y en el que pueda ejercer su responsabilidad.

En resumen, la adolescencia es una edad dificil, en la que los educadores debemos decir
que sus dificultades son normales, que todos hemos pasado por ellas, y que lo que les
pasa solo les pasa a ellos y a casi todos los demas, lo que les ayuda a sentirse como
personas normales, asi como les evita un sentido exagerado de culpabilidad, en cosas
poco voluntarias, ayudandoles por otra parte a guiar sus impulsos, a encontrar la justa

medida, haciendo que su agresividad se dirija hacia formas y actuaciones aceptables y



41

constructivas, dominando su cuerpo con ejercicios o sacrificios en los que desarrollen la

fuerza de voluntad.

3.4 LOS MEDIOS DE COMUNICACION Y LOS VALORES

En las sociedades contempordneas es cada vez mayor la importancia de los medios
masivos de comunicacion. Ya que influye sobre la forma de actuar o de pensar de las
personas, logra maodificar la forma en que los hombres conocen y comprenden la realidad
gue los rodea. La intensidad, y calidad de medios oscilan enormemente, dependiendo de
la forma en la que son utilizadas y mientras desarrollada esta la infraestructura medial del
pais y de la econdémica y la cultura del usuario.

Un hecho que no podemos dejar de mencionar ni mucho menos pasar de alto es que en
nuestra sociedad moderna, el proceso de socializacion es continuo y generalmente pasa
en forma inadvertida. De esta manera, ni el contenido ni los métodos de socializacién son

inmunes a la influencia de los medios de comunicacion.

Los medios en general, se han convertido en la primera escuela, tanto para la creacion y
adopcion de formas de conducta, la visién que el hombre tenga de si mismo, la sociedad

y sus relaciones.

De la misma forma que la aparicion del lenguaje le abrié a la gente nuevas puertas para
gue pudiera escapar de lo monétono de la comunicacion, la llegada de la comunicacion
de masas y su transformacion en sistemas de comunicacion complejos permite a los

seres humanos de nuestros dias organizarse a una escala mas global.

Sin embargo, segun Renato Hevia (1988), menciona, que son muy pocas las
posibilidades reales que tiene la poblacion de expresar sus inquietudes, problemas o
anhelos a través de los medios de comunicacion, sus valores personales profundos se
van disolviendo, van dejando de ser, se pierde la propia identidad. La gente no se siente
identificada con el mundo que proyectan los medios de comunicacién, y empieza a no
sentirse identificada consigo mismo, porque en realidad la naturaleza humana es creativa
y muchos sectores de la sociedad, al no poder expresarse a través de dichos medios,
crean sus propias y precarias redes y medios alternativos de comunicacion. Simplemente

para existir, para proyectarse y encontrarse a si mismo, lo que es muy significativo.
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Partiendo de lo dicho, debemos tomar en cuenta si la intensificacion o desertificacion en
valores culturales y de identidad, estan al servicio de la comunicaciéon horizontal de la
propia sociedad o si por el contrario son Unicamente el reflejo de la forma de ver el mundo

que tienen quienes lo dominan.

3.4.1 Los Medios de Comunicacién como Agentes de Socializacién

Fuente: http://sachalinguistico.blogspot.com/2011/12/medios-masivos-de-comunicacion.html

Segun Pastoriza (2003); Pindado (2006), Hay que subrayar que en la etapa de la
adolescencia se construye la identidad Y los medios de comunicacion constituyen una
fuente de recursos simbdlicos con los que el adolescente interactla en la construccion de

la misma.

Nos enfocaremos en el analisis en cuanto a la influencia de los medios de comunicacién

en los procesos de socializacion de los adolecentes. Para lo cual se merece destacar:

> Los medios son capaces de integrar, desarrollar o anular el influjo de otros agentes
de socializacion como la familia o la escuela.
> Las politicas culturales y educativas facilitan que los jévenes de diferentes tendencias

encuentren un espacio.
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> Nos aportan una gran parte de la informacion con la que construimos la imagen de la
realidad de acuerdo a la cual extendemos nuestros comportamientos.

> Proporcionan valores, normas, modelos, simbolos, etc., gracias a los cuales se
producen los procesos de construccion personal y de integracién y cohesion social.

> El sujeto construye y desarrolla su identidad, es decir, la definicion que puede dar a si
mismo y a los demés de lo que él es en cuanto a persona individual y social a la vez.
La identidad es una necesidad psiquica y social, ya que contribuye tanto a la madurez

de la personalidad como al enlace social.

Pero la influencia de éstos va mas alla del consumo. Los medios de comunicacion
imponen modas, determinan gustos, posicionan unos productos sobre otros, y hasta

pueden influir en la definicién de una oferta politica.

La cuestion esta en saber hasta qué punto los medios de comunicacién suponen una
entidad capaz de influir en una direccién coherente o por el contrario de generar
desestructuracion. Aunque la socializacion es un proceso permanente que le acompafia a
cada persona a lo largo de su vida, en donde una de las etapas en las que se aclaran la
construccién de la identidad propia y el correcto proceso de adaptacion social, es la de la

adolescencia.

Las emisiones educativas o formativas por radio, television, cine o a través de paginas
web. Pero en general, la socializacion que promueven estos medios es indirecta aunque
su importancia es extraordinaria. Como sefiala Guy Rocher (1989), estos medios
“sugieren, proponen y transcriben modelos, valores e ideales susceptibles de imponerse
con tanta mayor fuerza y persuasion cuanto que se presentan en un contexto dramatico o

emotivo que contribuye a inhibir el juicio critico”.

En sintesis los valores y con ellos la comunicacién, fomentan y facilitan ciertas
construcciones sociales por donde transcurre luego el pensamiento de las personas en la
sociedad. La comunicacién representa el espacio donde cada quien pone en juego su
posibilidad de construirse. La naturaleza de los medios de comunicacion, por su misma
naturaleza, no son mas que “medios”, es decir, que quienes estan contribuyendo a
intensificar los valores o desvalores en una comunidad son, los que tiene dominio sobre

los mismos, por seleccionar los aspectos de la vida social que ellos consideren mas
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relevantes, pasando por el tamiz de su propia interpretacion de la realidad. Por tanto la
sociedad conoce de si misma solo lo que estos medios le muestran, lo demas no existe

en la conciencia publica.

3.4.2 La Influencia de la Television sobre el Desarrollo Socio-Moral en

Adolescentes

En la construccion de la identidad intervienen muchos agentes del entorno social e influye
el contexto social y cultural dénde la persona se desarrolla. Los medios, y en concreto, la
televisién tienen importancia porque implicita y explicitamente tratan de aspectos socio-
morales que afectan y explican el desarrollo de los valores, asi como algunas
identificaciones con determinados personajes, estilos relacionales, concepciones de vida,
estereotipos, prejuicios, etc. La investigacion actual se esta orientando mas a comprender
las dietas culturales y mediaticas que a la atribucidn intrinseca de causalidad al medio (del
Rio, Alvarez y del Rio, 2004).

La television ofrece modelos de vida, ejemplos y contraejemplos, es mas, tiende a
reproducir los mecanismos de socializacién primaria empleados por la familia, socializa a
través de gestos, de climas afectivos, tonalidades de voz, promueve creencias,

emociones, etc.

El desarrollo socio-moral de los jovenes y de todos los integrantes de la sociedad, esta
relacionada con la calidad de los contenidos de los programas educativos, informativos y
de entretenimientos que transmite e influyen en los habitos de consumo de la poblacién.

Los medios son parte esencial de la comunicacion en las sociedades modernas.

Las posibilidades de socializacion a través del medio televisivo aumentan cuando los
contenidos narrados responden a las expectativas, las necesidades o los intereses
previos del grupo de referencia y cuanto menor sea la experiencia directa que el sujeto

posee sobre su realidad concreta (Krosnick, Anand y Haiti, 2003).

Sin embargo ¢ Como influye en la conciencia de los jovenes la informacion dada por la

television?

- Provoca una modificacion de la conducta con programas impactantes.
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- Estimula las emociones y paciones con programas como las series.

Pero no todas las personas responden igual a los esfuerzos de la television por
convencerlos. Varia segun el estado de animo, sexo, nivel cultural, personalidad,

costumbres y educacion

Aunque el adolescente ha pasado ya la etapa de la infancia, no deja de ser vulnerable a
los mensajes de la television, porque se encuentra alun en una etapa de crecimiento,
donde todavia no tiene un criterio sélido y una posicion personal frente a las cosas que lo
hace facilmente influenciable, tratando de ajustarse a su idea del comportamiento adulto.
Y aqui es donde la television puede influir, presentando una falsa vida de los adultos, con
dosis de placer y violencia, Pero con muy poco amor auténtico, responsabilidad y

madurez.

El joven puede copiar a través de la television las pautas de comportamiento, de relacion
entre personas, traducidas en moda, interaccién con la familia, relacion con los padres,
con el grupo de pares y con la pareja por ejemplo, siendo un instrumento que permite
acopiar formar alternas que pueden en muchos casos, ser copiadas y reproducidas por el

adolescente (Florenzano y Valdés, 2005) y que permiten integrarse a su identidad.

Lo que no entiende el adolescente es que el afan de realismo puede confundir su
conciencia, si no existe una buena orientacion, un control de horarios de emision de la
televisién, por parte de las televisoras como por parte de los padres, los cuales no se
encuentran libres de los peligros a los que estan expuestos sus hijos todos los dias, en

donde uno de los efectos mas comunes se manifiesta en la pérdida de su sensibilidad.

La transmisién de valores es uno de los aspectos mas importantes en la vida de una
persona y el adolescente también espera encontrarlos en la television por ser el que mas

fuerza e impacto tiene.

El problema esta en la forma como la television presenta los valores al adolescente. Los
ejemplos y modelos a seguir son en la mayoria perjudiciales para una mente y espiritu en
desarrollo. Las actitudes, las opiniones o comportamientos que se transmiten por
televisiébn no siempre ayudan a dignificar a la persona, sino que la ridiculiza, degradan o

someten, habla asi de una difusiéon de antivalores. Y cuando la televisién transmite
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valores rescatables estos sufren frecuentes maltratos al ser presentados por héroes

confundiendo la bondad con la impotencia.

La televisidbn no siempre busca dar una lecciéon de buenas costumbres ni de moral, y se
olvida que los adolescentes necesitan principios fundamentales de honestidad, veracidad

y rectitud de conciencia.

3.4.3 Aspectos Positivos y Negativos de la Programacion Televisiva y de

Publicidad en el Ecuador

No cabe duda que los medios de comunicacién, en este caso la television y la publicidad
han adquirido una penetracion en la sociedad a la que nadie escapa. La cultura de una
persona dependia mucho de los libros que leia, ahora con los cambios que estamos
viviendo, va a depender, de lo que vea y escuche en estos medios; de ahi la inmensa
responsabilidad que existe de saber elegir adecuadamente los tiempos y los programas

que se escucharan y veran.

El sitio web, Ventajas y desventajas de la Televisién en la Educacion,
(http://formared.blogspot.com/2012/10/ventajas-y-desventajas-d-le-televisién.html),

publica algunos aspectos positivos y negativos de la programacion televisiva:

Lo positivo:

- Educa en el uso de medios audiovisuales.
- Permite desarrollar espiritu critico.
- Provee de una experiencia estética que es dificil de lograr de otro modo.

- Ofrece una alternativa de ensefianza distinta de la tradicional, rompiendo la rutina y

motivando al estudiante.
- Proporciona a los alumnos una experiencia comun sobre la cual discutir.
- Contribuye al desarrollo de la capacidad de escuchar, observar y relacionar.
- Permite ilustrar contenidos curriculares.

- Proporciona una base correcta para el desarrollo del pensamiento conceptual.


http://formared.blogspot.com/2012/10/ventajas-y-desventajas-d-le-televisión.html
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- Proporciona experiencia que no son posibles de otra manera, por ejemplo, en el campo

cultural.
- Trae a la sala de clases lugares y sociedades que de otro modo no se conocerian.

- Una red de television educativa permite formar a nifios, jévenes y adultos que de otra

manera estarian marginados.
- Permite actualizar los curriculos de ensefianza escolar.
- Crea puentes de informacion entre profesores y alumnos en torno al sistema educativo.

- Sano entretenimiento (Dependiendo del tipo de programa, puede causar relajamiento y

entretenimiento)

- Alto contenido de motivacién: Al combinar imagenes, texto, animaciones, es mas

atractivo para su receptor y por lo tanto tiene mayor estimulo que con otros medios.
- Contribuye al desarrollo de la capacidad de escuchar, observar y relacionar.
- Es econdmico, ya que evita que los alumnos se desplacen hacia un lugar de formacion.

- Es un medio masivo, por lo que se puede llegar a una mayor audiencia

Lo negativo:

- Existe dificultad para encontrar programas con contenidos educativos que se ajusten a

los requerimientos culturales.

- Un uso excesivo de la television puede restar tiempo a otras actividades como la

lectura.

- Eluso de la televisidon en la ecuacion de preescolares puede presentar problemas en la

comprension de los contenidos.

- Las trasmisiones de los programas educativos no coinciden con el horario de los

alumnos.
- Algunas escuelas pueden carecer de equipos adecuados.

- Los profesores no se enteran de la emisidn de programas con la suficiente anticipacion

para prepara actividades.

- Existen muchos programas cuyo contenido no es adecuado para un determinado tipo

de audiencia como de tipo sexual, violento, agresivo, inmoral, etc.

- Puede causar desinterés por otros medios de comunicacion como los diarios.
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- La publicidad engafosa, puede llegar a invadir a nuestros nifios,

- Desmotiva la actividad fisica y los juegos al aire libre pudiendo causar desinterés en

otras formas de entretenimiento.

Partiendo de todos estos aspectos existen algunas sugerencias para disminuir o eliminar

el mal uso de la television:

- Sacar el televisor de las recAmaras y del comedor, y ponerla en una "sala de estar" a la

que todos tengan acceso.

- Hacer cumplir reglas sencillas para el uso de la television compatibles con la vida

familiar, por ejemplo, su disfrute evitando el horario de comidas.
- Ver la television en familia y hacer comentarios criticos sobre los programas.

- Formar en los nifios y adolescentes un sentido critico acerca de los programas de la

television.

- Enlos comentarios de los programas, no tener reacciones violentas que puedan cohibir

a los nifios y adolescentes para expresar sus opiniones.

- Y, por encima de todo, mucha comunicacién. La mejor proteccion son las buenas

relaciones y una vida familiar cristiana en la que sus miembros platican y rezan juntos.

Normas para un buen consumo de la television segun Enrique Martinez (1995):

- Ver la television en familia.

- Comentar programas y peliculas.

- Aceptar positivamente los acontecimientos tecnol6gicos.
- Ser criticos, sin temor, ante aspectos negativos.

- Detectar y evitar la manipulacion del medio.

- Conocer por la prensa los programas del dia y planificar.
- Es conveniente un solo televisor para toda la familia.

- Comenzar la educacion hacia la television desde el nacimiento.
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- Ensefar a apagar el televisor.

- Encender el televisor sélo cuando interese.
- No ver la television comiendo.

- Apagar la television cuando hay visitas.

- Intentar que la television no sea el centro de la casa.

Algunas pautas a tomar en cuenta los padres sobre consumo de television.

Inférmese sobre lo que sus hijos ven y escuchan en la
television y qué prefieren. Si usted esta bien informado
sobre ello, podra ingresar a su mundo y hablar con ellos
con conocimiento del tema.

Limite el tiempo que sus hijos ven televisiéon, pero no se la
prohiba completamente, porque a ellos les resultara mas
atractiva.

Vea television con sus hijos. Asi podra compartir
momentos con ellos y sabra més sobre sus programas. Y
no olvide que los nifios son televidentes permanentes, sin

Compartir la televisién

en el hogar y generar

dialogo entre padres e

hijos sobre ella, crea
escenarios positivos.
Pero es importante
alternarla con la
lectura, compartir con
la familiay con los
amigos y desarrollar
otras actividades. Y
también, tener en
cuenta los siguientes
consejos:

vacaciones televisivas.

Si su hijo quiere ver algo que usted cree que es impropio,
hagale saber claramente por qué no esta de acuerdo.

Los nifios y jovenes creen en los comerciales: hébleles
sobre la publicidad engafiosa.

Usted debe dar buen ejemplo. Si el nifio ve a sus padres
estaticos frente al televisor, o si éstos por verlo no se
preocupan de ellos, recibira el peor mensaje.

Propiciar en el seno del hogar, una formacién ética moral y
de respeto de bases fuertes y solidas a través de la
interrelacion amigable entre padres e hijos, en el cual
deben tomar en un debate sano los temas a través de la
informacién que los hijos reciben a través de los medios de
comunicacion, filtrando solo la informacion creible vy
conveniente para el crecimiento del individuo.

Fomentar la lectura y asistencia a eventos con alto grado
de cualificacion impartidos a través de medios de
comunicacion autorizados, para que de este modo el
adolescente tenga mayores armas de razonamiento légico
y critico.

Proponer informacion que vaya dirigida al
engrandecimiento intelectual del adolescente. Generando
propuestas y politicas comunicacionales efectivas para la
sociedad en desarrollo.

Fuente: http://www.lafamilia.info/documentosdeinteres/sociedad/aprendamosavertv.pdf

Los Medios de Comunicacion y sobre todo los comunicadores, no escapan a las reglas de

la Sociedad, no son independientes, por el contrario, juegan un papel fundamental, por


http://www.monografias.com/trabajos6/etic/etic.shtml
http://www.monografias.com/trabajos16/tecnicas-didacticas/tecnicas-didacticas.shtml#DEBATE
http://www.monografias.com/trabajos16/metodo-lecto-escritura/metodo-lecto-escritura.shtml
http://www.monografias.com/trabajos13/arbla/arbla.shtml
http://www.monografias.com/trabajos10/poli/poli.shtml
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ello deben tener en cuenta que todo derecho y libertad implica una responsabilidad. La
sociedad moderna, para asegurar una convivencia pacifica y civilizada, ha de esforzarse
por respetar y sostener las ideas y valores fundamentales que le son indispensables. Una
manera de comenzar, es recuperar nuestra capacidad de pensar frente a los medios y sus
contenidos, que exageran el mal e ignoran el bien. T tienes el control para seleccionar lo

que ves, oyes y lees.

4. M
ARCO METODOLOGICO

4.1 DISENO DE INVESTIGACION

Segun Hernandez (2008), el disefio de investigacion constituye el plan o estrategia que se
desarrolla para obtener informacién que se requiere en una investigacion. Un disefio debe

responder a unas preguntas de investigacion.

Mediante el disefio de investigacidon podremos conocer que individuos seran estudiados,
cuando, donde y bajo qué circunstancias, con el fin de proporcionar resultados que

puedan ser considerados fiables.

Para esta tesis se recolectd, analizé y vincul6 datos cualitativos y cuantitativos en un
mismo estudio, para ello, se disefi6 y aplicé un instrumento cuantitativo fundamentado en
datos cualitativos, hasta combinar categorias de informacion de recoleccion cualitativa,
con datos continuos, en un andlisis estadistico, permitiéndonos asi, una investigacion mas

completa, que describe la realidad como se presente.
La investigacion presento las siguientes caracteristicas:

¢ No experimental, ya que se realiz6 sin una manipulacion deliberada de variables,
observando solo los fendbmenos en su ambiente natural para en lo posterior ser
analizados.

¢ Transversal, por recuperar datos en un momento Unico
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¢ Exploratoria, busca matizar la relacion causa-efecto, en donde al presentarse el
fendmeno educativo se puede identificar la causa que lo ha producido con argumentos
validos.

¢ Descriptiva, por indagar las modalidades o niveles de una o mas variables en una

poblacion.

Considerando que se trabajo en un colegio con estudiantes del 8° y 9° Afio de Educacién
Basica, en un mismo periodo de tiempo, concuerda por tanto con la descripcion hecha

sobre el tipo de estudio que se realizo.

En definitiva el disefio investigativo nos facilitd explicar y caracterizar la realidad de los
valores y estilos de vida de los adolecentes de nuestra localidad, haciendo posible

conocer el problema en estudio tal cual se presenta en la realidad.

4.2 METODOS, TECNICAS E INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

METODOS DE INVESTIGACION

Si partimos del hecho de que los métodos de investigaciébn nos conducen al logro de
conocimientos, entonces mencionaremos algunos de ellos que formaron parte de la

investigacion:

¢ Método descriptivo, nos dio un acercamiento a las situaciones, costumbres y
actitudes predominantes en nuestra localidad en este caso al trabajar con
estudiantes de 8° y 9° Afo de Educacién Basica, del Colegio “Rio Upano” del
Cantdon Sucua, enfocados en el tema de “Los valores y estilos de vida en los
adolecentes”, a través de una descripcién exacta de las actividades, objetos,

procesos y personas implicadas.

¢ Método inductivo, se empled para realizar el andlisis de los cuestionarios de las
encuestas aplicadas a la poblacién requerida en esta investigacién, para analizar
las preguntas y sus respectivas respuestas en cada dimensién, posteriormente se

establecieron las conclusiones y recomendaciones requeridas en el informe final.
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¢ Método deductivo, se recurrio a la informacion tedrica de lo que es el desempefio
en los valores y estilos de vida en los adolecentes de 8° y 9° Afio de Educacion
Bésica, para luego ir comparando con los resultados de las encuestas e ir
interpretando cosas particulares como es el analisis de cada una de las
dimensiones en los adolecentes, a medida que se observaron los resultados de los
cuestionarios aplicados.

¢ Método estadistico, organizd la informacién alcanzada con los instrumentos de
investigacion utilizados, facilitando los procesos de validez y confiabilidad de los
resultados. Se utilizd6 una vez que se recolectdé la informacion por paralelos
ordenando las encuestas y tabulando los datos, para luego ingresar al programa
SINAC 3.0 (Sistema Nacional de Encuestas). En donde una vez presentadas las
tablas se establecieron los porcentajes para su andlisis.

¢ Meétodo interpretativo, ayudd a la recoleccion e interpretacién bibliografica en la
elaboracion del marco teérico, ademas, facilito el andlisis y por ende discusién de
resultados, y segun los resultados del andlisis realizado se procedio6 a elaborar una
propuesta a fin de mejorar el estilo de vida de los adolecentes investigados en
cuestion de la asimilacion y aplicacion de valores morales, el mismo que servira
como guia, para el trabajo global dentro del “Colegio Fiscomisional Rio Upano”.
Luego de realizar este proceso se redactd el informe final del trabajo de

investigacion.

TECNICAS DE INVESTIGACION

Las técnicas de investigacidbn se identifican como una serie de estrategias y
procedimientos cuyo objetivo es la obtencién de cierto resultado, como medio para
alcanzar un fin, en este caso las principales técnicas utilizadas en nuestra investigacion

son:

¢ La técnica documental, con la recopilacion de informacién para enunciar las
teorias que sustentan el estudio de los fendmenos y procesos, en este caso,

valores y estilos de vida de los jovenes.
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¢ La observacion directa del contexto en que se desarrollé la investigacion siendo un
elemento fundamental en el proceso, ya que el investigador mediante la misma

obtiene el mayor nimero de datos.

¢ La técnica bibliografica, La investigacion bibliografica es aquella etapa de la
investigacion cientifica donde se explor6 qué se ha escrito en la comunidad
cientifica sobre el tema “Valores y Estilos de Vida”. En ella se obtuvo informacién
acerca de las siguientes teméticas: Nociones béasicas de los valores, La familiay la
construccién de valores, La escuela y la educaciéon en valores y Los medios de
comunicacion y los valores. Para en lo posterior realizar el respectivo andlisis y
sintesis.

¢ Investigacién de campo, ya que habia que recurrir a recolectar la informacion
en las aulas en este caso de 8° y 9° Afio de Educacion Basica del Colegio Rio
Upano en las que se obtuvo la opinién de los estudiantes mediante una

encuesta.

¢+ Los mapas conceptuales y organizadores graficos, ayudaron a la comprension y

sintesis de los apoyos tedricos-conceptuales.

¢ Laencuesta. Que utiliza como instrumento de investigacion el cuestionario dirigido
a adolescentes, que fue previamente elaborado y validado, con el fin de obtener
datos de varias personas en este caso de adolecentes de una institucién
previamente seleccionada, en donde cuyas opiniones impersonales nos interesan

para realizar la investigacion.

INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

Los instrumentos de investigacion permiten recopilar datos de la realidad en que vivimos
en este caso “Los Valores y Estilos de Vida en los Adolecentes”.

En esta investigacion se utilizo como instrumento de indagacion un cuestionario: “Valores
y estilo de vida en adolescentes”. La adaptacion del instrumento de Pérez Alonso-Geta y
otros (1993) en su estudio de 1992 con 1600 nifios/as de 8 a 13 afios de distintas

ciudades espafiolas.
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Se trata de un cuestionario bastante extenso, aunque posee la sencillez requerida por la
poblacion a la que va destinada, por lo que pudo ser perfectamente adaptado a sus
caracteristicas.

Ademas, es impersonal porque el cuestionario no lleve el nombre ni otra identificacion de
la persona que lo responde, ya que no interesan esos datos.

Este cuestionario de 226 items; se estructura en cuatro bloques de acuerdo con la
afinidad de las preguntas a saber: familia, colegio, grupo de iguales y ocio.

Dentro del ultimo bloque se incluyen también cuestiones relativas a los medios de

comunicacion, como importantes elementos de ocio.

Al margen de su ubicacién, buena parte de las preguntas son comunes a mas de un
blogue por lo que, como se vera, se puede interpretar en cada uno de los apartados por

separado.

En el cuestionario no se respeta el orden de cuestiones, segun la estructura del
instrumento, sino que su agrupacién obedece al formato de respuesta.

El formato de respuesta de la mayor parte de los items consiste en una escala de 4
alternativas, de las que el alumno/a tiene que elegir y marcar una opcion entre “nada’,
‘poco’, “bastante” o “mucho”, respondiendo segun el grado de acuerdo con la afirmacién,
la medida en que le gusta ciertas cosas o la valoracién de la importancia de una
determinada propuesta.

La misma escala es utilizada para medir la frecuencia de realizacién de un conjunto de

L A1t

actividades, en las que las opciones ofrecidas son “nunca o casi nunca”, “varias veces al
mes”, “varias veces a la semana”, “siempre o a diario”. Las demas cuestiones, que
ocupan la parte final del cuestionario, presentan un formato variado, de acuerdo con su
naturaleza. Ante la dificultad de anticipar todas las posibles respuestas, algunas de las
preguntas son de respuesta abierta, en la que el alumno/a debe escribir una palabra o
una pequeiia frase.

El cuestionario empleado para esta investigacion se reproduce integramente como anexo,

al final de este trabajo.

Sin embargo, existen ciertos riegos a la hora de aplicar dicho cuestionario, tales como:
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La falta de sinceridad en las respuestas (deseo de causar una buena impresion o
de disfrazar la realidad).

La tendencia a decir "si" a todo.

La sospecha de que la informacion puede revertirse en contra del encuestado, de
alguna manera.

La falta de comprension de las preguntas o de algunas palabras.

La influencia de la simpatia o la antipatia tanto con respecto al investigador como

con respecto al asunto que se investiga.

4.3 PREGUNTAS DE INVESTIGACION

Con la investigacion teérica y de campo se pudo resolver las siguientes interrogantes:

¢

¢, Cuales son los valores mas relevantes en relacién con los principales agentes de
socializacién y personalizacion (familia, escuela, grupo de amigos y televisién)?
¢Coémo es el estilo de vida actual en cada uno de esos entornos en nifios y
adolescentes del Ecuador?

¢ Cual es el modelo actual de la familia ecuatoriana?

¢ Qué importancia tiene la familia para los nifios/as y adolescentes?

¢Cuales son las relaciones de los nifios/as y los adolescentes en el grupo de
amigos como ambito de juego y amistad?

¢, Qué significado tiene la escuela como espacio de aprendizaje y encuentro con
sus pares (comparieros)?

¢, Cual es la jerarquia de valores que tienen actualmente los nifios y adolescentes?

4.4 CONTEXTO

La investigacion se realiz6 en el “Colegio Rio Upano” institucién fiscomisional.

Perteneciente a la provincia de Morona Santiago, ciudad Sucua, parroquia Sucua, cuya

direccion es Av. 8 de Diciembre y Av. Oriental, ubicado asi en el Barrio Centro, Sector

Urbano.
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Presenta una jornada diurna. El nimero de profesores es de 44, y el plantel cuenta con
1060 estudiantes matriculados. Cabe recalcar que en su mayoria los alumnos presentan
un estrato social medio.

En el8°y 9° afio hay cinco paralelos en cada uno; y en10° son cuatro paralelos.

En el bachillerato, el primero tiene seis paralelos de los cuales 4 tienen pensum de
estudios comun de Bachillerato General Unificado y 2 paralelos con un Bachillerato
comun Técnico por ser la institucion que ofrece dos tipos de bachillerato. El segundo y
tercer afio de Bachillerato tienen las especialidades de: Fisico Matematico, Ciencias

Sociales, Quimico Biélogo y Contabilidad e Informatica.

4.5 POBLACION Y MUESTRA

Poblacion:

La poblacién de esta investigacién esta compuesta por: Adolescentes de entre 13 y 14

afos de edad. Se ha elegido este grupo de edad por las siguientes razones:

®  Esta edad supone un nivel de madurez suficiente para que los sujetos puedan
responder con garantias de éxito a un cuestionario del nivel de complejidad como
el que nos ocupa.

® A esta edad, los jovenes aln manifiestan bastante dependencia de la familia, pero
al mismo tiempo acumulan ya la experiencia de un minimo de 9 afos de
escolaridad y para ellos es cada vez mas importante y necesaria la interacciéon con

sus iguales. Nos interesa el complejo contexto comunicativo en el que viven.

Muestra:

Para la muestra se realiz6 el célculo procurando seleccionar aleatoriamente un numero
especifico de datos en cursos previamente determinados.

Por ello se tom6é como representacion significativa una muestra de: 30 estudiantes de 8°
Afio y 30 estudiantes de 9° Afio de Educacion Basica, con un total de 60 estudiantes,
puestos a consideracion para la aplicacion del respectivo cuestionario relacionado con

“Los Valores y Estilos de Vida de los Adolescentes”
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Mediante los siguientes cuadros, se expondra de forma més detallada la muestra que se

utilizo, haciendo notar el sexo y edad de los participantes:

Z¢Cual es tu sexo?

@ Varon
® Mujer
SEXO FRECUENCIA PORCENTAJE
Varoén 27 45%
Mujer 33 55%
TOTAL 60 100%
Fuente: Colegio Fiscomisional Rio Upano
Autor: Fernanda Trujillo Orellana
Cual es tu edad
40% W 3 AfRos
.% W9 AfoS
= 30% 010 Afios
§ 11 Afios
S 20% W 12 Afios
10% 13 Afios
14 Afios
0% W 15 Afos
Rango
EDAD FRECUENCIA PORCENTAJE
8 Aios 0 0%
9 Afios 0 0%
10 Afos 0 0%
11 Afos 9 15%
12 Afos 27 45%
13 Afos 22 37%
14 Afos 2 3%
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15 Afios 0 0%

TOTAL 60 100%

Fuente: Colegio Fiscomisional Rio Upano

Autor: Fernanda Trujillo Orellana

En la primera tabla adjunta de sexo, de los 60 estudiantes encuestados, 33 corresponden
al sexo femenino con una equivalencia porcentual del 55% siendo el valor mas alto;
mientras que con una frecuencia de 27 son del sexo masculino con una equivalencia
porcentual del 45% convirtiéndose entonces en el valor mas bajo. En los resultados
alcanzados, expresados mediante el grafico edad, los valores mas altos se registran entre
los 12 y 13 afios con un porcentaje del 45% y 37%, y el valor mas de 14 afios con un
porcentaje del 3%. En definitiva hace evidente que existe un ligero predominio del sexo
femenino sobre el masculino, entre las edades de 12 y 13 afios con una media del 41
dentro del 8°y 9° Afio de Educacion Basica del Colegio Rio Upano.

4.6 RECURSOS
4.6.1 Humanos

Es muy importante especificar las personas que llevardn adelante lo planificado. Se
establecen los roles principales de cada uno de los integrantes del grupo que disefiaran,

desarrollaran e implementaran el proyecto y sus responsabilidades asociadas.

Quienes trabajaron en esta investigacion son:

o Investigadora: Fernanda Truijillo.
o Tutor de tesis: Mg. Granda Lasso Euler Salvador.
o 60 estudiantes para la resolucion del cuestionario: 8° y 9°

Afo de Educacién Basica.
o Profesores de los respectivos cursos.

o Directivos del plantel: Rector, Inspector general y Secretaria.

4.6.2 Institucionales

Hace referencia a los recursos otorgados y utilizados de la instituciéon educativa a

investigar, entre los principales destacamos:
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= Establecimiento educativo con sus respectivas aulas, en este caso
correspondientes a 8°y 9° Afio de Educacién Basica.

= Autoridades que autorizaron la presente investigacion: Rector del establecimiento,
Profesores de cada curso, Inspector General.

= Lista de alumnos de 8°y 9° Afio de Educacion Basica (verificacion de la muestra)

4.6.3 Materiales

Se ha definido el concepto a cualquier instrumento u objeto, utilizado y/o disefiado de

forma tal que faciliten el proceso investigativo: cAmara fotografica, computadora, internet,

Material de oficina, flash memory, papel bon, copias, impresora, libros y revistas de

consulta.

Partiendo de lo mencionado dichos materiales y medios tecnolégicos que se necesitaron
para el desarrollo de la tesis, fueron seleccionados y evaluados ajustandose a los
objetivos propuestos, a las caracteristicas de los estudiantes y en definitiva, al proyecto de

innovacion educativa que estamos proponiendo.

4.6.4 Econémicos

Consiste fundamentalmente en asignar valores monetarios a cada uno de los materiales a
utilizar. Asi por ejemplo, los costos de papel, libros, copias, de reproduccién de
instrumentos para la recoleccion de datos, etc. Ademas, es necesario agregar al
presupuesto un porcentaje para el rubro de imprevistos, que pueden aparecer en el

transcurso del trabajo.

Los gastos estimados fueron:

Material de oficina (papel, flash memory, anillados): 70 dolares
Impresiones y copias (cuestionarios, libros, certificados, tesis): 70 délares
Alquiler de internet: 80 ddlares

Viajes para tutorias (transporte, estadia, alimentacion): 40 ddlares

* & & oo o

Imprevistos: 50 dolares
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4.7 PROCEDIMIENTO PARA LA APLICACION DE LOS INSTRUMENTOS

Primero identifique la institucion educativa en la que podia realizarla investigacion.

Luego solicité una entrevista con el director del establecimiento, con la finalidad de
conseguirla autorizacion para la aplicacion del cuestionario; presenté la carta
proporcionada por el Departamento de Educacion y la Coordinacion de Titulacién, en la
que se indica el objetivo de mi visita y el trabajo a realizar.

En la entrevista con el Director se explicé y resaltdé los propédsitos y el alcance de la
investigacion, las caracteristicas de la Institucion auspiciante (UTPL), los objetivos a
lograr, la seriedad del investigador al recolectar los datos, los requerimientos de parte de
la universidad y, el compromiso que asume de entregar un reporte final con los resultados
obtenidos en el centro educativo.

También se solicité al Director de la institucién conversar con el Inspector General para
que este a su vez autorice al profesorado de los paralelos ya determinados, para
comentarles sobre la investigacion a realizar y concretar el dia y hora de la aplicacién de
los cuestionarios a los estudiantes.

Una vez obtenida la autorizacién para el ingreso a investigar en la Institucion educativa,
se procedio a aplicar el respectivo cuestionario.

Durante la realizaciébn de los cuestionarios no hubo ningun hecho destacable. Los
estudiantes han colaborado desinteresadamente, al igual que la directiva del colegio,
ofreciéndome un trato muy correcto. El alumnado ha respondido incluso mejor de lo
esperado, ya que se trataba de una sesion bastante prolongada.

El cuestionario se aplic6 a una muestra de 60 alumnos/as de 8° y 9° de Educacion Basica,
con edades comprendidas entre los 13 y los 14 afios. El profesorado estuvo ausente del
aula en todos los casos. La duracion de la prueba oscilé entre los 90 y los 120 minutos.
Finalizado la aplicacién de los cuestionarios, se empez6 con la tabulacion e ingreso de los

datos a través del programa SINAC 3.0 (Sistema Nacional de Encuestas).

El sistema Nacional de Cuestionarios (SINAC): es un programa informético disefiado
especificamente para este programa de investigacion; el mismo que facilitd la recoleccion
y visualizacion de la informacion de los cuestionarios, mediante tablas estadisticas y
graficos en las que se pudo establecer la frecuencia, la media y porcentajes de las

mismas; informacion necesaria para el analisis e interpretacion posterior.
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NALISIS Y DISCUSION DE LOS RESULTADOS

El andlisis y discusion de los resultados no es mas que entrelazar los datos con sus
respectivos resultados, que fueron encontrados en la investigacion con la informacion de
la base tedrica y de los antecedentes. En los siguientes apartados se realiza un analisis
descriptivo de los resultados obtenidos en cada uno de los cuatro bloques fundamentales:
la familia, el colegio, los amigos/as y el ocio y el tiempo libre. Para interpretar los datos de
forma activa, se han calculado los porcentajes de cada una de las cuatro opciones en
todos los item y en gran parte de los casos se han sumado los resultados de “bastante” y
“mucho” como respuesta afirmativa y “nada” y “poco” como negativa, en tanto que los
adolecentes parecen contestar equitativamente y no existe una respuesta intermedia que
impligue no pronunciarse. A continuacion empezaremos con el respectivo analisis y
discusion de los resultados obtenidos en las encuestas aplicados a jovenes de 8°y 9° Afio
de Educacion Basica.

En lo que respecta al analisis de datos colocaré las medias de las aseveraciones mas
importantes de acuerdo a cada item donde tendran el puntaje mas alto entre los mismos,

de este modo obtendremos el promedio deseado.

DATOS INFORMATIVOS:

Sexo

¢Cual es tu sexo?

@ Varon
® Mujer

SEXO FRECUENCIA | PORCENTAJE
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Varon 27 45%
Mujer 33 55%
TOTAL 60 100%

Fuente: Colegio Fiscomisional Rio Upano

Autor: Fernanda Trujillo Orellana

Al hablar de sexo nos estamos refiriendo nada mas que a la division del género humano

en dos grupos: mujer u hombre. Cada individuo pertenece a uno de estos grupos, o es de

sexo femenino o masculino. En este primer grafico y tabla adjunta se puede evidenciar

que de acuerdo a la variable sexo de los 60 estudiantes encuestados, 33 corresponden al

sexo femenino con una equivalencia porcentual del 55% siendo el valor mas alto;

mientras que con una frecuencia de 27 son del sexo masculino con una equivalencia

porcentual del 45% convirtiéndose entonces en el valor mas bajo. Sin embargo, se hace

evidente que existe un ligero predominio del sexo femenino sobre el masculino. Con los

resultados obtenidos y con el conocimiento previo al investigar la Institucién se puede

constatar que no hay una predominancia en el sexo, ambos géneros se matriculan por

igual, aunque siempre alguno resalte, la variabilidad es minima.

Edad

Cual es tu edad

40% 459, W2 Afios
% 30% e . :u;:-.ss
o o 11 Afios
g 20% 12 Afios

10% 15% 13 Afios

14 Afios
0% — W 15 Afios
Rango

¢CUAL ES TU EDAD? FRECUENCIA PORCENTAJE

8 Afos 0 0%

9 Afos 0 0%

10 Afos 0 0%

11 Afos 9 15%

12 Afos 27 45%

13 Afos 22 37%

14 Ahos 2 3%

15 Afos 0 0%

TOTAL 60 100%

Fuente: Colegio Fiscomisional Rio Upano
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Autor: Fernanda Trujillo Orellana

Cuando mencionamos edad nos referimos a la cantidad de afios que un ser ha vivido
desde su nacimiento, la misma que presenta etapas en la vida de la persona: infancia,
juventud, madurez y vejez. En este apartado nos concentraremos en la etapa de la
juventud. En los resultados alcanzados, expresados mediante el grafico, debo indicar que
los valores mas altos se registran entre los 12 y 13 afios con un porcentaje del 45% y 37%
respectivamente, obteniendo una media del 42% entre los 12 y 13 afios del total de la
poblacion intervenida. De igual forma cabe recalcar el valor mas bajo que son jovenes de
14 afios con un porcentaje del 3%.En conclusion las edades dentro del 8° y 9° Afio de
Educacion Béasica del Colegio Rio Upano fluctian de entre los 12 y 13 afios; sin embargo
en el gréfico podemos destacar un valor muy importante en donde existen jévenes de 11
afios notoriamente pertenecientes al 8° afio y eso se debe en que entraron a edades

tempranas en la Educacion Primaria.

5.1 TIPOS DE FAMILIA

Modelos de familia

B50%
.% 50% B Familia nuclear
= 40% M Familia monoparental
§ 20% Familia extensa
g . Farnilia compuesta
- Otra
10% o -
— Mo Contestd
0%
Rango
MODELOS DE FAMILIA FRECUENCIA PORCENTAJE
Familia nuclear 37 62%
Familia monoparental 11 18%
Familia extensa 7 12%
Familia compuesta 2 3%
Otra 2 3%
No Contesto 1 2%
TOTAL 60 100%

Fuente: Colegio Fiscomisional Rio Upano

Autor: Fernanda Trujillo Orellana
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Se dice que la familia es una institucion social donde los padres demuestran ante los hijos
y que estos toman como modelos: la incorporacién de nuevos miembros en el tejido de
relaciones sociales; y educadora porque la intimidad y la relacion afectiva no pueden ser
ensefiados por otra institucion. En la actualidad como podemos constatar, la estructura de
la familia ha cambiado su vida y pensamiento como consecuencia légica de los cambios
sociales. De lo manifestado se reconoce a la familia en sus diversos tipos y que son las

siguientes:

o Familia nuclear, es el grupo formado por los miembros de una pareja, o por un adulto y
sus hijos.

o Familia monoparental, aquella que se constituye por uno de los padres de sus hijos;
debido a que los padres se han divorciado, Por un embarazo precoz, o por el
fallecimiento de uno de los conyuges.

o Familia nuclear, es el grupo formado por los miembros de una pareja, o por un adulto y
sus hijos.

o Familia extensa o compleja, se refiere a abuelos, tios, bisabuelos, etc., ademéas puede
abarcar parientes consanguineos y no consanguineos.

o Familia nuclear, se refiere al grupo de parientes conformados por los progenitores y los
hijos.

o Familias homo parentales, aquella donde una pareja de hombres o de mujeres se
convierten en progenitores de uno o mas nifios. Pueden ser padres o madres a través
de la adopcién, la maternidad subrogada o la inseminacion artificial en el caso de las
mujeres.

o familia compuesta, Es cuando se forma una nueva familia y uno o ambos conyugues

procred al menos un hijo con una relacion anterior

En lo que respecta a los modelos de familia expuestos en las encuestas y detallas en el
grafico, se evidencia un predominio del modelo nuclear, con una frecuencia de 37
encuestados lo que significa el 62% del total de la poblacion investigada, esto nos permite
inducir que existe cierta estabilidad afectiva en esta poblacion, lo que se puede traducir en
buenos resultados académicos. Es considerable también dos modelos de familia la
compuesta y otras (solo con tios/as, abuelos/as o conocidos) siendo la final una opcional
en donde no encajan dentro del tipo comun; las dos presentan una frecuencia de 2 y un
porcentaje del 3%, siendo el valor mas bajo en la tabla. Se puede decir que no es comdn

en nuestra localidad observar dichos modelos de compuestos u otros, a mi consideracion


http://es.wikipedia.org/wiki/Familia
http://es.wikipedia.org/wiki/Adopci%C3%B3n
http://es.wikipedia.org/wiki/Madre_de_alquiler
http://es.wikipedia.org/wiki/Inseminaci%C3%B3n_artificial
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y por previos andlisis de muestro Canton la migracion a disminuido y el fortalecimiento

familiar a aumentado, procurando mayor estabilidad dentro de las familias convirtiéndose

en un modelo de tipo nuclear.

5.2 LA FAMILIA EN LA CONSTRUCCION DE VALORES

5.2.1 Importancia de la familia

PREGUNTAS

Nada

Poco

Bastante

No contesto

TOTAL

%

%

| %

f

[ %

[% |

Me gusta
celebrar mi
cumpleafio
s con
amigos

10%

10%

17

28.3%

30

1 1.7%

60

100%

Tener
hermanos

3.3%

13.3%

11.7%

42

70%

1 1.7%

60

100%

Que alguno
de mis
hermanos
0 amigos
tenga un
problema

31

51.7%

11.7%

5%

19

31.7
%

0 0%

60

100%

Ver triste a
mi padre o
a mi madre

26

43.3%

11.7%

11.7%

20

333
%

0 0%

60

100%

Estar con
mis padres
los fines de
semana

8.3%

11.7%

11.7%

40

66.7%

1 1.7%

60

100%

La familia
ayuda

1.7%

8.3%

13

21.7%

41

68.3
%

0 0%

60

100%

Cuando las
cosas van
mal, mi
familia
siempre
me apoya

3.3%

8.3%

15

25%

37

61.7
%

1 1.7%

60

100%

Cuando
hago algo
bien mis
padres lo
notan y
estan
satisfechos

3.3%

8.3%

28

46.7%

25

41.7
%

0 0%

60

100%

Enla
familia se
puede
confiar

8.3%

15%

11

18.3%

35

58.3
%

0 0%

60

100%

Confio en
mis
hermanos
0 amigos
cuando
tengo
problemas

10%

13

21.7%

21

35%

19

31.7
%

1 1.7%

60

100%

Mis padres
nos tratan
por igual a

11.7%

11.7%

18

30%

28

46.7
%

0 0%

60

100%




66

los
hermanos
PROMEDIO | 845 | 14.1% | 7.18 | 12% 13.36 22.3% | 30.55 05/00'9 0.45 | 0.8% | 60 | 100%
Fuente: Colegio Fiscomisional Rio Upano
Autor: Fernanda Trujillo Orellana
La familia siempre ha sido y es, el principal pilar de la sociedad. Es el lugar donde los

miembros nacen, aprenden, se educan y desarrollan. Debe ser refugio, orgullo y alegria

de

todos sus miembros. Cuando la familia tiene problemas, alegrias o tristezas internas,

repercuten en todos los familiares, sufriéndolos o disfrutdndolos, debido a su total

interrelacién. La familia se convierte en un castillo, que ademas de servir de refugio de

sus componentes, estos tienen que defenderla a ultranza, de todos los ataques, por lo

tanto todo adolecente necesita del calor de una familia, la comprension, atencién, respeto,

dialogo, amor, colaboracion y tratar que juntos las cosas sean un poco mas faciles, su

reflejo se ve impreso en la formacién y educacion de sus hijos. Analizaremos los

resultados a partir de cada item como: nada, poco, bastante y mucho:

‘nada”. con un porcentaje alto del 51.7% 31 alumnos no les importa si hermanos o
amigos tengan un problema, indica un valor negativo, sin embargo afiaden como valor
mas bajo del 1.7% en donde 1 opina que no hay ayuda en la familia siendo positivo ya
que no es significativos. los valores mas importantes dentro de este agregado
presentan una media del 47.7%, que corresponden a que uno de sus amigos o
hermanos tengan problemas y ver triste a su padre o madre, siendo malo por la falta de
preocupacion.

“poco”: el valor mas alto es de 21.7% donde 13 en donde afirman negativamente que
no confian en sus amigos y hermanos; y como valores mas bajos de un 8.3% con una
frecuencia de 5, opinan que no hay apoyo en la familia ni cuando las cosas van mal.
Pese a ello es de poca importancia.

“bastante’: el valor mas alto es de 46.7% donde 28 estudiante consideran que cuando
hacen algo bien los padres lo notan, y como valor mas bajo 3 que es el 5% creen que
es importante preocuparse si sus hermanos y amigos tienen un problema, pero de
igual manera sigue siendo irrelevante comparado con el item nada.

“‘mucho”: el porcentaje mas alto es de 70% en donde 42 piensan que es importante
tener hermanos siendo un valor positivo, mientras que hay dos valores por igual 31.7%
y una frecuencia de 19 alumnos discuten que es importante considerar a sus hermanos
y amigos cuando hay un problema yal igual confian en ellos, pese a ello es positivo la

primera aseveracion ya que el rango del 70% anula su mocion. La media de los
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afirmaciones méas importantes es de 62.7% donde les gusta celebrar sus cumpleafios
con amigo, tener hermanos, estar con los padres los fines de semana, apoyo y

confianza en la familia

En conclusion, al interpretar los datos la familia consideran mucho a sus hermanos como
comparferos de vida y que es muy importante para ellos el que sus padres estén
satisfechos y noten sus logros, ayudan a su desarrollo emocional, ya que a partir de ello

aumentan su nivel de confianza y autoestima al enfrentarse a la vida real.

5.2.2. Donde se dicen las cosas mas importantes de la vida.

¢En donde crees que se dicen las cosas mas FRECUENCIA | PORCENTAJE
importantes de la vida?

En casa, con la familia 43 72%
Entre los amigos/as 2 3%
En los medios de comunicacién (periddicos, TV, radio, 5 3%
etc.)

En el colegio (los profesores) 2 3%
En la Iglesia 9 15%
En ningun sitio 0 0%
En otro sitio 0 0%
No Contestd 2 3%

Fuente: Colegio Fiscomisional Rio Upano

Autor: Fernanda Trujillo Orellana

Consideramos que esta es una de las cuestiones mas relevantes de las formuladas a los
sujetos objeto de este estudio. Se refiere a donde creen ellos/as que se dicen las cosas
mas importantes para la vida. Los resultados se detallan de la siguiente manera:

Como valor mas alto y una frecuencia de 43 y un porcentaje del 72% piensan que se
dicen las cosa mas importantes en casa con la familia, mientras que con valor mas bajo
dicen que tanto los amigos como los medios de comunicacion aportan negativamente en
su nivel de pensamiento con una frecuencia de 2 y un porcentaje de 3%, sin embargo
esto es positivo porque no aseveran dicha afirmacion. En lo personal pienso que no es
facil conocer a los amigos de nuestros hijos y asi recomendar su relacion de igual forma
los medios de comunicacién dafian en su mayoria su mente en donde muestras un
modelo de vida de fantasia perjudicando su percepcion ante la vida No obstante es
notable la importancia que le dan a la iglesia con un porcentaje del 15%, tal vez se deba a

gque son estudiantes de un colegio religioso, inculcados y guiados por la palabra de Dios.
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Estos resultados, pueden ser interpretados de manera positiva, al mostrarnos claramente
como la familia sigue siendo el lugar méas influyente para el desarrollo de los jovenes,

guiandose con normas o necesidades d proteccion por parte de nuestro Creador, Dios.

5.2.3. Ladisciplina familiar

Nada Poco Bastante Mucho No contesto TOTAL

PREGUNTAS | % i % f % f % f % f [ %

Los padres
castigan a 13 21.7% | 35 58.3% | 7 11.7% | 5 8.3% 0 0% 60 | 100%
los hijos

Mis padres
me castigan | 44 73.3% | 9 15% 5 8.3% 1 1.7% 1 1.7% | 60 | 100%
sin motivo

Hacer lo
que dicen 1 1.7% 7 11.7% | 19 31.7% | 33 55% 0 0% 60 | 100%
mis padres

Que me
castiguen
encasapor | 7 11.7% | 13 21.7% | 21 35% 18 30% 1 1.7% | 60 | 100%
algo que
hice mal

Mi madre
siempre 0 0% 12 20% 18 30% 29 48.3% 1 1.7% | 60 | 100%
tiene razon

Mi padre
siempre 1 1.7% 18 30% 18 30% 23 38.3% 0 0% 60 | 100%
tiene razén

Mis padres
me tratan 1 1.7% 2 3.3% 19 31.7% | 38 63.3% | O 0% 60 | 100%
bien

Me da
miedo
hablar con
mis padres

21 35% 19 31.7% | 12 20% 6 10% 2 3.3% | 60 | 100%

Mis padres
respetan
mis
opiniones

4 6.7% 9 15% 18 30% 29 48.3% 0 0% 60 | 100%

A mis

padres les
cuesta 7 11.7% | 27 45% 13 21.7% | 12 20% 1 1.7% | 60 | 100%
darme
dinero

Mis padres
me regalan
algo
cuando 11 18.3% | 16 26.7% | 19 31.7% | 12 20% 2 3.3% | 60 | 100%
saco
buenas
notas

Mis padres
me regafian
o castigan 2 3.3% 10 16.7% | 24 40% 23 38.3% 1 1.7% | 60 | 100%
cuando lo
merezco
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Mis padres
son duros 15 25% 22 36.7% | 12 20% 10 16.7% 1 1.7% | 60 | 100%
conmigo
PROMEDIO | 9.77 | 16.3% | 15.31 25.5% | 15.77 | 26.3% | 18.38 | 30.6% | 0.77 1.3% | 60 | 100%

Fuente: Colegio Fiscomisional Rio Upano

Autor: Fernanda Trujillo Orellana

La disciplina familiar en el adolecente les ensefia a comportarse adecuadamente en

circunstancias diferentes, siendo el método més recomendado para llegar al éxito de algo.

Con el grafico presentado anteriormente se puede decir que existen varias relevantes

tales como:

“nada’: con el valor mas alto de un 73.3%, 44 estudiantes dicen que sus padres no les
castigan sin motivo, siendo positivo; y el valor mas bajo es de 0% que opinan que su
madre siempre tiene la razén positivamente dicha respuesta comprueba que su madre
si tiende la razon.

‘poco”: el mas alto es de 58.3% donde 43 opinan que los padres castigan a los hijos
siendo positivo segun el item; el valor mas bajo es de 3.3% donde 2 aseveran que sus
padres les tratan mal, sin embargo es positivo. el promedio de las cuestiones mas
significativas dentro de este rango es de 46.6%, en donde opinan que en escasas
ocasiones los padres si castigan a sus hijos y que a sus padres no les gusta mucho
darles dinero.

“bastante’:el valor mas alto es del 40% y una frecuencia de 24 donde afirman que sus
padres los regafian o castigan cuando lo merecen siendo asi consientes de su mal
comportamiento; y con el valor mas bajo de 8.3%, 5 dicen que sus padres lo castigan
sin motivo, pero a pesar de ello no es relevante por ser pocos quienes piensan asi.
“mucho”:63.3% el valor mas alto, 38 dicen que sus padres los tratan bien, siendo
positivo; el valor mas bajo es 1.7% donde dicen que sus padres los castigan sin motivo
igualmente importante ya que son pocos que opinan asi. Del mismo modo haré
referencia al promedio de las afirmaciones mas relevantes como: hacen lo que dicen
sus padres, los padres siempre tienen la razon, hay un buen trato por parte de sus

padres y los padres respetan sus opiniones; dando un resultado del 53.7%

Corroboran entonces ventajas en la educacion en cuanto a su disciplina, mostrando

concordancia con el tema.
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PREGUNTAS

Nada

Poco

Bastante

Mucho

No contesto

TOTAL

%

%

F

%

%

f

%

%

Que mis
padres

jueguen
conmigo

8.3%

10%

18

30%

31

51.7%

0%

60

100%

Hablar un
rato con
mis
padres en
algun
momento
del dia

5%

11.7%

19

31.7%

31

51.7%

0%

60

100%

Me gusta
ir de
compras
con mis
padres

5%

14

23.3%

15

25%

28

46.7%

0%

60

100%

Los fines
de
semana
hay que
salir con la
familia

5%

11.7%

17

28.3%

32

53.3%

1.7%

60

100%

Es mas
divertido
estaren la
calle que
en casa

14

23.3%

27

45%

13

21.7%

10%

0%

60

100%

Me gusta
ayudar en
las tareas
de casa

1.7%

31

51.7%

19

31.7%

15%

0%

60

100%

Mientras
como veo
la

television

15%

21

35%

22

36.7%

13.3%

0%

60

100%

Me gusta
mas estar
con mis
padres
que con
mis
amigos

8.3%

26

43.3%

14

23.3%

14

23.3%

1.7%

60

100%

Estoy
mejor en
casa que
en el

15%

28

46.7%

17

28.3%

8.3%

1.7%

60

100%
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colegio

Las
reuniones
familiares
son un
aburri-
miento

23

38.3%

22

36.7%

11.7%

8.3%

5%

60

100%

Prefiero
ver la
television
que
conversar
durante la
comida o
la cena

23

38.3%

20

33.3%

15%

13.3%

0%

60

100%

Los
mayores
vanalo
suyo

8.3%

28

46.7%

16

26.7%

10

16.7%

1.7%

60

100%

Los
mayores
no
entienden
nada

16

26.7%

28

46.7%

15%

10%

1.7%

60

100%

Es mejor
comer en
una
hambur-
gueseria
que en
casa

29

48.3%

20

33.3%

10%

5%

3.3%

60

100%

Prefiero
quedarme
en casa
que salir
con mis
padres

23

38.3%

27

45%

10%

5%

1.7%

60

100%

Prefiero
estar sélo
en mi
habitacion
que con
mi familia
en lasala

26

43.3%

20

33.3%

8.3%

11.7%

3.3%

60

100%

Mis
padres
confian en
mi

3.3%

13

21.7%

13

21.7%

32

53.3%

0%

60

100%

Las
madres
deben
recoger
los
juguetes
después
de jugar
los nifios

49

81.7%

15%

1.7%

1.7%

0%

60

100%

13.78

23%

19.67

32.8%

12.56

20.9%

13.28

22.1%

0.72

1.2%

60

100%
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PROMEDIO

Fuente: Colegio Fiscomisional Rio Upano

Autor: Fernanda Trujillo Orellana

Cuando escuchamos de estereotipos asaltan muchas interrogantes, mas para fines de
explicacion los abordaremos como la forma de actuar de una persona en relaciéon con los
demas.

En esta investigacion nos interesa comprobar si los jévenes aceptan pasivamente o

expresan sus propias opiniones ante determinados estereotipos.

Para entender mejor el tema analizaremos los resultados obtenidos en la encuesta:

- “nada’:su valor mas alto es de 81.7%, 49 piensan que las madres no deben recoger los
juguetes u objetos que ellos usen, respuesta positiva; el valor mas bajo es de 1.7%, 1
opina que no le gusta ayudar en las tareas de la casa, respuesta satisfactoria. su
media en valores relevantes es de 58.6% confirmando que las madres no deben
recoger sus cosas, prefieren estar con su familia que en su habitacién y comer en
casa.

- “poco”valor alto de 51.7%, 31 dicen que no les gusta ayudar en la casa pero como es
mas de la mitad de los encuestados es negativo; valor mas bajo 10% donde a 6 poco
les importa jugar con sus padres, pese a ello es positivo ya que en su mayoria si lo
consideran necesario. el promedio de las aseveraciones

- significativas es de 46.6, donde no siempre los mayores van a lo suyo o no entienden
nada.

- ‘“bastante”:36.7% el méas alto, 22 opinan que es bueno ver television mientras comen
siendo esto negativo por ser el rango mas alto del total, mientras que en los mas bajo
positivamente piensan que los padres no deben recoger sus cosas al ser solo 1
persona que opine asi en esta categoria con el 1.7%.

- “mucho”53.3%, 32 alumnos afirman dos asuntos: es bueno salir los fines de semana
con la familia y que sus padres confien en ellos; como valor mas bajo del 1.7, 1
igualmente piensa que sus madres no deben recoger sus juguetes. es bueno también
colocar su media de 51.34% apianando que sus padres confian en ellos y pasar tiempo

con sus padres ya sea conversando jugando, de compras o un fin de semana.

En conclusion los padres y los educadores/as son los principales transmisores de valores

y estereotipos de género, y de acuerdo a la encuesta los jovenes tienen bien definidos sus
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estereotipos considerandose iguales y responsables con sus cosas, deberes y

obligaciones dentro del hogar.

5.2.5. Actividades compartidas por la familia.

Nada Poco Bastante Mucho No TOTAL
PREGUNTAS contesto
f % f % f % f % f [ % f %
Prefiero ir
al colegio
8 71 11.7% | 24 | 40% 18 30% 11 183% | 0 | 0% | 60 | 100%
que estar
en Casa
Me gusta ir
acomera
3|5% 10 | 16.7% | 15 25% 32 53.3% | 0| 0% | 60 | 100%
una
pizzeria
PROMEDIO 5183% |17 |283% | 16.5|27.5% | 21.5|35.8% | 0 | 0% | 60 | 100%

Fuente: Colegio Fiscomisional Rio Upano

Autor: Fernanda Trujillo Orellana

Las actividades compartidas por la familia se refieren a las situaciones en las que los
miembros de la familia comparten diversas diligencias, siendo un buen indice para
confirmar un buen grado de cohesién familiar; mientras méas se comparte en familia hay

mayor union.

Los resultados del cuestionario se detallan de la siguiente manera:

En su mayoria 24 estudiantes el 40% prefieren estar en casa que en el colegio
ventajosamente; pese a ello son muchos los que prefieren comer en una pizzeria que

comida de hogar 32 alumnos opinan asi con un porcentaje del 53.3%

Ambas respuestas son contradictorias sin embargo prefieren estar fuera del hogar que en

el colegio o la casa al demostrar un puntaje méas alto en la encuesta del 53.3%.
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En definitiva esto nos sugiere la diversidad y complejidad de las actividades y los gustos o
preferencias que existen al momento de planificar actividades compartidas, pero en este

caso no prefieren estar en familia.

5.2.6. Lapercepcion de los roles familiares.

Nada Poco Bastante Mucho No contesto TOTAL

PREGUNTA i % f % T % f % f % f %

Ir al trabajo
es cosa de 28 46.7% | 15 | 25% 9 15% 7 11.7% | 1 1.7% | 60 | 100%
hombres
Cocinar es
cosa de 28 46.7% | 19 | 31.7% | 9 15% 4 6.7% 0 0% 60 | 100%
mujeres
Lo esencial
para una
mujer es
tener hijos
PROMEDIO 22.33 | 37.2% | 19 | 31.7% | 10.67 | 17.8% | 7.33 | 12.2% | 0.67 | 1.1% | 60 | 100%
Fuente: Colegio Fiscomisional Rio Upano

11 18.3% | 23 | 383% | 14 23.3% | 11 183% | 1 1.7% | 60 | 100%

Autor: Fernanda Trujillo Orellana

Los roles familiares son el conjunto de actividades que realizan los miembros de una
familiar, para el cumplimiento de sus funciones, formando un sistema de relaciones
intrafamiliares que sistematizan la conducta de cada uno con respecto a los restantes

integrantes del ndcleo familiar y con la sociedad en la que viven.

Analizaremos los resultados:

Con una 46.7%, 28 encuestados opinan que ir al trabajo no es solo cosa de hombres y
con el mismo valor aseveran que no solo la mujer cocinar. Y con valor del 38.3%, 23
afirman que lo esencial en una mujer no es tener hijos. Todos los datos estan por encima

del total de encuestados.

Los estudiantes ventajosamente dieron respuestas en el cuestionario que favorecen y

aciertan en los verdaderos roles que deben haber en una familia.
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PREGUNTA

Nada

Poco

Bastante

Mucho

No

contesto

TOTAL

%

%

f %

%

f

%

La ropa
de
marcas
conocidas
hace
sentirme
mejor

11.7%

15

25%

17 28.3%

20

33.3%

1.7%

60 | 100%

Tener
dinero
para

gastar

8.3%

23

38.3%

15 25%

16

26.7%

1.7%

60 | 100%

Tener
dinero
para
ahorrar

1.7%

5%

14 23.3%

42

70%

0%

60 | 100%

Me da
igual ir a
una
tienda de
“Todo x 1
usd “ que
aotra
que no lo
es

1

18.3%

23

38.3%

12 20%

14

23.3%

0%

60 | 100%

Tener los
discos de
moda en
mi casa

1.7%

21

35%

20 33.3%

10

16.7%

3.3%

60 | 100%

Llevar
ropa de
moda

13.3%

24

40%

15 25%

13

21.7%

0%

60 | 100%

Que mis
padres
tengan un
auto caro

17

28.3%

12

20%

16 26.7%

14

23.3%

1.7%

60 | 100%

Usar
ropa de
marcas
conocidas
y caras

16

26.7%

21

35%

15 25%

13.3%

0%

60 | 100%

Tener
muchas
cosas
aunque
no las use

20

33.3%

30

50%

5 8.3%

8.3%

0%

60 | 100%

Los ricos
lo
consiguen
todo

18

30%

23

38.3%

8 13.3%

15%

3.3%

60 | 100%
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El dinero
es lo més
importan | 29 48.3% 17% 28.3% 8% 13.3% | 4 6.7% 2 3.3% | 60 | 100%
te del
mundo

No hay
felicidad 27 45% 23 38.3% 5 8.3% 5 8.3% 0 0% 60 | 100%
sin dinero

PROMEDIO | 13.83 | 23.1% | 19.58 32.6% 125 | 20.8% | 13.33 222% | 0.75 | 1.2% | 60 | 100%

Fuente: Colegio Fiscomisional Rio Upano

Autor: Fernanda Trujillo Orellana

Vivimos en una sociedad excesivamente consumista, en la que la mayoria de nuestras

necesidades nos vienen impuestas, por una publicidad engafiosa y manipuladora. Ante

esto, los mas propensos a dejarse llevar por las modas o por los deseos de sentirse mas

valorado o integrado en el grupo seran los nifios y los adolecentes.

Esta cuestion de valorar las cosas materiales por encima de todo, registra valores:

‘nada”: el 48.3%, 29 piensan que el dinero no es los méas importe siento este el valor
mas alto; y como el bajo del 1.7%, 1 piensan que no hay que tener dinero para ahorrar,
siendo esto positivo. Su media es de 40.5% donde no es necesario que sus padres
tengan un auto nuevo, usar ropa de marca siendo asi el dinero no tan importante para
obtener la felicidad

“poco’: el 50%, 30 piensan que tienen muchas cosas aunque no las usen estando en
un rango medio al total, pese a ser el valor mas alto; el mas bajo con el 5% igual pocos
piensan que no deben tener dinero para ahorrar siendo bueno. su promedio de los
aspectos mas importantes es de 39.2% que piensan que no es necesario tener dinero
para gastar, pero no les gusta tener ropa barata o de baja calidad, pero hay una
contradiccion al no importarles tener ropa de moda y caras, no quieren tener muchas
cosa que no usen, no es necesario tener discos de moda.

“bastante’: valor alto de 33.3%, 20 negativamente creen que es importante tener los
discos de moda, y el valor mas bajo de 8.3%, 5 alumnos en dos cuestiones piensan
que no hay que tener muchas cosas sin usar y que ademas si hay felicidad sin dinero.
“mucho”: el 70% ventajosamente quiere tener dinero para ahorrar siendo el valor mas
alto, pero como valor mas bajo tenemos un 6.7% lamentablemente piensan que el
dinero es lo mas importante del mundo, sin embargo dentro de esta afirmacion no es
relevante el puntaje porque son la mayoria quienes piensan que el dinero no lo es todo.
con un promedio significativo de algunas preguntas tenemos un 51.6% donde no les
importa tener ropa de marca para sentirse bien y que es bueno tener dinero para

ahorrar.
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Los estudiantes encuestados no le dan valor a lo material sino que le dan mas
importancia al espiritu mismo, es decir a un valor moral consigo mismo y con los demas.
A quien valora mas el ser que el tener, los demas lo valoran a él por lo que es, a quien

valora mas el tener que el ser, los demas lo valoran a él por lo que tiene.

5.3 LA ESCUELA COMO ESPACIO DE APRENDIZAJE EN LA EDUCACION EN
VALORES Y EL ENCUENTRO CON SUS PARES

5.3.1. Valoracién del mundo escolar.

Nada Poco Bastante Mucho No contesto TOTAL
f % f % F % f % f % f %

PREGUNTA

Sacar
buenas 0 0% 0 0% 9 15% 49 81.7% | 2 3.3% | 60 | 100%
notas
Sacar
buenas
notas porque | 4 6.7% 7 11.7% | 13 21.7% | 36 60% 0 0% 60 | 100%
es mi
obligacion
Estudiar
para saber
muchas
cosas
Estudiar
para aprobar
En el colegio
se pueden
hacer 0 0% 4 6.7% | 18 30% 38 63.3% | 0 0% 60 | 100%
buenos
amigos
Estudiar
para saber
Trabajar en
clase
Que mi
profesor sea | 10 16.7% | 18 30% 12 20% 19 N7% | 1 1.7% | 60 | 100%
simpatico
Me gusta el
colegio
Me gusta
empezar un 2 3.3% 8 13.3% | 19 3M.7% | 30 50% 1 1.7% | 60 | 100%
nuevo curso
Me aburro
cuando no
estoy en el
colegio
Mis
compaiieros
respetan mis
opiniones
En clase se
puede 0 0% 10 16.7% | 23 38.3% | 27 45% 0 0% 60 | 100%
trabajar bien

2 3.3% 5 83% |10 16.7% | 43 7% | 0 0% 60 | 100%

2 3.3% 2 33% | 14 233% | 4 68.3% | 1 1.7% | 60 | 100%

0 0% 5 83% | 20 33.3% | 34 56.7% | 1 1.7% | 60 | 100%

1 1.7% 5 83% | 16 26.7% | 38 633% | 0 0% 60 | 100%

0 0% 13 21.7% | 24 40% 21 35% 2 3.3% | 60 | 100%

10 16.7% | 31 51.7% | 16 26.7% | 3 5% 0 0% 60 | 100%

4 6.7% 13 21.7% | 25 MNr1% |17 28.3% |1 1.7% | 60 | 100%
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Estudiar
primero y 4 67% |3 5% 14 233% |39 |65% |0 0% | 60 | 100%
luego ver la
television
PROMEDIO | 279 | 4.6% | 8.86 | 14.8% | 16.64 | 27.7% | 31.07 | 51.8% | 0.64 | 1.1% | 60 | 100%

Fuente: Colegio Fiscomisional Rio Upano

Autor: Fernanda Trujillo Orellana

El centro escolar aporta la segunda gran experiencia consciente en relacién con el mundo

de los valores y se caracteriza por su continuidad, su sistematizacion y su interaccién o

interactividad con el resto de componentes que conforman la comunidad educativa

(familia, iguales, instituciones).

A simple vista, observamos que las cuestiones que encabezan la lista en relacion a la

valoracién que dan los jovenes al mundo escolar son aquellas:

‘nada”:dos argumentos con puntaje mas alto e igual son: que no es relevante que su
profesor sea simpatico y que se aburren cuando estan en el colegio con el 16.7%, este
ultimo no lo dicen en su mayoria por lo tanto es positivo. Asi mismo coinciden cinco
afirmaciones con el puntaje mas bajo del 0% en: sacar buenas notas, hacer buenos
amigos en el colegio, estudiar para saber, gustarles el colegio y en clase se puede
trabajar bien, colocandolas como valores positivos al no aceptar dichas afirmaciones.
‘poco”51.7%, 31 estudiantes en su mayoria ahora si afirman que no se aburren
cuando estan en clase siendo positivo; y de igual forma un 0% que es malo sacar
buenas notas.

‘bastante”:47.1%, 25 estudiante piensan que sus compafieros si respetan sus
opiniones, y el valor mas bajo del 15%, 9 piensan que si es importante sacar buenas
notas, sin embargo el item “mucho” refuerza dicha opinion. su media es del 36.1% en
donde les gusta el colegio aunque no se aburren cuando no estén en él, y sus
comparieros respetan sus opiniones.

“mucho”:81.7%, 10 alumnos opinan que es bueno sacar buenas notas afirmando asi la
asimilaciéon de conocimientos. Pocos son los que opinan que se aburren cuando estan
en el colegio con el 5%, siento el valor mas bajo de este item, pero sin embargo
positivo. Su promedio es de 54.7% en opiniones: alcanzar buenas notas por obligacion
para aprobar y saber muchas cosas, también en el colegio se puede hacer amigos,
trabajar en clase y en grupos, que su maestro sea simpatico, por lo tanto primero

prefieren estudiar que ver la television.
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En conclusion la mayoria de estudiantes encuestados se sientes satisfechos o cémodos
dentro de su establecimiento ya que les ayuda a aprender diferentes areas del
conocimiento y del saber humano que van desde temas cientificos pasando por temas

sociales, hasta temas practicos.

5.3.2. Valoracién del estudio

PREGUN Nada Poco Bastante Mucho No contesto TOTAL
TA f % f % f % f % f % f %

Quedarse
a
supletorio 40 66.7% 6 10% 6 10% 8 13.3% 0 0% 60 | 100%
en alguna
asignatura
Cuando
no se
entiende
algoen
clase hay
que
preguntar
siempre
Quien
triunfay
tiene éxito
es porque 1 1.7% 5 8.3% 13 21.7% 40 66.7% 1 1.7% | 60 | 100%
ha
trabajado
duro
PROMEDIO | 13.67 | 22.8% 5 8.3% 9.67 161% | 31.33 | 52.2% 0.33 0.6% | 60 | 100%
Fuente: Colegio Fiscomisional Rio Upano

0 0% 4 | 6.7% 10 16.7% 46 76.7% 0 0% | 60 | 100%

Autor: Fernanda Trujillo Orellana

Uno de los aspectos mas importantes en la vida de una persona es su educacion, relativo
a la formacion ética y moral, la preparacion para la vida social, que permite comprender
los fundamentos de vida de cada comunidad, en cada tiempo. Por otra parte, educacion
tiene que ver con preparacion intelectual, estudio consciente u obtencién de un
conocimiento adecuado y Util a las necesidades individuales y sociales.

Segun las encuestas y en lo referente a:

- Quedarse a supletorio en alguna asignatura con un 66.7%, 40 alumnos no le ven de
suma importancia, a mi parecer creen en las segundas oportunidad, no dan el maximo

esfuerzo o tal vez sus capacidad no alcanzan el nivel deseado.
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- Cuando no entienden algo en clase hay que preguntarlo siempre el 76.7%, 46
estudiantes afirman dicha situacién ya que les permiten reforzar sus conocimientos.
- Quien triunfa o tiene éxito es porque ha trabajado duro un 66.7%, con 40 alumnos

piensan asi y por tanto es ventajosamente para ellos mismos.

Pese a los resultados la realidad en mi localidad en su mayoria es diferente, por tanto
estoy cansado de ver jévenes que teniendo todas las posibilidades de cursar una carrera,
lo dejan y no pueden ver hacia un mejor futuro. Tal vez si no tuvieran la posibilidad de
hacerlo puede ser aceptable, pero si la tienen aprovéchenla.

Una de las importancias mas reales, es que a través del conocimiento, hay seguridad,

pues al saber las cosas, no eres facil de manipular.

5.3.3. Valoracién de las normas y el comportamiento personal.

Nada Poco Bastante Mucho No contesto TOTAL

PREGUNTAS o f % F % [ % f % [ %
Cuando

hago algo 100
bien, mis 3 5% 10 16.7% | 24 40% 21 | 35% 2 3.3% | 60 %
profesores ?
me lo dicen

Enla
gzﬁ:‘::i’azz 1 [17% |20 [333% |18 [30% |20 |333% |1 |17% |60 ;OO
normas

La fuerza es 100
lo mas 13 | 21.7% 13 21.7% | 16 26.7% | 17 | 28.3% 1 1.7% | 60 %
importante °
Quien pega 100
primero . 35 | 58.3% 13 21.7% | 4 6.7% 6 10% 2 3.3% | 60 %
pega mejor

PROMEDIO 13 | 21.7% 14 23.3% | 15.5 | 25.8% | 16 | 26.7% 1.5 2.5% | 60 ;OO

Fuente: Colegio Fiscomisional Rio Upano

Autor: Fernanda Trujillo Orellana

Es importante para las personas en cualquier actividad de su vida conocer y practicar
normas y adecuados comportamientos, para tener una vida buena y llevadera.
Fuera del hogar, en cualquier parte, se revela la educacioén adquirida en él, y segun el

comportamiento, se honra o deshonra a los padres.
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El andlisis de las afirmaciones citadas en el cuestionario son los siguientes:

Al hacer las cosas bien los profesores lo reconocen o lo dicen siendo beneficioso para
los estudiantes por ello lo consideraron importante danto la puntuacién mas alta con un
porcentaje de 40% y una frecuencia de 24.

Con relacibn en donde se cita que en la escuela hay demasiadas normas los
estudiantes confrontan sus resultados tanto en el item “poco” como en el de “bastante”
existen los mismos resultados con un porcentaje del 33.3% y una frecuencia de 20, no
pudiendo analizar la relevancia o veracidad de la misma.

La fuerza es lo mas importante, eligiendo como real lo dicho con una puntuacion alta
en el item “mucho” del 28.3%, 17 siendo negativo en su nivel de comportamientos.

En cuanto a, quien pega primero pega mejor, respondieron como puntaje mas alto un
58.3% donde 35 alumnos siendo la mayoria del total estudiado, opinaron que era una

afirmacion equivocada, siento esto positivo para ellos mismos.

Si cumplen individualmente con las actividades laborales que les corresponde, de manera

responsable, no sélo demuestran sus resultados, sino que estan contribuyendo también a

los éxitos del grupo, y garantizando una convivencia social cordial.

Afortunadamente este punto de la encuesta demuestra en su mayoria buenas norma y

compartimientos en los adolecentes encuestados.

5.3.4. Valoracion del buen comportamiento en clase

PREGUNTAS

Nada Poco Bastante Mucho No contesto TOTAL

f % f % F % f % f % f %

Ser correcto,
portarse
bien en
clase

0 0% 3 5% 14 23.3% | 43 7% | 0 0% 60 | 100%

Los
profesores

prefieren a 5 83% |16 26.7% | 16 26.7% | 21 35% 2 3.3% | 60 | 100%

los que se

portan bien

Que el
profesor se
enoje por el
mal
comportami
ento en
clase

21

35%

13

21.7%

10

16.7%

16

26.7%

0%

60

100%
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| PROMEDIO | 8.67 | 14.4% | 10.67 | 17.8% | 13.33 | 22.2% | 26.67 [ 44.4% | 0.67 [ 1.1% [ 60 | 100%

Fuente: Colegio Fiscomisional Rio Upano

Autor: Fernanda Trujillo Orellana

Las normas de comportamiento en la escuela, nos ensefia sobre el cuidado de las
instalaciones y la conducta apropiada, lo cual contribuye a que como ciudadanos de
nuestro pais, entendamos la importancia de educarnos y de tener mas conocimiento. Esto
nos permite desde temprana edad entender las normas y aplicarlas en la vida, siendo a la

vez mejores personas.

El mismo respeto que en el hogar se debe a los padres, en el colegio se debe a los
maestros. Pero para que esto se cumpla es imprescindible: La definicién de unas reglas
claras y conocidas y la implicacion del alumnado en el buen funcionamiento de la

institucion escolar

Analizaremos las respuestas de los alumnos en esta cuestion del buen comportamiento

en clase:

- Un 71.7% con 43 alumnos afirman que es correcto portarse bien en clase, siendo el
valor mas alto y positivo.

- En cuanto a que si los profesores prefieren a los que se portan bien, con un porcentaje
alto del 35% con una frecuencia de 21 alumnos, confirman lo mencionado, sin embargo
no toman en cuenta que lo dicho se da por el respeto y el esfuerzo de los mismos
estudiantes hacia el estudio y su comportamiento adecuado en general.

- Si decimos que el profesor se enoja por el mal comportamiento en clase, de seguro
esperariamos un valor elevado en dicha afirmacién, sin embargo en su mayoria
mencionan que no existe tal situacion, siendo 35 alumnos que contestaron asi

correspondiente al 35% del total estudiado.

Los alumnos en este caso son conscientes de las normas para desenvuelven mejor, ya
gue saben a qué atenerse y asi autorregular su comportamiento, y tienden a percibir el

clima escolar como algo estable y seguro.



5.3.5. Valoracién de las relaciones interpersonales.

83

PREGUNTAS

Nada

Poco

Bastante

Mucho

No contesto

TOTAL

%

%

F

%

%

f

%

%

Hay que
ayudara
las
personas
que lo
necesitan

3.3%

1.7%

16

26.7%

40

66.7%

1.7%

60

100%

Hacer
trabajos en
grupo en el
colegio

6.7%

10%

21

35%

29

48.3%

0%

60

100%

Hacer
cosas que
ayuden a
los demas

3.3%

15%

26

43.3%

23

38.3%

0%

60

100%

Hay que
estar
dispuesto
a trabajar
por los
demas

8.3%

20

33.3%

24

40%

10

16.7%

1.7%

60

100%

Prestar
mis
deberes,
apuntes o
esquemas

22

36.7%

25

41.7%

10

16.7%

5%

0%

60

100%

Ser mejor
en los
deportes
que en los
estudios

24

40%

24

40%

6.7%

10%

3.3%

60

100%

Conseguir
lo que me
propongo,
aunque
sea
haciendo
trampas

35

58.3%

16

26.7%

6.7%

6.7%

1.7%

60

100%

PROMEDIO

13.43

22.4%

14.43

24%

15

25%

16.43

27.4%

0.71

1.2%

60

100%

Fuente: Colegio Fiscomisional Rio Upano

Autor: Fernanda Trujillo Orellana



84

El hombre actual es un ser social, pues para satisfacer sus necesidades se relaciona con
otros seres humanos, teniendo la oportunidad a la vez de satisfacer las necesidades de
ellos. Las capacidades que poseemos de desenvolvernos y darnos a conocer con otros
individuos dentro de una sociedad se llaman relaciones interpersonales y deben ser
desarrolladas de manera que faciliten nuestra convivencia con las personas que forman
nuestro entorno familiar y laboral, tomando en cuenta que en el nivel en que sea buena o
mala la relacion que tengamos con otras personas se nos hace facil o dificil vivir en
armonia, las buenas relaciones interpersonales se logran través de una buena

comunicacion y asi también dependen de la madurez humana que poseamos.

Para entender mejor el tema analizaremos los resultados obtenidos en la encuesta y lo

dividiré en cada uno de los items:

- ‘“nada’:su valor mas alto es de 58.3% en donde de forma positiva niegan que para
conseguir lo que se propongan aunque sea se debe hacer trampa; y existen dos
valores iguales en la posicibn méas baja de un 3.3% en donde en este caso solo 2
piensan que no hay que ayudar a quienes lo necesitan o hacer cosas que ayuden a los
demas, por ser un valor muy bajo es positivo. Su media en aspectos importantes es de
49.1%, no quieren ser mejor en los estudios sino en el deporte pero no quieren hacer
trampa para conseguir lo que se propongan.

- “poco”valor alto de 41.7% los alumnos deciden prestar sus apuntes o deberes
escogieron este item tal vez por evitar la despreocupaciéon de sus compafieros; y como
valor mas bajo del 1.7% de igual forma piensan que no deben ayudar a quienes lo
necesitan pero es satisfactorio al ser pocos los que opinen asi. su media es de 40.8%,
donde pocos prestan sus deberes o apuntes y de igual forma prefieren el deporte
sobre el estudio.

- ‘“bastante”43.3% el mas alto, 26 estudiantes piensan que es satisfactorio hacer cosas
que ayuden a los demas y como valor mas bajo hay dos menciones con un 6.7%
donde opinan que es mejor ser deportista que el estudiar y que hay que hacer trampa
para conseguir lo que se proponen, pese a ello y al ser respuestas negativas no son
relevantes segun el total de encuestados. El promedio de las aseveraciones
importantes en de 41.6% donde es bueno hacer cosas que ayuden a los demas
trabajando para ello.

- “mucho”:66.7%, 40 alumnos afirman que es bueno ayudar a las personas que mas lo

necesitan colocandose en el valor mas alto de la tabla; y solo un 5% afirman que es
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bueno prestar sus deberes o apuntes a sus comparieros, con todo ocupa el valor mas

bajo. Su media es de 57.5% opinando que hay que ayudar a quienes mas lo necesita,

al igual que hacer trabajos en grupo en el colegio, valor de compafierismo.

Concluyendo los estudiantes consideran mucho a los mas necesitados, valorando éxito

con el esfuerzo y la dedicacion, sin una mala manipulacion.

5.4. IMPORTANCIA PARA EL ADOLESCENTE EL GRUPO DE AMIGOS COMO

AMBITO DE JUEGO Y AMISTAD

5.4.1. Importancia del grupo de iguales.

PREGUNTAS

Poco

Bastante

Mucho

No contesto

%

%

%

%

Merendar con los
amigos fuera de
casa

38

13

21.7%

1M1.7%

1.7%

1.7%

60

Disfrutar con mis
amigos

0%

1

18.3%

20

33.3%

29

48.3%

0%

60

100%

Darle animos a
un amigo triste

1.7%

M.7%

19

N.7%

33

55%

0%

60

100%

Tener alguien
que sea mi mejor
amigo o amiga

0%

3.3%

16

26.7%

42

70%

0%

60

100%

Conocer nuevos
amigos

0%

6.7%

22

36.7%

33

55%

1.7%

60

100%

Compartir mis
juguetes con mis
amigos

3.3%

13.3%

21

35%

28

46.7%

1.7%

60

100%

Hablar antes que
pelearme para
solucionar un
problema

1.7%

11.7%

15

25%

36

60%

1.7%

60

100%

Que mis amigos
me pidan
consejo por algo

1.7%

15%

27

45%

23

38.3%

0%

60

100%

Tener una
pandilla

38

63.3%

11.7%

11.7%

11.7%

1.7%

60

100%

Me aburro
mucho cuando
no estoy con mis
amigos

10

16.7%

21

35%

10

16.7%

17

28.3%

3.3%

60

100%

Me gusta ir de
compras con mis
amigos

12

20%

12

20%

15

25%

20

33.3%

1.7%

60

100%

Ser como los
demas

23

38.3%

19

3MN.7%

11.7%

13.3%

5%

60

100%

Los animales
son mejores
amigos que las
personas

3.3%

17

28.3%

22

36.7%

19

31.7%

0%

60

100%

Pelear con
alguien si es
necesario

26

43.3%

20

33.3%

15%

6.7%

1.7%

60

100%

Tener muchos o
pocos amigos es

18

30%

17

28.3%

20

33.3%

6.7%

1.7%

60

100%
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cuestion de
suerte

Ver el programa
favorito de TV

antes que jugar
con mis amigos

15

25%

19

31.7%

12

20%

14

23.3%

0%

60

100%

PROMEDIO

11.69

19.5%

12.06

20.1%

15.56

25.9%

19.88

33.1%

0.81

1.4%

60

100%

Fuente: Colegio Fiscomisional Rio Upano

Autor: Fernanda Trujillo Orellana

Para el adolescente el grupo de pares es el mecanismo que le permite salir del ambito

familiar e ingresar al ambito social de una forma adecuada y de cierta manera

protegida, ya que el grupo se convierte en un espacio donde puede actuar,

reflexionar, ensayar conductas, desarrollar destrezas, tener amigos e ir elaborando su

identidad. El grupo le da al joven una sensacion de seguridad y de pertenencia.

Razonaremos los resultados obtenidos en la encuesta segun los siguientes items:

- “nada”:su valor mas alto es de 63.3% donde 33 estudiantes no dan importancia a

merendar con sus amigos fuera de casa y tener una pandilla, tal vez prefieran estar en
casa Yy las pandillas no siempre son buenas. Su valor mas bajo es de 0% referente a
disfrutar con sus amigos, tener un mejor amigo y conocer nuevos amigos, dicho valor
es positivo ya que si dan importancia a los mismos. su promedio es de 52% donde no
es importante merendar con los amigos fuera de casa, tener una pandilla paliando con
alguien de ser necesario y no ser o seguir el pensamiento o actitud de los demas.
“poco”valor alto de 35% en donde dicen que se aburren mucho cuando no estan con
sus amigos, dandole poca importancia al mismo; su valor mas bajo es de 3.3% de
tener alguien que sea su mejor amigo. su media es de 33.3% aseverando que se
aburren cuando no estan con sus amigos y que es mejor estar con sus amigos que ver
su programa favorito en la television.

“bastante”:45% el mas alto, ya que para los adolecentes si es importante que sus
amigos les pidan consejos afirmando su nivel de madurez e importancia ante los
demas; el puntaje mas bajo de un 11.7% coinciden con e cuestiones: merendar con
sus amigos fuera de casa, tener una pandilla y ser como los demas. El promedio es de
38.3% siendo importante que sus amigos le pidan consejos, pero afirman
equivocadamente que los animales son mejores amigos que las personas y que es
cuestion de suerte encontrar un amigo verdadero.

‘mucho”23.3%.7%, alumnos afirman que es mejor ver un programa favorito de
televisidbn antes que jugar con sus amigos, pese a su un puntaje alto el item “poco”

anula dicha cuestion colocandole asi como poco elemental; como mas bajo tenemos
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gue no es muy comun o interesante cenar con sus amigos fuera de casa con un
porcentaje del 1.7%. La media es de 44.9% opinaron que es bueno tener un mejor
amigo para apoyarse mutuamente, disfrutar de su compafia, compartir, hablar, ir de

compras.

El cuestionario en este tema sugiere que es importante formar parte de un grupo.

5.4.2. Espacios de interaccion social.

Nada Poco Bastante Mucho No contesto TOTAL
PREGUNTAS 5 % f % F 1% f % f % 1%
Jugar con
los amigos
fuera de 12 | 20% | 16 | 267% | 15 | 25% | 15 25% | 2| 3.3% |60 | 100%
casa (enel
parque o en
la calle)
Jugar con
los amigos 3 5% 10 | 16.7% | 15 | 25% 32 533% | 0| 0% | 60 | 100%
en mi casa
PROMEDIO 75 | 125% | 13 | 21.7% | 15 | 25% | 23.5 39.2% | 1| 1.7% | 60 | 100%

Fuente: Colegio Fiscomisional Rio Upano

Autor: Fernanda Trujillo Orellana

Los espacios de interaccion social, tienen que ver con los lugares o sitios donde la
persona se sienta mas cémodas consigo mismo y con los demas, planteandose asi
mayores puntos de comunicacion y relaciéon social.

El estudio de la pregunta “jugar con los amigos fuera de casa”, muestra una respuestas
no tan positiva, con un 26.7% de encuestados.

En la segunda interrogante de “jugar con mis amigos en casa” se registra el valor mas alto
de 53.3%.

De esto se deduce que en la actualidad los jovenes prefieren estar en casa que conocer
el mundo exterior, lugares como parques, ludotecas, piscina, equipos deportivos, etc.,
evitando la posibilidad de relacion social alejada de los adultos, en donde les ayuda a

conocerse entre si y asi mismos, evolucionando como individuos y como grupo.

5.4.3 Los intercambios sociales.

PREGUNTAS Nada Poco Bastante Mucho No TOTAL
contesto
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f % f % F % f % f % f %
1 1.7% | 18 30% 24 | 40% 16 26.7% |1 1.7% | 60 | 100%

Ayudar a alguien a
encontrar amigos

Prestar mis

juguetes a los 3 5% 17 283% | 22 | 36.7% | 17 283% |1 1.7% | 60 | 100%
demas

PROMEDIO 2 33% | 175 | 29.2% | 23 | 38.3% | 16.5 | 27.5% | 1 1.7% | 60 | 100%

Fuente: Colegio Fiscomisional Rio Upano

Autor: Fernanda Trujillo Orellana

Uno de los principios béasicos que rigen todas las relaciones sociales es la obtenciéon de
algun beneficio. Este beneficio puede materializarse en algo material (juguetes, objetos),
econdémico o bien afectivo (aprecio, estima, afecto). Pero si alguien recibe, es porque otro
le da. Asi surge la dindmica de intercambio de beneficios (o recursos obtenidos) que los
jévenes ponen en juego en sus relaciones.

Cuando se trata de “ayudar a alguien a encontrar amigos”, se registran un porcentaje de
40% de aceptacion con una frecuencia de 24 encuestados. De igual manera existe una
apreciacion positiva en cuanto a “prestar los juguetes a los demas”, con un porcentaje del
36.7% con 22 alumnos. Ratificando asi los valores de la preocupacién hacia el préjimo y
el compartir e integrarse con los demas.

En definitiva nuestros adolecentes encuestados presentan un intercambio social favorable

que les permite subir el nivel de compafierismo dentro y fuera del colegio.

5.4.4. actividades preferidas.

Nada Poco Bastante Mucho No contesto TOTAL
f % f % F % f % f % f %

PREGUNTAS

Hacer
gimnasia, 3 5% 1 18.3% | 12 20% 33 55% 1 1.7% | 60 | 100%
deporte, etc.

Leer libros de
entretenimient
o en algln 4 6.7% | 20 33.3% | 20 333% | 13 217% | 3 5% 60 | 100%
momento de
la semana

Estarenel
parqueoenla | 15 25% 13 21.7% | 22 36.7% | 10 16.7% | 0 0% 60 | 100%
calle jugando

Ir a algin
espectaculo 2 33% | 1 18.3% | 20 333% | 25 “M.7% | 2 3.3% | 60 | 100%
deportivo

Participar en
las
actividades de
la parroquia

4 6.7% | 14 23.3% | 25 4“M.7% | 16 26.7% |1 1.7% | 60 | 100%

Me gusta
participar en 9 15% 17 283% | 13 21.7% | 2 35% 0 0% 60 | 100%
competicione
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s deportivas

El cine es una 16.7
de las cosas 10 Y ! 27 45% 9 15% 14 233% |0 0% 60 | 100%
que prefieres ’

Es mejor
gastar en
libros que en
otras cosas

6 10% | 32 53.3% | 14 233% |5 8.3% 3 5% 60 | 100%

PROMEDIO 6.62 | 11% 1812 | 30.2% | 16.88 | 28.1% | 1712 | 28.5% | 1.25 | 21% | 60 | 100%

Fuente: Colegio Fiscomisional Rio Upano

Autor: Fernanda Trujillo Orellana

El término “tiempo libre” es una expresion que esta cobrando importancia en la sociedad
actual; debido, al incremento de actividades, impuestas o0 no, a la que cada dia se
someten todos los individuos, creando una sensacién de agobio y falta de tiempo que nos

persigue continuamente.

Los jovenes no son ajenos a esta sensacion, ya que cada dia comprobamos como
multitud de ellos se afanan en cubrir una agenda” repleta de actividades impuestas por la
necesidad de sus progenitores por ofrecerles lugares seguros de interaccion durante el
tiempo en que ellos estan trabajando.

El tiempo libre deberia disponerse de acuerdo con la personalidad de cada individuo, de
manera que pudiese dedicar su tiempo a la realizar actividades relajantes o satisfactorias,
pero en muchos casos esto no es asi, abundando los tiempos impuestos por

condicionamientos ambientales, afectando la construccién personal del tiempo libre.

Pero para que el tiempo de ocio resulte valioso tiene que reunir las siguientes
condiciones: autonomia, intencionalidad, finalidad en si misma y plenitud. El auténtico
ocio son actividades libremente elegidas, positivamente realizadas y desarrolladas, pero
los jovenes se encuentra con que sus horas de recreo estan cargadas de actividades
extraescolares que, lejos de ayudarles a disfrutar, acaban restandole tiempo. Cuando el

tiempo libre no produce gusto nacera el aburrimiento, el tedio o la pasividad.
Conocer cémo organizan los jévenes sus actividades de tiempo libre es un dato basico
para conocer y entender sus estilos de vida. Algunas de las preguntas del cuestionario

nos ofrecen informaciones interesantes sobre este tema.

Deduciremos los resultados obtenidos en la investigacion segun los siguientes items:
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- “nada”:su valor més alto es del 25% donde no prefieren estar en el parque o en la calle
jugando; mientras que el puntaje mas bajo estd en relaciébn de no asistir a algin
espectaculo deportivo con un porcentaje del 3.3%, ambos analizados, sin embargo es
bueno porque hay un rango més alto.

- “poco”un 53.3% que es mejor gastar en libros que en otras cosas, siendo un valor
negativo por ser el porcentaje mas alto en todo su rango. El porcentaje mas bajo
corresponde a dos afirmaciones como: asistir a un espectaculo deportivo y hacer
gimnasia o deporte con un 18.3%; sin embargo esto es positivo porque hay valores
mas altos que si lo aprueban. su media es de 43.8% donde afirman que no les gusta la
lectura.

- ‘“pastante”41.7% es el mas alto, en donde los adolecentes dan importancia a participar
en actividades de la parroquia siendo beneficioso para una integracién social. El valor
mas bajo corresponde al 15%en que prefieren el cine como actividad favorita, pese a
ello no hay preferencia por el mismo. su promedio es lo mas importante es de 37.2%
donde leen libros en algin momento de la semana, también dicen que es bueno jugar
en el parque o calle y participar en actividades de su parroquia.

- “mucho”55% de alumnos afirman que les gusta hacer gimnasia y deporte siendo
positivo para dispersar su mente y por salud; y como puntaje mas bajo hay un 8.3%
que dicen que no es mejor gastar en libros que en otras cosas, siendo negativo por
tener una posiciéon mas alta el item “poco”. su media con las aseveraciones mas
relevantes es de 38.3% donde les gusta ir a un espectaculo deportivo y de igual forma

en participar en competencias deportivas.

En conclusion, muchos jovenes prefieren actividades deportivas siendo las mismas
beneficiosas para mejorar su estado de salud y su calidad de vida, ademas de un medio

excelente para mejorar el equilibrio personal y reducir el estrés.

Sin embargo no hay mucho interés por la lectura ya que desconocen el valor de la misma
tratdndola como una situacion aburrida o cansada sin darse cuenta que, leer enriquece
nuestro espiritu, fortalece y desarrolla nuestro pensamiento, nos permite conocer otras
culturas, afianzar nuestras ideas, nos mejora el Iéxico, la manera de expresarnos tan
verbal como escrita, echamos a volar nuestra imaginacioén y aprendemos cosas que antes

no sabiamos.



91

5.5 TECNOLOGIAS MAS UTILIZADAS PARA ADOLESCENTES EN SU ESTILO DE
VIDA.

5.5.1 Nuevas tecnologias

Al hablar de las nuevas tecnologias hacemos referencia a los ultimos desarrollos
tecnolégicos y sus aplicaciones (programas, procesos Yy aplicaciones).Las nuevas
tecnologias se centran en los procesos de comunicacion y las agrupamos en tres areas:
la informatica, el video y la telecomunicacion, con interrelaciones y desarrollos a mas de

un area.

¢Cuales de las siguientes cosas utilizas de forma habitual, aunque no sean
tuyas?

&

Frecuencia
e syt
!

Rango

!l’-zie'.:sl:renm habitacin WTeefono cebiar, ¥ Videojusgos,  Camara de fofos, ® Reproductor de DAD. ¥ Cimara de vidso
| # Computadea personal. W Computadora portath, Wintemet. W TV via setéife/canal digtdl. WEqupo de mosca, WMP3. W Tablet
[WEiidetz. MOt Mo Contest

¢Cudles de las siguientes cosas utilizas de forma habitual, aunque no sean tuyas? | Frecuencia
Televisor en tu habitacion 28
Teléfono celular. 23
Videojuegos. 16
Cémara de fotos. 24
Reproductor de DVD. 15
Cémara de video. 14
Computadora personal. 20
Computadora portatil. 27
Internet. 41
TV via satélite/canal digital. 11
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Equipo de musica. 21
MP3. 18
Tablet. 11
Bicicleta. 24
Otro 1
No Contesto 0

Fuente: Colegio Fiscomisional Rio Upano

Autor: Fernanda Trujillo Orellana

En esta interrogante la mas alta puntuacion de las cosas que utilizan en forma habitual
aungue no sean tuyas esta el internet con una frecuencia de 41, seguida del televisor en
su habitacién con 28 y con una diferencia minima utilizar una computadora portatil en un
rango de 27. No dejemos pasar por alto el uso de la Cadmara de Fotos con 24 y el Celular
con 23. Desde mi punto de vista el celular debié haber quedado en segundo lugar ya que
en nuestra localidad es la fiebre para la comunicacion.

Asi mismo las puntuaciones mas bajas esta con una frecuencia de 11 en dos aspectos:

TV via satélite/canal digital y el Tablet.

COMPUTADORA: INTERNET Y REDES SOCIALES

Si tienes computadora en la casa, ¢Para qué la utilizas?

45

40
- 3B B Para hacer deberes,
Q30 M Para mandar o recibir mensajes.
g 2 28 Para jugar,
§ 20 Para ingresar a redes sociales.
w 19 20 W Para buscar cosas en Internet,

Para otra cosa
Mo Contestd

q
0
Rango
¢, Si tienes computadora en la casa, Para qué la utilizas? Frecuencia
Para mandar o recibir mensajes. 18
Para jugar. 19
Para ingresar a redes sociales. 20
Para buscar cosas en Internet. 28
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Para otra cosa 0
No Contestd 3
Para mandar o recibir mensajes. 18

Fuente: Colegio Fiscomisional Rio Upano
Autor: Fernanda Trujillo Orellana

Los resultados de esta cuestibn nos muestran a claras que quienes tienen computador en
casa, lo utilizan mas para buscar cosas en internet con una frecuencia de 28, seguido
para ingresar a las redes sociales en un rango de 20, perseguido para utilizarlo para el
jugo con 19 y por ultimo para mandar o recibir mensajes con 18.

Sin embargo no hay una averiguacién, si mediante dichas actividades los adolecentes
utilizan la computadora para investigar tareas escolares u obtener informacién de

caracter educativo que fomenten y desarrollen su pensamiento critico.

TELEFONO
A pesar de que “utilizar el teléfono moévil” aparece como la quinta actividad preferida para

los joévenes, no cabe duda de que la juventud los usa de manera habitual, masiva y casi

compulsiva, siendo uno de los elementos mas codiciados.

Si tienes teléfono celular épara que lo utilizas?

30

25
W Para lamar o recibi lamadas
W Para enviar o rechir rmensajes,
5 Paraingresar a las redes sociales,
1 Para descargar tonos, melodias,
W Para jugar,
10
9 1 10 Ctro
Na Contestd
5
0 -

Rango

123
=

Frecuencia
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Si tienes teléfono celular ¢Para que lo utilizas? Frecuencia
Para llamar o recibir llamadas 28
Para enviar o recibir mensajes. 22
Para ingresar a las redes sociales. 14
Para descargar tonos, melodias. 9
Para jugar. 11
Otro 0
No Contesté 10

Fuente: Colegio Fiscomisional Rio Upano

Autor: Fernanda Trujillo Orellana

En lo que se refiere a la uso que dan los adolecentes al teléfono celular, la frecuencia mas
alta que corresponde a 28“para llamar o recibir llamadas”, seguido de “para enviar o
recibir mensajes con 22. Pero su frecuencia mas baja con un total de 9 representa a
“descargar tonos o melodias”.

Se espera que las llamadas y mensajes sean utilizados de forma productiva y no para un
comunicado e intercambio de chismes de la sociedad en la que habitan. En donde no solo

pierden tiempo sino también dinero.

éDonde utilizas tu telefono celular?

40
35
2 30 W En casa,
&5 B En el colegio,
é 20 Cuando salgo con los amigas,
= Cuanda voy de excursion
15 16 W En otro lugar
10 Mo Contestd
10
5 8
- KN,
0
Rango
¢;Donde utilizas tu teléfono celular? Frecuencia
En casa. 40
En el colegio. 3
Cuando salgo con los amigos. 16
Cuando voy de excursién 8
En otro lugar 4
No Contesto 10

Fuente: Colegio Fiscomisional Rio Upano
Autor: Fernanda Trujillo Orellana



95

En su mayoria utilizan su teléfono celular en “la casa” con una frecuencia de 40, seguido
cuando “salen con sus amigos” con 16. De igual forma existe la frecuencia mas baja de 3
“en el colegio”
Si los alumnos colocan como ultima opcién el colegio es debido a una prohibicion general
por parte de las autoridades del plantel con la finalidad de evitar distracciones en clase o
incluso poder copiar en las evaluaciones.

REFRIGERIO

Al Refrigerio se lo denomina como alimentos ligeros que se toman para reponer fuerzas,
en este caso durante los recesos en el periodo escolar o dia de clase
Aungque no tenga nada que ver con las nuevas tecnologias, es muy importante saber si

existe una buena o mala alimentacién en nuestros jovenes.

éQue prefieres comer en el refrigerio?

28
251
221
201 21
.E 181 W Salchipapas.
E 15 - 17 W Fruta
= Yogurt
E E Sanduches
B Otro
: Mo Contestd
5 =
e
Rango
Que prefieres comer en el refrigerio Frecuencia
Salchipapas. 19
Fruta 25
Yogurt 17
Sanduches 21
Otro 0
No Contestd 5

Fuente: Colegio Fiscomisional Rio Upano
Autor: Fernanda Trujillo Orellana
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Con una frecuencia mayor los adolecentes prefieren comer “fruta” a la hora del receso con
una frecuencia de 25, seguido de “sanduches” con 21. Asi mismo el rango mas bajo con
17 de frecuencia esté el “yogurt”. Cada una de las afirmaciones es tomada de un total de
60 que fueron los encuestados.

Pienso que si hay una buena alimentacién aunque coloquen al yogurt en Ultima posicion,
sin embargo la fruta es fuente de muchas vitaminas ayudandoles en el desempefio tanto

académico como fisico.

{Que prefieres tomar en el refrigerio?

22
20 21
18 - 18
.g 15 W Jugos
5 1 B Agua
J Refresco (coca cola, etc,),
E 10 Behida energética,
8 B 0tro
5 No Contestd
2
0
Rango
Qué prefieres tomar en el refrigerio Frecuencia
Jugos 18
Agua 9
Refresco (coca cola, etc.). 21
Bebida energética. 17
Otro 0
No Contestd 18

Fuente: Colegio Fiscomisional Rio Upano

Autor: Fernanda Trujillo Orellana

Con el puntaje mas alto se ubican “los refrescos (coca cola, etc.)’ con una frecuencia de
21, seguido de “los jugos” con 18 y muy de cerca “las bebidas energéticas”.

En el rango mas bajo con 9 se encuentra el “agua”.

Los adolecentes de hoy han perdido la costumbre del consumo del agua siendo un
nutriente esencial para el adecuado funcionamiento de diversos procesos fisiol6gicos,

como digestiéon, absorcién, distribuciébn de nutrimentos, transporte y desecho de
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elementos toxicos. Ademas que es una fuente natural y no artificial llena de colorantes

que perjudican su salud.

Cabe destacar la influencia de la television donde muestras modelos o estereotipos de
personas opuestas a las constituciones fisicas de la mayoria de los adolecentes,
obligdndoles a cambiar habitos alimenticios perjudicando su salud.

5.5.2 Latelevisién

La televisibn es el medio de comunicacion con mayor protagonismo entre toda la
poblacién. Ha adquirido tal importancia que ha llegado al punto de influir en el estilo de
vida de los televidentes, siendo un elemento clave a la hora de organizar su tiempo. Si a
esto le afiadimos que favorece el sedentarismo y la pasividad, podriamos concluir que su
uso solamente aporta desventajas al individuo.

Sin embargo, sabemos que con un uso adecuado, la televisibn aporta cosas positivas
resultando un importante agente educativo y socializador, contribuyendo a la

regularizacién de muchas conductas, actitudes, normas y valores.

La frecuencia con que los jovenes ven la tele, asi como el tiempo que dedican a esa

actividad nos ayudara a saber en qué medida les influye.

¢Ves la television?

JVes la television? Frecuencia Porcentaje
Sl 60 100%
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NO 0 0%
No Contesté 0 0%
TOTAL 60 100%

Fuente: Colegio Fiscomisional Rio Upano

Autor: Fernanda Trujillo Orellana

En cuanto a esta interrogante la poblacién manifiesta en su totalidad en un 100% que “si’

ve la television.

Si has contestado si, ¢Cuanto tiempo dedicas al
dia a ver television?

33
301 32
2 25, - -
= = B Mas de 5 horas al dia
% 20 1 W Entre 2 v 4 horas al dia
E 15 1 Entre 1 v 2 horas al dia
L 0. Menos de 1 hora al dia
5 2 I ] Mo Contesto
- -
Rango
Si has contestado si, ¢ Cuanto tiempo dedicas al dia a ver Frecuencia
television?
Mas de 5 horas al dia 8
Entre 3 y 4 horas al dia 12
Entre 1y 2 horas al dia 32
Menos de 1 hora al dia 8
No Contestd 0

Fuente: Colegio Fiscomisional Rio Upano

Autor: Fernanda Trujillo Orellana

En esta interrogante la frecuencia mas alta se registra en que ven television entre 1y 2
horas al dia con una frecuencia de 32 encuestados del total de 60 que constituye la
muestra total. Sin embargo una frecuencia nada despreciable la constituye los jévenes
gue ven television entre 3 y 4 horas ya que registran una frecuencia de 12.

Por otra parte nos encontramos con frecuencias que van hacia los extremos, por ejemplo

quienes ven mas de 5 horas al dia de televisiébn con una frecuencia de 8 y de aquellos
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encuestados que ven menos de 1 hora de television también con una frecuencia de 8,

también es positivo.

La ventaja de nuestros jévenes que participaron en el cuestionario es que presentan un
tiempo moderado para ver television, siendo ventajoso ya que realizan o buscan otras

vias de entretenimiento.

éQue canal de television ves mas a menudo?

)
70 B Teleamazonas
g 18 s | 2° B Telerama
g 15 RTS
2 1 Video/DVD
g 10 B Ecuaviza
C 3 g Gamavisidn
5 TV cable
2 4 ' 4 l W Ofro
0 : B Mo Contestd
Rango
¢, Qué canal de televisiones mas a menudo? Frecuencia
Teleamazonas 17
Telerama 2
RTS 4
Video/DVD 9
Ecuaviza 4
Gamavision 18
TV cable 19
Otro 22
No Contesto 1

Fuente: Colegio Fiscomisional Rio Upano

Autor: Fernanda Trujillo Orellana

En esta pregunta la respuesta muestra un claro predominio de preferencia por el “TV
cable” ya que registra una frecuencia de 19 del total de encuestados, lo que nos indica
gue la programacion que ofrece es del agrado de los adolecentes por presentar mayores
alternativas de programacion. Seguido muy de cerca esta la preferencia por los canales
Gamavision con 18 y Teleamazonas con 17, siendo estos canales nacionales. Con una

frecuencia mucho menor se registra Telerama con un frecuencia de 2.
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Los adolecentes prefieren canales extranjeros que nacionales, tal vez porque hay mas
series 0 programas mas juveniles mientras que en lo nacional hay una programacion de
tipo informativa con los aconteceres de nuestro pais, siendo aburrido y poco interesante
para ellos.

Elige el tipo de programa de television que mas te gusta.

351
35 -
0. B Deportivos
- . -
2 o] INEI’IEIEIHS (Tele@en io)
E Peliculas o series
M4 S .
a 20 19 Dibujos animados
E 15 W La publicidad
10+ Concursos
: 9 3 Otro
q Il/ W 1o Contesto
0 :
Rango
Elige el tipo de programa de television que mas te gusta | Frecuencia
Deportivos 18
Noticias (Telediario) 4
Peliculas o series 35
Dibujos animados 19
La publicidad 2
Concursos 9
Otro 8
No Contesté 2

Fuente: Colegio Fiscomisional Rio Upano

Autor: Fernanda Trujillo Orellana
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En esta cuestion se evidencia claramente un predominio en “peliculas o series” con una
frecuencia de 35, seguida por “los dibujos animados con 19 y muy de cerca con 18

programas “deportivos”.

Resulta curioso el detectar que entre las preferencias de programas los menos vistos y de
menor gusto estan las “publicidades” con 2 y los “noticieros” con4 respectivamente, lo que
nos lleva a pensar que entre los encuestados lo que menos importa es lo que sucede en

nuestro medio y viven desinformados.

5.5.3 Laradio

La radio es un medio de difusién masivo que llega al radio-escucha de forma personal,
porque ofrece cierto grado de participacién en el acontecimiento o noticia que se esta
transmitiendo; es el medio de mayor alcance, ya que llega a todas las clases sociales. Es
un medio selectivo y flexible. El pablico del mismo no recibe tan frecuentemente los
mensajes como el de los otros medios y ademas el receptor de la radio suele ser menos
culto y mas receptivo en la mayoria de los casos. Como medio de comunicacion brinda la
oportunidad de alcanzar un mercado con un presupuesto mucho mas bajo, es por eso,

que es mayor la audiencia.

¢Escuchas la radio?

®sI
®NO

¢Escuchas laradio? Frecuencia Porcentaje
Sl 49 82%
NO 11 18%
No Contesto 0 0%
TOTAL 60 100%

Fuente: Colegio Fiscomisional Rio Upano

Autor: Fernanda Trujillo Orellana


http://www.monografias.com/trabajos13/radio/radio.shtml
http://www.monografias.com/trabajos11/fuper/fuper.shtml
http://www.monografias.com/trabajos14/medios-comunicacion/medios-comunicacion.shtml
http://www.monografias.com/trabajos13/mercado/mercado.shtml
http://www.monografias.com/trabajos13/clapre/clapre.shtml
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En esta interrogante es clara la diferencia entre los que si escuchan la radio con una
frecuencia de 49 que equivale al 82% del total y los que manifiestan no escuchar la radio
con una frecuencia de 11 que equivale al 18% del total. Este resultado nos lleva a pensar
en dos direcciones: la primera que la television no ha podido desplazar a la radio y la
segunda gue dentro de sus preferencias no esta todo aquello que es visual y que al estar
lleno de imagenes les resulta menos aburrido, sino el placer que les genera el poder
escuchar una buena musica y sentirse dentro de la onda juvenil actual. Al ser un medio de
comunicacion diferente, ofrece una percepcion de la realidad en las que las imagenes
debe elaborarlas el individuo, poniendo en practica su imaginacion y creatividad. Y ofrece
la ventaja de su movilidad y compatibilidad con actividades diferentes.

Si has contestado si, iCual es tu espacio o
programa favorito?

351
301
- .
E Enk B Deportivos
% 704 B Musicales
0 15, Noticias
L I
104 Otro
c q Mo Contesto
5 q
-
Rango
Si has contestado si, ¢ Cudl es tu espacio o programa favorito? Frecuencia
Deportivos 8
Musicales 34
Noticias 0
Otro 5
No Contesté 2

Fuente: Colegio Fiscomisional Rio Upano

Autor: Fernanda Trujillo Orellana

Para completar esta preferencia del uso de la radio se debe manifestar que de entre los

que contestaron que si escuchan la radio (82%) se encuentra una frecuencia de 34 con el
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gusto o predisposicion por los programas “musicales” siendo el mas alto en la posicion y
con una frecuencia muy lejana estan los programas “deportivos” con 8 del total.

Los resultados no hacen sino confirmar que entre los encuestados los programas

musicales son parte importante de su diario accionar y acompafante preferido de sus
tareas escolares u otros tipos de actividades armonizando mas su ritmo de vida.

5.6 JERARQUIA DE VALORES QUE MANIFIESTAN ACTUALMENTE LOS NINOS/AS
Y ADOLESCENTES

5.6.1. Valores personales

Valores personales

Promedio

Arnistad

Responsabilidad -

Respeto

Higiene v cuidado personal |
Esfuerzo |

Generosidad -

Colaboracicn |

Valores

Espiritu de ahorro |
Desarrolo fisico-deportivo |
Correccion |

Prudencia 1

Trabajo duro |

Serenidad -

Fuente: Colegio Fiscomisional Rio Upano
Autor: Fernanda Trujillo Orellana

Los valores personales son aquellos que consideramos principios indispensables sobre

los cuales construimos nuestra vida y nos guian para relacionarnos con otras personas.
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En cuanto a los valores personales que manifiestan practican los encuestados en una
escala sobre 4 se obtienen los siguientes resultados: el valor méas practicado es el respeto
con una frecuencia de 3.77 y la responsabilidad con una frecuencia de 3.72, lo que nos
lleva a pensar que existe una solidez en lo que quieren alcanzar y hacer de su vida.
Seguido muy de cerca estd el valor de la higiene y cuidado personal con una frecuencia
de 3.68; la correccion asi mismo con una frecuencia de 3.67; la prudencia con una
frecuencia de 3.63 y contar con el espiritu de ahorro con una frecuencia de 3.62 lo que
nos indica que tienen una vision para el futuro y se fijan metas a corto, mediano y largo
plazo. Luego se encuentran valores como la generosidad, el esfuerzo, la colaboracién y la
amistad con frecuencias que van desde los 3.53 hasta los 3.3, seguido muy de cerca con
los valores del desarrollo fisico-deportivo con una frecuencia de 3.22.

En las frecuencias mas bajas se encuentran los valores de trabajo duro y serenidad con
una frecuencia de 3.12 y 2.93 respectivamente. Los resultados finales nos muestran la
tendencia existente en conseguir las cosas con la ley del minimo esfuerzo y la
impaciencia que se aduefia de ellos cuando no lo pueden conseguir. pero en cuanto a la

serenidad prefieren la mayoria de los adolecentes vivir al maximo su juventud.

5.6.2. Valores sociales

Valores sociales

Promedio
0 05 1 15 2 2.5 3 3.5

Fuente: Colegio Fiscomisional Rio Upano

Valores

Autor: Fernanda Trujillo Orellana
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Los valores sociales, son los que imperan en la sociedad en la que vivimos. Han
cambiado a lo largo de la historia. Se trata de una mezcla compleja de distintos tipos de

valoraciones, gue en muchos casos parecen contrapuestas o plantean dilemas.

En lo que respecta a los valores sociales como el valor mas importante con una
frecuencia de 3.57 esta el “companferismo, en la mitad esta “la autoafirmacion” con 3.45, y
con la frecuencia mas baja y al final estad el valor de “confianza familiar” con una
frecuencia de 3.27. Estos valores nos demuestran el equilibrio que existe en los valores
sociales que practican los encuestados.

5.6.3. Valores universales

Valores universales

Promedio
0.5 1 15 2 25 3 3.5

r =

Colaboracion

i

Maturaleza

Valores

af

Altruismao 62

Fuente: Colegio Fiscomisional Rio Upano

Autor: Fernanda Trujillo Orellana

Los valores universales son principios que nos permiten orientar nuestro comportamiento
en funcion de realizarnos como personas. Son creencias fundamentales que nos ayudan
a preferir, apreciar y elegir unas cosas en lugar de otras, 0 un comportamiento en lugar de
otro. También son fuente de satisfaccion y plenitud. Nos proporcionan una pauta para
formular metas y propositos, personales o colectivos. Reflejan nuestros intereses,

sentimientos y convicciones mas importantes.



106

Respecto a los valores universales destaca con la mas alta frecuencia de 3.57 sobre 4 el
valor de la “naturaleza”. Seguido de cerca la “obediencia” con 3.4, y la colaboracién con
3.17; todos ellos en relacion al total de encuestados.

En la parte de frecuencias més bajas se encuentra el valor del “altruismo” con una
frecuencia de 2.62 y el valor del “orden” con 1.68 sobre 4 respectivamente.

Estos resultados nos forman la idea de que los encuestados son respetuosos y ordenados

en porcentajes menores y que no los asumen como valores universales.

5.6.4. Antivalores

Antivalores

Promedio
o] 0.25 0.5 0.7% 1 1.25 15 1.75

[
[
i
a
[
in

J
~
al

Consumismo
Cormpetitividad
Materialismo

Febeldia

Valores

Ostentacidn

Impulsividad

Eqoismo

Laresividad

Fuente: Colegio Fiscomisional Rio Upano

Autor: Fernanda Trujillo Orellana

Cuando la persona actia por normas y principios contrarios a los reconocidos por la
sociedad, se dice que se orienta por un antivalor. A medida que las personas se alejan
con su conducta de los valores morales que rigen su sociedad, son rechazadas por esa
sociedad. Una persona sin valores morales expresa conductas indeseables. Estas
conductas van en contra de si mismo y de los demas, creando un continuo conflicto

personal y social.

Finalmente dentro de los antivalores existe un predominio del consumismo con una

frecuencia de 2.67, lo que nos indica que existe una marcada predisposicion por tener
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cosas inutiles y que no necesitamos solo por el hecho de tenerlas, esto nos lleva a la
comprobacioén de que un antivalor se relaciona directamente con otros, por ejemplo el
consumismo se vincula al “materialismo” con una frecuencia de 2.47, notando un gran
apego por las cosas materiales. Seguido de cerca la “ostentacion” con 2.25, la rebeldia
con 2.07. Entre los porcentajes mas bajos de antivalores estan el “egoismo” con una
frecuencia de 1.92, la “competitividad’1.9, la “impulsividad” con 1.82 y la “agresividad”
con 1.62. Llevandonos a pensar que el hombre ha dejado un poco de la seguir la moda u
exhibirse con un grado de provocacion en su actuar por demostrar poder y posicién dentro

de la sociedad.

6. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

6.1 CONCLUSIONES:

Luego de haber realizado la presente investigacion, se describen las principales
conclusiones que evidenciaran los valores mas relevantes en relacion con los principales
agentes de personalizacion, asi como los estilos de vida en los entornos que rodean a los

estudiantes del Colegio “Rio Upano”

Es evidente que en la institucién, el 62% de los adolescentes es parte constitutiva de un
modelo de familia nuclear, compuesta por los progenitores y sus hijos, y apenas un 18%

pertenece al tipo de familia que se constituye por uno de los padres y sus hijos

La persona es y debe ser principio, sujeto y fin de todas las instituciones sociales; no
obstante, la familia como unidad solidaria basica, es necesaria para el desarrollo moral del
ser humano, constando que este principio axiol6gico es evidente en la instituciéon al
observar que el 70% de los adolescentes consideran mucho a sus hermanos como
compafieros de vida y que es muy importante para ellos el que sus padres estén
satisfechos y noten sus logros, ayudan a su desarrollo emocional fortaleciendo su

autoestima

Existe confianza en la familia por parte de los adolescentes evidenciado en un 53.3% ya
que el 72% piensan que alli se dicen las cosas mas trascendentes, aquellas que
marcaran significativamente su existencia, en coherencia con el 63% que se sienten

respetados por sus padres al momento de ejercer una disciplina inteligente en lugar de la
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violencia y el insulto, actitud que permite al 30% y 31% de los adolescentes, compartir

momentos recreativos y buscar espacios y tiempos para dialogar con sus padres.

En lo que respecta a la percepcion de los roles familiares es alentador al constar que no
prima la concepciéon machista presente en la sociedad, al observar que el 46.7% de los
encuestados opinan que tanto el trabajo y los quehaceres del hogar no es labor exclusiva
del varén y la mujer correspondientemente y sobre todo que la mujer posee una infinidad

de opciones, recursos, para realizar como persona.

A pesar de vivir en una sociedad excesivamente consumista, el 70% de los estudiantes
encuestados, piensan en el ahorro y a no orientarse a la moda, y en las falsas
concepciones que el dinero brinda la felicidad, dando mas valor a lo espiritual, es decir a

un valor moral consigo mismo y con los demas.

La escuela se constituye en un espacio auténtico y privilegiado de aprendizaje en la
educacioén en valores y en encuentro con sus pares, evidenciado en la satisfaccion que
manifiestan los alumnos en ser parte de la institucién con su propuesta cognitiva como por
ejemplo al observar que el 81.7% opinan que es bueno estudiar para sacar buenas notas
y sobre todo para tener un amplio conocimiento de la realidad (71.1%) que se lo

estructura durante el desarrollo del proceso de ensefianza y aprendizaje

La escuela, a nivel axioldgico, se define como potenciadora del comportamiento personal,
al conocer y motivar la practica de normas y principios, para obtener adecuados
comportamientos a nivel institucional, asi lo confirman el 71.1% al asumir que el buen
comportamiento es la clave del éxito en los estudios y de las buenas relaciones humanas
y en esta perspectiva, el 75% de los alumnos manifiestan aceptar ser orientados vy
corregidos bajo la normativa del centro escolar, y 66.7% concuerdan que para generar
buenas relaciones interpersonales es necesario una buena comunicacion e interaccion

solidaria con los mas necesitados.

El ambito relacional de amistad y de competencia ludica para el adolescente con el grupo
de amigos es fundamental, asi lo define el 70% de los alumnos al expresar que desea
tener alguien que sea su mejor amigo para ser reciprocos en la confianza y el apoyo

cuando mas lo necesite (55%), aunque también desearia conocer a nuevos amigos para
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fortalecer su nivel social. (55%), invitandolos sobre todo a jugar en la casa (53.3%) en

donde se sienten mas comodos y atendidos

La tecnologia mas utilizada por los alumnos es el internet, con la finalidad de incrementar
sus redes de amigos, asi lo manifiesta 41 alumnos, seguida de la television en la
habitacion (28). A pesar de que la utilizacion del teléfono se encuentra en quinto lugar de
preferencia, sin embargo los estudiantes lo utilizan de manera habitual, casi compulsiva y

lo utilizan para llamar y hacer llamadas (28) y para enviar o recibir mensajes (22)

Con referente a la television, se ha convertido en el medio de comunicacion mas utilizado,
asi lo demuestra el 100% de los encuestados y la observan diariamente entre 1 a 2 horas
(32), percibiendo como un tiempo moderado, brindando la oportunidad de dedicarse a
realizar otras actividades, lo que preocupa es la desinformacion que tienen los alumnos al
no optar por los noticieros (4) ya que prefieren ver peliculas (35%) y dibujos animados
(19%). Con el 82% de los alumnos constatamos que la radio sigue constituyéndose en un
medio utilizado por los adolescentes, sobre todo para escuchar musica (34).

Los valores personales son guias de la actitud ante la vida. Hablar de ellos y de la
manera de inculcarlos, invita a la reflexion, sobre el desinterés o desapego de los jévenes,
y acerca de la responsabilidad que deben asumir los padres y la institucién educativa en
la formacion y fortalecimiento de los mismos. En este contexto el valor més practicado es
el respeto con una frecuencia de 3.77 y la responsabilidad con una frecuencia de 3.72,
optimizando las relaciones humanas en la consecucion de logar un objetivo personal, a
nivel de valores sociales el mas opcionado por los alumnos con una frecuencia de 3.57
esta el “companerismo, en la mitad esta “la autoafirmacién” con el 3.45. Los valores
universales como valores que nos proporcionan criterios para establecer propdsitos a
nivel personal y colectivo, sobre todo lo concerniente al cuidado de nuestro planeta y su
nivel relacional, se evidencia el mas importante para los alumnos con frecuencia de 3.57/4
esta el valor de la naturaleza seguido de el valor de la obediencia con 3.4 y la
colaboracion en un 3.17. Todos estos valores fortalecen relacionalmente el equilibrio

personal, social y universal.

En cuanto a los antivalores como una manera de actuar contraria a las normas y
principios reconocidos y aceptados por la sociedad, se observa un predominio con una
frecuencia de 2.67 al consumismo, el mismo que es condicionado por los medios de

comunicacion, tanto de internet, la television y la radio, obligandoles a adquirir
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subliminalmente productos innecesarios, antivalor reforzado por el materialismo con un
2.47 dando mé&s importancia a las cosas que a las personas, seguido de cerca de la
ostentacion con un 2.25, fomentando en el individuo, la superficialidad, egoismo,
hedonismo y la competencia.

6.2 RECOMENDACIONES:

A continuacion se detallan las recomendaciones respecto a las conclusiones antes

descritas:

Establecer espacios de orientacion, reflexibn e intercambio de experiencias vy
conocimientos mediante talleres orientados a los padres de familia y alumnos del

establecimiento educativo.

Podemos cultivar las buenas relaciones interpersonales teniendo una comunicacion
efectiva y practicando la interactuacion, a través de la realizacién de un periédico escolar

y la creacion de una pagina institucional en internet.

Las actividades compartidas por la familia nos sugieren fomentar espacios de encuentros
entre alumnos, padres de familia docentes y directivos para fortalecer la cohesion
familiar; mediante actividades recreativas, deportivas y de formacion a través de torneos

deportivos y convivencias

En cuanto a la educacion de valores a los adolecentes en la escuela, se recomienda
establecer un proyecto de capacitacion dirigida a los docentes, en técnicas transversales
de educacién en valores, orientados hacia la construccion racional y autonoma del

alumnado para una mayor incidencia formativa a los alumnos en valores.

Integrar al Proyecto Educativo Institucional los valores y principios constitucionales y

curriculares en las practicas educativas
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Con respecto a la influencia publicitaria de los medios de comunicacion, establecer una
propuesta a nivel institucional con la participacion de todos sus actores del Colegio “Rio
Upano”

Ante la tendencia de los alumnos de conseguir las cosas con la ley del minimo esfuerzo y
la impaciencia que se aduefia de ellos cuando no lo pueden conseguir, proponer un
constante acompafamiento pedagogico del docente con la finalidad de incentivarlo a la
constancia en el logro de objetivos de aprendizaje.

Frente a la percepcion que poseen los alumnos ante los antivalores del consumismo,
materialismo, ostentacién, que condicionan a la sociedad se establece una propuesta de
participacion solidaria con los sectores mas vulnerables del cantén, mediante visitas,

apoyo a las labores y gestiones comunitarias.

De nada sirve que los valores solo se digan, ya que es necesario vivirlos y
experimentarlos, formarlos y transmitirlos a las nuevas generaciones en donde la
familia-escuela-medios de comunicaciéon deben tomar un papel importante, ya que
el inculcar valores no es unatarea facil, pues cada quien desde su ambito tiene que
poner de su parte para que se vaya dicha transmision y desde esta manera se logre
optimizar la calidad de vida de los adolecentes, evitando problemas que se
desencadenan por la misma falta de valores como la violencia, drogadiccion
marginacion, maltrato, etc. En mi vida diaria siempre estan presentes los valores,
aguellos que mis padres me inculcaron de nifia, estos valores me ayudan a
comportarme, a saber cuando algo esta bien o0 no y a actuar de la mejor manera
posible, casi automaticamente los aplico, le doy gracias a mis padres y demas
familiares que me ensefiaron la importancia de el respeto, la solidaridad, el amor, la
tolerancia entre otros. Los valores me han ayudado a ser una persona considerada
con los demas seres humanos y a tener en cuenta que todos somos importantes y
tenemos el derecho de ser respetados por lo que somos. En la institucion y en mi
carrera universitaria me ayudé mucho a relacionarme con mis compaferos, tener
amistades, recibir respeto y consideraciéon por parte de los estudiantes y

profesores. Cada dia debemos de inculcar los valores en nuestros hijos y en
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nuestros estudiantes, esto hara que a futuro tengamos una sociedad mejor, dighay
preparada para ser solidarios con los demas.

Fernanda Truji€lo

7. PROPUESTA DE INTERVENSION

7.1. DATOS INFORMATIVOS:

7.1.1 Titulo: “TALLERES DIRIGIDOS A LOS ESTUDIANTES DEL COLEGIO
FISCOMISIONAL “RiO UPANO”, PARA CONOCER LA INFLUENCIA Y
EFECTOS DE LA PUBLICIDAD GENERADO POR LOS MEDIOS DE
COMUNCACION EN EL CONSUMO MATERIALISTA DE LOS
ADOLESCENTES”

7.1.2 Tipo de propuesta: Socio -educativa.
7.1.3 Institucién responsable: Colegio Fiscomisional “Rio Upano”

7.1.4 Cobertura poblacional:
o Estudiantes de 8°y 9° Afio de Educacion Basica
e Padres de familia de 8°y 9° Afio de Educacién Basica.
e Profesorado de 8°y 9° Afio de Educacion Basica
e Institucidon educativa Colegio Fiscomisional “Rio Upano”

Analizardn, asumirdn y reflexionaran, directa e indirectamente la problemética y

focalizaran las alternativas de solucion propuestas.
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7.1.5 Cobertura territorial: Ecuador, Provincia de Morona Santiago, Cantén Sucua,
Parroquia Sucua. “Colegio Rio Upano” Institucion Fiscomisional. Su direccion es Av. 8 de

Diciembre y Av. Oriental, ubicado asi en el Barrio Centro, Sector Urbano.

7.1.6 Fechade inicio: Febrero, 2 de 2013.

7.1.7 Fecha final: Julio, 12 de 201.

7.1.8 Fuente de financiamiento: La Propuesta de Intervencion sera financiada por la

autora de la tesis: Truijillo Orellana Fernanda Narcisa.

7.1.9 Presupuesto: 105,20ddlares en total.

7.1.10 Participantes de la propuesta:
e Autor de Tesis: Trujillo Orellana Fernanda Narcisa

e Estudiantes: 8°y 92 Afio de Educacion Basica.

7.2 ANTECEDENTES:

Desde la década de 1960 la publicidad se ha utilizado cada vez mas para fomentar el
bienestar, pese a ellos, la publicidad moderna ha cambiado su perspectiva en cuanto a el
modo de influir, no solo subraya las ventajas del producto, sino también los beneficios que
al adquirirlo obtendran sus consumidores, por ejemplo: el publicista no vende cosméticos,
sino que brinda la belleza, atractivo e ilusién para atraer al potencial comprador que en
este caso son los mas jévenes. Sin embargo al analizar la posmodernidad, el consumo en
excesivo es mas legitimo que supuesto, pareciendo haber una predileccion hacia el
consumo porque si, y una antipatia a tener que justificar acciones a otro nivel que no sea

el individual.

Todo esto nos indica que estamos ante una sociedad de consumo, principalmente
orientada por la acumulacién y consumo de productos, consumos que el individuo emplea

para mostrar su identidad o como indicadores tangibles de tal identidad.
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Todo ello apunta a un profundo cambio respecto a las necesidades tradicionales,
necesidades que ya no estén referidas a los propios objetos sino a valores, por lo que la
satisfaccion tiene que ver con un sentido de adhesion a tales valores, es decir, que el
consumidor acepta, inconscientemente, el estilo de vida de una sociedad en concreto, en
la cual, como sostienen la exhibicion publica de las cosas se ha establecido como el
centro de la identidad social, centro que se ha logrado a expensas de valores como la

orientacion familiar y otros.

Por ello, al marketing puede considerarsele inspirado de postmodernismo al ser el mayor
practicante, conscientemente, de la resignificacion de las palabras, términos y nombres de

marcas.

En el marco legal, LA LEY ORGANICA DE DEFENSA DEL CONSUMIDOR (2000-21), en
el capitulo 3 articulo 6, establece la condicion para regular el contenido de la publicidad en

los siguientes términos:

Art. 6.- Publicidad Prohibida.-Quedan prohibidas todas las formas de publicidad engafiosa
o abusiva, 0 que induzcan a error en la eleccién del bien o servicio que puedan afectar los

intereses y derechos del consumidor.

Conforme a este marco legal, los anuncios publicitarios deben ajustarse a los parametros
legales. No deben contrariar las normas que imponen los limites legales a cumplirse a la
razéon de ciertos valores sociales legalmente establecidos, ya que su negligencia, puede
causar dafos al interés general, que se ve afectado por una practica contraria a sus
lineamientos. Sin embargo, los medios publicitarios construyen métodos para evadir
responsabilidades, como la persuasion, técnica basada en la buena promocién de un
producto, que por medio de grandes anuncios, prometedores y llamativos, se puede lograr

captar la atencion del publico.

Sin embargo, como referencia utilizaremos los datos consignar los datos encontrados en
la investigacion realizada “Valores y Estilos de vida en los Adolecentes”, tomando como
informe los promedios, porcentajes, etc. mas altos 0 mas bajos, segun el caso analizado y

exhibir los gréaficos respectivos relacionados con el tema de la propuesta.
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En la investigacién sobre “Valores y estilo de vida en adolescentes”, realizada con los
alumnos de 8° y 9° Ao de Educacion Basica en el Colegio “Rio Upano”, se encuentran
datos referenciales, que aseveran la influencia negativa de la publicidad en el consumidor,
en consecuencia muchos de los adolecentes han optado por antivalores como el

consumismo, materialismo y la ostentacion.

A continuacién presentaré una tabla estadistica para confirmar lo dicho:

Valoracién de las cosas materiales

Nada Poco Bastante Mucho con'\:gsto TOTAL
PREGUNTA

f % f % f % f % f % f %
La ropa de
marcas
onocida
Eacel > 17 1.7% | 15 5% |17 | 283% |20 333% |1 | 1.7% | 60 | 100%
sentirme
mejor

Fuente: Colegio Fiscomisional Rio Upano
Autor: Fernanda Trujillo Orellana

Negativamente con un porcentaje mayor a 33.3% y una frecuencia de 20 confirman que

es muy importante la ropa de marcas conocidas para sentirse bien.
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Antivalores
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Fuente: Colegio Fiscomisional Rio Upano
Autor: Fernanda Trujillo Orellana

Cuando la persona actla por normas y principios contrarios a los reconocidos por la
sociedad, se dice que se orienta por un antivalor. A medida que las personas se alejan
con su conducta de los valores morales que rigen su sociedad. Estas conductas van en
contra de si mismo y de los demas, creando un continuo personal y social. En cuanto a
los antivalores dentro de los encuestados en una escala sobre 2.75, se obtienen los
siguientes resultados: existe un predominio del consumismo con una 2.67, lo que nos
indica que existe una marcada predisposicion por tener cosas indtiles y que no necesitan
solo por el hecho de tenerlas, esto nos lleva a la comprobaciéon de que un antivalor se
relaciona directamente con otros, por ejemplo el consumismo se vincula al “materialismo”
con 2.47, notando un gran apego por las cosas materiales. Seguido de cerca la
“ostentacion” con 2.25, la rebeldia con 2.07. Entre los porcentajes mas bajos de
antivalores estan el “egoismo” con 1.92, la “competitividad” 1.9, la “impulsividad” con 1.82
y la “agresividad” con 1.62. Llevandonos a pensar que el hombre ha dejado llevar por la
moda u exhibirse con un grado de provocacidon en su actuar por demostrar poder y

posicion dentro de la sociedad.

Seria muy satisfactorio, que la publicidad se utilizara para el beneficio de la poblacién, sin
ningan interés monetario, claro que esto se podria llamar un imposible, porque la base del
mercadeo son los compradores, y las técnicas que se usan para incitar al publico a
comprar, y si para lograr esto es necesario hacerlo sin la autorizacion consciente del

individuo, lo haran ya que, no hay nada que prohiba esto


http://www.monografias.com/trabajos/explodemo/explodemo.shtml
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Desde esta perspectiva, constatamos mediante los resultados obtenidos del andlisis de
las encuestas realizadas a los alumnos de 8° y 9° Afio de Educacion Basica en el Colegio
“Rio Upano”, la influencia negativa de la publicidad en el adolescente, con un porcentaje
mayor a 33.3% Yy una frecuencia de 20 al referirse que es muy importante la ropa de
marcas conocidas para sentirse bien. En consecuencia muchos de los adolecentes han
optado por antivalores como el consumismo (2.67), materialismo (2.47) vy la ostentacion
(2.25).

En este contexto surge mi propuesta de intervencién educativa dirigida a los estudiantes

del Colegio Rio Upano.

7.3 JUSTIFICACION:

La importancia de entrar en un tema como el de la Publicidad, la justificamos bajo la siguiente
perspectiva; para los consumidores, es justo conocer el grado hasta el cual la publicidad puede

influir en sus mentes sin su consentimiento, promoviendo asi su consumo.

Cuando miramos la television, cuando escuchamos la radio, cuando leemos el periddico y
hasta cuando caminamos por la calle vamos recibiendo miles de marcas, a través de
todos nuestros sentidos. Todos los avisos, en su conjunto, transmiten un mensaje,
transmiten los valores, la ideologia, el modelo al cual la sociedad, los consumidores,

tienen que ajustar sus acciones y actitudes.

Hoy en dia, como futuros educadores, no podemos negar la gran influencia de la
publicidad sobre todo en la vida de los adolescentes, se podria decir y afirmar que la
juventud de ahora es producto, en gran parte, del efecto publicitario al que se ha
expuesto, todos ellos son manipulados por los publicistas para crear en los jovenes la

necesidad de consumir, muchas veces innecesariamente. Es necesario

Con el propésito de analizar a fondo esta problemética se lleva a cabo esta investigacion,
tratando de concientizar, acerca de los efectos negativos de la publicidad, y promover una
actitud critica hacia la publicidad que los jovenes sepan analizar estos trucos publicitarios
y no sean condicionados por el consumismo y materialismo que brinda la publicidad a

través de los medos de comunicacion.
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7.4 OBJETIVOS:

7.4.1 Objetivo General:

Mediante la realizacién de talleres, posibilitar un acercamiento de los estudiantes del
colegio Rio Upano a los medios de comunicacion, desde una perspectiva critica, para
conocer el fendmeno de la publicidad y su influencia consumista y ostentosa de los

adolecentes.

7.4.2 Objetivos Especificos:

m  Elaborar talleres dirigidos a los alumnos y padres de familia con la finalidad de
desarrollar una actitud critica delante de la publicidad que permita una actitud
responsable ante el consumo ostentoso

= Fomentar una nueva cultura con respecto a la informacion que manejan medios de
comunicacion para analizar sus ventajas y desventajas mediante la planificacion
de férum abiertos, mesas redondas dentro y fuera de la institucién educativa

= Potenciar el conocimiento del lenguaje publicitario y los recursos mas

habitualmente utilizados para persuadir al consumidor.

7.5 ACTIVIDADES:

A continuacion expondremos las actividades que se realizaran para cumplir con el objetivo

planteado:

ACTIVIDADES RESPONSABLES

Conformar el grupo de gestion
escolar con tres miembros: Investigador
Orientador, dirigente y el jefe de area
de lenguaje y comunicacion.




Recopilacién de informacion (anexo
1°)

Investigador y dirigente

Reunion con el equipo del proyecto

Investigador

Solicitar aprendizajes esperados

Equipo de gestién escolar

Distribucion de actividades

Investigador al equipo de gestion

escolar

Ejecucion de la primea actividad
“Relacion entre la Publicidad y el
Consumo” (anexo 2°)

Dirigente, orientador e
investigador

Andlisis y sintesis de la primera
actividad

Equipo de gestién

Ejecucién de la segunda actividad
“Lenguaje Publicitario y Estrategias
de Persuasion” (anexo 3°)

Dirigente, orientador e
investigador

Andlisis y sintesis de la primera
actividad

Equipo de gestion

Ejecucion de la tercera actividad:
“Justificacion de Necesidades”
(anexo 4°)

Dirigente, orientador e
investigador

Organizar una meza redonda a nivel
de octavo afio

Dirigente, maestro del area de
lenguaje,
orientador

Organizar un férum a nivel de noveno
afo

Dirigente, maestro del area de
lenguaje, orientador

Evaluacioén del proyecto

Autoridad institucional
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7.6 METODOLOGIA:

En cada taller se pretende trabajar la corresponsabilidad de nuestros actos, donde se
expondra los contenidos partiendo de los conocimientos de los estudiantes, siendo capaz
de despertar la curiosidad, para interiorizar los mismos. Para ello es necesaria la
participacion activa y valorar las ideas, la iniciativa propia, y sobre todo la reflexion critica,
teniendo claro cuéles son los objetivos ajustados a la realidad individual del alumno, asi
como dar el maximo esfuerzo como docente responsable de la formacion individual y

grupal de los alumnos.

A continuacion expondré la metodologia a utilizarse en cada taller dirigido para alumnos

de octavo y noveno afio del Colegio Rio Upano:

DISENO METODOLOGICO

. Objet’l\_/OS Proceso Materiales Responsables | Tiempo
N especificos
Fomer_1tar un AMBIENTACION: T
ambiente mediante A . .
articipativo dinamicas de tipo el il Inv_estlgador .10
1 P . . con su nombre de orientador minutos
que genere integrativo o :
. . diferentes colores
confianza representativo
Intervencion | £y pERIENCIA: | Spots publicitarios
espontanea -, .
. Presentacion a los que Equipo de
para compartir e 20
2 o alumnos de spots frecuentemente gestion :
experiencias, .. minutos
televisivos durante proyectan en la
dudas o .
. 10 minutos TV
expectativas
RECESDO 15 minutos
Combinar los )
conocimientos, REFLEXION: Revistas,
las actl’tU(jes y Trabajg c_ie grupos: perlod_lcos, Equipo de 45
3 las préacticas maximo 5 cartulinas, e :
. . gestion minutos
para aprender miembros,. papelografos,
a construir y Presentaciones marcadores
aplicar una cortas. A
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escala de continuacion el
valores grupo reflexiona
sobre el video y la
charla y realiza la
correspondiente
reflexion

Socializacién en

Realizar las !
plenaria de lo

correspondient ; Una pizarra,
. : reflexionado en el .
es sintesis de . pliegos de papel
: grupo mediante S . . 30
4 las reflexiones : o . periodico, cinta Investigador :
varias actividades: . minutos
en base a la . ; adhesiva y
" sintesis en un
tematica . . marcadores
papelégrafo, colaje,
planteada
frases, etc.
Los compromisos
. . 10
5 Compromisos | se presentan en la Investigador .
. minutos
plenaria
1 hora
TOTAL
15m

Ademas también se utilizara los siguientes métodos complementarios:

= Método en cuanto a las actividades de los alumnos Método Activo: Cuando en el
desarrollo de la clase se tiene en cuenta la participacion del alumno.

= Método en cuanto a la relacion entre el profesor y el alumno Método Colectivo:
cuando tenemos un profesor para muchos alumnos.

= Método en cuanto al trabajo del alumno Se puede realizar trabajo individual,
colectivo y formas mixtas.

» Método en cuanto al abordaje de la propuesta Son dos método principales el
analitico, que es descomponer por parte un conocimiento y el método sintético que es
integrar las partes en un todo.

» Método de ensefianza individualizada su objetivo maximo es ofrecer oportunidades
de desenvolvimiento individual mas eficiente, y llevar al educando a un completo
desarrollo de sus posibilidades personales. Este método propicia la socializacion del
alumno, pero su importancia es que ofrece que cada uno trabaje segln sus
posibilidades y peculiaridades.

» Métodos de ensefianza socializada Tiene por objeto la integracion social, sin

descuidar la individualizacion.
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Dentro de las técnicas que se tendran en cuenta durante el desarrollo de la ejecucion de

la propuesta de intervencién educativa son:

» Técnica expositiva Consiste en la exposicion oral, por parte del profesor; esta debe
estimular la participacion del alumno en los trabajos de la clase, requiere una buena
motivacion para atraer la atencion de los educandos. Esta técnica favorece el
desenvolvimiento del autodominio, y el lenguaje.

» Técnica del interrogatorio Uno de los mejores instrumentos del campo didactico
como auxiliar en la accion de educar, este permite conocer al alumno y resaltar sus
aspectos positivos. Puede ser empleado para: motivacion de la clase, estimulo para la
reflexion. y recapitulacion y sintesis de lo aprendido.

= Técnica de la argumentacién Forma de interrogatorio destinada a comprobar lo que
el alumno deberia saber. Requiere fundamentalmente de la participaciéon del alumno.

= Técnica del didlogo El gran objetivo del dialogo es el de orientar al alumno para que

reflexione, piense y se convenza que puede investigar valiéndose del razonamiento.

7.7 RECURSOS:

7.7.1 Recursos Humanos:
¢ Investigadora: Fernanda Trujillo.
e 60 estudiantes para la participacién o ejecucion de la propuesta: 8° y 9° Afio

de Educacién Basica.
7.7.2 Recursos Materiales: copias, carpetas, papel bon, internet, video, proyector,
marcadores de agua, marcadores permanentes, pliegos de cartulina, cartulinas

A4, lapices, carteles, cinta adhesiva.

7.7.3 Recursos Econémicos:

RECURSOS
ACTIVIDADES )
ECONOMICOS
Presentar video: LA i
8,00 dolares
PUBLICIDAD AL
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DESCUBIERTO

Exhibir: ANUNCIOS
PUBLICITARIOS

52,00 dolares

Analizar la pirhAmide de Maslow:
“JERARQUIA DE 45,2 dblares
NECESIDADES”

7.8 RESPONSABLE: La Unica persona responsable de realizar la propuesta es la autora
de la tesis: Trujillo Orellana Fernanda Narcisa, y exclusivamente los estudiantes son
los que seran investigados por lo tanto participares directos en todas las actividades

propuestas.

7.9 EVALUACION:

En propuestas de intervencion la evaluacion se intenta conocer qué tanto ha logrado
cumplir sus objetivos o bien qué tanta capacidad poseeria para cumplirlos. En una
evaluacién siempre se produce informacién para la toma de decisiones, por lo cual
también se le puede considerar como una actividad orientada a mejorar la eficacia de las
propuestas en relacion con sus fines, ademas de promover mayor eficiencia en la
asignacion de recursos. En este sentido, el proyecto abarca una serie de actividades
complementarias a la propuesta de crear un espacio de reflexion con los alumnos, por lo
gue se explicita en el proyecto realizar una evaluacién constante con los diferentes

responsables a nivel institucional y con todo el equipo de gestion

El proyecto tendrd una duracion de 6 meses, iniciado a partir el 2 de Febrero hasta el 22
de Julio del 2013.


http://es.wikipedia.org/wiki/Informaci%C3%B3n
http://es.wikipedia.org/wiki/Toma_de_decisiones
http://es.wikipedia.org/wiki/Asignaci%C3%B3n_de_recursos

Al
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final de la fecha sefialada se verificara se los objetivos fueron cumplidos

eficientemente, caso contrario se fortalecera en aquellos aspectos que no se han podido

cumplir.

7.9.1 Instrumentos y Técnicas de Evaluacion:

Se constituye en el soporte fisico que se emplea para recoger la informacion sobre los

aprendizajes esperados de los estudiantes luego de los talleres realizados.

Observaciones Espontaneas: Se realizara observaciones directas a los alumnos
durante el proceso formativo, desarrollado en los talleres con la finalidad de tener un
formulacién global de la investigacion, incluyendo la eficacia de sus planes,

programas, técnicas y herramientas utilizadas

Conversaciones y dialogos: durante la etapa de planificacion del equipo de gestion y

durante la reflexién al interno del grupo, exponiendo principios, experiencias, etc.

Lluvia de ideas: para establecer la comprension de la teméatica propuesta en la jornada

de analisis y reflexion

Preguntas de exploracién: que permitird al alumno y al grupo en general conocer el
nivel de significado o interpretacion que pueden dar a una experiencia 0 a un

componente especifico de una experiencia.

Trabajo de grupo.- establecer los criterios participativos en funcién de fortalecer el

contenido mediante un trabajo cooperativo de los estudiantes y el equipo de gestion.

Video y andlisis: El video es un excelente instrumento para la auto-observacion y
autoevaluacion. Sera utilizado durante los talleres al inicio de la jornada reflexiva para

acercarnos al tema.



125

= Producciones orales y plasticas: con la finalidad de evaluar la participacion de los
alumnos a travées de aportes significativos, sintesis, expresdndose de manera objetiva

y l6gica mediante. carteles, maquetas, collage, etc.

7.10 CRONOGRAMA:

Fecha de inicio, 2 de Febrero 2013 y fecha de finalizacién, 22 de Julio del 2013. Cabe
recalcar que las actividades se realizardn en horas de la tarde y cada actividad durara
segun sea el caso, cuando se trate de los talleres tendra una duraciéon de 1 hora, 15

minutos.

Febrero | Marzo Abril Mayo Junio Julio

Conformar el grupo de
gestion escolar con tres
miembros: Orientador,
dirigente y el jefe de area de
lenguaje y comunicacion
Recopilacién de informacion:
Marco Tedrico

Reunién con el equipo del
proyecto

Solicitar aprendizajes
esperados

Distribucién de actividades




Ejecucion de la primea
actividad “Relacion entre la
Publicidad y el Consumo”

Andlisis y sintesis de la
primera actividad

Ejecucién de la segunda
actividad “Lenguaje
Publicitario y Estrategias de
Persuasion”

Andlisis y sintesis de la
segunda actividad

Ejecucién y evaluacion de la
tercera actividad:
“Justificacion de

Necesidades”

Organizar una meza redonda
a nivel de octavo afio

Organizar un férum a nivel
de noveno afio

Evaluacién del proyecto

7.11 PRESUPUESTO GENERAL

PRESUPUESTO GENETRAL
RECURSOS CANTIDAD u:ﬂ_s:;o '_'I_';'_EI;'I‘_’
e 60 005 300
Proyector 1 5,00 5,00
Cuestionarios 60 0,05 3,00
Papel Bon 60 CHo2 1,20




Lapiz 60 0,35 21,00
Marcador de agua 3 1,50 4,50
Carteles 5 5,00 25,00
Pliego de Cartulina 12 0,75 9,00
p";’:ﬁ; cador 18 1,00 18,00
Cinta adhesiva 1 0,50 0,50
Pizarra 1 0 0
Cartulina A4 60 0.25 15
TOTAL 105,20
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7.13 ANEXOS:

ANEXO 1°

MARCO TEORICO

CONCEPTOS BASICOS:

CONSUMISMO

El consumismo puede referirse tanto a la acumulacion, compra o consumo de bienes y

servicios considerados no esenciales, como al sistema politico y econdémico que
promueve la adquisicion competitiva de riqueza como signo de status y prestigio dentro de

un grupo social. El consumismo, entendido como adquisicion o compra desaforada,
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idealiza sus efectos y consecuencias asociando su practica con la obtencion de la

satisfaccion personal e incluso de la felicidad personal.

Factores que inducen la compra:

Culturales, determinadas por el entorno sociocultural del consumidor.

Estatus, determinadas por el [nivel socioeconémico]; el consumo crece por lo
general, en la medida que se eleva el nivel socioeconémico.

Afectivos, determinados por el grado de aceptacién o rechazo social o grupal por
poseer o no un bien.

Necesidad, determinados por la necesidad real de un producto para la vida
convencional.

Masificacion, a medida que un producto es poseido por la mayoria de las personas

se eleva la presién para que los que adn no lo tienen lo compren.

El consumismo se ve incentivado principalmente por:

La publicidad, que en algunas ocasiones consigue convencer al publico de que un
gasto es necesario cuando antes se consideraba un lujo.

La predisposicion de usar y tirar de muchos productos,

La baja calidad de algunos productos, que conllevan un periodo de vida
relativamente bajo, los cuales son atractivos por su bajo costo, pero a largo plazo
salen mas caros y son mas dafiinos para el medio ambiente.

Algunas patologias como obesidad o depresion que nos hacen creer mas
facilmente en la publicidad engafiosa, creyendo con esto que podemos resolver
nuestro problema consumiendo indiscriminadamente alimentos, bebidas, articulos
milagrosos u otro tipo de productos.

El desecho inadecuado de objetos que pueden ser reutilizados o reciclados, ya
sea por nosotros o por otros.

La cultura y la presioén social.

Consecuencia;

La falta de identidad de cada una de las personas, al no conocer sus necesidades

esenciales y por no estar claro en relacion a las necesidades de los mas cercanos a

cada uno; factores influyentes como la imitacion de personajes de television u otros

artetipo, que generan un idolo que se sigue.- Dichos idolos inducen a los faltos de

identidad a consumir ciertos productos innecesarios. Consecuencia: generacion de

necesidades infinitas que no pueden suplirse, la no felicidad.

Efectos del consumismo:
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e Global: EI consumismo es dafiino para el equilibrio ecologico en su totalidad ya
que actualmente existen muchos problemas relacionados con el excesivo
consumo de recursos naturales que se hace a nivel mundial asi como el que los
procesos de produccidn en su gran mayoria generan contaminacion.

e Regional: La preferencia de productos innecesarios o facilmente sustituibles de
una poblacién que son producidos en otra regién ayuda a desequilibrar la balanza
comercial entre las regiones.

e Social: Frecuentemente se ayuda a la mala distribucién de la riqgueza, ya que los
consumidores son por lo general de un nivel socioecondémico inferior que los
duefios de las companiias generadoras de los productos objetos de consumismo.

e Familiar: Al caer en el consumismo aumentamos nuestros gastos de forma
innecesaria comprando cosas que pudiéramos evitar 0 reducir como productos
cuya publicidad promete milagros, productos de vida util baja o productos
sustitutos de otros naturales.

e Personal: Diversas opciones consumistas son menos saludables que las que no lo
son. Por ejemplo, hacerse un zumo de naranja en casa en lugar de comprar uno
empaquetado que ademas de contener conservante, viene con envases que
acaban en la basura inorganica.

Consumo Responsable:
Un Consumo Etico, en el que se introduzcan valores como una variante importante a la
hora de consumir o de optar por un producto. Hacemos especial énfasis en la austeridad
como un valor en relacién con la reduccién para un consumo ecolégico, pero también
frente al crecimiento econémico desenfrenado y al consumismo como forma de alcanzar
el bienestar y la felicidad.

CONSUMO OSTENTOSO Y MATERIALISTA

El consumo cuya Unica finalidad consiste en demostrar que se tiene suficiente dinero para
comprar cosas caras, no importando la utilidad que tenga lo que se compra, la necesidad
gue se pretende cubrir e incluso el buen gusto, pues lo que realmente interesa es
diferenciarse de los que no pueden comprar esos objetos. Esta forma de consumo lleva
consigo toda una forma de vida y al que denominamos consumo ostentoso. El consumo
de artilugios, cachivaches, objetos que a veces se van acumulando en nuestras viviendas
es lo primero que aparenta ser ese excesivo materialismo-consumismo y ostentosidad.

Consumismo, a veces adornado y sutilizado en formas, que aparecen casi inadvertidas
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por todos nosotros. Cualquier cosa- objeto que aparezca ahi fuera en ese nuestro
mundo interior-exterior se podria denominar como exceso de consumo Unicamente

material.

El egoismo, el consumismo, la ostentosidad, la preocupacion Unicamente por el bien y la
felicidad personal, son algunas de las calificaciones que podriamos darle a la sociedad de
hoy en dia. Personas que anhelan llegar a lo que en antropologia definiriamos como el
bien comun, la felicidad. Pero este término, felicidad, ha sufrido una gran transformacion
con el paso del tiempo. Actualmente ser felices conlleva tenerlo TODO, poseer las
mejores marcas, los mejores coches y casas, ser guapos y estar delgados, en definitiva
conseguir el bien particular y de los nuestros, los demas no importan.

Salir de esta rutina consumista que tiene la sociedad e intentar preocuparnos mas por las
personas desfavorecidas, no es tan dificil, pero estamos tan acostumbrados a vivir en la
comodidad que nos hace estar ciegos y no nos deja ver mas alla de nosotros mismos.
Nos impide entender lo que esta fuera de lo comudn y lo ordinario. Pero no todo resiste en
el camino, como consecuencia de vivir en un mundo tan injusto donde unos tenemos
tanto y otros tienen tan poco, son muchas las organizaciones y las personas que deciden
libremente dejar de lado, para siempre o por unos dias, sus vidas para dar lo mejor de
ellos mismos a los mas pobres. Lo malo es que no todo el mundo esta dispuesto a salir de
uno mismo y dedicarse a los demas, no todos quieren amar mas alla para encontrarse asi
con algo diferente, la satisfaccién personal que da haber hecho algo bueno por el otro, por
el pobre.

Cada uno de nosotros, si queremos y ponemos de nuestra parte, podemos cambiar el
mundo a mejor. Sélo tenemos que modificar el chip de nuestra cabeza para que por fin
nos demos cuenta que la felicidad plena no se consigue si no nos preocupamos por los
demas y si no la compartimos con los otros, en resumen, debemos evitar caer en el

hedonismo.

Creo que la humanidad de los hombres pende de un hilo pero por suerte no esta extinta,
tenemos una responsabilidad muy grande para con el mundo y este no va a cambiar si no
empezamos cambiandolo nosotros desde nuestros hogares, con nuestras familias, en el
trabajo.

Crear una sociedad equilibrada-mente consciente es responsabilidad de cada una de las
partes que la componen. El consumo responsable parte de la reflexion y observacion en

ese nuestro propio espacio. Cada decisién, ante cualquier ambito que repercuta a la hora
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de reestructurar las diversas areas sociales nos da la oportunidad de mejorar las ya

existenciales.

La vida nos ofrece a cada instante, infinidad de momentos e inter-actuaciones con tal de
llevar a cabo esa observacién y auto-reflexion, de si en verdad estamos en esa
conciencia- consumo- materialista -responsable o en la sutilidad auto-engafiosa.
¢ Tan dificil es dejar de querer poseer cosas materiales, dejar de ser consumistas y
superficiales, salir de nuestras vidas por un tiempo para intentar ayudar a los mas
necesitados? Creo que esté pregunta es facil de responder, NO. La actitud de la sociedad
actual no tiene por qué seguir siendo la misma. ¢(No dicen que hay que luchar por
modernizarse e intentar cambiar a mejor? Pues hagadmoslo. Rompamos esta nueva
tradicion que se ha creado en el mundo actual de que el hedonismo y el consumismo
sean los nuevos dogmas, porque ya nos lo tienen que recordar hasta en los famosos
anuncios de Coca-Cola, que todos conocemos: “Hay razones para creer en un mundo

mejor”.

LA PUBLICIDAD

La publicidad se encuentra en todos sitios, en todos los campos de la sociedad, es una
herramienta imprescindible para el consumo, ya que sin ella a los ojos del consumidor ese
producto o servicio no existe... Su principal objetivo es convencer de que lo que venden
es una necesidad y que es mejor que los demas; Aunque la publicidad también

evoluciona con el tiempo y se mejora constantemente.

LA PUBLICIDAD Y EL CONSUMO

La publicidad promete Y esta vendiendo
Maximo frescor Paquete de chicles
Energia sin igual Yogurt enriquecido
Diversion maxima Consola de videojuegos

¢Necesitamos todo lo que consumimos? ¢Es lo mismo necesitar que desear?


http://es.wikipedia.org/wiki/Asa_Griggs_Candler
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No necesitamos todo lo que consumimos, sin embargo en la sociedad que nos
encontramos y el estado de vida que vivimos, el acto de consumir algo por deseo pasa de
ser un deseo a una necesidad, tanto para relacionarnos con los demas como para pasar
desapercibido. Necesitar se basa en lo minimo que necesita una persona para sobrevivir;
Y desear es un capricho de cada persona, una ilusion.

¢En las sociedades de consumo, se produce para atender las necesidades de las
personas o las personas terminan necesitando todo lo que se produce?

En un principio supongo que lo esencial era abastecer a las personas productos o
servicios de su necesidad, sin embargo el mercado por fuerza ha tenido que ir mejorando
e innovando para cada vez ofrecer a las personas algo nuevo. Porgue las personas por
naturaleza nos aburrimos con facilidad una vez que ya conocemos, o lo sabemos utilizar.
Es simplemente el instinto de mejorar como ser humano aunque no siempre sea ese el
buen camino.

Si fueras multimillonario. ¢Qué harias con el dinero? ¢Piensas que serias mas feliz
que ahora? ¢Por qué?

La mayoria de las personas lo emplearian en satisfacer sus necesidades y deseos, y lo
los de su familia, Quizas seria més feliz por tener una tranquilidad econémica.

Por que el dinero no da la verdadera felicidad pero ayuda a conseguirla, ya que en el
estado de sociedad en el que nos encontramos la supervivencia del individuo como

persona tristemente depende y mucho de su estado econémico.

La definicion de la publicidad

La publicidad se define por su orientacién y finalidad perlocutiva. Si se quiere vender un
producto, hay que presentarlo a los potenciales clientes de una manera positiva e infundir
interés en ellos. ‘Pero no es suficiente con destacar las caracteristicas de un producto, es
imprescindible convencer de que es extraordinario y ademas, hay que influir sobre

el posible usuario, comprador o simple oyente, para que actue.

Es necesario distinguir entre propaganda y publicidad. Aunque ambas tienen muchos
rasgos en comun, sobre todo el predominio de la funcion conativa en sus textos, difieren
mucho en cuanto a su finalidad y no deben confundirse. La propaganda es de contenido
politico, social o religioso mientras que la publicidad tiene siempre un caracter comercial.

La publicidad suele ser entendida, de modo general, como una serie de métodos y
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técnicas que sirven para dar a conocer un bien comercial, empresa o0 marca e inducir a la

adquisicion de los productos.

El fin de la publicidad es doble: por un lado se pretende informar al receptor sobre algo,
generalmente sobre la existencia y caracteristicas del bien comercial que se quiere
vender; por otro lado, se intenta impulsar al receptor a que actue en el sentido que sugiere
el mensaje publicitario, es decir, que compre el producto. Este ultimo es el objetivo que se

considera prioritario.

En general, los objetivos que tiene la publicidad son los siguientes:

- convencer

- desarrollar o modificar actitudes

- provocar necesidades

- inducir a realizar acciones de compra.

Se distinguen tres momentos claves del receptor que llevan a la consecucion de los

objetivos anteriores:

Momento psicoldgico Funcion Tipo de Publicidad
Mecanismos de motivacion |Atraer al receptor Publicidad por simpatia
Mecanismos de grabacion Hacer recordar el anuncio Publicidad por repeticion

Mecanismos de persuasién [Disolver resistencias y convencer [Publicidad de argumentacion

Lo que nos interesa desde el punto de vista linglistico es el propio mensaje publicitario,
es decir, el anuncio. Este suele reunir un conjunto de caracteristicas basicas para la

consecucion del fin deseado: sencillez, claridad y homogeneidad.

En cuanto al receptor, en la publicidad solemos llamarlo un consumidor potencial del
producto anunciado. Es muy importante tener en cuenta a quién va dirigido el mensaje,
asi que la estrategia publicitaria y el lenguaje utilizado en el anuncio dependen

directamente de este consumidor potencial.

El mensaje publicitario suele combinar el texto linguistico con imagenes o con dibujos
graficos llamativos. Es légico que cuando el canal, por motivos diferentes, impida

la transmision de imégenes, el mensaje queda reducido al texto linguistico.



136

Mensaje de la imagen, La finalidad principal de cualquier anuncio es la persuasion. Para
cumplir con este objetivo el mensaje publicitario suele reforzarse con diferentes
mecanismos de seduccion. Estos se buscan, de modo general, a través de la imagen.
Como el acceso a ésta es inmediato y universal, la imagen se ha convertido en uno de los

mecanismos fundamentales en la manipulacion publicitaria.
Niveles del lenguaje publicitario

Para atraer la atencion del destinatario y convertirlo en receptor, es necesario que el
mensaje publicitario sea original e interesante. Por eso se pretende emplear en los
anuncios todos los recursos lingliisticos y gréficos disponibles: grafico, fénico, figuras

retoricas y tropos.
Valores socioculturales

‘El mensaje publicitario no informa objetivamente sobre las caracteristicas de un producto,
sino que intenta vender ese producto rodedndolo de unas connotaciones positivas que
hagan deseable su adquisicion. Para ello se asocia el articulo a imagenes y palabras
seleccionadas por su capacidad de sugerir varios valores. Es necesario que los valores
socioculturales a los que se asocian los productos anunciados sean relevantes para la
vida cotidiana. Estos valores suelen agruparse en polos opuestos y todos tienen

connotaciones positivas.

Los colores en la publicidad.

Rojo: vitalidad, pasién, emocion. Accién, poder, agresividad, peligro, guerra.

2. Azul: espiritualidad, confianza, placer, descanso, silencio, paz, y sosiego, reserva,
armonia, fidelidad, afecto, amistad, amor...

3. Verde: equilibrio emocional, amor, renacimiento, naturaleza, juventud, deseo,
descanso...

4. Amarillo: precaucion, lejania, egoismo, celos, envidia, adolescencia, frivolidad,
risa, jovialidad, cobardia...

5. Anaranjado: seguridad y confort, fertilidad, regocijo, fiesta, placer, amor, poder,

erotismo...
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6. Violeta: sentimientos profundos, intimidad, calma, autocontrol y, si la tonalidad del
color es fuerte, lujo, poder, sexualidad, violencia...

7. Blanco: transparencia, claridad, porvenir, inocencia, pureza, delicadeza....

8. Negro: rechazo de la sociedad y sus valores, poder, distincion y elegancia,
desesperacion y tristeza, muerte, maldad: se relaciona con lo desconocido.

ESTRATEGIAS PERSUASIVAS EN LA PUBLICIDAD

Una de las técnicas elementales, utilizada de la aparicidén de la publicidad, es la repeticién
del mensaje, con esto se logra captar la atencién del cliente potencial. Es frecuente
encontrar el mismo anuncio que se puede ver o escuchar en televisién, la radio,
periddicos y revistas, tanto locales como nacionales e internacionales, ademas de
aparecer en vallas publicitarias, folletos o0 a la entrada de las tiendas. Otro instrumento
fundamental que ayuda a aumentar las ventas son las marcas registradas. Las marcas
registradas es una técnica mas de persuasion, pues esto de la impresion de méaxima
confiabilidad en la calidad y garantia del producto. La marca registrada muestra su
eficacia de forma concreta cuando el productor quiere lanzar en el mercado un nuevo
articulo. El precio es quizd uno de los mejores anuncios publicitarios. Por determinadas
estaciones o con motivo de una promocion especial es frecuente el uso de los términos
como “rebajas” y “ganga”. También se fomentan las “facilidades de pago”, que a la larga
terminan en un alza considerable en el precio original del articulo. El miedo a la pobreza,
enfermedad, perdida de rango social o a sufrir una desgracia logra que las personas

adquieran productos concretos.

ANEXO 2°

PLAN DE ACCION DE LA PRIMERA ACTIVIDAD

“LA PUBLICIDAD AL DESCUBIERTO”

Objetivo General: Mediante la realizacion de talleres, posibilitar un acercamiento de los

estudiantes del colegio Rio Upano a los medios de comunicacion, desde una
perspectiva critica, para conocer el fenébmeno de la publicidad y su influencia

consumista y ostentosa de los adolecentes.



OBJETIVO

ACTIVIDADES

EVALUACION

Elaborar talleres
dirigidos a los
alumnos y padres
de familia con la
finalidad de
desarrollar una
actitud critica
delante de la
publicidad que
permita una actitud
responsable ante el
consumo

materialista

Ejercicio inicial:
cuestionario:
“Publicidad y

Consumo”

Presentacion de video
“La publicidad al

descubierto”
Andlisis del video.

Introduccién al temay
andlisis de conceptos
béasicos

Correlacion individual
segun el cuestionario
inicial con todo lo

analizado.

Mesa redonda,
analisis de “
Relacién entre la
Publicidad y el
consumo
materialista en los

adolecentes”

CUESTIONARIO: Publicidad y Consumo
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Cuestionario para analizar el grado de dependencia de la publicidad en el consumo

ostentoso.

Marca segun las cuestiones siguientes:

¢Respecto ala publicidad, donde considera Ud. ve més publicidad? Marque con una X
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¢Como evallia Ud. la cantidad de publicidad existente? Marque con una X
Hay muy poca..........

Hay poca..........

Una cosa normal.........

Bastante..........

Demasiada........

Ahora le voy a formular unas preguntas sobre la publicidad, y Ud. me dice cuanto esta de
acuerdo o desacuerdo, siendo 0 que NO esta nada de acuerdo y 10 que esta completamente
de acuerdo

La publicidad hace a la sociedad materialista, interesada en comprar y tener cosas......

La publicidad hace comprar a la gente productos muy caros para impresionar a los demas........
La publicidad hace vivir a la gente en un mundo de fantasia...........

A causa de la publicidad, la gente compra muchas cosas que realmente no necesita......

La publicidad promueve valores indeseables en nuestra sociedad...........

La mayoria de la publicidad distorsiona los valores de nuestra sociedad...........

¢Podria vd. decirme?

¢ Cuantas horas vio Vd. ayer la TV?..........ccccuvneee

En general, ¢ cuantas horas dedica al diaaverla TV?............coc.e.

En un dia normal (no festivo), ¢ cuantas horas emplea en ver la TV?..................

Y aproximadamente ¢ cuantas horas ve Vd. la TV a la semana?..............ccc........

Respecto a su ropa de calle, indiqueme por favor el grado de acuerdo o desacuerdo con lo
siguiente, siendo 0 que NO est&d nada de acuerdo y 10 que esta completamente de acuerdo.
Normalmente tengo una o mas prendas de ultima moda...............

Una importante faceta de mi vida y actividades es vestir elegantemente................

Me gusta ir de tiendas para verropa......................

Me gusta pensar que soy moderno, que estoy aldia........................

Por mis necesidades de moda, cada vez compro mas en boutiques...................

Cuando tengo que elegir, normalmente prefiero ropa de moda en lugar de ropa confortable o

Respecto a la ropa de moda, digame su grado de acuerdo o desacuerdo con las siguientes
afirmaciones, siendo 0 Nada de acuerdo y 10 muy de acuerdo
La ropa de moda muestra a los demas quién soy realmente................

La ropa de moda me ayuda a ser la persona que quiero ser..................
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La ropa de moda es importante por la imagen que otros tienende mi...................
La ropa de moda me ayuda a mostrar a otras personas quién soy realmente...........

Mi mayor preocupacién es la imagen que tengo o muestro con la ropa de moda........

En cuanto a las marcas de prestigio (caras, exclusivas), digame Ud. su grado de acuerdo o
desacuerdo con las afirmaciones que le voy a plantear, siendo 0 que NO esta nada de

acuerdo y 10 muy de acuerdo.

Las marcas de prestigio se disfrutan.................

Da gusto usar las marcas de prestigio.....................

Se siente uno relajado usando marcas de prestigio...................
El uso de marcas de prestigio hace sentirse bien................

El uso de marcas de prestigio proporciona placer..................

Ir de tiendas en general, por lo que nos gustaria que indicara su grado de acuerdo o
desacuerdo con lo que le vamos a plantear, siendo 0 nada de acuerdo y 10 muy de acuerdo
Me gusta ir de tiendas para ver novedades..................

Ir de tiendas satisface mi sentido de la curiosidad..................

Ir de tiendas me ofrece nuevas experiencias...................

Cuando voy de tiendas siento como si explorara nuevos mundos, desarrollo mi fantasia................
Salgo de tiendas para entretenerme......................

Ir de tiendas es excitante parami........................

Voy de tiendas para observar a otras personas.....................

Su forma de comprar. Digame su grado de acuerdo o desacuerdo, siendo 0 nada de acuerdo
y 10 muy de acuerdo, sobre las siguientes cuestiones

A menudo compro cosas de forma espontanea, porque si............

“Ya mismo” describe la forma en que compro las cosas.................

A menudo compro cosas Sin pensar.....................

Comprar primero y pensar después me describe bien...............

Algunas veces soy un poco insensato comprando....................

Si veo algo que quiero lo compro................

Algunas veces siento que compro cosas fruto del momento, de ciertas circunstancias.........

Preguntas sobre sentimientos o pensamientos que a veces tenemos ala hora de seleccionar
prendas o marcas. y al igual que antes digame su grado de acuerdo o desacuerdo, siendo 0

gue NO esta nada de acuerdo y 10 muy de acuerdo
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Para ser como los que me rodean y no llamar la atencién, a menudo intento comprar las mismas
marcas que ellos compran........................

Me siento integrado en mi grupo de amigos, trabajo, etc. comprando los mismos productos y
marcas que ellos................

A menudo me identifico con mis conocidos comprando los mismos productos y marcas.......

Si otras personas me han de ver usar un producto, a menudo compro la marca que ellos esperan
gue compre..............

Rara vez compro la ultima moda hasta asegurarme que mis amigos lo aprueben......

Digame su grado de acuerdo o desacuerdo con las siguientes afirmaciones, siendo 0 nada
de acuerdo y 10 muy de acuerdo.

Admiro a la gente que tiene buenas casas, coches, ropa,........

Uno de los logros mas importantes en la vida incluye tener posesiones materiales........

Presto mucha atencién a los objetos materiales que tiene la gente como sefal de éxito.......

Las cosas que tengo dicen mucho de como me va la vida............

Me gusta tener cosas que impresionen a la gente...............

Presto mucha atencion a los objetos materiales que tienen otras personas............

Ejercicio: Presentacion de Video: La publicidad al descubierto.
http://www.youtube.com/watch?v=LY-tKOOrwUo

ANEXO 3°

PLAN DE ACCION DE LA SEGUNDA ACTIVIDAD

“ANUNCIOS PUBLICITARIOS”

Objetivo General: Mediante la realizacién de talleres, posibilitar un acercamiento de los

estudiantes del colegio Rio Upano a los medios de comunicacién, desde una perspectiva


http://www.youtube.com/watch?v=LY-tKOOrwUo
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critica, para conocer el fenomeno de la publicidad y su influencia consumista y ostentosa

de los adolecentes.

conocimiento del
lenguaje publicitario
y los recursos mas
habitualmente
utilizados para
persuadir al

consumidor.

Se presenta imagenes
(carteles de publicidad)

Lluvia de ideas

Se aborda del tema:
lenguaje publicitario y

estrategias de persuasion.

Trabajo en grupo: 6 grupos
de 10 personas cada uno.
(construccion de cartel
publicitario; tema: “La

navidad”

OBJETIVO ACTIVIDADES EVALUACION
Dinamica: “Barémetro de - Exposicién oral
ideas” (analisis) y plastica con

Potenciar el

sus respectivas
justificaciones y

conclusiones.

(Cartel
publicitario
realizado con el
tema: “La
Navidad”)

DINAMICA “BAROMETRO DE IDEAS”

Se pone en la pizarra a dos grupos de 6 personas cada uno, mientras que el resto de

estudiantes se dividen equitativamente y trabajan en una cartulina.

Se colocan cada grupo en un extremo uno de “A FAVOR/ VERDADERO” y otro de “EN

CONTRA/FALSQO”.

Se presentan las reglas del juego, presentan proposiciones una por una sobre las cuales

las personas en silencio deben posicionarse.
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La toma de postura en relacién a las proposiciones corresponden a un desplazamiento en
el espacio de cada persona: “A FAVOR/ VERDADERO” hacia la derecha y “EN
CONTRA/FALSO” hacia la izquierda y los +/- entre los dos separados.

Se empieza a proponer las frases: a cada frase las personas del grupo han de situarse en
el espacio y luego cada uno aporta las razones de su eleccion. Una vez terminadas las
frases se puede elegir aquella que mas equivalencia ha tenido entre los defensores y
detractores y discutirlo en profundidad para practicar un ejercicio de escucha activa.

FRASES:

- Los anuncios de la Tv influyen en mis compras.

- Visto con ropa de marca porgue es lo que mas me guata.

- Llevo el mismo tipo de ropa que la que aparece en mi serie favorita de TV.

- Visto las marcas de hace 1,2 o 3 afos.

- Tengo todo el derecho a enfadarme con mis padres si no me han querido comprar
alguna cosa.

- Creo que a veces compro cosas que no necesito.

- Pienso los efectos que mis compras pueden tener en otras personas, el entorno, etc.

- Me preocupo de donde se fabrica la ropa.

CARTELES PUBLICITARIOS:
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PLAN DE ACCION DE LA TERCERA ACTIVIDAD

“JERARQUIA DE NECESIDADES”

Objetivo General: Mediante la realizacion de talleres, posibilitar un acercamiento de los estudiantes

del colegio Rio Upano a los medios de comunicacion, desde una perspectiva critica, para conocer el
fendmeno de la publicidad y su influencia consumista y ostentosa de los adolecentes.

OBJETIVO ACTIVIDADES EVALUACION

- Dinamica: “Las
Necesidades Basicas”

Fomentar una nueva . - Discusioén:
- Comentar y reflexionar

cultura con respecto a sobre el desarrollo de la “Consumismo,

. L, inami o »
la informacion que dinamica Materialismo.
manejan medios de - Presentar un esquema | - Reflexiones

L de la “Piramide de .

comunicacion para Maslow” y objetivos del criticas y
analizar sus ventajas y mismo. conscientes.
desventajas mediante | - Segun lo expuesto

realizar una actividad
donde se dibujan la
forum abiertos, mesas silueta de la mano
presentando y escriben
algunas peticiones en
fuera de la institucion cada dedo.

la planificacion de

redondas dentro y

educativa - Llenar una plantilla

segun necesidades
jerarquicas
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DINAMICA DE LAS NECESIDADES BASICAS:

Cada estudiante debe responder individualmente a la siguiente cuestién ¢ Cuéales son las
necesidades basicas sin cuya satisfaccién piensas que no podrias vivir o realizarte como
persona? Luego se les pide que individualmente coloquen en una columna las cosas
materiales que necesitan para su existencia y en otra las necesidades de otro orden
acordes a la primera pregunta dada. Una vez hecho esto deben ordenar las necesidades
por criterios de mayor a menor importancia. Luego se presenta al grupo la siguiente
hipétesis: Imaginen que en la ciudad donde viven salta la alarma ante la eminencia de un
atague nuclear y cada una de las personas integrantes del grupo puede llevarse al
refugioml2mcosas o personas. Han de elegir bien ya que estas seran las imprescindibles
para una futura vida en las que pueden faltar muchos elementos para el desarrollo
humano. Una vez realizada la seleccién se sefiala que debido a la gran cantidad de
personas que se esperan que acudan al refugio, deben prescindir de cuatro cosas o
personas apuntadas en su ultima lista. Cuando solo tiene 8 cosas se les avisa de que por
fallos en la seguridad del refugio, su capacidad para albergar personas y objetos se ha
reducido y solo pueden acudir con cuatro elementos de su lista.Comentar entre los
estudiantes: ¢ Qué han sentido al reducir las posibilidades de vida y el desarrollo humano?
¢ Qué repercusiones tendrian estos recortes en ta existencia o incluso en la misma
posibilidad de vivir?

Al finalizar se realiza una conversacion con participacion de todo el grupo, para obtener

conclusiones que pongan en relacion lo expuesto en el juego con la realidad.

EJERCICIO DE LA SILUETA DE LA MANO:

Se pide que dibujen todas las siluetas de sus manaos y anoten en cada dedo:

- Pulgar.- lo que mas le gusta.

- Indice.- lo primero que queria tener cuando sea una persona adulta.
- Anular.- sus bienes mas preciados.

- Corazén.- para qué quiere trabajar

- Mefique.- lo que considera més importante en su vida.
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PIRAMIDE DE MASLOW:

PLANTILLA:
Marca con una X la fila que corresponde a un producto comprado en los Ultimos 3 meses

y que haya sido especial para Ti

Producto comparado: ...........ccoeviiiiiiiiiiicieeans

FELICIDAD

ME HACE SENTIR BIEN

HACE QUE MIS AMIGOS ME
ACEPTEN

ME SIENTO SEGURO

LO NECESITO PARA VIVIR
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Lo Gnseidek Catdion do Lo

Loja; septiembre 2012

RECIBIDO SECRETARIA

CcOoLEGIO FISC.  “RIC uPAND™
Sefor 24 5
Rector del centro educativo ‘ S
En su despocho.- 75 s

m.-._%'.‘:l.ha;.fwu.,ﬂ..-

S IR

La Universdad Técnica Porficulor de Lojo, consclante del popel fundemental
que tiene g investigocidn para el desarrolio Integral de |as regiones vy los
pakses, ouspicio y promueve la larea de investigacion durante el proceso de
formacién de sus profesionales sobre diferentes temas de importancia y
ocluglidad. En esta oporfunidad propone el fema de Investigocion:
“Familia-Escuela; Valores y estilo de vida en nifios/as y adolescentes".

Esta Investigacién e propone conocer los valores mds relevantes en relocion
con Ios principcies agentes de socializacion y personalitacion (famifio. escuela,
grupo de amigas y television) osi como &l estilo de vida octual, en cada uno
de esos entornos .de los nifios/as y adolescentes del Ecuoador.

Desde esta pespective, requedmos su colaboracién y solicitomos autorizar
para que el 8, egresado de nuesira universidad en fa fitulacién de Clencios de
lo Educocion pueda ingresar al centro educativo que usted ccertadaments
difige, para epiicar a los estudianies un cusstionario y recoger la informecion
necesana con la seriedad y validez que gorantice la investigacion de campo,

Segurcs de contar con la oceptocion a esle pedido, expresamos a usted
nuestros sentimientos de consideracion y gratitud sincera,

Atentamente

1w
LRl Vs
Dra. Ruth Aguiior Feijoo Mg. Verdnica Sénchez Burnea
Directora del Departamento Coordinodora General de Thulocién de
de Educocién. la Escuelo de Clenclas de la Educacién.

waw.utpl odu oc « info@utpl.edu.ec « PBX: 5837 2570275 - Fax 533 7 2684803+ C.P.. 1101 800
San Cayelano Alo + Loja - Ecuador
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E A

CUESTIONARIO: Valores y estilos de vida de nifios/as y adolescentes

Cédigo del Tipo de Nomero

lnm;\ﬂ_cl cuestionario cuestionario

Provincia = i |Cuudad: Sectori Rural || Urbano |
Nombre Institucién Educativa Afio de Educacién Bésica:

Tipe de Institucién Fiscal| | Fiscomisional | mwm—;mm;*“ Municipal ||

Este cuestionario nos cyudard o conocer tus preferencias, gustos y opiniomes sibve la familia, amigos,
diversiones y estudios. Tu opinién es muy importante y fus respuestas som ftotalmente andnimas. No escribas
tu nombre. No debes dejar ninguna pregunto sin responder.

DATOS GENERALES: _#
| 1. | éCudl es tu sexo? Vardn [ | Mujer | | | 2. Edad: |
’3‘ Cudntos hermanos son, incluido | ¢Qué luger ocupas U entre ellos? Ll () ) i e o B A I LS R
2 LY
. T gy W i ey oy o e
[EnE— | L] ] =

| (selecciona una sola opcidn) Con'qéyhcm;:\ CmMymE Ccnahnbsyhm:

| CanhpéyM__}ConPcﬂ Mym Ou\MManih-wmnsy—j

abueles
5  ¢En qué frobajon tus padres? PADRE: MADRE:
¢Cuantas veces realizas estas actividades? Nunce | Varlas veces | Variay veces  Siempre
— = o cavi nunca | al mey alo semang o adlario

6. Iralcine
7. Iracomer fuere de casa con mis padres
B, Ir amisa
9. Tocar algdn instrumento con interés
10.  Juger en el patio del Colegic después de clase
11, Ayudar a poner o recoger la mesc en casa
12, Tenderlacama
13,  Guardor los juguetes después de jugar | |
14, Escribir cuentos, cémics, poesias | \
18, | Escuchcr musice |
16. Jugar con los amigos fuera de casa (en el parque o en la. calle) |
17, Merendar con los amigos fuera de cesa
18.  Jugar con los amigosenmicass
19, Jugar o los cartas u ofros juegos de mesa : . =4l : :
20.  Pasar el tiempo dibujando —os - I . ! "
21 __ Jugar &n solos de juegos, r recreativos o cibers
33_. _ Escuchar la radio
23, Usarel fclefono celulnr (hnblar rmndar ‘mensagjes, etc.)
24.  Jugar con nintendo, videojuegos, maquinita, etc.
| 25. | Leer por entretenimiento un rato
| 26, Ver la television
_ 27. Trabajorenlocomputedora
2. _ Jugar a juegos de movimiento y ejercicio
|29 Navegar por internet con le computadora
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Di en qué medida estds de acuerdo con las siguientes Nade Pocs | Bestante | Muche
afiumcinms z l :
El cine es ura de los cosas que prefieres | | |
"~ Mis amigos hacen cosas que mis podres no me dejon hacer i .-
32. | Los podres castigan o los hijos o A
33, | Me aburro cuendo o estoy en el colegio | |
34. | Los reuniones familiores son un aburrimiento i | ]
35. | Me gusta celebrar mi cumpleafios con amigos ' ' i
36, Ir ol trabajo s cosa de hombres 2 —= =} 1 |
37. | Me gusta regalar algo cuando es el cumpleafios de alguien . i ?
38. | Cocinar es cosa de mujeres o e || | |
39. ' Los mejores vacaciones se pasan en el campo | )l 1 |
%0, |os madres deben recoger los juguetes despuds de jugar los nifios 5 . '
41, | Me gustair de compras conmisamigos | |
2. Me qusta lenzar juegos pirotécnicos en fiestes ’ | | !
43 Me qusta participar en competiciones deportivas I |
44. | Cuando quiero comprar un juguete prefiero ir @ una tienda conocida ' = =
45. | Me gusta ir de compras con mis padres
4. prefiere ir ol colegio que estar en casa
47. | Las personas deben bafiarse todos los dics == g
48.  Hay que lavorse los dientes antes de acostarse
49.  Las mejores vacaciones se pasan en la playa
}0_;.__‘ Los animales son me jores amigos que las personas
51. | Me gusta ayudar en los toreas de casa
52" Cuando quiero comprar un juguete prefiero ir o una fienda grande
53. | Me da igual la ropa que llevo con tal de ir limpio f
_5‘- Los fines de semana hay que salir con la familic i
55. | Me aburro mucho cuando no estoy con mis amigos 5
| 36. | Los domingos hoy queiramsa I TS
| 57. Lo esencial para una mujer es que tener hijos | = | ;
| 38. | Mientras como veo la televisién | .
' 59. | Debo ser yo quien elija iz ropa que debo llevar y no mi madre | _J
| 80. | La ropa de marcas conocidas hace sentirme mejor A
61. | Es mejor comer en una hamburgueseric que en casa
| 82 Cuando no se entiende algo en clase hoy que preguntarlo siempre i T
| 63. | Es mds divertido estar en la calle que en casa
| 64. | prefiero quedarme en casa que salir con mis padres
?‘ Mis padres me castigan sin motivo '
66 prefiero ver la televisién que conversar durante la comida o la cena
7. | Estudiar primero y luego ver la televisidn B 1 |
- 68. | Me gusta mds estar con mis padres que con mis amigos | L=y ()i
69. Prefiero estar solo en mi habitocin que con mi familia en lo salc = |
70. ' Me gusta ir a comer auna pizzeria . \
Di el grado de importancia que tienen para ti las siguientes Nade Poco | Bastante | Mucho

cuesﬁom
1, Tener hermanos

[ 72.  Tener direro porn gosfar
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Fig,

Nada Poco Bastonte Mucho

3 Tener dinero para nhon‘or'
74.  Disfrutar con mis amigos
75, Sacer buenas notas
| 76 Tener alguien que sea mi mejor amigo o cmiga.
77._ Ser correcto, portarse bien en clase
78 Hacer lo que dicen mis pedres
| 79. Defender mis propias ideas
| 80,  Ser muy fuerte fisicamente y que |osduMalosepan
| 81 Trabajar en clase
 Que el profesor se enoje por el mal comportamiento en close
- Quedarse a supletorio en alguna asignaturs
Formar parte de un equipc deportivo
_ Que alguno de mis hermanos o amigos Tenga un problema
Pensar los cosas antes de actuar
_Pelear con elguien si es necesario
__ Ser como los demés
chlnr antes que pelearme para solucionar un problema
90 90, Hocer muchc cosas ol misme tiempo
_g____Qu_eme casftmencosowalgognhiu mal
92. Ver triste c mi padre o o mi madre
.93, Ver e[prjma favorito de TV antes qu:jugtr con mis nrmgos‘
94, Socar buenas notos porque es mi obligacién
95 Comportir mis juguetes con mis amigos
.96, Llevarropademoda = 1
97. Estar con los amigos después d del colcgno

98. ,Quem«sumgosmpldunconsqo por algo
99 Tcnermhascomounqucnolcun_

ssssbkzs;

!ox . Ser ordenado con mis cosas B

102, Lur libros de entretenimiento en ulgsn memento de lo semana
103, Estudiar para sober

104, | Ir a clgin espectdculo deportivo
105, | Ver la televisién por la noche

| 106, Tener los discos de moda en mi case

10. Que mis padres tengan un auto taro
| 109, | Visiter museos
| 110, Hacer gimnasia, deperte, ete.
111, Conow nUEVOs aMmigos
112, Pa'hcnpar en las actividades de la parroquia
113, Que mis padres jueguen conmigo
114, Hablar un rate con mis padres en algén momento del dia
115, Que mi profesor seasimpétice
116. Ester en el parque o en la calle jugendo
117. Estar con mis padres los fines de semana

Di en qué medida estds de acuerdo con las siguientes | Nede Poco  Bastante | Mucho
afirmaciones.

118, El dinero es lo mds importante del mundo
119, Es mejor gastar en libros que enotrescosas
120,  Para sentirse bien como persona, hay que conocer a otra gente
121, | Hoy que aceptar los problemas con tranquilided

122, Esunplacer oyudoralegente H
123, 'Cada persenc tiene lo que se merece

——————————————————— e —
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124, hay felicidad sin dinero

25. | Tener muchos o pocos amigos es cuestion de suerte

'}2‘ Las coses ocurren igual, por mucho que queramos evitarlo |

L Cuando hogo planes, sequra que los cumplo

128. | Quien triunfay tiene €xito es porque ha trabejado duro

129. Lo suerte es lo que mds cuenta en lo vide. il

130 Todo el mundo es malo

331, Los mayores van a lo suyo

132.  Quien pega primero pega me jor

333 Hoy que estar dispuesto  trabojar por los demds

134 Los ricos lo consiquen todo

—a- 3

135, Lo fuerza es lo més importante

136. ' Mi padre siempre tiene razén
137, Los mayores no entienden nada

138, El mundo es de los jovenes

139. | Cualquier persona debe ser respetoda

140, Mi modre siempre tiene rezén
141, Hay que ayudar a los personas que lo necesitan

142, Me da igual ira una tienda de *Todo x 1 usd * que a otra que no lo es

Mcndvdorwcﬂnnpamﬁhssigﬁmesaﬁmdm Nada

hg | La familia ayuda

144 En el colegio se pueden hacer buenos amigos

145, | Mis padres me fratan bien

P“L Me gusta el colegio
1147. | Me da miedo hablar con mis padres

148 Estoy me jor en casa que en el colegio

149. __ Cuando los cosas van mal, mi familia siempre me apoya

1150, | Mis padres respetan mis opinicres

151, Mis padres se preocupan por mi

152, Sacar buenas notas es muy importante por mis padres
153, Cuando tengo problemas pido ayuda a mis podres

154, En laescuela hay demasiadas normas

;355 Cuando hago algo bien mis padres lo notan y estén satisfechos

1156 A mis padres les cuesta darme direso

158, _Me gusta empezar un nuevo curso

159 Conf‘oennﬁsMnmsonm‘»goscuadotergngns

1160.__ Mis compafieras respetan mis opinones

161, Mis podres me regalon algo cuando saco buenas notas

162 Mis padres confian en mi

163, En close se puede trobajar bien

164, | Mis padres me regofion o castigan cuando lo merezco ==l
165, Los profesores prefieren  los que se portan bien

166, _Los profesores te animan a estudiar mds
167.._| Me gusta inferverir y participar en close

168, Mis pedres nos tratan por igual a los hermanos
169, Cuando hago algo bien, mis profesores me lo dicen

170. | Al llegor & casa tengo que dar explicaciones sobre dénde he estado

171, Mis podres son duros conmigo

it
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Di en aué arado te austan las siouientes cosas.

172. Prestar mis deberes, apuntes o esquemas

173 Ayudar o lguien o encontrar amigos
174. Darle énimos a un amigo triste

175. Hocer siempre lo que yo quiera

176, Decir la verdod ounque pueda perder un amigo

177, Hocer deporte para tener amigos -
178, Que los demds se fijen en mi

AT B at B andide LA I D

180. Ester en lo mio

181. EsMuormW ‘ ) o
182 Hocerfmbqosengmpoeneicohgno ’

1183, Estudiar pora ser importonte en la vida

(184, Maortener mis juguetes en perfecto estodo

185, Prestor mis juguetes a los demds

186, Prestar dinero aunque no pueda recuperario
(187, Competir jugando

188 &wdmboenmuspgﬁzfesmmmmbsdnhn

189.  Juger al fitbol, baloncesto,.., aunque perdames

190, Trabojar sdlo para conseguir dinero 1
191. Tener una pandille

192. Que clguien heble mal de mis omigos

193. Tener muchos juguetes para que vengan a cosa ¢ jugar

194, Hocer coses que ayuden a los demés

195. Ser mejor en les deportes que en los estudios

196. Hacer deporte para estar bien fisicamente

1197 Conseguir lo que me propongs, aunque sea haciendo trampas

198. Cuando no estoy de acuerdo con algo lo digo

1199.  Jugar por jugar, sin importar quien gane

1200. Callarme lo que pienso porque puede no gustarie a un amigo

| 201.  Esforzarme ol maximo cuando hogo deporte

1202. Estudiar para saber muchas coses

[203. Participar en juegos en que todos ganan

__ Otros datos.

¢Cudnto tiempo dedicas a estudiar o
hocer los deberes los dias de clase?

204,
205. |(Te gusta leer? Si( )

Msde!thomsclcﬁu ] Entrely?2horasaldie D’

NO()

De los siguientes tipos de lectura, sefale Cémics () Aventuras
Ciencia-ficcién { )
que mds te gusta
208,

) Policiacos y detectives ()

roem( )

(.Enes socio de algin club esociacion, -
207, narroquia, grupo juvenil, organizacidn, AN

No( )

~ 208.| 5i has respondido si, ¢Cudl? ‘

Nunce o cesi nunca( )
<Con qué frecuencic vos 0 esa ;
20, °f9°mzoc:6n? Varias veces al mes({ )

Siempre 0 adierio { )

En vecaciones [ )

Varias veces a la semana () |
210. | ¢Escuches la radic? S ) o Ne( ) 1
211, | Si has contestade si, ¢Cudl es tu espacic Deportivos & | Musicales o
| o programa favorite? Noticias 2|  O1ros, (Cudles? ... ..iiiwin . O
M2,  ¢Ves lo television? Si{ ) No{ )
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iy
Sey
213, 5i has contestodo si. ¢Cudnto hempo dedicas ol Més de 5 hores el dia{ ) Ertre1y 2 horosaldic { )
dic o ver televisidn? Entre 3y4 horesal dia [ ) Menas de | horcaldia( )
S Teleomazores { ) T Telesstemos { )
ik Ecuavisa () TV, Coble () '
© ¢Qué conal de television ves mas a do? Telerama ¢ Videa/DVD ()
Gomavision () Otros, devdies? ..o ()
218 ‘Deportives. () Lo publicided { )
Elige el tipo de programa de televisién que mds te Dibujos arimades ( ) Concurses ()
qusta. Peliculas o series () oL AT T — ()
Noticias (Telediorio) () ‘
216 Escribe el nombre de los 3 programas de television 1. sty 7 V. .
" que mds te gusten, Indicando lo conal que los emite. 2. s Y [ TV, :
3 v d :

Ordena las siguientes actividades del 1 al 10, segin tus preferencias

Pon un mimero en cada recuadro: 1 es lo que mds te gusta y 10 lo que menos,

() Escuchor la rodio
( )Estudiar
() Ver o televisitn

JLeer
) Ir o ver un egpectdculo deportivo (partido, etc.)
) Uttlizor la computadora para hacer casas

~ e~~~

r"' () Salir e jugar con los amiges al aire libre ) Utilizar el reléfaro celular.
‘ ( )Jugarwnmwny(vidfxomh_wdequgo.e 3 Jugar o los cartas u otros juegos de me
Para terminar:
B8 | imo considerarlas turerdimiento escolor en | EXoeiente. uno de los mejores { ) Por debajo de la mayorie { )
relacidn con ef de tus compofieras/as? Megr que le meyoria () Pobre, uno de Jos peores { )
| _ Tgwlque lamoyoria [ ) (RSN
219 | ¢A qué hore sueles acostarte ks dics de close? ... y
220 (Endé T —— .Encm.unihfamlic( ) En el colegio (los profesares)( )
antes de ko vida? Ertre los omiges/as () Enle Iglesia( )
En los medios de comunicacion () En otro sitio, cudl .....oens 2 O |
(periddicos, TV, rodio, etc)( ) Enmnginsitio( )
21 Televisor en 1 hobitacién { ) it ¢ )
TeMifomcablor ( ) TV vie satélite/canal digital ()
‘ Videopuegos () Cvipo da misici ¢ )
| tCudles de los siguientes cosos utilizes de Cémara de fotes( ) o M3 )
'fmw,ammmnfw? Reproductor de DVD () Tobler ( )
Camare de video () Biciclete )
o—pe f 1Y Otvas, ccudles? aeerretoh G )
L T ag ) ; potmngusegermts N
. Pare liamar o reciber llomedos () Para descorgar tonos, melodias { )
435‘3“‘”“'“' tporegutle Pare erviar o recibir mensajes () Pore jugar ()
\ | Para ingresar a las redes sociales () Para otra cosa, €Cu6?... . ( )
= Enzom( ) Cunnds voy de exewsién( )
¢Dénde utilizas tu teléfore celulor? Enelcolego( ) o e RIS
Cuardo salgo con log amiges () e, TR
= - : ;
‘Sammcmmdmuhwu.c?wwé "“."‘?“"“","‘" ) me’c:..mxm,i 3
& itilizas? Parc mandar ¢ recibir mensajes () N T
‘ Pora jugor{_) :
225, Salchipapas({ )
Fruta( ) At ) Juges( )
(Qué prefieres comer y tomar para Yagurt () Refresco {coca cola, ere)( )
refrigerio? Sanduches( . ) Bebida erergética{ )
Otro, ¢Cudl? () Otro, {CudD ()
Zu:oglosuguhsnuc»hneen&mdodo l
Reyes, ¢Cudl es el mds impertente para 117

Muchas gracias por tu colaboracién



ACTA RECEPCION - ENTREGA

La Institucidn Educativa: Colegio Fiscomisional “Rio Upano”, deja constancia del Informe Final
de Investigacion: Familia-escuela: Valores y Estilos de Vida en los Adolescentes, realizada en
nuestra entidad educativa, por parte de 1a Sra. Trujillo Orellana Fernanda Narcisa, para
constancia firman.
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