o E R

La Universidad Catélica de Loja
TITULACION DE LICENCIADO EN CIENCIAS DE LA EDUCACION

Valores y estilo de vida de los adolescentes de 13 y 14 afios de edad, estudio
realizado en el colegio fiscal Experimental “Rita Lecumberri” de la ciudad de

Guayagquil, provincia del Guayas en el afo lectivo 2012-2013.

Trabajo de fin de titulacién.

Autor: Suarez Dominguez, Henry José Mencién: Educacién Basica

Directora del Trabajo de Investigacion: Quezada Loaiza Enith Elizabeth, Dra.

Centro Universitario Duran

2013



Certificacion

Dra. Enith Elizabeth Quezada Loaiza
DIRECTORA DEL TRABAJO DE FIN DE TITULACION

CERTIFICA:

Que el presente trabajo, denominado: Familia — Escuela: Valores y estilo de vida en
adolescentes realizado por el profesional en formacion: Suarez Dominguez Henry
José; cumple con los requisitos establecidos en las normas generales para la
graduacioén en la Universidad Técnica Particular de Loja, tanto en el aspecto de forma
como de contenido, por lo cual me permito autorizar su presentacion para los fines
pertinentes.

Loja, marzo de 2013

Dra. Enith Elizabeth Quezada Loaiza
DIRECTORA DEL TRABAJO DE FIN DE TITULACION

Cl 1103201545



Cesion de derechos

“Yo Henry José Suarez Dominguez declaro ser autor del presente trabajo y eximo
expresamente a la Universidad Técnica Particular de Loja y a sus representantes
legales de posibles reclamos o0 acciones legales. Adicionalmente declaro conocer y
aceptar la disposicién del Art. 67 del Estatuto Organico de la Universidad Técnica
Particular de Loja que en su parte pertinente textualmente dice : “Forman parte del
patrimonio de la Universidad la propiedad intelectual de investigaciones, trabajos

cientificos o técnicos y tesis de grado que se realicen a través, o con el apoyo

7
financiero , académico o institucional (operativo) de la Universidad

Henry José Suarez Dominguez
Cédula 0914072269



AUTORIA

Las ideas, conceptos, procedimientos y resultados vertidos en el presente trabajo de

fin de carrera, son de exclusiva responsabilidad de su autor.

Henry José Suarez Dominguez
Cédula 0914072269



DEDICATORIA

A Dios:

pana Logran min oljtives, ademda de s inffinita bordad o smon.
Que desde el cielo intercede ante Dios para qut guit mi camine y qut en vida
me apoyb smprt, por s cortjor, wa vilors, por los gjemplor Ae

prswerincia  qut me ba pomitide sr wra priora de i, (pre mis que
W,WWWVM.AWMWW,WWMMM

for erte Logro proftsional que siempe fue s anlielo,
A i familia:

PMMJWWWXAMVW,MWWWWM
mt Ao 1 sy incordicional en momentor Aificiles 4 mis bifjor Yolanda 4
Jeads 4 quienes Ly Guith pante de mi Lmpo pana dedicarme 4 Logpan esta mita
proferional o que siamprt me comprenditron . apovaron.



AGRADECIMIENTO.

Edte habaje no e babria podide raliyan vin Lo colaboracion Ae varian
personas que me bindaron s ayuda; sumpre snliand. il agpadecer 4
Vodor aquellor que de wra v oha mantrs me ban acompaiade  para o
desamolle de eta wetigacion, porgue mmca aleargs el Lampo, & papel o
la memoria pars mncionan o dan con juiticia Todes los criditor y méritos 4
guitnes 1 Lo mertcen. Por Tanto, guitre agradecrles 4 todos dlos cvarto ban
becho por mi, para que ete habajo salima adelarte de la mejor manera
fosible.

Desco agpadeicer eypeciadmente 4 Dior por sr fuente de motivaciéon un los
momntor de dnguilia y despubs de virios ufuryos, dedicacién, acimtor 4
s que corscdinigoron d dvamolle de mi formacion proftsional o que
con by divina me uib  para no damayin por Ll coamine qut boy veo
realigade.

A mi epora, for s rém apoyo y coriive pins la naliyacién de ete halaje
A cwil bigo posible ver culmminada wi meta. Por siempre estan 4 mi bado en o
complinmiento de edta mita que Tememos jurtor. [Gracias!

Agpradeyeo 4 la Wilora de la Tedis por s paciencia y serlada orintacion o
A lis atoridades Al Colegio Fiocal Experimental “Rita Lecumberni” por
Uewir 4 cabo Todas las actividades propuedtas duranite o desanrolle Ae ete
progecte un las initalaciones ded Plartel.

Hemry Sudngy Dominguey



INDICE
CertifICACION. ...
Acta de ceSiON de dereChOS..........iuiui e
(] - T
1= Yo [T | (o] 5 = TR
AGradeCiMIENTO. ...ttt
IICE. e,
L. RESUMEN. .
INTRODUCCION. ... .ottt e,
FUNDAMENTACION TEORICA.......uiiiiieee e
3.1 NOCIONES BASICADE LOSVALORES........cccvvieiiiieeiieeeieee
3.1.1 Definiciones de valormoral..............ccoviiiiiiii i
3.1.2 Caracteristicas de los valores morales..............cccoceeiiiiiiiann..
3.1.3 Clasificacion y jerarquizacion de los valores morales................
3.1.4 Persona y ValOresS. ... ..cooiiii i
3.1.5 Ladignidad dela persona..........ccooviiiiiiiiiiiii i
3.2 LA FAMILIA' Y CONSTRUCCION DE VALORES.......ccuieiiiiiieiae)
3.2.1 Familiay valores: conceptos basiCoS.........coocvviviviiiiiiiniinnnenn.
3.2.2 Familia como escenario de construccion de valores..................
3.2.3 Educacién familiar y desarrollo de valores..............c.ccvenenn...
3.2.4 Valoresy desarrollo social............ccoooiiiiiiiiii
3.2.5 Losvalores en adolescentes..........coeveviiiiiiiiiiiiiii e
3.3 LA ESCUELA Y LA EDUCACION EN VALORES.........ocvviieiiiiae.
3.3.1 Necesidad de educar en valores en la escuela........................
3.3.2 La educacibn en valores en los procesos educativos
ACTUAIES. ...
3.3.3 El curriculo ecuatoriano y la educacion en valores....................
3.3.4 La moraly los valores vistos por los nifios y adolescentes...........
3.4  LOS MEDIOS DE COMUNICACION Y LOS VALORES.............cc......

3.4.1 Los medios de comunicacion como agentes de

socializacion

Vi

© N N NN R

11
15
17
19
19
21
24
26
29
30
30

33
35
39
42

42



4,

5.

3.4.2 La influencia de la television sobre el desarrollo socio mor  vii
Ad0IESCENEES. ...
3.4.3 Aspectos positivos y negativos de la programacion televisiva y de

publicidad en el Ecuador................ooooiiiiiiiiii e,

MARCO METODOLOGICO. ...t

4.1 Disefio de la investigacion..............cooviiiiiiiii
4.2 Métodos, técnicas e instrumentos de investigacion...................
4.3 Preguntas de investigacion................cooiiiiii
4.4 L7 0] 01 1= [ J
4.5 Poblacion y muestra...........ccooiiiiiii
4.6 RECUISOS. ...

4.7 Procedimiento para la aplicacién de los instrumentos...............

ANALISIS Y DISCUSION DE LOS RESULTADOS..........cceeeveeeeeeeeeeeeeeeeeeeens

5.1
52

53

54

Tipos de familia..........cooiiii i
La familia en la construccion de valores morales.....................
5.2.1 Importanciade lafamilia.......................oco
5.2.2 Doénde se dicen las cosas mas importantes de la vida.....
5.2.3 Ladisciplina familiar...............ccoooiiiiiii
5.2.4 Actitud de los jovenes ante los estereotipos familiares.....
5.2.5 Actividades compartidas por la familia.........................
5.2.6 La percepcion de los roles familiares...........................
5.2.7 Valoracion de las cosas materiales.............................
La escuela como espacio de aprendizaje en la educacion en
valores y el encuentro CoOn SUS ParesS..........coeveveveevreneenenennnns.
5.3.1 Valoracion del mundo escolar................ccceeviiiiinnnnnn.
5.3.2 Valoracion del estudio..............cccoooiiiiiiiiiiii
5.3.3 Valoracion de las normas y el comportamiento personal...
5.3.4 Valoracion del buen comportamiento en clase...............
5.3.5 Valoracion de las relaciones interpersonales.................
Importancia para el adolescente el grupo de amigos como ambito de
juego y amistad.........ooiiiiiii

5.4.1 Importancia del grupodeiguales.................cccoeeiieennnn.

44

a7

50
50
50
52
52
53
54
54

56
56
57
57
58
59
60
62
63
64

65
65
66
67
68
69

71
71



5.5

5.6

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

6.1
6.2

7.1
7.2
7.3
7.4
7.5
7.6
7.7
7.8
7.9

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS
ANEXOS

viii
5.4.2 Espacios de interaccién social..................cocii.

5.4.3 Los intercambios sociales.............c.oioiiiiiiiiiiiii

5.4. 4 Actividades preferidas.........ccccooeiiiiiiiiiiiii i
Nuevas tecnologias mas utilizadas por nifios/as y adolescentes en su
estilode vida.......coooiiii i

5.5.1 Las nuevas tecnologias. ..........ocvvieieiiiiiiiiiiiiiieeeea

552 EIeléfono.....cccoviii
5.5.3Latelevision........coiiiii

554 Laradio.....ccc.eiiiiii
Jerarquia de valores que manifiestan actualmente los nifios/as
AdOlECENtES. ...

5.6.1 Valores personales...........cccoeiiiiiiiiiiicic e,
5.6.2Valores sociales...........ccooiiiiiiii

5.6.3 Valores universales. ..o

5.6.4 Antivalores.........oooiiii

CONCIUSIONES. . .o ettt e e

RecomMeNdacCioNes. .......ooviieie

CONEEXEO. ettt
JUSHIfiCaCION. ... ..o
ODJEtIVOS. ..
Metodologia. ......oiei
Plan de aCCiON.... ..o
PresSuUpUESTO. ...
(@7 7o g oTe =11 = TP

Bibliografia de propuesta...........ccoooviiiiiiii,

72
73
74

75
75
76
79
82

84
84
85
86
87

88
88
89

90
90
90
90
91
91
92
93
93
93

94
97



1. RESUMEN

Este trabajo de investigacion se realiza con la finalidad de conocer los valores mas
destacados y estilo de vida de adolescentes en relacion con los principales agentes de
socializacion como son familia, escuela, grupos de amigos, medios de comunicacién y

la nueva tecnologia.

Se investiga a estudiantes del Colegio Fiscal Experimental “Rita Lecumberri” ubicado

en la calles Garcia Moreno 1.003 y Hurtado de la ciudad de Guayaquil.

La poblacion objeto de esta investigacion estd compuesta por adolescentes
estudiantes de 8avo y 9no Afos de Educacion General Béasica entre 11 y 13 afios de
edad.

Para recopilar la informacién que sustenta la investigacién se utiliza el cuestionario
“Valores y estilo de vida en nifios y adolescentes”, adaptaciéon del instrumento de
Pérez Alonso-Geta y otros (1993) en su estudio de 1992 con 1600 nifios/as de 8 a 13

afos de distintas ciudades espafiolas.

En general, se establece que existen afianzados los valores morales en estos
estudiantes pero los riesgos que conllevan el mal uso de la tecnologia y los medios de

comunicacion los dejan vulnerables ante el constante acecho de los antivalores.



2. INTRODUCCION

El presente trabajo de investigaciébn es denominado “Familia — escuela: Valores y
estilo de vida en adolescentes” que tiene como finalidad indagar los lineamientos de
los valores y estilos de vida en estudiantes de 8avo y 9no Afio de Educacién General
Basica del Colegio Fiscal Experimental “Rita Lecumberri” de la ciudad de Guayaquil en

la provincia del Guayas.

Como referencia para este trabajo de investigacion se considera el informe sobre uso
de nuevas tecnologias y riesgo de adicciones entre adolescentes y jévenes andaluces
realizado por el Departamento de Psicologia Evolutiva y de la Educacion de la
Universidad de Sevilla. Este estudio, realizado sobre una muestra de 1601 sujetos de
Andalucia con edades comprendidas entre los 12 y los 34 afios, proporciona una
informacion muy interesante sobre el uso de las nuevas tecnologias, asi como sobre la
adiccion a las mismas y los factores personales y contextuales relacionados con su

uso y con el desarrollo de adicciones a las mismas.

Es asi que puede afirmarse que la edad media de inicio en el uso de internet se ha ido
adelantando en los ultimos afios, ya que mientras que los adolescentes con edades
comprendidas entre los 12 y los 14 afios se iniciaron en esta practica a una edad
media de 10 afios, y quienes tienen entre 15y 19, lo hicieron a los 12 afios, esta edad
de inicio se va retrasando segun aumenta la edad de los sujetos, hasta llegar a una

edad de iniciacion de 21 afios entre quienes tienen de 30 a 34 afios.

En cuanto al tiempo diario dedicado a navegar por internet, el mayor porcentaje de
sujetos (40%) dijo dedicar entre una y tres horas los dias laborables. Un 28% dedica
menos de 1 hora, mientras que un preocupante 25% de sujetos afirma dedicar mas de
tres horas diarias. Sin duda, el uso de redes sociales, chats o foros, como Tuenti o
Facebook, es una de las actividades preferidas por los adolescentes y jévenes cuando

usan internet.

Algo menos frecuente resulté la utilizacion de internet con fines escolares o
académicos, puesto que casi la mitad de los sujetos de la muestra nunca lo habia
hecho. Mas usual fue la utilizaciéon de internet para buscar informacion relacionada con

hobbies o aficiones, siendo sé6lo un 10% el porcentaje de sujetos que afirmaron no



haber realizado nunca ese tipo de uso. Este tipo de uso fue mas frecuente «

sujetos varones, y de nivel socioeconémico mas elevado.

Un aspecto sobre el que también se recogi6é informacién en este estudio fue sobre el
uso de videojuegos, actividad muy frecuente a juzgar por el porcentaje de sujetos que
lo han hecho en alguna ocasion. Estos datos estdn por algo por debajo de los
aportados por el Informe del Defensor del Menor de la Comunidad de Madrid (2006),
que indicé un 9% de problemas graves de adiccién, y un 47% de sintoma leves,
aunque conviene aclarar que se trataba de adicciones a nuevas tecnologias sin
diferenciar entre ellas, y que la muestra era de adolescentes con edades entre los 12 y
los 14 afios.

En otro estudio llevado a cabo en Corea del Sur (Choi et al., 2009), la proporcién de
chicos que fueron clasificados como adictos o posibles adictos a Internet fue de 2,5% y
53,7%, respectivamente. En el caso de las chicas, estas proporciones fueron 1,9% y
38,9%.

Al analizar la relacién entre las adicciones a las nuevas tecnologias y los habitos de
suefio, fue muy significativa la relacién entre la adiccién a Internet y las pocas horas de
suefio, algo que no ocurri6 con las adicciones a los videojuegos o al movil. Esto
parece indicar una clara interferencia del uso adictivo de internet con el tiempo
dedicado a dormir, de manera que los sujetos con dicha adiccion duermen menos
horas de las necesarias. Si tenemos en cuenta la importancia que tiene el dormir un
namero suficiente de horas durante la adolescencia, esta falta de suefio puede

generar importantes problemas de salud e interferir con el rendimiento académico

También se analizd en este estudio la relacién que algunas variables relativas a los
contextos de la familia, el grupo de iguales, la escuela, el barrio de residencian o el

ambito laboral, sostenian con el uso y la adiccién a las nuevas tecnologias.

De los datos de esta investigacion se puede extraer la conclusion de que hay algunas
caracteristicas personales que pueden considerarse factores de riesgo en el desarrollo
de estas adicciones. Los resultados apuntan a la importancia del escaso autocontrol,
gue apareci6 asociado a todas las adicciones analizadas en este estudio. Por ello, los
primeros afios de la adolescencia serdn de mucha vulnerabilidad para el desarrollo de
este tipo de adicciones, ya que chicos y chicas tendran muchas dificultades para

controlar sus conductas relacionadas con las nuevas tecnologias: para dejar de



navegar por Internet, de chatear con sus amistades, o de jugar con la videoconsola.
Se trata de actividades muy estimulantes y recompensantes y con un gran potencial

adictivo.

Teniendo en cuenta esas dificultades, madres y padres tienen un papel fundamental
para ayudar a sus hijos a regular el uso que hacen de estas nuevas tecnologias. Ello
podria justificar la relacibn encontrada en este estudio entre algunas variables
familiares, como la cohesién emocional, que pueden ser indicadoras de una buena
relacion parento-filial caracterizada por una adecuada supervision del comportamiento

de sus hijos.

Existen muchas versiones para definir esta etapa del ciclo vital de los seres humanos,
pero con el fin de rescatar y tener presente la normativa existente en el Ecuador a la
cual se suscribe esta investigacion, se expone a continuacién la definicibn manejada

por el Consejo Nacional de la Nifiez y Adolescencia.

“La adolescencia es una etapa intensa de la vida, caracterizada por multiples facetas y rasgos,
es la época en que los y las adolescentes construyen su autonomia y proyecto de vida, a veces
en medio de dificultades y contextos excluyentes, en el momento donde marcan su presencia a
través de diversas expresiones, reafirman su autoestima, buscan su identidad, la definen y la
defienden como elemento sustancial de la personalidad. Reconocen su cuerpo que madura
sexualmente, su caracter y pensamiento se modelan y sienten esa transformacién como parte de
la habilitacién para la vida social activa. En muchos casos inician sus practicas sexuales, los y
las adolescentes viven incesantes experiencias, aprehenden y recrean el mundo a partir de sus
emociones, de los grupos y del espacio social que van conquistando” (Plan Nacional Decenal de

Proteccién Integral a la Nifiez y Adolescencia, 2004-2015, 178).

Resulta de mucha importancia esta investigaciéon porque permite conocer la realidad
en gue se encuentran los y las adolescentes y las condiciones de vida que generan los
valores que practican, volviéndose una labor inherente para los maestros y maestras
de todos los niveles y sectores educativos. Conociendo no solamente los buenos
hébitos y valores morales que poseen ellos sino también los antivalores que suelen
acechar se puede entender los diferentes comportamientos de los jévenes ante una

determinada situacion o conflicto

Los jévenes adolescentes son vulnerables ante el riesgo de estar en una sociedad en

que los antivalores como el consumismo, materialismo, rebeldia, egoismo,
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agresividad, etc. tienden a apoderarse de ellos mas aun si se suman otros factores

como los hogares constituidos por familias en la que falta el padre o la madre y en
otros casos mas complejos la ausencia es de ambos. Por otro lado estan las
relaciones que hay entre los adolescentes con sus familiares, con sus amigos y el uso

que le dan a la nueva tecnologia

Otra de las razones es la consecucion de crear habitos que beneficien el desarrollo de
los valores como herramienta potencialmente importante para lograr un buen estilo de

vida

Los recursos que se necesitan para esta investigacion son de facil disponibilidad
debido a que las autoridades del Colegio Fiscal Experimental “Rita Lecumberri” tienen
la predisposicién para colaborar en el desarrollo de este trabajo de investigacion
dando las facilidades para trabajar con los y las estudiantes de 8avo y 9no Afo de
Educacién Basica.

Con esta investigacién se logrard los siguientes objetivos:
v' Conocer los valores mas relevantes en relacion con los principales agentes de
socializacion y personalizacién asi como el estrilo de vida en los entornos que
rodean a los adolescentes.

v’ Establecer los tipos de familia que existen

\

Caracterizar a la familia en la construccion de valores morales

v Describir a la escuela como espacio de aprendizaje en la educaciéon en valores
y el encuentro con sus pares.

v' Determinar la importancia que tiene para el adolescente el grupo de amigos
como ambito de juego y amistad.

v Identificar las tecnologias mas utilizadas por adolescentes en su estilo de vida.

v' Jerarquizar los valores que tienen actualmente los adolescentes.
Este informe contiene en forma generallo siguiente:

El marco tedrico es la etapa del proceso de investigacion en que establecemos y
dejamos en claro a la teoria que ordena nuestra investigacion, es decir, la realidad
descrita con ideas y conceptos verbales que seguimos como modelo del entorno que

estamos investigando.



El marco metodolégico es la parte donde se hace referencia al conjuntc g
procedimientos racionales utilizados para alcanzar  objetivos que rigen esta
investigacion cientifica, que requiere habilidades, conocimientos o cuidados
especificos.  Contiene aspectos como Métodos, técnicas e instrumentos de
investigacion, preguntas de investigacion, contexto, poblacion y muestra. También
constan los recursos humanos, institucionales, materiales y econémicos asi como el

procedimiento para la aplicacién de los instrumentos utilizados en esta investigacion

En el andlisis y discusién de los resultados se entrelaza los datos y resultados que se
encontraron en la investigacion mediante la encuesta aplicada a estudiantes del 8avo
y 9no. Afo de Educacién General Basica del Colegio Fiscal Experimental “Rita
Lecumberri” con la informacion de la base tedrica y de los antecedentes. Ademas la
apreciacion personal que el investigador da a conocer como aporte para

complementar la investigacion.

Con las conclusiones y recomendaciones concluye el informe de investigacion, las
conclusiones constituyen la consecucion de los objetivos que fueron planteados al
inicio y las respuestas a las preguntas de investigacion.

Las conclusiones surgen de los hallazgos mas importantes de la investigacion y estan
sustentadas en los datos estadisticos mas significativos. En cambio las
recomendaciones, estan dirigidas a proporcionar sugerencias a la luz de las

conclusiones de la investigacion.

La propuesta de intervencion dard respuesta a uno de los problemas encontrados en
la investigacion, por lo que el tema de la propuesta tiene relacién con la familia en la
construccién de valores, la escuela como espacio de aprendizaje en la educacion de
valores y el encuentro con sus pares, las tecnologias mas utilizadas por adolescentes
en su estilo de vida y la jerarquia de valores que manifiestan actualmente los
adolescentes. La propuesta comprende fundamentalmente objetivos, plan de accion

y el cronograma con fechas tentativas para desarrollar las actividades.

En la referencia bibliografica encontramos la resefia de cada fuente de informacion
que se ha utilizado en la investigacion, es decir, los datos de cada libro, revista,
documentos de internet, etc. a la que se ha recurrido en el texto. Para la redacciéon de

esta referencia bibliografica se considera las normas APA 6ta. Edicion.


http://es.wikipedia.org/wiki/Investigaci%C3%B3n_cient%C3%ADfica

Los anexos contienen una muestra de los instrumentos de investigacion y de aquellas
evidencias con las que se demuestre el trabajo realizado tales como fotografias, cartas
firmadas de las instituciones  educativas, encuesta  aplicada, etc.



3. FUNDAMENTACION TEORICA.

3.1
3.1.1

CAPITULO 1: CONCEPTUALIZACION DEL VALOR

Definiciones de valor moral.

Segun Ucha, F. (2012) al referirse al valor moral dice:

Los valores Morales son todas aquellas cuestiones que llevan al hombre a defender y crecer en
su dignidad en cuanto persona, porque indefectiblemente el valor moral conducira al hombre
hacia el bien moral, que como sabemos, es aquello que lo perfecciona, lo completa y mejora.

Los valores morales siempre perfeccionaran al hombre en cuanto ser hombre, las acciones
buenas, como ser vivir honestamente, decir la verdad y actuar siempre pensando en el préjimo,
jamas podran contradecir el camino hacia la perfeccién. En tanto, la eleccion por los valores
morales es una decision absolutamente libre y no impuesta que tiene cada hombre, es decir,
este decidira si opta por ellos o0 no, pero sin dudas, el hecho de elegirlos a estos tendra el directo
efecto de hacerlo mas humano y de otorgarle una calidad extra como persona. Por otra parte y
ademés de la calidad de las relaciones, resulta ser indispensable para lograr una ideal
transmision de ciertos valores, el modelo y el ejemplo que estos familiares le ensefien y
muestren al nifio, porque este absorbera todo aquello que le inculquen y también aquello que
observe de estos, sus actitudes, modos, entre otros. De nada servira que un padre le ensefie a

su hijo a ser justo, si por otro lado ostenta actitudes como ser maltratar al personal que tiene a su

El ser humano debe aplicar los valores morales porque estos son el fundamento en su

convivir diario con sus semejantes, el mismo que debe ser armonioso, comunicativo y

pacifico.

Es necesario que haga conciencia de las acciones que realiza en su vida porque

todo debe estar basado o fundamentado en los valores morales que le van a permitir

cumplir con una buena relacion con su semejante, es necesario practicar los valores

morales porque estos van a permitir mejores personas con calidad humana.

Aguirre, B. (2012) expreso que los valores morales son:

Todo aquello que lleve al hombre a defender y crecer en su dignidad de persona. El valor moral
conduce al bien moral, que mejora, perfecciona, completa. El valor moral perfecciona al
hombre en cuanto a ser hombre, en su voluntad, en su libertad, en su razén. Se puede tener
buena o mala salud, mas o menos cultura, por ejemplo, pero esto no afecta directamente al ser

hombre. Sin embargo vivir en la mentira, el hacer uso de la violencia o el cometer un fraude,



degradan a la persona, empeoran al ser humano, lo deshumanizan. Por el contrario las acciones
buenas, vivir la verdad, actuar con honestidad, el buscar la justicia, le perfeccionan.

Depende exclusivamente de la eleccién libre, el sujeto decide alcanzar dichos valores y esto sélo
sera posible a base de esfuerzo y perseverancia. EI hombre actia como sujeto activo y no
pasivo ante los valores morales, ya que se obtienen a base de mérito.

Estos valores perfeccionan al hombre de tal manera que lo hacen méas humano, por ejemplo, la

justicia hace al hombre mas noble, de mayor calidad como persona.

Los valores morales son acciones humanas conscientes y voluntarias, en las que se
hace uso del albedrio que este tenga para obrar correctamente reconociendo la
decencia de la persona, cada ser decide ponerlos en practica o no, son propios del ser
humano, porque este, tiene la capacidad de reflexién, y asi poder disertar si lo
adquiere o prefiere ignorarlos, aungque una vida sin estos valores estd falta de
humanidad. EI hombre no inventa los valores, pero si los descubre, y en cierto sentido
los crea, los valores poseen una valiosa Vvitalidad que es reflejo de la vitalidad
estimativa de las personas. Esta vitalidad esta condicionada por circunstancias tales
como cultura, raza, situacion econdmica y social, etc., pero lo interesante es que el
hombre esta en capacidad de descubrir relaciones de sentido, significantes, y en
capacidad de rechazar las que no son significantes para él. Por el contrario quien se
propone apropiarse de los valores morales se convierte en un ser importante no solo
con sus semejantes sino consigo mismo. La perfeccion del hombre no se va a lograr
con la practicidad esporadica de los valores morales sino mas bien con la constancia

y concienciacién de acciones erradas.

Crhiscou, C. .(2004) nos manifiesta que:

Ademas es de suma importancia la comunicacion de la familia. Cuando el nifio ha alcanzado la
edad escolar se hara participe de esta comunicacién abierta, en la toma de decisiones y en
aportaciones sobre asuntos familiares.

Recordemos que una persona valiosa, es una persona que posee valores interiores y que vive
de acuerdo a ellos. Un hombre vale entonces, lo que valen sus valores y la manera en como los

vive.

Los valores deben ser influenciados por los padres dentro de la familia. Se requiere
de un consenso familiar para tomar decisiones que agraden vy beneficien a los
miembros de la familia. En muchas ocasiones los padres piensan que los nifios deben

aplicar los valores consideran un desatino la intervencion de sus hijos en la toma de



decisiones, reglas internas de la familia. Porque si los hijos participan en la
elaboracion de reglas seran mucho més féciles ponerlas en practica. Su criterio
también cuenta y es importante el aporte que este haga en la reflexion e incluso tal
vez se pueden suprimir ciertas reglas porque ellos proponen cambios para mejorar,

para avanzar.

Rivera, .R, (2008) nos menciona que en:

La sociedad exige un comportamiento digno en todos los que participan de ella, pero cada
persona se convierte en un promotor de Valores, por la manera en que vive y se conduce. Desde
un punto de vista socio-educativo, los valores son considerados referentes, pautas o
abstracciones que orientan el comportamiento humano hacia la transformaciéon social y la
realizacion de la persona.Los Valores son guias que dan determinada orientacion a la conducta y

ala vida de cada individuo y de cada grupo social.

Los valores morales permiten a la persona tener calidad humana, ser seres que se
ganan el respeto y la admiracion de las personas que los rodean, si todos los seres
humanos practicaran los valores morales constantemente y no esporadicamente la
sociedad fuera otra. No hubiera gente mala, que cause dafio a los demas sin sentir
remordimiento ni culpa. Es necesario el cambio de actitud para cambiar el medio que
nos rodea y lo mas relevante la actitud de los nifios y adolescentes quienes son los

portadores de los cambios en el futuro.

El cambio de esta sociedad no depende solo de los demas, sino también de
nosotros mismos porque si se aplicaran los valores morales que fueron fomentados
por los padres, abuelos, se lograrian cambios en los estudiantes, en los hijos y hasta

en los semejantes.

3.1.2 Caracteristicas de los valores morales.

Cortina, A. (1996) sefala las siguientes caracteristicas de los valores:

* Los valores son cualidades que nos permiten acondicionar el mundo, hacerlo habitable. Los
valores como la libertad, la justicia, la belleza valen porque nos permiten construir un mundo mas
humano en que podamos vivir plenamente como personas.

* Los valores son cualidades reales a las que le damos cuerpo. Un valor no es una cosa,
tampoco es una persona, sino que esta en la cosa (un hermoso paisaje), en la personas (una
persona solidaria), en una sociedad (una sociedad respetuosa), en un sistema (un sistema

economico justo), en las acciones (una accion buena).



10

* Los valores son siempre positivos 0 negativos. Al percibir un valor, podemos captar si éste es
positivo 0 negativo, si nos atrae o nos repele. La justicia, la igualdad de oportunidades, la salud
son ejemplos de valores positivos, mientras que la desigualdad, la injusticia, la enfermedad
constituirian valores negativos.

* Los valores poseen dinamismo. Dinamizan y humanizan nuestra accién, nos sentimos

motivados a alcanzar los valores positivos y a erradicar los valores negativos.

Frondizi (1958; 1992, 52 Ed.), al igual que Ortega y Miguez (2001),

“Los describe como algo estable y permanente, objetivo y universal, pero también dinamico y
cambiante, relativo y subjetivo. Para ellos, los valores no son algo absoluto e inamovible, por lo
que podremos clasificar los valores segin su forma (positivo, negativo, relativo, absoluto,
determinado, indeterminado y subjetivamente (determinado) o segun su contenido (I6gicos,
éticos, estéticos) y su clasificacion estara influida, ademas de por la razén, por los sentimientos y
las experiencias vitales, de manera que cualquier actividad humana, incluida la cientifica, puede
influir sobre esta.

* Subjetivos: los valores tienen importancia al ser apreciados por la persona, su importancia es
lo que significa para ella, no para los demas. Cada cual los busca de acuerdo con sus
intereses.

*  Objetivos: los valores son también objetivos porque se dan independientemente del
conocimiento que se tenga de ellos. Sin embargo, la valoracion es subjetiva, es decir, depende

de las personas que lo juzgan.

Los valores morales marcan la diferencia entre los seres humanos, de que sirve tener
mucho dinero, sino somos leales, justos, solidarios. La falta de estos valores nos
vuelven egoistas, egocéntricos, y en el transcurso del tiempo, solo la soledad sera
nuestra Unica compafiera, y lo peor de todo es que seremos indignos ante los ojos de

Dios.

Existen valores morales que permiten crecer al ser humano y convertirlo en un ente
activo y central para el desarrollo y evolucion de la sociedad, dando crédito al cambio
del que seran privilegiados sus descendientes porque la aplicabilidad de estos no es
esporadica sino constante. Los valores morales logran cambios favorables en cada

individuo mejorando de esta forma su interrelacion con los demas.
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3.1.3 Clasificacion y jerarquizacion de los valores morales.

Gramajo, J. (2012) considera que los valores morales:

Son ejercidos sin limitaciones ni restricciones por toda la humanidad, pero existen criterios que
permiten presentarlos con mayor precisiéon de acuerdo a cdmo llegan a la vida de uno y el
contexto en el cual se estiman. Asi, pues, podriamos establecer que hay valores morales de raiz
familiar (adquiridos en el nucleo de la familia y transmitidos de acuerdo a las creencias de los
mayores de generacién en generacion), otros mas personales (conocidos en el seno familiar
pero adquiridos por un individuo en particular de acuerdo a sus propias consideraciones y
elecciones) y hasta hay valores vinculados a la moral con relevancia socio-cultural (ya que estan
condicionados por habitos culturales y pueden variar de acuerdo a tradiciones y pensamientos

sociales).

La clasificacion de los valores morales depende de cada individuo, él los prioriza, los
jerarquiza de acuerdo a sus necesidades e intereses. Entre los que mas se destacan
se consideran los siguientes: libertad, justicia, solidaridad, honestidad, tolerancia,
disponibilidad, al didlogo, respeto a la humanidad en las deméas personas y en la

propia.

Segun manifiesta Moran, F. (2005) considera el siguiente concepto para el valor de:
“Lealtad: Es la posicion de honor y dignidad de una persona frente al préjimo la institucion o
colectividad. Es el cumplimiento real e ideal de responsabilidad, sobre una causa noble, donde el

sacrificio y el trabajo tesonero, persistente, permite la consecucién del triunfo”

La lealtad en este sentido, esta relacionada estrechamente con la perseverancia, la
responsabilidad, el respeto, la prudencia, etc. Pero la lealtad es el valor que ayuda a la
persona a actuar con congruencia respecto a la palabra dada o se trata simplemente
de tomar conciencia para que, sin necesidad de haber dado la palabra, surja la
necesidad de asimilarla libremente. La lealtad no tiene sentido si no es permanente.
El deber de la persona es ser leal respecto a si misma, para poder actuar del mismo
modo con cada persona o con las instituciones con las que estad colaborando o
estudiando. También admite que cada ser humano se sienta bien consigo mismo y con
los amigos o familiares de su entorno, es importante aplicar este valor, de esta forma
se mejoran las relaciones interpersonales, porque un amigo leal es alguien en quien se
puede confiar, sin dudar. Se debe tener en cuenta que una persona leal es también

una persona justa.
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Jaramillo, J. (2006) manifiesta que considera que el valor de:

La honestidad: Es una forma de vivir congruente entre lo que se piensa y la conducta que se
observa hacia el préjimo, que junto a la justicia, exige en dar a cada quien lo que le es debido.
Con toda seguridad, una de las cualidades que mas buscamos y exigimos de las personas es la
honestidad. Este valor es indispensable para que las relaciones humanas se desenvuelvan en un
ambiente de confianza y armonia, pues garantiza respaldo, seguridad y credibilidad en las

personas.

Es un valor social en donde su practicidad permite mejorar las relaciones entre los
individuos, creando un medio agradable para la convivencia diaria. Las personas que
practican la honestidad adquieren un compromiso con los demas y consigo mismos.

La verdad ante todo es su mejor carta de presentacion.

Moran, F. (2005) emite su definicion acerca del valor:
“La solidaridad: Es la reflexion participativa del ser humano para hacer el bien y ayudar a los
demas, sin esperar recompensa alguna, de tal manera que la felicidad de los demas sea su

propia felicidad”

La solidaridad es un donde el ser humano, aunque no todos la practican con todos
porque en muchas ocasiones son indolentes con sus semejantes. Lo favorable es que
a este grupo pertenecen pocos (indolentes) porque son muchos mas los solidarios
pues el espiritu solidario y caritativo, esta presto a socorrer al amigo, al familiar, al

vecino, etc, que esta en desgracia.

Jaramillo, J. (2 006) define al respeto como“establecer hasta donde llegan mis
posibilidades de hacer o no hacer, y donde comienzan las posibilidades de los demas.

El respeto es la base de toda convivencia en sociedad."

El respeto es una forma de reconocimiento, de aprecio y de valoracion de las
cualidades de los demas, ya sea por su conocimiento, experiencia o valor como
personas. Aqui viene, entonces, también el concepto de Pluralidad, es decir, de las
diferencias de ideas y posturas respecto de algin tema, o de la vida misma. La
pluralidad enriquece en la medida en la que hay mas elementos para formar una

cultura.
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Este valor lamentablemente en la sociedad actual se esta perdiendo y es necesario
rescatarlo con constancia y perseverancia se puede lograr. El respeto supone un

aprecio positivo aunque no se comparta el mismo criterio.

Pinza, B. (2 010) manifiesta que la tolerancia es

Uno de los valores mas altos y estimables valores humanos. Quien practica la tolerancia siempre
sera una persona tranquila, mesurada, tifiosa, comprensiva, dispuesta a evitar conflictos y a
buscar soluciones. Son personas que poseen una elevada inteligencia emocional, y por ello son

equilibradas, espontaneas, amables, alegres, seguras de si mismas.

Este autor considera a la tolerancia como un valor apreciable para el ser humano.
Aquel que lo posea cumplird un rol relevante en su medio, pues, sera la persona que
ayude a mediar en un conflicto, que sera cauteloso en sus decisiones y firme en sus
convicciones, de gran ayuda para la comunidad que le rodea, y un pilar fundamental

para la convivencia pacifica.

Manifiesta también el respeto hacia los demas, no acuden a la violencia, prefieren el
dialogo, sin embargo se debe ser tolerantes no pasivos.

Forero, M. (2003) define el valor de la libertad como:
Uno de los valores mas anhelados por los seres humanos. La libertad como la vida también es
un derecho y un deber. Es una conquista de cada dia. Es una actitud que supone de renuncias y

compromisos. La libertad tiene limites.

La libertad es un mundo de posibilidades que tiene el ser humano para elegir su propio
destino. Porque depende de cada quién practicarla correctamente, porque implica

responsabilidad para con uno mismo.

El ejercicio de este valor lleva implicito la practica de otros valores morales
(responsabilidad, respeto, obediencia, honestidad, etc.) y que permite a las personas
poner un limite a la libertad y no confundirla con el libertinaje. Si tenemos claro estos
aspectos, podemos alcanzar la felicidad verdadera y no una superficial que nos haga

sentir bien por momentos.

Peguero, J. (2012) indica que el concepto de bondad es:
“La bondad perfecciona a la persona porque sabe dar y darse sin temor a verse defraudado,
transmitiendo aliento y entusiasmo a quienes lo rodean. En ocasiones el concepto de bondad es

confundido con el de debilidad. A nadie le gusta ser "el buenito" de la oficina, de quien todo el
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mundo se aprovecha. Bondad es exactamente lo contrario, es la fortaleza que tiene quien sabe

controlar su caracter, sus pasiones y sus arranques para convertirlos en mansedumbre”

Ayudar a una persona también es bondad. La bondad es una inclinacién natural a
hacer el bien, con una profunda comprensién de las personas y sus necesidades,
siempre paciente y con animo equilibrado. Este valor, por consiguiente, desarrolla en
cada persona la disposicién para agradar y complacer en justa medida a todas las
personas y en todo momento. Ser bondadosos perfecciona el espiritu de una persona,
porque sabe dar y darse sin miedos a verse defraudado, dando apoyo y entusiasmo a

todos los que lo rodean.

Jaramillo, J. (2 006) indica que el valor de la responsabilidad:

La responsabilidad tiene un efecto directo en otro concepto fundamental: la confianza. Ponemos
nuestra fe y lealtad en aquellos que de manera estable cumplen lo que han prometido. En su
nivel mas elemental es cumplir con lo que se ha comprometido. Cuando alguien cae en la
iresponsabilidad, facilmente podemos dejar de confiar en la persona. El origen de la

irresponsabilidad se da en la falta de prioridades correctamente ordenadas.

La responsabilidad debe ser algo estable. Todos podemos tolerar la irresponsabilidad
de alguien ocasionalmente, empero no todos toleraremos la irresponsabilidad de

alguien durante mucho tiempo.

Ser responsable es asumir las consecuencias de nuestras acciones y decisiones. Ser
responsable también es tratar de que todos nuestros actos sean realizados de acuerdo

con una nocion de justicia y de cumplimiento del deber en todos los sentidos.

Gervilla, M. (1991, 1993b), elabora un modelo axiolégico de educacion
integral basado en la correspondencia entre los aspectos personales y los
valores.

La persona, como ser vivo, tiende a los valores corporales o bioldgicos pues son los mas
urgentes y necesarios. Sin estos, seria imposible desarrollar los demés. Después de estos, las
personas tenderian hacia los valores intelectuales. Primero como valores afectivos y luego como
valores estéticos. Los valores afectivos se plasman en la mayoria de los casos, a través de los
estéticos, pues el ser y su expresion son indisociables. Surge asi el arte, como muestra de los
afectos, la creatividad, la singularidad y la capacidad de apertura de las personas.

De la singularidad del individuo, emergeran los valores individuales y, a partir de la discrepancia

entre estos y los valores sociales, surgiran los valores morales, que influiran en la apertura de los
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sujetos a sus semejantes y a la naturaleza, surgiendo asi los valores ecoldgicos e

instrumentales.

La mayoria de personas jerarquiza los valores de acuerdo a sus propias necesidades
e intereses, esta pendiente siempre de si mismo, mientras los valores afectivos no

son priorizados ya que no los consideran urgentes.

Segun Compostela, S. (2 008) acerca de la jerarquizacion de valores dice que:
Hay valores que son considerados superiores (dignidad, libertad) y otros como inferiores (los
relacionados con las necesidades basicas o vitales). Las jerarquias de valores no son rigidas ni

predeterminadas; se van construyendo progresivamente a lo largo de la vida de cada persona.

Las categorias en las que se ubican los valores no dependen del medio o de los
demas, sino de cada individuo Cada quien construye su vida, y organiza los valores

morales, priorizandolos de acuerdo a sus criterios y necesidades propias.

La practica de estos valores permite que se haga constantemente un analisis de sus
acciones, y realice cambios en el momento que considere mas idéneo. Existen
ocasiones en que los cambios requieren de esfuerzos y sacrificios pero que dan

grandes satisfacciones.

3.1.4 Personay valores.
Angelis y Zordan (2009) manifiestan que el término latino persona, asi como el

correspondiente griego prosopon, significan:

Mascara, las que usaban los actores del teatro, y por tanto el personaje representado por ellos.
En este mismo sentido, se introdujo en la reflexion filosofica para indicar el rol desarrollado por el
hombre en la vida. El hombre esta llamado a desarrollar bien su papel, como el actor esta
llamado a representar bien el suyo en el drama que representa.

La nocién de persona adquiere su significado mas pleno, el mismo que hoy entendemos, a partir
de la formulacion del dogma de la Trinidad, en los primeros siglos del cristianismo.

Persona es un término que quiere designar al hombre en su totalidad e indicar al mismo tiempo
el caracter esencial, lo que lo distingue del resto de la naturaleza. Acerca el hombre a Dios,

desde el momento en que la misma palabra se emplea para indicar las personas de la trinidad.

El término persona permite que el hombre sea un ser importante para Dios razon por

la cual lo hizo a su semejanza, con muchas virtudes, que a veces las pierde cuando
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en el sendero que recorre en su vida encuentra obstaculos que los resuelve pensando
en él, y no en el ser Supremo Absoluto, que lo cre6. Es necesario que sus acciones
sean realizadas pensando siempre en el Creador para que por medio de ellas sean
dignos ante los ojos de Dios. Se debe tener presente que Dios esta siempre con cada

persona y en todo momento su presencia divina lo acompana.

Nigsch, J (2007) al referirse a los valores y la persona se expresa asi:

Hablar de los valores es una cosa, pero vivirlo es otra historia. ;Realmente es tan dificil? La
respuesta es no. Requiere cierto esfuerzo, concentracion y perseverancia, pero no es dificil. Con
algunos pasos simples podras lograr que tu vida, tus acciones y la sociedad tengan como
columna vertebral los valores.

¢ Suena elemental? Pues no lo es. El primer paso para vivir los valores es tomar conciencia de lo
importante que son. Una sociedad basada en individuos con valores es la llave para una
convivencia mas sana. Las leyes civiles no son suficientes. En ellas se establece solo lo
elemental para asegurar una convivencia medianamente decente, sin embargo no es suficiente
con solo, “cumplir la ley”. Los valores van mucho més alla de cumplir el reglamento de transito,
van a la raiz de las cosas. Por ejemplo el reglamento dice que no puede pasar la luz roja en el
semaforo (bastante elemental para no matarse), sin embargo no dice que en un atasco de trafico
el cederle el paso a una persona es algo amable, que hace que todos estemos mas contentos y
que incluso puede ahorrarnos un percance.

Somos la obra por excelencia mas maravillosa, ser persona es asumir la realidad del ser
individuales, unicos e irrepetibles, hombre o mujer poseemos las caracteristicas especiales, con
sentimientos y comportamiento especificos, que nos invitan a crear una identidad propia de
personas que buscan su dignidad.

El hombre es mucho méas que cuerpo y por eso piensa, actla, trasforma la realidad, valora al
otro y lo trata como persona.

El hombre es sujeto de transformacion, porque es protagonista de lo que sale de su interior, por

€s0 si no cuidas tu propio cuerpo quien lo hara por ti.

En el mundo actual en que vivimos, la violencia, deshumanizacién, corrupcion e
injusticias hacen noticias a cada momento, creando un gran torbellino cadtico de
inseguridad material y espiritual, donde el mal parece avanzar sin que nadie lo

detenga.
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Son los valores humanos que con energia creadora y llena de esperanza, deben
fortalecer a la persona, la familia y la sociedad; retomar la lucha para mantener el bien
la justicia, honestidad, libertad, prudencia y amor, principios que nos permiten ver el
camino correcto y asi transitar por la senda del ejemplo de los valores humanos,

porque estos dignifican al ser humano.

Se debe tener presente que la virtud no se aprende con la fuerza, sino con el ejemplo
sencillo de los adultos. Son ellos quienes los encargados de afianzar los valores
humanos en los nifios para que cuando estos sean adultos los practiguen como algo

natural e intrinseco.

Las personas somos capaces de decidir de hacer algo bueno o malo, o simplemente
no hacerlo y son los valores que tengamos arraigados los que nos hacen actuar
valorando y tratando a los dema&s como nos gustaria que nos traten a nosotros

mismos; es decir tratar a los otros como personas.

3.1.5 Ladignidad de la persona.

Manifiesta Ucha, F.(2006) la definicion de dignidad:

Se conoce a aquel valor que nos hace a nosotros mismos sentirnos valiosos y al otro, que nos
observa y que nos ve también, le produce tal sensacion, sin que en esa percepcion propia o de
los otros medie alguna razén vinculada a lo material o social, es decir, la dignidad es aquel valor
intrinseco y supremo que cualquier ser humano puede contribuir a desarrollar a través de sus
acciones y comportamiento, hasta su exaltacién, independientemente de la situacién econdmica,
social, cultural o ideoldgica que tal o cual persona presente, porque para la dignidad no importa

qué pienso, sino mas bien qué hago con ese pensamiento.

Obviamente, el ser una persona digna supone un dificil trabajo a lograr, por empezar,
guien se comporta y actla en todas las esperas de su vida, tanto personal como
profesional, con decoro, haciéndose respetar, sin importarle por ejemplo dejar en el
camino una importante suma de dinero, un cargo de poder que le pueda allanar
camino pensando en el futuro, prefiriendo entonces conservar sus valores de
comportamiento, aquellos que lo convirtieron para el ojo del mundo y su mundo en una
persona digna, esto que es lo mismo o igual a decir esa persona que se enfoca en lo

espiritual mas que en lo material, a eso se la llamara y describird como digna/o.


http://www.definicionabc.com/general/percepcion.php
http://www.definicionabc.com/general/dignidad.php
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Rielo. F. (2 012) define a la persona como:

Un concepto relacional y la definicion de la sustancia como congénesis permiten salvar la
racionalidad al mismo tiempo que afirma su sustancialidad o subjetividad. Una persona privada
de la relacion con el sujeto absoluto queda privada de cualquier relacién. La persona humana
estd compuesta de dos elementos, uno creado, otro increado. El elemento increado es el estado
de sery acto de ser en que queda el espiritu humano en virtud de la divina presencia constitutiva
del sujeto absoluto que lo define; el elemento creado es el complejo cuerpo-alma espiritu o dicho

de otra manera.

La dignidad propia del hombre es un valor singular que facilmente puede reconocerse.
Se puede descubrir en nosotros o podemos verlo en los demas. Pero no se puede
otorgar ni estd en nuestra mano retirarselo a alguien. Es algo que se viene dado. Es
anterior a nuestra voluntad y reclama de nosotros una actitud proporcionada,
adecuada: reconocerlo y aceptarlo como un valor supremo (actitud de respeto) o bien

ignorarlo o rechazarlo.

Vidal, J. (2003) expresa que este valor singular que es la dignidad humana.

Se nos presenta como una llamada al respeto incondicionado y absoluto. Un respeto que, como
se ha dicho, debe extenderse a todos los que lo poseen: a todos los seres humanos. Por eso
mismo, aun en el caso de que toda la sociedad decidiera por consenso dejar de respetar la
dignidad humana, ésta seguiria siendo una realidad presente en cada ciudadano. Aun cuando
algunos fueran relegados a un trato indigno, perseguidos, encerrados en campos de
concentracion o eliminados, este desprecio no cambiaria en nada su valor inconmensurable en

tanto que seres humanos.

El hombre, ayudado por la gracia y practicando bien su libertad, puede identificar su
voluntad con la voluntad de Dios, pues "Lo que Dios quiere es siempre lo 6ptimo"

(Santo Tomas Moro a su hija Margarita).

La dignidad del hombre nace de ser creado por Dios a su imagen y semejanza, de
haber sido reconciliado por Cristo y de estar llamado, mediante la gracia, a alcanzar su

plenitud en la bienaventuranza del cielo.

El ser personas dignas nos permite crecer con calidad humana, ser excelentes
personas en nuestro diario obrar, con los seres que nos rodean y con el Sujeto

Absoluto, quién siempre estd observando todas las acciones que desarrollamos en
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nuestro diario vivir. Somos los Unicos que podemos decidir si tenemos dignidad de

personas, si somos capaces de mejorar cambiar para ser dignos ante Dios.

3.2

CAPITULO 2: LA FAMILIA Y LA CONSTRUCCION EN VALORES

3.2.1 Familiay valores: conceptos bésicos.

Barroso, M. (1997) sobre el tema de la familia afirma:

La familia como sistema es un conjunto de personas organizado de diferentes maneras. Un
organismo compuesto de varios miembros, todos importantes, con sus necesidades,
capacidades, contextos y objetivos propios, que se interactlian en una busqueda permanente de
integracion y bienestar. Es un sistema dentro del cual se pueden identificar: partes esenciales,
relaciones de contacto, conciencia de las necesidades de todas las partes, un contexto
organizado, destreza de efectividad. Es una red invisible, compuesta de tantos puntos como
miembros tenga la familia.

Todos estos puntos estan interconectados con energia de crecimiento para poderse mantener en
permanente contacto y servir de apoyo a todos en el sistema familiar. La red no son las
personas, son los contactos entre todos. Un micro universo de informacién bien estructurado,
donde una caricia permite el acrecimiento y un resentimiento lo paraliza. La sensibilidad de la
red obliga a cada quien a tomar conciencia de la importancia de su participacion, porque en la
medida que cada uno se involucre en la experiencia de ser familia, mas contribuira a que la

familia esté sana” (pp. 83,84,87).

La familia es la base de la sociedad, siempre debe mantenerse unida, con bases

firmes en valores (respeto, colaboracion, solidaridad, amor, etc.) mantener siempre la

comunicacion, Yy la interrelacion que es lo elemental para que una familia marche bien.

Una familia bien cimentada podra vencer obstaculos y problemas que se le presenten

a futuro, y los mas vulnerables que son los hijos siempre se van a conducir por el

sendero correcto, con la guia u orientacion de padres o familiares segln sea el caso.

Fabelo, J. (2001) acerca de los valores afirma lo siguiente:

Los valores constituyen un complejo y multifacético fenémeno que guarda relacién con todas las
esferas de la vida humana. Estan vinculados con el mundo social, con la historia, con la
subjetividad de las personas, con las instituciones. Realmente vivimos un mundo lleno de
valores. Y, por supuesto, uno de los ambitos fundamentales donde los valores tienen su asiento

es la familia.
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Fabelo, J. (2001). Indica acerca de la familia:

La familia posee una significacién positiva para la sociedad y en tal sentido es ella misma un
valor. Como forma primaria de organizacién humana, como célula comunitaria existente en
cualquier tipo de sociedad, la familia es el primer grupo de referencia para cualquier ser humano.
Es en la familia, ademas, donde se adquieren las primeras nociones culturales y estéticas y los
valores a ellas asociados.

Aunque los valores adquiridos en el seno familiar son los de mayor arraigo, eso no significa que
necesariamente marquen con un sello fatalista y predeterminado toda la evolucion de la

personalidad en lo que a los valores se refiere.

En el transcurso de su vida, en la evolucién natural de nifio a adolescente y de
adolescente a joven y a adulto, el individuo se inserta en otros grupos humanos el
barrio, la escuela, el colectivo laboral y de todos ellos recibe determinados influjos
valorativos. La propia realidad social a la que pertenece, cambia, evoluciona y ello
también condiciona variaciones en su mundo subjetivo de valores. Pero, lo que es mas
importante, el propio individuo no es una entidad pasiva sometida a dictados
valorativos externos, sino que es capaz mucho mas mientras mas preparado esté
para ello de asumir actitudes personales, propias, creativas, diferenciadas, en relacién
con los valores. No es casual entonces que en determinado momento del desarrollo de
la personalidad el individuo comience a cuestionarse los valores arraigados desde el

seno familiar.

La familia, como forma de organizacion humana relativamente autébnoma y variada, es
capaz de conformar ciertas normas que regulan el comportamiento de sus miembros y
gue se basan en valores que, por una u otra via, se convierten en dominantes en su
radio de accion. Ya sea por la via de la autoridad del padre -en el modelo patriarcal
tradicional- o por cierto consenso democratico entre sus integrantes, la familia logra
instituir ciertas normas y valores. La institucionalizaciéon de valores es un proceso que
se da no sélo al nivel global de la sociedad, sino también al nivel de grupos, como
puede ser una escuela o una universidad, e incluso en una comunidad humana tan

pequefia como la familia.

Puede afirmarse que la familia es una especie de termémetro social que reproduce y
refleja en qué situacibn se encuentra la sociedad, a qué sistema socioecondmico

pertenece, por déonde anda éste, en qué etapa se encuentra. Parece oportuno
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presentar un ejemplo de como el cambio de la situacion de la sociedad hace variar las

orientaciones valorativas al interior de la familia.

3.2.2 Familiacomo escenario de construccion de valores.

Jiménez, L. (2010) menciona acerca de la familia:

Que es el primer contexto de aprendizaje de las reglas sociales y por tanto, el primer agente
socializador de los valores que adquieren sus miembros. Ademas tienes unas cualidades Unicas
que las diferencian de otros contextos, dado que el aprendizaje de valores se suele realizar en
un ambiente de proximidad, comunicacion, afecto y cooperacion, que lo hace especialmente
eficaz y duradero.

Desde la familia se le dan al nifio las claves para que construya sus representaciones globales
acerca del funcionamiento de la realidad social. Entre estas claves, envueltas en el clima afectivo
familiar, estan las propias representaciones de los padres, los modelos de interaccién familiar,
las expectativas y demandas sociales que pesan sobre el nifio, la definicién de las tareas
evolutivas a las que debe enfrentar.

Los padres desde que constituyen la familia, incluso desde que la proyectan, tienen en mente
una serie de valores que les ayudan a guiar la nave de la familia hacia un buen puerto. Cada una
de las etapas del ciclo familiar (embarazo, maternidad, el paso de la nifiez a la pubertad y la
adolescencia, la salida de los hijos del hogar, etc.) supone un reto para la familia, reto al que se

enfrenta de forma diferencial en funcién a los valores asumidos.

La familia tiene un rol importante en la sociedad, y son los padres los encargados de
cumplirlos como es el de educar en valores, en cultura a sus hijos, los mismos que
deben desarrollarse en un ambiente con amor, adecuado para satisfacer sus
necesidades. La familia como primera formadora de valores, infunde y los practica
para que sirva de ejemplo y guia. Es la que inicia la educacién de estos en los nifios
los orienta de acuerdo a sus convicciones y creencias. Pero para que esto se cumpla
es necesario que los padres tengan bien afianzados los valores, porque ¢ cOmo

pueden afianzar algo que no aplica?

Como padres, en la mayoria de las ocasiones al modelar las conductas y valores hacia
los hijos, no se preocupan por explicar el “por qué” es adecuado o inadecuado una
conducta determinada, simplemente se orientan a través de la imposicién a decir
“esto no se hace” o “haz tal cosa” conforme a lo que pensamos que representa una

actitud y un comportamiento adecuado.


http://www.blogger.com/profile/00426564919786788054
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Si los valores mediatizan la forma de enfrentarse a los cambios y a las diversas
demandas que van surgiendo en el ciclo familiar, cabe preguntarse ¢existen valores

familiares que ayuden a superar con éxito dicho reto?

El sentido comun lleva a pensar que estos valores deberian ser los de solidaridad,
tolerancia y seguridad. En este sentido, una familia que proporcione una red de apoyo
ante las transmisiones y crisis vitales, que acepte la diversidad de opciones ante la
vida y que, al mismo tiempo, proporcione seguridad para afrontar los diferentes retos
del desarrollo, supone una gran ayuda para recorrer con éxito el camino hacia la

madurez.

Los valores son los principios ideolégicos o morales por los que se guia una sociedad,
estos emergen de la familia ya que esta es el nacleo esencial de la constitucién de la
personalidad de los nifios, aqui se adquieren las primeras normas de conducta y de
relacién, vinculadas a lo que se considera un comportamiento moralmente bueno y a
una adecuada relacion de respeto con los demas. Todos los valores que modela la
familia, son asumidos por los nifios en una primera etapa como un proceso légico y
natural de identificacion con su medio social inmediato, que para él sintetiza el

concepto del género humano; asi los nifios integraran estos valores sin cuestionarlos.

Recordemos que los hijos son el reflejo de sus padres, ellos aprenden en primer lugar
lo que ven en casa, captan los mensajes y conductas que nosotros hacemos, por eso
no podemos exigir “hijos modelo” cuando nuestro comportamiento es completamente
opuesto a lo que pedimos. Es tal la influencia que tenemos en ellos ya sea de forma
positiva 0 negativa que esta se proyectara en su desempefio académico,

repercutiendo en su trayectoria escolar, su autoestima y su motivacion.

Los valores adquiridos durante los primeros afios de vida, resultan estar mas
arraigados en la estructura de la personalidad de los individuos y aunque es posible
hacer cambios o variaciones, resultan dificiles de cambiar. Es por ello que desde que
comienza a educar a un nifio, se debe ocupa de explicar el porqué de lo bueno y de lo
malo y de transmitirles a los pequefios los instrumentos necesarios para que ellos

aprendan a valorar por si mismos el entorno y su respuesta hacia el entorno.

Fomentar los valores es una responsabilidad compartida ya aunque es la familia la

principal encargada, siempre interactuaran también la escuela, la sociedad y el
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individuo mismo, por lo tanto, la formacién y desarrollo de los valores requiere de la

participacion y compromiso de todos.

Jiménez, L. (2010) manifiesta su criterio acerca del tema:

Desde la familia se le dan al nifio las claves para que construya sus representaciones globales
acerca del funcionamiento de la realidad social. Entre estas claves, envueltas en el clima afectivo
familiar, estan las propias representaciones de los padres, los modelos de interaccidn familiar,
las expectativas y demandas sociales que pesan sobre el nifio, la definicién de las tareas

evolutivas a las que debe enfrentar.

El sentido comun lleva a pensar que estos valores deberian ser los de solidaridad, tolerancia y
seguridad. En este sentido, una familia que proporcione una red de apoyo ante las transmisiones
y crisis vitales, que acepte la diversidad de opciones ante la vida y que, al mismo tiempo,
proporcione seguridad para afrontar los diferentes retos del desarrollo, supone una gran ayuda
para recorrer con éxito el camino hacia la madurez. La familia es la base para la formacion de
valores y su aplicabilidad, la permanencia y practica de los valores dependen de los adultos
quienes deben ser constantes con sus hijos para que siempre los tengan presentes, los aplique y

no los olvide, y o mas importante atn que su aplicacion no sea exigida sino espontanea.

Los valores se construyen, se alimentan y se fortifican en el interior de la familia, pues
es en ella donde, a través de las relaciones interpersonales, se inician los procesos de
sociabilizacion que conducen a la persona a considerarse parte importante de la
comunidad. Si los padres brindan una excelente calidad de vida que despierten
iniciativa positiva de respeto honra dignidad, y capacidad de discernimiento entre lo
bueno y lo malo, se construira un corazon lleno de virtudes y de fe capaz de luchar
contra los males del entorno, como el alcoholismo, tabaquismo, drogadiccion, etc., que
degeneran al ser humano. Los hijos estan debidamente preparados, con la conviccién
clara de autodefensa, prudencia y sabiduria, afrontan lo negativo del entorno familiar,
pero ocurre casos en los que teniendo una formacion excelente en la familia, influye
tanto el entorno, que el joven cae en los brazos del mal, pero si tiene buenos ejemplos

vencera el ambiente negativo, sabra detenerse a tiempo y no caera en el abismo.

Es importante la comunicacién para comprender los problemas e intereses de los hijos

y hablarles siempre con la verdad.
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3.2.3 Educacion familiar y desarrollo de valores.

Segun estos autores Garcia, Hernandez, Ramirez y Lima, (2001) “La familia es el
primer contexto de aprendizaje de las reglas sociales y, por tanto, el primer agente

socializador de los valores que adquieren sus miembros”.

Penas, S. (2008) acerca de la educacion familiar y desarrollo de valores

expresa lo siguiente:

Hoy en dia existe una mayor preocupacion por parte de los padres acerca de su tarea y de los
efectos que esta tendra sobre los hijos. Esta preocupacion genera un alto nivel de exigencia en
los padres responsables y los motiva hacia su propio perfeccionamiento.

Por otra parte, la sociedad en la que vivimos experimenta cambios constantes que hacen que los
padres vivan su relacion con los hijos a contrarreloj.

Quiza la clave la encontremos en una educacién en valores que ayude a nuestros hijos a
centrarse, a elegir, a tomar decisiones guidndose por criterios internos y no por los
requerimientos del ambiente cambiante. Y para ello, los padres cuentan con una serie de
ventajas, ya que la familia tiene una serie de caracteristicas Optimas para la educacion en
valores.

Sin embargo, la tarea de educacion en valores no es facil. Si ya en un entorno “profesionalizado”
como la escuela surgen problemas, ;cémo lo harén unos padres sin formacion especifica al
respecto?

La solucion pasa por buscar orientacion y apoyo y, en este sentido, es necesario seguir una serie
de directrices extraidas de un analisis componencial del proceso de construccién de valores,
ordenadndolo en una serie de pasos que son los que deben ser objeto de entrenamiento
sucesivo.

De nada sirve transmitir valores si no logramos que la persona preste atencion a los mensajes.
Por tanto, la primera tarea de los padres es lograr captar la atencidn de sus hijos vy

predisponerlos hacia el mensaje.

De igual manera hace referencia a que un buen clima de interaccion familiar es la
mejor herramienta para que un padre se sienta competente y un hijo lo perciba como
tal. El clima del hogar debe ser agradable para todos sus integrantes, es necesario
tener la predisposicion y fortaleza para seguir en el empefio de los valores.

Dicho clima implica:
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-Desarrollar ideas positivas respecto a si mismo como persona y como padre. Los padres que
creen en sus posibilidades estan mas dispuestos a arriesgarse por sus hijos y estan mas
abiertos a su auto perfeccionamiento.

-Potenciar las expectativas positivas hacia sus hijos. Los padres que creen en las capacidades
de sus hijos habitualmente consiguen buenos resultados.

-Proporcionar muestras de afecto incondicional. Los padres que quieren a sus hijos por lo que
son, no por lo que hacen, suelen estar proporcionando la seguridad que estos necesitan para
adentrarse en la dificil tarea de madurar en valores.

‘Atreverse a proponer criterios y a razonarlos. Los padres que se atreven a valorar los
acontecimientos, tomar opciones ante la vida y utilizarla en su discurrir diario, suelen ser un buen

modelo para sus hijos.

Los padres con su comunicacion brindan el apoyo necesario a sus hijos pues lo
importante no es juzgarlos, sino ayudarlos en el momento indicado y hacerle ver los
errores, con el fin de no juzgarlos sino orientarlos. Para que mejoren y no vuelvan a

caer en el mismo error.

Para concluir Penas, S. (2008) en sus reflexiones finales expresa:

Parece claro que la familia, a pesar del debate frecuente, aln sigue siendo vehiculo privilegiado
en la transmision de valores.

Los cambios operados en el interior de la familia desde los afios 70, han dejado de lado el
modelo racional, con una fuerte y rigida division de roles entre hombre y mujer y entre padres e
hijos. Los padres optan por una educacion para la libertad, valorizando la comunicacion, el
didlogo, la tolerancia. El estilo autoritativo reciproco es el que segun las investigaciones actuales
aparece como el mas indicado para favorecer el crecimiento del hijo en todas las dimensiones.
Mas alla de la forma que adquiera, la familia sigue siendo la institucion cuya funcién fundamental
es responder a las necesidades y las relaciones esenciales para el futuro del nifio y su desarrollo
psiquico. La familia aparece como la instancia primera donde se experimenta y organiza el futuro
individual donde se dan las contradicciones entre: "pertenecer a" y a la vez lograr la autonomia,
parecerse y diferenciarse. La familia es el lugar de la construccion de identidad; sin el otro, es
imposible que exista el yo, sin lazos o relaciones no existe psiquismo unificado. La familia
constituye entonces el compromiso de cada uno con un proyecto relacional que se construye en
un determinado tiempo y espacio y que define por lo tanto los valores que en cada unidad
familiar se ponen en juego. La familia se constituye asi como el primer paso importante hacia la
cultura, al organizar el sistema de valores, la manera de pensar y de comportarse de sus

miembros, de acuerdo a la pertenencia cultural.
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Mas alla de la estructura, la historia, la cultura, la composicion de la familia, sus funciones
primeras siguen siendo las mismas: favorecer lo mejor posible a nivel de las relaciones, las
condiciones necesarias y suficientes de un dispositivo que permita favorecer la capacidad
psiquica de cada uno de sus miembros para producir sentido a fin de inscribir su existencia en su
historia y la de los otros. La relacién padres-hijos, a través de la educacién en valores, constituye

la primer y fundamental escena de esta meta a lograr.

La familia es la base primordial en la construccién y la implantacion de valores, es
importante en ella las buenas interrelaciones, comunicacion para que exista un gran
apoyo entre sus integrantes y se vuelvan una fortaleza ante cualquier situacion

problematica o conflicto.

3.2.4 Valores y desarrollo social.

Forero, M. (2003) en su texto manifiesta que los valores son:

“Acciones humanas conscientes y voluntarias, en las que se hace uso de la libertad para obrar
correctamente reconociendo la dignidad de la persona humana y que se puede afirmar ademas
que los valores son: cualidades del ser humano, expresiones o conceptos que el hombre utiliza
para dar a conocer sus cualidades o las de otros, el hombre no inventa los valores los descubre,

y en cierto sentido los crea”

La mejor manera para descubrir los valores en los demas, y en la persona misma, es
por medio de las relaciones interpersonales. El trato con los otros puede resultar una
experiencia de profundo significado, o ser indiferente. Todo depende del tipo de
relaciones que se cultiven con las demas personas ya sean de la propia familia o de

otros grupos sociales.

Gonzélez, D. (2002) efectu6 una valoracion sobre el concepto de socializacion
gue no se debe obviar, donde explica:

“Que la determinacién de los fenémenos psiquicos es externa, pero por ser de caracter socio-
histérico compromete la accidn del medio social y la propia actividad del ser humano”.
Socializacion es el contacto con un determinado grupo que comparten cosas en comuin como:
criterios, juegos, etc.

La sociedad asigna gran importancia a los valores; todo el mundo, educadores, padres,
autoridades, estan cada vez mas preocupados y afectados por la competencia sin control, el

individualismo, el consumismo, la violencia, los crecientes problemas sociales y la falta de
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cohesién social, asumiendo que estas situaciones no se darian con tanta crudeza si la familia, en

primer lugar, y la escuela, en segundo término, realizaran una efectiva educacion en valores.

Parece claro, ademas, que existen valores negativos, como la agresividad, la competencia
donde el més fuerte aplasta al mas débil; el autoritarismo, el afén por el dinero, el egoismo, etc.
La ensefianza de los valores tienen lugar en el seno familiar, a través del ejemplo: los nifios
pequenios ven a sus padres como modelos y tienden a copiar las formas de comportamiento

que transmiten en el dia a dia.

Cada sociedad o grupo social tiene su propia escala de valores, su modo o estilo de
vida sus normas de comportamiento, y también unos elementos o caracteristicas
especificas que los definen con tal. La sociedad est4d compuesta de seres vivos que
aman, piensan, sienten. Pero es importante que para crecer, avanzar, para
fortalecerse la sociedad como un organismo vivo necesite entre otros aspectos de la
unién la cooperacion la confianza, la iniciativa, la sinceridad, el dialogo. El requisito
indispensable para que las personas puedan vivir en sociedad es que sepan convivir.
Todo ciudadano desde que nace debe ser educado en la familia en la escuela en la

vida publica para convivir.

El aprendizaje de la convivencia es hoy una tarea prioritaria en la que todos debemos
comprometernos, aceptando las diferencias individuales y con las actitudes

personales, un clima de tolerancia que permita el reconocimiento de los otros.

Los seres humanos de hoy nos vemos enfrentado como nunca antes, a un gran
desafio: se vuelve inaplazable cambiar esta sociedad en que vivimos por una sociedad
inspirada en los auténticos valores que logren cambiar la actitud de muchos seres

humanos.

Kliksberg, B.(1999) al comentar acerca de los valores en el desarrollo social
explica:

Hemos visto como los valores juegan roles en multiples dimensiones de los problemas sociales.
Cabe preguntarse: ;,qué valores concretos deberian orientar las labores en este campo? Siendo
el tema de gran amplitud y muy numerosos los valores que podrian tomarse en cuenta, ;cuéles
podrian considerarse basicos?

Este interrogante formd parte central de los debates de un encuentro de reflexién convocado por

el Presidente del BID, Enrique V. lIglesias, sobre esta materia. La reunion destacd la
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imprescindibilidad de fijar explicitamente un conjunto de valores en las politicas y programas de
desarrollo. Se advirtio, asimismo, sobre los ataques explicitos o implicitos a dichos valores que
se estan produciendo con frecuencia en las sociedades latinoamericanas.

Entre los valores especialmente subrayados se hallaron los que se describen sintéticamente a
continuacion:

La solidaridad

La solidaridad es uno de los valores éticos esenciales, y al mismo tiempo aparece como esencial
en el razonamiento moderno sobre el desarrollo, para que el desarrollo pueda ser sostenible.
Sugiere el Premio Nobel de Economia 1998, Amartya, Sen. que la estrategia adecuada de
desarrollo no es la de “sangre, sudor y lagrimas”, sino “aquella que considera el desarrollo como

un proceso esencialmente amigable donde se destaca la cooperacion entre los individuos”.

La nocién de equidad

El valor equidad forma parte fundamental del proyecto de sociedad que se proponen las
democracias. Es necesario garantizar a todos los miembros de una sociedad oportunidades para
poder movilizar plenamente sus capacidades y participar activamente en el desarrollo.

La superacion de las discriminaciones

Si bien ha habido importantes progresos, subsisten fuertes discriminaciones en diversas areas,
como lo indica el Informe de la Comision Latinoamericana y el Caribe, presidida por Patricio
Aylwin sobre el desarrollo social (BID/CEPAL/PNUD, 1995). Entre ellas, los 40 millones de
miembros de la poblacién indigena de América Latina, tienen indicadores deprimentes en las
areas mas elementales. Hay significativas discriminaciones hacia los 30 millones de
discapacitados. Las personas de mayor edad tienen importantes dificultades de participacion, y
existen aun discriminaciones de género en el mercado laboral.

Sostenibilidad

Hay diversas formas de ayudar al otro. Van desde la caridad destinada a aliviar penurias
pasajeras hasta la preocupacion integral por el desarrollo de los desfavorecidos. Cada una de
ellas puede tener su utilidad. Sin embargo, pareciera que un valor esencial que deberia orientar

el desarrollo social es apuntar hacia la creacién de capacidades de auto sustentacion.

La humanidad en general est4 necesitando la practica de valores que permita su
desarrollo social restando formas de antivalores como la delincuencia, drogadiccion,
violaciones y todo tipo de violencia que representa peligro constante especialmente
para los nifios ,niflas y adolescentes que desenvuelven en una sociedad sumida en

un entorno hostil y falto de valores.
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Los cuatro valores mencionados: solidaridad, equidad, superacion de las
discriminaciones y sostenibilidad, deberian ser referentes fundamentales en los
esfuerzos por el desarrollo social.

3.2.5 Los valores en adolescentes.

Se trata de ser un clarinazo a los padres y madres de familia, para que se esmeren
en transmitir valores morales fundamentales, pero respetando desde el uso de razén
su libertad; es mas acompafiandola y animandoles a que la ejerciten, para que al ser
ya “mayores” (13, 14, 15... afios), puedan manejarse en el todavia pequefio entorno

social, con soltura y la madurez de sus afios.

Segun manifiesta Casarez, A. (2008) acerca del tema
Los valores humanos son guias de la actitud ante la vida. Hablar de ellos y de la manera de
inculcarlos, invita a la reflexion, pero no sélo sobre el desinterés o desapego de los jévenes, sino,

sobre la responsabilidad que deben asumir los padres y el verdadero significado de esa labor.

La manera en que ellos actlen durante la adolescencia de sus hijos sera fundamental para su
educacion y desarrollo. Por eso, puede ser de gran ayuda para la transmision de valores,

preguntarse: ;Qué ejemplo le doy a mi hijo? ;El o ella qué ven en mi?

De manera equivocada, se piensa que los jovenes no practican ni conocen los valores. No es que
estos desaparezcan, sino, que los valores en los jovenes se interiorizan de acuerdo a sus
experiencias, tomando en cuenta que el contexto actual se transforma continuamente, por ello,
que muchas de las veces, los adolescentes y adultos conviven en marcadas diferencias,

intolerancia e incomprension.

Por eso, inculcar principios éticos y morales a los adolescentes es una tarea que debe comenzar
por los padres, es esencial que éstos reflexionen profundamente sobre la importancia y la
necesidad de fomentar en sus hijos una educacion basada en el respeto, la honestidad, la

solidaridad, el esfuerzo, la lealtad, el amor, entre otros.

La familia es la primera escuela en que se educan los nifios en la formacion y
aplicacion de valores, es alli donde los aprende y el lugar en que estan los
estereotipos familiares, los mismos que permiten afianzar la practica de valores,

segun los medios o formas en que estos han sido inculcados de padres a hijos.
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La adolescencia es una etapa en que las emociones se desbordan y el cuerpo cambia,
por ello, la mejor manera de acompafiar a los hijos durante este periodo es
brindandole las herramientas sélidas para que convivan y se relacionen de la mejor
manera a lo largo de su vida, comienza por inculcar, promover y ejercer los valores

como parte de la vida diaria.

La actitud de hoy se vera reflejada en el futuro y la forma en la que respondan a sus
circunstancias, problemas, estara relacionada a todo aquello que aprenden en
casa. Es en familia donde el mejor cultivo de valores se puede dar. Un
comportamiento ético es camino seguro a la felicidad, de igual forma que una
existencia vivida en la mediocridad, la deshonestidad y el facilismo, conduce al fracaso

y a la degradacion personal.

Hay la necesidad que los progenitores concienticen la importancia de aplicar valores
en la familia porque no basta con ensefiarlos o fomentarlos, el aprendizaje no debe
ser solo tebrico sino practico, no debe ser esporadico sino constante. Los padres
deben ensefar con el ejemplo. A medida que los nifios crecen, estos se vuelven
adolescentes y a la vez criticos porque no solo obedecen los que sus padres dicen,
sino que forman juicios segun su criterio, y los exponen con las justificaciones
necesarias. Para muchos padres la etapa de la adolescencia es la mas dificil en la
crianza y educacion de sus hijos, consideran que sus actitudes son renuentes, no

escuchan razones, consideran que solo ellos tienen la razon.

Se considera que la familia que practique valores en forma cotidiana, tendra mejores
relaciones intrafamiliares, Los jovenes de estas familias no seran la causa de
problemas o preocupaciones familiares, sino los multiplicadores de la practica de
valores en las nuevas generaciones. En el futuro seran adultos idoneos para practicar
el respeto, la solidaridad, amistad, honestidad, prudencia. Que diferente seria el

presente si hubieran una juventud con valores.

3.3. CAPITULO 3: LA ESCUELA Y LA EDUCACION DE VALORES

3.3.1 Necesidad de educar en valores en la escuela.

Suazo. M, (2 009) la justificacion el por qué educar en valores manifestando:
Es la necesidad de que las personas clarifiquen sus sistemas axiologicos y la necesidad de que

la escuela y la familia asuman esta tarea de manera protagonica.
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Durante mucho tiempo este adolecer lo hemos dirigido a la imperiosa necesidad de que los
adolescentes encuentren un marco de valores donde orientar sus vidas y la responsabilidad de
que los maestros sean los artifices de esos proyectos.

De esta forma esta mas que claro que no basta con saber por qué hacerlo sino también para
qué. Adela Cortina dira que tanto la moral como la ética nos orientan para formar un buen
carécter y que este a su vez nos orienta para enfrentar la vida con altura humana, nos introduce
en la apreciacion y degustacion de los valores.

Estas definiciones parten del reconocimiento de que los valores tienen un dinamismo propio que
se los aporta su disefio bipolar donde en un mismo binomio se colocan el valor y su opuesto o
contravalor. El dinamismo propio nos hara orientarnos hacia uno de ellos, ya sea aceptando o
repeliendo, y en la medida en que lo hago con agrado o rechazo lo convierto en el valor. El que
encuentra agradable el acto de robar, de no estudiar, de ser irrespetuoso estard aceptando el
polo negativo (socialmente aceptado como negativo) como bueno y sera a lo que esta dando la
categoria de valor porque es lo que para él o ella vale.

Esa libertad intrinseca del ser humano encuentra escenarios en la educacion y para trabajar con
los adolescentes un terreno fértil .La adolescencia como arte del proceso vital del desarrollo es
un tiempo especial para la configuracion de la identidad, en esta etapa de ideales nobles y puros,
la vehemencia es una caracteristica que permite que se aprehendan con fervor los modelos que

les presentemos como buenos o los que ellos consigan y valoren por su propia cuenta.

Anteriormente se daba como rol protagonico solo a los padres quienes eran los
Unicos encargados de educar en valores, la escuela se encargaba de desarrollarlos.
Con el transcurrir del tiempo se han observado que los resultados no han sido
favorables y que existe la necesidad que la escuela se una en esta loable tarea como
es la fomentar la practica de valores en los nifios y nifias. En la actualidad los padres
no han perdido su protagonismo pero ahora cuentan con la ayuda de los maestros y la
escuela. Las reformas educativas en el curriculo le han dado un espacio primordial a
los valores. Porque el cambio de actitud en los infantes es necesario. La educacion
tiene como fin el desarrollo integral de la persona de ahi la importancia de este eje

transversal en el sistema educativo.

El ser humano no vive solo. Convive con los demas y en ese reto diario tiene que
aprender las reglas basicas de convivencia dentro de un marco de justicia, libertad y
respeto. En el transcurso de la existencia de toda persona, se encuentra inmersa en
un determinado conflicto y se ve en el dilema de replantear sus propios juicios

adoptando posturas diversas segun las situaciones que se la presenten en la vida, de
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alli la necesidad de educar en valores en la escuela haciéndolo desde temprana edad

para favorecer la buena convivencia.

La Educacién en Valores es el proceso que ayuda a las personas a construir racional
y auténomamente sus valores. O sea, capacitar el ser humano de aquellos
mecanismos cognitivos y afectivos, que, en completa armonia, nos ayuden a convivir
con la equidad y comprension necesarias para integrarse como individuos sociales y
como personas unicas, en el mundo que los rodea. Se trata de trabajar las
dimensiones morales de la persona para asi potenciar el desarrollo y fomento de su
autonomia, racionalidad y uso del didlogo como mecanismo habilitador en la
construccién de principios y normas, tanto cognitivos como conductuales. Dichas
dimensiones, a su vez, posibilitaran la equidad y empatia necesarias en dicho proceso,
para que las formas de pensar y actuar se presenten parejas, en una relacién

simétrica frente a la resolucion de conflicto de valores.

Casals. E, Travé ( 2000 ) indica acerca del tema:

La Educacién en Valores no se cuestiona los cambios significativos que se estan dando a nivel
personal ni social. Presupone que, si los valores econdmicos priman y devallan los valores
psicolégicos y afectivos que nos ayudan a ser personas con criterios de auto reflexion hacia
nosotros mismos y el mundo que nos rodea, a ser capaces de poder comprender al Otro como si
de nosotros mismos se tratase, puede ser que, en un futuro quizas no muy lejano, viviremos en
una sociedad despersonalizada y egoista.

Hemos dicho que los valores son propios de las personas y que estan por todas partes, es decir,
todas nuestras acciones y pensamientos estan llenos de valores. Este es un hecho que ha
pasado, pasa y pasara siempre. Pero como profesionales de la educacion no dejamos de
sorprendernos de esta vuelta del VALOR dentro del ambito educativo. Por esta razon nos
preguntamos: ;,Qué ha pasado? ;Por qué esta necesidad de educar en valores?. Quizas esta
necesidad de fomentar la Educacién en Valores es debido a los cambios sociales, culturales y
educativos. La evolucién de las tecnologias es, hoy por hoy, un triunfo del Hombre, pero, quizas,
este triunfo, que nos aporta un bienestar econdmico y cultural, hace que dejemos de lado sin
pensar demasiado, la dimensién Humana de la persona. Pensamos que es por este motivo que
hay colectivos de intelectuales que reflexionan sobre el ser humano que queremos para nuestro

futuro.

Se intenta explicar el paso de la modernidad a la postmodernidad caracterizando esta

dltima como la pérdida de la fe en los meta relatos abriendo el camino hacia los
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pequeiios relatos, es decir, esas formas de conocimiento local que son internas a las
comunidades dentro de las que pasan. Es la modernidad la que reconoce la
incertidumbre, la complejidad, la diversidad, la subjetividad, etc. Se da cuenta que los
dualismos que dominan el pensamiento son inadecuados para comprender el mundo
que nos rodea, es decir, un mundo con muchas causas y efectos que interactian de
maneras complejas y que nos da diversas realidades. Por esta razén podemos decir
gue el mundo y el conocimiento son construidos socialmente, todas las personas no se
pueden considerar como participantes activos en este proceso. Por esta razén y como
educadores que somos hemos de ser conscientes de nuestro rol y de la manera como
se ayuda a los alumnos a construirse también socialmente. Es por esta razén que se
considera la educacién moral como una construccion en la cual la escuela, la familia,

los iguales, tienen un papel muy importante.

Palanco, N. (2009) considera que:

Ante un deterioro generalizado de multiples comportamientos que se observan a todos los
niveles de la sociedad: agresiones entre grupos étnicos, manifestaciones de disconformidad
social y diversas formas de violencia real y simbdlica en el ambito familiar o escolar, se
cuestiona, cada vez con més frecuencia, hasta dénde corresponde a la escuela y a los proyectos
curriculares impulsar la formacién en valores.

El debate se ha trasladado a la calle como resultado de la toma de conciencia por parte de la
sociedad y de los mismos responsables de la politica educativa de una crisis de valores en el

seno de la sociedad.

Es necesario educar en valores para que nuestra sociedad cambie de actitud, la
transformacién depende de los maestros y de la familia. El trabajo es arduo requiere
de esfuerzo no por los nifios sino por los padres quienes ya tiene su criterio formado y
se sienten reticentes a incorporarse a un nuevo estilo de vida, mejorado para ellos y

para sus hijos. El cambio es importante y el momento es ahora.

3.3.2 Laeducacion en valores y los procesos educativos actuales.

Entonces es necesario que la formacion en valores guie el trabajo en la institucion y
permitan reflexionar sobre qué valores se busca transmitir y si se reflejan en las
actitudes cotidianas, es el primer paso para desarrollar un proyecto en el que los

principios universales se concreten en un camino de apropiacion y construccion.
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Penas, S. ( 2 008) hace referencia en su Tesis Doctoral y emite su criterio
acerca de este tema:

Teniendo en cuenta que la educacién es un tipo de relacién comunicativa que optimiza a la
persona como sistema, podemos afirmar que tal relacion puede hacerse de dos formas, o vias,
diferentes. Una, propiamente comunicativa, que es aquella que realizamos cuando decimos y
mostramos nuestros actos y mensajes, y la otra, podemos denominarla “meta comunicativa”, que
permite mostrar aquellas estructuras del discurso en la que los contenidos de nuestros mensajes
y hechos adquieren una significacion.

De este modo, la una permitira aprender contenidos de manera formal, mientras que la otra

supondra el aprendizaje de estructuras al integrar esos contenidos dentro de nuestras vivencias.

Si el objetivo es que los alumnos sepan respetarse unos a otros, los docentes deben
hacer del respeto la actitud natural hacia los otros. Si el objetivo es transmitir normas
de convivencias se debe por regla en el aula y fuera de ella saludar, pedir por favor,
agradecer y dirigirse a la otra persona con respeto y sera habitualmente que se realice
estas actividades. Los valores no solo deben fomentarse en los estudiantes sino

también ser aplicarlos por los maestros, que son el ejemplo a seguir para ellos.

Autores como Berkowitz (1995) o Martinez (1998) hablan de que,

Como minimo, en la escuela encontraremos dos formas de educar y aprender valores. Una, que
podriamos considerar basada en criterios externos y en la defensa de unos valores absolutos y
otra basada en valores derivados de opciones personales y, por lo tanto, relativos. Bajo la
primera forma encontraremos practicas que regulan las interacciones entre iguales y entre el
profesorado y alumnado, gobernadas por influencias asimétricas derivadas de una determinada
concepcién de la autoridad y del convencimiento de que el que la ejerce esta en posesion de la
verdad y de que esta es indiscutible. En este primer grupo de practicas, se impondra un sistema
de valores no coincidente con modelos de convivencia pluralistas, sino mas bien dirigido hacia el
adoctrinamiento y la dependencia afectiva y emocional como medio de lograr comportamientos

adaptativos que doten de mayor cohesion tal sistema de valores.

Los enfoques actuales en oposicién a la educacion moral tradicional propugnan una
educacién para la autonomia. Las nuevas corrientes y enfoques en educacién moral
subrayan el papel del andlisis l6gico, razonamientos practicos, desarrollo de
habilidades analiticas, dilemas morales y conflictos de valor, juicio moral; es decir de
los elementos cognitivos y habilidades intelectuales que estan en la base de dicha

autonomia moral.
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Una via intermedia (Peters, 1.984) es la que integra los diversos elementos que
intervienen en la conducta socio - moral: afectivos y cognitivos, contenido y forma,
heteronomia y autonomia. No basta el solo razonamiento y habilidades cognitivas, es
necesario también entrar en la ensefianza explicita de unos valores, virtudes y
actitudes compartidas por la comunidad en que se vive 0 a la que de aspira. Tampoco
el juicio y razonamiento socio moral aseguran por si mismos un comportamiento

acorde, los elementos afectivos (emociones, sentimientos, voluntad, etc.).

Camps, V. (2005 ) recomienda a los maestros que “las actitudes (virtudes) sobre las
que se reflexiona en el aula no sean objeto de mera contemplacion intelectual, sino
motiven a los alumnos que se despierten en ellos sentimientos, para hacer que los

valores se conviertan en objetos de deseo”.

El docente es un modelo a seguir de sus estudiantes, los valores deben formar parte
de su préctica profesional cotidiana por lo tanto su rol no solo consiste, en cumplir
con los contenidos de los bloques de las asignhaturas, un dador de conocimientos, sino
mas bien un amigo para sus estudiantes, alguien con quien compartir momentos
gratos y dificiles, brindando un consejo oportuno en el momento indicado, y eso solo

lo logra la persona que tiene bien cimentado sus valores.

Referente a la educacién moral y civica, como tema transversal en todo el curriculo de
la Educacién Obligatoria, J.M. Puig ( 1992) considera como elementos necesarios para

una propuesta integral la combinacién de estos tres aspectos:

1) Participacién democratica en aula/centro;
2) Planificar actividades transversales especificas;

3) Participacion en actividades civicas.

Es importante que los docentes impulsen, formen y apliquen proyectos con los
valores y que estos sean de largo alcance. Lo primordial es lograr la participacion de
toda la comunidad educativa, (maestros, estudiantes, padres de familia) para que los

cambios sean completos y no parciales.

3.3.3 El curriculo ecuatoriano y la educacion en valores.

El curriculo ecuatoriano ha tenido cambios y transformaciones con el objetivo de

mejorar la calidad en la educacion.
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La Actualizacion y Fortalecimiento Curricular de la Educacion General Bésica se
realiz6 a partir de la evaluacion del curriculo de 1996 de la acumulacion de
experiencias de aula logradas en su aplicacion. Ademas también se comprob6 las
falencias que este tenia porque no cumplia con las necesidades de una educacion de
calidad.

Este documento constituye un referente curricular flexible que establece

aprendizajes comunes minimos y que se pueden adaptar de acuerdo al medio escolar.
También tiene sus objetivos entre los que se plantea lo siguiente:

. Especificar hasta un nivel meso- curricular las habilidades y conocimientos que
los estudiantes deberan aprender por areay por afio.

. Ofrecer orientaciones metodoldgicas viables para la ensefianza y el
aprendizaje, a fin de contribuir al desempefio profesional docente. Formular
indicaciones esenciales de evaluacion que permitan comprobar el cumplimiento de los

objetivos planteados por area y por afio.

Segun Beane. J, (2 008) nos dice:

" Un curriculo es coherente cuando tiene sentido en sus conjuntos y en sus partes, sean cuales
sean, estan unidas o interconectadas por ese sentido de conjunto”. Segun este criterio el
curriculo no se trata simplemente de la acumulacién de experiencias; porque todo esta integrado

de forma visible y explicita”.

El curriculo es coherente porque presenta un sentido de propésito, unidad,
pertenencia y relevancia, y por lo tanto es mas probable que los jovenes integren las
experiencias educativas en sus esquemas de significados para encontrar sentido de

sus aprendizajes en un contexto mayor y mas general.

Segun el Ministerio de Educacién del Ecuador (2010) en el texto de
Actualizacion y Fortalecimiento Curricular de la Educacién General Basica

indica lo siguiente:

El proceso tiene como objetivo desarrollar la condicién humana para la comprension, para lo cual
el accionar educativo se orienta a la formacién de ciudadanos que practiquen valores que les
permiten interactuar con la sociedad con respeto, responsabilidad, honestidad y solidaridad,

aplicando los principios del Buen Vivir.
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Siendo el Buen Vivir el eje rector de este sistema educativo, también es el hilo
conductor de los ejes transversales donde estan incluidos la formacién de valores. Es
considerable el aporte que ha realizado el Ministerio de Educacién porque a pesar de
los diferentes cambios realizados siempre han sido prioridad la practica de valores en
los futuros ciudadanos para lograr una sociedad democrética, equitativa, inclusiva, y
pacifica.

Un curriculo que tenga los ejes transversales como organizadores de los contenidos y
de todo el proceso educativo tiene apertura y flexibilidad, permitiendo a los docentes
realizar los cambios necesarios para adaptarlo a su entorno educativo. Las
herramientas y los instrumentos para el cambio estdn dados en la educacion,
depende de la actitud del maestro, lograr que estas transformaciones tengan

excelentes resultados.

Martinez, I.( 2 007) “los valores son una expresion de la sociedad que fueron creados
y refleja sus aspiraciones y propositos en la politica educacional que se traza,
definiendo asi qué tipo de persona se requiere formar, que responda a sus metas e

intereses”.

Hernandez, W. (2006) expresa su criterio acerca del curriculo:

Por tanto, se puede decir que la decision de tratar los temas transversales supone una reflexién
sobre el “para qué” ensefiar. En este sentido se pretende dar una reinterpretacién ética al
conocimiento y a los actos humanos en cuanto ambos inciden en la convivencia humana y nos
ayuda a orientar la educacion hacia el marco de valores referentes en que nos hemos situado:
desarrollo humano sostenible, valoracion de la persona y del ciudadano como objeto y objetivo
central de la actividad social e implicacion en la solucién de problemas de desigualdad e

injusticia.

Asi de esta perspectiva ética, que sitla a los temas transversales en el ambito de la educacion
en valores se pueden plantear a grandes rasgos los objetivos o finalidades que se persiguen:
a. ldentificar, interpretar y criticar situaciones de injusticia en la realidad y las normas
sociales.
b. Construir de forma auténoma, racional y dialogante unos principios y una escala de
valores que favorezcan la convivencia desde una perspectiva critica.
c. Tomar iniciativas y participar activamente en la construccion de formas de vida més

justas tanto a nivel personal como colectivo.
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Los nuevos cambios del curriculo de la Educacion General Bésica se sustentan en los
principios de la Pedagogia critica que ubica al estudiante como principal protagonista
del aprendizaje.

Teniendo como fin desarrollar la condicion humana para lo cual la accién educativa se
orienta a la formacion de ciudadanos que practiguen valores, que les permita
interactuar con sus semejantes en el respeto, responsabilidad, honestidad, y
solidaridad aplicando los principios del Buen Vivir. Logrando de esta forma personas

mas sensibles y con mucha calidad humana

Palos. J, (2 005) considera que:

El fenémeno de cémo desarrollar y formar valores es un proceso de enculturacién que dura
toda la vida, en el que inciden los cambios sociales que se producen y que provocan
transformaciones en las interrelaciones humanas, en las percepciones, y en las condiciones
materiales y naturales de vida; es decir, en la calidad y sentido de la vida. Los valores son
razones y afectos de la propia vida humana, la que no se aisla de la relacién de lo material y lo
espiritual y, entre lo social y lo individual. Integrar los valores al aprendizaje de manera
intencionada y consciente significa no sélo pensar en el contenido como conocimientos y

habilidades, sino en la relacion que ellos poseen con los valores.

El conocimiento posee un contenido valorativo y el valor un significado en la realidad,
el que debe saberse interpretar y comprender adecuadamente a través de la cultura 'y
por lo tanto del conocimiento cientifico y cotidiano; en ese sentido el valor también es
conocimiento, pero es algo mas, es sentimiento y afectividad en el individuo. Asi el
aprendizaje de un conocimiento matemético, fisico o profesional debe ser tratado en
todas sus dimensiones: histdrica, politica, moral, etc., es decir subrayando la
intencionalidad hacia la sociedad, donde se exprese la relacion ciencia, tecnologia,
sociedad, y estén presentes los analisis cualitativos, los enfoques de procesos y la
motivacién. Del mismo modo que es posible tratar un valor desde el contenido,
también lo es desde el saber hacer de éste (la habilidad y la capacidad). Visto asi, el
proceso de ensefianza-aprendizaje adquiere un nuevo contenido por su caracter

integral.

Con toda esta herramienta que tenemos se considera que los cambios son factibles y

se debe tener la predisposicion para hacerlo
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3.3.4 Lamoral y los valores vistos por los adolescentes.

Querer lograr cambios en los adolescentes es una tarea dificil pero no imposible.
Esto se debe a que el adolescente ya tiene otras ideas y pensamientos, ademas
por lo general ellos consideran que lo saben todo, se ubican como personas
renuentes al cambio tal vez por inseguridad, por no quedar mal con los que dicen
ser sus amigos. Pero esa es labor del docente, quien debe ser perseverante

mantenerse firme en sus objetivos.

Porque si se quiere se puede, a los adolescente hay que motivarlos, mas que a los

nifos, ellos quieren razones con fundamentos.

Taris, A. y Ramos, M. (2011) en su trabajo se refiere a los adolescente :

1. «Concienciar a los jévenes sobre los problemas que se pueden producir debido a la falta
de valores éticos y morales en sus vidas. *Mejorar la interaccién entre padres e hijos,
reflexionado sobre el tema. Inculcar a los jévenes los valores que deben regirse para tener
una mejor formacién como personas, en los hogares y fuera de ellos.

2. Los valores mas comunes entre ellos, dicho anteriormente, son el amor, amistad,
respeto... La amistad: Es el primero de los valores. De poco sirven otros como el coraje, la
compasion, el apoyo mutuo si no hay un cierto grado de amistad. EI amor: Se podria definir
como el grado méximo de la amistad, sin embargo, esta definicion no seria suficiente. El
amor significa mucho mas. No sélo implica compartir, sino también sacrificio a favor del otro,
prevision en nuestras acciones de una manera mas cautelosa, y fidelidad estricta. El respeto:
Es un valor que los jovenes deben mantener, no ya por la dependencia de sus padres, sino
por agradecimiento a todo el entorno que ellos le han facilitado, a sus sacrificios, desvelos y
satisfacciones que les han proporcionado.

3.« Los jovenes en la actualidad, incluyéndonos, estamos inmersos en una sociedad donde
no hay respeto, ni responsabilidades; por lo que debemos asumir nuestro rol de personas
activas en nuestra sociedad. Los valores éticos y molares son muy importantes para la vida
cotidiana; debemos de practicarlos y ensefiarlos.« Practicar los valores mas a menudo, para
mejorar nuestra calidad como personas, ya que debemos de dar el ejemplo a el prgjimo.
Nosotros como jovenes podemos hacer una gran diferencia en nuestro entorno, siendo
personas que saben respetar a los demas y saben respetarse.s Nosotros somos el futuro de

la sociedad y como tal debemos asumir nuestra responsabilidad de jévenes con valores.

La moral es el conjunto de reglas o normas de comportamiento que establecen la

distincion entre lo bueno y lo malo, en ella se encuentran costumbres y tradiciones y
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las formas de convivencia: practicas religiosas, econémicas, educativas, etc. Por
encima de ellas se encuentran los valores. Justicia, amor, verdad, etc. Ambos planos
se entremezclan, por ello la necesidad que tanto la moral y los valores no solo sean

vistos por los adolescentes sino también practicados.

Los padres son el principal eje y motor para construir e impulsar los valores, las
instituciones educativas se encargan de fortalecerlo no solo en el conocimiento sino
también en su aplicacion, los maestros deben inculcar permanentemente, el criterio del

amor, respeto, solidaridad, orden y disciplina.

El adolescente siempre busca amor, comprension, felicidad en la familia, en la
institucion educativa, y encuentra indiferencia va a la calle y lo que encuentra son

antivalores. Su vida se desorienta y se convierte en un perjuicio para la sociedad.

La etapa de la juventud es a veces un dolor de cabeza para los padres, porque
muchos de ellos consideran que pierden el control de sus hijos, esto ocurre en muchos
casos porgue los progenitores no profesan con el ejemplo, se dedican a dar érdenes y
a exigir buenas acciones, sin embargo, ellos que son el ejemplo a seguir, no lo
hacen, y es esa actitud es la que desagrada a los adolescentes que muestran su

rechazo, con su rebeldia ante estas circunstancias.

La practica de los valores no debe ser esporadica en ninguna etapa de la vida del ser
humano, esta debe ser constante y perenne tanto en los adolescentes como en los

niflos y mas aun en los adultos quienes deben obrar con el ejemplo.

La Gaceta (1993) infiere acerca del tema:

‘De los lenguajes televisivos, el mas revolucionario de la ultima década, y con mas adhesion
adolescente, es sin duda el video-clip, que requiere una elevada interaccion de todos los
sentidos para componer la combinacion de musica, relato e imagenes que se modifican
vertiginosamente, creando una sensacion de yuxtaposicion por la repeticion fragmentaria que se
perciben como simultaneas (mosaico), técnicas harto reconocidas por los comunicadores de las
sociedades orales, “mezcla de tiempos, géneros, estilos, valores y soportes; incorpora el
movimiento y la celeridad como cultos que provocan, finalmente, la discontinuidad de las
imagenes. Las nociones de fragmento y la repeticién son esenciales, porque la composicion se

construye a partir de ellas”.



41

Penas. S, (2 008) en su Tesis Doctoral expone lo siguiente:

Marvin Powell (1975), quien, como veremos, presenta ideas bastante actuales, a pesar de que
su libro tiene més de 30 afios.

Sefiala que cuando un nifio llega a la adolescencia, puede decirse que, por lo general, ya tiene
un conocimiento desarrollado de lo que en situaciones especificas es bueno y malo; también ha
aprendido ya algunos conceptos morales generales de lo que es bueno y malo, aunque con
frecuencia éstos los aprende por medio de condicionamiento, entrenamiento especial o la
instruccion directiva de los padres. Desgraciadamente, comenta Powell, mucho de este
aprendizaje carece de significado para el chico.

Un nifio puede saber que una determinada respuesta en una situacién de conducta dada esta
mal, pero puede no saber por qué. Por ejemplo, aprende que no debe cruzar la calle solo,
porque de hacerlo, sera castigado. De ello ha deducido que es malo cruzar la calle, puesto que si
lo hace lo castigaran, en vez de aprender que puede ser peligroso cruzar la calle sin tomar las
precauciones debidas. Mas tarde, cuando sea mayor, y pueda comprender el peligro, aprendera
a tener cuidado.

Incluso, dice Powell, para los nifios mayores las explicaciones de los aspectos positivos y
negativos de una situacién se relacionan con frecuencia con un hecho especifico, sin que se
enfatice el patron total. Por ejemplo, si un nifio de ocho afios le pregunta a su padre por qué se
detiene ante una sefial de “stop”, posiblemente recibira la respuesta de que “porque es la ley”.

La funcion real de la sefial de “stop” en relacién con el transito rara vez sera explicada. De ahi
que, aun de adultos, muchos paran al ver la sefial de “stop” solo porque temen al castigo que
recibiran si no lo hacen, y no porque sean conscientes del propésito de la sefial.

Ante esto, es posible que el joven responda ante situaciones que exigen decisiones morales, en
término de respuestas especificamente aprendidas. Si no ha aprendido una respuesta especifica
adecuada a una situacién dada, es dificil que sea capaz de generalizar a partir de otras
respuestas, porque no tiene conciencia de la relacion que ésta podria guardar con la situacién

presente.

Es necesario trabajar con los adolescentes porque el cambio va mejorar su situacion
de vida van a crecer y madurar, mentalmente ya que algunos se quedan en la etapa
infantil porque necesitan ayuda de sus padres quienes al verlos crecer piensan que
pueden solos y no necesitan orientacion. Sin embargo es la etapa que mas requieren

de guia porque se enfrentan a situaciones nuevas y diferentes.
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3.4. CAPITULO 4: LOS MEDIOS DE COMUNICACION Y LOS VALORES
3.4.1 Los medios de Comunicacion como agentes de socializacion

Gonzalez, J. (1999) considera que por los medios de comunicacion:

Se obtiene un conocimiento. que sobrepasa experiencias muy concretas e inmediatas, pues
ponen en contacto con variadas cosas y hechos de diversas partes del mundo. Su influencia se
acrecienta porque casi no exige esfuerzo por parte de los sujetos, que se muestran pasivo-
receptores ante esos medios, especialmente ante la television; ademas, no suele haber una
actitud critica ante lo que esos medios aportan. Ciertamente, a veces los medios consiguen
reacciones por parte de las audiencias que, en principio, no se intentaban; es lo conocido como

efecto bumeran.

La socializacién que procuran estos medios suele ser accidental, pues generalmente
se utiliza para cubrir ocios o llenar informacion, y no tanto para aprender. La influencia
no llega, sin embargo, personalizada, orientada a la persona concreta. No da,
respuestas a problemas concretos; sin embargo, mucha gente se siente identificada

con lo que algunos medios ofrecen al publico o masas.

Son también socializadores unidireccionales, pues en general no permiten la

contestacion por parte de los sujetos.

Como sefiala Roche, G. (1989: 158) estos medios “sugieren, proponen y transcriben
modelos, valores e ideales susceptibles de imponerse con tanta mayor fuerza y
persuasion cuanto que se presentan en un contexto dramatico o emotivo que

contribuye a inhibir el juicio critico”.

Como expresa de modo mas rotundo Reviere, M. (2003):

“Los medios, en mi opinidn ya no informan o, si lo hacen, ese objetivo resulta secundario. Los
medios, aunque no quieran reconocerlo porque seguramente no tienen tiempo de reflexionar,
educan. Esa es su mision: la educacion permanente de las personas, mediante la creacion de

preferencias, de valores, de habitos culturales, de mitos y antimitos, de costumbres”.

Vera, J. ( 2005) considera que:

Los medios en primer lugar nos aportan una gran parte de la informacion con la que
construimos la imagen de la realidad de acuerdo a la cual desplegamos nuestros
comportamientos. En segundo lugar proporcionan valores, normas, modelos, simbolos, etc.,

gracias a los cuales se producen los procesos de construccidn personal y de integracion y
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cohesién social. Por Ultimo, es a través de esos medios como el sujeto construye y desarrolla su
identidad, es decir, la definicion que puede dar a si mismo y a los demas de lo que él es en

cuanto persona individual y social a la vez’.

La proliferacion de medios de comunicacion més alla de la oralidad y la escritura; la
extension de su capacidad de influencia a grandes contingentes de publico; y la
intensificacién de la duracion ininterrumpida de su influencia, en sus mas variados
formatos y formas de representacion simbolica ha producido una pérdida del control de
los significados simbolicos, por parte de los dmbitos tradicionales de socializaciéon
como son la familia, las iglesias, la escuela o los partidos politicos. Es decir, de su
capacidad para decir lo que las cosas significan, cual es su importancia y cémo hay
que valorarlas. En cambio ha aumentado ese poder por parte de unos medios de
comunicacion cuya titularidad se hace oscura y borrosa para el comin de los
ciudadanos. De manera que en la actualidad y fundamentalmente en los paises
occidentales una de las pocas posibilidades de filtrar racionalmente su influencia
socializadora es la educacion, pero una educacion que, a su vez esta penetrada por
los contenidos y el ambiente que estos crean. Ya no hay ambitos de privacidad en
sentido estricto en los que los procesos de socializacion puedan llevarse a efecto en
ambientes disefiados al margen de lo que ocurre afuera. Antes al contrario, los medios
se han mezclado con el aire que respiramos en las familias, en las calles, en las
tiendas, en las grandes superficies, en internet, en los cines, etc. Y lo hacen a través
de la publicidad, la musica, el cine, la television, etc. Por lo tanto la construccion social
de lo que “es o deba ser la juventud” estda mediatizada por las empresas de
comunicacion, cuya composicion ideolégica y su titularidad es borrosa y dificil de

rastrear.

Hoy en dia en lugar de los términos “manipulaciéon” o persuasiéon”, tiende a utilizarse

el mas genérico de “influencias”. Y en lugar de preguntar sélo qué es lo que hacen los
medios a las personas, también se inquiere acerca de lo que hacen las personas con
los medios. En definitiva, los medios ofrecen una variedad de contenidos que
demandan una reconstruccién personal cuyas posibilidades estaran limitadas o
potenciadas por el grado de formacion e interés que tengan los sujetos receptores, en

este caso los joévenes.

Los medios de comunicacion son poderosos instrumentos de socializacion juvenil que

se hallan concentrados en unos entramados empresariales entre cuyos objetivos estan
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el de intervenir en la definiciébn de los significados simbdlicos y el de controlar las
preferencias de los consumidores. La juventud es hoy, ademéas de otras cosas, una
mercancia simbdlica propia de la sociedad de consumo.

Una de las pocas posibilidades reales de filtrar racionalmente su influencia es la
educacién, pero con la dificultad afiadida de que ésta est4d también penetrada
parcialmente por los contenidos y el ambiente que éstos crean. Las politicas
culturales y educativas deben facilitar que los jovenes de diferentes tendencias y

caracteristicas, encuentren un espacio democratico para expresarse.

3.4.2 La influencia de la television sobre el desarrollo socio moral en
adolescentes.

Para Huston y otros (1999) “los nifos que veian mas television mostraban mayor

retraso de acuerdo con los estadios de Kohlberg”.

Este estudio, y el de Rosenkoetter, Huston y Wright (1990) muestran que ‘los
conflictos cognitivos, confrontados en televisién, en lugar de activar el reajuste
cognitivo y el avance cognitivo moral, provocan el efecto contrario. Asi, cuanta mas

television se contempla, menor es el desarrollo del juicio moral”.

En pleno siglo XXl es innegable que la influencia que ejercen los medios de
comunicacion en la vida de las personas es bastante grande. Con frecuencia se
constata que en muchos casos, estos han sido mal empleados, o utilizados con fines

distintos a los que deben tener.

Uno de estos medios de comunicacién gue ha ganado espacio es la televisiébn que ha
influido negativamente en el desarrollo socio moral en los adolescentes, quienes se
han convertido en la sociedad de consumo. En muchas ocasiones la television se
presenta con intenciones sensacionalistas, degradando la dignidad de la persona, de
su sexualidad y de sus sentimientos, haciendo exaltacién a la violencia, hostilidad, la
infidelidad.

Es un medio que ha servido mas bien de informacion, que de formacion, hacen
inversion de valores y muchas veces convierten a la persona en un articulo mas de
promocién. En conclusién esto ha servido para que los adolescentes devallen la

practica de valores, y los consideren como algo irrelevante y olvidado. Dos
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consideraciones nos parecen oportunas sobre estos resultados. En primer lugar, el
hecho de que los jévenes que ven demasiada television, especialmente si es de
contenido muy fragmentado y de accion y violencia, parecen desarrollar un tipo de
pensamiento fragmentado, incidental y de baja implicacién, con poca sensibilidad para
los conflictos cognitivos y baja conciencia respecto de las contradicciones. A esto no
ayuda el hecho, comentado anteriormente, de que la programacion de la mayoria de
las cadenas de television tiene un contenido ético, moral e incluso ideolégico, que
presenta, muchas veces, una vision del mundo sesgada, injusta o radicalmente
deformada, que no favorece conductas ni actitudes pro-sociales, solidarias o

democraticas.

Recordemos que todas las cadenas tienen como principal afan, la obtencion de
beneficios, por lo que su objetivo serd la captacion de clientes que consuman sus
productos. En segundo lugar, no esta garantizada de manera interna la existencia de
esas estructuras cognitivas que provocarian a su vez los conflictos y reajustes
cognitivos, sino que éstas proceden del medio cultural y deben ser facilitadas al nifio

en su desarrollo cultural y educativo.

Torres y Conde (1994) ;Younis, (1993); Garcia Galera, (2000) manifiestan que
la television:

“Ofrece multiples modelos agresivos y, ademas, la violencia televisiva no se centra en programas
enfocados para adultos, sino que muchos programas infantiles tienen tanta violencia y
agresividad, o mas, que los de los adultos. Cuando los personajes favoritos consiguen sus

objetivos mediante la conducta agresiva, la influencia es alin mas negativa”.

Algunos jovenes, estan perdiendo la aplicabilidad de valores, los desconocen, se ha
vuelto insensible, ante el dolor ajeno, son egocéntricos, y esto se debe a la mala
influencia que tiene la televisién sobre ellos. Los varones muestran mayor preferencia
que las mujeres por este tipo de programas y cuanto mas agresivos son los sujetos,
mas tendencia tienen a verlos. La violencia de personajes humanos es mas perjudicial
gue la de animales. Padres y profesores deberian aprender modelos de relacién que

ayuden a romper la cadena de interacciones negativas que genera agresividad.

(Anton, 2000 o Vallejos, 2004) informan que:
Otro aspecto vital en el que esta demostrada la influencia de la TV es sobre la conducta sexual y
el consumo de drogas. La television es la principal fuente de informacion sexual, de drogas y

sobre el mundo adulto, para los nifios y adolescentes. Y en ello juegan un papel tan importante
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los programas televisivos o los videos musicales, como la publicidad. Asi, la promiscuidad o la
infidelidad son temas cotidianos y a los que se les ha restado importancia. Muy pocos programas
ofrecen informacion sobre control de natalidad, embarazos no deseados, aborto o enfermedades
de transmision sexual. Es mucho menor el nimero de aquellos que ensalzan la abstinencia

sexual hasta lograr una madurez razonable.

Por lo que respecta al rendimiento académico, podemos afirmar que la television
supera en atractivo y credibilidad a los formadores tradicionales del nifio: la familia y la
escuela. En funcion de esto, lo I6gico seria que, la television fuera un instrumento no
solo de informacién, sino también de formacién, educacién y ocio, que favoreciera la
capacidad imaginativa e intelectual, que fomentase la tolerancia y la comprension
mutua, que estimulase la igualdad, la solidaridad y la libertad y que facilitase el

conocimiento del arte, la ciencia y la cultura.

La television ayuda y promueve el aprendizaje en nifios de edad preescolar,
fundamentalmente entre 1 y 3 afios, donde se establece como una experiencia
educativa que favorece el desarrollo del lenguaje, el aprendizaje de nombres y
actividades de conceptualizacion e, incluso, favorece algunos juegos entre nifios. Es
decir, la funcién de la television en edades tempranas, podria ser complementaria a la
de los padres y a la de la escuela. Sin embargo, la realidad nos muestra que la
televisién funciona como una via de satisfaccion de la curiosidad en la que se da una

nula reciprocidad y esfuerzo por parte del individuo.

Delval, J. (2000 ) habla de las siguientes caracteristicas y efectos del medio
televisivo:

» Es un instrumento o una maquina: Sus efectos dependen del modo de utilizacion. Las
maquinas resultan méas apropiadas para unas cosas que para otras. La logica del instrumento y
su uso social al servicio de intereses politicos y econdmicos favorece su utilizacion alejada del
desarrollo del pensamiento racional.

+ Conocimiento figurativo: Atencién predominante a los estados, encima de las transformaciones.
+ Conocimiento narrativo: Vision personalizada de los acontecimientos.

* Poca atencién a la localizacion: Se pueden confundir los espacios y los tiempos.

* Atrapa la atencién: Deja poco espacio para la reflexion y el pensamiento.

* Enorme poder de atraccion: Resulta muy atractiva por la combinacién de la palabra y la
imagen.

+ Creacion de actitudes: Mas que ayudar a analizar, trata de convencer.
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* Relativismo: Tiende a convertir todo en opinién. Posee gran poder de convicciéon sobre

cualquier cosa, pues las ideas que transmite son todas iguales.

La tendencia a superponer la actividad de ver la tele sobre otras actividades como la
practica de deporte u otras actividades al aire libre, o sobre la realizacion de tareas
escolares, como los deberes.

Penas, S. (2008) considera que:

De todos los aparatos tecnologicos actuales, la television sigue siendo el primordial del hogar
familiar y la primera alternativa de ocio para la mayoria de los jovenes.

La television se ha convertido en un elemento méas de socializacion, educacion y entretenimiento
de la infancia, ofreciendo un curriculo paralelo al escolar o familiar, muchas veces con modelos
contrapuestos. Se evidencia la ausencia de programacion educativa, la falta de conexion con la
practica escolar, la desinformacién de los padres sobre la oferta televisiva, el abuso del impacto
publicitario, como promotor de consumismo y la falta de control en el uso de las nuevas
tecnologias. Los valores transmitidos por los personajes de los programas, susceptibles de
adquirirse por aprendizaje vicario, no siempre coinciden con los valores educativamente
deseables. Por todo esto, se hace necesario educar en la observacion, reflexién y sentido

criticos con el fin de hacer frente a las influencias negativas.

Muchos de los efectos negativos de estos medios, pueden ser minimizados si se
combinan adecuadamente con otras actividades como el deporte, la colaboracién en
tareas domésticas, la lectura, el juego, etc. Ademas, para favorecer la educacién en
valores, es necesario que la familia se convierta en mediadora entre los mensajes
televisivos y los valores que se quieren transmitir. Se trata de favorecer el uso

educativo de la tecnologia en la familia.

3.4.3 Aspectos positivos y negativos de la programacion televisiva y de

publicidad en el Ecuador.

El Programa de salud infantil y del adolescente en su texto Consejo de salud y

guias anticipadoras dice lo siguiente:

Ver la televisién (TV) es uno de los pasatiempos mas importantes y de mayor influencia en la
vida de nifios y adolescentes. La television puede entretener, informar y acompafar a los nifios,
pero también puede influenciarlos de manera indeseable y utilizarse como sustituto de otras

actividades ludicas y de ocio.
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El tiempo que se pasa frente a la TV es tiempo que se resta a otras actividades, tales como la

lectura, el trabajo escolar, el juego, la interaccién con la familia y el desarrollo social. (p.1)

De igual manera este programa hace referencia a los aspectos positivos y negativos

de la programacién televisiva con la siguiente informacién:

PROGRAMACION TELEVISIVA

ASPECTO NEGATIVO:
Los nifios que miran demasiada television estan
en mayor riesgo de:

ASPECTO POSITIVO:

Los padres pueden ayudar a sus hijos a tener
experiencias positivas conla TV. L

Leer menos libros, lo que puede contribuir al mal
desempefio escolar y a retardar la lectoescritura.

Poner limites a la cantidad de tiempo que pasan
frente a la TV. El objetivo para los padres no debe
centrarse en establecer un nimero de horas en
forma estricta, sino en considerar que el nifio
realizara otras actividades ademas de ver TV.

Hacer menos ejercicio fisico, que es una parte
importante de un estilo de vida saludable y es
crucial para el desarrollo normal del nifio.

Ver los programas de TV con sus hijos y estimular
discusiones sobre lo que se esta viendo.

Tener problemas de sobrepeso

Escoger programas apropiados para el nivel de
desarrollo del nifio

Disminuir la interaccion social con los amigos y la
familia, lo que no permite que el nifio comparta
ideas ni sentimientos con otros, ni que los padres
aprendan mas de sus hijos

Fomentar los programas de contenidos educativos,
agradables y divertidos: que favorezcan la
imaginacion y la creatividad en los nifios, que
muestren conductas positivas hacia las personas y
respeto y carifio hacia los animales, que ensefien
en forma atractiva hechos histéricos o
conocimientos de la naturaleza.

Convertirse en nifios pasivos, poco imaginativos y
creativos

Discutir con ellos el papel de la publicidad y su
influencia en lo que se compra.

Es posible que la exposicién a la violencia en la
television pueda ser desconcertante para los nifios
0 que los pueda llevar a comportamientos
agresivos

Apagar la television cuando se emitan programas
que no considere apropiados para su hijo.

Los nifios y jovenes son impresionables y pueden
asumir que lo que ellos ven en la televisién es lo
normal, seguro y aceptable

También es aconsejable saber el gusto de
nuestros hijos y permitirles ver peliculas de
aventura, accién y ciencia ficcion, siempre que
conozcamos el contenido y lo creamos oportuno

Fuente: Programa de salud infantil y del adolescente en su texto Consejo de salud y

guias anticipadoras

Elaboracion: Henry Suarez Dominguez.
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Es necesario que los padres vigilen y controlen los programas que sus hijos ven, el
tiempo que ellos emplean para ver television, los diferentes programas que son
importantes para los nifios o adolescentes pero que son nocivos para su salud fisica o

mental.

Se considera que la television es un medio muy fabuloso y préactico para la
comunicacion y aprendizaje debido a que tiene una influencia asombrosa

especialmente en los adolescentes.

Lo importante es orientar y prevenir a los jévenes de los efectos negativos que tiene la
televisién con su programacion gue tiende a fomentar los antivalores con la violencia,

drogadiccion, sexo, mercantilismo, etc.

De igual manera informarles de los beneficios de este medio de comunicacién y
habituarlos a seleccionar los programas y horarios para utilizar de buena manera los

contenidos de las diferentes programaciones televisivas.
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4. MARCO METODOLOGICO

4.1 Disefio de la investigacion

Para este estudio se utiliza un enfoque mixto, ya que recolecta, analiza y vincula datos
cuantitativos y cualitativos en un mismo estudio. Al combinar estos dos enfoques se

puede tener un analisis mas completo, que describa la realidad como se presenta.

Se trata de una investigacién de caracter exploratorio, tiene por objeto la explicacion
del fenébmeno y el estudio de sus relaciones para conocer sus estructuras y los
factores que intervienen, busca matizar la relacién causa-efecto. No hay un campo
metodoldgico desarrollado para las investigaciones exploratorias. En general, este tipo
de investigaciones se caracterizan por la gran flexibilidad que ofrecen en su
metodologia, ya que ésta puede ser cuantitativa, cualitativa o historica, segun sean las

necesidades que lleva a realizar una infestacion de este tipo.

4.2 Métodos, técnicas e instrumentos de investigacion.

Los métodos de investigacion a aplicar en el presente trabajo son el descriptivo,
analitico, sintético y estadistico, que permitira explicar y analizar el objeto de la

investigacion.

Descriptivo: El objetivo de la investigacion descriptiva consiste en llegar a conocer las
situaciones, costumbres y actitudes predominantes a través de la descripcion exacta
de las actividades, objetos, procesos y personas. Su meta no se limita a la recoleccion
de datos, sino a la prediccién e identificacion de las relaciones que existen entre dos o
mas variables. Los investigadores no son meros tabuladores, sino que recogen los
datos sobre la base de una hipétesis o teoria, exponen y resumen la informacién de
manera cuidadosa y luego analizan minuciosamente los resultados, a fin de extraer

generalizaciones significativas que contribuyan al conocimiento.

Analitico: El andlisis es un método de investigacién de los objetos que nos permite
separar algunas de las partes del todo para someterlas a estudio independiente.
Posibilita estudiar partes separadas de éste, poner al descubierto las relaciones
comunes a todas las partes y, de este modo, captar las particularidades, en la génesis

y desarrollo del objeto. Todo concepto implica un analisis.
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Sintético: Es un proceso mediante el cual se relacionan hechos aparentemente
aislados y se formula una teoria que unifica los diversos elementos. Consiste en la
reunion racional de varios elementos dispersos en una nueva totalidad, este se
presenta mas en el planteamiento de la hipétesis. El investigador sintetiza las
superaciones en la imaginacidbn para establecer una explicacion tentativa que

sometera a prueba.

Estadistico: El método estadistico consiste en una secuencia de procedimientos para
el manejo de los datos cualitativos y cuantitativos de la investigacion. Dicho manejo de
datos tiene por propésito la comprobacion, en una parte de la realidad, de una o varias
consecuencias verificables deducidas de la hipotesis general de la investigacion. Las
caracteristicas que adoptan los procedimientos propios del método estadistico
dependen del disefio de investigacion seleccionado para la comprobacién de la

consecuencia verificable en cuestion.

Y las técnicas utilizadas en este trabajo son la técnica documental que permite la
recopilaciéon de informacién para enunciar las teorias que sustentan el estudio de los
fendbmenos y procesos, la observacion directa del contexto en que se desarrollara la
investigacion de campo y la encuesta con el cuestionario para adolescentes, que ha

sido previamente elaborado y validado.

La encuesta aplicada consta de un cuestionario denominado: “Valores y estilo de vida
de nifos/as y adolescente” estructurado de 226 items, se estructura en cuatro bloques
(familia, colegio, grupo de iguales, ocio y tiempo libre) de acuerdo con la afinidad de
las preguntas. Dentro del ltimo bloque, se incluyen también cuestiones relativas a los

medios de comunicacién, como importantes elementos de ocio.

El formato de respuesta de la mayor parte de los items consiste en una escala de
cuatro alternativas, de las que el alumno/a tiene que elegir y marcar una opcién entre
“nada, poco, bastante o mucho”.La misma escala es utilizada para medir la frecuencia
de realizacion de un conjunto de actividades con las siguientes opciones “Nunca o casi
nunca, Varias veces al mes, varias veces a la semana, siempre o a diario”.

Algunas de las respuestas son abiertas y se debe escribir una palabra o una pequefa

frase.
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4.3 Preguntas de investigacion.
Con la investigacion tedrica y de campo se responde las siguientes interrogantes:

1.-¢Cuales son los valores mas relevantes en relacién con los principales agentes
de socializacion y personalizacion?

2.- ¢, Como es el estilo de vida actual en cada uno de esos entornos de los
adolescentes del Ecuador?

3.- ¢,Cudl es el modelo actual de la familia ecuatoriana?

4.-¢Qué importancia tiene la familia para los adolescentes?

5.- ¢ Cuales son las relaciones de los adolescentes en el grupo de amigos como
ambito de juego y amistad?

6.-¢,Qué significado tiene la escuela como espacio de aprendizaje y encuentro con
Sus pares?

7.- ¢ Cual es la jerarquia de valores que manifiestan actualmente los

adolescentes?

4.4 Contexto.

Esta investigacion fue realizada en el Colegio Fiscal Mixto “Rita Lecumberri”,
institucion educativa creada en 1906. Es una de las unidades educativas mas
importantes y representativas del puerto principal. Durante mas de 100 afos, sus
aulas han sido el lugar de formacion de varias generaciones de jovenes. Sus primeras
instalaciones quedaban en un edificio cercano a la Alcaldia de Guayaquil (Pichincha y
10 de Agosto). Después de cerca de dos décadas de estar funcionando en aquel sitio,

se traslada al lugar donde actualmente labora.

Para el afio lectivo 2012-2013 estan matriculados 2.200 estudiantes que acuden
diariamente en su jornada matutina. En la tarde, en las mismas instalaciones, funciona
el colegio Miguel Martinez Serrano. La institucion cuenta ademas de las aulas con un
departamento médico y odontolégico. Posee un laboratorio de quimica y otro de

computacion. El cuerpo docente esta constituido por 67 maestros.

Este tradicional plantel guayaquilefio cumplié 105 afios educando a sefioritas. Pero

desde este periodo lectivo 2012 - 2013 sus aulas las comparten alumnas y alumnos.
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Este es uno de los 17 establecimientos fiscales del Guayas en donde la coeducacién o
educacion mixta entrd en vigencia en abril del presente afio. El proceso se inicié con
los octavos afios, por lo que quienes pasan a noveno de basica seran la ultima
promocién de mujeres.

4.5 Poblacién y muestra.

iCua ?
¢Cual es tu sexo? Sexo Frecuencia Porcentaje
Varon 14 23%
‘Mujer H 46 H 77%
& Varon
® Mujer TOTAL 60 100%

g;{ilj es Frecuencia || Porcentaje
] |8 Afios || 0 || 0%
Cual es b edad oaios || o | o%
[10 Afios || 0 T o
500)‘0 Ill Afios || 5 || 8%
i (s i2Afos || 24 | a0%
U ~
g 0 NS i 13Afos || 28 || 47%
; [aamos || 3 || %
£ 3l I ﬂnu
i 1sAfies | o || ow
o i1 ﬂnu
Q Ui
10% q 13 Ao
B 14 4nvs
M -~ ‘ -\

Rango

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”

Elaboracion: Henry Suarez Dominguez.

El Colegio Fiscal “Rita Lecumberri en este periodo lectivo tiene la modalidad de ser
mixto por lo que en octavo afio basico que es el tnico mixto no hay muchos varones

tal como lo refleja el grafico .

La poblacion de la investigacion esta compuesta por adolescentes estudiantes de 8avo

y 9no Afios de Educacién General Bésica entre 11 y 13 afios de edad.
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La muestra a estudiar es de 30 estudiantes de 8avo Afio y 30 estudiantes de 9no Afio
de Educacion General Basica con un total de 60 adolescentes del Colegio Fiscal

Experimental “Rita Lecumberri” de la ciudad de Guayaquil en la provincia del Guayas.

4.6 Recursos.

Para llevar a cabo la aplicacion de la encuesta se trabajo con un grupo de 60
estudiantes de 8avo y 9no Afo de Educacion General Basica del Colegio Fiscal “Rita

Lecumberri”.

Colaboraron en la supervision de los estudiantes la Vice-rectora y la inspectora de
curso, ya que los encuestados tenian que trasladarse al salon de la biblioteca de la
institucion, lugar destinado para esta actividad.

Se utilizaron; ademas de boligrafos, 60 copias del cuestionario “Valores y estilo de

vida de nifios/as y adolescentes”, los mismos que fueron autofinanciados.

4.7 Procedimiento para la aplicacion de los cuestionarios

Los pasos que sigui6 para aplicar los cuestionarios son los siguientes:

Se seleccioné el Colegio Fiscal Mixto “Rita Lecumberri”, luego se procedi6 a solicitar
audiencia con la Sefiora Rectora del colegio, para informarle el objetivo de la visita, los
propésitos y alcance de la investigacion y ademas se requirio la autorizacion para la
aplicacion del cuestionario previa presentacién de la carta proporcionada por el

Departamento de Educacion y la Coordinacion de Titulacion.

Cabe recalcar que se hizo énfasis en la seriedad del investigador al recolectar datos y
el compromiso de entregar un reporte final con los resultados obtenidos en el centro
educativo; ante esto la Sra. Rectora solicitO que este compromiso se lo haga por

escrito, y en efecto asi se hizo.

Asi mismo, se pidié conversar con la inspectora general y la inspectora de octavo y
noveno afio de educacion béasica para comentarles acerca de la investigacion a
realizar; ademas, establecer el dia y la hora de la aplicacion de los cuestionarios a los

estudiantes.
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Con el fin de contar con la cantidad de estudiantes requerido para poder aplicar el
cuestionario, se verific6 con la inspectora de curso el niumero de estudiantes y
paralelos en cada uno de estos afios basicos, comprobandose que si era viable la

investigacion-

La aplicacion de la encuesta inicié puntualmente y se realiz6 en dos grupos el primero
con 30 estudiantes de 8avo y el segundo grupo con 30 estudiantes de 9no Afio de
Educacion General Basica tomandose aproximadamente una hora cada grupo.

Durante el tiempo que tomoé la aplicacién de la encuesta; con actitud positiva, se
orient6 a los estudiantes acerca de la forma de contestar las variadas preguntas y de

esa manera se facilitdé el desarrollo del cuestionario.
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Grafico 1 Tabla 1
odelos de familia
M Modelos de Familia ||[Frecuencia||Porcentaje
Familia nuclear 37 62%
- Familia | 11 18%
B Famila nucear monoparenta
BFanils monoparentd | ||Familia extensa 12 20%
Faila xtens: Familia compuesta 0 0%
Familia compuesta
) Otra 0 0%
Otra
No Contestd No Contestd 0 0%
TOTAL 60 100%

Rango

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”

Elaboraciéon: Henry Suarez Dominguez.

Garcia, J (2010) al referirse a la familia dice:

Se dice es la base de la sociedad, se preocupa de la reproduccion y del cuidado fisico de sus

miembros, pues esta a cargo del bienestar y desarrollo psicoldgico y social de cada uno de ellos;

por esta razén se considera a la familia como la unidad social bésica, donde el individuo se

forma desde su nifiez, para que en su edad adulta se conduzca como una persona productiva

para la sociedad donde se desarrolle. www.derchoecuador.com

Los datos indican que la familia de adolescentes esta integrada de forma variada

predominando la familia nuclear con 62%

como la mas alta en porcentaje,seguida

dela familia monoparental (18 %) y la familia extensa con un porcentaje de 20 % que

sin dejar de ser importante son los méas bajos siendo minima su diferencia.

La familia nuclear, es decir la que esta constituida por papa, mama e hijos predomina

en el entorno de los adolescentes encuestados y esto resulta beneficioso para el

desarrollo integral del ser humano, pero en este mismo entorno social etan los y las

jovenes que por diferentes razones no tienen a su familia con todos los integrantes o
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sociedad y donde el individuo recibe su formacion permanente.

5.2 La familia en la construccion de valores morales:

Tabla 2

Importancia de la familia.

Nada Poco Bastante Mucho No contesto Total
Preguntas

f % F % F % f % f % f %
Me gusta celebrar mi o o o o o o
cumpleafios con amigos 5 8,3% 10 16,7% 16 || 26,7% 29 |/48,3% 0 0% || 60 |[|100%
Tener hermanos 5 [83% | 8 [133%| 19 |[3L7% 27 | 4s% || 1 | % 60 ||100%
Que alguno de mis
hermanos o amigos tenga|| 26 |[43,3%| 11 18,3% 14 || 23,3% 9 15% 0 0% || 60 ||100%
un problema
\n’gdtrr('fte amipadre oamill o7 || 45er || 9 || 15% || 4 | 67% || 20 [33,3%]| o | 0% | 60 | 100%
Estar con mis padres l0s|| , || 3305 || 13 |l 21,79% || 14 |[23.3%| 31 |[51,7%| 0 || 0% || 60 ||200%
fines de semana
La familia ayuda 3 5% 7 11,7% 16 26,7% 34 56,7% 0 0% || 60 |[|100%
Cuando las cosas van mal, 17
mi familia siempre me|| 3 5% 8 13,3% 15 25% 33 55% 1 0} 60 || 100%
apoya °
Cuando hago algo bien
mis padres lo notan y| 1 1,7% 8 13,3% 17 || 28,3% 34 ||56,7% 0 0% || 60 ||100%
estan satisfechos
CEg‘nﬁ'; familia se puede|| 5 || 500 || 13 | 21,79% || 19 |[31,7%]| 25 ||41,7%| o || 0% || 60 | 100%
Confio en mis hermanos o
amigos cuando tengo|| 10 ||16,7%]| 18 30% 20 ||33,3% | 12 20% 0 0% || 60 ||100%
problemas
Mis padres nos tratan por o o o o o o
igual a los hermanos 8 [/13,3%|| 10 16,7% 16 || 26,7% 26 ||43,3% 0 0% || 60 ||100%
PROMEDIO 8,45(/14,1% (/10,45 17,4% ||15,45|| 25,8% || 25,45 ||42,4% || 0,18 %}f 60 || 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”

Elaboracion: Henry Suarez Dominguez.

Cerezo, B. (1999) al referirse a la importancia de la familia en la construccion de valores

dijo:

Si tenemos en cuenta que la parte del entorno que es mas significativa para el

nifio durante los primeros afios de vida es la familia, y especialmente los padres,
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podemos pensar que las conductas agresivas se generan en el ambiente familiar; es

mas, que los padres ensefian a sus hijos a ser agresivos quizas de manera no

premeditada.

En cambio Saavedra, J. (2007) sefiala que:
En cuanto a las funciones que tiene cada tipo de familia, esta cumple con ciertas
caracteristicas basicas que estan relacionadas con lo que hace, ademas esta a cargo

del bienestary desarrollo psicoldgico y social de cada uno de sus integrantes”.

La familia tiene mucha importancia al momento de brindar seguridad y confianza. Los
adolescentes en su mayoria (56,7%) sienten la conviccibn de que cuentan con el
apoyo y estimulo de su familia; frente a un minimo porcentaje (1,7 % ) que
manifiestan que cuando hacen algo bien sus padres lo notan y estan satisfechos; pero
también es notorio que existen adolescentes ( 26,7 % ) que piensan que en el seno

familiar tratan por igual a todos los hijos.

La relaciéon que los adolescentes tengan con sus familiares ayudard a construir o a
destruir los valores, porque si ellos se sienten en un ambiente familiar agradable
donde pueden compartir alegria y tristezas, éxitos o fracasos aprenderan que deben
actuar con normas éticas que rijan comportamientos a seguir y no actden sin principios
morales. En todo caso, los padres el timonel de la familia son los responsables

directos de educar a sus hijos construyendo valores morales.

5.2.2 Dénde se dicen las cosas mas importantes de la vida.
Tabla 3

Donde se dicen las cosas mas importantes de la vida

Frecuencial||Porcentaje

En donde crees que se dicen las cosas mas importantes de la vida

|En casa, con la familia || 49 || 82% |
L 3% |
L 0% |
L 3% |
|
|
|

|Entre los amigos/as ||
|En los medios de comunicacion (periddicos, TV, radio, etc.) H

|En el colegio (los profesores) H

| 10%
2%
0%
0%

|En la Iglesia ||

|En ningln sitio ||

[En otro sitio |

OO ||o|IN][O|IN

No Contest6

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida

Elaboracion: Henry Suarez Dominguez.
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Forero, M. (2003), al referirse al tema manifiesta que “en el interior de la familia se
dan las relaciones interpersonales, y se inician los procesos de socializacion que

conducen a la persona a considerarse parte importante en la familia”.

Un gran porcentaje(82 % )hace referencia de que las cosas mas importantes de la vida
se dicen dentro de la familia, dejandoa los que consideran que en ningun sitio con un
porcentaje minimo( 2 % ); la iglesia (10 % ) tambien tiene preferencia por los
adolescentes, es decir que consideran que la familia es lugar mas idoneo para

compartir y aprender las cosas mas significativas del ser humano.

Hablar de ciertas situaciones que resultan de vital importancia para la vida conlleva un
alto grado de confianza para los seres humanos y este grado de confianza
generalemente se lo desarrolla en el seno familiar debido a la convivencia permanente
y tambien a la relacidon que existe entre sus integrantes. Por otra parte la fe religiosa
desempeifia un papel importante en los adolescentes porque le brindan la oprtunidad
de acercarse al Ser Supremo que divinamente guiard a resolver cualquier dificultad
que se presente. Tanto la familia como la iglesia siempre deben estar atentos ante
algun indiciode situaciones dificiles que expresen los adolescentes y orientarlos a fin

de que noactuen o tomen una decision equivocada.

5.2.3 Ladisciplina familiar.

Tabla 4
La disciplina familia |
No
Nada Poco Bastante Mucho . Total
contesto
Preguntas

] % f % f % F % f % ] %
‘Los padres castigan a los hijos “ 25% H 25 H41,7%H 14 H23,3%H 6 H 10% H 0 H 0% ‘|100%|
[Mis padres me castigan sin motivo |[40][66,7%][ 16 ][26,7%][ 3 ][ 5% |[ 1 ][1,7%][ o ][ 0% ][60][100%]

Hacer lo que dicen mis padres 0% 7 1111,7%|| 19 ||31,7%|| 32 |[53,3%|| 2 {|3,3%]||60||100%

Que me castiguen en casa por algo que

- 13,3%|| 21 || 35% || 11 |{18,3%]|| 20 ||33,3%]|| O 0% ||60]|100%
hice mal

[0 o]0

6,7% || 13 ||21,7%]|| 16 ||26,7%|| 27 || 45% || O || 0% ||60([100%

16

[26,7%|| 32 |[53,3%]

o

[1.7%]| 11 |[18,3%]

|Mi madre siempre tiene razén

> ][]« ]le

Mi padre siempre tiene razén

[Mis padres me tratan bien [[o][ 0% [ o ][15% ][ 20 |[33,3%]|[ 31 |[51,7%|[ 0 ][ 0% ]|60|[100%]
[Me da miedo hablar con mis padres |[15][ 25% ][ 25 ][41,7%]|[ 12 ][20% ][ 8 ][13,3%]|[ 0 ][ 0% |[60|[100%]
IMis padres respetan mis opiniones II 5% H 23 ||38,3%|| 15 H 25% H 19 ||31,7%|| 0 H 0% ||100%|
IA mis padres les cuesta darme dinero I@I 15% H 29 ||48,3%|| 13 ||21,7%H 9 H 15% H 0 H 0% ||100%|

Mis padres me regalan algo cuando saco
buenas notas

IMis padres me regafian o castigan]@l 10% H 13 ||21,7%|| 23 ||38,3%|| 18 || 30% ||

20% || 18 || 30% 9 15% || 21 || 35% || O || 0% 100%

0% Jleol[200%

o
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[cuando lo merezco [ I N | I
[Mis padres son duros conmigo [27][28,3%][ 33 |[55% || 3 ][ 5% |[ 7 ][11,79%|[ o [ 0% ][60|[r00%]
[PROMEDIO |[10][16,7%][18,69][31,2%][13,38][22,3%][17,77][29,6%] 0,15 ][ 0,3%][60] [100%]

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”
Elaboraciéon: Henry Suarez Dominguez.

Romagnoli, C. (2010) al hablar acerca de la disciplina familiar dice lo siguiente:

Si la disciplina se da dentro de una relacién amorosa, cercana, los hijos perciben mejor las
buenas intenciones de sus padres y probablemente aceptaran su guia. En un ambiente hostil,
agresivo, la disciplina sera vista como algo negativo, no teniendo los efectos positivos que se

esperan”.

De los adolescentes investigados manifiestan en un 66,7 % que no son castigados
por sus padres, frente a un minimo porcentaje del,7% que opinan que sus padres los
castigan mucho y que la madre no siempre tiene razén en lo que hace o dice; no

obstante el 30% expresan que sus padres los regafian o castigan cuando lo merecen.

La disciplina que se tenga en la familia debe considerar el buen trato orientando a los
hijos acerca de las normas y reglas que deben cumplir, haciendo del ambiente familiar
un espacio para convivir de la mejor manera. Los padres deben procurar corregir con
justicia, amor y firmeza escuchando y respetando las opiniones de todos los miembros

de la familia.

5.2.4 Actitud de los jovenes ante los estereotipos familiares.

Tabla 5
Actitud de los jovenes ante los estereotipos familiares
Nada Poco Bastante Mucho No Total
contesté
Preguntas L
f % f % f % f % || | % |f] %
|Que mis padres jueguen conmigo || 11 ||18,3%|| 16 ||26,7%|| 15 || 25% || 18 || 30% || 0 || 0% ||100%|
Hablar un rato con mis padres enalgin|| -, | 704 || 17 ||28,3%|| 19 ||31,7%|| 20 |[33,3%|| 0 || 0% ||60||100%
momento del dia |
[Me gusta ir de compras con mis padres|[ 3 [ 5% |[ 22 ][36,7%|[ 18 ][ 30% ][ 17 ][28,3%]|[ 0 ][ 0% |[60|[200%]
bofsamﬁ; de semana hay que salir con| ;11 g 700 || 17 |l28,30%|| 17 |[28,3%|| 22 [36,7%|| 0 || 0% ||60]|100%
Erf mas divertido estar en la calle que|| 17 |log 304/l 15 || 3006 || 12 || 20% || 13 |[21,7%|| 0 || 0% ||60||100%

|Me gusta ayudar en las tareas de casa|| 4 ||6,7%|| 27 || 45% || 20 ||33,3%|| 9 || 15% || 0 || 0% ||100%|
[Mientras como veo la television [ 10 ][16,7%|[ 14 ][23,3%]|[ 13 |[21,7%]|[ 23 |[38,3%]|[ 0 ][ 0% ]60][200%]
|Me gusta mas estar con mis padres|| 8 ||13,3%|| 19 ||31,7%|| 13 ||21,7%|| 19 ||31,7%|| 1 ||1,7%||100%|
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|aue con mis amigos | N N

[Estoy mejor en casa que en el colegio |[ 7 ][11,7%]|[ 26 |[43,3%|[ 16 ][26,7%|[ 11 ][18,3%]|[ 0 ][ 0% |[60][100%)

Las reuniones familiares son unii 5 || 3500 || 26 |la3.3%|| 6 || 10% || 7 |[12.7%|| 0 || 0% ||60|[100%
aburrimiento ]
Prefiero ver la _televisi()n que conversar 23 |38 300l 17 ll28.3%|| 9 15% 11 s 3%l o 0% |l60ll100%
durante la comida o la cena ’ ! ! -
[Los mayores van a lo suyo |[ 11 ][18,3%]|[ 21 |[35% ][ 15 ][ 25% ][ 13 ][21,7%|[ 0 ][ 0% ][60][100%]
|Los mayores no entienden nada [ 21 ][35% ][ 21 |[35% ][ 10 |[16,7%|[ 7 ][z1,7%|[ 1 ][1,7%][60][100%]
Es  mejor comer — en  una| oo g1 706l 13 |21,7%| 3 || 5% || 7 |[12,7%|| 0 || 0% ||60||100%
hamburgueseria que en casa L
Prefiero quedarme en casa que salirl 5 || 5005 || 15 | 2506 || 7 [|11,7%|| 8 |[13.3%|| 0 || 0% [|60|[100%
con mis padres ' ’ ]
Prefiero e_star _s_olo en mi habitacién 20 |[33.3%|| 26 ||43.3%|| 9 15% 5 83%| o 0% |l6oll100%
que con mi familia en la sala ]
Mis padres confian en mi 5 [|83%| 7 ||11,7%]|| 27 || 45% || 21 || 35% || O || 0% ||60(|/100%
Las madres deben recoger los juguetes|| ¢ |76 704/ g |l13:3%| 6 || 10% | 0 || 0% || o || 0% ||60|[100%
después de jugar los nifios L
[PROMEDIO |[15,67][26,1%][18,33][30,6%][13,06][21,8%] [12,83][21,4%][0,11][0,2%][60][100%]

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”
Elaboracion: Henry Suarez Dominguez.

Tajfel y Forgas (1981) al respecto dice que “los estereotipos son los ejemplos mas
estudiados de la categorizacién social y pueden ser definidos como “una
representacion mental sobre simplificada de alguna categoria de persona, institucién o

evento, la cual es compartida por un amplio nimero de personas” (p. 57).

Las imagenes o modelos a seguir de los adolescentes estan centrados en primer lugar
en la familia como refleja la tabla de resultados; es asi que los jévenes piensan en un
76,7 % que las madres deben recoger las cosas después de ser utilizadas por ellos;
por otro lado el 5 % de ellos no le da importancia elir de compras con sus padres y

prefieren comer hamburguesa que en casa.

El 38,3 % revelan que comen mientras ven television aunque prefieren tener una

buena conversacion a la hora de comer.

Los jévenes ven a la familia como modelo que sus integrantes deben seguir, razén
mas que suficiente para que los padres actien de tal manera que hagan de todas las
actividades familiares una oportunidad para que sus hijos puedan asimilar y afianzar

los valores preexistentes.

Es recomendable desarrollar buenos habitos familiares como dialogar frecuentemente,
compartir en familia alegrias y tristeza o ayudar en las tareas del hogar, y asi el

entorno familiar sentira apatia por los habitos que son negativos como ver television
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mientras se come, o que los hijos se enclaustren en la habitacién y mas bien prefieran

tener una buena conversacion durante la comida.

5.2.5 Actividades compartidas por la familia.

Tabla 6
Actividades compartidas por la familia
No
Nada Poco Bastante Mucho . Total
Preguntas contesto

f % f % f % f % f % fil %
E;‘;gem Ir al colegio que estar en|\, |15 704|115\ 250 ||16([26,79|| 19 |[31,7%| 0 || 0% |60|[100%
Me gusta ir a comer a una pizzeria 9 || 15% |(|11|(18,3%|(16{|26,7%|| 24 || 40% || O 0% |(60{|100%
PROMEDIO 9,5|(15,8%)(13||21,7%)]|16/||26,7%|21,5||35,8%)|| O 0% ||60{|100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”

Elaboraciéon: Henry Suarez Dominguez.

Cutz, G.(2010) nos manifiesta:

El uso de algunos valiosos minutos, junto a su familia, son dificiles de conseguir cuando se

tienen programas de actividades muy rigidos. Estas horas 0 minutos compartidos deben ser en

los que le brindamos la atencién que merecen nuestros nifios y/o familia. Mantenga contacto

fisico con su familia. Un beso en la frente, un golpecito en la espalda o un abrazo les hace saber

que son importantes para usted.

Los resultados de la tabla muestran que los jévenes encuestados en un 40% tienen

preferencia por la comida chatarra frente a un 15 %que manifiesta que no le gusta

comer pizza. Por otro lado el 31.7 % prefieren ir al colegio que estar en casa.

Los adolescentes necesitan de la compafia de la familia compartiendo situaciones

propias de ellos como la comida, tareas del hogar, entre otros.

Los padres deben darse el espacio para estas actividades porque el tiempo vivido en

familia es Unico cuando se demuestra todo el afecto que se siente.

Cabe recalcar que los detalles de afecto son huellas indelebles que quedan en la

memoaria de quien las recibe.
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5.2.6 Lapercepcion de los roles familiares.
Tabla 7

La percepcion de los roles familiares

Nada No
Poco Bastante || Mucho i Total
contesto

Preguntas

Ir al trabajo es cosa de
34 |(|56,7%| 9 15% (|10||116,7%|| 6 || 10% 1 ||1,7%|/60|{100%
hombres

Cocinar es cosa de mujeres 33 || 55% || 11 ||18,3% 11,7%| 9 || 15% || O || 0% (|60|/100%

7
Lo esencial para una mujer es ;

21 || 35% || 24 || 40% 11,7%| 8 |[13,3%|| O || 0% ||60|{100%

que tener hijos

PROMEDIO H29,33H48,9%

14,67H24,4%

‘13,3% 7,67H12,8% 0,33H0,6% ‘100%|

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”
Elaboracion: Henry Suarez Dominguez

Ecured (2012 ) manifiesta al referirse a los roles familiares lo siguiente:

Los roles familiares constituyen el conjunto coherente de actividades que realizan los miembros
de un ndcleo familiar, para el cumplimiento de sus funciones, generando un sistema de
relaciones intrafamiliares que regulan la conducta de cada miembro con respecto a los restantes

integrantes del nucleo familiar y con la sociedad en la que viven.
www.ecured.cu/index.php/Familia

Un 56,7 % de los encuestados presenta la negativa al expresarse que el trabajo no es

cosa solo de hombres frente a un 10% que piensa lo contrario.

Al mismo tiempo el 35 % de los jovenes declaran no estar de acuerdo con la idea que

lo esencial para una mujer es tener hijos.

Los adolescentes contribuyen en realizar tareas propias de la familia sin distinguir sexo
ni edad siempre y cuando se desenvuelvan en un entorno familiar en el que haya esa

relacion de cooperacion que rija el actuar de todos.
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Tabla 8
Valoracién de las cosas materiales
Nada Poco Bastante Mucho No P Total
Preguntas contesto

f % f % || £/ % || f1] % || f1{ % [f|| %
t';a ropa de marcas conocidas| 17 |log 304/ 20 |[33,3%| 8 [13.3%|| 14 |[23,3%| 1 1,7%@100%
ace sentirme mejor
[Tener dinero paragastar || 9 |[15% |[ 24 |[ 40% |[ 10 |[16,7%][ 16 ][26,7%|[ 1 ][1,7%][60][100%]
[Tener dinero paraahorrar || 2 |[3,3%][ 5 |[8,3%|[ 21 |[ 35% |[ 32 |[53,3%]|[ 0 ][ 0% |[60|[100%]
Me da igual ir a una tienda de ]
“Todo x 1 usd “que aotra que|| 15 || 25% || 23 |[|38,3%| 3 5% || 19 (|31,7%|| O 0% ||60|/100%
no lo es sea L]
L?ZZZLOS discos de moda en\| o, |33 305/l 13 ||21,79%|| 11 |[18,3%]|| 14 |[23,3%|| 2 ||3,3%]60[100%
|Llevar ropa de moda | 17 |[28,3%|| 18 || 30% || 7 ||11,7%|| 18 || 30% || 0 || 0% ||100%|
gl:‘tf)crgr'z padres tengan unii ., |36 704/l 19 ||31,79%|| 7 [11,7%|| 12 || 20% || 0 || 0% [|60[|100%
Usar ropa de marcas|| ,; |l 3504 (| 23 |l38,3%|| 6 | 10% || 9 || 15% || 1 ||1,7%|/60[|100%
conocidas Yy caras L]
Igrl‘:sr l:';‘;‘:has cosas aunque) og lia6,7%|| 16 ||26,7%|| 10 |[16,7%|| 6 || 10% || 0 || 0% ||60||100%
|Los ricos lo consiguen todo || 22 ||36,7%|| 16 ||26,7%|| 8 ||13,3%|| 14 ||23,3%|| 0 || 0% ||100%|
géfmﬁg‘égs lo mas importante|| 55 || 5504 || 20 |[33,3%|| 4 ||6.7% || 3 || 5% || 0 || 0% ||60|[100%
INo hay felicidad sin dinero || 29 ][48,3%]|| 21 || 35% || 5 |[8,3%][ 5 |[8.3%] 0 || 0% ||100%|

‘PROMEDIO

13,5H22,5%

‘19,58“32,6%

18,17H30,3%

8,33H13,9%

0,42Ho,7%

‘100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”
Elaboracion: Henry Suarez Dominguez.

Aparicio T. (2011) acerca del tema dice:

Son muchas las ocasiones en las que valoramos lo que tenemos en funcién de lo que tienen los

demas o de como lo valoran los demas. No nos detenemos a pensar en lo que nosotros

poseemos: nuestras cualidades, nuestra familia, el trabajo, los bienes materiales, etc. que es con

lo que tenemos que vivir y hacer nuestra vida. Desear o anhelar lo que tienen los demas es

infravalorar lo nuestro”.

El 55 %del grupo de adolescentes investigados no comparten la idea de que el dinero

es lo mas importante del mundo; sin embargo un minimo 3,3 % manifiesta que no le

interesa ahorrar. También expresan en un 26,7 % que les gusta mucho tener dinero

para gastar.
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Si se establece en el hogar buenos hébitos para fomentar valores en los integrantes
de la familia, logicamente predominard la tendencia hacia el aspecto idealista dejando

a un lado la valoracion a las cosa materiales.

Los adolescentes que reciben lo material sin esfuerzo se acostumbran a poseerlo todo

y no le dan la adecuada valia a lo intrinseco que todo ser humano posee.

5.3 La escuela como espacio de aprendizaje en la educacién en valores y el
encuentro con sus pares.

5.3.1 Valoracion del mundo escolar.
Tabla 9

Valoracién del mundo escolar

Nada Poco Bastante Mucho No . Total
contesto
Preguntas ]

f % f % f % f % || £ 1 % [[f] %
|Sacar buenas notas o] 0w ] 3 | 5% || 16 |[26,7%|| 41 ||68,3%| 0 || 0% ||100%|
Sacar buenas notas porque|| , || 33001l 3 || 596 || 14 [23.3%|| 41 |[68,3%| 0 | 0% [60[100%
es mi obligacion U
Ej;‘;dsiar para saber muchas|| o || g, || 5 |[8,3%]| 13 ||22,7%|| 42 || 70% || 0 || 0% ||60|[100%
[Estudiar para aprobar | 1 ][1,7%] 6 | 10% || 12 ][ 20% || 41 ||68,3%| 0 || 0% ||100%|
E” el colegio se pueden) o || 5o || 7 |l1170|| 25 |la1,7%| 25 [41,7%|| 0 || 0% [|60||100%

acer buenos amigos

0% [o]fz00%
0% Jjo]fz00%

22 ||36,7%|| 15 || 25% || 11 (|18,3%| 11 ||18,3%| 1 ||1,7%]|60(100%

w

| 5% || 10 ||16,7%| 19 |]31,7%| 28 ||46,7%||
| 0% || 17 |[28,3%]|| 18 | 30% || 25 ||41,7%)||

o

|Estudiar para saber ||

o
o

[Trabajar en clase I

Que mi profesor sea

simpético L
[Me gusta el colegio [ 5 ][8.3%][ 13 ][21,7%][ 18 |[30% || 24 ][ 40% || 0 |[ 0% ][60|[100%)]
('\:"uers%usm empezarun NUevol 71111 706|| 13 |[21,7%|| 12 || 20% || 27 || 45% || 1 ||1,7%]||60||100%

Me aburro cuando no estoy

. 9 || 15% || 26 ||43,3%| 16 |[26,7%]|| 9 15% || 0 || 0% ||60|/100%
en el colegio

Mis compaferos respetan

. - 9 || 15% || 22 ||36,7%| 17 |[28,3%]|| 11 [|18,3%] 1 ||1,7%]|60{|100%
mis opiniones

En clase se puede trabajar

bien 4 ||6,7% || 16 |(|26,7%]|| 25 ||41,7%| 14 ||23,3%| 1 ||1,7%||60|{100%

Estudiar primero y luego ver
la television

[IPROMEDIO ||5,07][ 8,5% ||11,86||19,8%||16,57||27,6%||26,21||43,7%||0,29||0,5%||100%|

6 || 10% || 10 ||16,7%]| 16 |[26,7%]| 28 ||46,7%| O || 0% |/60|{100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”

Elaboracion: Henry Suarez Dominguez.
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El papel de la familia es determinante en el desarrollo de la personalidad de cada hijo, también
en el éxito académico. Si nos preocupa mucho su rendimiento escolar, lo primero que debemos
tener claro es que no es lo mas importante, aunque parezca un contrasentido. No se puede
cargar las tintas sélo en una faceta de la vida de nuestro hijo, en este caso, los estudios. Asi,
para educar de forma integral también nos preocupamos y ocupamos de otros aspectos, porque
en materia de formacién y educacion, todo esta relacionado, algunas cosas influyen en otras”.

A un grupo mayoritario de los encuestados ( 70 % ) les gusta estudiar para saber mas,

dejando en un minimo porcentaje ( 1,7 % ) a los que manifiestan no estar de acuerdo

con estudiar solo para aprobar. Los que opinan que el colegio donde estudian les

gusta mucho (40 % ) complementa la informacién .

El colegio es aceptado como un espacio importante en la educacion y en la integracion

con compaiferos y amigos,

es considerado como el lugar para convivir en

aprendizaje. Tiene un contexto similar al ambiente familiar constituyéndose en un

segundo hogar, donde se puede expresar lo que se piensa y se siente.

5.3.2 Valoracion del estudio.

Tabla 10
Valoracién del estudio
Nada Poco Bastante Mucho No . Total
contesto
Preguntas ] ]
f % f % f % f % f % f %
Quedarse a supletorio en)| 45 |79 704l 3 || 506 || 2 |[13.3%| 12 || 20% [0 0% ||60|l100%
alguna asignatura | ]
Cuando no se entiende algo
en clase hay que preguntarlo|| 1 1,7% (| 13 {|21,7%|| 14 |[|23,3%|| 32 |/53,3%|| 0|l 0% ||60|/100%
siempre || L
Quien triunfa y tiene &xito es)| 5 || 500 || (| 1006 || 15 || 25% | 36 | 60% || 0| 0% [60|[100%
porgue ha trabajado duro . U
[PROMEDIO [15,67][26,1%][7,33][12,2%][10,33|[17,2%][26,67|[44,4%]| [ 0 || 0% ][60|[100%]

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”

Elaboracion: Henry Suarez Dominguez.

Villalobos, R. (2009) dice que:

“El éxito escolar no s6lo depende del centro educativo en el que estudian los hijos, los padres de

familia, son sin darse cuenta, responsables de numerosas actitudes, valores y habitos. La clave

del triunfo en la educacion consiste en garantizar que su nifio cuente con ricas oportunidades
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para el aprendizaje de alta calidad durante los afios de formacién. Al estar su hijo inmerso en un

proceso de aprendizaje recuerde que usted puede maximizar esta experiencia desde el hogar”.

El 71,7 % del grupo investigado no le da importancia el quedarse supletorio; asi
mismo el 1,7 % de jévenes manifiestan la poca importancia que le dan a la idea de
que cuando no se entiende algo en clases hay que preguntar y no quedarse con la
duda.

Por otro lado el 25 % de los estudiantes piensa que para triunfar con éxito hay que

trabajar con mucho esfuerzo

El estudio es esencial para el ser humano porque progresa no solamente en lo
cognitivo sino tambien en la formacion integral del individuo, el éxito estudiantil
depende mucho de la actitud del estudiante, docentes y padres de familia ante las

dificultades que puedan surgir en el proceso de aprendizaje.

Los Padres de familia en conjunto con los profesores deben procurar la orientacion
adecuada y oportuna para que estos jovenes valoren el aspecto que comcierne al
estudio, formando asi a un individuo con responsabilidad y con habitos que mejoren la

calidad de estudiante.

5.3.3 Valoracion de las normas y el comportamiento personal.
Tabla 11

Valoracion de las normas y el comportamiento personal

No
Preguntas Nada Poco Bastante Mucho contesté Total

f % f % f % f % f % || f| %

Cuando hago algo bien, mis

! 8 ||113,3%|| 15 || 25% || 19 |[31,7%|| 17 ||28,3%]|| 1 ||1,7%)](60|/100%
profesores me lo dicen

En la escuela hay

. 4 6,7% || 11 |(|18,3%]|| 23 ||38,3%|| 22 ||36,7%|| O 0% |((60{|/100%
demasiadas normas

La fuerza es lo mas| g |l13300l 19 |131,79| 13 [[21,7%|| 20 |[33.3%| 0 | 0% |60|[100%

importante L
2:}?;? pega primero pegall sg |5g 304\ 16 |26,7%| 3 || 5% | 4 |6.7%]| 2 [3.3%]/60||100%
[PROMEDIO ||13,75||22,9%||15,25||25,4%||14,5||24,2%][15,75[[26,2%[[0,75||1,2%||100%|

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”

Elaboracion: Henry Suarez Dominguez.
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Algunos fildsofos y pedagogos, como Gonzalez, F. y Cortina, A. que han analizado el
tema de las normas, la ética y la educacion en valores, nos dicen que “las actitudes
que tomamos responden a unas normas de conducta que decidimos seguir y que

estan guiadas por nuestros valores.”

El grupo en su mayoria ( 58,3 % ) manifiestan que no estan de acuerdo en que quien
pega primero pega mejor, piensan que evitar la violencia es mas saludable; mientras
que un menor porcentaje ( 6,7 % ) afirma que no es importante que en el colegio
existen muchas normas. El ( 28 % ) coincide en que son estimulados por los

profesores y les hacen saber cuando algo hacen bien .

El comportamiento esta supeditado a las normas existentes en un determinado lugar,
en este caso, el colegio, pero también influye la motivacion de terceros para actuar
de una u otra manera, es evidente que el buen trato genera buen comportamiento en
las personas, mas aun si son adolescentes. El conocer y cumplir las normas
establecidas puede ayudar considerablemente a disminuir la agresividad que junto a la
estimulacion de profesores, padres, comparfieros y amigos al hacer bien las cosas se

logra un buen vivir.

5.3.4 Valoracién del buen comportamiento en clase.
Tabla 12

Valoracién del buen comportamiento en clases

No
Nada Poco Bastante Mucho || Total
contesto

Preguntas

|
|

Serlco”ecml portarse bien|| o 0% 8 ||13,3%|| 17 |[28,3%] 35 ||58,3%]| 0 || 0% |/60|{100%
en clase

Los profesores prefieren all o || 150 || 20 ([33,3%| 13 ||21,7%|| 18 || 30% ||0| 0% [|60|(100%
los que se portan bien

Que el profesor se enoje por [ ]
el mal comportamiento en|| 23 |[38,3%|| 16 ||26,7%|| 10 ||16,7%| 11 ||18,3%) 0| 0% |/60(100%

clase

PROMEDIO 10,67||17,8%)](14,67|[24,4%||13,33||22,2%|21,33||35,6% 0 Jlo% [60][100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”

Elaboracion: Henry Suarez Dominguez.
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Doyle, A. (1986) afirma que

La ensefianza en el aula tiene y debe cumplir dos funciones: aprendizaje y orden. Es preciso que
exista cierto orden para que haya aprendizaje e instruccion y ademas debe aprenderse el orden
y vivirlo. Ahora bien el aprendizaje es un proceso individual en tanto el orden es una propiedad

del sistema social, es proceso de grupo.

Lo verdaderamente educativo en nuestro tema consiste segun Piaget (1932) y
Kohlber (1970) y Tanner (1980) en lo siguiente:

El alumno deje de basar el cumplimiento de las normas en el deseo de agradar o evitar el castigo
de los profesores y adultos y en cambio adquiera el concepto del bien y del mal en funcion de
factores situacionales, sentimientos de justicia y en principios personales. Seria el paso de la

heteronomia a la autonomia.

El colegio es el segundo hogar para los y las estudiantes que consideran en un gran
porcentaje ( 58,3%) que deben ser correctos y portarse bien en clases, frente a un
13,3% que no comparten esa idea y manifiestan que no estan de acuerdo.

También es notorio el 30 % de los encuestados que alegan que los profesores

prefieren a los que se portan bien.

El comportamiento dentro del salon de clases depende de la actitud de estudiantes y
profesores, el maestro o0 maestra debe procurar un grado de confianza con el
estudiante para establecer compromisos serios que lleven a la consecucion de buenos
héabitos de comportamiento en clases. Juegan un papel muy importante el concienciar
al grupo estudiantil acerca de la importancia que tiene el conocer y practicar los

valores morales para actuar o no actuar en una determinada situacion.

5.3.5 Valoracion de las relaciones interpersonales.

Tabla 13
Valoracion de las relaciones interpersonales
Nada Poco  |[Bastante  ([Mucho No  |Total
contesto
Preguntas f T e Tl el ¢ wlf]w]|f]

Hay que ayudar a las|| 1 |17%]| 3 | 5% || 17 ||28,3%|| 39 || 65% || 0 | 0% |60|100%
personas que lo necesitan

Hlacelf trabajos en grupo en|| 2 |13 30 || 13 |[21,7%|| 22 |[36,7%]|| 23 ||38,3%|| 0 || 0% [|60||100%
el colegio

Hacer cosas que ayuden a|| 3 5% 10 ||16,7%|| 17 ||28,3%|| 29 (|48,3%|| 1 ||1,7%)]/60{100%
los demas
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Hay que estar dispuesto al| 14 |[23,3%|| 19 |[31,7%| 15 || 25% || 12 || 20% || 0 || 0% [|€0|{100%
trabajar por los demés

Prestar ~ mis  deberes,| 15 || 250 || 27 || 45% || 11 ||18,3%|| 7 ||11,7%|| 0 || 0% [|60||100%
apuntes 0 esquemas

Ser mejor en los deportes|| 25 |l41,79%|| 24 || 40% || 3 || 5% | 8 [|13,3%|| 0 | 0% ||60(100%
que en los estudios

Conseguir lo que me
propongo, aunque  sea|| 35 ||58.3%|| 17 ||1283%|| 4 ||6,7%| 4 [/6,7%] O | 0% |60||100%

haciendo trampas

PROMEDIO 13,57|(22,6%|16,14(|26,9%||12,71||21,2%||17,43|| 29% |(0,14(|0,2%||60{|100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”

Elaboracion: Henry Suarez Dominguez.

Marroquin y Villa (1995) al referirse sobre la importancia de la comunicacién

interpersonal expresan esto:

La comunicacion interpersonal €s no solamente una de las dimensiones de la vida humana, sino
la dimensién a través de la cual nos realizamos como seres humanos (...) Si una persona no

mantiene relaciones interpersonales amenazara su calidad de vida. (p.21)

El grupo de jévenes investigados reconocen el valor que implica las buenas relaciones
con las demas personas tal es asi que en la tabla se observa un promedio de 65 % de
los que prefieren hacer cosas para ayudar a las personas, frente a un minimo 1,7 %
que opina no importarle brindar ayuda a los necesitados; sin embargo un 38,3 %

manifiesta su gusto por trabajar en grupos.

Ayudando a los demas fortalecemos la calidad de vida que tiene relacion directa con
las relaciones interpersonales; mientras mas Util sea una persona para los otros,

mejor sera su calidad de vida.

También resulta fortificante y agradable el superarse pero con esfuerzo y méritos

propios sin perjudicar ni engafiar a nadie.
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54 Importancia para el adolescente del grupo de amigos como ambito de
juego y amistad.

5.4.1 Importancia del grupo de iguales.
Tabla 14

Importancia del grupo de iguales

No

contesto Total

Preguntas Nada Poco Bastante Mucho

f % f % f % f % f % || f| %

Merendar con los amigos

fuera de casa 54 |90% || 2 |[3,3%| 2 |3,3%| 2 |33%]| 0 | 0% 2100%

Disfrutar con mis amigos 5 8,3% || 11 |(|18,3%|| 20 ||33,3%|| 23 [|38,3%|| 1 ||1,7%)||60|{100%

Darle animos a un amigo

triste 3 5% 5 |/8,3%]| 23 [|38,3%|| 29 ||48,3%| O || 0% |/60{100%

Tener alguien que sea mi

. : : 1 ([1,7%]| 6 || 10% || 18 || 30% || 34 ||56,7%| 1 ||1,7%|/60|/100%
mejor amigo o amiga

[1,7%][60][100%)]

9 15% || 21 || 35% || 12 || 20% || 16 |[26,7%| 2 ||3,3%)]|60|{100%

| 5% || 10 |16,7%]

16 |[26,7%]|| 30 || 50% |

w
[EnY

[Conocer nuevos amigos

Compartir mis juguetes con
mis amigos

Hablar antes que pelearme
para solucionar unl| 7 ||11,7%|| 7 ||11,7%]|| 18 || 30% || 28 |(|46,7%|| O 0% ||60(|100%
problema

Que mis amigos me pidan

. 3 5% 13 ||121,7%|| 22 ||36,7%]|| 22 ||36,7%|| O || 0% |{60{|100%
consejo por algo

50

83,3%|

w

5% || 3 |[ 5% | 4 |67%]

o

| 0%

|Tener una pandilla | |100%|

Me aburro mucho cuando

) ; 12 || 20% || 18 || 30% || 15 |[ 25% || 15 || 25% || O | 0% {|60{/100%
no estoy con mis amigos

Me gusta ir de compras con

) . 20 ||33,3%|| 12 || 20% || 15 || 25% || 13 [|21,7%]|| O || 0% ||60}{100%
mis amigos

| 0% ||100%|
60

10 |[16,7%)

N

16,7%]| 2 |[3,3%]

o

|Ser como los demas || 44 |73,3%|

Los animales son mejores
amigos que las personas

Pelear con alguien si es
necesario

9 15% || 16 ||26,7%|| 19 |[31,7%|| 16 |(|26,7%|| O | 0% 100%

34 ||56,7%|| 16 |[26,7%|| 5 |[|8,3%| S5 |[/8,3%| O || 0% |/60|{100%

Tener muchos o0 pocos
amigos es cuestion de|| 24 || 40% || 23 ||38,3%|| 11 ||18,3%|| 2 |[/3,3%| O || 0% {|60{|100%
suerte

Ver el programa favorito de
TV antes que jugar con mis|| 16 (|26,7%|| 16 |[26,7%| 4 |/6,7% | 24 | 40% || O || 0% |/60|/100%
amigos

[PROMEDIO ||18,38||3o,6%||11,81||19,7%||12,94||21,6%||16,56||27,6%||o,31||o,5%||100%|

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”
Elaboraciéon: Henry Suarez Dominguez.
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Segun Harris (1995) al referirse al tema dice:
Es el grupo de iguales el que crea una cultura especifica que influye de manera determinante en
el nifio. De acuerdo con la teoria de la socializacion de grupo la personalidad del nifio y su

conducta social se moldean fuera de casa, mas concretamente en el grupo de iguales.

Un alto porcentaje de 90 % coincide en la negativa de comer con los amigos fuera de
casa aungque un minimo porcentaje de 1,7 % no le da importancia al tener alguien que
sea su mejor amigo o0 amiga. Ademas es importante el 48,7 % que opina que se debe

hablar antes que pelearse para solucionar un problema.

El valorar al grupo de amigos para los adolescentes no es compartir cosas que lo
alejen de su familia como merendar con los amigos fuera de casa o el peligro que
representa el pertenecer a una pandilla, mas bien prefieren expresar esa importancia
dandole 4nimos a un amigo en situaciones de tristeza y darles un buen consejo a

tiempo, contar con un mejor amigo o amiga y disfrutar con ellos.

5.4.2 Espacios de interaccioén social.
Tabla 15

Espacios de interaccion social

No

. Total
contesto

Nada Poco Bastante Mucho

Preguntas
f % f % f % f % fil % ||[f]|l %

Jugar con los amigos fuera de
casa (en el parque o en la calle)

‘Jugar con los amigos en mi casa H 9 H 15% H 11 HlS,S%H 16 HZG,?%H 24 H 40% ‘@l 0% ‘|100%|
[IPROMEDIO [17,5][29,2%][10,5][17,5%][13,5][22,5%][18,5][30,8%]|[ 0 || 0% |[60][100%]

26 [|43,3%)]| 10 {|16,7%)]| 11 ||18,3%)|| 13 21,7%E 0% @100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”

Elaboracién: Henry Suarez Dominguez.

Ortega, J. (1991) manifiesta que “el juego tiene amplias y precisas posibilidades de ser

contexto natural para el aprendizaje y, por tanto, Gtil para la ensefianza”

Jugar con los amigos fuera de la casa no es la preferencia de estos jovenes tal como
lo muestra la tabla de resultados con un porcentaje del 43,3 % que dice no estar de

acuerdo con eso, asi mismo un 15 % no esta de acuerdo en jugar con los amigos en




su casa dando ese menor porcentaje mayor aceptacion a la casa como lugar para

compartir con amigos. 73

La casa como lugar para compatrtir juegos con los amigos es el sitio preferido para los

adolescentes.

La interaccion social debe desarrollarse en un contexto que le permita al adolescente
compartir juegos y diversiones con sus amigos, es asi que la comodidad de la casa
resulta para muchos jovenes el lugar mas adecuado para esto. Sin embargo no se
puede descartar otros lugares como en el parque, la calle, centros comerciales,

canchas deportivas, grupos juveniles, etc.

5.4.3 Los intercambios sociales.
Tabla 16

Los intercambios sociales

Poco Bastante Mucho No Total

Nada contesto

Preguntas
f % f % f % f % fl % f %

g\r{ﬁ;’gg a alguien & encomrar] 6,7% || 21 || 35% a%,?% 13 21,7%E 0% || 60 |[100%

Prestar mis juguetes a los deméas EZG,?% 24 || 40% @ 20% || 8 13,3%] 0% || 60 [|100%

[PROMEDIO |[20][26,7%][22,5][37,5%][17][28,3%)[10,5][17,5%][ 0 |[ 0% || 60 |[100%]

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”

Elaboracion: Henry Suarez Dominguez.

Howes, L.(1987) dice que la amistad es “una relacion estable afectiva, diadica,

marcada por la preferencia, reciprocidad, y afecto positivo compartido.

Los datos recogidos revelan que los adolecentes le dan poca importancia a la idea de
prestar sus pertencias a los demas (40 % ) y un porcentaje del 6,7 % manifiesta que
no le interesa ayudar a alguien a encontrar amigos. Es positivo el 21,7 % que dice

gustarle mucho el ayudar a encontrar amigos a sus amigos

El verdadero sentido de la amistad es precisamente el contribuir para que los amigos
encuentren mas amigos y compartir no solo las pertenencias, sino las alegrias,
tristerza y situaciones dificiles no lovidando que cada nuevo amigo es un pedazo

reconquistado de nosotros mismos
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5.4.4 Actividades preferidas.
Tabla 17

Actividades preferidas

No

. Total
contestd

Nada Poco Bastante Mucho

Preguntas
f % f % f % f % f % f %

Hacer gimnasia, deporte,

etc 7 ||111,7%]|| 19 ||31,7%|| 16 ||26,7%]| 18 || 30% || O 0% || 60 || 100%

Leer libros de
entretenimiento en algun|| 11 [|18,3%|| 28 |{46,7%|| 12 || 20% 9 15% || O 0% || 60 || 100%
momento de la semana

Estar en el parque o en

. 19 [|131,7%|| 21 35% 13 (|121,7%|| 7 11,7%|| O 0% || 60 || 100%
la calle jugando

Ir a algun espectaculo

. 9 15% 28 ||46,7%|| 12 20% || 10 ||16,7%| 1 (| 1,7% || 60 (| 100%
deportivo

Participar en las
actividades de la|| 15 || 25% || 23 |[38,3%| 9 15% || 13 [|21,7%]| O 0% || 60 || 100%
parroquia

Me gusta participar enji o | 4500 || 23 |138.3%|| 10 ||16,7%|| 18 || 30% || 0 | 0% || 60 || 100%
competICIones deportlvas

El cine es una de las

" 6 10% 31 (|51,7%|| 8 ||13,3%|| 15 25% 0 0% || 60 [l 100%
cosas que prefieres

Es mejor gastar en libros
que en otras cosas

[PROMEDIO ||11,38] 19% |[25,62][42,7%)[ 11,25][18,8%|[11,62][ 19,4%[0,12][ 0,2% || 60 || 100% |

15 || 25% || 32 ||53,3%| 10 (|16,7%| 3 5% 0 0% || 60 || 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”

Elaboracion: Henry Suarez Dominguez.

Medina, J. y Cembranos, F. (2002) manifiestan que “el tiempo libre es un tiempo para

sentirse bien, disfrutar y hacer uso de nuestra iniciativa y nuestra libertad” ( p. 6)

Los resultados reflejan que el 53.3 % no esta de acuerdo con gastar en libros que en
otra cosa frente a un 5 % que opina lo contrario cortando asi la oprtunidad de invertir

en la lectura que es base primordial de todas las areas del aprendizaje.

Las actividades preferidas de los jovenes son variadas y heterogéneas siendo entre

ellas con el 26,7 % el hacer gimnasia, deportes, etc una de las mas aceptadas.

En pleno siglo XXI el auge de la tecnologia esta desplazando ciertas actividades que

permiten el desarrollo de la creatividad en el adolescente, una de ella es la lectura, los




adolescentes no le dan la importancia a esta alternativa, y la labor de ahora es

seguirla fomentando para que no se pierda, y mas bien progrese.

Los proyectos educativos afines al habito de la lectura son una excelente opcién para

que los jovenes aprecien el gusto por la lectura, y se interesen por adquirir libros

dedicando més tiempo para leer.
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5.5 Tecnologias mas utilizadas por adolescentes en su estilo de vida.

5.5.1 Computadora: Internet y redes sociales.

Gréfico 2

(vl s v s o il unge e

Tabla 18

¢,Cudles de las siguientes cosas

utilizas de forma habitual, aunque|| Frecuencia
?
ms? no sean tuyas?
l ' |Te|evisor en tu habitacion || 23 |
ITeIéfono celular. || 23 |
i IVideojuegos. || 9 |
gﬂ 7 ICémara de fotos. || 13 |
%' |Reproductor de DVD. || 8 |
M ] B |Cémara de video. || 6 |
Ul: ] IComputadora personal. || 15 |
8 b |Computadora portatil. | 9 |
U ‘ |Internet. || 27 |
TV via satélite/canal digital. 9
Ry

[Equipo de miisica. | 14 |
e sttt Wl ) ks, Cocits Mo G0, ot i [MP3. [ 1 |
B o ITabIet. || 7 |
e ludehied Weed e el kel s [Bicicleta. I 7 |
e D e [otro L2 |
|No Contesto || 1 |

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”

Elaboracion: Henry Suarez Dominguez..

Icaza, M. (2011 ) dice que “vivimos en una era tecnolégica y es probable que sus hijos

conozcan mas acerca de este tema que usted. No satanice los juegos de video ni la

television, sepa seleccionar los juegos y programas que aportan conocimientos.”

Por otro lado Zarate I. (2003 ) manifiesta que

Es innegable que la influencia que ejercen los medios de comunicacién en la vida de las
personas es bastante grande. Con frecuencia se constata que en muchos casos, estos han sido
mal empleados, o utilizados con fines distintos a los que deben tener. (p. 361)




Los aparatos tecnolégicos aunque no sean suyossonutilizados por los adolesce 76
dando predileccién al internet con una frecuencia de 27 encuestados y la menor
frecuencia es la camara de video con una preferencia de 6 encuestados. Cabe
mencionar quecon una frecuencia de 23 tambien son elegidos teléfono celular y

televisor.

El avance de la tecnologia, ha dado y sigue dando pasos agigantados y son los
jovenes quienes mas han aprovechado este progreso, toda mejora requiere de
atencion y cuidados en su uso, porgue lo que esta de moda no siempre le queda bien
a todos.

Las tecnologias son parte de la vida de las personas, se debe prestar atencién, y
cautela al uso excesivo de los celulares en los adultos y especialmente en los

adolescentes, ya que esto puede ocasionar adiccion a estos aparatos.

5.5.2 Teléfono.

Gréfico 3 Tabla 19
" g 1 1 [} = ’ - - =
S inestlefono celuaripara que b ufza? Si tienes teléfono celular ¢|| Frecuencia
/ Para qué lo utilizas?
i J!— Para llamar o recibir llamadas 29
B Para enviar o  recibir 17
: mensajes.
. Para ingresar a las redes 16
3 T . sociales.
0 ] i mwi | (para descargar tonos, 10
- Pl melodias.
i i
lio Contst Para jugar. 17
g Otro
No Contesto 3
Rago

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”

Elaboraciéon: Henry Suarez Dominguez.

Ortiz, N. (2012) indica que:

No hay que olvidar que el celular puede ser de gran utilidad para los nifios, pero también para los
padres, que pueden tenerlos localizados a todas horas, algo especialmente util en las familias en

las que los hijos pasan muchas horas solos



Los adolescentes que disponen de teléfono celular le dan diferentes usos y el llar 5
recibir llamadas refleja una mayor frecuencia (29 ), seguido con una frecuencia menor
el enviar o recibir mensajes y para jugar (17 ) siendo otro el uso el que menor

frecuencia tiene (3).

Los beneficios que brinda la computadora a los adolescentes son variados y extensos,
en el estudio se ha convertido en una herramienta practica, util y de gran ayuda para
la elaboracion de tareas, permitiéndole realizar una mejor presentacion, facilitando el

trabajo, con la ayuda del internet.

El uso adecuado del computador requiere de vigilancia y control de parte de los
adultos, quienes deben estar pendientes, siempre que los infantes no lo conviertan en

algo indispensable, insustituible y se vuelvan dependientes de ella.

Gréfico 4 Tabla 20
iDonde utlzas tu teléfono celular?

]| — ‘(;Dénde utilizas tu teléfono celularHFrecuencia‘

i‘ . En casa. 48
2 ‘En el colegio. H 7 ‘
g‘ ‘Cuando salgo con los amigos. H 16 ‘

f‘ Cuando voy de excursién 9
: : S ‘En otro lugar H 4 ‘

' E ﬂ ) No Contesté 1

Ranmn

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”

Elaboracion: Henry Suarez Dominguez.

Yarto y Pedroza (2002) manifiestan que:

En el ambito familiar, el celular es el medio para contactar a los padres y avisar dénde estan, pedir
permisos, o solicitar que los recojan en algun sitio. A los hermanos los contactan generalmente a
través de mensajes de texto para solicitarles favores, y es comin el uso del aparato incluso

estando en la misma casa

Los participantes de la encuesta en una frecuencia de 48 admiten que el teléfono
celular lo utilizan méas en la casa y una minima frecuencia de 4 dicen que en otro lugar

distinto. Ademéas una frecuencia de 16 jévenes lo usa cuando salen con amigos.
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Actualmente, en que los avances y progresos tecnoldgicos estdn pleno auge es
necesario no quedarse atras, porque esta tecnologia brinda ayuda ineludible para
varias actividades cotidianas.

Una tecnologia avanzada es el uso del celular que en la actualidad para muchos no es
un lujo sino una necesidad. El uso de celular en los hogares es necesario para llevar
un control de las acciones que realizan los hijos, y para los hijos es necesario para
saber donde y a qué hora llegan sus padres o tal vez algin permiso improvisado, de

una u otra forma a todos les es Util el celular.

Gréfico 5 Tabla 21
Si tienes computadora en la casa, éPara que la uflzas? Si tienes una computadora en lal\Frecuencia
casa. ¢ Para qué la utilizas?
. - ‘Para hacer deberes. H 36 ‘
N
. ‘Para mandar o recibir mensajes. H 6 ‘
. h P33 e cehes, Sara B
9% WP i o ecki e, arajugar.
1 n Paa . ‘Para ingresar a redes sociales. H 22 ‘
§ Pata sl & redes sociles.
Lh Paa buscar coss n e, ‘Para buscar cosas en Internet. H 13 ‘
i 0 3 Dy3ofna cosa
No Contestd Para otra cosa 4

‘ ' 4 4 ‘No Contest6 H 4 ‘
0

Rango

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”

Elaboracion: Henry Suarez Dominguez.

En su experiencia de 5 afios en una escuela de Barcelona, Ribera (1987)

sefiala que:

La presencia de la computadora en el aula propicié una mayor independencia y autonomia
personal entre los estudiantes; mas iniciativa e inquietud intelectual; mayor aptitud para sacar
provecho de sus errores y para formular nuevas hipétesis; y mas confianza en si mismos para

afrontar el cambio.

La computadora tiene utilidad variada en los adolescentes y la de mayor repeticion es
para hacer deberes con una frecuencia de 36 personas frente al uso que le dan para
hacer otra cosa con una frecuencia menor de 4 encuestados. También es bastante

utilizada para ingresar a redes sociales (22 encuestados).
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Los beneficios que brinda la computadora a los jovenes son variados y extensos, esta
se ha convertido en una herramienta préactica, util y de gran ayuda para la elaboracion
de tareas, permitiéndole realizar una mejor presentacion, facilitando el trabajo, con la

ayuda del internet.

El uso adecuado del computador requiere de vigilancia y control de parte de los
adultos, quienes deben estar pendientes, siempre que los infantes no lo conviertan en
algo indispensable, insustituible y se vuelvan dependientes de ella.

5.5.3 Latelevision.

Gréfico 6 Tabla 22
&Ves la television?
¢Ves la television?||Frecuencial|Porcentaje

Sl 59 98%

NO 1 2%

@ MNO

No Contesto 0 0%

0,
TOTAL 60 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”

Elaboracion: Henry Suarez Dominguez.

Zarate |. (2003 ) dice “la comunicacion permite dar sentido a la realidad, establecer
relaciones sociales, conocer la cultura propia y entrar en el mundo de otras culturas”.
(p. 361)

La televisién en los adolescentes tiene marcada diferencia de aceptacion con un 98%

frente a un 2% que no le dan importancia al mirar la television.

No es recomendable que los adolescentes vean la television con mucha frecuencia
porque lo limitan y no le permiten que este realice otras actividades que realmente son
de gran importancia para su desarrollo social, fisico, creativo, etc. Cuando ellos no
tienen control cercano de un adulto, la televisién se convierte en su Unico pasatiempo,

siendo esta su mejor compafiera de diversion

Sin embargo, la television les puede proporcionar contenidos interesantes para su

etapa escolar, o le puede transmitir contenidos no apropiados para su edad.
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Gréfico 7 Tabla 23

Si has contestado si, éCuanto tiempo dedicas al

dia a ver television? Si has contestado si, ¢Cuanto
tiempo dedicas al dia a ver|| Frecuencia

18 television?
o5 Y [Més de 5 horas al dia I 14 |
R 13 B M3s de 5 horas 4 dia |Entre 3y 4 horas al dia || 15 |
% 10 WEntre 3y 4 horas al dia |Entre 1y 2 horas al dia || 17 |
o a1 v b
£ 8 el _hu@s i [Menos de 1 hora al dia I 13 |
Lo Menos de 1 hora dl dia

5 No Contestd |NO Contestd || 0 |

0

Rango

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”
Elaboraciéon: Henry Suarez Dominguez..

Céardenas C. (2000), en su investigacion titulada La television y sus consecuencias en
el comportamiento manifiesta que” los niflos gastan una gran cantidad de tiempo al

frente del televisor, tanto o mayor del que pertenecen a la escuela”.

Los adolescentes en su mayoria (17 personas ) dedican por lo menos entre 1y 2
horas al dia para la televisibn aunque en una frecuencia que también representa
mucha importancia estan los que dedican entre 3 y 4 horas ( 15 encuestados ) y el de
menor frecuencia (13 personas) menos de 1 horas al dia. En la actualidad son pocos
los jovenes que solo dedican menos de una hora para la televisién, en general se ven
atrapados ante la pantalla de un televisor que muchas veces tiene una programacion
gue presenta violencia, sexo y drogadiccion; es por eso la importancia del rol que
tienen los padres y profesores para orientar la manera adecuada para seleccionar
criticamente los programas televisivos.
Gréfico 8 Tabla 24

{Que canal de television ves mas a menudo?

; & Qué ) canal de television Frecuencia
ki) ves mas a menudo?
, 2 B Teleamazonas |Te|eamazonas ” 21 |
T ! gl B Tekrama [Telerama I 4 |
[ RTS RTS | 14 |
% VidkolDVD [Video/DVD | 3 |
o Fesia. [Ecuavisa I 23 |
GaTA [Gamavision I 5 |
5 TV cable
5 10ho |TV cable || 20 |
0 : B 1o Contests lotro I 12 |
|No Contesto || 2 |
Ranao

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”
Elaboracion: Henry Suarez Dominguez.
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Con respecto a los contenidos violentos que hay en la television; Garcia, T. M.(1999),
afirma que “Los programas de televisibn estan dirigidos preferentemente al
entretenimiento, quedando rezagados de los programas de informacién educativos y
culturales, esta debido a que la television sirve al publico en general, descuidando al

sector infantil”.

Entre los canales de television que se ofertan tiene mayor preferencia Ecuavisa con
una frecuencia de 23 personas, y la menor aceptacién con 3 personas es videos/dvd
con una frecuencia minima de 3 encuestados. También es relevante la frecuencia de

12 personas que prefiere otro canal de television.

Los adolescentes prefieren un determinado canal televisivo porque tal vez la
programacion que ofertan cumple con la demanda que ellos requieren, el problema
esta en que la demanda contiene programas que en muchas ocasiones no
contribuyen a la educacion, por el contrario son de entretenimiento y hasta de

violencia.

Grafico 9 Tabla 25

Elige el tipo de programa de television que mas te qusta,

Elije el tipo de programa de Frecuencia
£ television que mas te gusta
x ’ W Degaris [Deportivos [ |
g & Wtz (Teldiao) [Noticias (Telediario) [
E Bl Pl 0 s |Pelicu|as 0 series || 30 |
% T |Dibujos animados || 26 |
i Cibjos animados —
: 1 La bl [La publicidad [
n i 0 - [Concursos | 10 ]
‘ 0o (Ot [ 14 |
’ . [No Contesto I 2 |
4 W1y Contesta
= .| @) Moot

Ranmo

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”
Elaboraciéon: Henry Suarez Dominguez.

Zarate 1. (2003) sefiala que

La sociedad de consumo ha hecho uso de los medios de comunicacion con intenciones
sensacionalistas, degradando la dignidad de la persona ,de su sexualidad y sus sentimientos,
haciendo exaltacion de violencia, la hostilidad, la infidelidad. Sus lenguajes ... hacen inversion de

valores y muchas veces convierten a la persona en un articulo mas de promocion”. (pp.361-362 )
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Entre los programas de television tiene mayor preferencia las peliculas o series (30
encuestados) frente a una frecuencia minima y en ultimo lugar los noticieros (1

encuestado).

Antes, las peliculas o series y los dibujos animados eran los mas sanos, los que
menos violencia tenian, en la actualidad, este tipo de programacion se ha unido a la
violencia convirtiéndose en programas nocivos para los jovenes y que ejercen una
pésima influencia sobre ellos porque estan en el proceso de aprendizaje y todo lo que
ven consideran que es bueno y peor aun cuando practican en su medio social lo que

asimilaron de los programas de television.

Los padres y maestros deben tomar acciones como ver con ellos la television y darse
tiempo para conocer los programas televisivos que son de agrado para los
adolescentes y brindarles las orientaciones necesarias para poder distinguir los
programas adecuados para ellos.

Al momento de elegir un determinado canal de television hay que considerar que

programen principalmente espacios culturales, deportivos y noticias.
5.5.4 Laradio.

Gréfico 10 Tabla 26

éEscuchas la radio?

|¢Escuchas la radio’?||Frecuencia||Porcentaje|
[sI | 48 || 80% |
INO | 12 ][ 20% ]
INo Contesté | o | 0% |
[TOTAL | 60 || 100% |

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”

Elaboracion: Henry Suarez Dominguez.

Por su parte, McLeish, R. (1986 ) cree que “casi todas las emisoras de radio se

mantienen o fracasan segun la calidad de su servicio de noticias e informacién”.

La radio es otro medio de comunicacion que en los adolescentes también tiene
marcada diferencia de aceptacién con un 80% frente a un 20% que no le dan

importancia a la hora de escuchar la radio.
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La radio es un medio de comunicacién, que llega a lugares donde otros medios no
llegan, logra desarrollar la creatividad de las personas que la escuchan, porque a
través de ella el radioescucha crea imagenes y puede participar en forma interactiva
en un didlogo con el radiodifusor.

Los adolescentes son seres activos que siempre buscan formas y medios de no
sentirse solos y ven en la radio su compafiia, y ademas las musicas de su preferencia
también las puede escuchar por este medio, que cubre su necesidad y ademas
gracias a ella puede estar al dia con la informacion y la musica de moda.

Naticias

Grafico 11 Tabla 27
Si has contestado si, éCual es tu espacio o , —
-~ Si has contestado si, ¢Cual es tu Frecuencia
programa favorito? espacio o programa favorito?
|Deportivos || 6 |
1 [Musicales | 40 |
L — |Noticias || 2 |
E 30 lDeL‘.'.'Ith.'S | Otro “ |
¢ W Musicales =
o |No Contesto || 0 |
-
L

Otro
Mo Cantestd

=3

-

Ranao

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”

Elaboracion: Henry Suarez Dominguez

Figueroa, R. (1997 ) manifiesta lo siguiente:

"La funcién de la programacion estd centrada en prestar un servicio diverso, respetuoso y
dinamico a un publico que ya no se conforma con la musica de fondo y los programas pasivos
que se originaron en la primera época de la frecuencia modulada. (...) El reto de la radio consiste
en que un director de programas sea capaz de centrar su interés en el mundo del espectaculo y
el de la informacién, que propicie nuevas alternativas de servicio a la sociedad y abra nuevos
horizontes en el servicio al aire. Por ello no debe pasar inadvertido que el producto de una
empresa radiofénica puede ser tan bueno como el hombre que propicia, supervisa y mejora

constantemente su desarrollo y crecimiento programético” (p. 389).

Entre los que escuchan la radio tienen marcada preferencia por los musicales ( 40
personas) Yy en ultimo lugar las noticias ( 2 adolescentes ). También los programas

deportivos son aceptados con una frecuencia de 6 encuestados.
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La radio es un medio que ofrece variadas programaciones que al igual que la
television hay tener mucho tino para seleccionarla y es en el seno familiar donde el
adolescente recibe la orientacion para darle un adecuado uso.

Los programas radiales culturales son una buena opcion, asi como las noticias, de
opinién y también los musicales, lo importante es que el joven priorice correctamente
de acuerdo a lo que le genera beneficio sobre todo en su formacion integral.

5.6  Jerarquia de valores que manifiestan actualmente los adolescentes.
5.6.1 Valores personales.
Gréfico 12

Valores personales

Promedio
a 0,5 1 15 2 25 3 35 4

Arnistad

Responsabilidad

Respeto

Higiene v cuidado personal
Esfuerzo

Generosidad

Colaboracion
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Espiritu de ahorro
Desarrollo fisico-departivo
Correccion

Prudencia

Trabaijo duro

Serenidad

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”
Elaboracién: Henry Suarez Dominguez.

Véasquez, E. (1999 ) en sentido humanista, explica:

Se entiende por valor lo que hace que un hombre sea tal, sin lo cual perderia la

humanidad o parte de ella. El valor se refiere a una excelencia o a una perfeccién. Por
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ejemplo, se considera un valor decir la verdad y ser honesto; ser sincero en vez de ser
falso; es mas valioso trabajar que robar. La practica del valor desarrolla la humanidad

de la persona, mientras que el contravalor lo despoja de esa cualidad ( p. 3).

Los valores personales que predominan son en primer lugar la higiene y
cuidado personal con un promedio de 3.82, y el de menor promedio (2,75) es
desarrollo fisico deportivo. También se destaca el valor de la colaboracion con

un promedio de 3,5.

Los adolescentes poseen valores personales predeterminados que hacen a un
individuo con calidad humana, pero es muy necesario que estos valores sean
afianzados en los entornos de socializacion como la familia, el colegio los

grupos sociales de amigos, etc.

5.6.2 Valores sociales.
Gréfico 13

Valores sociales

Promedio
0] 0,5 1 15 2 29 3 39

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”

Valores

Elaboracion: Henry Suarez Dominguez

De los valores sociales investigados existe una minima diferencia de aceptacioén en
los adolescentes estando en primer lugar la autoafirmacion (promedio 3,27) seguido
muy cerca por el compafierismo (promedio 3,2) y por ultimo la confianza familiar

(promedio 3,1).

Esto evidencia que este grupo de adolescentes se sienten seguros de si mismos y
expresan y defienden su punto de vista con mucha claridad, también tienden a

compartir situaciones en comun con los demas y mantienen la confianza y seguridad
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en su entorno familiar viendo a sus padres como verdaderos amigos lo cual es de vital
importancia porque eleva la autoestima necesaria para lograr éxito en los diferentes
ambitos

5.6.3 Valores universales.
Gréfico 14

Valores universales

Promedio

Colaboracion

Cbediencia

Orden

Valores

Maturaleza

Altruisrmo

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”

Elaboracién: Henry Suarez Dominguez.

Eyre, L. y Eyre, R. (1999). Indican que “un valor verdadero y universalmente
aceptable es el que produce un comportamiento que beneficia tanto a quien lo ejercita

como a quienes lo reciben”.

Los valores universales mas marcados en los jovenes estan en primera instancia la
naturaleza ( promedio 3,62 ) y mas rezagado lo que corresponde al orden ( promedio
1,35). La colaboraciéon tiene un promedio aceptable de 3,17

Los seres humanos necesitan darle mas atencion a los valores universales, ya que

dan pautas para cumplir un deseo comun a todos generando un ambiente agradable.
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5.6.4 Antivalores

Gréfico 15

Antivalores

Promedio
o] 0,25 0,5 0,75 1 1,25 1,5 1,75 2 2,25 2,5 2,75

Consumismo
Competitividad
Materialismo

Rebeldia

Valores

Cstentacion
Impulsividad
Egoismo

Agresividad

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”
Elaboracién: Henry Suarez Dominguez.

Moran F. ( 2005 ) sefala que “los antivalores son el sentido negativo de la persona, la

esencia del mal: odio, caos y violencia; autodestruccion humana” (p.29);

La encuesta indica que asi como hay una escala de valores morales también la hay de
valores inmorales o antivalores que predominan en este grupo de adolescentes como
lo refleja el resultado de la investigacion con 2,5 de promedio en el enunciado de

consumismo Yy el 1,53 de promedio corresponde a la agresividad,

La via de los antivalores es desacertada porque no solo nos deshumaniza y nos
humilla, sino que nos hace merecedores del desprecio, la desconfianza y el rechazo
por parte de nuestros semejantes, cuando no del castigo por parte de la sociedad.

Los esquemas inversos a los valores que también existen en la sociedad se hacen
presentes en los adolescentes que estan en constante riesgo de caer en los
antivalores originando la violencia, sentimientos negativos que lamentablemente
pueden conllevar a la autodestruccién humana
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6. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

6.1 Conclusiones.

a. El estilo de vida en la familia de los estudiantes del Colegio Fiscal “Rita
Lecumberri” es de unidn, confianza, disciplina, obediencia, respeto a la opinion,
motivacioén, en el colegio se relacionan con amigos, y profesores compartiendo
los estudios con normas de comportamiento con el afan de obtener buenas
calificaciones; comparten actividades con los amigos, dedican mucho tiempo a
la television y nueva tecnologia dandole un uso inadecuado.

b. La familia de los adolescentes investigados esta integrada de forma variada
predominando la familia nuclear como la mas alta en porcentaje mientras que
la familia monoparental y la familia extensa con un porcentaje que sin dejar de
ser importante son los mas bajo siendo minima su diferencia. La familia tiene
mucha importancia al momento de brindar seguridad y confianza.

c. Estos adolescentes en su mayoria disfrutan de la union de la familia, pero
dentro del grupo investigado también hay adolescentes que piensan que en el
seno familiar existen preferencias para alguno de sus integrantes y que confian
MAas en amigos que sus propios padres. Un gran porcentaje consideran que la
familia es lugar mas idoneo para compartir y aprender las cosas mas
significativas del ser humano

d. El grupo de amigos como ambito de juego y amistad resulta muy importante
para estos adolescentes debido a que tienen la oprtunidad de compartir
ademas de juegos y diversiones, también situaciones para ayudar o recibir
ayuda

e. El colegio es aceptado como un espacio importante no solo en la educacion
porque les permite prepararse cognitivamente, sino tambien como sitio para
integrarse con compfieros y amigos.

f. Los valores personales como la higiene y cuidado personal, respeto,
responsabilidad; los valores sociales como la autoafirmacion y el
compafierismo y los valores universales como la naturaleza y la obediencia
predominan en este grupo de estudiantes

g. Al realizar el analisis de los datos se ha podido constatar que los adolescentes
encuentados estan al dia con la tecnologia pero lo alarmante de esta practica

es la forma inadecuada en la que lo utiliza, permitiendo que en ello se afiancen
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Unicos perjudicados seran ellos.

6.2 Recomendaciones

Implementar un programa de charlas para estudiantes y padres de familia con
temas relacionados a los valores y estilos de vida, de esa manera se socializa
la problematica y se establece posibles alternativas de solucion.

Realizar actividades de difusion de la importancia del uso adecuado de la
nueva tecnologia concienciando a la comunidad educativa acerca de los
riesgos que implica la mala utilizacién de la computadora, internet, celulares,
etc y la forma de estar preparados para actuar ante cualquier indicador que
resulte negativo para los adolescentes.

Ejecutar la propuesta elaborada como parte de este informe de investigacion y
que apunta a rescatar los valores prexistentes y solucionar el problema del mal
uso de los medios de comunicacién y la nueva tecnologia en los adolescentes.
Practicar con el ejemplo actitudes que resalten los valores como eje transversal
en todas las areas de estudio complementando de forma permanente el
rescate de valores en los adolescentes.

Motivar a los estudiantes para que prolonguen el tiempo de conversacién con
sus padres con temas del colegio y amigos, en vez de ver la television,
creando habitos que conlleven a emplear el tiempo en actividades de
recreacion e integracion familiar.

Fortalecer la unidon familiar asistiendo los estudiantes junto con sus familiares a

eventos que promueva la institucion educativa.
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7. PROPUESTA DE INTERVENCION

DATOS INFORMATIVOS

7.1

7.2

7.3

TEMA: Escuela para padres “Mejoremos nuestro estilo de vida rescatando los
Valores”

CONTEXTO:

Esta propuesta se desarrollara en las instalaciones del Colegio Fiscal “Rita
Lecumberri” ubicado entre las calles Garcia Moreno 1.003 y Hurtado en la
ciudad de Guayaquil, provincia del Guayas, y esta dirigida a la comunidad
educativa del plantel.

Participan en la propuesta el Personal docente de las areas de Estudios
Sociales y otras afines a la propuesta, estudiantes del colegio y comunidad en
general.

JUSTIFICACION.

Arancibia, Herreray Strasser ( 1999) dicen “Las Escuelas para Padres surgen
por la toma de conciencia de la familia y profesores de que es preciso reunirse

para estudiar junto lo relativo a la educacion de los hijos. (p. 265 )

La investigacion de campo realizada en el Colegio “ Rita Lecumberri” de la
ciudad de Guayaquil refleja que en la actualidad los adolescentes estan
inmersos en el consumismo que influyen ciertos medios de comunicacién con
la nueva tecnologia como la television, la radio, computadora, teléfono, celular,

etc.

El porcentaje del tiempo y utilidad que dedican estos jovenes a la television, la
radio y otros artefactos tecnoldgicos es alto y ademdas la programacion
preferida no es compatible con aspectos formativos, ni educativos, mucho

menos en la formacién de valores.

La problemética radica principalmente en el mal uso que la mayoria de los
adolescentes dan a las nuevas tecnologias y la influencia negativa que estas

proporcionan desarrollando antivalores como la violencia, rebeldia,



materialismo que contrarrestan en gran parte los beneficios de los valores g
ellos poseen.

Ante esta situacion se presenta la propuesta de trabajo para guiar a los y las
estudiantes y Padres de Familia dar uso adecuado de estos medios de

comunicacion fortaleciendo los valores y estilo de vida.

7.4 OBJETIVOS:
Objetivo General:
Implementar la escuela para padres “Mejoremos nuestro estilo de vida
rescatando los Valores” mediante charlas y talleres grupales como un espacio
para gue los y las adolescentes y Padres de Familia del colegio conozcan mas

acerca de los valores y estilo de vida.

Objetivos especificos:

v' Orientar a los participantes de las charlas acerca de los beneficios de los
valores y el riesgo que implica para los jovenes el no aplicarlos dentro del
ambiente familiar

v' Elaborar estrategias de apoyo para contrarrestar los antivalores mediante la
aportacién activa de los participantes para solucionar dificultades que surgen
por el mal uso de la nueva tecnologia.

v" Mejorar el estilo de vida mediante la aplicacion de las estrategias de apoyo

para rescatar los valores en los adolescentes.

7.5 METODOLOGIA.

La propuesta de este trabajo de investigacion por ser de modelo social de acuerdo a la
caracteristica de la Escuela para padres, en el cual estas son vistas como un marco
que favorece a la participacion de los padres en la vida de la escuela, logrando una
mejor insercion de esta en la realidad que la circunda. Por esto, en este modelo la
reflexion se realiza bajo una metodologia participativa y activa, en que el grupo
produce activamente, lo cual genera mayor autonomia en los padres, mayor
flexibilidad y capacidad de comunicacién y comportamientos generalizables a la

dindmica familiar.
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7.6 PLAN DE ACCION
Objetivos Actividades Fecha | Recursos Responsable | Evaluacion
especificos
Orientar a los | Realizar  charla | 18/05/ | Video- Prof. Henry | Participacion
participantes de | :“Riesgos de los | 2013 proyector Suérez. activa de los
las charlas | antivalores vs. los Diapositiva | Estudiantes asistentes a la
acerca de los | beneficios de los Conferen- | Padres de | charla
beneficios  de | valores” cista Familia.
los valores y el Psicdloga del
riesgo que Colegio
implica para los
jovenes el no
aplicarlos
dentro del
ambiente
familiar
Elaborar Taller: 08/06/ | Papelégra- | Prof. Henry | Socializacién
estrategias de | Sugerencias para | 2013 fos. Suarez, en plenaria de
apoyo para contrarrestar Guias de | Estudiantesy | las propuestas
contrarrestar los antivalores trabajo. Padr.e's de dg los
antivalores Marcadores | Familia dlfergntes
. trabajos

mediante la

o grupales
aportacion
activa de los
participantes
para solucionar
dificultades que
surgen por el
mal uso de la
nueva
tecnologia
Mejorar el estilo | Taller: 06/07/ Prof. Henry
de vida | Compartamos 2013 Suarez,
mediante la | experiencias del Estudiantes y
aplicacion  de | rescate de Padres de

las estrategias
de apoyo para
rescatar los
valores en los
adolescentes.

valores y un buen
estilo de vida

Familia
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CHARLA CANTIDAD COSTO PRECIO TOTAL
UNITARIO

Psicéloga 2 horas $ 00,00 $ 00,00
Facilitador 6 horas $ 00,00 $ 00,00
Proyector 2 horas $ 00,00 $ 00,00
Marcadores de pizarra 4 $ 00,00 $ 00,00
Papelégrafos 10 $ 00,00 $ 00,00
Total $ 00,00
7.8 CRONOGRAMA

TIEMPO MESES DEL ANO
ACTIVIDADES E |F M M | J | A S 0] N |D

Realizar charla:“Riesgos
del uso inadecuado de la

tecnologia

\/

Taller: Sugerencias para
contrarrestar antivalores

Taller: Compartamos
experiencias del buen
uso de las nuevas
tecnologias
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9. ANEXOS.
Momentos en que se aplicd la encuesta con los estudiantes de 8avo y 9no Afio de

Educacion General Bésica en el Colegio “Rita Lecumberri”
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DATOS SENERALES:
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Di el grade de importancio que tienen pare i las siguientes
cuestiones.

7. Tener hermones

72 Temer doere pora gastar
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Yraba)ar en cloie

Que el profeser se enoje por ¢l mol comparfaments en clase
Quedarse 0 aupletenis en algum asgratura

Formar porte de un aqupa depert e

Que digure de ma hermonos ¢ amrgas tenga un problema
Perser las cosas ovhes de actur

Pelear con aiguien 51 &5 necesoro

Ser como los demds

Mablar artex que pelearme pora solucizner un prablena
Heces muchas cosad o misme Niamps

Que me castigeen en cas por ake que hce mal

Yer triste a my podre 0 0 i mocre

Ver ¢l pregrama fovorito de TV antes que juger con mis amiges
Socor buenas setes porgee ¢35 e sblgocikin
Compartir mus Jugaetes con mus ormigos
Lievar mapa de meda

Estor con los angos desputs del colegs

Que mis amiges me pidan conse o per algo

Terer muchas cosas ounque o oS use

\User ropa de marcat conockdas y cargs

. Ser crdenodo con med cases

. Leer libros de enfretenimiento en akgin memento de le semon
. Extudiar poro sober

. Ir 2 algin espectécule deportive

Ver b televiside per ba roche
Terw- los discos de mads en i caso
Ir 2l campo y dutfrutar de b nateraleso

. Que mis podres feagen un asfo caro

Vigiter maseos

Hocer gmrasio, deporte, etc.

Conocer nueved amigod

Particpar en las ectividades de b parrogec
Que mis podres jueguen conmige

Hoblar wn rato coe mvs podres en dgie momento del o

Que mi profeser sea smpéhca
Estor en el pargue ¢ en lo cdle jagendo
Estor con mis podres los fines de semera

Di en gué medida estds de acuerdo con las siguientes
afirmociones

118,
119,
120,
1.
122,
123.

El dnere ex lo mds rpartante del mende

Ex mejor gortar en bbros que en otras cosss

Para sentirse bien como persona, hay que conocer @ otra gents
Hey qoe acepier los problemes con frangulidod

ES un plocer ayudar o Jo geste

Cods persona hene 10 que se merece
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124
s
126
12
L3
9
1%
5.
i3
1
LR
135
156,
7.
iRl
»
180,
LR
43

No hay felioded s dinero

Terer muchos o paced amigod e cueshidn de suerte

Las cosas eourren igual, pov muchn Que queramos eviterh
Cunndo hago planes, seguro que lox cumplo

Quien triunfo y Tiene éxito es pergue ha fradajeds duro
La Seerte 5 b que mds cuenta en o woa

Todo el mundo es mak

Los mayores war g b snyo

Quen pego prinero pego mejor

Moy que extor dispuesto @ trabajor por lod dermds

Les rices b consiguen todo

La fuer2a es lo mds amportante

Mi padre simpre tiene raztn

Las mayores s enhenden rode

El mands e de bs gheenes

Cualguer pereons dobe ser respetods

M modre nempre tens razdn

Moy que oyudar o led persenas que lo necesitan

Me de iquel i o use Merda de "Todo x 1 usd * que o otrague ro s es

Indica ol valor que tienen pora 1 las siguientes afirmeciones

145,
144,
145,
146
147,
148,
149
1%0.
15,
1=,
158,
154,
158,
1%,
157,
1%,
199,
160
161,
162,
16,
1e4
163,
186,
167,
164,
19,
170,
Imn.

La fornba ayeda

£n el colego se pubden hecer buenos amgas

Nis pedres me Traton bien

Me geste ol colego

Me ca mieda Rablar con mis podres

Extoy mejor en cata gee g2 ol cclego

Cuard las cases van mal, mi femiba siemgre me apoyd
Nis podres respeton mis spivones

Wix padrex ve preccepen per o

Secor buesas notad es muy mporfanie pasa md podres
Cuardd tergo prablemas pido apuda & ms podres

Er b escish hay demoncdes rermas

Cuardo hogs alge baen mut padees b scten y extds setisfeches
A s padees les cuests dosme dinero

En b fomelia se puede confiar

N gusta empezor un mevo orss

Lorfio en mut hermanes © emiges cuands tengo prablamas
Nis compaliencs respeton ms cpinoses

Mg podres me regolen o/g0 cuands 600 Buenes noTas
Mis podres corfizn e mi

En chase s¢ puede trobopr ben

Nis podres me regafion ¢ costigen coarde b merezce
Los profesores prefieren a los gue s¢ portan bien

Los prefesores te ovimon o estedor mos

Ne gurto indervernse y participer en clase

Mis podres nas Peatan por igual o log hermancs

Cuards hogs algo bien, mis profesores me b dcen

Al llegor o coma tergo que dar axplicaciones ssbee dérde he ertode
MNox podires son durad conmiga
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Di en oué arode te custan las siowentes cosas. Nese Pees Ravvaare
172, Prestar mvs deberes, apuntes o esquemas

173 Aywdar a alguien o escontrar amigos

174, Darle dymed o un omigo inste

175, Hocer siempee 10 Que yo Quiere

176, Decir b werdad ousque puedo perder o amigo
177, Mocer deporte pars tener amigos

178, Que los demés v fijen en mi

179. Combiar continussnente de juegod

180. Ester enle mie

M. Estudiar poro oprobor

182, Mocer trabajos en grups en ol colego

183, Estudiar paro ser imporfasie en lo wda

184, Martener mis juguetes es perfecto estods
18, Prestor ms paguetes @ s demds

188, Prextor dnero sunqee ne pusda recupererks
187, Competr juganda

188, Guerdar bies ms uguetes paro Que no me lod dafien
109, Tugor of fithel, belencesto .., cusque perdamos
190, Trabajor =8k pars consegur dinero

191, Tener ena pardile

192, Que alguen hable mal de mis amvgos

193, Tener maches jugeetes pera que wengan @ como o Jegar
1M, Hocer cosas que ayuden o les demds

199 Ser mejer en 105 departes Que en les estudhes

196, Hacer deporte poro estar tien fiscomente

197 Corsegui 'o que me propengs, aunque sea hackendo trompos
194, Coards ro extoy de ocusnco conalge lo dgo

199, Jugar por jugar, Sin importor gaen gone

200 Caborme |0 Que piensy porgue puede ro gustorie a un amige
201, Exforparma al mécomo ceendo hago deporte

0. Estecdor para seber muchas codas —
203 Purticiper en jueges e que fodes ganen
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____Otros dates.
LCulnto temps dedcos a estedior 0
| rocor: los deberes fou dies da clase? serigrpiaiogp! B E"'"';f,m“"m“l E}
o . ik Entre 3y 4 horos
- £Te gesta lear? S (1}
Da lox ngeertes tipos de lectura, seficle m:"(ﬂ?‘” " et Pelicioces y detectves ()
b que nés be gusta Peesia | )
¢Emmadﬂukbmium it ) Nei )
WNMM
208, 8 hat respondida i, ¢Cug? | :
MNurcoo catimeeca (| Senprecadhers | )
. ‘“"?'“.'i'“", B Varias weces ol mes (| Ex wcociones )
Varws wecesalosemoma | ) |
210. (Excuchas bs radw? sl N )
211 S has cardestodo i, <0udl es fu espacia Departvos Nuscales o
& progroama favorite? Moticas o Otros, éodles?
12 (Yes o telewndn? ()




s

M ity
t!‘ -‘{'-

213, % hes coetatods 36, <ludmie tomps dedices of Misde S horasalida| ) Irtraly 2 horosaldio ()
@0 o wer relevisiing Estre Iy dberaaldia ( ) Merosdet horaalda( )
Teboomarores { ) Yewsateras | )
34 Evsave L) TV. Cavle ()
t oQuk condd de felovinde vea mdr o mesudo® Teleomo () Weeo/TVD  { )
Gavovain () Otroa, tooden? .. 4
8. Deportime () Lepatberdos { )
Elos ol 190 se programa de nelesieidn qee nds te Ditejon ordwases () Corurss | )
gt Pelicudor s seres () Otrag Cooblee> .. ()
Notices (Teedorw) [ )
218 Edonbe ¢l rembre de ka3 progromos de Telewsd 1 ™.
| qen i te gesten, Indicanco kb conel §es les ente 2.. - TV..__-____.__.---

————— ———————————

mmmmuxdxo ugnhtuswzfmiu

Mnlhmau.m labwﬂ-”,’ubmn

| }Ewcachar b rade

Hepes ¢Cudl g3 of mar repordanie pors 417

[ M=
[ JEstuder [ ) 174 ver un especticuds deportion (pertide, efe )
217 [ ) Ver b telenede [ }uhbaor ke competedors pera hecer cosor
|0 ) Scki 0 juger £99 bas awages al are e [ JUniiner o 1ekéfone celsler
[ Jugar con moqusrar {wdeccaesdla, woeo jago, o [} Juger & e cartes U atres paegos de e
Para terminar:
o (LA cannderarias Ny resdrRents escaler an m-n::-bml' )' Por geba o e % maporsa ()
relociin can o de 1as compefarac/se? Mejor Patrs,
Towl oa b ol l‘ ’ ora de lar peares | l‘
29 (A qek hore nmler scororte Bedarde chone?
»e E-uueuhhd-( ) En el colege (oe profescres) | )
(En dirde Crame T ke ks oS ™® Evvelesemponias ( ) Enlelgleal )
Evlasvacdos e comursiacoin| | Enstresitincond? .| )
| .ommw.m».m.)( | Earinginsane( )
o Televisor n s hebitocin () '
Teddoro cabdor () .
Video () TV via satdbse/corel cignal{ )
Cafles de ks sgeieves cesas whhaas de Civarede fotes [} Eqlyo Suwien( . }
Torma Wb, surgae ro seen Tupas? Reprodocter de VD ( ) 'r:::: :
Clmra de wdeo |} Sicicrel )
Lowpuradare persseal { ) 5 albet) )
it Computedors poetésd () 1 |
22 Faro fawer e recir fawadas [ | Parn descorger fasos, mcochar { )
gﬂ'::w”““' i fare aniar 3 recbir marsojes | ) Fare jog-{ )
Pero ingresar o s redes sociddes () Peroatracoss, CwdB .. | )
w3 Evcesal )
Oéede ethaes 3¢ 1ebfone calgler? Ev ol odegol ) hma:;:.m(( ))
i —Oademipceolamie . N ]
fmmwhom.m«l ‘ s :"""“‘:()’ mm‘&:‘.‘.‘m% ;
utitna? frasdar 3 rechr memseyes
Ll fore jagie ¢ ) Pare stre cosa ()
| 228, Sakhigopes| )
ey I 88 SN
0k prefianes cormes y Temr por it o2u il Refreaca (cecs cole, #1¢){ )
. Gtre, el () =l
226. D lox regehor que reciste en Newded ¢

Muchas grocias por fu colaboracién
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UNIVERSIDAD TECHICA PARTICULAR DE LOJA.

la mrsenndad Calidarn 00 lege

Loja, septiembre 2012

Sefiors.

Mg. Mercedes Loor

Rectora del Coleglo Fiscal “Rita Lecumberri”
En su despacho,-

Do nuestras consideracionss:

La Universidad Técnica Particular de Loja, consciente del papel fundamental que tiene 1a
Investigackon para ef desarrolio integral de las regiones y del pais, auspicis y promueve
esta tarea durante el proceso de formaciin de sus profesionales sobre diferemes temas
de importancia y actualidad. En esta oportunided propone el fema de Investigacion:
“Familis-Escuela: Valores y estifo de vida en ninos/as y adolescentes”,

Con esta Investigacion aspiramos conocer 108 valores mas relevantes en relacién con los
principales agentes de socializacién y personalizacion {tamilia, escuela, grupo de amigos
y television) asi como ol estilo de vida actual en cada uno de esos entormos de los
nifioslas y adolescentes del Ecuador.

Desde esta perspectiva, requerimos su colaboracion y solicitlamos autorizar para que ol
Sr. Henwy José Sudver Dominguez egresado de nuestra universidad en I titulacion de
Clenclas de la Educacitn pueda ingresar a8l centro educativo que usted acertadamente
dirige, para aplicar a los estudiantes un cuestionarnio y recoger k& informacion necesaria
con la seriedad y validez que garantice la investigacién de campo.

Seguras de contar con la aceptacién a este pedido, expresamos & usted nuestros
sentimienos de consideracion y gratitud sincera.

Atentamente
Dra. Ruth Aguilar Feljoo Mg. Verdnica Sanchez Burneo
Directora ded Departamento Coordinadora General de Titulacién de
de Educacion. la Escusia de Ciencias de la Educacidn.

www.ulpleadu. e « info@dutpledu.ec « PEX: 5§33 7 2570275 « Fax: 583 7 25848983« C.P.; 11 01 608
San Cayetano Alto + Loja - Ecuador
D.A?/‘k 2

W

104



105

Duran, 20 de septiembre de 2012

Reclba cordial saludo de parte del Prof, Henry José Susrez Dominguez, estudiante de la Universidad
Técnka Particular de Loja (UTP.L), v a la vez conocedor do su alto espintu colaborador para of
desarrolio de  actividades en funcion do las personas Que DUSCAN MOJOTar su Preparacidn
profesional ls expongo lo siguiente:

La Universidad Tecnica Particular de Loja (U.TP.L), a traves del Departamento de Educacion y ef
Inatituto Latinoamericano para la Familia (ILFAM) de la Direccion General de Misiones Universitarias
han planificado of Proyecto de Investigacidn que lleva ef nombre de: * Familia - Escusla: Valores y
outio de vida an nificalas y adolescentes.”

Que es requisito indispensable desarroliar mi tesis con ol tema™ Famiia ~ Escuela: Valores y estlio
de vida on nifos/as y adolescentes.”, provia a la obtencidn del titulo de LICENCIADO EN CIENCIAS
DE LA EDUCACION.

Que I3 investigacion de campo debo haceria en wna Institucidn que eduque a adolescentes de Bavo
y 9no Ano de Educacién General Bisica.

Que como Representante Legal de una de sus estudiantes conorco de |8 trayecioris y prestigio de
la Inatitucibn que usted acertadaments dirige.

Por o tanto, solichio a Usted muy comedidamente autorice a quien corresponda me permita aplicar
el cuestionario a los y las estudiantes de Bavo y 9no AMo de Educacidn General Basica ol dia lunes

24 de septiombre ded presente afio tomando como muesira slestoria a 30 jovenes de cads uno de
#5008 afics basicos que hacen un total de 80 estudiantes de |a poblacion total.

Ademds de entrogar un reporte final con los resultados obtonidos en ¢f Centro Educative cabe
rocalcar mi compromiso con la institucidn en demostrar la seriedad gue tengo como Investigador al
recolectar los datos, utilizéndolos par informacidn que compate exclusivamente al desarrolio de mi
proyecto.

Por |a sencién & la presente y seguro de contar con la aceptacion a este pedido, expreso a usied
mis sentiméentos de consideracion y gratitud sincera.

Atentamente,
;7 wlo® / 2wHE?

& 74:6° s

Prof. Heory José Subrez Dominguez
Céd. No. 08314072269

Nots: Adjumto carta dirigida por Ia Universidad Técnica Particular de Loja y copia de la
encuesta quo sera aplica a asfos estudiantes.




