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1. RESUMEN

El trabajo sobre “valores y estilos de vida en los adolescentes” fue realizado en el
Instituto Técnico Superior “Soberania Nacional” del cantdn Paquisha, provincia de
Zamora Chinchipe, Ecuador, donde se educan varias etnias. El objetivo se cumplié
después de conocer los valores mas relevantes asi como el estilo de vida en los

entornos de los adolescentes que se educan en el afio lectivo 2012-2013.

Esta investigacién socio-educativa de tipo exploratorio, la misma que se sirve del
método descriptivo para analizar los valores investigados a 63 adolescentes, 33 del
octavo y 30 del noveno afio de Educacion Basica, mediante la aplicacion del
cuestionario que esté estructurado en cuatro bloques en relacion con los principales
agentes de socializacion y personalizacion (familia, colegio, grupo de iguales ocio, y
tiempo libre) con 226 items.

Se concluye en la generalidad que, existe un alto indice de desconocimiento, por los
padres y maestros en la formacion de valores y estilos de vida en los adolescentes del
Canton, requieren realizar y fortalecer proyectos de capacitacion para transversalisar

los valores en cada area de estudio.



2.INTRODUCCION

La presente investigacion que versa sobre valores y estilo de vida en adolescentes
entre 13 y 14 afos del Instituto Técnico Superior Soberania Nacional del cantén
Paquisha, provincia de Zamora Chinchipe.Hoy en dia, los padres y las instituciones
educativas se ven obligadas a implementar procesos de formacién en valores para los
adolescentes de sus centros en los que se involucre a los mismos actores educativos
para que, desde un criterio realista, puedan diagnosticar lo que realmente ocurre

dentro de su espacio de formacién, convivencia o trabajo.

A su vez, para realizar esta investigacion ha sido necesario tomar en cuenta los
valores como ejes de la educacién establecidos por el Ministerio de Educacion y
abalizada por esta Universidad, de acuerdo a las necesidades y contextos de la

educacion ecuatoriana.

Cabe sefialar que este tema de investigacibn no se ha dado a nivel de pais,
universidades ni de instituciones. Es por tal raz6n que esta investigacion resulta
justificada pues se presenta como un diagnostico oportuno de la manera como
losvalores y estilos de vida a los adolescentes promovidas por el Ministerio de
Educacioén del Ecuador estan siendo desarrolladas en las instituciones, contribuyendo

a su vez con el perfeccionamiento de la calidad educativa de nuestro pais.

La encuesta ha permitido desarrollar paralelamente una investigacién que evallia la
convivencia armoénica familiar y la utilizacion adecuada de las tecnologias. Resultante
de lo cual, se podrén establecer proyectos de intervencion en el centro educativos con
el fin de mejorar su convivencia y calidad. Conviene recalcar que es la primera vez en
que el Ministerio de Educacion lleva a cabo una investigaciéon que propenda a la
consecucion de mejoras en el desarrollo del proceso global de valores y estilos de vida

en los adolescentes a las instituciones educativas del pais.

En la basqueda de esta calidad educativa tan ansiada,como es “valores y estilos de
vida a los adolescentes” son entendidas por quienes las ponen en practica como el
instrumento adecuado para identificar aquellos problemas que pueden estar

contribuyendo para que las instituciones no alcancen sus objetivos o aquellas



caracteristicas que aseguren su Optimo desenvolvimiento. Sin embargo, los valores
pueden estarse fortaleciendo de manera poco adecuadas y sin atender a las
necesidades de los adolescentes donde son implementadas, impidiendo con ello que
los fines para los que han sido disefiadas se cumplan y méas bien quedando en un
instrumento mas que se implementa sin una utilidad pedagdgica fehaciente.

Es necesario referir a la factibilidad de la presente investigacion. Al respecto, la
colaboracion de los miembros de la comunidad educativa y cada una de las
orientaciones metodolédgicas propuestas por la Universidad Técnica Particular deLoja
para el desarrollo del trabajo, asi como el hecho de haber contado con los

instrumentos idoneos de investigacién como el EVA y otros.

Para el andlisis y discusion de resultados se plantean objetivos especificos que

guiaron la investigacion.

v' Establecer los tipos de familias que existen actualmente en el Ecuador.
Conocidas con la aplicacion del cuestionario.

v’ Caracterizar a la familia en la construccion de valores morales.
Logrados a través de la tabulacion de resultados.

v Describir a la escuela como espacio de aprendizaje en la educacion en valores
y el encuentro con sus pares.
Esto fue verificado en el resultado del analisis de los datos obtenidos.

v' Determinar la importancia que tiene para el adolescente el grupo de amigos
como ambito de juego y amistad.
Alcanzados gracias a que los adolescentes contestaron los cuestionarios.

v ldentificar las tecnologias mas utilizadas por adolescentes en su estilo de vida.
Verificadas por la representacion gréfica de los datos obtenidos.

v Jerarquizar valores que tienen actualmente los adolescentes.
Todo aquello ha sido posible por la excelente aplicacion de las encuestas y una

adecuada tabulacién de resultados obtenidos.

Las cuales fueron alcanzados mediante el desarrollo de dos secciones de
investigacion, una bibliografica y otra de campo. La primera se relaciona con una

investigacion de cardacter tedrico en la que sientan las bases conceptuales los valores



de la educacion encuanto define, qué es la educacion envalores y estilos de vida a los
adolescentes y como la comunidad educativa esta inmersa dentro de este proceso.

Sin embargo, en esta ocasion se trata del analisis de un trabajo de campo. En ella se
expone el disefio de la investigacion, la poblacién estudiada, las fuentes primarias y
secundarias, asi como se procede al andlisis y tratamiento de la informacion. La
discusion de resultados precisa los elementos y las relaciones que aparecen en el
proceso, ello significa diferenciar las ventajas y dificultades que tienen los actores
educativos para la educacion en valores y estilos de vida a los adolescentes. Al mismo
tiempo se realiza un analisis teniendo en cuenta los diferentes aportes tedricos lo que
permite triangular la informacion que se ha obtenido con el uso de una encuesta. Es
importante destacar que los que en este apartado se ha desarrollado es lo Unico que
facilita al establecimiento de conclusiones y recomendaciones para el proceso en

cuestion.



3.- FUNDAMENTACION TEORICA

CAPITULO1: CONCEPTUALIZACION DE VALOR

1.1 Definiciones de valor moral

Los valores Morales

Se entiende por valor moral todo aquello que lleve al hombre a defender y crecer en su
dignidad de persona. El valor moral conduce al bien moral. Recordemaos que bien es

aguello que mejora, perfecciona, completa.

“Los valores morales siempre perfeccionaran al hombre en cuanto ser hombre, las
acciones buenas, como ser vivir honestamente, decir la verdad y siempre pensando en

el préjimo, jamas podran contradecir el camino hacia la perfeccion”(Florencia)

El valor moral te lleva a construirte como hombre, a hacerte mas humano.

Depende exclusivamente de la eleccion libre, el sujeto decide alcanzar dichos valores
y esto solo serd posible basandose en esfuerzo y perseverancia. El hombre actla
como sujeto activo y no pasivo ante los valores morales, ya que se obtienen

basandose en mérito.

Estos valores perfeccionan al hombre de tal manera que lo hacen mas humano, por

ejemplo, la justicia hace al hombre mas noble, de mayor calidad como persona.

Los valores morales surgen primordialmente en el individuo por influjo y en el seno de
la familia, y son valores como el respeto, la tolerancia, la honestidad, la lealtad, el

trabajo, la responsabilidad, etc.

Para que se dé esta transmision de valores son de vital importancia la calidad de las
relaciones con las personas significativas en su vida, sus padres, hermanos, parientes
y posteriormente amigos y maestros. Es ademas indispensable el modelo y ejemplo
qgue estas personas significativas muestren al nifio, para que se dé una coherencia

entre lo que se dice y lo que se hace.


http://www.monografias.com/trabajos15/fundamento-ontologico/fundamento-ontologico.shtml
http://www.monografias.com/trabajos27/dignidad-persona/dignidad-persona.shtml
http://www.monografias.com/trabajos7/perde/perde.shtml
http://www.monografias.com/trabajos15/fundamento-ontologico/fundamento-ontologico.shtml
http://www.monografias.com/trabajos11/conge/conge.shtml
http://www.monografias.com/trabajos/antrofamilia/antrofamilia.shtml
http://www.monografias.com/trabajos5/biore/biore.shtml#auto
http://www.monografias.com/trabajos11/tole/tole.shtml
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Ademas es de suma importancia la comunicacion de la familia. Cuando el nifio ha
alcanzado la edad escolar se hara participe de esta comunicacion abierta, en la toma
de decisiones y en aportaciones sobre asuntos familiares.

Posteriormente estos valores morales adquiridos en el seno de la familia ayudaran a
insertarnos eficaz y fecundamente en la vida social. De este modo la familia contribuye

a lanzar personas valiosas para el bien de la sociedad.

Recordemos que una persona valiosa, es una persona que posee valores interiores y
que vive de acuerdo a ellos. Un hombre vale entonces, lo que valen sus valores y la

manera en como los vive.

Ya en el &mbito social, la persona valiosa buscara ir mas alla de "mi libertad", "mi
comodidad o bienestar" y se traducirdn estos valores en solidaridad, honestidad,
libertad de otros, paz, etc.

La libertad: La libertad parece ser el bien mas preciado que posee el hombre. Libertad
de conciencia, para alcanzar una vida coherente y equilibrada desde el interior,
libertad de expresién, para poder difundir nuestras ideas y promover el debate y la
discusion abierta, libertad de reunién como garantia para asociarme con aquellos que
comparten ideales y trabajar por los mismos, libertad para elegir responsable y

pacificamente a nuestros gobernantes.

La solidaridad: Surge cuando mi libertad, mi desarrollo y mi bienestar ya no son
compatibles con las necesidades y desgracias de los demas. Ya no nos limitamos a
compartir en el seno familiar, sino con los demas.

Aescala internacional supone que nuestro pais debe ser solidario con los paises mas
necesitados del planeta, compartir no s6lo en el ambito econémico, también en el

educativo y cultural.

Compartir el conocimiento para combatir el analfabetismo y la incultura, para reducir

enfermedades y epidemias, por ejemplo.

La paz: Es quizéas prioridad esencial de nuestro mundo, un mundo que ha sufrido dos
grandes guerras, con consecuencias devastadoras para los pueblos y las personas, un

mundo que todavia se enfrenta a un sinnimero de conflictos locales y regionales.
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Una persona con altos valores morales promovera el respeto al hombre, la
cooperacion y comprensién, una actitud abierta y de tolerancia, asi como de servicio

para el bienestar comun

1.2 Caracteristicas de los valores morales

Caracteristicas

Cuando hablamos de valor, generalmente nos referimos a las cosas materiales,
espirituales, instituciones, profesiones, derechos civiles, etc., que permiten al hombre
realizarse de alguna manera.

El valor es, entonces, una propiedad de las cosas o de las personas. Todo lo que es,
por el simple hecho de existir, vale. Un mismo objeto (persona o cosa) puede poseer
varios tipos de valores, por ejemplo, un coche puede ser util ademas de bello.

El valor es pues captado como un bien, ya que se le identifica con lo bueno, con lo

perfecto o con lo valioso.

Se dice también, que la finalidad del hombre en el mundo es alcanzar la felicidad. Para
ello una de las cosas que debe hacer la persona, es la valoracién de su vida y
establecer jerarquias de importancia. Asi se dara cuenta que algunos valores seran
sacrificados por otros de mayor grado. Entonces se convertira en la carta de
presentacion "moral” del individuo.

Por otro lado, se refiere también a las necesidades (satisfaccion de las mismas) o

aspiraciones humanas y su clasificacion se da de la siguiente forma:

Necesidades primarias.- Son las necesidades fisiolégicas que todo ser humano tiene

gue satisfacer, por ejemplo: el alimento, el vestido, la vivienda, la educacion, etc.
Valores econdmicos.- El hombre siempre busca su comodidad, a través de una
estabilidad laboral por ejemplo, precisamente para cubrir sus necesidades basicas.

Necesidades de seguridad.- Se refiere al temor de pasar desapercibido, relegado por

los demds, todos nosotros en el fondo buscamos aceptacion del grupo social.
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Necesidades sociales.- Es cuando un nucleo familiar no es suficiente para el
desarrollo de la persona, por lo que tendemos a formar nuevos grupos de pertenencia

(proceso de socializacion a través del colegio, de la universidad, instituto, trabajo, etc.)

Necesidades de autorrealizacion.- Se refiere de encontrar un sentido a la vida,
luchar por ideal. Estas pueden satisfacerse por medio del cultivo de la ciencia, el arte,

la moral y la religion.

Dentro de las caracteristicas principales que poseen los valores, encontramos las

siguientes:

Independientes e inmutables.- Son lo que son (originales) y no cambian. Ejemplo: la

justicia, la belleza, el amor, entre otros.

Absolutos.- Son aquellos que no estan condicionados a ningun hecho social,
historico, biolégico o individual. Por ejemplo: la verdad o la bondad.

Inagotables.- No existe ninguna persona que no agote la nobleza, la bondad, el amor,

la sinceridad.

Los valores se les da tanto a las cosas como a las personas, independientemente de
que se las conozca o no. Para los hombres es necesario descubrirlos para que vaya
formando su personalidad, para la sobrevivencia de su propia vida. Tiene importancia

para la persona en especifico de acuerdo a sus intereses.

1.3  Clasificacion y jerarquizaciéon de los valores morales

Los valores pueden ser clasificados de muchas formas:

De acuerdo a su radio de accién:

- Intimos.

- Personales.
- Familiares.
- Grupales.

- Sociales.

- Nacionales.
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- Internacionales.
- Universales.

- Humanos.

- Divinos.

- Naturales.

Segun sus polaridades
- Valores

- Anti-valores

.Segun la disciplina:
- Eticos.

- Morales.

- Politicos.

- Ecolégicos.
- Sociales.

- Econdmico.
- Religioso.

- Culturales.
- Artistico.

- Honradez.

- Honestidad.
- Respeto.

- Justicia.

-Solidaridad La solidaridad es el vinculo que se une a hombres y pueblos de modo
gue el bienestar de los unos determina el de los otros .Es el acto mediante el cual una

persona se adhiere a la causa, necesidad o interés de otra persona.

-La generosidad.- Actua a favor de otras personas desinteresadamente, y con
alegria, teniendoen cuenta la utilidad y la necesidad de la

aportacién para esas personas aungue le cueste un esfuerzo.

-Responsabilidad.- Las fuentes de la dignidad humana constituyen su

conciencia, inteligencia, voluntad, libertad y sentido moral de sus actos; todo esto



se manifiesta en ser responsables; es decir, en la capacidad de responder a sus
obligaciones

-Veracidad La veracidad es un valor en que las personas dicen o profesan
siempre la .verdad con eficacia y logra hacer efectivo un intento o un propdésito. Se
trata de decir como son realmente las cosas, los sucesos y las acciones
gue .comentamos 0 que vemos cometerse al contrario de decir mentiras. Situaciones

en las que debemos actuar de acuerdo a los valores

14 Personay valores

Augusto Comte y E. Durkleim (1910 a 1950) inician su estudio, caracterizandose en la
afirmacion sobre: “Los valores son individuales y subjetivos, que se forman a través de
una conciencia social, y que a su vez la sociedad se impone; como consecuencia, no

existente un valor universal, ni valores con validez para todos los hombres.”

Horta & Victor (2008) Durante la década de 1950 se fortalecié los estudios sobre
valores morales humanos desde la perspectiva sociologica y antropologica; sin contar
con un marco tedrico claro ni una base empirica solida. “Duffy denuncia la ausencia de

un tratamiento serio por parte de los sociélogos y su intervencion tiene eco.

Segun LednTolstoi “No hay mas que un modo de ser felices: vivir para los demas”.
Al hablar de valores humanos nos referimos a aquellas propiedades, rasgos,
cualidades y condiciones que se encuentran intrinsecos para luego exteriorizarse
desde nuestra dignidad de persona alcanzando la humanizacién desde lo mas sublime

de nuestro ser.

“La actividad humana esta sujeta a continuos dilemas, ante los que las personas han

de escoger”. Clasificando en tipos.(Talcott Parsons 1977)
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15 La dignidad de la persona

Consideraciones etimolégicas

Segun San Agustinl y Santo Tomas.- La palabra dignidad deriva de la voz latina
dignitas-atis, que es una abstraccion del adjetivo decnus o dignus, que viene a su vez
del sanscrito decy del verbo decet y sus derivados (decus, decor). Significa excelencia,
realce, decoro, gravedad.

El Diccionario de la Lengua Espafiola la define como la «gravedad y decoro de las
personas en la manera de comportarse». Es decir, nuestra lengua asimila la dignidad
humana a la accién personal y al comportamiento praxico, asi como al rol social que
se ocupa. Por eso también significa «cargo o empleo honorifico y de autoridad». Pero,
¢podremos acaso afirmar que unas personas son mas dignas dnticamenteque otras?
En el origen etimoldgico del hombre como /persona se aplicé este concepto a aquel
por ser un ser digno. No es que el hombre sea digno por el hecho de ser persona, sino
que se aplicd este término al hombre en tanto que era un concepto que expresaba su
dignidad.

El hombre, imagen de Dios

La Biblia (Ps 8, 5-7) nos ensefia que el hombre ha sido creado "a imagen de Dios",
con capacidad para conocer y amar a su Creador, y que por Dios ha sido constituido
sefior de la entera creacién visible para gobernarla y usarla glorificando a Dios. ¢Qué
es el hombre para que ti te acuerdes de él? ¢,0 el hijo del hombre para que te cuides
de él? Apenas lo has hecho inferior a los angeles al coronarlo de gloria y esplendor. Tu

lo pusiste sobre la obra de tus manos. Todo fue puesto por ti debajo de sus pies.

Pero Dios no cre6 al hombre en solitario. Desde el principio los hizo hombre y mujer.
Esta sociedad de hombre y mujer es la expresion primera de la comunién de personas

humanas (Gen |, 27).
El hombre es, en efecto, por su intima naturaleza, un ser social, y no puede vivir ni

desplegar sus cualidades sin relacionarse con los demas. Dios, pues, nos dice

también la Biblia, miré cuanto habia hecho, y lo juzgé muy bueno (Gen 1, 31).
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(Gaudium et Spes, 24,3). La dignidad del hombre nace del hecho de haber sido creado
por Dios a su imagen y semejanza, haber sido reconciliado por Cristo y estar llamado
a la Bienaventuranza del Cielo. Es tanta la dignidad del hombre, que el Concilio
Vaticano Il afirma que el hombre es la "Unica criatura en la tierra a la que Dios ha

amado por si misma"

El hombre, ayudado por la gracia y usando bien de su libertad, puede identificar su
voluntad con la voluntad de Dios, pues "Lo que Dios quiere es siempre lo 6ptimo"

(Santo Tomas Moro y su hija Margarita).

CAPITULO2: LA FAMIFIA Y LA CONSTRUCCION DE VALORES

2.1 Familia y valores: conceptos basicos

Pedro Ortega Ruiz y Ramén Minguez Vallejos.En este articulo se hace una
breve exposicion de la “situacion” de la familia en el contexto de la sociedad
occidental. La “crisis” de la familia y los diferentes modelos de la estructura
familiar son abordados, desde una perspectiva socioldégica, como marco real
para una educacion en valores en el ambito de la familia. Se defiende el
papel fundamental de la familia como estructura de acogida, de
reconocimiento del recién nacido. En ella encuentran los hijos las
“condiciones ambientales” imprescindibles para el aprendizaje de los valores:
el clima moral, de seguridad y confianza, de dialogo y responsabilidad que
haga posible, desde la experiencia, la apropiacion del valor. No se
contemplan otros enfoques de carécter cognitivo en la educacion familiar. Se
parte de la necesidad de hacer de la experiencia en el ambito familiar la
situacion privilegiada e insustituible para el aprendizaje de los valores

morales. La familia educa mas por lo que “hace” que por lo que “dice”
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2.2

Familia como escenario de construccidn de valores

OBJETIVO “ capacitar y concientizar a los padres de familia, sobre la

importancia de la transmision de valores a sus hijos ”

FAMILIA Y VALORES La familia es un sistema social abierto en constante
interaccion con el medio natural, cultural y social; que transmite valores y
creencias propias de la cultura a la cual pertenece. Los valores son metas u
objetivos de caracter general que permanecen estables a través de distintas

situaciones, las cuales guian la conducta de los seres humanos.

Valores instrumentales: Los valores instrumentales se distinguen también por
ser valores de competencia y valores morales. Valores Terminales: Se

distinguen por ser valores personales y valores sociales.

EL BIENESTAR FAMILIAR: Esta infinitamente ligado al valor de la seguridad
este es un valor elemental dentro del sistema de creencias de la persona y

estan relacionadas con los estados ideales de vida de los seres humanos.

RELACIONES INTERGENERACIONALES La familia moderna, abuelos y otros
familiares cercanos ya no suelen convivir bajo un mismo techo.

DINAMICA INTERGENERACIONAL Y VALORES: abuelos, padres e hijos
Nuestra dindmica familiar se refiere a que en la actualidad hay muchos padres
que dedican demasiado tiempo al trabajo y a sus mudltiples ocupaciones y
obligaciones, la cual no permite que tenga tiempo suficiente para educar a sus
hijos, y esta responsabilidad dejan a cargo de sus abuelos y otras personas.
Los abuelos ayudan con una formacion rica en valores aprendidos y vividos en

su larga trayectoria de la vida.

TRANSMISION DE VALORES DE PADRES A HIJOS Valores que facilitan el
desarrollo personal. Valores que facilitan las relaciones interpersonales.
Valores que facilitan su aprovechamiento escolar o laboral. Los factores que
influyen para la educaciéon de valores pueden ser: Por la edad de los padres
inculcan valores diferentes a los hijos. Por el sexo buscan los padres ensefiar

respeto y aprobacién de los demas.
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e EFICIENCIA DE LA FAMILIA EN LA SOCIALIZACION DE VALORES. Lo que
eligen los jévenes: libertad, amistad, autonomia, realismo, la auto direccion ser
felices. La calidad de relaciones entre padres e hijos. La eficacia de la familia
en la construccion de valores. En definitiva los padres han ido evolucionando

positivamente en su funcion formando valores correctos.

e LOS CONTEXTOS EN LOS PROCESOS DE SOCIALIZACION La familia juega
un papel muy importante en el proceso de socializacibn desde etapas
tempranas y se manifiestan hasta el final del ciclo. El pluralismo contextual se
refiere a que los jovenes y adolescentes quieren ver a las personas,
profesores, compafieros, competentes en diferentes areas. La familia se
especializa en valores como por ejemplo en la educacién clasifica en valores
de justicia, libertad, responsabilidad y solidaridad 6sea valores pro-sociales que

son los mas dificiles de ensefiar.

e LOS ESTILOS EDUCATIVOS Segun BRAUWIND describe tres estilos
educativos: Estilo educativo autoritario Estilo educativo democréatico y Estilo
educativo permisivo. Los padres deben dejar tomar a los hijos decisiones y asi
los ayuda a ensayar conductas de autonomia y seguridad personal.

e TOMA DE CONCIENCIA Los padres deben ser capaces de ofrecer un mensaje
claro, redundante y coherente, utilizando estrategias correctas que ayuden a
los hijos. Desarrollar ideas positivas con respecto a su persona, estan
dispuestos al auto perfeccionismo. Potenciar las expectativas positivas hacia
sus hijos. Proporcionar muestras de afecto incondicional. Atreverse a proponer
criterios y a razonarlos, tomando opciones ante la vida siendo un buen modelo

para sus hijos.

La influencia de los padres sobre los hijos en la construccion de valores:

Bandura.- La imitaciébn es mas probable y mas intensa cuanto mas poderoso sea el
modelo imitado. Los padres representan un modelo poderoso. Durante la infancia con
estas imitaciones los niflos van adquiriendo caracteristicas que incorporaran al
concepto de si mismos. Durante la adolescencia, establecera una identidad segun

selecciones ciertas caracteristicas de los distintos modelos que ha tomado.
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Jonson y Mc Guillicudy-Delisi (1983).- Relacion existente entre los factores del
ambiente familiar y el conocimiento que los nifios poseian de las reglas y
convenciones sociales. Descubriendo que el conocimiento de las reglas y de las
convenciones por el nifio estaba relacionado con la posicién social, pero la conducta
de los padres condicionaba el conocimiento de los nifios mas que los aspectos

ambientales.

Kohlbergiano.- Influencia del estilo de comunicacion de los padres en el desarrollo del
juicio moral de los hijos. Se considera que el juicio de cada persona constituye la
variable mas importante de la conducta moral. Segun Kohlberg nadie puede
comportase de manera consistente si se rige por principios que no comprende o en lo
gue no cree.

Publicado por Ledys Jiménez en (17:20martes, 12 de octubre de 2010)

La familia es el primer contexto de aprendizaje de las reglas sociales y por tanto, el
primer agente socializador de los valores que adquieren sus miembros. Ademas tienes
unas cualidades Unicas que las diferencian de otros contextos, dado que el
aprendizaje de valores se suele realizar en un ambiente de proximidad, comunicacion,

afecto y cooperacion, que lo hace especialmente eficaz y duradero.

Desde la familia se le dan al nifio las claves para que construya sus representaciones
globales acerca del funcionamiento de la realidad social. Entre estas claves, envueltas
en el clima afectivo familiar, estan las propias representaciones de los padres, los
modelos de interaccion familiar, las expectativas y demandas sociales que pesan

sobre el nifio, la definicién de las tareas evolutivas a las que debe enfrentar.

Los padres desde que constituyen la familia, incluso desde que la proyectan, tienen en
mente una serie de valores que les ayudan a guiar la nave de la familia hacia un buen
puerto. Cada una de las etapas del ciclo familiar (embarazo, maternidad, el paso de la
nifiez a la pubertad y la adolescencia, la salida de los hijos del hogar, etc.) supone un
reto para la familia, reto al que se enfrenta de forma diferencial en funcion a los valores

asumidos.

15


http://ficus.pntic.mec.es/~cprf0002/nos_hace/desarrol3.html
http://www.blogger.com/profile/00426564919786788054
http://lapsiquisjimenez.blogspot.com/2010/10/la-familia-escenario-de-construccion-de.html

Si los valores mediatizan la forma de enfrentarse a los cambios y a las diversas
demandas que van surgiendo en el ciclo familiar, cabe preguntarse ¢existen valores

familiares que ayuden a superar con éxito dicho reto?

Lepper (1982) A lo largo del proceso de socializacion, el adulto intenta ejercer su
influencia sobre el nifio, y este puede estar de acuerdo o no ante esta. El nifio tendra
mAas 0 menos interés segun perciba o no la situacibn como algo externamente
controlado.

Teoria de aprendizaje por observacion.- “La relacion entre padres e hijos constituye un
vinculo excepcional. La observacién implica imitacion y desempefia un papel

fundamental en el aprendizaje social’” (Maccoby y Martin 1974)

Teoria de la Atribucién “El nifio interioriza los valores transmitidos por sus padres,
mediante: — la complicidad”, la identificacion y la interiorizacion (Papalia y Olds 1992)
R. PATTERSON (1982).- Los padres de nifios agresivos son generalmente poco
habiles en la utilizacion del castigo para desviar una conducta dada. Aprendizaje por
refuerzo sirve para ensefiar al nifilo unas pautas de comportamiento. Patterson
concluye que los padres de nifios antisociales castigan mas a menudo que los padres

de ninos “normales”.

Whitbeck y Gecas (1988).- Cuatro factores influyen en el proceso de transmision de

valores de padres a hijos:

1) La naturaleza y los tipos de valores que se consideren. Segun qué

mecanismos se usen, diferentes resultados.

2) Las percepciones y atribuciones que los hijos hacen respecto a los
valores parentales. Tienen méas fuerza las actitudes que los
adolescentes atribuyen a sus padres que las que tienen, y también
cuando esta percepcion es exacta.

3) La edad del hijo, al asociarse a su desarrollo cognitivo.

4) La calidad de las interacciones paternofiliales, a mayor identificacion

con los padres mas posibilidad que interiorice sus valores. Daoble
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identificacion una hacia las cualidades de los padres (prestigio, poder)
y otra hacia la conducta que tienen hacia el hijo (apoyo, control,
participacion)

En la relacién paternofilial a través del contacto presencial y continuado los padres

muestran cuéles son sus valores a sus hijos. Tres vias de aprendizaje:

1) A través de la practica y del ejercicio, dentro del contexto que es donde
aprendemos. La cultura y el contexto influyen en nosotros y ademas
determinan las repuestas ante determinados estimulos. Descubrimos valores a

partir de las experiencias que vivimos.

2) Por observacion de los modelos presentes en nuestra sociedad, ahora mas

numerosos por la globalizacién en los medios de comunicacion.

3) Mediante la elaboracién y construccion autbnoma y personal de matrices de

valores.
Se trata de crear condiciones que favorezcan:
1) la construccion de la identidad personal
2) Laeducacion en la contrariedad

3) Implicacion en proyectos colectivos

4)  Promocion de una ciudadania responsable y activa.

2.3 Educacion familiar y desarrollo de valores

La educacién familiar

La familia es el foco central de la sociedad y no permanece ignorante a las profundas
transformaciones y cambios de valores y normas que se estan dando en los Ultimos
tiempos. Pero necesita adaptarse y ser capaz de asimilar y adaptarse a estos cambios

estructurales si no quiere sumergirse en una inestabilidad que le desoriente en sus
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funciones mas importantes. Con la ayuda de los educadores familiares se pretende el
contacto con las familias del medio para ayudarles a percibir el proceso imparable de

cambio en la que estdn sumidas y la gradual modificacion de su tarea y funciones.

El educador familiar interviene forma integral, a través de la relacion cotidiana,
favoreciendo que las propias familias sean las protagonistas de sus cambios y
mejoras, consiguiendo de esta forma la capacidad de responsabilidad y de actuacién

propia que les permita progresar acorde a la propia transformacion.

La aportacién del educador familiar sera lo mas objetiva y eficaz posible, trabajando
sobre las dificultades por las que transita hoy en dia la institucién familiar desde el

conocimiento de los métodos y recursos necesarios para ello.

La educacion familiar tiene como destinatarios todos los miembros del sistema familiar
y la interrelacién de éste con el sistema social, escolar y comunitario. Por eso hemos
de tener en cuenta que las familias con las que trabaja el Educador suelen vivir en
barrios periféricos, en gran mayoria marginales y con probleméticas familiares y
sociales diversas y cronificadas. De ahi que la Educacion Familiar deba partir de una
educacién integral, conforme con la diversidad existente y que ponga todas sus
voluntades en impedir la estigmatizacion de algunos sectores o clases sociales

inferiores econémica, cultural y socialmente.

A través de la educacion familiar se procura que la institucibn avance, no ya solo
buscando su supervivencia, sino la felicidad, la pluralidad, la coherencia, la solidaridad,

la eliminacion de la pobreza y la marginalidad o la integracién social de sus miembros.

Desarrollo de valores

Segun (Meilynon 21 octubre 2007 - 11:56am).La educacibn moral debe ser
considerada como una construccion en la cual la escuela, la familia, los iguales, tienen
un papel muy importante. A pesar de que la familia se considera el primer ndcleo de
socializacion del ser humano y por lo tanto el primer ente transmisor de valores, las
instituciones educativas son uno de los centros mas importantes de incorporacion de
valores en el educando. Los programas relacionados con valores para la primera

infancia y la educaciéon familiar pueden contribuir a este esfuerzo de preservar los
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valores sociales, éticos y morales reforzando las capacidades de los padres y
maestros para criar y educar a los nifios, proporcionandoles a éstos un entorno
adecuado para que puedan crecer, jugar, aprender y cuidar los valores deseados

culturalmente.

2.4  Valores y desarrollo social

Hemos visto como los valores juegan roles en multiples dimensiones de los problemas

sociales.

Cabe preguntarse: ¢qué valores concretos deberian orientar las labores en este
campo? Siendo el tema de gran amplitud y muy numerosos los valores que podrian
tomarse en cuenta las mas importantes para fijar explicitamente un conjunto de
valores en las politicas y programas de desarrollo. Se advirti6, asimismo, sobre los
atagues explicitos o implicitos a dichos valores que es la causa de la pobrezaque se
estan produciendo con frecuencia en las sociedades latinoamericanas no son
naturales. Tienen que ver con la accion de los hombres. Si dicha accién esté orientada
por ciertos valores de alta positividad se podra afrontar mucho méas adecuadamente las
condiciones de vida degradadas de sectores muy amplios de la poblacion de la region.
Entre los valores especialmente subrayados se hallaron los que se describen

sintéticamente a continuacion:

La solidaridad

La sensibilidad de un ser humano por los otros seres humanos, especialmente
losdesfavorecidos, y la consiguiente asuncién como responsabilidad de trabajar en
forma activa por mejorar su situacion la solidaridad, deberia ser un valor central en el
desarrollo. La solidaridad tiene raices muy profundas en el género humano.

La palabra divina dice "no desatiendas la sangre de tu projimo”. La plantea Jesus:

“Ama a tu projimo como a ti mismo”.(Antiguo Testamento).
La nocion de equidad

El valor equidad se halla profundamente arraigado en las fuentes de la civilizacion de

Occidente.
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Al mismo tiempo, forma parte fundamental del proyecto de sociedad que se proponen

las democracias

La superacién de las discriminaciones

Segun Patricio Aylwin BID/CEPAL/PNUD (1995). En la region subsisten diversas
discriminaciones hacia grupos poblacionales que deberian serencaradas y superadas.
Si bien ha habido importantes progresos, subsisten fuertesdiscriminaciones en
diversas areas, como lo indica el Informe de la Comisién Latinoamericana yel Caribe.
Entre ellas, los 40 millones de miembros de la poblaciéon indigena de América
Latina,tienen indicadores deprimentes en las areas mas elementales. Hay
significativas discriminaciones hacia los 30 millones de discapacitados. Las personas
de mayor edad tienen importantes dificultades de participacion, y existen aln

discriminaciones de género en el mercado laboral.

Sostenibilidad

Hay diversas formas de ayudar al otro. Van desde la caridad destinada a aliviar
penurias pasajeras hasta la preocupacion integral por el desarrollo de los
desfavorecidos. Cada una de ellas puede tener su utilidad. Sin embargo, pareciera que
un valor esencial que deberia orientar el desarrollo social es apuntar hacia la creacion

de capacidades de auto sustentacion.

2.5 Los valores en adolescentes

El adolescente, aparte de los valores que manifiesta en sus relaciones con los demas,
bien sea la sociedad, los compafieros, o sus padres, disfruta o padece otros valores
que le son propios, como la ignorancia, la evasion, la educacion, el afan de

superacion, la identidad y la cultura.

La ignorancia.- es un valor negativo, fruto del desinterés por el entorno, las
necesidades futuras, el sentimiento de autosuficiencia sin fundamento u otros factores.

Dificulta el desarrollo de otros valores como el afan de superacion.
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La evasion.- Es un valor necesario, si bien el abuso de las formas de evasion distrae
al adolescente de la atencién a otros valores tendentes a completar su desarrollo fisico

y mental.

La educacién.- Dependiendo de su calidad, contribuira o dificultara la formacion y
desarrollo del adolescente. Hay muchos tipos de educacion, no solo la que implica las
relaciones con los demas, sino también la referente a uno mismo, pues es facil sentir
necesidad de mayor educacion o también en algin momento pensar que la educacién
recibida obliga a consentir algun tipo de abuso. El sentimiento de verglienza ajena es
una muestra de como la falta de educacion de otro puede afectar a una persona.

El afan de superacibn.Es la necesidad que se siente de ser mejor,

independientemente de en qué. Implica un reto consigo mismo y no con los demas.

La identidad: Es la necesidad y cualidad de ser y sentirse distinto a los demas. El
grado de identidad puede ser mayor o menor segun el contexto. Todos somos iguales,
pero diferentes, y aunque haya muchas cosas que nos iguales, siempre habra alguna

que nos diferencie.

La cultura: También es un valor que se puede medir tanto objetiva como
subjetivamente. Podemos entender por cultura el saber que permanece en el
adolescente tras haber cursado sus estudios, pero también podemos entenderla como

la forma de actuar, ser y entender.

CAPITULO3: LA ESCUELA Y LA EDUCACION EN VALORES

3.1 Necesidades de educar en valores en la escuela

César Coll(1991) Dice son planteamientos de esta indole los que provocan que en
1991, en el contexto de la reforma educativa espafiola se incorporen, por primera vez,
en el curriculo, los temas trasversales. Son temas que atraviesan el curriculo tanto de
forma horizontal como vertical. El caracter transversal hace referencia a diferentes

aspectos:

1. Los temas transversales abarcan contenidos de varias disciplinas y su

tratamiento debe ser abordado desde la complementariedad.
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2. No pueden plantearse como un programa paralelo al desarrollo del curriculo

sino insertado en la dindmica diaria del proceso de ensefianza-aprendizaje.

3. Son transversales porque deben impregnar la totalidad de las actividades del

centro.

Son temas que pueden constituirse como ejes vertebradores del trabajo académico en
un mismo ciclo escolar (trimestre, semestre o curso anual), por la posibilidad de ser
trabajados, como se ha mencionado, en diversas asignaturas en un mismo lapso de
tiempo escolar, de ahi su horizontalidad. O bien, pueden constituirse en elementos que
atraviesen varios ciclos de organizacién curricular, lo que significa que se pueden
trabajar en el primer semestre o trimestre y luego en los posteriores; de ahi también su

verticalidad

Transversalidad que cruza todas las dimensiones de la persona dandole integralidad y
sentido, no un curriculum dividido en parcelas artificiales del conocimiento, sino hacia
un conocimiento global, en el que se entienda que la separacion en campos es solo
con propdsitos de estudio, no con el propésito de un conocimiento fraccionado.

Ademaés, estos temas reclaman ser trabajados desde una perspectiva cognitiva y
actitudinal. No se trata de crear un mero adoctrinamiento de los estudiantes, sino de
establecer en el curriculo los engarces naturales que permitan el tratamiento de los
mismos y, a la vez, identificar las formas de ensefianza que permitan explotar la

articulaciéon de ambos aspectos (el contenido de la asignatura y el tema transversal).

El interjuego entre los elementos cognoscitivos y actitudinales, le da un sentido
singular a su tratamiento. No basta con mostrar, reconocer, entender o retener un
contenido en su nivel cognoscitivo, aunque ciertamente se requiere. Es necesario
entender cuando se da una violacion individual o social de un derecho humano,

comprender que una democracia significa el gobierno de todos, etcétera.
Decia Zufiga que los principios y valores son algo abstracto que se aprende e

incorpora axioldgica y racionalmente, conceptual e intelectualmente en la estructura

del conocimiento. Los derechos, valores y principios se aprenden cuando se traducen
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en actitudes y comportamientos, es decir son integrados a una forma de vida, a un

proyecto de vida.

Una orientacién clara es que el desarrollo de actitudes y habitos en los alumnos se
haga tomando en consideracion un conjunto de temas relacionados con los diferentes

aspectos generales o particulares de su vida personal y social.

Siguiendo este camino, y en un deseo de contribuir a la educacién en valores, las
tltimas reformas educativas de nuestro pais, a través de sus Reales Decretos, han
establecido los curriculos de las distintas etapas educativas y en ellos las ensefianzas
0 temas transversales que deben estar presentes en las diferentes areas. Son

considerados temas transversales:

* Educacién Moral y Civica

* Educacion para la Paz

* Educacioén para la Igualdad de Oportunidades de ambos sexos

* Educacion Ambiental

» Educacion para la Salud y Educacién Sexual

* Educacion Vial

* Educacién del Consumidor

El caracter transversal de estos temas aconseja que sea el propio centro educativo el
que, por medio de todos sus profesores, se ocupe de hacer efectiva su presencia en

las ensefianzas que en €l se imparten.

El tratamiento que en un centro docente dé a los temas transversales esta
intimamente ligado con las opciones béasicas que la comunidad educativa haya
adoptado. Por ello, a través del proyecto educativo los colegios, escuelas e institutos
podran impulsar aquellos aspectos que en cada caso y para cada edad consideren
més adecuados para la formacién de los alumnos y sobre los que es preciso incidir en
mayor medida, teniendo en cuenta el contexto socioeducativo del centro, asi como las
acciones que se puedan desarrollar para favorecer e impulsar el tratamiento de estos

temas.
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* Educacién Ambiental. Los alumnos deben de adquirir experiencias y conocimientos
suficientes para tener una comprension de los principales problemas ambientales;
desarrollar conciencia de responsabilidad global y desarrollar capacidades y técnicas

para relacionarse con el medio sin contribuir a su deterioro.

* Educacion para la Paz. La escuela es un espacio en el que conviven muchas
personas con intereses no siempre similares por lo que es un lugar idoneo para
aprender actitudes basicas de convivencia: solidaridad, tolerancia, respeto a la
diversidad y capacidad de didlogo y de participacién social. La creacién de actividades

que estimulen el dialogo es un objetivo basico de la educacion

» Educacién del Consumidor. El consumo esta presente en nuestra sociedad y ha
llegado a unos puntos en gue se hace necesario dotar a los alumnos de instrumentos

de analisis hacia el exceso de consumo de productos innecesarios.

* Educacion Vial. El conocimiento y la utilizacion de la via publica son de una gran
importancia, por lo que su educacion tiene que comenzar en la escuela. Los escolares
deben desarrollar juicios morales sobre la responsabilidad humana en los accidentes y
otros problemas de circulacion y adquirir conductas y habitos de seguridad vial como

peatones y como usuarios de vehiculos.

* Educacién para la Igualdad de Oportunidades de ambos sexos. La educacién
para la igualdad se plantea expresamente por la necesidad de crear desde la escuela
una dinamica correctora de las discriminaciones. Entre sus objetivos estan el
desarrollo de la autoestima y una concepcion del cuerpo como expresion de la
personalidad; el andlisis critico de la realidad y la correccion de prejuicios sexistas y la

consolidacion de habitos no discriminatorios.

* Educacion para la Salud y Educacion Sexual. La educacion sexual se plantea
como exigencia natural de la formacién integral de la persona. Sus objetivos
fundamentales van encaminados al conocimiento de la anatomia y la fisiologia de
ambos sexos, el conocimiento de enfermedades de transmisién sexual y la
capacitacion para elaborar juicios morales sobre los delitos sexuales, la prostitucion, la

pornografia, etc.
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En lo que respecta a la educacion para la salud, en la escuela hay que crear desde la
infancia unos héabitos de higiene fisica, mental y social que desarrollen la autoestima y
mejoren la calidad de vida. Plantea como objetivos la adquisiciébn de un conocimiento
del cuerpo, de las principales enfermedades y su prevencion, asi como el desarrollo de
hébitos de salud.

» Educacion Moral y Civica. Es el eje referencial en torno al cual se articulan el resto
de los temas transversales ya que sus dos dimensiones engloban el conjunto de los
rasgos basicos del modelo de persona que participa activamente para solucionar los
problemas sociales. La dimensién moral promueve el juicio ético acorde con unos
valores democraticos, solidarios y participativos, y la civica incide sobre estos mismos

valores en el ambito de la vida cotidiana.

La escuela puede y debe contribuir con eficacia y valentia a que el rumbo de nuestra
personalidad sea el adecuado. El trabajo junto a la familia puede llegar a ser una gran
obra y de ambos depende enormemente la salud psicolégica, fisica y moral de nifios y
nifias. La escuela necesita abrirse a la vida y dejarse penetrar por ella.

En este objetivo, los temas transversales suponen una oportunidad de globalizar la

ensefianza y de realizar una verdadera programacion interdisciplinar.

Y aunque empezamos a ser conscientes de que no es facil ni tedrica ni
metodolégicamente, y menos actitudinalmente, introducir el enfoque transversal en el
curriculo, esto no debe suponer un freno definitivo en nuestro propésito; hemos de
comprender la verdadera esencia de los ejes transversales y no abordarlos,
simplemente, como nuevos contenidos o temas afiadidos a los ya existentes; esto sélo
implicaria una sobrecarga de los programas dificultando la tarea del docente y no

reportando ningun beneficio para el alumnado.

Para que la transversalidad cumpla sus objetivos, todo el curriculo ha de tender a la
plasmacién de dicha aspiracion educativa, lo cual sera posible Gnicamente si se
integran los aspectos parciales en un plan de trabajo global propio del centro en su
conjunto.

Segun Nuria Maria Palanco Lopez. Ante un deterioro generalizado de mudltiples
comportamientos que se observan a todos los niveles de la sociedad: agresiones entre

grupos étnicos, manifestaciones de disconformidad social y diversas formas de
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violencia real y simbolica en el &mbito familiar o escolar, se cuestiona, cada vez con
mas frecuencia, hasta donde corresponde a la escuela y a los proyectos curriculares

impulsar la formacion en valores.

El debate se ha trasladado a la calle como resultado de la toma de conciencia por
parte de la sociedad y de los mismos responsables de la politica educativa de una
crisis de valores en el seno de la sociedad.

Los valores se venian transmitiendo, hasta ahora, de la generacion adulta a la joven;
sin embargo, en este proceso se ha producido una ruptura, posiblemente, como
resultado de la invasién de las tecnologias de la comunicacién y de las nuevas
tecnologias de la informacion, los programas de television o los nuevos centros de
reunion de los jévenes que pregonan un pragmatismo exacerbado, un estado de
“placer” o “satisfaccion” inmediato y una visién de lo Util. Estos espacios se han
proclamado promotores de patrones de comportamiento entre la juventud dejando a

un lado los que se derivan del ambiente familiar.

Es por ello, que surge la necesidad, en el establecimiento de los fines de la educacion,
de que comprenda el desarrollo integral de la persona: atender no s6lo a las
capacidades cognitivas o intelectuales de los alumnos sino también a sus capacidades

afectivas, motrices, de relacion interpersonal y de insercién y actuacion social.

La accién educativa ha de apuntar necesariamente a la humanizacion de los alumnos,
es decir, la prioridad debe fijarse en reconstruir la educaciéon en un proceso integral de
aprender, que ligue la escuela con la vida y los valores y actitudes mas adecuados
para vivir mejor en convivencia con los demas. Esto es especialmente importante en
un momento en que el impacto del desarrollo cientifico-tecnolégico en las instituciones
educativas parece relegar la formacion humanistica, que le debiera dar sentido a toda

formacion profesional.

Rey zabal y Sanz planteaba lo siguiente: "Dentro del ambito académico el
endiosamiento vigente hasta el momento de los contenidos cientificos y técnicos ha
tenido consecuencias bastante negativas tanto para el individuo como para la
colectividad, ya que un individuo que s6lo domina habilidades técnicas y carece de la

humanidad suficiente (...) como para reflexionar sobre su vida personal y social es (...)
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ese hombre masa totalmente incapaz de disefiar proyectos de futuro, y que, siempre
corre el riesgo de dejarse domesticar por cualquiera que le someta con una ideologia.

3.2 La educacién en valores en los procesos educativos actuales

La educacion en valores en el proceso educativo: concepcion y sentido integral
Segln Sixto Ramén Toledo Amat, et al. (2011)Trabajar desde las primeras edades
y durante toda la trayectoria de los escolares por el sistema educacional para formar,
desarrollar y fortalecer como valores esenciales que se vinculan a su vida, los de la
honestidad, honradez, laboriosidad, responsabilidad, colectivismo y solidaridad,
amistad, amor a la patria, a los héroes y martires entre otros, es una ardua labor que
nos corresponde a todos por igual. Corresponde a la universidad dar respuesta a las
necesidades de la sociedad, en relacion a la formacion integral y profesional de las
nuevas generaciones, desarrollar rasgos, cualidades y habitos de conducta de este
tipo de hombre, por ser la institucion mas preparada para la educacion, formacién y
desarrollo de las nuevas generaciones. Es el lugar idoneo para responder a las
necesidades de formar un hombre integral, comunista, con cualidades morales
acordes a la sociedad cubana ya que cuenta con el personal capacitado para crear
actividades variadas, novedosas, tareas vinculadas al proceso docente educativo que
logren despertar su interés por fortalecer los valores que con el tiempo podran
convertirse en modo de actuar y convicciones positivas. Es tarea de todos despertar el
interés y la motivacion interna de cada uno hacia el cumplimiento de sus compromisos
para consigo y con todo lo que él se relaciona, que los estudiantes sean cada vez
mejores, contando con el apoyo de la familia y la comunidad, como agentes
indispensables en la formacion del hombre nuevo.
Palabras Claves Educacion en valores, proceso educativo, concepcion del valor,

formacion integral y profesional.

La educacion en valores es parte del proceso educativo en el que el contenido

axioldgico, de determinados hechos, formas de ser, manifestaciones de sentimientos,
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actuaciones o actitudes humanas, con una significacién social buena, que convocan
una relacion de aprobacion y reconocimiento (vigencia) en el contexto de las
relaciones interpersonales, trasciende al nivel de la conciencia, forma parte del
proceso de formacion de la personalidad, toca de cerca un componente esencial del
ser humano: la espiritualidad.

Pasa por diferentes etapas en las que hay valores que se van incorporando a los
principios y convicciones personales en la vida de un individuo desde edades
tempranas y tienen sus reajustes en el transcurso de sus vidas, de acuerdo con el
desenvolvimiento de cada individuo en la sociedad y para vivir con ella tiene que
apropiarse de las normas que las rigen. Es un tema de gran actualidad en el mundo
de hoy en el que ha aumentado la violencia, los asesinatos, las violaciones, la mayoria
de la humanidad sin derecho a la educacién y a la salud publica, el desempleo, la falta
de atencion social, la proliferacion de las drogas, la prostitucion, la destruccién del
medio ambiente, los intereses de ganancias personales por encima de las
necesidades sociales, la injusta distribucién de las riquezas fomentandose la cultura
del tener y no del ser, lo que unido a la creciente globalizacion de las esferas sociales
y sobre todo a la comunicacion, se ve reflejado a escala internacional, la pérdida de la

significacion de los valores sociales.

En este sentido tenemos una situacién particular, en nuestro pais prevalece la
propiedad social sobre la individual, donde todos los hombres tienen igualdad de
derechos y posibilidades, pero no estamos exentos de esta influencia internacional
gue unida a las dificiles condiciones econdmicas derivadas del bloqueo de Estados
Unidos y el desmoronamiento del campo socialista de Europa del Este, nos han
sumido en el periodo especial, posibilitando el reflejo de la conmocion actual de los

valores.

Las instituciones educacionales y sociales se preocupan y ocupan de la educacién de
los valores de las nuevas generaciones, los cuales aun, cuando los valores historicos

esenciales se mantienen, ha variado su contenido.
Por eso se hace necesario organizar el proceso de ensefianza de manera que los

profesores y los estudiantes participen en las diferentes actividades como sujeto de

aprendizaje con la necesidad de comunicarse entre si, que trabajen juntos y se
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propongan metas comunes. Para la educacion en valores es imprescindible tener en

cuenta ciertos requisitos pedagdgicos que a continuacion se reflejan:

* Profesionalidad del profesor

+ Condiciones del marco micro social del individuo, diagnéstico de partida

» Condiciones y tono de la comunicacion de las relaciones interpersonales directas, en
el contexto de las relaciones sociales

» Métodos activos y participativos de aprendizaje que desarrollan la inteligencia, la
Creati- vidad y la independencia cognoscitivo.

» Formacion de la autoconciencia y reafirmacion del yo, autoconocimiento y
autovaloracion, espiritu critico y autocritico

* Pensamientos y acciones flexibles, ante las contradicciones y cambios de la realidad,
comprometimiento con la realidad, ante las exigencias morales de su época

« Atender el mundo interno, esfera de los sentimientos y la voluntad

* El fortalecimiento de la educacion en valores morales debe ir encaminado en cada
clase, en cada actividad, en el accionar diario poniéndolos en préactica, exigiendo a
familiares, amigos y comunidad que pongan todo su empefio en lograrlo para cumplir
con lo planteado por nuestro principal paradigma en valores, José Marti cuando
sentencid: “...se es bueno porque si y porque alla dentro se siente como un gusto

cuando se ha hecho algo util a los demas...” (Marti Pérez, José Julian, enero 1887)

Es la educacién en valores morales una tarea imprescindible que comienza desde la
cunay de la que cada educador debe formar parte inseparable dada la vital
importancia de estos para el desarrollo de la sociedad.

La formacién politica — ideolégica y en valores revolucionarios constituye uno de los

problemas cientificos mas apremiantes a nivel nacional en nuestra sociedad.

Trabajar desde las primeras edades y durante toda la trayectoria de los escolares por
el sistema educacional para formar, desarrollar y fortalecer como valores esenciales
gue se vinculan a su vida, los de la honestidad, honradez, laboriosidad,
responsabilidad, colectivismo y solidaridad, amistad, amor a la patria, a los héroes y

martires entre otros, es una ardua labor que nos corresponde a todos por igual.

En los momentos actuales acerca de la educacidn en valores en las nuevas
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generaciones el Comandante Castro Ruz, Fidel. (1997: 4) expresd:..."para nosotros es
decisiva la educacion y no sélo la instruccion general, inculcar conocimientos cada vez
mas profundo y amplios a nuestro pueblo, sino la creacién y formacion de valores en la
conciencia de los nifios y jévenes desde las edades mas tempranas y eso hoy es mas

necesario que nunca”

“La educacion no se inicia en la escuela, se inicia en el instante en que la criatura
nace. Los primeros que deben ser extremadamente educados son los propios padres.”
(Castro Ruz, Fidel, 2001).

Este planteamiento demuestra que los valores se transmiten en las actitudes, en ser
un modelo, un ejemplo para quien interactie con el sujeto, de ahi expresa el
Comandante Jefe Fidel Castro en ocasion de la inauguracion del curso escolar (1997-
1998) cuando declaré: ...la tarea del maestro crece en importancia; se multiplica su
inmensa trascendencia, en esa batalla por educar en los valores de la Revolucion y del
Socialismo, a las nuevas generaciones, porque es el arma fundamental para
contrarrestar esos efectos negativos a fin de que en nuestro pais no se introduzcan los

vicios, las injusticias, y los horrores del capitalismo.

Castro Ruz, Fidel, (15 de marzo del 2001).Ademas de dominar la metodologia de
instruir, es necesario adquirir la ciencia, el arte y la ética adecuada para educar,
educar es todo, sembrar valores, desarrollar una ética una actitud ante la vida, es
buscar todo lo bueno que puede estar en el alma de un ser humano, cuyo desarrollo

es una lucha de contrarios.

Lo expresado por el Comandante en Jefe Fidel Castro demuestra ademas que los
valores no solo son resultado de una comprension pasiva que realiza el individuo, sino
de una concientizacion en el sujeto y por el sujeto en el transcurso del proceso de

socializacion mediante la asimilacion por €l de la cultura material y espiritual creada.
La teoria de Vygotsky sirve de base a esta investigacion a partir de definir con
claridad:

* La naturaleza socio — historica y cultural del valor

* El papel activo del sujeto en este proceso
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* La unidad indisoluble entre lo interno y lo externo que se influyen reciprocamente
* La unidad de lo afectivo y de lo cognitivo al estudiar al sujeto en su integridad
* La relacion entre la ensefianza y desarrollo, donde la primera hace crecer y

enriquecer al segundo.

Toca a la universidad dar respuesta a las necesidades de la sociedad, en relacién a la
formacion integral y profesional de las nuevas generaciones, desarrollar rasgos,
cualidades y habitos de conducta de este tipo de hombre, por ser la institucion mas

preparada para la educacion, formacién y desarrollo de las nuevas generaciones.

Luz y Caballero expresoé: ...”Ensefiar puede cualquiera, educar soélo quien sea un

evangelio vivo.” (Dr. Julio Le Riverend. p.232; 2007)

En su obra “Educacién Popular’ sentencié: “La educacién comienza con la vida y no

termina sino con la muerte”.( José Marti)

Marti Pérez, José Julian,(1881) reconocen que la educacién en valores es también un
proceso por el cual se intenta desarrollar la personalidad del individuo y esta presente
desde que este nace, es en el seno familiar y en sus relaciones con otras personas

gue se crean los primeros patrones de conducta.

Tanto la familia como la comunidad llevan gran responsabilidad en las afectaciones en
la educacion en valores morales ya que no le dan la importancia requerida pues
buscan las soluciones a los problemas materiales proliferando asi el vicio y la

corrupcion.

Esto demuestra lo acertado del criterio de Pitagoras cuando expreso: “Educa a los

ninos para no castigar al hombre.” (Revista Bohemia 1978: 8).
Si educar es, en sentido estrecho, desarrollar la personalidad del sujeto, entonces y
siguiendo los preceptos de Vigotsky, dicho desarrollo se concreta en la apropiacion de

la cultura vigente y en el desarrollo de las potencialidades individuales.

El plan de estudio de cada carrera y el cumplimiento de los programas de cada

asignatura tienen que conducir a la formacidon comunista de las nuevas generaciones

31



partiendo de las vertientes esenciales del trabajo educativo en las que tenemos que
concentrarnos:

« la primera: la formacion patridtica, revolucionaria y ciudadana
* la segunda: la formacion laboral y por la eficiencia econdomica, mediante las cuales se
fomentan convicciones y conductas permanentes en los estudiantes dentro y fuera del

centro.

En la sociedad socialista cubana los jévenes tienen la oportunidad de estudiar,
expresar libremente sus ideas tal como diria Marti: “hombres que digan lo que piensan

y lo digan bien: hombres elocuentes y sinceros” (Marti Pérez, José Julian, 1978 p.183)
El autor de esta investigacion considera que para formar estas significaciones
positivas en los estudiantes es necesario tener en cuenta que la educacion en valores
en un centro educacional es responsabilidad de todos los profesores y debe realizarse
a través de todas las actividades curriculares y extracurriculares; por tanto, solo

cuando los valores constituyen verdaderos motivos de actuacion del sujeto se

convierten en verdaderos reguladores de su conducta.

3.3 El curriculo ecuatoriano y la educacién en valores

El curriculo ecuatoriano actualizacion y fortalecimientocurricular de la educacién
bésica

2010

INTRODUCCION

Actualizacion y Fortalecimiento Curricular de la Educacion Basica

Educacién general basica ecuatoriana

1. ANTECEDENTES

* La nueva Constitucién de la Republica
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« El Plan Decenal del Ministerio de Educacién

 La Reforma Curricular vigente y su evaluacion

2. bases pedagodgicas del disefio curricular

2.1. El desarrollo de la condicion humana y la preparacién para la comprension:el
desarrollo de la condicion humana y la ensefianza para la comprension, jerarquizacion
de la formacion humana en articulacién con la preparacion cientifica y cultural, respeto,
solidaridad, honestidad interculturalidad la comprension entre los seres humanos

inclusién y Plurinacionalidad.

2.2. Proceso Epistemoldgico: Un Pensamiento y Modo de Actuar LAgico, Critico y

Creativo:

2.3. Una visién critica de la Pedagogia: Un Aprendizaje Productivo y Significativo:
2.4. El Desarrollo de Destrezas con Criterios de Desempefio:

2.5. El Empleo de las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacion:

2.6. La Evaluacion Integradora de los Resultados del Aprendizaje:

3. LA ESTRUCTURA CURRICULAR: SISTEMA DE CONCEPTOS EMPLEADOS

a) Perfil de salida

b) Objetivos educativos del area:

* ¢, Qué accion o acciones

¢, Qué debe saber?

¢ Para qué?

c) Objetivos educativos del afio:

d) Mapa de conocimientos

e) Eje curricular integrador del area:

* Lenguaje: escuchar, hablar, leer y escribir para la
Interaccion social

* Matemética: desarrollar el pensamiento logico y criticopara interpretar y solucionar
problemas de la vida

* Sociales: el mundo donde vivo y la identidad ecuatoriana

* Naturales: interrelaciones del mundo natural y susvariaciones
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f) Ejes del aprendizaje:

g) Bloques curriculares:

h) Destrezas con criterios de desempefio:

* ¢ Qué tiene que saber hacer? destreza

* ¢, Qué debe saber? conocimiento

+ ¢ Con qué grado de complejidad? precisiones de profundizacion
i) Precisiones para la ensefianza y aprendizaje:

j) Indicadores esenciales de evaluacion

* ¢, Qué accidn o acciones se evaltian?

* ¢, Qué conocimientos son los esenciales en el afio?

* ¢, Qué resultados concretos evidencia el aprendizaje?

Evidencias concretas del aprendizaje al concluir el afio de estudio

4. EL PERFIL DE SALIDA DE LAS ESTUDIANTES Y LOS ESTUDIANTES DE LA
EDUCACION BASICA

4.1 LOS EJES TRANSVERSALES DENTRO DEL PROCESO EDUCATIVO

1. La formacion ciudadana y para la democracia.

2. La proteccion del medio ambiente.

3. El correcto desarrollo de la salud y la recreacién de las estudiantes y los
estudiantes.

4. La educacion sexual en la nifiez y la adolescencia.

» Formacion ciudadana y para la democracia:

* Proteccion del medio ambiente

* El correcto desarrollo de la salud y la recreacién de las estudiantes y los estudiantes:

* La educacion sexual en las jévenes y los jévenes:

Educacion en valores

“La educacion es un camino hacia la libertad de la persona” (Carlo Di Cicco, in “lI
puntoGiovani” Ottobre 2007).

Doctor José Martinez CostaMédico de Nifios y Adolescentes. Es grande el interés,

siempre actual, por educar a los adolescentes para que sean lo que deben ser. Parece
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oportuno insistir en esta cuestion pedagégica —que es también de interés meédico-
puesto que el ser humano siempre esta a tiempo de enderezar caminos y emprender
rutas nuevas y valiosas. Cuanto mejor conozca un adolescente los valores y evite los

antivalores, sus decisiones seran mejores y mas acertadas.

Patente es el empefio de la Pedagogia actual por la educacion de la juventud en
valores morales. Es una de las tendencias educativas en alza, debido a la
problemética de las sociedades occidentales opulentas, egoistas, relativistas y con
desazon juvenil.

Nosotros, en la presente exposicion, vamos a insistir mas en los aspectos
Médico-pedagbgicos y clinicos que en los filos6ficos, dada nuestra formacion vy

experiencia de base.

“La Educacioén es el aprendizaje humano intencional y valioso” (Prof. Marinlbanez).
“La virtud puede ensefiarse, pero no es lo mismo conocer el bien que practicarlo”

(Platén, en el Menon),

Aristoteles defiende que la conducta moral no es un simple conocimiento. En su

Gran ética asegura que no basta con conocer la virtud sino que debemos procurar
esforzadamente, adquirirla y practicarla. En su ética a Nicomaco nos avisa que

‘nos volvemos justos practicando actos justos, moderados, ejecutando actos

moderados y valientes llevando a cabo actos valerosos”.

La “sofrosine” de los griegos trataba de conseguir que el espiritu prevalezca sobre el

cuerpo.

Ideas que no han perdido vigencia en la educacién en valores de los jévenes.
¢ Qué entendemos por educar?

Para nuestro propdsito en esta ocasion, educar adolescentes es:

- Fomentar la autonomia de juicio,

- Identificar la capacidad de eleccion.

- Madurez ética en el uso de la libertad.

- Asuncion de una responsabilidad plena hacia uno mismo y hacia los demas.

Definicién de Valor
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Por la palabra valor aqui se entiende lo que debe ser, sea 0 no sea. El deber-ser del

valor se percibe con més nitidez cuando no es.

-Nunca estara acabada o terminada su realizacion. Un valor es una tarea nunca
acabada del todo, nunca perfecta en el sentido latino de esta palabra.

- Nadie se jubila en los valores. El perfeccionamiento en valores nunca termina.

- A veces se llama materia o contenido del valor a lo ontol6gico, a la accion como tal, y
- forma del valor a lo axiolégico, al deber-ser que aparece en tal accion.

“Cualidad que poseen algunas realidades, llamadas bienes, por lo cual son
estimables” (Dic. RAE)

Dic. Robert y dic. Zingarelli: entre las muchas acepciones de la palabra valor,coinciden
ambos en el “conjunto de las cualidades positivas en los terrenos moral, intelectual,
profesional, por las cuales una persona es digna de estima”.

Paz: En la cuspide esta el Hombre creado asimismo por Dios pero... a suimagen

y semejanza, dotado de cuerpo y espiritu 0 anima, merecedor de respeto maximo.
Valor de respeto a la persona humana.

Citas celebres o paremioldgicas.

1. Sociales: Normas para educar Amistad/Enemistad Luchar contra el aislamiento
Un hombre solo, siempre esta mal acompafiado.

“El que encuentra un amigo, encuentra un tesoro” (Eclesiastico, VI, 14).

Justicia /Parcialidad No usurpar derechos a nadie.

Cortesia y buena educacion/Brusquedades.

No hagas con los demas lo que para ti no quieras.

“La cortesia es la flor de la humanidad” (J. Joubert.)

Respeto a los profesores Ellos te ensefian a ser mejor.

“El consejo de un amigo es como vino generoso en copa de oro” (Solon de
Atenas).

Respeto a los ancianos. Tu lo seras algun dia.

Empatia/antipatia Trata siempre de comprender al otro.
Educacion vial/Gamberrismo: Puedes hacer dafio irreparable.
“Burla con dafo, no cumple el afio”. (Del refranero castellano).

“Dano de cada dia, sufrir no es cortesia” (Ibidem).
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Puntualidad/ impuntualidad. Respetemos el tiempo de los demas
Respeto por las normas sociales.

“Una libertad proclamada que no admite confines, que no conoce el respeto los demas
y a los valores, es simplemente arbitrio y anarquia” (Bonhoeffer).
“No existe ninguna cultura en el mundo en la que esté todo permitido” (M.

Foucault).

Educaciones de mayor interés en adolescentes:

Educacion moral, espiritual, religiosa, la cual acabamos de exponer.
. humanista.

. de la voluntad.

. para la laboriosidad.

. de la prudencia.

. de la sencillez.

. del caracter.

. del optimismo.

. de la sinceridad.

. de la lealtad.

m m m m M m m M m Mm

. Cientifica para la salud

Algunos consejos para exponer a los adolescentes:
Sin animo de ser exhaustivo, he aqui una coleccion de consejos practicos.
Neminemlaedere, respetar, no hacer dafio a nadie, controlar nuestros instintos

agresivos. Sin este valor no caben los otros.

Conserva tu honestidad entre tanto deshonesto, dar lo debido a cada uno.
(lussuumcuiquetribuere)
Procura ser hombre de bien. “Honeste viviré”, controlar nuestros instintos cuando

espontdneamente van hacia algun antivalor.

Mantén la calma en medio de esta sociedad apresurada. Repito: no pierdas la calma.
Mide tus palabras.
Capacidad de dialogo: saber escuchar, hacerse cargo de los puntos de vista del otro,

incluso cuando no coincidan con los mios, sin caer en la zafiedad delinsulto.
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3.4 La moral y los valores vistos por los adolescentes

Gesell (1999 y 2000) hace un andlisis amplio de lo que considera, desde sus
investigaciones realizadas, que es importante apreciar en la esfera del desarrollo ético
del adolescente. Nos centraremos en el adolescente de entre doce y catorce afios, ya
gue es la edad de los participantes en el proyecto de investigacion que nos ocupa
actualmente de acuerdo con este autor, en esta edad y nivel de madurez, las tensiones
provocadas por los dilemas éticos y morales se hallan algo relajadas La conciencia
tiende a operar en forma mas o menos dogmaética, es decir, de acuerdo a la ley y el
orden de que habla Koblberg. Ahora el adolescente distingue entre el bien y el mal con
mayor facilidad. Confia en el instinto natural, en sus sentimientos y también en su
sentido comun, cuando adopta una decisién Se defiende diciendo "simplemente lo sé”,
a veces sin poder o querer dar demasiadas explicaciones. Su mente en general parece
dirigirse hacia el campo mas amplio de los valores morales Su pensamiento se halla
menos focalizado y es mas liberal Toma las discusiones mas a la ligera y hace de ellas

una especie de juego placentero.

Considero pertinente recuperar textualmente un ejemplo que pone Gesell (1999) para
clarificar lo que aqui se explica: “Una nina dice: Si estoy en un problema, le pregunto a
mi madre. Entonces me concedo un cinco por ciento de libertad porque quiero
divertirme; otro cinco por ciento porque es anticuada y otro cinco porque sé que es lo

gue puedo esperar de su tolerancia Asi que hago un 85% de lo que clin dice".

La actitud del adolescente de entre trece y catorce afios se toma seria cuando
contempla la injusticia social Ahora considera con cierta seriedad los problemas
publicos, tales como los derechos de la minoria, la reforma penitenciaria, la
delincuencia juvenil, la discriminacion racial, el totalitarismo Se trata, en pocas palabras,

de un estado de conciencia ético destinado a expandirse en los afios venideros.

En cierto modo, el chico es menos consciente de su propia conducta ética que en
épocas anteriores, porque actualmente constituye mas parte de su propio ser, asi como
le queda bien la ropa, también la ética se adapta a su medida. Trata de elaborar su
propio concepto de la “moral”; cuestiona, rebate, discute y se mezcla en discusiones
sobre dilemas éticos tratando de imponer lo que €l cree, 0 a veces imponer su idea,

aunque sea claramente consciente de que no tiene la razén o de que él mismo no
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viviria eso que afirma, simplemente lo hace para medir sus fuerzas con los demas y

particularmente con el adulto (Ildmese padre o maestros, principalmente)

Reconoce, sin embargo, las diferentes influencias que han producido su propio codigo
ético. Gesell (1999) utilizaban las palabras de lina nifia con la que tuvo contacto para
explicar este hecho: “La moral no se la ensefian a uno exactamente, pero forma parte
de lo que a uno le ensefian, de las propias ideas, de lo que se aprende de la

experiencia o a través de la lectura, y de lo que hace la demés gente".

Es decir, el adolescente construye y reconstruye su propio cédigo ético y moral
(recordando que etimoldgicamente mores" es costumbres, comportamientos) desde
diferentes nenies. Y lo anterior no significa que cada individuo hace su cddigo de
acuerdo a sus gustos y necesidades, porque de ser asi simplemente no existiria la
esfera social del ser humano, sino que cada persona trataria de impelia de vivir su
propias reglas de manera individualizada. El adolescente acaba adoptando a la
sociedad haciendo suyas las reglas éticas y morales, pero se encuentra en esta edad
en la posibilidad de experimentar qué pasa cuando no digo toda la verdad, cuando
juego con las posibilidades, etc.

La conciencia no siempre desempefia un papel de importancia dentro de las decisiones
del adolescente. Esta presente para dirigirlo, aconsejad o (al asilo del conocido "Pepito
grilo" de la pelicula infantil “Pinocho') si lo necesita, para resolver asuntos de

importancia, pero por lo general no lo hostiga como en épocas anteriores.

Se retoma en este apartado el punto de vista de Marvin Powell (1975), quien, como
veremos, presenta ideas bastante actuales, a posar de que su libro tiene mas de 30

anos.

Sefiala que cuando un nifio llega a la adolescencia, puede decirse que, por lo general,
ya tiene un conocimiento desarrollado de lo que en situaciones especificas es bueno y
malo: también ha aprendido ya algunos conceptos morales generales de lo que es
bueno y malo, aunque con frecuencia éstos los aprende por medio de

condicionamiento, entrenamiento especial o la instruccion directiva de los padres.

39



Desgraciadamente, comenta Powell, mucho de este aprendizaje carece de significado
para el chico

Un nifio puede saber que una determinada respuesta en una situacion de conducta
dada esta mal, pero puede no saber por qué, Por ejemplo, aprende que no debe cruzar
la calle solo, porque de hacerlo, seré castigado De ello ha deducido que es malo cruzar
la calle, puesto que si lo hace lo castigaran, en vez de aprender que puede ser
peligroso cruzar la calle sin tomar las precauciones debidas. Mas tarde, cuando sea

mayor, y pueda comprender el peligro, aprendera a tener cuidado

Incluso, dice Powell, pitra los nifios mayores las explicaciones de los aspectos positivos
y negativos de una situacion se relacionan con frecuencia con un hecho especifico, sin
que se enfatice el patrén total Por ejemplo, si un nifio de ocho afos le pregunta a su
padre por qué se detiene ante una sefial de "stop', posiblemente recibira la respuesta

de que “porque es la ley.

La funcién real de la sefal de “stop” en relacién con el transito rara vez sera explicada
De ahf que, aun de adultos, muchos paran al ver la sefia de "stop” sélo porque temen al
castigo que recibiran si no lo hacen, y no porque sean conscientes del propésito de la

sefal
CAPITULO4: LOS MEDIOS DE COMUNICACION Y LOS VALORES
4.1 Los medios de comunicacion como agentes de socializacion

Por Marta Gémez Castello (Del 2 al 8 de marzo,) Este ultimo colectivo se ofrecid bajo
el prisma de “conocer la realidad del mundo y plantearse una vida profesional en la
que la trasmision de valores y el compromiso con la sociedad sean una constante y
comprender la trascendencia de los medios de comunicacion como agentes
transmisores de valores”, objetivos del proyecto “De tu mundo al mundo”®, “Nada
cambiara en el Sur si antes no cambia en el Norte”. Actualmente 1200 millones de
personas viven con menos de un dolar al dia, 850 millones de personas pasan
hambre, 150 millones de nifilos no estan escolarizados,11 millones de nifios mueren
antes de cumplir los 5 afos...siguen aumentando las cifras y disminuyendo el nimero

de personas en el planeta. Bajo la pregunta “; Cual es nuestro mirador?” se animaba a
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los estudiantes no sélo a mirar la realidad y no abordarla, sino caer en cuenta de que a
través de una serie de estrategias como la sensibilizacion, la educacion, la formacién
de redes o la presion politica, se puede resolver asignaturas pendientes para todos,
como Africa para entender toda esta realidad que se nos presenta cada dia en los
medios de comunicacion es necesario partir desde el inicio. ¢Quiénes son los
responsables? Evidentemente, el planeta entero es participe de su propia destruccion,

aun asi hay ciertos factores que repercuten mas en nuestro mundo.

Para intentar transmitir una cultura de la solidaridad es fundamental abarcar la realidad
teniendo en cuenta los agentes de socializacién, como son la familia, la escuela, los
iguales, la propia sociedad que nos rodea y los medios de comunicacion como
agentes de socializacion indirecta. Asi, surgen alternativas para dar a conocer los
asuntos gue no cuentan los propios medios de comunicacién porque no son de interés
general y no aportan beneficio econémico. Partir primero de nuestra realidad para
poder aportar algo al resto, ¢qué puedo aportar yo a mi comunidad? De esta manera,
se llevan a cabo proyectos enmarcados bajo la comunicaciébn comunitaria, que
“‘plantea un rescate de la cultura local a la vez que refleja los intereses de la
comunidad. Suscita el uso del video para fines sociales y educativos y la promocién
cultural en las zonas de dificil acceso, como apoyo al fortalecimiento de la capacidad

comunitaria de actuar sobre su propia realidad”

En este marco de proyectos comunitarios, también se encuentra la Radio Voz de
Bagua, que llevd a cabo la problematica de los pueblos indigenas y los intereses de
las compafias petroliferas en el Amazonas al mismo tiempo que denuncid las

pretensiones

4.2 La influencia de la televisiobn sobre el desarrollo socio moral en
adolescentes

Los investigadores coinciden en que en los paises industrializados ver la TV, el medio
de comunicacion por excelencia, se ha convertido en la segunda actividad a la que
mas tiempo dedican los nifios y nifias y los jovenes después del dormir. Segun un

estudio del Consejo de Europa, los jévenes europeos pasan una media de 25 horas
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semanales delante de la TV, o sea que le dedican un mes y medio cada afio. Ademas,
en diferentes estudios europeos se subraya el hecho de que los chicos y chicas miran
en la TV todo tipo de programacion, la misma que sus padres y madres. Este punto es
de vital importancia en el andlisis de los jévenes y la TV. En base a los datos
obtenidos en la investigacion subvencionada por el Consorcio de I'Institutd'Infancia i
MoénUrba, bajo el titulo La influencia de las tecnologias de la informacion y
comunicacion en la vida de los chicos y chicas de 12 a 16 afios, llevada a cabo por
tres equipos de investigacion, de la Universidad de Barcelona y la Universidad de
Gerona, constatamos que las tecnologias audiovisuales, los multimedia, los programas
de TV y otras tecnologias influyen en la vida cotidiana de los jévenes, en sus estilos de
vida, en el uso que hacen de su tiempo libre e, incluso, en las formas como se
relacionan y comunican con los otros. También estimulan las capacidades -cognitiva,
emocional, sensitiva, creativa- a través del uso de nuevas posibilidades: interactividad,
realidad virtual, etc. Las llamadas tecnologias de las pantallas pueden ser utilizadas
potencialmente para estimular, promocionar y experimentar de forma practica los
valores importantes en el entendimiento y la cooperacion internacional: paz, tolerancia,
democracia, respeto a la diversidad, etc. Pero, por desgracia, también es claramente
reconocido que pueden estimular contravalores. Por otra parte, es obvio que han
aparecido nuevas oportunidades que no siempre se aprovechan al maximo. Las
Nuevas Tecnologias (NT), y particularmente las Nuevas Tecnologias de la Informacién
y la Comunicacion (NTICs) nos ofrecen herramientas poderosas para mejorar nuestra
forma de vivir. Algunos autores europeos recientemente han subrayado que algunas
de estas herramientas nos permiten establecer nuevas formas de relacionarnos.
Recientes investigaciones han explorado como adultos y nifios -en particular los

padres y sus hijos- se comunican entre ellos en referencia ala TV o a las NTICs.

Entre ellos Alsinet (2000) destaca algunos estudios. Cuando se habla de satisfaccién
vital, es necesario considerar que, a lo largo de los procesos de maduracion y
aprendizaje, el nifio y el adolescente van construyendo una manera de estar en el
mundo, un concepto de si mismo, un conocimiento de aquello que le rodea, una
confianza en sus posibilidades de transformar el entorno y la manera de relacionarse
con los demas. En estos procesos se adquieren conocimientos, formas y maneras de
hacer, actitudes y valores. Fijaremos nuestra atenciébn en este Ultimo tipo de

aprendizaje, el aprendizaje de valores.
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Buxarrais, Martinez, Puig y Trilla, (1995) entendemos que la persona aprende
efectivamente en la encrucijada de valores y contravalores que nos envuelven vy, al
mismo tiempo, va construyendo una jerarquia de valores, una matriz, en la que prioriza
unos valores e identifica valores nuevos. En este aprendizaje, la observacion de
modelos, la identificacion con personajes de la vida real o del mundo virtual, y las
condiciones que envuelven los diferentes espacios de socializacion y de educacion,
son factores que contribuyen a construir esta matriz de valores y que orientan nuestro
desarrollo moral. Por eso nos interesan en especial tres cuestiones: *primera se
centra en fijar la atencién para relacionar las respuestas al cuestionario sobre las
nuevas tecnologias con las caracteristicas de la generacion actual. Estas, y de

acuerdo con los estudios citados.

Segun Casas &Figuer, (1999) A pesar de que las actividades con los medios
acostumbran a ser altamente motivadoras para la juventud, los resultados de los
analisis muestran que a menudo no existe comunicacion sobre estos temas por
distintas razones: miedos, desinformaciones y sentimientos de incompetencia por
parte de los adultos. También pasa con frecuencia que esta comunicacion con los

adultos resulta ser muy poco satisfactoria para los jévenes.

Reguillo,et al.(1998). Hacen referencia a los ejes siguientes; espacio (local-global);
tiempo (real-virtual); movilidad (sedentarismo-nomadismo); red de relaciones y
estructura social.

*La segunda, fijar la atencion en la manera como invierten el tiempo, en qué espacios
y con quien, y contrastar si la percepcion de los jovenes coincide o no con la de los
padres, para poder descubrir si se comparte el mismo significado en relacién con estos

usos.

*La tercera, analizar los personajes que son atractivos para la poblacion encuestada
como prototipo de modelos susceptibles de imitacion. A través de este andlisis y la
lectura de las conclusiones derivadas de los datos, nos interesa relacionar estas
caracteristicas, usos y modelos con las condiciones que es necesario mantener para
llegar a conseguir niveles optimos de desarrollo moral y de optimacién de las distintas

dimensiones de la persona.
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Suess y ot (1998) parece ser que el papel socializador que pueden jugar las relaciones
entre iguales no se tiene suficientemente en cuenta en una investigacion llevada a
cabo en diferentes paises europeos encontraron que, en general, el uso de los medios
por parte de los chicos y chicas no substituye la comunicacion e interaccion con los
amigos y amigas. Cuando estan con los amigos, prefieren jugar o conversar antes que
utilizar cualquiera de los medios. También prefieren la compafia de un amigo o amiga
a la de los medios. Estos autores apuntan que la influencia de las nuevas tecnologias

se da a través de las relaciones con los compafieros de la misma edad.

El interés de nuestro estudio se enfoca en estudiar las NTICs, ordenador, internet y
TV, con el objetivo primordial de analizar el uso de las nuevas tecnologias de la
informacién y la comunicacion por parte de los jévenes adolescentes (12-16 afios),
identificando percepciones, valores y variedades en el estilo de comunicacion. Los
objetivos especificos se concretan en: incrementar el conocimiento sobre las distintas
formas de interaccion de los chicos y chicas de estas edades con las tecnologias y sus
pautas de consumo cultural; identificar los valores y expectativas de los chicos y las
chicas delante de los medios audiovisuales; recoger informacién sobre las variedades
de comunicacién que existen entre los jovenes y sus padres y madres, mediatizada
por las tecnologias audiovisuales; establecer diferencias de género en las
percepciones, atribuciones y uso de los medios audiovisuales; e identificar los

elementos de las nuevas culturas juveniles emergentes en diferentes contextos.

4.3  Aspectos positivos y negativos de la programacion televisiva y de

publicidad en el ecuador

* Inicio de las transmisiones de los principales canales de televisién abierta:

Red Telesistema (RTS), 12 de diciembre de 1960 (como Canal 4 de Television, luego
Teletortuga, Telecuatro, Telesistema y con esta denominacion desde el 19 de
septiembre de 2005).

Ecuavisa, 1 de marzo de 1967.
TC Television, 30 de mayo de 1969 (como Canal 10 de Television Telecentro, recibe

su nombre actual con esta denominacion desde el 15 de septiembre de 1993).

Tele Amazonas, 22 de febrero de 1974.
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Gama TV, 18 de abril de 1977 (como Telenacional, luego Gamavision y su nombre
actual con esta denominacion relanzado desde el 15 de septiembre de 2008).

Canal Uno, 6 de noviembre de 1992 (como CRE Television, relanzado el 18 de abril de
1994 como SiTV y el 6 de mayo de 2002 su nombre actual con esta denominacién
desde 2002).

Telerama, 3 de noviembre de 1993.

(Fuente: Datos del mercado y de los canales)

En los archivos de los canales ecuatorianos como: Ecuavisa, Teleamazonas, RTS, TC
Televisibn, Gama TV, Canal Uno, Telerama, RTU TV, UCSG TV, Oromar TV y
Ecuador TV y archivos del programa ecuatoriano La Television aguardan el silencio
unas 20.000 horas de grabacion miles, millones y montones de cintas que llevan sobre
el lomo 50 afios de historia televisiva, 50 afios de esfuerzo y éxitos los 50 afios que

cumple hoy la televisién ecuatoriana.

Ok, pongamos play y veamos todos los programas inolvidables, imagenes inolvidables
y todos los rostros inolvidables de la historia de los canales ecuatorianos a nivel
nacional que pertenecieron y formaron parte de la Asociacion de Canales de
Television del Ecuador como: Ecuavisa (fundado desde 1967), Teleamazonas
(fundado desde 1974), RTS (fundado desde 1959 y 1960), TC Television (fundado
desde 1969), Gama TV (fundado desde 1977), Canal Uno (fundado desde 1992, 1994
y 2002), Telerama (fundado desde 1993), RTU TV (fundado desde 2005), UCSG TV
(fundado desde 2007), Oromar TV (fundado desde 2010) y Ecuador TV (fundado
desde 2007) y del programa ecuatoriano La Television (fundado desde 1990), que

formaron la historia de la televisién ecuatoriana.

Bien dicen que no hay busqueda mas fascinante y divertida que sumergirse en los
archivos de television miles, millones y montones de cintas perdidas en el tiempo pero
que esconden ese instante inolvidable...el momento cumbre...la enterrada faceta de
alguna estrella de la tele cajas de Pandora que después de 50 afios vuelven a abrirse
para refrescarnos la memoria en ese inevitable antes y después balles del recuerdo
de una galaxia tan fulgurante como efimera y ahora se abren para celebrar los 50 afios
de la televisién ecuatoriana. La Television Ecuatoriana cumple Bodas de Oro 50 afios
no se cumplen todos los dias en la television en el Ecuador. Por ello en 2010
celebramos 50 afios de la television ecuatoriana. En los pasillos de las instalaciones

de Ecuavisa, Teleamazonas, RTS, TC Televisién, Gama TV, Canal Uno, RTU TV y

45



Ecuador TV en Quito y Guayaquil, Telerama en Quito, Guayaquil y Cuenca, UCSG TV
en Guayaquil, Oromar TV en Manta, y del programa ecuatoriano La Televisiébn en
Quito, de lo que alguna vez fue unas sefiorias de las casonas que funcionaban en
Quito la capital ecuatoriana, Guayaquil La Perla del Pacifico y Cuenca La Atenas del
Ecuador. Por sus ojos han pasado miles, millones y montones de imagenes ha visto

crecer programas y ver a otros tantos engullidos por el Dios rating.

En estos 50 afios junto a usted, hemos realizado mas de miles, millones y montones
de cintas, archivos de los canales ecuatorianos como: Ecuavisa, Teleamazonas, RTS,
TC Television, Gama TV, Canal Uno, Telerama, RTU TV, UCSG TV, Oromar TV y
Ecuador TV y archivos del programa ecuatoriano La Television llevandole el mundo a
su hogar y revelando algunas de las realidades méas profundas y trascendentales del
pais, muchos de ustedes se preguntardn cémo se hace Ecuavisa, Teleamazonas,
RTS, TC Television, Gama TV, Canal Uno, Telerama, RTU TV, UCSG TV, Oromar TV
y Ecuador TV y el Programa “La Televisién” eso fue lo que en sus inicios entre 1959 y

1960 un grupo de colaboradores quiso responder.

Pero afio tras afio y con cada época y cada temporada los canales ecuatorianos como:
Ecuavisa, Teleamazonas, RTS, TC Television, Gama TV, Canal Uno, Telerama, RTU
TV, UCSG TV, Oromar TV y Ecuador TV y Programa “La Televisién” cambiaron de
colores, de musica, de imagen, de logotipos, de nombres y de colores coorporativos

manteniendo siempre un solo espiritu.

El arribo de la television al pais se debe totalmente a la organizacion religiosa
denominada HCJB (Hoy Cristo Jesus Bendice). En 1954 el joven ingeniero
norteamericano GiffordHartwell solicité a esta organizacion, se le envie para colaborar
con la misién evangelizadora de HCJB proponiendo incrementar su radio de accion
instalando en Quito, la capital ecuatoriana ubicada a 2850 m.s.n.m. la primera estacion
de television. Para lograr su objetivo a cabo se propuso reparar un equipo de television
abandonado en las bodegas de General Electric en Nueva York empresa en la que

trabajaba.

Aspectos negativos

La television dafa cerebro de bebés
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Luego de una década de investigaciones, miembros de la Academia Americana de
Pediatria concluyen que la television tiene un impacto que va de negativo a perjudicial
en varios aspectos del desarrollo de los niflos

Luego de una década investigando los efectos de la television en el desarrollo de los
nifos, la Academia Americana de Pediatria concluyd que la television no solo no es

buena como herramienta educativa en la infancia, sino que incluso podria ser nociva.

Es més o menos comun que la television esté encendida, a veces como mero ruido de
fondo, mientras los nifios juegan y en ocasiones incluso se le eleva a asistente
educativo de los hijos, sin embargo, de acuerdo con un informe publicado por la AAP
el pasado 18 de octubre, la television “tiene potenciales efectos negativos y ningun
efecto positivo conocido en nifios menores de 2 afios”, agregando ademas si bien la
programacion enfocada a estas edades puede considerarse de entretenimiento, no
hay razén para clasificarla o suponerla auxiliar educativo (a pesar de la

comercializacién de los mismos, que intenta convencer a los padres de lo contrario).

Por desgracia en 1999, cuando la AAP recién lanz6 estas advertencias, los estudios
sobre el impacto de la televisibn en la formacion de los infantes eran apenas

incipientes, de ahi que hayan tardado tanto en publicar su rotunda respuesta.

En el interin, sin embargo, otras investigaciones revelaron algunos de los efectos
perjudiciales de una exposicion televisiva excesiva en la nifiez: en una, por ejemplo, se
notd que con la television encendida se reducia la charla en torno al nifio, siendo que
en ese periodo de crecimiento escuchar hablar a otros es sumamente importante para
el desarrollo del lenguaje; otra mostr6 que si bien la television puede ayudar a conciliar
el suefio, a largo plazo esto puede causar en los nifios trastornos e irregularidades del

suefo, ademas de problemas de comportamiento y aprendizaje.

También es usual que la programacion televisiva se utilice para mantener entretenidos
a los nifios, pero, a decir de Ari Brown, miembro de la AAP y del equipo que redacto el
susodicho informe, es preferible dejar que los nifilos busquen formas de

entretenimiento por si mismos.

En cuanto a los nuevos dispositivos como el iPad para los que actualmente se estan
promocionando aplicaciones que supuestamente favorecen el aprendizaje de los

nifos, la pediatra recomienda cautela: “No tengo problemas con los touchscreens, y no
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son necesariamente malos. Pero tenemos que entender como afectan estos a los

ninos”, dijo Brown.

PROGRAMA:Top model. Publicado por Lily Isabel en( 12:45 a.m. Sin comentarios)

Criterio:
Programa de enfoque superficial y consumista, dejando de lado el valor verdadero de

las personas.

La trama de este programa es simple, y nada complicada pues es la busqueda de una
modelo perfecta, el motivo por cual es transmitido aqui es inconsiderable, pues
propone paradigmas de estereotipos de mujer, es muy visto, en su mayoria por
jovencitas que admiran a las mujeres que tal vez en algun deseo quisieron ser,
mufiequitas sin cerebro, delgadas como alfileres y de poco caracter, pues tienen que
someterse a las exigencias de quienes las controlan, para convertirlas en una imagen
de produccién consumista, la cual serd promocionada como un producto, ante la
tentativa de vender mas productos de belleza, ser la mas bonita y dejar de un lado la
preparacion como ser humano, los valores familiares y hasta su propia esencia como
seres humanos, son las muestras exactas de estar en un mundo controlado por

estereotipos y creencias ajenas mostradas en un solo programa.

Puntos Negativos:

* Estereotipos de mujer

* Imagen consumista

* Falso valor de la mujer

* Deja de un lado los valores

* Busca un mundo lleno de superficialidad

* Mensaje influyente de querer ser hermosa

* Ruptura de creencias auténticas.

Vamos con todo

Criterio
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Programa de corte sensacionalista, lleno de amarillismo y reportajes de
farandula, donde los presentadores ni siquiera tienen un buen nivel de
preparacion, en su general son artistas ecuatorianos fracasados o
personas que han salido de otras televisoras, ademas de presentar un
concurso que solo impulsa en cierto punto el morbo del televidente, como
es; Las diosas de Reggaeton o de la tecno cumbia, las cuales son en su
mayoria jovencitas que acuden a éste programa con el afan de buscar
fama, en donde la mujer practicamente es desvalorizada viéndola como
un objeto de distraccién, un programa lleno de ilusorios mensajes, de
trama descontinuada, pero enfocada en un solo punto, “hablar de la vida
de los demas” con ello logran un alto rating que abarca desde amas de

casa hasta personas que lo miran por perder el tiempo.
Puntos Negativos:
- Irrespeto a la sociedad en general
- Bajo contenido cultural
- Ningun tipo de aprendizaje
- Desvalorizacion de la mujer
- Incremento de la ignorancia y mediocridad en las personas
- Poco esfuerzo y preparacion

- Contenido lleno de inadecuadas actitudes.

PROGRAMA

PowerRangers

Criterio

Es un programa que ha sido transmitido ya desde hace muchos afios atras, que

ha pasado de generacién en generacion, siendo aceptado totalmente por nifios y

jovenes, quienes disfrutan de aventuras, cargadas de violencia, donde un grupo

de jévenes juegan a ser super héroes vestidos con trajes de colores, los cuales
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son comandados por una cara luminosa que vive en un gigantesco franco
llamado Sordén, los PowerRangers cuentan con el apoyo de unas bestias
metalicas que pueden ser de tamafios descomunales y que casi siempre
destruyen la ciudad durante sus luchas en vez de protegerla, ademas de que
cuentan con tecnologia comunicacional increible son simples estudiantes. Los
niflos creen en ese mundo de fantasia, lleno de villanos de feos aspectos y que
tienen un sinfin de poderes amenazantes, capaces de destruir la tierra pero
siempre los PowerRangers siempre estan ahi para protegerla, cueste los dafios
que cuesten, la trama es repetitiva e incoherente y el grado de violencia explicita
mostrada con imagenes luminosas y disfraces de villanos crean el perfecto

ambiente para llegar a los ingenuos nifios.

Puntos Negativos:

e Alto grado de violencia explicita.

e Luchas sin sentido.

e Fantasiairreal.

e Incoherencia en la trama.

e Mensaje de destruccion.

e Despojamiento de valores como el respeto en general.
e Descontrol de la fuerza para resolver un problema.

e Desequilibrio ambiental.

Aspectos positivos

Lily Isabel en 12:56 a.m.Sin comentarios. ( domingo, 29 de noviembre de 2009)
El Séptimo Cielo

Criterio:

Un programa lleno de suefios, deseos, anécdotas plasmados en la
vivencia de una singular familia, aunque producido en EE.UU, es de gran

valor emocional, lleva una trama secuencial, que muestra de la historia

50


http://www.elmundodelospowerrangers.com/
http://www.blogger.com/profile/03731706143925472182
http://latvdelecuador.blogspot.com/2009/11/el-septimo-cielo.html
http://latvdelecuador.blogspot.com/2009/11/el-septimo-cielo.html

de una familia unida por el amor de unos a otros, donde el respeto no da
cabida a la intolerancia y prejuicios, a pesar de ser una familia muy
numerosa, cada integrante comparte un valor o ensefianza, el cual es
plasmado en cada capitulo, tiene muchos afios desde su creacion, de su
originalidad y profundidad de valores humanos siendo programa ameno y
pacifico que lo ha convertido en un gran ejemplo a seguir para muchos,
aunque lamentablemente no para todos, ya que ratting de sintonia es
mucho menor al de programas que no merecen ser vistos a diferencia de

éste, que brinda ensefianzas de vida y forma excelentes seres humanos.

Puntos Positivos

[1Unio6 familiar

Promueve el respeto

Tolerancia

Carifio y amor

Comprensién

Solidaridad

Generosidad

Rompe con esquemas racistas
Motivacién de esperanza y fuerza

Ademas de gran dosis de carisma, y diversidon

PROGRAMA:¢ Dia a Dia?

Criterio

Su programacioén es bastante parecida a La Television, su gran aceptacion en publico
se debe al alto contenido de informacién de sus reportajes de muy buena realizacion,
de variedad de temas, de diferentes mensajes a las personas, de credibilidad optima
que muestra la otra cara de la realidad que no conocemos de manera verdadera, son
reportajes cargados de profundos significados capaces de transportarnos de un lugar
del mundo a otro y asi conocer todo lo que nos rodea y que esta afuera de nuestro

alcance como televidente, indaga y promueve el conocimiento de la realidad nacional
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de una manera seria y profunda, respetando las diferente costumbres y culturas de

nuestro pais.

Puntos Positivos

Muy buena realizacion de reportajes
-Gran mensaje ecolégico

-Informacion oportuna y veridica
-Creatividad de elaboracion

-Promueve valores civicos

-Potencia un pais pluricultural y pluriétnico
-Realza los valores sociales

-Inculca el amor al pais

-Incrementa el conocimiento

-Valorizacién de la identidad cultural

-Analisis de calidad

Tenemos que ser criticos de lo que vemos, porque la TV forma la mentalidad de las
masas, lo ha hecho durante muchos afos. "No seamos ovejas de un rebafio". Ver sélo
por ver.
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4. MARCO METODOLOGICO

4.1 Disefio de la investigacion

El trabajo cumple las caracteristicas de un enfoque mixto, ya que recolecta analiza y
vincula datos cualitativos y cuantitativos de un mismo estudio, la investigacién accion,
puesto que la finalidad, es conocer los valores y estilos de vida de los adolescentes
en el Instituto Técnico Superior Soberania Nacional, cuyos resultados contribuyeron a
guiar la toma de decisiones del programa de educacién en valores y estilos de vida de

los adolescentes desde el Ministerio.

Exploratoria ya que examina un tema no abordado con anterioridad, esto es indagar la
situacion real en cuanto a la convivencia de los adolescentes validando previamente

los instrumentos a aplicarse por medio del monitoreo.

Es experimental, debido a que se recoge informacion sobre las actividades realizadas

a un grupo de adolescentes.

Es descriptiva ya que se detallan cada una de las fases tanto en los procesos de
explicacibn como de aplicacion de los instrumentos y la elaboracién de informes

respectivos.
4.2. Métodos, técnicas e instrumentos de la investigacién
4.2.1. Métodos

Los métodos utilizados en esta investigacion son: el descriptivo, analitico, sintético y
estadistico.Se trata de una exposicion de la realidad encontrada, es decir, se
describen las actividades realizadas dentro del hogar y de la institucion frente al

proceso deeducacién en valores y estilos de vida de los adolescentes.
Analitico: facilité el andlisis e interpretacion de la informacién recogida en la encuesta.

Descriptivo: detalla toda la informacién, para una mayor comprension de los

investigados.
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Estadistico: facilitd la representacion grafica con sus respectivos porcentajes de los
datos obtenidos. Sintético: garantizé en la integracion de lo general con lo singular

para definir la redaccion de conclusiones y recomendaciones.

4.2.2. Técnicas

Las técnicas utilizadas en la presente investigacion fueron:

Documental: que consistid en la recopilacion de bibliografia en libros y articulos de

internet validados, folletos del Ministerio de Educacion, etc.

De campo:

Observacion directa: ya que como encuestador y como parte del apoyo al proceso
de monitoreo de educacion en valores y estilos de vida de los adolescentes, fue
necesario participar en la recopilacién de informacién y presenciar acciones de

losadolescentes, siendo ajena alas normas internas de la institucion y la familia.

Cuestionario:En base a un cuestionario de 226 items; estructurado en cuatro bloques
(familia, colegio, grupo de iguales, ocio y tiempo libre) entregado por la Universidad
Técnica Particular de Loja, se procedio a recoger la informacién que detalle paso a
paso las actividades realizadas por los jovenes en educacién en valores y estilos de

vida de los adolescentes.

4.3. Preguntas de investigacion

o ¢ Cudles son los valores mas relevantes en relacién con los principales agentes
de socializaciébn y personalizacion (familia, escuela, grupo de amigos y
television)?

. ¢, Coémo es el estilo de vida de los adolescentes en cada uno de los entornos
investigados en el Ecuador?

. ¢, Cudl es el modelo actual de la familia ecuatoriana?

o ¢ Qué importancia tiene la familia para los adolescentes?

o ¢, Cuales son las relaciones de los adolescentes en el grupo de amigos como

ambito de juego y amistad?
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o ¢ Qué significado tiene la escuela como espacio de aprendizaje y encuentro con
sus pares (compafieros)?

o ¢, Cudl es la jerarquia de valores que manifiestan actualmente los adolescentes?

4.4. Contexto

La Institucion fiscal participante en la presente investigacion es el Instituto Técnico
Superior “Soberania Nacional” del cantén Paquisha provincia de Zamora Chinchipe,
de la region Amazonica del Ecuador, donde se educan las cuatro etnias como son:
mestiza, indigena Saraguro, indigenas shuar y negros, la que predomina es la raza

mestiza.

La Institucion cuenta con 5 directivos, 24 docentes, 4 personas de servicios generales
y 483 alumnos en las dos secciones diurna y nocturna.

El Instituto Técnico Superior Soberania nacional fue creado en 1982 como colegio sin
nombre, la cual inicia su funcionamiento con 25 alumnos de octavo afio y 4 docentes,
un afio mas tarde en 1983 toma el nombre de “Soberania Nacional” y 27 de julio de
1995 asciende a la categoria de “Instituto Técnico Superior Soberania Nacional en

Especialidad de Minas”, la cual ha formado a dos promociones.
El Instituto cuenta con un laboratorio de quimica, un centro de computo,escenarios
deportivos, medio de transporte estudiantil,etc. Siendo una infraestructura completa y
comoda.

4.5. Poblacién y muestra

La poblacion participante en la presente investigacion esta estructurada por 483

estudiantes, para lo cual se tomé una muestra de 63 adolescentes, 33 del octavo y

30 del noveno afio respectivamente:
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GréaficoN° 1 Tabla N° 1

&Cual es tu sexo? |

®Varon
& Mujer

Fuente: cuestionario “valores y estilos de vida” en adolescentes.
Elaboracion: Equipo UTPL.

¢Cualest | Frecuen | Porcenta-
usexo? | cia je

Varon 31 49%
Mujer 32 51%
TOTAL | 63 100%

El colegio es mixto educa a hombres y mujeres, con la igualdad de oportunidades

podemos deducir segun los datos que el género de los adolescentes, corresponde al

49% de varones y el 51% de mujeres, indicando una igualdad de estudiantes de cada

género que asisten al colegio.

Por lo que todos somos iguales y esta establecido en la Constituciébn que reconoce a

la educacién como un derecho con garantia de igualdad e inclusién social.

Gréfico N° 2 Tabla N° 2

Cualestuedad | Frecuencia | Porcentaje
8 Afos 0 0%
9 Afios 0 0%
10 Afos 1 2%
11 Anfos 3 5%
12 Afos 18 29%
13 Afios 17 27%
14 Afos 23 37%
15 Afios 1 2%
TOTAL 63 100%

Cual es tu edad

08 Afes
09 s
10 g
11 Afcs
112 K
13 Kics
14 Aios
015 Afos

2)

Rango

Elaboracion: Equipo UTPL.
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Las edades de los y las adolescentes del octavo y noveno afios de Educacién Basica
es heterogénea ya que oscila entre los 11, 12, 13, 14 y 15 afos respectivamente. La
investigacion demuestra que la mayoria de los jovenes estan entre los 14, 13, y 12

anos.

El resto depende de varios factores como: alumnos desertores, no promovidos,

ingreso escolar a temprana edad o tardia, etc.

4.6. Recursos

4.6.1. Humanos
Para desarrollar la presente investigacion se contd con la participacion de - Los
estudiantes de 8° y 9° afios de Educacién Basica
- Equipo de disefio de la Universidad Técnica Particular de Loja
- Docente y personal administrativo de la institucion investigada
- Por parte de la UTPL con el asesoramiento de la Mgs. YeniTorres Mora e

Investigador.

4.6.2. Institucionales
Universidad Técnica Particular de Loja
Instituto Técnico Superior Soberania Nacional

4.6.3. Materiales
Los materiales utilizados son:
Computadora, la guia, entorno virtual EVA, medios de transporte, textos,

pagina web, internet, copias, fotos de (adolescentes, institucion y del rector).
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4.6.4. Econdmicos

N2 DESCRIPCION CANTIDAD VALOR TOTAL

1 Matricula al programa de 1 $ 560,00
investigacion

2 Copia de encuestas varias $ 21,00

3 Viajes a Loja para asesorias cuatro $80,00

4 Bibliografias variado $ 50,00

5 Copiasanillados 4 S 48,00

6 Empastado de tesis 3 S 45,00

7 Derecho de grado 1 $ 20000

8 Fotografias 3 S 6,00

9 imprevistos $ 100,00

10 TOTAL $1110,00

El valor aproximado en gastos es de $ 1110.00 los mismos que fueron financiados por

el investigador en su totalidad.

4.7. Procedimiento parala aplicacién de los cuestionarios

El presente trabajo comienza con la visita a la institucion educativa,
- presentaciéon y didlogo con los directivos, presentacion y didlogo con
los adolescentes.

- Explicacién para contestar el cuestionario.

- Se aplicé este instrumento especificamente dentro del horario de clases,
con un promedio de 2 horas clase (90 minutos) por afio de Educacién Basica

donde los estudiantes se muestran dispuestos a cooperar en todo momento.

- En cuanto a participantes debemos indicar que desde el Ministerio de
Educacién en coordinacion con la universidad se determind que los
adolescentes a investigar fueran 60, de las cuales, para fines de la

investigacion se encuestd a 63 jévenes.

58



- El centro educativo encuestado corresponde desde octavo a décimo de
bésica y de primero a tercero de bachillerato aun conocida como colegio.

5. ANALISIS Y DISCUSION DE RESULTADOS

Se dice muchas veces que una educacién de calidad en valores es la que responde a
las necesidades de la sociedad y a los intereses del educando. Esto puede servir
como formulacion general, pero no resuelve el problema practico ya que queda
planteada otra pregunta: ¢ Como sabemos cuéles son las necesidades de la sociedad

y los intereses del educando?

Probablemente una evaluacion tenga las respuestas, pasamos con estos
antecedentes a revisar el tratamiento de los datos.

5.1. Tipos de familia
A continuacion se expone la realidad delas familias existentes en el canton Paquisha.

Fundamentalmente se detalla si las familias son

Grafico N° 3 Tabla N° 3
e Modelos de familia | Frecue | Por
Modelos de familia ncia | cent
i aje
6% | Familia nuclear 38 60%
ey | Familiamonoparen 13 21%
o o 0 Faila ruicedr tal
e
< 40% B Famila moncparental _
g ) , Familiaextensa 8 13%
¢ 0% Famiiaextensa |l _
3,. . rlwlhl"r.',mlmqm | Fam”lacompuesta 1 2%
= pu NGt Otros 3 | 5%
10% 1% = ‘ No Contestd No Contesto 0 0%
0% g TOTAL 63 100
[
Rango %

Fuente: cuestionario “valores y estilos de vida” en adolescentes.
Elaboracién: Equipo UTPL.

La conformaciéon familiar de los adolescentes es heterogénea; reconociendo a la

estructura familiar nuclear la misma que esta formada por papa, mama y hermanos
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como la de mas alto porcentaje con el 60% y observando que la proporcién restante le
falta uno de los miembros importantes ya sea la madre o el padre, formando el tipo de
familia monoparental con un porcentaje importante del 21% y la familia extensa del

13% quedando la familia compuesta con un 2%.

Concluyendo. Que la familia nuclear es predominante con un 58% en relaciéon a la

compuesta.

5.2. La familia en la construccién de los valores morales

5.2.1 Importancia de la familia

Tabla N° 4

e e s

Importancia de |a familia.

Nada Poo Bastante Mucho No Contestd TOTAL

Prequntas
f % f % f % f % f % f %

Me qusta celebrar mi cumpleafios con amigos 4 £,3% g 43% | 15 | 238% | 3 | 550% 0% 63 100%

ener hermanos 7% | # | n% | 1| 5% | B | 443% 79% | 63 | 100%
Que alquno de mis hermanos o amigos teng... | 36 | 57,1% | 12 19% B 127% | 6 9,5% 1,6% 63 100%
Ver triste & mi padre o a mi madre 45 71,4% 14,3% 1 1,6% 7 11,1% 1,6% 63 100%

Estar con mis padres los fines de semana 3,2% 43% | 17 7% 5| 55,6%

9
9 0% | 63 | 100%
La famiia ayuda 6% | 2 | 32% | 16 | 54% | 4 | 698%
7
9
9

0% 83 100%
0% 63 100%
32% 83 100%
0% g3 100%
1,6% 63 100%
1,6% 83 100%
1,6% 63 100%

2
1
Cuando las cosas van mal, mi familia siempre,..| 1 1,6% W% | 20 | 37% | 3 | 556%
Cuando hago algo bien mis padreslonotan ... | 4 £,3% 43% | 17 7% | 82%
2
4

En |z familia se puede confiar 3,2% 4% | 18 | BE%| H 54%
Confio &n mis hermanos o amigos cuando te.., £,3% 12 13% N [3¥| B [ 397%
Wis padres nos tratan por igual a los hermanos | 10 | 159% | 8 7% | 15 | 238% | X 4%
PROMEDIO 055 | 16,7% | 909 | 44% | 1445 | 2,0% | 2791 | 443%

[y = Y T ) ) S R =]

Fuente: cuestionario “valores y estilos de vida” en adolescentes.
Elaboraciéon: Equipo UTPL.

Un hijo necesita formacion y vivencias de habitos y valores para desarrollar su
personalidad. Y los limites son los senderos a través de los cuales los padres le van
marcando por donde debe caminar en ese territorio desconocido para él que se llama

“mundo”.
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El gran desafio es cuél es el limite que tu hijo necesita, para ir modelando su
construccion como persona a partir de las relaciones que alli establezca y, de forma
particular, segun sea atendida sus necesidades basicas mediante la investigacion se
afirma que la familia aiun juega un papel significativo en la vida del adolescente
tomando en cuenta las relaciones que tiene con todos sus miembros esto se puede
observar en el promedio de la contestacion de las respuestas mucho con el 44,3%
ademas esto se confirma con los literales de las respuestas a; familia ayuda con
69,8%, me gusta celebra mi cumple afios con amigos, estar con mis padres los fines
de semana y cuando las cosas van mal, mi familia siempre me apoya estan con el
55,6%

La familia es indispensable en la vida del ser humano y especialmente en la edad
cronolégica de la poblacion investigada, puesto que establecen sus vinculos afectivos,

sociales y educativos mas importantes.

5.2.2 Donde se dicen las cosas mas importantes de la vida

Tabla N° 5
i ' F_________ T
Ddnde se dicen las cosas mas importantes de [a vida.
¢Fn donde crees que se dicen |as cosas mas importantes de G vida?  Frecuenca Porcentaje

En casa, con [z familia 3 57%
Entre los amigos/as 2 3%
En los medios de comunicadan (periodicos, TV, radio, etc.) 17 7%
En el colegio (los profesores) 2 3%
En I3 Iglesia 8 10%
Fn ningun sitio 0 0%
En ofro sitio 0 0%
No Contestd 0 0%

Fuente: cuestionario “valores y estilos de vida” en adolescentes.
Elaboracién: Equipo UTPL.

El hogar es el templo del amor y la confianza donde se dicen las cosas mas

importantes de la vida; reconociendo que, en la casa, con la familia como la del méas

61



alto porcentaje con el 57% y constatando que la proporcion restante se dicen en los
medios de comunicacién (periédicos, TV, radio, etc.) con el 27%, algunos confian en la
iglesia con el nimero de 10% y muy poco entre los amigos con un porcentaje de 3%.
El seno familiar es imprescindible en la formacién de las sociedades. Se puede
evidenciar en los resultados que los adolescentes tienen apegados a su familia como
fuente confiable de aprendizaje de valores.

5.2.3 Ladisciplina familiar

Tabla N° 6
La disciplina familia.
Nada Poto Bastante Mucho No Contestd TOTAL
Preguntas

f % f % f % f % f % f %
Los padres castigan a los hijos o\ We% | M B%| 4 [ 63% | 2 | 3% 1 | L8% | 61 | 100%
Mis padres me czstigan sin motivo 2 6% | B4 2| 2 32% 3 48% 2 0% | 63 | 100%
Hacer lo que dicen mis padres 3048 0 15%% | 12 | 9% | ¥ O[®B% L | Le% | 63 | 100%
(ue me castiguen en casa por algo quehice... | 20 | 3,7% | 19 W02% | B3 | 06% | 10 | 158% | ! 16% | 63 | 100%
Mi madre siempre tiene razon 3 48% | 18 | 2B6% | 18 | B6% | M4 |[Bl%| 0 0% 83 | 100%
Mi padre siempre tiene razon 3 48% | B %% | 18 | 288% | A0 |[IN7%| 2 3% | 63 | 100%
Mis padres me tratan bien 1 16% 9 V¥ 2 | A% | 31 |$82% | 0 0% 63 | 100%
Me da miedo hablar con mis padres Lo /% | 019 0% | 0 (5% 05 | 7% 4 | 63% | 61 | 100%
Mis padres respetan mis apiniones 5 T9% | 100 15%% | % [413% | 2 | 3% 1 16% | 683 | 100%
A mis padres|es cuesta darme dinero T o[ % B  ##| ¥ | B% 13 | N0% i 16% | 63 | 100%
Mispadres me reqalan dloo cuando sacobu, | 2 | 32% | 1L 175% | 17| % | 30 | @2% 2 | 3% | 63 | 100%
Mis padres me regafian o castigancuando o, | 3 | 48% | 9 143% | M | %% | X | VA% 1 | 18% | 63 | 100%
Mis padres san duras conmiga 2 | RB% | 2 A% | 7 |[111% | 8 2% | 2 3% | 63 | 100%
PROMEDIO GOB | 08% | B5A2 %A% | 3B | 12% | B854 | 848 1B | 22% | & | 100%

Fuente: cuestionario “valores y estilos de vida” en adolescentes.
Elaboraciéon: Equipo UTPL.

Todos los padres saben lo que hay que lidiar para criar un hijo. Desde los primeros
meses, cuando tuvo que aprender a cumplir horarios para amamantarse, o en la edad
de hacer los deberes para la escuela, hasta el adolescente que quiere salir con amigos
a la medianoche, a lo largo de su vida te vas enfrentando con nuevos desafios. Es
normal que tu hijo demande, pida y tenga deseo de todo y en todo momento. Pero eso
necesita limites, para saber qué es lo que esté bien y qué lo que esta mal.
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Esto se pudo comprobar con el andlisis de los porcentajes de las respuestas mucho
con el 29,4% ademas esto se confirma con los literales de las respuestas a; hacer lo
que dicen mis padres con el 58,7% y mis padres me tratan bien, mis padres me
regalan algo cuando saco buena nota con el 49,2% cada una.

Concluyendo el padre castiga al hijo que ama y con ello lo forma para sea feliz en el
mundo.

5.2.4 Actitud de los jévenes ante los estereotipos familiares

Tabla N° 7

Actitud de los jovenes ante los estereotipos familiares.

Nada Poco Bastante Mucho

Preguntas

%

Que mis padres jueguen conmigo

Hablar un rato con mis padres en algin mam...
Me gusta ir de compras con mis padres

Los fines de semana hay que salir con la familia
Es mas divertido estar en [a calle que en casa
Me gusta ayudar en |as tareas de casa
Mientras como veo |a television

Me qusta mas estar con mis padres que con ...
Estoy mejor en casa que en el colegio

Las reuniones famiiares son un aburrimiento
Prefiera ver |3 televisian que conversar dura...
Los mayares van alo suyo

Los mayores no entienden nada

Es mejor comer en una hamburgueseriz que ...
Prefiera quedarme en casa que salir con mis ...
Prefiero estar sdlo en mi habitacidn que con ..
Mis padres confian en mi

Las madres deben recoger los juguetes des. ..
PROMEDIO

[=") [ YT [P [ ) RN R B I PN (Y S ) R I I Y

E

Fuente: cuestionario “valores y estilos de vida” en adolescentes.

Elaboraciéon: Equipo UTPL.

La imitacibn es mas probable y mas intensa cuanto mas poderoso sea el modelo
imitado. Los padres representan un modelo poderoso. Durante la infancia con estas
imitaciones los nifios van adquiriendo caracteristicas que incorporaran al concepto de
si mismos. Durante la adolescencia, establecera una identidad segun selecciones

ciertas caracteristicas de los distintos modelos que ha tomado.
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En la investigacion la construccion de valores en los y las adolescentes es mas
imitativo, esto se puede observar en el promedio de la contestacion de las respuestas
poco con el 29,5% ademés esto se confirma con los literales de las respuestas a;
prefiero ver la television que conversar durante lacena con el 42,9% los restantes
como me gusta ayudar en las tereas de la casa con el 39,7% y es mas divertido estar
en la calle que en la casa con el 38,1%.

Los padres somos el modelo perfecto donde reflejamos nuestra imagen como en un

espejo para nuestros hijos

5.2.5 ACTIVIDADES COMPARTIDAS POR LA FAMILIA.

Tabla N° 8

Bt R e R R C R

Actividades compartidas por la familia.

Nada Paco Bastantz Mucho No Contesty

Prequntas

Prefiero i &l colegio que estar en case
Me qusta i a comer a Una pizzera
PROMEDIO

Fuente: cuestionario “valores y estilos de vida” en adolescentes.

Elaboracién: Equipo UTPL.

La educacion moral debe ser considerada como una construccion en la cual la
escuela, la familia, los iguales, tienen un papel importante. A pesar de que la familia se
considera el primer nicleo de socializacion del ser humano y por lo tanto el primer
ente transmisor de valores, las instituciones educativas son uno de los centros

importantes de incorporacion de valores en el educando.
La investigacion demuestra en los porcentajes de la contestacion de las respuestas

mucho que da un promedio de 40,5%, repartidas en los literales prefiero ir al colegio

gue estar en casa con el 41,3% y me gustaria ir a comer en una pizzeria con el 39,7%.
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Las convivencias familiares ayudan a elevar la autoestima juvenil, es asi como los
resultados demuestran que su responsabilidad haga que tengan preferencia por estar
en el colegio y que también les gusta compartir con la familia.

5.2.6 Lapercepcion de los roles familiares

Tabla N°9
e EEa— 2T s |

La percepcion de los roles familiares,

Nada Fo Bastantz Mucho No Contesto TOTAL

Prequntzs
f % f % f % f % f % f %

Ir & rabajo es cosa de hombres OB OB O BR[| U
Cocinar e cosa d& muggres B8] BB U
Lo esencial paraunamujer es que tenerhijos | 27 | 42% | 0 MR | 10
PROMEDIO BAT |43 | BT | Bb% | 10,67

7%
75
5 8%
6 3%

7%
4%
6%
4%

Lo% | 63 | 100%
0% | 6 | 100%
63 | 100%
L6% | 63 | 100%

1
1
1
1

| e | o | oo
— | s = |
g
Tt
ES

Fuente: cuestionario “valores y estilos de vida” en adolescentes.
Elaboracién: Equipo UTPL.

En la regién subsistian diversas discriminaciones hacia los sexos que han sido
encaradas y superadas, ahora hace el que tiene tiempo, cocina, lava, plancha, o
cambia pafales el que tiene mas tiempo. El que trabaja menos. Hoy en dia, ambos
salen a trabajar, y por lo tanto ambos deben repartirse el trabajo domeéstico. La verdad,

el hombre que no lo hace no solo es mal marido, directamente es un macho.

Asi lo indica el Informe en la tabulacion de las respuestas nada con un promedio de
42,3% donde afirman los literales; cocinar es cosa de mujeres en un 44,4% seguido de
lo esencial para una mujer es tener hijos con el 42,9% e ir al trabajo es cosa de

hombres con el 39,7%.

La constitucién del Ecuador garantiza la igualdad de oportunidades para ambos sexos.

65



5.2.7 Valoracién de las cosas materiales

Tabla N° 10

Valoracidn de |as cosas materiales,

Nada Mucho
Prequntas

f % f % f % f % f % f %
Larops cemarces conocidas hace sentime .| 6 | 95% | B | BA% | 9 [ W% | B [ M%7 3% 83 | 100%
ener dinero para gastar 20 3% ) 0B [ 54% ) 13 [ 08% | B [ 4% 6 | 058 | 83 | 100%
ener dinero para aharrar 0 5% 5 | 38% 0 [75% ) 7 (4% 0 0% | 63 | 100%
Medaiudlirauna tendade Todow usd.| 15 | Z38% | 2 | N08% | # [ RX% | 2 [ 3P| 0 | 0% | 83 | 100%
e Ios dscos de moda en mi casa 7 OB 6 [B4% 7 | | OD [ B 0 | 0% | 63 | 0%
Uvar ropa de madz o 75% | 15 | 28% | & (0% 15 [ 58% ) 3 | 48% | &1 | 100%
(Que mis padres tengan Un auto caro W {7% 8 | %% | 7 (18| 4 (28| 2 | 3% & | 100%
User ropa o marcas conodidas y carss 7% 4 3% B [54% 2 | 8% | 0 0% | 63 | 100%
ENET Mchas Cosas aunque nolas se | 9% [ & [43% ) B (28| 7 (1% | 4 |6F% | 6 | 100%
Losriceslo consiguen todo B[ RF% | 18 [ B8% B [B&%| 2 |M¥¥%| 0 0% | 63 | 100%
Fl dnero s o mas importantz ol munda B[O M | BB 5 | 7% | 5 | 7%% | 1 | 1g% | 83 | 0%
No hay felcidzd sin dnera Bl A% 0 [N 3 | 48% | 4 | e¥ | 2 | 3% | 83 | 0%
PROMEDIC A 2% | 992 | 3% LU [ 193% | 54 | 45% | L7 | 26% | 63 | 100%

Fuente: cuestionario “valores y estilos de vida” en adolescentes.

Elaboracién: Equipo UTPL.

Lo mas importante en la vida no es la calidad o cantidad de las cosas materiales que
tengan, por el contrario es darle el uso adecuado a las pocas y sencillas cosas que

poseemaos.

Esto se puede observar en el promedio de la contestaciéon de las respuestas “poco”
con el 31,6% ademas esto se confirma con los literales de las respuestas a; me da
igual de ir a una tienda de todo x 1 usd con el 50,8%, que mis padres tengan un auto
caro en un 46% tener muchas cosas aunque no los use con el 41,3%.
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La transmision de valores juega un rol muy importante donde se debe optar por las

cosas fundamentales para el diario convivir mas no por materiales innecesarios o por

satisfacer caprichos sin fundamentos.

5.3 LA ESCUELA COMO ESPACIO DE APRENDIZAJE EN LA EDUCACION EN
VALORES Y EL ENCUENTRO CON SUS PARES

5.3.1 Valoracién del mundo escolar

Tabla N° 11

Valoracion del mundo escolar.

Prequntas

Sacar buenas notas
Sacar buenas notas porque es mi obligacidn
Estudiar para saber muchas cosas
Estuddar para aprobar
En el colegio se pugden hacer bugnos amigos
Estudiar para saber
rabajar en dase
Que mi profesor sea smpatico
Ve gusta el colegio
Me qusta empezar un nuevo curso
Me aburro cuando no estoy en el colegio
Mis compafieras respetan mis opiniones
En dlase se puede rabajar bien
Estudar primero y lueqo ver la television
PROMEDIO

Fuente: cuestionario “valores y estilos de vida” en adolescentes.
Elaboraciéon: Equipo UTPL.

En la vida de un adolescente la escuela es una de las partes mas importantes asi que
no es raro que cuando surgen dudas sobre muchas cosas, también aparezcan sobre
la escuela. Pero, como en casi todo de la vida de tu hijo adolescente, ta estas ahi para
ayudarle. Ademas de dominar la metodologia de instruir, es necesario adquirir la
ciencia, el arte y la ética adecuada para educar, educar es todo, sembrar valores,
desarrollar una ética una actitud ante la vida, es buscar todo lo bueno que puede estar

en el alma de un ser humano, cuyo desarrollo es una lucha de contrarios.
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Esto se demuestra en el procesamiento de datos de las respuestas “mucho” con un
promedio de 46,8% y lo afirman los literales; “estudiar para saber muchas cosas” con
un 74,6%, “Sacar buenas notas” con el 63,5% y “Estudiar para aprobar” con el 61,9%.
Los centros educativos son los templos del saber, donde se forman ciudadanos libres
y democraticos.

5.3.2 Valoracion del estudio.

Tabla N° 12
i e R T

Valoracidn del estudio,

Prequntas

Quedirse 2 spletoi en dguna asnatra
Clando no s entende ago en Case hay Q.
Qi i v fiene éxito es porque ha ..,
PROMEDIO

Fuente: cuestionario “valores y estilos de vida” en adolescentes.
Elaboracién: Equipo UTPL.

La educacién comienza con la vida y no termina sino con la muerte. Tu realidad es
producto de lo que llevas dentro, de lo que crees que puedes lograr, de lo que te

propones lograr y por lo que actuas para lograr.

Esta investigacion lo demuestra en la tabulacion de las respuestas “mucho” con el
porcentaje del 43,4% y sus literales lo afirman; “Quién triunfa y tiene éxito es porque
ha trabajado duro” con 61,9%, “Cuando no se entiende algo en clase hay que
preguntar’58,7% y “Quedarse a supletorio en alguna asignatura”9,5%, en la escala de

respuestas de “mucho”.

La familia, los maestros y la sociedad juegan un rol significativo en fomentar habitos de

estudio en los y las adolescentes.
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5.3.3. Valoracion de las normas y el comportamiento personal

Tabla N° 13

] i ! 1 ¥

Valoracidn de las normas y el comportamiento personal

Nad ] Bastante Mucho

Prequntzs

Cuando higo dgo ben, ms profesores mel..,
P escuel hay demasiadas noms

L3 Az es o més mportante

(e pega primero pega mejor

PROMEDIO

Fuente: cuestionario “valores y estilos de vida” en adolescentes.

Elaboracién: Equipo UTPL.

Ante un deterioro generalizado de multiples comportamientos que se observan a todos
los niveles de la sociedad: agresiones entre grupos étnicos, manifestaciones de
disconformidad social y diversas formas de violencia real y simbdlica en el &mbito
familiar o escolar, se cuestiona, cada vez con mas frecuencia, hasta dénde
corresponde a la escuela y a los proyectos curriculares impulsar la formaciéon en

valores.

En esta investigacion la familia y los maestros desempefian un rol muy importante en
la vida de los y los adolescentes esto se puede notar en el promedio de contestacion
de las respuestas mucho con el 36,5%; esto se confirma con los porcentajes de los
literales; Cuando hago algo bien mis profesores me lo dicen con 57,1%, en la escuela
hay demasiadas normas con 33,3% y Quien pega primero pega mejor 28,6%.

Ensefar puede cualquiera, educar sélo quien sea un evangelio vivo.
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5.3.4 Valoracién del buen comportamiento en clase

Tabla N° 14

Valoracidndel uen comportamiento en e

it

Freunts

G e P e

s rfeses reen s e o
(ueel profs e o e ot
FROVELID

Fuente: cuestionario “valores y estilos de vida” en adolescentes.
Elaboracién: Equipo UTPL.

Ser correcto es nada mas y nada menos que vivir y dejar vivir a los demas.
Dominar la ira y el enojo, el amor y todos los sentimientos es muy importante porque
todas las cosas en exceso son perjudiciales, y justamente eso es lo que ocurre con
alguien que no se conoce a si mismo en la apropiacion de la cultura vigente, deja de

ser correcto para excederse en sus actitudes.

La investigacion lo demuestra en el promedio de tabulacion de las respuestas mucho
con el 39,2% esto se confirma con los porcentajes de los literales; Ser correcto,
portarse bien en clase 54%,los profesores prefieren a los que se portan bien49,2% y
Que el profesor se enoje por el mal comporta-miento con el 14,3%.
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La familia son los primeros maestros de los hijos, donde el comportamiento de los
adolescentes es solo una imitacién de las vivencias familiares.

5.3.5 Valoracién de las relaciones interpersonales

Tabla N° 15

Valoracidn de as relaciones interpersonales,

Nada Poco Bastante Mucho Mo Contesty TOTAL
Prequntas

Py s | F % F % F % f % f %
Heyqeapdaralspesonas queloneces,, | 4 63% 0 2 [ 3% | U7 I® | 4 63| 0 | 0% | 63 | 100%
Hater mahajos en qrupo 0 € g Popig% | 7 (18 0 B¥% ¥ | % 0 0% 83 |00
Hater Cosas QU 2)U0en & os demés o480 [ B¥% B BB O BMO1 | 16% ) 6 0%
Heyqeestsr dspuesioa rabaigrporlos | 5 | 7% 0 U7 (4% | U7 I® | W DB 0 | 0% 63 | 100%
Prestr mis eoeres, apuntescesquemas | 15 8% B SE% % W% 4 (63| 0 | 0% | 63 | 00%
Sormeioren bsceportes que enosestudos | 16 4% N (AP % W% OB | B4% | 2 | 3% | 63 | 100%
Consequr loqueme proponao, anquesea.. 31 | 8% B B&% | 4 6% | 8 [T 2 | 32| 63 | 100%
PROVECIO | % | 7 | 2% | B4 2% | 04 | % | 01 | L% | 6 | 10%

Fuente: cuestionario “valores y estilos de vida” en adolescentes.
Elaboracién: Equipo UTPL.

Ofrecerles nuestro apoyo y nuestra ayuda practica en las labores de la tierra, en el
estudio, en los negocios y en otras ocupaciones, siempre y cuando no vaya implicita

ninguna accion perjudicial, es una ardua labor que nos corresponde a todos por igual.

La investigacion lo demuestra en el promedio de las respuestas mucho con el 32%,
ademas lo confirman los literales; hay que ayudar a las personas que lo necesitan
63,5%, hacer trabajos en grupos en el colegio 54% y hacer cosas que ayuden a los
demas con el 39'7%.

Fortalecer estos valores colectivismo y solidaridad en los y las adolescentes es

construir una sociedad de paz y armonia que al mundo entero le hace falta.
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54 IMPORTANCIA PARA ADOLESCENTE EL GRUPO DE AMIGOS COMO
AMBITO DE JUEGO Y AMISTAD

5.4.1 Importancia del grupo de iguales

Tabla N° 16

Importanda del grupo de iguales

Nada Poco Bastante Mucho No Contestd TOTAL
Preguntas

f % f % f % f % f % f %

Merendar con los amigos flera de casa B[ 0®% | ¥ | R®%| 7T |11%| 2 32% 2 32% 83 100%
Disfrutar con mis amigos 3 43% 15 | 238% | 17 7% 7 4,9% 1 1,6% £3 100%
Darle dnimos a un amigo friste 3 4,8% 4 6,3% 13 06% | 4 | 66,7% 1 1,6% 83 100%
ener alguien que sea mi mejor amigo 0 amiga | 2 3,2% 4 14,3% 4 | 22% | B | 60,3% i 0% g3 100%
Conocer nuevos amigos 2 3,2% 7 11,1% 17 2% 35 55,6% 2 3% 83 100%
Compartir mis juguetes con mis amigos 2 3,2% 13 06% | 23 ®5% | 4 | B1% 1 1,6% g3 100%
Hablar antes que pelearme para solucionar ... | 15 | 238% | 9 43% | 12 19% B 4,3% 1 1,6% 83 100%
Que mis amigos me pidan consejo por dgo 7 11,1% 17 2% 3 36,5% 15 | 23,8% 1 1,6% 83 100%
ener una pandila 19 | 30,2% ] 271 | 17 7% 17 % 2 32% 63 100%
Me aburro mucho cuando no estoy conmis a..| 8 127% | 12 153% B | 86% | 2  H¥I%| 3 48% 83 100%
Me gusta ir de compras con mis amigos i1 17,5% 13 20,6% 15 8% | 4 | B1% i 0% 83 100%
Ser como los demas I O[618% | B | 254% 4 6,3% 3 4,8% 1 1,6% 63 100%
Los animales son mejores amigos que las per...| 4 6,3% i1 175% | 2 W% | 7 | 42,5% 1 1,6% 83 100%
Pelear con alguien s es necesario # 54% 12 19% 0| 159% 4 6,3% 3 4.8% 63 100%
ener muchos o pocos amigos es cuestiond... | 10 | 159% | 34 54% 0| 159% | 9 43% | 0 0% 83 100%
Ver el programa favorito de TV antes queju... | 10 159% | 20 3,7% 0 199% | 21 | 333% 2 32% 83 100%
PROMEDIO 1294 | 205% | 1338 | 202% | 1438 | 228% | 21 | 33% | 131 | 21% £3 100%

Fuente: cuestionario “valores y estilos de vida” en adolescentes.

Elaboracién: Equipo UTPL.

El suefio es el alivio de las miserias para los que las sufren despiertos, la vida es lo
mejor que dios nos ha dado por eso por mas grande el sufrimiento o la desesperacién
que tengamos debemos seguir hacia adelante porque la vida es una sola todos
estamos de paso por este mundo cada uno de nosotros solo hemos venido a cumplir

una mision.

En la investigacion se observa que la convivencia en sociedad es muy importante en la
vida de los y los adolescentes esto lo demuestra el promedio de las respuestas mucho
con 33,3% asi lo confirman los literales; darle animos a un amigo triste 66,7%, temer
alguien que sea mi mejor amigo o amiga60,3% y conocer nuevos amigos con el
55,6%.
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Los padres debemos ser los primeros y los mejores amigos de nuestros hijos, para
poder guiar al camino de la libertad.
5.4.2 Espacios de interaccion social

Tabla N° 17
O ... SEESe 2 aaaaSse Y e

Espacios de interaccidn socil

Nonca 0 casinunca | Vs veceslmes Varas vecesalas..| Semeoada | NoContest TOL

Prequntas

g onbsamus g fnelpe., O3 (8% 9 [ M%) B BRI BB 0 0% 8 | 1%
Jugar conlos amiges n i casa U 7% | 0 [08%) 7 %) & (3% 1 | 18% | 6 | 100%
FROVELD BIog | o 0% 05 BF | # R& 0508 86 | 0%

e R e
Fuente: cuestionario “valores y estilos de vida” en adolescentes.

Elaboracién: Equipo UTPL.

El hombre es, en efecto, por su intima naturaleza, un ser social, y no puede vivir ni
desplegar sus cualidades sin relacionarse con los demas. Pero eso depende mucho
de cual sea el estilo de amigos, puedes hacer una fiesta temética de acuerdo a su tipo
de mausica favorita, si es de los ochentas pues que todo el mundo vaya vestido de esa

manera.

La sociedad es pieza clave en la formacion de individuos lo demuestra el promedio de
las respuestas, siempre o a diario, con el 38,1% esto lo afirman los literales; jugar con
mis amigos en mi casa 39,7%, jugar con los amigos fuera de la casa (en el
parque...)36,5%.

Esto demuestra que los humanos estamos hechos para actuar, vivir y fomentar la
sociedad.
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5.4.3 Los intercambio sociales

Tabla N° 18
E L. W T DT B
L0s intercambios sociales
Nadz Paco Bastante Mucno o Contesty TOTAL

Prequntas

At 3 dguén a encontar amigos S0 U M| B BB U [0 | 0| 63| 0%
Prestr s 0uetes o demés Tt BRSO B N& %o 2B 0 0% 83| %
PROMEDIO 55 (8% X || 2 %% 53 A8k 0 | 0% | 6 | 10%

Fuente: cuestionario “valores y estilos de vida” en adolescentes.

Elaboracién: Equipo UTPL.

Los intercambios sociales tales como favores hechos y devueltos, el compartir los
alimentos, o la ayuda mutua, han tenido siempre gran importancia en nuestra especie.
Hay razones para pensar que ya hace dos millones de afios se producian intercambios
entre hominidos. Por ello, parece logico pensar que la seleccion natural ha
incorporado en la mente humana formas de razonar especialmente idoneas para el

mejor desenvolvimiento en ese contexto de intercambios sociales.

Los preadolescentes para hacer amigos, deben ser un buen amigo de ellas/os
mismos, y aprender a estar comodo dentro de su propia piel.

En mi comunidad todos nos ayudamos como lo demuestra la investigacion en el
promedio de las respuestas, bastante, con el 34,9% y lo confirman los literales, ayudar

a alguien a encontrar amigos 39,7% y prestar mis juguetes a los demas 30,2%.

Sepropugna entonces que todas las relaciones humanas se forman por el uso de un

analisis de coste-beneficio y la comparacién con alternativas.
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5.4.4 Actividades preferidas

Tabla N° 19
il R EEE—————
Actividades preferidas
Nada Poco Bastante Mucho No Contestd TOTAL

Prequntzs

Hacer qimnasia, deporte, ez,

Leer iros de entretenimiento en algdn mam...
Fatar en el parque 0 &n a cale ugando

Ir 3 aloln espectéculo deportivo

Parfipar en a5 actidades de | pamoquia
Me qusta partcpar en compefidones depart..
Fl e &5 Una de 35 cosas que prefieres

Es mejor gastar en lbros que en o7as cosas
PROVEDIO

Fuente: cuestionario “valores y estilos de vida” en adolescentes.

Elaboracién: Equipo UTPL.

El mundo del deporte ha pasado de ser un pasatiempo a uno de los factores clave que
definen el desarrollo nacional, es grande el interés, siempre actual, por educar a los
adolescentes para que sean lo que deben ser. Parece oportuno insistir en esta
cuestion pedagdgica —que es también de interés médico- puesto que el ser humano
siempre esta a tiempo de enderezar caminos y emprender rutas nuevas y valiosas.
Cuanto mejor conozca un adolescente los valores y evite los antivalores, sus

decisiones seran mejores y mas acertadas.

Asi lo demuestra la investigacion en el promedio de las respuestas, mucho, con el
31,9%, esto lo confirman los literales mas puntuados: ir a algun espectaculo deportivo
con un 47,6%, me gusta participar en competencias deportivas 46% y participar en las
actividades de la parroquia 41,3%.
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Estar en actividades positivas constantemente nos ayuda a no caer en los antivalores.

5.5 NUEVAS TECNOLOGIAS MAS UTILIZADADS POR ADOLESCENTES EN SU
ESTILO DE VIDA

5.5.1. Las nuevas tecnologias

Grafico N° 4 Tabla N° 20
# ¢, Cuales de las siguientes | frecuencias
s e s sl o il gy | | cosaswtiizas de forma
habitual, aunque no sean
tms? tuyas?
Televisor en tuhabitacion. 35
f Teléfonocelular. 43
I Videojuegos. 40
E Camara de fotos. 37
by Reproductor de DVD. 38
E Cémara de video. 33
i Computadora personal. 26
. Computadoraportatil. 38
" Internet. 40
TV via satélite/canal 22
KA digital.
Equipo de musica 44
Wittt e ol D ko, e s Wb 0, D o i MP3. 31
Copat e 0 Crpdato ol 0t st MEgocimacs G e g?cti)l?é'ta. 4215
(1 o Otros. 1
i No Contesto 0

Fuente: cuestionario “valores y estilos de vida” en adolescentes.
Elaboracién: Equipo UTPL.

La musica es un estimulo super para la percepcion de la musicalidad, "Musicalidad" se
refiere a la propiedad de la musica que determina lo "bueno” es, como fuerte un efecto

emocional que tiene, y lo mucho que nos gusta escuchar a la misma.

La investigacion lo demuestra que las cosas mas utilizadas por los y las adolescentes
sin ser de ellos son equipo de musica con una frecuencia de 44, teléfono celular con
43, video juegos, internet y bicicleta con una frecuencia de 40 c/u.

La familia es el pilar principal de los jévenes donde deben inculcar la importancia del

uso de tecnologias para el aprendizaje positivo mas no para la destruccién social.
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GraficoN° 5
e ——————————
§i tienes teléfono celular Epara qué lo utilzas?

&yl
g
i 5 %
v b!
& :

5

5
10§
|

Rango

Fuente: cuestionario “valores y estilos de vida” en adolescentes.

Elaboracién: Equipo UTPL.

No hay duda de que los celulares son maquinas electrénicas pequefias dotadas de
tecnologia, sitios de noticias y blogs de Internet. Para entender toda esta realidad que
se nos presenta cada dia en los medios de comunicacion es necesario partir desde el
inicio. ¢Quiénes son los responsables? Evidentemente, todos los humanos somos

participes de la propia destruccién, aun asi hay ciertos factores que repercuten mas en

nuestro mundo.

La investigacion demuestra en las frecuencias de los aportados, para llamar o recibir

llamadas, con 47, le sigue para, enviar o recibir mensajes, con 32 y, para jugar, 26 de

frecuencia.
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Tabla N° 21
Si tienes teléfono celular ¢Para | Frecue
qué lo utilizas? ncia
Para llamar o recibir llamadas. 47
Para enviar o recibir mensajes. 32
Para ingresar a las redes 15
sociales.
Para descargartonos, melodias. 24
Para jugar. 26
Otros. 0
No Contesto. 2




Gréafico N° 6

s

{Donde utizas tu elefono ceular?

e oEq E o

e e i

Rangp

Tabla N° 22

¢,Donde utilizas tu teléfono | Frecuencia
celular?

En casa. 52

En el colegio. 22
Cuando salgo con los 32
amigos.

Cuandovoy de excursion. 18

En otrolugar

No Contest6

Fuente: cuestionario “valores y estilos de vida” en adolescentes.

Elaboracién: Equipo UTPL.

En los ultimos tiempos los celulares es el negocio mas grande para los productores

por la utilizacién inadecuada de los consumidores.

La investigacién demuestra la frecuencia de las respuestas, en casa, 52, le siguen las

frecuencias, cuando salgo con los amigos, 32y, en el colegio, 22.

Los ecuatorianos estamos catalogados como uno de los mas consumidores y poco o

nada productores.

Gréafico N° 7

Tabla N° 23
Si tienes computadora Frecuencia
en la casa ¢ para qué lo
utilizas?
Para hacerdeberes. 49
Para mandar o recibir 15
mensajes.
Para jugar. 33
Para ingresar a redes 21
sociales.
Para buscar cosas en 27
internet.
Para otracosa 1
No Contesto 7
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P e —————

Sitenes computadora enl casa, Para qué la utizas?

Frecypesscia
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Fuente: cuestionario “valores y estilos de vida” en adolescentes.
Elaboracién: Equipo UTPL.

Las computadoras son maquinas electronicas que realizan tareas o calculos de
acuerdo con un conjunto de instrucciones o programas, son indispensables en el

proceso de aprendizaje activo, aplicando el uso adecuado asi lo demuestra.

La investigacion en las frecuencias, para hacer deberes,49, a diferencia del ultimo
identificado como es, para mandar o recibir mensajes, con solo 15 de frecuencia.
Debemos conocer los dafios que produce en las personas que se ven con frecuencia

en las computadoras, por mas de tres horas al dia, pueden experimentar sintomas

tales como:

Malestar de ojos

Dolores de cabeza

Picazén en los ojos

Sequedad en los ojos o lagrimeo
Sensaciones de ardor

Los cambios en la percepcion del color
Visién borrosa

Dificultad de enfoque

Etc.

Gréafico N° 8 Tabla N° 24
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{Que prefieres comer en el refrigerio?

(W]
L:-
o

Fuente: cuestionario “valores y estilos de vida” en adolescentes.

o

Rango

Elaboracién: Equipo UTPL.

Las frutas son los alimentos con mayor cantidad de nutrientes y vitaminas,

recomendados por los médicos para llevar una vida saludable en lo que se refiere a

comidas rapidas para el refrigerio.

Los investigados respondieron con las siguientes frecuencias: frutas 46, salchipapas

44 y yogurt 40.

Se debe evitar comer comidas chatarras, ellos son los destructores de nuestro

organismo que son un vinculo hacia las enfermedades y con ello la muerte.

Grafico N° 9

¢, Qué prefieres comer | Frecuencia
en el refrigerio?
Salchipapas. 44
W Sachpaps. Frutas. 46
BFiuta
fogat Yogurt. 40
Sanduches
o Sanduches. 25
Na Contesto
Otros. 0
No Contesto. 2

{Que prefieres tomar en el refrigerio?

Frecuencia
T T
=S o83 H OB B &5 &

Fuente: cuestionario “valores y estilos de vida” en adolescentes.

Rango

Tabla N° 25
_ ¢ Qué prefieres | Frecuencia
tomar en el
refrigerio?
Jugos. 41
0 Jugos Aguas. 22
B Aqua
Rehesco (coca cola ate.). Refresco (Coca 38
Behida enaigética. cola, etc.).
I Bebidasenergéticas. 26
No Contestd
Otros. 0
No Contesto 8

Elaboraciéon: Equipo UTPL.
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Los jugos naturales de frutas y vegetales son particularmente Utiles para ciertas cosas.
Cada fruta y vegetal trae su propio complemento de minerales, elementos menores,
vitaminas, y enzimas. Como el Jugo de pepino: es un diurético natural, ayuda a
eliminar el exceso de agua del cuerpo, promueve el crecimiento del cabello a causa de

su alto contenido en sulfuro y silicio.

En lo que se refiere a bebidas para el refrigerio mis investigados respondieron con las
siguientes frecuencias:jugos4l, refresco (coca cola, etc.)38 y con menor frecuencia
aguas 22.

Los habitos alimenticios tienen que irse formando en el hogar y hacerle conciencia al
nifio, al joven de los beneficios y perjuicios para su salud.
5.5.3. Latelevision

5.5.5.1. s Ves la television?

Grafico N° 10 Tabla N° 26
‘ . eilen Ves la Frecuenc | Porcenta
Ves h tdemm' | television ia je
Sl 60 95%
NO 3 5%
Bl
10
No Contestd 0 0%
TOTAL 63 100%
0

Fuente: cuestionario “valores y estilos de vida” en adolescentes.
Elaboracién: Equipo UTPL.

La television ha sido definida como: El arte de producir instantaneamente a distancia
una imagen transitoria, visible de una escena real o filmada por medio de un sistema
electronico de telecomunicacién Evidentemente, el planeta entero es participe de su
propia destruccion, todos ya sea voluntaria o involuntaria somos participes de los
programas de television.
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La presente investigacion demuestra la frecuencia de la respuesta si 60 equivalente al
95%, a diferencia de la respuesta no con un 5%.

Esta es un sistema de telecomunicacion para la transmision y recepcion de imagenes

y sonidos a distancia.

Gréfico N° 11 Tabla N° 27

; T : ; Si has contestado Frecuencia
Si has contestado s, éCuanto tiempo dedicas al i, 2 CUANIO flempo

dia a ver television? dedicas al dia a ver
television?

18 19 m Mas de 5 horas al 12
c dia
03 de 5 horas al dia

g
gl BEntre 3y 4 horas Al dia Entre 3y 4 horas al 1

% il i Erie 1y 2 horas af dia dia
Menos de 1 hora dl dia Entre 1y 2 horas al 19
No Contestd dia
Menos de una hora 18
al dia

Rango No Contest6 0

Fuente: cuestionario “valores y estilos de vida” en adolescentes.
Elaboracién: Equipo UTPL.

Cuando se habla de satisfaccién vital, es necesario considerar que, a lo largo de los
procesos de maduracion y aprendizaje, el nifio y el adolescente van construyendo una
manera de estar en el mundo, un concepto de si mismo, un conocimiento de aquello
que le rodea, una confianza en sus posibilidades de transformar el entorno y la manera

de relacionarse con los demas.

La investigacion lo demuestra en las frecuencias de las respuestas, entre 1y 2 horas

al dia 19, menos de 1 hora al dia 18.
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Los programas no adecuados corrompen mentes adolescentes. Los peores efectos no
estan en los ojos de uno, y puede venir de ver mucha television, no importa cuél sea la

distancia a la pantalla. Te quedaras ciego, si tiene viendo la television en primer plano.

Grafico N°12 Tabla N° 28
¢Que canal de television ves mas a menudo? ¢Que canalde Frecuencia
) . television ves mas a

aff menudo?

l i :I'-:*W“‘* Teleamazonas 21
g o Telerama 4
el VeiD RTS 1
i - Video/DVD 18
£ 8 1 Gamaidn Ecuavisa 11

| ) Tk Gamavision 47

- B .. TV cable 21
ey 'S V' VRV b oo 5
Rango No Contestd 1

Fuente: cuestionario “valores y estilos de vida” en adolescentes.
Elaboracién: Equipo UTPL.

Gamavision es el canal ecuatoriano con mas programas destructivos e irreales como:

telenovelas, dibujos animados, etc. Todos ellos llenos de antivalores.
La investigacion muestra que el canal de television mas visto por los adolescentes
ecuatorianos es: gamavision con una frecuencia de 47, le sigue teleamazonas y TV

cable con 21c/u.

Estos son en parte los Unicos existentes en el canton Paquisha.
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Gréfico N° 13

Elige el tipo de programa de television que ms le gusﬁ

/
" E]
¥

3 _FILL/

fango

Tabla N° 29

Elige el tipo de programa | frecuencia

de television que mas te

gusta.
W Dt Deportivo 25
'E‘JF":‘T‘H‘-?‘&‘”” Noticias (Telediario) 8
EICUS O 0ES S .
Sbis s Peliculas o series 36
W apublced Dibujosanimados 38
(s La publicidad 3
] C )
W Contesta oncursos

Otros 3

No Contesté 0

Fuente: cuestionario “valores y estilos de vida” en adolescentes.

Elaboracién: Equipo UTPL.

Los dibujos animados son una técnica cinematogréfica, que hace creer que elementos

estaticos como mufiecos u objetos tienen movimientopor ellos mismos.

La investigacion muestra que el programa de television mas visto por los adolescentes

ecuatorianos es: dibujos animados con una frecuencia de 38, seguido de peliculas o

series con 36, a diferencia del dltimo la publicidad con una frecuencia de 3.

AuUn no existen o0 no transmiten programas educativos los canales ecuatorianos.

5.5.4 laradio
Grafico N° 14 Tabla N° 30
¢Escuchas la radio? ¢Escuchas la | Frecuencia | Porcentaje

radio?
Sl a7 75%
NO 15 24%

LB

L1o]

b=} | No Contesto 1 2%
TOTAL 63 100%
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http://www.monografias.com/trabajos15/kinesiologia-biomecanica/kinesiologia-biomecanica.shtml

Fuente: cuestionario “valores y estilos de vida” en adolescentes.

Elaboracién: Equipo UTPL.

La radioes un solo sentido inaldmbrica transmisién a través de ondas destinados a
alcanzar una amplia audiencia. Las estaciones pueden estar vinculados en redes de
radio para transmitir un comun formato de radio , tanto en transmision sindicada o
simulcast o ambos. Radiodifusion de audio también se puede hacer a través de radio
por cable la radio es un medio de comunicacion muy influyente y de facil acceso para

los adolescentes.

Lo demuestra la investigacion en las respuestas si con 75%, tomando ventaja del 51%
de las respuestas no.Algunas formas de radiacién no ionizante pueden dafar los
tejidos si nos exponemos demasiado.

Grafico N° 15 Tabla N° 31

Si has contestado si, éCual es tu espacio o Si has contestado si Frecuencia
¢ Cudl es tu espacio o

rograma favorito? )
prog programa favorito?

; - eT— Deportivos 15
ERI Wiscdes Musicales 24
! Noties
L Otro Noticias 4

5 No Contestd

H /) 0l Otros

No Contest6 3

Rango

Fuente: cuestionario “valores y estilos de vida” en adolescentes.
Elaboracién: Equipo UTPL.

La radio no se entiende sin musica. Desde su origen, el medio radiofénico pensoé en el
contenido musical para realizar sus transmisiones experimentales y configurar
posteriormente su programacion, es un distractor positivo para casi toda la sociedad

por sus variados programas.

La investigacion lo demuestra en las frecuencias de los literales musicales24,

deportivos 15, dejando en desventaja a, noticias con 4.

La radio es un compariero que esta con nosotros en todos los lugares deleitandonos el

buen humor.
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http://translate.googleusercontent.com/translate_c?depth=1&hl=es&langpair=en%7Ces&rurl=translate.google.com.ec&u=http://en.wikipedia.org/wiki/Cable_radio&usg=ALkJrhjvEGeG9qIUT7LF3U8JO9WUV6zNCA
http://translate.googleusercontent.com/translate_c?depth=1&hl=es&langpair=en%7Ces&rurl=translate.google.com.ec&u=http://en.wikipedia.org/wiki/Cable_radio&usg=ALkJrhjvEGeG9qIUT7LF3U8JO9WUV6zNCA

5.6 JERARQUIA DE VALORES QUE MANIFIESTAN ACTUALMENTE LOS
ADOLESCENTES

5.6.1 valores personales

Tabla N° 32
Valores personales
Promedio
a 0,5 1 1,5 2 2,5 3 3,5
I Aristad

Responsabilidad

Respeta

Higiene vy cuidado personal
Esfuerzo

Generosicdad

Colaboracion

Valores

Espiritu de ahorro
Desarrollo fisico-deportiva
Correccion

Prudencia

Trabajo duro

Serenidad

Fuente: cuestionario “valores y estilos de vida” en adolescentes.
Elaboraciéon: Equipo UTPL.
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El respeto es una cualidad personal o capacidad, o algo que se considera como una
manifestacion de una habilidad personal. Los programas relacionados con valores
para la primera infancia y la educacion familiar pueden contribuir a este esfuerzo de
preservar los valores sociales, éticos y morales reforzando las capacidades de los
padres y maestros para criar y educar a los nifios, proporcionandoles a éstos un
entorno adecuado para que puedan crecer, jugar, aprender y cuidar los valores

deseados culturalmente.
La investigacion demuestra en los promedios, respeto, 3,62%, lo afirman los literales:

responsabilidad, higiene y cuidado personal, generosidad, colaboraciéon con 3,48%

cada una. El respeto en si es valorarnos nosotros primero.

5.6.2 valores sociales

Tabla N° 33

Valores sociales

Promedio
0 0,5 1 1,5 2 2,5 3 2,5

Autoafirmacicn

| |

Fuente: cuestionario “valores y estilos de vida” en adolescentes.
Elaboracién: Equipo UTPL.

Valores

Hay diversas formas de ayudar al otro. Van desde la caridad destinada a aliviar
penurias pasajeras hasta la preocupacion integral por el desarrollo de los
desfavorecidos. Cada una de ellas puede tener su utilidad. Sin embargo, pareciera que
un valor esencial que deberia orientar el desarrollo social es apuntar hacia la creacion

de capacidades de auto sustentacion.



Los resultados afirman que, confianza familiar es el valor que predomina con el 3,33%,
les apoyan los literales: compafierismo 3,13% y autoafirmacion 3,11%.

El hogar es el principal templo transmisor de valores.

5.6.3 valores universales

Tabla N° 34

Valores universales

Promedio
] 0,5 1 1,5 2 2,5 3 3,5

Colaboracion

Obediencia

Orclen

Valores

Maturaleza

Altruismo

Fuente: cuestionario “valores y estilos de vida” en adolescentes.

Elaboraciéon: Equipo UTPL.

Obedecer es aceptar y cumplir la voluntad de otra persona que esta por encima de
nosotros en una determinada situacion. Esa persona puede ser nuestro padre, nuestra
madre, nuestro profesor o algin compafero que hayamos elegido como coordinador
del juego. Los valores son individuales y subjetivos, que se forman a través de una
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conciencia social, y que a su vez la sociedad se impone; como consecuencia, no

existente un valor universal, ni valores con validez para todos los hombres.
Asi lo demuestra la investigacién en el promedio de los valores, naturaleza 3,63%, lo

afirman los valores: obediencia con 3,29%, colaboracion con el 3,1% y altruismo con
2,63%. El valor de la obediencia lo ejercen los hombres sabios.

5.6.4 antivalores

Tabla N° 35

Antivalores

Promedio
] 025 05 0,75 1 1,25 1,5 1,75 2 2,2 25 2,75 3

Consumismo
Competitividad
Materialisrno

Rebeldia

Valores

Ostentacion
Irnpulsividad
Egoismo

Agresividad

Fuente: cuestionario “valores y estilos de vida” en adolescentes.
Elaboraciéon: Equipo UTPL.

Los antivalores son valores negativos, fruto del desinterés por el entorno, las
necesidades futuras, el sentimiento de autosuficiencia sin fundamento u otros factores.
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Dificulta el desarrollo de otros valores como el afan de superacién. La investigacion lo
demuestra con el promedio de los antivalores, materialismo 2,94%, esto lo afirman los

antivalores: consumismo 2,81%, ostentacion 2,46% y agresividad 2,41%.

Los antivalores son el producto de la violencia familiar o la sobreproteccién a los hijos.
Los principales y mas dafiinos para la sociedad son: envidia, gula, lujuria, avaricia, ira,
pereza y la soberbia. Todos ellos representan un exceso y una actitudnegativa que

puede generar dafio en aquel mismo que lo practica como también en otros

6. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

6.1. Conclusiones

¢ Luego del diagndstico realizado al establecimiento educativo se concluye que:
Los adolescentes investigados pertenecen a familias nucleares en su
mayoria, seguidas de un porcentaje menor de las familias monoparentales,

donde se puede apreciar diferencias en el comportamiento.

e Con la tabulacion de los datos alcanzados en la presente investigacion se
concluye que: La familia es la imagen o el modelo a ser imitado por sus
miembros, convirtiéndose asi en el pilar principal e indispensable en la vida
del ser humano y especialmente en la edad cronolégica de la poblacion
investigada, puesto que establecen sus primeros vinculos afectivos, sociales y

educativos mas importantes de su vida.

e Después de analizar los resultados obtenidos se manifiesta que la escuela es
lo mas importante ya que estudiar para saber muchas cosas les da la
posibilidad de triunfo y éxito por lo que tienen que ser correctos, portarse bien

en clase y saber convivir con los demas en armonia.
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6.1.

El hombre es, en efecto, por su intima naturaleza, un ser social, y no puede
vivir ni desplegar sus cualidades sin relacionarse con los demés, La sociedad
es pieza clave en la formacion de individuos. Asi lo demuestran los literales
mas puntuados: Darle animos a un amigo triste, Jugar con mis amigos en mi

casa, Ayudar a alguien a encontrar amigos e Ir a algun espectéculo deportivo.

Culminando con el analisis de datos estadisticos se manifiesta que las
tecnologias mas utilizadas por los adolescentes en su estilo de vida son:

eguipo de musica, teléfono celular,video juegos e internet.

La familia es el pilar principal de los jovenes donde deben inculcar la
importancia del uso de tecnologias para el aprendizaje positivo mas no para la
destruccion social.

Luego de realizar un analisis completo de las respuestas vertidas por los
adolescentes se jerarquiza que los valores mas puntuados existentes en ellos
son: VALORES PERSONALES “respeto”, “responsabilidad”, “higiene y

cuidado personal’, generosidad”, colaboracion”.

VALORES SOCIALES: confianza familiar, compafierismo y autoafirmacion.

VALORES UNIVERSALES: naturaleza, obediencia con, colaboracion vy

altruismo.

Recomendaciones

Luego de verificar las diferencias en el comportamiento que existen entre los
adolescentes que vienen de familias nucleares para los adolescentes que
vienen de familias monoparentales, se recomienda a los padres que a pesar de
las exigencias laborales dispersas del hogar hagamos los esfuerzos necesarios

para convivir mas tiempo con los hijos.

Previo a la informacién obtenida podemos resaltar que los padres deben ser los
primeros interesados en recibir la capacitacién sobre el proceso de formacion
en valores para incentivar a sus hijos sobre lo importante que es vivir en un

mundo de paz, para mejorar la calidad de vida en la sociedad y en el pais.
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Ademas, seria fundamental capacitar a un grupo de adolescentes, un profesor
y al Comité de Padres de Familia, de tal manera que la informacion se pueda
distribuir para que todos puedan conocer sobre el proceso.

El establecimiento debe disponer de un espacio adecuado e instrumentos
especificos que permitan visualizar las anécdotas o experiencias grabadas,
tales como dividis, televisores, entre otros. Para fomentar un ambiente
armonico, construir la convivencia pacifica entre los miembros de la comunidad

educativa.

Sabiendo que los adolescentes necesitan su espacio libre para convivir con sus
semejantes, se recomienda que los padres respeten sus amistades y brinden
los espacios adecuados donde garantice una convivencia pacifica y asi formar

una sociedad de paz lleno de mujeres y hombres libres, criticos y generosos.

Se recalca la relevancia que tienen hoy en dia la nuevas tecnologias de la
informacién y comunicacién en el proceso de formacion en valores y estilos de
vida en los y las adolescentes, por lo que se recomienda que: Los miembros
del hogar como los de las instituciones educativas adopten medidas claras
para poder guiar, orientar y ensefiar el manejo y uso adecuado de estos
instrumentos para implantar valores universales como una asignatura del
curriculo, asi se puede proveer de manera eficaz e inmediato a cualquier afio,
curso o paralelo de la institucion que la requiera y asi formar hombres

democrdaticos, criticos, libres y sabios, mas no esclavos de ellos.

En lo que concierne a valores en adolescentes, se recomienda fortalecer los
existentes y trabajar responsablemente para fomentar, fortalecer y cultivar los

valores que aun no se ha logrado alcanzar.
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7. PROPUESTA DE INTERVENCION

7.1 DATOS INFORMATIVOS

7.1.1. Titulo: Estrategias para una  convivencia  armonica  entre

comparfieros

7.1.2. Tipo de propuesta: Socio Educativo.
7.1.3. Institucién responsable: Instituto Técnico Superior “Soberania
Nacional’
7.1.4. Cobertura poblacional: los estudiantes de octavo y noveno afio
de E.G.B. y los docentes
7.1.5. Cobertura territorial: el espacio geografico es en la parroquia
Paquisha, canton Paquisha, provincia de Zamora Chinchipe de la
republica del Ecuador.
7.1.6. Fecha de inicio: primera semana de febrero del afio 2013
7.1.7. Fecha final: tercera semana de febrero del afio 2013
7.1.8. Fuente de financiamiento: serd financiada en su totalidad por el
alumno de la Universidad Técnica Particular de Loja.
7.1.9. Presupuesto: $ 293.50
7.1.10. Participantes de la propuesta: los ejecutores directos e indirectos
son:

Lauro Rodrigo Sarango Paqui.
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Departamento de orientacion vocacional.

Inspectora general.

7.2 ANTECEDENTES

Los resultados obtenidos en la investigacion permiten enfocar la presente
propuesta en miras a desarrollar formas adecuadas de convivencia social y a
su vez concienciar en los jovenes los beneficios y riesgos de las nuevas
tecnologias. Por tal motivo se planifica los lineamientos propositivos del tema
mis amigos y yo a fin de socializarlo con los adolescentes y profesores del

centro educativo y dar solucién a las debilidades encontradas.

Dicha encuesta ha permitido desarrollar paralelamente una investigacion que la
convivencia social y la utilizacién inadecuada de las tecnologias. Resultante de
lo cual, se establece la propuesta de intervencién en el centro educativos con el

fin de mejorar su convivencia y calidad de vida entre los adolescentes.

Con respecto a investigaciones previas sobre valores y estilos de vida en los
adolescentes hecha a la institucion educativa no se han podido obtener
estudios completos, es decir, investigaciones que abarquen también aspectos
como la convivencia entre docentes, estudiantes y padres de familia, pues,
estas se enfocarian exclusivamente en resultados académicos.

Asi lo indican algunos porcentajes:

Merendar con los amigos fuera de casa con 3.2%

Tener muchos o pocos amigos es cuestion de suerte con 14.3%

Jugar con los amigos fuera de casa con 20.6%

Prestar mis juguetes a los demés con 11.1%

Por ende requiere una propuesta de intervencion inmediata que ayude a

consolidar la socializacién y apoyo entre compafieros y con los docentes.
7.3. JUSTIFICACION
Luego de analizar la investigacion realizada y observar los cuadros

estadisticos, se pone a consideracion que existe falencias dentro de la

convivencia entre los alumnos de un mismo establecimiento educativo, por ello
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es prioritario intervenir en forma inmediata con el desarrollo de la propuesta
para de esta manera propender al fortalecimiento, de esta manera y fortalecer

las buenas relaciones entre los miembros de la comunidad educativa.

7.4. OBJETIVOS

General:Lograr una excelente convivencia donde se practique el respeto, la
responsabilidad, la equidad, solidaridad, sobre todo y sobre todos plasmar la

confianza entre todos los miembros quienes conforman la comunidad educativa

Especificos:

e Incentivar la importancia de convivir en armonia entre compafieros, amigos

y con la sociedad en general a través de videos.

e Crear conciencia y sembrar en sus mentes por medio de charlas y videos,
gue los antivalores como el egoismo, la violencia, las guerras son los

destructores de nuestra sociedad.

e Demostrarles a los jovenes que la Constitucion de la Republica del Ecuador
brinda la equidad o igualdad de oportunidades ambos sexos. De igual

manera garantiza la interculturalidad en toda la Nacion.

7.5. ACTIVIDADES

e Dar charlas referentes a los temas a través de un psicélogo.

e Socializar discutir y dramatizar los valores mas relevantes.

e Representar mediante un collage la convivencia pontivaentre compafieros.
e Exposicidn y explicacion de los collages realizados por el grupo de jovenes

participantes.
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e Observar videos sobre historias y convivencias reales con la guia de un

experto en el tema.

7.6. METODOLOGIA

7.7.

Se utilizaré los talleres

e Observacion indirecta
e Observacion directa
e Inductivo

e Deductivo

Técnicas
e Collage
e |Gdica

e dramatizacion
e lluvia de ideas
e tiro al blanco
e Debates

e Mesa redonda

e etc.

RECURSOS

7.7.1. humanos
e psicélogo
e alumno de la Universidad Técnica Particular de Loja
e alumnos de 8°y 9° afio

e maestros

7.7.2. materiales
e cartulina, goma, marcadores, periédicos, papel

e proyector (videos)

7.7.3. Econémicos
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e $392.25 dolares de los Estados Unidos de América.

7.8. RESPONSABLE:
e Lauro Rodrigo Sarango Paqui (tesista)
e Dr. Psicélogo
e DOBE
7.9. EVALUACION:
La evaluacioén se realizara mediante algunos aspectos:
e Observacion directa durante el desarrollo de las actividades propuestas
e _.Aplicacién de una encuesta disefiada por el alumno de la Universidad

Técnica Particular de Loja y revisada por la tutora de tesis.

e Participacion en la exposicion de trabajos y las plenarias

7.10. CRONOGRAMA:

TIEMPO SE | SE | SE
M | M | M
AN | AN | AN
A | AS | As
ACTIVIDADES s1 |2 3
Plantear el proyecto innovador de intervencién X
Jerarquizar temas o areas para la intervencion X
Disefiar el cronograma de actividades X
Determinar los indicadores de evaluacién del proyecto X
Charlas en el centro educativo a los estudiantes X
Videos, dramatizaciones y representaciones a través de los collage. X
Evaluacién X
Redaccidn del informe final X

7.11. PRESUPUESTO GENERAL.:
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EVENTOS CANTIDAD COSTO PRECIO TOTAL
UNITARIO

Psicoélogo 4 horas $ 15,00 60,00
Proyector 4 horas $ 20,00 80,00
(diapositivas)
Marcadores de 10 $ 1.50,00 15,00
pizarra
Cuestionarios 65 $ 0.05,00 3.25,00
Musica 4 horas $ 7,00 28,00
Lapices 65 $0.30 19.50,00
Cuadernos 65 $ 0.60 39,00
Cartulina 50 $0.75 48.75
goma 50 $0.75 48.75
otros 50,00
TOTAL 392.25

7.12. BIBLIOGRAFIA

Asamblea Nacional. (30 de Marzo de 2011). Ley Orgéanica de Educacién Intercultural.
Ley Organica de Educacion Intercultural. Quito, Pichincha, Ecuador: Asamblea

Nacional.

BAUTISTA VALLEJO, J.M.: Unidades y didacticas y ensefianza
globalizada para una educacién en valores. Sevilla 2001. Ed Padilla.

Baxter Pérez, Dra. Esther, . (2007). Educar en valores. Tareay reto de la  sociedad.
La Habana: Pueblo y Educacion.
Colectivo Autores. (2002). Seleccion de lecturas de metodologia, métodos y técnicas
de investigacion social ii. La Habana: Editorial Félix Varela.
Fabelo Corzo JR. . (2003). Los valores y sus desafios actuales. La Habana.
Ministerio de Educacién Ecuador. (2011 Ejes transvesales Quito: Ministerio de

Educacion.
TOURAINE, A.:¢Podremos vivir juntos ?. México, 1998. Fondo de Cultura Econémica.
Pérez, Baxter. Esther, Dra. . (2007). Educar en valores, tarea y reto de la sociedad. La
Habana: Pueblo y Educacion.
Vecino Alegret, Fernando. . (2003). Conferencia magistral. universidad de la habana.

el proceso de la universalizacion, un reto actual. En . La Habana.

http://www.definicionabc.com/social/antivalores.php#ixzz2GZRFm3z7

98


http://www.definicionabc.com/social/antivalores.php#ixzz2GZRFm3z7
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7.13. ANEXOS:

CONFERENCIA SOBRE “EQUIDAD DE GENERO”

B

- Se pretende erradicar la Discriminacion de Género desde todos los dmbitos de la
competencia juridica: IMES
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Con la finalidad de concientizar a abogados y estudiantes de derecho sobre Equidad
de Género, la Suprema Corte de Justicia de la Nacién a través de la Casa de la
Cultura Juridica “Ministro Antonio Rocha Cordero”, presentd la conferencia “Equidad

de Género” a cargo de la Profa. Teresa de Jesus Mendoza Rivera Titular del IMES.

Esta conferencia tuvo como finalidad concientizar a las personas de lo que es la
Equidad de Género y la lucha por erradicar la Discriminacion y Violencia hacia las
mujeres, porque a pesar de los programas y la evolucién social que hemos tenido adn
gueda mucho trabajo por hacer para que hombres y mujeres tengan una igualdad real

sefalo la Directora del Instituto de las Mujeres del Estado.

Dentro de la conferencia se dieron a conocer los distintos factores que fomentan la
desigualdad de género, como ejemplo el hecho de que en los paises latinoamericanos
seguimos padeciendo la discriminacion por origen étnico o nacional, la constante
violencia fisica y psicologica, también que en los puestos laborales minimizan el
trabajo de la mujer y no le dan el reconocimiento que merece. Se record6 que uno de
los objetivos de las metas del milenio es el de promover la Equidad de Género y
Autonomia de la mujer, que desde la ley se otorguen iguales derechos,
responsabilidades, oportunidades y respeto para ambos géneros.
Otro de los puntos tratados, fue la proteccion con la que cuenta la mujer en cuestiones
legales haciendo mencion de los articulos que fomentan los derechos de toda mujer,
como son los articulos 2, 5, y 10 entre otros de la Constitucion Politica de nuestro pais.
Un paso para poder erradicar la desigualdad de género es trabajar desde el sector
educativo, pues, afortunadamente, sefialé la titular del IMES, se han empezado a
trabajar estos temas con alumnos de 5to y 6to afio de primaria y en secundaria, asi
como prevenir la violencia en el noviazgo, ya que son problemas sociales que es

necesario erradicar desde la raiz.
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PROGRAMAS Y PROYECTOS» EQUIDAD DE GENERO

El género se define como “un conjunto de ideas, creencias y atribuciones sociales,
construidas en cada cultura y momento histérico, tomando como base la diferencia
sexual; a partir de ello se elaboran los conceptos de “masculinidad y “feminidad” que
determinan el comportamiento, las funciones, las oportunidades, la valoracion y las
relaciones entre mujeres y hombres”. Fuente: INMUJERES, ABC de género en la
Administracion Publica Federal, 2007.

La equidad de género permite brindar a las mujeres y a los hombres las mismas

oportunidades, condiciones, y formas de trato, sin dejar a un lado las particularidades
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de cada uno(a) de ellos (as) que permitan y garanticen el acceso a los derechos que

tienen como ciudadanos(as).

En este sentido, la Secretaria de Educacién Publica (Subsecretaria de Educacion
Béasica, Subsecretaria de Educacion Superior y la Unidad de Planeacién y Evaluacién
de Politicas Educativas) recibié en 2008 por primera vez un presupuesto etiquetado
por parte de la H. Camara de Diputados destinado a incorporar en la agenda educativa
la perspectiva de género en las acciones y programas educativos con el fin de
coadyuvar en la deconstruccion de estereotipos y roles sociales que perpetdan la
desigualdad entre hombres y mujeres, ademas de visibilizar y desnaturalizar la

violencia que afecta a las nifias y nifios desde su mas temprana edad.

De manera patrticular, la Unidad de Planeacion y Evaluacion de Politicas Educativas
desde 2008, ha implementado un programa de accién, cuyo propdsito es contribuir en
la erradicacion de la violencia de género desde el sector educativo a través de la

prevencion de la violencia y equidad de género.

Para la UPEPE ha sido fundamental la continuidad que ha desarrollado a través de
sus estrategias las cuales han permitido crear consciencia acerca de la importancia
que implica, primero conocer los derechos de todas y todos, fortalecer las relaciones
equitativas entre hombres y mujeres, y la construccion de espacios de respeto,

tolerancia, paz y libres de violencia de género.
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NOVEDADES EN MEDIOS

Estrategias para una convivencia arménica

Situacion conflictiva:

En un grupo de preparatoria de una zona urbana del turno vespertino existe un
conjunto de alumnos (6 para ser exactos), que desde inicios del semestre se
han caracterizado por burlarse constantemente de una alumna que dadas sus
caracteristicas personales tanto fisicas como conductuales refieren a una
persona sumamente reservada, nerviosa, introvertida, altamente renuente a
expresar una palabra siquiera en la clase y que muy dificilmente se levanta de
su lugar si no es para comer o ir al sanitario, s6lo una compafiera es la que
procura hablarle pero ha sido muy dificil entablar comunicacion con ella, es por
eso que este grupo de alumnos constantemente hacen comentarios negativos
tanto en las clases como en cualquier otra oportunidad que tengan para reirse
de ella y evidenciarla frente a los demas, afortunadamente el grupo en general
no les sigue sus groserias pero esto no ha evitado que continten las burlas y

ofensas hacia la alumna.

a) El nombre de la estrategia.

Estrategia de construccién: Aprendizaje Basado en Problemas (ABP)
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b) Argumentar, demostrando conocimiento de la estrategia, la forma en que puede
ser trabajada.

Dentro de la asignatura de Filosofia que imparto en ese grupo, pretendo
retomar el pensamiento de Friedrich Nietzsche como catapulta para rescatar el
tema de los valores, ya que este fildsofo toca puntos centrales del
comportamiento del ser humano y especificamente en la renovacion de la
moral, basada en valores sensibles, vitales y racionales. Se les pedira a los
alumnos que formen pequefios equipos de trabajo y se les proporcionard una
lectura con la tematica del respeto hacia el ser humano y se les pasara un
pequefio video titulado “El circo de la Mariposa” posteriormente se les haran
una serie de preguntas en relacion a la forma de llevar los valores en nuestra
sociedad actual y cudl seria la forma correcta de llevarlos, como respetar a las
personas cuando somos diferentes. En equipos, cada alumno deberd plantear
su punto de vista y escuchara la postura de sus compafieros y registraran sus
puntos en que coincidan para que finalmente presenten su trabajo ante los

demas compafieros del grupo.

c) Argumentar su vinculaciébn con la atencibn a una situacion conflictiva de

violencia.

Con esta estrategia, los alumnos pueden fomentar el desarrollo de habilidades
de comunicacion, trabajo en equipo y lo mas importante, asertividad, al
manejarseles tres tipos diferentes de recursos: las lecturas, el video y la
participacion grupal apoyada en la experiencia. Segun Marzano (2001), los
procesos de andlisis envuelven el conocimiento fino que lleva hacia la
generacion de nuevas conclusiones y por ende, el cambio de paradigmas que
ayudaran a tomar una postura diferente, respetando las diferencias fisicas,

emocionales y psicolégicas de los integrantes del grupo.

d) Responder a la pregunta ¢de qué manera esa imagen representa la forma en
gue la estrategia puede ayudar a formar para la situacion conflictiva

identificada?
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El trabajo en equipo, fomenta la interaccion, la empatia y la asertividad entre
los compafieros del grupo al escuchar, comprender y respetar las ideas de los

integrantes.
a) El nombre de la estrategia.
Estrategia contextualizada: Aprendizaje servicio

b) Argumentar, demostrando conocimiento de la estrategia, la forma en que puede

ser trabajada.

Se realizara y se presentara un proyecto a la Direccion Escolar en donde se
exponga la necesidad de fomentar los valores humanos mas significativos para
nuestra realidad como el respeto a la persona, la tolerancia, la solidaridad, el
amor, entre muchos otros que tendran que poner en practica en un programa
de accién social y convivencia invitando a una escuela de nifios con
condiciones y necesidades especiales como autismo, sindrome de down, algun
tipo de retraso o discapacidad motriz. El programa tendra una duracién de 3 a 4
meses y dichos nifios estaran invitados a la escuela una vez por mes para
convivir con nuestros alumnos. El grupo de tendra la responsabilidad de
atenderlos, cuidarlos y desarrollar actividad ladicas y de convivencia donde
participen los nifios con necesidades especiales, ( por supuesto, los integrantes
del grupo recibiran una capacitacion previa). Después de las actividades se
tomara el tiempo de una sesién de la materia de Filosofia de 100 minutos para
platicar y reflexionar sobre los valores y al aprendizaje personal que han tenido
con estas actividades. Al finalizar el programa, se evaluaran los alcances

obtenidos a nivel personal y social.

¢) Argumentar su vinculaciébn con la atencibn a una situacion conflictiva de

violencia.
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De acuerdo con Ramirez, M. S. (2010) Al vivir directamente esta estrategia, los
alumnos podran formar aprendizajes especificos, auténticos, inter e
intrapersonales que ayudaran al desarrollo de habilidades, actitudes y valores.
Se pretende que los alumnos de manera personal convivan con personas con
necesidades especiales y ayude en su rol colaborativo, ético y social al interior
del grupo.

Tanto la convivencia personal, el trabajo en equipo, las conferencias,
exposiciones y las reflexiones éticas, ayudaran a los alumnos a desarrollar

competencias y habilidades de orden moral, ético y de servicio.

d) Responder a la pregunta ¢de qué manera esa imagen representa la forma en

gue la estrategia puede ayudar a formar para la situacion conflictiva

identificada?

La convivencia y el servicio social, ayudaran a las personas a entender al otro,
fomenta habilidades de cooperacion, tolerancia, solidaridad y empatia. Se

crean competencias de orden moral, ético y participativo.

a) El nombre de la estrategia.

Estrategia de indagacién: Aprendizaje Basado en Proyectos

b) Argumentar, demostrando conocimiento de la estrategia, la forma en que puede

ser trabajada.
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Se integran equipos en el interior del grupo con la finalidad de que puedan
organizar y desarrollar conferencias, mesas de debate y exposiciones durante
una semana que se denominara “La semana de los Derechos Humanos”. Los
integrantes del grupo y el profesor invitaran a especialistas en la materia que
nos permitan clarificar en nuestra realidad cuéles son los nuestros principales
derechos y obligaciones que tenemos como seres humanos, qué hacer cuando
alguien hiere estos derechos, estadisticas actuales y como podemos lograr una
convivencia arménica en nuestras escuelas; para que, después de oir estas
conferencias, los alumnos presenten sus posturas en el grupo a sus
compaferos, difundan de manera gréfica y a través de productos escritos sus

soluciones a las problematicas morales y de convivencia actuales.

c) Argumentar su vinculaciébn con la atencibn a una situacion conflictiva de

violencia.

Como lo dice Ramirez, M. S. (2010), esta estrategia esta directamente
relacionada con el aprender a aprender juntos, pretende vincular la teoria con
la practica, se necesita que los alumnos se fundamenten en las leyes y teorias
para aplicarlas a su vida diaria, si desconocemos nuestros derechos y
obligaciones, muy dificilmente podremos desenvolvernos de manera sana en el
grupo y en la sociedad misma. La ensefianza que nos pueden dejar los
expertos en la materia a través de conferencias, sesiones de preguntas y
respuestas asi como las entrevistas es de gran valia para la vida del ser

humano.

d) Responder a la pregunta ¢de qué manera esa imagen representa la forma en
gue la estrategia puede ayudar a formar para la situacion conflictiva

identificada?
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Derechos
Humanos —

wwwaliazeera net

Traduccon
www palestnalibre org

El conocer o desconocer nuestros derechos y obligaciones es fundamental

para el logro de una convivencia arménica entre nuestros semejantes.
a) El nombre de la estrategia.
Estrategia de reflexion: Portafolios electronicos

b) Argumentar, demostrando conocimiento de la estrategia, la forma en que puede

ser trabajada.

En equipos, los integrantes del grupo haran un compendio de lecturas
especializadas, videos, imagenes o presentaciones que tengan gue ver con los
valores, dicho material serd expuesto en un blog o foro de discusién, en el cual,
los alumnos leeran y comentaran sus trabajos y los de sus comparfieros para
trabajar colaborativamente. Al final de cada sesion se les pedira algun tipo de

reporte de las lecturas realizadas.

c) Argumentar su vinculacién con la atencion a una situacion conflictiva de

violencia.

Afirma Ramirez, M. S. (2010) que los portafolios constituyen una historia en
desarrollo, pueden desarrollarse en una amplia diversidad de contextos
fomentan la interaccion entre los individuos. Estas estrategias tecnoldgicas
resultaran de gran interés para los alumnos ademas de que seran benéficas

para el intercambio de ideas y posturas entre los integrantes del grupo,
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reconociéndose como personas individuales con caracteristicas propias y

concretas, donde una gama sana de actitudes y percepciones

d) Responder a la pregunta ¢de qué manera esa imagen representa la forma en
que la estrategia puede ayudar a formar para la situacion conflictiva

identificada?

La diferencia de opiniones y posturas enriquecen de forma sana la convivencia
armonica entre pares, ademas de fomentar el respeto y la tolerancia entre las

ideas.
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7.14. PLAN DE ACCION:

OBJETIVOS ESPECIFICOS

ACTIVIDADES

FECHA

RECURSO

RESPONSABLE

EVALUACION

Incentivar la importancia de convivir en
armonia entre comparieros, amigos y la
sociedad en general a través de videos

educativos.

-Observar el video
-Extraer los valores
-Responder inquietudes
-Extraerconclusiones

- del 11 al 15 de febrero
del 2013

CD, proyector, computadora,
solén  adecuado, cartulina,
peridodicos, goma, cinta maski,

marcadores, etc.

-Lauro Rodrigo Sarango
-Psicélogo

-Elaborar un collage con
los valores mas
sobresalientes.

-Exponer los trabajos.

Crear conciencia y sembrar en sus mentes
por medio de charlas y videos, que los
antivalores como el egoismo, la violencia,
las guerras son los destructores de

nuestra sociedad.

-Impartir la charla
-observar el video
-extraer los valores
relevantes
-Dramatizar la
importante por grupos.
-extraer la moraleja

escena

- del 11 al 15 de febrero
del 2013

- CD, proyector, computadora,
solon adecuado, cuestionario
de preguntas, etc.

-Lauro Rodrigo Sarango
-Psicélogo.

Aplicar la técnica de

quién sabe, sabe.

Demostrarles a los jévenes que la
Constitucién de la Republica del Ecuador
brinda la equidad o igualdad de
oportunidades ambos sexos. De igual
manera garantiza la interculturalidad en

toda la Nacién.

-Conferencia sobre

igualdad de oportunidades y
la interculturalidad en el

Ecuador

- del 18 al 22 de febrero
del 2013

-solénadecuado

-Lauro Rodrigo Sarango
-Psicélogo

-participacidon espontdnea
de preguntas y
respuestas entre
compafieros y con el
profesor
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9.  ANEXOS

Foto 1 Foto 2

Portada del Instituto Técnico Superior Soberania NacionalBloque 1 del Instituto Técnico Superior Soberania Nacional

Foto 3 Foto 4

Bloque 2 del Instituto Técnico Superior Soberania Nacional Departamento de Administracion Ejecutiva del Instituto
Técnico Superior Soberania Nacional
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Foto 5 7 Foto 6

Cancha de uso multiple y el mini coliseo del Instituto TécnicoLic. Juan AngamarcallluguinRector del Instituto Técnico
Superior Soberania Nacional Superior Soberania Nacional

Adolescentes del octavo afio paralelo B de E.G.B. Adolescentes del octavo afio paralelo B de Educacion
General Bésica

Foto 9 Foto 10

Adolescentes del noveno afio paralelo A de Educacion Adolescentes del noveno afio paralelo A de Educacion
General Bésica General Bésica
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UNIVERSIDAD TECNICA PARTICULAR DE LOJA
La Univonsidad Catilica de Loja
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Sefor

RECTOR DEL CENTRO EDUCATIVO
En su despacho.-

De nuestras consideraciones:

desarrollo integral de las regiones y del pals, auspicia y promueve esta tarea durante el proceso de formacheRege
sus profesionales sobre diferentes temas de importancia y actualidad. En esta oportunidad propone el tema de
Investigacion: “Familia-Escuela: Valores y estilo de vida en nifos/as y adolescentes’.

Con esta investigacidn aspiramos conocer |os valores mas relevantes en relacion con los principales agentes de
socializacion y personalizacion (familia, escuela, grupo de amigos y television) asi como el estilo de vida actual en
cada uno de esos entornos de los nifios/as y adolescentes del Ecuador.

Desde esta perspectiva, requerimos su colaboracidn y solicitamos autorizar para que el Sr. egresado de
nuestra universidad en la tituladién de Ciencias de la Educacion pueda ingresar al centro educativo que usted
acertadamente dirige, para aplicar a los estudiantes un cuestionario y recoger la informacién necesaria con la
seriedad y validez que gerantice la investigacién de campo,

Seguras de contar con la aceptacion a este pedido, expresamos a usted nuestros sentimientos de consideracién
y gratitud sincera.

Atentamente
Dra, Ruth Aguilar Feijoo Mg. Verénica Sdnchez Burneo
Directora del Departamento - Coordinadora General de Titulacion de
de Educacién. la Escuela de Ciencias de la Educacion.

W tpledu ec  Infolapleduec « PEX: 593 7 2570278 « Fare: 533 7 2584893 - CF2 1101 608
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Y Ty =) Programa Naconal de Investigacian 4

ANEXO B. .

(Cuestionario: Valores y estilo de vida en nifos/as y adolescentes)

-~

NFfa,

3

Tipo de Numero
cuesienorko cweSonario
|Guadod: Secter: Rural | | Urbane | |
Nombre Instituciia Educative Afo de Educacién Bésica:

DATOS GENERALES:

1. | coull ex tu seme? Vada ™| majer [ | 2. €ad:

3. | CCuintos hermanos son, incluide | ({Qué luger ocwpas 16 entre elios? ol 0 B e P )]
"

4 Con Con Mamd Con harmaros Con ctuelos
R fod L] J L]

(sefeccions unc sola epcibn) cn'.lyh—u[j dnl-nlyha‘-oC] a-m,t--—[j I
Con Popd y Mamd [ o-muuym: Conm Pepd, Mamé, hermenos y

— lqueras?
5. | CEn qué trabajen tus padres? PALRE: MADRE -
éam' veces M‘m‘ estas m - Nence barias Parias £ S——
? # ousl nunce !n:. .gn:-: ® & Saric
| 6, | Iralcine
7. bamfmmd:u_n;mubldm
|8, |Iramise

9. | Tecaor algun instrumento com interés

10. | Jugor en el patic del Coleglo después de clase
11. | Ayudar e poner o recoger lo meso en casa
12. | Tender la coma

13. | Georder los juguetes después de jugor

14. | Escribir cuentos, cémics, poesias
mmﬂ |
Jggmh&fm&c&(udmomhcdk) { i
Marendar con los emiges fuera de case ]
Jugar con les amiges ea mi casa ‘
Jugar @ las certas u 0tred juegos de mese |
Pesar el tiempo ditujando l '
Juger en solas de jueges. recreatives o cibers
Escucher la redio

Ji
16.
17
18,
19
20
21
22.
23, Mdtdéfmuhh&,“m’ , ere) |
24. ete. i 1
| 25
6.
27,
28
29

Mr.sz_m_e.ﬂ_hm
-_| Leer por entretemmiento un rato

Ver lo televisidn !

-_| Trebajor en ks computadora | i
-_| Jugor o juegos de movimiento y ¢ jercicis | !
Novegor por interret con la computedore | .




UNe

Dlmmﬁndﬂecﬂ&dcmdomhsm

mm&uw

Mis amigos hacen cosas que mis no me dejon hacer

Los podres castigan & log hijos

Me aburro cuando ne estoy en el colegio

EEEE

Las resnianes fomilres son un aburimients

Mcmcdebmnimnpladbsmam

Ir ol trabajo es coss de hombres
Me gusta regalor alge cuands es el cumpleafios de alguien

Cocinar es cosa de mujeres

Las mejores vacociones se pesan en ef campe

Las madres deben recoger los juguetes después de jugar los nifies

Skibikible

ki

Me ir de con mis

Me gusta lanzar jueges pirotécnicos en fiestas
Me gusta participar en competiciones deportivas

44,

 Cucndo quiero comprar wn juguete prefiero ir @ ung tienda conocids

'T_gn__mlrdcumcoa-‘tm

(4. prefiers ir o colegio que ester en cosa

| 47. persanas deben beflerse tedos los dias
W Hey que lavarse los dientes ontes de acosterse

4

&

Las me jores vacaciones se pasan en ks plays

Les anemales son i

Mz gusta ayudar en las tareas de cose

CEEL

Cuands guiers cemprar un juguete prefiero ir o una tiends gronde

Me da iqual ko repa que llevo con tol de ir limpio

" Les fines de semana hey que salir con la familia

|

kMMMmmmuﬁsm

g8

o

Les domingos hay que ir o mise
umem €5 que tener hijos

Mientras como veo lo telévisién

[

Debo ser yo quien elija la rops que debo llever y no mi madre

umhwcmidumumm

mejor comer en una hamburgueseria que en case

&mmmwuhdcggam

auumummgmgmbm,

wimmmmudirmmkm

Mis padres me castigon sin motivo

Prefiero ver o televisién que comverser durante ka comida o ka cena

y luego ver lo televisidn

Me guste mds estar con mis poadres que con mis amiges

;ssﬁd:Qn;;

thnmﬂomdhdm«pundm&mhnh

Me quste ir o comer @ una pizzeric

I

Nclgdodnw"ﬁuumﬂhw
cuestiones,

»

ener hermanos

n

Tener dinero pare gastor

b—4 4
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UN®

73. | Tener dinero para cherror

74. | Disfrutar con mis amiges

75. | Socer

ocer buemas notas
76 Tener algsien que sea mi mejor amigo o emigs

Ser correcto, portarse biea en clase

Hocer lo gue dicea mis padres

=g ideas

Ser muy fuerte fisicamente y que los demds lo sepon

Trobajor en clase
Que el profesor se enoje por el mal compertamiento en clase
en

dddddi

Former parte de un equipo deportive

.., hermenos o amigos tenga un peoblema

Mhmm&m

Pelear con elguien si es necesario

Ser comw los demés

antes solucionar un problema

Hacer muchas cosas ol misme tiempo

me castiquen en casa por algo que hice mol

Ver triste o mi © a mi madre
:EVvd favorito de TV antes que jugar con mis amigos

dddadddil;

Sacar buenas notes porque es mi obligaciéa

Compertir mis juguetes con mis amigos

Llever ropa de mode

con los amigos después del colegio
Que miz omigos me pidsn consejo por algs

, Tener muchas cosas ounque no los use
_Usar repa de marcas conocidas y cores

Ser erdenodo con mis, cesas

Leer Wbros de entretenimiento en algdn momento de ks semana

Estudiar poaro saber

13 A d

Ir ¢ shgdin espectéculo deportiv

Ver ks television per lo noche

Tener los discos de mode en mi cosa

Ir ol campe y disfrutor de lo naturcleza

. Que mis padres tengan un aute core

 Visiter museos

EEEse

Hacer gimnasio, deporte, etc.
111, | Conoter nuevos amigos

112, | Perticipar en las actividedes de la perroquia
113, | Que mis padres jueguen conmigo

14,  Hablar un rato con mis padres en akgdn momento del die

119, Que mi profesor sea simpdtice
116 enel e en ks calle
"7-i&nrm-hmluﬂusam

Di en qué medida estds de acuerdo con las siguientes

|

118 am«uwmum
119, | Es mejor gastar en libros que en otros coses

120, | Pana sentirse biea como persone, hay que conocer a otre gente

g los
122, | Es un placer ayuder a lo gente

123, | Cada persona tiene lo que se merece

121
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124, No hay felicided sin dinero

125, | Tener muchos o pocos omigos e cuestién de suerte

2 | Las cosas ocurren igusl, por mucho que querames eviterio

S

127. | Cuands hago planes, seguro que los cumplo

triunfe y tiene éxito es ka jado dure

+ | La suerte es lo que mds cuenta en lo vida

- | Tedo el mundo es malo

- Les mayores van o ko suyo

141. | Hay que ayuder o los personas que lo necesiton
E"i'udnynwﬁmadnmz:w * que a otra que no o &s

§
§
%
]
:
g
Ly
i
i

La familia ayuda

En el colegio sz pueden hocer buenos amiges

Mis padres me traten bien

e qusta ol clegio

Me da miedo hablar con mis padres

Estoy mejor en cass que en el calegio

Cuendo les cosas von mal, mi familia siempre me azoya

Mis padres respeton mis epiniones

Mis padres se preocupan por mé

Smh-\umunnqhmmmmm

Cuando tengo problemas pido aywda o mis podres

En la escuelo hey demasiadas noemas

Cuando hogo algo bien mis padres lo netan y estén satisfechos

A mis padres les cuesta derme dinero

RFREEFFRRERRAEE

 En lo fomilia s¢ puede confior

Me gusta empezar un nuews curso

M-mmomgambtgm

Mis compafieres respetan mis opimiones

Mis padres me reqalon akee cuando saco buesas notas

Mis padres confian en mi

[En close se puede trobajer bien

FEFFERE

Wi podires me regofn o castigen cusndo Io merezco

Los profesores prefieren a los que se porton bien

Los profesores te animan o estudiar més

Me gusta intervenir y particinar en clase

Mis padres nos tratan por igual ¢ los hermanes

Cuando hogo olgo biea, mis profesores me lo dicen

Al legar a casa tengo que dor explicaciones sabre dénde he estado

ddddili

Mis padres som duros conmigo
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172, Prestor mis deberes, apuntes o esquemes

mn Ayudar a alguien ¢ encontrar emiges

174, | Darle dnimos o un emigo triste

175, Hocer siempre ko que yo auierg

176, muwmmmmm

177. Mrdlpmmmruyn

178, los demds se fijen enmi

179, Cambiar continuomente de juegos

180. Ester en lo mis

181. | Estudie pare aprobar

182, | Hacer en enel

183, er)unﬂnglovﬂn

184. | Mentener mis juguetes en perfecto estode

185. | Prestor mis jeguetes o los demds

186, ManMW

187. | Competir jugendo
188. | Guerdar bien mis juguetes para que mo me los defien

189. | Jugor ol fiitbel, baloncesto,..., aunque pendamos

199. | Trebajor sdlo pare consequir dnero

191, | Tener une pandilla

192. | Que alguien heble mal de mis amigos

193. | Temer muchos 6 casa ¢

194. | Hocer cosas que ayuden a los demds

195. s.mabdmuumlum

196. | Hocer deporte pare estar bien fisicamente
197. fo ), aunque sea haciendo trempas

198. Mmmd&m&mg@bd’

1195, | Juger por jugar, sin importar quien gene

1200 Mbmﬂmmn&nmﬂﬁemu@o

201. Esfcwudwhmhphom

202, ' Estudior pero ssber muches cosss

Otros datos.

E (Cudnto tiempo dedicas o estudier o Mds de 5 horas ol &a

4

Entrely2 of dia
e bV e e chi WW

No ()

(Ve gusta leer? S ()
()

la que més te gusts

Chmics Aventuras (
ummma_mm E' fccid

)

)&yautﬁm( )
()

¢Eres socio de algin club, asociacide, ISI( )
parroguis, grepo juvenil, erganizacide,

No( )

CCon qué frecuencia vas o esa

207
208, Si heas respondido i, {Cudl?
9. organizocién?

orias veces ol mes ()

Nunca o casi mnco ()
bﬂmcbm( )

Siempre o adiario | )
£n vocociones ()

210. | ¢Fseuches la redio? Si( )

No( )

211, | Sihas contestedo si, (Cudl es tu espacio
0 programa faverits?

Depertives
Noticies

4

EVes ba televisidn?

Si( )

123



13, TS has contestode 5, cCubnre Tiompo dedicos &

ey

<

Wisde B horasdda( ) Entre 1y 2 hores of de

)

(
dia 0 wer televigidn? Ertre Jy 4 herasaldio () 'ﬁ-«amn“u )
Teleamarenes { ) Telesistemos { ) R
24 Ecuowss () Cable (>
" | €Qué camal de televisidn ves mis & menuds? Telerwma () Vides/DVD ()
ro-'db () Otros.ccullles? ... ()
5. T E--mm () publicded ( )
Eige ¢ tigo de programa de televigitn que mds te ibujes owmados ( ) {)
gesta “ Pelicdar o series ( ) Otres, Coutles? oo )
Notices (Telediorie){ )
210, | E9Cribe o rombre de los 3 programas de televisdn L. | O T
Que més te gusten, indicando la canal ue los emite. R IRl L P |0t ) SR RIS A e

Ordena las siguientes actividades del 1 al 10, segin tus preferencias.

r S

Pon un mhmero en code recwadro; 1 o0 Lo que mds be gusss y 10 fo gue menen.

( ) Escucher la rode
( ) Esrodier

{ ) Ver la televigién
(

(

{ )leer
() Irever i especticule deportive (partido, ete )
() Unilizor ke computradons poro hecer casas

o ) Sefie @ juger com los amigos ol oire lare () Utiizor of telédono cebdar

LA ) Jugar con mogunitos (wdescensole, wideajomgr. « () Juger o tes cortes u etvas jueges de me —
Para terminar:

218 . : | Exelomte, o ce losmaores( ) 1
(Cémo congiderarios tu rendmients escolor en | y RS Por debajo de ko mayerla ()
relacidn com el de Tus compaeros/es? “;;:W(‘ ,) Pobre. wne de los peores )I

| F17 | ¢A qué hora susles ocontorte s Sas declased

m .

CEn dénde PO cose. con ln famie [ ) En ol colegio (s professees) [ )
inportamtes de ey el () Enelgesel )
. o3 medios de comamcockin( ) oSt ()

’ TV.rede. erc)( ) Enmnglnsve( )

m Televisor en tw habitacion () -

Teddfoms cehdor ( ) w )
ides () via sorilite/conal digted ()
(Culles de los sguicntes coses utikzed de Cémaro de fores ( ) Equipe de misica ( )
forma habitual, eunque no seom tuyes? Beproductor de DVD( ) mP3( )
Cémara de video{ ) aml'l |'(( ;
Computsisraporint (-3 . ctin ()
= Computadsre porrdni () =Sheroemre
2z Pare lomar o recibie llomedas { ) Para descorgar toros, melodias ()
Utiizes? e oo Para envior & recitie mensajes () Pore juger ()
lechir_dunddu( )__Mmu-.tw...__...( )

73 Encasel )
<Dénde wrilizas % teléfono celular? En el colegie { ) Cuando voy de excursiba( )

. rd o i 2" 4 Enotroluger ¢Cal0 . ()
Si Yienes computedore en k casa, Pera qué RS :”"_“"M:()) mWJxMi ;
la wrdzas> - 'mum‘“gn , Poraotracesa.ccuil? .. ()

225 |

’ mm ; Agma( ) .
|
¢Qut prefueres comer y temar para yopuree.. 5 Refresco (cacs colo, etc)( )
refrigerio? oy Senduches( : Betedn energétics ()
Sezse () omewr ()

226 De los rogalos que recibigte en Navided o

Reyes. (0ol es o mds importonte pore 17

Muchas gracios por tu colaboracién
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ACTA RECEPCION-ENTREGA

La Institucion Educativa el Instituto Técnico Superior “Soberania Nacional’, deja
constancia de la recepcion del informe final de investigacion: Familia-escuela: Valores
y estilos de vida en adolescentes, realizada en nuestra entidad educativa, por parte del
Sr. Lauro Rodrigo Sarango Paqui para constancia firman.

Cl: 1900437896
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