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1. RESUMEN

La presente investigacion, con el tema “Valores y estilos de vida de los adolescentes
de 13 y 14 afos de la Unidad Educativa “Maria Auxiliadora”, parroquia de Julio
Andrade, provincia del Carchi, afio 2012 — 2013” su objetivo conocer valores mas
relevantes en relacién con los principales agentes de socializacion, personalizacion y

el estilo de vida en los entornos que rodean a los adolescentes del Ecuador.

Se encuesta a 60 adolescentes de octavo y noveno afio de educacion bésica, se
aplicé el cuestionario “Valores y estilo de vida en adolescentes”, adaptacion del

instrumento de Pérez Guerrero y otros.

Los valores mas relevantes el respeto, obediencia, responsabilidad, y compafierismo,
antivalores la competitividad y ser materialistas, predomina la familia nuclear, la

comunicacién asertiva.

Existe coordinacién y armonia en la mayoria de hogares, como en la institucién
practican igualdad de género, comparten igualmente las tareas de casa, y respetan

normas.

El celular, mp4, el internet, toda esta tecnologia es la mas utilizada por los
estudiantes, por esta razén padres y maestros estamos en la obligacién de ensefarles

el buen uso dentro y fuera de la institucién.



2- INTRODUCCION

El presente trabajo de investigacion, pretende conocer la realidad que estan viviendo
los adolescentes en el Ecuador con relacion a la familia y sus valores, siempre es
necesario realizar trabajos de esta naturaleza, porque nos permite ponernos en
contacto con la problemética de la familia y la educacién, justo en este momento
cuando, desde las altas esferas de gobierno, a través de su Ministerio respectivo, se
dan una serie de evaluaciones a los centros educativos del pais, con el propésito de
lograr una educacion de alta calidad, que enrumbe positivamente los destinos de la

patria.

La Universidad Técnica Particular de Loja, pionera en innovaciones educativas en el
pais, a través de su equipo planificador y el Instituto Latinoamericano de la Familia
(ILFAM), se propone encontrar respuesta a como se encuentran los valores y el estilo
de vida de los nifios y adolescentes en el Ecuador, esto lo encontramos en el entorno

familiar y en el ambito educativo,

En esta institucidbn no se ha realizado un estudio de esta temética, es por eso que
para el centro educativo esta investigacion es una valiosa aportacién, porque conocera
con resultados probados la realidad en la cual se encuentra la institucion, con respecto

a los valores y estilo de vida de los adolescentes.

Para realizar el presente trabajo de investigacion fue necesaria la fundamentacion
cientifica, la que se consigue a través del marco tedrico, con criterios bien definidos
por parte de autores de reconocida valia en los campos de la educacion, psicologia e

investigacion.

Los recursos utilizados en esta investigacion son: talentos humanos, materiales y

econémicos. Como medios hemos tenido: las entrevistas y las encuestas.

La motivacion primordial al realizar este trabajo es el de conocer mas de cémo es el
estilo de vida, los valores que tienen los adolescentes y poder aportar con
recomendaciones que mejoren su manera de ser y de vivir en la familia y con toda la
Comunidad Educativa. También nos motiva el llegar a obtener nuestro titulo

universitario y trabajar en bien de los nifios y juventud de nuestro medio.

Las limitaciones encontradas en nuestra investigacion fue que los cuestionarios

contenian muchas preguntas y los estudiantes se cansaron muy rapido.



La familia es el lugar ideal para forjar los valores, es una meta alcanzable y necesaria
para lograr un modo de vida mas humano, que posteriormente se transmitira a la

sociedad entera.

El valor nace y se desarrolla cuando cada uno de sus miembros asume con
responsabilidad el papel que le ha tocado desempefiar, procurando el bienestar,
desarrollo y felicidad de todos los demas.

El valor de la familia se basa en la presencia fisica, mental y espiritual de las personas
en el hogar, con disponibilidad al didlogo y a la convivencia, haciendo un esfuerzo por
cultivar los valores en la persona misma, y asi estar en condiciones de transmitirlos y

ensefarlos.

Las relaciones personales y la estabilidad familiar son los fundamentos de la libertad,
seguridad, fraternidad en el seno de la sociedad. Es por esto que aqui se inicia a la
vida social, es donde se ensefian los primeros valores; que seran sustento para la vida

en sociedad y a lo largo de la vida de la persona.

Los padres son uno de los modelos mas importantes para los jovenes que crecen.
Algunos de nosotros tal vez nunca hayamos oido a nuestros padres disculparse con
nosotros cuando estabamos creciendo. Sin embargo, los padres también son
humanos. Ellos no siempre aciertan. El decir a veces "lo siento" puede ser la frase

mas fuerte, mas poderosa.

Tenemos las oportunidades de vivir y formarnos en los valores y los antivalores;
tenemos la oportunidad de convivir con los peligros y las oportunidades, de reflejar
nuestras mayores debilidades y que con armonia nos las hagan ver y aprendamos y

las superemos, como también nos pueden fortalecer.

La familia es considerablemente trascendente en la formacién del hombre, por los
valores que en la misma se viven, porque trascienden en el hombre, porque en ella
vemos la diversidad, a los hijos se quieren igual, pero entre los hijos existen
caracteristicas diferentes, siendo integrantes como padre, hijo, hermano, nos podemos

dar cuenta de que somos diferentes.

Un hijo tiene mas tendencia hacia la sensibilidad, y otro hacia los oficios analiticos, y
podemos ver cOmo unos son Mas misticos, mas reflexivos, y otros mas intensos, mas
atléticos, y con alguno nos identificamos, mas sin embargo a todos los queremos igual

independientemente de esa identificacion.



Nos aceptamos tal cual somos, cuando verdaderamente nos queremos, cuando
utilizamos el amor fraterno, perdonamos y comprendemos las caracteristicas débiles
de nuestro projimo, que es nuestro proximo mas cercano en la familia, y al mismo
tiempo comprendemos donde estan las cualidades y tratamos de potenciarnos lo méas
posible para ayudarnos unos con otros con las cualidades de cada quien, y nos
solidarizamos y en los momentos de tragedia olvidamos las diferencias, y cada quien

pone lo mejor de si mismo.

Cada quien podemos escoger los valores que queremos vivir, seleccionémoslos, no es
el valor econémico lo que mueve nuestra vida, si es otro tipo de valor, pero
complementario. Compartamos sin vergilenza con nuestra pareja, con nuestro

hermano, asi como con un amigo, con nuestros padres, cumplamos con nuestro rol.

Necesitamos que se exprese la solidaridad, donde se exprese el deseo del éxito, el
desarrollo humano, la fortaleza y la disciplina, la perseverancia, la honestidad, el
hablar con la verdad.

Realmente la superacion del hombre, se podria simplificar solamente con la palabra
amor, amor verdadero, que nos tengamos légicamente entre hombre y mujer para
formar un hogar, amor de los padres a los hijos y de los hijos a los padres, amor que

da testimonio en las obras.

Nuestra comunidad necesita una transformacion, hacia una comunidad progresista,
mas participativa, mas solidaria y subsidiaria, mucho mas consiente de la
responsabilidad de los que tenemos mas oportunidades, de los que hemos llegado
mas lejos que el promedio de nuestra comunidad, si dentro de nuestra familia los
mayores tenemos mas responsabilidades, por qué no en la comunidad, el maestro, el
licenciado, ha tenido mas oportunidades, por lo tanto es mas responsable, y esa
oportunidad debe de estar al servicio de los demas, no al servicio de si mismo, y en el

servicio de los demas vendra su propio beneficio.

Que transformemos nuestro propio ser, y después transformemos nuestra comunidad.
Que seamos seres mucho mas enriquecidos en lo humano, en lo espiritual, en lo
trascendente; que al encontrar el progreso y el éxito humano, también encontraremos

necesariamente el éxito econémico, eso se da por consecuencia.

La educaciéon de los valores es hoy por hoy una de las areas educativas mas

interesantes; es un campo que exige una profunda reflexion y discusion. Como



respuesta a esta necesidad, han surgido diversas corrientes y métodos bajo el nombre
genérico de "educacién humanista”, concitando el interés de profesores, alumnos,

psicélogos, sociblogos, filosofos, etc.

Para nosotros, como futuros docentes, esta investigacion fue muy enriquecedora, el
estar en contacto directo con la comunidad educativa y saber su realidad en cuanto a
sus valores y estilos de vida, nos ayudard a mejorar nuestra calidad educativa
juntamente con la manera de relacionarnos con los adolescentes y la instituciéon a la

cual pertenezcamos.

El tema Investigado “Valores y estilo de vida de los adolescentes”, es de vital
importancia para la UTPL y para nosotros futuros profesionales, ya que todo tema que
tenga que ver con la educacion mejorara los niveles de afectividad escolar en los

diversos temas que hemos investigado.

Para nosotros, como futuros docentes, esta investigaciéon fue muy enriquecedora, el
estar en contacto directo con la comunidad educativa y saber su realidad en cuanto a
sus relaciones sociales, educativas y laborales, nos ayudara a mejorar nuestra calidad
educativa juntamente con la manera de relacionarnos con los nifios y la institucion a la

cual pertenezcamos.

Los recursos utilizados en esta investigacion son: talentos humanos, materiales vy

econdémicos. Como medios hemos tenido: las entrevistas y las encuestas.

Los objetivos especificos se los alcanzé segun el respectivo analisis se presenta de la

siguiente manera:

Se identific6 los principales valores de los estudiantes estos son: respeto,
responsabilidad, compaferismo y como antivalores tenemos que existe mucha

competitividad y por ende que son muy materialistas.

Los tipos de familia de la institucién: prima las familias nucleares, lo que hace notar
gue la mayoria de hogares estan muy bien conformados, sigue la monoparental en

menor porcentaje y por ultimo tenemos la extensa.

En esta experiencia de investigacion, tuve la oportunidad de generar herramientas
tedricas y metodolégicas que me permitieron analizar y conocer como se construyen

los valores en las familias, cuales son sus circulos de amistad, sus estilos de vida.



3. FUNDAMENTACION TEORICA

EL MARCO TEORICO.

CAPITULO 1: NOCIONES BASICAS DE LOS VALORES.

Los valores son convicciones profundas de los seres humanos que determinan su

manera de ser y orientan su conducta.

Los valores vienen a ser asi como los parametros invisibles que miden el grado de
armonia y equilibrio en que se desenvuelve una sociedad en su diario trajinar por
alcanzar el desarrollo y la paz social. Los valores o parametros sociales que los
pueblos practican con entereza humildad, fraternidad y solidaridad, agudizando su
inteligencia, ejercitando su voluntad, logran alcanzar los objetivos que les permiten
vivir en paz, compartiendo el bienestar imbuidos de tolerancia respetando la vida y la
libertad.

Los valores para quienes lo tienen y los practican aplicandolos a todos los actos de su
guehacer dentro de la sociedad, los manifiestan concretamente para ver su vida
realizada en sentido positivo. Los defienden tan como sucede como los héroes se
inmolan por su patria, los sabios entregando el fruto de su conocimiento a la
humanidad, la madre defendiendo la vida de sus hijos el padre trabajando por el
bienestar de su familia. Los valores son vienes cuyo precio solo puede ser calculado
por la madurez de quien lo posee y medidos solo dentro del consenso de la sociedad
que se beneficia con ellos. Los valores son inspirados por la razén natural y

expresados por la inteligencia y la voluntad que les entrega la sociedad.

Para Garza y Patifio (2000) el término valor esta asociado con ideas como aprecio,
cualidad, estima, interés y preferencia, por destacar so6lo algunas. Como intento de
definicion podriamos aventurar que valor es todo aquello a lo cual se aspira por
considerado deseable, ya se trate de objetos concretos o de ideales abstractos que
motivan y orientan el quehacer humano en una cierta direccion. En un intento de
clasificacion podriamos agregar que los valores pueden agruparse en diversas
categorias, dependiendo del &mbito al que corresponden y de los fines que impulsan

al hombre a perseguidos.



1.1 Definiciones de valor moral.

Se entiende por valor moral todo aquello que lleva al hombre a defender y crecer en
su dignidad de persona. El valor moral perfecciona al hombre en cuanto a ser hombre,
en su voluntad, en su libertad, en su razén. Depende exclusivamente de la eleccion
libre, el sujeto decide alcanzar dichos valores y esto solo serd posible basandose en
esfuerzo y perseverancia. EI hombre actla como sujeto activo y no pasivo ante los

valores morales, ya que se obtienen basandose en mérito.

Los valores morales siempre perfeccionaran al hombre en cuanto ser hombre, las
acciones buenas, como ser vivir honestamente, decir la verdad y actuar siempre

pensando en el préjimo, jamas podran contradecir el camino hacia la perfeccion.

En tanto, la eleccion por los valores morales es una decisién absolutamente libre y no
impuesta que tiene cada hombre, es decir, este decidira si opta por ellos o no, pero sin
dudas, el hecho de elegirlos a estos tendra el directo efecto de hacerlo mas humano y
de otorgarle una calidad extra como persona.

Los valores morales, entre ellos, el respeto, la tolerancia, la honestidad, el trabajo, la
lealtad y la responsabilidad, entre otros, surgirdn y se inculcardn a cada persona,
primordialmente, en el seno familiar, por lo cual las relaciones con el padre, la madre,
los hermanos, los abuelos, los tios y todos aquellos otros involucrados en el seno
familiar, deben contar con la calidad adecuada, para ser estos correctos transmisores

de todos esos valores que menciondbamos mas arriba.

Por otra parte y ademas de la calidad de las relaciones, resulta ser indispensable para
lograr una ideal transmision de ciertos valores, el modelo y el ejemplo que estos
familiares le ensefien y muestren al nifio, porque este absorbera todo aquello que le
inculquen y también aquello que observe de estos, sus actitudes, modos, entre otros.
De nada servira que un padre le ensefie a su hijo a ser justo, si por otro lado ostenta

actitudes como ser maltratar al personal que tiene a su cargo.

El segundo agente socializador fundamental en materia de valores, sin dudas, lo es la
escuela, alli, el nifio pasa mucho tiempo y por lo que sera receptor de un sinfin de
modelos de comportamiento, entonces, resulta imprescindible también en este estadio
el ejemplo que los maestros le den a los nifios y reforzar aquella calidad moral que la

familia le ha inculcado al nifio, porque luego con todo este bagaje de informacion



moral, el nifio se insertara en un todo social y obviamente de haber sido adecuada la
inculcacion de valores morales, el individuo contribuira a difundir el bien dentro de la

sociedad en la cual se desarrolla y vive, haciéndola a esta més grande e indestructible.

1.2 Caracteristicas de los valores morales.

Para Max Scheler, en su libro “El formalismo en la ética y la ética material de los
valores”, (1916), aunque el sentimiento de valores tenga mucho de subjetivo, sobre
todo en lo referente a gustos, los valores mismos son objetivos por mas que varie su
interpretacion en funcion de las épocas 0 grupos.

Frondizi (1958; 1992, 52 Ed.), al igual que Ortega y Miguez (2001), los describe como
algo estable y permanente, objetivo y universal, pero también dinamico y cambiante,
relativo y subjetivo. Para ellos, los valores no son algo absoluto e inamovible, por lo
que podremos clasificar los valores segun su forma (positivo, negativo, relativo,
absoluto, determinado, indeterminado y subjetivamente determinado) o segun su
contenido (l6gicos, éticos, estéticos) y su clasificacion estara influida, ademas de por la
razén, por los sentimientos y las experiencias vitales, de manera que cualquier
actividad humana, incluida la cientifica, puede influir sobre esta.

Como vemos, existe tal complejidad que son inevitables, explicita o implicitamente, los
debates axioldgicos entre las diversas corrientes ideolégicas.

Los valores son trascendentes: no estan en los objetos ni entre los hechos, no son
propiedades como, por ejemplo, el color o el peso. Parece que se afiaden a los hechos

desde fuera; por ello decimos que los trascienden.

Son apreciaciones mentales, es decir, no materiales. Los valores existen de una
manera distinta a como existen los objetos y los hechos del mundo. La bondad o la

belleza no se pueden tocar, pero podemos considerar que existen.

Los valores son, a la vez, individuales y colectivos. Son individuales en el sentido de
que siempre son interiorizados por un sujeto; siempre acaban formando parte de la
manera de ser de una persona. Pero son colectivos porque los valores son
compartidos por una comunidad de individuos. Los valores son histérico-sociales, es
decir, se atribuyen a una época y en una sociedad determinada. El individuo que
valora no puede prescindir de los condicionantes que han marcado su vida en una
época. Por ejemplo, los hechos que acontecen en una guerra y las experiencias

vividas en ella marcan los valores y la manera de valorar de toda una generacion.



1.3 clasificacién y jerarquizacién de los valores morales.

Iniciaremos entonces diciendo que, de acuerdo con Ortega y Minguez (2001), los

valores se clasifican en:

v

VALORES VITALES. Los seres humanos y animales, tienen instintos de
conservacion y de supervivencia. Se preocupan de la salud o la enfermedad,
se habla de malestar o bienestar; son esenciales para todo ser humano
acrecentar, proteger y cuidar de su vida, lo esencial de los valores vitales es la
proteccion de la vida.

VALORES ECONOMICOS. Los aspectos econémicos estan presentes cuando
se refieren a la abundancia o la escasez, cuando se habla de caro o barato. La
esencia del valor econémico es la busqueda de la seguridad.

VALORES INTELECTUALES. Verdad o falsedad, certeza o probabilidad,
subjetividad u objetividad, son valores que tienen que ver con el aspecto
intelectual del analisis de los valores; es decir, cuando se busca comprender la
realidad que nos circunda o lo que somos. La esencia del valor intelectual es la
busqueda de la verdad.

VALORES ESTETICOS. Belleza o fealdad, agrado o desagrado hacia las
manifestaciones artisticas, contiene dos dimensiones: la del creador y la del
espectador. La esencia del valor estético es la busqueda de la belleza.
VALORES ETICOS. Justo o injusto, honesto o deshonesto, respeto a uno
mismo y a los deméas o agresion, supone la realizacion de lo ético a fin de
entender la vida en funcion de derechos y obligaciones. Lo esencial del valor
ético es la busqueda del bien.

VALORES SOCIALES. Democracia o tirania, soledad o convivencia, egoismo
o0 solidaridad.

Los valores son una realidad de la existencia y se hace la clasificacion para

entenderlos entremezclandose con la realidad cotidiana. Constituyen las intenciones

de los actos humanos, haciendo juicios de valor al elegirlos. Estos no son solamente

un contenido, sino un proceso de realizacion y bisqueda cotidiana.

Esta clasificacion de valores, con los valores ya mencionados de respeto, tolerancia y

solidaridad, sera la que nos servira referencia en este trabajo de tesis.

Continuando con otras clasificaciones de los valores, Garcia Guzman, en su libro "

Educacioén y Valores en Espafa” (2002) propone la siguiente clasificacion:
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VALORES INSTRUMENTALES. Son aquellos que sirven de medio para
alcanzar otros valores superiores.

VALORES VITALES. Se refieren a la instalacion del sujeto en el mundo y a su
relacion placentera con el entorno.

VALORES SOCIALES. Son los que tienen que ver con las normas de
convivencia entre las personas y sus relaciones con ellas.

VALORES ESTETICOS. Se refieren a la creacion de lo bello o su simple
contemplacion.

VALORES COGNOSCITIVOS. Tienen que ver fundamentalmente con el
conocimiento de la realidad y de las leyes que organizan esa realidad tanto
externa como internamente.

VALORES MORALES. Son aquellos que presentan una bondad o maldad
intrinseca; siendo en el fondo, los que impregnan toda la escala de valores en
un sentido, pues todas las preferencias se hacen sobre la base de que se
consideran "buenas" para el sujeto o la colectividad o "justos" y aparecen como
"derechos" o "deberes", siendo la eleccién entre los polos axiologicos la

esencia de la "libertad".

Esta Ultima categoria parece ser la que abarca o esta en la raiz de todas las escalas

de valores de que se ha hablado en las ultimas décadas. Es decir, los valores morales

han dado la pauta para diversas escalas de valores y, de manera general, cuando

hablamos de valores en la esfera educativa casi nadie dudara que estamos hablando

de valores morales y no de valores de la bolsa o valores econémicos

También Dominguez (2004), propone la siguiente clasificacion:

v

v

VALORES CORPORALES. Salud, fortaleza, alimentacién equilibrada, higiene,
desarrollo de la psicomotricidad, ejercicio fisico, etc.

VALORES SENSORIALES Y SENSUALES. Placer, agrado, valores gustativos,
olfativos, visuales, auditivos, sexuales.

VALORES DESIDERATIVOS. Deseabilidad; aqui menciona que la educacion
de la dimensién desiderativa supone una distincion clara de lo que debe ser
deseado o indeseado y una jerarquia de preferencias para optar cuando los
valores deseables son incompatibles entre si.

VALORES EMOCIONALES. Alegria, amistad, aprecio, satisfaccion, confianza,
afectos, sentimientos y actitudes sentimentales hacia nosotros mismos, hacia

los mas préximos y hacia todos los seres humanos.
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v' VALORES ESTETICOS. Belleza, deleite estético, cultivo de las capacidades
estéticas, etc.

v" VALORES SOCIO-AFECTIVOS. Empatia, amor, amistad, aprecio,
comprension, afectos, sentimientos y actitudes sentimentales.

v" VALORES MORALES O ETICOS. Libertad, autonomia, igualdad, solidaridad,
justicia, reconocimiento de los derechos y libertades fundamentales, conciencia
moral, reciprocidad.

v VALORES SOCIO-POLITICOS. Democracia, reconocimiento de los derechos
fundamentales, reconocimiento de los derechos econémicos y sociales, paz.

v VALORES TECNICO-PRODUCTIVOS. Utilidad, eficacia, eficiencia, etc.

Rokeach (1973) consideraba que los valores son “creencias duraderas acerca de
formas especificas de conducta o estados finales de existencia que son personal y
socialmente preferibles” y los clasificaba en dos categorias, dependientes del nivel de
abstraccion de las metas o estados finales a las que hacen referencia. Asi, establece

dos categorias:

v" VALORES INSTRUMENTALES: Hacen referencia a comportamientos
deseados y engloban a los valores de competencia personal (son mas
generales y se trasforman en modos de conducta deseables y que mejoran la
autoestima del sujeto): inteligencia, capacidad, racionalidad, curiosidad,
imaginacion, y a los valores morales (mas individuales que los anteriores, su no
consecucion provoca sentimientos de culpa): honestidad, responsabilidad,
carifio).

v VALORES FINALES O TERMINALES: Representan fines o metas generales y
reflejan los modos ideales de existencia por lo que generan auto concepciones
mas significativas y persistentes en el sistema cognitivo de los individuos. Este
autor los subdivide en valores personales (que describen las metas mas
beneficiosas para el individuo): felicidad, armonia interior, satisfaccion con la
tarea realizada, y en valores sociales (que representan estados deseados
dentro del ambito relacional del individuo): seguridad familiar, paz, igualdad,

justicia.

Herndndez (1991, 2002) propone un modelo de Jerarquizacion de valores al que
denomina Pentatriaxios, basado en una consideracion de los valores segun su
situacion en los tres planos fundamentales de la existencia: el de la satisfaccion, el de

la funcionalidad o adaptacion y el de la realizacién. Y, a su vez, en la armonizacion de



12

estos tres planos en los cinco grandes campos o0 areas en donde integramos los
distintos valores son: personal o del yo, social o de los otros, laboral escolar o de la
tarea, de naturaleza o “cuerpo-bios” y de cultura o “mundo-sistema”. EI nombre
“pentatriaxios”, como podemos deducir, obedece a penta=5; tri=3 y axios=valor, pues
constituye cinco campos, con tres niveles de jerarquizacion, especificados por los
valores més representativos comprendidos entre ellos. Esta distribucion de los valores
por areas, a pesar de ser arbitraria, como todos los modelos de clasificacion, es
funcional y coincidente con la asignacion “prototipica” de las representaciones sociales
y con muchos datos psicométricos. Esto no impide que existan valores que, en la

realidad, puedan estar en todas las areas.

1.4 Ladignidad de la persona.

La dignidad se basa en el reconocimiento de la persona de ser merecedora de
respeto, es decir que todos merecemos respeto sin importar como somos. Al
reconocer y tolerar las diferencias de cada persona, para que ésta se sienta digna y
libre, se afirma la virtud y la propia dignidad del individuo, fundamentado en el respeto

a cualquier otro ser. La dignidad es el resultado del buen equilibrio emocional.

A su vez, una persona digna puede sentirse orgullosa de las consecuencias de sus
actos y de quienes se han visto afectados por ellos, o culpable, si ha causado dafos

inmerecidos a otros.

Ignacio Burgoa (2003), al respecto dice que cualquier tipo de régimen, sea social,
juridico o politico deberéa tener en cuenta la dignidad de la persona pues es la Unica

manera en la que sera respetable y respetado.

La misma dignidad que nos pone por encima de la naturaleza, pues podemos
transformarla también en nosotros mismos, contenerla, regularla, nos hace
responsables. Un exceso de dignidad puede fomentar el orgullo propio, pudiendo crear

la sensacion al individuo de tener derechos exclusivos (privilegios).

La dignidad refuerza la personalidad, fomenta la sensacion de plenitud y satisfaccion.
Para justificar la esclavitud se decia que el esclavo no era persona humana, sino un
objeto, al igual que judios, gitanos y homosexuales durante el nazismo. Es constante
en la historia de la humanidad negar la dignidad humana para justificar y justificarse en

los atentados contra ella.
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La dignidad es reconocida por los seres humanos sobre si mismos, como un producto
de la racionalidad, la autonomia de la voluntad y el libre albedrio, aunque los criticos
sobre esta forma de asignar dignidad indican que existen humanos que bajo ese
criterio no podrian tenerla: bebés, nifios, disminuidos psiquicos profundos, seniles,

dementes, etc.

CAPITULO 2: LA FAMILIA Y LA CONSTRUCCION DE VALORES

2.1 Familiay valores: conceptos basicos.

Son muchas las definiciones de valor, que desde los distintos ambitos del saber, se
han propuesto a lo largo de los afios. Unas explican los valores en términos de
necesidades y conductas (Dewey, 1939; Woodruff, 1942), otras como actitudes (Smith,
1963), otras como modelos normativos (Jacob y Flink, 1962). Resultaria demasiado
ambicioso por mi parte pretender abarcarlas, sobre todo debido al hecho de que todas
hacen referencia a un campo de dificil delimitacion, en el que los autores se solapan
en muchos casos y, segun el enfoque del que partan, pueden dar lugar a muchos y
muy diferentes conceptos.

Los valores son metas u objetivos de caracter general que se mantienen estables en
las diversas situaciones en las que se desenvuelve el ser humano, guian su accién y

se ordenan segun su importancia subjetiva (Schwartz 1992).

Para Rokeach (1973), unos valores son utilizados como meros instrumentos o medios
(valores instrumentales) para la consecucion de ciertos fines 0 metas mas globales
que reflejan otros ideales de existencia (valores terminales). Los valores
instrumentales, en tanto que son medios, pueden tener un significado de competencia
para la persona; mientras que los valores terminales generan autoconcepciones mas
significativas que ocupan posiciones méas centrales en el sistema cognitivo y son mas
persistentes en el tiempo. Dentro de los valores terminales, Rokeach (1973) incluye los
valores personales como la felicidad, armonia interior, etc. Y los valores sociales como
la paz, la igualdad, la justicia; dentro de los instrumentales distingue los valores de
competencia como ser capaz, curioso, imaginativo, etc. Y los valores morales como

ser honesto, responsable, etc.

Schwartz y Bilsky (1990) y Schwartz (1992), proponen una categorizacion de los

valores basada en dos aspectos fundamentales:

A. Los intereses que cubren, que pueden ser individuales, grupales o ambos.


http://es.wikipedia.org/wiki/Racionalidad
http://es.wikipedia.org/wiki/Autonom%C3%ADa_de_la_voluntad
http://es.wikipedia.org/wiki/Libre_albedr%C3%ADo

14

B. El tipo de meta motivacional que expresan, en tanto representacion de necesidades
universales de la existencia humana: bioldgicas y organicas, de interaccion social

coordinada y de supervivencia y funcionamiento de los grupos e instituciones.

En funcion de ello, Schwartz (1994) distingue diez dominios de valor, organizando la

estructura total de los valores en dos dimensiones basicas:

1. Apertura al cambio/conservacion. Esta dimension organiza los valores en funcién de
si motivan iniciativas creativas e inciertas (autodireccion, estimulacion), o por mantener

la certidumbre y el mimetismo cultural (conformidad, tradicién).

2. Auto beneficio/auto trascendencia. Esta dimensién organiza los valores en funcion
de si motivan la busqueda del propio beneficio (poder, logro) o el beneficio de los otros

(universalismo, benevolencia).

Asimismo, los valores tienen una configuracion sistémica que hace que unos sean
compatibles entre si y otros contradictorios entre si. En el proceso de aprendizaje del
sistema de valores se aprenden las prioridades de unos valores sobre otros y la
busqueda del necesario equilibrio entre la satisfaccion de metas personales y las

necesidades del grupo social en el que se vive.

También es importante el caracter energético de los valores como promotores de
determinados cursos de accion y el papel que juegan en la adaptacion de las personas

y en el nivel de bienestar que experimentan.

Por lo que respecta al proceso de aprendizaje de valores en la familia, diremos que las
teorias actuales estan lejos de los postulados de la teoria del aprendizaje social, que
concebian al individuo como un agente pasivo que se adaptaba fielmente a las normas
sociales gracias a las presiones ejercidas sobre él, y afirman que la adopcién e
interiorizacion de los valores es el fruto de un proceso constructivo del individuo que,
en relacion con las otras personas embarcadas en el mismo proceso constructivo,

trata de dar sentido a la realidad que le rodea.

Los valores son elementos muy importantes en el sistema de creencias de las
personas y se relacionan con estados ideales de vida que responden a nuestras
necesidades como seres humanos, ofreciéndonos criterios para la evaluacion de los
demas y de los sucesos que vivimos asi como para nuestra autoevaluacion (Rokeach
1973).
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Cuando las personas actuamos de acuerdo con nuestros valores estamos
promoviendo y reforzando el sentimiento de autoestima, auto competencia y de
reconocimiento social. Y, al contrario, la discrepancia entre nuestra conducta y
nuestros principios generara malestar, por lo que promoveremos nuevas soluciones
gue ayuden a satisfacer la necesidad generada. Los valores, por tanto, tienen la
funcidn motivadora y activadora de la accion, y se desarrollardn en la medida en que

son potenciadores de la autoestima y competencia social.

Mas alld de la estructura, la historia, la cultura, la composicion de la familia sus
funciones primeras siguen siendo las mismas: favorecer lo mejor posible a nivel de las
relaciones, las condiciones necesarias y suficientes de un dispositivo que permita
favorecer la capacidad psiquica de cada uno de sus miembros para producir sentido a
fin de inscribir su existencia en su historia y la de los otros. La relacion padres-hijos, a
través de la educacion en valores, constituye la primer y fundamental escena de esta

meta a lograr. (Lefebvre, 2000)

La familia es el lugar ideal para forjar los valores, es una meta alcanzable y necesaria
para lograr un modo de vida mas humano, que posteriormente se transmitira a la
sociedad entera. El valor nace y se desarrolla cuando cada uno de sus miembros
asume con responsabilidad el papel que le ha tocado desempefiar, procurando el

bienestar, desarrollo y felicidad de todos los demas.

El valor se basa en la presencia fisica, mental y espiritual de las personas en el hogar,
con disponibilidad al didlogo y a la convivencia, haciendo un esfuerzo por cultivar los
valores en la persona misma, y asi estar en condiciones de transmitirlos y ensefarlos,
desde la infancia se ensefian los valores y el adecuado uso de la libertad. Las
relaciones personales y la estabilidad familiar son los fundamentos de la libertad, de la

seguridad, de la fraternidad en el seno de la sociedad.

Es en la familia donde se ensefian los primeros valores; valores que seran sustento

para la vida en sociedad y a lo largo de la vida de la persona.

Si bien se podria decir que la familia no es el Gnico contexto donde se educa en
valores, es una realidad que el ambiente de proximidad e intimidad que en ella se da,

la hace especialmente eficaz en esta tarea.
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2.2 Familia como escenario de construccion de valores.

La familia ademés de ser el primer contexto de aprendizaje de las reglas sociales v,
por tanto, el primer agente socializador de los valores que adquieren sus miembros,
tiene unas cualidades Unicas que la diferencian de otros contextos, pues el
aprendizaje de valores se da en un ambiente de proximidad, comunicacion, afecto y
cooperacion, que lo hace especialmente eficaz y duradero.

Sin embargo, la funcion socializadora consiste en algo mas que la mera transmision
intencional y explicita de normas y valores (Molpeceres, Musitu y Lila, 1994). Desde la
familia se le dan al nifio las claves para que construya su representacion acerca del
funcionamiento de la realidad social. Y entre estas claves se encuentran las propias
representaciones de los padres, los modelos de interaccién familiar, las expectativas y
demandas sociales que pesan sobre el nifio, la definicién de las tareas evolutivas a las
que debe enfrentarse, etc. En este sentido, la familia cumple dos tareas muy
importantes:

-Determinar qué objetivos 0 metas son compatibles o incompatibles entre si, por medio
de la estructuracion del ambiente educativo (la distribucidn de recursos materiales, el
clima afectivo, la organizacion de roles, las pautas de disciplina, etc.).

-Primar la solucion deseable ante los conflictos de valores, buscando aquella que mas
se ajuste con las expectativas sociales promovidas por la familia. Puesto que cada
familia muestra a sus miembros lo que se espera de ellos condicionada, en gran parte,
por las directrices y requerimientos culturales provenientes del sistema social en el que
se desenvuelve (valores culturales, creencias, sucesos histéricos, familia extensa,
trabajo, amistades,...). Tanto padres como hijos interpretan su propia conducta y la del
otro en funcidén de esquemas cognitivo-motivacionales transmitidos por esos valores

culturales dominantes (Musitu y Molpeceres, 1992).

La familia muestra a sus miembros lo que espera de ellos teniendo en cuenta lo que
se ve como deseable y valioso en la sociedad. Bronfenbrenner (1987) propone un
modelo que incluye cuatro sistemas para entender la realidad en la que estan

incluidas las familias:

En el nivel del macro sistema, se ubican las creencias de una cultura, las leyes que
regulan una sociedad, los mitos y los valores que se aprecian en un determinado
grupo social. En él también residen los mensajes que se transmiten en los medios de
comunicacion social, los clichés, los estereotipos y lo que es valorado como deseable

respecto a lo que puede considerarse una "buena familia".
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En el nivel exosistema se ubican todas las influencias de agentes externos que tiene
la persona, que aunque no estén en directo contacto con ella, tienen impacto sobre la
misma. En el tema que nos ocupa, los valores manejados por la familia extensa y por
los amigos tienen influencia en los padres, ya sea para tomarlos como ejemplo y

reproducirlos en su propia familia o para vivirlos como reto y conflicto.

El autor reserva el concepto mesosistema a la relacion existente entre dos 0 mas
sistemas que tienen estrecha influencia en la persona. El ejemplo mas claro de
relacién a nivel del mesosistema lo constituye la relacion entre familia y escuela. En
general justamente, a la hora de elegir el centro educativo para los hijos uno de los

aspectos a tener en cuenta es la compatibilidad de los valores asumidos por ambas.

Por ultimo, en el microsistema es donde residen las relaciones mas préximas e
intimas que una persona tiene con el entorno, en palabras del mismo Bronfenbrenner
el microsistema ‘"constituye un patron de actividades, roles y relaciones
interpersonales que la persona en desarrollo experimenta en un entorno determinado,
con caracteristicas fisicas y materiales particulares". La familia es un ejemplo claro de

microsistema.

Tenemos las oportunidades de vivir y formarnos en los valores y los antivalores; de
convivir con los peligros y las oportunidades, de reflejar nuestras mayores debilidades
y que con armonia nos las hagan ver y aprendamos y las superemos, como también

nos pueden fortalecer.

Las sociedades que se han distraido de este valor familiar, son sociedades que se han
vuelto individualistas y por tanto aisladas, y poco preocupadas por sus comunidades.
Una comunidad como la nuestra que se preocupa por la vida social, por la vida que
interactia en los seres humanos, que es solidaria, que tiene alto grado de
participacion, es una comunidad que refleja el valor de la familia necesariamente. La
vida familiar sigue siendo un valor fundamental, es algo que nos identifica y

nos marca hacia un futuro.

Nosotros como comunidad tenemos que reflexionar sobre la trascendencia y el futuro,
su impacto sobre la comunidad, qué cosas positivas y negativas puede tener la familia,
todos debemos participar de forma integral en una planeacion, no podemos dejar la
responsabilidad a los gobernantes, es responsabilidad de todos, padres, estudiantes,

maestros, empresarios.


http://www.monografias.com/trabajos16/evolucion-sociedades/evolucion-sociedades.shtml
http://www.monografias.com/trabajos910/comunidades-de-hombres/comunidades-de-hombres.shtml
http://www.monografias.com/trabajos16/marca/marca.shtml
http://www.monografias.com/trabajos7/plane/plane.shtml
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Nos aceptamos tal cual somos, cuando verdaderamente nos queremos, cuando
utilizamos el amor fraterno, perdonamos y comprendemos las caracteristicas débiles
de nuestro projimo, que es nuestro proximo mas cercano en la familia, y al mismo
tiempo comprendemos donde estan las cualidades y tratamos de potenciarnos lo méas
posible para ayudarnos unos con otros con las cualidades de cada quien, y nos
solidarizamos y en los momentos de tragedia olvidamos las diferencias, y cada quien

pone lo mejor de si mismo.

Y cuando se trata de dinero, cada quien pone lo mejor que tiene para salir adelante en
el problema que se presenta, y si alguno no pone la cantidad que les corresponde,
finalmente terminamos perdonandolo, cuando tenemos un amor verdadero, y no nos
ciegan las pasiones, la soberbia, el egoismo, en el fondo de nuestro corazén, dentro
del hogar nos perdonamos. Por eso la familia es el reflejo de lo que estarnos viviendo

en la vida comunitaria.

2.3 Educacion familiar y desarrollo de valores.

Partimos de gue los valores son elementos muy centrales en el sistema de creencias
de las personas y estan relacionados con estados ideales de vida que responden a
nuestras necesidades como seres humanos, proporcionandonos criterios para
evaluar a los otros, a los acontecimientos tanto como a nosotros mismos (Rokeach,
1973 en Garcia, Ramirez y Lima, 1998) . Es asi que los valores nos orientan en la
vida, nos hacen comprender y estimar a los demas, pero también se relacionan con
imagen que vamos construyendo de nosotros mismos y se relacionan con el

sentimiento sobre nuestra competencia social.

Segun otros autores (Schwartz, 1990) los valores son representaciones cognitivas
inherentes a tres formas de exigencia universal: las exigencias del organismo, las
reglas sociales de interaccion y las necesidades socio-institucionales que aseguran el

bienestar y el mantenimiento del grupo.

De esa manera, segun Schwartz los sistemas de valores se organizan alrededor de
tres dimensiones fundamentales: el tipo de objetivo (trascendencia o beneficio
personal; conservacion o cambio), los intereses subyacentes (individuales o

colectivos), el dominio de la motivacion (tradicion, estimulacion, seguridad). Las
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teorias implicitas que todos los padres tienen y que se relacionan con lo que los
mismos piensan sobre como se hacen las cosas y por qué se hacen de tal o cual

manera ofician "de filtro" en la educacion en valores.

Estas ideas y teorias implicitas se montan sobre experiencias, sobre lo que se ha

vivenciado.

Si bien se podria decir que la familia no es el Unico contexto donde se educa en
valores, es una realidad que el ambiente de proximidad e intimidad que en ella se da

la hace especialmente eficaz en esta tarea.

Las familias, como las personas atraviesan diferentes etapas, recorriendo un ciclo
evolutivo (Vidal, 1991). En general se pueden distinguir tres grandes tiempos en la
vida de una familia: el tiempo de constitucién, que abarca cuestiones tales como
eleccion de la pareja, matrimonio y cohabitacién sin hijos, el tiempo de expansion,
esto es de la llegada de los hijos, que implica la transicion a la paternidad y la vida
con hijos de edad preescolar y escolar, y por Gltimo un tiempo de reduccién, cuando

los hijos se emancipan, la pareja vuelve a quedar sola y sin actividad laboral.

En general, las etapas que se inscriben dentro de estos tiempos se definen en
relacion a estos factores: cambios en la composicién familiar, cuando miembros se
anexan o se pierden, cambios en la composicion en relacién a las edades y cambios

en la situacion laboral de los miembros de la familia.

Podriamos decir que dos aspectos fundamentales marcan a la familia de hoy: es el
nifio que la define, ya sea por su ausencia 0 por su presencia. Por otro lado, la historia
de las personas no es tan lineal como antafio: el ciclo de vida familiar no es tan
previsible, y una misma persona puede pasar por muy diferentes etapas de su vida en

cuanto a la familia: celibato, pareja, familia monoparental, compuesta, etc.

Antes tomaba a cargo dimensiones muy particulares de la experiencia humana: tiempo
de vida, de aprendizaje, de educacion, de reproduccion y ahora esté cediendo algunas

de estas funciones a otras instituciones.

De todos modos, y con variantes respecto a etapas anteriores, es claramente el primer
contexto de aprendizaje para las personas, en este sentido, es importante aclarar que

en su seno aprenden no sélo los nifios sino también los adultos. Se ofrece cuidado y
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proteccion a los nifios, asegurando su subsistencia en condiciones dignas. También
ella contribuye a la socializacion de los hijos en relacion a los valores socialmente

aceptados.

Las familias acompafian la evolucién de los nifios, en el proceso de escolarizacién,
que es la via excelente para ir penetrando en otros ambitos sociales. Esta, a través de
estas funciones apunta a educar a los nifios para que puedan ser autonomos,

emocionalmente equilibrados, capaces de establecer vinculos afectivos satisfactorios.

En esta intervencién haremos expresa referencia a la que anotamos como segunda
funcién basica, la funcién socializadora, que conecta al nifio con los valores

socialmente aceptados.

Partimos de que los valores, las reglas, los ritos familiares estan al servicio de la
estabilidad, funcionan como sello de identidad, estan al servicio del sentido de

pertenencia.

Por otro lado, existen fuerzas internas y externas, como el proceso evolutivo de los
miembros de una familia, los conflictos, las crisis que funcionan como agentes de

cambio. Del equilibrio entre ambas fuerzas resultara el sano crecimiento de la familia.

2.4 valores y desarrollo social.

Tanto desde el empirismo de John Locke como del conductismo de John Watson o
B.F. Skinner, se describe la naturaleza humana como una “pizarra en blanco” en la
que la sociedad escribe la experiencia de cada individuo.

Estas tesis del “aprendizaje social”, en la que el individuo se ajustaba de forma pasiva
y ciega a las normas sociales esta superada y todos aceptan que se trata de un
proceso constructivo fruto de la relacion, mediatizada por las relaciones sociales, entre
el individuo y el medio en el que se desenvuelve.

Aun asi, estamos de acuerdo con que todos los aprendizajes se realizaran de dos
formas. La primera es la ensefianza directa por parte de los otros (cuando el nifio/a
recibe una reprimenda por parte de un adulto por haber actuado mal) y la segunda por
imitacion (al observar los comportamientos ajenos, los interiorizard de manera
espontdnea). Ambas formas comparten el principio del refuerzo, de modo que las
conductas seguidas de recompensa tienden a repetirse pasando a formar parte del

repertorio de comportamientos del individuo. Asi es como las conductas morales
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entran a formar parte de la corriente de la conducta humana. En este apartado,
pretendemos indagar acerca las influencias sociales que inciden en el desarrollo del
sistema de valores de cada individuo.

Son muchos los autores que se han ocupado del tema. La psicologa Eleanor,
MacCoby (1980) afirma que la conducta moral es la que un grupo social define como
correcta y por la que ese grupo administra las sanciones sociales. Lo bueno o lo
correcto no procede del individuo, sino del exterior.

Por ello, los tedricos del aprendizaje sustituyen los términos “moral” o “ético”, por el de
“pro social’, para referirse a la necesidad de desarrollar en los individuos una conducta
opuesta a la “antisocial”.

Consideran a su vez, que la sociedad es algo multidimensional conformado por la
familia, el grupo étnico, la clase social, las instituciones o la cultura dentro de la que
nace el individuo, etc.

Todos estos estamentos contribuyen en diferente grado al aprendizaje individual que,
en muchos casos, es de caracter moral. Las elecciones morales que se inscriben en la
“pizarra” de cada persona, seran consideradas buenas o malas, en funcién de como
esta las haya aprendido.

Para Rogers (1961), la socializacion es el proceso a lo largo del cual las personas, y
particularmente los jovenes, aprenden qué pueden esperar del mundo y lo que el
mundo espera de ellos.

Lucas (1996) define la socializacién como el proceso por el que un individuo se hace
miembro funcional de una comunidad, asimilando la cultura que le es propia,

recibiendo el saber, la habilidad.

Los valores, aluden a cualidades objetivas que tienen las cosas, son juicios de
deseabilidad o de rechazo que se atribuyen a los hechos y objetos, son principios o
criterios que definen lo que es bueno o malo, por lo que acaban influyendo
poderosamente en la conducta de los miembros del grupo social. (Garcia Ferrando,
1996). Kuluckhohn, (1951) define los valores como concepciones o criterios de lo
deseable, y que proveen la base para seleccionar entre alternativas de pensamientos,
sentimientos y acciones.

Los valores se manifiestan en guias de comportamiento especifico, a las que se
denomina normas. Ambos estan estrechamente relacionados, pues los valores no
pueden manifestarse sin normas de conducta que los enmarquen y que tienen que ser

aceptadas por una parte o por la totalidad de los miembros del grupo. Las normas son
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valores que las personas internalizan en algin momento durante el proceso de

socializacion y desarrollo. (R. Roche Olivar, 1997).

Las normas, en consecuencia, se pueden definir como reglas para comportarse de un
modo determinado. Precisamente del estudio de las normas que rigen los distintos
tipos de comportamientos deportivos se pueden deducir que los valores que tienen los
practicantes y todos aquellos que impulsan un tipo u otro de comportamiento.

Por otra parte, desde la sicologia, aparece la denominacién de "pro socialidad" (R.
Roche Olivar), para designar a todos esos comportamientos que propician una
convivencia mas armadnica, para las personas que viven en sociedad y que se hallan
generalmente sometidas a fuertes presiones que no siempre facilitan las conductas
sanas. En este sentido, se destaca el caracter preventivo e higiénico de los

comportamientos pros sociales.

Entonces, los comportamientos pro sociales estarian integrados por: "todas aquellas
acciones que tienden a beneficiar a otras personas, grupos o metas sociales sin que
exista la previsibn de una recompensa exterior, aumentando la probabilidad de
generar una reciprocidad positiva, calidad solidaria en las relaciones interpersonales o
sociales consecuentes, pero que a su vez salvaguarden la identidad, creatividad e

iniciativa de las personas o grupos implicados". (Roche, 1991)

2.5 Los valores en adolescentes.
Se ha podido constatar que la conducta de los jovenes puede verse peligrosamente
afectada por el debilitamiento de los valores morales; de ahi la necesidad de atender

a la formacion, fortalecimiento y desarrollo de los valores en las nuevas generaciones.

La formacion de valores es una tarea pedagogica que debe asumir la familia, la escuela
y otras instituciones socializadoras, entre otras. Una posible via para la formacion de
valores es el conocimiento de la vida de personalidades historicas que pueden servir

de paradigmas a seguir por los estudiantes.

El Ministerio de Educacidn en los Ultimos afios ha venido insistiendo en la formacion de

valores, teniendo en cuenta a estas personalidades como paradigmas.
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La Reforma Curricular, muy acertadamente ha puesto entre sus premisas los ejes
transversales, entre estos, los valores: que son aquellas cualidades que hacen que

una persona sea aceptada.
Las bases generales de la metodologia de educacion en valores seran las siguientes:

Situaciones naturales donde el educando se enfrente a los valores y ponga a prueba

su capacidad de actuacion.
Desarrollar un clima sincero y dialogante que favorezca experiencias.

El educador-a representa un papel crucial en esta metodologia, debe ser auténtica,

dindmica y sincera.
La participacion de los estudiantes debe ser activa.
Utilizacion de técnicas propias.

Desde nuestra realidad salesiana (el sistema preventivo) en la educacion en los
valores, para Don Bosco prevenir "es colocarse en el curso aparentemente
insignificante de la cotidianidad, sembrando con esperanza gérmenes de vida en los
surcos abiertos de quien esta creciendo y se encuentra en la decisiva edad de la
infancia y la adolescencia" La formacién de los valores desde el sistema preventivo
focalizard la atenciébn desde tres pistas que favorezcan la construccion de una
conciencia preventiva de educadores y educandos de amplias perspectivas:
Ofrecer a los nifios y jévenes puntos de referencia precisos y validos en los cuales

pueda anclar su propia existencia.

Volver a la familia, incidir sobre los alumnos, a través de la trasmisién del bien y de las
experiencias positivas. Los valores que ensefiaremos durante el afio, seran aquellos
planteados por la reforma curricular, y estos son: Identidad, Honestidad, Solidaridad,

Libertad y responsabilidad, Respeto, Criticidad y creatividad, Calidez afectiva y amor.

Nos preguntamos muchas veces por qué es importante y necesario que eduquemos a
nuestros hijos a través de los valores. Educar a nuestros hijos para que aprendan a
dar valor a algunas conductas y comportamientos les ayudard a convivir de mejor
manera y a sentirse bien en el ambiente en que se encuentren. Valores como la
amistad, la comprension, la tolerancia, la paciencia, la solidaridad y el respeto, son

esenciales para un sano desarrollo de los nifios.
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CAPITULO 3: LA ESCUELA Y LA EDUCACION EN VALORES.

El tema de valores suele ser materia de contencioso en la arena publica y da pie a
muchos de los comentarios sobre educacion emitidos por los medios, comentarios
que, dicho sea de paso, unas veces son mas inteligentes que otras. Rara vez pasa un
dia sin que en algun noticiario de radio o television, un dirigente politico o un articulo
periodistico, sean de prensa popular o especializada, no mencionen en una misma
frase la educacion y los valores. Normalmente el relato ilustra algun fallo real o
imaginario de las escuelas, alumnos o maestros como la causa (o la consecuencia) de

una conducta absolutamente indeseable, sea en el plano moral, social o personal.

Hernandez (1991, 2002) destaca que en los distintos continentes los titulares de los
medios pueden ser similares, y aunque las causas identificadas sean muy diferentes,
lo mismo que los remedios propuestos, la responsabilidad de las escuelas es un hecho
reconocido por todas las sociedades y siempre se considera a estas instituciones

como la herramienta para aliviar los problemas sociales.

El sistema escolar, dentro del cual opera la ensefianza en valores, varia de unos
paises a otros, e incluso dentro de una misma nacién. Pero si el proceso de
ensefianza constituye el vehiculo comuan para el desarrollo y refuerzo de los valores
sociales, morales, politicos y econémicos basicos, corresponde hacer un examen
acerca del mismo, asi como acerca de la formacion de los docentes que lo ponen en

practica.

Cuando Hernandez (1991, 2002) compara los resultados de los diversos contextos
socioculturales, indudablemente encuentra unas caracteristicas comunes y habla de
que una de las principales razones de estas similitudes a pesar de las diferencias
sociales, econdémicas y politicas entre los sistemas educativos de diferentes paises tal
vez sea que el actual periodo de globalizacion rompe y desdibuja las fronteras

tradicionales entre las culturas, el tiempo, el espacio, las ideologias y las naciones.

La tarea de la escuela serd pues ensefiar a aprender, capacitar fundamentalmente
colaborar en la construccién de un marco axiolégico que vincule el conocimiento y su
aplicaciéon a un mundo de valores buenos. Debemos educar en valores pero de

manera especial en valores buenos que son los valores morales.

A los educadores parece faltarles un discurso para expresar sus ideas sobre los
valores y para conceptuar el area de los valores en la educacion. Ello se debe, en gran

medida, a la poca experiencia y a los escasos conocimientos tedricos que poseen los
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educadores en esa esfera ya que, a pesar de ser ampliamente tratado en la literatura
sobre educacioén, no forma parte integrante de la formacién recibida por la generalidad
de los docentes. La esfera de los valores y de la educacién moral se encuentra
incorporada en todas las areas curriculares, por lo que no se considera preciso
ocuparse de ella en una disciplina especifica que forme explicitamente parte del

programa curricular.

3.1 Necesidad de educar en valores.

Recuperar hoy la funcion educativa de la escuela parece una necesidad. Hay sin duda
una demanda social en este sentido, pues, aparte de graves problemas de conducta y
convivencia en nuestra sociedad, en algunos casos manifiestos en los
comportamientos de algunos jovenes, ha surgido la necesidad de educar en un
conjunto de valores (igualdad frente al racismo, educacién ambiental frente a los
problemas ecolégicos, paz, igualdad entre sexos, consumismo, etc.), que nos

preocupan en este siglo.

La escuela tiene la obligacion de proporcionar las claves y experiencias de aprendizaje
desde las que los alumnos puedan ir construyendo un marco mental propio, que
contribuya a una autonomia en el desarrollo social y moral. Y en este sentido es un
reto que se plantea a la educacion para lograr promover la autonomia de los alumnos
y de las alumnas, no sélo en los aspectos cognoscitivos e intelectuales, sino también

en su desarrollo social y moral.

Plantear que todo el curriculo y la accién conjunta del centro esté impregnado de
valores morales y civicos, fuertemente problematica por su vulnerabilidad frente al

contexto social.

Esta tarea no es exclusiva s6lo de la escuela y de sus maestros y profesoras sino que
demanda compartir esta funcion con la implicacion directa de los padres y de la

[lamada “comunidad educativa”.

Una educacion en valores exige un amplio apoyo en materiales y acciones formativas
de los profesores, redisefiar los espacios organizativos y laborales en los centros para
gue sean posible las acciones colegiadas que se proponen, y -mas prioritariamente-
revalidar socialmente la funcién docente y de la escuela, tan falta de reconocimiento

social en los Ultimos tiempos.
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La escuela ha ido relegando la educacion en habitos, actitudes y valores, pensando
que cada alumno podria aprender por si mismo lo bueno o malo, o en cualquier caso

era una tarea de la familia.

Se pensoé que la nueva vida democratica implicaba que cada uno tiene los valores que
prefiera, puede hacer lo que quiera con tal de que no incida negativamente en otros, y

la escuela no debe intervenir en el campo de los valores.

Frente a este “objetivismo/neutralismo”, hemos de reconocer que una educacion sin un

propésito moral, en el mejor sentido y mas amplio de la palabra, no es nada.

Desde un enfoque liberal en educacion, se relego6 el campo de la educacién en valores
a la esfera privada, dejando de ser objetivo de la ensefianza publica. El temor a
adoctrinar, a caer en el autoritarismo, ha llevado a creer que cada uno lo puede
aprender por si mismo. Cada uno tiene sus propios valores (modos de pensar y

actuar), que es preciso respetar.

Se ha confundido el valor de la tolerancia con la “ausencia de cualquier norma.”
Minimizar el valor de la disciplina -recuerda Victoria Campos (1.990) - es ignorar lo que
los griegos ya sabian y aceptaban: que la virtud es habito, costumbre, repeticion de

actos, es decir, disciplina”

Los valores en educacién son, pues, ineludibles. Pretender ser objetivo o ser neutral,
no solo es practicamente imposible o indeseable, es una contradiccién en los términos.
Cada accion educativa se sostiene en funcién de que asume, implicitamente, que algo

merece ser ensefiado/aprendido.

Cada accién o enunciado del profesor transmite determinadas preferencias, actitudes,
valores. De modo parecido cada aspecto del centro escolar, ya sea su gestion,
organizacion o vida cotidiana, contiene determinadas asunciones valorativas, ya sean

explicitas o implicitas.

Cierto racionalismo llevd a pensar que la ciencia hace innecesaria la moral. La
demanda de formacién en buenos habitos, sentido de autoridad o de obediencia a las
normas establecidas (lo que se llama una “buena educacion”), hemos de reconocerlo,

es hoy exigencia por parte de la mayoria de los padres.

A este respecto citamos a Gimeno (1.996): “Si la educacion publica es responsable de

la basqueda, en lo que a ella compete, de un modelo de individuo y de ciudadano, la
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escuela tiene que ser militante defensora de la socializacion en una serie de valores
claros”. Ante esta situacion hay que optar porque cada centro escolar tenga sus
propios valores, en lugar de una escuela unificada en sus objetivos educativos
fundamentales, base de la integracién nacional, aunque conformada por diversos

publicos y culturas.

Con el Proyecto Educativo, los centros escolares estdn progresivamente siendo
requeridos para dotarse en primer lugar y declarar publicamente después los valores
que como organizaciones pretenden promover configurando una “personalidad” o
“estilo educativo propio”. Los centros escolares deben diferenciarse, entre otros
factores por la oferta de valores que realizan, forzando a forjar una identidad perdida o
negada, para ir encontrando su propio lugar en la oferta educativa.

El Proyecto del Centro puede posibilitar una ocasién y espacio para que los profesores
reflexionen sobre qué tipo de valores tratan de promover, alcanzando un acuerdo y
comprometiéndose a que no haya contradicciones entre lo que se hace en clase y lo

gue se vive en el Centro.

3.2 La educacién en valores en los procesos educativos actuales.
La educacion esta considerada “un bien” en si misma y las caracteristicas de “publica”,
“Onica”, “universal”’ y “gratuita”, propias de nuestro sistema educativo, implican unas

consideraciones especificas sobre el valor, dentro de nuestra escuela actual.

Teniendo en cuenta que la educacién es un tipo de relacibn comunicativa que optimiza
a la persona como sistema, podemos afirmar que tal relacion puede hacerse de dos
maneras, o vias, diferentes. Una, propiamente comunicativa, que es aquella que
realizamos cuando decimos y mostramos nuestros actos y mensajes, y la otra,
podemos denominarla “meta comunicativa”, que permite mostrar aquellas estructuras
del discurso en la que los contenidos de nuestros mensajes y hechos adquieren una

significacion.

De este modo, la una permitir4 aprender contenidos de manera formal, mientras que la
otra supondra el aprendizaje de estructuras al integrar esos contenidos dentro de

nuestras vivencias.

Haciendo referencia a lo mismo, autores como César Coll (1987, reim. 1992), hablan

de curriculum manifiesto y curriculum oculto.
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La educacion moral y en valores no se alcanza solo a través de vias racionales. Son
de fundamental trascendencia las dimensiones emocionales y volitivas de la persona.
Un programa de educacion en valores debera atender a aquellos aspectos del
desarrollo y aprendizaje en los @mbitos afectivos, de los sentimientos y las emociones
y a aquellos relativos a la voluntad y el esfuerzo. En caso contrario sera dificil abordar
la construccion de personalidades morales que procuren hacer coherentes juicio y

accion, pensamiento y conducta.

Las interacciones entre iguales junto con la accion directa del profesorado son dos
escenarios naturales en los que formamos nuestra personalidad moral. Pero también
lo son, y de forma muy relevante, la institucion en su conjunto y la doble
transversalidad de los contenidos (c. oculto y ¢. manifiesto) que se muestra en los
procedimientos y actitudes que conforman nuestro hacer y sentir y que influirdn en los

tres &mbitos de educacion: formal, no formal e informal.

Asi pues, al margen de su caracter sistematico o no, la vida cotidiana de la escuela
esta impregnada de valores que van conformando el aprendizaje y la construccién de

la personalidad de los que conviven en ella y, en especial, de los educandos.

Autores como Berkowitz (1995) o Martinez (1998) hablan de que, como minimo, en la
escuela encontraremos dos formas de educar y aprender valores. Una, que podriamos
considerar basada en criterios externos y en la defensa de unos valores absolutos y

otra basada en valores derivados de opciones personales y, por lo tanto, relativos.

La educacion en valores, parece la respuesta esencial para una educacion
democratica y aconfesional. La actividad educativa no es una actividad neutral.
Debemos asumir que no existe instruccion como tal, sino que en la escuela se educa.
Es decir, toda intencidn educativa, por muy “aséptica” que se pretenda, lleva implicita
una carga valérica que hace que el/la profesor/a se sitle y exprese su conocimiento

desde la perspectiva que su juicio con respecto a dicho conocimiento le otorga.

Siempre es intencional, debe estar basada en una concepcion ética. Los valores le
dan sentido a la educacion. Debemos preguntarnos qué personas queremos formar,
para que sean capaces de enfrentarse a la realidad del mundo actual y su

problematica.
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En funcién a la persona que queramos formar, trabajaremos por una escuela que
forme personas reproductoras de la sociedad actual y sus valores, o0 una escuela que

forme personas critica, capaz de transformar la sociedad en otra mas justa y solidaria.

La comunidad escolar debe ser democratica y participativa, en donde el compromiso
sea individual y colectivo, en el que se negocien cooperativamente proyectos,
derechos y deberes de convivencia.

En este sentido es importante aunar esfuerzos, vencer sectarismos y corporativismos
y establecer unos valores basicos para la vida, para la convivencia, consensuados
desde la legitimidad de la participacion en la elaboracién de las finalidades Educativas,
asi como desde el Reglamento de Organizacion y Funcionamiento del Centro, del

Proyecto Curricular y de las Programaciones de Aula.

3.3 El curriculo ecuatoriano y la educacion en valores.
Para Santos (2000), nuestra sociedad esta cognitivamente avanzada pero afectivo

emocionalmente carenciada.

Esta relacion entre valores y tecnologia es una de las cuestiones de referencia en la
reforma educativa, que dio lugar a la formulacién de su gran innovacion curricular:
LOS TEMAS TRANSVERSALES.

Lo que se anhela es la formacién de personas autbnomas que puedan desarrollarse
criticamente en su sociedad y que se comprometan en la mejora de esta. Pero esa
formacion se hard harto dificil, si los educadores no cambiamos la forma de abordar
las tareas que realizamos en los ambitos formales y no formales de la escolaridad

haciendo que la transversalidad sea posible en la préactica.

Es llamativo que, tras la inclusion directa de las ensefianzas transversales dentro del
curriculum oficial, todavia existan centros educativos (publicos y no publicos) en los
gue todavia no se haya planteado la educacion en valores como eje vertebrador de su
curriculum concreto. Si no se le da la importancia que merece a la educacién moral,
serd muy dificil que la escuela cumpla su papel de formar ética, civica y politicamente

a la ciudadania.

La transversalidad en la escuela afecta a una doble vertiente; por un lado, al conjunto
de areas curriculares y, por otro, a la tipologia de contenidos de aprendizaje que
favorezcan la busqueda del conocimiento por parte de los alumnos, es decir, “aprender

a aprender” y “aprender a hacer”, como forma de “aprender a ser”.
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Los ejes transversales constituyen grandes tematicas que deben ser atendidos en toda
la proyeccion curricular, con actividades concretas integradas al desarrollo de las
destrezas y conocimientos de cada area de estudio. En una perspectiva integradora,
entre los ejes transversales de Educacion General Basica estaran:

Estos ejes, en sentido general, abarcan tematicas como:

1. La formacion ciudadana y para la democracia

2. La proteccion del medioambiente

3. El correcto desarrollo de la salud y la recreacion de los estudiantes
4. La educacién sexual en la nifiez y la adolescencia

Estos ejes, en sentido general, abarcan teméticas como: Formacién ciudadana y para
la democracia, el desarrollo de valores humanos universales; la identidad ecuatoriana;
los deberes y derechos de todo ciudadano; la convivencia dentro de una sociedad
intercultural y plurinacional; el respeto a los simbolos patrios, a las ideas de los demas
y a las decisiones de la mayoria; la significaciébn de vivir en paz por un proyecto

comdn.

3.4 Lamoral y los valores vistos por los adolescentes.
Moral significa, ante todo, la norma -o conjunto de normas- a tenor de la cual la

existencia en libertad cree deber conducirse.

Pertenece, por lo tanto, a las caracteristicas peculiares del fenémeno
humano"(Walgrave, 1965). De esta manera la moral pasa a constituir una
caracteristica propia del nivel humano de organizacién de la materia. Se la concibe
como un conjunto de normas y principios fundados en las condiciones de la existencia

en libertad.

En cambio hablaremos de moralidad, concepto sociol6gico, como "la suma y la forma
de usos y costumbres que tienen vigencia en una CULTURA determinada" (Walgrave,
ibid). Por lo tanto la moralidad resultaria una forma de cristalizacién practica de la
moral en un determinado marco historico y Cultural. Como tal el concepto "moralidad”

reviste un caracter mas transitorio y modificable que "moral”.

La educacion moral no puede plantearse como una disciplina, materia o especialidad

independiente de las demas. Es necesario considerarla como un eje en torno al que
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gire cualquier modo de educar, como una manera de ayudar a construir sujetos a
través del dialogo, sobre todo, si lo que pretendemos es formar “ciudadanos” para la

Democracia.

Pero a la hora de plantearse cuales son esas bases morales, aparecen dos posiciones
tedricas enfrentadas. Por un lado, una postura liberalista, con Rawls (1978) como
maximo exponente, que defiende antes que nada, al individuo situandolo por encima
de su grupo de pertenencia, y por el otro, una postura mas comunitarista, defendida
por Walker y Taylor (1991), que condiciona el desarrollo del individuo a su comunidad,
dado que las personas tienen una identidad social que es imposible soslayar.

A partir del dilema en torno a la prevalencia de los individuos o de las comunidades

autogobernadas surgen los dos enfoques dentro de la educacion moral.

Asi, aparece la llamada “educacion del caracter”, basada en un conjunto de valores
fundamentales, con un claro énfasis en una serie de virtudes que nos vienen dadas, y
otra centrada en un modo de entender la educaciéon como “desarrollo del juicio moral”
y que pretende que los participantes establezcan alguna norma de accién moral a

través del didlogo participativo.

Concebida asi, la norma moral es esencialmente un pensamiento, entendiendo aqui
por pensamiento el aspecto discursivo, dindmico y progresivo de toda nuestra vida
consciente. Ahora bien, si la moral es un pensamiento, y éste esta sometido al proceso

evolutivo, parece indiscutible que debe sufrir una evolucion filogenética.

CAPITULO 4: LOS MEDIOS DE COMUNICACION Y LOS VALORES.

4.1. Los medios de comunicacion como agentes de socializacion.

Cuando hablamos de socializacion debemos hablar del proceso mediante el cual una
persona adquiere las habilidades que el mismo estima necesarias para sobrevivir,
asimilando pautas de comportamiento, interiorizando valores, normas, simbolos

fundamentales del grupo al que pertenece utilizando sus herramientas e instrumentos.

Este proceso de socializacion se desarrolla por medio del aprendizaje, pero no de
cualquier aprendizaje sino de aquel que es posible por la interaccion social, la
inmersion en la cultura y el modo de vida del grupo en el que el individuo se esta

socializando.
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El papel que juegan los medios en nosotros como individuos y como parte de una
sociedad es muy importante, los medios de comunicacidn son subjetivos, ellos buscan
hacernos a toda la sociedad tener un pensamiento Unico, a como ellos ven lo que es
bueno lo que debemos tener por real, y por tanto no es necesario hacer un repaso
historico para darnos cuenta de quien maneja y forma las ideas de nuestra sociedad y
por tanto de quien determina el curso de esta.

En estos tiempos lo nuevo son los medios y a su vez el mercado desde los anuncios
hasta los programas de cualquier tipo, un caso que no falla son las novelas que
buscan imponer un estilo de vida a forma de mostrar como un hecho lo que proponen,
de esta forma los medios son los voceros de lo que la sociedad valora y una vez esto
el paso siguiente es la propuesta de sus propios valores, lo que ha provocado se vean
como un bien o un producto intercambiable en el mercado y no lo que realmente es un

valor.

Con todo esto los medios ganan y nosotros poco a poco perdemos nuestra propia
identidad, juegan el papel mas importante en nuestro dias, pues si la televisién nos
afirma las cosas nosotros lo damos por cierto, acabamos por aceptarlo.

Los Valores en Los Medios De Comunicacion

Entiendo como valor a lo que lleva al hombre a defender su dignidad como persona, o
cual lo perfecciona como individuo, en su voluntad, todo ser humano tiene conciencia

de que hay algo que esta bien o mal moralmente.

El papel que juegan los medios de comunicacion en nosotros como individuos y como
parte de una sociedad es muy importante, los medios de comunicacién son subjetivos,
ellos buscan hacer de toda la sociedad tener un pensamiento Unico, a como ellos ven,

lo que es bueno lo que debemos tener por real.

En estos tiempos lo nuevo son los medios y a su vez el mercado, desde los anuncios
hasta los programas de cualquier tipo, un caso que no falla son las novelas que
buscan imponer un estilo de vida a forma de mostrar como un hecho lo que proponen,
de esta forma los medios son los voceros de lo que la sociedad valora y una vez esto,
el paso siguiente es la propuesta de sus propios valores, lo que ha provocado se vean
como un bien o un producto intercambiable en el mercado y no lo que realmente es un

valor.
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Con todo esto los medios ganan y nosotros poco a poco perdemos nuestra propia
identidad, juegan el papel mas importante en nuestros dias, pues si la televisién nos
afirma las cosas nosotros lo damos por cierto, acabamos por aceptarlo.

Saben manejarnos y plantearnos su objetivo a modo de que nosotros veamos que no
hay nada mas que lo que ellos afirman, nos han manejado porque de cierta forma los
medios estan acorde a nuestro nivel de vida; la falta de una buena cultura ha
provocado que ellos se aduefien cada vez mas de nosotros, saben lo que nos gusta y
entonces poco a poco los hacemos mas ricos, para la sociedad los medios de

comunicacion se volvieron parte de su familia.

Con esto debemos darnos cuenta lo que los medios realmente buscan, ver las dos
caras de la moneda, ser realistas y no dejar que nos formen un criterio, si no tomar de
ellos para formar el propio, tener verdaderos valores pero no lo que nos pintan tan
bonito, no lo que nos dicen que es lo ideal, lo Unico, los verdaderos valores no se
encuentran en la television o la radio, se encuentran en el individuo en la forma de ver

nuestra vida.

4.2 La influencia de la televisién sobre el desarrollo socio moral en los nifios y
adolescentes.

Hoy muchos nifios y jévenes ven y oyen mas a la televisibn que a sus padres. Asi
seran hijos de la TV. No hay control familiar sobre la television y el uso de los medios,

en general.

Las transformaciones familiares se encuentran asociadas a los cambios del mundo
laboral, antes las madres establecian una regulacién del tiempo libre de sus hijos,
pautando el uso de los medios, asi la television y la computadora se convierten en
nifieras electrénicas gratuitas. En otras palabras, el problema no es que los nifios

miren television, sino que lo hagan con poca o ninguna intervencion de sus padres.

Hoy, claramente, el problema no pasa por la inteligencia, sino por la falta de voluntad.
Hoy no tenemos tecnologia para educar la voluntad. Antes se respetaban los horarios
de las comidas, de las salidas, de irse a la cama y, aunque hoy puedan parecer
ejemplos simples, lo cierto es que eso iba educando el caracter desde la casa. Ahora

todo debe ser rapido, como las respuestas mediaticas.

Entonces los chicos, cuando tienen hambre, van a la heladera. Antes, tener que

esperar la hora de la comida era una forma de educar la voluntad. Antes, a las 10 de la



34

noche los padres te mandaban a la cama y te ibas, te gustara o no. Hoy los chicos ven
television hasta la 1 o 2 de la madrugada y después duermen toda la mafiana arriba
del banco, viven tirados, todo les cuesta un terrible esfuerzo. Giovanni Sartori, autor
del libro Homo videns, dice que “La TV produce imagenes y anula los conceptos, y de
este modo atrofia nuestra capacidad de abstraccion y toda nuestra capacidad de

entender».

Debe ridiculizarla, porque el cansancio de la gente existe. La democracia es, segun
creo, un gobierno de opinidn, y la opinién la da la television. Esto es un circulo vicioso
donde la opinién depende de la TV, la cual dice que refleja la opinién del pueblo. Pero
esto no es cierto, porque la opinion del pueblo es un reflejo de la television. La opinién
tele-creada termina siendo menos informada y peor informada que antes. Esto puede
ser manipulado en forma notable por la televisién, porque ella juega con las emociones

de la gente, y la excita para todo uso.

El modelo consecuencia de esta opinion publica es una democracia populista
plebiscitaria, que se mueve sobre la base de olas emotivas, a menudo dementes. El
crecimiento de las cronicas emotivas y locales perjudica el conocimiento sobre el
mundo. Alli se ve la culpa de la television. Cuando la influencia de la TV no existia, los
diarios contenian mas informacion del mundo. Si las madres se convencen de que la

televisién hace mal a los chicos, entonces alli pueden tener mas cuidado.

Juan Pablo Il advierte con claridad acerca de la nefasta influencia de los medios de
comunicacion sobre distintos aspectos de la vida: Sobre las familias: «No raras veces
al hombre y a la mujer de hoy dia, que estan en bldsqueda sincera y profunda de una
respuesta a los problemas cotidianos y graves de su vida matrimonial y familiar, se les
ofrecen perspectivas y propuestas seductoras, pero que en diversa medida
comprometen la verdad y la dignidad de la persona humana. Se trata de un
ofrecimiento sostenido con frecuencia por una potente y capilar organizacion de los
medios de comunicacion social que ponen sutiimente en peligro la libertad y la

capacidad de juzgar con objetividad».

Viviendo en un mundo asi, bajo las presiones derivadas sobre todo de los medios de
comunicacion social, los fieles no siempre han sabido ni saben mantenerse inmunes
alos valores fundamentales y colocarse como conciencia critica de esta cultura y como

sujetos activos de la construccion de un auténtico humanismo.
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Entre los signos méas preocupantes de este fendmeno, los Padres han sefialado en
particular la facilidad del divorcio y del recurso a una nueva unién por parte de los
mismos fieles; la aceptacion de la union puramente civil, en contradiccion con la
vocacion de los bautizados a "desposarse en el Sefior"; la celebracién del sacramento
no movidos por una fe vivida, sino por otros motivos; el rechazo de las normas morales
que guian y promueven el ejercicio humano y cristiano de la sexualidad dentro del

matrimonio" .

Precisamente por esto la Iglesia sigue con solicita atencion las orientaciones de los
medios de comunicacion social, cuya mision es formar, ademas de informar, al gran

publico.

Conociendo bien la amplia y profunda incidencia de tales medios, la Iglesia no se
cansa de poner en guardia a los operadores de la comunicacion de los peligros de

manipulacion de la verdad.

En efecto, ¢qué verdad puede haber en las peliculas, en los espectaculos, en los
programas radiotelevisivos en los que dominan la pornografia y la violencia? ¢ Es éste
un buen servicio a la verdad sobre el hombre? Son interrogantes que no pueden eludir
los operadores de esos instrumentos y los diversos responsables de la elaboracién y

comercializacién de sus productos.

Gracias a esta reflexion critica, nuestra civilizacién, aun teniendo tantos aspectos
positivos a nivel material y cultural, deberia darse cuenta de que, desde diversos
puntos de vista, es una civilizacion enferma, que produce profundas alteraciones en el
hombre. La television es un medio de comunicacion muy importante que llega a todos
los hogares y a la mayoria de las clases sociales del mundo entero, la cual tiene gran
influencia en el comportamiento de los individuos y mas aun en los nin@s, y es

responsabilidad de todos sacarle un provecho positivo de formacién e informacion.

4.3 aspectos positivos y negativos de la programacion televisiva y de publicidad
en el Ecuador.

Medios de comunicacién en el Ecuador

Los medios de comunicacion que existen en cada localidad (prensa, radio y television)
no funcionan cada uno por separado; por el contrario, estos conforman un sistema
Unico de comunicaciones que actta de forma armonica y sincronica al estar dirigidos a

un mismo auditorio, cumpliendo de esta manera funciones complementarias. Es asi
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gue estos han llegado a formar un sistema consolidado, al punto que existe una

estrecha vinculacion donde la accion de uno repercute sobre los otros.

Es un hecho que en la actualidad todas las formas de comunicacion estan
relacionadas y se influyen mutuamente a través de sus diferentes manifestaciones de
audio, video e impresos; empleando ademas los mismos géneros periodisticos para

cada tipo de tecnologia.

Sin embargo, segun Lopez (1994) esto no significa que los medios sean
completamente iguales, ya que existen diferencias cuando se trata de comparar en

concreto las caracteristicas, el alcance y los efectos de unos y otros.
Aspectos positivos de la television

Como en cualquier otra faceta educativa, la actitud de los adultos tiene una gran
importancia. En habitos alimenticios, por ejemplo, sera dificil concienciar a un nifio de
la importancia de empezar el dia con un buen desayuno, si los padres sélo beben
rapidamente un café. Del mismo modo, para lograr que los nifios y jévenes vean con
mas criterio “la tele”, no nos sera muy eficaz proponerles que sean mas exigentes con
los contenidos que eligen cuando los adultos optan por los contenidos mas
sensacionalistas.

Los padres, ademas de la responsabilidad ineludible del cuidado de sus hijos, tenian,
tradicionalmente y casi en exclusiva, la funcién de transmitirles valores y creencias
ayudados por los profesores en la escuela. Pero como vemos, la televisibn se ha
convertido en una poderosa y atractiva alternativa para los nifios. Los progenitores se
dan cuenta de que los contenidos que ofrece la televisién, en muchas ocasiones, no
son beneficiosos para sus hijos, pero paradéjicamente, no siempre controlan los
programas, o no privan a sus hijos, de verla de manera indiscriminada y todo el tiempo
gue quieran. Los nifios ven mas frecuentemente la television solos o con sus
hermanos, que acompafiados de sus padres.

Los padres deben ejercen su funcién y su deber de escoger y seleccionar los
programas que ven sus hijos, de comentar y discutir sus contenidos, de restringir los
horarios televisivos y de ver la television en familia. La actitud de los padres, por tanto,
se convertira en el factor asociado a la cantidad y calidad de televisién que ven los
nifos y adolescentes.

Bajo mi punto de vista el aspecto positivo de la television es su uso correcto

considerando sobre todo los grupos de edad. La televisiébn nos permite estar al dia de
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lo que pasa en el mundo y en nuestro pais, y ademas es muy importante, porque hay
muchos programas que nos ensefian los valores como son: el respeto, la amistad, el
amor, la honestidad, pero como digo siempre haciendo un uso juicioso y responsable
de ella.

Padres y educadores deben tomar conciencia de esta nueva realidad, e incluir entre
sus valores formativos la educacion televisiva. Hay que educar a los nifios para que
aprendan a ver television, lo que también implica tal vez ahi radique el misterio el que

aprendan a dibujar, y a leer, y a jugar con sus amigos.

Resulta innegable que la televisién posee un inmenso potencial para la formacion, la
informacién y el conocimiento de la sociedad sin olvidar el simple y sano
entretenimiento, pero también es cierto que desde la pequefia pantalla se pueden
promover una serie de modelos y estereotipos a veces poco adecuados. En
ocasiones, estos modelos pueden provocar en el nifio importantes contradicciones al
enfrentar los valores que se defienden en la familia o en la escuela con los que se

muestran en los espacios televisivos.

La television puede ser un importante puente de comunicacién entre padres e hijos y
de socializaciébn en el entorno escolar. Y conviene aprender a servirnos de estos
aspectos positivos y utilizarlos para el desarrollo del nifio. Aprovechemos la television,
sus posibilidades, para el didlogo y convirtamos sus contenidos en un lugar de

encuentro del entorno familiar o escolar.

Se les recomienda que acompafien a sus hijos ante el televisor, que comenten con
ellos los programas, que decidan para qué edades son mas apropiados.Los padres
necesitan herramientas que les permitan conocer la televisién y aprender a usarla,

pero también colaboracién y apoyo en esta labor.

De ahi que sea imprescindible que los programadores pongan sumo cuidado a la hora
de programar en aquellos horarios restringidos en los que pueda haber nifios delante
de la television. Seria conveniente que existiera un espacio protegido en el que los
padres puedan confiar, sabiendo de antemano que en €l no van a emitirse contenidos

inconvenientes para sus hijos.

Respecto de la programacion infantil, los expertos consultados opinan que parece

recomendable que los responsables de la programacion realicen un esfuerzo por
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producir y programar espacios de calidad, adecuados para distintas edades, y que

estos programas estuvieran debidamente sefalizados.

Es bueno ver la television con nuestros hijos, potenciando los valores positivos. No se
puede controlar el tiempo ni los contenidos que ven los nifios si tienen aparatos de

televisién en su cuarto que facilitan un consumo privado, y por tanto incontrolado.

La television no debe utilizarse nunca como premio o castigo y no debe restar tiempo
al didlogo familiar. Padres y educadores deben aprovechar el potencial innegable de
los programas televisivos para tratar con sus hijos determinados temas o situaciones

conflictivas que aparecen en los programas.

Los padres deben ser criticos viendo la television; los modelos son importantes para
los mas pequefios y cabe preguntarse respecto a como van a ser los nifios selectivos

en su consumo si ven a sus padres que no lo son.
Aspectos negativos de la televisién

Hernandez y Escribano (2000), destacaban los efectos negativos que la television
causa sobre el aprendizaje de la lectura y la escritura. ¢En qué modo influira sobre el

desarrollo moral de los individuos?

Segun la teoria de desarrollo de los estadios morales de Kohlberg (1968, 1984, 1992),
el niflo pasaria de unos primeros estadios en que se guiaria por la moral heterbnoma,
basada en los premios y castigos externos, a los estadios mas elevados de un juicio
moral complejo y autébnomo, basado en principios de lo que es justo o de equidad.
Para ello el nifio va desarrollando estructuras cognitivas que le permiten discriminar

con mayor competencia para diferenciar entre el bien y el mal.

En este modelo, como en el de Piaget, en que se inspira, el avance de uno a otro
estadio de razonamiento moral se produce gracias a que el nifio se enfrenta a
situaciones que le plantean conflictos cognitivos que le fuerzan a modificar sus
estructuras previas, incapaces de resolver el conflicto, por otras estructuras mas

capaces (acomodacion).

No se han encontrado evidencias de que la televisidbn produzca ganancias morales.
Rosenkoetter y otros (1990) explican que de acuerdo con los supuestos del modelo, y
en la medida en que ha sido demostrado que la television proporciona una gran

cantidad de conflictos cognitivo-morales, deberia tener un impacto muy positivo en el
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desarrollo moral. Sin embargo los resultados muestran una relacién opuesta. Aunque
no hay demasiados estudios al respecto, para Huston y otros (1999), los nifios que
veian mas television mostraban mayor retraso de acuerdo con los estadios de
Kohlberg.

Rosenkoetter sugiere que es posible que los dilemas morales presentados en la
televisién no estén presentados con suficiente riqueza argumentativa. En todo caso,
en un estudio de Krcmar y Valkenburg (1999) con nifios de 6 a 12 afios, se sometié a
los nifios a cuatro dietas televisivas distintas: de fantasia violenta, de violencia realista,

de comedia y de educativos infantiles.

Los sometidos a los dos primeros tipos de dieta mostraron puntuaciones mas bajas en
las escalas de juicio moral de Kohlberg. Este estudio, y el de Rosenkoetter, Huston y
Wright (1990) muestran que los conflictos cognitivos confrontados en television, en
lugar de activar el reajuste cognitivo y el avance cognitivo moral, provocan el efecto
contrario. Asi, cuanta mas television se contempla, menor es el desarrollo del juicio

moral.

Cuando un adolescente consume los medios de comunicacién, éstos te pueden
brindar una orientacion muchas veces clara, otra confusa y normalmente
contradictoria. Por esa gracia hoy en dia los medios de comunicacién han estado

afectando mucho en nuestra sociedad. Por desagracia el mundo avanza libremente.

Algo consecuente que puede proyectarse pero mucho mas en su consumo es que el
adolescente adopte lo siguiente en su persona: Televisién y violencia: La reiterada
observacion de escenas violentas en TV, repercute sobre la agresividad del nifio, que

comienza a registrarse ya a partir de los tres afios de vida.

Hay numerosos estudios que confirman que el alto indice de violencia televisiva

interviene como factor importante en la determinacion de las conductas violentas.

1- Cuanto mayor sea el tiempo de exposicion a programas televisivos violentos, mayor
es el riesgo de asociacion de conductas violentas en nifios y adolescentes. Hay una

relacion positiva entre la violencia en television y la subsiguiente conducta.

2- Publicidad y consumismo: La publicidad tiene como objetivo estimular el deseo y la
necesidad de consumir, y los nifios y jévenes representan una importante cuota de

mercado. Las técnicas publicitarias abusan de las limitadas capacidades de analisis y
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raciocinio del nifilo y su natural credibilidad, por lo que necesitan del consejo y la
explicacion de sus padres.

3- Rendimiento escolar: Numerosos estudios realizados al efecto, han demostrado que
los alumnos que ven mas de dos horas diarias de television obtienen rendimientos

escolares mas bajos.

La causa de este hecho se debe al retraso del proceso madurativo y a una menor
capacidad de abstraccién, cuando existe abuso televisivo desde la edad preescolar, ha
llamado la atencion de que el uso indiscriminado y masivo de la television, puede
resultar peligroso para el aprendizaje del nifio, ya que aumenta la pasividad intelectual,

le aparta del trabajo escolar y limita su creatividad.

4- Estereotipos: La televisibn ha llegado a un estado de homogeneidad que crea
estereotipos en su programacién, modelos de convivencia, valores y actitudes, que no

se corresponden con la realidad social.

5- Obesidad: Diferentes estudios indican que la prevalecia de obesidad esta
directamente relacionada con el aumento del tiempo destinado a ver television, en
nifios y adolescentes de 6 a 17 afios, Esto es porque ver televisidn representa una
actividad pasiva y porque muchos telespectadores consumen diversos productos ricos

en calorias mientras ven la television.

6- Sexo y sexualidad: Muchos adolescentes identifican el mundo real con lo que ve en
televisién, y como consecuencia de ello se produce un mantenimiento mas precoz de
relaciones sexuales, con un incremento del porcentaje de embarazos y enfermedades

de transmisién sexual.

7- Tabaco y alcohol: Los anuncios de bebidas alcohdlicas van dirigidos
preferentemente a los jovenes con el claro mensaje de que el consumo de alcohol
facilita la diversién y el éxito con las chicas. Actualmente la ley prohibelos anuncios de
tabaco y bebidas alcohdlicas de mas de 20° en la television, no asi los sugestivos
anuncios de cerveza. Por desgracia los medios de comunicacion han estado
arruinando a la sociedad, hay cosas que no tenemos derecho a alterar si se supone
que la television, la radio, el periédico y anuncios es CULTURA entonces porque le
damos un uso negativo que no tenemos derecho a sacar mas de lo que nos puede

ofrecer ya que en su mayoria parece que queremos ser mas como los personajes de
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la tele, es decir en vez de que controlamos y usamos televisién parece que ella nos

esta controlando a nosotros.

Desde el punto de vista del aprendizaje o sea del conocimiento, la television tiene
efecto, principalmente en las areas de la lectura y los relatos. En lo que se refiere a la
lectura, la television disminuye el incentivo y el deseo por la lectura, pues compite y
roba el tiempo para ésta.

Estudios recientes han demostrado que las personas que ven televisidbn dedican
menos tiempo a la lectura y ademas tienen mayor dificultad para comprender lo que
leen y por si esto fuera poco en conexién con los relatos, la television promueve las
narraciones fantasticas y falsas en los nifios, quienes son muy sensibles al estimulo
televisivo, de tal manera que les hace crear relatos que no son reales y por supuesto,

todo esto s6lo conlleva a un rendimiento menor en las actividades escolares.

Con relacién a las actitudes y los habitos, la mayoria de escenas de la television, tanto
en anuncios como en programaciones especificas, se promueve en el espectador
(principalmente en nifios), una invitacion hacia una vida facil, al tabaquismo, al
alcoholismo y la drogadiccién pues si recordamos, en la televisién las personas mas
simpéaticas estan rodeadas de lujos, vicios y malas costumbres y esto hace que el

espectador considere este tipo de vida como algo deseable.

También se presenta un alto porcentaje de personas del sexo femenino que son
menospreciadas y violentadas, lo que las hace aparecer siempre como victimas y esto
lleva principalmente a los nifios, a crear imagenes negativas sobre las personas lo cual
es muy lamentable ya que los nifios funcionan de acuerdo a lo que la television les

ofrece.

La television, el ordenador y los videojuegos se han convertido en un elemento mas de
socializacion, educacion y entretenimiento de la infancia, ofreciendo un curriculum
paralelo al escolar o familiar, muchas veces con modelos contrapuestos.

Se evidencia la ausencia de programacion educativa, la falta de conexion con la
practica escolar, la desinformacion de los padres sobre la oferta televisiva, el abuso
del impacto publicitario, como promotor de consumismo y la falta de control en el uso
de las nuevas tecnologias.

Los valores transmitidos por los personajes de los programas, susceptibles de

adquirirse por aprendizaje vicario, no siempre coinciden con los valores
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educativamente deseables. Por todo esto, se hace necesario educar en la
observacion, reflexion y sentido criticos con el fin de hacer frente a las influencias
negativas.

Muchos de los efectos negativos de estos medios, pueden ser minimizados si se
combinan adecuadamente con otras actividades como el deporte, la colaboracion en
tareas domésticas, la lectura, el juego, etc.

Ademas, para favorecer la educacion en valores, es necesario que la familia se
convierta en mediadora entre los mensajes televisivos y los valores que se quieren

transmitir. Se trata de favorecer el uso educativo de la tecnologia en la familia.

Recomendaciones para las familias

*Seleccionar los programas cuando los nifios son pequefios, y hacerlo conjuntamente

cuando son mayores.

*Recordar que es indispensable dosificar el tiempo de vision; no mas de una o dos

horas diarias, segun la edad.
*Los niflos menores de dos afios no han de ver la television.

*No sacrificar por la televisién la realizacion de otras actividades (juegos, lectura,

deportes, etc.)*Hacer comentarios y criticas sobre los programas.
*Alertar a los hijos sobre los efectos de la publicidad.

*No dejar a los nifios solos frente al televisor. Necesitan de los adultos para juzgar lo

que ven.

*No encender la television durante las comidas, seria desaprovechar para el dialogo,

uno de los pocos momentos en que la familia esté reunida.

Nuestra sociedad se ve en la actualidad girando en torno al mundo de las imagenes.
Nifios, adolescentes y adultos han cambiado gradualmente el mundo de la lectura, el
de los museos y la naturaleza, por el de la imagen. La television eleva asi su status
social, se convierte en uno de los principales generadores de cultura y se hace centro

de la organizacion de la jornada familiar.
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4. MARCO METODOLOGICO

4.1 Disefio de la investigacién

El tipo de investigacion que se utiliza en este estudio es de caracter descriptivo, que
consiste en describir situaciones o eventos, los estudios descriptivos buscan
especificar las propiedades importantes de personas, grupos, comunidades o

cualquier otro fendbmeno que sea sometido a analisis.

El tipo de investigacion utilizado es el tedrico — descriptivo, teniendo como finalidad

aplicar los instrumentos y obtener respuestas al tema planteado.

Este estudio es realizado utilizando contenidos muy importantes de acuerdo al tema,
con autores nacionales como extranjeros, se tomaron ideas y citas textuales para

aclarar el tema, en su parte tedrica para asi fundamentar las conclusiones respectivas.

También se revisaron paginas relacionadas con el tema en el internet y en articulos de
diversos periédicos y revistas, en la guia para el desarrollo de la investigacién, en el

CD-ROM, con el fin de enriquecer los conocimientos.

Las asesorias presenciales han tenido un valor muy importante, porque nos han

permitido enriguecernos con los conocimientos del docente.

El tipo de investigacion que he desarrollado para mi trabajo es una investigacion de
caracter “exploratorio”; que tiene por objeto la explicacion del fendmeno y el estudio de

sus relaciones para conocer sus estructuras y los factores que intervienen.

Con esta investigacion pretendo descubrir las causas que provocan los fenémenos y
sus relaciones, para llegar a establecer generalizaciones mas alla de los sujetos y

datos analizados.
Para este trabajo de investigacion me permiti seguir los siguientes pasos:
1. Acercamiento a la Institucién Educativa.

Siguiendo la guia para el desarrollo de la investigacion elegi a la Unidad Educativa
“Maria Auxiliadora” Salesianas, lugar donde me colaboraron y apoyaron para el

desarrollo de esta investigacion.

El 17 de Septiembre me acerqué a la Direccion Sor Blanca Digna Mejia Heredia,

Directora de la UEFMAS, para que me autorice la aplicacion del cuestionario a los
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estudiantes de 8° y 9° afio del establecimiento, quien me firmé la carta proporcionada
por el Departamento de Educacién y la Coordinacion de Titulacion, aceptando mi
peticion, la Lcda. Inspectora de la Instituciébn me reunié con las tutoras de octavo y
noveno afio de educacion béasica, para coordinar el trabajo con los (as) estudiantes.

2. Desarrollo de la investigacion.

El 24 de Septiembre, empecé el desarrollo de la investigacion con los 30 adolescentes
de 8° desde las 07h30 hasta las 9h30, y con otros 30 estudiantes de 9°, inicié desde
las 10h00 hasta las 11h30. Teniendo asi en mis manos las encuestas desarrolladas
por los estudiantes del establecimiento que brinda las ensefianzas de calidad vy

calidez.

4.2 Métodos, técnicas e instrumentos de la investigacién

Métodos de lainvestigacion:

En este trabajo de investigacion se utilizé los siguientes métodos: El método analitico -
sintético, descomponemos un todo en sus partes. Mediante el método analitico se tato
de diferenciar lo esencial de lo accidental dentro de un todo complejo el sintético es
un método de investigacion que consiste en rehacer o reconstruir en el pensamiento

toda la variedad de las mutuas vinculaciones del objeto como un todo concreto.

Los métodos inductivo y deductivo permitieron configurar el conocimiento y a
generalizar de forma logica los datos empiricos a alcanzarse en este proceso de

investigacion.

El método estadistico, para organizar la informacion alcanzada, con la aplicaciéon de
los instrumentos de investigacion, facilitara los procesos de validez y confiabilidad de

los resultados.
Técnicas de la investigacion:
Las técnicas que se utilizé para realizar este trabajo son:

La técnica documental que permite la recopilacién de informacion para enunciar las

teorias que sustentan el estudio de los fenébmenos y procesos.

La observacion directa del contexto en que se desarrolld la investigacion de campo.
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La encuesta con el cuestionario para nifios y adolescentes previamente elaborados y
validado desde la Universidad Técnica Particular de Loja.

Instrumentos de lainvestigacion:

Para esta investigacion se ha utilizado un cuestionario de “Valores y estilo de vida en
ninos y adolescentes”. La adaptacion del instrumento de Pérez Alonso Geta en su

estudio de 1992 con 1600 nifios/as de diferentes ciudades espafiolas.

Es un instrumento bastante extenso, con un cuestionario de 226 items, estructurada

en cuatro bloques: la familia, el colegio, grupo de iguales, ocio y tiempo libre.

4.3 Preguntas de investigacion.

1.- ¢Cual es lajerarquia de valores que tienen actualmente los adolescentes?

Los valores mas relevantes que he detectado en esta investigacion son variables ya
que unos valores se resaltan mas en un agente y otros mas en el otro agente

guedando de la siguiente manera:

En los valores personales sobresale el valor de respeto, demostrando que en sus
hogares y en la institucion reciben y viven este valor, luego la responsabilidad y
correccion. Cabe resaltar el valor del desarrollo fisico deportivo manifiestan que
participan de ello, aunque aparentemente vemos que este valor es mas vivida ellos no
lo ven asi, ya constatamos que en la tabla de espacios de interaccion social un 50%
de estudiantes responden que nunca o casi hada juegan con los amigos fuera de la

casa.

En valores sociales encontramos valor del compafierismo, ya que este valor es
transmitido por sus padres, pues eso se nota en esta parroquia que todos se llevan y
se apoyan mutuamente en cualquier ambito, se ve que el valor de autoafirmacion,

quizas influye la realidad que vive, influenciada por la moda y la tecnologia.

En los valores universales constatamos que estan a favor al valor de la naturaleza y
valoran la obediencia, como el valor mas bajo tenemos el orden. En los antivalores
resalta la competitividad y de hecho acompafia el materialismo porque donde hay una
competencia negativa arrastra a lo material, buscan tener mas que otro, viene la

apariencia y el creerse mas que el otro.
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2.- ¢,Como es el estilo de vida de los nifios y adolescentes en cada uno de los

entornos investigados en el Ecuador?

Hoy dia la familia se ha convertido en uno de los primeros medios de ensefianza,
porque cada vez se hace mayor el nivel de educacién hacia el individuo, generando
conflictos en muchos de los casos. Cada miembro tiene un estilo propio de cumplir sus
funciones para con los hijos y la sociedad, unidos por los sentimientos, por el afecto.
De hecho no existe ningun otro grupo a lo largo de la vida de las personas en que los
sentimientos estén tan presentes para modular las relaciones, hasta el punto que esos
sentimientos se conviertan en verdaderos conflictos, aunque no en la totalidad de los

casos.

Por otro lado se les atribuyen a los nifios desde edades tempranas, que vayan
adquiriendo cierto grado de responsabilidad, lo que puede y deben hacer sin que los

padres se interpongan.

Toma una postura importante en la explicacion de las relaciones sociales, ya que se
enmarca como institucion principal de desarrollo, sin obviar que hay otras instituciones

gue cumplen funciones tan importantes y socializadoras como ella.
3.- ¢Cual es el modelo actual de la familia Ecuatoriana?

La familia en nuestro ambiente en su mayoria nuclear segun el alto porcentaje
observado, nos hace ver que tiene mucho valor sobre todo en la comunicacion
asertiva, busqueda de la solucién de problemas y ante todo transmision de los valores

esenciales como el respeto, la obediencia, la disciplina y la defensa de la vida.

En la actualidad como podemos constatar, la estructura de la familia ha cambiado su
vida y pensamiento y si bien la Constitucién el articulo 67 sefiala que el Estado le
protegera como nucleo fundamental de la sociedad y garantizara condiciones que
favorezcan integralmente la consecucion de esos fines, éste mismo articulo reconoce
que la familia se constituye por vinculos juridicos o de hecho y se basan en la igualdad
de derechos y oportunidades de sus integrantes; y esto el legislador constituyente lo
ha sefialado frente a la realidad social en que vive la humanidad, con permanente
cambio y evolucion, dédndose una transformacion al derecho de familia que es
consecuencia logica de los cambios sociales y el Ecuador sin duda alguna es un
ejemplo de una realidad social que no se ve en otros paises; por esta razon hay que

reconocer que habrd que meditar, si la equiparacion que hacen de las uniones de


http://www.monografias.com/trabajos14/medios-comunicacion/medios-comunicacion.shtml
http://www.monografias.com/trabajos15/metodos-ensenanza/metodos-ensenanza.shtml
http://www.monografias.com/Educacion/index.shtml
http://www.monografias.com/trabajos55/conflictos/conflictos.shtml
http://www.monografias.com/trabajos4/confyneg/confyneg.shtml
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hecho al matrimonio, implica una produccion de efectos con la entidad necesaria para
otorgar a una persona unida voluntariamente a otra el Estado civil de casada, por lo
que tales parejas no lo serian de hecho sino mas bien de derecho.

4.- ;Qué importancia tiene la familia para los adolescentes?

Para la mayoria de adolescentes la familia es muy importante, como lo demuestran los
porcentajes obtenidos, la familia les ayuda son quienes estan con ellos cuando algo
les va mal de igual manera les valoran y reconocen todos sus logros, quieren a sus
hermanos ya que son tratados por igual, no les gusta ver a sus padres tristes, les

gusta compartir en familia los fines de semana.

5.- ¢Cudles son las relaciones de los adolescentes en el grupo de amigos como
ambito de juego y amistad?

La conformacion de la personalidad del joven adolescente va a tener en el grupo de
pares un ambito muy importante. Es decir, el joven va a tomar a su grupo de pares
como algo tan o mas importante que su propia familia en determinado momento ya
que percibe a este grupo como parte de la conformacion de su personalidad y por

tanto de su diferenciacion.

En relacion al grupo de iguales no marca mucho en sus preferencias pues se nota
gue no le dan tanta importancia, observamos segun los resultados que a la mayoria no
le interesa relacionarse con sus amigos ni jugar de pronto en las tardes, no lo hacen ni
dentro ni fuera de sus casas, se estan volviendo jovenes aislado dedicados a un

mundo virtual que esta impidiendo la interrelacién entre jévenes.

6.- ¢ Qué significado tiene la escuela como espacio de aprendizaje y encuentro

con sus pares (comparfieros)?

Como hemos constatado en la valoracion del mundo escolar los adolescentes
entrevistados valoran mucho la escuela, pues reconocen que es un espacio favorable
para el aprendizaje y también para el encuentro con sus compafieros. Y esto es muy
importante pues nos relatan que ofrecemos un lugar en donde pueden desarrollarse

como personas sociables y libres.
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4.4 Contexto

La Unidad Educativa “Maria Auxiliadora” Salesianas esta localizada en la parroquia
Julio Andrade del Canton Tulcan, Provincia del Carchi, dirigida por Hermanas
Salesianas, quienes aplicamos la pedagogia del amor y educamos a nifios y jovenes,
brindandoles una educacion basada en valores éticos, morales y religiosos, sin
despreocuparnos del valor académico de la ensefianza, esta ubicada en el Barrio
Centro, Direccion: calles Juan Montalvo y José Martinez

Es una institucién, que viene colaborando en la educaciéon de la nifiez y juventud
Juliana desde el 20 de octubre de 1943. Actualmente cuenta con 460 estudiantes y 30

docentes al servicio de la ensefianza.

La parroquia Julio Andrade es un emporio papero, la mayoria de su gente se dedica a
la agricultura y ganaderia, su gente es amable y generosa; la mayor parte de personas

tiene un nivel econémico medio.

4.5 Poblacién y muestra

La UTPL a través de la Escuela de Ciencias de la Educacion ha organizado un
programa de graduacién corporativa, tipo puzzle, en la que todos los egresados
tenemos la oportunidad de ser parte de una investigacion nacional desde nuestro

contexto.
a) Poblacion:

La poblacion que participo en mi investigacion fueron los adolescentes de 11 a 15
afos; 30 estudiantes de 8° afio de educaciéon basica y 30 estudiantes de 9° afio de
educaciéon basica. De acuerdo a mi codigo TUOO4 me tocd trabajar con los
adolescentes de 13 a 14 afios con el codigo ingresado por la UTPL.GY128 a:

investigacion dirigida a los adolescentes.
b) Muestra:

Una vez determinada la poblacién, en mi caso equipé mi trabajo con 30 estudiantes de
8° afo basico general y 30 estudiantes de 9° afio de educacion basica, con un total de

60 adolescentes.
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TABLANC1 GRAFICO N°1
¢Cualestu f %
SEXO?
Mujer 39 63%
Varén 21 37%
Total 60 100% ' .

Elaboracién: Rebeca Tunki

Fuente: Cuestionario Valores “y estilo de vida”

De acuerdo a los porcentajes obtenidos de la muestra poblacional, se observa que en
su mayoria con 63% pertenecen al sexo femenino; en tanto que los varones

alcanzan el 37%. Encontramos que casi el doble del porcentaje total son mujeres.

TABLA N°2 GRAFICO N°2
¢, Cual es tu edad? f %

11 Afos 10 | 17%

12 Aos 11 | 19%

13 Afos 25 | 42%

14 Afios 14 | 23%

15 Afos i

Total 60 | 100% "

Elaboracién: Rebeca Tunki
Fuente: Cuestionario Valores “y estilo de vida”

Segun la estadistica que muestra la tabla precedente de la encuesta realizada se
puede bien interpretar que el 42% que representa la mayoria de adolescentes tienen
trece afos, en tanto que el 23% se ubica en los 14 afios, el 18% 12 afios, y el 17% 15
afios. Por lo que bien podemos deducir que obtendremos respuestas lo

suficientemente cercanas a la realidad que buscamos.
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4.6 Recursos:
Para realizar este trabajo de investigacion del campo conté con los siguientes

recursos:

4.6.1 recursos Humanos:

De manera especial la hermana Directora de la Unidad Educativa “Maria Auxiliadora”
Salesianas, Sor Blanca Digna Mejia Heredia, Lcda. Inspectora, maestras de 8° y 9°
afo de Basico General y los 60 estudiantes que realizaron el cuestionario lo cual me
ha servido para desarrollar mi trabajo de investigacion.

4.6.2 Institucionales
Unidad Educativa “Maria Auxiliadora” Salesianas, fue el recurso primordial para mi

trabajo, UTPL centro provincial Tulcéan.

4.6.3 Materiales

Recursos tecnoldgicos y materiales de escritorio.

4.6.4 Econémicos
En lo econdmico, copias de los documentos, pasajes para enviar los trabajos, envio de
trabajos, copias para las encuestas, compra de materiales de escritorio, los gastos

para realizar este trabajo no fueron elevados.

4.7 Procedimiento para la aplicacién de los instrumentos

El 24 de Septiembre, realice el desarrollo de la encuesta con los 60 adolescentes de
8° y 9° afio basico, los estudiantes ya estaban informados por sus maestras y estaban
con mucha curiosidad de saber y hacer el trabajo, al mismo tiempo me senti acogida y

respetada por ellos porque encontré un ambiente de comparierismo y en familia.

Les expliqué el trabajo que iban a realizar, dandoles la opcion de preguntar cualquier
dificultad que tuvieran en el desarrollo de las encuestas; y entregue las encuestas

para su realizacion.

Entre los dos afios se demoraron tres horas, se recogio las encuestas terminadas se

agradeci6 y se procede a tabular la informacion.
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5. ANALISIS Y DISCUSION DE LOS RESULTADOS

5.1. Tipos de familia

Después de la encuesta realizada a los adolescentes que estudian en la UNIDAD
EDUCATIVA FISCOMISIONAL “MARIA AUXILIADORA” SALESIANAS, he constatado
gue los adolescentes viven en diferentes tipos de familia, jerarquizando queda de la
siguiente manera: Familia nuclear, formada por la madre, el padre y los hijos que son

su descendencia.

Familia extensa, formada por parientes cuyas relaciones no son Unicamente entre
padres e hijos. Una familia extensa puede incluir abuelos, tios, primos y otros

parientes consanguineos o afines.

Familia monoparental, en la que el hijo o hijos vive(n) solo con uno de sus padres.

TABLA N°3 GRAFICO N°3
TIPO DE FAMILIA f %

Familia Nuclear 37 62%

Familia Monoparental 16 27%

Familia Extensa 6 10%

Familia Compuesta 1 1%

Otra .

No Contesto 0 ol —

Total 60 100% .L

Elaboracién: Rebeca Tunki
Fuente: Cuestionario Valores “y estilo de vida”

Como bien se puede apreciar en la tabla resultante de la estadistica aplicada a las
encuestas realizadas, se aprecia que quiza por el medio ambiente en que viven los
adolescentes aun se vive los valores de una familia fuertemente nuclear por el
porcentaje arrojado que es el 62%, como también en un 27% se observa la
existencia de la familia monoparental, y esto se debe a la presencia de muchas
madres solteras en nuestra zona, en tanto también se contempla en un 10% de
familias extensas, y esto se da porque en la casa de los abuelos viven los hijos

casados con su respectivos descendientes.


http://es.wikipedia.org/wiki/Familia_nuclear
http://es.wikipedia.org/wiki/Familia_extensa
http://es.wikipedia.org/wiki/Abuelo
http://es.wikipedia.org/wiki/T%C3%ADo
http://es.wikipedia.org/wiki/Primo_carnal
http://es.wikipedia.org/wiki/Familia_monoparental
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5.2. La familia en la construccion de valores morales.

Es de suma importancia el rol que tiene la familia en la cimentacién de la vivencia
moral y ética de los hijos, pues es dentro de ella que se incuban, nacen y crecen
dichos valores, es con el ejemplo transparente de los padres que aprenden los hijos y
es con la préactica constante que los van construyendo y afianzando.

5.2.1 Importancia de la familia.

La familia es lo mas importante y cuidadoso que debemos tener. Tener una buena
familia es construir una buena educacién y formacién para nuestro hijo. Las familias
deben ser unidas en todas las situaciones que la vida nos da .En una familia debemos
de tener comprension, respeto, dialogo y colaboracion.

TABLA N°4
Mada Poco Bastante Mucha Mo Contestd TOTAL
Prequntas

|: 0{"0 |: 0{"0 |: 0{"0 |: l::'IICI |: l::'IICI |: l::'IICI
Me qusta celebrar mi cumpleafios conamigos | 14 | 233% | 18 | 0% Tl e AT 2 | 3% | 60 | 100%
Tener hermanis Z 3,3% 15 25% 4 | 33% | 28 |46M% 1 1,7% £l 100%,
(ue dguno de mis hiermanas o amigos teng,., | 33 5% 12 20% ] 13,38 | 6 10% 1 L% | 60 | 100%
\er triste a mi padre o a mi madre 4 | 683% | 7 1o | 5 8,3% 7 1% | 0 0% 60| 100%
Estar can mis padres los fines de semana 3 5% g 9% | o0 | 3[3 | 7 | 5% I 0% 60| 100%
La Familia ayuda | 1,7% 4 b, 7% I o R I = 3 0 0% f0 100%
(Cuandolas cosas van mal, mi Familia siempre.,,| 1 VP |t 183 | B/ | 4% 0 | B[ 3 5% 60 | 100%
(Cuando hago algo bien mis padres lonatan . | 4 67% | 10 [ 167 | 17 (33| B [467% | ! L% | 60 | 100%
En [a Familia s puede confiar i 3% | 9 9% | 2 | %M | 3 |[493% ] | 7% | 60 | 100%
Corfio enmis hermanos o amigos coando ke, | 7 [ 1% | 22 [P | 17 [ % | 13 [ A% L% | 60 | 100%
Mis padres nos tratan por igual a los hermanas | 6 10% A T T R U 1 B A B 2o 3 | 60 | 100%
PROMEDIO 036 | 173% | 1,27 | 168% | 1573 | 5% | 2045 | B8% | 109 | 18% | 60 | 100%

Elaboracién: Rebeca Tunki
Fuente: Cuestionario Valores “y estilo de vida”

Al preguntarles a los sujetos sobre el interés por “estar con sus padres el fin de
semana”, el 45% de los encuestados responden afirmativamente. Aunque esta
proporcion podria considerarse aceptable, no alcanza cotas tan altas como las
encontradas en otros apartados, esta opiniobn se corrobora al comprobar que el
porcentaje de sujetos que considera que en la familia se puede confiar “mucho”, se
sitia en el 43,3%, lo que a todas luces nos da una idea del peso que comienzan a
tener otros grupos de socializaciéon, en detrimento de la familia, cuando los sujetos

entran en la adolescencia.
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Resulta también sorprendente el hecho de que solamente el 68,3% de los sujetos
consideren poco o nada que sus padres estén tristes, frente a un 11,8% que afirma lo

contrario.

En cuanto a los hermanos, encontramos que un 46,7% de los sujetos encuestados les
gusta mucho tener hermanos y un 25%% considera poco su presencia en la familia

tanto si los tiene como si no.

En la misma linea siguen las opiniones respecto a afirmaciones tales como “confio en
mis hermanos cuando tengo un problema” con un 21,7% se observa que entre
hermanos poco se confia con un valor del 36,7%, que es un valor mas alto que el de
confianza en hermanos. En cuanto a las actitudes de los padres con respecto a sus
diferentes hijos, podemos afirmar que establecer una relacién equitativa entre los hijos
no resulta facil, pudiendo surgir sentimientos que deterioren la convivencia familiar
como la rivalidad o celos entre ellos, por ello los padres deben hacer gala de una
sutileza especial para que sus hijos se sientan igualmente queridos y reconocidos.

Las respuestas dadas por los sujetos nos muestran la existencia de un elevado grado
de “sutileza” por parte de los padres. Asi, cuando se les pide a los jévenes que opinen
sobre la afirmacion “mis padres nos tratan por igual a los hermanos” un 45% de los
sujetos responden “mucho”, el 30% “bastante”. Pese a esto, merece la pena destacar
el 11,7% de sujetos que responden lo contrario, afirmando que sus padres no son tan

justos con ellos.

Por lo que respecta a las celebraciones, dada la actual dinAmica social, que tiende
cada vez mas al aislamiento de las familias, los vecindarios y las amistades, los
cumpleafios se han convertido en una ocasion de relacion social en la que, a la vez

que satisfacemos a nuestros hijos, podemos conocer a sus amistades.

Los adultos debemos tener en cuenta la necesidad de nuestros hijos de sentirse el
centro de atencion en determinados momentos, sobre todo en estas edades, y hacer

de estas situaciones una especial forma de cohesion familiar y de conocimiento mutuo.

Este tipo de reuniones es posible realizarlas en casa, pero cada vez mas se utilizan
otros lugares mas espaciosos y especializados en este tipo de eventos que, aunque
ofrecen la ventaja de facilitarles el trabajo a los padres, restan intimidad y aumentan
los gastos familiares. Los resultados muestran que al 31,7% de los encuestados les

gusta mucho este tipo de celebraciones, al 11,7% bastante, si bien hay un 23,3% de
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jovenes a los que no les gusta celebrar su cumpleafios con los amigos, bien por no
mostrar interés por ser el centro de atencion o por preferir un tipo de reuniones mas

intimas y familiares.

5.2.2 Donde se dicen las cosas més importantes de la vida
Consideramos que esta es una de las cuestiones mas relevantes de las formuladas a
los sujetos objeto de este estudio. Se refiere a donde creen ellos/as que se dicen las

cosas mas importantes para la vida.

TABLA N°5
1En ddnde crees que se dicen las cosas més importantes delavids?  Frecuenda Porcentaje
En casa, con [a Familia W 6%
Entre los amigos/as 7 12%
Eni los medios de comunicacin (periddicos, TV, radio, etc,) 4 T
En el colegia (Jos profesores) 4 T
En la Iglesia g 8%
En ningdn stin | 2%
En ofro sitio 0 0%
o Conesta 0 0%

Elaboracién: Rebeca Tunki
Fuente: Cuestionario Valores “y estilo de vida”

Como podremos observar, no existen muchas dudas y un 65% del alumnado
considera que es “en casa y con la familia”, el lugar donde pueden aprender las cosas
mas importantes.

También es destacable, aunque previsible, el peso de los amigos (el 12% los
consideran como la fuente de influencia mas importante), en tercer lugar se coloca la
iglesia con un 8%, con un 7% coinciden los medios de comunicacion y el colegio, en

ningun sitio el 2%.

Estos resultados, que pueden ser interpretados de manera positiva, al mostrarnos
claramente como la familia sigue siendo el lugar mas influyente para el desarrollo de
los jovenes como personas, también tienen su vertiente negativa, al observar sus
respuestas respecto a la consideracion que tienen acerca de los demas ambitos

sociales.
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5.2.3 La disciplina familiar

La disciplina no es otra cosa que el respeto entre padres e hijos y es el medio mas
eficaz para una vivencia armoénica en la familia constituye el contrafuerte para que se
dé una relacion sincera que a su vez se transforma en confianza entre las partes y una
sana obediencia de parte de los hijos, es una especie de negociacién positiva en la

gue los padres no tienen que usar presion ni castigos para que sus hijos cumplan sus

obligaciones.
TABLA N°
Nada Poca Bastante Mucha No Contestd TOTAL
Prequntas

F 0:"’0 F ol"’O F 0:"’0 F 0:"’0 F 0:"’0 F 0:"’0
Los padres castigan a las hijos 11 18,3% 35 58,3% 7 11,7% 6 10% 1 1,7% B0 100%
Mis padres me castigan sin motivo 41 6, 3% 11 18,3% [ 10% 1 1,7% 1 1,7% &0 100%
Hacer lo que dicen mis padres a 0% 10 16,7% 17 28,3% 3 51,7% 2 3,3% &0 100%
Qe me castiguen en casa por algo que hice, ., 12 20% 20 33,3% 14 23,3% 13 21,7% 1 1,7% &0 100%
Mi madre siempre tiene razén a 0% 13 21,7% 25 41,7% 20 33,3% 2 3,3% &0 100%
Mi padre siempre tiene razon 5 8,3% 15 25% 22 36,7% 17 28,3% 1 1,7% &0 100%
Mis padres me tratan bien 0 0% 9 15% 17 28,3% 33 E5%% 1 1,7% &0 100%
Me da miedo hablar con mis padres 17 28,3% 32 53,3% 5 8,3% 5 8,3% 1 1,7% a0 100%
Mis padres respetan mis opiniones 3 5% 18 30% 23 38,3% 15 25% 1 1,7% &0 100%
& mis padres les cuesta darme dinero 10 16,7% 22 36, 7% 16 26,7% 11 18,3% 1 1,7% a0 100%
Mis padres me regalan algo cuando saco bu.,., 16 26,7% 15 25% 20 33,3% g 13,3% 1 1,7% &0 100%
Mis padres me regarian o castigan cuando lo... 5 3,3% 10 16,7%: 25 41,7% 19 31,7% 1 1,7% a0 100%
Mis padres son duros conmigo 21 5% 25 41,7% 7 11,7% 7 11,7% a 0% &0 100%
PROMEDIO 10,85 | 18,1% | 1808 | 30,1% | 15,69 | 26,2% | 14,31 | 23,8% 1,08 1,8% 60 100%

Elaboracién: Rebeca Tunki
Fuente: Cuestionario Valores “y estilo de vida”

A pesar de las afirmaciones generalizadas acerca de que los jovenes se alejan
progresivamente de sus progenitores y de que las acciones educativas de éstos son
més infructuosas a medida que los hijos crecen, nos encontramos que “hacer lo que
dicen sus padres” es importante para un 51.7% de los jovenes encuestados. El 16.7%
restante de los jovenes le conceden “poca” o “ninguna” importancia a las indicaciones

de sus padres, existe buena disciplina y armonia en la mayoria de hogares.

Podriamos pensar que la obediencia de los jovenes a sus padres podria deberse
exclusivamente al temor a ser castigados, sin embargo los resultados muestran que un
alto porcentaje de jovenes considera que sus padres “siempre tienen razén”. En
concreto, los jovenes opinan que un 36,7% de padres y un 41,7% de madres “siempre

tienen razoén”.

Por lo que al castigo se refiere, un 68,3% de jovenes opinan que sus padres nunca los

castigan sin motivo, si bien existe un porcentaje del 1,7% que afirma que sus padres
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los castigan mucho, lo que puede deberse a unas pautas educativas inadecuadas por
parte de ese porcentaje de progenitores.

Es triste la existencia de un 11,7% de jovenes que sus padres son muy duros con

ellos.

5.2.4 Actitud de los jovenes ante los estereotipos familiares

Un estereotipo es una concepcion simplificada y cominmente aceptada por un grupo
sobre un personaje, aspecto de la estructura social o determinado programa social y
que influye en las actitudes y comportamientos de los individuos de ese grupo,
haciendo que estos reproduzcan y generalicen, de forma acritica, aspectos parciales

de la realidad.

Nos interesa comprobar si los jovenes aceptan pasivamente 0 expresan sus propias

opiniones ante determinados estereotipos familiares.

TABLA N° 7
MNada Poco Bastante Muchao Mo Contestd TOTAL
Preguntas

f % f % f % f 3 f % f %
Que mis padres jueguen conmigo 5 8,3% g 13,3% 21 35% 24 40%: 2 3,3% &0 100%
Hablar un rato con mis padres en algun mom. . 1 1,7% 11 18,3% 26 43,3% 21 35% 1 1,7% &0 100%
IMe gusta ir de compras con mis padres u] 0% 12 20% 19 31,7% 27 45% 2 3,3% &0 100%
Los fines de semana hay que salir con la Familia 2 3,3% 9 15% 20 33,3% 27 45% 2 3,3% &0 100%
Es mas divertido estar en la calle que en casa 21 35% 26 43,3% ] 10% ] 10%: 1 1,7% &0 100%
IMe gusta ayudar en las tareas de casa & 10% 20 33,3% 21 35% 11 18,3% 2 3, 3% &0 100%
Mientras como veo la television 15 25%: 21 35% 11 18,3% 13 21,7% u] 0% &0 100%
IMe gusta mas estar con mis padres que con ... 5 8,3% 21 35% 17 28,3% 14 23,3% 3 5% &0 100%
Estoy mejor en casa que en el colegio 15 25%: 27 45%, 9 15% g 13,3% 1 1,7% &0 100%
Las reuniones Familiares son un aburrimiento 32 53,3% 16 26,7% -] 10% 5 8,3% 1 1,7% &0 100%
Prefiero ver la television que conversar dura. .. 20 33,3% 23 38,3% 10 16,7% ] 10%: 1 1,7% &0 100%
Los mayores van a lo suya 16 26,7% 19 31,7% 16 26, 7% 7 11,7% 2 3,3% &0 100%
Los mayores no entienden nada 20 33,3% 23 38,3% 7 11,7% 7 11,7% 3 5% &0 100%
Es mejor comer en una hamburgueseria que ... 42 0% g 13,3% 5 8,3% 4 6,7% 1 1,7% &0 100%
Prefiero quedarme en casa que salir con mis .., 35 58, 3% 14 23, 3% 5 8,3% 5 5, 3% 1 1,7% &0 100%:
Prefiero estar sdlo en mi habitacion que con ... 22 36,7% 24 40% 10 16,7% 3 5% 1 1,7% &0 100%
Mis padres confian en mi 2 3,3%: 16 26, 7% 15 25% 26 43, 3% 1 1,7% &0 100%:
Las madres deben recoger los juguetes des, .. 41 68,3% 14 23,3% 2 3,3% 3 5% o 0% &0 100%
PROMEDIC 16,67 | 27,8% | 17,33 | 28,9% | 12,56 | 20,9% | 12,06 | 20,1% | 1,39 2,% 60 100%

Elaboracién: Rebeca Tunki
Fuente: Cuestionario Valores “y estilo de vida”

Segun se puede apreciar en los porcentajes arrojados en la tabla precedente se nota
gue en gran frecuencia existen actitudes de valoracion al compartir en familia, tanto el
juego como la diversion, aunque también se observa la normalidad de otros en buen

porcentaje que prefieren estar con los amigos en momentos especiales para ellos.

Ante la afirmacion “mis padres confian en mi”, el 43,3% afirma que mucho, un 25%

bastante, frente a un 26,7% que indica que poco. Asi, aunque la mayoria de los padres
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confia en sus hijos, nos encontramos un preocupante porcentaje que no lo hace. Es
posible que algunos padres, agobiados por el frenético ritmo que se vive en algunos
entornos laborales, puedan no estar dedicando el suficiente tiempo a sus hijos.
También es posible que parte de esos padres no muestren la responsabilidad o
preocupacion necesarias que suponen ejercer esa tarea. Lo que esté claro es que los
jovenes necesitan esa dedicacion y confianza para un adecuado desarrollo de su
personalidad y que, por los datos obtenidos, en la mayoria de casos esta necesidad se

ve sobradamente satisfecha.

Un 8,3% de sujetos consideran que “las reuniones familiares son un aburrimiento”,
mientras que el 53,3% restante opina lo contrario. Parece ser que el hecho de que los
jovenes se hagan mayores, facilita sus relaciones con los demas miembros de la
familia, normalmente adultos, y que encuentren mas interesantes las relaciones con

sus familiares. Esto redundara en una mayor cohesion familiar.

Otra proposicién en la misma linea es “los mayores no entienden nada”. Con respecto
a ella, el 11,7% de los jévenes dice sentirse muy o bastante identificado, frente a un
33,3 de jévenes que afirman estar nada de acuerdo con la misma. Estos resultados
nos muestran que a pesar de las diferencias que suelen aparecer entre los jévenes y
sus padres cuando la pubertad aflora, la mayoria de los jovenes no considera a sus

padres como alguien distante a ellos.

Pese a todo, parece mantenerse un alto grado de respeto a las opiniones de los

progenitores por parte de los jévenes encuestados.

Cuando les planteamos la afirmacion “los mayores van a lo suyo”, un 26,7% de
jovenes consideran que “nada” y 31,7% “poco”, lo que revela un alto grado de
preocupacion de los padres hacia sus hijos. Nos preocupa, aun asi, el 11,7% restante,
gue opinan lo contrario, descalificando a sus padres por descuidar la atencion que les

prestan.

Esta diferencia parece confirmar una mayor concienciacion y preocupacion de los
padres hacia un periodo evolutivo tremendamente conflictivo y en el que los jovenes
demandan una mayor atencion. No cabe duda que las respuestas mas criticas

obedecen a esa necesidad de atencidn por parte de los adolescentes.
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5.2.5 Actividades compartidas por la familia.

Las situaciones en las que los miembros de la familia colaboran y comparten las
diversas tareas del hogar puede ser un buen indice para comenzar a estudiar el grado
de cohesion familiar. En las situaciones en las que todos los miembros de la familia
colaboran en lo que pueden, la union familiar suele ser mayor, por el contrario, cuando
es la mujer la Unica que cocina, limpia, ordena y se ocupa en exclusiva del cuidado de

los hijos, el nivel de cohesién familiar disminuye alarmantemente.

TABLA N° 8

Nada Paco Bastante Mucha Na Contestd TOTAL

Preguntas
f % f % f % f % f % f %

Prefiero i &l coleqio que estar en casa A S Y N WA 1S D VA S B I S B 33 | 60 | 100%
Me gusta i @ comer a una pizzeria & | HF 15| &% TR e B0 0% 60| 100%
PROMEDIO JCI VL S I O A R O Y D C I i L "R Ll | 60 | 100%

Elaboracién: Rebeca Tunki

Fuente: Cuestionario Valores “y estilo de vida”

Vemos que en ocasiones las y los adolescentes encuestados manifiestan mucha
normalidad en preferir estar en el colegio y compartir con los de su edad cosas que
mas les llaman la atencién a ellos y que en el fondo no les hacen dafio, pues son
entretenimientos sencillos y sanos como se muestra en la tabla con un 36,7% en
mucho y 20% bastante, frente a un menor valor que prefiere poco estar en casa con
un 28,3% y por ultimo observamos que un 11,7% indica mejor estar en casa,

encontramos posiciones divididas y con porcentajes casi iguales.

5.2.6 La percepcién de los roles familiares.

Los roles familiares han evolucionado y lo seguiran haciendo en la medida que se
sucedan los cambios sociales con los que se emparejan. Es importante indagar sobre
como perciben y valoran los jovenes estos cambios, ya que esto sera uno de los
indicios que nos muestre cdmo se van a comportar las nuevas generaciones de

adultos.

Conocer sus valores actuales sera una buena forma de predecir como se comportaran

en el dia de mafana.
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La incorporacion de la mujer al mercado laboral, como forma de autorrealizacién
personal y como medio de colaboracion en la economia familiar, es ya un hecho
extendido y normalizado. Esta situacion supone un nuevo reparto de papeles tanto
dentro del seno de la familia como en el ambiente laboral que lleva implicito un cambio

de vision del rol personal por parte de todos los integrantes de esos dos &mbitos.

TABLA N°9

Nada Poco Bastante Mucha Mo Cantestd TOTAL

Prequntas
f % f % f % f % f % f %

Ir &l trahaio &5 cosa de hombres K S | R
Zocinar es cosa de mujgres 33 53% 14 | 23,3%
_oesendial parauna mujer es quekener hijos | 20 | 333% | & | 4L,7%
“ROMEDIO B3| % | 1987 | 5%

S | 3 | S| 2 | 33% | 60 | 0%
W% | 6 | 0% | 1 | L% | 60 | 0%
5% | 5 |83 | 1 | L% | 60 | 0%
W | 467 | 7% | LB | 0% | 60 | 0%

o | oo | o |

Fuente: Cuestionario Valores “y estilo de vida”
Elaboracién: Rebeca Tunki

El 55% de los jovenes encuestados declaran estar “nada” y el 33,3% “poco” de
acuerdo con la afirmacion, casi estereotipada, “cocinar es cosa de mujeres”. Esto nos
muestra el cambio de visibn que han sufrido los jovenes con respecto a otras
generaciones anteriores. Estos resultados son muy alentadores y nos pueden dar una
idea del cambio que esta sufriendo la familia tradicional, en la que la madre, incluso
cuando llegaba de trabajar mas tarde que el resto de la familia, era la que se ocupaba

de esas tareas.

Con respecto a una afirmacion mas comprometedora como “lo mas importante para
una mujer es que tenga hijos”, las respuestas siguen siendo igual de progresistas, y el
33,3% de los jévenes del estudio muestra su disconformidad con la misma, un 41,7
indican que es poco importante y en un porcentaje bajo del 8,3% que indica que es
muy importante esta situacion. Esto nos da a entender que los jovenes, a pesar de
considerar la importancia de la maternidad, son conscientes de que las mujeres

pueden auto realizarse de otras maneras teniendo como prioritarios otros objetivos.

Al observar esta tabla con esos porcentajes muy interesantes respecto a la igualdad

de derechos y dignidad entre los oficios antes designados solo para mujeres, se
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aprecia muy claramente que en los hogares se practican la igualdad y equidad de
género pues la mayoria comparte igualmente las tareas del hogar.

5.2.7 Valoracion de las cosas materiales.

Vivimos en una sociedad tremendamente consumista, en la que la mayoria de
nuestras necesidades nos vienen impuestas, en la mayoria de los casos, por un deseo
de estandarizacion social y por una publicidad engafiosa y manipuladora. Ante este
panorama, los mas propensos a dejarse llevar por las modas o por los deseos de

sentirse mas valorado o integrado en el grupo seran los mas influenciables.

Los jovenes, por su idiosincrasia, necesitan sentirse integrados y valorados por el
grupo por lo que seran los mas sensibles a estas influencias. Vamos a estudiar en qué

medida sucumben los jovenes ante estas influencias de la sociedad.

TABLA N° 10
Mada Paco Bastante Mucha Mo Contestd TOTAL
Preguntas

F 0:"’0 F 0:"’0 F 0:"’0 F 0:"’0 F 0:"’0 F °.'"o
La ropa de marcas conocidas hace sentirme ... 25 41,7% 20 33,3% 7 11,7% 7 11,7% 1 1,7% 60 100%
Tener dinero para gastar 14 23,3% 33 55% 7 11,7% 5 8,3% 1 1,7% 60 100%
Tener dinero para ahorrar 1] 0% 13 21,7% 28 46, 7% 19 31,7% 1] 0% 60 100%:
Me daigual ir a una tienda de “Todo x Lusd ...| 19 31,7% 26 43,3% g 13,3% 7 11,7% 0 0% 60 100%
Tener los discos de moda en mi casa 13 21,7% 17 28,3% 12 20% 15 25% 3 5% &0 100%
Llewar ropa de moda 20 33,3% 32 53,3% & 10% 2 3,3% 1] 0% &0 100%
Que mis padres tengan un auto caro 30 S0% 24 40% 3 S% 2 3,3% 1 1,7% G0 100%
\sar ropa de marcas conocidas v caras 27 45% 28 46, 7% 2 3,3% 3 S% 0 0% G0 100%
Tener muchas cosas sungue no las use 20 33,3% 28 46,7% g 13,3% 3 5% 1 1,7% 60 100%,
Las ricos lo consiguen todo 22 36,7% 20 33,3% 9 15% 7 1,7% 2 3,3% 60 100%,
El dinero es lo mas importante del mundo 33 55% 22 36,7% 3 5% 2 3,3% 0 0% &0 100%
Mo hay felicidad sin dinero 3 51,7% 24 40% 2 3,3% 3 5% 0 0% &0 100%
PROMEDIO 21,17 | 3|3 | 2392 | 399% | 792 13,2% | 6,25 10,4% 0,75 1,2% &0 100%

Fuente: Cuestionario Valores “y estilo de vida”
Elaboracién: Rebeca Tunki

De acuerdo a los porcentajes arrojados bien se puede deducir que los adolescentes
encuestados vienen de hogares o familias que les han formado en los valores
esenciales aquellos que los sostienen desde dentro de si mismos y no son

materialistas ni tampoco les interesa mucho las apariencias externas.

Se ha tomado como punto de partida la influencia sobre los jévenes de uno de los
mayores iconos de demostracion personal del éxito personal: el automévil. El coche es
uno de los elementos clave de esta sociedad de consumo y, para muchos individuos,

es uno de los mejores demostradores de su prestigio social. Los jévenes no son
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ajenos al valor de este elemento. Cuando se les pide que consideren el hecho de “que
mis padres tengan un coche caro” un 50% de ellos lo consideran nada importante,
seguido de un 40% que indica poco importante, y con un minimo valor del 3,3% que
indica que mucho, entendemos claramente que para estos jovenes el tener o no auto

los padres es poco importante.

Por lo que respecta al dinero, se les han propuesto a los jovenes una serie de
cuestiones a propésito de la posibilidad de gastarlo o ahorrarlo. En este aspecto, los
resultados nos muestran a unos jovenes mas a favor de “tener dinero para ahorrar”
(46,7%) que de “tener dinero para gastar’ (11,7%). Este es un dato que podriamos
considerar como muy positivo, dada la cantidad de influencias externas sobre la
voluntad de nuestros jévenes hacia las conductas consumistas. Aunque cabe destacar
la contradiccién existente entre este aspecto y el porcentaje obtenido en antivalores en
donde se destaca en segundo lugar el materialismo como un antivalor que tienen los

adolescentes.

5.3 La escuela como espacio de aprendizaje en la educaciéon en valores y el

encuentro con sus pares.

Decimos que la escuela es un espacio de aprendizaje en la educacién en valores
porque es aqui donde se facilitarla convivencia entre las personas y que se sustentan
en el respeto a los derechos humanos, la escuela abre las puertas para que cada
individuo pueda transmitir y promocionar esos valores que vienen trayendo desde su
familia y si alguno viene de un ambiente que carece de ciertas vivencias por a 0 b
circunstancias tiene la posibilidad de convivir con sus maestros, compaferos y amigos
en el establecimiento e ir formandose junto a los otros; asi, se crean las condiciones
para incidir en la formacién de ciudadanos mas responsables consigo mismos y con
todo lo que configura el entorno, la idea de habitar un mundo mejor donde la

convivencia sea armonica entre los individuos, comunidades, ciudades y naciones.

Por ello es importante que desde los primeros afios escolares, nifios y nifias
desarrollen una actitud reflexiva sobre lo que piensan y sienten acerca de si mismos y
de los otros; también es fundamental que conozcan sus derechos, clarifiquen sus
valores, identifiquen cudles son sus prejuicios, acepten las diferencias y logren asumir

actitudes de mediacién en la solucién de conflictos.
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Las y los adolescentes estiman que es verdad que en la escuela se trabaja mucho
en la orientacién vy refuerzo de los valores, sin embargo estan conscientes que las
bases se colocan en la familia e igual por el testimonio de vida o coherencia de
palabra como de obra por parte de los adultos.

5.3.1 Valoracién del mundo escolar.
Se ha intentado comprobar como valoran los padres el estudio de sus hijos y sus
resultados en las calificaciones escolares.

TABLA N° 11
Mada Poco Bastante Mucha Mo Contestd TOTAL
Preguntas

f S f S f S f ¥ f % f S

Jacar buenas notas 1] 0% 2 3,3% 17 28,3% 39 5% 2 3,3%a &0 100%:
Sacar buenas notas porque es mi obligacion ] 10% 7 11,7% 19 31,7% 27 45% 1 1,7% &0 100%
Zstudiar para saber muchas cosas u] 0% 5 §,3% 19 31,7% 34 56,7% 2 3,3% &0 100%
Zstudiar para aprobar z 3,3% 1 1,7% 2z 36,7% 3 55% z 3,3% &0 100%
=n el colegio se pueden hacer buenaos amigos o 0% g 13,3% 21 35% 29 48, 3% 2 3,3%: &0 100%:
Zstudiar para saber 2 3,3% g 13,3% 22 36,7% 27 45%: 1 1,7%: &0 100%:
Trabajar en clase 1 1,7% 4 &, 7% 21 35% 34 56, 7% 1] 0% &0 100%:
e mi profesor sea simpatico 19 31,7% 11 18,3% 15 25% 14 23,3% 1 1,7% &0 100%
e gusta el colegio 1 1,7% 5 G, 3% 20 33,3% 31 51,7% 3 5% &0 100%:
“le gusta ermpezar un NUEvO CUrso u] 0% 9 15% 158 30% 32 53,3% 1 1,7% &0 100%
“le aburro cuando no estoy en el colegio 11 18, 3% 25 41, 7% 14 23,3% 9 15% 1 1,7% &0 100%:
Wis compafieras respetan mis opiniones ) 8,3% 21 35% 25 41, 7% 9 15% o 0% &0 100%:
In clase se puede trabajar bien 1] 0% 7 11,7% 29 48, 3% 23 38, 3% 1 1,7%: a0 100%:
Zstudiar primero v luego wer la television 4 6,7% g 13,3% 18 30% 29 48,3% 1 1,7% &0 100%
SROMEDIC 3,64 6, 1% 5,64 14,4% 20 33,3% 26,43 44% 1,29 2,1%: &0 100%:

Elaboracién: Rebeca Tunki
Fuente: Cuestionario Valores “y estilo de vida”

Cuando tenemos en cuenta la cuantificacion de ese esfuerzo por parte del
profesorado, los resultados son similares independientemente de las calificaciones de
los sujetos. Haciendo un analisis a simple vista, observamos que las cuestiones que
encabezan la lista con las medias mas elevadas son aquellas relativas al interés por
las buenas calificaciones sacar buenas notas porque es mi obligacién” el 45% afirma

que mucho, frente a un 10% que indica que nada.

La amistad “en el colegio se pueden hacer buenos amigos” el 48,3% indica que
mucho, a un 13,3% que indica que poco el estudio, “estudiar para saber muchas
cosas”, “estudiar para aprobar”, la responsabilidad “trabajar en clase”, “cuando no se
entiende algo hay que preguntarlo siempre”, el buen comportamiento “ser correcto,
portarse bien en clase”, el esfuerzo “quien triunfa y tiene éxito es porque ha trabajado
duro” todas estas afirmaciones ocupan los porcentajes mas altos en la tabla, esto nos
indica que si valoran el mundo escolar e incluso la comunicacién con sus profesores

“que mi profesor sea simpatico”.
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Estas son las caracteristicas del estudiante ejemplar y en todas ellas los jovenes han
respondido con puntuaciones muy altas con una media entre 3,3% y 10%, lo que nos

indica que en su mayoria, los jovenes ofrecen una buena disposicion hacia el estudio.
TABLA N° 12

5.3.2 Valoracidn del estudio.

Las calificaciones escolares son tanto un indicativo del indice de fracaso o éxito de los
alumnos como de la calidad del sistema educativo del que dependen. Como ya se ha
comentado, “sacar buenas notas” es de las cosas mas importantes tanto para los
jévenes encuestados como para sus padres pero no lo es menos para el profesorado.

Todos les damos un alto valor.

Nada Pac Bastante Muchn o Contesta TOTAL

Prequntas

% | 80 | 1008
Fo | 60 | 100%
% | 80 | 100%
Fo | 80 | 1008

==

edarse asupletorioen dnaasinatwa | 40 883N | 10 16T 4 [ &M | 5 | 63%
Tundonoseentiendealoen dase by, 5 L 83% L 8 [ 13¥% ) B [ 133% W | £5%
Wenbirfaytene extoes poruehatra, | L L% 09 | 1% 0 W | BF| 0| W%
ROMEDIO 67 [ L% 9 | 1% 1067 | 78% ) 467 | 4%

= = = =

==

Fuente: Cuestionario Valores “y estilo de vida”
Elaboracién: Rebeca Tunki

En relacion a la tabla anterior vemos que existe mucha relacién entre el gusto por el
estudio en la escuela y la valoracion con el estudio, a la mayoria con un 68,3% no le
gusta quedarse al supletorio en ninguna asignatura y un 8,3% que por lo general
deben quedarse al supletorio indican que si, los estudiantes en su mayoria con un
65% afirman preguntar al maestro cuando no entienden algo, tienen claramente que el
éxito viene con esfuerzo un 50% mucho, un 33,3%bastante y un 1,7% indican nada,

con un 15% que errGneamente indican que poco.

Vemos que la mayoria de estudiantes sabe lo que necesita para lograr éxito y triunfos

académicos.
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5.3.3 Valoracion de las normas y el comportamiento personal.

En el proceso de interiorizacién de las normas es de vital importancia la capacidad del
sujeto para saber si su conducta se adapta al patron establecido, de ahi la necesidad
de que los formadores sepan combinar éptimamente el refuerzo con el castigo.

TABLA N°13

Nada Pooo Bastante Mucho Mo Conkestd TOTAL

Pregunias
f % f % f Yo f % f % f %

33% &0 100%
0% &0 100%
0% &0 100%

1,7% &0 100%

1,2% &0 100%

Cuando haga alga bien, mis profesores me L., | 3 5% 4 | 233 | 2 %% 19 |3
En la escuela hay demasiadas normas 5 B3% | 19 [ 3L,7% | 18 0% 18 0%

La fuerza es lo mas impartante 13|27 | 2 5% 0|16 | 16 |26™%
(Juien pega primera pega mejor 42 0% 11 18,3% 4 B,7% 2 3,3%
PROMEDIO 1575 | 26,2% | 16,25 | 20,0% | 135 | 22%% | 1375 | 2% | 0,

= | = e

| —
o1

Fuente: Cuestionario Valores “y estilo de vida”
Elaboracién: Rebeca Tunki

Las respuestas parecen indicar que los profesores saben dosificarlos adecuadamente.
El 31,7% y el 36,7% de los jévenes estan mucho y bastante de acuerdo con la
expresion “cuando hago algo bien, mis profesores me lo dicen” y Unicamente existe un
5% de jovenes que no se sienten lo suficientemente reforzados por sus maestros; algo

gue, por otra parte, no deberia ser asi.

Las respuestas a la pregunta “en la escuela hay demasiadas normas” a pesar de no
ofrecer unos resultados tan destacados como en el item anterior, nos muestran que un
30% de los jovenes considera que las normas del colegio son excesivas, frente al

31,7% que opina lo contrario.

Otra frase reveladora de la forma de pensar de los jovenes ha sido “quien pega
primero, pega mejor”’, muy conocida por todos, este dicho debe ser puesto en practica

por el 3,3% de los jovenes que se muestran que mucho.

Esta afirmacion, que vincula los conceptos de “anticipacion” a los demas y de
“agresion”, puede considerarse una expresion valida de un contravalor ante el que un

70% de los jévenes muestra su rechazo a todo acto de violencia.
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De acuerdo al porcentaje mas elevado que es en poco con el 27,1% se observa que
las y los adolescentes se sienten libres en su mayoria no les afectan mucho la
aplicacion de las normas y se dan cuenta que respetandolas, las mismas influyen en

el buen comportamiento personal.

5.3.4 Valoracion del buen comportamiento en clase.

Para evaluar este apartado se han analizado las respuestas de los jovenes ante tres
cuestiones. La primera de ellas parte de una autovaloracion del buen comportamiento
y se basa en la afirmacion “ser correcto, portarse bien en clase”. Este item muestra
una alta puntuacion media (3,3 sobre 4), mostrando un 85,8% de jévenes que se le

conceden “bastante” o “mucha” importancia al mismo.

Este dato nos muestra una evolucion positiva del desarrollo moral y de la percepcion
de la necesidad de autocontrol en determinadas situaciones.

TABLA N° 14

Nada Paco Bastante Mucho Mo Contestd TOTAL

Preguntas
f % f % f % f % f % f %

Ser correctn, porkarse bien en clase 0 0% 3 5% 19 13,7 | 7 | 6eL7% | 1,7% B0 100%,
Los profesares prefieren alos quese portan.., ) 200 | 333% | 20 | 33%% | 14 | 233% 5 8,3% | 1,7% &0 100%
Que el profesor se enoje por &l mal comport,., | 28 | 46,7% | 19 [ 3L7% | 6 10% T 0 0% 80| 100%
PROMEDIO 16 | 267 | 14 | &3 | 13 |27 163 | &% | 06 | L% | 80 | 100%

Fuente: Cuestionario Valores “y estilo de vida”
Elaboracién: Rebeca Tunki
La segunda cuestién, “los profesores prefieren a los que se portan bien”, pretende

indagar acerca de las valoraciones de los jovenes sobre las preferencias de los

profesores respecto a sus alumnos.

En este sentido, el 8,3% de los jovenes indican mucho, un 23,3 bastante clara la
veracidad de esta afirmacién. El 33,3% indica que poco, y existiendo un 33,3% de

respuestas que indican que nunca.

Este es un claro ejemplo de cémo el paradigma de la expectativa de comportamiento,
hace que cada individuo acomode su conducta a las expectativas que los demas

tienen acerca de él. En este caso, la actitud positiva de los adultos hacia unos jovenes
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con determinados comportamientos y no hacia otros, tiene un importante papel
reforzador de las conductas apropiadas y regulador de las conductas menos
adecuadas.

La ultima cuestion, “que el profesor se enfade por mi mal comportamiento en clase”
trata de comprobar la reaccion de los jovenes ante el comportamiento de sus
profesores. Las respuestas ante esta posibilidad estdn bastante equilibradas,
existiendo un 46,7% de jovenes a los que el que sus profesores se enfaden con ellos
les importa “poco” o “nada”, frente a un 21,7% a los que les importa “bastante” o

“mucho”.

5.3.5 Valoracién de las relaciones interpersonales.

A continuacion se agrupan varias preguntas relacionadas con la comunicacion, la
participacion y la ayuda a los demas, aunque puedan utilizarse también para analizar
otros &mbitos de la dinAmica escolar. Se presentan ordenadas en funcién de la media

de respuestas.

TABLA N° 15
Nada Foo Bastante Muchg Mo Contestd TOTAL
Preguntas

f % f % f % f % f % f %
Hay que ayudar a las personas que loneces...| 00 0% 4 8% | 21 5% M| 96,7% 1 1,7% I 100%,
Hacer trabaios en grupn en &l colegio 1 1,7% 1 183% | & ,7% | 23 38, 3% I 0% il 100%
Hacer cosas que ayuden a los demas 3 5% 12 2% & NI |7 B% | 3 5% 80 | 100%
Hay que estar dispuesta a trabajar por losd...| & 10% 1 | 267% | M 40% 13| 21,7% 1 1,7% ] 100%
Prestar mis deberes, apuntes o esquemas 13 2A,7% | 28 46,7% 11 18,3% f 10% i 3,3% il 100%
Ser mejor en los deportes que en los estudios | 12 20% 29 | 8| 8 133 | 9 15% Z 33% &0 100%
Cansequir I que me propanga, aunque sea ... | 38 63,3% | 12 20% 5 8,3% 4 f,7% { 1,7% &l 100%
PROMEDIO 1043 | 174% 16 26, 7% 17 28,3% | 1514 | 52% | 143 | 24% 1] 100%

Fuente: Cuestionario Valores “y estilo de vida”

Elaboracion: Rebeca Tunki

Se nota en la tabla la importancia de la solidaridad bien entendida dentro de las
relaciones interpersonales, como es el ayudar a quien necesita con un 56,7% y el

trabajo en equipo con un 38,3%, que es lo justo en tanto el prestar deberes lo tienen
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claro pues eso no esté bien, se nota que las y los adolescentes manejan un concepto

muy critico de lo que significa las verdaderas relaciones interpersonales.

5.4 Importancia para el adolescente el grupo de amigos como ambito de juego y
amistad.

El grupo de pares o amigos en los nifios y adolescentes es muy importante porque
vemos cOmo este grupo ejerce su influencia para la estructuracion de su personalidad
del adolescente ya que ayuda mucho en su desarrollo psicoactivo, tomando en cuenta
de que este grupo de amigos sea positivo para el adolescente a fin de que su

desarrollo transcurra de la forma méas sana posible.

El adolescente necesita un modelo para reflejarse e identificarse, por eso el grupo de
pares opera como un modelo para el joven y las conductas que tenga va a tener que

ver directamente con el mismo.

La configuracion de la personalidad de nifio o del adolescente va a tener en el grupo
de pares un ambito muy importante, quiere decir el adolescente va a tomar a su grupo
de pares como algo mas importante que su propia familia en determinado momento ya
que percibe a este grupo como parte de la configuraciébn de su personalidad y por

tanto de su diferenciacion.

En este sentido se les recomienda a los padres que los hijos lo inserten mas al ambito
social y que el grupo de pares 0 amigos sean diversos, para que no se encierren en un

solo grupo sino que se vayan abriéndose hacia la espontaneidad y libertad.

Para esto los padres deben estar al tanto de con quienes esta frecuentando su hija o
hijo sin ser invasivo ni represivo pero si poner un limite cuando ve que las cosas

andan mal en ese grupo de amigos.

Buscar siempre que exista una buena comunicacién con sus hijos para que haya la

confianza y dialogar con el adolescente y no haya confrontaciones.

Se puede apreciar que para la mayoria de adolescentes entrevistados, es muy
importante el grupo de amigos para compartir los momentos comunes a ellos, sin
embargo los mismos no suplen los momentos que se comparten en familia, que

también son bien aprovechados.
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5.4.1 Importancia del grupo de iguales.

A medida que las personas maduran, sus interacciones sociales se van haciendo mas
sélidas e intensas. Los jovenes no son ajenos a este fendmeno, y mas que convivir
con él, casi parecen convertirse en victimas del mismo. El grupo de iguales ayuda a
cada uno de sus miembros a desarrollar sentimientos de identidad y pertenencia,
influye en su auto concepto y contribuye a la adquisicion de competencias personales,
pero para los jévenes es tan importante sentirse aceptados por el grupo que muchos
de sus comportamientos estaran muy influidos por esos deseos de sentirse integrados
en el mismo. Para los jovenes, la falta de oportunidades para participar en las
actividades del grupo de iguales genera sentimientos de soledad y rechazo influyendo

negativamente sobre la autoconfianza.

Teniendo esto en cuenta, interesa conocer como son las relaciones entre iguales a

estas edades y qué actitudes e intereses muestran los jovenes ante esta realidad

Tener muchos o pocos amigos es cuestion d... 18 30% 3l 51, 7% 5 8,3% 5 8,3%
Wer el programa favorito de TW antes queju... | 18 30% 24 0% 10 16,7% 7 11,7%
PROMEDIO 17,88 | 298% | 1538 | 256% 12 20% 13,75 | 22,9%

1, 7% &0 100%
1, 7% &0 100%
1, 7% &0 100%

social.
TABLA N° 16
Mada Poco Bastante Mucho Mo Conbestd TOTAL
Prequntas

F 01"’0 F 01"’0 F 01"’0 F 01"’0 F 01"’0 F Oll.lo
Merendar con los amigos fuera de casa 45 75% 10 16,7% Z 3,3% 1 1,7% Z 3,3% &0 100%
Disfrutar con mis amigos 4 6,7% 19 31,7% 15 25% 21 35% 1 1,7% &0 100%,
Darle dnimos a un amigo triste 2 3,3% 5 8,3% 26 43,3% 27 45% 1] 0% :11] 100%
Tener alquien que sea mi mejor amigo o amiga 1 1,7% ] 10% 20 33,3% 32 53,3% 1 1,7% 60 100%
Conocer NUevos amigos 2 3,3% 11 18,3% 25 41,7% 21 35% 1 1,7% 60 100%
Caompartir mis juguetes con mis amigos 4 6,7% 16 26,7% 22 36,7% 17 28,3% 1 1,7% 60 100%
Hablar antes que pelearme para solucionar ... 11 18,3% 7 11,7% 10 16,7% 3l 51,7% 1 1,7% 60 100%:
CiuE mis amigos me pidan consejo por algo 9 15% 20 33,3% 13 0% 11 18,3% 2 3,3% &0 100%
Tener una pandila 49 81,7% & 10% 2 3,3% 2 3,3% 1 1,7% &0 100%,
Me aburro mucho cuando no estoy conmis a,.. | 12 20% 27 45% 6 10% 14 23,3% 1 1,7% &0 100%
Me qusta ir de compras con mis amigos 3 51,7% 11 18,3% 9 15% 7 11,7% 2 3,3% 60 100%
Ser como los demés 32 53,3% 14 23,3% 8 13,3% 5 8,3% 1 1,7% 60 100%
Los animales son mejores amigos que las per...| 11 18,3% 22 36,7% 11 18,3% 16 26,7% a 0% 60 100%
Pelear con alguien si es necesario 37 61,7% 17 28,3% 3 5% 3 5% a 0% &0 100%

1

1

1

Fuente: Cuestionario Valores “y estilo de vida”
Elaboracién: Rebeca Tunki

De acuerdo a los porcentajes observados podemos apreciar que los grupos de iguales
no marca mucho en sus preferencias pues se nota que no le dan tanta importancia,

sino que simplemente disfrutan juiciosamente los momentos que pasan juntos, y eso
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es valioso pues se ve que viven una experiencia de sana libertad. Pues tienen claro el

bien y el mal.

5.4.2 Espacios de interaccion social.

Los jovenes disponen de diferentes ambitos en los que establecer relaciones de tipo
social alejados del control adulto que, indirectamente, se impone dentro de la familia o
en el colegio.

Lugares como parques, ludotecas, piscina, equipos deportivos, etc., ofrecen esa
posibilidad de relacién social alejada de los adultos y que tanto ayudara a los jovenes
a conocerse entre si y a si mismos, evolucionando como individuos y como grupo. En
estos grupos se adquieren, refuerzan e interiorizan si cabe en mayor grado que en
otros ambitos, los roles que les caracterizan y que les colocaran en uno u otro lugar
del orden social en que se desenvuelven. Es importante destacar el peligro que puede
entrafiar la falta de oportunidades para poner en practica este tipo de relaciones, pues
en su defecto, los jovenes pueden llegar a interiorizar o imitar otros modelos menos

adecuados, como el modelo de los adultos o los modelos televisivos.

TABLA N° 17

Munca o casi nunca | Yarias veces al mes |Varias veces alas.., | Siempre o a diario Mo Contestd TOTAL

Preguntas
f % f % f % f % f % f %

Jugar con los amigos Fuera de casa (en el pa...| 30 50% 4 233 | 8 [133% | 6 10% 2 33 | 60 | 100%
Jugar con los amigos en mi casa 2 ¥ | 15 2% 7 1R 16 | 267% I 0% g0 100%
PROMEDIO B [ 433% | M5 A2 75 [ 28% ) 1| L% | 60 | 100%

Fuente: Cuestionario Valores “y estilo de vida”
Elaboracién: Rebeca Tunki

Cuando hacemos referencia al juego dentro de casa sucede lo contrario y la mayor
parte de respuestas se colocan en la franja opuesta a las anteriores. Es posible que se
deba a la falta de espacio propia de las viviendas actuales, que hace menos posible el
desarrollo de estas actividades con la comodidad deseable, o simplemente a la

preferencia de los jovenes por alejarse del control de los adultos.

Se aprecia que existe un alto porcentaje entre los entrevistados que no comparten
mucho su espacio social con sus amigos con un 50% que indica que nunca juega

fuera de casa, un 23,3 poco, frente a un 13,3 varias veces y solo un minimo valor de
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3,3 juega a diario en la calle, no sé si entendieron o no claramente la propuesta, pues
estan en una edad en la cual el juego y la diversién entre los y las amigas es muy

importante que aunque no sea a diario es significativo al menos una vez a la semana.

El juego dentro de casa también tiene valores bajos el 36,7% indica que nunca juegan

dentro de casa, un 25% a veces, a diario el 26,7%.

Se observa que los adolescentes juegan muy poco tanto dentro como fuera de su

casa.

5.4.3 Los intercambios sociales.

Uno de los principios basicos que rigen todas las relaciones sociales entre iguales es
la consecucién algun beneficio. Este beneficio puede materializarse en algo material
(juguetes, objetos), econémico o bien afectivo (aprecio, estima, afecto). Pero si alguien
recibe, es porque otro le da. Asi surge la dinAmica de intercambio de beneficios (o
recursos obtenidos) y costos (o prestaciones ofertadas) que los jévenes ponen en

juego en sus relaciones.
TABLA N° 18

Mada Foco Bastante Mucha Mo Contestd TOTAL

Preguntas
f % f % f % f % f % f %

fwudar a alguien a encontrar amigos 4 6,7% 24 40% 19 31,7% 11 18,3% 2 3,3% 60 100%
Prieskar mis juguetes a los demds 5 8,3% 19 31,7% 20 33,3% 14 23,3% 2 3,3% £ 100%
PROMEDIO 45 7o% | 215 | 3% | 195 | 35% | 125 | 208% 2 3,3% 60 100%

Fuente: Cuestionario Valores “y estilo de vida”
Elaboracién: Rebeca Tunki

Cuando los recursos ofrecidos a los demas son de tipo material (como puede ser
“prestar los juguetes”), siendo valoradas “bastante” o “mucho” por el 56,6% de los
encuestados. El 8,3% no prestan sus juguetes y el 31,7% poco, vemos que se han

vuelto egoistas ya que casi siempre juegan solos o0 ya no juegan.

Es posible que esta disminucion de respuestas positivas se deba, al igual que en el
caso de prestar los deberes, a un hecho que va implicito a tales acciones, como es la
obligacion del otro de cuidar el bien prestado, algo que a estas edades puede no estar

del todo garantizado.
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En cuanto a ayudar a encontrar amigos tenemos que el 40% poco le interesa ayudar
a otros a encontrar amigos, un 6,7% nada, el 31,7% tiene bastante interés en esta
ayuda y el 18,3 mucho le agrada ayudar en esta situacion, encontramos que la
mayoria si se preocupa por los demas.

5.4.4 Actividades preferidas.
Conocer como organizan los jovenes sus actividades de tiempo libre es un dato basico
para conocer y entender sus estilos de vida. Algunas de las preguntas del cuestionario

nos ofrecen informaciones interesantes sobre este tema.

TABLA N° 19
Mada Foco Bastante Mucho Mo Cantestd TOTAL
Prequntas

f % f %, f % f % f %, f %
Hacer ginnasia, departe, ete, f 10% 21 5% 14 23, 3% 17 28,3% 2 3,3% 60 100%
Leer lbros de entretenimiento en algin mam...| S 8,3% 2| w7% | 17| 8¥F% | 16 | 287% 1] 0% &0 100%
Estar en &l parque o en la calle juganda 24 40% 23 38,3% 9 15% 4 f,7% I 1% Al 100%
It & algin espectaculo deportivo ] 133 | 25 |4,7% | 10 16,7% | 16 | 267% 1 1,7% &0 100%
Participar en las actividades de la parroquia 3 5% 4 40% 21 5% 12 0% 1] 0% f0 100%
Me qusta participar en competiciones depart...| 10 16,7% 19 7% 11 18,3% 19 7% 1 1,7% I 100%
El cine &5 una de las cosas que prefieres N33 | A 51,7% 4 B, 7% 5 8,3% 1 0% f0 100%
Es mejor gastar en libros que en otras cosas fi 10% 27 43%, 19 3, 7% G 13,3% i 0% I 100%
PROMEDIO 10,5 | 17,1% 24 40% 13,12 | 21,9% | 12,12 | 20,2% 05 0,8% il 100%

Fuente: Cuestionario Valores “y estilo de vida”
Elaboracién: Rebeca Tunki

Existe porcentajes yo diria un tanto encontrados entre la mucha y poca valoracién
entre el hacer o no deporte o actividades podriamos llamarlas asi lidicas o de
entretenimiento, pues unos optan por una u otra cosa pero en su mayoria optan por el
deporte y son coherentes al elegir también su agrado por las competencias deportivas,
y es porque es la Unica oferta que tienen en nuestro medio, pues no existen ni cines ni

centros comerciales donde ellas y ellos vayan para variar sus gustos o distracciones.

Poco les gusta el deporte con un 35% a un 28,3% que indica mucho, poco leen libros
con un 36,7%, no les gusta nada jugar en el parque al 40% Yy les gusta mucho al 6,7%,
poco van a escenarios deportivos con un 41,7%, los jévenes necesitan mas incentivos
para el arte, cultura, lectura deporte, porque estamos viendo que estan encerrandose

solo en su casa a mirar Tv y en el mundo virtual de las redes sociales.
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5.5 Nuevas tecnologias mas utilizadas por adolescentes en su estilo de vida.

Los tiempos han cambiado notablemente y las computadoras, hoy en dia, son parte
principal de la vida cotidiana de la gran parte de la sociedad. La tecnologia informatica
esta extendida y presente en las oficinas, los hogares, las empresas y las
instituciones, y es facil de usar para cualquier sujeto sea un nifio, un adolescente, o

una persona adulta.

Debido a que las generaciones mas jovenes, han sido socializados culturalmente bajo
la influencia de las nuevas tecnologias de la informacién y comunicacién, en sus

diversas variantes: television, celular, Internet, video juegos, etc.

Estos presentan una serie de rasgos de comportamiento social y cultural diferenciados
respecto a los nifios y adolescentes de décadas anteriores. Lo cual, en consecuencia,
requiere que los padres y docentes nos planteemos nuevos modelos educativos y

métodos de ensefianza.

Esta generacion necesita las tecnologias digitales para divertirse, para realizar sus
trabajos académicos, y para relacionarse socialmente con sus amigos. La televisién,
Internet, el cine, la publicidad, la radio, permanentemente estan difundiendo
acontecimientos, noticias, opiniones e ideas que llegan como una avalancha

interminable.

En consecuencia, la cantidad de informacién que los jévenes y adolescentes poseen
sobre los acontecimientos de la realidad sea de tipo politico, deportivo, musical, o de
sucesos- es abrumadora. Pero mucha informacién, no significa necesariamente mas

conocimiento. Todo lo contrario.

El nuevo reto para la docencia es ayudar a reconstruir dicha informacion con la

finalidad de convertirla en un conocimiento comprensible y con significado.

Esta meta educativa requiere que en las aulas se potencie y se desarrolle en los
estudiantes las habilidades y competencias relacionadas con la busqueda de
informacion, con saber discriminar lo que es informacion util y de interés para ciertos
propositos, analizar y contrastar datos obtenidos de diversas fuentes, asi como

aprender a organizarla, reconstruirla y difundirla.

En definitiva, es ensefiar a utilizar la enorme informacién disponible y ofertada por las

TICs de forma inteligente y critica.
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De lo que se aprecia entre los mas utilizados son: el celular, el mp4, el internet con
todas sus ofertas de twiter, facebook etc. que les roba bastante su tiempo y aunque
son chicas y chicos que valoran sus estudios y su medio o entorno caen facilmente en

estos entretenimientos que son de facil acceso y roba toda su concentracion.

5.5.1 Computadora: Internet y redes sociales

Las redes sociales son sitios de internet que permiten a las personas conectarse con
sus amigos e incluso realizar nuevas amistades, de manera virtual, y compartir
contenidos, interactuar, crear comunidades sobre intereses similares: trabajo, lecturas,

juegos, amistad, relaciones amorosas, relaciones comerciales, etc.

El origen de las redes sociales se remonta al menos a 1995, cuando el
estadounidense Randy Conrads cre0 el sitio Web classmates.com. Con esta red social
pretendia que la gente pudiera recuperar 0 mantener el contacto con antiguos

compafieros del colegio, instituto, universidad.

En 2002 comenzaron a aparecer los primeros sitios Web que promocionaban redes de
circulos de amigos en linea o relaciones en las comunidades virtuales. La popularidad
de estos sitios crecié rapidamente y se fueron perfeccionando hasta conformar el

espacio de las redes sociales en internet.

Las redes sociales contindan creciendo y ganando adeptos en forma acelerada. En
estas comunidades, un namero inicial de participantes envia mensajes a miembros de
su propia red social en general su base de contactos de correo electronico-
invitdndolos a unirse al sitio. Los nuevos participantes repiten el proceso, y asi crecen

el nimero total de miembros y los enlaces de la red.

En las redes sociales en internet se promueve ante todo la posibilidad de interactuar
con otras personas, aunque no se conozcan personalmente. El sistema es abierto y
dindmico y se va construyendo con lo que cada suscripto a la red aporta. Cada nuevo

miembro que ingresa aporta lo propio al grupo y lo transforma.

Su auge se ha producido hace no méas de cinco afios, en parte gracias al avance de
las conexiones a internet y al aumento en la cantidad de personas con acceso a una
computadora. Hi5, MySpace, Facebook, Twitter y Orkut son las redes sociales mas

populares.


http://aprenderencasa.educ.ar/aprender-en-casa/alumnos/como_funcionan_las_redes_socia.php
http://es.wikipedia.org/wiki/Sitio_web
http://hi5.com/friend/displayHomePage.do
http://www.myspace.com/
http://www.facebook.com/
http://twitter.com/twitter_es
http://www.orkut.com/PreSignup
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Las redes sociales de Internet permiten a las personas estar conectadas con sus
amigos, incluso realizar nuevas amistades, a fin de compartir contenidos, interactuar,
crear comunidades sobre intereses similares: trabajo, lecturas, juegos, amistad,
relaciones interpersonales. Las redes sociales en Internet se han convertido en
promisorios negocios para empresas, artistas, marcas, profesionales independientes vy,
sobre todo, en lugares para encuentros humanos, es decir, conjuntos de personas con
un interés en comun, manejando dos tipos de comunicaciones asincronas y

sincronias.

5.5.2 Teléfono

La pregunta por los potenciales usos educativos de los celulares, y las experiencias
innovadoras que desarrollan algunos docentes en este sentido, surgen a partir del uso
generalizado de estos aparatitos por parte de los chicos y adolescentes. En pocos
afos, el celular ha dejado de ser s6lo el medio para que los padres puedan localizar a
sus hijos; con los mensajes de textos (SMS), y su “oralidad escrita”, el celular se

convirtié en una forma de comunicacion entre pares.

La historia de cdémo estos usos fueron cambiando en los ultimos afios es el tema de un
informe que la consultora Carrier y Asociados publico el mes pasado, recopilando las
conclusiones de estudios anteriores. Esta cronologia estd atravesada por las
principales motivaciones por las que los adolescentes usan el celular, adaptandolo a

sus necesidades e intereses.

Esta generacion de usuarios de SMS encuentra en el celular el dispositivo ideal para
satisfacer sus necesidades de comunicacion, pertenencia, personalizacion y
privacidad. Los SMS tienen sus cddigos, centrados en la funcién de contacto; por
eso, el primer mensaje tiende a generar un dialogo con sus idas y vueltas, reciprocidad
e inmediatez. A esto se suma que esta Ultima tecnologia se adecua perfectamente a la
movilidad que caracteriza al adolescente. El celular es valorado porque brinda la
ilusion de no perderse nada, de estar al alcance del grupo de pares, siempre

disponible.

Asimismo, el uso del celular por parte de los méas jovenes convive con una dualidad:
por una parte, su uso es alentado por sus padres que ven en €l una herramienta de
localizacién de sus hijos; mientras que para los adolescentes el celular es visto como

algo que favorece su privacidad e independencia. Todas estas variables, y otras, se


http://portal.educ.ar/debates/educacionytic/nuevos-alfabetismos/celulares-herramientas-para-el-aprendizaje.php
http://portal.educ.ar/noticias/ciencia-y-tecnologia/celulares-como-herramientas-pa.php
http://portal.educ.ar/noticias/ciencia-y-tecnologia/celulares-como-herramientas-pa.php
http://anterior.carrieryasoc.com/ArchivosPDF/Los%20adolescentes%20y%20el%20celular%20-%20Marzo%202006.pdf
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cruzan en este objeto de andlisis y hace mas complejo su abordaje. Cuestionan la
utilidad de limitar los usos de estas tecnologias naturalizados para los mas jovenes, vy,
en todo caso, hablan de la necesidad de construir puentes entre los inmigrantes y los

nativos digitales.

5.5.3 La television.

La television es el medio de comunicaciébn de masas con mayor protagonismo entre
toda la poblacion. No tanto por su calidad cuanto por la forma en como presenta sus
mensajes hace que a éstos se les confiera cierta autoridad y prestigio, haciendo mella
en la voluntad de aquellos sujetos con menor capacidad critica. La pequefia pantalla
ha adquirido tal importancia que ha llegado al punto de influir en el estilo de vida de los
televidentes, siendo un elemento clave a la hora de organizan su tiempo. Si a esto le
afadimos que favorece el sedentarismo y la pasividad, podriamos concluir que su uso
solamente aporta desventajas al individuo. Sin embargo, sabemos que con un uso
adecuado, la television aporta cosas positivas resultando un importante agente
educativo y socializador, contribuyendo a la regularizacion de muchas conductas,
actitudes, normas y valores. La frecuencia con que los jovenes ven la tele, asi como el

tiempo que dedican a esa actividad nos ayudara a saber en qué medida les influye la

television.
TABLA N° 20 GRAFICO N° 4
éVes television? f %
Si 57 95%
No 3 5%
No contesto 0 0%

Total 60 100% : .

Elaboracion: Rebeca Tunki

Fuente: Cuestionario Valores “y estilo de vida”

Por lo que se observa en la tabla anterior es altisimo el porcentaje del 95% arrojado de
la encuesta aplicada a nuestros adolescentes pues se denota mucha sinceridad de
parte de ellos y esto de seguro se debe al tiempo que pasan solos, pues sus padres
generalmente trabajan en el campo por lo cual salen desde la madrugada y regresan
ya entrada la tarde, en tanto es minimo el porcentaje de quienes no ven la television

como bien se ve en un 5%, frente a un 95% de los estudiantes que si miran la
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television, este es un medio de comunicacion que les estd quitando mucho tiempo y
debido a esto ya no realizan deporte, tienen poco interés en la lectura y no comparten

tiempo libre con su familia o con sus amigos ya sea fuera o dentro de casa.

TABLA N° 21 GRAFICO N° 5
¢, Cuanto tiempo dedicas a ver | f %

television

Més de 5 horas al dia 8 13.3%

Entre 3y 4 horas al dia 9 15%

Entre 1y 2 horas al dia 19 31.7%

Menos de una hora al dia 21 35%

No contesto 3 5% T

Total 60 100% ]' | =

Rany

Elaboracién: Rebeca Tunki
Fuente: Cuestionario Valores “y estilo de vida”

Como arroja el analisis de las encuestas aplicadas se denota que el tiempo dedicado a
la television varia en su mayoria entre una y dos horas con un 31,7%, menos de una
hora 35%, entre 3 y 4 horas el 15% y mas de 5 horas el 13,3%, que en si resulta
alarmante que aunque sea minimo es cuestionante el tiempo que gastan frente a la

television.

En la actualidad existen multitud de cadenas disponibles, tanto publicas como
privadas. Todas ellas buscan captar la mayor audiencia posible, tratando de ganarse a

aquellos grupos de poblaciéon con los que puedan realizar mayor negocio.

Dedicar mucho tiempo a la televisiébn supone dejar de hacer otras muchas cosas
divertidas; hay que animar a los nifios a hacer otras actividades, juegos y deportes,
salir con los amigos. Para ello, los padres deben estar dispuestos a compartir mas

tiempo con sus hijos.

La television no puede ser un recurso facil para desentenderse de los hijos, para que

nos dejen un rato tranquilos, mantener quietos a los nifios, otra costumbre a desterrar
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es la de tener encendido el televisor con el fin de tener compafia, porque se esta

aburrido o por pura inercia.

Ver mucha television produce fatiga y tension nerviosa en los adolescentes; a veces
trastornos del suefio (insomnio y pesadillas). Nunca se debe utilizar la televisiébn como

premio o castigo; ni tampoco comer con la televisién encendida.

TABLA N° 22 GRAFICO N° 6

¢Qué canal de television | f %

vesmas a menudo

Teleamazonas 23 38.3%

Telerama 0 0%

Rts 0 0%

Video 4 6.7%

Ecuavisa 20 33.3

Gamavision 1 1.7%

Tv Cable 12 20% iQue canal de eleviidn ves mas 2 menudo?

Otro 0 % i '

No Contesto 3 5% - .
0 - i

Total 60 100%

Elaboracion: Rebeca Tunki

Fuente: Cuestionario Valores “y estilo de vida”

Segun la tabla estadistica precedente podemos observar que las frecuencias
televisivas preferidas son: Teleamazonas en un 23% y Ecuavisa en un 20% que
representa una opcion por la sintonia nacional tomando en cuenta que nos
encontramos en la frontera norte y que también existen otros canales de nuestra
hermana patria Colombia, luego en un 12% tienen la posibilidad de tener TV CABLE,

en tanto el 3% no contesta.

Como la television es uno de los medios favoritos de entretenimiento, observamos que
son los canales diversos a los que tienen acceso y por ser un pueblo pequefio son

pocas las familias que acceden al servicio de cable en casa.
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TABLA N° 23 GRAFICO N° 7

Programa de television | f %

gue mas te gusta

Deportivos 6 10%

Novelas 2 3.3%

Peliculas 16 | 26.7%

Dibujos animados 19 | 31.7%

La publicidad 0 0

Concursos 5 8.3

Otro 9 15% e e i i e

No contesto 3 [5% s =

Total 60 | 100% | . 1 =
Ble:

i

Elaboracion: Rebeca Tunki

Fuente: Cuestionario Valores “y estilo de vida”

Segun la interpretacion de la tabla precedente se observa que las preferencias de
nuestros adolescentes son los dibujos animados con un 19% y las peliculas o series
con un 16%, en tanto en los porcentajes menores observamos que en un 9% prefiere
otro tipo de programas no especificados, seguido de los programas deportivos con un
6%, de los concursos con un 5%, el 3% opta por no responder, denotando casi diria
un total desinterés de la informacién con un 2% lo cual cuestiona lo poco interesantes

que resultan los espacios noticiosos para nuestros adolescentes.

5.5.4 Laradio.

La radio es un medio de comunicacién diferente a los demas ya que ofrece una
percepcion de la realidad en las que las imagenes debe elaborarlas el individuo,
poniendo en préctica su imaginacion y creatividad. Ademas ofrece la ventaja de su

movilidad y de su compatibilidad con multitud de actividades diferentes.



TABLA N° 24

¢Escuchas | f %

la radio?

Si 49 82%
No 11 18%
Total 60 100%

GRAFICO N° 8

iEscuchas la radio?

Fuente: Cuestionario Valores “y estilo de vida”

Elaboracién: Rebeca Tunki
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Segun el porcentaje arrojado que es el 82% bien podemos apreciar que mayoria de

los adolescentes entrevistados gustan de escuchar la radio, pues hoy en dia con la

facilidad de tener este servicio en el celular van con ella a todo lugar, sea mientras

caminan, o viajan en el auto o simplemente mientras desarrollan sus tareas sean de

casa o escolares, y esto nos da una pauta para llegar a ellos con musica que les

agrade pero con mensajes que les ayude a valorar y defender la vida.

TABLA N° 25 GRAFICO N° 9
¢,Cuél es tu f %

programa favorito?

Deportivos 8 13.3%

Musicales 33 55

Noticias 5%

oo 67% | ercnn

No contesta %% pree |

Total 60 100% fl| . 7

Elaboracion: Rebeca Tunki

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”
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El 33% de la muestra entrevistada demuestra que le gusta los temas musicales,
segun se analiz6 la tabla antecedente a esta pues es muy facil ir a todo lado con la
musica sobre todo les agrada la musica de actualidad. Pero debemos poner mucha

atencion en el caso de las noticias pues vemos que no les interesa
5.6 Jerarquia de valores que manifiestan actualmente los adolescentes.

En toda cultura existe un sistema de valores que influye en el comportamiento de sus

individuos.

Aun asi el grado en que cada individuo asume tal jerarquia o sistema varia
ampliamente dentro de la poblacién. El estudio de las variables socio-culturales
permite un mayor acercamiento a las caracteristicas personales, facilitando la

comprension de las diferencias individuales.

Con la edad, el desarrollo personal hace posible la interiorizacion de los valores. Los
jévenes no son ajenos a las influencias de la familia, la sociedad, la cultura o la
educacién e iran adquiriendo y formando su sistema de valores personal a través de
sus interacciones con estos ambitos. Conocer los valores de los jovenes es una buena

manera de conocer los valores de nuestra sociedad.

Segun las encuestas analizadas bien podemos apreciar que la mayoria de las y los
entrevistados valoran mucho los lazos familiares el compartir momentos intensos con
su familia, la solidaridad con quien menos posibilidades tiene, y también comparten
espacios con las y los amigos que eso es muy normal pues a esa edad ellas y ellos

disfrutan y rien a morir incluso con las cosas mas sencillas.

5.6.1 Valores personales.

Los valores personales son un conjunto de actuaciones, cualidades y atributos de un
ser humano que lo hacen distinguirse positivamente dentro de un grupo de personas
diversas. Te mencionare algunos de los valores personales: valores morales(es la
actuacion del individuo, de forma tal que no perjudica con su comportamiento a la
forma de vivir sana y correcta de otras personas que valoran el buen comportamiento
dentro y fuera de la sociedad en donde se desenvuelven) estan también los valores
éticos, los valores profesionales, los valores humanos, los valores patrios (de aprecio

hacia la patria),etc
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TABLA N° 26

Valores personales
—

Elaboracién: Rebeca Tunki
Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”

Los valores personales que en la mayoria de las y los adolescentes encuestados son:
el respeto con un 3,65%, seguido de la responsabilidad y la correccién con un 3,5%,
cuidan de su higiene y el aseo personal con un valor alto del 3,45%, son
colaboradores obteniendo en este aspecto un 3,38%, el esfuerzo obtiene un valor del
3,32%, les gusta ahorrar antes que derrochar el dinero tiene un buen porcentaje del
3,10%, con menores valores encontramos al valor de la amistad al cu7al se le asigna
un valor del 2,85%, tenemos los valores minimos de 2,8 que es el trabajo duro y con
un 2,63% el desarrollo fisico — deportivo que es algo que se debe incentivar en los

estudiantes mas deporte y menos internet.

Cada persona construye su escala de valores personales, esto quiere decir que las
personas preferimos unos valores a otros. Dignidad Honestidad, Amistad, Salud
Solidaridad, Educacion. Los valores mas importantes de la persona forman parte de su
identidad. Orientan sus decisiones frente a sus deseos e impulsos y fortalecen su

sentido del deber. Los valores se aprenden desde la temprana infancia y cada persona
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les asigna un sentido propio. Cada persona, de acuerdo a sus experiencias,
conocimientos previos y desarrollo cognitivo, construye un sentido propio de los
valores. Aunque a todos nos ensefien que la honestidad es algo deseable, y aunque
todos lo aceptamos como cierto, la interpretacion que haremos de este valor, el

sentido que le encontraremos en nuestra vida, sera diferente para cada persona.

5.6.2 Valores sociales.

El hombre individual necesita de la sociedad para desarrollarse como persona, es por
ello que la sociedad no es para él algo afadido, sino una exigencia de su ser, de su
persona. Por el intercambio con otros, el didlogo o los servicios que da y recibe, el
hombre se realiza como hombre dentro de la sociedad.

Es por ello que el fundamento, el sujeto y el fin de cada comunidad y de la sociedad es
la persona humana. El valor es captado como un bien, ya que se le identifica con lo
bueno, con lo perfecto o con lo valioso. En cuanto a los valores sociales el bien

captado siempre se refiere al bien comun.

TABLA N° 27

Valores sociales

Promedio

Elaboracién: Rebeca Tunki

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”
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Del porcentaje mas elevado que observamos que es el 3.25% se aprecia que para
nuestros adolescentes entrevistados es muy importante el compafierismo pues es
natural porque son de la misma edad y comparten los mismos intereses, pero también
valoran la confianza en la familia con un porcentaje de 3,17%, y esto se da sobre todo
porque en nuestro ambiente las familias son muy unidas y en todo momento sea
bueno o menos bueno se apoyan a todo nivel y el valor mas bajo con 3,08% tenemos

a la autoafirmacion.

A través del tiempo y en diferentes escenarios para garantizar la conveniencia en la
sociedad de manera pacifica los valores sociales se utilizan para la promocion de

acuerdos, documentos Yy el establecimiento de convenios, entre otros.

El hombre individual necesita de la sociedad para desarrollarse como persona, es por
ello que la sociedad no es para él algo afiadido, sino una exigencia de su ser, de su
persona. Por el intercambio con otros, el dialogo o los servicios que da y recibe, el
hombre se realiza como hombre dentro de la sociedad.

Es por ello que el fundamento, el sujeto y el fin de cada comunidad y de la sociedad es
la persona humana. El valor es captado como un bien, ya que se le identifica con lo
bueno, con lo perfecto o con lo valioso. En cuanto a los valores sociales el bien

captado siempre se refiere al bien comun.

5.6.3 Valores universales.

Valores universales son el conjunto de normas de convivencia vélidas en un tiempo y
época determinada. Ante esto debemos comprender que no es un concepto sencillo.
Esto se debe a que en ocasiones se confrontan valores importantes que entran en

conflicto.

El derecho a la vida y a la salud, el respeto a la propiedad privada, la observancia de
las leyes, cuidado a la naturaleza, el orden entre otros se convierten en valores
universales que se dan para que se fomenten en las comunidades de todo nuestro

universo.
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TABLA N° 28

Valores universales

| =

| P>

Valares

s | B

Elaboracion: Rebeca Tunki
Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”

Como observamos el amor a la naturaleza con 3,38% es el mas elevado estamos
seguras que es por medio en que las y los encuestados viven, que es un panorama
lleno de paisajes hermosos es que la valoran, la respetan y defienden, pero
comprobamos también que la obediencia con un 3,25% también es importante en el
desarrollo de nuestros adolescentes y esto nos hace ver que todo lo anterior en
referencia a la familia existe mucha coherencia pues familias bien consolidadas los

hijos crecen sin complicarse mucho con la obediencia.

La colaboracion un punto importante con un 2,83%, el altruismo tenemos un
porcentaje del 2,7% y con un minimo valor de 1,25% tenemos al orden que es un

punto a trabajar.

5.6.4 ANTIVALORES

Son las précticas perjudiciales que realizamos dia a dia, ya sea en cualquier sentido
social o personal, que involucren el egoismo como factor determinante de la actividad

desarrollada, ya sea que la misma, pueda ser aceptada por el conglomerado social
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como legal en un momento determinado, por ejemplo; ganar dinero a costas del

empobrecimiento de otros.

TABLA N° 29

Elaboracion: Rebeca Tunki
Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”

En relacion al andlisis de esta tabla sobre los antivalores que circundan a nuestra
sociedad, los porcentajes mas altos como son: competitividad con 2,1%, el
materialismo con 2,07% y el consumismo 2,02%, nos hace tomar conciencia que
aunque las y los chicos conservan sus valores méas fundamentales no estan exentas y
exentos de la realidad que les circunda y lo tienen muy claro, sin embargo todo
depende de la confianza y amor de la familia para que ellas y ellos no se fundan tanto
en ese mundo egoista sino que logran ser de los pocos diferentes a su mundo o un

tanto indiferentes al mismo.

La agresividad la tenemos en el minimo valor con 1,4% ya que como observabamos
anteriormente la mayoria de estudiantes no estaba de acuerdo con la violencia ya que
dafia sus relaciones de amistad y su corazén, no son tan impulsivos con 1,53%, pero
si un poco rebeldes y ostentosos, son un poco egoistas con un 1,87% pero eso se

puede trabajar desde el hogar y el colegio.
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6. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES.

6.1 Conclusiones

>

La familia en nuestro ambiente en su mayoria nuclear segun el alto porcentaje
observado, nos hace ver que tiene mucho valor sobre todo en la comunicacién
asertiva, busqueda de la solucién de problemas y ante todo transmision de los
valores esenciales como el respeto, la obediencia, la disciplina y la defensa de
la vida.

Existe la coordinacion y armonia en los hogares, se practican la igualdad y
equidad de género pues la mayoria comparte igualmente las tareas de la
casa.

En el aspecto educativo, descubrimos que los estudiantes entrevistados
valoran mucho el estudio pues reconocen que es un derecho que deben
responder con mucha responsabilidad y es su obligacion corresponder esta
oportunidad siendo personas con proyectos de superacion para mejorar sus
vidas y las de su entorno y lograr que esto se de en la mayoria de estudiantes.
Se observa que las y los adolescentes se sienten libres en su mayoria en su
establecimiento y no les afecta mucho la aplicacion de las normas porque se
dan cuenta que respetandolas, influyen en el buen comportamiento personal.
La solidaridad bien entendida dentro de los estudiantes investigados es muy
importante, como es el ayudar a quien necesita, pues los adolescentes tienen
bien claro este punto, se nota que las y los adolescentes manejan un concepto
muy critico de lo que significa las verdaderas relaciones interpersonales.

En relacién al grupo de iguales no marca mucho en sus preferencias pues se
nota que no le dan tanta importancia, sino que simplemente disfrutan
juiciosamente los momentos que pasan juntos, y eso es valioso pues se nota
que viven una experiencia de sana libertad.

A pesar de que estan en una edad en la cual el juego y la diversién entre los y
las amigas son indispensables, los adolescentes entrevistados manifiestan que
no comparten mucho su espacio social con sus amigos.

La tecnologia es mas utilizada como entretenimiento que como una

herramienta didactica que le ayuda académicamente.



87

6.2 Recomendaciones:

>

Trabajar con padres de familia, en escuela para padres, para incentivarles el
valor de la familia y su formaciéon ya que tenemos un buen porcentaje de
familias monoparentales y esto es debido al buen nimero de madres solteras
que tenemos.

Identificar a grupos de estudiantes que en sus hogares no hay trato por igual y
dar seguimiento a ellos y sus padres para que se trabaje en armonia en el
hogar.

Recomendar la manera cémo el estudiante reconozca la importancia del
orden en el trabajo y se adecue a las distintas situaciones: hablar al grupo,
escuchar al profesor u compariero, escribir en silencio, leer, interactuar con sus
pares en actividades grupales, etc.

Fomentar la colaboracién, el compaferismo, la ayuda mutua y el
enriguecimiento personal. Una buena forma de incentivar la creacion de
vinculos interpersonales es proponer actividades en equipos que generen
instancias de intercambios sustantivos.

Se recomienda preparar a todos los docentes de la Institucion Educativa, en
educacién personalizada, y de esta manera se tendra la oportunidad de dar
una perspectiva distinta a la formacién de valores, y considerarlo como parte
de la convivencia escolar armoniosa que se quiere desarrollar del aula escolar.
Ensenarles a los estudiantes en el colegio y a los hijos en casa la importancia
de relacionarse con otros, se estan volviendo seres aislados de la sociedad y
por ende egoistas ante los demas, juguemos con ellos ya que es en estos
momentos de distraccién donde los conocemos un poco mas.

Controlar el uso del celular, el mp4, el internet con todas sus ofertas de twiter,
Facebook etc. que les roba bastante su tiempo y aunque son chicas y chicos
gue valoran sus estudios y su medio o entorno caen facilmente en estos
entretenimientos que son de facil acceso y sin ningun control.

Incentivar a los estudiantes a utilizar la tecnologia, como un recurso de estudio

y no Unicamente de entretenimiento como lo utilizan la mayoria de estudiantes.
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7. PROPUESTA DE INTERVENCION
1.1 Titulo: Correcta utilizaciéon del internet y el celular, en los adolescentes de la

Unidad Educativa “Maria Auxiliadora” Salesianas.
2. ANTECEDENTES:

De frente los resultados obtenidos en la investigacion desarrollada, vemos que es de
suma importancia formar la conciencia critica en buen uso y aprovechamiento bien
orientado de las nuevas tecnologias, pues de hecho a pesar de que nuestro medio no
es urbano las y los estudiantes dedican bastante tiempo a estos medios de
entretenimiento, por ejemplo el Facebook y el Twiter a través de los cuales pasan
horas comunicandose no solo con sus amigos y conocidos, sino también con
desconocidos lo cual puede ser muy riesgoso; por tanto es sumamente importante

educarlos a la correcta utilizacién de estos nuevos medios tecnolégicos.

En los ultimos diez afios, la evolucién de la tecnologia ha dado un salto inesperado. El
boom tecnolégico de nueva generacion se traduce en términos de telefonia celular e

Internet, las cuales, mas que ser realidades separadas se complementan.

Ambas surgen paralelamente como resultado de una intensa basqueda por mejorar la
comunicacion interpersonal, iniciada a principios de los afios 70, y pensada
Unicamente para el beneficio de grandes sectores gubernamentales y de empresas

privadas.

Sin embargo, el desarrollo de estos dos tipos de techologia llega a un punto en el cual
convergen, y es cuando la red de comunicaciones a nivel mundial se abre y sobrepasa
las expectativas de sus creadores; la Internet deja de ser para uso exclusivo de la
milicia y el gobierno, y combinada con los servicios de telefonia se transforma en un
medio de interaccion social que actualmente est4 presente en todos los ambitos de la

vida diaria.

2.- JUSTIFICACION:

Habiendo observado de manera amplia y constante los numerosos cambios que la
telefonia mavil y la Internet han dictado sobre la comunidad global, surge en nosotros

el interés por conocer mas detalladamente los aspectos que delinean esta revolucion
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en nuestro propio entorno, para poder fomentar buenos habitos en el uso del celular y

el internet.

Si bien la aparicion de nuevas tecnologias produce cambios en todos los niveles de la
sociedad, es cierto que, quienes se ven mas afectados, positiva 0 negativamente
segun la naturaleza del cambio, son aquéllos que han nacido al tiempo de su
implantacién en la sociedad, asi como las generaciones posteriores que viven

adaptadas al nuevo entorno y se desarrollan conjuntamente con dichas tecnologias.

Los paradigmas han cambiado para adaptarse a las nuevas estructuras, dando como
resultado la adopcion de la tecnologia, no solamente como un medio, sino como una
forma de vida. Jovenes que hacen del teléfono celular y la Internet una forma de culto,
su medio principal de expresion y caracteristica innegable del nuevo mundo,
descubierto mas alla de las fronteras geograficas, son quienes moldean y dan forma a

nuestras sociedades, inmersas en el mundo tecnolégico.

Se habla incluso de una total desaparicién de las formas culturales predecesoras, y
que daran paso a cambios aln mas radicales, pero que fundamentalmente se basan

en estas vanguardistas tecnologias.

Basta con observar a las masas de las grandes urbes para darnos cuenta de quienes
son los que controlan la corriente. Es facil detectar a las generaciones virtuales,
jovenes cuyas edades oscilan en toda la gama hasta un limite de alrededor de 30

afos, aunque tal especulacion arroja una curva un tanto asimétrica.

Sin embargo, como todos los ingenios recién descubiertos, la implantacion de la
telefonia celular y la Internet como elemento vital de nuestra vida diaria, rdpidamente
nos ha convertido en seres dependientes en gran medida de sus ventajas, asimismo
como ha cambiado nuestro entorno social de una manera un tanto distorsionada,
volviendo lo virtual en elemental, y desplazando la convivencia interpersonal hacia un

segundo plano.
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4. OBJETIVOS:

4.1 Objetivo general: Educar a los adolescentes entrevistados en el buen uso de las
nuevas tecnologias, a través de talleres y conferencias grupales, para el buen

aprovechamiento de los mismos. Es la aspiracion general, global de la propuesta.
4.2 Objetivos especificos:

1. Identificar las diferentes tecnologias méas utilizadas por las y los adolescentes de

nuestro medio.
2. Conocer el pro y el contra de las nuevas tecnologias para su debida utilizacion

3. Ayudar a los adolescentes a entender la importancia de las nuevas tecnologias y

darles un buen uso.

5. ACTIVIDADES:

Charla, con padres de familia y maestros sobre el buen uso de internet y celular
Creacion de una revista escolar mediante Microsoft Publisher.

La web personal del centro, del docente o del alumnado.

Trabajar la ortografia y el lenguaje mediante textos SMS o el chat

6. METODOLOGIA:

Laboratorio de computacién con internet
Ambiente acogedor con dindmicas y musica suave
Organizacion de los asistentes

Exposicion del tema

Diélogo sobre la charla

Entrevistas personales, con el educando, profesores y padres de familia.



7. RECURSOS:

HUMANOS MATERIALES

Padres de familia Laboratorio de computacion
Estudiantes Internet

Docentes Proyector

8. RESPONSABLE:

Tutores de aula, docente de informatica, padres de familia, autoridades

9. EVALUACION:

Se realizara la préactica respectiva en el laboratorio de computacion.

Prueba escrita

Conversatorio

10. CRONOGRAMA:

ACTIVIDAD

04-03-13

11-03-13 18-04-13 25-04-13

Charla, con padres de
familia, estudiantes y
maestros  sobre el
buen uso de internet y

celular

Creacibn de una
revista escolar
mediante Microsoft
Publisher.

Trabajar la ortografia y
el lenguaje mediante
textos SMS o el chat.

91
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11. PRESUPUESTO GENERAL

Descripcion Precio
Internet 40.00
Texto 10.00
Expositor 80.00
Refrigerio 60.00
Fotocopias 10.00
Cartulina 4.00
Marcadores 3.00
Hojas de papel boon 7.00
Sub Total 214.00

12. BIBLIOGRAFIA

Castells, M.: La galaxia Internet — Reflexiones sobre Internet, empresa y sociedad.

Barcelona (Plaza &Janés), 2001.

Echeverria, J.: Los sefiores del aire: Telépolis y el Tercer Entorno. Barcelona
(Destino), 1999.
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(CTS+I), No. 7, 2006.
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13. ANEXOS

Ejecucién del Plan de Accion

ACTIVIDAD 1

Charla N° 1:

Dirigidos a los padres, estudiantes y maestros
Analisis del Folleto.

“Importancia del buen uso de las nuevas tecnologias”
Objetivo a lograr.

. Reflexionar sobre el uso adecuado de las nuevas tecnologias, analizar aspectos

positivos y negativos

Los padres son quienes dan forma a la persona de sus hijos, los ayudan a desarrollar
Su autoestima, sus contextos y capacidades, manera de ver la vida y vincularla
responsablemente, formacién en valores, atienden el proceso importante de vida

contactos virtuales que se inician en la familia y se refuerzan en el aula.

Duracion 2 horas

ACTIVIDAD 2

Taller N° 1:

Dirigidos a los estudiantes y maestros
Objetivo a lograr.

* Educar a los adolescentes en el buen uso de las nuevas tecnologia, para el buen

aprovechamiento de los mismos.
Realizar la pagina web personal del centro, del docente o del alumnado.
Uso del PowerPoint como portafolios personal del alumnado.

Uso del PowerPoint como soporte a la docencia (para maestros).
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Creacién de una revista escolar mediante Microsoft Publisher.
Creacion de posters mediante PowerPoint para congresos, seminarios o jornadas.

Duracion 2 horas (una jornada) en dos dias

ACTIVIDAD 3

Taller N° 2

Dirigido a los estudiantes

Objetivo a lograr.

Mejorar la ortografia cuando se comunican mediante el chat o SMS
 Dinamica de motivacién para mejorar la ortografia mediante el chat

Esta dinamica de grupo pretende incentivar a los estudiantes a chatear con palabras

completas sin abreviaturas y utilizando la ortografia.

Para la buena utilizacion del celular y el internet, debemos adoptar algunas reglas

sencillas y utilizarlas en el hogar, en el trabajo o en el aula de estudios.
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P

UNIVERSIDAD TECNICA PARTICULAR DE LOJA
L Uniomidad Clicn s Loja

Loja, septiembre 2012

Sefor
Rector del centro educativo
En su despacho.-

De mi consideracién:

La Universidad Técnica Particular de Loja, consciente del papel fundamental
que tiene la investigacién para el desarrollo integral de las regiones y los
paises, auspicia y promueve la tarea de investigaciéon durante el proceso de
formacién de sus profesionales sobre diferentes temas de importancia vy
actudlidad. En esta oportunidad propone el tema de Investigacion:
“Familia-Escuela: Valores y estilo de vida en nifios/as y adolescentes”.

Esta investigacién se propone conocer los valores mds relevantes en relacion
con los principales agentes de socializacién y personalizacién (familia, escuela,
grupo de amigos y television) asi como el estilo de vida actual, en cada uno
de esos entornos ,de los nifios/as y adolescentes del Ecuador.

Desde esta perspectiva, requerimos su colaboracion y solicitamos autorizar
para que el Sr. egresado de nuestra universidad en la titulacién de Ciencias de
la Educacién pueda ingresar al centro educativo que usted acertadamente
dirige, para aplicar a los estudiantes un cuestionario y recoger la informacién
necesaria con la seriedad y validez que garantice la investigacién de campo.

Seguras de contar con la aceptacién a este pedido, expresamos a usted
nuestros sentimientos de consideracién y gratitud sincera.

Atentamente

Dra. Ruth Aguilar Feijoo Mg. Verénica Sénchez Burneo
Directora del Departamento Coordinadora General de Titulacién de
de Educacién. la Escuela de Ciencias de la Educacién.

www.utpl.edu.ec * info@utpl.edu.ec « PBX: 593 7 2570275 « Fax: 593 7 2584893 « C.P.: 11 01 608

San Cayetano Alto + Loja — Ecuador



98

CUESTIONARIOS PARA LA INVESTIGACION

g,

Codigs del Tipo de Nimers

I .

Frovincia |G'l.l:lnd= Sector: Bural [ | Urbame [ |
Mombre Institucion Cducativa AP de Educocion Basico:

o e T T gy I — ey [y — = r——
Rendimiento Académico Excelente || Muy Bucno| Bueno| Regular Irsuficiente |

Este cwuestionaric nos ayudord a comocer tus preferencics, gustos y opiniones mhbre b fomilia, omigos,
drrerzi ¥ dios. Tu opimion es may importante y tus P o ! S Mo escribos
tu nombre. o debes dejor ninguno pregunta sin responder.

DATOS 6EMERALES-

1. | éCudl es tu sewo? Varin [ | Mujer [ ] | 2. Edad:
3. | éCudntos hermanos son, inchido | coue ecupas 1o enire dles? 1° 2° , 3" L 4° 5°.
e = oger I P e P e e
[N Eon Papd [ | Con Mama Dmmm Con abueles| |
éCon quién vives?
(sekecciona una sola opcidn) Eon Popd ¥ hermanes[___| Bnlhuirhﬂmlnlel hﬂﬂusymD

Emlhp&fﬂu.ﬁ.lZlﬂnanﬁu Mrhml:l Con Popd, Maoma, I—-—.u:y:l

- dougles
5. | ¢Em que trobajom fus podres? PADRE: MADRE-
éCudntas veces realizaz estaz actividadesz? Nirnca Varigs veces  Varfas veces | Siempre
& Casd mumea al mex b semane & & dravie
6. | Ir ol cine
7. | Ir acomer fusra de cosa con mis padres
g, | Iramisa

9. | Tocor algin instrumento con interes

10. | Jugar en el patio del Colegio después de clase
1i. | Ayudar a porer o recoger la mesa en casa
12. | Tender lo coma

13. | Suardar los juguetes después de jugar
14. | Escribir cuentos, comics, poesias

15. | Escucher misica

16. | Jugar con los amigos fuera de casa (en el parque o en la calle)
17. | Merendar con los amiges fuera de casa

1B. | Jugar con los amigas en mi casa

19. | Jugar a las carfas u ofros juegos de mesa
20. | Pasar el tiempo dibujando

21. | Jugar en salas de juegos, recreatives o cibers
22. | Escuchar la radio
23. | Usar el teléfono celular (kablar, mandar mensajes, etc.)

24. | Jugar con nintendo, video juegos, magquinita, ete.
25. | Leer por erfretenimients un rato

26. | Ver la television
Z7. | Trabajar en la computadora
2B. | Jugar a juegos de movimiento y ejercicio

2% | Mavegar por internet con la computadora



Di en que medida estas de acuerdo con las siguientes
afirmaciones:

o

K
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A

- | El cine es ura de las cosas que prefieres
Mis amigos hacen cosas que mis padres no me dejan hacer

Los padres castigan a los hijos
Me aburro cuando no estoy en el colegio
Los reuniones familiores son un aburrimierto

Me gusta celebrar mi cumpleafios con amigos

Ir al trabajo es cosa de hombres
Me gusta regalor alge cuando es el cumplearios de alguien

Cocinar es cosa de mujeres
Las me jores vacaciones se pasan en el campo

Las madres deben recoger los juguetes después de jugar los nifios

Me gusta ir de compras con mis amigos

Me gusta lanzar jueges pirotécnicos en fiestas
Me gusta participar en competiciones deportivas
Me gusta ir de compras con mis padres
Prefiero ir ol colegio que estar en casa

Cuando quiero comprar un juguete prefiero ir a una tienda conocida

Las personas deben bafarse todos los dias
Hay que lavarse los dientes anfes de acostarse
Las me jores vacaciones se pasan en la playa

Los animales son mejores amigos que las personas
Me gusta ayudar en las tareas de casa

Cumndo quiere comprar un juguete prefiero ir a una tienda grande

Me da igual la ropa que lleve con tal de ir limpio
Los fines de semana hay que salir con la familia
Me aburro mucho cuande no estoy con mis amigos

Los domingos hay que ir a misa
Lo esencial pora una mujer es que tener hijos

Mientras como veo la televisidn
Dreba ser yo quien elija ko ropa que debo llevar y no mi madre.
La ropa de marcas conocidas hace sentirme mejor

Es me jor comer en una hamburgueseria que en casa

elefsegagavefdogsedfsasspe(seefuslssnyes

Es mas divertido estar en la calle que en casa

Cuands no se entiende algo en clase hay que preguntarks siempre

$e

Prefiero quedarme en casa que salir con mis padres
Mis padres me castigan sin motivo

Prefiero ver la televisidn que corversar durante la comida o la cena

Estudiar primero v luego ver la television
Me gusta mis estar con mis padres que con mis amigos

Prefiero estor sélo en mi habitacion que con mi familia en la saka

dBEARG

Me gusta ir o comer a una pizzeria

bi el grado de importancia que tienen para ti las siguientes
cuestiones .

71. [Tener hermancs

72. | Terer dinero para gastar
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Bastarte Mucho
73. | Tener dinero para ahorrar
T4. | Disfrutar con mis amigos
5. | Sacar buenas notas
76 | Tener alguien que sea mi mejor amige o amiga
77. Ser correcto, portarse bien en clase
T8. | Hacer lo que dicen mis padres
79. | Defender mis propios ideas
B0. | Ser muy fuerte fisicomente y que bos demds bo sepan
| B1. | Trabajar en clase
gz, | Cue el profesor se enoje por &l mal comportamiento en clase
| g3. | Quedarse a supletorio en alguna asignatura
B4, | Formar parte de un equipo deportive
g5. | ‘Que alguno de mis hermaros o amigos tenga un problema
B6. | Pensar las cosas antes de actuar
| g7. | Pelear con alguien si es necesario
BB. |Ser como los demds
| 89. | Hablor antes que pelearme para selucionar un problema
o0, | Hacer muchas cosas al mismo tiempo
| #1. | Que me castiguen en casa por alge que hice mal
gz_ | Ver triste a mi podre o a mi madre
923. | Ver el programa favorito de TV anfes que jugar con mis amigos
94 | Sacar buenas notas porqgue es mi obligocidn
95. | Compartir mis juguetes con mis amigos
| @6 | Llevar ropa de mada
| 7. | Estor con los amigos después del colegio
8. | Que mis amigos me pidan conse jo por algo
go_ | Tener muchas cosas aungue no las use
100. | Usar ropa de marces conacidas y caras
101. | Ser ordenado con mis cosas
102. | Leer libros de entretenimiento en alglin memento de la semana
103, | Estudior para sober
104. | Ir a algin espectaculo deportive
105. | Ver la television por la noche
106. | Tener los discos de moda en mi casa
107. | Ir ol campso y disfrutar de la noturaleza
108. | Cue mis padres tengan un auto caro
109. | Visitar museos
| 110. | Hacer gimnasia, departe, efc.
111. | Conocer nuevas amigos
| 112 | Participar en las actividodes de la parroguia
113. | Que mis padres jueguen conmigo
114 | Hablar un rato con mis padres en algin momento del dia
115, | Que mi profesor sea simpatico
116 | Estar en el parque o en la calle jugando
117. | Estor con mis padres los fines de semana
Bostote Mucho

Di en qué medida estds de acuerdo con las siguientes

El dinero s lo mas importante del mundo

| 119 |

Es mejjor gastar en libros que en otras cosas
Para sentirse bien como persona, hay que conocer a otra gente

121.

Hay que aceptar los problemas con tranguilidad

122,
123.

Es un placer ayudar a lo gente
Coda persona tiene lo que se merece
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Bastante Mucho

124. Mo hay felicidad sin dinero

125. | Tener muchos o pocos amigos es cuestion de suerte

{126 | s rosas ocurren igual, por mucho gue queramos evitarlo

127 'ﬂmqﬂplm,mmlﬂsmlu

12B. | Quien triunfa y tiene £xito es porgue ha trobajode duro

129. | Lo suerte es lo que mis coerta en la vido.

|130. | Todo el mundo es malo

131. | | s mayores van a lo suyo

132. | Quien pega primero pega mejor

133. | Hay que estor dispuesto a trobajor por los demds

[13%. | Loz ricos lo consiguen todo

135. | Lo fuerza es lo mds importante

|136. | Mi padre siempre tiene razin

.”?- | Los mayores no entienden noda

138. | El mundo es de los jovenes

139. | Cualquier persona debe ser respetada

140. | i modre siempre tiene razin

|141. | Hay que ayudar o las personas que lo necesiton

142. | Me daigual ir o una tienda de “Tode x 1 usd ™ gue a otra que no lo es
Ba=ztarte Mucho

Indica el valor que tienen para ti las siguientes afirmaciones

1143 | La familia aywda
144, | En el colegio se pueden hacer buenos amigos
|145. | Mis podres me tratan bien

146, | Me gusta el colegio

147. | Me da miedo hablar con mis padres
148 | Estoy mejor en casa que en el colegio

\140_ | Cvando las cosas van mal, mi familia siempre me apoya
150. | Mis poadres respetan mis opiniones

[151. | Mis padres se preocupan por mi

152 | Sacor buenas notas es muy importarte para mis padres

1153. | Cuando tengo problemas pide oyuda a mis padres
154, | En lo escuela hoy demoasiodas normas

155. | Cuando hago algo bien mis padres lo notan y estdn satisfechos
155, | A mis padres les cuesta darme dinero
157. | En lo fomilia se puede confiar

158, | Me gusta empezar un nUEVD CLrso

|159, | Confio en mis hermanos o amiges cuando tengo problemas
|160, | Mis compafieros respetan mis opiniones

161. | Mis padres me regalan alge cuando sace buenas notas
162. | Mis padres confion en mi
En clase se puede trabajor bien

Mis padres me regaian o costigan cuande lo merezco

163,
164
1185, | Los profesores prefieren a los que se portan bien
|166, | Los profesores te animan a estudior mds

167.  Me gusta intervenir y participar en clase
168, | Mis padres nos tratan por igual a los hermanos
1ge_ | Cvando hago algo bien, mis profesores me lo dicen

|170. | Al llegar a cosa tengo que dar explicaciones sobre dinde he estado
171, | Mis padres son duros cormigo
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Di en que grado te gustan las siquientes cosas. Mada Poco Bastamte Muchao
172. | Prestor mis deberes, apuntes o esquemas
173 | Ayudar a alguien a encontrar amigos
174. | Daorle animos aun amigo triste
|175. | Hacer siempre lo que yo quicra
1T6. | Decir la verdad oungue pueda perder un amigo
177. | Hacer deporte para fener amigos
178. | Que los demds se fijen en mi
178, | Combiar comtinuomente de juegos
180. Estar en lo mio
181. | Estudiar para aprobar
182. | Hacer trabajos en grupo en el colegio
183. | Estudior para ser importarde en la vida
184.  Martener mis juguetes en perfecto estado
185. | Prestar mis juguetes a los demds
186. | Prestor dinero aungue no pueda recuperarlo
187. | Competir jugondo
1B8. | Suardar bien mis juguetes para que no me los dafien
169. | Jugar al fiitbol, baloncesto...., aungue perdomos
190. | Trobajor sélo para consequir dinera
191. | Tener una pandilla
182, | Cue alguien hable mal de mis amigos
193. | Tener muchos juguetes para que vengan a casa a jugar
| 194. | Hacer cosas que gyuden a los demds
195. | Ser mejor en los deportes que en los estudios
196. | Hacer deporte para estor bien fisicamente
197. | Conseguir lo que me propongo, aungue sea haciendo trampas
198. | Cuando no estoy de acwerdo con alge lo digo
199. | Jugar por jugar, sin importar quien gane
200. | Callarme lo que pierso porgue puede no gustarle a un amigo
201. | Esforzorme al maxime cuando hago deporte
202. | Estudiar para saber muchas cosas
|Bl13- Participar en juegos en que todos ganan
Otros datos.
o ifg:ml;:ﬂ;:sﬂt; :I“.n:udzﬁ horasaldia [ | ErfrelyZhoresaldia [ |
3 4
[205. | £Te gusta leer? So( )
De los siguientes tipos de lectura, sefala E'."'"?‘ f'[. ) Awmiwe ) picocecydetectives{ )
la que mas te gusta iencia-ficcion | ) a ()
206.
£Eres socio de algin club, asociacicn,
207 | parroquia, grups juvenil, organizociin, s ) Fh ()
208.| 5i has respondido si, £Cual?
¢Con qué frecuencia vas a esa Mu'!:nor:ﬂsimn{ ) Eit'.mp'e_nndiu'l'n-[ )
209, organizncién? 'u'u-tasmas ames{ ] En vacociones [ )
\Varias veces a ko semana | )
210_ | ¢Escuchas la radio? Si{ ) Mo ( )
211 | 5i has contestado =i, <Cudl es tu espacio Deportivos o Musicales o
o programa favarito? Meticias o Otros, cowdles? o
ElZ. |iVes la televisidn? Si{ ) Mo )
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o
13 S5i has comtestado si, ¢Cudrto tiempo dedicos al Mis de B horas ol dia [ ) Entre. 1y 2 horas al dia [ )
dia a ver televisidn? Entre 3y 4 horasal dia [ ) Meros ds 1 horaadia [ )
Teleamozoras | ) Telesistemos [ )
214 Ecuowisa [ ) TV. Cabls. [
" | oQué canal de telovisitn ves més o menuds? Telerama {] Video/DVD [ )
Bamavisidn () Otros, Condlle=? [ )
B15. Deportives [ ) La publicidad { )
Hligs ol tipo de progroma de televisidn qus mds 1o Bibujos animodos [ ) Concursos [ )
gusta Peliculas o series [ ) Ohros, dowdles? [ )
Moticias (Telsdiario) [ ]
216 Esoribe el rmombrs de los 3 programas de telewisid 1 V.
" | que mis te gusten, indicondo lo conal que los emite.  Zo . Tv.
3 V.

Ordena laz ziguientez actividadesz del

1 al 10, zegin tus preferencias

Pon un nimers en coda recpadre: 1 es Io que mads t2 pusta v 10 1o gue menos.

{ }Escuchor lo rodic
{ ) Ver la relovisidn

) Leer
)} Ir aver un espectdcule deportive (partido, stc.)
} Wilizar la computadora para hacer cosos

R s s T

27 { ) Sdlira jugar con los amiges al gire librs ) WHilizor ol feléfono cokilar.
{ }Jugor con maquirites (videocorsola, videojuege, & 1 Jugor a los cartos u otros jusges de me
Para terminar:
% ¢ fimo considsrarias tu rendimiente ascelar en E"“""""'_'““"'“"“'i""‘"t ! Por debajo de o mayoria [ )
relacidm com el ds s compoferosfos? Mejor que lo mayoria [ ] Pobre, uno de los peores | )
Tgual que la moyorfa |
219 (A qué hora sueles acostorte los dins de clase?
220 " En con, com o familia [ ) En &l colegio [los profesores) [ )
¢En dédnde d s mdis
: e e Entre los amigs/as () En la Iglesia ( )
En los medies de  comunicocidn | ) En otro sitie, dosdl? [ )
(periddicos, TV, radio, etc) [ ) En ningin sitia [ ]
221 Tekovisor on tu habitacidn { )
Imternet | )
T“H:_:"’M'E j] TV via satélite'canal digital { ]
Jusgas . .
¢Cudlas de los siguisnres cosas utilizas de Cdmara do Fotes | ) Equipo da mdsica { ]
forma habitual, mungus no sean tuyas? Reproductor de BVD{ ) Ttl::f{ )
Cémarn de vides | ) ot h: ;
Computadora persoral [} s cCofles? [ ]
Computadora portdril [ )
Siti teléfono celdar & qué lo H.rnln.n!lrnmc.i:.i"ll-mmd.u{ 1] Pnuﬁum‘grtm.mhdu_:[ 1
e— Pora erwiar o recibir mensojes [ ) Poro jugor | )
: Para ingresor a los redes sociales | ) Poraotracose, £0wd0 [ )
2z3 Encosal ) .
Ehdnde utilizas tu teléfono caluler? En el colegia [ ] Cuardo voy de excursidn | ]
i En otre lugar, $Cudl? [ )
Cuordo salge con los amiges | )
5i tiomos computodora on la cosa, SPoro qué Mhn:ﬂ-dah-uu[ ) mmmﬁﬁr[ 5
la wtilizas? Pmmdn-um:brmumgu[ ) Para otra cosa, ECud? ()
Para jugar| }
225 Salchipopas{ ] I
Fruta{ ] vgas( )
&Q.nf.prffwwrwm ) Refresco (coca cola, efc ) [ )
refrigoric? ) Sanduche( Bebida onergética | )
Ottro, CEudl? () Otre, ¢.Cdl? )
226 Do los rogalos que recibiste on Mavidad o
Reyes, cCwil 65 ol méds imporforts pora T

Muchas gracias por fv colaboracion
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FACHADA DE LA UNIDAD EDUCATIVA FISCOMISIONAL “MARIA AUXILIADORA”

ENTREVISTA Y ENTREGA DE SOLICITUD A LA HERMANA DIRECTORA
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ESTUDIANTES DE OCTAVO ANO DE EDUCACION BASICA REALIZANDO LA
ENCUESTA

) &

ez,

ESTUDIANTES DE NOVENO ANO DE EDUCACION BASICA REALIZANDO LA
ENCUESTA




LISTADO DE ESTUDIANTES ENCUESTADOS

LISTA DE ALUMNOS OCTAVO ANO

AYALA AYALA NATALYYESSENIA

AYALA MORALES ERIK PAUL

BASANTESCUATIMPAZESTEFANIA AZUCENA

BASANTESQUELALMARIAJOSE

CHAMORRO MEJIAJHONSEBASTIAN

ERAZO LASSO KEVIN ANDRES

ESTRADA POZO LUIS ANTONIO

FLORES HUERA JULIED MARIANELA

GUAMIALAMA HUERA DARLINSTIVEN

10

LOMAS AYALA YOLANDA ESTEFANIA

11

MARTINEZ VILLARREAL ANDREA NICOLE

12

MENESES FUELTALA DIANA JAJAIRA

13

MORALES TARAPUEZ DANILO HERNANDO

14

MORILLO PORTILLA DORIS PATRICIA

15

NAVARRETE GUERRON KAREN FERNANDA

16

PUERRES LOPEZ JANETH ALEXANDRA

17

RAMIREZ VIZCAINOJESUSANDRES

18

ROSERO CHALPARIZANJHON JAIRO

19

ROSERO GOMEZ VALERIA ROCIO

20

ROSERO MORALES DANIA LISBETH

21

SOLER QUINTERO NATALY

22

TAQUES PINCHAOHERMESHERNAN
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23

YAR MONTENEGRO KEVIN ALEXANDER

24

CHANGUAN QUEREMBASVERONICAESTEFANIA

25

BENAVIDES TOAPANTA CRISTIAN ANDRES

26

CUCAS CHAPISTEVEN RONALDO

27

CORDOVA DEL CASTILLO DAYANA ELIZABETH

28

DIAZ ERAZO JEFFERSON PAUL

29

PINCHAOIMBAQUINGODEYSY

30

LAGUNA RODRIGUEZ ANDERSONEFREN

NO

LISTADO DE ALUMNOS DE NOVENO ANO

AREVALO PANTOJA JULIANA ARACELY

ALVAREZ RIVERA LENISMAYERLY

ALVAREZ RIVERA ANGIE JSMILETH

CORDOVALOPEZJEFERSONBRAYAN

CARVAJAL PANTOJA GISELLADAYANA

CHAMORRO PUETATE SUSANA AMPARO

CUASAPAZGUIZLESLY NICOLE

ERAZO LASSO NICOLE DAYANA

HERNANDEZYANDUN LUIS SANTIAGO

10

HERNANDEZ GUERRERO CARINA MISHELL

11

ENRIQUEZ MONTENEGRO JESSICA MILENA

12

GUACALES CHALPARIZAN ALEXANDRA NARIBEL
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13

LOPEZPINCHAO DIANA CAROLINA

14

MANGUA ENRIQUEZ NANCY ELIZABETH

15

MORENO CUASAPAZ DIANA ANREA

16

MONTENEGRO CHEZAJHONANDRES

17

MORILLO NARVAEZDAYANA MARICELA

18

OVIEDO CHUGA YADIRA NATALI

19

NAVARRETE ANDRADE HAROLD PATRICIO

20

PINCHAO PEPINOSA ANABELA ESTHEFANY

21

POZO HUACAS PAOLA MARISOL

22

SANCHEZ TORRES DAYANA PAOLA

23

ROSAS ROSAS MARIA ALEJANDRA

24

REVELO CUASQUER JIMY ALEXANDER

25

RIASCOS MARTINEZMONICA VALERIA

26

VELASQUEZ CASTRO YOSELIN LISBETH

27

VELASQUEZ MASMUTAANGELA MARCELA

28

TULCAN CHICANGO JIMMY WALTER

29

YEPEZ VILLOTA JENIFER MARCELA

30

SOLER QUINTERO ROGER
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