A~ ?-jﬁ,‘,-\

>

UNIVERSIDAD TECNICA PARTICULAR DE LOJA
La Unuversidad Catélica de Loja

AREA SOCIO HUMANISTICA

TITULACION DE LICENCIADO EN CIENCIAS DE LA EDUCACION
MENCION EDUCACION BASICA TRES CICLOS

Valores y estilo de vida de los nifios y nifias de 13 y 14 afios de edad, estudio
realizado en la Escuela “Santa Ana de Cotacachi” de la poblacion rural de
Golondrinas, Zona No delimitada (Imbabura, Esmeraldas y Pichincha) en el afio
lectivo 2012-2013.

TRABAJO DE FIN DE TITULACION.

AUTOR: Flores, José Vicente.

DIRECTORA: Villalta Cérdova, Bertha Maria, Msc.

CENTRO UNIVERSITARIO: OTAVALO
2013.



CERTIFICACION

Magister.
Bertha Maria Villalta Cérdova
DIRECTORA DEL TRABAJO DE FIN DE TITULACION

CERTIFICA:
Que el presente trabajo, denominado: “Familia - Escuela: Valores y estilo de vida en

ninos y adolescentes”, realizado por el profesional en formaciéon: Flores José Vicente,
cumple con los requisitos establecidos en las normas generales para la graduacion en la
Universidad Técnica Particular de Loja, tanto en el aspecto de forma como de contenido, por
lo cual me permito autorizar su presentacion para los fines pertinentes.

Loja, Octubre del 2013



DECLARACION DE AUTORIA Y CESION
DE DERECHOS

“Yo, JOSE VICENTE FLORES, declaro ser autor del presente trabajo y eximo
expresamente a la Universidad Técnica Particular de Loja y a sus representantes

legales de posibles reclamos o acciones legales.

Adicionalmente declaro conocer y aceptar la disposicion del Art. 67 del Estatuto
Organico de la Universidad Técnica Particular de Loja que en su parte pertinente
textualmente dice: “Forman parte del patrimonio de la Universidad la propiedad
intelectual de investigaciones, trabajos cientificos o técnicos y tesis de grado que se
realicen a través, o con el apoyo financiero , académico o institucional (operativo) de

la Universidad”

f.
Autor: Flores José Vicente.
Cédula: 1002734521




DEDICATORIA

“Lo que vaya a ser nuestra vida es, al menos en parte, resultado de lo que cada
uno quiera lograr”. (Anénimo)

Dedico el presente trabajo a mi esposa e hijos: Patricia; Leonardo, Francisco e

Isabel, quienes en un futuro espero reciban paso a paso los frutos de esta
labor.



AGRADECIMIENTO.

A Dios, a mi esposa, a mi tutora de tesis, por la gran ayuda en cada una de las
actividades desarrolladas durante el proceso de desarrollo de este presente trabajo; de
igual manera, a la comunidad educativa de la Escuela: “Santa Ana de Cotacachi”, por
la gran apertura dada para la ejecucion de la propuesta de intervencion en los
alumnos de 8°y 9° de Bésica de la Institucion.

A todos ellos mil Gracias.



INDICE

PO R T A A . e I
CERTIFICACION . ...ttt e ettt I
DECLARACION DE AUTORIA Y CESION DE DERECHOS............cccevven.... 1]
DEDIC AT ORI A. . e e v
AGRADECIMIENT O . ...ttt aaaes Vv
INDICE . ...t VI
RESUMEN EJECUTIVO......cciiiiiiiiiiiiriirr s s s s s snra s s s e
ABSTRACT ... i s s r s s s s s e rnnnnna e 2
INTRODUCCION.........cuuiiiiieiiiieeeeeeeee e s e ssnee e e e s s ssene e e s e e e e e e e 3
1. FUNDAMENTACION TEORICA........ccevveereeieneeeeeeneeeeeenneeeeeeen, 5
1.1. NOCIONES BASICAS DE LOS VALORES.........cccvieiieeeeinnnn..
1.1.1. Definiciones de valor moral..............c.cooeiiiiiiiiiiinnnnn... 7
1.1.2. Caracteristicas de los valores morales......................... 10
1.1.3. Clasificacion y jerarquizacion de los valores morales...... 12
1.1.4. PersonayVvalores........ccooieiiiiiiii i 16
1.1.5. Ladignidad delapersona............cccooviiiiiiiniiinninnnnnn. 19
1.2. LA FAMILIA Y CONSTRUCCION DE VALORES................... 22
1.2.1. Familiay valores: conceptos basicos........................ 22
1.2.2. Familia como escenario de construccién de valores..... 24
1.2.3. Educacién familiar y desarrollo de valores.................. 26
1.2.4. Valores y desarrollo social................ccooiviiiiiiiinnne. 28
1.2.5. Los valores en adolescentes...........c.cceeeviiiiiiiinnnnnn. 29
1.3. LA ESCUELA Y LA EDUCACION EN VALORES................. 32
1.3.1. Necesidad de educar en valores en la escuela............ 32
1.3.2. La educacién en valores en los procesos educativos
AaCtUales. ... 33
1.3.3. El curriculo ecuatoriano y la educacion en valores...... 34
1.3.4. La moral y los valores vistos por los nifios y adolescentes 39
1.4. LOS MEDIOS DE COMUNICACION Y LOS VALORES......... 41

1.4.1. Los medios de comunicacién como agentes de socializaciéon 42
1.4.2. Lainfluencia de la television sobre el desarrollo socio -
moral en nifios y adolescentes..............ccocoeviiiiinnnn. 45

vi



2.1.
2.2.
2.3.
2.4.
2.5.
2.6.

2.7.

3.1.
3.2.

3.3.

3.4.

3.5.

1.4.3. Aspectos positivos y negativos de la programacion

televisiva y de publicidad en el Ecuador......................

MARCO METODOLOGICO.........cociiiiiiinrrrnee e,

Disefio de la investigacion.............cooviiiiiii e,
Métodos, técnicas e instrumentos de investigacion..................
Preguntas de investigacion...............coooiiiii
L@ 0] (=) 74 (o
Poblaciony muestra...........ccooiiiiiiii
RECUISOS. .t e
2.6.1. HUMANOS. ... e eaaaas
2.6.2. INSHEUCIONAIES. ... .eiiii e

2.6.3. Materiales. ... .o

2.6.4. ECONOMICOS. ....viuitii ettt it et aenead
Procedimiento para la aplicacién de los instrumentos................

ANALISIS E INTERPRETACION DE LOS RESULTADOS............

Tipos de familia............cooiiiiii
La familia en la construccion de valores morales.......................
3.2.1. Importanciade la familia..............cccoiiiii
3.2.2. DOnde se dicen las cosas mas importantes de la vida......
3.2.3. Ladisciplina familiar................cccooiiiiiiii

3.2.4. Actitud de los jévenes ante los estereotipos familiares.....
3.2.5. Actividades compartidas por la familia..........................
3.2.6. La percepcion de los roles familiares...........................
3.2.7. Valoracion de las cosas materiales.......................o.....s
La escuela como espacio de aprendizaje en la educaciéon en

3.3.1. Valoracion del mundo escolar............cccoovviiiiiiininnnnnnns
3.3.2. Valoracion del estudio.............ccooiiiiiiiiiiiiii
3.3.3. Valoracion de las normas y el comportamiento personal.
3.3.4. Valoracién del buen comportamiento en clase...............

3.3.5. Valoracion de las relaciones interpersonales..................

Importancia para el nifio/a y el adolescente el grupo de amigos

como &mbito de juegoy amistad...........cocoiiiiiiiiiii
3.4.1. Importancia del grupo deiguales.............c.cccooiiiiiin.n.
3.4.2. Espacios de interaccién social...............c.coiiiiiiii.
3.4.3. Los intercambios sociales..........cccovviiiiiiiiiiii
3.4.4. Actividades preferidas............cooooiiiiiiiiiiiiii

Nuevas tecnologias mas utilizadas por nifios/as y adolescentes en
suestilode vida......c.oooiiiii
3.5.1. Las nuevas tecnologias.............coooviiiiiiiiiiiiiiie
3.5.1.1. Elcelular..... ..o
3.5.1.2. Donde utilizoel celular..................ooiiiiiinn.
3.5.1.3. Usos de la computadora...........ccoooeieiiiiiiciiiiiiiens
3.5.2. Latelevision. ... ..o

3.5.2.1. eVes latelevision?.......cccoc

3.5.2.2. Tiempo en ver television............c.oooeviiiiiiiiiinnenene.

3.5.2.3. ¢ Qué canal ves mas a menudo?...........cccvvvveeeeeerennns

3.5.2.4. Programa de television que mas te gusta.................
3.5.3. Laradio. ..o

3.5.3.1. SEscuchas la radio?......oee e

vii

47

50

51
52
53
53
53
55
55
55
55
55
56

58
59
59
60
62
64
65
66
67

69
69
70
71
72
73

75
75
76
77
78

79
79
80
81
82
83
83
85
86
87
88
88



3.5.3.2. Programacion radial favorita...................ccoceeen.. 89
3.6. Jerarquia de valores que manifiestan actualmente los

NINOS/as y adoleCentes. .........o.vviiieii i 90
3.6.1. Valores personales.........cccovviiiiiiiiiiiii i 90
3.6.2. Valores sociales.......cccovviiiiiiiiii i 91
3.6.3. Valores universales..........ccccvviiiiii i 91
3.6.4. Antivalores. ..o 92
4, CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES......cicviiiririrnnenananans 94
4.1, CONCIUSIONES. ..ot 95
4.2. RecomendacCiones.........ccoviiiiiie i 97
5. PROPUESTA DE INTERVENCION..........coevvviieiernieeeeeeenaenen, 98
6. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS..........ccvvciieeeieeeeeeeennnnnens. 119
] = 1~ S 123
Anexo 1. Modelo de evaluacion de la practica de valores de manera
individual y grupal...... ..o 124
Anexo 2. Estrategias de clarificacion de valores.................ccccooeeenen. 125
Anexo 3. Contenido del oficio al Rector del Centro Educativo............... 130

viii



RESUMEN

La formacién axioldégica en nuestro sistema educativo ha sido uno de los temas tratado
durante varios afios en diferentes aspectos, pero a profundidad no se ha conseguido
grandes logros, preocupando a todo nuestro actual sistema. “Familia-Escuela: Valores y
estilo de vida en nifios, nifias y adolescentes de 13 y 14 afios” es la nueva temética que la

UTPL ha puesto en consideracion.

Esta investigacion realizada en la Escuela “Santa Ana de Cotacachi” detalla los aspectos
referentes al trabajo familiar y su influencia en la formacién moral de los adolescentes, la
perspectiva pedagdgica, los medios de comunicacion y la repercusiéon en la forma de actuar
ante nuestra sociedad. Mediante una indagacion sistematica sobre una muestra de 60
adolescentes, presenta los valores mas relevantes y su relacion con los anteriormente
mencionados agentes de socializacion, (familia, escuela, grupo de amigos y television),
motivo principal de los objetivos planteados, los cuales se han ido cumpliendo a medida que
se desarroll6 y se puso en practica la aplicacion estratégica de una propuesta de

intervencion, para el fortalecimiento de valores en nuestros adolescentes en general.
PALABRAS CLAVE

La formacidn axioldgica en las instituciones educativas desde la perspectiva pedagdgica.



ABSTRACT

The axiological training in our educational system has been one of the topics addressed
during several years in different aspects, but depth has not been made great achievements,
concerned to all our current system "Family - School: values and way of life in children and

adolescents from 13 to 14 years" is the new theme that the UTPL has put into consideration.

This research carried out in the School "Santa Ana de Cotacachi" specifies aspects relating
to the family work and its influence on the moral training of adolescents, the pedagogical
perspective, the media and the impact on the way to react to our society. Through a
systematic inquiry on a sample of 60 adolescent girls, presents the most relevant values and
their relationship with the previously mentioned agents of socialization, (family, school, group
of friends and television), main reason of the stated objectives, which he has been fulfilling to
measure that was developed and implemented the strategic application of a proposal for

intervention, for the strengthening of values in our adolescents in general.
KEY WORDS

Nailer axiological education in educational institutions from a pedagogical perspective.



INTRODUCCION

Durante las tres dultimas décadas de nuestra realidad se presentan movimientos
pedagdgicos, éticos, sociales y politicos que giran en la necesidad y urgencia de propiciar
una educacion axiolégica que pase de una simple teoria a una practica continua. Los
docentes, padres de familia y estudiantes hemos vivido y compartido de una u otra manera
la falta de disciplina de nuestros alumnos e hijos; estudios y encuestas lo confirman y recaen
en que no existe un rechazo radical por la falta de valores, sino un vivo deseo de
mantenernos en un orden Yy disciplina firme que se manifieste mas alla del aula clase, que
sea meramente social, es decir, de sociedad. En ello no vemos inmiscuidos todos los

elementos del sistema educativo (docentes, familia, estudiantes y sociedad).

Nuestra universidad conjuntamente con otras entidades como son: ILFAM (Instituto
Latinoamericano de la Familia) y el Departamento de Educacién ha tomado consideracion
de todos estos detalles y propiciado un campo de investigacién en la tematica: Familia —
Escuela: valores y estilo de vida en nifios y adolescentes, manteniendo como propdsito el
diagnosticar los valores existentes en el estilo de vida de los nifios y adolescentes del
Ecuador, tomando su poblaciéon y respectiva muestra en las diferentes instituciones

educativas del pais.

Los capitulos individualmente detallan el significado del término “valor”, la familia como la
primera fuente de educacién que los nifios perciben, de alli su importancia, de igual forma la
presencia de las instituciones educativas y la repercusion de las labores de formacion en
sus estudiantes, la formacién moral de los adolescentes en todas sus etapas, la pertinencia
de manejar grupos de trabajo en las clases cotidianas asi como también los espacios de
interaccion propiciados por los mismos adolescentes o grupos socio- culturales existentes
en las comunidades y finalmente la influencia de los medios de comunicacién bajo las

condiciones de la programacién presentada y la libertad de comunicacion.

En esta investigacion nos proponemos ademas presentar la importancia socio — educativa
de considerar la influencia que causan los agentes de socializacion de valores detallados,
considerando la existencia de un clima agradable en la escuela, en casa y fuera de ella y
quiza para obtener este nivel debemos considerar la aplicacion de un sistema disciplinario —

democréatico.

El proceso investigativo que es de tipo cualitativo partio de la aplicacion de una encuesta

como instrumento de recopilacion de informacion; ésta permiti6 conocer los aspectos
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enunciados objetivamente. La institucion tomada como punto de referencia se presto
favorablemente a su aplicacion, permitiendo analizar a los estudiantes de 8° y 9° Afios de
EGB. Para luego comparar los resultados obtenidos con los manifestados en el marco

tedrico,

Cumpliendo cada uno de los objetivos en relacion a los agentes de socializacién de valores,
asi como el estilo de vida de los adolescentes del sector, detall6 aspectos de relevancia

como son:

e La presencia poblacional de diferentes tipos de familia, predominando las de tipo
nuclear (53%) y extenso (30%).en este tipo de familias es donde mas actividad de
transmision de valores morales existe y es en ella donde se ejecutan sus primeros,
por no mencionarlos, primordiales aprendizajes.

e Otro de los detalles que se destaca es la importancia del sector y ambiente escolar
en el que el adolescente desarrolla su interrelacion, determinando en esta
investigacion el interés de los estudiantes por aprender para la vida (55%) y hacer
buenos amigos(45%),

e Existe una gran influencia de la sistematizacion tecnologica con el uso de las TICS,
enfocada en la transmisién de valores en forma directa y la repercusion de estos
sobre sus vidas.

e Los valores universales, personales y sociales marcan la posicibn moral de los

adolescentes.

Mediante la informacién nos damos cuenta la influencia de los aspectos familiares, el
espacio escolar, la relacién entre pares, el grupo de amigos y la tecnologia usada por este
grupo, haciéndose cada vez mas importante el considerar el establecimiento de unos
valores basicos que provoquen un Buen Vivir, una sana convivencia de sociedad, iniciando
por fortalecer los valores que son comunes entre los nifios y adolescentes e implantar

mediante el ejemplo los deficientes.

Entre las dificultades que se presentaron se tuvo la interpretacion de interrogantes, y el
modelo de frecuencia para responder, asi como también la falta del servicio de energia

eléctrica que facilite las condiciones adecuadas para el caso.

Para finalizar se propone que la ensefianza de los valores implica crear un ambiente en el
que se vivan y en el que se le ofrezca a sus integrantes modelos de comportamiento que le
sirvan de ejemplo, experiencias practicas que pongan a prueba esos valores y que les

muevan a imitarlos y apropiarse definitivamente de los mismos.
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1. FUNDAMENTACION TEORICA.



1.1.

La informacidon que a continuacién se presenta recopila la importancia de una
educaciéon fundamentada en valores, a partir de la socializaciébn adecuada de los
mismos, tomando en cuenta la concepcion del valor como punto de partida, familia y
hogar como los principales formadores en la educacion de sus hijos; no se puede
dejar de mencionarla e incluirla, ya que durante la existencia del ser humano ha
pasado a constituir el primer modelo de socializacién, los nifios y nifias se llenan de
los primeros afectos y vinculos maternos y paternos, en ella se creardn amores y
desamores que luego redundaran en la vida juvenil y adulta, en ciudadanos
ajustados a las normas de convivencia de una sociedad o ciudadanos al borde del
limite y con dificultad para incluirse e integrarse en lo social; conjuntamente con el

ambiente escolar estaran siempre presentes.

Los medios de comunicacion y las tecnologias estan siendo cuestionados como los
primeros agentes de canalizacion de la informacion que nos rodea, no es raro tener a
consideraciéon gran cantidad de peliculas con escenas de violencia y en horarios no
controlados, la presencia del TV cable con diferencias de horario en relacién a la
zona en la que nuestros nifios y adolescentes se desenvuelven y demas incidentes

que todo educador y contexto debemos tomar en cuenta.

Finalmente analizamos la importancia de considerar los valores que se manifiestan
en los adolescentes, sus orientaciones entre pares, y la necesidad de una formacion
desde el hogar, en coordinacion con el medio escolar a sabiendas de que el
ambiente en que el estudiante se desenvuelve pasa a ser parte de su vida emocional

y por consiguiente los estereotipos y actitudes que el demuestra.

NOCIONES BASICAS DE LOS VALORES.

Para introducirnos en el significado de valor moral es necesario reflexionar en el concepto

inicial de valor como tal, asi entonces citemos algunos conceptos relacionados:

Valor. Este término desde las diferentes perspectivas se define como:

Etimolégicamente el término “valor”, proviene del latin “valere”, que significa:
“etimologia, el término “valor” procede del latin <<valere>>, es decir, “estar sano,
valer”, identificandose asi con la cualidad o conjunto de cualidades que hacen que
una persona o cosa sea apreciada. (Penas, C, Santiago, Aproximacion a los valores
y estilos de vida, Tesis Doctoral, Santiago, Espafia: 2008) pdf.

De acuerdo con el Diccionario de la Real Academia Espafiola, el término valor
cuenta con varias acepciones, siendo las mas afines al tema que nos ocupa, las

siguientes:
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1)’Grado de utilidad o aptitud de las cosas, para satisfacer las necesidades
0 proporcionar bienestar y deleite”.

2) “Cualidad que poseen algunas realidades consideradas bienes, por la
cual son estimables. Los valores tienen polaridad en cuanto que son
positivos 0 negativos, y jerarquia en cuanto son superiores o inferiores”.

e Desde los principios econémicos podemos afirmar que es aquella cualidad que se
le asigha o da un objeto o servicio, y que como tal puede tener un precio en el
mercado.

o Desde el punto de vista social se podria entender como aquello que es de utilidad
para toda la comunidad.

o Desde el punto de vista religioso se puede aseverar que tiene valor aquello que es
superior a lo meramente humano, carnal, material.

e Por otra parte si hacemos referencia a la parte socio - afectiva de la familia,
entendemos al valor como aquella capacidad de trascender hacia los hijos desde el
ejemplo.

e La axiologia entendida como aquella rama filosofica dedicada al tratamiento de los
valores hace especificacion en cuanto a la profundidad del tratamiento de éstos, es
decir, comprende a los valores dirigidos hacia una profundidad humana, al buen
obrar en el ser, por lo tanto hacia la actividad moral.

El término moral, por su parte hace referencia a la definicion latina <<mos - moris>>y en el
Diccionario de la Real Academia Espafiola encontramos: “perteneciente o relativo a las

acciones o caracteres de las personas, desde el punto de la bondad o la malicia”.

1.1.1. Definicidon del valor moral.

Relacionando ambos términos (valor - moral) nos enfocamos a una conceptualizacién con
un enfoque mas sintético.

Desde el punto de vista de Max Scheler (1916) y de cierta manera opuesta a la teoria
Kantiana (1724- 1804) o “del deber”, se manifiesta la ética axiolégica, en la cual el valor
adquiere la cualidad de condicion o tesis central del actuar humano. Para estos pensadores
“bueno es aquello que realiza un valor y malo es aquello que lo impide”, es decir, el valor
moral contextualiza a la persona en el cumplimiento de los valores objetivos (positivos o
negativos) y profundizados en la conducta exterior e interior, llevando al mismo tiempo al
hombre hacia la idealidad de la perfeccion (Si tu actias con valor moral cumples a plenitud

una practica del deber moral). (Cortina, A. 2001p. 217)



Se puede deducir segun estas referencias que el valor moral marca la relacion de la persona
a si misma, a su responsabilidad, interioridad, intencionalidad libre, dignidad-, mientras que
el valor social marca la relacion de la persona a las otras personas que se comunican en la

intersubjetividad colectiva.

Por otra parte y haciendo hincapié en la Fe Cristiana con quienes compartimos nuestra
aceptacion, encontramos al valor moral en el cumplimiento del Decalogo Biblico o Diez
Mandamientos, pero en especial en la aceptacion personal de Dios en nuestro Ser (cuerpo
alma y espiritu), asi como también en el amor hacia los demas (Amense los unos a los otros
como Yo los he amado). Asi quienes demuestren o manifiesten su Fe en el amor a los
hermanos y obren conforme al Espiritu actdan con valor moral, por el contrario quienes

obrasen guiados por los placeres y apetitos del instinto estan el limbo del pecado.

Considerando estos diferentes puntos de vista podemos llegar a las siguientes
conclusiones:

o Se entiende por valor moral todo aquello que lleve al hombre a defender y crecer en
su dignidad de persona.

o El valor moral conduce al bien moral. Recordemos que bien es aquello que mejora,
perfecciona, completa.

o El valor moral perfecciona al hombre en cuanto a su esencia, en su voluntad, en su
libertad, en su razén. Se puede tener buena o mala salud, mds o menos cultura, por
ejemplo, pero esto no afecta directamente al ser hombre. Sin embargo vivir en la mentira, el
hacer uso de la violencia o el cometer un fraude, degradan a la persona, empeoran al ser
humano, lo deshumanizan. Por el contrario las acciones buenas, vivir la verdad, actuar con
honestidad, el buscar la justicia, le perfeccionan.

o Los valores morales “son aquellos que presentan una bondad o maldad intrinseca;
siendo en el fondo, los que impregnan toda la escala de valores en un sentido, pues todas
las preferencias se hacen sobre la base de que se consideran "buenas" para el sujeto o la
colectividad o "justos" y aparecen como "derechos" o "deberes", siendo la eleccion entre los
polos axiologicos la esencia de la "libertad".(Penas, C, Santiago, Aproximacion a los valores

y estilos de vida, Tesis Doctoral, Santiago, Espafa: 2008). pdf.

Para finalizar este recorrido por el significado y esencia de valor moral hagamos hincapié en

el contenido de esta cita, que nos enfoca desde el punto de vista de la razon y los valores.

Repetidas veces se ha aludido antes a la esencia del valor moral, es decir, a la

fidelidad a nuestra dignidad de hombres, al respeto de la persona humana mia y
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ajena, a la realizacion del significado de mi existencia, etc. En todo esto, se ha dicho,
consiste la indole especifica y la autonomia relativa del valor moral respecto a otros
valores (social, estético, religioso). Sin embargo es util profundizar més este tema, a
fin de buscar cudl es la formula mejor para expresar esa esencia. Existen, en efecto -
también en la tradicibn humanista-personalista de inspiracién cristiana que
sostenemos-, formulas diversas para expresar la esencia, la norma o el criterio de la

moralidad, y no todas parecen igualmente convenientes a este fin.

Si vivir honestamente significa vivir plena y auténticamente segun nuestra vocacion
humana, ¢cémo debe entenderse esta humanidad? En otras palabras -para usar un
lenguaje més clasico-, ¢cuél es la norma o el criterio objetivo para juzgar si una

conducta es verdaderamente humana, y por tanto moral?

Una de las méas autorizadas -por el peso de la tradicién que la acompafia- es la que
considera el valor moral como una conformidad con la recta razon (recta ratio). Es
buena, en resumen, la conducta que se presenta como conforme no a un uso
cualquiera de la razén -técnico, utilitario, cientifico, artistico-, sino a un uso de la
razén verdaderamente recto, o sea plenamente fiel a la naturaleza de la misma
razén. En otros términos, es honesto el que obra no solamente con la razén, sino
como hombre verdaderamente razonable. En cambio, el que se sirve de la razén
(técnica, cientifica, artistica) para hacer el mal puede también ser sumamente habil,
inteligente, astuto, y sagaz, pero no es plenamente razonable en el sentido ética del

término.

Es claro que, en esta acepcion, el término razén no, se toma en el sentido de la
facultad del discurso légico-formal-deductivo o técnico-utilitario-pragmatico, sino en el
sentido de espiritu humano que es fiel (o infiel) a su vocacién mas intima. Entendido
de esta ultima manera, coincide con aquella vision de la moralidad que hemos
sostenido hasta ahora. Es bueno el comportamiento que es verdadera y plenamente
humano, o es digno del hombre y conforme con su racionalidad y espiritualidad méas
profundas. Malo es el comportamiento del que no solamente razona mal (en sentido
I6gico-formal), sino que también obra en contra de las exigencias méas profundas de

Su espiritu.

Como se ve, el término razén se presta a ambigiiedades. En efecto, para el hombre
medio de hoy el vocablo designha mas bien el principio del pensamiento I6gico-formal-
matematico o cientifico-discursivo, o al menos del pensamiento esencialista,

objetivista e impersonal. Para el filosofo, esa palabra evoca los fantasmas del
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racionalismo cartesiana-leibniziano y, en ética, del formalismo kantiano. En otros
términos, la palabra razén parece haber perdido, tanto en el lenguaje comin como
en el lenguaje filosofico, la connotacién mas amplia y metafisica (razén = inteligencia
en toda su pregnancia) que tenia en la tradicién tomista. En resumen, la expresion
secta razon, como criterio objetivo de moralidad, se presta demasiado a faciles
acusaciones de racionalismo, abstraccion y formalismo. Por eso sobre su uso -de
suyo legitimo si se explica bien- se pueden suscitar algunas reservas. (Garay, L. F;
Lizano, M. L; Marafion, S.E; Morales, L.F y Palacios, R. M. (2004). Educacion en

valores, Facultad de educacién. Recuperado de http//www.hermeneutico.com.

A esta particularidad de la razén y los valores, referida en el péarrafo anterior, se suma
también la ideologia de Fernando Rielo, quien respecto al conocimiento y la razén
considera: “el origen espiritual de todo conocimiento y el uso de la razén en todos ellos,
incluso de los sensibles se debe a un con- vivir con el Sujeto Absoluto” (Rielo, F, 1999, p.
163)

Comprendiendo la tendencia de éste autor y los anteriores podemos afirmar que, la razén
comprendida como el conjunto de los procesos légicos y discursivos a través de los cuales
los humanos elaboramos nuestros discursos, y nuestra intuiciébn para explicar un suceso o
contenido, formar auto conceptos y conceptos comunes a una sociedad depende en gran

medida de la mediacién con un ser superior, es decir Dios mismo.

Bien, al finalizar las conceptualizaciones y puntos de vista mencionados nos atrevemos a
decir que la esencia misma del valor moral la hacemos cada uno de nosotros en la medida
que nuestros actos se justifiguen en un actuar de convivencia, con sentido de Amor y

Responsabilidad, y éste como el nicleo de todo valor moral.

1.1.2. Caracteristicas de los valores morales.

Segun Galo Guerrero Jiménez (2007) en su obra “Etica Social y profesional”, los valores de

caracter moral poseen las siguientes caracteristicas:

a. Objetividad. Un valor tiende a valerse por si mismo, con independencia de la
apreciacion que cada persona tenga de él.

b. Subjetividad. Cada individuo posee su propia perspectiva estimativa de los valores.
C. Cualidad. Se pueden los valores de su diversidad, pudiendo ser asi religiosos,

estéticos, civicos, entre otros.

-10 -



d. Polaridad. Existe en todos los valores una graduacion de sus extremos: positivo

(méaximo del valor) y el negativo (carencia o negacioén del valor)

e. Historicidad. El valor moral estd sometido a los condicionamientos y cambios
historicos.
f. Jerarquizacién. Se da un orden de importancia, unos subordinan a los otros.

(Guerrero Jiménez, G. (2007). Etica Social y profesional, UTPL. pp. 192 — 193).

El valor moral conduce al hombre al bien moral. Recordemos que bien es aquello que
mejora, perfecciona, completa. Segun esta concepcién los valores morales también se

caracterizan en los siguientes aspectos:

El valor moral perfecciona al hombre en cuanto a su esencia, en su voluntad, en su

libertad, en su razon.

o Dependen exclusivamente de la eleccion libre, el sujeto decide alcanzar dichos
valores y esto solo sera posible basandose en esfuerzo y perseverancia. EI hombre
actlla como sujeto activo y no pasivo entre los valores morales, ya que se obtienen
basandose al mérito.

e Perfeccionan al hombre, haciéndolo méas humano, por ejemplo la justicia hace al
hombre mas noble, de mayor calidad como persona.

e Guardan una relacién fundamental con los demas valores de acuerdo a su capacidad

para perfeccionar al hombre. Un valor cobrara mayor importancia en cuanto logre

perfeccionar al hombre en un aspecto mas intimamente humano.(Garay, L. F;

Lizano, M. L; Marafién, S.E; Morales, L.F y Palacios, R. M. (2004). Educacién en

valores, Facultad de educacion. Recuperado de http//www.hermeneutico.com.)

También podemos manifestar que cumplen con la caracteristica de jerarquizacion, es decir
que, existen valores que son considerados superiores y otros de menor jerarquia o
inferiores, pero este aspecto no debe ser una camisa de fuerza, sino mas bien deben

permitir el autodesarrollo moral de la persona.
Trascendencia: Dan sentido a nuestras vidas y de la humanidad en general.

En cualesquiera de los casos y reconociendo que los valores presentan diversas
caracteristicas, el aspecto fundamental de los valores es el de llevar al ser humano a
reconocer en si mismo y en los demas esas actitudes, encaminandolo paso a paso hacia
una formacion integral, ética, claro que, cada uno desde su realidad y expectativas en

sociedad.
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1.1.3. Clasificacién vy jerarquizacién de los valores morales.

Partiendo de aspectos sencillos que permiten clasificar los valores en general, nos ubicamos
en la siguiente tabla:

Cuadro 3.1. 3.1. Clasificacion de los valores segiin sus ambitos y fines.

CLASIFICACION DE LOS VALORES SEGUN SUS AMBITOS Y FINES.

Valores Ambito Fin

Materiales Simbélico Utilizacibn o  consumo,

especulacion

Estéticos Concreto Expresién, contemplacion

Eticos Abstracto Accion humana (debe ser)

Fuente: (Educacion en valores. Edit. Trillas. pp.2pdf)
Elaboracion: Vicente Flores.

Como podemos contemplar se presentan tres tipos de valores, los cuales sin consideracion
meramente moral nos muestran las proyecciones del ser humano e incluso su confusion que

llega y decae en lo que denominamos crisis de valores.

Considerando el aspecto anterior y consciente de que existen diferentes tratados referentes
a la educacion en valores, algunos especifican los valores morales como centro de su
axiologia, sin embargo, no se denota una clasificacién de éstos, pero vamos hacer cita de J.
Ortega y Gasset (1973) quienes proponen una clasificacion fundamentados en los

siguientes aspectos:
Existen distintos tipos de valores, entre los que cabria incluir:

e Sensibles (Placer — Dolor; Alegria — Pena).

e Utiles (Capacidad — Incapacidad; Eficacia — Ineficacia)

o Vitales (Salud — Enfermedad; Fortaleza — Debilidad).

e Estéticos (Bello — Feo; Elegante — Inelegante; Armonioso — Cadtico).

o Intelectuales (Verdad — Falsedad; Conocimiento — Error)

o Morales (Justicia — Injusticia; Libertad — Esclavitud; Igualdad — Desigualdad;
Honestidad — Deshonestidad; Solidaridad — Insolidaridad).

¢ Religiosos (Sagrado — Profano).

(Ortega y Gasset, J. (1973).0Obras completas. Vol. VI. Madrid, Espafia.)
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De mayor interés, desde un punto de vista didactico, por su proyeccion sobre elcurriculum
escolar de las instituciones educativas son los esquemas de valores quenos ofrecen: M.

QuintanaCabanas y R. Marin Ibafiez. (1992)

+La felicidad, una sana ambicion (que sera fuente de
motivaciones); la "competencia personal” para salir airoso ante
Persthales las tareas y los problemas.

J

* La fidelidad, la capacidad de esfuerzo, la veracidad, la |

templanza, la responsabilidad, la autodisciplina, la obediencia a la
MoMles autoridad justa y el cumplimiento del deber.

J

\

*El habito de trabajo, la amistad, el amor y el espiritu de familia,
socvales y

KKK

*El cultivo de las creencias y la actitud de respetuoso asombro

Tras ental| | ante los enigmas del universo y de la vida humana
es )

Grafico 3.1. Clasificacion de los valores.
Elaboracién: Vicente Flores.
Fuente: Quintana Cabanas y R. Marin Ibafiez. (1992)

A continuacion se puede observar una clasificacion aplicando el criterio jerarquico, es decir,

se subordinan unos a otros, pero sin perder de vista el valor principal, es decir su fin en él.

Tabla N° 3.1.3.2. Jerarquia de los valores segun Max Scheler

VALOR Descripcion V. POSITIVOS DISVALORES
RELIGIOSOS Comprenden lo e Beatitud e desesperacion
divino y lo sagrado y e Consagracion e incredulidad
es el rango supremo e Piedad e impiedad
o Fe.
ESPIRITUALE e Estéticos e Cultura, e Ignorancia
S e Juridicos e Alegria espiritual e Tristeza
e filoséficos e Aceptacion espiritual
e Negacion
VITALES A la intuicién de los e Nobleza e Vulgaridad
valores les e Salud e enfermedad
corresponden e Juventud e vejez
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sentimientos de bienestar, e malestar
expansion vital. prosperidad e pobreza
MATERIALES | Comprende lo alimentacion e indigencia
agradable y vivienda e Drogas
desagradable en dinero e Licor.

forma material

Elaboracion: José Vicente Flores
Fuente: Max Scheler (1916)

Desde el punto de vista de este autor, se pueden considerar que los valores esenciales y de
mayor jerarquia son los de sentido religioso, lo divino, de ellos descienden los niveles
subsiguientes, dando relevancia a la espiritualidad de la persona, la cual debe mantener un

equilibrio moral, dominando cada etapa, ello hara verdadera su intencién de vida plena.

Otra perspectiva jerarquica es la de RisiereFrondizi (2004), la cual se presenta de la

siguiente forma:

Grafico N° 3.2. Clases de valores.

aml ESPIRITUALES

VALORES

MORALES

Elaboracién: José Vicente Flores
Fuente: RisiereFrondizi (2004)

md INTELECTUALES

ESTETICOS

SUPERIORES INTERMEDIOS INFERIORES

z

ECONOMICOS
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Descripcion general:
VALORES SUPERIORES.
Estos a su vez subdividen en morales y espirituales

= Morales. Corresponden a las virtudes (justicia, fortaleza y templanza), éstos valores
son totalmente de libre eleccion, no dependen de otros.

= [Espirituales. Son de caracter sobrehumano, de existencia sobrenatural, es decir,
deidaticas. Por ejemplo: amistad divina, caridad, entre otras, se las conoce con el
nombre de virtudes teologales. Este tipo de valores forman al hombre desde una

perspectiva superior, incluso se puede decir, fuera de lo visiblemente humano.
VALORES INTERMEDIOS.
Se clasifican en intelectuales y estéticos.

= Intelectuales. Reconocen al conocimiento como verdad, falsedad o error y el uso de
ellos en la educacion, politica, salud, etc.

= Estéticos. Consideran el aspecto de la belleza reconocida inicialmente en las
caracteristicas y cualidades estéticas. Como por ejemplo: El arte, la ebanisteria, la

pintura, la musica.
VALORES INFERIORES

= Econdmicos. Lo que permite expandir la personalidad (riqueza, éxito)
= Afectivos. Aquellos que permiten satisfacer las necesidades de amar y ser amados
(afecto, placer, compafierismo, solidaridad, amistad y el amor en todas sus formas

humanas). Este tipo de valores son los que generalmente buscamos a diario.

A mas de esta clasificacién de valores morales, también se dan los valores amorales o
inmorales, asi tenemos: Injusticia, deshonestidad, transigencia, intolerancia, traicion,
irresponsabilidad, irrespeto. Este tipo de antivalores ciertamente llega a ser equivocado por
cuanto degrada a la persona haciéndolo cada vez mas rechazado por la familia, los amigos

y la misma sociedad. (RisiereFrondizi (2004)

Para finalizar esta tematica podemos concluir que el aspecto de jerarquizacion desde
diferentes autores se enfoca hacia la espiritualidad como eje superior, de alli los valores
subsiguientes, de esta concepcidén denotamos que el fin neto de la formacion humana radica
en su espiritualidad, mas la no aceptacion de ello termina en la degradacion de la persona y

su exclusion social.
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1.1.4. Personay valores

Al dar apreciacion a la persona como tal y los valores que fundamentan su actuar ético y

moral, partamos de varios aspectos que considero necesario poner en claro.

Historicamente el concepto de persona ha sido centro de varias discusiones y enredos este
término latino, asi como su correspondiente griego proposon, significa “mascara’, la que
usaban los actores de teatro y, por lo tanto, el personaje representado por ellos.

Desde la antigledad Boecio (480 — 524)tanto como San Agustin (354 — 430), manifestaban
que la persona en es una “substancia”. En la Edad Moderna en la cual la idea de la

sustancialidad es menos personificadora, se define a la persona como:

Un ser inteligente y pensante que posee razon y reflexion y puede considerarse a si
mismo, 0 sea la misma cosa pensante que él es, en diferentes tiempos y lugares; lo que
solo es posible mediante aquella conciencia que es inseparable del pensar y esencial a
ello (Locke, J. (sff).ll, 27,1.).

Desde esta perspectiva la persona no es mas que su constitucion fisica, psicolégica e
intelectual, con conciencia de razén, ya que es inteligente y eso lo define. Esta forma de

pensar es aceptada en gran parte durante nuestras vidas.

A mas de lo detallado anteriormente Fernando Rielo (1992) complementa este sitial
referente a la persona manifestando que ésta (la persona) estad constituida por una
disposicién o apertura al modelo que lo estructura genéticamente y que le permite actuar
dotado de consciencia y potestad. No habria en el ser humano responsabilidad moral si no
poseyera esta apertura hacia el “Ser”, pues éste hace posible que la persona pueda elegir
libremente lo que en su constitucion es admisible. Dicho de otra manera, el ser humano
como tal se caracteriza como persona en la medida que acepta o reconoce su relaciéon

CONsigo mismo y con un ser superior.

Ahora considerando estos aspectos en referencia al ser de la persona, hagamos hincapié en

la presencia o busqueda de los valores en ella.

José Luis Aranguren (1989) manifiesta: “Toda persona humana es inevitablemente moral’;

Al considerar lo dicho se puede argumentar que el sentido de la existencia social de la
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humanidad esta en su actuar; en consecuencia los valores son elementos inevitables del

mundo humano y metdédicamente resulta imposible imaginar nuestra vida sin ellos.

Nuestro mundo de valores es bastante complejo, vivimos un subjetivismo completo en el
cual manifestamos nuestro parecer sin bases morales, por ejemplo decimos: esto me gusta
0 esto no me gusta, a mi me parece buena la actitud de cierta persona, a mi no me parece
correcta; es decir, manifestamos nuestras ideas solo desde nuestra perspectiva que en la
mayoria de los casos es demasiado simple, tergiversando la realidad y sentido moral de

toda persona.

Sin asumir posturas pesimistas o cinicas, sino propositivas, es necesario reconocer una
realidad, en gran medida el comportamiento de la sociedad indica que se estan dejando de
asumir los valores morales, y en cambio se introducen otros que podemos llamar
antivalores, lo cual mina o denigra las relaciones humanas. Las causas pueden ser diversas
y combinadas, como: el egoismo excesivo, la influencia de algunos medios de informacion,
conflictos familiares, padres irresponsables en la crianza de sus hijos, presiones
economicas, pobreza, etc.; pero sobre todo el funcionamiento de un Sistema Educativo
desvinculado de las necesidades actuales de los ciudadanos, aspecto que se contempla en

los capitulos siguientes.

El proceso de desvalorizacion siempre ha estado presente en todos los tiempos y
civilizaciones; empero no tan acentuadamente como en la contemporaneidad. Aunque
todavia existen personas que revelan una gran calidad humana, es decir, que asumen las
normas universales de toda sociedad, tales como la responsabilidad, la humildad, la
honradez, la solidaridad, el respeto, entre otras; la mayor parte de la poblacién reproduce lo
opuesto: la negligencia, el engafo, la agresividad, la envidia, etc. Sobran los ejemplos
cotidianos que pueden comprobar este supuesto. Veamos tres casos: la escuela, la familia y
la pareja.

En el primero como es la escuela, Aguilar, Camin, et al. (2005), manifiesta que lo Gnico que
se ha conseguido es reproducir una instruccién tradicional, desvinculada de las demandas
efectivas de los mexicanos y que, ademas, soslaya la ensefianza y practica de los valores.
Comunmente, los problemas tipicos de los alumnos pertenecientes a las instituciones de
educacion basica (particularmente en el grado de secundaria) son: irresponsabilidad en la
elaboracion de tareas escolares, falta de respeto a los profesores, agresividad fisica o verbal
hacia los compaferos, vandalismo y demas. Para algunos adultos las actitudes anteriores

podrian ser normales e incluso justificables ya que los cambios emocionales y fisicos de la

-17 -



infancia a la adolescencia son diversos; pero tal no es una verdad absoluta sino
circunstancial puesto que los individuos son impredecibles, distintos entre si, Unicos, y se
desarrollan conforme a las variables y situaciones de su entorno. Por ello, los profesionales
de la formacién escolar deberan promover ambientes aulicos agradables y educar para
evitar toda manifestacion anémico social o de pérdida de valores. Desde esta perspectiva, la
nueva educacion del siglo XXI tendrd que ser esencialmente preventiva.Sin embargo, la
formacion escolar debe ser el medio que conduzca al progreso y a la armonia de toda
nacién; por ello, es indispensable que el Sistema Educativo Nacional, concretamente,
renueve el curriculo y las practicas educativas del nivel basico principalmente, otorgando

prioridad al ambito problematico referido.

Acerca del segundo, a pesar de ser considerada como primordial nlucleo socializador y
potencial transmisor de normas morales al sujeto, en varias ocasiones ha transitado por un
proceso de degradacion; tal es el caso de los que viven diversos niveles de violencia
intrafamiliar, la desintegracién, la envidia entre hermanos, la deshonestidad, la desigualdad
o preferencia hacia algun hijo, la desconfianza o escasa comunicacion, etc. Para contribuir
activamente a la solucibn de estas probleméticas, una alternativa viable es que las
instituciones educativas de dicho nivel fortalezcan sustantivamente y renueven cursos,
asesorias pedagOlgicas generales y especializadas referentes a la enseflanza de los
principios universales, con el fin de impartir una educacion moral a los padres, en diferentes
horarios y de acuerdo a su tiempo libre. De ahi que la familia tendrd que sostener

correspondencia directa con la escuela.

Respecto al tercero, tanto el matrimonio como el amor libre son loables sélo si son honestos
y vislumbran proyeccion, es decir, si existe plenamente el sentimiento sincero y mutuo. No
obstante, también se presentan condiciones contrarias: la infidelidad y el interés meramente
material 0 econdémico, por ejemplo, lo cual resulta ser una relacion bastante superficial,
mundana, efimera en esencia. Ante esto, una vez mas, se plantea necesariamente y con

mayor alcance la imparticion de los principios mencionados.

Con base en la experiencia, las situaciones en las que se distinguen los llamados
antivalores son diversas y permanentes; tal es el estilo de vida actual. El caso de nuestro
pais (Ecuador) no es de los mas extremos; el de los estadounidenses si, basta consultar sus
altos indices de criminalidad, prostitucién, drogadiccion, narcotréfico, alcoholismo,

infidelidades conyugales, etc., para constatarlo.
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Todo lo anterior nos proporciona elementos para conformar el perfil del hombre
contemporaneo o también llamado sujeto posmoderno. La posmodernidad no destruye lo
axiolégico, sino solamente su fundamento absoluto, su punto de referencia. La
posmodernidad inventa nuevos valores, pero todos ellos andan huérfanos de fundamento:
hedonismo, egoismo,... ausencia de sentido,... individualismo, agresividad, entre otros
(Colom y Mélich, 2005, pp.53).

Es el individuo de la contradiccién: por un lado es quien produce y domina la nueva
tecnologia, posee ciertas aptitudes, ejecuta Ordenes; por el otro, es un ser enajenado,
alejado de los ideales, desmoralizado, que con facilidad estalla con violencia e intenta
"aplastar" a sus semejantes. El panorama es desalentador, y los esfuerzos reivindicatorios

tienen que centrarse en la escuela.

Por ultimo, la educacion basica no es sélo una de tantas etapas de formacién escolar, sino
también es la base en la que se constituye la personalidad del individuo, o sea, el
fundamento intelectual, moral, emocional, etc., que orientar4d su posterior desarrollo; lo
principal. De ahi la importancia de la transformacion de este nivel académico, que debe
consistir en una reestructuracion del curriculo ecuatoriano y las practicas escolares en las
que los profesores y los alumnos aborden critica y reflexivamente mediante técnicas
grupales, los diversos temas de actualidad: el racismo, las crisis econémicas, la identidad
nacional, la globalizacién, la sexualidad, etc., otorgando primordial importancia al fomento de
los valores en coordinacién con la familia. Sélo asi es posible construir un nuevo modelo de

sociedad, que se distinga por la justicia, la igualdad y la armonia. (Freire, P. 1997 (p.40).

1.1.5. Ladignidad de la persona.

Haciendo cita al Catecismo de la Iglesia Catolica (Articulos del 1 al 7), la cual encuentra un

sentido netamente religioso, ético para el actuar del ser humano y nos muestra sus

respectivas razones, encontramos que:
” La dignidad de la persona humana es aquella cualidad enraizada en su creacion a
imagen y semejanza de Dios; se realiza en su vocacion a la bienaventuranza divina.
Corresponde al ser humano llegar libremente a esta realizaciobn. Por sus actos
deliberados, la persona humana se conforma, o no se conforma, al bien prometido
por Dios y atestiguado por la conciencia moral. Los seres humanos se edifican a si
mismos y crecen desde el interior: hacen de toda su vida sensible y espiritual un

material de su crecimiento. Con la ayuda de la gracia crecen en la virtud, evitan el
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pecado y, si lo han cometido recurren como el hijo prédigo (cf Lc 15, 11-31) a la

misericordia de nuestro Padre del cielo).”(pag. 121).

Manteniendo la secuencia de Fernando Rielo y citando uno de sus pensamientos diriamos:
“El hombre es sagrado para el hombre” porque “la definicién mistica del hombre posee por
teorema un imperativo moral: ... el hombre tiene el deber humano de ser mistica deidad
para el hombre porque el hombre tiene el derecho divino de ser mistica deidad para Dios”.
(p. 183)

Esta concepcion dota al ser humano de la méxima dignidad posible, mas alla de las
circunstancias y condiciones fenoménicas o causales, al ser constitutiva. Preserva la
libertad, formada por el amor y la singularidad de Dios de la persona humana; reconoce y
formaliza los ‘direccionales y disposicionales’, presentes en la persona de exigencia de un
imperativo racional que otorgue direccidon a los pensamientos; exigencia del deseo, de
encontrar un fundamento que de sentido a su compromiso, y apertura de la intensién hacia
la unidad frente a la multiplicidad fragmentaria de la experiencia, quedando el acto humano
dotado, en su totalidad, de unidad, direccion y sentido. No habria en el ser humano
responsabilidad moral si no poseyera el disposicional genético que, formando su libertad con
las funciones de la inteligencia y del querer, hace que la persona pueda elegir la verdad, el

bien y la hermosura.(Rielo F. 1992).

Desde la perspectiva filoséfica y tomando en cuenta lo manifiesto por David Hume (1772)
quien dice que “no es posible derivar ningun tipo de deber a partir del ser de las cosas”. Los
valores corresponden a nuestras impresiones, reacciones y juicios con lo cual nuestro deber

se forma por la voluntad de nuestras decisiones.

Por otra parte en el paraje dignidad humana me permito citar lo siguiente: Kelsen (1998)
desde el positivismo juridico, “el derecho es el resultado de la voluntad de las autoridades
del estado, que son las que determinan aquello que es legalmente correcto - y legitimo - y lo

gue no lo es”.

Desde la ética, tanto el positivismo como el empirismo afirman que bueno y malo son
decisiones meramente irracionales o puro objeto de impresiones o reacciones, o sea, del
campo emocional, por consiguiente, existe aun, la idea de valores, pero s6lo como una idea

subjetiva o como objeto de consenso.

Esta caracteristica o propuesta cae en un vacio relativista por cuanto las decisiones
grupales podrian afectar a otros grupos simplemente por manejar un tipo de filosofia, por
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ejemplo y algo muy conocido en el espacio ecuatoriano es el relato de la llegada de
Cristobal Colon a tierras Americanas y durante el procesamiento de aquellos que cometian
sacrilegio se presenta el caso de algunos nativos que descubrieron una estampita de los
personajes biblicos enterraron la misma en el suelo cultivable, entonces la decision de los
espafioles fue la de quemarlos por haber cometido sacrilegio, pero lo que no sabian era que
los nativos creian que los dioses que estaban en la estampilla harian mas fértiles los suelos
y sus cultivos serian mejores. Asi pues en el mismo sentido o existe ninguna barrera segura
de valores frente a la arbitrariedad del estado y el ejercicio de la violencia.
Sin embargo, el propio conocimiento, el conocimiento comun (experiencia) y la apertura
natural a los demas nos permiten reconocer en ellos y en nosotros el poder de la inteligencia

y la grandeza de la libertad emanada por la relacion con Dios.

Con su inteligencia, el hombre es capaz de trascenderse y de trascender el mundo en que
vive y del que forma parte, es capaz de contemplarse a si mismo y de contemplar el mundo
como objetos. Por otro lado, el corazén humano posee deseos insaciables de amor y de
felicidad que le llevan a volcarse - con mayor o menor acierto- en personas y empresas.
Todo ello es algo innato que forma parte de su mismo ser y siempre le acompafia, aunque a
veces se halle escondido por la enfermedad o la inconsciencia. (Vidal, Bota, J. / Asociacion
Catalana de Estudios Bioéticos- (2012).La Dignidad Humana y sus implicaciones éticas.

Recuperado de http: //www.aceb.org/v_pp.htm.).

Podemos aceptar por tanto que el valor del ser humano es de un orden superior con
respecto al de los demas seres del cosmos. Y a ese valor lo denominamos "dignidad

humana".

La dignidad del ser humano, por otra parte pasa a constituir un valor que lo podemos
reconocer en cualquiera de los otros valores y actitudes del ser; para ello partimos de
nosotros mismos, reflexionar sobre nuestro trajinar o mirarlo en los demas. Pero al mismo
tiempo no lo podemos fisicamente excluirla de las dem&s personas o de nosotros, nuestra

creacion confiere desde un inicio esa gran facultad, “es algo que nos viene dado”

Este valor singular que es la dignidad humana se nos presenta como una llamada al respeto
incondicionado y absoluto. Un respeto que, como se ha dicho, debe extenderse a todos los
gue lo poseen, a todos los seres humanos. Por eso mismo, aln en el caso de que toda la
sociedad decidiera por consenso dejar de respetar la dignidad humana, ésta seguiria siendo
una realidad presente en cada ciudadano. Aun cuando algunos fueran relegados a un trato
indigno, perseguidos, encerrados en campos de concentracion o eliminados, este desprecio

no cambiaria en nada su valor inconmensurable en tanto que seres humanos.
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Por su misma naturaleza, por la misma fuerza de pertenecer a la especie humana, por su
particular potencial genético - que la enfermedad sélo es capaz de esconder pero que
resurgird de nuevo si el individuo recibe la terapéutica oportuna -, todo ser humano es en si

mismo digno y merecedor de respeto.

1.2. LA FAMILIA Y LA CONSTRUCCION DE LOS VALORES.

1.2.1. Familiay valores conceptos basicos.

Familia, se entiende como el grupo social basico creado por vinculos de parentesco o
matrimonio presente en todas las sociedades. El fin de la familia en forma ideal ha sido la

proteccion de sus miembros, compafiia, seguridad y socializacion.

La estructura y el papel de la familia varian segun la sociedad. La familia nuclear (dos
adultos con sus hijos), también recibe el nombre de “familia intacta” (Nesbitt, 1981) y se
constituye en la unidad principal de las sociedades méas avanzadas. En otras el niacleo
esta subordinado a una gran familia con abuelos y otros familiares. La tercera unidad
familiar es la uniparental, con la presencia de solo uno de los padres, entendiéndose que los
hijos viven sélo con el padre o la madre en situacion de solteria, viudedad o divorcio.

La familia es sin duda el primer nacleo social que el hombre tiene conciencia y
durante la historia, ha tenido distintas formas que han determinado su relacién con el
medio educacional. Es asi, por ejemplo, que anteriormente a la Revolucion Industrial,
la familia extensa y tradicional era mads comun. Como la madre permanecia en el
hogar, ella era quien cumplia las tareas de cuidado de los hijos, formacién basica,
entrenamiento, orientacion. La familia era responsable de la salud mental y fisica de
sus hijos. (Arancibia, V. 1995. P.55).

Los estudios histéricos muestran que la estructura familiar ha sufrido pocos cambios a causa
de la emigracion a las ciudades y de la industrializacion. El nucleo familiar era la unidad mas
comun en la época preindustrial y aun sigue siendo la unidad basica de organizacién social
en la mayor parte de las sociedades industrializadas modernas. Sin embargo, la familia
moderna ha variado con respecto a su forma mas tradicional en cuanto a funciones,

composicion, ciclo de vida y rol de los padres.

La unica funcién que ha sobrevivido a todos los cambios es la de ser fuente de afecto y

apoyo emocional para todos sus miembros, especialmente para los hijos. Otras funciones

gue antes desempefaba la familia rural (trabajo, educacién, formacidn religiosa, actividades

de recreo y socializacién de los hijos) son hoy realizadas por instituciones especializadas. El

trabajo se realiza normalmente fuera del grupo familiar y sus miembros suelen trabajar en
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ocupaciones diferentes lejos del hogar. La educacién la proporcionan el Estado o grupos
privados. Finalmente, la familia todavia es la responsable de la socializacién de los hijos,
aunque en esta actividad los amigos y los medios de comunicacion han asumido un papel

muy importante.

La composicion familiar ha cambiado de forma drastica a partir de la industrializacion de la
sociedad.

Algunos de estos cambios estan relacionados con la modificacién actual del rol de la mujer.
En las sociedades mas desarrolladas la mujer ya puede ingresar (o0 reingresar después de
haber tenido hijos) en el mercado laboral en cualquier etapa de la vida familiar, por lo que se
enfrenta a unas expectativas mayores de satisfaccion personal a través del matrimonio y de
la familia. En los ultimos tiempos se ha desarrollado un considerable aumento de la tasa de
divorcios, que en parte se ha producido por las facilidades legales y la creciente

incorporacioén de la mujer al trabajo.

En la década de 1970 el prototipo familiar evolucion6 en parte hacia unas estructuras
modificadas que englobaban a las familias monoparentales, familias del padre o madre
casado en segundas nupcias y familias sin hijos. Las familias monoparentales en el pasado
eran a menudo consecuencia del fallecimiento de uno de los padres. Actualmente la mayor
parte de las familias monoparentales son consecuencia de un divorcio, aunque muchas
estan formadas por mujeres solteras con hijos. En 1991 uno de cada cuatro hijos vivia sélo
con uno de los padres, por lo general, la madre. Sin embargo, muchas de las familias
monoparentales se convierten en familias con padre y madre a través de un nuevo

matrimonio o de la constitucion de una pareja de hecho.

En nuestro pais existen familias formadas por un padre con hijos y una madre sin hijos, un
padre con hijos y una madre con hijos pero que viven en diferentes lugares no comunes, 0
dos familias monoparentales que se unen. En estos tipos de familia los problemas de
relacion entre padres no biologicos e hijos suelen ser un foco de tensiones donde
generalmente los adolescentes terminan formando pandillas, aislandose de la familia o

suicidandose. (Revista Digital para profesionales de la ensefianza, 2012. pp. 1-10)
Como referente en informacion a nivel latinoamericano la enciclopedia Encarta refiere:

Las familias sin hijos son cada vez més el resultado de una libre eleccién de los
padres, eleccion mas fécil gracias al control de natalidad (anticoncepcion). Durante
muchos afios, el nUmero de parejas sin hijos se habia ido reduciendo de forma

constante gracias a la gradual desaparicion de enfermedades que, como las
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venéreas, causaban infertilidad. Sin embargo, en la década de 1970 los cambios en
la situacion de la mujer modificaron esta tendencia. Hoy las parejas, especialmente
en los paises mas desarrollados, a menudo eligen no tener hijos o posponer su

nacimiento hasta gozar de una éptima situacion econémica.

A partir de la década de 1960 se han producido diversos cambios en la unidad
familiar. Un mayor nimero de parejas viven juntas antes o en vez de contraer
matrimonio. De forma similar, algunas parejas de personas mayores, a menudo
viudos o viudas, encuentran que es mas practico desde el punto de vista econémico
cohabitar sin contraer matrimonio. Actualmente las parejas de homosexuales
también viven juntas como una familia de forma mas abierta, compartiendo a veces
sus hogares con los hijos de una de las partes o con nifios adoptados. Las comunas
(familias constituidas por grupos de personas que no suelen estar unidas por lazos
de parentesco) han existido en el mundo desde la antigiiedad. Estas unidades
familiares aparecieron en Occidente en las décadas de 1960 y 1970, pero en la

década siguiente disminuyeron de forma considerable.
1.2.2. Familiacomo escenario de construccion de valores.

Haciendo referencia a los aspectos enunciados anteriormente en resefia a la potestad de la
educacioén y formacion de valores en nifios, nifias y adolescentes que en épocas milenarias
la familia era el “todo” y en la actualidad se ve forzada a la coordinacién con instituciones de
cierta manera especializadas en este trabajo, pero que por el mismo hecho de no pertenecer

a un nucleo familiar no suple el “ideal familia”

Es importante recalcar estos aspectos y no solo visualizarlos como tareas individuales o
contrarias y no posibles de compartir, sino por el contrario visualizar la posibilidad de
trabajar en conjunto tratando de satisfacer las necesidades en los nifios, nifias y

adolescentes de cualquier sociedad, pero en especial de nuestro pais.

El ambiente familiar es, sin duda, el primer contexto de participacion guiada que los
adolescentes han conocido. Sus formas de funcionamiento, las relaciones e interacciones y
los vinculos que en él se han establecido a lo largo del desarrollo tendréan una influencia
importante en este periodo de su vida. A pesar de que la orientacion primaria de los
adolescentes se desplaza en estas edades hacia los iguales, el nacleo familiar puede
favorecer o retrasar su relacién y paso de nifio a adulto con bases firmes en actitudes y
comportamiento sociales. He alli la importancia de un saber actuar de los padres,
responsables directos de ello, profundizando con paso firme “el Unico fin en comun de todo
ser que es el mismo Dios”. (Conferencia Episcopal Ecuatoriana, 2007.Art. 401)
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PulKinen (1982), como se citdé en Crouter, (1990), encontrd que los padres que inculcaban
més afecto y responsabilidad en todo sentido sobre sus hijos y se comunicaban
frecuentemente con ellos, mostraban interés por cada una de sus actividades diarias y que
manifestaban conocimiento de donde estaban, tenian hijos mas responsables, socialmente
competentes, cercanos a sus padres y orientados hacia el logro y el rendimiento educativo;
por consiguiente podriamos entender estas manifestaciones como aquella familia
responsable con valores y I6gicamente pasa a constituirse en una verdadera escuela para el

aprendizaje y cimentacion de valores.

Por otra parte en otro estudio en base a las relaciones e influencia de las actitudes morales
de los padres, en especial de familias intactas (dos padres), con adolescentes chinos. Un
total de 1668 alumnos de secundaria fueron estudiados y los resultados muestran que las
buenas relaciones morales y el ejemplo en sociedad se asocian directamente con mejores
auto-conceptos generales, académicos, de apariencia social y de habilidades fisicas. En
cambio, pobres relaciones con los padres se asocian con mayores indices de delincuencia
auto-reportada, asi como con mas ‘récords’ escolares de mala conducta (Lau, S. y Leung,
K, 1992, pp. 193 — 202).

Cientificamente estd demostrado que el estimulo de mayor calidad es el amor. A partir de
esta condicion en todos los hogares se pueden generar ambientes propicios para una
efectiva y sdlida formacion de los hijos en todos los d&mbitos: intelectual, académico, moral,

afectivo, civico, politico, social, deportivo, artistico...

Si nos imaginamos a diario nifios de cinco afios insultando a sus compafieros de su area de
estudio, lo primero que nos preguntamos es: ¢Donde y de quién aprendié eso?, quiza la
respuesta en nosotros os educadores es sencilla: jEn su casa... y de sus propios padres!.
Asi de simple. En el Hogar es donde se fraguan las bases mas sélidas de la personalidad
humana: respeto, honradez, sinceridad, responsabilidad, puntualidad, aseo, solidaridad,
tolerancia, autoestima, habitos de estudio... Sin estos valores que se convierten en pre —
requisitos para la tarea educativa, el trabajo destinado en ellos por parte de la institucion
educativa y sus componentes se torna verdaderamente dificil y en la mayoria de los casos

hasta infructuosa.

Si bien se podria decir que la familia no es el Gnico contexto donde se educa en valores, es
una realidad que el ambiente de proximidad e intimidad que en ella se da la hace

especialmente eficaz en esta tarea.

Existe en la literatura una extensa discusion sobre como se educa en valores: ¢los
pequerios interiorizan los valores familiares? ¢ O los nifios son agentes activos en el proceso
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de construccion de valores, en el entendido que la relacion padres-hijos es una relacion
transaccional, esto es de ida y vuelta? Personalmente considero la segunda posicion,
afilidndonos asi a las nuevas perspectivas constructivistas. En ellas se concibe a la relaciéon

entre adultos y nifios de doble sentido, aunque se acepte que esta relacion es asimétrica.

Esto significa que no s6lo cambian y se influencian los valores de los nifios, sino también los
de los adultos, por ejemplo, luego de tener hijos una persona pueden privilegiar mas el valor
de la seguridad que el de reconocimiento social.

Los referentes anteriores parecen mostrar que el hecho de un ambiente familiar con valores
bien cimentados promueven nifios y adolescentes con esta misma perspectiva, por lo tanto
el hacer conciencia de ello desde todas las perspectivas que rodean el entorno familiar y
hacen de éste una reliquia sin sentido o un tesoro valioso hara que las familias ecuatorianas

sean un verdadero ideal.
1.2.3. Educacion familiar y desarrollo de valores.

Con énfasis en el tema anterior manifestamos que la familia es verdadera escuela de
sentimientos y actitudes morales donde el nifio y adolescente adquieren su madurez
emocional indispensable ante toda sociedad. Vitor Da Fonseca (2008) deduce respecto a
ello: “El amor, la seguridad, la confianza, la motivacion y el éxito son ingredientes
indispensables para la personalidad del nifio y adolescente” (p. 45), con lo cual se asevera

el éxito del verdadero proceder de la familia.

Una de las variables que en la mayoria de los casos en el aspecto sicolégico ha sido
estudiada es la relacion e influencia de las actitudes educativas y conductas de los padres
en relacién a la familia y para con la educacion de sus hijos. Estas actitudes tienen que ver
con la disposicion y responsabilidad de los padres en relaciéon a la formacién de sus
educandos, sus expectativas en relacion al desarrollo escolar y su disposicion a otorgarle

apoyo para un mejor rendimiento.

Un estudio realizado por CEPAL, (2005), revis6 47 estudios que relacionaban el rendimiento
académico con distintas variables, tanto de la familia, como del nifio y la escuela, encontré
gue treinta de ellos estudiaban variables de la familia, de los cuales resaltan los que se
refieren a actitudes de los padres, es decir, conductas que los padres realizan en relacion a
sus hijos, que guardan estricta relacion con su educacion. Estas variables van desde el
apoyo dado por los padres, hasta gasto en educacion, otorgacion de recursos educacionales

en el hogar, etc.
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Los resultados del analisis de estas variables mostraron que la variable apoyo dado por los
componentes familiares a las labores escolares resulta significativa. Esto nos muestra una
tendencia en el sentido de que, al parecer, habria una influencia importante de la actitud
demostrada por los padres en relacibn a dar apoyo a sus hijos, especialmente en lo
relacionado al &mbito escolar. El acoger a los hijos, escucharlos, darles sensacion de
proteccion y sustento moral y psicolégico influiria en la seguridad con la que los nifios, nifias
y adolescentes enfrentan la vida escolar y social y, por ende, en su capacidad para enfrentar

| atarea de rendir adecuadamente.

Es asi como mientras mas involucrados estan los componentes familiares en la educacion

total de los hijos, mejores sociedades se obtendrian.

La naturaleza del compromiso familiar es multidimensional, ya que pueden considerarse
varios recursos. Los padres pueden demostrar su grado de responsabilidad, o el grado en

que estan involucrados en la formacion de sus hijos a través de tres dimensiones:

a. Demostracion del compromiso a través de la conducta (participacion en las
actividades del colegio, tales como reuniones con apoderados, actividades deportivas,
programaciones, etc. Si el educando percibe este aspecto experiencialmente, el padre esta
modelando el valor de la responsabilidad y al mismo tiempo el valorar su educacion.

b. Compromiso personal, que incluye la experiencia efectiva que tiene el nifio o
adolescente de que sus padres se preocupan por el colegio y de que tiene y disfruta de las
interacciones con sus padres en relacion al colegio. Tal percepcidon puede generar un

sentimiento positivo hacia el colegio y al nifio.

C. Compromiso cognitivo/ intelectual, implica exponer al nifio a actividades
cognitivamente estimulantes y a materiales tales como libros y eventos actuales. Esto
ayudara a cercar a la familia el colegio en la medida que el nifio puede practicar habilidades
dtiles para la vida”. (Arancibia V. C. 2010, p. 256).

Otra de la dimensiones que ya hemos venido analizando y que me parece imprescindible
considerar en este espacio, es el aspecto de la responsabilidad moral de la familia,
entendida como la busqueda del bien comun, personal y social a través del ejemplo, de la
convivencia, del ejercicio de las obligaciones sociales y cumplimiento de las leyes

constitucionales y sobretodo espirituales.
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1.2.4. Valores y desarrollo social.

Al hablar de desarrollo en todo el sentido humano y por consiguiente en sociedad,;
entendamos el aspecto irrenunciable del ser, este es el de vivir en sociedad en coordinaciéon
y dependencia de la misma, construyéndola o degradandola con el paso de los afios. Este
es motivo que invita a la reflexién individual apoyada en una moral axiolégica con bases
firmes y en pro de una vida plena con sentido y autoridad dominante en el espiritu del ser

humano.

Otro aspecto que considero importante es: la previa conciencia del ser, es decir, al saber
discernir antes de actuar, reconocer lo que hace bien o lo que degrada a la persona, lo
beneficioso o lo perjudicial de una accién, hablando con fondo social y asi justifique una
accion o un conjunto de acciones a simple vista sin sentido, esto se vera reflejado en el bien
comun y en el mismo actuar colectivo. Por acto consecuente podremos encontrarnos con
sociedades que preocupan en su ritmo de vida y aceptacion del mundo como una manera
simple de vivir “vivir por vivir’; si a esto se le puede llamar vida, o por otra parte sociedades
sencillas con gente que comparte su servicio sin indiferencia, solo por creer que ese actuar
es correcto y mira que los demas se sienten satisfechos como grupo o en forma individual,
en este caso podemos afirmar la existencia de esa base moral de la que hablamos en el
primer aspecto.(Ramos, Callis, F. A. (2005). Los valores morales: caracteristicas y papel en

las condiciones de Latinoamérica. Recuperado de http://www.ilustrados.com/ valores

morales).

En cuanto a los tres aspectos subsiguientes voy hacer cita de la revista “llustrados” en
referencia a los valores morales: “Una comunidad, un pueblo o un Estado sienten que algo
camina bien cuando la lucha por conseguir un objetivo y el haberlo logrado ha sido favorable
a todos sin discriminacion, entonces los valores en sociedad cumplen con una caracteristica

de igualdad, sin restriccién, laica, desinteresada, Unica.

En cuarto lugar, “toda valoracion en lo fundamental depende de los intereses del
sujeto, es decir que los intereses de clases en las sociedades clasistas poseen gran

importancia para la valoracion de la realidad”.

En quinto lugar; “la valoracion no solo recibe sobre si el influjo de los intereses,
también ejerce una influencia activa sobre estos, convirtiéndose en ocasiones, en un
medio de concienciacidn por parte del sujeto. Es el caso de las valoraciones politicas
gue dado su papel y lugar en la conciencia social influye en los mas diversos tipos de

valoraciones: morales, religiosas, juridicas, estéticas y otras”.
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En sexto lugar la valoracion presupone una compleja actividad reflexiva basada no sélo en
la participacion de las formas logicas de reflejo de la realidad, sino también en las formas
sensoriales. Sin la imagen sensorial es imposible la valoracion de los objetos concreto —
sensibles. En la unidad dialéctica de los procesos sensoriales y I6gicos es que se compone
el reflejo valorativo”. (Ramos, Callis, F. A. (2005). Los valores morales: caracteristicas y

papel en las condiciones de Latinoamérica. Recuperado de http://www.ilustrados.com/

valores morales).

En pocas palabras y resumiendo lo declarado en los seis aspectos anteriores podemos
mencionar que una sociedad de valores se construye por si misma bajo una verdadera
formacion en valores desde la educacion familiar en coordinacion complementaria con la

educacion recibida en las instituciones externas y especializadas en ello.

1.2.5. Los valores en adolescentes.

Eduardo Marti y Javier Onrubia (2010) manifiestan:

La adolescencia en nuestra sociedad, es la etapa de transicion entre la infancia y la vida
adulta. Es un periodo marcado por importantes transformaciones biol6gicas que hacen
posible que las personas alcancen la madurez sexual y puedan reproducirse. Ademas, en el
caso de la especie humana, alcanzar la madurez sexual repercute en las formas de relacion
que establecen los jovenes entre si, sobre todo entre jovenes de diferente sexo, y tienen

claras consecuencias en la formacion de la personalidad e identidad(p. 5)

Pero esta reproduccién sexual no es la Unica manera de garantizar la continuidad de la
especie humana, ya que de una generacibn a otra, se trasmiten también valores,
comportamientos, conocimientos, formas de vida, en definitiva, una serie de elementos que

forman la actividad del diario vivir en la comunidad y en todo pais.

En la nueva relacion social y cultural que se produce durante la adolescencia concluye el
proceso de internalizacion de pautas de cultura y de valores.” Es el momento no solo de
perfeccionar el dominio de destrezas técnicas, comunicativas y, en general, sociales, sino
también la eleccidon vocacional, del proyecto de vida, de la adopcion de creencias y
actitudes, del compromiso con los valores, todo lo cual es vertebrado por el afianzamiento

de un yo capaz de auto-regularse, de auto-determinarse” (Fierro, A. 2010. p.93).

La orientacion a valores y adopcion de los mismos se constituye en el elemento principal del

desarrollo moral en el m4s amplio sentido, por cuanto como ya se manifestdé en capitulos

anteriores lo moral engloba el total de las acciones humanas enfocadas a la sociedad y

demés personas que lo rodean. Dentro de esta perspectiva moral del adolescente se
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consideran diferentes componentes como son: lo bueno, lo malo, lo justo e injusto, lo
permitido o prohibido, pero también junto con ello lo que conduce a la felicidad y vida plena
0 a la decadencia o desgracia.

Se hace necesario mencionar que la actitud moral del adolescente y por lo tanto la
concepcion personal de los valores no emerge sélo con la adolescencia, sino por el contrario
existe desde antes. En la infancia hay, desde luego elementos que pueden considerarse
como juicios y conciencia moral. Entre quienes hacen referencia a estos aspectos
encontramos a Piaget (1932 — 1971), y Lawrence Kohlberg(1992), citados en:“Juicio y
razonamiento moral del adolescente” (2010). Este ultimo autor manifiesta el desarrollo moral
del adolescente en tres dimensiones o niveles: pre-convencional, convencional y post-
convencional, asociando estos términos con los enfoques actuales diriamos: infancia —
madurez — adultez, por consiguiente se entiende a la adolescencia como el paso de la

infancia a la adultez.

Actualmente y segun la revista “educoast.org” publicada en internet: “Los principales
problemas actuales de la adolescencia son:

valores

Carencias

Gréfico N° 3.2.5.1. Problemas actuales de los adolescentes
Elaboracion: Vicente Flores.
Fuente: “Educoast.org”

A ello se suman a decadencia de intereses personales, de formacion, por los problemas de
nuestro pais, mas aun por intentar solucionarlos, eso es evidente, la juventud poco a poco

se ve sumida en esa indiferencia, pese a recibir una educacion en la cual ya se proyectan
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esos ideales. (Schmelkes, S. (2002).Los valores de la Educacién en el Nuevo Milenio.
Recuperado de: http://www.educoas.org/portal7docs/valores_educ_nuevo milenio.pdf.).

Segun lo manifestado podemos darnos cuenta de la complejidad del tratamiento de los
valores con adolescentes es mas profunda de lo que parece. La moralidad ahora es
comprendida como coincidencia con baremos compartibles, con derechos y deberes,
también con normas, pero en la medida en que sirven a fines humanos. Los conflictos

mencionados deben ser solucionados mediante procesos y decisiones racionales.

Si bien existen en los adolescentes muchos antivalores, por otra parte existen valores que
hay que mencionarlos como: la autenticidad y la sinceridad (quieren demostrar y de hecho
demuestran lo que son, sin unas formas sociales convenidas que ellos consideran
hipocresia. Libertad. Los jévenes quieren, reclaman y viven en libertad, sin ataduras que
ellos tienen por injustas; pero al mismo tiempo ofrecen también esa responsabilidad que
ellos creen necesaria. Inconformidad, esta la demuestran ante un mundo que no les gusta.

Ciertas formas sociales las consideran vacias y hasta hipdcritas.

Respecto al aspecto politico, es para ellos un juego no limpio y de aprovechados. Aspiran a
una mayor solidaridad con las clases y los paises menos favorecidos, sin desigualdades que
los irritan amor, la amistad, el compafierismo, entre otros. También no es raro encontrarse
con ideales como la paz, la libertad, justicia, independencia, autoestima, educacién
identidad; lo preocupante es inculcar en el adolescente o hacer conciencia en él de que
existen valores con los cuales debe necesariamente contar. Dicho de otra manera, la
personalidad y los valores no nacen, se hacen y la educaciéon que tanto padres como la
comunidad educativa tratemos de propiciar en él seran las formadoras del modelo de

personalidad que como personas adultas queremos.

El adolescente se convierte en un completo receptor de lo que la familia, la educacion, los
medios y la sociedad inculquen, pese a ello el adolescente fortalece su formacién entorno a
estadios de desarrollo moral como lo manifiesta Kohlberg (1976) “El desarrollo moral esta
estrechamente ligado a los diferentes aspectos de construccién de la personalidad del
adolescente, sobre todo en lo que se refiere a la elaboracién y construccién de valores”
(Marti, E. y Onrubia, J. (2006). p. 73).

Todo esto son valores muy positivos y muy dignos de tenerse en cuenta cuando vienen las

guejas contra la manera de ser de nuestros jévenes-
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1.3. LA ESCUELAY LA EDUCACION EN VALORES.

1.3.1. Necesidad de educar en valores en la escuela.

Como se manifestd en al capitulo anterior la necesidad de trabajar conscientemente en el
tratamiento de los valores tanto en nifios como en adolescentes nos vemos en la necesidad
de trabajar en conjunto con el sistema educativo del pais y no aislarlos o dejarlos

Unicamente para la familia o para la religion.

Tradicionalmente los valores se consideraban implicitos en la tarea educativa, se
consideraba que el hecho de transmitir, guiar o propiciar el conocimiento hacia los alumnos,
de igual manera se estaba formando en valores. La profunda crisis de los paises
tercermundistas, entre ellos nuestro pais, nos ha llevado a la reflexién, desde hace algunos
aflos atras, de cierta manera con algunos resultados de tipo positivo, pero también
enfrentando a una situacion de pais en que los jovenes ecuatorianos nos vemos inundados
de olas de drogadiccién, asaltos, delincuencia, desigualdad social, racismo... este es el
motivo por el cual los valores deben ser inmiscuidos de manera directa, intencionadamente

en la educacion.

Son muy complejos los factores que influyen en el desarrollo moral de la persona, y
por tanto, son muchas las dificultades que encierra la educacién en valores desde la
escuela. El valor es algo que se nos muestra y nos atrae desde la objetividad de los
seres, pero que reclama a la vez la capacitacion y la interiorizacion por parte del
hombre quien en dltimo término, es el lugar de los valores, Los grados en que un
valor puede ser interiorizado son muchos y dependen no solo de la captacion
intelectual, sino también de los sentimientos y experiencias que esa persona haya
tenido en relacién con ese valor, es decir, su proceso de valoracién.” (Pascual
Marina, A. V. 2008. p. 15).

La Constitucion Politica del Ecuador (2008), en la seccion quinta correspondiente a la
Educaciéon en el Articulo27manifiesta: “La educacién se centrara en el ser humano y
garantizara su desarrollo holistico, en el marco del respeto a los derechos humanos, al
medio ambiente sustentable y a la democracia; sera participativa, obligatoria, intercultural,
democratica, incluyente y diversa, de calidad y calidez; impulsara la equidad de género, la
justicia, la solidaridad y la paz; estimulara el sentido critico, el arte y la cultura fisica, la
iniciativa individual y comunitaria y el desarrollo de competencias y capacidades para crear y

trabajar.
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La educacion es indispensable para el conocimiento, el ejercicio de los derechos y la
construcciéon de un pais soberano, y constituye un eje estratégico para el desarrollo
nacional’”.

Este es uno de los referentes principales de la educacion ecuatoriana la cual no puede
desarrollarse con los ejes manifestados, sin la presencia de los valores en cada uno de
ellos. No obstante cabe indicar que la Educacion ecuatoriana se direcciona en funcion del
“Buen Vivir’, lo cual mantiene una relacién netamente directa en el tratamiento direccionado
de los valores y los criterios pedagdgicos actuales.

La situacion actual de injusticia social y la misma naturaleza del hombre, temporal e
histérica, exigen que la determinacion de los valores fines de la educacién, sea hecha en
una perspectiva dinamica, de modo que el proceso educativo atienda consciente y
directamente a la formacion de actitudes para el cambio. Solo un sistema educativo tendra

sentido en el presente y significacién en el futuro.

1.3.2. Laeducacion en valores en los procesos educativos actuales.

Desde aproximadamente cuatro décadas se ha producido un fuerte movimiento pedagdégico
en torno a la necesidad y urgencia de la educacién en valores que esta llamado a suscitar
profundas transformaciones en los sistemas educativos y en la practica escolar. Por el solo
hecho de que los valores sean considerados de una manera explicita en el proceso
educativo tienen que generarse, necesariamente, importantes cambios en el mundo escolar.
Es preciso reconocer que en la escuela actual, por efecto de las teorias educativas
ampliamente divulgadas, han tenido la indeterminacién, el confusionismo y la evasién frente
a los valores como fines de la educacion. El mero hecho de darles entrada reconociendo su
derecho propio es romper un gran silencio, llenar un enorme vacio y preparar el terreno para

profundas transformaciones.

Un referente analitico realizado por David Ruiz Sevilla en el texto “Educacion Siglo XXI”
dice: “las palabras mueven, el ejemplo arrastra” como punto de partida a la situacion actual
de los valores en la educacién del mundo, pero en especial la ecuatoriana, a continuacion

miremos su perspectiva:

Y el buen ejemplo, arrastrard por buen camino y serd, de hecho, beneficioso. Pero,
¢ Qué sucedera con el mal ejemplo? Para las personas quequizd que hagan
conciencia, lo mas seguro es que se constituira en una muestra por demas evidente
de lo que no se debe hacer; pero, para las personas que no lo son, hasta puede
llegar a imponerse como norma de vida, pues, mucha gente prefiere seguir
portandose mal, en lugar de aprender a portarse bien.
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Segun la Reforma Curricular Consensuada (1996), “...el cultivo y desarrollo de los
valores identificados por consenso, debe vivirse diariamente dentro de la escuela, se
van desarrollando en las diversas areas: lenguaje, matematicas, ciencias naturales,
estudios sociales, cultura estética, educacion fisica y, si, la hubiere, religion... solo
los valores vividos van formando las personalidades de los nifios y adolescentes”.
iBonita la teoria!l Pero ¢Qué sucede en la practica? Pues que en algunas
instituciones educativas —de todos los niveles-, a lo largo y ancho del pais, algunos
guienes estan llamados a constituirse en buen ejemplo de la practica de los valores
fundamentales (Identidad, Honestidad, Solidaridad, respeto, Libertad vy
responsabilidad, Criticidad y creatividad, Calidez afectiva y amor), hacen todo lo
contrario. Es asi como, los estudiantes son impotentes testigos de profesores
impuntuales; profesores que asisten a dar clases en estado etilico; profesores que
piden cosas a los alumnos a cambio de notas; profesores que maltratan a sus
alumnos; profesores intolerantes, creidos, chismosos, adulones, mentirosos, mal

preparados (y eso que ahora ya casi todos son por lo menos licenciados)...

En la formacion en valores, padres de familia, autoridades educativas, profesores,
estudiantes, medios de comunicacién, empresarios, politicos; en suma, todos,
deberiamos caminar en una misma direccion: en la direccién correcta. ¢De quién
depende? De cada uno, individualmente. La sociedad cambiara, cuando cada uno de
sus miembros cambie. No antes, ni de otra manera. (Ruiz Sevilla, D. 2008. pp. 68 —
69).

De acuerdo a lo manifestado por este autor se hace necesario el considerar los

valores pero con énfasis en su practica e iniciando con el ejemplo vivo.

“Una educacion centrada en los valores es una educacién centrada en el hombre,
pues el hombre estd, por su mismo ser, llamado a la realizacion de valores”.
(Pascual Marina, A. V. 2008. p. 21).

1.3.3. El curriculo ecuatoriano y la educacion en valores

El Ministerio de Educacion, desde el inicio de la Reforma Curricular de la Educacién Basica

de 1994, manifestd su preocupacion por integrar a los contenidos de la nueva propuesta

curricular la formacion en valores ciudadanos.

Posteriormente, en la primera edicion del documento de la reforma curricular de 1996, se

sefiala que: “Dentro de la reforma educativa — y la curricular consiguiente — estan

considerados en sus respectivas areas los valores intelectuales, los estéticos, los
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economicos, los referidos a la naturaleza y el medio ambiente, los estéticos — culturales,
etc.”. Especial atencion se presento a la interculturalidad en la educacion y a la educaciéon

ambiental.

Después de notar segun los mismos referentes educativos la existencia de una gran crisis
sin precedentes, que afecté tanto a los actores y estructuras sociales como también al
mundo de los valores (afio 2000), se reiter6 la urgente necesidad de avanzar en la
formacion en valores ciudadanos como respuesta educativa a la crisis generalizada de aquel
entonces. Era evidente que el pais no solo se veia afectado en su desarrollo econémico,
financiero politico sino también en el campo de la formacion ciudadana, es decir, en el

campo axioldgico.

Los actos de corrupcién en el ambito de diversas instancias de la administracion puablica y
privada, la creciente inseguridad vital, que incita a un rapido enriquecimiento por la via ilicita,
la inseguridad ciudadana, los reiterados actos de violencia, especialmente entre la poblacion
juvenil, demostraban no solo la crisis de los valores, sino también el nivel de sus gravedad y

generalizacion.

Por otra parte la creciente presencia y desarrollo de los distintos grupos etno — culturales,
realidad deliberadamente desconocida, comenzé a exigir su reconocimiento y la
consiguiente necesidad de que también al interior del sistema educativo se asuma la
interculturalidad como realidad insoslayable en cada una de las areas académicas y en

todos los afios de Educacién Basica.

También se juzgd que la crisis de los valores guardaba relacién con los diversos cambios de
contexto mundial. La globalizacion del mercado y de las finanzas; la mundializacién de la
informacion; la expansion de la ciencia y la tecnologia, el vertiginoso desarrollo urbano; el
crecimiento inequitativo entre los paises y al interior de cada uno de ellos; el uso indebido y
cada vez mas generalizado de drogas, eran aspectos que evidenciaban ya una crisis de
valores. Se trataba de una mega-tendencia o mutacién gigantesca que afectaba al mundo

de los valores, ya que generaba nuevas formas de ver, sentir, pensar y valorar la realidad.

El Ministerio de Educacion en el 2002 manifestando ser conscientes de aquella situacion y
mas aun sintiéndose responsables de la educacion y formacién de los estudiantes que
concurren a los establecimientos de Educacion basica Y bachillerato, asi como también los
demas subsistemas escolarizados y no escolarizados, juzga que es responsabilidad y
derecho marcar pautas para que en las instituciones educativas se trabajen aquellos valores

que permitan a los nifilos y jévenes adquirir el conjunto de conocimientos y vivencia
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requeridos para enfrentar al nuevo siglo, en medio de sus especiales y profundas

transformaciones.

Esta propuesta considero los avances correspondientes a la tematica de valores tomada en
cuenta en la Reforma Curricular de 1996, la cual contemplaba ademas de las areas de
estudio de caracter cientifico, tres ejes transversales unidos a otros temas de interés social
que han cobrado fuerza en los ultimos afios tales como: Derechos Humanos, Equidad de
Género, Prevencion Educativa de la Salud, Derechos de los Nifios, Nifias y Adolescentes y
Formacion Ciudadana, éstos ejes eran: Interculturalidad, Educacibn Ambiental Y Valores.
Esta relacién estaria proyectada al trabajo docente con un fondo valorativo, siendo asumido

al mismo tiempo por los estudiantes y la comunidad educativa.

El primer paso a ejecutarse fue el considerar los contenidos basicos de la formacién de
valores, surgidos de la naturaleza misma de los problemas histéricos palpitantes. Mas,
abordar histérica y contextualmente los contenidos no se consideré suficiente al tratar de
fomentar actitudes valorativas y equitativas en los nifios y adolescentes; se considerd
necesario ademas, conseguir que devengan en “temas valorativos”, generadores de una

gama de subtemas acordes con las vivencias y requerimientos formativos de los educandos.

En cuanto al proceso formativo se consideré integrar tanto las recomendaciones
metodolégicas apropiadas que aseguren la formacion de actitudes y comportamiento
coherentes con los contenidos expuestos como metodologias que procuren el crecimiento
personal y colectivo e involucren a los estudiantes en la labor mancomunada de la sociedad

en pro del desarrollo sustentable y equitativo del pais y de la humanidad en general.

Finalmente esta proyeccion axiolégica de la reforma educativa en la aplicacion dirigida hacia
el campo educativo, no debia ser considerada como iniciativa exclusiva del gobierno o un
sector determinado, sino como una politica de Estado, consagrada en la constitucion. Su
éxito demandaba el concurso de todos los sectores de la sociedad, especialmente de los

gue integran el sistema educativo. (Ministerio de Educacion. 2004).

La ley Orgénica de Educacion Intercultural Bilinglie (LOEI) aprobada en Marzo del 2011 en
nuestro pais, registra en el capitulo Unico, correspondiente a los principios y fines de la

Educacioén, el siguiente contenido:

i. “Educacion en valores”.- La educacién debe basarse en la transmisién y practica de
valores que promuevan la libertad personal, la democracia, el respeto a los derechos, la
responsabilidad, la solidaridad, la tolerancia, el respeto a la diversidad de género,

generacional, étnica, social, por identidad de género, condicion de migracion y creencia
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religiosa, la equidad, la igualdad y la justicia y la eliminacion de toda forma de

discriminacion;

j. Garantizar el derecho de las personas a una educacién libre de violencia de género, que
promueva la coeducacion” (Ministerio de Educacion. Ley Organica de Educacion

Intercultural Bilingte, 2011. Titulo Uno, Capitulo Gnico, Art. 2, lit. i -].)

Como podemos ver, este referente ya considera los valores como principio de la Educaciéon
Ecuatoriana actual, por lo tanto se convierte en un deber el cumplimiento de la misma ya
que es plenamente legitima y aprobada por la Asamblea Nacional; ahora miremos algunos

de los fines de la misma LOEI:

h. “La consideracién de la persona humana como centro de la educacion y la garantia de su
desarrollo integral, en el marco del respeto a los derechos educativos de la familia, la

democracia y la naturaleza,

i. La Promocion de igualdades entre hombres, mujeres y personas diversas para el cambio
de concepciones culturales discriminatorias de cualquier orden, sexistas en particular, y para
la construccion de relaciones sociales en el marco del respeto a la dignidad de las personas,
del reconocimiento y valoracién de las diferencias” (Ministerio de Educacién. Ley Organica

de Educacion Intercultural Bilinglie, 2011. Titulo Uno, Capitulo Unico, Art. 3, lit. h-1i.).

De igual manera se da gran apertura al tratamiento de los valores en cuanto se refiere a los
derechos y obligaciones en la misma ley, tenemos asi en los tres primeros referentes del

Articulo 7 del capitulo tercero.
“Art. 7.- Derechos.- Las y los estudiantes tienen los siguientes derechos:
a. Ser actores fundamentales en el proceso educativo;

b. Recibir una formacion integral y cientifica, que contribuya al pleno desarrollo de su
personalidad, capacidades y potencialidades, respetando sus derechos, libertades
fundamentales y promoviendo la igualdad de género, la no discriminacion, la valoracion de

las diversidades, la participacion, autonomia y cooperacion;

c. Ser tratado con justicia, dignidad, sin discriminacién, con respeto a su diversidad
individual, cultural, sexual y linguistica, a sus convicciones ideoldgicas, politicas y religiosas,
y a sus derechos y libertades fundamentales garantizados en la Constitucién de la
Republica, tratados e instrumentos internacionales vigentes y la Ley”. (Ley Orgénica de

Educacion Intercultural Bilinglie. 2011. Titulo segundo, Capitulo tercero, Art. 7, lit., b, c)
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El Buen Vivir es un principio constitucional basado en el Sumak Kawsay, una concepcion
ancestral de los pueblos originarios de los Andes. Como tal, el Buen Vivir esta presente en
la educacién ecuatoriana como principio rector del sistema educativo, y también como hilo

conductor de los ejes transversales que forman parte de la formacion en valores.

En otras palabras, el Buen Vivir y la educacion interactian de dos modos. Por una parte, el
derecho a la educacién es un componente esencial del Buen Vivir, en la medida en que
permite el desarrollo de las potencialidades humanas y como tal garantiza la igualdad de
oportunidades para todas las personas. Por otra parte, el Buen Vivir es un eje esencial de la
educacion, en la medida en que el proceso educativo debe contemplar la preparacion de los
futuros ciudadanos para una sociedad inspirada en los principios del Buen Vivir, es decir,
una sociedad democratica, equitativa, inclusiva y pacifica, promotora de la interculturalidad,
tolerante con la diversidad, y respetuosa de la naturaleza.

Los ejes transversales constituyen grandes teméaticas que deben ser atendidas en toda la
proyeccion curricular, con actividades concretas integradas al desarrollo de las destrezas
con criterios de desempefio de cada area de estudio.

En sentido general, los ejes transversales abarcan tematicas tales como:

e Lainterculturalidad
El reconocimiento a la diversidad de manifestaciones étnico- culturales en las esferas
local, regional, nacional y planetaria, desde una vision de respeto y valoracion.

e La formacion de una ciudadania democrética.
El desarrollo de valores humanos universales, el cumplimiento de las obligaciones
ciudadanas, la toma de conciencia de los derechos, el desarrollo de la identidad
ecuatoriana y el respeto a los simbolos patrios, el aprendizaje de la convivencia
dentro de una sociedad intercultural y plurinacional, la tolerancia hacia las ideas y
costumbres de los demas y el respeto a las decisiones de la mayoria.

e La proteccion del medioambiente.
La interpretacion de los problemas medioambientales y sus implicaciones en la
supervivencia de las especies, la interrelacion del ser humano con la naturaleza y las
estrategias para su conservacion y proteccion.

e El cuidado de la salud y los habitos de recreacion de los estudiantes

El desarrollo biol6gico y el psicolégico acorde a las edades y el entorno socio —

ecoldgico, los habitos alimenticios y de higiene, el empleo productivo del tiempo libre.
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e La educacion sexual en los jovenes
El conocimiento y respeto por la integridad de su propio cuerpo, el desarrollo de la
identidad sexual y sus consecuencias psicologicas y sociales, la responsabilidad de
la paternidad y la maternidad.

La atencion a estas tematicas sera planificada y ejecutada por los docentes al desarrollar
sus clases y las diversas tareas de aprendizaje, con el apoyo de actividades extraescolares
de proyeccién institucional.(Ministerio de Educacion, Actualizacion y Fortalecimiento

Curricular de la Educacion General Basica, 2010, p. 34).
1.3.4. Lamoral y los valores vistos por los adolescentes.

Recordemos un pensamiento manifestado por Alfredo Fierro (2010), el cual a su vez cita a
Kaplan (1986) quien pondera: “los adolescentes, esas criaturas patéticamente susceptibles y
vulnerables, apasionadas e impulsivas, totalmente sexuales y monstruosamente
egoceéntricas, son en realidad, avidos buscadores de identidad moral”. Haciendo referencia a

este acertado criterio hago un andlisis de la perspectiva de valores en los adolescentes.

Los adolescentes se muestran ante la sociedad de forma repulsiva y poco comprensiva, con
grandes cambios adaptativos que lo hacen pasar de una etapa a otra y probablemente
alcanzar cierta madurez. La busqueda de los valores es uno de ellos , pero la adopcién o no
de los mismos representa un campo de amplia ciencia, tanto para su familia como para el
sistema educativo; anteriormente se manifesté en el capitulo Il,(aspecto 2.5) que: la
caracterizacion de los valores no se inicia en la adolescencia sino desde la primera infancia
y la educacion inicial, estos dependen en gran medida de la capacidad de los padres y la
misma familia en la practica y el ejemplo diario, en este sentido los adolescentes que han
sido proporcionados de estas motivaciones morales cimentaran bajo su personalidad y con
menor dificultad los valores propuestos, pero aquellos adolescentes que en su infancia
tuvieron pocas oportunidades de valoracién y buen trabajo moral, quiza porque su entorno
no permitia que ello se provoque de la mejor manera, los resultados quiz4 sean bastante

negativos.

En muchos sitios de internet y citas bibliograficas encontramos los siguientes valores como
los comunes entre los adolescentes: amor, amistad, comparferismo, busqueda de libertad,
entre otros. Hagamos a continuacion una breve perspectiva de la forma en que ellos los

manifiestan:

e La amistad: éste quiz& es el primero y mas buscado de los valores juveniles, ya que

el grado de amistad fortalece todo tipo de relacion con los demas. Cabe indicar que
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de estas relaciones de amistad dependen o se desarrollan en gran medida otro tipo
de valores consecuentes. Por amistad los adolescentes pueden compartir grandes
momentos de entretenimiento, diversion o al mismo tiempo enfrentar una dificultad
en conjunto.

e El compafierismo: este valor desencadena del anterior y en nuestro pais se pueden
ver grandes movimientos y protestas juveniles con muestras de comparfierismo, se
ve manifestado en casos como el apoyo moral, psicolégico y en muchos casos
econdémico cuando un adolescente ha sufrido un accidente o esta pasando por una
situacion dificil. Este sentido de compafia lo demuestran en forma desinteresada y
espontanea.

o El amor: Aunque mal interpretado en muchos de los casos y confundido con un
deseo e ilusion momentaneos se empieza a formar como criterio de una amistad al
maximo.

e La libertad. El adolescente siente la necesidad de actuar en forma libre, sin
represiones, por ello es que en la mayoria de los casos confunden el verdadero
sentido de libertad con libertinaje “hacer lo que le da la gana” comprendiendo que
ello es correcto y evadiendo el sentido de obligaciones y responsabilidades.

e Afan de superacion: El adolescente siempre trata de ser mejor y en muchos de los
casos el desafio es con su propia personalidad. (Recuperado de:

http://www.escatholic.net.).

Pero también existe la perspectiva opuesta y se desarrollan antivalores como
consecuencia de una previa mala formacion educativa del sentido moral desde la

infancia, manifestandose asi:

e El desinterés. Esto se puede mirar en aquellos adolescentes introspectivos, ellos
no creen necesitar de nadie, para nada, incluso de sus propios padres, lo les
gusta que nadie interfiera en sus pensamientos o formas de actuar, no se
integran a un grupo, se creen autosuficientes para todo.

¢ La vanidad: se puede notar en la manera de tratar de ser mejor que los padres,
que los maestros, que los amigos, incluso puede llegar a notarse un sentido de
superioridad inconsciente hasta el extremo de sentir verglienza por sus propios
padres al momento de mostrarse como hijos en una red social.

e La violencia: generalmente ocurre por el deseo de formalizarse en el sentido de
liderazgo, “que nadie sea mas” como también en el sentido de odio grupal o
personal (pandillas juveniles), pero la razon principal es la falta de una formacion

auténtica en educacion familiar y moral.
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e El abuso: Este se da por dos razones: en primer orden el autoritarismo del grupo
y dirigido hacia quienes no lo comparten, otro esta dirigido hacia el orden de
edad, muchos adolescentes quitan o se apropian de cosas, espacios 0 juegos
gue adolescentes de menor edad disfrutan. (Garcia, P. (2006).Los valores de los
jovenes. Recuperado de: http://www.escatholic.net.).

De una u otra forma es indispensable mirar con atencion y darnos cuenta que los
adolescentes desarrollan un alto grado de amistad, cooperacion y trabajo en equipo,
cuestion que los adultos nos hemos olvidado y casi por completo.

1.4. LOS MEDIOS DE COMUNICACION Y LOS VALORES.

“Los medios de comunicacién estan siendo cuestionados como primer canalizador de la
informacién. La violencia televisiva es una opcién del propio medio. La selecciéon de
mensajes violentos o su sustitucion por mensajes de indole no agresiva y mas humana es
en Ultima instancia una decision de las propias cadenas televisivas”. (Fernandez, I. 2010,
p.39).

Mediante esta apreciacion nos enfrentamos a una verdadera realidad que es la de la
televisién y su programacion, quiza la mayor parte de los espectadores en nuestro pais
corresponde a las etapas de la nifiez y adolescencia. Nuestros nifios y adolescentes reciben
directamente el impacto de las imagenes y escenas que se proyectan; si analizamos
detenidamente en nuestra television ecuatoriana, en los canales nacionales como en los
internacionales, en el caso de aquellos que tienen conexién satelital internacional, a diario
miramos escenas de violencia, violacibn moral, caos colectivo, discusion tras discusion

politica, etc.

La radio y su programacion que no explica el porqué de una u otra cancién, no procesan la
informacion que reciben quienes la escuchan, se escuchan noticias altamente fuertes en su

contenido, situaciones de farandula que dan una ideologia moral sin sentido...

El internet se ha convertido en un amigo sin sentimientos, ha quitado el espacio fisico de
aquella persona que se sentaba a conversar con sus amigos, mirandose a los 0jos, sin fingir
una palabra, ni ocultar un rostro de alegria o tristeza; de tener acceso a péginas con
contenidos totalmente destructivos que atacan a quienes no tienen un criterio de lo que
miran en especial nifios, niflas y adolescentes que han hecho de ello una forma de vida y

consideran que no tiene nada de malo si el contenido esté en internet.

No existen, sin embargo, unas conclusiones cientificas claras sobre las repercusiones de

una alta exposicion a situaciones desvalorizantes a través de los diferentes medios de
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comunicacion; pero si, que estos repercuten de manera impactante en las actitudes de

quienes desconocen la finalidad de lo contemplado, escuchado o palpado a través de ellos.

Cabe indicar que los medios de comunicacién en si, no han sido creados con esa finalidad,
el fin, por ejemplo, de la television ha sido el entretenimiento, la union de la familia en un
momento determinado, el compartir sentimientos, el informarse, el de la radio sin duda
alguna el de informar, comunicar, entretener al publico, el internet llevar la informacion a
todo el planeta a través de una red, etc.; el problema en si esta en que la informacion y el
contenido con esa finalidad se esta perdiendo paso a paso y el fin se ha convertido en algo

muy distinto, sin sentido.

Isabel Fernandez (2010) se mantiene aun en su criterio de que: “La television actua sobre la
opinién publica (Sanchez Moro, 1996) como la conformacién de conciencia, orientadora de
conducta y deformadora de la realidad. Presenta la violencia como algo inmediato, cotidiano
y frecuente. Los mas violentos tienen la capacidad de ganar, de erigirse por encima de los
demds, y esas acciones se encuentran centradas en la realidad de la accion, son el mundo
tal cual es. A pesar de ello, nos mantenemos en que las secuencias violentas de los
programas en los medios de comunicacion, en especial de la televisién tienen un deber

moral para con sus espectadores dados que:

e Latelevision es el primer proveedor de informacion y transmisor de valores.

e Promueve inmediatez y cercania de los hechos violentos, hasta convertirlos en
<<cotidianos>>.

e Mantienen un modelo pasivo de la violencia como medio de resolver conflictos y

adquirir el poder.” (Fernandez, |. 2006, pp. 39 — 40).

A diario y luego de observar una serie televisiva o simplemente dirigir nuestra mirada hacia
la programacién diaria que presenta la television ecuatoriana podemos deducir que el
problema de que esta programacion no hace noticia de los valores tradicionales propuestos
como son la justicia, la equidad, el amor, sino por el contrario predominan los contravalores
que ya luego seran analizados en un estudio realizado en la provincia del Carchi con cierta
cantidad de estudiantes. De ahi que se hace necesario transmitir desde el &mbito educativo,

todos los valores que no son difundidos por los medios de comunicacion.
1.4.1. Los medios de comunicacidon como agentes de socializacion.

La sociedad actual enfrenta un nivel tecnoldgico que en afios anteriores estaba estancado,
en especial a lo que corresponde a las TECNOLOGIAS DE LA INFORMACION Y LA

COMUNICACION (TICS) No cabe duda que los medios transmisores de esta comunicacion
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constituyen un mundo muy importante en la transmision de una cultura moral y en ella por

supuesto los valores.

De cierta forma los medios de comunicacion se han convertido en un condicionante en el
tratamiento e implantacién de valores, e incluso pueden en gran medida ir contraponiéndose
a la educacion tradicional que se mantiene en algunos lugares de nuestro pais, sino basta
visitar y analizar los primeros resultados de las evaluaciones educativas realizadas a partir
del 2007 en nuestro pais, como también es cierto que el buen uso de las TICS facilitarian en

gran medida el trabajo docente, A continuacion analicemos este referente.

El Diario “El Comercio” del 12 de Agosto del 2012, en la seccion Tecnologia se mantiene el
siguiente titulo. “Ecuador: la conexién es cada vez mayor” y en lo que corresponde alos

primeros péarrafos manifiesta:

El acceso a internet en Ecuador ha crecido significativamente desde el 2008, fecha
de la primera encuesta nacional. Actualmente el 31.4% de la poblacién del pais de
un total de un 14.3 millones de habitantes — afirma haber utilizado Internet en los
Gltimos 12 meses. Es Decir 5.7 puntos mas del primer registro en el 2008, segun el

Ministerio de Telecomunicaciones y la Sociedad de la Informacién (Mintel)

Una de las principales razones de este aumento responde a que en el pais hay
8000Km de fibra oéptica, lo que permite desplegar la conexién de banda ancha

nacional. Esta implementacion la realiz6 el Mintel.

El uso de Internet entre nifios y jévenes de 5 a 15 afios representa el 38%. En el
2008, el acceso se limitaba al 22.9% dentro de este rango de edad. El grupo con
mayor uso de Internet es la poblacion que se encuentra entre 16 y 24 afios con
59.4%, seguido de las personas de 25 a 34 afios, con el 39, 6%. El hogar es el lugar
predilecto para navegar. El 38.3% lo hace desde sus casas. (Valencia, A. M. (12 de
Agosto del 2012). Ecuador, la conexidon es cada vez mayor. Diario EI Comercio,

Seccion Ciencia y Tecnologia. Cuaderno 1, p. 3).

Si tratamos de analizar este sencillo estudio deducimos la real preocupacion por la calidad
de informacién que los adolescentes estan recibiendo a través de este medio de

comunicacion.

En la revista para docentes “Primaria. Profes. Net” se manifiesta: “La existencia de los
valores esta condicionada, ahora mas que nunca, por el avance de la tecnologia y por su
introduccion, facilitando, a su vez, que se lleve a cabo una ensefianza de calidad apoyada

en el avance y en el progreso”.
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Por otra parte, reflexionemos en base a la referencia anterior en la primera vifeta: “la
television es el primer proveedor de informacion y transmisor de valores” y de igual o quiza
con mas incidencia el uso del internet, promoviendo una sociedad sin bases firmes en su

formacion.

La proliferacion de la denominada “telebasura” donde se recuentan y enajenan las miserias
humanas es comin en muchas naciones, en especial en la nuestra, pese a las constantes
criticas de gobierno a los medios de comunicacién, éstos poco han hecho para cambiar esa
realidad en esencia poco a poco se puede notar esa pasividad o permisividad de conductas
indignas de cualquier ser humano como también un ejemplo de lo que podria pasarle a
cualesquiera. Esto es percibido a diario por nuestros nifios y adolescentes alterando su

conciencia moral.

En este sentido se considera que el aumento de interés por el tratamiento de los valores en
la actualidad se debe en gran medida a la situacion actual de los medios que promueven
ciertos valores que contradicen la ideologia propiciada por la familia y las instituciones
educativas, incluso la misma sociedad. De alli que se hace necesario en términos
educativos trabajar en la transmision de aquellos valores que los medios no los difunden; lo
ideal seria llegar a un acuerdo entre las tres partes (familia — escuela y medios de
comunicacion) y brindar una educacion completa pero con la manifestacion consciente de lo
dicho y dirigida por todas las entidades de la sociedad en la que se encuentran los nifios y

adolescentes.

Pese a todas estas dificultades y con un buen sentido de eliminar estos aspectos se han
creado programas de televisién, radio, prensa y mas aun en la red, con la finalidad de
educar, promover valores y garantizar el fin de la comunicacién. En nuestro pais ya existen
programas o software’s de internet que promueven una educacién saludable y pueden ser
aplicados en las clases con los docentes para impartir conocimientos en una institucion

educativa cualquiera.

El Ministerio de Educacion en su pagina Web ( www.educarecuador.gob.ec) promueve

recursos educativos divertidos que pueden ser insertados en nuestro sistema educativo
institucional o profesional y asi eliminar o hacer frente a la deficiencia de valores en

programas de television que no ensefian nada.
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14.2. La

influencia de la televisiobn sobre el desarrollo socio moral de los

adolescentes.

En la “Revista digital para profesionales de la ensefianza” se expone ciertos aspectos que

repercuten en la vida de los nifios y adolescentes con el efecto televisivo:

Television y violencia: La reiterada observacion de escenas violentas en TV,
repercute sobre la agresividad del nifio, que comienza a registrarse ya a partir
de los tres afios de vida. Cuanto mayor sea el tiempo de exposicién a
programas televisivos violentos, mayor es el riesgo de asociacién de
conductas violentas en nifios y nifias y adolescentes

Publicidad y consumismo: la funcion principal de la publicidad es estimular el
deseo, y la necesidad por consumir. Las técnicas publicitarias se aprovechan
de la falta de razonamiento légico de los nifios y niflas y de sus limitadas
capacidades para lanzar sus mensajes. La influencia de la publicidad en los
nifos y adolescentes es muy fuerte, y puede considerarse como un
instrumento peligroso, ya que crea apetencias y necesidades que no se
corresponden con la edad del nifio o del adolescente, y que en la mayoria de
los casos no podra satisfacer.

Rendimiento escolar: Numerosos estudios realizados al efecto, han
demostrado que los alumnos que ven mas de dos horas diarias de televisiéon
obtienen rendimientos escolares mas bajos. La causa de este hecho se debe
al retraso del proceso madurativo y a una menor capacidad de abstraccion,
cuando existe abuso televisivo desde la edad preescolar. La UNESCO ha
llamado la atencion de que el uso indiscriminado y masivo de la television,
puede resultar peligroso para el aprendizaje del nifio, ya que aumenta la
pasividad intelectual, le aparta del trabajo escolar y limita su creatividad.
Estereotipos: La television ha llegado a un estado de homogeneidad que crea
estereotipos en su programacion, modelos de convivencia, valores y
actitudes, que no se corresponden con la realidad social. Los nifios y
adolescentes pueden extraer, en consecuencia, un aprendizaje que no es el
mas adecuado en aspectos tales como, la relacibn con sus padres y
maestros, sexualidad, modas, alimentaciéon y comportamiento social. (Moya,
Martinez, A. (24 de Noviembre del 2009). Recuperado de

http://www.csi_csif.es/andalucia/modulos/mod_ensi/revista/pdf).
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En la ultima década se han publicado gran cantidad de investigaciones, mostrando que los
adolescentes utilizan la televisién para comprender su propio mundo y sus relaciones, asi
como para encontrar modelos con los que identificarse, en ello se puede contemplar el gran
impacto sociocultural y axiolégico propuesto en la television.

e La TV produce imagenes y anula los conceptos y de este modo atrofia
nuestra capacidad de abstraccién y toda nuestra capacidad para entender
con claridad las cosas, es decir nuestra sociedad en edad infantil, asi como
juvenil se ha convertido en “teledirigida” Cuando la influencia de la televisién
no existia, los diarios en todo el mundo contenian mas informacién de la
cultura y manifestaciones educativas, los jovenes dedicaban horas enteras a
la lectura y busqueda de informacion en ellos, enrigueciendo su conocimiento
de las cosas y con un criterio mas aceptable de la realidad. Actualmente los
diarios e incluso textos tratan de buscar noticias verdaderamente llamativas,
escandalosas para lograr el raiting deseado ya que la television le ha ganado
su espacio. Moya, Martinez, A. (24 de Noviembre del 2009). Recuperado de
http://lwww.csi_csif.es/andalucia/modulos/mod_ensi/revista/pdf).

Como podemos observar las investigaciones citadas concuerdan en algo cierto, el
adolescente dedica a diario a contemplar la television tratando de encontrarse a si mismo,
en sus expectativas, en su identidad, en sus emaociones y en muchos casos los sentimientos
que guarda... Los adolescentes de una u otra manera comparten o rechazan los aspectos
sociales que se emiten a través de la televisién, pero no pueden aislarse de los mismos,
éstos hechos se constituyen en ente pasivo que esta alli para tomarlo o dejarlo. De esta
manera los medios de comunicacién en especial la television favorecen a la construccion de
valores, los cuales pueden ser positivos 0 negativos.

En una investigacion realizada por Casas, Buxarrais, Figuer, Gonzalez, Tey, Nogueray
Rodriguez (2005) encuentran en una muestra de 1634, que los valores que mas satisfacen a
los adolescentes de 12 a 16 afios en relacion al campo educativo son: inteligencia,
habilidades técnicas y habilidades sociales; mientras que el dinero, el poder y el
conocimiento del mundo son poco valorados. En una amplia revisién sobre estudios en el
contexto espafiol acerca de este tema, observan una tendencia en los valores de los
adolescentes en el siguiente sentido: otorgan prioridad a la autonomia personal, al
conformismo, dan importancia al proyecto de vida y profesional, y a vivir lo inmediato.
Asimismo, poseen valores finalistas de indole mas privado (buenas relaciones familiares,
bienestar, vida cotidiana gratificante, etc.) que publico o comunitario (interés por la religion o
la politica). (Revista Electronica Interuniversitaria de Formacion del Profesorado, 2011, pp.
55-66).
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Por lo tanto una correcta apreciacion de ello en nuestros medios locales y nacionales quiza
haga un cambio inicial en la perspectiva de los medios de comunicacion. No debemos
olvidar que un pequefio paso consigue otros mas grandes y la sociedad en la que nos
encontramos quiza deberiamos llamarla “sociedad de la comunicacién y de la imagen” por
cuanta tecnologia nos rodea al mundo infantil y adolescente en primera instancia y a

cualesquiera de nosotros en secuencia.

1.4.3. Aspectos positivos y negativos de la programacion televisiva y de publicidad
en el Ecuador.

Segun una encuesta realizada a los 399 estudiantes en la provincia del Carchi de un colegio
de la provincia del Carchi, se pudo determinar que, diariamente dedican un promedio de 4.1
horas a ver television. Solo el 2% ve noticias y el 11% algun programa educativo, de lo que
se concluye que, el restante 87% lo Unico que ve son programas intrascendentes y hasta
nocivos para la salud mental, pues, la violencia y los antivalores estas presentes hasta en
los dibujos animados. Otros estudios indican que los nifios en el Ecuador, ven televisién, “no
en los horarios supuestamente establecidos para ellos, sino en los horarios destinados a un

publico adulto”.

Desde hace algunas décadas, la television se ha constituido en una efectiva y desleal
competidora de la educacidon en nuestro pais. Asi, mientras los padres de familia, las
instituciones educativas y sus maestros se esfuerzan por inculcar en los nifios y jévenes los
valores; la television por su parte, promueve todo lo contrario, pues, los programas que
presenta durante casi toda la totalidad de las 24 horas del dia, estdn encaminadas a formar

seres irreflexivos, acriticos, consumistas, intolerantes, agresivos...

Segun una publicacién, los nifios, en solo 15 dias, han podido observar 670 homicidios, 15
secuestros, 824 peleas, 519 tiroteos, 20 robos, no menos de treinta casos de captura de
rehenes, 21 casos de torturas, 10 imagenes sobre drogadiccion, 15 episodios bélicos, 11

stripteases y 22 escenas de amor atrevidas”.

Lo mas grave es que con el paso de los dias, las cifras anteriores se vayan quedando
cortas, pues, a diario crece la presencia del DVD en los hogares ecuatorianos, y con ello la

necesidad de comprar peliculas.

Es muy comun ver en las calles de las ciudades, a jovenes y adultos que llevan a su casa

dos, tres y hasta cinco peliculas. El bajo costo (1 délar por pelicula) y la sobreoferta apoyan
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el consumo. Sobre los titulos preferidos, ni hablar, pues todos se reducen a dos palabras:
violencia y pornografia. (Ruiz Sevilla, D. 2008, pp. 180- 181).

Realmente en nuestro pais la situacién de la programacién televisiva es muy preocupante y
cabe reiterar que aunque las medidas de gobierno por controlar de una u otra forma la

calidad de servicio en comunicacion ha sido pertinente, no se han logrado grandes cambios.

El Censo de poblacion 2010 resume que “la poblacién ecuatoriana es joven”, esta es la
primera base gue la televisién ecuatoriana debe tomar en cuenta y asi reflexionar en torno a
que este tipo de personal es el promovedor de grandes cambios y el mejor equipo de trabajo

que un pais puede tener.

Para detallar lo positivo y negativo de esta programacion y publicidad observemos el

siguiente cuadro:
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Cuadro N° 3.1. Programacién televisiva y publicidad en el Ecuador.

Programacion televisiva y publicidad en el Ecuador

Aspectos positivos

Aspectos negativos

Existe produccién nacional.

Existe acceso a informacion mundial.
La informacién estéa al dia.

El gobierno ha invertido en publicidad
turistica y cultural.

Entretienen casi por completo a la
poblacién.

Llaman la atencion del pablico.

El pais cuenta con personal
capacitado.
Existe variedad de canales de

television y prensa, no se diga de

radiodifusién o publicidad.

“Presenta poca creatividad en materia
de programacion cultural”
(Chasquis.net)

Las mayores preferencias son
importadas de otros paises como
EEUU, México, Brasil, etc.

cuenta la

No se toma en

caracterizacion de la produccién
importada.

Los programas de farandula invaden
espacios que podrian ser
aprovechados productivamente con
producciones educativas.

Poca referencia moral.

Se denota lo peor de la sociedad
ecuatoriana 0 como ejemplo o como
alerta.

Poca riqueza educativa.
La programacion de television vy
publicidad estan en pro de la
economia particular, por tanto no
miden las consecuencias de lo que
proyectan.

La publicidad es demasiado sexista.
Manifiesta un cultura sin sentido,
haciendo que los adolescentes
contrapongan su cultura materna,
incluso la pierdan.

La televisibn provoca una Vvision
diferente de la vida, por lo tanto en
los nifios y adolescentes la deforma.
La produccion extranjera en su
mayoria expresa violencia y escenas

de sexualidad sin moralidad.

Fuente: Revista Chasqui. Net.
Elaboracion. Vicente Flores.
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2. MARCO METODOLOGICO
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2.1. DISENO DE LA INVESTIGACION.

La investigacion utilizada durante este proceso es de tipo cualitativo y cuantitativo. En
primera instancia los estudiantes proseguimos a informarnos de la teméatica y esquema
general de la investigacion, las razones por las cuales se efectuaria y las posibles

alternativas de solucion ante la problematica.

El campo en investigacién correspondiente a la tematica de la familia, la escuela y los
valores se fue analizando en los distintos aspectos, desde la organizacion familiar (tipos de
familia), la conceptualizacién de los valores, el trabajo de los adolescentes como parte
integrante de la familia, la escuela, la relacién entre pares; de igual manera en los aspectos
referentes a los procesos de relacién educativa, es decir, la influencia de la educacién
propiciada en las distintas instituciones del pais, el rol de los maestros en base a un sistema
curricular fundamentado de un Buen Vivir bajo los referentes constitucionales y las leyes
resumidas en la LOEI, asi como también la influencia de las nuevas tecnologias de la
informacion y la comunicacion como instrumentos de socializacion de valores modelos de

culturas de todo tipo y poco reflexionadas al momento de actuar.

Luego nos dirigimos en busqueda de las instituciones donde podriamos aplicar los
respectivos instrumentos investigativos, llegando a acuerdos con las autoridades
pertinentes, en mi caso se lo hizo en la Escuela “Santa Ana de Cotacachi”, con los alumnos
del 8° y 9° afios de Educacion General Bésica, detallado la muestra se prosiguié en la
aplicacion de las encuestas, para ello se destin6 el tiempo y los recursos necesarios. Esta
informacion fue tabulada bajo ciertos parametros del programa SINACv3.0, combinando los
estudios cuantitativos y cualitativos manifestados en la muestra de estudiantes (60

adolescentes).

Para el andlisis e interpretacion de los datos se prosiguié a detallar lo observado en los
datos cualitativos para luego transformarlos en cuantitativos, marcando porcentajes de
relacion entre un aspecto u otro, Este paso se convirti6 en un aspecto prioritario de la
investigacion, ya que permitié clarificar la vision propiciada en los temas investigados con

una realidad social y educativa que nos rodea.

Fundamentados en estos detalles de interpretacion y andlisis se hizo factible la realizacion
de una propuesta de intervencion, la misma que contiene las intenciones de mejorar la

relacion y fortalecer los valores de la comunidad educativa.
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2.2. METODOS, TECNICA E INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

Los métodos de investigacion a aplicar en el presente trabajo son el descriptivo, analitico,

sintético y estadistico.

e Método descriptivo. Este consiste en la descripcibn de las caracteristicas y
particularidades de los objetos en estudio, en nuestro caso los valores en la familia, la
educacion, el grupo de amigos y los medios de comunicacion, se lo aplicé en la
busqueda de informacion del contexto tedrico, permitiendo tener claras las ideas y
objetivos a seguir.

e Método Analitico. Este consiste en distinguir los diferentes elementos de un fenédmeno,
analizando cada uno de ellos en forma individual para luego obtener leyes o principios
con caracter universal. En nuestra investigaciéon se lo aplic6 en la recoleccién de
informacién mediante las encuestas a los diferentes elementos del grupo de
adolescentes, para luego analizarlos detalladamente y proseguir con la interpretacion.

e Método sintético. Este corresponde al complemento del anterior, se clasifican o
relacionan los diferentes resultados en categorias (familia, educacion, tecnologias, etc.).
se aplicé durante la interpretacion de resultados y la elaboracién de conclusiones y
recomendaciones.

Las técnicas utlizadas en este trabajo son: la técnica documental que permite la

recopilacion de informacion para enunciar las teorias que sustentan el estudio de los

fenbmenos y procesos, la observacion directa del contexto en que se desarrollara la
investigacion de campo y la encuesta con el cuestionario para nifios y adolescentes, que ha

sido previamente elaborado y validado.

En este proceso de investigacion el instrumento utilizado fue el cuestionario, denominado:
“Valores y estilo de vida en nifos y adolescentes” que corresponde a un banco de 226
items, por lo que resulta bastante extenso, aunque el nivel de dificultas es sencillo. Este
recurso detallaba cuatro bloques (familia, colegio, grupo de iguales, ocio y tiempo libre),
cada uno de ellos marca diferentes aspectos y estos a su vez permiten ser calificados bajo
una escala de 4 a cinco alternativas (“nada”, “poco”, “bastante” o “mucho” o importante, poco
importante, nada importante, entre otros) facultando a los adolescentes encuestados
responder bajo su criterio individual. Los Ultimos items permiten exponer diferentes
respuestas, de acuerdo al criterio, es decir son de caracter abierto, por cuanto podian

manifestar cierta frase o simplemente una palabra.
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2.3. PREGUNTAS DE INVESTIGACION

1. ¢(Cuales son los valores mas relevantes en relacion con los principales agentes de

socializacién y personalizacion (familia, escuela, grupo de amigos y television)?

2. ¢ Como es el estilo de vida actual en cada uno de esos entornos en nifios y adolescentes

del Ecuador?
3. ¢ Cual es el modelo actual de la familia ecuatoriana?
4. ¢ Qué importancia tiene la familia para los nifios/as y adolescentes?

5. ¢Cuales son las relaciones de los nifios/as y los adolescentes en el grupo de amigos

como ambito de juego y amistad?

6. ¢ Qué significado tiene la escuela como espacio de aprendizaje y encuentro con sus pares

(compafieros)?
7. ¢, Cudl es la jerarquia de valores que tienen actualmente los nifios y adolescentes?.
2.4. CONTEXTO

La Institucién educativa donde se realiz6 la investigacién corresponde a la Escuela Fiscal de
Educacion Basica “Santa Ana de Cotacachi”, la misma que se encuentra en el sector rural,
al margen del Rio Guayllabamba, régimen Costa y con la problematica de estar en una zona
de litigio (Golondrinas), por cuanto no esta delimitada y se manifiesta entre tres provincias
conjuntas: Esmeradas, Imbabura y Pichincha. Estéa Institucién cuenta con aproximadamente
567 estudiantes de 1° a 10° Afios de EGB, y 18 docentes. Aunque con ciertas dificultades
cuenta con todos los servicios basicos y el apoyo de diferentes entidades de su alrededor,
ya gue por estar en una zona bastante productiva, recibe los beneficios pertinentes. La
mayor parte de su cuerpo docente corresponde a la provincia de Esmeraldas, asi como sus
estudiantes. La mayor parte de padres de familia de la institucion se dedican a actividades

de agricultura. La poblacion dominante es de estrato social medio — bajo.
2.5. POBLACION Y MUESTRA:
a. Poblacién:

La poblacion de esta investigacion esta compuesta por: adolescentes entre 11 y 14 afios de

edad, con un predominio poblacional del sexo femenino.

-53-



Tabla N° 4.5.1.Sexo de los estudiantes

Sexo f %
Varén 26 43%
Mujer 34 57%
TOTAL 60 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida
Elaboracién: Vicente Flores

Sexo
TOTAL
50% Mujer
28%

Grafico N2 4.5.1. Sexo de los estudiantes
Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”.

El gréfico revela una minima diferencia en la existencia de los sexos de la poblacion

estudiada, La poblacion predominante corresponde las mujeres.

Tabla N°. 4.5.2. Edad

Edad Frecuencia %

8 Anos 0 0%

9 Anos 0 0%
10 Afos 0 0%
11 Anos 3 5%
12 Ainos 33 55%
13 Afios 18 30%
14 Afos 3 5%
15 Afos 3 5%
TOTAL 60 100%

Fuente: Cuestionario “valores y estilo de vida
Elaboracidén: Vicente Flores

-54-



¢Cual es tu edad?

m 8 Anos ® 9 Anos m 10 Afos m 11 Afos m 12 Afos
m 13 Afos 14 Afos 15 Afos TOTAL
0 0 0

60

Grafico N° 4.5.2 Edad de los estudiantes
Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”

En el presente grafico se puede apreciar que la edad predominante se encuentra en la

frecuencia de 12 a 13 afios, abarcando casi la totalidad de la poblacion.

b. La muestra: Esta corresponde a:
o Adolescentes: de un paralelo de 30 estudiantes de 8vo afio y 30 estudiantes de 9no

ano de educacion basica, con un total de 60 adolescentes.

2.6. RECURSOS

2.6.1. Talento Humano: se conté con la colaboracién de dos docentes y un directivo, a
mas de los 60 adolescentes de la muestra poblacional.

2.6.2. Recursos Institucionales: Hubo la predisposicion de facilitar las aulas de la
institucion tanto para la aplicacion del instrumento de recoleccion de informacion
como para la aplicacién de la propuesta de intervencion.

2.6.3. Recursos materiales: Hubo la necesidad de utilizar un vehiculo para la
movilizacién, en este caso fue una moto, se utiliz6 ademas copias y
esferograficos para la aplicacion de encuestas.

2.6.4. Recursos econémicos: El aporte econémico corre por cuenta de mi persona,

autor de la investigacion.
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2.7. PROCEDIMIENTO PARA LA APLICACION DE LOS CUESTIONARIOS

La aplicacion del instrumento de recopilacion de informacién se lo realizé de la

siguiente manera:

a. Se realizé una entrevista previa con el director de la institucion.

b. Se confirmé la muestra y los docentes responsables.

c. Se establecié los dias a aplicarse, manteniéndose en dos dias diferentes, por cuanto,
los espacios y horario se facilitaban.

d. Se procedi6 a explicar detalladamente el porqué de la aplicacion del cuestionario a los
estudiantes y la finalidad que este perseguia en el proceso investigativo, luego se
explicé cada una de las facetas e items contenidos.

e. Eltiempo de duracién de la aplicacién de las encuestas fue de dos horas (120 min)para
el grupo de 8° afio y una hora y media(90min) para el grupo de 9°.A.EGB.

f. El horario se facilité en las primeras horas para el 8° afio y en las Ultimas horas clase
del siguiente dia para 9° afio.

g. Los estudiantes reaccionaron de la mejor manera en los dos grupos; cabe indicar que
los adolescentes de 8° afio presentaron mayor dificultad en la comprension de las
preguntas, en especial en las referentes al tercer bloque.

h. Finalmente los adolescentes y los maestros se mostraron agradecidos por haberlos

tomado en cuenta para este proceso investigativo.
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3. ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS
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3.1 TIPOS DE FAMILIA

Tabla N°. 5.1. Tipos de familias

Tipo de familia Frecuencia %
Familia nuclear 32 53%
Familia monoparental | 7 12%
Familia extensa 18 305
Familia compuesta 3 5%
Otros 0 0%
No contesto 0 0%
Total 60 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”
Elaboracion: Vicente Flores.

B Familia nuclear

B Familia monoparental
M Familia extensa

60 N
B Familia compuesta
H Otra

® No Contesté

TOTAL
0o

Grafico N°. 5.1. Modelos de Familias
Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”
Elaboracién: Vicente Flores.

La poblacion referente presenta familias nucleares en mas de la media poblacional (53%),
como también se puede observar la presencia de familias extensas (30%) en la tercera parte
de la totalidad. Estos datos revelan la presencia mayoritaria de las familias nucleares, es
decir, aquellas compuestas por ambos padres e hijos, lo cual constituye en aspecto de gran
importancia en la formacién y transmision de valores de padres a hijos; asi lo manifiesta
Silvia Baeza(1999) en su conferencia en la Pampa: “La idea de familia, en particular de
familia nuclear, como unidad social con sus propios procesos evolutivos, remite a considerar
a la familia como un segmento de un grupo mas amplio en un periodo histérico particular de
tiempo”. (Afio I, N° 3, Septiembre del 2000. p.1)

La presencia de familias extensas (30%), es también un aspecto de gran proporcion por
cuanto una gran familia mantiene relaciones entre sus miembros, fortaleciendo su

permanencia en la sociedad. “La familia no se reduce a la suma de interacciones entre
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padres e hijos y las relaciones fraternas, sino que es una totalidad dinamica que asume la
funcion de diferenciacién y de lazo entre sexos y entre generaciones.” (Baeza, S. (1999).
El_rol_de_la_familia.pdf. p.2)

3.2. LA FAMILIA EN LA CONSTRUCCION DE VALORES MORALES.
3.2.1. Importancia de la Familia

Tabla N°5.2. Importancia de la familia.

Preguntas Nada Poco Bastante Mucho No TOTAL
contesté
F | % F |% F | % F |% F | % F |%
Me gusta 12 20% | 11|18,30% | 16|26,70% | 21 35%| 0 0% | 60| 100%
celebrar mi
cumpleafios con
amigos

Tener hermanos | 3 5% | 32|53,30%  10|16,70% | 15 25%| 0 0% | 60| 100%

Que alguno de 30 50% | 20|33,30%| 4| 6,70%| 5| 8,30% | 1|1,70% | 60| 100%
mis hermanos o
amigos tenga un
problema

Ver triste a mi 34(56,70% | 13(21,70%| 6 10%| 5| 8,30% | 2[3,30% | 60| 100%
padre o a mi
madre
Estar con mis 2| 3,30% | 14|23,30% | 18 30% | 26|43,30% | O 0% | 60| 100%
padres los fines
de semana

La familiaayuda | 1| 1,70%| 4| 6,70% | 29 |48,30% | 26 [43,30% | O 0% | 60| 100%

Cuando las 2| 3,30% | 10|16,70% | 25|41,70% | 23|38,30% | O 0% | 60| 100%
cosas van mal,
mi familia
siempre me
apoya

Cuando hago 5| 8,30% | 12 20% | 20|33,30% | 23(38,30% | O 0% | 60| 100%
algo bien mis
padres lo notan
y estan
satisfechos

En la familia se 2| 3,30% | 13|21,70% | 18 30% | 27 45% | 0 0% | 60| 100%
puede confiar

Confio en mis 8(13,30% | 18 30% | 23(38,30% | 11|18,30% | O 0% | 60| 100%
hermanos o
amigos cuando
tengo problemas

Mis padres nos 8(13,30% | 16|26,70% | 16|26,70% | 20|33,30% | O 0% | 60| 100%
tratan por igual
a los hermanos

PROMEDIO 10[16,20% | 15|24,70% | 17 28% | 18|30,60% | 0(0,50% | 60| 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”
Elaboracion: Vicente Flores.
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En referencia a esta tabla podemos claramente diferenciar las actitudes y sentimientos en
familia, es asi que, los jovenes valoran o dan importancia aunque no en gran medida
(48,3%) manifestando que la familia ayuda, existe la colaboracion familiar (41.7%), el
compartir tiempo con los padres los fines de semana (43.3%%) o celebrar un cumpleafios
entre amigos y familiares (35%). Estos aspectos dan la respectiva relevancia manifestada
por la Lic. Silvia Baeza en la Conferencia inaugural de las Jornadas Interdisciplinarias de
instituciones de Promocion Social, Educacion y Salud en la provincia de la Pampa (1999)
“la familia como "aula primordial" apunta a cdmo en su seno se instaura el proceso de
socializacién del hombre. Alli se tejen los lazos afectivos primarios, los modos de expresar el
afecto, la vivencia del tiempo y, del espacio, las distancias corporales, el lenguaje, la historia
de la familia grande, extensa, que comprende a las distintas generaciones que nos
precedieron; es decir, todas las dimensiones humanas mas significativas se plasman y

transmiten en la cotidianeidad de la vida en familia. (USAL. 2000. Afio 1, N°3).

Por otra parte también es preocupante la reaccion sentimental o perspectiva en cuanto a no
dar importancia a actitudes como: ver tristes a los padres (56%), el hecho de tener
hermanos o los mismos problemas de los amigos (50%) e incluso podemos contemplar el
hecho de que existe poca confianza en la familia (30%), lo cual marca la problematica
familiar actual. Relacionando estos datos con lo manifestado en la misma revista anterior

encontramos:

A pesar de lo mucho que se nombra a la familia, o de las veces que se la toma como eje de
diversos discursos, insisto, es poco lo que sabemos acerca de los procesos familiares
"normales" y el grado de satisfaccion con la familia en cada una de las etapas. Es mayor
nuestro conocimiento de los problemas individuales, que no obstante han comenzado o
terminan dentro de la familia. (Baeza, S. (1999). Idea de familia. Conferencia Inaugural en la

Pampa. El_rol_de_la_familia.pdf. p.2).
3.2.2. ¢Dobnde se dicen las cosas mas importantes de la vida?

Tabla N° 5.3. Las cosas mas importantes de la vida

¢Dénde se dicen las cosas mas importantes de lavida? | f %

En casa, con la familia 49 | 82%

Entre los amigos/as 5%

En los medios de comunicacion (periédicos, TV, radio, etc.) 5%

En el colegio (los profesores) 0%

En la Iglesia 8%

En ningln sitio 0%

En otro sitio 0%

O|o|IOo|U|O|W|Ww

No Contest6 0%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”
Elaboracion: Vicente Flores.
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Sin duda el porcentaje correspondiente a la preferencia o consideracién respecto al
aprendizaje de las cosas mas importantes de la vida se ve reflejado en la opcion: “en casa,
con la familia” (82%), lo cual manifiesta la consideracion de los adolescentes hacia la familia
como tal, aun inconscientemente, ya que su edad considera a la familia, pero desconoce el
fondo moral de la misma, de alli la importancia de la misma en la formacion de la
personalidad individual de los jovenes.

Aunque el porcentaje no es tan representativo (8%) y corresponde a la opcién “En la iglesia”,
también manifiesta la proyeccién ideoldgica de los encuestados a sabiendas de que la
perspectiva religiosa es fundamental en cuanto a vivir y dar ejemplo de vida en sociedad.
Mientras tanto que, los amigos y los medios de comunicacién han obtenido porcentajes
bastante inferiores (5%) y reflejan una realidad, la sociedad actual esta llena de estereotipos

gque deforman y cambian las estructuras ideales de nuestras familias.
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3.2.3.

La disciplina en la familia.

Tabla N° 5.4. La Disciplina en la familia

Preguntas

Nada

Poco

Bastante

Mucho

No

contesto

TOTAL

%

%

%

%

f

%

%

Los padres
castigan a los
hijos

10

16,70%

36

60%

15%

8,30%

0%

60

100%

Mis padres me
castigan sin
motivo

46

76,70%

13,30%

1,70%

8,30%

0%

60

100%

Hacer lo que
dicen mis
padres

3,30%

13,30%

21

35%

29

48,30%

0%

60

100%

Que me

castiguen en
casa por algo
que hice mal

12

20%

29

48,30%

15%

10

16,70%

0%

60

100%

Mi madre
siempre tiene
razén

1,70%

15%

22

36,70%

26

43,30%

3,30%

60

100%

Mi padre
siempre tiene
razon

1,70%

13

21,70%

19

31,70%

27

45%

0%

60

100%

Mis padres me
tratan bien

3,30%

13,30%

23

38,30%

27

45%

0%

60

100%

Me da miedo
hablar con mis
padres

19

31,70%

29

48,30%

8,30%

10%

1,70%

60

100%

Mis padres
respetan mis
opiniones

5%

26

43,30%

22

36,70%

13,30%

1,70%

60

100%

A mis padres
les cuesta
darme dinero

18

30%

24

40%

13,30%

10

16,70%

0%

60

100%

Mis padres me
regalan algo
cuando saco
buenas notas

13,30%

18

30%

20

33,30%

13

21,70%

1,70%

60

100%

Mis padres me
regafian o
castigan
cuando lo
merezco

11,70%

21

35%

17

28,30%

13

21,70%

3,30%

60

100%

Mis padres son
duros conmigo

23

38,30%

25

41,70%

13,30%

6,70%

0%

60

100%

PROMEDIO

12

19,50%

20

32,60%

14

23,60%

14

23,50%

0,90%

60

100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”
Elaboracion: Vicente Flores.
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En este grafico se destacan actitudes de disciplina familiar fundamentada en el dialogo con
los padres, ya que no presentan miedo para hablar con ellos (48,3%) la obediencia, el buen
trato, el respeto de las opiniones de padres a hijos (43%). Estos aspectos recaen en aquello

que denominamos disciplina.

La disciplina es necesaria para ejercitar al adolescente en la represion de sus demandas
excesivas, para ayudarle a dejar atras otros sistemas de comportamiento inmaduros y para
canalizar sus energias por vias aceptables. Toda disciplina implica restriccion y es necesaria
en cuanto la ensefianza no resulta por si misma suficiente. (Gémez, M. T. Mir, V. y Serrats,
M. G. 2004. P.19)

También se puede deducir que los jévenes hacen conciencia en un porcentaje elevado en
cuanto al castigo dirigido hacia ellos (38,3%), considerando que es un hecho consciente, es
decir, los padres lo realizan con justificadas razones. De igual manera en el mismo texto
citado anteriormente encontramos: “La firme autoridad, razonable y bondadosa, proporciona
al nifio un sentido de seguridad. A medida que crece, necesita aumentar su libertad y
autonomia, pero éstas estaran limitadas por la aptitud que tengan para razonar y asumir
responsabilidades” (Gomez, M. T. Mir, V. y Serrats, M. G. 2004, p.19)
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3.2.4. Actitud de los jovenes frente a los estereotipos familiares.
Tabla N° 5.5. Actitud de los jovenes

Preguntas

Nada

Poco

Bastante

Mucho

No

contesto

TOTAL

f

%

f

%

F

%

f

%

F

%

%

Que mis padres
jueguen conmigo

5

8,30%

25

41,70%

15

25%

14

23,30%

1

1,70%

60

100%

Hablar un rato con
mis padres en algun
momento del dia

5%

13

21,70%

26

43,30%

17

28,30%

1

1,70%

60

100%

Me gusta ir de
compras con mis
padres

5%

18

30%

18

30%

21

35%

0%

60

100%

Los fines de semana
hay que salir con la
familia

3,30%

15

25%

17

28,30%

26

43,30%

0%

60

100%

Es més divertido
estar en la calle que
en casa

22

36,70%

20

33,30%

11

18,30%

10%

1,70%

60

100%

Me gusta ayudar en
las tareas de casa

1,70%

21

35%

22

36,70%

16

26,70%

0%

60

100%

Mientras como veo la
television

15

25%

25

41,70%

11

18,30%

13,30%

1,70%

60

100%

Me gusta mas estar
con mis padres que
€con mis amigos

6,70%

20

33,30%

13

21,70%

23

38,30%

0%

60

100%

Estoy mejor en casa
gue en el colegio

13

21,70%

22

36,70%

14

23,30%

13,30%

5%

60

100%

Las reuniones
familiares son un
aburrimiento

22

36,70%

22

36,70%

10%

11,70%

5%

60

100%

Prefiero ver la
television que
conversar durante la
comida o la cena

28

46,70%

22

36,70%

6,70%

10%

0%

60

100%

Los mayores van a lo
suyo

11,70%

22

36,70%

19

31,70%

11

18,30%

1,70%

60

100%

Los mayores no
entienden nada

14

23,30%

22

36,70%

12

20%

10

16,70%

3,30%

60

100%

Es mejor comer en
una hamburgueseria
gue en casa

34

56,70%

14

23,30%

13,30%

6,70%

0%

60

100%

Prefiero quedarme
en casa que salir con
mis padres

22

36,70%

26

43,30%

11,70%

8,30%

0%

60

100%

Prefiero estar sélo en
mi habitacion que
con mi familia en la
sala

21

35%

21

35%

11

18,30%

11,70%

0%

60

100%

Mis padres confian
en mi

3,30%

15

25%

17

28,30%

25

41,70%

1,70%

60

100%

Las madres deben
recoger los juguetes
después de jugar los
nifios

42

70%

12

20%

6,70%

3,30%

0%

60

100%

PROMEDIO

14

24,10%

20

32,90%

13

21,80%

12

20%

1,30%

60

100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”

Elaboracién: Vicente Flores.
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Esta tabla permite relacionar las actividades exteriores a la familia y su impacto en la
juventud; asi notamos que aunque los jovenes prefieren pasar momentos amenos con la
familia durante un fin de semana (43,3%), L a confianza depositada en los hijos (41,70%)o
mantener una charla con los padres (43,3%) e incluso ayudar en las actividades o trabajos
de casa(36,7%), existen pensamientos diferenciados y no muy definidos en relacién a la
totalidad como son el de salir a pasear con los amigos, salir de compras, comer fuera de
casa o mantener reuniones familiares(11,7%); de igual manera se puede notar la inclinacion
de la juventud hacia los programas televisivos u otras diversiones exteriores ( 10%). A estos
detalles cabe considerar la apreciacién de Ortega y Minguez (2001) quienes manifiestan:
“Los humanos nacemos con bastantes carencias y con casi todo por aprender. Actitudes,
valores y habitos de comportamiento constituyen el aprendizaje imprescindible para “ejercer”
de humanos”. Por consiguiente podemos darnos cuenta de que las actividades realizadas
en familia fortalecen las relaciones y permiten al mismo tiempo aprender valores y habitos

para una sociedad.

3.2.5. Actividades compartidas por la familia.

Tabla: N° 5.6. Actividades compartidas por la familia.

Nada Poco Bastante Mucho No TOTAL
Preguntas contestd
f % f % f % f % F| % f %

Prefiero ir al colegio | 7 | 11,7% | 16 26,7% | 17 28,3% | 18 [ 30% | 2 | 3,3% | 60 | 100%
gue estar en casa

Me gusta ir a comer | 17 | 28,3% | 13 21,7% | 12 20% 18 | 30% | O | 0% 60 | 100%
a una pizzeria

PROMEDIO 12 | 20% 1451242% | 145 [ 242% | 18 | 30% |1 | 1,7% | 60 | 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”

Elaboracion: Vicente Flores.

Esta tabla, presenta la proyeccion de los adolescentes hacia las actividades de tipo exterior
como son el ir al colegio o ir a comer en la pizzeria, manteniéndose en igual porcentaje de
aceptacién (30%) ambos en la opciébn mucho, ciertamente se da prioridad al aspecto
educativo, y la perspectiva puede darse de diferentes maneras; podemos entender que los
adolescentes desean estudiar y superarse educativamente, por el contrario podemos tomar
este porcentaje como el no deseo de ir a estudiar. Notese que existe un porcentaje similar

de no aceptacion (26.7%).

Las actividades compartidas por la familia detallan aspectos en los cuales intervienen los
jovenes de ambos sexos, y se puede notar segun Santiago Penas Castro en su tesis
doctoral (2008) que: “Las chicas ayudan mas a poner y recoger la mesa, hacen mas
frecuentemente su cama y recogen mas a menudo sus juguetes después de jugar, que los
chicos, con una diferencia superior al 10% en todas esas actividades.” (p.171)
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Podriamos afirmar segun lo detallado que existe una divisibon o poca definicion por la
preferencia de estos aspectos; no implican necesariamente un distanciamiento de la familia,
por el contrario y como he manifestado puede haber la inclinacion por el estudio, hacer sus
trabajos de clase o tareas, luego de haber compartido su espacio con sus familiares

(padres).

3.2.6. Lapercepcién de los roles familiares.

Tabla N° 5. 7. Percepcién de los roles familiares

Nada Poco Bastante Mucho No contesté | TOTAL
Preguntas f (% f 1% f % f 1% F |% f %
Ir al trabajo es | 19131,70% | 20 [ 33,30% | 5| 8,30% [14]23,30% | 2(3,30% |60 |100%
cosa de
hombres
Cocinar es 23138,30% [ 16 | 26,70% | 9 15% |12 20%| O 0% | 60| 100%
cosa de
mujeres
Lo esencial 20133,30% | 27 45%|7(11,70% | 3 5% 3 5% [ 60 [ 100%
para una
mujer es que
tener hijos
PROMEDIO 21134,40% |21 35%|7(11,70% | 10| 16,10% | 1,7 | 2,80% | 60 | 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”

Elaboracion: Vicente Flores.

Respecto a la percepcion de roles familiares la tabla presenta en las apreciaciones de poco
y nada en un gran porcentaje de la poblacion (45%) para el referente a “lo esencial de la
mujer es tener hijos”, este recae bajo la consideracion (poco), y considerando al mismo
tiempo la poblacién mixta de los estudiantes se puede afirmar que las consideraciones se
dan por igual; asi nos damos cuenta de que los jovenes ya son conscientes de sus

afirmaciones.

En el aspecto del trabajo como cuestién Unica de los varones marca un porcentaje de un
(33.30%) en la consideracion poco, es decir el tema de la insercion de la mujer al trabajo
aun es relativa para la sociedad juvenil, y el cocinar accion Unica de mujeres el mayor
porcentaje recae sobre la opcion nada con un (33.30%); es decir, el trabajo en si, tanto
como la accion de cocinar son actividades compartidas por ambos sexos asi lo

contemplamos en la opcién mucho (20% y 23%) respectivamente.

Por otra parte se puede también notar que existe también la consideracion tradicional de
que el trabajo es cosa Unica de varones (23.30%) en la opcibn mucho, lo cual es
considerable al igual que en el item “la cocina propia de las mujeres” (20%). En la opcién

mucho, lo cual mejorariamos con la educacion no sexista.
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3.2.7. Valoracion de las cosas materiales.

Tabla N° 5.8. Valoracién de las cosas materiales.

Preguntas

Nada

Poco

Bastante

Mucho

No

contesto

TOTAL

f

%

f

%

f

%

%

f

%

%

La ropa de marcas
conocidas hace
sentirme mejor

16

26,70%

18

30%

12

20%

13

21,70%

1

1,70%

60

100%

Tener dinero para
gastar

15

25%

26

43,30%

15%

10

16,70%

0%

60

100%

Tener dinero para
ahorrar

0%

11,70%

21

35%

32

53,30%

0%

60

100%

Me da igual ir a
una tienda de
“Todo x 1 usd “
gue a otra que no
lo es sea

20

33,30%

30

50%

11,70%

5%

0%

60

100%

Tener los discos
de moda en mi
casa

18

30%

18

30%

12

20%

11

18,30%

1,70%

60

100%

Llevar ropa de
moda

12

20%

25

41,70%

11

18,30%

10

16,70%

3,30%

60

100%

Que mis padres
tengan un auto
caro

26

43,30%

22

36,70%

13,30%

6,70%

0%

60

100%

Usar ropa de
marcas conocidas
y caras

21

35%

28

46,70%

10%

8,30%

0%

60

100%

Tener muchas
cosas aungue no
las use

20

33,30%

27

45%

11,70%

8,30%

1,70%

60

100%

Los ricos lo
consiguen todo

15

25%

24

40%

11,70%

14

23,30%

0%

60

100%

El dinero es lo
mas importante
del mundo

32

53,30%

17

28,30%

10%

8,30%

0%

60

100%

No hay felicidad
sin dinero

25

41,70%

21

35%

10%

13,30%

0%

60

100%

PROMEDIO

18

30,60%

22

36,50%

15,60%

10

16,70%

0,70%

60

100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”
Elaboracion: Vicente Flores.

Nuestra sociedad ecuatoriana se ha mostrado meramente consumista, el estado de la
publicidad es cada vez mas influyente entorno a cada uno de los hogares y nuestros jovenes
se dejan llevar por los panoramas de la moda, la musica y los estereotipos sociales

marcados en las redes de internet. Estos items a continuacién demuestran la en qué medida

influyen estas medidas de aceptacion.

Como se puede apreciar en la tabla, las consideraciones respecto a la posesion de bienes

materiales y el manejo de los mismos recaen los mayores porcentajes en “poco (25% a
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53,3%) vy casi nada importantes (30% a 50%)” en la ideologia de los adolescentes
encuestados.

Partiendo de item: Tener dinero para ahorrar, notamos que la opcidon mucho se marca con
un (53.3%), en este sentido se define una aceptacion por el sentido del ahorro y el uso
racional del dinero. En el item que manifiesta: el dinero es lo més importante del mundo, se
nota el rechazo a esta consideracion con un 53.3% en la opcion nada y un 28.3% en la
opcién poco, es decir manifiestan su consideracion por la importancia no considerable del
dinero en la vida. Por otra parte en el item de comprar cosas en una tienda de todo por un
dolar encontramos una minima aceptacion, con un porcentaje de (50%) en la opcién poco;
algo similar acontece con el item usar ropa de marcas conocidas y caras (46.7%) en la
opcién poco y 35% en la opcion nada. El hecho de que los padres posean un auto caro
también es otro referente de baja consideracion (46.7%) para la opcién poco y 35% para la
opcion nada. Dicho de otra manera se puede notar que las referencias respectivas a la

importancia de tener y disponer de bienes materiales es insignificante.

Penas, S, (2008), considera en referencia a los aspectos anteriormente tratados que:
“Desde el optimismo podemos concluir que, aunque los jévenes le otorgan importancia al
valor del dinero, parece que la mayoria acierta a comprender que existen valores superiores

a éste mas merecedores de su valoracién personal” (pp. 185 — 186).
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3.3. LA ESCUELA COMO ESPACIO DE APRENDIZAJE EN LA EDUCACION EN
VALORES Y EL ENCUENTRO CON SUS PARES
3.3.1. Valoracién del mundo escolar.

Tabla N° 5.9. Valoracién del mundo escolar.

Nada Poco Bastante Mucho No TOTAL
contesto
Preguntas f 1% f 1% f 1% F |% f 1% |f [%

Sacar buenas 1] 1,70%| 9 15%(13121,70% | 37161,70%| O| 0% |60 |100%
notas
Sacar buenas 3 5%| 9 15% | 20(33,30% | 28 146,70% | O| 0% | 60 |100%
notas porque es
mi obligacién

Estudiar para 2| 3,30%| 3 5% |22]36,70% | 33 55% | 0| 0% |60 |100%
saber muchas
cosas

Estudiar para 2| 3,30%| 2| 3,30% |24 40% | 32]53,30% | O 0% |60 |100%
aprobar

En el colegiose | O 0% ) 10| 16,70% | 23 | 38,30% | 27 45%| O| 0% |60 |100%
pueden hacer
buenos amigos

Estudiar para 0 0%| 2| 3,30% |21 35%|37(61,70%| 0| 0% |60 |100%
saber

Trabajar en 1| 1,70% | 5| 8,30%|25|41,70% |29]|48,30% | O| 0% |60 |100%
clase

Que mi profesor |17 ]28,30% | 17 | 28,30% | 131 21,70% | 13| 21,70% | 0| 0% | 60 | 100%
sea simpatico

Me gusta el 3 5%] 9 15% | 27 45% |21 35%| 0| 0% |60|100%
colegio
Me gusta 3 5%11]18,30% [ 19| 31,70% | 27 45% | 0| 0% |60|100%
empezar un
nuevo curso
Me aburro 11118,30% | 20 | 33,30% | 18 30%(11(18,30% | 0| 0% |60 |100%
cuando no estoy
en el colegio

Mis compafieros | 1| 1,70% |28 (46,70% [ 20| 33,30% | 11]18,30% | O 0% |60 |100%
respetan mis
opiniones

En clase se 5] 8,30%|11]18,30% |32 (53,30% | 12 20% | O 0% |60 |100%
puede trabajar
bien

Estudiar primero| 1] 1,70%| 5| 8,30% | 18 30% | 36 60% | O 0% |60 |100%
y luego ver la
television
PROMEDIO 4 6% | 10| 16,80% | 21| 35,10% [ 25|42,10% | O| 0% | 60 | 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”

Elaboracion: Vicente Flores.

Esta grafica muestra la importancia de la educacion en los adolescentes, se puede ver que
los mayores porcentajes recaen sobre los aspectos en relacion a los fines de la educacion:
aprender para la vida, para saber muchas cosas (55%), hacer buenos amigos (45%),

degustar del estudio en el colegio, trabajar bien (48%), ascender de cursos, sacar buenas
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notas( 61%), etc. No cabe duda de la educacion y los estudios segun las apreciaciones de
los adolescentes es de mucha importancia y responsabilidad. En este sentido manifiesta
Froufe, S. (1999). “El comportamiento del nifio o adolescente en la escuela suele ser
deseable cuando los intereses y valores de la familia y la escuela siguen los mismos
patrones de conducta.” (p. 115), es decir las manifestaciones de admiracién hacia el estudio

se ven inclinadas de igual manera por la familia.

Otro patrén de conducta que cabe hacer mencion es el referente al hecho de hacer buenos
amigos (45%) en la opcién mucho y 38.30% en la opcion bastante, es decir llegar a la
escuela y entender a ésta como la oportunidad para consolidar amistades nuevas, es un
valor de la escuela, ya que permite la creacion de relaciones sociales y amistades de calidad

entre los jovenes.

Por otra parte cabe indicar que existe un alto porcentaje en cuanto al respeto de opiniones
entre compafieros (46.7%), pero de una manera negativa, es decir, no es notable (poco), por
lo cual se convierte en un llamado de atencion a la comunidad educativa y a la familia en si.

3.3.2. Valoracioén del estudio.

Tabla N°. 5.10. Valoracién del estudio.

Nada Poco Bastante Mucho No TOTAL
contesto
Preguntas f % f % f % f |% f 1% f |%

Quedarsea |44]73,30%| 8]13,30%| 5| 8,30% | 2| 3,30%|1|1,70% | 60 | 100%
supletorio en
alguna
asignatura
Cuandonose| 6 10% | 4| 6,70%(11]18,30% | 39 65% (0 0% [ 60 [ 100%
entiende algo
en clase hay
que
preguntarlo
siempre
Quien triunfa | 1| 1,70% |12 20% |15 25% [ 32(53,30% | O 0% [ 60 [ 100%
y tiene éxito
es porque ha
trabajado
duro
PROMEDIO |17]28,30% | 8(13,30%|10|17,20% |24]40,60% | 0]0,60% | 60 | 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”
Elaboracién: Vicente Flores.

La tabla sefiala la importancia de las actividades de estudio en los adolescentes y como se
puede contemplar las apreciaciones superiores en porcentajes muestran la inclinacion y la

percepcién del triunfo a través del estudio (53,3%). En igual instancia se contempla la
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consideracién de tener claras las ideas en clase, es decir, preguntar cuando no se entiende
algo (65%)

Este es uno de los principales aspectos que todo educador debe considerar para con su
labor ya que el compromiso del estudiante es notorio segun lo manifestado, por
consiguiente, el compromiso docente se hace mas serio.

3.3.3. Valoracion de las normas y el comportamiento personal

Tabla N°. 5.11. Valoracién de las normas y el comportamiento personal

Nada Poco Bastante Mucho No TOTAL
contesto
Preguntas f % f 1% f 1% f 1% f % |f |%

Cuando hago | 4| 6,70% |13|21,70% |28 |46,70% | 15 25% | 0| 0% |60 | 100%
algo bien, mis
profesores me
lo dicen
Enlaescuela | 3 5% |21 35% |17 28,30% |19|31,70% | 0| 0% |60 |100%
hay
demasiadas
normas
Lafuerzaes [10(16,70% |13]21,70% |18 30% (19(31,70% | O| 0% |60 |100%
lo més
importante
Quien pega 22136,70% |21 35% | 8(13,30%| 9 15% | 0| 0% |60 |100%
primero pega
mejor
PROMEDIO |[10(16,20% |17]28,30% |18 [29,60% |16 |25,80% | 0| 0% |60 [ 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”
Elaboracion: Vicente Flores.

Para hacer referencia a los aspectos de este blogue, citemos en primera instancia lo
siguiente: “Las normas de comportamiento y la disciplina consisten en el control del alumno
por medio de la mezcla equilibrada de poder personal qgue emana naturalmente del individuo
y de las destrezas especificas, y de la autoridad que se deriva del estatus del maestro y de

las normas vigentes en el colegio y en la clase” (Cohen y Manion, 1977).

En las representaciones anteriores de la tabla, se puede notar que los adolescentes notan la
apreciacion que los docentes hacen de ellos y su comportamiento, en especial cuando
tratan de corregir errores (46.7%) en la opcion bastante y 25% en la opcion mucho;
entendemos entonces que los docentes trabajan de manera adecuada, tratando de valorar
el esfuerzo de cada adolescente y Unicamente un 28.4% entre poco y nada no estan de

acuerdo con la aseveracion.

Pero este esfuerzo no es Unicamente de los maestros, ya se ha manifestado anteriormente

el deseo de trabajar por parte de los adolescentes cuya accién proviene directamente de los
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padres y se mira manifestado en el querer sacar notas altas (83.40%) entre las opciones

mucho y bastante.

En otra apreciacion existe una no muy definida diferencia entre quienes mantienen la no
existencia de demasiadas reglas y por su parte quienes consideran lo contrario, aunque
prevalecen los de segunda instancia 8 35%), lo cual rectifica el respeto hacia la institucion

sabiendo que las reglas hay que cumplirlas.

Es de gran importancia que tanto docentes como padres de familia refuercen y motiven

constantemente a los estudiantes por las cosas bien hechas.

3.3.4. Valoracion del buen comportamiento en clase.

Tabla N°. 5.12. Valoracion del buen comportamiento en clase.

Nada Poco Bastante Mucho No TOTAL
contestd
Preguntas f 1% F |% f 1% F | % f 1% f 1%
Ser correcto, 2| 3,30%| 7(11,70% |24 40% | 27 45% | 0 0% | 60 | 100%
portarse bien
en clase

Los profesores |17 (28,30% | 15 25% (1728,30% | 9 15% ]2 3,30% | 60 | 100%
prefieren a los
gue se portan
bien

Que el profesor [13]21,70% [31]51,70% |11 (18,30% | 4| 6,70% |1(1,70% | 60 [ 100%
se enoje por el
mal
comportamiento
en clase

PROMEDIO 11(17,80% |18 29,40% | 17| 28,90% | 13 [ 22,20% | 1| 1,70% | 60 | 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”
Elaboracion: Vicente Flores.

En los recursos presentados se destaca la consideracion de un comportamiento correcto en
clase, este se ve reflejado en los porcentajes de 40% y 45%, representando al 85% de la

poblacion.

Por otra parte se podria afirmar segun los porcentajes que los docentes no dan preferencia
por los que se portan bien o mal (28,3%) tanto para la opcién nada como para la opcion
bastante; mas aun los adolescentes consideran de poca valoracién que el docente se enoje
en clase (51,7%). Segun lo contemplado en este Ultimo detalle cabe notar que el cuerpo
docente debe hacer hincapié en que los alumnos siempre notan cuando loa maestros han
cambiado de comportamiento e incluso si el maestro se muestra indiferente o da mayor

preferencia a ciertos comparieros o compaferas de clase.
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Por otra parte también se torna preocupante el reflejo de que a los alumnos no les interesa
en gran escala que el docente se enoje por un mal comportamiento, asi lo notamos con un
73.40% en las opciones de nada y poco conjuntamente; por consiguiente, se hace necesario
tomar en cuenta este detalle y tratar de canalizar en las medidas posibles estos referentes
de mala actitud por parte de los adolescentes.

3.3.56. Valoracién de las relaciones interpersonales.

Tabla N°. 5. 13. Valoracién de las relaciones interpersonales.

Nada Poco Bastante Mucho No TOTAL
contesto

Preguntas f % f 1% f 1% f |% f |% f %
Hay que 0 0%| 2| 3,30% [25]41,70% | 33 55% | 0 0% | 60 [ 100%
ayudar a las
personas que
lo necesitan
Hacer 0 0%|11]18,30% |26 ]43,30% | 21 35% | 2 [3,30% | 60 | 100%
trabajos en
grupo en el
colegio

Hacer cosas 3 5% 11]18,30% | 32|53,30% | 14 | 23,30% | O 0% [ 60 | 100%
que ayuden a
los demés

Hay que 6 10% | 20| 33,30% | 21 35%(13|21,70%( 0 0% [ 60 | 100%
estar
dispuesto a
trabajar por
los demas
Prestar mis 9 15%|35|58,30% ( 7(11,70% | 9 15% | 0 0% [ 60 | 100%
deberes,
apuntes o
esguemas
Ser mejor en |22]36,70% | 24 40%| 8(13,30%| 6 10% | 0 0% [ 60 | 100%
los deportes
que en los
estudios
Conseguirlo [43171,70% | 9 15%| 4| 6,70%| 4| 6,70%| 0 0% | 60 [ 100%
que me
propongo,
aunque sea
haciendo
trampas
PROMEDIO |12]19,80% |16 (26,70% |18|29,30% |14 (23,80% | 0| 0,50% | 60 | 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”
Elaboracion: Vicente Flores.

La apreciacion de la tabla nos permite extraer los siguientes aspectos:

En general los adolescentes muestran un elevado porcentaje con la aptitud de ayudar al
projimo si éste lo necesita (55%); en igual circunstancia, consideran importante el trabajar en

equipo (35%) y producir cosas en beneficio de los demas (5,3%), destacandose el afan de
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vivir socialmente como seres humanistas que nos mantenemos dentro de uno de los fines

de la educacién en el mundo.

El grupo encuestado muestra el rechazo a las trampas con 71% en la opcion nada y 15% en
la opcién poco; el prestar deberes para otros con un 73% entre ambas opciones, lo cual
ratifica las actitudes del aspecto anterior y el deseo predominante de mantener una
conducta con valores. En pocas palabras podemos notar que los jévenes manifiestan tener
claro o ser conscientes de que el triunfo se consigue en base a un esfuerzo, con trabajo

constante.

En el item respecto a ser mejores en los deportes que en los estudios es uno de los
calificados con menor aceptacién con un 10% en la opcién mucho y 13.30% en la opcién
bastante, ciertamente en la actualidad se debe equilibrar el deporte y el estudio, en especial
en la edad adolescente, ya que este ejercicio permite canalizar energias de la mejor
manera.
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3.4. IMPORTANCIA PARA EL/LA ADOLESCENTE EL GRUPO DE AMIGOS COMO
AMBITO DE JUEGO Y AMISTAD.
3.4.1. Importancia del grupo de iguales.

Tabla N° 5.14. Importancia del grupo de iguales.

Nada Poco Bastante Mucho No TOTAL
contesto

Preguntas f 1% F |% F |% f 1% f % F |%
Merendar con los 43| 71,70% | 10| 16,70%| 4| 6,70%| 3 5% |0 0% | 60| 100%
amigos fuera de
casa
Disfrutar con mis 3 5% | 15 25% | 23| 38,30% | 19| 31,70% | O 0% | 60| 100%
amigos
Darle &nimos a un 0 0%| 6 10% | 27 45% | 26| 43,30% | 1| 1,70% | 60| 100%
amigo triste
Tener alguien que 1] 1,70%| 3 5% | 18 30% | 38| 63,30% | O 0% | 60| 100%
sea mi mejor amigo
0 amiga
Conocer nuevos 2| 3,30%| 20| 33,30% | 18 30% | 20| 33,30% | O 0% | 60| 100%
amigos
Compartir mis 6 10% | 13| 21,70% | 21 35% | 19 31,70% | 1| 1,70% | 60 | 100%
juguetes con mis
amigos

Hablar antes que 71 11,70%| 18 30% | 13| 21,70% | 22| 36,70% | O 0% | 60| 100%
pelearme para
solucionar un
problema

Que mis amigos me | 3 5% | 27 45% | 16| 26,70% | 14| 23,30% | O 0% | 60| 100%
pidan consejo por
algo

Tener una pandilla | 45 75% | 5| 8,30%]| 6 10%| 2| 3,30% | 2| 3,30% | 60| 100%
Me aburro mucho 171 28,30% | 17| 28,30% | 16| 26,70% | 9 15% | 1] 1,70% | 60| 100%
cuando no estoy
con mis amigos

Me gusta ir de 20| 33,30% | 19| 31,70% | 11| 18,30% | 9 15% | 1] 1,70% | 60| 100%
compras con mis

amigos

Ser como los 38| 63,30% | 10| 16,70% | 8| 13,30%| 2| 3,30% | 2| 3,30% | 60| 100%
demas

Los animales son 10| 16,70% | 23| 38,30% | 18 30%| 9 15%| 0 0% | 60| 100%
mejores amigos

que las personas
Pelear con alguien | 36 60% | 16| 26,70% | 5| 8,30%| 2| 3,30%| 1] 1,70% | 60| 100%
si es necesario

Tener muchos o 18 30% | 25| 41,70% | 10| 16,70%| 6 10% | 1] 1,70% | 60| 100%
pocos amigos es
cuestién de suerte

Ver el programa 16| 26,70% | 23| 38,30% | 15 25% | 6 10% | 0 0% | 60| 100%
favorito de TV
antes que jugar con
mis amigos
PROMEDIO 17| 27,60% | 16 26% | 14 23,90% | 13| 21,50% | 1 1% | 60| 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”
Elaboracion: Vicente Flores
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Esta tabla es de gran importancia para quienes desempefiamos la funcion de educadores,
ya que muestra las diferentes perspectivas que tienen los estudiantes en términos de

adolescentes para con sus iguales y nos permite orientar nuestro trabajo en grupos.

La gréafica revela la gran prevalencia en los porcentajes referentes a no tener pandillas
(75%), a estar en grupo (38% en la opcion bastante y 31% en la opcién mucho), a compartir
juegos con los amigos, tener una amistad de confianza (63,3%) y tratar de solucionar
amablemente los problemas (36,7%) en lugar de entrar en conflictos con las amistades.

También es importante hacer notar que existen porcentajes altos en los aspectos de
merendar fuera de casa (71,7%) con los amigos, la no necesidad de pelear con alguien

(60%) e inclusive el no imitar la personalidad de los demas (63,3%).

Aqui se puede notar la gran capacidad de los adolescentes para trabajar en equipo,
socializar, considerar el valor de la amistad como algo eminentemente importante dentro de
la vida de cada uno como de una comunidad.

3.4.2. Espacios de interaccion social.

Tabla N° 5. 15. Espacios de interaccién social.

Nunca Varias veces Varias veces | Siempreo a No TOTAL
Preguntas al mes alasemana | diario contesto

f % F % F % F % F | % f %
Jugar con los 9 | 15% 18 30% 20 | 33,3% | 13 21,7% (0 | 0% | 60 | 100%
amigos fuera de
casa (en el
parque o en la
calle)
Jugar con los 17 | 28,3% | 13 21,7% | 12 | 20% 18 30% 0 [ 0% | 60 | 100%
amigos en mi
casa
PROMEDIO 13 1 21,7% | 15,5 | 25,8% | 16 | 26,7% | 15,5 | 258% |0 | 0% | 60 | 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”

Elaboracion: Vicente Flores.

Penas, S. (2008), en su tesis doctoral manifiesta:“En la sociedad actual, los diferentes
entornos de socializacion (familia, colegio, actividades extraescolares,...) conviven distantes
entre si, por lo que es necesaria una organizacion racional del tiempo para permitir que los
jovenes tengan momentos para disfrutar los unos de los otros. La interaccion entre iguales
fuera del espacio escolar, como ya se ha comentado, tiene una gran importancia para los

jovenes”. (p. 213).

En los recursos anteriores se puede apreciar la busqueda de espacios de interrelacion a
través del juego, aunque no muy diferenciado entre el juego en casa con los amigos (50%),
o fuera de ella (54%); se podria afirmar que estos sucesos se dan casi en igualdad con

-76 -




cierta preferencia por el segundo caso con un 30% en posiciones diferentes, es decir, tanto

para la opciébn nunca como para la opcién siempre.

En estos dos referentes podriamos concluir que los adolescentes tienen a disposicién en el
sector diferentes espacios de interrelacién social (canchas, piscinas, rios, etc.) y que no
estan bajo el cuidado directo de los padres o de otros adultos y a su vez les permiten
conocerse entre si y compartir valores aprendidos o aprender de los manifestados por los

demas.

3.4.3. Los intercambios sociales.

Tabla N°. 5. 16.Los intercambios sociales.

Nada Poco Bastante Mucho No TOTAL
Preguntas contestd
f % F % F % F % F % f %

Ayudar a alguiena |5 | 8,3% | 29 | 48,3% | 15 25% 111 18,3% | 0 0% 60 | 100%
encontrar amigos

Prestar mis 11 | 18,3% | 23 | 38,3% | 12 20% 13121,7% | 1 1,7% | 60 | 100%
juguetes a los

demés

PROMEDIO 8 |13,3% |26 | 43,3% | 13,5 | 22,5% | 12 | 20% 0,5]0,8% | 60 | 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”

Elaboracion: Vicente Flores.

En la gréfica se puede notar que las valoraciones més relevante se encuentran en la opcion
“poco” y alcanzan un 38.3% y48.3% respectivamente, es decir, las apreciaciones de
intercambio social para este grupo de adolescentes es poco considerado y contradice lo
revelado en las preguntas de la tabla anterior. Los jovenes le dan poca importancia a este

aspecto y en un porcentaje totalitario seria de 56.6% para “poco” y “nada” en conjunto.

Quizéa el hecho de obtener una amistad se ven reflejados en el aspecto material; es asi el
caso de la predisposicion de prestar juguetes a los demas; sin embargo el grupo estudiado
no comparte esta idea y se mantiene en un 56.6% entre “poco y mucho”, lo cual de cierta

forma pone a consideracion y en duda el valor de una verdadera amistad entre ellos.
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3.4.4. Actividades preferidas.

Tabla N°. 5. 17.Actividades preferidas.

Preguntas

Nada

Poco

Bastante

Mucho

No

contesto

TOTAL

f

%

=

%

f

%

%

=

%

%

Hacer
gimnasia,
deporte, etc.

6

10%

21

35%

20

33,30%

13

21,70%

0

0%

60

100%

Leer libros de
entretenimiento
en algun
momento de la
semana

6,70%

26

43,30%

19

31,70%

11

18,30%

0%

60

100%

Estar en el
parque o en la
calle jugando

24

40%

21

35%

11

18,30%

6,70%

0%

60

100%

Ir a algun
espectaculo
deportivo

1,70%

20

33,30%

16

26,70%

23

38,30%

0%

60

100%

Participar en
las actividades
de la parroquia

10

16,70%

25

41,70%

11

18,30%

14

23,30%

0%

60

100%

Me gusta
participar en
competiciones
deportivas

6,70%

11

18,30%

12

20%

33

55%

0%

60

100%

El cine es una
de las cosas
que prefieres

17

28,30%

30

50%

13,30%

8,30%

0%

60

100%

Es mejor
gastar en libros
gue en otras
cosas

15%

28

46,70%

14

23,30%

15%

0%

60

100%

PROMEDIO

9

15,60%

23

37,90%

14

23,10%

14

23,30%

0%

60

100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”
Elaboracion: Vicente Flores.

En esta tabla se destacan las diferentes actividades culturales y de tiempo libre que los
adolescentes dan preferencia, asi notamos que muestran mayor interés por la participacion
en competencias Yy espectaculos deportivos (38.3% en la opcibn mucho y 26.7% en la

opcion bastante), dando un total de 63%, mostrando de esta manera un gran afan por el

deporte.

Por otra parte el interés de leer libros de entretenimiento se ve marcado en porcentajes
equilibrados 50% en las opciones “nada” y “poco” y el 50% restante para las opciones
“bastante y mucho”. Aunque se puede corroborar esta apreciacién al preguntar es mejor

gastar el tiempo en libros que en otras cosas en la cual marcan un 61.7% de poca

aceptacion es decir la cultura de la lectura se da, pero con muy baja apreciacion.
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Otro de los referentes muestra un interés no muy diferenciado por participar en las
actividades de la parroquia (58.4%) en poca aceptacion y el 41.6% restante de aceptacion.
En este aspecto cabe hacer notar la falta de motivacion por parte de las autoridades
parroquiales, eclesiasticas y educativas.

3.5. NUEVAS TECNOLOGIAS UTILIZADAS POR LOS ADOLESCENTES EN SU
ESTILO DE VIDA.
3.5.1. Las nuevas tecnologias

Tabla N° 5. 18. Nuevas tecnologias utilizadas.

Tecnologias mas utilizadas F
Televisor en tu habitacion 11
Teléfono celular. 53
Videojuegos. 15
Céamara de fotos. 5
Reproductor de DVD. 7
Cémara de video. 4
Computadora personal. 13
Computadora portatil. 5
Internet. 19
TV via satélite/canal digital. 4
Equipo de musica. 12
MP3. 10
Tablet. 5
Bicicleta. 12
Otro 1
No Contesto 0

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”
Elaboracion: Vicente Flores.

ECudles de las siguientes cosas utilizas de forma habitual, aunque no sean
tuyas?

:l = A

Grafico N° 5. 2. Tecnologias mas utilizadas.

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”
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No cabe duda de que la tecnologia influye cada vez mas en las actividades de los seres
humanos, el grafico comprueba que todos los elementos citados son en mayor o menor
medida utilizados; siendo el lider, el celular con 53 de 60 estudiantes seguido por el internet
con 19, los videojuegos 15; la computadora personal con 13; el equipo de musica con 12;

televisién en la habitacion con 11, entre los més sobresalientes.
Respecto a este detalle Penas, S (2008) manifiesta esta realidad:

Los jovenes viven rodeados de nuevas tecnologias y a ellas tienen acceso desde
edades muy tempranas por lo que no es de extrafiar la repercusion de éstas sobre
sus vidas. El manejo de mandos a distancia, videos, DVDs, ordenadores, teléfonos
moviles, etc., es una destreza que han ido adquiriendo de manera natural desde su
mas tierna infancia. En este apartado trataremos de conocer a qué herramientas de

ese tipo tienen acceso y qué uso le dan a algunas de ellas. (p. 257)

Asi relacionamos las diferentes cantidades de aceptacion por éstas tecnhologias y lo

manifestado por Penas, S. comprobando su realidad.

3.5.1.1. El celular

Tabla N°. 5.19. Utilizacién del celular.

F
¢ Para qué utilizas el celular?

Para llamar o recibir llamadas 56
Para enviar o recibir mensajes. 34
Para ingresar a las redes sociales. 5
Para descargar tonos, melodias. 6
Para jugar. 14
Otro
No Contesto

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”
Elaboracién: Vicente Flores.
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Si tienes teléfono celular épara qué lo utilizas?

11I
- b

Grafico N° 5. 3. Utilizacion del celular.

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”

Elaboracion: Vicente Flores.

Como se pudo confirmar en la pregunta anterior referente a las nuevas tecnologias
utilizadas en la cual el instrumento lider es el celular o teléfono moévil, no cabe duda de que
los adolescentes en la actualidad dedican largas horas diarias a su uso, no importa el
modelo ni la red de la cual consumen (Claro, Movistar, CNT, entre otras), casi la totalidad de

estudiantes poseen este técnico aparato.

La tabla y gréfica anteriores indican las utilidades del celular, siendo los usos mas
destacados las llamadas telefénicas (56) y mensajes de diadlogo (34). Otro porcentaje
sobresaliente corresponde a los juegos (14) y descarga de tonos (6); es decir, el celular se
ha convertido en una herramienta tecnolégica de gran utilidad para los adolescentes en

cuestion.

3.5.1.2. Donde utilizo el celular

Tabla. N°. 5. 20. Utilizo el celular en...

¢En donde usas el celular? f
En casa. 55
En el colegio. 5
Cuando salgo con los amigos. 13

Cuando voy de excursion

En otro lugar 2

No Contest6

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”
Elaboracion: Vicente Flores.
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Utilizo el celular en:

M En casa.
H En el colegio.

m Cuando salgo con
los amigos.

H Cuando voy de
excursion

Gréfico N°. 5. 4. Utilizacion del celular.

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”
Elaboracion: Vicente Flores.

Respecto al lugar preferido para la utilizacién del celular, tiene su aplicacién en casa con 55
preferencias, seguida por un no muy alto porcentaje de utilizacién al salir con los amigos 13
preferencias. Ciertamente cabe mencionar que este detalle de utilizacion mayoritaria en
casa quiza se deba a que en la zona de procedencia de los adolescentes no cuenta con
servicio de telefonia fija, constituyéndose el teléfono mévil en un instrumento de gran

necesidad.

Penas, S. (2008) concluye respecto a este detalle: “al igual que el teléfono fijo, el teléfono
movil es un elemento de lo mascotidiano en todos los hogares y, a pesar de que sus
posibilidades de uso por parte de la poblacién juvenil se centran en aquellas mas practicas
de comunicacién entre personas, cada vez crece el nimero de usuarios que demandan

mayores posibilidades de uso, como hacer fotos, jugar y/o recibir noticias”. (p.262).

3.5.1.3. Usos de la computadora

Tabla. N°. 5. 21 ¢ Para qué usas la computadora?

¢ Para qué usas la computadora? | f
Para hacer deberes. 41
Para mandar o recibir mensajes. | 7
Para jugar. 10
Para ingresar a redes sociales. 4
Para buscar cosas en Internet. 7
Para otra cosa 3
No Contest6 5

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”
Elaboracion: Vicente Flores.
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Utilizo la computadora para:

M Para hacer deberes.

W Para mandar o recibir
mensajes.

m Para jugar.

M Para ingresar a redes
sociales.

M Para buscar cosas en
Internet.

Gréfico N°. 5. 5. Utilizacién de la computadora.

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”

Elaboracion: Vicente Flores.

Ciertamente la computadora en las preferencias tecnoldgicas se ubica en el segundo lugar,
mediante el uso del internet, ya que pocos estudiantes poseen computadoras en casa, por

consiguiente acuden a los cibers o centros de cédmputo en las instituciones.

Los porcentajes representativos manifiestan el interés y la utilidad practica como recurso de
apoyo en el estudio (53%), seguido de ello tenemos la utilidad de distraccion como son los
juegos (13%), enviar mensajes y buscar informacion en internet (9%). Estos usos se deben
al debido interés de los estudiantes por el aprendizaje y también por diversion y

entretenimiento.

3.5.2. Latelevision
3.5.2.1. JVes latelevision?

Tabla N°. 5. 22. La television.

JVes la television? f %

Si 60 100%
No 0 0%
No contesté 0 0%
TOTAL 60 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”
Elaboracion: Vicente Flores
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iVes la television?

o

Gréfico N°. 5. 6. La television.

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”
Elaboracion: Vicente Flores.

“Ver la television (TV) es uno de los pasatiempos mas importantes y de mayor influencia en
la vida de nifios y adolescentes. La television puede entretener, informar y acompafiar a los
nifios, pero también puede influenciarlos de manera indeseable y utilizarse como sustituto
de otras actividades ludicas y de ocio” (Programa de Salud Infantil y del Adolescente.
(2010). El nifio y la television.pdf).

Este es uno de los referentes mas significativos para toda una comunidad educativa,
muestra una realidad palpable que concuerda con la aseveracién anterior: El porcentaje total
(100%) mira la television, por cuanto todos debemos preocuparnos por su contenido en
proyeccion y el impacto sobre el grupo consumidos, en este caso la totalidad de

encuestados.

La television es el medio mas llamativo y su protagonismo se ve marcado en la forma como
llega hacia los telespectadores manifestando cierta admiracion e incluso considerandola

como verdaderos ejemplos para vivir en sociedad.

La pequefia pantalla ha adquirido tal importancia que ha llegado al punto de influir en
el estilo de vida de los televidentes, siendo un elemento clave a la hora de organizan
su tiempo. Si a esto le afladimos que favorece el sedentarismo y la pasividad,
podriamos concluir que su uso solamente aporta desventajas al individuo. Sin
embargo, sabemos que con un uso adecuado, la televisibn aporta cosas positivas
resultando un importante agente educativo y socializador, contribuyendo a la
regularizacion de muchas conductas, actitudes, normas y valores. (Penas Castro, S.
(2008). Aproximacion a los valores y estilos de vida de los jovenes de 13 y 14 afios
de la provincia de A Coruia. Tesis doctoral: Universidad de Santiago de Compostela.
p. 249. pdf).
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3.5.2.2. Tiempo en ver televisidon

Tabla N°. 5. 23. Tiempo en ver televisién

Tiempo en ver television f
Més de 5 horas al dia 8
Entre 3 y 4 horas al dia 10
Entre 1y 2 horas al dia 26
Menos de 1 hora al dia 16
No Contestd 0

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”

Elaboracién: Vicente Flores.

Grafico N°. 5. 7. Tiempo en ver television.

Tiempo en ver television

rV

26

B M43s de 5 horas al dia

H Entre 3y 4 horas al dia
Entre 1y 2 horas al dia

H Menos de 1 hora al dia

® No Contesté

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”

Elaboracion: Vicente Flores.

El tiempo dedicado a mirar la televisién diariamente en la mayor parte de la poblacion
encuestada corresponde al tiempo de entre una y dos horas diarias ( 43%), seguidos por
aquellos que miran menos de una hora diaria (24%), como también hay aquellos
adolescentes que dedican una cantidad elevada de tiempo a mirar la television(30%) ya que
constan entre tres y cinco horas y otros estudiantes sobrepasan aquello, considerando el

tiempo que debe dedicar a sus estudios y quiza la colaboracion en las actividades que

puede apoyar en casa.
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3.5.2.3. ¢Qué canal ves mas a menudo?

Tabla. N°. 5.24. Canales mas vistos en Television.

Canal favorito frecuencia
Teleamazonas 24
Telerama 6

RTS 12
Video/DVD 9
Ecuavisa 36
Gamawvision 14

TV cable 22

Otro 29

No contesto 0

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”
Elaboracion: Vicente Flores.

Canal visto mas a menudo

0

B Teleamazonas
B Telerama

| RTS

m Video/DVD

W Ecuaviza

Gamavision

TV cable

Grafico N2. 5. 8. Canales vistos mds a menudo.

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”

Elaboracion: Vicente Flores.

Se puede decir que los programas de television nacionales tienen el mayor impacto en
nuestro medio, es asi como los canales con mayor porcentaje de cobertura y aceptacion del
publico son Ecuavisa, Teleamazonas, Otros (Zaracaytv) y RTS, Si bien es cierto no
corresponde a la totalidad, existe sin embargo gran influencia de canales contratados como
son TV cable (14%),en los cuales se considera estrictamente necesario la presencia de los
adultos, pues la programacion extranjera no coincide con los horarios nacionales y mas aun
no toman en cuenta la cultura ni las consecuencias de su programacion. “Ciertamente los
adolescentes, aceptan o rechazan representaciones sociales y valores que transmiten los
medios, pero no pueden evitar relacionarse con ellos” (Arnett, 1999, como se citdé en
Medrano, C., Cortés, A. y Palacios, S. (2009, 1259996698(la television),pdf).
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Se hace necesario manifestar que como son nuestros canales, los nacionales quienes
representan la mayor aceptacion, es importante considerar el tipo de programacion y el
modelo de personas que se promueven en ellos.

3.5.2.4. Programa de television que mas te gusta.

Tabla. N°. 5.25. Programacién televisiva favorita.

Programacion favorita Frecuencia
Deportivos 17

Noticias (Telediario) 11
Peliculas o series 46

Dibujos animados 25

La publicidad 0
Concursos 14

Otro 9

No Contesto 0

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”
Elaboracion: Vicente Flores.

Programacion favorita

0

W Deportivos
B Noticias
(Telediario)

M Peliculas o series

M Dibujos animados

Gréfico N°. 5. 9. Programacion favorita.

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”
Elaboracién: Vicente Flores.

Como podemos apreciar los programas que mas impactan al grupo de adolescentes es en
este caso el correspondiente a las “peliculas o series” (46), el cual equivale a un 38% y
“dibujos animados” con 25 aceptaciones lo cual equivale a un 20% y lo “deportivos” con 17

aceptaciones que corresponden a 14%, el resto pertenece a las noticias y otros programas.

Respecto a estos referentes debemos hacer conciencia de que la televisién actiia como un
verdadero transmisor de cultura en lo social, educativo, politico o deportivo e incluso en las

actitudes modelo, razén por la cual, cabe hacer conciencia que no existe en nuestro pais un
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control estricto de las programaciones y su contenido, mas aun si ya hemos visto que por lo

minimo los adolescentes tienden a disfrutar de la television de una a dos horas diarias.

3.5.3. Laradio
3.5.3.1. ¢Escuchas laradio?

Tabla. N°. 5. 26. La radio

¢ Escuchas la radio? Frecuencia %

Sl 53 88%
NO 7 12%
No Contesto 0 0%
TOTAL 60 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”
Elaboracion: Vicente Flores.

éEscuchas la radio?

Gréfico N°. 5.10. La radio

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”
Elaboracion: Vicente Flores.

Otro de los medios de comunicacién mas frecuentados es la radio y “ofrece una percepcion
de la realidad en las que las imagenes debe elaborarlas el individuo, poniendo en practica

su imaginacion y creatividad”. (Penas, S. 2008, p. 255)

Ademas podemos manifestar que este recurso como sefial radial es escuchada a través de
los teléfonos moéviles durante horas; su porcentaje lo comprueba con un 88% de aceptacion

y Unicamente un 12% considera no escucharlo.

Los elementos o razones que atraen a escuchar la radio en casi la totalidad de los
adolescentes es por la muasica o noticias. De igual manera que en los medios anteriores éste
deberia convertirse en un medio de educacion y buena informacion, como formadores de

personalidad.
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3.5.3.2. Programacién radial favorita.

Tabla N°. 5. 27. Programacién radial favorita.

Programa favorito | f
Deportivos 15
Musicales 30
Noticias 4
Otro 4
No Contesto 0

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”
Elaboracion: Vicente Flores.

Si has contestado si, éCual es tu espacio o
programa favorito?

30
25
20
15
15
10
. 4 4

Rango

Frecuencia

Grafico N°. 5.11. Programacion radial favorita.

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”
Elaboracion: Vicente Flores.

Segun los datos anteriores y confirmando lo manifestado en la pregunta 210, se puede
afirmar que los programas musicales (57%) son los de mayor impacto en los adolescentes,
seguidos por la programacién deportiva con 15. Ellos en su mayoria se identifican con un
tipo de musica y su contenido, por lo cual, si bien es cierto la musica es universal, su
contenido literario no siempre es el mas acertado hacia la formacion de una personalidad

adecuada.
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3.6. JERARQUIA DE VALORES QUE MANIFIESTAN ACTUALMENTE LOS
ADOLESCENTES.

3.6.1. Valores personales.

Grafico N°. 5. 12. Valores personales.

Valores personales

Promedio
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Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”

Elaboracion: Vicente Flores.

Este item muestra que los estudiantes se manifiestan con mayor intensidad en valores como
la higiene y cuidado personal (3.77), la generosidad (3.52), el espiritu de ahorro (3.42), la
responsabilidad (3.43) y la correccion (3.27). De igual manera se muestra una contradiccion
en referencia al deporte, ya que en preguntas anteriores se manifestaba el amplio interés
por la competencia deportiva y en este item se manifiesta que los estudiantes no frecuentan
el deporte (2.67), la amistad (2.97) y la serenidad (2.95) no son en gran parte de sus habitos

axiologicos.
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3.6.2. Valores sociales.

Valores sociales

Valores

Gréfico. N°. 5. 13. Valores sociales

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”

Elaboracion: Vicente Flores.

En esta grafica se puede notar la preferencia por las actitudes de compafierismo (3.28), lo
cual favorece las relaciones interpersonales de los estudiantes. En segundo orden tenemos
a los valores e autoafirmacion(3.22) y finalmente la confianza familiar(3.17), en la cual
notamos se ubica como la ultima de las prioridades sociales, aunque anteriormente ya se
habia notado la aceptacion de confiar en la familia con un 75%, lo cual contradice lo

manifestado en la gréfica.

3.6.3. Valores universales.

Valores universales

= =

oo ——

e

Gréfico. N°. 5. 14. Valores universales.

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”
Elaboracion: Vicente Flores.
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Este item muestra una inclinacién por la naturaleza y sus referentes (3.43) Quiza la situacion
ambiental de nuestro pais y la educacion como tal en cuanto al medio ambiente en los
ultimos afios ha manifestado su preocupacion y desde ya se trabaja en base al proyecto
ambiental “MUYU” propuesto por el Ministerio de Educacion del Ecuador con bases en la
forestacion y conservacion ambiental en todo el pais. Seguido de ello notamos una
autoestima elevada, lo cual favorece el compafierismo. También se puede notar que los
estudiantes reflejan el valor de la obediencia (3.28) y la colaboracién (2.95). Por otra parte
se contempla que el referente “orden” se encuentra con el minimo puntaje obtenido, asi
podriamos manifestar que existe el anti — valor (desorden); es decir, los estudiantes

demuestran este comportamiento sin superacién aunque con una tendencia altruista.

3.6.4. Antivalores.

Antivalores

Promedio

B2

Grafico. N°. 5. 15. Antivalores.

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”
Elaboracion: Vicente Flores.

En este item podemos ver que la competitividad (2,27), es el aspecto mas relevante de los
antivalores. Ciertamente este referente en la cultura actual no es considerado como un
antivalor, por el contrario se manifiesta como un icono de calidad de educacion, lo
encontramos en los referentes educativos de la educacion por competencias, fomentando
este aspecto, de manera sana. Luego de ello con una minima diferencia se encuentra el
consumismo (2.23) y el materialismo (2.15), este es un reflejo de todo un sistema, en
especial el de nuestro pais. En otro aspecto notamos la tendencia a la agresividad “Todos
estamos expuestos a una agresividad puntual, pero el fenomeno de la convivencia entre
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escolares trasciende el hecho aislado y esporadico, y se convierte en un problema escolar
de gran relevancia, porque afecta a las estructuras sociales sobre las que se produce la
actividad educativa” y el egoismo y finalmente se encuentran la rebeldia y la ostentacion.
(Fernandez, I, 2006, p. 25)
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4. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES
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4.1.

CONCLUSIONES

La poblacion adolescente en estudio en un 53% corresponden a familias de tipo nuclear,
es decir, integradas por ambos progenitores y sus hijos; el 30% pertenecen a familias
extensas (padre, madre, abuelos, tios y otros familiares), el 12% en familias
monoparentales (un solo progenitor) y un 5% en familias compuestas (padres y madres
unidas, pero con hijos de otros progenitores). En sintesis se puede afirmar que la
estructura familiar es buena lo cual favorece el desempefio del adolescente ante la

sociedad.

La familia sigue siendo la institucion con mayor valoracién y consideracion en la
construccién de valores por parte de los adolescentes incluyendo las consideraciones de
que alli es donde se dicen las cosas mas importantes de la vida (82%), con preferencia a
la escuela o entidad eclesiastica. Los adolescentes prefieren pasar un fin de semana con
la familia (43,30%) antes que con sus amigos y es la institucion social de confianza
(45%) y apoyo (43.30%). En pocas palabras la familia es el nicleo de formacion de la

sociedad.

La institucion educativa se mantiene como uno de los espacios donde se marcan
relaciones de amistad (45%) y se descubren valores individuales y de interrelacion entre
los joévenes, se toman como modelos los estandares y perspectiva de la institucion como
tal, asi los adolescentes manifiestan que quieren estudiar para sacar buenas notas y
saber (61.70%), otros consideran el estudio como fuente de superacién (53.3%).
También existe la interrelacion con los maestros, pero sobre todo el interés de los

adolescentes por el estudio como propuesta ante un futuro mejor.

Los adolescentes reflejan gran preferencia por la busqueda de espacios de convivencia
y esparcimiento entre si, es decir, iguales, el juego con los amigos fuera de casa (33%) o
en casa (30%); el participar en actividades deportivas (33.3%) y de competencia (55%),
en si son detalles que les llaman la atencién en gran medida y donde detallan sus

actitudes y valores desarrollados o aprendidos.

Los recursos tecnoldgicos y de comunicacién son sin duda utilizados por la totalidad de
los adolescentes, entre los mas usados se detallan: el celular (83.3%) la television
(100%) con un espacio dominante de una a dos horas diarias, y el internet (31.6%);
cantidades que provocan la preocupacion por la gran influencia en la manera de actuar y
pensar, asi como también en procesos de culturalizacion de la sociedad juvenil.
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6.

Los valores que se presentan en los adolescentes en estudio responden a la
siguiente jerarquia: Personales como el aseo y cuidado personal (3.77) la generosidad
(3.52), el espiritu de ahorro (3.42). En lo que corresponde a lo social tenemos como
dominante al compafierismo y la autoafirmacion y como valores universales se
presentan el respeto a la naturaleza (3.43) y la obediencia (3,28) lo cual pone en claro la
consideracién por el medio natural y su importancia. En si éste orden muestra la
diversidad de valores presentes en el grupo. También es importante notar la existencia
de antivalores como son la competitividad, el consumismo y el materialismo, aspectos

que degradan la personalidad adolescente.
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4.2.

RECOMENDACIONES:

Se recomienda el manejo delicado e intensivo de los valores en la familia, mediante
charlas, ejercicios de dramatizacién, practicas colectivas, registro de actitudes de
superacion, manifestadas en la propuesta de intervencibn de este trabajo

investigativo.

Se recomienda a los futuros docentes el trabajo exhaustivo en el tratamiento de las
tecnologias de la informacion y la comunicacion dirigidas mediante una
programacion colectiva entre los medios de comunicacion, las entidades educativas

y los nucleos familiares.

Se recomienda promover en los estudiantes el pensamiento critico de la
programacion televisiva en nuestro pais, las consecuencias de la aceptacion del

modelo cultural de la persona, propuesto a través de éste medio.

Se recomienda propiciar el trabajo coordinado con el grupo de padres de familia en
las diferentes instituciones educativas, para crear conciencia de los valores que se

desea transmitir.

Concientizar en los estudiantes como futuros padres y madres de familia, la

importancia de mantener el nucleo familiar, es decir, padre, madre e hijos.

A los docentes se recomienda siempre la puesta en practica de los valores con el

ejemplo.

Se recomienda a las autoridades educativas desde la politica se promueva la
restriccion de paginas web con contenido no apto para la formacion moral de la

persona.
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5. PROPUESTA DE INTERVENCION
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5.1.

5.1.1.
5.1.2.
5.1.8.
5.1.4.
5.1.5.
5.1.6.
5.1.7.
5.1.8.
5.1.9.
5.1.10.
5.1.11.
5.1.12.

5.1.13.
5.1.14.
.
.

DATOS INFORMATIVOS:

Titulo: Fortaleciendo nuestros valores en familia.

Tipo de propuesta: Socio -educativa.

Institucién responsable: Unidad Educativa “Santa Ana de Cotacachi”.

Cobertura poblacional: 250 personas

Cobertura territorial: La aplicacion de la propuesta se realizara en:

Parroquia: Garcia Moreno.

Cantoén: Cotacachi.

Provincia: Imbabura

Pais: Ecuador.

Fecha de inicio: Primera semana del mes de Noviembre del 2013

Fecha final: Finales de Febrero del 2014

Fuente de financiamiento: La propuesta sera financiada por mi persona como autor
de la misma en colaboracién con los padres y madres de familia de la institucion
beneficiaria.

Presupuesto: 100, 00. Délares americanos

Participantes de la propuesta:

Prof. Vicente Flores.

Lic. Lider Bosada.

Lic. Gabriel Torres.
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5.2. ANTECEDENTES:

La institucion educativa Santa Ana de Cotacachi de la parroquia de Garcia Moreno, cuenta
con aproximadamente 800 alumnos desde primero hasta décimo afio de educacién general
bésica, se encuentra ubicada en la poblacién de Golondrinas que corresponde a una Zona
no delimitada, entre las provincias de Imbabura, Esmeraldas y Pichincha.

En sus veinticinco afios de trayectoria ha presentado problematicas de diferente indole,
entre ellas la migraciéon constante de los estudiantes y padres de familia a otros sectores por
motivo de trabajo, ya que, por ser una zona rural, dedicada principalmente a la agricultura,
las labores no son constantes, sino por temporadas de produccion. Otro de los problemas
que se destaca es la escases de aulas, ya que, las existentes no son suficientes para la
demanda de alumnos; pero uno de los problemas mas preocupantes de la institucién es la
falta de aplicacion de valores y normas de convivencia por parte de los estudiantes, en

especial de los correspondientes a los afios superiores (7°; 8°, 9°y 10° afios).

Ciertamente los programas de educacion en valores se han manifestado mediante charlas y
conferencias tanto a los docentes como a los estudiantes, mas no por ello, se han obtenido
grandes mejoras en la manera de comportase o actuar bien en casa, con la familia o en la
escuela, o peor aun en la sociedad misma. Un ejemplo de ellos fue la insercion del
programa: “Programa Nacional de los Valores”, propiciado por el Ministerio de Educacion en
el afio 2004, el cual intentaba crear valores y fortalecerlos mediante la aplicacion de lecturas
con diferentes teméaticas, esto se lo tomd en un inicio como algo novedoso e interesante,
pero a medida que transcurrio el tiempo, ni siquiera se lo menciong, y los textos de trabajo

quedaros como biblioteca. (Programa Nacional de los Valores, MEC, 2004)

En nuestro programa de investigacion “Valores y estilo de vida en nifios y adolescentes” se
pueden notar la incidencia de los valores propiciados por la familia, los amigos, los
maestros e institucion educativa en general. Asi podemos mencionar que en cuanto a la
importancia que tiene la familia para los estudiantes encuestados se marcan porcentajes
mediados, es decir entre un 45 %y 50% en los niveles de categorizacion (bastante y
mucho), pero también se muestran aspectos preocupantes como la desatencién familiar y la
confianza, manifestandose con porcentajes de 56,7% en los niveles de “nada y poco”. El ver
triste al padre o madre no representa gran importancia para la mayoria de encuestados.

Obsérvese la grafica.
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70
B Me gusta celebrar mi

60 cumpleafios con amigos
50 M Tener hermanos
40
H Que alguno de mis hermanos o
30 amigos tenga un problema
20 H Ver triste a mi padre o a mi
| madre
10 —
0 M Estar con mis padres los fines
de semana
F|1| % | F|% | F|%|F|%|F|%|F|%
Nada Poco |Bastante| Mucho No TOTAL  La familia ayuda
contesto

Gréfico N° 7. 1 / Relaciones inter-familiares /
Fuente: Cuestionario Valores y estilo de vida”

Autor: Vicente Flores.

Nétese que el referente mencionado anteriormente marca casi el 57% en la aplicacién
“nada”.

En otro de los items, referentes al aprendizaje de las cosas mas importantes de la vida
podemos ver que casi la totalidad de los encuestados marca en comun la opcion: “en la
familia” (Véase la tabla a continuacion.)

Tabla N° 7.1 ¢ En dénde se dicen las cosas mas importantes de la vida?

Preguntas F | %
En casa, con la familia 49 | 82%
Entre los amigos/as 3 | 5%
En los medios de comunicacién (periédicos, TV, radio, etc.) | 3 | 5%
En el colegio (los profesores) 0 | 0%
En la Iglesia 5 | 8%
En ningun sitio 0 | 0%
En otro sitio 0 | 0%
No Contestd 0 | 0%

Fuente: Cuestionario Valores y estilo de vida.

Asi podemos registrar con gran interés que los aspectos de comunicacion y aprendizaje que

mayor incidencia hacen en los adolescentes se dan en la familia.

Otro de los grandes indicadores reflexivos es el referente a la incidencia del grupo de
amigos y el proceso de culturalizacion que recae en los adolescentes; asi tenemos que en

actividades entre iguales como son: el tener un amigo de confianza, el compadecerse y dar
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animos a un amigo triste, el compartir juegos o juguetes con los amigos son bastante
significativos para los adolescentes. A continuacion podemos notarlo en la tabla:
Tabla N° 7. 2. Grupo de amigos.

Nada Poco Bastante Mucho No TOTAL
contesto
Preguntas f 1% f |% f |% f 1% fl% f %

Merendar con los 43(71,70% | 10| 16,70% | 4| 6,70%| 3 5% 0 0% | 60 | 100%
amigos fuera de
casa

Disfrutar con mis 3 5% | 15 25% | 23(38,30% | 19(31,70% |0 0% | 60 | 100%
amigos
Darle animos a un 0 0%| 6 10% | 27 45% | 26143,30%|1]1,70% | 60 | 100%
amigo triste

Tener alguien que 1 1,70%( 3 5% |18 30% | 38(63,30% (0 0% | 60 | 100%
sea mi mejor amigo
0 amiga

Conocer nuevos 2| 3,30% | 20]33,30% | 18 30% | 2033,30% |0 0% | 60 | 100%
amigos
Compartir mis 6 10% | 1321,70% | 21 35% | 19(31,70%|1]1,70% | 60 | 100%
juguetes con mis
amigos

Hablar antes que 7(11,70% | 18 30%|13]21,70% | 22]36,70% | O 0% | 60 | 100%
pelearme para
solucionar un
problema
Fuente: Cuestionario “Valores y Estilo de vida”

Para terminar, entre los aspectos de mayor influencia en la culturalizacion y manifestacion
de valores sociales se encuentra la tecnologia, en especial los medios de comunicacion,
para ser mas especificos la television y el celular; “aspectos que se han convertido en uno
de los mayores distractores y limitadores de imaginaciéon estudiantil” Cabe hacernos la
sencilla pregunta ¢qué persona no mira la television o no utiliza un celular?, para darnos
cuenta de que casi la totalidad de las personas lo hacen, en especial los nifios y
adolescentes. Miremos las graficas y tablas de los estudiantes investigados.(Isabel
Fernandez, 2010).

Pregunta 212 ¢ Ves la television?

Tabla N° 7.3. La television /

JVes la television? f %

Sl 60 100%
NO 0 0%
NO CONTESTO 0 0%
TOTAL 60 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y Estilo de vida”

Elaboracién: Vicente Flores.
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Grafico 7.2. ¢ Ves la televisiéon?
Fuente: “Cuestionario Valores y estilo de vida”

Elaboracioén: Vicente Flores.

Tabla N° 7. 4. Cosas mas utilizadas.

Cosas mas utilizadas F
Televisor en tu habitaciéon 11
Teléfono celular. 53
Videojuegos. 15
Camara de fotos. 5
Reproductor de DVD. 7
Camara de video. 4
Computadora personal. 13
Computadora portatil. 5
Internet. 19
TV via satélite/canal digital. | 4
Equipo de musica. 12
MP3. 10
Tablet. 5
Bicicleta. 12
Otro 1
No Contestd 0

10
4‘

19

cosas mas utilizadas

H Televisor en tu
10 habitacién

12 B Teléfono celular.

H Videojuegos.

B Camara de fotos.

H Reproductor de
DVD.

Como podemos ver la totalidad de las personas mira la television y la mayoria de
adolescentes usa el teléfono celular.

Todos estos elementos anteriormente mencionados se han convertido en grandes agentes

Gréfico N°. 7. 3 /cosas mas utilizadas

Fuente: Cuestionario Valores y estilo de vida”

en la formacién de valores en nuestros estudiantes.

Desde ya, el Ministerio de Educacion y el programa nacional del Buen Vivir manejan una
politica en el sistema educativo sobre la base de construccién de valores, proyectandose
desde el nivel curricular en las diferentes tematicas. De igual manera nuestra Constitucién

Politica, en el capitulo referente al sistema educativo ya hace referencia a una educacion de

calidad y calidez. (LOEI, 2011)
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5.3. JUSTIFICACION:

Como un requisito indispensable solicitada por la entidad educativa a la cual tenemos el
honor de pertenecer (UTPL) y luego de la fase de investigacion y andlisis se da la
propuesta de intervencion. Esta propuesta esta fundamentada en los aspectos relevantes
del proceso estadistico como son la familia, los grupos de amigos y estudiantes, el rol del
proceso educativo y la influencia de los medios en los procesos de formacion en valores por

parte de los adolescentes, de donde adquiere su gran importancia.

La perspectiva de los valores desde el ambito educativo, moral y familiar tiene gran
repercusion en la formacién de la sociedad por consiguiente el trabajo fortalecido en estas
estructuras permitir4 acertar en la direccién de una sociedad con grandes riquezas morales,
caracteristicas verdaderas de una humanidad con conciencia de los grandes errores que
podemos cometer. Esta propuesta de intervencién tratara de llamar la atencion de docentes,
padres de familia y sobretodo de los mismos estudiantes sobre quienes recaen directamente

las acciones de los agentes anteriores.

Los beneficiarios de la aplicacion corresponden a toda la comunidad educativa en si, por
cuanto el actuar de uno es el actuar de muchos, es decir, las actividades son colectivas.

El trabajo en el sistema axioldgico se vera reflejado en las actividades compartidas por toda
la comunidad educativa bajo un sistema de control diario que en cualquiera de los casos se
convierten en veedor de las acciones individuales y colectivas, mediante una tabla de

registro de comportamientos.

54. OBJETIVOS:

5.4.1. Objetivo general.
Fortalecer los valores sociales y de contexto familiar en los adolescentes de 8° y 9° afios de
Educaciéon General Basica de la Escuela Fiscal Basica “Santa Ana de Cotacachi” mediante

el uso de técnicas de formacion, integracion colectiva y clarificacion de valores.
5.4.2. Objetivos especificos:

1. Socializar la propuesta en términos colectivos (padres de familia, docentes y

estudiantes).
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5.5.

Fortalecer los valores de amistad, compafierismo, unioén familiar, didlogo entre los
actores del proceso educativo y formacién personal, mediante la aplicacion de las
estrategias de clarificacion de valores.

Propiciar la autoevaluacion de las actitudes y comportamientos diarios mediante un
registro de control. (Anexol)

Orientar a los padres de familia en el uso de las tecnologias de la informacion y la
comunicacion, en especial, el celular y la television.

Encaminar a los adolescentes hacia el verdadero sentido positivo de si mismos.

ACTIVIDADES

Con el personal docente, padres de familia.

Establecer una reunién con todo el equipo participativo (docentes, padres de familia)
Solicitar apoyo del colectivo escolar para la realizacion de la propuesta en un
ambiente de apoyo mutuo.

Establecer objetivos y acuerdos referentes al proceso de accién de la propuesta.
Conformar un colectivo de docentes gque investiguen acerca del uso adecuado de las
tecnologias de la informacién y la comunicacion para luego llegar a acuerdos y
aplicacion.

Trabajar en el uso de “TECNICAS Y ACTIVIDADES DE CLARIFICACION Y
DESARROLLO DE VALORES”

Con los adolescentes a manera grupal (Charlas y Conferencias)

Convocar a charlas y talleres.

Cuestionar comportamientos supuestos.

Trabajar con la exposicion de diapositivas y peliculas.
Establecer espacios de dialogo y discusiéon tematica.
Plantear reflexiones individuales y grupales.

Extraccion de conclusiones y compromisos.

Durante las horas didacticas o juegos.

Desarrollar las siguientes estrategias:

Seminario.
Dramatizacién de problemas.
Juego de roles.

Convivo en mi familia.
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= Respetar y respetarnos.

= Conocimiento de si mismo.

= Mis deseos

= Que hago con mi tiempo.

= Cosas que me hacen sentirme mal y cosas que me hacen sentirme bien.
= Comunico mi pensamiento por escrito.

= Recibo y doy carifio.

= Mitiempo, lo respetan.

Las estrategias constan en anexos. (Ver anexo 2)

5.6. METODOLOGIA:

El proceso de aplicacion y direccionamiento de la propuesta estard encaminado bajo el
proceso de investigacién accion, con bases en la teoria critica —reflexiva. Esta teoria
cuestiona el papel de los agentes de socializacion en los procesos educativos y su realidad,
Eliot, (1990) reflexiona acerca de lo que sucede en la realidad observando a profesores y
padres de familia reafirmando y profundizando la dimensién ética de toda la actividad
educativa y considerando que el caracter ético reside en las actividades propias de la
educacion familiar y del sistema.

El proceso de desarrollo de estrategias se proyecta en los estudiantes de ésta manera:

1.
Pensamien
to

2.
Sentimien
to

4

Comunicacio
n

Gréfico 7.4, Metodologia y valores.
Fuente: Pascual Marina. A. (2006)
Elaboracidn: Vicente Flores.

Dentro del proceso de evaluaciébn de estrategias se utilizara la metodologia de la
Observacion, principalmente la de tipo directo, consistente en centrar toda la atencién en la
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recopilacion y registro de informacion proveniente a través de los diferentes sentidos (vista,
oido, tacto, entre otros).

Respecto a las actividades de rutina que los docentes en especial utilizan para sus clases
diarias, se hace necesario considerar que las situaciones sociales cambian constantemente,
lo que no cambia, es el sentido de los valores en la formacion de la personalidad humana.
En cuanto a las actividades de los padres de familia, cabe indicar que éstos constituyen los
ejemplos mas directos de formacion en valores, el hogar constituye la primera escuela
formativa, por cuanto se hace necesario hacer hincapié y paso a paso en el ejemplo que
damos como padres de familia, mediante la reflexibn constante del grupo y tablas de
registro, en las cuales se propicien los valores compartidos y de igual manera se reconozcan
las falencias.

El trabajo de los docentes, por otra parte, se constituye en el esfuerzo constante, diario,
mediante la integracion de perspectivas de valor en cada una de los temas a implantar,
proporcionando siempre el caracter ético de los contenidos y exigiendo al mismo tiempo el
cumplimiento por parte de los otros actores educativos (padres de familia y estudiantes).

Un planteamiento estratégico ante las situaciones planteadas implica distinguir que “la
formacion en valores es un problema que emana de la politica educativa, sus objetivos,
metas e intereses; asi como del proyecto escolar, en particular de la participacion que
tengan los docentes para su establecimiento y, finalmente, se materializa en el trabajo del
aula”. (Gadamer 1975; en Eliot, 1990) En este sentido, los docentes constituyen, como ha

sido a lo largo de la historia de la educacién, un modelo a seguir.

5.7. RECURSOS:
5.7.1. Talento humano:
e Tres docentes
e Un directivo.
e Un psicélogo.
5.7.2. Materiales:

Proyector
e Cds

Computadora

Hojas de papel bond

Cartulinas

Marcadores

Cinta adhesiva
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5.7.3. Economicos:

Actividades

Costo

Establecer una reunion con todo el equipo participativo

(docentes, padres de familia, estudiantes y psicélogo)

50, 00

Solicitar apoyo del colectivo escolar para la realizacién de la

propuesta en un ambiente de apoyo mutuo(invitaciones y oficios)

5,00

Establecer objetivos y acuerdos referentes al proceso de accién

de la propuesta. (cartulinas y marcadores)

10,00

Confrontar opiniones de los docentes, padres de familia y
estudiantes que propicien la identificacion de elementos que
permitan o nos lleven hacia la promocion de valores morales en

los alumnos. (computador, proyector, cartulinas, marcadores)

2,00

Conformar un colectivo de docentes que investiguen acerca del
uso adecuado de las tecnologias de la informacién y la

comunicacion para luego llegar a acuerdos y aplicacion.

0,00

Elaborar los registros diarios de conductas y comportamientos y

cambios suscitados. (cartulinas y hojas de papel bond)

5,00

TOTAL

72,00

5.8. RESPONSABLE:

En todas las actividades la persona encargada sera el docente Vicente Flores en

coordinacién con el Lic. Lider Bosada, Director de la Institucion y la Lic. Marjoury Narvaez,

dirigente del Octavo y Noveno afios de EGB.

5.9.

progresivas luego de cada evento, es decir, se realizardn opiniones entre todos los

implicados mediante hojas de opiniobn, ademas del registro diario en el caso de los

EVALUACION:

El seguimiento y evaluacion de cada una de las actividades se realizard mediante juntas

estudiantes.

La observacion de conductas, tanto personales como en grupo sera registrada tanto por los

docentes como por los veedores encargados en cada grupo de estudiantes.

Las fichas modelo para la evaluacion de experiencias seran las siguientes:
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EVALUACION DE LAS ACTIVIDADES DE CLARIFICACION Y DESARROLLO DE

Nombre.........

Indicacion: Responde al siguiente cuestionario de acuerdo con lo que piensas y sientes. Tu
aportacion puede ayudarnos mucho para mejorar estas actividades. Sefala la respuesta que

elijas segun tu criterio.

VALORES

1. Mi asistencia a estas actividades a sido

Afo de EGB.......

A todas Mas de la mitad La mitad Menos de la | Casinunca
() () ( ) mitad () ()

2. He participado en el dialogo de las actividades.
Siempre Muchas veces A veces Pocas veces Nunca
() () () () ()

3. Silas actividades fueran voluntarias creo que asistiria
Siempre Muchas veces A veces Pocas veces Nunca
() () () () ()

4. En las actividades me he sentido

Muy a gusto
()

A gusto
()

regular

¢ )

Indiferente

¢ )

No me gustaron

()

5. En las actividades me han aclarado ideas.

Siempre

()

Muchas veces

()

A veces

¢ )

Pocas veces

¢ )

Nunca

()

6. Las actividades me han ayudado a tener més facilidad para preguntar en clase

Muchisimo Mucho Poco Muy poco Nada
() () ¢ ) ¢ ) ()
7. Las actividades me han ayudado a confiar en mis comparieros
Muchisimo Mucho Poco Muy poco Nada
() () C ) ¢ ) ()
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8. Debido a las actividades yo he cambiado mi comportamiento

Muchisimo

()

Mucho
()

Poco

(

)

Muy poco
¢ )

Nada
()

9. Las actividades me han ayudado a tener mas confianza en los profesores

Muchisimo Mucho Poco Muy poco Nada

() () () () ()
10. Las actividades me han ayudado mas en mi casa

Muchisimo Mucho Poco Muy poco Nada

() () C ) () ()

11. Lo que mas deseo decir acerca de estas actividades es:
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EVALUACION DE LAS ACTIVIDADES DE CLARIFICACION Y DESARROLLO DE
VALORES

Nombre......... Edad..... Sexo......... Ano de EGB....... Fecha..........

Indicacion: Responde al siguiente cuestionario de acuerdo con lo que piensas y sientes. Tu
aportacion puede ayudarnos mucho para mejorar estas actividades. En una escala del 1 al 5

(1 2 3 4 5) marca la posicion en la que tu creas encontrarte debido a las actividades:

1. Me he descubierto a mi miSmo...........cccoevviiiiiiiiiiiiieaane 12345
2. Me he encontrado @ mi miSMO..........ccoviiiiiiiiiiiiiiieeeeaes 12345
3. Me conozco MAS @ Mi MISMO. .. ...ouieiiiiieiie e eeens 12345
4, SOY MAS FEfleXiVO. .. ..ot 12345
5. ReCApaCitoO MAS......oviiiiiii i 12345
6. Comprendo MAS las COSAS. ......oviuiiiiii i e, 12345
7. Siento mas confianza y seguridad en mi mismo..................... 12345
8. ME SIEBNTO MEJOT .. ...t 12345
9. He resuelto algunos problemas o conflictos.......................... 12345
10. He cambiado en algunos aspectos de mi conducta................ 12345
11. He crecido interiormente. ..o 12345
12. He mejorado mimodo de Ser..........oevviuiiiiiiiiiiiiiieieeen 12345
13. Me he abierto mas alos demas...........cccvoviiiiiiiiiiinieen 12345
14. Ayudo Mmas aloS demMaAs.........o.vvieiiiiiiiiii e 12345
15. Soy MaAs responsable...........ooieiiiiiiii 12345

16. En relacion con estas actividades a mi me gustaria decir lo siguiente:
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EVALUACION DE LAS ACTITUDES DEL PROFESOR Y DEL CLIMA CREADO
Nombre......... Edad..... Sexo......... Ano de EGB....... Fecha..........
En cada caso completa la frase con una de las tres posibles respuestas que se te ofrecen.

Puedes hacer las aclaraciones que estimes convenientes. O bien afadir lo que desees.

1. Yo creo que el profesor ha llegado a compenetrarse con nosotros

MUCHO POCO NADA
C ) ¢ ) ¢ )

2. A mi me parece que el profesor ha llegado a comprendernos

MUCHO POCO NADA
C ) C ) C )

3. El profesor ha llegado a darnos confianza en un grado

ALTO BAJO MINIMO
¢ ) C ) C )

4. Yo siento que el profesor se ha interesado realmente por nosotros

MUCHO POCO NADA
C ) () C )

5. El profesor nos ha ayudado a descubrir por nosotros mismos lo que es valioso para

nuestra vida

MUCHO POCO NADA
¢ ) C ) ¢ )

6. Yo tengo la impresion de que el profesor ha manifestado lo que realmente piensa

SIEMPRE A VECES NUNCA
C ) ¢ ) C )

7. Yo tengo la impresion de que el profesor manifiesta lo que realmente siente

SIEMPRE A VECES NUNCA
C ) ¢ ) C )

o

El profesor ha cumplido lo que nos ha prometido

TOTALMENTE EN PARTE NADA
C ) C ) C )
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9. A mi me parece que el profesor nos ha tratado como él es (sin fingir)

SIEMPRE POCAS VECES NUNCA
« ) C ) C )
10. A mi me parece que el profesor ha mantenido una conducta.
SIEMPRE IGUAL VARIABLE DESCONCERTANTE

C )

C )

C )

11. Yo siento que el profesor me ha respetado en mi modo de ser y de pensar.

TOTALMENTE
¢ )

EN PARTE
C )

NADA
C )

12. Yo creo que el profesor ha valorado mi capacidad para descubrir por mi mismo lo

que debo hacer.

MUCHO EN PARTE NADA
« ) « ) « )
13. Yo siento que el profesor ha respetado mis opiniones
SIEMPRE POCAS VECES NUNCA
« ) « ) « )
14. Yo siento que el profesor me ha aceptado como soy.
SIEMPRE POCAS VECES NUNCA
« ) C ) « )
15. Yo siento que el profesor me aprecia.
MUCHO EN PARTE NADA

¢ )

C )

C )

16. Yo me he sentido con libertad para expresar mi opinion en el aula.

SIEMPRE POCAS VECES NUNCA
( ) ( ) ( )
17. Durante el desarrollo de las actividades me he sentido bien.
SIEMPRE POCAS VECES NUNCA

C )

C )

C )
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18. Durante el desarrollo de las actividades me he sentido en un ambiente de confianza.

SIEMPRE
¢ )

POCAS VECES
¢ )

NUNCA
« )

19. En las actividades he podido participar siempre que lo he deseado.

Sl

NO SE
¢ )

NO
¢ )

20. Durante el desarrollo de las actividades el ambiente me ha resultado agradable.

SIEMPRE
¢ )

POCAS VECES
¢ )

NUNCA
C )

Ademas Yo deseo decir:
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5.10. CRONOGRAMA

NOVIEMBRE | DICIEMBRE ENERO FEBRERO

ACTIVIDADES SEMANAS SEMANAS SEMANAS SEMANAS
1|2 (3|41 |2|3|4|1|2]3 1|12|3

Entrevista con el directivo X

Establecer compromisos de accion. X

Planificar la realizacién de una propuesta X | X

de intervencion.

Aplicar la estrategia de “seminario” con X | XX

Adolescentes y Padres de Familia.

Formar grupos de trabajo.

Discutir detalles acerca del uso del internet.

Nombrar relatores.

Extraer conclusiones y compromisos,

exponerlas al grupo

Ejecutar la estrategia de la dramatizacion X

Nombrar personajes.

Trabajar la problematica de los roles en la

familia.

Reconocer las causas y consecuencias.

Establecer conclusiones.

Ejecutar la estrategia “juego de roles. X

Ejecutar la estrategia “convivo en mi X | X

familia”

Ejecutar las estrategias “respetar y X

respetarnos” y conocimiento de si mismo.

Ejecutar las estrategias “Mis deseos”. Y X X | X

“Qué hago con mi tiempo”

Ejecutar las estrategias “Cosas que me X | X

hacen sentirme mal y cosas que me hacen

sentirme  bien” 'y  “Comunico  mi

pensamiento por escrito”

Ejecutar las estrategias “Recibo y doy X | X

carifio”

Desarrollar la estrategia “Mi tiempo me lo X | X

respetan”

Evaluar las técnicas aplicadas y establecer X X[ X|X|X|X]|X

conclusiones.
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5.11. PLANDE AQCION )
OBJETIVOS ESPECIFICOS | ACTIVIDADES FECHA RECURSOS RESPONSABLE | EVALUACION
1. Socializar la propuesta | a. Entrevistarse con el | Del 04 al 08 de | Proyector, cds, | Prof. Vicente | Manifestar acuerdos
en  términos  colectivos | directivo y dirigentes de 8° | Noviembre de | carteles, cinta | Flores colectivos
(padres de familia, docentes | y 9° AEGB. 2013. adhesiva.
y estudiantes).
b.Establecer compromisos | Del 11 al 15 de Prof. Gabiriel | Detallar los compromisos
de accién en la formaciéon | Noviembre de Torres en carteles.
de valores 2013.
2. Fortalecer los valores de | Aplicar las estrategias de | Desde el 2 al 20 | charlas y | Docentes, padres | Registrar la participacion
amistad, compafierismo, | Clarificacion de Valores en | de diciembre de | carteles de familia y | delos responsables
unién familiar, didlogo entre | diferentes sesiones. 2013. estudiantes.
los actores del proceso
educativo y formacion
personal.
3. Orientar a los padres de | Analizar el tiempo de | Desdeellall7 |videos, tablas | Dirigentes de 8°y | Establecer acuerdos en
familia en el uso de las | consumo y horas diarias | de Enero de |de informacion | 9° de EGB, Prof. | horarios de control y
tecnologias de la informacion | de  television 'y el | 2014. en  papelotes, | Vicente Flores y | andlisis critico de los

y la comunicacion, en
especial, el celular y la
television.

respectivo impacto de los

programas televisivos.

marcadores Yy

cinta

Prof. Gabriel

Torres

programas de tv.
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4, Propiciar la | Socializar formas  de | Desde el 27 de | Registros de | Docentes y | Controlar los registros
autoevaluacion de las | evaluacion en tablas de | Enero hasta el 7 | control en | dirigentes, llenos
actitudes y comportamientos | conductas diarias o | de febrero de | cartulina veedores
diarios mediante un registro | semanales. 2014
de control.
5. Encaminar a los | Valorar actitudes positivas | Desde el 10 | Registros de | Prof. Vicente | Registrar cambios de
adolescentes hacia el | de los estudiantes en su | hasta el 21 de | valoracion Flores actitud en el obrar diario
verdadero sentido positivo | comportamiento en clase o | febrero de 2014 | personal
de si mismos. fuera de ella, desde Ila
perspectiva de padres de
familia, docentes y los
mismos comparfieros.
Propiciar charlas por parte | Desde el 10 | Estrategias de | Dirigentes Participacion  de  los
de los mismos | hasta el 27 de | Clarificacion: adolescentes en forma

adolescentes

Febrero de 2014

e Comunico mi
pensamiento
por escrito.

e Recibo y doy

carino.

intencionada
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5.12. PRESUPUESTO GENERAL

El presupuesto tiene que ser por cada objetivo. Hacer un cuadro aparte con el desglose
de los gastos (ver ejemplo expuesto al final).

REUNION Y CANTIDAD COSTO PRECIO TOTAL
CHARLA UNITARIO

Psicélogo 2 horas $20,00 40,00
Cartulinas 10 $ 0,50 5,00
Proyector 2 horas $ 15,00 30,00
(diapositivas)

marcadores de 10 $0,70 7,00
tiza liquida

Hojas de papel 100 0,05 5,00
bond

TOTAL: 87,00
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ANEXO 1. Modelo de evaluacion de la practica de valores de manera individual y

grupal.

Semana del

al

del 2013.

Valores trabajados:

Actitud tomada

Lo tomé en cuenta

Lo tomé en cuenta

No lo tomé en

y lo puse en|pero lo puse | cuenta nilo puse en
DIA practica medianamente  en | practica.
practica

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes

Observaciones del dia o la semana.
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ANEXO 2. Estrategias de clarificacion de valores.
1. Conocimiento de si mismo.

Objetivo: Que los alumnos puedan reflexionar sobre si mismos y analizar algunos
aspectos de su personalidad; que tomen conciencia de sus sentimientos, gustos,

comportamientos, cualidades, deseos, posibilidades y valores.
Estrategia 1:“como me ven mis companeros”

1. En grupos de cinco, cada adolescente dice a los demas: “Dime, ;Cémo me
ves? Una vez que todos lo han escuchado, escriben en su hoja de valores: Me
doy cuenta de que ante mis companeros yo... (cada uno escribe como le ven
sus comparieros). A continuacion les invita a reflexionar sobre si mismos y a
escribir lo que ellos quieran respecto de su modo de ser o de cémo le ven los
demas-

2. Finalmente, los adolescentes que los desean pueden compartir la experiencia
que han tenido. El facilitador anima a expresar también lo negativo y lo
doloroso.

Estrategia 2: “Mis deseos”
El facilitador reparte hojas a todos los adolescentes con el siguiente contenido.

“Supongamos que pudieras realizar tres de los deseos descritos mas abajo.
¢,Cual de ellos quisieras que se cumpliera de verdad?
Escribe “1” delante de tu mayor deseo, un “2” delante de tu segundo deseo y un

“3” delante del tercero. Lee la lista completa antes de elegir:

Deseos Posibilidad

Ser mas fuerte de lo que soy ahora.

Agradar mas a los chicos y las chicas.

Llevarme mejor con mis padres.

Tener padres diferentes

Ser mejor en los deportes

Tener més dinero para gastar

Ser mas generoso

Ser mas alto(a)

Ser una persona mayor y poder irme de mi casa

Ser mas responsable en los estudios.

Tener més amigos y amigas

Que mi padre y mi madre se quisieran mas.
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Estrategia 3. Cosas que me hacen sentirme bien y cosas que me hacen

sentirme mal.

1. Elfacilitador hace escuchar una muasica suave. Sugiere a los alumnos que s
concentren y que se den cuenta de las cosas que le hacen sentirse bien y
las cosas que les hacen sentirse mal.

2. En su hoja de valores responden a estas preguntas:

a. ¢puedo hacer algo para sentirme mejor? ¢ Qué puedo hacer?

b. ¢Puedo hacer algo para que las otras personas se sientan mejor? ¢Qué
puedo hacer?

Intercambio en pequefios grupos (puede ser en parejas).

4. Grupo total. El facilitador sugiere a los adolescentes que expresen algo en
relacion con lo que han escrito o dialogado. Realiza didlogos clarificadores.

5. En su hoja de valores, cada uno escribe su experiencia o lo que ha
aprendido hoy.

Estrategia 4. ¢ Qué hago con mi tiempo?

Nota: Esta actividad puede requerir de dos o tres sesiones. Es importante

realizarla despacio y acompanfar a los adolescentes para que puedan darse

cuenta de los diferentes valores relacionados con el tiempo.

1. Elfacilitador indica a los alumnos que cada uno va a analizar lo que hace
con su tiempo, ayudandose para ello de un diagrama (representacion en

hojas impresas)

Clases

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes

Sabado

Domingo

2. Indica que en las casillas superiores escriban las actividades a las que se
dedican algun tiempo en los diferentes dias de la semana; clases, tareas,
deportes, ayuda en casa, televisién, oracion, descanso... Hace con ellos la
distribucion de las horas del lunes, por ejemplo (para ellos es conveniente
contar las 24 horas, desde que se levantan el lunes, hasta la hora en que
se levanten el martes). Es importante dedicar una casilla al tiempo dedicado

a aseo personal, comida, traslados.
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3. Cada adolescente va colocando las horas en las diferentes casillas. Es
frecuente que al sumar las horas del dia les resulten 24. El facilitador les
har& caer en cuenta de que esto no es posible.

4. EI facilitador sugiere que revisen la distribucion de sus horas, dandose
cuenta de lo que realmente hacen, y no de lo que idealmente quisieran
hacer.

5. Una vez que lo adolescentes han distribuido sus horas pueden hacer
intercambio en grupos pequefios para ver si estan 0 no satisfechos con la
distribucion de su tiempo.

Nota: Otros dias pueden hacer:

a. Un debate sobre el valor del tiempo.

b. Un ejercicio para darse cuenta de como aprovechan el tiempo dentro de
un area (por ejemplo tiempo que pasan en el Colegio)

c. Un ejercicio para darse cuenta de las actividades de fines de semana o

vacaciones.

1. COMUNICACION.

Objetivo: Que los alumnos se den cuenta de sus capacidad de comunicar algo a los

demas, y que valores tanto lo que pueden dar como lo que pueden recibir.

Estrategia: Comunico mi pensamiento por escrito.

1. El facilitador entrega a cada alumno una hoja de papel pequefia. Les pide que
escriban en ella, como titulo: Hoja de pensamiento. Les indica que en esa hoja
van a escribir sobre algo que es importante para ellos, o bien sobre alguna
cosa que ha estado ocupando su mente los ultimos dias... Les advierte que
todos los que quieran entregaran su hoja para trabajar todos juntos con ella,
pero también pueden no entregarla. Pueden firmarla o no. Les da unos diez
minutos para escribir y luego va recogiendo las hojas que le entregan.

2. Se colocan en circulo. El facilitador recuerda a los alumnos las actitudes de
escucha y respeto hacia las comunicaciones de sus comparfieros. Lee una de
las hojas. En caso de que esté firmada, puede establecer un breve didlogo
clarificador con el adolescente autor del pensamiento. Invita a que los otros
adolescentes intervengan. Si no esta firmada también pueden manifestar algo
en relacion a las ideas o pensamientos leidos.

Estrategia: “Recibo y doy carino”
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El facilitador pone una musica suave y ava invitando a los alumnos a que se
concentren y recuerden personas a las que dan carifio, y personas de las
gue reciben carifio; también les invita a que se den cuenta de lo que sienten
cuando dan y cuando reciben carifio.

En su hoja de valores escriben: a) formas concretas que ellos tiene para
demostrar carifio; b) como se dan cuenta de que las otras personas les
quieren, les dan carifio.

Grupo total. Debate sobre el tema: ¢Qué importancia tiene en la vida el
expresar carifio y el que nos expresen carifio?

El facilitador invita a que cada uno complete su hoja de valores.

COMPROMISO SOCIAL.

Objetivo: Que los alumnos tomen conciencia de las injusticias sociales,

desarrollen su pensamiento critico respecto de la realidad y puedan también

desarrollar valores en este campo.

Estrategia: “la realidad que vivimos”.

1.

El facilitador muestra un cartel o fotografia grande con escenas de pobreza
y marginacién. Sugiere que cada alumno describa lo que él observa y
después complete esta frase: Al ver esta escena me doy cuenta de que...
Intercambio en pequefios grupos sobre lo que han escrito.

Colocacién en circulo. El facilitador sugiere que, espontaneamente, digan lo
que han dialogado en el grupo, y que los alumnos expresen su experiencia
de esta actividad. Quiza podria establecerse un breve debate sobre: ¢Qué

podemos hacer nosotros?

Estrategia: Las tareas de la casa.

1.

El facilitador hace una breve descripcion del trabajo que se requiere en una
casa para que la familia pueda vivir bien: trabajar para ganar dinero y asi
poder comprar lo que se necesita para todos; preparar la comida; hacer el
aseo, atender las diferentes necesidades de los miembros de la familia.

El facilitador sugiere que cada nifio piense en su casa y se dé cuenta de
como esta distribuido el trabajo: después responde a estas preguntas:
¢ Coémo colaboro yo en los trabajos de mi casa? ¢Estoy satisfecho de mi
colaboracion? ¢Cuales son los motivos de mi satisfaccion o de mi

insatisfaccion?
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3. Breve debate sobre el tema. El facilitador ayuda a clarificar las ideas y la
intercomunicacion entre los alumnos.

4. En sus cuadernos escriben lo que han aprendido, o la experiencia que cada
uno ha tenido.

Estrategia: Vivo en familia.

1. El facilitador sugiere dramatizar el siguiente relato:

Carlos es un nifio de nueve afos. Ha visto como los trabajadores cobran
por el trabajo que hacen. Se le ocurre que sus padres deben pagarle por lo
que colabora en las tareas de la casa, y les pasa la siguiente factura:

“Por varios recados: 100 usd.; por cuidar a los hermanos pequefios: 200
usd; por ayudar a limpiar la casa: 150 usd. Total: 450 usd. Firmado Carlos”.
Por la noche Carlos encontré al lado de los 450 délares, una factura de sus
papas que decia:

“Por mas de cien noches de dormir junto a ti: nada; por nueve afios de
cuidados y alimentacion: nada; por ropa, zapatos y material escolar: nada’.
Cuando Carlos vio la factura se puso rojo, quedé un momento confuso y
echo los brazos al cuello de su madre diciendo: “Toma el dinero; los padres
nunca deben nada a sus hijos”.

2. Cada adolescente escribe en su hoja de valores la respuesta a estas
preguntas: ¢Qué he sentido al ver esta dramatizacion? ¢Qué me parece lo
que hizo Carlos?

3. El facilitador sugiere a los adolescentes que emitan algunas de sus
opiniones. Les va dando la palabra y realiza algunos dialogos clarificadores
o estimula el dialogo entre ellos, cuidando que se respeten mutuamente.

4. Finalmente todos los nifios que lo deseen escriben lo que han aprendido, o

la experiencia que han tenido en esta actividad.
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ANEXO 3.Contenido del oficio al rector del centro educativo

UNIVERSIDAD TECNICA PARTICULAR DE LOJA
Lo Univensidad Catélica de Loja

Loja, septiembre 2012

Sefior
Rector del Centro educativo

En su despacho.-

De mi consideracion:

La Universidad Técnica Particular de Loja, consciente del papel fundamental que tiene
la investigacion para el desarrollo integral de las regiones y los paises, auspicia y
promueve la tarea de investigacion durante el proceso de formacion de sus
profesionales sobre diferentes temas de importancia y actualidad. En esta oportunidad
propone el tema de Investigacion: “Familia-Escuela: Valores y estilo de vida en
ninos/as y adolescentes”.

Esta investigacion se propone conocer los valores mas relevantes en relacién con los
principales agentes de socializacion y personalizacién (familia, escuela, grupo de,
amigos y television), asi como el estilo de vida actual, en cada uno de éstos entornos,
de los nifios/as y adolescentes del Ecuador.

Desde esta perspectiva requerimos su colaboracion y solicitamos su autorizacion para
que el Sr. Egresado de nuestra Universidad en la titulacion de Ciencias de la
Educacion pueda ingresar al centro educativo que usted acertadamente dirige, para
aplicar a los estudiantes una encuesta y recoger la informacién necesaria con la
seriedad y validez que garantice la investigacion de campo.

Seguros de contar con la aceptacion a este pedido, expresamos a ud nuestros
sentimientos de consideracion y gratitud sincera.

Atentamente

Dra.RuthAguilar Feijoo
Directoradel Departamento
De Educacion

Mg. Verdnica SanchezBurneo
Coordinadora General de Titulacién
de la Escuela deCienciasdelaEduc.
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