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1. RESUMEN

La presente investigacibn se enmarc6 dentro del contexto de la
comunidad educativa y el tema basico que se abord6 fue “La lectura
como medio de aprendizaje de los estudiantes de la educacién
basica, bachillerato y universidad”. El trabajo investigativo tuvo lugar
en el colegio “Academia Militar del Valle” aunque también se tomé en
cuenta a estudiantes y profesores universitarios de la Universidad
Central del Ecuador, Pontificia Universidad Catolica del Ecuador,
Universidad Internacional SEK y Universidad del Pacifico. El total de
la poblacién investigada es de 128 personas que constituyen la
muestra que se tom6 luego de los calculos estadisticos
correspondientes. Los instrumentos de investigacion utilizados fueron
encuestas y entrevistas y de su aplicacién y analisis se detectd que
basicamente el problema es la falta un habito lector a nivel de
estudiantes y en especial de aquellos de décimo afio de basica y de
tercero de bachillerato y por supuesto todo lo que conlleva la falta de

una préctica lectora.

Se considera que el principal problema que afecta la practica lectora
es el poco apoyo e incentivo a la lectura por parte de los padres de
familia y de la institucién educativa. Esta no cuenta con actividades
estratégicas que permitan fortalecer la practica lectora; los incentivos

hacia la lectura son escasos y bastante caducos.

Con el afan de proponer una alternativa de accion frente al problema
encontrado, me he permitido hacer un proyecto de mejoramiento
educativo donde se toma muy especialmente en cuenta la
participacion de los profesores de Lenguaje y Comunicacién de la

Academia Militar del Valle.



Con este antecedente que pongo en su conocimiento, me permito,
sefior lector, invitarle a conocer este trabajo investigativo que
constituye mi tesis previa la obtencién del titulo de licenciada en
Ciencias de la Educacion.

2. INTRODUCCION

La lectura es importante dentro del proceso educativo, es una
afirmacion de la que todos partimos, sin embargo, a todo nivel
podemos observar la escudlida cultura lectora que tiene nuestro
pueblo ecuatoriano, hay cualquier cantidad de distracciones vy
actividades que reemplazan a la lectura, y desde la infancia se
descuida el incentivo y estimulo hacia la lectura; es una cadena de
padres que no leen hacia hijos que lo no hacen tampoco. La ausencia
de una “cultura lectora” en nuestro medio es la principal causa de una
sociedad mediocre, que tiene voluntad pero no conocimiento y que se

ve limitada frente al futuro.

Nuestro pueblo no lee, y eso implica una debilidad inmensa de
nuestra sociedad, pero no solo eso sino que los pocos que leen no
comprenden a fondo lo que esta actividad implica ni conocen la forma
de aplicarla plenamente en la construccibn de un aprendizaje
significativo que sea beneficioso a nivel personal y a nivel de

sociedad.

A nivel local se ha realizado varias investigaciones en torno a esta
probleméatica, alli se hace hincapié en la falta de incentivo hacia la
lectura desde la infancia pero también hacia una posible situacién
donde priman intereses sociales y estructurales donde de alguna
manera se trata de mantener a un pueblo inculto para mantener el

poder de un cierto circulo econdmico y politico.



La presente investigaciébn es de suma importancia para toda la
comunidad educativa ecuatoriana. En primera instancia para la UTPL
porque constituye una base de datos que le servirAn como soporte
para impulsar y promover proyectos referentes a la practica lectora.

En segundo lugar al Centro Educativo investigado, a sus estudiantes
y docentes, al ser los sujetos de la investigacion, este estudio les
servira para descubrir falencias existentes en el proceso de

enseflanza-aprendizaje.

Y finalmente para mi ha sido una experiencia reveladora sobre la
realidad de los ecuatorianos acerca de su minima inclinacién hacia la
lectura y por ende de las limitaciones que ello implica en nuestro

desarrollo como pais.

Esta investigacion fue factible gracias a los recursos y medios
utilizados, entre los que se puede mencionar: Personal tanto docente
como discente, las encuestas y entrevistas como medio para recavar
datos. Cabe resaltar que hubo una gran disposicion por parte de las
autoridades del plantel y de los alumnos, no siendo éste el caso de
los profesores, que aparentemente se sintieron evaluados y esto

disminuyé su capacidad de participacién y de respuesta.

Los objetivos especificos de este trabajo son:

Investigar el marco tedrico conceptual sobre el proceso lector y el
aprendizaje como requisito basico para el analisis e interpretacién de

la informacién de campo.

Desarrollar destrezas en el ambito de la investigacién para obtener

informacién acerca de la lectura como medio de aprendizaje.



Disefiar un proyecto de mejoramiento educativo conducente a la
formacion y fortalecimiento de habitos y destrezas lectoras en los
estudiantes.

Promover un proceso de auto-capacitacién en los egresados de
Ciencias de la Educacion a fin de fortalecer su practica docente en el

area de lenguaje y comunicacion.

Estructurar el informe de investigacion como requisito para obtener la

licenciatura en Ciencias de la Educacién.

Los supuestos que se comprobaron son los siguientes:
Existe un porcentaje importante de estudiantes del sistema educativo

ecuatoriano que presenta signos de aversion a la practica lectora.

En la practica lectora se observa diferencias significativas entre los
estudiantes del décimo afio de Educacion General Basica y los de

Tercero de Bachillerato.

Los estudiantes universitarios se dedican, en su mayoria, a la lectura

de textos y material bibliografico obligatorio.

El sitio preferencial de lectura y consulta es el Internet, el cual ha

reemplazado ampliamente la utilizacién de libros.

El Internet es una herramienta utilizada en su mayoria por
estudiantes en general, siendo por el contrario un medio de escaso
uso para los docentes. Especificamente estudiantes comprendidos

entre 18 y 30 afios, y docentes mayores de 24 afos.



3. METODOLOGIA

3.1 Participantes

La investigacién se realiz6 en la zona urbana de la ciudad de Quito,
en el canton Quito, parroquia de Conocoto. El nombre del colegio
particular matutino es Academia Militar del Valle. Las personas
investigadas en esa institucion fueron 78, de las cuales 26 cursan el
décimo afio de béasica y tienen entre 13 y 15 afios; 32 estudiantes de

tercer afio de bachillerato cuyas edades estan entre 16 y 18 afios.

Las especializaciones de estos alumnos son Fisico Matemaético,
Quimico Biélogo, Ciencias Sociales e Informéatica. El grupo
participante estuvo conformado practicamente por igual nimero de

hombres y de mujeres.

En este mismo colegio se encuestdé a 20 profesores de Educacion
Media que tienen de 24 afios en adelante, de ellos 13 son hombres y

7 son mujeres, quienes dictan catedras varias.

Ademdés de la investigaciéon realizada en el mencionado Colegio, se
realizé similar trabajo a 30 estudiantes universitarios y 20 profesores
universitarios. La edad de los estudiantes universitarios fluctdan
entre 18 y 41 afos pertenecientes a varias Instituciones de
Instruccién Superior de la ciudad de Quito. Cabe anotar que la
mayoria de ellos estudian en la Universidad Técnica Particular de
Loja. La edad de los profesores universitarios al igual que en el caso
de los profesores de Educacion Media se encuentra a partir de los 24

afios de edad y la mayoria eran hombres.

El total de la poblacién investigada fue de 128 personas entre

estudiantes de décimo de basica, tercero de bachillerato, estudiantes



universitarios, profesores de educacibn media y profesores

universitarios.

La Unica persona encargada de ésta investigacion fue Rocio Hidalgo

Narvaez.

3.2 Muestra de investigacion

A través de la siguiente tabla se puede apreciar el universo de la

encuesta realizada:

Poblaciéon | Muestra Tercero Poblacion |Muestra
Décimo afio N n Bachillerato N n
A 22 9 FFMM 20 12
B 20 14 QQBB 11
SSCC 12
INFORMAT 10
TOTAL 42 23 TOTAL 53 29

El margen de error admisible fue de 0.08. De esta aplicacion se
dedujo que el numero de estudiantes requeridos del décimo afio de
basica era de 26; de tercero de bachillerato de 32 y de profesores de

educacién media era de 20.

Posteriormente el primer paso que se dio dentro del proceso
metodolégico fue la recepcion de las listas de los alumnos vy
profesores de la Academia Militar del Valle, cada una de las listas fue
enumerada ascendentemente y por ende cada persona identificada
con un numero. Este numero se lo anotdé en un papel y fue colocado
en un recipiente de donde aleatoriamente se procedi6 a extraer de
uno en uno hasta completar e numero de personas requeridas de

cada uno de los grupos a investigar.



3.3 Materiales

El instrumento utilizado en primera instancia fue la Guia Didéactica
del Programa para Graduacion de Egresados de la Escuela de
Ciencias de la Educacion, con el fin de tener un marco referencial
para el desarrollo de todo el trabajo investigativo, la encuesta general
con el objeto de recabar datos puntuales sobre héabitos lectores y la
entrevista a docentes propuestas por la Universidad Técnica
Particular de Loja como una guia de conversacién con los docentes,
una grabadora de mano con la que se grabdé las entrevistas
realizadas a los profesores, una camara fotografica digital para
obtener iméagenes visuales de referencia, una computadora con las
aplicaciones de Office, tales como Word, Excel, Power Point,
Graficadores, varios libros de referencia (detallados en la

bibliografia).

3.4 Disefio y procedimiento

Se trata de una investigacién socioeducativa de cuyos datos se
realizard un anélisis critico. Los pasos que se siguiéo para la
investigacion fueron: lectura comprensiva y total de la Guia Didactica,
consecucion de bibliogréafica basica obtenida en varias bibliotecas de
la ciudad de Quito, asistencia a las asesorias presenciales que
constituyeron un soporte y guia fundamentales para el proceso,
recoleccién de datos en las instituciones indicadas, exhaustivo
trabajo de tabulacién y organizacion de la informacién recabada a
través de cada una de las encuestas de manera prolija y cuidando al
minimo detalle de tal forma que los datos ingresados correspondan
fielmente a las respuestas dadas. Primera entrega de los datos
obtenidos a la UTPL, analisis e interpretacién de resultados,
planificacion del proyecto de mejoramiento educativo y estructuracion

del informe final.



3.5 Comprobacién de los supuestos

Los supuestos se constituyeron en instrumentos de trabajo de tipo
descriptivo, por lo tanto, no se les asign6 criterio matematico. Su
proposito no fue cuantificar el fendédmeno, sino explicarlo
cualitativamente mediante el analisis relacional de la informacidn

tedrica con los datos de la investigacién de campo.
4 RESULTADOS
Los resultados de la investigacion de campo y los datos obtenidos de

la encuesta a estudiantes y profesores se encuentran en las tablas

estadisticas y matrices cualitativas presentados a continuacion:



5. DISCUSION

5.1 La lectura

5.1.1 Definicidén

A continuacion se encuentran definiciones de “lectura” extraidas de
diversas fuentes. Para iniciar se ha dado lugar a la bibliografia basica
entregada por la UTPL que consiste en la Guia Didactica del

Programa de Egresados, en cuyas paginas iniciales se menciona:

“ La lectura es reactiva, siempre esta inserta en las necesidades de
construccion de uno mismo, siempre esta pensada como una forma

de ida y regreso de uno mismo con los otros”. (Daniel Goldiw)

Posteriormente, y resaltando que es el criterio de los autores, Lcdo.

Javier Chamba L. y Dra. Mariana Buele M., se extrajo lo siguiente:

“Leer es la posibilidad de descifrar los signos linglisticos y de
producir los sonidos que se corresponden con éstos. Pero leer no es
sblo identificar el repertorio de signos que conforman un alfabeto y
poder agruparlos en silabas, palabras y frases; leer no es Unicamente

“vocalizar” esas letras. Leer es mucho mas.

Leer es comprender
Leer es interpretar

Leer es descubrir

Es varar un texto, reflexionar acerca de su sentido, interiorizarlo. Es
apropiarse del significado y la intencion de un mensaje. Es relacionar
lo que esos vocablos expresan con nuestros propios sentimientos,

creencias, emociones. Es una invitacién a pensar.”



“Leer es percibir esa sefal luminosa que lanza el autor y que, una
vez decepcionada, enriguecemos con nuestros puntos de vista
personales; ampliamos, completamos, con nuestra sensibilidad vy
criterios individuales. Es un diadlogo, un contrapunteo entre el escritor
(creador) y el lector (recreador); es una confrontacién para refutar o

suscribir.”

“Leer es una aventura, un reto estimulante. Es una vivencia personal,
Gnica. Cien personas pueden leer al unisono el mismo texto, pero
cada una de ellas reaccionara de distinto modo ante él, porque lo
matizaran y tamizaran con sus experiencias vitales, lo enriqueceran o
simplificaran en correspondencia con un grado de madurez intelectual
y emocional, con sus personalidades y temperamentos, con sus
cualidades y carencias, porque cada quién se habréa acercado al texto
desde sus propias perspectivas. Propdsitos y expectativas”. (Chamba
y Buele, 2005:144)

De otras fuentes bibliograficas, se ha tomado lo siguiente:

“Leer es un proceso entre un lector y un texto, proceso mediante el
cual el primero intenta satisfacer (obtener informacién pertinente

para) los objetivos que guian su lectura. (I. Solé,1992:21).

“La lectura es un dialogo y una negociacion entre dos puntos de vista
y por esta razén es un proceso de descubrimiento y construccién.

(Humberto Eco, escritor italiano)

“Leer mas que un simple acto mecanico de descifrado de signos
graficos, es por encima de todo un acto de razonamiento, ya que de
lo que se trata es de saber guiar una serie de razonamientos hacia la
construccién de una interpretacién del mensaje escrito a partir de la

informacién que proporcionen el texto y los conocimientos del lector



y, a la vez, iniciar otra serie de razonamientos para controlar el
progreso de esa interpretacion de tal forma que se puedan detectar
las posibles incomprensiones producidas durante Ila lectura’.
(Tolomer y A. Camps, 1990:36)

“Se entiende por lectura la capacidad de entender un texto escrito.”
(Adam y Starr,1982).

En sintesis los profesores definen la lectura como: “la puerta
principal del conocimiento, el medio méas importante para transmitir
informacién, la base del aprendizaje, el medio para librarnos de la
ignorancia, el mas eficaz medio de instruccidon para todas las edades

”

y campos de estudio .

Al libro lo definen como: “fuente de lectura que se ha constituido a
través de los tiempos en un verdadero comunicador; instrumento que
a pesar del avance tecnoldgico que, especialmente la comunicacién
ha experimentado, jamas podra eliminarse.”

Para los estudiantes la lectura es: “el medio mas efectivo para
realizar sus tareas escolares y cumplir con sus obligaciones dentro
del colegio; un buen apoyo para su desarrollo personal; una fuente de
conocimiento incomparable; reflejo de sus sentimientos y emociones

de adolescente.”

La lectura es una vivencia personal, Unica, que nos permite
informarnos, distraernos, descubrir realidades distintas a la nuestra,
conocer el mundo, ampliar nuestros horizontes, y vivir aventuras que

inician siendo ajenas y se convierten paulatinamente en propias.

En los adultos, la lectura tiene una finalidad concreta que puede ser

tan variada como deseo de distraerse, busqueda de informacién o



voluntad de adquirir conocimientos; de alli que la intencién o
proposito que cada persona tenga respecto de la lectura de un
documento o texto concreto, determinara, por una parte, la
dedicacién con que ese lector abordara el texto y, por otra, el nivel

de comprension que este obtenga de él.

Es sumamente importante la lectura dentro del proceso de ensefanza
— aprendizaje ya que al momento éste ha dejado de ser una simple
memorizacion de contenidos y mas bien a sido reemplazado por la
necesidad de comprensién, asimilacion e interiorizacion de los

mismos.

La lectura tiene trascendental importancia dentro del desarrollo de
una persona porque contribuye en la formacién integral del ser
humano en todos los campos; y sobretodo, permite adquirir un buen

nivel de conciencia critica frente a la vida misma.
5.1.2 Objetivos
En la pagina siguiente se encuentra un organizador grafico en donde

se evidencia los objetivos desde la teoria, desde los criterios de los

investigados y los objetivos ideales propuestos:



5.1.3 Importancia de la lectura

A continuacion presento un articulo de prensa con el objeto de llevar
un mensaje que sirva de reflexion a sobre la importancia de la

lectura:
Importancia y beneficios de la lectura

Por: Rocio Hidalgo

Desde éstas paginas quisiera hacerles conscientes de que el
potencial formativo de la lectura va mas alla del éxito en los estudios;
la lectura proporciona cultura, desarrolla el sentido estético y actua
sobre la formaciéon de la personalidad, es fuente de recreacion y de

gozo.

La lectura constituye un vehiculo para el aprendizaje, para el
desarrollo de la inteligencia, para la adquisicién de cultura, y para la

educacion de la voluntad.
Ciertamente encontramos una serie de ventajas y beneficios que
reporta la lectura; asi, su importancia y utilidad la citamos a

continuacion:

- La lectura no solo proporciona informacién sino que “educa”

creando habitos de reflexiéon, analisis, esfuerzo, concentracion.

- La lectura recrea, hace gozar, entretiene y distrae.

- La lectura ayuda al desarrollo y perfeccionamiento del

lenguaje.



- Mejora la expresion oral y escrita y hace el lenguaje mas fluido.

- Aumenta el vocabulario y mejora la ortografia.

- La lectura mejora las relaciones humanas, enriqueciendo los

contactos personales.

- La lectura da facilidad para exponer el propio pensamiento,
posibilita la capacidad de pensar, desarrolla la capacidad de

juicio, analisis y espiritu critico.

- La lectura es wuna herramienta extraordinaria de trabajo
intelectual ya que pone en accién las funciones mentales
agilizando la inteligencia, potencia la capacidad de

observacion, atencién y concentracién.

- La lectura aumenta el bagaje cultural; proporciona informacion,

conocimientos. Cuando se lee se aprende.

- La lectura amplia los horizontes del individuo permitiéndole
ponerse en contacto con lugares, gentes y costumbres lejanas
a él en el tiempo o en el espacio. Asi, facilita la recreaciéon de
la fantasia y el desarrollo de la creatividad. El lector, durante la

lectura recrea lo que el escritor ha creado para él.

- La lectura estimula y satisface la curiosidad intelectual y

cientifica, despierta aficiones e intereses.

De alli que un buen libro no sera reemplazado por ninguna imagen,
es decir las que nos proporcionan la television, la computadora, los
video juegos... porque la imagen pasa, mientras que lo escrito queda

y nos permite reflexionar, organizar y reorganizar conocimientos.



Ademas la lectura, permite el desarrollo de otras habilidades muy

importantes, tales como la asociacién, la dinamica y la concentracion.

Cabe reflexionar, sefior lector, que las lecturas nos cambian, igual

gue las buenas o malas compafiias. Toda lectura deja huella...

5.2 EL APRENDIZAJE

5.2.1 Definicidén

A continuacion se presenta un mapa conceptual donde consta mi

propia definicion de aprendizaje:



5.2.2 Elementos del aprendizaje

En el proceso de aprendizaje intervienen cuatro elementos

fundamentales: el estimulo, la necesidad, la expectativa y el habito.

En el siguiente collage, se observa claramente la representaciéon de
los tipos de aprendizaje:



5.2.3 Tipos de aprendizaje

En el siguiente diagrama jerarquico, se puede apreciar los diferentes
tipos de aprendizaje y un ejemplo de cada uno de ellos:



A mi criterio por “aprendizaje” se entiende al proceso natural que se
opera siempre que estamos realizando una actividad consciente.
Aprendemos en todo momento, no solo en las instituciones
educativas, ya que no hay necesidad de establecer un escenario
especifico para que el proceso de aprendizaje se opere y se dé una

participacion con conciencia y voluntad.

El aprendizaje es vivencia y no simplemente una repeticion, se
aprende lo que se vive y se vive lo que se aprende, es un hecho

inherente de la vida humana.

Comparto con los tres enfoques de aprendizaje mencionados por Irma
Valladares en el libro Psicologia del Aprendizaje: primero: “Es un
cambio en la conducta, en la forma como actla una persona ante una
situacién en particular”’; segundo, “Es un proceso interno que no
puede observarse directamente. El cambio ocurre en la capacidad de
una persona para responder a una situacion particular”; tercero, “Es
un proceso en espiral; las explicaciones, los cambios conseguidos
son la base, a partir de la cual, se lograran otros nuevos mas
complejos y profundos. Tiene que ser visto no solo en su dimensién

individual sino fundamentalmente en la social”

5.2.4 Beneficios de la lectura para el aprendizaje

A continuacién presento un ensayo sobre los beneficios de la

lectura para el aprendizaje:

BENEFICIOS DE LA LECTURA PARA EL APRENDIZAJE

Fomentar el interés y el gusto por la lectura es un hecho fundamental
en el proceso de enseflanza - aprendizaje del alumnado e insistir en

su importancia y la necesidad de abordarla de forma més sistematica



y uniforme en nuestras aulas debe ser una prioridad dentro de las
planificaciones y programaciones de los diferentes niveles

educativos.

Somos conscientes de que la lectura es una herramienta bésica para
el aprendizaje, de que leer es algo mas que interpretar unos simbolos
[lamados letras, de que decirle al nifio “lee”, no es suficiente para
lograr alumnos lectores y que la aficién y el gusto por la lectura se

puede y debe ensefiar, es decir debemos “educar” esta aficion.

La lectura es wuna herramienta basica para el aprendizaje vy
lamentablemente no se le ha dado la importancia que amerita, de alli
gue una de las estrategias para conseguirlo seria convertir a la
Biblioteca en un aula viva, activa y dinamica dentro del centro
escolar, optimizando los recursos existentes y organizando

creativamente actividades que atraigan al estudiantado.

Leer es algo mas que descifrar unos simbolos llamados letras,
agruparlos en silabas, palabras y frases y vocalizarlos; leer es
comprender, interpretar y descubrir. El acto en si de leer es
indispensable para el desarrollo de las funciones creativas y de la

libertad de pensamiento.

Decir al nifio “lee”, no es suficiente para lograr alumnos lectores y
desde esta perspectiva nos planteamos la necesidad de disefiar un
programa que nos permita unificar y sistematizar el tratamiento de la
lectura en los diferentes niveles educativos; siendo parte de esta
actividad el que los profesores compartan ciertas estrategias y
recursos que a menudo aplican de forma individual e independiente

en nuestras clases.



La aficion y el gusto por la lectura se puede y debe ensefar, es decir
debemos “educar” esta aficién y lograr que nuestros alumnos / as
descubran que ademas de leer con una finalidad de aprendizaje
concreta (para encontrar una informacién, para aprender datos...), es
gratificante y enriquecedor “leer por leer”, sin otro objetivo que el
placer de hacerlo y la propia satisfaccién personal; es decir si se

puede y se debe incentivar el placer de “leer por leer”.

La lectura debe intervenir dinamica y directamente en el proceso
enseflanza-aprendizaje para lograr que los alumnos sean verdaderos
sujetos y no simples objetos de la educacién. Esto permitira que los
discentes participen de forma activa, espontanea y creativa en su

formacion.

Esta en manos de todos y no solamente de las autoridades el lograr
que los alumnos hagan de la lectura un hébito, es decir, que forme
parte de sus actividades, que se nutran y disfruten de ella.

Finalmente cabe resaltar la importancia de conocer y utilizar de forma
habitual la biblioteca y que esto sirva para potenciar, mejorar y
consolidar el héabito lector de los alumnos / as de los diferentes

niveles educativos.

5.3 LA PRACTICA LECTORA DESDE EL CRITERIO DE LOS
ESTUDIANTES Y DOCENTES

5.3.1 Informacién general

5.3.1.1 Edad de los investigados

De acuerdo a los parametros sociales y académicamente
establecidos, en nuestro pais la mayoria de los estudiantes de
décimo afio de bachillerato tienen entre 13 y 15 afos, los estudiantes

de tercero de bachillerato estan entre los 16 y los 18 afios y los



estudiantes universitarios tienen de 18 afios en adelante. Tomando
como referencia estos parametros generales y que coinciden con la
edad de las personas sujeto de esta investigacién, cabe mencionar
gue se realizd la encuesta a 26 estudiantes de décimo afio, 32 de
tercero de bachillerato, y 20 universitarios, cuya edad oscila entre los
18 y 40 afos de edad.

Los 20 profesores de educacion media estdn comprendidos entre los
24 y 50 afios de edad y los profesores universitarios que totalizan 20
encuestados se encuentran comprendidos entre los 26 y 50 afios de
edad. Se concluye que existe una gran concentracion de encuestados
profesionales jovenes, entre quienes resaltan los de edad entre 26 y

38 afos.

5.3.1.2 Nivel de instruccidon de los padres

Para analizar e interpretar los datos de la tabla numero A2, es
importante comprender que al hablar de “instruccién” nos referimos al
nivel de educacién alcanzado por cada persona, y en este caso a los
niveles considerados antes de la aplicaciébn de la reforma curricular
vigente desde 1998, es decir, nivel basico hasta sexto grado (actual
séptimo de educacién general basica); nivel medio, hasta sexto curso
(actual tercero de bachillerato); educacién superior es decir

universidad.

De alli que, con los datos obtenidos respecto a la instruccion de los
padres de los encuestados, se puede observar que indistintamente
del sexo y de la instruccion de sus hijos e hijas, la cantidad de
progenitores que han llegado a instruccion basica estan entre el 6% y
8%, sin embargo cabe resaltar que de aquellos padres cuyos hijos se
dedican a la docencia universitaria, ninguno se ha quedado

Unicamente con la instruccién basica.



Puede mencionarse que en general, la mayoria de las madres se han
guedado con la educacion media y la mayoria de los padres han

culminado la educacién superior.

5.3.1.3 Instruccién y estado civil de los docentes

En la tabla A3 nuevamente cabe aclarar que al hablar del nivel de
instruccion se refiere al nivel de estudios realizados por una persona
y que al hablar de estado civil se refiere a su situaciéon con relacion a
la pareja de cada persona: soltero, casado, viudo o divorciado. En la
tabla A3 se encuentran considerados datos de docentes tanto de
educacién media como de educacién superior; asi, cabe mencionar
que casi en su totalidad quienes se dedican a la docencia tienen
estudios superiores de pregrado y de postgrado, sin que exista una

marcada diferencia entre éstos dos niveles de instruccion.

Afortunadamente existe un indice bajisimo ( 3%) de docentes

bachilleres.

Respecto al estado civil de los profesores se puede sefalar que
independientemente de la edad, el 60% son personas casadas y el
33% son solteros, existiendo un reducido numero de individuos

viudos y divorciados.

5.3.2 Aspectos de orden personal

5.3.2.1 Tiempo dedicado a la lectura

Al hablar de tiempo dedicado a la lectura nos referimos a la cantidad
de tiempo efectivo que una persona deja de realizar una actividad con

el objeto de dedicarse exclusivamente a la acciéon de leer. Para iniciar

mencionamos que en cuanto a estudiantes de colegio en general,



resalta la diferencia entre ellos del tiempo que se dedican a la
lectura, ya que la mayoria se dedica a esta actividad unicamente por
media hora y casi nadie por mas de tres horas al dia.

Del 20% al 30% de los estudiantes universitarios dedican entre unay
tres horas a la lectura, lo que es comprensible por la necesidad que

tienen de involucrarse en la materia de sus especialidades.

Del grupo de 40 profesores investigados, entre el 30% y 40% de
ellos, dedican entre media hora y dos horas diarias a la lectura, lo
que es entendible y plenamente ajustado a la realidad ya que es el

tiempo promedio que un docente dedica a la preparaciéon de clase.

5.3.2.2 Frecuencia de la préactica de la lectura en los tiempos

libres

Para analizar los datos de la tabla numero 2 explicamos que el
significado de tiempo libre es aquel espacio temporal que queda
después de unas actividades programadas y que la frecuencia lectora
se considera al numero de veces que una persona lee por dia,

semana 0 mes.

Tomando en cuenta los datos de quienes dedican su tiempo a la
lectura diariamente, se destaca que el empleo hacia la lectura en
tiempo libre por parte de los profesores de educacién media marca un
65%, dividiendo éste porcentaje casi a la mitad tenemos entre 33 y
35% correspondientes a los estudiantes y profesores universitarios y
nuevamente considerando la mitad de éste porcentaje aparece que
Gnicamente entre el 15 y 16% de los estudiantes colegiales dedican

su tiempo libre diariamente a la lectura.



El tiempo dedicado a la lectura de dos a cuatro veces por semana es
similar porcentualmente en estudiantes de décimo afio y profesores
universitarios con un 50 y 55% respectivamente, mientras que éste

mismo tiempo no excede del 27% en los otros casos.

Con respecto al tiempo empleado para la lectura de dos a tres veces
por mes se destaca la igualdad de porcentajes tanto de los
estudiantes de décimo afio como de tercero de bachillerato, esto es el
23% y con una minima diferencia, apenas el 4% correspondiente a los

discentes universitarios.

A excepcion de los estudiantes de tercero de bachillerato cuyo
porcentaje mas alto es el 29% correspondiente a quienes leen
Gnicamente una vez por mes, todo el resto del grupo participante en
lo que corresponde a la frecuencia de lectura de una vez por mes y
nunca tiene porcentajes que se ubican del 12% hacia abajo.

Como podemos ver, los estudiantes de tercero de bachillerato son

gquienes menos leen en sus tiempos libres.

5.3.2.2.1Tipos de lectores de acuerdo a la frecuencia de la lectura
en los tiempos libres

Para analizar los tipos de lectores es preciso aclarar que se
considera “lectores frecuentes” a aquellos que leen todos los dias vy
de dos a cuatro veces por semana; se considera “lectores
ocasionales” a quienes leen de dos a tres veces por mes; y se

considera “no lectores” a quienes leen una vez por mes o0 nunca.

Unificando los datos de quienes leen todos los dias y de dos a cuatro
veces por semana, estamos hablando de "lectores frecuentes" y
partiendo de éste analisis se ratifica que los profesores de educacion
media con un 85% y profesores universitarios con un 90% pertenecen

al mencionado grupo. Continuando con la citada unificacién se



concluyé que tanto los estudiantes de décimo afio y los estudiantes
universitarios pertenecen al mismo grupo pero con porcentajes
menores, esto es un 65 y 60% respectivamente; mientras que el
porcentaje de los estudiantes de tercero de bachillerato estd excluido
de ésta consideracion porque su porcentaje equivale a la tercera

parte y a la mitad respectivamente de los anteriores con un 31%.

Se considera "lectores ocasionales" aquellos que leen de dos a tres
veces por mes, entre ellos quienes tienen el mayor porcentaje sin que
exceda al 27% son los estudiantes universitarios, por lo que en
general son muy pocos los lectores ocasionales; y por el contrario los
"no lectores", es decir quienes leen una vez por mes 0 hunca son en
su mayoria los estudiantes de tercero de bachillerato que tienen un

altisimo porcentaje que es del 47%.

5.3.2.3 Lecturas de preferencia

Para comprender analizar los datos de las tablas que mencionan la
frecuencia de lectura de obras de interés personal, de interés para el
estudio, de publicaciones periddicas, y de cOmics es necesario
entender el significado del término “preferencia”, que segun el
Pequeno Larousse es “la eleccibn de una cosa o persona entre
varias”, asi, partimos a la explicacion mas detallada de las lecturas

de preferencia de los lectores del grupo investigado:

En cuanto al tiempo dedicado a la lectura de obras de interés
personal tenemos como dato sobresaliente el que los estudiantes
universitarios no designan tiempo para ello, lo cual es evidente con
un 0% en el rango "todos los dias"; el 50% de los estudiantes lo hace
Gnicamente una vez por mes, y es justificable ya que necesitan
destinar mas tiempo de lectura a libros correspondientes a sus

asignaturas. En el caso de los estudiantes de colegio en general



éstos porcentajes son bajos y no arrojan grandes diferencias entre si,
esto es un 12 y 9% respectivamente; con respecto a los docentes,
aparentemente el tiempo diario dedicado a la lectura de obras de
interés personal es exactamente igual y asciende a un 30%.

Quienes dedican su tiempo a la lectura de éstas obras de" dos a
cuatro veces por semana" resalta un 60% correspondiente a los
profesores universitarios; porcentajes similares presentan tanto los
estudiantes de décimo afio de basica, los de tercero de bachillerato y
los profesores de educacion media cuyos porcentajes fluctian entre
30y 38%.

De los 26 estudiantes de décimo afio de basica préacticamente la
mitad lee obras de interés personal de "dos a cuatro veces por
semana" y mas, y la otra mitad de "dos a tres veces por mes" y

menos, por lo que se trata de un grupo heterogéneo.

No se puede generalizar el tiempo que dedican los estudiantes de
décimo afio para la lectura de obras de interés para el estudio porque
el porcentaje de todos los rangos son iguales, a excepcién de "dos a
cuatro veces por semana" que con un 31% no difiere ampliamente de
los otros (23%).

En el grupo de profesores se destaca grupo dos aspectos
importantes, primero la similitud de datos entre los profesores de
educacién media como universitarios ya que "todos los dias" se
dedican el 50%, "dos a cuatro veces por semana" el 35% y de "de dos
a tres veces por mes" el 5% y segundo lugar el que Unicamente un
profesor de los cuarenta encuestados nunca lee este tipo de obras. Y
cabe resaltar que ésta es la Unica persona de los 128 encuestados

gque jamas lo hace.



En el rango de "todos los dias y de dos a cuatro veces por semana"
los resultados de los estudiantes de tercero de bachillerato vy
universitarios son 78 y 73% respectivamente.

Quienes mas tiempo dedican a la lectura de publicaciones periddicas
son los profesores universitarios con un total de 90% sumados los
dos primeros rangos, quienes menos lo hacen son los estudiantes
universitarios con un total de 17% igualmente unificados los dos
mencionados rangos; este enunciado se ratifica con la sumatoria de
los rangos numero 3 y 4 de donde resulta que el 77% de los
estudiantes universitarios no lee mas de "dos a tres veces por mes"

las publicaciones periédicas.

Con respecto a los estudiantes de décimo afio de basica y tercero de
bachillerato podemos mencionar que coincidentemente entre el 44 y
46% leen de "dos a cuatro veces por semana" las publicaciones

periddicas.

Del analisis realizado se puede resaltar que quienes mas tiempo
dedican a la lectura de cOmics son los alumnos de décimo afio de
basica, con una cifra de 50% de alumnos que se dedican a ello entre
todos los dias y de dos a cuatro veces por semana; contrariamente y
con un porcentaje similar del 50%, los estudiantes universitarios son
guienes nunca tienen tiempo o interés para realizar ese tipo de

lectura.

En cuanto a los profesores universitario, se puede mencionar, que la
mayoria de ellos, el 85%, no lee sino de dos a tres veces por mes o

menos este tipo de publicaciones.

Caber mencionar que de los profesores de educaciéon media, el 40%,

lee entre "dos a cuatro veces por semana" y "todos los dias".



De los alumnos de tercero de bachillerato no hay ningun dato que
resalte, sin embargo se puede mencionar que el 75% de ellos no lee

comics mas de tres veces al mes.

5.3.2.4 Motivaciones para la lectura

Segun el diccionario Larousse motivacion quiere decir “dar motivo
para una cosa”, explicar el motivo que se tiene para hacer algo” y
segun Edward P. Sarafino en su libro Desarrollo del nifio y del

adolescente, existen dos tipos de motivacion: extrinseca e intrinseca.

Partiendo de ese concepto, en la tabla numero 7 cabe resaltar que
dentro de los estudiantes de colegio, en ambos grupos, tanto los
estudiantes de décimo afio como los de tercero de bachillerato, el
50% siente pocas veces motivacién por la lectura; en ambos grupos
coincide que el 19% de la muestra siente motivacién por la lectura
muchas veces, sin embargo en el caso de los alumnos de décimo afo
similar namero de individuos nunca siente motivacion por la lectura y
peor aun en el caso de los estudiantes de tercero de bachillerato casi

un 30% de alumnos se contempla dentro de este Gltimo rango.

De los estudiantes universitarios como es de esperarse, el 73% se
ubica entre las personas que siempre y muchas veces siente

motivacion por la lectura.

Coincidentemente de los 40 profesores encuestados el 85% sienten
“siempre” y “muchas veces” inclinaciéon hacia la lectura y solamente
el 15% de entre ellos manifiesta su poco o nulo interés por esa

actividad.

Cabe mencionar que el grupo considerado para este analisis

corresponde Unicamente a aquellas personas que respondieron que



NUNCA sienten motivacién por la lectura. De alli que es bastante
reducido, tal es asi que de los estudiantes de décimo afio hay solo 5
personas, de los estudiantes de tercero de bachillerato hay 9
personas, de los estudiantes universitarios hay 3 personas, de los
profesores de educacibn media sé6lo 2 y de los profesores

universitarios no hay ninguno.

Los tres aspectos que mas resaltan aqui son: la preferencia por otros
entretenimientos del 100% de los estudiantes de tercero de
bachillerato, la falta de tiempo de los estudiantes universitarios y la
lamentable situacion de los profesores de educacién media, quienes
en igual porcentaje mencionan su falta de interés por la lectura y su

preferencia por otros entretenimientos.

Sobresale el hecho de que a los profesores universitarios quienes
mas les motivaron fueron sus padres y madres y ahora son
justamente ellos quienes cumplen esta labor hacia los estudiantes
universitarios quienes marcadamente manifiestan que la motivacién

viene en especial de sus maestros.

A los profesores de educaciéon media les motivé en similar porcentaje

su padre y su madre.

Para los estudiantes de décimo afio la motivacion es casi igual por
parte de padre, madre y maestros. Cabe mencionar que a los
estudiantes de tercero de bachillerato quienes mas les han motivado

han sido sus madres.

La participacion en el aspecto motivacional por parte de familiares,
compafieros y otros es casi nula en todos los casos respecto a la

ejercida por parte de madre, padre y maestros.



Quienes mas tiempo dedican a la lectura para aprender y capacitarse
son los profesores tanto de educacién media como de universidad. Es
precisamente este mismo grupo de gente que se dedica a leer por
placer.

Resalta el hecho de que tanto estudiantes de tercero de bachillerato
como universitarios se dedican a la lectura en especial por cumplir

con sus tareas y obligaciones escolares.

Las razones por las que los estudiantes de décimo afio de basica se
dedican a la lectura presentan valores equivalentes entre: aprender-

capacitarse, realizar trabajos de clase, y no estar aburrido.

Por ultimo, cabe afadir que de todos los encuestados
mayoritariamente quienes se sienten obligados a leer son los

estudiantes de tercero de bachillerato.

Para finalizar se destaca que los porcentajes que constan en "otras"
razones para dedicar tiempo a la lectura no difieren unos de otros y
ademas son valores muy bajos.

Comparando los tres grupos de estudiantes vemos que conforme
aumenta el nivel de estudios se incrementa el tiempo dedicado a la
lectura voluntaria. Lo mismo ocurre en el caso de los libros
directamente relacionados con el estudio. El tiempo dedicado a la
lectura de diarios es mayor en el caso de los estudiantes de décimo
afio de basica, luego disminuye en el bachillerato y vuelve a
aumentar en la universidad. La lectura de revistas va decreciendo
desde la béasica hasta la universidad y la de comics es similar en la

basica y el bachillerato pero disminuye en la universidad.

La lectura voluntaria es mayor en los profesores universitarios que en

los de educacion media pero, sorprendentemente, el tiempo dedicado



a la lectura de libros de clase es sustancialmente mayor en los

docentes medios que en los superiores.

Los diarios son més leidos por los profesores universitarios mientras
gue las revistas y cémics son preferidas por los profesores de

educaciéon media.

Quienes mas libros leen en un afio son los estudiantes de décimo afo
de béasica y los profesores de educacion media con un 35% y 30%

respectivamente.

Quienes menor cantidad de libros leen en un afio son los estudiantes

tanto de tercero de bachillerato como los universitarios.

Aparentemente es similar el numero de libros leidos por todos los
profesores, es decir de cuatro a seis libros al afio; sin embargo en
este punto llama la atencién que siendo ellos quienes supuestamente
dedican mas tiempo a la lectura, con un porcentaje revelador, se
marque que entre el 45 y 50% de individuos lean de uno a tres libros
al afo.

El porcentaje de personas encuestadas que leen de 7 a 9 libros al

afno no excede el 8%.

5.3.2.5 Tenencia de biblioteca personal

Para analizar la tabla numero 10 revisaremos el concepto de
biblioteca: “local donde se tienen libros ordenados para la lectura”,
“colecciéon de libros”. No se menciona ni un minimo ni un maximo de
libros que debe contener una coleccién para ser una biblioteca, de
alli que en las entrevistas algunas personas afirmaban tener una

biblioteca a pesar de tener una colecciéon muy pequefia de libros.



En porcentajes bastante altos y similares se encuentra la tenencia de
biblioteca en el hogar por parte de todos los encuestados a
excepcion de los estudiantes universitarios, quienes curiosamente

solo un 20% disponen de ella.

De quienes poseen biblioteca en el hogar, incluso de los pocos
estudiantes universitarios que entran en este rango, todos tienen
una cantidad considerable de libros, es decir de 51 en adelante.

Respecto a los otros, se podria mencionar que un minimo porcentaje

de la muestra considerada tiene 10 libros o menos.

5.3.2.6 Adquisicion de libros

Cuando hablamos de la adquisicién de libros nos referimos a los
libros que las personas sujeto de la investigacién han ido comprando
0 consiguiendo lo largo de su periodo de estudios o de su carrera

docente.

Al ser el grupo humano investigado parte de la comunidad educativa,
tiene sentido que la tendencia de la mayoria sea la de adquirir
"textos para estudio"; de alli cabe destacar que quienes adquieren
mas" tratados y libros especializados" sean los estudiantes
universitarios, que quienes mas "obras de referencia" adquieren sean
los estudiantes de tercero de bachillerato y que sean los profesores
de educacion media quienes adquieren o poseen mas "obras

literarias".

5.3.2.7 Frecuencia de las visitas a la biblioteca



Los estudiantes de tercero de bachillerato son quienes mas asisten a
la biblioteca, después se encuentran los estudiantes de décimo afio y

en ultimo lugar los estudiantes universitarios.

En cuanto a los profesores, los de educacién media van con mas
frecuencia a la biblioteca que los docentes universitarios. Existe un
preocupante 40% de profesores universitarios que no acude nunca a

la biblioteca.

Cerca de la mitad de los estudiantes de los tres niveles acuden a la

biblioteca para consultar.

Es importante sefialar que un porcentaje significativo de los
estudiantes tanto de tercero de bachillerato como universitarios

asisten a la biblioteca para realizar trabajos.

Con un alto porcentaje podemos observar que los profesores de los
dos rangos se sienten inclinados a ir a la biblioteca para ampliar sus

conocimientos ademds de hacerlo para consultar.

5.3.2.8 Autovaloracion de las destrezas lectoras

Las destrezas que segun el grupo participante de estudiantes tanto
de colegio como universitarios ha logrado a través de la practica
lectora son: para el primer grupo, el incremento de vocabulario y el
mejoramiento de la ortografia, para el segundo grupo, es decir, el
universitario dichas destrezas son el extraer ideas principales y

secundarias y la capacidad de analisis y sintesis.

Las habilidades que los profesores de educacion media han logrado

con la lectura segun su criterio es el incremento de vocabulario y



para los docentes universitarios es la extraccion de ideas principales

y secundarias.

De estudios realizados por la Universidad de Ohio, se sabe que un
estudiante promedio puede leer de 8 a 10 hojas en una hora se
materias de Ciencias Naturales; de 10 a 12 paginas en una hora de
Ciencias Sociales; y de 12 a 15 paginas por hora si es una novela o

un texto narrativo.

Comparativamente con los datos obtenidos en nuestra investigacion,
se puede decir que estan bastante cercanos en su gran mayoria, sin
embargo sobresale el dato de estudiantes de décimo afio de basica y
algunos de tercero de bachillerato, quienes afirman que leen en una
hora mas de 46 paginas, premisa que deja lugar a dudas y que es

discutible sino el tiempo por lo menos la comprension lectora.

5.3.3 La lecturay el uso de la Internet

5.3.3.1 Nivel de destrezas para el manejo de la Internet

Para analizar la tabla No. 16 es necesario comprender el significado
de destreza, siendo esta una capacidad, aptitud o competencia para

realizar algo.

En los estudiantes se puede observar que aparentemente el nivel de
destrezas en el manejo del Internet es bastante bueno para una gran
mayoria, entre quienes se destaca la habilidad de los colegiales de
tercero de bachillerato. Vemos que de una muestra de 88
estudiantes investigados hay solamente 1 persona que no tiene

ningldn conocimiento de Internet.



Respecto al grupo de profesores, en general se observa que tienen
un buen manejo del Internet, los porcentajes nos indican que un 30%
y 50% respectivamente poseen un manejo muy bueno; en su mayoria
guienes no poseen habilidad para el manejo del mismo son los
docentes de mayor edad.

5.3.3.2 Facilidades para acceder a la Internet

En cuanto a los estudiantes, observamos que en promedio el 53% del
grupo investigado ingresa al Internet en su domicilio. La Uunica
excepcion en este caso es la de los estudiantes de tercero de
bachillerato quienes ingresan al Internet en similar porcentaje (51%)

tanto en su hogar como en un cyber.

En cuanto a los profesores cabe mencionar que la mayor parte de las
veces que ingresan al internet lo hacen desde su domicilio, los de
educacién media en un 55% y los universitarios en un 64%. Con los
datos obtenidos se puede comprobar que un alto numero de
miembros de la comunidad educativa consideran al internet una

herramienta util.

5.3.3.3 Frecuencia de acceso a Internet con fines de consulta y

estudio

Del grupo de estudiantes analizado, podemos mencionar que un 58%
de estudiantes de décimo de basica, 69% de estudiantes de tercero
de bachillerato y 57% de estudiantes universitarios ingresan al
Internet de dos a cuatro veces por semana, esto es comprensible
porque se supone que lo hacen para cumplir con tareas y deberes

propios de su actividad académica.



Un dato que sobresale en el grupo de profesores es que el 50 % de
los universitarios, ingresa al Internet todos los dias, lo que de alguna
manera nos lleva a la reflexion de que posiblemente lo hacen con el
fin de preparar su clase. Aparentemente los profesores de educacion
bésica, ingresan al Internet en menor medida, pero si lo hacen
también, de hecho, igual porcentaje marca el grupo que ingresa de
"dos a cuatro veces por semana" y el grupo que ingresa de "dos a

tres veces por mes" (30%).

5.3.3.4 Tiempo que utilizan en las consultas por Internet

Se ratifica la informacién de la TABLA 18 respecto al tiempo que los
profesores universitarios dedican al Internet, nuevamente se observa
gque son ellos quienes méas utilizan esta herramienta dentro de la
comunidad educativa ya que un 50% lo utiliza todos los dias una
hora diaria; del grupo de profesores de educacién media hay un 29%
que lo utilizan una hora diaria, y como segunda opcion, un 47% que

dedica dos horas a la semana a esta actividad.

Vale aclarar que del grupo de profesores universitarios hay dos
personas gque nunca entran a Internet como mencionan en la TABLA
18, sin embargo por falta de una opcion acorde a su realidad en
esta TABLA 19, han escogido la opcion que implica el menor tiempo

de uso del Internet aunque se sabe que en realidad nunca lo usan.

Del grupo de estudiantes quienes mas tiempo utilizan el Internet son
los universitarios que lo hacen "mas de dos horas a la semana" un
48% de ellos, seguidos por los estudiantes de tercero de bachillerato
gque un 47% usan Internet "mas de tres horas a la semana" y los
estudiantes de décimo afio de basica donde un 42% de estudiantes lo

usan "mas de tres horas a la semana".



5.3.3.5 Utilidad de la Internet

Tanto en el grupo de profesores como en el de estudiantes sobresale
la inclinacion del uso de Internet con dos fines en especial: buscar
informacién tedrico cientifica y enviar y recibir correo electrénico.
Hecho que es plenamente justificable por el tipo de actividad el grupo

investigado.

5.3.3.6 Temas de mayor consulta en la Internet

Del grupo de estudiantes, la mayoria manifiesta que los temas
consultados con méas frecuencia en Internet son aquellos

relacionados con las "asignaturas de estudio" .

Del grupo de profesores, hay una inclinacién por la consulta de
"contenidos cientificos" en primer lugar; y de "economia" en segundo
lugar por parte de los universitarios, mientras que "asignaturas de

estudio" los profesores de colegio.

5.4 ANALISIS Y RELACION DE VARIABLES

5.4.1 Tiempo de dedicacidén a la lectura y el ciclo de estudios

De los estudiantes de décimo afio de basica y de tercero de
bachillerato el 62% dedica apenas media hora diaria a la lectura y

exactamente la mitad de estudiantes, una hora.

Aparentemente el grupo de estudiantes que leia media hora en
décimo de basica, continla haciéndolo en tercero de bachillerato;
pero ha aumentado el grupo de estudiantes que lee una hora en

tercero de bachillerato respecto del niumero de estudiantes que lee



una hora en décimo de basica, es decir , de acuerdo al avance en el

nivel escolar, aumenta el tiempo dedicado a la lectura.

5.4.2 Frecuencia de la lectura y el ciclo de estudios

Aparentemente a mayor instruccion del estudiantado, si hay una
mayor disposicion de tiempo hacia la lectura. Tal es asi que en
décimo de educacién béasica, un 23% lee todos los dias y en tercero

de bachillerato se incrementa a un 39% de quienes lo hacen.

5.4.3 Tipo de obras y ciclo de estudio

Tanto en estudiantes de décimo afio como en los de tercero de
bachillerato, las razones para dedicar tiempo a la lectura estan

n

relacionadas con la necesidad de " realizar trabajos”, con un 26% vy
38% respectivamente, se menciona también la intencién de
"aprender” con un 29% y 23% y de "no estar aburrido", con un 29% y

10% respectivamente.

Quiza los alumnos de tercero de bachillerato por estar mas cercanos
a la culminacién de sus estudios de colegio tengan una mayor
necesidad de realizar trabajos y por eso es probablemente que

resalta el porcentaje relativo a ese dato. (38%).

5.5 CONCLUSIONES

Basicamente cabe mencionar la necesidad que, como pais, tenemos
de implementar el hébito lector en nuestro estilo de vida para asi
encaminar esfuerzos hacia la consecucién de un pueblo educado que

sabe lo que quiere y hacia dénde se dirige.



Cabe resaltar que del resultado de las encuestas realizadas y la
tendencia de las matrices de las mismas, se determina que mas del
50% de los estudiantes no lee con frecuencia y no tiene el habito de

lectura.

El problema se vuelve mas complejo debido a la falta de incentivos
hacia la lectura por parte de los padres de familia y de las entidades
educativas. Los profesores de materias afines a la lectura deben
concienciar en este problema y afrontar la responsabilidad de
enseflar y promulgar una cultura de incentivo basada en la lectura

utilizando las herramientas adecuadas y la metodologia adecuada.

5.6 PROYECTO DE MEJORAMIENTO EDUCATIVO

ESTRATEGIAS PARA LA PLANIFICACION DE UN PROYECTO DE
MEJORAMIENTO DE LA PRACTICA LECTORA

1.- Fase preliminar

Analisis matriz FODA:

A. FORTALEZAS

e Instalaciones adecuadas que favorecen la lectura (claridad,
amplitud y comodidad)

e Presupuesto destinado para la adquisicion y mejoramiento de
las herramientas de lectura (libros, textos, computadores)

e Apertura por parte de las autoridades del plantel para
incentivar la lectura, acoger el proyecto y ejecutarlo y modificar

las metodologias de aprendizaje.

DEBILIDADES




e Poco incentivo a la lectura, de acuerdo con las encuestas, los
estudiantes no utilizan su tiempo en la lectura.

e En el plantel no se considera como una actividad cotidiana y
obligatoria a la lectura.

e Falta de aprovechamiento de herramientas tecnol6gicas como
el internet para incentivar la practica lectora.

e La biblioteca no presta los servicios necesarios, escasos libros

gue motiven la préactica lectora.

OPORTUNIDADES

e Posibilidad de ejecucién del proyecto de mejoramiento de la
practica lectora en la institucion.

e Aprovechamiento de la tecnologia a través del Internet.

e Difusién del proyecto a nivel de instituciones relacionadas
(periddicos, revistas, editoriales, universidades) para conseguir

apoyo y asistencia técnica y econdmica.

AMENAZAS

e Moda y culturizacion de la TV, video juegos, cine.
e Falta de apoyo y de concienciacion por parte de los padres de

familia.

Problemas principales:

Luego de haber efectuado el analisis de las matrices de resumen de
las encuestas y relacionando estas con las debilidades y amenazas
de la institucién, se considera que el principal problema que afecta la
practica lectora es el poco apoyo e incentivo a la lectura por parte de

los padres de familia y de la institucion.



La institucién no cuenta con actividades estratégicas que permitan
fortalecer la préctica lectora, los incentivos hacia la lectura son muy

pocos y bastante caducos.

A pesar de que los estudiantes de colegio tienen mas tiempo libre
comparando con el tiempo de que dispondran cuando tengan
obligaciones universitarias y laborales que cumplir, no se dedican ni
dos veces a la semana a leer, contradictoriamente, un 65% de los
profesores de educacion media, leen todo los dias, esto, nos da la
certeza de la falta de incentivo por parte de los profesores a los
estudiantes para que sus asignaturas vengan acompafadas de mucha

lectura enriquecedora.

He seleccionado como problema mas relevante, el poco incentivo y la
falta de herramientas para una adecuada practica lectora en los
estudiantes; es importante destacar que este es el mayor problema
que tiene la institucién sobre este tema, y adicionalmente y en total
acuerdo con las tendencias destacadas en las entrevistas efectuadas,

a la lectura se le da muy poco interés y aprovechamiento.

2.- Fase de planificacién

Titulo del proyecto:

INCENTIVO Y MEJORAMIENTO CONTINUO DE LA PRACTICA
LECTORA COMO INSTRUMENTO DEL CONOCIMIENTO Y
DESARROLLO PERSONAL Y PROFESIONAL EN LOS ESTUDIANTES
DE LA “ACADEMIA MILITAR DEL VALLE”

Antecedentes:



De las encuestas realizadas a los estudiantes y profesores de la
institucién, claramente se aprecia una debilidad académica en lo

referente a la practica lectora y a la costumbre de leer.

De acuerdo con lo establecido en los resultados de las encuestas
realizadas, la tendencia de datos nos indica la poca frecuencia de la
lectura en los estudiantes y la falta de apoyo de los profesores y de
la institucion misma, dado que no existen planes adecuados vy

concretos que desarrollen la destreza y el habito de leer.

Adicionalmente, tomando en cuenta las debilidades que presenta la
institucién educativa en este aspecto, como es el poco incentivo a la
lectura, la falta de consideracién a la lectura como una actividad
cotidiana y obligatoria como asignatura imprescindible para aprobar

el afio escolar.

Ademds, la falta de aprovechamiento de herramientas fundamentales
para la préactica lectora como es el Internet, libros técnicos
especializados que enriquezcan el conocimiento del estudiante, este
problema se vuelve muy comln en el establecimiento educativo y

adicionalmente, en los hogares de los estudiantes.

La principal causa para que esta debilidad trascendental se mantenga
latente a medida que pasa el tiempo, viene de los padres de familia
de los estudiantes y su falta de incentivo a la lectura, el mismo que
deberia ser un principio fundamental en la vida familiar v,
adicionalmente, el ente educativo deberia propiciar esta practica

dada la falta de la misma en los hogares.

Con estos antecedentes, y a falta de una adecuada planificaciéon para
promover la practica lectora en los estudiantes por parte de la

entidad educativa, los efectos se encuentran a la vista, el incremento



del protagonismo de Ila televisibn y los video juegos en los
estudiantes como parte de su vida cotidiana, los mismos que
consumen su tiempo y su distraccion, sin pensar que lo esencial de

una vida exitosa es el conocimiento global y el aprendizaje diario.

Finalidad:

La finalidad del proyecto es contar con estudiantes capacitados, con
conocimientos suficientes de temas trascendentales que los ayuden

en su vida tanto profesional como de crecimiento personal.

Estudiantes con capacidad de resolucion de problemas por medio de
la investigacion y la lectura.

Estudiantes con la suficiente destreza para comprender, asimilar y
evaluar todo tipo de lecturas y textos, de acuerdo con su nivel

académico.

Marco Institucional:

En el afio 1963, el sefior Alberto Donoso Darquea, junto con otros
fundadores arrendaron una quinta de la familia Mantilla y pusieron en
marcha la “Unidad Educativa Academia Militar del Valle”, previa
autorizacion del Ministerio de Educacion y Cultura, segln consta en
el Acuerdo Ministerial No. 109 del 23 de septiembre de 1963.

La Unidad Educativa Academia Militar del Valle, en su trayectoria ha
estado siempre a la vanguardia de todos los adelantos cientificos y
pedagdgicos, que ha sabido transmitir al nifio y al adolescente, dando
un abanico de posibilidades en varias especializaciones; todo esto en
un campus donde la naturaleza, la ciencia y la juventud encuentran

gran acogida.



La Unidad Educativa Academia Militar del Valle se encuentra ubicada
en el Valle de Los Chillos, sector Conocoto, en la calle La Alborada y
Av. llalo.

La entidad educativa cuenta con 545 alumnos en preescolar, primaria

y secundaria.

La propuesta educativa innovadora de la Unidad Educativa Academia
Militar del Valle ejecuta proyectos tanto a nivel pedagdgico interno
como interacciones y convenios con otros centros educativos a nivel
nacional como internacional que a mas del beneficio pedagdgico
permite aprovechar al maximo la gran infraestructura y espacios
verdes de 40.000 metros cuadrados, equipos, laboratorios y mas

servicios que permiten el desarrollo armoénico de los estudiantes.

Objetivos del proyecto:

e Capacitar con conocimientos y herramientas suficientes sobre
temas que ayuden a los estudiantes en su crecimiento

profesional y personal.

e Desarrollar destrezas para una practica lectora efectiva y que

contribuya al desempefio académico de los estudiantes.

e Formar y fortalecer los habitos de lectura en los estudiantes

utilizando las herramientas adecuadas.

e Promover el uso de casos practicos de estudio para la

resolucion de problemas por medio de la lectura.



e Utilizar las herramientas adecuadas y precisas como el Internet
y los textos especializados en la destreza lectora de los
estudiantes.

e Proponer resolucién de problemas, conflictos y elaboracién de
proyectos a través de talleres, mesas de discusion, foros de

temas especializados.

e Fomentar y elaborar concursos de lectura a todo nivel.

Resultados esperados:

Luego de ejecutado el proyecto, se espera que los estudiantes estén
en capacidad de leer como distraccion y como necesidad en la
ejecucién de sus tareas educativas, adicionalmente, los estudiantes
estaran capacitados para competir con éxito en la vida universitaria y
profesional dados los conocimientos adquiridos por medio de la

practica lectora.

Actividades:

Objetivo 1:
Capacitar con conocimientos y herramientas suficientes sobre temas
gque ayuden a los estudiantes en su crecimiento profesional vy

personal.

Actividad:
Se realizaran capacitaciones en temas tecnoldgicos orientados al
manejo técnico del internet, consultas de paginas especializadas,

libros de lectura virtual.



Objetivo 2:

Formar y fortalecer los habitos de lectura en los estudiantes
utilizando las herramientas adecuadas tales como el internet y libros
especializados y de facil comprensién y lectura.

Actividad:
Los profesores deberan asignar y enviar temas de lectura que tengan

total relacion con las asignaturas impartidas como tareas al hogar.

Objetivo 3:
Promover el uso de casos practicos de estudio para la resolucion de

problemas por medio de la lectura.

Actividad:

Se incentivara la practica lectora mediante talleres de casos practicos
para todo tipo de asignatura como medida obligatoria y calificada. Se
utilizar4 la técnica de casos para desarrollar las habilidades de

comprensién, sintesis, soluciones a problemas en base a la lectura.

Objetivo 4:

Fomentar y elaborar concursos de lectura a todo nivel.

Actividad:

Con la participaciéon de otros establecimientos educativos se difundira
varios concursos de libro leido, mesas técnicas, proyectos de
factibilidad de varias materias y asignaturas, los concursos seran
premiados con diplomas, trofeos, incentivos en las calificaciones y

evaluaciones del desempefio en las asignaturas.

Factibilidad:



La apertura por parte de las autoridades del plantel hacen que la
ejecucion del proyecto sea total, este apoyo también seréd apreciado
en la parte econdémica, debido a que los recursos que el proyecto
necesita, los entregara la institucion, los materiales y herramientas

los tiene el plantel.

Ademas, los cambios que deberan darse en los pensums educativos y
metodologias de estudio estan encaminados y basados en los
objetivos de este proyecto.

Presupuesto:

Difusion del proyecto

Elaboracién y entrega de propaganda: USD.200.00
Presentacién del proyecto: USD.200.00

Ejecucidon del proyecto

Adquisiciéon de textos especializados: UsSD.1,500.00
Adquisicién de material técnico especial: USD.1,000.00
Talleres, foros y charlas: USD.1,000.00
TOTAL: USD.3,900.00

El proyecto estd elaborado para que su ejecucion y finalizacion

tengan una duracién de 10 semanas.

Financiamiento:



A través de las contribuciones directas por parte de instituciones

afines al logro del proyecto

editoriales, universidades, ong’s.

Ademas se planea que

las contribuciones se

tales como: periodicos,

las realice por

revistas,

la

participacion de estudiantes en trabajos o tareas ocasionales los

fines de semana.

Cronograma:

Presentacion del proyecto en la entidad educativa

Difusin del proyecto tanto a nivel interno como extemno

directores

Ejecucion del proyecto, charlas introductorias a docentes y

Talleres, mesas de discusion, foros con docentes

Propuestas de resolucion de problemas de lectura

Andlisis de la metodologia y cambios propuestos

para estudiantes

Talleres sobre uso del internet como herramienta de lectura,

docentes, estudiantes y padres de familia

Talleres de casos préacticos como incentivo de lectura, para

Evaluacion del proyecto en marcha

Bibliografia:
e Encuestas realizadas a

Academia Militar del Valle.

los

estudiantes y profesores de

e Anuario de la Academia Militar del Valle.

la
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‘ TIPOS DE APRENDIZAJE

|
Jsanl

|

AUSUBEL

REPETITIVO O
MEMORISTICO

Nuevos conceptos no Se aprende relacionando
acrecientan la comprension los nuevos conocimientos
de los estudiantes ni su con los conceptos
capacidad para resolver relevantes que ya conoce.

problemas.

Ej.: jugando con

Ej.: 1, planas en la ndo ¢
legos el nifio tiene

escuela, repeticion
de carillas con una
palabra
2, lecciones:

una experiencia
previa al concepto
de alto y plano, por
lo tanto elaborara el
objeto partiendo de
ella por ejemplo:
edificio

légica y ética (al
pie de la letra)

Se da al estudiante
el contenido a ser
aprendido

Ej:se daaun
estudiante un texto
que debe aprender
y se le ensefia los

pasos a seguir al
detalle.

su proceso de aprendizaje.

A mi criterio, el aprendizaje constructivista es el adecuado al
momento, ya que, permite al educando ser parte activa dentro de

POR
DESCUBRIMIENTO

El profesor es un guiay el
alumno aprende
descubriendo por él
mismo a partir de los
datos del entorno
resolviendo situaciones
problematicas.

l

PIAGET

CONSTRUCTIVISTA

El profesor es facilitador y el
estudiante aprende en forma
activa apoyandose en los
procesos de asimilacion,
acomodacion y adaptacion
temporal.

ALKINSON Y
SHIFFRIN

PROCESAMIENTO DE
INFORMACION

El estudiante es el procesador
activo de la informacién, usa
estructuras y procesos de
memoriay estrategias y
mecanismos del aprendizaje. El
conocimiento debe ser retenido
en la memoria por largo plazo y
luego debe ser recuperado

Ej.: en un centro infantil
donde se trabaja con
nifos de 4 afios, se les
indica que deben
trabajar con legos y se
les pide armar un objeto
alto y plano, el maestro
debe respetar los
ritmos, se incrementa su
creatividad al permitirle
que elabore el objeto de
acuerdo a su propia
comprension

Ej: en la universidad se da mas
este tipo de aprendizaje ya que
a mayor edad mayor conciencia
de la importancia de la
preparacion personal para lograr
éxitos y superacion. El alumno
va construyendo su propio
conocimiento.

I—

l

Ej: teoria méas préctica:
estudiantes de biologia que
realizan la diseccién de un
animal, tienen que
combinar la practica con la
teoria para una mejor
asimilacion de
conocimientos.

VYGOSTSKI

SOCIAL

Las relaciones personales
y la interaccién social
influye en la construccion
del conocimiento.

Ej: si en el hogar el nifio
mira que sus padres
leen, él tendra méas

posibilidades de hacerlo.




B. CUESTIONARIO SOBRE LA LECTURA
B1l. ASPECTOS DE ORDEN PERSONAL
RAZONES PARA DEDICAR TIEMPO A LA LECTURA

Tabla No. B9

ESTUDIANTES ESTUDIANTES ESTUDIANTES PROFESORES PROFESORES
TERCERO
DECIMO ANO BACHILLERATO UNIVERSITARIOS = EDUCACION MEDIA  UNIVERSITARIOS
F % F % F % F %

RAZONES

F
APRENDER-CAPACITACION
PLACER

REALIZAR TRABAJOS CLASE

NO ESTAR ABURRIDO

ME OBLIGAN

OTRAS 1
TOTAL 34

Fuente: Encuestas
Elaboracién: Rocio Hidalgo



1. Importancia de la lectura

- La lectura es la puerta principal del conocimiento y su importancia radica en que nos nutre y nos hace libres de la
ignorancia; enriguece el vocabulario, fomenta el pensamiento critico y el razonamiento.( 8)

- Es quizas la principal fuente de informacion de la que se puede obtener conocimiento y actualizacion, de alli que es la
mejor herramienta para ser un buen profesional.( 3)

- Es la base del aprendizaje, es el principal recurso que tiene este proceso; sin la lectura no hay aprendizaje ni
acercamiento al conocimiento cientifico, ni tampoco aprendizaje significativo en las distintas asignaturas, ni desarrollo
cultural, ni intelectual ni salud mental.(3)

- Es muy importante dentro del proceso educativo porgue éste nos brinda la oportunidad de conocer no sélo narraciones,
sino estilos, formas y géneros en todas las dimensiones.(2)

- Es muy importante para el desarrollo personal, dirfa basico porque por medio de ella crece mi experiencia y puedo
dialogar de cualquier tema; ademas lejendo aprendo muchas concepciones de la vida desde la 6ptica de cada persona. ( 2

)

- Logra desarrollar capacidades de andlisis y sintesis. (1)

- El libro como fuente de lectura se ha constituido a través de los tiempos en el verdadero comunicador. A pesar del avance
tecnoldgico que especialmente la comunicaciéon ha experimentado, jamas podra eliminarse al libro y por ende a la
Biblioteca.( 1)

2. Destrezas basicas logradas

- Capacidad de andlisis y sintesis, extraccion de ideas principales y secundarias, analisis critico, incremento del vocabulario,
descripcion de personas, de escenarios, etc. (8)

- Vocalizacion, expresion oral, razonamiento, fluidez verbal, habilidad para dar respuestas precisas, ortografia ; en general
se logra un nivel cultural mas amplio.( 6)

- Concentracién, atencién, retencién y comprension. (3)

- Contribuye a un mejor entendimiento de uno mismo, de la comunidad, de la sociedad, del mundo y del universo
enriqueciendo el acervo cultural y estético. Aumenta la capacidad de razonamiento légico y de abstraccion del
pensamiento; quien no lee nunca aprende, ni progresa en su nivel de vida personal ni familiar. (2)

- Comprender el significado de las palabras y el contenido de un texto. Traducir un texto al lenguaje matematico y
convertirlo en operacién. Discernir sobre aspectos y plantear posibles alternativas de solucién a problemas diversos. (1)

3. Acciones Educativas promovidas

- Camparfia Anual de Lectura que implica el leer un libro mensualemente, organizado por el area correspondiente como un
proyecto parecido a la Campafia Nacional de lectura. El proyecto del colegio es para 5 afios y esta en su fase de desarrollo.

(8)

- Se ha realizado concursos de libro leido, se ha promocionado cuentos e historietas creados por los estudiantes y en el
aula se ha creado los rincones de lectura o las mini-bibliotecas. (6)

- Presentacion de reportajes con el andlisis respectivo dependiento de la materia, concursos, trabajos grupales, talleres. (3

)

- Concursos de Oratoria. Trabajos de investigacion bibliografica. (2)

- Campaiia de lecturas. Metodologias de aprendizaje de lectura. Escoger una obra literaria por alumno. Sacar resumeny
vocabulario y exponer un dia sefialado. Como resultado obtengo que los alumnos ya no han leido una obra sino tantos
libros cuantos estudiantes hay. (1)

Elaboracién: Rocio Hidalgo




