UNIVERSIDAD TECNICA PARTICULAR DE LOJA

La Universidad Catoélica de Loja

AREA SOCIOHUMANISTA

TITULO DE LICENCIADO EN CIENCIAS DE LA EDUCACION
MENCION FiSICO MATEMATICAS

Sistematizacion de las actividades desarrolladas enel proceso de ensefianza
aprendizaje en las practicas docentes del colegio de bachillerato “Dr. Hugo
Guillermo Gonzéalez” del barrio Tundurama, parroquia Santa Teresita,
canton Espindola afio lectivo 2015-2016

TRABAJO DE TITULACION.

AUTOR: Cuenca Torres, Fabian Ignacio

DIRECTOR: Quezada Ochoa, Henry Antonio, Dr.

CENTRO UNIVERSITARIO CARIAMANGA

2016



APROBACION DEL DIRECTOR DEL TRABAJO DE TITULACION

Dr.
Henry Antonio Quezada Ochoa.

DOCENTE DE LATITULACION

De mis consideraciones:

El presente trabajo de titulacion: Sistematizacién de las actividades desarrolladas en el
proceso de ensefianza aprendizaje en las practicas docentes del colegio de bachillerato “Dr.
Hugo Guillermo Gonzéalez” del barrio Tundurama, parroquia Santa Teresita, canton
Espindola afio lectivo 2015-2016 realizado por Cuenca Torres Fabian Ignacio, ha sido
orientado y revisado durante su ejecucion, por cuanto se aprueba la presentacion del

mismo.

Loja, marzo de 2016



DECLARACION DE AUTORIA Y CESION DE DERECHOS

Yo Cuenca Torres Fabian Ignacio declaro ser autor del presente trabajo de titulacion:
Sistematizacion de las actividades desarrolladas en el proceso de ensefianza aprendizaje en
las practicas docentes del colegio de bachillerato “Dr. Hugo Guillermo Gonzalez” del barrio
Tundurama, parroquia Santa Teresita, canton Espindola afio lectivo 2015-2016, de la
Titulacion de Licenciado en Ciencias de la Educacion, siendo director del presente trabajo;
Henry Antonio Quezada Ochoa director del presente trabajo; y eximo expresamente a la
Universidad Técnica Particular de Loja y a sus representantes legales de posibles reclamos
0 acciones legales. Ademas certifico que las ideas, conceptos, procedimientos y resultados

vertidos en el presente trabajo investigativo, son de mi exclusiva responsabilidad.

Adicionalmente declaro conocer y aceptar la disposicion del Art. 88 del Estatuto Organico de
la Universidad Técnica Particular de Loja que en su parte pertinente textualmente dice:
“Forman parte del patrimonio de la Universidad la propiedad intelectual de investigaciones,
trabajos cientificos o técnicos y tesis de grado o trabajos de titulacion que se realicen con el

apoyo financiero, académico o institucional (operativo) de la Universidad”.

Cuenca Torres, Fabian Ignacio

1105060550



DEDICATORIA

EL presente trabajo lo dedico a todas las personas muy especiales en mi vida:

En primer lugar a Dios nuestro creador por iluminarme y darme las fuerzas necesarias para

terminar mi carrera profesional.

A mis padres quienes me brindaron su apoyo econémico y moral en forma incondicional,

con mucho amor y carifio, por ser mis guias y mis protectores en cada momento de mi vida.

A mis hermanos (as) y demas familia: con mucho carifio por darme su apoyo, por
escucharme y comprenderme en los momentos cuando mas los necesite por darme animos

para culminar con mi carrera y no desmayar antes de cumplir con mi meta anhelada.



AGRADECIMIENTO

Mis sinceros agradecimientos a los Directivos, Personal Docente, Administrativo y de Apoyo
de la Universidad Técnica Particular de Loja, en especial a los y las docentes de la carrera
de Ciencias de la Educacion Mencion Fisico Mateméticas, que con abnegacion supieron

inculcarme sus conocimientos durante la etapa de mi carrera.

Mi gratitud y reconocimiento al Mg. Henry A. Quezada O, que con sus oportunas
orientaciones, permitié que llegue a una feliz culminacion de mi carrera universitaria.



INDICE DE CONTENIDOS

CARATULA. oottt e e e et i
APROBACION DEL DIRECTOR(A) DEL TRABAJO DE FIN DE TITULACION........... i
DECLARACION DE AUTORIA Y CESIONDE DERECHOS.........cccoviiiiiieeeiin ii
DEDICATORIA. .. oo e e e iv
AGRACE CIMIENT O .. e e e e v
INDICE DE CONTENIDOS...... oottt Vi
RESUME EJECUTIVO .. ...t 1
A 1 2
INTRODUCCION. ...t 3
CAPITULO I. MARCO TEORICO ... .cuiiiieie e 5
1.1. Destrezas €N @AUCACION ... ..ottt e 6
1.1.1. DefiNiCIONeS 08 UESIIEZAS ... ...eueuiiieiei et 6
1.1.2. Definiciones de habilidades. .............coiiiiiii e 6
1.1.3. Destrezas con criterio de deSempPefio. .. .. ...ouiiiiieii i 7
1.2. Actividades de aprendizafe..........ouiuiiiieiiiiiie e 8
1.2.1. Definiciones de aprendiZaje.........ccouveiuinie e 8
1.2.2. Definiciones de actividades para el aprendizaje..............cooviviiiiiiiniiiinennn... 9
1.2.3. Tipos de actividades de aprendizaje: cognitivos y procedimentales................ 10
1.2.4. Estructura de las actividades de aprendizaje..............cooevuiiiiiiiiniiiiiinenens. 11
1.3 Operaciones mentales en el aprendizaje.........ccovieiiiiiiiiii i, 12
1.3.1. Definiciones de operaciones MentalesS..........o.vviuiiiiiiiii i 12
1.3.2. Tipos de operaciones Mentales..........ovveii i eeaes 13



1.3.3. Desarrollo de operaciones mentales en el proceso de aprendizaje............... 15

CAPITULO Il. METODOLOGIA. ...t 17
2.1. DISeNio de INVESTIGACION. ... . ...ttt e 18
2.2. Preguntas de iNVeStIgaciON...........co.iiiui e 18
2.3. Métodos, técnicas e instrumentos de INVestigacion..............ccceovieieiiiiiiiiiieaannns 18
2.3.1 MBEOUOS . ...t 18
2. 3.2, T CNICAS . ...ttt 19
2.3.3 INSIIUMENTOS. . ..o 20
P = o U [ £ o PP 22
At R (1 0= [0 PP 22
2.4.2. ECONOIMICOS . ...ttt ettt ettt ettt e et ettt e e e e e eeneans 22
2.5, ProCedimentales. . ........ouiuii i 23
CAPITULO Ill. RESULTADOS Y DISCUSION. ......iuniiiie e 24
3.1 RESUITAUOS . . .. 24

3.1.1. Matriz de organizacion de las actividades de aprendizaje

Desarrolladas enla practica dOCENTE.........coiiieiniiiii e 25
3.1.2. Matriz de valoracion (rubrica) de las actividades de aprendizaje

desarrolladas en la practica dOCENTE. .........ouiniii e 27
3.1.3. Matriz de fortalezas y debilidades en la formacion docente........................... 29
I I 1oL U L= (o] o USSP PSP
3.2.1. Las actividades de aprendizaje como medio dinamizador de las

etapas del Proceso QIdACHICO. ... ...u.ie it ae e 31
3.2.2. Los recursos didacticos como mediadores de aprendizaje...............c.oevenenen. 32

3.2.3. Las operaciones mentales como procesos para el

vii



AeSArrOllo e AESIIEZAS . ... .ttt e e 32

3.2.4. Laimportancia de sistematizar y escribir la experiencia de

Fo N o= Tod (ToF= W [0 Tox =] o | (= PP 33
CAPITULO IV. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES.........cccvvieiiiieiiiaeeinnnn 35
O I O o] [15] o] = RS 36
4.2. RECOMENUACIONES ... ...ttt et e e aeaaen 37
5. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS.......ouiiiiiee et 38
B. AN X O S . .o 41
Anexo 1: Planes de clase del practicum 3.2..........oiuiiiiiii e 41

Anexo 2: Autorizacién por parte de los directivos de la institucion para el
ingreso y realizacion de las PractiCas..........ccovieirii it 65
Anexo 3: Fotografias de la institucion educativa donde se realizé

B PrACHICA. ...t 67

viii



Resumen

El presente trabajo titulado sistematizacion de las actividades desarrolladas en el proceso de
ensefianza aprendizaje en las practicas docentes del Colegio de Bachillerato “Dr. Hugo
Guillermo Gonzalez” del Barrio Tundurama, Parroquia Santa Teresita, Canton Espindola afio
lectivo 2015-2016, tuvo como objetivo evaluar los resultados de la practica docente a partir
del andlisis de las etapas del proceso didactico, las actividades y los recursos como
elemento del plan de clase para reorientar, fundamentar e innovar su desempefio
profesional. Para la recopilacion de la informacion se utilizé la técnica de revision
documental, mediante la elaboracion de fichas de contenido, extraidas de diferentes fuentes
bibliograficas, concluyendo que existen muchas falencias en lo que respecta a las
planificaciones de los docentes, siendo la principal, la falta de recursos e innovacion de las
mismas para la practica docente, se recomienda, la implementacion de recursos didacticos
tecnologicos en las planificaciones, con las herramientas que cuenta la institucion para
mejorar la ensefianza a partir de las etapas, actividades y recursos en los planes de clase
impartidos por los docentes.

PALABRAS CLAVES: Sistematizacion, actividades, practicas, docentes.



Summary

This work entitled systematization of activities in the teaching-learning process in teaching
practices College High School "Dr. Hugo Guillermo Gonzéalez "del Barrio Tundurama, Santa
Teresita Parish, Canton Espindola school year 2015-2016, aimed at evaluating the results of
teaching practice based on the analysis of the stages of the learning process, activities and
resources as part of the plan class to reorient, inform and innovate their professional
performance. technical document review was used by developing chips content, drawn from
different literature sources for the collection of information concluding that there are many
shortcomings with regard to the planning of teachers, the main, lack resources and
innovation of them for teaching practice, it is recommended, implementation of technological
teaching resources in the planning, with the tools available to the institution to improve

teaching from the stages, activities and resources into lesson plans taught by teachers.

KEYWORDS: Documentation, activities, practices, teachers



INTRODUCCION

Es de vital importancia conocer cuéles son las actividades a desarrollarse en el proceso de
ensefianza aprendizaje en las practicas docentes de las instituciones educativas de nuestro
pais, asitambién como la sistematizacion de las mismas, debido a que en la actualidad no
se da la trascendencia correspondiente a la implementacion de las actividades en la
planificacion por parte de los docentes, a su vez este trabajo permite cumplir con el requisito
para optar por el titulo de Licenciado en la especialidad de Fisico Mateméticas.

El presente trabajo tiene como objetivo general evaluar los resultados de la practica docente
a partir del andlisis de las etapas del proceso didactico, las actividades y los recursos como
elementos del plan de clase para reorientar, fundamentar e innovar su desempefio
profesional; como objetivos especificos: organizar las actividades y recursos en funcion de
las etapas del proceso de ensefianza aprendizaje contempladas en los planes didacticos de
las practicas docentes, caracterizar las etapas, actividades y recursos en la planificacion de
procesos de ensefianza aprendizaje, identificar las fortalezas y debilidades en la
planificacion del proceso de ensefianza aprendizaje desde las etapas, actividades, recursos

e innovaciones en la practica docente.

Las practicas docentes, objeto de sistematizacion se realizé en la Institucion Educativa: Dr.
Hugo Guillermo Gonzélez, ubicada en el canton Espindola de la Provincia de Loja, durante
el periodo lectivo 2015-2016, siendo participes los alumnos, el personal docente y personal
administrativo de la institucién al colaborar y brindar su apoyo y guia para el desarrollo de
las préacticas.

Para la recopilacion de la informacion se utilizé la técnica de revision documental, mediante
la elaboracion de fichas de contenido, extraidas de diferentes fuentes bibliograficas como:
textos, revistas, periddicos, libros electrénicos, etc; se sistematizaron cinco practicas, para lo
cual se elaboraron matrices donde se relaciona lo extraido de la bibliografia investigada y la

elaboracién de las matrices acorde a la informacion investigada.

El Primer Capitulo trata sobre el Marco Teérico, donde se abarca toda la informacion,
bibliografica extraida de diferentes fuentes de investigacion como libros, internet, revistas,
etc., en diversos temas como: destrezas en educacion, actividades de aprendizaje y las
operaciones mentales en el proceso de aprendizaje, que fue de gran ayuda para una mejor

comprension del tema.



En el segundo Capitulo se aborda la Metodologia, en este se expone los métodos, técnicas
e instrumentos de investigacion utilizados e implementados en la realizacién del trabajo,
preguntas de investigacion los recursos ya sean estos humanos como econdmicos Yy los

procedimientos realizados en el desarrollo del presente trabajo.

El Tercer Capitulo describe los Resultados y Discusion, donde se plantean las diversas
matrices empleadas como: la matriz de organizacién de las actividades de aprendizaje
desarrolladas en la practica docente, la matriz de valoracion de las actividades de
aprendizaje, la matriz de las fortalezas y debilidades en la formacion del docente, asi como
también la discusion de resultados donde se discute: las actividades de aprendizaje como
medio dinamizador de las etapas del proceso didactico, los recursos didacticos como
mediadores de aprendizaje, las operaciones mentales como procesos para el desarrollo de

destrezas y la importancia de sistematizar y escribir de la experiencia de la practica docente.

Como conclusiones principales se determina que existen muchas falencias en lo que
respecta a las planificaciones elaboradas siendo la principal, la falta de recursos e
innovacion de los mismos para la practica docente, ademas se determina la falta de
concientizacion sobre la importancia de la organizacion de las actividades en los planes de
clase para el proceso de ensefianza aprendizaje, frente a lo cual se recomienda que la
implementacién de recursos didacticos tecnolégicos en la planificacion de las clases acorde
a las herramientas con las que cuenta la instituciéon , para el mejoramiento de la ensefianza
a partir de la mejora de las etapas, actividades y los recursos en los planes de clase
impartidos por los docentes en el proceso de ensefianza-aprendizaje, como también a los
maestros orientar y desarrollar la comprensién en la comunidad educativa de la importancia
en la organizacion de las actividades y recursos en funcion de las etapas del proceso de
enseflanza aprendizaje contempladas en los planes de clase, para con ello obtener un
mejor resultado en el proceso de ensefianza a través de una correcta planificacion utilizando

los recursos didacticos de manera adecuada y oportuna.

Considerando que la educacion en la actualidad requiere de cambios en el proceso de
enseflanza para mejorar la calidad de aprendizaje, es necesario generar una serie de
estrategias para que los/las estudiantes mejoren su desempefio y a su vez los docentes
implementen diversas actividades, recurren las diversas etapas dentro de sus
planificaciones, actividades a desarrollarse de manera dinamica y practica para mejorar la

calidad de la educacion.



CAPITULO I. MARCO TEORICO



1.1. Destrezas en educacion
1.1.1. Definiciones de destreza

Una destreza al igual que muchas actividades de la vida son habilidades adquiridas y
desarrolladas mediante la constancia, la repeticion de las acciones mientras mas
repetitivamente realizamos una actividad mas efectividad de adquirir dicha destreza

tenemos, a través de esto lo que conseguimos es lograr un objetivo planteado.

Asi como también nos lo asegura (EcuRed, 2013, pag. 2). “Es la habilidad o arte con el cual
se realiza una determinada cosa, trabajo o actividad; estd vinculada a trabajos fisicos o

manuales”. A esto también se suma las palabras de (Lopez, 2012)

Es la capacidad que tiene una persona para desarrollar un trabajo especifico con 6ptimos resultados,
incluyendo aquellas capacidades cognitivas innatas y adquirida que constituyen su personalidad. La

aptitud esta vinculada ademas con la inteligencia y con las habilidades desarrolladas por aprendizaje

(pag. 1)

Dentro del aula no ocurre lo contrario puesto que una destreza se manifiesta cuando el
alumno sabe desarrollar una actividad dirigida por su profesor y la ejecuta con légica, tal
como nos lo afirma ( Ministerio de Educacion del Ecuador, 2010, pag. 11) “La destreza es la

expresion del “saber hacer” en los estudiantes, que caracteriza el dominio de la accion”

1.1.2. Definiciones de habilidades

La habilidad es la competencia que posee el ser humano para desarrollar una actividad o un
problema que se le presente, una habilidad puede ser bien desarrollada es decir que
mediante la interaccion en su ambiente social adquiere cierto tipo de destrezas o talentos y
la otra innata, es decir que nace con la persona, asi como podriamos citar el ejemplo de
algunos pintores, que sin la necesidad de asistir algin taller o universidad sus pinturas son
un arte extraordinario, asi como nos dice (Pefafiel y Serrano, 2010) que “Cuando
hablamos de habilidad estamos considerando la posesién o no de ciertas destrezas

necesarias para cierto tipo de ejecucion” (pag. 8).

También podemos citar a (Whatling, 2013) quien también nos habla sobre que: “habilidad”
es la capacidad de hacer algo bien; también es llamada pericia o destreza” (pag. 10).
Quienes también son empleadas dentro del proceso de ensefianza-aprendizaje puesto que
al recibir informacion el nifio saca a flote sus destrezas consiguiendo con ello el efectivo
aprendizaje, Ribes, E. (2010) define “Ser habil es hacer algo que se ajusta a algo y, por
consiguiente, implica una accion y un objeto sobre el que se actua”. Ya sea dentro o fuera
de aula se emplean las habilidades por ello de la importancia de su desarrollo y adquisicion.

6


http://www.ecured.cu/Habilidad
http://www.ecured.cu/Arte
http://www.ecured.cu/Trabajo
http://www.ecured.cu/Actividad

Por lo tanto una habilidad podriamos decir que es una aptitud innata, un talento, una
capacidad que ayuda a una persona a llevar a cabo una actividad un trabajo determinado,
casi la mayoria de los seres humanos incluso aquellas personas con una dificultad
intelectual o fisica tienen la capacidad de desarrollar alguna capacidad y distinguir por
aquella actitud, una habilidad se adquiere o desarrolla a través de cada experiencia que se
vive en dia ya que con cada acto y pensamiento vamos adquiriendo conocimientos que nos
sirven para nuestra humanidad.

1.1.3. Destrezas con criterio de desempefio

Las destrezas son las habilidades aqueridadas mediante el estudio o conocimiento de algun
concepto, el nifio aprende haciendo es por eso que la practica de una actividad asegura la
adquisicion y desarrollo de dichas destrezas a obtener, esto nos lo afianza (Inga y Cevallos,

2015) sefiala que:

En el estudiante, las destrezas con criterios de desempefio son parte de este, es la expresion
del saber hacer parte de un sistema de habilidades con conocimientos con cierto grado de
complejidad, es el resultado de la integracion de habilidades, conocimientos y valores, busca

la comprension y el desarrollo del pensamiento critico (pag. 1).

Pues bien, basandonos en los distintos conceptos y concepciones sobre destreza con
criterio de desempefio, el docente tiene la facultad de desarrollar en el estudiante el saber
hacer a través del dominio del conocimiento el cual le permitir4 alcanzar cierto grado de
complejidad o desempefio, para el desarrollo de sus habilidades cognitivas de forma
sistemética y secuencial y asi lograr la calidad y calidez educativa que busca nuestro
sistema educativo. Tal como nos sefiala: (Ministerio de Educacion del Ecuador, 2010)

Las destrezas se expresan respondiendo a las siguientes interrogantes:

* ¢ Qué debe saber hacer? Destreza

* ¢ Qué debe saber? Conocimiento

* . Con qué grado de complejidad? Precisiones de profundizacion (pags. 19, 20).

De acuerdo al fortalecimiento curricular las destrezas con criterio de desempefio son
aquellas actividades las cuales debe el docente ensefiar para que el estudiante tenga un
nivel de criterio desarrollado, el cual le permitira aplicarlos de una manera secuencial y

sistemética los conocimientos (Lopez y Rosales, 2012)



1.2. Actividades de aprendizaje.
1.2.1. Definiciones de aprendizaje

Morris y Maisto, (2009) manifiesta que: “El aprendizaje es, ante todo, un proceso de
adquisicion originado por la experiencia” (pag. 1). Afianzando este concepto (Sanz, 2012)
afirma que:

“El aprendizaje es ante todo un proceso de enculturacion en el cual los estudiantes se
integran gradualmente en una comunidad o cultura de practicas sociales (...). Se comparte
la idea de que aprender y hacer son acciones inseparables” (pag. 20). Partiendo desde
estas premisas podriamos decir que el aprendizaje esta considerado como una de las
principales funciones mentales que presentan los seres humanos, en términos generales es
la obtencion de cualquier conocimiento a partir de la informaciéon que se percibe, siendo la
experiencia una caracteristica importante, debido a que el individuo sufre ciertos cambios
de comportamiento que estan en estrecha relacion con la practica y entrenamiento, por la
interaccién diaria con su ambiente, por su parte (Ordefies y Rodriguez, 2011) sefiala que:

El aprendizaje es un proceso dinamico que nos permite adaptarnos al medio y agilizar nuestra
toma de decisiones (...). En donde cualquier aprendizaje necesita tiempo para consolidarse,
por lo que es interesante que ante cualquier nuevo contenido se haga un recordatorio de lo

anterior (pag. 6).

Para con ello afianzar el conocimiento adquirido que le servird para su vida diaria y la
solucién de problemas que se le presente en ella, consiste en adquirir informacion,
procesarla , entenderla y aplicarla todo aquello que nos ha sido ensefiado o que hemos
adquirido mediante la experiencia en diferentes escenarios de nuestra vida, el aprendizaje
no solamente es en nosotros los seres humanos sino también en diferentes clases de
animales debido a que como antes se sefiala la experiencia juega un papel importante en la
adquisicion de conocimientos.



1.2.2. Definiciones de actividades para el aprendizaje

Las actividades de aprendizaje tienen como objetivo principal que el alumno no solamente
se limite a memorizar y que a través de sus experiencias y conocimientos previos aprenda
un nuevo concepto y esto lo logramos con actividades de su interés, tal como menciona
(Jiménez, Palomar, Vilches, y Begafia, 2010) donde dice que:

Se entiende todas aquellas acciones que realiza el alumno como parte del proceso instructivo
que sigue, ya sea en el aula de la lengua meta o en cualquier otro lugar. El profesor organiza
el proceso instructivo y cada una de las sesiones o clases en torno a una serie de actividades
didacticas, que, al ser implementadas, adquieren su pleno valor de actividades de

aprendizaje. Con frecuencia, el término se emplea como equivalente a tarea didactica. En otras
ocasiones, la actividad se entiende como un componente mas de la tarea, junto con los

objetivos, los contenidos, los materiales, etc. (pag. 5)

Al organizar su planificacion el docente debe tener en cuenta que la educacion va en
constante cambio, por ende las actividades a ejecutarse y los recursos deberian ir
actualizados para asi lograr los objetivos propuestos en la clase. A este concepto podemos
apoyarnos con las palabras dichas por Diaz, (1995) para el también: “las actividades de
aprendizaje constituye todo el conjunto de acciones propuestas por el profesor para el
desarrollo de una unidad didactica y se encamina a lograr o alcanzar con los objetivos
didacticos de la misma” (pag. 203). Siendo asi que las actividades de aprendizaje son un
material necesario dentro del proceso ensefianza aprendizaje debido a que gracias a ellas
el profesor llega al alumno con un nuevo conocimiento, en la actualidad existen infinidad de
actividades para emplearlas en el aula y es deber del profesor el actualizarse y procurar
ensefiar a sus estudiantes de manera 6ptima y acorde a las exigencias tecnoldgicas, todo
esto ajustandose a su entorno de trabajo.

(Caamafio, 1992). sefiala que: “Una vez seleccionado los contenidos los profesores deben
disefiar las actividades para que dichos contenidos sean construidos y adquiridos
entendiendo por actividades todo el conjunto de acciones con coherencia interna a realizar
por el profesor y alumno” (pag. 24), es con todo esto, que mediante dichas actividades
realizadas por el docente lograremos que el accionar educativo sea optimo y que el alumno

asimile el nuevo conocimiento que le servira para su accionar diario.

Entonces podemos deducir que las actividades dentro de la accion educativa son una de las
bases importantes para que el alumno aprenda lo que el profesor quiere ensefarle, siendo
el trabajo del profesor el organizar y desarrollar dichas actividades de manera adecuada
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para el interés del estudiante, es solo asi llamando su atencion y haciendo que el nifio tome

interés en la clase, en donde el mismo va a aprender de manera eficaz lo que se le desee
ensefiar.

1.2.3. Tipos de actividades de aprendizaje: cognitivos y procedimentales
Aprendizajes Cognitivos

Los aprendizajes cognitivos no son mas que las habilidades mentales que el nifio interioriza
en el proceso, para darle su significado propio y crea sus propios conceptos mediante lo
aprendido en su aula asi como indica. (Gutiérrez F. , 2005): “aprendizaje cognitivo estamos
considerando y relacionando dos cosas: en primer lugar, obviamente, nos estamos
refiriendo a un conjunto de habilidades que tienen que ver, basicamente, con los procesos
ligados a la adquisicion, organizacion, retencion y uso del conocimiento”. Muchos autores
hablan sobre el aprendizaje cognitivo y algunos de ellos coinciden en que es la acciéon de
que el alumno interioriza lo aprendido captando los contenidos recibidos para luego

asimilarlos y con ello crear un nuevo conocimiento.

El aprendizaje cognitivo supone tanto la adquisicién de conocimientos como el desarrollo de
estrategias de aprendizaje. Entre los objetivos educativos que ha de lograr el alumno y a de
favorecer al profesor, no se sitia solo el aprendizaje de contenidos sino también el de las
estrategias de aprendizaje que posibilitan aprender a estudiar y aprender a aprender
cualquier contenido (Castejon y Navas, Aprendizaje, Desarrollo y Disfunciones, 2010, péag.
107)

El aprendizaje cognitivo consiste en una exposicion directa a los acontecimientos
ambientales y al aprendizaje mediado” (Garrido y Salvador, 2015, pag. 29)

Palabras que nos ayuda a entender que este aprendizaje cognitivo esta intimamente ligado
a las experiencias adquiridas y a los aprendizajes de su medio en el que se desenvuelve,
siendo su entorno el principal proveedor de conocimientos para luego ser exteriorizados, el
alumno aprende de manera espontanea en diferentes ambitos pero es en la escuela donde
va moldeando cada uno de los aprendizajes que adquirié fuera de ella, siendo ahi donde el
docente juega un papel importante en la labor educativa al proveer al nifio los recursos y los

materiales necesarios para un correcto para su aprendizaje.
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Aprendizajes Procedimentales

Vamos a tomar como primera referencia a las palabras de (Maqueo, 2005) quien dice que:
“El aprendizaje de procedimientos debe vincularse con otros conocimientos, de manera tal
que el alumno aprenda a aprender, a controlar su aprendizaje y su conocimiento, y a
otorgarles significado a los nuevos conocimientos” (pag. 77). Los alumnos aprenden dichos
conocimientos por medio de sus conocimientos personales y la forma en que el profesor
imparte dichos conocimientos, la actitud y la habilidad del docente juegan un papel muy
importante en la educacion puesto que un profesor preparado es base para que el nifio
aprenda de manera 6ptima, asi como es un conjunto de acciones ordenadas Y finalizadas,

es decir, dirigidas a la consecucion de un objetivo” (Vidiella, 2007, pag. 42).

También (Castejon y Navas, Aprendizaje, Desarrollo y Disfunsiones, 2010) sefala “una
implicacion clara para la ensefanza, las habilidades procedimentales se deben desarrollar
progresivamente a través de la practica con ejemplos y situaciones recurrentes por una
parte y variadas por otra” (pag. 101).

Los aprendizajes procedimentales constituyen un conjunto de acciones sistematizadas y
especificas que nos van a facilitar el logro de un fin u objetivo a seguir, donde el estudiante
como el docente juegan el papel principal en la realizacién de los aprendizajes y sus
procedimientos que demandan los contenidos, es decir, desarrollara su capacidad para
saber hacer, en otras palabras mas especificas contemplan el conocimiento de como

ejecutar acciones interiorizadas para ser exteriorizadas de manera adecuada.

1.2.4. Estructurade las actividades de aprendizaje
Teoria de la actividad de N.Leontiev

Para N.Leontiev, “la actividad es una unidad molar, no aditiva, de la vida.....donde la
funcion real de esta unidad, es orientar a los sujetos en el mundo de los objetos..., es un
sistema que tiene su propia estructura, sus propias transformaciones internas y su propio
desarrollo (...) también considera el sentido de la actividad para el sujeto, como la relacién

entre sus elementos estructurales: el motivo y el objetivo” (Jaume y Neus, 1994, pag. 272)
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La actividad permite que el hombre se pueda relacionar con el mundo para adaptarse a ély
poder transformarlo. De acuerdo con esta teoria, la actividad tiene una estructura que
consta de varios componentes, los cuales no se presentan de manera lineal sino que
ocurren simultdneamente de manera dinamica y flexible.

Motivo y objetivo: El motivo es lo que mueve al sujeto a la realizacion de una accion y a

alcanzar el objetivo. El motivo esta relacionado con la esfera afectivo-emocional y por lo
tanto su estabilidad depende del equilibrio emocional del sujeto.

Teoria de la Actividad de Galperin

(Flores, y otros, 2015) De acuerdo con la teoria de la actividad de galperin (Jungk, 1985, pp.
34-57), asi como en la metodologia para la resoluciéon de problemas. De acuerdo a la teoria
de la actividad, en la ensefianza se realiza un gran nimero de acciones mentales, resolver
problemas es una de ellas, estas acciones no se dan de forma inmediata, se van formando
por etapas, por tanto, es un proceso de aprendizaje. Para contribuir a su desarrollo este
proceso debe ser dirigido y planificado, en la realizacion de toda accion, segun esta teoria
se recogen tres momentos fundamentales que se relacionan estos son: la fase de
orientacion, la fase de ejecucion, la fase de control. (pag.211).

La actividad es una accion mental que ayuda a que el ser humano desarrolle acciones que
le permitan adquirir un conocimiento una ensefianza, cada actividad juega un papel
importante y como ya lo sefialamos en varios puntos el ser humano aprende a través de la
experiencia donde el profesar juega un papel importante ya que él se encarga de
sistematizar y dirigir cada una de las actividades a desarrollarse dentro del aula basandose
en la planificacion constante.

1.3. Operaciones mentales en el aprendizaje
1.3.1. Definiciones de operaciones mentales

Dentro de un aula es muy comun y se observa a diario que los alumnos no asimilen los
nuevos conceptos o0 no capten con efectividad los aprendizajes ensefiados por el docente,
muchos de estos nifios su problema es la capacidad de interiorizar y modificar dichos
conocimientos. (Gutiérrez y Vila, 2015) Sefiala que: “operaciones mentales se refiere a las
“acciones internas”, esto es la representacion y elaboracion mental de un conjunto de
acciones organizados e interdependientes (ordenar, separar, combinar, etc.) segun
transformaciones caracterizados por su reversibilidad” (pag., 20). Por ende, la Gnica misién

del docente es ayudar al alumno, a que esta tarea de acciones internas le sea mas facil
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mediante las actividades realizadas en el momento de la ensefianza del nuevo
conocimiento, teniendo presente que las operaciones mentales realizadas por el alumno son
base primordial para su aprendizaje, como lo sefiala (Pena, 2001) indica que: “Con los
conceptos, podemos hacer operaciones mentales que tienen como finalidad la creacién de
conceptos. A estas operaciones mentales se las llama operaciones conceptualizadas” (pag.
39) ya que son el conjunto de acciones interiorizadas , organizadas y coordinadas, en
funcion de las cuales llevamos a cabo la elaboracién de la informacion que recibimos
(Estupifian, Olave, y Rojas, 2013, pag. 300).

Por ende las acciones mentales son imprescindibles para el proceso de ensefianza-
aprendizaje, gracias a ellas los alumnos en el momento de interiorizar los conocimientos a lo
mejor logran asimilar dichos conceptos modificando y creando su propio concepto en base
a lo ya conocido de lo que va conocer.

1.3.2. Tipos de operaciones mentales

Las operaciones mentales son actividades mentales que emplea el ser humano al
desarrollar una actividad tal como nos lo cita: (Gento y Sanchez, 2010) “distingue cinco tipos
de operaciones mentales: cognicion, memoria, produccion divergentes, produccion

convergente, y evaluacion” (pag. 7).

A continuacién se presenta un cuadro con cada una de las operaciones mentales con sus

respectivas estrategias y técnicas de activacion:

LAS OPERACIONES MENTALES: ESTRATEGIAS Y TECNICAS DE ACTIVACION

- . Observar, subrayar, enumerar, contar, sumar, describir,
ldentificacion o _
preguntar, buscar en el diccionario.

Comparacion Medir, superponer, transportar.
o Buscar sistematicamente, ver detalles, pros y contras,
Analisis L _ _
dividir, descubrir lo relevante, lo esencial.
Sintesis Unir partes, seleccionar, abreviar, globalizar.

o Elegir variables, seleccionar principios, esquemas,
Clasificacion _
matrices.

Codificacion Usar simbolos, signos, escalas, mapas, reducir.
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o Dar significados, usar otras modalidades, sinbnimos,
Decodificacion _
nuevas expresiones.

Proyeccién de relaciones Relacionar, descubrir elementos comunes, buscar los

virtuales elementos implicitos.

_ L, Discriminar, enfocar la atencion, comparar, usar varios
Diferenciacion

criterios.

Representacion mental

Abstraer, asociar, interiorizar, imaginar, sustituir

imagenes, elaborar, estructurar.

Transformacién mental

Anadir o quitar elementos. Proponer nuevas hipotesis,

nuevas modalidades.

Razonamiento divergente

Pensamiento lateral, adoptar posicion, situarse en el
puesto de los otros, cambiar el punto de vista. Dar un
trato nuevo o distinto.

Fuente: Cedillo (2010, pag.67)
Elaboracion Cuenca, F. (2016).

En base al cuadro podemos analizar los tipos de operaciones mentales la estrategia y

técnicas de activacion que se deben emplear en el proceso de ensefianza- aprendizaje su

aplicaciéon y la ayuda que brinda cada una de ellas en la adquisicion de los aprendizajes

dirigidos por el docente.

(Medina, 2010) Existen seis tipos de operaciones mentales que se ponen en juego para

comprender:

1. Reconocer con rapidez y precision las palabras y construir una idea a través de sus
significados

2. Establecer una continuidad lineal (microestructura) entre las ideas incluidas en el
texto sin perder el hilo del conductor

3. Construir una idea global (macroestructura) que proporcione un sentido y una
coherencia al texto como un todo

4. Integrar las ideas globales del texto en un esquema global superior, es decir en
estructuras conceptuales, tales como las estructuras de problema- solucion, de
causa-efecto, de comparacion, de descripcion, de secuencia, de argumentacion, y
de clasificacién (superestructura)

5. Incorporacion de contenido del texto a nuestros conocimientos, creando un modelo

de situacion.
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6. Autorregular el proceso de lector y operar con los nuevos conocimientos para
resolver nuevas tareas, seleccionando una meta o propésito, ordenando las
acciones que se seguiran, detectando lo no comprendido y evaluando el grado de
comprension (pag. 64-65).

En cada materia a estudiar se distinguen algunas clasificaciones de operaciones mentales
gue se complementan en la construccion del conocimiento, para los problemas matematicos
asi también como para la lectura, escritura, etc., pero en si todos llegan a un mismo fin que
es el de lograr que el alumno a través de estas operaciones absorba los aprendizajes

impartidos por el docente y los exteriorice en su entorno dentro y fuera de un aula

OPERACION MENTAL EJEMPLIFICACION
Salidas de campo. Observar (gréficas, ilustraciones, objetos,
Identificacion personas, naturaleza) forma, color, tamafio, peso. Subrayar,

sumar, llenar crucigramas. Identificar elementos en un conjunto,

palabras, sefialar un rio en un mapa,.. Registro de datos,

informes, entrevistas, cuestionarios, descripciones...
Comparacion Encontrar diferencias entre figuras, objetos, personas, cuadros

sindpticos, diagramas de flujo.

Mirar una figura y luego dibujarla. Realizar calculos mentales,

resolver operaciones. Concursos. Asociacion de palabras e

Evocacion imagenes.

Elaborado Cuenca, F. (2016).

1.3.3. Desarrollo de operaciones mentales en el proceso de aprendizaje.

Dentro del proceso del aprendizaje, las operaciones mentales son parte primordial en la
adquisicion de conocimientos ya que al realizar dichas operaciones el alumno afianza sus
saberes asi nos explica (Rice, 2012):

Los nifios pueden realizar diversas operaciones mentales: arreglar objetos en clasificaciones
jerarquicas, comprender las relaciones de inclusion de clase, de serializacién (agrupar los
objetos por tamafio u orden alfabético) y los principios de simetria y reciprocidad por ejemplo
que los hermanos son hermanos por que si). Comprender los principios de conservacion, es
decir, que es posible pasar un liquido de un envaso alto a otro aplanado sin alterar la cantidad

del liquido (pag. 45). Por su parte también (Morrison, 2003) habla sobre:
“Otras operaciones mentales que los nifios son capaces de realizar:

- Correspondencia de uno a uno
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- Clasificaciéon de objetos, eventos y tiempo de acuerdo a ciertas caracteristicas
- Clasificacién que implique propiedades multiples de los objetos
- Operaciones de inclusién en clase

- Clases complementarias” (pag. 98).

(Montafiés, 2003) “el razonamiento légico esta interrelacionado con los procesos de
atencion percepcion, memoria, aprendizaje....y su desarrollo facilita la realizacion de
diversas operaciones mentales como clasificaciones, seriaciones, comparaciones,

formulacion de hipétesis...”. (pag. 32).

OPERACIONES MENTALES | EJEMPLIFICACION

Piensa en la mascota de tu vecino y en la tuya.

¢ Qué tiene de diferencia la mascota de tu vecino con la
DIFERENCIACION tuya?

¢, Qué tienen en comun las dos mascotas?

¢Por qué?

SEGUN LA REGLA DE ACENTUACION ORDENA
LAS SIGUIENTES PALABRAS:
Lapiz, balon, catdlico, café, cronica, ddlar, cascara,

CLASIFICACION accion, tunel.
Esdrdjulas Graves agudas

Elaborado Cuenca, F. (2016).

En la ensefianza impartida por el docente es él quien se encarga de que el nifio desarrolle
estas operaciones mentales, consigue esto, al realizar actividades que le ayuden a la

obtencion de dichas operaciones asi como se ve en el ejemplo.
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CAPITULO Il: METODOLOGIA
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2.1 Disefio de la Investigacion

El disefio de investigacion se constituye en el plan o estrategia que se desarrolla para
obtener informacion requerida en una investigaciéon (Hernandez. 2006). Un disefio debe
responder a las preguntas de sistematizacion.

A través del disefio se conoce qué, cuando, donde y bajo qué circunstancia se va a
sistematizar. La meta de un disefio de sistematizacion solido es proporcionar resultados que
puedan ser considerados creibles.

Por lo tanto, la sistematizacion que se propuso es de tipo descriptivo puesto que se extrajo
informacion de registros escritos, en este caso de las planificaciones didacticas empleadas
en las practicas docentes y es de tipo explicativo ya que se realizé un andlisis de la relacion

entre componentes que estructuran la planificacion de la practica docente.

2.2. Preguntas de Investigacion

En el proceso de la investigacion propone una serie de cuestionamientos que a continuacion
se detalla:

% ¢Qué actividades y recursos se disefiaron en la planificacion didactica de la practica
docente?

s ¢Cudles son las caracteristicas de las etapas, actividades y recursos en la
planificacion de procesos de ensefianza-aprendizaje?

% ¢Qué fortalezas y debilidades se identificaron en la planificacion de o procesos d
ensefianza aprendizaje desde las etapas, actividades, recursos e innovaciones en la

practica docente?

2.3. Métodos, Técnicas e Instrumentos de investigacion.

2.3.1. Métodos

De entre los métodos utilizados en la presente investigacion que se utilizaron, describimos
los propuestos por Hernandez (2006):

> El método analitico-sintético, facilitd la desestructuraciéon de las actividades

desarrolladas en el proceso de ensefianza aprendizaje en las practicas docentes de
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las Instituciones Educativas y la explicacion de las relaciones entre las actividades y
los recursos en la practicas docentes, asi como también la reconstruccion de los
datos, hechos y elementos, asociando juicios de valor, abstracciones, conceptos
que ayudaron a la comprension y conocimiento de la realidad; es decir las
caracteristicas de las etapas, actividades y recursos de la planificacion de proceso
de ensefianza-aprendizaje.

» El método inductivo y el deductivo, permitieron configurar el conocimiento y la
generalizacion de forma légica los datos empiricos como la observacion, la
percepcion, alcanzados en el proceso de investigacion, es decir permitié analizar las
caracteristicas, relaciones, valoraciones de las actividades desarrolladas en el
proceso de enseflanza-aprendizaje a partir de las cuales se establecieron las

conclusiones.

» El método hermenéutico, permitid la recoleccion e interpretacion bibliografica de
cada uno de los conceptos tanto del marco teérico como del resto de la investigacion

como base para el andlisis de la informacion y discusién de resultados

2.3.2. Técnicas.

Técnicas de investigacion bibliogréficas

Para la recoleccion y analisis de la informacion tedrica, se utilizé las siguientes técnicas:

La lectura, como medio importante para conocer, analizar y seleccionar aportes teoricos,
conceptuales y metodolégicos sobre las actividades, recursos y etapas del proceso

didactico.

Los mapas conceptuales y organizadores gréficos, como medios para facilitar los procesos

de comprension y sintesis de los apoyos tedrico-conceptuales.

El resumen o parafrasis como medio para presentar un texto original de forma abreviada:
este permite favorecer la comprension del tema, entender mejor el texto y redactar con
exactitud y calidad.
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2.3.2 Técnicas de investigacion de campo:
Para la recoleccion y analisis, se emple0 la siguiente técnica:

La observacion: técnica muy utilizada en el campo de las ciencias humanas. Desde el
criterio de Anguera, (1998) la observacién se convierte en una técnica que ayuda a la
sistematizacion mediante la observacion de actividades recursos y las etapas del proceso

didactico.
2.3.3 Instrumentos:
Para el desarrollo del trabajo de sistematizacién se emplearon los siguientes instrumentos:

e Matriz de organizacién de las actividades de aprendizaje
e Matriz de valoracion (rabrica)

e Matriz de fortalezas y debilidades en la formacién docente

A continuacion se describe cada uno de los instrumentos empleados:

Matriz de organizacion de las actividades de aprendizaje desarrolladas en la practica
docente:

La matriz de sistematizacién fue elaborada considerando tanto las etapas del proceso como
las destrezas con criterio de desempeiio planteadas para cada plan, con sus respectivas

actividades y recursos.
El objetivo de esta matriz se encuentra estructurado en dos partes:

En la primera parte el aspecto informativo, en el que se contempla el practicum 3.2 a
sistematizar, el periodo comprendido 2014-2015 y el centro educativo Dr. Hugo Guillermo
Gonzales.

En la segunda parte se sugiere la forma de organizar las etapas del plan de clase en funcion
de los planes trabajados.
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Matriz de valoracion (rubrica) de las actividades de aprendizaje desarrolladas en la

préactica.
Para la rubrica se parte de la valoracion de la:

Estructura en el planteamiento de las actividades, en el que se expreso la claridad en el
planteamiento de las tareas que el estudiante debe realizar para apropiarse del aprendizaje,

por ello debe responder al ¢qué?, ¢,como?, ¢en qué condiciones? Se consideraron dos
criterios (si, no).

Relacion entre las actividades y recursos, se observo la relacion horizontal y pertinente
de las actividades y los recursos planteados. Se consideré dos criterios (si, no).

Pertinencia entre el tipo de actividades y las etapas del proceso, se consideré las

caracteristicas de las actividades, y como estas aportan al desarrollo de cada etapa del
proceso de aprendizaje. Se consideré dos criterios (si, no).

Pertinencia entre las operaciones mentales planteadas y la destreza con criterio de
desempefio, para el desarrollo de una destreza se realiz6 varias actividades que implicaron

un proceso Yy requirieron operaciones mentales, se evalud si las operaciones mentales son
pertinentes con las destrezas con criterio de desempefio. Se consider6 dos criterios (si, no).

Matriz de fortalezas y debilidades en la formacién docente.
Para identificar las fortalezas y debilidades se empled criterios referidos a:

Las actividades en relacion a su estructura, se exponen la habilidad o limitacion para
plantear las actividades de aprendizaje, se incluyé el analisis en cuanto a su estructura.

Las actividades en relacion alos recursos, se determind las fortalezas y debilidades para
relacionar las actividades con sus respectivos recursos, se incluye la importancia que este

planteamiento tiene para el desarrollo de la clase.

Pertinencia entre el tipo de actividades y las etapas del proceso, se determiné la
habilidad del docente para considerar las caracteristicas de las actividades, y como estas
aportan al desarrollo de cada etapa del proceso de aprendizaje. Se considerara dos criterios
(si, no).
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Pertinencia entre las operaciones mentales planteadas y la destreza con criterio de
desempefio, se determing la fortaleza o debilidad en la identificacion de las operaciones
mentales implicitas en el proceso de aprendizaje.

Innovacion en relaciéon a la diversidad de actividades, a partir del analisis de los

aspectos anteriores, se identifico las fortalezas y debilidades para plantear innovaciones

didacticas.

2.4. Recursos

2.4.1. Humanos

El recurso humano base de la investigacion, considera a:

Director de la tesis

Docente tutor de las practicas

Directora de la Institucién Educativa Dr. Hugo Guillermo Gonzales

Investigador

2.4.2. Econémicos

RUBROS CANTIDAD COSTO
Material para la préactica 5 $3
copias 50 $10
videocamara 1 $30
Impresion 76 $7.60
Reproducciones 0 $0
Internet 10 $5
Transporte 5 $40
Entre otros $50
Anillados 3 $5
CD $5
Impresién de investigacion 3 $15
TOTAL $170,6

Financiamiento: Los gasto de lainvestigacion fueron cubiertos por mi persona

Cuenca, F
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2.5. Procedimiento.

Considero que en todo desempefio y en este caso al culminar este proceso de investigacion,
es importante la responsabilidad para que los resultados de toda accién sea exitosa, en tal
virtud en el trabajo estoy consciente y con la predisposicion que se requiere, se partié con
la asistencia a la tutoria para recibir las indicaciones y los lineamientos para el efecto, cabe
mencionar que la incertidumbre era inminente, pero estas dudas fueron convirtiéndose en

seguridad a medida que avanza el proceso.

Otra situacion fue el prestarle atencion a leer y comprender la guia, que en todo momento

era parte fundamental.

Luego se procedié al uso y manejo del entorno virtual de aprendizaje EVA, constituyé una
de las herramientas necesarias para la elaboracion de este trabajo, se elaboraron préacticas

docentes, con el aval del tutor se prescindio de él para que no obstaculice el resultado final.

Las préacticas docentes y el trabajo en si fue analizado y empieza la bdsqueda de
informacion, en definitiva se acopio el empefio y dedicacién, y primeramente lo realice via
practica en donde cada uno de los participantes se les solicitd de la manera mas cordial su

aporte, no sin antes exponerles el motivo y la finalidad que persigue el presente trabajo.

Vale la pena reconocer la gentileza de todos y cada uno de los integrantes del centro
educativo Dr. Hugo Guillermo Gonzales, y el apoyo brindado, en algunos casos, las
practicas se realizo en el mismo momento, en otros con previa cita, en definitiva no se
presentaron obstaculos de magnitud significativa, favoreciendo siempre el buen fin de este
proceso, que conduce a evaluar los resultados de la practica docente a partir del andlisis de
las etapas del proceso didactico, las actividades y los recursos como elemento del plan de

clase para reorientar, fundamentar e innovar su desempefio profesional

Para finalmente los datos recabados, son presentados al programa de graduacion y estos
serviran para la triangulacion al término de la misma, que es la participacion o el compendio
de los resultados, el aporte personal y el marco tedrico, todo esto en conjunto nos permite
explicitamente tener una informacion veraz y, exteriorizarla a las autoridades para los fines
posteriores, con el Unico fin encaminar al mejor desempefio, fin y trabajo de los docentes en
su practica docente partiendo desde el andlisis de las etapas del proceso didactico, las
actividades y los recursos como elemento del plan de clase con el fin de innovar su
desempefio laboral.
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CAPITULO Ill. RESULTADOS Y DISCUSION
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Practicum a sistematizar:

UNIVERSIDAD TECNICA PARTICULAR DE LOJA

DEPARTAMENTO DE CIENCIAS DE LA EDUCACION

Practicum 4

Periodo de practicas a sistematizar: Desde Octubre del 2015 a Febrero del 2016

Centro educativo en el que se realizo la practica docente: Colegio de Bachillerato “Dr. Hugo Guillermo Gonzalez”

Matriz de organizacion de las actividades de aprendizaje desarrolladas en la practica docente.

o]
didacti
co

Plan didactico 1

Plan didactico 2

Plan didactico 3

Plan didactico 4

Plan didactico 5

Destreza: Leer y escribir | Destreza: Resolwver | Destreza: Relacionar | Destreza: Representar | Destreza: Representar
ndmeros enteros. operaciones de adicion, | cientificamente la Fisica | funciones lineales, | funciones elementales
sustracciéon, multiplicaciébn y | con otras ciencias a | cuadraticas y definidas | por medio de tablas,
division con nameros | partir de la identificacion [ a  trozos, mediante | gréficas, formulas y
decimales. de procesos cualitativos | funciones de los dos | relaciones.
y cuantitativos basados | tipos mencionados, por
en situaciones reales. medio de tablas,
graficas, una ley de
asignacién y ecuacion
algebraica.
Actividades Reggrs Actividades Recursos Actividades Recursos Actividades Recc):grs Actividades Recsrso




¢ Realizar la dinamica No e No existe [ e No e No existe | e No No existe No No existen | o No

cuadro magico con exist actividades de existe actividades existe actividades exist | actividades de existe
Inicio el calendario. e inicio. recurso de inicio. recurs de inicio. e inicio. recurs
e Recordar el recu o recu o}
conjunto de los rso rso
nameros naturales.
e Dialogar sobre Text | o Presentar y leer | e Hojas o Destacar la | e Texto Presentar Text e Elaborar un | e Texto
situaciones en las o] un ejemplo de de papel importancia del una funcién o del organizador del
cuales utilizamos los del las diferentes | o Texto de la Fisica estudi mediante estu grafico con estudi
nameros naturales estu operaciones del en diversas ante formula y diant los ante
precedidos de un dian | e Indicar el estudian aplicaciones e Proyec solicitar la e diferentes e Tachu
signo menos te proceso para te y proponer tores identificacién Micr tipos de elas
Desarr | e Leer posiciones que resolver cada ejemplos. ¢ Videos de las osoft funciones, e Lana
ollo contengan datos ejercicio e Video variables. Math su grafico y

con los numeros a haciendo conferencia Analizar el emat sus

analizar. énfasis en el de los ejemplo de la ics. propiedades

e Analizar  ejemplos procedimiento aportes de la pag. 10 del
del texto péag. 10. para desarrollar fisica en la texto. Cart

la adicion, Medicina eles
sustraccion, astronomas

multiplicacion y Biologia, etc.

division de

decimales

e Cite 5 ejemplos de Prue [ e Enlazar cada | e Prueba e Describe con | e Prueb Define cada Prue | e Trazar la | o Prueb
la vida cotidiana en ba ejercicio con su Escrita tus  propias a una de las ba grafica de a
las que se utilicen escri correcta palabras escrit funciones Escri las Escrit
nimeros enteros: ta respuesta ¢Cual es la a mediante un ta siguientes a
negativos y importancia diagrama funciones

Evalua positivos. de la cartesiano y e Determinar
cién matematica una tabla de si las
para abordar valores graficas
situaciones A partir del corresponde
propias de la diagrama n o no a
fisica? cartesiano, funciones
escribe la
tabla de

valores para
cada funcion.

26




En lo que respecta la matriz de organizacion de las actividades de aprendizaje desarrolladas en la practica docente podemos
evidenciar claramente como se evidencia algunas falencias dentro de la organizacion de las actividades asi como también la falta de
recursos didacticos que nos ayuden a realizar un mejor trabajo, esto dandose debido a que son muchas las necesidades y escasos los
recursos para poder emplearlos en cada planificacion ya sea porque la institucion no cuenta con dichos recursos para poder

implementarlos en aula.

Matriz de valoracion (rabrica) de las actividades de aprendizaje desarrolladas en lapractica docente.

Pertinencia entre las
Aspecto Estructura en el . Pertinencia entre el tipo de operaciones mentales e
. Relacion entre L g
planteamiento de o actividad y las etapas del instrumentales para el
. recurso y actividad. S
actividades. proceso didactico. desarrollo de las destrezas con
criterio de desemperio.
Planes
Sl NO Sl NO Sl NO Sl NO
Plan didactico 1 X X X X
Plan didactico 2 X X X X
Plan didactico 3 X X X X
Plan didactico 4 X X X X
Plan didactico 5 X X X X
Total 3 2 4 1 5 5
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Matriz de valoracion de las actividades de aprendizaje desarrolladas en la practica docente

Estructuraen el
planteamiento de
actividades.

Relacion entre recurso y
actividad.

5 b
4 Vv
3 1%

__,/
2 --/f -

—
1 - . . . .
S| | NO S| NO S| NO S| NO

Pertinencia entre el tipo
de actividad y las etapas
del proceso didactico.

Pertinencia entre las
operaciones mentales e
instrumentales para el

desarrollo de las
destrezas con criterio de
desempefio.

En base a las planificaciones desarrolladas y evaluadas en el proceso de ensefianza aprendizaje se pudo determinar que el mayor
porcentaje de las planificaciones efectuadas carecen de cierto tipo de actividades de aprendizaje, entre ellas la actividad de iniciacion
etapa importante para la adquisiciébn y presentacion del nuevo conocimiento. Existe una relacion estrecha entre las actividades
efectuadas en cada una de las planificaciones con la adquisicion de las destrezas con criterio de desempefio puesto que dichas
actividades ayudan a que el proceso de enseflanza aprendizaje sea efectivo, significativo y se logre alcanzar con los objetivos
propuestos en todas y cada una de las planificaciones realizas por el docente.
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Matriz de fortalezas y debilidades en la formacion docente.

Aspectos a evaluar

Fortalezas desde la formacién docente.

Debilidades desde la formacién docente.

Actividades en relacion ala

estructura en su
planteamiento.

Sistematizacién de las actividades.
Coherencia en los contenidos.
Concrecién entre una u otra actividad

No considerar actividades previas o actividades
de inicio.

Falta de material didactico para la planificacion
de las actividades

Falta de talleres acordes a actualizaciones en
actividades

Recursos en relacion alas
actividades.

Manipulacion del recurso didactico adecuado.

Conexion entre los recursos y las actividades a

desarrollarse en la planificacion

Poca utilizaciébn de recursos al inicio de las
actividades

Falta de recursos tecnoldgicos

Falta de especificacién de los recursos a utilizar.

Pertinencia entre el tipo de
actividades vy las etapas del
proceso didactico.

Sistematizacion de las actividades y las etapas del

proceso didactico.

Selecciéon adecuada de las actividades.

Coherencia entre las actividades y las etapas del
proceso didactico.

Falta de conocimiento total de las actividades
Falta de experiencia laboral
Falta de recursos

Pertinencia entre las
operaciones mentales e
instrumentales para el

desarrollo de las destrezas
con criterio de desempefio.

Entendimiento de conceptos
Fortalecimiento de criterios
Predisposicion de nuevas experiencias

Falta de libros
Baja disponibilidad de recursos tecnolégicos para
el asesoramiento de las planificaciones

Innovacién en relacion ala
diversidad de actividades.

Disponibilidad y apertura a la
tecnolégica en el proceso de
aprendiz aje.

Manipulacion actualizado de tecnologias
Investigacién de los recursos disponibles en el
medio donde trabajo

innovacion
ensefianza

Poco o casi nula innovacion de actividades.

Falta de algunos recursos tecnolégicos para la
innovacion en la actividades

Falta de colaboraciéon por parte del alumnado
Falta de colaboracién por parte de los padres de
familia
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Como resultado del analisis de fortalezas y debilidades en la formacion docente puedo concluir que se han cometido algunos errores en las
planificaciones abordadas por mi autoria, la falta de recursos, de experiencia y de otros factores, han dado lugar a que existan falencias en la
planificacion y desarrollo del proceso de ensefianza-aprendizaje acorde respectivamente a las actividades a ejecutarse durante este proceso,
pero no obstante al ejecutar las clases, con mi empefio y dedicacion a pesar de las limitaciones he logrado eliminar algunas de estas
falencias y actualizar mi labor docente, logrando con ello poder llegar a mis alumnos y realizar mis clases de manera que ellos capten los
conceptos y los ejecuten tanto dentro como fuera del aula.
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DISCUSION

Las actividades de aprendizaje como medio dinamizador de las etapas del proceso
didéactico

Para la discusion se parte del concepto de actividad, como el conjunto de tareas o acciones
realizadas por un ser vivo, que las desarrolla impulsado por el instinto, la razon, la emocion,
o la voluntad, hacia un objetivo Cuando se habla de actividades, usualmente; se hace una
referencia a las ejercitaciones que disefiadas, planificadas, tienen la finalidad de que los
alumnos logren objetivos propuestos por ello de su importancia debido a que las actividades
didacticas abarcan tanto las actuaciones del docente y del alumno o como las
Interacciones que de ellas se derivan, la manera de relacionarse en clase y el grado de
participacion de docentes y alumnos estara en funcion de la concepcion del aprendizaje que
se maneje, cabe destacar, en el contexto de la reforma, la planificacion de las actividades
didacticas estd centrada en la interaccion entre los contenidos, los ejes transversales,
el docente y el alumno. Las Actividades estan inmersas en los procesos didacticos,
contribuyen al logro de competencias, a la construccion de los aprendizajes por parte de los

alumnos y favorece la funcion mediadora del docente.

Se entiende por actividades de aprendizaje a todas aquellas acciones que realiza el alumno como parte
del proceso instructivo que sigue, ya sea en el aula de la lengua meta o en cualquier otro lugar. El
profesor organiza el proceso instructivo y cada una de las sesiones o clases en torno a una serie de
actividades didacticas, que, al ser implementadas, adquieren su pleno valor de actividades de
aprendizaje. Con frecuencia, el término se emplea como equivalente a tarea didactica. En otras
ocasiones, la actividad se entiende como un componente mas de la tarea, junto con los objetivos, los
contenidos, los materiales, etc. (Jiménez, Palomar, Vilches, & Begafia, 2010),

Es por ello que entre las actividades de aprendizaje y las etapas del proceso del desarrollo
lo que hacen es ser el medio donde se va obtener un mejor resultado en el accionar
educativo.

Al estudiar los resultados de las planificaciones realizadas por mi autoria he obtenido que
aungue son pocas las falencias al planificar las clases, estas falencias si han repercutido en
mi accionar educativo, al no implementar algunas actividades ha dado lugar a que las
planificaciones no sean bien elaboradas y que en el momento de impartir mis clases no se

logre el objetivo propuesto al inicio de la misma, es asi que la investigacion y la


http://deconceptos.com/ciencias-naturales/objetivo
javascript:abrir('activposibilitadora',650,470,'yes')

actualizacion seran la base primordial de las acciones pedagodgicas que desarrolle en mi

accionar diario como docente.

Los recursos didacticos como mediadores de aprendizaje

Los recursos didacticos juegan un papel importante en el proceso de ensefianza-aprendizaje
ya que debido a su ejecucién y manipulacion el alumno logra adquirir las destrezas
deseadas, entendiéndose como destrezas a las habilidades desarrolladas en el aula o fuera
de ella estas son innata o adquiridas tal como lo indica (Lopez, 2012, pag. 1) refiriéndose a
que “destrezas son capacidades que tiene una persona para desarrollar un trabajo
especifico con optimos resultados, incluyendo aquellas capacidades cognitivas innatas y
adquirida que constituyen su personalidad. La aptitud esta vinculada ademas con la

inteligencia y con las habilidades desarrolladas por aprendizaje”.

En este contexto, los recursos didacticos sirven como mediacion de aprendizaje, entre los
recursos y el aprendizaje existe una estrecha relacion basandose en la obtencién de los
resultados propuestos en una clase, dentro de mi docencia, los recursos si han formado
parte fundamental de ella, pero con muchas limitaciones debido al entorno en donde laboro
estos recursos no han sido acorde a las exigencias tecnoldgicas viéendome limitado y
limitando a mis estudiantes a su desempefio y su adquisicion de conocimientos, pero a
pesar de ello he buscado la manera de poder impartir las clases y poder llegar con los
conocimientos hacia ellos tratando de no dejar vacios y pretendiendo lograr los objetivos
propuestos es necesario la innovacién pedagogica constante de los docentes y que su
perspectiva esté abierta a nuevos conocimientos y nuevos métodos de trabajo, acorde a las
exigencias actuales que nos permita desarrollar destrezas en el nifio que le serviran en

tanto en el ambito educativo como en el &mbito social.

Las operaciones mentales como procesos para el desarrollo de destrezas

Como ya habiamos visto antes, las operaciones mentales no son mas que las acciones
internas ejecutadas por el hombre en el momento de la construccion de un concepto,
palabras que nos la afianza (Gutiérrez & Vila, 2015) donde sefiala que: “operaciones
mentales se refiere a las “acciones internas”, esto es la representacion y elaboracion mental
de un conjunto de acciones organizados e interdependientes (ordenar, separar, combinar,

etc.) segun transformaciones caracterizados por su reversibilidad”.

Es asi como las operaciones mentales van ligadas con las destrezas debido a que entre las
operaciones mentales y las destrezas son los resultados de la accién educativa, ya que una

destreza es la habilidad adquirida o desarrollada al momento de que el alumno capta o
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interioriza el concepto aprendido produciéndolo como mejor le resulte asimilarlo, (EcuRed,
2013, pag. 2) afirma que: “es la habilidad o arte con el cual se realiza una determinada
COsa, trabajo o actividad; esta vinculada a trabajos fisicos o0 manuales”. En el proceso de
enseflanza es imprescindible contar con los recursos y material necesario para lograr
resultados esperados como también es base fundamental el saber qué es lo que se imparte
y lo que se va desarrollar en el transcurso de una clase las limitaciones como las falencias
que han resultado no ha impedido que el nifio desarrolle todas y cada una de las destrezas
con criterio de desempefio que le serviran para su accionar a lo largo de su vida tanto en su

vida profesional, familiar como su entorno social.
Laimportancia de sistematizar y escribir la experienciade la practica docente

Este estudio nos permite entender la presencia de diversas falencias que se han venido
desarrollando dentro del accionar educativo que influyen en la ensefianza y su proceso, la
importancia de sistematizar y escribir la experiencia de la practica docente es herramienta
fundamental para el conocimiento de los errores cometidos y las acciones a tomar para que
el docente imparta sus clases con efectividad ya que al no hacerlo los mas perjudicados
seran los estudiantes quienes con limitaciones no desarrollan al cien por ciento sus
capacidades.

Los recursos, las actividades, al igual que otras acciones son parte integral y fundamental a
la hora de planificar, con esto nos ayuda a que las metas propuestas por la planificaciones
se den, como profesor la experiencia adquirida me ha servido de mucha ayuda ya que
ademas, tomare en cuenta las falencias que he venido acarreando, proponiéndome
transformarlas en fortalezas mediante la rectificacion y asi con ello poder llegar hacer un
mejor docente que esté acorde a las exigencias de la actualidad educativa, todo eso con el
anico propdsito de impartir una educacion eficaz y aportando al desarrollo de la comunidad

y de la sociedad.

Uno de los objetivos primordiales de esta investigacion es el de evaluar los resultados de la
practica docente a partir del analisis de las etapas del proceso didactico, las actividades y
los recursos como elementos del plan de clase para reorientar, fundamentar e innovar sus
desempefios profesionales, para con ello se obtuvo de diferentes fuentes diversos criterios
quienes nos ayudaron al analisis de temas importantes para esta investigacion, en especial
se pretendié conocer los resultados de la practica docente en el proceso de ensefianza-
aprendizaje y si los recursos y actividades han sido implementadas de manera que le sirve

al docente para la obtencion de los resultados planteados al inicio de la misma.

33


http://www.ecured.cu/Habilidad
http://www.ecured.cu/Arte
http://www.ecured.cu/Trabajo
http://www.ecured.cu/Actividad

De los resultados obtenidos en esta investigacion, se puede deducir que la practica del
docente ha tenido algunos problemas que los recursos al igual que las actividades si se
han introducido en las planificaciones de las clase, pero por las limitaciones tecnologicas o
por los recursos escasos no se han podido implementar a todas aquellas necesarias para

gue el accionar docente sea efectivo y de calidad.

Por otro lado, de estos datos se puede concluir que las actividades y los recursos son
fuentes imprescindibles para que el docente realice su clase ya que gracias a ellas el nifio
conoce lo que va aprender y vincula lo aprendido de su ambiente con lo que aprende en el
aula, esto lo logra a través de dichas actividades y a la efectividad en que el profesor
desarrolle sus conceptos e imparta sus clases.
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CAPITULO IV. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES
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4.1. CONCLUSIONES

» Existen muchas falencias en lo que respecta a las planificaciones de los docentes
siendo la principal la falta de recursos y material didactico, y la innovacion de los
estos recursos, para el desempefio de la practica docente y la planificacion del

docente.

» Algunas instituciones educativas no toman medidas, para dotar a todos sus
docentes de la informacion necesaria acerca de cuales son las actividades que
deben implementar en los planes de clase para el proceso de ensefianza aprendizaje
asi también como realizar los tramites necesarios para la dotacion de recursos
tecnolégicos acordes a la educacién actual, esto se evidencia mediante las practicas

realizadas en el centro educativo Dr. Hugo Guillermo Gonzalez.

» De esta investigacion se puede concluir que se encontraron muchas fallas y aciertos
en el proceso de planificaciones ejercidas en los docentes, una falla comun es que
muchos docentes no realizan actividades de iniciaciébn o no emplea los recursos
necesarios para el desarrollo de la clase, esto se da por la falta de conocimiento de
dichas actividades y recursos.

> Las actividades al igual que los recursos didacticos son medios imprescindibles en la
obtencion de los objetivos propuestos en las planificaciones docentes, pero en la
actividad no existen la concientizacion del maestro de la importancia de los mismos.

36



4.2. RECOMENDACIONES

En cuanto a los resultados obtenidos se proponen las siguientes recomendaciones:

» A los docentes la implementacion de recursos didacticos tecnoldgicos en la
planificacion de las clases acorde a las herramientas con las que cuenta la
institucion, para el mejoramiento de la ensefianza a partir de la mejora de las etapas,
actividades y los recursos en los planes de clase impartidos por los docentes en el

proceso de ensefianza-aprendizaje.

> A los directivos de las instituciones educativas realicen una estrategia de publicidad
para que toda la comunidad docente conozca y haga uso de cada una de las
actividades educativas en los planes de clase para el proceso de ensefianza

aprendizaje con la ayuda de cada integrante de la comunidad educativa.

» Que cada docente conscientemente se evalle de manera periédica los
procedimientos que realiza en sus clases y la manera de insercion de las etapas,

actividades y los recursos y las innovaciones que implementa en su practica docente.

» A los docentes la innovacién y creatividad dentro del aula hacer sus clases mas
interactivas, dinamicas, entretenidas salir de tradicionalismo y la simple instruccion a
hacer unos verdaderos gestores del cambio para el bien y mejoramiento de toda la

comunidad educativa.
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6. ANEXOS
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PLAN DE CLASE Y CLASE PRACTICAN° 1

MATEMATICAS 8vo
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COLEGIO DE BACHILLERATO “DR.HUGO GUILLERMO GONZALES” 2015-1016
PLAN DE DESTREZAS CON CRITERIO DE DESEMPENO
Articulo 11 literal i, Articulos 40 y 42
1. DATOS INFORMATIVOS:
DOCENTE: AREA/ASIGNATURA/CURSO: NUMERO DE PERIODOS: FECHA DE INICIO: FECHA DE
Fabian Ignacio Cuenca Torres Ciencias exactas/Matematica/8vo 2 25 de Mayo 2015 FINALIZACION:
25 de Mayo

OBJETIVOS EDUCATIVOS DEL MODULO / BLOQUE:

EJE TRANSVERSAL / INSTITUCIONAL

e Leer, escribir, ordenar y comparar nimeros enteros, en situaciones matemadticas
concretas, mediante la realizacion de diversos ejercicios para resolver problemas
combinados con las seis operaciones basicas.

Buen Vivir: Educacién para lasalud

EJE DE APRENDIZAJE / MACRODESTREZA

El razonamiento; Lademostracion; Lacomunicacion; Las
conexiones; Larepresentacion.

DESTREZA CON CRITERIO DE DESEMPENO A SER DESARROLLADA:

INDICADOR ESENCIAL DE EVALUACION:

e Leery escribir nUmeros enteros. J

Comparay ordena numeros enteros.

e Valoralautilizacion delos niUmeros enteros en diversas
situaciones dela vida cotidiana.

2. PLANIFICACION

Actividades previa

- Realizar la dindamica cuadrado magico con el calendario

situaciones de la vida

cotidiana.
Lee y escribe
numeros enteros

TECNICAS /
ESTRATEGIAS METODOLOGICAS RECURSOS INDICADORES DE LOGRO | INSTRUMENTOS
DE EVALUACION
Tema: El conjunto de los nimeros enteros e Valora la utilizacién
= TeXtO del de |OS numeros TECNICA
Objetivo: Leer y escribir nimeros enteros mediante graficos, enunciados para expresar frases mediante estudiante enteros en diversas
nlmeros enteros. - Termémetro Prueba escrita

INSTRUMENTO
Cuestionario
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- Recordar el conjunto de los numeros naturales remitase a la pag. 9 evaluacién diagnostica. Para negativos como
estudiantes. positivos
- Recapitule que los numeros naturales son los primeros que surgieron en las distintas
civilizaciones, ya que las tareas de contar y ordenar son las mas elementales que se pueden
realizar.
EXPERIENCIA
- Dialogar sobre situaciones en las cuales utilizamos los nimeros naturales precedidos de un signo
menos Ej. Las altitudes por debajo del nivel del mar
- Leer las temperaturas en el termémetro.
REFLEXION
- Leer posiciones que contengan datos con los conjuntos de numeros a analizar
- Los numeros naturales precedidos del signo +son los nimeros enteros positivos.
- Los numeros naturales precedidos del signo - son los numeros enteros negativos.
CONCEPTUALIZACION
- Analizar los ejemplos del texto pag. 10
- El conjunto de numeros enteros se representa con el simbolo (Z)
- El conjunto de nimeros enteros se forma de la unién de los numeros enteros negativos, el ceroy los
ndmeros enteros positivos (Z=Z U {0} U Z)
- Establecer diferencias y semejanzas entre nimeros enteros positivos y nimeros enteros negativos
APLICACION
- Representar numeros enteros positivos y negativos.
- Expresar situaciones mediante niUmeros enteros.
ELABORADO REVISADO APROBADO

Practicante: Fabian Cuenca Torres

Nombre: Ing. Olger Acaro

Nombre: Mgs. Celinda Rosales

Firma:

Firma:

Firma:

Fecha:

Fecha:

Fecha:




EVALUACION
Nombre:
ARo: 8vo EGB

1. Cite 5 ejemplos de la vida cotidiana en las que se utilicen niumeros enteros:
negativosy positivos.

2. Escribe, mediante numeros enteros, cada una de las siguientes situacionesy a
continuacion halla el valor absoluto del nimero entero obtenido

Numero entero Valor absoluto

La temperatura es de 5 °c bajo
cero

Hace 10 afios.

He subido 2 pisos.

He ganado 6 dolares.

3 m por debajo del nivel del mar.

Firma del estudiante
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PLAN DE CLASE Y CLASE PRACTICA N° 2

MATEMATICAS 9vo
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2015-1016

COLEGIO DE BACHILLERATO “DR.HUGO GUILLERMO GONZALES”

PLAN DE DESTREZAS CON CRITERIO DE DESEMPENO

Articulo 11 literal i, Articulos 40 y 42
1. DATOS INFORMATIVOS:
Practicante: AREA/ASIGNATURA/CURSO: NUMERO DE PERIODOS: | FECHA DE INICIO: FECHA DE
Fabian Ignacio Cuenca Torres Ciencias exactas /Matematica/9vo 2 20 de Mayo 2015 FINALIZACION:
20 de Mayo

OBIJETIVOS EDUCATIVOS DEL MODULO / BLOQUE:

EJE TRANSVERSAL / INSTITUCIONAL

e Leer, escribir, representar,ordenar,comparar nimeros racionales, resolver operaciones
combinadas deadicion, sustraccion, multiplicaciény divisidén exacta; simplificar expresiones de
numeros racionales conla aplicacion delas reglas de potenciaciény de radicacidn;efectuar

aproximaciones denumeros decimales y calcular el error cometido, reconocer y valorarla
utilidad delas fracciones y decimales para resolver situaciones dela vida cotidiana;calcularla
media, medianay moda de un conjunto de datos estadisticos contextualizados en problemas

pertinentes.

Buen Vivir: Biodiversidad y ambiente sano

EJE DE APRENDIZAJE / MACRODESTREZA

El razonamiento; Lademostracion; Lacomunicacion; Las
conexiones; Larepresentacién.

DESTREZA CON CRITERIO DE DESEMPENO A SER DESARROLLADA:

INDICADOR ESENCIAL DE EVALUACION:

e Resolver operaciones de adicion, sustraccién, multiplicacién y division con nimeros

decimales.

Aplicalas cuatro operaciones bdsicas con nimeros decimalesenla
resolucidn de problemas.

2. PLANIFICACION

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

RECURSOS

INDICADORES DE LOGRO

TECNICAS /
INSTRUMENTOS
DE EVALUACION

Objetivo: Conocer los procesos para resolver operaciones con decimales a través de los diferentes | o

Hojas de papel
e Ejercicios

e Resuelve operaciones

de adicidnysustraccion

TECNICA
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algoritmos matematicos.
Experiencia:

-Exploracion de conocimientos a través de las preguntas: ¢Qué es adicion? {Qué entienden por

sustraccion? ¢Recuerdan el proceso para resolver una division?
-Recordar de lo que conocen de temas anteriores.
Reflexidn.

Reflexion sobre la experiencia a través de las siguientes preguntas: ¢Consideran que el tema a tratar es
importante en nuestra vida diaria? ¢Conocen ejemplos de la vida cotidiana en los que se utilice estas
operaciones?

Conceptualizacion.
- Presentar y leer un ejemplo de las diferentes operaciones.
-Solicitar seindique las posibles formas de resolverlos.

-Indicar el proceso para resolver cada ejercicio haciendo énfasis en el procedimiento para desarrollar la
adicidn, sustraccién, multiplicacién y division con decimales.

-Aplicar el proceso deresolucién
- Contrastar los procesos de resolucion dados con los queindica el texto
-Realizar otras ejemplificaciones considerando decimales
Aplicacion.
-Aclaracion de dudas e inquietudes

- Resolucion de ejercicios de fijacion

Marcadores.
Texto del
estudiante.

con numeros
decimales.

Aplica el correcto
procedimiento para
resolver
multiplicaciones v

divisiones con numeros
decimales.

Prueba escrita

INSTRUMENTO
Cuestionario

48




- Realizar ejercicios de aplicacion.

-Formar grupos de trabajo para resolver ejercicios.

ELABORADO

REVISADO

APROBADO

Practicante: Fabian Cuenca Torres

Nombre: Ing. Olger Acaro

Nombre: Mgs. Celinda Rosales

Firma:

Firma:

Firma:

Fecha:

Fecha:

Fecha:

49




EVALUACION

Afo: 9no EGB.

1. Enlazar cada ejercicio con su correcta respuesta.

v 496x21 14,05
v 16,5 +8,7 25,2
v 281+2 104,16

2. Escribaverdadero o falso segun corresponda.

v" Para sumar dos o0 mas numeros decimales se colocan en columna haciendo coincidir

las comas; después se suman como si fuesen nimeros naturales y se pone en el
resultado la coma bajo la columna de las

En una resta con decimales si los nimeros no tienen el mismo nimero de cifras
decimales, se completan con ceros las cifras que faltan.............................. ()

Para multiplicar dos numeros decimales se efectla la operacién como si fuesen
nameros naturales y en el producto se separan tantas cifras decimales como cifras
decimales tengan entre 10S dOS faCtOreS..........ovieiiieiiiiiii e ()

Para dividir un numero decimal por un nimero natural se hace la division como si

fuesen nimeros naturales, pero se pone una coma en el cociente al bajar la primera
Cifradecimal. ... ..o ()

Firma del estudiante
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PLAN DE CLASE Y CLASE PRACTICA N°3

FISICA lero
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COLEGIO DE BACHILLERATO “DR.HUGO GUILLERMO GONZALES”

2015-1016

PLAN DE DESTREZAS CON CRITERIO DE DESEMPENO
Articulo 11 literal i, Articulos 40 y 42

1. DATOS INFORMATIVOS:

Practicante: AREA/ASIGNATURA/CURSO: NUMERO DE PERIODOS: | FECHA DE INICIO: FECHA DE
Fabian Ignacio Cuenca Torres Ciencias exactas /Matematica/9vo 2 20 de Mayo 2015 FINALIZACION:
20 de Mayo

OBIJETIVOS EDUCATIVOS DEL MODULO / BLOQUE:

EJE TRANSVERSAL / INSTITUCIONAL

e Leer, escribir, representar, ordenar,comparar nimeros racionales, resolver operaciones
combinadas deadicion, sustraccion, multiplicacién y division exacta; simplificar expresiones de
numeros racionales conla aplicacion delas reglas de potenciaciényde radicacidn;efectuar
aproximaciones denumeros decimales y calcular el error cometido, reconocer y valorarla
utilidad delas fracciones y decimales para resolver situaciones dela vida cotidiana;calcularla
media, medianay moda de un conjunto de datos estadisticos contextualizados en problemas

pertinentes.

Buen Vivir: Biodiversidad y ambiente sano

EJE DE APRENDIZAJE / MACRODESTREZA

El razonamiento; Lademostracion; Lacomunicacion; Las
conexiones; Larepresentacion.

DESTREZA CON CRITERIO DE DESEMPENO A SER DESARROLLADA:

INDICADOR ESENCIAL DE EVALUACION:

e Resolver operaciones de adicion, sustraccién, multiplicacién y division con nimeros

decimales.

Aplicalas cuatro operaciones bdsicas con nimeros decimalesenla
resolucidn de problemas.

2. PLANIFICACION

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

RECURSOS

INDICADORES DE LOGRO

TECNICAS /
INSTRUMENTOS
DE EVALUACION
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Objetivo: Conocer los procesos para resolver operaciones con decimales a través de los diferentes

algoritmos matematicos.
Experiencia:

-Exploracion de conocimientos a través de las preguntas: éQué es adicion? (Qué entienden por

sustraccién? éRecuerdan el proceso para resolver una division?
-Recordar de lo que conocen de temas anteriores.
Reflexion.

Reflexion sobre la experiencia a través de las siguientes preguntas: ¢Consideran que el tema a tratar es
importante en nuestra vida diaria? ¢Conocen ejemplos dela vida cotidiana en los que se utilice estas

operaciones?

Conceptualizacion.
- Presentar y leer un ejemplo de las diferentes operaciones.
-Solicitar seindique las posibles formas de resolverlos.

-Indicar el proceso para resolver cada ejercicio haciendo énfasis en el procedimiento para desarrollar la
adicidn, sustraccién, multiplicacidn y division con decimales.

-Aplicar el proceso de resolucién
- Contrastar los procesos de resolucion dados con los queindica el texto
-Realizar otras ejemplificaciones considerando decimales

Aplicacién.

-Aclaracion de dudas e inquietudes

Hojas de papel
Ejercicios
Marcadores.
Texto del
estudiante.

Resuelve operaciones
de adiciénysustraccion

con numeros
decimales.

Aplica el correcto
procedimiento para
resolver
multiplicaciones y

divisiones con numeros
decimales.

TECNICA

Prueba escrita

INSTRUMENTO
Cuestionario
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- Resolucidn de ejercicios de fijacidn
- Realizar ejercicios de aplicacion.

-Formar grupos de trabajo para resolver ejercicios.

ELABORADO

REVISADO

APROBADO

Practicante: Fabian Cuenca Torres

Nombre: Ing. Olger Acaro

Nombre: Mgs. Celinda Rosales

Firma:

Firma:

Firma:

Fecha:

Fecha:

Fecha:
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EVALUACION

Afo: 9no EGB.

1. Enlazar cada ejercicio con su correcta respuesta.

v 496x21 14,05
v 16,5 +8,7 25,2
v 281+2 104,16

2. Escribaverdadero o falso segun corresponda.

v" Para sumar dos o0 mas numeros decimales se colocan en columna haciendo coincidir

las comas; después se suman como si fuesen nimeros naturales y se pone en el
resultado la coma bajo la columna de las

En una resta con decimales si los nimeros no tienen el mismo nimero de cifras
decimales, se completan con ceros las cifras que faltan.............................. ()

Para multiplicar dos numeros decimales se efectia la operacion como si fuesen
nameros naturales y en el producto se separan tantas cifras decimales como cifras
decimales tengan entre 10S dOS faCtOreS..........ovieiiieiiiiiii e ()

Para dividir un numero decimal por un nimero natural se hace la division como si

fuesen nimeros naturales, pero se pone una coma en el cociente al bajar la primera
Cifradecimal. ... ..o ()

Firma del estudiante
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PLAN DE CLASE Y CLASE PRACTICA N° 4

MATEMATICAS lero
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| 2015-1016

COLEGIO DE BACHILLERATO “DR.HUGO GUILLERMO GONZALES”

PLAN DE DESTREZAS CON CRITERIO DE DESEMPENO

Articulo 11 literal i, Articulos 40 y 42
1. DATOS INFORMATIVOS:
Practicante: AREA/ASIGNATURA/CURSO: NUMERO DE PERIODOS: | FECHA DE INICIO: FECHA DE
Fabian Ignacio Cuenca Torres Ciencias exactas/Matematica/1eroBach. 2 19 de Mayo 2015 FINALIZACION:
19 de Mayo

OBIJETIVOS EDUCATIVOS DEL MODULO / BLOQUE: EJE TRANSVERSAL / INSTITUCIONAL

e Comprender que el concepto solucidn deecuaciones linealesy cuadraticases unsubconjuntode | El buen vivir: Salud
los ndmeros reales.

. Compren}der el concepto de fulnmon mediante la utilizacién detablas, graficas, una leyde EJE DE APRENDIZAJE / MACRODESTREZA
asignaciényrelaciones matematicas (por ejemplo, ecuaciones algebraicas) pararepresentar

funciones reales Abstraccion, demostracién, integracién de conocimientos y comunicacidn

e Determinar el comportamiento local y global dela funcién (de una variable)lineal del analisis de de las matematicas

sudominio, recorrido, monotonia, simetrias, e intersecciones con los ejes y sus ceros.
e Utilizar TIC (Tecnologias de la Informaciényla Comunicacion):

a. para graficar funciones lineales;

b. para manipularel dominioyel recorrido (imagen) a fin de generar gréficas;
c. paraanalizarlas caracteristicas geométricas dela funcidn lineal (pendiente e intersecciones).

DESTREZA CON CRITERIO DE DESEMPENO A SER DESARROLLADA: INDICADOR ESENCIAL DE EVALUACION:
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Representar funciones lineales, cuadraticas y definidas a trozos, mediante funciones de los dos tipos
mencionados, por medio de tablas, graficas, unaley de asignacidny ecuaciones algebraicas. (P)

ley de asignacion y ecuaciones algebraicas

Representa funciones lineales, cuadraticas y definidas a trozos, mediante
funciones de los dos tipos mencionados, por medio de tablas, graficas, una

e |dentificar una relacién y una funcidén grafica y analiticamente.

e Determinar el dominio, codominio y recorrido de una funcién.

2. PLANIFICACION

TECNICAS /
ESTRATEGIAS METODOLOGICAS RECURSOS INDICADORES DE LOGRO INSTRUMENTOS
DE EVALUACION
Presentacion del objetivo: identificar las formas decomo graficar funcionespara unacorrecta |® Texto del estudiante. e Representa una funcion Técnica
graficacion. e Microsoft en el plano cartesiano.
Mathematics. Prueba
Experiencia. e Carteles. e Realiza tabla de valores | Observacion
para cada funcién.
Ejemplificar situaciones donde existan funciones mediante graficos ejemplo precios deuna Instrumento.
tienda con sus respectivos productos. Escala

Presentar graficos deuna funcion (diagrama sagital, plano cartesiano, tabla devalores)y

recordar que son diferentes formas de representar una misma relacion.
Reflexion.

Proponer la siguiente pregunta a los estudiantes é¢para quénos sirvegraficarfunciones?

¢Utilizamos el plano cartesiano pararepresentarlas?iquéforma tienen?
Construccion.
Presentar una funcién mediante férmula y solicitarla identificacion delas variables.

Hacer notar la dependencia de la variabley respecto a la variable x.

Analizar el ejemplo de la pag. 10 del texto.

Lista de cotejo.
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Solicitar otros ejemplos y pedir el calculo de la variable y para ciertos valores que tome la
variable x.
Hacer notar que de cualquier manera quese presente la funcién, siempresera posible

determinar los pares ordenados, el conjunto de partida, el conjunto de llegada, el dominio, el

recorrido (imagen) y el grafo.
Aplicacion.

Organizar grupos para realizarlasactividades queseproponen en la pagina 11 del texto.

Propiciarla exposiciénydiscusiondelotrabajado por cada grupo.

ELABORADO REVISADO APROBADO
Practicante: Fabian Cuenca Torres Nombre: Ing. Olger Acaro Nombre: Mgs. Celinda Rosales
Firma: Firma: Firma:
Fecha: Fecha: Fecha:
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EVALUACION

Afo: lero BGU

1. Define cada una de las siguientes funciones mediante un diagrama cartesiano y una tabla
de valores.

-

}

o
n
™)

i

l

'

2. A partir del diagrama cartesiano, escribe la tabla de valores para cada funcién

VW oA th @

= M W & thoh

Firma del estudiante
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PLAN DE CLASE Y CLASE PRACTICA N°5

MATEMATICAS 3ero
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COLEGIO DE BACHILLERATO “DR.HUGO GUILLERMO GONZALES” 2015-1016

PLAN DE DESTREZAS CON CRITERIO DE DESEMPENO
Articulo 11 literal i, Articulos 40 y 42

1. DATOS INFORMATIVOS:

Practicante: AREA/ASIGNATURA/CURSO: NUMERO DE PERIODOS: | FECHA DE INICIO: FECHA DE
Fabian Ignacio Cuenca Torres Ciencias exactas/Matematica/3eroBach. 2 26 de Mayo 2015 FINALIZACION:

26 de Mayo
OBJETIVOS EDUCATIVOS DEL MODULO / BLOQUE: EJE TRANSVERSAL / INSTITUCIONAL

e Estudiarel comportamiento local y global defuncidn (de una variable) polinomial, racional, con Buen Vivir: Fuentes de empleo
radicales, trigonométricas, o de una funcidn definida a trozos o por casos mediante funciones de

los tipos mencionados, a través del analisisdesu dominio, recorrido, monotonia, simetria, EJE DE APRENDIZAJE / MACRODESTREZA

extremos, asintotas, intersecciones con los ejes y sus ceros.
e Utilizar TIC(Tecnologia de lainformaciényla Comunicacion)
- Paragraficarfunciones lineales, cuadraticas, racionales, con radicales y trigonométricas.
- Paramanipularel dominioyel recorrido para producir graficas
- Paraanalizarlascaracteristicas geométricas defunciones lineales, cuadraticas, con
radicales, trigonométricas (interseccién conlos ejes, monotonia, extremos y asintotas).

Abstraccion, demostracidn, integracidn de conocimientos y comunicacion
de las matematicas

DESTREZA CON CRITERIO DE DESEMPENO A SER DESARROLLADA: INDICADOR ESENCIAL DE EVALUACION:

e Representar funciones elementales por medio de tablas, graficas, férmulas y relaciones. e  Evaluar una funcién en valores numéricos o simboélicos.

2. PLANIFICACION

TECNICAS /

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS RECURSOS INDICADORES DE LOGRO INSTRUMENTOS
DE EVALUACION
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Presentacion del objetivo: Establecerla representacion grafica deuna funcién como su

clasificacién para su correcto uso.
Experiencia.

Utilizando la tecnologia, graficar varias funciones. Solicite a los estudiantes que digan cual es
el nombre de cada funcidneinvitarles a explorar sus propiedades.Paraello planteelas
siguientes preguntas sobre las graficas proyectadas. ¢ Es una funcion?, icudl de las graficas

que observas es la mas estudiada?, écudl es el dominio.
Reflexion.

Reflexionar con los estudiantes sobrelas caracteristicas decada una de las funciones

graficadas. Luego invitarlosa queden un nombre especifico para poder distinguirlas
Construccion.

Elaborar unorganizador grafico con los diferentes tipos de funciones, su graficoy sus

propiedades.
Aplicacion.

Emplear el nombre correcto de cada funcién para definirla.

Texto del estudiante.
Tachuelas

Lana

Microsoft Mathematics

Clasifica las funciones por Técnica

su grafica

Traza una gréfica por
medio de su valores
numeéricos

Prueba
Observacion

Instrumento.

Escala
Lista de cotejo.

ELABORADO REVISADO APROBADO
Practicante: Fabian Cuenca Torres Nombre: Ing. Olger Acaro Nombre: Mgs. Celinda Rosales
Firma: Firma: Firma:
Fecha: Fecha: Fecha:
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EVALUACION

Afo: 3ero BGU

1. Traza la gréfica de las siguientes funciones.

a)fx) =x3 -4
b) f(x) = x> +2

2. Determina si las siguientes gréficas corresponden o no a funciones. Explica.

Firma del estudiante
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S UNIVERSIDAD TECNICA PARTICULAR DE LOJA

= La Universidad Catélica de Loja
MODALIDAD ABIERTA Y A DISTANCIA

ESCUELA DE CIENCIAS DE LA EDUCACION

Loja, 18 de Mayo de 2015

Mgs.

Celinda Rosales Gaona

LIDER INSTITUCIONAL

COLEGIO DE BACHILLERATO “DR. HUGO GUILLERMO GONZALEZ”
En su despacho.-

De mis consideraciones:

La Universidad Técnica Particular de Loja, dentro de su programa de formacion docente, tiene
previsto el desarrollo de la asignatura Practicum, en la cual los estudiantes de la
Ciencias de la Educacion, ponen en evidencia las competencias adquiridas a lo fargo de sus afos de
estudio. Para ello es indispensable el apoyo de una institucién educativa, con las racteristicas de
la que usted regenta, para que realice las actividades previstas en este proceso.
Como valor agregado, debo comunicarle, que a través del pensum de estudios, se capacita a los
estudiantes en los temas referentes a: “Legislacion educativa, planes
Actualizacién y Fortalecimiento Curricular 2010 y Bachillerato Gen ral Unificado”, y podra
constituirse en un apoyo en la implementacion de esta normativa, exj ida desde el Ministerio de
Educacion del Ecuador.

proyectos educativos,

Por lo expuesto, solicito a su Autoridad, se digne permitir Fabian Ignacio Cuenca Torres

legalmente matriculado en la titulacion de ciencias/ de la educacién, mencién
Fisico Matematicas, para que realice actividades de diagndstico, observacién, planificacién, clases

practicas y proyectos educativos, que sirvan de aporte didéctico pedagdgico a la institucion.

Segura de contar con su amable aceptacion, desde/ya le expreso la gratitud de nuestra
universidad.

Cordialmente,

Mg. Lucy Andrade,
COORDINADORA DE TITULACION DE CIENCIAS DE LA EDUCACION
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