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INTRODUCCION

A 1a educaci6n ecuatoriana le ha caracierizado un "enciclopedismo” en su ensefianza, que ha
llevado a que el producto final, esto es el ser humano que egresa de la institucion educativa; en

cualquiera de los niveles, de mucho, casi no sepa nada.

Ha existido una tendencia muy marcada a un proceso de aculfurizaciéon, muchas veces con grave
detrimento de valores basicos para una sociedad. Se ha querido justificar que el gran avance
tecnolégico requiere un ser humano casi matematico, el mismo que de no saber Inglés y

Computacion tiene vedadas las puertas del éxito.

Sin embargo de lo anterior, para quienes por un momento reflexionen sobre la realidad del
mundo actual y del ser humano en especifico, llegarin sin mayor dificultad a la conclusion que
1a sociedad ha retrocedido, porque muchos avances técnicos lo que han hecho es sofisticar

aspectos negativos y crueles del ser humano.

La Sexualidad ha sido un tabu histérico, pero no porque es eso inherente a ella, sino porque
muchas implicaciones ban hecho que de ella se saque el mayor de los provechos y uno
fundamental ha sido el econémico y se debe reconocer que la sociedad actual mide su

desarrollo bajo parametros econémicos.



El cambio educativo debe darse mediante una reflexién profunda de los verdaderos intereses
para el ser humano, en lo que concierne para su desarrollo del cuerpo y del alma y negar el
estudio de la sexualidad desde los primeros afios de vida del hombre y de la mujer es como
negar el conocimiento de los numeros en la ensefianza de las matematicas. 8i la felicidad es

un objetivo de la ensefianza, no se puede prescindir del estudio de la sexualidad.

Este irabajo de investigacion realizado en el Colegio Nacional Mixto Huancavilca con los
alumnos del ciclo diversificado y sus profesores, no tuvo otro objetivo que acrescentar los
datos sobre la necesidad de que al nifio y al joven hay que educarlo para la vida, el resto es
secundario. En la época actual personas de todas las formacidnes profesionales o actividades

remunerativas mueren por el SIDA. Este falvez es el ejemplo mas real y claro.

Los alumnos en numero de 90 han emitido su criterio sobre sexualidad, dentro un marco
calificado como de conocimientos basicos. Igualmente lo han hecho 4 profesores y 2

autoridades.
Este trabajo de investigacién consta de siete capitulos, los mismos que tratan de lo siguiente:

-El Capitulo I trata de las nociones basicas de la Sexualidad, las mismas que son las biologicas,
las psicolégicas y las sociales. Se estudia la importancia de la Sexologfa como ciencia y la
relacion de la misma con otras ciencias; pero como més importante se frata de la relacion que
tiene la Sexologia con la Pedagogia. |

-En el Capitulo II se investiga el Nivel de Educacién Sexual de los Profesores, pues es



- -importante el criterio de los mismos ante los temas llamados tabu y lo que para ellos es normal

o anormal para ser ensefiados. Se investig6 el nivel de formacion que tenfan.

-En el Capitulo III se investigé mediante una encuesta el Nivel de Educacién Sexual de los
Alumnos, considerdndose este capitulo como parte medular de la investigacion. Los asuntos
requeridos fueron: el 1éxico sexual, las connotaciones sexuales, los conocimientos anatémicos
de la sexualidad, los conocimientos fisiologicos de la semlalidad, aspectos espéciﬁcos dela
sexualidad e influencia de la sociedad. A fin de tener una conclusiéﬁ mas real, las respuestas
que los alumnos dieron fueron encasillados segin la pregunta en: no contesta, contesta

incompleto, contesta mal y contesta aceptable, anotandose los datos en tablas y graficos.

-En el Capftulo IV se investigé Los Medios de Comunicacion y los Mensajes Sexuales, para
lo cual se utilizé un observacién directa y el estudio de referencias a través de los mismos
medios de comunicacion en lo referente a los mensajes sexuales que se dan. En este capitulo
constan: los programas de televiSiény la difusién de mensajes sexua_les, la radio y los mensajes
sexuales, la prensa. escrita y su informacion sexual. Sin embargo en la ultima parte se trata el
aprovechamiento del mercadeo y de la econoniia en base de la sexualidad para conseguir sus

objetivos.

-En el Capitulo V se investiga la Sexualidad en la Educacion Ecuatoriana, para lo cual habia
que estudiar las materias que tratan Ia educacién sexual parcialmente, asi como temas sexuales
que puede ser relevantes o irrelevantes. Para este efecto se recurrié a los libros de Planes y

Programas del Ministerio de Educacién Publica, tanio para el nivel primario, como para el



secundario.

-En el Capitulo VI se analizan los criterios que los profesores tienen sobre lo que seria una
educacion completa y lo que seria lo basico en la sexologia. Estos criterios fueron requeridos
a través de la encuesta aplicada.

-En ¢ Capitulo VI luego de una evaluacién del profesorado y de los alumnos se propone una
Alternativa Pedagogica, la misma que seria para el nivel primario, secundario y como
alternativa mas especifica, un programa piloto para los alumnos de la Universidad Técnica

Particular de Loja en la Modalidad Abierta.

Por ultimo se realizan las correspondientes conclusiones y recomendaciones.



CAPITULO 1

1.-NOCIONES BASICAS DE LA SEXUALIDAD.

1.1.-Nociones Bio-Psico-Sociales.

El estudio de la Sexualidad y mas concretamente La Sexologia, al igual que muchas
disciphnas j6venes, se encuentra en una etapa de afirmacion, que hace necesario definiciones

basicas que sirvan de marco conceptual, teoria muy fundamental.

Se van a indicar definiciones v consideraciones bésicas de sexo, sexo de asignacion.
identidad de género, sexualidad, educacién de la sexualidad y sexologia. Desde luego amerita

decirse que como toda base conceptual, no es absoluta, pero sirve de referencia.

SEXO

Se considera "sexo" a la serie de caracteristicas fisicas, determinadas genéticamente, que
colocan a los individuos en una escala, en cuyos extremos estan los individuos masculino y
femenino reproductivamente complementarios, lo que en términos mas comprensibles, serian

el hombre y 1a mujer.



Desde el momento de la concepeion del nuevo individuo, las células germinales al unirse
determinan al nuevo ser. En la especie humana es el espermatozoide el que determina el "sexo"
y de ahi se derivan durante el desarrollo embrionario las caracteristicas sexuales primarias y
secundarias. En el humano las caracteristicas sexuales secundarias llegan a su méximo

desarrollo durante la pubertad.

Durante este proceso pueden suceder alteraciones en el desarrollo tanto de caracteristicas
pxima;ias, como secundarias, las que dan lugar a sujetos que no necesariamente se encuentren
en los extremos reproductivamente complementarios, que de_ alguna manera se pueden
considerar como ideales, si no que se sitien en algun punto de la escala:

HEMBRA con capacidad reproductiva

Variedades

HERMAFRODITISMO verdadero

Variedades

MACHO con capacidad reproductiva

Por lo anteriormente anotado y contrariamente a lo que el "concepto popular” sefiala,

"SEXO" no es mas que lo que se acaba de establecer. (1)

(1): ALVAREZ, Gayou. Elementos de Sexologia. Conceptos Basicos. P. 1
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SEXO DE ASIGNACION

Desde el nacimiento e incluso desde antes, las personas cercanas al nuevo individuo que va
a nacer, adoptan una serie de actitudes hacia el nuevo ser, que dependen en gran medida de si
éste es de sexo masculino o femenino. Estas actitudes precondicionan desde muy temprana
edad, procesos y situaciones diferenciales muy marcadas. En el seno de nuestras sociedades
occidentales latinoamericanas, los colores rosa y azul, utilizados incluso en brazaletes y
collares de identificacién en muchas cunas de hospitales, designan el sexo del bebé; a las nifias
las perforan los pabellones auriculares, el padre obsequiar4 cigarrillos si es varén o invitara

a beber un trago de aguardiente; los regalos ser4n diferentes si se trata de uno u otro sexo.

Més adelante, la forma de vestir al nifio ser4 caracteristica segun su sexo y luego sin
proponerselo sera diferente la forma de tratar al uno y al otro. Todo ello implica un marco
especifico de actitudes transmitidos y esperados que refuerzan en el nifio la colocacion en uno

de los dos bandos.

En funcién de muchos estudios se ha demostrado que todas estas actitudes y conductas tienen
tal fuerza y trascendencia, que incluso si a un nifio de sexo masculino se Io trata como a una
nifia y viceversa, podemos hacer de ese infante un perfecto exponente del sexo que socialmente

se le asigna.



De tal forma se puede decir que SEXO DE ASIGNACION es el sexo que le confieren al
infante las "actifudes y conductas de los que lo rodean", condicionando en él a su vez actitudes

y conductas esperadas.

IDENTIDAD DE GENERO

El nifio o la nifia durante su desarrollo psicomotor va identificando e incorporando algunos
elementos como suyos. Asi, a manera de ejemplo, en cierto momento reconoce su mano como
propia, més adelante identifica su imagen en un espejo como la suya, después reconoce el
idioma. De la misma manera el infante va incorporando la vivencia psiquica y emocional de
ser mujer o de ser hombre. Esto se realiza mediante el proceso de identificacién psicolégica
con los miembros de su mismo sexo. Este proceso se altera en los individuos conocidos como
transexuales, en ellos y a menudo desde épocas muy tempranas, existe la vivencia y la
conviccion de que pertenecen al género complementario al de su sexo. Asi se decriben a si
mismos como "mujeres metidas dentro del cuerpo de un hombre" o viceversa. En suma, la
"identidad de género es la vivencia psiquica y emocional”, obtenida mediante el proceso de

identificacion, de pertenecer al sexo masculino o femenino.

SEXUALIDAD

Cuando se retinen en un solo, los conceptos vertidos anteriormente, el punto donde confluyen
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el Sexo Biologico, el Sexo de Asignacién o Social y la Identidad de Género o Psicolégico,

surge el concepto basico de Sexualidad.

1.2.-La Sexologia como ciencia

Cuando se habla de idiomas, tradicionalmente se considera como idioma, a diferencia del
dialecto, aquel que tiene su gramatica y su produccion literaria. En el campo de las ciencias
han surgido subespecialidades y disciplinas en funcién de que el 4rea de estudio se incremente
al grado de que s6lo aquel dedicado en pleno a esa disciplina sea capaz de tener los

conocimientos y habilidades en el campo.

Si se toma como ejemplo la Medicina, conforme han aumentado la mvestigacion y la
publicacién, han surgido especialidades, las que continuando con nuestro simil, tienen su propia
gramatica (habilidad) y produccion literaria. Asi se dice, que a fines de la década de los 70
y comienzos de los 80, solo en Alemania existian 328 revistas médico-cientificas que en
conjunto se extienden a 66 ramas de la Medicina. Para una especialidad reducida relativamente
como es la Oftalmologia, existian en esa época 6 revistas en lengua alemana. Para temas por
ejemplo "la tuberculosis" en todo el mundo en 1964 aparecieron 5.000 revistas médicas con

220.000 articulos sobre este tema.



Se calcula que el tiempo necesario para mantenerse al corriente de las novedades que aparecen

s6lo en la rama de 1a Medicina Interna, es de 60 a 80 horas diarias.

En la actualidad se publican en el mundo algunas decenas de revistas sobre Sexualidad, sin
contar con suplementos que existen como parte de otras publicaciones y sin contar articulos
sobre sexualidad que se publican aisladamente en revistas de Ginecologia, Urologia,

Psiquiatria y ofras.

La publicacién de libros serios sobre Sexualidad y Sexologia va en aumento constante dia
a dia. Una bibliografia basica en Sexologia, consta de por lo menos un centenar de libros

exclusivamente sobre el tema, sin contar las lecturas relacionadas. (2)

De un tiempo para acé se puede decir que nos enfrentamos al nacimiento de una disciplina

que se ocupa de la Sexualidad, La Sexologia.

Pero, jcu4les son los campos de esta disciplina?. Informes de la Organizacién Mundial de
la Salud (OMS), sobre la ensefianza de la Sexualidad Humana en las escuelas para
profesionales de la salud, analizan a la Sexologia como una especialidad médica. Sefialan que

el tratamiento de la patologia sexual ha sido compartido por diversas especialidades médicas

(2) ALVAREZ, Gayou. Elementos de Sexologia. Introduccién y Conceptos Basicos. p.7
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como son: la Urologia, Pisiquiatria, Endocrinologia, Neurologia, Ginecologia, etc. Sin embargo
conforme se ha incrementado y acumulado el conocimiento sobre Sexualidad, este enfoque se
vuelve cada vez menos adecuado. Asi, la disciplina de la Sexologia viene a contener un acervo
de conocimientos mas vasto que aquel que contenia s6lo aspectos aislados de diversas
. especialidades. Cientificos de la OMS dicen: "... los sexologos con formacion profesional han
| surgido y el campo de sus conocimientos y habilidades ha mostrado ser mucho mas amplio que

el contenido previamente en el marco de las especialidades existentes".

Resulta interesante este enfoque; sin embargo, parece atin limitado, puesto que a luz de la
concepcion actual, el campo de la Sexologia no se limita s6lo al 4rea médica, existen también

los aspectos sociales y conductuales de la Sexologfa.

Con el mismo analisis, es evidente que el campo de la Sexologia participa importantemente
en gran numero de disciplinas no meédicas, como son: Psicologia, Pedagogia, Sociologia,
Antropologia, Comunicacién, Historia, Etica, Derecho, etc. Si se retinen los aspectos sexuales
de cada una de estas disciplinas médicas y no médicas, queda conformado el vasto campo de

la SEXOLOGIA.

El "sexdlogo" viene a constituirse en el especialista que maneja e integra, sobre todo, los

agpectos sexuales de las diversas 4reas del conocimiento humano.



1.3.-Relaciones de la Sexologia con otras ciencias.

Se estudiar4 1a relacién que la Sexologia tiene con las ciencias mas importantes y que por
lo mismo se hace mas interesante dicho estudio. Con esta investigacion se intenta ratificar el

vasto campo de esta materia.
La Sexologia y el Derecho:

Fn el Cédigo Penal Ecuatoriano se estipulan claramente los delitos que tienen que ver con
lo sexual y que por tanto se castigan de acuerdo a su gravedad.
"El que hubiere expuesto, vendido o distribuido canciones, folletos,

impresos o no, o figuras o estampas contrarias a las buenas costumbres". (3)

"Ser4 reprimido con prision de uno a cinco afios y multa de cuarenta a cien
sucres el que, con fines deshonestos, por medio de violencias, artificios o
amenazas hubiere arrebatado o hecho areebatar a un menor de mas de siete

afios de edad." (4)
"Si la persona arrebatada es una nifia menor de 16 afios, la pena sera..." (5)

(3), (4), (5). Codigo Penal Ecuatoriano. Articulos:527, 529 y 530 respectivamente.
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“El que hubiere arrebatado o hecho arrebatar a una mujer mayor de 16 y

menor de 18 afios.." (6)

"El raptor que se casare con la menor que hubiere arrebatado o hecho

arrebatar y los que hubieren tomado parte en el rapto..." (7)
"El delito de violacion ser4 reprimido con reclusién mayor..." (8)

"S1 la violacién produjere una grave perturbacion en la salud de la persona

violada, se aplicara el maximo de las penas..." (9)

"En los casos de homosexualismo, que no constituyan violacion..." (10)

“La bestialidad se reprimira con reclusiéon mayor..." (11)

"Las personas que vivieren publicamente en concubinato actual...” (12)

"Si el concubinato publico y escandaloso fuere entre parientes..." (13)
©) (7) (8) (9): Codigo Penal Ecuatoriano. Articulos: 531, 532; 513, 514 respectivamente.

(10) (11) (12) (13): Cédigo Penal Ecuatoriano. Arts.:516, 517, 518, 519 respectivamente.
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"El que hubiere atentado contra las buenas costumbres, excitando o
facilitando habitualmente el libertinaje o corrupeion de los menores de uno

u otro sexo, ser4 reprimido..." (14)

"Seran reprimidos con prisién de 6 meses a 2 afios: la mujer que cometiere

adulterio; el correo de la mujer adultera..” (15)

"Todo atentado contra el pudor cometido sin violencias ni amenazas..." (16)

"El atentado contra el pudor, cometido con violencias y amenazas en otras

personas..." (17)

"Llamase estupro la cépula con una mujer honesta, empleando la

seduccion..” (18)

"El estupro se reprimira..." (19) |

"Es violacion el acceso carnal con persona de uno u otro sexo..." (20)
(14) (15) (16) (17):Cédigo Penal Ecuatoriano. Arts.:521, 503, 506, 507, respectivamente.

(18) (19) (20): Cédigo Penal Ecuatoriano. Arts.: 509, 510, 512, respectivamente.
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Hay sociedades que quieren redimir derechos dentro del campo sexual y dicen:

"En Espafia suprimen el término "Hembra" de documentos oficiales: El
Consejo Espafiol de Ministros decidié ayer la supresién del término
"Hembra" como sinénimo de "Mujer" de todos los documentos oficiales,
incluida la partida de nacimiento. Observadores vneutrales convienen sin
embargo, en reconocer que las "Autoridades Académicas de la Lengua” no

habian podido sustraerse hasta ahora de un "cierto espiritu machista..." (21)

"Fui una nifia sexualmente abusada.
Lei su articulo sobre el abuso sexual a los nifios. Creo que es necesario
denunciar ain mas lo que acontece a los nifios y nifias. Ahora que soy joven

sigo viviendo de esas experiencias tan dolorosas, por mas esfuerzos que he

hecho para recuperar.” (22)

"Loca es la oveja que con el lobo se confiesa.
Abuso de poder, desigualdad de derechos en medios laborales y afan de

conquista en el mundo machista, son los méviles para el acoso sexual a las

(21) El Universo. Cultura. Actualidad 3. Sabado 22 de Mayo de 1993.
(22) Familia. Consultorio 15 Abril 4 de 1993.
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mujeres en el trabajo. El mal ejemplo y la falta de sancién a los abusivos
completan este cuadro injusto que se debe denunciar y combatir por todos

los medios." (23)

"Concluy6 encuentro de trabajadoras sexuales.

Machala. Este certamen ha sido considerado historico, puesto que es la
primera vez que un acto de esta naturaleza logra aglutinar a 60 trabajadoras
sexuales que hacen de lideres de sus compafieras en distintos puntos del
pais. Los temas que se trataron a profundidad fueron los de salud,

organizacion a través de asociaciones y condiciones de irabajo.” (24)

"Primer encuentro de frabajadoras sexuales. Mas que un cuerpo, con voz
propia.

La sociedad fiene una vision parcializada de la mujer trabajadora sexual, es
vista s6lo como un cuerpo para el placer, para la diversion, pero no se nos
asume en todas las funciones de nuestras vidas, como madre, esposa, hija o
compafiera. No sélo somos cuerpo, SOmos personas que amamos, que

suffimos y tenemos problemas y necesidades de afecto y comprensién.” (25)

(23): STORNAIOLO, Bruno. Familia 19. Psicologia. Mayo 30 de 1993.
(24): El Universo. Primera Seccién. Viernes 2 de Julio de 1993.
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"El trabajo de todos los dias.

Las leyes laborales protegen a los trabajadores y los derec}los de és%gomn A\

OV o)

irrenunciables. La clase obrera en todo el mundo ha luchado 3 y peleado )ﬁy o~/
\ Q N/

’) ‘0 g oY

duro para su creacién y cumplimiento. Pero a pesar de ello esy S hin A

?

que al trabajador le violen sus derechos a veces por desconocimient dela
ley o por mala fe.

Me llamo Valenia. Estoy embarazada. ;Qué pasa con mi trabajo?

Nada en lo absoluto, pero hay cosas que desgraciadamente no se puede
evitar como es el cambiar la mentalidad de patronos (as) que muchas veces
por tal circunstancia no se contratan mujeres o cuando saben que ellas estan

embarazadas las despiden..." (26)

"Acoso sexual: terreno brumoso.

Hay que empezar a hablar y cuestionar la escala de valores de la sociedad
para que luego no se diga que las victimas son culpables, cuando todos
sabemos que el acoso sexual es una practica habitual pero solapada. El
problema del acoso sexual se observa sobre todo en el medio laboral,

cuando existen jerarquias de por medio." (27)

(25) : El Universo. 4 de Julio de 1993.
(26): Familia. Familia Legal. 8. Julio 4 de 1993.
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"El derecho a la vida?
Bill Clinton sabe como agitar avisperos. El afio pasado durante su cmpma |
prometié incluir, bajo condiciones, los gastos de aborto en el Plan Nacional
de Salud. Eso bast6 para que, desde su instalacién en la Casa Blanca,
adversarios y partidarios de esa medida se lanzaran en una larga serie de

manifestaciones y enfrentamientos.” (28)

"Acoso sexual en el trabajo.

El asedio sexual en los frabajos tendr4 soluciéon una vez que se apruebe el
proyecto de reformas al Codigo Penal y al Cédigo de Procedimiento
presentado en la Comision de 1a Mujer, el Nifio y la Famihia en el Congreso
Nacional. Por el momento es responsabilidad de cada uno cuidar por su

mtegridad y denunciar a sus superiores.” (29)

"Violencia a la mujer. La cara oculta del amor.
La cultura del sometimiento. A pesar de todos los puntos legales favorables

que pueda tener un Estado hacia esta problemética, es importantisimo aclarar

(27): El Comercio. Panorama. Domingo 25 de Julio de 1993.
(28): HERNANDEZ, José. El Aborto. Familia 16. Septiembre 26 de 1993,
(29): El1 Universo. VIda y Estilo. Sabado 30 de Octubre de 1993.
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ante todo que la violencia que una mujer pueda suffir, de cualquier tipo que

ésta sea, depende exclusivamente de nuestra formacion cultural...” (30)

"Violencia conyugal. Se espera desenlace del caso Bobitt.

Fl suceso ha causado conmocién por tratarse de una mutilacién poco comun
y en nuestro medio porque es una ecuatoriana la que cometi6 el delito.
Lorena Gallo atm tiene que enfrentar una dura batalla en los tribunales para
no ir a la carcel por 20 afios, pero al parecer la tarea le resuliara muy dificil
porque el marido fue absuelto de una acusacion por agresi(zm sexual que ella
le hizo y porque algunos sectores consideran que no se debe desestimar el
hecho de que en la justicia penal de los Estados Unidos, las posibilidades
de ser condenado son mayores cuando se trata de negros o de una minoria

étnica.” (31)

" Qué hice yo para merecer esto?
Mitos, culpas y alternativas en las mujeres victimas de la violencia

doméstica." (32)

(30): El Universo. Jueves 25 de Noviembre de 1993.
(31): El Universo. Domingo 21 de Noviembre de 1993.
(32): LEON, Guadalupe. Familia 26. Noviembre 21 de 1993.
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"Violencia Familiar. Delito que no se sanciona.
La violencia familiar en los Estados Unidos es penada. En Colombia se la
controla a través de las comisarias de familia. En Ecuador no existe ningin
tipo de proteccion al respecto; algo se ha hecho en favor del nifio, pero una
ley que proteja a la familia contra la violencia...]No! Un proyecto de ley
estd en manos del Ministro de Gobierno, Marcelo Santos en el que se
propone la crgacién de comisad#s para este fin. Combatir la problematica,

es lo que tendra que imponerse el Estado.” (33)

"Maltrato al menor. Un asunto para no callarlo.

Padres y madres que golpean, que abandonan y que incluso abusan
sexualmente de sus propios hijos. No es nada nuevo pero de tantos casos
que se dan, se corre el riesgo de que parezcan normales y aumente la

mdolencia." (34)

"Revolucionarios cambios. Nueva concepcién de la famihia.
El proyecto de c6digo de la familia revoluciona la legislacion ecuatoriana,

una vez que se incluyen cambios novedosos para amparar al micleo familiar

(33): El Universo. Sabado 27 de Noviembre de 1993.
(34): El UNiverso. Domingo 20 de Marzo de 1994.
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la libertad para escoger el apellido paterno o materno; la facultad para
utilizar los dos apellidos maternos para los hijos de madres solteras; el
establecimiento de jueces especiales para asuntos de familia; las comisarias

para mujeres y el cambio en si de la etructura familiar." (35)

"ONU estudia derechos de la mujer.
Ginebra. La Comisi6én de Derechos Humanos de la ONU dispuso ayer un
estudio sobre el problema de los derechos de la mujer en el mundo, asi como

una investigacién de abusos generales en un récord de 31 naciones.” (36)

"Los caminos de lo prohibido.
La crisis y su impacto en la economia familiar y personal ha determinado
que se haya incremenfado de manera notable la presencia de la prostitucion,

una presencia que se ha tornado cada vez mas abierta y desafiante." (37)

"Maltrato.
En el Pais se da el maltrato fisico en el hogar, la escuela y el trabajo

pasando por el abandono familiar, llegando hasta el maltrato sexual..." (38)

(36): El Telégrafo. Internacional. Guayaquil, 13 de Marzo de 1994.
(37): TENORIO, Rodrigo. Prostituciéon Juvenil. Familia. Octubre 2 de 1994.
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| "Estado mundial de la infancia.
Planificacion Familiar. La ayuda internacional para servicios de
planificacién familiar no se ha aumentado en términos reales, desde hace
aproximadamente 20 afios, afiade el informe que revela que al menos uno de
cada cinco embarazos no es deseado. En total 120 millones de mujeres en

el mundo no desean salir embarazadas, pero no saben cémo hacer." (39)

"Salud reproductiva.

De1echo§ reproductivos estdn precisamente basados en implicaciones como
el derecho a una sexualidad plena, a una regulacién para la fecundidad y
anticoncepcion, el derecho a una maternidad sin riesgo y acceso a servicios

integrales de salud reproductiva.” (40)

"El femimismo en el mundo. Una lucha de dos siglos.
Aunque las doctrinas del Iluminismo fueron revolucionarias, las ideas
expuestas por los filésofos discriminaron por raza, sexo y clase. El contrato

social y los derechos humanos universales se limitaron a las razas blancas,

(38): El Mercurio. Cuenca. Lunes 21 de Noviembre de 1994.
(39): El Universo. Actualidad. Sabado 9 de Abril de 1994.
(40): E1 Universo. Actualidad. S4bado 28 de Mayo de 1994.
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al sexo masculino y a las clases medias y altas. La exclusiéon de los
derechos democraticos de todas las mujeres, las razas coloniales y los
sectores trabajadores, llevaron a desafiar los privilegios de clase, la

dominacién masculina y el dominio colonial." (41)

"La lucha contra el maltrato. Comisaria de la mujer.

En todas las sociedades del mundo y en la nuestra, la familia es el nucleo
primordial y, justamente este, es el grupo que est4 atravesando
circunstancias desfavorables que van deteriorando su unidad, uno de los
problemas mas comunes es el maltrato fisico, sicolégico y sexual a la

mujer..." (42)

"Miradas malévolas acechan a nuestros hijos.
El abuso sexual a los nifios es cualquier contacto de naturaleza sexual entre
un nifio, nifia o adolescente y una persona mayor de edad; aun cuando sea

con el aparente consentimiento del menor. Hay que prevenir el acoso.” (43)

(41): El Pais. Uruguay. Grupo de Diarios de América. Enero 15 de 1995.
(42): El Universo. Actuatidad, Lunes 23 de Abril de 1995.
(43): El Comercio. Padres e Hijos. Julio 16 de 1995.
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"Desacuerdos en cumbre de la Mujer.

Pequin. Serias diferencias por los derechos de herencia para las mujeres,
trabajos sin paga y las preferencias sexuales obligaran al aplazamiento por
un dia de la redaccién de la declaracién final de la Cuarta Conferencia
Mundial de la Mujer."

"Denuncian explotacién sexual de nifios.

Pequin. Mas de un millén de nifios caen anualmente en las vredes de la

explotacién sexual en todo el mundo.." (44)

Las referencias anotadas, muy importantes por cierto, nos permiten entender la imbricacién
estrecha del Derecho y la Sexologia. Hay temas que hace dos o mas afios ya se los trataba de
resolver juridicamente y se mantienen tan actuales y con la misma problematica que antes, sea
porque no se rompen muchas barreras o porque hay queminportismo en su tratamiento. Para un
profesional del Derecho, el estudio de la problematica sexual en su 4rea se constituye en un reto

apasionante y un campo grande. -
La Sexologia y la Etica.
Cuando se habla de Etica, se habla de moral y cuando se busca el origen de los preceptos

(44): El Universo. Actualidad. Miércoles 13 de Septiembre de 1995.
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morales fundamentales de toda la Historia, se sabe que ellos se encuentran contenidos en el
libro Sagrado d 1a Biblia. En el mismo no hay nada que no se haya dicho. Se hacen referencias

a cuestiones basicas del cuerpo y del alma o del espiritu.

"El pecado de fornicacion.

Todo me es licito, pero no todo me es conveniente. Todo me es lcito, pero
no me haré esclavo de ninguna cosa.

Huid la formicacién. Cualquier otro pecado que cometa el hombre esta fuera

del cuerpo; pero el que fornica, contra su cuerpo peca." (45)

"Mas, por evitar fornicacion, viva cada uno con su mujer y cada una con su

mando." (46)

"Por eso los entregd a pasiones infames. Pues sus mismas mujeres
mvirtieron el uso natural, en el que es contrario a la naturaleza. Del mismo
modo también los varones, desechando el uso natural de la hembra, se
abrasaron en amores brutales de unos con otros, cometiendo torpezas

nefandas varones con varones y recibiendo en si mismos la paga merecida

(45): La Biblia. 1 Corintios 5,12-7,1
(46): La Biblia. 1 Corintios 7,2-27
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de su obcecacion.” (47)

"Cristo y el Sexo.

Merece la pena abrir el Evangelio, para ver cul fue la actitud de Cristo
frente a la sexualidad humana..

Es una realidad increfble en si misma que Dios se hiciera "carne", segun la
fuerte expresién de la Biblia. No es posible separar carne y hombre o sexo
y hombre. Aunque creemos que en la concepcidén de Cristo no mntervino el
sexo, su cuerpo tuvo el proceso de todo hombre: vivié nueve meses en el

seno de una Mujer-jBendita Mujer!- y naci6 de ella." (48)

"Vivimos la cultura de la insolencia.

Jorge Ennique Adoum ha lanzado a la opinién publica algunos articulos que
tienen que ver con el maltrato que recibimos. Para ¢l el problema radica en
una cultura del irrespeto y a un sentimiento de inferiondad de los

ecuatorianos.” (49)

(47): La Biblia. Romanos 1,21-2,13
(48): LOPEZ, Salvador. Sexo y vida cristiana. Ediciones Paulinas. Bogota. Colombia.1993.
(49): El Comercio. Controversia. C9. Domingo 30 de Octubre de 1994.
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"Hijos de dos madres.

Mater semper certa est. Este refrain Romano asegura que , si bien al
adjudicar la paternidad pueden existir dudas, siempre est4 claro quién es la
madre de la criatura. Pero el avance de la técnica ha cambiado muchos
conceptos, incluso el de la maternidad. Con las técnicas de la reproduccion
asistida, la concepcién y la gestacion de un nifio pueden ser obra de dos

mujeres distintas." (50)

"Papa insta a respetar dignidad de las mujeres.

Castelgandolfo. El Papa Juan Pablo II urgi6 ayer, en la vispera del inicio de
la cuarta conferencia sobre la mujer de las Naciones Unidas, que se respete
la verdadera dignidad de la mujer y dijo que la Iglesia debia darle mayor

voz en sus asuntos." (51)

"Religion y Laicismo.
El Laicismo se impone aqui a caballo del vencedor liberal Eloy Alfaro. No
hay duda de que el Liberalismo aporté logros y beneficios a la sociedad

ecuatoriana. Pero también entuertos y atropellos. Sobre todo nos instalé un

(50): Familia 24. Afio Internacional de la Familia. Octubre 2 de 1994.
(51): El Universo. Actualidad. Religiosa. Lunes 4 de Septiembre de 1995.
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laicismo a la ecuatoriana, que no fue solo separacion de Iglesia y Estado, de
lo cientifico y lo religioso, con autonomia de la cultura y libertad de
pensamiento, sino que se convirtié en dictadura de la irreligion,
anticlericalismo, desmonte de la moral cristiana, y los ultimos afios, en
adoctrinamiento marxista. Ese tipo de laicismo ningin avance, sino un dafio,
una devaluacién de la cultura cristiana y una escuela del ateismo. Y a su
amparo llegd la marafia de las 400 religiones que nos han sumergido en un

caos religioso y moral que est4 desintegrando nuestra cultura.” (52)

"Historico fallo.

Infieles a la carcel. Segiin la corporacién colombiana, el buen ejemplo debe
ser una pauta en la relacion de padres e hijos, en especial para preservar la
moral, ya que es obvio que los primeros obligados a dar amor al nifio son
sus padres. Los padres deben ser los primeros educadores en la moral de
sus hijos hasta el punto que incumplir esta obligacion, amerita en algunos
€asos Erevocatoria de la patria potestad, segun la gravedad de la violencia

moral." (53)

(52): El Universo. Mic6 Buchon. 8 de Septiembre de 1995.
(53): El Universo. 13 de Noviembre de 1994.
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Por lo expuesto se deduce, que al tratar muchos problemas cuyo fondo es de cardcter sexual,
no se lo puede hacer si no se hace primero una reflexiéon ética o moral. En el trato de
situaciones legales o educativas se anteponen muchas veces los prejuicios personales y no se
consigue el objetivo propuesto. Lo acontecido en el aspecto educativo hace mas de 20 afios
con la Universidad Ecuatoriana es un claro ejemplo y lo que sucede en la actualidad, lo

confirma.

La Sexologia y la Literatura.

A través de la palabra escrita se ha cantado directa o indirectamente al sexo, colocandolo
en un nivel muchas veces sublime y en ofras hasta de una manera ndicula y como la palabra en
cualquiera de sus manifestaciones, dice lo que el hombre piensa, se puede ver claramente la

relacion entre estas dos ciencias, como a continuacion se estudia.

"Sade: un escritor polémico.

M. Lever publicé hace poco en Paris una biografia sobre el siempre
controvertido francés Marqués de Sade, cuya obra ha trascendido todas las
épocas e influy6 notablemente en escritores de posteriqres generaciones. A
fines del siglo XIX los primeros sexélogos lo resucitaron como un ejemplo
original de perversiéon sexual: en los afios veinte y treinta, la vanguardia
literaria lo aclamé como el "divino marqués"” de 1a liberacion sexual del
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yugo de la hipocresia burguesa, y, anota el mismo, Sade parece pedir
justicia. Sus escritos hicieron vibrar una cuerda, hace 200 afios, que sigue

resonando a través de nuestra cultura." (54)

"Entre Marx y una mujer desnuda.

En 1976 la Editorial Siglo XXI de México publicé Entre Marx y una mujer
desnuda: texto con personajes, novela del escritor ambatefio Jorge Enrique
Adoum. Desde entonces al afio de su publicacién el libro obtuvo el Premio
Xawer Villaurmutia de México. Hasta la fecha la novela se ha converfido en
una de las obras literanias mas significativas de las letras nacionales y
latinoamericanas. Ha sido ademas traducida a varias lenguas.

....Diego es amante de Rosana, mujer desilusionada de un millonpario a quien
le declara una huelga sexual indefinida. Galo esta casado con
Maérgaramaria, una atractiva muchacha enamorada de su intelecto, quien ha
empezado a odiar la silla de ruedas de su maridq y a deseara otros hombres.
A partir de alli los personajes viven, cada uno, una absurda historia de

amor." (55)

"El Léxico prohibido.

(55): Matapalo. 3. Noviembre 23 de 1992
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No estamos acostumbrados a la manifestacion franca de sentimientos
obcenos. Al menos entre gente respetable. Hemos aprendido que el erotismo
puede insinuarse pero no declararse abiertamente en el lenguaje. (Ariel
Arango)

...Posteriormente, varios paises cumplieron la recomendacién del Consejo,
mientras en Espafia, el Diccionario secreto‘del Premio de Literatura Camilo
José Cela constituye una proclama reinvindicativa de estas palabras.

A continuacién algo de lo recogido por Julio Pazos en su estudio de
Literatura Popular, versos y dichos de Tungurahua. Del extenso corpus
establecido, hay un buen mimero de coplas referentes a la libido, en donde
la alusién sexual es evidente:

Yo tuve un gallo aguarico,

que es cria de don Pérez;

que es pelado la cabeza,

por pelear con las mujeres.

El cura de Alangast
siembra guabas en cajeta
y saca una guaba asi...

abriéndose la bragueta." (56)
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"Sexo y familia.
Todo sobre sexo. El eje de este libro es la persona. Con certera habilidad,

las autoras escudrifian los problemas de la pareja, de la familia " (57)

"Sexualidad para enfrentar desafios del mundo moderno.
Jovenes parejas tienen mucho qe aprender todavia. Sin arredrarse por su

reciente divorcio o su avanzada edad, Master y Johnson publican otro libro."

(58)

"Auténomas o sexuales.

En Julio de 1965 Simone de Beauvoir escribi6 la introduccién a un libro
"Historia de una prostituta" y decia refiriéndose a ella: Convertida en
prostituta por amor, continua siéndolo por provecho, ya que no considera
més honesto trabajar con las manos que con cualquier otra parte de su

cuerpo: de todas maneras uno es explotado y desgastado por el trabajo." (59)

(56): El Comercio. Panorama B1. Domingo 2 de Mayo de 1993.
(57): El Comercio. C2. Julio 24 de 1994.

(58): Hoy. Gente. Miércoles 6 de Abril de 1994.

(59): El Universo. Domingo 4 de Julio de 1993.

8-



"Apenas hay ciencia moral y politica que no destine un capitulo al
matrimonio. La Teologia estudia el Sacramento. La Jurisprudencia estudia
el contrato. La Economia Politica estudia las consecuencias. La Literatura
lo estudia todo. Y, sin embargo, el matrimonio constituye por si solo una

ciencia mas dificil que todas las mencionadas." (60)

"Reflexiones sobre el lenguaje. Opus Verbum.
Los lenguajes literarios se parecen a los lenguajes del hampa que siempre
tienden a ser secretos, lenguajes de la noche que se retuercen en el aire para

engafiar.”

La Sexologia y la Politica.

La simple diferencia del sexo bioldgico ha sido factor suficiente para tratar las varias

concepciones y situaciones que se dan en esta ciencia, como se vera a continuacion.

"Las mujeres en la Politica.

A través de Ia histonia, la mujer ha sido siempre relegada...

(60): CATALINA, Severo. 1 de Enero de 1858.
(61): VELASCO, Jorge. El Universo. Doim'ngo 21 de Febrero de 1993.
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Los afios han pasado, las sociedades se han remodelado y la mujer se ha
convertido en protagonista de muchos cambios tanto econémicos, sociales
y politicos...

En el Ecuador, hésta hace poco a la mujer se le negaba el voto ya que la
Constitucion no la contemplaba como ciudadana. La Dra. Mariana Hidalgo
Procel fue la primera mujer en exigir este derecho no sélo en el Ecuador
sino también en América.

La mujer ha crecido positivamente en 1a politica, ahora solo falta que ella no
repita los errores cometidos por el varén y asi contribuir a la dignificacion

de la tan desprestigiada politica local." (62)

"Politica y Pornografia.

Han ingresado al redondel con biombos y platillos las "Ciciolinas criollas",
‘ acompafiadas de un buen mimero de admiradores, especialmente los j6venes

que nos recuerdan aquellos versos del poeta nicaraguense.... y la carne que

tienta con sus tiernos racimos...

En realidad no esgrimen otros argumentos que sus propios atractivos, sus

propios encantos. Al fin no podemos negar que la pomografia y un crudo

erotismo le estdn ganando posiciones a la moral y a las buenas costumbres

(62): Fl Telégrafo. Revista de los viemnes. Guayaquil 8 de Abril de 1994.
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No es extrafio que una dama, en lugar de programas de trabajo, de baratillos
de ofertas, que por otra parte nunca se cumplen, haga gala y derroche de 1a
belleza de su cuerpo. Y mientras mas desenfado y menos escrupulo
observen los seguidores se multiplican. Por eso en el Per ha hecho su
apariciéon la ciciolina: Susana Diaz, quien pretende una curul en el
Parlamento.

Ante el desmoronamiento de los Parlamentos es posible que las ciciolinas

tengan una buena acogida, pues nunca les ha faltado sus devotos." (63)

La mujer desea muchas reinvindicaciones en la politica, dentro de la cual por motivos de su
sexo ha sido relegada. Por su propia cuenta o manipulada por el hombre, en ciertos casos no
se exime en mostrar sus encantos para conseguir lo que muchos hombres no lo pueden hacer con

su inteligencia buena o mediocre.

La Sexologia y la Computacion.

Las ciencias anteriormente tratadas son tan antiguas como la humanidad, pero a continuaciéon
se expondré lo que el hombre con su adelanto tecnolégico y cientifico tampoco escapa en poner

a 6rdenes del campo sexual.

(63):CARRION, José Benigno. El Universo. Lunes 6 de Febrero de 1995.
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"El erotismo computarizado.

La decision del Parlamenteo de mayoria republicana de "prohibir" por ley
el erotismo cibernético en los Estados Unidos tuvo el efecto contrario.
Ahora més que nunca, millones de ciudadanos de ese pais decidieron
interesarse en el fenémeno de la pornografia en Internet, la mayor red
mundial computarizada.

Hay naveganies del ciberporno en 2.000 ciudades de 50 estados
norteamericanos, en 40 paises extranjeros y en las regiones mas remotas del
mundo, incluyendo China, en donde la posesién de material pornografico es
un delito capital.

Segun la investigacion, el 98,8% de los navegantes del ciberporno es de
sexo masculino y el contenido de las fotos es extremadamente perverso:
homosexualidad, sadomasoquismo y practicas desviadas como defecar y

orinarse mutuamente, son los temas mas buscados." (64)

"El FBI est4 conira el sexo virtual.
Washington, ANSA. El bosque virtual se llama Internet America On Line
Compuserve. Son redes informaticas que permiten a miles de personas

conectarse entres ellas desde los mas alejados puntos del mundo y a veces

(64): El Comercio. Domingo 23 de Julio de 1995.
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no con buenas intenciones.

La primera operacion Imagenes Inocentes del FBI descubrié que un nifio
habia sido victima de una organizacién ilicita que, realidad virtual mediante,
se ocupa de reclutar menores para usarlos en peliculas pornogréficas que
luego se transmiten para consumo de pervertidos "informaticos". Hay

riesgos como el mencionado que quiz4 nunca estuvieron en el libreto." (65)

La Sexologia y la Ecologia.

Si los factores ambientales que le rodean al individuo han llegado a causar alteraciones
organicas y psicologicas, no es raro pensar que alguna parte de la sexualidad humana, pueda

también sufrir alteracién y con las consecuencias que de esto puedan derivarse.

"Contaminacién mas riesgos.

El aparato reproductivo y la potencia sexual de los hombres y de algunos
anmmales machos est4 en grave peligro a raiz de la contaminacion ambiental,
que produce los efectos de las hormonas femeninas sobre las masculinas e

inhiben las funciones sexuales." (66)

(65): El Comercio. B8. Domingo 1 de Octubre de 1995.
(66): El Comercio. Visor. Domingo 13 de Agosto de 1995.

-33-



La Sexologia y las Ciencias Médicas.

La relacion es tan estrecha por el simple hecho de que especialidades médicas, estudian
especificamente lo organico o lo funcional de los aparatos genitales, asi como procesos

hormonales sexuales o alteraciones mentales de cardcter sexual.

En el campo de la Ginecologia y la Obstetricia es bien conocido el refran que dice:"muchas
mujeres conocen primero el placer de ser madres y luego el placer sexual y a veces nunca
llegan a conocer a este ultimo." Es una realidad que el especiaﬁsta debe tener en cuenta para
poder tratar a la mujer como un complejo global y no s6lo como un 6rgano genital. Hay muchas

fallas dentro del fratamiento ginecologico por la ignorancia que sobre la mujer existe.

El inicio temprano de las relaciones sexuales parece jugar cierto papel en la apa;ricién del
camncer del cuello uterino. Asi mismo un virus de la verruga o del herpes aumentan la
posibilidad también de tener un cancer. Otras enfermedades de fransmision sexual, tales como
la gonorrea, la sifilis, las tricomonas, las clamidias, pueden disminuir y degradar las defensas

a nivel local.

En el campo Obstétrico la investigacion se adentra profundamente en el conocimiento del
feto y es asf que siendo en la actualidad algo relativamente nuevo, ya hay muchos interesados
en el estudio.
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Se dice que el comportamiento fetal alcanza la mayoria de edad. La investigacion del
comportamiento fetal durante el embarazo es un campo de investigacion inmenso y en él estan

investigadores de todo el mundo.

En el campo de la Psiquiatria a fin de no entrar en consideraciones demasiado profundas
talvez bastaria transcribir lo que un famoso Psiquiatra, el Dr. P. Chauchard dice: "El 6rgano

sexual m4s importante del hombre es su cerebro.”

En el campo de 1a Urologia al igual que en la Ginecologia se estudian los érganos sexuales
y todas las enfermedades que en ellos se asientan, como son por ejemplo las de transmisién
sexual. Determinados tratamientos consideran fundamentalmente las consecuencias que puedan

acarrear al funcionamiento sexual del hombre o de la mujer.

La Endocrinologia estudia precisamente a los compuestos quimicos que en determinadas
partes del proceso son importantes para la diferenciacion entre hombre y mujer y actian durante

toda la vida del ser humano. Estos compuestos quimicos son las hormonas.

La Neurologia estudia el sistema nervioso del organismo, el mismo que como un sistema
eléctrico recorre todo el organismo y fundamentalmente la 4rea sexual y su alteracion repercute
directa o indirectamente en la misma. Una seccién de la médula espinal puede ocasionar
secundariamente una impotencia o frigidez
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La relacion de la Sexologia con las especialidades médicas es tan extensa que una
enfermedad que tiene mucho que ver con 1a parte sexual y que es el SIDA, requiere el concurso

de clinicos, ginecdlogos, urdlogos, dermatélogos, psicologos, psiquiatras, etc.
La Sexologia y la Zoologia.

Bésicamente los procesos biologicos son iguales para cualquier tipop de animal, incluido
el hombre, pues en todos se dan los mismos fenémenos para las circunstancias inherentes a la

vida: nacer, crecer, reporducirse y morir.

"La piel de los hombres y de las mujeres produce feromonas sexuales, es
decir moléculas quimicas analogas a aquellas que se encuentran en los
msectos y ofros animales, gracias a las cuales es posible reconocerse

sexualmente y acoplarse sin problemas." (67)

"Conducta de galanteo en los mamiferos.
El olfato desempefia un importante papel en la conducta de los mamiferos y
posiblemente en segundo lugar la vista. Muchos mamiferos emplean el olor

en el cortejo, de manera sorprendente. En las aves con sus pavoneos y

(67): El Comercio. A-12. Julio 15 de 1994.
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posturas es donde mas se impone la conducta del galanteo." (68)

"Una verdadera Planificacion Familiar.
Mientras por una parte los recursos naturales no son ilimitados, el instinto

de reproduccion conduce a cada especie a evitar la sobrepoblacién.” (69)
La Sexologia y la Psicologia.
Los temas a transctibirse, de naturaleza psicolbgica, son de caracter sexual.

"El Matrimonio.

Es una nueva dimensi6n de la vida que permite el crecimiento y superaciéon
de la pareja de una manera ilimitada. Esto es posible porque existe apoyo,
ayuda, colaboracion, solidaridad, factores que no se encuentran normalmente

en otro tipo de relacién humana." (70)

"1De donde viene el amor?

La Bioguimica y la Genética no explican ni de lejos todos los aspectos de

(69):Geomundo. Amor Animal no tan bestial. 372. 1993
(70): El Universo. En pareja. Vida y Estilo. 12 de Junio de 1993.
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la psicologia humana. El amor es un sentimiento complejo, con un cumulo
de afectos y estados involucrados, inclusive el miedo y la ira, 1a eufona, la
calma y eventualmente el odio. Y requiere explicaciones complejas y

concertadas." (71)

"En el pecado est4 la penitencia.

No so6lo la mujer sufre, también el hombre paga las consecuencias de los
amorios en 1a oficina. Lo mismo pierde el hombre que la mujer, aunque no
en cantidad, pero si en decencia, dignidad, responsabilidad y en hogar en
cuestiones monetanas y por amenazas. Usar la oficina como pista de

patinaje...sexual, no es recomendable.” (72)

"La fngidez.

Pocas cosas son mas perjudiciales para el matrimonio que una persona
frigida. Cualquiera que sea la causa, el efecto es devastador. La mujer
empieza a considerarse poco femenina y el esposo se ofende al sentir que
sus esfuerzos no son apreciados o viceversa. Pero mediante comprensiéon y

ayuda externa adecuada, una pareja puede usualmente superar lo dificil y

(71): LARREA, Fernando. El Comercio. Psicologia. 13 de Junio de 1993.
(72): STORNAIOLO, Bruno. La Familia. Psicologia. 13 de Junio de 1993.
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renovar los vinculos sexuales." (73)

"Coényuge fuera de casa.

Al tratar asuntos de la pareja, se analiza a los conyuges integrados, pero

{qué ocurre con cada uno de ellos en gestiones individuales?. No solamente

hay que preocuparse por tantas mujeres "de fuera" que tratan de atrapar al
* maridazo, hay otras situaciones, menos roménticas, como transito vehicular,

robos, asaltos, comida en la calle, etc. ;Y la mujer que sale a trabajar o por

otras necesidades?" (74)

"El secreto que los hombres evitan confesar.

A Luis le costé mucho trabajo el poder hablar sobre su experiencia de
victimacién sexual. Fue luego de varias sesiones que é] pudo darse cuenta
del beneficio de liberarse de los prejuicios sociales e iniciar asi su proceso

de cura." (75)

"Dejar de pelear.

(73): El Universo. En Pareja. VIda y Estilo. Sabado 24 de Julio de 1993.
(74): La Familia. Psicologia 21. 1 de Agosto de 1993.
(75): PINTO, Carlos. Familia 16. 1 de Agosto de 1993.
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En todo matrimonio hay conflictos y seria absurdo esperar que no se

presenten, pero tampoco conviene que se hallen fuera de control." (76)

"El amor conyugal.
Son muy pocas las parejas de novios o esposos que al tener duda sobre su
relacién recurren a un orientador para que guie sus pensamientos, pues

consideran que son terceras personas que se entrometen en sus vidas." (77)

"El Humor mantiene viva la llama del amor.
El mantener un buen sentido del humor es importante para la feliz

convivencia de la familia." (78)

"Tres son multitud.
No se puede tapar el sol con un dedo: la pareja humana est4 hecha de dos

elementos complementarios, un hombre y una mujer, no de tres." (79)

(76): STORNAIOLO, Bruno. Psicologia. La Familia. 26 de Septiembre de 1993.
(77): El Universo. En Pareja. Vida y Estilo. 2 de Octubre de 1993.

(78): El Telégrafo. Vida y Familia. 21 de Noviembre de 1993.
(79):STORNAIOLO, Bruno. La Familia. Psicologia. 21 de Noviembre de 1993.
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"Derechos de la familia hacia la consolidacién.
La Familia no solo debe ser una unidad juridica, social y ecnémica, sino de
amor y solidaridad insustituible para la vivencia, ensefianza y transmisién

de los valores culturales, éticos, sociales, espirituales y religiosos.” (80)

"Seguridad, fidelidad, precocidad. Sexo de fin de siglo.

Los nuevos habitos amorosos de los paises desarrollados son muy similares:
se practica sexo seguro, la fidelidad estd en alza y los jovenes son mas
precoces. La homosexualidad y las relaciones de la tercera edad siguen

siendo un tabu." (81)

"Juegos sexuales de la infancia.
Son juegos infantiles, practicas propias y exclusivas de la sexualidad de los

nifios que se expresan legitimamente porque les pertenecen.” (82)

La Sexologia y el Arte.

(80): El Telégrafo. Sabado 12 de Marzo de 1994.
(81): El Universo. 17 de Julio de 1994.
(82): TENORIO, Rodrigo. Padres e Hijos. La Familia. Noviembre 27 de 1994,
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La manifestacién sexual ha sido conocida fundamentalmente en el arte pictérico a lo largo de
todos los tiempos y ha habido escuelas para las cuales el Desnudo ha sido la manifestacion

perfecta por excelencia. (Ver Anexo A)
La Sexologia y la Arquitectura.

Si bien gran parte de la manifestacion arquitecténica es en si misma un verdadero arte, ella
como una ciencia que se ba desarrollado a través de Tos tiempos con sus caracteristicas
propias, nos demuestra como la sexualidad ha influido en muchas obras formidables y en todas

las épocas. .(Ver Anexo B)

La Sexologia y La Pedagogia.

Esta es talvez la relacion mas grande que existe, porque se podria estudiar, las bases
pedagobgicas de la sexualidad, o por su vez las bases sexologicas de la pedagogia . Sila
educacion del ser humano tiene como objetivo su transformacion en un ente positivo para la
sociedad, el estudio de la sexualidad es inherente al mismo, porque sino seria crear un
individuo incompleto. Gran parte de los problemas que se detectan en el campo sexual tienen
que ver con una mala educacion o falta de ella y por su vez ninguna educacion podria jactarse
de ser completa sino se estudia el fenémeno sexual.
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"La cultura humana es tan compleja y diversa, ségt’m las circunstancias
histéricas en las que tiene lugar, que no se hereda genéticamente, sino que
debe aprehenderse a través de un proceso de articulacién de un individuo
con la sociedad a la cual pertenece. Al mismo tiempo que crecen y se
desarrollan, los seres humanos aprenden la realidad social y cultural de la
que hacen parte. Este proceso de integracion se lleva a cabo por medio de
multiples estrategias de formacién, educacion y socializacién que tienen

lugar en distintos escenarios de la sociedad." (83)

- "De jovenes, mujeres e infectados por el VIH.

Los jovenes representan un riesgo grupal de adquirir la infeccién del virus
del SIDA debido a las practicas sexuales. Con base en los resultados de una
encuesta reciente que realizé el Consejo Nacional de Poblacién sobre
sexualidad en estudiantes de educacién media (en México), se sefiala que
el 23.3% de los jovenes habia tenido relaciones sexuales antes de la
entrevista y en este grupo la mediana de 1a edad de inicio de relaciones
sexuales es de 15 afios. En cuanto a la persona con la que tuvieron su
primera relacién sexual, en el 78.1% fue con un amigo (a) o novio (a),

18.3% con una prostituta, 1.3% con el esposo 0 esposa Y 2.2% con otra

(83): La Escuela del Futuro. Quito. Noviembre 17 de 1994,
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persona no especificada." (84)

&, / ‘(}-" \\

"Los llamados modelos alternativos de educaclén, hfAsido ﬁ%&cmlo asi

contrario a la idea de innovacion educativa.” (85)

"Muchisimos padres han manifestado la experiencia maravillosa de ser los
verdaderos maestros y educadores de la sexualidad de sus hijos. Cuando los
padres tienen un concepto exacto sobre sexualidad y aman de verdad a sus
hijos, las palabras de sabiduria salen del corazon...”

"Un nifio y una nifia no deberian ingresar a la escuela sin haber recibido la

informacién verbal de parte de sus padres.” (86)

"Orientaciones generales.

(84): VALDESPINO, José Luis. Hablemos de nimeros. Mayo-Junio 1989,

(85): SAMANIEGO, Juan. La Reforma Cunicuhr un Reto para los Docentes. Enfoque.

Educacién. El Comercio. 5 de Octubre de 1994.

(86): Obispos Alemanes. "Declaracién sobre la Educacién Sexual en la Familia yenla

Escuela." 1979.
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La educacién sexual escolar no es una signatura o una materia mas. Esta
dimension debe integrarse en el conjunto del proyecto educativo escolar. No
puede ser solamente informacion, sino que debe englobar todos los aspectos
de la personalidad. Incluso aqui hay que tener en cuenta el criteﬁ§ de la
gradualidad.
Comporta una concepcion del hombre, desde el momento que la informacion
sexual nunca es neutra, aunque se defina como cientifica (como tampoco es
 neutra la cultura mmpartida en la escuela). No puede concebirse un préyecto
de educacién sexual sin pensar en el hombre. Exige continuidad y
progresion desde el momento que la educacion sexual no se resuelve de una
vez para siempre sino que acompafia toda la vida del hombre.
La progresion de la accién educativa debe hacer referencia a las nuevas
situaciones que vive el sujeto que se duca, a los diversos problemas de su
edad y, sobre todo, a la profundizacién de los valores de las diversas eiapas

de 1a vida." (87)

"Sexismo en los textos y en la escuela.

Nadie nace bueno o malo, sensible o insensible, sino que se forma en

(87): Conferencia Episcopal Italiana. Sobre la educacion sexual en la escuela. Secretariado
Nacional de Pastoral Escolar. nn 31. 32y 33.
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contacto con el ambiente. Seis horas diarias con los nifios y nifias en la
escuela, donde van con la predisposicibn de aprender, son una fuente
formativa de la personalidad de gran importancia. Un estudio de "El
sexismo en la docencia y en os textos escolares ecuatorianos" mosir6 la
palpable discriminacion de la mujer en las diversas instancias del sistema

educativo." (88)

"Sobre la educacion sexual.

Es esencial para la vida y salud impartir con caracter obligatorio, una
integral educacién sexual. Empero el Estado, que yo sepa, jamas se ha
preocupado de este problema. También ha habido descuido de los padres
de familia que nunca han exigido encarar esta situacion.

La vida sexual de los adolescentes, salvo excepciones, se ha confiado, de
hecho, a los amigos mayores...

En el Universo 95-7-29, se encuentra una informacion tenebrosa referente
al avance del virus del SIDA en Quito y Guayaquil y la Cruz Roja dice:
"Durante 1994, en Quito y Guayaquil, se realizaron mas de 60.000 pruebas,
entre examenes de VIH y donaciones de sangre. La diferencia de casos entre

Guayaquil y Quito es abismal.

(88): El Universo. Domingo 21 de Noviembre de 1993.
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Mientras por cada 10.000 personas en Quito hay un contagiado, en
Guayaquil hay por 400 personas un contagiado. La informacién trae una
esperanza: en las proximas semanas en el Congreso Nacional se formars una
comisién especial que trabaiaré en la elaboracion de un proyecto de ley
sobre el SIDA. Entre otros aspectos, la norma sefialard como obligatoria la
ensefianza de sexualidad en escuelas, colegios y universidades de la

nacion." (89)

"Falta educacion para mejorar la salud de la mujer.

El no otorgar a las mujeres una apropiada educacion, es someterlas a todos
los riesgos, entre esos: embarazos no deseados, enfermedades contagiosas
e ireversibles como el SIDA y las privan de un derecho fundamental del ser

humano que es el conocimiento." (90)

"Dos malas alternativas al mal texto escolar.
Ante la mala calidad de nuestros textos escolares han emergido dos
altemativas: a)los apuntes y b) los textos importados. Dos malas alternativas

para sustituir a otro mal." (91)

(89): RENGEL, Jorge Hugo. El Universo. (El Espectador). 1 de Agosto de 1995.
(90): ROJAL de, Yolanda. Desde la ONU en Ginebra. El Universo. 23 de Abril de 1995.
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" La educacién primaria.

En algunos articulos mios sobre la universidad ecuatoriana, que se
publicaron en las semanas anteriores, destacaba como una de las principales
causas de la baja cah'déd de la educacion en este nivel, la deficiente

educacion primaria y secundaria." (92)

"La edad de las malas crianzas.

Este tema mﬁy mteresante, debemos tratarlo con mayor serenidad y madurez
tanto como padres, cuanto como maestros. No es comin pero cada uno de
nosotros fenemos conocimiento o esﬁuchamos experiencias de juegos
sexuales enfre nifios y mifias y lo mas frecuente entre nifios. A esta conducta
los adultos muy apresuradamente juzgamos como una patologia sexual y de

mmediato lo rotulamos de homosexualismo o lesbianismo. {Qué error! (93)

"¢.Sefior o sefiorita en primer curso?
Entre los once y doce afios, un nifio 0 una nifia terminan su instruccion

primaria y en los dos meses de vacaciones se convierten en sefior o en sefio-

(91): TORRES, Maria. La familia. Educacion. 21 de Noviembre de 1993.
(92): GALINDO, V. Gustavo, Ing. El Telégrafo. 12 de Marzo de 1994.
(93): ESPINOSA, Ivan. La Familia. 24. Junio 13 de 1993.
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rita. Es valido un analisis de cémo esta realidad del sistema educativo
nacional incide en el desarrollo emocional y académico de los alumnos."

(°4)

"Educacién para todos.

Los errores de nuestra educaciéon. Analizado el problema se llega a la
conclusion de que 1a razon principal para que tales hechos se produzcan esta
en la forma impositiva como se transmite el conocimiento en la escuela,

colegio y universidades." (95)

"La Pedagogia de los suefios.

Uno de los problemas més importantes que tenemos este fin de siglo, por el
alto desarrollo tecnolégico, es la pérdida de la curiosidad y de la
creatividad. Algunas minorias son las tnicas que se estdn dando el lujo de

pensar creativamente, de indagar y desarrollar su cuniosidad.” (96)

"Adiés al aprendizaje mecanico.

(94): BARRAGAN, Maria. La Familia 6. 27 de Noviembre de 1994,
(95): VERDUGA, Franklin. 18 de Septiembre de 1994.
(96): FREIRE, Paulo. El Comercio. Educacion. 20 de Junio de 1993.
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Muchos han calificado al actual sistema educativo como "castrador" o

altamente desmotivante." (97)

Lo que las diferentes personas dicen a través de los medios de comunicacién permite
reconocer que muchas pestes y problemas de fin de siglo, tienen su origen an la falta de
~educacion y dentro de ésta, de educacién para la sexualidad.

Se critica a la educacién ecuatoriana en lo referente a su plam'ﬁcacién y programacion, que
segun se dice, sigue esquemas caducos; pero ;qué se podria decir, de aquello que como la
sexologia, practicamente no est4 ni siquiera en esa fase?.

Cada vez que se emiten noticias de violaciones o ataques sexuales, se alzan las voces de
protesta exigiendo una educacién para la sexualidad. Pasado el susto, se vuelve a lo mismo
y no hay manifestaciéon de cambio.

Por lo expuesto, la pedagogia es a la sexologia como la inherente herrammenta de trabajo y
la ultima no puede vivir sin ella.

El ser humano est4 entre los pocos animales que requiere ser educado para poder tener una

satisfactoria vida sexual.

(97):El Comercio. 3 de Octubre de 1994.
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CAPITULO II

2.-NIVEL DE EDUCACION SEXUAL DE LOS PROFESORES.

2.1.-Léxico que el profesor utiliza en la sexualidad.

Los cuatro profesores que respondieron a las preguntas formuladas en la encuesta sexologica
utilizan un léxico adecuado en general, si bien en la pregunta n.8 se solicitaba més
especificamente, que se indiquen 10 términos reiacionados con la sexualidad. Los términos
mas utilizados fueron: pudor, pene, vagina, embarazo, aborto, coito, anovulatorios, orgasmo,
esterilidad, besos, sexualidad, sensualidaa, instinto, simpatia, libido, climax, amor, temﬁra,

espermatozoide, trompa de Falopio, utero, ovulacién, menstruacion, genes, uretra.

En las otras respuestas se utiliza también un léxico adecuado cuando se hace mencién a :
glosario técnico, cambios sico-biologicos, fisiologia humana, higiene sexual, aberraciones

sexuales, homosexualidad, enfermedades venéreas, zonas erdgenas, etc.

Hay Que considerar que un profesor por obvias razones va a tener mucho cuidado por
contestar de la mejor manera a una encuesta en la cual est4 expresando conocimientos que seria
delicado emitir criterios erréneos. Vale la pena hacer ciertas acotaciones pequefias, pero que

para un tema de esta naturaleza son relevantes:



"Desviaciones sexuales™ son dos términos que ya no se usan en Sexologia por constituir los
mismos, un preconcepto por el sentido de "desviacién" que no es factible encuadrarlo
técnicamente y que depende de quien lo use.

"Pechos femeninos™: no son términos errados, pero cuando se hace referencia a los mismos,
es mas correcto decir su término anatémico: "mamas”.

"Cohito": el término correcto es coito.

"Obulacion": lo correcto es ovulacion.

Sobre este punto del léxico utilizado por los profesores existieron dos factores de riesgo en
la investigacién: el primero se hizo mencién en relacion a la normal preocupacion del profesor
en que debe contestar bien una encuesta, dada su misma condicién de educador. El ideal de
investigacion serfa el observar y escuchar al profesor en su diario convivir con los mismos
alumnos y en las situaciones especiales en que se hace referencia al sexo, a fin de captar el
verdadero léxico.  El ofro riesgo que se avisoraba y que pdr supuesto aconteci6 fue el rehuir
contestar a la encuesta, pues inicialmente iban a colaborar 10 profesores y s6lo lo hicieron 4,
a pesar de que se les di6 mas tiempo en relacion a los alumnos, pues se retiraron las encuestas
al tercero y cuarto dias subsiguientes, mientras que a los primeros se las retir6 el mismo

~ momento de realizacion de la encuesta.

2.2.- La bibliografia que el profesor consulta.
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Se consultan enciclopedias, enciclopedias de 1a Vida Sexual, NAUTA, Enciclopedia sexual
ilustrada, Ediciones Alay, Educacién Sexual del Nifio y del Adolescente, Luz, Revistas de

Muscle Power y Muscle Builder y revistas de una manera general.

Como se puede observar, hay una ligera dico_tomia en el sentido de consultarse una
Enciclopedia y una Revista Luz y mas todavia una revista de Muscle Power. A veces ni las
mismas enciclopedias son los medios mas idéneos, porque como cualquier ciencia los
conocimientos avanzan y la actualidad cientifica, no se diga técnica, se la consigue en las
revistas de investigacion. Los conceptos vertidos en una enciclopedia quedan hasta que haya
una nueva edicion, que por los mismos costos aparece en el mejor de los casos a los 3 o 5 afios
siguientes. Ademas debe considerarse que las enciclopedias, ain con la informacién que no
cambia, no todas ellas guardan la misma linea de criterio y veracidad. Para corroborar esta
afirmacion investiguense los conceptos geograficos de varias enciclopedias en lo relativo a
nuestro Pafs. En unas se dice que el Cotopaxi tiene 6.004 mts. sobre el nivel del mar y en otras
que tiene 5.957 mis. En la mayoria no se hace mencion siquiera a que es el volcan activo més
alto del planeta. En lo relativo a lo sexual, hay criterios que guardan relacion con la cultura
y educacion del pais de origen de la enciclopedia y pueden causar inquietudés en otras
sociedades o peor aun, malasv interpretaciones. El mismo léxico vulgar varia de pais a pais
y atn de region a region y en la educacién es necesario hacer referencia al mismo, como un

paso fundamental.



2.3.-Los temas "tabu" y el temor a ser tratados.

Todos se refieren a que no hay temas que no puedan ser tratados con sus alumnos, si bien uno
de eflos menciona la palabra "gradacion", en el sentido se supone de prioridades y otro indica
que debe ser con sentido pedagégico y por personas especializadas. Se hace necesario rescatar
este ultimo criterio, porque a la Sexualidad en su ensefianza se la debe tomar como se lo hace
con cualquier otra disciplina, esto es que para Antmética, se busca obligatoriamente al
profesor de dicha materia y generalmente no se acepta que la dé otro; sin embargo, todos hablan
de sexualidad y cuando se desea que los alumnos tengan conceptos de Sexologﬁ, generalmente
se busca al médico o al psicodlogo, aunque no necesariamente quiera decir que estos dos
profesionales tengan la formacién que se requiere para ser profesor de esta materia y mucho

m4s si carecen de formacién pedagogica.
2.4.-Criterio de lo normal y de lo anormal en la ensefianza de la sexualidad.

Se contesta que lo normal es:

Enamoramiento, comunicarse, el matrimonio, el orgasmo, las zonas erégenas, el beso, los
estimulos en los pechos y genitales femeninos, hablar del tema sus pro y sus contras, decir las
cosas tal como son dentro de la sexualidad, lo que exige la naturaleza humana guiada por la

razon, la responsabilidad y 1a morl, el desenvolvimiento de la actividad sexual.
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Se contesta que lo anormal es:
La homosexualidad, las aberraciones y lo que est4 contranatura, que no se le comente a la
pareja los problemas que se tengan con la misma, la equivocada relacién imaginativa de la

actividad sexual con costumbres y habitos refiidos con las buenas costumbres.

En los criterios emitidos es menester sefialar que se da mucha importancia a la actividad
sexual, cuando se ha visto ya en el primer capitulo lo vasto que es el campo de la sexualidad,
tan vasto que hablar de relaciones o actividad, de amor o moral, es tan simple como referirse

a la suma y la resta dentro del campo de las Matematicas.
2.5.-Docentes con nivel medio Yy superior.

Tabla N.1 NIVEL DOCENTE DE LOS PROFESORES

Nivel superior Nivel medio

3 igual a 75% 1 1gual a 25%

Cuadro N.1 NIVEL DOCENTE DE LOS PROFESORES
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De izquierda a derecha

Nivel docente

-Total

-Nivel superior

-Nivel medio

De los 4 profesores que contestan, 3 tienen nivel superior de educacion lo que representa
un 75% y un profesor tiene nivel medio de formacién, lo cual representa el 25%. En el
correspondiente Grafico la barra de la izquierda representa a los 4 profesores que son el

100%.
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CAPITULO III

3.-NIVEL DE EDUCACION SEXUAL EN LOS ALUMNOS

3.1.-El Léxico Sexual

Tabla N.2 El Léxico Sexual. Alumnos Diversificado. Colegio Huancavilca. Sec. Noc.Total

Cuarto | curso Quinto | curso Sexto | curso Total

Frec. % Frec. % Frec. % Frec. %
No 26 28.9 14 15.5 14 15.5 54 60
contest.
Contest | 02 02.2 04 04.4 11 12.2 17 18.8
incom.
Cmal |02 02.2 04 04 .4 00 00.0 06 06.6
C.Acep | 06 06.6 06 06.6 01 01.1 13 14.4
Total 36 40 28 31.1 26 28.8 90 100

Grafico N.2. El Léxico Sexual.



Léxico Sexual de los Alumnos

T T T T T
Total alumne No contesta Cont.Incomp Cont.mal CG.acoptable

A través de la pregunta N.1 se solicit6 a los alumnos que indicaran 8 términos relacionados
con lo sexual, para lo cual, en caso de que no supieran el nombre correcto, colocaran el término
o nombre con el cual lo conocen. Se establecieron cuatro parametros:-no contesta;-contesta
incompleto (menos de 5 términos);-contestan mal;-contestan aceptable ( de 5 términos en

adelante)

Como se puede observar en la tabla N.2 y en el correspondiente grafico N.2, es manifiesto
que el valor mas alto esta dado por aquellos alumnos que no contestan con un 60%. Los que
contestan incompleto son el 18.8% y los que contestan aceptable son apenas el 14.4%, que solo

superan a los que contestan mal que son el 6.6%.

Por lo anterior, ya que de 90 alumnos sélo 13 tienen relativamente un conocimiento de
sexualidad en lo referente a la terminologia y siendo ésta basica dentro de la materia, sin lugar
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a dudas se requiere de un programa basico de ensefianza. No se puede esperar que una persona

sea educada en el plano sexual, si su desconocimiento esta en la terminologia

3.2.-Las connotaciones sexuales.

En las tres primeras preguntas se analizaron las respuestas y de acuerdo a los términos

utilizados se determiné aquello que tenia connotacion sexual o que siendo talvez de caracter

sexual, no era el término para designar lo que el alumno se habia propuesto:

Cuarto curso:

busto seme relacion normal
relacion anormal huevo nalgas

Senos etero

Quinto curso:

Secso pecho mienbro superior
la bolsa bote canoa

agua chepa malcriadez
lutero hembras
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Sexto curso:

blande paja penem
pipi pepe test
vientre

3.3.-Conocimientos anatémicos de la Sexualidad.

Los 6rganos sexuales masculinos y femeninos pueden ser clasificados en internos y externos
segun su localizacion anatémica. Es asi como en la mujer los internos estan representados
fundamentalmente por los ovarios, las trompas de Falopio y el utero. Ciertos anexos, por el
momento sin importancia para este estudio e investigacion. Los externos estan principalmente
representados por el monte de venus, el clitoris, los labios mayores, labios menores y la vagina
que constituye un pasadizo de conexién entre lo interno y lo externo. Las mamas son 6rganos

importantes dentro del area externa, asi como la piel en general.

En el hombre la mayor parte de los 6rganos sexuales son externos como el pene y el saco
escrotal que contiene los dos testiculos. Internamente los ductos epididimos y la glandula
prostatica son los mas importantes. Otros anexos al igual que en la mujer no tienen mayor
importancia para esta investigacion. Las tetillas que corresponden a las mamas en la mujer,

asi como la piel en general tienen igual significacion e importancia en el area sexual.

-60-



A través de las preguntas 2 y 3 se solicit a los encuestados indicar los 6rganos sexuales del
hombre y de la mujer respectivamente. Para considerar aceptable una respuesta se determiné
que se nombrara el pene y los testiculos en el caso del hombre y el clitoris y la vagina en el
caso de la mujer. Esta determinacion se tomo por la siguiente razén: la division anatémica
nombrada anteriormente tiene caracter académico y como se trataba de una investigacion
basica, se consideré que a una persona lo minimo que se la podia sondear era el conocimiento

de lo que en su mismo cuerpo esta al alcance de su tacto o de su vista.

En el caso del hombre:

Tabla N.3 Los organos sexuales del hombre.

Cuarto | curso Quinto | curso Sexto | curso | Total

Frec. % Frec. % - Frec. % Frec. %
No 04 04.4 00 00 03 03.3 07 07.7
contest
Contest | 16 177 20 222 13 14.4 49 54.4
incom.
C.mal |03 033 01 01.1 01 01.1 05 05.5
C.Acep | 13 14.4 07 07.7 09 10 29 322
Total 36 39.8 28 31 26 28.8 90 100

Grafico N.3 Los 6rganos sexuales del hombre
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De acuerdo a la tabla y grafico N.3 el mayor porcentaje de alumnos contestan incompleto

con 54.4%, seguido de quienes contestan aceptable con 32.2%. Los que no contestan son el

7.7%y los que contestan mal, el 5.5%. Sibien un 32.2% es relevante del total general, viene

a representar solo un tercio.

Tabla N.4 Los érganos sexuales de la mujer.

Cuarto | curso Quinto | curso Sexto curso Total

Frec. % Frec. % Frec. % Frec. %
No 04 04.4 00 00 04 04.4 08 08.8
contest.
C.inco |26 288 25 2.7 18 20 69 76.6
C.mal |02 02.2 00 00 00 00 02 02.2
C.Acep | 04 04.4 03 03.3 04 04.4 11 12.2
Total 36 40 28 31 26 28.8 90 100
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Grafico N.4 Los 6rganos sexuales de la mujer. /
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El mayor porcentaje de los alumnos contestan incompleto en relacion a los Organos
femeninos, con un 76.6% y apenas un 12.2% contestan aceptablemente. Si se hace una
comparacion del conocimiento que se tiene de los érganos masculinos y de los femeninos es
muy sensible la diferencia, pues para los primeros se sabia en un 32.2%. FEsta diferencia se
puede justificar por el hecho de que los 6rganos masculinos ocupan una situacion externa mas
llamativa anatémicamente y también porque una cultura machista hace mas referencia a lo
masculino, que a lo femenino y la misma mujer no ha sido educada en el conocimiento y

comprension de este tema.

Por lo anotado en este campo anatémico se hace también necesario el educar a los alumnos,
pues luego del léxico, viene como basico la comprensién anatémica, porque hay que saber a
qué llamamos por determinado nombre. Son las raices sexologicas.
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3.4.-Conocimientos fisiolégicos de la sexualidad.

Luego del conocimiento del léxico sexual, se estudian las bases anatémicas de la sexualidad
y solo se complementa esta parte tan importante con el estudio de la fisiologia correspondiente.
Por obvias razones la fisiologia sexual es apasionante, pero resulta un poco mas dificil que las

anteriores, porque requiere el dominio de las mismas.

Gran parte del proceso fisiologico, al igual que la anatomia, se cumple en los dominados
organos internos sexuales principalmente y luego en los externos. Por esta razon el objetivo
de la investigacion no era solicitar el conocimiento profundo de los alumnos, pero si, uno

elemental y basico.

El conocimiento que desde luego deberia tener un alumno sobre la fisiologia sexual femenina
es el siguiente: que en los ovarios (6rganos pares internos, situados lateralmente al utero) se
forman unas células, conocidas como 6vulos y que mensualmente un 6vulo sale de un ovario
y luego del otro, alternadamente. Este ¢vulo viaja por las trompas de Falopio (conductos)
hasta el utero y si en este viaje no ha sido fecundado por el espermatozoide (célula masculina),
simplemente el mismo proceso se repetira el proximo mes. Si ha sido fecundado, queda
retenido en el utero en donde, se desarrollar4 el nuevo ser. La menstruacién es el proceso de
sangrado que ocurre cuando desde el titero sale el 6vulo no fecundado con restos de menbranas
y por tanto siendo parte de un proceso mayor, no es ninguna enfermedad.
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En el caso masculino, un alumno deberia saber por lo menos lo siguiente: que en los testiculos
(6rganos pares), se forman los espermatozoides Y que a través de unos conductos (epididimos)
salen por la uretra (otro conducto) por el pene al exterior. La gran diferencia con la mujer es
que en el hombre parte de estos drganos sirven también para expeler la orina. Quiere decir que
en la mujer los 6rganos sexuales cumplen doble funcion: una sexual propiamente dicha y otra
materna, si ocurre el embarazo. En el caso del hombre parte de los 6rganos cumplen una

funcién sexual propiamente dicha y otra urinaria.

Tabla N.5 Fisiologia sexual del hombre.

Cuarto | curso Quinto | curso Sexto curso Total

Frec. % Frec. % Frec. % Frec. %
No 11 122 04 04.4 09 10 24 26.6
contest.
Contest | 14 15.5 04 04.4 10 11.1 28 31.1
incom.
C.mal |04 04.4 03 03.3 04 04.4 11 12.2
C.Acep | 07 07.7 17 18.8 03 03.3 27 30
Total 36 39.8 28 30.9 26 28.8 20 100

Grafico N.5 Fisiologia sexual del hombre.
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En la tabla y grafico N.5 se demuestra que de los alumnos, el 26.6% no contesta; contesta

incompleto el 31.1%; contesta mal el 12.2% y aceptable el 30 %, que corresponde a un poco

menos que el un tercio.

Tabla N.6 Fisiologia Sexual de la Mujer.

Cuarto | curso Quinto | curso Sexto curso Total

Frec. % Frec. % Frec. % Frec. %
No 16 17.7 04 04.4 12 133 32 35.5
contest.
Contest | 12 133 08 08.8 09 10 29 32.2
incom.
C.mal 04 04.4 06 06.6 02 02.2 12 133
C.Acep | 04 04.4 10 11.1 03 03.3 17 18.8
Total 36 39.8 28 30.9 26 28.8 90 100
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Grafico N.6 Fisiologia Sexual de la Mujer.
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En la tabla y grafico N.6 se observa que del 100% de los alumnos, el 35.5% no contesta; el
32.2% contesta incompleto; el 13.3 % contesta mal y solo contesta aceptable el 18.8%. Vale
hacer referencia que comparando entre el conocimiento aceptable que se tiene de la fisiologia
masculina (30%) y de la femenina(18.8%), hay una diferencia sustancial. El mayor
conocimiento del primero puede deberse al hecho de que al igual que en la parte anatémica,
en la parte fisiologica el organismo de la mujer tiene sus 6rganos algo "escondidos". El
funcionamiento femenino por estar ligado a un proceso grande como es el de la maternidad,
también le da mayor complejidad y profundidad. En resumen el funcionamiento femenino en
lo relativo a lo sexual es mas dificil. Por lo anterior se requiere que haya mayor educacion al

respecto y este tema se lo dé bien planificado y por personal bien preparado.
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3.5.-Aspectos especificos de la Sexualidad

Tabla N.7 Conocimiento del campo que abarca la ensefianza de la Sexualidad.

Cuarto |curso | Quinto | curso Sexto | curso Total

Frec. % Frec. % Frec. % Frec. %
Correct | 02 02.2 07 07.7 02 02.2 11 12.2
Incorre | 34 37.7 21 233 24 26.6 79 87.8
Total 36 39.9 28 31 26 28.8 90 100

Grafico N.7 Conocimiento del campo que abarca la ensefianza de la Sexualidad.
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Un aspecto especifico de la sexualidad es el criterio que tiene el alumno sobre el campo que
abarca su ensefianza. A través de la pregunta N.5 se pidié el mencionado criterio, dentro de
las siguientes alternativas: a.-el acto sexual normal; b.-el acto sexual anormal; c.-enfermedades
de transmision sexual; d.-la protitucion y violacion; e.-s6lo a y ¢ son correctas; f.-todas son
correctas. Esta ultima alternativa era la unica correcta y como se puede observar en la
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tabla y grafico N.7, el 12.2% responden bien e incorrectamente el 87.8%, con lo que se puede
concluir que se desconoce el campo de la sexualidad en lo relativo a su ensefianza y
generalmente se cree que el mismo sélo se refiere al acto sexual; pero como se estudié en

capitulos anteriores, el campo es demasiado vasto y complejo.

Epoca de inicio de la educacion para la Sexualidad.

Tabla N.8 Inicio de la educacion para la Sexualidad.

Cuarto | curso Quinto | curso Sexto curso Total

Frec. % Frec. % Frec. % Frec. %
Correct | 11 12.2 12 133 04 044 27 30
Incorre | 22 24.4 14 1.5 21 233 57 63.3
No 03 03.3 02 02.2 01 01.1 06 06.6
contest
Total 36 39.9 28 31 26 28.8 20 100

Grafico N.8 Inicio de Educacién para la la Sexualidad.
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En general las personas piensan que la educacion para la sexualidad debe darse cuando mental
y biol6gicamente el ser humano es ya adulto, porque siendo muchos temas sexuales un
verdadero tabu, se considera que solo ahi deben ser tratados los mismos. Sin embargo la
educacion es durante toda la vida y cada una de las fases humanas requiere la orientaciéon
respectiva. Es asi como en la pregunta N.6 de la encuesta en la cual se pedia el criterio de "a
partir de cuando” debe haber educacion para la sexualidad y colocadas las siguientes
alternativas: a.-a partir de la primaria; b.-a partir de la secundaria; c.-en la edad del
matrimonio a los joévenes; d.-no es importante porque hoy los nifios y los jovenes saben mas
que muchos adultos ; e.-Durante toda la vida. A estas alternativas los alumnos respondieron:
30% correctamente; 63.3% incorrectamente el 63.3% y no contestaron el 6.6%.

Los criterios anteriores refuerzan lo indicado, siendo como se dijo que el factor "tabu" es
primordial en la contestacion de esa manera. Al nifio se le niega tal educacion y se da por

sentado que el adulto por llegar a ser adulto ya lo sabe todo.

La Masturbacion

Se investigo a través de la pregunta N.7 un criterio especifico sobre la masturbacion,

considerando que sobre este tema generalmente hay criterios negativos.
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Tabla N.9 Criterios sobre la Masturbacion.

Cuarto |curso | Quinto |curso | Sexto |curso | Total

Frec, % Frec. % Frec. % Frec. %
Correct | 04 04.4 07 07.7 03 03.3 14 15.5
Incorre | 28 313 19 211 23 2535 70 77.7
No 04 04.4 02 02.2 00 00 06 06.6
contest
Total 36 40.1 28 31 26 28.8 90 100

Grafico N.9 Criterios sobre la Masturbacion.
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Criterios sobre Masturbacioén

El alumno fue abordado con las altemativas de que la masturbacién puede causar problemas

psicologicos, fisicos, psico-fisicos, si todo es verdadero, si ninguno es verdadero o si es sefial

de problema cuando el tnico objetivo es masturbarse. Esta tltima alternativa es la correcta

v los alumnos contestaron correctamente sélo el 15.5% e incorrectamente el 77.7%.
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Se abstuvo de contestar el 6.6%. La Masturbacién como una situacién sexual que puede
causar determinada consecuencia en el ser humano es un tabi y es por eso que conviene
investigar la actitud mental que se tiene hacia la misma, porque de ello se consigue tener el

criterio de algo basico del ser humano y del campo sexual.

La Menstruacion

Este proceso fisioloégico que esta ligado con la sexualidad femenina, tiene importancia
ademas con la reproduccion y esta inherente en el desarrollo de la mujer, al punto que muchas
situaciones normales o anormales giran alrededor del mismo. Por lo anterior este tema también
ha sido elevado al grupo del "tabu". Se diria que casi todos, hombres y mujeres saben algo
acerca de este proceso, sin embargo cuando se refieren a ¢l, se cumple el primer error grande
al denominarselo "enfermedad". Personas de nivel educativo alto dicen: se enfermo o no se
enfermo, al referirse a este proceso. Cuando se lo relaciona directamente con la sexualidad,
también hay criterios disparejos y alcanza igual desproporcion cuando se lo relaciona con la

alimentacion u otras situaciones similares.

En la pregunta N.8 el objetivo era averiguar esos criterios basicos de relacién con la
sexualidad, con la alimentacion y con la enfermedad.
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Tabla N.10 Conceptos basicos de Menstruacion.

Cuarto | curso Quinto | curso Sexto | curso Total

Frec. % Frec. % Frec. % Frec. %
Correct | 00 00 00 00 00 00 00 00
Incorre | 33 36.6 27 30 25 27.7 85 94.4
No 03 03.3 01 01.1 01 01.1 05 05.5
contest.
Total 36 39.9 28 31.1 26 28.8 90 100

Grafico N.10 Conceptos basicos de Menstruacion.
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Conceptos Menstruacion

Lo mas llamativo de las contestaciones a la pregunta N.8 sobre la Menstruacién, esta que

nadie contesta correctamente; el 94.4% contesta incorrectamente v se abstiene el 5.5%. El

hombre puede ver a este proceso como algo femenino y la mujer probablemente lo ve como una

enfermedad. Aqui la educacion tiene todo por hacer.
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La Virginidad

La pregunta N.9 solicita al alumno la manera de comprobar la virginidad de una mujer, si por
el médico, el psicodlogo o el psiquiatra, ninguna manera en especifico o si el alumno no sabia.
Se sabe que las caracteristicas anatémicas del himen son tan variadas que muchas mujeres con
himen complaciente no sufren ni desgarro, en las relaciones sexuales; asi mismo, otras pueden
haber sufrido desgarro por accidente o manipulacion, sin haber tenido nunca relaciones
sexuales. FEl aceptar que existe una manera de comprobar la virginidad de una mujer, es casi
como aceptar el que una persona puede ser comprobada, que nunca ha mentido. La respuesta
correcta era la de que no hay manera especifica de comprobar, a no ser la propia palabra de
la mujer.

TablaN.11 Concepto basico de la virginidad.

Cuarto | curso Quinto | curso Sexto | curso Total

Frec. % Frec. % Frec. % Frec. %
Correct | 02 02.2 02 02.2 00 00 04 04.4
Incorre | 23 255 20 22.2 23 255 66 733
No 06 06.6 01 01.1 01 01.1 08 08.8
contest.
No 05 05.5 05 05.5 02 02.2 12 13.3
sabe
Total 36 39.8 28 31 26 28.8 90 100
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Grafico N.11 Concepto basico de la Virginidad.
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Se puede observar que el 4.4% contesta correctamente; incorrectamente el 73.3%; 8.8% no
contesta y el 13.3% dice no saber.  Probablemente un criterio machista es decidor en la
contestacion a esta pregunta, ya que asi mismo un 4.4% es demasiado bajo para que tenga algo
de relevancia. Gran parte de la problematica sexual esta precisamente en un concepto falso
de virginidad, el mismo que hasta los médicos tuvieron que cambiarlo, pues hasta mas o menos
una década y media atras, se emitian los certificados de la misma y hoy se sabe que ni ellos

estan facultados para hacerlo.

La primera relacién sexual.
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Igual que en ciertos conceptos anteriores ya investigados, hay mucha influencia de factores
externos sobre cuestiones basicas de sexualidad, hasta el punto de convertirlas en tabu. Y la
primera relacion no tenia por qué quedarse afuera de este contexto. En este tema se ve
claramente la estrecha relacion que hay con los anteriores, porque de igual manera, el sentido
machista de la sexualidad se manifiesta y es asi que al preguntarse si la mujer debe sangrar en
la primera relacion sexual, las personas ligan su contestacion con la idea de haber pecado antes
del matrimonio o simplemente haber hecho algo que atenta a sus principios y a los de su grupo
social. Anatomicamente por la variedad de himenes, se sabe que puede haber o no sangrado
en las primeras relaciones sexuales, ademas de influir también, la delicadeza principalmente
de la pareja masculina.

Tabla N.12 Concepto basico en las primeras relaciones sexuales.

Cuarto | curso Quinto | curso Sexto | curso Total

Frec. % Frec. % Frec. % Frec. %
Correct | 12 13.3 12 13.3 12 13.3 36 40
Incorre | 16 Y7 13 14.4 11 12.2 40 44 4
No 02 02.2 01 01.1 00 00 03 033
contest
No 06 06.6 02 02.2 03 03.3 11 12.2
sabe
Total 36 39.8 28 31 26 28.8 90 100
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Grafico N.12 Concepto béasico en las primeras Relaciones Sexuales.
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En la pregunta N.10 se pregunt6 si en la primera relacion sexual la mujer: a.-debe sangrar
abundantemente; b.-debe sangrar poco; c.-puede sangrar, como no puede sangrar; d.-no debe

sangrar nada; e.-no sabe.

Correctamente contesta el 40%; incorrectamente contesta el 44.4%; no contesta el 3.3% y
no sabe el 12.2%. Presumiblemente el 40% correcto, que tiene cierta significacion, sea por
haber escuchado, talvez expeniencia personal y algo muy pequefio por estudio. Basta escuchar
en la conversacion comun al respecto, para saber que este concepto la gente lo tiene igual que
los tabus anteriores. Ademas se requiere del conocimiento basico de la anatomia en lo

referente al himen, para contestar correctamente.
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Los Afrodisiacos.

En una primera parte se ha investigado especificamente en relacién al mani (preg.N.1 1)

El mundo farmacolégico esté lleno de sustancias quimicas que son vendidas muchas veces
con la sola finalidad de ser afrodisiacos y en otro grupo estan aquellos alimentos a los cuales
la cultura de los paises latinos principalmente, les ha otorgado la capacidad de motivar el
interés sexual. No es incomun escuchar por regiones o paises de algo determinado como el
mani o el aguacate que tienen propiedades afrodisiacas para la mayoria de ias personas. Sin
embargo de ser tan grande cualquiera de estos dos grupos (farmacos o alimentos), no conoce
la ciencia hasta el momento, ningtin afrodisiaco. Todo el potencial sexual de la persona esta
localizado en su masa cerebral y hasta all4 sélo llega el impulso nervioso.

Tabla N.13 El Afrodisiaco (mani)

Cuarto | curso Quinto | curso Sexto | curso Total

Frec. % Frec. % Frec. % Frec. %
Correct | 00 00 08 08.8 06 06.6 14 15.5
Incorre | 13 14.4 08 08.8 10 11.1 31 344
No 04 04.4 02 02.2 00 00 06 06.6
contest.
No 19 21.1 10 11.1 10 11.1 39 433
sabe
Total 36 39.9 28 30.9 26 28.8 90 100
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Grafico N.13 El Afrodisiaco.(mani)
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El 15.5% contesta correctamente, de una manera incorrecta el 34.4% que representa la casi
mayoria; no contesta el 6.6% y no sabe el 43.3% que es la mayoria.

Tabla N.14 El Afrodisiaco. (aguacate)

Cuarto | curso Quinto | curso Sexto | curso Total

Frec. % Frec. % Frec. % Frec. %
Correct | 02 02.2 01 01.1 04 04.4 07 07.7
Incorre | 19 21.1 18 20 12 133 49 544
No 05 05.5 03 03.3 01 01.1 09 10
contest.
No 10 11.1 06 06.6 09 10 25 27.7
sabe
Total 36 39.9 28 31 26 28.8 90 100

-79-



En las tablas y graficos 13 y 14 respectivamente se ha contestado con el 34.4% y 54.4%
incorrectamente, con lo cual se demuestra que el tema de los afrodisiacos, a pesar de lo que
se indico desde el punto de vista cientifico, tiene que ser estudiado sexologicamente, caso
contrario tanto el hombre, como la mujer seguiran pensando que la ingestiéon de una pastilla o
de un alimento, va a aumentar su capacidad sexual aunque los otros factores fisicos o

psicologicos estén disminuidos.

La Homosexualidad.

Conviene saber si la persona homosexual, nace o se hace. Este concepto basico sobre la
homosexualidad es importante, porque hasta el momento se sabe que el medio y el entorno
ejercen una fuerza grande en la determinacién de los papeles y roles sexuales del individuo.
Las falencias cromosomicas o genéticas pueden dar un individuo que carece de una
manifestacién sexual esperable en cierto sentido, vale decir que talvez no sera el macho puro,
ni la hembra pura; sin embargo un individuo con todo el bagaje genético de su sexo, puede
sucumbir si el medio que lo rodea, lo obliga a actuar como si fuera del sexo opuesto.

Por lo anteriormente dicho es que en un medio social cualquiera muchas veces no se puede
determinar a simple vista, esto es con las caracteristicas externas del individuo, si es 0 no
homosexual.  Existen hombres o mujeres con caracteristicas externas que harian su
clasificacion como un verdadero exponente del sexo al cual representan, pero que en la verdad
son homosexuales masculinos o femeninos.
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Tabla N.15 Concepto basico de Homosexualidad.

Cuarto |curso |Quinto |curso | Sexto |curso | Total

Frec. % Frec. % Frec. % Frec. %
Correct | 16 17.7 15 16.6 15 16.6 46 51.1
Incorre | 12 133 08 08.8 06 06.6 26 28.8
No 04 04.4 03 03.3 00 00 07 07.7
contest.
No 04 04.4 02 02.2 05 05.5 11 12.2
sabe
Total 36 398 28 30.9 26 28.7 90 100

Grafico N.15 Concepto Bésico de Homosexualidad.
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E1 51.1% de alumnos contesta correcto, probablemente porque en la vida diaria se ve, como
anteriormente se dijo, que hay seres que siendo de apariencia hombres o mujeres son
homosexuales. 28.8% contestan incorrecto,7.7% no contesta y 12.2 no sabe.
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Terminologia Sexual Basica.

Los términos: heterosexual, homosexual y bisexual son usados cominmente. Cada uno
respectivamente quiere decir: atraccién y relacién con el sexo opuesto; con el mismo sexo y
con los dos sexos. Esta terminologia es tan basica que en la actualidad se dice mucho que el
SIDA es una enfermedad que dej6 de ser s6lo de los homosexuales y que constituye un gran
riesgo para los bisexuales y ese mismo riesgo es inmenso entre los heterosexuales promiscuos.
Si estos criterios son fundamentales en la prevencion de la enfermedad del siglo, amerita
averiguar lo que el joven contesta (preg.14) en relacion a estos términos.

Tabla N.16 Terminologia Sexual Basica

Cuarto | curso Quinto | curso Sexto | curso Total

Frec. % Frec. % Frec. % Frec. %
Correct | 05 05.5 03 03.3 06 06.6 14 15.5
Incorre | 24 26.6 19 21.1 18 20 61 67.7
No 07 07.7 06 06.6 02 02.2 15 16.6
contest.
Total 36 398 28 31 26 28.8 90 100

Grafico N.16 Terminologia Sexual Basica.
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El 67.7% de los alumnos contesta incorrectamente o sea desconocen esos tres términos
basicos. Correctamente solo el 15.55 y no contesta el 16.6%. Amerita una accién educativa
para que los alumnos comprendan algo basico, como es lo referente a los factores de riesgo en

el SIDA y por supuesto en otras enfermedades de caracter sexual.

La Violacion Sexual

Generalmente de ella se habla mas con sentido juridico, que con el mismo sentido sexual y
las proyecciones que tiene en varios campos del ser humano. El criterio sobre violacion
también ha ido variando en diferentes épocas vy asi se han manifestado dentro de la sociedad
los siguientes: un acto casi normal dependiendo de quien lo ejecuta, un acto violento, pero
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admisible con una imagen machista del hombre, etc. Sin embargo lo legal ha tenido que irse
modificando v es asf que se cambi6 el concepto al "acceso carnal sin consentimiento de la otra
persona”, con lo cual quedan implicitas todas las acciones que se puedan dar, tengan el grado
que tengan de violencia. En la investigacion, mediante la pregunta N.16 solo se di6 una
alternativa correcta, "la relacién sexual de una persona con otra sin el consetimiento de ésta”,
que corresponde al concepto juridico. Se hacia necesario investigar este concepto basico,
porque la violacién es un fenémeno diario, encierra muchas situaciones y se hace menester

conocer el criterio de los alumnos

Tabla N.17 Concepto Basico de Violacion Sexual.

Cuarto |curso | Quinto | curso Sexto |curso | Total

Frec. % Frec. % Frec. % Frec. %
Correct | 03 03.3 04 04.4 03 03.3 10 11.1
Incorre | 27 30 19 21.1 21 233 67 74.4
No 06 06.6 05 05.5 02 02.2 13 14.4
contest.
Total 36 399 28 31 26 28.8 90 100

Grafico N.17 Concepto Basico de Violacién Sexual.
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Un criterio correcto sobre lo que una violacion sexual solo lo tiene el 11.1%, una idea
incorrecta la tiene el 74.4% vy no contesta el 14.4%. Las referencias de caracter social
realizadas al comienzo de este punto pueden ser importantes en las respuestas de los alumnos
mvestigados. Mucha gente cree que maximo puede darse la violacion de un hombre a una nifia
0 a una muijer, sin considerar que un hombre puede ser violado (no por una mujer desde luego),

y hasta una mujer prostituta igual lo puede ser.

Terminologia Sexual Especifica.

Existen términos especificos cuyo conocimiento es importante para una persona adulta y su

desconocimiento por igual indica el nivel de formacién que ha tenido.
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Esos términos son: Orgasmo, Eyaculacion, Erogena, Eyaculacion Precoz. Cabe indicar que en
el 1éxico vulgar estos términos son talvez entre los que mas reciben gran cantidad de
denominaciones. La pregunta N.16 pedia que a través de una raya se uniera con el concepto
correcto que se encontraba en una columna de al frente. La contestacion correcta respectiva
para los términos de arriba eran: Climax Sexual, Emision de semen, Zona productora de placer,
Alteracién sexual.

Tabla N.18 Terminologia Sexual Especifica.

Cuarto | curso Quinto | curso Sexto | curso Total

Frec. % Frec. % Frec. % Frec. %
Correct | 01 01.1 04 04.4 02 02.2 07 07.7
Incorre | 19 21.1 18 20 15 16.6 52 57.7
No 16 L 06 06.6 09 10 31 344
contest.
Total 36 39.9 28 i 4 26 28.8 90 100

Grafico N.18 Terminologia Sexual Especifica
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Se observa que el 7.7% contesta correctamente, el 57.7% lo hace incorrectamente y el 34.4%
no contesta. Era de esperarse estos porcentajes por constituir parte de un léxico mas especifico

y de caracter médico-sexual.

La Primera Relacion Sexual.

Se investiga cual actitud es mas importante en la primera relacion sexual: la del hombre, la
de la mujer, de los dos, o es importante que haya amor, o es importante que haya respeto. Se
ha colocado como mas importante la actitud del hombre por constituir ella cierto riesgo de
causar trauma fisico o psicologico, lo cual no ocurre con la mujer respecto al hombre. Deberia
por tanto este ultimo tener una actitud mas positiva y de fino respeto a la mujer. Sin
menospreciar la importancia educativa sexual de la mujer, pero como que el hombre deberia
adiestrarse y educarse un poco mas. Con la pregunta N.17 se investigo este criterio.

Tabla N.19 Concepto Bésico en la Primera Relacion Sexual.

Cuarto | curso Quinto | curso Sexto curso Total

Frec. % Frec. % Frec. % Frec. %
Correct | 02 02.2 00 00 01 01.1 03 033
Incorre | 29 322 24 26.6 24 26.6 T 855
No 05 05.5 04 04.4 01 01.1 10 11.1
contest.
Total 36 39.9 28 31 26 28.8 90 100
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Grafico N.19 Concepto Bésico en la Primera Relacién Sexual

Actitud Sexual

Total alumns Correcto Incorrecto No contesta

Las contestaciones a la pregunta N.17 fueron: correctas solo el 3.3%; incorrectas la gran
mayoria con el 85.5% y no contesto6 el 11.1%.

Dentro del 85.5% se encuentran los alumnos que consideran que en las primeras relaciones
sexuales es fundamental la actitud de los dos, o que haya amor o que haya respeto; pero como
se dijo anteriormente la anatomo-fisiologia del hombre permite que represente un factor de
riesgo y potencialmente pueda causar dafio fisico o psicologico. Una cierta agresividad era
antes considerada como una muestra masculina y se permitia que el hombre confunda groseria
con la misma. El concepto machista muchas veces no permitié la manifestacion delicada por
considerarla no masculina. En la actualidad no es asi y esa falta de educacién sexual es
fundamental en los dos, pero principalmente en el hombre.
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3.6.-Influencia de la Sociedad.

Es importante saber la fuente de donde el alumno adquirié sus conocimientos para la
sexualidad. Sin embargo debe considerarse que de una manera normal, la familia es la fuente
primaria de los mismos y posteriormente la escuela es la segunda fuente en importancia, porque
en ese sentido el alumno va entrando en el saber y experiencias de la vida. Posteriormente son

otros entes especializados que coadyuvan en este aprendizaje y que varian de acuerdo al medio

social del entorno.

Tabla N.20 Influencia de la Sociedad. Alumnos del Cuarto curso.

Cuarto curso

Frec. %
Medios de comunicacién 13 232
Padres de Familia 08 14.2
Colegio 10 17.8
Amistades 11 19.6
Otras 07 123
No contesta 07 12.5
Total 56 100

Grafico N.20 Influencia de la Sociedad. Alumnos de Cuarto curso.
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Los medios de comunicacion constituyen la principal fuente de informacion sexual para los
alumnos del cuarto afio. En segunda instancia la informacion se la consigue a través de las
amistades con 19.6% en relacion al 23.2% de los primeros. En tercer lugar se adquiere en el
Colegio con un 17.8%. Los padres de familia siguen con un escaso 14.2% y otros medios con

12.5%. No contesta 12.5%.

En relaciéon a la importancia de las fuentes resulta peligroso para el alumno recibir
informacion de los medios de comunicacion, considerando que no hay un ente regulador que
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los guie como educadores, mucho menos sexualmente.

Tabla N.21 Influencia de la Sociedad. Alumnos del Quinto curso.

Quinto curso

Frec. %
Medios de comunicacién 13 24.5
Padres de Familia 06 11.3
Colegio 08 15.09
Amistades 12 22.6
Otras 06 18 08
No contesta 08 15.09
Total ot 100

Grafico N.21 Influencia de la Sociedad. Alumnos de Quinto curso.
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Similar a lo que acontece con los alumnos de cuarto afio, los de quinto reciben en mayor
proporcion la informacion de los medios de comunicacion (24.5%) v de las amistades (22.6%),
con lo que se demuestra que no hay una educacion sistematizada y logica.

Tabla N.22 Influencia Social. Alumnos de Sexto curso.

Sexto curso

Frec. %
Medios de comunicacién 11 17.1
Padres de famihia 06 09.3
Colegio 15 234
Amistades 18 28.1
Otras 13 203
No contesta 01 01.5
Total 64 100

Grafico N.22 Influencia Social.
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Con los alumnos de sexto afio hay una variacion y es que con el 28.1% son las amistades de
quienes han recibido la mayor informacién, luego en el Colegio con 23.4% y otras fuentes con

20.3%. Los medios de comunicacion sélo tienen el 17.1%

En general se observa que los padres de familia no ejercen el papel protagénico en la
educacion sexual de sus hijos y los mismos obtienen informacion de otros medios. Hay que
resaltar que aun obteniendo la educacién o informacién no siempre el medio es idéneo, porque

de una manera m4s especifica, no se cuenta con una formacién como para poder ensefiar.
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CAPITULO 1V

4.-MEDIOS DE COMUNICACION Y MENSAJES SEXUALES

4.1.-Los Prégramas de Television y la difusion de mensajes sexuales.

En el desarrollo de este capitulo no se ha considerado al Cine como un subtitulo aparte,
porque la televisién es un medio que ha absorvido al mismo y dentro del contexto de la
comunicacién y la distraccion, esta tltima tiene un campo mas grande. Por esta razon aqui se

tratara a estos dos medios comjuntamente.

En general los articulos periodisticos de la investigacién, emiten conceptos valiosos y a

continuacion se los franscribe:

"Bajos instintos es un acontecimiento. La opinion de los criticos,
profesionales y aficionados, puede polemizar, pero no hay que forzar las
comparaciones. También seria mnecio despedirla con una
sentencia:"comercial", "pornografica", "repetitiva", etc. Nos parece que
esta pelicula tocé una cuerda importante en la fantasmatica humana. Alli

est4 lo basico.



Claramente, nada puede llegar al gran mercado si no cumple condiciones de

mediocridad, de producto masificado". (1)

"Educacién y medios de comunicacion.

Los medios de comunicacién masiva pusieron su parie en este
enclaustramiento y en este enmohecimiento, al no hacerse cargo de la
“educacién como tema especifico de informacién, analisis y discusién.
Tipicamente, la educacién ha tendido a aparecei' como noticia aislada mas

que como tema de fondo o linea de informacién sistémica y permanente."

@

"TV: la dificil normatividad.

La implicita comprension de la influencia televisiva en el comportamiento
de los individuos de una éociedad mantiene, en todo el mundo, vigente la
polémica en tomo a la programacién. Por obra y grac@a del control remoto,
el televidente busca otra posibilidad: un exiraterrestre ha venido a destripar
a los terricolas... El estémago no le da para tanto e inicia el compulsivo

salto de canal en canal. En esa caceria se le cruzan mujeres semidesnudas,

(1) Tomado de: MATAPALOQ. Calidoscopio marinero. Pag. 3. Noviembre 22 de 1992.
(2) Tomado de: FAMILIA. Educacion. 18 de Abril de 1993.
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series de argumentos verdaderamente tontos donde lo inico que pasa es la
sucesion de cuerpos voluptuosos... Por ahi también sintoniza algin aburrido
enlatado de politica internacional... El suefio lo vence pero tiene la
desgracia de despertarse justo cuando estan pasando lo peor de la
cinematografia mexicana: una sumién inacabable de escenas pornograficas

de la peor ralea." (3)

"Destape, ;total?. Una pelicula que ha generado polémica.

Algunos dicen que es erotismo, otros que pornografia, pero todos coinciden
en que "Las edades dé Luhi" es un film que no se puede dejar de ver. El
climax es sacudidor. Pero dependiendo del punto de vista de la moral o

educacion del espectador, puede ser ilustrador..." (4)

"Bomba! En los mufiequitos de la TV.
Se dan cuenta los nifios y las nifias, a través de sus historias favoritas, que
el mundo es de los varones?. |
78% de los nifios entrevistados es este estudio pionero afirmaron que

definitivamente hay més personajes de nifios en los mufiequitos de television

(3) Tomado de: El Comercio. Panorama. P4g. A3. Domingo 30 de Mayo de 1993.
(4) Tomado de: El Comercio. Cultural. Pag. 6. Domingo 26 de Septiembre de 1993.
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y que los nifios son mas " activos y violentos y exhiben comportamiento
caracteristico de los vaones", mientras que las nifias son vulnerables, menos

competentes y actian como mamas." (5)

"Sexualidad tema de cine.

Los dificiles Iimites entre erotismo, obscenidad y pornografia se complican
con la comercializacion desaforada. A tal punto el cine se ha involucrado
en la realidad sexual, que determinadas peliculas del género pomografico
han sido calificadas como obras maestras, comparables a otras de distinto

género." (6)

"Aladino, Los Simpsons y otros dibujos animados para adultos.
La Iglesia Catolica considera, que los dibujos animados de nuestra década,
al igual que la musica rock, el heavy metal y las peliculas violentas, son

producto de una influencia satanica..." (7)

(5) VALLE, Norma. Cosas. El Comercio. 10 de Septiembre de 1993.
(6) RIBADENEIRA, Edmundo. El Comercio. Actualidad. Pag.2 Septiembre 26 de 1993

(7) ESPINAR, Juan. Matapalo. 23 de Enero de 1994.
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. "Familia corazén de la sociedad.

" Desde luego ya vemos como las parejas, cada vez mas prefieren vivir un
amor libre, una convivencia pasajera, porque la entrega fiel y definitiva les
resulta muy estrecha, para su concepto de amor y libertad y ¢l matrimonio
sacramental, religioso con la bendiciéﬁ de Dios, resulta para muchos un mito
pasado. Esta situacion de la familia, se produce también por los modelos
de vida que se difunden en muchos medios de comunicacion, el espiritu que
inspiran algunas leyes de los gobiemos, los ermores que difunden

determinadas ideologias sobre sexualidad, la libertad, el hedonismo..." (8)

":;La cultura de la imagen o la despersonalizacién del individuo?

Este carActer motriz de la imagen televisiva, conlleva una sene de
connotaciones sicolégicas de comportamiento, para lo cual no precisamos
tener amplios conocimientos de sicologia para damos cuenta de estas
reacciones, que implican un cambio de actitudes irreflexivas, muchas veces,
por parte de quien incorpora ese texto en movimiento, que es la imagen de
lo cotidianidad que no requiere de otra cosa que no sea mover una perilla
o aplstar un botén, para adentrarse a un mundo que constamementé esta

bombardeando, nuestro endeble entendimiento, con imagenes violentas,

(8) Tomado de : Luz del Domingo. Afio XXXIII Nol641.Septiembre 4 de 1994.
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hechos sangrientos, donde el responsable se convierte en héroe..." (9)

"Novelas, novelerias y novedades en la TV.
Pedimos que reflexionen los sefiores televidentes; nuestros hijos y nosotros
mismos nos estamos haciendo adictos a la television llena de violencia, sexo

y drogadiccion, confundiendo la mente de nuestra prole." (10)

"Cine para nifios.

Observamos una enorme diferencia cualitattiva y cuantitativa entre la
produccion de literat\ira para nifios y peliculas para nifios. Las librerias se
ven inundadas por libros y revistas infantiles de evidente calidad, cosa que

no ocutre precisamente con las peliculas para nifios." (11)

"También consumimos television.
Las telenovelas, cuyo fin de facilitar la evasién hacia las aventuras
modernas de Cenicientas son innegables, no esta prohibido, pero no es

obligatorio. Tampoco lo son los noticieros que dan informacién de manera

(9) CARBACHE, César. Matapalo. 29 de Mayo de 1994.
(10) ORDONEZ, Ricardo. Ledo. El Universo. 16 de Mayo de 1994.
(11) MATEU, Gregorio. El Universo. Sdbado . P4g.4 Junio 11 de 1994.
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sensacionalista, y, menos atin los programas que confunden humor con

groseria." (12)

"Crece el abuso infantil.
La television es otro factor que incide en la violencia contra el menor, ya

que no existe censura contra ciertos programas que sublimizan la rudeza."

a3)

"La imaginacion de los nifios.

Y en las noches para que duerma el pobre nifio ya no tiene el encanto del
cuento de hadas, contado por su madre o su abuelita, con el mismo comienzo
de "habia una vez", aunque casi siempre quedaba inconcluso con la Hegada
del suefio. Ahora basta con prenderle la televisién para que el miio se
quede dormido, gracias a la tension o impacto fisico a sus ojos y a sus

nervios." (14)

"Programa de TV sobre sexo genera criticas.

(12) Tomado de: Familia.21. P4g.9 Noviembre 13 de 1994.
(13) Tomado de: Hoy. Especial. P4g.1 Lunes 21 de Noviembre de 1994.
(14) Tomado de: El Universo. Pag.3 Miércoles 14 de Diciembre de 1994,
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Madrid EFE. La liberacioén sexual de las mujeres, la insatisfaccion y la
infidelidad son algunas de las cuestiones debatidas en un nuevo programa
de television titulado:"Esta noche, sexo", que desde su llegada a la pequefia
pantalla, hace un mes, ha generado duras criticas y suscitado una viva

polémica." (15)

"Pelicula Priest desata polémica entre religiosos.

La controversial pelicula Priest, que comenzoé a ser exhibida la semana
pasada en Estados Unidos, desaté una guerra entre grupos religiosos
conservadores y distribuidores y salas de cine en este pais y Europa.

La pelicula cuenta la lucha de un sacerdote con su homosexualidad." (16)

"Un mundo obsceno.

El prodigioso poder de comunicacién de la radio, 1a television y el cine, que
hubiera podido ser el mas extraordinario medio de educaciéon masiva con
que el hombre pudo sofiar, ha sido inmensamente dominado y pervertido por

el sexo y la violencia." (17)

(15) Tomado de: El Mercurio. Manta. Pag.12 Martes 21 de Febrero de 1995.
(16) Tomado de: El Universo. Actualidad. Pag.2 Abril 24 de 1995. |
(17) USLAR, Arturo. Caracas. El Comercio. Pag. 11 Agosto 27 de 1995.
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‘;Iglesié Mexicana critica la serie Los Simpsons.

La programacion televisiva promueve que la juventud tenga relaciones
sexuales demasiado pronto, también estimula una moral que justifica ell
engafio y la violencia con tal de alcanzar el objetivo deseado, afirma el

organismo eclesiastico.” (18)

"Disney rechaza acusacion de sexo en sus peliculas.

(La sirenita nadando en pornografia, jerotismo en el rey Leon?, jun lascivo
susurro de Aladino para que los adolescentes se desnuden?.

Un grupo cristiané del Estado de erglma acusé a la Compafiia Disney, la
creadora de Bambi y el Ratén Mickey, de hacer peliculas de paricaturas con

mensajes sexuales subconcientes.” (19)

“Un veneno llamado TV.

La televisién es la fuente de la ignorancia colectiva, de la violencia y de la
estupidez, afirmaba recientemente el escritor Vargas LLosa en Paris. La
1dea no es nueva, sino formulada con su extraordinario estilo. La cuotidiana

influencia de la pequefia pantalla ba sido desde hace afios el centro de un

(18) Tomado de: El Universo. P4g.14 Mayo 18 de 1995.
(19) Tomado de: El Universo. Actualidad. P4g.11. Martes 5 de Septiembre de 1995.
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acalorado debate entre los que la condenan y los que la protegen.” (20)

"+ Unpa television de nifios?

El estallido del fenémeno Xuxa signific6 en definitiva la decadencia de un
tipo de televisién para nifios, caracterizado por ser frio y esquemaético,
pensado por adultos, en el mejor de los casos, para "entretener a los

infantes", y en los peores, para convertirlos en facil presa del consumismo."

21)
4.2.-La Radio y los mensajes sexuales.

"Rebélate ante lo establecido.

Seamos mas analiticos ante las informaciones, programas y espectaculos que
los medios de comunicacién nos ofrecen, evitando ser un publico pasivo,
que asimila todo sin determinar si lo que nos dan concuerda con lo que

queremos." (22)

(20) DURAN, Rocio. El Comercio. Opinién. 15 de Octubre de 1995.
(21) Tomado de : Revista Vistazo. Agenda Cultural. No 67.
(22) Tomado de: El Telégrafo. Saber vivir. Pag. 5 Domingo 24 de Abril de 1994.
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"iSexo seguré, sexo responsable!

La gran industria sexual es la que mayormente estd beneficidndose y
lucrandose en esta denominada época de revolucién sexual, vendiendo un
falso sentimiento de liberalidad pero a su vez provocando secuelas
negativas no muy difundidas. La radio, la televisién, las revistas, los
periodicos, las peliculas, etc. estan cargados de mensajes sensuales y
sexuales que impactan a todos y en especial a la poblacién adolescente.”

(23)

"En la lectura prima la libertad.

El que lee tiene libertad para elegir: el lugar, el tiempo y la modalidad de
lectura que ¢l crea y est:iine conveniente. El que lee puéde elegir por si
mismo, de acuerdo a sus intereses, gustos y necesidades personales, los
mejores y mas adecuados escritos del pasado y del presente.

En otros medios prima la imposicién. La radio y la televisién ofrecen una
variedad limitada de programas, escogidos con criterio comercial o razones
de gusto masivo, en horarios predeterminados. Hay una simplificacién de
los contenidos, propia dgl consumo masivo, que impide satisfacer

adecuadamente necesidades personales.” (24)

(23) PINTO, Carlos. Familia. Reportaje. 23 de Julio de 1995.
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4.3.-La Prensa Escrita y su informacion sexual.

"Mi hija hace el amor con su novio.

LQué hacer? es la interrogante ante la curiosidad por el sexo..." (25)

"Agencia de viajes para Gays.
Con cincuenta gays y lesbianas se inaugurara el plan de excursiones de la

primera agencia de viajes para homosexuales..." (26)

"La era de los hijos a la carta.

Un banco de esperma con servicio a domicilio..." (27)

"Despudo sexy.
La estimulacion visual es extremadamente importante para la excitacion del
hombre. La visién de una mujer quitandose la ropa puede ser un estimulo

extra para un impuiso sexual y puede despertar un impulso reprimido." (28)

(24) Tomado de: Familia. Aula Hogar. Pag; 13 Mayo 14 de 1995.

(25) Tomado de: El Universo. Viday Estilo. PAg.2 Sabado 16 de Abril de 1994.
(26) Tomado de: El Universo. Sao Paulo. EFE. 15 de Agosto de 1994.

(27) Tomado de:. El Comercio. Domingo 4 de Diciembre de 1994.
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"La primera noche.
(Como sera mi primera noche? es la pregunta que se formula la mayoria de

los jévenes. Consejos..." (29)

" Cuan sexy es usted?
Este cuestionario se interesa menos en actitudes y creencias respecto a sexo

que en sus practicas y en sus comportamientos sexuales.” (30)

"Seminario de esoterismo y ocultismo. La sexologia espiritual.
El origen de la fuerza sexual. Control y sublimacién del deseo. La ciencia

de la transmutacion sexual como fuente de vida..." (31)

"El Presidente y la modelo.
Aparentemente, la gota que derramo6 el vaso de la vasta tolerancia brasilera
fue cuando las camaras ubicadas debajo de la improvisada tarima

presidencial, enfocaron la pelvis de Lilian, quien no contaba con el

(28) Tomado de : La Hora. Sexo. Pag.7 Viemes 21 de Abril de 1995.

(29) Tomado de: El Universo. Vida y Estilo. Pag. 5. Sabado 21 de Mayo de 1994.
(30) Tomado de: El Universo. Vida y Estilo. Paé.l 1. Sabado 17 de Julio de 1993.
(31) Tomado de: El Universo. Clasificados. P4g.2. Domingo 1 de Mayo de 1994.
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beneficio de tener ropa interior."

4.4.-El aprovechamiento de la sexualidad, tanto del mercadeo, como de la economia, para

conseguir sus objetivos.

"Bienes de Capital.

Productos industnales u ofros bienes que se usan en la creacién de la.
riqueza adicional: por ejemplo las maquinas, herramientas. A los bienes de
capital se les llama a veces bieﬁes intermedios, porque satisfacen las
necesidades las necesidades humanas s6lo de un modo indirecto; y se les
conoce también coino bienes de produccién porque se usan para producir
otros bienes."

"Bienes de Consumo.

Productos que satisfacen en forma directa los deseoa humanos (a diferencia
de los bienes de capital). Un automéwvil que se usa por placer se considera
como bien de consumo. En cambio, el automé6vil que usa un comerciante
para el reparfo de mercancia suele considerarse un bien de capital.”
"Bienestar. o

Estado de prosperidad econémica y el grado de la misma. A juicio de los

(32) Tomado de: Vistazo. Pas 21. Gente 77.
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economistas clasicos, el objetivo que debe perseguir la economia politica

y comercial es elevar el bienestar general de un pais." (33)

"Si violencia, no sexo. ;Por qué los padres somos menos abiertos ante la
sexualidad?
Los mufiecos para los nifios no tienen sexo, ;se venderian si no tuvieran

orejas...7 (34)

"Publicidad.

El ciclismo estuvo al borde de lamentar una tragedia cuando el peloton
principal de la vuelta a México fue arremetido por un vehiculo conducido
por un individuo en avanzado estado de embriaguez. Este accidente que
tiene en el hospital a 8 ciclistas de diversos paises del mundo, fue infdr[ﬁado ‘
en uno de los programas deportivos de una emisora vque la experiencia no es
un accidente, pero lo verdaderamente insolito es que, inmediatamente
después, el conductor del programa dijo textualmente: "Esto no hubiera |
sucedido s1 hubiera tomado el aguardiente Cafia Manabita, pues Ud, puede

tomar lo que sea, sin que le pase nada."

(33) Tomado de: "El Lenguaje del Comercio. Agencia Servicio Culfural e Informativo. USA.
(34) Tomado de: Hoy. Hijos. Pag. 1. Diciembre 6 de 1992.
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Desde aqui, desde un rincén sin voz, ni eco, protesto por la mentira, la
manipulacién y la desinformacion a los numerosos radioescuchas. No es
posible que la libertad de opinién sirva para dar estos mensajes a nuestra

juventud." (35)

"Los dilatados caminos del pensamiento econémico.

No hay que olvidar que vivimos en un mundo vertiginoso, en donde el
capital, Ia inversion y la libre empresa juegan un papel preponderante en la
generacién de la riqueza de un pais. El Estado tiene cada vez un rol menos
protagonico en la economia y es el sector inversionista el encargado de
generar empleo y progreso, contando para ello con el auxilio de 1a ciencia
y la tecnologia. Es importante resaltar siempre la funciéon que desempeiia en
las sociedades actuales el capital humano, que, bien capacitado, se
comﬁ@e en un contingente valioso para el crecimiento de las empresas y

por ende de las economias nacionales.” (36)

(35 RODRIGUEZ, Rodolfo. Alcohol y Droga. El Universo. Pag. 10. Vida Y Estilo. Sabado
6 de Marzo de 1993.
(36) CASTRO, Byron. El Comercio. Economia. P4g.2 Noviembre 21 de 1993.
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" _.otros problemas los tienen con los chulos, que a veces tienen varias
mujeres trabajando en el mismo lugar y esto provoca en ocasiones
agresiones entre ellas por celos y envidia. Hubo quejas también de las
autoridades, en el sentido d que las extorsionan. "Nos piden el camné de
salud por ejemplo y eso no es de su competencia; para recuperarlo debemos

pagarles 10, 20, 30 mil sucres." (37)

" Existe ética en la publicidad?

Nosotros como consumidores estamos expuestos a multiples estimulos
publicitarios que nos impulsan a comprar determinado producto o servicio.
A veces sentimos que tratan de gobernar nuestros deseos, que cambian
nuestros habitos y estilo de vida, que somos esclavos de una fuerza tirana,
sin Dios ni ley. En Ecuador existe a partir de 1982 un codigo de ética y
autoregulacion publicitaria que fue concebido por los actores de la
publicidad. Usted como consumidor ;ba notado algin cambio desde aquel
entonces en su publicidad? jes ésta mas ética? jcree usted que ésta tiene el

firme compromiso de regularse? (38)

(37) Tomado de: El Universo. ler.Encuentro de trabajadoras sexuales. Julio 4 de 1993.
(38) Tomado de:Matapalo. Con-textos de la Cultura. Pag.3. Febrero 6 de 1994.
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"Creatividad y osadia. Armas claves de los publicistas.

La publicidad, como muchas ofras cosas, progresa a pasos agigantados.
Todos los mecanismos son buenos para anunciar y vender. Sujetos, antes
intocables, se han vuelto las principales armas de los publicistas del mundo
entero. Los tabues van desapareciendo. La creatividad, pero sobre todo la
osadia, parecen ser los ingredientes necesarios para cumplir con éxito la
actividad publicitaria. Si uno de ellos falta, la mezcla no surte efecto, el
producto se vende menos y se participa con palos y piedras en el modemo

combate entre publicistas.” (39)

“"Crear relaciones, nuevo credo del Marketing,
Como receta practica, el marketing con base de datos tiene mas sentido
mientras mas alio es el precio del producto y mas a menudo éste es

adquinido." (40)

"El erotismo computarizado.
En el tema negocios el "ciberporno” muestra un rapido crecimiento: las

compafiias o individuos que usan la red para vender filmaciones o fotos

(39) “Tomado de: El Universo. Informe 7. Domingo 5 de Febrero de 1995.
(40): Tomado de: Familia. Reportaje. The Economist. 30 de Abril de 1995.
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porno piden a los clientes comisiones fijas que varian entre los 10 y los 30
dblares. Las primeras cinco empresas de este nuevo y ya rentable mercado

facturan mas de un millon de délares al afio." (41)

"Anunciar es vender.

Aquello de que "quien no te conoce que te compre" ha pasado a la historia,
las nuevas estrategias del mercado establecen que para que se pueda vender
cualquier cosa (y como al parecer ahora todo es materia de venta), es vital

darla a conocer a fondo y por todos los medios." (42)

"Testigos de pasiones secretas. Motele;, pensiones y residenciales.

Si se las ve de le-jps, pueden parecer historias tragicomicas, tristes,
chhomosas, vergonzantes, pero quienes frabajan en moteles y residencias,
tienén sus propias vivencias, cercanas o lejanas, sobre aquellos sucesos de
amor, celos, pasion que se dan a diario en esos lugares y que en cierta forma

| sirven para tomarle el pulso sexual a la ciudad." (43)

(41) Tomado de: El Comercio. Moléculas. Pag.2. Domingo 23 de Julio de 1995.
(42) JARRIN, Laura,de. Familia. Vida cotidiana. Pag.3. Mayo 14 de 1995.
(43) Tomado de: El Universo. P4g.3C. Domingo 6 de Marzo de 1994.
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"Inversién econémica en la mujer. Banco Mundial promueve la iniciativa.
Invertir en mejorar la existencia de las mujeres es un buen negocio, que
ademas supone beneficios para la sociedad sefiala el Banco Mundial en la

IV Conferencia Mundial sobre la Mujer." (44)

"Cé6mo obtener buen rendimiento al invertir en la vanidad humana.
La vanidad signfica mucho dinero y es un mercado que no va a desaparecer.
Los hombres son tan vanidosos como las mujeres y la gente esta dispuesta

a pagar mucho por lucir sélo un poco mejor." (45)

"Marketing
Las bolsas también echan mano a una vieja arma: la publicidad. Los
publicistas aseguran que una buena campaiia puede lograr que se venda

cualquier cosa." (46)

(44) Tomado de: El Umiverso. Ultima. Actualidad. Pag.2. Viemes 8 de Septiembre de 1995.
(45) Tomado de: El Comercio. The Wall Street Journal Americas. 19 de Septiembre 1995.
(46) Tomado de: El Comercio. B6. Martes 19 de Septiembre de 1995.
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4.5.-Analisis

El poder educativo de la television no tiene duda, pero de la manera como se la usa se ha

convertido en un monstruo de muchas cabezas. Existe un programa de television lamado
"Cristina" y en una ocasioén se abordaron temas interesantes para la pareja y tuvo mucho éxito.
Al final del programa hubo personas que le preguntaron a la Sra Cristina la razén de ;Sor qué
no se hacen esos programas mas de continuo y ella contestd: "porque estos programas
educativos solo tienen un RATING I, mientras que los otros tienen mas audiencia”.
El criterio anterior es generalizado en los programas de television y en nuestro medio que
copia todo, no podia ser la excepcién. La ley de control de calidad o de censura, pareceria
que muchas veces es mas para legalizar los programas que resultan un peligro, no solo para la
nifiez o juventud, sino para el mismo adulto, que aprende lo negativo, que pudo haber ignorado
anteriormente.

Lo poco positivo de la television como medio educativo, generalmente es dado en horarios
que no son vistos por la mayoria del piblico, sea porque estudia o trabaja fuera de la casa.

Las peliculas de la televisén son catalogadas en una escala por letras: A B C D, pero el
horario es generalmente cuando muchos padres pueden estar descansando y los hijos muy
despiertos. Los clubes de video se rigen ef(clusivamente por la ley del "ganar mas dinero", sin
ningun control, al punto que las mismas peliculas de calidad o programas exclusivos son

pirateados, porque no hay control y se las copia y vende, no se diga las peliculas porno.

-114-



La radio perdié mucho campo frente a los medios de cOmunicacién; sin embargo la mayor
parte de los programas carecen de creatividad y mas, " creatividad educativa". Hay muchas
emisoras que dan cabida a una serie de programas de brujos, adivinadores de la suerte que
hacen propaganda de su trabajo y cuyo costo es mas alto que la consulta de un médico.

La prensa escrita por la variedad de sus medios informativos, al igual que la televisiéon ha
Hegado a un grado tal de degmdaci_bn en la parte moral, que no existe respeto ni para el muerto,
peor para el vivo. Hay diarios nacionales que p‘a.ra vender més, colocan fotografias de

‘accidentados o de personas violadas, sin respetar lo minimo de ética. Hay revistas que usan
el desnudo porno en su pasta para que atraiga al comprador y no sélo de mujeres sino hasta del
mismo hombre, cuya imagen también se ha prostituldo en las dos ultimas décadas
principalmente.  No amerita hacer oomentaxios de revistas especializadas en el desnudo

pornografico, cuyo precio pudiendo ser caro son muy apetecidas por el publico en general.

En uno de los articulos transcritos anteriormente se preguntaba al lector si cree que las leyes
del mercadeo o marketing, van juntas con los aspectos éticos. Mal podran bacerlo,
porque”vender a cualquier costo” no puede conllevar aspectos éticos. La ética entre otras
cosas modela el respeto al ser humano. La mujer desnuda o semidesnuda ha sido el arma de
batalla en el mercadeo, muchas veces para promoﬁer desde una bebida gaseosa, hasta un carmro
ultimo modelo. El medio eminentemente consumista en el cual nos desenvolvemos, no permite |

el respeto o la educacion, permite todo. Leyes existen, no hay quien las haga cumplir.
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La verdadera reforma educativa se realizara, cuando al profesor se lo pague bien o
justamente, cuando las estructuras educativas se cambien y se actualicen, haya cambio de
mentalidad de educadores y educandos, pero principalmente cuando los medios de
comunicacioén que son los medios didacticos por excelencia, donde una imagen o una palabra

- acompafiada de musica o una foto artistica, equivalen a muchas palabras del profesor, ademas

de causar entretenimiento, no laboren sin Dios ni ley.

Ver Anexo D (prensa escrita)

Anexo E (mercadeo)
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CAPITULO V

5.-LA SEXUALIDAD EN LA EDUCACION ECUATORIANA

5.1.-Las Materias que fratan la Educacién Sexual parcialmente.

"Ciencias Naturales. Introduccion

Es necesario educar a los nifios para que mejoren su calidad de vida,
baprovechen racionalmente los recursos naturales, eviten el deterioro del
suelo, la contaminacién del aire y el agua y los efectos negativos producidos
en la flora, fauna y salud del hombre, como resultado de la actividad
descontrolada de éste, como productor y consumidor. Frente a esta serie de
problemas, es urgente desarrollar acciones sencillas de prevencion y
conservacion que permitan la armonia entre los nifios y el medio ambiente.
En el programa de estudio se han organizado los contenidos programaticos
en cuatro grandes divisiones: elementos inorganicos, seres vivos, materia
y energia, fuerza, frabajo y movimiento. Los que responden a los progresos
vertiginosos de la ciencia y demandan actualizacién de contenidos que
expresen los intereses y necesidades de los discentes y satisfagan las

exigencias del desarrollo socio-econdémico y cultural del Pais." (1)



"Diagnostico:

Los alumnos del primer curso llegan con escasos conocimientos de la
asignatura de Ciencias Naturales. Ademas son grupos bastantes
heterogéneos al proceder de diversos sectores escolares, encontrandose
también dificultad para adaptarse el nuevo sistema de aprendizaje. Por
consiguiente se considera que se debe partir con el programa respectivo
para este curso haciendo hincapié en temas de interés para el alumno y
secuencia de la asignatura.

Objetivos:

1,2y3

4.-Aplicar los conocimientos sobre los sistemas 6seo y muscular para

mantenerlos en buen funcionamiento." (2)

"Diagnostico:
La asignatura de Sicologia General es nueva para los estudiantes de quinto
curso y de importancia para su conocimiento y comportamiento humano e

interaccion con el medio social, econémico y politico.

(1) Ministerio de Educacién y Cultural. Planes y Programas. N Primario Quito Ecuador 1984
(2) MARCILLO, Segundo Ledo. Plan Didactico Anual. Ciclo Basico.CCNN Pag.67.
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Analizar problemas propios de su edad para facilitar su equilibrio y control

emocional." (3)

"Diagnostico:
Los alumnos del cuarto curso tienen conocimientos basicos para el estudio
de la Biologia. Se aprecia un cierto temor en algunos estudiantes a pedir

explicacién extra clase.

Comprender la evolucién de los seres vivos, a través del conocimiento de

sus caracteristicas y de las diversas teorfas.”" (4)

Conocer el mecanismo de la transmisién de los caracteres hereditarios para
(3) MARCILLO,Segundo. Planes Dts Anuales. Qui-Bio. SoCurso. Sicologia.(}en. Pag.72
(4) MARCILLO,Segundo. Planes Dis.Anuales.Qui-Bio.40Curso.Biologia. Pag.158.

(S)MARCILLO,Segundo.Planes Dts. Anuales.Qui-Bio.SoCurso. Biologia. Pag.165.
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comprender la evolucion de las especies." (6)

Analizar el sistema 6seo-musc1ﬂai' a través del conocimiento de su estructura

y funci6n, para inferir su significacion biolégica en el organismo." (7)

"Objetivos:

Conocer y comprender las funciones metabélicas mediante el estudio de los
sistemas circulatdrio, respiratorio, digestivo y excretor, para interpretar la
complejidad funcional del organismo humano. Practicar en forma
consciente las normas higiénicas, basadas en el conocimiento del equilibrio
biologico del organismo y de sus alteraciones, para la conservacion de la

salud individual y colectiva." (8)

"Objetivos:

Analizar los sistemas endécrino, nervioso y sensorial en la coordinacion
(6)MARCILLO,Segundo.Planes Dts.Ans. Qui-Bio. 60Curso. Biologia. P4g.170.
(MARCILLO,Segundo.Planes Dts.Ans. 40Curso.Anat.,Fisiol.eHig, Pag.204.

(8)MARCILLO,Segundo.Planes Dts.Ans. 50Curso.Anat.,Fisiol eHig. Pag.210
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e integraciéon del organismo e inferir su importancia en el equilibrio

biosiquico del ser.

Valorar la significacion de la séxualidad en la vida humana, mediante el
~ estudio morfo-funcional del sistema reproductor para contribuir a la

formacion integral y la sexualidad responsable.” (9)

5.2.-Estudio y critica de los temas sexuales que se tratan en vanias matenas, lo relevante y

lo irrelevante.

Anteriormente se transcribieron los objetivos de las materias bio-psicolégicas de nivel
primario, basico y diversificado. A continuacién se hara con los temas de los mismos planes
didacticos anuales:

PRIMER GRADO:

El Hombre:

Elementos indispensables para la vida humana.

Partes del cuerpo humano:-estudio elemental; -localizacién y cuidado de los érganos externos.

Normas basicas para mantener la salud.

SEGUNDO GRADO:
El Hombre:
Los organos de los sentidos:-funciones e higiene; -Peligro de la introduccion de objetos
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extrafios en ojos , nariz, boca y oidos.
Visitas periddicas al médico y al dentista.

Importancia.

TERCER GRADO:

El Hombre:

El tronco humano: -partes; -localizacion de los 6rganos internos.

Etapas evolutivas del hombre: -estudio elemental del desarrollo del hombre (infancia, nifiez,

pubertad, efc.); -importancia de la alimentacién en cada elapa.

CUARTO GRADO:

El Hoﬁlbre:

Organizacién del cuerpo humano: -sistemas, aparatos, 6rganos, tejidos y células.
El aparato digestivo: -estructura, funcion, higiene y enférmedades.

Proteinas, vitaminas, hidratos de carbono y grasas en la alimentacion.

Recreacion y reposo: importancia.

QUINTO GRADO:

El hombre:

Aparato respiratorio y circulatorio: -estructura, funcién, higiene y enfermedades.
Primeros auxilios: -conocimientos practicos.
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~ Alcohol, tabaco y drogas: efectos nocivos.

SEXTO GRADO:

El Hombre:

El aparato reproductor: -estructura, funcién, higiene y enfermedades.

La pubertad: -conocimientos basicos de los cambios fisicos, fisiolégicos y psicolégicos.
Enfermedades transmisibles e infecto contagiosas: tuberculosis, tifoidea, saranpion,

poliomielitis, efc.
Analisis:

En el Primer Grado, de acuerdo al Plan de Estudios se dice de una manera muy general "las
partes del cuerpo bumano" y "un estudio elemental”. Por el conocﬁniento que los nifios tienen
es muy dificil que a los 6 o 7 afios un nifio nos hable del pene, vulva o testiculos. Las mismas
figuras que se dibujan o que sirven de referencia comtinmente son asexuadas, concentrandose

exclusivamente en ]a ensefianza de: cabeza, tronco y extremidades.

En el Segundo Grado, dentro de la parte anatémica se habla de los organos de los sentidos
y en el Tercer Grado, del fronco y sus partes, ademas de los 6rganos internos. Amerita resaltar
que el estudio anatémico de algo que no se ve y que puede ser ensefiado solo con figuras o
diagramas no es muy relevante por la capacidad de abstraccion que una persona debe tener

-123-



y mucho mas tratandose de nifios. Sin embargo, siendo los 6rganos sexuales parte de la
anatomia que hace saliencia como apéndice ilamativo, no son considerados de una manera

especifica.

En Cuarto Grado ya se estudia la organizacién del cuerpo humano y se habla de: sistemas,
aparatos, 6rganos y tejidos y también células. Se puede indicar a un alumno de 9 o 10 afios,
todo lo concerniente a lo anotado, pero debe insistirse en la necesidad de abstraccién que
conllevan esos conceptos y mas aun cuando se habla de un tejido o una 'cél'ula; Solo el
microscopio nos permite tener una nocion. mas clara del concepto y desde luego requiere
también una capacidad de orienfacion espacial.  ;Tienen acaso las escuelas un laboratorio con
esos medios didacticos?. Las mismas universidades ecuatonianas lo carecen.

Proteinas, vitaminas, hidratos de carbono y grasas son conceptos que confunden a los mismos
estudiantes de secundaria, porque su cabal entendimiento requiere de base bioquimica.

En Quinto Grado se va a estudiar los apa‘ra.tos respiratorio y circulatorio, importante si, pero
los medios didacticos brillan por la falta y generalmente los disponen ciertas escuelas
particulares. Debe seftalarse una vez mas la capacidad de abstraccién que esto también
requiere. Sin embargo recién aqui se comienza a ensefiar " primeros auxilios”, cuando estos

deberian ser parte de la ensefianza en las primeros grados.

Se llega a Sexto Grado y s6lo aqui hay un tema mas especifico: el aparato reproductor. Se
habla ya de "reproductor”, cuando los érganos sexuales antes de conocérselos como tales, se
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debe ensefiar la importancia que tienen en su relacion con la parte urolégica, pues ahi radican
los primeros conocimientos sobre higiene y prevenciones primarias.

Amerita también realizar una pregunta para este Grado: ;serd imporiante ensefiar a este
nivel enfermedades tales como: tuberculosis, tifoidea, sarampién, poliomielitis? Hay cosas
m4s importantes para un nifio a este nivel. ;Ser4 importante que sepa todo un capitulo de la
“violacion”, cuando la sociedad entera sabe que muchos nifios y nifias por confiar ingenuamente
en las palabras de un adulto, se offecieron castamente a este crimen?. Por supuesto que si, pero
no como un simple consejo que puede ser olvidado, sino como parte de algo coyuntural en la

ensefianza.

El plan anual de C.C.N.N. para el Primer Curso del ciclo basico deniro del estudio del
Hombre dicé: huesos, musculos y articulaciones.

Para el Segundo Curso la misma materia dice: funcién de nutricion, sistema nervioso,
6rganos de los sentidos, organismos y medio ambiente; relaciones entre los seres
vivos(simbiosis, comensalismo, mutvalismo y parasitismo).

Para el Tercer Curso en el estudio del Hombre: Células y Tejidos; Aparato Excretor;
Aparato Reproductor (anatomia, fisiologia e higiene);‘ Glandulas: secrecion interna y gonadas;
Educacion sexual: caracteres sexuales primarios y secundarios. Higiene sexual. Enfermedades
venéreas y planificacion familiar.

Aparentemente en un tercer curso como que se ha dado la importancia que tiene una
"educacién para la sexualidad®, pero hay que recordar que en un tercer curso, principalmente
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en las secciones vespertina y nocturna, hay alumnos con pareja y con degeefid

quienes seguramente les hubiera gustado aprender estos temas mas antes.

En el plan anual de Psicologia General para Quinto Curso se estudia dentro de un capitulo
lo concerniente a la adolescencia y dentro de las fuentes de preocupacion se hace referencia
a la Somatognosia, Status Sexual y Afectividad. Esto seria en parte un abordaje psicolégico
de la sexualidad.

Biologfa para Cuarto Curso, dentro de las caracteristicas generales de los seres vivos:
biogénesis, teoria celular, teorfa de la evolucién, teoria cromosomica, metabolismo,
diferenciacién celular.

Biologia para el Quinto Curso ensefia: Citologia, Fisiologia Celular e Histologia Animal.

Biologia pam el Sexto Curso ensefia: Genética y dentro dé ella est4 la teoria cromosémica
y la determinacitn sexual; herencia ligada al sexo. Esto solo es parte de un estudio de la

sexualidad.

La materia de Anatomia, Fisiologia e Higiene nos ensefia en:

Cuarto Curso:Organizacion del cuerpo humano (planos anatémicos de estudio externos e
infernos). Sistema seo. Articulacionesj Sistema muscular.

Quinto Curso: sistemas circulatorio, respiratorio, digestivo y excretor. |

Sexto Curso:

Sistema Reproductor:
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Significacion biologica de la rebroduccién.

Estudio anatémico y funcional del sistema reproductor masculino.

Estudio anatémico y funcional del sistema reproductor femenino.

Reproduccion humana: estudio del 6vulo y espermatozoide; concepeion, embarazo, parto.
Alteraciones de los sietmas reproductores masculino y femenino: esterilidad, enfermedades
venéreas. |

Higiene sexual.

Sexualidad responsable.

5.3.-Analisis.

Variés materias como son: Ciencias Naturales, Biologia, Psicologia General, Apatornia,
Fisiologia éHigiene, abordan temas de sexualidad o relacionados con la misma. Sin embargo
en muchos casos no se guarda una secuencia de aprendizaje con la secuencia cronolégica de
los alumnos, sea por que generalmente ya es tarde o porque su estudio requiere de una
concepcion abstracta que los alumnos por su edad no la puedan tener.  Por la importancia
comprobada que tienen dentro de la vida de las personas los conocimientos de la Menstruacién
y de la Masturbacion, deberian aparecer como tales y exclusivamente como ensefianza de la
sexualidad. También es importante por sus implicaciones de todo orden el estudiar la
Prostitucion, pero no se la menciona.
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Hay enfermedades que se las menciona para la ensefianza, que son importantes, pero no muy
relevantes por el hecho de haber otras mas importantes que el nifio y el joven deben saber. No
debe dejarse de lado la importancia, asi mismo por las implicaciones, que tiene la enfermedad
del siglo, el SIDA, cuyo conocimiento abarca muchas areas: social, médica, psicologica, legal,
religiosa, etc. En alguna de esas 4reas o globalmente debe haber importancia para el nifioy
el joileny no puede estar fuera de la educacion y tampoco se la debe dar al joven como sucede
con ciertos temas, ya cuando va a egresar del colegio, como si ahi recién fuera a tener
necesidad de saber.

Se recalca que la educacién debe ser practica y con los hechos cuotidianos de las personas,
por eso hay temas médicos no relevantes para la ensefianza de los alumnos, porque aprender
tedricamente determinados asuntos es como aprender a nadar, tedricamente y con remotas
posibilidades de ir a una piscina.

Es un clamor sociai, principalmente cuando acontecen delitos sexuales, que debe darse una
educacion al respecto y es porque no existe la misma. Ademas la persona que lo dé debe tener
una formacién bésica que le permita enfrentar los temas sexuales, despojada de sus prejuicios
y dejando huella en los alumnos, porque muchos males sociales crecen a partir de una falta de
educacién para la sexualidad.

En el estudio de este capitulo se ve claramente que parte del conocimiento sexual que se da
a los alumnos puede ser dado por el profesor de Ciencias Naturales o el de Biologia o de
Psicologia y que por su vez, este puede ser médico o psicologo o profesor de ciencias
naturales. Ii]o se da la responsabilidad tan necesaria y por esa raz6n los conocimientos se
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diluyen en varias materias, en varios temas con diversos nombres y hasta se haﬁla de ensefianza
de "eﬁfennedades venéreas" , cuando esta terminologia es obsoleta y debe decirse
"enfermedades de transmisiéon sexual” pof ser esta manera la correcta, por la serie de
implicaciones y el campo vasto que a esto se refiere.
Se bace hincapié en la ensefianza de temas relacionados con la "reproduccion”, cuando no
~ bhay los mismos que primero se relacionen con Areas anatémicas o fisiologicas del ser humano.
Se habla del estﬁdio anatémico y fisiolégico dentro del &ea de la sexualidad, sin embargo
debe cambiarse primero la factibilidad didéctica (medios), porque la ensefianza es muy
abstracta sin los mismos o con aquellos que son dibujos y nada mas.
En conclusién no hay secuencia de estudio por no haber una materia al respectovy lo que
varias materias tratan, lo hacen superficialmente sin una finalidad sexual propiamente dicha y
practicamente como que se da importancia a partir del Tercer Curso ya con algo especifico,

descartando a parte de la juventud y nifiez.
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CAPITULO VI

6.-LAS PRINCIPALES OPINIONES SOBRE. EDUCACION SEXUAL PARA NIVEL

MEDIO.

6.1.-Analisis del criterio de los profesores y autoridades sobre lo que seria una educacién

completa.

Tabla N.23 Profesores y Autoridades que contestaron la encuesta.

Profesores 04 66.6%
Autoridades 02 33.3%
Total 06 100%

Grafico N.23 Profesores y Autoridades que contestaron la encuesta.

De izquierda a derecha:

Profesores y Autoridades

-Total

-Profesores

-Autoridades




En la tabla y grafico anteriores se observa que 4 profesores y 2 autoridades contestaron la
correspondiente encuesta. Lo relevante es que inicialmente se solicito que colaboraran por

lo menos unos 10 profesores, pero no hubo tal colaboracién.

En la pregunta que solicitaba el nivel desde el cual habria que dar educacién para la
sexualidad, las contestaciones de los cuatro profesores (a-b-c-d) fueron:
a.-En todo el ciclo basico.
b.-En todos los cursos y de manera especial en el diversificado.
c.-En todos gradualmente.

d.-En los cursos de 4to, 5to y 6to.

El profesor -c- es quien contesta adecuadamente, asi sea de una manera generalizada.
El profesor -b- es real, pero no hay razon para algo "especial en el diversificado".

El profesor -a- no contesta bien al decir en todo el ciclo basico.

El profesor -d- igual contesta mal al decir en los cursos 4to, Sto y 6to.

Tabla N.24 Nivel de inicio de la educacién sexual

Frecuencia Porcentaje
Correcto 01 25%
Incorrecto 02 50%
Incompleto 01 25%
Total 04 100%
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De izquierda a derecha:
Inicio Educacién Sexual

-Total
100% -/ .
-Correcto. A
S0% -/
-Incorrecto. = /
-Incompleto. 4o% /
20% - /

Con la tabla y grafico N.24 se ha querido demostrar al igual que con los alumnos, en relacion
a la etapa de ciando debe iniciarse la educacion sexual, que s6lo 25% contesta correctamente,
50% de manera incorrecta y 25% de manera incompleta. Con lo anterior se nota que el

profesor no tiene una idea completa de la necesidad de la educacién para la sexualidad.

Se mvestigo el criterio del profesor de lo que para él no debe ensefiarse en la sexualidad y
de una manera indirecta nos demostrase lo que tiene como concepto de una educacion completa.

Tabla N.25 Concepto de Educacién Completa en la Sexualidad.

Correcto 04 100%
Incorrecto 00 00%
Total 00 100%

Grafico N.25 Concepto de Educacion Completa en la Sexualidad.

-132-



Educacién Sexual Completa

De izquierda a derecha:

-Total.

-Correcto.

-Incorrecto.

Hay uniformidad de criterio de los cuatro profesores al considerar que practicamente todo
puede ser tratado con los alumnos, si bien uno de ellos fue mas explicito al sefialar que con

personal especializado y otro inclusive lo dijo que "en todos los cursos".

Al investigarse con la pregunta 3 lo basico en la educacién sexual para los alumnos, las
contestaciones fueron:
a.-Fisiologia humana. Higiene sexual. Proceso de desenvolvimiento sexual. Lecturas de temas
sexuales. Costumbres positivas. Principales habitos negativos.
b.-La homosexualidad. El SIDA. Otras enfermedades sexuales. La Prostitucion. Las
desviaciones sexuales. El coito en el matrimonio.
¢.-Glosario técnico. Desarrollo biologico. Cambios sico-biologicos. Funcion de la sexualidad.
Responsabilidad sexual. Aberraciones sexuales.
d.-Planificacién familiar. Cémo protegerse del SIDA. Homosexualidad. La sexualidad
prematura. Enfermedades venéreas. Las drogas.
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De las respuestas dadas por los profesores hay temas de interés comun como la
homosexualidad, las enfermedades venéreas (correcto enfermedades de transmsién sexual) y
talvez las disfunciones sexuales, conocidas por ellos como desviaciones, habitos negativos,
aberraciones, efc. Sin embargo no existe una unidad de criterio y cada uno menciona y da mas
valor a determinados aspectos de la sexualidad, lo que podria ser en parte por el hecho de que
la educacion para la sexualidad, generalmente ha sido dada como charlas o conferencias, sin

mayor secuencia pedagogica.

Ademas de los cuatro profesores, emitieron su criterio dos autoridades, una con el nivel de
Inspector General y otra de Inspector simplemente. A la pregunta del curso en cual darse la
educacion sexual, contestaron:
a.-Quinto y sexto.
b.-En todos.

Continta habiendo la diferencia de criterio, en este caso de dos autoridades y no requiere
mayor comentario la contestacion de la autdridad -a-

En relacién a los temas que no deberian ser tratados con los alumnos:
a.-El amor libre. Los abusos del sexo. La pomografia. Las conferencias dirigidas a nifios.
Conferencias que no sean orientadoras.
b.-Todos deben fratarse ya que son importantes para tener un pais con menos problemas
sociales.

La autoridad -a- estaria restringiendo temas importantes de la educacion sexual, lo cual
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caeria por su propio peso dentro de la investigacion realizada.

Lo basico para las dos autoridades es:
a.-Anatomia del sexo masculino. Anatomia del sexo femenino. El sentimiento del amor. El
aborto. El SIDA. Las enfermedades venéreas.
b.-Métodos anticonceptivos. Conocimiento del sexo. Organos sexuales del hombre y mujer.

Conocimiento sobre el SIDA y otras enfermedades venéreas. Planificacion familiar.

6.2.-Analisis del criterio que los profesores y autoridades tienen sobre lo basico en

Sexologia.

Tanto los profesores como las autoridades coinciden en varios temas, pero sueltos, de lo que
deberia ser una educacién para la sexualidad basica. Hay ciertos temas como la anatomia
humana sexual, asi como el SIDA, lo que seria desde lo basico hasta lo mas actual dentro de
esta materia. Estos femas sueltos que son importantes para estas personas, no podrian reflejar
la necesidad que tiene el alumno, sin embargo hay que repetir que en este medio se solicitan
los temas sueltos o se habla de ellos, precisamente como se dijo antes, porque a la educacion
para la sexualidad se la tratado generalmente como temas sueltos.

Con lo anterior se demuestra que no hay unidad de concepto y de criterio en los profesores
y las autoridades sobre lo que corresponde a una educacién basica y que portanto seria una
comision especializada la que deberia determinar lo basico en la educacion sexual.
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CAPITULO VII

7.-UNA EDUCACION PARA LA SEXUALIDAD.

7.1.-Evaluaci6n del Profesorado.

De cuatro grandes criterios: nivel para comenzar la educacién sexual, temés basicos de
sexualidad, educacion completa sexual, y bibliografia estudiada, los profesores tienen la
siguiente evaluacion:

Tabla N.26 Evaluacion del Profesorado.

Correcto 01 25%
Incorrecto 03 75%
Total 04 100%

Grafico N.26 Evaluacion  del

Evaluacién Profesorado

Profesorado.

De izquierda a derecha:

-Total

-Correcto.

-Incorrecto.




De la tabla y grafico anterior es notorio el tipo de evaluacién que se presenta, porque los
profesores no tienen unidad de criterio para comenzar la educacion sexual, con lo cual se
demuestra que no saben la importancia de esta educacion.

Los temas basicos son tan variados para ellos por ser de caréacter biologico,. fisiolégico,
anatémico, médico, social y aun legales.

A excepeion de un profesor el resto considera que se deberia tratar todos los temas, lo cual
se ha considerado como unidad de criterio, si bien contradice con los otros criterios
mencionados por ellos mismo. Esta es la parte que les significa el 25% de correcto.

Los profesores leen libros o revistas de carcter enciclopédico o general sobre sexualidad,

incluyendo muchos que no son para su nivel, dada la calidad académica que ostentan.

7.2.-Evaluacién del Alumnado.

TablaN. 27 GRAN TOTAL CONTESTACIONES

Respuestas Frecuencia Porcentaje 1/2 aritmétic
Correctas 291 17.96% 3.23
Incorrectas 796 49.13% 8.8
Incompletas 192 11.85% 2.1

No se sabe 98 06.04% 1.08

No se contesta 243 15.00% 2.7

Total 1620 100% 18
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Grafico N. 27 Gran Total Contestaciones.

Gran Total Contestaciones

100% %m ;

/ S

80% s
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d e e
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40% —/
20% —/
0% ,

Total Correctas Incorractas Incompletas No se sabs No contasta

De la tabla y grafico anteriores se observa que de las 1620 preguntas en total y que
representan el 100%, s6lo el 17.96% son contestadas correctamente, son incorrectas la mayor
parte con el 49.13%. Siguen con 11.85% las incompletas, con el 6.04% las que no se sabe y
no se contestan el 15%. Si se asume que las respuestas incorrectas, incompletas, no se sabe
y no se contesta son un solo grupo, ellas representan el 82.04% en la evaluacién final.
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Tabla N.28 Evaluacion final.

Conocimiento sexual Frecuencia Porcentaje

Correcto 291 17.96%

Incorrecto 1329 82.04%

Total 1620 100%

Evaluacién Final
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Grafico N.28 Evaluacién Final. (arriba)

-139-



Tabla N.29 Diferencia de Medias.

Conocimiento Sexual Media Aritmética
Correcto 3.23

Incorrecto 14.68

Total 17.91

Grafico N.29 Diferencia de

Medias.
Diferencia de Medias
De izquierda a derecha: -
o ”// L
Comeels
-Incorrecto. y
J

~

-140-



7.3.-Propuesta de una Alternativa pedagégica.

Se propone una Alternativa Pedagogica, que pueda servir de un modelo basico, simple, pero

que oriente y motive a las autoridades en los diferentes niveles a dar pasos concretos en lo que

seria una verdadera ensefianza de la sexualidad.

Antecedentes:

"Formacion Docente Y Reforma.

Uno de los problemas basicos de la Reforma Curricular es situarse en el
espacio concreto en donde serd realizada: un pafs con determinados
problemas sociales, un sistema escolar con ciertas falencias, un magisterio
con bajo nivel salarial, cuya profesién estd desvalorada socialmentg y con
enormes vacios académicos. Me parece que es urgente que la propuesta de
reforma curricular vaya dando respuestas concretas a estos aspectos, pero
sobre todo al que tiene que ver con la formacion docente.

No es a partir de unos cuantos dias de cursos apretados como se va a
transformar la actitud del docente en el Pais frente a la Reforma. El Plan de
formacién es un imperativo que debe contemplar la formacién del docente
nuevo y un proceso para infroducir al magisterio actual en la idea de la
Reforma.

En principio, para el mediano y largo plazo, debe ser pensada y propuesta
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una Reforma Curricular de 1a formacién docente, toda vez que la propuesta
de reforma exige un maestro y una maestra distintos al actual. En esa tarea
los Institutos Pedagogicos y la Facultades de Filosofia del pais tienen la
responsabilidad de aportar al debate.

Pero para enfrentar la coyuntura, el plan de formacién con las metas
cualitativas debe ser presentado al pais. Y no deberia recaer en los viejos
métodos de jornadas intensivas en las que se repetira algunos fundamentos,
exclusivamente, sino que debe prepararse para el desafio que implica la
formacién permanente. Tarea en la que el Centro Educativo Matriz.CEM,
deberia ser el eje fundamental.

Finalmente, los documentos de la Reforma deberian ya abandonar ese
lenguaje criptico que los rodea y, aunque se pierda en meticulosidad
universitaria y fecnocratica, desanollaf instrumentos que formen al maestro
y la maestra en las condiciones concretas de su trabajo docente." "Los
curriculos escolares estan patas amiba: ponen en el centro lo que es
periférico y consideran secundario lo que es central. Se colocan en el
centro las q:ateﬁas curriculares (Lenguaje,. Matematica, Ciencias Sociales,
Ciencias Naturales, Historia, Geografia, Dibujo, Educacién Fisica, etc.) y
en cambio se agregan parches y complementos, en horarios marginales "los
llamados temas transversales" (Derechos Hmnaﬁos, Tolerancia, Paz, Salud,
Empleo y Trabajo, Medio Ambiente, Sexualidad, No discriminacion a la
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mujeretc)" (1)

"Actividad N.1

Elabore un plan de evaluacién, para un curso de la asignatura de su
predileccién, para ello, emplee las técnicas de evaluacién dadas por Goring,
Se ensefiard la materia de S¢xologia al ultimo afio de la Facultad de
Medicina, como catedra, sin la cual no se podré optar por el titulo de 1a
profesion médica.

La catedra de Sexologia tendra que cumplir con los siguientes

objetivos:... |

Los temas a tratarse durante el afio de estudios serdn los siguientes: La
Sexologia: conceptos basicos. Relaciones con otras ciencias: Antropologfa,
Sociologia, Derecho, Psicologia, Medicina y otras secundarias.
Terminologia sexol6gica. Léxico sexual ecuatoniano y latinoamericano.
Bases fisiologicas. Bases anatémicas. Lo normal Y sus variaciones. Lo
anormal y sus variaciones. Diagndstico de Io normal. Diagnéstico de lo
anormal. Anamnésis sexologica. Examen fisico y sexolégico. Examenes

complementarios laboratbriales. Manejo de un paciente sexolégico.

(1) Tomado de: Educacién. Accion. Periédico Mensual del Proyecto El Comercio va a las
aulas. N. 36. Miércoles 4 de Enero de 1995.
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"Actividad No4

Elabore un guion audiovisual para una hora declase de la asignatura de la
especialidad que esté¢ siguiendo en la UAL y que el tema seleccionado esté
de acuerdo al plan de estudios.

Escala tematica.

Datos informativos.

Institucién : Liceo Naval. Titulo: Educacion para la Semmlidad.
Responsable: Profesor de la asignatura de Biologia. Tiempof 45 minutos.
Publico: estudiantes del sexto curso de Quimico-bidlogos.

Tema, Objetivos, Ideas de apoyo...

Gui6n audiovisual...” 3)

(2) VILLAGOMEZ, T. Héctor. Materia de Evaluacién Educativa. Ciclo Cuarto. Marzo de

1984. Modalidad Abierta. UTPL.

(3) VILLAGOMEZ, T. Héctor. Materia de Tecnologia Educativa. Ciclo: Sexto. 14 de Agosto

. de 1989. Modalidad Abierta. UTPL.
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"Actividad N.2

Desarrolle cinco puntos del modelo del enfoque sistematico aplicado a la
ensefianza.

Clase de Sexologia para los alumnos del primer curso de ensefianza
secundaria.

Tema: Terminologia cieﬁﬁﬁm y anatémica para los términos vulgares

usados frecuentemente en el campo sexual.

"Plan de clase N.1

Datos informativos:...

Objetivos:

Los alumnos indicaran correctamente por lo menos ocho disciplinas que se
relacionan con la Sexologia.

De tres ejemplos dados, indicaran correctamente: el sexo genético, sexo de
asignacion e identidad de género.

Los alumnos mdicaran por lo menos cinco situaciones diarias en las cuales

hay manifestacién sexual.

(4) VILLAGOMEZ, T. Héctor. Materia de Tecnologia Educativa. Ciclo Sexto. 29 de Enero
de 1985. Modalidad Abierta. UTPL.
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Contenido cientifico de la clase:..." (5)

"Proyecto Nacional de Educacién Sexual.

Padres y madres de familia, docentes, directivas, administradores escolares,
estudiantes y egresados:

La obligatoriedad de desarrollar Proyectos Pedagégicos de Educacién
Sexual en todos los éstablecimientos educativos del pats, a partir de Febrero
de 1994, nos debe llevar a pensar en el compromiso y participacién de
todos y cada uno en la formacién del educando y en propiciar en la
comunidad educativa los espacios que posibiliten su desarrollo.

Hacer posible este proceso es sentar bases para la construccién de un ser
humano renovado, auténomo, capaz de decidir responsablemente y de
compartir en la interelacion con los demas, sentimientos de afecto, respeto
y amor, unicos valores que hacen posible concebir una sociedad donde la
tolerancia, la ternura y la libertad no sean un ideal sino una realidad.

Este suplemento es la herramienta para iniciar el trabajo en la elaboracion
del Proyecto Pedagégico na cada escuela o colegio. En él se encuentran los

lineamientos filosoficos, pedagégicos, administrativos y éticos que debe

(5) VILLAGOMEZ, T. Héctor. Materia de Practica Docente. Ciclo Octavo. Abril-Agosto de
1990. Modalidad Abierta. UTPL.
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desarrollar el Proyecto de Educacién Sexual.

Espero que la lectura de este documento incentive en la comunidad
educativa el didlogo y la participaciéon, fundamentos basicos en la
construccién de una Educacién Sexual para la vida y el amor.
Antecedentes:...

Objetivos:...

Lineamientos:...

Formaci6n de educadores sexuales.

Lineamientos de los programas Estructura Curricular.

La Familia principal responsable de la educacion de los hijos.

Etica de 1a Educacién Sexual"

"Republica de Colombia.

Ministerio de Educacién Nacional. Resolucion Numero 03353 de 02 Julio
1993.

Articulo Primero. Ob]igatoﬁedad de la Educacién Sexual.

A partir del inicio de los calendarios académicos de 1994, de acuerdo con
las politicas y siguiendo las Directivas del Ministerio de Educaciéon
Nacional, todos los establecimientos educativos del pais que ofrecen y
desarrolian programas de preésoolar, bésica primaria, basica secundana
y media vocacional, realizardn con cardcter obligatorio, proyectos
institucionales de educacién Sexual como componente esencial del
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servicio publico educativo.
Los programas instifucionales de educacion sexual no darén lugar a

calificaciones para efectos de promocion de los estudiantes.” (6)
Una comparacion factible en el campo pedagoégico.

A fin de poder emitir una alternativa pedagodgica, la Sexologia como una ciencia
eminentemente del ser vivo y muy especial del ser humano, es paralela a las otras ciencias que
tratan de los fenémenos humanos y cuya comparacion nos permite relacionar mejor lo que luego
sera propuesto. Es asi que muchos aspectos basicos de la Nutricién, nos ayudan a entender

mejor a la Sexologia:

(A cuil edad alimentarnos? y ;a cual edad recibir educacién sexual?

-Toda la vida.

Los padres son los primeros responsables en nuesira alimentacién y son los primeros

responsables en nuestra educacién sexual.

(6) PACHON, Maruja, de Villamizar. Ministra de Educacién Nacional. Ministerio de
Educacién Nacional . Republica de Colombia. Julio de 1993.

-148-



Existen edades criticas dentro de la alimentacién y nutriciéon y generalmente son las tiernas

edades. Asi mismo, dentro de la sexualidad existen edades dentro de las cuales hay periodos

criticos y obviamente uno de ellos es la nifiez.

Hay alimentos que siendo tales, su exceso o falta pueden perjudicar al organismo. Dentro de
Ia sexvalidad hay ciréunstancias, factores o elementos que por exceso o falta también pueden

peqjudicar al ser humano.

No es lo mismo "comer" que "alimentarnos” en concepfos nuiricionales y por ende en términos
sexuales, no es lo mismo "tener relaciones sexuales, para satisfacer un apetito, que para ser

felices".

Exasten muchas enfermedades nutricionales, asi como existen muchas enfermedades de caracter

sexual.

Hay maneras de evitar las enfermedades de la nutricion, asi como las hay para las de caracter

sexual.

En las dos ciencias la meta es la "salud", del cuerpo y alma respectivamente, pero nunca estan

separados el cuerpo y el alma en el ser humano, por lo que lo del uno le afecta al otro.
¢
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Dentro de las dos ciencias a nivel nacional se vive una realidad peligrosa y lacerante: hay
desnutricion peligrosa, asi como ignorancia de uno de los fenémenos més apasionantes de la

vida y que es la propia sexualidad del individuo.

MODELO PROGRAMATICO BASICO DE EDUCACION PARA LA SEXUALIDAD EN

LOS NIVELES PRIMARIO Y SECUNDARIO.

1.-Introduccién a la Sexualidad Bésica I

1.1.-Concepto de la sexualidad bésica para los nifios.

-Comparacién del animal y del hombre: semejanzas y diferencias basicas.

2.-Léxico Sexual.

2.1.-Léxico sexual basico cientifico.

2.2.-Léxico sexual basico vulgar.

2.3.-Correspondencia de los dos léxicos.
3.-Anatomia Sexual Bésica.

3.1.-Anatomia sexual basica humana.

3.2.-Anatomia sexual basica amimal.

3.3.-Anatomia sexual basica humana y animal comparada.
4 .-Fisiologia Sexual Basica.

4.1 .-Fisiologia sexual basica humana.
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4.2 -Fisiologia sexual basica animal.

4.3 -Fisiologia sexual basica humana y animal comparada.
5.-Higiene Sexual Basica.

5.1.-Higiene general del cuerpo.

5.2.-Higiene de los 6rganos sexuales masculinos.

5.3.-Higiene de los 6rganos sexuales femeninos.
6.-La Masturbacion.

6.1.-Concepto. Variedades.

6.2.-La Masturbacién dentro del campo norma.l

6.3.-La Masturbacién dentro del campo anormal.
7.-La Menstruacion.

7.1.-Concepto.

7.2.-Variedades.

7.3.-Alteraciones.
8.-La Relacion Sexual.

8.1.-La relacion sexual animal.

8.2.-La relaci6n sexual humana.

8.3.-Variedades.

8.4.-Alteraciones basicas.
9.-La Reproduccion.

9.1.-La reproduccion animal.
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9.2.-La reproduccién humana.
9.3.-Va;:'iedades.
9.4.-Alteraciones.
10.-Embarazo.
10.1.-Concepto y fases.
10.2.-Variedades.
10.3.-Alteraciones.
10.4.-Parto.
10.5.-Puerperio.
10.6.-Primeros auxilios.
11.-Anticoncepcidn.
11.1.-Concepto.
11.2.-Principales métodos: orales, diépositivos, de barrera.
11.3.-Sefiales de peligro.
12.-El Aborto.
12.1.-Concepto y variedadesv.
12.2.-Implicaciones biologicas y médicas.
12.3.-Implicaciones psicolégicas, sociales y religiosas.
12.4.-Implicaciones econdmicas y legales.
13.-La Violacién Sexual.
13.1.-Concepto y variedades.

-152-



13.2.-Implicaciones biologicas y médicas.
13.3.-Implicaciones psicologicas y sociales.
13.4.-Implicaciones legales.
14 -Enfermedades de Transmisién Sexual.
14.1.-Sifilis: transmisi6n, principales manifestaciones, prevencion.
14.2 -Gonorrea: transmision, principales manifestaciones, prevencién.
14.3.-Condilomatosis: transmision, principales manifestaéiones, prevencion.
14.4.-Herpes: transmision, principales manifestaciones, prevencion.
14.5.-Otras enfermedades: pediculosis, chancro blando, etc.
15.-El SIDA.
15.1.-Concepto, origen.
15.2.-Variedades de transmision.
15.3.-Variedades de manifestaciones.
15.4.-Prevencién.
15.5.-Implicaciones bioldgicas y médicas.
15.6.-Implicaciones psicolégicas y sociales.
15.7.-Implicaciones econdmicas y legales.
16.-La Sexologia. |
16.1.-Sexologia Pura y Comparé.da.
16.2.-La Sexologia y las otras ciencias.
16.3.-La realidad sexolégica nacional.

-153-



16.4.-La realidad sexologica internacional.

16.5.-Estudio comparado

El estudio a nivel primario puede llegar hasta el conocimiento de 1a Reproduccion, porque
las situaciones externas ya crean en el nifio la curiosidad por este fenémeno que nadie quiere
generalmente explicarle.

El joven al inicio de su adolescenci:; muchas veces 'ya es victima de violaciones o de
embarazos no deseados, por lo cual el resto del conocimiento sexual debe estar muy claro. No
es dable aceptar el criterio retrogrado que dice, que el ensefiar educacién sexual al nifio y al

Joven es incitarle a tener relaciones sexuales.

MODELO PROGRAMATICO BASICO PARA UN CICLO DE ENSENANZA PARA
LA SEXUALIDAD A LOS ALUMNOS DE LA MODALIDAD ABIERTA DE LA

UNIVERSIDAD TECNICA PARTICULAR DE LOJA.

1.-Léxico Sexual
1.1.-Léxico sexual cientifico y vulgar.
1.1.1.-Correspondencia del léxico ¥ su importancia en la educacién.
2.-Anatomia y Fisiologia Sexuales.
2.1.-Anatomia y fisiologia sexuales del nifio.
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2.2.-Anatomia y Fisiologia sexuales del joven.
2.3.-Fisiologia sexual del adulto y del anciano.
3.-La Masturbacion.
3.1.-La masturbacion en el campo normal y anormal.
4.-La Menstruacion.
4.1.-Concepto y variedades.
4.2.-Alteraciones.
5.-Embarazo, parto y puerperio.
3.1.-Concepto y fisiologia.
5.2.-Primeros auxilios.
6.-Anticoncepcion.
6.1.-Principales métodos.
7.-Aborto.
7.1.-Implicaciones.
8.-La Prostitucién.
8.1.-Implicaciones.
9.-La Violaci6én Sexual.
9.1.-Implicaciones.
10.-Enfermedades de Transmisién Sexual.
10.1.-Sida, Sifilis, Gonorrea: transmision, manifestaciones, prevencién.
10.2.-Otras enfermedades.
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11.-La Sexologia.
11.1.-Relacién con ofras ciencias.

11.2.-La relacion especifica con la Pedagogia.

Este modelo programatico es factible desarrollarlo en un ciclo de ensefianza de la
Modalidad Abierta, como un Plan Piloto mediante el cual el alumno profesor o futuro profesor
encare frente al discente, por lo menos los conceptos béasicos de la sexualidad y que le permitan
inclusive ser un detector de la gran variedad de problemas que se presentan en esta vasta area
y emitir criterios y sugerencias de solucién. Ademas seria interesante que nuesﬁa Umiversidad
lidere este tipo de ensefianza, asi como lo hizo con la modalidad a distancia dentro de la

educacion superior en el pais.
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CONCLUSIONES

1.-Los profesores conocen el léxico adecuado, pero tienen fallas.
2.-Los profesores en general no consultan una bibliografia sexual especializada.

3.-No hay unidad de criterio en el profesorado en lo relativo a los temas sexuales en educacion

que sean basicos y que constituyan una educacion completa.

4.-Los alumnos practicamente desconocen la terminologia sexual.

5.-Los alumnos en su mayoria desconocen la anatomia sexual, principalmente de la mujer.
6.-Los alumnos en su mayoria desconocen la fisiologfa sexual, principalmente de la mujer.
7.-Los alumnos en general no saben cuando se debe comenzar el estudio de la sgxualidad.
8.-La mayor parte de los alumnos desconoce cientificamente lo que la masturbacion.

9.-Todos los alumnos desconocen un concepto basico dentro de la menstruacion.



10.-Casi todos los alumnos desconocen un concepto basico de Virginidad.

11.-La mayor parte de los alumnos desconocen un concepto basico de las primeras relaciones

sexuales.

12.-La mayor parte de los alumnos tiene un criterio errado sobre los afrodisiacos.
13.-La mltatd de los alumnos sabe un concepto basico de la homosexualidad.

14.-La mayor parte de los alumnos desconoce terminologia sexual basica y especifica.
15.-La mayor parte de los alumnos desconoce un concepto basico de Violaciéon Sexual.

16.-Casi todos los alumnos desconocen la importancia de la actitud del hombre en la primera

relacion sexual.

17.-Las amistades y los medios de informacién son los principales informadores de la

sexualidad a los alumnos.

18.-No hay bien estructurado un curriculo sobre sexualidad.
19.-El nivel de educacién sexual de alumnos y profesores no satisface 1a necesidad educativa.
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RECOMENDACIONES

1.-Sugerir a las autoridades del Colegio Nacional Mixto Huancavilca se nombre una Comision
Docente para que analice este documento, sobre la realidad de conocimiento sobre Sexualidad

que tienen sus alumnos del ciclo diversificado, seccion nocturna.

2.-Sugerir a las autoridades del plantel se acepte el asesoramiento y un plan piloto sobre

Educacion Sexual para los alumnos del ciclo diversificado.

3.-Sugerirv a las autoridades del plantel la conformacién de una biblioteca basica sobre

Sexualidad, con obras didacticas de reconocido onigen cientifico.

4.-Sugerir a las autoridades del plantel por lo menos dos horas semanales en las cuales se
traten temas sexuales con los alumnos del ciclo diversificado, encargando la principal

responsabilidad al médico de la institucion,

5.-Proponer a través de las autoridades del plantel, que la Subsecretaria de Educacién acepte
el estudio de un plan piloto, sobre Educacién para la Sexualidad, con ofras instituciones

educativas de Ia ciudad de Guayaquil.



6.-Proponer a las autoridades del plantel se ausculte el criterio sobre la educacioén sexual que
tienen los padres de familia y se implemente un procedimiento factible de realizarlo en relacién

a este tema.

7.-Proponer a las autoridades del plantel el envio de una carta de los estudiantes a los medios
de comunicacién, principalmente Televisién y Periédicos en la cual se solicite que cumplan

con la ley que prohibe hacer periodismo con la violencia y la sexualidad negativa.

8.-Sugenir a las autoridades del plantel, que asi como hay el dia del nifio, de la desnutricién,
del sida, efc., se mstaure el "Dia de una Educacién para la Sexualidad”, en el cual los
estudiantes expongan todas las inquietudes, deseos, criticas y comentarios sobre este vasto

tema, a través de varios medios didacticos.
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SELECCION DEL TEMA .

La Sexualidad y la Educacion son temas de contenido Gnicamente humano A través de todas
las épocas se ha intentado dar explicaciones cientificas y técnicas de la g.emahdad ydela
educacion, pero siempre han quedado vaclos por una setie de factores. ’ Es asi que ademas de lo
anterior, s¢ suma_a este complejo, el hecho de que Ia sexualidad y la educacion de épocas
anteriores tienen matices propios y mafiana desde luego que serd Maqmie, pero las bases de la
una como de la otra, son eternas.  Lag situaciones tan cambiantes dels;rhumanoyde las
sociedades que han pasado a traveés de la Historia, han llevado a tratar 4 la sexualidad y a la
educacion, segim cuantos autores interesados hayan existido y se haya:ié preocupado por el asunto.

En la segunda mitad de este siglo se han hecho esfuerzos para descuzbzir los misterios de estas
dos disciplinas. Ha habido corrientes cientificas muy valiosas, principalmente con pensadores
alemanes y americanos a la cabeza, como es el caso de Mnster.}honsoﬁ, como un ejemplo de
estos tltimos. A nivel latino hay representantes validos para nuestra mqmetud, como es el ¢caso
de Alvarez Gayou, de la Universidad de México y de las décadas de 10;‘ 70-80. A nivel nacional
hay unos tres pensadores y cientificos que abordan a la sexualidad, deni;,xo,de 1a amphia gama de
factores existentes. Ejemplo de los mencionados: Rodriguez Castelo, Stornaiolo.

{

La Enciclopedia Salvat hace cinco afios tuvo el acierto de de poner en el mercado yna



Coleccion de Sexualidad, de buen contenido y calidad.

Un anélisis somero de la sexualidad en los niveles internacionales y;?nucho més en log
mcimakanoshaoeverqueelindividuoengenemlcamedelosemmiﬁﬁemos basicos o por su
vez un exagerado libertinaje lo ha llevado a perderse igualmente en los vastos campos de la
inquietud y la ignorancia. Estudios ya realizados por muchos autores j;‘conocimientos
particulares a través de estudios en las tres regiones continentales del Ecuadm‘, llevan
simplemente a ratificar que la sexualidad dentro de 1a educacion o Ia esiucacién de la sexualidad
serdn todavia por mucho tiempo un verdadero taba. |

La sexualidad y la educacién permitirin hacer un estudio wmpamﬁifo: comparativo entre
hombres y mujeres, enire maestros y alumnos, entre casados y solteros,;étc. Pero antes que nada
el estudio de este problema permitird realizar una explicacion de musg;efecto, porque se supone
que en el grupo de estudio se podréa colegir, si el alummo tiene conocmnentos sobre sexualidad y
lo que programa para su vida en base a esos conocimientos; sinembaréc,portratamedeun
problema cuotidiano y que atafie a todos los seres humanos y en este cajso principalments a los
joévenes, se considera que cualquier conclusién recomendacién deberd tener un sentido
eminentemente prictico. (

Personalmente tengé oportunidades profesionales por medio de las cuales estoy en contacto
con la problematica sexo-educativa, lo cual me permitird encaminar chu' la investigacion a
realizarse, 3’
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PLANTEAMIENTO DEL TEMA

PROBLEMA |

En la vida diaria se ven muchas actitudes que las personas tienen en Io; relacionado a las diversas
facetas de a existencis, pero en lo relacionado al sexo, tanto el hombre como la mujer, tienen
actitudes sorpresivas, a veces negativas y otras de hondas repercusiones. Nadie se atmveria. a
negar el machismo, asi como la existencia del feminismo y esto tan solamente para decir dos
circunstancias de las fantas que se presentan, Si sevaamalqaﬁercenénéefomcmn,mmpom

es dificil determinar la actitud que un profesor generalmente tiene frente al sexo o a la sexualidad.

Ademés de lo antes mencionado, hay que agregar la lata mcldencmde vlas enfeameda.des de

H

transmisién sexual, la alta incidencia de abortos y altas tasas de separaciones por infidelidad, por

ignorancia sexual, violaciones, efc., etc.

g
%
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Por lo anotado, es una probleméatica actual y lo seguird siendo, con todas las implicaciones

¥

pedagogicas y bié-psico-socialea. Seria facil enumerar las re’pemusiozf?s varias que sobre este

tema hay, pues es bien sabido por mdosquelaigsiormmiaenwtecampoﬂevamuchaswa
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consecuencias hasta fatales no s6lo individualmente, si no para la m sociedad.

Las cnnsecuenciasltiue se han dicho sobre 1a ignorancia, golpean ﬁxertemente a la sociedad
ecuatoriana, porque en ella se puede ver todo lo dicho anteriorm&nteysfiatodowtoaﬁadﬁms que
esto se vuelve un entofm.sobfe el joven principalmente, entonces no desa de ser un tema
demasiado importane. ' g ‘

z

ANALISIS DEL PROBLEMA

La Sexualidad es infxerente al ser humano y por tanto cﬁalcmi&r probiema influye sobre é}, en
cualquiera de las et#pas de su vida; pero la juventud, una de las mejoms etapas del ser humano, es
particularmente sensibfe y valnerable a las manifestaciones sexuales nommales y mas atm si
aquellas cvaen en el campo de la anormalidad.

Tratando de ubicar lo concerniente a sexualidad y educacién en un t%i)ntgxto mejor relacionado,
se podria indicar que los elementos a investigarse son los siguientes: i
| 3
1.- Aspectos tééﬁeos sobre la educacion sexual.

¢
3.- Preparacion profesional de los docentes.

2.- Conocimientos que sobre educacion sexual tienen los docentes.

4.~ Conocimientos que sobre educacion sexual tienen los estudiantes.

€

5.- Agentes que influven en Ia educacion sexual de los alumnos:

5.1.- Medios de comunicacién.



5.2.- Planes y Programas.
5.3.- Profesores

5.4.- Grupo Social
5.5.-Padres y fannhams
6.- Criterios que sobre educacién sexual tienen las autoridades, pmfg:sores y alummos del
plantel. | | f o
7.- Plan de mejoramiento de educacion para la sexualidad, para los éstudiantes del nivel medio
¥ que abarcaria: fundamentos anatémicos y fisiologicos; léxico clentiﬁco y vulgar; las
manifestaciones sexuales més importanies; las causas y 1a prevencié do Ias enformedades de
transmision sexual; el anslisis do las implicaciones de la sexualidad en fodos los campos de la
vida bumana y el desarrollo de una conciencia natural y cientifica hacia la misma, como requisito

4

indispensable para la felicidad de los alummos.

DELIMITACION
| .
~ Se ha escogido 2 losf-' alumnos de los cuartos, quintos y sextos \cursoé‘_'z de todas las
especialidades, de la seccion noctums, del Colegio Nacional Mixto Huancavilca, de la ciudad de

1

Por tanto los elementos de la enunciacién son:
Lugar: Guayaquil o .
Grupo humano: Alumnos de cuartos, quintos v sextos cursos.

Ciclo: Diversificado.

!
:
:
i
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Area de estudio: Biologia.

Tiempo: 1993-1994

ENUNCIACION DEL TEMA

"NIVEL DE EDUCACION SEXUAL DE PROFESORES Y
ALUMNOS DEL CICLO DIVERSIFICADO, DE LA SECCION
NOCTURNA, DEL COLEGIO NACIONAL MIXTO
"HUANCAVILCA, DE LA CIUDAD DE GUAYAQUIL, EN EL

PERIODO DE 1993-1994"



JUSTIFICACION

. )
La evolucion sexual en el ser humano es parte de su evolucién bio-p?icc-social; por tanio se
: : b
habla de sexualidad desde que el nifio se forma a través de la contribucion genética de sus padres,
sin embargo esta evolucién sexual, a pesar de ser parte de la vida xmsmay del ser humano, ha
constituido y constituye un tabii. Tabi, porque sobre ella inciden como en ningtm aspecto,

situaciones de cardcter moral, religioso, sociolégico, etc. y hasta econdmico.

Por lo anotado anteriorente, el padre de familia llega a preocupamé, porque al querer
abordar el terna con sus hijos, siente la falencia de sus conocimientos, que pueden haber
repercutido en su pmpiei vida sexusl y en l2 misma relacién con su pareja.

La Educacién para Ia Sexuvalidad, no ha sido contemplada como tal en nuestro medio
educativo, porque ha sido estructurada de manera ineficiente y se podrid decir que pricticamente

"no existe". : : :

Siendo la sexualidad algo innato y cuyas necesidades espirituales v ﬁsmas sonde

§.‘



manifestacién diaria, Ia avidez de aprender, siempre estard presente directa o indirectamente. Sin
embargo, por muchos medios se trata el asunto de la sexualidad y aparentemente hasta se la
ensefia, como es el caso de la television en los medios de comunicaciézf’masiva y no es nada
desconocido que cuando se 1o hace es més con sentido comercial y en el mejor de Ios casos con
sentido periodistico.

Si se ha dicho que existe sexualidad desde Ia misma concepeion, basta que el ser humsno es
anciano, pues las sensaciones sexuales (que son sélo parte de la sexualidad), se presentan a
cualquier edad. ;Coémo podria un tema de esta naturaleza, no ser actual?, Ademis gran parte de
los problemas que se presentan en nuestra sociedad, tienen su origen en la parte sexual Y m4s
precisamente en una "falta de educacién para la sexuélidad". Los problemas mas conocidos:
aborto, embarszos no deseados, paternidad irresponsable, enfermedades de transmisién sexual,
etc., tienen hondas repercusiones en el ser humano, que van desde la muerte hasta degradaciones
de las més funestas dentro de Ia sociedad. Y se agrava esta mbienxﬁtica porque no ha habido en.
las personas un cambio de actitud en relacion a lo antes mencionado. Antes enfermedades como
el Sida se ha escuchado decir a personas adultas:"de algo hay que morir" y sabemos que esta
enfermedad va mas all4 de 1a fndole personal, trasciende a la familia, a la comunidad y al mismo
pais, que muchas veces tiene que hacer gastos ingentes para solucionarilas consecuencias.
Infelizmente el indice de enfermedades de transmision sexual es cada vez més alfo. Hay
enfermedades que sin tener la mortalidad del Sida, repercuten en el indiividuo cuando se
cronifican y es as{ como una "simple gonorrea”, puede ser la causante de esterilidad en el hombre
oenla mnjér, como un verdadero cuadro trisie y a veces sin solucién, cuando su tratamiento

inicial es una simple inyeccion. Esta enfermedad ataca frecuentemente al joven que comienza a



tener relaciones sexuales y peor atn, muchos de los jévenes creen que es un buen curriculo frente
a los demas el habertcnidomngononeaounchanm. {No tendrd qufl’:vewsto,cmma
educacion para la sexualidad?
Pero como la sexualidad involucra muchos factores, que van desde los biologicos, pasan por
los pedagdgicos, morales, sociales, psicolégicos y ilegan hasta los mnfémicos, Hama la atencién
lo poco que se ha hecho y la poca mimportancia que se ha dado a 1a educacién, apesar de que todos
"claman su necesidad”. Hubo en nuesiro pais en el afio de 1993 un Congreso de Trabajadoras
Sexuales; no hubiera sido xﬁejor {un congreso mediante el cual se trate las posibles soluciones a la
prostitucion? y asi evitar que en puestra época muchas jévenes sigan ezégfosando Iafiladela

roismaa.

No es justificativo decir que 1a Prostitucién es Ja profesion mas antigua de la Historia, porque
ella encierra algo mas prpofundo y de esto tenemos que hablar a nuesiros alummnos.

Para realizar esta investigacion se requiere el principal elemento que es el humnao y mejor
atin, si se investiga en alumnos del ciclo diversificado, porque en esa etapa de 1a vida constituyen

uan buen marco de referencia del problema, ya que sus inquietudes son propias de su formacion y

del estado de desarrolio en que se encuenfran. Hay alumnos que ya tienen compromisos
inclusive de hogares formados de cnalquier manera y posiblemente estardn viviendo situaciones

duras y dificiles, pero "reales” para ellos.
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Es un tema de mi interés porque he tenido la oportunidad de realizar-estudios al respecto;
cuento con una bibliografia basica y mi actitud hacia el sexo, la considero que se enmarca en un

nivel en el que pueda tratario sin anteponer mis creencias, prejuicios o moralidades.

MARCO TEORICO

Al hablar de un fundamento teérico sobre la sexualidad, es muy probable que se haga
referencia a muchos escritores especialistas y dentro de varios campos como son; mé&ico,
pedagogico, social, laboral, etc  Los "tratados sobre sexualidad" abundan y hay muchos autores
conocidos, que han llevado a la sexualidad ai campo de su vision estrictamente cientifica y han
establecido criterios elemeniales, suficientes para investigar y elaborar instrumentos que pudiesen
medir: actitudes culturales, reacciones nofmales, reaccikones Wes, m, conocirnientos y

hasta sentimientos muy particulares y personales sobre este terna.

¢

Frepte a Jo anferior mencionado, tenemos en confrapartida los tratados “empiricos" sobre la
sexualidad que superan en cantidad a los cientificos y su sistema es antiético y carecen de

profesionalismo,

~ Son muchos los factores que impiden, que una buena literatura cientifica llegue a manos del
educador y del educando y uno de ellos es Ia falta de conocimiento de Ia misma y también porque

Ia téenica del mercadeo vende mas y mejor, aquelio que llama 1a atencién a la vista con imagenes



eroticas o fotos cozﬁemiales, que el mismo contenido de la obra. Venﬁajosamenie hay tratadistas
que nos hacen conocer su criterio, dentro del marco de la investigacibn;jr con altura cientifica:
¢ v
"Los medios de comunicacién de masas, que _'giertamenﬁe disponen de un
poder inusitade y que no cesan de propaner a? ciudadano modelos de
compertamiento y de consumo por los que pu;'eden aproximarse a un
supuesto ideal de bienesfar. A este fendmeno se ha dado en flamar la
“culura de l2 mass media". Dicha cultura -e‘s una forma especial de
tirania que se ejerce (con la fuerza sutil de la sugerencia publicitaria),
creando las modas: en el vestir, en el hablar, én lo que se lee y hasta en
lo que se piensa. Asfse labra la dnwersamﬁfz&wiﬁn del hombre

meoderno®.

Educacién Sexusl. Biblictece Salvat. Vol. 16. !
. i
Este parecer lo ha sentido el pais menos desarroliado y aquel que ha demosirado el més alto
¢
potencial de avance y desarrollo. ¢Sert acase un medio de dominacion a Ia poblacién o un medio

: : |
de dominacién al pais mas débil?. i

!
Lo anterior se refiere a un aspecto profundo del ser humano y es lo (iue podriamos Hamar su
componente cerebral, pero otros criterios nos hablan de otra pmblemaﬁéa:

1
"La tasz de morbimortzlidad por causas obstétricas constituye en el

Ecuador un llamado de atencién a los pndereé piiblicos, per ser unz de
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las ma4s altas del mmindo". !

Funcién Maternal y Sema!idaﬁ. Ednardo Esﬁeﬂa Abya Ayala. Quite.
o1 g

Los términos "morbimortalidad y por causas obstétricas”, nos demuéstra siinplemente la
realidad drmmética que vive nuestro pafs. Realidad con gran sentido b%olégiqo, pero cuyas raices
son antes que nada de carficter cultural y educativo. '

¢
Las madres ecuatorianas, asi como sus nifios se mueren muchas veces simplemente por

"ignorancia”. | {
Temas aparentemente sin importancia y trascendencia se pasan por alto dentro de Ia

sexualidad, pero los cientificos nos han Hamado la atencién: o

"Especizlmente en los primeros afios, la masturbacién per sf misma ne

significa ningtin problema psicolégico para el: nifio, muy per el contrarie
Ie permite un crecimients arménico. Tras hﬁber experimentade Ia
liberaciém fisica y emaocional de un orgasmo n;mém:'hatarin en la
infancia, es posible que 2 una persona Ie resulte mas facil abandonarse a
una similar liberacién orgismica al alcanzar ga edad adulta y cuando

haga el amor con otra persona”. g

L

"Educacién Sexual. Biblioteca Salvat. Vol. 19.
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El ambiente cultural dentro de la sexualidad es tan importante que ﬁjmchos conocimientos y

muchas actitudes se llevan mas por tradicion, dejando de lado generalnmente a lo mas simple y
N

-

l6gico y se dictan normas ajenas a la realidad. Al respecto de esto:

"Ni la pareja de j6venes, ni la juventud misma se deja aprisionar en lmn
~ formula 2 Ia que tods el mundo debe ajusmrs;. Son creacién continua
de nueves modelos. Por eso no se puede respiider a la pregunta: ;es
" normal o anormal? |
]

Parejas de jovenes, J6venes parejas. Gnadamma. Jean Ormazzano.

A N S WA T

No se puede dejar de mencionar la aportacion cientifica realizada por Master-Thonson, a
pareja de investigadores que llevaron a efecto un trato més técnico y cie%nﬁﬁco de la sexualidad.
Hicieron ver que la misma como parte consttmyente del ser humano, puede en muchos aspectos ser
medida y estudiada, sin ligarla con procesos metafisicos, lo cual ha ﬁ«mhtado al ser humano
comin, una mejor comprension de los fendémenos de su propio orgamsrglo

El sefior Bruno Stommolo, eshxxhoso de la sexualidad a nivel nncxonal también ha dado sus
conclusiones, que no sondaferentes de aquellas deoimspa.{sesyquenos ayudan a ver la
problemética naclonal, como similar a la internacional. Se preocupd mucho por saber 1a opinién
del estudiante j Joven, del hombm ¥ Iujer comunes. Comcxde que en semxahdad hay una gran

)

carencia de conocimientos.

-
oy e i S
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El seﬁoernénRodﬂguez Castelo estudia a la sexualidad en sus bam sociales y nombra a
sus fendmenos con su verdadero nombre y apellido, esto es, con el léxxco adecuado. Noes
desconocido por ningtin educador, que en el }éxico ya se tienen los pmneros problemas en lo |
referente a la educacion sexml Léxico sexual que generalmcnte es dWo hasta por los

4

i
Anfes que nada se debe recordar que cosas fundamentales de 1a sexualidad ya se hablaen Ia
!

mismaBiblia. EnRomanoshayunamfemnciamuyclamdelas consecuemmsdelosaetoa

contranatura del hombre y de Ja mujer.

- wa:—'m._.. -

|
}
En la Legmlaclén ecuatoriana en algunos articulos se mantienen cntenos que atentan a grupos

que que por el simple hecho de haber una diferencia sexual, ban sido margmados

' l

. ' -
Sin haber sido aplicada atm como una politica y sin haber constxhxi@o un objetivo educativo,

porque ast 1o es en la realidad, ya la misma Cosntitucién Politica del Es;tado, en su articulo 27,

. 1 b
dice en uno de sus parafos: '
;

~ "Les planes educacionales propenderfn al des}amllo integral de la

persona y de la sociedad”.

g o e Am—

Hay ﬁmdamentacxén tedrica mﬁclente para la Sexologia, al 1gua1 que para las otras ciencias.
En la actualidad hay personas inferesadas en desvelar la imagen del pecado y del tabh para

estudiara la sexxmhdad, como se trata con el idioma de cda mdmduo

P P
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"Cuaanda un nifio aprende sus priseeras Eetraé 1o abservames ylo

 escuchamos y sélo cuande va creciendo y evnl;ﬁcidmmln, aumentan
. P

nuestras expectativas de que algin dia emri; su mejor obra literaria®.

:

|
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GLOSARIO |
-

ABORTO: Suspmsién de vn embarazo antes de las veinte semanas ée gestacién.
ANTICONCEPCION: Evitar el embarazo.

- ADULTOQ: Persona que ha madurado bio-psico-socialmente.
!
BISEXUAL: Persona que tiene relaciones sexuales con personas del ;exo contrario y del mismo.

{
.‘
CICLO MENSTRUAL: Ciclo que va desde el primer dia de Ia mem;mxacién, hasta el primero

H
de Ia siguiente. !

;
] .

[PURp—

COITO: Relacion sexual que implica la introduceién del pene en Ia vagina o el ano.
. ‘ i

s
CONDILOMATOSIS: Enfermedad de transmisién sexual causada por un virus (verruga
venérea). | : —

DIU: Dispositivo iptrauterino para planificaciéon familiar.

ot ATt ot o

~

ETS: Enfermedades cie transmision sexual, lamadas asi porque su contagio es de preferencia

i

P T v



por 1a viz sexual.’

Y
%

EXCITACION: Proceso fisico y psiquico que se desarrolla con la es;imlﬂacibn de carfcter

EYACULACION: Expulsion de semen fuera de los conductos hacia el exterior.
GONORREA: ETS causada por el gonococo. B

| IfETEROSEXUAL: Persona que se satisface sexualmente con el sex;o opuesto

HIMEN: Ligero reborde epitelial que se encuentra al inicio de la vagl’m y puede desgarrarse

por contacto sexual o fraumatismo.

HOMOSEXUAL: Persona que se satisface sexualmente con persona% de su mismo sexo.

MAMAS: Glandulas mamarias. ;
}
| |
MASTURBACION: Acto de ocasionarse autoplacer sexual. :
}
f
MESETA: Fase de la excitacion sexual antes del climai. (
g,
I
METODQ DE BARRERA: Método anticonceptivo que impide que _&Ios espermatozoides entren

[
1



en contacfo con los 6vulos.

MENSTRUACION: Proceso de sangrado uterino por descamacion del endometrio; se suspende
cuando hay embarazo o enfermedades especificas. | |

ORGASMO: Fase toﬁe del proceso sexual que ba pasado por las fases de excitacién y de

meseta.
3
OVARIOS: Organos pares situados a cada lado de las trompas de Faiopio y que producen los

6“1108. ¥
PATOLOGIA: Tratado de las enfermedades.
PENE: Organo sexual masculine de la copulacion.

PILDORA ANTICONCEPTIVA: Féamaco que contiene hormonas que sirven para

anticoncepeion.

;

PRESERVATIVO: Método anticonceptivo de barrera que utiliza el hombre.
PUERPERIO: Pereiodo que va desde el parto hasta cuarenta dias deépués.
N - 5

§
§ -

RESOLUCION: Periodo refractario luego del orgasmo. ;
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-
SECRECION: Sustancia liguida o semiliquida que se secreta por las?_gléndmxas'del organismo.
g;

SEMEN: Liquido que contiene entre ofras secreciones, a los espermatozoides.
{

. ’ i

SEXO: Complejo bio-psico-social del individuo. P

SEXOLOGIA: Especialidad que estudia la Sexualidad. :

'
n

TROMPAS DE FALOPIO: Organos tubulares situados a cada lado del dtero y que se unen a
ios ovarios; periniten el paso de los espennatozoides, 6vulos o huevos. !

UTERQ: Organo de la gestacién en donde crece el nuevo ser dentro de la madre.

3
VAGINA: Organo femenino de la copulacion.

£
!

VIOLACION: Chmlquier manifestacién sexual en que habiendo pene;'ttacién, se I haga sin el
[ v

consentimiento de la otra persona. g

> gy o eeee b g



OBJETIVO GENERAL

"Determinar el nive! de conocimientos que sobre sexologia basica tlenen los alumnos y los
- |
profesores, la estructura curricular y la influencia de los agentes educativos, a fin de programar un

sistema que permita educar correctamente".

4
{
i
?
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OBJETIVOS ESPECIFICOS |

e

N
1.-"Fundamentar con contenidos cientificos el tema de la invisestigacién"

2.-"Demostrar que el conocimiento sobre sexualidad de los docenteg yel tabi de muchos
temas sexuales mﬂuyan en el bajo nivel de educacién sexual que se mparte a los alumnos”.

b
B

+
i

3.-"Determinar que el nivel académico-profesional de los profesores est4 relacionado

directamente con la solvencia a tratar sexualidad con los alumnos®™.

a2

4.-"Demostrar que los ahmonos, tanto hombres como mujeres, camcen de conocimientos
basicos de sexologia®. ;
¥

‘ !

i
i
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5.-"Detectar lo negativo de los mensajes que emiten los medios de ,cﬁfomlmicacibn y hasta dénde
distorsionan los conceptos de sexualidad que tienen los alumnos®, '
5.1.-"Comprobar que en los planes y programas de la educacién n;.wmml, eltemadela
sexvalidad es tratado en forma parcial y sin una finalidad especifica”. t
5.2.-"Demostrar que el grupo social, padres y familiares que mde;.n al alumno tienen
concepios negativos y falsos, que mfluyen en su estatus de ig,nomncia}ir no le permiten que éste
asuma un rol natural ante la sexualidad®. ; |

1
i

6.-"Demostrar que el criterio sobre educacién sexual de las amoxida%ies, profesores y alunmos

del plantel es coincidente en la necesidad de su ensefianza. j
_ .
| i
7.-"Froponer un plan de mejoramiento para uns educacion real de la sexualidad a los alummncas

del nivel medio".
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HIPOTESIS GENERAL |

i

"El nivel de conoc:mnentos que sobre sexualidad basica tienen los ahrmnos y los profesores es
deficiente; asf como no existe bien estructurado un curriculo sobre sexuahdad y los agentes
educativos influyen negativamente en el concepto que sobre esta clencm se tiene".

)
o

3
2
¥
i

'HIPOTESIS PARTICULARES

[; ..

[ S

1.-"El conocimiento que sobre sexualidad tienen los profesores, mﬂuye enel bajo nivel de

educacién sexual que se imparte a los alumnos". '

E
p

2.-"El nivel académmo—pmfesmml de los profesores est4 mlaclonado directamente con Ja

solvencia a trafar sexvalidad con los alumnos".

1

iy S g S vt

3.-"Los alumnos, tanto hombres como mujeres, carecen de oonocnml.entos bésicos de

gexologia".

oy e v Tt

4.-"Los mensajes que emiten los medios de comunicacién sobre sexuahdad son negativos y

, f
distorsiopan los conceotos que tienen los alumnos”. s

3
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5.-"En los planes y programas de la educacién nacional, el tema de la sexualidad es tratado en

forma parcial y sin una finalidad especifica®. : |
- !
6.-"QOara los ‘pmfesom y alumnos muchos iemas sexuales que son lim tabi y el medio social en

, j
general, influyen negativamente en su nivel educativo®.

13

7.-"Los padres y familiares del alumno no permiten que éste asuma un rol natural ante la
i
sexualidad", ' | !
8.-"El criterio que sobre educacion sexual tienen las autoridades, pré)ﬁesoms y alumnos del
_ | '
plantel coincide con la necesidad de la ensefianza, mas no coincide con'los principales temas de

la sexualidad”.

3
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VARIABLES E INDICADORI;JS

i
‘

|
1- ’
VARIABLE INDEPENDIENTE: *
El comocimie.nté de los profesores. é
VARIABLE DEPENDIENTE: i
Nivel de Educacion Sexual %
INDICADORES:
“Desconocimiento de un Léxico Cientifico de la Sexualidad.
“Desconocimiento de una bibliografia bsica. )
-Aspectos sexuales que el profesor los considera "tabu".

;
2-
VARIABLE INDEPENDIENTE: | 5
Formacién académico-profesional de los profesores. %
VARIABLE DEPENDIENTE: L
Nivel de educacién sexual. |
INDICADORES: :
-Proﬁéoms con foﬁnaﬁbﬁ de nivel normal. |
-Profeséres con formacién de nivel superior. ;
-Profesoxes que adema4s tienen otros estudios. i

f
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3- g
VARIABLE INDEPENDIENTE: :
Preparacion de los alumnos. %
VARIABLE DEPENDIENTE: 2
Nivel de educacion sexual i
INDICADORES: }.
“Desconocimiento de un léxico cientifico de Ia sexualidad.

-Desconocimiento de fundamentos anatémicos.

Desconocimiento de fundamentos fisiologicos. |

1
H

g
-Desconocimiento de asuntos particulares de 1a Sexualidad: ETS, relacion sexual, anticoncepcion,

¥

i

efc. i

| i
4. ' ;
VARIABLE INDEPENDIENTE: |
Los mensajes de los medios de comunicacién. g
INDICADORES:
-Los programas de la televisién. !

. |
-Los programas de la radio. ;

-Los mensajes por los medios escritos.
-Los conceptos de mercadeo.

-Los conceptos de economia.
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VARIABLE INDEPENDIENTE:
Los Planes y Programas de Ia educacion.

VARIABLE DEPENDIENTE:

L e

Nivel de educacion Sexual.

INDICADORES:

-No hay un texto de educacién sexual para nivel secundario. g
-La estructura curricular ecuatoriana no tiene una materia de educacibn%f)ara Ia sexualidad.
"Eltemma sexual es tratado parcial e incompletamene en varias materias.

De los temas tratados, algunos son irrelevanies y muchos relevantes, no son tratados.

6.-

VARIABLE INDEPENDIENTE:

El criterio "tabu" v el medio social.

P s wanap Swes o Ny

VARIABLE DEPENDIENTE:

.

El nivel de educacion sexual. ‘
INDICADORES: | % E |
Bl crierio de sexo. i

-Bl criterio de lo normal y de lo bueno. %

-El criterio de lo aL.normal y de lo malo. { B
-Los roles del hombre. ;
-Los roles de Ja n;ujer. ; .
-Socialmente lo ﬂmmal y lo anormal. i |

v

[

. R



7.-

VARIABLE INDEPENDIENTE:
La actitud de los padres y familiares.
VARIABLE DEPENDIENTE:
Nivel de educacién sexual.
INDICADORES:

Tradicion cultural. |

<Tradicién familiar. -

VARIABLE INDEPENDIENTE:

Criterio de las auioridades, profesores y alumnos.

VARIABLE DEPENDIENTE:
Nivel de educacion sexual.
INDICADORES:

~Criterio sobre una educacién completa,
-Criterio de lo bésico en Sexologia.

-Intencion de cambios curriculares y aceptacién.
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o e womge e W
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f
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%
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METODOLOGIA

PR

Los métodos a utilizarse serdn el Indnctivo y el Deductivo, Las condiciones propias de este
tipo de investigacion darin mayor importancia y énfasis en el método It?;ductivo, porque al término
de la misma se pretende obtener que los conceptos, criterios y aprecxacl?nes emitidos, permitamn
inferir conclusiones a futuro y recomendaciones aplicables en el medio estudmml del éegundo

}
. n
nivel. ' A

Tortoe T E

2

Como también se va a realizar la descripcién de un fenémeno y en este caso dentro de la

educacién ecuatoriana, se utilizarh el método Descriptivo. P
g .

[ S e
“h




‘
TIPO INFORMACION Y TECNICA A Ij'TILIZARSE

|
:
L
Para el CAPITULO I recurriré a la bibliografia que sobre Sexualidad tengo a mi haber.

Para el CAPITULO IL a fin de obtener datos sobre el 16xico, Ia bibli;bgmﬂa de los profesores,
sobre los temas considerados "tabt" y para la consecusion de los cntenos de lo normal o
anormal, asf como la obtencién de los datos de la formacién académica'de los docentes, aplicaré

una encuesta mediante un cuestionario especifico.

1‘ .
2

En el CAPITULOQ III, aplicaré una encuesta con cuestionario especiﬁm.

En el CAPITULO 1V, aplicaré para todos los numerales una investiéacién de Informacion

Secundaria, porque voy a recurrir a la observacién y obtencién de datos de cada uno de estos
. ¢
l .

medios.
3

En el CAPITULO V, se utilizaré también una Informacién Secundaria, porque se estudiaran

]
documentos y se aplicara a los alumnos una encuesta con un cuestionario especifico.

En el CAPITULO VI, se aplicard una encuesta con un cuestionatio especifico.

i

En el CAPITULO VII, en base a la evaluacién se propondra una Alife,maﬁvn Pedagégica.

!
i
i
}
f

.



N T

POBLACION f

o G e et s .-

La investigacion ser4 realizada en el Colegio Nacional Mixto Huancavilca en su seccion

nocturna, cuya poblacion estudiantil tiene las siguientes camfaterisﬁmasT
b
| i
Cuartos cursos: b
|
FISO 19 alumnos L
. : .
QUIBIO 02 alumnos f
FIMA 15 alumnos !
|
Total | 36 alummos !
ﬂ P
Quintos cursos: ' ,
FISO 12 alummos e;
QUIBIO 07 alumnos
FIMA 09 alumnos
Total . 28 alumnos i
Sextos cursos: ;
|
FISO: 16 alumnos |

S et ane e b i e s, o



QUIBIOC: 03 alumnos |

FIMA: . 07 alumnos

Total: - 26 alumnos j

Total de 1a poblacién: 96 alumnos
04 profesores #

La investigacion se llevard a efecfo con toda la poblacion indicada y'no se trabajaré con una

muestra pues toda ella es representativa.



PRUEBA ESTADISTICA PARA VERIFICAR LA HIPOTESIS

P
b

Se ordenarén las variables en forma descendente y luego se tabmm;l los datos, anotando frente
a la columna de la variable, el ntimero de veces que se repite esa magm}md |
Se utilizar4 la prueba estadistica: "Diferencia de Medias".

Se colocaran los datos en representacion grafica, mediante barras sin:iﬁples y superpuestas.
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RECURSOS

Materiales y econbmicos: £

Especie

A e

N

Papel Bond tamafio ofiCio...........c..voveerveeceneieeinsrscessisscsns $8?00000
Papel de COPIR......ccon-lerrrrrrersrsosseneneressesssmsenss s ssessseenes SOOI | %‘.500.00
Papel periodico..........o... R | 700000
Papel d COMPUBIOT.....roosooosooeeoeee e 1.500.00
ESferograficos........ccuneumrrivcnnseinten s e enssnssecssnsnonerens® '-3.500.oo
Papel mlIMETBdO. ... | 5:000.00
MOVIHZACIONL. ....c.cvcereeceinerercsnsessconerrnsessessessseseseesmansressessssssssssnessocsenss® $0.000.00
¥
TIPIOVISLOR....coccrcnnnrasslomcnssssessomessenssesssmesssssssmmmssersssmssssessesmsneesenss$ 95,000.00
‘ :

EMPASEAL. ..o vriemeireecririosmnronesrsnssesssassrassmissenssrsesssssnssessassensrssssssssasessensed "( 5.000.00

1
TOML...c vt reecesaesasnssersarasanensasssssressonsorenesasseessssnssensacnenserse D 34 1. 500,00
. \

;
1.

s



CRONOGRAMA

ACTIVIDADES MESES

Detesminacitn del problema | x
Delimitacién del problema X
Ennnciacién del tema X
Otjeﬁvos e lnpémw | X
Contenidos y comprobacién | x
Materiales y bibliogé.ﬁa X
Elaboracién de registros X
Revision de registros | X
Aplicacién de técnicas x
Anilisis |

Interpretacién

Representacion

Estructuracion inferna

Estructuracién eﬁ:téna

Redaccion informe

B
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Arriba, Armando Morales:
“Desnudos”, valorado en
$50.000 délares.

A la derecha, Francisco
Zuiiga: “Mujer sentada”,
valorado en $60.000.

Y debajo, Rufino Tamayo:
“Nido de pajaros”,
valorado en $300.000.
Los cuadros del maestro
Tamayo se valoran

cada vez mejor.

ARTE

Gran subasta
Una gran subasta de arte his-
panoamericano, espectacular
por varias razones, tuvo lugar
conjuntamente en ‘‘Sothe-
by’s’’ de Nueva York y en la
‘‘Galerfa Bacardi’’ de Miami.
Parte de la expectacién que
suscit6 el evento estuvo en co-
nexién con el cuadro ‘‘Mujer
con calas’’ de Diego Rivera,
caracteristico de su pintura en
los afios 23 y 24, que habfa
desaparecido de la vista de los
criticos y el ptblico por mds
de 40 afios, y también uno de
sus intentos cubistas, el cé-
lebre ‘‘Retrato de los sefiores
Kawashima y Fuschita (Fouji-
ta)’’. Pero sin duda, lo que
resulté mds atrayente atin, pa-
ra la infinidad de asistentes a
la subasta fue el hecho de que,
por primera vez, pudieran par-

ticipar simultdneamente del
acontecimiento, en Miami y
en Nueva York, via satélite.

Lasubasta contenia cuadros
de buen nimero de pintores
latinos de primerfsima cali-
dad, como Tamayo (‘‘Nido de
péjaros’’, ‘‘Retrato de Maria
Izquierdo’’), Botero (‘‘Los
amantes’’), Matta (‘‘Teorfa
del 4rbol’’), Carrefio, ‘‘Di4-

Arriba, Rufino Tamayo: “Retrato de Maria lzquierdo”,

logo de las Islas’’), Bermudez
(“‘Arlequines’’) y Gutiérrez
(‘““Encrucijada’’, ‘‘Bode-
gén’’). Siguié a la subasta, en
la ‘‘Galerfa Bacard{’’, un buf-
fet-recepcién, al costo de
$75.00 délares por persona, a
fin de recaudar fondos con
destino a la ‘‘Escuela de Arte
del Nuevo Mundo’’.

Concha Alzola

firmado y fechado en 1930, valorado en $250.000 délares.




Sabado 17 de diciembre de 1994 EL COMERCIO
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SU OBRA INEDITA - Disefios
de Olga Fish, publicados en
Europa antes de venir al
Ecuador, son parte de la
muestra que permanecera
abierta hasta fin de mes.
tantes conocedoras , difusoras
y coleccionistas de la arte-
sania ecuatoriana.

MUJER DE BARRO - Obra del escultor
Enrique Vésconez, quien ademds participd
con una instalacién en Cuenca.

AGUASTINTAS BLANCO Y NEGRO « | .
grabado de Hernan Cueva estd ahora en una
muestra en Europa.

Plastica * Visconez, Cueva y Celi exponen

Ecuador en Austria

Los grabados de Herndn Cueva, las
escultura de Enrique Visconez y las
piezas de joyerfa c(ile Hugo Celi estdn,
ahora, exhibiéndose en Austria.

Con los auspicios de la Embajada del
Ecuador en Austria y la Alcaldia de
Innsbruck, se abrié en el imponente
palacio tirolés Buchsenhausen, una
muestra titulada “Ars Ecuatoriana”.

La muestra, coordinada por Wolfang
Gorries, ciudadano austrfaco residen-
te en Quito, incluye a tres representan-
tes del arte contempordneo ecuatoria-
no, con diversas tendencias y formas
de hacer arte: cada uno de ellos habla
en un lenguaje diferente: lo de Cueva

[

es el grabado, las aguasfuertes y aguas-.
tintas en blanco y negro; lo de Visco. .
nez son esculturas, hombres de barro
que hablan de su sensibilidad; y lo de
Celi es la artesanfa llevada al arte, Sus .
Joyas no son de oro, son, de los m4s o
diversos materiales. v B
Durante el acto de inauguracién, el
embajador del Ecuador en Austria, -
Oswaldo Ramirez, destacé “la conjii: -
gacion vital y dindmica de elementos
tradicionales y modernos” en las -
obras presentadas, lo que les ha per-
mitido trascender las fronteras fisicas
de la América Latina y llegar a lejanas -
latitudes.

la nueva |
“alternativa

L




ANEXO C



Girauc

14.Enningunacultura
el sexo ha tenido una
interpretacién mas
libre —y, al mismo
tiempo, méas profunda-
que en el tantrismo
del subcontinente
indio. Aunque las
ensefianzas de Buda
preconizaban el
rechazo del deseo

—Y, por tanto, de la
mujer— ese ascetismo
se fue debilitando.

Es digno de sefalar el
renacimiento del culto
al deseo (Kam), tal
como se desarrolldé

en India dentro del
tantrismo. Durante

el largo periodo que
va desde el siglo —|
hasta el xv, ese culto

al deseo se manifest6
con una gran profun-
didad de pensamiento

y de sentimiento,
tal como se ve en los
relieves que adornan

El amor, experiencia de unidad

Acharaya Rajneesh expresa una visién similar en su libro
Desde el sexo hasta la Superconsciencia (Bombay, 1971): “El
amor es la experiencia de unidad. La demolicién de los muros,

e mmla

~lAammAre al dvitacie

profusamente los
templos de Kajuraho.

expresa este concepto de unidad cuando describe a Adan y Eva
como “hueso de mis huesos y carne de mi carne"; y comenta:
“estaban los dos desnudos, el hombre Y Su mujer, mas no sentian
verglienza."

Flnraaresn de |a sexualidad, desde el rechazo hasta la deifica-
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LA SEXOVERTIDA

Se rie demasiado, lo mira demasiado, se le acerca

demasiado. s una descarada que jno conoce Ifimites!

jCuiclado con la sexoverlica!

Por Lesley Dormen

Puede que la palabra no esté en el diccio-
nario... Pero eso es lo de menos. Lo impor-
lante es que tienes que cuidarte muchisimo
de la sexovertida. La conversacion de los
Alonso, cuando regresaban de la fiesta en
casa de unos amigos, te va a definir a este
peligroso tipo de mujer.

Oscar fue quien rompié el fuego con el pri-
mer comentario: “La esposa de ese fulano,
que no me acuerdo cémo se llama, la de la
cinturita cenida y una preciosa sonrisa”. Asf
la identifico, como si su mujer necesitara
una descripcion. “;Te refieres a ‘esa mujer’
que constantemente se doblaba sobre tu
plato, al extremo de tocar el pescado con
los senos?”, contestd Vivian despacio, pero
su comentario fue muy gréfico.

“¢Los senos? No me fijé en ellos. Lo tinico
que sé es que era una mujer agradable que
sabfa mucho sobre economia”, dijo Oscar.
“¢(Estas hablando en serio?” riposté Vivian
sin disimular el mal humor que habia estado
acumulando toda la noche: Pero él todavia
no se daba por enterado: “Vaya, ino me di-
gas que te has puesto celosa!”, dijo hacién-
dose el inocente. *“( jonque no te diste cuen-
ta de nada, no viste nada, jverdad?” Oscar
siguié insistiendo: “Ver ;qué?”.

“Pues, jverla a ella!”. Vivian exploto: “;Me
vas a decir que no sentiste cémo te tocaba
la mano para llamarte la atencién cada vez
que hacfa uno de sus estiipidos comenta-

rios? ;Tampoco notaste la forma en que te
miraba cada vez que abrias la boca, como si
ti fueses la encarnacién del cerebro de
Winston Churchill con el cuerpo de Arnold
Schwarzenegger?”. Hablaba atropellada-
mente, para que no le quedara nada por
dentro: “;Y no te diste cuenta de que cuan-
do ya te tenfa haciendo el tonto, empezo a
hacer exactamente igual con Andrés Rios?
(Me vas a decir que no reparaste en que es
una mujer completamente descontrolada,
una narcisista, una manipuladora, una pro-
vocadora... juna sexovertida!?” La indigna-
cién de Vivian la condujo al punto de hablar
a gritos. Por eso, cuando, ya en la casa, su
marido le dijo en voz baja que la invitaba a
tomar un café, sintié que habia hecho el ri-
diculo, pero subia que tenia razén.

Las mujeres como ésa son tan obvias, que
no entiendes por qué los hombres caen en
su trampa. Peor todavia, tampoco sabes por
qué te molestan a ti en esa forma. Para mi,
padecen de lo que nosotras llamamos enfer-
medad de Luisa. (el nombre de una com-
pafiera de universidad que era “un modelo”
de sexovertida). Luisa no era ni muy atrac-
tiva, ni muy brillante, ni tampoco muy dina-
mica. Pero cuando un hombre entraba en su
zona de operaciones, sucedia algo misterio-
50 y sorprendente: sus facciones se trans-
formaban, las cejas y las mejillas cambiaban
de aspeclo, y hasta su voz adquiria un p g5
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13 {Puro’ Afohuclpol
Por Simén Espinosa .

82 The Economist Aldias
(i Por Franclsco Febres Cordero

;-'_'URBANISMO

i 82 g,GuayoquIl Puen‘o leplo
. Clase A, al fin? "

. Por Ménica Néder de
s Jécome -"'_ff' fnry

h

“i ¢etantos quedan?
Por Pofrlcla Nororia

.El. MUNDO

14 Menem. "En 10 anos lo
camblo todo"
Por Rubén Glordano y
Gustavo Gonzdlez,

36 El Escandalo Whitewater:
¢Clintongate? ;

MEDICINA '

- 30 Guerraala Oncocercosis
. Por Marco Bustamante

GENTE

- 43 Danlela Pérez, un arno
después.

46 Stallone: Mucho misculo
POCO seso.

51 Cortos.

1 54 Ecuatorianos: la cqjera,
70 Christian Castro en Ecuodor
- Por Camila Endara

ADEMAS

26 Correo,

27 En Resumen,

28 Agenda.

35 Vistazo al Mundo.

42 Ejecutivos y Empresas.

Los crchivos de Pablo

Escobar:
Muere el capo pero
] Q sobreviven sus
archivos que men-
cionan a Fidel y Raul Cas-
tro. ¢Drogas en la Perla del
Caribe? Por Tony Alvarez.

. El maremoto que viene:

promete cambios S!smlcos
en las elecclones del Congreso
en Mayo. Por Carlos Jjjén

56 Soclales.
66 Ayery Hoy.

Poriada Lilian Ramos, garota
del presidente Itamar Fronco.

La endeble posicion i 1
del Goblerno - REoEs s

Samba que zumba:
Lilian Ramos y el
Presidente de Brasil
La ex modelo de
70 Playboy con Itamar
Franco de abrazos y

besos y sin ropa Interior.
Por Juan Brito.
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