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e da Finalidad de corstribadr de alguna manara

ol o educativag mediante el conacimiento de

Ta  perabdemd bl o el porQoEss enseNanza-aprendizaie an

el mivel medio oy @l cansecuente  planteaniento de

slterpativas de  solucidr, me he propuesto efeoctuar T

investigacides "L UTTLIZACTON DEL TIEMFQ LIREE D LOS

SLUFNOS DEL CTCLO DIVERSIFICADO  DE L0 ﬁﬁLEGIHﬁ

OTUERHOS DE La CIUDAD DE LOds Y 80 RELACTON CCOR EL

FEMOTRIENTO ESCOLARY .

Les  obdetives  especidlons de  1la  mencionada

Corncepltuar

irvestigacidn TR los siguianltess

e 3 Cauner e el Lod e lihwe ¥ sus aspeclos

fundamentalesy determinay las actividades que en el

L e Yitare yerad dowan 1o Al umgos del  olalo

¢



diversificado de los codegios diwmnos de  la aludad de

oy detectar  gue tiempo dedican a cada

Loda, wseglus e

tuar e s tiempo 1ibwe

una de las actividades que ¢
T aluwmnos del  ciolo diversificado de los colegios
clasificar » analizar 1o foarsativao ¥ no

s Gl anadc 3

Fopmative de  las actividades efectuadas en suw tiempo

tigados: establecer las

alumnios dnes

Libre poyr
Foarmas o mecanismos de ordentacidn . control por parte
de las  padres dé Familia en  la correcta wtilizacidn
del Lhemp Tibre de sus  hidos alumsnos del ciclo

demid e a travdgs de gqué secanismos o

diversificadoy det

actividades e log colegios  de la  ciudad de Loja se

encanzarn Los alusnos del cicle diversificado hacia la
correcta wtilizacidn  del tiempo  libreg determinar la
relacidn extstente enltre el rendimiento de los aluwsnos
investigados v la corvrects o incorrecta wtilizacidn de

st tiempo  libees v, estabdecer  los mecanisecs O

gue  se podrian aplicar para encauzar los

alwnnos  del  ciclo  diversificado de los colegios

diwrnos de la ciudad e oA s 1a Correcta

,

wtilizacidn del tiempoa Liloe.

Fara Llewar e caboo ITa e investigacidn se

métodos clentifice v descoriptive. Come

whi ! arars |

téonid can aplicaron  la lectuwra cilentdfica, ¥ el

encuestanienta &  alwnnos, padres de Familia o &

arientadores e inspectores generales  gue laboran en

1¢

coalegios  diwmos  de  la  ciwdad de Lojda. lLos



instruwsentos wtilizados en la dnvestigacidn fuercn los

cues Ll oo o, el s tyros del  rendimiento de  los

SRS 4 macterlalen PRy i erytyevistar & e
arientadores e  inspectores  generales, ¥ las fichas

B bddoaraficas v pemotdéonicas.,

Lo pobdacidn o andverso estueo representada por

“a 3 e

AL S alueries que estudian en el ciolo dive

de los colegiosw diwonos de la ciwdad de Loda, de los

cutald s Varones v o 2.430 0 muderes.  Fara

Facilitar 1a dnvesltigacidn ¥ por ser  consvendente

tra representantiva

metodod dgi camente, e toamd una mues

y o aleatoria de 472 aluamnos, oifra gue corresponde
aproximadamente del 108 de la poblacidn o universo. La

L L Ta

T comrformada [ A S MAGNeEsE v

meEnclorada puestra e

Sye ey

SUE muderes.,

fos codegios diwmnmos de la ciudad  de Loda en

los gue se llevoe & calbxy la dnevestigacidn  fueron los
st er tess "ned ches Fetorera”,  "Lha Porcldanoula®,

"RHeatriz Cueva de Syora", "Santa Mariana  de Je:

Moa Dodorasa "Hernardo Yaldiviesa i Baurnal,

"
#

Buormea” o "Dl fSugusto dSbhendafo" .

Yarndel Slwar

Formalmente, la dnvestigacidn consta  de cuatro

e tan los aapectos

caprtulosy En el Capdtulo ¥, se pr

comsceptuales del tiempo libre. En el Capitula 1T, se

alumrios dnve

analizarn las  actividades de Ligados

A4



en suw tiempo Libore. EL O Capdtulo 1IT, se refiere al

Bogeaas 3 da wtilizacides  del tdempo  Llilve de  los

alumnos, Frn el Capdtulo IV, se  analizs el coleglo ¥

T wtilizacidn  del tiempo liloe de log aluwmos. Al

final, se bacen constar las respectivas conclusiones p

Frer iy o eogh carees,

X133



CAPITULO I
ASPECTOS CONCEPTUALES DEL
TIEMPO LIBRE



1.1. La ADOLESCENCIA.

Fr orazdn de gue la dinvestigacidn se la llevwd a

Ficado de  los

cabey oo alumnoes del cdcla divers
codegics diurpos  de la  ciudad de  Loja, esto es, oon

cogyeersden te puresen tar algunas

zyy Lers

adderl e
purstual iz aciones solre tan dmpoertante fase del ciclo
encodutive.,

1.1.1. El Términa Adolescencia.

errcda prowviene del wverbao

EL o tdrming adoles
Tating "sdedescere” gue significa "orecer” o "llegar a

ol v P

eoctosy i

o madhwracidn” .  Feto involuaora  los a

jcoldgion ¥ o«




o el aspecto fisico, significa aloanzar un

sistemas  del organismo

desarrellio de los Jdiferentes

que  le  ddentificen oo @) adulto, de los rasgos

fiedocos gue de ddentifican con sw seqo y el desarrallo

s reparoductor gue le oltorga la capacidad de

Fed e,

Eoxs @k g e he Pl col Gop coy ecpiival e &

comvecd ddeay G s gue e conducern a la madwracidn

Aldgioa Que S5e exXpresa a

mertal , emocional ¥ caractere

Ty aoeds e 1a capacidad para tomayr  decisicnes

comecientemente ¥ con responsabad Lidad.

considera la integracidn

e el campo social,

del dndividuo  al grupo, el maneico conzciente de las
velaciones o las desds  personas ¥ Lla participacidn

e @l congdomeradar,

Moo debe confundirese 1a adolescencia  con la

s badd

1533 R g te olez aguella,  La

prak
adolescencia comparende todas Yas fases de 1a
maduracide, poor loo cual  la  adolescencia  no @5 una

etapa dmpoo-tante, sine decisiva en la wida.

1.1.2. Caracteristicas de la Adolescencia.

e adol se extiende

o de Fducsoidn v Cultuwra, Faed
1998,

A 5 A
de la Educacidn en el Mivel Medio, thaito,

&3
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smogperrba de la madurer sexual hbasta cuando el individuo

adguiere independencia legeal frente al adulto.

£y Lo AP 1a preadolescencia e

manifiests de e 12 aWos mientras gue en las
muderes se ubica albrededor de  los 11 afos. i los

sCECla va de

varcnes, el persodo dindcial  de la adale
Tos 11X & los 17 aWos 3 el final de los 18 a los 21
aposy en las suideres, el pericdo dnidcial de la
cencia se  dea entre los 13 v 16 avos v el Final,

adele >

entire dos L7, 20 » 21 afos.

25 L aby (18] 1o

L. Cagnll s e e bl

preadoalescentes ¥ en el perdado dndoial  de  1a

L€y Lars

add escer i a it X [0 W gt ® T e e Faieer

ARIRLT

o i

hace més  Jenta ¢l desarrallao

A omedida que

spvbadrwe las moddficaciones

LG demodTarn mAas en o jure

cowrductuaal es,

£y el periode final  de la adolescencia, los

cambados fisicos son casi dmperceptibles. Sin embargo,

et poo es o mismo en @)l aspecto comdactual .

e adolescencia es  un pericdo de Lransi oldn

ertyre la nidver ¥ la  edad  adulta. U dndiwiduan es

£

-,
capar  ode toisar una

considerado  adulto  cuanda

decisidn v  asimilarla  con oriteria  adultao. Debe



valerse por si missc v enfrentar al sundo por si saloy

LV e suE P e % apoderadas S tleEn  Como
"parachoques™, come  guizd Lo hacdan ocuando @ra nifo.

b peeriodo de

1 dEwito gue el adodescente alcance en
Pransicidn  dependerd de 1l manera en que haya sido

e par ad o,

arralla la

CETI O A

Durarte  31a  adole

e b

inteligencia reflexiva. Fs por esto que al adole

e agrada  1a disousidey demuestra una actitud

rasonadora v oencuentra placer en la argusentacidn ¥ la

ahidecidn a  las  ddeas aienas. ta Qltima comducta

guizd estd motivada por el desec de afirsacidn de s

e aorad ddad.,

1 descubadmiento deldl muancdo dnterior favoreoe

arrallio del  pensaniento

en @l adolescente el de
reflexivay  la actitud  de gzl taciday w e duda

sidad  de  praeba oy demostracidog

constante, la nec

desarrolla la  capacidad  para  adepairir anforsaciones

del  razonamientop se awmnenta

aFed e 3 LT

wtils

Vo capacidad para  concentrar  la atencidn, elaborar

conceptos ¥ establecer generalizacion

e dessnvuelve @l pensaand et ta Crd i o

adquiriendo Los adolescentes progpyresisvamernte la

capacidad para hacer predioclone

qe paie dern



&

aponerse al desarroedlo del  pensamienlto oritico.

@l dnsuficiente espdritoe de  obsercacidn oy la

Falta de capacidad pora orear hipdlesis, la tendencia
¥ 5

al dogmatisme ¥ oa  da rutina, la propensidn a delarse

b4

influir » la  falta de  dnde

sppdencia en la actitad

merytal, o cual  se refleda en la dificultad o

incapacidad peora explicar un fenomnena y demostrarlo.

arvallo emetivo vy social  durante la

CEr & G eesd denoia 3 La conguista ¥

adole

manternimiento de  las relaciones afectives ¥ sociales

en @l circulo de compaferos de ambos S5@Xos [orimerca, ¥

ks ampl i o luego. Del

€1 P e

wocbosn dependerd la salud

decenvalvimientoa de

dedl adolescente integramente considerada,

1.1.3. Los Intereses de los Adolescentes.

B0 Gl

foos dnleres gue hacen gue

tiwa  arybe

el drchdwed chuao reacoiore  de manera

del  ambdente ¥  rechace obtros. Fos

wr elemento de su raeaira ) d chacth s

Enorazdn de la extensa gema de intereses de los

ario agruparlos en

coraddera Ve (e

adoelascentes,

recreativos, peracnal s,

eacilalas,



d

1.1.3.1. Los Intereses Saciales.

e e = Los Quer el
individue tiene en relacidn @l grupoe al gue pertenece.

El oprdmeyr dnterds gue tienen los adole

s hes gu el de

la comunicacideyy comn los  demd

L. especialmente con los

thea an Forma dire

de s edad, lo cual lo e

travds del teldéforo o por carltas.

He o ha oo

e aclao Cprae: lag conversaciones e

manntienern  los adoldescentes  consliluyen ury factor

educativo en 1o gue se refiere a la comparacidn de si

mismes v de sus compaieros, ademds de gue representa

wra oportunidad parra rae M e

praduzca la catar

ss parchilemas,

My ae AV ey S ohe L K ST B intere

soaciales son precissmente las reuandones sociales, las

i smas gue constituren  oportunidades para compartir

"

amistades can ohioos (asld

coy o sus amibgos, establecer

el 2hc coamplementario ¥y lucir sus "atractivos®.

Taw preunior

aden] erytas

drcformales e las usar traies

e e !"n':'\}.t’ Gt PR

der etigueta nid acatar  los  convencionalismos  de |

sl o,

iy e ométodo porr medio
2 gt te ahogarss O @X e
1y creando wy ambdente propdoio para ello. He
mediante entrevistas o realizandoe reuniones

[ RLcE M K] R

Frustac




ertes muestran  intervds por el

Slogunos  adol

acto de fumar, gquizd couno una manera de  demcstrar gue

wady Bracd drcdos adul tos.  Desgraciadamente, = G

todos Los padses del mando, los  adolescentes empliezan

tambidn ¢l wso  dndebido  de  drogas  {(en los gue

incluve el alcohol).,

1.1.3.2. Los Intereses FPoliticos.

1l afan de  agradar & los demds
Hewa & sus  desecs  de  gque se produzcan reformas y
cambalos e 1as personas, en s hogeay, en s colegio,

tructuwras sooid o

efy e camunidad, v luego en las
econdemd cas. Bete es un eslabdn para  su parti ol pacidn

sl itd caa

ey e

adoles: a

tor explica la tendencia de los
Frarbd o prage c18} actividades A demuestran U

2 Condmi cos

arscorvfoarmd o el GO s

imparars ted .,

1.1.3.3. Los Intereses Recreativos

recreativos eatdn

Los dntere
relacionados ooy las heoas lilvyes con gue cuentan los

=rpbers gue estudian

., w1 one trata de adoles

ey codegios  secnderios, s refiere a los intere

stan en el tlempo  gue les  gueda

ey basm menndfi

disponible luego de  ownpddir  con osue  abligaciones




G

Gl ares,

1.1.3.4. Los Intereses Fersonales.

me dan cuanta

Love adolescent
e @l aspeato personal consli ture  wn elemanto

e i almente en

dapoartarte en la cornvivencia  social, e
1 aceplacidn de  laos  demds » la popularidad en las

ddecenes  de  ambos sedos.  Comprenden  gue para s

cualidades que loas

lideres dexber Ve R 1s

jidentitigquen oo los demds miembros del grupao.

21 dnterds por el aspecto personal se halla

antimamente  winculado & la maduracidn  sexual. Bl

interds poos la presentacidn personal  no se refiers

i omante al  vestido sine & todo cuwanto influra an su

apariencia, e s Filgura, en la forms de su cuerpo, an

sl Tag, €t

1.1.3.%, Intereses Yaocacionales ¥

Qecupacionales.

vacacicnales

Lo intere

Jados del dessrroallo integral

¥k SO A s

coupaclonal

erte ni del  contexto social. 8100 por una

del adale

e te el adodescente tiene el interds de avtoafirmarse

Ccoame peErsona ¥ coms elemento active  en la sociedad,

o atrea,  la misma sociedad, & bravés de Familia,

soterda, los medicos  de  comunicacidn orean la




pecesitdad deld  brabado v pogs suapuesto, esto constitave

wisas de las actividades principales de la vida adulta.
ediicativas no

e familia vy las dnstituciones

adio gue motivarn al adolescente hacia el trabaio, sino
gue Lo dnducern bacidea  determinadas  actividades, para

lae  ouales muachas  wveces, no tienen interds ni las

kv Lidades mecesarias.,

1.2. EL TIEFMPO LIERE.

1.2.1. Algunas consideraciones schre el Tiempo.

1.2.1.1. i68ué es el tiempo?

i Ferente

L ol

E1 liempo e

Mo

e PG SO faede.  compatarrlo, wenderlo,
alaguwilerla, robaeordo, porrestarlo, guardarlo, aborrario,

madltipdicaric, manufactwrario, feabwicarlo, medificarlo

o cambdarlio a otyra forma. Lo Gndoo gue  puede hacerse

gastario. i Gl go, sAchas peErednas se

cowrcentran en tratar de  ahorrar  tiempo  en  lugar de

gastaric.

tihempo s gratis. Mo suwfre Jos efectos de 1a
intlaciden o deflacidn., Mo es sujieto de depresidn,

Oy o auge. Bl tdespo es el dndco aspecto de

e e

nuestras vidas en el que somos realmente dguales. Cada

e rectihe sxactamente la misma cantidad cadea daia. Sin



it

mas  con @l tiempo gue

emiia POy WUIGE fRaur e e

cobroas .,

wida, Cory @l tiempo suficiente se

B tdempa

todo. 9in el tiempoe la  persona

praede bac <&

acabadsa.  Gastar el tlempo es  gastar la vida, » la

Forme cory ue s emples @l tlempo  de  una peErsona

wode wvida gque se vive, Desperdiciar el

defipe la olas

L Empd desperdiciar  la  wdida. Ei tiemps  pasa

sclamente wna  wer. Sin esbeorgo, muochas PErsoras pasan
sts widas como i el biesmpo Fuera sedlo wna praotica
para el futuro.

L tiempo @m'wmrﬁmnaln Fa de cada persona. blo
pertenece & npadie mds. Qcleamente la persona puede wsar
sl bihempas, Bodamente las persoanas pueden administear
s tdempo y emplesarlio sabdamente, Madie puedes forzar a
e persona & emplesr @l tiespo efectivamente, De
igual manera padie pusde  evitar gue  lo desperdicie.
i embaorgee, s ol REITERE Qe wl'tiQMﬁm perdido es

v cudpa de Los dends,

Marseday @l e Frerac e te g dfi o
maneiarse la  persona pogr 81 mises de tal manera gue

s@a Capar de realizar sus obdetivos  dentro del Llempo

disponible., Desperdiciar el tiempo significa emplesrlo

cuando e s g se

mErcs dmpor tan te

Lol XA

& Linpeoa tars b Fog @l lay,

padria emplearlo an

vamente  a la

ew necesario planteasrse v
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poregurs tas SHe esti empleando el tiempo de la medor

Forrma o

1.2.1.2. La creencias de gue no  hay

suficiente tiempao.

Plad i e pae e tereyr T e
suficiente, sin embargo  todos  tlesen @l tiemspo gue

o . Bl poerobdema no es la escaser de tlempo sing Cdmo

rible., D

PECOGEMoE WEar @l 50 1@ i ad amen te,

ey ber

spes Lo sefil i ente

murchos o de

S koo, Dedamos e obras PR E i aih g atiras CoEmas O

circunstanot decidan  sobre  posotros., Mos ded amos

Tlevar, empuiar ¥ halar poo ol tiples dirvecciones a la
e, ol dndoros aue e bay nada gue hacesr al

e Gt

Plealmente no tenemos thempo  para hacer todas

lTaw cosas gue  deberdan hechas. Las acltividades
prsmd bl es sorn dlimdtadas, Moo dsporta cuanto bagamos,
shempre hay sas por hacer. Fero, hacer cosas solamente

o walida. Mo es 1o gue  hacemos 1o gue cuenta,

ST
sime Lo que  loagramos bacer. & omenos gue todas las
actividades nos conduzcan hacia resultados positivos

rrevs saed i mos atvry Fruastrados. Muchos  de nosotiros

perssamos gue bay mdri o simplemente en eslar ocupados.

a3

3¢

Fara  controlare maestro Liemp

ey cuddl pudo ser el medor usa de nuestro




ientes alternativas

tiempa, En medic  de CFeE
necsario darse cuenta de Que nadie puede hacerlo todo,

didad logramos me

. B pe

Intentarlia e¢s

hacemcs mencos Bilen, ¥ Lo disfroutamos mencs., Dentimos

ATRYE 2 Wt Wi chi Fragmen tada, Feas vl vemos Mg

insatisfeches., ¥V  todos concordamos e@n que na bay

saaficierte tiampdo.,

Shempare by sufioclente Ulempo payea bacer 1o gue

e mas daportante. La pearte dificll es saber realmente

gue  es lo mE&s  dmportante.  La respuesta requiere
algunes andlisis cuidadosos de guienes somos ¥ cudl es

rtestra situacidn,  Esto requiere  que Pracd a

ddaide waunde ¥ peae gué o adimo planeamos Llegar hasta

"orientados

all&. Fera suchos  de

hacia la  acoidn” para  pasar sucho tiempo éen andlis

» Freferimos estayr  "haciendo”  gue  pensando, ¥

COunes CORMSeCuREncla rara ver descabrimos las res e tas

cooryrectas.,

e buensa pearte de puestras difioultades deben

trazadas poor los hdabdtos.  La savor parte de

empleado de mamera habd taal sin

puestros T emps

teunay an e ta trabadio. Un habito  es
simplenente cualguier conmducta gue e sido desempefada

tagy guide  en uana situacidn dada que  es 1o mds

natural ¥ ocdamodo de hacer. Los habdtos pueden ser

buenos @ malos, dependiende de si nos saradan o 81 nos

pownery bralias,



e

Loosm malos bhabdtos  de  tiempo parecen

de encontrar. Por edemplo, se tien tendencia a

Taoile

amtes gue  las dificile

realiiar las tereas Taollé

Las tareas rapides antes gue las lardas, hacemos las

tan y  postergemos  las  que 1o nos

Loor@as CUE oS g
guetan. A1 e eal @  Fidearse en la manera en gque e

emplea el tiempo, s encontrard algunos  habdtos que

paae ey wenr medorrados .

Toce Lo gue hacemos duwrante @l dia puede aypudar

tro progreso ¥ el hdbdto es wna clave

oo difioultar e

Taoil de

determinante en do gue hacemos. La Forma me

=d bl actons

5]

@ Llevar un registbro, wun diario de
todo 1o hecho, de  owdndo fue becho, de cudntao Uiempo

e

diaria »

oy, Luego @s  corvveniaente anal
considerar las sigwientes preguntaz: ACudn valiosa fue
cada tearea?, JEn qué contribayd?, L0ud  hubiera pasado

w1 m hubdese  sidoe hecha?, dFodria baberio hecho

e Ldempe? .

aloguien mads?, JPado ser melior espleada @

Fegietrar o analizar el (RE:=A dexl  tiempo

periddicamente s wna  de  las  melores  maneras  de

empeeear & maneiar bden el tiempo. Los resultados de un

ietro probablemente  sorporenderian a las personas.

s descubra gue se tiene  mds tiempo de

Fuede ser gue s
to que  nos dmaginamos. De hecho, las personas tienen

@ry LA maneya

towhos @l tiempo gque hay. La solucidn e

de emplecrlo.  Es simplemente  owestidn de ocuparlo de

wisa manera diferente.



1.2.1.3. En gqué& se wa un dia.

o base a  1a pr&ctica ¥ oA

Py efectuado en adul toas, wn dia

WEF T Ry

e

proanedio puede ser dividido de la siguiente maneras

Aotividad Horas
Doy F3i1
Higiene peracnal 1
Comer/prapearar comida 3
Ir » wendr del trabajio i

Tiralaadc a

Total en @) dia

- 3

L proaned o guedan todavda @ horas por dia

gque hacen gue valga la pena

prara bacer las olras oos
wivir las vidas. Pero  se wuaelve  peor. For suopropia
cuerita, micha  gente desperdicisa  por Lo menos 2 bhoras
al dia. o es de extrafarse gue tantos de nosoltros nos
sirstames insatisfechos o desanimados ooy las oosas en

gernaral .

a los  sdbados ¥ domingos, s paede

lLamente de % dias

&

sefalar que machos g
Cla semana. Tedascamente, se  debersa adn tener por La
merics S0 horas en el Fin de semana para enriguecer -la
wida. Moo obetante, muchas personas trabadan mas de 40

oy g

satia . Foy edemplo,  muchos brabadios

oo as & ia

administrativos consuwmen de B a &0 horas semanales.,
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somas rabadan regularmente mds de 70 haoras
memanales. Mo es soprendents gue wunae tarde lilve ses

Wi huda rara, gue e pierdan los Fines de semana, que

acorte peligrosamen te Tdempa para  dorsir, gue

dado raplddas, gue esa tepsidn
B I

e comiddas  sean demas

ok e ae Llewvers & nivel cada wer mds altos. FPor

et e dn GriE o TRERCER SRR O et ey it mareday medor el

Ta wida de las personas  de Lo gue se

Laempo, s

trrataa

Wi el trabado  de  una  persona es realmente

tistactooia ¥ =i

haciendo Lo gue realmente se

anouaentyra ©n wha

CRadere . hacer, PRS0 R

chodidn envidiable., i el Urabajdo  le proporoicona

pxi
grandes centidades de  seltisfacciones quizd na e

srita la persona tan mal en relacidn con este asunto.

Loasm personas pueden aprender & sanedar su
tiempo ¥ tener  una  vida  mds  satisfacltoria en &l

£

proceEsa. B tlempo es s wida ¥ o omientras  mas

efectivamente 1o emplee, meior serd la wida gue

Tlega @ Credar para simiamc.

1.2.1.9. Sistema PEGTA administrar el

tiempo.

Chaer  admindatre el biempoe uwha

CoarGee el

Fae a0 A Cancy Ly @u e T 2

sgoreto, Mo se necesita sterte sino un sistema, ¥ enea



me Creho,

a) ficlarar los

Fadmiandstrar

planificar  oome wsar el tlespo.

chdetivos, 1o gque baoe  muacha

de empleary el tiempo. a mayporia de

s hic: @n boiu Manycord &

sender

cobras personas o Cosas. £l dxito

shadao cuanda saltan de wna

divigir ni fidar ningln ropdsito. Fiiar

@l meior uso de s

e sar Al

P E a1 1 eacrdha

e prex gy an e

e GE AT

ez AaEEgGural e

L

medibdes, debar  porogramar

abdetivos. (e se piliense en

i wddo de actividades., Y

bablescan prioridadess

e AlnAles son

i bar Le low menos

2} dmalizar

tiempo.

vead b Zagr Do

sing regularmente, La forma  en que

sy Lhesnpo es @) comienzo. Se liene

durante wia semana o dos por Lo

diferencia

FEACOCLONaT @&

actividad a

tiempe.

@il

LT COs,

Finalmen te

g ohdetivos

los

e

e e

obietivos.
@l tilempo reguiere
L arear

reguiere

@ la marnera
la gente no plensa
emplea gran e te

‘e

la pore

les  pasa poroun

atra wsin
oboietivos es
allo

Foae

chdetivos, Tiene
realistas ¥
ERE-,

Li empao Fréar

de resul tados

B cpe

s

1o

e 3

dompsy tars Les?

habitos de

sl amer e Wi ver

W et fEacia iupa

hacer an diario

dos veces al



detener alli, pues se guardarian los

Ao, M

visdtas no programadas @ las Llamadas

telefdnd cas. - Dewoubad Yo patirane s by (Y

oy

ne de

interrupciones  pusde arudar  a  reducirlas.

pecdir & otra gque  le ayude & analizar el tiempo. Los

o odgualden, ven de una manara

sithardinados, supericr

diferente de  lo gque e we la persona ¥y sus puantos de

wista pueden arudarlie, Tienen gue uwltilizar las

[l nC R T 8::4 pre o tas Cpraer e ayuclen A PRETTEAar

Tan haciendos SOGmo wa

analditicamente dare Lo gue

a dpudar  a las  personas a readidzar sus obdetivos

Tamproa tars e Tan gue se estd baciendo o se va a hacer?.,

c} Plapnificar el tiempo.

Fara medorar el tiempo  de wna

persona en Torma mds efective, se necesita cambiar

alguwios de los hébitos  de  tdempo.  Las  ©

cuidan ellas mismas.,

pegrgue las personas haoen gue

o plandifica  lags  Ccosas s

510 wna

23 8

corvternta con wuna exdstencia vaga ¥ osin vuambo. Los

everytos gque o tienn obdetives  raramente  son Lan

Wi tihens gue

bueos coace los planificados.  La pers
pleavificar  su tiempo por Lo menos a  diaric ¥
spmanralmente. AL comienzo de la  semana  se  deben
escribir los obdetivoes gque se quieren  lograr al final

bouego, esoribase todas  las  actividades

e



reasud tados .

[ @ Tlevar & Cadae

AIRYC LN Ge debwn PO g amay Taws actividades

dmpaurtarrtes. Lo gue realmente  se porograma es 1o gue

convenidente copsiderasr si se

hace. BEa

gerveralimen te

Ath o Codsas.  Frogr dme Lty

terddyrd mas tlempo pera divers

[ tF 8 b e e IO Grinfa 36 s an 2

Lh@mpce e d

sreeder . Todo oo gue las personas thenen gue bacer es

too medor que

restar altencidn a sw programa y o haoer

pasdarn peora seguirlo. Mo oess ane solucidn perfecta pero

med cor opae cualquier altyra.

d) Controlar los Tactores que

hacen desperdiciar el tiempo.

Fxisten wvarios Tactores gue
Bacen oue  lag  personas desperdicien el Ueopo. Fero

mied, tacdas mas LU0 A G NN dCa e s “

Yas Frey gy a s Paairer CeEn

e baer

interrupolonss ¥ opapelec, Lo Que mas s

recordar s que nada va & cambdar & mencs gque se  tomen
acciones positivas.  Mlentras se baga ads de lo gque se
eatd baciendo,  se oblendr& mas dw. Joo gue se ha
recibido. 810 no le gusta 1o quw-ti@n@ alwara, entoances

L tuad

irsterntarr adoo diterente., Loas

che e

00 Yo ey e s FTaotoures eén

Proposiolones ¥ acolones

3o babdlidad de las personas para controlar aguel los

Tactores gue le bacen desperdiciaqar el tiempo.

Ee convendente probar este sistema por uan mes o

dos, ¥ duego evaliaar progresos.  Se encontrard gque
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ava & lograrr

acercanmiento  le axudard & la pers

Bacer mas en smenco tiem | LRCR L 0 A I £ 1 Jores resu Ltados.

1.%. EL TIEFMPFG LIBRE ENTRE (0S5 ESTUDIANTES DEL MNIVEL

FMEDIQ.

1.3.1. La Educacitin ¥ el Tiempo Libre.

£l probllema el thempa Litwe es  un
prablema de pnuestros dis, ya que comenzd en el apogeo
die la dndustrializacidn o adguirid uns dimportancia

syte despuds dée la primera guerra mundial. Se

el

considera gue  de lo gque la educacidr haga depende gque

le

@l bombye  aproveche  las  oportuwndidades o que

Cf e CErs avrastrada po los peligros  gue

Gy ¥ A E e D considere el

o] beva, s po

problema del Ulempo  libve, tiempo de  ooio,  oomo

deciaives para el falwra.

Fl1 oporohlema gue entrafa el emplec del tiempo
Vitore de  Fforma adecuada ¥ mmnv@ﬁi@ntﬁ hace que s& lo
V@laéimn@ cory la Pedagogia, de manera  gque puedan ser
sotudiadas Las condiciones Gptimas en que la educacidn
prede dntervenir en aquellos smomentos en gue el hombre

A "likrre" de coupaciones  "obligatorias", esto es,

en las adtuaciones en gue tiens "tiempo libere".

id iy reciente.,

£l tiempo lilve Va6 e

cinculado  de

HMace  referencia directa &



atadwras, de ocupaciones obligadas, «1 tiempoe de que

@l hombere  dispone, gue  thiens  coma algo privado en

T Empce Cpraes € el trabado

cowrtrapost Cd g ded

(1T G il o frer e obpoasn

prafesianal raalidsado o

emples, familia, grupo social®,
1.3.2. Definicidn del Tiempo Libre.
El tdempo libre puede definirse como el

cowniunto de aguellos periodos de tiempo de la vida en

que  la  persona se  siliente  libre de deteminaciones

et Cas {agbare todo @ 1a  FTarma de  trabadio

clariada) quedando con ello likere para  emplesar con

ey Lo de tal  manera gue resulte

sentido tales

posible llevar una wida verdsderamente humana™.,

P acuerdoe a lo antericor, se tiene tiempo libre

@ da nlReEr, e@n 1 dode SR en los  dias

MHBATTE an las

Laboarables, on lLas Tines e

Featividades, e las wvacacionmes y en  la weler, ¥
una tendencia de nuestros dias  una  reducoidn de la
doorpada Tabeoral oy ouma ampliacion del tiewmpo libee. Se

ha  convertido en uma  reiwvindicaciaon de todos los

gatratos socilales

Mot

alavrEs . Dalaunan i,

El poroblema  del tiempo lilbwe,
v opedagdgice.  EBd.  Hacional,

e 34, 02, 189, 19d, 283, 284,

= Eriack  Weber.

abs LG




ryoy
K o0

1L o thempo  libre se emplesa de distinla manera ¥

hace segin los caracteres de las personas, las

ella se

gque les coupan. Puaede dorse los fines de

procfesd oo s

ers wacacionmes o en el tdempo libre diario.

Er

drnfluenciado por @l trabado

Goas Lo Es FARY ecle frapeder Wia fa s jlon L% EE 1dn mds O eEr s

ada del  trabaic,  mientras gue en otros casos

s d i

e a O

il ede re PRy tar un o

de los distintos

"N
A
%
i
[N
on
-

1.3.%3. Clasi¥T

Comportamientos del Tiempo Libre.

Los  distintos comporteamientos del tienpo

oparns Erdook

Litwre puasden olasificear

sd ot ente meaneras

a) Segin el modo de participacidn.

El compeartamiento  del tiesmpo libre, de

v n activo,

acuerdo al modo de  peorticipacion, puede

e dueer, atttomdtico v oapdcti oo,
R s

I:} Segan 1a direccidn en que s

desarrclla.

Do acwerdo a4 la direcoidn en e

el compoartamientoe  es:  dnteriorizante

¥

exteriorizante o didlogl oo



E]
W

¢) Segin €l Tactor auvtoconformador ¥y la

actitud de usc.

L compootamiento del tiempo  libre
HEGUA et praede EEF R productisve,  aplicativo,

interpretativoe, reproductive o consumidaor.
d) Segin el aspecto del fin.

Do acuerdo al  aspecto del  fin, el
compor tamiento del tidempo litve, puede ser:  lener un
Fir o ewstar dirigido  hbacia we Fin (de un fin en si

e o dee wry Fian adena).

) Segin el aspecto social.

De  acuerda  al aspecto mooial, el

compeyrtamiento  del  tlempo libre puede encertrar o no

erncerrar una relacion interbuwsana.

1.3.4. La Fedagogia del Tiempo Libre.

La pedagogda del  tlempo libre  tiene gque

entenderse  on el sentido de gque debe guiar pera no

deber obdicgear o doponery de

cobroagear Libertad, pera no
praede abrandonagr al inddwvidue i auxilios .

o considerar  clerta  organizacidn pero

prcctecoidery delb

sy tarsed dad

no puede olwidar gue la natuwralidad @

scgy Fundamentales . La pedagogia del tiempo libre



oy
£ [

paes la g agogia del eguilibrio.,

4

Coney . formas pedagdgi cas mas daportantes  de

influir schee el tiempo  Libre, e pueden indicar las

adoderst

3o Incitear  w eatimilar, hacer anteresar,
impalsar, s L ASMmEUT , Geaaper Lar

arsd cdactiveas, AFTLMET SEAGEF 3 . Tosches

(R e

’

COF CRUT Qs

mediante e E

pabdicaciones, estimalos, eto.

2 Indciar e dptroducir, Tamiliarizando con

w

Tas posibilidades de  empld
el L e Tilawre, educande @1 las
diferentes formaes de composrtamiento propio

de gete,  proporoionandoe los concoimientos

parra el lo

LU A

Ty

v habd lidades
través de lecciones, cursos, ascciaciones,

bablicgrafias, eltc.

Ofyrecer &  disponer, oreandoe ¥ bactendo

o
Wt
Nt

cowhd ol oo e

S 3 x Faoid b tando Wy emplec,

mectiante la oreacidn de lugares de jueqgo v

aiones  de cine,

deportes, biblioteccs

teatro, eto.

wesd cidrr &

< PO ¥ @ApWer Ay, cors di



en
4Lt

PO Lo A COREE IO, INTOrmRcionNes,

e apuddas de todo

indicacicones, aclaracion
Qe soboe reglas de  dusgo, modelos de

T adnacd o manuales recomendaciones e

e @ d s

Ky Froteger ¥  preservar,  advirtiendo contea

los peligros v amenazas  de la vida del

Tiempo Libwe.

SICEF W influido de  transformacidn v

£,
K
-

meiorar soabre todo las cirownstanoias gue

sl Ter re s, [ [ O N R s bha  de

forahdbdir Lo negativa ino gue halod de
recomendar o ofrecer algo positivo en

astitucidn de aguello.

C. Hancher Buohda, s refiere & las necesidades

del nito o del adol mente gque  disponen de Liempo

b @ elloa hid

Vibwre, ¥ gue resg ey e considerarae

Pos  gue  se  dndican

gl ltiles

alaunos

segiti damentes .

1. e gue  proporrcionarles mas  Libertad »
estimalos P a que G T AL la mas

corsverien te .

<+ . BWanab Buchdn. Bl tbdempo libre en rela
cory @) mediao ambiente,. FRew., Yida Eecolar. Mo,

107, febywerc-marzc, 1969, p. 34,




)
%]

Du Hay que orearles »  organizarles liempo

Rt

Vibwe pero porddendoe dnfasis  en que s

Cada wer mds responsables.

Facdlitarles mds ¥ wariadas

Ha ey Cprae

de tal

actividades, pero gue dstas

1as

Ftatn I cpuier sl o predars

corpvenient

4, May  que  preparsarles ¥ oridentarles  sus

i @i Lilwres ¥ cowEseguuly gque

law actividades respectivas ¥ e

orral .

provegue la dndociativa pe

1.3.5%, E1 WValor de la Utilizacidn del Tiempo

Libvwe.

arvhba e actuiacd G

vy el BEouadaor P

eutoe s, el no

muy  caracterdistica  de  los  ddver
saber gué hacer en las hovas Libres. De preferencia en

Tos ddveness sanidFfiestan s alrrismien to

Tas ciwdad
e dos ratos de ocio, cavendo  con o mucha faoilidad en

wooa weoces peligrosas.  Esoen

ayers bewlae

divear

CrrE s e e e add gt g s i day g &l

Lok} 3

ey conductas balad tualas,

actuaciones

conpvertiree @
comi 3o demuestran muchas personas adul tas con dguales

Coo preadayrErs OB tamiers tos.,

Urezbaid chie é 1a ahificuld tad P & wtilizar



tra saciedad han

adecuadamente el tiempo lilve, en nae

.

amerstacho las  diversiones  masivas  como @) cine, la

televisddn, el Fotbhoal . Lloas badle

¥ ooliras

o Lasm Tl

mdm pedigrosas codmee doss Juegos de aear ¥ el

ald coaboddsme. O EE SEE . U W ndgnerro signidTicativo

clex [RLR R AN 4 FH S [CHC KRR RE b g 2 @ L st e d o s [EXRY 1o

Jugadores les bardnden GG E G e ¥ o diversiones,

mocko, la capacidad  de wbtilizar sus

e, e

e ol Lay acltividades Famicas

Fré & e

i ek as

merdosrancda oo @llo s osalud orgdndoa ¥ omental. Otros,

G cuatyra horas

tienar el habhidtao  de

Frente & wr televisor para "matar el Uiempa®.

19 todas  las per wooen especial lc

adolescentes, se guedan gue sus oldigeciones ¥ tareas

les dmplden dedicar tiempo 4 actividades provechosas.

decenes que trabadan studian, ¥ que

Sedwo Lo

muy poaos, tlenen esta disculpa, que por 1o general es

Falam. Fara porobarlo besta swmar las bhoras didari; e

Tlevan en  doormir (9 hovasd, comer (8 horasd), asistis

Al

(2 horasl, ha

al  ocoldegic (& horasd, de

deberes  w  ctareas (2 horas). Todo ello sumado da un

baranco 3 ha diarias. Adaemd

toctal de 21 hoaras,

cuenta com los fines de semana, dias feriados »

wataciones frecusntes®,

=2 Jdeorge YWillearroel Y. Temas de  asociacddn
shanza  media, Tomo D, Guito,

ucacider o Cul tuwra, 1981, pp.

para  la en
sterrdo de kB




importante notar el tiesmpo libwe de todo un

afity, o osus 38N diasp De  acuerdo al  rdégimen de

de  los colegios

ik d s e

eatudios, Lo Jovernes

secursdarios dehen laborar 180 dias al  aWo en dornadas

de ¥ hooras diarias, Lo gue  deda 18% dias Que, én su

QEars &y o cedretd tusen dyas Tilbwes malwo  an

tudiantes  gue  trabadan o0 e QUUpAan  en

acpuaerd Lo

tareas corvbinutas  en @l hogar. obra parte, el

180 daas laborables solo se

trabaio diarioa de L

reduce & F boras oy alarganda & 8 hooras diardas, poroeld

stema  de  dorpada ndca. Lo oancotado demuestra gue
losadolescentes, on sl QFan mayoria, descansan mas gue

trabaian.

| . cree que  seglin la

e gper LN W i w T

puaeden clasificarse  en dos

Ay

Fedagagia, la f

P SR
§a

wr @l que trabaia ¥y el que se divierle, es de

4

e consideracidn a la recreacidn v al descansa.

vher que las

De ocbree lado, se  debe tener  pre
personas comiencan  a trabader  mucho mds  tarde de lo

aryter i ore

guier ceurrda antes.  A8d,  en @pod

YPlamaba a o ddwenes de 1% a 16 afos a realizar un

shatar Loy Coun

trabado agricola o falodil ¥y tendan que ef

peracfesidn de su widas En la actualidad, w apreciable

pamero de dovenes pesan estudiando bazta la edad de 18
|

afos v wan aumentando leos gque dndcian su brabadio & la

edad de 29 » 20 afos.



LT et ]
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Ve esta  manera, Jla  duventad digpone  de mas
Tiempo para la educacidn » campdemen tariamantea su

tiempe de descansa aumenta.

maestras W

Fa de idnterds de  los  padres

atvtoa i dades el que  los alumnos wbilicen al mdximo

tudd o

hodras i bores

todas aoguel las
Un estudiante gue dedigue  aungue sea uana hora
diaria & alguna  actiwvidad para &1 apasionante, le

haras  al  afbo, es  decir, el

Liado

eqpuivalente & mas de 4% Jornadas completas de trabado

der 8 horas cada wia. Eelto egquivale & agregar un mes

merdio de wvide productiva & cada ano de su exldstencia.

guirlo. 1L

Lo antericr no es  Ffacil  de o

riactmo frendético de la wida  modertiag loe corstantes

sy bes

eetipulos gue rodean sicialmente a los adole

impidden gue dstos dediguen  tidempo  en el trabaio de

. 8o necesita mucha voluntad pera darse Lilempo

iy herydhs

¥ oduego para wtilizearlo provechosamernte.

&

sodracs uee Llegan a dominsgs wn

e achas §

s

arte come el dibuido, léa pintura en sus horas de ocdog

atros entrenan s cuerpoe hasta lledar &
el deporte; idvenss owrioses de la clencia, gque llegan
a apootar descoubyismientos valicsosy suchos colecacionan

merd posas o pdedras con 1o que goaran

sl los postales,

e may s que practican sw bhabdlidad

lexdhadd g



‘manual  en  diferentes materiales, produciendo objetos

criginales v wvaliouos., &Ssid, P caleders @I ar O an
. F K v

cantidad de eidemplos, e los owaldes el dnterds

internsa practicado en los reatos de ocdo o libres

A day lagar & grandes reallzaciones,

e de las ventadas  gque logrard uan aluwna gue
parectioa urn hobibo ., entretenimiente o trabajio de su

interds, es la oportusidad que tienen de adelantarse a

s futura profe ¢, Fato significa gue  los intereses

que se poractican pered ten terner una medor  Comprern

de s sdbrde  carrers, @ la  wer que meicara la

babalidad para la misma.,

Myra ventaia del uso adecuado de los ratos

es gue awmenta el ndivel  de conocimientos

wa Cars bes

aabae divers actividades bumanasy por edemplo, la

eoctdn de esltampdllas,  medora el conocimiento

¥

sodare @) mundo, gque a su o wes reforzard 1

Histoaria v Geografia, gque reciben los
avlas., D1 s ocupe @l tdempo libtre en la realizacian

Tacilitara l1a

Fer instalacicnes

ol o e IR L
cowpprensides e los detos de Fisica recibidos en el

Colegic

Exidate LA i werrtad e utilitaria e Yo

i

entretenimientos. Sucede &n ocasioie gue @1 trrakaio

de un doeesrn tiene buen valor comercial vy esto le

[aed

perimite ganar  algan dinero. 81 bien, dsta ne debe ser



o
QR §

ta ‘ndea  weta para Lo cual  se usa el tiempo Libwe,

w gran estimulo para la

tambad s ws clerto,  gqua

actividad vealddzadea.

Ua  oportunidad dnteresante  de cambiar  la

Ay o dweeras

Ring:

costunlore de Fuera del hogar, es la

& practicar  alguna actividad  en soledad o

i P s

ey algan Familisar o AMLGC . st evitaria  las

diver sl s imparcchactivig , afucti T e s asdoduds
asistente &l Cire g & ta  televisidn.,  Tamlbién
indirectamente se estd preparando  para la  wedexy en

eea Gpaca  de la  wida, la soledad vomd i s
tl 7

sabe oopear dos ratos de oclo productivamente, a Lo

meicr esa soledad de la wida se wuelve insufrible.,

Las  tensiones, frustraciones ¥ ansiedades gque

Ta wida diaria tienden a dimpactar a ddvenes » aduwl tos,

pero pueden  ser mitigadas, se tiene la aportunidad

de aislarse del sundo pory varios sinutos »y dedicarse a

1o gue  mas gusta, Los psiodlogos recomiendan tenar wun

una buena salud mental

entendimianto para po

Faad Ca,

Debhido &  las  Poras lilyes  gue las personas

pasan dedicadas & agquello  gue mas  desean bacer, se

pueden canalizer engrgias  gue e alra  manera

iemplo, las innuwperables

malagastardian faodlmenteg por @

WA AR

hovas gue Jos adoles permanecen en las esguinas

o ey TRs  COnvVerSaclones imtrascendentes de  los



dovenci tos, bden  podrdan ser atilizadas en aoltdtudes

i tenresan te

codne @l deporrte, el trabaio  smanual, las

colecoiores, Los Juegos.

HBewy dncornstabde Jaw  formas  en gue puedaen

Tansoy La mayoria

wtilizarse las horas Litoves o el de
e e@llas  no o reguieren gue los ddvenes estudiantes o
T adultos  tengean  grandes habilidades, recursos

=Gl

ooyl com G wagsboes oo md e toss faLg

indi spens s afioidn ¥ woaluntad  para cwnpdid

pere b Gcdd camerte st pasatdenpc

Los  mencionados pasatiempos o hobbdes, paaden

atttors £ IMEdIE e a

tintos

P d carse de acuerdo a dis

T
ilustrativa, segin  Jorge WVMillarroel, indica gque los

pasatienpos o hoabbdes  pueden  ser  olasificados  en

n 1 duegos ¥ deporte 2y colecdianismos

cuatirg grupass

o~ ger P e
SRy

3 de construcoidn,  centralizados & la arte
disefc artisticoe o arguitectdnico, eto., ¥, 9) de

gstudias, come @) aprendizade e ddicmeas,  de algan

instramento susical o de artes mearcilales,

1.353.4. Orientacitin para la utilizacidn correcta

del tiempo lilre de los adolescentes.

ey les

Cory da Finalidad de  ogue Los adode

sunrcardos, wtilicen

gue estudiagr en los colegilios &

erntan &

e

correctamernte s Llempa Yibure,

continuacidn algunas  orientaciones haido la forma de



actividadon;

&l

h

b}

Cd

o

G2

Flaboracidn de wn horario pearas da distribucidn del

tiempo al concluiry las labores escolares del dia.s

derl

Elaboracidr de wn borario para Lea distyd ol de

tiempa &1 Final de la semana escolaar.,

ol abara i o

Wy o un esguena de distribuacidn del

trale

thempo en el periodo de wacaciones teime

Flaboyracidn de  an esguema de  distribacidn del

who de vacaciones de Fin de ada.

tiempo e el perid

Fepmresentacidn grdafice del  hooaria semanal de

1abures W andlisis e e COMBB P COR L G0

tuddantiles frepte &l mismo.,

Prepresentacidn grafica de un provecto de exdmenes

trimestrales ¥ own andlisise  de los compromis

sabuddantiles Frente al mism.

Corversacidn dirigida acerca el prroscesa de

de wetudio.

Forrmacidn de bhdid Lo

Comversacidn divigida  acerca  de los benefiocios

tralmen b

cucoalares alcanzados diariamente, trime

v la promooiden del curso, @ base de una buena

inversidn de tiempo para el estudio.
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Conversacidn dirigida acerca de 1

Ly admer e

acarreadas diqariamente, trime

wooen la promooidn del ocurso, & causa de la

madvereacidrs de tlempoo,

fnAlisis del sditodo de estudic.

fmdlisie de lecturas recreativas formativas.

Aandlisnis de juegos de saldn recomendables.

o tdwan Fecoamerdabld

ey aotividade

fasdald 3

recomendables.

Gan&lisie de ezpectidcunlos artistico

g ldeds de wvearidos bobbdes recomendabless pintura,

cultura, poesia, drncterpretacidn de dnsterumen tos

musdcales, integracides  de condjuntos corales, de
ballet, de tealtrao, cofecoidn de trabajio  en

maderia, en metal.

g ery S8 O3 Caren s sustentadas ey jurerfe

(v
k4

de clud

actividades 1ibre

prwaciday e las

Lbas de ol

que e desarvollan en los clubes del plantel ¥ de

e Lao comtuddad.

cobroes plantelas
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diarian

salvagueardar el

Discusidn ¥ el aboaracidn

cumplimiernto

vl baaen

trimestrales v finales®,

< Far oo

Uy dseer s
Foucativa

idad Central

$9

s

s, tddad e
del Fowador,

(rientacidn Vooacional ,

Mease

der

cher

rerddimiernto

ot
wd

[T SO Loss frara

tareas

lecoiones,

@& X Amernes

i tacidn,. Guito.
cuela de Fasicologia
Frpr. W10,

(i e

1978,



CAPTITUILO IT
ACTIVIDADES DE ILOS ALUMNOS
EN SU TIEMPO LIBRIRE



o, ACTIVIDADES DE LOS ALUFMMOS DEL CICLO DIVERSIFICADQ
DE LOS COLEGIOS DIURMOS DE LA CIUDAD DE LOJA EM SU

TIEMPFG LIRRE.,

Com la Finalidad de cumpliv los obdetivos de la
investigacidn, se trabaid en 8 colegios diwrnos de la
ciudad de Loia, en los gque se educan 4,009 alumnos, e
tos cuales 2,129 son varones ¥ 2.430 auderes. BEstos
codegios fueron  los siguientess YUY de Febrero", "La
Fogrcitnonlat, "Reatriz Cueva fAyora’, "Santa Fariana e
dests", "La  Dolorosa", "Bernardo Yaldivieso" (Becoidn

Diwrna), “Daniel  Alvarezr  Bunea oo "D, Aagusto

Shaendaio” .



Cuadre Mo, 1

ALUMOS TRVESTIGADOS EM £ CICLO DIVERSIFICADO DE LOS

COLEGIOS DIURMOS DE LA CIUDAD DE LOJA

He. Alumnos Total Ho. Alumnos Investig.

Ha. Mombre del Colegic
Yaron. Huder. Total Varones Huieres Total

03 *27 de Febrero" - 3865 3465 : - 38 ag
02 "La Forcitncoula® - 27 274 - 28 28
O3 "Reatriz Caeva de #.% -~ &24 426 - G &5
043 "Santa Mariana de J." - 248 248 - 24 26
0% "La Polorosa” R§ita - 358 37 - 37

D4 "Herpardo Yaldiviesao"
{(Seccidn Diurna)}
07 . "Daniel Alwvarez R." 123
o T8 7Y

280 1,037 78 29 107
o "Dr. fugusto Gbendaic" 245 217 444 26 22 48

L ied

"~ ‘f:
oFr
2 o o
™3
2]
=
Somads
L Y
St
o3
A3
~4
<3

TOTAL 2.129 Z.430 4,559 220 252 472

FUENTE: Investigacidn Directa.
ELARORACTION: La Autora.

L& Mayc ia cher Tas R AT Tt el ciclo
diversificado de  los codegios diwnos de la ciwdad de

boosdéy CORLA%Y  corvesponden & awderes, siendo los

restarnrtes warores (445,85,



Cuadro Mo, 2

SEXEQ DE Las ALLIHNOS  TMVESTIGADOS ENM  EL CICLO

DIVERSIFICADD DE 10S COLEGIOS DIURMOS DE LA CIUDAD DE

LA

GEXO Mo, AlUMNOS -

rry oy
e

Syt
SRV

Lo

TOTAL QFE 100, 0

FUERNTE s Inwvestigacidn Directa.
ELABRMERASUIONM: La Sutora.

2.1. DISPFCHIBRILIDAD DE TIEFMFO LIBRE PaRA  LOS ALUFKDS
DEL. CICLO DIVERSIFICADO DE LOS COLEGIOS DIURNMOS

DE La CIUDAD DE LOJA.

Fa dmpootante  destacar Qe Ja gran mayoria de
tos adumnos del ciclo diversificado de  los colegios
divrmcs  de la ciudad  de Loda,  estoe es, el 94.0%
digponien de tdempo  Llibre luego de  cumplir con osus

wagm

chhligaciones escolares.  Son pocos  los alusnos (5,7%)

quier e cuentan corn ese blempo libre.



Cuadra Mo. 3

DISFOMNIRILIDAD DE TIEMPO LIBRE FPARS LGOS ALUMNOS DEL

CICLO DIVERSIFICADD DE 10S COLEGIOS DIURMNOS DE LA

CIUDAD DE LGJIA

DUGFOMERILIOAD DE TIEFPC LLREE Mo, DE ALUFNOS &

o : s 2 e P Y s
29| a5 P L3

M o7

T

FUEMTE:: Investigacidn Directa.
ELARMIASOCTOMN: La futora.

2 HFERC DE ACTIVIDADES A LAS GQUE SE DEDICAM 1L0S

Ao 2o Lo -

ALUMHOS IMYESTIGADDS EM SU TIEMFO LIERE.

Rty ARt PR CCRE 1o adamn s ched edelo

diversificade de los colegicos de la ciuwdad de Loia gue

ery st ctiempar lilore llewvan a cabo una sola actividad

CRLan de Los alumnos del  ciclo diversificadol,

-y

eidecutan entre & ¥ 10

YRS

miberbras que i mayoria (Ph.E%)

cactividades en su tienpo lilve.



Grafico 1. Disponibi!idad de T.L. para
alumnos del ciclo diversificado de Loja

8§ disponen de T.L. -

04.3%

No disponen
57%

FUENTE: Investigeolon Diredte.
ELABORADION: La Autara



Cuadyro No. 4

MUMERO DE ACTIVIDADES REALIZADAS EN SU  TIEMFQ LIEBRE
FOR LS ALUMMOS DEL. CICLO DIVERSIFICADGD DE LOS

COLEGIOS DIURNOS DE LA CIUDAD DE LOJA

Blon, DE SCTTVTDASDES Ple, SLUPMOE P

thia sola 1%
- , P

L.

. v g
A aad

TOTAL ‘ 44% 100.,0

FUEHMTE: Investigacidn Direclta.
ELSRCEGSCTI e e dutoora.,

1 mdfvmero de  actividades  que  realizan los
alumnos  investigados en su tdenpo lilve, puesde ser
gl

wiswalizado medor en el Grafico @ que se presenta a

corsbinuaoiday .

2.3. PRIMERA ACTIVIDAD GUE REALIZAN LOS ALUMNDOS EN SU

TIEMFO LIEBRE.

Fle maymritarim‘@l pmeroe de los aluwmnos del
ciclo diversificade de los colegios de la ciudad de
Loda, gue  coma orimers actividad en su Liempo libre
poracticarn depoar-tes (20,5 de  los alusnos con Lienpo

Tilwed, wven televisidn (14.4%0, arudan en las  labores



Grafico 2. No. de actividades realizadas
en su tiempo libre por los alumnos

Mo, valumoa ocon T.L.

145

1':_-0 D T T L R XLLLTIT TR PP R

N \

 EE—
—

A{} S S PP PP PP PPN \\ ‘....

1 2 2 4 5] & 7 8 1] 10
No. de actividades

e - :_’/

FUENTE: Inveatigacion Diraota.
ELARORACION: L& Autore



&4

de la  casa  (LZ.1%), ¥ oo leer liluos, revisltas o
periddicos (18,15, Los demds  alumnos, realiran obro

Cipar  de  actividades gue wvan  desde escuchar misica

hasta compartiy con los padres,

Cuadro Mo, 6
FRIFERS ACTIVIDAD QUE REALIZAN EN SUY TIEFPO LIERE LOS
ALUFNMOS  DEL CICLO DIVERSIFICADO DE LOS COLEGIOS

DIURMOS DE LA CIUDAD DE LOJA

FRIFERA ACTIVIDAD Ho.o ALUNHOS %

g
Fowds

3
<

~Fracticar deporte

-Yer televisidn &4 a.
~Ayudar en las labores de la casa &4 2

b e tek g

TG O W b
L]

~Leer libros, revistas, periddicos S0
~Escuchar misica 42
-Hacer deberes v tareas 30
~Estudiar ey
~Fracticar juegos 2
~Fasear : 14
~frabhajiar

~Hacer consultas en el colegic, en Bibl.
-Eecribir

-Fracticas grupales

~pprender inglés

~Tacar guitarra

~Descansar

~Reunirse y dialogar con amigos

~Compartiy con los hermanos

~Dibujar

-Aprender mlsica

~feistir a curscs de pastillaje

~fyudar a  hacer las tareas a los hermanos
~-Ir al cing

~Yiajar

-Aprender computacidn

~Railar

~Yisitar & familiares

~Rordar

~Dorair

-feistir & la categuesis

~Compartir con los padres

[} « & & X 5 8 g Y
PEORGRI R PD Iy D D D IS D g 0 L] OO e L0 b v oy B e B

¥

E E

D D D D D D G D e D T e e pgon
» oz & g ® g L]

x

[ R R e e B
x

bbb gt e e ek e b b p 3 Ry RO RS R R R O Do OO

SRR IS N 5 Y

e
"

i
L]
[
L3

=

TATAL 445

FUENTE: Investigacidn Directsa.
ELARORACION: La Autora.



4%

alumrsos warones del ciolo diversificade de

los colegios  diwrnoes de la ciudad de Loda ejecutan an
st btiempo  libore  verdadas  actividades, siendo muy

significativa el mdusero de los gque prractican deporles

s sty

AELEY de los eduamos), wen tel

€42

(1a.1%)y, hacen

o oy

debaeres v tareas (Pa.aE), pora st Carn duegeos (.18 v
£ K " P4

1e

iy (F LN

Do eoste modo se comprueba Ta primera bipdt
@ s prdmera pearte, que ba marorda de los alumns

dedican a  las actividades

i gachos o s

S

deportivas ¥ & reuwrnirse con amigos, pues Tiegan

...... v egmg

P 8 E o AN v tar solamente el DNLES.




Cuadra Ha. 7

FRIFMERA ACTIVIDAD & LA GUE S5E DEDICAN EM  SU TIERFO
LIBRE LOS AL UMHOS VAROHES DEL CICLO DIVERSIFICADO DE

L0OS COLEGIOS DIURNOS DE LA CIUDAD DE LGJA.

FREEIMERS AUTIVINAD Mo, @l =

e actioary depaate &
ey el ewvisidn p
~Hacer deberes ]
e acbd o Juegos l
L ey 44
- |

v tareas

AEE AT
~Faounchar alal o 3
—ippudar a trabaiar &
sbudhd aor %
~Hacer cornsul tas el colegia, s bdb. )
~fyudar en labores de la casa 1
i ree ¥ dialogar con amigos s

e el o

T AT
a3 ae

al cine

~@prender comptacidn
~Fporender mlslca
Qoo

1
0.5
SIS
0,5
LI

G,

3
1
1
1
1

TOTL. 199 1O0.L0

Trivers

tigaoidn directa

Wy e autonra

HEWTE »

1.
L ARORAC
Las alumnos muderes del ciclo diverasificado de

Las  colegios  ddwrnos de e ciudad  de  Loda en sy

tiempes Lilore  vealizan wveariadas  actividades, siendo

significativae el pdmero de  las  gue  ayudan en las

Jabores de la casa (20,35 de las alumnas muderesl, «en

e

televisidn  (14.7%),  leern (14.7%), sachan mited oa

XTI

SAELAEY v opractican deposrte (LLL0W).
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Frespecta & la  segunda parte de  la prednera
hipdtesis plantesda, se 1legd & comprobear gue la

dadicaran A wer

marorda de las alumnas gmadeEras mo

televialdss v & bacer  loas de wotareas, pues @l
s ks b

serro de las muderes  drnvestigadas gue efecltuaraon

entas  actividades e s tiempo libee representaron

‘ £ e
AV wiltun

aod aanern e el
Cuadra Mo. 8

FRIFERA ACTIVIDAD A LA BUE SE DEDICAM EN  SU TIEMFQ

LIBRE LAaS AlLUMNAaS DEL. CICIO DIVERSIFICADO DE L0

COLEGIOS DIURMOS DE LA CIUDAD DE LOJA.

FROTEERS ACTIVIAD ALUPIHOS LT, X

-
FILY P

14,4
R P
chear aius 1504
~fFrracticar deposte Q7 14.0
sunbnacdd s & “.9
~Hacer deber
~Fresobd Cagr Iaegoes 10 .1
ompartir oo 1 Frer maos & 0.8
b s 2 LI 2
o 0,8
2 0,8
& 0.8
% 1 .4
a los hermanos 1 0,4

8 L)

las tareas de la casa

Swwglar a hacer
terdened s

¥ heurwas 11 @, %

consultas en el
L s carsos de pe

- las tareas

~Poadar & baces
T b e
Fad L ar
~¢sprersder misd oo
=Mimitar a familiares

!

] 0,8
! 0,4
1 L
1 0.4
!

1

1

!

(1.4
Q.4
LA
0.4

~fmietir a la
~Cowmpeartiyr oo
=4l s d @

....;Zl' &

Ty

TV , Vol 2] 100.0

FLUERMTE @ Investilgacidn directa.
ELARORACTOM: LLa autora.
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2.3.1. Frecuencia de Realizacidn de la Frimera

fpoctividad en el Tiempo Libre.

e mevoria de  loas alumnas  del olola
diversificade de  los colegios diwrnos de la cludad de
Locia, realizan suw primera actividad todos _lmﬁ od as
{53, 4% de lom  alumnos Que  realizan  wna primera

actividad en sw tiempo libvel).
Cuadro No. 9
FRECIIEMCIA CON LA QUE REALIZAN LA PRIMERA ACTIVIDAD EM

SU TIEMPFO LIRRE LOS ALUMMNOS DEL CICLO DIVERSIFICADO DE

.OS COLEGIOS DE LA CIUDAD DE LOJA.

FRECUHEMNCTA e, ALUMOS o

54, 4
17,5

kDR 28,1

Texchonn Jowm didas

H[eman éa Linen te

e e

T i 00,0

FUEMTE s Inwestigacidn Directa.
FLABGRACTON: La fSuactora.

P.R.2. Duracién de la primera actividad realizada

LN o
i

en el tiempo libre.

La meoraurdia  de los alumnos gque efectdan la
primera actividad en su tiempo libre no dosifican el

tiempa de  su duracides (61.49% de los casosd. Los demas



a5

e actividad, o owan thempu

alwmncss Tlevarn  a calbao

eariable, desde 10 sinutos basta 7 horas,

La duracidn més  Frecuente de  la primnera
actividad es de 2 hboras (L1155 de  Jlos alumnos gque
realizan wna primera actividad en su tiempo Libvre) » 1
hoara (9,750,

Cuadro Ho. 190

DURACION DE La PRIMERA ACTIVIDAD A& LA GUE SEVDEEICQN

LOS ALUMNOS IMVESTIGADDS EM SU TIEMPO LIEBRE.

DUFRACTOM FRIFERS ACTIVIDAD  bo, SLUPMNGS “

10 minutos
20 minactos
A maratos 1% 2.7
A% minntos 1 P
1 hoora a5 G

1 3158 hoora 14 S §

b as : ] 11

3 o hooras o !

4 hoy P

Yohcaras & G
p

G horas 4
P obhoaras 2 O,
Mo dosifican el tiempo poara

esta actividad ' oy

TOTAL fed 300,90

FLEMTE . Investigacides Direacta.
FLapORaCioMs La dutorra.,

e



O

Z-.3. SEGUMDA ACTIVIDAD GUE REALIZANMN LOS ALUMMNOS EM SU

TIEMFG LIEBRE.

Fe miy  dmpogrtante el ndmero de alamnos gue en
g biespo libve realizan  come segunda actividad, las

(2. a%  de los alumios

siguientes: practicar  deportes

Guier realizarny en 41 Lod o libve W& Juaricla

FELTRY

actividady, escuchar  mbsics (15015, ayudar en las

3

labores de la casa (33,35, w terloviaidn (13,00 o

Cey e
LR Vol I

Bacer los deberes v tareas
&



Cuadro Mo, 11

SEGUMDA ACTIVIDAD A La OUE SE DEDICAM LOS ALUFNOS DEL

CICLO DIVERSIFICADO DE L0OS COLEGIOS DE LA CIUDAD DE

LGOI EM SU TIEMPO LIERRE

REGUMDS SETIVIDAD Mo SLUFNOS "

~Fpacticar deporte R2LL 12,5
mochar masloa &l 15.1
~@wicdar e las labowres

T per o genan 2 e -
3 oadan ué 13,0

de la casa Y 13,3

¥ taveas 41, Pt

g a 17 4.,
-Dialoges cor amidgos 1% A
~Macer consultas en colegio, en babl., ” 1.4
~Hailar O 1.4
~padar a hacer las tareas a los hermanos 4 QL
wfabd e pogr teddfonoa s LU
Qg & LI
souchar netd ol as & 0. %
a las amistades L D,
0.2
0.8
0., %
0.8

oy
L9 I

B0 &L Qs
i bl poEmacs

A A& s

={riwertirse

=T akacd ar

~gyparendar Inglds
AL W Curs
~Torcar gud taryra
—@prender mlsl s
=Ty e owry ol
~iadtar entermos

o ey
LN

oy
’:) "l
P
L9 RS

8 Iy

bl leoa

ooy
LI

™
fuds
]
-
fs
x
-
FON S WO

Ja Randa Sidnfdnica

TOTAL AEG 100,00

FUERTE »
FLARORACTONM:: La aulogra.




2.4.1. Frecvencia de realizacidn de la segunda

actividad en el tiempo libre.

Casi la mitad del ndmero de  aluwsnos guae
edecutan e aw tdempo libre una segunda actividad, La

hacen a éuta todos los dias (41.8% de los casos).
Cuadra Mo, 12

FRECUENCIA COM LA UE SE DEDICAM A LA SEGUNDA
ACTIVIDAD EN SU TIEMPFO LIEBRE LOS ALUPMNOS DEL CICLO
DIVERSIFICADO DE {05 COLEGIOS DIURNOS DE LA CIUDAD DE

LOds

SEGLIHGS ACTIVIDAD Mo, AU it

Toados fos dias Y a1 .8
Semads e d mery b 104 oL I

N oweces 14% RN

T 450 1000

FLENTE
L By

Investigacidn directa.
SO e autora

2.4.2. Duracidn de la segunda actividad realizada

en el tiempo libre.,

e maorcarda de los adwmnos del  ciclao
diversificado de  los colegics diwrnos de la ciadad de
Lede (&4,%% de los o cases) no dosificaron el tiempo
destinado a 14 Ejﬁﬁu&iﬁﬁ‘d@ la segunda actividad en su

Plhempo disponibde. Para los demds alusmos, la duracion



de eslta actividad wa desde 10 sminutos &

Entre  los  alumsnos ue

actividad, se puede establecer gue las

Frecuen-tesente  ohservadas  son 2 horas

alwnpnos gue  en su tlempo Lilore

actisvidad) » 1 hora (10.7%2,

Cuadro Ho., 13

10

cosi Fican

Ll .a8% de

s

Fras,

Lo segunda
MAE

1o

efectian ung segunda

DURACTIIN DE LA SEGUMDA ACTIVIDAD A LA QUE SE DEDICAH

LOS ALUFNGOS DEL CICLO DIVERSIFICADO DE

DIURHGS DE La CIUDAD DE LOJA

LO5 COLEGION

DURSCTOR SEGUNMDS SUTIVINAD Mo, alUmiNOs

o,
Yo

S0 minatos
1 howra

oy 172 haora &
& g as 48

3 18
kil 11
ﬁ 3
& 5

10
e
e euta

Pl cary la duracidn
activided

0., %
DI
0,3
)
13,7
1.3
11.2
B H
Sath
D,

y
S NPT O
PR
Lo I

PR
D I

T

EERE R AR0

300,40

FUERNTE 3
L AR

Investigacidn Divecta.
SEGMs La Auctoara.,




“.0. TERCERA ACTIVIDAD GUE REALYZAN LOS aALUMNMOS EN SU

TIEMFC LIBRE.

by mamero apreciabde de los aluenos del ciclo
diversificade de  los colegicos diwnoes de la ciuwdad de
Logda  efeolian come REaT:) e cara actividad, las

siguiaentes: wer  telewvisidn (L5,7%  de los

“

alumncs gue
ey st tlempo Litoe  reslizan s tercera actividad),

apudar  en las  labeores  de la casa (LE.8%), escuchar

By

f1:¢

shca (AL EN Y,

CL1.4%Y o ¢

studiar (8.8%y,




Cuadro Ho. 14

TERCERA ACTIVIDAD A4 Léa OUE SE  DEDICAN 108 ALUMNOS

IMVESTIGADOS DURAMTE SU TIEMFO LIERE

# AUTIWVIDAD ) Blo S LIMINOS e

TERCER

Y 16,7
e rx.a
ELE
1i.4

.

S

frrudearr e Labores
e actd car ¢ e be
Emouncohar e dca

e

Eou?

v o tareas Y

L
NNV W

A

~fEarnd e CEHT SRS

~Hacer consultas en el colegio, en bibkl.

~Qarmi e Va 1.7

~Bad ) ey b )

~Wiaitar & Familiagres b L

-~ B ar 4 1.0
L

Y |

1.9

souchar la radic &
I AT R Y 4
—Inves

=Habd ar poar teldfono @ 0, %
~Wisitar a amigos & DO

~Tivertire 1

iy al cine i 1
]
|

g Ta

~Captuwriagy insecltos
Ca il e
e - T i t
=Py de compuras
=D alogay ooy loas padyes
~Heguir un curso de dinglds
“omeandad ddade

i

T

I3
2o
o+
o
LO TR ¢
o~
£
.
£..

=D alogear oo los bermanos

ERNRTEI N a1 100,30

FUERTE s Investigacidn directa.
ELARORACTOMs La antora.,



BG

2.59.1. Frecuencia de realizacion de la tercera

actividad en el tiempo libre.

Ta  tercera  parte del ndmero de
slumros deld ciclao diversificado de  los  colegios
divrnos de la clwdad de Loda (39.7%  de  los casos)
Feradhow ey la tercera actividad  en o su tiempo biture,

toddos los odas.,

Cuadro Mo, 1%

FRECUENCIA COH La CILE REALTZAN Los ALUMNOS

THVESTIGADOS LA TERCERS ACTIVIDAD EH SU TIEMPO LIEBRE

TESCERS SOTIVIDAD Moo, SLUFNGES 54

Tehos Lon dias
Semara e be

<
£ NS CEE

TOTHAL 3381 100,10

FLIEMTE s Tnwvestigacidn directa
ELARORSCIMY: La autora.

<X

CaR.2., Duracidn de la tercera actividad realizada

en el tiempo libre.

mayord tardo @l Fiumses 1 de alumnos
investigados  gue no deosifican el tiempo

para  la

tercera  actividad  des

segppenada en sw tiempo libre

{ERF.E8% de  las casos, Fara los  demds  alusnos la



duracidn de la tercera actividad va de 10 minuwtos a 10

| TR T AN

Lao dhuraoida mas frecuents de la tercera
actividad efectuada por los  alwsnos corresponde & d
Fearas (12,85 de los  alumnos gue efectdan una tarcera

",

actividad en el tiempo litoe) » 1 hora (LE2.4%).

Cuadro Mo. 14

DURACION DE L& TERCERA ACTIVIDAD A4 LA GUE SE DEDICAM

LOS ALUMNOS IMNVESTIGADOS EM SU TIEMFO LIEBRE

DURSCTON TERCERS ACTIVIDAD Mo, ALUNMNOS “

10 minutos 2
3D opvirncbos
A% maratos é
1 b a "
1 ¥ 178 hoora 11

4 hcaras &
G ohear
82 hwaras @
10 hooras z
Mo dosifican e @l tiempo

para e@sta actividad Pl B8

TOTAL 4l 100,40

FUEMTE s Investigacidn Dirvecta.
ELARGRACTON: La fatoara




A

2.4, CUARTS ACTIVIDAD 6UE REALTZAK LOS ALUMHGS EN 55U

TIEMFQ LIRRE.

’

Lo d P catiiivea tder low alumnos

Ly FUUGE 170 <,

investigados Llevan & cabao como ouarta actividad, las

siguientesy ayudar e las  labores de la casa (LHLA4N
de los  alusmos gue en osu thiempo litve efectan una

cuterta  actividad), escachar atsica (A0.6%1, pas

AV

CHELAERY . wer televisiden (9.45) o e S 7 I




Cuadra No. 17

CUARTA ACTIVIDAD A& La GUE 5E

ITHUESTIGADOS

DEDICAN LO5 ALUMMOS

EH SU TIEWMFO LIERE

CLARTS SCTIVIDAD

Mo Sl UPIMOS “

e tas labores de

s d Ca

e dae
s e
e
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ractd car

O E T Ty

¥ e eas
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e
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ALY, L)

FUENTE s ITnves
FLARORACTU

Ligaci

La autora.,



Febal. Frecuencia de realizacién de la cuarta
actividad de los alumnos en su tiempo

liltore.

Cawi  la mitad del nlwero de alumnos del
ciclo diversificadoe de  los  colegios  diwnes de la
ciudad de Loda, realizan a vecoes, st ocuarta actividad

A8 EY de los Casos).

Cuadiro Ho. 18

FRECUEMCIA COM LA GUE SE DEDICAN Las ALUMNOS
IMVESTIGADOS En SU TIEFFG LIBRE A UNMA CUARTAH

ACTIVIDAD

B

CUARTES ACTIVIDAD Moo, Al UFROE “

Todos dos ddias
Semanalmente

e EE

DA o
3

a8,

TATAL S8G 10,0

FUERMTE s T Gdgaciden directa.
ELAGRMEESCTION:: L autora.

2ab.2. Dracidn de la cuarta actividad realizada

L0

por los alumnos en su tiempoe libre.

Lo mecrcor paorbe de los alummos gue rexlizan

e oma Liedspae lilore wna cuwarta actiwvidad, no la

dosifican  en s duraci du (AEBLO% de los casoe). Los



&l

demds alwmnes yrealizan estas  actividades con dwracidrs

de 1% minutos a 10 horas.

Las  duraciones  méds  Frecuentes de  la cuarta
actividad efectuada Frcn los alumpnos investigados en su
thempo Libre, son L bhora (11.2% de los alumnos gque en
s tlempoe Lilve efectdan una cuarta actividady » 2
Pearas (RLEEY.

s

Cuadro Ho. 19

DURACION DE LA CUARTA ACTIVIDAD & LA QUE SE DEDICAN

LOS ALUFNMOS INVESTIGADOS EM SU TIEMFO LIERE

DUBASC TGN CLERTS ACTIVIDAD Mo, SLUIMOS *

1.6
0.3

i

8% mimutos
20 minwtos

A
WX By

1.2
8.8
8,4

)

i)
L
o
Nt
=
-
-
-
-
~r
In]
iy
wr
et
&
'

-
-
‘'l

L s R L o B X
R o I L

1 bhora

& horas

3o horas

4 horas

% horas

G horas

2 haras

10 horas
Moo dasifican el iempo

para @sta actividad oy GO

'

- g

1.5
s %4
0,5

LG

o
P ]
AR
: 2
)

e e

CTOTAL 4a% 1O0.0

FLENMTE s Tovestigacidn Directa.
ELAROESCT O L datora.
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L

2.7. GUINTA ACTIVIDAD BUE REALIZAM LOS ALUMNOS EN SU

wdow

TIEMFG LIBRE.

Lo A e te e dos alumnos del  ciclao
diversificadoe de los colegios diwmnos de  la ciudad de
Lodea,  edeattsay en sw tdempo Liboe como una cuarta
actividadﬂ las siguientes: darudar en las labores de la

sac (L0 de los adumrnics gue realizan en el tiempo

Libve  wuma  quinta  aoctividad), pasear (13.8%5), leer

(RO.7% 0 o poacticar deportes (10,485,

b



Cuadro No. 20

QUINTA ACTIVIDAD A& LA GUE SE DEDICAH LOS ALUMMOS

IMVESTIGADOS EM SU TIEMFO LIEBRE

GLITRTS ACTIVEIDAD ' Moo SLUFROES 4

Yabaowres e

—frwuchay @ 1

- 283

Wb

: COY SUld Qs W COmpa e o
televidsidrn

AR

“accbilcar Juegos

~Hager ool

el colegio, en bdlo
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ARG S [
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1

o
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oy teldafona

7,

Polor fu ey
W Epd L B M
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~Tr &l cine
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=¥ s la daglesia
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SEHUL Y LTSGR
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tudd arr angldés

LG AR 3 b s
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o Bustaman te Celi

ke d i oo

£,

s

)

0.4

£y, o4
0.4
Cadd
L)
Q.
DAL

o)

T T S

[N

~fritcdar @ bacer las tareas a los hermanos

~Toear guitarra

TOTA . DY L, 0

Tnvestigacidn directa.
CIO e s sntora.,

EL Sl



&

2.7.1. Frecuencia de realizacidn de la quinta

actividad en el tiempo libvre.

e maxoria de  las aluwmmes del  ciclo

chiversificado de log coldegios diwmnmos de la ciwdad de

e CRGL,8Y de los cascos) llevan a cabaoy A VEUEE, WA

e ta actividad en sw tdempo libre.
Cuadro Mo, 21

FRECUENCISA COM Léa OUE S5E DEDICAN A La QUINTA ACTIVIDAD

EHd SU TIERFG LIBRRE LOS ALUMNOS IMVESTIGADOS.

GUT TS SETEVIDAD Mo, SLUPHOS P

Todos los dias
Heman al men te

N

TEETaL Jad : 100.0

FLEWTE s Investigacidn dirvecta.
ELaRORSCTONM: La avtora.

Y

2.7.2. Duracidn de la quinta actividad realizada

por los alumnos en su tiempo libre.

Segiuy s R ESE 3 SR o | e

maporia de los aduwmnos del ciclo diversificado de los

coadlegios diwrnos de la ciudad de Loda (FO.0% de los

y e

{

@) e dos

et

toan i doracidn de la guinta actividad

auer Ia o realidizan en suw tienpo libre. Los restantes



G5

aluwmncs, 4 esta actividad le dedican  desde 12 minutos

hasmta 8 hooras.

Las  duraciones  mas  frecusntes  de  la guinta
actividad a la gque se dedican los alumnos investigados

C7.49% de los alumnos

ern s tiempes libore,  son 2 o horas
que realizan en osu tlempo Libore  una quinta actividad)
¥ 3 hooa (HLPE

yey

Cuadre Ho. 22

DURACION DE LA GUINTA ACTIVIDAD & LA OUE SE DEDICAN

LOS ALUMHOS EM SU TIEMFQ LIBRE

O CEHEEHTS ACTINVTDAD Mo, SLUMMNOES o

Dl

S i ntos 7 ]
1 b a b
1w 178 howra 1 R
2 hoorass d

A b as

4 hearas

PO R TR LY

G ohcoras

Fohoyrae

8 oo as

Moo dosifican el tiempa

7a

E

g ek m,
e W
W

o

2

-
W

o
o
22N

L -
i,

f]
-
R

(8

.
ot
3

o’

]
-
o

SN 2 oall

T L. R 100.0

FLERMTE: Investigacidn Directa.
ELARHSCTION: La Autora.




2.8. BEXTA ACTIVIDAD GUE REALIZAM LOS ALUMHOS ER SU

TIEMFO LIRRE.,

convendente  dndicar  gue  la maroria de los

alumnos  del  ciclo diwversificado de  Llos  colegi

xta

divvrpos de la ciudad de lada, llevan a caboo oo g
Las

cctiwiddad reallrada Fy £ LR Tl Litsre,

siguientes: arudar en las labores de la casa (20.1% de

tigados  qgue realizan una sexta

los aluwmnmos  dnses

actividad e su tiempo liboe), wer telewisidn (10,055,

practicar deportes (9,35,



e

Cuadro Ho. 23

SEXTA ACTIVIDAD A LA GUE SE DEDICAM LOS aALUFNGS

INYESTIGADOS ENM SU TIEMFO LIEBRE

T SCTIVIDAD Moo @l UMMOS Y

=frviddar @n las labores de la casa

il

acticar Juegos
s hiaor il O
e e

pad by a amistades ,
taedd e 7

wi e & famd liares 1)
ey ¥ bagre b P
6 G Y
lom | ) 1.9
1.2

=W Ech e 4

s by poemas

censultas en el colegic, en il 3

pradire
- bl s .
~Habd ar por teldfono 3
~Dialoagar cor familiar 3 1.4
R R 3 1.4
=Yy &l ine A 3.4

slir & rewdones 0., %
coar ad g

{

! 0, %
1 L6 )
1 . %
b

1

i

0,0
e un grupe duvendl 0,8
: so& los hermarion £,
& 1 LU
. prdetic alectricidad 1 0L E
CTomar Votogra 1 Q.
=3 al musec i LA

100,90

TOTAL




2.8,1. Frecuencia de realizacidn de la sexta

actividad en el tiempo libre.

La magraorda | de  los  alumnos del  oiclo
diversificado de los colegios de  la ciwdad de Loada

wrra smExta

afectilan a  wedo

CE2.0% de  losm oa

actividad en s tlempo Libhre,

Cuadro Mo, 24

FRECUENCIA CON L& QUE SE DEDICAN A LA SEXTA ACTIVIDAD

LOS ALUMNOS DEMTRO DE SU TIEMFO LIERE

FRECUEMC T & BPlor,  ALURFIMOS “

wgeers royrig o
3 I ST

t oLt

Towlos low dias
BearaLimer te
nl

N 140 O

T4l A 100,30

thgacidn divecta.

Loan fachoara,

2.8.2. Duracidn de la sexta actividad realizada
poyr los alumnos en su tiempo libre.
La mayor parte de los alumnos del ciclo

wificado de  los coldegics diwnes de la ciwdad de

¢ d v

Lada (A5%LEY de los casoas) no dasifican en s duwracidn
# la mexta actividad ejecutada en sy tiempo litwe. Los

aluics Jlevarn & Cabo esta actividad

R RA




&
dedicindale desde 10 sinutcs & & horas, segin el

CatiECn

Sy mds Trecuentes como duraciones de la sexta
actividad desespefada - porr los aluwsnos dnvestigados, 1
hoare (1A% de los alumbos con una sexdxta  acltividad) »

& heoras (P35

Cuadro Mo. 24

DURACTON DE LA SEXTA ACTIVIDAD A LA GUE SE DEDICAN LOS

ALUMNOS THYESTIGADOS EM SU TIEMPO LIERE

CHEXRTA SUTIVILSAD Moo AlLUPHOS i1

19 minutos 1 i
315 miruate X
A0 gndn
A% minwctos |
1 hoowra Al 11.4

2 hooras P

horas 34 I
4 Pyar s 4 .
G haras i 1.1
Moo dosi Floars el i empe

pragea eelta actividad

TOTH. A 300, 0

FUENTE 2 Yrvestigacidn Dirvecta.
ELARMSTION: La autora.

2.7, SEFTIMA ACTIVIDAD REALIZADS FOR LOS ALLMNMOS BN GU

TIEMFO LIBRE.

Loa maporia de los aluwmnos del ciclo diversificado



0

de los coelegios diwmnoes de la  cludad de  Laoda, en osa

O W R (P

i e Titlare, iegan & realilzarr  como @

Py (L% 08 de o

actividead, las siguientes

frenes

adamos gque e osu tlempo Lilve  edecutan ana sépltima

actividad), avudar en las labores de  la casa (38,0100,
practicar  deporte  (LD0.8%),  wver telewvisidn (8,05} o

practd car duegos (Ha .



Cuadroa Mao. 26

SEFTIMA ACTIVIDAD A LA QUE SE DEDICAM ENM  SU TIERFO

LIBRE LOS ALUWMNGS INVESTIGADOS

S[EFTIMS SCTIVINAD Mo AL UMROS v

1%,

R §
10.8

2.0
i{.‘ n (’I..\
4.7

2 #4.3

..4.;:'
g &1 @

1a casa

A e lewd

e ot Car

dalogar con padiress a RO
diedtar & amistades & .8

& & Zat
wd e coay o aad A Ch & 2.8

—Hacer consultas en el colegic, en baib. ] D

~d b a ] 2.1
[ oy

Iy el cine q Sl
=Ll ¥ i 1.9
=¥ oa la dglesia 4 1.9
wudar s brabadar 4 1.9
deberes v tlareas : 1.4

A Feand liares 1.4
1.4
0, %
0,5
3, %
DI
S
A
0, %
0, 5
3,5
.
0, 0

- w
G, G

fu o L
S L

~fparender ingles
~Eoardhage
o bk g
Psctir & wn grupo Juwvenil
o i iy poemes
éaoun clad
& &login bay
A

LS
nout

s by cartas
wlEry b i
S S Sl & F A w1 T 3
solgay oo o bermarices
~abd o poas teldfono

ElE el S I T N

T A 213 1830,

FUEMTE s Trecestigacidn divecta.
ELARGRACTON: L& Autogra,




“.%.1. Frecuencia de realizacidén de la séptima

actividad ejecutada en el tiempo libre.

Cast La  mitad del mdmero de slusnos del
chola diversificade de dos  colegios  diwnos  de la

Yo & oveoss realldzan

chudad de Loada (A8,.4% de loas cas

ey s ctlempan Latore una sdéptima actividad.
Cuadra Mo, 27

FRECUENMCIA COM La GUE SE  DEDICAN A LA SEFTIMA

ACTIVIRAD EM SU TIEFMPO LIBRE LOS ALUNMNOS IMVESTIGADOS

FRECUEMC A Move @l WO i

Lo difas & , JOLE
Hemady el mer te 4% P N |
37 : 103 a4, a

T o 100,00

FUEMTE 5 Irrvestigacidn directa.
ELAROERSCIOM: La Mmatoara.

2.7.2, Duracidn de la Séptima aActividad realizada

en el tiempo libre.

Ers Yo mayoria de  los alusnos del ciclo
diversificado de  los colegicos diuwrpos de la ciwdad de
bogda (64.8% de low cazmosd) no e dosifica  la duracidn

de la  sdéptima actividad ejecutada en su tiempo libre.

Lo demds adumnos le deatinan & la mencionade



actividad entre 10 minutos » 8 horas.

Lag més  altas frecuencias  para la duracidan de
la sdéplima actividad efectuada en su tiempo litee por
losw  alumos drovestigados,  son 1 hora (311.7% de los

o e e gy - LT T, 17y L.
U s } b 2 heuras ( 10, (Z.{r..) "

Cuadro Ma. 28

DURACTON DE LA SEPTIFMA ACTIVIDAD &4 LA QUE SE DEDICAN

ENM SU TIEMPO LIBRRE L0OS ALIBINOS IMVESTIGADOS

DURACTOM DE L& SEPTIMS A0T., Mo, Al UMNOS "

10 i tows 1 DV
3% minatows 1 .5
B0 mdmectoas 7 R

1 o o i1.7
o 178 heora 1 0,5
& hcor e VN
3 haras
a4 hwar
& horas
82 o e 1
Moo dosifican el tiempa

para esta actividad 1E8 &, 8

TTELL. S1E 300,

FUENTE : Inwestigacidn Directa.
ELARORACTON: La futora.,

2,30, OCTAVA ACTIVIDAD GUE REALIZAH LOS ALUMMOS EM SU

TIEMFQ LIRRE.

Wy nilimero significative de  alusnos  del ciclo



74

divrmos de la ciudad de

diversificade de  los colegic

Locia, coamo wna eotava actividad en su tiespo liboe,

oy (33,3Y de los alumnos

siguientess pas

realdrarn ba

eottarr una octavea actividad},

qrae e s tiempo Libre e

aruder en las labores de la casea (10.9%)y, practicar

depcartes (FL9N0 o estudiar (6075



Cuadro HNo. 29

OCTAVS ACTIVIDAD A LA QUE SE  DEDICAM EN

LIprE LOS ALUMNOS IMVESTIGADOS

St TIEMFO

GUTAMS ACTIVIDAD Mea

AL NS *

—F e s
=feudar en Las laboores
racticar depoate

de la casa

ey @l codegio, en Rib,

wootarean

e g
=i alogay oo porimoess ¥ Famd Liaores

COMBET
e
CLagt & aml gos
{3 il e

Ui g ar
D mn

¥

e d Loy

o teletfono

&t

—oanpaat iy con las padre
odtiger ooy Lo P e oo
Maddldr per teldformo

T

Oy sceraos

O, T
R

3 O

LA

e

re.
e

Y

vt
el L

B Wt RS e Pt
ELE I I AR O S 21

TOTH

FLEHTE : Irnvestigacidn directa.
FLAROEACTON: La Ssutora.



= 410.1. Frecuencia de realizacidn de la actava

actividad en el tiempo libre.

Lo magrods paarte de los alumnos ded ciclo

diverasificade de  los codegios diwmnos de la ciudad de

Loda (59 de doas Cas eijecutan, & weoeEs, @R S

tihempo Lilore una aolava actiwvidad.,

Cuadro M. 30

FRECUEHCIA COM LA QUE SE REALIZAN EM SU TIEMPO LIERE

UNA OCTAVA ACTIVIDAD LOS ALUMNOS IMVESTIGADOS

FRECUENCTA e, ALUMMOE P

T los dias Ry PRLG

Separyad e e roas 17,5

A CEE G G, O

T AL Léd 150.0

FUEMTE : Investigacidn directa.,
L PO GOy e dutogra.

"
]

2. 10.%2. Duracidén de la Octava Actividad realizada

@n el tiempo lituwe.

Se dehe dndicear gue en la mayoria de dos
alumnes  del  ciclo  diversificado de los coldegios
divrpos  de  la ciudad  de Loda, no se dosifioa la

duracian de la octava actividad vealizada en el tiempo

Titare (6%,1% de los casosd). Los demds alwmnos ejecuwtan



S
la actisvidad en tiempos gue wvan  desde 10 sinulos a &

o s .,

Se omde frecuentes las  duraciones para esta
actividad de 1 hosvra (2.7% de los alumnos gue hacen uana

ootava actividad en su tiempo libre) ¥ 2 boras (P85

Cuadroa Mo. 31

DURACION DE LA OCTAVA ACTIVIDAD REALIZADA EHM  BU

TIEMPG LIRRE FOR FARTE DE LOS aLURNOS IHVESTIGADOS

DLHGCT O QOraws AT IV IHAD Boo, AL UFROR P

10
1%

oy
RN

B0 4
1 1é
2 13
3 iz
£ &
b 1

& hoaras 3
Mo dosiFiosan el tiempo
e actividad 108 TS}

T 1éad 1000,0

2.11. HOVEHA ACTIVIDAD REALIZADA POR LOS ALUMNOS EN

S TIEMFQ LIERE

L maoroar parte de los aluwmnos del cdaolo

diversificado de los colegicos diwmnos de  la cludad de



Loxda,  en sw tiempo  lilbre

actividad, las siguientes: pasear

alumics gue  en s tdempo lilwe

actividad), arudar en las labores de

prracticar depoarte (10,7,

Pyaccery

CALPEY o i al cine (&.9%,

FeraldE ey

e e

T

]
b}
i

COide W a PrOYena

L%, 2% Y

e

Chltan

LT P3N ERTT A

la casa

C1.a%0,

deberes v tareas



Cuadro Mo. 35S

MOVENA ACTIVIDAD OUE REAL TZAH

ALUMNMOS INVESTIGADOS

4‘:':
4

.

EM SU  TIEMFO LIBRE LOG

MEBHE M ASCT Y IDAD

ey bas laboores de
Ccade depsenebe

~Hacer deberes ¥y lareas
=y al wipe

e et sy

shir & rewniores
logar ooy bas
g

suchiar aal
-3 a la mus

~fy & la dgld

itar amiotades

~fprudar a hace
Diadogay con i
~Dialogar con los heraanos
=g

=Eroa e ol

aliy de comparas

[ ol R S o

=¥ &l amase

—Arreglar artefactos de la
~Pasedar Cors Los Bermanos
—eadar a  brabadear

g b @A

sepyparencder miad e
Foracticar Jnegos
A - 3

la casa 1
1

a Lo hermasos O
P
Ao

Catiia

TOTAL

100,90

FUEHTE s
ELL RO

e Lo Sstitonta,

Tnvestigacidn directa.



2.11.1. Frecuencia de realizacitin de la novena

actividad en el tiempo libre.

Teo i tad del ndunero de  aluwnncs del

cicle diversificade de  los  coldegios  diwmnos de la

ciudad de Loada (45,08 de los  casos), en su tiempo

Siture, & we e Peallzan una nosccena actividad.

-

Cuadro Ho. 33

FRECUEMCIA DE REALIZACION DE LA NOVEMA ACTIVIDAD EM EL

TIEMPO LIBRE FPOR FARTE DE LOS ALUNOS THVESTIGADOS

FRECLEMCTS Mo, ALUFIMEES i

Todonn lowm dias 3 Pt
HSemanalmente A% S 7

£ e T A8, 0

TIT AL 13N 13,0

FUERTE s Investigacidn directa.
ELARMGACTION: La fputora.

2.131.2. Duracidn de la novena actividad realirzada

en el tiempo lihre.

Foe  alto el pdwero de alumnos del ciclo

diversl ficade de los colegld divrnoes de  la ciuwdad de

Laxda (HF0.2% de low casoss

Yoogue  en su tiempo lihve

vealican wng novena actividad  pero no dosificando so

characider,  Loas  demds alumnos o bBacen en wn biempo



10 manutan @&

variable para la actividad gue wa de

Bohcoras .

Las  mas  Trecuentes duraciones  de & novena
actividad realizada poor los alumnes en su Lilampa,  Son

Fae)

A heoras (Y gde Josm alumnos gue Feal i Ean Wna nowvena

L
o dotn

actividad ern su blempo Jibae) ¥ & horas (F.a8).

Cuadro Mo. 34

DURACION DE LA HOVERA ACTIVIDAD REALIZADA EN SU TIEMFO

LIRRE FOR 105 ALUPMNOS INVESTIGADOS

GURACTOM MOVEWS ACTIVIDAD S T TR 1 S 1 P

10 minwboss 3 “.3
18 minutos 3, 0.8
) F.8

A0 minwtos
i hoara
3ow LSE
& oheorEs
3 ohewras

FO S TR gt .

Mo doasifican &l Lienpo
para eeta activicdad W A i

(243

4.5
0.8
Fad

oy e
A

0.8

2

Fcara

o
e

i B
et

TOT sl 131 105,90

FUEMTE s Irevestigacidn Dirvecta.
FLAREACTONM:: La Sutora.

s DECIMA ACTIVIDAD QUE REALIZAM LOS ALUFNDS EN SU

o %
Eon Xdln

TIEMFQ LIRRE.

La  meocr  parte de los  alumnos del coiclo

diversificado de  los colegios divwrpos de la cludad de

Lexda,  @n o s bdhempo libre, realizan coney dd i ma



b

actividad, las siguientes: aypudar en las labores de la

Tibore una décima actividad), pa

CRLENY o wisitar a familiares (H.95).

-,

cleapaca t

Cuadro Mo, 3%

DECIMA ACTIVIDAD REALIZADA EM SU TIEMFO LIBRE FPOR

ALUMHOS IMNYESTIGADOS

(R4.ey de los alumnes gque  efectian en su tienpo

(13,85, practicar

£ 08

DECEMS ACTIVIDND

.
tu

~fyyudar @n las laboores de la oa

Lad bar &
SOOI Bar o amlgos
Dot v

-1y de comporas 4
~Irveatigar, consal tay
—ad dar 4
A telewisd

B

¥

P

R

p vy
PRI S IR

v
P

Laredas

£

=L al clne
S SRR ol g el
=L &l muasen

div @ la Tinca
~Heabd ar porr teldT
- alogar oo Tamiliares
e bl Car o

~Teder ¥ Coser

=Ty & la oma
b s
=i faa i s
e aar ooy Los hermanos
=Torcay gul teoryra

—dugar o las hermanas

A e

Low ot

b i

YU
s B

1%.8
e
St
S

4,3

H.4

Had

4

e

2ab

oy 2
8 aa

T B X i

RV

FUENTE
FLARORACTOM: La Sutoras




2.12.1. Frecuencia de realizacidn de la Décima

Actividad en el tiempo libvwe.

Casi la wmitad del mdpero de  aluwnos del

ciclo  diversificado de los  colegics diwrnos de la
ciudad de Loda (A%.E6% de  los  casas),  en su tiempo

Jitvre, & veces, efectlan wna décima actividad.

Cuadro Mo. 3&

FRECUEMCIA CON LA GUE REALIZFAN LA DECIFA ACTIVIDAD EN

SU TIEFMPO LIRRE LOS ALUMNOS IMVESTIGADOS

f::" i

MO Mo, ALUFNGS %

Toadaos los dias 3 S2h.Y
Sermarad men e * B a b
£ N ECEE &

T AL ‘ 1ie 00,0

FLEMTE:: Investigacidn directa.
L AR

ATy e dsabora,

L.12.2. Duracidn de la Décima Actividad en el

tiempo libtwe.

Ea mavoorrdtarice &1 ndmeroe  de alwmnmos del
ciclo diversificado de los  colegios  diwnoas  de la
civdead de  Lodea (G8.1% de los cases) gque no dosifioan
@ s dwracidery la  décima  actividad realizada en su
trempo: liboe. Loz demds  alumnos e dedican  a ba

mencionada actividad entre 10 minutos a 8 horas.,




@

as  dwraciores de la  décima  actividad  mas

Frecuentes, som: L oboes (FLPN de los alumnos gue en o su
tiempo libre efectian una décima actividad) » & horas
N

Cuadro Ma. 37

DURACION DE LA DECIMA ACTIVIDAD REALIZADA EM SU TIEMFO

LIBRE POR LOS ALUMNOS IMVESTIGADOR

DUFSCTON DECEMS ACTIVIDAD Moo, ALUFHOES -

10 minutas
1% minutos
J0 avinachoss
4% minmatos i DO

1 b a gt F a7

RN

¥ LR heara 1
2 hooras W raa
FsCar dcs
e @

P et

v

3

by avs

LIS B

pe
i

o

& :
fex CFd can el Ll empe

para esta actividad : e ALl

Tl 114 100,06

ey Investigacider Directa.
A0 La Ssutovra

Z.13., Dozificacidn del Tiempo Libre de las

Alumnos Investigados.

e mayeuria de dos alusnos del  oialo
diversiFicado de los colegios diwnos de  La civdad de

Lada, & las  actividades ogue realizan en st Lhampo



Titwe o las  desifican en  lo que

duracidor, gque signitica  gque no

del thdempo gue les  gueda luasgo

cbligaciones escolares,

Loo antericr  permite comprabare

seguncda hipdtesis  planteada, rFa que

diverad fioado de

Ladea un alto porcentaie de

Tos

adecuadamente su tiempo litoe entre las

Cuadro Ho. 382

e

Jos codegios diwrmnmos de

Fespacta

planitican el

toctalmen
el

(el N ]

la

te

Ciwdad

A

[RX 0

et

la

adodao

e

aluwmnos no dosifican

actividades.,

POSIFICACION DEL TIEFFQ LIERE GUE DISFONENM LOS ALUMNOS

DEL CICLO DIVERSIFICADO DE LOS COLEGIOS DIURHOS DE LA

CIUDAD DE LOJA

Ha.

de Alumnos

Gotividad realizada

en el Dosifi- Mo dosi-

Total de

tiempo libre can el = fican el P alumnos %
tiempo tiempo que tienen
libre libre tiempo libre
ag.7 445 190.0

61.3
&4,%9
97.2
AL
70,2
5.3
&4.4
ARl
0.2

48.1

172
151
1890
123
?7
R
7%
a8
39
37

Primera
Segunda
tercera
Cuarta
thainta
Sexta
Septima
Gctava
Hovena
Decima

O ISR T o
fih ] ] d
43

430
421
3RG
326
268
213
184
131
114

100.0
100.0
100.0
100.9
100.0
104,90
100.90
100.0
1000

FUEHTE: Investigacion Directa.
ELARORACION: l.a Autaora.



Grafico 2. No. de actividades realizadas
~ en el tiempo libre por los alumnos

% do Alumnos
ao
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e
-

. 1N N *:\\ - AR E\S
ira. 2eim, Bra. 4tm, Hia, g, 7ma. 8wa, 8na.  10ma.
Actividades Fealizadas
Desifican o dosifican

FUENTE: Inwdtigadion Diracta.
EL ARORACRON: La Autore




<f

2.14. Cardcter formativoe ¥y no FTormativo de las
actividades realizadas en 1 tiempo libre

de los aluanos investigados.

e acuerde a la investigacidn eiecutada,
pr&cticam@nt@ la mavoria de  los alusnos del ciclo
divvereificado de  los colegios diwmos de la ciwdad de
Lada, realisan G s tiempo Lilare, actividades de

cardoter fTormatisvo, Lo gue es  dmportante desde el
pagstor de wists del joroceso ensedanza-aprendicaie, de

T Fidaecidn e dntegracidn de concoimientos v ode la

Fogmacidr integral de la personalidad.

Cuadra Ho. 39
CARACTER FORERATIVO ¥ HO FORFATIVO DE LAS ACTIVIDADES
GUE REALIZAM LOS  ALUMHOS DEL CICLO DIVERSIFICADO DE

LOS COLEGTIOS DIURNDOS DE Lé& CIUDAD DE LOJA EM SU TIEMFQ

LIERE

Alumpnos segln el cardcter de las
cactividades realizadas
Aoctividad realizada Total =
por los alumnos Forma- Mo forma-
en su tiempo libre tivas % tivas “

S
-~

Primera 383
Segunda 25

162 2%9.7 45 100.0
171 7.8 430 100.0
2

o

e Yt 4

tuinta ’ 203
Sexta 140
Septima 111
flctava 97
Novena
Becima

O
Tercera 144 43, 237 Gh. 3 421 100.90
Cuarta i8a 48, 197 51.7 3845 100.0
&

123 37.7 324 100.0
1#8 47.8 268 100.0
102 47.9 213 160.90
469 41.4 146 100.0
a8 44.3 131 100.,0
Al 34.0 118 100.0

fa
N

R R T B~ = B 5 I

n

n
o O3 pg B
5

-
2

i

“~d

o
R
Whoon
DO
L]

FUEMTE: Investigacidn Directa.
ELARORACTOH: La dutora.



Grafico 4. Caracter formativo de las ac-
tividades realizadas por los alumnos

% do Alumms
a0

&G S 1 R S T L e Rt

4G -

\S 2 k -

. 2de. Qra. 4ta. Bia
Actividades Realizadas
A\ Cercater formativo Caracter np formativ

FUENTE: Inveatigacion Directa.
ELARORACION: L& Autora

1%

. s (%Y
7ma. 8va. 8na.  10ma,




Los resaliados de la investigacidn nos permd ten
recharar e tercers hipdtesis planteadsa, va  gue no es
cisrto gue la mayorix de  los  alumnos  de clolo
divereificadoe de los codegios diwrmos de la ciadad de

dan actividades  de

g s tdempo Liloe

cavrédacter no Formativoe. Puess en realidad ellos eiecutan
maceoad el amen te actividades  de cardcter formativo en

s tdempo libee.,

S bdien es clerto gue la marordia de los aluwnnos

sligados efectdan  en sw tiempo libre actividades

IAE

de cardoter foermativo, sin emalugo, e@llos no dosifican

s11 duracidn,  lo gue hace notar falta de planificacidn
gue no permite la abdtencidn de macores beneficios en

los dedenes educativo, social p econdmicos.

“.1%. LUGAR EM EL QUE UTILIZAN SU TIEFMFO LIERE LOS

ALUMNOS IMNVESTIGADOS.

convendente destacar gue el tiespo  libre de

que  disporen los aduwanos del ololo diversificado de

Tow codegios de la ciudad de Loda, noa o pasan en un

va ooe 2
S

soda lugar sdna gue Lo gastan eén més de Wi

gue la mayoria de estos alummas pasan su tlempo Lilae

lugares: e la casa (L8LPN de

ey Los  aidguidaent

alumcs que dis

ary cler bdempor Jibured, en wn estadiao o
canacha  deportiva (LO0.3%NY,  en la casa ¥ en el lugar
destinado & wer televisldn (F.4%, en la casa ¥ eén un

estadic o cancha deportiva (9,08, o, en la casa, en



A

la «alle » en el lugar destinadoe para war 1a

&

telencdaiddey (8, BN,

Cuadro Ho. 40

LUGAR EN QUE LOS ALURNMOS DEt CICLO DIVERSIFICADG DE
.05 COLEGIOS DIURMOS DE La CIUDAD DE LGOJA  FPASAM SU

TIEFMFQ LIBRRE

Lugar en el que los alumnos pasan su tiempo

libre Ho. alumnos “

Er la casa . 24 18.9
En el estadico o cancha deportiva 44 10.3
En la casa + en lugar de ver television 43 ?.7
En la casa + en el estadio o cancha doportiva 49 7.0
En la casa + en la calle + en el lugar de ver tv. - a8 2.4
En el lugar de ver televisidn 13 3.4
En la casa + en la hikliotecs 2 2.7
En la casa +en la bibklioteca + en &l lugar de ver TV 1L 2.5
En la casa + en un estadic o cancha + en la calle

+ en el lugar de wer TV 10 2.2
Ern 1a casa + en el lugar de ver televisidn + en

Gire lugar 9 2.0
Er la cazsa + en &1 estadic o cancha + en el

Iungar de ver televisidn 7 1.6
En octro lugar & 1.3
En un club 3 1.1
En la casa + en la calle K 1.1
En la casa + en otro lugar % 1.1
En 1a casa + en €l cine + en el lugar de wver TV S 1.1
En la casa + en la calle + en el lugar de ver TW +

en gtro lugar B 1.1
En la casa *+ en un club 4 0.9
Er el colegic 4 0.9
En el colegic + en la casa + en la hiblioteca 4 0.7
En &1 colegio + en la casa + en €l lugar de ver TV 4 0.9
En la casa + en el estadio o cancha + en el cine 4 0.9
En 1a casa + en el estadic o cancha + en la calle 4 0.9
£n el colegio + en la casa + en el estadio o cancha

+ en otro lugar 4 0.9
En el estadio o cancha + en la calle + en el lugar

de ver TV 4 0.9
En la casa + en la biklioteca + en la calle +

en el lugar de ver televisidn 4 0.9
Ern la casa + en la kiblioteca + en el laboratorioc +

en otro lugar 4 0.9
En la musicoteca 2 0.4

Continlia Cuadro .oefoue



%1

wnnd ana
£n la calle 2 0.9
En la casa + en el musea 2 0.4
En &1 estadic ¢ cancha + en la biblioteca 2 0.4
En el estadic o cancha + en el cine & 0.4
En el lugar de ver televisidn + en otro lugar £ 0.4
£n el colegic + en la casa + en el club 2 0.4
En la cass + en el cine + en el lugar de ver TV < 0.4
En el estadic o cancha + en la calle + en otro lugar 2 0.4
En el estadic o cancha + en la hiblicteca + en el

lugar de ver TV 2 0.9
En el cluk + en a calle + en otro lugar 2 0.4
En el colegic + en la casa + en el lugar de ver TV

+ en otre lugar 0.4
En la casa + en el estadio o cancha + en &l lugar de

ver Televisién + en otro i 0.4
£n el estadic o cancha + en la calle + en el lugar

de ver televisidn + en otro 2 0.4
En la biklioteca + en la calle + en el lugar de ver

televieidn + en olroc lugar 2 0.4
Fn el colegic + en la casa + en la biblicteca + en

la calle + en e} lugar de ver TV + en otro lugar 2 0.4
£n la caza + ep el estadioc o cancha + en el club +

en la kitlioteca + en el lugar de ver TV + en otro 2 0.4
£ &l colegioc + en el museo v en la calle + en el

lugar de wver Tv + en otro lugar Z2 0.4
En la casa + en el estadic o cancha + en la musico-

teca + en la calle + en el lugar de ver TV +

en otre lugar 2 0.4
Er el coldegic + en la casa + en el estadic o cancha

+ en el cipne + en el lugar de ver TV + en otro 2 0.4
En el colegio + en la casa + en &) estadic o cancha

+ en la bibklicteca + en el laborateric + en la calle

+ en el cing + en el lugar de ver TW + en otro z 0.4
En el musec 1 0.2
En el colegic + en la casa 1 0.2
En la casa + en la musicoteca 1 Q.2
En la casa + en el laboraterio i 0.2
En un estadic o cancha + en un club i 0.2
En un estadic o cancha + en el museo i 0.2
En un estadic ¢ cancha + en la calle 1 0.2
En un estadic o cancha + en el lugar de ver TV 3 0.2
En el musea + en otro lugar 1 9.2
En la biklicteca + en el lugayr de ver la TV 1 2.2
Ern la biblicteca + en otro lugar 1 0.2
En &1 cine + en &) lugar de ver televisidnp 1 0.2
En el colegic + en la casa + en el estadic ¢ cancha 1 0.8
£n €l colegic + en la casa + en la calle 1 0.2
En el celegio + en la casa + en otre lugar 1 0.2
En &l colegio + en e) estadic o cancha + en la Rib. 1 Q.2
£ el colegic + en la biblioteca + en el lugar de TV i 0.2
TGTAL 445 100.0

FUENTE: Investigacidn Directa.
ELARORACION: La Autora.



D 1o ebservado  en el cuadro precedente, e

paede notar que serda convendente gue  los aluwsnos del

ciolo divereificado  investigados aprendan & elegir en
Forma adecuada los  medores  lugeares e donde puasdan

pasar et tiempo libhre.,

PERSON&S COM LAS U LOS ALUWMNOS INVESTIGADOS

P
=
i
L}

COMPFARTEN SU TIEMFC LIRRE.

La 36 T & ches Yo alumrios cherl el

i ve Ll oado de los coldegios diwencs de la ciludad de

Legda, compegrten s tilempo liloe corn algunas persanas,

tad comes oon dos amigos (LELFN de los alumnos que

theren Lhempo libweld, con Jos familiares (P75, con

Tos amigos,  oon los hermencs » con los padres (F.4%),

conr bos hermanos y o ooy las padres (&35, con las

amigos ¥ oo los hermearos (F.10%), conn loas amigos ¥ oon

(3.6%y,  con los

whires (X905, oo los pady

boe §

hermanos (J.6%WY, o,  con los  amigos o familiare

apy s Ll e

Tos aluwmnos gue  coanpart

(.80, Bon poeos

oo gue se debe posiblemente

Tibore con sus profescores,

a A e

Yo e tdernn el sificiente tienpo disponible

coupo: para connpeartivio con todos oy cada uano de sus



Tuadra Ho. 41

FERSOMAS COM LAS e LOS AL UMHOS DEL. CICLO
DIVERSIFICADO DE 105 CMEGIOS DE La CIUDAD DE LOJA

COMFARTEN SU TIEMFQ LIERRE

Fersonas con los que los alumnos comparten su

tiempo libwe Ho. alumncs 4
Con los amigas G4 12.7
Con loe Tamiliares a4 7.7
Con los amiges + con los hermanhos + con los padres 33 Fal
Coas los hermancs + con los padres 27 6.l
Con los amigos + con los hermanos 18 4.1
Cor los amiges + con los padres 17 3.9
Con los padres 14 3.6
Con los hermancs 14 3.6
Carn los amigos + con los Tamiliares 12 2.7
Con clros 11 2.0
Can los companeros + con los amigos 7 2.0
Con los hermanos + con los familiares ? 2.0
Con los hermancs + con los familiares + con padres ? 2.9

Con los compafercs + con les bermanos + con los

Tfamiliares + con los padres : 7 2.0
Con los amigoe + con los hermancos + con los familiar

+ con les padres ? £.0
Con los companeros + con los amigps + con los herma-—

pos + con los familiares + con los padres 9 2.0
Con los amigos + con oiros & 1.8
Con los compafercs + cohb los amigos + con los herma-—

pos + con los familiares + con los profesores + con

los padres + con olros a 1.8
Con los compafercos + con los amigos + con los herma- _
nes + con los Tamiliaves + con los padres + otros a 1.8
Comv los amigos + con los familiares 7 1.4
Con los amigos + con los hermanos + con los familia-

res + con loe profesores + con los padres 7 1.4
Con los hermanos + con los familiares + con los

padres 7 1.6
Con los compaferos G 1.1
Con los amigos + con los Tamiliares + con los padres b i.1
Con los compaperas + con los amigos + con los fami-

jiares + con los padres 5 1.1
Con las compaderos + con los amigos + con los herma-

nes + ocon los padres S 1.1
Con los compaferes + con los amiges + con los herma-

pos + con familiares + con sus padres K 1.1
Con los compapercs + con los amigos + con los herma-—

pos + con los padres 4+ con otros & 1.1
Con los amigos + con los hermancs + con los familia-

yes + con los padres + con otros K 1.1

Continda Cuadro coofune
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Con los amiges + con los hermanos + con los familia-

94

res + con los padres e 1.1
Con los compafercs + con los amigos + con familiares 4 0.9
Con loe compaferos + con los amigos + con hermanas 4 0.9
Con los amigoe + con les familiares + con los padres

+ con otros 4 0.9
Con los amigos + con los hermanos + con los Familia-

res + corn las padres , 4q 0.9
Con los hermancs + con los familiares + con otros 4 0.9
Con los compafercs € con los padres : 3 0.7
Con los compafercs + con los herganos + con los

familiares 3 0.7
Con los hermancs + con los familiares + con los

padres + con otros 3 0.7
Con los compafercs + con los profescres + con padres 3 0.7
Con los compaferos + con los hermanos + con familia-

ree + con los padres R 2.7
Con los compafercs + con sus padres 3 0.7
Con sus amigos + los familiares + con otros 3 0.7
Con los amigos + con los familiares + con los padres

+ con otros 3 0.7
Con los compaferos + con los amigos + con los herma-

nos  + con los familiares + con otros 3 0.7
Con los amigos + con los familiares + con los padres 3 0.7
Con los amigos + con los familiares + con los profe-

sores + con los padres 2 L4 3
Con los compaRercos + con los amigos + con los pro-

fesares ' 1 0.2
Con los compafercs + con los amigos + con los padres 1 0.2
Con los companeras + con otros 1 .2
Con los familiares + con los padres i wt
Con los amigos + con los padres + con otros 1 0.2
Con los amigos + con los bermancs + con otros i 0.2
Can les familiares + con los padres 1 0.2
Cor los familiares + con otros . : i 0.2
Con los compafercs + con los amigos + con otros 1 0.2
Con los compafercs + con log amigos + con los padres 1 H.2
Con los amigos + con los familiares + con otros 1 0.2
Con los compaiercs + con los familiares + con los

padres + con otros 1 0.2
Con los compaRercs + con los hermanos + con los

profescres + con otros ' i Q.2
Con los compafercs ¢ con los amigos + con los padres

+ con otros 1 0.2

TQTAL 44% 1000

FUEKTE: Investigacidén Directa.
FLARORACION: La Autora.



2.17. IFMPORTAHCIA GUE TIEME PARA LOS ALUFNOS LA BUENA

UTILIZACION DE 54 TIEMFO LIEBRE.

Fara la  grap magorda  de los alumnos del ciclo
diversificado de la ciuwdad de Loda (9FEL9Y de los
Casca ) se  considera como dmportante wtilizar bien el
tiempo Litve con el gque caentean. FPor obtra parte; son
poscoss dos aluaros gue oguinan qﬁw e evs dmpoertan te

wtilizar bden ol tiempo Litore (L.1%),
Cuadro ho. 42
IMFORTANCIA OUE TIENE L4 BUFMA UTILIZACION DEL TIEFRFQO

LIBRE PaRa LOS ALUMNOS DEL CICLO DIVERSIFICADO DE LOS

COLEGIOS DIURNOS DE La CIUDAD DE LGJA

Tmportancia de la buena utiliza- Mo, Alumnos o
cicay del tilempo libee

ayx G445 PEL Y
SN % 1.1

Tl Ay 100.,0

FUERMTE s Irevestigacidn Divecta.
ELABSCTON: La fAutoras

Los alwnenos tlenen veadd adcdog movt i vos A @
corssiderar  dempoortante &  la bBuerna uwtilizecion  del
T3 empe iihr@" Sin embargo, los sds  Frecusntes son los
%igui@htwmz povrque esto servirida  para agurender cosas
Gtildes o dmpeortabtes  (SE.7% de los alumnos gue

consideran importante  wtilicar bden el tiempo libirel,



G
pamrgue sirve al alumno para 6@ una perscona crganizada
*oardenada (1ELANY, porgue puede servir  para que s

adelante Lo adguisicidn de  conocimientos (9,3%) b

poargque se forma asd el aluano de sedor manera para el

Futwroa (40850,

Cuadro Mo, 43

FMOTIVOS PARA COMSIDERAR COMO  IMFORTANTE LA RUEHNA
UTILIZACTION DEL  TIEMPO LIBRE DE LOS ALUMMOS DEL CICLQ
DIVERSIFICADO DE LOS M EGIOS DIURNDOS DE LA CIUDAD DE

L.OJde

Motives para copsiderar importante la buena Mo. Alumnoes pd
wtilizacidn del tiempo libre

~Forgue esto serviria para aprender CoSas 100 £2.7
atiles o importantes

~Forgue sirve para Ser una persona organizada

¥ ardenada &0 15.4
~Forgue puede servir para adelantar conncimientos 41 7.3

~Fargque se forma asi el alumno de mejor manera
para el futuro

3
3
]
a

o

~Farque mantiene a la persona siempre ocupada lo
gue no le permite gue ce distraiga en cosas
inttiles 20 4.4

~Forque permite que se llenen vacios en los

conacimientos 18 4.1
-Forque sirve para meiorar la educacién 15 3.4
~Forque sirve para meiorar la perscnalidad 1% 3.4
-Forgue asi no quedan cosas pendientes 14 A.l
-Fargue 1e'ayuda al alumno a que sea responsable iz 2.7

~Forgue sirve para el propie beneficio de leos
alumnos 10 2.3
Continta Cuadre .ee/...
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cvelnoe

~Forgue permite obtener mayor wutlilidad de las
casas realizadas

-Forgue las persopas asd pasan ocoupadas
permanentemente

~Forque asi se ponen las cosas en orden
-Parque persilte que se consiga un equilibric entre
el estudin, las actitudes desempenadas y el

descansa

~Forque mantenerse siempre coupado es una buena
terapia
£
$

~Forgue se traeria més satisfacciones personales

~Ha indican el motivo

3
PR

1.4

o]

-L(

15.90

Taral

444

100.0

FUENTE: Investigacidn Directa.
ELARGRACION: La Autora.

Loos doos sotivos para  gue algunos

tiempoe libore, son los sigudiente

gue satoa no les sivve de provecho (20D% de
Guier Creer que noo s depoartante wtilizar hhen el

Lidwred, pogrgue el thlespo ya wtilizdoe ne

PTG

Lderen codna no b tante el wtilizar

KN

L

recuperar (0N, o, posrgie esto no dnclde

adgua (Y,

bad ey

aduumrics

corssd cer an
alumrios
L empe
1o wa

Al &

gl



PE

Cuadro Ho. 44

FMOTIVGS POR LOS CUALES SE COWMSIDERA COMO QUE HNO ES
IRFORTANTE UTILIZAR RIEM EL. TIEMFO LIEBRE FOR FARTE DE
LOS ALUFIMOS DEL CICLO PIVERSIFICADD DE OS5 COLEGIOS

DIURMOS DE LA CIUDAD DE LOJS

Motives perra considerarsg ooms no
impeg-tante La busna wtilizacidn Mee Ak oo
derdl tiempo libee

.
s

=Frorogue consideran gue esto no les

s e de prcesecho 1 20,0

~frogrgue @l tlempo va wltilizado no
sd oo puedes recuperar 1 20,3

—Foprgue esto no incide de manera
alauna 1 800

Pl dndican &1 molivo A, 0

TOTA. W 1000

FUERMTE s Investigacidn Dirvecta.
ELABCRACIONM: La Autora.

Z2.18. AGRADO QUE SIEMTEHM LOS ALUMMOS POR La AYUDA Y
COMTROL DE SU TIEMFO LIEBRE GUE RECIEEM DE LOS

FADRES DE FAMILIA ¥ S5US FROFESORES,

De debe  seWalary que  en la  mayoria de los
alwmenos  del  ciclo diversificado de  los coelgios
diwrnos de la cludad de Loda, respecto & la aruda ¥ el
corrtral gue veciben de  parte de sus padres v osus
protesares, para @l aprcecechamiento del tiempo libre,
ellos declararaon Lo siguierntes lea  agrada  gque sas

prrofesores ¥ padres les sruden » gue ademds sus padres



G

fes controlen en la  wtilizacidn de su tiempo Libre

(A%A% de  Jos alusmnos gue disponen de tieopo Libwel,

Clp 6 EE e v sle padres les ayuden para
apgreevechiar s tlempo Litoe pero les desagrada que sus
padres loas contrelen en este misme sentido (15.33).

Iy

Cuadra Mo, 44
AGRADG OUE SIENTER LOS ALUPMNOS IHUESTIGﬁDGS FOR L
AYUDS ¥ CONMTROL FARA EL APROVECHAMIENTO DE SU TIEMFQ

DISPOMIEBLE ©OUF RECIEEMW ﬁE FARTE DE S8US PADRES Y

PROFESORES

Geptimiento de los alumnos respecto a la
avuda ¥ control gque reciben de sus padres Ho. Alumnos 3
¥y profesores

-lL.es agrada gque sus profescres les ayuden +
les agrada gue sus padres les ayuden + les
agrada que sus padres les controlen 203 45,6

~Les agrada gue sus profescores les ayuden + les
agrada gue sus padres les ayuden + les agrada
gue sus padres les controlen L8 15.3

~Les agrada gue sus profesores les ayuden + les
agrada que sus padres les ayuden 40 9.0

-Les agrada que sus padres les ayuden 1% 4.3

~-l.es desagrada que sus profescres les ayuden +
les agrada que sus padres les ayuden + les
desagrada que sus padres les controlen 14 3.2

-Les agrada que sus profesores les ayuden + les
agrada gue sus padres les ayuden + les agrada
que sus padres les controlen 12 2.7

~Les agrada que sus padres les ayuden + les
agrada gue sus padres les controlen 12 2.7

-Les desagrada gque sus profesores les ayuden +
les agrada que sus padres les ayuden + les
agrada gue sus padres les controlen 19 2.2
Contintta Cuadra o../cq.
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-Les agrada que sus padres les ayuden 19 2.2
~Les agrada que sus padres les controlen 10 2.2
~-l.es agrada que sus profescores les ayuden + les

desagrada gue sus padres les ayuden + les

deszagrada gque sus padres les contralen ? 2.0
-Les desagrada gue sus padres les contyrolen g 1.8
~Les agrada que sus profesores les ayuden + les

dezagrada que sus padres les controlen & 1.4
~tec agrada que sus profesores les ayuden + les

agrada que sus padres les controlen 4 0.9
~les desagrada que sus profesores les ayuden +

les desagrada gue sus padres les avuden + les

agrada que sus padres les controlen q 0.9
~Les desagrada que sus profescres les ayuden 4 0.9
~Les desagrada que sus profesores les ayuden +

les agrada que sus padres les controlen K3 0.7
~Les agrada gue sus padres les ayuden + les

desagrads que sus padres les controlen a 0.7
~Les desagrada que sus profesores les ayuden +

les agrada gue sus profesores les ayuden + les

desagrada que sus padres les controlen 3 0.7
~Les agrada gue sus profescores les ayuden + les

desagrada que sus padres les ayuden 1 0.2
-lLes dezagrads que sus profesores les ayuden +

les desagrada que sus padres les controlen 1 0.2
~Les agrada que sus profesores les ayuden + les

desagrada que sus padres les aruden + les

agrada gue sus padres les controlen 1 0.2
TOTAL 445 00.0

FUEMTE: Investigacidn Directa.
ELARORACION: La Autara.



CAPITUILLO IIX
EL. HOGAR Y LA UTILIZACION
D'EL TIEMPO LIBRE DE LOS
ATLUMNOS



0%

phe dnwvestigacidn, se

Fara efectoes de la pre

encusstaron & 478 padres  de familia  que tienen hidos

gue estudian en el ciclo diversificado de los colegios

diwrros de la ciudad de Loda.

De acuerdoe a los Anexos 4, %, & v 7 las padre

@ EL Ay e ol 1A jacay Lere ceEn

de Familia  drve 3apack

al  wmexc masculino (B5,FN de los casos), teniendo

o e

Comparendidas entre los 31 oy B0 aWos (FPLLN.

el ades

Fovr atra parte, es  significativoe el ndmeroe de pade
e Tamilisn con educacidn mrimaria (36.9% de los casos)

dedican al d

o secundaria (NA4L355Y. Adends, se BT e 30

der wariade coupaclones, siendo las mas frecuentes

Cld.a%  de  los  casos), el

¢ Castyid

Fra ey e

magisteria (14,45, el  comeraio ¥ el empleoc

pabdd oo (10L4%).



3.1. DISFOHIRILIDAD DE TIEFIFO LIEBRE EN  LOS &LUMMGS

IMVESTIGADOR.,

La  gran mayoria de  los  padres  de  familia

tigados (2.8 de  los  case) consideran gue sus

patery al ciclo diversificado de loas

bk does gae @

de la ociuwdad de  Loda disponen de

colegios diwrnos
tiempo Libve  Juego de cuamplir con sus obligaciones

Guiad a

laves., Fooos apinar gue & stis hijdas no le

Phempae (PLESY.

Cuadro Mo. %6

DISFONIEIL IDAD DE TIEMPO LIBRE PaRa LOS  ALUWFNOS

INVESTIGADOS

i bl Lidad dbtiespo Lilbre Mon Slumnos -

o

&N

gy

TOTaL I 3050,0

L NTE
ELABORACTONSs e matora.,

& oriteric de los padres de  fTamilia cque tienen

b dos gue o aluwmnos del o

Lclo diversificado de los

i hurErs

G

de la cludad de  Loda ¥ gue disponen.

de tdempe: libore,  dstos se  dedican a actividades

variadas, siendo las  ede  comtnmente  realizads

practicar  deporte (B.7% de los cas

slopuadante

ey

de la casa (HL2%), efectuar

axiackar en las lare



waridas actividades (.05 » estuadiar (F.1%).

Cuadra Mo, 97

ACTIVIDADES A4 LAS OUE . SE DEDICAM A CRITERIO DE LOS
FADRES DE FARILIA LOS AL URNOS DEL CICLO DIYERSIFICADQ

DE LOS COLEGIOS DIURNMOS DE La CIUDAD DE LQJOA

fctividad He. Casos oA

~Fracticar deporie 38 a8.7
~fxudar en las labores del hegay 36 8.5
~Efectuar varias actividades sin especificar 35 a.2
~Eetudiar A1 T
-l.ear y escuchar misica . 14 3.8
~Estudiar v practicar juegos ' 14 33
~Mer televisidn 13 3.1
~Hacer deporte v escuchar sieica 12 2.8
~Ezcuchar misica 11 2.6
~Leer v ver telewvisidn 11 2.6
~Farcticar deporte y escuchar misica 19 2.4
-Leer, practicar ivegos y ver televisiin 10 2.

~Leer 2.

~Dialogar con los hermanos v padres 2.

~Meyr televisidn ¥ jugar 2.1
~Practicar deporte ¥ arudar en las labores de casa e

~Fetudiar, practicar deportes y ayudar en las labor 2.1
~Leer, escuchar misica ¥ ayudar en las labores casa o

~Ralir con amigos 1.7
~Fracticar deporte ¥ « televisidn 1.9

2
~Realizar cualguier cosa
-Eetudiar v avudar en las labores de la casa
~Estudiar, ayudar en la casa y escuchar atsica
~Estudiar, escuchar misica ¥ ayudar a trabajar
~Fetudiar y practicar deportes
~Leer, practicar deportes ¥y pasear
~Divertirse sanamentie
~Estudiar ¥ ayudar en el trabaio
~Hacer lo gue le agrada
~fonversar COR ARIQGOS
~Yar televisidn y escuchar misica
~Ver televisidn ¥y ayudar en las labores de la casa
-Descansar ¥ ver televisidn '
-Feunirse con grupos de investigacidn ¥ sociales
-gyudar en las tareas de los hermanos
~Leer, escuchar misica y escribir poemas
~Coser ¥ tejer
~Dibuiar
~Leer, practicar jusgos y estudiar

Y Ll » 3 a2 8 s

T 58 2 x & k]
SURILE RPN, TS« SN T % T SOV 0 TS, T SN N R N N WO A ¢ SN w QR S

L]

2

[ S S I TRALNEY BRSO S = i SN SR T 2 B e x B R N R s B N

@Ry D Y et e b p Db s bt e b el bt ek bk
L]

Continta Cuadro .../s0a



-Aprender inglés

~l.eetr y dormir

-Gprender mlsica

~Fracticar sisica en un grupo
~Aprender pastillaje

~Darmiy en su habitacidn
~gprender computacién

Ll S o N B % T 0 0
=y o D A D
n
[N T 5 Y B BN BN |

TOTAL ' 44% 100.0

FUEHTE: Investigacidn Directa.
ELARGRACTION: La fdutara.

J.2. IMPORTAMCIA DE LA CORRECTS UTILIZACION DEL TIERFQ

LIBRE DE LOS ALUMNOS IMVESTIGADOS.

Fara la totalidad de  los hogeres dnvestigados
(PR de los casos)  es dmportante que sus hidos gque
estudian en el ciclo diverisificadoe de  los colegios

divvrnos de la ciwdad de Loda, uwbtilicen adecuadamente

s cbdempde 1ilare,

Cuadro Hao, 58 4
IMPFORTSHCIA DE LA UTILIZFACION ADECUSDS DEL TIEMFO
LIERE POFE FAETE DE LOS ALIFINOS DEL CICLO DIVERSIFICADO

DE LOS COLEGIONR DIURMOS DE La CTUDAD DE LOJA

Importancisa de adecuada utilizacidn Mo, Casos o
ded tiempo Libre

nt A PELP

0 % 1.1

TOTAL a7 10,0

FLUEMTE s Investigacidsn Directa.
ELAEACION: La futaora.



Log padres de familia consideran importante gue
sis hidos estudiantes utilicen adecuadamente @l tiempo

bVitwe, debddo a sddtiples motivos, siendo  los més

low

Treousntes

siguientesy porgue esto les sirve para

sperdedr Lo merrte (30GCEY de Llowm Casos) . pourgue ass no

rosoivas o wicios (P.4%,

s dedican & agtividad

para gue aporendan cosmas mds proavechosas (BLES)Y o

. ",

pogrgque estoa les aruda a los aluwnnos a medorar (8,153,

Cuadro Mo, S99

FOTIVGS FAaRA COMSIDERAR IMFORTANMTE Léa  ADECUADA
UTILIZACION DEL TIEFMFO LIBRE EN LOS ALUMMOS DEL CICLO
DIVERSIFICADO DE LOS COLEGIOS DIURNOS DE Lée CIUDAD DE

LOWS

Motivas Moo Casaos %

~Para que despeien su mente 74 15.8

-Fara que no e dediguen a activ. noscivas vy vicios 42 ?
-Para que aprenden cosas mas provechosas 41 8

~Fara gue les ayude a mejorar 38 8.,

-Para que se entretengan y disipen 29 &

-Fara gque se dediguen méds al estudio . 25 S

~Fara que esién ccupados 19 4.1

~Farque les ayuda en la formacidn integral de su
perecnalidad 15

~Fara que se preparen para el futurc 14

-Fara sejorar su actual nivel 2

-Fara que meioren su condicion mental ¥ fisica 10

~Fara que realicen cosas productivas 10

-Fara gue aprendan cosas del hogar

~Fara que ciempre gstdén en actividad

-Fara que estén entretenidos ¥ aprendan

—Fara gue esto les sirva en el futurc

~Fara que les ayude a formarse perzonas responsable
~Fara evitar estén sin hacer nada

~Fara gue se sientan realizados

~Parque g% necesarice que aprepdan alge més

~Fara que cambien de actividad

-Fara que adguieran nueves hihitos

13 x 3
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wrndnna

~Para gue aprovechen meior el tiempo

~Fara que disipen sus preocupaciones

~Fara que organicen melor sy vida

~Fara que sean responsables

~Fara gque se desarrcllen smeicr esocionalmente

~Fara que aprendan a coordinar seicr la utilizacion
del tiempo libre

~Parque tienen dereche a disponer de tiempo libre
~Fara gue se adapten mejor a la sociedad

~Fara que tengan un meior desarrelle mental
Fara gue desarrcllen su creatividad

~Fara que estén haciendo haciendo alguna actividad
~Fara que aprendan Cosas DUEVASR

~Fara que puedan desarrollar su cultura

~Fara que cambien de actividad y se sientan hien
~-Fara que aproveche de meicr manera el tiempo libre
~Fara gue velacionen seior con los desds

~Fara que sepan sclucionar adecuadamente sus proble-
WAE

~Fara que salgan de la rutina

o oo O O O
[y
L]
£

a * 13
O

* Y .

B dH D0

PI I FIPI PRI B D o S opnoun
D BT DD DD DD D e
]

fah}
o D
n
g B

2

“d

TOTAL 46 199.0

FUENTE: Investigacidn Directa.
ELARORACION: La Autora.

3.3. ACTITUD DE LOS PADRES DE FAMILIA RESPECTO A LA
CORRECTA UTILIZACION DEL TIEMFO LIBRE DE LOS

ALUMNOS INVESTIGADOS.

Fa pecesario destacar gue  1a  gran  mayoria de

¥ orespecto &

tos padres  de familia (90,25 de los casos

1a utilizacidrn del tiempo libre de  sus hijos tienen

una actitud Favorable pueste gue muestran gran inlerds

por ayudarles y  controlaries  en la wtildzacide del

tiempa Lilve. Lo contrario sucede con los restantes

padres de Ffamilia (F.8% de los  casos) gquienes dernctan

en este sentido us desinterds total.



Cuadro Ho. &0

ACTITUD DE LOS PFADRES DE FAMILIA CONM RESFECTO & LA
CORRECTS UTILIZACION DEL TIEMFO LIRRE DE LOS ALUMNOS

IMVESTIGADOS

agctitud de los padres de familia Mo. Casos =

Muestran gran interés por ayudar vy controlar la
uwtilizacidn del tiempo libre de sus hijos 426 Q0.2

Muestran desinterés por avudar ¥ controlar la
uwtilizacidn del tiempo libre de suse hijos 4é 7.8

TATAL 472 100.90

FUENTE: Investigacidn Directa.
ELARGRACION: La Autora.

3.4. ORYENMTACIOMES DE LOS PADRES DE FAMILIA FARA LA
CORRECTA UTILIZACION DEL TIEFMPO LIBRE DE LOS

FAUMMNOS THYESTIGADOS.,

e los  padres de  familia  dnwvestigados, su
maporia, esto s, el Y1.75, orientan & sus hijdos que
estudien  en el cicle diversificado de los colegios
diwrnes de la ciudad de Lada, respecto a  la Correcta
wtilizacidn de  sus tiesper Liloe. Por olra parte, son
poces dos padres de Feaordlisa (83N de ldﬁ CREOET UE 1o
cpdentan & suws hidos  en la wvwtilizacion adecuada del

menclonade tiempo Litore.



Cuadro Mo, &1

ORIENTACIONES OUE DAM 105 FADRES DE FaPILIA 6 LOS
ALUMNGS INVESTIGADOS PARA LA CORRECTS UTILIZACION DE

AU TIEMFD LIRRE

praura La correata

wtilizacidr deld tiempo litve de Mo, Cas
foe alumnios

v,
2

o1

M

T AL

1,0

FUERTE stigacidn Divrecta.
FLAaRCEalIaM: La sutora.,

bom padres de  familia ardentan  de diferentes

e as para la corvects wtilizacion del tiempo libre

e wmiasm b dos estudiantes  del ciclo divee

w3 F L Cadoe de

los  coldegios diwn

der la oiwdad de Laoda,  sin
embargn, las  més Frecuentemente  detectadas  son las
siguiientes: que  se  dediguen  sus hijos a ampliar w

rerf oo g e o eetuddon (1a2.2% de  los  oas

«  uE

destinen su  tilempo Litve a acltivideades sanas » Gliles

(8.8, hacidndoles  concid

srvcda de los porove

hoescr Cptae

P &

la buena wtilizeacidn  del tieopoe libre

{AL2%0, dndicindole

LOORE e e OO RO s Tizar sus

actividades

.

responsabilenente (LU0, seFaldndose que

o

ampare debern manteneas

ooupados (AL0%) o dialogando

oy baos alumnos acerca de temsas dmportantes (L.0%).




Cuadra Mo, 68

FORMS DE ORIENTACION @UE IMFARTEM LOS FADRES DE
FARILIA EM RELACION COM EL. TIEFMFO LIRRE DE LOE ALUMNOS

IMYESTIGADOS

rientaciones para los alumnos No. Casas =
~fue se dediguen a ampliar y reforzar sus estudios B3 12.7
~-flue destinen su tiempo libre a actividades sanas ¥y

ttiles 38 8.8
~Haciéndoles conciencia de lo provechoso que es para

si misme la buena utilizacidn del tiempeo libre 27 G.2
~flue =& preccupe por realizar sus actividades

responsablemente : 26 Ha0
~fue siempre estén coupados 2 Ba.0
-Dialogando con los hijos sobre temas importantes 26 4.9
~fue aprendan a wtilizar planificadamente su tiempo I3 G.3
~flue sean excelentes alumnos 14 3.2
~Forporciondndoles ideas de como aprovechar el

RO 14 -
-fue hagan deporte en forms apropiada 2 .
-fue aprendan a& valerse por si mismos 11 .
~tiue lean chras de utilidad 14 .

~fae utilicen su tiempo en varias actividades

-fue no e dediguen a actividades noscivas y vicios
~flue lean ¥ estudien

~Conversandoe de la importancia de practicar sisica
~-flue hagan todasz las cosas a su tiempe

~flue aprendan mdés para su bien

~Que lean ¥ practiguen deporte

-fue aprendan & desenvalverse bien

-Que no se dedigquen solamente a ver televisidn
-flue dediguen su tiempo & instrudirse

~Bue se distraigan y lean libros

~Déndoles eiemplos

~Haciendo que aprendan a valerse por si mismos
~fue hagan cosas valiosas por 81 mismos

-fue compartan su tiempo libre con buenas amistades
-l.as padres de familia indican que dan pocas

b 8 *

L]
Mg P e e Lo oo 20 RS

2 u
.
X

H

£y * £l
i o owg P N B g R

x

OFOOOMHHHHMNi‘.)l"-.)r.}i‘%.'lr'._)l“ﬁ{,q
"
i

Lod Lo faf Sl Ll WP e sl o WNoen g D WO

*
4

orientaciones debhido a su escaso tiempo disponible 3 0.7
~flue lean, escuchen misica ¥y practiguen deportes 3 0.7
fue se vayan forsando para su fulura profesidn 3 0.7
~Ipdicéndoles la importancia del trabaic R 0.7
Mo indican los padres de familia la manera como

grientan a sus hiios &2 14.3
TOTAL 33 190,90

FUENTE: Investigacidn Direcia.
ELARORACION: La Autaora.



Frepepecto & la cuarta hipdtesis planteada en su
primera parte, es rechazada puesto que  en la MAP LA
e los cascs (B los ‘mﬁcani%mmﬁ de arientacion
empleados por los padres de  familia «1 arudan a la
coorrects wltilizacidn  del tilempo lilve de los alumnos

del ciclo diversificado de los colegios  diwmnos de la

ciudad de Loda.
Cuadro HMHo. 63

OFIEMTACIONES DE LOS PADRES DE FAMILIA GUE REALFMEMTE
AYUDAN EN Lé CORRECTA UTILIZACION DEL  TIEWMFO LIRRE DE

LOS aALUMNGS INVESTIGADOS

Efecto de las arientaciocnes Ho. Casas &

-Orientaciones de los padres de Tamilia que ayu-
dan realmente a la correcta utilizacion del
tiempo libre de los alusnos investigados 368 83.0

~Orientaciones de los padres de fTamilia que no
avudan realmente a la correcta utilizacidn del
tiempn libre de los alumnoe investigados & 1%.0

TOTAL 33 100.0

FUEMTE: Investigacifn Directa.
ELARORACION: La Autora.

F.%. COMTROL FPOR FARTE DE LOS PADRES DE FAMILIA SORRE
L& CORRECTA UTILIZACION DEL TIEMFO LIBRE DE LOS
ALURNOS IMVESTIGADOS.

Fa meycaidtaric el ntmero de padres de familia

investigados (P9.0% de  los  casos) que  controlan La



ta utilizacior  del tiespo  litve de los aluwnos

T
del cielo diverisificado de los colegios diwnos de la

padies de familia (21.0%) na

ciudad de Loja. Los demds

combrolan este tiempa libre de los aluwnnos,

Cuadro Ho. &4

COMTROL POR FARTE DE LOS PADRES DE FAMILIA DEL TIEFRFO

LIERE UTILIZADO FOR LOS ALUMHNOS IMVESTIGADOS

Comrtral del tiempo lilve de los
alumrcas Mo, Casos "

af

HQ

47 100,60

TOT L

SIOH Y La datora.

FLEMTE
F1L S RAOE

Lo padres de familia dnvestigados controlan de

diferente mapera la utilizacidn  del  tiempo lilre de
lewm  alumnes  del  ciole diversificado de los colegilos

diwrnas de  la ciuwdad de Loda.  Sin embargo, caneiens

indiosr g GO AR Frecuentes las sigulentes:
constatanda las  actividades gque realizan  los hijos

(. 1% e Yo CEECHE X asigrandales tareas W

pagta QU mEan veaponsables (LHL08)Y,

aixligacianes

gntando  pendientes de o gque  relizan los alumnos

Macer  en su tiesmpo

Yo gue

(1L8.9%), sefalindoles

de un hoyario

Tibrre (9.9%), o mediaste la elecuc

vwoa calendario de actividades (8,465,
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Cuadro Mo, &%

MAHERAS COMO REALIZAM EL.  CONTROL DEL TIEMFO LIERE DE
LOS ALUMMOS  IMVESTIGADOS LOS CORRESFONDIENTES PADRES

DE FAMILIA

Maneras come realizan los padres de familia
el contrel del tiempo libre de sus hijos Ho. Casas s

Fourde
o
L]

e

~Cometatande las actividades que realizan sus hijos 40
~fsigndndoles tareas u obligaciones para que sean
responsables .
~Estando pendientes de lo que realizan 438
~Sefalandoles lo gue deben realizar en su tiempo

libre _ . 3.
~Hediante un horaric y/o calendaric de actividades 32
~Haciéndoles correcciones 2
~Ohservando que cumplan lo gue se indica que hagan 15

~Béndales ejemplo 14
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~Dialogando con los hidos 13 3.
~Indicdndoles lo bueno ¥ lo malo de lo que hacen 13 3
-Déndoles facilidades para gque ejecuten actividades 12 3a
-f wveces empleando la energia del caso i1 2.
-fveriguande & su regreso sobre lo gue han realizado 10 2

~feompanéndalos en la realizacidn de ciertas activi-
dades ¢
-Freguntéandcles sobre lo que van hacer o4 1.1
B0 indican los padres de familia la manera como

controlan a sus hijcs en la utilizacidn del tiempo

lihre ig 4.8

TOTAL ' 373 100.0

FUEMTE: Investigacidn Directs.
ELARORACION: La Autora.

Feferente « la  segunda  perte de  la cuagta

hipéGtesis planteada, esta es rechazada, puesto gue los
mecanismos de controel empleados por la maroria de los
padres de  familia (P5.8% de los casos) si arudan a la

corrects wtilizacidn del  Uiempo  libve de  sus hidos

alugrnos deld ciclo diversificadae de  los  colegios
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diwrnas de la ciwdad de Loda,

Cuadra Mo, &5

CONTROLES DE LOS FPADRES DE FARILIA 2 GUE REALFMENTE

AYUDAMN & La CORRECTA UTILIZACYION DEL TIEMFPO {IBRE DE

LOS ALUMMOS DEL CICLO DIVERISIFICAPG DE OS5 COLEGIOR

DIVRNOS DELA CIUDAD DE LOGS

Efecte de los controles Ho. Casos 4

~Controles gue arvudan realmente a la correcta
utilizacidn del tiempo litre de los alumnos
investigados 385 ?

A
«
ta

~Contrales que no avudan realmente a la correcta
uwtilizacidn del tiempo libre de las alumnas
investigados 18 4.8

TOTAL 373 169.0

FUENTE: Investigacidn Directa.
ELAROGRACTION: La autora.

Lirs  mdumero emaxyooritarico de  padres  de familia

(ad, W de los cascs) consideran gue los alusnos del
ciclo diversificedo de los colegios diuwrnos de la
ciudad de Laja, sienten  agrado pory el control gue
edlos les  hacen  de sw tiempo libre, Los restantes
padyes de Tamilia (35,15 oreen gue  los  alumnos po

siercte agrado pogr el convtral gue les edercen saloe

eate llesmpo Lilae.,
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Cuadra dNa. &7

AGRADE QUE SIENTEM L1L0OS ALIEINOS  INVESTIGADOS FOR EL

COMTROL GUE EJERCEN SUS PADRES SORRE SU TIERFO LIEBRE

agrado gue sienten los alusnos @
el control de su tiemo Llitoe poor Mo, Casos i
perrte de sus padres )

51

M

TOT AL . K 100.,0

FUEMTE s Investigacidn Directa.
FLaBldmsaCioh: La dutara.

Los principales  moetbivos para  considerar gue a

agrade gue sus padre les cantralen la

Tow alumnas les

uwtilisacide de  su tdespo libtoe, son los siguidentess

corrsideran que los aluwmnos,  poor el control edercido,
sus padres demuestran gue les tdenen canfianza en sus

(el 8% de

Lagros ¥ esto les ayuda a  ser ya

pevrgue consdderan que &) contrel realdzado

Yo o

para ellos es bueno (L3383, porgue el control dos

darn cuenta gue el

hace responsables (L0181, porque se

controal es pogr osw beben (FL0NY 0 porque Creen gue oon

el conbrol paeden sentirse s gusto (F.00.
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Cuadro Ho. &8
MOTIVOS POR LOS CUALES LOE ALUINOS INVESTIGADOS

SIEHTEM AGRADO FREWTE Al CONTROL DE SU TIEMFO LIERE

M LES REALIZAM SUS FADRES.

Motives para gue a los alumncs les agrade
el control efectuado por los padres Ho. Casos b4

-Forgue sienten gue se les tiene confianza en sus

logres ¢y esto les ayuda & ser responsables &% £1.8
~Farque consideran que esto es bueno para ellos 42 13.3
~Forgue esto les hace responsables 32 10.1

~Fargue se dan cuenta gque es por su bien 23 7.3
~Forgue as{ = 22 7

e sienten & gusto &2 7.0
~For gue es necesaria la colaboracién entre padres

e hiijcs 2] B
~-Pargue s en copfianza hacia sus padres ig 4
~Forgue asi son reponcables en sus tareas 3 4.
~Forque aceptan los consejos ¥y controles totalmente 12 3.8
~Farque les agrada que se les ayude en zu tiempo

libre 11 3.3
~Lonsideran que esto ege de responsabilidad de padres

e hiios 10 d.8
~PForque se da el control a partir de un acuerdo mutun 9 2
~Farque sienten que asi aprovechan bien su tiempo g s
~Forque aszi pueden destacarse mds en el estudin 4 1.:
~He indican los motivas 2 a

Pl

TOTAL 3lé 100.0

FUENTE: Investigacidn Directa.
ELARORACION: La fAutora.,

Los porincipales motivos para gue algunos padres
de familia copsideren gue a los  alusnes del ciclo
diversiticadoe de  los colegios diwrnos de la ciwdad de
Loada  les  desagradan rae e corntralen e 1a
wtidldizeacidens  de  su tiempo lilwe, son los siguientess
peardue phensan gue poos s mleno pueden salilr adelante

(Bl s de dos casosd, porgue ellos conocen loo gue
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tienen gue hacer (17.%%), porgue no les agradan gue se
metars en sle cosmas (A3L8), porque asdi ono omaduran lo

suticiente (10,341,
Cuadro Mo, &%

MOTIVOS POR LOS CUAMLES A LOS ALWNNOS IHVESTIGADOS NO
LES AGRADA QUE SUS FPADRES LES CONTROLEM EM LA

UTTLIZACION PE SU TIEFMFO LIERE

FMotivos para gue a los alumnos no les
agrada gue les controlen sus padres en Ho. Casos ke
la wtilizacidn de su tiempo libre

-Fiensan gue por si mismos pueden salir adelante 49
~Flloe conocen 1o gue tienen que hacer 28
~He les agrada que se metan en sus asuntos 21
~Forgue noo maduran 1o sufiente 14
~Cansideran que no requieren control

-Re desenvuelven bien en todas sus actividades
-Bahen que deben hacer bien las cosas 8
~Conpcen lo que g5 bueno o lo que es male para ellos 7
~£1los sahen la que hacen G
~Ho indicen los motivos f

bt s bk oy

.
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o ol b 30 L L onn D O
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TOTAL 152 100.0

FUENTE: Investigacidn Directa.
ELARORACION: La dutora.

3.6. MECESIDAD DE QUE 1.OS PADRES DE  FAMILIA INFLUYAN
EM LA UTILIZACION DEL TIEMFO LIERE DE LOS ALUMNOZ

INVESTIGADROS,

Ery su gran mayorda los padres de familia (835,68

de las g 1 consideran gue  es  necesaric de gue

influvar en la wtilizecidn  correcta del  tdempo litwe



118

de los alumnos del ciclo diversificado de los colegios

diwernos de la cludad de Loda. Los
Familia (14.4%) oresn que no es necesario gue influyan

ey eute serctido.

Cuadra Mo. 70

HECESIDAD DE QUE LOS FADRES DE FAMILIS IHFLUYAMN EN LA
CORRECTA UTILIZACION DEL TIEMFO LIERE FOR FARTE DE LOS
ALUFMOS DEL. CICLO DPRIVERSIFICADO - DE LOS COLEGIOS

DIURKOS DE L& CIUDAD DE LOJA

ddad gue los padres dnfluyan en
Yoo wtilizacide del tiempo libre de Mo, Casos e
los alusmos

B 6

Jéad

Gl

MO

TOTAL ' A4 5 30,0

FUEMTE s Investigacidn Directa.
ELABORAGCTION:: La asutara.

Los motivos mds frecuentes para considerar oomo
ecesario gque los padres de familia  dnfluayan  en la
Ceamreata utilizaciﬁn' ] tdempo libre de los aluwwnos
del ciclo diversificado de los colegics diwmos de la
cindad de Loda, eon los siguientes: porgue los padres
di Familia tienern experiencia  gque debe aprovecharae
{(12.1% de los casom), poorgue a veces el alumno podeda
aprrovechar mal el tdempo Litwe (10.8%), porgue se
regquiere  de ﬁumy conseldoas gue serdan de atilidad

(19.25) o porrgque es  necesario complementarse  con los



Y

padres (.45,

Cuadro Mo. 71

FMOTIYVOS PaRS  COMSIDERAR GUE ES HNECESARIC B 103

FADRES DE FaAMILIA IMFLUYAM SOBRE LA UTILIZACION DEL

TIEMPO LIRRE DE LOS ALUNMNOS INVESTIGADOS

flctivos M. Casos b4

L]
OB W] B D L0 e D L D B R DD e

~Fargue tienen experiencia que debe aprovecharse 4%
-Forgue a veces podria aprovechar mal el tiempo 40
~Forgue se requiere de sus conseios que seran Gltiles 38
~Forgue es 35

o )

oIS B IS S P SN R N X BESR B B < B B ec S e B
3

necesaric complementarse con los padres 33
-Forgue nos orientan como aprovechar el tiempo 33
~Forgue es necesaric gue hagan ver la realidad Z
~Pargque nos hacen ver que cilertas cosas serviran 26
~Forgue esto los hace méds responsables a los alumnos 19
~Fargue esto ayuda & organizarse 18
~Forque esto ayuda & ne malgastar el tiempo iR
~Forqgue ellos gquieren gue los alumnos hagan cosas
correctamente 17
~Forgue saben lo gue s correcto para sus alumnos 10
~Forgue ayudan a wtilizar el tiempo en cosas Gtiles 9
-Ho indican los motives 37

-

A L]

3 = L] x =

T4TAL 372 150.0

FUEHTE: Investigacidn Directa.
ELARORACION: La Autora.

Los principales  sobtisvos para considersar oue no
@e necesaria gque los padres de familia influayan en la
corvecta wtidizacidrs del tlempo  libre de los alumnos
del ciclo diversificadoe de los colegios  diwmnos de la
cindad de Loda, son los siguientes: poorgue los aluamnos
consideran que ya estén orecidos come para recibir la
influencia de leos padres (19.8% de los casosl), porgue

o ey e,

C12.3%) o porgue el los

GRAderan SRpErarsE et 81 Ml smos



gquieren gque hagan las  cosas que a o alumpos o les

agrada (LL.0%Y.

Cuadro HMo. 72

MOTIVOS PARAs COMSIDERAR QUE NO ES MECESARIO QUE LOS

FADRES DE  FamILIa  INFLUYAM SOBRE LA UTILIZACION DEL

TIEMFO LIBRE DE LOS ALUMHOS INVESTIGADOS

fMotivos : Ma. Casas =

~Forque consideran que ya estan crecidas como para
recibir la influencia de sus padres 14 19.2
~Porgue guieren superarse pov g1 mismos i 12.53

-Forgue los padres guieren que los alumnas hagan
cosas que ne es agradan

~Porgue consideran gque el alumnc es responsable de
sus propios actos

~Porgue es up beneficic sclo de los alumnos

~Farque ellos deben decidir como apravechar el tiempo

~Forgue los alumnos saben lo gue les coRviens

~fFargque los padres no los comprenden

~Fargue no necesitan vigilancia

-Forque son conscientes de lo que deben hacer

-Forgue deben hacer lo que a bien tengan

~Ha indican los motivos
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TOTAL 73 100.0

FUENTE: Investigacidn Directa.
ELARORACION: La Autora.

.7. SUBERENCIAS FPARA OQUE LOS FADRES DE FAMILIA PUEDAN

R

ORIEMTAR L& CORRECTA UTILIZACIOM DEL TIEMFO LIBRRE

DE 105 ALUMNOS IMVESTIGADOR

Lo codentadores  vocacionales e inepectores
e a Ll et { @ FameE G de 24y peredten  varias

sugerenclas para gque los padres de Familia orienten 1a



correcta utilizaciden  del tiempo  Litre de los alumnos

divrnas de la

dael ciclo diversificado de low colegic

ciudad oe Loda, de las cuwales los mads frecuentes sons
gue les  doters & los alumnos de las  fuentes de

gue estudien en

tigacidn cientificas, hacidndol

3rinee

ponsabilizdndolos por las labores

s tdempo lilve ¥ ore

de padres  (29.28% de los casos), 0, zeWalandoles

labores de  arada para la casa, edigidndales

col are

¢ derberres

cumpd dader to ches tar s

chivas (E0LFNY . g

CO e

1 abeare

dinged eaers Ldrsdad e

baeern edempldoe @ los bijos, reducidndoles el

déridode

Adrada & ver  televisidn oy pdantedndol

tiempe  d

howrarios o oroncgramas de Urabado {(1a6.7%).
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Cuadra Ho. 73

SUGEREMCIAS FARA  OUE LOS FADRES DE FAMILIA FUEDAN
ORIEMTAR LA UTILIZACIONM DEL TEIMPO LIERE DE LOS HIJOR
GUE ESTUDIAN EM FL CICLO DIVERISIFICADPO DE LORB

COLEGINS DIURNOS DE LA CIUDAD DE LOJA

Sugerencias a log padres de familia para la
orientacién de la utilizacidn del tiempo Ho. Casos o
litre de los alumnos

-Datdndoles de las fuentes de informacidn cienti-
ficas, haciéndoles gue ecstudien en su tiempo libre
+ responsabilizéndolos por las labores de los

padres 7 2.2
~Gefalandoles labores de ayuda en £l hogar + exi-

giéndoles el cumplimiento de tareas o deheres es~

colares + implementéndoles labores recreativas K 20.9
~Dandoles eiemple a los hijos + reduciéndoles a las

hijos el tiempo oue destinan a ver televicidn +

plantedndoles horarios ¥ unp Croncgrama de trabaio 4 146.7
—pesarrollande £l tema en escuelas para padres +

gue conczcan la realidad de la aoupacidn de sus

hijos + haciéndoles los cambics de actividades

del caso a los estudiantes 2 8.3
~-Haciendo gue haya mayer coordinacidén en el hogar

en este zentido + que les asignen tareas y res-

pensabilidades + reviséndoles las tareas o deberes
periddicamente 2 2.3
—Gue se disfrute el tiempo libre con los hidos +

que se asigpen tareas * chsequidndoles obras de

lectura 2 2.3
-fue se incentive la investigacidn en el hogar + ‘

gue se estimule la lectura + que =€ facilite a sus

hijcs el que aprendan mannalidades 2 8.3
TATAL 24 100.0

FUEHMTE: Investigacidn Directa.
ELARORACION: La Autora.



3.8. SUGERENCIAS FARA QUE LOS PADRES DE FAMILIA FUEDAN
COMTROLAR LA CORRECTA UTILIZACIOM DEL  TIERFQ

LIRRE DE LOS ALUMHOS IMNVESTIGADOS.

Las  orientadores umcéaiﬂnal&% @ inspecltores
generales gue laboran en Tos colegios  diwnos de la
cindad de  Loda, tambidn  formualan algunas slgeErenclas
paya el adeaiado cormtrol de la wtilizacidn del tiempo
Tiboe de sus  bddos, siendo  las  mas  frecuentes las

siguientes: wigilando que los alumnos logren efectuear

Tas  tares correctamente, arearido gque estudien,

ayuddndoles &« selucionay okl emas que tengan en el

cumplimiento de  sus lareas (RPN de las

e s al v o permanentemente con los

coumary i Carido

alumios, Facilitéandaoles 1a pealizacidn de  smus

que dnvestiguen (G621

actividades » hacidndoles



Cuadra Ho. 74

SUGERENCIAS PARA GQUE LOS PADRES DE FAMILIA PUEDAM
COMTROLAR L& CORRECTA UTILIZACION DEL TIEMFO LIRRE DE

LOs ALUMNGS IMVESTIGADOS

MNo. Orientadores
Sugerencias para el control Yocacionales e 4
Inspec. Generales

~Yigilando que hagan las tareas escolares co-
rrectamente + chservando que estudien + a-

yudandoles a solucionar problemas gue tengan

en el cumplimiento de sus tareas .9

4
~k
5

Fox ]

~Comunicindose personalmente con los bhijos + fa-
cilitdbdales la realizacién de sus actividades
+ haciéndoles gque investigen

d

2%.2

-Entregéandoles tareas dosificadamente + cumplien-

o won las promesas o recompensas ofrecidas +

meiorando las condiciones fTisicas para que es-

tudien en la casa 4 14.7

~Dandales tareas de lectura + wvigilando el cum-

plimiento de las responsabilidades estudianti-

les + properciondndeles infarmaciones sohre te-

mas de actualidad 2 ].3

~Envidndoles a cursos de su eleccidn ¢+ envidndo-
les & centros de estudio + haciéndolos gue prac-
tigquen deporte

3k}
b
x
L

TOTAL 24 104,90

FUENTE: Tnvestigacidn Directa.
ELARGRACION: La autora.



CAPITULO IV
B, COLEGIO ¥ LA UTILIZACION
PEL TIEMPO LIBRE
DE LOS ALUMNOS



oo de corvse el Gn

Coma complementa  en el pro

e dos  obdetives de la poresente  dnw

3acidn,

chbaee la dinformacidn pertinente sediante la encuesta-

ervbyend sl donales de la educacidn, gque

tabhoran en  los colegios diuwrpos de la ciudad de Lada,

D duntosn, 16 correspanden &

Ao al e

¥ 8 oa Inspectores Generales.
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Cuadro Ma, 75
(FRIENTADORES YOCACIONALES E INSPECTORES GENERALES

IMVESTIGADROS EM LOS COLEGIOS DIURNOS DE La CIUDAD DE

LOJA

Ho.Orientad. Ho.Inspect.
Yacacionales Generales TOTAL

3
£
o
o
[le]
)
]
in

D1 "27 de Febrero"

02 "La Porcidnoula”

23 "Reatriz Caeva de Ayora”

24 "Ganta Hariana de Jesis”

0% "La Dolorosa®

048 "Bernarde Yaldivieso" (8. Diurna)l
0F "Daniel Alvare: Burnec”

03 "Dr. Augusto Abendarc”

[A 7 S S

A

ok e
[N RS B AR B ST« O U (]

[y

TATAL 14 g 24

FUENTE Inveatigaéién Pirecta.
ELARORACION: La Autora.

4.1. TIEWMFO LIBRE QUE DISPOMEN LOS ALUMNOS  IHVESTIGA-

DOS EN SU COLEGIO.

Mooriterio de la sayordia de los rientadores
Vocaoianales e Inspectoress Generales  (P0.8% de log
cosmesd o adumnics del ciolo diverszificado de los
codegios diwrnos de la ciudad de Loda, si disponen de
Tihempa lTibwe & mas  de  cuamplir ooy osus obligaciones
escolares. Algunos  opinan gue los alumnos no ocuentan

cowy este tlempo Liloe (E9.851.



Cuadra Ho. 74

DISPFOMIBILIDAD DE TIEFFO LIBRE QUE TIEMEH (105 ALWMHOS

IMJESTIGADOS ENM S8U COLEGIO

Dispondba lidad de tiempa Mo, rientadores @
Tibvre en el colegio Inspectores Generales N

pau 17 FoLE

B ? FORTINS

T L. i KA LE IR

e Investigaoide Diveota.
UM La Aulorra,

el

El o poincipal  mobtive  para gue dos alugrg
ciclo diversificada de  les  colegicos  diwmnos  de la

[

wargars de tiempo libere (FO05E de los

ciuddad e Loda i

e el hechoe de gue  los  pwrofescres faltan a

W o moctivo sony el contarse

O ames

cowy omeupen tos de

1ib (R2RL65Y o

foe

recreacidn en @l colegioa en horas

debvido & la edecucidn de la hora civica (H.9%).



Cuadrao Mo, 77

MOTIVOS FOR LS CUuMESR LOS ALUMNOS  INVESTIGADOS

DISFOMEN DE TIEMFO LIBRE EM SUS COLEGIOS

Bativas Ho. Casos 4

1]

Dekido a la asusencia de profesores a clase 12 0.5
Debido a los momentos de recreacidn 2 11.8

Debide & los amomentos de recracidn y coasio-
nalmente a las horas libres 2 1.8

Debido a los momentos de recreacidn ¥ oa la
hora civica ' i 5.9

TOTAL 17 109.0

FUENTE: Investigacién Directa.
ELARDRACION: La futora.

E1 o motive por el ocual  da omeyoria de los
corientadores &  inspectores (57.1% de los casosl craen
gue los alumnces no o cuaercban vﬂﬁﬁ tiempo  libre s el
h@mhq de gque la dorpada de clases e de 7 ohoras en

cgecamercd oy v eston dmposibilita tener mds tlempos
& ¥
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Cuadroc Ma. 786

MOTIVOS POR LOS CUALES LOS ALUMMOS HNO DISFOMNEN DE

TIEMFO LIEBRE EM LOS COLEGIOGS

Hotivas Hoo Cacos 4

Dehido a que el promedic de clases por dia es
de 7 horas por lo gue no se dispone de mas
tiempo disponibkle 4 57.1

Dehido a que existe wna plapificacidn y un ho-
rario gque noe persite contarse con mas tiempo
en &l colegio

[xe]
e ]
o
.

P8

Mo indican en el sctivo 1 14,3

“ond
Py
-
=
]

L

TOTAL

FUERTE: Investigacidn Dirvectx.
ELARORACTION: La Autora.

4.72. ACTIVIDADES REAL IZADAS FOR L0OS ALUMHMOS EN COLEGIO

EH S TIEMFO LIERE.

4,2.1. Frimera Actividad Realizada.

L& e T 3 & e Yo cordentadores

vocacionales e  dnspecltoress  gensrales consideran gue

Lo sdumnos del  ciclo diversificado  como primera

actividad en  su tiempo Libre, en el colegic, eljecutan

tas siguientes:  conversar  oon dos compaferos sobre

abgdur tema dmpeorternste (35,8% de los cazos), adelantar

detwres o tareas (17,852 » dialoger  oon Los amigos
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Cuadre Mo. 79

FRIMERS ACTIVIDAD REALIZADA EN El. COLEGIO EM SU TIEFFQ

LIBRE POR FARTE DE LOS ALUFMNOS IHVESTIGADOS

n,
‘o

Froedmera actividad realizada Mo, Cas

Clownee s
tama dntere

sacherbantar delb ¥ tareas

Diadagar oo Lo AMACC

Tgualarse en las tare o cadernos

fded antar o pasar materia

Eatudiar ey oo

Consnltar & coampaiaeras : algim tedma

Leer cualguier Libeo o cuaderno

F isar las lecoiones

COp PR e O

sobare  algluy

i)

SE. 3
17.6
1.
.9
S W
Yo, W
By

[
W

.9

Y

il

Pt ek i fed pd e BGT

TOT AL 17 00,0

s ITrvvestigaaldn Directa.
SROEACT s L ductoara,

4,.2.2. Segunda Actividad Realizada.

e debe dndicar gue  para la  casi tercera
prevrbe ded pumero de crdentadores  vocacionales e

s ctoras

generales, oome  segunds aoctividad  en el

codegio, los  alumpnos en s tiempo lilve realizean las

siguiientes:  efectuar  comsultas  solve  la asignatuira

(AR5 de Las dialogar oo Los CompE e ras

" cgrarg,

(17,85 v adelantsar deberes o tareas (B1.75).



Cuadro Ma. 80

SEGUNDA ACTIVIDAD REALIZADA EM EL COLEGIO FOR LOS

ALUFRMOS INVESTIGADOS EM SU TIEMFO LIERRE

L

Segunda actividad realizada P, Cassos o

O acbur as 4

HYOE a

Efectuar consultas sobre las as
Dialan
facde] i
JugasT o OB a e 1
Toualarse materia ]
W R 1
Lo macterida 7 3
1
]
1
}

GG e

¥ ltareas e

ey el patic

Corpeerasar Con Compaiferas ¥ amlgos
Distrasrses '
Fregunter solre algiuy dato no ancotado

TOTad. ' 17 100,0

abidgacidn Directa.
IR R I

4. .2.3. Tercera Actividad Fealizada.

o el codegio, & oriterio de un ndunera
sigrid i catiso e arientadores vocacionales @

inspectores  generales, Jow  alumnos eldecutan  comno

tercera actividad ey su tiempo dibre, laz siguientes:

adelantar los  deberes o tareas (17.68% de 3

apadieros (11 .PE), estudiar  un poco

7

dialogayr oon los

(R,WEY w s materia (H.%NY.




Cuadra Ha. 81

TERCERA ACTIVIDAD REALIZADA EM EL  COLEGIO FOR LOS

ALUMHOS TMVESTIGADOS EX SU TIEMFO LIRRE

",

cra actividad realirada e, Casmaos o

Larter los deberes » tareas 3 LR
Lagear oy e : 11.8

tadhd s Wiy P

B0
we ¥

L4 I;)

DU

asa e mataria
corvenrsag aodare o estudd acde
<

L.
|
]
]
Laaraas dudas S G,
20 j
1
)

By
coman ) tas PR

i car deporrte

Jugar oo bos compaieros

sguntar soloe dificultades en la asig-
rachiar s

Flazasd

Pialoges

v wl ey

©oo
\-‘ el 4’)

Lo

[
e ¥

" €
M.
[ Y
GBaY

Ta materia
cewy @l Tnspectoon

)
Wt (.1'

b e e e

3
=0
L. G %

LT 17 300, G

FLEMTE s Trvestigacidn Direota,
ELapiiallions La Autora.

4.353. UTILIZACION CORRECTS DEL TIEMFO LIBRE DE LOS

ALUFMMOS THVESTIGADOR.

Lo mecrogria de los  orientadores vocacionales e

inspectores generades (S2.9% de  los casos) consideran

aus los alusnes del cicolo diversificada no atilizarn

corvectapente en el ©

i &2l tiempo  disponible. los
dennds, OrEen gule Jo wtidldzan en el colegio el

mercionada tiempo Liloe en forms adecuada (47,15,
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Cuadra Ho. 282

UWITLIZACTION CORRECTA EW El. COLEGIC DEL TIEMFO LIEBRE

DISFOMIELE FOR FARTE DE LOS ALUMMOS INVESTIGADOS

i lidzacidn corvecta del tiempo
Vibore poor Los aluasncs M. Casos o

o o e
ok [ adF.1

=0

R o VY

Tl 17 300, 0

FLUEHTE s Irvestigacidn Directa.

FLARHACTON La mautara.,

Erdeter dos molivos para gue los orientadores e
ipnspectores  consideren gue  los alumnos del  oiclo
diversificado e su codegio wiilicen correctamente el
tiempo Likores porgue danpdian los conooimientos en la

R

bibxlioteca v el Taboratario (785 de  loz casosl oo

£

pogtopre realizan acltividades o trabaidcos  divigidos



Cuadro No. 83

MOTIVOE POR LOS CUALES LO0S  ALUMNMOS

UTTLIZAM CORRECTAMENTE EL TIEMFO LIBRE

M EL COLEGIO

fAotivos

Ho. Lasos 4

Forque los alusscs amplian sus conocimientos en
la kiblioteca ¥ en el laberatoric

Forque reslizan trabaics dirigides o actividadesz
dirigidas '

P
k3
o
L]

o

TOTAL

a 100.0

FUENTE: Investigacidén Directa.
ELARCRACION: La Autora.

Tres com los  sotivos  por los

codegia Yo alwynnos irpvestigados

cuales eon el

Fida AR b

correctamerte el tlempo disponiblder  poorgue dedan los

alwmivas pasar el tlempo en cosas

[ S 14 PN N | SO
ShLAY de los

et

gxclusivamnsnte (22.2%)Y o porgue

erolusisvamente e ver de  revisar e

materia

P es G dedid can I AP R

intrascendentes

A
Toan & dialogsa

1a

doradar



Cuadro Mo, &84

MOTIVOS POR LOS CUALES LOS ALUMNOS EW EL COLEGIOQ NO

UTILIZAY CORRECTAMEMTE ElL TIEMFO LIRRE

Moativos Ha. Casos oA

Forgue deian los alumpos pasar el tiempo en cosas
intrascendentes

Et
o
o
8

[

Porque se dedican a pasear exclusivamente £ 28,2

Foarque se dedican a dialogar ep vezr de revisar e
igualarse la materia

o]
J

TOTAL ? 100.0

FUENTE: Investigacidn Directa.
ELARORACTION: L2 Autora.

4.4, TIEMFO LIBRE QUE DISPOMEN FUERS DEL. COLEGIO LOS

ALLHINGE .,

Lo casd toctalidad ol 1o ordentadores
wocacionales & inspectores  generales (P88 de los
Canon) oreen  gue los aluanos dispoaien dé tiempo libre
tusgo de cumpliv sus obligaciones escolares, el que lo
panary fuera  del colegio. os demds, consideran que no

tienern  los  aluwmios estle  tilempo fuera del colegio

s emma
L walinta



Cuadro Ho. 85

TIEMFE LIBRE GUE LES GUEDA & LOS ALUMNOS FUERA DEL

COLEGIO

“.

Tiempo dibve fuera del colegio Mo, Casos 4

R 23

R

PhLR

4,28

L

S

TETS. 249 100 .0

FUEMTE s Investigacidn Directsa.
FLAROESCTION:: La dutoara.

El moctive gue  sayoriditeariamente incide en la

sz i biadad de tiempo Litore fuera del colegio para

Yo adumnos e

tigados, & oriterio de la mayoria de

low crientadore vocacionales & inspectores generales
CBALAEY de los camae) e debe a  que al satudiar &

dormada Grdos Los alumnos disponen de la tarde v de la

nevc e pagta sus aotividad



Cuadra Ho. 88

MOTIVOS PaARa COMSIDERAR QUE A LOS ALUMNOS INVESTIGADOS

LES QUEDA TIEMFO LIRRE FUERA DEL COLEGIO

Motivos : Ho, Casos ot

Dekido & que al tener que estudiar los alumnos &
jornada unica, dicponen en la tarde y en la noche
de tiempo libre ) 13 G4, 0

Los alumnos al organizar bien las actividades es-
tudiantiles les gueda tiempo libre

“d
£
=]
I

2

Porgue sus padres no les ocupan en alge Gtil en la
tarde 3 13,1

TOTAL 23 100.90

FUENTE: Investigacidn Directa.
ELARORACION: La Autora.

4.5. LO QUE HACE ELL COLEGIO RESPECTO A LA UTILIZACION

DEL TIEMFO LIBRE DE LOS ALUMHNOS INYESTIGADOS.

4.%.1. Orientaciones que se dan a los Alumnos en
¢l Colegioc para la Utilizacidn del Tiempo

it e.

La  oasi  totalidad de los ordentadores
vacacionales e inspectores generales  (PE.8% de loz
Caso) opdnan gue e los coleglos s dan arientaciones
de cama  aprovechar adecuadamente el tdempa Lilare oo
parte  de Yo sl umnces cled ciclo diversificado

investigados.



Cuadra Mo, 87

ORITHTACIOMES GUE SE DAN A LOS aALtHMOS EN EL COLEGIG

FESFECTO & LA UTILIZACION DE SU TIEMFO LIERE

",
*n

a loaw alummos Mo Cason

(W ierntaclones

e
%, 1]

4.8

P
foal

MUl

TOT A ) 190.0

FLEERT
EL @i

Ligacidsy Directs.
s s Msctoara.,

4,%.2. Actividades de Orientacidn en el Colegio
sahre la Utilizacidn del Tiempo Libre de

los Alumnos.

4,%.2.1. FPrimera Actividad Realizada.

Fara 1a S d A che Lo
cordentadores e dnspectoares generales, en los colegios
divrmos de la ciudad  de Loda, come primera aotisidad

de cordentacidn para la wtilizacidn del tiespo libve de

2 aborday

Poss alumnos, se pueden indicar las siguiente

cerrferencias o charlas sobre la

a los alumnos ¥ darl

S,

wtidizacidn el tiempo libre (0.5 de los casos

dandales noarm paa gue dnvestiguen en los libvos w

s Familiaricen s 1 bBiblictecs (EL.7%y, o
bosmgued andoles $a actividades diarias mediante

Boararid o (821,75,



Cuadro Mo, 88

140

FRIMERS  ACTIVIDAD DE ORIENTACIOM EM EL COLEGIC

FESFECTO A LA ADECUADA UTILIZACION DEL TIEMPO LIERE DE

LOS ALUMMNOS TMYESTIGADOS

Primera actividad de orientacidn Ho. Casos

ghordandoles & los alumnos v déndoles conferencias
@ charlas schre la utilizacidn del tiempo libre

i

Déndoles normas para gue investiguen libros ¥ se
familiaricen con la biblicteca

wh

Bosquedandoles las actividades diarias mediante un
harario : =

Haciéndoles a los alumpos hincapié en la pecesidad
de 1a disciplina para el aprovechamiento del tiem-
poe Yibrao 3

Ensendndoles las técnicas de sstudic en los momentos
libres

3

Hediante la accidn del profesor gudia de curso i

30.4

TaTAL 23 i

FUEMTE:s Investigacidn Directa.
ELARCORACION: La Aulora.

4,%,2.2. Segunida Actividad Fexlizada.

Do acuerdo a  la  mayoria de los

crientadores e inspectores, en el colegio como s

actividad de  ordentacidn para  la  wltilizacidn

tiempo Libre  de los  alumneos del ciclo diversidil

gund a
el
cadao,

wme pueden mencionar las sigwientess  ensefdndoles a

arganid Tarse ¥ o a  planificar sus tare

-
&

¥ oactivi

dades

CHALRY de los casosd, ensefandoles a leer v oa arnallzar
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criticamente en el tiempo Litare (30,453,

Cuadro Mo. 89

SEGUNDA  ACTIVIDAD DE ORIENMTACION EM EL COLEGIO
FESFECTO & LA ADECUADA UTILIZACION DEL TIEMFO LIERE DE

LOS ALIMNOS IMVESTIGADOS

Segunda actividad de orientacidn Ho. Casos 4

Enserindoles a organizarse ¥y a planificar sus
tareas ¥y actividades a

4

34.8

Encefandoles a leer ¥ a analizar criticamentie en
el tiempo libre

i
el
<
B

4o

Fealizando charlas sohre orientacidn educativa ] 17.4

Froporciendndoles téonicas de como aprovechar melior
el tiempo libre 2

Indicdndoles gque hagan los alumnos deporte en su

tiempo libre 8.7

x5

TOTAL 23 100,40

FUEMTE » Investjgacién Directa.
ELARGRACION: La Autora.

4. 0.2.3. Tercera fdctividad Realizada.

Fara la maroria de orientadores e
inspectores generales, en el colegio se dmparte Como
t@tcmra actisvidad de mri@ntgﬁimn para da wtilizacidn
ded  thempo o Libve de  los aluwmnos, las siguientes:
ensendandales & loaw  alumnos a  leer, comsul tar

camtugdidar (8485 de los casos).,



Cuadro No. 90

TERCERS ACTIVIDAD DE  ORIEMTACION EM EL COLEGIO

RESFECTO A LA ADECUADA UTILIZACIONM DEL TIEMFO LIEBRE DE

LOS ALUMNMOS IMVESTIGADOS

Tercera actividad de orientacidn Ho. Casos 4

Enserdndoles & los &lumpnos a leer, consultar y
estudiar 3 b b

Encendndoles a que aprendan & conducirse hien a
los alumnos en su tlempo lilve en la calle y
en lugares piklices 4 17.4

Ensefandoles a gque se organicen para la meior
utilizacion de su tiempn libre 4 17.4

Indicéndoles que practiquen deportes en su tiempo
libre i 4.3

Aconsejandales que realicen juegos recreativos en
su tiempo libre 1 4.3

TOTAL 23 100.0

FUENTE: Investigacidn Direcia.
ELARORACION: La Autora.

4.5.2.4. Cuarta Actividad FRealirada.

e debe dndicer que la maororia de

fow crientadores wooacionales e inso

cowsedderar ue en @) colegio se  doparte wana cuarta

sCtonres genarales

actividad de  orientacide para  la wtilizaciden  del

tiempo Liloe de los  alumsnos del  ciclo diversificado,

tales COUnCe s indicéndoles cual deherd wmee @l

cosnpebamiento de los adusnos dentroe o fuera del aula

(47.8%  de  los  cascs) o aconseddndoles gue pratiguen
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deposrte en s tlempo Litore (SH.10%).

Cuadyro NMa. 91

CUaARTS ACTIVIDAD DE ORIEMTACION EH EL. COLEGICG

RESFECTO & L& ADECUADA UTILIZACTON DEL TIEPFDO LIBRE DE

LOS ALURNGS INVESTIGADOS

“,

Cuarta actividad de orientacidn Ho. Casos %

Indicépdoles come deberia sev el comportamiento
de los alumnos dentro y fuera del aula 13 Sb6.4

seonsedandoles que practiguen deporte en su tiempo

libre 2b.

o

Indicéndoles gque asistan a actividades formativas
en el Departamento de Audiovisuales

3
]
2

]

poonseddndoles que asistan & actos sociales en su
tiempo libre

]
oW
&

k]
[zl
2

fue lean criticaments ¥ hagan investigacidn

1

TOTAL 23 100,

FUERTE: Investigacién Directa.
ELARQRACION: La Autora.

4.5%.2.%. Buinta Actividad realizada.

aproximadamente la tercera parte

de los  orientadores e inspectores generales (30.4%

e

Tow casos)  dndican gque la  actividad orientacidn

impeartica ey el codegia respecte & la adecuada

wtidizacidey del tiempo libre de los  alumnos del ciolo

diversificado e la gque se reflere & ensefarles &

L3
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alumas e en s tiespe lilve  se conduzcan hacia la
realizacide de adecwadas actividades.,

Cuadra Ma., 92
CUIHTA ACTIVIDAD DE ORIEMTACION EM EIL. COLEGIQ

RESFECTO A LA ADECUADA UTILIZACION DEL. TIEMFO LIERE DE

LOS ALWFMOS ITHVESTIGADOS

fluinta actividad de orientacidn Ho. Casos ot

Ensefandales a los alumnos a que en su tiempo
libre se conduzcan hacia la realizacidn de a~-

decuadas actividades 7 30.4
Fexlizéndose conferencias sobhre la correcta uti-

lizacidn del tiempo libre en las haras de orien-

tacidn 2 8.7

Indicindales gue aprendan a orgapizarse para la
utilizacidn del tiempo libre 2 e.7

fue lean criticamente y hagan investigacidn 2 8.7

Moo se realiza en el celegic una guinta actividad
de arientacién 12 ag.

TATAL 23 100.0

FUEHTE: Investigacidn Directa.
ELARQRACTION: L& Autora.

4,.%,353., Respuesta de o= Alumnos & las
(rientaciones recibidas del Colegio para

lao Utilizacidn del tiempo libre.

Fo precoupente @l becho de gue a oriterio

de L 6 TR L chep carten tadores woacacionales @



14%

inspectores generales (B8.3% de los caszsos) los alumnos
denotan wia respuesta o favorabde en o gue se
refiere & la corrects wtilizacidn del tiempa libre, no

wafybide

absmtante las orientaciones reod

de pearte del respective colegio. Los demds consideran

gque =i ose da oen aluwmnos wna  respuesta Favarabkle

LT

parra aprovecheyr baen el ti@mpa Tiborer (1,750,
Cuadro Ho., 93
RESFUESTA DE Las ALLMMNOS INVESTIGADOS A LAS

ORIEMTACIONES DAD& EN EL COLEGIO RESFECTO A LA

CORRECTA UTILIZACION DE SU TIEMPO LIBRE

",
“u

frespaesta Fioeorabde flev, Cas

R A0 41 .7
M 14 B3

T a2 100.0

r Investigacidesy Divecta.

ELapllaCion: La Autora.

o enta altura, se comorueba la guinta hipdtesis
planteada »a  gue en el clclo diversificado de la

mayoasa de los codegics diwrnos de la ciudad de Lada,

a log alumnos hacis la correcta wtilizacidn del tiempo

libwe.,

For ctra pearte, al preguntar solue  los mobtivos



PRy & corvsdderar gque  los aluwgmos dnvestigados
responden Tavorabdemente a la  orientacidn deda  en el

colegio para la utilizac

LAy coryecta del tdempo Libre,

Lo gran meayorraa de Jos  orientadores vocacionales e
inspectores  generales  consideran gue  dsltos son los
sdguientes: debddo & gue los alumnos acogen con agrado
loe  oarientaciaones recibidas (40,04 de los casosd), o
porgue Los adumncs han hecho conoiencia de que‘hay CpLee

apuroneechayr bden @l tiempo disponible (30,083,

Cuadro Ho. 94

FOTIVOS PARA LA RESFUESTA FAVORAERLE DE LOS ALUPMNOS
FREMTE A LAS ORIENTACIMOMES DADAS FOR  EL COLEGIO FaARA

Lé CORRECTA UTILIZACION DEL TIEMPCO LIRRE

Motivos Ho. Casos ot

Debido a gue los alumnos acogen con agrado las
aorientaciones rvecibidas en €l colegin g 40,0

Forgue los alumnos se han hecho conciencia de gque
bay que aprovechar bien el tiempo disponible

Lo
el
o)
s

>

Forgue un gran plmerc de alumncs sejoran por las
criepntaciones los hébitos de estudio y aprove-
chan meior el tiempo libre 1 10.0

TOTAL | 10 100.0

FUENTE: Investigacidn Directa.
ELARORACTION: La Autora.

F3 opyrincipad mobtive & duidcio de la gran mayoris

de orientadores vocacionales & inspecltor

generales

pagra gue las alumnos frente s las ordentaciones
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recihhidas en 8l colegio sodoe la wtilizeacidn correcta

Cher )

",

tiempo Libve, no respondan favorablemente (780068
de los casad, es el bhecho de gue el aprovechamiento
adecuado del  tiempo litwe  de los menolonados aduamnos
depende  también  de  la  orientaciones gque  en esle

aopecto reciben en el hogar.
Cuadro Ha. 9%

MOTIVOS PARA OUE LGS ALUMNDS INVESTIGADOS RESFOMDAM
DESFAYORARLEMENTE FRENTE & LAS ORIENTACIONES RECIRIDASG
EW ELL COLEGIO PARA LA CORRECTA UTILIZACION DEL TIERFQ

I § 2321 0

ay

HBativos Ma. Casos %

Forque el aprovechamiento efective del tiempo

libre por parte de los alumnos depende tambieén

de las oriemtaciones recibidas en este sentido

en &1 hogar 11 8.4

Farque ze nota que no existe el suficiente grado
de concientizacidn entre loc alumnns para apro-
vechar corrvectamente el tiempo libre 3 21.4

TOTAL : 14 100.0

FUENTE : Investigacidn Rirecta.
ELAROGRACTION: La Autors.

A4,%.4, Conseios que reciben los Alumnos en los
Colegios Fespecto a 1la Correcta

Hilizacidn de su Tiempo Llibre.

Lo maroria  de  las adumnes del  ciclo



to investigados (88.3% de los caso) yeciben

i e

& HULE colegilos coarsseierda PR é la carrecta

wtilizacion del tiempo libre. Los demds declaran que

reciben (11,750,

o A
Cuadra Ho. 26

£

COMSEIOS @GUE RECIBEM EM EL COLEGIO LOS ALUFNOS

INVESTIGADOS FARA LA CORRECTA UTILIZACION DE SU TIEFFO

LIRRE

3

Conseios gque veciben en el colegio Mo, Cas

ay SP3

M Ve

TET L

o

LR W

FURKTE s Investigacidn Dive
FLesBORGCTON: La dutara

Fara la gran mayordia  de los  alunnos deld ciclo

CPdcado  dincestigados, lLas  personas  que en el

e

e ey wtidlizar

colegio  les et ten

correctamente el tiempo Libre, son las sigud tesy los

MR

(&0, 8% de los casosd, un solo profe

po et

(13,05 v el orientadar

@l de Asociacidn de  Clas
wocaciorial (H.E8).
D7, e nota tambddn gue no es muy

Fyy el cuadra 24,

significative el rol gue en este sentido eisrcen el

e baclonr wocacional (& a b che los alumyics



@l

EREAN g g ad

reccserdabide

educadoreas .

Cuadro da. 97

inspector (1

wia mas dntenssa partic

1o

SHEEY aungue

ipacidn de e

FERGONAS GQUE EM EL  COLEGIO ACOHSEJAM A LOS ALUMNOSL

SORRE Lé CORRECTA UTILIZACION DEL TIEMFO LIERE

Fearaanas Aoy Eed an

e

Ies .

",
‘n

frlainros

parerfe
aodon poreef
ooy Lad o

(el de fAsoo. de

wocacional

ariderntadoar
Je

el
Tos divig.

LR

At Qs
COHP R E e (s
inspectonr

AT
par o
R RRY AT

O

o oel trabaiador soocial

parafesoras
perstador

e peEotor

e
el

de curso

Clase )

WOCaoiorial

GO L
15,0

P
L)

aoa
FOATIRA]

&

30y
e

I ) .
[ R

0,8
DO
0.3
0.3
0.3
0.3
0,3
DA
0.3
-

-
P 2

s £
L]

TOT AL

SY5 100.,0

FIFHTE: Investigacidn Directa.
FLARMRADTIOM: L dutors.

=3

ek e

importante se g 1a

deld cicla diversidicado en

ad i

afaransed bracy

vechbado can Py é

1

de

mitg colegid Fa

correctamente el
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tiempe Libre, tales  Como Tos siguwientess que @l B8y

Gtiles o positivas (18,85 de

taempo Litore hagan

que debaen aprovechar Bien @l tiempo Libre

los

"

(16 L85, que prepearan un fiorario para  aprovechar bden

LR

@l tiempo  Litore  (10.E%Y,  que estudien mucho en su

T TIIRY

tiempo dibere (F.450, que estudien ¥ hagan sus tareas

€

I A v Cprae edeauben tdoniaas g e ke

alda

=

individuales pare su tilempo Lilwe R Yo

Cuadiro Ha. 28

DETALLE DE LOS CONSEJIOS RECIRIDOS EN EL COLEGIO FOR
LOS  ALUMNOS FAaRA EL APROVECHAMIENTO CORRECTO  DEL

TIEMFO LIRRE

Mo, Aluamnos 5

adle de los con

Gue o tiempo Liltwe hagan cosas atiles o
Y WOl wh STl 23
fhie aproveah
Ghue bBagan wn boorarico para que apiro

ien @l tiempo liloe
Oue eetudien sucho en su tiempo 1ibre
tae estudien ¥ hagan Qs %
{hie téE ol cas grupal

g a @)l tiempo L1ib
Chae Laaas @y el tdempo Libwe
C(hae  asxuden an el tiempe Libre
fhae aooad : Pempae 3 lore
e lean ¥ apprandan & exfuresd
Che sn tiempo bilye @ S at
Chaer &0 e estudien ¥ aruden

A slts paadre
Moy indican el detalle de los com

o bien el tiempo Liloe Ab 1é&.8

L e

tave

individuale

Ta ©a

Feooer L& Casa @D

dos

pre e b does ol

e gy

Tl R 300 .G

jgacidn Diveota,

s oLa dSutora.

FUERTE »
LSRR AC




1%

4,.5%.%., Control en el Colegio de la Utilizacidn
del Tiempo Libwe de los Alumnos
Investigadaos.

Lan casd todtalidad de  loas  orientadores

generales (91,745 de los

Lorales @ dnspector

me controla la

casos) dndican gue  en los cole

correcta utilizacidn  del tiempo liltee de los aluwmnos

del ciclo diversificado. Los restantes sefalan  gque 1o

v a.

conrtrala en este sentido & los alumnos (8.38).

Cuadrao Mo, 299

COMTROL DE  LOS COLEGIOS SOBRE Léa CORRECTA UTILIZACION

DEL TIEMFO LIBRE DE LOS alUMNOS INVESTIGADOS

Corrtral del tiesmpo Lilve e, Ca

iy s wl.7

HC o @3

TOT L 24 3103, 0

TR Investigacidn Divrectas
SEORACTOM: e Autora.

Ervy bos codegios, el cmbtroal de laowtilizacidn

del tiempo libre de los aluwsnos drecestigados, a Juwioio

Wacacioanales

cee da maveoorda de o loas ordentados

drsa e ton e efect@a de  la siguiente

merser sy haciendo gue los alumnos asistan en st Llempo
Tikore @ la Bibliocteca o a dla sala de aadicedsuales

(A%, % de o tareas a cumpdir en




iud

..... n  eepar, s
R ey
N s S

Las hovras wacarn te

Cuadyro Ma. 100

MaMERA COMO  SE REALIZA EN LOS COLEGTIODS EiL COMTROL DEL.

TIEMFO LIBRE DE LOS ALUMNOS IMVESTIGADOS

Maneras como se realiza el control del His. Casos i
tiempo libre

Haciendo que los alumnos asistan en su tiempo
libre a la biblicteca o & la sala de audiovi-
suales 10 42.5

N

27.3

fsignandoles fareas & cumplir en las horas vacantes

fHediante llamadas de atencidn o sanciones a quienes
oo wtilicen correctamente el tiempo libre ' 3 13.6

Yigildndose a los alumnos para gue efectden activi- _
dades Gtiles en su tiesmpo lihre a3 13.8

TaraLl 22 140,90

FUEMTE: Invesiigacidn Directa.
ELABORACIOGH: La Autora.

4.%.4. Sugerencias para que en los Colegios se
puedan encaunzar adecuadamen te 1a

Wtilizacidén del Tiempo Libre.

L. codbentadoores vacacianal es i

SRLACYE Y O i Jram s e

irvs e cbonre gereral

ey los codegios se  puedsa encaurar adecuadamente la
utidldzacidn del tiempo lilve por parte de los alusmos,

De estas sugerencias, las mds frecuentes  son: que se

disponga  de  wuna  bBuena biblicteca ¥ oque funcione



adecuadamente @l Drespra Lasnar bo e e bac i de

ooaoional AL 5N e las gue se den
conferencias  sobre el tema, que  s&  dncentive  1la
drveestigacidn &1 La ibliotecs ¥ oque se  den

facilidades para que practiguen deporte los alumnos

Cuadro Ho. 101

SUGERENCIAS FARA GQUE ENM LOS COLEGIOS SE FUEDA EMCAUZAR
ADECUADAMENTE LA UTILIZACION DEL. TIEMFO LIERRE DE LOSG

Al UNHOS

Sugerencias Ho. Casos 4

~fue ze disponga de una buena biblicteca + que

funcione adecuadamente el Departamento de (-

rieptacidn Yocacional g 33.3
~flue se den conferencas sobre el tema + que se

incentive la investigacidn en la hiblioteca +

gue e den Tacilidades para que practiguen de-

porte los alumnos A
~flue ze mantengan contactos personales con los
padres de familia + se creen clubes gque Tuncio-
nen por la tarde + gue se incentive la investi-
gacidn clientifica
~fue se incentive la lectura + gue se cuente con

les + gue se implementen nor-

ot

20.9

=
oS
E5 8
a
~d

jvegos recreacionale:
mas generalecs £ g].1
~flue se impartan charlas sobre el tema + que se

realicen entrevistas + que =@ mantenga un per-

manente vincule entre el colegio ¥y las padres

de familia 2 8.3
-flue ze cuente con una buena biblioteca + que se
incentive la investigacidn + gque se guie la lec-
tura
~-fue se disponga de una amplia hiblioteca + que
se cuente con instrumentos musicales + gue se
eiecuten actividades recreativas 1 4.2

8.3

[xX]

TOTAL 24 100.0

FUENTE: Investigacidn Directa.
ELARBOGRACION: La Autora.
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4.6. RELACION ENMTRE EL RENDIMIENTO Y LA UTILIZACIONM

DEL TIEFMFO LIEBRE DE L1058 aALUMNOS INVESTIGADOS.

21 rendisiento  poromedico de los alumnos del
ciclo diversificada de  leos  colegios  diuwrnos de la
ciwdad de Lajia que no disponen de tiespo Libee es de
13 GASE0 muntmgy eguivalente q sty Durens, coone s puaede

ahasrwar aen @l cuadiro 102,
Cuadro Ha. 102
FEMDIMIERTO FPROMEDIO DE Las AL UFNOS DEL CICLOD

DIVERSIFICADO DE LOS COLEGIOS DIURKOS DE LA CIUDAD DE

LOJA GUE MO DISFONENM DE TIEFMFO LIBRE

Moambare del colegio Mo lamnos Fend . From.,

(3120 fPuntoz

fogle Feloreral ' e J&. %
St & o 172.%
teatrie Cueva de Ao @ 1450
PEanrta Mayiana de J s 16.9
"lao Dodorosa & 18,0
"Rerbardo Yaldiediesa” (Beccian DL.) 6 172.7
"Darndel Alvares Ruarneo” e 18,0
"Dy Suagustao Shersdaiio o= 17,8

0

TOT . oy 17,8

FUEHTE s Trevestigacidn Directa.
ELARMESCTION: La Autora.

Come se puede ahservar  en el cuadreo 103, el
enddmiento v cunesd o de Tos alwmos  del  ciclo
diversificade de leos colegicos divwrpos de la ciuwdad de

Lada, ¥ gue disponen  de tdempo Libee as de LALESE0



puntas, ¥ gque el rendimeinto  vardia  en  funcidn deld

ramera de actividades cutadas por los mencionados

alumnos e s tiempo Libre.

21 heoho de gue el rendimiento pronedico de los

alumnas del cialo diversific aogue disponen de biemp

(LE. 8500 sea infericr &l rendimeinto promedio  de los

e ¥t disponen de  tiempe Litoe (L7, 67800,

posibdemente se deba al  hecho de  gue los  alumnos al

cortar ooy tiempo  Libre, & déste noe lo aprovechen

st i dadens

coarrectamerite oo e cesd Tl can Lae

realizadas en Lo gque se refiere & su duracido, tambiaen

a que en puchas ccasiones las actividades ejercidas no
tienen el cardcter de  formativas ¥ no contribuyen en
modoe alopano & e i e e @l rendimiento

studdiantil.
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Cuadroa Ho. 103

FENDIMIEMTO FROMEDIO DE LOS ALUMNMOS INVESTIGADOS, DE
ACUERDO AL NUMERGC DE ACTIVIDADES A LAS QUE SE DEDICAN

LOS alLUMMOS EN SU TIEMFO LIERE

Rendimiente Prom, de los zluanos, cuendo en cu tieapo libre se dedicen a:

Colegins
Ho, Actividades
7

Alugnos { L) k] .}

3

8 9 10

4

*27 de Febrerc” & 17.6 - 18,5 163 6.6 168 - 163 - 187
"La Porcidaculs” 26 - - 3 O17.2 17,6 171 1701 17.8 18E 1RE
*Beatriz fueva de Avora® 63 17.4 - 154 140 16,1 166 17,4 1.8 166 16D
"Santa Herianz de Jesds” 24 T ¥ B - 17.4 7.6 19.1 162 - 18
°Ls Dolorosa® 17.6 16,7 16.7 17,0 16,1 17.2 16.4 16,8 (4.8 16,0
*Rerpardo Yaldivieso® (5.0} 104 176 - 16,3 17,8 19.2 (7.1 170 5.4 165 102
“Baniel Alvarez Rurnea” 118 16,0 159 14.7 156 15,3 150 154 157 188 182
°Br, Ragusto Abendado” L1 17,0 - 6.2 - 1h6 158 189 159 165 7.3

rd

]

16,7 17,0 167 17,3 14,6 15,5 16.8

e

107AL 44% 7.4 15,8 18,

¥ = 18.8/26

FUENTE: Invectigacitén Directa.
ELABORACION: Lz futora.

Fry el owadro 104, se presentan los rendimientos
careed io oo los alumnos del ciclo diversificado de los

codegios  diwnos  de  la ciudad  de Loda, que tdenan
tiampa Likre, de acusirdo a las  diferentes actividades

desempaefadat.



Cuadra Mo, 104

REMDIMIENTO FPRMEDIO DE LGOS ALUMNMOS IMVESTIGADOS, DE

ACUERDO AL TIFO DE ACTIVIDAD DESEFFERADA EN ELL TIEMPQ

LIRRE

fctividad realizada

Feiid

F o cumne

Mo alamnos

Fracticar depootes
televisidn
feudar s las
bLogmese

wchiar

Wy

e la casa

Taboores

tareas
bl e
Foaoticar juegos

s

¥ odistrasrse

Frvach e trabiadar

&y

pa

el ocaled Yii

et
&

fr RN
Divertirse
A
gl
motividades grupales
T guitarea

...... )

eats

LU QO

NISPIS S

A
thood pa @ Wy grupe duwvenid
tats]

<N

A3k O
ey marn s

a3

Dibsted o

§ pati oy

Frendar a
Iy e

Yiadaagr

Spaenaer coampatact dn
Bad lar

aoocher e

Ay eas

s

e

[HRRY .
los

&

Fige

al

Fami diares

Wi s bay
Hoa-d 2o
Doy

1,

k) yoLe L
A 14,4
B a4y
wt" i E g

3.1

L 1.8

bl & 1.3
o

¥

acad.

FiRar e

i
1
1
1
1
1
1
1
1
1

Ll

TOTAL

A,

o
o

FLERT Iroves
FL AR TN

tigacide Mrecta.

La sataora.

&

seva b

Ere relacidn &

hipdtesis planteada



P
A

AT E e ¥ Y, dsta  es aceptada porgue sxiste

redlacider directa  entre @} rendimiento escolar de los

alumnes  del  ciclo diwversificado de los colegios
diwrnos de bao cindad de  Loda ¥ la  cwrrecta o
incerrecta wtilizacidn del tiempo Litwe. Bs asd gue el
rendimiento  peromedio de los a&lumnos que atilizan

correctamente el L

aape Libres es de 149780 » el de

s

stamente el tiempo

[T L i

Tow  alwnneos gue noo wbild

oy

Pibwe e de 1&.48730.



CONCILUSTONES Y
RECOMENDACIONES
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1. CONCLUSTONES.

Al térming de la presente  dnvestigacidn, se

dan extraer algunas conclusiones:

1.4, Tiempo libwre der 1o sl i el ciclo
diverisificado dd los  colegics  diwmnoes de la

civdad de Ladas

L. Laerg e cumpliyr oo sus abligacione

adugmics del

Lavas, i @marorida

cholo diversificado de los colegi divrnos

g la ciudad de  Laoda (94,3% de loas cas

dispornen de blempo 1ibiae.

2. En el tdespo Libre  la marordia de aluamec



16l

LTievan & cabo eptre 2 ¥ 10 actividades

sbady Les

A 8 0 o

CRALAY de lows

-dCtan wia sola actividad (S.49%).

planteadas,

I P imena bod it

yecharada, pussto gque  la  mayoria  de los

WO (G%. 9%y se  dedican  en suw

Sl o

dapuar-tivas, wver

tiempa  Libre & actividad
televieidn v & realizsr deberes  » lareas

ol ares. ademds, la warorda de las alumnas

.15 en taempo Lilbwe s

.

R e

dedican o  ayudar e la de la Casa,

gy el evi

L, lesr  (lilvwos, revistas,

periddi cosl ¥ s escuchar misid

SCRATTC & Fd i e Fue aceptada

va gue la mavoria de los aluwmros

totalmente,

del  ciclo diversificado de Loz coleqgios

diwrnos de la ciudad de Lode no dosifican la

charaoidey de 3 actividades sotadas e el

ecomendable

tiempo  Litee, lo que  no

de la Formacidn

desde el puanto de wi

integral del seducando.

b tercera boid puicber planteada, e

recharada, ¥a gue la mayroria de los alumnos

investigados, llevan a efecto actividades de

caracter formativoe sn osu tlespo Libuea.



L&

Hiobden es clerto gue es favorable educativa

sccioecondmi camente que los alumnos en o sy

Leppeo ditbore itaplementen acltividades
caracter formativo, sin embargo, & éstas no

las  dosifican @y B duwracider,  no las

pd e i ache cuad amern te oo gue e

recomendabile.

El o thempo libwe los  alumnos no 1o pasas en
wry solo luagar sing en warios, tales como en
la gasa, en @l estadico o cancha deprotiva,

o oen la calle.

b de over

ey @l
Sdemda, este  tdempo lo comparten oon o warias

peEraoias, tales como, los amigos, familiares

1o

el

CE P Caps s o e aros % A TR L) FACR I

Praccery Cody SE fiﬁi1"'(:4'i::|'.-2-1'i-.':~(3I'"{-I i

Fara Ia mayordia de los aluwmnos (538,99 de los

L impeatante el aporove char

coryectamerste su tiempo Libre,  »a que oreen

g

A IRYC Maasd apwrender oo

| S NONRE I s e OO GENE e mOR e Qg ads ixadas.,

0 Casl la sitad del rOmero de  alumnos

(A%,A%)  les  agrada gue  sus profesores

axiden en la wltilizacidn  de su

fradd e
tiempo lobore » gue ellas les controlen en

wale sentido.
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hager » La Ulidlizacide del Tiempo Libres

Aoa cuarta b pdde

e maveada de los padres de  familia (90.3%)
£k Erers L aotitud  Ffavorabhle bacia  la
cogrrecta utilizacidn  del  Ulempo Litwe, al

ctuddan en el

crderntar @ sus hidos gue

ciholo diversiticado de  Jlos  colegicos  de la

el ad cher booxdec,

corvsdsten  en o sugerirles cpraes amplders o

refuercen  sus estudios, gue  destinen sy

tiempe litve & acltividades provechosas, o

e Ao il gue

Frands é

corein bt s dndal

ellos whilizear bden su tiesmpo litee.
-

is plantexda, es rechazada,

de wrrientacidn

Fak gue  los meoan s
corbral apldicados por los  padres de familia

=i arugdan & la  corvecta wtilizacidn del

tiempo  diloe  de los alugnos del  ciclao

Gactados .

Giversificado de los coleglos ya @

e

T BT I 8 e &1 plunesra de padres

Familia gque controlan el thiempo libvre de los

aluamics dnvestigedos (P90, 1o gque cons

principalmente  sn la  constaltacidn de las

actividades

puie realizan estos aluwinrog,

wo obligaciones  que 1

asd g drdaod Lagre

bBagann peEreonas Fesnponsables, G,  estando

pendientes de Lo gue  realizan ellos. Sobve



P A ]

15,

a4

asmatog da o mayordia de los padres de

,

Famdlia {&EL9%)  manifiestan que @ Lo

aluwmnos les  agrada  gue ederzan solyve ellos

b mecaniasme de cornctral .

Erosu gran mavordia  los padres  de Tamilia

(RA.EY de los caso

consideran necesarla s

influencia en la del tiempo
i e e SLLE bk o SO G debdda
pardr ol palmen te & e e ban conn la
sirfi cdernte e iencla A IRYG cherbe

Sfaens e by e Yos alumroes ARy @i

emppd e mal osw o tlempo Lilve o pooroue son

searios tambien sus conseics para gque los

Ve
slumnas aprovechen apropdadamente el tiempo

Yibae,

vocacionales & dns FaeE Lo

L.ow ordentadores

gernerales, enillten  warias  sugerenclas para

gue dloe padres de familis puedan orientar la

correcta wtilizacidn d tiempo Lilve de sus

fyd d o L eatuchian G [ ciclo

lawn

mas Frecuent

PRES

iendo 1

dircarai Tl oado,
sigudentes: gue se les dote a los alumnos de

Tuen ten de dnformacidn

1as P cEnard

e et den 134 FRR=A R

+

cientifica, hacidndale

T @l Litae W Cprae AHAMEAT HUE

reaponsalil Lidae Wt padyres, 3y

sefalandoeles  laz  labores de  arvada en el



1.35. EX

; LE

1

&

hogar,  exigidndoles @l cumpkiimienta  de

Loarer W debheres ea ool ares @

dmped emer bAndol acciones correctivas que al

Caund ameyd te.,

profesiomales de la educacidn, tambidn

sugerencias para  que los padres

~eary o un adecuado control respecto al

tiempo Litvre de los alwinos, tales  como, la

wigdlancia de los alumnos en el cumplimiento

ok agrens Fiwcaniddon e

e las Tagreas

G @t solucionar

kb ey ¥ sortiddndod

probdenas gque  tengan en el ausplisdento de

sas tare G Commund candose  persoralmen te

ooy s i dc

Facilitandoles la realizacidn

W hraciendo R

e AR actividades

ERERr-1:e

Tiguen.,

codegio v la wtilizacidn del thlempo libre de

3

4

ERRYE TaTnE-An

Lo MRy g be che o cordentadores

s .
(A0, as

vizcacionales @
cher Low CaEs) oonsideran qﬁ@ Tess alumnos del
ciclo diversi{ioado disponerns de tlempo Libre
ey o Gl e o, 3 e e e

i a de  los

i drrcid pachisen e E) 1a ALE

profesores i clase e CHETYEF ALY 1

hoovas vacantes.
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17, La guinta hipdles

146G

Fry les  colegics,  los  aduwmos del cihelo

o iverai i cado gl ean S tiempo  litwe

realisando diversas actividades., 1

reapecto, la  mayorisx  de  los corden tadores

Ty
u ¥

e dnspectores geneyal

Ao orial e

[ )

Poerarn gue Los alurcss f
wlilizan corvectamente el tiempo libve en el
colegio  pooque por doo generad ellas dedan

spyclenns b

4y

@l tiempo  en cosas dntras

profesionales fria ool Tadon,

ern su casit  totalidad (95,8%) que

O

Tos alumnos  did de  mucho tiemspo lilve

Fuera de su hogar, debido a gue la Jornada

1o

lesm  dedia  litoes

Cusdooa e

v Lo Fines de sendaid.

tardes, las noaches

totalidad ches los orientadore

@ inspectores generales (¥,

el cgrall

arschd Cadr Qe &1 los crind el s

of

1 EY 1a correcha

e
wtitisacidn del tiempo libre. Para el efolo,

se eiecutan  variadas  actividades, siendo

pordrod pa dmerters abwardaries a dos

aluwmmos dandoles confaerencias o oharlas

sodyre da o wtilizacidn  de tihemp, ¥

Jas actividades diarias

vmqued dndode

merctd anter s hoareorion,

planteada fue aceptada,
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was e e clolo diver
iz low  coelgios diwmnes de  la ciudad de
o g F1¢s e reallian actividades  para

alumnos hacia la

encansar realmente a  los

correcta wtilizacidn  del tiempo libre.
abedece & gue  log alumnces no responden
Faowoarabd emen te @ Yam e Clorrad as
avidentacicones  para wtilizar correctamente

galte tiempo  Libre (SELVEY de los Casos), ¥a

tive  depende

Gquier s aprovechamiente  efe
tambaidn  de las  gridientaciones reoibiddas en

ta divecoidn en el hogay.

Lo masoae praarte e Tos  arientadores &

izl dulie gereralaes (PL.7%) sefalan qgue én

s

o colegios contrela la wtilizaciden del
i e libre der los alumnos, haciendo
principedmente gue  los alumnos asistan en

a 1a bibhlioteca o sala de

horas wacan tes

anchioredisuales, Oy audgriandol tareas &

i empo.

Coma sugeErenclas para gue en los colegios se

AN

pueda encanzar faveorabdemente la wtils

cherl L e Jibtwe, Jos carden tadores

e, LT

] L LY Kl toar s e & 1es

N aracl e

aloparsas SLVECHE P Er Ol as, w3 @ o las s

dmpoartar te Taw sidguient e PG a

e wra bee kabddoteca . gue Ffunoione
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Vocacdonal ¢ op gque se dén conterencieas sobree

yhiwve la dnvestigacidn y

el tema, que se

gue  se dén feodlidades  para la prdactioa

chepoathva,

planteada, o acepltada,

Lo mesta hipdtes
g ediste relacide dirvecta enbtre el
vendimiento escolar de los alumnos del cilola

diwrnos de la

diverasificado de Lo colagi
ciudad de Loda »  la  coorecta o dncorrecta

ML, el

wtilidzacidn el Tdempo Libie
repdimiento de los aluwmnos gue Lo utilizan &

Tiempo correctamente es mdse alto que el

alumios | que £143 Yo el aan

conr e o tarner e,
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- RECOMENDACTITONES.
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cemvbineai de, W Codne

e
e

rtan algunas recomsndacioness

3

Ghae poogs sy dmpeatarncia, i fundan los resultados

e 1a e %1y} G hresr las awtoridads

tigaci
educativag, e d erntadores VOcacionales &

inspectores de la ciudad de Loda.

hae 3 y] el g s s oriente ¥ wontroale
apropdadamente Ix wtilizacidn correcta del tienpo

litre de  los alusmos, validndose para ello de la

ofes A

sl G actividade

G R i Fearmative,

stamente  planificadas  »  dosificadas  en su

et

duracide.
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e

thae en los codegios se doplementen actividades

eotivamente  hacia la utilizacide del

C At ey G

Tiempo Liloe de los aluwnnces,

thae oy la eouda v asesoramiento de los  padres de

Familia, el codegico » oy la participacidn de los

4

alwimos, e e@labooere wn plan de wdda parra la

correata del  tihempo Libre, el misac

gue debew considerar los siguientes aaspectos:

Chrganidzacidn de pdanes ¥ jporogramas de

arvallo de las

imulen el de

Quier &

del slumno ¥ le  den oportunidades de conocer

sus recuwrsos aptitudinales.

Faplec de  mdtodos actives  de engefanza que

v e

estimalen el desarrollo de sus aptidtudes

A,

idad

HA AP

e evaluacidn del

e e bodons active

Elmnpd e

shimacidn Jde

apgroccechamien to gue faciliten 1a e

Jas posibdlidades aptitudinsales del alumno.,

hrgani zacidr de planes ¥ programas de apoione
*

cue -an sbiven  la

v oo beow olub

prdoti

revelacldn de aptitudes del alusnc.

rganideacidn  oomo complensnto de actividades

¥ orecreativas.,

deportivas
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W wEr AN

programas comee @l sigudentes

bide de widas Pasar 1o S LM G ETYCIE

tiempo wiendo televisidn, Gue
pracbd opaen deporte. Que

~tban una dieta baldnceada.

feigraciones:  fue  los  alumnes  apuanten las
asignaclones., Chaer pregun ten

cuando algo no s entiende.

Flans  fue sigan  un plan de estudio. 51 no se

tieneg tareas que realizar, que se lea.

Primeranente se tlenen gque estudiags leé

tareas mis difioil

tudi sy regularmente €13 wry o &l

Laaggar s

wngla de buens Jux oy

¢t

md oo, Cue

necesita  on esltos

tranguilidad. Mo

memerstos de radio o ltelevisidn.

hrgarizacidn:  Colocar  siempere e W ol smo
Tugar  los litwos  para poder

crycontrarlos Facilmente. Gue se

e alumnio.,

Vimpden las

Frfogques  Ouarndo se  estudia se e que

persar en lo gue sabe ¥ oen lo que se
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tiene que  aprender.  Be  tiene que

vomentalmente lo leddo.

Fre i:‘f‘: A

EaR 1 L

sidary e tierne TWERY::

e

bueno edplicario & un

aparerndida.
Familiar o un amigo. Se debhe pedire

a obro gue le pregunite.
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AMEXO 1

FCLE & ALUNMMOS  DEL . CICLO DIVERSIFICADO DE LOS

COLEGTOS DIURMOS DE LA CTUDaD DE LOJA

1. IHFORMACION GEMERAL

Megbore del Colegid seenaveracanasavsosusanosssnnsnn
Mombae del ALumiGe s envosovanenuu s o oo wunonnnuwoes
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Weushrre del Fadre de Familiatosaaonsanoonnuanuo v

2, INFORMACTION SOERE ELTIEMFQ LIERE

ok dlusgo  de cumpd e ey las abligaciones
eetudiantiles, parda Con sSW Colegio, le queda
atginy tiempo Libre? 3 Mo { x84

oo Ty sw tiempo Libve dndique a guéd se dedioca’?

ACTIVIDADER Caba QUE TIEMFO DURACTOM
1w onmeouvannanunnn ( ) Todos los dias

Y Hemarnialmen te

-~

R J T e 2l ey pon - o 303 o S e pve
e wmwanmuswannnnwa Y ) Toddos los i as

¢ ) Semanalmente

{ ) A veces



e
<1
i

o
W

.
Lo

.,

Za

A ORI AR B

A N R A R A

TR I R R R R VR R A T

P R R A I I R R VR T

D A A N T

I N I R A A )

R R A R A

Lan

Ut

~

P

Pt

et

gt

S

St

S

St

—

g

St

dias

Toade

Demaralmen te

B e oes

Yowdos 1o

Semanadmern te

1 NECE

4 A

Teodon Loas

Sermary st mers Le

£ s

dias

Todos 1o

Semanalmente

YN e

Todos los Jfas
Semanalmente

£ NE e

Texdoss los dias

Hepnarralmente

los dias

T

martad mer te

£ e

Todos los dias




-

Fendimienta forcaned Lo

-~
-

-,

ABSIGHATURA 1°TRIMESTRE Z°TRIMESTRE 3° TRIMESTRE

# e w w e uwoa wnr oo nnnn w n w8 oo R R A I A
L R R P ] # # o6ow oo nnoa I A N LR L A I T T A )
manrownw o o A T A A A I B R N A R A A A A L A L N B AR T R YT
F R R R T A ) L A R ] R I A A A T ] F A R A R
B nowwnonononon T R A N A O R L T A A A R I T
A R R T A T R A A ] D A N N TAR TN TR T N N A A ]
CRC R R R R R VR L TR TR T H w0 on o A A A N N A N
w o owuwnuwononon N u ey on L A R R A R R VR P ) I T R R R R
@ n oo ow oo oneon R A B R A LR R N A L A A I N R )
P A A N ® o2 oo w20 R A N T TR A L L L I I T
@ n w0y on n o on 0w w w0 oa @ a2 ow s ow s Hoou s s on ey

D A ) o on o ouwoa oo onon woo e o8N A ]

e g

) En la bdkdd

U3 B o la ¢ C 3 B el laboaratorio
0y BEn estadico o cancha U ) En la calle
{2 wry cluds O Eno el

Erows

o~
—r

orobree Jugarr

sy
S e

wrian uisd oot

el etren
Indicques waaneeeasmswwnonvaunnanannuensnana

yle

Sy g ulittx wotdempo 13

CCEREAG

Wi il g ¢ 2}




s
Ea R

< i
£l £ o

e
Lavte

-
B9

-
o ¥

( ¥ Ty &

P mari s Y Con otros

¢ 3 Corn osus Familiqores

Indigues .

P R A A A A A N ]

Abadg esn lo gue  wmds le  gusta hacer an su

tiempo bitae?

Alonsidera
el tieEmpe

{ ¥ MG
oo gué?

Indigue la

{1 Ler @

Jitore gue us

-
gue  @s  dmposrtantem wtilizar bien

) tiene litoe?

P T T O N A R R R R L T R A A A G R D VA B )

(S b B

g hacen

ald emplec de su tlempo Libwes

rientan  sobre  odmo aprovechar el

tidempe Libae

(3 bLe controlan para gue aporovechs ien suas

tiaempe Lilare

{ ¥ Mo le arudan  en pada para wtilizar su

tiempo Libee

Er caso positivan

SEr gud o

W
ER YT

2w on oo

& cpuies
intluyan
Yibare®

¢ 2 WD

AFoar gqué?

hery las oridientacione

R T R T T R A A T B O LA TN B T I T T TR T LA
ARSI ook ot i Tt W A ot M o SRR 8 20 N P R
Y S R T N TR

e R e ] e HALEL fret e

=y la wtilizacidn de  su  tiessopoe

R A A R R R R R I O T T B T T T I L N B R L A



Hak0

2.30.

.18

FACXY

¢

M ¢ 2

sl colegio le acan

£y}
B

Sbidn o hace?s oo uae

Abhae

le aconsedan™. ..

At hace  usted en

Libywe™

-

»

&

»

¥

K

L A A

F R A A A A

R I

srerbor a2 la wtiliz

Le agrada gue s

aproncechar medor

R

by 1a manara

3 ars

L A A A A L A A N )

R A O L T P A A A T T

i

el colegio  en osw Liempo
A e B e B e e e
.
acidn de suw tiempo Libre:n
mrotesor le  ayude para

s bdempd Lilare.

e desagrada  gue  su porofesor le aruda

frauras afrines e O Frau

e agrada  gue

medog su tiempe Libve.

s padres e ayuden &

wtidlizar su tiempo litee.

Lo de

agrada  gue sus padres e dauden a

wkilizar su tiempo libva.

Le agrada gue sus padres le convbiroden 1a

wtilizacidn de s

A tiempo libare,

La desagrada gue sas padres le controlen

la uwtilizacidor d

eos biempo Litore.



AMEXOQ 2

D Famil e DE LOS ALMMQE

IR ST T GA000

Lo TRFOEMACTON GERERAL.
Hmmbr@>dﬁl Fadre de Familia coesvovnnaovonwoennooe
Moambare de su i 3o Won s e ey
Mombore del Colegios W m b umun w e a e
Crarae en el gue mmt&dia 2 I T o
Faralelo en el que estudic su BliGates e vewwnanavon
Fdad del padire de Familias Wk e e

Hownbare

ot

Sexo del padre de famdliay

o
st

Matder
Grado de dnstrucoidns: A mmw e R an Rk s

Ooupacidn actuals W e e

Do TRFOERMACETEY SOERE EL TIEMPQ LTRRE HE SUS HILIOR,

ol ABu hido disporie de tilempo Libret
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{2 MO
SO T 0
Frr o quid FOrma? suvevmvanamunnaewoonnan e n e sy
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2o, Al contrala
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€ 3 MO
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AMEXQ 3

T 1O P L5 ERTEREVISTA e ORIEHTADORES

TORES GEMERALES DE LOS COHEGIOE DE La CIUDAD DE

THEPEC

LARES

1. TEFORFMACTON GERERSL
Momboe del Colgelal saiarmanvsnnvnvovnonnnnwonanon
Mombae del entreviestladOo o vevnvvnannnaaunensonunnoe

{ yrientador Yooaciormal () Inepector General

1.1, ITMFORMACION  SORRE EBEL TIEMPO  LIBRE  DE LOS

SLUFIHOS THVEST TGADOR

1.4 Alos

speien de algan tiempo
Litore en el Colegio?
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AMEXO 4

SEXQ DE LOS PADRES DE FaMILIA DE LOS ALUMNOS DEL CICLO

DIVERSIFICADO DE LOS COLEGIOS DIURMOS DE La €IUDAD DE

OIS

e oo, Padyes de Familia b

Mounba s B30 A%, 7

S £ 1T 20t 0 o S ol e
i e 1&g 3,3

TOTAL. HBEE 300,06

FUEMTE s Investigacidn Diveota.
EL ARG CEOM2 La dsutora.



AMEXQ G

CEDRAD DE LOZ FADRES DE  FAMILIA DE LOS ALUMNOS

INVESTIGADOS

Edad (Afosd Mo, FPadres de Familia e

FELO
i I §
14,4
.7

VRN 0,4

§3 -5 & Q.4

RN RS I 16G.0

FUEMTE s Investigaoido Direclta.
ELABGRACTION? La muatora.
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AMEXTG &

GlADO DE  INSTRUCCION DE  L0OS FADRES DE FAMILIA DE Las

ALUMNOS THYESTIGADOS

Orado de Instruccidn Mevo Fadires de Familis

Fredmar i a 1
SQecundaria Ry
1

S g oo

TOTAL A7 Ly, D

FUEMTE s Investigacidn Directa.
FLARCRACTOM: La Autorra.



AMEXQ 7

GCUPACTION ACTUSL DE Las

IMVESTIGADOR

FADRES

DE

191

FAMILIA

Loupacids actual

P
cher

Fradhimes
Familia

Counerr cidante
Empleadoe ptblico
Chofer
Agrd cud Lo

Faod i
Mecdnico
Nwix

et

XS

Cons lz(u tar coantratista
2 1

ar iy bear o

Empdeado privado
tudjxniv

M d co

T abead adon

Ingeniera Agronome partioud e
Fivienro

(e

Traotosis

Ingenis
\"f ‘..‘.‘g, G
Geraernte de una @mpresa

guetic drndustrial
Fanadero
Trabadador social
Ganadero

Cipene adoas

Minguna

)
w
P
%
)

Taora 2. or.l
g DR L D T

e
&
o
£
o
A
-
EN
-
£

1.6
14.3

PR
IS N S N

10. 56
10,3

I

tul.‘

1.
1.5
1.
1.
1
1

»

ﬂ")
L)
D
0. &

e

TOTH

100.,0

FLEHTE s Investigacidn Dirvecta.
FLAROEACTION:: L& fAutiora.
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ANEXQ 8

HIFOTESIS FLANTEADAS EN LA TNVESTIGACION

Los adolescentes varones del ciclo diversificado de

los colegios divrnos de  la cladead de Loda, en su

dedican el  thdempo libre & actividades

Tyl

v oern camboio,  los

SO S QO

deportivas ¥ & reunirs

te tiempo libre, de

alumnces maiereas, s (32

sl are

ey televisidn v vealizar las lareas o

By @l ciclo diversificado de los  colegios diwnos

e ta ciudad  de Loda, un alto porcentede de los
alumnos no dosifican adecuadamente su tiempo lilrre,
eritre las diferentes actividades.

e mayoria de los  alummos del ciclo diversificado
de los codegios diwmmos de la ciudad de Loda en su
tigmpe  libre efectian actividedes de cardcter no
Toormativo,

Lo mecandamos  de oridentacidn ¥ contral empleados
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AMEXO 2
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aduumriees .,

L a i A

A, Matriz de Ffrecuencias ob

Fendimiento alumno:

Sabre~ fuy bena Buena Regular Insufc. TOTAL
Htilizacidn del saliente
tiempe libvre

Carrecta i ia o 0 ) 20
Incorrecta 0 il i Q 0 iz

ToTal 1 29 3 it 2 33%

¥ Wamero de  actividades diferentes gue realizan los alumnos del
cicleo diversificado de los colegios diurnes de la ciudad de Loja
en su tiempo libere.

By Caddi actividad realizads se  registra sy
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