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INTRODUCCION

Bl caracter informativo de la educacidn ecuatoriana, en

LA

desmendro de  la formascidn  humana proplamente dicha,
problema que re%mwmde a los intereses politicos gue los
grupcs sociales dominantes  le ilmprimen &l sietema educativo
nacional. Muacha tinta ha corrido sobre este tdpico, =1in
embarao, poco == lo gue  en reaslidad se ha hecho. Desde
nuestro oriterio, wn logro  importante al respecto., es  la

-

incorporacidn de las  actividades de Gsociacidn de Clase en

los Curriculos de los niveles Primario v Medio, a raiz de la

et a.

Feforma Educativa de los afios se

l.aa Asocliacidn de Clase, desde su planificacidn inicial,
tendria como finalidad especifica reinsertar & la educacidn
ern s verdadera dimensidn, reencarrilarla en  su correcto

decir, hacer

andarivel, devolverle su cardcter formativo,

de ésta wun mecanismo de promocidn humana.

Muy & peszar  de ello,  un buen ndmerce de  docentes,
autoridades, padres de Tamilia v estudiantes. no  han sabido

comprender la importencis  de estes asctividades. Comdnmente,

la fAsociacion de Clase s percibida v utilizada como un
"relleno” de los horaricos de los docentes. Inclusive, en los

establecimientos de educacidn medis s tomads como una carga

adicional para el profesor  ingresante, como si & través de

ta asignatura se le obligara & pagar el “"derecho de piso'.

X111



Er sete contexto se inserta nuestro objetivo de estudia,
analizamos las actividades gue combnmente dessrrollan los
profesores en las horas de fAsociacidn de Clese, en el Cilclo
Basico de los siguientes Colegios Bilingles de  la provincia
de Chimborazo: Calancha, San Guisel, HMariano Valla., Becaco San
Josmd, Hemos procurado hacerlo  con la mé&xima objetvidad
posible, utilizando  todos los  instrumentos metodoldgicos v
legales pertinentes, hemos buscasdo informantes de calidad v
referentes  tedricos gue garanticen la cilentificidad del
presente trabaioc.  Este informe estd estructurado por sels
capitulos, ubicadaos en el siguiente orden:

. BENERAL IDADES

. LA ASOCIACION DE CLASE EN LOS COLEGIOS BILINGOES

. SELECCION DE FPROFESORES GUIA

. EL COMPORTAMIENTO SOCIAL DEL At URNO

. IGIONEIDAD DEL DOCENTE

. PROPUESTA:; FLAN ANUAL DE ACTIVIDADES DE ASGCIACION DE

CLASE

Creemas oporiunc, &l inicio de este informe, dar a

conoocer  los obhjietivos de esta investigacidn, la muestra

wtilizada v otros aspectos de la metodologia aplicada.

- OBRJIETIVO GENERAL

FAralizar los principios, concepclones clentificas v el O

XIV



tratamiento de lazs sctividades desarrolladss por profesores v

tudiantes, en la &signatura de Ascocliacidn de Olase, en el

Ciclo RBasico de los colegios Mariarno Valla, Secac San José,
Dan Guisel v Calancha, pertenecientes & la jurisdiccidn de la

Pireccidn de BEducacidn  Intercultural Bilingle de Chimborazo.

Construir una propussta pedagdgica alternativa.

- OBJETIVOS ESPECIFIEOS

“ fralizar v comparar  las concepcliones clentificas de la
Asociacidon de Olase, segin los planes v programas de
educacidn, el plan  anual v las unidades didécticas

presentadas por los docentes respectivos en los colegios

& investigarse

. Aralizar las sctividades ejecutadas en la asignatura de

Asociacidn de Clase.

- Comoocer el procedimisnto v oriterics wtilizados para la

et

seleccldn de los profesores guia.

&r el

- Seralar la metodologia gue utilizan los docente

tratamiento de la asignatura.

coio econdmica de los alumnos.

i

- Investigar la situscidn

- Elaborar wna propussta pedagdglca gque permita el

XV



desarrallo de las actividades de fsocliacidn de Clase

Los Col

para mejorar  las  actividades educativas v evitar

redida de tiempo.

o]

DETERMINACION DE LA MUESTRA

la poblacidn inve

CHPLALHIS &

" Cuatro rectores {de los cuatro colegios investigados).

. frnce profesores (todeos  los profesores de  Asocliacion

Clase de los colegios investigados).

cinouenta v siste  alumnos, resul tado  de

siguiente aplicacidn matematicas

i B S

P e e e e e e e
E
(M = 1) =eee— e Pl

Donde s
o= Musstra
Moo= Fobhlacidn total

b Y

arite O.25

E = Error mavimo admisible 0,05

VI

€

jics de  la Jurisdicoidn Intercultural BilingQe,

L&

los siguientes

de

la



E = CDonstante 0,03

Feemplazandos:

SUEDSE ., Ty SaEn
A I LN o |
[T} ET e e e e s s s i i o o s e e e e e s

0,05
{297 - 11 o s s

. A

&4, 25
P T

0.41

CUADRO NB.1

TOTAL DE ESTUDIANTES HMATRICULADOS EN EL

COLEGIOS INVESTIGADOS.

O

-
e

i

CICLO BASICO DE LGS

CURSOS FRIMERO SEGUNDO
COLEGTOS

TERCERD

TOTAL

SECAD SAM JOBE 29 21

MARTAMD VALLA 12 10

CALAMTHA 25 18

SAM GUISEL o 33

TOTAL 11¢ a2

FUENTE: Direccidn de Educacidn Intercultural Eilingte de Chimborazo. 19594

ELABBRACION: Equipo de investigacidn.

AVII



CUADRO NE 2

MUESTRA POR COLEGIOS Y CURS0OS

CURS0S FRIFERD SEGUNDO

COLEGTIOR

TERCERD

TOTAL

SECAD Sad JOLBE 18 3 10 41
FAaRTARND VALLA 7 & 3 19

CALANCHA

SAM GUISEL 32 20 12

TOTAL

i

FUENTE: Direccidn de Educacidn Intercultural Bilingle
ELARORACION: Eauipo de investigacidn.

For otro lado, varias fueron

importante s  operacionalizd a  través de

encusstas A los FGS?(Z".:DY‘GI—:‘%S,, jJ?’"(ZJ'f-:;SEDl‘”E:?E—: ¥d

cuatro colegios investigados.

Tambidérn utilizamos el Diario de

herramlienta, con cierto sentido intimo,

misma palabra discio, gue implica

asa en la

acontecimientos

AYs

"ol

rexal idad, PO esn campo® .,

wtilidad, toda

MAMEr & e cromnoloagia anotamos LA &

informacidn procedente de la

aspectos que aparentemente no tendian

AVIII

técnicas wtilizadas,

estudiantes

Campo,
-
la descripocidn detallads

ohservacldan

la investigacidn,
CHr &
realidad observada,

importancia

-
e

de Chimborazo.

la
la aplicacidn

de

eunta &% una

ecupsrado  por la

e

directa de la

Este fue de gran

donde a
cantidad de

inclusive

pEra gue



reflejaban formas de ser v de pensar de los sujetos del
aprendizaie investigados.

Laz entrevistas no estructuradas,. a las gue les llamamos
"conversaciones  informales sobre el tema®, fueron recursos
permanentente aplicados:; profesores, estudiantes, wpertos,

divrectivos  fusron entrevistados:; su  informacidan fus tan

valiosa como la generada por otros instrumentos.

Una actividad inmediata constituyd el vaciado de datos,
a continuacidn procedimos al  tratamiento de la informacién
como una fase de integracién ldgica ¥y gnosceclégica, donde la
realidad observada v reflejada en los datos proporcionados
por los diversos  instrumentos de  investigacidn aplicados,

fueron analizados e interpretados a la luz del marco tedrico.

conclusiones, las

a1

an esta dindamica donde sreibamos

gue reflejan no &l cardcter acabado del trabajo sino sobre
toda las  nuevas inguietudes  generadas a partir de este

amalisis.

Con  la informacidn  tabulada v procesada, para  la

estructuracidn del informe final., fue necesario revisar una

siestems de variables

ver méas los obietivos, las hipdtesi

2 indicadores, v sobre todo al marco tedrico, con lo cusl se

-~

informe gue hoy ve la lue del dia.

Y

gotructurd &l

XIX



2

Dado  gue nuestro interés no 26lo se  limita a la
comprensidn v explicacion del objeto investigado, sino sobre
todo & la contribucidn para sw mejoramiento, & continuacidn
planteamos wna propuesta para mejorar el desarrollo de las
actividades de Asociacidn de Clase, con lo cual damos por

concluldas esta investigacidn.

2, informe, aspiramos haber

Finmalmente, cor el
culminada con  éxito nuestra investigacidn, indicando que de

terminado, sino en la

ringuna maners lo presentamos como alg

. &l

perspectiva dialeéctica de la Cciencia, esto S
conoocimiento jamas estd hecho de una vez v para siempre, sino

gue estd haciéndose v nunca terminard de hacerse.

XX



i.1l.

CAPITULO I

GENERALIDADES

ASFECTOS BASICOS SOBRE ASOCIACION DE CLASE

1.1.1. CONCEPTOS DE ASOCIACION DE CLASE

Cuil es el real significado de la Asociacidén de Clase?.

A continuacion exponemos  lo que al respecto piensa algunos

cormnotados masstros nacionales.

El l.odo. Jorge Yillarosl, prestigioso educador
imbabwreto, profesor de la Unidversidad Téonica del
Morte, manifiesta; "Uno - de los medios méas valiosos para
la labor formativa de los jévenes es la Asociacion de

Clase, que podria definirse como un conjunto de



2

contenidos v actividades que buscan crear v desarrollar
ideales, actitudes, habitos, bhabilidades, apreciaciones
v generalizaciones favorables al desarrollo integral v

arménico de la personalidad de los adolescentes. (3

Far su parte, el psicdlogo Eduardo Farbara, funcionario
1t

del Ministerio de Educacidn v cultura, manifiesta: -

conjunte de actividades destinadas a lograr cambios en

el alumnc, al cultive de valores humanos de- provecho

individual vy alcance socialy a la atencidn de las

diferencias individuales; a la formacidn consciente de'

sus propios valores v al de las demds personas; al
conocimiento de sus deberes v derechos como elementos
constitutivo del grupo escolar, de la familia vy de la
comunidad, creando para ello, un ambiente positivo en el
cual se integran el estudio, la socialidad, el trabajo vy

la recreacidn sobhre la base del més amplio respeto al

individun®?

El Dr. Marcelo Ochoa Cevallos, docente de la Universidad
Nacional de Chimborazo, nos indica que "con el nombre de
fmociacidn de Clase se  designa al conjunto de

actividades de naturaleza formativa, contempladas dentro

VILLARQEL , Jorge, Temas de Ascciacion de Clase, Tamo
2da. Edicidn, s editorial, Quito, 1981, p.9.

FARARA, Eduardo, Frogramsa Desarrollsdo de Ascociacidn
Clase, Ciclo RBasico, MEC, Quito, s/afo, p.o.

i,

e



del plan v programa de estudics ministeriales v de- cada

institucidn educativa ecuatoriana 3

El Dr. Marco Navas expresa: "Con este nombre se designan
al conjunto de actividades de naturaleza formativa

contempladas dentro del curriculo escolar del plantel™

El Dr. Carlos Déavila indica que: "La Asociacidn de Clase
es un conjunto de actuaciones Cientifica% relacionadas
con el proceso educativo, de naturaleza  formativa que
permite la expresidn libre y  deliberada de  la

personalidad v sistematica". ®

El Lic. Francisco Delgado Santos eupresa: "La Asociacidn
de la Clase 5 un  programa de Actividades coordinadas
con las materias de estudio, gue en forma de ensavo se
ha llegado a determinar en el Flan Ecuatoriano de
Educacidn... Cultiva valores humanos de provecho

individual v de alcance social". ¢

OCHDA, Marcelo, la Funcidn del Frofesor Guia, Riobamba,
1989, p.7.

SEFSE, Simposic de Orientacidn, U.C. del Ecuador,
Quito, Ecuador, 1974.

HERRERA, P. Lic. César Arturo: Asociacidn de Clase para
Frimaria, Ed. Fedagdgica Freire, Riobamba, Ecuador,
1978.

DELGADO, Santos Francisco, Temas de Ascciacidn de
Clase, Zda. Ed., Imprenta Gomez, Quito, Ecuador, 1977.
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" De acuerdo &l lLodo. Artuwro Herrera: "La Asociacién de
Clase son actividades planificadas gue permiten metddica

formar la personalidad del educando" ?

Cama se puede advertirse con facilidad, la&a Asocciacidn de
Clase tiene como  finalidad exclusiva la  formacidn de  la
personalidad del educando, tratando de rescatar | la dimensidn
humana de la educacidn, - claro estd, sin descuidar la

instruccidn cientifica del mismo.

Desde nuestro. particular punto de vista, la Asociacidn
de Clase, indudablemente responde a un nueveo concepto  de
educacidn, libre de caracteristicas conductistas
tradicionales v con un enfogue enteramente etnocentristas,
donde &1 hombre es el centro de su vpramcupacién para lograr
rniveles aveanzados en el desarrollo del espiritu v la cultura.
L.a fAsociacidn de Clase margina totalmente al verbalismo como
unica forma de sccializacidn de conocimientos, de la misma
manera que a los esterotipos gue congelan la relacion
pedagogica vy excluyen al alumno como sujeto del proceso

ensenanza-aprendizaie.

7 FROGRAMA DE LA CATEDRA DE ORIENTACION EDUCATIVA
VOCACIONAL , Curscs 2o v 4d4to, Frof. Martha Erazo
Francisco Zurita (Poligrafiado).

Y
¥



CUADRO No 1

CONCEFPCIONES DE LAS AUTORIDADES SOBRE LA ASIGNATURA DE

ASOCIACION DE CLASE.

COLEGIOD
CRITERIOS €. SECAD C. CALANCHA | C. MARIA ND | C. SAN TOTAL
SAN JOSE VALLA BUISEL

flo £l i ] 1 f Ll f
AREA IMPORTANTE DE APCYO
PARA LA FORMACION DE L0S v+ N R - - 1] 2
ESTUDIANTES, 1
PERHITE LA INTERACCION EN .
TRE PROFESORES Y ALUMNOS | = - -t =l e 1]
EN UN AHBIENTE PARLAEN- | - - 2% -
TARIO.
ES UNA ASIGNATURA HAS
DEL NIVEL HEDIO. i DR RS N RO B S A 1] 2
FUNDAHENTAL PARA EL DESA
RROLLO INTELECTUAL DEL - | -~ | = == | == | == | -- L] 2 1] 2%
EST. |
TOTAL 2 U - I U 41100

FUENTE: Encuestas aplicadas los Profesores de Asociacién de Clase, 1996
ELABORACION: Equipo de investigacién

Bl cuadro nos demuestra  las concepciones que sobre
Asaciacidn de Clase, mane jan los rectores de los

establecimientos investigados.

£l 25%  la concibe como un  Area  importante para la

formacidn integral de los estudiantes.




1)
" El 25% afirma gue la asignatura en estudio, permite una
verdadera integracidn entre profesores v alumnos, en un

ambiente democratico v parlamentario.

. Otro 25% ve en ella un espacic fundamental para el
desarrollo de las facultades intelectuales de los

alumnos.

. Finalmente wn 25% de los rectores no le otorga

impartancia alguna.

1.2. PRINCIPIOS DE LA ASOCIACION DE CLASE
La Asociacidn de Clase, entre otros, se orienta por los

sigrientes principios:

" Tadas las actividades son de libre eleccion de los

alumnos.

. Los  educandos Proponen  sus programas  de  trabajo,
planifican las acciones, ejecutan las tareas, eztablecen
relaciones con  la comunidad vy grupos afines v se

autoevallan.

. Su metocdologia de trabajo es complemente informal, el
alumno, de acuerdo con su eleccidn, labora sin limite de
tiempo ni de materia, segun  sus intereses v los  del

QIrupG.
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Estimuila las variaciones individuales, va que, se
gdesarrollan  actividades wtracurriculares, es decir,

aguellas gue no estédn  contempladas con los programas de

estudioc.

La Asociacidn de Clase s siempre activa, ya gue se hasa
en trabajos de grupo, discusiones, debates, paneles,

mesas redondas, exposiciones, demostraciones, etco.

Fromueve ] respeto de la personalidad humana, el

desarrallo de valores civicos, socliales v culturales,

Estimula la antoformacion del individuo porgue le brinda
satisfacciones afettivagﬁ favorece =2 desarrollo
peiguico  &n el aspecto intelectual y emocional, es
agente socializador, promueve la formacidn del carécter,
le proporciona oportunidades para  lograr respuestas a
sus dnguietudes, impong lesxltad bhacia los miembros del

arupo ¥ proporciona mejores resultados en el trabajo.

Desarrolla los plazos de solidaridad entre los miembros
del grupa, favorece el concepto del deber v de la
responsablilidad en las  tareas v protege la  libertad

wocial. ©

FaBARG, Eduardo, Op. Cit. pp. S5-6-7-8



1.3. FINES Y OBJETIVOS DE LA ASOCIACION DE CLASE

l.a estructuracidn v sistematizacidn de las actividades
de Ascociacidn de Clase en una asignatura, v su inéerciéﬁ @0
el  ocwrriculum del SHistems educativo  ecuatorianc, Tue
intencionada v como expresamos anteriormente, respondid a una

necesidad sentida.

Tratando se sintetizar, s=sus fines v objetivos son los

sigquientes:
- CULTIVAR EL ESPIRITU DEMOCRATICO

Esto es la participacidn del alumno en el proceso
educativo en la convivencia escolar, la colaboracidn, el

respeto a las ideas ajenas v el trabajo en equipo.

- HACER USO ADECUADO DE LA LIBERTAD, la iniciativa v el

a%piritu de responsabilidad.

. DESENVOLVER UNA DISCIPLINA CONSCIENTE vy la capacidad

para el AUTOGORIERNG.

Freparar el educando para EL SERVICIO -PURLICO ULTERIOR.

. Favorecer una ensefnanza MAS ACTIVA Y MENDS FORMAL, mas



PRACTICA Y de MAYOR RENDIMIENTO. °

DESARROLLO INTELECTUAL

firan parte de la programacidn de las actividades de
Asociacidn de Clase busca concientizar en  los
estudiantes la importancia de la Cultura, la cciencia v
la técnica. Estimuala a aprender, & estudiar, a
investigar para favorecer el desarrallo de SUS
capaciéad@s de razonamiento v creatividad; demuestra la
necesidad de una  educacidn permanente. Ademas, a través
de sus actividades a;ﬁteméticaﬁy pretende formar héabitos

y habilidades para la lectura.
DESARROLLO FISICO - MENTAL

La salud mental es un elemento indispensable para lograr
éxito en el estudio, por esta razdn esta es tratada coma

un tema mas de la Asociacidn de Clase.

DESARROLLO ESTETICO

l.ét estética considera como la capaﬁidad gque tiene el
hombre para crear belleza, para observar con ésta a las
maravillas de la naturaleza v & su misma obra, también

es otro aspecto a tratarse por la Asociacidn de Clase.

9

MOLINA, Gilberto, UOp. Cit. p. 23
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DESARROLLO DE VALDRES HUMANISTICOS

Una de las caracteristicas de la sociedad actual, se
relaciona con  la pérdida v negacidn de los valores
propios, esto por incidencia directa de la politicas
colonizadoras de las potencias mundiales, situacidn que
ha ccasionado la pérdida de identidad de los grupos
NUMAaNOS . Arnte esta realidad, consideramos que la
Aonciacidn de Clase es el gspacio adecuado para lograr
rescatar & los valores e nuestiro pueblo v’

reencontrarnaos con nuestras raices culturales. *©

Finalmente, como se pusde observar, los objetivos que
persigue la Asociacidn de clase tiene intima relacidn
con algunos  de los obietivos gue sefale la ley de

Educacidn para el nivel medio.

Eetos objetivos se  logran obtener por la implementacidn
de tres actividades bésicasy La conformacidn del Consejo
de Curso, la disertacidn de charlas de orientscidn v la
formacidon de Clubes o Academias EgtudiantilesQ Cada una

de estas con firnalidades especificas.

£l Consejo de Curso tiene como propdsito fundamental dar

a  entender al estudiante que la wvisa sacial se

10

VILLAROEL . Jorge, Op. Cit.
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desarrolls organizadamente, donde cada uno de los
integrantes  juegan urn papel fundamental para el

crecimiento del grupo v suvyo propilo.

El Consgejo de QCurso representan @l mé&ximo nivel de
organizacidn de un grupo aprendizaje en el colegio, que
tiené coma  finalidad prepearar &l estudiante para su
futura vida como ciudadano, desarrollar en @1 valores
democraticos v de tolerancia & SUus COmMpanerons, 8 agui
donde el  alumno debe aprender a respetar al coriterio
ajento v & las individualidades, la cooperacidn vy la

salidaridad, entre otros valores.

l.as charlas de orientacidn constituven wun conjunto de

actividades mediante las cuales los alumnos ocon la

direccidn del profesar  guian discute, analizar v
visualizar alternativas de solucidn  a determinados

problemas considerados como de actualidad.

Finalmente, la Fformacidn de clubes v de otras
agrupaciones juveniles, persigue como finalidades, entre
potras la desarrollo de determinadas destrezas manuales,
& intelectuales de los educandos. A través de los clubes
los adolescentes se rednen para sjecutar actividades que
pueden ser artisticas o profesionales. que generalmente
no  pueden hacerlo en las clases comunes v corrientes de

las asignaturas.
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floo gue merece destacarse es 1o relacionado con la
metodologia wtilizada para desarrollar cualguiera de las
actividades de la Ascociacidn de Clase. De acuerdo a los
principios vy objetivos, #sta debe ser ejecubada con
técnicas tmtalmenfe desescolarizadas, es decir, los
procedimientos  tradicionales de dar clase deben ser
marginados  totalmente, se recomienda utilizar las
técnicas de dindmica del grupos, las gue posibilitan una
participacidn activa v ablerta de todos los integrantes
de la clase, en un ambiente de libertad y democracia,
donde  los derechos ind;vidualeﬁ SO0 enteramente
respetados por  que se comprende  que su conculoacidn

lesiona gravemente & la integridad gfupalu
1.4. IMPORTANCIA DE LA ASOCIACION DE CLASE

En vista de que la educacidn a traves de los tlempos no
ha cumplido plenamente cunv los objetivos propuestos, sobre
todo, en lo gue se refiere a la formacidn iﬁtagral de la
pereonalidad de los individuos, se vid en la necesidad de
crear una nueva actividad que se preocupe del tratamiento de
aspectos fundamentales en el desarrollo de los nifos vy

adolescentes.

Era indispensable introducir mecanlismos que se encarguen
de  contrarrestar la grave crisis social en que las nuevas

generaciones se estaban desarrollando.
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La importancia de la fAsociacion de Clase podemnos

sintetizarla en los siguientes puntos:

- Contribuve 2l desarrollo integral del sducando.

. Fromueve cambios comportamentales positivos en los

individuos.

Desarrollsa valores afectivos, eticos, CiviCos,

politicos, sociales, culturales v estéticos.

. Descubre vy forma habitos, aptitudes, destrezas e

ideales.

. Contribuyve al desarrollo de una consciencia cocraitica v

democratica en el educandag.

. Orienta v desarrolla actitudes aficiones.
. Fropende al desarrollo de buenas relaciones humanas v la
farmacidn de  valores aque  permite la integracidn,

comunicacidn v toma de decisiones.

. Facilita &l autoconcocimiente del slumno v de su mundo

escalar v social.

. Eetimila la formacidn de lideres v dirigentes.
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fivuda a orientar las experiencias v vivencias del alumno
v & solucionar  los problemas que se presentan en su
vida.

Fromueve la utilizacidn adecuada del tiempo libre.
Avuda a la auto realizacion del sducando.

Crea un ambiente de familiaridad.

Difunde la concepcidn de disciplina como valor humano.

Imcentivar el trabajo en grupoc.

Informa sobre los cambios psicofisicos de las etapas

evolutivas del sducando.

Orienta Y ubica al estudiante an determinada

gapecializacidn, de acuerdo & sus aptitudes e intereses.

Avuda para la wtilizacidn de una metodologia adecuada de

estudic.

Difunde informacidn sobre la importancia v beneficio gue

brindan las distintas instituciones.

Ubica &l &lumno en  los distintos comites, olubes,
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centros v academias, para desarrollar sus  aptitudes e

intereses.

Fomenta las buenas relaciones entre maestro v alumno.

Adapta al alumno al nuevo medio escolar.



CAPITULO I1I
LA ASOCIACION DE CLASE EN LOS COLEGIOS BILINGUES DE

LA PROVINCIA DE CHIMBORAZO

2.1. VISION PANORAMICA DE LA PROVINCIA DE CHIMBORAZO

La Frovincia de Chimborazo con su capital Riobamba, esta
localizada en la region central del pais, limita al Norte con
la Prmvincié de Tungurahua, &l Sur con la provincia de Cafar,
al este con Morona Santiago v al Oesste con las provincias de

Gwaysas v Bolivar.

Tiene una superficie total de &.569.% m?2, su altitud
mAxima se esncuentra en el nevado Chimborazo a 4.310 metros
sobre el nivel del mar v la minima en la Isla, Cantdn
Cumanda, a 800 mts sobre el nivel del par; por lo que en esta

provincia encontramos todos los pilscos climdticos, desde el



subtropical , hasta el gélido,

desarrollo de la agricultura.

Foliticamente la provincia estd conformada por 10
cantones v 936 parroguias; el mas  dimportante es =21 cantdn
Fiobamba, donde se ubica la& capital provincial, misma gue

cuenta con 9 parroguias urbanas v 11 rurales.

El indice de natalidad es alto, la poblacidn menor a los
20 afos pertenece  al sector ruwral v constituye 21 504 de la
totalidad. La tasa de crecimiento uarbano v rural es del

2.04%.,

lLas principales lagunas son: Colta (lago FPatos). Colay,

Cocha v entre obtros; sus atractivos turisticos son:

Catedral de Riobamba

Museo del Convento de la Concepcidn

Musen del Ranco Central

Fefugio del Chimborazo

Ferias de FRiobamba, Cajabamba, Guamote, Salardn, Alausi,
Cumanda v Fallatanga.

Laguna de Ozogoche

Lagurna de Colta

Iglesia de Balbanera

Aguas Termales de Cunug Fugyo

Aguas Termales de Falitagua
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fguas Termales de Guayllabamba
Cementerio Faleontoldgico de Funin
Fabricas de alfombras de Guano

Balrneario los Elenes de Guano

.a Frovincia de Chimborazo, de acuerdo al ¥V Censo de
poblacidn v IV de Vivienda realizada por el INEC en 1990,
tiene wuna poblacidn total de J364.682 habitantes. E1 &7.15%
vive en el area rwal v oun F2.83% en el Area urbana; es
decir, aprodimadamente las dos terceras partes viven =5 @l

campos & swover, &en el sector rural, la poblacidn mavoritaria

es la indigena.

Algunos de  los indicadores que configuran la realidad

educativa de esta provincia. son los siguientes:

. La provincia de Chimborazo en  la actualidad desarrolla

s actividad educativa a traves de 92 centros de

educacidn  preescolar, Q10 planteles primarios, 7E
planteles de educacidn media, 1a Escuela Superior

Folitécnica de Chimborazo, la Universidad nacional de
Chimborazo, wn Faralelo de la Facultad de Comunicacidgn
Social de la Universidad de Guavaquil v los programas de
educacidn a distancia de la Escuela Folitdonica del
Figrcito v de la Universidad Particular de Loja,., existen
Varios institutos sURerLores que funcionan con

autorizacidn del Ministeric de Educacidn, & lo gue hay
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cque  afnadir una gran cantidad de academias v otros

centros gue afrecen educacidn formal v no formal.

Los planteles educacionales funcionan con esterectotipos
curriculares, impermeables a los cambios que se producen
en atros  campos: cientifico, tecnwlégiaoy economico v
culturals no  tienen autonomia pedagédgica vy obedecen a

politicas educativas tradicionales.

L.ao Direccidn de BEducacidn de Chimborazo, en relacidn al
afo escolar 1994, nos  ha proporcionado los siguientes

datos:

L. sducacidn  preprimaria no estd universalizada en 1a
provincia. En el caso de los nifos del campo, una buena
parte de estos asisten & los 1lamados guaguaguasis vy ouna

sequnda parte prefieren las tareas de pastoreo.

La matricuwla total en el nivel primario, para el afo 94,
an la provincia asciende a 72.216 alumnos. Las tasas de
desercidn v repitencia s  la siguiente: en la modalidad
hispana el 4.5% v el &% respectivamente. En la modalidad
intercul tural ilinglde se observa un 4,53% de desercidn v

un 78.5% de repitencia.

La matricula en &l ciclo basico en el sector rural, es

muy  pobre, puss en wuna poblacidn de aprovimadamente
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18,000 habitantes que se encuentran entre’ 13 v 15 afos

e edad, asistente solamente 2.504 jovenes, lo qgue

we

representa tan solo un 14%. En el area urbana asisten un

&H1% 1o gue significa que una cuarta parte de esta

poblacidn se gueds &l margen de este nivel educativo.

En este contexto =1c) ubica nuestro chieto de
investigacion conformado  por cuatro establecimientos de

agducacion media, todos pertenecientes a la jurisdiccoidn de la

Direccidn de Educacidn Intercultural Bilingle de Chimborazo:

Colegio Macional "Mariano Valla Sagdfay" creado el 7 de
Mave de 1986, mediante acuerdo No. 10115, pertenece a la
conunidad campesina de San Bartolo Grande, parroguia de

Columbe, del cantdn Coltsa.

Colegio MNMacional "Calancha®, fue creado =21 11 de
Noviembre de 19892, mediante acuerdo Mo, 5889, esté
ubicado en  la  comunidad del mismo nombre, en  la

parroguia de Columbe, perteneciente al cantdén Colta.

Colegio "Seco San José, creado el 14 de Noviembre de
19921, mediante acuerdo dNo. 1820, ubicadeo en la comunidad
del mismo  nombre, & la parroguia de Dolumbe,

perteneciente al cantdn Colta.

Colegio "San Guisel",., coreado el 1 der Agosto de 1990,
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mediante acuerdo NMao. 2458, ubicado en la comunidad del
mismo nombre, en la parrogquia de Columbe, perteneciente

al cantdén Colta.

Como puede observarse los colegios estudiados estéan
uhicados fuera de la ciudad de Riobamba, pertensecen a
comunidades campesinas v en  su poblacidn estudiantil

predomina la raza indigena, gquichua hablante.

Eri relacidn al ndmeroc de docentes,. la realidad se

refleja en &l siguiente cuadro:

CUADRD No. =

NUMERO DE DOCENTES EN LOS COLEGIOS INVESTIGADOS

COLEGIOS f %
1. MARIANG VYALLA 23 44
2. CALANTCHA 9 - 14
. SECACO SAN JOSE 10 20
4. SAN GUISEL 9 18
TOTAL 1 31 100

FUENTE: Direccidn de Educacidn
ELABORACION: Equipo de Investigacidn

El total de docentes en los colegios investigados
asciende & 91,. de los cuales, el 44% pertenece al colegio
Mariano Valla, el 20% al colegio Calancha, el 18%4 al Colegio

Secac José v el 18Y al Colegioc San Guisel.
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Consideramos oportunc X puUner una informacion
relacionada con la preparacidn pedagdgica de los docentes,
misma gue de acuerdo a datos proporcionsdos por  la Direccidn
Intercultural Bilingle de Chimbbrazm, se refleja en los
siguientes porcentajes: el 39% =son Licenciados en Ciencias de
la Educacidn, el 24% son Bachillerss Primarios, el 6% son
Bachilleres Sociales, &l BY son profesores Fre Primarios, el
6% son Bachilleres Fisicos, el 4% son profesores Frimarios vy

finalmente, wun 4% son bachilleres téonicos.

CUADRO NO 4

NUMERDO DE ESTUDIANTES EN LOS COLEGIOS INVESTIGADOS

COLEGIOS f %

1. MARIANO VALLA 1048 =4

2. CALANCHA =1] 19

I, BECAON SAN JOSE 70 22

4. SAN GUISEL 80 25

i ratAL | Elé 100
FUENTE: Direccidn de  Educacidn Intercul tural Bilingle de

Chimborazo. 199&6.
ELABORACION: Equipo de Investigacidn

La poblacidn estudiantil en los | cuatro colegios
investigados asciende a 316 aluwmnos, de éstos =1 34%

corresponde al  colegio Mariano Valla, el 257 al colegio San
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ey

Guisel, el 2274 al colegio Secac San José v el 1974 al Coleqgio

Calancha.

Considerando la relacidn namero de profesores -~ ndmero  de
alumnos, tenemos que el promedio de estudiantes por profesor
es de &6,1%, cantidad gue results pedagdgicamente adecuada y
propicia para el desarrollo del proceso snsefnanza

aprendizcaie.



24

2.2. PROGRAMA CURRICULAR
2.2.1. EL CURRICULO ¥ LA REALIDAD PLURICULTURAL

£l Ecuador es wun pais maltilingue v pluricultuwral,
conformado por pueblos mestizos, indigenas v negros. Esta
Figueza étnica no ha encontrado soporte en una  educacidn
planificada con coherencia, fundamsntada en el respecto a la
civersidad social, sino qgue por el contrario, con criterios
de asimilacidn  indiscriminada v en nombre de una cultura
macional unica, se ha  impuesto el paradigma occidental en la
educacidn de todos los ecuatorianos, dando lugar a la ruptura
de la&a identidad de nuestros pueblos v al desarrollo de

situwaciones de racismo perjudiciales para todo ] pais.

El curriculum adoptado por el sistemsa educativo mnacional
& impussto a todas las regiones vy grupos sociales  del
Ecuador, &l no tomar en  cuenta la realidad de los pueblos
indigenas, a sus caracteristicas amcio. culturales, sus
valores, su  cosmovisidn, impide el cumplimiento de  los
objetivos v melas educativas. En e:'.czs'l:(a'm;su"u::c:),l la presencia de
la institucidn  escolar ern  las caomunidades campesinas
indigenas representa, por lo general, un elemento disociador,
er la gue se procesan contenidos & informaciones  que poco o
nada tienen que ver con sus reales necesidades. El maestro

gue desconoce por 1o general la problematica soccial de la

conunidad, al igual que su lengua v su cultura, detenta un
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poder adicional gue en lugar de favorecer & la comunidad,

representa un factor de divisidn.

st falsa creencia de gue las lenguas indigenas no pueden
expresar wa diversidad de conceptos, asi  como la actitud
negativa gue mantiene la sociedad dominante frente a estas
lenguas, contribuye a acentuar las dificultades de
aprendizaje, a Tomentar una actitud de minusvaloracidn v a
mantener las condiciones histdricas de opresion, lo gue

obhliga a tomar medidas qgue contrarreste a esta situacidn.

La practica de métodos memoristicos vy repetitivos, el
material diddédctico empleado, v. la misma organizacidn de los
establecimientos educativos, han impedido &1 desarrollo de la
creatividad v la participacidn del indigena en la vida
nacional. Los sistemas de evaluacidn vy prmmmcién influye de
manera negativa en la socliedad, pues  tienden & medir
situaciones sin tener en cuenta lo gue sucede en el campo. El
pardmetro de abandono  escolar, por ejemplo, no puede tener
las mismas consideracionss gque en la ciudad, debido a las
actividades productivas gue debe realizer toda la familia

campesina por las condiciones en las que se encuentra.

Finalmente, frente & la heterogeneidad de la poblacidn
sculatoriana, se considera indispensable definir una educacidn
altermativa, con disefos curriculares que se ajusten v

respondan a la realidad scociocultural de cada wno de los
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pueblos del Ecuador.

2.2, LO5S OBJETIVOS CURRICULARES Y LOS DOMINIOS DEL

APRENDIZAJE

Los planes v pragramas de estudio elaborados por el
Mimisterio de Educacidn v Cultura en el afo de 1994, sefala

gue  la asignatuwra de Ascocliscidon de Clase persigue  los

siguientes objetivos de aprendizajes

PRIMER CURSO

M1 Fin del afo el alumno serd capaz de:

“ Manifestar una actitud positiva frente al ambiente

eacalar.

" Establecer una relacidn interpersonal adecuada en el

calegico, en el hogar v en la comunidad.

. Emplesr eficientemente su  tiempo de trabajo vy de

recreacidn en 2l colegio, en el hogar v en la comunidad.
SEGUNDO CURSO
A1 final del afo. el alumno serd capaz des

" Actuar libre v espontaneamente en el ambiente

eacolar.



“ Compartir e

coalegio en el

periencias de comportamiento social

haogar v en la comunidad.

en
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el

. tilizar su  tiempo en actividades gue le permitan  su
avtoformacidn v mejoramiento personal en el colegio, en
el hogar v en la comunidad.

TERCER CUREO

A1 final del afo, el alumno sera capaz de:

" Farticipar con seguridad en el medio escolar.

. Actuar  responsable uw oriticamente en la vida del
colegio, del hogar v de la comunidad.
hrganizar =su tiempo de trabajo v recreacidn de acuerdo

con sus intereses v aptitudes en el colegio., en el hogar

vy oen la comunidad.

Como facilmente puede deducirse, los dominios del
aprendizaje a los que se refieren los objetivos de la
pAsociacian  de Clase. tienen relacidn con la criticidad,

responsabilidad, desarrollo de las facultades intelectuales

del alumno, con su afectividad v empatia, solidaridad, con el

desarrollo de valores democraticos v de convivenia social

armaniosa, con su avtodominio v con el respeto al colegio, &l

hogar, la comunidad v la maturaleza. Concluvamos diciendo gue
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la fAscciacidn de Clase constituve un  &rea de apovo muay
valiosa, misma que por sus caracteristicas responde a las

corrientes activas de la educacidn moderna.
2.2.3. PLANES Y PROGRAMAS DE ESTUDIO

En  aprentada sintesis diremos que, @1 programa de
fAsociacidn de Clase para el Ciclo Résico, elaboradoe por el
Ministerio de Educacidén vy Cultura, tiene uwna estructura
diferente a las demds &reas del plan de estudio, presenta
objetivos de curso, contenidos actividades, recomendaciones
metodolégicas v bhiblicgrafia. Los grandes aspectos gue se

toman en cuenta, son los siguientes.
- ADAPTACION AL AMBIENTE ESCOLAR

Aspecto de mucha importancia gue el leegiw debe tomar
en cuanta como fase previa al tratamiento sistemdatico de
cualouier asignatura, este contenido estd basicamente
‘orientado &l conocimiento. familiarizaﬁién & integracidn del

educando con la vida estudiantil que va a sudperimentar.
- Et. COMPORTAMIENTO SOCIAL DEL ALUMNG
Se refiere a la actitud gue el estudiante debe asumir

frente & las diversas situaciones de la vida para la cual el

colegio debe orientarle hacia uwuna convivencia responsable,
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respetuosa, consciente, en la cual manifieste positivamente

sus valores éticos, sociales vy culturales.
. EL TRABAJO Y LA RECREACION

Esta parte del programa se orienta a que el estudiante
aprenda a utilizar adecuadamente su tiemﬁu de trabajo v de
recreacion, por lo tanto, &1 colegio debe propiciar el
desarrollo de actividades gue permitan un sano esparcimiento

y realizacidn personal.

Ee necesaric destacar que el programa prevé 1a
participacidn de todos los miembros del plantel., desde los
maximos directiveos hasta el personal de servicic, compromete
también la participacidn de padres de familia v miembros de
la comunidad, todo esto bajo la responsabilidad del profesor

nTRE -
2.3. PLANIFICACION
2.3.1. ELL PLAN ANUAL

Erntendemos por plan anual . tambidén llamado de curso o de
asignatura, al provecto o programa que  los  profesores
preparan para orientar el traba&io de su oasignatura durante el
ano lectivo. Es la primera gran tarea que debe enfrentar un

profesor  gue planifica suws  actividades académicas. La
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MBeocliacidn de Clase, al igual gue gl resto de asignaturas del
pénsum, debe ser el resultado de una planificacidn macro Como
continuwacidn

microcurricul &, &1 esta perspectivas, &

analizamos los siguientes aspectos.

CUADRO NQ. 5

£t PLAN ANUAL Y OTROS ASPECTOS DE LA PLANIFICACION DE LAS

ACTIVIDADES DE ASOCIACION DE CLASE.

ASPECTOS
OPCIONES ELABORACION DE PLAN SOBRE LA FUN SOBRE LA ADE SOBRE LA
ANUAL DE ASOCIACION DAHENTACION DE LAS CUACION DE INTEGRACION DE
DE CLASE ACT. DE AS. DE CL LAS ACTIVIDA LA REALIDAD
EN PLANES Y DES DE AS. DE COHUNITARIA
PROGRAMAS HI CL. A LAS CIR A LAS ACTI-
NISTERIALES, CUNSTANCIAS - VIDADES DE
) INSTITUCIONA - ASOCIACION DE
LES, CLASE
{ % i % f [ f %
51 8 73 i 9 9 82 10 91
i} H 9 3 27 - -- - --
A VECES 2 18 7 8 2 18 1 9
TOTAL: 11 100 1 100 11 100 11 109
FUENTE: Encuesta aplicadas a los estudiantes de los colegios investigados, 1994
ELABORACION: Equipo de Investigacién
El cuadro nos demuestra gue:
. El 73% de los profesores de Asocliacion de clase elaboran

=3

anual de

actividades.

=1 18%

expresan

gque
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planifican & veces v un docente, gue representa el 9%

responde qQque no 1o hace.

El  &4% de profesores, utilizan a veces los planes v
Frogramas propuestos por el Ministerio de Educacidon, en

la planificacidn de los contenidos de Ascociscidn de

-

Clase. E1 27%  ewpresan su negatividad total v
Finalmente, sdlo un profesor, que significa en 9%,
uwtiliza permanentemente al  instrumento curricular en

referenclia.

Freguntados los docentes sobre la adecuacion de las
actividades de Asociacidon de Clase a las circunstancias
institucionales Y de CLFS, @l 82% responden

afirmativamente, v, el 184 lo hacen a veces.

El 20% del profesores encuestados, afirman gue a través
de la Asociacidn de Clase vinculan a la educacidn con la
rexlidad de la comunidad. s6lo un maestro. esto es el 9%

del total, responde negativamente.

Debemos indicar gue los custro colegios, carecen  de un
Departamento de Orientacidn Vocacional, por lo guse las
funciones gque este  le competen, las asums el

Vicerrectorado.



CUADRO NG &6

CONOCIMIENTO DEL PROGRAMA DE ASOCIACION DE CLASE

LOS ESTUDIANTES.

i
M

FPOR PARTE DE

CURS0S5
CRITERIDS FRIMERQO SEGUNDO TERCERDO
f A f Y f A
51 &8 48 97 35 100
94
NO = B - J— -
NO CONMTESTAS 2 2 A - .
TOTAL. 72 S0 R ) 100
100
FUENTE: Encuesta aplicadas a loas estudiantes de los

colegios investigados, 1996
ELABORACION: Eqguipo de Investigacidn

El cuadro nos demuestra que la planificacidn anual de

las actividades de Asociacidn  de Clase, es

puesta  a

consideracidn v discutida al  inicio del afo lectivo con  los

estudiantes, aszi lo confirman el 94, 97 v 100% de

de primero, segundo v tercer curso, respectivamen

A

-2.3. LAS UNIDADES DIDACTICAS

los alumnos

te.

La Unidad Didactica es wun provecto microcurricular

tendiente a dezarrollar aprendizajes, habilidades

v actitudes



al’

en los educandos. Constituve un plan basico cque
profesor efectivizar su  préactica docente. Mediante e%t@b
recurses  didactico el maestro o la maestra promusve el
aprendizale de nifos ¥y dovenes, asi  como el crecimiento
personal de los mismos.

En los colegios objeto de este estudio, de acuerdo a la
informacidn proporcionada por autoridades y docentes, en la
signatura de fAscciacidn de Claze no se elaboran planes  de

unidad ni planes de clase. Sin embargo, debemos anctar gue

dentro del plan anual consta los siguientes temas de unidad:



CUADRO NG 7

LAS UNIDADES DIDACTICAS EN LA PLANIFICACION ANUAL DE

ACTIVIDADES DE ASOCIACION DE CLASE

34

LAS

-5

LNIDADES

A

- Liderazgo Comunitario

=

~  Técnicas de Estudio

g

-  Habhilidades v destrezas de trabajo

intelectual

i

- Participacidn activa del alumno v el

interaprendizalie

~4

-~  las obligaciones de los alumnos
-~ Aprender jugando 2
-~  fAdaptacidn escolar =

~  rientacidn vocacional v profesional &

- Trahajo v recreacian

i

- Comportamiento social del alumno

e

-~ Fespeto a la cétedra

i

- MNo contestan

ﬁ
e

™
S
Dle

100G

s

FUENTE : Ercuestas aplicadas & los docentes de
colegios investigados, 1994,

ELABORACION: Eguipo de Investigacidn.

Fl cuadre gue anteceds nos permite el siguiente ana

- £l &5Y%  de las unidades didécticas de la
Clase en los colegios investigativos se relacionan
téonicas de sstudio, trabajo intelectual del alumno

ohligaciones, su comportamiento social, sus necesi

de orientacid

los

lisis

Jeaciacidn de

[t -

s BUS

dades

A veocacional v profesional (11% cada unal.




-
—

E1 167 del total de unidades se relacionan con el
liderazgo comuanitaric v el interaprendizale, cada una

representa 1 8Y%.

(traz unidades didéacticas se centran en el asprendizaje a

través del  Juesgo (3%), la adaptacion escolar (34). v el

respecto & la cétedra {(34).

Finalmente, indicamos gue 4 docentes no contestan a esta

pregunta en la encuesta respectiva.




CAPITULDO III

SELECCION DE LOS PROFESORES GUIA
Z.1 NORMAS LEGALES

Bl actualhﬁaqiamentm de la Lev de Educacidn, en su parte
pertinente, no expresa los reguisitos gque se deben  tomar en
cuenta para  la selecocidn dé los profesores  QUias  en los
colegios., lo Gnico gue observa en 1l Art. 1146 es que éstos
seran designados al inidcio del &fo lectivo por el rector del
plantel v duraran en sus  funciones hasta el inicio  del
L i LM aﬁm,l For nuestra parte, dadsa la importancia de la

. pensamos gue el praftesor de ssta

feociacidon  de Clase
asignatura debs poseer  Una gran formacidn  psicoldgica,

filosafica, pedagdégica v sacioldgica.



CUADRO N2 7

CRITERIOS GUE SE TOMAN EN CUENTA PARA SER PROFESOR GUIA EN

L0S COLEGIOS ESTUDIADOS.

CRITERIOS f I

ot
~

- Conocer la vida de la comunidad.

i3
fan
s

- Ser dindamico =n el desarrollo de todas

itas actividades.

Pl

- Ser responsable en gl trabaio. i

.

~

-~ Tener eXperiencia. 1

- Tener una buena relacion con los 7
gstudiantes.
- fSdentrarse en los problemss de la 1 7

comunidad.
~-  Por falta de maestros. e 14
- SBeg asigna a cada masstro en forma 1 7
rotativa, por un periodo determinado.
~  Cualguier persona puede ser profesor i 7
UiA. ‘
- {ue tenga caracter, carisma, debe saber 1 7
conducir grupos de alumnos.
- {lue hava sido profesor de Asoclacidn de & 14

Clase.

TOTAL 14 100
FUENTE: Erncuestas aplicadas & los docentes de los
colegios investigados, 1994,
ELABORACION: Equipo de Investigsoidn.

Del cuadro gue antecede se deduce el siguiente analisis

porcentuals

----- Los 11 maestros encuestados  exponen un total  de 14

criterios respecto & la pregunta sobre las condiciones




necesarias para ser nombrado profesor guia de 1o

colegios en estudio.

- Los criterios gue mayor peso tienen son: conocer la vida

de  la comunidad {741, ser responsable (74, tener

§oreg

experiencia (V4Y, tener Duena relacidn con los
setudiantes (74, adentrarse en los problemas de la
comun icad (7%, sabwer conducir grupos (F4). Yoy
finalmente, ternemos un oriterio gue representa el 7% del

total, gue indica gue  no se necesitas perticularidad

alguna para ser profesor de la asignatura en andlisis

3.2 ASPECTAS DE ASOCIACION DE CLASE

2]
0]
ek

CONSEJD DE CURGO

Bl Conseio de Curso en una organizacidn  conformada por
todos  los alumnos  de wun cwrso con 2l fin de atender
necesidades, resolver problemas, reaslizsar tareas. plantesr v

consequir aspiracioness del individuo, del grupo v del colegio

i

dentro de un ambiente de comprensidon v democracia v ocon 1a

guia del profesor dirigente.

El Concejo de Cureo es tambidn una manera de orientacidn

de grupo, pues los  alumnos lograran su adaptacidn,. mejoraran

e L

AN rendimiento, desarrol larén BUE sentimientos de

COMPANEr1Smo, respeto, sonlidaridad, tolerancia, BtC. .
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aspectas gue foarmara&n positivamente, =14 perasonal idad
1

individual v social.

OBJETIVOS GENERALES

- Arnalizar una verdadera actitud de responsabilidad
individual v social v una sdlida capacitacidn para sus

desenvolvimiento en la vida ezcolar.

- l.ograr 1a participacidn de los alumnos &n la
planificacidn, organizacion v ejecucidn de actividades

propuestas por &1 grado o curso.

- Conseguir la participacion individual v colective en la

snlucidn del problema educativos v personales.

- Colaborar para una mejar comprensidn v oejecucidn de las
relaciones interpersonales de  los alumnos, propiciando

un clima de comprensidn.

- Fropender de los alumnos a la organizacion del Consejo
de Curso & fin de ogue puedan desarvollar en gllos

congcimientos parlamentarios para la vida practica.

- Dard oportunidades para gue @l estudiante ponga  en

practica los objetivos de la Asocliacidn de Clase.
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Fealizar programas de acéividad@% gue  brinden & los
slumnos L & eficiente orientacidn wducati#a Vi
vacacional . de acuerdo  =son sus intereses, capacidades v

aptitudes.

N

AByudar al decsarrallo  de  una COMCLEncla cratica v
auntocritica.

Cresr confiabilidad de las actividades aprendidas para
actuar en  forma natwral v reducir ante el grupo sus

valores v virtudes personales.

¢

ORGANIZACION

deben

Low pasos a seguir para organizar el Consejo de Curso,

=

ST

Fleccidn del Directorio de Cuarsa, iﬁteqradm par el
Fresidente, Vicepresidente, Secretario (&), Tesorero
{als v los Vocales, losz gue desde su eleccidn deben
responsabilizarse de la administracidon del Conseio  de

Curso.

L.os Vocales son los  Fresidentes o Coordinadores de cada

comité.

& distintas

ai

Formacidn de Comités, es decir  de o 1
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Comisiones de estudiantes que Se  &ncargan de  la
programacidn vy realizacidn de sctividades especificas en

beneficio del curso v del plantel.

Determinacidn de los planes de trabaio de los diferentes

comités.,

TIFOS DE COMITES

11

De acuerdo con las actividades gue se propongs realizar

@2l curso, pueden funcionar los siguientes comibés:

Comitdéd de estudia.

Comité de higiene v ornato.
Comitdé de asistencisa.

Comité de ciudadania.

Comité de recreacidn v deportes.
Comité de primeros auxilios.
Comité de defernsa civil.

Comité de bi@nﬁﬁtér estudiantil.
Comité de letras.

Comité de culitura.s

Comitd de asuntos soclales.
Comité de relaciones publicas.
Comite de bhiblioteca.

Comité de publicaciones.



ara cumplir con los

date debesr reunirse 1 horsa

ASAMBLEA GENERAL

"ha fAsanbrlea General

clea

Curso; es

la

Directiva con los miembros

del Frofesor Dirigente.

En estas  reuniones

e
los estudiantes del cursos

& resalver

necesidades

interd

o

= genseral.

Luego del andlisis v dis
las procedimientos que

i
i

Hy

3
corregir alga.

HBmamblea General

anterioridad, pues

de las mismas.

B oesta planificacidn  debe

para conccimiento de los alumnos

S

El Orden del Dia consiste en

&

e
reunidn presidida por el

clex

presentan
informes

clexd

S CUS 1AM,

cleben S

de ellos depende,

{42

objetivos del Conselo de Curso,

la semana 7

e

amblea Gerneral.

@l maximo organismo del Consejo

Fresidente v la Mesa
los Comitdés v el asesoramiento

& consideracidn todos

de los comités, problemas

cursn vy otreos  asuntos de

me toma declisiones

asabre

emplearan para  solucionar o

@ planificadas T

en  gran parte el éuxito

incliuirse el ORDEM DEL DIA,

fort

ura lista de asuntos gque se



tratard en una Sesidn. Generalmente comprende los

mintoss

- Llamada de orden.

- Apertura de la sesildn.

- fAprobacidn del orden del dia.

- Llectura v aprobacidrn del Acts de la fsamblea anterior.
- Lectura de comunicaciones.

- Lecturs v aprobacion de rescluciones.

- Debate v adoptacidn de resoluciones.

- ABumuntos varios.

e Clausura"™ 1t

FUNCIONES DE LOS DIRECTIVOS DEL CONSEJO DE CURSO

PRESIDENTE

- Ser respetuoso, tolerante v scolidario en los demas.

actividades del curso vy del

- Cooperar en todas
Colegio.

- FRepresentar &l ocuwrso dentro v fuera del plantel.

- Dirigiv las Asambleas Benerales del cursé,

- Estimular el trabajo de los compaheros mediante sus

iniciativas v responsabillidades.

1 FLaM Y FROGRAMA  DE ESTUDIO PARA EDUCACION PRIMARIA,
Minmnisterio de BEducacidn, P&ag. 125 ‘
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- Estar en relacidn constante con &l Frofesor Dirigente.

- Informar &l ocwrso de las  actividades' v actwaciones

realiradas como representante del mismo.

- Ser capazr de captar ideas, sintebtizar v transmitic.

. Evaluar las actividades realiradas.

VICEFRESIDENTE

- Tener caracteristicas similares a la del presidente.

- Reemplazar al Fresidente en caso de ausencia de éste.

- Caolaborar estrechamente con el Fresidente del Curso.
- Supervisar la organizacion v funcionamiento de
Comités.

- Evaluar los trabajos realizados por los Comités.

SECRETARID

- Ser responsable en el cumplimiento de sus funciones.

- Tener Tacilidad de redactar v resumiv.

los

- Levar coorn puloritud v ordern el libro de Actas,

Fegistros, carpetas v comunicaciones.

- Dirigir v recibir la& correspondenci&.

- Convocar a fAsamblea, previa disposicidn del Presidente.

- Serr tolerante Yy respetuosa cles las variadas

intervenciones de los demas.
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TESORERO

- Ser digno de confianza v responsable de sus funciones.
- Demnostrar honradez en sus actuaciones.
- Lievar con puloritud v orden el registro de cuentas.

- Garantizar el ingreso v egreso de los fondas'.

Documentacidn del Consejo de Curso.

- El Secretario del Conseio llevard un libro de Actas.
- El presidents o Coordinador de cada comité  llevard un
cuaderno para el registro de actividades v novedades.

- El tesorero llevara un Libro de Contabilidad.?

12 VILLAROEL ., Jorge, Temas de Ascociacidn de Clase para la
Ernsefanza Media, Tomo I, Guito, Pi&g. 77, 78



CUADRO

IMPORTANCIA DE LA FORMACION DEL CONSEJO DE CURSO

NG 8
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ter Curso 2do Curse Jer Curso
CRITERIOS CRITERIOS CRITERIOS
f f H ' f i
Por que se 3 7 Por que 20 40 Para que el curse 4 i1
orga coordi- se desarrolle,
niza activida na las
des sociales. activida
28 3 des de curso, L] 8 Coordina activida 13 3
Fara represen- des curso.
tar al cursc. fAyuda a mante-
i i ner 21 orden. 16 2 | Prosueve obras 2 b
Por que divi - para
te, frganiza even- el curso.
i i tes seciales. 14 28 3 §
Ensefia bastan- Controla 1a disci
te. Prosueve el -
28 33 coe i 2 plina. § it
fyuda a eante- panerisso.
per 1a disci - Representa al
plina. Organiza char- arss.
§ § las. 1 2 i 3
fyuda 2
obterer Proseeve 1z inte-
fondos, ] 7 Ko contesta gracise. 3 ?
yuda en todas firganiza al curse. 3
las § ] i
actividades ’
Yela per lares 3
Ko contesta. res- 2
ponsabilidad,
fio contesta
TOTAL 72 160 30 160 33 180
FUENTE: Encuestas aplicadas de colegios investigades, 1996.
ELABORACTON: Equipe de Investigacién.

l.os  criteriocs expuestos  en el cue antecede,

cuadro

refleja la fTorma de pensar de leos estudiantes, respecto a la
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importanciae de la conftormacidn del consejo de Curso.

- Bl OE9% de estudiantes del primesr ado, ven en el Consejo
de Curso al organismo gue los representa; el 334 expresa
gue éste sirve para mantener la disciplina; finalmente,

wn 24% de estudiantes refleian criterios de menor

concertacidn, v un 4% de éstoz no contestan.

¢

- El 40% de estudiantes del segundo  afo, percibaen  al

Comnsejc de Curso  como el organismo capaz de coordinar

)

las diferent actividades; 1 28%Y afirman gue éste

promueve el compaferismo, el Z20% ve  en @l un organismo

gue organiza eventos socilales; el BY expresa gue avuda a

Nz

mantener el orden; el 2% de estudiantes afirman gue éste

sirve para organizar charlas. El 24 no contesta.

- £1 473%  de estudiantes del tercer afo, perciben al
Conseio de Curso como el organismo capaz:  de coordinar
las diferentes actividades; el 114 afirma que dste
promusve el subdesarrollo; el 114 ve en &l wun organismo
gue  representa & todo el grupo  de estudiantesy el 9%
afirman gue el Consejo de Curso es  importante pmr'que

L 2% de sotudiantes

-

ot

organiza al ocwrso:;  fTinalmente, e

exponen otros criterios de menor concentracidn.
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3.2.2. ORIENTACION DE GRUPO

e una actividad Formativa gue se realiza con la
participacion simultanea de la totalidad de alumneos del curso

presidida por el Frofesor Dirigente.t®

La Orientacidén de Grupo son conjuntos de actividades
tendientes a guiar,. gsclarecer, investigar inguietudes,
criterios o conoocimientos, los mismo  gue tratados  en forma
pasitiva avudan a rescolver problemas individuales o de grupo;
a fomentar las reacciones interpersonales v, =scobre todo  a

farmar  la personalidad del individuo, considerando sus

diferentes individualidades

OBJETIVOS

- Avudar  en  la  Tormacion  de actitudes positivas que
permitan conseguir  un clima de relaciones humanas para

el progreso del ocurso.

Coneolidar el conocimiento acerca de las  téconicas de

estudio para mejiorar la ensefanza — aprendizaje.

- Facilitar 1a adaptacicon del egcstudiante &l media

educative v familiar.

s SIMFOSTIO DE ORITENTACTON VOCACTOMAL , Edit.
Universitaria, Guito — Ecuador, 1976.
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~~~~~ Fropender al desarrollo de los intereses vocacionales v

Mabilidades PISTF & ubicar al soetudiante 1] Lra

especialidad acorde a sus aptitudes.

- Crear una concilencia critics.

- Motivar el cultive de wvalores artisticos, Civicos,

culturales, morales.

Aralizar el comportamiento del alumno v del  grupo para

arigntarlos oportunamsente.

- Facilitar el conocimiento de normas, reglas v principios

para mantener un buen estado de salud fisico v mental.

- fBorecentar el HOEr VD cultural - cientitico de

estudiante.

ORGANIZACION Y FUNCIONAMIENTO

Consta de cinco Unidades de Orientacion:

- Conocimiento perszsonal e interpersonal.

- L.ét conunicacion escolar.

- Organizacidn v funcionamiento de la fAsociacidn de Clase.
- Hmﬁmdmlmgia para @l estudio v el trabajo.

- Organizacidn v Tuncionamiento del Consejo de Curso vy

Comités.
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Dentro de cada Unidad se tratan de »Euqi@ren temas que
procuran alcanzar los ubjﬁtivmﬁ de la ascociacidn de Clase.

Lazs actividades de fAsociacidn de Clase se inlclardn con

@l desarrollo de un  tema de Orientacidn gue facilitara la

adaptacion de los alumnos al nuwevo medio escolar.

£l profesor encargado cie esta asignatura puedes
segleccionar otros temas gque orea  conveniente, de acueserdo a

las necesidades v circunstancias del grupo.

Fara el desarrollo de cada tema v Unidad de Orientacion

debe seguir &1 siguiente esquema:

- Tema

- Contenido cientifico

- Obhietivos

- octividades

- Evaluacidn

- Téconicas v procedimientos

- Materiales.

& tesis hemos

~

1]

Fara avuca el profesor, en =L
desarrollado algunos temas aque facililtardn la aplicacidn de

este SSOuemns.

Ern el desarrollo de cilertos temas de Orientacidn, se

requiere de ta participacidn cle profesionales COomes
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Orientador, médico, btrabajadora social, elc.

- EVALUACION

Tema tratado, es decir, puede  ser  una  evaluacidn
inmediata, con aplicacidn de cusstlonarios, FESUMENSS,
cuadros sindplticos, eeto.s G mediata, a través de  la

observacidn guse le brindard una apreciacion cuwalitativa del

alumno v del arupo.

Loos resul tados Seran registrados | en fichas

confidenciales, durante el afo escolar.

CUADRO N2 9

TEMAS DE ORIENTACION TRABAJADOS EN LA FMATERIA DE ASOCIACION

DE CLASE



FRIMER CURSO

SEGUNDO CURED

TERCER CURS0

sttt

G

Mormas de compor-—-
tamiento humano.

La desigualdad
social.

f.a Familia.

Téonic

mendaciones de
estudio.

ITmportancia de la

Fecreacion.

Temas de salud.

Importancia de la
reflexidn.

Charlas de
orientacidn.

i

Flamificacidn
familiar.

Sewualidad.

Ecologia

Salud

Froblemas de
la comunidad.

Mormas de com—

portamiento.

Téonicas v re—
comendaciones
de estudio.

Sobre sventos
gque se dess -
rrallamn en el
plantel.

El rendimiento
estudiantil.

- La disciplina
v

la cultura.

Fesponsabilidad
= oS

estudios

- Teonicas v re

comendaciones
para el

estudic

-

- El respeto v
la
consideracidn

los padres.
- La importancia
de la
participa
cidn activa de

los alumnos en

el auvla.

- L.O% eHAMmENes.

- Bl respeto v

consideracion

los profesores
vy autoridades.

L1
Tk
o
tx]
-
L
m
]
ri
i
i

aplicadas & los

estudiantes de los
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colegios investigados, 19%96.

ELABORACION: Eauipo de Investigacidn.

Er el o imer CLT S, e desarrol lan tematicas

relacionadas  con el comportamiento  humano, problemas

socioecondmicos de la poblacidn, la recrescidn, v se

pane  énfasis en las ltéonicas v recomendaciones | de

eetudic.

Er el segundo curso, &logo ogwe llama la atencidn, es lo
relacionado con  la incursidn en  temas relacionados con

la Tamilia v 1a& el idad, ademas, no se deja de lado

al tema del comportamiento  humano, la ecologia, los

problemas comunitarios, v, tambidn se pone énfasis en el
analisis de los problemas del rendimiento a los alumnos

e teonicas v recomendacionss para el estudio eficiente.

En &l teroer LT S tratan  tres temalticas
fundamentalmente: Frimera, la relacionada con el respeto
4 la consideracidn a los padres de  familia, los
profesores v las auvtoridades. Segunda, la cocultura.
Tercera, las técomicas v recomendaciones para estudiar

con guito.
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CUADRO NG 10

ACTIVIDADES DESARROLLADAS EM ASODCIACION DE CLASE DESDE LA

PERSPECTIVA DE LO& DOCENTES

ACTIVIDADES f A

-~  {Irganizacidn de grupos de trabajio. 1 4
- Didlogo con los estudiantes. & 19

-  Charlas, conferencias con 1os 1 7
profesionales entendidos sobre el

TENTA »

- Euposicién de orilterios personales v
discusidn.
& 18

- Téomicas de dindmica de grupo.

-~  Entrevistas con padres de familia v
Con

los profesores del curso. 1 G

-~  Entrevista con las autoridades
comunitarias,. parroguiales v L s

cantonales

— PFarticipacion con los estuwdiliantes en 1 7

los trabajios de la comuanidad (mingas?

il

~  fAplicacidn de pruebas v test

pelicoldgicos.

TATAL 11 100

FUEMTE Encuestas aplicadas a los docentes de los
colegios investigados, 1996,

ELARBORAGDO: Eguipo de Investigacidn.
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Fespecto a las actividades ogue se desarrollan en  las
jornadas de Asociaclidn de Clase v desde la perspectiva de los
profesores el cuadro gue antes nos permite el siguiente

Soa
amadlisis porcerntual:

- L.ag  actividades generalizadas se relacionan con la
aplicacidn de dinamica grupales (18%) v del didlogo
informal con los estudiantes  (19%). tras de menor
aplicacian son, organizaciones de grupos de  trabajos
charlas, conferencias con profesionales entendidos sobre
el tema; exposicidn de coriterios personales v discusidong
entrevistas con padres  de familia v con los profesores
del curso: entrevistas con las avltoridades comunitarias,
parroguiales v cantonales; participacidn i winl los
estudiantes en  los trabaios de la comuanidad (mingas)s
aplicacidn de pruebas v tests psicoldgicos, cada uno  de

sstos oriterios tiens un peso del 94.



CUADRO NE 11
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ACTIVIDADES DESARROLLADAS EN ASOCIACION DE CLASE, DESDE LA
PERSPECTIVA DE LOS ESTUDIANTES.
fer Curse 2do Curso Jer Curso
CRITERIOS CRITERIOS CRITERIOS
f 4 f H f i
Juegos it 13 Utiliza § 18 | Organizacidn de 3 §
dindei- rifas,
Lonsejos de § b cas de qrupo.
los 7 14 beportes i 3
profesores firganiza el
i 1 cur Periddicos eurales i 3
brosas 50, § ié
. 1 i Bindeinas de grupo i1 3
Rifas Técnicas de es
ii 13 tudio, § 18 Jugar y contar - 3 L
Hotivacidn chistes.
para los kifas, paseos,
estudios. 14 2 bailes, 8 16 Bidlogo sobre 12 a Fd b
gictad, 1a
tventos para fyudz a los discipli
ob 28 39 oe na y el respecto.
tener fondos, paneros en 4 & 4 b
pro- Conferencias sobre
kpoyo 2 los blegas, fechas civicas.
ps- 4 1 3
{udiantes con Loncurse de 4 § Estudio de otras
probleeas. lec 83
tura y recita terias. § il
- 3 &
cibn, Planificacién del
pases. § il
Periddicos su-
rales. feflexidn sobre
los 3 b
Conferencias problesas del
50 Curso.
bre fechas
tivi Aplicacidn de
tas, técni
cas de estudio.
TOTAL 1 166 bl it 33 108
FUENTE: Encuestas aplicadas de colegios investigados, 1996.



ELABORACTON: Equipo de Investigacifn.

Fespecto a las actividades gue se desarrollan en  las
jornadas de Asoclacitn de Clase v desde la perspectiva de los

sede nos permite el siguiente

ezstudiantes, ] cuadro gue  ante

arnalisis porcentual.

. Er el primer curso, el 29% de alumnocs indican gue en las
horas  de la asignatbura @n‘ estudio, se tratan los
problemas gue s generan en el dmbito escolar. Los
eventos para obtener fondos, las actividades recreativas
vy la motivacion para gstudiar mas v melor, OCUpan una

ryene

huena parte del tiempo, asi lo expresan el 22%, el 154 v

el 15% del alumnos encuestados respectivamente. Obtras

actividades gue se desarrollan en Asociacion de Clase,

AUNMCE & mEnor intensidad son, conseios de los

profesores (&%), bromas (1%), v, rifas (1%).

- B el seqgundae ocurso, - las actividades de May o
trascendencia se relaciornan con la recreacidn (18%), con

de grupo (18%)., con el tratamiento de

las dindmicas
mroblemas de los  estudiantes del curso (16%), con las

formas v técnicas de estudio (16%), organizacidn del

CLIrSa (14%). Otras actividades que se desarrollan en

Amnociacidn de Clase, aungue  en omenor intensidad son,

concursns  de  lectura v orecitacidon (8%, conferenclias

sobre fechas civicas (&64), v, elaboracidon de periddicos
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y \}‘N

murales (4%, N

Ern el tercer curso, las actividades recreativas son
priovitarias (51%4), & estas le siguen la planificecidn v
gijecucidn del pasec (11%0, v el tratamiento de los
problemas del ocwrso (117, téconicas de estudio (94).,
conferencias sobre fechas civices (6%), didlogos sobre
la amistad, la disciplina v el respecto (&%), Dtras

actividades gue se desarrollan en Ascciacidn de Clase,

aungue en menor dntensidad  son estudio sobre obtiras

materias {(3%4), v, elaboracidn de periddicos murales

{3%).

Z.2.3. CONFORMACION DE CLUBES, CENTROS Y ACADEMIAS

Clubes, Centros v Academias no difieren substancialmente

e su estructuracidn.

Leos Dlubes, Centros v Academias SO0 Grganizaciones
sostudiantiles constituidas por  alumnos  gque B AB0Clan
voluntariamente, de acusrdo & aptitudes, habilidades,
intereses comunes para participar en actividades propias del

Clubk, Cerntro o Academis respectivo.

OBJETIVOS

. Fermitir &l a&lumno la expresidn v cuwltive de sus
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intereses v aptitudes para facilitar su awtorealizacidn.
" Fomentar el cultiveo de actitudes. habitos de cooperscidn
vy responsabilidad para  lograr una integraclidn armdnica,

en el grupo.

. Dar oportunidad para el aprendizaje de  hobbiles & fin de

gue aproveche el tiempo libre.

. Incentivar el sentimiento de solidaridad en el grupo,

para que se manifiesten en momentos oporibunos.

ORGANIZACION

Cada Club  tiene para escoger las actividaedes gue se

realizard dentro de cada uno de ellos, los mismos gue se
ajustardn a la realidad local, & los intereses, NECesaricos,

recursos humaneos v materiales del plantel.

Fara s organizacidn se  debe  tomar  en cuenta las

siguientes recomendaclioness

. eos Clubes, Centros v Academias deben agrupar a alumnos

del mismo ciclo, sea basico o diversificado.

. Loz alumnos miembros de Asociacidn de Clase despertard

el interés mediante el desarrollec de la Unidad Y05
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Clubes de mi Colegio®.

El profesor de fAsociacidn de Clase avudard a los alumnos
a ubicarse en  un determinado Club, de acuerdo a sus

facultades & intereses.

EFstos Clubes funcionaran @ simnul taneamente en el plantel,
durante 1 hora semanal. bajo la dirveccidn de un profesor
capacitado en actividades especiflcas.

clubes, e cpin sus actividades, se  agrupan  en cuatro

CAampos i

Cientiaficos
Téomicos
fArtistico - Literario

Fecreativo — Deportivo

CLUBES DEL AREA CIENTIFICA

Club  permite realizar actividades de investigacidn

ecesarias para la aplicacidon de los conocimientos adguiridos

&

las diferentes asignaturas.

Estos clubes pueden ser de:

Matematicas
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. Ciencias Maturales

o Estudios Socliales
. ITdioma Nacional

. ITdioma Extranjiero
. Investigacldn

CLUBES DEL AREA TECNICA

Fetos permitern & los alumnos descubriv v desarrollar
aptitudes vocacionales mediante el ejercicio de trabaios

practicos.

.

~stos Clubes pueden ser des

. Dibuio técnico

. Trabaios en madera

. Trabaijos en metal

" Trabajos de electricidad

" Trabhajios de radio

. Trabajos en motores a gasolina

. Trabaios de foto — grabado

. Trabaios de impresidn v encuadernacion enpastado
. Trahajos de madera.

CLUBES DEL AREA ARTISTICO — LITERARIO

Estos organizan acltividades que parmiten la expresion de
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aptitudes v vocacionss.

Estos clubes pueden ser des:

. De letras
. De Declamacidn

De Arte Draméatico
. De Srtes Flasticas

. De Grites Musicales

CLUBES DEL AREA DE RECREACION Y DEPORTES

Sus programas avudan al  buen desarrollo corporal v oa la

recreacidn.

Eatos Clubes pueden ser de:

. De andinismo

De Atletismo
. De fatbol
. De basket — bxall
. De voley — ball
a De tenis
. De tenis de mesa
o De natacidn

“ De Ajedresz



importante auscultar, cada trimestre, las

@rxperiencias asimiladas por los alumnos, SUs sugQerencias vy o su
voluntad de continuar o cambiar de Club.

£l profesor dirigente al entregar la libreta de
calificaciones, informard al padre de familia acerca del

cler

empenc de sus hilos, @ la wezr gque, conocerd situwaciones
hogaresas gue inciden la adaptacidn social v escolar  del
mismoy v acordsr medidas  tendientes a asegurar la adaptacidn

integral del alumno.
FINANCIACION

Fara  asegurar la  estabilidad de los Clubes, g
conveniente gue los alumnos colaboren al  inicio del afo

lectivo, scondmicamente.

Hay establecimiento gue organizan festivales artisticos
v deportivos para recabar fondos suficientes para estos

centros.

El Estado debe a&signar las partidas respectivas & los

colegios fiscales para el funcionamiento de estos centros.

PROGRAMAS

Los programas deben ser  sencillos, fédociles de  cumplir,
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con metas a corto plazo, realistas v funcionales; deben estar
de acuerdo con el Frograma General de actividades v estar

aprabado por las autoridades del plantel.

Cada Club debe. periddicamente, demostrar sus logros
pablicamente, aprovechando las fiestas del colegio v rendir
trimestralmente un informe sucinto de sus actividades, ante

el Rector.
EVALUACION

Ge debe evaluar el desempedo cualitative de los alumnos.
Las autoridades del plantel deben solicitar de cada asesor un
informe anual de actividades para evaluar los  resultados
obtenidos a través de los Clubes. Tales informes se referira
al interds manifestado por los integrantes, & los obietivos

propusstos v las metas alcanzadas.
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CUADRD ND 12

EXISTENCIA DE CLUBES EN LOS COLEGIOS ESTUDIADOS

CLUBES

COLEGIOS
CCIA Y FRIMEROS TOTAL

TECHNOLOGIA AUXILIOES

£ A f % £ %

SECAD SAN JOSE 1 17 - - 1 13

SaMN GUIBEL & A - - 2 29

MARTAND VallA 1 17 1 100 2 29

CalLANCHA 2 I - - = 29

TOTHL e & 1 i 100 7 10D
FUENTE: Encusstias aplicadas a los estudiantes de los colegios
investigados, 19%96.

ELABORACION: Hauipo de Investigacocidn

Respecto a la suistencia de clubes, el cuadro gue

anteceds nos permite el sigulente andlisis estadasticos

. Del total de  clubes gxistentes en los coleglos
estudiados, el 297 corresponde &l colegios San Guisel.,
@l  29%  al colegio HMariano WValla, el 294 al ocolegio

Calancha, v. un 137 al colegio Secac San José.,

=

1 8467 de clubes son de ciencia v tecnologia, v el 14%

sorn de primgros auHilios.

. Fl ecolegio Mariano Valla es el dnico establecimiento gue




tiene un club de Primeros Auxilios.

Lo colegios Ban Guisel v Calancha

clubes de Ulencia v Tecnologia (235%

. Los colegios Secao Ban José v

de clubes de Cliencia

E4%

ol

- METODOLOGIA DE TRABRAJO

2

CUADRO NO 13

TECNICAS Y PROCEDIMIENTOS UTILIZADOS PARA

ACTIVIDADES DE ASOCIACION DE CLASE.

disponen del

Mariano Valla disponen

Tecnologia (174

&b

cles

ey
[l

cada wuno) .

clerl

cada unol.

DESARROLLAR LAS

TECNICAS ¥ FPROCEDIMIENTOL f

Expositiva &
. Grupales: mesa redonda, 7
debate.,

lluvia de ideas,

rejilla,

philips &6,

. No contestan

TOTAL 13

10D

aplicadas &  los docentes
19946,

Investigacidn

Erncuestas
investigados,
ELABDORACION: Eguipo de

FUENTE:

cuadro nos demuestra

£l gL s

. El 18% de los profesores emplean

de los colegios

las téonica expoasitiva,
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propia de las asignaturas de naturalera escolarizada.

“ EL 7EY de profescores, con oriterio  scertado, para el
desarrollo de las clases de fAsociacidn, aplican téconicas
cde dindmica de qrupos, come  los  debates, Piuvia de

ideas,. meza redonda, rejilla eltc.

. Fimnalmente, un docente, gue representa el

]
=
=2

del total.

no contesta a esta pregunta.

CUADRO NGQ 14

UTILIZACION DEL MATERIAL DIDACTICO

CUANDD UTILIZA EL MATERIAL f Y
DIDACTIVO

. Siempre 1 &
. A veces & A&

. Munca i Ry

TOTAL 11 100G
FUENTE: Ercuestas aplicadas & los docentes de los colegios
investigados, 19%96.
ELABORACION: Eaouipo de Investigsacidn

Sobre " la utilizacion del material didactico en las

clases de Asociacidn, &l cuadro nos demuestra gues

El1 5&6% de docentes 1o utilizan a veces, el 2&% nunca lo
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hacen, v, solamente el 8% lo utilizan siempre.

CUADRO N2 13

TIFPO DE MATERIAL DIDACTICO UTILIZADO EN ASOCIACION DE CLASE,

DESDE LA PERSPECTIVA DE LOS ESTUDIANTES.

FRIMER TRIMESTRE SEGUNDDO CURS0 TERCER CURSO
- fAtlas, laminas, . Fizarra, tiza
. Fizarra, tizas reglas. borrador.
¥ borrador.
. Léapiz, tablero, . Cuadernos,
. Folletos pintura v borra esferos,
dor. lapices
. Revistas
. Franeldgrafto, . Cartulina
. Cuaderno,. esfe peridgdico mural. Tijieras..,
ros v olibros. Marcadores.
. Grabadora,
. Tableros, etc. cassets. . Foemas, cancio-—
' nes, guitarra.
. Rondador
. RBandera, recor -
tes, graficos..
 Duitarra,
garraocha.
. ka naturaleza

FUENTE: Erncuestas aplicadas & los estudiantes de los
colegios investigados, 19%96.
ELABORACION: Eguipo de Investigscidn
Ern la informacidn  proporcionada por  los sstudiantes,
podemos advertir ole en las clases de fsociacidn, & mas del
material comin v corriente utilizado por ellos: lapices,
esferos, libros, cuadernos, mapas, atlas, recortes graficos,

tijeras., cartulinas, marcadores laminas, entre otros, gque
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configuran la idea de la permanencia de la clase formal

smcolarizada. wtilizam  tambidén materiales gue nos indican

aloun indicio de informalidad v de vincwlacidn de estas
clases con £l contexto social en el gue se desenvuglven las
labores académicas de los colegios objeto de la presente
investigacidn, entre los més  importantes estan gulitarra,
rondador . grabadors. cassettes. eto. Destacamos un oriterio,
un estudiante afirma gque wtilizan a la naturaleza como
material -d@ trabaico, en el ercontramnos concepcliones
relacionadas  con @l  paradigma sroldgico contextual de
Vigotski, tarn  recomendado  en  la  actualidad precisamente
porgue permite 2] desarrollo de las capacidades intelectuales
del alumno & través de un proceso de ensefanza aprendizaje

gue vincula muy estrechamente a la escuela con la comunidad.

F.4. FUNCIONES DEL PROFESOR GUIA

. Motivar v guiar la organizacion v funcionamiento del

Conseio de Curso.

" fBuesorar & la Directiva del curso v & los comités en la

elaboracion de los planes de trabajo.

. MArmonizar criterios  en el cast  de gue  edistan

divergencias entre los estudiantes.

. Facilitar la participacidn de todoz los miembros del
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TR0 .

Intervenir con sugerencias oportunas cuando los alumnos

no encuentren solucionses adecuadas.

ctir puntualments a todas las sesiones del curso.

Actuar con actitudes de amistad, cordialidad v atencidn

con todos los estudiantes.

Conocer con anticipacidn la agencia para las sesiones.

Revisar periddicamente los Libros de Actas, registros de

cuentas v demas documentos del Conseio de Curso.

Llevar un registro de las actividades v participacidon de

los  alumnos en las diversas dreas de la Asoclaclion de

Elaborar wun  plan  anual para el desarrollo de las

Unidades de orientacidn.

Mantensrse en permanente  relscidn con ] Orierntador, Vi
los emas Frofesores de CLFSE0, para el meior

cumplimiento de las &ctividades de Gzociacidn de Clase.
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Bl profesor divigente llevard el Libro de Vida del curso

dividido en dos partes. La primera con anotaciones de hechos

significativos, positivos v negativos del curso en general v,

la obtra parte, con el mismo contenido, pera  de  mansra

individual.

e VYILLAROEL ., Jorge ., Temas de Ascciacidn de Clase para
Ensefanza Media, Tomo I, Ouite, 1981, Pags. 75, 77,78



CAPITULO IV

COMPORTAMIENTO SOCIAL DEL ALUMNO

4.1i. SITUACION SOCIOECONDMICA DEL ALUMNO

Iniciemos indicando gue la situacion sodioecondmica de
los grupos indigesnas en el BEowador es realmente deplorable,
en &l sector rural de la provincia de Chimborazo, la clase
terratenients ha sobordinado al  campesino & la calidad de

@i su poder de control sobre

HLErvo, aparcero o pedn, apoyadc
grandes extensiones de  tilerra. EBste grupo dominante ha

implantade un sistema de discriminacionss socliales, Jjuridicas

v politicas respecto al campesinado indigena en especial. ba

haegemonia practicada a traves de  los centros de decisidn
politica ha  normado parcialmaente e defensa de  sus
privilegios. Las relacionss de  trabaio de siervo v sefor

significan ura mano de obra pricticamentes gratis, gue forzada
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& labrayr xr1 extensos  latifundios ha generado un excedente
EConGmico gus l&ﬁ a permitido acumulsr enormes  sumas de
dinerno & los duefos de  los medics productivos, mismo  gue
leions de intervenir en la provincia han transferido sus
capitales x] sector industrial v comercial,. especiazimente al
centro politico del pais, el indigena continda paupsrizandose

v &l bajo nivel tecnoldgico se ha estancado.

En este marco s ubican las  comunidades en las gue se
asientan los colegios objeto de este estudico, sus carencias v

problemas  mas importantes, se pusden resumir ern los

siguientes

" Existencia de una inadecuada estructura  de termencia de

la tierra.

. Situacidn precaria de la vivienda.

. Froblemas de electrificacion, saneamiento ambiental,

saludd, nutricidn v opotebilizacidn del agua.

" Falta de diversificacidn de los cultivos.

. Débil organizacidn CampeEsing.

. Fresencia de wun sistema educativo estructurado sobre

patrones occidentales.
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. Falta de fuentes de trabajo, entre otros.

Frn oesta  informacidn ez relativamente Técil inferir la
situacidn socicecondmica de los alumnos de los  colegios
investigados, sin embargo, con  la fTinalidad de ser mas
ahietivos, a continuacidn presentamos wun cuadro  sobre  1a
situacion laboral de los padres de familia, cuvos datos, & no
dudarlo, nos permitird una mejor  comprension del  tema  en

analisis.



CUADRO NG 16

SITUACION LABORAL DE LOS PADRES DE FAMILIA

73

SITUACION LABORAL DEL f i SITUARCION LABGRAL f i
PADRE DE FAWILIA HADRE DE FRHILIA

. Roricultor 1 45 | . 08.0D 93 &1
. Comerciante 3% 23 . Agricultura 3 20
. Profesor g 3 1 . Comercio 18 i1
. dornalero i § . Empleada 1 i
. Rlbanil 3 3 . Lavandera 2 i
. Empleado g & . Tejedora 1 {
. Chofer 7 § | . Salonera i i
. Cargador i i . Ho contecta 8 4
. Relojero i i

. Tejedor i 1

. Enfergero i 1

. Locuter i i

. Panadero i i

. Ho contesta 8 §

TOTAL

FUENTE: Encuestas aplicada a los estudiantes de los colegios investigados, 1994,
ELABORACION: Eguipo de investigacidm

ol cuadro gue antecedes nos

porcentual .

. L 4%5%

cle

gotudiantes expresan

permite el

cpe

SUE

siguiente andlisis

padres san
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agricultores minifundistas.

Fl o 284 de estudisntes informan  gue  sus padres son

g

peguenos comsrciantes, actividad gue en  alguna medida

sidades del hogar.

les permite satisfacer las nece

. Utras actividades desarrolladas por los  padres  de

e
)

. de profesores,

familia. aUnQue &n menor (0

T ode albarniles, 5% de Jornaleros, 6% de esmpleados, 5%

de choferes, 4% entre cargadores, relojeros, tejedores,

enfermeros, locubores.

. Fimalmente, un 5% de estudiantes no contestan & la

pregunta respechiva.

cde gue la madre Juegs un papel importante en la

economia de los hogarss  campesinoes indigenas, procedimos a

preguntar & los estudiantes de los  colegios investigados
saobre la situacidn laboral de la madre de familia, obtuvimos

jos siguientes resultados:

. £1 81% de madres de familia se dedican & los gquehaceres
domésticos v & la agriculbura.

El 11% &1 comercic, &1 3% son empleadeas domésticas,

lavanderas., teljedoras v saloneras.
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5% de sstudiantes no  contestan & 1

1]

. Finalmente, un

pregunta respectiva.
4.2. ACTITUDES Y PATRONES CONDUCTUALES

Uno de los objetivos primordiales de la educacidn,
actualmente reconocido por los educadores del mundo entero,
s@  relaciona  con la AFformacidon de 1la juventud en la
solidaridad humana. No hay necesidad més  imperiosa gue  1a
concordia  humana, dadas las condiciones de comprension v
gxplotacidn imperantes por doguiser. A gste objetivo deben
apuntar todas las asigrnaturas del pénsum de estudios de
cualguier institucidn de educacidon, en cualguiera de  los
niveles, sin embargo, la realidad nos demuestra gue nuestros
colegios, escuelas v universidades orientan a  los educandos
precisamente hacia otros intereses, gue si bien tienen
relacidn oo las necesidades Fiamar s , DTS amos &0
secundarias  frente a la solidaridad, 21 altruismo, el
respecto a  los demas, la disciplimna, &l  trabajo, v tantos

agtros valores estrictamente humanos.

Erm esta perspectiva, la educacidn v dentro de ellas la
asignatura de Ascociacidn de Clase, Jjuega wun  imponderable
papel, esto sin desconocer gwe  la mavoria de variables gue
consartan  en  las relaciones soclales, cmrréﬁpmnden a la
estructura misma de nuestra socledsad, en consecueEncia, su

cambio estd superditado  al cambio gue se produzca en esta
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tltima. También dejamos en claro las  tremendas dificultades
e la educacidn encuentra al tratsr de cambiar las conductas
de  los estudiantes hacia la verdadera solidaridad socials
esta afirmacidn se evidencia en los esfuerzos diarios de los
maestros  para desarrollsae en los alumneos la solidaridad
humana, el trabajo armonioso. Cuando hace la educacidn por

-

peto & los demds, por el contrario en el medio

Tomentar el re
impera 21  drrespeto del mavor  al menor, del adinerado al
pobre, del hombre s la mujer, del blanco &l indio, del patrdn
al obrerao. Cuando trabaja el maesstro por la cooperaclidn v el
trabajo mancomunado, pero en la sociedad se enzalsa el
individualismo, la competencia grotesca v el racismo. Cuanto
enfasis pone el docente para sensibilizar & sus alumnos por

los problemas ajenos, o las necesidades de su nacidn.

Dura ss la lucha v ese debe ser uno de los retos de los
profesores  guia, hacer de  la catedra wn @spacio  de
construccidn de actitudes v normas de conducta  gue permitan
conshruir un mundo  nuevo, mas humano v mas justo, donde la
ﬁolidaridad” la colaboracidn d@%intmre%ada,' @l amor vy el
respelto a los  demds, sean  las normas  cotidianas  para  la

convivencia pacifica de los hombres.
4.%. CAMBIOS COMPORTAMENTALES

Siendo el comportamiento  un modo de existiv, es decir,

aguallas acciones gue realizamos para culdar, mantenernos v
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cdesarrallar nuestra vidsa, las actividades de Ascociacidn de
Clase propenden & modificar dichos comportamientos. en los
aspectos cognitive, afectivo, psicomotor,. de integracidn v
otros gue  logren transformar v conducir  al individuo a un

mivel superior de desenvolvimiento personal v grupal.
4.%.1. CAMBRIOS COGNITIVOS

El profesor de fAsociacidn de Clase debe siempre partir
de la realidad de las capacidades de cada uno de sus alumnos,
para orientarlos de la forma méds adecuadsa. Es  importante
tener presente las diferencias individuales, puss no todas
las personas  llegarn &l conoocimiento de  la misma forma, al
misma tiempo  ni o responden a estos conocimientos de igual

MEANET &R

Leoes  cambios  de comportamiento =son  transformaciones
graduales gus el maestro consigus producir en el pensamiento,
ern el lengualie, en &l sentimiento v en la accidn de sus
alumnos.

A traves  de las  actividaedes de Asoclacidon de clase de
propende alcanzar dichos cambios en el aspecto cognitivo,
concoimiento que P se puede lograr & priori v 1
sdperisencia v congquistados  por los caminos  de la  razén,
porague ... las  formas cognoscitivas  cambian la  estructura

interna de la conducta, se forma dentro v en dependencia de
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las formas de conducta de cada caso v producen por  su parte

la tramsicitn de wuna forma de conducta a la otra. '°

) De lo evpuesto se debe esperar gue, al  finalizar el
| :
Ciclo RBasica, los alumnos havan alcanzado conocimientos  en

2

relacidn as
. DESARROLLO ¥ APLICACION DE LA INTELIGENCIA

Se observara en el alumno mavor facilidad para resolver sus

problemas. Manifestard en el estudic, en la presentacion de

ajos,. en  la bhlisgueda de la  investigacidn, coriterios

sus trab
gue denoten el desarrollo de su  capacidad v madures

intelectivas.
- CONOCIMIENTO DE TECNICAS DE ESTUDIO

Se observard gue consulta v busca informacion en sus trabajos
aplica métodos de estudic adecuados para cada materia.
Utiliza convenientemente las  funcioness mentales, como el
razonamiento para Matemdtice, el juicio critico para Clenclas

Sociales, meEmoria para Idiomas, eto.

L8 FUBINGTEIN, S.lL. Frincipios de Fsicologia Gerneral
Editorial Grijalbo, S.4. Méwico D.F. 1967, Fag. 141
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- CONOCIMIENTOS DE SI MISHMO

S vera al alumng  reconoceErse en cada uno  de los

acontecimientos en el que desempena un papel: al hacer una

relacidn, al comprometerse en una  accidn: al  aceptar  sus
limitaciones, al aprovechar al maximo  sus capacidades,
FECOnOUeEr SUE  Srrores b luchar B superarlos. £
atttocriticarse, tome =u temperamento ¥ caracter para

modificarios v  consecusntemente, se observard wna meior
interrelacion con los demas.

- CONODCIMIENTO, ACEFTACION Y VALORACION DE LOS CAMBIOS
FROFIOS DE SU EDAD Y COMPORTAMIENTO ADECUADO EM RELACION

CON SU ROL SEXUAL.

Er base &l conocimiento psico-fisico-bioldgico gque se
marnifiesta en el periodo de la adolescencia v pubertad, al
alumno se lo verd sceptarlos conscientemente, sin prejulicios,
inhibicionss v, revelard en sus accionss, actitudes propias

de identidad con su rol sexual.

. CONOCIMIENTO DE LAS TECNICAS QUE FACILITAN LAS

RELACIONES HUMANAS.

Se chservard al alumno ssmerarse por mejorar diariamente
s intercambioc con las demds personas v emitara en forma

certera v o tinosa, SLEMDEE  Con miras & facilitar el



crecimiento del grupo v no su destruccidn.

. CONOCIMIENTOS DE LAS DIVERSAS MODALIDADES PARA EL CICLO

DIVERSIFICADOD.

1L alumno conocerd  las  diversas modalidades para el
Ciclo Diversificado v en relacidn al mercado de trabajo,
elegird, una especializacidn ogue vava de  acuerdo & sus

aptitudes, intereses, capeacidades v alcance econdmico.

. CAMBIOS EFECTIVOS

L& Peocliacidn de Olase despierta v orocura los

siguientes cambios comportamentales en el campo efectivo.

. MEJORAMIENTO DE LAS RELACIONES HUMANAS

L.ags  actividades libres de la fAscociacidn de Clase
consequirid una  mavor  Antegracidn del grupo, o gue s=se
manifestard por el establecimiento de nuevas amistades,
identificacidn con  SUE DEQUEROSE Qrupos, colaboracidn en el
trabaljo v mejoramiento de relacionss sociales. Con estas
actividades se despierta en el alumne egse sentimiento gue
atras v unifica al grupo v transforma al  Jjoven reservado en

un zer mas confiado v participativo en su acclionar social v

responsables en su trabajio de grupo.



. LIDER

Se obhservard gue determinados  alumnos

guias, proporcionando g

roles de

guridad & los miembros del grupo. Sua

acoionar estard enceminado & lograr metas ConUNes, para lo

cual pondra en juego su iniciativa, respeto v consideracion a

los demés.

. LEAL

By los estudiantes se observard con frecuencia

valiosas de fidelidad aqgue no les permlte

actitudes

traicionar sus

ideales v los dispone & defenderlos, inclusive, tomando

posiciones exdhramas

. ALTRUISTA

L ) actuar  de los alumnos estaréa

sentimientos libres de egoismo.

. SENTIMIENTO DE SEGURIDAD

manifestard a través del trato serenc

los problemas, de los fracasos v éxitos, de las

elogios, aceptando errores v aciertos con madures.

revestido por

ponderado de

criticas v
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4.3.53. CAMBIOS PSICOMOTRICES

Toda pers=ona trasg consigo  cuslidades, habilidades, eto.

congénitas,

las mismas que s ven desarrolladas v bien

dirigidas gracias & las actituwdes psilcometrices es necesario

PreCcLSar gue acua

o
o

aiste un alto grado de coordinacion mental

con los movimientos., por 1o tanto, lx Asociacion de (Olase,

debe propender a desarrollar v perfeccionar esta  relacldn

FEICOMOTORA

con actividades especificas para el efecto.

la limitacidn v la desatencidn gue se han dado a la

Seooiaclidn

de Clase, ha impedido lograr en el alumno cambios

comportamentales psicomotores positivos.

De lo

evpuesta, deducimos  oue  se  debe dar trato v

atencidn especial & estas accionss  formativas, & traves de

contenidos

b metodologia que - conduzocan & alocanzar

modificacionss conductuales en este campo, las mizmas gue

permd i d&n

poniendo especial interdés en as

proligidad,
incluyvendo,
L.os
individuo
praeden dars

exactitud,

la apreciacidn cualitativa por parte del maestro,

ctos  como: rapidesz, fusrza,

edactitud, sstados posturales Einestéslons,

tamhién la fTase motora visual.

ambrios comportamentales peicomctores en cada
nos manifiestan de una forma pura, por 1o gue
 combinaciones diversas comos orden, proligidad,

rapidez ., armonia v oagilidad de movimientos.



. DE INTEGRACION

Masta este punto hemos tratado los cambias
comportamentales  operados en  los educandos, por  accidn de
Aumociacidn de Clase, de wna manera  &islada, anicamente  de
acuerdo a la clasificacion de los fendmenos psiquicos a qgue
pertenecen. Sin embargo,  todas  estas modificeaciones  del
comportamianto se hallan estrechamente relacionadas unas con
atras v en permanente procesce  de dinteracocidn, daendo como
resultado la  formacidn de un ser anico, de una personalidad

propia v distinta a las demds.

la personalidad del individuo, en  términos generales,
entd Tormada por sus esTeras temperamental, caracteroldgicas e
intelectiva, las MiIBMAsE que He manifiestan mediante

significativos v o complejos  que los

comportamientos  mas
anctados anteriormente v gue sstin dados en dos direcciones:
aguel comportamiento pablico, exterior, cheservable por los
deméas: v. el intimo, privado, accesible solamente a la

persona ous plenss, siente, provects o tiene la& edperiencia

ce s=u propia vida.

51 las actividades de fAszociacidn de Olase han logrado
modificar comportamientos cognoscitivos, atectivos Vv
pemicomotrices,. de  hecho han conseguido de los  alumnos su
cardcter, es decir, un  alto grado de madures de  su

perosonal Ldad . lo gue se observa en  comportamientos  tales
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Comy 2

- ADAFTACION AL COLEGIO, HOBGAR Y SOCIEDAD

los Jdvenes gue sienten al Ciclo Basico de los colegios,
ze hallan atravesando wna etaps bilopsicoldgica especial. la
gque conlleva en si problemas de toda indole, destacéandose los

de desadaptacidn a la sociedad, & la familia v al colegic.

Si la fAsociacidn de Clase, tiene muy en cusenta gue todo

conportamiento del alwmno tilende & buscer la satisfaccion de
zus necesidades v asegurar s existencia, 1o cual se
marnifiesta ern  Anterecses afectivos. Fetos pueden ser
controlados inteligentemente v orientados de manara

conveniente, poniendos en marcha al proceso de adaptacidn.
- DOMINIO DE LA VOLUNTAD

L.as  actividades de  Asociacidn de Clase, mediante
situaciones estimulativas, crean v  determinan una  accion
interesada, consciente v decidida de los educandos, evitando
aquel obrar impulsivo v estereotipado propio de la edad.

- MAYOR CONTROL DE LOS IMPULSOS

El accionar de los Jjdvenes estd caracterizado por  un

debilitamiento de la voluntad v un predominio de obrar sin
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los  estimulos del

W

deliberacidn, reaccionande répidamente

medio.

.a Ascciacidn de Claze contribuve & que s cambie este
comportamiento, regulando paulatina v permanantemente v

encavsando al alumno & la reflexidn detenida v experta.
- BUEN JUICIO

La situwaciones planteadas mediante las actividades de
Asociacidn de Clase, logran en el alummno un acto de querer,
ur sentimiento de placer, seguridad v certezas tados estos
elementos afectivos gue con atros intelectivos hacen el buen
Jjudcio gque se ve manifiesto en las diversas actitudes que el
adopta al rescolver problemas o  tratar hechos en los  cuales

cumplirg procesos de distinguir, comparar v Jjuzgar.

- BUENAS RELACIOMES INTERPERSDNALES

51 con la avuda de las actividades de Asoclacidn de
Clase se ban conseguido los cambios comportamentales anotados
anteriormente, éstos se pondran, justamente, en evidenaia,
tanto para el maestro de Asociacidn, como para todos los que
s encuentran alternando con el educando, en el mejoramignto

del trato v corre sndencia con los demés.
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4.5.4. gTrROS CAMBIOS
0 mE&s  de  los cambios comportamentales analizados,
braevemente, se manifiestan obtras normas  de comportamiento,

Camo s

. TRABAJO DEDICADO ¥ CONSCIENTE

Masstros, padres de familia v compaferos observardan gue
el alumno destina v emples el tiempo necesaric  en hacer sus
tareas; se organiza, planifice v eiecuta convenientemente las

mismas, logrando mavores éxitos.

- MEJOR RENDIMIENTO ESCOLAR

51 =21 alumno  ha logrado modificar positivamente ana
buerna  parte de su comportamiento afectivo, peicomotriz,
cognoscitivos, sus nuevas manifestaciones determinardn  un

mavar rendimiento escolar v se reflejardn cuantitativamente.

- DISTRIBUIR CONVENIENTEMENTE EL TIEMPO

51 las charlas v sugerenclias dadas en Asoclacidén  de
Clase, con respecto & la manera de plamnificear v utilizar
convenientemente &1 tiempo, han  logrado acogida en los
alumnos, esto se reflejard, positivamente, en su nueva Tormes

de comportamientc, lo gque serd observable directamente, por
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sus familiares e, indirectamente, por los masstros.
. CORREGIR ERRORES

Debido & la fTalta de experiencia v & la presencia de
situaciones completamente para el Jjoven, éste suele cometer
muchas eguivocacionss, las mismas que causan desconcierto,
temor & inclusive, una grave Trustracidn gue les imposibilita

superar pequenos problemas.

Con avuda de las actividades de dAscoilacidn de Clase, se puede
detectar una disposiclidn a enfrentar SWs propios errores v

cdominarlos correctamente.
4.4, SENTIMIENTO CIVICO

. Azociacidn de Clase atiendes & las  conductas
pereconales inseparables para la convivencia social y civica
de los adolescentes, al desarrollo de habitos v actitudes de
honestidad, respecto matue . tolerancia, sinceridad Y
reconocimiento permanente de  los valores individuales vy

sociales.

Sas contenidos v actividades demuestran al estudiante
lag formas democraticas de convivencia social v avudan &
reconccer los problemas de nuestro pais, mediante el andalisis

refledivo de las causas que obstaculizan su progreso.
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Er eeste marco, &l adolescente adouiere conaocimientos v
valores gue le permiten ildentificarse no solo con un espacio
geagrafice llamado Ecuador, sino  con toda unas tradicidn vy
formas de pensar gue noeos particularizan en el concierto de
paises v  nacionalidades de  todo el mundo, por lo gue el
andlisis v la reflexidn de las luchas heroicas,. del ejemplo
de loz  hombres gue  llevaron adelante v consideran los
procesos  libsritarios, de nuestras raices ancestrales, ASB i
coma de los  acontecimientos ouve han originado  grandes males
nacionales, es imprescindible en la asignatura en estudio. En
gata perspectiva. en los colegilos investigados, algunos de
los temas gque e btratan en las uwnidades de aprendizale se
relacionan con las fechas civicas: 24 de febrerc. Oftros temas
de analisis con  la democraclia, las dictaduras militares, la

solidaridad, etc.
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4.5. CAMBIOS COMPORTAMENTALES EN LOS ALUMNOS DE LOS COLEGIOS

INVESTIGADOS.

CUADRO NB. 17

CRITERIOS DE LGOS DOCENTES f pA

presentacidn del aula.
" Meiora la relacidn sacial entre los 1

Alumnos.

alumnos as: como el deseo por la
superacion de la problematica de la
comunidad.

. Meiora ostensiblemente la puntuslidsd

£

de los alumnos.
" Meijora ostensiblemente la auvto estima,

consideracidn a Si mismos.

. Cambios en el aseo personal v en la 2 18

X

. Estimula el interés por aprender en los 1 2

18
esto ss en el respeto v la 1 ey

» Minguna 4 oy

TOTAL : i1 100

FUENTE : Encussta aplicadas & los estudiantes de los

colegios investigados, 1996,
ELABORACION: Fouipo de Investigaocidn

Fespecto al rol  gue juega la Asociacidn de Clase  en
cambio de comportamiento v actitudes de  los alumnos,
informacidn gue contiene el cuwadro anterior nos permite

siguiente andlisis:

“ £l 18%  de docventes afirman gue los s&lumnos mejoran

asen personal v o la presentacidn del aula.

el
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F1018%  de  docentes afirman ogue los  alumnos sejoran

cestensiblemente la puntualided a clases.

" £l 27% indica  gus otros  camblos comportamentales
observadaos  en los  alumnos, como  incidencia de  la
fasignatura en estudico, tienen relascidn con aspectos tan
importantes como la avtoesstima, la preocupacidn por la
prmblamétiaa comunal . &l establecimiento de mejores

relaciones entre los alumnos v el estimulo por aprender.

Finalmente, wn  346% de docentes, no contestan a esta

pregunta.
4.6. PARTICIPACION DE LOS ALUMNGS EM ASOCIACION DE CLASE

Erm el criterio de profesora v estuwdiantes de  los
colegios investigados, la participacidn de estos Gltimos en
=]l desarrollo de las clases de Asociaclidn es  mucho mas

abiderta, activa v significativa, serd por que no es  evaluada

cuantitativamente? por que en ella desaparece el examen? o
por gue los profesores en alguna medida adoptan otra actitud?

lo cierto gs  gue muchos  estudiantes plerden &1 misdo v el

lo gue comtnmente se dice, se "destapan”

temoar v

hablando v participando en estas clases.

7

La relacidn maestro alumno plerde el cardcter verticsl v

de dominacidn, v pasa  a  convertirss  en un vinculo  de
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cooperacidn: el primero acude &l aula con el &nimo de formar,
sducar en la més abscluta convivencia democrdtica, mientras
gue el alumno wve en la Asociacidn de Clasze una asignaturs

diferente a las demas, donde se aprende por placer v o con

ousto,  &n un ambiente de compaferiemo v libertad. &
continuacidon ofrecemos  al criterio de los  estudiantes
respecto & la satisfaccidn gue sienten por las clases de

asociacidn.
CUADRO NG 18

GUSTO EN  LOS ESTUDIANTES POR LAS JORNADAS DE  ASOCIACION DE

CLASE.

FRIMER e SEGUNDO F % TERCER £ Ve
CURSOR ) CURSO CURSD

~4y
-

81 7R : 51 50 1 100 | 81 5 10
NO e s e I I s S

TOTAL: 73 a0 TOTAL S 1007 TOTAL 25 ia

sz

Fuernte: Encuesta aplicadas a los estudiantes de los
colegios investigados, 1996,
Elaboracidn: Eguipo de Investigacidn

El  cuadro nos indica gue &l ciento por  cientoe de
estudiantes les gusts asistir a las clases de Asociacion,

sienten satisfaccidn por los  contenidos vy formas de

relacionarse Con SUs compaderos v ocon el profesor.



Fespecto al  por gué los estudiantes se

estas clases, ellos contestan:

CUADRO N2 19

siernten

94

bien en

POR QUE SON SATISFACTORIAS PARA LOS ESTUDIANTES LAS JORNADAS

DE ASOCIACION DE CLASGE?

PRIHER f H SEGUNDD TERCER %
CURSE CURSE CURSO
Son amenas 2t 29 Se realizan 12 28 | Ayuda para &
eventos sociales comprender otras | 2
Orientan a los 34 47 asignaciones
alusnos Hos ensena a ser 3 &2
mas huganos y Pergite 43
Son distraidas 12 17 compartir las intercambiar i
experiencias, experiencias &
Perpiten actuar 3 §
activamente Hos ayuda a 7 i4 No dictan 9
desarrollarnos
Permiien 2 3 ) Hos divierte i7
Conocer vy 3
respetar la Trata schre el &
ley. respeto.
&
fyuda a ser &
responsables.
2
Inculca hacia it
la colabaracibn,
2
4
TOTAL 720 100 30 10 3 100
0 ]

FUENTE: Encuestas aplicadas a los estudiantes de los colegios investigades, 1996,

ELABORACION: Equipo de Investigacién
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cuadro nos permite el siguiente andlisis estadistico:

Froel  Frimer curso, @l 47% de estudiantes asisten & las

de fAscociacidon porgue ven en ella un espacio de

prientacidn. el F9% porgue son amenas, el 17% porgue con
distraidas v el 7% porgue permiten conocer la  ley vy

participar activamente.

Frn el segundo curso, el 62% de estudiantes encuestados
indican gue lesz gusta asistir a las clase de fAscciacidn

porgue  esta  asignatura  ensefa & ser  mas humanos v
compartir exvperiencias, un 24% de estudiantes en cambio
dicen gue les gusta Asociacidn de Clase por los eventos

moaciales que en ella se  llevan & cabo v oun 45% indican

gue esta asignatwra les avuda a desarrollarse Camo
RSO AE .

Fri el tercer ourso, un 458% de estudiantes nos indican
gue la materia en estudio gensra satisfaccidn por cuanto
permite intercambiar experienciss, 1 17%  indica que
mata asignatura es divertida, el 11% en cambio nos dice
gue inculca hacia la colaboracidn. El 9% de estudiantes,
expresan  su satisfaccion por  cuanto en ella no hay
dictado. Qtros coriterics de menor consertacidan son,

avuda para comprender obtras asignaturas &%, trata sobre

el respecto &%, avuda a ser responsables &%



CAPITULO V

IDONEIDAD DEL DOCENTE DE ASOCIACION DE CLASE

5.1 CARACTERISTICAS GUE DEBE REUNIR EL PROFESIONAL ENCARGADO

DE LA ASOCIACION DE CLASE.

Conscientes de lo gue significe la fAsociacidn de Clase,
de su  alcance de las actividades gue conlleva, de la
compleiidad en el logro de sus oblietivos, fimalidades v

proposito: 2a manester  gue nos  ocupemnos  de - 1a  persona

encargada de este imporitante aspecto educativo.

El profesional de Asoclacidn de Clase., ante todo debe
z=er un verdadero educador, un conocedor profundo de téonicas
v procedimientos  adecuados, un entendido en Psicologia,
Sociologia v Fedagogia; un maestro, wn guia, un socializadory

una  persona que tenga  caracteristicas especiales tanto



7

fisicas, psicoldgicas, cultuwrales, humanas, eto.

El profesional]l responsable de fscocliecidn de Clase debera
saer, entonces, uwn Fsicdlogo, un Orientador VYocacional o una
pereona  entendida en la materia, porgue, solamente el
elemento  humano  con este perfil, cumple los  requisitos

indispensables para conseguir la oristalizacidn de los  fines

seralados en esta actividad Tormadora.

adas  en el concoimisnto

Unicamente, dichae personas, ba
de caracteristicas psicoldgices sabran organizar, dosificar,
aplicar formss de procedimientos  gue conviertan  a ’lag
actividades de Asociacidn de Clase en un todo dindamico, que
genere desarrollo de las cepacidades en cada uno de sus
alumnos v oen &1 grupo como tal; ademds podran determinar las
distintas cuslidades de los individuos v circunstancias de
grupa: se desempenaran, eficazmente, en una accidn permanente

de sequimiento  sistemdtico con el propdsito de avudar & los

alumnos v evitar fracasos.

9.1.1. FORMACION PROFESIONAL

El maestro encargado de  la Asociacidn de Clase requiere
de una sdlida formacidn profesional -~ humanistica, debiendo
poseer tituwlos & mivel superior  en especializaciones COMme
Feicologia v Orientacidn Vocacional o, por lo mengs. conocer

profundamente las materiss gue son fundamentales en dichs



T8

actividad.

Todo profesor de fsociacidn de Clase debe gspecializarse
para tal, mediante el conocimiento de dindmicas de Grupo,
metodaologias v téonicas de  trabsjo, sistemas de evaluacidn,
planificacidn v desarrollo  de Unidades de rientacidn,
estudios soabhre Fzicologia Evolutiva v ducacional .
Caracterologia, Tipologia, Sexologia, Relaciones Humanas,

Fedagoaia, Didéctica, Sociclogia, entre otras,

Lograra una mejor formacion profesional siguiendo cursos
de liderazgo v de actuslizscidn en el campo  de las
actividades de Asociacidon de Clase v Metodologias propias.

Le serd muty atil el llegar & ser un experto en  téonicas de

. de informacion,. de elaboracian de cuestionaricos,
contecocldn de esscalas de valoracidn de la personalidad, en la

aplicacian de tests, elto.

U profesional de  Ascciacidn de Clase requiere estar
informado de la realidad nacional, del mundo ocupacional v
profesional . para gue, en base & ello, se puedan realizar

actividads

mas  practicas v concretas, sin  descuidar los

recursos ambilentales cercancs v osuw alcance.

Mo debe descuidar la adguisicidn  de conocimientos
artisticos, téonicos v clentificos basicos v fololdricos que

le servivéan para &1 cultivo de  intereses vocacionales del
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educando, en este campo.

For lo tanto lo edpresto, nos  reafirmamos en gque el
masstro encargado de Asociacidn de Clase deberda ser un
Paic@imgmg wrr Orientador o una persorna entendida  en la
materia, gue hava escogido como nerma de vida profesional la

ayuda v bilenestar general.

D.1.2 CONDICIONES Y CARACTERISTICAS PSICOFISICAS DEL

PROFESIONAL ENCARGADO DE LA ASOCIACION DE CLASE.

- ANMIMADOR

Bl profesional de fAscciacidn de Clase debe ser capazr de
fomentar v mahtemer un alto esparitu de interéds mediante una
actitud alegre, dindmica, entusissta, haciendo derroche de
gnergia, buscando, asi, una respuesta similar en los alumnos,
la misma que prmmurafé mam%wnwrla durante todo el periodo de

actividades.
- VOCACION POR LA INVESTIGACION Y DOCENCIA

Considerando que el maestro incide en la formacidon de la

o

o
#1
o

i

personal idad de sus alumnos,  se reguiers gus, & ma



preparacion acadeéemics. siente un llamado, una incli
ejercer la docencia, que se verd reflejada en un conjunto de
predisposiciones, preferencias,. actividades e ideales. EBEstos
deberan estar correlacionados con  un profundo interds por la
investigacidn cientifica, como base para el avance v el

progreso de la ciencla v la cultura.

- APTITUD MATEMATICA

£

importante ouwe el profesor  de dsociacidn  de Clagag
tengm una capacidad natuwral para la matemdtica. Pues, con la
informacidn estadistics, sistematizada, resumida v graficada
logrard predeciv &1 comportamiento de  los  alumnosg jlug
fendmenos en términes de probabilidad v las caracteristicas
de un grupo de casos en estudio v emitir conclusiones gue

sirvan de guia & la buens marchas educativa.

- CONTROL ., EQUILIBRIO Y MADUREZ EMOCIONAL

Ee menester quse 21 profesional de fisociacidn de Clase
mantengs wna estabillidad emocional en situsciones imprevistas
v dificiles v un comportamiento ponderado para  propiciar al
educandoe wr ambilente de confianza v cordialidad. Esto
conduce a una  raelativa maduwres: emocional, capa: de mantenar
valores v principlos  gue s mas  gue el buen gobierno de su

Eyrsona.
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Ser una persona de  conciencia adulta, gue demuestre

i

apacidad de dependencia o  independencia razonable a otras

&

P SEONASE ., CpAE 56 CRDED cle reslioar an trabaio

eficientemente; acepltar v respetar a los demas tal como son.
- GRAN CAFACIDAD DE EMPATIA

£ indispensable que el profesional encargado de esta
actividad pueda sentir como &l otro a fin de llegar a una
buena  ddentificacidn, lo inferiorice v capte sus estados
animicos mediante el concocimiento efectivo del otro.

- ATENCION DISTRIBUIDA

esencial en &l maestro va gue  es  wuna actividad

caracteristica de la vida mental para estar alerta a todos
los estimulos de interds del hombre. Esto avudarid a detectar
situaciones de agrado o deszagrado v dar respuestas precisas v

[menio] o tunas.

- RESPONSARBRIL IDAD

Ee la capacidad gue tienen una persona de comprometerse
con un trabajo hasta su finalizacidn, propendiendo a  los
buenos  resultados. E=z  obtra de las caracteristicas
primordiales del profesional de Asociacion de Clase. Salo

asi cumplird & plenitud su misidn.
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- FLEXIRILIDAD

Bl profesor de Asociacidn de Clase debe tengr esta
importante caracteristica, para que haga de €1 un  ser
permisivo v o tolerante gue  acoceda v onorme situaciones

imprevistas en las actividades de trabaio.

- SINCERIDAD

Toda accidn para educar tiene e ser  autdntica. For
esta razdn, el profesor tiene aque ser coherente v Sinceros
sin embargo, no debe olvidar que esta sinceridad debe ser
prudente, fisl v con alto sentido de respeto hacia» la
perecnas; v por sobre  todo, mantensr discrecidn v confidencia

de muchos resultados de investigaciones realizadas. Debe
sujetarse & W marco  de verdad v certeza. basdndose  en
criterios, comentarios v contenidos comnprobados
cientificamente w obtenidos en la experiencia, con el fin de

gqus, eéstos, no sean deformados v vavan a desnaturalizar las

actividades individuales o del grupc.
- CAPACIDAD CONDUCCION
By la accidn  educacional el profesaor se  enfrentard en

casos de alumnos desorientados, gue sienten la necesidad de

ser socorridos, esclarecidos v orientados. La conduccidn qgue
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el profesor despliegue debe ser democratica, la qgue aclare,
anime v estimitle al adolescente. Limitadsa para gue el slumno

1

we  independice el profescr v, & EHC0 . AEBLUTIA 1&

responsabilidad de sus propios actos v de su vida.
- INTERES ESTETICO

Bl profesor gue reslmente tilene interds por lo estético
es capas de  cultivar el arte en  todas sus manifestaciones v
de incentivar la coreatividad por el mismo, en sus slumnos.

- SOCIABLE

Gebe ser sy habil en las relasciones reciprocas con las

Personas v grupos.  Tender a la compania de sus alumnos para
urt meior conocimiento v orientacidn v oestar, siempre ablerto

& ampliar &1l campo social, tanto de &l, como de sus alumnos.

- MEMORIA

gata v o osw  consiguiente cultivo en el

profesor de  Asocliacion de Clase, BUES uUna Dusna  memoria
organizada, asocialtiva, razonada para conservar, reconocer v
evocar los recusrdos v hechos pasados, le avudaran a tener

wna ides global de  sus alumnos Y oa RE L 4 guiarlaos

convinientements, puss la  memoria  conbribuve uan faoctor
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esencial en todo proceso de ensefnanza — aprendizaie.

- FERSEVERANTE

Madie méas gue el profesor de  Asociacidn de Clase debe
ser Tirme v constante en su pensamiento v accidn para lograr
la sijecucidn de sus propdsitos v rescoluciones  de  Animo.

Aptitud gue le permitird el seguimiento de  sus alumnos v el

logro de los objetivos QUE S& Dropusa,

- FACIENTE

Bl obuen cardcter del masestro de Ascociacidn de Clase se
evaluara de scueserdo a la dedicacidn v a su tranguilidad u
sOHleao, &n la espera de los acontecimientos v adversidades,

gque son propias en el gueshacer educativo.

- SIMFATIA

EFe  importante  gue guien guaie las  actividades de
Amaciacion de Clase demuestra interdés por aceptar v
participsar de los =sentimientos en intereses de los alumnos.

Fara, asi, lograr sstablecer relaciones afectivas gus  los

atiraigan entre si.



- MORAL

# -

maestro de Asocliacidn de Clase, como modelo de sus

alumnos, debes tener siempre presente &n sus  actuaciones los

principios, normas v valores establecidos en el medio social

v analizar concientements por él.

- SENCILLEZ

Bl maesstro debe ser prototipoe de la sencillez. Sin
sopfisticaciones disimualos no nobles: presentando  siempre en
urna Torms  matural sin vanagloria no jasctancia de sa Qa%i&ién
comsn persona v de sus conocimientos v cualidades  como

maestro.

- SOLIDARIG

propio de  la peErsonass generosas. Cualidad por
excelencia  humana, gue debe practicar el maestro  para
comprender, zentir v adherirse a sitwaciones, intereses,
CAUBAS ., responsabllidades gue en el gushacer educativo se

presentas cotidianamente.

- DESFREJUICIADO

1l masetro debe estar libre de prejuicios porgue s
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inhibe en sus manifestaciones, en sw decir, hacer v pensar,
Limitada sus actituwdes pereonales v sociales. No debe
prejuzgar sin fundamento  real & sws  a&lumnos, ni tampoco
permitir que estas actitudes se conviertan en  héabiltos  de

supervivencia, sino al contrario, erradicarlios.

- PERSPICAZ E INTUITIVO

Bl maestro de Ascciascidn de Clase requiere de  gran
penetracidn imaginativa, debe decurrir con  agudeza, con
sutileza, corn sensibilidad v discernimiento los distintos

5 ¥

fendmenos gue ocurren en cada individuo v en 21 grupa, sin

necesitar  oque dichos compoartamientos g los realice

abiertamente o sean manifestados con claridad.
caracteristicas le servird para desenvolverse en el grupa v

presentar avude a los educandos gue tienen problema.

- FLANIFICADOR
e improvisacidn v iTa rutina son fTactores  que inciden
directamente en  la labor educativa v hace gue 1 maestro

sperada, oreando

actie en fTorms dudosa. incoherente v adn des
en  los alumnos  desconfianza, desconcierto v, en muchas
oocasiones frustraciones. De abi gue el maestro de Asociacidn
de Clase deba planificar todas v cada una de sus actividades
curriculares, cpuae contemplen objetivos, actividades,

materiales, recursoes v evaluacidn: de esta mansra  lograria
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vesenvolverse  con idoneidad, haciendo e su aguehacer

- DEMOCRATICO

Bl maestro de Asocilacidn de Clase, &5 quizéd el elemento
de la educacidn gue mas reguiers ambiente amplio, Libre,
donde se acepten  juicios v oritericos de todos v cada uno de
los integrantes del grupo, donde se logre la participaéimn
activa v esponténea de los  individuos, enmarcados en el

respeto v la armoni’.

- ACTITUD DE CAMERIO

Bl masstro de Gsocliacidn de Clase debe actuar  en todo

momento en funcidn de conseguir wna transformacion positiva

o
Y

del comportamiento manera de  penssr de &l v de  sus

educandos, con &1 fin de provectarse a wn  futuro mejor,

ot ATl o - O

aconde con la cilencia v o la te

- ALEGRIA Y BUEN HUMOR

Bl comportamiento del profesor de fGsociacidn de Clase
debe dirigirse a crear un ambiente agradable, donde primer la
alegria v el buen bhumor, it cser en la anarguia, evitando

gus cada individuo actlde por si mismo sin mirar los intereses
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el arupo. lo gue suele conducir &l cansancio, tedio v

aburrimisnto.

- CONSECUENTE

Fea muy importante gue el maestro de fAscocieacidn de Clase

mantenga vigilancia acerca de su conducta, la gque no debe

&, sabre todo,

11 iy ge los  principilos gue b v o profe

debe correspondsr a la confianza e intereses gue el individuo
v el grupo le havan depositado, de lo contrario seria deslesl
consigo mismoa v con los  demas, evidenciliando antecedentes

negativos de su personalidad.

- ESPONTANED

Bl maestro de fSsociscidn de Clase debes asctusr siempre
por determinaclidn propia; Jdeseoso, servicial, complaciente,
zin necesidad de coaccidn alguna.  Su comportamiento siempre
natuwral, nunce forzado: de esta mansra, el grupo sera

ase  eliminardn tensiones v

iy
134
e
]

FECLprooo oo &L Moy &

dificultades.
- SALUD NORMAL
Bl messtro de Asociacion de Clase debe poseer una salud

normal, va gue esta caracteristica le avudard a desenvolverse

de maners efTicsaz. Que las funciones organicas v cerebrales
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mo ohetaculicen su accionar por lesiones o afeccilones que le

acaresn trastornos v mermen sus facultades. Debe mantenerse

a1l margen de lesiones enferanedades contaglosa

s
s

B, V& que

provocard epidemias v aftectaria a sus estudiantes.

- RESISTENCIA A LA FATIGA

l.as  actividades de fAscociscidn de Clase demandan gran
energia muscular v nerviosa. For osu labor, sstd sxpussto a
fuertes tensiones MErV LOSRE Y & una  actividad fisica
persistente. El  encargado de Asociacidn de Clase debe
trabaiar & la par de los adolescentes = tareas  dentro v
fuera del aula. En el saldn de clases, es uno de los
miembros més activos, se moviliza entre sus  alumnos  para
trabajar en eqguipas investigando, observando., haciendo tareas
manuales, Tormando clubes v comités, interviniendo en actos
sociales, sbho.

De  a&hi ogue =21 carece de esta caracteristica, bajard su

3]
H

rendimiento v la calidad de su trabajo.

- PRESENCIA FISICA

-

ra de las cualidedes fisicss gue reguiere el maestro
de Aszcciscidn de Olase son:  buena presentacidn, habitos de

higiens, armonia, v disorecidn en los movimientos v una buena

Tonética.
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Bl vestuario debe ser discreto. sencillo. adecuado a la
actividad gue resliza, a la estacidn v & la aeaslidn: pero,

siembres nitidamente limpio v arreglado,. sin ostentacién.

Bus movimientos corparales seran armonicos,

conveniente no edxagerados ni limitados. Los  ademanes,

gestos, miradas la forma de caminar, deben ser reposados.

requisre de  un buen timbre de vazr v correcta

fclembs ,
propunciacidn: un vaocabulario wvasto, comprensible, gue
snriguezcs v fortalezca el é&xito de sus educandos v

manifieste zu cultura.

L
[ N]

RESFONSABIL IDAD PROFESIONAL DEL PROFESOR GUIA

- Hacer conocer el reglamento a sus alumnoas v velar por el

i

cumplimiento de disposiciones emanadas o la

del colegio.

avtoridad
- Loncurrivr a las reuniones de profesores guias cuando el

Fector autoridades competentes lo determinen.

- Constituir vy asesorar el Consejo de Curso, asistir
impericsamente, & las actividades que de desarrollen
dentro del marco social, cultural, deportivo, Civico,

cientifica.



i11
Estructurar conjuntamente con los estamentos del colegio
wrr plan anual de  actividades, estableciendo puntos de
contacto  con los diversos contenidos  programdticos,. en

heneficio de los obietivos de la Qsociacidn de Clase.

Elaborar un plan  anual  de Unidades de Orientacidn,
contando con el  asesoriamento del Departamento de

firientacidn.

Incentivar la organizacidn v &l buen funcilonamiento del

Conzeijio de Curso.

Ery base & la chservacidn, entrevistas v atras téconicas

de exploracidn realizard el conocimiento individual v

comportamiento grupal .

Er base & la observacidn, entrevista v obtras técnicas de
exploracidn realizara el conocimiento individual v

comportamiento grupal.

Elaborard un expedients de la participacién de szus

alumnos, &n las diferentes adreas de Asociaclion de Clase.

Controalard el rendimiento de los alumnos del curso. en

las diferentes asignaturas v procurara aryudar  en casos

de gue demande.



Fealirarg, trimestralmente. reuniones

familia v apoderados, con el fin de

situacidn escolar de sus representados.

Organizara visitas a museos, exposiciones, biblictecas,

centros histdricos, etc., con finess educativos.

Fecavard la atencidn oparturna  del Departamento de

Drientacidn VYocacional, para actividades especificas.

Corocerd la agenda de sesiones, presentando con
anterioridad por los directivos de los respectivos

conités, para agilitar las mismas.

Realizard la evaluacidn final de actividades propuestas
ern el Flan & informard & las awtoridades competentes de
los éwitos v fracasos presentados, can 21 fin  de

g

replantesr las actividades, en el praximo afio.



CAPITULO VI

PROPUESTA:

PLAN ANUAL DE ACTIVIDADES DE ASOCIACION DE CLASE PARA LOS
CURSO0S: PRIMERO, SEGUNDO Y TERCERO DE L 05 COLEGIOS

INVESTIGADOS.

B las  liness posteriores, interntamos estructurar  una
propuesta de varias actividades para desarrollarse en las
jornadas de dscoilacidn de Clase, en los btres cwrsos del ciclo

basico ol los  colegios estudiados &n la presente

if

investigacidn. Heralamos las unidades pertinentes, los
procedimientos, téonicas, v  materiales a whtilizarse, para

cada uno de los cursos, eto.

Fata propuesta hemos logrado estructurarle, en  la

perspectiva  de  construir una respuesta alternativa & las
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falencias encontradas en el tratami@nto de la Mﬁwciaﬁimﬁ the
Clase en los colegios  investigados. Comnstituve nuestro
aporte, producto de ila lecturs de obras especializadas, de la
consuwlta a profesionales esntendidos en  la materia, v sobre
todo, de la experiencia lograda en el trajinar educativo, =zea

coma docentes de Asociacidn de Clase v de otras asignaturas.



FRIMER CURSO

UMIDAD PRIMERA:

CONOCIMIENTO PERSONAL E INTERPERSONAL
TEMA: 1

CONOCETE A TI MISMO Y A TUS COMPAREROS

Fara llevar a efecto laz actividades formativas de

wiacidn de Clase, es indispensable comenzar por relacionar

al grupo entre si v hacer de la fAsociacidon de Clase, un medio
por el cual los alumnos v maestros, a la ver que S Conooen,

actuen, resuelvan sus problemas individuales v colectivos.

& través del conocimiento personal e  interpersonal se
consegulird wun  ambiliente de confianza como  base fundamental

para la formascidn de la personzlidad de los slumnos.

Conocerse a si mismo no se refiere, Unicamente, a saber
nuestro nombre, edad, sexo, antecedentes de nuestra historia
v nuestras diversas caracteristicas, va gque una persona no
puede zer ldentificadsa, simplemente, con ung W otra propiedad
QLB PDOSEE .

El conccimiento de si miszmo implica la participacidn en
una actividad socio - psicoldgico permanente. Fs  asi este
autoconocimiento se va logrando de manera gradual por la

interaccion grupal v la influencia del medio.
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"El hombre siendo un ser eminentemente socisl, necesariamente
oA,

debe proponer al conocimiento de los deméds individuos con el

fin de establecer relaciones interpersonsles coherentes,

ordenadas v sistemiaticamente desarralladas". '
ORJETIVOS ESPECIFICOS
- Lagrar un buen grado de confianza en 4 mismo, Y Con SUus

COMpAansros para gue el alumno actde con naturalidad.
ACTIVIDADES

1. Descripcidn

Erntrégusle & cada integrante del agrupo una hoijs con las

gsiguientes consignas:
HAGASE AMIGO

Cumpla las siguientes inscoripoiones:

- Diga =u nombvre en alta voz.
- Dése un abrazo con Cinco COoOmpaneros.
- Despdinele al despeinado.
- Céambiese cualouier prenda de vestir con su amidgo.
e FIMILOS, José Lui=s, La Mente Humana, Biblioteca Salva

1970, Fag. 145

£,
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~~~~~ Acerguese & la persona gue uwsted crea que tiene los ojos
més bonitos v digale: '0Oué bonitos ojos tienes!,

- Hagale reir al compafero mas serio.

- Estréchele la mano al profesar.

- Fidale a un compafero gue cante una estrofa de cualguier
Cancidn.

- Arréglele el cabello al despeinado.

- Levante en sus brazos a un compadero liviano.

- Ezcoje dos compaferos v hégalos bailar al son  de su

canto.

- Devuglvale la prends & su duedo.

2. Concluido el @lercicio o realizard &l comentario

pertinente acerca de las vivencias experimentadas, sobre

las siguientes insinuaciones:

- Como se sintid usted al inicio del eiercicio?

Contenta { )] Indiferente { 1

ot

Freocupado { ) Nervioso {

1
0
o

participacidn fue:s

A ) Mavor gue la de sus compaferos { 1

%] Igual gue la de sus compaderos { 3

Q-

o} Menor gue la de sus compaferos {
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Indigue las causazs de su participacidan v la de su no
participacidn.

# B m R 8 NN A @8 WM E a8 A8 R BT EHE U T @ RO N @B AR YW E 8 N W EBR NG N B AR B Y8 & B8 B onoH

Camo se sintid despuds de este ejercicia?

i

Satisfecho- { ) ' Molesto {

o
ot

Iindiferente

Insatisfecho {

Anote los nombres de  los compafieros gue le  brindaron

confianza.

1. 4 mm w4 e e s s mnw s s e e e as e e
-y

s @ mmommm e on s omoE B oMA e R EoE W B oW omouoW AR oA 8B N oE B
-

DL L A I I I . R O A R O T S - T T B T N S S S S RS
7

“+ L R R Y
-

LH”'"C!"

L o R A R R

Bué sintid al estrecharse la mano al profesor?.

Miedo Fecela { 3

o~
—

Confianza { ) Alegria { 3 Mada { 3

Explicaciones necesarias sobhre la importancia de las

relaciones personales @ interpersonales. {contenido

cientificay.
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Solicita gue  los alumnos  formen grupos  de  sels en

voluntaria,

- Fidaeles gue slijan un coordinador en cada grupo.
- Indigueles gue tienen & minutos para tratar el
"Chme me siento Con mis PUevos companeros?.

- Erv los & minutos, cade alumno dispone de 1 minuto

ehaponer s oriteria.

119

frairma

tema

rara

- Bl courdinador tomsrd nota de lo sqdpuesto, para,. luego,

darlo a conocer a todo #1 Curso.
- Mientras durante el siercicico el maestro obhservar

agrado de confianza del alumno.

TECNICAS

- Dirndmica de grupos Juego  UHAGASE AaMIcOv.

- Fhillips &6&.

PROCEDIMIENTO

~~~~~ El 115 G e s

consignas anotadas.

- Luwego de su presentacidn, entregard el material &

alummo v dard una breve explicacidn sobre el mismo.

trao lleverd holdas mimecgratiadas con las e

& el

oy

et a



MATERIALES
- Maestro
- Slumnos

- Hodas mimsografiadas

RECOMENDACIONES METODOLDGICAS

- El masstro debs tener, previamente, conocimiento de ssta

tdgomica grupal.

Durante el desarrocllo de estas actividades,

&l masstiro

observara el comportamiento v el grado de participacion

de los alumnos.

- Tiempo de dwracidn total: 4% minutos.

- Tiempo de duracidn del ejercicios: 2% minutos.

- Comentarios: 14 minutos.

- Evaluacidn: & minutos.

- Al notarse fallas v deficiencias en las
interpersonales, habrd de insistir con més

similares para conseguir el 100% del ohistivo

TEMA: 2

INTEGRACION DEL GRUPOD

"la integracidn tiene wun aspecto psicolégico

relaciones
siercicios

propuesto.

- macial.

Fara estar completamente integrado  en la sociedad, el

individuo o grupo gue fue anteriormente extradio,

& de s
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amreciado v oaceptado por los miembros  de la  misma. Tal

aceptacidn no siempre s inmediata.

Cuando mavor sea el namero de extrafos, mis dificil seré

@l problema de la integracién del grupo minoritario.

La  idintegracidn ee favorecida para  la  homogeneidad
cultural. El  tamafo del grupa  favorece la integracion
directamente, debido a que el nimero de relaciones sociales

es mas limitado o intime v le da seguridad v afectov.!

Inherente &l  ser humano es el
participar, de realizar algo =0 funcion  de los  otros, de
exponer sus  ldeas, pensamientos. de conocer la  manersa de
pensar, sentir v actuar de los demas: con  todo esto busca

establecer relaciones de amistad, avuda mutua rezpeto, etc.

1 existe la incorporacion voluntaria vy consciente de

los individuos &l grupo si s logra corresponder  entre los

mienbros del mismo, se estaran logrando  las grandes metas v

propositos sociales.
OBJETIVO

- Eetablecer un clima pozitivo de relaciones Fumanas, para

7 OGBURN/NIMEQFF: Scciclogia Féag. 164
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facilitar la adaptacidn v participacidn de los alumnos.

ACTIVIDADES

1. Ejercicico de integracidn.

"B CASTILLO*®

Bl maestro dividird el curso en cinco grupos de seis alumnos,
o oa  su criterio. Inmediatamente entregard a cada grupo el
material en forms proporcional. Indicara gue con dicho

material deben zonstrulr un castillo con las sigulentes

caracteristicas:  EL MAE ALTO, EL MaS FUERTE Y EL MAS BONITO.

A ouna sefal del maestro, cada grupo enpezard las construccidn
de =su castilla. El trabajo se realizard en 135 minutos,
durante los cuales el profesor observard aspectos como: grado
de participacidn de los mi@mbrmé, detectard posibles lideres,
ze dara cusnta de la integracidn operada en cada grupo, etco.
f continuacidn, se procederd & exponer  "los  castillos”
cnstruidos por  cada uno de  los  grupos, realizéndose . la
Twventa' de cada  uno tlex ellos por SLLE r@aﬁeativcﬁ
constructores, los mismos gue  tendran de convencer a los
demds compafiercs. relevando  las caracteristicas v cualidaﬂ@a

del producto de su trabajio.

Se @

cogerd el mejor v ose preguntard & la plenaria gué

s puede hacer con los restantes: destruirlos, guardarlos,



juntarlos, stc

Recoger

del

IMpresiones

gjercicio

gxperiencias de los aslumnos, luego

k4

realizado, en base de laz siguientes

preguntas:

- Cres gue su

Buerna

Foargua?

o

- Se  wmintid
companeros

Euplicar

iniciativa

EVALUACION

L.es forma de

realizandaose

gdetectandose &

fhué sintid al

Fetuvo conforme an

conformasr &l grupo?,

participacidn en &l grupo fue:

Hegular { Mad

&l grupo gue participd?.

Tuvo deseos de dirigir al grupo?.

malesto  poy el trabajo de uno de sus

oy

&}
wrlom

@l contenido cientifico, dejando a

del maestro gue lo amplie.

svaluacidn merd formativea v extrinsica,

la misma duwrante el periodo de trabajo v

I comportamiento social del slumno.
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TECNICAS

Dindmica de grupo: Ejercicio "EL CASTILLO".

FROCEDIMIENTO

El curso proveerd de cinco pliegos de cartulina, 30

vasos descartables, 50 sorbetes v un rollo de masking.

El maestro repartird en forma eguitativa a los distintos

grupos ¥ dara  las instrucciones pertinentes para el
EBiErcloclc.
MATERIALES

Fecursos humanos:  maesstro, slunnos.

Cartulims
Sorbetes
Vasos

Masking.

RECOMENDACIONES METODOLOGICAS

e

Tiempo del ejercicio: 2% minutos.

Otras Actividades: 20 minutos.



TEMAS GQUE SE SUGIEREM PARA ESTA UNIDAD

- NMarmas de adaptacidn del alumno al nuevo medio.
- Mormas de cortesix.

- Cuidado v presentacidn personal.

- l.os amigos.

o El grupa familiar, como ndcleo de edperiencias.
- Frimeros auxilios.

- Cultivo de valores.

- Diferencia entre la escuela v el colegio.

- l.as Tiestas escolares.



UNIDAD CUARTA:
METODOLOGIA FPARA EL ESTUDIO Y EL TRABAJO
TEMA 1:

"COMO TOMAR APUNTES"

YEL saber tomar  apuntes  en clase es una de  las
habilidades principales ague todos los estudiantes deben
desarrollar en =su vida colegial, en sspecial si desea sacar

mayar provecho de la ensefanza gue recibe en las aulas.

Frofesores v alumnos saben  qgue el mavor tiempo de una
clase se ocupa en la  informacidn verbal gue el maestro

desarrolla ante sus alumnos;  esto es lo gue, comanmente ,

B

conocenas con el nombre de clase expositiva. Salve para
excepclones o debido a gue las materias son &minenfementé
préﬁticasg los alumnos se limitan a escuchar largas
explicaciones constituvéndose en elementos pasivos de la
ensefianza. Otras veces se reducen a copiar los dictados gue
el profesor le avisa de la materia que anteriormente habia

verbalizado.

Laz circunsetancia anteriormente anotadas  son las  que
Justifican las idea de gue los alumnos no vienen a estudiar
#1  colegio, pues  es  conocido gue el estudio incluve la
participacion activa del doven en la adguisicidon de nuevos

conocimientos, téonicas o habilidades.
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L.at habilidad para tomar notas  en clase, segun esto,
constituird wun paso  inicisal  isportante  para devolver  1&
actividad dindmica de los estudiantes en el aprendizaje, va
gue 8 considera qué las clases expositivas v pasivas no
desapareceran de la noche a la mafhana. El tomar notas permite
la acecitn de proceso mentales como el escuchar, obtener ideas
principales, preguntar, sintetizar, anctar, etc.., gue de
hecho constituve una participacion diligente del estudiante,
o opuessto & la& pasividad Vde choroy o tensr la imaginacidn en

otro ladov. 18

OBRJETIVO

" Incentivear en &l alumno el uso de Tormas adecuadas para

tomar apuntes.

ACTIVIDADES

1. Eijercicio de atencidn — memoria auwditivas
El maestro enunciara 10 palabras, como: CARSA, PErro,
coleqgio, tiern ., brazo, pelots, guirdfano, semaforo,

cerveza, uwlcera.

2. A continwacidn  solicitara % alumnos gue repitan las

T

palabras (escogerd, preferentemsente, a los atentos v

18 VILLAROEL , Jorge, Temas de fAscciacidn de Olase para

Fducacidn Media, Tomo I, GQuito - Ecuador, 1981



desatentos).

Eilercicio de comprensidn:

= Haga escuchar a los alumnos una grabacidn sabre las

formas adecuadas para tomar apuntes:

"SUGERENCIAS PARA TOMAR NOTAS EN MEJOR FORMAY

Existen dos formas comunes de tomar noltas: la primera,
gs anctar todoe lo gue Ve diciendo el profesor, v. la sequnda,
realizat esquenas, obtensr ideas principales o resumir. L.as
dos  formas depende también  del tipe de materia o de los
contenidos gue se dictan: sin  embargo, et preferible la
practica de  la sequnds forma, va gque 13 Al meE & raquiér@
mavar  esfuerzo v rapides en =]l escribir. l.as  notas
esgquendticas tienen mayor ventajia porgue se organiza en mejor
faorma v  Tacilita su  recordacidon. Cuando el estudiante no
gscribe  todo el tiempo, pueds escuchar  de un modo més

inteligente v pensar sobre lo gue estd diciendo 21 profesor.

He  aguis  a&lgunas  swugerenclieas  que  tomadas  en cuenta

fiotas:

permiten obltener buenas

1. & carpeta o ousderno  borrador  debe  incluir cierito
numero  de  paginas  para cada  asignatura. Mo es muy

conveniente anotar una tras obtro los temas de un dia de
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olase, cada aﬁignatura debe tener una  secocidn
respectiva. Bl cuaderno o carpeta deberia concluir papel
de buen material v del tamafio apropiado. Bz importante,

también, la fecha gue debe anotarse al tomar apuntes.

Al tomsr notas, es  preferible  no copiar palabra  por
palabra lo gue dice el profesor. Debe aprenderse a
captar las ideass fundamentales de la leccidn v en lo

posible eszcoribirlas con nuestras proplas palabras.

Fara descubrir  las ideas fundamentales, s conveniente
ir formandose preguntas  como las siguientes: &8 gué se

refiere @l profesor? AOludl ez la idea importante de este

punto? Lbug estd haclendo: dando ideas gensrales, dando

eiemplos o detalles?

Otra forma de captar ideas importante es  atender &

determinadas sefales orales del profesor. Por ejemplo,

cuando  dice: "Eato es importante. ... ", "recudrdese

3]

LA o v w "o dimportante es gue ... ". "agui el concepto
pDdsico e gue...' significe gue debemos estar atentos

pues snseguida dard las ideas principales.

Fara indicar wma conclusidn o 2 resumen dice: MR 1o

1"

tanto  ...."%, Yen conclusidn.... "Gomo resultado.. ..,

. 1

2 FaEslmEMN e v e«
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Copiar la mavor parte de disgramass, dibujios v otras
ilustraciones gque el profesor hega en el pizarrdn para

axplicar un tema.

Los datos  deben  ser  anotado en fTorma organizads,
evitando mesclar todo lo gus se dice en clase. Es
preciso acostumbrarse a subravar o usar asteriscos  para
identificar las palabras o ldeas gue @l profesor

enfatice.

... 645 notas =R uiy] cle [ulnfadw) valor &4 e tovman

atropelladamente, sin orden, i no se indica como  un

divide en subtemss o cuando un tems

tema principal

termina v 28 inicia obtro. Como va se dijo anteriormente,

1y

5 captarn  las ideas principales en  lugar de todo la

i

organizacidn  de los apuntes =1

o
[H

@uplicacidn, 1

Facilitard.

sorikie con letra  legible. De nada sirve 1o gue no se

pueds leser después.

Repazar las notaes inmedistamente despuds de clases. Este

habito permite organizar 20 mejor  forma los  apuntes v

f

favorsos la  memcria, pues indirectamente e estd

haciendo un  repaso de la clase v  se estd  asegurando

pader entender en el futuro.



1=

Recudgrdese gue todas estas sugeresncias deben practicarse

8

menudo con @l fin de gues se conviertan en héhitos. Al

comienzo se puede solicitar la avuda de  los profesores

para  £1  asesoramiento de  las  Tormas de escuchar

identificar ideas principales, esouematizar, resumir.?'

8]

St

&l

Solicite =& varias alumnos e €4 IO CHET lo

escuchado.

Dialogar zobre lo escuchado en base del siguiente

cuestionarios:

Cudl ez la ides principal de esta grabacidn?
Cuales son las formas de tomar apuntes?

En aqué, toma,. usted. apuntes?

Qué debe tomar en cuenta para  tomar las  ideas
princlipales?.

For gueé es importante coplar los diagramas gue el
profesaor utilizar para euplicar el tema?

Gué aepectos se deben considerar al tomar apuntes?

fué debesmos hacer comn los apuntes tomados en clase?

masstro sinterizard en un cuadro zindptico el tema.

19

YILLARCGEL . Jorge, la fAscociacidon de Clase para Educacidn
Maedia. Tomo 1, Quito-Ecuador, 1981



Eval UACION

a loas

. Solicite

TECNICAS

visuales

. fAudio —

RECURSGS HUMANGS

. Fratesor

. Alumnos

MATERIALES

Grabadora

. Casselbt

i

Cuadro sindptico
. Medios auxiliares

RECOMENDACIONES METODOLOGICAS

. En @l desarrollo del

explicacidn del contenido

Alumnos L

resumen escrito

cusstionario,

cientifico.

realice

las
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TEMA: 2

"DESARROLLA TU HABILIDAD PARA LA LECTURA”

.

timoldgicamente  leer viene del latin  legere, gue

significa recoger.

La lectura ez el instrumento méds valiosos  gue tiliens el

humano para  la conguista de la ciencia v la cultura. Es

urma e las  actividades mas Tecundas, interesantes v

“

de todas las gue pueden reallizar el hombre

L

provechosas

La lectura contribuve no s2dlo & comprenderlo gue se lee

Hing gue, sobre todo. enriguece nuestra cultura v o lenguaie.

tilidad v el placer pueden mover & leer v orear el

o
,‘3.'
-~
IS
ot

hapito de la lectura.

Fodemos leer para distintss finalidades: para  fTormarnos

distrasrnos o AnTormarnos.

srrminar dos tipos de lectura, de acuerdo &

Se puede de

asus finalidades v de acuerdo al sujebto gue la practica.

i De acuerdo a sus finalidades, la lecturas puede ser:



INFORMATIVA O INSTRUCTIVA

D1 la finalidad d@l suieto es investigar, recurrird & 1a
wtilizacidn de esta lectuwra gus le conlleva a profundizar,
analizar, sintetizear los conocimientos | para  aplicsrios de
manera adecwada  en determinada cirouanstancia gue, asi 1o

demanda.

Ero consecuencia el sujieto debe considerar las siguientes

normas e&n este tipo de lecturas

. Buscar el silencioc

. Reguiere de meditacidn

. Simillard, analizard, subravard, Memorizard catos,
cifras, nombres e idesas ilmportantes.

. Elaborar fichas, cuadros sindpiticos, graficos.

" Utilizara el diccionarico para investigar términos

FILIES 5 »

Se deben tener muy en cuenta normas. puesto gue ceridas
a ellas se logrard wn trabaio provechoso gue se traduciréd en
restmenes, conferencias, libros, eto.

LECTURA RECREATIVA

&1 swieto  busca descanso, relajamienta,

Con

e provee de cierto tipo de informacidn

distraccidn, ademis



oy
2!
)]

Chue  enr i uie e muL it Ltura.

Fara este tipo de lectuwrsa no se requiere mayor esfuerzo
ni participacidon de aptitudes intelectivas superiores.

Eatos dos tipos de lectura conbtribuyen a la formacidn de
la personalidad del individuo, por lo tanto, el material debe

leccionada.

e

e acusrdo al suieto gue practica la lectura pueds ser:

i
a

LECTURA ELEMENTAL

Fropia de los gue = inician en este actividad, es

decir, los alumnos de primer grade o adultos gue asisten a

centros de educacidn no Tormal.

N

LECTURA CORRIENTE

.

Fracticada por perszonas gue han cursado el segundo grado

e adelante.

LECTURA EXPRESIVA

Feguiare che Comprerns i Gn ., identificacidn, con el
contenida, ademas wuna buena  articulacidn de palabras v

correcta modulacidn de las vozr para tramsmitic el sentimiento
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el autor & los oventes. La lectura practican  personas gue
rednen condicliones especiales, como dnclinacidn, simpaltia,
huan_gradm de lectura v excelente lectura mecéanica. Todos los
individuos debemos  propender a desarrollar este  tipo de

lectqra,
FORMAS DE LECTURA

Existen dos formas de lechtuwra: oral v gilenciosa.
LECTURA ORAL

Contribuve & meiorar la  teonicas de leer, ademds permite
eoducar la vor & indirectamente favorecer el desarrollo del

lenguaie hablado.

e la  pueds hacer de  manera  individual o coral.
convivrbidgndose n ingtrum@mtm que reduce el grado de timidesz
del alumnmo v facilita su sgcializacidn. Para realizar esta
forma de lectura ss  requieren de algunas  caracteristicas,

COomocs

. Correcta articulacidn

" Clara pronunciacidn

. Debida purtuacidn

. Entonacidn con el contenido de la lectura

. Debe ser lectura corriente, intelectual v expresiva



LECTURA SILENCIOSA

Feguiere de concentracidn,

meditacidn,

comprenslidn del

contenido v sobre todo, realizarla en un ambiente de silencio

lo gque evitard distracciones

EFeta forma de lechura
velocidad &1 leer. Se debe

@l dedo v otro obieto.

E= recomendable  para

funciones de andlisis v sintes

contenido. conllevando al suieta

OBJETIVOS

. Ince

para facilitar la tarsa de consulta.

. Lograr gue comprenda retenga

ACTIVIDADES

getimilos

wtbiliza

meEm ) ar

concentra la

vhiwvear ern el alumng la utilizacidn de

tramos.

para desarrollor la

les renglones con

e desarrella

atencidn en el

retleidn.

eata tdonioa

lo gue se lees.

1. Erntregue &l alumno el siguiente cuestionarios:

1. Leer diariamente?

1

Te distraes faAcilmente

" A1 leer el tema captar la idea primcipal?



&
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Fara comprender el contenido lees varias veces?
Te haces preguntas durante la lectura®

=i encuentras tErminas MUE VoS buscas
significada?

leeer sin descanssar una hora mas?

Resumes con tus palabras lo gue has leaideo™
Cuando lees solo pronuwncias la palabra?

l.egs rapido’™

Fecuerdas facilmente lo gue has leido?

después de leer, reflexionas sobre 21 contenido?

Subravas las idess principales cuando less?

Si tienss 3 81 v 8 Mo, eres mal lector.
Zi tienes 7 851 v & Mo, eres mediano lector.

Hi tienes 10 51 v 5 No, eres buen lector.

AR

e Introduccidn del contenido cientaifico: tipos de lectura.

. Hagase un  comentario sobre &l tipo de  lechura gue

practlcs.

EVALUACION

. En

base & W cuasdro sindptico, hdgaese un resumen de

tipos de lectura.

1

£ S

0%



TECHICAS

. De cusstionario

Magistrar

RECURSOS HUMANOS

. Froafesor
a Alumnos

MATERIALES

. Hojas mimeografiadas
. Cuadro sindpltico

RECOMENDACIONES METODOLOGICAS

Bl profesor  se  avudard  conoun

exponer la clase.

cuadro

sindptico al
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Hormas:
Buccar el cilencio
Informativa o Heditar
instructiva Sumillar
Elaborar fichas
Biccionario

Finalidad

Hecreativa No se requiere la Utilizacién
de facultades superiores.

TIPGS

DE -

LECTURA e Elemental Fracticadsa por personas de
hasta segundo grado.

oo Corriente Segundo grado en adelante

De acuerdo

al sujeto

e lo Lo Imtelectiva fsimilacidn de ideas

practica o comprensiva Centrales

L. Expresiva Reguiere comprension iden

tificacidn con &l conte -
do.

TEMA = 3=

“DESARRGOLLA TU HAERILIDAD FPARA LA LECTURA " {Continuacidn)
NORMAS PARA UNA BUENA LECTURA

. Debes leer diariamente.

" Evita el cansancioc en la  lectura, relajandose o
cambiando de posicidn por unos minuwtos.

. Lesg todo el tema v por parrafos para gue captes las
ideas principales.

“ Concentra tu atencidn en lo gue lees v evita distraerte



141
con estinklos sienos a esta actividad,
. Fara gue comprendas mejor 1o gue lees debes:

tgnificaedo de los teérminos nuevos.

. Ercontrar el s

» Distinguir las ideas principales v secundarias.

. Diferenclar Yo COMMIEr &1 ideas  entre ;i [rE &
determinar su importanclia.

. Fesumir con tus palabras 1o gue hass lesdo.

fAoelerar gl ritme de 1a lectura ampliando,

progresivamnente, el canpo visuasl.

. "Practica 19 minutos diarios sin mover los  lablios para
gue aumente tu velocidad.

. Controla la compresion del tema al finalirzar la lectura.

. Farmdlate preguntas mientras lees.

. =1 ric comprendss N parrato viuelve a lesrla

detenidament
" Eiercita tu memoria subravendo idess principales.
. Reduce al minimo la lectura en v ® alta.
. 21 tienes dificultad en la compresidn, no luches por

vencerlo, anota e LN papel para comprenderlo

- L ormenite .

OBJETIVOS

. Incentivar &l alumno en la aplicacidn  de normas

adecuadas de lectura para crear habito en &l.



ACTIVIDADES

1. Entrégale wna hojs simecgraftiads con una  lectura, al

criterio del masstro.

o

& Goliciteles oue lean en silencio durante % minutos.
Ha Apligue el siguiente cuestionario:
- De qué trata la lectura?

. Cudl ¢ la ideal principal de la lectura?

“ Cudles son las ideas secundarias?

4. Exprese ]l contenido con sus palabras en forma oral.

Sia Fida gue lean, en vozr a&lta, la misma holda & 3 alumnos.

£

.
EE)
3

Fealice comentario de acuerdo a estos puntos:

. Ghaién utilizd una correcta articulacidn

- Guidén utilizd une clara puntuacidn

. Gl ieén utiliz&Aunm deixida puntuacidn

" Quiéﬁ utiliza una entonacidn acards con

contenido de la lectura.

7. Explicacidn de fTormas v normas de lectura.

{
i
joud

Evocar la  clase edxplicadas,  en hase &l @ siguiente



cuestionario:

- Cuantas formas de lectura

aeviste?

143

. Con gudéd fin se utiliza cada una de ellas?

. For gué son importantes estas normas?

EVALUACION

" Recomiende lesr una obra literaria.

TECNICAS

. De cuestionario

. Conferencia
MATERIALES
. Recursos Humanos
. Frofesor
" Alumnos
. Hojas mimeografiadas. .

RECOMENDACIONES METODOLOGICAS

" E1

avudard, ocon

exponer 1a clase.

i

cuagdre

sintGptico al
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El maestro  llevard uan  catdlogo de lectura para  cada

T s0.

Al término de tres meses sera evaluado.



SEGUNMDO CURSO

UNIDAD PRIMERA
CONOCIMIENTO PERSONAL E INTERPERSONAL

TEMA 1

~

CAMBIOS PSICOLOGICOS DE LA ADOLESCENCIA |

Adolescencia viene del latin adolecere, gue significa

crecer, desarrollar.

La adolescencia ez un etapa evolutiva en la vida de los

seres humanos gue marca el paso de la nifiez a la juventud. Se

extiends hasta los

presenta & partic de los 13 & 14 anos v

18 a 290 afios.

e

i

r‘}

ta staps se inicia con un periodo llamado pubertad, en
el gus pmpiezan a manifestarse cambios en los distintos
ardenes, debido al aceleramiento funcional de las gléndulas

sncargadas de secretar los andrdgenos masculino v estrdgenos

cia de determinsadas

femeninos, gue  influven en la  pre

caracteristicas proplias del hombres v de la muier adultos.

Cambios en el adolescente

M1 dmdciar  la pubertad, el muchacho empiezs a 2 sufrirv
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cambios  por acoidn de la hormona  testoterona, la  oue
cletermins &l apareamiento de los caracteres sexuales
mecundarios mas ol Anos, cpre paeden =] sOmE Tl oo,

fisioldgicos v psiguicos. & estos se los pusde resumir asis

Cambiaos Fisigldgicos

Capacidad para  la realizacidn del acto senual,

manifestada fundamsntalmentes, par  la ereccidn del pene,

facultarndo al individuo para la reproducoidn.

Cambios Psiguicos

Decisidn, arraio, fuerza, wvanidad, sentimiento  de

protecoidn a la muiers adguisicidn de la auvtonomia v

responsabillidad.

Cambios Somaticos en los genitales

arracllo de los conductos deferentes, de las vesiculas

seminales, de la prostata, glandulas de Cowper v del pene.

Cambios Somaticos en el resto del cuerpo

Crecimiento de la harhbal implantacidn  convenza del
cabello en la frente:; distribucidn del pelo corporal,

21 publis, gue toma la forma romboidals
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engrosamiento de la vaz, por mavor dessrrollo de la laringes
mavor desarrallo dseo; cinturs escapular més ancha v pelviana
mas estrecha; musculatura médz desarrollada; tejido celular
subcutaneo menos desarrollado v acumuladoe en la faz cuslo v

Thras.

Cambios en la adolescente

L.os  cambios gue e reslizan en la mujer se deben & la

accidn de la progesterona, la gue determina el aparecimiento

de los caracteres s

& les  secundsrios femeninos: v puede

ser: somaticos, Tisioldgicos v psiguicos. Estos cambios  los

i

podemnos resumir asin

Cambios Fisioldgicos

Fresencia del ciclo menstrual con la pubertad entre los

1L v los 13 afos. Aptitud para concebir.

Cambios Psiquicos

Instinto maternal. deseo de ser protegida, marcada,

emotividad, timidez, delicadeza. recelo,

Cambios somaticos en los genitales

Desarrollo de los labios mavores de la vagina v el



utero.

Cambios Somaticos en el resto del cuerpo

Implantacidn del caballo en farma cdncava. hacia abalio,
a nivel de la fTrentel el pelo publano tiene forma triangular
ce base superior poco desarrollo de la laringe,. por lo tanto

ta wozr fimnay poco desarrollo del essgueleto,. por  lo tanto

talla baja: cintura pelviana  ancha v : zatrechas
muscular suboutanes  abundante v distribuido en especial en
mamas, caderas v muslos.

OBJETIVOS

. Froporcionar  informecidn sobre  los  cambios somdticos,
fisioldgicos v psiguicos de la adolescencia,., para gue 1
alummno los tome v acepte con naturalidad.

ACTIVIDADES PARA EL PRIMER PERIODO

1. Dessrrollsr un simposio, con la  participacidn  de un

medico, un psichdlogo v oun socidlogo.

TECNICAS

-y

i a]mE-0 Rw)
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MATERIAL

Al oriteric de los di;@rtantea
Fecursos Humanos

" Médicos

. Fesicdlogos

. Socidlago

. Slumnos

RECOMENDACIONES METODOLOGICAS

Fara desarral Lar esta actividad, SLOEr Lmos Ta

participacion de todos de los Segundos Cursos.

El masstro de GAzociacidn de Clase debe congequir de la
institucidn un lugar adecuado para la realizacidon del

SiMpOEic.

Bl tiempo de duracidn de ests sctividad serd de 45

minutos, s decir de un periodo completo.



TEMA: 2

CAMBRIOS PSICOFISICOS DE LA ADOLESCENCIA (Continuacion del

Tema Anteriorl.

. Gfianzar el conocimiento sobvre los  cambios operados en

el adolescente.

ACTIVIDADES

1. Frovecte una serie de elites relacionados con el tema.

£ Comentar sobre las superiencias del " simposio v la
Droveccionr .
P Evplicar el contenido cilentifico por medic de un cusdro

sintdptico.
EVALUACTION

Apligue el siguiente cuestionario:

1. En gud niveles se pueds  agrupar  los  cambiosz  del

agdolescentae?

e Ernliste los  caracteres comaticos an las mujeres

adolescentaes.
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Ermliste los caracteres somaticos € los VAT

adolescentes.

Chig hormoma influve en loz cambios operados  en o los

varones’?

Cuédl ez la hormana gue gcasiona los cambios en las

muiers

Caomo se comportan los adolescentes & consecuencia de, los

cambios fTisioldgicos sufridos

Aué conducta seria ia més  recomendable frente a sstos

cambios™

MATERIAL

Fecuwrsos Humanos
“ Maestro

. Alumnos

. Retroproveoto
v Slites

. Hojas mimgografiados con el cusstionario

. Cuadro sindptico



TECNICAS

. Aundividaal
. Didlogo

. Conferencla

PROCEDIMIENTOS METODOLOGICOS

]

. Frovecoidn: 20 minutos

. Comentaric: 10 minutos

dplicacidn: 10 minutos

£

. Evaluacidn: % minutos

TEMA: 3

LA PERSONALIDAD Y LAS DIFERENCIAS INDIVIDUALES

"Ohservanda en  1a vica distintas DErSONES . las

particularidades de su trabajo v lo gue consiguen con &l,, s

Facil ver gue se diferencian mucho unas de las otras por sus

i

it
o
i

capacidades. k1 problema de originalidad de la

capacidades de cada wno  de los miembros de la sociedad tiene

ura significacion social  importante, en especial, porgque  en

puestro  pais, como s sabido, se lleva & la practica, en

todos los  caszcs el principio de  cada uwno s8gun sus

Capad

)

La diferencia de las capacidades tilene un  interds muy
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particular para el maestro en la escuels. Cuando el profesor
@gdplica algun tema nuevo o comprueba lo gque han aprendido los
alumnos, plensa no edlo sobre la preparacidn v aplicacion de
los mismos, sino tambidn  sobre sus capacidades. Se  puede
djuragar  sobre las  capeacidades cles lows escmlér@ﬁ nluly Ia&
felicidad relativa con gue similan los conocimientos que
adguieren. Las particularidades dé las capacidades se

o

manitiesta, tambidén, en  los intereses constantes. 81 no se

tierne en cuanta diferencias no es posible conseguir un
@éxito general sn la snsefanza v oun desarrollo correcto de

cada alummo.

@ cuela, unos alumnos llaman la atencidédn por  la

rapioes con gue comprendesn, otros, por la wivera  con que
perciben  las clbiras pogticas, los  terceros, InTwle 14

ingenicsidad téonica, los cuartos, par su destreza en lasz

de laboratorio, otros grupos, por su capacidad de

practicas
ohservacidn con  respechto a la naturaleza viva, etc.
Maturalmente, mucho de esto se puede manifestar en un mismo

colar. FPero no hay un solo estudiante que entre  sus

HY
i
e

no tenga alounas cualidades valiosas

La giecucion de  uwna misma actividad se puede realizar

ulnle distintas combinaciones tle las capacidades.

Feicoldgicamente, se puede sonsaguir el éxito S8n una

Cantos caminos.

actividad por di

I
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B masstro e esouel s primaria, constantemente,
erncuentra, tambidn  que el progreso en una misma  actividad
eretd condicionado wim] 1 & combinacidn de distintas
capacidades. En la practica scolar se | encuentra con
frecusncia cases  de sustitucidn v de compensacidn  de  una

-

capacidades por otras. 51 por selemplo, los estudiantes que

i & capases  de representar  réapiddamen la proveccidn de

ura figura en el plano, consiguen el resultado necesario de
ura manera analitics, por medico de razonamiento. Bl pedagogo

siempre & de  tener en cuenta la posibilidad de gue los

distintos esstudiantes aborden de una manera  original la

solucidn de una misma tarea".?°

ORJETIVO

" Fropender & que cada individuo tome conciencia sobre las
capacidades v limitaciones, propias vy ajEnas, para gus

las aceplte, respecte v desarrolle.

ACTIVIDADES

1. Fresemntar wna obra de arte abstracto (Ficassol.

o

9 oalumnos

- P

2. Faedir comentarios v el tituwlo de la obra, a
e Fetablecer diferencia de oritericos vertidos por los

alumnos.

20 SMRENOV/LEONTIEY: Fesicologia, Edit. Grijalbo, México,
196G, Fag. 440 » 441
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. Explicar el contenido cientifico.

EVALUACION

. Aolicar el test caractercldgico de Sheldon
. Determinar puntaies obltenidos
. Bolicitar & 3 alumnos voluntarios para  interpretsr los

resul tados.

TECHNICAS

. Dinamica de grupo
o Expositiva

“ Cusstionario

MATERIAL ,

. Fecursos Humanos
. Masstro
" Alumnos
. Obwwa de arte abstracta

. Test caracteroldgico de Sheldon

RECOMENDACIONES METODOLOGICAS

. l.a aplicacidn del test se 1o hara de manera natural para

consequir &l éxdito deseado.
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. Sugerimes uwtilizar una bora de arte abstracto. con el de
FEUMLE may o cantidad de criterios e interpretaciones,
. Diferenciar criteriocs: 9% minutos
. Explicacidn del contenido: 10 minutos
" Aplicacidn del test: 10 minutos
=

. {bterncidn de puntaies: 5% minutos

" Interpretacidn de resultados de T alumnos: % minutos

TEMAS GUE SE SUGIEREN PARA ESTA UNIDAD

" Educacidn sexual

. Orientacidon de los prabi@m&a propios del adolescentes/.

" Intereses v responsabilidades del adolescente

. Yida &l aire libre

" Comportamiento consigo mismo

. Como establecer relaciones con el sexo complementaria.

. Yalores insertados de otroz ambilentes

. Coamo elegir distracoiones

o Mifer v adolescencia: dos etapas de crecimiento v
desarroal lo.

" La adolescencia, nuevas responsabillidades:

- Como comportarse en los espectéaculos pdblicos
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UNIDAD SEGUNDA

La COMUNIDAD ESCOLAR

Temas gue se sugieren para esta Unidad

. {portunidades vocaciones del Ciclo RB&eico de nuestro

colegio.

. Feguisitos académicos v aptitudes relacionsdss  ocon las
oportunidades relacionadas con el ciclo Basico de

nuestro colegio.
. Las organizaciones estudiantiles de nuestro colegio.
. Cultivo de relaciones humanas en el aula v &1 plantel.

UNIDAD TERCERA:

ORGANIZACION Y FUNCIONAMIENTO DE LAS ASOCIACION DE CLASE

Motas "De  acuerdo o L& fl@xibilidaﬁ gue ha tle
caracterizar al Flan de Unidades de Orientacidn,
hatwrd oportunidad de tratar  en el segundo  curso,
LUnidades pasadas en 21 primer Cwrso, a.nivml de la
gxperiencia v reflexidn de los alumnos del 5@guﬁdo

- 21
amc’ .

2 SIMFOSIG, ches Orientacidn Vocacional . Edit.
Universitaria, Guito-Ecuador, Pag. 21.



UNIDAD CUARTA:

METODOLOGIA FARA EL ESTUDIO Y EL TRABAJO

TEMA: 1
FORMACION DE UN CLIMA DE GRUPOS QUE FACILITE EL PROCESO DE

ENSEFMANZA — APRENDIZAJE.

El proceso de enselanrza ~ aprendizajie en nuestro mechic,
e viaens desarrollando con practicas individuales aque han
fomentado la competicidn v la exaverbado las tendencias
epoistas, creando en el alumno sentimientos de incapacidad o

de exagerado valar persoral.

De to e desprende la pecesidad de wtiliza en la

aducacion practicas socializadas, en gue el alumno se vide lgue

a colaborar rno a competir.

Dentro de las préicticas socializadas tenemos los Grupos
de estudio, que por sus caracteristicas, 825, €N esancia, un
Grups primaric,.  vYa gue sus miembhros se hallanta en

interaccitn directsa, ademids de gue existe:

. "Lha ligaszdn definible
" Conciencia de grupa
. Sentido de participacidn en los mismos propésitos

. Interdependsncia en la satisfaccion de necesidades.
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. Habhilidad para actuar de manera unificada".?

realice

Fara e el aprendizaje & Qrupo
satisfactoriaments, &l masstro debs stender a los siguientes
aspectos  exwpresados por GIEE  en su "Manual de Dindmica de

Grupos".

AMBIENTE El1 ambiente fisico debe ser codmodo. de acuerdo al
grupo de trabajo, que permita  la comunicabilidad directa vy

facil entre los miembros.

ATENUACION DE COHERCIONES lLaz relaciones entre los miembros
del grupo  deben sars amables, francas, de Aprecia v
colaboracidn, evitando sentimientos cle coercidn fud
intimidacidn COmo e temor, inhibicidn, hostilidad, timides,

etc.

LIDERAZGO DISTRIBUIDO Cada grupo requiere la saccidn del
liderasgo, sin embargo, esta accidn debe ser distribuilda

entre los integrantes del grupo para su mejor participacidn.

FORMULLACION DE OBJETIVOS Al imiciarse un trabajo. el grupo
debe  foroularse obljetivos claros v gque cuenten  con 1a

participacidn de todos sus miembros,. de tal suerte qgue la

2z MERICI . Imideo: Hacia una Didéactica General Dindmics,
Edit. Kapeluz, B. Alres — AHrgentina, Fags. 258,259,560,

ALY

JE W
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tarea llegue a sentirse como perteneciente todos.

CONSENSO Ern el grupc debe existir comuanicacidn  libre v
sspontanea, imperando =1 didlogoe v no  la imposicion de

criterios.

EvVAal HACION PERMAMENTE El1 grupc necesita estar constantemente
enterada  acesrca de 51 los  obljestivos V4 actividades
corresponden & las conveniencias & intereses de  los
conponentes del mismo, de ahi la necesidad de una evaluacion
permanente” . ®

"Segun Morris, los arupos de estudico presentan las sigulientes

ventajas:

. Frvucan &1 desenvolvimiento personal cle los

participant

. Incentivar el sentimiento de participacidn mutua

. Aumenta los conocimientos v la capacidad profesional

. Estimilarn el intercambico de ideas, informaciones v
sugestiones.

. Fromueven las iniciativas

. Consiguen mavyores recursos para la solucidn de problemas

. Estimula la capacidad de asimilacidn.

zs MERECT ., Imideo: Hacis una Didéctica General Dindmic
Edit. Kapelus, B. Aires-fArgentina, F&ags. 288, 259, 26

ey

Pt e

O,
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. Avuda & la memorizacidn

- Incentiva para "ver" cads problems desde la posicidn de
Otras Persconas.

. Desarral lan @] sentimiento e "most, udueiy el
fortalecimiento del espiritu de grupo, atenuado el
ECICH L BN o

“ Ersefa .a esouchar de modo COMpransivo, la ‘qu@
contribulrd al didlogo.

o Erisefa a pensar

" Reemplara la competicidn por 1a cuoparaai&n

. Eztimula la iniciative v la creatividad

Comtribuve & vencer temores, inhibiciones, tensiones:

dando oportunidades a gue se desenvuelva el sentimiento

de seguridad.

. Daﬁenvu@lvg el espiritu de tolerancis

. Conduce & actuer objetiva & impersonalmente

. Favorece el aprendizaje"??

CBRIETIVO

. Conformsr  grupos  de estudio afines, para mejorar el

rendimiento escolar del curso.

=4 MNERECT, Imideo: Hacia una Didédctica General Dindmica,
BEdit. Kapeluz, B, fAlres-frgentina, FPags.2HB. 2859, 260.

&



ACTIVIDADES

Fiercicio de motivacidn,

VOB QLS .

2. fAfridlisis de las  ventajas v
OrupoEs .

e Resijuste los grupos

EVALUACION

. Gplioue el ejercicico "La

observar @l LR cles

liderazgo, &cC.

imiciativa,

TECNICAS

. Dimdmicas de grupe

FROCEDIMIENTO

Eiercicio "LOS 5 TRIONGLH.GB"

{ Individuald
Forma

Feparta una  hodia en

"o

CHrOLE

{ Individual

3o otriamngulas”.

decsventaias del trabaio en

conformados

=3} tderine

« durante e

participacidn, cohesidn,

de  cuadrado a cada alumno.
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o~

Fida aue doblern la hoja v ls recorten formando 2 tridngulos.

{Hagalo uwsted tambidn, para ser observado v comprendido
correctamentel. Uno de los tridgngulos obtenidos se subdivide

@ otros 2. de los cuales tomamos 1, gue 1o volvemos &

peEgueEnos, procediendo de igusl

subdividir en 2 tridngulos més
manera con obro de  los triangulos  resultantes:; habidéndose

ohtenido los 3 tridngulos de distintos tamaios.

A continuacldn se solicitard gue cada alumno, utilizando los
% otridngulos formen urn cuadrado. Luego  de ur tiempo
prudencial v de haber contado cuwantos estudiantes  pudieron
hac@rldﬁ ae les pedir gue formen esta ver: un recténoulo. v,
por o wultimo, wun tridangulo.

{(Em orupos)

Fida & loz alumnos gue formen 9 grupes de & alumnos v ovaelva

a repetir el mismo ejercicio.

Eijercicio "La ORGQUESTAY

A los grupos reajustados, se  les solicitarda gue formen una
crguesta, & interpreten una  cancidn popular, lo meior que
puedan , procurando imitar a una orguesta real. Qtorgue unos 3

minutos Draximax QUies  [alle clar renararsa .,
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MATERIAL

. Recurso Humanoa
. Maestro
. A Lumno

. Hojas de papel

« Cartulina con ventajas v desventajas del trabaio en

QGraos

RECOMENDACIONES, METODOLOGICAS

. Ejercicio del Triangulo: 15 minutos
“ fndlisis del contenido: 10 minutos

o Evaluacidn: 20 minutos

TEMA: 2

ELABORACION DE UN HORARIO PERSONAL

e necesidad de cocumplic  con neestras  edxigencias v
deberes produce en los  individuos, S8 una  Orasiones,

confusion, stolondramiento o de

SEDEFARCLAN DOr consecuencla
de la rutina e improvisacion de nuestros actos; en obtras, una
ﬂatiﬁfacci@n debido & la planificecidn v dosificacidn  en el
tiempo v atencidn a las actividadess gus reguieren  ser

pricrizadsa

il

£l

L.os individuos  para ejecutar cusloguier actividsad
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mecesitan de organizacidn v Drogranacion paEra ue

For ello

tareas no se vean obstaculizadas

necesario anctar los  aspectos més  sobresalientes de s

guehacer diario, s decir, determine la hora v el tiempo en

gue deben ser tratados.

Bl estudiante, ogue durante wn periodo de 7 horas {(oclase)

@ierce de 2 de energia v esfuerzo, 85 mnenester qus sSepa

A
uwtilizar =su  tiempo para  cubriv sus  tearesas  escolares v
familiares.m v se recupere fisica v  mentalmente, por lo gque
g8 DFECIS0 un horario  personal del estudiante, e to
contribuird a ser  wun honbre de personalidad  solvente porgue
atender< todas sus obligaciones sin descuidar ningunae de
@llas.

Fare conseguirlo sugerimos  los siguientes aspectos gue deben

ser tomados en cuenta  para la elaboracidn de un horario

freaEraddia 1.

Sugerencias

" Fe conveniente elaborar un horario realista

- El tiempo libre debe servir para viillizar en cualguier

actividad aque no corresponda al sstudio como: deportes,

ver televisidn, asistiv a espectaculos pdblicos.
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+

Los dias Sa&bados, Domingos v festivos debe dedicar mas

tiempo al tudio.

Deéle & conocer @l horario & sus padres v familiares;
para lo avuden a cumplir las actividades planteadas en

el mismo.

Digtribuva las hdres del dia en eu coleglio v oen su CSRS,

le serdn necesarios para cada materia.

Fije una hora de estudic.

Flanifigue cuwidadosamente las horas de esparcimiento.

Tl

o
{'ﬁ

Bl horario se  interrumpicd alouna vezr, solo por o

especiales.

Considere la complejidad de la materia para dedicarlie

mas Liempo.

OBJETIVO

B

Fovudar al alumno en la elaboracidn de un horario  para

que organice mejor sus actividades.
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ACTIVIDADES

Ertregue & los alumros las siguierntes g e
mimeografiada.

fnote las actividades realiradas de semana

Analisis de unas 5 hojas, con las respuestas
Conclusiones de lo analizada

Explicacidn del tema

EVALUACION

Elaborar con la ayvuda del masstro un horaric personal de
la distribucidn de su tiempo, en el gue conste las horas
de estudio, horsse dedicadas &l hobby. &l descanso v
esparcimiento. Asi,. como también, las horas dedicadas. al

suenc, ases personal v oalimentacidn.

TECNICAS

Ernocuesta

Expositive

MATERIALES

Fecuwrsos Humanas
a Maestro

" Alumnos
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. Holas mimeografiadas

a Cuadro sindptico

RECOMENDACIONES METODOLOGICAS

. Fara llenar la hojs: 10 minutos

. Fara el andlisis: 10 minutos

. Fara la explicacidn del tema: 10 minutos

. Fara la elaboraciéon del horario, con la ayuda del

maestros 190 minutos.

TEMA: =

COMO APROVECHAR EL TIEMPO LIBRE

Tadas las personas en su ouehacer desplega E%fu@fzug
atencidn v, e consiguiente, desgaste de energia gue
gvidencis agotamiento v desgana, por ello ss preciso cuer la
persona  despudés de  su trabajo se acoia a un  descanso
prudencial v conseguir el r@lajamiamté de sus misculos,

Organos v cerebhro.

-

El alumno tambidn resliza trabajos no de tipo figico,
s2ino intelectual en &1 colegio, al recibir clazses. Fl alumno
pone en juego todo suw dnterds, atencidn a  las actividades
escolares, razdan paor 1o gue  al final de la Jjornada va

demostrando agotamiento v cansancio. el meestro debe mantener

vigilancia para provocar el cambio de actividad e inducir a
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la recreacidn para oxigenar la conducta del individuo.

mernester saber

Despuds  de la  jornada  escolar
aprovechar el tiempo libre con el obietivo de elevar el grado
cultural del estudiante, con actividades no forzadas no gue

exigen la participacidn de presiones superiores, sino e por

el contraric, sean suaves v lleven a informarse al estudiante
v o le proporocions satisfaccoidn v ooalivio, para  lo  cual
SACOTEE J &ms s lecturas recreativas, escuchar mbsica, ver
PDErOgramas educativos e televisidn, realizar Juegos
educativos v deportivoes, practicar juegos de saldn, practics
la pintura v decoracidn, excursiones, practica la possia v

escuchar conferencias

canto, visitar a bibliotecas v muse

formativas, practicar juegos de ajedrer, etco.

ORJETIVO

" Fropender en el estudiante el aprovechamiento del tiempo
libre con actividades apropiadas a fin de lograr  un

relajamiento, tanto fisico como mental.
ACTIVIDADES
v Motiva con el siguiente acertijo:

1020 + 1010

SO0+ Z20
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El estudiante contestard 2,000 v la respussta es o

- Explicar el contenido cientifico

" Comentario del conterndido

. Fecuchar mdsica a través de un cassette

EVALUACION

170

« 100

“ Fedir periddicamente &l estudiante wun informe de las

actividade gque  viensn  realizando  durante su

libre.

TECHICAS

i

" Boertiia

. Exvpositiva

PROCEDIMIENTO

tiempo

" El profesor sscogerd & wn estudiante, al gue solicitard

la suma mental de las cantidades indicadas en las

motivacidn.



MATERIAL

. Recurso Humanos

. Alumnos

“ Cavsettes

RECOMENDACIONES METODOLOGICAS

. Eijercicio de motivacidrn: % minutos

“ Explicacidn del contenido cientifico:

o Comentario del contenido: 1% minutos

. Escuchar la grabacidn: 10 minutos

TEMAS QUE SE SUGIEREN PARA ESTA UNIDAD
. Como aprovechar el tiempo libre

. Higiene mental

. Como aprovechar las apbitudes

. responsabilidades en los exdmenes
o La alimentacion v el estudio

. El habito de la atencidn en clase

" La participacidn activa del alumno en

tomar apuntes.

" Elaboracidn de monografia v trabajos de

mirutos

clases v manera

i71

de

investigacidn.
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UNIDAD QUINTA:
ORGANIZACION Y FUNCIDNﬁHfENTD DEL CONSEJO DE CURSO
TEMA: 1

EL LIDERAZGO EN FUNCION SOCIAL

"El concepto de liderazgo ss un atributo derivado de una

posicidn en una jerarguia de auvtoridad!.

"EL liderarzgo constituve el concepto acercs de  las
relaciones entre dos tipos de personas: el lider gue influye
v los  seguidores gue  son influidos,. sin seguidores no hay

lider.

Las relaciones entre  ambos se orean con el tlempo v se
extrafian en un intercambio entre el guia v los seguidores,
zegiin @l cual las dos  partes dan v reciben. Bl lider recibe
status, reconocimiento estimacidn v otros esfuerzos para

contribuir  con sus  capacidades &1 cuwmplimiento de  los

obietivos del grupo.

seguidores obtiene recursos del lider v su capacidad

de estructura para lograr metas establecidas por someterse a
su inftluencia v respaldo,. puesto gue tanto &l lider como los

7

seguidores disponen de recursos gqus el obtro necesita.

Al liderazgo se lo define como el influjo exitosoc que

eierce un individuo {(1ider) sobhre los demds miembros  del
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arupa, los seguidores, a su vez, influven en aguél.

Bl liderazoo es el proceso en virtud del cual se influve

sobre las actividades de un grupo organizado, con respecto a

la fijacidn de metas.

Tipos de lider.~ Existen dos tipos de lider: autccrético v

democratico.

Autocratico.— El ambiente autocritico es aquel en el cual un

Tider elegido por un grupo o designado para el grupo por

(w) C CHf a las

Lot
-
i
-4
N
3

alguna auvtoridad esterior actia CCHTC
decisliones en nombre del grupo, no permite al  grupo

participar en las mismas.

Democratico.~ £l lider democratico tiene mavor mobivacisn

hacia el trabajo, hay menos descontento v menos demostracion

tracidn vy de agresidn con los integrantes del grupo.

existe amistad v cooperacion.

£l lider democrédtico tiene habilidad de percibir la

direccidn en la que se mueve el grupo v moverse en esa

direccidn més réapidamente gue el grupo en conjunto®.

OBJETIVOS

. Lo alumnos determinard sus  lideres sutocrdticos v



CLUTEE0

El maesstro detectard los dos  tipos

asignarles funciones especificas.

ACTIVIDADES

4,

Fealice una dindmica grupal.

Analisis de los  trabajos realizados v

de loz alumnos en el mismo, elaborando

SOCLOQEAMA .

Explicacidn del contenido cientifico.

Solicitar verbalmente a cada grupo ‘gue

EVALUACION
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democriticos para una mejor  organizacidn dentro del

de  lideres para

la participacidn

ern el pilzarrdn un

elija su lider.

El curso elegird & sus lideres auvtocoraticos en  forma

nominal.

TECNICAS

Dindmica de grupo

Conferencia



PROCEDIMIENTO

DINAMICAHA GRUFAL

. Se formardan O ogrupcs de 8 alumnos.

. En maestro entregard medio pliego de cartulina, léapiz,
pintura v o marcadores & cads grupo. Dard la siguiente

indicacidn: Dibuje cdmo le gustaria su colegio.

. £l maestro res impartird mées SUQErENCLas an &
realizacidon del trabaio de cada gQrupo.
Mientras v realizan esta actividad, el maesstro ohservard
a los alumnos v detectard el grado de participacidn de

cada uno de ellos para determinar los lideres.

. Despuds de un tiempo prudencial recogerd los trabajos.

MATERIAL

" Fecurso Humanos
. Maestro
o Alumnos

. Cartulina

R Lapiz

a Fimntura

R Marcadores
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o Horradores .

RECOMENDACIONES METODOLOGICAS

. Elaboracidn de dibuwio:s 10 minutos
. Arndlisis del trabaio v sociogramas: 1% minutos

£

. Eanlicacidn del contenido: % minutos

. Nominacidrn de los lideres de cadsa grupo: % minutos.

" Mominacidn  de lideres awtocoraticos v democraticos: o

minutos.
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TERCER CURSO
UNIDAD FRIMERA:
CONGCIMIENTO PERSONAL E INTERPERSORNAL
TEMA: 1

LAS DROGAS

Las sociedades de muchos paises viven hoy una especie de
maria colectiva pro el inadecuado consume de Tarmacos v otros
productos industriales afines. Cualguiera CuE Sea la
estratificacitn social de los grupoas  de wun pueblo., sus
miembros se ven afectados en mavor o menor grado del uso de

detos, slendo oss notorio en el sundo juvenil.

Las drogas desde la antigledad fueron utilirzradas como
recursos terapéuticos, més que como medios de placer.  Son

embargo, su consumo s ha extendido de manera alarmante, de

a
]

v &5

&lli gue  se hace necesario el concoimiento  de 1

COMSEIUEnoi;

aus provocan, como labor preventiva, tendients

a orientar en forms sacertads v oporbtuna & la juventud.

CLASIFICACION DE LAS DROGAS

variedad de ellas, sin embargo, se  debe

maniftestar gue hay substancias a las gue no ze les ha dado el
trato  comao tales, ey sus efectos tambien CERLLE AT

alteraciones nerviosas, #stas son ] alcohol v el tabaco.
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NARCOTICOS

Sorn substanciss  oue producen adormecimiento de  las
sensibilidad, relajacidn muscoular v embotamiento, .. La

principal s el oplo.

DEFPRESIONES

Closs ioman pérdida de la energas wital . ansiedad,
malancolia, falta de &nimo. Las principales son la morfina v

la heroins.

ESTIMULANTES

Zon drogas que activan el sistema  nervioso central v
producen excitacidn corporal, mental v afectiva. La principal
25 la cocaina, gue  produce dnguietud,  excitacidn nerviosa,
ansiedad, delirios, ilusionss, alucinacionss  auwditivas v
visuales & ildeas de persecucidn. Froduce intensa dependencla

[T R TR W

TRANGUILIZANTES

o dirogas que  disminuven la ansiledad psiguica, tensidn
nerviosa; @8 wtiliza como relajantes musculares sin provooar
somnclencia. 51 &1l consumidor  habitual lo suspende de manera

brusca es vaictima de convulsiones: por ejemplo el valiuwm,
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Tiprium.

AL uUC INOGENOS

Sor drogas e provocan  la pérdida de la  orientacidn

temporal v espacial, alucinaciones v desdrdenss mentales. las

principales son: la maribwana v la LL.5.D.. Este afecta el
sistema nervioso central, produciendo alteraciones en el
estado  de  Amimo, del comportamiento, en el campo de la&
percepcidn EEﬁEdFialg razonamiento.  Froduce dependencia

%, @l teracion mentales v los efectos tdxicos. &

pres Al

largo plazo, son desastrosos.

SOLVENTES QUIMICOS

Son substancias  derivadas de  hidrocarburos v de otros
compuiesto CAAmicos gue oocasionan .regacijoﬂ agirtacidn,
somnclencia, estupa v ammesia. Su abuso degensra en anemis,
lesiones del higado,m rifones, COrazon @, inclusive muserte

serola, gasclina, tifer, cola de

por sofocscidm, son: la b

carpinterao, eto.

CAUSAS DE LA DROGADICCION

. Turiosidad
" Atan de ser aceptados en el Qrupo amiQos.

" Deseo de  mantener la auto estimacidn v la confianza en



Sl MLISMOS.

. Desequilibrio en el nivel de

. Gentimiento de soledad

. Traumas Y frustraciones

necesidades Evasian de

. Sentimiento
Ymuy machos'.
- Creer eguivocadamente que

en pintuwra, masica,

. Rebeldia contra padre

general, contra el sistema

COMSECUENCIAS

BIOLOGICAS

" Alteracidn v  destruccion de

las newronas cerebrales

. Degeneracidn
Qeneraciones.
musculares,

. Dolores insomiic.

FSICOLOGICAS

mentales

. Ferturbaciones

. Cambio de cardacter,

atencidn v memoria.

de "machismat., Bl

la droga

. hermanos,

e 1

disminueol
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ABpLracionss.

ity insatisfacoidn clex

la realidad.

consumir droga es cosa de

le brinda creatividad

literatura.

[III‘)’"EIX’fEEE-CKY'E’% You

mismo.

la compesicidn gquimica de

gendética [ & futuras

legan & la psicosis.

on de  la voluntad, interés



G,

ECOMOMICAS

. L.aa necesidad

utilice todo

propiciandose el

" E1

consumidores

. 1
vida familiar

SOCIALES

" Conflictos
" Feérdida de

. Atentados,

horrendo vicio

OBJETIVO

- Informar sobre

de drogas para

sobre sl Us0.

euforia v

¢le

traficante

adictos

consumidor decae paulatinamente

O
valores

muertes,

ig1

depresion.

mroveerse  de drogss hace gue el adicto

medios aun  iLlegal para su adguisicion,

et .

s hace  cada  wvesz 1o

mé&s rico v

cada ver

(28 B W)

ern su trabajo,

e&n la confianza de si mismo.

autoridades v compafieros

morales v sociales

crimenss, nuevas  victimas de esta

vy una sociedad que cada dda se enferma

los efectos v consecuencias del consumo

que &l alumna sea capaz de reflexionar
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ACTIVIDADES

Simposio

EVALUACION

soribe tu oriterio perzonal sobre el uso de las drogas.

TECNICAS

SIMPOSIO

Un egquipo de expertos desarrollae diferentes aspectos  de una

tema o problema en forma sucesiva ante el grupo.

PROCESG DEL SIMPOSIO

o El grganizador seleccilona & 30 expositores: cada wno

dehberia enfocar un aspecto de su especializacidn.

. El coordinador loe presents ante el grupo v oanuncia el

tema v los puntos

la palabra & los expositores por orden,

. Despuds

concedidéndoles unos 10 minutos a cada uno.

. Al final | del simposico, el coordinador barrd uan breve

resumen de las principales ildeas expusstas v dirigira el
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plenario.

MATERIAL

. Fecurso Humanos
“ Feicoldlogo especializado en &l tema
. Docidlogo
" Médioo Feiguiatra
. Coordinador (profesor dirigented

. Alumnos

RECOMENDACIONES METODOLOGICAS

. - E3 masstro  divigente DDAy & convenientemente el
ambisnte fisico.

. Con anterioridad invitara s los sspecislizadeos en cada
tema.

. Sugerird & losz alumnos gue tomen nota de lo que diga.

TEMA: 3

LA DEFENSA CIVIL

"lea Defensa Civil &s wna actividad de servicio permanente del
Eetado en favor de la comunidad, gue se cumple a través del
Sistema de Defensa Livil, responsable de la planificacidn,

wrganizacidn v wiilizacidn de personal, medics v servicics

necasarios  para prevenir, evitar, reducir v reparar los
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efectos de catastrofes de cualguler origen.

Bl zistema de Defenss Ciﬁil estd constituido por el
conjunto de organismeos oreados en los diferentes niveles de
1a divisidn politico administrativao, DT & prevenir v
coadvuvar a proteger a la poblacidn de los dafios gue pudieren

causar los desastres, por calamidad.

El sistema de Defensa Civil, DAra alcanzar sus

finalidades, coordinard las actividades de los organiemos
fiscales, municipales v particulares. Utilizard racionalmente

tados los recurses disponibles v promoverd la participacidn

caonsciente de la poblacidn, dentro de wuna accidn conjunta.

DEL SISTEMA DE DEFERNSA CIVIL

1. Orientacidn  para comportarse responsablemente antes,

e de un de alyre.

churante v

£ Adopeidn de medidas preventivas v de seguridad frente a

los riesgos de desastres v ante los desastres.

. Atencidn v avuda oportuna en caseos de desastre.

GQUE BUSCA EL SISTEMA DE DEFENGA CIVIL

1. Froteger la vida, salud v propiedad de la comunidad.



& Su participacion activa en la Defensa Civil.
Ha La unidn de los ecustoriancos para hacer Trente s todos
los desastres.

FINALIDAD DEL SISTEMA DE DEFENSA CIVIL

al Frevenir los desastres para reducir o evitar los dafios.

]
o

b} Flanificar la ayuda uw organizar la poblacidn  pa

asuperar las cirounstancia del desastre o calamidad.

(wly Frocurar. la rehabilitacidn de emergencia de la poblacidn

atectada a fin de asegurar la normalizacidn vital: v.

al Concientizar a la poblacidn sobre sus  responsabilidades
en materia de Defensa Civil v de su activa participacion
e el la,

ORGAMISMOS BASICOS DE LA DEFENSA CIVIL

wsistema de Defensa Civil tiene como Organismos

T
i

Hasicos & la FPolicia, Cuerpo  de Bomberos v Cruz  Roja
Ecuatoriana, a través de los cuales se ejiecutard  las

en las diferentes fases consideradas en

Gperad Tones ey i

los planes de emergencia.
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LA POLICIA NACIONAL:

L.t policia Macional en los diferentes niveles de Sistema

de Defensa Civil, organizar, instruira EANE- unidades

para estar en capacidad de ejecutar en sus

auxiliares

alarma,

g
a

respectiva Jurisdicclidn, tareas de vigilancia

i cad , control  de  tréansito,

identificacidn, orden v =
sepultamisnto, transportes v evacuacidn, &n  situwaciones de

EMETQETICLA .

05 BOMBEROGS:

El Cuerpo de Bomberos en los diferentes niveles del

Sistema de Defensa Civil, organizard, instruirda v entrenara

zue unidades auxiliares para estar en capacidad de ejecutar,
en su respectiva Juwrisdicocidn. a mas de su propias misidn,

tareas de rescate, de escombro v demcoliciones, en situaciones

de smergenclia.
CRUZ ROJA:

it Cruz roja, coms organismo Ddsico, cornn unidades
auriliares cumplird tareas de primeros auxilios, transporte v
gvacuacitn  de heridos v enfermos v cooperard con el servicio

cde atencion de la salud; para ssto deberd organizar, instruir

voadiestrar sus unidedes suxiliasres, par estar en condiciones

de concurrir en cualguier momento & la zona de emergenci
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Fea

caso de catastro

DESASTRES MAS FRECUENTES

- Siemos

. Inundaciones

- o Incendios

. Derrumbes

. Deszlizamientos
. Epidemias

. Maremotos

CLASES DE DESASTRES

NATURALES: Terremotos v temblores
Maremobtos
Deslizamientos v Derrumbes
Inundaciones
Aludes v aluviones
Tempestades eléctricas
Liuvias torrencizles
Mevadas v granizos
Huracanes v tornados
Erupcioness volocanlcas

Olaz tédrmicas de calor v frio

epldemlias



ARTIFICIALES: ((Ocasiones poar el

Incendios

i

Explosiones

i

ficcidentes masivos

Conmociones
Beonadas

Guerras

OBJETIVO

. Imnstruir &l alumnado sobre

para gue  concientice  sW

EMErgETICL& .

- Dar recomendaclones Dara

demas, en casas de

ACTIVIDADES

L. Plotive al temaea

contendidos de la Defernsa

colegic.

Decodifiquese, con

=i

mediante 1

los alumnos,

188

Fembare )

de transporte

sociales

lo gue es la Defernsa Civil,

participacidn  en  casos  de

0
s

auto - defensa v de ]

& wdposicidn de afiche con

Civil, 8n  las carteras del

cada uno de los afiches.

retorzanda los oriterios en base al contenido cientifico

del temsa.



EVALUACION

Haca oue las alumros

avtodefensa, en caso de incendio.

TECNICAS

Dirdmica de grupo: DECODIFICACION

EFzta téonica consiste en llegar

tema con la participacidn  de

gxportan sus  oriterios en base

atiches.

facilitador ird estructurando

por los

MATERIALES

Agfiches de Defensa Civil
Feriddico

Chamiza (holjas de sucaliptod
Fhsforos

Cera de piso

Teléaftono

Agia

Cobila

real icen

a lo

laos criterios

189

LA & practica  de

DE AFICHES

a los contenidos del

los alumnos, quieness

abservado en los

emitidaos

alumnos v el contenido cientifico.



" Recursos Humanos

. fAutoridades del colesgio

. Frofesores del colegio

. Frofesor de fsaciacidn de Clase
" Bomberos

. Glumnos

RECOMERNDACIONES METODOLOGICAS

e

" S recomisnda poner los afiches adoct y B dias de

anticipacidn.

. De zer posible, soliciter l& presencias  del Cuerpo  de

Bomberos, para la practica.

R Se recomienda dictar estas clases en la  Semana de Ix

Detensa Divil.

TEMA: 4

LA DEFENSA CIVIL (2° periocdo)

OBJETIVO

. Flantar &rboles para mejorar el ambiente



ACTIVIDADES

Solicite plantas de darboles &l

Agricultura o Banoco de Fomento.
" Siembre los arboles en un sector
alla.
" Cribuy s por grupo cuidado

EVALUACION

S observard & largo plaszo, en

arboles.

TECNICA

Fractica de la siembrea

MATERIALES

Famarics

. Frofesores
. Alumnos
. frboles )
. Harra
- fzaddn
. Falas
. Regadera. etoc.

171

Municipio, Ministerio de

del colegio. aplto para

de los arboles.

el crecimiento de los
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RECOMEMNDACIONES METODOLOGICAS

" El masstro solicitard  con la debida anticipacidn los

arboles, herramientas v deméds implemenltos necesarios,

para  gue la activided sea  cublerts en 43 minutos (1

periodal.

TEMA = &

EDUCACION SEXUAL: LA MASTURBACION

El término masturbacidn  basicamente = refiere &
cualguier tipo de avto-estimulo gque produce una excitacidn

erdtica  tanto @&n los hombres como ern  las (TR R of -3

presentandose con mayor frecuencia en la adolescencia. Sisndo
considerada en Fsicologia v Medicina como uana  actividad
mnatural.

Se considera gue hasy  dos tipos de mestuwrbacidn @ normal

v patoldgica.

MASTURBACION NORMAL

practicada como una  via de escape de laz  tensiones

sexuales manifestandose antes v despusds del

periado de  la

b

pubertad.
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MASTURBACION PATOLOGICA

practica de una maners tan  frecuente

Be aguslla gue

gue implica una desadapcidn hetero - sexual, inmaduresz social

emcciarnal del individuo. Es importante que se prevenga & los
alumnos  par la practica de ésta, por cuanto los efectos

peiconldgicos de  las masturbacidn patoldgica son mavores gue

i v o considerandoss oue &l paeriodo  de la

los T i

I
3

adolescenclia es un proceso sucesivo de cambios, tanto fisicos
comn psigquicos, es necesario gus se  facilite a los alumnos

permita terer wna  amplia orientacidn al

medics gue  les
respecto v no se vean inducidos a casr en estas practicas que

1o desequilibrarian.

For lo tanto., es necesario que esta orientacoidn ses
dirigida al correcto empleo del tiempo libre, al cultivo del

deporte, & la practica de lecturas sdecuadss, & 9 m;irar

peliculas formativas, eltc.

FROCESO DE MASTURBACION

et svoitacidn sevual provocs  una tension psiguica o una
vehemencia fisica, que cesan por cierto  tiempo después de la

e A bacd dim

masturbacidn. Tras la masturbacidn, &1 estado de

figsica lo sustituve wuna espscis de fatige corporal. La

1

tensidn psiglica = transforma ern una sensacidon de tristeza v

vacio  interior. Ernn sstado ez insatisfacocldn interior



permanece de  modo vago v

fatigsa corporal. Cusndo dsta es

srcitacidn fisica, &l vacio

crecients tensidn psiguica, gus conduce a

RIESGOS DE LA MASTURBACION

L& del acto

interrupoidn

antes guse  =e  produzca la

cresncia de  gQue se

desgasta

semen; &l

intervumpler el achto, e

fisicos, psiguicos  tales

neurastenias, eto.

e Bl habituarse a la

serias dificultades en las

mormales, por ocwanto los

refleijos  guse  intervienen en

conduelido & manifestarse de

relacidn normal, impilidiendo la

el caito.

OBJETIVO

“ Informar & los alumnos  sobre

anormales de la masturbacidn,

depresive

reemplazada

interior

evaculacidn,

fisicamenlte
verdadero rigesgo eshtd
CHOARE L OTTEn

COMO

masturbsacidn

meCanisnos

para evitar

194

mierntras subsiste

O Wma MilleEvea

es sustituido por una

otra masturbacian.

masturbacidn momentos

nor

al perder el

arn 2l hecho de gus al

Qiraves

MErviosons,

conduce a experimentar

relaciones heteroseduales

fisioos,

NErviosos Vi

@ acto han

HEHUal,

forma diferente que la

reaccion natural durante

los  aspectos normales v

CQuies 3 rodus can



trastornos fisico ~ mentales.

ACTIVIDADES

sobre la masturbaoidn

R Conmferencia

. Solicitar los  alumnos

a

forma escrita sin ddentificscidn.

- Fespuesta a las inguietudes

EVALUACION

Feaslizacidn conjunta de un

" SBolicitar gus cada uno elabore un

cuadro sindptico.

TECNICAS

“ Conferencisa

- Cusstionario

MATERIALES

. Recursos Humanos
o rientador
de Class

" Frofesor de Asociacidn

. Fecursos Auxiliares
RECOMENDACIONES METODOLOGICAS

1 Dex

posible invitar a otro

conferencia.

Conferencia: 1% minutos

sqen

. Fara pregunitas 23 minutos

22

=

. Fara evaluacidrn: % minutos

inguistudes sobre el

cuadro si

teEma,

naptico

resumen, en bhase

profesionsl . para

195

2

al

la



CAPITULO VII

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

COMCLUSIONES

lLas auvtoridades de los colegios investigados, mantienen
gus la asignatuwra de Asociacidn de Clase contribuve & la
promocidn de  la personalidad, el dessrrollo de  las
capacidades inteslectualess v &l cultivo de laos valores

demcoraticos.

Los objetivos gue los profesores  le otorgan & la

foociacidn de la Olase, s orientan al cultivo de 1

o

peraconal idad clex ] gducanda, &1 sUE diversas

pupresiones: aptitudes de liderazgo, valores como  la
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amistad v la cooperacidn, aprovechamiento  adecuado del
tiempo libre, destrezas v habilidades para el estudio
eficiente v corresponsabilidad en el desarrollo de la

comunidad.

Los  estudiantes de low  primeros  consideran & 1&
Azociacidn de Olase como  wna aﬁigﬁatﬁra de caracter
recreativo Y formativa. los estudiantes de los
segundos cuwrsos tlenen  la misma percepcidn, en  cambio,
los gue se ubican en los terceros cuwrsos, ven en ella un
gepacio para @l desarrollo de la personalidaed, para

alver los problemas del

cultivar la amistad v para res

AU S0

iTomal de los docentes

Fe bhajo el nivel acaddémico v prof

encargados de la aszignatuwra en estudio.

ea mavor parte de docentes elaboran el plan arnual de las
actividades de Aszociacidn de Clases al inicio del afo

lectivo, mismo gque es entregadoe al Vicerrector del

Flantel.

l.ea totalidad de colegios  investigados, carecern  de un
Departamento de Orientacidn  Vocacional v Bienestar

aue éste le

Fetudiantil, por 1o gue las fTunciones
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competen, las asume el Vicerrector.

Los padres de Tamilia desconocen el plan anual de

Azociacidn de Clase, 1o gue se refleja la poca

importancia gue  los  docentes  de asignatura  les

b an .

Fooos son los  programas de  feociacidn  de Clase

gatructwrados conforme a las exigencias téonicas de la

Fedagogia moderna, en sy mayordia adolecen de serias

i

deficiencias metodoldgica

0

=3

o e deaterm uria coordinaoidn adecuada entre las
profesores de Asoclacidn de Ulase. peor adn entre  éstos

v los docentes de otras asignaturas.

oot

1 programa  de

1

Los  docentes utilizan parcialmente

m

tudio de Ssocliacidn de Clase elaborado por el

Ministerio de HEducacidn v Cultura.

L.os docentes « ey su mavor parte, adde cuan las
actividades de asociacidn de Clase a las circunstancias

nstitucionales v de curso.



Lo docertes, e S mavor parte, vinocuwlan  las
sctividades de Asociacidn de Clase con la realidad de 1la

comunidad.

La planificacidn anual de las actividades de Szmociacidn
de Tlase, ez pussta a consideracidn los estudiantes v

discutida  conjuntamente ocon los  profesores e la&

asignaltura.

Los profesores  en e totalidad, no elabora planes de
unidad ni  de clase en la fAsignatura de Asocliacion de
Clase.,

l.os profesores, ©n S0 Mavori’a, manejan  concepoliones v
metadologias  desescolarizadas  sobre la asignatura de
Aeociacidn de Clase, esto s, la  conciben  como un

mecanismo gque  permite no soleo la  instruccidn sino la

formacidn de la personalidad de los sstudiantes v para
14 desarrollo aplican procedimientos v téonicas

diddctices diferentes a los utilizados por el resto de

asignaturas.

los docentes ponen dénfasis en los  temas gue permiten la
participacidn activa del alumno, la recreacidn v el
camportamiento social. Ademds, se prepara & los alumnos

para el sjercicio del liderazgo comunitario.
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Laa wvincwlacidn de la comunidad &l Colegio., & traves de

0

la asignatura en estudio, se hace por medico del analisis
de temas que son de interds comunitario. mismos que bhajo
la modalidad de charlas v conferencias son  procesados

Los temas enfooan

suficientemsnte con los  alumnos.
aspectos muy importantes para la vida de  la comunidad:
la solidaridad v la umidn, la organizacion social, el
liderazgo, el analfabetismo, la salud, la destrucoidn

del medico ambiente, etc.

L.os profesores, en su mavoria, para 1 desarrollo de las
actividades de fAscciacidn de Clasze, utilizan téonicas de
dinamica de grupos como los debates, lluvias de ideas,

mess redonda, eto.

L.os profesores de  Ssociacidn cle Clase utilizan
procedimientos ciferentes A los  aplicados ean el

de obtras asignaturas, asisten

desarvrallo de las ol

corn Animo para el didlogo v o la conversacidn.

B las  olase ge  Ascolacidn,  aparte del material
tradicional, s utiliza: guitarra, rondador, grabadora,

cassettes ,eto.

Destacamos  wn oriterio, un estudiante aftirma gue

wtilizan a la naturalezae como material de trabajo.
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l.as  autoridades no colaboran adecusdamente - para el
gesarrallo de  lasz actividades de Asociacidn, debdido &

las ainsuficientes recursos econdmicos que disponen los

planteles estudiados.

L.aa fAsociacidn de Clase juegs un rol importante para el
cambio de comportamiento v actitudes de los  alumnos,
mejoran osternsiblemente en  su puntualidad a clases, €

antacidon del aula. Qbros

@l aseo pesrsonal vooen la pre

cambios comportamentales observados tilenen relacidn con

la autosstima, la preccupacidn por  la problemdtica

Lomunal . el establecaimiento de mejores relaciones entre

~y

los alumnos v el estimulo por aprender.,

RECOMENDACIONES

indispensable la  conformacidn del Depsrtamento de
Orientacidn Vocacional v Bienestar EBEstudiantil, en los
cuatro colegios investilogsdos, como condicidn bdsica para
mejorar &1 desarrollo de las acltividades de fGsociacidn

de Dlase.

Se debe capacitar & los  docentes responsables de esta

sigratura, en nuevas metodologias v béonicas del

aprendizaie activo,. ademds de obtros temss importantes

para la Tormacidn de los educandos.



lLas autoridades deben hacer =l ssfuerzo necesarioc a Tin

e adouirir materiael didacticeo adecuado v otorgar todas

las facilidades al docente para el sl cumplimiento de

las actividades programadas.

de Asocizcidon de Clase, deben elaborar

Lo docente

tanto el plan de unidad didactica como el plan de clase.

e necesario aumentar la cargs horaria de la asignatura
de asociacidn de Clase, toda ver gue una sola hora es

préacticamente insuficiente.

El  profesor de Asociacidan de Clase debe promover
reuniones con los padres de familia, con la finalidad de
informarles &1 alcance v contenido de esta  asignatura
asi como el rol gue ellocs debe jugsr para el exitoso
cumplimiento de estas actividades.

Las  autoridedes de los planteles investigados deben

arganizar & implensntar talleres sobra diseno

St

curriculser. aue  les permita & 0% docentes de
feociacion de Clase capacitarse v elaborar correctamente

la planificacidn microocurricwl &e.

Fara el  tratamiento de algunas unidades v ltemas de

& recomienda la asistencia de

fMeociacidn de Ola

naersonal especializado o, en sw lugar, la preparacion
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adecuada v responzable del maestro en dichos contenidos.
Qe requiere que los profesores  de fAsociacion  de Clase
éﬁtablezcan vinculos eficientes con los profesores  de
otras asignaburas, gue superen la clésica peticidn de
puntos o oportunidades para los alumnos perdidos el afo,
v permita la planificacidn  conjunta qg actividades

formativas.

A fin de promover v lograr  la  cooperacion en el
desarrollo de las actividades de Asociacion de Clase,

los profesores de ta asignatuwra debern llevar & cabo

reuniones trimestralss con sus respectivas avtoridades,
&7 las que s edpondrd dificultades, logros v
necesidades v se discutird para encontrar adecuadas

alternativas de sglucidn.,

F1 Ministerio de Educacidn debe sstablecer un mecanismo
de evaluacion de las actividades de Geoaciacidn de
Clases, gque sea periddica v técnicamente elaborada, para

verificar claramente los logros ocbltenidos en dicha area.

Com la finalidad de tener claro los cambios
comportamentales  en los estudiantes, como resultado de
la incidencia de la fAsociacidn de Ulase, €3 necesario
aplicar, &l comienzo v al final del afo lectivo, a todos

los  alumnos  del ciclo bésico, v test que permita
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evidenciar dichos cambios.

Finalmente, recomendamos & los profesores de  Asociacidn
de Clase, la aplicacion de la propuesta elaborada en
mete trabaic. misma gue constituve una respuessta a

muchas de las falencias encontradas a lo largo de

rmuestra investiogascidn.

va
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INSTRUMENTO N° 1
UNIVERSIDAD TECNICA PARTICULAR DE LOJA

MODALIDAD ABIERTA

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION

ENCUESTA DIRIGIDA A AUTORIDADES.

SEMORES: RECTOR., VICERRECTOR, ORIENTADOR VOCACIONAL

TEMA: FUNDAMENTOS BAGICOS DE LA ASOCIACION DE CLASE

OBJETIVO: l.a presente encuests  tiene la fimalidad de conocer
camg se realliza el tratamiento de las actividades
de Geociacidn de Clase en su establecimienta, asd
ORI aetirunctburar LA A propuaesta cpue  permita
mEjorarlas sustancialmente: en tad virtud v
conocliendo su o alto espirite de  colaboracidn, le
solicitamncs dar constestacidn & este cuestionaria

con la sinceridad gue a Usted le caracteriza.

CUESTIONARIO

1. Cual es su concepto de Aszociacidn de Clase?.

nnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnn

. De gud manera la fAscolscidn de Clase influve en la

formacidn de los estudiantes™.
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10.

Diferentes & los plantesdos por el Ministerio de

H

—
S

Eoducacidn
Cree Ud, gue las programaciones desarrollades cumplen
con los objietivos de la fAsociacidn de Clase?.

e8] { Medianamente { NG [

foma”

Hay eficliencia v responsabilidad en el ejercicio de las

Aoctividades de Gsocliacidn de Claze™.

Cree Ud. gue mejora el comportamiento de  los alumnos,
~y

por accidn directa de la Asocliacidn de Clases?.

M3

Bt s
St
o
ot

Farcialmente

.
e

Totalmente

Considera gue la funcidn de la fAsaciacidon de Clase en

i

los Colegios Rilingles
Muy importante { Foco importante ( 18in importancia ()
For gue?

T L I T I I . T T I I I I I R I T I A A I A ]
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GRACIAS POR SU COLABORACION



TEMA:

INSTRUMENTO N°>2
UNIVERSIDAD TECNICA PARTICULAR DE
LOJA
MODALIDAD ABIERTA
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION

ENCUESTA DIRIGIDA A DOCENTES

FUNDAMENTOS BASICOS DE LA ASOCIACION DE CLASE

OBJETIVOS:

INSTRUCCIGNES: Estimado COMDRPAET . Conooiendo A alto

La presente sncuesta se aplicard para realizar
wn andlisis objstivo de las actividades
dezarrolladas en la asignatura de Sscciacidn
de Clase, en los Colegios de la Direccoldn de
Educacidn Intercultural Bilingle de

Chimborazo., con la  finalidad de construair una

propussta pedagdgics gue permita mejorarlas.

ezpiritu de colaboracidon, solicitamos se digne
dar contestacidn &l presente cusstionaric con

la sinceridad gue a Ud. le caracteriza.

Gracias por su gentil colaboracidn.

DATOS INFORMATIVOS:

Mombre del

Ubicacidn

"
B

COLEOACE s v s nawonnnannnnunannnennnnownsanasnessos

® w m @ w e w8 8w m e e @ P EH N MW A NEA S EA® N B e N BN RUE @8R

Tipo de Colegio Masculing ) Femenino () Mixto (0}

M* de estudiani®sS:)  ceesneeosnnaannoannannnanan fe e e e m e n e owa

Cursc en el que trabais con fAsociacidn de Clase. .o vevenana



CARACTERISTICAS PROFESIONALES:

Titulos:
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Cursos de Capacitacidn Docente (Sefale lo mas importante)
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w 3}

o} w o m e mawenwamew e wowm owomomoa W umoaomomEwenmawanmoamEawowomome oo EowoaEoE o E

Ha realizado cursos sobre Ssociacion de Clase
S (3 MO}
Aros de experiencia dicente:
Mivel primariCeeecovaeuonesee &OOS
Nivel MEdic covesvonceenen. AROS
(tros wn e e e s e w o EOCE

Tiempo de S2rviclo en SU COleglo .u......anos

CUESTIONARIO

i. Ud, planifica las actividades a desarrollar en horas de

Gemoc. de Cla
A MO ) AOVECES (0

2 Fara planificar las actividades de Asociacion de Clases
e fundamenta en los Flanes v Frogramas Mintsterisles?.

ST () WO {3 A VECES (1

o l.as  actividades de Qsociacidn de Clase las adecua & las

circunstancias institucionales v de curso?.
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Tomea en CLer T 1 rea ) Adad comunitaria
actividades de OGsociacidn de Clase™.

SI () MI () A VECES {3
Coordina su programacidn con el Departamento cles

Orientacidn™.

S0 ) MO 3 o VECES |

-t

Gué obietivos ze planted Ud. en la Flanificacidn anual

de las actividades de Azociacidn de Clase?.
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Euponga los  titulos de cada una de las Unidades de

b
+
fnd

Orientacidn Vocacional , sefalados e&n el plan analitico
de esta azsignatura, elaborado pro Usted.

Ouég actividades desarrolla o va a desarrollar para el
cumplimiento de las Unidades de Orientacion, (escriba

Unidades de

I
a1
i

las actividades para cads una de  ls
rientacidn) .
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Utilira material didéactico
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Sedale las  técnicas v

mayor frecusnclia en el

fSeociacidn de Clase?.

2 n
n u
w on
E

a n
e a
a u
non
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14, Gué recomendaciones daria para mejorar la fAsociacidn de

Clase en su Colegio?.
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funts
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B, Come podria vincwlar  los problemas de 1a

las actividades de Asociacidn de Clase™.

" m A r E ® @ om# w B R E N B oW N E W W AW E B W W BB E N8R P AENRNEEA RN RN BB MDD N onow #oBowoB
@ # 7 w e w w w w w s W W B DM H R N# M oAWm MM HE DB W E S8 8 N oR MO U W H BB MR AR N8B 8RR Een 8 n w8

L I T R R T I I T I S I N S I I T T T T I R O R B I NI

de la  comunidad se  poderian

demas especific

16, Gué prob
tratar en la fAszociacidn de Clase?.
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Ern  sus clases de Asociacidn cle
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INSTRUMENTO N° 3
UNIVERSIDAD TECNICA PARTICULAR DE
LOJA
MODALIDAD ABIERTA
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION

ENCUESTA DIRIGIDA A ESTUDIANTES
TEMA: FUNDAMENTOS BASICOS DE LA ASOCIACION DE CLASE

OBRJETIVO: Realicar un andalisis  del  tratamiento de la
asaciacidn de Clase en los Colegios Interculturales

Eilingues de Chimborazo.

INSTRUCCIONES: Sefor sstudiante, conteste corn  sinceridad &
las preguntas gue a continuacion se presentan.
e Se preccupe, @sti encussta no es Examen
calificado, v sus resulltados servirédn para

realizar el objetivo arriba sefalado.

DATOS INFORMATIVOS:
Mombre del Colegio: seeswenavononnnonnnonannnooasnnsaos yw s e e

AEO en el gus cursas ...n.,..n....n.,;n,u,ﬂ¢n,ﬂ nnnnnnnnnn
INFORMACION SOCIOECONOMICA
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Chaidn le paga los gastos por uniformes, Gtiles, aliment
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CUESTIONARIO

1. L.os profesores de Asociacidn de Clase hacen conocsr el
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programa de gseta asignaturs &l inicio del GRo?.
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e g actividades han desarral lado
fAoociaclion de Clase.

" # wm e AR R P ® B Do wWe s n 8B E W e 8 AR B NN R RN RS e BB R 88 BT R AR NN 8RR eS8 888D NG

)

Fa Camo se desarrolla el profesor las actividades de Aso
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de Clase?.

4., Gudg materiales utiliza en estas Clases™.
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de rientacidn  ha dictado td profesor  de

meociacidn de ClaseT.
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Aud hace la directiva del curso?.
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Te gusta asistir a las horas de Asccilscidn de Claze?.
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