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1. RESUMEN

En tiempos de crisis de toda indole, como la que actualmente vivimos, la educacion en
valores resulta béasica para la transformacion positiva de la sociedad, haciéndose
necesario conocer el estilo de vida que tienen los nifios, para ayudar a fomentar los
valores en el ambito familiar, educativo, social, incentivAndoles a usar correctamente

los medios tecnoldgicos con un fin formativo.

La presente investigacion se realizo en el Cantdn General Antonio Elizalde - Bucay; en
la “Unidad Educativa Madre Bernarda Butler”, cuyos objetivos son preparar a los

nifios/as para la participacion activa en la vida social.

Para este trabajo se investigd a los estudiantes de cuarto, quinto y sexto Afio de
Educacion Basica, a través de la aplicacion del cuestionario “Valores y estilo de vida

en los nifios”.

Se constaté que en la mayoria de los hogares investigados se conservan los modelos
familiares tradicionales que hacen de cada nifio un ser de altos sentimientos que les
otorgan las virtudes y valores trasmitidos en el hogar, capacitandolos para relacionarse
con diversos elementos de la sociedad, basandose en la dignidad y los buenos

principios.



INTRODUCCION

Los valores son de una gran riqueza que toda sociedad lo estima como algo
muy positivo ya que hacen de la vida un ambiente armoénico, la pérdida de
éstos llevarian a la autodestruccion a cualquier sociedad, promoviendo sus

consecuentes crisis

Los mdltiples cambios que se dan en todo ambito: sociales, tecnoldgicos, la
modernizacion, globalizacién nos han puesto en un escenario de pérdida de
valores trascendentales, fomentandose el individualismo, haciendo presente en
el mundo una nueva cultura que desvirtla a la persona y sus relaciones con los

demas.

La célula vital de la sociedad que es la familia, se ha visto también afectada por
las variaciones que la época nos presenta; resulta mas dificil la ensefianza de
valores ya que muchas veces se los quiere impartir de manera tedrica y la
ensefianza de éstos es vivencial en cuyo escenario los padres son los
principales actores y modelos para sus hijos, pero lamentablemente esta tarea
se la estan descargando a las escuelas o lugares de ensefianza obedeciendo
esto también a los nuevos roles que las madres actuales desempefian en la
sociedad, asi como también debido a los nuevos prototipos de familia, por otra
parte, también los avances tecnoldgicos han sido alienantes que han invertido

los principios de cercania y solidaridad.

En la actualidad existen muchos padres y madres que se interrogan y no
encuentran una respuesta ante la actitud de rechazo de los hijos de todo
aquello que les signifique normas, principios, en si lo que represente exigencia.
Tanto la familia como la escuela deben ayudar a la formacién de personas
capaces de alcanzar objetivos personales significativos, no limitarse
Unicamente a dar alternativas, sino mas bien comprometerse y arriesgarse por
éstas, generando procesos de critica razonada y objetiva para que los nifios
durante su proceso formativo, elaboren sus propios criterios, fortalezcan su
voluntad reflexiva y tengan libertad de elegir aquello que es de su interés, les
dé satisfaccibn y sea gratificante para su proyecto de vida apoyado en

principios y valores.



De lo que se tiene conocimiento en torno a esta tematica se debe reconocer las
investigaciones significativas e importantes en doctorados que se vienen dando
en diversas Alma Mater especialmente de Espafia y Latinoamérica abriendo
caminos por los cuales seguir y asi contribuir también para continuar dejando
huellas que otros las puedan prolongar, queriendo ser participes activos de
este trabajo que busca dar respuesta a la realidad en la que se hallan muchos
nifios del Ecuador, y motivados por el Departamento de Educacién y el Instituto
Latinoamericano de la Familia que se propone responder a un cuestionamiento
importante: ¢, Como se encuentran los valores y el estilo de vida de los nifios/as
en el Ecuador?, realidad observada en el entorno familiar y en las instituciones

educativas.

La Universidad Técnica Particular de Loja, como ente activo en el proceso de
desarrollo de los pueblos desea contribuir a su fortalecimiento; conscientes de
la realidad que vive nuestra sociedad, dentro de ellas las familias, se plantea el
presente trabajo de investigacion, con la finalidad de saber los valores mas

relevantes y estilo de vida en los nifios/as.

En este trabajo de investigacion, mediante la aplicacion del cuestionario
valores y estilo de vida en los nifios se da a conocer una recopilacion
importante de todos aquellos aspectos relacionados al estilo de vida de los
mismos, frente a los principales agentes de socializacion, personalizacion,
gue rodea a los nifios del Ecuador y en medio de este estilo la vivencia de los
valores, asi como sus diferentes caracteristicas positivas y negativas, ademas
la relacién con los diversos medios de Comunicacion, con la Educacion en
valores y la enorme influencia que tienen los mismos dentro del contexto
familiar, educacional y social, el cual tiene como objetivo principal determinar
aquellos factores que en la actualidad se encuentran deteriorando el normal
desarrollo de valores que se deben cultivar en todos los ambitos de la vida en
el que estamos involucrados, es decir la acertada relacion entre padres e hijos,
profesores y estudiantes, gobernantes y gobernados, etc.

Este trabajo investigativo tiene como objetivo: Conocer los valores mas
relevantes en relacién con los principales agentes de socializacion y
personalizacion (familia, escuela, grupo de amigos vy televisién) asi como
el estilo de vida en los entornos que rodean a los nifios de nuestro

qguerido pais. También orienta esta investigacion, la consecucion de los



presentes objetivos con su especificidad y que son: Establecer los tipos de
familias existentes en el pais, Caracterizar a la familia en la construccién de
valores morales, Describir a la escuela como espacio de aprendizaje en la
educacién en valores y el encuentro con sus pares, Determinar la importancia
gue tiene para el nifio/a el grupo de amigos como ambito de juego y amistad,
Identificar las tecnologias mas utilizadas por los nifios en su estilo de vida,
Jerarquizar valores que tienen actualmente los nifios. Con la finalidad de formar
a los nifios desde su realidad para que puedan ser entes activos en la
sociedad, provistos de los valores necesarios que ayude a construir un mundo

de mejores relaciones con los otros.

De alli la importancia de este trabajo que, de manera clara y sencilla pretende,
llevar un panorama de diferentes actitudes que frente a los valores permiten
vivir en comunidad, en paz con nosotros mismos y con los demas, respetando
el derecho ajeno, pero también defendiendo puntos de vista. Con la seguridad
de que sera un aporte muy valioso a un sinnimero de investigaciones que dia
a dia se van realizando referente al tema de los valores y los antivalores, ya
gue actualmente la sociedad exige que tanto maestros, padres y estudiantes
aunen esfuerzos frente a la pérdida desenfrenada de las capacidades
acertadas de actuar y pensar en diferentes situaciones, es precisamente aqui
donde deberia tenerse en cuenta para cimentarse de tal manera los valores,
que las influencias negativas no puedan corromper de manera alguna a los
entes sociales en desarrollo, quienes en algiin momento seran los que dirijan el
destino de nuestro pais. En este sentido es estimulante contribuir con un
pequefio contingente a la formacidn moral de las nuevas generaciones.

Para lograr lo propuesto en esta investigacion cabe recalcar que se ha
involucrado la colaboracion valiosa de los actores principales, sujetos activos,
es decir los nifios que participaron en las encuestas, asi como también los
maestros y padres de familia; con sus aportes, opiniones y puntos de vista.
Este trabajo ha constituido una experiencia muy enriquecedora por la

oportunidad de aportar conocimientos, experiencia y dedicacion.

Contando con los recursos necesarios para el cabal cumplimiento de lo
planteado en los objetivos 0 metas trazados no se ha encontrado significativas

limitaciones en la presente investigacion.



Para alcanzar el objetivo general de conocer los valores mas relevantes en
relacion con los principales agentes de socializacién y personalizacion, asi
como el estilo de vida en los entornos que rodean a los nifios de nuestro
querido pais se hizo necesario seguir en forma ordenada cada paso de la
investigacion planteada: Elaboracién del marco teérico mediante las diferentes
investigaciones, Aplicacién del Cuestionario “Valores y estilo de vida en los
nifos” analisis y discusion de los resultados que nos llevé a establecer: los
tipos de familias existentes en el pais, el grupo sujeto del trabajo refleja que
provienen y mantienen los modelos de familia tradicional, nuclear en la cual se

ve la responsabilidad de los padres hacia sus hijos.

Caracterizar a la familia en la construccién de valores morales determinando
gue en el seno familiar los nifios hallan apoyo, seguridad y confianza teniendo
como lo primordial a la familia en las primeras etapas de la vida. La
investigacidn aporta que existe una valoracion positiva del ambito familiar por
parte de los nifios, puesto que su familia es la institucién mas valorada porque

la consideran el lugar donde se dicen las cosas mas importantes de la vida.

Describir a la escuela como espacio de aprendizaje en la educacién en valores
y el encuentro con sus pares alcanzando a evidenciar que el ambiente escolar
es considerado un lugar querido y apreciado por los nifios, es ahi donde se
encuentran y comparten con sus iguales al mismo tiempo que van haciendo
nuevas amistades; aqui es donde recibe el estimulo para adquirir nuevos
conocimientos encaminados a alcanzar los objetivos académicos. La escuela
es el espacio conveniente para relacionarse con sus comparieros, este entorno
les permite compartir diversas actividades, dentro de este ambiente se sienten

bien,

Se determind que otro de los aspectos favorables es el del grupo de amigos
como ambito de juego y amistad a través de las diversas experiencias, y en el
compartir con sus amigos, es decir estiman las relaciones interpersonales,
aunque también denotan un alto grado de celo ante sus objetos personales.
Los nifios/as manifiestan su gusto por la practica deportiva, se hace notable la
gran tendencia a disfrutar de este tipo de actividades, que aparecen como sus

preferidas.



Identificar las tecnologias mas utilizadas por los nifios en su estilo de vida. Se
alcanzé a establecer que las tecnologias, las mas usadas por los nifios en esta
época es la TV, los videos juegos, internet, celular y la computadora que son

utilizados en su casa o cuando salen con sus amigos.

Jerarquizar valores que tienen actualmente los nifios, el valioso aporte que se
ve reflejado en este trabajo es el de saber que la mayoria de los nifios
identifican y conocen claramente los valores que deben ser practicados como:
los personales donde se aprecia la responsabilidad, colaboracion, respeto,
higiene y cuidado personal; los valores sociales como el compafierismo y
confianza familiar; en los valores universales prevalece el cuidado de la
naturaleza y la obediencia.

Este trabajo investigativo es descrito brevemente en su total contenido:
contiene: resumen, Introduccion, Fundamentacién Tedrica en la que se
explican: Nociones bésicas de los valores, la familia y construccion de valores,
La Escuela y la Educaciéon en valores, los medios de comunicacién y los
valores, a demas incluye el Marco Metodolégico, el Aanalisis y Discusion de
Resultados, la Propuesta de Intervencion, las Referencias Bibliogréaficas y los
Anexos.



3. FUNDAMENTACION TEORICA

3.1 NOCIONES BASICAS DE LOS VALORES.
Hablar de valores en estos tiempos, en que la sociedad a través de los distintos
medios vive e inculca otras cosas como valores, es necesario y urgente para
recuperar realmente lo que significan y son.

Los valores se consideran como los principios y los fines que fundamentan y guian el
comportamiento humano dentro de los distintos roles: individual, social y ocupacional.
Esencialmente los valore son los pilares que motivan la conducta humana en cualquier
edad; los valores son las cualidades de cada persona y que dan sentido a su vida.
(Abril, 2006).

También existen otras definiciones que ayudaran a argumentar de mejor
manera la nocion de valores y por ende el estilo de vida que hoy va

configurando la familia y sociedad.

Los valores, como ya hemos afirmado, son la expresion de unos ideales o de unos
deseos que habitan y se sostienen en la voluntad; de ahi que podamos definirlos
también como el resultado de una opcion libre y personal entre diversas formas de vivir
0 de actuar. Son una opcién clara hacia aquello que mas nos interesa, y que implica, a
su vez, el rechazo consciente de otras alternativas.(Penas, 2008, pp.22).

Otro autor nos dice. “Los valores constituyen componentes esenciales en el

mundo de los seres humanos” (Tierno, 1992, pp. 11).

Cuando una persona o un nifio tiene claro los valores que posee le sera mas
facil alcanzar las metas y propésitos que quiere, ya que estos le daran la fuerza 'y
orientaran su modo de ser y actuar, los valores envuelven todo nuestro ser, nos
ayudan a expresar nuestros afectos, demostrar las convicciones mas
importantes que poseemos y por las cuales estamos dispuestos a luchar para
alcanzar nuestros suefios, ideales y la felicidad. Los valores permanecen
siempre aungue no los practiguemos, los valores son dones que Dios nos
regala, fuerza que nos trasforma en seres amables, podemos decir que son
herramientas puestas en manos de cada ser humano para hacer que nuestra
vida sea (til y esté al servicio de los demas, porque cuando nos donamos a los
otros crecen nuestros valores y nosotros crecemos como personas, los valores
son dinamicos y mientras nos vamos involucrando en la sociedad, teniendo
nuevas experiencias vamos adquiriendo nuevos valores 0 mejorando los que

teniamos, son herramientas que cada persona debe saber utilizar siempre y de



la mejor manera, para su propio bien y de los que le rodean, permitiéndonos

vivir plenamente como personas.

3.1.1 Definiciones de valor moral.

Moral: “Es el conjunto de normas Yy valores que rigen la conducta del hombre

en la sociedad” (Guerrero, 2007, pp. 34).

“Los valores Morales son todas aquellas cuestiones que llevan al hombre a
defender y crecer en su dignidad, porque indefectiblemente el valor moral
conducira al hombre hacia el bien moral, que como sabemos, es aquello que lo

perfecciona, lo completa y mejora” (Ucha, 2012).

En un monograma del investigador mejicano Cristi Cou sobre el valor moral dice,
y cito textualmente “El valor moral te lleva a construirte como hombre, a hacerte

mas humano”. (Cou, 2008).

Desde este punto de vista los valores morales son una invitacion a que los
seres humanos practiquemos con libertad, acciones positivas que regularmente
estén asociadas a una personalidad sana, libre de prejuicios, buscando siempre
nuestro bienestar y el de las personas que se encuentran a nuestro alrededor,
de modo que nos vayamos volviendo cada dia mas humanos, mas personas,

capaces de estar y sentir con el otro.

Los valores morales practicados diariamente llevan al ser humano a la
perfeccion porque dirigen todas sus acciones es decir lo llevan a ser y vivir
honestamente, hablar con la verdad, actuar pensando siempre en el otro y

buscar siempre el bien.

Los valores morales son las guias de la conducta humana, que paulatinamente
se traducen en la vida de los hombres como su comportamiento habitual,

dandoles a éstos un caracter (éthos) moral determinado.

e El valor moral conduce al bien moral e impulsa al ser humano a desarrollar
conductas adecuadas. Recordemos que bien es aquello que mejora,
perfecciona y completa, y es precisamente de lo que se trata, de que todas
las personas busquemos la perfeccién en nuestro actuar.



e Son aquellos valores que perfeccionan al hombre en lo mas intimo,
haciéndolo mas humano, mas cristiano, compasivo, misericordioso con
mayor calidad y calidez como persona, capaz de actuar correcta y
acertadamente, experimentar sentimientos de empatia hacia los demas, es
decir ponerse en los zapatos del otro.

e Los valores morales surgen primordialmente en el individuo por influencia
desde el seno de la familia, la misma que es el pilar principal para la
formacion y posterior desarrollo de los mismos, tales como: el respeto, la
decencia, la honestidad, la lealtad, el trabajo, la responsabilidad, la
laboriosidad, el optimismo, etc.

e Son cualidades o caracteristicas que poseen las personas y que le brindan
cierto beneficio para actuar correctamente, favoreciendo su sociabilidad, asi
como también las relaciones interpersonales.

o Los valores morales son disposiciones o habilidades estables y positivas
que involucran al intelecto, la voluntad y al mismo tiempo regulan nuestros
actos, dirigen nuestras pasiones, guian nuestra conducta segun la razén y
la fe

e Los valores morales son conceptos que se arraigan en las virtudes
teologales que adaptan las facultades del hombre a la intervencién de la
naturaleza divina.

e Todo ser humano esta invitado por asi decirlo a procurar vivir con una
disposicién de actitudes que cada dia lo haga mejor.

e La préactica de los valores morales te lleva a ser persona mas humana, y te

ayuda a vivir una vida de calidad.

3.1.2 Caracteristicas de los valores morales.

Los valores morales son fundamentales, estos llevan a la persona a valorarse a
si misma y a los demas, crecer en dignidad, tener una cultura humanista y
trascendente. El valor moral pule a la persona, encaminandola a vivir en

armonia, haciéndolo mas humano, con mayor calidad y calidez como persona.

De poco nos sirve tener muy buena salud, ser muy creyente o muy inteligente o vivir
rodeado de comodidades y lujos si no se es justo, bueno, o si no hacemos el bien, por
lo tanto el valor es captado como el hien, ya que se le identifica con lo bueno, con lo
perfecto o con lo valioso, pero hay cosas negativas que para algunos tienen valor y
significado, convirtiéndolos asi en malas personas, elementos dafiinos a la armonia de



la sociedad, con quién la convivencia es muy dificil; entonces el mal lo vemos como la
carencia y ausencia de bien. Los valores hoy en dia se van perdiendo y como
consecuencia tenemos a personas con una conducta demasiado libre y relajada o que
no es firme, ni severa o estricta, que mantiene una distorsionada o nula introyeccién de
la escala de valores y normas, estas personas se dice que actian de acuerdo a los
antivalores." Vivimos en una sociedad neurdtica, que propicia creencias equivocadas,
que promueve valores falsos y que tiene mal establecidas sus prioridades (Angel,
2005:101) como citd (Rivera, 2008)

Cuando un individuo practica ciertos valores sus caracteristicas salen a la luz
irradiando luz en todo su entorno porque estamos ante una persona integra,
capaz de vivir los diferentes valores, no importa las circunstancias que esté
pasando; sabemos que la identificacion de los valores y sobre todo de los
morales comienza primordialmente en el seno familiar, que es a partir de la
familia donde nos ensefian a discernir nuestros actos, estos valores morales
adquiridos en el seno de nuestro hogar nos dan la posibilidad de insertarnos
eficaz y armdnicamente en la vida social; de este modo la familia contribuye a
brindar personas valiosas para el bien de la sociedad, pero cuando se nace en
una familia fragmentada, incompleta, disgregada o disfuncional en nifio se
identifica con valores negativos, distorsionados y desconoce los valores morales
lo que provoca a la larga una serie de antivalores como: violencia, delincuencia

y crimenes.

Pero infortunadamente la humanidad de nuestros tiempos esta sumergida en
una cultura donde cuenta mucho el que diran, las apariencias, de manera que
se da mas valor y significado a los bienes materiales y superficiales, todo lo ha
relativizado, nada es duradero y permanente; pero somos conscientes de que los
valores jamas seran relativos, son ellos los que orientan nuestra conducta, nos
impulsan a actuar de manera diferente, en base a ellos decidimos como actuar y

afrontar las diferentes situaciones que nos toca vivir cotidianamente.

Cortina (2005) afirma que " Cualquier ser humano, para serlo plenamente, deberia ser
libre y aspirar a la igualdad entre los hombres, ser solidario y respetar activamente su
propia persona y las demas personas, trabajar por la paz y por el desarrollo de la
humanidad, conservar el medio ambiente y entregarlo a las generaciones futuras no
peor de lo que lo hemos recibido, hacerse responsable de aquellos que le han sido
encomendados y estar dispuesto a resolver mediante el didlogo los problemas que
puedan surgir con aquellos que comparten con él, el mundo y la vida”. (Cortina citada
en Ardila & Orozco, 2005:06) como cit6 (Rivera, 2011)
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3.1.3 Clasificacion y jerarquizacion de los valores morales.

Los valores morales derivan del interior de cada persona pueden ser ordenados
jerarquicamente, en superiores e inferiores. Algunos valores como el respeto, la
justicia, la libertad, la equidad son algunos de los valores que se colocan en nivel
superior de los valores morales. Sin embargo no se puede definir por completo
dicha jerarquia de valores, ya que es tarea de cada uno de acuerdo a nuestras

propias acciones realizar dicha jerarquia.

Una persona valiosa, es una persona que posee valores interiores y que vive de
acuerdo a ellos. Un hombre vale entonces, lo que valen sus valores y la manera

en como los vive. (Ardila & Orozco, 2005). Como cité Rivera, (2011)

“Aunque existe discrepancia a la hora de clasificar podemos mencionar los
siguientes: La libertad, justicia, solidaridad, responsabilidad, honestidad,
tolerancia activa, disponibilidad al dialogo, y el respeto a la humanidad en las

demas personas y en la propia” (Guerrero, 2007, pp. 205)

La préactica de estos valores esta dado en cada ser humano de acuerdo al
aprendizaje y vivencia de cada persona, porque cada vez que practicamos un
valor lo vamos afirmando mas en nuestra personalidad, y esta practica se da de
acuerdo a la jerarquizacion de los valores que cada uno tenga, o a los principios
y valores en que haya sido formado, pues es en la vida diaria donde cada uno es
duefo de sus propias elecciones; los valores morales es una decisién netamente
de la persona y no esta obligado a practicarlos, pero es necesario ser consciente
de que cada eleccion que tome la persona repercute para su bien y el de los

demas seres que estan alrededor.

Considerando cada uno de los valores vemos que la libertad es algo esencial en
el ser humano y mucha mas en los nifios/as porque es la fuerza que mana del
interior, una libertad que debe ser bien usada; para esto todo ser humano debe
ser formado para hacer buen uso de su libertad. El respeto otro valor moral que
debe ser practicado todos los dias de nuestra existencia en el contacto con
nuestros semejantes, demostrando respeto, aprecio por todo y por todos,
reconociendo su dignidad de personas; estas actitudes nos van haciendo seres
mas bondadosos, capaces de entablar nuevas amistades, con quienes podemos

compartir todo lo que tenemos y en muchas ocasiones sin esperar nada a
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cambio, siendo honestos, humildes, justos, responsables, laboriosos, leales,
libres para escoger la mejor opcién, con capacidad para tolerar las diferencias y
saber amar a cada persona como es.

Los Valores morales son valores que tocan al ser humano en lo mas profundo de
si mismo, en el uso de su libertad, en su responsabilidad y le permiten ser entes
formadores de una personalidad efectiva y de una sociedad en completas vias

de desarrollo.
Se menciona algunos pensamientos importantes de ciertos valores morales

“La persona honesta es grata y estimada, es hermosa en su caracter y quien es honesto
es bondadoso, correcto, admite que esta equivocado, cuando lo esta; sus sentimientos
son transparentes, su buena autoestima la motiva a ser mejor, no aparenta lo que no
es, lo que proyecta a los demas es real” (Cisneros, 2011).

Una persona responsable toma decisiones conscientemente y acepta las
consecuencias de sus actos, dispuesto a rendir cuenta de ellos. La responsabilidad es
la virtud o disposicion habitual de asumir las consecuencias de las propias decisiones,
respondiendo de ellas ante alguien. Responsabilidad es la capacidad de dar respuesta
de los propios actos.(Cisneros, 20011).

“Quien es auténtico, asume la responsabilidad por ser lo que es y se reconoce

libre de ser lo que es”. (Jean Paul Sartre).

“Buscamos la solidaridad no como un fin sino como un medio encaminado a

lograr que nuestra América cumpla su mision universal”. José Marti, (1853-1895)

"La conquista de la paz a todos los niveles esta unida a la conversién del
corazon y a un auténtico cambio de vida" (Juan Pablo Il, 1-1V-03).

3.1.4 LaDignidad de la persona.

Dignidad: Respeto y estima que una persona tiene de si misma y merece que

se lo tengan las deméas personas.

Persona: “es un término que quiere designar al hombre en su totalidad e indicar
al mismo tiempo el caracter esencial, lo que lo distingue del resto de la

naturaleza” (Bernardo de Angelis, Paolo Zordan, p. 41)
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Es tanta la dignidad del hombre, que el Concilio Vaticano Il afirma que el hombre
es la "Unica criatura en la tierra a la que Dios ha amado por si misma" (Gaudium
et Spes, 24,3).

(La Declaracion universal de los derechos humanos, firmada el 10 de diciembre
de 1948) proclama en primer término: «todos los seres humanos nacen libres e
iguales en dignidad y derechos, y dotados como estan de razén y conciencia,

deben comportarse fraternalmente los unos con los otros»

El Documento de Aparecida nos lleva a reflexionar cerca de la dignidad humana
como una Buena Noticia: Bendecimos a Dios por la dignidad de la persona
humana, creada a su imagen y semejanza. Nos ha creado libres y nos ha hecho
sujetos de derechos y deberes en medio de la creacion. Le agradecemos por
asociarnos al perfeccionamiento del mundo, dandonos inteligencia y capacidad
para amar; por la dignidad, que recibimos también como tarea que debemos
proteger, cultivar y promover. Lo bendecimos por el don de la fe que nos permite
vivir en alianza con El hasta compartir la vida eterna. Lo bendecimos por
hacernos hijas e hijos suyos en Cristo, por habernos redimido con el precio de su
sangre y por la relaciébn permanente que establece con nosotros, que es fuente
de nuestra dignidad absoluta, innegociable e inviolable. Si el pecado ha
deteriorado la imagen de Dios en el hombre y ha herido su condicién, la buena
nueva, que es Cristo, lo ha redimido y restablecido en la gracia (cf. Rm. 5, 12-
21). (Aparecida 104 pag. 62) Siguiendo el mismo hilo conductor en otro apartado
Aparecida en su numeral 387 y 388 hace referencia nuevamente a la dignidad
de la persona humana donde nos dice: La cultura actual tiende a proponer
estilos de ser y de vivir contrarios a la naturaleza y dignidad del ser humano. El
impacto dominante de los idolos del poder, la riqgueza y el placer efimero se han
transformado, por encima del valor de la persona, en la norma maxima de
funcionamiento y el criterio decisivo en la organizacion social. Ante esta realidad,
anunciamos, una vez mas, el valor supremo de cada hombre y de cada mujer. El
Creador, en efecto, al poner todo lo creado al servicio del ser humano, manifiesta
la dignidad de la persona humana e invita a respetarla (cf. Gn. 1,26-30).
Proclamamos que todo ser humano existe pura y simplemente por el amor de
Dios que lo cred, y por el amor de Dios que lo conserva en cada instante. La
creacion del varon y la mujer, a su imagen y semejanza, es un acontecimiento

divino de vida, y su fuente es el amor fiel del Sefor. Luego, sb6lo el Sefior es el
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autor y el duefio de la vida, y el ser humano, su imagen viviente, es siempre
sagrado, desde su concepcidn, en todas las etapas de la existencia, hasta su
muerte natural y después de la muerte. La mirada cristiana sobre el ser humano
permite percibir su valor que trasciende todo el universo: “Dios nos ha mostrado
de modo insuperable como ama a cada hombre, y con ello le confiere una
dignidad infinita (V Conferencia General del Episcopado de América latina y el

Caribe. Documento Conclusivo, pp. 178).

En el hecho de ser creados a imagen y semejanza de Dios radica la dignidad
de la persona. Esto quiere decir que la mayor grandeza y riqueza del ser
humano es ser creatura de Dios, obra de sus manos, esta dotada de alma,
entendimiento y voluntad, El nos ha regalado ese privilegio dotandonos de
inteligencia, y libertad para que cada uno pueda vivir todos los dias de acuerdo
a esta dignidad y hacer que cada dia seamos mejores seres humanos para el
servicio de la sociedad. Desde su concepcion Dios la destino para que llegue a
la perfeccién buscando el amor, la verdad y en bien, cada persona esta llamada
a ser feliz y esto lo puede alcanzar reconociendo la grandeza y dignidad de la
que estamos revestidos. Al reconocer esta dignidad y grandeza, viene el
cuestionamiento frente al trato que nos damos a nosotros mismos como
personas... ¢Hemos reconocido acaso esa dignidad? ¢Como nos tratamos,
Cbémo nos valoramos? ¢ En qué forma o de qué modo tratamos y valoramos a los
demas? La dignidad se fundamenta en el respeto a toda persona sin importar la
clase social a la que pertenezca, porque al reconocer y tolerar las diferencias de
cada persona estamos aceptando su dignidad basada en el respeto a cualquier
otro ser humano. Una persona digna es responsable de sus actos y estos hacen
que ella se sienta orgullosa de su forma de actuar y por ende los seres que le
rodean. Cada persona debe estar consciente que lo mas importante que Dios
nos ha dado después de la vida es la dignidad de personas y la libertad para
desarrollarse integralmente, por eso es de mucha importancia mantener un
equilibrio emocional, espiritual, moral, social que haga crecer nuestra dignidad.
Actualmente el poder, la riqueza y el placer efimero se han colocado en muchas
ocasiones, por encima del valor de la persona. Ante esta realidad, Aparecida
dice:

“anunciamos, una vez mas, el valor supremo de cada hombre y de cada mujer. El

Creador, en efecto, al poner todo lo creado al servicio del ser humano, manifiesta la
dignidad de la persona humana e invita a respetarla (cf. Gn. 1,26-30).Proclamamos que
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todo ser humano existe pura y simplemente por el amor de Dios que lo cre6, y por el
amor de Dios que lo conserva en cada instante” (Aparecida, 2007, p. 178).
Esto invita a la persona a mirarse como un ser trascendente hecho para servir y
no para dejarse dominar por las cosas. La dignidad fortalece la personalidad,
genera la sensacion de plenitud y bienestar. Empezamos a ser conscientes de
esta dignidad desde nuestra nifiez es ahi donde se siembra y se fomenta el

respeto al otro y los principales valores morales.

Para promover una vida buena y con dignidad para todos la familia y las
instituciones educativas deben comprometerse en la ardua labor de fomentar los
valores, ya que el solo hecho de hablar sobre la dignidad humana nos estamos
refiriendo a un valor Gnico e incuestionable porque es la identidad de cada
persona, el punto de partida donde cada uno se duele, tanto de si mismo como
del otro. Cuando se olvida la dignidad de la persona puede llevar a tragicas
consecuencias como el irrespeto, poca solidaridad, falta de credibilidad en uno
mismo como en los demés y se da en todos los &mbitos de la vida: social,
politica, econémica y cultural;, para evitar estas consecuencias la persona no
debe olvidar que esta llamada a hacer posible esta dignidad desde el amor, la
acogida, la escucha, la comprension, el consuelo, la compafiia y ayuda; todo
esto se puede dar desde y para la persona humana como nos dice Malraux
podemos afirmar que “el hombre del siglo XXI conquista su dignidad o fatalmente

pierde su humanidad”( Gasperin R, 2008).

La dignidad es una parte esencial del ser humano y al mismo tiempo una dificil

conquista, un auténtico reto que el ser humano no puede dejar sin respuesta.

Ser persona es asumir la realidad de que somos Unicos e irrepetibles, somos
una obra maravillosa de Dios, poseemos caracteristicas especiales, somos
sujetos de trasformacién porque mana de nuestro interior una fuerza que nos
permite valorar a los demas como personas. Como ya lo mencionamos
anteriormente una persona esta dotada de inteligencia, voluntad y libertad, tiene
su propia identidad, capaz de reconocer sus derechos y asumir sus
obligaciones, es libre para tomar sus propias decisiones, pero mas que todo esto
cada persona posee alma, espiritu que lo lleva a vivir siempre en blusqueda de
algo mas, de lo infinito, de un Ser Supremo, Dios, Ala o con el nombre que cada

uno lo busque, esto es lo que da sentido a cada persona.
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“La persona es una sustancia individual de naturaleza racional”.
(Boecio, 1979, pp. 557).

“La persona es un todo singular, existente”.

(Lobato, 2009)

«La persona significa lo mas perfecto que hay» en toda la naturaleza”.

(Santo Tomas 1,29, 3inc.)

El hombre es una realidad personal, podemos describir su estructura con los

siguientes trazos:

El

Conformacioén
Individualidad

Personalidad

hombre esta en la obligacion de guardar la estructura de toda la persona

humana, respetando su dignidad, actuando segln su conciencia y libertad, es

decir movido por la firme conviccién personal que brota de su interior que le

permite elegir segln sus principios el bien o el mal.

3.2 LA FAMILIA Y CONSTRUCCION DE VALORES

3.2.1 Familiay valores: conceptos basicos

La familia es la célula principal de la sociedad donde se debe sembrar cuidar y cultivar
los valores ya que dentro de ella se forman las nuevas generaciones y es de un valor
infinito como lo afirma el Papa Benedicto XVI que la familia “patrimonio de la
humanidad, constituye uno de los tesoros mas importantes de los pueblos... Ella ha
sido y es escuela de fe, palestra de valores humanos y civicos, hogar en que la vida
humana nace y se acoge generosa y responsablemente... la familia es insustituible para
la serenidad personal y para la educacién de sus hijos” (V Conferencia General del
episcopado Latinoamericano y el Caribe 2007 pag.65).

El mismo el Concilio Vaticano Il llama a la familia con una antigua expresion “Eclesial
doméstica”. La familia cristiana es el lugar donde los hijos reciben el primer anuncio de
la fe y se inician en la oracién. La educacion cristiana, cuyos primeros responsables son
los padres, hace de la familia un lugar privilegiado para la formacién de los futuros
hombres y mujeres de la iglesia y el mundo. (Conferencia Episcopal Ecuatoriana. En
camino hacia el reino de Dios pag. 620)
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La familia es una “comunidad privilegiada” llamada a realizar un “propdsito
comin de los esposos y una cooperacion diligente de los padres en la educacion
de los hijos” (Catecismo de la Iglesia Catélica pag. 486)

“La familia es la “célula original de la vida social’. Es la sociedad natural en que el
hombre y la mujer son llamados al don de si en el amor y en el don de la vida. La
autoridad, la estabilidad y la vida de relacion en el seno de la familia constituyen los
fundamentos de la libertad, la seguridad, la fraternidad en el seno de la sociedad. La
familia es la comunidad en la que, desde la infancia, se pueden aprender los valores
morales, se comienza a honrar a Dios y a usar bien de la libertad. La vida de la familia
es iniciacion a la vida en sociedad.” (Catecismo de la Iglesia Catélica pag. 486).

Tal como lo fundamenta la Iglesia, para la mayoria de la humanidad la familia es
considerada como un ente vivo, como la célula dentro de la sociedad, por ende
debe ser cuidada; dentro de esta célula esta el nlcleo que son los padres, por lo
tanto la relacion que mantengan consigo mismos y entre ellos serd de gran
importancia para la sobrevivencia de la familia obra creadora de Dios y la mejor
manera de ensefiar a sus hijos la forma de amarse para ser personas de bien.

La familia es el centro de donde brota la existencia del ser humano, en ella
encontramos un espacio muy esencial para nuestra vida, ahi se aprende la
solidaridad y la responsabilidad porque son los padres los llamados a ensefiar a
sus hijos a pensar en los demas. La familia estd constituida por el padre, la
madre y los hijos, todos comparten un mismo lugar o casa, y sobre todo los
valores y principios que se practican dentro y fuera del hogar; una familia puede
ser descrita como extensa de acuerdo a las relaciones de parentesco entre sus

miembros.

El principio de una familia habitualmente ocurre como consecuencia de la
fractura de una anterior o de la unién de miembros originarios de dos o0 mas
familias por medio del establecimiento de alianzas conyugales o por otro tipo de

compromisos aprobados por la tradicién o por la ley.

Actualmente en toda la sociedad y en nuestro entorno de manera clara se puede

detectar diferentes tipos de familia que se pueden clasificar o agrupar asi:
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Padre, madre e hijos/as
Madre soltera e hijo/a
Madre divorciada e hijos/as
Padre divorciado e hijos/as
Abuelos y nietos/as.

Elaboracion: Mirian Aguinsaca Satama

Pero existen otras formas de organizacion familiar ya que son muchas y
variadas “teniendo como extremos a las familias piramidales por un lado y a las
familias consensuales o circulares por el otro, de acuerdo a la distribucion de las

comunicaciones y el poder” (Yanez, 2011).

Modelo Piramidal de la familia

Fuente: Instituto Interamericano del Nifio.

Son los tipos de familias que hay en el entorno y que se han formado por
diversos motivos, ya sea de tipo econdmico, social, por falta de trabajo, poca
responsabilidad en el compromiso que se asume a la hora de formar un hogar.
Hoy en dia son pocas las familias que estan estructuradas de la forma tradicional
entonces existe un reto el de empezar a trabajar con esos tipos de familia que
tenemos de manera que se pueda establecer relaciones solidarias, cordiales y
estrechar lazos familiares porque estas se van dando en la interaccion entre el

sujeto y su familia.

Como nos dice Carlos Gustavo Pérez Sandi: en la actualidad, el concepto de familia va
cambiando poco a poco. A diferencia del pasado, hoy no solamente sale a trabajar el
padre, sino que también lo hace la madre. De esta forma se ha perdido un poco el
poder que tradicionalmente le pertenecié al hombre como el jefe del hogar, esto debido
a que las circunstancias han cambiado y él no es el Unico que se encarga de la
manutencion de las necesidades hogarefias. Estos cambios ocasionan que, al salir los
dos a trabajar, los hijos tengan que ser cuidados por algin otro miembro familiar o por
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personas de servicio doméstico que, con el paso del tiempo, se convierten casi en parte
de la familia. Pérez, (2010)

La familia es un espacio determinante en el crecimiento en la formacion de la
personalidad e identidad de cada nifio, en nuestro entorno aln se pueden
evidenciar familias formadas tradicionalmente donde se ensefia y practica los
valores.

Las diversas situaciones que se va dando en la sociedad han provocado un
cambio profundo en la estructura familiar, ocasionando los diferentes tipos de
familia que ya se han mencionado, hoy en dia las familias han disminuido el
namero de hijos, hay mas madres solteras, padres cuidando y educando a sus
hijos.

La familia tiene como objetivo formar nuevos sujetos para la sociedad, en un
proceso dinamico que se viene dando desde tiempos antiguos y en todas las
culturas, con el proposito que cada uno de sus miembros se vaya adaptando a
las realidades que les toca vivir y a las que debe responder con dignidad y
responsabilidad; su tarea en muchas ocasiones es compleja ya que debe formar
entes de bien, que vislumbren un porvenir mucho mejor del que hoy tenemos,
sabiendo que esta en sus manos constituir personas que afronten el presente y
el futuro como una tarea que no puede ser delegada a otro; en este sentido la
familia se trasforma en un entidad que como tal nace, crece, madura y muere
pero inmortalizandose en nuevos brotes en el permanente proceso de la vida.

Es asi que se entiende que la familia es el sitio privilegiado que Dios nos dio
para nacer, crecer, vivir, realizarnos, alcanzar la perfeccién y volver a él y que
debe ser el ambiente Unico donde nos sentimos a gusto por la cortesia en el

trato, por el amor, la solidaridad.

Cada familia construye su convivencia en base a normas que sus integrantes
deben compartir y respetar para que las relaciones entre sus miembros sean lo
mejor posible.

“Una nacion verdaderamente soberana y espiritualmente fuerte esta formada

siempre por familias fuertes, conscientes de su vocacién y su mision en la

historia”. (Carta a las Familias, 1994)
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Segun la Declaraciéon Universal de los Derechos Humanos, la familia es el
elemento natural y fundamental de la sociedad y tiene derecho a la protecciéon de
la sociedad y del Estado. Art.16, 3 (1948)

En la actualidad al hablar de familia nos encontramos también con una
diversidad de conceptos puesto que se pretende darle nombre de familia a las
relaciones interpersonales de varias personas que conviven juntas pero que no
necesariamente tienen lazos de sangre, debemos sefialar que hoy en dia la
presencia 0 ausencia de los nifios marcan una idea de familia asi como la
historia de personas que no se enmarcan en las familias de antafio, podemos
mirar que una persona pasa por diversas etapas en cuanto a convivencia o
familia.

Lamentablemente la familia como tal cada vez se encuentra mas amenazada en
su ser fundamental que es el dar a cada uno de sus miembros la identidad de
base suficientemente fortalecida para enfrentar los innumerables
acontecimientos de la vida; antes la familia era la encargada de la reproduccién,
de constituir la vida, de formar integralmente, de educar en valores tales como la
responsabilidad el respeto, la solidaridad, para colaborar de esta manera a la
convivencia armoénica de la sociedad, y todo esto se esta delegando a otras

instituciones que no tienen nada que ver con familia.

3.2.2 Familia como escenario de construccién de valores

La familia ademas de ser el primer contexto de aprendizaje de las reglas sociales y, por
tanto, el primer agente socializador de los valores que adquieren sus miembros, tiene
unas cualidades Unicas que la diferencian de otros contextos, pues el aprendizaje de
valores se da en un ambiente de proximidad, comunicacion, afecto y cooperacion, que
lo hace especialmente eficaz y duradero. (Penas, 2008, pp.74)

Siendo la familia el ndcleo de la sociedad esta llamada a ser la pionera en la
construccion de valores porque en su seno es donde el nifio aprende los

valores, normas y principios, constituyéndose en el escenario principal de la

trasmision y vivencia de los mismos.

La familia debe vivir de manera que sus miembros aprendan el cuidado y la
responsabilidad respecto de los pequefios y mayores, de los enfermos y disminuidos y
de los pobres. Los padres son los primeros responsables de la educacion de sus hijos.
Testimonian esta responsabilidad ante todo por la creacion de un hogar, donde la
ternura, el perddn, el respeto, la fidelidad y el servicio desinteresado son norma. El
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hogar es el lugar apropiado para la educacion en valores y virtudes. Estos requieren el
aprendizaje de la abnegacion, de un sano juicio, del dominio de si, condiciones de toda
libertad verdadera...es una ardua responsabilidad para los padres dar buenos ejemplos
a sus hijos... el hogar constituye un medio natural para la iniciacion del ser humano en
la solidaridad y en las responsabilidades comunitarias. Los padres pueden ensefiar a
los hijos a guardarse de los riesgos y las degradaciones que amenazan a la sociedades
humanas... los padres son los primeros responsables de la educacion de sus hijos,
tienen el derecho de elegir para ellos una escuela que corresponda a sus propias
convicciones... tienen el deber de elegir las escuela que mejor les ayude en su tarea de
educarlos. (Catecismo de la Iglesia Catolica pag. 490 - 491).
“Es innegable que los padres educan y que, ademas, en determinadas
ocasiones, los padres son al mismo tiempo padres y profesionales de la
educacioén, por otra parte, que hay procesos de educacion informal, que hay
autoeducacion, e incluso, como dicen algunos, educacién espontanea” Tourifian,

(2005)

El hogar es la base, el centro, donde cada ser humano aprende los ideales mas
altos como son los valores, es por eso que cada miembro del hogar tiene la
obligacion de conocer y practicar dichos valores, porque la familia son el ejemplo
y referente de vida que ellos quieren seguir, entonces no debemos perder de
vista la enorme influencia que tiene en la vida de los nifios la forma y manera de
vivir de quienes les rodean, sus seres queridos, empezando por los padres, se
bebe tener presente que en esta etapa los aprendizajes se realizan en gran
parte por imitacién entonces somos testigos en el diario vivir que el nifio hace lo
que ve y si en su casa se practica la tolerancia, la solidaridad, la justicia, el

respeto, el amor, etc. Eso lo practicara en su entorno social.

De alli que es vital una educacién que forme, y no sélo informe; que asuma tanto
al nifio como a la nifia en su plenitud de persona, capaz de vivir en sociedad
“defensores de sus derechos y cumplidores de sus deberes y obligaciones, muy
conscientes de que sus derechos terminan donde comienzan los derechos de
los demas” (Fey Alegria, 1995: 1)

La familia es el primer contexto de aprendizaje de las reglas sociales y, por tanto, el
primer agente socializador de los valores que adquieren sus miembros. Ademas tiene
unas cualidades Unicas que la diferencian de otros contextos, dado que el aprendizaje
se suele realizar en un ambiente de textos, y el aprendizaje de valores en un ambiente

de proximidad, comunicacion, afecto y cooperacion, que lo hace especialmente eficaz y

21



duradero. Ahora hien, como sefialan Molpeceres, Musity y Lila (1994) la funcion
socializadora de la familia consiste en algo mas que la mera transmision intencional y
explicita de normas y valores. Desde la familia se le dan al nifio las claves para que
construya sus representaciones globales acerca del funcionamiento de la realidad
social. Entre estas claves, envueltas en el clima afectivo familiar, estan las propias
representaciones de los padres, los modelos de interaccion familiar, las expectativas y
demandas sociales que pesan sobre el nifio, la definicién de las tareas evolutivas a las
que debe enfrentarse, etc. (Musity y Molpeceres, 1992).

El seno familiar es la clave para la construccion de valores, la familia debe tener
en cuenta el papel activo del nifio en este aprendizaje ya que ellos son actores
dinamicos en la vida familiar, donde se va preparando para la interaccion con la
sociedad. En muchas de las ocasiones existen hogares bien constituidos y con
una evidente practica de valores, pero sus hijos no viven estos valores que les
fueron trasmitidos por los padres, esto se da porque al ser un miembro activo
cada uno decidira si asume o no los valores que le fueron ensefiados, pero
gueda en cada nifio los principios y valores que aprendié y en cierto momento de
la vida también él los practicard porque fueron grabados en lo mas hondo de su
ser. Debido a que la jerarquia de valores se puede ir modificando de acuerdo a

las exigencias y experiencias de la vida.

Los conflictos que muchas veces se da en la vida familiar son parte del
desarrollo y aprendizaje de los valores, estos sirven para fortalecer Ila
personalidad y saber que opcion tomar en ciertos momentos de la vida, estos
afianzan el criterio propio, y la capacidad de encontrar soluciones a los
acontecimientos o dificultades que afrontan en el diario vivir, cuando un nifio
pasa por estos procesos y es acompafado debidamente logra estructurar una
personalidad firme y segura que haran crecer sus convicciones Yy estara
preparado para insertarse en la sociedad y continuar con los procesos de seguir

viviendo y educando en valores cuando posea su propia familia.

Cada una de las etapas del ciclo familiar (embarazo, maternidad, el paso de la nifiez a
la pubertad y la adolescencia, la salida de los hijos de hogar, etc.) supone un reto para
la familia, reto al que se enfrenta de forma diferencial en funcion de los valores
asumidos. Este reto debe ser asumido con gran responsabilidad, para que cada nifio/a
tenga la posibilidad afrontar los diferentes pasos del desarrollo para alcanzar la
madures y el éxito que su familia y la sociedad espera, ante las diferentes opciones que
la vida le presenta. Su capacidad para enfrentar la vida la adquiere en el seno de la
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familia donde recibid la seguridad, proteccion. Carifio. Etc. La construccion de valores
en la familia requiere tener en cuenta, entre otras cosas, el papel activo que tienen los
hijos para asumir 0 no los valores de los padres. Por tanto, no podemos afirmar que
exista una relacion directa entre los valores que los padres desean para sus hijos y los
que los hijos adquieren. Aun cuando la conducta parental sea inequivoca, aun cuando
las relaciones paternas filiales sean intachables, siempre estara la interpretacion que
cada hijo haga de la conducta parental y en dicha interpretacién se encajaran las
propias experiencias, por lo que los valores pueden ser similares a los paternos pero
nunca idénticos. (M2 Dolores Garcia Hernandez y cols. 2006).

En esta época debido a multiples factores existe mayor inestabilidad familiar en
comparacion con la época pasada Una consecuencia de ello es el crecimiento
cada vez mayor de parejas que se divorcian. A pesar de esta realidad, la familia
continla siendo el mayor agente de socializacion de valores, siendo la que
determina la importancia relativa de cada uno de los otros agentes en el
desarrollo de valores. Si la familia alcanza que los hijos interioricen los valores
gue inculca, éstos van a ser la base sobre la que se desenvolvera la relacién con
los otros contextos. Cuando las familias constatan que sus hijos no llevan a la
practica los valores que ensefian , habria que determinar si los valores que los
padres dicen transmitir a sus hijos son los que realmente perciben sus hijos
y analizar qué aspectos de las relaciones familiares estan ayudando o

entorpeciendo la apreciacién y practica esos valores.

Otro autor “Considera que los patrones de éxito de la socializacion familiar son la
seguridad del vinculo afectivo, el modelaje de los padres y la capacidad de

respuestas de la interaccion entre padres e hijos” Maccoby, (1992)

A pesar de todo esto no debemos olvidar que la familia es el primer lugar de
aprendizaje para sus miembros, es aqui donde los nifios como los adultos
aprenden, en él se ofrece el cuidado a los nifios, su subsistencia en
condiciones dignas, acompafian a los nifios en el tiempo escolar que es el medio

para incursionarlos en otros ambitos diferentes de la familia.

Podemos afirmar que la familia por las funciones que tiene debe educar a los
nifos para que puedan ser independientes, emocionalmente equilibrados, que
obtengan la capacidad de construir vinculos afectivos saludables, para lo cual se
hace necesario, establecer un proyecto de vida en comin el mismo que

fortalezca los compromisos emocionales, que sea un espacio de desarrollo para
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todos hijos, padres, abuelos que les permita el encuentro intergeneracional, el
apoyo mutuo en los cambios y las crisis y problemas que se pueda suscitar
dentro de su seno. Con esta imagen la familia es el mejor espacio para
acompafiar y ayudar a la persona para afrontar las diversas transformaciones y

problemas que nos presenta la vida.

Los valores son como las normas que nos ayudan a dirigir nuestro
comportamiento en bien de crecer y realizarnos como personas; son dones
esenciales que nos ayudan a distinguir, valorar y optar por unas cosas en lugar
de otras, 0 una actuacién en lugar de otra, pero que se sustentan, forman y
fundamentan en nuestras familias; asimismo son fuente de bienestar y plenitud
personal; son una guia para que nos permiten alcanzar nuestras metas y
proyectos, personales o colectivos. Expresan nuestros sentimientos, emociones,
y convicciones mas preciadas por cada uno; Los valores representan ideales,
metas, suefios y anhelos, con una importancia independiente de las situaciones.
Por ejemplo, aunque seamos irresponsables la responsabilidad sigue teniendo
valor. “Lo mismo ocurre con el bienestar o la felicidad. Los valores tienen su
propio valor. Son importantes por lo que son, lo que significan, y lo que

representan, y no por lo que se opine de ellos”. (Jiménez, 2008).

La familia ha de ser escuela de oracidn, fidelidad, obediencia y amor.
La familia es escuela de amor donde, al crecer, los hijos aprenden a vivir segun el
Evangelio... tomando de los padres la imagen del rostro amoroso de Dios.

La familia, lugar de maduracién de la fe, gimnasio donde se ejercitan las virtudes. (Juan
Pablo II, 1949).

3.2.3 Educacion familiar y desarrollo de valores

Partimos de que los valores son elementos muy centrales en el sistema de creencias de
las personas y estan relacionados con estados ideales de vida que responden a
nuestras necesidades como seres humanos, proporcionandonos criterios para evaluar a
los otros, a los acontecimientos tanto como a nosotros mismos (Rokeach, 1973 en
Garcia, Ramirez y Lima, 1998). Es asi que los valores nos orientan en la vida, nos
hacen comprender y estimar a los demas, pero también se relacionan con la imagen
que vamos construyendo de nosotros mismos y se relacionan con el sentimiento sobre
nuestra competencia social.

Segln otros autores (Schwartz, 1990) los valores son representaciones

cognitivas inherentes a tres formas de exigencia universal: las exigencias del

24



organismo, las reglas sociales de interaccion y las necesidades socio-

institucionales que aseguran el bienestar y el mantenimiento del grupo.

Si bien se podria decir que la familia no es el Unico contexto donde se educa en
valores, es una realidad que el ambiente de proximidad e intimidad que en ella

se da la hace especialmente eficaz en esta tarea. Gonzales, (2000).

“Si bien se podria decir que la familia no es el Unico contexto donde se educa en
valores, es una realidad que el ambiente de proximidad e intimidad que en ella se da la
hace especialmente eficaz en esta tarea.

Ya que la familia es la parte esencial en todo ser humano para tener valores y aplicarlos
con tu familia y en sociedad, dandote a conocer como una persona de bien respetando
para que también te respeten. (Ramirez, 2010)

La educacion en valores dentro de la familia es esencial ya que estos orientan la
vida de toda persona permitiéndole comprender y valorar a todos, al mismo
tiempo que va construyendo la imagen de si mismo; es en la familia donde se
da y se hace efectiva la tarea de educar en valores debido a que en ella se vive
un ambiente de cercania, ella es parte de la educacion de los nifios, Asi
podemos concluir que la familia es el vinculo privilegiado para la educacion en

valores.

De acuerdo al paso acelerado que vive la sociedad se han operado varios
cambios en la familia dejando a un lado el modelo tradicional, existe una
profunda division de roles entre los padre, en muchas familias no existe
autoridad y también se ve menos autoritarismo. En otros casos es bueno
recalcar que algunos padres han optado por educar a sus hijos en libertad,
dialogo, tolerancia, convirtiéndose en espacio propicio para el crecimiento de los
nifios en forma integral, pues la familia es el lugar adecuado para la educacion y
el desarrollo de valores, es aqui el lugar donde el nifio forma su estructura
personal, adquiere identidad. Constituye el primer estadio donde organiza el
sistema de valores, su forma de pensar, comportarse y actuar de acuerdo a su

identidad cultural

Més alld de la estructura, la historia, la cultura, la composicién de la familia sus
funciones primeras siguen siendo las mismas: favorecer lo mejor posible a nivel de las
relaciones, las condiciones necesarias y suficientes de un dispositivo que permita
favorecer la capacidad psiquica de cada uno de sus miembros para producir sentido a
fin de inscribir su existencia en su historia y la de los otros. La relacion padres-hijos, a
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través de la educacion en valores, constituye la primer y fundamental escena de esta
meta a lograr. (Lefebvre, 2000).

La familia muestra a sus miembros lo que espera de ellos teniendo en cuenta lo
que se ve como deseable y valioso en la sociedad. En la familia como hemos
dicho anteriormente se dan las relaciones mas proximas e intimas que cada ser
tiene con el entorno. Hay que tener en cuenta que educar en valores implica
gue la familia estd ensefiando lo que es, pero no se puede hablar de valores si

el ndcleo de la familia que son los padres y los demas miembros no los practica.

Educar en valores a los hijos es una garantia para desarrollar una mejor
sociedad; la familia es la responsable en primer lugar de cuidar y proteger a
cada uno de sus miembros asegurandoles una vida digna, y en segundo lugar
debe capacitar a sus integrantes en el desarrollo de los valores socialmente
aceptados para lograr una adaptacibn humana estimable en la sociedad y
cultura en la que vive.

Los valores, principios, actitudes y normas de comportamiento que se transmiten
desde la familia son como el “curriculum del hogar”, y esto determina la identidad
de cada familia y miembro del hogar y el conjunto de todos estos componentes

determinara la sociedad.

“Esto significa que no solo cambian y se influencian los valores de los nifios, sino
también los de los adultos, por ejemplo, luego de tener hijos una persona puede
privilegiar mas el valor de la seguridad que el de reconocimiento social’.
(Gonzales, 2000)

3.2.4 Valores y desarrollo social

El desarrollo social y el desarrollo de la personalidad se conciben en la actualidad como
son dos caras de la misma moneda. La “socialidad” es un rasgo de la persona que se
construye y se desarrolla a lo largo de toda la vida. A través del proceso de
socializacion, los nifios, adultos y personas mayores adquirimos creencias, valores y
conductas que varian en funcion de su adecuacion a contextos culturales especificos....
El desarrollo social y el desarrollo de la personalidad avanzan unidos, siendo productos
de la interaccion entre el medio socio-cultural y las influencias biolégicas, los cuales nos
hacen ser a la vez semejantes y diferentes. (Riesco, M. 2012).

Uno de los aspectos mas significativos que se debe tener en cuenta es el

desarrollo social y personal de los nifios, esto implica la tarea de hacer que cada
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persona crezca simultaneamente junto con las de su entorno; una de las formas
de hacer crecer el yo y el nosotros es consiguiendo que haya procesos

armonicos y positivos con relaciones sanas.

Los valores ayudan al desarrollo personal porque impulsan, promueven y
facilitan la superacion personal segin el pensamiento de Mounier que exalta a la

persona, sin "codificarla”" ni hacerla que se pierda en la "masa" informe.

“El ser humano cuando nace, no es social y el proceso de socializacion que ha
de seguir es lo que genera parte de su desarrollo psicolégico” (Freud, 1976).

El nifio/a desde el vientre de su madre tiene contacto con ella y después desde
Su nacimiento, comienza a tener contacto con las personas que le rodean, los
observa y modifica sus estructuras mentales previas para formar una nuevas.
Alli comienza el desarrollo de su personalidad, se enfrenta al mundo y son los
padres o adultos quienes se encargan de mostrarle los valores, habitos,
principios y costumbres de la sociedad a la que pertenece, para ir formando una
conciencia moral y una persona preparada, para tomar sus propias decisiones

de manera que sea integra en su proceder.

Toda persona al nacer se convierte en ciudadano con obligaciones y derechos
dentro de un medio socio-cultural es por eso que el desarrollo social debe
posibilitar el desarrollo de capacidades y oportunidades para ejercer sus
derechos y cumplir con las obligaciones, de modo que sus actuaciones vayan

construyendo una ciudadania activa, responsable, participativa.

El Desarrollo Social, entonces, debe ser concebido como el proceso dinamico de dos
factores primordiales: la ampliacion de las libertades fundamentales de las personas
para conseguir distintos tipos de funcionamientos o capacidades; y la ampliacion de
las oportunidades que estas poseen para poder utilizar sus capacidades, funcionar
adecuadamente, incluirse socialmente, ejercer sus derechos y elegir el tipo de vida
individual y social que cada una tiene conciencia de apreciar.

En palabras de Amaryta Sen, el Desarrollo Social tiene que ocuparse de mejorar la
vida que llevamos y las libertades que disfrutamos (Sen, 2000). En este sentido, la
mejora del bienestar debe ser entendido como el proceso integral e indisoluble de
estos dos factores donde una ampliacién de capacidades (educacion, capacitacion,
salud, vivienda), implicitamente no garantiza una mejora en el bienestar si no esta
acompafiado por un pleno acceso a las oportunidades (empleo, crédito, acceso a
mercados 0 a la informacién), que permitan la plena utilizacién de las mismas para
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que las personas puedan escoger el tipo de vida que quieren y tienen razdn de
apreciar. (Ministerio Coordinador de Desarrollo Social)

Los nifios empiezan su desarrollo social desde el vientre de su madre,
desarrollan su afectividad y emociones a través de interaccién social, no es algo
gue termina en una etapa o edad determinada sino que es un proceso dinamico
dura toda la vida y se va acondicionando a las realidades presentes, por eso
tiene que tener buenas bases desde la infancia. Segun los aprendizajes y
experiencias que va obteniendo socialmente, la persona va evolucionando y
adquiriendo otras. “Este desarrollo va de la mano de la afectividad, la
comunicacion verbal y gestual y como se reconocen en el mundo” (Méndez,
2010).

Los valores son elementos esenciales en el sistema social puesto que nos
orientan en la vida, nos hacen comprender y estimar a los demas, ayudan a
establecer la diferencia entre el bien y el mal, nos permite identificarnos y

consolidar una sociedad acorde a lo que Dios quiere.

Los valores en los nifios tienen que ser transmitidos, fortalecidos y asumidos
para que puedan ser parte de su desarrollo personal, social de modo que le
ayude a ser un individuo que aporta positivamente para mejorar la familia y
sociedad en la que vive, una sociedad en la que se vive la fraternidad entendida
como la convivencia equilibrada de sus miembros en funcién del bien y felicidad

de cada uno.

Otro autor, sefiala también la importancia de la educacion familiar en la transmision de
los valores sociales. En el proceso de educacion social de valores podemos diferenciar
dos dimensiones, una de contenido qué se transmite y otra formal como se transmite.
La primera hace referencia a los valores inculcados a los hijos, y depende de los valores
de los padres y del sistema de valores dominante en el entorno sociocultural. Aunque
mas que los valores reales de los padres, actlian como predictores las percepciones y
atribuciones que hacen los hijos respecto de los valores y las actitudes de los padres,
ya que se trata de un proceso cognitivo de interpretacion, categorizacion y
transformacion de los contenidos de la socializacion. Aprenden mas de lo que ven, que
de lo que oyen. La segunda dimension se corresponde con la disciplina familiar (Froufe,
1995) como lo cito (Larrafiaga, Yubero, Bodoque, 2006).

Es evidente la importancia que tiene la educacion en valores dentro de la familia
donde se diferencia dos dimensiones: el que se trasmite es la manera de como

los padres educan en valores a los hijos y el cdmo se trasmite que se refiere a
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las normas de la familia. Si estos dos aspectos estan bien cimentados les
permitira a los nifios/as, y todas las personas como seres sociales, comunicarse
con los otros ya que es una de las caracteristicas principales para vivir en
sociedad, pues no vivimos solo, tenemos una comunidad y debemos actuar

pensando en ella, en su bienestar y en de los que la conforman.
3.2.5 Los valores en nifios

Los valores en los nifios deben ser trabajados desde una temprana edad, porque
ahi se va formando su personalidad, con valores, principios, habilidades y
convicciones, en esta edad el nifio esta predispuesto para el proceso de
aprendizaje con mayor facilidad y acogera estas herramientas que modelaran su
vida. Es tarea de todos, la educacién en valores: el hogar es donde comienza
esta educacion, la escuela debe ayudar a fomentar y practicarlos y todas las
personas de la sociedad en general estamos llamadas a ser personas

trasmisoras de valores para los nifios

Los valores son normas de conductas para los nifios, los padres deben ser los
primeros trasmisores de estas normas para un buen comportamiento de sus
hijos ya que es un proceso de aprendizaje, los nifios se fijan en sus comparieros,
en los otros cuando se porta bien o mal, pero de manera especial en los adultos
y quieren imitarlos, quieren ser como ellos, si un nifio se siente querido y seguro
por sus padres aprende a tener confianza en si mismo, de esto depende que él
vaya adquiriendo lo valores que se le estan trasmitiendo en base al amor y la
manera como él los vaya interiorizando y viviendo cada dia para tener una mejor

vida, de calidad y calidez para él y todos los seres que le rodean.

Para formar en valores los padres deben conocer las etapas de desarrollo por
las que pasan los nifios de manera que los puedan comprender y sobre todo
ayudar, orientar y corregir adecuadamente de acuerdo a lo que esta viviendo y a
los intereses y comportamientos propios de su edad, por ello es necesario que
los padres pongan ciertas normas que deben ser practicadas por todos los
miembros de la familia para que se vaya convirtiendo en habitos que el nifio va
aprendiendo y cuando crezca los convierta en valores que formen parte de su
manera de ser. Algunos valores que el nifio debe practicar desde temprana edad
es: la obediencia, el respeto, la solidaridad, la voluntad, la responsabilidad y la

sinceridad.
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Una de las mejores formas de educar en valores es la comprension, el apoyo, la
armonia, que pueden ser nuestras mejores herramientas para modelar la vida de
los nifios, logrando alcanzar de ellos comportamientos deseables, que se note
en pequefias cosas como por ejemplo: ceder el puesto a una persona anciana,

ayudarle a cruzar la calle. Saludar, etc.

Cuando se ha solicitado a las personas que asocien el concepto de familia a una serie
de valores que tengan relacion con el bienestar familiar la gran mayoria de ellas sefialan
como importante el valor de la seguridad, seguidos por los valores de respeto,
tolerancia, solidaridad, responsabilidad, etc. (Salcedo, 1992; Orizo, 1996; Garcia y
Ramirez, 1997 en Garcia, Ramirez y Lima, 1998).

El escenario principal donde se trasmiten los valores es la familia, siendo
entonces el calor de hogar y sus componentes afectivos lo que le da sentido a la
vivencia de los mismos, sin descuidar que hay otros ambientes y personas que
contribuyen en la formacién de valores: los amigos, los medios de comunicacion
social, las instituciones educativas, los vecinos, etc. la vivencia de los valores
para que no se quede en buenas intenciones tienen que ser integrados en la
vida cotidiana de manera sencilla y practica, los nifios deben evidenciar que
nuestra vida estd llena de solidaridad, respeto, sinceridad, tolerancia,
puntualidad, responsabilidad, etc. para que se convierta en una nueva alternativa
de vida. Por eso el centro de toda la ensefianza es el ejemplo que se les da a los
nifios sobre todo en casa. Es primordial que los nifios se apropien de su proceso
de crecimiento, de su identidad, y sobre las perspectivas y objetivos que buscan

para ser felices.

Educar en valores es acompafiar a los nifios en el libre proceso de formacién personal,
ellos son lo que buscan cuales seran sus metas y su felicidad, sin embargo, no puede
dejarse a un lado la planificacién u organizacién de una educacion en valores, donde se
le brindaran herramientas o estrategias que podra utilizar para escoger aquello que lo
pueda ayudar a ser un mejor ser humano o todo lo contrario.

Es aqui donde entra el papel protagonico de los padres ya que ellos son los que van a
decidir cuales seran los valores que desean inculcarles en la ardua educacion de los
mismos en la infancia. Estos valores que se siembran en los primeros afios de vida
pueden agruparse de la siguiente manera;

1- Valores Biol6gicos: Son los alimentos, salud, etc. Los cuales son necesidades
basicas.
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2- Valores Intelectuales: Tales como el conocimiento, la creatividad, el razonamiento,
etc. Esto origina el mundo cultural del nifio.

3- Valores Ecologicos: Comprende el cuidado, el respeto, y aprecio del medio en
que desarrolla la vida.

4- Valores Morales: Involucra el respeto, la tolerancia, la solidaridad, la verdad, que
son los pilares de las relaciones afectivas con el mundo y con los demas.

5- Valores Religiosos: Son propios de los creyentes y su orientacién en la infancia,
corresponde a los padres. (Lourdes Garcia, 2012).

El infundir valores es un proceso que exige constancia, los padres, maestros y
otras personas pueden comenzar a inculcar valores cuando los nifios son
pequefios y deben continuar haciéndolo el resto de la vida especialmente con el
ejemplo. Los nifios y nifias necesitan escuchar y ver una y otra vez, lo que se

espera de ellos en casa, en la escuela, en la comunidad en la sociedad.

Los adultos estamos en la obligacion de ensefiar con nuestro testimonio lo que
gueremos que los nifios hagan, como por ejemplo: ayudar a un anciano a cruzar
la calle, ser agradecidos por lo que recibimos, aprender a dar el primer paso para
reconciliarnos después de una pelea, saber perdonar, etc. Si un nifio mira que
sus padres, maestros, amigos 0 vecinos son personas reconciliadas,
comprensivas, pacificas, amantes de la paz eso mismo vivira y practicara en

todos los ambientes donde se desenvuelva.

Por lo tanto que cada uno se equipe para el camino con lo que aprendieron de
la familia entre otras cosas con valores como la sinceridad, la tolerancia, la
bondad, el amor. Para que la educacion no se quede Unicamente en buenas
intenciones, hay que integrarla en la vida cotidiana de manera concreta, practica
y sencilla. Las siguientes columnas de la educacion nos pueden ayudar para

gue el aprendizaje sea mejor:

a.- A conocer: es decir dominar los instrumentos del conocimiento, vivir

dignamente y hacer su aporte a la sociedad.
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b.- A hacer: el hecho de hacer cosas permite aportar a la sociedad,
puesto que desarrolla sus habilidades y capacidades de trabajar en

grupo, tomar decisiones, relacionarse, ser creativo, etc.

c.- A convivir: para ello es indispensable que aprenda a conocerse a si
mismo para poder aceptar y comprender a los demas practicando la

tolerancia.

d.- Aprender a ser: debe alcanzar el desarrollo maximo de su ser

persona con dignidad de hijo de Dios.

La mejor edad para educar en valores es la nifiez y la familia es la encargada de

hacerlo para hacer de sus hijos, personas auténticas con capacidad de dialogo

3.3 LA ESCUELA Y LA EDUCACION EN VALORES

3.3.1 Necesidad de educar en valores en la escuela

Hoy es apremiante la necesidad de que cada institucion educativa tome
conciencia de la responsabilidad que tiene, de educar a los nifios en valores,
claro esta que no es la Unica. La educacién en valores, a nuestro juicio, no es
alcanzable sélo desde la Institucion escolar, ya que ésta requiere de la totalidad
experiencial del alumnado y de su realidad socio-cultural, pues el nifio y la nifia
cuando ingresan a la escuela traen consigo una serie de valores incorporados
desde su contexto familiar y social, como nos dice Ortega y otros, (1999). Por
ello aunque el sistema escolar constituye un espacio indispensable para su
desarrollo no lo es suficientemente. Ello implica la conjugacion de esfuerzos que
conlleven a la adquisicion de valores que consolide el proceso de socializacién,
que desde el momento del nacimiento inician los seres humanos en una
determinada sociedad. Si desde el ambito escolar y familiar desarrollamos el
aprendizaje de valores, ya que éstos “en cuanto a creencias basicas que
orientan la propia vida, no se heredan, se aprenden” (Ortega y otros, 1999: 57),
es probable que se contribuya al fortalecimiento de la socializaciéon y a la
formacion de un ser mas humano, mas consciente de su realidad y de su
relacion con los demas.
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Pero para ello es necesario, como lo acotan Garza y Patifio (2004: 42) Hacer esfuerzos
mas sistematicos para lograr efectivamente los objetivos de la educacion en valores,
desarrollando en nosotros mismos la disposicion para ser educadores y educandos al
mismo tiempo, a través del cultivo de la autocritica y procurando estar abiertos al
cambio y la rectificacion, puesto que una verdadera educacién en valores s6lo sera
posible en la medida en que tratemos de enmendar no s6lo la actuacion de los demas
sino también la propia. Como lo cité Ortegay Sanchez, (2006).

La educacion en valores requiere de una persona, ademas de su familia que
acompafien la ensefianza con la experiencia esto implica que sea capaz de
demostrar con su modo de vida lo que ensefia; de manera que el nifio descubra
y tome conciencia de sus propios valores para que pueda ser capaz de
desarrollarlos en sus alumnos a través de la practica diaria; una ensefianza de
esta naturaleza debe ser acompafada en el contexto familiar y social del
educando, de modo que su trabajo de educador en la trasmisién y aprendizaje
de valores vaya orientada a cambiar una de las caracteristicas de la educacion
tradicional, el trasmitir conocimientos y conceptos. De acuerdo a la experiencia
cotidiana que tiene cada nifio en evidenciar conductas que demuestren el habito
de la vivencia de los valores aprenden a mirar con otra perspectiva la educacion

en los mismos.

En actuales momentos la escuela tiene un reto en la ensefianza de los valores
ya gue esto ha estado en decadencia, con los cambios que se han dado de la
escuela tradicional y moderna se han devaluado el aprendizaje y la practica de
valores se han basado solo en el aprendizaje de conocimiento en la formacién

académica.

La escuela tiene que estar basada a la realidad del contexto y la familia para
buscar las estrategias adecuadas a las realidades que tiene cada ser humano y
fortalecer su potencialidades innatas que tiene cada uno, valorar la existencia;
para asi comprometerse con la reconstruccion de una sociedad mas humana

basada en valores.

El ser humano tiene el compromiso en la socializacion de convertir la calidad de
vida de los individuos mediante la aplicacién y la practica de valores en la vida
cotidiana sumergiéndose en las diferentes realidades que tiene el mismo. El

aprendizaje de valores esta vinculando a diferentes actores que tienen que estar
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preparados para este reto, debe emplear la experiencia de vida que ha tenido

para fortalecer su aprendizaje y ponerlo en practica.

El aprendizaje en valores se lo va adquiriendo en transcurso de tiempo esto no
es genético se lo va aprendiendo con el libro de experiencia que el ser humano
va haciendo en transcurso de la vida escogiendo el bien comun basado en los

principios del hombre.

Los valores sirven para regular la convivencia entre los individuos sin la
aplicacion de los valores no se podra convivir en fraternidad. En toda vivencia
humana bien estructurada hay que ubicar como fundamento el principio de que
todo ser humano es persona.

3.3.2 Laeducacién en valores en los procesos educativos actuales

La educacion esta considerada “un bien” en si misma y las caracteristicas de

“publica”, “Unica”, “universal” y “gratuita”, propias de nuestro sistema educativo,
implican unas consideraciones especificas sobre el valor, dentro de nuestra
escuela actual (Penas, 2008, pp. 90).

Si bien es cierto que el hogar es la primera escuela, no se puede dejar de lado la
escuela, Institucion acertadamente denominada el segundo hogar para los nifios

que asisten a sus clases.

La Escuela “cultiva con asiduo cuidado las facultades intelectuales, desarrolla la
capacidad del recto juicio, introduce en el patrimonio de la cultura conquistada por las
generaciones pasadas, promueve el sentido de los valores, prepara para la vida
profesional, fomenta el trato amistoso entre los alumnos de diversa indole y condicion,
contribuyendo a la mutua comprension; ademas, se constituye como un centro de
laboriosidad y de cuyos beneficios deben participar juntamente las familias, los
maestros, las diversas asociaciones que promueven la vida cultural, civica, religiosa, la
sociedad civil y toda la comunidad humana” (Concilio Vaticano II. Lima, Ediciones
Paulinas, 1996, pag. 413).

La reforma curricular con sus ejes trasversales ya nos determina la educacion en
valores de ahi que cada institucion en concordancia con toda la comunidad debe
planificar otros valores que consideren necesario y sean una respuesta a los
problemas que se han identificado en la institucion; estos valores deben ser la
columna vertebral de los proyectos curriculares de la escuela. Es necesario ser

conscientes de que cada institucién educativa trasmite valores, por ende hay que
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tener claro que valores vamos a ensefiar y vivenciar, buscando la metodologia
acertada para impregnar en los nifios la practica de los valores.

Hay que tener claro que en los actuales momentos la educacién en valores no es
una tarea facil, debido a las limitaciones de la escuela, de los maestros y en
muchos casos a las falencias y disfunciones de la propia administracion
educativa que no ha tomado en serio el papel protagénico que tiene en la

formacién de los mismos.

La humanidad entera atraviesa un momento crucial debido a que por diversos
motivos en nuestra sociedad predominan los antivalores, la doble moral,
consumismo, individualismo, comodisimo, que se convierten en factores
negativos al momento de querer llevar una educacién coherente en valores, es
para esta realidad que debemos educar a los nifios, desarrollando en ellos
habilidades cognitivas, intelectuales, cualidades, convicciones que les lleven a
enfrentar la vida con decision y coherencia en sus principios, esta ensefianza
debe estar certificada con la vivencia de los valores por parte de los maestros ya

que el ejemplo y testimonio de vida arrastra.

Uno de los problemas mas importantes que tenemos en este fin de siglo - decia Freire-,
por el alto desarrollo tecnoldgico es la pérdida de la curiosidad y la creatividad. Cada
vez queda un espacio mas pequefio para la curiosidad y la creatividad. Algunos pocos,
lejos de las grandes masas, producen conocimientos al servicio de una minoria que
comanda el mundo desde el poder. Estas minorias son las Unicas que se estan dando
el lujo de pensar creativamente, de indagar y desarrollar su curiosidad. Ellas piensan
curiosamente para que las mayorias no piensen. Los educadores pueden jugar un papel
fundamental para cambiar esa realidad. Como citd (Reyes, 2011).

"Freire no quiere que los profesores corrijan”. "Miren como es posible distorsionar y
hacer un mal tremendo -comentaba Paulo en esa ocasion-. Un gran nimero de
profesores, un poco ingenuos, quedaron convencidos de que no tenian que corregir
nada. La educacidn es una accion que implica correccion, autocorreccion y un
permanente proceso de crecimiento de cada uno. No se crece sin correccion. La
cuestion es saber como corregir, por qué, en funcion de qué y para qué". (Paulo Freire)
como citd (Gadotti, 2009).
Actualmente la educacién en valores se ha ido perdiendo con el pasar del
tiempo, hoy en dia el ser humano vive un mundo lleno de tecnologia lo que ha
llevado a crear hombres individualistas y consumistas. En vista de las diferentes
necesidades que existen los gobiernos se han preocupado por crear un

curriculo mas integrado que ayude al crecimiento de la parte axiologica del ser
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humano mediante el curriculo de valores, no es una tarea facil para la escuela
ensefiar valores, es un reto que tiene porque al analizar la escuela esta rodeado
de diferentes generaciones de distintas sociedades lo que conlleva un estudio
amplio y forma un curriculo de valores acorde a sus necesidades en valores, uno
de los primeros valores que le falta al ser humano del siglo XXI es aprender a

convivir para asi formar una sociedad justa.

La escuela es una parte muy fundamental en el proceso educativo debe estar
ligado con la parte axiolégica que tiene el ser humano en sistema educativo ya
que mediante la ensefianza va creando sus principios siendo estos los pilares
fundamentales para una sociedad de calidad. La escuela debe continuar
aplicando en sus procesos educativos valores humanos si se ensefia
permanentemente se iran formando hombres de bien; si en casa no lo aprende

en la escuela los adquiere, para asi apartar los antivalores de la sociedad.

3.3.3  El curriculo ecuatoriano y la educacién en valores

“La educacién debe hacer del ser humano un individuo inteligente, un padre
sensato y una persona eficiente y eficaz para que desempefie su trabajo en paz
y armonia para poder ayudar a sus semejantes” (Esteban Meszaros Wild) como

lo citd (Acosta y Paez, 2011).

El sistema Educativo Ecuatoriano de acuerdo a la Nueva Reforma Curricular
esta estructurado para que los nifios desarrollen de una forma integral su
personalidad y se puedan desenvolver adecuadamente en su entorno natural y
social por lo que ha implementado su “Disefio y desarrollo curricular
sustentados en fundamentos cientificos, técnicos, culturales, metodoldgicos,
que respondan al desarrollo integral del ser humano, en el marco
pluricultural, pluriétnico y unidad del pais”. De ahi que tenemos los siguientes
valores del Sistema Educativo Ecuatoriano:

¢ Honestidad, para tener comportamientos transparentes con nuestros
semejantes y permitir que la confianza colectiva se transforme en una

fuerza de gran valor, para ser honrados, sinceros, auténticos e integros.
e Justicia, para reconocer y fomentar las buenas acciones y causas,
condenar aquellos comportamientos que hacen dafio a los individuos y

a la sociedad, y velar para que no se produzcan actos de corrupcion.
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Respeto, empezando por el que nos debemos a nosotros mismos y a
nuestros semejantes, al medio ambiente, a los seres vivos y a la
naturaleza, sin olvidar las leyes, normas sociales y la memoria de

nuestros antepasados.

Paz, para fomentar la confianza en nuestras relaciones con los demas,
reaccionar con calma, firmeza y serenidad frente a las agresiones, asi

como reconocer la dignidad y los derechos de las personas.

Solidaridad, para que los ciudadanos y ciudadanas colaboren
mutuamente frente a problemas o necesidades y conseguir asi un fin

comun, con entusiasmo, firmeza, lealtad, generosidad y fraternidad.

Responsabilidad, para darnos cuenta de las consecuencias que tiene
todo lo que hacemos o dejamos de hacer, sobre nosotros mismos o

sobre los demas y como garantia de los compromisos adquiridos.

Pluralismo, para fomentar el respeto a la libertad de opinién y de
expresion del pensamiento, a desarrollar libremente su personalidad,
doctrina e ideologia, con respeto al orden juridico y a los derechos de
los demas

(Hacia un Plan Decenal de Educacion del Ecuador. Nuevo curriculo de
la Educacion General Baésica Aplicandose. Valores del Sistema
Educativo, 2004).

En vista de que los valores se han ido perdiendo en nuestra sociedad se ha

reformado el curriculo para fomentar y aplicar desde el nifio para que empiece a

crear base sélidas. Los valores son el pilar fundamental en la educacion se inicia

desde la infancia por eso el curriculo esta basado en los principales valores que

tiene que desarrollar su personalidad de una manera integral dentro del

proceso educativo.

El curriculo de nuestro pais esta buscando la equidad de género, como seres

humanos se la debe emplear en nuestro contexto para mejorar la calidad de la

37



humana; hay que orientar el comportamiento humano para transformar a una
sociedad, mas justa, sumergida en valores que ayuden a mejorar las relaciones
humanas. Los cambios que se han dado dentro del curriculo son para fomentar y
poner en practica los valores, de esta manera combatir los antivalores que hay
en nuestra sociedad. Los valores constituyen un valor principal en el proceso
educativo, por medio de la educacion se puede fortalecer el desarrollo de la

persona mediante la transformacion de la calidez humana.

El estado actual esta siendo notable que la gente tenga un criterio mas flexible
frente a la realidad que los valores no solo son contenidos, sino que son la
esencia de los principios de la vida. Estos valores se los debe emplear en la
convivencia diaria, con los distintos sectores de la comunidad educativa, para
asi colocar una base solida que les permita intervenir en las actitudes diarias y

comportamientos que promuevan el crecimiento personal y comunitario.

3.34 Lamoral y los valores vistos por los nifios

La educacién moral y en valores no se alcanza sélo a través de vias racionales. Son de
fundamental trascendencia las dimensiones emocionales y volitivas de la persona. Un
programa de educacion en valores debera atender a aquellos aspectos del desarrollo y
aprendizaje en los ambitos afectivos, de los sentimientos y las emociones y a aquellos
relativos a la voluntad y el esfuerzo. En caso contrario sera dificil abordar la
construccion de personalidades morales que procuren hacer coherentes juicio y accion,
pensamiento y conducta. (Penas 2008, pp., 91).

La moral son las reglas o normas por las que se rige la conducta de un ser
humano en concordancia con la sociedad y consigo mismo, estas normas se las
va adquiriendo desde la infancia, son los padres los primeros llamados a
sembrar y cultivar en los niflos dichas normas, reglas, principios y valores con la
finalidad de que se constituyan en fuente de vida y les ayuden a ser hombres de
bien para la sociedad. Luego la escuela debe ampliar y fortalecer estos valores

adquiridos en el hogar

El proceder humano esta guiado por principios o valores, los mismos que son el
pilar de la sociedad. Hoy en dia se observa, vive y sufre a diario las
consecuencias que ha tenido en la sociedad el descuido de la educacién en
valores, es decir se es victimas de una terrible falta de sensibilizacion y en
algunos casos incapaces de presentar alternativas de soluciéon incluso a nivel

personal, laboral, social.
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Hoy en estos actuales momentos los nifios tienen acceso a todos los medios de
comunicacion y lo manejan mejor que un adulto por eso educarlos en valores les
permitira ser personas de bien, tomar las decisiones correctas en la vida, que los
llevara a ser personas seguras, plenas y felices, y como lo hemos dicho
anteriormente esto implica dar ejemplo con actos concretos y no con palabreas

permitiéndoles asimilar y vivenciar los valores.

Es en el seno familiar donde se imparte los primeros valores, donde reciben sus
primeros principios por parte de sus padres, pero el ser humano ha tenido un
giro cambiante en donde los valores han quedado obsoletos, esto permite que
los antivalores se instauren en la sociedad; tendriamos que utilizar los principios
gue tenia la educacion tradicional aunque la educacién ha tenido cambios
drasticos que en algunos casos se va quedando a un lado la ensefianza de los

valores.

Dentro de los estudios realizados al ser humano se ha constado que el 80% de
la sociedad es consumista y poco comunicativa lo que ha causado un sin
numero de problemas para emplear los valores, esto se da desde el hogar,
muchas veces por falta de tiempo, se pierdan las primeras bases fundamentales;
por eso hoy en dia debido a la poca o nula ensefianza de los valores tenemos

seres humanos violentos, sin cultura.

Los vastagos de la familia estan expuestos a un sin nimero de entretenimiento
que brinda la tecnologia y la television sin ninguna indole de educacion, debido
al poco tiempo por el trabajo u otras actividades que realizan los padres, se ha
olvidado de la parte mas importante que es formar en la calidad y calidez

humana.

Los valores se enseiian con el ejemplo y la préactica de ellos, por eso los padres
tienen que aplicarlos en la convivencia diaria para fortalecerlos en sus hijos,
ellos son los primeros formadores en inculcar los valores al mismo tiempo que
tienen la obligacion de orientar los aprendizajes que los nifios reciben en su

entorno.

Este aprendizaje de valores tiene que ser significativo para toda su vida ya que
es una carta de presentacion en el ser humano. Mediante la aplicacion de los

valores se busca fortalecer las relaciones humanas y poder enfrentar con éxito
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3.4

los retos para el futuro. La ensefianza de los valores se debe impartir de una
manera integral y de calidad donde exista la participacion del conglomerado que
comprende el entorno de la sociedad garantizando las bases para la estructura

de un futuro digno para nuestros pueblos.

En el entorno se palpa dia a dia que cada nifio vive en la escuela lo que sus
padres son en la casa y de acuerdo a eso son sus actitudes, podemos
comprobar que saben muchos valores porque se los han dicho, o los han
escuchado y en algunos casos los han visto, pero en su gran mayoria no los
practican en el medio que se desenvuelven, falta la practica, esto se da en
mayor medida porque en sus familias no hay la vivencia de los valores y los
nifios no tienen convicciones para saber tomar la mejor opcién de practicar el

bien.

LOS MEDIOS DE COMUNICACION Y LOS VALORES

3.4.1 Los medios de comunicacion como agentes de socializacion

Los avances tecnolégicos en esta época han sido cada vez mas rapidos, hoy los
medios de comunicacion son herramientas que estan en un proceso evolutivo de
mejorar cada dia. Su principal tarea es comunicar de acuerdo a la tendencia que
tenga cada uno de ellos pueden concentrarse en; anunciar, educar, ilustrar,

transmitir, entretener, formar opinién, ensefiar, controlar, etc.

Los agentes de socializacién son las personas encomendadas de que marche
cabalmente una sociedad, es asi que la socializaciébn acontece en muchos
ambientes y en interaccion con los otros. Se puede decir que los principales

agentes son: familia, escuela, grupo de iguales, medios de comunicacion.

Los medios de comunicacién influyen en la educacion de los nifios, como
agentes de socializacion, esto se da porque en la actualidad los medios estan al
alcance de todos especialmente de los nifios. Hoy rapidamente se conoce los
acontecimientos que suceden en el mundo, asi como también se accede a redes
sociales y a informacion de otras personas. Hoy los medios de comunicacion
constituyen una pieza clave en la trasmisiéon del conocimiento entre las personas

y el entorno en que viven.
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“Vivimos en una sociedad mediatizada, donde no solo accedemos a la
informacion y la formacion a través de los medios, sino que incluso forjamos
nuestros deseos, anhelos, valores y emociones a través de ellos.” (XIIl FORO:

Medios de Comunicacién y Ciudadania, 2006).

Los medios tienen no sélo la capacidad de llegar a un ndmero importante de
ciudadanos, sino que para la poblacién tienen legitimidad. Son acogidos como una
representacion valida de la realidad y cada medio, o cada programa en el caso de la
radio y de la television, tienen un publico que comparte o disiente de las
representaciones que realizan de los acontecimientos. (Rubido, Aparici, Angeles Diez,
Tucho, 2012)
Los medios de comunicacién poco a poco se han ido constituyendo en parte de
la familia, convirtiéndose en colaboradores cercanos de la formacion de los
nifios/as; Una de las misiones de estos medios es educar en valores, a través
de su programacion diaria, asi como también es obligacion de los padres elegir
que programacion pueden ver sus hijos, en algunas ocasiones parece que los
medios no reconocen la labor que desempefian y la enorme influencia de la
programacion en la vida especialmente de los nifios, haciendo que tengan
preferencia por ciertos programas y adopten actitudes de acuerdo a lo que miran

0 escuchan.

Hoy en dia la familia esta perdiendo espacio en la educacién de los nifios/as
frente a los medios de comunicacion, ya que muchos padres no saben los
programas que ven, en otros casos no se delimita el tiempo que ellos utilizan
frente a las pantallas y por lo tanto desconocen la influencia que estan teniendo.
Anteriormente los padres sabian qué clase de amigo tenian sus hijos, lo que
compartian y los entretenimientos que mas les gustaba; actualmente muchos no

conocen sobre las preferencias programaticas de sus nifios/as.

Los medios de comunicacion se han convertido en la sociedad actual en uno de los
principales agentes de socializacion, su influencia es preocupante debido a la
agresividad y violencia que muestran sus contenidos y a la repercusion que, mediante
los modelos de comportamiento que ofrecen tienen en el desarrollo de la personalidad
de los nifios actuales y, en consecuencia en sus actuaciones en el ambito social y
escolar. Desde esta perspectiva, sociedad y escuela deben trabajar en la formacion de
una conciencia critica que les permita hacer frente a dichos contenidos. Nos
recomienda (Rafael Mesa Sanchez, agosto, nimero 044).
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La socializacion se da mediante un proceso de aprendizaje en interaccion con el
mundo social, con el medio donde el nifio se esta desarrollando, esto es un
proceso activo que se provoca por la interaccion que implica la vivencia de
normas, valores, formas, emociones y la posibilidad de reinterpretar lo que recibe
del grupo, en este contexto los medios de comunicacién son elementos que
juegan un papel importante, orientan nuestra conducta de forma activa, esto se
va dando de acuerdo a las caracteristicas que posen los medios, la disposicién
del individuo y su disposicion en la estructura social. Los medios de
comunicacion nos permiten estar en permanente contacto con la realidad de

todo el mundo.

Aunque para autores como Dennis Mc Quailsea dificil de demostrar, en la practica los
medios de comunicacion son a la par de la familia, la escuela y el trabajo, agentes de
socializacién pues modelan los sentimientos, las creencias, entrenan los sentidos y
ayudan a formar la imaginacién social. En sintesis, fomentan y facilitan ciertas
construcciones sociales por donde transcurre luego el pensamiento de las personas en
la sociedad. La comunicacion representa el espacio donde cada quien pone en juego su
posibilidad de construirse. Como cit6 (Soledad, 2011)

Dentro del proceso educativo los medios de comunicacion son cada vez mas
influyentes, dando lugar a una nueva forma de educar, haciéndose necesario un
nuevo educador que pueda valerse de estos medios como herramientas
pedagdgicas, ya que influyen evidentemente en los procesos cognitivos y
actitudinales de los nifios, cada uno de los profesores debe saber cémo ayudar
al nifio a organizar toda la informacién y conocimiento que recibe de los medios

de comunicacion y el valor que esta posee.

Por eso se hace necesaria una buena formacion de valores, actitudes y habitos de
convivencia en los alumnos desde la infancia, para que aprendan a acercarse a los
medios de comunicacion de un modo critico, aprovechando de ellos lo mucho que
tienen de positivo.

Entonces es bueno traer a la mente lo que Nelson Mandela enfatizé, “es la gente la que
hace la diferencia. La comunicacién trata sobre la gente, y la comunicacién para el
desarrollo es esencial para hacer que esa diferencia suceda”. (Opinar, 2005)

Los medios de comunicacion como agentes de socializacion rodean la vida ser
humano convirtiéndose en uno de los elementos que interviene en el
aprendizaje, pero el producto que ofrece cada uno de estos medios han ido
evolucionando, en vez de ir buscando nuevas innovaciones para el aprendizaje

hoy en dia estos venden publicidad haciendo que la sociedad tenga un
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“aprendizaje de consumismo”. Los medios estan obligados a estructurar mejor su
calidad de programacion, ademas indagar las diferentes necesidades que tiene
el individuo para buscar alternativas que ayuden al desarrollo de una sociedad

productiva.

En estos momentos los medios estan sumergidos en la relacion familiar y social,
esto se debe a que cada miembro de una familia tiene su propio artefacto; los
medios de comunicaciéon se estan apoderando de la monotonia del ser humano
lo que ha llevado que exista hogares disfuncionales, falta dialogo familiar, seres
humanos sin valores esto nos lleva a una sociedad individualista y consumista

olvidando el bien comun.

Los medios de comunicacién tienen un papel protagénico en cada ser humano,
por eso hacemos el llamado a las autoridades competentes para que busquen
formas de mejorar esta realidad, proponiendo planes de trabajo con diversas
alternativas que ayude a mejorar la realidad de nuestra sociedad y buscar los

beneficios que requieran la educacion.

Los medios de comunicacion a través de su programacion deberian incentivar
a un aprendizaje constructivista en el que cada trasmisién sea fructifera para el
crecimiento personal, el aprendizaje, donde cada ser humano aprende de una

forma integral para poder desenvolverse en la sociedad.

3.4.2 La influencia de la televisién sobre el desarrollo socio moral en
nifios

Desarrollo socio moral

Proceso que permite fomentar sobre la base de la existencia de valores morales,
resultante de la educacién moral y en correspondencia con determinadas condiciones
objetivas y subjetivas, una conducta acorde con los principios y normas éticas,
sustentados en el ideal social. Tiene tres niveles esenciales.

1. La actitud y comportamiento consigo mismo.
2. La actitud y comportamiento con la familia, el grupo y la escuela.
3. La actitud y comportamiento con la sociedad (www.ecuared.cu 20012)
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La television

La television es el medio de comunicacion de masas con mayor protagonismo entre
toda la poblacion. No tanto por su calidad cuanto por la forma en como presenta sus
mensajes hace que a éstos se les confiera cierta autoridad y prestigio, haciendo mella
en la voluntad de aquellos sujetos con menor capacidad critica. La pequefia pantalla ha
adquirido tal importancia que ha llegado al punto de influir en el estilo de vida de los
televidentes, siendo un elemento clave a la hora de organizan su tiempo. Si a esto le
afiadimos que favorece el sedentarismo y la pasividad, podriamos concluir que su uso
solamente aporta desventajas al individuo. Sin embargo, sabemos que con un uso
adecuado, la televisién aporta cosas positivas resultando un importante agente
educativo y socializador, contribuyendo a la regularizacion de muchas conductas,
actitudes, normas y valores. (Penas, 2008).

En el proceso del desarrollo socio moral del nifio, la televisién tiene un papel
preponderante influyendo en su comportamiento desde la infancia ya que el nifio
a través de lo que ve se va convirtiendo en un miembro activo para la sociedad.
En la mayoria de los programas existe mucha violencia que dependiendo la
edad del nifio asimila como algo normal, en algunos casos las horas de

television superan ampliamente las horas del aula.

Es la unanimidad universal: con o sin escuela los nifios encuentran, en los programas
de la televisién, su fuente primordial de informacion, formacién y deformacion, vy
encuentran también sus temas principales de conversacion. En los discursos los
politicos mueren por la educacion y en los hechos la matan, dejandola librada a las
clases de consumo y violencia que la pantalla chica imparte. Los medios de
comunicacion dicen ofrecernos a la gente lo que la gente quiere, y asi se libran de
culpa. (Galeano, 2008).

Actualmente la TV es unos de los pasatiempos favoritos de los nifios y uno de
los medios de mayor influencia en su vida, debido a que esta al alcance de todos
sin importar a que condicion social pertenezca, en todas las familias adn las mas
pobres no falta el televisor en casa, segln algunas investigaciones los nifios
llegar a ver de 7-8 horas diarias de TV. Una las preocupaciones latentes es la

influencia que ella tiene sobre los nifios/as.

La television es considerada hoy en dia el medio de comunicacién de mayor fuerza
socializadora. Su gran influencia, asi como la masiva utilizacién social que de este
medio se hace en nuestros dias, nos lleva a considerar la importancia de revisar sus
efectos e influencias.

Los nifios, son parte de ese numeroso pUblico expuesto a la informacion televisiva, y
probablemente el mas vulnerable ante sus mensajes, dada su incompleta formacion
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ideoldgica, social, cultural y de valores, desde la que son interpretados y asimilados los
mensajes del medio televisivo.

Por ello y por otras razones de indole educativa y preocupaciéon pedagogica
consideramos interesante una revision del conocimiento hasta hoy disponible sobre la
incidencia de la television en los nifios. (Ma. del Carmen, Bafios, 2012).

Los medios de comunicacién trasmiten a los nifios una serie de valores, en sus
diferentes etapas de desarrollo, que se apropia muchas veces de forma
inconsciente y la transporta a la realidad que le rodea. Estos valores son los que
el nifio transporta a su ambiente social y personal. Analizando detenidamente los
programas televisivos nos encontramos con un alto grado de violencia en la

television y como se ve de manera clara en determinados momentos

Las investigaciones afirman que el 85% de los contenidos de ficcidn contiene violencia
con lo que un adolescente, antes de acabar este periodo evolutivo, habra contemplado
mas de 13 mil muertes por television (datos del Centro Nacional de Informacion y
Comunicacion Educativa del Ministerio de Educacion), esto confluye en una serie de
consecuencias como:

Los nifios se hacen inmunes al horror de la violencia.

Gradualmente aceptan la violencia como modo de resolver los problemas.

Imitan la violencia que observan por television. (Ibars, pp. 2)

Tenemos que aclarar que el nifio también es violento por otras causas que ve
en su familia o en el medio que le rodea no solo por la TV pero es necesario
buscar nuevas alternativas de contenidos que ayuden a disminuir el grado de
violencia en la infancia, comenzando por la familia, el colegio, la sociedad y otros
muchos factores entran en juego a la hora de valorar por qué un nifio es violento,
una de las causas puede ser el alarmante nimero de horas que un nifio esta
expuesto a la televisién, entonces son los padres los que deben tomar medidas
sobre el tiempo y la calidad de los programas que estan siendo vistos y
asimilados por los nifios. En esta realidad muchos de los nifios dicen que sus
padres no les controlan ni les prohiben ningln programa de televisién debido a
que estos trabajan, y en otros casos se les prende o se les manda a ver
television para que “no molesten” ante esta situacion es necesario buscar

caminos que nos lleven hacia una televisién responsable.

En algunas ocasiones los nifios quieren imitar las acciones de sus héroes
favoritos que miran dia a dia en la TV. La mayor cantidad de nifios prefieren
dibujos animados y muchos de ellos estan llenos de violencia o presentan

acciones ficticias que nadie en la vida real lo puede logar, paro al conversar con
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los nifios ellos quieren ser como ellos y algunas veces se manifiestan

inconformes porque no pueden ser como sus modelos que observan.

También se palpa que la TV presenta mucha publicidad engafiosa que en
muchas ocasiones los adultos caen en la trampa del consumismo, mucho mas
los nifios que creen todo lo que ven y desean tener el juguete que esta de moda,
cuando no pueden tenerlo sufren una baja de perfil afectivo, moral, sintiéndose

menos que el que si lo tiene.

Hay que recordar que la TV no solo es para el entretenimiento, sino también
para promover una sociedad y un mundo mejor por eso sus contenidos deben
ser formativos y de calidad con un alto grado de ensefianza de valores.

Los nifios por estar en la TV o en los videos juegos que es otro mal que aqueja a
nuestro entorno, ya no se los ve con los vecinos divirtiéndose con los juegos
tradicionales, las maquinas electrénicas se han convertido en sus mejores
amigos con quienes comparten horas y horas. Esto afecta altamente su
desarrollo socio moral e intelectual y no le permite insertase en la sociedad de
una manera correcta ya que no puede socializar; encontramos muchos nifios
distraidos, somnolientos que parece no viven en este mundo, muchos de ellos
nifios no tienen un minimo de interés por la lectura, no se preocupan por realizar
sus tareas escolares, ni les interesa investigar para obtener un nuevo

conocimiento.

3.4.3 Aspectos positivos y negativos de la programacion televisiva
y de publicidad en el Ecuador

La television como cualquier otro medio de comunicacién puede provocar
consecuencias positivas 0 negativas en el espectador dependiendo de las
caracteristicas del contenido que transmita. La TV es uno de los medios de
comunicacion que estd en todos los hogares, como los otros medios de
comunicacion poseen muchos aspectos positivos que se hace necesario tener
en cuenta, asi como también varios aspectos negativos que hay que saber
detectar para escoger los programas que ayuden en la formacion integral de los

nifos.

De manera particular nuestra reflexién se centra en la programacion de la TV.
De nuestro pais; existen programas variados con distintos temas, reportajes muy

interesantes y bien presentados. Realizando un breve analisis de los mismos
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podemos decir que existe diversa clase de programacion que debe ser estudiada
con mucho cuidado, hay programas donde se puede ver aspectos positivos
como: la informacion veraz y oportuna, buena realizacion de reportajes,
creatividad en la elaboracién, motivacién al cuidado de la naturaleza,
fortalecimiento de diversas culturas, se profundiza el amor y sentido de
pertenencia a nuestro pais pluricultural y pluriétnico, se valora la identidad, se
incrementa el conocimiento personal y del entorno de una manera seria y
profunda, se estimula a la practica de valores como: la Tolerancia, el respeto, la
solidaridad, creatividad, la unién, la generosidad, el desarrollo de talentos, el
carifio, el amor, la alegria, la fraternidad, la acogida, el desarrollo de la
imaginacion y de las buenas costumbres, de esta manera podemos ver que la
TV. Influye considerablemente en nosotros y de manera particular en los nifios.
Esta manera de llegar la television a los hogares ecuatorianos puede ser
beneficiosa desde muchos puntos de vista, ya que por medio de ella asimilamos
la variedad y grandeza del mundo que nos rodea, nos entretiene y nos mantiene
comunicados. Asimismo si se la emplea correctamente, nos ayudara a tomar
conciencia y a sensibilizarnos ante los diferentes problemas y situaciones
dificiles que enfrenta la humanidad hoy como son: la discriminacién racial, la

pobreza, la migracion y la degradacién del medio ambiente.

Igualmente dentro de nuestra TV. hay programas donde no se estimula a la
practica de valores todo lo contrario se presentan escenas cargadas de alto
contenido de violencia explicita (gokud), distorsion de los valores familiares,
mensajes destructivos, sensacionalismo en algunos programas (cronica roja),
varios programas infantiles crean en los nifios una imaginacion fantasiosa,

subjetiva, e irreal alejada de la realidad.

Los programas de los nifios en su mayoria no trasmiten valores, algunos
programas poseen poco contenido formativo, y otros programas estan llenos de
actitudes inadecuadas, despojamiento de valores como el respeto en general,
incapacidad para resolver un problema, dependencia, poco esfuerzo y
preparacion, superficialidad, facilismo, desvalorizacion de la mujer que es vista
como un objeto, irrespeto a la sociedad en general; los contenidos de ciertos
programas no poseen ninguna ensefianza y son de bajo contenido cultural, con
ellos se incrementa la mediocridad, la ignorancia y una forma de expresarse muy

poco adecuada, en muchos de ellos los nifios crean dependencia y hay quienes
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quieren hacer todo lo que han visto en sus héroes favoritos y muchas veces eso
conlleva a severos traumas y trastornos en su conducta lo que le impulsa a
adoptar comportamientos desadaptados que con el tiempo se tornan de muy
dificil manejo para sus padres, quienes terminan por recurrir a dar a los hijos
todo cuanto ellos demanden, sin contar con el mercantilismo debido a la gran
cantidad de mensajes subliminales enviadas a los nifios a través de ciertas
escenas de los programas anteriormente mencionados.

Este medio de comunicacidon puede ser bastante dafiino y perjudicial si no
sabemos utilizarlo, abusamos de su consumo, sobre todo si no se tiene una
actitud critica para analizar y discernir su contenido. Podemos afirmar que la TV.
se puede convertir en una adicion y dependencia para los nifios haciendo de
ellos televidentes pasivos, ocupando la mayoria de su tiempo, convirtiéndolos en
nifios comodos que prefieren ver la TV. antes que esforzarse para cumplir las
tareas, y cuando los padres les permiten primero ven su programa favorito y
luego cumplen con sus responsabilidades.

Por esta razon hoy deberia existir mayor control por parte de los directivos de los
medios de comunicacion en cuanto al contenido y al horario en que se
transmiten las diferentes programaciones, y mas que eso el control deberia
extenderse en cada hogar de lo que deben y no deben observar los nifios.
Incluso a los que son clasificados como categoria “B”, puesto que los mismos
deben tener un acompafiamiento de una persona adulta que con su criterio
formado pueda orientar al nifio y ayudarlo a interpretar de una mejor manera lo

gue esta observando.

Es necesario también crear habitos en los nifios en lo que respecta al horario en
el que se le permite observar los programas de television y el tiempo que deben
durar estos, segun el criterio de algunos autores el nifio por las noches no debe
ver mas de 30 minutos antes de dormir.

Existen serias consecuencias para los nifios que miran demasiada television ellos
estan en mayor riesgo de:
o Leer menos libros, lo que puede contribuir al mal desempefio escolar y a retardar
la lectoescritura.
o Hacer menos ejercicio fisico, que es una parte importante de un estilo de vida
saludable y es crucial para el desarrollo normal del nifio.
e Tener problemas de sobrepeso.
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o Disminuir la interaccion social con los amigos y la familia, lo que no permite que el
nifio comparta ideas ni sentimientos con otros, ni que los padres aprendan mas de
sus hijos.

o Convertirse en nifios pasivos, poco imaginativos y creativos.

Es posible que la exposicion a la violencia en la televisién pueda ser desconcertante

para los nifios o que los pueda llevar a comportamientos agresivos.

Los nifios y jovenes son impresionables y pueden asumir que lo que ellos ven en la

television es lo normal, seguro y aceptable

Los padres pueden ayudar a sus hijos a tener experiencias positivas con la TV.

Los padres deben de:

e  Fomentar las actividades alternativas, especialmente la actividad fisica, a través

del juego y, posteriormente, con la practica de algin deporte.

e  Ver los programas de TV con sus hijos y estimular discusiones sobre lo que se

esta viendo. (Ripoll, 2012)

Por otro lado Segun Juan Fco. Gonzalez Ordéfiez, Pedro J. Gonzélez Sedefio y
Eduardo E. Quesada Cafiete, la publicidad y la propaganda estan presentes en
nuestra sociedad y tienen como vehiculos de expresion a los medios de

comunicacion.

La difusion de la publicidad puede ser muy valiosa para los televidentes porque
le permite conocer los diferentes productos que el mercado oferta y la manera de
cémo conseguirlos pero también se la puede considerar como una forma de
acrecentar las desigualdades sociales y hacer que las personas sientan que lo
gue se ofrece es necesario obtenerlo para su bienestar y muchas veces se crea
nuevas necesidades que en la realidad no son indispensables; la publicidad nos
vende productos, mercancias de consumo; la propaganda nos vende unas
“ideologias determinadas” algunas investigaciones han llevado a ver que su
proposito es controlar la poblaciéon y sus conductas. Los poderes econdémicos
son los que poseen los medios de comunicacién y por esta razon ellos protegen
unos ideales determinados y quieren con la propaganda crear consumidores

pasivos en lugar de consumidores responsables y activos.

Estos poderes econdmicos no se rigen por los ideales democraticos, sino por las
reglas del mercado, en consecuencia lo que importa es vender de modo que
cada vez se hace mas grande la brecha social, porque existe muchas personas
que se crean la necesidad de comprar lo que ven, en muchas ocasiones no

existe en dinero pero como “lo necesitan” se endeudan.
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Por lo tanto vemos que la TV. Es uno de los medios que mas influyen la vida

cotidiana de cada ser humano y en la sociedad.

Por tal razon hay que habituar a los nifios a ver programas que ayuden en la
formacion de valores, que les ayuden a crecer en un mundo real no ficticio, que
lleve a establecer relaciones sanas y duraderas, que fomente el amor a la
familia, etc. de manera que les permita una convivencia arménica y equilibrada

dentro y fuera del hogar logrando alcanzar la felicidad.

En este contexto son varios los medios en los que los nifios pueden aprender los
valores todo depende de los padres la forma en que se les permita la utilizacién
y manejo de estos medios, se le debe ensefiar a realizar una lectura critica a los
diversos programas que son trasmitidos porque en algunos casos de esto

depende la educacién en valores.
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4.2

MARCO METODOLOGICO
4.1 Disefio de la investigacion

La presente investigacion tiene el tema: Familia — Escuela: Valores vy estilo de
vida en los nifios. Esta fundamentada en la investigacion bibliografica
acogiendo lo que se ha escrito en la comunidad cientifica, en los libros,
revistas, paginas web, tesis doctorales, etc. que hacen referencia al tema en
investigacion; Asi como también la investigacion de campo, ya que se ha
obtenido la informacion directa de la realidad que nos presenta la “Unidad
Educativa Madre Bernarda”, donde se aplico el cuestionario “Valores vy estilo
de vida en los nifios” a 60 nifios/as, de cuarto, quinto y sexto afio de
Educacién Bésica, que estan dentro de la edad requerida para la investigacion
y en los tres afios para completar la muestra ya que la escuela cuenta con un

solo paralelo en cada grado.

Después de aplicado el instrumento se procede a ingresar los datos en el
programa SINAC, como también a entregar las encuestas aplicadas. Estos
instrumentos han permitido realizar el analisis y la interpretacion de los datos
obtenidos en la investigacion de campo para llegar a las conclusiones y
recomendaciones que amerita la investigacion; alcanzados estos objetivos es
necesario presentar la propuesta de intervencién para dar respuesta a uno de
los problemas encontrados en la investigacion, que se centro, en la jerarquia
de valores que manifiestan los nifios, para disminuir ciertos antivalores que
alcanzan un promedio bastante alto, se ha podido establecer que los nifios

saben valores pero falta la conviccién para practicarlos.

Métodos, técnicas e instrumentos de investigacion

El método “es el camino mas adecuado para llegar a un fin o alcanzar un
objetivo propuesto” Miinch, L.; Angeles, E. (2009). En esta investigacion se ha

utilizado los siguientes métodos:

Método descriptivo:

“Es uno de los métodos mas utilizados en la investigacién, para estudiar

cualquier tipo de fendbmeno desconocido, observarlo en su ambiente natural vy,

51



a continuacion, describirlo lo mas detalladamente posible”. Segin Underwood y

Saughness y 1978, como cité (Abalde y Mufioz, 1992)

El método descriptivo fue fundamental a la hora de fundamentar cada uno de
los términos y conceptos manejados en esta tesis, permitio y sirvi6 para
comprender la realidad y posteriormente la problematica descubierta en los
resultados del instrumento aplicado de manera que se pueda ejecutar un

proyecto veraz, que sea efectivo para el logro de los objetivos.
Método analitico

El Método analitico es aquel método de investigacion que consiste en la
desmembracién de un todo descomponiéndolo en sus partes o elementos para
observar las causas, la naturaleza y los efectos. El andlisis es la observacion y
examen de un hecho en particular. Es necesario conocer la naturaleza del

fendmeno y objeto que se estudia para comprender su esencia (Ruiz, 2007).

Con este método se conoce mejor el objeto de estudio para realizar el
respectivo analisis de los resultados obtenidos en el universo de nifios

encuestados, y presentar la respectiva propuesta de intervencion.
Método sintético

Ramos, plantea que el método sintético “es un proceso mediante el cual se
relacionan hechos aparentemente aislados y se formula una teoria que unifica
los diversos elementos. Consiste en la reunion racional de varios elementos
dispersos en una nueva totalidad, este se presenta mas en el planteamiento de
la hipétesis. El investigador sintetiza las superaciones en la imaginacion para

establecer una explicacion tentativa que sometera a prueba”. (2008)

El método sintético fue fundamental para realizar las conclusiones de las tablas
porcentuales, asi como también para elaborar las debidas recomendaciones ya

gue en ellas es imprescindible aplicar la sintesis que este método propone.

Método estadistico.

Es otro de los métodos utilizados en la presente investigacion Segun, Jesls
Reynaga Obregon: el método Estadistico“consiste en una secuencia de
procedimientos para el manejo de los datos cualitativos y cuantitativos de la
investigacion; tiene las siguientes etapas: Recoleccion (medicion), Recuento

(cébmputo), Presentacion, Sintesis, Analisis”.
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Se hizo necesario aplicar los pasos de este método a la horade aplicar los
cuestionarios, recopilar la informacion, subir los cuestionarios al programa
donde se pudo establecer los resultados y finalmente en el analisis y la sintesis
de los resultados obtenidos, para llegar a un efectivo conocimiento del

problema en estudio

Técnica Documental: “es un proceso de recopilacion de informacién
conceptual o documental” para exponer la teoria que sustenta la investigacion,
es una tarea ardua y laboriosa, implica utilizar fichas que permitan mantener
los datos a cerca de articulos, libros, paginas web. Esta técnica fue utilizada
durante todo el proceso investigativo ya que se requiere de bastante
informacion para cada etapa del trabajo; pero sobre todo en la elaboracién del
marco tedérico donde se necesita toda la informacion documental que sea

posible para fundamentar bien el proyecto.

Observacion Directa: la técnica de la observacion es “la mas antigua y la mas
actual en el proceso de conocimiento”. La observacion directa “consiste en
observar atentamente el fenébmeno, hecho o caso, tomar informacion y
registrarla para su posterior analisis” esta técnica fue necesario en la visita al
centro educativo, en el dialogo con los profesores y nifios de la institucion para

la aplicacion del cuestionario.

La Entrevista.- es un acto de saber algo de alguien que se establece entre dos
0 mas personas (el entrevistador y el entrevistado) con el fin de obtener una
informacion o una opinidn, o bien para conocer la personalidad de alguien. Esta
técnica fue aplicada en el dialogo con todas las personas que colaboraron en
este proceso investigativo como autoridades, profesores y los nifios que me

apoyaron con los datos necesarios para la investigacion.

El cuestionario: El cuestionario es un instrumento basico de la observacion,
“es un formato redactado en forma de interrogatorio en donde se obtiene
informaciéon acerca del tema que se va investigar” puede ser aplicado
personalmente, y debe estar fundamentado en el marco tedrico, en los

objetivos de la investigacion” (Miinch, L; y Angeles, E. 2009)
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En esta investigacion se ha utilizado el Cuestionario “Valores y estilo de vida en

los nifios” tiene las siguientes caracteristicas:

e Tiene 226 items

e Inicia con datos breves de la institucién y los datos generales del
encuestado

e Se estructura en cuatro bloques: familia, colegio, grupo de iguales, ocio
y tiempo se incluye cuestiones relativas a los medios de comunicacién y
las nuevas tecnologias usadas por los nifios

e Contiene una escala para medir la frecuencia de ciertas actividades
realizadas por los nifios, en la que las opciones son: “nunca o casi

” oo

nunca”, “varias veces al mes”, “varias veces a la semana”, “siempre o a
diario”

e La mayor parte de los items Contiene cuatro alternativas de respuesta
donde el nifio puede elegir las siguientes opciones: “nada”, “poco”,
“bastante”, “mucho” de acuerdo de afirmacién, o en la medida que le
gustan ciertas cosas, 0 al valor o importancia que le dé a determinada
propuesta.

e Las preguntas finales presentan un formato variado, de acuerdo con su

naturaleza. Algunas preguntas son de respuesta abierta.

En la parte de anexos se copia integramente el cuestionario utilizado en esta

[investigacion
4.3 Preguntas de investigacion

¢ Cudl es la jerarquia de valores que manifiestan actualmente los nifios?

2. ¢Como es el estilo de vida de los nifios en cada uno de los entornos
investigados en el Ecuador?
¢, Cual es el modelo actual de la familia ecuatoriana?
¢Cuales son las relaciones de los nifios/as en el grupo de amigos como
ambito de juego y amistad?

5. ¢Qué significado tiene la escuela como espacio de aprendizaje y encuentro

con sus pares (compafieros)?
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4.

4

Contexto

La investigacion fue realizada en la “UNIDAD EDUCATIVA MADRE
BERNARDA", se encuentra ubicada en el Km.2 via a Naranjito, Barrio San
Francisco, “Canton General Antonio Elizalde” — Bucay, Provincia de Guayas.
En la institucion se educan nifios del cantén y sus alrededores.

Es administrada por la “Comunidad de Hermanas Franciscanas Misioneras de
Maria auxiliadora” la escuela fue creada en el afio de 1992 por la Direccion
Provincial del Guayas segun Resolucién Ministerial No 172 con el nombre de
Carrusel. Forma a los nifios y jovenes con el Carisma Franciscano —
Bernardino para que sean personas de bien y sirvan a la sociedad

Es particular, situada en el sector urbano.

Cuenta con 329 alumnos de los cuales 200 pertenecen a la escuela, son 14
grados desde el Kinder a tercero Bachillerato.

En ella trabajan 24 maestros que tratan de formar a cada estudiante de una
forma integral, con alto sentido de responsabilidad.

Pertenece al estrato social medio, existe una gran cantidad de nifios de bajos

recursos que son becados.

4.5 Poblacién y muestra

Para esta investigacion se han elegido los nifios de cuarto, quinto y sexto afio
de Basica que estan en la edad de 8 a 10 afios que es la edad requerida para
el presente trabajo.

La tabla y grafico que se presenta a continuacion ensefia los datos muéstrales,
la muestra esta compuesta por 60 alumnos, de la cual 32 son nifios (53%) y 28
nifias (47%).
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Grafico N°1

¢ Cudl es tu sexo?

47%

= Varén
Mujer
Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida en los nifios”
Elaboracién: Miriam Aguinsaca
Tabla N°1
¢, Cudl es tu sexo?
Frecuencia Porcentaje
Varon 32 53%
Mujer 28 47%
Total 60 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida en los nifios”
Elaboracién: Miriam Aguinsaca

Tabla N° 2
¢ Cudl es tu edad?

¢ Cual es tu edad?]|Frecuencia|Porcentaje
8 ARos 23 38%
9 ARos 19 32%
10 ARos 17 28%
11 Ahos 1 2%
12 ARos o 0%
13 Ahos 0] 0%
14 ARos o 0%
15 Ahos 0] 0%
Total 60 100%0

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida en los nifios”
Elaboracién: Miriam Aguinsaca
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4.6

Grafico N° 2

¢ Cual es tu edad?
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8 Afios 9 Afios 10 Afios 11 Afos 12 Anos 13 Afos 14 Afios 15 Afios

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida en los nifios”
Elaboracién: Miriam Aguinsaca

Recursos

46.1

Humanos.

Directivos y docentes de la institucion
Con los 60 nifios/as de 4to, 5to y 6t0 Afio de Educacién Basica.

Institucionales

Salén de uso multiple de la institucion
Sala de profesores

Materiales

Carta dirigida a los directivos de la Institucion
Cuestionario “valores y estilo de vida en los nifios”
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4.6.4 Econémicos

Materiales Costo $
Copias 18
Cyber 20

Trasporte 10

Cd 1
Total 49

Elaboracién: Mirian Aguinsaca

4.7 Procedimiento parala aplicacion de los instrumentos

Para la aplicacion del cuestionario los dias indicados previamente, se solicitd
el permiso de las autoridades institucionales. Se explica la importancia de las
respuestas que van a dar, por lo que debian ser contestadas con sinceridad.
Se da a conocer como esta organizado el cuestionario, los items y las opciones
de todas las preguntas y el significado de los mismos, durante la realizacién del
cuestionario no hubo ninguna novedad o incidencia sobresaliente. EI centro
participante ha colaborado desinteresadamente. El alumnado ha respondido
incluso mejor de lo esperado, ya que se trataba de una sesién bastante

prolongada.

El cuestionario se aplicé a una muestra de 60 alumnos/as de 4to, 5to y 6to Afio

de Educacion General Basica con edades comprendidas entre los 8,9 y10.

Se empezd a aplicar el cuestionario en las primeras horas de clase para
aprovechar una mayor atencion y concentracion del alumnado siempre por los
cursos inferiores. El profesor no estuvo presente en el salén. El tiempo que se
llevd en contestar fue de 120 minutos. Existio falta de comprension en algunas
preguntas como por ejemplo: “la suerte es lo que mas cuenta en la vida” o “lo

esencial para la mujer es tener hijos”. A quienes se les ayudo personalmente.

Finalmente el trabajo realizado permitié conocer el estilo de vida en medio de la
realidad familiar, social y escolar que viven los nifios. Ademas fue importante
para diagnosticar falencias en el Sistema Educativo Ecuatoriano y proponer

soluciones practicas y viables para ayudar a mejorarlo.
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5. ANALISIS Y DISCUSION DE RESULTADOS.

En el siguiente bloque se realiza el andlisis y descripcion desde los resultados
obtenidos en cada uno de los cuatro bloques fundamentales: la familia, el colegio, los

amigos/as, el ocio y el tiempo libre.

5.1 Tipos de familia
Tabla N°3

Tipos de Familia

Modelos de familia Frecuencia | Porcentaje
Familia nuclear 33 55%
Familia monoparental 11 18%
Familia extensa 10 17%
Familia compuesta 0 0%
Otra 5 8%
No Contesto 1 2%
Total 60 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida en los nifios”
Elaboracién: Miriam Aguinsaca

Grafico N° 3

Tipos de Familia
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Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida en los nifios”
Elaboracién: Miriam Aguinsaca

Se reconoce la familia en sus diversos tipos”, ademas de la familia matrimonial, cuya
fuente sin lugar a dudas es el matrimonio, existe la familia extramatrimonial que surge
de la unidn sin vinculo matrimonial entre un hombre y una mujer, que se comportan ante
los demas como esposos; y mas aln ahora las uniones de hecho de personas del
mismo sexo. (Constitucién de la Repdblica, art. 67) primera linea.
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En la presente investigacion se ha podido constatar que los modelos de familia de los
nifios y nifias es muy diversa; determinando a la estructura familiar nuclear, como la
de mas alto porcentaje con el 55% y comprobando que la proporcion restante esta
integrado por la madre o el padre Unicamente, formando el tipo de familia
monoparental con una cifra importante del 18%, y la familia extensa del 17%.

A pesar de diversidad de problemas que atraviesa la familia se verifica, que esta
todavia constituida de la mejor manera, porque es el modelo de familia tradicional el
gue se conserva en el contexto y realidad que viven los nifios.

5.2 La Familia en la construccién de valores morales:
5.2.1. Importancia de la familia

Tabla N° 4

Importancia de la Familia

Nada Poco Bastante Mucho No contesto Total
Preguntas
f % f % f % f % f % f %
Me gusta celebrar mi 3 5% 4 |67 | 14 |233%| 30 | e5% 0 0% | 60 | 100%
cumpleafios con amigos
Tener hermanos 1 1.7% 17 28.3% 8 13.3% 33 55% 1 1.7% 60 100%

Que alguno de mis hermanos

X 22 36.7% 17 28.3% 6 10% 14 23.3% 1 1.7% 60 100%
0 amigos tenga un problema

Ver triste a mi padre o0 a mi

b 2% |433%| 7 |107%| 4 |67% | 23 |383%| o 0% 60 | 100%
Estar con mis padres los 1| 7% 5 |83%w | 10 |167%| 44 |733%| o 0% 60 | 100%
fines de semana

La familia ayuda 1 [1me | 1 |17 | 8 |133%]| s0 |ss3w| o 0% 60 | 100%
Cuando las cosas van mal, 1 |1 | 3 5% 5 | 83w | 51 | e5% 0 0% 60 | 100%
mi familia siempre me apoya

Cuando hago algobienmis | 1o f 15700 | 15 | 200 | 10 |167%| 28 |4a67% | o 0% | e0 | 100%
padres lo notan y estan

En la familia se puede confiar 2 3.3% 3 5% 12 20% 43 71.7% 0 0% 60 100%
Confio en mis hermanos o 3 5% 13 |217% | 16 |267% | 28 |467%| o 0% 60 | 100%

amigos cuando tengo

Mis padres nos tratan por

. 11 18.3% 8 13.3% 11 18.3% 29 48.3% 1 1.7% 60 100%
igual a los hermanos

Promedio 7.36 |12.3% 8.18 |13.6% 9.45 | 15.8% | 34.73 | 57.9% | 0.27 0.5% 60 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida en los nifios”
Elaboracién: Miriam Aguinsaca

Mediante la investigacion se constata que la familia sigue siendo para el nifio el hogar
donde puede refugiarse y buscar ayuda en los momentos dificiles, esto se puede
apreciar en las respuestas obtenidas donde se considera que la familia es apoyo
(85%), es ayuda (83.3%), al nifio le agrada pasar momentos especiales en los fines

de semana (73.3%).

Resulta del mismo modo asombroso el hecho de que el (43.3%) de los nifios no

considere importante que sus padres estén tristes frente al (38.3) que dice lo contrario.
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El Papa Benedicto XVI afirma que la familia es “patrimonio de la humanidad, constituye uno de
los tesoros mas importantes de los pueblos... Ella ha sido y es escuela de fe, palestra de valores
humanos y civicos, hogar en que la vida humana nace y se acoge generosa Y
responsablemente... la familia es insustituible para la serenidad personal y para la educacion de
sus hijos” (V Conferencia General del episcopado Latinoamericano y el Caribe 2007 pag. 65)

Como se ve en la encuesta realizada la familia es de primordial importancia en esta
etapa de la vida del nifio porque empieza a mirar el mundo, la realidad con mayor
comprension y se afianza sus vinculos familiares, afectivos, sociales, educativos; saca

sus propias conclusiones.

5.2.2 ¢DOnde se dicen las cosas mas importantes de la vida?

Tabla N°5

¢Donde se dicen las cosas mas importantes de la vida?

Frecuencial] Porcentaje

En casa, con la familia 51 85%
Entre los amigos/as 3 5%
En los medios de comunicacion (periédicos, 3
TV, radio, etc.)
En el colegio (los profesores) 0 0%
En la Iglesia 3 5%
(6]
[0)
[0)

5%

En ningun sitio 0%
En otro sitio 0%
No Contestd 0%
Total 60 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida en los nifios”
Elaboracién: Miriam Aguinsaca.

De acuerdo a los resultados obtenidos la mayoria de los nifios responde que las
cosas mas importantes de la vida se dicen en la familia, ya que alcanza (85%), las
siguientes fuentes de influencia en importancia son los amigos, los medios de

comunicacion y la iglesia alcanzando un porcentaje del 5%.

La familia es una intima comunidad de vida y amor" cuya misién es "custodiar, revelar y
comunicar el amor" (El Papa Juan Pablo Il en la Carta a las Familias nos dice: "Queridas
Familias: vosotras debéis ser tamhién valientes, dispuestas siempre a ser testimonio de la
esperanza que tenéis por que ha sido depositada en vuestro corazén por el Buen Pastor
mediante el Evangelio. Debéis estar dispuestas a seguir a Cristo hacia aquellos pastos que dan
la vida y que El mismo ha preparado con el misterio pascual de su muerte y resurreccion.
(Familiaris Consortio, 1981).
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Con estos resultados es evidente que los nifios y nifias de esta edad confian en su
familia, esta sigue siendo el lugar mas destacado para el desarrollo de los nifios, es
parte de su identidad, los padres deben testimoniar son su vida la vivencia de los

valores y lo pueden lograr si sus existencias estan cimentadas sobre Dios.

5.2.3 La disciplina familiar
Tabla N° 6

La disciplina familiar

® q Nada Poco Bastante Mucho No contesto Total
reguntas

g f % f % f % f % f % f %
Los padres castigan a los hijos 12 20% 32 53.3% 10 16.7% 6 10% o] 0% 60 100%
mzisj‘dres me castigan sin 49 | 81.7% 6 10% 0 0% 4 6.7% 1 1.7% 60 100%
Hacer lo que dicen mis padres 2 3.3% 2 3.3% 14 23.3% 41 68.3% 1 1.7% 60 100%
;z ;“;Ch"’i‘:;'gn:':r encasapor] 16 | 26.7% 6 10% 17 | 283% | 20 |333% 1 1.7% 60 100%
Mi madre siempre tiene razén 3 5% 5 8.3% 13 21.7% 37 61.7% 2 3.3% 60 100%
Mi padre siempre tiene razén 4 6.7% 8 13.3% 11 18.3% 37 61.7% [0} 0% 60 100%
Mis padres me tratan bien 2 3.3% 5 8.3% 12 20% 41 68.3% (o] 0% 60 100%
g;ﬁ;muedo hablar con mis 32 53.3% 14 | 23.3% 2 3.3% 12 20% 0 0% 60 100%
(’;"p';i’:)i‘l'ses respetan mis 4 6.7% 16 | 26.7% 12 20% 27 45% 1 1.7% 60 100%
:’:ir'lg'rz padres les cuesta darme| 18.3% | 21 35% 12 20% 16 26.7% 0 0% 60 100%
21:;%?;??&?3;?2;&0 8 13.3% 8 13.3% 10 16.7% | 34 56.7% 0 0% 60 100%
(’\;A;upaadn'ii ;Zgﬁga:g:e‘;m 12 20% 10 16.7% 13 21.7% | 25 | 41.7% 0 0% 60 100%
jcastigan cuar

Mis padres son duros conmigo 24 40% 22 36.7% 5 8.3% 9 15% o] 0% 60 100%
PROMEDIO 13.77 | 22.9% | 11.92 | 19.9% | 10.08 | 16.8% | 23.77 | 39.6% | 0.46 | 0.8% 60 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida en los nifios”
Elaboracién: Miriam Aguinsaca

Como se observa en los resultados en cuanto a la disciplina familiar el promedio es
del 39.6 % en la opcidbn mucho, ante lo que se refiere “hacer lo que los padres dicen”
el porcentaje es del 68.3%, asi como también frente a la pregunta mis padres me
tratan bien el 68.3% dice que mucho, de la misma manera se ve la respuesta a la
pregunta mi padre y madre tiene razén el porcentaje es del 61.7% y algunos nifios

obedecen porque los padres castigan (41.7%).

Entenderemos la disciplina familiar como instruir, ensefiar, lo que también implica poner
limites, es decir definir lo que es permitido y lo que no lo es al interior de la familia. Siendo
la disciplina parte de la vida familiar, va modificandose junto con los cambios que ocurren al
interior de ella. Asi tenemos que la disciplina para un nifio pequefio no puede ser la misma
que para un joven y, aunque los valores que existan detras sean los mismos, la forma de la

disciplina debe variar. Si la disciplina se da dentro de una relacién amorosa, cercana, los
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hijos perciben mejor las buenas intenciones de sus padres y probablemente aceptaran su

guia. (Por Claudia Romagnoli, en base al material “Reuniones de Apoderados: Tarea de

Padres y Profesores” de las autoras C. Romagnali y F. Morales, 1996, Santiago, Dolmen

Ediciones).

Por los resultados obtenidos las familias de los nifios encuestados en su mayoria

tienen definido lo que estd o no y permitido dentro del hogar, dandose cercania entre

ellos. El universo encuestado manifiesta que esta clara la jerarquia familiar, y respetan

u obedecen a la misma; también es notable una tendencia machista que nos lleva a

vivir un patriarcado significativo, aunque no es de sorprenderse ya que en la cultura en

donde se desenvuelven se maneja dicha consciencia. También es notable y

satisfactoria que esta obediencia no es marcada por la sumisién sino por la aceptacion

de que los padres tienen la razén.

5.2.4 Actitud de los nifios ante los estereotipos familiares

Tabla N°7

Actitud de los nifios ante los estereotipos familiares

- . Nada Poco Bastante Mucho No contesto Total
reguntas
& T % T % G % T % [ % T %
S;:m”;‘(; padres jueguen a 6.7% a 6.7% 16 26.7% 36 60% o 0% 60 100%
;'::r':; s :z’ﬂﬁor:on:n'sen o 6 10% 5 8.3% 15 25% 34 56.7% o 0% 60 100%
migpf;rae's' de compras con 3 5% 7 11.7% ° 159% a1 68.3% o 0% 60 100%
;ﬁz ggﬁf :;nsl‘:”;?zﬁi;ay a 6.7% 12 20% 14 23.3% 30 50% o 0% 60 100%
E:“g‘iiedgﬁt':;“:smr enla 29 48.3% 14 23.3% 5 8.3% ° 15% 3 5% 60 100%
greegs“'séz 23;::” en las 8 13.3% 15 25% 19 31.7% 18 30% o 0% 60 100%
l"g:::;’;)sncomo veo la 19 31.7% 22 36.7% 7 11.7% 12 20% o 0% 60 100%
2’"; i‘f;aug‘zineitlasr ;rZTqZ;S 12 20% 6 10% 10 16.7% 32 53.3% o 0% 60 100%
SISéZL(TI?O' en casaque en 23 38.3% 13 21.7% 8 13.3% 15 25% 1 1.7% 60 100%
t:sa[i‘::i"n‘:?:;;am'"ares son 31 51.7% 14 23.3% 2 3.3% 13 21.7% o 0% 60 100%
Cpéi?,::ga‘f; L'I?atnel':\fj ";“Sr:“i'g‘: 31 51.7% 12 20% 8 13.3% ° 15% o 0% 60 100%
Los mayores van a lo suyo 12 20% 16 26.7% 10 16.7% 22 36.7% o 0% 60 100%
';:Zamayores no entienden 21 35% 21 359% 8 13.3% ° 15% 1 1.7% 60 100%
E:m";i‘:’il‘;‘;g‘ne; e':e”(”;: casal 40 66.7% 10 16.7% 2 3.3% 7 11.7% 1 1.7% 60 100%
|hamburgueseria gue er
qp;zﬁ:;cl’l rq:(f:i:"s'epz‘; easa 29 48.3% 11 18.3% 6 10% 13 21.7% 1 1.7% 60 100%
:;eb?t‘::i;:‘c:eszg’ner:i"':mi“a 30 50% 11 18.3% a 6.7% 15 25% o 0% 60 100%
Mis padres confian en mi 2 3.3% 3 5% 11 18.3% a4 73.3% o 0% 60 100%
:‘oassilﬂ?i';is iibirl“;ecsger 52 86.7% 5 8.3% 3 5% o 0% o 0% 60 100%
Promedio 19.78 33% 11.27 | 18.6% | 8.72 | 14.5% | 19.94 | 33.206 | 0.39 0.6% 60 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida en los nifios”

Elaboracion: Miriam Aguinsaca

Respecto al siguiente bloque de preguntas cabe subrayar lo siguiente: el promedio

mas alto es del 33.2% en la opcibn mucho. De una forma clara se opina ante: “mis

padres confian en mi” tiene el porcentaje mas alto del 73.3 %. “Ir de compras con mis
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padres” 68.3%. Y en “hablar un rato con mis padres en algin momento del dia” el
porcentaje es del 56.7%. También la valoracidon sobre otras actividades en la opcion
nada, como “las madres deben recoger los juguetes después de jugar los nifios”
86.7%, comer en una hamburgueseria que en casa 66.7%, “las reuniones familiares

son un aburrimiento” 51.7%.

Un estereotipo es una concepcion simplificada y cominmente aceptada por un grupo
sobre un personaje, aspecto de la estructura social o determinado programa social y
gue influye en las actitudes y comportamientos de los individuos de ese grupo,
haciendo que estos reproduzcan y generalicen, de forma acritica, aspectos parciales
de la realidad.(Penas,2008)

Con estos resultados se manifiesta que hay confianza con los padres y los nifios
sienten que son escuchados. Si bien existe un alto grado de apego al nicleo familiar
primario, y un goce de compartir experiencias y actividades, también se evidencia
renuencia a la responsabilidad compartida en el hogar y una cierta tendencia a la
ingesta de comida chatarra, hecho que no es tan relevante, si lo comparamos con el
de que no sienten una real valorizacion de la comunidad familiar en si, que es como

todos sabemos la fortaleza de nuestra vida.

5.2.5 Actividades compartidas por las familias

Tabla N° 8

Actividades compartidas por las familias

Nada Poco Bastante Mucho No contesto Total

Preguntas
f % f % f % f % f % f %

Prefiero ir al colegio
(ue estar en casa
Me qustair a comer
auna pizzera

Promedio 10 1183% | 10 [167% (| 95 |158% | 295 |492%| 0 | 0% | 60 | 100%

9 | 15% | 9 [1% | 12 | 20% | 30 | 50% | O 0% | 60 [ 100%

13 120L7% ) 11 |183%( 7 ([1L7%(| 29 [483%| O 0% | 60 [ 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida en los nifios”
Elaboracién: Miriam Aguinsaca

De acuerdo a los resultados obtenidos, se comprueba que los nifios de nuestro
entorno en un 50% en la escala de mucho prefieren ir al colegio, mientras que el 15%

dice lo contrario. Y un 48.3% le gustaria comer pizza.
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Las situaciones en las que los miembros de la familia colaboran y comparten las
diversas tareas del hogar puede ser un buen indice para comenzar a estudiar el grado
de cohesién familiar. En las situaciones en las que todos los miembros de la familia
colaboran en lo que pueden, la unién familiar suele ser mayor, por el contrario, cuando
es la mujer la Unica que cocina, limpia, ordena y se ocupa en exclusiva del cuidado de
los hijos, el nivel de cohesion familiar disminuye alarmantemente. (Penas, 2008)

De lo observado se puede concluir, que los nifios prefieren algunas actividades con
sus amigos dentro de la escuela y también salir de paseo para compartir algo.

Disfrutan tanto de la actividad escolar como de la extracurricular.

5.2.6 Lapercepcioén de los roles familiares

Tabla N°9

Nada Paco Bastante Mucho No contesto Total

Preguntas
f % f % f % f % f % f %

Ir al trabajo es cosa de

23 |83 14 [233%] 6 | 10% | 16 [267%] 1 |17% | 60 | 100%
hombres

Cocinar es cosa de Q0

. 0 [33%| 13 J201%| 8 [133%| 18 | 30% [ 1 [ 17% 100%
mujeres

Lo esencial para una

. ) 2 20% | 19 13L/%| 12 | 20% | 15 | 25% 2 [33% | 60 | 100%
mujer es que tener hijos

Promedio 1833 | 30.6% | 1533 | 25.6% | 8.67 | 14.4% | 16.33 [ 27.2% | 133 | 22% | 60 | 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida en los nifios”
Elaboracién: Miriam Aguinsaca

Mediante los resultados se nota que en la percepcién de los roles familiares el
promedio mas alto es de (30.6 %) en la columna de la opcidn nada, esto se ratifica en
la respuesta “ir al trabajo es cosa de hombres” (38.3%); “cocinar es cosa de mujeres”

(33.3%) hay que hacer notar que el (30%) de nifios dicen que si es cosa de mujeres.

Los roles familiares han evolucionado y lo seguiran haciendo en la medida que se sucedan los
cambios sociales con los que se emparejan. Es importante indagar sobre cémo perciben y
valoran los jovenes estos cambios, ya que esto serd uno de los indicios que nos muestre cdmo
se van a comportar las nuevas generaciones de adultos. Conocer sus valores actuales sera una
buena forma de predecir cdmo se comportaran en el dia de mafiana (Penas, 2008)

Cabe anotar que a pesar de vivir en una comunidad machista en donde no existen
muchos puestos de trabajo, ni siquiera para el sexo masculino peor aun para el
femenino; hay una igualdad en la consideracion de que la actividad laboral debe ser
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compartida tanto entre hombres y mujeres. Fendémeno interesante que concuerda con
la premisa de que las labores familiares que anteriormente estaban asignadas solo al
sexo femenino, sean ahora compartidas entre ambos sexos, cosa que es de mucho
agrado pues esta igualdad de género es provechoso para el general desenvolvimiento

de un ser humano integral.
5.2.7 Valoracién de las cosas materiales
Tabla N° 10

Valoracién de las cosas materiales

= : Nada Poco Bastante Mucho No contesto Total
reguntas

g f % f % f % f % f % f %
ts;gg;:s :;ir: as 21 35% 14 | 23.3% 9 15% 16 | 26.7% 0 0% 60 | 100%
Tener dinero para 32 |533%| 14 |233% 5 8.3% 8 13.3% 1 1.7% 60 | 100%
gastar
Z‘;g‘;;?'”e’o para 0 0% 11 |183% | 10 |167% | 39 65% 0 0% 60 | 100%
:‘i";g:‘ ;ge”fT'c')Lz z“l"" 31 |s517% | 15 25% 7 11.7% 6 10% 1 1.7% 60 | 100%
;e;‘f; ans :]'iscc;’ssade 22 |367% | 17 | 283% 6 10% 15 25% 0 0% 60 | 100%
Llevar ropa de moda 23 38.3% 22 36.7% 6 10% 9 15% 0 0% 60 100%
gﬁ:g'inpziiscam 22 |367% | 17 | 283% 8 133% | 13 | 21.7% 0 0% 60 | 100%
gj:;crsj‘;asdecngzsas 28 | 467% | 16 | 26.7% 2 3.3% 13 | 21.7% 1 1.7% 60 | 100%
jconocidas y caras
Zﬁ:ZLg]EgT:: E;’:as 21 35% 17 | 28.3% 8 133% | 13 | 21.7% 1 1.7% 60 | 100%
'C‘gisrl'f’s:;‘:o " 24 40% 13 |217% | 10 [167% | 13 | 21.7% 0 0% 60 | 100%
I'i']s(')':te;stzzg mas 37 |617% | 14 | 233% 1 1.7% 8 13.3% 0 0% 60 | 100%
(';'izehrzy felicidad sin | 55 | 63306 | 10 | 16.7% 6 10% 6 10% 0 0% 60 | 100%
Promedio 2492 | 415% | 15 25% | 65 | 108% | 13.25 | 22.1% | 033 | 0.6% | 60 | 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida en los nifios”
Elaboracién: Miriam Aguinsaca

En cuanto a la valoraciéon de las cosas materiales, el promedio mas alto lo se
encuentra en la opciébn nada que alcanza un promedio del (41.5%) siendo
demostrado por los porcentajes en las preguntas “no hay felicidad sin dinero” (63.3%);
“el dinero es el mas importante” (61.7%) y “tener dinero para gastar 53.3%. Asi como
también en la alternativa mucho con un promedio del (22.1%) que alcanza un
porcentaje del (65%) ante “tener dinero para ahorrar”, (26.7%) en la pregunta “la ropa
de marca me hace sentir mejor, y el (25%) en tener los discos de moda” Es en esta
edad donde cada nifio reafirma el verdadero valor de las cosas y que debe ser

formado desde el hogar con acciones concretas.
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Todas las personas se encuentran envueltas en un mundo consumista donde en

muchas ocasiones se impone las cosas y se sienten obligados a comprarlas debido a

la propaganda televisiva que es engafiosa, que ofrece cada cosa como que fuera

necesaria e imprescindible para la vida diaria.

Estos resultados son muy positivos porque se constata que los nifios aprecian y le dan

el verdadero valor de las cosas, siendo conscientes de los valores recibidos,

demostrando que lo material no es importante que existe otras cosas que son

esenciales en la persona. Sin embargo estan presentes algunos indices de influencia

de modas y actitudes de otros paises, que los llevan a pensar un poco llevados por la

noveleria de poseer cosas por el gusto de mostrarlas.

5.3. LA ESCUELA COMO ESPACIO DE APRENDIZAJE EN LA EDUCACION EN
VALORES Y EN EL ENCUENTRO CON SUS PARES:

5.3.1 Valoracién del mundo escolar

Tabla N° 11

Valoracién del mundo escolar

Prequntas Nada Poco Bastante Mucho No contesto Total
: f 1 % | f ] % | f ] % | f ] % | f ] % | f ] %

Sacar buenas notas 0 0% 3 5% 12 20% 45 75% 0 0% 60 100%
igﬁagcbigﬁnas notasporqueesmi | 5 | 500 | 5 | 33% | 15 | 25% | 39 |es% | 1 | 17% | 60 [ 100%
Estudiar para saber muchas cosas 3 5% 3 5% 9 15% 45 75% 0 0% 60 | 100%
Estudiar para aprobar 3 5% 4 6.7% 10 |16.7%]| 42 70% 1 1.7% 60 | 100%
Ege‘:ocso::f]’i'gosse pueden hacer 1 |17%| 4 |67%| 11 |183%| 44 [733%| o | 0% | 60 | 100%
Estudiar para saber 1 1.7% 2 3.3% 13 |121.7%| 44 |73.3% 0 0% 60 | 100%
Trabajar en clase 1 1.7% 1 1.7% 18 30% 40 | 66.7% 0 0% 60 | 100%
Que mi profesor sea simpatico 9 15% 16 |26.7%| 11 |[18.3%| 23 |38.3% 1 1.7% 60 | 100%
Me gusta el colegio 4 6.7% 8 13.3% 9 15% 39 65% 0 0% 60 100%
Me gusta empezar un nuevo curso 2 3.3% 8 13.3%| 13 |21.7%]| 37 |61L.7% 0 0% 60 100%
'p\:':p:i“"o cuandono estoyenel | o0 {41 7001 14 |233%| 8 [133%]| 13 |207%| o | ow | 60 [ 100%
2/[')'; ;zr:s"a”eros respetan mis 8 |133%| 21 | 35% | 14 [233%| 16 [267%| 1 | 17% | 60 | 100%
En clase se puede trabajar bien 3 5% 7 11.7%| 13 |21.7%]| 37 |61L.7% 0 0% 60 | 100%
ET;‘/?S'?(,:np”mem y luego ver a 9 | 15% | 12 | 20% | 5 |83%| 33 [s5% | 1 | 17%| 60 | 100%

Promedio 5.14 | 8.6% 75 |125%| 115 [19.2%]| 355 |59.2%| 0.36 | 0.6% 60 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida en los nifios”
Elaboracién: Miriam Aguinsaca.
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Segun los resultados obtenidos en cuanto a la valoracion del mundo escolar el
promedio mas alto es del (59.2%) en la opcidbn mucho, esto se ratifica con los
porcentajes alcanzados en las preguntas: “Sacar buenas notas” (75%), es de las
cosas mas importantes para los nifios; al igual que “estudiar para saber muchas
cosas” (75%) “estudiar para saber” (73.3%.). Contraponiéndose a la pregunta “me
aburro cuando no estoy en el colegio (41.7%) opina que no se aburre nada y un (21.7)

dice que si.

Por lo general, el clima social del aula se considera positivo cuando los estudiantes se
sienten aceptados, valorados, pueden expresar sus sentimientos y opiniones, se les
escucha, se les considera como personas y pueden realizar aportaciones e implicarse

en diversas actividades (Trianes, 2000).

El mundo escolar juega un papel primordial dentro de cada nifio porque es ahi donde
va reafirmando su personalidad y ampliando su mundo social y adquiriendo nuevos
conocimientos, ademas de ser el espacio donde encuentran esa identificaciéon que
tanto busca. Mucho mayor es la responsabilidad que tienen los educadores, pues
deben ser el motor que los impulse a exigirse cada dia mas como profesionales y
sobre todo como paradigmas de la educacion. No obstante y con gran agrado se

advierte en la mayoria de los nifios una buena disposicion para el estudio.

5.3.2 Valoracion del estudio

Tabla N° 12

Valoracién del estudio

Nada Poco Bastante Mucho L Total
Preguntas contestd

f % f % f % f % f % f %

Quedarse a supletorio en alguna

) 28 | 46,70% 9 15% S 8,30% 16 26,70% | 2 |3,30%| 60| 100%
asignatura

Cuando no se entiende algoen
clase hay que preguntarlo 1 1,70% 9 15% 14 |23,30% | 36 60% o 0% 60| 100%
siempre

Quien triunfay tiene éxito es

. 4 6,70% | 10|16,70% | 13 |21,70%| 33 55% 0 0% | 60| 100%
porgque ha trabajado duro

PROMEDIO 11 | 18,30% | 9,3| 15,60% | 10,7 |17,80% | 28,3 | 47,20% | 0,7 |1,10% | 60| 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida en los nifios”
Elaboracién: Miriam Aguinsaca
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Ante la pregunta: ¢ Cuando no se entiende hay que preguntarlo?, en la mayoria de los
encuestados predomind la respuesta mucho alcanzando un porcentaje del (60%) del
total, seguido de quién triunfa y tiene éxito es porque ha trabajado” con el (55%);
también se constata que los nifios no les parece de mucha importancia quedarse al

supletorio en alguna asignatura que tiene un promedio de (46.7%).

Se conoce perfectamente que el estudio es un proceso permanente en la vida del ser
humano. Desde la nifiez se aprende a valorar todo aquello que se realiza y de deja de
hacer para adquirir el sentido de la responsabilidad sobre la consecuencia de los
actos. De esta manera cada uno asume el estudio como una actividad reflexiva.

En la encuesta realizada a los nifios en el tema valoracion del estudio mediante los
datos recogidos se encuentra que los nifios estan en una etapa de descubrir nuevas
cosas, listos para saber, dispuestos a poner su mejor esfuerzo para alcanzar el éxito,

valoran el estudio, quieren descubrir algo nuevo.

5.3.3 Valoracién de las normas y el comportamiento personal

Tabla N° 13

Valoracién de las normas y el comportamiento personal

Nada Poco Bastante Mucho No contesto Total
Preguntas
f % f % f % f % f % f %

Cuando hago algo 2 | 330% 8 |13,30%| 18 30% 32 [5330%] o 0% 60 | 100%
bien, mis profesores

En la escuela hay 3 5% 12 20% 14 |2330%| 31 |s170%| o 0% 60 | 100%
demasiadas normas

La fuerza es lo més 17 |28,30%| 15 25% 10 |1670%| 17 |2830%| 1 1,70% | 60 | 100%
importante

Quien pega primero | 45 29 7000| o 15% 4 | 670% 3 5% 1 1,70% | 60 | 100%
pega mejor

Promedio 16,25 |27,10%| 11 |[18.30%| 11,5 |19,20%| 20,75 |34,60%| 05 |[080% | 60 | 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida en los nifios”

Elaboracién: Miriam Aguinsaca

En los datos obtenidos de la investigacion se observa notoriamente la valoracion de
las normas y el comportamiento personal que alcanza un promedio del 34,6% en la
alternativa de respuesta mucho, corroborado por los porcentajes en la pregunta
“cuando hago bien, mis profesores me lo dicen” (53,3%), frente a un 3.3% que no
sienten que sus maestros les refuercen; “en la escuela hay demasiadas normas”
(51,7%) y “la fuerza es lo mas importante” 17 nifios dicen que mucho y 17 que poco
en esto se da una disyuntiva en la respuesta puesto que se ve reflejado que el (28.3%)

cree que es la fuerza lo mas importante. Y el mismo porcentaje lo contrario.
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En el proceso de interiorizacion de las normas es de vital importancia la capacidad del sujeto

para saber si su conducta se adapta al patron establecido, de ahi la necesidad de que los

formadores sepan combinar 6ptimamente el refuerzo con el castigo (Penas, 2008).
Se puede determinar que las normas de conducta deben ser instauradas desde
temprana edad, ya que es mas facil que los nifios las aprendan y las practiquen todos
los dias, haciendo de ellas un buen habito de vida, que sin duda nos librara de castigar
al joven. Incluso se puede inferir que, aunque suene contradictorio los nifios se sienten
mas seguros cuando, no se les da una libertad total de accion, que a la larga los
desestabiliza ya que ellos por su calidad de infantes alin no han alcanzado la madurez

Optima que le genera la posibilidad de toma de decisiones adecuadas.

5.3.4 Valoracién del buen comportamiento en clase

Tabla N° 14

Valoracién del buen comportamiento en clase

Nada Poco Bastante Mucho No contesto Total
Preguntas f % f % f % f % f % f %
Sercorecto, portarse| 5| g |3 | 5, | 13 |2070%| 41 [es30w| o | ow | e0 | 100%
bien en clase

Los profesores

i 12 20% 7 |11,70%(| 16 ]26,70%| 25 |41,70% 0 0% 60 100%
prefieren a los que se

Que el profesor se

. 26 143,30%| 16 |26,70% 7 |11,70%(| 11 ]18,30% 0 0% 60 100%
enoje por el mal

Promedio 13,67 122,80%| 8,67 |14,40%] 12 20% | 25,67 |42,80% 0 0% 60 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida en los nifios”
Elaboracion: Miriam Aguinsaca

Como se confirm6 en la tabla anterior a cerca del comportamiento en clase el
promedio mas alto es del 42,8% en la alternativa mucho, confirmado por los
porcentajes en las preguntas: “Ser correcto, portarse bien en clase” (68,3%);"Los
profesores prefieren a los que se portan bien”(41,7%), con este resultado se ve la
conciencia que tienen los nifios de la necesidad de auto control en determinadas
situaciones; “Que el profesor se enoje por el mal comportamiento en clase” (18,3%);

frente a un (43.30%) que no le importa nada.

EL comportamiento en clase debe ser bueno y asi, dejar al profesor trabajar mejor. Uno debe
portarse bien, aunque no se lo diga nadie por respeto a los profesores. Los profesores se
merecen respeto porque se esfuerzan mas de lo que nos imaginamos para ensefiarnos, siempre
se preocupan por los alumnos. El objetivo de comportarse bien en el aula es que funcione bien la
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clase, es decir, para que se pueda trabajar bien y se pueda tener mucha concentracion para
estudiar. (P. Flores, 2012)
Se determina que la mayoria de los nifios aprendieron y practican el respeto en el
salén de clase, también es obvio que algunos no lo hacen por conviccion, sino porque
saben que se prefiere a los que presentan un buen comportamiento. Estos valores
deben de pasar de ser subjetivos a normas de vida que los guien, pues el ideal de una
formacion adecuada es llevar al individuo a que utilice su libertad para elegir lo

positivo antes que lo negativo.
5.3.5 Valoracién de las relaciones interpersonales

Tabla N° 15

Valoracién de las relaciones interpersonales

- ; Nada Poco Bastante Mucho No contesto Total
reguntas
. f % f % f % f % f % f %

gzypgt’seoig:ﬁ:: 1 1,70% 5 830% | 10 |16,70%| 43 |71,70%| 1 1,70% | 60 100%
;'i‘j‘;ir ;f‘zla‘s;:gr:o 2 3,30% 7 |11,70%| 15 25% 36 60% 0 0% 60 100%
:?Sj;rfzsliz que 5 830% | 10 |16,700%| 12 20% 33 55% 0 0% 60 100%
;‘;‘;L?:;;?ar 19 |[31,706| 14 [2330%| 15 25% 12 20% 0 0% 60 100%
Z;E:erm;umes 13 |21,70%6| 14 [23.30%| s 830% | 28 |[4670%| o 0% 60 100%
i‘:‘;ﬂz’s";‘zz ';’: 32 |s3,30%] 15 25% 5 8,30% 8 |1330%| o 0% 60 100%
E‘;”S;gpﬂ;;%q“e a4 |7330%| 7 |11,70%| s 8,30% 3 5% 1 1,70% | 60 100%
Promedio 16,57 |27,60%| 10,20 |17,10%| 9,57 | 16% | 23,20 |38,80%| 0,29 | 050% | 60 | 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida en los nifios”
Elaboracién: Miriam Aguinsaca

Se puede contrastar con el resultado obtenido en nuestra encuestas donde el
promedio es del 38,8% en la alternativa mucho, siendo demostrado con los
porcentajes ante las preguntas: “Hay que ayudar a las personas que lo necesitan”
71,7%, “Hacer trabajos en grupo en el colegio” 60%, “Hacer cosas que ayuden a los

demas” 55%.

Las relaciones interpersonales para los nifios de esta edad, y en este contexto, son
una base fundamental en su relacion con el entorno o su grupo social; el nifio aprende
a compartir y ser solidario con los otros, esto le ayuda a integrarse y adaptarse al

entorno social inmediato de manera correcta.
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54 IMPORTANCIA PARA EL NINO/A DEL GRUPO DE AMIGOS COMO
AMBITO DE JUEGO Y AMISTAD

5.4.1 Importancia del grupo de iguales

Tabla N° 16

Importancia del grupo de iguales

Nada Poco Bastante Mucho No contesto Total
Preguntas
f % f % f % f % f % f %

Merendar con los amigos 47 |7830%| 8 [1330%| 2 [330%| 3 5% 0 0% 60 | 100%
fuera de casa

Disfrutar con mis amigos 3 5% 15 25% 21 35% 21 35% 0 0% 60 100%
t[:g'tls animos a un amigo 4 |ero%w| 4 |e670%| 10 |1670%| 42 | 70% 0 0% 60 | 100%
Tener alguien que sea mi 2 |330%| 5 |830%]| 13 |21,70%| 40 [e670%| o 0% 60 | 100%
mejor amigo 0 amiga

Conocer nuevos amigos 3 5% 122 | 20w | 12 | 200 | 33 | s5% 0 0% 60 | 100%
Compartir mis juguetes con | -, f g 7000 | 10 |16,70%| 13 |21,70%| 33 | ss% | o 0% | 60 | 100%

mis amigos

Hablar antes que pelearme
para solucionar un problema
Que mis amigos me pidan

9 15% 8 13,30% 15 25% 26 |43,30% 2 3,30% 60 100%

. 9 15% | 15 | 25% | 14 |2330%| 21 | 35% 1 | 170%| e0 | 100%
consejo por algo
Tener una pandilla 40 |e670%| 13 |2170%| 4 |e70%| 3 5% 0 0% 60 | 100%
Me aburro mucho cuandonol 15 | o5o0 17 [28300| 11 |1830%| 17 |2830%| o0 0% 60 | 100%
estoy con mis amigos
Me gustairde compras conf 7 log 3000 | 16 [26700| 7 |1170%| 20 |s33,30%| o 0% 60 | 100%
mis amigos
Ser como los demés 36 | 0% | 11 |1830%| 4 |e70%| o 15% 0 0% 60 | 100%

Los animales son mejores
amigos que las personas
Pelear con alguien si es

9 15% 21 35% 10 16,70% 19 31,70% 1 1,70% 60 100%

; 41 168,30%| 11 |]18,30% 3 5% 4 6,70% 1 1,70% 60 100%
necesario
TETICT TTULTIOS U PULUS
amigos es cuestion de 19 |31,70%| 21 35% 8 13,30% | 12 20% 0 0% 60 100%
'ﬁ'é?%?‘pTU@Tﬂ'ﬂa‘lavumu e
TV antes que jugar con mis 18 30% 14 |23,30% 10 ]16,70% 18 30% 0 0% 60 100%
Promedio 17,25] 28,70%| 12,56 20,90% 9,81 16,40%| 20,06| 33,40% 0,31} 0,50% 60] 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida en los nifios”
Elaboracién: Miriam Aguinsaca

De acuerdo a la investigacion realizada se nota la importancia del grupo de iguales
gue se ve reflejado en la opcion mucho con un promedio de 33,4%, apoyada por los
porcentajes ante los siguientes interrogantes. “Darle animos a un amigo triste” (70%);
“tener alguien que sea mi mejor amigo o amiga” (66,7%); “conocer nuevos amigos”
(55%); también se puede verificar que en esta edad no es muy importante para ellos

ciertas actividades, el (78.30%) dice que no tiene nada de importancia “merendar con
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sus amigos fuera de casa; y el (68.30) dice que no es necesario pelear con alguien

para lograr algo.

El grupo de iguales es importante para la mayoria de los nifios, pero la experiencia que vive
cada uno dentro del grupo no es la misma ni igualmente satisfactoria. A través del contacto con
los otros, el nifio se construye a si mismo (auto concepto) y ayuda a que se formen los
compafieros como seres sociales porque ahora pertenecen a un grupo de nifios de la misma
edad que realizan los mismos procesos mentales que él para entender la realidad. No obstante,
existe un fenémeno nuevo que el nifio experimenta como miembro de un grupo y es el hecho de
que en ocasiones, sus deseos o aprendizajes pueden no ser los mismos que los de sus
compafieros. Ante esta situacion, el nifio tendrd que defender, discutir o incluso llegar a cambiar
su punto de vista si otros miembros del grupo consiguen “demostrarle” que era erréneo. Ademas,
en el grupo el nifio aprende a realizar acciones con los otros, por lo que se ve obligado a
desarrollar la capacidad de colaboracion con el objetivo de que todos los miembros consigan
alcanzar el fin que uno sdlo no podria alcanzar. (J. Guerra, 2010).

Ante esta realidad podemos concluir que todas estas situaciones que vive en nifio le

ayudan a descentrarse de su punto de vista y ponerse en el lugar del otro, esto le

permite crecer en su desarrollo cognitivo. En un gran porcentaje hay una necesidad

de tener o fomentar lazos afectivos.

5.4.2 Espacios de interaccidn social
Tabla N° 17

Espacios de interaccién social

Nada Poco Bastante Mucho No contesto Total

Preguntas

f

%

f

%

f

%

f

%

f

%

%

Jugar con los
amigos fuera de

22

36,70%

7

11,70%

12

20%

19

31,70%

0

0%

60

100%

Jugar con los
amigos en mi casa

13

21,70%

11

18,30%

7

11,70%

29

48,30%

0

0%

60

100%

Promedio

17,5

29,20%

9

15%

9,5

15,80%

24

40%

0%

60

100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida en los nifios”
Elaboracion: Miriam Aguinsaca

En el espacio de interaccion social el promedio mas alto es (40%) siendo respaldado

por los porcentajes (48,30%) que se dedica mucho a “Jugar con los amigos en la

casa, frente (31,70%) que prefiere Jugar con los amigos fuera de casa (en el parque o

en la calle). También vemos que muchos no realizan estas actividades ya que un

(36.70%) respondié nunca o casi nunca juega con sus amigos fuera de casa y un

(21,70%) no juega con sus amigos en casa.
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La interaccién social se da en cada actividad realizada todos los dias, en el encuentro
con el otro, los nifios disponen de ciertos ambitos donde se da esta relacién, familia,
escuela, amigos, pero siempre bajo el control de los padres aunque pronto se
independizaran.

Se puede afirmar que a través de sus experiencias, en el compartir, los nifios van
construyendo sus habitos y formas de relacionarse con sus iguales,
independientemente del lugar donde se encuentren, el disfrute es el mismo, siempre y

cuando se encuentre rodeado de personas afines con sus intereses.

5.4.3 Los intercambios sociales
Tabla N° 18

Los intercambios sociales

Nada Poco Bastante Mucho No contesto Total
Preguntas

t 1w | ] % | t] %] ] % /| ] % ]| f] %
Ayudar a alguien a i sw| 1ol1670%|  19|3170%|  28la670%|  of 0w 60| 100%
encontrar amigos
Prestar mis Juguetes a 7l1170% 2033300  111830%| 2203670 o 0% 60| 100%
los demas
Promeio 5| 830%| 15| 250 15| 25%|  2s|41.70%| o] 0% 6o 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida en los nifios”
Elaboracién: Miriam Aguinsaca

Dada la importancia que tiene este aspecto en los seres humanos la presente
encuesta alcanza un promedio de (41,70%), en la escala de mucho, que puede ser
verificada con los porcentajes (46,70%) la pregunta “ayudar a alguien a encontrar
amigos” y (36,70%) en “prestar mis juguetes a los demas”. Un (33.3%) de nifios que
no le gusta prestar los juguetes a los demas y un (21,70%) poco o nada le gusta

ayudar encontrar amigos.

Los intercambios sociales tales como favores hechos y devueltos, el compartir los alimentos, o la
ayuda mutua, han tenido siempre gran importancia en nuestra especie. Hay razones para pensar
que ya hace dos millones de afios se producian intercambios entre homininos. Por ello, parece
l6gico pensar que la seleccion natural ha incorporado en la mente humana formas de razonar
especialmente idoneas para el mejor desenvolvimiento en ese contexto de intercambios sociales.
(J Pérez, 2010).
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El resultado de esta encuesta es concluyente, el grupo en mencién es propenso a
estimar las relaciones interpersonales, aunque también denotan un alto grado de celo

ante sus objetos personales.

5.4.4 Actividades preferidas
Tabla N° 19

Actividades preferidas

Nada Poco Bastante Mucho No contesto Total
Preguntas
f % f % f % f % f % f %

;'t‘icer gimnasia, deporte, 12 20% 14 |2330%| 7 |1n,70%| 27 45% 0 0% 60 | 100%
"TeTr oS Te

entretenimiento en algtn 7 |1170%| 20 |3330%| 10 |1670%| 22 |[3670%| 1 | 170% | 60 | 100%
mamento de 1o somana

Bstarenelparqueoenta | o5 |4 700 11 |1830%| 7 |1n70%| 17 [2830%| o 0% 60 | 100%

calle jugando

Ir a algiin espectaculo

g 11 18,30% 17 28,30% 10 16,70% 20 33,30% 2 3,30% 60 100%
deportivo

Participar en las

e ) 10 |1670%| 14 [2330%| 11 |1830%| 24 | 40% 1 | 170% | 60 | 100%
actividades de la parroquia
Me gusta participar en 9 15% 14 |2330%| 12 | 20% 25 |ar70%| o 0% 60 | 100%
competiciones deportivas
Bl cine es una de las 8 |1330%| 16 |[2670%| 12 20% 24 | 40% 0 0% 60 | 100%
cosas que prefieres
Es mejor gastar en libros 8 |1330%| 23 |3830%| 10 |1670%| 19 |[31,70%| o 0% 60 | 100%
que en otras cosas
Promedio 11,25 |18,80% | 16,12 |26,90%| 9,88 |16,50%| 22,25 37,10 o5 |o080% | 60 | 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida en los nifios”
Elaboracion: Miriam Aguinsaca

Este apartado estd dedicado a las actividades preferidas por los nifios entre 8 y 10
vemos el grado de importancia con el promedio mas alto es del (37,10%) en la
columna mucho dado por los siguientes porcentajes; “hacer gimnasia, deporte, etc.”
(45%), “me gusta participar en competiciones deportivas” (41,7%), “participar en las
actividades de la parroquia” (40, %) “el cine es una de las cosas que prefieres” (40,
%); un (70%) de nifios dicen que nada o poco les importa estar en el parque o la calle

jugando.

De acuerdo a la idiosincrasia del lugar, que es un canton dado a la practica deportiva,
se hace notable la gran tendencia a disfrutar de este tipo de actividades, que aparecen
como las preferidas, las que también van de la mano con actividades de corte lidico

gue normalmente son favoritas de nifios de esta edad.
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55 TECNOLOGIAS MAS UTILIZADAS POR NINOS/AS EN SU ESTILO DE VIDA

5.5.1 Nuevas tecnologias
Tabla N° 20

¢, Cudl de las siguientes cosas utilizas en forma habitual, aunque no sean tuyas?

Frecuencia
Televisor en tu habitacion i1s

Bicicleta.

Otro
No Contesto

Telefono celular. 10
Videojuegos. 15
Camara de fotos. 10
Reproductor de DV D. 5
Camara de video. 5
Computadora personal. 7
Computadora portatil. 3
INnternet. 13
TV via sateélite/canal digital. a
Equipo de musica. 5
MP 3. 2
Tablet. 3

S

o

a

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida en los nifios”
Elaboracién: Miriam Aguinsaca

Grafico N° 4

¢,Cual de las siguientes cosas utilizas en forma habitual, aunque no sean tuyas?

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida en los nifios”
Elaboracién: Miriam Aguinsaca

En el grafico anterior se observa cuales son las nuevas tecnologias mas usadas por
nuestros encuestados en su forma habitual de vida. Constatamos que 15 de 60
utilizan televisor en su habitacion, 15 videos juegos, seguidos de 13 que utilizan
internet. En la actualidad son los medios mas utilizados por los nifios. Pocos nifios
utilizan computadora portatil, mp3 o Tablet son medios que no estan al alcance de los

nifios.
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“En la época actual, los medios de comunicacion forman parte de la estructura de transmisién de
conocimiento entre las personas y el entorno en que viven. Vivimos en una sociedad mediatizada,
donde no solo accedemos a la informacion y formacion a través de los medios, sino que incluso
forjamos nuestros deseos, anhelos, valores y emociones a través de ellos.” (XIlIl FORO: Medios de

Comunicacion y Ciudadania, 2006).

Como era de esperarse la television y los videos juegos, son las tecnologias a las que
tienen mayor acceso los nifios, por ende las mas populares; he aqui que sigue vigente
la preocupacion sobre el tan mencionado tema de la restriccion y vigilancia que se
debe tener ante tanta informacion muchas veces inadecuada a la que tienen acceso
nuestros infantes. Asi como también la mala influencia de los videos juegos en el
sentido de manipular la concepcién de agresividad que manejan los nifios, sin
mencionar el indice de desatencion que provee la manipulacién de dichos juegos en la
formacion de una buena atencion escolar.

5.5.2 Computadora: internet y redes sociales

Tabla N° 20

¢Si tienes computadora en casa para que la utilizas?

Frecuencia

Para hacer deberes. 32
Para mandar o recibir mensajes. 2
Para jugar. 23

Para ingresar a redes sociales.
Para buscar cosas en Internet.
Para otra cosa

No Contesto

ajo|afr

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida en los nifios”
Elaboracién: Miriam Aguinsaca.
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Grafico N° 5

¢Si tienes computadora en casa para que la utilizas?

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida en los nifios”
Elaboraciéon: Miriam Aguinsaca

Las barras anteriores nos permiten observar claramente cudl es la frecuencia y rango
de utilizacién de la computadora, la mayor parte lo hacen para “hacer deberes” (32);
también hay una buena cantidad de nifios que lo hacen para “Jugar” (23); y unos

pocos para “buscar cosas en internet”.

Marina (1999), afirma que internet se ha convertido en un recurso cada vez mas
cotidiano para los nifios y jovenes y que la relacion de los nifios y nifias con la Red
debe ser siempre “de la mano” de sus padres o educadores. Como lo cité (Penas,
2008)

Si bien el uso del internet nos permite una apertura global al mundo de la informacién,
también se ha visto la mala influencia en el proceso de estudio que hasta ahora habia
sido mas formal y de una interpretacion mas particular. Sin desestimar la ayuda que
dicha tecnologia nos proporciona, se ha viciado la educacién debido al facilismo que
los alumnos encuentran en copiar los temas e investigaciones que plagian sin ningan

remordimiento.
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5.5.3 Teléfono
Tabla N° 21

Si tienes teléfono celular ¢Para qué lo utilizas?

Frecuencia

Para llamar o recibir llamadas 30
Para enviar o recibir s
mensajes.

Para ingresar a las redes >
sociales.

Para descargar tonos, >
melodias.

Para jugar. 10
Otro 2
No Contesto 17

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida en los nifios”
Elaboracién: Miriam Aguinsaca.

Grafico N° 6

Si tienes teléfono celular ¢para qué lo utilizas?

30
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Parallamar Paraenviar Para Para Para jugar. Otro No

o recibir orecibir  ingresara descargar Contestd

llamadas mensajes. las redes tonos,

sociales.  melodias.

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida en los nifios”
Elaboracién: Miriam Aguinsaca.

Hoy en dia los nifios estan cada vez mas habituados con la tecnologia, las barras nos
indican para usan los nifios el celular, 30 utilizan para llamar o recibir lamadas, 17 no
contestaron, 10 para jugar.
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En los actuales momentos no es nada nuevo que un nifilo este portando un celular.
Esto de acuerdo a los resultados, denota que los nifios utilizan en mayor medida el
teléfono para recibir llamadas, un minimo para jugar, en este entorno el portar celular
todavia no es algo comun en la vida de todos los nifios/as, este medio no esta dentro
de su estilo de vida.

Tabla N2 22

é¢Donde utilizas tu teléfono celular?

Frecuencia

En casa. 29

En el colegio. 1
Cu:_;indo salgo con los 14
amigos.

Cuando voy de a
excursion

En otro lugar 1

No Contesto 16

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida en los nifios”
Elaboracién: Miriam Aguinsaca.

7 pe
Grafico N2 07
l l -
En casa. Enel Cuando Cuando En otro No
colegio. salgo con voy de lugar Contestd
los excursiéon
amigos.

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida en los nifios”
Elaboracion: Miriam Aguinsaca

La frecuencia mas alta con la que utilizan el celular es de 20 y lo hacen en casa;
seguida de 14 cuando salen con los amigos y 16 no contestaron.

Cada persona debe saber cuando y dénde debe y puede utilizar el celular, de manera
gue sea parte de nuestras buenas costumbres, esta educacidn debe empezar desde el
hogar, estableciendo normas y buenas costumbres en la utilizacion de la nueva
tecnologia ya que no existen unas reglas para su buen uso.

En el entorno en que se realizo la investigacion la mayoria de los nifios que no

contestaron es porque no tienen celular los padres no ven la necesidad de que sus
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hijos tengan celular. En los nifios se puede empezar una educacién para saber usar
adecuadamente el celular, debido a que se va tornando en algo Util y necesario para
la vida cotidiana.

554 La television
Tabla N° 23

JVes la television?

Frecuencia Porcentaje
Si 59 98%
No 1 2%
No contesto (0] 0%
Total 60 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida en los nifios”
Elaboracion: Miriam Aguinsaca.

Grafico N° 08
JVes la television?

No No contesté
2% I— 0%

Si
98%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida en los nifios”
Elaboracién: Miriam Aguinsaca

Esta imagen representa el grado de observacion de los nifios
entrevistados, con respecto a la television, alcanzando el porcentaje del 98%

del total de los encuestados que si ve la television.

“La televisidon hoy en dia tiene un papel central en el desarrollo del ser humano,
influyendo en el comportamiento desde la infancia”. Los resultados indican que
existe una gran influencia televisiva en nuestros nifios y que es necesario

educarlos para la TV. de manera que disciernan lo que ven en la misma.
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Tabla N° 24

Si has contestado si ¢Cuanto tiempo dedicas al dia a ver television?

Frecuencia
Maéas de 5 horas al dia 11
Entre 3 y 4 horas al dia 15
Entre 1 y 2 horas al dia 18
Menos de 1 hora al dia 15
No Contesto (0}

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida en los nifios”
Elaboracién: Miriam Aguinsaca

Grafico N° 09

Si has contestado si ¢Cuanto tiempo dedicas al dia a ver television?

=g

Mas de 5 Entre3vy4 Entrely 2 Menosde 1 No Contestd
horas al dia horas al dia horas al dia hora al dia

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida en los nifios”
Elaboracion: Miriam Aguinsaca

En el trabajo realizado 18 de 60 observan entre 1 y dos horas diarias de televisién, 15
entre tres y cuatro horas, 11 mas de cinco horas y solo 15 menos de una hora.

“TV es uno de los pasatiempos mas importantes y de mayor influencia en la vida de
los nifios. Los nifios pueden llegar a ver la TV durante 7-8 horas diarias de media
semanal”.

La cantidad de tiempo que cada nifio utiliza en ver la tv., es bastante alta influyendo
notablemente en su vida personal.
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Tabla N° 24

¢, Qué canal de televisién vez mas a menudo?

Frecuencia
Teleamazonas 7
Telerama 1
RTS (6]
Video/DVD 10
Ecuavisa 3
Gamavision 1
TV cable 34
Ootro 11
No Contesto 1

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida en los nifios”
Elaboracién: Miriam Aguinsaca.

Grafico N° 10
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Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida en los nifios”
Elaboracion: Miriam Aguinsaca

Un alto porcentaje de nifios ve television por TV cable (34) seguido de otra porcién
gue prefiere ver video/DVD (10); (7) ven Teleamazonas y (3) Ecuaviza.

Por el sector donde se ubica la residencia de los nifios encuestados, no existe una
buena cobertura de los canales nacionales, por lo que la mayoria se ha creado la
necesidad de utilizar el servicio de TV cable; por otro lado los nifios prefieren TV
cable porque tiene una variedad de canales y programacion.
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Tabla N° 25

Elige el tipo de programa de televisién que mas te gusta

Frecuencia
Deportivos 11
Noticias (Telediario) 1
Peliculas o series 20
Dibujos animados 38
La publicidad 0
concursos 6
Otro 2
No Contestd 1

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida en los nifios”
Elaboracién: Miriam Aguinsaca

Gréafico N° 10
Elige el tipo de programa de televisién que mas te gusta

T g . = v
S ) ) 3 > o o o
"040 = e,"\@ ’bbo J° & & &
< N\ 2 X9 N\ X
o 'S & AN < N
N NG o N RN N &
@ 2 > > <
Q Q N S Q o
o & 0 N Ay
g N >
& R ®
N

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida en los nifios”
Elaboracién: Miriam Aguinsaca.

Se presenta una supremacia abrumadora en la eleccién de los dibujos animados en lo
gue respecta a programas favoritos en nuestros nifios; también les gusta ver peliculas
y series, otros prefieren los deportes.

Los programas favoritos de television que gustan a los nifios son: el Chavo de 8,
Superman, Novita y Pokeman, entre otros segun los resultados obtenidos los nifios les
agrada ver los dibujos animados debido a que los padres no les forman en la cultura

de informarse viendo las noticias, se nota un total desinterés por la informacion.
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5.5.5 Laradio
Tabla N° 26

éEscuchas la radio?

Frecuencia |Porcentaje
Si 34 57%
No 25 42%
No contest6 1 2%
Total 60 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida en los nifios”
Elaboracion: Miriam Aguinsaca

Grafico N° 11

é¢Escuchas la radio?

mSi ™ No Contesto No Contestd

2%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida en los nifios”
Elaboracion: Miriam Aguinsaca

El (57%) de nifios dice que le gusta escuchar la radio, mientras que un (42%) opina
gue no le gusta.

Tabla N° 27

Si has contestado si, ¢Cudl es tu espacio o programa favorito?

Frecuencia
Deportivos 8
Musicales 22
N oticias 3
Otro (0)
No Contesto 1

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida en los nifios”
Elaboracién: Miriam Aguinsaca.
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Grafico N° 12

Si has contestado si, ¢Cual es tu espacio o programa favorito?

Deportivos Musicales Noticias Otro No Contestd

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida en los nifios”
Elaboracién: Miriam Aguinsaca

El programa o espacio favorito de los nifios que mas frecuencia ha alcanzado son los
programas musicales; asi mismo algunos prefieren los deportes y unos pocos
escuchan noticias.

La Convencion sobre los Derechos del Nifio establece: "Los Estados Partes reconocen
la importante funcién que desempefian los medios de comunicacién y velaran porque
el nifio tenga acceso a informacién y material procedente de diversas fuentes
nacionales e internacionales, en especial la informacién y el material que tenga por

finalidad promover su bienestar social, espiritual y moral y su salud fisica y mental..."

La radio es un medio de comunicacion que ha perdido un tanto su género, pues se ha
convertido en una reproductora de canciones, en nuestro medio existe una emisora

gue es de la total preferencia de los nifios y adolescentes ecuatorianos. Radio Disney.

56 JERARQUIA DE VALORES QUE MANIFIESTAN ACTUALMENTE LOS
NINOS/AS

En toda cultura existe un sistema de valores que influye en el comportamiento de sus
individuos.
Aun asi el grado en que cada individuo asume tal jerarquia o sistema varia

ampliamente dentro de la poblacion (Penas, 2008)
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5.6.1 Valores personales
Gréafico N° 13

Valores personales

Serenidad 3,12
Trabajo duro i3,10
Prudencia 3,30
Correccién 3,53
Desarrollo fisico deportivo 12,32
Espiritu de ahorro '3,47
Colaboracion |3,58
Generosidad l3,55
Esfuerzo 3,25
Hiogiene y cuidado personal 3,70
Respeto 3,58
Responsabilidad 3,70
Amistad 3,00

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida en los nifios”
Elaboracién: Miriam Aguinsaca.

En el grafico anterior aparecen los valores personales como la responsabilidad,
higiene y cuidado personal, colaboracion, generosidad, etc. bastante deseable en los
nifios que viven estos valores alcanzando un promedio entre 3,70 el mas alto y 2,82

el mas bajo.

Los valores personales son aquellos que cada persona considera imprescindibles y
sobre los cuales construye su vida y sus relaciones con los deméas. Normalmente
suelen ser una combinacion de valores familiares y socio-culturales, ademas de los
gue cada uno va aportandose a si mismo segln sus vivencias personales, su
encuentro con otras personas, culturas. (Lima 2012)

En el resultado del presente trabajo se verifica que los nifios encuestados tienen un
sentido claro de la diferenciacion entre el bien y el mal, independientemente de su
praxis, ellos manejan la informacién adecuada sobre sus deberes y obligaciones. Son
actitudes que se espera en nifios que han sido educados en valores en la familia.
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5.6.2 Valores sociales

Grafico N° 14

Valores sociales

Confianza familias

Autoafimacion

Conpanerisno I3

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida en los nifios”
Elaboracién: Miriam Aguinsaca.

En este grafico se observa los valores sociales que nos sirven para una relacion
armadnica con los demas (confianza familiar, autoafirmacion y compafierismo) son los

valores que fluctian entre 3,63y 2,97

Se encuentra una respuesta armonica satisfactoria entre los ejes propuestos, ya que
los encuestados en una u otra manera no le dan supremacia a ninguno de ellos, que
para el efecto es lo 6ptimo ya que todas dimensiones son el componente ideal del
desarrollo humano integral.

Los valores sociales son los componentes principales para mantener buenas y
armoniosas relaciones sociales. Como valores sociales podemos mencionar la paz,
respeto, igualdad, fraternidad, solidaridad, dignidad, cooperaciéon, honestidad,
honradez, libertad, responsabilidad, amor, sinceridad. Estos principios son
fundamentales en las relaciones humanas entre los individuos, organizaciones y entre
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los paises. La buena practica de los valores sociales cultivan las actuaciones positivas

de las personas, importante si lo aplicamos desde la nifiez (Carles, 2012)

5.6.3 Valores universales
Grafico N° 15

Valores universales

Altruismo

Naturaleza

Orden

Obediciencia

Colaboracion

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida en los nifios”
Elaboracién: Miriam Aguinsaca

En cuanto a los valores universales (altruismo, naturaleza, orden, obediencia,

colaboracién), tenemos unos valores entre 3,60 y 1,50.

Valores universales son el conjunto de normas de convivencia validas en un tiempo y época
determinada. Ante esto se debe comprender que no es un concepto sencillo. Esto se debe a que
en ocasiones se confrontan valores importantes que entran en conflicto. El derecho a la vida y a
la salud, el respeto a la propiedad privada, la observancia de las leyes, etc. Los valores se
manifiestan en actitudes y grandes habilidades de aplicacion miltiple que en conjunto son las
que permiten lograr las capacidades y competencias requeridas. Este modelo se deriva del
Articulo Tercero de la Constitucién y de la Ley General de Educacion. (L, Negrete, 2004)

El cuidado de la naturaleza aparece en este apartado como el mas importante, se
puede anotar que en el plantel en el que se realizd la encuesta se esta dando una
mayor concientizacidon con respecto a esa area, lo que con gusto se evidencia que se

esta teniendo sus frutos.

89



5.6.4 Antivalores
Grafico N° 15

Antivalores

Agresividad 3,47

Egoismo l3,58

Impulsividad l3,55

Ostentacion
Rebeldia 3,70
Materialismo 3,58

Competividad 3,70

Consumismo

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida en los nifios”
Elaboracién: Miriam Aguinsaca

Como en cada aspecto de la vida hay cosas positivas y negativas también dentro de
los valores estan los antivalores que son formas equivocadas de proceder en la
presente investigacion se encuentra algunos antivalores como la rebeldia,
competitividad, consumismo, etc. cuyo resultados oscilan entre (3.70) el mas alto y
(3) el mas bajo promedio.

El antivalor de la competitividad fue el més alto en esta encuesta, demostrando que a
pesar de todos los esfuerzos para fomentar la vida franciscana enmarcada en la
igualdad y la fraternidad que nos conduce a ser uno y procurar ante todo el bien
comun aun hace falta acrecentar el amor en las cosas que se realiza.

“El camino de los antivalores es a todas luces equivocado porque no solo nos
deshumaniza y nos degrada, sino que nos hace merecedores del desprecio, la
desconfianza y el rechazo por parte de nuestros semejantes, cuando no del castigo
por parte de la sociedad”. (M. Torrealba, 2007)
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6. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

6.1 Conclusiones

e A pesar de las condiciones sociales, econdémicas, migratorias que vivimos en
nuestro entorno, segun los resultados obtenidos en el medio donde se aplico
el cuestionario se puede verificar que en su mayoria se mantiene los
modelos de familia tradicional, se observa la responsabilidad y obligacion de
sus padres en el cuidado de sus hijos, se constata que los nifios van siendo

formados en la igualdad de género.

e Siendo la familia el centro de donde brota la existencia del ser humano, en
ella se tiene un espacio muy esencial para la vida. En la investigacion se
puede apreciar que la familia si es lugar donde se ensefia y construye los

valores morales pues en ella se confia y se dice las cosas mas importantes.

e La escuela es el espacio propicio para la educacién en valores, de acuerdo a
los datos obtenidos los nifios los aprenden de las diferentes situaciones que
vive en el proceso de ensefianza aprendizaje las mismas que le ayudan a
descentrarse de su punto de vista y ponerse en el lugar del otro, esto le

permite crecer en su desarrollo cognitivo.

e La escuela es el lugar apropiado para relacionarse con sus comparfieros, y
segun los resultados se concluye que este entorno les permite compartir
diversas actividades, como trabajos en grupo, ayudando a los demas, se ve la
actitud positiva de estar dispuesto a pensar siempre en los demas, la

disponibilidad innata que favorece las relaciones entre si.

e Para el nifio tiene mucha importancia el grupo de amigos como ambito de
juego y amistad a través de las diversas experiencias, y en el compartir con
sus amigos va construyendo sus habitos y formas de relacionarse con sus
iguales, independientemente del lugar donde se encuentren, el disfrute es el
mismo, siempre y cuando se encuentre rodeado de personas afines con sus

intereses.

e De acuerdo a la idiosincrasia del lugar, que es un cantdén dado a la practica

deportiva, se hace notable la gran tendencia a disfrutar de este tipo de
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actividades, que aparecen como las preferidas, las que también van de la
mano con actividades de corte ltdico que normalmente son favoritas de nifios

de esta edad

Las tecnologias mas usadas por los nifios en esta época es la TV, los videos
juegos, internet celular y la computadora que son utilizados en su casa o

cuando salen con sus amigos.

De acuerdo al trabajo realizado la television estd tomando el papel central en
la vida de los nifios. Un alto indice dedica bastante tiempo a ver la television,
sus programas preferidos son los dibujos animados que son trasmitidos por
TV cable, esto provoca poca responsabilidad con sus tareas escolares, este
fendmeno se da porque sus padres trabajan y no tienen estipulado horarios o

normas de utilizacion de la TV y otros medios que estan al alcance de ellos.

En cuanto a los videojuegos es de suma importancia acotar, la mala influencia
gue tienen en muchos aspectos en nuestros infantes, una de las principales
son los antivalores en ellos desarrollados como: la violencia, falta de respeto
a la vida, uso indiscriminado de armas de fuego y armas blancas, la
discriminacion racial, entre otros. Otro aspecto primordial es la merma del
tiempo de atencién que sufren los nifios, provocando que sea cada vez menor

el tiempo de atencién real en cualquier actividad

La mayoria de los nifios identifican y conocen claramente los valores que
deben ser practicados: dentro de los personales sobresalen la
responsabilidad, colaboracion, respeto, higiene y cuidado personal; dentro de
los valores sociales se da un alto indice de comparfierismo y confianza
familiar; en los valores universales prevalece el cuidado de la naturaleza y la
obediencia. Se evidencia que los nifios conocen estos valores que fueron
impartidos en sus hogares, aunque en la practica se ve reflejado que no son

una conviccion en el cotidiano vivir.

92



6.2 Recomendaciones

¢ Mirando la realidad del entorno es necesario trabajar en fomentar la
unidn, la ensefianza y vivencia de valores en cada familia para asentar
bases sélidas en las futuras generaciones de manera que se pueda
continuar constituyendo familias nucleares que sirvan de alternativa

para llevar una vida armonica en nuestra sociedad.

e Teniendo en cuenta la buena disposicion de los nifios para
conceptualizar los valores es indispensable buscar estrategias en la
familia para una buena educacién en valores morales, siendo necesario
gue cada familia mantenga calidad de relaciones y vivencia de valores

dando ejemplo de la practica de los mismos.

e Ya que la escuela es el espacio donde se vive las relaciones
interpersonales y se hacen evidentes los valores, es necesario que la
institucion educativa realice actividades donde los nifios puedan
practicar valores y normas aprendidas en casa para reforzar lo
aprendido en la familia. Se puede incentivar a la creacién de escuela

para padres.

e El hogar aporta con la mitad del trabajo que se necesita para lograr una
buena relacion y una real consideracion de los valores propuestos en
casa, pues los nifios saben, creen y estan convencidos que lo que se
les recomienda en el hogar es lo adecuado, pero no lo practican;
debemos entonces ganarnos la confianza y sobre todo el respeto de
ellos para que no queden en palabra muerta las diversas sugerencias y

ensefanzas.

e Aprovechar los espacios deportivos y ludicos que el nifio tiene para
relacionarse con sus iguales y formarlos en los valores personales,
morales, sociales de manera que vayan adquiriendo normas de
conducta que guien su vida y hagan de ellos hombres de bien para la

sociedad.

e Es aconsejable que los padres se involucren en la tarea de integrar

apropiadamente los medios de comunicacion en la vida familiar con el
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fin de disminuir las influencias nocivas que éstos puedan ejercer sobre

sus hijos y sobre las relaciones familiares y sociales.

Desde este punto de vista conviene destacar que la televisidon y las
nuevas tecnologias son buenos instrumentos de entretenimiento
siempre y cuando se tenga presente que no son como la Unica
alternativa, simplemente es una entre otras numerosas y variadas
actividades. Por ello es preciso estructurar el tiempo libre de los hijos

con distintas actividades y alternativas de acuerdo a su edad

En cuanto a la televisién es conveniente que cada padre o madre de
familia regule el tiempo y tipo de programa que pueden ver sus hijos
para evitar que llene su cerebro de imagenes nocivas para su vida que
no le permitan una concentracion adecuada en su aprendizaje y una

interaccion social buena en su entorno

Teniendo en cuenta que los nifios encuestados poseen ya una
interiorizacion adecuada del discernimiento entre el bien y el mal, es
menester nuestro y de los padres de familia y de la sociedad en si,
fortalecer esta concepcién adecuada que ellos poseen y lograr que
todas esas utopias grandiosas que ellos manejan las hagan realidad,
durante toda su vida, no es un suefio idealista ni loco, esperar ser parte
de una revolucién pacifica que construya un reino diferente, un mundo

en el cual las persona sean verdaderos humanos.

Organizar en la escuela la interiorizacion y vivencia de los valores
personales y sociales de forma continua, realizando una exposicion y
reflexién de un valor por mes en toda la institucion de manera que todos
hablen el mismo idioma, premiando a los mas creativos en la

presentacién y vivencia del mismo.
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7.

PROPUESTA DE INTERVENCION

7.1 Tema

Los valores personales y Sociales: autoafirmacién y orden

7.2 Contexto

Titulo: La escuela como espacio de aprendizaje en la educacién de
valores

Tipo de propuesta: Socio — educativa
Institucion responsable: Unidad educativa Madre Bernarda Butler
Cobertura poblacional: Alumnos de toda la institucion (320 alumnos)
Cobertura territorial: Canton General Antonio Elizalde
Fecha de inicio: lunes, 08 de octubre de 2012.
Fecha final: viernes, 26 de octubre de 2012
Fuente de financiamiento: Unidad Educativa Madre Bernarda Butler
Presupuesto: $ 50
Participantes de la propuesta:
Mirian Aguinsaca presentadora de la propuesta
Autoridades del plantel
Maestros de la Institucién educativa
Antecedentes

En los actuales momentos la escuela tiene un reto en la ensefianza de valores
ya que estos estan en decadencia, con los cambios que se han dado de la
escuela tradicional y moderna se ha devaluado el aprendizaje y la practica de
valores, se ha basado solo en el aprendizaje de conocimiento y en la formacién

académica.
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Hoy es apremiante la necesidad de que cada institucion educativa tome
conciencia de la responsabilidad que tiene, de educar a los nifios en los
valores, claro estd que no es la Unica. La educacion en valores, a nuestro
juicio, no es alcanzable s6lo desde la Institucion escolar, ya que ésta requiere
de la totalidad experiencial del alumnado y de su realidad socio-cultural, pues el
nifio y la nifia cuando ingresan a la escuela traen consigo una serie de valores
incorporados desde su contexto familiar y social, como nos dice Ortega y otros,
(1999).

La educacion en valores dentro del ambito escolar no debe circunscribirse a su
tratamiento curricular a través de los temas transversales. El estilo de
ensefianza de los profesores, asi como su ejemplo dado en el dia a dia,
también seran decisivos para desarrollar un clima moral correcto dentro de las
aulas. En palabras de Karl A. Menninger (1893-1990) “es mas importante lo
gue el maestro es que lo que ensefia”. Asi mismo, y a sabiendas de que las
aulas no son islas desvinculadas del resto de la dinamica escolar, la direccion y
el claustro de profesores deberan adoptar las medidas oportunas para que todo
el centro escolar se convierta en un entorno con unas convicciones morales
comunes y unas lineas de actuacion similares para contribuir a la creacion de
un ambiente y de un estilo de relaciones adecuados, teniendo en cuenta que
un centro escolar educa en actitudes y valores mas por el ambiente y
relaciones vividas que por lo que aisladamente ensefia cada profesor. (Penas,
2008)

En la investigacion realizada se aprecia en los resultados obtenidos en cuanto
a la valoracion del mundo escolar el promedio méas alto es del 59.2% en la
opcion mucho, esto se ratifica con los porcentajes alcanzados en las
preguntas: “estudiar para saber muchas cosas” (75%), “Sacar buenas notas”
(75%), “estudiar para saber” (73.3%).

El mundo escolar juega un papel primordial dentro de cada nifio porque es ahi
donde va reafirmando su personalidad y ampliando su mundo social y
adquiriendo nuevos conocimientos, ademas de ser el espacio donde
encuentran esa identificacibn que tanto busca. Mucho mas es la

responsabilidad que tenemos en nuestras manos, pues debe ser el motor que
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nos impulse a exigirnos cada dia mas como profesionales y sobre todo como
paradigmas de la educacion.

Valoracién del mundo escolar

Prequntas Nada Poco Bastante Mucho No contesto Total
£ T 1 % | f | % | f ] % | f] % | f] %] f ] %

Sacar buenas notas 0 0% 3 5% 12 20% 45 75% 0 0% 60 100%
Sacar buenas notas porque esmi 5 | g0 | 5 [ 3306 [ 15 | 250 | 39 [es% | 1 | 17% | 60 [ 1000
obligacion

Estudiar para saber muchas cosas 3 5% 3 5% 9 15% 45 75% 0 0% 60 100%
Estudiar para aprobar 3 5% 4 6.7% | 10 |16.7%]| 42 70% 1 1.7% 60 | 100%
En el colegio se pueden hacer 1 |17 | 4 |67%| 11 |183%| 44 |733%| o | 0% | 60 |100%
buenos amigos

Estudiar para saber 1 1.7% 2 3.3% 13 21.7%| 44 73.3% 0 0% 60 100%
Trabajar en clase 1 1.7% 1 1.7% 18 30% 40 66.7% 0 0% 60 100%
Que mi profesor sea simpatico 9 15% 16 |26.7%| 11 |183%]| 23 |38.3% 1 1.7% 60 | 100%
Me gusta el colegio 4 6.7% 8 13.3% 9 15% 39 65% 0 0% 60 100%

Me gusta empezar un nuevo curso 2 3.3% 8 13.3% | 13 [21.7%| 37 |61.7% 0 0% 60 100%

Me aburro cuando no estoy en el
colegio
Mis comparieros respetan mis

25 |41.7%| 14 |23.3%| 8 133%( 13 [21.7%]| O 0% 60 | 100%

8 13.3% | 21 35% 14 1233%| 16 |26.7% 1 1.7% 60 | 100%

opiniones
En clase se puede trabajar bien 3 5% 7 11.7%| 13 |21.7%| 37 |61.7% 0 0% 60 100%
Estudiar primero y luego ver la 9 [15% | 12 [ 20| 5 [83%| 33 [s5% | 1 | 17%| 60 |100%
television

Promedio 5.14 | 8.6% 75 |125%| 115 |19.2%| 355 |59.2%| 0.36 | 0.6% 60 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida en los nifios”
Elaboracion: Miriam Aguinsaca.

Valores sociales

Altruismo I2,33

Naturaleza 3,60

Orden
3,53

Obediciencia

Colaboracion

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida en los nifios”
Elaboracion: Miriam Aguinsaca.
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Valores personales

Lonfianza familiar 3,60
Autoafirmacion 97
Compaiierismo b3

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida en los nifios”
Elaboracién: Miriam Aguinsaca

7.3

Justificacién

Tomando en cuenta que los nifios sienten un alto aprecio por el entorno
escolar y sabiendo que la escuela en la actualidad es un lugar
privilegiado para la practica de valores, es importante aprovechar este
espacio para afianzar la practica de los valores personales y sociales como
la autoafirmacién, el orden, etc. una de las formas es a través de
estrategias constructivistas en las que mediante la discusién, reflexion y
dialogo y acciones concretas se llegue a la interiorizacion, asimilacion y

vivencia de los valores.

El hecho de reflexionar sobre ciertos valores en los talleres realizados
ayudara a reafirmar los valores en su personalidad siendo beneficioso para
el propio nifio, la escuela y la familia porque le permitirda actuar con
convicciones en todos los momentos de su vida de manera que siempre

pueda elegir lo mejor para su bien y el de las personas que le rodean

En la investigacion realizada los nifios manifiestan ciertas jerarquias de
valores pues se ha podido establecer que los nifios saben valores pero

falta la conviccion para practicarlos.

Con la propuesta socio educativa que se presenta se quiere lograr muchos
beneficios en nuestros estudiantes, tanto personales como sociales, pero
enmarcados en un fuerte refuerzo de los valores que les lleven a mejorar la

calidad humana que poseen. Con esto no solo abarcaremos el espectro del
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alumnado en mencién sino que las ensefianzas llevadas a cabo se deberan
extrapolar a sus otras dimensiones de accién, como familia, comunidad y

pais.

Los cambios profundos empiezan con pequefios primeros pasos, que por
diminutos que sean, no son nada despreciables, por el contrario, con una
buena planeacién y sobre todo una responsable ejecucién se pueden lograr

cambios sustanciales en la vida de los pueblos.

Este proyecto se realizara con la participacion de los estudiantes, profesores

y padres de familia de la Institucion.

7.4 Objetivos

7.5

Objetivo general:

Afianzar e Interiorizar la asimilacién y vivencia de los valores personales y
sociales mediante la realizacion de un taller de valores a través de
exposiciones, videos para incentivar y motivar al nifio a valorarse a si
mismo colocando mayor énfasis en el orden y la autoafirmacién para

fortalecer su personalidad. De manera que los lleven a la praxis.

Objetivos especificos

o Realizar un taller de valores sociales y personales para los nifios y
padres de la Institucion: autoafirmacion y orden

¢ Incentivar a la practica de los valores en la vida cotidiana

o Reafirmar su personalidad descubriendo sus dones y debilidades para
hacer crecer los unos y mejorar los otros

e Realizar una exposicion de los valores trabajados para toda la
Institucion

e Concienciar en cada nifio que lo importante no solo es conocer sino

practicar los valores

Metodologia

El taller consistira en:
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talleres sobre los valores de autoafirmacion y orden

e Preparar el material necesario para cada el taller

Incentivar y motivar a los nifios y padres para la participacion en los

e Se realizaran dos reuniones para los nifios donde se reflexionara y

compartira en una semana la autoafirmacién y en la otra el orden.

e Se invitara a los padres de familia a participar en una reunién donde

se motivara y se realizara el taller sobre los valores personales y

sociales

e Observacion de un video con referencia a los valores autoafirmacion

y orden
7.6 Plan de accion

Objetivos Actividades Fecha Recursos Responsable | Evaluacién
especificos
Realizar un taller | Invitacién a los Lunes Hojas Mirian
de valores nifios y padres octubre 08 Aguinsaca Lluvia de ideas
personales y para el taller Esferos
sociales para los | sobre valores Observacion
padres y nifios de | personalesy fotocopiado espontanea
la institucion a sociales
través de charlas Trabajos de
para acrecentar preparacion y trasporte aplicacion
la autoafirmaciéon | organizacion del 9,10,11 de
y el orden material para octubre cartulina Trabajo en

impartir el taller grupo

hoja con el tema Cooperacion y

charla sobre los orden.

valores papelégrafos

personales viernes 12

enfocando en el octubre

orden marcadores

-viernes 19

charla sobre los de octubre

valores

personales

enfocando en la

autoafirmacion - 26 de

octubre

Taller para los

padre sobre

valores

100




7.7 Presupuesto

Taller de valores Cantidad Costo unitario Precio total
Hojas 60 $0.05 3
Fotocopiados 100 $0.05 5
Cartulina tamario a4 10 $0.10 1
Marcadores permanentes 4 $0.75 3
Video 2 1 2
Refrigerio 40 0.85 34
Pasaje 1 2
TOTAL 50
7.8 Cronograma
S S S S
E E E E
ACTIVIDADES M M M M
A A A A
N N N N
A A A A

Invitacién a los padres para el taller de valores

Realizar la primera charla con los nifios sobre

la auto afirmacion

Realizar la segunda charla con los nifios sobre

el orden

Charla para los padres sobre los valores
personales y sociales enfocado en el orden y

la autoafirmacion
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GUIA DIDACTICA ]

ANEXO B.

(Cuestionario: Valores y estilo de vida en nifios/as y adolescentes)

CUESTIONARIO: Valores y estilos de vida de nifios/as y adolescentes

Programa Nacional de Investigacion EE]

Cédigo del . Tipo de .Nl':mam )
I I N I
Provincia |Ciudad: Sector: Rural [ | Urbane | |

Nombre Institucién Educativa

Afio de Educacién Bésica:

Tipo de Institucién Fiscal | Fiscomisional [__] Privado Religiosa[__] Privado Laica [ | Municipal [ |

Rendimiento Académico Excelente [ ] Muy Bueno ] Bueno[ ] Regulor[ ]  Insuficiente ]

Este cuestionario nos ayudard a conocer tus preferencias, gustos y opiniones scbre ka familia, amigos,
diversiones y estudios. Tu opinidn es muy importante y tus respuestas son totalmente anénimas. No escribas

tu nombre. Mo debes dejar ninguna pregunta sin r

DATOS GENERALES:
| 1. | écudl es tu sexo? Varén [ | Mujer [ | | 2. Edad:
3. | éCuéntos hermanos son, incluide | {Qué lugar ocupas ti entre ellos? 1° D 2° E:] 3° D -4 ] 5°_D
1a?
4. Con Papd Con Mamd €on hermanos Con abuelos
— L] ] [] ]

(selecciona una sola opcidn) ConPop&yhermsE] kalam&yhennms:l Cenabuelosyhermnlws[:]
Con Pa Mamé Con Papé, Mamd y hermanos Con Papd, Mamd, hermanos
vey Mani ] ] Y]

1 O’h’m, gﬂ' ienes?
ﬂ 5. | éEn qué trabajan tus padres? | PADRE: MADRE:
¢Cudntas veces redlizas estas actividades? Nunca | Varias veces | Varias veces | Siempre
o casi nunca al mes a la semana o a diario

6. | Iralcine

7. | Ir a comer fuera de casa con mis padres
8 Ir a misa
9. | Tocar algdn instrumento con interés
10. | Jugar en el patio del Colegio después de clase
11, | Ayudar a poner o recoger la mesa en casa
12. | Tender la cama
13. | Guardar los juguetes después de jugar
14. | Escribir cuentos, cémics, poesias |
15. | Eseuchar midsica
16. | Jugar con los amigos fuera de casa (en el parque o en la calle)
17. | Merendar con los amigos fuera de casa
18. | Jugar con los amigos en mi casa
19. | Jugar a las cartas u otros juegos de mesa
20. |Pgsar el tiempo dibujando
21. | Jugar en salas de juegos, recreativos o cibers
22. | Escuchar la radio
23. | Usar el teléfono celular (hablar, mandar mensajes, etc.)
24. | Jugar con nintendo, videojuegos, maquinita, efc.

25. | Leer por entretenimiento un rato ]

26. | Ver la televisién

. | Trabajar en la computadora
28. | Jugar a juegos de movimiento y ejercicio
29 | Navegar por internet con la computadora 1 |
] -- 1
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Programa Nacional de Investigacion

Di en

) iones:
| 30. |El cine es una de las cosas que prefieres

qué medida estds de acuerdo con las siguientes

31. | Mis amigos hacen cosas que mis padres no me dejan hacer
32. | Los padres castigan a los hijos
33. | Me aburro cuando no estoy en el colegio
34, | Las reuniones familiares son un aburrimiento
35. | Me gusta celebrar mi cumpleafios con amigos
36. | Ir al trabajo es cosa de hombres
37. | Me gusta regalar algo cuando es el cumpleafios de alguien
38. | Cocinar es cosa de mujeres
39. |Las mejores vacaciones se pasan en el campo
40. | Las madres deben recoger los juguetes después de jugar los nifios
4L, | Me gusta ir de compras con mis amigos
42. | Me qusta lanzar juegos pirotécnicos en fiestas
43. | Me qgusta participar en competiciones deportivas
“4. | Cuando quiero comprar un juguete prefiero ir a una tienda conocida
I 45. | e gusta ir de compras con mis padres
46. | prefieroir al colegio que estar en casa :
47. |Las personas deben bafiarse todos los dias '
48

Hay que lavarse los dientes antes de acostarse

Las mejores vacaciones se pasan en la playa

Los animales son mejores amigos que las personas

Me gusta ayudar en las tareas de casa

Cuando quiero comprar un juguete prefiero ir a una tienda grande

Me da igual la ropa que llevo con tal de ir limpio

Los fines de semana hay que salir con la familia

Me aburro mucho cuando no estoy con mis amigos

Los domingos hay que ir a misa

Lo esencial para una mujer es que tener hijos

Mientras como veo la televisién

LT

Debo ser yo quien elija la ropa que debo llevar y no mi madre

La ropa de marcas conocidas hace sentirme mejor

Es mejor comer en una hamburgueseria que en casa

Cuando no se entiende algo en clase hay que preguntarlo siempre

Es mds divertido estar en la calle que en casa

a?ﬂ&aa?sﬁéaaﬂxaﬁ?@#

Prefiero quedarme en casa que salir con mis padres __[_,
Mis padres me castigan sin motive |
Prefiero ver la televisién que conversar durante la comida o la cena
Estudiar primero y luego ver la televisidn
ﬁ Me gusta mds estar con mis padres que con mis amigos
| 69. | prefiero estar sélo en mi habitacién que con mi familia en la sala ]
| 79. | Me gusta ir a comer a una pizzeria !
Di el grado de importancia que tienen para ti las siguientes Nada Bastante | Mucho |
cuestiones. |
71, [Tener hermanos ‘
72. | Tener dinero para gastar
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Nada Poco Bastante Mucha

73. | Tener dinero para ahorrar
74. | Disfrutar con mis amigos
75. | Sacar buenas notas
76 | Tener alguien que sea mi mejor amigo o amiga
77. | Ser correcto, portarse bien en clase
78. | Hacer lo que dicen mis padres
79. | Defender mis propias ideas
80. | Ser muy fuerte fisicamente y que los demds lo sepan
81. | Trabajar en clase
82, | Que el profesor se enoje por el mal comportamiento en clase
Quedarse a supletorio en alguna asignatura
Formar parte de un equipo deportivo

83
84,
85, | Que alguno de mis hermanos o amigos tenga un problema
86
7

Pensar las cosas antes de actuar
Pelear con alguien si es necesario
8. | Ser como los demds
89. | Hablar antes que pelearme para solucionar un problema
hﬂ, Hacer muchas cosas al mismo tiempo
91, | Que me castiguen en casa por algo que hice mal
| 92, | Ver triste a mi padre o a mi madre
93, | Ver el programa favorito de TV antes que jugar con mis amigos
94. | Sacar buenas notas porque es mi obligacién
95, | Compartir mis juguetes con mis amigos
96. | Llevar ropa de moda
57. | Estar con los amigos después de! colegio
98, | Que mis amigos me pidan consejo por algo
99, | Tener muchas cosas aunque no las use
|_100. | Usar ropa de marcas conocidas y caras
| 101. | Ser ordenado con mis cosas
102, | Leer libros de entretenimiento en algin m to de la
| 103, | Estudiar para saber
104. | Ir a algdn espectdculo deportivo
| 108. | Ver la televisién por la noche
106, | Tener los discos de moda en mi casa
| 107. | Ir al campo y disfrutar de la naturaleza
|_108. | Que mis padres tengan un auto caro
109, | Visitar museos
110. | Hacer gimnasia, deporte, etc.
111. | Conocer nuevos amigos
112. | Participar en las actividades de la parrequia
113, | Que mis padres jueguen conmigo
114_ Hablar un rato con mis padres en algin momento del dia
115. | Que mi profesor sea simpdtico
116. Estar en el parque o en la calle jugando
117. | Estar con mis padres los fines de semana

Di en qué medida estds de acuerdo con las siguientes Nada Poco Bastonte | Mucho
afirmaciones.

118, | El dinerc es lo mds importante del mundo

119, | Es mejor gastar en libros que en otras cosas

120, | Para sentirse bien como persona, hay que conocer a ofra gente
121. | Hay que aceptar los problemas con tranquilided

122,  Es un placer ayudar a la gente

123. | Cada persona tiene lo que se merece
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Nada Poco Bastante Mucho

124. No hay felicidad sin dinero

125. | Tener muchos o pocos amigos es cuestion de suerte

126 | Las cosas ocurren igual, por mucho gue gueramos evitarlo

127. | Cuando hago planes, sequro que los cumplo

128. | Quien triunfa y tiene éxito es porque ha trabajado duro

129. |La suerte es lo que mds cuenta en la vida,

130. | Todo el mundo es malo

131. | Los mayores van a lo suyo

132. | Quien pega primero pega mejor

133. | Hay que estar dispuesto a trabajar por los demds

134. | Los ricos lo consiguen todo

135. | La fuerza es lo mds importante

136. | Mi padre siempre tiene razén

137. | Los mayores no entienden nada

138. | El mundo es de los jévenes

139. | Cualquier persona debe ser respetada

140. | Mi madre siempre tiene razén

141. | Hay que ayudar a las personas que lo necesitan

142. | Me da iqual ir a una tienda de *Todo x 1 usd * que a otra que no lo es
Nada Poco Bastante Mucho

Indica el valor que tienen para ti las siguientes afirmaciones

[143 La familia ayuda
44 | En el colegio se pueden hacer buenos amigos
45. | Mis padres me tratan bien
1146 | Me qusta el colegio
47. | Me da miedo hablar con mis padres
148, | Estoy mejor en casa que en el colegio
149, | Cuando las cosas van mal, mi familia siempre me apoya
Mis padres respetan mis opiniones
51. | Mis padres se preocupan por mi
1152, | Sacar buenas notas es muy importante para mis padres
1153, | Cuando tengo problemas pido ayuda a mis padres
154. | En la escuela hay demasiadas normas
1155, | Cuando hago algo bien mis padres lo notany estdn satisfechos
1156, | A mis padres les cuesta darme dinero
57. | En la familia se puede confiar
158, | Me gusta empezar un nuevo curso
159__| Confio en mis hermanos o amigos cuando tengo problemas
60. | Mis compafieros respetan mis opiniones
61, | Mis padres me regalan algo cuando saco buenas notas
162, | Mis padres confian en mi
¢3. | En clase se puede trabajar bien
164. | Mis padres me regafian o castigan cuando lo merezco
165. | Los profesores prefieren a los que se portan bien
166, | Los profesores te animan a estudiar mds
67. | Me gusta intervenir y parficipar en clase
1168, | Mis padres nos tratan por igual a los hermanos
1169, | Cuando hago algo bien, mis profesores me lo dicen
70. | Al llegar a casa tengo que dar explicaciones sobre dénde he estado
1. | Mis padres son duros conmige
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172. | Prestar mis deberes, apuntes o esquemas

173 | Ayudar a alguien a encontrar amig
174. | Darle dnimos a un amigo triste
175, | Hacer siempre lo que yo quiera
176. | Decir la verdad aungue pueda perder un amigo
1177. | Hacer deporte para tener amigos
178. | Que los demds se fijen en mi
179. | Cambiar continuamente de juegos _
180. Estar en lo mio
181, | Estudiar para aprobar |
182. | Hacer trabajos en grupo en el colegio
| 183. | Estudiar para ser importante en la vida
[ 184. | Mantener mis juguetes en perfecto estado i
185. | Prestar mis juguetes a los demds I
| 186. | Prestar dinere aunque no pueda recuperarlo |
187. | Competir jugando '
188. | Guardar bien mis juguetes para que no me los dafien ]
189, | Jugar al fitbol, baloncesto...., aungue perdamos |
190. | Trabajar sélo para consequir dinero
[191. | Tener una pandilla | B
|192. | Que alguien hable mal de mis amigos
|193. | Tener muchos juguetes para que vengan a casa a jugar
|194. | Hacer cosas que ayuden a los demds
!. 195. | Ser mejor en los deportfes que en los estudios |
[ 196. | Hacer deporte para estar bien fisicamente |
197. | Conseguir lo que me propongo, aungue sea haciendo trampas 41
198. | Cuando no estoy de acuerdo con algo lo digo
199. | Jugar por jugar, sin importar quien gane

. | Callarme lo que pienso porque puede no gustarle a un amigo

201. | Esforzarme al mdximo cuando hago deporte
202. | Estudiar para saber muchas cosas
203. | Participar en juegos en que todos ganan
Otros datos.
¢Cudnto tiempo de.dicas'a estudiar o Mésde5horasaldia [ ] Entrely2horasaldia [
04, hacer los deberes los dias de clase? b hi ) 1 di enos de 1 h =]
205. [¢Te gusta leer? sio() No ( )
De los siguientes tipos de lectura, sefiala g?zr:g-f';icci]cin ( ﬁ}ven'ruras () Policiacos y detectives ( )
la que mds te gusta Poesia ()
206,
¢Eres socio de algn club, asociacién, "
207 p P « Y i) No ()
parroquia, grupo juvenil, organizacidn,
208. | 5i has respondido si, ¢Cudl?
; . Nunca o casi nunca( ) Siempre o a diario ()
<¢Con qué frecuencia vas a esa . :
209. | ,aanizacidn? Varias veces al mes ( ) En vacaciones ()
rga Varias veces a lasemana ()
210. | éEscuchas la radio? Si( ) No( )
211. | Si has contestado si, éCudl es tu espacio Deportivos Musicales
0 programa favorito? Noticias Otros, dcudles? . .
212. | ¢Ves la televisién? Si( ) No( )
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Si has contestado si, ¢Cudnto tiempo dedicas al

213. IMds de 5 horas al dia () 1y2 horasal dia ( )
dia a ver televisién? Entre 3y 4 horas al dia ( ) delhoraaldia{ )
Teleamazonas ( ) Telesistemas ( )
214 cuavisa () TV. Cable ()
* | éQué canal de television ves mds a menudo? ‘elerama () Video/DVD ( )
isign () Otros,écudles? [ )
215, Deportivos () publicidad { )
Elige el tipo de programa de televisidn que mds te Dibujos animados ( ) ()
gusta. Peliculas o series ( ) [Otros, {cudles? " |
Noticias (Telediario) ( )
216 Escribe el nombre de los 3 programas de television [l e V.
" | que mds te gusten, indicando Ja canal que los emite. .. ememceonssssseemnns V.
TV.
Ordena las siguientes actividades del 1 al 10, segiin tus ias
Pon un niimero en cada recuadro: 1 es lo que mds te gusta y 10 lo que menos.
() Escuchar la radio ( Jleer
( )Estudiar ( ) Iraver unespectdculo deportivo (partido, etc.)
217 () Ver la televisién { ) Utilizar la computadora para hacer cosas
" |( ) Sdlir a jugar con los amigos al aire libre ( ) Utilizar el teléfono celular.
( ) Jugar con maquinitas (videoconsola, videojuego, & () Jugar a las cartas u otres juegos de me
Para terminar:
218 i
£Céme considerarias tu rendimiento escolar en E”“'m""‘“*l"swm"?[ ) Por debajo de la mayoria { )
relacién con el de tus compaReros/as? Mejor que Jamayoria () Pobre, uno de los peores ()

Tgual que la mayoria ()

219

£A qué hora sueles acostarte los dias de clase?

£€En dénde crees que se dicen las cosas mds
importantes de la vida?

n casa, con la familia ()

ntre los amigosfas [ )
los medios de comunicacién ()
iddicos, TV, radio, etc)( )

En el colegio (los profesores) ( )
Enla Iglesia( )
En otro sitio, {cudl?

—=liid
En ningiin sitio { )

221

éCudles de las siguientes cosas utilizas de
forma habitual, aunque no sean tuyas?

Televisor ea tu habitacion ( )
Teléfono celular ()
Videojuegos ( )
Cdmara de fotos [ )
Reproductor de DVD ( )
Céamara de video ()
Computadora personal ()

il

Si tienes teléfono celular épara qué lo
utilizas?

Internet {

TV via satélite/canal digital (
Equipo de miisica (

mp3(

Tablet (

Bicicleta{

Otras, Cudles? A

Para llamar o recibir llamadas { )
Parq enviar o recibir mensajes ( )
Para ingresar a las redes sociales { )

Para descargar tonos, melodias ()

R Sy

Para jugar ()

Para otra cosa, ¢Cudl?..... .. ( )

8

éDénde utilizas tu teléfono celular?

Encasa( )
Enel colegio { )
Cuando salgo con los amiges ()

224

Si tienes computadora en la casa, éPara qué
la utilizas?

Cuando voy de excursidn ()

En otro jugar, <Cud? e . ()

[

Parahacer deberes ()
Para mandar o recibir mensajes { )

Para ingresar a redes sociales
mhma:snsumm

t3

Para [T ¢
Para jugor { ) otra cosa, ()
= anua(: ; Juges( )
— Yogurt ( ) Agua{ )
£Qué prefieres comer y tomar para Refresco (coca cola, etc)( )
refrigeric? Sanduches{ ) Bebido energética( )
Otro, {Cudl? () Otro, (Cugl? ()
226.) De los reaales que recibiste en Navidad o

Reyes, ¢Cudl es el mds importante para ti2

Muchas gracias por fu colaboracién
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UNIVERSIDAD TECNICA PARTICULAR DE LOJA
La Univenidad Catélica de Loja

Loja, septiembre 2012

Sefor
Rector del centro educativo
En su despacho.-

De mi consideracion:

La Universidad Técnica Particular de Loja, consciente del papel fundamental que tiene
la investigacién para el desarrollo integral de las regiones y los paises, auspicia y
promueve la tarea de investigacion durante el proceso de formacion de sus
profesionales sobre diferentes temas de importancia y actualidad. En esta oportunidad
propone el tema de Investigacion: “Familia-Escuela: Valores y estilo de vida en
nifios/as y adolescentes”.

Esta investigacion se propone conocer los valores mas relevantes en relacion con los
principales agentes de socializacion y personalizacion (familia, escuela, grupo de
amigos Y television) asi como el estilo de vida actual, en cada uno de esos entornos
,de los niflos/as y adolescentes del Ecuador.

Desde esta perspectiva, requerimos su colaboracion y solicitamos autorizar para que
el Sr. egresado de nuestra universidad en la titulacién de Ciencias de la Educacién
pueda ingresar al centro educativo que usted acertadamente dirige, para aplicar a los
estudiantes un cuestionario y recoger la informacién necesaria con la seriedad y
validez que garantice la investigacién de campo.

Seguras de contar con la aceptacion a este pedido, expresamos a usted nuestros
sentimientos de consideracion y gratitud sincera.

Atentamente

8 My By e e’

Dra. Ruth Aguilar Feijoo Mg. Verdnica Sanchez Burneo
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Institucion: Unidad Educativa “Madre Bernarda Butler”

Entrevista con la Rectora de la Unidad
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Aplicacion del cuestionario 4 ° de Bésica

Aplicacion del cuestionario 5° de Béasica
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Aplicacion del cuestionario 6° de Bésica
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Reunioén con los padres de Familia

Hablando de valores
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