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RESUMEN

El estudio socioeducativo realizado sobre los Valores y estilo de vida de los nifios y
ninas del 4to y 5to afo de educaidén general basica en la escuela “Ciudad de
Latacunga” de la parroquia Panguintza, durante el afio lectivo 2012-2013 fue de tipo
exploratorio que facilitd conocer los estilos de vida de los estudiantes de esta
institucion. Fue necesario utilizar un enfoque mixto para analizar y vincular los datos

cualitativos y cuantitativos con el fin de tener un analisis mas completo.

La investigacion tuvo como objetivo general conocer los valores mas relevantes en
relacibn con los principales agentes de socializacion y personalizacion (familia,
escuela, grupo de amigos y televisién) asi como el estilo de vida en los entornos que
rodean nifios y adolescentes de la escuela investigada. Para ello se trabajé con una
muestra de 60 estudiantes; 30 mujeres y 30 varones. Se aplicé el cuestionario
“valores y estilo de vida en nifios y adolescentes”, adaptacion de Pérez Alonso- Greta
(1993). El cuestionario tiene 226 items y esta estructurado en bloques familia, colegio,
grupo de iguales y ocio/ tiempo libre.



INTRODUCCION

La investigacion socioeducativa titulada “valores y estilo de vida de los nifios y nifias
de cuarto y quinto afilo de educacién general bésica, en la escuela “Ciudad de
Latacunga “de la ciudad de Panguintza en periodo 2012-2013 fue de tipo exploratorio,
y se utiliz6 un enfoque mixto para analizar y vincular los datos cuantitativos y
cualitativos que permitieron un analisis mas completo de la realidad de los

investigados.

La escuela escogida para la investigacion es fiscal, trabaja en jornada matutina, viene
prestando sus servicios desde hace 46 afios. En la actualidad cuenta con 360 alumnos
y 16 profesores es un centro de educacién general basica educando a la nifiez para

el servicio de la sociedad.

En este establecimiento educativo se brinda facilidad para que se realicen muchas
investigaciones, pero hasta el momento no habido investigaciones con el tema que se
esta investigando, razén por la cual es importante conocer la realidad en este

entorno.

El presente trabajo sobre los valores, ayuda a tener una vision mas amplia de lo que
sucede a diario con el comportamiento de los nifios, y sus relaciones con los demas,
este trabajo se propone indagar los valores y estilos de vida en nifios de cuarto y
quinto grado de educacién basica, con la finalidad de conocer la realidad que se esta

viviendo en el sector con respeto a la familia y sus valores.

Para hablar de la importancia del presente trabajo es necesario reflexionar sobre las
definiciones y conceptos que algunos entendidos expresan sobre lo que consiste para
ellos la dignidad humana, los valores, la familia, la escuela y la influencia de los

medios de comunicacion.

Martinez Gomez (2010) afirma que la dignidad hace alusibn a una realidad que
trasciende los actos del hombre para referirse a una cualidad intrinseca de la
naturaleza humana que es la que lo hace acreedor de un respeto especial. El
concepto en cuestion expresa el valor fundamental de la moralidad en el que se

sostiene el respeto a la persona humana. Por supuesto, debe tratarse de un valor muy



consistente para poder servir de fundamento a todas las areas de moralidad en que

pueda estar inmerso el ser humano.

Ortega y Minguez, (2001) dicen que lo valores morales “son como ventanas abiertas
al mundo que nos rodea a través de la cual, y solo a través de ella, observamos las
cosas y los acontecimientos; los juzgamos o valoramos, también a los demas y a
nosotros mismos. Es el conjunto de creencias basicas, el esqueleto o arquitectura que

da sentido y coherencia a nuestra conducta”.

Entonces la familia es la construccion de la identidad, sin el otro, es imposible que
exista el yo (Moreno 1965), al estudiar la familia popular, plantea que solo es posible
pensarla en relacién, relaciones convivenciales, ya que es la relacion y no la
individualidad lo que constituye a la familia. Es decir, que él vive en relacibn como un

sujeto capaz de aprender, inventar, crear en y durante el camino, Morin (2006).

Por lo tanto la escuela debe meditar segun lo que Gesell (1999) comenta luego de un
contacto con una nifia que “la moral no se la ensefian a uno exactamente, pero forma
parte de lo que a uno le ensefan, de las propias ideas, de lo que se aprende de la

experiencia o a través de la lectura, y de lo que hace la demas gente”.

Considerando lo citado es relevante realizar este trabajo para la investigadora porque
ayuda a poner en practica conocimientos adquiridos y de manera especial permite
conocer de forma mas cerca la realidad de las familias de los estudiantes de la
comunidad. De la misma forma es importante para la comunidad educativa y de la
ciudad de Panguintza porque los resultados ayudan a hacer un trabajo de
responsabilidad social para ayudar a fortalecer debilidades y mejorar alin mas las

fortalezas de la comunidad y con ello lograr un crecimiento de toda la sociedad.

Para obtener los resultados se trabajé con sesenta estudiantes de cuarto y quinto
ano de la escuela “Ciudad de Latacunga”. Los participantes contestaron la adaptacion
del cuestionario de Pérez Alonso- Greta (1993) titulado “valores y estilo de vida en
nifios y adolescentes”. El cuestionario es extenso con 226 items y esta estructurado en

cuatro bloques familia, colegio, grupo de iguales y ocio/ tiempo libre.

La investigacion tuvo como objetivo general conocer los valores mas relevantes en

relacion con los principales agentes de socializacion y personalizacion (familia,



escuela, grupo de amigos y television) asi como el estilo de vida en los entornos que

rodean a los nifios de la escuela “Ciudad de Latacunga”.

Con el fin de lograr todo esto se propuso algunos objetivos especificos como son:
establecer los tipos de familia en la construccién de valores morales. Describir a la

escuela como espacio de aprendizaje en valores y el encuentro con sus partes.

También se propuso determinar la importancia que tiene para el nifio/a y el
adolescente el grupo de amigos como ambito de juego y amistad. Identificar las
tecnologias mas utilizadas por los niflos y adolescentes en su estilo de vida.
Jerarquizar valores que tienen ahora los nifios y adolescentes. Finalmente se trabaj6

con una propuesta de mejora a la realidad de la escuela.



1. FUNDAMENTACION TEORICA

CAPITULO 1

CONCEPTUALIZACION DEL VALOR

1.6. Definiciones de valor moral

Los valores tienen muchas definiciones que desde los distintos &mbitos del saber, se
han propuesto a lo largo de los afios. Unas explican los valores en términos de
necesidades y conductas Dewey, (1939) y Woodruff, (1942), otras como actitudes
Smith, (1963), otras como modelos normativos Jacob y Flink, (1962).

Por ende, es dificil tener un criterio unificado porque se trata de un campo de dificil
delimitacion, en el que los autores se solapan en muchos casos y, segun el enfoque

del que partan, pueden dar lugar a muchos y muy diferentes conceptos.

Ortega y Gasset, (1973) lo definen como “creencias o convicciones profundas sobre
las cosas, los demas y nosotros mismos, que guian la existencia humana, en funciéon

de las cuales tomamos nuestras decisiones.”

Por otro lado, Marin Ibafiez, (1993) define a los valores como “la perfeccién o dignidad
real o irreal, existente o posible, que rompe nuestra indiferencia y provoca nuestra

estimacion, porque responde a nuestras tendencias y necesidades”.

Del mismo modo, Ortega y Minguez, (2001) determina que lo valores morales “son
como ventanas abiertas al mundo que nos rodea a través de la cual, y solo a través de
ella, observamos las cosas y los acontecimientos; los juzgamos o valoramos, también
a los demas y a nosotros mismos. Es el conjunto de creencias basicas, el esqueleto o

arquitectura que da sentido y coherencia a nuestra conducta”

Bajo el criterio de Kluckhohn, (1951) “Valores son opciones entre diversas maneras de
actuar, que son manifestaciéon de la jerarquia en la concepcion del mundo que un

sujeto o colectivo tiene”



Rokeach, (1973) en cambio, afirma que los valores “un tipo de creencias que llevan al
sujeto a actuar de una manera determinada; son creencias que prescriben el

comportamiento humano”.

Desde el criterio de Parsons, (1951) “Valores son caracteristicos de la accién humana,
en cuanto que esta ultima presupone la eleccion de determinadas opciones entre un

conjunto de dilemas que configuran la existencia humana”.

Con los conceptos antes descritos se puede deducir que la eleccién de los valores
morales es una decisién absolutamente libre y no impuesta que tiene cada hombre, es
decir, este decidira si opta por ellos 0 no, pero sin dudas, el hecho de elegirlos a estos
tendra el directo efecto de hacerlo mas humano y de otorgarle una calidad extra como

persona.

1.7. Caracteristicas de los valores morales
Los valores morales tienen una serie de caracteristica, dentro de ello Cortina (1996)
“sefiala las siguientes:

+« Durabilidad: Los valores se reflejan en el paso del tiempo, son los que

permanecen constantes.

X3

%

Integridad: Los valores son una abstraccion integra en si misma.
% Flexibilidad: Los valores se adaptan dependiendo del tiempo y las necesidades.

« Dinamismo: Consecuentemente relacionada con la anterior, los valores pueden ser

transformados o modificados dependiendo la época.

% Satisfaccién: Surgira siempre que las personas pongan en practica algun valor,

podemos considerarla como una forma de recompensa.

% Polaridad: Todos los valores podran ser buenos o malos, dependiendo de cémo
sean aplicados a la vida (si alguien se excede de caritativo, puede estar en

problemas por estar fomentando su propia ruina econémica).

% Jerarquia: En todas las sociedades, algunos valores tienen mas peso e

importancia que otros.



% Trascendencia: Por lo general los valores son transmitidos de generacion a

generacion.

« Aplicabilidad: En este punto podemos mencionar que los valores los podemos
aplicar a cada una de las situaciones de nuestra vida cotidiana y de esta manera

nos retroalimentamos para darle un verdadero significado al uso de estos.

% Complejidad: Las personas deben utilizar su criterio para utlizar estas

herramientas tan importantes.

1.8. Clasificacion y jerarquizacién de los valores morales

Existen diferentes clasificaciones de los valores, que se han hecho en el transcurso del
tiempo, y nos daremos cuenta sobre la dificultad que implica el tratar de ponerse de
acuerdo en lo que se ha dado en denominar jerarquia de valores.

De acuerdo con Ortega y Minguez (2001), los valores se clasifican en:

7

X3 Valores vitales: Los seres humanos y animales, tienen instintos de
conservacion y de supervivencia. Se preocupan de la salud o la enfermedad, se habla
de malestar o bienestar; son esenciales para todo ser humano acrecentar, proteger y

cuidar de su vida, lo esencial de los valores vitales es la proteccién de la vida.

% Valores econdmicos: Los aspectos econdmicos estan presentes cuando se
refieren a la abundancia o la escasez, cuando se habla de caro o barato. La

esencia del valor econémico es la busqueda de la seguridad.

« Valores intelectuales: Verdad o falsedad, certeza o probabilidad, subjetividad u
objetividad, son valores que tienen que ver con el aspecto intelectual del andlisis de
los valores; es decir, cuando se busca comprender la realidad que nos circunda o lo

que somos. La esencia del valor intelectual es la busqueda de la verdad.

% Valores estéticos: Belleza o fealdad, agrado o desagrado hacia las
manifestaciones artisticas, contiene dos dimensiones: la del creador y la del

espectador. La esencia del valor estético es la basqueda de la belleza.



Ademés de estas clasificaciones, otros autores tienen sus criterios distintos para
clasificar los valores, tal es el caso de Garcia Guzman (2002) que propone lo

siguiente:

« Valores instrumentales: Son aquellos que sirven de medio para alcanzar otros

valores superiores.

% Valores vitales: Se refieren a la instalacion del sujeto en el mundo y a su relacién

placentera con el entorno.

% Valores sociales: Son los que tienen que ver con las normas de convivencia entre

las personas y sus relaciones con ellas.
¢ Valores estéticos: Se refieren a la creacion de lo bello o su simple contemplacion.

« Valores cognoscitivos: Tienen que ver fundamentalmente con el conocimiento de
la realidad y de las leyes que organizan esa realidad tanto externa como

internamente.

7
.0

Valores morales: Son aquellos que presentan una bondad o maldad intrinseca;
siendo en el fondo, los que impregnan toda la escala de valores en un sentido, pues
todas las preferencias se hacen sobre la base de que se consideran "buenas” para
el sujeto o la colectividad o "justos" y aparecen como "derechos" o "deberes",

siendo la eleccién entre los polos axiolégicos la esencia de la "libertad".

Esta Ultima categoria parece ser la que abarca o esta en la raiz de todas las escalas
de valores de que se ha hablado en las ultimas décadas. Es decir, los valores morales
han dado la pauta para diversas escalas de valores y, de manera general, cuando
hablamos de valores en la esfera educativa casi nadie dudara que estamos hablando

de valores morales y no de valores de la bolsa o valores econémicos.

Jerarquizacién de los valores morales

Los valores se ordenan en la mayor parte de los tratados axioldgicos en jerarquias.
Esto es debido a las diferencias escalares o de intensidad de los valores, siendo
ilimitadamente variados, fluctian en funcion de las variaciones del contexto y de la
perspectiva axioldgica de los autores, asi como de las preferencias de cada persona
dentro de un contexto histdrico sociocultural determinado.



La jerarquia, se diferencia de la clasificacion, en el orden preferencial distinguiendo la
existencia de valores superiores e inferiores. Aunque este orden es totalmente
dinamico y variable hasta el punto de que un valor puede convertirse en antivalor en
otro contexto diferente.

En este caso analizaremos la jerarquizacion realizada por Maslow (1943) el cual
“explicaba que, a partir de unas necesidades basicas y de la satisfaccion de estas, los
humanos vamos desarrollando otras necesidades y deseos de nivel superior. A partir
de esta relacién jerarquica en la que las necesidades mas altas ocuparian nuestra
atencion Unicamente cuando las inferiores se ha satisfecho, Maslow sitla las
necesidades humanas en una piramide con cinco niveles, en las que los cuatro
primeros son entendidos como “necesidades del déficit” y el ultimo como una

“necesidad del ser”.

Gréfico N° 1: Jerarquizacion de los valores morales de Maslow

Realizacion =« %

A Personal

?Amor a si mismo
& ?Idenﬁﬁcamon arupa.l

Estabilidad / Segurldad

m Alimento, vestido, proteccioén, afecto

Autor: Abrahan Maslow

1.9. Personay valores

Se puede definir a la persona como un ser pensante e integral capaz de reflexionar y
poder actuar con cada uno de los valores que se va adquiriendo en el trascursos de

las etapas de la vida.
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Los valores son adquiridos y desarrollados por los individuos a través de un proceso
educativo siendo el desarrollo de valores uno de los temas centrales de la educacion
de todos los tiempos y sociedades. En la medida en que ha habido educacion, ha
habido transmision de valores. Otra cosa es el tipo de valores que se transmite en
cada época.

Para la transmision de los valores interviene el término socializacion que denota el
proceso mediante el cual se transmite la cultura de una generacion a la siguiente,
Whiting (1970). Para Arnett (1995) la socializacion es un proceso interactivo mediante
el cual se transmiten contenidos culturales que se incorporan en forma de conductas y
creencias a la personalidad de los seres humanos.

También se puede definir como un proceso de aprendizaje no formalizado y en gran
parte no consciente en el que, a través de un entramado y complejo proceso de
interacciones, los nifios y adolescentes asimilan conocimientos, actitudes, valores,
costumbres, necesidades, sentimientos y demas patrones culturales que
caracterizarian para toda la vida su estilo de adaptacién al ambiente, tal como lo
mencionan, Musitu y Allatt (1994); Gracia y Musitu (2000).

1.10. Ladignidad de la persona

Pimentel, (2009) define a la dignidad “como algo que debe respetarse y que le da un
reconocimiento de superioridad y elevacioén a la persona con respecto al mundo y a los

otros seres”.

Por otro lado, Martinez Gomez (2010) afirma que la “dignidad hace alusiéon a una
realidad que trasciende los actos del hombre para referirse a una cualidad intrinseca
de la naturaleza humana que es la que lo hace acreedor de un respeto especial. El
concepto en cuestién expresa el valor fundamental de la moralidad en el que se
sostiene el respeto a la persona humana. Por supuesto, debe tratarse de un valor muy
consistente para poder servir de fundamento a todas las areas de moralidad en que

pueda estar inmerso el ser humano.

La dignidad se basa en el reconocimiento de la persona de ser merecedor de respeto,
es decir que todos merecemos respeto sin importar como seamos. Al reconocer y

tolerar las diferencias de cada persona, para que esta se sienta digna y libre, se afirma
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la virtud y la propia dignidad del individuo, fundamentado en el respeto a cualquier otro

Ser.

El Padre Angel Rodriguez Guererro (2012), en una conferencia de la dignidad
humana, el liderazgo ético y valores, asevero lo siguiente: Se quiere promover un
desarrollo cultural y profesional que integre ciencia, tecnologia en una perspectiva
humanistica con un fuerte contenido ético y ontoldgico, formar hombres y mujeres de
ciencia y de conciencia, es decir, que sean maravillosos en su profesion y en su vida

personal.

La Dignidad humana busca la fundamentacién de los valores para dar respuesta al

liderazgo ético y la naturaleza del bien, afiadi6.

Rodriguez indicé que todas las personas tienen dignidad tanto aquellos que estan en
la carcel como quienes no han cometido ningun delito. En la Sociedad romana pre
imperial la dignidad humana respondia a méritos de una forma de vida ligada por una
parte a la esfera politica y por otra a una regla moral. En Roma la condicién principal
para adquirir dignidad era la accién politica, la pertenencia al Senado junto con la
integridad moral, pertenecer a la Nobleza y tener entre los antepasados a reyes,
troyanos conferia mas brillo a esa dignidad.

En aquella época la dignidad era elitista no todos los ciudadanos gozaban de las
condiciones para llevar esa forma de vida portadora de dignidad, el esclavo no podia

tener dignidad.

Hoy en dia “cuando el Estado decide que una persona es ser humano a los 16 dias de
la concepcion o a los siete que es el instante en que se anida el évulo fecundado en el
endometrio, es que se dan casos de este tipo, lo peor es que es el Estado es el que

decide cuando tengo o no dignidad”.

Nadie puede estar a disposicion de otro como un instrumento, el hombre tiene
dignidad. El ser humano es sagrado. La dignidad se adquiere con la existencia y se
pierde con la muerte afirmoé el Padre Rodriguez al tiempo de manifestar que tienen la
misma dignidad un embrién humano, un feto de 8 meses, un nifio y un adulto. El ser

humano es persona en funcién de la divina presencia de Dios en su espiritu.
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CAPITULO 2

LA FAMILIA Y LA CONSTRUCCION DE VALORES

En la sociedad contemporanea la discusion sobre valores, es un tema que frecuenta.
Se abordan, entre otras una cantidad de tramas cruciales, como los cambio acerca del
significado de libertad, de justicia, de equidad en el mundo globalizado, de educar en
valores, educar para la convivencia, los problemas de bioética, de la ecologia, etc.;
constituyéndose asi en una época caracterizada por una amplia panorama de
reflexiones axiolégicas. Bajo este contexto, nos encontramos con diversos
planteamientos sobre el papel que desarrollan la familia y la escuela en la formacién
de valores, y en la construccion de ciudadanos con acciones éticas, ciudadanos

socialmente responsables.

Con respeto a la familia, Jong (2002), sefiala que emerge como producto de multiples
condiciones de lo real en un determinado contexto sociopolitico, econémico y cultura,
atravesada por una historia de modelos o formas homogénicas de conformacion
esperadas socialmente y una historia singular de la propia organizacion, donde
confluyen lo esperado socialmente, lo deseado por la familia y lo posible en el

interjuego texto-contexto.

En la institucién familiar se desarrolla el proceso de individuacién, al tiempo que
constituye la fuente de los vinculos primarios, de los afectos del ser humano, y se sus
significados. Su estructura esta recorrida e impregnada por sistemas de normas y
significaciones sociales, sistemas que son incorporados por los sujetos que lo
integran, en lo que suele llamarse proceso de socializacién, y en este sentido

contribuye a la conformacion de los valores socialmente aceptados.

Asimismo la familia es la construccion del identidad, sin el otro, es imposible que exista
el yo (Moreno 1965), al estudiar la familia popular, plantea que solo es posible
pensarla en relacion, relaciones convivenciales, ya que es la relacion y no las
individualidad lo que constituye a la familia. Es decir, que él vive en relacibn como un

sujeto capaz de aprender, inventar, crear en y durante el camino, Morin (2006).
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Si bien se podria decir que la familia no es la Unica institucion donde se educa en
valores, es una realidad que el ambiente de proximidad e intimidad que en ella se da la
hace especialmente eficaz en esta tarea. Es importante destacar, sin embargo, que es
ella donde se aprende la nocién de ser persona, y el mismo es un aprendizaje que se
inicia antes de la educacion formal, desarrolldndose constantemente, con una
dinamica inacabable. Por su parte el contexto escolar es un complemento educativo
de la familia, la escuela se concibe como un espacio para la reflexion, para la accion,

para el aprendizaje, y construccién de valores compartidos.

2.1. Familiay valores: conceptos basicos

De acuerdo a las versiones de Schwartz (1992) “los valores son metas u objetivos de
caracter general que se mantienen estables en las diversas situaciones en las que se
desenvuelve el ser humano, guian su acciéon y se ordenan segln su importancia

subjetiva”.

Rokeach (1973), en cambio, asegura que “los valores son utilizados como meros
instrumentos 0 medios (valores instrumentales) para la consecucién de ciertos fines o
metas mas globales que reflejan otros ideales de existencia (valores terminales). Los
valores instrumentales, en tanto que son medios, pueden tener un significado de
competencia para la persona; mientras que los valores terminales generan
autoconcepciones mas significativas que ocupan posiciones mas centrales en el

sistema cognitivo y son mas persistentes en el tiempo.

Dentro de los valores terminales, Rokeach (1973) incluye los valores personales como
la felicidad, armonia interior, etc. Y los valores sociales como la paz, la igualdad, la
justicia; dentro de los instrumentales distingue los valores de competencia como ser
capaz, curioso, imaginativo, etc. Y los valores morales como ser honesto, responsable,

etc.

Schwartz y Bilsky (1990) y Schwartz (1992), proponen una categorizacion de los
valores basada en dos aspectos fundamentales:

a. Los intereses que cubren, que pueden ser individuales, grupales o ambos.

b. El tipo de meta motivacional que expresan, en tanto representacion de

necesidades universales de la existencia humana: biolégicas y organicas, de
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interaccion social coordinada y de supervivencia y funcionamiento de los grupos e

instituciones.

En funcion de ello, Schwartz (1994) “distingue diez dominios de valor, organizando la

estructura total de los valores en dos dimensiones basicas:

1. Apertura al cambio/conservacién: Esta dimension organiza los valores en
funcién de si motivan iniciativas creativas e inciertas (autodireccién, estimulacion),

0 por mantener la certidumbre y el mimetismo cultural (conformidad, tradicion).

2. Autobeneficio/autotrascendencia: Esta dimension organiza los valores en
funcion de si motivan la busqueda del propio beneficio (poder, logro) o el beneficio

de los otros (universalismo, benevolencia)”.

Asimismo, el autor en mencion asegura que “los valores tienen una configuracion
sistémica que hace que unos sean compatibles entre si y otros contradictorios entre si.
En el proceso de aprendizaje del sistema de valores se aprenden las prioridades de
unos valores sobre otros y la busqueda del necesario equilibrio entre la satisfaccion de

metas personales y las necesidades del grupo social en el que se vive.

También es importante el caracter energético de los valores como promotores de
determinados cursos de accién y el papel que juegan en la adaptacion de las personas

y en el nivel de bienestar que experimentan”.

En base lo anteriormente mencionado se pide que los valores morales y espirituales
se aprenden y se adquieren en el seno del hogar, en él se definen las actitudes
basicas hacia Dios, a la vida y al entorno. El Creador deleg6 directa y exclusivamente
a los padres la formacién integral de los hijos, por tanto esta responsabilidad es
indelegable y nadie puede reemplazar esta funcién. Los padres son modelo para los
hijos, estos receptan por imitacion e interiorizan los valores de sus padres. Por esto, el
padre debe saber que su propia vida esta influenciando la formacién integral de sus

hijos, sean o no conscientes de ello.
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2.2. Familia como escenario de construccion de valores

La familia, ademas de ser el primer contexto de aprendizaje de las reglas sociales vy,
por tanto, el primer agente socializador de los valores que adquieren sus miembros,
tiene unas cualidades Unicas que la diferencian de otros contextos, pues el
aprendizaje de valores se da en un ambiente de proximidad, comunicacion, afecto y

cooperacion, que lo hace especialmente eficaz y duradero.

Sin embargo, Molpeceres, Musitu y Lila, (1994) afirman que la funcién socializadora
consiste en algo mas que la mera transmision intencional y explicita de normas y
valores. Desde la familia se le dan al nifio las claves para que construya su
representacion acerca del funcionamiento de la realidad social. Y entre estas claves se
encuentran las propias representaciones de los padres, los modelos de interaccion
familiar, las expectativas y demandas sociales que pesan sobre el nifio, la definicion

de las tareas evolutivas a las que debe enfrentarse, etc.

En este sentido, la familia cumple dos tareas muy importantes:

% Determinar qué objetivos 0 metas son compatibles o incompatibles entre si, por
medio de la estructuracion del ambiente educativo (la distribuciébn de recursos
materiales, el clima afectivo, la organizacion de roles, las pautas de disciplina, etc.).

7

% Primar la solucion deseable ante los conflictos de valores, buscando aquella que
mAas se ajuste con las expectativas sociales promovidas por la familia. Puesto que
cada familia muestra a sus miembros lo que se espera de ellos condicionada, en
gran parte, por las directrices y requerimientos culturales provenientes del sistema
social en el que se desenvuelve. Tanto padres como hijos interpretan su propia
conducta y la del otro en funcibn de esquemas cognitivo-motivacionales

transmitidos por esos valores culturales dominantes”.

Después de lo antes descrito vienen las interrogantes, ¢cémo se construyen los

valores familiares? ¢ Mimetizan los nifios los valores de los padres?

Las nuevas perspectivas constructivistas sefialan que los nifios son agentes activos en
el proceso de construccién de valores, estableciéndose una relacion transaccional,

aunque asimétrica, con el adulto. En este sentido, no basta con la intencion deliberada
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de educar en valores para lograrlo, y las moderadas correlaciones paterno-filiales asi

lo demuestran.

Los autores antes mencionados aseguran que la construccion de valores en la familia
requiere tener en cuenta, entre otras cosas, el papel activo que tienen los hijos para
asumir o no los valores de los padres. Por tanto, no podemos afirmar que exista una
relacion directa entre los valores que los padres desean para sus hijos y los que los
hijos adquieren. Aun cuando la conducta paternal sea inequivoca e, incluso, las
relaciones paterno filiales sean intachables, siempre estara la interpretacion que cada
hijo haga de la conducta paternal, por lo que los valores podran ser similares pero

nunca idénticos.

Ademdas, en esas transacciones paternas filiales, también se podran dar
modificaciones en los valores de los padres para adaptarse a las nuevas exigencias y

demandas que aparecen a lo largo del ciclo vital familiar.

Asimismo, aseguran que en la familia surgen continuamente conflictos, que sirven
para fortalecer el criterio propio de sus miembros haciendo que los hijos puedan
“decidir’ no asumir el valor familiar o rechazarlo, o adaptarlo a su propia estructura de

personalidad.

Pese a todo, lo cierto es que desde que los progenitores se plantean formar una
familia, tienen en mente una serie de valores que les ayudan a guiar la nave familiar
hacia buen puerto. Todas las etapas del ciclo familiar (embarazo, maternidad, el paso
de la nifiez a la pubertad, la salida de los hijos del hogar,) supone un reto para la
familia, y cada familia lo afrontara de una manera diferente en funcién de los valores

asumidos.

2.3. Educacion familiar y desarrollo de valores

De acuerdo al criterio de Santiago Penas Castro (2008), actualmente aumenta la
preocupacion por parte de los padres acerca de su tarea y de los afectos que esta
tendra sobre los hijos. Esta preocupacién genera un alto nivel de exigencia en los

padres responsables y los motiva hacia su propio perfeccionamiento.
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Por otra parte, la sociedad en la que vivimos experimenta cambios constantes que
hacen que los padres vivan su relacion con los hijos a contrarreloj. Multiples consejos
sobre nutricion, educacién, salud, cambian en un corto espacio de tiempo, poniendo
como malo lo que antes se consideraba bueno, o viceversa. Antes esta situacion surge

la interrogante:

¢,Qué hacer?

Quiza la clave la encontremos en una educacion en valores que ayude a nuestros
hijos a centrarse, a elegir, a tomar decisiones guidndose por criterios internos y no por
los requerimientos del ambiente cambiante. Y para ello, los padres cuentan con una
serie de ventajas, ya que la familia tiene una serie de caracteristicas Gptimas para la

educacion en valores.

En primer lugar, en la familia prima el carifio y las relaciones afectivas y, en este
sentido, los afectos son fundamentalmente lo que inicia o bloquea la adquisicion de un

valor.

En segundo lugar, gran parte del tiempo que los padres comparten con sus hijos esta
siendo, directa o indirectamente, dedicado a la educacién de esos valores.

En tercer lugar, la familia es el Unico contexto que permanece constante, como apoyo

seguro a lo largo de la vida.

En cuarto lugar, la familia esta preocupada por el desarrollo integral de sus miembros

y desea potenciar al maximo sus habilidades para lograr su desarrollo.

Sin embargo, la tarea de educacién en valores no es facil. Si ya en un entorno
“profesionalizado” como la escuela surgen problemas, ¢ cémo lo haran unos padres sin

formacion especifica al respecto?

La solucion pasa por buscar orientacién y apoyo y, en este sentido, es necesario
seguir una serie de directrices extraidas de un andlisis componencial del proceso de
construccion de valores, ordenandolo en una serie de pasos que son los que deben

ser objeto de entrenamiento sucesivo.
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Por lo antecedentes descritos, es claro que la familia, a pesar del debate frecuente,

aun sigue siendo vehiculo privilegiado en la transmision de valores.

La familia es el lugar de la construcciéon de identidad; sin el otro, es imposible que
exista el yo, sin lazos o relaciones no existe psiquismo unificado. La familia constituye
entonces el compromiso de cada uno con un proyecto relacional que se construye en
un determinado tiempo y espacio y que define por lo tanto los valores que en cada
unidad familiar se ponen en juego. La familia se constituye asi como el primer paso
importante hacia la cultura, al organizar el sistema de valores, la manera de pensar y

de comportarse de sus miembros, de acuerdo a la pertenencia cultural

Mas alld de la estructura, la historia, la cultura, la composicion de la familia, sus
funciones primeras siguen siendo las mismas: favorecer lo mejor posible a nivel de las
relaciones, las condiciones necesarias y suficientes de un dispositivo que permita
favorecer la capacidad psiquica de cada uno de sus miembros para producir sentido a
fin de inscribir su existencia en su historia y la de los otros. La relacién padres-hijos, a
través de la educacion en valores, constituye la primer y fundamental escena de esta

meta a lograr.

2.4. Valores y desarrollo social

Hemos visto cédmo los valores juegan roles en multiples dimensiones de los problemas
sociales. Cabe preguntarse: ¢qué valores concretos deberian orientar las labores en
este campo? Siendo el tema de gran amplitud y muy numerosos los valores que

podrian tomarse en cuenta, ¢,cuales podrian considerarse basicos?

Segun el Instituto Interamericano para el Desarrollo Econémico y Social INDES (2002)
“los valores que contribuyen positivamente en el desarrollo social se describen

sintéticamente a continuacion:

La solidaridad: La sensibilidad de un ser humano por los otros seres humanos,
especialmente los desfavorecidos, y la consiguiente asuncién como responsabilidad
de trabajar en forma activa por mejorar su situacion la solidaridad, deberia ser un valor

central en el desarrollo. La solidaridad tiene raices muy profundas en el género
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humano. La palabra divina dice en el Antiguo Testamento: "no desatiendas la sangre

de tu projimo”. La plantea Jesus: “Ama a tu projimo como a ti mismo”.

La nocidén de equidad: El valor equidad se halla profundamente arraigado en las
fuentes de la civilizacion de Occidente. Al mismo tiempo, forma parte fundamental del
proyecto de sociedad que se proponen las democracias. Es necesario garantizar a
todos los miembros de una sociedad oportunidades para poder movilizar plenamente

sus capacidades y participar activamente en el desarrollo.

La superacion de las discriminaciones: En la regién subsisten diversas
discriminaciones hacia grupos poblacionales que deberian ser encaradas y superadas.
Si bien ha habido importantes progresos, subsisten fuertes discriminaciones en
diversas areas, como lo indica el Informe de la Comision Latinoamericana y el Caribe,
presidida por Patricio Aylwin sobre el desarrollo social (BID/CEPAL/PNUD, 1995).
Entre ellas, los 40 millones de miembros de la poblacion indigena de América Latina,
tienen indicadores deprimentes en las areas mas elementales. Hay significativas
discriminaciones hacia los 30 millones de discapacitados. Las personas de mayor
edad tienen importantes dificultades de participacion, y existen aun discriminaciones
de género en el mercado laboral.

Un valor orientador del desarrollo social debe ser la lucha contra estas
discriminaciones que atentan contra normas éticas elementales y contra el perfil de

una sociedad democrética.

Sostenibilidad: Hay diversas formas de ayudar al otro. Van desde la caridad
destinada a aliviar penurias pasajeras hasta la preocupacion integral por el desarrollo
de los desfavorecidos. Cada una de ellas puede tener su utilidad. Sin embargo,
pareciera que un valor esencial que deberia orientar el desarrollo social es apuntar

hacia la creacion de capacidades de auto sustentacion.

Estos cuatro valores anteriormente mencionados: solidaridad, equidad, superacién de
las discriminaciones y sostenibilidad, deberian ser los pilares fundamentales en los

esfuerzos por el desarrollo social.
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2.5. Los valores en nifios y adolescentes

En este apartado se considera el punto de vista de Marvin Powell (1975), quien, como
veremos, presenta ideas bastante actuales, de los valores morales desde el criterio de
los nifios y adolescentes.

El autor antes citado, sefiala que cuando un nifio llega a la adolescencia, puede
decirse que, por lo general, ya tiene un conocimiento desarrollado de lo que en
situaciones especificas es bueno y malo; también ha aprendido ya algunos conceptos
morales generales de lo que es bueno y malo, aunque con frecuencia éstos los
aprende por medio de condicionamiento, entrenamiento especial o la instruccién

directiva de los padres.

Desgraciadamente, comenta Powell, mucho de este aprendizaje carece de significado
para el chico: Un nifio puede saber que una determinada respuesta en una situacion
de conducta dada esta mal, pero puede no saber por qué. Por ejemplo, aprende que
no debe cruzar la calle solo, porque de hacerlo, sera castigado. De ello ha deducido
que es malo cruzar la calle, puesto que si lo hace lo castigaran, en vez de aprender
que puede ser peligroso cruzar la calle sin tomar las precauciones debidas. Mas tarde,
cuando sea mayor, y pueda comprender el peligro, aprendera a tener cuidado.

Ante esto, es posible que el joven responda ante situaciones que exigen decisiones
morales, en término de respuestas especificamente aprendidas. Si no ha aprendido
una respuesta especifica adecuada a una situacion dada, es dificil que sea capaz de
generalizar a partir de otras respuestas, porque no tiene conciencia de la relacién que
ésta podria guardar con la situacién presente. Puesto que el nifio teme ser castigado si
hace algo mal, al verse confrontado a una situacién en la que no esta seguro de la
respuesta correcta, podra sufrir un grave conflicto emocional. El miedo que le daria
hacer la cosa equivocada seria tan grande que, bien puede no tener una respuesta, o

bien ésta serd la equivocada.

Gesell (1999 y 2000) por su parte hace un andlisis amplio de lo que considera, desde
sus investigaciones realizadas, que es importante apreciar en la esfera del desarrollo

ético del adolescente. Nos centraremos en el adolescente de entre doce y catorce
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afos, ya que es la edad de los participantes en el proyecto de investigacién que nos

ocupa actualmente.

De acuerdo con este autor, en esta edad y nivel de madurez, las tensiones provocadas
por los dilemas éticos y morales se hallan algo relajadas. La conciencia tiende a
operar en forma mas o menos dogmatica, es decir, de acuerdo a la ley y el orden de
que habla Kohlberg. Ahora el adolescente distingue entre el bien y el mal con mayor
facilidad. Confia en el instinto natural, en sus sentimientos y también en su sentido
comun, cuando adopta una decisién. Se defiende diciendo “simplemente lo sé”, a
veces sin poder o querer dar demasiadas explicaciones. Su mente en general parece
dirigirse hacia el campo mas amplio de los valores morales. Su pensamiento se halla
menos focalizado y es mas liberal. Toma las discusiones mas a la ligera y hace de

ellas una especie de juego placentero.

Considero pertinente recuperar textualmente un ejemplo que pone Gesell (1999) para
clarificar lo que aqui se explica: “Una nifia dice: Si estoy en un problema, le pregunto a
mi madre. Entonces me concedo un cinco por ciento de libertad porque quiero
divertirme; otro cinco por ciento porque es anticuada y otro cinco porque sé qué es lo
que puedo esperar de su tolerancia. Asi que hago un 85% de lo que ella dice”.

La actitud del adolescente de entre trece y catorce afios se torna seria cuando
contempla la injusticia social. Ahora considera con cierta seriedad los problemas
publicos, tales como los derechos de la minoria, la reforma penitenciaria, la
delincuencia juvenil, la discriminacion racial, el totalitarismo. Se trata, en pocas
palabras, de un estado de conciencia ético destinado a expandirse en los afios

venideros.

En cierto modo, el chico es menos consciente de su propia conducta ética que en
épocas anteriores, porque actualmente constituye mas parte de su propio ser, asi
como le queda bien la ropa, también la ética se adapta a su medida. Trata de elaborar
su propio concepto de la “moral”; cuestiona, debate, discute y se mezcla en
discusiones sobre dilemas éticos tratando de imponer lo que él cree, o a veces
imponer su idea, aunque sea claramente consciente de que no tiene la razén o de que
él mismo no viviria eso que afirma, simplemente lo hace para medir sus fuerzas con

los demas y particularmente con el adulto (Ilamese padre o maestros, principalmente).
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Reconoce, sin embargo, las diferentes influencias que han producido su propio cédigo
ético.

Gesell (1999) utilizaba las palabras de una nifia con la que tuvo contacto para explicar
este hecho: “La moral no se la ensefian a uno exactamente, pero forma parte de lo
gue a uno le ensefian, de las propias ideas, de lo que se aprende de la experiencia o0 a
través de la lectura, y de lo que hace la demas gente”.

Es decir, el adolescente construye y reconstruye su propio cédigo ético y moral
(recordando que etimolégicamente “mores” es costumbres, comportamientos) desde
diferentes frentes. Y lo anterior no significa que cada individuo hace su cédigo de
acuerdo a sus gustos y necesidades, porque de ser asi simplemente no existiria la
esfera social del ser humano, sino que cada persona trataria de imponer o vivir sus
propias reglas de manera individualizada. El adolescente se va adaptando a la
sociedad haciendo suyas las reglas éticas y morales, pero se encuentra en esta edad
en la posibilidad de experimentar qué pasa cuando no digo toda la verdad, cuando

juego con las posibilidades, etc.

La conciencia no siempre desempefia un papel de importancia dentro de las
decisiones del adolescente. Esta presente para dirigirlo, aconsejarlo (al estilo del
conocido “Pepito grillo” de la pelicula infantil “Pinocho”) si lo necesita, para resolver
asuntos de importancia, pero por lo general no lo hostiga como en épocas anteriores.

En efecto, el adolescente ya no considera util afligirse por lo que ya ha hecho. Lo que
le importa ahora es tratar de enmendarlo. Y como la conciencia no le molesta
demasiado, tampoco se molesta por decir siempre la verdad. De vez en cuando
muestra un concepto bastante elastico de la verdad, cuestionando (nuevamente a los
adultos) que exista alguien que siempre, en todas las circunstancias y en todo

momento, sea veraz.

No obstante, cuando se trata de algo “importante”, siempre dice la verdad, y siempre
esta dispuesto a alzar su voz por algo que considere importante, ya sea para su propio

bien o para el de un tercero.
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CAPITULO 3

LA ESCUELA Y LA EDUCACION EN VALORES

3.1. Necesidad de educar en valores en la escuela

Hoy en dia la escuela, tiene la obligacién de proporcionar las claves y experiencias de
aprendizaje para que los alumnos puedan ir construyendo un marco mental propio,
que contribuya a una autonomia en el desarrollo social y moral. Y en este sentido es
un reto que se plantea a la educacion para lograr promover la autonomia de los
alumnos y de las alumnas, no sélo en los aspectos cognoscitivos e intelectuales, sino

también en su desarrollo social y moral.

La escuela ha ido relegando la educacion en habitos, actitudes y valores, pensando
gque cada alumno podria aprender por si mismo lo bueno o malo, o en cualquier caso

era una tarea de la familia, (Camps, 1990).

El abandono de esta dimensidn ética por parte de la escuela se explica por:

« En tanto la educacién en valores y actitudes fue un componente de la educacién
religiosa confesional y en aras a una neutralidad ideol6gica el natural refugio en
contenidos instructivos ha ido relegando en parte una educacién moral y ha dejado
en cierta medida desarmada a la escuela en general frente a las demandas de los

padres y familias.

Se penso que la nueva vida democratica implicaba que cada uno tiene los valores que
prefiera, puede hacer lo que quiera con tal de que no incida negativamente en otros, y

la escuela no debe intervenir en el campo de los valores.

Del mismo modo, Campos afirma que frente a este “objetivismo/neutralismo”, hemos
de reconocer que una educacién sin un propdésito moral, en el mejor sentido y mas

amplio de la palabra, no es nada.

% En segundo lugar, desde un enfoque liberal en educacion, se relegé el campo de la
educacion en valores a la esfera privada, dejando de ser objetivo de la ensefianza

publica. El temor a adoctrinar, a caer en el autoritarismo, ha llevado a creer que
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cada uno lo puede aprender por si mismo. Cada uno tiene sus propios valores
(modos de pensar y actuar), que es preciso respetar.

Por otro lado manifiesta que se ha confundido el valor de la tolerancia con la ausencia
de cualquier norma.” Minimizar el valor de la disciplina recuerda Victoria Camps (1990)
es ignorar lo que los griegos ya sabian y aceptaban: que la virtud es hébito,

costumbre, repeticidon de actos, es decir, disciplina”

Esta ausencia de normas claras, dice con razon, Victoria Camps (1990), nos ha
llevado por debilidad ideoldgica, que acusamos como docentes al igual que el resto de
la sociedad a una educacion “débil”, a no tener nada que ofrecer, o mejor, a renunciar

a ser responsables del mundo en que hemos colocado a nuestros nifios y jovenes.

Frente a no querer intervenir cuando permaneciendo en una falsa neutralidad, cabria
comenzar afirmando, como hacia Camps (1900), que “la tomemos como la tomemos,
la educacion no esta libre de valores. Tiene que ser ideoldgica. Si educar es dirigir,
formar el caracter o la personalidad, llevar al individuo en una determinada direccion,
la educacién no puede ser neutra. Las finalidades educativas son valores en la medida

en que son opciones, preferencias, elecciones.

Los valores en educacién son, pues, ineludibles. Pretender (“ser objetivo” o “ser
neutral”), no solo es practicamente imposible o indeseable, es una contradiccion en los
términos. Cada accion educativa se sostiene en funcién de que asume, implicitamente,
gue algo merece ser ensefiado/aprendido. Cada accion o enunciado del profesor
transmite determinadas preferencias, actitudes, valores. De modo parecido cada
aspecto del centro escolar, ya sea su gestidn, organizacion o vida cotidiana, contiene

determinadas asunciones valorativas, ya sean explicitas o implicitas Camps, (1990).

En tercer lugar un cierto racionalismo llevé a pensar a que la ciencia hace necesaria la
moral. En funcion de ello Gimeno (1996) asevera que “si la educacion publica es
responsable de la busqueda, en lo que a ella compete, de un modelo de individuo y de
ciudadano, la escuela tiene que ser militante defensora de la socializacién en una serie
de valores claros. La necesidad de un rearme en esta direccion es tanto mas urgente,

cuanto que los jovenes de las clases sociales que no tienen mas alternativa que acudir
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a la escuela publica quedan mas indefensos ante los modelos de socializacion

potentes que operan en el exterior.

Ante esta situacion hay que optar porque cada centro escolar tenga sus propios
valores, en lugar de una escuela unificada en sus objetivos educativos fundamentales,
base de la integracion nacional, aunque conformada por diversos publicos y culturas.
Con el Proyecto Educativo, los centros escolares estdn progresivamente siendo
requeridos para dotarse en primer lugar y declarar publicamente después los valores
gque como organizaciones pretenden promover configurando una “personalidad” o

“estilo educativo propio”.

Los centros escolares deben diferenciarse, entre otros factores por la oferta de valores
que realizan, forzando a forjar una identidad perdida o negada, para ir encontrando su

propio lugar en la oferta educativa.

3.2. La educacién en valores en los procesos educativos actuales

Los enfoques actuales en oposicion a la educacion moral tradicional propugnan una
educacién para la autonomia. Las nuevas corrientes y enfoques en educacion moral
subrayan el papel del andlisis logico, razonamientos préacticos, desarrollo de
habilidades analiticas, dilemas morales y conflictos de valor, juicio moral; es decir de
los elementos cognitivos y habilidades intelectuales que estan en la base de dicha

autonomia moral.

Dentro de los modelos actuales sobresalen el modelo de “clarificacion de valores” y la
Educaciéon moral evolutiva de Kohlberg. Estos dos enfoques han ido adquiriendo un
mayor desarrollo y consistencia hasta llegar a constituirse en los dos grandes modelos
contemporaneos alternativos de educacion moral: La concepcion relativista de los
valores y la construccién racional y autébnoma de principios y normas universales en
Kohlberg.

Kohlberg (1982) intenta superar la concepcion subjetivista y relativista de los valores,
acudiendo en apoyo a la filosofia moral mas actual neocontractualista (Kant, Rawls,

Habermas), que falta a la clarificacion de valores.
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Una via intermedia Peters (1984) es la que integra los diversos elementos que
intervienen en la conducta socio moral: afectivos y cognitivos, contenido y forma,
heteronomia y autonomia. No basta el solo razonamiento y habilidades cognitivas, es
necesario también entrar en la ensefianza explicita de unos valores, virtudes vy

actitudes compartidas por la comunidad en que se vive o0 a la que de aspira.

Tampoco el juicio y razonamiento socio moral aseguran por Si mismos un
comportamiento acorde, los elementos afectivos (emociones, sentimientos, voluntad,
etc.). Victoria Camps (1990) apunta (Virtudes publicas) a que las actitudes (virtudes)
sobre las que se reflexiona en el aula no sean objeto de mera contemplacion
intelectual, sino que motiven de tal manera a los alumnos que se acabe despertando

en ellos “sentimientos, para hacer que los valores se conviertan en objetos de deseo”.

Referente a la educacién moral y civica, como tema transversal en todo el curriculo de
la Educacion Obligatoria, Puig (1992) considera como elementos necesarios para una

propuesta integral la combinacion de estos tres aspectos:

1) Participacién democrética en aula/centro;
2) Planificar actividades transversales especificas;
3) Participacion en actividades civicas.

3.3. El curriculo ecuatoriano y la educacién en valores

La Constitucién vigente consagra la obligatoriedad de 10 afios de escolaridad como
educacion basica, desde los 5 hasta los 15 afios. Esta visién integradora de lo que
tradicionalmente se ha llamado preescolar, primaria y ciclo basico, tiene como
propésito asegurar un perfil basico de educacion que se ha logrado con una vision de
continuidad y que elimine las rupturas existentes en el paso de la pre-primaria a la
primaria y de ésta al ciclo basico, este Ultimo tradicionalmente considerado como inicio

de la educacién secundaria.

En el afio 2007, la Direccién Nacional de Curriculo realizé la evaluacion a la Reforma
Curricular de 1996, cuyos resultados fueron, entre otros: desactualizacién de la

Reforma, incongruencia entre los contenidos planteados en el documento curricular y
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el tiempo asignado para su cumplimiento, desarticulacion curricular entre los diferentes

afos de la Educacion General Basica.

El Ministerio de Educacion, sobre la base de estos resultados, elaboré la Actualizacion
y Fortalecimiento Curricular de la Educacion General Basica, la cual entré en vigencia
desde septiembre de 2010 en el régimen de Sierra, y desde abril de 2011 en el
régimen de Costa.

Este documento comprende las cuatro areas (Lengua Yy Literatura, Matemética,
Ciencias Naturales y Estudios Sociales) para cada uno de los afios de primero a

décimo.

Perfil de salida de los estudiantes de Educacién General Basica

La Educacion General Basica en el Ecuador abarca diez niveles de estudio, desde
primero de basica hasta completar el décimo afio con jévenes preparados para
continuar los estudios de bachillerato y preparados para participar en la vida politica-
social, conscientes de su rol histérico como desarrolle capacidades para comunicarse,

para interpretar y resolver problemas, y para comprender la vida natural y social.

Los jovenes que concluyen los estudios de la Educacion General Basica seran

ciudadanos capaces de:

X3

%

Convivir y participar activamente en una sociedad intercultural y plurinacional

X3

%

Sentirse orgulloso de ser ecuatorianos, valorar la identidad cultural nacional, los

simbolos y los valores que caracterizan a la sociedad ecuatoriana.

+» Disfrutar de la lectura y leer de una manera critica y creativa.

+« Demostrar un pensamiento l6gico, critico y creativo en el analisis y resolucion eficaz
de problemas de la realidad cotidiana.

% Valorar y proteger la salud humana en sus aspectos fisicos, psicolégicos vy
sexuales.

% Preservar la naturaleza y contribuir a su cuidado y conservacion.

% Solucionar los problemas de la realidad cotidiana a partir de la aplicacion de lo

comprendido en las disciplinas del curriculo.
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 Producir textos que reflejen comprension del Ecuador y el mundo contemporaneo a

través de su conocimiento de las disciplinas del curriculo.

Actualmente se elaboran los curriculos para Educacion Fisica, Educacion Estética e
inglés, los cuales se oficializaran en el afio 2012. Potenciar, desde la proyeccion
curricular, un proceso educativo inclusivo de equidad con el proposito de fortalecer la
formacion ciudadana para la democracia, en el contexto de una sociedad intercultural

y plurinacional.

< Ampliar y profundizar el sistema de destrezas y conocimientos a concretar en el
aula.

«» Ofrecer orientaciones metodoldgicas proactivas y viables para la ensefianza-
aprendizaje, a fin de contribuir al perfeccionamiento profesional docente.

¢ Precisar indicadores de evaluacion que permitan delimitar el nivel de calidad del

aprendizaje en cada afio de Educaciéon Basica.

El proceso de Actualizacién y Fortalecimiento Curricular se ha realizado a partir de la
evaluacién y las experiencias logradas con el curriculo vigente, el estudio de modelos
curriculares de otros paises y, sobre todo, recogiendo el criterio de especialistas y de

docentes ecuatorianos.

Bases pedagogicas del disefio curricular

La Actualizacion y Fortalecimiento Curricular de la Educacién Basica - 2010 se
sustenta en diversas concepciones tedricas y metodologicas del quehacer educativo;
en especial, se han considerado los fundamentos de la Pedagogia Critica que ubica al
estudiantado como protagonista principal en busca de los nuevos conocimientos, del
saber hacer y el desarrollo humano, dentro de variadas estructuras metodologicas del
aprendizaje, con el predominio de las vias cognitivistas y constructivistas. Estos

referentes de orden tedrico se integran de la siguiente forma:

El desarrollo de la condicion humanay la preparacion parala comprension

Dicho proceso de Actualizacion y Fortalecimiento Curricular de la Educacion Basica se
ha proyectado sobre la base de promover ante todo la condicibn humana y la

preparacion para la comprension, para lo cual el accionar educativo se orienta a la
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formacion de ciudadanas y ciudadanos con un sistema de valores que les permiten
interactuar con la sociedad demostrando respeto, responsabilidad, honestidad vy
solidaridad, dentro de los principios del buen vivir.

El desarrollo de la condicion humana se concreta de diversas formas, entre ellas: en la
comprension entre todos y con la naturaleza. En general, la condicion humana se
expresa a través de las destrezas y los conocimientos a desarrollar en las diferentes
areas y afios de estudio, los cuales se precisan en las clases y procesos de aulas e
incluso en el sistema de tareas de aprendizaje, con diversas estrategias metodoldgicas

y de evaluacion.

También es necesario traer a colacion los nuevos acuerdos relacionados con la
convivencia escolar, publicado en el acuerdo ministerial 182 del 22 de mayo de 2007,

estipula, entre los aspectos mas sobresalientes lo siguiente:

“Art. 1. INSTITUCIONALIZAR el cédigo de convivencia (instrumento que debe ser
elaborado, aplicado, evaluado y mejorado continuamente) en todos los planteles
educativos del pais, en los diferentes niveles y modalidades del sistema, como un
instrumento de construccién colectiva por parte de la comunidad educativa que
fundamente las normas del reglamento interno y se convierta en el nuevo modelo de

coexistencia de dicha comunidad.

Art. 2. SENALAR como propésito de la aplicacion del cédigo de convivencia el
fortalecimiento y desarrollo integral de los actores de la comunidad educativa
conformada por los docentes, estudiantes y las familias, en el ejercicio de sus

obligaciones y derechos, calidad educativa y convivencia arménica.

Art. 3. DECLARAR que el alumnado tiene, ademas de aquellos consagrados en el
reglamento general de la ley organica de educacion y en el cdédigo de la nifiez y

adolescencia, derecho a:

% Participar del proceso de ensefianza y aprendizaje de calidad en una atmésfera de
calidez, libre de presiones de todo orden o abusos fisicos, psicoldgicos o verbales.
s Gozar del respeto por sus derechos, sus sentimientos, su individualidad y sus

pertenencias por parte de sus compaferos y de los funcionarios de la institucion.
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* Requerir la asistencia de los docentes, en caso de necesidad, con el fin de resolver
dificultades o conflictos mediante el dialogo.

¢+ Ser escuchado con respeto a sus opiniones.

% Demandar confidencialidad sobre asuntos personales tratados con algin miembro

del personal docente.

Art. 4. DECLARAR que el alumnado tiene, ademéas de aquellos consagrados en el
reglamento general de la ley organica de educacion y en el codigo de la nifiez y

adolescencia, la responsabilidad de:

% Cumplir respetuosa y puntualmente las Instrucciones impartidas por las autoridades

educativas.

7
0.0

Ser puntual en su asistencia a clases y en el cumplimiento de sus tareas y deberes

escolares.

% Tratar a sus compafieros, maestros y demas personas con cortesia y de manera
respetuosa.

+¢ Evitar cualquier actividad que coarte los derechos de los otros alumnos a aprender
0 ajugar, o con la responsabilidad del profesor de ejercer su tarea educativa.

% Cuidar y respetar las instalaciones, el mobiliario y el material didactico de la

escuela, en tanto es propiedad ciudadana, asi como la propiedad del préjimo.

«» Expresar sus opiniones con cortesia y respeto.

Del mismo modo el Plan Decenal de Educacion contempla los valores que deben ser

impartidas en la ensefianza de los centros educativos.

% Honestidad, paratener comportamientos transparentes con nuestros semejantes y
permitir que la confianza colectiva se transforme en una fuerza de gran valor, para

ser honrados, sinceros, auténticos e integros.

+ Justicia, para reconocer y fomentar las buenas acciones y causas, condenar
aguellos comportamientos que hacen dafio a los individuos y a la sociedad, y velar

para que no se produzcan actos de corrupcion.

+ Respeto, empezando por el que nos debemos a nosotros mismos y a nuestros
semejantes, al medio ambiente, a los seres vivos y a la naturaleza, sin olvidar las

leyes, normas sociales y la memoria de nuestros antepasados.
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« Paz, para fomentar la confianza en nuestras relaciones con los demas, reaccionar
con calma, firmeza y serenidad frente a las agresiones, asi como reconocer la

dignidad y los derechos de las personas.

+ Solidaridad, para que los ciudadanos y ciudadanas colaboren mutuamente frente a
problemas o necesidades y conseguir asi un fin comun, con entusiasmo, firmeza,

lealtad, generosidad y fraternidad.

+ Responsabilidad, para darnos cuenta de las consecuencias que tiene todo lo que
hacemos o dejamos de hacer, sobre nosotros mismos o sobre los demas y como

garantia de los compromisos adquiridos.

% Pluralismo, para fomentar el respeto a la libertad de opinién y de expresiéon del
pensamiento, a desarrollar libremente su personalidad, doctrina e ideologia, con

respeto al orden juridico y a los derechos de los demas.

3.4. Lamoral y los valores vistos por los nifios y adolescentes

De acuerdo al punto de vista de Marvin Powell (1975), “sefiala que cuando un nifio
llega a la adolescencia, puede decirse que, por lo general, ya tiene un conocimiento
desarrollado de lo que en situaciones especificas es bueno y malo; también ha
aprendido ya algunos conceptos morales generales de lo que es bueno y malo,
aunque con frecuencia éstos los aprende por medio de condicionamiento,

entrenamiento especial o la instruccién directiva de los padres.

Ramirez (2000) considera que: al nifio hay que educarlo desde que nace y continuar
su formacion a lo largo de toda su nifiez, pues desde el momento del nacimiento esta
receptivo para inculcarle ciertos valores que lo formaran para la vida.

Educar bien a los hijos no significa conocer y utilizar muchas técnicas, sino poner la

mejor intencionalidad en la actividad normal de la relacién humana en el hogar.

Los nifios estan inmersos en un mundo en el que lo afectivo invade todo lo que lo
rodea, por tanto padres y maestros deben conectarse con los nifios, comprender

claramente que ellos no son precisamente adultos de pequefia estatura.

La atmosfera familiar es el clima general de relacion dentro del hogar, atmésfera que
esta determinada en su mayor parte por los valores de la familia. Un valor familiar es

todo aquello que es importante para los padres.
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Del mismo modo, asegura que los valores son las normas de conducta y actitudes
para un buen comportamiento. Hay valores fundamentales que todas las personas
deben asumir para poder convivir unos con otros, por lo que es imperativo tenerlos

siempre presentes y cumplirlos sin perjudicar a nadie.

Es logico que los niflos pequefios no viven los valores con el mismo grado de
desarrollo que los adultos, pero durante los primeros afios van aprendiendo, probando
y tanteando cosas y van percibiendo lo que deben hacer y lo que no deben hacer.

En este proceso ven en otros nifios lo que hacen bien o mal, pero sobre todo, ven en
los adultos el claro ejemplo de lo correcto y quieren comportarse como ellos, es decir,
ponen mucha atencion al comportamiento de los mayores y los imitan.

Por lo anterior, el autor en mencion, afirma que los adultos pueden intentar ensefiar
ciertos valores con discursos, pero si sus hechos no son consecuentes con sus
palabras los nifios “escucharan” su comportamiento y aprenderan algo muy distinto a

lo que pretenden esos adultos cercanos.

La adquisicién de buenos valores depende de que el nifio se sienta querido y seguro,
de desarrollar un clima afectivo con los padres y de tener confianza en si mismo.
Sobre una base de amor y seguridad aprendera a interiorizarlos, se llenara de estos y

aprenderd a vivirlos de la mejor manera siempre.

Para que los padres puedan inculcar los valores en los hijos deben conocer muy bien
las caracteristicas de las etapas por las que pasan los nifios y adolescentes, pues esto
no solo ayuda a conocerlos mas y a comprenderlos, sino que también permite
orientarlos mejor, apoyandose en los rasgos dominantes de cada edad, en sus
intereses y comportamientos para acompafarlos, sin angustiarse por los errores

cometidos, ni sentirse totalmente responsables por los errores de los hijos.

Para ello es necesario utilizar un modelo de crianza que incluya unas rutinas
tendientes a la formacién de habitos para que cuando el nifio crezca los convierta en

valores que formen parte de su manera de ser.
¢, Cudles valores se deben inculcar en los nifios desde sus primeros afios?

Se analizaran algunos valores que son fundamentales en la convivencia:
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v' Obediencia: le permite al nifio ir conociendo los caminos por los cuales debe andar
mientras él no distinga bien estos caminos, lo que le da la posibilidad de tomar una
decision e ir aprendiendo a ser responsable

La oposicion que muestra el nifio a su ambiente tiene como causa el choque de la
voluntad del adulto que le pone barreras en muchos aspectos. Los limites externos
gue le someten a prohibiciones son imprescindibles, porque solo mediante ellos puede
darse cuenta de que puede obrar y elegir por si mismo en muchos casos, por tanto los
padres tienen que mantener el punto medio entre dejar libertad en aquello que se le

puede permitir y por otro poner limitaciones cuando sea absolutamente necesatrio.

Un nifio que desde pequefio no se le ensefie a ponerse en su lugar y a renunciar a sus

caprichos, mas adelante tampoco lo sabra hacer y se volvera egoista.

Ademas, un nifio que por dureza e incomprensién de los padres o por castigos fisicos
no tendra mas adelante fuerzas y audacia para defender sus justas creencias y podra

ser un hombre sin iniciativa y confianza en si mismo:

v' Respeto: empieza cuando los adultos se dirigen a los nifios de la misma manera
que se espera que ellos se dirijan hacia los demas. Que el nifio sepa las reglas y
limites que hay que respetar es el comienzo del necesario proceso moral, esto es,
distinguir el bien y el mal, el si del no, lo que debe y lo que no debe hacer, y obrar

en consecuencia.

Aprender esto en sus primeros afios con seguridad ayuda de adulto a controlar su
caracter cuando la situacion lo exija y a respetar los distintos gustos y puntos de vista

de los demas

v Sinceridad: en ella se fundamenta la confianza entre padres e hijos. Se construye
con el estimulo permanente al fomento de que el nifio cuente lo bueno y lo malo y
gue por mas grave que sea la falta encontrara en sus padres una adecuada

orientacion.

El nifio que se acostumbra a decir la verdad es porque vive en un ambiente de
confianza podra ser comunicativo con mayor facilidad, limpio de corazén y podra
enfrentarse a cualquier situaciéon dando siempre la cara. Para que los nifios no
mientan se debe renunciar a la violencia como mecanismo de comunicacién

intrafamiliar, lo que en la practica significa no castigarlos fisicamente, no gritarles ni
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faltarles al respeto, pues se debe recordar que los nifios mienten por miedo, al castigo
por ejemplo.

v' Responsabilidad: para fomentar la responsabilidad en los hijos hay que hacerles
sentir que son miembros muy importantes de la familia y que les tienen confianza

para que asuman algunas tareas y encargos en casa.

En un contexto como el planteado la convivencia familiar sera mas facil y los nifios y
adolescentes aprenderan a ser independientes (autbnomos) y poco a poco se iran
acostumbrando a asumir deberes y obligaciones que les fortaleceran en su

desempefio como seres humanos.

v' Generosidad: los nifios se estan preparando para ser parte de un mundo mas
amplio que la casa en la que habitan. Aprender a sentirse bien con ellos mismos, a
comunicarse facilmente y a sentirse satisfechos consigo mismos es el resultado de

ser generosos y contribuir a la familia, a la comunidad y a toda la sociedad.

Para procurar que los nifios y adolescentes sean generosos hay que acompafiarlos
en la crianza de tal modo que vean que la felicidad no esta en tener muchas cosas
sino en tener un corazén tan grande que les ayude a compartir lo suyo con las demas
personas, no solo en las cosas materiales sino también en su forma de ser: aprender a

esperar, a ceder, a hacer sacrificios por ellos mismos y por los otros

v' Voluntad: el acompafamiento en la construccién de la voluntad pretende lograr
que los nifios y adolescentes sean constantes y tenaces, que terminen lo que
empiecen, animandolos a hacer todas las cosas que puedan hacer solos, asi

como a dejar de hacer lo que no les conviene sin pataletas ni llanto.

Como en todos los acompafamientos, no se debe olvidar que el ejemplo de los
adultos significativos es primordial, pues a los adultos también les cuesta hacer y
deben poner la voluntad para poder convivir sanamente. El trabajo constante de los
padres y adultos significativos para los niflos y adolescentes por inculcar ciertos
valores en los hijos es fundamental. Si se es firme en este proceso hay mayor
probabilidad de lograr que estos valores se conviertan en virtudes, definiendo estas

como hébitos buenos que perfeccionan al hombre.
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CAPITULO 4

LOS MEDIOS DE COMUNICACION Y LOS VALORES

4.1. Los medios de comunicacion como agentes de socializacion

Para iniciar el tratamiento del tema iniciaremos definiendo lo que entendemos por
socializaciéon. Guy Rocher (1980: 133-134), lo define “como el proceso por cuyo medio
la persona humana aprende e interioriza, en el transcurso de su vida, los elementos
socioculturales de su medio ambiente, los integra a la estructura de su personalidad,
bajo la influencia de experiencias y de agentes sociales significativos, y se adapta asi

al entorno social en cuyo seno debe vivir”.

Esos elementos socioculturales son conocimientos, modelos, valores y simbolos; en
definitiva, “maneras de obrar, de pensar y de sentir”, propias de los grupos, de la
sociedad y del entorno en el que ha de vivir cada persona. Gracias a estos procesos
complejos de socializacién, aprendizaje y educacion, cada uno de nosotros podemos
sentirnos miembros y pertenecer a colectividades con las que compartimos un nimero
suficiente de rasgos como para reconocernos en un “nosotros” y extraer de ahi una

parte de la propia identidad personal y social.

Segun Durkheim (2003), la sociedad en su totalidad es agente de socializacién, cada
persona con quien el individuo entre en contacto es en cierto modo un agente. El
comienzo natural del proceso para cada nifio recién nacido es su inmediato grupo
familiar, el mas importante en los comienzos, pero que pronto se amplia con otros
grupos humanos de relevancia capital. No obstante, la familia es un nexo muy
importante entre el individuo y la sociedad, ya que controla el lugar en el que sus hijos
se educan, trasfiere a los descendientes las propias creencias, pensamientos y valores
y selecciona el lugar de educacion de y los medios de comunicacion con los que se

relacionan sus vastagos.

El segundo nivel de socializacion, en el que los mas jévenes se incorporan al proceso
de recrear, vivir, reproducir y transformar la cultura familiar mas cercana, es el que
gestiona el sistema educativo, desde los primeros afios de escuela hasta la

universidad. «La interaccion social es importante en clase. Los nifios deben hablar con
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otros, compartir sus experiencias. ¢Por qué las escuelas obligan a los nifios a estar
callados, dando como resultado una situacion de autoridad y aburrimiento.» (Piaget,
1999). La socializacién que pretende la educacién oficial, o debe pretender, no es el
cumplimiento més perfecto y complejo de los procesos de socializacion adquiridos en
los primeros afios de vida, sino ofrecer a nifios y jévenes la posibilidad de cuestionar la
validez antropoldgica de los influjos sociales, de reconocer y elaborar alternativas y de
tomar decisiones con cierta autonomia en funcion de las realidades del presente. Sin
embargo, la capacidad socializadora que la escuela tenia hace unos afios, ha
disminuido sustancialmente. No es el caso de analizar en este lugar las causas,
algunas de las cuales tienen que ver con la presion familiar y del entorno préximo, y
sobre todo las que ejerce la televisién y, cada vez mas, los juegos informaticos y la

inmediata comunicacion a través de los teléfonos moviles.

La television socializa porque ayuda a crear costumbres, lo mas profundo de los
elementos culturales de una sociedad, y pone en cuestion los sistemas educativos
formales e informales y perjudica notablemente las relaciones interpersonales y

familiares.

En el espectador de television, sobre todo en los mas pequefios, se aprecia la
dualidad que se crea entre la realidad y la ficciobn. Se ven seguidamente escenas
reales y ficticias, sin discriminar la violencia auténtica de la falsa, la realidad de la
ficciobn y se representan estereotipados los roles sociales, étnicos, sexuales vy
profesionales. La intensidad con la que se vive el problema de la television puede
llevar a dos consecuencias radicales: Creerlo todo, introduciéndose falsamente en un
mundo de esquizofrenia, creando en quienes se exponen a sus emisiones durante al
menos cuatro horas al dia un «desplazamiento de realidad», identificando lo que ven
en la pequefia pantalla con lo que les rodea, o pasar por encima de todo,
adjudicandose la conciencia angelical de que no sucede nada importante (Martinez-
Salanova, 2005).

Por todo ello, por su importancia, las cadenas de television deben asumir sus propias
responsabilidades. Los modelos familiares, éticos, sociales y culturales que la
television aporta, estdn muy lejos de lo que es la familia en nuestra sociedad. Se
consumen otros estilos de vida y de costumbres; se integran diferentes y multiformes

relaciones familiares, éticas y sexuales. Las series que la television presenta,
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reproducen situaciones por lo general estereotipadas, 0 muy lejanas a la realidad, por
lo que la juventud vive y reproduce la fascinacién por lo desconocido, (Martinez y
Zalanova, 2008).

Del mismo modo los autores proponen que los medios de comunicacion, para
contribuir a la responsabilidad socializadora compartida, deben aumentar sus
relaciones con los diversos sectores de la sociedad, con una diversificacion de la
oferta, cuidando tanto a los nifios como a los adultos en su programacion y en sus
horarios de emisién. Se confunde en ocasiones horario de adulto con un espacio en el
que cualquier cosa vale y, si bien es cierto que el adulto tiene capacidad de
discriminacién y puede elegir programas, cierto es también que los miembros de la
especie humana, todos, somos individuos en constante y permanente formacion,
necesitados en todas las etapas de la vida de elementos que nos permitan estar en

constante maduracion y aprendizaje.

Al hablar de otros medios de comunicacién, el profesor Staudenmaier (1994) afirma
que la tecnologia actia como motor del cambio social, la tecnologia determina la
historia, causa transformaciones sociales, condiciona y moldea conductas,
costumbres, creencias y la sociedad tiene que aceptarlas como un mandato dogmatico

que no puede estar en discusion.

Para el historiador Heilbroner (1996) la tecnologia funciona de manera autbnoma,
independiente y sin la intervencion humana, pues la sociedad se ve condicionada por
los artefactos que adopta y nunca influye o decide sobre estos, en cuanto a su

construccion, disefio, desarrollo y beneficio.

La contraparte al determinismo tecnolégico la encontramos a finales de los sesenta en
el que un grupo de intelectuales mediante un conjunto de propuestas tedricas

permitieron repensar la construccion social de la tecnologia.

El constructivismo social representado por Pinch, Bijker (1987), Hughes (1987), Callon
(1996), Mitcham (1994) entre otros; observan el fenémeno tecnolégico desde la
perspectiva humanista, ya que centran su atencién en los procesos y sistemas
sociales que interactian con la tecnologia para encontrar la conexion entre el ambito

social y el ingenieril.
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En especial se toma como referencia los tres modelos mas difundidos del

constructivismo social que son:

a) La construccion social de la tecnologia.
b) la teoria de las redes de actores

c) el modelo de los sistemas.

Esta serie de planteamientos tratan de ser un intento por entender la manera en que
los elementos sociales, politicos y econdmicos dan forma al desarrollo tecnoldgico. Y
no solo valdria la pena quedarse ahi, sino también pensar en el aspecto cultural como

entorno construido a partir de la interaccion social.

Por tal motivo no se deja de reconocer que las tecnologias tienen cierta influencia
entre los usuarios, asi lo afirman Quintanilla (1991), Moreno, (2001), Rojo Villada,
(2003), es decir, determinan el modo de su utilizacion e intervienen en el desarrollo de
la sociedad, y por el otro, las mismas tecnologias no son ajenas a su entorno de
aplicacion y por tanto tienen que pasar por un proceso de socializacion y culturizacion,
donde los usuarios adaptan y modifican el medio a sus propias necesidades y

preferencias.

Este proceso de mutua influencia e interrelacion produce consecuencias en ambos
sentidos; por tal motivo para la investigacion es importante explorar y determinar
cuales son esas influencias y negociaciones entre el medio y el sujeto, y como se

promueven en la vida cotidiana.

4.2. La influencia de la television sobre el desarrollo socio moral en nifios y

adolescentes.

Las repercusiones de los medios de comunicaciéon en los nifios y adolescentes esta
relacionada con el medio televisivo y mas concretamente con la publicidad, por ello
voy a mostrar alguna de las repercusiones mas importante de la television y la

publicidad en los nifios y nifias:

Television y violencia: La reiterada observacidon de escenas violentas en TV,
repercute sobre la agresividad del nifio, que comienza a registrarse ya a partir de los

tres aflos de vida. Hay numerosos estudios que confirman que el alto indice de
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violencia televisiva interviene como factor importante en la determinacién de las
conductas masculinas (y femeninas) violentas. Cuanto mayor sea el tiempo de
exposicion a programas televisivos violentos, mayor es el riesgo de asociacion de

conductas violentas en nifios y nifias.

Publicidad y consumismo: la funcién principal de la publicidad es estimular el deseo,
y la necesidad por consumir. Las técnicas publicitarias se aprovechan de la falta de
razonamiento légico de los nifios y nifias y de sus limitadas capacidades para lanzar
sus mensajes. La influencia de la publicidad en los nifios es muy fuerte, y puede
considerarse como un instrumento peligroso, ya que crea apetencias y necesidades
gue no se corresponden con la edad del nifio o del adolescente, y que en la mayoria

de los casos no podra satisfacer.

Rendimiento escolar: Numerosos estudios realizados al efecto, han demostrado que
los alumnos que ven mas de dos horas diarias de television obtienen rendimientos
escolares mas bajos. La causa de este hecho se debe al retraso del proceso
madurativo y a una menor capacidad de abstraccion, cuando existe abuso televisivo
desde la edad prescolar. La UNESCO ha llamado la atencibn de que el uso
indiscriminado y masivo de la television, puede resultar peligroso para el aprendizaje
del nifio, ya que aumenta la pasividad intelectual, le aparta del trabajo escolar y limita

su creatividad.

Estereotipos: La televisibn ha llegado a un estado de homogeneidad que crea
estereotipos en su programaciéon, modelos de convivencia, valores y actitudes, que no
se corresponden con la realidad social. Los nifios y adolescentes pueden extraer, en
consecuencia, un aprendizaje que no es el mas adecuado en aspectos tales como, la
relacibn con sus padres y maestros, sexualidad, modas, alimentacién vy

comportamiento social.

Del mismo modo los efectos de la televisién en los nifios y adolescentes son las que
se mencionan seguidamente:

% Saqué malas notas

7
0.0

Bajo rendimiento escolar.

7
0.0

Pasividad

% Dependencia de la television como estimulo
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% Hagan menos ejercicios fisicos.
% Pérdida de su tiempo de ocio o libre

% Pueden crear miedo al ver un programa, personaje o imagenes que nos le gusten.

La violencia, la sexualidad, los estereotipos de raza y de género y el abuso de drogas
y alcohol son temas comunes en los programas de television. Los nifios son
impresionables y pueden asumir que lo que ellos ven en television es lo normal,
seguro y aceptable. Por consecuencia, la televisidbn también expone a los nifios a tipos
de comportamiento y actitudes que pueden ser abrumadores y dificiles de

comprender.

4.3. Aspectos positivos y negativos de la programacion televisiva y de
publicidad en el Ecuador.

La generacion del tiempo mas lento, no ha perdido la capacidad de asombrarse. Y
aungue la televisidon ecuatoriana merezca muchas criticas sustentadas a través del
tiempo pareceria que es mejor “estar de a buenas” con la television por el hecho de
formar parte del convivir diario de la mayoria de ecuatorianos desde su aparecimiento
en la sociedad, Lily Isabel (2009).

Actualmente, existen 20 estaciones de televisién, entre regionales y nacionales,
articuladas al mundo globalizado. Dos compafiias operadoras de cable tienen 150.000
suscriptores en las ciudades mas importantes, y ya empieza a venderse en circulos

exclusivos una tercera de alta tecnologia: del satélite al televisor doméstico.

Una oferta de 46 canales por cable y luego, la television interactiva: ese computador-
televisién articulado a Internet, al ciberespacio, al banco, al supermercado y que
permitira elegir la programacion. Y toda esa tecnologia también en los videojuegos de
las esquinas de barrio y no Unicamente de aquellos que poseen tendido de fibra

Optica.

La television en Ecuador avanzara indudablemente al ritmo de la globalizacion.
Mantener la lucidez y la capacidad de ofrecer a la television discursos desde el
derecho, la ética, la politica, el Estado, la sociedad y los individuos y exigirle que los
incorpore en su quehacer, es acercarla a lo real y sacarla del peligro de convertirse en

su propio simulacro, Lily Isabel (2009)
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Si nos ponemos a pensar, en que es lo que realmente vemos, nos daremos cuenta
que la mayoria de los programas de television trasmitidos en nuestro pais llevan
consigo una caterva de falencias, un contenido vacio, faltos de buena informacion
veraz, que tan solo son copias de las grandes cadenas televisivas extranjeras, que
desde lejos controlan nuestras mentes, es verdad que los medios de comunicacion
son transmutadores de masas y que solamente estdn en manos de quienes tienen el
poder de controlarlos, donde el dinero manipula la informacion que cada dia nos

convierte en esponjas adquisitivas de un televisor, Lily Isabel (2009).

Pero cuando dejamos de interesarnos en lo que vemos, perdemos la nocion de lo que
en realidad se queda impregnado en nuestro subconsciente, dejando de un lado
nuestra capacidad de analizar, pensar y hasta imaginar, siendo remplazados por los
mensajes que poco a poco se apropian de nuestra mente, que en su totalidad, son
basura, llena de propagandas, en un mundo de consumismo y desfragmentacién de la

realidad.

Se puede ignorar que todo lo que en verdad somos es producto del medio, de la
publicidad e informacién, que es proporcionada por los medios masivos de
comunicacion, ahora podemos darnos cuenta que el medio masivo de comunicacion
mas influyente es la television, ya que ahora es mas facil tener una televisién que un
radio, o es mucho mas factible que una persona vea la television a que lea un libro, o
escuche la radio, ya que el televisor se ha vuelto en intimo compafiero del ser
humano, reemplazando, hasta a su mejor amigo, el perro, no solo por las condiciones
cotidianas, por el solo hecho que la television ha dejado de ser un simple distractor,
para convertirse en un acompafiante para personas de todas las edades, Lily Isabel
(2009).

La Revista Digital para Profesionales de la ensefianza (2010) resalta los aspectos

positivos de la programacion televisiva son las siguientes:

% Entretenimiento: Tanto adolescentes como adultos utlizan los medios
simplemente como una forma e pasar el rato, para divertirse y evadirse de las

preocupaciones cotidianas.

% Informacion: Los adolescentes utilizan los medios de comunicacién para obtener la
informacion, especialmente acerca de aquellos temas sobre los que no pueden

hablar libremente con sus padres, como por ejemplo la sexualidad.
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“ Blusqueda de sensaciones: Los adolescentes tienen a buscar nuevas
sensaciones mas que los adultos. Algunos medios proporcionan una estimulacion

intensa que les agrada.

« Descarga de estrés: Los adolescentes utilizan los medios de comunicacién para
mitigar la ansiedad y el descontento. Dos de las conductas mas citadas por ellos

para reaccionar cuando tienen problemas son escuchar masica y ver la tele.

Entre los aspectos negativos constan los siguientes:

«+ Leer menos libros, lo que puede contribuir al mal desempefio escolar y a retardar la
lectoescritura.

% Hacer menos ejercicio fisico, que es una parte importante de un estilo de vida
saludable y es crucial para el desarrollo normal del nifio.

¢ Tener problemas de sobrepeso.

+¢ Disminuir la interaccién social con los amigos y la familia, lo que no permite que el
nifio comparta ideas ni sentimientos con otros, ni que los padres aprendan mas de
sus hijos.

+«+ Convertirse en nifios pasivos, poco imaginativos y creativos.

% Es posible que la exposicibn a la violencia en la televisibn pueda ser
desconcertante para los nifios o que los pueda llevar a comportamientos agresivos.

¢ Los nifios y jovenes son impresionables y pueden asumir que lo que ellos ven en la

televisién es lo normal, seguro y aceptable.

Recomendaciones para la familia

La familia al igual que la escuela debe de guiar al nifio o la nifia a ver la televisién para
convertir a estos en espectadores activos, reflexivos y criticos. Para ello que mejor

manera que acompanar a sus hijos e hijas a ver la televisién.

% Ver los programas de television con sus hijos y estimular discusiones sobre lo que

se estéa viendo.

«+ Escoger programas apropiados para el nivel de desarrollo del nifio.
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Fomentar los programas de contenidos educativos, agradables y divertidos: que
favorezcan la imaginacion y la creatividad en los nifios, que muestren conductas
positivas hacia las personas y respeto y carifio hacia los animales, que ensefien en
forma atractiva hechos histéricos o conocimientos de la naturaleza. También es
aconsejable saber el gusto de nuestros hijos y permitirles ver peliculas de aventura,
accion y ciencia ficcion, siempre que conozcamos el contenido y lo creamos

oportuno.

Discutir con ellos el papel de la publicidad y su influencia en lo que se compra.
Leer para y con los hijos.

Los padres debemos acompanfiar a nuestros hijos a ver television.

Poner limites a la cantidad de tiempo que pasan frente a la television.

La Academia Americana de Pediatria recomienda no ver televisiébn a los nifios
menores de dos afios y verla menos de 2 horas por dia a los mayores de esta edad.
El objetivo para los padres no debe centrarse en establecer un nimero de horas en
forma estricta, sino en considerar que el nifio realizara otras actividades ademas de

ver television.

Apagar la television durante las horas de las comidas; este tiempo debe de

provecharse para conversar la familia.

Apagar la television durante el tiempo de estudio. No es conveniente que haya un

televisor en el cuarto del nifio.

No usar la television para librarse de los nifios un rato, aunque usted se encuentre

muy cansado.
No dejar que la television sea Unica fuente de informacion.

Apagar la televisiébn cuando se emitan programas que no considere apropiados

para su hijo.

No dejar que nuestros hijos vean televisién de mala calidad.
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4. DISENO METODOLOGICO

4.1. Disefio de la investigacién

El estudio socioeducativo realizado es de caracter exploratorio; debido a que éste
permitid recoger informacién de cémo son los estilos de vida de nifios (as) de la
escuela “Ciudad de Latacunga”. En el estudio se utiliz6 un enfoque mixto, para
analizar y vincular datos cualitativos y cuantitativos en un miso estudio con el fin de

tener un analisis mas completo que describa la realidad como se presenta.

4.2. Métodos , técnicas e instrumentos de investigacion

Los métodos que facilitaron realizar la investigacién son: el descriptivo que ayudo a
caracterizar la realizada de la vida familiar tal como se presenta en el entorno del
grupo de estudio. El método analitico ayud6 a descomponer la realidad en los
elementos basicos de la convivencia familiar y el método sintético nos permitié unir lo
general y singular de la convivencia familiar en los estudiantes de la escuela

investigada.

Las técnicas utilizadas fueron la técnica documental para la recopilacion de
informacion bibliografia sobre teorias que sustentan el estudio; la observacion directa
de ver el contexto en donde se desarroll6 la investigacion; y, la encuesta que a través

del cuestionario se aplico a los nifios(as) que participaron en la investigacion.

El cuestionario utilizado es “valores y estilo de vida en nifios y adolescentes”. La
encuesta es una adaptacion de Pérez Alonso —Greta y otros (1993) en su estudio

realizado en 1992 con 1600 nifios /as de 8 a 13 afios de distintas ciudades espafiolas.

Este es un instrumento bastante extenso, pero con sencillez requerida por sus
destinatarios /as, el cuestionario tiene 226 items; se encuentra dividido en bloques
(familia, colegio, grupo de iguales, ocio y tiempo libre), de acuerdo con la afinidad de
las preguntas. Dentro del ultimo bloque, se incluyen también cuestiones relativas a los
medios de comunicacion, asi como importantes elementos de ocio. Al margen de
dicha agrupacion, parte de las preguntas son comunes a mas de un bloque, por lo

que, como se vera, se pueden interpretar en cada uno de los apartados por separado.
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En el cuestionario no se respeta el orden de cuestiones, segun la estructura del

instrumento, sino que su agrupaciéon obedece al formato de respuesta.

El formato de respuesta de la mayor parte de los items consiste en una escala de 4
alternativas, de las que el alumno/a tiene que elegir y marcar una opcion entre “nada”
“poco” “bastante” o “mucho”, respondiendo segun el grado de acuerdo con la
afirmacion, la medida en la que gusta ciertas cosas o la valoracion de la importancia

de una determinada propuesta.

La misma escala es utilizada para medir la frecuencia de realizacion de un conjunto de

actividades, en las que las opciones ofrecidas son “nunca o casi nunca”, “varias veces
al mes”, “varias veces a la semana”, “siempre o a diario”. Las demas cuestiones, que
ocupan la parte final del cuestionario, presentan un formato variado, de acuerdo con
su naturaleza. Ante la dificultad de anticipar todas las posibles respuestas, algunas
preguntas son de respuesta abierta, en la que el alumno/a debe escribir una palabra o

pequefia frase.

4.3. Preguntas de investigacion

Con la investigacion teérica y de campo fue posible resolver las siguientes

interrogantes:

1. ¢Cuales son los valores mas relevantes en relacion con los principales agentes de
socializacién y personalizacion (familia, escuela, grupo de amigos y televisién)?

2. ¢Como es el estilo de vida actual en cada uno de esos entornos en nifios y
adolescentes del sector?

3. ¢Cudl es el modelo actual de la familia en la comunidad donde se encuentra la
escuela?

4. ¢Qué importancia tiene la familia para los nifios/as y adolescentes?

5. ¢Cudles son las relaciones de los nifios/as y los adolescentes en el grupo de
amigos como ambito de juego y amistad?

6. ¢Qué significado tiene la escuela como espacio de aprendizaje y encuentro con sus
pares (comparieros)?

7. ¢Cudl es la jerarquia de valores que tienen actualmente los nifios y adolescentes?
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La investigacion se realizo en la escuela fiscal mixta “Ciudad de Latacunga” de la

parroquia Panguintza que viene prestando sus servicios desde hace 46 afos formando

a nifiez para el servicio a la colectividad zamorano chinchipense. La escuela ha tenido

muy buena acogida por parte de los moradores que habitamos aqui y también de las

comunidades aledarias.

4.5. Poblacién y muestra

Para este estudio se trabajé con una muestra de sesenta nifios/as de cuarto y quinto

afio que se detalla en las tablas siguientes:

GraficoNo 2

¢Cual es tu sexo?

[50% |-

=50% |

Fuente: encuesta a estudiantes
Elaboracion: equipo de la UTPL

Cuadro N° 1
Sexo. f %
Varén 30 50%
Mujer 30 50%
TOTAL 60 100%

Fuente: encuesta a estudiantes
Elaboracion: equipo de la UTPL

En base a la informacion del gréafico se afirma que la poblacién en estudio el 50%

mujeres y 50% son varones.

Grafico No 3

Cual es tu edad

Porcentaje
e s .

ﬂ

Ranga

Fuente: encuesta a estudiantes
Elaboracion: equipo de la UTPL

Cuadro No 2
Edad f %
8 afnos 30 50%
9 afios 27 45%
10 afios 3 5%
11 afios 0 0%
12 afios 0 0%
13 afios 0 0%
14 afos 0 0%
15 afos 0 0%
TOTAL 60 100%
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En cuanto a la edad de la poblacion investigada, el 50% tienen 8 afios, el 45% tiene 9
afos y tan solo el 5% tienen 10 afios.

Esta edad refleja porque la poblacion en estudio corresponde a la educacion basica.

4.6. Recursos

Recursos humanos
Para la realizacion de este estudio se utilizd6 un grupo de alumnos de cuarto y quinto

afio de educacion basica.

Recursos materiales

Para la aplicacion de esta investigacion se utilizd copias del cuestionario: “valores y
estilo de vida en nifios/as y adolescentes”. La adaptacion del instrumento de Pérez
Alonso-Geta y otros (1993) en su estudio de 1992 con 1600 nifios/as de 8 a 13 afios

de distintas ciudades espafiolas.
Recursos institucionales

En la investigacion se realiz6 en una escuela que cuenta con aulas acondicionadas y
con la colaboracién de cada uno de los profesores de sus respectivos afios de

educacion basica

Recursos econémicos

Para llevar a efecto la investigacion se utiliz6 un presupuesto de 1.359,50 dolares
americanos, este rubro incluye los rubros que se utilizé para fotocopiar el cuestionario

de aplicacion y un refrigerio para cada alumno.

4.7. Procedimiento

Para la realizacion de este estudio fue necesario trabajar con los siguientes
momentos:

% Se inici6 con la elaboracion del marco teorico lo cual permiti6 tener un

conocimiento cientifico de los temas que se abordaron el presente trabajo

investigativo.



X3

%

X3

%

X3

%

48

Visita a la escuela “Ciudad de Latacunga “para conversar con la directora del
establecimiento sobre la investigacion que se desea realizar y pedir la
autorizacion para la aplicacion de las encuestas.

Conversar con los docentes para determinar la fecha de aplicacion de las
encuesta.

Se aplico el cuestionario “valores y estilo de vida en nifios y adolescentes “ y
luego se verifico si contestaron todas las preguntas por los estudiantes, cabe
indicar que en los alumnos de cuarto afio se present6 dificultad en la lectura.

Se realiz6 la tabulacién de los datos al ingresar los resultados en el programa
SINAC (Sistema Nacional de Aplicacion de Cuestionarios )

Se realizd el analisis de resultados y luego se trabajé con las conclusiones y
recomendaciones.

Posteriormente se trabaj6 la propuesta de intervencion.



7. ANALISIS Y DISCUSION DE LOS RESULTADO

7.1. Tipos de familia
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Grafico 4 Cuadro No 3
Modelos de familia Tipo de familia F %

S Familia nuclear 30 | 50%
L Familia monoparental | 11 | 18%
g Familia extensa 7 | 12%

<7 e L Familia compuesta 2 3%

— Otra 2 3%
Rango No Contesté 8 13%

. TOTAL 60 | 100%
Fuente: encuesta estudiantes

Elaboracion: equipo de la UTPL

En cuanto a los tipos de familia, se puede deducir que el 50% de la poblacién en

estudio corresponde a la familia nuclear, el 18% pertenece a la familia monoparental,

el 12% posee familia extensa y el 13 % no contesto a la pregunta formulada.

Estos datos demuestran que la mayoria de los nifios viven con sus padres y

hermanos, lo cual es beneficioso ya que la familia es el pilar fundamental para el

desarrollo de valores en los primeros afios de vida.

7.2. Lafamiliaen laconstruccion de los valores morales

7.2.1. Importancia de la familia.
Cuadro N° 4
. No
Imp_o_rtanC|a de la Nada Poco Bastante Mucho contests Total
familia f % Flw |F [w |f % |F % |[f |%
Me gusta celebrar mi
cumpleafios con|l 13 | 21.7%| 13 21.7%| 7 11.7% | 20 |33.3%| 7 [11.7%| 60 100%
amigos
Tener hermanos 3 5% 7 11.7% 16 P6.7% |30 |[50% |4 6.7% | 60 100%
Que alguno de mis
tenga un problema
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Ver triste a mi padre| 35 | 53396/ 3 | 5% |6 |10% |12 |20% |7 [11.7%| 60 100%
0 a mi madre

Estar con mis padres| 17 | 18304| 5 | 8.3% 14 [23.3%| 25 |41.7%| 4 6.7% | 60 L00%
los fines de semana

La familia ayuda 12 | 20% |1 |1.7%| 10 |16.7%| 34 |56.7%| 3 B% 60 [100%

Cuando las cosas
van mal, mi familia| 17 28.3%| 8 [13.3%| 12 (20% |18 |(30% |5 [8.3% | 60 100%

siempre me apoya

Cuando hago algo

bien mis padres loj g | 13305/ 4 6.7% |13 |21.7%| 33 |55% |2 B.3% | 60 1L00%
notan y estan

satisfechos

En la familia sel g | 13307 [11.7% 6 |10% |37 [61.7%|2 [3.3% | 60 100%
puede confiar

Confio en mis

hermanos o amigos| g | 13305 8 [13.3%| 12 |20% |27 |45% |5 B.3% |60 100%
cuando tengo

problemas

Mis padres nos tratan
por igual a los|4 6.7% | 8 [13.3% 13 |21.7%| 33 |[55% |2 3.3% | 60 100%

hermanos

PROMEDIO 13.73 | 22.9%16.45[10.8%(10.36 | 17.3%]| 25.09| 41.8%}4.27 [7.1% | 60 [100%

Fuente: encuesta a estudiantes
Elaboracion: equipo de la UTPL

Tomando como referencia a los resultados descritos anteriormente se deduce que la
poblaciéon en estudio le da gran importancia a la familia, ya que la mayoria esta
satisfecho por tener hermanos, tienen una gran preocupacion por sus padres, y
asegura recibir apoyo y afecto cuando lo necesitan, es por ello que debemos resaltar
la importancia de la familia en el desarrollo de los nifios y nifias, ya que es la Unica
institucion donde se educa en valores, es una realidad que el ambiente de proximidad
e intimidad que en ella se da la hace especialmente eficaz en esta tarea. Es
importante destacar, sin embargo, que es ella donde se aprende la nocion de ser
persona, y el mismo es un aprendizaje que se inicia antes de la educacion formal,

desarrollandose constantemente, con una dinamica inacabable.

En base a los resultados representados en el cuadro anterior se puede afirmar lo
siguiente: el 33,3% manifiesta que le gusta mucho celebrar los cumpleafios con sus
amigos; al 50% le gusta mucho tener hermanos; al 58,5% no le gusta que alguno de
los familiares tenga problemas; el 58,3% asevera que no le gusta ver triste a su madre,
en tanto que al 20% le gusta mucho esta situacion; al 41,7% de la poblacién en

estudio le agrada mucho estar con sus padres el fin de semana y el 56,7% asegura
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que la familia le ayuda mucho, el 20% en cambio, dice que la familia no le ayuda
nada.

Del mismo modo, el 30% afirma que su familia le apoya cuando las cosas salen mal,
en tanto que el 28,3% asevera que no recibe ninguna ayuda; el 55% manifiesta que
sus padres lo notan mucho cuando las cosas le salen bien y el 21,7% aseguran que lo
notan bastante y estan satisfechos por los logros alcanzados; el 61,7% manifiesta que
puede confiar mucho en la familia 'y ; el 45% confia mucho en sus hermanos o amigos
cuando tienen problemas, el 20% confia bastante y , el 55% dice que sus padres le

tratan por igual a los hermanos.

7.2.2. Donde se dicen las cosas mas
importantes de la vida

Cuadro N°5
Donde se dicen las cosas méas importantes de la _ _
_ Frecuencia| Porcentaje
vida
En casa, con la familia 20 33%
Entre los amigos/as 10 17%
En los medios de comunicacion (periodicos, TV, radio, | 6 10%
etc.)
En el colegio (los profesores) 5 8%
En la Iglesia 12 20%
En ningln sitio 0 0%
En otro sitio 0 0%
No Contesté 7 12%

Fuente: encuesta a estudiantes
Elaboracion: equipo de la UTPL

En cuanto al lugar donde se dicen las cosas mas importantes en la vida, el 33%
asegura que se dice en casa con la familia, el 20% en la iglesia, el 17% entre los

amigos, el 10% en los medios de comunicacion y el 8% en el colegio.

Como podemos observar, la familia es el lugar donde se habla de cosas sustanciales
de la vida, con lo cual se puede contrastar que los valores morales y espirituales se
aprenden y se adquieren en el seno del hogar, en €l se definen las actitudes béasicas

hacia Dios, a la vida y al entorno. El Creador deleg6 directa y exclusivamente a los
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padres la formacién integral de los hijos, por tanto esta responsabilidad es indelegable
y nadie puede reemplazar esta funcion. Los padres son modelo para los hijos, estos
receptan por imitacion e interiorizan los valores de sus padres. Por esto, el padre debe
saber que su propia vida estd influenciando la formacién integral de sus hijos, sean o
no. conscientes de ello. Sin embargo un 7% no contesté probablemente porque no

confian en ninguno de las a alternativas propuestas.

7.2.3. La disciplina familiar
Cuadro N° 6
Nada Poco Bastante| Mucho No Total
La disciplina familiar contestd
f % F % f | % F % F l% |f | %

Los padres castigan a

.. 17 128.3% | 27 45% 3 5% | 10 16.7%| 3 5% | 60 |100%
los hijos

Mis padres me

. . . 32 5B53.3% | 11 183% | 5 |8.3% | 10 [16.7%| 2 |3.3% | 60 (100%
castigan sin motivo

Hacer lo que dicen mis

padres 6 10% 2 33% |8 |13.3%| 40 |66.7%| 4 |6.7% | 60 |100%

Que me castiguen en
casa por algo que hice| 22 36.7% | 15 25% |7 [11.7%| 10 |16.7%| 6 |10% | 60 [100%
mal

Mi  madr iempr
adre siempre 7 11.7% | 1 1.7% 12 | 20% | 35 58.3% 8.3% | 60 |100%

tiene razon
Mi padre siempre tiene
? P 8 13.3% | 6 10% 16 [26.7%| 23 38.3%| 7 |11.7% 60 |100%
razén
Mis padres me tratan
bien 11 [18.3% | 6 10% 15 | 25% | 25 41.7%| 3 5% | 60 |100%

Me da miedo hablar

. 26 }43.3% | 15 25% 9 [15% | 8 13.3%| 2 |3.3% | 60 (100%
con mis padres

Mis padres respetan

. L 9 15% 16 26.7% | 7 |[11.7%| 23 |38.3%| 5 |8.3% | 60 [100%
mis opiniones

A mis padres les

. 8 13.3% | 13 21.7% | 9 15% | 28 46.7%| 2 |3.3% | 60 |100%
cuesta darme dinero

Mis padres me regalan
algo cuando saco| 11 [18.3% | 8 13.3% | 8 [13.3%]| 29 48.3%| 4 |6.7% | 60 [100%
buenas notas

Mis padres me
regafian o0 castigan| 7 11.7% | 9 15% 13 21.7%| 23 38.3%| 8 [13.3%| 60 {100%
cuando lo merezco

Mis padres son duros

. 21 35% | 10 16.7% | 7 [11.7%| 20 |33.3%| 2 |(3.3% | 60 [100%
conmigo

PROMEDIO 14.23] 23.794 10.69| 17.8% [9.15 {15.3%| 21.85| 36.49%44.08 | 6.8% 60 [100%

Fuente: encuesta a estudiantes
Elaboracion: equipo de la UTPL
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En base a lo descrito con anterioridad, se puede deducir que en algunos casos los
padres son duros en tratar a los hijos, lo cual repercute en la confianza para con sus
padres; por otro lado también los nifios aseguran que son tratados bien y existe
confianza entre ellos. Con esto podemos asegurar que la educacién de los hijos es
una terea dificil, pero la familia tiene caracteristicas 6ptimas para la educacion en
valores, en la familia prima el carifio y las relaciones afectivas y, en este sentido, los
afectos son fundamentalmente lo que inicia o bloquea la adquisicion de un valor.

En cuanto a la disciplina familiar, el 45% de la poblacion investigada asegura que los
padres castigan poco a los hijos, el 28% dice que no le castiga nunca, al 16,7% le
castiga mucho y al 5% le castigan bastante, lo cual demuestra que el castigo no es el
arma que se utiliza para educar a los hijos; en cuanto al motivo del castigo el 53,3%
asevera que lo castigan sin motivo; al 66,7% le gusta mucho lo que sus padres dicen.

Del mismo modo, al 36,7% de la poblacion investida asegura que no le satisface nada
gue le castiguen en casa cuando hace algo mal, al 25% lo acepta poco; el 38,3%
afirma que su padre siempre tiene la razén, el 26,7% dice que su padre tiene la razon

en bastantes ocasion.

Pero los padres no solo hacen uso del castigo, también del refuerzo, al que los
jovenes parecen ser bastante receptivos. Asi cuando analizamos, el 41,7% de los
encuestados afirma que sus padres le tratan muy bien, el 25% le tratan bastante bien,
en tanto que 18,3% no les tratan bien; en cuanto al miedo de hablar con los padres el

43,3% no tiene miedo hablar con ellos, el 25% tiene poco miedo.

Por otro lado, el 38,3% aseguran que sus padres respetan mucho sus opiniones, al
26,7% respetan poco las opiniones que toman y el 15% asegura que no respetan las
opiniones vertidas lo cual demuestran que los padres confian en las acciones que sus
hijos emprenden; asi mismo, al 46,7% le cuesta mucho darle dinero a sus hijos, al
21,7% le cuesta poco, en tanto que al 13,3% no le cuesta nada dar dinero sus hijos,
esta variable tiene relacion directa con el poder adquisitivo de las familias; del mismo
modo el 48,3% asevera que sus padres muchas veces regalan algo cuando se sacan
buenas notas, , lo estos resultados demuestran que los progenitores premian los
esfuerzos de los nifios en sus actividades estudiantiles, lo cual motiva y conlleva a
dedicarse a estudiar. Continuando con el analisis, el 38,3% de la muestra dice que sus
padres le regafian mucho cuando se merece, al 21,7% les regafian bastante; del

mismo modo, el 33,3% afirman que sus padres son muy duros con ellos.



7.2.4. Actitud de los jovenes ante los estereotipos familiares
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Cuadro N° 7
Actitud de los jovenes ante No
los estereotipos familiares. Nada Poco Bastante | Mucho contest6 TOTAL
f % f % f % F % f % f|%
ue mis padres jueguen
Q . P Jueg 8 |13.3%| 10|16.7%|12 |20% | 25 ¥41.7%| 5 | 8.3%| 60| 100%
conmigo
Hablar un rato con mis padres
en algan momento del dig 13 [21.7%| 7 |11.7%|11 [18.3%| 24 |40% | 5 | 8.3%| 60| 100%
Me gusta ir de compras con
mis padres 5 |83%| 9| 15% |14 [23.3%| 28 ¥46.7%| 4 | 6.7%| 60| 100%
'ggl?rggﬁsladfzmsﬁig‘a”a hay quel o | g300| 11|18.3%|16 26.7%| 27 |45% | 1 | 1.7%| 60| 100%
Es mas divertido estar en la
calle que en casa 37 [61.7%| 7 [11.7%|5 (83% | 9 |15% | 2 | 3.3%| 60| 100%
Me gusta ayudar en las tareas
9 y 7 |11.7%| 11|18.3%|8 [13.3%| 28 46.7%| 6 | 10%| 60| 100%
de casa
Mientras como veo la televisién
16 |126.7%| 21| 35% |8 [13.3%| 10 [16.7%| 5 8.3%| 60| 100%
Me gusta mas estar con mis
H H . 0 0 . 0 0 . (1] (1]
padres que con mis amigos 19 (31.7%| 9 | 15% |7 [11.7%]| 21 |35% | 4 | 6.7%| 60| 100%
Estoy mejor en casa que en el
colegio ! q 34 [56.7%| 4 |6.7% |7 [11.7%]| 7 [11.7%| 8 1;;')3 60| 100%
Las reuniones familiares son
un aburrimiento 36 [60% 7 111.7%|5 |83% | 9 |15% 3 5% | 60| 100%
Prefiero ver la television que
conversar durante la comida of 37 | 61.79 8 [13.3%|6 |10% | 7 {11.7%| 2 | 3.3%| 60| 100%
la cena
Los mayores van a lo suyo 17 128.3% 10|16.7% |11 (18.3%| 19 31.7%| 3 5% | 60| 100%
Los mayores no entienden
nada 21 [35% 16|26.7% |6 10% | 14 23.3%| 3 5% | 60| 100%
Es mejor comer en una
hamburgjueserl'a que en casa 21 [35% 13|21.7% (8 [13.3%| 13 21.7%| 5 8.3%| 60| 100%
Z&eef'se;ﬁr C%‘;er?]?s"gg drgg Casaq 35 53.3% 6| 10% |6 |10% | 12 [20% | 4 | 6.7%| 60| 100%
Prefiero estar s6lo en mi
habitacion que con mi familiaj 29 |48.3%| 13(21.7%|4 [6.7% | 12 |20% | 2 | 3.3%| 60|100%
en la sala
Mis padres confian en mi 5 [83%| 6| 10% |10 [16.7%| 33 |55% | 6 | 10%/| 60| 100%
Las madres deben recoger los
juguetes después de jugar los| 50 |83.3% 5 [8.3% |0 |0% | 2 |3.3% | 3 | 5% | 60|100%
nifios
PROMEDIO 21.78 |36.3%(9.61| 16% |8 [13.3%[16.6 [27.8%| 3.94] 6.6%| 60| 100%

Fuente: encuesta a estudiantes
Elaboracion: equipo de la UTPL
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Es evidente notar los nifios tienen una vinculacién importante con los padres ya sea en
la ejecucion de las actividades como en la caso como fuera ella, este situacion es
importante en el desarrollo de los nifios ya que desde la familia se le dan al nifio las
claves para que construya su representacion acerca del funcionamiento de la realidad
social. Y entre estas claves se encuentran las propias representaciones de los padres,
los modelos de interaccion familiar, las expectativas y demandas sociales que pesan

sobre el nifio, la definicién de las tareas evolutivas a las que debe enfrentarse, etc.

Los padres solemos proyectar nuestros ideales, limitaciones y frustraciones sobre
nuestros hijos. Esto suele dar como resultado la imposicién de determinadas opiniones
y conductas para que ese patron ideal de comportamiento sea adoptado por ellos. Es
por ello que al indagar sobre los estereotipos familiares, los resultados alcanzados son
los siguientes: al 41,7% demuestra mucho interés de jugar con sus padres, el 20%
expresa bastante interés, al 16,7% le gusta poco y al 13,3% no le gusta para nada
jugar con sus progenitores; ademas, el 58,3% expresa gran interés de hablar con sus
padres en algin momento del dia, en tanto que al 21,7% no le gusta nada conversar
con sus padres, estos resultados nos muestran que a pesar de las diferencias que
suelen aparecer entre los jovenes y sus padres cuando la pubertad aflora, la mayoria
de los jévenes no considera a sus padres como alguien distante a ellos; del mismo
modo al 46,7% le gusta mucho ir de compras con sus padres, al 23,3% le gusta

bastante.

También, al 45% de los nifios le gusta mucho salir con su familia, al 26,7% le gusta
bastante, al 18,3% le gusta poco y al 8,3% no le gusta nada; en cuanto a la pregunta
de que si es mas divertido estar en la calle que en la casa el 15% dijo que le gusta
mucho estar en la calle, en cambio el 61,7% dice que no le gusta nada estar en la
calle, por lo que prefiere quedarse en la casa; ademas, al 46,7% de gusta mucho
ayudar las tareas en casa, al 13,3% le gusta bastante, al 18,3% le gusta poco y al
11,7% no le gusta realizar esta actividad en la casa, el 13,3% dice que le gusta
bastante, al 35% le gusta poco y al 26,7% no le gusta nada mirar television mientras

come.

Por otro lado, al 35% de la poblacion es estudio le gusta mucho estar con sus padres
en vez de los amigos, al 31,7% no le gusta nada estar con los amigos, lo cual requiere
que los padres dediquen mayor tiempo del dia a sus hijos: asi mismo, el 56,7% dice lo
contrario, del mismo modo, el 15% asevera que las reuniones familiares son muy

aburridos, y el 60% dice que dichas reuniones no son nada aburridos, en tanto que al
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61,7% no le gusta ver television porque prefiere conversar con los familiares durante la
comida.

Continuando con el andlisis, al 21,7% le gusta mucho comer en una hamburgueseria
que en casa, por otro lado al 35% no le gusta nhada comer en una hamburgueseria por
lo que prefiere comer en casa; al 20% le gusta mucho quedarse en casa que salir con
los padres, y el 53,3% dice que no le gusta quedarse en casa, porque prefiere salir con
sus progenitores; del otro lado, al 20% le gusta mucho estar solo en su habitacién en
vez de estar con su familia, y el 48,3% prefiere estar en familia que en su habitacion; el
55% dice que sus padres confia mucho en ellos, el 16,7% dice que confian bastante y
el 8,3% asegura que sus padres no confian nada en ellos; asi mismo, al 83,3% no le
gusta nada que las madres recojan los juguetes después que ellos jueguen, lo cual
demuestra una responsabilidad de su parte.

7.2.5. Actividades compartidas por la familia

Cuadro N° 8

No

Actividades compartidas | Nada Poco Bastante| Mucho contest6

por la familia

TOTAL

f T% [f 1% |f [% |f % |F % |F|%
Prefiero ir al colegio que | o | 15001 6 1006 | 7 |11.79434 [56.794 4 |6.7%| 60| 100%
estar en casa
Me gusta ira comerauna | 3 | ggo 115 | 1671 5 | 5orl o | 1504| 2 [3.30] 60 100%
pizzeria 6 %

PROMEDIO 7258B7.5% 8 |13.3% 5 | 8.3%21.535.8%4 3 | 5% | 60 100%

Fuente: encuesta a estudiantes
Elaboracion: equipo de la UTPL

En lo relacionado a las actividades compartidas por la familia: el 56,7% prefiere mucho
ir al colegio que estar en casa; al 11,7% le gusta bastante, en cambio al 15% no le
gusta nada irse al colegio, lo cual demuestra que prefiere quedarse en casa; del
mismo modo al 15% me gusta mucho ir a comer a una pizzeria, al 16,7% le gusta

poco y al 60% no le interesa salir a comer en el lugar mencionado.

En base a los resultados descritos anteriormente podemos resaltar la importancia que
tiene realizar actividades compartidas en la familia, misma que tiene unas cualidades
Unicas que la diferencian de otros contextos, pues el aprendizaje de valores se da en
un ambiente de proximidad, comunicacién, afecto y cooperacion, que lo hace

especialmente eficaz y duradero.



57

7.2.6. Lapercepcion de los roles familiares

Cuadro N°9
La percepcién NO
de los roles Nada Poco Bastante | Mucho contests TOTAL
familiares F % f % 1% f % 1% 1%

Ir al trabajo es
cosa de hombres
Cocinar es cosa

16 | 26.7% 9 15% | 5 83% | 22 |36.7% | 8 | 13.3%| 60|100%

15 25% | 11 | 18.3%| 8 | 13.3%| 24 40% | 2 | 3.3% | 60|100%

de mujeres
Lo esencial para
una mujer es que| 6 10% | 17 28.3% é 16.7%| 22 |36.7% | 5 8.3% | 60| 100%
tener hijos
12.3 12.3
PROMEDIO 3 20.6% 3 20.6%|7.67| 12.8%|22.67|37.8% | 5 8.3% | 60|100%

Fuente: encuesta a estudiantes
Elaboracion: equipo de la UTPL

Los resultados evidencian que los nifios identifican claramente los roles de cada uno
de sus progenitores, pero es importante inculcar en ellos que los roles familiares
deben ser compartidos entre el padre, la madre y los hijos a fin de ir creando valores

de responsabilidad en los nifios.

En lo concerniente a la percepcion de los roles familiares, el 36,7% afirma que ir al
trabajo es cosa de hombres, el 15% esta poco de acuerdo con esa afirmacion, por
tanto que el 26,7% no esta nada de acuerdo con esa afirmacion: del mismo modo el
40% esta convencido que cocinar es cosa de mujeres, en cambio el 25% se muestra
contrario a lo afirmado. De la misma manera, el 36,7% estAd muy de acuerdo con la

afirmacion de que lo esencial para una mujer es tener hijos.

7.2.7. Valoracion de las cosas materiales

Cuadro N° 10

No

Valoracion de las| Nada Poco Bastante| Mucho contest6 TOTAL

cosas materiales f % f % = % f % f % [= %

La ropa de marcas
conocidas hacel 11 | 18.3%| 10 | 16.7%)| 14 [23.3%| 15 | 25% | 10 [16.7%| 60 [L00%
sentirme mejor

Tener dinero para
gastar

19 | 31.7%| 16 | 26.7%| 8 [13.3%| 11 | 18.3%| 6 | 10%| 60 [100%




58

Tener dinero para

3 5% 5 [83% |8 [13.3%| 41 | 68.3%| 3 | 5% | 60 [100%
ahorrar

Me da igual ir a und
tienda de “Todo x 1
USD “ que a otra que
no lo es sea

31 [ 51.7%|2 |33% |3 | 5% |18 |30% |6 | 10%| 60 [100%

Tener los discos de|

: 15 | 25% | 19| 31.7%| 11 (18.3%| 9 15% | 6 | 10%| 60 [100%
moda en mi casa

Llevarropa de moda | 17 | 59 304/ 15 | 2006 | 6 | 10% | 23 | 38.3%| 2 03/(')3 60 [100%
Que mis padres ,, | 3330018 | 13306 8 [13.3% 22 | 36.7%| 2 | 33 | 60 [100%
tengan un auto caro %

Usar ropa de marcas

' 33 [55% |6 [10% |2 |3.3%|13 | 21.7%| 6 | 10%| 60 (100%
conocidas y caras

Tener muchas cosasi 5, | g1 7061 7 | 12.79%|3 | 5% |9 | 15% |4 |87 |60 [100%
aunque no las use %

Los  ricos 0l 15 | 2506 | 14| 23.3%| 6 |10% | 19 | 31.7%| 6 | 10%| 60 [100%
consiguen todo

El dinero es lo mas 4, | o1 200l 8 | 1330 5 |83%|9 |15% |1 |27 | 60 [100%
importante del mundo %

gliﬁerr]gy felicidad sin | 4 | gg 30l 4 [67% |3 | 5% |6 | 10% |6 | 10%| 60 [100%
PROMEDIO 03.25| 38.8%9.25| 15.4%6.42/10.7%16.25| 27.1%4.83| &1 | 60 [100%

%

Fuente: encuesta a estudiantes
Elaboracion: equipo de la UTPL

Tomando como referencia los resultados anteriores, se deduce que los nifios tienen
cierta inclinacion a los valores materiales, estos comportamientos se dan por las
influencias existentes actualmente en los distintos medios de comunicacion que

inculcan los estereotipos que son asimilados por los nifios y jévenes.

En el tema de valoracion de las cosas materiales, al 68,3% le parece muy importante
tener dinero para ahorrar: del mismo modo al 30% le es muy interesante ir a la tiendas
economicas en vez de otras, en tanto que el 51,7% no le interesa para nada ese tipo
de tiendas; 31,7% poco y al 25% no le parece nada importante tener dicho disco en la
casa. Cabe destacar que estos aspectos mencionados tienen que ver directamente

con el poder adquisitivo de las familiar.

Asi mismo, al 38,3% le interesa mucho llevar ropa de moda, al 20% poco y al 28,3%
no le incumbe llevar ropa de moda; asi como también al 55% no le interesa usar ropa
de marcas conocidas y caras; al 36,7% valora mucho que sus padres tengan auto
caro, al 13,3% le interesa bastante y poco respectivamente, y al 33,3% no le atrae
nada este detalle; al 15% le gusta mucho tener muchas cosas aunque no lo use, y al

61,7% no le parece nada interesante la idea anterior; por otro lado, el 31,7% cree que
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los ricos consigue lo que quieren, al 23,3% cree poco en esta aseveracion, y el 25%

no cree en lo absoluto en dicha afirmacion.

7.3. La escuela como espacio de aprendizaje en la educacién en valores y el

encuentro con

Sus pares

7.3.1. Valoracion del mundo escolar

Cuadro N°11

Valoracion Nada Poco Bastante | Mucho E:ntesté TOTAL
del mundo escolar - % - % - % - % r % T T%
Sacarbuenasnotas |3 (5% [0 | 0% |10 [16.79% 46 [76.7%| 1 |1.7% | 60 | 100%
Sacar buenas notas
porque es mi|9 |[15% |0 | 0% |15 |25%|31 [B1.7%|5 [8.3% | 60 |100%
obligacion
Eigﬁgcggg saber | o | 1504 |4 |6.7% | 11 [18.3% 35 58.3%| 1 [1.7% | 60 |100%
Estudiar para aprobar | 7 | 11 704/ 5 |3.39% | 10 [16.7%4 34 56.7%| 4 |6.7% | 60 | 100%
En el colegio se
pueden hacer buenos |5 [ 8.3% |6 [10% | 19 (31.7% 28 U¥6.7%| 2 |3.3% | 60 |100%
amigos
Estudiar parasaber | ¢ | 1500 |5 |330 |9 | 15%| 29 18.3% 1 15/’(;3 60 | 100%
Trabajar en clase 5 |83% |5 [8.3% |8 [13.39 38 63.3%| 4 |6.7% | 60 |100%
gr‘:]epé’z(':opmfesor Séa | g | 15% i 183% 9 | 15%| 25 W41.7%| 6 |10% |60 |100%
Me gusta el colegio 6 | 10% |6 [10% |17 |28.3% 27 U5% |4 [6.7% | 60 |100%
r'\]"ueeggitj‘r:é“pezar U6 |10% |2 |3.3% |17 [28.3%4 32 553.3%| 3 [5% | 60 |100%
Zﬂs‘ioib;r:rgl ggfé”g‘?g no i 40% |6 [10% |6 |10%|19 B1.7%|5 [8.3% | 60 |100%
'r\("e'sspetan mf;?gﬁmrgss 8 |13.3%| 9 [15% | 14 [23.3% 25 WU1.7%| 4 [6.7% | 60 | 100%
Egbaﬁgarsge:e puede | ¢ | 1006 |9 |15% |11 [18.3% 31 [51.7%| 3 |5% | 60 | 100%
Esetgg'\"j‘;r I;:g?eevrgiény 20(33.3%| 9 [15% | 10 [16.7% 17 [8.3%| 4 [6.7% | 60 |100%
PROMEDIO 8.79| 14.6%| 5.5(9.2% [11.86 [19.8%429.79 149.6%|4.07|6.8% | 60 | 100%

Fuente: encuesta a estudiantes
Elaboracion: equipo de la UTPL

Los resultados obtenidos demuestran el elevado grado de interés que los nifios y nifias

tienen por el estudio, esto se ve reflejado por esfuerzo en obtener buenas

calificaciones, por sentirse a gusto en el colegio, etc. Lo cual es digno de rescatar, ya
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que la escuela es el segundo espacio donde los nifios complementan la formacion en

valores.

En lo referente a la valoracion de mundo escolar, al 76,7% valora mucho sacar buenas
notas, asi mismo, considera que sacar buenas notas es una obligacion, el 25%
coincide bastante con dicha afirmacion; el 58,3% considera que estudia por saber

muchas cosas.

Continuando con al analisis, el 56,7% estudia mucho para aprobar; del mismo modo
46,7% cree que en el colegio se pueden hacer de buenos amigos, el 31,7% esta de
acuerdo con ese criterio; asi mismo, al 63,3% le interesa mucho trabajar en clase ; el
41,7% valora mucho que su profesor sea simpdtico, al 18,3% le gusta poco y all5% le

gusta bastante y nada respectivamente.

Al 45% le interesa mucho el colegio, al 28,3% le gusta bastante y al 10% le gusta poco
y nada respectivamente; al 53,3% le gusta iniciar un nuevo curso, al 28,3% le gusta
bastante ; el 31,7% se aburre mucho cuando no esta en el colegio, y el 40% no se
aburre sin irse al colegio; el 41,7% de la poblacion en estudio, considera que los
compafieros respetan sus opiniones, el 23,3% considera en gran medida este criterio;
asi mismo, el 51,7% considera que pueden trabajar bien el clase, el 18,3% coincide
bastante con ese criterio; por ultimo, al 28,3% le gusta mucho estudiar primero para
luego ver television, al 16,7% le gusta bastante y al 33,3% le gusta primero ver

television en vez de realizar las tareas.

7.3.2. Valoracion del estudio

Cuadro N° 12

L, . Nada Poco Bastante| Mucho No . | TOTAL
Valoraciéon del estudio contesto

f % f % f | % f % f % |[f | %

Quedarse a supletorio er

: 31 51.7%9 9 5% |2 |3.3% 13 |[21.7%| 5 8.3%| 60 [100%
alguna asignatura

Cuando no se entiende 13.3
algo en clase hay que 10 (16.79%9 11 [18.3%| 7 |11.79% 24 [40% | 8 cy' 60 [100%
preguntarlo siempre 0

Quien triunfa y tiene
éxito es porque ha 3 |5% 11 [18.3%|11 [18.39% 31 |51.7%| 4 6.7%| 60 [100%
trabajado duro

PROMEDIO 14.67|24.49410.33[17.2%|6.67|111.19422.67|37.8%|5.67%9.4%| 60 [1L00%

Fuente: encuesta a estudiantes
Elaboracion: equipo de la UTPL
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Se deduce que los nifilos y nifias valoran en gran medida al estudio, ya que cada
accion o enunciado del profesor transmite determinadas preferencias, actitudes,
valores. De modo parecido cada aspecto del centro escolar, ya sea su gestion,
organizacion o vida cotidiana, contiene determinadas asunciones valorativas, ya sean

explicitas o implicitas

Al indagar sobre la valoracion del estudio los resultados obtenidos son los siguientes:
al 21,7% le interesa mucho quedarse en supletorio en alguna materia, al 15% le gusta
poco y al 51,7% no le parece nada atractivo quedarse al supletorio; el 40% pregunta
siempre cuando no entiende algo en clase, el 18,3% lo hace pocas veces y el 16,7%
no le interesa preguntar si no le queda claro algunos temas en la clase; del mismo
modo, el 51,7% considera que quien triunfa y tiene éxito es porque ha trabajado duro,

el 18,3% comparte bastante y poco dicho criterio respectivamente.

7.3.3. Valoracién de las normas y el comportamiento personal

Cuadro N° 13

b Gali U Nada Poco Bastante Mucho No .| TOTAL
normas y el contesto
comportamiento f % Eolo f % f % E oo ¢ 1o

personal

Cuando hago algo
bien, mis profesores | 10 16.7%| 7 [11.7% 24 140% 18 (30% |1 |1.7%]| 60100%
me lo dicen

En la escuela hay

. 7 11.7%| 9 [15% | 12 [20% 28 |46.7%| 4 |6.7%| 60[100%
demasiadas normas

La fuerza es lo mas

: 17 | 28.3%| 8 [13.3% 9 [15% 24 140% |2 |3.3%| 60[100%
importante

Quien pega primero | o, | 5330l 5 B30 |2 [8.3% |15 |25% |6 |10% | 601100%
pega mejor

PROMEDIO 16.5| 27.5%(7.25[12.1%/11.75 [19.6% |21.25|35.4%3.25|5.4%| 60{100%

Fuente: encuesta a estudiantes
Elaboracion: equipo de la UTPL

Es evidente apreciar que los estudiantes valoran en gran medida las normas vy el
comportamiento personal, lo cual demuestra un elevado grado de formacién en
valores que adquirieron en la casa con su familia, con lo cual se contrasta que la

familia es la primera escuela en la formacion de los nifios.

Al investigar sobre la valoracion de las normas y el comportamiento personal, los

resultados obtenidos son los siguientes: el 30% asegura que los profesores le dicen
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cuando hacen algo bien, el 40% concuerda mucho, el 15% poco el 16,7% no esta de
acuerdo en nada con ese criterio; el 46,7% asegura que en la escuela hay muchas
normas, el 20% dice que existe bastantes , el 40% considera que la fuerza es lo mas
importante, en tanto que el 28,3% no considera nada este criterio; asi mismo, el 25%
cree mucho en el dicho de quien pega primero pega mejor, el 53,3% no cree nada en

el mencionado refran.

7.3.4. Valoracion del buen comportamiento en clase

Cuadro N° 14

No

Valoracion del buen | Nada Poco Bastante | Mucho ntestd TOTAL
comportamiento en contesto
clase F % f % f % f % F | % f|%

Ser correcto, portarse

. 4 6.7% 1 | 1.7%| 20 [33.3%| 32 [53.3%| 3 | 5% | 60/100%
bien en clase

Los profesores prefieren

. 7  [11.7% 12 | 20%| 11 [18.3% 26 ©¥3.3% 4 [6.7% | 60/100%
a los que se portan bien

Que el profesor se enoje

por el mal | 35 [58.3% 3 |5% |7 [11.7% 9 [15% |6 [10% | 60/100%
comportamiento en clase
PROMEDIO 15.33 25.6%05.33| 8.9%(12.67 21.1%22.33 [37.2%4.33(7.2% | 60/100%

Fuente: encuesta a estudiantes
Elaboracion: equipo de la UTPL

Podemos concluir, que la poblacién en estudio demuestran buen comportamiento en
clase, para eso valoran la existencia de un buen clima de convivencia, cooperacion y

relacién interpersonal entre comparieros y con el profesor.

Continuando con el andlisis, y adentrando en la valoracion del buen comportamiento
en clase, al 53,3% le interesa mucho ser correcto y portarse bien en clase, al 33,3% le
gusta bastante este tipo de comportamiento; el 43,3% considera que los profesores
prefieren a los nifios que se portan bien, el 20% concuerda poco con el mencionado
criterio; al 15% de la poblacion en estudio le gusta mucho que el profesor se enoje por
el mal comportamiento en clase, en tanto que al 58,3% no le gusta nada que el

profesor se enoje por su mal comportamiento.

7.3.5. Valoracion de las relaciones interpersonales
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Cuadro N° 15

Valor_acmn de las Nada Poco Bastante| Mucho No .| TOTAL
relaciones contesto
interpersonales f % F | % f | % f % f | % f | %
Hay que ayudar a las 11.7

personas que lo|4 6.7% |4 |6.7% 13 21.7% 32 |53.3%| 7 0/' 60 [L00%
necesitan 0
;?‘;?rcélrgggos €N grupo | 11 hg3% 5 |8.3% 21 |35% |19 [31.7%| 4 |6.7%| 60 100%
;'T‘;:Lg%zass que ayuden | o b0, |5 | 8.3%| 15 | 25% | 28 |46.7%| 6 |10% | 60 [100%
:?r)gbq;;; Eztﬁgf'jgr‘]‘go 11 [183% 9 | 15%| 11 [18.3% 26 |43.3%| 3 |5% | 60 1100%
z;if]ttaegor;"zuegieres’ 31 51.7%; 20%| 1 [1.7%| 12 | 20% | 4 |6.7%| 60 100%
53; r:rfjl‘;rseenst'ﬁziggpones 15 5% % 21.7%)| 14 [23.3% 17 [28.3%| 1 |1.7%| 60 100%

Conseguir lo que me
propongo, aunque sea |36 [60% |2 (3.3%| 9 | 15%| 12 [20% |1 |1.7%]| 60 100%
haciendo trampas

PROMEDIO 16.29 [27.1%(7.14/11.9% 12 | 20% 0.86 |34.8%8B.71|6.2%| 60 [100%

Fuente: encuesta a estudiantes
Elaboracion: equipo de la UTPL

Podemos concluir, afirmando que los jovenes demuestra un interesante grado de re
relaciones interpersonales, lo cual se ve reflejado en la existencia de un buen clima de
convivencia, cooperacion y relacion interpersonal entre comparieros y con el profesor.
Por otro lado también es digno de resaltar que la gran mayoria esta dispuesto a
conseguir sus objetivos honestamente lo que implica que practican el valor de la
honestidad y responsabilidad.

En base a los resultados representados en el cuadro anterior, se puede afirmar que el
53,3% considera muy importante ayudar a las personas que necesitan, y el 21,7%
considera bastante importante dicha ayuda, lo cual demuestra el nivel de solidaridad
con las demas personas; por otro lado, el 31,7% asegura que es muy importante
realizar trabajos grupales en el colegio, el 35,% le da bastante importancia a esta
actividad, esto se ve reflejado por el elevado grado de cooperaciéon que los chicos
tienen para coordinar las actividades; asi mismo, al 46,7% le gusta mucho hacer las
cosas que ayuden a los demas, y el 25% considera bastante importante realizar
actividades para ayudar a los demas; del otro lado, el 43,3% manifiesta que es muy
importante estar dispuesto a trabajar por los demas. Del mismo modo, al 20% de la

poblaciéon objetivo, le parece muy importante prestar los deberes o apuntes a los
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demas, al 20% le parece poco importante, y lo contrario a lo anterior el 52,7% no le

gusta prestar sus deberes a sus compafieros de clase, porque considera que es

personal y corre el riesgo de que pierda; al 28,3% le gusta mucho el deporte en vez

que en los estudios, al 23,3% le gusta bastante el criterio mencionado, en tanto que al

25% no le interesa nada la idea expuesta; el 20% esta dispuesto a conseguir todo lo

que se propone aunque sea haciendo trampas, en tanto que el 60% no concuerda con

la afirmacion.

7.4. Importancia para el niflo/a y el adolescente el grupo de amigos como
ambito de juego y amistad

7.4.1. Importancia del grupo de iguales

Cuadro N° 16

Importancia del grupo | Nada Poco Bastante| Mucho El:ntesté TOTAL
deiguales F (% |F[% [f [% [f [% |f [% |f|%

?"ere”dar con los amigos | 45 750, |6 0% |1 | 1.7% 5 | 8.3%|3 | 5% | 60/00%
uera de casa

Disfrutar con mis amigos | 11 [18.3%]| 10 16.7%| 9 | 15%| 26 #43.3%| 4 | 6.7%| 60100%
t[:g;'ee animos a un amigo | 15 boo, |6 [10% 18 |30%|21 B5% |3 |5% | 601L00%
Tener alguien que seami | 5 g 500 | 9 li50s |8 [13.304 34 [56.7%| 4 | 6.79% 601.00%
mejor amigo o amiga

Conocer nuevos amigos 11.7%| 12 20% [13 [21.7% 23 [38.3%| 5 | 8.3%| 60{100%
Compartir mis juguetes | o g 500 | 7 11170610 [16.79% 33 55% |5 | 8.3%| 60M100%
con mis amigos

Hablar antes que

pelearme para solucionar | 21 [35% | 10 16.7%6 [10% | 20 33.3%| 3 | 5% | 60{100%
un problema

Que mis amigos me | ,q lLga0)5 B30 8 [13.3% 13 R1.7%|5 | 8.3%| 60M100%
pidan consejo por algo

Tener una pandilla 37 61.7% 6 [10% B 8.3% |8 [13.3%| 4 | 6.7% 60[L00%
Me aburro mucho cuando | g pao¢ | g h5es [7  11.7% 20 133.3%| 6 | 10% | 60/100%
no estoy con mis amigos

Me gusta i de compras | 13 Baoq | 11 183046 [10% |15 P5% |10 16.7%| 60[100%
con mis amigos

Ser como los demés 19 B1.7% 9 [15% {10 [16.7% 18 30% |4 | 6.7% 60[100%
Los animales son

mejores amigos que las | 10 [16.7% 6 [10% (19 31.7% 19 [31.7%| 6 | 10% | 60{100%
personas

Pelear con alguien si s | 1 ka0l s B79% 5 83% |6 0% |4 |6.7% 60100%
necesario

Tener muchos o pocos

amigos es cuestion de | 12 [20% |8 [13.3%19 [31.7% 19 31.7%| 2 | 3.3% 60[00%
suerte

Ver el programa favorito

de TV antes que jugar | 13 [21.7% 9 [15% {13 [21.7% 23 38.3%| 2 | 3.3%| 60[00%
con mis amigos
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PROMEDIO 18.94 31.6%(7.9413.2%9.81[16.4%18.94 31.6% |4.38| 7.3% 60{100%

Fuente: encuesta a estudiantes
Elaboracion: equipo de la UTPL

Es importante recalcar que el grupo de iguales ayuda a cada uno de sus miembros a
desarrollar sentimientos de identidad y pertenencia, por lo tanto influye en su auto
concepto y contribuye a la adquisicion de competencias personales, pero para los
jévenes es tan importante sentirse aceptados por el grupo que muchos de sus
comportamientos estaran muy influidos por esos deseos de sentirse integrados en el
mismo. Para los jovenes, la falta de oportunidades para participar en las actividades
del grupo de iguales genera sentimientos de soledad y rechazo influyendo

negativamente sobre la autoconfianza.

Con las premisas anteriores se puede concluir que la poblacién en estudio tiene un
nivel aceptable de compafierismo y amistad con sus similares ya que la mayoria
demuestran un elevado nivel de afectos, por otro lado, es preocupante la situacion ya
gque un porcentaje importante considera a los animales como mejor amigo que las
personas, ademas existen indicios de ligarse una pandilla lo cual no es nada saludable

para nifios y nifias de esa edad.

En cuanto a la importancia del grupo de iguales, el cuadro arroja los siguientes
resultados: al 75% de los encuestados no le interesa merendar fuera de casa con los
amigos, tanto solo el 8,3% le interesa esta actividad; el 43,3% le interesa mucho
disfrutar con sus amigos ; el 35% se preocupa por sus amigos por lo que le satisface
mucho darle animos a un amigo triste; al 30% le gusta bastante y al 20% no le
interesa el estado de animo de un amigo; al 56,7% le gusta mucho tener un mejor
amigo o amiga, en cambio al 8,3% no le interesa tener un amigo de confianza. Del
mismo modo, al 38,3% le interesa mucho conocer nuevos amigos, al 21,7% y 20% le
interesa bastante y poco en su orden, de lo contrario; el 55% de los encuestados
afirma que le satisface mucho compartir sus juguetes con sus amigos; al 33,3% le es
muy importante hablar antes que pelear para solucionar un problema, en tanto que al
35% no le interesa el dialogo para solucionar los impases, prefiere pelear con sus

semejantes.

Continuando con el analisis, al 21,7% la interesa bastante que los amigos le pidan
consejos, el tanto que al 48,3% no le gusta nada que sus amigos pidan ayuda de esa
manera; al 13,3% le gusta mucho tener una pandilla, en cambio a la gran mayoria

(61,7%) no le parece interesante esa actividad; el 33,3% se aburre mucho cuando no
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esta con sus amigos, en cambio el 30% considera que estar sin sus amigos no es
motivo para el aburrimiento; al 25% le interesa mucho salir de compras con sus
amigos y el 30% considera lo contrario; al 30% le gusta ser como los demas, en tanto

gue al 30% no le interesa asemejarse a los demas.

Del otro lado, el 31,7% estdn muy o bastante de acuerdo que los animales son
mejores amigos que las personas ; en otro plano, el 68,3% no est4 de acuerdo con
gue pelear con alguien es necesario; al 31,7% estd muy o bastante a acuerdo que con
la aseveracién “tener muchos amigos es cuestion de suerte”, y el 20% se nota
contrario a dicha afirmacion; al 38,3% le interesa mucho ver television antes que jugar

con los amigos, al 21,7% le gusta bastante o nada respectivamente.

7.4.2. Espacios de interaccién social

Cuadro N° 17

Varias Varias

. Nuncao Siempre No
!Espamo_s, . de casi nunca | V€3S al | vecesala o adiario | contesto TOTAL
interaccién social mes semana
f % F | % f | % f | % f | % f | %

Jugar con los amigos 117
fueradecasa(enel |25 |41.7%|6 | 10%| 12| 20% | 10 | 16.7%| 7 % " | 60 {100%
pargue o en la calle)

Jugar con los amigos

) 36 | 60% [10 [16.7% 3 | 5% 9 |15% |2 | 3.3% 60 |100%
en mi casa

PROMEDIO 30.5| 50.8%| 8 [13.3%7.5 [12.5% | 9.5| 15.8%| 4.5| 7.5%| 60 [100%

Fuente: encuesta a estudiante
Elaboracion: equipo de la UPTL

Podemos deducir que del grupo en estudio en gran medida no realizan actividades
fuera de casa o en la casa, por lo que no tiene la posibilidad de establecer relaciones
sociales lo cual ayuda a conocerse entre si y asi mismos, evolucionando como
individuos 0o como grupos. En el plano de interaccion social, los resultados
representados en el cuadro anterior resumen en lo siguiente: el 16,7% juega con los
amigos fuera de casa siempre o a diario, el 20% lo hace varias veces a la semanay el
41,7% no juega nunca o casi nhunca fuera de casa (en el parque o en la calle), el
16,7% lo hace varias veces al mes y el 60% no juega nunca o casi nunca con sus

amigos en su casa.

7.4.3. Los intercambios sociales
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Cuadro N° 18

. . No
Los intercambios | Nada Poco Bastante| Mucho contest6 TOTAL
%

f |l % |[f|% |F | % % %

sociales - r -
Ayudar —a alguien ali, g0 gl13300 22 3679 18 | 30% | 1 | 1.79% 60 [100%

encontrar amigos

Prestar mis juguetes a los
demas

PROMEDIO 10.5(17.5% 8[13.3%14.524.2% 23.5{39.2% 3.5 | 5.8%]| 60 [100%
Fuente: encuesta a estudiantes
Elaboracion: equipo de la UTPL

10 (16.7% 8[(13.3%| 7 [11.7%| 29 [48.3% 6 | 10% | 60 [100%

En este &mbito podemos apreciar que la gran mayoria tiene afecto con sus amigos, tal
cual me manifestdé en las preguntas anteriores, del otro lado también es digno de
resaltar el grado en que comparte sus cosas materiales (juguetes) lo cual cumple con
los principios de las relaciones sociales entre iguales que es la consecucion de los
beneficios mutuos.

En lo relacionado a los intercambios sociales, al 30% le interesa mucho ayudar a
alguien a encontrar amigos, al 36% le interesa bastante y al 18,3% no le interesa en lo
absoluto brindar ese tipo a ayuda; al 48,3% le gusta mucho prestar sus juguetes a los

demas.

7.4.4. Actividades preferidas

Cuadro N° 19

Actividades Nada Poco Bastante | Mucho No . | TOTAL
referidas contesto
P f ] % F | % f ] % f 1% |f |% |f]%

Hacer gimnasia,
deporte, etc.

Leer libros de
entretenimiento  en
algn momento de
la semana

Estar en el parque o
en la calle jugando
Ir a algun
espectaculo 19| 31.7%| 7 |11.7%|9 |15% |18 @B0% |7 [11.7%|60 100%
deportivo
Participar en las
actividades de la| 18| 30% |5 |83% |8 | 13.3%| 23 [38.3% 6 | 10% |60 100%
parroguia

Me gusta participar
en  competiciones

16| 26.7%| 6 | 10% |7 | 11.7%]| 27 | 45%| 4 | 6.7%|60 [L00%

7 | 11.7%| 11 | 18.3%| 10 | 16.7%| 26 143.3%| 6 | 10% |60 [100%

31 |51.7%| 7 |11.7%| 3 | 5% 14 23.3% 5 | 8.3%|60 [100%

11| 18.3%| 6 | 10% | 13| 21.7%| 27 ¥45% |3 | 5% |60 {100%
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deportivas

El cine es una de
las cosas que| 44| 733%|4 |6.7% |3 | 5% 7 11.7% 2 | 3.3%)|60 [100%
prefieres

Es mejor gastar en
libros que en otras| 22 | 36.7%| 13 | 21.7%| 12 | 20% |9 [15% |4 | 6.7%|60 [100%
cosas
PROMEDIO 21 | 35% [7.38] 12.3%8.12| 13.5%18.88 [31.5%(4.62| 7.7%)|60 [L00%

Fuente: encuesta a estudiantes
Elaboracion: equipo de la UTPL

Tomando como referencia los datos obtenidos podemos afirmar que la mayoria de los
nifos y niflas en estudio tienen vinculacion por el deporte, lo cual es digno de
destacar, ya que el deporte produce beneficios en las habilidades motoras y
cognitivas, siendo beneficioso también para sus relaciones personales en el contexto

con el grupo social del grupo que le rodea.

Al indagar sobre las actividades preferidas, los resultados obtenidos son los
siguientes: al 45% del grupo en estudio le interesa bastante hacer gimnasia, en
cambio al 26,7% no le gusta ningun deporte; al 43,3% le gusta mucho leer libros de
entretenimiento; al 23,3% le es muy interesante estar en el parque o en la calle
jugando, por el contrario, al 51,7% no la parece interesante esa idea; en cuanto a los
espectaculos deportivos el 30% afirma que le interesa mucho asistira ese evento, asi
mismo, al 45% de interesa de sobremanera participar de dicho acto. Del otro lado, es
bajo el nivel de preferencia al cine, al 73% no le interesa en lo absoluto la mencionada

actividad.

7.5. Tecnologias mas utilizadas por nifios/as y adolescentes en su estilo de
vida.

7.5.1. Computadora: internet y redes sociales



Grafico N° 5

Fuente: encuesta a estudiantes
Elaboracion: equipo de la UTPL

Cuadro N° 20
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Computadora: internet y
sociales

redef f

Televisor en tu habitacion

(Cules G s et cosas ulzas  foma abital aunqe nosean
tias!

Teléfono celular.

Videojuegos.

Céamara de fotos.

Reproductor de DVD.

Camara de video.

Computadora personal.

Computadora portatil.

Internet.

TV via satélite/canal digital.

Equipo de musica.

MP3.

Tablet.

Bicicleta.

Otro

No Contest6

AIOINOIRLINO|IOABADNWEF

Como podemos apreciar los medios de comunicacion, las nuevas tecnologias y la

televisién se han convertido en la gran alternativa de ocio de los nifios y nifias lo cual

repercute directamente en la formacién de conductas y habitos, actitudes.

7.5.2. Teléfono.

Grafico N° 6

Si tiemes teléfono celular ipara que ko utilizas?

Nap

Fuente: encuesta a estudiantes
Elaboracion: equipo de la UTPL

Cuadro N° 21

Teléfono f
Para llamar o recibir llamadas 36
Para enviar o recibir mensajes. 11
Para ingresar a las redes sociales. | 2
Para descargar tonos, melodias. 0
Para jugar. 11
Otro 0
No Contesto 1
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En base a lo anterior podemos concluir que la gran mayoria utiliza el teléfono celular
como medio de comunicacion lo cual es necesario para estar en contacto con sus
familiares y sus semejantes; y por el contrario otro grupo lo utiliza para jugar por lo que
se requiere prestar atencion ya que el juego en exceso produce efectos negativos en

la formacién de los nifios y jovenes.

Donde usas el teléfono celular:

Grafico N° 7 Cuadro N° 22
{Donde utilizas tu telefono celular? Donde usas del teléfono celular | f
= En casa. 47
En el colegio.

hde Cuando salgo con los amigos.

o Cuando voy de excursion

En otro lugar
' . No Contesto

A O] | N O

kop

Fuente: encuesta a estudiantes
Elaboracion: equipo de la UTPL

Al indagar sobre el lugar donde usa el teléfono celular, se comprobé que 47 de los
sujetos estudiados lo usa en la casa, 6 en el colegio, 4 cuando esta lejos de su

residencia.

Con lo anteriormente mencionado se deduce que los nifios y nifias le dan buen uso a
este importante medio de comunicacién ya que lo usan estrictamente como medio de

comunicacion.

Si tienes computadora en casa, ¢para qué lo utilizas?

Grafico N° 8
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"_‘ L and

g

Si tienes computadora ea la casa, Para qué la utilzas?

Si tienes computadora en
casa, ¢paraqué lo utilizas?

Para hacer deberes. 40

Para mandar o recibir mensajes. |10

Para jugar.

Para ingresar a redes sociales.

Fuente: encuesta a estudiantes
Elaboracion: equipo de la UTPL

Cuadro N° 23

Para otra cosa

No Contesté

3
2
Para buscar cosas en Internet. 1
0
8

En base al grafico n°7 se concluye que el uso de la computadora en los nifios es

productiva ya que se ha convertido en una herramienta de estudio lo cual mejorar la

competitividades de los estudiantes.

Que prefieres comer para el refrigerio

Grafico N° 9

{Qué prefieres comer en el refrigerio?

Frocuencia

Rargo

Fuente: encuesta a estudiantes
Elaboracion: equipo de la UTPL

Cuadro N° 24

Que prefieres comer| f
para el refrigerio
Salchipapas. 21
Fruta 25
Yogurt 8
Sanduches 5
Otro 0
No Contest6 1

Los resultados demuestran que la gran mayoria tiene buen habito de consumo ya que

prefiere las frutas siendo estos productos importantes en el desarrollo de los nifios y

nifias; por otro lado también es importante resaltar sobre la preferencia de

salchipapas, lo cual requiere un analisis profundo sobre el tema, porque dicho

producto en exceso provoca alteraciones en el desarrollo de los nifios y nifias.

Grafico N° 10
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iQIé prefieres tomar en el refrigerio? Elaboracion: equipo de la UTPL

Cuadro N° 25

o5 Ly Jugos 17
s Agua 21
- Refresco (coca cola, etc.). | 17
i 2 — Bebida energética. 5
Otro

Rango
Fuente: encuesta a estudiantes

No Contest6

Por lo anteriormente observado es interesante destacar el consumo de jugos ya que
se convierte el complemento adecuado en la alimentacion de los nifios y nifias, lo cual

favorece en el desarrollo fisico e intelectual de la poblacion mencionada.

7.5.3. Television.

Gréfico N° 11 Cuadro N° 26

2Ves b televisidn? Television [f [ %
Si 52 | 87%
P No 4 | 7%
o oot No contesté | 4 | 7%
TOTAL 60 | 100%

Fuente: encuesta a estudiantes
Elaboracion: equipo de la UTPL

Los resultados demuestran el gran impacto que tiene la television en la nifiez lo cual
requiere de cuidado y seguimiento a cerca de los canales y programas que ven los

nifos y nifias, lo cual constituye en la base de la formacion de la poblacion.

Gréafico N° 12



Si has contestado si, ¢éCuanto tiempo dedicas al
dia a ver television?

Frecuencia
4 5
- .

Cuadro N° 27
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Rango

Fuente: encuesta a estudiantes
Elaboracion: equipo de la UTPL

Si has contestado si, ¢Cuanto| f
tiempo dedicas al dia a ver
T — television

Mas de 5 horas al dia 13
Entre 3y 4 horas al dia 10
Entre 1y 2 horas al dia 5
Menos de 1 hora al dia 20
No Contesté 4

Al mirar los datos anteriores podemos darnos cuenta que es elevado el numero de

horas que los nifios dedican a mirar television, ya que esas horas consumidas delante

del televisor, son restadas a otras actividades mas productivas, como estudiar, hacer

deporte o, simplemente, dormir.

Gréafico N° 13

¢Que canal de television ves mas a menudo?

Frecuencla

B 2 _:=’—,

Rango

Fuente: encuesta a estudiantes

Elaboracion: equipo de la UTPL

Cuadro N° 28

Alternativas f
Teleamazonas 30
Telegrama 1
RTS 0
Video/DVD 7
Ecuavisa 10
Gamawvision 6
TV cable 8
Otro 2
No Contesto 2

En este caso podemos apreciar que la cadena televisiva con mayor preferencia es

Teleamazonas en primer lugar y Ecuavisa en segundo orden, en tanto que otros

canales tienen poco raiting, esto se deba a que en la zona de residencia estos canales

tienen cobertura, por lo que crece el nimero de usuarios de TV cable.

Grafico N° 14
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Elige el tipo de programa de television que mas te gusta. Cuadro N° 29
Elije eI, programa de television f
g gue mas te gusta
- ; Deportivos 11
_ Noticias (Telediario) 3
;l —— — Peliculas o series 6
| M. 5 oo | Dibujos animados 34
Rango La publicidad 2
Fuent enouesta a estudianes Concursos 2
Otro 0
No Contesto 4

Como podemos apreciar la gran mayoria de los sujetos investigados prefiere mirar
dibujos animados, y un grupo interesante tiene preferencia por los programas
deportivos. Es por ello que debemos prestar atencién a los programas que los nifios
miran ya que la mayoria de los dibujos animados tienes escenas de violencia y emiten

mensajes violentos, lo cual ocasiona efectos negativos en la formacién de los nifios.
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7.5.4. Laradio.

Grafico N° 14 Grafico N° 15
¢Escuchas la radio? ;
c,Es_cuchas la E o
radio?
Si 48| 80%
e No 71 12%
) No contestd 5| 8%
TOTAL 60| 100%

Fuente: encuesta a estudiantes
Elaboracion: equipo de la UTPL

Es evidente apreciar la fuerte aceptacibn que tiene este importante medio de

comunicacion en la nifiez investigada.

Gréafico N° 16

Si has contestado si, éiCual es tu espacio o
programa favorito?

20
15 B Deportivos
W Musicales
10 Moticias
Otro
5 7 W Mo Contestd
a ;

Rango

Frecuencia

Fuente: encuesta a estudiantes
Elaboracion: equipo de la UTPL

Al profundizar sobre la preferencia de la radio, se pregunt6 sobre el programa favorito,
y lo sorprendente es que la mayoria prefiere los programas deportivos lo cual es digno
de destacar ya que esta actividad es beneficiosa en su formacién, del mismo modo un
porcentaje importante prefiere escuchar mdasica, lo cual permite entretenerse y
relajarse sanamente; y tan solo el 7 de los investigados prefiere escuchar noticias, lo

cual es caracteristico en la poblacién de esa edad.
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7.6. Jerarquia de valores que manifiestan actualmente los nifio/as vy

adolescentes

7.6.1. Valores personales

Gréafico N° 17

Pt ¢ coaclacks Pt sona
Esfum o

Fuente: encuesta a estudiantes
Elaboracion: equipo de la UTPL

Los resultados obtenidos demuestran el elevado nivel de valores que poseen los nifios
y nifias lo cual es destacable y constituye la base para impulsar la formacion integral

de la poblacién.

7.6.2. Valores sociales

Grafico N° 18
Valores sociales

Valores
£
$
£
3

Coranza lurke

Fuente: encuesta a estudiantes
Elaboracion: equipo de la UTPL

Estos resultados demuestran que los nifios y nifias tienen un promedio importante en

los valores sociales, de manera especial con la confianza familiar lo cual permite que

los padres e hijos atreves de una atmosfera familiar pueda inculcar valores y
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principios en sus hijos. Asi mismo es importante destacar el nivel de compafierismo de

los nifios lo cuales son los pilares fundamentales para el desarrollo social.

7.6.3. Valores universales

Gréafico N° 19

Valores universales
Proqmedio

) 122 Q% ),7S 1 15 1 LS J 2.2= 3.5 275 3 1.5

WW

Fuente: encuesta a estudiantes
Elaboracion: equipo de la UTPL

Con base en lo anteriormente mencionado se puede afirmar que la poblacién es
estudio demuestra un elevado nivel de valores universales, ya que estos valores son
los que realmente valen la pena para todas las personas, que nos ayudan a ser

mejores cada dia y servir mejor a los demas, para alcanzar asi la trascendencia.

7.6.4. Antivalores
Gréfico N° 20
Antivalores

Promwedio

75 125 1

A

| 3|

{

Conaurmamo

Corrpmtitaaded |
LS PR )

é Pobedds |
-

e

g

revseciad

| E
(5
‘ )

Coemo

Agresniiad |

Fuente: encuesta a estudiantes
Elaboracion: equipo de la UTPL

Al comparar los promedios de los valores de la pregunta anterior con los antivalores
podemos concluir que prevalecen los valores en los nifios y nifias investigadas. Poro
es necesario tomar como referencia estos datos para inculcar en los nifios nuevos

modales y valores con la finalidad de reducir los niveles de antivalores detectados.
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6. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

6.1. CONCLUSIONES

Una vez finalizada la investigacion sobre valores y estilo de vida de los nifios y nifias
del 4to y 5to ano de educacion general basica, realizado en la escuela “Ciudad de
Latacunga” de la ciudad de Panguintza en el afio lectivo 2012-2013, se ha llegado a

las siguientes conclusiones:

4

*,

%

Los tipos de familias que existen son: La familia nuclear , familia monoparental
y familia extensa; sin embargo el 13% no contesto al parecer no identifican con
ninguno de los tipos de familia propuestos en el cuestioanrio.

X3

%

En lo referente a donde se dicen las cosas mas importantes en la vida, no hay
respuesta que lidere, esta entre la familia con un porcentaje mayor al 25% y
luego le sigue la iglesia con el 20%.

% En cuanto a la disciplina familiar, parece ser que los padres castigan a sus
hijos, ya que solo el 28,3% asegura que sus padres no les castigan nada y el
53,3% afirma que son castigados sin motivos, del mismo modo el 43,3% tiene
miedo hablar con sus padres, lo que nos lleva a suponer violencia intrafamiliar

en sus familias.

X3

%

En el campo de los estereotipos familiares, el 41,7% demuestra mucho interés
de jugar con sus padres, el 58,3% expresa gran interés de hablar con sus
padres en algin momento del dia, del mismo modo al 46,7% le gusta mucho ir
de compras con sus padres, al 46,7% de gusta mucho ayudar las tareas en
casa lo cual es importante en el desarrollo de los nifios ya que desde la familia
se le dan al nifio las claves para que construya su representacién acerca del

funcionamiento de la realidad social.

X3

%

Los nifios demuestran elevado interés hacia el mundo escolar, debido a que el
mas de la tercera parte valoran mucho sacar buenas notas, de igual forma mas
del cincuenta por ciento de los encuestados consideran que estudian por saber
muchas cosas. Se ve que casi la mitad de ellos cree que en el colegio se

pueden hacer de buenos amigos, cerca de un setenta por ciento se interesan
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X3

%

X3

%
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mucho por trabajar en clase, y mas de la mitad consideran que pueden trabajar
bien el clase.

Las tecnologias mas utilizadas por los nifios y nifias son el televisor, teléfono

celular y el internet.

Los valores mas aplicados por los nifios en su orden de importancia son, la
responsabilidad, el espiritu de ahorro, seguido de la colaboracién, puntos de
promedio y los que menos se aplican son el desarrollo fisico-deportivo y la

prudencia.

Los valores sociales, que mas prevalecen en los sujetos en estudio son: la
confianza familiar, seguido del compafierismo y por dltimo se encuentra la

autoafirmacion.

Los valores universales con mayor aplicacion son: la obediencia con el
promedio, seguido de naturaleza, en tercer lugar se ubica la colaboracion con
el promedio, el altruismo se ubica en el cuarto lugar de promedio y por ultimo
se ubica el orden en comparacion con otros valores que tienen una puntuacion

importante.

Los antivalores con mayor presencia son: el materialismo, seguido de
consumismo, en tercer lugar se ubica la rebeldia, luego esta agresividad,
seguido de competitividad y por Ultimo se ubican la ostentacion, egoismo e

impulsividad.
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6.2. RECOMENDACIONES

Una vez terminado el presente trabajo investigativo y en base a las conclusiones se

plantea las siguientes recomendaciones:

*

*

L)

X3

%

X3

%

X3

%

X3

%

Motivar a valorar la familia no importa el tipo que se tenga pero enfocandose a

la union y solidaridad de los miembros existentes.

Promover a los padres de familia la importancia que los valores en su

desarrollo personal y familiar.

Concienciar a los padres de familia, nifios, y maestros sobre los efectos que
ocasionan los medios de comunicacion, a fin de que tomen medidas a su

debido momento.

Realizar charlas de concienciacién con los maestros y padres de familia sobre
la importancia de los valores, y el impacto que estos ejercen en el individuo, en

la familia y la sociedad en general.

Incentivar mecanismos encaminados al establecimiento de unas normas de
conducta claras encaminadas a potenciar el nivel de cumplimiento de las
normas de comportamiento en clase, con lo cual se lograra mejorar la relacion
entre profesores y alumnos, donde fluya la comunicacion, la confianza y tengan

mayor interés en la generacion de ideas.

Promover los valores encontrados durante la investigacion a los padres de

familia.

Utilizar el presente trabajo como referente en la implementacién de medidas
motivadoras tendientes a potenciar los indices de valores positivos y reducir

los valores negativos de los nifios.
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7. PROPUESTA DE INTERVENCION

1. DATOS INFORMATIVOS:

1.1 Titulo: Fortalecimiento de la confianza en las familias de los nifios y nifias de la

escuela “Ciudad de Latacunga” de la parroquia de Panguintza

1.2 Tipo de propuesta: Socio -educativa.

1.3 Institucién responsable: Escuela “Ciudad de Latacunga” de la ciudad de

Panguintza

1.4 Cobertura poblacional: Padres de familia y niflos de 4to a 10mo afio de
educacion basica

1.5 Cobertura territorial: Parroquia Panguintza, cantéon Centinela del Condor,

provincia de Zamora Chinchipe, Ecuador.

1.6 Fechadeinicio: 23 de abril de 2013

1.7 Fecha final: 31 de mayo de 2013

1.8 Fuente de financiamiento:
MIES Zamora Chinchipe 400,00
Junta parroquial de Panguintza 400,00
Padres de familia 59,50

1.9 Presupuesto: 859,50

1.10 Participantes de la propuesta:, padres de familia, niflos de 4to a 10mo afo de

educacion Basica y docentes de escuela “Ciudad de Latacunga” de la parroquia

Panguintza, y Alvarez Vélez Gloria como responsable del proyecto.

2. ANTECEDENTES
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En los ultimos afios estamos haciendo frente a la falta de valores en la sociedad y en
las relaciones humanas. Estas conductas son antisociales y deshumanizadas pero

desafortunadamente estan instaladas en nuestra sociedad como patrén comun.

Todas estas actitudes de odio, egoismo, violencia, indiferencia ante el projimo, etc.
deben ser cambiadas con urgencia. Es ya imprescindible hacer renacer los valores
que se encuentran dentro de cada conciencia humana por naturaleza y que no han

sido despertados.

Los resultados de la investigacibn demuestran que la familia incide poco en la
formacion de valores, porque solo el 33% de ellas habla de cosas sustanciales de la
vida. Ademas, se evidencia que los padres castigan a sus hijos, ya que solo el 28,3%
asegura gue sus padres no les castigan nada y el 53,3% afirma que son castigados sin

motivos, del mismo modo el 43,3% tiene miedo hablar con sus padres.

Los antivalores con mayor presencia son:. el materialismo con el promedio de 2,4
puntos, seguido de consumismo con 1,98 puntos, en tercer lugar se ubica la rebeldia
con el 1,87 puntos, luego esta agresividad con el promedio de 1,80, seguido de
competitividad con 1,77 y con promedios entre 1,72 al 1,47 se ubican la ostentacion,
egoismo e impulsividad.

3. JUSTIFICACION:

La motivacion sobre los valores y estilo de vida de los nifios y adolescentes, en la
entidad investigada es una necesidad apremiante, ya que permitira incentivar sobre
las factores que inciden en la formacién de los hijos tanto en la familia como en el
centro educativo, lo cual permitira disefiar los mecanismos pertinentes encaminados a
concienciar a la poblacién sobre la importancia de los valores en la familia y la

sociedad en general.

4. OBJETIVOS

4.1 Objetivo general
v' Mejorar la confianza interfamiliar y practica de valores de las relaciones de
padres de familia y nifilos de 4to a 10mo afio de la escuela Ciudad de Latacunga

de la parroquia Panguintza, del cantén centinela del Condor.
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4.2 Objetivos especificos

% Socializar la propuesta con los padres de familia de 4to a 10mo afio de
educacion bésica de la escuela Ciudad de Latacunga de la parroquia

Panguintza.

+« Orientar a los padres de familia sobre la importancia de dar confianza a sus hijos
en el compartir diario de las actividades.

< Estimular valores adquiridos en los nifios.

5. ACTIVIDADES

Actividad 1: Reunion con los directivos y profesores de la escuela
Tematica: Socializacién de la propuesta
Duracién: 1 hora

Actividad 2: Reunion con los padres de familia.
Temaéatica: Presentacion de la propuesta e invitacion a las actividades planificadas.
Duracién: 2 horas

Actividad 3: Charla con los padres
Tematica: la familia como sistema y su ejemplo como ejemplo como el principal
educador.

Duracioén: 4 horas

Actividad 4: Charlas con los nifios.
Tematica: Los valores y la relacién de grupos de iguales.

Duracioén: 4 horas

Actividad 5: Taller a padres e hijos, construyendo relaciones de confianza con sus
hijos
Tematica: Actividades compartidas en la familia

Duracioén: 4 horas

Actividad 6: Taller a padres e hijos
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Tematica: Actividades compartidas en la familia, juegos e interaccién entre padres
e hijos.

Duracion: 4 horas.

6. METODOLOGIA:

Para la ejecucion de las actividades antes descritas es necesario utilizar los siguientes

métodos:

4 Trabajos grupales

v Dialogos con los participantes y realizar su analisis relacionando con la
realidad.

v Exposicion de experiencias de parte de los padres de familia.

v Realizar simulaciones con la participacion de los asistentes.

v' Trabajo en equipo

v' Exposiciones de los trabajos en equipo.

v' Plenarias

v" Dinamicas con los padres e hijos

7. RECURSOS:

Para el desarrollo de las actividades propuestas se requiere la utilizacién de los

recursos que se describe a continuacion.

Humanos
Equipos
Materiales

Alimentacion

NN NN

Logistica

8. RESPONSABLE:

Responsable directo: Alvarez Vélez Gloria

Colaboradores: docentes y directivos



9. EVALUACION:

Verificar la asistencia y participacion de alumnos y padres de familia.

10. CRONOGRAMA

El tiempo programado para la elaboracion y ejecucién de la propuesta es la que

consta seguidamente en el cuadro siguiente:

Abril

Mayo

ACTIVIDAD

3141

2

3

Convocatoria para la capacitacion

Ejecucion de la actividad 1

Ejecucion de la actividad 2

Ejecucion de la actividad 3

Ejecucion de la actividad 4

Ejecucién de la actividad 5

Ejecucién de la actividad 6

11. PRESUPUESTO GENERAL

El presupuesto que se requiere para la ejecucion de la actividad propuesta es

siguiente:

RUBROS CANTIDAD S(I\?I?FL%IO 'CI':(())%-AI—I(_)
Capacitador 20 horas 25,00 500,00
Lapices 120 0,30 36,00
Hojas 120 0,05 6,00
Infocus 20 horas 15,00 300,00
Laptop 20 horas 15,00 300,00
Marcadores 30 0,60 12,00
Papelotes 40 0,10 4,00
CD pelicula 1 1,50 1,50
Total 859,50

84
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Fotografia de los alumnos de quinto afio de Educacion Bdsica de la escuela “Ciudad de Latacunga”
Foto tomada por Gloria Alvarez V.

Fotografia de los alumnos de quinto afio de Educacion Bdsica de la escuela “Ciudad de Latacunga”
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