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1. RESUMEN

El trabajo de investigacion sobre valores y estilo de vida de los nifios/as de 9y 10 afios
de edad, fue elaborado con el apoyo y guia de la Universidad Técnica Particular de
Loja, cuyo objetivo es conocer los valores mas relevantes en relacion con los
principales agentes de socializacion y personalizacion (familia, escuela, grupo de
amigos y television), asi como el estilo de vida en los entornos que rodean a nifios/as

del Ecuador.

El trabajo de investigacion se realiz6 en la Unidad Educativa particular religiosa
“Rosario Sanchez Bruno”, de la zona urbana de la ciudad de Guayaquil, Provincia del
Guayas; se encuestd a un total de 60 nifios/as entre las edades de 9 y 10 afios, de los
cuales 15 son nifios y 45 son nifias. El instrumento usado para recabar la informacién

fue el Cuestionario: valores y estilos de vida de nifios/as.

Dicha investigacion nos ayudd a conocer el modelo actual de la familia, es de tipo
nuclear; muy importante para ellos, aunque, prefieren ver la television, quedarse en

casa, estar solos que conversar con sus padres.



2. INTRODUCCION

La presente investigacion se refiere al tema Valores y estilos de vida en nifios de 9 y
10 afos de edad, estudio realizado en la Unidad Educativa Rosario Sanchez Bruno de
la ciudad de Guayaquil provincia del Guayas, ya que en estos Ultimos afios no se han
encontrado otras investigaciones que hagan referencia a esta problematica en la
institucion, son pocas las investigaciones realizadas en toda la regién, por lo que no se
cuenta con muchos referentes, que faciliten el proceso de investigacion sobre este
estudio.

En estos Ultimos tiempos se han ido produciendo cambios en la sociedad y en una de
las instituciones basica como es la familia. Los grandes cambios sociales, la exigencia
de verse realizado, el consumismo, los avances tecnolégicos y el impacto de los
medios de comunicacion ha llevado a la familia a enfrentar nuevos retos y a una
necesidad de cambio, como el de establecer valores auténticos de la persona, valores
como el amor el respeto la solidaridad.

Los valores tienen una funcién tan fundamental en la vida familiar y social que no seria

exagerado en afirmar que sin los valores es imposible la convivencia.

A través del estudio analitico hemos intentado interpretar los que los nifios/as perciben

y viven realmente en relacién a los valores y estilos de vida en la familia y escuela.

El estilo de vida de cada familia es un sello caracteristico, distintivo y que concreta los
valores que en ella se viven, los cuales no son necesariamente iguales a los que se

viven en las demas familias.

Se ha dicho en reiteradas ocasiones que el rol que tiene la familia en la formacion de
la persona humana es fundamental. Al interior de la familia y en su seno es donde se
transmite los valores que seran los referentes y orientadores de la vida del nifio y de
adulto. La importancia de la familia en los primeros afios es fundamental, ya que en

ella es donde recibe la base de su vida afectiva y emocional.

El desarrollo de este trabajo de investigacion fue posible gracias a la colaboracién de
la Directora y Psicologa de la institucion, también a los nifios y nifias que con mucho
entusiasmo, pero un poco cansados por lo extenso del cuestionario, facilitaron toda la
informacion requerida para esta investigacion social. Se cont6, ademas, con el
asesoramiento de los tutores de la Universidad Técnica Particular de Loja para el

desarrollo de este proyecto de tesis.



En el marco de la investigacion se busca cumplir con los siguientes objetivos:

>

>
>

Establecer el tipo de familia que existe actualmente en la Unidad Educativa
Rosario Sanchez Bruno.

Caracterizar a la familia en la construccion de valores morales.

Describir a la escuela como espacio de aprendizaje en la educacion en valores
y el encuentro con sus pares.

Determinar la importancia que tiene para el nifio/a el grupo de amigos como
ambito de juego y amistad.

Identificar las tecnologias mas utilizadas por nifios/as en su estilo de vida.

Jerarquizar valores que tienen actualmente los nifios/as

Objetivos que se han alcanzado en su mayoria en el desarrollo del trabajo. Para

conseguir estos objetivos se realizé una investigacion de campo, por medio de una

encuesta sobre los valores y estilos de vida de los nifios de 9 y 10 afios de edad en la

Unidad Educativa “Rosario Sanchez Bruno”.

Luego de obtener los datos de la encuesta y subirlos al SINAC, se realizaron las tablas

y graficos para realizar los analisis necesarios para poder cumplir con los objetivos

detallados anteriormente; obtener las conclusiones y recomendaciones y formular la

propuesta de intervencion que se llevara a cabo en la institucion.



3. FUNDAMENTACION TEORICA

3.1 NOCIONES BASICAS DE LOS VALORES
3.1.1. Conceptualizacién del valor moral
3.1.1.1 Valor

Los valores son creencias o convicciones profundas sobre las cosas, los demas y
nosotros mismos, que guian la existencia humana, en funcién de las cuales tomamos

nuestras decisiones. (Ortega y Gasset, 1973).

Valores son las opciones entre diversas maneras de actuar, que son manifestaciones
de la jerarquia en la concepcién del mundo que un sujeto o colectivo tiene.
(Kluckhohn, 1951).

Los valores son caracteristicos de la accibn humana, en cuanto que esta Ultima
presupone la eleccién de determinadas opciones entre un conjunto de dilemas que

configuran la experiencia humana. (Parsons, 1951).

Los valores como creencias las aprendemos desde la infancia y hay muchas personas
gue influyen en el tipo de valores que vamos adquiriendo a lo largo de la vida, como,
nuestros padres, nuestros maestros, nuestros amigos, alguna otra persona que nos
guia, etc. Son totalmente una decision individual y libre que se adquiere desde la

voluntad entre las diversas formas de vivir y actuar.

Algunos valores pueden permanecer para siempre con nosotros y otros, ir cambiando
con el tiempo ya que estan relacionados con los intereses y necesidades de cada

persona.

Son las normas por las que se toman decisiones sobre el bien y el mal, deberia y no
deberia, bueno y malo. Los valores explican lo que es mas y menos importante, lo que
sirve a la persona al momento de decidir que valores escoger y practicar primero

segln su importancia.

Los valores motivan y definen las decisiones de las personas desde dentro de ella
misma, implica una cierta conciencia, permanencia, mas alla de las valoraciones

ocasionales.



3.1.1.2 Moral

La moral tiene que ver con las ideas acerca de lo que esta bien y lo que estd mal y de
que forma los malos comportamientos deben ser castigados o recompensados. Asi lo
sostiene Piaget, al decir que la moralidad en los nifios es una moralidad de autoridad
unilateral, en donde el nifio cree que la maldad esta relacionada con la cantidad de
dafio hecho; por ejemplo: el nifio cree que un nifio que rompe tres tazas, y al mismo
tiempo ayuda a su madre a poner la mesa, es mas culpable que un nifio que ha roto
una sola taza al intentar obtener las galletas que le estaba prohibido comer. (Piaget,
1968)

La moral son las reglas o normas por las que se rige la conducta de un ser humano en
concordancia con la sociedad y consigo mismo. La moral puede entenderse como el
conjunto de normas que se complementan con la dignidad humana las cuales
estructuran el nivel de comportamiento, conducta y personalidad y su relacién con el
ambito social. (Rokeach, 1973)

La moral nos hace actuar de una determinada manera y nos permite saber qué
debemos hacer en una situacién concreta; es como una especie de brijula que nos

orienta y nos dice cual es el camino a seguir y dirige nuestras acciones

Por tanto, la moral se relaciona con el estudio de la libertad y abarca la accién del
hombre en todas sus manifestaciones. Es decir, todo ser humano moral debe ser
diligente, debe aprender a sacrificarse por otro u otros, debera aplicar la objetividad en

Sus acciones, actuar con integridad y poseer confianza en si mismo.

Partiendo de la conceptualizacion del valor y la moral, se procede a generalizar el
término de valor moral, como aquel que relaciona la dignidad y la pureza de la vida,
caracterizado por comportamientos y conductas que diferencian al hombre de los
demés; es decir constituye una cualidad humana. Por tanto, el valor moral se
expresara no s6lo como conformidad con la dignidad de la persona, sino como

conocimiento y por tanto respeto de aquella dignidad. (Parsons, 1966).

La esencia del valor moral esta en el deseo de la dignidad de toda persona, de todo
sujeto, es decir, busca una superacion moral sin egoismo, lo que al contrario, si es

egoista cuando separa la dignidad de su objetivo fundamental. (Scheler, 2004).



Esto significa que el hombre debe perseguir la honestidad para poder obrar bien con el
projimo; de tal forma que en su conjunto y dentro de una sociedad, los valores morales
se rigen bajo un codigo moral que estructura las bases conductuales y del
comportamiento, cuyo origen es muy antiguo, como constan en muchas escrituras
sagradas entre las diferentes culturas, constituyéndose de esta forma en algo innato
del hombre.

3.1.2. Caracteristicas de los valores morales

Los valores morales se fundamentan en cuanto si una persona es diligente,
sacrificada, objetiva, integra y que posee confianza en si misma, es decir cuando se
sustenta en valores morales como: Honestidad, Integridad, Compasividad, Justicia,
Cooperatividad, Perseverancia, Responsabilidad, Paciencia y Pasividad. (Musitu y
Molpeceres, 1992).

Por tanto, estos valores morales al integrarse unos con otros, expresan en su conjunto
caracteristicas similares, entre las que se destacan la Autonomia, Responsabilidad,
Indispensabilidad, Relaciébn recompensa-castigo, Interrelacién y Autorrealizacion,

como se explica a continuacion:

Responsabilidad: Los valores morales son libres e inseparables; es decir, son
responsables por tener o hacer algo que fundamente su ser; como por ejemplo, se

injusto o violento.

Indispensabilidad: Los valores morales son necesarios e indispensables en la vida
del hombre; decir, el valor moral requiere que el ser humano sea correcto, justo y

respetuoso.

Interrelacion: El valor moral se relaciona con otros valores, es decir, trasciende
conjuntamente con otros como valores religiosos, valores éticos, valores estéticos,

valores intelectuales, valores afectivos y valores sociales entre otros.

Autonomia: El valor moral es propio de las personas, es decir, son valores que

poseen caracteristicas intrinsecas e inseparables.

Autorrealizacion: El valor moral sujeta a la persona a que se identifique o realice

consigo misma, es decir, conduce a la persona a la realizacion de su propia existencia.

Relacion recompensa-castigo: El valor moral trasciende hasta encontrar una

recompensa o un castigo, por ejemplo, si una persona ha perjudicado a otra mediante



la estafa, su accion espera un castigo. En cambio, si una persona es benevolente con
los més necesitados, su accion espera una recompensa que puede ser un

reconocimiento, un premio, una mencion honorifica, etc.

Temporales: Los valores han existido, existen y existirAn por siempre. Se expresan a

lo largo de la vida y hay valores que son mas duraderos que otros.

Polaridad: Para cada valor hay un opuesto denominado antivalor o valor negativo, es
decir existen valores buenos o malos, dependiendo de como sean aplicados en

nuestras vidas.

Las caracteristicas anteriormente citadas, establecen que los valores son parte
intrinseca de nuestra vida e incluso de nosotros mismo, haciéndonos benevolentes
con los demas, existen antivalores que pueden ser duraderos lo cual si es aplicado en

la vida diaria le perjudicara enormemente.

3.1.3. Clasificacion y jerarquizacion de los valores morales

Normalmente, los valores morales son un tipo de valores no morales, ya que el
objetivo que tiene un valor moral, tales como una accion moral, un principio moral y un
sentimiento de satisfaccion moral, es un objetivo abstracto en lugar de un objeto fisico.
Por tanto los valores morales pueden ser clasificados o agrupados, como una

subclase de la clase de los valores no materiales. (Ibafiez, 1976)

Bajo un punto de vista de la moral los valores pueden ser primeramente clasificados
dentro del grupo de los valores morales y valores no morales y estos mismos
clasificados dentro de subclases, por tanto su clasificacién se presenta de la siguiente

manera (Ortega y Miguez, 2001):
3.1.3.1 Valores vitales

Lo esencial de los valores vitales es la proteccion de la vida, se preocupa de la salud o
la enfermedad, de malestar o bienestar, lo principal para el ser humano proteger y

cuidar de su vida.
3.1.3.2 Valores sociales

Los valores son una realidad de la existencia y se hace la clasificacién para

entenderlos entremezclandose con la realidad cotidiana; valores como:



Solidaridad: Los valores sociales tienen que ver con la solidaridad, que interviene
para apoyar la libertad, desarrollo y bienestar cuando esos no estan integrados entre
si, pues busca integrarlos y conjugarlos entorno a las necesidades y desgracias de los
demés. Mi capacidad de comprometerme con los problemas de los demas.

Honestidad: Se relaciona con la franqueza y sinceridad, en donde no se da paso a la

mentira, al robo o la trampa.

Libertad: Es la posibilidad de decir individualmente, es decir, la forma de actuar en

diferentes situaciones que se nos presentan.

La persona siempre corre el riesgo de equivocarse, por el afan de seguir al grupo, se
convierte muchas veces en esclavo de algo (moda, sustancias) o alguien (idolos)

renunciando al derecho de su libertad.

Pacifidad: Es aquel valor social que aplica la paz en todas las acciones que realiza el
ser humano, siendo prioridad esencial en nuestro mundo para su sobrevivencia, de tal

forma que se solucionen conflictos locales y regionales.

Patriotismo: Es aquel valor social que se manifiesta por la transmisién colectiva de
guias de: conducta, modales, respeto a las normas y costumbres, para que las

personas lo lleven a efecto, en retribucion de lo que les ha dado la patria.

La buena practica de estos valores sociales cultiva las actuaciones positivas de las
personas, son componentes principales para mantener buenas y armoniosas

relaciones que nos llevara al éxito.
3.1.3.4 Valores econdmicos

Se refieren a la abundancia o escasez cuando se habla de caro o barato. La esencia

del valor econémico es la bausqueda de la seguridad.
Se refiere también a la materia que tiene un valor convencional: el dinero.
3.1.3.5 Valores intelectuales

Verdad o falsedad, certeza o probabilidad, subjetividad u objetividad, son los valores
que tienen que ver con el aspecto intelectual del analisis de los valores; es decir,
cuando se busca comprender la realidad que nos rodea o lo que somos. La esencia

del valor intelectual es la bausqueda de la verdad.



3.1.3.6 Valores estéticos

Belleza o falsedad, agrado o desagrado hacia las manifestaciones artisticas, contiene
dos dimensiones: la del creador y la del espectador. La esencia del valor estético es la

busqueda de la belleza.

Acercan al ser humano a la contemplacion, a la creacién, a la interpretacion, que tiene

como objetivo la belleza y el goce de la armonia.
3.1.3.7 Valores éticos

Justo o injusto, honesto o deshonesto, respeto a uno mismo y a los demas o agresion,
supone la realizacion a lo ético a fin de entender la vida en funcién de derechos y
obligaciones. Lo esencial del valor ético es la busqueda del bien.

El valor ético es la forma de ser y actuar de la persona.

Continuando con otras clasificaciones de los valores (Garcia Guzman, 2002) propone

la siguiente clasificacion:
3.1.3.8 Valores Instrumentales
Son aquellos que sirven de medio para alcanzar otros valores superiores.

Comportamientos mediante los cuales se consiguen los fines deseados, estan en

funcién de otros.
3.1.3.9 Valores Vitales

Se refieren a la instalacion del sujeto en el mundo y a su relacién placentera con el

medio.
3.1.3.10 Valores Sociales

Son los que tienen que ver con las normas de convivencia entre las personas y su

relacion con ellas.
3.1.3.11 Valores Estéticos

Se refiere a la creacion de lo bello o su simple contemplacion.
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3.1.3.12 Valores cognoscitivos

Tienen que ver esencialmente con el conocimiento de la realidad y de las leyes que

constituyen esa realidad tanto externa como internamente.
3.1.3.13 Valores Morales

Son aquellos que presentan una bondad o maldad intrinseca; siendo en el fondo, lo
gue absorben toda la escala de valores en un sentido, pues todas las preferencias se
hacen sobre la base de que se consideran buenas para el sujeto o la colectividad o
justo y aparecen como derechos o0 deberes, siendo la eleccion entre los polos

axioldgicos la esencia de la libertad.

Esta ultima clasificacion parece ser la que incluye o estd en la raiz de todas las
escalas de valores que se vienen dando. Es decir, los valores morales han dado la
pauta para las diversas escalas de valores, mas aun cuando hablamos de valores
personales o educativos nos estamos refiriendo sin duda a valores morales y no ha

otra clase de valores.

3.1.4. Ladignidad de la persona
3.1.4.1 Dignidad

La dignidad es un derecho de la persona a ser tratado como un ser humano. Cuando
se habla de la dignidad humana, esta se refiere a los derechos humanos. Si las
personas son tratadas con dignidad, por lo general tienen el derecho a tomar

decisiones por si mismos. (Ibafiez, 2004).

La dignidad también significa que las personas sean tratadas con respeto. Cuando se
habla de la dignidad de las personas mayores, por ejemplo, se refiere a que se los
trata como adultos y no como nifios. La dignidad se refiere a privacidad, por ejemplo
las personas a menudo sienten que su dignidad se ve comprometida cuando su
intimidad es quitada. En dltima instancia, la dignidad es la idea de que los seres

humanos son diferentes de los animales.

Dignidad significa también que tomar las decisiones correctas, independientemente de
la dificultad, y sus acciones luego reflejar una actitud positiva con respecto a cualquier

resultado en que esas decisiones que traen. Dignidad significa un alza por encima de
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los restos y desechos de turbulencias de la vida y convertir estas circunstancias en
algo positivo.

La persona tiene dignidad moral cuando su comportamiento es ético y ajustado a
bienes, valores, etc.; constituyéndose la dignidad como el valor mas alto en el orden
de la naturaleza, sin que este medida por precio, sino por valores, los cuales pueden
ser de orden proctoldgico y protoético. (I Kant, 1997)

La dignidad de la persona se fundamenta en los valores morales para aplicarlos en las
personas, sin que la raza, sexo, religion, condicionen su aplicacion. Debido a esto la
dignidad no esta inmersa en actividades de consenso ni disenso, ya que la dignidad es
la base de los acuerdos.

La dignidad de la persona como valor central es el don méas preciado que el ser
humano posee, por lo cual supera en valor a todo lo material, emana también de los
valores como la justicia, la vida, la libertad, la seguridad y la solidaridad, que son
dimensiones béasicas de la persona, estan indisolublemente unidos por su raiz y

fundamento, al valor de la dignidad de la persona humana.

En la concepcion biblica, la dignidad del hombre tiene triple fundamento: en su origen
divino, en su calidad de imagen y semejanza de Dios y en su finalidad en el Creador
mismo. La dignidad queda asi definida, “para todos los hombres por igual, en relacién
directa con Dios, con independencia de toda otra condicion, asi, raza, nacionalidad,
sexo, edad, creencias, condicién social’. Diccionario Teoldgico (1996). Esa dignidad
dota al hombre de ciertos derechos inalienables y de ella nacen las tareas de

proteccion y respeto.

Por otro lado tenemos que de acuerdo al Catecismo Catdlico (2284,2299) sobre El

respeto a la dignidad de la persona son:

e Elrespeto del alma del préjimo: el escandalo es la actitud o el compromiso que
induce a otro a hacer el mal.

e El respeto a la salud: la vida y la salud fisica son bienes preciosos confiados
por Dios.

e EIl respeto de la persona y la investigacion cientifica: Los experimentos
cientificos, médicos o psicolégicos, en personas o grupos humanos, puede

contribuir a la curacién de los enfermos y al progreso de la salud publica.
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e Respeto a la integridad corporal: Los secuestros y el tomar rehenes hace que
impere el temor y, mediante la amenaza, ejercen intolerantes presiones. Son
moralmente ilegitimos.

e Respeto a los muertos: A los moribundos se ha de prestar todas las atenciones

necesarias para ayudarles a vivir sus ultimos momentos en la dignidad y la paz.

La dignidad se construye y se proyecta por medio de nuestra manera de vivir, no
permitiendo a los demés hacernos objeto de ultrajes y humillaciones. Uno de los
fundamentos principales de la dignidad es auto valorarse, auto respetarse, es decir
auto amarse. La dignidad implica el merecer lo mejor. La dignidad va de la mano con
nuestra autoestima porque nos impulsa a resistirnos a ser utilizados o explotados por

alguien que quiere tomar ventaja de nosotros en cualquier circunstancia

3.2 LA FAMILIA Y LA CONSTRUCCION DE VALORES
3.2.1. Conceptualizacién de familia y valores
3.2.1.1 Familia

Una familia incluye un cabeza de familia y una o mas personas que viven en el mismo
hogar y que estan relacionados con el jefe de hogar por nacimiento, matrimonio o
adopcion. (Schwartz, 1992)

Todas las personas en un hogar que estan relacionados con la cabeza de familia son
consideradas como miembros de su familia. Un hogar familiar puede contener
personas no relacionadas con la cabeza de familia, pero esa gente no se incluye como
parte de la familia. Asi, el nimero de hogares de familias es igual al nimero de
familias, pero los hogares de la familia pueden incluir mas miembros de familias

acomodadas. (Bayod, 1996)

La familia constituye una o mas personas relacionadas por sangre, adopcion o
matrimonio, es decir es todo aquel que vive en una casa o es parte de la cabeza de
familia. La familia es un grupo de personas compuesto por los padres y sus hijos, ya

sea que convivan juntos o no. (Rokeach, 2007).

La familia es aquel grupo de personas que defienden un sistema de creencias y

valores acordados o inferidos, apoyandose mutuamente y respetando cada espacio de



13

los demas, actuando con solidaridad, cooperacion, amabilidad, libertad, justicia, afecto,
amor, tolerancia, derechos y deberes.

3.2.1.2 Valores

Los valores son aspectos de caracter general que permanecen fijos durante diferentes
situaciones, en los que se desenvuelve una persona, gestionando sus actividades bajo

una jerarquia en base a su relevancia. (Schwartz, 1992).

Algunos valores son usados como instrumentos o0 medios para la consecucion de
ciertos fines o metas mas globales que reflejan otros ideales de existencia, en donde
los valores terminales contienen los valores personales como la felicidad, armonia
interior y valores sociales como la paz, igualdad, justicia, los cuales integran los

valores morales de la persona. (Rokeach, 2007).

La familia se relaciona con los valores en base a dos aspectos que son: intereses que
cubren y la meta motivacional que expresan. Por los intereses que cubren se dividen

en:

e [Individuales
e Grupales

e Mixtos

En cambio por la meta motivacional que expresan se dividen en: bioldgicas vy
organicas, de interaccion social coordinada y de supervivencia y funcionamiento de los
grupos e instituciones. Los valores familiares se clasifican en dos dimensiones que

son:

1. Apertura al cambio/conservacion.

2. Autobeneficio/autotrascendencia.

Los valores familiares entre los miembros de una familia se establecen con las
relaciones personales que entrafian afinidad de sentimientos, de afectos e intereses
que se basan en el respeto mutuo de las personas. Los valores y el uso de la libertad
son inculcados por la familia a los niflos, siendo las relaciones personales, la
comunicacion entre padres e hijos y la estabilidad familiar los fundamentos de la

libertad, seguridad y fraternidad en el seno de la sociedad. (Ibafiez, 1976)
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Los valores familiares se ven influenciados por las culturas, en el sentido de que las
diferentes culturas dan importancia a valores diferentes, pero la raiz y la base de los
valores familiares incluye cémo ser un mejor ser humano para que se pueda ajustar

bien en la sociedad. (Musitu y Molpeceres, 1992).

Lo valores familiares entre los miembros de una familia se establecen relaciones
personales que entrafian afinidad de sentimientos, de afectos e interese que se basan

en el respeto mutuo de las personas.

La familia es la comunidad donde desde la infancia se ensefian los primeros valores
que les servirdn de sustento para la vida en sociedad y a lo largo de la vida de la

persona. Entre otros destacan los siguientes:

Amor y respeto: El amor y el respeto le permite ser humano y aceptar a las personas
y las cosas en la sociedad, a sentir una unién y por lo tanto convertirse en una parte

de la sociedad en el verdadero sentido de la palabra.

Dialogo: resuelve la mayoria de problemas en cualquier relacién y se prestan a las
relaciones sanas que no tienen en su base, los malentendidos y otras emociones
negativas. Es tener la certeza que ni yo ni nadie tiene la verdad absoluta, es cambiar
mi opinién cuando encuentro razones o argumentos mas poderosos y mejor que los

mios.

Entendimiento/Sensibilidad/Empatia: entender a los demas, ser sensible a sus

necesidades y ser enfatico a sus dolores, es algo que hace un buen ser humano.

Compartir: compartiendo las instalaciones y las cosas con los demas es un rasgo que
no solo lo convierte en un ser humano bueno, pero también le permite a uno estar bien

asentado en la sociedad.

Tolerancia: un individuo que vive como parte de la sociedad por lo tanto tiene que
desarrollar la cualidad de no sélo tolerar las diferencias sino aceptandolas como bien y

hacer que funcionen.

Honestidad: nos ensefia la importancia de vivir en la verdad y sinceridad en todas las

realidades concretas de la vida, sea esta en la escuela o en la familia.

Ser honesto y fiel asi mismo que permite la credibilidad y la integridad como persona

y que se refleje en su trabajo y habitos.
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Trabajo Duro: el aprendizaje de esta caracteristica desde el principio prepara para los
desafios de la vida y los juicios.

Perdén: la capacidad de perdonar a otros por lastimarte es un rasgo que sélo unos

pocos pueden desarrollar, pero es muy importante saber utilizar este valor.

El concepto de los valores familiares ha cambiado dramaticamente desde la época
colonial, cuando se hizo hincapié en la nocién de familia, con muy pocos valores
atribuidos directamente a las familias sino a la comunidad en general. Actualmente
todo esto evoluciona hacia valores estimulados y alimentados por la familia con el fin
de integrar a sus hijos en la sociedad, pero en una sociedad dinamica como la actual,
en la que nuestros hijos dentro de unos afios van ha tener que enfrentarse con
realidades muy distintas a las de hoy, y hacer juicios valorativos, la opcion de una
educacion en valores en la familia es clara, debemos educar para la madurez, para
gue nuestros hijos puedan realizar opciones libres y conscientes en el mundo de los

valores.

3.2.2. Familia como escenario de construccion de valores

Los valores tienen una influencia en todas las etapas al hacer una eleccion. Los
valores dan forma a lo que percibimos e influyen en nuestros objetivos, las alternativas
gue seleccionamos, y la jerarquizacion de estas alternativas. Los valores son una
respuesta coherente a las situaciones con factores comunes, son principios e ideales

por los que un individuo vive.

Los valores son un reflejo de lo que somos, de nuestra cultura y nuestro patrimonio
propio y Unico. Ser claros nuestros valores permite y nos da poder para establecer
prioridades y tomar decisiones que podemos vivir con y por. ¢Qué podemos
aprender de nuestras familias en la infancia nos sirve lo largo de nuestra vida.
Familias guiar el crecimiento personal y la educacion, al tiempo que ofrece amor y
proteccion. Cuando las familias son fuertes, nuestra region es fuerte, nuestra nacion

es fuerte, y podemos ser mas optimista sobre el futuro. (Musitu y Molpeceres, 1992).

Muchos de nuestros ideales familiares, creencias, comportamientos o valores no son
mas que los habitos de pensar o de comportarse. A veces esto se debe a que no se

han analizado los motivos o razones por las cuales pensamos, decimos o hacemos.
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Los valores son una parte de nuestra experiencia, ya que contribuyen a esa

experiencia, afectando a nuestro comportamiento.

La construccién de valores en la familia requiere tener en cuenta, entre otras cosas, el
papel activo que tienen los hijos para asumir o no los valores de los padres, es decir
no hay seguridad que los valores inculcados de padres a hijos obtengan la efectividad
que se necesita. Aun cuando la conducta paternal sea inequivoca e, incluso, las
relaciones paternofiliales sean intachables, siempre estara la interpretacion que cada
hijo haga de la conducta paternal, por lo que los valores podran ser similares pero

nunca idénticos.
3.2.2.1. Beneficios
Los beneficios de Identificar y comunicar los valores de la familia son:

e Ayuda en la toma de decisiones personales;

e Convertirse en una guia para el auto-empoderamiento;

e Ayuda a manejar nuestro tiempo, energia y recursos a nuestra mejor ventaja;

e Ayuda a conocernos mejor;

e Ayuda a eliminar algo de la confusion en nuestras vidas;

e Ayuda a formular un sistema de valores deseado;

e Ayuda a actuar o comportarse de acuerdo con nhuestro sistema de valores

deseado, y

Ayuda a comprender mejor y respetar a los demas que tienen diferentes valores.

El escenario de construccion de valores en la familia permite al nifio formarse una
representacion idea de sus padres bajo modelos de interaccién familiar, como también
de responsabilidades sociales exigidas al nifio. Dentro de este campo, la familia se
encarga de inculcar en los nifios, raices profundas de valores, como son: trabajo,

orden, responsabilidad, entre otros.

La construccién de valores en la familia permite que el nifio evolucione en su
desarrollo emocional y afectivo con sus miembros y demas personas dentro del
ambiente, de tal forma que mejoran su rendimiento y desempefio escolar o en el
trabajo; esto se logra aplicando diversas estrategias como estructurar el ambiente
educativo y solucionar conflictos de valores, ajustandolos a las expectativas sociales

de la familia.
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La familia deberd estructurar el ambiente educativo de sus hijos en el hogar mediante
la distribucion de recursos materiales, el clima afectivo, la planificacién y control de

roles de cada uno, las normas, la disciplina, entre otras. (Musitu y Molpeceres, 1992).

El ambiente educativo se desarrolla bajo tres estilos educativos (Baumrind, 1991) que

son:

Estilo educativo autoritario: estilo de disciplina que se caracteriza porque los padres
creen tener siempre la razén y saber perfectamente lo que es correcto para el hijo.
Generalmente, la herramienta para ejercerlo es el maltrato fisico o psicolégico. Es

poderoso porque se infunda en el miedo que siente el nifio al ser castigado.

La consecuencia de este estilo es negativa porque actla como un modelo violento a
imitar, y progresivamente estimula mayor agresividad en el nifio. Al nifio le cuesta
entender el sentido de las normas y obedece sdélo por miedo, lo que hace que cuando

el adulto no esta no obedece las normas.

Estilo educativo democrético: los padres son capaces de poner limites con carifio y
firmeza, porque entienden que ambas cosas son sumamente necesarias para el

desarrollo del nifio,

Son capaces de dialogar y explicar el sentido de las normas y sus respectivas
consecuencias, para ellos mismos y para otros. Promueve una actitud participativa a

través del debate de situaciones especificas.

Este estilo promueve conductas pro-sociales en los nifios, es decir, nifios autbnomos,
flexibles que pueden convivir sanamente con otros. Las normas, a través de este
estilo, son facilmente incorporadas por el nifilo, quien las siente como propias,

encargadas de sentido y no impuestas desde afuera arbitrariamente.

Estilo educativo permisivo: Un padre permisivo o indulgente ejerce un minimo
control. Los nifios pueden fijar sus propias reglas, horarios o actividades. Los padres

permisivos no exigen altos niveles de comportamiento.

Cada familia debera transmitir valores a sus miembros, esperando que se los cumplan,
pero bajo condiciones establecidas dentro de las directrices y requerimientos
culturales del sistema social en el que se desenvuelven todas sus acciones. Estos son:
valores culturales, creencias, sucesos histéricos, familia extensa, trabajo, amistades,

etc.
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Por ejemplo los miembros familiares adoptan comportamientos y conductas de
acuerdo a lo que cada uno demuestra desde el enfoque cognitivo-conductual que se
originen por la trascendencia de los valores culturales que han sido inculcados por

generaciones anteriores.

La existencia de un acercamiento entre los valores de los padres y los de los hijos se
basa en una evolucion de las relaciones familiares, de la sociedad en las que se han
mejorado la satisfaccion de la vida familiar, asi, nos encontramos ante padres mas
democraticos, participativos y dialogantes, que favorecen la transmision e

interiorizacion de los valores.
3.2.2.1. Proceso de construccion de valores

El proceso de construccion de valores sociales comienza con los nifilos como sujetos
activos en la transmision de valores por la familia, en donde existe una relacion
integral e interaccionar, no sinérgica ni retroalimentaria con el adulto (padres,

parientes, hermanos).

La construccién de valores en la familia requiere tener en cuenta, entre otras cosas, el
papel activo que tienen los hijos para asumir o no los valores de los padres. Es decir
los hijos no responderan de la forma que el adulto espere, al momento de transmitirle
un valor, ya que su progenitor lo asimilara en base a la interpretacion de la conducta
paternal, por lo que los valores podran ser similares pero nunca idénticos. (Musitu y
Molpeceres, 1992).

Asimismo, en la familia surgen continuamente conflictos, que sirven para fortalecer el
criterio propio de sus miembros haciendo que los hijos puedan decidir no asumir el

valor familiar o rechazarlo, o adaptarlo a su propia estructura de personalidad.

El papel de los padres para la construccion de estos valores es fundamental,
principalmente con su apoyo, convivencia y forma de actuar. Esto le exige congruencia

para lograr frente a sus hijos una 6ptima actitud ante la vida personal.

La construccién de valores en la familia permiten que los padres guien a la familia
hacia el desarrollo y equilibrio, por ejemplo durante todas las etapas del ciclo familiar
como son embarazo, maternidad, el paso de la nifiez a la pubertad, la salida de los
hijos del hogar, etc.; esto supone un reto para la familia, y cada familia lo afrontara de

una madera diferente en funcién de los valores asumidos.
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3.2.3. Educacion familiar y desarrollo de valores

Los valores son las ideas de la familia o fuertes creencias personales acerca de lo que
es importante y lo que no, lo que es bueno y lo que es malo, lo que esta bien y lo que
esta mal. Cada familia tiene un conjunto diferente de valores que son importantes para
ellos. Algunas familias cuentan honestidad y la amistad como valores importantes.
Otras familias de elegir la educacion o la cooperacidon como sus valores familiares

principales.

Muchas familias no se detienen a pensar acerca de sus valores. No podran explorar
cémo sus valores encajan en el mundo de hoy. Sin embargo, los valores elegidos por

una familia afecta...

* Lo que hacen en su tiempo libre

* La forma en que gastan su dinero

* Lo que visten y comen

* Como se relacionan entre si

Los valores dan sentido y direccién a cada parte de la vida de la familia.

La mayoria de los valores de desarrollar a través de vivir en una familia y cultura
especifica. Cuando los nifios crecen, estan expuestos a valores de otras personas en
la escuela, el patio de juegos, y eventos sociales. Pueden ser confundidos por los
diferentes valores. Los padres necesitan hablar acerca de los valores de su familia y
por qué estas cosas en particular son importantes para su familia. También es

necesario que los nifilos aprendan a respetar los valores de los demas.

Los valores pueden cambiar a lo largo de toda la vida. Una familia esta sentando una

base importante para los valores de sus hijos a crecer cuando:

o saber cuéales son sus valores
o saben por qué fueron elegidos

o hablar de valores con sus hijos

Los valores en la familia siguen un proceso dentro de la educacion de los hijos, pues
necesita primero de elementos fundamentales como son carifio y afecto, y de esta

forma la educacién en valores sera eficiente, que los padres inviertan mucho tiempo
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en la educaciéon de valores, el apoyo y sustento familiar durante toda la vida de sus
hijos y el desarrollo integral de sus miembros, potenciando al maximo sus habilidades.

Para desarrollar los valores en los miembros de la familia, la educacion familiar es un
elemento primordial en toda sociedad, para eso se necesita de ciertas ayudas
externas e internas como son concientizar, implicacion vivencial, autocompetencia,

compromiso y pautas educativas de riesgo.

La familia muestra a sus miembros lo que se espera de ellos y ellas en base a los
valores sociales que trabajan a través de diversos sistemas que guian la realidad
familiar, lo que facilita la educacion en valores en otros contexto de socializacion,
como por ejemplo la television, el mundo de internet y de los ordenadores condicionan

en parte los valores que son transmitidos desde la familia.
3.2.3.1. Latoma de conciencia

La toma de conciencia es lograr captar la atencion de sus hijos y predisponerlos hacia
el mensaje. A esta predisposicion se la califica como toma de conciencia y esta
relacionada, fundamentalmente con la legibilidad del mensaje y la legitimidad del
mensajero. La legibilidad se refiere a la claridad del mensaje de sus padres. En cuanto
a la legitimidad, se dara, cuando los hijos confieren a sus padres competencia y
autoridad para ejercer su rol y se ve influida por el carisma, la estima o la admiracion

que los hijos sientan pos sus padres.

En este sentido, aquellos padres que utilizan estrategias adversas generaran en sus
hijos ira, resentimiento y desautorizacion del padre como modelo. De acuerdo con lo
dicho, un buen clima de interaccién familiar es la mejor herramienta para que un padre

se sienta competente y un hijo lo perciba como tal. Dicho clima implica:

e Desarrollar ideas positivas respecto a si mismo como persona y como padre.
Los padres que creen en sus posibilidades estdn mas dispuestos a arriesgarse
por sus hijos y estan mas abiertos a su auto- perfeccionamiento.

e Potenciar las expectativas positivas hacia sus hijos. Los padres que creen en
las capacidades de sus hijos habitualmente consiguen buenos resultados.

e Proporcionar muestras de afecto incondicional. Los padres que quieren a sus
hijos por lo que son, no por lo que hacen, suelen estar proporcionando la
seguridad que estos necesitan para adentrarse en la dificil tarea de madurar en

valores.
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e Atreverse a proponer criterios y a razonarlos. Los padres que se atreven a
valorar los acontecimientos, tomar opciones ante la vida y utilizarla en su

discurrir diario, suelen ser un buen modelo para sus hijos.

La transmision de valores es lograr que la persona preste atencion a los mensajes, es
decir que la primera misién de los padres es que sus hijos pongan atencién de los
mensajes que la familia explica. La familia constituye el contexto socioeducativo de
valores mas importante, por tanto es un reto para los padres el que sus hijos adopten
valores como integridad, apoyo, colaboracién, amor, justicia y solidaridad.

3.2.3.2. Laimplicacion vivencial.

Para que los valores tengan alguna influencia en el comportamiento, se hace
necesario que la persona los acepte vitalmente. En este sentido, el afecto sirve como
motivacién que favorece la adopciéon de sentimientos de obligacion, asociandose el

valor a sentimientos positivos y el contravalor a sentimientos negativos.

Asi, algunos padres favorecen el autodescubrimiento de los valores, mientras que
otros son ensefian magistralmente. Los primeros, a pesar de proporcionarles datos a
sus hijos, para que se sitien y de mostrarles los peligros de la senda, les dejan elegir

el camino a seguir y aceptan las diversas alternativas para llegar a la misma meta.

Los segundos impiden que sus hijos se sientan participes en el proceso o
emocionalmente implicados en el contenido, pues se sienten poco identificados con
los magnificos discursos y consejos de sus padres. Es necesaria la conexién con las
experiencias y con las vivencias, evitando el discurso tetrico y promoviendo la

autonomia y la autoridad a los hijos en el proceso de construccion de valores.

Para educar en valores no basta la captacién intelectual de los mismos, es necesaria
su interiorizacion su vivencia con el fin de que se integren en los habitos de

pensamiento y accion de las personas.
3.2.3.3. El auto competencia.

Los padres pueden ayudar a sus hijos a reconocer su propia valia personal y social
mostrandoles su potencial de accién y sus habilidades para utilizar el valor en su
acontecer diario. Algunas pautas que ayudan a desarrollar sentimientos de auto

competencia que redundaran en la interiorizacion de los valores serian:
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e Estimular a los hijos a especificar cada valor en un conjunto de actitudes y
comportamientos concretos.
e Ofrecerles la oportunidad de defender el valor en situaciones en las que éste

puede generar conflicto con otros valores aparentemente contrapuestos.

Los valores son elegibles en la medida que sean capaces de llevarse a cabo en
nuestros comportamientos sensibles de evaluarse que nos presten una mirada ya sea

positiva 0 negativa de los mismos.
3.2.3.4. Asumir compromiso

Es un reto para los educadores y expertos en educacion familiar, potenciar la
competencia de los padres en este campo, desarrollando programas para la educacion
de valores desde la familia, donde se les proporcione a los padres informacién sobre
los aspectos y dimensiones mas importantes del desarrollo humano, estilos educativos

MAs positivos, estrategias a realizar, etc.

Asumir el compromiso de acompafar, dirigir, estar presentes, es lo mas importante, ya

que son los primeros y principales responsables de la educacion de sus hijos.
3.2.3.5. Pautas educativas de riesgo.

Las pautas educativas de riesgo son aquellos controles que se debe tomar en la
familia, al momento de trasmitir patrones educativos, que pueden ocasionar conflictos
emocionales y conductuales en los hijos. Estas pautas educativas estan formuladas en

base al DSM-IV y son:

a) Disciplina incoherente: Se produce cuando los padres no mantienen una pauta
coherente en sus actuaciones educativas, bien por no ser sistematicos en sus
acciones (incoherencia intraparental) o bien porque no existe acuerdo entre el

padre y la madre (incoherencia interparental).

b) Disciplina colérica y explosiva: El caso mas extremo de este patron es el maltrato
infantil. Sus indicadores tipicos son el uso de estrategias como pegar, gritar,
amenazar y un aumento de la probabilidad de que el nifio responda desafiando o
atacando o con una sumision extrema.

c) Baja implicacion y supervision: Los padres no se implican en la educaciéon de sus

hijos y no se preocupan por controlarles, ni se interesan por ellos. De ese modo,
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ignoran qué actividades realizan sus hijos, no saben quiénes son sus amigos, ni

como van en los estudios.

d) Disciplina rigida e inflexible: Los padres no adaptan sus estrategias de acuerdo
con la edad, el estilo de comportamiento o el tipo de problemas implicados en la
situacion de conflicto. Muy al contrario, sélo utilizan un rango muy limitado de
estrategias en todas las transgresiones de las normas, sin tener en cuenta las

diferencias situacionales.

La disciplina para que funcione en una familia tiene como ingredientes principales el
acuerdo y la constancia; tratar de tomar conciencia como se castiga a los nifios, que
limites son los mas importantes y que valor hay detras de esos limites para poder
disciplinar a los hijos.

3.2.4. Valores y desarrollo social

Dentro de la teoria del dominio del desarrollo social, la moral se refiere a concepciones
del bienestar humano, la justicia y los derechos, que estdn en funcién de las
caracteristicas propias de las relaciones interpersonales. (Turiel, 1983). Como tal,
estas prescripciones relativas al bien y el mal de las acciones morales no siempre
ejercen la funcion de consenso o la opinion de la autoridad. Por ejemplo, no es posible

golpear a otra persona con la fuerza.

En contraste con los problemas de la moral estan las convenciones sociales, las
cuales son uniformidades acordadas en el comportamiento social determinado por
el sistema social en el que se forman. A partir de estas prescripciones morales, las
convenciones son arbitrarias porque no son inherentes a efectos interpersonales de
las medidas que regulan. Por ejemplo, entre los nifios de muchas convenciones en
nuestra sociedad se espera que aprendan en ciertas clases de adultos (por

ejemplo, profesores, médicos) (Turiel 1983)

Las normas sirven para coordinar las interacciones de los individuos que participan en
un sistema social, proporcionando un conjunto de expectativas sobre el
comportamiento apropiado. A su vez, la matriz de las convenciones y costumbres
sociales es un elemento en la estructuracion y el mantenimiento del orden social en

general (Searle 1969).
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Estas dos formas de regulacion social, la moralidad y la convencion, son a la vez una

parte del orden social.

Durante los ultimos veinticinco afios, sin embargo, mas de sesenta articulos
publicados han informado de una investigacion que demuestra que la moral y la
convencién emergen como marcos conceptuales distintos a edades muy tempranas y
en distintos patrones de edad relacionados con los cambios de desarrollo. (Helwig,
Tisak y Turiel, 1990).

Existen tres pruebas principales que apoyan esta afirmacion de que la moralidad es un
sistema-conceptual distinta de la comprension de las normas sociales no morales. La
primera consiste en estudios que examinan si los individuos toman distinciones
conceptuales, entre las cuestiones sociales morales y no morales sobre la base de

una serie de criterios formales.

La segunda forma de investigacién consiste en aplicar estudios observacionales de las
interacciones sociales de los nifios para determinar si las interacciones sociales
asociadas con cuestiones morales, es diferente de la forma de las interacciones
sociales en torno a cuestiones no morales. La tercera forma de investigacion ha
examinado los cambios relacionados con la edad en las formas en que las personas

razonas sobre cuestiones morales y no morales.

La mayor parte de la atencion de cada una de estas tres formas de investigacion ha
estado sobre la distincién entre asuntos de la moralidad y la convencién social. Otros
trabajos han mirado el desarrollo de la comprension de las prerrogativas personales y

cuestiones de las autolesiones (prudencia).

De acuerdo con los supuestos de la teoria del dominio, nifios y adultos distinguen
entre la moralidad y la convencion sobre la base de estos criterios. Las cuestiones
morales son vistas como independientes de la existencia de normas sociales y
generalizables a través de contextos, sociedades y culturas. Las convenciones
sociales, por otro lado, son reglas dependientes, y su fuerza normativa es valida sélo

dentro del sistema social en el que la regla es formada.

Las justificaciones que da la gente para sus juicios de criterio también se encuentran
en linea con las distinciones que se han establecido entre la moral y dominios

convencionales. Las sentencias de los asuntos morales se justifican en términos del
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dafio o injusticia que las acciones causarian, mientras que los juicios de intervenciones

se justifican en términos de normas y las expectativas de la autoridad.

Trabajar por el desarrollo social, las practicas y programas que se desarrollan reflejan
los valores basicos que tienen y los objetivos que se desea para la sociedad. Nuestras
acciones también ejercen una influencia sobre los valores y objetivos de otras
personas e instituciones, y por tanto en las direcciones en que nuestra sociedad se

desarrolla.

Las instituciones forman un eje de tres campos-valores sociales y objetivos que
persiguen, lo cuales son las personas, sus familias y la comunidad, en cuyo ambito las
instituciones estan relacionadas con la promocion de lograr el desarrollo social, y de lo
gue se espera de la sociedad en su conjunto, que por lo general se define como

nacién y estado.

Por encima y mas alla de todas estas formas de conocimiento y habilidades, la
sociedad también adquiere un conocimiento aun mas fundamental y esencial de las
cualidades que son esenciales para la conservacién, la realizacién, desarrollo y
evolucion de la vida humana. Esta esencia del conocimiento se ha transmitido de una
generacion a otra en forma de valores; independientemente de que este conocimiento
de los valores se pueden derivar de la experiencia fisica, mental o comprension
inspiraciéon espiritual, los valores representan lo que es mas importante para la vida

humana y la realizacion.

3.2.5. Los valores en nifios

Los valores en nifios sirven para que sean guidados a lo largo de sus vidas, en las
gue sus padres juegan un rol importante al momento de educarlos. (Benson, 2000). Al
momento de impartir los alores en nifios y adolescentes los padres dan el ejemplo
como primer paso, a partir r de este momento, sus hijos comienzan abrirse camino en

la vida practicando esos valores de hogar.

Lo mas importante, es que los padres deben ser consistentes en sus acciones y
palabras con los nifios, para que los nifios puedan comprender plenamente los valores

gue sus padres poseen. Los nifios hunca dejan de imitar a los padres, al igual que los
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adolescentes que aprenden demasiado solamente observando a la actuacion,
conducta, comportamiento de los padres.

Los padres al momento de inculcar valores en sus hijos, lo hace con el respeto, la
amabilidad, la honestidad, la bondad, la tolerancia, hacer las cosas por los demas sin
esperar recompensa, expresar agradecimiento y felicitaciones. El respeto de padres a
hijos es la primera norma que ellos deben aplicar, tratandolos con amabilidad y

paciencia para que ellos se sientan en confianza y exista una verdadera comunicacion.

Los valores deben desarrollar en cada uno de los nifios una personalidad equilibrada y
acorde con la sociedad actual en la que vivimos. Dentro de la expresién personas
equilibradas estarian incorporados conceptos psicolégicos como autoestima, confianza
en si mismo, responsabilidad, autonomia, etc., estos serian conceptos relacionados
con la influencia exterior a nuestra persona. Aunque también habria otros como la
fortaleza, fe, perseverancia, laboriosidad, responsabilidad, paciencia, sociabilidad,
solidaridad, la tolerancia, respeto, etc. que estarian predeterminados por la influencia

exterior.

La fortaleza supone acabar un trabajo comenzado y no dejarse rendir por el
cansancio: no quejarse; cosas tan sencillas y dificiles, como mantener un horario de
estudio (perseverancia), resistir a los inconvenientes (calor, cansancio), resistir el
atractivo de ver un programa de television en vez de estudiar, Pequefios vencimientos

que son indispensables para un desarrollo equilibrado de la personalidad.

La sociabilidad supone abrirse a los demas, haciendo amigos, fomentando un

ambiente alegre y optimista que ayuden a las personas a ser mejores y alegres.

La laboriosidad se puede concretar en realizar con empefio y alegria los deberes

escolares.

Una tarea urgente para hacer de los nifios personas que sepan afrontar las
dificultades, consiste en ensefarles el valor del esfuerzo, la necesidad de una voluntad

fuerte.
La voluntad para la lucha, la capacidad para el sacrificio y el afan de superacion.

El vencimiento habitual de estas cosas, aparentemente menudas, va creando habitos

de autodominio, de renuncia.
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Lo fundamental esta en llegar a transmitir a las familias que la capacidad de esfuerzo
precisa de un entrenamiento basado en la creacion de hébitos firmes a través del
orden y la constancia.

Entrenarle para que pueda tomar sus propias decisiones; ensefiarles a asumir las
consecuencias de sus decisiones, promover su generosidad procurando que
compartan, regalen y participen en actos solidarios, ayudarles a controlar sus
impulsos.

Responsabilidad, tener la capacidad y madurez para responder a sus actos. Las

personas maduras se hacen cargo de si misma y de sus conductas.

La Fe, es una virtud que aflade una dimension trascendente en la vida moral de la
humanidad y une a la gente, de una manera inimitable por otros medios. Los padres
deben inculcar, desde pequefios los principios de fe, para que estén preparados para
cuando llegue la edad de tomar decisiones puedan distinguir lo bueno y lo malo que se

les ofrecen.

Para educar a los nifios en el esfuerzo se puede proponer una serie de objetivos
concretos, a corto plazo, que se pueda controlar diariamente. Asi, por ejemplo, una
semana puede decirsele que se esfuerce por terminar su tarea, la fuerza de voluntad

se forja en cumplir habitualmente todo lo que hay que hacer.

La adquisicion de nuevos valores depende de que el nifio se sienta querido y seguro,

de desarrollar un ambiente afectivo con los padres y de tener confianza en si mismo.

La importancia de educar en valores a los nifios radica en que los valores que los
nifos aprendan hoy en muchos aspectos, determinaran el tipo de vida que vivira
cuando sean adultos. Estos valores ayudaran a formar su sentido de lo correcto de lo
incorrecto, sus comportamientos, sus motivaciones y la forma en que eligen gastar su

tiempo y dinero.
3.2.5.1. Valores intencionales

Los padres necesitan hablar acerca de los valores de su familia ya que estas cosas en
particular son importantes para la familia. También es necesario que los nifios
aprendan a respetar los valores de los demas. Los valores pueden cambiar a lo largo
de toda la vida. (Benson, 2000). En este campo la familia construye una base de

valores en que los hijos aprenden durante el desarrollo, en los que los padres inculcan:
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conocimiento de valores, motivos de eleccién, comunicarse con los hijos sobre las

relaciones sociales y los valores.

Estos valores proporcionados de padres a hijos, nifios y adolescentes, afectan a

familia en muchas formas y maneras, como son:

Formas de tomar el tiempo
Formas de utilizar el dinero
La preparacion en la escuela
Habitos de alimentacion

Conjunto de creencia y practicas

V V.V V VYV V

La forma de relacionarse entre si y con los demas.

Los padres son los que van a decidir qué valores pretenden inculcar en la educacién
de sus hijos, ya que son ellos los que van acompafiar a sus hijos en el proceso de la

formacion de valores que sin ellos seria imposible la convivencia familiar.

3.3 LA ESCUELA Y LA EDUCACION EN VALORES.
3.3.1. Necesidad de educar con valores en la escuela.
3.3.1.1 Educacion

La educacién consiste en la formacién integral de la personalidad del educando, es

decir, la formacion cognitiva como la formacién del ser humano.

La educacién en valores sirve para el desarrollo de cualquier individuo de cualquier
sexo y edad, pero el grupo mas importante son los nifios. La educacion pretende

desarrollar tres areas en los nifios y jévenes que son:

e Desarrollo del area fisica
e Desarrollo del area mental

e Desarrollo de la personalidad

El area de desarrollo mas importante al momento de educar con valores es la
personalidad y caréacter. La educacion en valores es una técnica que aporta con una
profesién a seguir y a demas da un propdsito de vida a quien la practica, es decir el

conocimiento de si mismo y ser nosotros mismos.
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La educacién nos da el conocimiento mismo, el conocimiento mas supremo de

conocerse a si mismo, que nos ayuda a hacer nuestra vida mejor y con proposito.

Los sistemas escolares, en donde se imparten valores, son diferentes unos de otros
en cada uno de los paises; en donde el procesos de ensefianza es el medio de flujo en
el que se desarrollan y fortalecen los valores sociales, morales, politicos y economicos
basicos.

Con el fin de integrar la educaciéon en valores en los sistemas escolares se debera
realizar una auditoria interna por cada uno mediante el uso de indicadores de gestion
educativa para verificar el fiel cumplimiento de sus procesos, e igualmente se evalla el

desempenio de los docentes en este campo.

Dentro del campo sociocultural, existe una serie de caracteristicas similares, causadas
por efecto de la globalizacién la cual rompe y desdibuja fronteras tradicionales entre
las culturas, tiempo, espacio, ideologias y naciones. De esta forma la globalizacion y
desarrollo de las TIC, ocasionan que muchos valores tradicionales estén
desapareciendo de los grupos sociales, obstaculizando el desarrollo cultural y social

de la personas.

A raiz de esta globalizacion y su influencia en los campos socio culturales en todo el
mundo, los docentes se ven cada dia confrontados por el fenédmeno de o conflictos de
valores dentro de su ensefianza en las instituciones educativas, pero su experiencia
no es lo suficientemente valiosa como para poder transmitir estos valores ante los
constantes cambios influidos por un mundo globalizado, en donde se confunde lo malo

con lo bueno y viceversa.

Deben seleccionarse aquellos valores que hagan caer en cuenta al educando en que
hay una pluralidad jerarquica de valores, en que el propio educando es el que tiene
gue elegir (incluso para abstenerse de elegir), lo cual significa preferir y postergar y

que debe sacrificar lo de valor inferior por algo superior. (Martinez y Puig, 1991).

La educacion en valores también comprende los valores de la persona, es decir
aguellos que denunciamos cuando alguien abandona, no prospera o se pervierte, la
honradez, elegancia espiritual, humildad, autenticidad y los buenos sentimientos. Pese
a todo, esos son valores individuales que, a la postre, pueden enfrentar unos

individuos con otros.
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Por tal razén se hace necesaria la busqueda de la justicia, la verdad, la belleza como
resultado del perfeccionamiento de las tres anteriores. Es asi que la educacion con
valores se basa en la educacion moral, la misma que esta anexada a todas las areas
curriculares de las escuelas y colegios, por tanto es necesario ocuparse de la misma

con disciplina especial como parte integral del programa curricular de la educacion.

Es necesario que los educadores formen programas curriculares en donde se imparten
catedras o materias que tengan que ver con educacién en valores con un método que
precise evitar conflictos por confusiones, inconsistencias e inadecuaciones, insertando
técnicas o herramientas filoséficas claras con enfoques empiricos e inductivos que
presenten el tema desde un punto de vista moderno y ajustado a las fluctuaciones de

la ética moral.

3.3.2. Laeducacion en valores en los procesos educativos actuales

La educacion en valores es sin6nima de educar con bases morales a los nifios y
jévenes en las instituciones educativas de cualquier estado, por tanto estos valores
enseflan a la persona a comportarse como hombre, estableciendo orden de
importancia en sus actividades. Por medio de los valores los individuos o personas
llegan a conocer que cierta situacién es importante 0 no es importante, con el Unico
objetivo de llegar a un entendimiento de la vida, construir la historia personal y

colectiva y respetar los valores universales.

Por tanto educar con valores es educa al alumno para su orientacién y conozca el
valor real de las cosas que lo rodean, en tanto que las personas implicadas creen que
la vida tiene un sentido, reconociendo y respetando dignidad de todos los seres. La
importancia pedagdgica de los valores en los procesos educativos, se basa en que

estos pueden ser innovados por el ser humano.

Formar en valores es una tarea integral y estructurada por medio del cual y mediante
actuaciones y practicas en las instituciones educativas, se desarrollan aquellos valores
inmersos en la constitucion como base para toda sociedad. De esta forma al momento
que los alumnos interioricen los valores, estos se convertiran en guias y pautas de
conducta, los cuales son asimilados libremente, permitiendo definir los objetivos de

vida que tenemos, ayuda a aceptarnos y estimarnos como lo que realmente somos.
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La escuela debe ayudar a construir criterios para tomar decisiones correctas y orientar
nuestra vida, estas tomas de decisiones se da cuando nos enfrentamos a un conflicto
de valores, otro de los objetivos de esta educacion es ayudar al alumno en el proceso
de desarrollo y adquisicion de las capacidades para sentir, pensar y actuar; como
vemos tan solo no es una educacién que busque integrarse en la comunidad sino que
va mas alla busca la autonomia, la capacidad critica para tomar decisiones en un

conflicto ético.

La educacion en valores es parte del proceso educativo en el que el contenido
axioldgico, de determinados hechos, formas de ser, manifestaciones de
sentimientos, actuaciones o actitudes humanas, con una significacién social buena,
que convocan una relacion de aprobacién y reconocimiento (vigencia) en el contexto
de las relaciones interpersonales, trasciende al nivel de la conciencia, forma parte
del proceso de formacion de la personalidad, toca de cerca un componente esencial
del ser humano: la espiritualidad. (Martinez y Puig, 1991).
Los valores son elementos de gran movilidad dentro del complejo cultural en que se
desenvuelven, con expresion vida e interaccion entre individuos, grupos e instituciones
sociales en un momento dado y en una sociedad concreta, en donde las dimensiones
éticas y morales nutren los nuevos problemas respondiendo a realidades absolutas,

con formulaciones y valores.

De esta forma el discurso de muchos educadores esta anclado en un pasado
desbordado por hechos nuevos e irreversibles, con caracter social y econdémico. El
problema existente no es de nuevas generaciones sin de persona adultas, ya que

rechazan una vision estética.

La educacion con valores encierra calidad en el procesos de ensefianza-aprendizaje;
calidad que se ve fundamentada en educar la capacidad de dialogo de los alumnos y
alumnas, su autonomia, su racionalidad, para edificar valores, principios y reglas

claramente definidas que permitan mejorar sus conocimientos y conducta.

Dentro de los procesos educativos actuales, los centros educativos estan proponiendo

incluir lo siguiente:

a) Incorporar a los procesos de enseflanza y aprendizaje, conocimientos sobre
valores morales enfocados a la conciencia personal, juicio, razonamiento moral de

cada alumno, para moldear un estilo de vida ético y personal
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b) Incorporar valores civicos e impulsar una educacion sobre principios

constitucionales para practicar la democracia.

c) incorporar valores personales y sociales que trascenderdn con los valores

individuales.
La educacion en valores se caracteriza por transmitir:

e Educacion civica y moral

e Educacién enfocada hacia la paz, convivencia, salud.
e Educacién sexual

e Educacién medioambiental

e Educacién para el consumidor

e Educacion vial

e Educacion de identidad de género.
Este tipo de educacion conduce a la transversalidad en la educacion.

La educacion transversal se la promocionara por medio de proyectos educativos
desarrollados por los docentes de cada institucion o centro educativo de un pais. Por
tanto estos temas transversales forman parte de la formacion de actitudes en los nifios
que asistente a centros escolares, beneficiandolos en su desarrollo personal e integral
y para lograr una sociedad mas pacifica y libre que respete a las personas y a la

naturaleza.

La educacion tradicional era transmitir conocimientos que poseia el maestro, por el
contrario ahora, el papel de la escuela serd mas bien seleccionar, valorar y discernir
los conocimientos que le sean Utiles al alumno y que promuevan su desarrollo y
enriguecimiento personal, es decir, una oferta rica en valores que se centra en la

persona, una educacion que se inserta en la sociedad y la transforma.

La educacion en valores es una dimensién de la educacion completa, por lo tanto no

debe dejarse de lado ni obviarse, ni usarselo como un apéndice o elemento colateral.
3.3.2.1. La Transversalidad

La transversalidad tiene como mision la educacion en valores, es decir desde una
perspectiva ética del conocimiento y de actos humanos, para lograr objetivos de una

equilibrada convivencia humana, por tanto estos valores estan moldeados o
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configurados bajo la perspectiva de la personalidad que guian la conducta de los
individuos, moldeando el caracter.

Al emplear la transversalidad en la educacién, se implementa una estructura de
valores que influyen en comportamientos, actitudes, afectos, creencias y valores,

dinamizando procesos mentales y afectivos, que orientan la conducta del ser humano.

Con la aplicacion de temas transversales, se adaptan los contenidos de la asignatura,
se fortalece a escala de valores sin forzar a los educandos alcanzar sus objetivos. El
paradigma es orientar y ayudar a reflexionar al estudiante sobre los valores de los
temas transversales como son humanisimo, pensamiento de desarrollo vy
consolidacién, aqui se encuentran inmersos los valores y actitudes del pensamiento
critico y ecologico, también sitia unos que se han de desarrollar para contrarrestar
principios y valores como referentes, los cuales han de prevenir situaciones

problematicas medioambientales, como de salud y consumismo. (Palos, 1998).

La transversalidad trata de educar en principios y valores basicos Universales éticos y
en valores de forma global en todo el proceso de ensefianza aprendizaje que implica
estar inmersa en todo el curriculo. La transversalidad en la educacién en valores,

abarca las siguientes areas:

e Libertad
e Justicia
e Solidaridad

e |gualdad de actitudes
e Comportamientos
e Tolerancia

e Respeto

La transversalidad en la educacion de valores comprendera cultivar en los alumnos
una serie de factores como el autoconocimiento, la autonomia y autorregulacion, la
capacidad de dialogo, la capacidad para transformar el entorno, la comprensién critica,
la empatia y perspectiva social o las habilidades sociales para la convivencia, para lo

cual los sistemas educativos deberan actuar en tres ejes de accion que son:

1. Cultivo de la Autonomia;
2. Promocion del dialogo

3. Educacion para la tolerancia activa.
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En base a estos ejes de accion, se conformaran los componentes en los procesos

educativos que optimizaran estas dimensiones, los cuales son (Berkowitz, 1995):

e Conducta.

e Caricter.

e Valores.

e Razonamiento.

e Emocion.

Las materias propuestas como transversales son las siguientes: Educacién moral y
civica, Educacién vial, Educacién para la paz, Educacién sexual, Educacion para la

equidad de género, Educacién con poblacion y Educacién ambiental.

Los ejes transversales constituyen un componente especial de la reforma curricular,
son los cimientos y a la vez los pilares sobre los cuales se sostienen las demas areas

para presentar mayor sentido consistencia y claridad a lo que la educacién persigue.

El eje transversal genera un puente entre el conocimiento cientifico y el saber
cotidiano, es decir, el tratamiento parte de los contenidos de las disciplinas o de las
areas de estudio hasta llegar a situaciones vivenciales, de la vida real, a fin de

modificar comportamientos individuales y sociales.

3.3.3. El curriculo ecuatoriano y la educacidn en valores
3.3.3.1 Curriculo

Es el modelo pedagdgico que orienta y articula las experiencias de aprendizaje que
deben desarrollarse para lograr en el alumno su formacion integral, que caracteriza las
maximas aspiraciones que requiere la sociedad tanto en las dimensiones cognitivas y

de formacién humana integral. (Santillana, 2010)
3.3.3.2 Educacion

La verdadera educacion es la que influye en el crecimiento de la persona no solo de
conocimiento sino también de practica de normas de conducta que de lugar a la

superacion material y espiritual de la persona.



35

La educacioén en valores es un derecho para todos los ciudadanos ecuatorianos, cuyo
objetivo es el de ofrecer a los nifios, nifias y adolescentes, la posibilidad de conocer y
practicar los valores civicos y éticos positivos que orientan al estudiante para la
convivencia social, desarrollo personal, para vivir y practicar procesos democraticos y

para la defensa del medioambiente.

Los valores del sistema educativo ecuatoriano contemplados dentro del Plan decenal

de educacién son:

Honestidad: para tener comportamientos transparentes con nuestros semejantes y
permitir que la confianza colectiva se transforme en una fuerza de gran valor, para ser

honrados, sinceros, auténticos e integros.

Justicia: para reconocer y fomentar las buenas acciones y causas, condenar aquellos
comportamientos que hacen dafio a los individuos y a la sociedad, y velar para que no

se produzcan actos de corrupcion.

Respeto: empezando por el que nos debemos a nosotros mismos y a nuestros
semejantes, al medio ambiente, a los seres vivos y a la naturaleza, sin olvidar las

leyes, normas sociales y la memoria de nuestros antepasados.

Paz: para fomentar la confianza en nuestras relaciones con los demas, reaccionar con
calma, firmeza y serenidad frente a las agresiones, asi como reconocer la dignidad y el

derecho de las personas

Solidaridad: para que los ciudadanos y ciudadanas colaboren mutuamente frente a
problemas o necesidades y conseguir asi un fin comdn, con entusiasmo firmeza y

lealtad, generosidad y fraternidad.

Responsabilidad: para darnos cuenta de las consecuencias de todo lo que hacemos o
dejemos de hacer sobre nosotros mismos o sobre los demas y como garantia de los

compromisos adquiridos.

Pluralismo: para fomentar el respeto a la libertad de opinién y de expresion del
pensamiento, a desarrollar liboremente su personalidad, doctrina e ideologia, con

respecto al orden juridico y a los derechos de los demas.

En la nueva propuesta de fortalecimiento curricular, el Buen vivir o el Suma Kawsay es

el hilo conductor de los ejes transversales concebidos como grandes tematicas que
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deben ser atendidas de acuerdo a la proyeccion curricular, con actividades concretas
integradas al desarrollo de destrezas con criterio de desempefio en cada area

Estos valores se los trabaja como eje transversal en los colegios publicos; algunos
colegios religiosos se estudian los valores con un desarrollo de programacion de

acuerdo con las edades, trabajdndoselos aparte como un valor agregado del curriculo.

Los objetivos generales que persigue la formacion educativa en valores dentro de la

reforma curricular son (Ministerio de Educacion y Cultura, 2010):

e Alcanzar la armonia interior, con una alta autoestima.

e Ejecutar sus acciones independientemente

e Asumir la responsabilidad de ello.

e Cultivar y mantener un equilibrio de manera permanente consigo mismo y con
quienes le rodean,

e Hacer uso de su libertad, ser generoso, optimista, con capacidad de enfrentar y

solucionar los problemas de diversa indole.

El Plan Nacional de Desarrollo para el periodo 2007 — 2010, formulado por el

Gobierno, plante6 este nuevo enfoque:
Priorizé al ser humano; va mas alla de lo econémico y de lo material.

Considero aspectos intangibles, importantes para una vida satisfactoria de las

personas como individuos y como seres sociales.

Comprometié al Estado y a cada persona en una construccion compartida, donde la

ciudadania aporta y a la vez exige.

El concepto del Buen vivir emergi6 como aporte sustancial de la definicion de

desarrollo que adopta el gobierno.
En tal virtud, se entiende por desarrollo (Senplades, 2007, p. 5):

La consecucion del Buen Vivir de todos y todas, en paz y armonia con la naturaleza, y

la prolongacién indefinida de las culturas humanas.

La suposicion de que las libertades, oportunidades, capacidades y potencialidades

reales de los individuos se amplien.
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La busqueda del logro simultdneo de una vida deseable para la sociedad, los
territorios, las diversas identidades colectivas y para cada persona, vista como un ser

humano universal y particular.

Su vision de desarrollo fue incorporada en la Constitucién de la Republica (2008). Aqui
se instituye un modelo que coloca en el centro al ser humano y que tiene como

objetivo final el logro del Suma Kawsay o Buen Vivir.

En el Fortalecimiento de Educacién Basica 2010, en cuanto a las bases pedagdgicas
del disefio curricular referente al orden teédrico se integra una de las siguientes formas,
el desarrollo de la condiciébn humana y la preparacion para la comprension, para lo
cual el accionar educativo se orienta a la formacién de ciudadanos y ciudadanas con
un sistema de valores que les permiten interactuar con la sociedad demostrando
respeto, responsabilidad, honestidad y solidaridad, dentro de los principios del Buen

Vivir.

El desarrollo de la condicion humana se concreta en diversas formas, entre ellas: en la
comprension entre todos y con la naturaleza. En general, la condicion humana se
expresa a través de las destrezas y conocimientos a desarrollar en las diferentes y
areas y afios de estudio, los cuales se precisan en las clases y procesos de aula e
incluso en el sistema de tareas de aprendizaje, con diversas estrategias y

metodologias de evaluacion.

Los ejes transversales dentro del proceso educativo, constituyen grandes tematicas
que deben ser atendidas en toda la proyeccién curricular, con actividades concretas
integradas al desarrollo de las destrezas y conocimiento de cada area de estudio. En

una perspectiva integradora, entre los ejes transversales de educacién basica estaran:
a. La formacién ciudadana y para la democracia

El desarrollo de valores humanos universales; la identidad ecuatoriana; los deberes y
derechos de todo ciudadano; la convivencia dentro de una sociedad intercultural y
plurinacional; el respeto a los simbolos patrios, a las ideas a los demas y a las

decisiones de la mayoria; la significacion de vivir en paz por un proyecto comun.

b. Proteccion del medio ambiente
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Interpretacion de los problemas ambientales y sus implicaciones en la supervivencia
de las especies, la interrelacion del ser humano con la naturaleza, estrategias de

conservacion y proteccion.
c. El correcto desarrollo de la salud y la recreacion de los estudiantes

El desarrollo biolégico y psicoldgico acordes con las edades y el entorno socio
ecoldgico; los habitos alimenticios y de higiene; el uso indebido de sustancias téxicas;

el empleo del tiempo libre.
d. La educacién sexual en la nifiez y la adolescencia

El conocimiento y respeto a su propio cuerpo; el desarrollo y estructuracion de la
identidad y madurez sexual; los impactos psicolégicos y sociales; la responsabilidad
de la paternidad y maternidad.

Estos valores se los trabaja como eje transversal en los colegios publicos; algunos
colegios religiosos se estudian los valores con un desarrollo de programacion de
acuerdo con las edades, trabajandoselos aparte como un valor agregado del curriculo.

3.3.3.1. Asignaturas del curriculo ecuatoriano inmersas en la educacién en

valores

Los principales valores que forman parte de la propuesta curricular basica se aplican a
las siguientes areas dentro de la reforma curricular, las cuales permiten la ejecucién de
la transversalidad. Estas areas el curriculo ecuatoriano son: Lenguaje y comunicacion,
Matematicas, Ciencias Naturales, Ciencias de la Tierra, Ciencias de la Vida, Ciencias

Fisicas y Quimicas y Estudios Sociales. (MEC, 2010)

3.3.4. Lamoral y los valores vistos por los nifios

La teoria de Piaget del desarrollo moral se centra en el concepto de que los juegos
simples pueden formar y revelar la brdjula moral de un nifio, al momento de establecer
normas que pueden ser facilmente rotas, cuando un nifio se encuentra en pleno

desarrollo moral.

Los nifios pequefios no pueden comprender tanto su propio bienestar y el bienestar de
otra persona. Los nifios mayores pueden explicar que las reglas que deben seguirse
para que todo el grupo pueda jugar el juego, lo que demuestra que a medida que se
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produce el desarrollo moral, los nifios comienzan a entender el bien comun. (Piaget,
1999)

Lawrence Kohlberg trabajo para mejorar el trabajo Paiget en el desarrollo moral de
seguir explorando el desarrollo observado entre los adolescentes mas jévenes y
adolescentes mayores. Kohlberg sefial6 que los cambios en el desarrollo moral se
relaciona con la edad de los nifios, como por ejemplo: un pequefio nifio sigue las

reglas para evitar consecuencias adversas.

Los nifilos mayores tienen mucho mas de un ¢qué hay para mi? ya que son capaces
de ser mas reflexivos para cosechar algo de todas sus experiencias positivas y
negativas. Esto revela un punto importante en el desarrollo moral, cuando los nifios
dejen de evadir las consecuencias y trabajen por una recompensa en su medio
ambiente. (Kohlberg, 2000)

Carol Gilligan, se concentré en el desarrollo moral en las nifias, enfocandolas a dos
aspectos importantes, la justicia y la atencién. Como las adolescentes crecen y se
desarrollan, llegan a un punto de inflexiéon en su desarrollo cuando se quedaron cerca
de sus madres y eran menos propensas a comprender la injusticia contra ellas, pero

fueron capaces de exhibir la equidad y la justicia para los demas.

A través del desarrollo de su sentido de la justicia, las mujeres adolescentes son mas
cautelosas en cometer actos de injusticia hacia alguien o algo, lo que perdura hasta su

edad adulta.

Los valores morales derivan desde el interior de uno mismo. Se demuestra claramente
en el comportamiento de los nifios pequefios. Por ejemplo si a un nifio le han prohibido
tocar un objeto determinado, desde el principio ellos saben lo suficiente como para
mirar lentamente por encima del hombro para ver si estan siendo observados antes de
tocar dicho objeto. No hay necesidad de que este comportamiento se deba ensefar;
es instintivo. Cualquier forma de disciplina se aplica para modificar el comportamiento
del nifio, ahora tiene la capacidad dentro de si mismo para distinguir su buen o mal
comportamiento. Ahora el nifio puede tomar las decisiones correctas sobre la base de

Su propio conocimiento.

Las elecciones que se hacen por un individuo desde la infancia hasta la edad adulta se
encuentra entre lo prohibido y no, generosos o egoistas, es decir un determinado
conjunto de circunstancias, decide lo que es prohibido. Si esta persona tiene valores

morales, se va en contra de ellos y si lo ejecuta le produce un sentimiento de culpa.
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3.3.4.1. Factores

El desarrollo moral en los nifios incluye tanto un aspecto de cuidado y una faceta de
naturaleza. Parte del desarrollo moral se produce cuando el nifio se encuentra en un
ambiente rodeado de sus pares y en situaciones o circunstancias distintas; a través de

este ambiente el nifo se nutre en su desarrollo moral.

3.3.4.2. Valores morales y edad en nifios

De acuerdo al trabajo de Kohlberg, el desarrollo moral de los nifios se produce en una
linea de tiempo determinado, que representa el aprendizaje del nifio en el hogar, en la
escuela y en la sociedad. Los nifios menores de 10 afios tienden a ver las reglas y
reglamentos como un absoluto fijo. Ellos siguen las reglas de cerca para evitar ser
castigados, y no rompen las reglas intencionalmente.

Los nifios mayores de 10 o 11 empiezan a considerar juicios basados en las
intenciones, en lugar de los resultados finales. Esto significa que van a juzgar mas
duramente a alguien que estaba haciendo algo mal y dafio a nadie, en comparacion

con una persona que hace algo bueno y dafar a alguien.

En esta etapa comienza la aparicion de la moral vinculada a la consideracién del
bienestar del otro, lo que puede ocurrir debido al desarrollo cognitivo que se produce
en esta edad y que permite que el nifio considere puntos de vista diferentes a los
suyos, producto de la disminucion del egocentrismo de etapas anteriores. Esto implica

gue el nifio puede imaginar como piensa y siente otra persona.

Los nifios y niflas pasan de la moral heteronoma, es decir, la moral basada en la
obediencia de las normas impuestas por los adultos a la moral autbnoma, basada en
la cooperacion, el acuerdo y las reglas establecidas unanimemente. Un ejemplo es en
las reglas de los juegos, en primer momento estas reglas son inmodificables, luego
empiezan a introducir cambios en las maneras de realizar una actividad ludica si todos

estan de acuerdo en las modificaciones de las reglas.

Otra caracteristica de la moral autbnoma la consecuencia de un determinado acto en
funcion de las intenciones, es decir, hay un juicio de valor. Las intenciones de los actos

son puestos en tela de juicio sometiéndolas a sanciones.
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A medida que van creciendo serdn capaces de enfrentarse a situaciones nuevas
sabiendo como actuar en cada una, ya que pueden trasladar la experiencia anterior a
situaciones nuevas. Sin embargo, numerosos estudios, han demostrado que los

contenidos morales son diferentes en una cultura y otra.

Otro concepto que empiezan a manejar los nifios/as a partir de 6 afos es el de justicia
distributiva; en afios posteriores las razones distributivas se apoyaran sobre la equidad
dejando atrds la igualdad, esto se refiere a que introducen conceptos como meérito,

esfuerzo, ayuda, por lo que el criterio es dar mas al que se lo merece.

La empatia juega un papel muy importante en los contenidos morales, ya que este
factor interviene en la distribucion, asi un nifio puede elegir entre compartir con el que

no tiene porque sabe que disfrutard mas con el intercambio que otro que tiene mas.

Al final de esta etapa los nifios y nifias seran capaces de relacionar y actuar en funcién
de varios factores como la solidaridad, el mérito, la empatia, la necesidad, etc.,

entendiendo que cada situacién es diferente.

De acuerdo al trabajo de Kohlberg, el desarrollo moral de los nifios se produce en una
linea de tiempo determinado, que representa el aprendizaje del nifio en el hogar, en la
escuela y en la sociedad. Los nifios menores de 10 afios tienden a ver las reglas y
reglamentos como un absoluto fijo. Ellos siguen las reglas de cerca para evitar ser

castigados, y no rompen las reglas intencionalmente.

Los nifios mayores de 10 o 11 empiezan a considerar juicios basados en las
intenciones, en lugar de los resultados finales. Esto significa que van a juzgar mas
duramente a alguien que estaba haciendo algo mal y dafio a nadie, en comparacion

con una persona que hace algo bueno y dafar a alguien.

En las conversaciones con los nifilos los padres transmiten valores cuando hablan
acerca d la igualdad, el respeto a los demas, la tolerancia, etc. De esta forma fomenta
en sus hijos emociones como la culpa y la empatia asi como la capacidad para

controlar la propia conducta y la reparacion del dafio hecho.

Una de las metas en educaciéon moral de los hijos es convertirlos en ciudadanos
morales. La familia es una sociedad pequefia donde un nifio aprende a vivir con los
demas y respetar la autoridad, cumpliendo con controles internos, no por temor a ser

castigados sino adoptandolos en si mismos. Estos nifios tienen una vision equilibrada
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de la autoridad, es decir, se respetan las figuras de autoridad pero no aceptan valores

de los demés incondicionalmente.
3.3.4.3. El papel de los padres en el desarrollo moral de nifios

Los padres podrian estar especialmente interesados en el desarrollo moral de los
nifios. Algunos padres sienten que el desarrollo de la brajula moral de sus hijos es un
reflejo de si mismos como padres. Por desgracia, no todo el desarrollo moral se
completa a través de la paternidad. Las influencias externas como los amigos, los
medios de comunicacion y la experiencia también jugaran un papel importante en el

desarrollo.

Los padres, los educadores y asesores para los nifios pueden tomar en consideraciéon

el desarrollo moral al establecer recompensas y consecuencias para ciertas acciones.

Educar la moral de los nifios con amor, firmeza y poniendo limites; cuando el nifio no
recibe en forma carifiosa la informacién de los adultos cercanos sobre lo que debe

hacer, tendra mas dificultad para ciertas normas y formar su autocontrol.

Es muy importante tener en cuenta, los padres, que no es bueno que existan muchas
reglas o normas en la casa. El exceso de estas genera nifios pasivos 0 muy inseguros.
Es mejor tener una cantidad moderada de normas donde estan implicitos los valores,

gue sean claras y se hagan cumplir siempre.

El desarrollo moral de un nifio es tan importante como el desarrollo fisico o cognitivo,
lo que hace que sea una parte fundamental de la crianza. La ensefianza moral puede
ser dificil, sobre todo porque los nifios se desarrollan poco a poco en esta area. El
buen comportamiento moral incluye la honestidad, la bondad, la generosidad, la
lealtad, la empatia, el respeto y el perdén. Es importante entender las formas en que
puede ayudar la moral ensefiando la diferencia entre el bien del mal en cualquier etapa

del desarrollo moral del nifio.
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3. LOS MEDIOS DE COMUNICACION Y LOS VALORES
3.1. LOS MEDIOS DE COMUNICACION COMO AGENTES DE SOCIALIZACION

En el mundo actual, los medios de comunicacién es una de las formas importantes
de socializacién. Las personas se ven influidas por las normas sociales retratados
por los medios de comunicacion de masas. Opiniones politicas, religiosas y sociales
se hacen cumplir de manera dura a través de la exposicion repetida y argumentos
presentados por los agentes de los medios de comunicacion de masas. (Duran,
2004)

Las diferentes fuentes de comunicacion influyen de forma directa en la socializacion de
las personas, pues a través de ellos, se presenta una vision manipulada de la realidad,
causando que muchos de los valores morales, sociales, religiosos, estéticos, etc.;

sean tergiversados y modificados. (Duran, 2004)

La socializacién es el proceso en el que un nifio aprende a comportarse en la vida y
participar en un grupo en la sociedad. La socializacion tiene cuatro agentes basicos

gue son: la familia, escuela, compafieros y medios de comunicacién. (Duran, 2004)

Cada uno de estos agentes tiene un papel en las relaciones sociales de los nifios y
adultos, siendo los mas importantes de todos los agentes de socializacion la familia y
los medios de comunicacion, pues influyen directamente en el desarrollo psicosocial

de una poblacion.

Las imagenes simbdlicas afectan tanto al individuo y la sociedad, por lo que los
medios de comunicacion son el agente de socializacion mas controvertido. Uno de los
lugares mas frecuentes donde se encuentran muchos agentes de socializacion para
los estudiantes son los centros comerciales, los cuales estan llenos de anuncios de

consumo los cuales atacan a todos los niveles sociales.

Dentro de cada anuncio, tienda de ropa, tienda de juguetes, juegos electrénicos,
tienda de mdasica, hay un especifico mensaje subliminal que es enviado a las
personas. Los juguetes se dividen en secciébn hombre y seccidn mujeres, esto

contribuye a que la sociedad alimente los roles de género.

Los mensajes dados a través de los medios de comunicacién actian como los

maestros de los roles de género, valores, ideologias y creencias y las personas que
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recogen en estos mensajes eventualmente los asumen, creyendo que son las

normativas reales de la sociedad.

Los nifios y las nifias se basan en las expectativas de la sociedad con respecto a la
masculinidad y la feminidad con el fin de interpretar la interaccion y el desarrollo de las
expectativas para ellos mismos y quienes les rodean. Es debido a estos agentes de

socializacion, que los roles de género se crean.

Los principales agentes de socializacion son la familia, la escuela, los grupos de pares,
el trabajo, la religiéon y los medios de comunicacion de masas. Los principales métodos
de socializacién son la instruccion directa, las recompensas y los castigos, la imitacion,

la experimentacion, el juego de roles y la interaccion.

Algunos agentes de socializacion, como la familia y el grupo de iguales, pueden entrar
en conflicto entre si, ofreciendo alternativas objetivos, valores y estilos de

comportamiento.

La familia es uno de los mas importantes agentes de socializacion, pues poseer una
familia da a la persona ciertas necesidades amor y de crianza, pues al ver que las
necesidades se hacen ciertas ayudan a que el nifio se complemente de forma social,
fisica y emocional en una sociedad. El papel de los padres es muy importante para

influir en otros agentes durante el desarrollo del nifio.

La escuela y el agente de pares son también importantes, ya que ayuda al nifio a
aprender amistad social, lealtad, valores y habilidades, patriotismo con otros

compafieros.

Los medios de comunicacibn como agentes de socializacion que influyen en el

desarrollo social de los nifios, jévenes y adultos son:

e Television

e Radio
e Peliculas
e Musica

e Libros, revistas, etc.

e Internet

Alrededor de la edad de dos o tres, los nifios en una sociedad enfrentan por primera

vez a los medios de comunicacidbn como agentes de socializacion en forma de
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television. La socializacion viene a través de programas infantiles, dibujos animados y
muy especialmente, especificos comerciales que actian como un agente de
socializacion, por ejemplo, programas para nifios, tales como Plaza Sésamo, ya que

en su mayor parte son de entretenimiento.

Hoy en dia los medios de comunicacion afecta gravemente a la familia. Los nifios
pasan mas tiempo en la televisién que interactuando con los padres. Los mensajes y
los valores realzados por los medios de comunicacion son poderosos y seductores.
Muchos de esos mensajes y valores de desafio o directamente contradice lo que los

padres ensefian a sus hijos.

Influencia de los medios de comunicacion continGa y se fortalece en la adolescencia
sobre la base de una fusion de la subcultura adolescente, la cultura pop (musica y
videos) y marketing corporativo. Los deportes, son cada vez mas una estrategia de
marketing, que influye potencialmente en los adolescentes, también la internet

alimentan los medios de comunicacion de primer orden para los adolescentes.

El poder de los medios de comunicacién disminuye en la edad adulta, pero todavia
sigue siendo fuerte; la cultura pop sigue fuerte, pero pierde su apoyo con la subcultura;
Los deportes y el Internet continuardn como agentes de socializacién, especialmente
para los hombres; las noticias tanto en la televisiébn y prensa emerge como nuevo

agente de socializacion en los grupos de adultos.

En la adolescencia, las relaciones con los compafieros de grupo tienden a ser
extremadamente importantes, llegando hasta desafiar directamente a la autoridad en
la familia. En alianza directa con los medios de comunicacion, los compafieros
adolescentes forman su propia subcultura. Ellos aprenden a navegar las
complejidades y matices de la interaccion del grupo en gran parte sin la guia de un

adulto o supervision.

Los medios de comunicacion son los diferentes procesos que facilitan la
comunicacion entre el emisor de un mensaje y el receptor de ese mensaje. Estos
desempefian un papel importante en la socializacion de los nifios. De hecho, hay
muchos tipos de medios de comunicacion, que incluyen periddicos, revistas, radio,
peliculas, CD, Internet y televisiébn. Estos tipos de medios de comunicacion,
especialmente la television, afectan a los nifios y el comportamiento del adulto de

diferentes maneras.
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La influencia de los medios de comunicacion en el desarrollo psicosocial de los nifios
es profundo. Por lo tanto, es importante que se discutan con los padres de exposicion
de sus hijos a los medios de comunicacién y para proporcionar orientacion sobre la
edad apropiada para el uso de todos los medios de comunicacioén, incluyendo

television, radio, musica, videojuegos e Internet

3.4.2. La influencia de la television sobre el desarrollo socio moral en nifios y

adolescentes

La television es uno de los medios de comunicacion que mas se ha generalizado en
nuestra sociedad, el poder de esta radica en su capacidad de impacto, penetracién

social y poder hipnético, debido a los estimulos audiovisuales que presenta.

Hernandez y Escribano (2000), realizaron hallazgos importantes sobre los efectos
negativos que causa la television en el desarrollo moral de los nifios y adolescentes.
Acumularon varias evidencias sobre este agente de socializacién y su influjo en las
personas, guidndose en sus trabajos desde una base moral heter6noma, que consistia
en premios y castigos externos, a las esferas mas elevada de los juicios morales

complejos y auténomos, basados en lo justo e igualitario.

Actualmente, no se han encontrado pruebas de que la television mejore el nivel moral
de los nifios y adolescentes, al contrario, se han hallado pruebas contundentes que la
televisién afecta el nivel cognitivo-moral produciendo un gran impacto en el desarrollo

moral.

Existen estudios con niflos de 6 a 12 afios, en que a los nifios se les hizo ver
diferentes programas de tipo fantasia violenta, violencia realista, comedia y educativo

infantiles. Los dos primeros obtuvieron puntajes bajos en escalas de juicio moral.

Estos estudios han demostrado las nocivas consecuencias de la televisién sobre el
desarrollo cognitivo conductual y moral en los menores, ya que no los equilibran, mas
bien se contempla un efecto retrogrado en la formacién de valores morales y juicios

morales.

La television también influye en los nifios en sus forma de representar estadios
sociales, valores, creencias que se adquieren durante un procesos de socializacion y

culturalizacion, de tal manera que modifican sus representaciones y valores morales,
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como por ejemplo en adolescentes que ven television de forma critica y activa, o en

familias en donde la comunicacidn es abierta, sus efectos se neutralizan.

La programacién de la mayoria de las cadenas de television tiene un contenido ético,
moral e incluso ideoldgico, que presenta, muchas veces, una vision del mundo
sesgada, injusta o radicalmente deformada, que no favorece conductas ni actitudes
pro-sociales, solidarias o democraticas.

La television incide en el desarrollo socio moral en nifios y a adolescentes en los
estereotipos sociales, profesionales y raciales, afectdndoles en gran manera en su
desarrollo social. También existe una relacion directa entre la violencia televisiva y las
manifestaciones subsecuentes de violencia, agresividad y conducta antisocial de nifios

y adolescentes, conjugadas con actitudes altruistas y prosociales con efecto negativo.

Ver la television con frecuencia limita el tiempo de los nifios para las actividades
vitales, como jugar, leer, aprender a hablar, pasar tiempo con sus compafieros y la
narracion de la familia, participando en el ejercicio regular y el desarrollo de otras

habilidades necesarias fisicas, mentales y sociales .

3.4.3. Aspectos positivos y negativos de la programaciéon televisiva y de
publicidad en el Ecuador

La television en el Ecuador se inicia en los afios sesenta y hoy en dia forma parte de la
vida de todos los ecuatorianos, su influencia es grande en el medio social, a tal punto

gue ha cambiado las actitudes de la conducta de las nifias y nifios.

Su impacto en los nifios y nifias es profundo, haciéndolos mas vulnerables por la falta
de sentido critico, en donde las malas interpretaciones de la realidad llegan a ser
expuestas en ellos. Los programas televisivos tienen aspectos positivos y negativos,
como positivos estan los programas educativos, deportivos, de ciencias naturales, de
idiomas, etc., y como negativos estan los programas de entretenimiento con mensajes

violentos y sexuales.
3.4.3.1. Programas de televisién con contenido sexual

Evidentemente la television es causante de perjuicios que van desde el dafio visual

hasta la deformacion de la mente de los televidentes, debido al alto contenido de
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sexo y violencia en sus mensajes. La television actia como incitadora al
consumismo irracional, la ruptura de la comunicacion en familia entre otras

consecuencias negativas. (Torres, 1986)

El impacto de la television en la audiencia sostiene que dicho medio ha causado mas
dafios que beneficios a la humanidad La familia debe ensefiar la manera correcta del
uso de la televisibn de acuerdo a normas, como, no encenderla cuando: realizan
tareas, llega una visita, al servirse los alimentos, esto ayuda a tener una pauta de
conducta de cuando, como, por qué y para qué utilizar la television; éstas normas se
las aprende por medio de la observacion sin necesidad de comunicarlo mediante

palabras.

El televisor encendido, interrumpe la sociabilidad, especialmente en la familia, ya que
al verla por mas tiempo, se evita la comunicacion, lo cual fomenta la soledad,

egoismo, individualismo; en si corta el significado de Familia.

La televisién ha producido Ultimamente dafios irreparables en la sociedad, y pero aun
la television con contenido sexual, ya que utilizan el entorno en la mayor parte de
publicidad con el fin de obtener mas renombre y ventas de marcas. Esta programacion
con contenido sexual afecta a nifios, nifias, jovenes y adultos, en su desarrollo
afectivo, intelectual, emocional y en sus motivaciones que todas enfocan a
preocuparse tempranamente o inmaduramente de las necesidades sexuales con sus

congéneres.

Practicamente, la mayoria de la publicidad que podemos encontrar en la actualidad,
hace un uso del hombre y la mujer como referentes eréticos para la seduccién
inducida de sus mensajes. En estos programas de contenido sexual se utiliza a la

mujer como objeto sexual, discriminando su verdadera identidad y mision en la vida.

La obesidad, déficit de atencion e hiperactividad y otros trastornos se han relacionado
con el consumo de medios excesiva, asi mismo los programas con contenido sexual

transmitidos en la television provocan el embarazo en adolescentes
3.4.3.2. Programas de televisién con contenido de violencia

Igualmente la violencia en la television ha sido causa de que muchos nifios tomen
actitudes violentas y subversivas en los colegios, escuelas y los jévenes en
universidades y trabajos afectando a su entorno y a su desarrollo psico-emocional y

afectivo, de tal forma que han sido relegados y aparados de sus medios de vida muy
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bruscamente causando en ellos dificultades para volver a socializarse.(Moraleda,
1999).

En la actualidad existen padres que ensefian a sus hijos e hijas a ver la television con
el objeto de que dialoguen de los diferentes programas que han visto con sus amigos
en la escuela o colegio, pero no se dan cuenta del contenido de lo visto en aquellos
programas, que en realidad son de violencia, fantasmas, matanzas entre superhéroes

y de golpes en dibujos animados.

Los padres de familia principales formadores y educadores de sus hijos, han relegado
sus funciones a la television, hoy es muy comun ver crénica roja, con imagenes sin
editar, novelas con escenas eréticas, a plena luz del dia, violencia en dibujos
animados, que generan actitudes o patrones de comportamiento anormales en estos
pequefios, todo esto debido a largas jornadas de trabajo de sus progenitores, su

desinterés, ocupaciones, migracion y otros factores.

Pero la diferencia la hacen aquellos padres que tienen conciencia del mal que hacen a
sus hijos al permitirles ver este tipo de programas de violencia, que son la causa de

muchos trastornos emocionales y de conducta que se muestran de mas edad.

Las consecuencias de estos programas de television con violencia en nifios y jévenes
son las de imitar estas acciones y llevarlas a la realidad en la que viven, resolviendo

situaciones de sus diario convivir en la escuela, colegio o comunidad.

La violencia que presentan las pantallas de television no solo afecta a un solo sexo
sino a ambos y a diversas edades, niveles socioeconémicos, paises, culturas, etc.,
pues las imagenes de la televisiébn con violencias a menudo son perturbadoras y

tragicas.

Evidentemente la televisién es causante del perjuicio que van desde el dafio visual
hasta la posible distorsion de la mente de los televidentes acerca de temas como la
moral, el amor, cultura y sobre todo la conducta, debido al alto contenido de violencia

en sus imagenes (Moraleda, 2009)

La violencia en la television se ha relacionado con la agresion, frenando el desarrollo
moral en algunos nifios, siendo también influenciados por otros factores emocionales y
domeésticos. La violencia televisiva puede aumentar las conductas agresivas en los

nifios que tienen problemas emocionales.



50

La clave para evitar este efecto negativo, esta en el uso que el nifio haga del medio,
no se puede hablar de medios positivos 0 negativos; se debe partir de la base de que
estos estan diariamente presentes en la vida, son una realidad con la que se tiene que
aprender a convivir y por tanto, va hacer tarea de los padres y de la escuela promover
una educacioén para la realizacion de un uso correcto. Estableciendo horarios y el tipo

de programacion que puede ver el nifio o joven.

La Educacion para los Medios de Comunicacién, es considerada como una forma de
introduccion en la cultura y un modo de entender la realidad social que nos toca vivir,
donde el conocimiento esta claramente influido por los medios, por consiguiente se

convertirdn en agentes de formacion al igual que la familia y la escuela.

Cuando los medios se interpone entre padres e hijos, no hay forma de saber como los
hijos se sienten, es decir si los padres no ven cuando algo los est4 haciendo ansiosos
0 enojados, no pueden intervenir. A pesar del entretenimiento rara vez toma el lugar
de toda la interaccion social, pero es importante que los padres pasen mas tiempo con
sus hijos, interactuando directamente y con la televisibn apagada, como parte de la
rutina diaria o viendo con su hijos la televisién para censurarlos y comentar con ellos lo

bueno o malo de la programacion.
3.4.3.3 Publicidad

Es una forma de comunicacién impersonal y de largo alcance, es decir, que el
mensaje llega al publico mediante medios no personales pero masivos como, la

television, radio, periédico, revistas, internet, gigantografias, volantes, entre otros.

Tiene por objetivo informar, persuadir y/o recordar a un grupo de personas acerca de

los productos, servicios, ideas u otros que promueven. (Dunn, 1967)

En la sociedad de hoy, la publicidad tiene un profundo impacto en cémo las personas
entienden la vida, el mundo y a si mismas, especialmente en relacion a sus valores y

sus modos de eleccion y comportamiento.

La publicidad puede ser muy simple o puede ser muy compleja, al agrupar sofisticadas
investigaciones y campafias multimediales que abarquen todo el planeta. Puede ser
diversa segun el publico al que va dirigido. Por ejemplo la publicidad destinada a los
nifios plantea algunas cuestiones de caracter técnico y moral significativamente

diferente de las planteadas por la publicidad dirigida a adultos con madurez.
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No sélo existen muchos medios y técnicas diferentes empleadas en la publicidad; la
publicidad misma se da en modos variados y diversos: publicidad comercial, de
productos y servicios; publicidad de servicios publicos en nombre de varias
instituciones, programas y causas comunes; la publicidad politica en interés de
partidos y candidatos. Teniendo en cuenta las diferencias entre las diversas clases y
métodos de publicidad, consideraremos que lo que sigue podria ser aplicable a todas
ellas. (Duran, 2004)

Diferimos que la publicidad refleja simplemente las actitudes y valores de la cultura
que nos rodea. Sin duda, la publicidad, como los medios de comunicacién en general,
es un espejo que ayuda a dar forma a la realidad que refleja y, algunas veces, ofrece
una imagen de la misma deformada. (Sofres, 2009)

Los publicitarios seleccionan los valores y actitudes a ser fomentados y alentados;
mientras promocionan unos ignoran otros. Esta seleccion contradice la idea de que la
publicidad no hace mas que reflejar el entorno cultural. Por ejemplo, la ausencia de
publicidad de ciertos grupos raciales y étnicos en algunas sociedades multirraciales y
multiétnicas puede contribuir a crear problemas de imagen de identidad,
especialmente entre los grupos marginados y se dard, de forma casi inevitable la
impresion, en la publicidad comercial, de que poseer muchas cosas lleva a la felicidad

y satisfaccion, lo cual es erréneo y frustrante. (Tojo, Leis, Queiro y Martinén, 1994)

La publicidad tiene un indirecto impacto pero fuerte impacto en la sociedad a través de
su influencia sobre los medios. Muchas publicaciones y operaciones televisivas
dependen para su supervivencia de los beneficios de la publicidad. Esto es cierto con
frecuencia, tanto para los medios confesionales como para los comerciales. Por su
parte los publicitarios buscan conseguir audiencia atraer al tipo de publico de la
medida y composicion demogréfica deseadas. Esta dependencia econémica de los
medios y el poder que confiere sobre los publicitarios comporta serias

responsabilidades.
Los aspectos positivos son: (Duran, 2004):

e Se da ha conocer la oferta de mercado.
¢ Financia medios de comunicacion: television, prensa, radio

e Es unaindustria que crea profesiones y puesto de trabajo

Los aspectos negativos:
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Encarece los productos: al final el coste publicitario los asumen los
consumidores.

Satura los medios de comunicacion con mensajes redundante

Difunde valores hedonistas: lujo, placer, distincién, seguridad, confianza.

Los modelos publicitarios reproducen estereotipos: ama de cada, adolescente

alocados, ejecutivos, etc.

Algunos principios éticos y morales de la publicidad:

Veracidad de la publicidad, no es que la publicidad sefale lo que es
abiertamente falso, sino que puede distorsionar la verdad.

Dignidad de la persona, estos abusos no son posibilidades hipotéticas sino
realidades, como ejemplo, la mujer utilizada como simbolo de atraccion para
promover y convencer a los usuarios a consumirlo.

Publicidad y responsabilidad social, como ejemplo, la publicidad que fomenta

un estilo de vida opulento, que derrocha recursos y dafia el medio ambiente.

Por otro lado tenemaos también los contenidos que publicitan los canales de televisién,

es una publicidad que tiene que ver con productos de adiccion como de licores,

cigarrillos, que tienen un impacto en nifios y jévenes, ropa de marca, en los segundos

que dura la publicidad se emplean tecnologia avanzadas para ir mas alla de la realidad

y con efectos especiales penetrar en la mente de los nifios y jovenes para su compra,

pensando ellos que eso es lo mejor que existe, ya que varios personaje los utilizan y

ven en ellos como idolos, pues se ve a diario una publicidad libre que no tiene censura

de ningun organismo de los medios de comunicacion.
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4. MARCO METODOLOGICO
4.1. Disefio de lainvestigacién

Para este estudio se ha realizado un enfoque mixto, ya que recolecta, analiza y vincula
datos cualitativos en un mismo estudio, para responder al planteamiento del problema,

Familia: valores y estilo de vida en nifios/as.

Se realiz6 una investigacion bibliografica para reunir, analizar y orientar el proceso de
investigacion. Se acudio a un banco de datos como: textos, revistas cientificas, tesis

doctorales y archivos digitales como el Entorno Virtual de Aprendizaje (EVA)

Con las orientaciones dadas en la guia de trabajo; inicialmente se pidi6 permiso a la
Directora de Educacién Basica de la Unidad Educativa “Rosario Sanchez Bruno”, Lic.
Lenny Robalino para realizar la investigacion de campo, luego de ser aceptada la
solicitud, en coordinaciéon con la Psicéloga Zulema Romero se organizo el trabajo para
recopilar los datos de la encuesta.

Una vez recopilada la informacién se procedié a ingresarla en el Sistema SINAC de
una forma ordenada y sistemética, el mismo programa genero las tablas estadisticas
con las frecuencias y porcentajes. El andlisis se realizé de acuerdo a los objetivos
especificos y a las siguientes categorias de investigacion: Familia, colegio, amigos/as,
ocio y tiempo libre, se realizé un andlisis descriptivo de los resultados y se establecio

la jerarquia de los valores en los nifios.

Luego de interpretados los datos de investigacién de campo se elaboré la conclusion,
gue dan respuesta a los preguntas y objetivos de la investigacion, y las
recomendaciones que dan nuevos aportes o0 soluciones a los problemas detectados en

la investigacion.

Con los resultados obtenidos se ha elaborado el presente informe de investigacion y

finalmente una propuesta de intervencion relacionada con los siguientes ejes:
La familia en la construccion de valores morales.

La escuela como espacio de aprendizaje en la educacion en valores y el encuentro

con sus pares.

Importancia para el nifio/a el grupo de amigos como ambito de juego y amistad.
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Las tecnologias més usadas por nifios/as en su estilo de vida.

Jerarquia de valores que manifiestan actualmente los nifios/as.

4.2. Métodos, técnicas e instrumentos de investigacion

4.2.1. Métodos

Los métodos de investigacion que se aplicaron en el presente trabajo son:

4.2.1. Descriptivo: se describen todos los datos sobre nuestro tema de investigacion.

4.2.1.1 Analitico: se lo utilizé para procesar los resultados que se obtuvieron como
producto de la aplicacién de los instrumentos de investigacion y para establecer las

conclusiones correspondientes.

4.2.1.3 Sintético: se lo aplico en la depuracion, tabulacién de los datos obtenidos en
la investigacion para diagnosticar efectivamente los valores y estilo de vida de nifios/as
de la Unidad educativa “Rosario Sanchez Bruno” y poder realizar una propuesta de

intervencion.

4.2.1.4 Estadistico: para la aplicacion de tablas de frecuencias y graficos de

representacion visual en barras paralelas y pastel.
4.2.2. Técnicas
Las técnicas utilizadas son:

4.2.2.1 Documental: que permite la recopilacién de informacion para enunciar las

teorias que sustentan el estudio de los fenédmenos y procesos.

4.2.2.2 Observacién Directa: del contexto en que se desarrollara la investigacion de
campo Yy la encuesta con el cuestionario para nifios/as, que ha sido previamente

elaborado y validado.
4.3. Preguntas de investigacion
1. ¢Cudl es la jerarquia de valores que manifiestan actualmente los nifios/as?

Los nifios/as de la Unidad Educativa “Rosario Sanchez Bruno” tienen valores

personales como: la responsabilidad, la higiene y el cuidado personal y la correccion.

Valores sociales como la confianza familiar
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Valores universales el mas importante la naturaleza, es decir el respeto a los seres

vivos, seguidos de la obediencia y la colaboracion.

2. ¢.Como es el estilo de vida de los nifios/as en cada uno de los entornos

investigados en el ecuador?

La tecnologia mas utilizada en forma habitual por los nifios/as en su estilo de vida es la
televisién, seguidos del celular y del internet. Les gusta estar solos en casa en su
habitacion que conversar con sus padres o salir con ellos, es decir no les gusta

compartir.
3. ¢, Cuél es el modelo actual de la familia ecuatoriana?

El modelo de familia predominante al que pertenecen estos nifios/as es la familia

nuclear, compuesta de papa, mama e hijos.
4. ¢ Qué importancia tiene la familia para los nifios/as?

La familia es la institucion mas valorada, consideran que es el lugar donde se dicen las
cosas mas importantes de la vida. Obedecen a su padres, pero existe una contraparte
que no es importante para ellos que los hermanos y amigos tengan problemas y ver

triste s sus padres.

5. ¢ Cuales son las relaciones de los nifios/as en el grupo de amigos como ambito de

juego y amistad?

Existe un alto porcentaje de nifios/as que comparten espacios de interaccion social
mediante el juego con sus amigos en casa, hacer deportes y participar en

competencias deportivas.

6. ¢Qué significado tiene la escuela como espacio de aprendizaje y encuentro con sus

pares (comparieros)?

Valoran el mundo escolar y piensan que la escuela es sinbnima de sacar buenas
notas, para aprobar alguna materia, consideran también que en la escuela hay

demasiadas normas.
4.4, Contexto

La Unidad Educativa “Rosario Sanchez Bruno”, funciona en las calles Huancavilca

1917 y Esmeraldas. Ubicada en al Parroquia Sucre, en el sector Sur-Oeste de la
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Ciudad de Guayaquil, Provincia del Guayas. Sector Urbano. Institucion Particular
Religioso.

Se educan a 825 alumnos, pertenecientes al nivel socio-cultural y econémico de
clase media. Con sus secciones: Educacion inicial, Educacion Basica y Bachillerato en
Ciencias especializacion Quimico Biol6gicas, Bachillerato Técnico en Administracion
de Sistemas y Administracion en Contabilidad.

Su misién: Somos una Unidad educativa dedicada a la formacion integral de sus

estudiantes; ofrecemos educaciéon de calidad para la vida.

Entregamos una formacién esmerada en el area espiritual, humana, cognitiva y
practica, basada en el amor infinito de JeslUs Buen Pastor y la pedagogia de la
misericordia de nuestra Fundadora Santa Marias Eufrasia para quien “Una persona

vale mas que un mundo”.

Aseguramos un proceso de Educacién Personal participativa y liberadora en un
ambiente de trabajo, responsabilidad, fraternidad y compromiso con énfasis en el

conocimiento activo y constructivo para aprender a conocer, hacer y convivir.

Su Visién: El ideal Pedagégico de la Congregacion del Buen Pastor y de la Unidad
Educativa Rosario Sanchez Bruno es brindar un servicio educativo de calidad,
comprometido con la fe cristiana catdlica, el desarrollo personal y comunitario, con

docentes de elevada ética profesional.

El carisma del Buen Pastor nos impulsa a revalorar la dignidad de la persona humana,
ser generadoras de vida renovada en Cristo, comprometernos con la realidad y ser

protagonistas de cambio, superacion y progreso.
Los valores de nuestro estilo educativo

Confianza: Lograr que nuestros padres confien en nuestro modelo educativo y

nuestros estudiantes lo hagan en si mismos, sus capacidades y potencialidades.
Valor al trabajo: Toda accidon hecha con amor es un gran trabajo a los ojos de Dios.

Respeto a la Persona: Inculcar la consideracion, atencion, deferencia que se debe a
una persona, sin discriminacion. “El respeto esta hecho de discrecién y humildad, de

justicia y delicadeza. El respeto no es una virtud sino un conjunto de virtudes” S. M. E.
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Responsabilidad: Promover en uso de la propia libertad el cumplir con las
obligaciones; poner cuidado y atencion en lo que se hace y lo que se dice.

Sinceridad: Cualidad que contribuye a vivir en armonia, con sencillez y verdad.
Valores Espirituales y Transcendentes

Fe: Inculcar la fe como una entrega entera y libre a Dios, que debe ser profesada,

vivida y difundida con firmeza.

Oracion: La mejor herramienta del Ser humano para acercarse y dialogar con su

creado, verdadera energia para el alma sin ella no hay rumbo ni timén.
Nuestro Valor Supremo

Amor de Misericordia: Es la Pedagogia del Amor que comprende, perdona, da vida y
salva. Nuestra pedagogia debe ser la del Buen Pastor que sale en busca de la oveja
perdida y se la echa sobre los hombros. “Somos las manos de Dios y de alguna

manera el corazén de Dios”. S. M. E.

La Unidad Educativa Rosario Sdnchez Bruno en base a su modelo pedagdgico con
una dimension propia, busca transcender los modelos tradicionales generalizados para
concentrarse en su realidad asumiendo de esta forma el desafio de la modernidad, lo
que permite ubicarle en total armonia con los nuevos paradigmas educativos en los
que desaparece la figura del profesor que ensefia y dirige todo el quehacer educativo
dentro del aula y se rescata la imagen del alumno que aprende por conviccién. La
direccién y el control del aprendizaje deben pasar progresivamente a las manos del

estudiante que, con el tiempo, sera capaz de realizar un auto-aprendizaje regulado.

Los roles del profesor y del alumno/a son claramente delimitados y sustancialmente
diferente con la pedagogia tradicional. El papel del profesor no es transmitir
conocimientos, sino mediar en el aprendizaje de las alumnas, lo que se refleja en el
desempeiio de una variedad de roles bien diferenciado a lo largo de toda la secuencia
del aprendizaje. Profesores comprometidos, con sentido de empoderamiento que

conocen y aman la institucion.

El papel de los alumnos, por el contrario, es participar activa y responsablemente en el
proceso de su aprendizaje, hasta llegar a adquirir la competencia cognitiva que es un

saber hacer en contexto, es decir, lograr aplicar aquellas acciones que expresan el
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desempefio de la alumna/o en su interaccion con contextos socioculturales y

disciplinarios especificos.

El objetivo del aprendizaje es la adquisicion de conocimientos, el refuerzo de actitudes
y valores y, consiguientemente, el desarrollo de la inteligencia en su maxima expresiéon
que es la sabiduria, en busca de un crecimiento personal que se revierta en un
crecimiento social, para esto las tareas de aprendizaje tiene que ser reales y
auténticas centradas en el cumplimiento del desarrollo del conocimiento y no como
simples instrumentos de evaluacién. La evaluacién del aprendizaje debe afectar no
s6lo a los contenidos, sino también a los procesos, utilizando metodologias y
estrategias adecuadas para su 6ptima percepcion.

Los alumnos se forman bajo la pedagogia de Santa Maria Eufrasia como:

De acompafiamiento, ofreciendo a cada uno de los alumnos la ayuda especifica que
necesita, por parte del maestro que le va acompafar a lo largo de su aprendizaje,
despertando inquietudes, orientando siempre en la dificil aventura de construir el

conocimiento y configurar el futuro.

Humanista, los alumnos puedan desarrollar los valores de nuestro estilo educativo,
valores espirituales y transcendentales, y nuestro valor supremo, que le permitan

entenderse, entender el mundo que les ha tocado vivir e influir vitalmente en él.

Multisistematico, utiliza estratégicamente los diferentes métodos didacticos en funcién
de criterios previamente establecidos. La ensefianza no va a centrarse en la clase
magistral, sino que ofrecera diferentes sistemas didacticos como el modelado, la
dialéctica, la ensefianza reciproca, el sistema de casos, el modelo de solucion de

problemas, la adquisicién de competencias, el aprendizaje cooperativo.

De eficiencia, es decir, bien fundamentado desde el punto de vista de los contenidos
como de los métodos, y ambos, contenidos y métodos, en sintonia con las grandes

corrientes cientificas del pensamiento y accionar actual.

Crear un ambiente de alegria y paz, respetando a la persona, corrigiendo con firmeza,

es decir, la pedagogia de la no violencia y no hablar de sus faltas pasadas.
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4.5. Poblaciéon y nuestra

El proyecto de investigacién se desarrollé en la Unidad Educativa particular religioso
“Rosario Sanchez Bruno” de la ciudad de Guayaquil Provincia del Guayas, de la zona
urbana; el cuestionario se aplico a una muestra de 60 nifios/as de 5° y 6° Afo de
Educacién Basica, con edades comprendidas entre los 9 y 10 afios; de los cuales la
mayoria corresponde a mujeres y en una minoria a hombres, como se muestra en los

siguientes graficos y tabla.

éCual es tu sexo?

Sexo f %
0
Varén 15 25%
& Varon
® Mujer . 45 7506
Mujer
0
TOTAL 60 100%
Fuente: Cuestionario: Valores y estilos de vida de nifios/as
Elaborado: Maria Elena Cabrera S.
Cual es tu edad
Edad f %
W'l 8 Afis 8 Afos 0 0%
2 4y 3 i 9 Ahos | 30 | 50%
s 10 Wi 10 Aflos | 30 | 50%
& Wh 1 K 11 Afios |0 | 0%
- : 12 Afios |0 | 0%
0% 012 Ao —
o i 13 Afos 0 0%
10% N ATDS 14 Afios |0 | 0%
. - |, ATDS 15Afios |0 | 0%
b 108
TOTAL 60 | 100%

Rango

Fuente: Cuestionario: Valores y estilos de vida de nifios/as
Elaborado: Maria Elena Cabrera S.



4.6. Recursos

4.6.1. Humanos:

>
>
» Directora del trabajo de fin de carrera.
>

>

» Autora del Trabajo de Investigacion.
4.6.2. Institucionales:

» Universidad Técnica Particular de Loja.
> Unidad Educativa Rosario Sanchez Bruno

4.6.3. Materiales:

Los materiales que se usaron para el trabajo de

Xerox, revistas cientificas, internet en PDF.

4.6.4. Econémicos:

60

Autoridades de la Universidad Técnica Particular de Loja.

Directora General del Proyecto de Investigacién.

Directora de la Unidad Educativa Rosario Sanchez Bruno.

Niflos/as de la Unidad Educativa Rosario Sanchez Bruno.

investigacion son: Libros, copias

Materiales Costo
Copias Xerox $5.40
Internet $ 35.00
Anillados de las encuestas enviadas a la $1.50
Universidad
Impresion para presentacion a la tutora $13.00
Impresién y anillados para presentacion a la
tutora $20.00
Impresion original y dos copias con sus $ 75.00
respectivos empastados
CD de respaldo de las encuestas $1.00
Movilizacién $ 10.00
Total $ 160.90




61

4.7. Procedimientos para la aplicacién de los instrumentos

Debido tiempo que laboro en la Unidad Educativa “Rosario Sanchez Bruno”, como
profesora de Mateméticas y Dibujo en la seccion Bachillerato y Basico
respectivamente, me permitid realizar el trabajo de las encuestas sin ningdn
inconveniente, la Directora Lic. Lenny Robalino y la Psicologa Zulema Romero

estuvieron prestos a colaborar conmigo.

La Directora sugirié hacer la encuesta en las primeras horas de la mafiana, mientras
que la Psicéloga manifestd que se lo haga en grupo de 10 alumnos, por lo extenso del

cuestionario; la encuesta se la aplicé en tres dias, trabajandose dos grupos por dia.

Me presentaron con los alumnos de las secciones que seleccioné la Directora, se les
explicé sobre el trabajo a realizar, salieron con muchas ganas y curiosidad los
primeros 10 alumnos, de 9 afios, que fueron llevados al sal6n de audio visuales. La

duracién del cuestionario fue entre 90 y 120 minutos.

Para empezar con la aplicaciébn de la encuesta se tuvo en cuenta los siguientes

criterios:

e Identificar cada cuestionario con su respectivo cédigo y luego entregarlo a cada
nifio/a.

e Explicar en cada bloque e item su correspondiente formato de respuesta.

e Silencio rapidez y no copiar al compafiero.

e La encuesta es andnima, es decir, no escribir nombre.

e Hacer preguntas cuando no entendian algo.

Comenzaban con entusiasmo, conforme se avanzaba  manifestaban sentirse
cansados y decian que eran muchas preguntas, tuve que aplicar algunas estrategias

para animarlos a seguir adelante.

Las preguntas que tenian dificultad para contesta fue: ¢ En qué trabajan tus padres?,

pues algunos decian en una empresa pero no sabian el nombre de la misma.

Cuando se terminaba la encuesta se verificaba que estén marcados todos los items y
se les ayudaba a quienes aun no habian contestado algunos de ellos, haciendo

nuevamente la lectura de la pregunta.
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5. ANALISIS Y DISCUSION DE RESULTADOS

Una vez que se aplicaron las encuestas, se obtuvieron los resultados, que fueron
tabulados a través del Sistema SINAC, para conocer los datos de forma ordenada y
sistematica, el mismo programa ha generado las tablas estadisticas con las
frecuencias y porcentajes para realizar el respectivo analisis e interpretacion de los

resultados como se dan a continuacion.

5.1 TIPOS DE FAMILIA.

Grafico N° 3 Cuadro N° 3

Modelos de familia

Tipo de familia f %
Familia nuclear 31 52
L'I'o,i .pe
R Familia monoparental | 6 | 10
v iia udear —
7 4% 'Fam':'a ks | Familia extensa 23 | 38
- 0 | | lia manan I -
z - 8% Fam”a monoparenta Familia compuesta 0 0
g Farnili extensa
L . Otro
0 0% Fernila compuesta
2 O No contest6
s No Contestd TOTAL 60 | 100

Rango

Autor: Maria Elena Cabrera S.
Fuente: Cuestionario: Valores y estilos de vida de nifios/as

“"La familia nuclear, es la unidad familiar basica que se compone de esposo (padre),
esposa (madre) e hijos. Aqui estos ultimos pueden ser la descendencia bioldgica de la

pareja o miembros adoptados por la familia." (D'Agostino, 2002, p.38)

Segun los resultados de las encuestas aplicadas a los nifios/nifias, el tipo de familias
al que pertenecen estos niflos/as, representan en un alto porcentaje a la familia
nuclear con el 52% y a la familia extensa con el 38% con una frecuencia de 31 y 23

nifios/as respectivamente.

Los 31 nifios/nifias de familias de tipo nuclear se caracterizan por pertenecer a
hogares completamente estructurados por papa, mama y hermanos. En un alto

porcentaje también estan aquellos nifios/as de familias extensas con 23 nifios para un
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38%; cuya estructura es de papa, mama, hijos, abuelos, tios, sobrinos y primos. En
una proporcidn menor estan aquellos que se encuentran agrupados en familias

monoparentales que son 6 nifios representando el 10%.

En nuestro medio, la mayor parte de familias ecuatorianas son del tipo nuclear y
extensa, ya que nuestra cultura y sociedad han inculcado en nuestro padres valores
familiares y sociales tradicionales muy sélidos, que han permitido que la familia posea
una estructura sélida caracterizada por la unién, cooperacion y apoyo mutuo de cada
uno de sus miembros como es caracteristico en las familias de tipo extensa en donde
abuelos, tios, papa, mama e hijos se agrupan para resolver sus problemas y convivir
de forma armoniosa practicando valores sociales y personales como el respeto,

cooperacion, libertad, confianza, amor sinceridad y paz.
5.2 LA FAMILIA EN LA CONSTRUCCION DE VALORES MORALES

5.2.1. Importancia de la familia

Cuadro N° 4
Importancia de la familia
Nada Poco Bastante Mucho No Total
Preguntas contesto

f % F % f % f % f % f %
Me gusta celebrar mi
cumpleafios con 2 33% |2 33% | 12 20% 44 73,3% |0 | 0% | 60 | 100%
amigos
Tener hermanos 3 5% 7 11,7% | 14 23,3% | 36 60% 0 | 0% | 60 | 100%
Que alguno de mis
hermanos o amigos 30 50% 12 20% 5 8,3% 13 21,7% | 0 | 0% | 60 | 100%
tenga un problema
Vertristeamipadie o | 3, | 55705 | 7 | 11,70 | 3 5% |16 | 267% | 0 | 0% | 60 | 100%
a mi madre
Estar con mis padres 17% | 3 5% |5 83% | 51 85% |0 | 0% | 60 | 100%
los fines de semana
La familia ayuda 0 0% 0 0% 19 31,7% | 41 68,3% | 0 | 0% | 60 | 100%
Cuando las cosas van
mal, mi familia siempre | 1 1,7% 6 10% 11 18,3% | 42 70% 0 | 0% | 60 | 100%
me apoya

Cuando hago algo
bien mis padres lo
notan y estan
satisfechos

3 5% 5 8,3% 16 26,7% | 36 60% 0 | 0% |60 | 100%

En la familia se puede

9 0 () 9 0 0
confiar 1 1,7% 3 5% 10 16,7% | 46 76,7% | 0 | 0% | 60 | 100%

Confio en mis
hermanos o amigos

9 9 0 9 0 0
cuando tengo 3 5% 13 21,7% | 17 28,3% | 27 45% 0 | 0% | 60 | 100%

problemas

Mis padres nos tratan

por igual a los 7 11,7% | 9 15% 7 11,7% | 37 61,7% | 0 | 0% 60 | 100%
hermanos

PROMEDIO 7,73 | 12,9% | 6,09 | 10,2% | 10,82 | 18% 35,36 | 58,9% | 0 | 0% | 60 | 100%

Autor: Maria Elena Cabrera S. Fuente: Cuestionario: Valores y estilos de vida de nifios/
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Autor: Maria Elena Cabrera S.
Fuente: Cuestionario: Valores y estilos de vida de nifios/as

"La transmision de valores desde la nifiez se basa en la calidad de las relaciones que
mantiene el nifio o nifia con su padres, hermanos, amigos y educadores" (Martin,
2000, p.45)

Con respecto a ambito la importancia de la familia, los nifios y nifias consideran de
mucha importancia la construccion de valores morales en especial de aquellos en que
el estar con los padres los fines de semana resulta muy provechoso y ventajoso para

su desarrollo con el 85%, porcentaje que equivale a 51 nifios/nifias.

Consideran de bastante importancia la construccion de valores morales,
especialmente de aquellos que tiene que ver con el apoyo familiar entre todos sus

miembros con el 31,70% de las respuestas que corresponden 19 nifios y nifias.

En relacion con la ensefianza de valores morales es poco importante para el 21,70%
de ellos, considera que no existe confianza entre hermanos o amigos cuando tienen

problemas.

Las familias no deben considerar la educacion moral de los nifios, nifias y
adolescentes superficialmente. Algunos padres enfocan sus mentes por completo en
la educacién académica de sus hijos y le dan menos importancia a la educacién moral.

La educacién no debe circunscribirse a los aspectos académicos. Un individuo podria
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estar especializado en un campo de conocimiento o tecnologia, pero esto no lo

convierte en un ser humano real.

La humanidad se valora en términos de estdndares morales. Las familias que no
prestan la debida atencion a la educacion moral de sus hijos estan descuidando su

deber fundamental hacia ellos.

5.2.2 D6nde se dicen las cosas mas importantes de la vida

Cuadro N° 5

Dénde se dice las cosas mas importantes de

lavida
Pregunta f %
En casa, con la familia 41 68%
Entre los amigos/as 0 0%
En los medios de comunicacion 2 3%

(periddicos, TV, radio, etc.)

En el colegio (los profesores) 0 0%
En la Iglesia 17 | 28%
En ningun sitio 0 0%
En otro sitio 0 0%
No Contestd 0 0%

Autor: Maria Elena Cabrera S.
Fuente: Cuestionario: Valores y estilos de vida de nifios/as

Gréafico N° 5
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Lugares de transmision de valores
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Autor: Maria Elena Cabrera S.
Fuente: Cuestionario: Valores y estilos de vida de nifios/a

‘Las madres y los padres orientados hacia la libertad, piensan que las cosas de la
television, incluida la violencia, sirven para hacer pensar a los nifios. Las familias
partidarias de la armonia y la autoridad sefialan que algunas de las cosas que ensefia
la televisién son ciertas, y confirman las advertencias maternales, en especial, las que
se refieren a la desgracia y a la maldad. Entonces depende en cierto modo, la
diferente aportacién de las familias, segun su orientacién predominante, en orden a

prevenir las respuestas infantiles”. (Jandenes, 2006, p.42)

La familia como elemento en la construccion de valores en los nifios y nifias
encuestados se refleja al momento el 68,33% de ellos, estan de acuerdo que la casa
con la familia es el lugar o ambiente en donde ellos aprenden méas de las cosas
importantes y de valor en la vida; asi también lo exponen un 28,33% de nifios y nifias
gue comentan que es en la iglesia donde ellos aprenden de los aspecto y valores mas

importantes de la vida.

Esto ha contrarrestado con el 3,33% de ellos que dicen que las cosas de importancia o
de verdadero valor se aprenden mirando la TV, escuchando la radio o leyendo el

periédico.

En la actualidad los medios masivos de comunicacion como son la TV, la prensa, radio

e internet, han marcado el rumbo de la conducta humana desde varios puntos de vista
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uno de ellos es su formacién cognitiva conductual, en donde se ve aflorada las més

relevantes emociones, comportamientos y personalidad que caracterizan al nifio en su

adaptabilidad con el medio que lo rodea.

La forma en que los nifios en la actualidad aprenden de los aspectos mas importantes

de la vida es aun la familia pues muchos de ellos son menores de 3 a 7 afios a los que

todavia sus padres pueden dirigir, pero existe tendencia cada vez mas frecuente de

que los aspectos y cosas de importancia en la vida de los nifios lo aprenden o

recepten de otros lugares como la iglesia y medios de comunicacién masivos, lo que

representaria un problema al momento de adquirir valores morales y ponerlos en

practica para desarrollar su relaciones y actividades con sus amigos, educadores y

padres.

5.2.3 La disciplina familiar

Cuadro N° 6
La disciplina familiar
Nunca Poco Bastante Mucho No Total
Preguntas contesto

f % f ] % | f % f % f] % | f %
l"ozsh"i’j"z‘gres castigana | 14| 23306 |33 [55% | 6 | 10% | 7 | 11.7% |0 | 0% | 60 | 100%
Mis padres me 52 1867% | 5 |83% | 1 [|17% | 2 [33% |0 |0% |60]|100%
castlgan sin motivo
';:ggslo quedicenmis | | g4 3 5% |13]21,7% |44|733% |0 | 0% |60 | 100%

Autor: Maria Elena Cabrera S.
Fuente: Cuestionario: Valores y estilos de vida de nifios/as
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Gréfico N° 6
La disciplina familiar
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Los padres castigan a los hijos Mis padres me castigan sin Hacerlo que dicen mis padres
motivo

Autor: Maria Elena Cabrera S.
Fuente: Cuestionario: Valores y estilos de vida de nifios/as

“La disciplina debe aplicarse con apropiadas palabras inteligibles en las mentes
infantiles y, mas que nada, con paciencia y afecto: un nifio se da cuenta de cuando se
le dice cosas por carifio, con amor o cuando se trata solamente de mandatos frios o de

imposiciones mas o menos arbitrarias”. (Agudelo, 2001, p, 36)

El &mbito analizado como disciplina familiar posee su mayor porcentaje con el 86,7%

relativo a los factores de padres que nunca castigan a los hijos sin motivo.

Consideran de mucha importancia la disciplina familiar en sus hogares, asi lo hacen
notar 44 niflos con el 73,30% que ven la disciplina familiar como sinénimo de hacer lo

que sus padres le ordenan.

La disciplina familiar en el &mbito, los padres castigan a los hijos es considerada como
de poca importancia el 55% y es de bastante importancia para el 10% que

corresponde a 6 nifios/nifias

La disciplina familiar impuesta en los nifios y nifias actualmente es realizada de una
forma més sutil y menos violenta, ya que antes se imponian castigos que eran muy
severos e incluso llegaban al maltrato infantil por parte de sus progenitores. La

comunicacion y confianza que los padres transmitan en sus hijos haran que ellos
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respondan con obediencia y sin miedo, logrando que la transmisién de valores de

padres a hijos se lo realice en un ambiente arménico de paz, amor y respeto.

5.2.4 Actitud de los jévenes ante los estereotipos familiares.

Cuadro N° 7
Actitudes de los jévenes ante los estereotipos familiares
Nada Poco Bastante Mucho No Total
Preguntas contestd
f % f % f % f % f|l% f %
CQo“rfmrgi padres jueguen 2 |33% |9 15% | 19 | 31,7% | 30 50% |0 | 0% | 60| 100%
Hablar un rato con mis
padres en algiin momento 1 1,7% 15 25% 17 28,3% | 27 45% 0| 0% | 60 | 100%
del dia
mi‘i%‘;ﬁf‘e 'Sr decomprascon | ;| 4245 | g 13,3% | 14 | 23,3% | 37 61,7% | 0 | 0% | 60 | 100%
:32 fslgﬁrs(?oenslgrraamn?h;ay 2 |33% |5 83% |15 | 25% | 38 63,3% | 0 | 0% | 60 | 100%
52”2‘33 g';’re]’é'ggaesmr enla | 19 | 31,7% | 18 0% |7 11,7% | 16 26,7% | 0 | 0% | 60 | 100%
t'\gfeggséi i;ggar enlas 3 |5% |13 |21,7% |20 |333% |24 |40% |0 |o0% |60 | 100%
t'\g:gcg?ésncomo veo la 16 | 26,7% | 24 40% |8 13,3% | 12 20% |0 | 0% |60 | 100%
g"a%?gssgaug“‘gz:fﬁ‘sr g%’}grg': 8 | 133% | 11 18,3% | 9 15% | 32 53,3% | 0 | 0% | 60 | 100%
Elsé%’l’e;i‘c" encasaqueen | oo | 36,79% | 18 30% |8 13,3% | 12 20% |0 | 0% | 60 | 100%
;2,51 Li“gg’u”rﬁ;f;m‘gares 27 | a5% |17 | 283% |4 |67% |12 |20% |0 |o0% |60 | 100%
Prefiero ver la television que
conversar durante la comida | 26 43,3% | 15 25% 6 10% 13 21,7% | 0 | 0% | 60 | 100%
o lacena
Los mayores van a lo suyo 13 | 21,7% | 17 28,3% | 12 20% 18 30% 0 | 0% | 60 | 100%
hgg:‘ayores noentienden | 5 | 33394 | 27 45% |6 0% |7 11,7% | 0 | 0% | 60 | 100%
Es mejor comer en una
hamburgueseria que en 33 | 55% 19 3L,7% | 2 3,3% 6 10% 0 | 0% | 60 | 100%
casa
qps‘;ff;ﬁr‘l‘ger]d;rifzae;ggsa 41 |683% |12 | 20% |1 | 17% |6 10% |0 | 0% |60 | 100%
Prefiero estar sélo en mi
habitacién que con mi 37 | 61,7% | 13 21,7% | 3 5% 7 11,7% | 0 | 0% | 60 | 100%
familia en la sala
Mis padres confian en mi 1 1,7% 3 5% 13 21,7% | 43 71,7% | 0 | 0% | 60 | 100%
Las madres deben recoger
los juguetes después de 47 | 78,3% | 9 15% 1 1,7% 3 5% 0 | 0% | 60 | 100%
jugar los nifios
PROMEDIO g 29.5% | 14,06 | 23.4% | 9,17 | 15,3% | 19,06 | 31,8% | 0 | 0% | 60 | 100%

Autor: Maria Elena Cabrera S.
Fuente: Cuestionario: Valores y estilos de vida de nifios/as
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Autor: Maria Elena Cabrera S.
Fuente: Cuestionario: Valores y estilos de vida de nifios/as

“Un estereotipo es una concepcién simplificada y cominmente aceptada por un
grupo sobre un personaje, aspecto de la estructura social o determinado programa
social y que influye en las actitudes y comportamientos de los individuos de ese
grupo, haciendo que estos reproduzcan y generalicen, de forma acritica, aspectos

parciales de la realidad”. (Hernandez y Escribano, 2000, p.88).

Los nifios y nifias no manifiestan actitudes ante estereotipos familiares como es en
aguellos que consideran que las madres deben recoger los juguetes después de jugar

los nifios con el 78,30% de las respuestas de este factor

Los nifios y niflas que manifiestan ciertas actitudes ante estereotipos familiares como
la excesiva confianza que sus padres depositan en ellos son el 71,70%, el 63,30%
manifestd que salir los fines de semana con sus padres es una actitud que lo realizan
con continuidad, y por ultimo estan aquellos nifios y jévenes que prefieren estar mas

con sus padres que con los amigos en una proporcién del 53,30%

Los estereotipos familiares influyen en la actitud y comportamiento de los jovenes

formandolos a asumir ciertas posturas dentro del hogar como son las de salir con los
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padres en determinados dias, realizar actividades conjuntas con los miembros de la

familia, etc. Esto ha ido trascendiendo afio tras afio y formandose en una tradicién lo

que a muchos nifios y nifias los ha beneficiado para que adopten valores morales que

les servira en un futuro.

5.2.5 Actividades compartidas por la familia}

Cuadro N° 8
Actividades compartidas por la familia
No
Nada Poco Bastante Mucho . Total
Pregunta contesto

f % f % f % f % fl % f %
Prefiero ir al
colegio que 4 6,7% | 17 | 28,3% | 10 | 16,7% | 29 48,3% |0 | 0% | 60 | 100%
estar en casa
Me gustair a
comer a una 5 8,3% | 13 | 21,7% | 10 | 16,7% | 32 53,3% |0 | 0% | 60 | 100%
pizzeria
PROMEDIO 45 1 75% | 15 | 25% 10 | 16,7% | 30,5 | 50,8% | 0 | 0% | 60 | 100%

Autor: Maria Elena Cabrera S.
Fuente: Cuestionario: Valores y estilos de vida de nifios/as
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Gréfico N° 8
Actitudes compartidas por la Familia
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Autor: Maria Elena Cabrera S.
Fuente: Cuestionario: Valores y estilos de vida de nifios/as

“En las situaciones en las que todos los miembros de la familia colaboran en lo que
pueden, la union familiar suele ser mayor, por el contrario, cuando es la mujer la
Unica que cocina, limpia, ordena y se ocupa en exclusiva del cuidado de los hijos, el

nivel de cohesidn familiar disminuye”. (Helwig, Tisak y Turiel, 1990, p.58).

En lo relacionado al &mbito actividades compartidas por la familia, los nifios y nifias
prefieren realizar otras actividades que compartir con los miembros familiares, como
son ir al colegio o salir y comer una pizza También se encuentra alto porcentajes en
que los nifios y nifias presentan estas actitudes en un nivel de mucho, como es en un

53,30% que les gusta la pizza antes de compartir con la familia.

Los nifios y nifias que realizan pocas actividades compartiendo con su familia son 17

que corresponden al 28,30% que prefieren ir al colegio que estar en casa.
Esto hace notar que en muchos nifios todavia el apego a las familias esta presente.

La calidad en las relaciones familiares actualmente se ve amenazado por la falta de
tiempo que dedican los padres a sus hijos a causa del excesivo trabajo y de la
insercion de la mujer, madre de familia, al mercado laboral que va en aumento cada

dia, lo que ha producido distanciamientos entre los nifios, nifias con sus familiares.



73

Las actitudes que toman los nifios es la falta de ayuda y colaboracion para los padres,
el apego a realizar otras actividades en lugar de compartir con sus padres.

5.2.6 La percepcion de los roles familiares

Cuadro N° 9
La percepcion de los roles familiares
Nada Poco Bastante Mucho No Total
Preguntas contesto
f % f % f % f % f % f %
Ir al trabajo

es cosa de 32 | 53,3% 8 13,3% 8 | 13,3% 12 20% 0 0% | 60 | 100%
hombres

Cocinar es
cosa de 21 | 35% 12 20% 7 | 11,7% 20 33,3% | 0 0% | 60 | 100%
mujeres

Lo esencial
para una
mujer es 13 | 21,7% 18 30% 12 | 20% 17 28,3% | 0 0% | 60 | 100%
gue tener
hijos

PROMEDIO | 22 | 36,7% | 12,67 | 21,1% | 9 | 15% 16,33 | 27,2% | O 0% | 60 | 100%

Autor: Maria Elena Cabrera S.
Fuente: Cuestionario: Valores y estilos de vida de nifios/as
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Autor: Maria Elena Cabrera S.
Fuente: Cuestionario: Valores y estilos de vida de nifios/as

“Los roles familiares han evolucionado y lo seguiran haciendo en la medida que se

sucedan los cambios sociales con los que se emparejan. Es importante indagar
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sobre como perciben y valoran los nifios estos cambios, ya que esto sera uno de
los indicios que nos muestre cOmo se van a comportar las nuevas generaciones de
adultos”. (Garcia, 1998, p.78)

Los roles familiares son percibidos por 32 nifios que opinan que el trabajo es cosa de
hombres que corresponde al 53,30%. Este porcentaje se integra a otras respuestas
proporcionadas por estos nifios como un 35% que contestd que con mucha frecuencia
ellos perciben que cocinar es propio de mujeres; 17 nifios que contestaron que con
mucha frecuencia ellos creen que lo esencial para una mujer es tener hijos con el
28,30%, con el 21,70% los nifios y nifias sostienen que no es nada esencial que una
mujer tenga hijos.

Por tanto los nifios no estan influenciados en sus actitudes por estos roles familiares

en su mayoria.

La percepcion de los roles familiares por los nifios les ayuda a formar valores sociales
e individuales que mas tarde les serviran para ponerlos en practica en su vida familiar
y con la sociedad. Depende de la forma como lo perciban para que estos roles se

adapten en sus vidas y formen valores morales.

Los roles familiares en la actualidad estan cambiados totalmente, ahora las mujeres
hacen el trabajo de hombres y hombres el trabajo de mujeres, es decir no existe un
modelo exclusivo de actividades sociales, familiares y econémicas en los que fije el rol
del hombre y la mujer. Esta percepcion de roles ayuda a que los nifios en la mayoria
de los casos sean libres de adquirir cualgquiera de estos roles, ya sean nifios o niflas
por cuanto lo primordial a estas edades, es la adaptacién en su medio y la puesta en

practica de valores morales que integren la mayor parte de sus elementos.
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5.2.7 Valoracion de las cosas materiales

Cuadro N° 10

Valoracién de las cosas materiales

Nada Poco Bastante | Mucho No Total
contesté

Preguntas
f |% f | % f | % f | % f | % f|%

La ropa de marcas conocidas

0 () 0 0 0 0
hace sentirme mejor 15 | 25% 16 | 26,7% | 11 | 18,3% | 18 | 30% 0 0% 60 | 100%

Tener dinero para gastar 25 | 41,7% | 26 | 43,3% | 2 3,3% 7 11,7% | O 0% 60 | 100%
Tener dinero para ahorrar 1 1,7% 5 8,3% 12 | 20% 42 | 70% 0 0% 60 | 100%
Me da igual ir a una tienda de

“Todo x 1 usd “ que a otra 15 | 25% 23 1 383% | 11 | 183% | 11 | 183% | O 0% 60 | 100%

gue no lo es sea

Tener los discos demoda en | o4 | 53300 | 21 | 3506 |4 |67% |15 |25% |0 | 0% |60 | 100%

mi casa

Llevar ropa de moda 15 | 25% 17 | 28,3% | 14 | 23,3% | 14 | 23,3% | O 0% 60 | 100%
Que mis padres tengan un o o o o o o
auto caro 22 | 36,7% | 21 | 35% 8 13,3% | 9 15% 0 0% 60 | 100%

Usar ropa de marcas

h 27 | 45% 16 | 26,7% | 11 | 18,3% | 6 10% 0 0% 60 | 100%
conocidas y caras

Tener muchas cosas aunque 29 | 48.3% | 16 | 26,7%
no las use

6,7% 11 | 18,3% 0% 60 | 100%

Los ricos lo consiguen todo 26 | 43,3% | 18 | 30% 8,3% 11 | 18,3% 0% 60 | 100%

El dinero es lo mas 36 | 60% 20 | 33.3%

0, 0,
importante del mundo L% 3 5%

0% 60 | 100%

o = (O b
o| O (o ©

No hay felicidad sin dinero 34 | 56,7% | 18 | 30% 10% 2 3,3% 0% 60 | 100%

Autor: Maria Elena Cabrera S.
Fuente: Cuestionario: Valores y estilos de vida de nifios/as

Gréafico N° 10
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“Vivimos en una sociedad tremendamente consumista, en la que la mayoria de
nuestras necesidades nos vienen impuestas, en la mayoria de los casos, por un
deseo de estandarizacion social y por una publicidad engafiosa y manipuladora.
Ante este panorama, los mas propensos a dejarse llevar por las modas o por los
deseos de sentirse mas valorado o integrado en el grupo seran los mas
influenciables”. (Vasquez, 2000, p.54)

En cuanto a la valoracion de las cosas materiales, 70% de los nifios y nifias
encuestados estan de acuerdo mucho en tener dinero para ahorrar.

Los nifios y nifias que no estan de acuerdo que el dinero es lo mas importante del
mundo es el 60%, con el factor felicidad equivalente a dinero se destaca el 56,70%

de nifios y nifias.

Existe en el mundo una tendencia alarmante hacia el materialismo, lo que esta
dejando a un lado todo lo referente a valores familiares, sociales, espirituales e
individuales, transformando al individuo Unicamente en una maquina para hacer
dinero, dejando a un lado lo esencial de su vida que es desarrollar buenas costumbre,

valores y crecimiento espiritual.

Debido a esto muchos nifios y nifias en nuestro medio estan siendo bombardeados
por altas frecuencias de materialismo que viene de todos lados y que influeye en su
medioambiente, provocando en ellos la despreocupacién de elementos como la
solidaridad, la cooperacién, dignidad y la responsabilidad, en sus actividades

cotidianas.
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5.3 LA ESCUELA COMO ESPACIO DE APRENDIZAJE EN LA EDUCACION EN
VALORES Y EL ENCUENTRO CON SUS PARES:

5.3.1 Valoracién del mundo escolar

Cuadro N° 11

Valoracién del mundo escolar

Nada Poco Bastante Mucho No Total
Preguntas contesto

f % F | % f % f % f | % f | %
Sacar buenas notas 0 0% 1 1,7% 6 10% 53 88,3% | 0 0% 60 | 100%
Sacar buenas notas 0% 1 | 1,7% 11,7% | 52 | 86,7% | 0 | 0% | 60 | 100%
porgue es mi obligacién
ﬁ}ggg par Zssabe' o |ow |1 |17% |8 133% |51 | 85% |0 | 0% |60 | 100%
Estudiar para aprobar 1 1,7% 1 1,7% 10 16,7% | 48 80% 0 0% 60 | 100%
En el colegio se pueden o o o o o o
hacer buenos amigos 0 0% 5 | 83% |17 283% | 38 | 633% |0 | 0% | 60 | 100%
Estudiar para saber 1 1,7% 4 6,7% 12 20% 43 71,7% | O 0% 60 | 100%
Trabajar en clase 0 0% 4 6,7% 8 13,3% | 48 80% 0 0% 60 | 100%
gﬁn%ggi'cﬁ’)“’fesor sea 10 | 16,7% | 19 | 31,7% | 8 133% | 23 | 383% | 0 | 0% | 60 | 100%
Me gusta el colegio 1 1,7% 15% | 17 283% | 33 | 55% | 0 | 0% | 60 | 100%
gﬂueegg‘séﬁrgg‘pezar un 5 83% |8 | 133% | 11 18,3% | 36 | 60% |0 | 0% |60 | 100%
Me aburro cuando no 18 | 30% | 10| 16,7% | 11 183% |21 | 35% |0 | 0% |60 | 100%
estoy en el colegio
Mis comparieros 4 6,7% | 18 | 30% | 10 16,7% | 28 | 46,7% | 0 | 0% | 60 | 100%
respetan miIs opiniones
Egbﬂgebfsnp“ede 0 0% 10 | 16,7% | 16 26,7% | 34 | 56,7% |0 | 0% | 60 | 100%
Estudiar primero y luego o o o o o o
Vor Ia televialon 4 6,7% |7 | 11,7% | 4 6,7% |45 |75% |0 | 0% |60 | 100%
PROMEDIO 314 | 52% |7 | 11,7% | 10,36 | 17,3% | 39,5 | 658% | 0 | 0% | 60 | 100%

Autor: Maria Elena Cabrera S.

Fuente: Cuestionario: Valores y estilos de vida de nifios/as
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Grafico N° 11

Valoracion del mundo escolar
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Autor: Maria Elena Cabrera S.
Fuente: Cuestionario: Valores y estilos de vida de nifios/as

“Los docentes tienen la responsabilidad de transmitir valores con una intencionalidad
especifica, coherente y sistematica que les permita a los nifilos tomar conciencia de
gue toda acciéon humana esta regida por valores que se manifiestan en conductas y

actitudes” (Martinez y Puig, p. 58)

De todos los porcentajes los mas altos corresponden a nifios/nifias que sostienen que
respecto a los valores escolares se determinan 88,30% que corresponde a 53
nifios/nifias que piensan que la escuela es sindbnimo de sacar buenas notas, para
86.70%, es decir 52 nifios/nifias, es una obligacion el sacar buenas notas, y con un
80% que piensan que en la escuela hay que estudiar para aprobar alguna materia o

trabajar en clase.

Con relacion a los menores porcentajes, el 1,70% de nifios nifias creen que sus
valores escolares no poseen importancia como el gusto al colegio, el estudio para

saber y para aprobar es importante el poseer dinero para ahorrar.
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La valoracién del mundo escolar en los nifios y nifias debe ser impartida por padres y

docentes, por cuanto ellos son los formadores de valores sociales e individuales que

permiten que el nifio desarrolle actitudes y comportamientos de responsabilidad,

honestidad, cooperacion y apoyo en el medio escolar en que se desenvuelven.

Por lo general los nifios relacionan la escuela con la familia para poder actuar y

comportarse, de esta forma guarda vinculos de obediencia y responsabilidad en

ambos lo que facilita la adaptaciébn de muchos valores morales y personales que

incrementaran su adaptabilidad y mejoria como personas.

5.3.2 Valoracién del estudio

Cuadro N° 12

Valoracion del Estudio

Preguntas

Nada

Poco

Bastante

Mucho

contesto

No

Total

f %

f %

f

%

Quedarse a
supletorio en
alguna
asignatura

45 75%

5 8,3%

0 0%

10 16,7%

0%

60 | 100%

Cuando no se
entiende algo
en clase hay
que
preguntarlo
siempre

1 1,7%

3 5%

13 | 21,7%

43 71,7%

0%

60 | 100%

Quien triunfa
y tiene éxito
es porque ha
trabajado duro

4 6,7%

2 3,3%

16 | 26,7%

38 | 63,3%

0%

60 | 100%

PROMEDIO

16,67 | 27,8%

3,33 | 5,6%

9,67 | 16,1%

30,33 | 50,6%

0%

60 | 100%

Autor: Maria Elena Cabrera S.
Fuente: Cuestionario: Valores y estilos de vida de nifios/as
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Grafico N° 12
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Fuente: Cuestionario: Valores y estilos de vida de nifios/as

"Las calificaciones escolares son tanto un indicativo del indice de fracaso o éxito de
los alumnos como de la calidad del sistema educativo del que dependen" (Martinez y
Puig, 1991, p.64)

La valoracion del estudio para estos nifios y nifias no tiene importancia quedarse para

supletorio en alguna asignatura, el 75% de ellos asi lo manifiestan.

La valoracion del estudio es percibida por los nifios como muy positiva, es asi que
para muchos nifios y nifias el valor del estudio posee muy marcadas caracteristicas
positivas en donde la investigacion y comunicacion con el docente tiene un peso del
71,70%, seguido por un 63,30% con 38 estudiantes que valoran al estudio como

fuente de triunfo y éxito por el trabajo realizado.

Existe una menor proporcion de 3 nifios que piensan que es de poca importancia el
valor que se da al estudio en lo referente a que es necesario que en la clase se

indague y resuelvan dudas cuando no se entienda directamente del profesor con el
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5%, también tenemos los que valoran al estudio como de poca importancia en lo
relacionado a que triunfo y éxito se dan Unicamente por el trabajo duro con el 3,30%

de nifios y nifias.

El estudio es valorado en los nifios y nifias como u recurso de conocimientos y
aprendizaje, mas no como algo que le produzca dinero. Esto ha sido la caracteristica
de los escolares en casi todos los paises del mundo, pero no hay que dejar atras
ciertos valores que o profundizan como son el amor, respeto, sinceridad, dignidad,
libertad, apoyo y responsabilidad que complementaran su formacion

5.3.3 Valoracion de las normas y el comportamiento personal

Cuadro N° 13

Valoracién de las Normas y el comportamiento personal

Nada Poco Bastante Mucho No Total
Preguntas contestd

f % f % f % f % f % f %
Cuando hago 2 3,3% 8 | 13,3% 17 28,3% | 33 | 55% 0 | 0% 60 | 100%
algo bien,
mis
profesores
me lo dicen
En la escuela 4 6,7% 20 | 33,3% 13 21,7% | 23 | 38,3% | 0 | 0% 60 | 100%
hay
demasiadas
normas

La fuerza es 11 | 18,3% | 13 | 21,7% 11 18,3% | 25 | 41,7% | O | 0% 60 | 100%
lo méas
importante

Quien pega 41 | 68,3% 7 | 11,7% 5 8,3% 7 1 11,7% | O | 0% 60 | 100%
primero pega
mejor

PROMEDIO 145 | 242% | 12 | 20% 115 | 192% | 22 | 36,7% | O | 0% 60
100%

Autor: Maria Elena Cabrera S.
Fuente: Cuestionario: Valores y estilos de vida de nifios/as




82

Grafico N° 13

Valoracionde las normasy el comportamiento personal
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Autor: Maria Elena Cabrera S.

Fuente: Cuestionario: Valores y estilos de vida de nifios/as
“En el proceso de interiorizacién de las normas es de vital importancia la capacidad
del sujeto para saber si su conducta se adapta al patrén establecido, de ahi la
necesidad de que los formadores sepan combinar 6ptimamente el refuerzo con el
castigo”.(Kohlberg, 2007, p.78)

En cuanto a la valoracion de las normas y el comportamiento personal respondieron
que es de mucha importancia para ellos la creencia de quien pega primero pega mejor
con un 68,30% que corresponden a 41 niflos/nifias, el 55% con 33 nifios respondieron
que tiene mucha relevancia para ellos el hacer sus trabajos bien y que sean

reconocidos por el profesor.

Existen también otros porcentajes de menor significancia para los niflos como su
conducta con los demas con el 8,30%, el menor impacto que es para ellos las normas
en la escuela con el 6,70%, pues en esto se demuestra que existe desapego en acatar
las normas del colegio, no dar importancia al valor que tienen sus trabajos, y no

respetar a los demas.

En lo que se refiere al 55% y 41,70%, como impactos de mayor relevancia entre los

factores Evaluados sobre la valoracion de normas y comportamiento personal se
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deduce que los nifios y nifias toman mayor en cuenta estos valores al momento de

concientizar el hacer bien sus trabajos y pensar que la fuerza es lo mas importante.

Las formas de comportamiento social en los nifios y nifias es estimulada por la familia
especialmente ya que ellos aprenden las conductas y comportamientos sociales de
sus padres en el hogares asi como los individuales, por eso si hay padres violentos, el
hijo por ende es violento, si existen padres que acatan las normas sociales, lo mismo
sus hijos menores tendrdn mayor facilidad de acatar las normas de la escuela 'y en su

familia.

5.3.4 Valoracion del buen comportamiento en clase

Cuadro N° 14

Valoracién del comportamiento en clase
Nada Poco Bastante Mucho No Total
Preguntas contest
o]
f % F % f % f % f % f %
Ser correcto
- 11,7 5 6 100
0, 0, ’ 0, 0,
portarse bien 0 0% 2 13,3% 7 % 1 85% 0 | 0% o | %
en clase
Los profesores
prefieren a los 18,3 1 | 31,7 13,3 2 | 36,7 o 6 100
que se portan 11 % 9 | % 8 % 2 | % 0 | 0% 0 | %
bien
Que el profesor
se enoje por el 1 11,7 13,3 6 | 100
0, 0, ’ ’ 0,
mal _ 33 55% > 20% 7 % 8 % 0 | 0% 0 %
comportamient
0 en clase
14,6 24,4 1 18,3 7,3 12,2 2 o o 6 100
PROMEDIO 7 % 1 % 3 % 7 45% 0 | 0% 0 %

Autor: Maria Elena Cabrera S.
Fuente: Cuestionario: Valores y estilos de vida de nifios/as
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Grafico N° 14

Valoracion del comportamientoen clase
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Autor: Maria Elena Cabrera S.
Fuente: Cuestionario: Valores y estilos de vida de nifios/as

“No cabe duda de que los alumnos al igual que notan las diferencias de
comportamiento de sus profesores, también aprecian sus preferencias por
determinados alumnos. Este es un claro ejemplo de cémo el paradigma de la
expectativa de comportamiento, hace que cada individuo acomode su conducta a
las expectativas que los demas tienen acerca de él. En este caso, la actitud positiva
de los adultos hacia unos nifios con determinados comportamientos y no hacia
otros, tiene un importante papel reforzador de las conductas apropiadas y regulador

de las conductas menos adecuadas”. (Kohlberg, 2007, p.80)

En el ambito valoracion del comportamiento en clase los nifios y nifias consideran de
gran importancia ser correcto y portarse bien en clase es decir aplican el respeto,
consideracion solidaridad y responsabilidad como valores morales son el 85% de las

respuestas para 51 nifios y nifias.

También existen otros factores que poseen altos porcentajes como el 55% con 33
nifios y nifias que valoran su comportamiento en clase como poco importante en lo
relacionado con la actitud que toma el profesor cuando ello tiene un mal
comportamiento y 36,7% que equivalen a 22 nifios y niflas que también consideran de

mucha importancia que los profesores prefieren a los que se portan bien.
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Contrarrestando estos altos porcentajes estan aquellos que posee una menor
relevancia al ubicar al factor de ser correcto y portarse bien es decir al respeto y
responsabilidad como poco importante en una frecuencia de 2 alumnos con una

proporcion del 3,30%

Es decir en el ambiente escolar existe una tendencia un tanto significativa de que los
nifios pierdan sus valores individuales como el respeto, cordialidad, amabilidad y paz

con sus amigos.

El comportamiento en clase en la actualidad en los nifios es muy variable ya que
muchos perciben de sus profesores mucha rigidez y malos tratos, por tanto a veces su
conducta es defensiva en vez de ofensiva, por tanto no se prestan muchas veces a
adaptarse a ciertos valores sociales que muchas escuelas imponen como es el de

servicio, apoyo Yy trato gentil.

La mayor parte de nifios y nifias estdn adoptando comportamientos asociales que
marcan conductas violentas y antisociales que muchas veces repercuten en su caida

fisica y mental.
5.3.5 Valoracion de las relaciones interpersonales

Cuadro N° 15

Valoracioén de la relaciones interpersonales

Nada Poco Bastante Mucho No Total

Preguntas contestd

f % F % f % f % f % f %
Hay que ayudar a las
personas que lo 0 0% 4 6,7% 9 15% 47 783% | 0 | 0% 60 | 100%
necesitan
Hacer trabajos en 1 | 1,7% 7 |11,7% | 14 | 233% | 38 |633% |0 | 0% |60 | 100%
grupo en el colegio
Hacer cosas que 0 | 0% 3 | 5% 19 [31,7% | 38 |633% |0 | 0% |60 | 100%

ayuden a los demas

Hay que estar
dispuesto a trabajar 3 5% 15 25% 13 | 21,7% 29 48,3% | 0 | 0% 60 | 100%
por los demas

Prestar mis deberes,

20 33,3% 21 35% 8 13,3% 11 183% | 0 | 0% | 60 | 100%
apuntes o esquemas

Ser mejor en los
deportes que en los 22 36,7% 20 33,3% 3 5% 15 25% 0 | 0% 60 | 100%
estudios

Conseguir lo que me
propongo, aunque
sea haciendo
trampas

41 68,3% 12 20% 1 1,7% 6 10% 0 | 0% 60 | 100%

PROMEDIO 12,43 | 20,7% | 11,71 | 19,5% | 9,57 | 16% 26,29 | 43,8% [ 0 | 0% 60 | 100%

Autor: Maria Elena Cabrera S.
Fuente: Cuestionario: Valores y estilos de vida de nifios/as
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Grafico N° 15

Valoracion de las relaciones interpersonales

68,30%

0% 63,30% 63,30%

60% |

2] INADA

o B 10

1 BASTANTE

0% 7
MUCHO

w7 NOCONTESTO

10%

0% /
Hayqueayudaralas  Hacertrabajos engrupo  Hacercosasqueayudena  Hay queestar dispuestoa Prestar mis Sermejor enlos deportes  Conseguirlo que me

personas que lo necesitan enelcolegio losdemds trabajar por los demds deberes, apuntes 0 queenlos estudios Propongo, aungue sea
esquemas haciendo trampas

Autor: Maria Elena Cabrera S.
Fuente: Cuestionario: Valores y estilos de vida de nifios/as

Los nifios valoran la existencia de un buen clima de convivencia, cooperacion y

relacion interpersonal entre compafieros y con el profesor."(Ibafiez, 2004, p.54)

El valor méas alto de nifios y nifias que consideran de mucho valor sus relaciones con
los deméas comparieros, familiares y profesores es del 78,30% que piensan que ayudar
a las personas que lo necesitan es primordial. Al 68,3% de ellos no les gusta conseguir

las cosas haciendo trampas.

Este porcentaje es apoyado con otros de alto impacto como el trabajo grupal y la
cooperacion y apoyo a los demés con el 63,30% en general para estos dos aspectos

La valoracion de las relaciones interpersonales entre los nifios y nifias en la actualidad
estan deteriorados ya que el ambiente escolar d hoy en dia, especialmente en nuestro
pais, se presiona demasiado al alumno, consiguiendo que el rendimiento a corto plazo

se vea afectado con malas notas.
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Es necesario que profesores y docentes brinden total confianza y apertura a las

necesidades del nifio, al igual que es muy importante que inculguen valores como

cooperacion y relaciones interpersonales con sus compafieros para que puedan poner

en practica valores morales como son la cooperacion la solidaridad, el amor y la

sinceridad.

5.4 IMPORTANCIA PARA EL NINO/A DEL GRUPO DE AMIGOS COMO AMBITO
DE JUEGO Y AMISTAD.

5.4.1 Importancia del grupo de iguales

Cuadro N°16

Importancia del grupo de iguales

Nunca o casi Varias veces al | Varias veces Siempre o a No Total
nunca mes ala semana diario contesté
Preguntas
f % F % f % f % f % f %
Merendar con los
amigos fuera de 49 81,7% | 7 11,7% | 3 5% 1 1,7% 0 0% 60 | 100%
casa
Er'ﬁifég‘;“w” mis 1 1,7% | 10 16,7% | 17 | 283% |32 |53,3% |0 | 0% | 60 | 100%
Darle animos a un 1 17% |3 5% 9 | 15% 47 | 783% | 0 | 0% | 60 | 100%
amigo triste
Tener alguien que
sea mi mejor amigo 0 0% 3 5% 15 | 25% 42 70% 0 | 0% | 60 | 100%
0 amiga
Conocer nuevos 1 17% |7 11,7% | 22 | 367% |30 |50% |0 |0% |60 |100%
amigos
Compartir mis
juguetes con mis 4 6,7% 7 11,7% | 21 | 35% 28 46,7% | 0 | 0% | 60 | 100%
amigos
Hablar antes que
pelearme para 13 21,7% | 3 5% 14 | 233% |30 |50% |0 |0% |60 | 100%
solucionar un
problema
Que mis amigos me
pidan consejo por 5 8,3% 15 25% 17 | 28,3% 23 38,3% | 0 | 0% | 60 | 100%
algo
Tener una pandilla 53 88,3% | 4 6,7% 1 1,7% 2 3,3% 0 | 0% | 60 | 100%
Me aburro mucho
cuando no estoy con | 11 18,3% | 20 33,3% | 9 15% 20 333% | 0 | 0% | 60 | 100%
mis amigos
Me gusta ir de
compras con mis 24 40% 17 28,3% | 7 11,7% 12 20% 0 | 0% 60 | 100%
amigos
Ser como los deméas | 34 56,7% | 15 25% 6 10% 5 8,3% 0 | 0% | 60 | 100%
Los animales son
mejores amigos que | 10 16,7% | 16 26,7% | 16 | 26,7% 18 30% 0 | 0% | 60 | 100%
las personas
Pelear con alguien o o o 0 o o
si es necesario 37 61,7% | 18 30% 3 5% 2 3,3% 0 | 0% | 60 | 100%
Tener muchos o
pocos amigos es 13 21,7% | 25 41,7% | 9 15% 13 21,7% | 0 | 0% | 60 | 100%
cuestion de suerte
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Ver el programa
favorito de TV antes
0, 0, 0, 0, 0, 0,
que jugar con mis 18 30% 12 20% 7 11,7% 23 38,3% | 0 | 0% 60 | 100%
amigos
PROMEDIO 17,12 | 28,5% | 11,38 | 19% 11 18,3% 20,5 | 342% | 0 | 0% 60 | 100%
Autor: Maria Elena Cabrera S.
Fuente: Cuestionario: Valores y estilos de vida de nifios/as
Grafico N° 16
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Autor: Maria Elena Cabrera S.

Fuente: Cuestionario: Valores y estilos de vida de nifios/as

"En la sociedad actual, los diferentes entornos de socializacion (familia, colegio,

actividades extraescolares,...) conviven distantes entre si, por lo que es necesaria una

organizacion racional del tiempo para permitir que los jovenes tengan momentos para

disfrutar los unos de los otros." (Palacios, 1999, p, 35)

Para los nifios y nifias la importancia del grupo de iguales no es realizada por ellos y

dentro de este factor esta el indice que predomina entre todos situdndose en un

88,53% con 55 nifios y nifias que el tener una pandilla o formar parte de ella, no es
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muy acogido y el 81,7% con 49 de e no les gusta merendar con los amigos fuera de

casa.

El ambito de darle animos a un amigo cuando este esta triste, con el 78,30% con 47

nifios y niflas es importante siempre o a diario.

La importancia del grupo de iguales que tiene para el nifio es fomentar lazos de

amistad, compafierismo, en donde ellos ponen en practica altos valores personales y

sociales como el amor, la sinceridad, la solidaridad, cooperacion, y la fraternidad, de

tal forma que puedan superar los obstaculos que les presentan dia a dia. La ayuda

mutua Y la cooperacién entre grupos de iguales los hace ser mas dignos y valiosos en

la escuela.

5.4.2 Espacios de interaccion social

Cuadro N° 17

Espacios de interaccién social

Nunca o | Variasveces | Variasvecesa | Siempre o a No Total
Preguntas casi nunca al mes la semana diario contestd

f % f % f % f % f % |f | %
Jugar con los
amigos fuera
decasa(en | a1 151705 |4 |6,7% |13 | 217% |12 | 20% 0 | 0% |60]|100%
el parque o
en la calle)
Jugar con los
;Ts'gose” M 15 |83% |13 |21,7% |10 |167% |32 |[533% |0 |0% |60 |100%
PROMEDIO 18 | 30% 85| 142% | 11,5 | 19,2% | 22 36,7% 0 0% 60 | 100%

Autor: Maria Elena Cabrera S.

Fuente: Cuestionario: Valores y estilos de vida de nifios/as

Grafico N° 17
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Espacios de interaccion social
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Autor: Maria Elena Cabrera S.
Fuente: Cuestionario: Valores y estilos de vida de nifios/as

"Los nifios disponen de diferentes ambitos en los que establecen relaciones de tipo
social alejados del control adulto que, indirectamente, se impone dentro de la familia o
en el colegio”. (Palacios, 1999, p, 89)

Los nifios y nifias que comparten espacios de interaccién social mediante el juego con
sSus amigos en casa, la frecuencia 32 nifios y nifias con el 53,3% de siempre o a diario
expresa Esto se apoya con otros porcentajes altos como es el de 51,70% referente a
que 31 nifios no juegan con los amigos fuera de casa, es decir no toman importancia

sobre este hecho.

Con el 6,70% que corresponden a 4 niflos respondieron que varias veces al mes

participan de espacios de interaccion social, salen a jugar con sus amigos en la calle.

La busqueda de nuevas oportunidades y situaciones conduce al nifio a querer jugar
con otros en ambientes diferentes y contextos diferentes a los ya conocidos en su
hogar, ya que intentan descubrir sus habilidades en nuevos espacios en compafiias
de otros nifilos generalmente de su misma edad o de caracteristicas similares, pero
muchas veces esto no puede ser porque los padres no permiten que sus nifios
jueguen fuera del hogar por los peligros que esto acarrea para los niflos y muchas

veces no hay nadie quien los controle.



5.4.3 Los intercambios sociales

Cuadro N° 18
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Los intercambios sociales

Nada Poco Bastante Mucho No Total
Preguntas contesto
fl% F % f | % f % f | % f | %
Ayudar a alguien a
encontrar amigos 41 6,7% 8 13,3% | 29 | 48,3% | 19 31,7% | 0 | 0% 60 | 100%
Prestar mis juguetes
a los demés 8| 13,3% | 23 38,3% | 15 | 25% 14 23,3% | 0 | 0% 60 | 100%
PROMEDIO 6 | 10% 15,5 | 25,8% | 22 | 36,7% | 16,5 | 27,5% | 0 | 0% 60 | 100%
Autor: Maria Elena Cabrera S.
Fuente: Cuestionario: Valores y estilos de vida de nifios/as
Gréfico N° 18
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Autor: Maria Elena Cabrera S.
Fuente: Cuestionario: Valores y estilos de vida de nifios/as

"Uno de los principios basicos que rigen todas las relaciones sociales entre iguales es

la consecucion algun beneficio. Este beneficio puede materializarse en algo material

(juguetes, objetos), econémico o bien afectivo (aprecio, estima, afecto)." (Palacios,
1999, p, 100)
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Los nifios y nifias que poseen mayor significancia en relacion al ambito de los
intercambios sociales el 48,30% con 29 niflos sostienen que es bastante significativo
para ellos el ayudar a sus comparferos a encontrar amigos. Existen otros porcentajes

altos como del 38,30% con 23 nifios que prestar sus juguetes es poco importante.

Dentro del promedio del 27,50% de nifios y nifias existen aquellos que es de mucha
importancia los intercambios sociales con 16 nifios, en donde el 31,70% de ellos es
decir 19 niflos piensan que ayudar a alguien a encontrar amigos es relevante. Esto se
contrarresta con el hecho de que para 4 nifios carece de valor el ayudar a alguien
hacer amigos con el 6,70%.

Los intercambios sociales en los nifios y nifias ayudan a fomentar las relaciones
interpersonales entre ellos, mediante el desarrollo de valores morales como la
generosidad, bondad y apoyo, que son basicos para que el nifio se integre y sea
aceptado por los demas.

5.4.4 Actividades preferidas

Cuadro N° 19

Actividades preferidas

Nada Poco Bastante Mucho No Total
contesto

P t
reguntas f % E % f % f % f 1% |f |%

Hacer gimnasia,

1 1,7% |7 11,7% | 16 26,7% | 36 60% 0 | 0% 60 | 100%
deporte, etc.

Leer libros de
entretenimiento en
algin momento de la
semana

7 11,7% | 14 23,3% | 15 25% 24 40% 0 | 0% 60 | 100%

Estar en el parque o

. 20 33,3% | 14 23,3% | 14 23,3% | 12 20% 0 | 0% 60 | 100%
en la calle jugando

Ir a algun espectéculo

9 0 0 0 0 0
deportivo 3 5% 17 28,3% | 12 20% 28 46,7% | 0 | 0% 60 | 100%

Participar en las
actividades de la 8 13,3% | 17 28,3% | 11 18,3% | 24 40% 0 | 0% 60 | 100%
parroguia

Me gusta participar en
competiciones 5 8,3% 7 11,7% | 16 26,7% | 32 533% [ 0 | 0% 60 | 100%
deportivas

El cine es una de las

0 0 0 0 0 0
cosas que prefieres 5 8,3% 20 33,3% | 23 38,3% | 12 20% 0 | 0% 60 | 100%

Es mejor gastar en
libros que en otras 12 20% 20 33,3% | 17 28,3% | 11 18,3% | 0 | 0% 60 | 100%
cosas

PROMEDIO 7,62 | 12,7% | 14,5 | 24,2% | 15,5 | 25,8% | 22,38 | 37,3% | O 0% 60 | 100%

Autor: Maria Elena Cabrera S.
Fuente: Cuestionario: Valores y estilos de vida de nifios/as
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Grafico N° 19

Actividades preferidas
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Autor: Maria Elena Cabrera S.
Fuente: Cuestionario: Valores y estilos de vida de nifios/as

"Conocer como organizan los jévenes sus actividades de tiempo libre es un dato

bésico para conocer y entender sus estilos de vida." (Palacios, 1999, p.105)

A la mayoria de nifios y nifias les gusta participar en competiciones deportivas en un
60% con 36 niflos, hacer gimnasia, deporte, 53,30% con 32 nifios les gusta participar
en competencias deportivas y a 46, 70% con 28 nifios les agrada ir a algun

espectaculo deportivo.

Otros porcentajes altos como el 38,30% con un nivel de bastante los nifios
respondieron que ponen importancia en ir al cine como actividad preferida y con el
33,30% con este mismo factor pero con una intensidad "poco”, y por ultimo con el
33,30% con un nivel de impacto de nada para 20 nifios que contestaron que no son
parte de sus actividades preferidas el estar en el parque o en la calle jugando

respectivamente.

Los estilos de vida en los nifios y niflas determinan muchas actitudes vy
comportamiento que fomentan su interrelacién y adaptabilidad en el medio, con sus
amigos, profesores y familiares lo que permite la practica de valores morales como la

cooperacion, fraternidad y solidaridad.



94

5.5 TECNOLOGIAS MAS UTILIZADAS POR NINOS/AS EN SU ESTILO DE VIDA

Grafico N° 20 Cuadro N° 20
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Autor: Maria Elena Cabrera S.
Fuente: Cuestionario: Valores y estilos de vida de nifios/as

“La Internet se ha convertido en un recurso cada vez mas cotidiano para los nifios y
jévenes y que la relacién de los nifos y nifas con la Red debe ser siempre “de la

mano” de sus padres o educadores”. (Marina, 1999, p.87)

En promedio 16 niflos y nifias de los 60 encuestados tiene una tendencia a usar los
medios de comunicacién masivos, entre los que mas se destacan estan la televisiéon
con el 95%, el celular con el 75%, y la internet con el 48,33%. También existe una

tendencia de estos nifios ha utilizar la camara de fotos en un 43,33%.

Como porcentaje medio estan aquellos nifios y nifias que utilizan los videos juegos con
el 33,33% para 20 nifios, y con bajo porcentaje estan los nifios y nifias que utilizan la
tablet con el 8,33%.

La television, Internet, los teléfonos celulares y los videojuegos nos sitian ante el

desafio de nuevas formas de comunicarnos. Sin darnos cuenta, las pantallas de la
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cultura tecnoldgica estan entre nosotros; vivimos una fase de aprendizaje y adaptacion

a la llamada sociedad de la informacion y la comunicacion.

El consumo de estas tecnhologias genera una enorme preocupacion entre las familias,

que son conscientes de las ventajas educativas pero que también tienen sus riesgos.
5.5.1 Computadora: internet y redes sociales

Grafico N° 21 Cuadro N° 21
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Rango

Autor: Maria Elena Cabrera S.
Fuente: Cuestionario: Valores y estilos de vida de nifios/as

“La investigacion educativa ya no se puede hacer con calidad sin entrar en “la red”,
pero pese a ello, esta muy claro que toda informaciéon extraida de Internet, tendra
valor en la medida en que su extraccion, andlisis e interpretacion sean los
correctos, y eso dependera del investigador educativo”.(Hernandez y Escribano,
2000, p.90)

De los nifios y nifias encuestados sobre para qué utilizan la computadora, la
frecuencia mas alta es del 57 que corresponde a su uso para la realizacion de
deberes. Como menores frecuencias estan 24 y 21, que han respondido que utilizan

para buscar cosas en internet y para jugar.

Los nifios y niflas en la actualidad estan utilizando herramientas tecnoldgicas para
diversos fines, entre ellos, el mas frecuente es para divertirse o entretenerse entre
ellas esta la Television, el celular, el internet, y otros dispositivos digitales. El uso de
esta tecnologia ha generado en los nifios y nifias la falta de comunicacion con sus

padres, ya que pasan la mayor parte de su tiempo frente al televisor, utilizando el



celular, o navegando por el internet,
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lo que dificulta su necesidad de interrelacion

grupal en la que ellos puedan expresarse y desarrollar valores individuales y sociales.

5.5.2 Teléfono

Grafico N° 22
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tor: Maria Elena Cabrera S.
Fuente: Cuestionario: Valores y estilos de vida de nifios/as

Grafico N° 23
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Cuadro N° 22

Pregunta

Para llamar o recibir
llamadas

29

Para enviar o recibir
mensajes.

Para ingresar a las
redes sociales.
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Autor: Maria Elena Cabrera S.
Fuente: Cuestionario: Valores y estilos de vida de nifios/as

Cuadro N° 23

Pregunta

En casa.

49

En el colegio.

Cuando salgo con
los amigos.

Cuando voy de
excursion

En otro lugar

No Contestd
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“Los conocimientos necesarios para interactuar con las nuevas tecnologias de la
comunicacion son presentados como propios de las caracteristicas histéricamente
adjudicadas al mundo adulto Los nifilos que entran en vinculacion con dichos

conocimiento son asociados a estos parametros”. (Varela y Alvarez, 1991, p.87)

Existe un promedio de 11 nifios y nifias que utilizan el teléfono celular para diversas
necesidades al mismo tiempo, de donde las més frecuente es para llamar o recibir
llamadas con el 48,33% con 29 nifios y nifias, complementandose con el uso en
juegos que es del 35% con 21 nifios. Estos porcentajes se contrarrestan con usos

menos frecuentes como mensajes y redes sociales con el 10% para 6 nifios y nifias.

El uso frecuente de los celulares por los nifios y nifias ha obstaculizado la
comunicacion directa y verbal con el grupo de personas que los rodean, como son sus
padres, hermanos, amigos, profesores, entre otros, lo que genera deficiencia en su
expresion oral y poco desarrollo emocional y afectivo que son recursos necesarios
para que los nifios y nifias se comuniquen con mas eficiencia y puedan adquirir de

estos grupos, valores morales que mas tarde los utilizaran en sus actividades.

5.5.3 La televisién

Grafico N° 23 Cuadro N° 23
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Autor: Maria Elena Cabrera S.
Fuente: Cuestionario: Valores y estilos de vida de nifios/as
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Autor: Maria Elena Cabrera S.

Fuente: Cuestionario: Valores y estilos de vida de nifios/as

Grafico N° 25

¢Que canal de television ves mas a menudo?

Cuadro N° 24
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Tiempo que dedica a f
ver television

Mas de 5 horas al dia 11
Entre 3y 4 horas al dia | 12
Entre 1y 2 horas al dia | 20
Menos de 1 hora al dia 17
No Contesto 0

Cuadro N° 25

Canal de television f
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Rango

utor: Maria Elena Cabrera S.

Fuente: Cuestionario: Valores y estilos de vida de nifios/as
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Grafico N° 26 Cuadro N° 26

Elige el tipo de programa de television que mas te gusta.

Tipo de f
. programacion que
7 mas te gusta
5 0 Departios Deportivos 10
g . W oticas (Teleckiio) Noticias (Telediario) 3
§ ’ . Ff?"'i}"as '3'.59”95 Peliculas o series 36
: 1 [.'|L'uu]u:us‘almmadn:ns Dibujos animados 57
£ . La publcidad La publicidad 4
2 Conaursas Concursos 24
" ﬂ o Otro 1
- ﬂ W o Contests No Contest6 0

Rango

Autor: Maria Elena Cabrera S.
Fuente: Cuestionario: Valores y estilos de vida de nifios/as

"La explicacién a la influencia de la television, es que el problema no es su existencia
sino la carencia de otras alternativas, puesto que verla es algo voluntario”. (Hernandez
y Escribano, 2000, p.115)

Con respecto al ambito de la television como agente de socializacién todos los nifios y
ninas utilizan la televisién, dentro de los cuales un 33,33% con 20 nifios lo utilizan
entre unas y dos horas al dia, un 28,33% menos de 1 hora al dia, y un 18,33% mas de

5 horas al dia.

La TV por cable es el conjunto de canales mas utilizados por este grupo de nifios y
nifias con el 68,33% de audiencia, Teleamazonas con el 33,33% con 20 nifios y nifias,

y Telerama con el 3,33% con 2 nifios.

Interpretando los resultados de porcentajes altos se puede decir que la frecuencia de
uso de la television es de 1 a 2 horas por dia, de donde los canales mas sintonizados
son el TV Cable y Ecuavisa, en donde los nifios gustan de programas como dibujos

animados, peliculas y series

La television y su influencia en los valores y estilos de vida de los nifios y adolescentes
ha determinado que adopten comportamientos, conductas y formas de expresion

propios de los programas que ven, lo que conlleva a la distorsién de algunos valores
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morales que no existen, como por ejemplo el uso de la fuerza como expresiéon para

obtener algo, la falta de solidaridad para sus amigos y sobre todo la escasez de

responsabilidad para asumir sus obligaciones, dificultando en estos nifios su

adaptacion al medio social.

5.5.4 Laradio
Grafico N° 27

¢Escuchas la radio?

Autor: Maria Elena Cabrera S.

Fuente: Cuestionario: Valores y estilos de vida de nifios/as

Gréafico N° 28

Si has contestado si, ¢Cual es tu espacio 0
programa favorito?

[ TS Y]
ooon

Cuadro N° 27

(]
on

B Deportivas

W Musicales
Moticias
Otro

W No Contestd

[}

Frecuencia
— =3
on

—_
=

(I~

Rango

¢Escuchas laradio? | f %
Si 44 | 73%
NO 16 | 27%
No Contesto 0 0%
TOTAL 60 | 100%
Cuadro N° 28
¢ Cual es tu espacio o f
programa favorito?
Deportivos 8
Musicales 33
Noticias 3
Otro 0
No Contesto 0
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Autor: Maria Elena Cabrera S.
Fuente: Cuestionario: Valores y estilos de vida de nifios/as

“La radio es un medio de comunicaciéon diferente a los demas ya que ofrece una
percepcién de la realidad en las que las imagenes debe elaborarlas el individuo,
poniendo en practica su imaginacion y creatividad. Ademas ofrece la ventaja de su
movilidad y de su compatibilidad con multitud de actividades diferentes”.(Hernandez
y Escribano, 2000, p.115)

La radio es escuchada en un 73% que equivalen 44 nifios y nifias y el 27% no la
escuchan. Prefieren los musicales en un 75% con 33 nifios, programas deportivos en

un 18,18% con 8 nifios, noticias en un 6,82% con 3 nifnos.

Por tanto se deduce que los 44 nifios que escuchan la radio no se interesan por
conocer sobre la actualidad noticiosa del pais o de algun aspecto de real importancia
como cultural, histérico, artistico, mas bien prefieren la distraccion con mdusica y
deportes en donde el nifio percibe y valora los comentarios de cada locutor, sin dejar

espacio para la imaginacién y a la creatividad expresiva.

Los principales efectos de la musica son provocados por un efecto en las emociones
de los nifios y jovenes mas no por las letras, ya que los letras por ejemplo de la musica
violenta no son tan perjudiciales como aquellos efectos de otros medios visuales mas
violentos, ya que existen musica que es dificil de entender y es interpretada de
diferente manera por persona diferentes, o porque las imagenes son mas directa y

forman un potente comunicador.
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5.6 JERARQUIA DE VALORES QUE MANIFIESTAN ACTUALMENTE LOS
NINOS/AS

5.6.1 Valores personales
Gréfico N° 29

Valores personales

Promedio
] 0,5 1 1,5 2 2,5 3 3,5 4

Arnistad -

Responsabilicad

Respeto |

Higiene v cuidado personal |
Esfuerzo

Generosidad |

Colaboracion 1

Valores

Espiritu de ahorro A
Desarrollo fisico-deportivio 4
Correccion

Prudencia |

Trabajo duro 4

Serenidad A

Autor: Maria Elena Cabrera S.
Fuente: Cuestionario: Valores y estilos de vida de nifios/as

"El sistema de valores personales se estructura en torno a las relaciones establecidas
entre diez motivaciones basicas o “dominios de valor” y las necesidades que estas
provocan en los individuos." (Shwartz y Bilsky, 1990, p, 58)

Dentro del &mbito de los valores personales la responsabilidad es el valor de mayor
importancia para los nifios y niflas que alcanza un promedio méaximo del 3,87%,
apoyado por otros de gran importancia como son el de higiene y cuidado personal, el
3,83% y correccion con el 3,82%.

Como porcentajes promedio bajos estan un 3,32% por trabajo duro, amistad con
3,33%. Los valores personales de responsabilidad correccion e higiene personal se
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complementan con el de respeto, generosidad y colaboracién como primordiales para

estos nifios dentro de sus relaciones interpersonales en la escuela.

Los valores personales como la felicidad y el amor, motivan al individuo para adquirir
otros valores como el respeto la consideracion y cooperaciéon y solidaridad que son
primordiales en las relaciones interpersonales con los miembros de su familia, escuela

0 amigos,

5.6.2 Valores sociales
Grafico N° 30

Valores sociales

Promedio
a 0,5 1 15 2 25 3 35 4

Autoafimacion 55

Valores

Autor: Maria Elena Cabrera S.
Fuente: Cuestionario: Valores y estilos de vida de nifios/as

"Son los que tienen que ver con las normas de convivencia entre las personas y sus

relaciones con ellas." (Garcia Guzman, 2002, p.87)

Dentro del ambiente de valores sociales, los nifios y nifias consideran que el més
importante es el de confianza familiar con el 3,68%, y menos importante el de

comparierismo 3,55%.

Los valores sociales permiten que los nifios desarrollen valores personales como es el
respeto, la paz, la dignidad, que son fundamentales al momento en que el nifio se

interrelacione con los demas.
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5.6.3 Valores universales

Grafico N°31

Valores universales

Promedio
0,5 1 15 2 25 3 3,5 4

Autor: Maria Elena Cabrera S.
Fuente: Cuestionario: Valores y estilos de vida de nifios/as

o]

Valores

“Valores universales son el conjunto de normas de convivencia validas en un
tiempo y época determinada. Ante esto debemos comprender que no es un
concepto sencillo. Esto se debe a que en ocasiones se confrontan valores
importantes que entran en conflicto. El derecho a la vida y a la salud, el respeto a la
propiedad privada, la observancia de las leyes, etcétera”. (Mazuela, 2002, p.74)

Dentro del aspecto valores universales, los nifios y nifias consideran el mas importante
el de la naturaleza, es decir el respeto a los seres vivos con el 3,83%, seguido de la
obediencia con el 3,686% Yy la colaboracion con el 3,58%. Como de menor importancia
a los nifios consideran que son el orden y el altruismo con el 1,2% y 3,13%
respectivamente.

Los valores universales como naturaleza, orden obediencia y altruismo, significan en el
ser humano un conjunto de normas y principios que hacen del individuo un ser mas

consciente del medio en que se desenvuelve.
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5.6.4 Antivalores
Grafico N° 32
Antivalores

Promedio
0] 0,25 0,5 0,75 1 1,25 15 1,75 2 2,25

“J

Consumismo
Competitividad
Materialismo

Rebeldia

Valores

Ostentacidn
Impulsividad
Eqgoismo

Agresividad

Autor: Maria Elena Cabrera S.
Fuente: Cuestionario: Valores y estilos de vida de nifios/as

"Cada valor le corresponde un antivalor, dando lugar a una unidad dialéctica de
contrarios, por ejemplo, confianza-desconfianza, altruismo-egoismo" (Garcia Guzman,
2002, p.90)

Como promedio el antivalor de mayor importancia para los nifios y nifias es el de
competitividad con el 2,17%, le siguen otros antivalores de gran significancia como el
egoismo con 1,95%, ostentacion con 1,93%. Como contrapartida los nifios y nifias
consideraron menos importantes el de impulsividad y agresividad, con el 1,5% vy el
1,63%.

Comparando esos valores se puede deducir que la competitividad y la impulsividad, se
complementan uno al otro, ya que los nifios consideran que competir en diferentes
campos con sus compafieros necesita de ser impulsivos y actuar rapido para
sobresalir en la escuela y superar a sus amigos.
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Asi como hay escalas de valores morales también las hay de antivalores como la
competitividad que es el antivalor que més practican los nifios /as del Rosario Sdnchez
Bruno, seguido del egoismo, la ostentacion, la rebeldia y el consumismo.

La competitividad, el egoismo, la ostentacién, rebeldia y consumismo son antivalores
que se compenetran en los nifios y nifias dentro de su ambiente escolar, dificultando el
desarrollo de los valores morales como la sinceridad, apoyo, cooperacién solidaridad,
amor, paz, libertad, entre otros, debido a causa externa como son la conducta y

comportamientos de sus padres y demas miembros familiares.
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6. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

6.1 Conclusiones

» La familia predominante al que pertenecen estos nifios y nifias de 9 a 10 afios
de la Unidad Educativa Rosario Sdnchez Bruno, es la familia de tipo nuclear,
compuesta de papa, mama e hijos.

» La familia es la institucion méas valorada por estos nifios y nifias, consideran
gue es el lugar donde se dicen las cosas mas importantes de la vida, antes que
a sus amigos o escuela, obedecen a sus padres pero no es importante para
ellos ver triste a sus padres y que los amigos y hermanos tengan problemas.

» Valoran el mundo escolar y piensan que la escuela es sin6nimo de sacar
buenas notas para aprobar alguna materia y consideran que en la escuela hay
demasiadas normas.

» Existe un alto porcentaje de nifio y nifias que comparten espacios de
interaccion social mediante el juego con sus amigos en casa, hacer deportes y
participar en competencias deportivas.

» Respecto a la jerarquia de valores manifiestan actualmente valores personales
como: la responsabilidad, la higiene y el cuidado personal y la correccion.
Valores sociales como la confianza familiar, el mas importante de los valores
universales es la naturaleza, es decir el respeto a los seres vivos, seguidos de
la obediencia y la colaboracion.

» La tecnologia utilizada en forma habitual en su estilo de vida es la television,

seguidos del celular y el internet.

6.2 Recomendaciones

» Crear un clima adecuado de interaccion paterno-filial que dote de competencia
y autoridad a los padres, dedicando a los hijos el tiempo suficiente para
conocer y controlar sus gustos, opiniones y conductas.

» Marcar objetivos claros y concisos sobre lo que ambos padres, de manera
comprometida, pretenden ensefiar a sus hijos. Ensefiandoles con carifio y
mostrando confianza en ellos, dando tiempo a la consolidacion de los
aprendizajes mediante la practica guiada, valorando sus esfuerzos por mejorar
y todas aquellas cosas que hacen bien y minimizando, en la medida de lo
posible, aquellas que hacen mal. Confiar en sus posibilidades y potenciar las

expectativas positiva contribuye al logro de los buenos resultados.
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» La disciplina debe combinar equilibradamente el carifio y el control. Las
muestras de afecto de los padres no deben estar condicionadas por las buenas
0 malas conductas de sus hijos, deben ser incondicionales. Eso proporcionara
a los hijos la seguridad necesaria para tomar sus propias decisiones si temor a
equivocarse. Pero a la vez que se les da carifio, se deben establecer unas
normas y reglas claras, preferiblemente consensuadas con los hijos, que
proporcionen unos limites claros a sus conductas y que les hagan comprender

gue ellos son los responsables de los resultados que de ellas obtengan.

» Se recomienda que los padres controlen el uso de la televisién y celular para
que los nifios y nifias no adopten aquellos modos de vida, formas de
comunicarse, formas de relacionarse y conductas, que se transmiten ya sea de
forma visual o auditiva.

» Los padres deben buscar asesoramiento profesional siempre que tengan dudas
acerca de la mejor manera de actuar ante aquellas conductas no deseables de
sus hijos, con el fin de prevenir que estas vayan a mas o se consoliden. Las
escuelas de padres son una buena estrategia ya que ofrecen informacién y
formacion, ademas de permitir el intercambio de experiencias con otros padres
en situaciones similares. También es interesante prestar atenciébn a los
articulos informaciones publicados por determinadas organizaciones o en
revistas especializadas acerca de los comportamientos y problemas propios de
los nifios, pues ayudaran a evaluar con mayor objetividad la normalidad, o no,
de esos comportamientos, formacion, asi como la participacion en las
actividades educativas, ademas, influye positivamente en el desarrollo personal
y social de los alumnos, influyendo positivamente en su rendimiento
académico.

» Una relacién cordial y fluida con los profesores, permitira tener acceso a
muchas informaciones relevante sobre la manera de ser y de pensar de los

hijos, mejorando las relaciones padres-hijos.
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7. PROPUESTA DE INTERVENCION

7.1 DATOS INFORMATIVOS:
1.1.1. Titulo

Educando al educador, Padres de Familia, para alcanzar un desarrollo positivo de

valores en los nifos/as de la Unidad Educativa “Rosario Sanchez Bruno”.

1.1.2. Tipo de Propuesta

Socio-Educativa

1.1.3. Institucién Responsable

Unidad Educativa Particular religiosa “Rosario Sanchez”
1.1.4. Cobertura poblacional

Los beneficiarios directos de la propuesta de intervencion son los Padres de Familia,
quienes deben afrontar dificultades desde el hogar y de alguna u otra manera esta
propuesta puede ayudarles a reflexionar para actuar en el cumplimiento de su

compromiso familiar.

Los beneficiarios indirectos los docentes, los nifios y nifias de la Unidad Educativa

“Rosario Sanchez Bruno”

1.1.5. Cobertura territorial
Ubicacién

Pais: Ecuador

Provincia: Guayas
Cantén: Guayaquil
Ciudad: Guayaquil
Parroquia: Sucre
Direccion:  Huancavilca 1917 y Esmeralda
7.1.6 Fecha de inicio:
Diciembre del 2012

7.1.7. Fecha final:

Septiembre 2013
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7.1.8. Fuentes de financiamiento

Los talleres seran financiados del presupuesto de la institucion
7.1.9. Presupuesto

Se estima un costo de $ 158.80

7.1.10. Participantes de la propuesta:

Psicélogas: Isabel Erazo y Zulema Romero

Lcdo. Holger Rivadeneira.

Personal Docente

7.2 ANTECEDENTE

La pedagogia en valores se ha ido continuamente alimentando por los sucesivos
cambios y fluctuaciones, politicas, econémicas y sociales que se desarrollaban en
diferentes partes del mundo, aportando con una serie de principios basicos que hasta
en la actualidad se estdn modificando para hacer de la educacién en valores un
modelo de eficiencia y eficacia para nifios y niias.

En el Ecuador, las corrientes filoséfica, pragmatica y psicolégica constituyen las bases
para la practica de le educacién en valores. Asi lo practica el Instituto Nacional del
Nifio y la Familia (INNFA), UNICEF, Casa de la Cultura Ecuatoriana, entre otras
instituciones, que con el transcurso de los afios han desarrollado programas y
proyectos para desarrollar la educacion en valores, cuya problematica es la poca

integracion en los curriculos de la educacion inicial.

En la provincia del Guayas, los centros educativos de educacion inicial, estan
atravesando este problema, en que la educacién en valores no se esta integrando en
sus programas curriculares para nifilos y niflas en edad preescolar, lo que agrava el
proceso de ensefianza y aprendizaje ya que los nifios y nifias no pueden reconocer
valores morales, sociales y personales, en edades mas avanzadas, dificultando su
relaciones interpersonales con los grupos de iguales y disminuyendo su capacidad

cognitiva en clases con bajo rendimiento escolar.

Segun estadisticas del MEC la educacién en valores en el Ecuador principalmente en

la provincia del Guayas, reporta los siguientes datos:
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Analizando el campo educativo, se observa que en los centros educativos de
educacion inicial no se ensefia valores a través de cuentos tradicionales ecuatorianos
en un 80% de estos centros, se enseflan pocos valores sociales a través de la
literatura infantil nueva de diversa calidad y temética en un 60%; existen mitos y
leyendas en un 80% que, aunque si inculcan valores sociales, no son narraciones

dedicadas exclusivamente a los nifos y nifias.

NIVELES SOSTENIMIENTO . TOTAL PLANTELES
NO ENSENAN VALORES CON
CUENTOS TRADICIONALES
ECUATORIANOS
Preprimario  JFiscal 340 425
Fiscomisional 8 11
Municipal 0 0
Part. Religioso 76 95
Part. Laico 623 778
Total 1047 1309

EDUCACIONEN VALORES EN CENTROS DE
EDUCACIONINICIAL EN GUAYAQUIL
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B TOTAL PLANTELES
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NIVELES SOSTENIMIENTO SE ENSENAN POCOS TOTAL PLANTELES
VALORES SOCIALES CON
LITERATURA INFANTIL
NUEVA DE DIVERSA CALIDAD
Y TEMATICA

Preprimario  [Fiscal 255 425
Fiscomisional 7 11
Municipal 0 0
Part. Religioso 57 95
Part. Laico 465 778
Total 784 1309

EDUCACIONEN VALORES EN CENTROS DE
EDUCACIONINICIAL EN GUAYAQUIL

1400 -

1200 -
1000 + - B TOTAL PLANTELES
800 1 -~
600 - .-
400 1" -~
200 m N , m SE ENSENAN POCOS VALORES
0~ ‘ ‘ ‘ v SOCIALES CON LITERATURA
‘%@ & _\QQ} < ’,b\oo INFANTIL NUEVA’ DE DIVERSA
< &° ¥ @ N CALIDADY TEMATICA
& O ©® L&
0 < X P
< Q®
NIVELES SOSTENIMIENTO ENSENAN VALORES TOTAL PLANTELES
MORALES Y SOCIALES CON
MITOS Y LEYENDAS
Preprimario  [Fiscal 340 425
Fiscomisional 8 11
Municipal 0 0
Part. Religioso 76 95
Part. Laico 623 778
Total 1047 1309
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La educacion en valores en 1047 centros de educacion inicial del cantén Guayaquil no
se esté integrando en sus programas curriculares para nifios y nifias, representando el
80% del total. Una prueba de esto es la falta de ensefianza de valores sociales

morales a través de cuentos tradicionales ecuatorianos.

En cambio existen 784 planteles representando el 60%, que ensefian valores sociales
pero con muy poca intensidad, utilizando como herramienta de ensefianza y
aprendizaje la literatura infantil nueva de diversa calidad y tematica. Finalmente la
estadistica del MEC, demuestra que 1047 de estos centros, ensefian valores sociales

y morales a través de mitos y leyendas.

Con esta estadistica se demuestra que existe un promedio del 80% de centros de
educacion inicial en la provincia del Guayas, los cuales todavia no han integrado
procesos pedagdgicos para incentivar, promocionar y adaptar valores morales,
sociales y personales en nifios y nifias, lo que coincide con el andlisis investigativo
realizado en la Unidad Educativa Rosario Sdnchez Bruno a 60 nifios y nifias, cuyas

encuestas tabuladas en base a ciertos valores reflejan los siguientes resultados:
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Valoracion del mundo escolar
W B gy
80% 80%
80% 5%
T070%
o 63,30%
60%
60% 55% 56,10%
i /0% T
1P0C0
0%
1 BASTANTE
2830
0% 1 MUCHO
234 U Series10
0%
1330
109 .
0;570 0;!70 0%70 1,709
0% T T
Sacarbuenas  Sacarbuenas  Estudiarpara  Estudiarpara  Enelcolegiose  Estudiarpara  Trabajaren Quemi Megustael ~ Megusta ~ Meaburro Mis En clasese Estudiar
notasporquees  sabermuchas  aprobar  puedenhacer  saber clase profesorsea  colegio  empezarun  cuandono  compafieros  puedetrabajar  primeroy luego
i obligacion (0535 buenosamigos simpatico nuevocurso  estoyenel  respetanmis bien  verlatelevision
colegio opiniones
Autor: Maria Elena Cabrera S.
Fuente: Cuestionario: Valores y estilo de vida de nifios/as
Valoracion del estudio
80%
70%
60%
S0% B NADA
B POCO
40%
B BASTANTE
30% ¥ MUCHO
20% M NO CONTESTO
10% 1 ’
0%
Quedarse a supletorio en alguna Cuando no se entiende algo en Quientriunfay tiene éxito es
asignatura clase hay que preguntarlo siempre porque ha trabajado duro

Autor: Maria Elena Cabrera S.
Fuente: Cuestionario: Valores y estilo de vida de nifios/as

Aqui se puede observar que de los 60 nifios de la Unidad Educativa Rosario Sanchez

Bruno, el 88,30% valora més sacar buenas notas que otros factores. En cambio el

30% no valoran la educacion en el colegio, por tanto existe un desbalance de 88/30,

gue significa una falta de educacion en valores del 60%. Con respecto a tener valores
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del estudio, estos nifios y niflas en un porcentaje del 75% no valoran su desempefio y
rendimiento, en contraste con el 71,70% que valoran la comunicacién con el profesor,
por tanto existe un desbalance del 75/72, que significa una falta de educacion de
valores sociales respecto al estudio del 73%.

Valoracionde las normasy el comportamiento personal
68,30%
7000% {
60,00% 1
5000% | 28.30% 41,70% B NADA
3330% |
40,00% ,
ay BPOCO
30,00%
/ ']
20,00% - : %11, BASTANTE
10,00% - 73,309 , : : : N MUCHO
0,00% ' ' ' ' 1 NO CONTESTO
Cuando hago algo En la escuela hay Lafuerzaeslomds  Quienpega primero
bien, mis profesores  demasiadas normas importante pegamejor
me lo dicen
Autor: Maria Elena Cabrera S.
Fuente: Cuestionario: Valores y estilo de vida de nifios/as
Valoracion del comportamiento en clase
s0% <
80% )
70%
60% H NADA
so% 1 HPOCO
a0% B BASTANTE
30% = MUCHO
20% 1 NO CONTESTO
10%
0%
Ser correcto, portarse bienen clase Los profesores prefieren a los que se Que el profesor se enoje por el mal
portan bien comportamiento en clase

Autor: Maria Elena Cabrera S.
Fuente: Cuestionario: Valores y estilo de vida de nifios/as
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Valoracion de las relaciones interpersonales

T830%
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Hayqueayudaralas  Hacertrabajos engrupo  Hacercosasqueayudena  Hay queestar dispuestoa Prestar mis Sermejor enlos deportes  Conseguirlo que me
personas que lo necesitan enelcolegio losdemds trabajar por los demés deberes, apuntes o queenlos estudios ropongo, aungue sea
esquemas haciendo trampas

Autor: Maria Elena Cabrera S.
Fuente: Cuestionario: Valores y estilo de vida de nifios/as

Con respecto a los demas valores sociales que tiene que ver con normas,
comportamiento personal, comportamiento en clase y relaciones interpersonales, se
pueden observar que la mayor parte de estos nifios y nifias en un 85% y 78% valoran
el comportamiento en clase y las relaciones interpersonales con sus grupos de
iguales. En cambio existe solo un 55% que valoran el comportamiento personal y

normas de la institucion.

A su vez existe un 68,30% de nifios y nifias que no valoran las relaciones
interpersonales y tampoco los valores las normas y su comportamiento dentro de la
unidad educativa por porcentajes iguales, con una falta de valores de su

comportamiento en clase con el 50%.

Esto determina que en esta unidad existe una falta de educacién en valores sociales y

personales en una relacion del 75/50, es decir del 62% en promedio.
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Importanciade grupos iguales
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casa amigo o amigos  solucionar  algo mis amigos las cuestionde  que jugar
amiga un personas suerte conmis
problema amigos
Autor: Maria Elena Cabrera S.
Fuente: Cuestionario: Valores y estilo de vida de nifios/as
Los intercambios sociales
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Autor: Maria Elena Cabrera S.
Fuente: Cuestionario: Valores y estilo de vida de nifios/as

Los valores relacionados con la importancia de los grupos de iguales y de

intercambios sociales, fluctian entre el 78,30%, 31,70% respectivamente como

porcentajes positivos con el 88,30% y 13,30% respectivamente como porcentajes

negativos. Esto significa que estos nifilos y nifias en un promedio del 53%, poseen

valores sociales y personales que los practican con sus grupos de iguales.
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Todos estos datos estadisticos demuestran que la educacion en valores en los centros
de educacion preescolar a nivel nacional y principalmente en la provincia del Guayas
cantén Guayaquil, no se ensefian con continuidad ni con la intensidad necesaria para
poder ajustarlos a los programas curriculares de cada centro, en donde la Unidad
Educativa Rosario Sdnchez Bruno es un caso que necesita de una propuesta de
intervencion social educativa de aplicacion inmediata que capacite a los padres de
familia a fin de que estos transmitan a los nifios y niflas de esta unidad valores
personales, sociales y morales que los beneficiaran para un modelamiento cognitivo y

de su personalidad que mejorara su calidad de vida y rendimiento educativo.

En el pais, la normativa que promueve la educacion en valores esté sustentado en la
Plan Decenal de Educacion del Ecuador 2006-2015, promovido por el Ministerio de
Educaciéon y Cultura, cuya finalidad es “Formar ciudadanos, hombres y mujeres
creativos, criticos, solidarios y profundamente comprometidos con el cambio social;
que se sienta orgullosa de su identidad nacional, que contribuya en la construccion del
Estado pluricultural, multiétnico, que preserve su soberania territorial y sus recursos
naturales; que garantice el desarrollo de todas las lenguas ancestrales; que
desarrollen sus valores civicos y morales.” (MEC, Plan Decenal de Educacién del
Ecuador 2006-2015); estos valores son los siguientes: Honestidad, respeto, justicia,

paz, solidaridad, responsabilidad y pluralismo.

Su objetivo es “Brindar educacion infantil para nifas y nifios menores de 5 anos,
equitativa y de calidad que respete sus derechos, la diversidad, el ritmo natural de
crecimiento y aprendizaje y fomente valores fundamentales, incorporandolos a la

familia y a la comunidad”.

7.3 JUSTIFICACION

Ningun educador debe olvidar que los primeros maestros de los nifios/as son sus
propios padres es un hecho para que la escuela busque por todos los medios posibles
conocerla mas de cerca, integrarse a ella, de modo que la escuela llegue a ser como
una prolongacién de la vida familiar, una educacion en valores que ayude a los
nifos/as a elegir, tomar decisiones guiandose por sus propios criterios y no por

criterios externos cambiantes.
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Los padres cuentan con ventajas y caracteristicas Optimas para la educacion en
valores, es asi que la familia es el Unico contexto que permanece constante como

apoyo seguro a lo largo de la vida donde prima el amor y el afecto.

La familia esta preocupada por el desarrollo integral de sus miembros y esta dispuesta
de alguna manera a potenciar su desarrollo. Educar en valores no es una tarea facil;

entonces como lo harian uno padres que no tienen informacion especifica al respecto.

La solucién mas cercana seria buscar orientacién y apoyo, pudiendo ayudar la escuela
por medio de talleres para padres, desde donde se pueden tratar diferentes temas de
acuerdo a la problematica familiar en la sociedad, ya que su propdésito fundamental

seria ayudar a los padres de familia a planificar una educacién eficaz para sus hijos.

Talleres de encuentro y de orientacion familiar que generen un nuevo tipo de

educacion centrada en la persona.

La responsabilidad de salvar a la familia es de todos y cada uno desde su posicién

tiene algo que aportar a la institucion mas importante como es la familia.

7.4 OBJETIVOS

7.4.1 Objetivo general

Dar a conocer la educacién como tarea fundamental de la familia, su valor en el
momento actual y la necesidad de dedicar el tiempo necesario para capacitarse en la
maravillosa tarea de ser educadores de sus hijos.

7.4.2. Objetivo especificos

» Ofrecer informacion para que los padres de familia reflexionen sobre el uso de
la television en familia y la necesidad de una autoridad equilibrada, serena,
compartida, con espiritu de critica y revision.

» Formar conciencia en los padres de familia y educadores sobre la verdadera
funcion de la educacion en valores.

» Reflexionar acerca de la actitud de muchos padres de familia que confunden el
papel de la paternidad con solo entregar aspectos materiales, frente al darse a

los hijos.



7.5 ACTIVIDADES

Taller N° 1 para padres: Padres: ¢amigos o autoridad?
Taller N° 2 para padres: Familia y educacion

Taller N° 3 para padres: Padres, dando amor integral

Taller N° 4 para padres: La television en familia

7.6 METODOLOGIA

El método a utilizar es el analitico

Los elementos de la metodologia son:
Ambientacion

Presentacion del tema

Plenaria

Compromiso

Evaluacioén
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7.7 PLAN DE ACCCION

Titulo de la propuesta: Educando al educador, Padres de Familia, para alcanzar un desarrollo positivo de valores en los nifios/as de la

Unidad Educativa “Rosario Sanchez Bruno”.
Objetivo General: Dar a conocer la educacién como tarea fundamental de la familia, su valor en el momento actual y la necesidad de
dedicar el tiempo necesario para capacitarse en la maravillosa tarea de ser educadores de sus hijos.

OBJETIVOS ESPECIFICOS ACTIVIDADES FECHA RECURSOS RESPONSABLES EVALUACION
1. Ofrecer informacion para | Taller N° 1 Diciembre Proyector Docentey éQué aprendi?
que los padres de familia | Rol de los padres en Material de apoyo: | Psicéloga ¢Cémo me he
reflexionen  sobre la | la educacion de los Distintos estilos de sentido en el dia de
necesidad de una | hijos: ¢ Amigos o Disciplina. hoy?
autoridad equilibrada, | Autoridad? Papelégrafo y
serena, compartida, con | Ambientacion: marcadores
espiritu  de critica y | Saludo Cuestionario de
revision. Oracién encuesta
Dindmica: La telarafa
Presentacion del
tema
Reflexion
Plenaria
Compromiso
2. Formar conciencia en los | Taller N° 2 Junio Proyector Docente y ¢Qué aprendi?
padres de familia y | Familiay educacion Test ¢ Estas Psicologa éCémo me he
educadores sobre la preparado para ser sentido en el dia de

verdadera funcion de la
educacion en valores.

Ambientacion:
Saludo

Oracion

Dinamica: El lazarillo
Presentacion del
tema

Reflexiéon

Plenaria

educador de sus
hijos
Papelégrafo y
marcadores
Cuestionario de
encuesta

hoy?
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Compromiso Familia

y educacion
3. Reflexionar acerca de la | Taller N° 3. Septiembre Proyector Docentey éQué se puede

actitud de muchos padres | Padres, dando amor Grabadoray CD de | Psicéloga aprender a partir de
de familia que confunden | Integral. la cancioén la cancidn?
el papel de la paternidad | Ambientacion: Papelégrafo y
con s6lo entregar | Saludo marcadores
aspectos materiales, | Oracion Cuestionario de
frente al darse a los hijos | Presentacién del encuesta

tema.

Escuchar

conjuntamente la

cancion “No basta”

siguiendo el texto

escrito.

Reflexion

Compromiso

4. Ofrecer informacion para | Taller N° 4. Noviembre Proyector Docente y éQué aprendi?

que los padres de familia | La television en Material de apoyo: | Psicéloga éCémo me he
reflexionen sobre el uso | familia. La television en sentido en el dia de
de la television en familia. | Ambientacion: familia. hoy?

Saludo Reglas para el uso

Oracion de la television

Dinamica: El espejo
Presentacion del
tema.

Reflexion
Compromiso

Papelégrafo y
marcadores
Cuestionario de
encuesta




7.8 RECURSOS

Proyector

Test

Papelégrafo y marcadores
Grabadora y CD de la cancién
Cuestionario de encuesta

7.9 RESPONSABLE
Docentes y Psicélogas.

7.10 EVALUACION
Aplicacién de una encuesta

7.11 CRONOGRAMA
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Actividades

Tiempo

Nov.

Dic.

Jun.

Sep.

Nov.

Presentacion de la propuesta a los directivos

Socializacion de la propuesta

Taller N° 1 para padres

Taller N° 2 para padres

Taller N° 3 para padres

Taller N° 4 para padres




7.12. PRESUPUESTO GENERAL
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Actividades
Talleres Costo Unitario Cantidad Total
Lapices $0.40 120 $ 48.00
Papelografo $0.30 12 $ 3.60
CD $1.00 4 $4.00
Marcadores $0.70 12 $ 7.20
de pizarra
Material de $0.15 390 $ 58.50
apoyo
Encuesta $0.05 390 $19.50
Diploma de $0.10 180 $ 18.00
asistencia
Total $ 158,80
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7.14. ANEXOS

Taller Para Padres N° 1
Tema: Padres: ¢amigos o autoridad?

Objetivo:
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Ofrecer informacion para que los padres de familia reflexionen sobre la necesidad de
una autoridad equilibrada, serena, compartida, con espiritu de critica y revision.

Ambientacién:

Saludo, oracion, dinamica.

Presentacion del tema

Lectura del material de apoyo sobre los distintos estilos de disciplina.
Procedimiento:

Lectura del material de apoyo sobre los distintos estilos de disciplina.
Luego realizar una dramatizacién por grupo de los distintos estilos de disciplina.
En plenaria (presentacion de la conclusion del grupo) responder:
¢, COmo se consideran amigos o padres de sus hijos?

¢, Coémo disciplinan ustedes a sus hijos?

¢ En cual estilo de disciplina se ubican ustedes?

Compromiso

Saber poner limites a los hijos

Evaluacion

Los participantes responden las siguientes preguntas:

» ¢ Qué aprendi?

» ¢Como me he sentido el dia de hoy?

Material de apoyo para completar el tema: Rol de los padres en la educacién de

los hijos: ¢Amigos o Autoridad?
Distintos estilos de disciplina

Podemos identificar ciertas tendencias a estilos que presentan los padres para
instaurar la disciplina. Los estilos de disciplina dependen de la forma de control que
existe sobre el nifio, y es el fundamento basico para el posterior autocontrol que el

niflo desarrolle sobre si mismo. Vale decir, el estilo de disciplina es la base para que
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los nifios aprendan a postergar sus deseos, guiarse por si mismo, desarrollar habitos

y, en resumen, moverse responsablemente por el mundo.
Los tres estilos predominantes son:
1.- El estilo autoritario:

Es un estilo de disciplina que se caracteriza porque los padres creen tener siempre la
razén y saber perfectamente lo que es correcto para el hijo. Generalmente la
herramienta para ejercer es el maltrato fisico y psicologico. Es poderoso porque se

funda en el miedo que siente el nifio al ser castigado.

La consecuencia de este estilo es profundamente negativa porque actia como un
modelo violento a imitar, y progresivamente estimula mayor agresividad en el nifio. Al
nifio le cuesta entender el sentido de las normas y obedecer sélo por miedo, lo que
hace que cuando el adulto no est4, no obedezca la norma.

2.- El estilo horizontal o amigo:

Los padres que ocupan predominantemente este estilo suelen no poner limites porque
tienden a situarse en el mismo nivel que sus hijos. Confunden la jerarquia que todo
padre posee frente a sus hijos con distanciamiento afectivo o, como suele decirse,
mala onda; muchas veces se obstinan en ser padres relajados, es decir, en la que

padres e hijos son iguales o se encuentran en la misma altura.

Esto evidentemente dificulta el desarrollo posterior del sentido de responsabilidad en
los nifios y su respectiva autonomia para moverse por el mundo. Este tipo de padre
obliga a sus hijos a poner sus propias normas y limites tomando decisiones que no

corresponden a su edad.
Estilo democratico:

Los padres son capaces de poner limites con carifio y firmeza, porque entienden que
ambas cosas son sumamente necesarias para el desarrollo del nifio. Son capaces de
explicar y dialogar acerca del sentido de las normas y sus respectivas consecuencias.
Promueve una actitud participativa a través del debate de situaciones especificas.
Permiten desarrollar la capacidad de mirarse a si mismo y considerar a otros al

momento de emprender alguna accion.
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Este estilo, en definitiva, promueve conductas pro-sociales (en beneficio de los otros)
en los nifios, vale decir, niflos auténomos, flexibles, que pueden convivir sanamente
con otros. Las normas, a través de este estilo, son facilmente incorporadas por el nifio,
quien las siente como propias, cargadas de sentido y no impuestas desde afuera

arbitrariamente.

Ningun padre o madre pertenece soélo a un estilo, sino que tiene los aspectos de todos

los estilos, con unos méas predominantes.

Si bien poner limites a los hijos es un tema complicado, empezar a reflexionar acerca
de esto es un primer paso para mejorar las relaciones existentes entre padres e hijos.
Lo importante es aprender a distinguir qué normas son las importantes, por qué es
necesario poner limites y cuales son las formas méas adecuadas de aplicar sanciones a

los nifios. ¢ Les suena familiar?
Dinamica; La Telarafa

Se trata de que todas las personas participantes pasen a través de una telarafa sin

tocarla.

Utilizando una lana, construir una telarafia. Conviene hacerla dejando mucho espacio

de varios tamafios, lo mas grande por encima de un metro.

El grupo debe pasar por la telarafia sin tocarla, es decir, sin tocar las cuerdas.
Podemos plantearles al grupo que estan en una cueva 0 una prision y que la Unica
salida es a través de esta valla electrificada. Hay que buscar la solucién para pasar los
primeros con la ayuda de los demés. Luego uno a uno van saliendo hasta llegar al otro

lado.
Luego evaluar entre todos:

» ¢Como se tomaron las decisiones?
» ¢ Qué tipo de estrategia se sigui6?

» ¢ Se respetaron las decisiones?
Taller Para Padres N° 2
Tema: FAMILIA Y EDUCACION

Objetivos:
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Ambientacion:

Saludo, oracién, dinamica.
Presentacién del tema
Procedimiento:

» Entrega individual del test: “4 Esta preparado para ser educador se sus hijos?”

» De acuerdo con unas claves de respuestas dadas en el test, cada padre de
familia se ubica en el grupo correspondiente segun el puntaje obtenido.

» Compartir en grupos los resultados y determinar el nivel en el que se hallan.

Reflexion
» ¢Es adecuado nuestro concepto de educacion?
» ¢ Cuéanto tiempo dedicamos a nuestra preparacion como educadores?
» ¢Qué aportan los padres a la educacion?
» ¢Como pueden ayudar a sus hijos?
» ¢ Qué criterios son necesarios para la educacion de sus hijos?
Plenaria

Cada grupo lee las conclusiones a través de un relator.
Compromisos

¢ Qué cosas me comprometo a realizar esta semana para capacitarme como educador

natural de mis hijos.
Evaluacion
Los participantes responden las siguientes preguntas:

» ¢Qué aprendi?

» ¢Como me he sentido el dia de hoy?
Dinamica: El lazarillo

El grupo de divide en parejas. Una de las personas se venda los ojos y actia como

ciego, la otra sera el lazarillo.
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Cuando todos estén preparados, esperando la sefal del orientador, el lazarillo se
desplazara por el salén guiando al ciego por unos minutos, luego invertir los

papeles.

Terminada la experiencia se hace una retroalimentacion a partir de estas

preguntas:

» ¢ Como se sinti6 interpretando al ciego?
» ¢Como se sintieron en el papel de lazarillos?

» ¢En qué ocasiones los padres son ciegos y lazarillos respecto a sus hijos?

UNIDAD EDUCATIVA ROSARIO
“ROSARIO SANCHEZ BRUNO”

TALLER PARA PADRES

¢ Esta preparado para ser educador de sus hijos?

Marca con una x

CONTENIDOS Sl NO

1. ¢Conoce el origen de la palabra educacién?

2. ¢Sabe cual es la diferencia entre educar e instruir?

3. ¢Haleido algun libro sobre temas educativos?

4. ¢Est4 preparado para comentar con sus hijos temas sexuales?

5. Puede escribir una pagina con este tema: “Los hijos seran lo
que son los padres.

6. ¢Puede ayudar a sus hijos en la preparacion de las tareas?

7. ¢Considera que el ambiente del hogar influye en el nifio durante
los primeros afios de vida?

8. ¢Si se entera que su hijo pelea en la escuela con sus
comparieros sabria manejar la situacion?

9. ¢Puede guardar el equilibrio en la educacion de sus hijos,
enérgico sin ser rigido, bueno sin ser débil, equitativo sin
preferencias, franco y abierto sin que lo irrespeten?

10. ¢, Si se entera que su hijo se lleva las cosas de sus comparieros,
como manejaria esta situacion?

Material de apoyo para completar el tema: Familiay Educacion.
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La importancia de la educacibn en el momento actual, es cada vez mayor.
Consideramos que la familia es el lugar apropiado, aunque no es el Unico para adquirir

la formacion integral.

La funcién de la educacién no se podra desarrollar de una manera integral, si no existe
entre los conyuges una relacion armonica. Cumplir en totalidad con las
responsabilidades, serd algo decisivo en la educacion de los hijos. En el hogar se
cultivan los valores que posteriormente definiran la personalidad. Por tanto la
educacion debe ser razonable, respetuosa, integra, desinteresada y adecuada.

Razonable: Se debe favorecer el desarrollo de las capacidades y actitudes del hijo, de

igual manera ayudar a descubrir los errores con amor, paciencia y talento.

Respetuosa: Es preciso que los hijos son seres humanos dotados por Dios de libertad
total, respetada profundamente por El y que nosotros, a imagen suya, debemos
también respetar. No quiere decir que los padres deben permanecer aislados de la
vida de sus hijos. Se acercaran a ellos orientando e indicando los elementos para que

puedan dirigirse a si mismos.

Integra: El ser humano esta conformado por cuerpo, inteligencia y espiritu, por tanto la
educacién debe atender a las tres areas, es decir, deben desarrollarse integramente

los tres planos de la vida.

Desinteresada: Que no exista egoismo paternal. Educar por amor, nunca en beneficio
propio. Existen los hijos “utensilio”, aquellos utilizados por sus padres para su

beneficio, no hay la menor preocupacion por su formacién y su cultura.

Adecuada: Es importante estudiar el temperamento y el caracter de cada hijo, para
comprenderlo y actuar de acuerdo con sus necesidades. Cada hijo es Unico e

irrepetible, por lo tanto es necesario actuar segun las diferencias individuales.

Taller Para Padres N° 3
Tema: PADRES, DANDO AMOR INTEGRAL.
Objetivos:

Cuestionarse frente al verdadero papel “formador” como padre de familia.
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Iniciar el cambio de actitud generosa de entrega paternal a los hijos.
Ambientacién:

Saludo, oracion, dinamica.

Presentacion del tema

A través de la cancion mensaje “No basta” de Franco de Vita, cuestionarse e invitar a
los Padres de Familia a asumir el papel correcto en su tarea de formadores de nuevas

generaciones.
Procedimiento:

» Escuchar conjuntamente la cancion “No basta”, siguiendo el texto
escrito, que con anticipacion se debe entregar a cada participante.

» En grupos de 6, los padres deben responder:
Cbémo se interpretan las frases:

» “Ser lo que tu padre no pudo ser”

» “No basta con creer ser un padre excelente, porque eso te lo dice la
gente, a tus hijos nunca les falta nada”

» “Cuando lo que necesita es afecto, aprender a dar valor a las cosas,
porque tu no le seras eterno”

» Que de afecto tu le has dado bien poco, todo por la culpa del maldito

trabajo y del tiempo”
En plenaria (presentacion de la conclusion del grupo) responder:

» ¢CoOmo se sintieron?
» ¢Qué frase de las que contiene la cancion llegé méas a cada participante
y por qué?

» ¢Qué se puede aprender a partir de la cancién?
Compromiso

Tarea a realizar en la vida real.
Evaluacion

Los participantes responden las siguientes preguntas:
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» ¢Qué aprendi?
» ¢Como me he sentido el dia de hoy?

La cancion: No Basta

No basta traerlos al mundo porque es obligatorio porque son la base del matrimonio o

por que te equivocaste en la cuenta.

No basta con llevarlos a la escuela que aprendan, porque la vida cada vez es mas
dura, ser lo que tu padre no pudo ser.

No basta que de afecto tu le has dado bien poco, todo por culpa del maldito trabajo y
del tiempo.

No basta cuando quiso hablar de un problema td le dijiste nifio sera mafiana, es muy

tarde, estoy cansado.

No basta comprarle todo lo que quiso comprarse, el auto nuevo antes de graduarse,

que viviera lo que ta no has vivido.

No basta con creer ser un padre excelente porque te lo dice la gente, a tus hijos nunca

les falta nada.

No basta porque cuando quiso hablarte de sexo se te subieron los colores al rostro y

te fuiste.

No basta porque de haber tenido un problema lo habria resuelto comprando en la
esquina lo que habia, lo que habia.

No basta con comprarle curiosos objetos, no basta cuando lo que necesita es afecto.

Aprender a dar valor a las cosas porque tu no le seras eterno.

No basta castigarlo por haber llegado tarde, si no has caido, ya tu chico es un hombre.

Ahora mas alto y més fuerte que td, que tu.
No basta.......

Taller Para Padres N° 4

Tema: LA TELEVISION EN FAMILIA

Objetivo:
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Ofrecer informacion para que los padres de familia reflexionen sobre el uso de la
television en familia.

Ambientacién:

Saludo, oracion, dinamica.

Presentacion del tema

La television en familia

Procedimiento:

Lectura del material de apoyo sobre La television en familia.
En plenaria (presentacion de la conclusion del grupo) responder:
¢ Los nifios necesitan ver television?

¢, Sabe que programacién ve su hijo?

¢,Es necesaria una dieta televisiva?

Compromiso

Aplicar las reglas para el uso de la televisién en familia.
Compatrtir lo aprendido con otras personas adultas, los nifios y nifias mas grandes de
la familia, y juntos tomar acuerdos al respecto.

No pretender hacer cambios radicales.

Evaluacién

Los participantes responden las siguientes preguntas:

> ¢Qué aprendi?

» ¢Como me he sentido el dia de hoy?
Material de apoyo para completar el tema: La television en familia

Ningun medio de comunicacion muestra la realidad tal cual es sino parte de ella o lo
gue otros quieren que veamos, Los mensajes o partes de la realidad que se ven son
escogidos por personas que tienen sus propios valores, objetivos y su manera de ver
el mundo, que no es necesariamente la nuestra. Es importante tener siempre esto

claro y entender que lo que vemos en la television, leemos en el diario 0 escuchamos



135

en la radio, no es un espejo de la realidad sino una seleccién e interpretacion que

otros, que no conocemos, hacen de ella.

La television cumple hoy en dia con diversas funciones: informar, entretener y educar.
Pero, una de las principales es la funcion informativa. Al ver televisibn conocemos
datos y relatos sobre el mundo que nos rodea y a través de su pantalla llegamos a

lugares que de otro modo no podriamos conocer.

La televisibn es una alternativa mas de la comunicacion, educacion y entretencion,
pero no la Unica. Por eso se recomienda no utilizarla como rutina, sobre todo con los
nifos y niflas. Ademas de la tele, es importante que ellos y ellas se entretengan,

informen y eduquen por otros medios.

Algunos adultos hoy en dia de guejan de la presencia tan invasiva de la televisién en
la vida cotidiana y dicen que antes era diferente. Pero en realidad la culpa no es del
televisor; éste no se manda por si solo, no se prende cuando quiere y, en verdad,

puede ser muy Uutil si se usa bien.
Una necesaria “dieta” televisiva

Para aprender a usar bien la television lo que se requiere es hacer una “dieta
televisiva”. Esto significa, al igual que en una dieta de alimentacion, escoger lo que es
saludable o no, y las cantidades de consumo. Usualmente en las casas el televisor
esta encendido casi todo el dia, no importa lo que esté transmitiendo: y, sin duda, esa

no es una dieta, sino que simplemente es tragar sin saborear.

En el caso de los nifios mas pequefios es muy importante estar alertas frente a este
tema, ya que los expertos en desarrollo infantil sefialan que es deseable que la
televisiobn no sea usada por menores de dos afios. Desde que nacen hasta los dos
afos, los nifios estan desarrollando su capacidad de pensar y crear, y para que este
proceso se dé de mejor manera deben tener mucho tiempo para jugar creativamente,

para estar al aire libre, o para escuchar cuentos o canciones.

La television no le permite a la nifia o nifio pequefio desarrollar su pensamiento y su
capacidad creativa, porque le entrega respuestas o soluciones antes de que ella o él

alcancen a elaborar alguna idea propia.

No obstante no existen algunos programas de tipo educativo dirigidos a nifios y nifias

pequefios. Es posible entonces que los mas pequefios de la casa puedan pasar un
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tiempo dedicados a ver estos programas, pero debe ser limitado: dos horas al dia

como maximo, distribuidos en periodos cortos durante | jornada.

A medida que van creciendo, es posible ir ampliando el rango o tipo de programas que
ven nifios y nifas, pero no la cantidad de tiempo. Los padres y madres son los
encargados de preocuparse de que no sean expuestos a la violencia o programas que
transmitan valores distintos de los que en la casa se les quiere ensefar. Por ejemplo,
las teleseries y los noticiarios son programas que no debieran ver nifios y nifias
menores de 8 afos. Sillegan a verlos, DEBE ser en compafia de una persona adulta
que esté dispuesta a contestarles las preguntas que surjan, a comentar y explicar
ciertas situaciones cuando algo no corresponde a lo que queremos ensefiarles y, asi,

hacer un uso educativo de las noticias.

Esta practica de ver television con los nifios y nifias vale también para los programas
infantiles, porque es bueno ver y saber qué mensajes les estan entregando y cémo los

esta interpretando el nifio o nifia.
Algunas reglas para el uso de la television en familia

Ayudar a tus hijos e hijas a organizar un horario que incluya todas las actividades que

se hace en casa como ver la television, leer, etc.
Conviene llegar a un cuerdo entre todos y no encender la television por rutina.

Dedica parte de tu tiempo a ver con tus hijos e hijas aquellos programas que hayas

acordado previamente.

No mires la television fuera del horario pactado.

Comenta y critica en familia los programas de television que veas.
Dinamica: El espejo

En dos filas al frente, cada persona observa a su pareja de pies a cabeza. Primero de

frente, luego de perfil y de espaldas.

Uno de ellos sera el espejo y el otro hard ante él una serie de movimientos o acciones
cotidianas. Al comienzo, que sean movimientos lentos, suaves y progresivamente

aumentan en velocidad y energia.

Después de un momento cambia los roles.
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Los participantes pueden realizar con sus parejas espejos, una serie de roles sociales

en diferentes situaciones: una bailarina, un boxeador, un futbolista, una modelo, etc.
Luego evaluar entre todos:

» ¢Cbomo se sintieron?

» ¢Qué ensefianza obtuvo de esta dinamica?

UNIDAD EDUCATIVA ROSARIO
“ROSARIO SANCHEZ BRUNO”

TALLER PARA PADRES
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EVALUACION

INSTRUCCIONES

a.) Lea detenidamente y conteste con sinceridad cada una de las preguntas. Su opiniény
sugerencias nos permiten mejorar como institucion.
b.) Marque con una x la respuesta a cada pregunta en la alternativa de su eleccidn.

El taller para Padres estuvo:

Excelente ( )
Muy bueno ( )
Bueno ( )
Regular ( )

¢Le gustaria que la institucién continde con este tipo de actividades formativas?

Si

¢Qué otro tipo de temas le gustaria que se tratara en este tipo de Taller para Padres?

a.)

b.)

d.)

Gracias
Una buena tarde y fin de semana
Dios le bendiga

Informacion de las estadisticas del primer taller para padres.

Asistencia del primer Taller para Padres: Rol de los padres en la educacién de los
hijos: ¢ Amigos o Autoridad?

Asistencia de Padres de
Familia 5° Aho Basica

100




Asistencia 5°
Ailo BasicaAyB F %
Presentes 28 63.64
Ausentes 16 36.36
Total 44 100

Autor: Maria Elena Cabrera S.

Fuente: Taller para padres

Evaluacién del taller de: 5° Afio de Educaciéon Basica Ay B
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Evaluacion del
taller F %
Excelente 19 67.86
Muy Bueno 9 32.14
Bueno 0 0
Regular 0 0
Total 28 100

Autor: Maria Elena Cabrera S.

Fuente: Taller para padres

Asistencia 6° Ao

%

BasicaAyB F
Presentes 35 | 72.92
Ausentes 13 | 27.08
Total 48 | 100
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Autor: Maria Elena Cabrera S.
Fuente: Taller para padres

Evaluacion del taller de: 6° Afio de
Educacion BasicaAy B
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Evaluacion

del taller F %
Excelente 25 71.43
Muy Bueno 10 28.57
Bueno 0 0
Regular 0 0
Total 35 100

Autor: Maria Elena Cabrera S.

Fuente: Taller para padres
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9. ANEXOS

9.1 CUESTIONARIO: Valores y estilos de vida de nifios/as
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