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1. RESUMEN

La Escuela Fiscal Mixta # 4 Club Rotario se encuentra ubicada en la provincia de
Manabi canton Portoviejo parroquia 18 de octubre la misma en la cual realicé una
investigacion sobre “Familia-Escuela: Valores y estilos de vida en nifios/as” para lo
cual utilicé una encuesta como instrumento primordial de la misma, esperando que
esta me ayude a obtener datos reales y confiables que permitan conocer la realidad
de como las familias desarrollan los valores, esta institucion cuenta con una poblacion

estudiantil de lo cual me motivo a realizar mi proyecto de tesis.

Esta investigacion esta orientada para lograr que los padres, hijos/as, maestros y
comunidad tomemos conciencia de que estamos aportando para el desarrollo de las
actitudes y valores en los nifios/as, la misma que servirA para seguir con este

proceso que nos llevara a rescatar los valores.

Estimados lectores, confi6 que este trabajo investigativo hecho con responsabilidad
sea del agrado de ustedes y les ayude como referencia para realizar una autocritica de

como estamos criando a nuestros hijos/as.



2. INTRODUCCION

No se dara por oro.
Ni su precio sera a peso de plata.
Job 28.13

Desde que el ser humano inicio su ciclo en la tierra han existido muchos cambios
sociales, culturales, politicos, y econdmicos que como resultado han variado nuestra
forma de vida y hasta nuestras costumbres. La evolucion de los paises ha formado
mucha competencia entre ellos y esto esta dando como resultado algunos seres
humanos individualistas que priorizan su propio éxito el cual para ellos es mas

importante que los valores éticos y morales.

El uso de la tecnologia nos muestra la evolucion de los seres humanos, paises con un
alto poder econdmico pero con un bajo indice de moral que en lugar de ayudar a las
personas que necesitan prefieren gastar su dinero en guerras que lo Unico que
provocan es la devastacion de nuestro planeta que es la verdadera herencia que le
dejaremos a nuestras futuras generaciones y ¢ quién querra vivir en un lugar desolado
lleno de contaminacién?, creo que nadie y sin embargo dia a dia lo estamos

destruyendo mas y mas sin hacer nada para evitarlo.

La familia es un circulo sobresaliente para lograr desarrollar los primeros valores, ya
que cuando un nifio esta en el hogar es como un libro en blanco donde sin darnos
cuenta muchas veces empezamos a escribir en forma errada cada accion cada palabra
él la ira absorbiendo y apropiandose de ella es por eso que para ensefiar valores la
Unica forma es practicarlos, porque cuando lleguen a la escuela solo llevaran el reflejo
del hogar y alli solo se continuara con lo que el nifio aprendid en casa es por eso que
dicen que existen escuelas buenas, malas y pésimas pero no es asi porque la escuela
solo es un reflejo de la sociedad, aunque al mismo tiempo es considerada como parte

primordial del cambio.



Para ensafiar los valores debemos crear un ambiente tranquilo y donde se vean a
simple vista la practica de los ellos que sean ejemplo para los que integran ese circulo

y como resultado obtengamos la apropiacion definitiva de los mismos.

Segun se ha podido constatar existen pocas investigaciones referentes a valores y
estilos de vida, la que me llamo la atencion fue una tesis doctoral realizado por
Santiago Penas Castro de la USC universidad Santiago de Compostela con las
mismas caracteristicas, los seres humanos nos estamos preocupando por investigar
todo menos lo que en realidad esta deteriorando nuestro entorno como es la falta de
valores y que mejor que buscar la solucion en una edad temprana en la cual podemos

corregir e inculcar buenas costumbres en base a nuestra forma de vida.

Esta investigacion es posible y se debe realizar ya que los valores son uno de los
principios basicos para lograr el buen vivir que todos sofiamos, sin valores no habria
orden en nuestras vidas y debemos inculcar su practica en nifios y nifias que ha
temprana edad sera mas facil para que aprendan y desarrollen los mismos esto solo se
puede dar si su entorno esta lleno de ejemplos buenos y tienen el carifio y respeto de
sus padres, la perdida de los valores y la moral fue lo que me inspiro para realizar un
trabajo consiente y que espero que en el futuro lo pueda aplicar para contribuir con la
sociedad que es la méas sacrificada a la cual siempre exigimos pero casi nunca le

damos nada.

Para lograr esta investigacion se contd con los recursos necesarios, una institucion
educativa que me abrié sus puertas sin ningun reparo para realizar la investigacion,
maestras muy prestas a colaborar por el bien de la investigacion, la UTPL que me
facilito el cuestionario para la aplicaciéon y recoleccion de la informacion necesaria que
me permita sacar adelante el proyecto y obtener datos reales que me permitieron
encontrar una serie de problemas que como resultado me genero la propuesta de

intervencion.



La presente investigacion permitié conocer los valores mas relevantes y los estilos de
vida de cada uno de los participantes esto fue gracias a los resultados de la encuesta y
a la observacién del comportamiento al momento de aplicar el cuestionario de “valores
y estilos de vida en nifios y nifias”, la conversacion con las maestras fueron también
una herramienta muy importante para conocer los problemas que presentan cada uno

de los nifios de la institucion.

Como observaremos mas adelante en los resultados se dieron a conocer los valores
mas relevantes y el estilo de vida de los nifios y nifias de la Escuela Fiscal Mixta Club
Rotario que son los objetivos de esta investigacion los mismos que fueron cumplidos
en su totalidad establecimos los tipos de familia, las caracteristicas, la escuela y como
ayuda a formacion de valores, la importancia de la amistad, las tecnologias preferidas

por los nifios y como estan jerarquizado los valores en ellos.

El informe de la investigacion consta de fundamentacion tedrica, marco metodoldgico,
del analisis de resultados, conclusiones y recomendaciones, propuesta de intervencion,
bibliografias y anexos cada uno con un sustento real y detallado de todo el proceso de

la investigacion.



3. FUNDAMENTACION TEORICA

CAPITULO 1

3.1. Nociones basicas de los valores

3.1.1. Definiciones de valor moral

Los valores son aquellas caracteristicas morales en los seres
humanos, tales como la humildad, la piedad y el respeto, como todo
lo referente al género humano, el concepto de valores se trat6,
principalmente en la antigua Grecia, como algo general y sin divisiones, pero la
especializacion de los estudios en general han creado diferentes tipos de
valores, y han relacionado estos con diferentes disciplinas y ciencias. Se
denomina tener valores al respetar a los demas; asimismo los valores
son un conjunto de pautas que la sociedad establece para las personas en

las relaciones sociales. Definicion de valores recuperado de (www.es.scribd.com)

Un valor es aquel principio ético, que al llevarlo a cabo se convierte en una virtud que
nos ayuda alcanzar la plenitud total del ser humano, siempre y cuando se lleve a cabo
constantemente, es aquella que te identifica como persona y que escribe tu historia es
decir, cualquiera que sea tu valor te va a identificar como ser humano y va alcanzar tu
plenitud, sin embargo existen antivalores aquellos que no son éticos y que llevan a la
perdicién del ser humano, que se dirigen por el mal camino y se llega a un defecto del
valor, por lo cual es importante tener en cuenta las caracteristicas del valor y saber que
un defecto como un exceso llega a caer en una insatisfaccion y mal estar consigo
mismo, a un camino mas largo de alcanzar ese bienestar, y esa plenitud como
persona. Los diferentes tipos de valores nos van formando segun el tiempo y las

acciones realizadas, cada uno de ellos es importante. (Marin, 2010)



Moral es una palabra de origen latino, que proviene del términos moris (“costumbre”).
Se trata de un conjunto de creencias, costumbres, valores y normas de una persona o
de un grupo social, que funciona como una guia para obrar. Es decir, la moral orienta

acerca de qué acciones son correctas (buenas) y cuales son incorrectas (malas).

La definicion de moral se puede abarcar desde diversas perspectivas, ya que su
ambito abarca desde el sentido, pasando por la filosofia hasta una postura mas
religiosa. En términos amplios, desde el punto de vista filoséfico, se trata de aquel
conjunto de creencias y valores, que dictan normas y costumbres que guian el actuar
de las personas hacia el bien, ya se trata del conjunto de creencias que permiten
distinguir entre el bien y el mal al realizar un determinado acto. La rama de la filosofia

nA

que estudia la moral es la "ética". Definicibn de moral recuperado de

(http://definicion.de/moral)

Desde una perspectiva mas bien religiosa, se hace el intento de que los fieles no
piensen la moral como aquellas prohibiciones impuestas por Dios, sino mas bien, que
se trate de vivir y desarrollar nuestras vidas en el amor a Dios y al préjimo. A fin de
lograr comprender mejor lo anterior, se presentan como guia los 10 mandamientos, ya
gque indican lo que es el amor auténtico: el desear y hacer el bien al prgjimo y a si

mismo.

Por otra parte, la moral, al hacer referencia a la persona, hace imprescindible el
considerar la dignidad humana. De esta forma, la moral seria el modo de ser y de vivir

respetando y promoviendo la dignidad del hombre en todo momento

Desde otro punto de vista, menos ligado a la fe, la moral continGa siendo algo bastante
similar, constituyéndose como aquella conciencia de libertad propia del ser humano, a

través de la cual sus actos son juzgados como buenos o malos. En términos generales,

6
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la moral se constituye como aquel conjunto de valores esperables en toda persona, en
el que incluyen el respeto a la dignidad humana y la igualdad de las personas, en torno

a su género y ante la ley.

Todas las religiones y creencias desarrollan modos particulares pero similares de very
llevar a cabo la moralidad, sin embargo, en todos los casos, existen 3 elementos
fundamentales de la moral: el objeto elegido, el objetivo que se persigue y el contexto
en el que se desarrolla. Si bien las circunstancias no cambian en esencia la bondad o
maldad de un determinado acto, lo que si logran es aumentar o disminuir su calidad

moral.

Scheler fue un fil6sofo aleméan, de gran importancia en el desarrollo de la filosofia de
los valores, la sociologia del sabery la antropologia filoséfica, ademas de ser un
clasico dentro de la filosofia de la religion.

Los valores, se presentan objetivamente, esto es a priori, como estructurados segun

dos rasgos fundamentales y exclusivos.

La polaridad, todo los valores se organizan como siendo positivos 0 negativos. A

diferencia de las cosas que sélo son positivas segln Scheler

Los valores son un factor importante en las relaciones sociales y que hay que ajustarse

a ellas para el equilibrio social de acuerdo con.



Esta disciplina filoséfica es la encargada del estudio de la naturaleza de los valores, y
surge afinales del siglo pasado en Austria y Alemania como una doctrina subjetivista
que se vio favorecida por el psicologismo.

Es dificil encontrar una definicion claray aceptada acerca de valor debido a que cada

escuela la definen de manera diferente.

La mayoria de los estudiosos del campo coinciden solamente un aspecto: en que un

valor, representa algo importante en la existencia humana.

El valor moral pertenece al nivel practico de la accion humana, no es ni teérico (mero
conocimiento), ni proyectivo (ordenado a fabricar cosas). No, en cuanto produce obras
externas, sino en cuanto que es actividad producida por el hombre. El valor moral tiene
una especial relacion con el sujeto que actida, en cuanto que lo hace con

intencionalidad, con libertad y como consecuencia de un compromiso interno.

Los valores se transmiten a través del ejemplo practico y de la cotidianidad, de nuestro
comportamiento en el dia, con aquello que los individuos observan hacer con sus

semejantes.

El término valor esta asociado con ideas como aprecio, cualidad, estima, interés y
preferencia, por destacar s6lo algunas. Como intento de definicibn podriamos
aventurar qué valor es todo aquello a lo cual se aspira por considerado deseable, ya se
trate de objetos concretos o de ideales abstractos que motivan y orientan el quehacer
humano en una cierta direccién Basilie S Estrategias que mejoran la asimilacion de
valores en los jovenes que integran las pandillas juveniles - IES Pedro Vilcapaza

(pagina 2) Tesis de postgrado inédita.



En un intento de clasificacion podriamos agregar que los valores pueden agruparse en
diversas categorias, dependiendo del ambito al que corresponden y de los fines que

impulsan al hombre a perseguidos.

De acuerdo con el andlisis obtenemos como apreciacion que el valor moral son
conjuntos de actitudes, normas y reglas de vida que obtenemos desde el hogar y de
los grupos sociales los cuales integraremos en el transcurso de nuestra vida.

Una persona con valores sélidos genera actitudes positivas en quienes lo rodean

promoviendo respeto y solidaridad para con los demas.

Los valores son normas de vida que todos los seres humanos debemos practicar a
diario, en la actualidad se est& observando una pérdida de valores en la mayoria de los
seres humanos porque en la educacion se estan dejando de fomentar ,las actividades
actuales, la musica, la television son formadores de personalidad lo cual estd muy
erroneo, ahora para ciertas personas los valores no son otra cosa que la mejor ropa, el
mejor perfume, los mejores zapatos, el mejor automoévil, una persona vale por lo que
supuestamente tiene en vez de ser valorado por sus cualidades como la solidaridad,
el respeto siendo uno de los valores mas importantes y el cual nunca se debe perder
es muy facil de practicar aunque en la actualidad parece que se alla extinguido en
muchas personas, como ejemplo: antes los caballeros cedian el asiento a las damas
ahora les da igual lo que muchos dicen.” Nosotros estamos cansados igual que ellas”
los valores se deben aprender desde el hogar ahora con la excusa de que me quiero
ganar la confianza de mi hijo ya ni papa se escucha los jévenes ahora llaman a sus
padres ahora vieja o viejo ya no es como antes buenos dias papa o buenos dias
mama el valor moral es algo que debemos fomentar para mejorar la vida de todos los
seres humanos y que regrese el respeto para nosotros y para los demas no cuesta
nada decir buenos dias ni buenas tardes, practicando estas normas de vida
perderemos cosas que vale la pena perder si los valores los inculcaramos siempre
desde nuestro hogar estaremos previniendo la existencia de delincuentes que por falta
de estos no tienen respeto al bien ajeno y mucho menos a la vida tanto de ellos como
de los demas por eso los valores morales no son otra cosa que el salvavidas que
necesitamos los seres humanos y que mejor con iniciar utilizandolo para comenzar con
nuevas actitudes y llevar consigo amor y respeto a cualquier tipo de persona sea esta

un humilde que lustra zapatos y como tal merece el mismo trato que nos gustaria
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recibir de toda persona que esta llena de valores sentimientos de solidaridad y sobre
todo el amor hacia el préjimo.

Los valores morales son costumbres que desarrollamos a diario los mismos que nos
permiten construir un mundo mas humano donde podamos vivir plenamente como

personas respetando y siendo respetado.

3.1.2. Caracteristicas de los valores morales

Los valores son cualidades reales a las que le damos cuerpo. Un valor no
€S una cosa, tampoco es una persona, sino que esta en la cosa (un hermoso paisaje),
en la personas (una persona solidaria), en una sociedad (una sociedad respetuosa), en
un sistema (un sistema econémico justo), en las acciones (una accién buena).

(corTiNa, 1996 como se citd en Huerta, 2012.)

Los valores son cualidades que nos diferencian de los animales saber apreciar una
buena sinfonia, disfrutar de un buen libro, compartir con los amigos de una tarde de
diversién de ahi que cada ser humano tenga una cualidad diferente es real, porque
habra una persona que se caracterice por ser solidario, otra por ser bondadosa, como
citar unas, pero después que la persona se caracterice por algo bueno sera siempre un
ejemplo para los demas existen también valores colectivos que se pueden observar en

un cantén o en un pais.

Las personas en forma colectiva también tienen su cédigo de convivencia el cual todos
respetan, en una familia que se inculgue una hora determinada para cenar todos iran
aprendiendo y sabran respetar y valorar ese esfuerzo de uniéon y cuando los jévenes
conformen sus familias aplicaran el ejemplo que ellos vivieron porque los valores no
solamente es decir conozco que son sino que hay que vivirlos a plenitud y diariamente
irlos practicando esas son las verdaderas formas de inculcar los valores, demostrar
amor es respetar las ideas no comprar obsequios costosos el amor el respeto se lo

gana no se los compra.

10



3.1.3. Clasificacién y jerarquizacion de los valores morales

Se han hecho diferentes clasificaciones de los valores, sin embargo la
mayoria de éstas incluye la categoria de valores éticos y valores morales. Algunas

clasificaciones son:

Valores morales: El valor moral te lleva a construirte como hombre, a hacerte mas
humano, pero eso solo podra lograrse si decides alcanzar dichos valores mediante el
esfuerzo y siendo perseverante. Algunos valores morales son la justicia, la libertad, la

honestidad.

Los valores éticos: son medios adecuados para conseguir nuestra finalidad. Los
valores infrahumanos: Son aquellos que si perfeccionan al hombre, pero en aspectos
mas inferiores que comparte con otros seres como los animales, por ejemplo. El placer,

la fuerza, la agilidad, la salud.

Los valores religiosos son la herencia que la vida y la familia nos brindan para ser

alguien con principios y formas de ser particulares de cada ser humano.

En primer lugar cabe sefialar que el tema de los valores es esencial para la disciplina

socioldgica, asi como para la sociedad en general.

La existencia y funcionamiento de los valores mantienen la cohesion Social, logran la
inteligibilidad de las conductas y generan un ethos Compartido que proporciona la

certidumbre del funcionamiento de la vida cotidiana.

Iniciaremos entonces diciendo que, de acuerdo con Ortega y Minguez (2001), los

valores se clasifican en:

Valores vitales. Los seres humanos y animales, tienen instintos de conservacion y de
supervivencia. Se preocupan de la salud o la enfermedad, se habla de malestar o
bienestar; son esenciales para todo ser humano acrecentar, proteger y cuidar de su

vida, lo esencial de los valores vitales es la proteccion de la vida.
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Valores econdmicos. Los aspectos econdmicos estan presentes cuando se refieren a
la abundancia o la escasez, cuando se habla de caro o barato. La esencia del valor
econdmico es la busqueda de la seguridad.

Valores intelectuales. Verdad o falsedad, certeza o probabilidad, subjetividad u
objetividad, son valores que tienen que ver con el aspecto intelectual del analisis de los
valores; es decir, cuando se busca comprender la realidad que nos circunda o lo que

somos. La esencia del valor intelectual es la busqueda de la verdad.

Valores estéticos. Belleza o fealdad, agrado o desagrado hacia las manifestaciones
artisticas, contiene dos dimensiones: la del creador y la del espectador. La esencia del

valor estético es la busqueda de la belleza.

Valores éticos. Justo o injusto, honesto o deshonesto, respeto a uno mismo y a los
demas o agresién, supone la realizacion de lo ético a fin de entender la vida en funcién

de derechos y obligaciones. Lo esencial del valor ético es la busqueda del bien.
Valores sociales. Democracia o tirania, soledad o convivencia, egoismo o solidaridad.
Los valores son una realidad de la existencia y se hace la clasificaciéon para
entenderlos entremezclandose con la realidad cotidiana. Constituyen las intenciones de
los actos humanos, haciendo juicios de valor al elegirlos. Estos no son solamente un

contenido, sino un proceso de realizacion y busqueda cotidiana.

Esta clasificacion de valores, con los valores ya mencionados de respeto, tolerancia y

solidaridad, seréa la que nos servira referencia en este trabajo de tesis.

Continuando con otras clasificaciones de los valores, Garcia Guzman, en su libro "

Educacion y Valores en Espafia” (2002) propone la siguiente clasificacion:

Valores instrumentales. Son aquellos que sirven de medio para alcanzar otros valores

superiores.
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Valores vitales. Se refieren a la instalacion del sujeto en el mundo y a su relacion

placentera con el entorno.

Valores sociales. Son los que tienen que ver con las normas de convivencia entre las

personas y sus relaciones con ellas.

Valores estéticos. Se refieren a la creacion de lo bello o su simple contemplacion.

Valores cognoscitivos. Tienen que ver fundamentalmente con el conocimiento de la

realidad y de las leyes que organizan esa realidad tanto externa como internamente.

Valores morales. Son aquellos que presentan una bondad o maldad intrinseca; siendo
en el fondo, los que impregnan toda la escala de valores en un sentido, pues todas las
preferencias se hacen sobre la base de que se consideran "buenas" para el sujeto o la
colectividad o "justos" y aparecen como "derechos" o "deberes", siendo la eleccién

entre los polos axiolégicos la esencia de la "libertad".

Esta ultima categoria parece ser la que abarca o esta en la raiz de todas las escalas de
valores de que se ha hablado en las ultimas décadas. Es decir, los valores morales han
dado la pauta para diversas escalas de valores y, de manera general, cuando
hablamos de valores en la esfera educativa casi nadie dudard que estamos hablando
de valores morales y no de valores de la bolsa o valores econémicos.

También Dominguez (2004), propone la siguiente clasificacion:

Valores corporales. Salud, fortaleza, alimentacion equilibrada, higiene, desarrollo de la

psicomotricidad, ejercicio fisico, etc.

Valores sensoriales y sensuales. Placer, agrado, valores gustativos, olfativos, visuales,

auditivos, sexuales.

Valores desiderativos. Deseabilidad; aqui menciona que la educacion de la dimensién

desiderativa supone una distincion clara de lo que debe ser deseado o indeseado y
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una jerarquia de preferencias para optar cuando los valores deseables son

incompatibles entre si.

Valores emocionales. Alegria, amistad, aprecio, satisfaccion, confianza, afectos,
sentimientos y actitudes sentimentales hacia nosotros mismos, hacia los mas proximos

y hacia todos los seres humanos.

Valores estéticos. Belleza, deleite estético, cultivo de las capacidades estéticas, etc.
Valores socio-afectivos. Empatia, amor, amistad, aprecio, comprension, afectos,

sentimientos y actitudes sentimentales.

Valores morales y éticos. Libertad, autonomia, igualdad, solidaridad, justicia,
reconocimiento de los derechos y libertades fundamentales, conciencia moral,

reciprocidad.

Valores socio-politico. Democracia, reconocimiento de los derechos fundamentales,

reconocimiento de los derechos econémicos y sociales, paz.

Valores técnicos productivos. Utilidad, eficacia, eficiencia, etc.

Rokeach (1973) consideraba que los valores son “creencias duraderas acerca de
formas especificas de conducta o estados finales de existencia que son personal y
socialmente preferibles” y los clasificaba en dos categorias, dependientes del nivel de
abstraccion de las metas o estados finales a las que hacen referencia. Asi, establece

dos categorias.

Valores instrumentales. Hacen referencia a comportamientos deseados y engloban a
los valores de competencia personal (son més generales y se trasforman en modos de
conducta deseables y que mejoran la autoestima del sujeto): inteligencia, capacidad,
racionalidad, curiosidad, imaginacion, y a los valores morales (mas individuales que los
anteriores, su no consecucidn provoca sentimientos de culpa): honestidad,

responsabilidad, carifio).
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Valores finales o terminales. Representan fines o metas generales y reflejan los modos
ideales de existencia por lo que generan auto concepciones mas significativas y en el
sistema cognitivo de los individuos. Este autor los subdivide en valores persistentes
personales (que describen las metas mas beneficiosas para el individuo): felicidad,
armonia interior, satisfaccion con la tarea realizada, y en valores sociales (que
representan estados deseados dentro del ambito relacional del individuo): seguridad
familiar, paz, igualdad, justicia.

Schwartz y Bilsky (1987, 1990) desarrollaron un modelo teérico que conceptualiza los
valores como metas u objetivos de caracter general y ordenado segln su importancia
subjetiva, que permanecen estables a través de las distintas situaciones guiando la

conducta de los seres humanos.

Segun estos autores, el sistema de valores personales se estructura en torno a las
relaciones establecidas entre diez motivaciones basicas o “dominios de valor” y las
necesidades que estas provocan en los individuos (autodireccion-necesidad de control
del medio; estimulacion-necesidad de estimulacion para mantener un nivel éptimo de
activacion; hedonismo-necesidades organicas y placer asociado a su satisfaccion;
logro- necesidad de competencia para obtener recursos y aprobacion social; poder -
social-necesidad individual de dominio, control y mejora de estatus; seguridad-
exigencias basicas de supervivencia individual y social; conformidad-inhibicion de
tendencias personales potencialmente disruptivas para el buen funcionamiento del
grupo; tradicion- expresion de solidaridad y singularidad grupal; benevolencia-
necesidad de interaccion positiva y de afiliacion para promover el bien del grupo y
universalismo-necesidad de supervivencia de sujetos y grupos cuando los recursos de
los que depende la vida son escasos y compartidos). De acuerdo con estas relaciones

clasifican los valores en los siguientes términos:

Valores declarativos. Implican juicio o pensamiento.

Valores afectivos. Suponen, ademas una actitud o sentimiento.
Valores conativos. Ademas de lo anterior, implican una accién o habito.

Scheler 1916 también hizo una tipologia de valores.
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Valores de lo agradable.

Valores de lo desagradable.

Valores vitales.

Valores espirituales. Lo bello, lo feo, lo justo, lo injusto y valores del conocimiento puro
de la verdad.

Valores religiosos. Lo santo y lo profano.

Frondizi (1958, 92) los dividia en tres tipos:

Valores inferiores. Econdmicos y afectivos.

Valores intermedios. Intelectuales y estéticos.

Valores superiores. Morales y espirituales.

Marin Ibafiez (1990b) plantea una clasificacion de los valores que él mismo califica
como
“flexible” pudiendo ser modificada dependiendo de las necesidades de cada persona.

De hecho la que planted en 1976, difiere bastante de esta Ultima.

Valores corporales. Afectan directamente a la estructura biol6gica humana y su
carencia podria llevar al debilitamiento o muerte del ser humano (salud, alimentacion,
aseo, deporte,...).

Valores afectivos. Aquellos relacionados con los sentimientos, emociones, pasiones
(amor, carifio,...).

Valores individuales. Se refieren a la individualidad y singularidad de las personas, asi
como a su independencia o autonomia respecto de las instituciones (conciencia,
intimidad, autonomia,...).

Valores intelectuales Se relacionan con el raciocinio humano (conocimiento, reflexion,
sabiduria, informacién,..) o con sus consecuencias (ciencia, investigacion,
creatividad,...).

Valores morales. Hacen referencia a la consideracion de la bondad o maldad de las
acciones humanas, tanto individuales como colectivas (justicia, honradez, tolerancia,
verdad,...).

Valores sociales. Son los que afectan a las relaciones humanas y se relacionan con los

valores afectivos (leyes, dialogo, amistad, familia, bien comun,...).
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Valores ecolégicos. Se relacionan con el medio natural (reciclado, consumo de agua,
respeto a los animales,...).

Valores instrumentales. Mas medios que fines, se consideran tanto por los resultados y
beneficios que aportan como por el proceso realizado para ello (medicinas, vivienda,

tecnologia, moda,...).

Los valores son productos de cambios y transformaciones a lo largo de la historia de

acuerdo a las épocas los valores tienen su momento surgen y desaparecen.

Conversando con varias personas la mayoria coincidi6 en que no existe una
jerarquizacion de los valores porque todo es cambiante algunos ubicaran en primer
plano los valores morales, para otros seran los espirituales, algunos diran en su mundo
gque seran los valores materiales los que se encuentren en primer lugar, pero los

valores morales son los que encabezan la jerarquia.

Cada valor se lo puede concebir como un objeto, algo que es apreciado, la fé, el
respeto, la fidelidad, son ejemplos claros, si amas cada cosa la valoraras, los valores

fundan normas y las normas nos guian en los actos.

Otra razobn para no jerarquizar a los valores es que son normas de vida y cada

persona, cada cultura se maneja en base a su propio sistema de vida.

3.1.4. Personay valores

Al hablar de valores humanos nos referimos a aquellas propiedades,
rasgos, cualidades y condiciones que se encuentran intrinsecos para luego
exteriorizarse desde nuestra dignidad de persona alcanzando la humanizacion desde
lo méas sublime de nuestro ser. De 1910 a 1950 Agusto Comte y E. Durkleim, inician su
estudio, caracterizandose en la afirmacion sobre: “Los valores son individuales y
subjetivos, que se forman a través de una conciencia social, y que a su vez la sociedad
se impone; como consecuencia, no existente un valor universal, ni valores con validez
para todos los hombres.” (Horta & Victor, 2008).
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Durante la década de 1950 se fortalecio los estudios sobre valores morales humanos
desde la perspectiva socioldgica y antropoldgica; sin contar con un marco teorico claro
ni una base empirica sélida. “Duffy denuncia la ausencia de un tratamiento serio por
parte de los sociblogos y su intervencioén tiene eco. En 1976, Hawley insta a un estudio
sobre el estado de la cuestion”(Ferrer, 1988). Talcott Parsons (1977) planted que: “la
actividad humana esté sujeta a continuos dilemas, ante los que las personas han de
escoger

Hablar de los valores es una cosa, pero vivirlo es otra historia. ¢ Realmente es tan
dificil? La respuesta es no. Requiere cierto esfuerzo, concentracién y perseverancia,
pero no es dificil. Con algunos pasos simples podras lograr que tu vida, tus acciones y

la sociedad tengan como columna vertebral los valores.

El primer paso para vivir los valores es tomar conciencia de lo importante que es. Una
sociedad basada en individuos con valores es la llave para una convivencia mas sana.
Las leyes civiles no son suficientes. En ellas se establece solo lo elemental para
asegurar una convivencia medianamente decente, sin embargo no es suficiente con
solo, “cumplir la ley”. Los valores van mucho mas alla de cumplir el reglamento de
transito, van a la raiz de las cosas. Por ejemplo el reglamento dice que no puede pasar
la luz roja en el semaforo (bastante elemental para no matarse), sin embargo no dice
que en un atasco de tréfico el cederle el paso a una persona es algo amable, que hace
que todos estemos mas contentos y que incluso puede ahorrarnos un percance.

(Hna. Almeida, 2009)

Los valores son la columna vertebral de una convivencia sana entre seres humanos.
Pero esa columna vertebral se construye con nuestros valores individuales, luego con
nuestros valores familiares, incluso con nuestros valores regionales y nacionales, pero
todo comienza con la persona. Por ello es muy importante entonces que como
personas cultivemos nuestros valores por medio de la practica sin excluir algan tipo o

deba dejarse de lado a los demas. (Pensamientos de Club Planeta)

Lo que nos hace diferente entre personas son los valores que aplicamos, existen

personas con caracteristicas fisicas diferentes, pero con cualidades Unicas en ellos esa
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es la diferencia real entre una persona y otra, una persona con valores bien fundados
sirve de ejemplo para toda la sociedad un bombero, un policia que a diario sacrifican
su vida por los demas un maestro que otorga paciencia y respeto a sus alumnos un
médico que sin importar la hora ayuda a sus pacientes, un campesino que con su lema
un plato de comida no se le niega a nadie nos est4 mostrando solidaridad y es por eso
que cuando a un nifio en educacion inicial se le pregunta que quiere ser cuando sea
adulto y por qué la mayoria dice bombero, doctor, maestro o policia porque para ellos
estas personas son ejemplos pero nosotros como padres estamos guiando mal a
nuestros hijos diciendo que los policias son corruptos, que los maestros no trabajan,
que los doctores solo ayudan a las personas adineradas y a ese nifio que a los cinco
afios queria ser bombero, policia, médico o profesor le preguntan diez afios mas tarde
y van a decir millonario como Pablo Escobar es por eso que debemos fomentar en las
personas que el trabajo que realizan los profesionales es un trabajo duro y sacrificado

y sobre todo es muy digno porque son personas que dedican su vida a la ayuda social.

3.1.5. Ladignidad de la persona

Dignidad se define como un algo que debe respetarse y que le da un
reconocimiento de superioridad y elevacion a la persona con respecto al mundo y a los
otros seres, pero, ¢como fundamentamos dicha definicion? Existen diversas

definiciones.

La fundamentacién juridico-positiva define dignidad y la reconoce como un valor
creado y otorgado por la sociedad, es decir, llama dignidad al conjunto de mecanismos
juridicos que esta define y declara como acciones buenas y malas (normas o leyes);
por lo tanto una accioén ser calificada como buena o mala solo si la sociedad a definido
dicha calificacion. Este fundamento afirma que el valor de dignidad de cada persona es
dado por la sociedad y que esta lo da en un contexto igualitario (la misma para todas
las personas), pero que sucede en el caso de una sociedad corrupta con que criterio
dara esta sociedad ese valor a cada persona en todo caso, toda sociedad esta
conformada por personas, no ser que entonces por si misma se concede

o se dota de dignidad.
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Una tercera definicion de dignidad la relaciona con el uso de la libertad y afirma que

mientras la persona no sea capaz de hacer uso de su libertad, es decir, mientras no

tenga conciencia, no tendra dignidad; al mismo tiempo se contradice ya que afirma que

otros pensantes dentro de este fundamento explican que lo dicho anteriormente no

puede ser y que la dignidad no esta relacionada con la libertad sino con la propia vida,
((2009, 06). Dignidad De La Persona. BuenasTareas.com. Recuperado 06, 2009, de

http://www.buenastareas.com/ensayos/Dignidad-De-La-Persona/7893.html)

Vivimos unos tiempos en los que la defensa de los derechos humanos y su
fundamentacion tienen un papel capital en el pensamiento antropolégico y
politico. Pero junto a esos intentos, nos tropezamos también con un hecho: la
violacion de los derechos mas inarrebatables del hombre es un dato cotidiano
en nuestro mundo. La dignidad de la persona esta puesta en entredicho en la
practicaen unas proporciones dificimente imaginables. Por eso, la
comprension de la dignidad de la persona debe concretarse no sélo en la
formulacion teérica de los /derechos humanos, sino también en la actualizacién
praxica de esos derechos en todos y en cada uno de los hombres, pues la
dignidad humana no tiene como término el orden de lo tedrico sino el de lo real,
pues la persona no es una idea abstracta sino un ser encarnado. Por otra parte,
se dice y se escribe con frecuencia que la persona es un valor fundamental y

que tiene una dignidad propia irrenunciable.

Pero cuando sostenemos eso podemos propiciar una cierta confusion,
consistente en pensar que existen muchos valores y que uno de ellos es la
persona, esto es, un valor junto o al lado de otros valores. Como mucho se dira
-con Max Scheler-, que la persona es el valor fundamental, el protovalor. No
negamos que la persona sea considerada como primer valor en el orden de lo

creado. Pero parece conveniente distinguir entre unos valores que son siempre
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abstractos y la dignidad que posee la persona concreta, de carne y hueso. En
efecto, desde una perspectiva no maniquea de la materia, también las cosas
del mundo son dignas. Pero la dignidad de la persona y la de las cosas no tiene
el mismo valor, no son magnitudes ontoldégicamente sinérgicas. Por eso aqui
debemos plantear la asimetria que existe entre la dignidad de la persona y la
del resto de entes existentes, para, en segundo lugar, ensayar un intento de

formulacion de la dignidad de la persona de forma incondicionada y absoluta.

La palabra dignidad deriva de la voz latina dignitas-atis, que es una abstraccién del
adjetivo decnus o dignus, que viene a su vez del sanscrito dec y del verbo decet y sus
derivados (decus, decor). Significa excelencia, realce, decoro, gravedad. El Diccionario
de la Lengua Espafiola la define como la «gravedad y decoro de las personas en la
manera de comportarse». Es decir, nuestra lengua asimila la dignidad humana a la
accion personal y al comportamiento praxico, asi como al rol social que se ocupa. Por
eso también significa «cargo o empleo honorifico y de autoridad». Pero, ¢ podremos
acaso afirmar que unas personas son mas dignas énticamente que otras? En el origen
etimoldgico del hombre como /persona se aplicd este concepto a aquel por ser un ser
digno. No es que el hombre sea digno por el hecho de ser persona, sino que se aplicé
este término al hombre en tanto que era un concepto que expresaba su dignidad.
Parece gue la expresién dignidad humana aparecié por vez primera en la pluma de san
Agustinl. Y santo Tomas vincula la voz persona con la dignidad, cuando escribe:
«Pues, porque en las comedias y tragedias se representaba a personajes famosos, se
impuso el nombre de persona para indicar a alguien con dignidad», es decir, en tanto
que representaban a esos personajes ilustres y famosos®. San Buenaventura sostuvo
gue «la persona es la expresion de la dignidad y la nobleza de la naturaleza racional. Y
tal nobleza no es una cosa accidental que le fuera sobreafadida a esta naturaleza,
sino que pertenece a su esencia»3. (Mercaba.org/DicPc/D/dignidad-

_de_la_persona.htm)

Dignidad es una palabra muy pronunciada y que es verdad todos los seres
humanos nacemos con ese don pero poco a poco se esta perdiendo la

aplicacion de ese don en el mundo las personas dignas existen y son quienes

21



sin importarles lo que hagan sacan adelante a su familia madres solteras que
para sustentar a sus hijos lavan, planchan, hijos que para ayudar a su familia
lustran zapatos venden caramelos hacen lo necesario en forma honrada para
subsistir mientras que existen personas que pierden su dignidad vendiendo su
cuerpo con la leyenda todo lo hago por mis hijos cuando Dios nos lo entrego el
cuerpo nos regalé un tesoro el cual solo lo debemos compartir con una sola
persona muchos seres humanos estamos perdiendo la dignidad compartiendo
nuestro tesoro con quien fuese sin importar el dafio que nosotros mismos nos
provocamos y el que les provocamos a los demas, ser digno también significa
respetar el trabajo de los demdas que nunca sabemos lo que sufren para tenerlo
respetar al guardia, al barrendero, al zapatero, que por mas simple que veas
ese trabajo lo hacen con mucho amor para ayudar a sus hijos y llevar a la mesa
de su casa un plato de comida ganado con el sudor de su frente y sin robarle a

nadie nada eso es un ejemplo de persona digna.

CAPITULO 2

3.2. La familiay la construccion de valores

3.2.1. Familiay valores: conceptos basicos

Nos dice que el hombre es susceptible de educacién, y su educacion
puede ser orientada en funcion de la educaciéon que reciba y del educador y las
instituciones; pero nos dice que en nuestra la actualidad los valores son representados
como subjetivos, cambiantes y adaptables al espacio y al tiempo. También nos habla
sobre los valores que se nos presentan como jerarquia en la vida ya que seremos los
cultivadores de la educacion de valores a nuestros sucesores, pero que el valor mas

importante es el de la vida misma.

Dice que la ciencia nos representa o0 se presenta como un ser racional, sexuado,
relacional y social; que acorde a su propia naturaleza vive en comunidad y reconoce al
matrimonio y la familia como instituciones naturales, de como ya sabemos que el

hombre y la mujer como pareja y naturalmente se conoce son los Unicos capaces de
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engendrar una prole, de complementarse de acuerdo a sus diferencias, buscando

apoyo y cuidado mutuo es el matrimonio y de ahi surge la familia.

La familia es fuente principal de educacion para el hombre. EI como se a orientado
durante sus primeros afos determinara su conducta a futuro. Este tema como nos dice
el titulo, la familia se considera como primera institucion, pues de ahi es donde se parte
nuestra primera educacion, también nos dice que el papa Juan Pablo Il dijo que el
derecho a la educacion de los hijos es un derecho totalmente privado, porque nadie
podra juzgar la manera en que educaremos a los nuestros, pero sin embargo no
siempre los padres estan en posibilidad de educar correctamente a los hijos, y que por
eso son creadas independencias donde se orienta con cuya educacion. El momento
actual, en este tiempo la humanidad estd pasando por momentos dificiles, los cuales
su principal son los valores, el bien y el mal dependen de la situacién y las
circunstancias, han sido cambiados totalmente los valores por el valor del materialismo
y surgiendo nuevos antivalores que se han difundido por los medios, se han atacado
con antivalores a la familia, a la unién conyugal, a las preferencias, a diversas
situaciones cotidianas de la vida. Tomando en cuenta los problemas de nuestra
actualidad nos dice como podriamos erradicar estos acontecimientos, y todo esto es
fomentando los valores dia con dia, educando a los hijos y posteriormente en la
preparacion de instituciones, impartiendo clases donde se fomente los valores de
familia, de convivencia social y todos aquellos faltantes que sean reforzados, nos
indica por ultimo que el valor mas importante es el del amor y pues en verdad el amor
es un sentimiento grande que todos en algun momento llegamos a sentir y algo por lo

que todos alguna vez sufrimos y somos felices.

Los valores son metas u objetivos de caracter general que se mantienen estables en
las diversas situaciones en las que se desenvuelve el ser humano, guian su accion y
se ordenan segun su importancia subjetiva (Schwartz 1992).

Para Rokeach (1973), unos valores son utilizados como meros instrumentos o medios
(valores instrumentales) para la consecucion de ciertos fines 0 metas mas globales que
reflejan otros ideales de existencia (valores terminales). Los valores instrumentales, en

tanto que son medios, pueden tener un significado de competencia para la persona;
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mientras que los valores terminales generan auto concepciones mas significativas que
ocupan posiciones mas centrales en el sistema cognitivo y son mas persistentes en el
tiempo. Dentro de los valores terminales, Rokeach (1973) incluye los valores
personales como la felicidad, armonia interior, etc. Y los valores sociales como la paz,
la igualdad, la justicia; dentro de los instrumentales distingue los valores de
competencia como ser capaz, curioso, imaginativo, etc. Y los valores morales como ser

honesto, responsable, etc.

Schwartz y Bilsky (1990) y Schwartz (1992), proponen una categorizacion de los

valores basada en dos aspectos fundamentales.

Primero para hablar de la familia y los valores debemos identificar que es una familia y
citar varios ejemplos de los modelos de familia que existen y varios conceptos de que

es una familia.

Familia agrupacion de individuos encargados de tener y cuidar nifios.
Vinculo social basado en la sangre.
Grupo social formado por dos 0 mas personas.

Hombre y mujer que los unidos por el amor y con el propdsito de que ese amor dure
siempre. Aunque para muchos la familia es una camisa de fuerza que les ha quitado el

impulso para triunfar en la vida. Existen varios tipos de familia.

Las gque se construyen con amor, las que se forman por intereses mutuos (Estas son
formadas muchas veces por obtener nacionalidades) y las que se les llama
accidentales cuando existen embarazos no deseados y las parejas optan por unir sus
vidas aun muchas veces sin que exista amor que siendo la base fundamental para que

las familias funcionen muchas veces queda fuera de la construccion de la familia.

La familia y los valores deben ir de la mano para construirse solida, sin el respeto que
es la base fundamental para que funcione todo lo que un dia se traté de construir se
derrumbard como un castillo de arena la falta de valores es la que esta llevando a que

las familias ahora se las conozca como las familias modernas el esposo sale sin la
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esposa y viceversa esto se debe sin duda al poco tiempo que se tuvo para conocerse y
esto no lleva a otra cosa que el fracaso familiar hijos viviendo con su madre o padre y
tomando como ejemplo eso que para ellos en el futuro serd algo muy normal, para
formar una familia hay que estar seguro primero de conocer bien a la persona con la
que se piensa formar esta unién, tener en cuenta que ahora la otra persona sera tu
mitad y que tu serds la de ella, tener bien claro los sentimientos que se tienen porque
una relacion sin amor no va a funcionar y siempre tratar a la otra persona con el mismo
respeto que deseas que te traten a ti, ese es otro pilar fundamental para que las cosas
funcionen porque no se puede pedir fidelidad si uno no la otorga, no puedes pedir
respeto si uno lo falta, no podemos pedir ayuda sino la damos, con amor respeto y

tolerancia las familias no se clasificarian solo existiria la familia.

3.2.2. Familia como escenario de construcciéon de valores

La riqueza de un pais se mide no s6lo por sus bienes econdémicos, sino
sobre todo por la vitalidad de su cultura y los valores de su gente para armonizar el
bienestar individual y el desarrollo de la comunidad.

Cada uno de nosotros, desde su propio hogar, puede contribuir a formar personas
integras que hablen con la verdad, actien con honradez y se conduzcan con rectitud.
Los seres humanos nos educamos, primeramente, en familia. Alli aprendemos, o
deberiamos aprender, a colaborar, compartir, respetar las reglas, afirmar la verdad y
distinguir lo que esta bien de lo que esta mal segun las pautas de nuestra cultura. En
familia se transmiten valores, alli aprendemos a conducirnos y a formar nuestro

criterio.

Esta formacion se completa con lo que aprendemos en la escuela, en los grupos de
amigos, en el trabajo y el vecindario, a través de la lectura y de los medios de difusion.
Pero es, sin duda, en la familia donde se ofrecen las bases y se procuran los
elementos para entender, contrastar, aceptar o rechazar lo que otras instituciones y

grupos nos ofrecen.
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Con la formacion que cada uno de los padres debe proporcionar a sus hijos, se dara
el primer paso, el mas importante, para sentirnos orgullosos de la sociedad que

construimos juntos.

A diferencia de la escuela, los libros o los medios de difusion, que también tienen la
funcion de educar, lo que se adquiere en familia tiene la caracteristica de estar
marcado por el afecto. El nifio esta pendiente de cualquier expresion de amor o
rechazo de sus padres. Por eso lo que se aprende en la primera infancia deja una
huella profunda. En algunos casos funda principios que nos seran Uutiles toda la vida,

en otra siembra prejuicios o actitudes dificiles de superar.

El papel de los padres es precisamente ayudar a sus hijos a entender que hay reglas,
normas y valores para convivir, como el respeto por uno mismo y por los demas, la
sinceridad y la honestidad, la amistad y el amor, la solidaridad y el compromiso, la

libertad y la igualdad entre todas las personas.

Una de las funciones de la educacion es ensefiarnos a ver la realidad, a nombrarla con
palabras verdaderas y a usar la libertad para hacer elecciones que nos permitan vivir

de la mejor manera posible.

Los valores orientan nuestras acciones, forman actitudes, moldean los sentimientos
para ir determinando lo que somos, cémo vivimos, como tratamos a las demas

personas, y como dejamos que nos traten.

Determinar los valores familiares requiere un proceso de comunicacion a través del
cual cada padre clarifica lo que para él es importante. Que hoy en nuestros dias es lo
que se ha perdido en las familias, por lo cual se han olvidado muchos de los valores

que necesitamos para vivir en sociedad.

La coherencia entre palabras y actos es un factor clave para lograr que los hijos se
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desarrollen como personas integras, honestas y valiosas. Nuestra vida en familia

tendria que estar siempre impregnada de verdad, amor y confianza.

Necesitamos tiempo y compromiso por parte de los padres de familia para definir y
jerarquizar nuestros valores, para establecer la relacion entre ellos y las conductas que
esperamos de sus hijos; para generar normas claras que encaucen la conducta

familiar.

Recuerden gue los nifios y las nifias observan la forma de actuar de los adultos, y por
lo general aprenden a ser hombres y mujeres imitando a sus propios padres. Lo que
ellos y ellas escuchan y lo que ven reconvierte en un ejemplo que pueden seguir y que
pasa de generacion en generacion. Asi que hay que estar muy pendientes de lo que

ven los nifios y de los mensajes diversos que influyen en la educacion de los mismos.

El sentido mas profundo de la tarea como familia es construir juntos valores, relaciones

y ambientes agradables y positivos que nos permitan vivir a todos en un mundo mejor.

Existe una preocupacion acerca de los valores que estdn emergiendo en nuestra
sociedad. Valores como el hedonismo, el individualismo, la xenofobia, el pasotismo,
etc., estan ayudando muy poco a consolidar los principios democraticos de los que nos
sentimos tan orgullosos. Pero, por otro lado, observamos con satisfacciéon
comportamientos sociales que desvelan la existencia de otros valores mas positivos

como el altruismo, la cooperacion, la tolerancia,...

Como hemos explicado en el punto anterior, no hay nada en la naturaleza humana,
aparte de la satisfaccion de necesidades basicas, que explique la adopcion de unos u
otros valores, y sera a través de un proceso de aprendizaje social como las personas
asuman los valores que les van a servir de guia de su conducta social. Conceptos
como bueno y malo, deseable o no deseable, adecuado o inadecuado, se aprenden
desde muy temprano en interaccion con los otros. Teniendo esto en cuenta, es

necesario conocer en qué marco de intercambios sociales se gestan los valores.
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La familia, como primer nucleo de convivencia es uno de los principales contextos
socioeducativos de valores. Por tanto, la responsabilidad de sus integrantes en la
construccién de valores parece ser grande, sin embargo ¢ es eficaz en su mision o los
valores de los hijos nada tienen que ver con los de sus padres? ¢Qué variables
intrafamiliares inciden es esa eficacia? ¢Podrian desarrollarse pautas que ayudasen a
la familia a tener éxito como educadores en valores? Estas son algunas de las
cuestiones a las que pretendemos dar respuesta a continuacién. Pero, antes es
necesario introducir algunas cuestiones basicas. (2010, 10). El Papel Dela Familia En
El Rescate De Los Valores. BuenasTareas.com. Recuperado 10, 2010, de

http://www.buenastareas.com/ensayos/El-Papel-Dela-Familia-En-EI/880678.html)

La familia siendo la primer escuela que debe inculcar los valores con el ejemplo se esta
convirtiendo en la actualidad en la formadora de los antivalores, ejemplo de esto es si
en una familia el padre agrede a la madre fisica o verbalmente para el nifio este tipo de
conductas le van a parecer muy normales y en el momento de formar su familia optara
por aplicar el ejemplo del padre o “por otro caso para tratar de llamar la atencién de los
padres buscara formas casi siempre negativas, otro comportamiento tendrian si los
padres se respetan ellos aprenderan el respeto, si ven solidaridad ellos seran
solidarios, si observa honradez ellos seran honrados hay siempre que recordar que los
nifos base importante del nicleo familiar son como un campo en el cual lo que

sembremos en el futuro nos daré el fruto que merecemos.

3.2.3. Educacion familiar y desarrollo de valores

En la familia como nucleo social se establecen relaciones familiares, entre
los padres, entre los padres e hijos, y a su vez en las relaciones de la familia con la
sociedad, y es en el interior de la familia donde se va ir moldeando la conducta de sus
integrantes, a través de las reglas familiares, los usos o costumbres, recibiendo
también la familia la influencia de los valores imperantes en la sociedad en la que esta
inmersa. La familia se constituye en el primer recinto donde el hijo (a) ira adquiriendo
su modelo de conducta, donde se formara su proyecto de vida de su existencia y

consolidara su personalidad. Entonces, en la familia no solo se vivencia los valores
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sino también como contrapartida se desarrollan ciertos contravalores o desvalores o
llamados valores negativos; y a su vez también la familia recibe la influencia de la
sociedad que rodea a la familia, a la vez también que la sociedad a través del Estado
va cumplir con su deber fundamental de respetar y proteger la familia con defensa de
determinados valores dignos de tutela, denotandose asi una implicancia ética entre la

familia y sociedad.

La familia... cuenta con esa sinuosa caracteristica de haber sido siempre percibida en
situacion de crisis, transicibn y dramdtica encrucijada. Siempre en constante
perspectiva de cambio y dudoso futuro. Desde hace dos siglos, esta percepcion
dramatica de la familia aparece con abrumadora reiteracion, en la literatura apologética

y, a veces, también en la cientifica (Iglesias de Ussel, 1998, 310).

Si existe, sin embargo, una percepcion social de crisis de la familia vinculada a la
rapidez de los procesos de cambio en la institucion familiar que siempre se han dado
de un modo brusco, mediante «saltos», que mientras se asimilan, alientan imagenes
de crisis e incertidumbre. La rapidez de los cambios en el escenario social, la dificultad
para asimilar las transformaciones culturales y tecnoldgicas, la incorporacion de los
nuevos conocimientos, el impacto de la convivencia en la nueva cultura del mestizaje,
etc., se han interpretado de un modo dramatico y han favorecido, en gran manera, esta
imagen de crisis de la familia que en la década de los sesenta y setenta alcanza un
momento especialmente critico. Es en estos afios cuando la familia es vista por un
determinado sector de la poblacidon espafiola como una institucion que habia de ser
expulsada de la vida ciudadana en tanto que sede de la violencia y la opresién
cotidianas. Aun hoy, desde perspectivas ideoldgicas distintas, se siguen interpretando
las diversas tendencias en la sociedad espafiola hacia el descenso creciente de los
matrimonios y el aumento de los divorcios, de los hogares unipersonales y de las
familias mono parentales no tanto como signos del debilitamiento de una determinada
modalidad de familia, sino como expresion de la crisis de la familia, en general, en
tanto que institucion vertebradora de la sociedad. Algunos subrayan, a este respecto, la
pérdida de poder socializador de la familia y la mayor dependencia de la institucion

escolar.
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Se depende, cada vez mas, de las escuelas para la educacion de la infancia y de la
juventud.

(http://lwww.ilustrados.com/tema/9481/familia-sociedad-valores-
contravalores.htmlPEDRO ORTEGA RUIZ Y RAMON MINGUEZ VALLEJOS

FAMILIA Y TRANSMISION DE VALORES)

Cuando en una familia se observa a un padre y una madre solidario, respetuoso,
honesto, como resultado obtendremos nifios con las mismas caracteristicas, mismas
virtudes pero si en la familia se vive lo contrario el resultado sera lo contrario, hijos
agresivos rebeldes sin respeto para con nadie porque ese antivalor se desarrollo en el
hogar, nuestros hijos son como una planta de acuerdo a como la tratemos

obtendremos el resultado final.

En la actualidad existen muchas entidades publicas que se estan preocupando por las
familias tratando de ayudar en parte, impartiendo charlas, aunque aun no se ven
resultados estos se estan dando de a poco después de luchar contra un fenémeno muy
fuerte como es el descuido a los hijos entidades como el INFA, y programas de ayuda
social son muchos de los que estdn uniéndose a esta lucha y con ayuda y la
concientizacion de los padres se podrd lograr mejorar la vida ajena y la propia

inculcando los valores.

3.2.4. Valores y desarrollo social

El desarrollo y, en general, la vida del ser humano se desenvuelve a través
de sucesivas etapas que tienen caracteristicas muy especiales. Cada una de ellas se
funde gradualmente en la etapa siguiente. Sin embargo, no hay un acuerdo unanime
para determinar cuantas y cuéles son esas etapas. Tampoco se puede decir cuando
comienza exactamente y cuando termina cada etapa, pues en el desarrollo influyen
diversos factores individuales, sociales y culturales. Por eso se dice que cada ser

humano tiene su propio ritmo de desarrollo.
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Desde el inicio se gesta el futuro y determina la personalidad y procesos de
socializacion en un individuo se desarrolla la inteligencia y el lenguaje esencial para la

comunicacién con su exterior.

La compasion, libertad, humildad, generosidad, justicia, la paz, tolerancia, honestidad,
lealtad, respeto y confianza entre otros valores ya no son las cualidades que
caracterizan a los ciudadanos en el mundo. Es urgente que haya un cambio porque
mientras no resolvamos nuestra crisis de valores individual y nuestras acciones sean
congruentes, seguiremos viviendo en un mundo donde "es lo mismo ser derecho que
traidor, ignorante o sabio, generoso o estafador, bueno o malo.

Nuevamente insistimos en que los valores sin accion son iguales a incongruencia. Si
queremos ver un mundo diferente, una sociedad mas equilibrada y un futuro mas
alentador, entonces es el momento de detenernos a reflexionar ¢Qué son los valores
para mi? ¢Cudles forman mi vida? ¢Qué significan los demas para mi? Y entonces,
nuestro analisis debe trasladarse del "Yo" al "T0", es decir, dejar de pensar un poco en
mi y volcarnos hacia los demas, ser generosos y ver qué necesitan los demas de

nosotros.

Pongamos en marcha pues, los buenos principios de conducta aprendidos en los
primeros afios de vida, seguramente tendremos éxito en nuestro esfuerzo por construir
una mejor sociedad para nosotros y nuestros hijos, no podemos olvidar que esos
valores y principios son la trama que da consistencia al tejido de nuestra vida y, por

tanto, son nuestro mayor tesoro.

En la actualidad vivimos en una sociedad llena de tecnologia donde la pornografia la
obtenemos a un clic donde la televisidn solo transmite programas de violencia que los
nifos y jovenes observan y analizan en forma equivoca, voy a citar el eslogan de una
novela colombiana basada en la vida de Pablo Escobar Gaviria el cual dice. "Conoce
su historia para que te alejes de su camino” Las personas con pocos recursos
economicos pueden decir en forma inconsciente yo quisiera tener el dinero que tuvo
esa persona los nifios y jovenes pueden captar eso en una forma erronea y tomar a

estos personajes como ejemplo de estos conceptos se empiezan a crear personas con
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mentalidad de que la delincuencia los va a sacar de su pobreza pero si en la television
se transmitieran programas con un contenido positivo la mentalidad de los jovenes
cambiaria y pensaran que solo el estudio y el esfuerzo los va a sacar de la pobreza.

(http://mww.pensamientos.com.mx/valores_en_la_sociedad.htm)

Si todos practicaramos valores la sociedad en la que vivimos seria mucho mejor fuese
creciendo en forma positiva y todos respetariamos el bien y la vida de los deméas como

gue fuese la nuestra.

Los valores son la herramienta de la sociedad, hace que la comunicacién sea mas
buena; principalmente influyen en el respeto ya que el respeto es un valor muy grande
se puede decir que sin respeto no hay nada porque todo individuo requiere de respeto
para poder tratar con alguna otra persona: esto quiere decir que sin respeto no hay

valores, sin valores no hay comunicacién y sin comunicacién no hay sociedad.

Los valores constituyen la esencia de un grupo, de una comunidad y de la sociedad.
Algo que se significa de valor, quiere decir que para ese grupo, esa comunidad, esa

sociedad tiene peso.

Si la solidaridad, el respeto, la fraternidad, la cooperacion, la discrecién, la honestidad,
la humildad, entre otros valores son de peso se observara en ese grupo, comunidad,
sociedad que sus integrantes encarnan esos valores, que se podran visualizar en los

modos de ser y de expresarse.

Desde ya que los valores son tendenciales, esto significa que siempre podemos ser,

por ejemplo més honestos, mas solidarios etc.

Un valor se expresa en la vida cotidiana, no se recita, se vive. Si decimos que

sostenemos un valor lo visualizaremos en la conducta.

A modo de ejemplo:

Una ley de transito es una norma explicita, reglamentada, con sanciones. Pero lo que
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subyace a una norma de transito es un valor, un principio rector: El valor de la vida, (en
este caso) pero si no cumplimos con las norma de transito, realmente, podemos decir
gue sostenemos el valor de la vida. Decir podemos. Pero en realidad no tiene peso la

vida humana para quienes no respetan las reglas de transito.

Es un tema fantastico se puede profundizar mucho mas y también reflexionar.

3.2.5. Los valores en nifios y adolescentes

Al nifio hay que educarlo desde que nace y continuar su formacion a lo
largo de toda su nifiez, pues desde el momento del nacimiento esta receptivo para

inculcarle ciertos valores que lo formaran para la vida.

Educar bien a los hijos no significa conocer y utilizar muchas técnicas, sino poner la

mejor intencionalidad en la actividad normal de la relacién humana en el hogar.

Los nifios estan inmersos en un mundo en el que lo afectivo invade todo lo que lo
rodea, por tanto padres y maestros deben conectarse con los nifios, comprender

claramente que ellos no son precisamente adultos de pequefa estatura.

La atmodsfera familiar es el clima general de relacidon dentro del hogar, atmdsfera que
esta determinada en su mayor parte por los valores de la familia. Un valor familiar es

todo aquello que es importante para los padres.

Los valores son las normas de conducta y actitudes para un buen comportamiento.
Hay valores fundamentales que todas las personas deben asumir para poder convivir
unos con otros, por lo que es imperativo tenerlos siempre presentes y cumplirlos sin

perjudicar a nadie.
Es légico que los nifios pequefios no vivan los valores con el mismo grado de

desarrollo que los adultos, pero durante los primeros afios van aprendiendo, probando

y tanteando cosas y van percibiendo lo que deben hacer y lo que no deben hacer.
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En este proceso ven en otros nifios lo que hacen bien o mal, pero sobre todo, ven en
los adultos el claro ejemplo de lo correcto y quieren comportarse como ellos, es decir,

ponen mucha atencion al comportamiento de los mayores y los imitan.

Por lo anterior, los adultos pueden intentar ensefiar ciertos valores con discursos, pero
si sus hechos no son consecuentes con sus palabras los nifios “escucharan” su
comportamiento y aprenderan algo muy distinto a lo que pretenden esos adultos

cercanaos.

La adquisicién de buenos valores depende de que el nifio se sienta querido y seguro,
de desarrollar un clima afectivo con los padres y de tener confianza en si mismo. Sobre
una base de amor y seguridad aprenderd a interiorizarlos, se llenara de estos y

aprendera a vivirlos de la mejor manera siempre.

Para que los padres puedan inculcar los valores en los hijos deben conocer muy bien
las caracteristicas de las etapas por las que pasan los nifios y adolescentes, pues esto
no solo ayuda a conocerlos mas y a comprenderlos, sino que también permite
orientarlos mejor, apoyandose en los rasgos dominantes de cada edad, en sus
intereses y comportamientos para acompafarlos, sin angustiarse por los errores

cometidos, ni sentirse totalmente responsables por los errores de los hijos.

Para ello es necesario utilizar un modelo de crianza que incluya unas rutinas tendientes
a la formacion de habitos para que cuando el nifio crezca los convierta en valores que

formen parte de su manera de ser.

¢,Cuales valores se deben inculcar en los nifios desde sus primeros afios?

Se analizaran algunos valores que son fundamentales en la convivencia:
Obediencia: le permite al nifio ir conociendo los caminos por los cuales debe andar

mientras él no distinga bien estos caminos, lo que le da la posibilidad de tomar una

decision e ir aprendiendo a ser responsable.
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La oposicion que muestra el nifio a su ambiente tiene como causa el choque de la
voluntad del adulto que le pone barreras en muchos aspectos. Los limite externos que
le someten a prohibiciones son imprescindibles, porque solo mediante ellos puede
darse cuenta de que puede obrar y elegir pos si mismo en muchos casos, por tanto los
padres tienen que mantener el punto medio entre dejar libertad en aquello que se le
puede permitir y por otro poner limitaciones cuando sea absolutamente necesario.

Un nifio que desde pequefio no se le ensefie a ponerse en su lugar y a renunciar a sus

caprichos, mas adelante tampoco lo sabrd hacer y se volvera egoista.

Ademas, un nifio que por dureza e incomprension de los padres o por castigos fisicos
no tendrd mas adelante fuerzas y audacia para defender sus justas creencias y podra

ser un hombre sin iniciativa y confianza en si mismo.

Respeto: empieza cuando los adultos se dirigen a los nifios de la misma manera que
se espera que ellos se dirijan hacia los demas.
Que el nifo sepa las reglas y limites que hay que respetar es el comienzo del
necesario proceso moral, esto es, distinguir el bien y el mal, el si del no, lo que debey
lo que no debe hacer, y obrar en consecuencia.

Aprender esto en sus primeros afos con seguridad ayuda de adulto a controlar su
caracter cuando la situacion lo exija y a respetar los distintos gustos y puntos de vista

de los demas.

Sinceridad: en ella se fundamenta la confianza entre padres e hijos. Se construye con
el estimulo permanente al fomento de que el nifio cuente lo bueno y lo malo y que por

mas grave que sea la falta encontrara en sus padres una adecuada orientacion.

El niflo que se acostumbra a decir la verdad es porque vive en un ambiente de
confianza podra ser comunicativo con mayor facilidad, limpio de corazén y podra
enfrentarse a cualquier situacion dando siempre la cara.

Para que los nifios no mientan se debe renunciar a la violencia como mecanismo de

comunicacion intrafamiliar, lo que en la practica significa no castigarlos fisicamente,
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no gritarles ni faltarles al respeto, pues se debe recordar que los nifios mienten por
miedo, al castigo por ejemplo.

Responsabilidad: para fomentar la responsabilidad en los hijos hay que hacerles sentir
gue son miembros muy importantes de la familia y que les tienen confianza para que
asuman algunas tareas y encargos en casa.

En un contexto como el planteado la convivencia familiar sera mas facil y los nifios y
adolescentes aprenderan a ser independientes (autbnomos) Yy poco apoco se iran
acostumbrando a asumir deberes y obligaciones que les fortaleceran en su desempefio

como seres humanos.

Generosidad: los nifios se estan preparando para ser parte de un mundo mas amplio
que la casa en la que habitan. Aprender a sentirse bien con ellos mismos, a
comunicarse facilmente y a sentirse satisfechos consigo mismos es el resultado de ser

generosos y contribuir a la familia, a la comunidad y a toda la sociedad.

Para procurar que los nifios y adolescentes sean generosos hay que acompanarlos en
la crianza de tal modo que vean que la felicidad no esté en tener muchas cosas sino en
tener un corazén tan grande que les ayude a compartir lo suyo con las demas
personas, no solo en las cosas materiales sino también en su forma de ser: aprender a
esperar, a ceder, a hacer sacrificios por ellos mismos y por los otros. Si los nifios y
adolescentes aprenden a ser generosos se lograra una convivencia mejor haciendo la

convivencia mas agradable para si y para los demas.

Voluntad: el acompafiamiento en la construccion de la voluntad pretende lograr que los
nifios y adolescentes sean constantes y tenaces, que terminen lo que empiecen,
animandolos a hacer todas las cosas que puedan hacer solos, asi como a dejar de

hacer lo que no les conviene sin pataletas ni llanto.
Como en todos los acompafamientos, no se debe olvidar que el ejemplo de los adultos

significativos es primordial, pues a los adultos también les cuesta hacer y deben poner

la voluntad para poder convivir sanamente.
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El trabajo constante de los padres y adultos significativos para los nifios y adolescentes
por inculcar ciertos valores en los hijos es fundamental. Si se es firme en este proceso
hay mayor probabilidad de lograr que estos valores se conviertan en virtudes,
definiendo estas como hébitos buenos que perfeccionan al hombre.

El aprendizaje de unos valores va llevando al aprendizaje de otros, en razén de su
interdependencia. Asi, la responsabilidad lleva al orden, la sinceridad a la sobriedad, el
respeto a la piedad y la voluntad a la templanza.

Para no olvidar:
Los nifios necesitan el buen ejemplo de sus padres y maestros y, en general, de todos

sus adultos significativos.

La educacién en valores exige continuidad, pues se inculcan por medio del

quehacer del dia a dia.

El amor a los hijos hay que demostrarlo mediante los abrazos, las palabras, los
hechos: para un nifio o adolescente no es suficiente saber que lo quieren, es
necesario sentir que es querido. De este modo, nifios y adolescentes pueden dar de lo

que tienen.

Los hijos se deben aceptar como son, acompafiandolos respetuosamente a que

expresen sus cualidades y limitaciones.

Los niflos y adolescentes necesitan hacerse resilientes, esto es, estar dispuestos a
aceptar los retos y a resolverlos, pero siempre con orientacion y acompafamiento de
los adultos significativos.

(http://www.udea.edu.co/portal/page/portal/bibliotecaSedesDependencias/unidadesAca

demicas/FacultadMedicina/BilbiotecaDi)

En la actualidad los nifios y adolescentes estan perdiendo el respeto esto se genera
desde el hogar padres que no respetan a sus hijos, esposas 0 eSposos personas que
entre vecinos pelean y no se muestran respeto a los ancianos no existe la

caballerosidad de antes de ceder el asiento a las damas en un colectivo de ayudar a un
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anciano a cruzar la calle , ahora los defectos de las personas son objeto de burla y dan
pie a los famosos apodos todo esto se va absorbiendo en una sociedad que no esta
guiando a sus nifios y adolescentes por el camino debemos educar e inculcar valores
desde que nuestros hijos estan pequefos respeto, tolerancia, entre otros si iniciamos a

tiempo lograremos resultados positivos.

CAPITULO 3.

3.3 Laescuelay laeducacion en valores

3.3.1. Necesidad de educar en valores en la escuela

Hace solo unas décadas se confiaba, ingenuamente, en el poder
configurador del sistema educativo formal capaz de ofrecer experiencias
suficientemente ricas para hacer posible en los educandos la apropiaciéon de valores y
el desarrollo de una personalidad integrada. Todavia hoy se sigue confiando en que la
escuela resuelva los problemas que la sociedad actual estd generando. Drogas,
violencia, consumismo, contaminacion ambiental, etc., constituyen nuevas exigencias o
contenidos curriculares que deben incorporarse a los programas escolares en el
convencimiento de que la institucién escolar es el marco idéneo, cuando no suficiente,
para abordar estos problemas. Tal pretensibn empieza a ser desmentida por los

hechos.

Las actitudes y creencias que apoyan las conductas dependen mas del clima social y
familiar que de la actuacion del medio escolar. Este actia como refuerzo o elemento
corrector de las influencias permanentes que el nifio recibe en el medio socio familiar,
pero en ningun caso lo sustituye adecuadamente. Ambas instituciones se entienden
como necesariamente complementarias e indispensables en el proceso de adaptacién
social y construccion de la personalidad del nifio. Ni siquiera en los llamados
aprendizajes cognitivos, que podrian entenderse como de exclusiva competencia de la
escuela, ésta es autosuficiente. Hoy ya nadie duda que el mundo de los saberes o
conocimientos que los alumnos deben adquirir en la sociedad de la informacion
desborde ampliamente los limites estrechos del recinto escolar. No es tanto la

informacion que la escuela transmite lo que ahora se valora, sino su funcién facilitadora
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y orientadora en la busqueda de informacién y en el uso que se hace de la misma. (©
Ediciones Universidad de Salamanca Teor. Educ. 15, 2003, pp. 33-56

4 0 PEDRO ORTEGA RUIZ Y RAMON MINGUEZ VALLEJOS

FAMILIA Y TRANSMISION DE VALORES)

La escuela basada unicamente en la transmision de la informacion ha perdido toda su
razon de ser. Hay mas informacion de la que podemos soportar. Ya no hay un lugar y
una edad para el aprendizaje. Entramos en la sociedad del aprendizaje y en la vida del

aprendizaje (Rodriguez Neira, 2000, 17).

Si atendemos a los valores como patrones de conducta, no se puede olvidar que los
nifos que van a nuestras escuelas vienen ya equipados con unos determinados
valores (y antivalores) a través de los cuales filtran las inevitables propuestas
valorativas que la escuela a diario realiza. Ninguna de ellas dejara de estar interpretada
por el modo de pensar y vivir de la propia familia (Beltran, 2001).

Las actitudes y creencias, los valores y antivalores estan en la base de aquello que el
nifio piensa y hace. Y los valores y antivalores del nifio conectan directamente con el
medio socio familiar. «(de la familia) depende la fijacién de las aspiraciones, valores y
motivaciones de los individuos y en que, por otra parte, resulta responsable en gran
medida de su estabilidad emocional, tanto en la infancia como en la vida adulta»
(Flaquer, 1998, 36).

Esto obliga a pensar en la institucion escolar de «otra manera», a modificar su
estructura tradicional y a revisar en profundidad las propuestas escolares en el ambito
de los valores. Constituye un error seguir haciendo propuestas educativas para la
resolucion de los conflictos (violencia) en la escuela marginando a la familia (Ortega,
1997; Cerezo, 2001), cuando el conflicto en las aulas tiene un origen socio familiar
(Ortega, Minguez y Saura, 2003). El tratamiento que los especialistas (pedagogos y
psicélogos) estan dando al tema tan actual de los conflictos y la violencia en la escuela
pone de manifiesto la insuficiencia de la institucion escolar para la integracion de
determinados alumnos en la vida de la escuela. Todos vienen a incidir en la ineludible

participacion de la familia en cualquier programa de intervencion, si se quiere abordar
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con algunas garantias de éxito dicho problema, aunque no siempre las propuestas
sean coherentes con los propdsitos enunciados.

Si tenemos en cuenta que la parte del entorno que es mas significativa para el nifio
durante los primeros afios de vida es la familia, y especialmente los padres, podemos
pensar que las conductas agresivas se generan en el ambiente familiar; es mas, que
los padres ensefian a sus hijos a ser agresivos quizds de manera no premeditada
(Cerezo, 1999, 57).

Lo que ya nadie duda es que los modelos de conducta que ofrecen los padres, los
refuerzos que proporcionan a la conducta de sus hijos facilitan el aprendizaje de

conductas violentas o respetuosas con los demas.

Desde la concepciébn hasta su muerte el ser humano vive una constante
correspondencia con su ambiente, mediante una interaccién de influencia mutua. Tal
interaccion se produce en su relacion con el cosmos, la naturaleza y con la sociedad
de la cual forma parte. De ésta, la persona recibe las normas y los valores sociales; los
asimila de acuerdo con sus inclinaciones y los utiliza para enriquecer y/o modificar su

propio comportamiento, de acuerdo a sus principios personales.

Todo ello se enmarca en lo que se conoce como educacion. Este concepto que puede
catalogarse como sinénimo de influencia, se da en forma asisteméatica en la familia, y
grupos sociales a los que pertenece el viviente humano; pero también puede darse en
forma organizada, sistematica e institucionalizada, segun planes previamente

establecidos. Ambas significan la preparacion de la persona para la vida y por la vida.

La familia como grupo primigenio de la sociedad, juega un papel determinante en el
proceso de formacién de valores. Alli se gestan valores tales como: la colaboracion, el
compartir, la solidaridad, entre otros. De ahi la razén, por la que Moleiro, M (2001)
sefiala que la familia es la “primera escuela de valores donde se forman los primeros
habitos”. A su vez, la autora especifica que la escuela es “un medio de formacion de
valores, es el lugar donde el educador debe mantener una actitud transmisora de
valores, siendo lo més importante el ejemplo coherente entre lo que el docente dice y

lo que hace” (Pag.12).
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Esta sinergia entre el decir y el hacer honesto del educador, en cualquier escenario, es
lo que lo dignifica ante los alumnos y lo convierte para ellos, en una persona creible y
“significativa” Lépez, M (2001) refiere que la educacién implica un proceso de relacién
en el que los seres humanos nacidos los unos para los otros, los eduquemos con y
para los demas. Al establecer la relacion con el otro, lo vemos como un ello hacia el
progresivo desarrollo de un sentido humano y humanizante de interacciones; en las
que vemos al otro como un td, como un sujeto con la misma dignidad que nosotros.
Asimismo, reconoce que. La educacion es un proceso por el cual se pasa
progresivamente del yo — ello al yo — td. Alli se re significan los unos para los otros,
desde el sentido egoista de ver a los otros como seres para mi, al sentido liberador de
transformarme a mi como un ser con y para los demas. Esta Ultima idea puede
considerarse como una via pertinente para humanizarnos mas como Vvivientes

humanos, en aras de una humanidad mas solidaria.

La educacion es dinamica con tendencia a nuevos procesos educativos cada cierto
tiempo; por lo que adquiere diversos matices a partir de la realidad del momento, que
hacen de ella un proceso renovado es decir, regenera su estructura interna cuyo

fundamento son los valores (Pag. 4).Juarez, J y Moreno, A (2000).

A partir de lo expresado por los autores mencionados, coincidimos en reforzar la idea
de la inexistencia de una educacion ajena a los valores. Toda educacion es formacién
en valores, pues los mismos son las directrices del mundo humano, y donde el proceso

educativo es el eje central para el aprendizaje de los mismos.

Al referirse a la educacion especifican que en esta época existen algunas tendencias
de cambio como son: “De formar individualmente a educar para lo social y de
desarrollar sélo la inteligencia a formar un ser integral” (Pag. 30). Asimismo mencionan,
gue a partir de estas tendencias resulta explicable la importancia, que actualmente
tiene la educacion. (Garza, J y Patifio, S (2000)100 Afio 2007 / Vol. 1 / N° 7. Valencia,
Enero - Junio 2007

En valores, educacion que trata de dar una respuesta diferente a la dada por la

educacion tradicional en la que soélo importa la acumulacion de conocimientos en
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detrimento de la formacion holistica del ser humano, que lo percibe como un ente

afectivo, social y espiritual.

Las aseveraciones precedentes permiten sefialar que nuestro perfil como educadores
exige considerar al estudiante como un ser biopsicosocial, poseedor de caracteristicas
individuales, con su propia escala de valores a la que hay que respetar y esto exige
que el docente posea conocimiento de si mismo y de los otros para poder establecer
una relacibn humanizante en el ambito de la ensefianza formativa, como parte
integrante del complejo proceso de socializacion por el que nifios, jovenes y adultos se
integran en la sociedad para ocupar su sitial en ella . Ademas, el ser humano vive en
constante relacion con el medio ambiente, en el que estan incluidas otras personas de
diferentes caracteristicas, lo cual le exige un proceso de adaptacion e implica que sea
capaz de asumir una actitud ponderada y ética ante situaciones presentes en el medio
externo, los cuales debe ir solucionando interpersonalmente para la convivencia con su
medio social, supeditado siempre al respeto de: reglas, normas, derechos y deberes

establecidos por la sociedad, y que deben ser cumplidas por el hombre.

Sin embargo, la realidad es otra, cuando vemos como dia a dia existe el alarmante
deterioro del medio ambiente por la mano del hombre, la violencia social esta a la
orden del dia lo que involucra la violacion de los derechos humanos, a la propiedad, la
ausencia de justicia social, el consumismo exagerado, hambre, guerras, el consumo de
sustancias nocivas para la salud, entre otros problemas. Ante este escenario
desolador, el sistema educativo no debe ni puede permanecer ajeno a esta situacion y

se hace imperante el fortalecimiento de la educacion en valores.

Existe un criterio equivocado sobre la escuela en la actualidad por el simple hecho de
que los padres estdn muy ocupados ayudandose a construir riquezas, existe un
descuido total en los hijos, y como ellos se encuentran asistiendo a la escuela piensan
que la escuela es quien los debe formar en su totalidad y se estan olvidando de su rol
de padres y maestros en los primeros afios, este fendbmeno se da en forma
inconsciente y como se dice que lo que se hace es para que a los hijos nunca les falte
nada estamos dejando atras lo que en realidad no les debe faltar a ellos y es el amor y

el ejemplo de vida que debemos darles a nuestros hijos con esto solo estaremos
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formando robots que solo sirvan para hacer dinero y no seres humanos en los cuales
prime el amor y el tiempo que se le debe dar a la familia, esta tendencia no la podra
suplir nunca la escuela por mas preparados que los maestros se encuentren y por mas
calidez que se les dé en el aula de clases siempre faltara el ejemplo de familia para
ellos.

La escuela para ser formadora y ensefiar valores debe actuar en conjunto con la
familia porque no sirve de nada tratar de formar algo en el aula que rapidamente se

puede olvidar en el hogar.

3.3.2. La educacioén en valores en los procesos educativos actuales

La educacion moral debe integrarse en el curriculo como algo vivo que
impregna el conjunto de la vida escolar y que afecta por tanto a la vida en general. La
educacién moral debe ser entendida desde la perspectiva constructivista.

Si nos aproximamos a la realidad escolar en contextos diferentes y desde perspectivas
pedagdgicas también diferentes, es evidente que la escuela forma moralmente en
valores. Sin embargo, tal formacién no siempre es sistematica ni todas las escuelas

agotan todas las posibilidades que pueden contemplarse.

El problema no es convencer al profesorado de que una educacion desprovista de su
dimensién moral no es educacién. El problema esta en si sabemos como regular y
sistematizar nuestros comportamientos como profesores, nuestros conocimientos y
nuestras acciones como expertos que se supone que somos, de forma tal que nuestra

intervencion sea eficaz y el clima sea adecuado.

La educacion en valores, parece la respuesta esencial para una educacion
Democratica y aconfesional. La actividad educativa no es una actividad neutral.
Debemos asumir que no existe instruccion como tal, sino que en la escuela se educa.
Es decir, toda intencién educativa, por muy “aséptica” que se pretenda, lleva implicita
una carga valérica que hace que el/la profesor/a se sitle y exprese su conocimiento

desde la perspectiva que su juicio con respecto a dicho conocimiento le otorga.
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Siempre es intencional, debe estar basada en una concepcién ética. (Algunas pautas
para integrar la educacion en valores morales

en la practica pedagdgica Martin Miguel Martinez)

Los valores le dan sentido a la educacién. Debemos preguntarnos qué personas
gueremos formar, para que sean capaces de enfrentarse a la realidad del mundo
actual y su problemética. En funcién a la persona que queramos formar, trabajaremos
por una escuela que forme personas reproductoras de la sociedad actual y sus valores,
0 una escuela que forme personas critica, capaz de transformar la sociedad en otra
mas justa y solidaria.

En la actualidad en las escuelas se esta tratando de formar seres humanos con
capacidad de resolver sus problemas, personas que apliquen los valores éticos y
morales se esta luchando muy fuerte contra las familias que no tienen tiempo para los

menores dandoles charlas para que la educacién en valores tenga el éxito necesario.

Si los padres actuaran mas en el proceso de formacién de sus hijos serian parte
fundamental del cambio en el educaciéon y como resultado tendriamos personas que
valoraran su vida y las de los demds, para que logremos vivir en paz en nuestro
planeta la educacion juega un papel muy fundamental y con ayuda de los padres
podremos alcanzar nuestra meta que es formar personas dignas, nobles, y
respetuosas pero sin la integracion de las familias a este proceso sera muy complicado

lograr alcanzar esta meta.

3.3.3. El curriculo ecuatoriano y la educacion en valores

La comunidad escolar debe ser democrética y participativa, en donde el
compromiso sea individual y colectivo, en el que se negocien cooperativamente

proyectos, derechos y deberes de convivencia.
En este sentido es importante aunar esfuerzos, vencer sectarismaos y corporativismos y

establecer unos valores basicos para la vida, para la convivencia, consensuados desde

la legitimidad de la participacion en la elaboracion de las. Finalidades Educativas, asi
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como desde el Reglamento de Organizacion y Funcionamiento del Centro, del
Proyecto Curricular y de las Programaciones de Aula.

Valores sencillamente humanos (Camps, 1994), que estan recogidos en la Declaracién
Universal de los Derechos Humanos y en la Constitucién Espafiola: Libertad, Igualdad,
Justicia, Solidaridad, Tolerancia, Respeto, Vida, Responsabilidad, Salud, Paz,

Participacion - Cooperacion. A estos valores considerados minimos y bésicos, cada
comunidad educativa podrd afadir aquellos que considere necesarios para dar

respuesta a los problemas que hayan sido detectados y priorizados en el Centro.

El establecimiento de valores y su consenso debe partir del contexto en que se integra
el Centro. Los valores asumidos por la comunidad educativa impregnaran los

Proyectos Curriculares y la organizacion del Centro.

Queramos o no, los Centros Educativos transmiten valores, es necesario ser
conscientes de ello para clarificar qué valores debemos transmitir y vivenciarlos,
revisando para ello, si fuera necesario, el clima del Centro, los modelos de relacion que
se establecen, los sistemas de organizacion de las aulas, las metodologias de trabajo,

el tipo de actividades y el sistema de evaluacion, etc.

Esta fase debe ser tenida en cuenta en todas las etapas educativas para poner en
marcha procesos educativos de valores en todos los &mbitos organizativos y
curriculares.

No debemos pensar que es facil desde la escuela la Educacién en valores.

Debemos ser conscientes de las limitaciones de la escuela, de las del profesorado y de
los errores y disfunciones de la propia administracion educativa. En las sociedades
modernas el discurso esti plagado de contradicciones que contaminan cualquier
intento de hacer una educacion coherente en valores. Vivimos instalad@s en la doble
moral de una sociedad hedonista que se declara solidaria y cooperativa y actia desde
la competitividad y el ultra individualismo; que condena la discriminacion, pero que

discrimina; que alerta sobre el deterioro del medio ambiente y no detiene su carrera de
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consumo irracional e irresponsable; que aboga por la tolerancia y el dialogo y recurre a

la violencia y a la guerra como medio de resolucion de conflictos.

Esta disociacion entre lo que se postula y lo que se hace es el primer escollo serio para
una educacion en valores. No se trata de hacer cundir el desanimo, sino de ser
conscientes de este problema y de tenerlo en cuenta a la hora de acometer cualquier
plan de accion.

No debemos olvidar tampoco que la escuela no es la Unica institucién encargada de la
educaciéon en valores, esta también la familia, los medios de comunicacién y la
convivencia con el grupo de iguales, y no son pocas las veces en que los mensajes de

cada una de estas instancias socializadoras son contradictorios.

En la actualidad el curriculo ecuatoriano con la inclusion de los ejes transversales esta
tratando de lograr una educacién integral con calidad y calidez capacitando a los
maestros y haciendo que los padres, comunidad y alumnos trabajen en conjunto,
inculcando los valores y mostrando un trabajo que planificado y siendo constante
llegara a obtener el éxito deseado es decir formar seres humanos solidarios y

dispuestos a trabajar en equipo para lograr y obtener los fines deseados.

3.3.4. Lamoral y los valores vistos por los nifios y adolescentes

Todos gueremos que nuestros hijos desarrollen el respeto y la compasion
por otras personas. Queremos que sean honestos, decentes y considerados-que

sepan defender sus principios, cooperar con otros y actuar responsablemente.

Queremos que tomen decisiones morales. Las recompensas que otorga infundir los
valores morales de un jovencito son enormes: los muchachos que crecen con valores
fuertes, consistentes y positivos son mas felices, se destacan mas en sus estudios y

estan mas propensos a contribuir mas a la sociedad.

Asi como los niflos necesitan ser guiados académicamente, también deben ser

educados en los valores de una sociedad civil-valores como amar al projimo; el dinero
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hay que ganarlo con un trabajo honrado; decir la verdad y ser honesto; respetar a los
demds, respetar su propiedad y respetar sus opiniones; y asumir responsabilidad por

las decisiones que uno toma.

En palabra y en hechos, los padres juegan un papel importante ayudando a sus hijos a
distinguir entre lo bueno y lo malo y entre lo correcto y lo no correcto.

Muchas de las amenazas a nuestros hijos hoy en dia no por casualidad suceden, si no
porque asi lo escogieron-cosas como beber alcohol y manejar, fumar, usar las drogas,

entrar en la actividad sexual y dejar el colegio.

Las investigaciones indican que los jovenes que ejercen un comportamiento riesgoso
tienen mas probabilidad de ejercer otros, por lo tanto los padres deben ayudar a sus
hijos a entender los riesgos y las consecuencias potenciales de sus decisiones-no solo

en el futuro inmediato si no durante toda la vida.

Afortunadamente la mayoria de los jovenes comparten los valores de sus padres en
sus aspectos mas importantes. Sus prioridades y principios, asi como su buen ejemplo
del buen comportamiento le puede ensefiar a sus adolescentes a tomar el camino
correcto a pesar de que el camino facil sea muy tentador. Estas son algunas formas

que usted le puede ayudar a su hijo a desarrollar valores morales:

Si usted persiste en terminar un deber dificil, su hijo estard mas inclinado a terminar

Su tarea y sus deberes.

Cuando usted se niega a beber alcohol antes de manejar, su hijo se fija.

Cuando usted acepta una pérdida en la cancha de baloncesto con gracia, su hijo

aprende que el ganar no es el todo.

Si su hijo ve que sus padres se tratan con respeto, este es el ejemplo que llevara

consigo en sus relaciones y en su matrimonio.
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Cuando su hijo ve que sus padres aprecian a las personas de todas las razas y
religiones, es mas probable que tenga amistades diversas.

Cuando usted le sefiala a la cajera que le entregd cambio de un billete de diez
dolares y usted le dio un billete de cinco, su hijo ve como funciona la honestidad en

accion.

Cuando su hijo observa a sus padres tomar decisiones dificiles-"Vamos a comprar un

auto usado para poder ahorrar dinero para las vacaciones familiares"-se da cuenta.

Si usted acepta los fracasos como parte integra de la vida-si usted se levanta y sigue
adelante-es mas probable que su hijo aprenda a sobrevivir las penas de la vida.
Si usted tiene la capacidad de reirse de sus propios errores, su hijo serd mas capaz

de aceptar sus imperfecciones.

Si usted se ofrece como voluntario en un albergue, serd mas probable que su hijo

demuestre compasion por los menos afortunados.

El dinero en la adolescencia.

Su actitud ante el dinero y las posesiones también moldean las actitudes de su hijo. Si
usted cree que su valor y el de otros se define en términos materiales, como los carros,
las casas, los muebles y ropa bonita, es mas probable que su hijo adopte las mismas
actitudes. Es muy importante que usted cumpla con las necesidades de su hijo, pero
debe guiarlo para que sepa discernir la diferencia entre lo qué necesita y lo que quiere.
La chaqueta de cuero cara que tiene que comprar puede ser una buena compra, Si

tiene. Los fondos.

Al darle un salario usted le ayuda a comprender el valor del dinero. Usted decide
cuanto le da tomando en cuenta sus recursos, la edad de su hijo y qué gastos se
supone que cubra con esta cantidad (almuerzos, ropa, donativos para la iglesia,
entretenimiento y otras cosas). Un salario permitird que su adolescente aprenda a

ahorrar 'y a gastar el dinero con  sensatez. Recuperado de
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(http://guiajuvenil.com/hijos/valores-morales-para-distinguir-lo-bueno-de-lo-malo-en-la-

adolesc.html)

En la actualidad se esti4 perdiendo la moral en los nifios y adolescentes parte de
responsabilidad es la television en el cual se observan videos de chicas con poca ropa
se esta tomando como ejemplo estas imagenes ahora se observan chicas bailando
hasta altas horas de la madrugada y muchas veces son jovenes que se escapan de
sus hogares otros que con mentiras salen diciendo que se van a dormir donde amigas
0 amigos que estan en cumpleafios todo esto va haciendo que la moral vaya
perdiendo campo, para ellos los valores son pasados de moda porque si saludas a una
persona desconocida lo ven mal los amigos si tratan a los empleados igual es mal visto
por los demas porgue ellos son la moda y la moral y los valores no estan en su linea a
seguir, las escuelas y los colegios estan tratando de erradicar este fendmeno
involucrando a los padres en el proceso de formacion de los nifios u adolescentes para
lograr ganar esta batalla se debe establecer un horario para cada tipo de programacion
y que los padres controlen los programas que ven sus hijos y si es posible

acompafarles para que no absorban lo negativo de ciertos programas.

Y cuando nuestros hijos hagan algo que no valla con nuestras ideas de lo bueno no
hay que escandalizarse hay que conversar y buscar los motivos, recordar las travesura
gque hicimos en nuestra infancia y compartir esas experiencias con nuestros hijos para

que no se repitan nuevamente.

CAPITULO 4.

3.4 Los medios de comunicacién y los valores

3.4.1. Los medios de comunicacion como agentes de socializacion

Los medios de comunicacion nos informan de los sucesos, crean opinion,
transmiten valores... A través de los articulos publicados, la publicidad, los diferentes
programas de television... nos hacemos una idea de lo que la sociedad en su conjunto

tiene como valores. Todos tenemos contacto con los medios de comunicacion: prensa,
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radio, televisién, cine, Internet... etc., por lo que todos somos influenciados por ellos.
Los medios de comunicacion no son obligatorios, por lo que podemos escoger qué
periddico leer, qué programas de television ver, aunque estamos sometidos a una
importante presion social para seguir tal o cual programa, o leer tal o cual revista.
(Chust, 2007)

La televisién es parte de la vida cotidiana de muchas de nuestras familias pasando a
ser uno de los agentes formadores mas extenso. La television utiliza un lenguaje
accesible, su comprensién no requiere esfuerzo, ni habilidades especiales. Si se sabe

sacar partido de ella, puede llegar a ser un buen medio educativo. (Londres 94)

La television es un medio de comunicacion masivo y de mucha importancia para todos
los seres humanos ya que por este medio nos enteramos de todos los acontecimientos
que se suscitan a nivel mundial tanto en la politica, medio ambiente, social, cultural,

religiosos, deportivo y muchas mas que generan interés a todos los seres humanos.

Este medio ayuda en la parte social a personas de bajos recursos econdmicos
difundiendo sus necesidades, hay espacios encargados sobre estos temas que

facilitan la viabilidad para lograr las metas planteadas de acuerdo al caso.

Aungque hay muchos programas positivos que nos ensefian buenas costumbres y nos
muestran la cultura de nuestro pais debemos estar presentes con nuestros hijos para
resaltar el contenido de los mismos, ensefiar y aprender que no todo lo diferente no

es malo y que para juzgar algo primero debemos conocerlo.

3.4.2. La influencia de la television sobre el desarrollo socio moral en
nifios y adolescentes

La television es un medio de comunicacion que se esta desviando de su verdadera
funcion que es informar, educar, descubrir, ayudar y ser un ente promovedor de la
cultura de los paises labor que estad cambiando por promocionar antivalores con sus
programas en el cual se ve inmersa la violencia el enriquecimiento ilicito, videos con
mujeres semidesnudas que lo que hacen es formar en los jovenes una mentalidad

desubicada, el mundo avanza y siempre lo ha hecho y ese no es pretexto para permitir
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como padres que nuestros hijos sean educados por la television y su contenido
violento, lo Unico que obtendremos de esto son personas que no tengan ningun grado
de moral hombres y mujeres que predicando amor se paren a besarse en cada
esquina, hombres que hagan sus necesidades biolégicas en cualquier pared sin
importar que por esos lugares transiten mujeres o nifios, el respeto y la moral se estan
perdiendo, sino se crea una entidad que regule a los medios de comunicacién la moral

y el respeto seguirdn desapareciendo y surgirdn con mas fuerza los antivalores.

3.4.3. Aspectos positivos y negativos de la programacién televisiva y

de publicidad en el Ecuador

Hace ya bastantes afios que los cientificos demostraron que los contenidos
televisivos afectan a los nifios y favorecen que estos imiten o reproduzcan los modelos

de conducta que ven.

Por eso resulta tan grave la exposicion sistematica a imagenes violentas; los nifios
aprenden a resolver sus problemas con violencia y se vuelven insensibles ante las

consecuencias derivadas a sus acciones.

Los nifios que ven durante mas horas la television son mas agresivos y pesimistas,
menos imaginativos y empaticos, tienden a ser mas obesos y no son tan buenos

estudiantes.

Esta demostrado que el contenido de los mensajes de la television, sobre todo en el
mundo accidental y mas adn en los paises subdesarrollados, es de baja calidad
artistica, con altos contenidos de violencia, agresion y exaltacién de valores que no
estan de acuerdo con los intereses de nuestra sociedad. La exaltacion del
individualismo, el énfasis por el dinero y los bienes econémicos, etc. La television
ayuda a la formacién de imagenes estereotipadas con respecto a profesionales, grupos

étnicos, religiosos o politicos.

La television presenta muchos mas estereotipos de los que se encuentran en la vida

real.
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Aparecen mas hombres, y éstos son mas agresivos, activos, constructivos y
serviciales, sus actividades les aportan recompensas tangibles. Pero las mujeres
tienden a ser diferentes, pasivas e ignoradas, y son castigadas si se vuelven muy
activas. En los ultimos afios se estd cambiando su imagen en la televisién, las mujeres
pueden trabajar fuera de casa y, los hombres pueden estar a cargo de los nifios, pero
todavia hay muchos estereotipos del género.

La teoria del aprendizaje social plantea que los nifios imitan los modelos que ven y
entonces, los que ven mas television estarian mas tipificados por el género. Ademas,
se demostr6 que ambos sexos recuerdan mejor las secuencias televisivas que
confirman estereotipos, pero cuando éstos son rotos, los nifios reaccionan, suelen ser
mas flexibles en sus visiones y aceptan que hombres y mujeres tengan ocupaciones no

tradicionales.

En las investigaciones se ha observado que las nifias son mas receptivas a estos
cambios, aceptan los roles no tradicionales tanto en los demas como en ellas mismas.
(Drake.2003).

A pesar de los cambios en gran parte de television, se sigue retratando un mundo en el
que se valora ser hombre, blanco y joven, y se denigra el ser mujer, viejo, de piel
oscura o extranjero. A esto se le suma el que en los comerciales las diferencias entre
los roles de género son mucho mayores en la vida real, y muy pocos de ellos rompen

con los estereotipos.
Algo similar ocurre con las escenas de contenido erotico. Por un lado, casi nunca
ofrecen educacién sexual, es decir, hunca hablan por ejemplo de la posibilidad de

contraer enfermedades.

Por otro lado, dificultan que los nifios puedan distinguir lo que es adecuado a su edad y

lo que no, con lo que les puede resultar més dificil poner limites en un futuro.

52



Otro de los problemas asociados a la television es que, mientras los jévenes estan
tumbados en el sofa, apenas mueven un musculo. Si encima se llenan de chucherias

delante de la pantalla, el camino hacia la temida obesidad esta servido.

En algunos casos, la television puede incluso crear adiccién. Son nifios que la
enchufan nada més levantarse por la mafiana o en cuanto llegan de la escuela. Dejan
de hacer los deberes por una serie o por cualquier otra cosa, y cuando alguien apaga
el aparato ponen el grito en el cielo o se muestran muy irritables. La vida que ven a
través de la television les satisface mas que su propia situacién, y asi eluden sus

problemas de la peor forma.

Ademas de los aspectos negativos ya citados anteriormente, existen otros muchos que
a menudo suelen pasar desapercibidos o no se les llega a dar tanta importancia. A

continuacién muestro una pequefia lista de algunos de ellos, como pueden ser:

JLa television desplaza los tipos activos de recreacién; Disminuye el tiempo dedicado
a jugar con otros nifios. Disponen de menos tiempo para usar su imaginacion y para
pensar. También la television, les deja menos tiempo para los deportes, la musica, el

arte, etc.

JLa television disminuye el tiempo disponible para la conversacion y el intercambio de

opiniones; Reduce las interacciones sociales con la familia y las amistades.

JLa television reprime la inclinacion a la lectura.

“JPasar demasiado tiempo viendo la television (mas de 4 horas al dia) decididamente
disminuye el rendimiento escolar; El exceso de television interfiere en el estudio, la
lectura y el tiempo para pensar. Si los nifios no duermen lo suficiente porque estan
viendo la television, al dia siguiente no estaran lo suficientemente atentos para poder

aprender bien.

La television reduce la voluntad para hacer ejercicios.
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JLa publicidad en la television fomenta la demanda de posesiones materiales; Los
nifios presionan a sus padres para que les compren los juguetes que ven anunciados.

La television presenta el materialismo casi como un estilo de vida. (Marco.20)

La televisién no solo tiene efectos negativos en la formacion de los nifios; sino que
también es un invento fabuloso que nos permite, ademas de buenos ratos de
entretenimiento, un conocimiento que, sin su existencia, seria imposible. No hay
porque eliminarla o discriminarla por completo. Bien empleada, puede aportar a
nuestros hijos muchas cosas buenas, ya que les permite conocer el mundo, aprender
geografia y costumbres de otros pueblos, aficionarse a las manualidades, el bricolaje,

la cocina...

Lo importante es estudiar la oferta y hacer mucho “zapping”, teniendo en cuenta que,
muchisimas veces, los valores con un valor educativo importante no estan incluidos en

la parrilla infantil, sino en el horario escolar.

Les divierte ver programas como “Pasa palabra”, un programa ideal para toda la
familia; “El Conciertazo”, un espacio donde ensefian musica clasica de manera amena
y divertida; “Waku Waku”, en el que se puede aprender bastante de animales y
ecologia;... Y seguramente se pueden mencionar otros muchos, solo hace falta buscar

bien en las programaciones de las diferentes cadenas de television.

También hay peliculas que merecen la pena; y que fomentan la educacion y la
imaginacién de los mas pequefios de una manera sana. El problema es que la mayoria
de ellas no se retransmiten a una hora adecuada; sino que las echan cuando los nifios
estan en el colegio o de madrugada; ante estas situaciones, se pueden grabar y ser

vistas luego por toda la familia.

Precisamente, ver la television con ellos y comentar los contenidos que aparecen en
ella, es una regla de oro en el uso de la pequefia pantalla: Asi sacan mejor provecho

de los buenos programas, se contrarrestan los efectos nocivos de los que no lo son, se
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fomenta su espiritu critico y, lo mejor, se llega a pasar un rato estupendo en familia.
Por ello los padres pueden y deben ayudar a sus hijos a tener experiencias positivas
con la television, de esta manera su deber es:

Mirar los programas con los hijos.

Escoger programas apropiados para el nivel de desarrollo del nifio.

Poner limites a la cantidad de tiempo que pasan ante la televisién (tanto a diario como

por semana.

Apagar el televisor durante las horas de las comidas y del tiempo de estudio.

Apagar los programas que no les parezcan apropiados para la edad de su hijo.

No usar la television como distraccion o como “nifiera” en los nifios de edad prescolar.

Ensefiarles a elegir los programas con discernimiento; ensefarles a consultar la guia

de programacion para elegir los programas mas adecuados.

Estimular a los hijos para ver programas educativos o que ensefien los valores

humanos.

Prohibir los programas violentos.

Discutir los anuncios publicitarios con sus hijos, ayudarles a identificar cuales exageran

y cudles no.

Hablar sobre la programacion que ven, explicandoles las diferencias entre la realidad y
la ficcion. (Silva.2003).

Como todo en este mundo la television tiene dos aspectos el negativo y el positivo si

nos podemos a analizar la television desarrolla la creatividad en los nifios este
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desarrollo lo puede usar para el bien o para el mal de acuerdo a los programas que
este observe y si sus padres estan con ellos para ir guiandolos por el camino correcto y
por los programas adecuados en el hogar las publicidades deben pasar de acuerdo a
su contenido en horarios fijos para que los nifios no observen estas publicidades, para
las épocas navidefias, dia del nifio, reyes magos hay que controlar la publicidad
consumista que lo Unico que esta formando son nifios con deseos equivocados sobre
el verdadero concepto de estas fiestas que deberia ser la unidad familiar el amor mas
no el materialismo, por otro lado la television esta transmitiendo comerciales contra el
maltrato a la familia, el trabajo infantil y hasta publicidad con incentivos para denunciar
a los mas buscados del pais programa que esta teniendo éxito con las cifras de

personas capturadas.
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4. MARCO METODOLOGICO

4.1. Disefio de la investigacién

El estudio propuesto se adecudé a los propoésitos de la investigaciéon no
experimental. En funcién de los objetivos definidos en el presente estudio, donde se
planteé el andlisis de los valores y estilos de vida en los nifios y nifias del cuarto y
quinto afio de educacion bésica.

Para esta investigacibn se emplearon una serie de instrumentos y técnicas que
sirvieron para recolectar la informacién, para esto se cumplié con varios pasos, primero
delimitamos la muestra a estudiar y elaboré el marco tedrico, en segundo lugar se
realizo la recoleccion de la informacion y como tercer punto la proposicién de mejoras

para incentivar a los nifios y nifias a practicar los valores.

Para realizar el cuerpo de la investigacién se utilizd6 el internet como fuente de
consulta, ya que esta herramienta nos permite llegar mas rapido a la informacion,
utilice varias paginas, enciclopedias, y revistas virtuales que este recurso lo utilice
porque el mundo esta en constante cambio y siempre hay innovacion en la informacion
a diario se publican nuevas investigaciones y estudios serios sobre la mente humana y

Su comportamiento.

4.2. Métodos, técnicas e instrumentos de investigacién

Para el desarrollo de esta investigacion se utilizé herramientas, métodos y
estrategias que permitieron recoger la informacidon apropiada, esto con el Unico

proposito de conocer la realidad del problema a tratar.

Para la investigacion se utilizaron varios métodos en diferentes partes de la
investigacion, el descriptivo cuando se dio inicio a recolectar los datos y se realiz6 la
explicacién, se presentd cada pregunta para que fuese mas facil en los nifios escoger

las respuestas, el método analitico se utiliz6 al observar el comportamiento de los
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nifios y nifias al momento de responder los items del cuestionario, luego utilizamos el
estadistico cuando se empez6 a tabular los datos obtenidos y el sintético cuando se
realizo los informes de cada uno de los pasos de la investigacion.

Para obtener los datos mas reales se utilizaron las técnicas de la encuesta y la
observacion que permitio obtener datos de varias personas ahorrando tiempo, para
esta técnica se utilizé el cuestionario: “valores y estilos de vida de nifios /as”. La
adaptacion del instrumento de Pérez Alonso-Geta y otros (1993) el mismo que consta
de 226 preguntas y que sirvid como instrumento para conocer las prioridades de las
personas que fueron investigadas, ademas nos permite identificar las fallas y aciertos

que tenemos en torno a la educacion en valores.
4.3. Preguntas de investigacion

¢Cual es la jerarquia de valores que manifiestan actualmente los nifios y

ninas?

De acuerdo a la investigacion esta es la jerarquia que los investigados le dieron a los

valores (de acuerdo al orden en la tabla estadistica).

Responsabilidad, correccion , higiene, y cuidado personal, colaboracién, esfuerzo,
generosidad, espiritu de ahorro, prudencia, respeto, trabajo duro, serenidad, amistad,
desarrollo fisico deportivo. Aunque el respeto es un valor primordial en la ensefianza
este se encuentra por debajo de lo que pensamos con esto debemos preocuparnos por
ensefiar mas este valor pero siempre con el ejemplo porque una accién vale mas que

mil palabras.

., Coémo es el estilo de vida de los niflos en cada uno de los entornos

investigados en el Ecuador?

El estilo de vida de los nifios va cambiando totalmente por el materialismo y el
surgimiento de la tecnologia, muchos nifios viven solo en la internet y hasta los
deportes muchas veces pierden espacio ante este fenémeno, la tecnologia no es mala
en su totalidad si se le da el uso apropiado y si hosotros como padres nos damos el

tiempo para acompariar a nuestros hijos en estos momentos.
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Muchos padres tratan de compensar su ausencia por el trabajo con regalos y muchas
veces esta bien pero cuando esto se hace un habito se nos puede convertir en un
problema y estaremos desarrollando un estilo de vida materialista, por el contrario si le
damos amor incentivaremos con una palabra, con una caricia un nifilo que viva en un
entorno lleno de paz que se sienta tranquilo y tenga la confianza de consultar con sus

padres las necesidades que tendré al pasar el tiempo.
¢,Cudl es modelo actual de la familia ecuatoriana?

De acuerdo a la investigacion en su mayor porcentaje el modelo familiar que
predomina en esta muestra es la nuclear que estd compuesta por papa, mama,
hermanos y hermanas, aunque aln existen familias extensas y monoparentales pero

en minoria.
¢Qué importancia tiene la familia para los nifios/as?

Para los nifios es muy importante porque les sirve de guia en los momentos dificiles,
es el centro de su desarrollo integral en ella se aprende educacién, religiébn o creencias

los afectos los valores y virtudes.

¢, Cudles son las relaciones de los nifios/as en el grupo de amigos como ambito

de juego y amistad?

Cuando comenzamos la escuela aprendemos a relacionarnos con el resto de los nifios
nos ensefan el valor del compafierismo, los amigos son parte de la vida diaria donde

se comparten juegos y alegrias.

¢ Qué significado tiene la escuela como espacio de aprendizaje y encuentro con

sus pares (compafieros)?

La escuela es una de las etapas de formacion en la personalidad del nifio, intelectual,
moral y emocional. Como espacio de aprendizaje y encuentro con sus comparieros los

niflos aprenden a valorar la importancia de la educacion y la solidaridad.
4.4. Contexto

La Escuela Fiscal # 4 Mixta Club Rotario se encuentra ubicada en la

provincia de Manabi, canton Portoviejo, parroquia 18 de Octubre kilébmetro 21/2 via a
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Crucita margen derecho ciudadela del parque forestal, esta institucion cuenta con una

poblacion estudiantil de 337 nifios, nifias y 12 maestras, la clase social predominante

es la media baja ya que los ingresos de la mayoria de las familias estan por debajo del

promedio del salario basico unificado.

4.5. Poblacion y muestra

La poblacién que sirvi6 como objeto de investigacion fueron estudiantes de

la Unidad Educativa Fiscal # 4 Mixta Club Rotario que tiene una poblacién estudiantil

de 337 nifos y nifias.

Grafico #1

éCual es tu sexo?

Cual es tu edad
Bl 1, i
. - ) |
Raron

Tabla# 1
éCual es tu edad? Frecuencia. Porcentaje.
8 Anos 27 45%
9 Afos 30 50%
10 Afos 3 5%
11 Afios 0 0%
12 Afos 0 0%
13 Afos 0 0%
14 Afos 0 0%
15 Afos 0 0%
TOTAL 60 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”

Elaboracion: Diego Gabriel Cedefio Martinez
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De la poblacién total se tom6 una muestra de 60 alumnos entre el cuarto y quinto afio
de educacion basica de los mismos que divididos en sexo serian representadas por 33
ninas que corresponden al 55% Y 27 niflos que representan el restante 45% esta
muestra se encuentra en una edad cronoldgica de 8,9 y 10 afos representado
porcentualmente obtenemos los siguientes resultados con una frecuencia de 27
encuestados obtenemos el 45% en una edad de 8 afios, con una frecuencia de 30
niflos tenemos la representacion del 50% en una edad de 9 afios y con una frecuencia

menor de 3 se obtuvo el 5 % en la edad de 10 afios como resultado de esta muestra.
4.6. Recursos

Los recursos utilizados para la investigacion fueron humanos, institucionales,

materiales y econdmico a continuacion describiré cada uno de ellos.

Humanos. Materiales. Institucionales. Econdmicos.
Nifios, nifias y Cuestionario de Unidad Educativa S 200 Délares
maestros. valores y estilo de Fiscal # 4 “CLUB Americanos.
Directora. vida en nifos y nifias. | ROTARIO DE

Investigador. Lonche. PORTOVIEJO”

Docentes de la UTPL | Vehiculo. UTPL.

Camara fotogréfica.
Computadora.

Infoqus.

Entre los recursos humanos que ayudaron a desarrollar la investigacion estan los
alumnos y alumnas del cuarto y quinto afio de educacién basica con una edad
cronoldgica entre 8,9 y 10 afios, las maestras de cada aula, la Sra. Lic. Modesta
Sebastiana Mejia de Vera directora del plantel quien dio la apertura para realizar la

investigacion, las Mgs. Xiomara Carrera y Miury Placencia aporte fundamental en la
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elaboracion de la estructura del tema y la adaptacion del cuestionario y por ultimo
Diego Cedefio investigador y recolector de la informacion.

Los recursos materiales que usé fueron el cuestionario de valores y estilos de vida en
nifios y niflas con un costo de 10 délares americanos por su impresion, un lonche que
se repartié a los nifios que consistié en un vaso de cola y un sandwich con un costo de
60 dolares un Infoqus utilizado por 3 horas que a 20 la hora dan como resultado 60
dolares una cdmara fotogréfica que se utilizé para fotografiar a los nifios con un costo
de 10 délares americanos, la computadora para la presentacion del tema con un valor
por hora de 15 ddlares como resultado 45 délares las 3 horas y combustible para
vehiculo con un valor de 15 dolares como resultado total se da un valor econémico de

200 délares americanos en total.

Entre los recursos institucionales se encuentran la Escuela Fiscal Mixta Club Rotario #
4 que fue quien presto sus instalaciones para la aplicacion de la investigacion y la
UTPL quien en sus sedes nos dio las indicaciones respectivas para la aplicacion de los

instrumentos.
4.7. Procedimiento para la aplicacién de cuestionario

Para la aplicacién del cuestionario primero solicite una cita con la directora de
la escuela para saber si era factible la aplicacién de este instrumento, luego de obtener
la aprobacion nos reunimos con las maestras de cada afio basico para coordinar dia y
hora y no interrumpir su planificacién, ya en el dia dispuesto se inici6 con una breve
presentacion y se explicd el contenido del cuestionario que al principio les dio algo de
temor al saber que el documento tenia 226 preguntas pero al transcurrir del tiempo se
fue haciendo cada vez mas facil aunque hubieron nifios que no respondieron algunas
preguntas, el tiempo para resolver el cuestionario fue de 90 minutos por cada afio de
basica y se tomo receso de 10 minutos para que los nifios no se sintieran cansados
para esta actividad contamos con la ayuda de las maestras de cada grado que

estuvieron prestas a ayudar en la recoleccion de la informacién.
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5. ANALISIS Y DISCUSION DE RESULTADOS

5.1. Tipos de familia

Grafico #2

Modelos de familia

70% 1
.% 60% 1 B Familia nuclear
= 0% W Familia monoparental
§ 40% 1 Famnilia extensa
2 30% 1 Familia compuesta
20% 27% W Otra
10% 1 Mo Contestd
0%g -
Rango
Tabla # 2
Modelos de familia. Frecuencia. Porcentaje.
Familia nuclear 43 72%
Familia monoparental 1 2%
Familia extensa 16 27%
Familia compuesta 0 0%
Otra 0 0%
No Contesto 0 0%
TOTAL 60 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”

Elaboracion: Diego Gabriel Cedefio Martinez.

La familia nuclear o elemental: Es la unidad base de toda sociedad, la familia basica,

gue se compone de esposo (padre), esposa (madre) e hijos. Estos Ultimos pueden ser
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la descendencia bioldgica de la pareja o miembros adoptados por la familia. Entre los

miembros deben darse unas relaciones regulares.

La familia extensa o consanguinea: Se compone de mas de una unidad nuclear
siempre y cuando coexistan bajo un mismo techo, se extiende mas alla de dos
generaciones y esta basada en los vinculos de sangre de una gran cantidad de
personas, incluyendo a los padres, nifios, abuelos, tios, tias, sobrinos, primos y demas;
por ejemplo, la familia de triple generacion incluye a los padres, a sus hijos casados o

solteros, a los hijos politicos y a los nietos.

La familia monoparental: Es aquella familia que se constituye por uno de los padres y
sus hijos. Esta puede tener diversos origenes, ya sea porque los padres se han
separado y los hijos quedan al cuidado de uno de los padres, por lo general la madre,
excepcionalmente, se encuentran casos en donde es el hombre el que cumple con
esta funcién; por ultimo da origen a una familia monoparental el fallecimiento de uno de

los cényuges. (Freddy Tadeo Del Valle)

En el grafico observamos varios modelos de familia, siendo predominante la nuclear
con un 72%, que aungue se piensa que estan desapareciendo por los divorcios la tabla
nos muestra lo opuesto que todavia existe un alto indice de ellas, con el 2% tenemos
las familias monoparentales y aun existen familias extensas con un 27% este
fendmeno se sigue dando en nuestro pais muchas veces por falta de ingresos para

tener una casa propia y otras por estar cerca a la familia para cuidarse entre ellos.
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5.2. Lafamilia en la construccion de los valores morales

5.2.1. Importancia de la familia

Tabla #3

Preguntas

Nada

Poco

Bastante

Mucho

No contesté

Total

%

%

f %

%

f %

%

Me gusta
celebrar mi
cumpleafios

con amigos

3,3%

6,7%

19 31,7%

33

55%

2 3,3%

60

100
%

Tener

hermanos

1,7%

19

31,7%

20 33,3%

20

33,3%

0 0%

60

100
%

Que alguno
de mis
hermanos o
amigos tenga

un problema

27

45%

16

26,7%

8 13,3%

13,3%

1 1,7%

60

100
%

Ver triste a
mi padreo a

mi madre

32

53,3%

14

23,3%

6 10%

8,3%

3 5%

60

100
%

Estar con mis
padres los
fines de

semana

6,7%

13,3%

15 25%

31

51,7%

1 1,7%

60

100
%

La familia

ayuda

10%

13,3%

15 25%

31

51,7%

0 0%

60

100
%

Cuando las
cosas van
mal, mi
familia
siempre me

apoya

6,7%

13,3%

20 33,3%

27

45%

1 1,7%

60

100
%

Cuando hago
algo bien mis
padres lo

notan y estan

satisfechos

10

16,7%

16

26,7%

15 25%

17

28,3%

2 3,3%

60

100
%

En la familia
se puede
confiar

13,3%

14

23,3%

13 21,7%

23

38,3%

2 3,3%

60

100
%




Confio en mis 10 16,7% 14 23,3% 12 20% 23 38,3% 1 1,7% 60 100
hermanos o %
amigos

cuando tengo

problemas
Mis padres 9 15% 17 28,3% 14 23,3% 17 28,3% 3 5% 60 | 100
nos tratan %
por igual a

los hermanos

PROMEDIO | 10,27 | 17,1% | 12,55 | 20,9% | 14,27 | 23,8% | 21,36 | 35,6% | 1,45 | 2,4% | 60 100
%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”
Elaboraciéon: Diego Gabriel Cedefio Martinez.

Se define la familia como el centro de toda sociedad ya que es el nlcleo, es su parte
mas importante porque es donde la persona o el individuo se desarrolla desde su
nacimiento, es donde se le inculca la religién o creencias, los afectos, las virtudes y los
valores como respeto, amor, tolerancia, comprension, y se basa principalmente en el

didlogo también se le inculca la buena educacion. (Segun Claude Levi-Strauss)

En esta tabla estadistica observamos que los nifios desearian celebrar su cumpleafios
con sus amigos, para compartir la felicidad de este dia especial con ellos esto lo refleja
el porcentaje de 55% que observamos por otro lado los nifios desean mucho pasar los
fines de semana con sus padres (51,7%) y con el mismo porcentaje observamos que
ellos saben la importancia de la familia y como esta nos ayuda siempre a resolver los

problemas que se presenten en el transcurso de la vida.

La tabla estadistica nos muestra un criterio variable de la familia para unos es muy
importante para otros no, esto se debe a que muchos padres solo nos preocupamos
por las cosas materiales de nuestros hijos la parte educativa y afectiva la dejamos para
la escuela y la televisibon muchas veces pensamos errbneamente que el carifio para

nuestros hijos es solo hasta una determinada edad y dejamos de lado nuestra tarea, es
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por eso que los jovenes estan copiando estereotipos de lo que sea no les importa si es

bueno o malo, la juventud esta tratando de llamar la atencion de muchas formas y

nosotros no sabemos entender el mensaje, hay que entregar mas tiempo a nuestros

hijos para cambiar las estadisticas ganarnos la confianza y estar juntos para ayudarles

a levantar en sus caidas y disfrutar con ellos de sus triunfos.

5.2.2. ¢Donde se dicen las cosas mas importantes de la vida?

Tabla # 4

éEn ddnde crees que se dicen las cosas mas importantes de la Frecuencia | Porcentaje
vida?

En casa, con la familia 57 95%
Entre los amigos/as 0 0%
En los medios de comunicaciéon (periodicos, TV, radio, etc.) 2 3%
En el colegio (los profesores) 0 0%
En la Iglesia 1 2%
En ningun sitio 0 0%
En otro sitio 0 0%
No Contesto 0 0%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”

Elaboracion: Diego Gabriel Cedefio Martinez.

Los niflos saben donde se dicen las cosas mas importantes esta

representado por un 95% que piensan que es en casa, con la familia pero muchas

veces sabiéndolo hacen caso omiso de los consejos un 3 % piensa que los medios de

comunicacion tienen los mensajes mas importantes y 2 % cree que es en la iglesia

donde se conocen las verdaderas cosas importantes de la vida.

Si los nifios piensan en eso hay que buscar en qué estamos fallando para evitar que

nuestros hijos terminen por un camino equivocado y ese 5% hay que captar su
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atencion para unificar el criterio que las cosas mas importantes se dicen y se aprenden

en casa.

5.2.3. Ladisciplina familiar

Tabla#5
Preguntas Nada Poco Bastante Mucho No contesto Total

f % f % f % f % f % f %
Los padres castigan a 16 26,7% | 32 | 53,3% 3 5% 7 11,7% 2 3,3% | 60 | 100%
los hijos
Mis padres me 39 65% 10 | 16,7% 4 6,7% 6 10% 1 1,7% | 60 | 100%
castigan sin motivo
Hacer lo que dicen 0 0% 4 6,7% 19 31,7% 36 60% 1 1,7% | 60 | 100%
mis padres
Que me castiguen en 14 23,3% | 28 | 46,7% 4 6,7% 13 21,7% 1 1,7% | 60 | 100%
casa por algo que hice
mal
Mi madre siempre 1 1,7% | 10 | 16,7% 17 28,3% 31 51,7% 1 1,7% | 60 | 100%
tiene razén
Mi padre siempre 5 8,3% | 10 | 16,7% 15 25% 30 50% 0 0% | 60 | 100%
tiene razén
Mis padres me tratan 4 6,7% | 11 | 18,3% 16 26,7% 28 46,7% 1 1,7% | 60 | 100%
bien
Me da miedo hablar 26 433% | 16 | 26,7% 7 11,7% 11 18,3% 0 0% | 60 | 100%
con mis padres
Mis padres respetan 7 11,7% | 19 | 31,7% 15 25% 19 31,7% 0 0% 60 | 100%
mis opiniones
A mis padres les 19 31,7% | 17 | 28,3% 6 10% 15 25% 3 5% | 60 | 100%
cuesta darme dinero
Mis padres me 4 6,7% | 15 | 25% 17 28,3% 24 40% 0 0% | 60 | 100%
regalan algo cuando
saco buenas notas
Mis padres me 14 23,3% | 19 | 31,7% 12 20% 14 23,3% 1 1,7% | 60 | 100%
regafian o castigan
cuando lo merezco
Mis padres son duros 22 36,7% | 17 | 28,3% 6 10% 14 23,3% 1 1,7% | 60 | 100%
conmigo
PROMEDIO 13,15 | 21,9% | 16 | 26,7% | 10,85 | 18,1% | 19,08 | 31,8% | 0,92 | 1,5% | 60 | 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”

Elaboracion: Diego Gabriel Cedefio Martinez.
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Un aspecto de la disciplina familiar que marcard la conducta de los hijos es la
paciencia, la sensatez, el equilibrio emocional de los padres; otro aspecto, la
organizacion inteligente de todos los recursos de la casa. Unos padres
temperamentales y violentos formaran hijos: violentos o miedosos, incapaces de

afrontar dificultades.

La relacion armoénica entre padres (familia) y maestros (escuela) da confianza al
alumno para ir corrigiendo sus equivocaciones... sin traumas, sin caretas. La disciplina
familiar es el resultado del amor incondicional, el cual fructifica en el “trabajo duro”
dentro y fuera del hogar. (ESCUELA DE PADRES)

La tabla estadistica nos reflejara que piensan los nifios sobre la disciplina familiar
muchos de ellos representado por un 51,7% creen que los padres siempre tienen la
razén algo que a titulo personal digo que no siempre por que todos los seres humanos
tenemos tendencia a equivocarnos y como padres no estamos libres del error, otra
opiniébn que sobre sale en esta tabla con un 60% es que se debe hacer lo que los
padres dicen pienso que esta afirmacion hace que el nifio pierda su autonomia de
saber lo bueno y lo malo porque el padre puede decirle al nifio juega al futbol cuando él
puede desear aprender a entonar una guitarra por eso es bueno dar libertad a nuestros
hijos que no es lo mismo de libertinaje que se preparen para hacerse responsables de

sus actos desde corta edad.

La disciplina no consiste en golpear al nifio sino en ensefiar con el ejemplo si somaos
correctos en nuestras acciones él sera correcto, la disciplina consiste en cumplir
normas que nos ayuden a convivir mejor ejemplo: determinar una hora para cenar o
para dormir son habitos que nos van a ensefiar a formar un caracter que en el futuro

nuestros hijos nos agradeceran lo aprendido
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5.2.4. Actitud de los jovenes ante los estereotipos familiares.

Tabla # 6
Preguntas Nada Poco Bastante Mucho No Total
contestd

f % f % f % f % f % | f %
Que mis padres jueguen 7 | 11,7% 14 23,3% 17 28,3% 20 33,3% 2 3,3% | 60 | 100%
conmigo
Hablar un rato con mis 7 | 11,7% 8 13,3% 23 38,3% 19 31,7% 3 5% | 60 | 100%
padres en algin
momento del dia
Me gusta ir de compras 3 5% 4 6,7% 18 30% 35 58,3% 0 0% | 60 | 100%
con mis padres
Los fines de semana hay 4 | 6,7% 12 20% 19 31,7% 22 36,7% 3 5% | 60 | 100%
que salir con la familia
Es més divertido estaren | 36 | 60% 11 18,3% 7 11,7% 3 5% 3 5% | 60 | 100%
la calle que en casa
Me gusta ayudar en las 4 | 6,7% 11 18,3% 18 30% 25 41,7% 2 3,3% | 60 | 100%
tareas de casa
Mientras como veo la 17 | 28,3% 17 28,3% 8 13,3% 18 30% 0 0% | 60 | 100%
television
Me gusta mas estar con 6 10% 11 18,3% 16 26,7% 27 45% 0 0% | 60 | 100%
mis padres que con mis
amigos
Estoy mejor en casa que 16 | 26,7% 15 25% 16 26,7% 13 21,7% 0 0% | 60 | 100%
en el colegio
Las reuniones familiares | 20 | 33,3% 18 30% 10 16,7% 12 20% 0 0% | 60 | 100%
son un aburrimiento
Prefiero ver la television 28 | 46,7% 16 26,7% 11 18,3% 5 8,3% 0 0% | 60 | 100%
que conversar durante la
comida o la cena
Los mayores van a lo 16 | 26,7% 21 35% 11 18,3% 9 15% 3 5% | 60 | 100%
suyo
Los mayores no 16 | 26,7% 23 38,3% 9 15% 10 16,7% 2 3,3% | 60 | 100%
entienden nada
Es mejor comer en una 26 | 43,3% 15 25% 8 13,3% 11 18,3% 0 0% | 60 | 100%
hamburgueseria que en
casa
Prefiero quedarme en 26 | 43,3% 13 21,7% 12 20% 9 15% 0 0% | 60 | 100%
casa que salir con mis
padres
Prefiero estar s6lo en mi 26 | 43,3% 17 28,3% 4 6,7% 10 16,7% 3 5% | 60 | 100%
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habitacion que con mi

familia en la sala

Mis padres confianenmi | 3 5% 11 18,3% 12 20% 31 51,7% 3 5% | 60 | 100%

Las madres deben 45 | 75% 12 20% 0 0% 1 1,7% 2 3,3% | 60 | 100%
recoger los juguetes
después de jugar los

nifios

PROMEDIO 17 | 28,3% | 13,83 | 23,1% | 12,17 | 20,3% | 15,56 | 25,9% | 1,44 | 2,4% | 60 | 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”

Elaboracion: Diego Gabriel Cedefio Martinez.

Los estereotipos de género estan presentes de forma directa en la vida cotidiana de los
adolescentes y les afectan en sus conductas y decisiones (Margarita Petit Vila, Montse

Tordera)

La siguiente tabla sobre la actitud de los jovenes ante los estereotipos entreg6 los
siguientes resultados, muchos nifios les gusta salir de compras con sus padres se
refleja con un 58,3% y que bueno en seguir incentivandoles para que no pierdan esta
actividad que une a las familias, por otro lado analizamos que muchos padres confian
en sus hijos un 51,7% ahora de ambas partes consiste en llevar hasta la madurez esta
confianza y que mejor seguirla cultivando que dialogando a menudo para conocer los

problemas e inquietudes que aquejan a nuestros hijos.

En la actualidad nuestros jovenes se estan dejando influenciar mucho por la tecnologia
y por las tendencias de la moda, la popularidad se basa por el mejor tenis o la mejor
ropa deberian los padres de ensefiarles a valorar lo que con esfuerzo les dan a sus
hijos aunque estamos a tiempo de rescatarlos de este fendmeno que esta formando

personas sin sentido de la ética y la moral.
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5.2.5. Actividades compartidas por la familia

Tabla #7
Preguntas Poco Nada Bastante Mucho No contesto Total

f % f % f % f % f % f %
Prefiero ir al colegio 8 13,3% 5 8,3% 21 35% 26 | 43,3% 0 0% 60 100%

que estar en casa

Me gusta ir a comer a 18 30% 9 15% 10 16,7% 22 36,7% 1 1,7% 60 100%

una pizzeria

PROMEDIO 13 | 21,7% 7 11,7% | 155 | 25,8% | 24 40% 05 0,8% 60 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”

Elaboracion: Diego Gabriel Cedefio Martinez.

Las familias felices y sanas comparten sus actividades. Esto puede incluir los
deportes, los juegos, la lectura de historietas, el tiempo junto, los intereses comunes y
las vacaciones. A medida que lo nifios van creciendo, se necesita mayor creatividad
para mantenerles involucrados en las actividades familiares. Se sugiere invitar a nifios
mayores de los amigos para que compartan las actividades familiares y crear un hogar
acogedor para los jovenes donde se anima a los hijos de los amigos a pasar el rato

(The Family Strengths Research Project*)

La tabla de valores nos muestra que los jévenes tienen las siguientes tendencias en
relacién a las actividades familiares y personales un 43,3% les gusta mucho asistir a la
escuela el resto del porcentaje les gusta menos, los maestros deben trabajar para
investigar el porqué de este porcentaje y no un 100% que les guste mucho ir a las

escuelas.

En la actualidad los jovenes prefieren estar en su mundo y lamentablemente las
familias no ayudan a integrar al joven en la convivencia diaria del circulo familiar para

que comiencen a valorar, a respetar y sobre todo a creer en el amor de sus padres.
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5.2.6. La percepcion de los roles familiares

Tabla # 8
Preguntas Nada Poco Bastante Mucho No contesté Total

f % f % f % f % f % f %
Ir al trabajo es cosa 17 28,3% 10 16,7% 15 25% 16 26,7% 2 3,3% | 60 | 100%
de hombres
Cocinar es cosa de 9 15% 9 15% 14 23,3% 25 41,7% 3 5% | 60 | 100%
mujeres

Lo esencial para una 14 23,3% 22 36,7% 12 20% 12 20% 0 0% 60 | 100%
mujer es que tener

hijos

PROMEDIO 13,33 | 22,2% | 13,67 | 22,8% | 13,67 | 22,8% | 17,67 | 29,4% | 1,67 | 2,8% | 60 | 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”

Elaboracion: Diego Gabriel Cedefio Martinez.

Al hablar de la percepcion de los roles sexuales y estereotipos de género, no nos
estamos refiriendo a una caracteristica anclada en lo mas profundo de los seres
humanos, hablamos de actitudes sexistas, de discriminacion y de desigualdad, entre
otras cosas. Estamos aludiendo a un proceso de elaboracién cognitiva por el que nifios
y nifias adquieren constancia de las diferencias intersexuales paralelamente al

desarrollo del juicio moral y sus esquemas cognitivo (Alejandra Garcia Alvarez).

El problema de desigualdad tiene su primera barrera en los prejuicios, se sigue
influyendo de manera reciproca la tendencia del que es hombre tiene que trabajar y la
mujer dedicarse al hogar esto lo observamos con un porcentaje del 41,7% que nos dice
gue cocinar es cosa de mujeres algo erréneo, deberiamos como padres ensefarles
gue todos podemos hacer las cosas por igual sin importar el sexo o por condicién
social, no hay roles para cada uno, son responsabilidades que deben ser compartidas

en el seno familiar.
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5.2.7. Valoracion de las cosas materiales

Tabla#9
Preguntas Nada Poco Bastante Mucho No contesto Total

f % f % f % f % f % f %
La ropa de marcas 16 | 26,7% | 10 16,7% | 13 21,7% | 13 21,7% | 8 13,3% | 60 | 100%
conocidas hace
sentirme mejor
Tener dinero para 18 | 30% 28 46,7% | 5 83% |7 11,7% | 2 3,3% | 60 | 100%
gastar
Tener dinero para 3 5% 14 23,3% | 15 25% 27 45% 1 1,7% 60 | 100%
ahorrar
Me da igual ir a una 26 | 43,3% | 14 23,3% | 10 16,7% | 9 15% 1 1,7% 60 | 100%
tienda de “Todo x 1
usd “ que a otra que
no lo es sea
Tener los discos de 18 | 30% 17 283% | 9 15% 11 18,3% | 5 8,3% | 60 | 100%
moda en mi casa
Llevar ropa de moda 20 | 33,3% | 14 23,3% | 11 18,3% | 13 21,7% | 2 3,3% 60 | 100%
Que mis padres tengan | 22 | 36,7% | 14 233% | 9 15% 12 20% 3 5% 60 | 100%
un auto caro
Usar ropa de marcas 27 | 45% 14 23,3% | 10 16,7% | 7 11,7% | 2 3,3% 60 | 100%
conocidas y caras
Tener muchas cosas 19 | 31,7% | 22 36,7% | 9 15% 8 13,3% | 2 3,3% 60 | 100%
aungue no las use
Los ricos lo consiguen | 17 | 28,3% | 13 21,7% | 13 21,7% | 13 21,7% | 4 6,7% 60 | 100%
todo
El dinero es lo mas 20 | 333% | 27 45% 7 117% | 6 10% 0 0% 60 | 100%
importante del mundo
No hay felicidad sin 22 | 36,7% | 20 333% | 7 11,7% | 10 16,7% | 1 17% | 60 | 100%
dinero
PROMEDIO 19 | 31,7% | 17,25 | 28,8% | 9,83 | 16,4% | 11,33 | 189% | 2,58 | 43% | 60 | 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”

Elaboracion: Diego Gabriel Cedefio Martinez.

Las personas agradecidas saben apreciar mejor las cosas que poseen, saben

valorarlas y disfrutar mas de ellas. Esta actitud les permite avanzar con mayor alegria y

optimismo en la vida.
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Saber apreciar lo que tenemos nos ayuda a ser mas felices. Si nos damos cuenta del
valor de todos los detalles que vivimos, desde los que son aparentemente mas banales
hasta los imprescindibles, veremos que podemos sentirnos alegres por saber apreciar

lo que tenemos.

D3, Trinidad Aparicio Pérez
Psicéloga. Especialista en infancia y adolescencia.

Granada.

En la tabla analizamos que los nifios no dan importancia a las cosas materiales, en su
mayoria saben que el dinero es importante pero no es la felicidad y tampoco lo mas
importante del mundo solo el 10% creen en esa afirmacion, y es en ese porcentaje que

debemos trabajar para hacerle entender lo que en realidad es lo mas importante del

mundo que es la familia y los amigos.

Se dice que el dinero es todo en la vida para estos jévenes sin dinero no hay moda,
ropa, los estamos llevando a un mundo materialista donde son impredecibles, distintos
entre si, Unicos, y se desarrollan conforme a las variables situaciones de su entorno
familiar fomentar los principios morales para tener jovenes con objetivos claros y segur

5.3. La escuela como espacio de aprendizaje en la educacion en valores y

el encuentro con sus pares

5.3.1. Valoracion del mundo escolar

Tabla # 10
Preguntas Nada Poco Bastante Mucho No contestd Total

f % f % f % f % f % f %
Sacar buenas notas 0 0% 4 6,7% 21 35% 34 56,7% 1 1,7% | 60 | 100%
Sacar buenas notas 4 6,7% 6 10% 20 33,3% 28 46,7% 2 33% | 60 | 100%
porque es mi
obligacién
Estudiar para saber 3 5% 12 20% 16 26,7% | 29 | 483% 0 0% 60 | 100%
muchas cosas
Estudiar para aprobar 4 6,7% 9 15% 11 18,3% 35 58,3% 1 1,7% | 60 | 100%
En el colegio se 4 6,7% 6 10% 26 43,3% 24 40% 0 0% 60 | 100%
pueden hacer buenos
amigos
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Estudiar para saber 3 5% 6 10% 14 23,3% 34 56,7% 3 5% 60 | 100%

Trabajar en clase 5 8,3% 9 15% 17 28,3% 27 45% 2 3,3% 60 | 100%
Que mi profesor sea 14 | 23,3% 14 23,3% 17 283% | 14 | 233% 1 1,7% | 60 | 100%
simpatico

Me gusta el colegio 7 11,7% 10 16,7% 20 333% | 23 | 383% 0 0% 60 | 100%

Me gusta empezar un 10 16,7% 15 25% 18 30% 17 28,3% 0 0% 60 | 100%

nuevo curso

Me aburro cuando no 18 30% 12 20% 12 20% 17 28,3% 1 1,7% 60 100%

estoy en el colegio

Mis compafieros 11 | 18,3% 18 30% 10 16,7% | 18 30% 3 5% 60 | 100%
respetan mis opiniones

En clase se puede 11 | 18,3% 6 10% 22 36,7% | 19 | 31,7% 2 33% | 60 | 100%
trabajar bien

Estudiar primero y 5 8,3% 14 23,3% 15 25% 24 40% 2 33% | 60 | 100%
luego ver la television

PROMEDIO 7,07 | 11,8% | 10,07 | 16,8% | 17,07 | 28,5% | 24,5 | 40,8% | 1,29 | 2,1% | 60 | 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”

Elaboracion: Diego Gabriel Cedefio Martinez.

El periodo de desarrollo que va de los seis a los doce afios, tiene como
experiencia central el ingreso al colegio. A esta edad el nifio debe salir de su casa y
entrar a un mundo desconocido, donde aquellas personas que forman su familia, y su
mundo hasta ese momento, quedan fuera. Su éxito o fracaso en este periodo va a
depender en parte de las habilidades que haya desarrollado en sus seis afios de vida
anteriores. Por primera vez en su vida debera desenvolverse en un ambiente formal
que le exigira un empefo objetivo en campo hasta ahora no explorados para él. Para
cumplir con éxito este desafio, el escolar debera echar mano a las fortalezas

acumuladas en las etapas anteriores de su desarrollo (Alejandra Bobadilla)

Esta tabla muestra mucho el interés que tienen los nifios por la escuela con un 58,3%
saben que lo mejor para aprobar el afio de educacion es estudiar otros piensan que
deben estudiar para aprender no solo para aprobar sino para hacerse de los

conocimientos y usarlos para su bienestar esto esta reflejado por un 56,7%.
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La educacion basica no es solo una de las tantas etapas de formacion escolar, sino
también es la base del desarrollo de personalidad, fundamento intelectual, moral,
emocional. Otorgando primordial importancia a los valores, en coordinacion con la

familia. Solo asi es posible construir un nuevo modelo de sociedad.

5.3.2. Valoracion del estudio

Tabla# 11
Preguntas Nada Poco Bastante Mucho No contesté Total

f % f % f % f % f % f %
Quedarse a supletorio en alguna 37 61,7% | 12 | 20% 7 11,7% 4 6,7% 0 0% | 60 | 100%
asignatura
Cuando no se entiende algo en 8 13,3% | 17 | 28,3% 18 30% 15 25% 2 3,3% | 60 | 100%
clase hay que preguntarlo siempre
Quien triunfa y tiene éxito es 5 8,3% 7 | 11,7% 19 31,7% 27 45% 2 3,3% | 60 | 100%
porque ha trabajado duro
PROMEDIO 16,67 | 27,8% | 12 20% 14,67 | 24,4% | 15,33 | 25,6% | 1,33 | 2,2% | 60 | 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”

Elaboracion: Diego Gabriel Cedefio Martinez.

Platon comprendid, aun siendo joven, que la educacién del hombre, y en especial del
gobernante, es el nico camino para llegar a conformar una sociedad justa. S6lo quien
vive en el didlogo directo con lo inteligible, quien se eleva de lo mudable y sensible a lo
inmutable y eterno, posee la mirada profunda que necesita el hombre de Estado para
conducir la sociedad real hacia la sociedad ideal. La politica debe plasmar en la ciudad
terrena el arquetipo que contempla en el mundo ideal, y la educacion es el cincel que
permite modelar la sociedad ideal en este mundo limitado por el devenir, el cambio y la

materia.

Quien triunfa y tiene éxito es porque ha trabajado duro es una buena frase y es muy

valorada por los nifios esto se nota por la representacion del 45% tenemos que seguir
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trabajando para que esta frase sea ejemplo para ellos y se esfuercen mucho para
obtener todo lo que anhelan en esta vida.

El estilo de vida actual y familiar no ayuda a los jévenes dedicar tiempo a las tareas.
Muchos son los padres que no tienen comunicacion con sus hijos de ellos depende
abrir ese lazo de amor y solo asi los jévenes sentiran seguridad. El deber de aprender
nos ayuda a descubrir la importancia de adquirir conocimientos a través del estudio y la

reflexién de las experiencias cotidianas.

5.3.3. Valoracion de las normas y el comportamiento personal

Tabla # 12
Preguntas Nada Poco Bastante Mucho No contesté Total

f % f % f % f % f % f %
Cuando hago algo bien, mis 4 6,7% 13 | 21,7% 18 30% 23 | 38,3% 2 3,3% | 60 | 100%
profesores me lo dicen
En la escuela hay demasiadas 12 20% 18 30% 11 18,3% | 17 | 28,3% 2 3,3% | 60 | 100%
normas
La fuerza es lo mas importante 12 20% 19 | 31,7% 14 233% | 14 | 23,3% 1 1,7% | 60 | 100%
Quien pega primero pega mejor 32 | 533% | 16 | 26,7% 6 10% 4 6,7% 2 3,3% | 60 | 100%
PROMEDIO 15 25% 16,5 | 27,5% | 12,25 | 20,4% | 145 | 242% | 1,75 | 29% | 60 | 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”
Elaboracion: Diego Gabriel Cedefio Martinez

Como somos conocedores las normas son reglas de comportamiento que reflejan
mucho de la forma como nuestros padres nos educaron, a continuacion la tabla grafica
nos muestra el siguiente resultado sobre la valoracion de las normas y el
comportamiento ¢Quién pega primero pega mejor? En la opcién nada con un 53,3%
nos muestra que los nifios saben que la violencia no es la primera ni la mejor opcién y

gue es mejor el didlogo que la fuerza.

En cualquier &mbito en que interactuemos con otras personas (chat, foros, listas de

correo, newsgroups, mensajeria instantanea, etc.), debemos tener en cuenta algunas
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normas basicas de convivencia y relacion con los demas, ya que el comportamiento de
cada individuo se basa primordialmente en el seno de la familia, dé esta transmision
surgen los valores que son de vital importancia con las personas significativas en
nuestras vidas y que mejor forma de hacerlos sentir orgullosos que valorando y

practicando las ensefianzas que nos entregaron con su ejemplo de vida.

5.3.4. Valoracién del buen comportamiento en clase.

Tabla # 13
Preguntas Nada Poco Bastante Mucho No contesto Total

f % f % f % f % f % f %
Ser correcto, 1 1,7% 5 8,3% 22 36,7% 32 53,3% 0 0% | 60 | 100%
portarse bien en
clase
Los profesores 9 15% 12 20% 13 21,7% 25 41,7% 1 1,7% | 60 | 100%

prefieren a los que

se portan bien

Que el profesor se 25 41,7% 17 28,3% 12 20% 5 8,3% 1 1,7% | 60 | 100%
enoje por el mal
comportamiento en

clase

PROMEDIO 11,67 | 19,4% | 11,33 | 18,9% | 15,67 | 26,1% | 20,67 | 34,4% | 0,67 | 1,1% | 60 | 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”

Elaboracion: Diego Gabriel Cedefio Martinez.

No todos los alumnos se enfrentan a las tareas escolares con la misma intensidad y
atencion, con los mismos intereses y motivaciones; y, no todos se sirven de igual
manera de la ayuda que les aportan tanto los profesores como los propios
comparieros. Por tanto, la capacidad de reflexién previa al abordaje de las tareas, la
capacidad de autorregulacion y de supervision a la hora de corregir los errores
mientras estos se producen, la motivacion, el sentimiento de competencia y la
recepcion y el aprovechamiento que ofrecen al alumno tanto profesores como
comparnieros confieren un estilo personal que se denomina Estilo de Aprendizaje

(Baltasar Ramos Gisbert)
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La escuela es el lugar donde los nifios forman su caracter, existen unos rebeldes,
habran otros con un comportamiento regular y los preferidos por muchos maestros los
gue tienen un comportamiento modelo, como observamos en la tabla con un 53,3% los
niflos dicen que es mejor portarse bien en clases que estar jugando y distraido pero ojo
no se dice que al que no se porte bien hay que dejarlo a un lado a él hay que prestarle
mucha atencion y buscar por qué la razén de su comportamiento, en el ser humano
existen muchos factores que influyen en su conducta y esa es la tarea del maestro

conocer y encontrar la solucion a ese tipo de problemas.

Para favorecer el comportamiento en clase es necesario tener en cuenta cual es el
estilo personal y concreto de cada alumno ante el aprendizaje, para ello debemos
contar con informacion precisa de las variables que lo conforman aprovechar el
conocimiento para formar estrategias que a la postre serdn una herramienta muy

importante que sabiéndola usar generaran resultados positivos.

5.3.5. Valoracién de las relaciones interpersonales.

Tabla # 14
Preguntas Nada Poco Bastante Mucho No contesté Total

f % f % f % f % f % f %
Hay que ayudar a las 7 1 117% | 7 | 11,7% 17 28,3% 28 46,7% 1 1,7% | 60 | 100%

personas que lo

necesitan

Hacer trabajosengrupo | 11 | 18,3% | 9 15% 16 26,7% 22 36,7% 2 3,3% | 60 | 100%
en el colegio

Hacer cosas que ayuden 4 6,7% 9 15% 16 26,7% 31 51,7% 0 0% | 60 | 100%

a los demas

Hay que estar dispuesto 18 | 30% 9 15% 15 25% 18 30% 0 0% | 60 | 100%

a trabajar por los demas

Prestar mis deberes, 25 | 41,7% | 15 | 25% 8 13,3% 11 18,3% 1 1,7% | 60 | 100%
apuntes 0 esquemas

Ser mejor en los 10 | 16,7% | 21 | 35% 9 15% 18 30% 2 3,3% | 60 | 100%
deportes que en los

estudios

Conseguir lo que me 30 | 50% | 14 | 23,3% 4 6,7% 9 15% 3 5% | 60 | 100%

propongo, aungue sea
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haciendo trampas

PROMEDIO 15| 25% | 12 | 20% | 12,14 | 20,2% | 19,57 | 32,6% | 1,29 | 2,1% | 60 | 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”

Elaboracion: Diego Gabriel Cedefio Martinez.

La adecuada interaccion entre el individuo y su entorno provee a uno y a los otros los
qgue lo rodean, y que son importantes emocionalmente, de un mejor equipo en sus
relaciones interpersonales. Asi como también dichas relaciones le dan direccion, fuerza
y sentido a las metas humanas y es a través de las relaciones interpersonales que el
ser humano obtiene felicidad o dolor emocional segin menciona Gonzélez Nufiez
(2004)

Las relaciones humanas que el hombre puede satisfacer integramente sus
necesidades, tanto las de orden material como las de orden moral, por estar integrado
a un grupo social. Si viviera aislado no tendria ninguna posibilidad de hacerlo, e donde
se desprende que la Unica forma de vida posible del género humano es en sociedad.
Continuando con este autor también menciona que el fin de las relaciones
interpersonales es propiciar la convivencia humana, en forma armonica, en todas sus

manifestaciones Alvarez Roméan (1988)

Una buena sociedad esta basada en los valores y su buena aplicacion analizando la
tabla sobre la valoracion de las relaciones interpersonales tenemos que lo nifios
piensan que hacer cosas que ayuden a los demas es muy importante y esta
representado por un 51,7% los nifios siendo nifios son solidarios en nosotros esta que

este valor nunca se pierda en ellos.

Debemos ser consciente que muchas de las personas no tienen comunicacion con
personas ajenas si bien en la actualidad existen problemas sociales que influyen en la

sociedad el primer paso para vivir los valores es tomar conciencia de lo importante que
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son. Una sociedad basada en individuos con valores es la llave para una convivencia

mas sana.

5.4. Importancia para el nifio/a y el adolescente del grupo de amigos como

ambito de juego y amistad

5.4.1. Importancia del grupo de iguales.

Tabla # 15
Preguntas Nada Poco Bastante Mucho No contesté Total

f % f % f % f % f % f %
Merendar con los 52 86,7% 3 5% 1 1,7% 2 3,3% 2 3,3% | 60 | 100%
amigos fuera de casa
Disfrutar con mis 9 15% 20 333% | 15 | 25% 15 25% 1 1,7% | 60 | 100%
amigos
Darle &nimos a un 10 16,7% 8 13,3% | 13 | 21,7% 29 48,3% 0 0% | 60 | 100%
amigo triste
Tener alguien que sea 5 8,3% 12 20% | 17 | 28,3% 25 41,7% 1 1,7% | 60 | 100%
mi mejor amigo o
amiga
Conocer nuevos 6 10% 13 21,7% | 17 | 28,3% 23 38,3% 1 1,7% | 60 | 100%
amigos
Compartir mis 10 16,7% 15 25% | 10 | 16,7% 25 41,7% 0 0% | 60 | 100%
juguetes con mis
amigos
Hablar antes que 18 30% 16 26,7% | 10 | 16,7% 14 23,3% 2 3,3% | 60 | 100%
pelearme para
solucionar un
problema
Que mis amigos me 18 30% 24 40% 5 | 83% 13 21,7% 0 0% | 60 | 100%
pidan consejo por
algo
Tener una pandilla 39 65% 8 133% | 7 | 11,7% 6 10% 0 0% | 60 | 100%
Me aburro mucho 10 16,7% | 22 36,7% | 11 | 18,3% 16 26,7% 1 1,7% | 60 | 100%
cuando no estoy con
mis amigos
Me gusta ir de 21 35% 15 25% 12 20% 12 20% 0 0% | 60 | 100%
compras con mis
amigos
Ser como los demés 37 61,7% 9 15% 6 10% 7 11,7% 1 1,7% | 60 | 100%
Los animales son 16 26,7% 18 30% 5 8,3% 18 30% 3 5% | 60 | 100%

mejores amigos que
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las personas

Pelear con alguien si 33 55% 12 20% 7 | 11,7% 4 6,7% 4 6,7% | 60 | 100%

€s necesario

Tener muchos o 10 16,7% 22 36,7% | 13 | 21,7% 14 23,3% 1 1,7% | 60 | 100%
pocos amigos es

cuestion de suerte

Ver el programa 19 31,7% 16 26,7% | 11 | 18,3% 13 21,7% 1 1,7% | 60 | 100%
favorito de TV antes
que jugar con mis

amigos

PROMEDIO 19,56 | 32,6% | 14,56 | 24,3% | 10 | 16,7% | 14,75 | 24,6% | 1,12 | 1,9% | 60 | 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”

Elaboracion: Diego Gabriel Cedefio Martinez.

El estatus social en el grupo de iguales es el grado en el que el nifio es aceptado o
rechazado por sus iguales, y supone un importante predictor del desarrollo
socioemocional y cognitivo del nifio. Es frecuente que los nifios se organicen formando
grupos, en donde se encuentran sus propias normas (gustos, preferencias), rara vez
todos los miembros del grupo tienen un poder similar y es frecuente que dentro del
aparezca un lider (Cava y Musito, 2000))

La tabla estadistica nos muestra un item con un valor del 86,7% que nos dicen que los
nifios no comparten una merienda con sus amigos que es algo normal escapar a casa
de un vecino y jugar hasta ciertas horas en esa edad ¢Quién no lo ha hecho? Es una
travesura normal que todos realizamos alguna vez, otro item llamativo es que los nifios
no buscan la violencia ahora eso nos muestra el resultado con un porcentaje de 6,7%

algo de lo que muchas personas deberiamos aprender.

La familia ya no es suficiente para el desarrollo de la persona por lo que tendemos a
formar nuevos grupos de pertenencia. Se busca ser digno ante uno mismo y ser
alguien ante los demas. Aqui encontramos alicientes como la fama, el poder, el

prestigio, el amor o el afecto, quien en su nifiez no ha formado parte de un grupo
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5.4.2. Espacios de interaccion social.

Tabla # 16

Preguntas Nada Poco Bastante Mucho No Total
contesté

f % f % f % f % f % f %

Jugar con los amigos fuera 27 45% 8 13,3% | 4 6,7% | 18 30% 3 5% | 60 | 100%
de casa (en el parque o en la

calle)

Jugar con los amigos en mi 18 30% 9 15% 10 | 16,7% | 22 | 36,7% | 1 | 1,7% | 60 | 100%
casa

PROMEDIO 225 | 375% | 85 | 142% | 7 | 11,7% | 20 | 333% | 2 | 3,3% | 60 | 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”

Elaboraciéon: Diego Gabriel Cedefio Martinez.

La relacion social segun Max Weber la define como como aquella conducta humana
cuyo sentido subjetivo se refiere a otra persona y que se orienta efectivamente hacia
estas. Las respuestas a los comportamientos y por lo tanto las relaciones pueden ser
congruentes o incongruentes es decir cuando se tiene una correspondencia adecuada

0 cuando es una correspondencia negativa.

Segun weber las relaciones pueden ser durables dependiendo de la probabilidad de

gue los sujetos actuaran reciprocamente o no en una forma determinada.

Wiese funda su doctrina donde dice que los hombres se influyen reciprocamente; estan
unos en relacion de otros; guardan cierta distancia mayores o0 menores. En ocasiones
se acercan desde un punto de vista y se alejan desde otro punto de vista. Para el la
relacion social esa posicion inestable de union o de separacion entre seres humanos
originada por un proceso social. Una parte importante que dice Wiese es el espacio
gue se crea por la interaccion social donde en esta se establecen los grados de

distancia y el aumento o disminucién de la relacion.
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Los espacios de interaccién social ayudan al nifio a desarrollar valores como la

solidaridad el respeto entre otros la tabla nos muestra que esos espacios se estan

perdiendo poco a poco ya los nifios no juegan en los parques y mucho menos en las

calles este fendbmeno se debe a la inseguridad que existe en nuestro medio Si

analizamos la tabla nos presenta los siguientes porcentajes Jugar con los amigos fuera

de casa (en el parque o en la calle) 45% esta problematica deberia ser erradicada por

las autoridades dando méas seguridad para que las familias compartan lugares de

recreacion.

Los amigos son parte de la vida diaria de los jovenes comparten juegos vivencias,

alegrias. De ahi de la importancia de buscar actividades recreativas que nos permitan

seguir creciendo y desarrollando nuestros valores humanos.

5.4.3. Los intercambios sociales.

Tabla# 17

Preguntas

Nada

Poco

Bastante

Mucho

No

contesto

Total

%

%

%

f %

%

Ayudar a alguien a

encontrar amigos

13,3%

21

35%

12 | 20%

18

30%

1]1,7%

60

100%

Prestar mis
juguetes alos

demas

12

20%

15

25%

12 | 20%

20

33,3%

1]17%

60

100%

PROMEDIO

10

16,7%

18

30%

12 | 20%

19

31,7%

1]17%

60

100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”

Elaboracion: Diego Gabriel Cedefio Martinez.

“Los seres humanos actuan con otros seres humanos en el pleno reconocimiento de

que sus actos seran de alguna manera recompensados.” Thibaut y Kelley (1952).
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El intercambio social intenta ser una teoria general de la interaccion cuyo objetivo de

estudio son los fendbmenos grupales de conformidad a las normas, cohesion, status

grupal. A continuacion realizamos el analisis de la tabla grafica referente a los

intercambios sociales observando la grafica observamos que los nifios si prestan sus

juguetes con un 33,3% dicen que mucho y un minimo de 13,3% de nifilos que no

ayudan a otros a conocer amigos.

Todos comportamiento humano entre dos personas que interactlan entre si es un

intercambio social un saludo si es respondido empieza a crear relaciones mas

profundas porque toda persona espera algo positivo de la otra.
5.4.4. Actividades preferidas.

Tabla # 18

Preguntas Nada Poco Bastante Mucho No contesté

Total

f % f % f % f % f %

%

Hacer gimnasia, | 11 18,3% | 18 30% 12 20% 16 26,7% | 3 5%

deporte, etc.

60

100%

Leer libros de 13 21,7% | 9 15% 17 28,3% | 19 31,7% | 2 3,3%
entretenimiento
en algin

momento de la

semana

60

100%

Estar en el 28 46,7% | 15 25% 9 15% 5 83% | 3 5%
parque o en la

calle jugando

60

100%

Ir a algin 10 16,7% | 13 21,7% | 15 25% 19 3L,7% | 3 5%
espectaculo

deportivo

60

100%

Participarenlas | 11 18,3% | 17 28,3% | 15 25% 17 283% | O 0%
actividades de la

parroquia

60

100%

Me gusta 10 16,7% | 9 15% 11 18,3% | 27 45% 3 5%
participar en
competiciones

deportivas

60

100%

El cine es una 12 20% 24 40% 8 13,3% | 16 26,7% | 0 0%
de las cosas que

prefieres

60

100%
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Es mejor gastar | 12 20% 20 33,3% | 12 20% 16 26,7% | 0 0% 60 | 100%
en libros que en

otras cosas

PROMEDIO 13,38 | 22,3% | 15,62 | 26% 12,38 | 20,6% | 16,88 | 28,1% | 1,75 | 2,9% | 60 | 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”

Elaboracion: Diego Gabriel Cedefio Martinez.

En las actividades preferidas por los jévenes esta el deporte sea futbol, basquet ball,
natacién, tenis, entre otros con un 45% si bien es muy importante para la salud
también dedican tiempo de interaccibn con sus amigos en busca de actividades
recreativas que ayudaran a desarrollar su personalidad muestra de esto es que a

muchos les gusta asistir a espectaculos deportivos un 31,7% tienen esta preferencia.

5.5. Tecnologias més utilizadas por nifios y nifias en su estilo de vida

Grafico #3

{Cuales de las siguientes cosas utilizas de forma habitual, aunque no sean

tuyas?
240
KL
3
o 10 “- ) ML
1] — .
Rango

B Televisor en tu habitaciin M Teléfono celular, B Videojuegos. — Camara de fotos, MReproductar de DVD. © Camara de video,
Computadora personal, @ Computadora portatl, B Internet, MY via satélte/candl digital, ™ Equipo de misica, @ MP3, B Tablet,
W Bicicleta, MOtro Mo Contestd
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Tabla # 19

¢ Cudles de las siguientes cosas utilizas de forma habitual, aunque no Frecuencia
sean tuyas?

Televisor en tu habitacién 42
Teléfono celular. 25
Videojuegos. 10
Camara de fotos. 6
Reproductor de DVD. 6
Camara de video. 1
Computadora personal. 19
Computadora portatil. 3
Internet. 17
TV via satélite/canal digital. 2
Equipo de musica. 11
MP3. 2
Tablet. 0
Bicicleta. 11
Otro

No Contesto

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”

Elaboracion: Diego Gabriel Cedefio Martinez.

El uso excesivo de celulares, computadoras portatiles, videojuegos y aparatos
para reproducir archivos mp3, genera adiccién en nifios y adolescentes, afirmé el

investigador de la Universidad de Guadalajara (UdeG), Francisco Gutiérrez Rodriguez.

Como nos muestra la barra de graficas observamos que con una frecuencia de 42 la
televisién es una de las herramientas mas utilizadas por nifios y nifias, luego con una
frecuencia de 25 esta el uso del teléfono celular para que la tecnologia no se vuelva en
contra de nuestros hijos creandoles adiccién, es necesario controlar el uso de los
equipos, estableciendo horarios y supervisando el uso apropiado para lo cual fue
creada la tecnologia.
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5.5.1 Computadora: internet y redes sociales

Grafico #4

Si tienes computadora en la casa, ¢Para qué la utilizas?

45
40
35
W Para hacer deberes,
'g 30 M Para mandar o recibir mensaje
= =] =rsajes.
5 25 = Para jugar,
O 20 Para ingresar a redes sociales.
s 15 20 W Para buscar cosas en Internet,
Para otra cosa
10 Mo Contestd
° 5 AE—
0
Rango
Tabla # 20
Si tienes computadora en la casa, ¢Para qué la Frecuencia
utilizas?
Para hacer deberes. 42
Para mandar o recibir mensajes. 0
Para jugar. 25
Para ingresar a redes sociales. 5
Para buscar cosas en Internet. 20
Para otra cosa 0
No Contesto 2

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”

Elaboracion: Diego Gabriel Cedefio Martinez.

Proyecto Salén Hogar.  La era de la informacion ha llegado a una gran velocidad, y el
uso de las computadoras se hace practicamente indispensable en nuestros dias. Los
nifos y los adolescentes se encuentran entre los ciudadanos mas activos de la nueva

era y por lo general son los primeros de sus familias en usar estos nuevos medios.
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Algunos padres y tutores de gente joven son muy entusiastas con respecto a las
nuevas tecnologias; otros desean desesperadamente que estos cambios pasen lo mas

rapido posible.

La computadora es una herramienta muy importante para la vida estudiantil nos facilita
el acceso a la informacién esto nos muestra la grafica con una frecuencia de 42 nos
dan a conocer que utilizan esta herramienta para realizar sus tareas, otros por su parte

la utilizan como distraccién para jugar o para ingresar a la internet.
5.5.2 Teléfono

Grafico #5

Si tienes teléfono celular épara qué lo utilizas?

=
Es| N ;
B |
v
Ranhgo
Tabla # 21
Si tienes teléfono celular ¢para qué lo utilizas? Frecuencia
Para llamar o recibir llamadas 17
Para enviar o recibir mensajes. 8
Para ingresar a las redes sociales. 6
Para descargar tonos, melodias. 11
Para jugar. 35
Otro 0
No Contestd 3

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”
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Elaboracion: Diego Gabriel Cedefio Martinez.

El teléfono celular es una herramienta muy uatili ya que nos permite la
comunicacion entre personas que se encuentren a muchos kilbmetros de distancia,
este producto parece imprescindible para la vida de cada uno de nosotros sin importar
el estatus social, otra aplicacion en los teléfonos celulares y muy utilizado por las
personas son los juegos que estan incluidos en estos equipos como observamos esta
aplicacion se la ve reflejada por una frecuencia de 35 otras personas la utilizan como

herramienta de trabajo y estudios.
Gréfico # 6

éDonde utilizas tu teléfono celular?

Frecuencia

Ay
Ranqgo
Tabla # 22
¢Doénde utilizas tu teléfono celular? Frecuencia
En casa. 51
En el colegio.

Cuando salgo con los amigos.

Cuando voy de excursion

En otro lugar

Wl O W | w

No Contesto

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”
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Elaboracion: Diego Gabriel Cedefio Martinez.

Aunqgue el mévil es una herramienta muy util, especialmente para las personas que
necesitan mantenerse comunicadas, éstas deben tener cuidado de no invadir la
privacidad de los demas, pues generalmente al usar este aparato hay que hablar en
voz alta. Jaclin Campos. Por ser un teléfono moévil tenemos tendencia a invadir el
espacio de otros al contestar un ejemplo claro es en los bancos que es prohibido el uso
de este equipo al cual hacemos caso omiso de esta regla ahora por el alto indice
delictivo y la innovacion de estos equipos son muy codiciados por los amigos de lo
ajeno es por eso que muchas personas optan por utilizar este servicio en sus propios

hogares con un frecuencia de 51 personas tenemos esta afirmacion

5.5.3. Latelevision

Gréafico #7

¢Ves la television?
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Tabla # 23

¢Ves latelevision? Frecuencia Porcentaje
S 60 100%
NO 0 0%

No Contesto 0 0%
TOTAL 60 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”

Elaboracion: Diego Gabriel Cedefio Martinez.

La television es un medio masivo de informacion y se lo ve reflejado en la gréfica con

un 100% de personas que utilizan este medio para estar informados o como

entretenimiento.

Gréafico # 8

Si has contestado si, éCuanto tiempo dedicas al

dia a ver television?

Frecuencia

W Mas de S horas al dia

W Entre 2 v 4 horas al dia
Ertre 1 v 2 horas al dia
Menos de 1 hora al dia

W Mo Contestd

~

Rango
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Tabla # 24

Si has contestado si, ¢ Cuanto tiempo dedicas al dia a Frecuencia
ver television?

Mas de 5 horas al dia 19
Entre 3 y 4 horas al dia 23
Entre 1y 2 horas al dia 16
Menos de 1 hora al dia 2

No Contesto 0

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”

Elaboraciéon: Diego Gabriel Cedefio Martinez.

(Marisol Nuevo. Editora de Guialnfantil.com) Muchos padres se preguntan: ¢cuanto
tiempo puede pasar mi hijo frente a la television? Segun los ultimos estudios realizados
en EE UU, los nifios pasan una media de 3 a 4 horas al dia viendo la television, cuando
lo ideal seria que el tiempo de exposicidbn no supere los 60 minutos diarios. Este
estudio es muy acertado, la tabla nos muestra por qué con una frecuencia de 23
encuestados que estan frente al televisor entre 3 y 4 horas este fendmeno se debe al
ejemplo que muchos padres emplean al llegar al hogar se encuentran mirando sus
programas favoritos y esto el nifio lo ve natural sin saber que estamos creando seres

adictos a este medio de comunicacion.
Gréafico #9

éQué canal de television ves mas a menudo?

40
35 e 37 M Teleamazonas
© 30 W Telerama
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5] Ecuaviza
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10 11 TV cable
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Rango
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Tabla # 25

¢, Qué canal de televisidon vez mas a menudo? Frecuencia
Teleamazonas 35
Telerama 7
RTS 18
Video/DVD 7
Ecuavisa 37
Gamavision 11
TV cable 22
Otro 7
No Contesto 0

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”

Elaboracion: Diego Gabriel Cedefio Martinez.

En las preferencias televisivas tiene mucho que ver en los nifios las caricaturas que se

difunden en ellos con una aceptacion mayoritaria y una frecuencia de 37, es Ecuavisa

el canal que mas sintonizan los nifios seguido muy de cerca por Teleamazonas con

una frecuencia de 35 asi queda establecida la preferencia de los nifios.

Gréafico # 10

Elige el tipo de programa de television que mas te gusta.

40 1

20

Frecuencia
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W Deportivos

W Moticias (Telediario)
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La publicidad
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Otro
W Mo Contestd
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Tabla # 26

Elige el programa de television que mas te guste. Frecuencia.
Deportivos 17
Noticias (Telediario) 10
Peliculas o series 22
Dibujos animados 53
La publicidad 0
Concursos 22
Otro 3
No Contesto 0

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”

Elaboracion: Diego Gabriel Cedefio Martinez.

La television se ha transformado en parte de la vida de muchas familias y su influencia
en nuestros nifios es grande. A menudo como padres nos preguntamos ¢ es buena la
television? ¢ Qué programas pueden ver nuestros pequefios? ¢ Cuantas horas pueden
pasar mirando la televisién? ¢Qué efecto tiene la television en su desarrollo? Como
toda tecnologia, el efecto de la television en los nifios es mixto y depende mucho del
control que los padres tienen acerca de cuanto tiempo pasan mirandola, qué
programas ven y qué conversaciones se tienen acerca de lo que se ha visto Helena
Duch, Psy. D Recuperado de (todobebe.com), entre los nifios seran destacados los
dibujos animados y es asi de real esta afirmacion que nos muestra una frecuencia de
53.

96



http://mi.todobebe.com/helena
http://mi.todobebe.com/helena

55.4. Laradio

Gréafico # 11

¢Escuchas la radio?

LIS

L J\(e]
Tabla # 27
¢Escuchas laradio? Frecuencia Porcentaje
Sl 51 85%
NO 9 15%
No Contesto 0 0%
TOTAL 60 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”
Elaboracion: Diego Gabriel Cedefio Martinez.

La radio es un medio de difusién masivo que llega al radio-escucha de forma personal,
es el medio de mayor alcance, ya que llega a todas las clases sociales.

Es un medio selectivo y flexible. El publico del mismo no recibe tan frecuentemente los
mensajes como el de los otros medios y ademas el receptor de la radio suele ser
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menos culto y mas sugestionable en la mayoria de los casos.
Como medio de comunicacién la radio nos brinda la oportunidad de alcanzar un
mercado con un presupuesto mucho mas bajo del que se necesita en otros medios, es
por eso, que es mayor la audiencia potencial de la radio este medio de comunicacion
alcanza una frecuencia de 51 dando este un porcentaje del 85% hay que seguir
inculcando en nuestros hijos el uso de la radio este medio nos ayuda a desarrollar la

creatividad e imaginar lugares, personas, entre otros.

Gréafico # 12

Si has contestado si, ¢Cual es tu espacio o
programa favorito?

30 1
B 25,
=] B Deportivos
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% W Musicales
E 151 Noticias
L 117 Otro
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0 )
Rango
Tabla # 28
Si has contestado si, ¢ Cudl es tu espacio o programa Frecuencia
favorito?
Deportivos 9
Musicales 31
Noticias 9
Otro 0
No Contestd 2

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”
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Elaboracion: Diego Gabriel Cedefio Martinez.

Dentro de toda la gama de programas que existen en la radio hay que saber escoger el
adecuado para escucharlo con nuestros hijos, en la actualidad los programas mas
destacados son los musicales, esto se nota con una frecuencia de 31 respuestas a

favor de este formato de programacion.
5.6. Jerarquia de los valores que manifiestan actualmente los nifios y
nifias

5.6.1. Valores personales

Gréafico # 13

Valores personales

Frorveclio

0 0.5 i 1.5 2 2,6 2 25
Arrimtact -
Responsabiliclad =, 45
Renpsto “1F
Higih=re v cuiclacho personal o,=8
(SR e
s e mlclac , 07
_% Colaboracian 5,13
= Eupi it clss alionos 07
Desarraio fislco-deportiva B, 4
Corianccicir | [
Priaclencia
Trabaio cuio = - ,FE
et st alchac] 78

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”

Elaboraciéon: Diego Gabriel Cedefio Martinez.

(Garteiz, 2010) Los valores pueden ser considerados como algo que hay que
preservar, como un ideal que se ha de alcanzar, como un concepto que es admitido
como valioso o correcto por la sociedad. De este modo pueden considerarse valores:
la amistad, la belleza, el compromiso, la responsabilidad, etc. Analizando la gréfica
observamos que el valor de la responsabilidad alcanza 3,45 siendo este el promedio
mas alto el mismo que nos dice que existe entre los alumnos de esta institucién un alto
grado de responsabilidad tanto en las tareas como en sus actos, por otra parte el
desarrollo fisico se presenta como la calificacion mas baja con un 2,45 este resultado

no es malo en si pero nos muestra que existe mucho sedentarismo en la nifiez esto se
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debe a la adiccion, tecnologia y a la falta de lugares publicos seguros para compartir

en familia y entre amigos un desarrollo integro.
5.6.2. Valores sociales

Grafico # 14

Valores sociales

Promedio
0 0,5 1 1,5 2 2,5 3

Valores

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”
Elaboraciéon: Diego Gabriel Cedefio Martinez.

(Jeffreymayorga, Oct 2010) Los valores sociales pueden considerarse como un
conjunto histérico de bienes apreciados como preferenciales por su contenido
enriquecedor para la vida social, y, como pro-activos por el caracter vinculatorio de su
presencia dentro de las relaciones intrasocietales y de los nexos socio-ambientales; los
cuales se conforman a través de habitos regulados en calidad de costumbres y/o
normas preceptivas de comportamientos, validados en su obligatoriedad al

considerarlos pertinentes para la practica finalistica del orden imperante: el buen vivir.

El ser humano individual necesita de su entorno para desarrollarse como persona, es
por ello que la sociedad es para él primordial, el intercambio de ideas con otros hace
gue el hombre se realice dentro de la misma, algunos valores sociales son el respeto,
la solidaridad o la justicia social por mencionar algunos, en la grafica observamos que
el comparfierismo es el valor de mayor practica con un 3,17 pero en la misma tabla
observamos que la confianza familiar es el valor de menor puntaje con un 2,78 que

deberia ser el mas elevado esto nos dice que existe mayor confianza entre
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compafieros que con la misma familia, este fenomeno se debe al temor que tienen
muchos hijos a la reaccion de sus padres y cuando existe algun problema los primeros
en saberlo son los amigos muchas veces los padres se enteran por terceros, como
padres deberiamos ganarnos el privilegio de ser los mejores amigos de nuestros hijos,
tarea dificil pero no imposible.

5.6.3. Valores universales

Gréafico # 15

Valores universales
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Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”

Elaboraciéon: Diego Gabriel Cedefio Martinez.

(over-blog.com) Los valores universales son aquellos parametros que nos definen
como especie humana y que nos pueden hacer ser “mas humanos” o “menos
humanos” dependiendo del comportamiento que tengamos con nuestros semejantes.
La gréafica nos presenta valores curioso por un lado el de mayor puntuaciéon con un
3,48 que es la obediencia y por otro lado el orden que es el de menor valor con un 1,67
se supone que si existe obediencia debe existir orden o sera que para algunos padres
limpiar la habitacién o arreglar las camas es solo cosa de mujeres, asi estamos
creando un mundo machista en el cual las mujeres solas se deben ocupar del hogar
algo que no es haci el arreglo del hogar es un tema que se debe compartir en familia y
no es tarea de una o dos personas.
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5.6.4. Antivalores
Gréafico # 16

Antivalores

Promedio
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Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”

Elaboracion: Diego Gabriel Cedefio Martinez.

(Definicion de antivalores diccionario abc) relacionado con el ambito de la sociedad, de
la ética y la moral, el concepto de antivalores es aquel que hace referencia al grupo de
valores o actitudes que pueden ser consideradas peligrosas o dafiinas para el conjunto
de la comunidad en la que tienen lugar. Los antivalores son lo opuesto de los valores
tradicionalmente considerados como apropiados para la vida en sociedad, aquellos que
se dan naturalmente en el ser humano y cuya presencia asegura la convivencia de
unos con otros, la tabla nos muestra un alto indice de materialismo con un 2,65 algo
que determina que estamos fallando que en vez de recompensar con un abrazo
recompensamos con cosas materiales, en menor cantidad con un 1,57 observamos
que existen personas impulsivas, estos antivalores debemos combatirlos para que no
terminen apoderandose de nuestros hijos un abrazo vale mas que mil regalos.
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6. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES.

6.1. Conclusiones.

Los nifios y nifias pasan demasiado tiempo frente a la television en lugar de

compartir actividades familiares.

Existe mucha despreocupacién en padres y madres de familia al momento de
acompafar a sus hijos cuando estos hagan uso de herramientas tecnol6gicas que mal

utilizada puede causar confusion y generar adiccion.

La familia es el pilar mas importante en la educacion de los nifios y nifias en ella

aprendemos valores observando el ejemplo.

Las tareas del hogar solo son de las mujeres.

El mayor porcentaje de los antivalores lo tiene el materialismo debemos crear
actividades como campamentos, juegos deportivos, etc. Para que los nifios y nifias

valoren mas la parte espiritual que las cosas materiales.

Los nifios y las nifias desde corta edad son muy sociables, respetuosos y solidarios

debemos preocuparnos para seguir desarrollando esos valores esenciales en ellos.

6.2. Recomendaciones.

Incentivar a los nifios y nifias a practicar un deporte y acompafiarles en el
desarrollo del mismo, para mejorar su disciplina y controlar su salud porque un nifio/a
gue haga deporte serd una persona sana, al contrario de un sedentario que

posteriormente sino educa su cuerpo al deporte tendra problemas de salud en su vida.

Acompafar a los nifios al momento de utilizar una herramienta tecnolégica permitira

controlar que este no se desvié del propésito real que tenia, esta actividad a demas
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nos ayudara a controlar el tiempo de uso y evitard las adicciones que en el futuro

pueden ser de mucho riesgo.

Vivir en armonia respetando a nuestro projimo, evitar discusiones de pareja frente a
nuestros hijos, ser honesto, honrado y entregarle amor, son muchos de los ejemplos
gue podemos dar a nuestros hijos para que sigan creciendo en ellos los valores.

Realizar turnos para las tareas del hogar seria una buena opcién para que los nifios y

las nifias analicen y se den cuenta de que las labores del hogar son compatrtidas.

Un beso un abrazo una palabra de aliento son mejor incentivo que un regalo ya que si
solo nos basamos en premiar logros con obsequios estamos incentivando a que este
antivalor pase de generacién en generacion y cada vez con mayor fuerza, el amor es el

regalo mas preciado que tenemos los seres humanos.

Los nifios y las nifias son un libro en blanco nosotros empezamos a escribir en el las
primeras péginas, luego cuando ellos aprenden a diferenciar las cosas por si solos
siguen escribiendo hasta formar su personalidad, es donde debemos preocuparnos y
buscar en que parte de la historia dimos el mensaje equivocado, es por esta razén que
el ser humano debe vivir y morir practicando los valores para que nadie lea el mensaje

equivocado que nadie quiere dar.
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7.1. DATOS INFORMATIVOS.
Titulo.

La television y su influencia en el comportamiento de los nifios y niflas de la Escuela

Fiscal Mixta Club Rotario # 4 de Portoviejo.

Tipo de propuesta.
La propuesta que llevaré a cabo es de tipo socio — educativa social porque es un tema
que trata sobre la conducta humana y educativa por que trataremos de mostrar el lado

positivo del deporte y la practica deportiva.

Institucién responsable.

Escuela Fiscal Mixta # 4 Club Rotario.

Cobertura poblacional.

Los beneficiarios directos de esta propuesta seran los alumnos/as, padres y madres de
familia del cuarto y quinto afio de educacion basica, indirectamente se beneficiaran el

resto de la institucion educativa.

Cobertura territorial.
La Escuela Fiscal # 4 Mixta Club Rotario se encuentra ubicada en el pais de Ecuador
provincia de Manabi cantén Portoviejo parroquia 18 de Octubre kilbmetro 212 via a

Crucita margen derecho ciudadela del parque forestal.

Fecha de inicio.

La presente propuesta tendrd inicio el 6 de mayo del 2013.
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Fecha final.

La culminacién de la propuesta se dard el dia 17 de mayo del 2013 segln la

planificacion presentada y tendra una duracion de dos semanas.

Fuente de financiamiento.

El financiamiento del proyecto se dard con ayuda de empresas privadas como capital
televisién, comisariato el mayor, jueeego loooco, comité central de padres de familia de
la institucion, cancha de futbol sintético el campito y el investigador.

Presupuesto.

El total de la propuesta sera de 887, 20 ctvs.

Participantes.

Las personas que participaran seran los alumnos y los padres de familia de la Escuela
Fiscal Mixta # 4 Club Rotario, quien ejecutard el proyecto sera el Sr. Prof. Diego

Gabriel Cedefo Martinez.

7.2. Antecedentes.

A nivel internacional se han dado muchas investigaciones en relacién a la
tematica y es muy preocupante el ver que jovenes asesinan por meterse demasiado en
la representacion de personajes de la televisién tenemos casos como la masacre en un
cine en la cual un joven con un disfraz acribillo a mucha gente, las masacres que se
dan en las escuelas de otros paises se le atribuyen a la violencia generada por
programas de television, en nuestro pais no encontré una investigacion que lleve el
contenido que estoy tratando, espero que esta sea el inicio de muchas investigaciones
gue ayuden a erradicar los malos programas televisivos y que todos tomemaos

conciencia de las cosas buenas y las malas que transmite la television.
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Gréafica# 17
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Tabla # 29

Si has contestado si, ¢ Cuanto tiempo dedicas al dia a Frecuencia
ver television?

Mas de 5 horas al dia 19
Entre 3y 4 horas al dia 23
Entre 1y 2 horas al dia 16
Menos de 1 hora al dia 2

No Contestd 0

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”

Elaboracion: Diego Gabriel Cedefio Martinez.

El porcentaje encontrado en esta investigacion fue lo que me llevo a escoger y tratar
este tema el exceso de television y programas basura estan destruyendo la mente de
nuestra nifiez para evitar esto debemos inculcar el deporte y desarrollar actividades
gue formen seres humanos con ganas de vivir bien y ser ejemplos para las futuras

generaciones.

7.3. Justificacion.

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) calcula que, para el 2020, las
enfermedades no transmisibles serén la causa de mas del 70% de la carga mundial de

morbilidad.

Las enfermedades cardiovasculares, la diabetes y la obesidad son particularmente
propiciadas por la falta de actividad fisica. La OMS estima que dicha falta de actividad

provoca mas de dos millones de muertes al afio. Se cree que la combinacién de una
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dieta inadecuada, una actividad fisica insuficiente y el consumo de tabaco son la causa
de hasta el 80% de las cardiopatias coronarias prematuras. Es probable que
manteniendo una dieta sana, un peso normal y cierta actividad fisica a lo largo de la
vida se pueden prevenir un tercio de los casos de cancer, asimismo, la falta de
actividad fisica aumenta sustancialmente el riesgo de hipertension arterial, dislipemias,

osteoporosis, depresiéon y ansiedad.

El tema presentado puede ser muy conocido ya que la television, es un medio de
comunicacion masivo, que tiene muchas caracteristicas propias, por medio de él nos
enteramos de todos los acontecimientos que suceden en el mundo, aporta a nuestra
vida en forma diferente; este medio cuenta con un sin niumero de programas muchos
de ellos que nos aportan cientificamente, otros aportan a la imaginacion de nifios pero
también existen programas que no aportan nada positivo sino que al contrario generan
actitudes de violencia en nuestros jovenes que observan estos personajes como

ejemplo.

Este medio que no distingue de clases sociales llega a los rincones mas lejanos que no
lo imaginariamos, en especial a nuestros nifios, que muchas veces observan la
televisién sin ninguna compafia que les pueda explicar la diferencia que existe entre la

fantasia y la realidad.

En nuestro medio se exhiben muchas novelas de origen colombiano con un alto indice
de rating que estd cambiando la actitud de los nifios, de los cuales muchos repiten
frases representativas de los principales personajes como te pico con cortaufias (El
cartel), los malos no nacen, los malos se hacen (El capo), es mas facil matar que amar
(Rosario tijeras), palabras ofensivas como pichurria, gonorrea, faltén, sapo, entre otras

estas y muchas mas son frases que aprenden de la television.

Estudiar las conductas producidas por el excesivo uso de la television, puede abarcar
un gama inmensas de problemas que genera preocupacién por parte de padres,

madres de familia, maestros, maestras y la sociedad en general, es por eso que se
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considera de mucha importancia el estudio de estos fenébmenos con el Unico propdsito
de encontrar respuestas y soluciones a la influencia negativa que genera la adiccion a
este medio de comunicacion.

7.4. Objetivos.

7.4.1. Objetivo general.

Limitar el tiempo frente a la television de los nifios y nifias, incentivando la

practica deportiva para mejorar su actitud ante la sociedad.

7.4.2. Objetivos Especificos

Diferenciar los mensajes positivos y negativos de la programacién
televisiva de nuestro pais.

Destacar los beneficios para la salud y la mente que nos proporciona la practica
deportiva.

Coordinar la realizacion de las olimpiadas internas de la institucion educativa.

7.5. Actividades.

Solicitar el permiso de la escuela para aplicar la propuesta.

Presentar el proyecto a los directivos para que analicen su contenido.
Preparar el material para exponer el tema.

Realizar juegos populares (ensacados, raton raton, el semaforo)

Presentar videos, fotos y revistas sobre el tema.
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Observar un fragmento de la pelicula la virgen de los sicarios y comentar el contenido

del mismo.
Exponer un drama sobre los mensajes de la television.
Formar grupos y exponer el mensaje que nos expuso el drama.

Realizar una jornada deportiva con todos los entes que conforman la comunidad

educativa.
Coordinar visitas médicas antes y después del periodo del proyecto.
Exponer los resultados médicos y psicolégicos obtenidos con la practica deportiva.

Presentar videos sobre las diferentes disciplinas deportivas que existen, para que los
nifios/as padres y madres de familia se integren a la practica. (Encarta 2010 tipos de

deportes)

Realizar un taller sobre los beneficios de la practica deportiva y su influencia en el

comportamiento de los nifios y nifias.

Hacer una lista de programas que los nifios observan a diario, identificando los buenos

y los malos segun el criterio personal.

Motivar a los miembros de la institucidn educativa para retomar las olimpiadas

deportivas de la institucion.
Recolectar los fondos necesarios para la realizacion de las olimpiadas.

Contratar las instalaciones para iniciar las olimpiadas educativas.

7.6. Metodologia.

El estudio realizado se basa en el modelo de la investigacion no experimental,
porque se realiza directamente en los sujetos a investigar, permitiendo la descripcién y

la explicacion de los fendmenos observados.
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Para esta propuesta se utilizaran varios instrumentos y técnicas que nos permitirén
conocer el porqué de la problematica, en diferentes momentos de la investigacion se

utilizardn métodos como el descriptivo, el analitico, el estadistico y el sintético.

Para llamar la atencion de las personas se presentaron videos que nos ayudaron a
conocer la importancia de la practica deportiva, incentivando a todos los presentes a
cambiar el televisor por el deporte y educarnos en los programas que vemos Yy
clasificar los que nos ensefian cosas buenas y los que destruyen la mente de as

personas.

Las estrategias y las actividades despertaran el interés de cada uno de los
participantes y empezaran a tomar conciencia sobre el contenido televisivo y que la
practica deportiva ayuda a mejorar las actitudes de cada uno siempre y cuando se lo

realice con responsabilidad.
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7.7. Recursos.

Recursos.
Humanos. Institucionales. Materiales. Economicos.
Investigador. Unidad Educativa Revistas, fotos. En la parte

Directora del plantel

educativo.

Maestros.

Padres y Madres
de familia.

Alumnos del cuarto
y quinto afio de

educacion basica.

Arbitro.

Fiscal # 4 “CLUB
ROTARIO DE
PORTOVIEJO”

Cancha de futbol

sintético el Campito.

Comisariato el

Mayor.

Capital television.

Jueeego loooco.

Vehiculo.

Marcadores.

Computadora.

Proyector de

imagenes.

Cuestionario.

Trofeos y Medallas.

economica esta
presupuestado un
aproximado de
887,20 ctvs.

7.8. Responsables.

Los responsables de llevar a cabo y con éxito este proyecto son la directora, el

personal docente, comité central de padres familia y el investigador.

7.9. Evaluacion.

Para la evaluacion se abrird una plenaria donde cada uno exprese sus ideas

sobre el tema y se llegue a una conclusion general.
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7.10. Cronograma.

El siguiente proyecto esta programado para ser realizado en el transcurso de 2

semanas del mes de mayo de afio 2013 y a continuacion se detallan las actividades y

los dias para cada una de ellas.

CRONOGRAMA
Actividades. Semana 1. Semana 2. Responsables.
M| M| LLMMIJ|V

Presentar el proyecto a INVESTIGADOR.
los directivos para que DIRECTORA.

MAESTRAS.
analicen su contenido.
Capacitar sobre los X | X INVESTIGADOR.
beneficios de la DIRECTORA.

MAESTRAS.
practica deportiva y su
influencia en el
comportamiento de los
nifnos y ninas.
Coordinar con las X| X| X| X| X| INVESTIGADOR.
autoridades del plantel DlRECTO,RA'

COMISION DE DEPORTIVA.
educativo la realizacion
de las olimpiadas
deportivas.

114




7.11. Presupuesto general.

Charlay Cantidad. Costo unitario. Precio total.
olimpiadas.

Infoqus 4 horas $ 20 $80
Computadora 4 horas $15 $60
Marcadores 6.00 $0,70 $4,20
Resma de papel 1 $3 $3
Vehiculo $50 $50
Alquiler de cancha | 18 horas $20 $360

Copa 3 $20 $60

Arbitro 18 horas $10 $180
Mdusica 18horas $5 $90

TOTAL $887,20 dolares.
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For mental disorders (4th edition-TR). Washington, American Psychiatric
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Becofia, E. (2006). Adiccion a nuevas tecnologias. Vigo, Nova Galicia.

Echeburia, E., Corral, P., y Amor, P.J. (2005), El reto de las nuevas adiciones:

Objetivos terapéuticos y vias de intervencion. Psicologia Conductual,

13, 511-525.

Organizacién mundial de la salud (O.M.S.)

Encarta 2010.
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7.13. Anexos.

Influencia.

En la sociedad, la influencia se presenta en las interrelaciones de agentes humanos y
se muestra claramente en los cambios de actitud que presenta un determinado grupo
de personas a las cuales va dirigida, teniendo en cuenta el grado de los cambios
determinando asi el grado de influencia ejercida. En el desarrollo de la influencia se
presentan distintos factores que permiten su realizacién, como los recursos politicos
gue se cuenten, y la habilidad de persuasion y disuasion. La influencia utiliza métodos
flexibles, entre los cuales se destaca el poder de convencimiento, para su aceptaciéon y
deja a criterio del sujeto quien decidira si aceptarla o por el contrario rechazarla.
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Segun la teoria organizacional se dice que en cierta organizacion se manifiesta
influencia cuando en la relacién de agentes humanos surge un lider palpable que, por
carisma o presionados ante el mandato de una autoridad formal, es capaz de incidir en
el accionar de uno o mas individuos, quienes se acogen a las decisiones que el lider
puede tomar.

Comportamiento.

La estructura social es el patron de relaciones, posiciones y niumero de personas que
conforman la organizacién social de una poblacion, ya sea un grupo pequefio o toda
una sociedad. Las relaciones se dan siempre que las personas se implican en patrones
de interaccién continuada relativamente estable. Las posiciones (estatus social)
consisten en lugares reconocidos en la red de relaciones sociales que llevan
aparejadas expectativas de comportamiento, llamadas roles. Normas y reglas son
impuestas para garantizar que se viva a la altura de las expectativas del rol social, y se
imponen sanciones positivas y negativas para asegurar que se cumplan. Las normas y
reglas son la expresién observable de los valores de un sistema social particular. Los
roles, normas y valores deben integrarse en un sistema para que éste sea
completamente funcional.

Conducta.

La conducta de un espécimen biolégico que estd formada por patrones de
comportamiento estables, mediados por la evolucion, resguardada y perpetuada por la
genética. Esta conducta se manifiesta a través de sus cualidades adaptativas, dentro
de un contexto o una comunidad. Es un indicador observable, fisico de los procesos
internos del individuo.
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14. Plan de accidn.

Objetivos Actividades | Fecha Recursos Responsables | Evaluacion
especificos

Observar un | 8y 9 de mayo Escuela, Investigador. Anotaron y
Diferenciar los fragmento de la | del 2013. computadora, clasificaron los
mensajes pelicula la virgen Infoqus, padres, Directora. programas que
positivos y de los sicarios y investigador y ven sus hijos.
negativos de la comentar el maestros del Maestros.
programacion contenido del plantel Mostraron
televisiva de mismo. educativo. interés sobre el
nuestro pais. tema.

Hacer una lista

de programas

que los nifios

observan a

diario,

identificando los

buenos y los

malos segun el

criterio personal.
Destacar los Presentar videos | 8y 9 de mayo Escuela, Investigador. Respondieron
beneficios para sobre las | del 2013. computadora, preguntas
lasaludy la diferentes Infoqus, padres, Directora. (conoces los
mente que nos disciplinas investigador y beneficios del
proporciona la deportivas  que maestros del Maestros. deporte, sabes
practica existen, para que plantel las
deportiva. los nifos/as educativo. enfermedades

padres y madres mas comunes

de familia se por el

integren a la sedentarismo)

practica.

(Encarta 2010 Existi6 orden al

tipos de momento de

deportes). presentar los

videos.

Realizar un taller

sobre los

beneficios de la

practica

deportiva y su

influencia en el

comportamiento

de los nifios y

nifias.
Coordinar la Motivar a los | Del 10 al 17 de | Escuela, Investigador. Existio el
realizacion de las | miembros de la | mayo del 2013. | computadora, compromiso por
olimpiadas institucion Infoqus, padres, Directora. parte de los
internas de la educativa  para investigador y miembros de la
institucién retomar las maestros del Comision de escuela (padres,
educativa. olimpiadas plantel deporte. maestros y

deportivas de la educativo. alumnos)

institucion. Comité central de

padres de familia.
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9. ANEXOS
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ANEXO A,
(Carta de ingreso a las instituciones educativas)

UNIVERSIDAD TECNICA PARTICULAR DE LOJA
Lu Unisoiidad Catélica de Loga

Loja, septiembre 2012

Sefior

RECTOR DEL CENTRO EDUCATIVO
En su despacho.-

De nuestras consideraciones:

La Universidad Técnica Particular de Loja, consclente del papel fundamental que tiene la investigacin pars el
desarrollo integral de las regionas y del pals, auspicia y promusve esta tares durante el proceso de farmacién de
sus profesionales sobre diferentes temas de importancia y actualidad. En esta oportunidad propone el tama de
Investigacidn: “Familia-Escuels: Valores y estilo de vida en nifios/as y adolescentes”

Con esta Investigacidn sspiramos conocer los valores mas relevantes en relacidn con los principales agentes de
soclalizackén y personatizacién (familia, escuela, grupo de amigos y televisidn] asi como el estilo de vida actual en
cada uno de esos entornos de los nifios/as y adolescentes det Ecuador,

Desde esta perspectiva, requerimos su colaborackdn y solicitamos autorizar para que el Sr. egresado de
nuestra universidad en la titulacion de Ciencias de fa Educacidn pueds ingresar al centro educative que usted
acertadamente dirige, para aplicar a los estudiantes un cuestionario y recoger la informacion necesaria con la
serledad y validez que garantice la investigacion de campao,

Seguras de contar con la aceptacion a este pedido, expresamos 3 usted nuestros sentimientos de consideracidn
y gratitud sincera.

Atentamente
o ; 7 .
.M . ) (Jomenioed
Dra. Ruth Aguilar Feijoo ; T Mg, Verdnica Sanchez Burneo
Directora del Departamento Coordinadora General de Titulacién de
de Educacién. la Escuels de Ciencias de la Educacién.

ndsecenlo aduec - PEX: 550 7 2570275  Fac 593 7 2584893 - CF: 1) 0) 408
Sen Capetano ARo + Loja - Ecuader
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GLA ciod i Programa Nacianal de vestgecién j]
ANEXO B.
[Cuestionario; Valares y estilo de vida en nifios/as y adolescentes)

g & &

CUESTIONARIO: Valores y estilos de vida de nifios/as y adolescentes

Chdiga dal Tipa de lu'-n:m P
Pravincia [Ciuned. Sestori Murdl | Uthorme | |
Nembre Instituckin Edicativa ARs de Edicaclin Basical
Tipa de Institucidn Fiszol| | Flscomisiond || Privode -cu'm"_—]muu Mericipet |
Rendimiento Acadimica Excelente| | Muy Buema | | Buesa | Regvar Tnecficierte |

Este cuestionario mas oyedord o comocer fus preferancies, w,-ﬂmﬁ-hm amiges,
dverzines y watudior. Tu opindn es muy Importoste y thus resp san ser
Tu nambre. Ne debes dajor ningunt pregunte s responder.
DATOS GENERALES!
1. | éCudi es tu sexe? Vorin | Muer | 2. Edads

3. | cCudntos hermanoy son, incluids | 0l hgor ccupar 4 entre elae? 1% 2‘:].3'_[-:‘,." T |

4 ConPopd | | Gen Mamd [ | Conhermanoe [ | Can gboele| |
{selecciona una sk mpcién Fn!dym':] Con Mamé v hermarios || Com aboslas y hermenes |
LJnMyME]mM.Mym[:,CQMM,Myj

. | ZEn qué trebajan Tus padres? | PADRE: . MADRE:

<Cudntas veces realizas estas actividades? Nawiw | Vavias veces | Vacs wom | Swewper

 oud puay | Lo

& Iralcine !

7. Ir a comer fuera de casa con mis pedres

g, Iramis: !

9. | Tocor algdn Instr cen interds i

10, | Jugar en el potio del Colegio después de clase

(11, Ayudar o porer o recoges b mess en cose

112, Tender la coma

13" | Guardor los juguetes despus de jugar

.| Edcribir cuentos, comics, poesiad

15. | Escuchar misica

16. | Joger con fos amiges fuera de casa (en el parque o en la calle}

17. | Merendar can los emiaos fuers de case

18. | Juger con les omiges enmi case. '

19. | Juger o fud cortad b ofros juegos de mese i

20. | Posar el tiempo dibujondo |

21 | Juger en soles de jusges, recreatives o ciders |

22. | Escuchar la radic

23. | Usar ¢l teléfono caluior (hablar, mondar mensajes, ere )

24| Juger con mintendo, vides juegus, moguinite. ete.

25. | Leer por entretenimiento un reto

26, | Ver la tedevigié

.!';_MBMM -

8. | Juger o Jueges de movimieato y ejecicio 3 ]

29 | Mavegar por inferset con ks computadara 1

UNIVERNIBAD TRENIEA PANTICUVAN OF L3R Lo Un el Catdbios 4o loja | 35 |
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ANEXQO B.

Programa Nacinal de wastgactn (]

(Cuestionario; Vatores y estilo de vida en nifios/as y adolescentas)

CUESTIONARIO: Valores y estilos de vida de nifios/as y adolescentes

Tipo de Namero

C 5 O

Sector: Rueal | | Urbans | |

Nombre Instituckin Educetiva

ARs de Educacidn Blsica:

Tipo de Tnstitucion

Fiscol | | Piscomisicnd | | Privodo Religaso | Privado Laico| | Menkipst | |

Rendimiente Acodémica

b

[T MuyBuera| | Buemo|__| Regéor| |  Inseficiente |

Eate cuestionario nos aywdard o corocer tus preferencias, mym*chhnlhci'n

divarsisnes y estudios. Tu epinidn es muy impertonte y tus resp son é No escribas

tu nambre. No debes dajor Ainguna pregunts sin responder.

DATOS GENERALES!

1. | 2Cudi es tu sexe? Voda [ | Mujer © 1 | 2, Edad

3. | cCudntos hermatas son, inchuide | (QuE lgor ccupas t entre efos? 1% | 2°[ |3 [ |4t T st
17

4 Con Pepd Con Mamd Con hermaras Cen stueles
eiens L [ Ll ]

(selecciona wna sola opciin)

Oftras, Louienes?

Fon!.dym!':l &nMymD thm,hnm[:'

ﬁn!wlyl\-niD hM.HyMD au'qi.hﬂ.b-ny:]

5| CEn qué trcbajon fus pocres? | PADRE.

MADRE!

¢Cudntas veces realizas estas actividades?

Nanex Varies veces | Variaswoes | Siemper
soninvace | aimen | 4l semens | 04 derle

Ir ol cine

7. Ir a comer fuera de casa con mis padees

g, Iramisa

9. | Toter algin instrusento com interés

10. | Jugar en el patio del Colegic después de clase

11, | Ayudar o poner o recoger & mess en casa

12, Tender la como

13. | Guardar las Juguetes después de Jugar

14. ' Escribir 04, comics, poesi

18, | Escuchar misica

16. | Juger con los fuern de casa (en el parque o en la calle)

17, | Merender con ks owigos fusra de casa

18. | Juger con los omiges en mi casa

19. | Jugar o los cortas u otros juegos de mesa

20. | Pasor &l tiempe dibujenda

21. | Jugor en sclos de jueges, recreatives o ciders

22. | Escuchar la radic

2). | Usar el teléfono celular (hablar, mondor mensajes. et}

24. | Juger con mintendo, video ueqos, moguinita, ete.

29, | Leer por entretenimiento un rats

26. | Ver la teeviaidn

27, | Trabojor en o computoders

28, | Juger o juegos de oy ejercicio

28 | Navegar por Internet con fa computadora

UNIVERSIDAD PARTICULAR O LOIA_Ls lsimeuidad Calidics do Loja 35 [
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Di en qué medida estds de acuerdo con las siguientes Nac Pace |Bastunte | [ Micho
MCIGMS
El cing 25 una de las coses ggggr:ﬂeﬂs
! + L AUS ami hacer

:Los padres castigan o lod hijos
'” M aburro cuands no estoy en e colegic
g e familicres san un cburrimienta
. :mmulmm%k&mn_m@
l\’rultr@oumdabg.@gs

g_}w__dgmamlm slguien

Cocinar e$ cosa de mujeres
Las me jores vececiones 32 pasan ¢n el campo
-__Lw.  madres desen re_ees.eslo.s,,iguem después de jugar los rifos
41, | e qusts i de compras con mis amiges
Mz gusto lanzar juegos pomlcnicns en fiestes
Mcg ‘participar en --asdepormu
iero com| ugue'ep_ggL iers ir 4 una Tienda conocida |
Ma_ggm&dgmmngpom |
3 | Prefiero ir ol colegio que edtor en casa {
47, ]Luumdebmmvmmdu |
lovarse log dientes ontes de ocestarse !
wmmmuw |
mWweggxmaauﬂzmg :
en las toreas de casa |
Clmdoquurunmpmm|g§_t prefiero ir aura tiendagrande |
Me da igual I rapa que llevo con 1o de ir limpio |
Los fines de semana hay que salir coa Ja familia |
|
|
|

_‘
4414

Cedl

'T

S TS S S -

I’-"—'I

Me aturra muche cuando no estay con mis amigos
Log damingos hay gue Ir g misa
Lo egencial para una mujer es que Tener hijos
Mientras como vec le television |
Debo ser yo quien efija la ropa que debo llevar y no mi madre

La ropa de marcas conotidas hace sentirme mejor

£3 mejor comer en une hamburgueseria que en zasa |
Cuands no se entiende clgo en chase hay que peegunterlo siempre
£5 mas divertido estar en la calle que en cosa

Prefiero quedarme en casa que selic con mis padres

At padres me castigen sin motive

Prefiere ver ko talevisidn que conversor drante lo comida o ba cena
Estudior primero y lwego ver o televisié

Me guste mds estar con mis padres que con mis amiges 3
Prefierc estar sdlc en mi habitacisn que con mi femilia en lo sale

Me guste ir a comer o unc pizzeria

e

nEyee

S

EE

83

.

%

Gkl
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Programs Nacionsl de Invassigacin @

73, | Tener dinerc pora chornar

74, | Disfruter con mis amiges

73. | Sacar buenas notos

. T N -

78 | Tener slguien que se3 mi mejer omigo o amiga

77, | Ser correcto, portarse bien en clase

Hacer o que dicen mis padres

Defender mis propics ideas

78

79,

80 Sunﬂﬁm%:isimnhuuhsdu&bup
81 | Trabajor en

82| Que ef profesar s= enoje por el mal compartamiento en clase

| Quedarse a supleforis en alguno asignatura
Foemar parte de un equipo deportive

Que algure de mis hertnanas o amigos tenga un problema

i

| Pensar les cosos antes de octuere

(

Pelear con clguien si o3 necesario

Ser coma los demés

Hebiar ontes que pelearme para solucionar un problema

Hacer muchas cosas al mismo tiempo

Que me castiguen en casa por algo que hice ma!

Ver triste o mi ¢ & mi modre

Var ¢l programa faverita de TV antes que Juger con mid amiges

Sacar buenas notas porgue s mi obligacién

Compartir mis juguetes con mis amiges
de

| Llever ropa de moda
Ester con os amigos después del colegio
mig

me pidan conse jo

Tener muchas cosas ounque ro las use

Usar rope de marcas conocidas y cares

Ser ordenado con mis cosas

®
g

Leer librs de entretenimiento en algin

Estudiar pars saber

Ir

Ver ko relevisidn por la roche

_Tener los discos de meda en mi casa

Ir o campo y disfrutar de la noturaleza

| Que mis podres tengan un auto caro

EEEEaRsREERE AL sRER

[ Visitor museos
Hacer gi ig, efc.

Conocer mueves omigos

112, Participor en los actividodes de la

113, | Que mis podres jueguen conmigo

114, | Habler un rate con mis podres en algdn momento del dia

. 115, | Que mi profesor sea simpdrico

116, Estar en & pargue o e la calle jugando

317, | Estar con mis padres kos fines de semana

Di en qué medida estds de acuerdo con las siguientes
afirmaciones,

El dinero s lo mds importante del mundo

=

119, Es mejor gastor en fibeas que en otras cosas

Paro sentirse blen como corocer @ otra gente

%wmww;

|_122.| Es un plocer ayudar a fa gente

123, | Cada persona tient [0 que se merece
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x4 \?3?ﬂ¢
&
Nada Bovonte
124. No hay felicided sir dinerg
125. | Tener muchos o pecas amiges €5 cuestion de suerte
126 || 0s cosas ccurren igual, por mucho que guaramas 2vitarle
127, | cuando hoga planes, sequro que log cumplo
T28"| Quian friunfa y tiene éxito es porque ha trabejads dure
129, | La suerte ¢s lo que mds cuento en lo vida
130. | Todo el mundo es malo
131, | Log meyores van a lo suyo
132, | Quien pega primens pega mejor
133, | Hay que estar dispuesto a trabajer por los demds
134, || os rices lo congiquen tedo
135, | Lo fuerss es bo mds importante
136, | Mi podre siempre tiene rezdn
137. | Los mayores no entienden neda
138 TEl mundo es de lo jévenes
139, ier persong debe ser respetada
190 Mi madre siemgre tiene razin
141 | Hay que ayudar a los personas que lo necesitan
L Me da iqual ir o una tienda de “Todo x 1 usé ™ que a oTra que no lo &s|
Indica ¢! valor que tienen para ti las siguientes afirmaciones Neds Bastante
143! Lo fomilia ayuda
144__| En el colegio se pueden hacer buemos amigos
143, _| Mis padres me traton bien
146 Me gusta el colegio
147__| Me da miedo hablar con mis padres
144 | Estoy mejor en cata que en el colegio
145 | Cuando s cases von mai, mi fomibla siempre me apoya
190__| Mis padres respeton mis opiriones
141__| Mis padres se preccupan por mi
'142__| Sacor buenas notas es muy impartante pora mis podres
133__| Cuando tengo problemas pide ayuda o mis pacres
'134__| En lo escuela hay demasiadas narmas
ﬂ_wummmlamymmmum
m__AnﬁtEgluwudmum
17| En lo fomilia se puede confiar
156.| Mz gusta empezar un nueva curso
193 | Confio an mis hermanas o amigas cuande fengo problemas
M_MMMMMBQMW
1161._| Mis pacres me regalan algo cuands saco buenas notas
162, | Mis padres confian en mi
163, _ En clase se puede trebajor bien
164 | Mis pacres me regafian ¢ castigen cuande lo merezce
163, Los peofesores prefieren a log que se portan bien
166, Los profesores te animan ¢ estudior mds
167._| M2 gusta intervenir y participar en clase
Mis padres mos traten por igual a los hermancs
169 Cuonds hago algo bien, mis peofesores me lo dicen
170 | Al lleger o casa terngs que dar explicaciones sobre dinde ke astado
171, | Wis podres gon duros conmige
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Progrema Nacionslde Investgacion (1)

F .‘

Nada Poco | Battente  Muche
172 ]mmm apuntes o esquemes |
olguien g enceetrar amigos

173 | Ayudora

encentrar

" 174,

Berle dnimes o un amigo triste

175,
(178,

Hazer s b

| Hacer Siempre lo que yo guiers
Bezir fo verdod aunque pueda perder un amige

177,

Hocer deporte porg terer emigos

178,

Que Jos demds se fijen en mi

173, Combier continu

de Jvezos

180. Esver en ko mio

Estudior pare corobar

Hocer trabajos en arupe en el calegio

183,

Estudiar pare ser importante en ks vida

184,

Mar mis juguetes en perfecto estads

187,

184, :Mn.rtﬁnru_un_g 2 pueda recuperarls
 Compatir jugando

185, | Prestar mis jupuetes o los demds

I I

&, |
e, |

Guordar Bien mis Juguetes para qus na me las dafien

Jugar ol fitbel, baloncesto,.. awque perdomos

—t

. | Trebajar 36lo para conseguir dinera

191

| Tener una pandille

192 }guemhobkudtmmigu

93,  Terer muxhos tes ocasoa
190. Hacer cosas que ayuden o fos demds | |
(195, | Ser mejor en ics deportes que en los estudias { |
1196, | Hocer departe para estar bien fisicamente_ | !
197 r lo que me . sea keciendo
198 Mmmdug_nmconalgulod'm
199, | Juger par juger, sin impartar guien gone
200. | Lallorme lo que piense porque pusde no gustarle a un amigo
01, | Esferzarme of mdxime cuando hago deperte
202. | Estudiar para saber muchas cosas
203. | Participar en juegos en que todas aeran

Otros datos.

{Cudnto tiempo dedices & estudiar o Entrely? ol dia
= R N = B Pl =
R0S. | {Te gusta lear? sio() No ()

e s sgientes fipos de fectur, sefca (o1 f‘lw"“( ‘)"‘""““ ! Policiocos y derectives{ )
= le que mds te gusta Poesic | )
(Eres 2ocio g algin club, asaciacicn, L“ ’ i 3
2071 parraquia, grupo juvenl, ceganizacin,
208.| Si has respondide s, 2Cudl?
i Nunca ¢ casi nance (| E.w: oadiario( )
209, t&nwﬂ rasn Varios veces ol mes () vacaciones ()
syuindie orias veces @ la semana )
210. | {Escuches fo rodio? Isi¢ ) Not |
211, | S has contestodo s, ¢Cudl es tu espacio Deportives Musicales
0 progrema faverite? Noticias Otres, deudles? ... i
2. | Ves lo relevision? Si{ ) Nof )
UNIVENSIDAD TECHICA PARTICULAN D€ LOJA Lo Uniseseidad (aidlice g;g?'@]
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[ Programe Necionsl de Investigacion — ANExGE . 72
1 Shae -Fhy,
UISC ;
‘ . -
213_ | 5i hat cantestedo si, L0udato tiempo dedicas o Mis de Shoras of da{ ) T&fﬁlyzhwﬂﬂo( )
dle 2 ver televisidn? Emtre3y4hsrasolda | ) run‘dclhnddo[ 1
Teleomstenes [ ) Telesistenas ( )
2147 " () akle ()
" | £Qué cenel de relevisién ves mis o meruds? Teleroma () Wideo/DVD ()
2 () | Otrss, Loudles? L)
215, Departivs () La pubicided ( )
Elige o vips de prograna de televiskin que mds te Debujor anmades () Concurses ( )
gusta. Pelizdes o series () o RN e B—— S |
las (Teledioris} { )
216 Escribe ¢f sombre de ks 3 pregromes de televisidn L s AUESTIE:
* | que mas te gusten, Indicando lo conol qum les emite. 2o e iy AN
LNt TV_..__. .......
Ordcm!cssigdenusacﬁvidodesdd;allo segmtuspnf
Pow am mimero en coda recuadeo; | e lo que mis te guia y 10 b gue menos. ¢
[ )Escuchar o rodio ( Jlee
( )Esrudier () Ir 2 ver un especticuls depertive (portids, etc)
a3y () Vor bz velevigion { ) Utilizar lo computodoro pare hacer cesas
2l 1) )s‘rnmmmmddnl&c () Utdizer el teléfons celuler,
() Juger con moguintas ( idesjuege, ¢ () Jugar o ks cortos w otros jueges de me i
Para terminar:
‘lm (Cimo considurorias tu rendimients escolaren | ESOHenIs, wno de fes majeces { ) Pee debaje de lamayeria { 1
relacidn con el de tus compaReras/as? Mejor que lamayeeia { ) Pobre, en de los peores { )
Igual que ko moyoria( )
219 1 ¢A qué hers sueles acostirte los dos de clase? ...
w0 uumhlulk( ) En ¢l colego (os profesoces) ()
f&“a:‘-hmdlmumw ot g ) Enle Tesia{ )
| Mpecianies lot medics de m«:un( ) Enctrositie.coud? ... )
| iddicos, TV, rodio, erc){ ) En niagin sitio{ )
2 Televisor en tu hobitozidn () iy
T“"vz““‘: )’ TV v sutibtescanal digital{ )
Cudies di igui Egqupe demisical )
& kg Siguientes cosas uTiizes e Cémaradefores( ) mesl
forma habituwal, eusgue ne sean tuyas? Reproductor de DVD( ) Tablat( :
Clrarade video [ ) Sicicleral )
“""‘"“""“"’I(‘ ; Otres, LCudles? A
@ & ke Pora llemar o recibir fomodas () Paro dessorgor tonos, melodias ()
m sl la Porg emviar o recibir mensojes{ ) Pora juger ()
Parg ingreser o los redes socicles { ) Pase atra cosa, Cudlp ()
= Encesa(- ) Caondo woy de exzursin ()
<Ddnde urikzos 1 redéfens celulor? En el colegle ( )
b ot o b ) En otro hegar, CCudl) . )
B | o henei compuiadirs an b o, e ol Parg hacer dederes{ ) JUre g ¢ Sdsy Secies 1& ;
1o utilizas? Mu&om&mﬁ( ) Bove tro casa, 2Cudld ( £
H( ) -
=, s il Togas( )
o ; Aqua{ )
{Qué prefieres comes y temer para Yogert( )} Refresca (coca coke, erc){ )
refrigecio? Sanduches{ )| Bebida erergética( ) ’
Onra. SCudly { ) Otro, LCudl? ( ]
226 De fes regalos que recibiste en Navidod o
Reyes. ¢Cull &5 & més impertante para 1)
Muchas gracias por tu colaboracién
| 40 [ usivenssad TECHICA PARTICULAR BE LOJA Lo Unieohad Coldoca de Loje —
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UNIDAD EDUCATIVA FISCAL # 4
“CLUB ROTARIO DE PORTOVIEJO"
PORTOVIEJO — MANABI
KM 2 % VIA CRUCITA MARGEN DERECHO — PARQUE FORESTAL
E-mail: uefclubrotarioport@hotmail.com Telf. 042630587 - 0981594747
CODIGO AMIE 13H00302

Portoviejo, septiembre 17 del 2012.

CERTIFICACION

Yo. Leda. Modesta Sebastiana Mejia Vera con C.|. 130217893-2 Directora (E) de la
Unidad Educativa “CLUB ROTARIO DE PORTOVIEJO" doy a bien conocer que el Sr.
Diego Gabriel Cederio Martinez con C.I. 1308542073 solicito permiso para realizar un
trabajo investigativo en esta institucién tomando como muestra a los alumnos del cuarto y
quinto afio de educacién basica, dicho trabajo sera enfocado en los valores y estilos de
vida de los nifios y le servira como base para su tesis, es por tal motivo que la institucion
le concede dicho permiso y la aplicacion se dara en dia 25 del presente mes.
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