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1 RESUMEN

Los valores forman parte de los objetos, acciones y actitudes que el ser humano persigue
por conseguirlos valiosos. La presente investigacion tiene la finalidad de determinar cémo
las familias inculcan a sus hijos valores y principios, que les permitan convivir con la
familia y sociedad. Se puede decir que la sociedad avanzado rapidamente con su
tecnologia y economia, asi los jovenes han cambiado y evolucionado en los ultimos

tiempos.

El lugar de la investigacion fue en el Instituto Tecnoldgico Superior “Ocho de Noviembre”
conociendo que en este establecimiento existen 3 directivos que dirigen la institucion y 70
docentes que educan a 1723 estudiantes, de los cuales se tom6 como muestra para la

investigacion a 60 estudiantes de 8vo y 9no de basica.

La metodologia utilizada es la descriptiva, analitica, sintética y estadistica, permitiendo
llevar a cabo la investigacién a través del cuestionario y técnicas. En los resultados
obtenidos los estudiantes se desenvuelven en un mundo complejo, donde la familia ha
perdido la autoridad. La propuesta consiste en la Necesidad de Educar en Valores a los

Jovenes en el Siglo XXI.

Xi



2 INTRODUCCION

La Universidad Técnica Particular de Loja a través del Departamento de Educacion y el
Instituto Latinoamericano para la Familia ( ILFAM) de la Direccién General de Misiones
Universitarias han planificado el proyecto de investigacion que lleva el nombre de
“ Familia- Escuela: Valores y estilo de vida en nifios/as y adolescentes”. Investigacion que
despierta enorme interés porque posibilitara, a la Universidad y a cada una de ustedes
acercarse a la realidad que se esta viviendo en nuestro pais con respeto a la familia y sus

valores.

En los ultimos tiempos asistimos a mdltiples y rapidos cambios sociales, culturales,
politicos y econdmicos que han modificado nuestro estilo de vida y nuestros habitos. El
avance de las sociedades modernas, ha provocado en muchos la emergencia de un
modelo altamente competitivo que prioriza el individualismo y éxito social sobre otros

valores.

Los avances tecnoldgicos nos hacen testigo diario y en tiempo real de manifestaciones
xenofébicas, reparto injusto de la riqueza, discriminacion, masiva migracion, etc. Estos
graves problemas, que erosionan progresivamente la sociedad actual, nos llevan a
reflexionar sobre la imperiosa necesidad de establecer unos valores béasicos en los que
sustentar nuestra convivencia, con el fin de alcanzar una sociedad plural en la que los

individuos comparten unos minimos comunes.
Segun el autor Yarce, J. (2004:142) en su libro “Valores para vivir los valores” destaca:

En la familia, el proceso de formacién de valores es espontaneo y flexible. Los
padres pueden, ademas, proponerlo abiertamente a sus hijos, aprovechando que
interactlan con ellos todos los dias. Eso ya es estar en un clima de comunicacion de
valores y de ensefianza viva de los mismos a través del ejemplo y de la palabra. No
podemos pensar que el padres que sabe ensefiar los valores a los hijos es quien les dicta
cada dia una charla sobre como se definen y como se practican los valores, lo cual seria

totalmente inadecuado.

Los padres son los encargados de proporcionarle a su hijo amor, proteccion, educacion,

bienestar, salud, etc. En el afan de buscar mejores condiciones econdémicas o por simple



hecho de prestar mas atencion a diversos factores externos, los padres suelen descuidar
cada uno de los aspectos mencionados al principio. Eso también trasciende al &mbito
educativo, ya que desde el momento que el joven comienza su formacion bésica, los
padres pueden llegar a traspasar la responsabilidad de la formacion académica

exclusivamente a la institucion educativa.

La ensefianza de los valores y principios en adolescentes, es una tarea ardua
principalmente por los padres de familia ya que es el lugar donde se desarrollan
inicialmente, sin duda el comportamiento en el colegio es el reflejo de la convivencia del
hogar frente a sus familias. El problema que se vive en las aulas comienza cuando los
padres, no prestan atencion a sus hijos, ellos se descuidan por sus trabajos 0 sus

problemas familiares.

Ademas en todo el mundo se vive diversos cambios de diferente indole que modifican al
ser humano, lo que afectado a los jévenes es la migracion de sus familias, porque les

dejan a la deriva y la sociedad con su tecnologia vive en un mundo materialista.

Las afirmaciones en que concuerdan todos estudios sobre “familia” es el hecho de ser un
lugar necesario e insustituible para la formacion integral de la persona humana (hombre/
mujer) en el que se forma y desarrolla la individualidad, los principales valores humanos,

comportamientos, actitudes y en sintesis la personalidad del ser humano.

Es por ello que con el afan de construir un camino de mayor acercamiento entre los
padres de familia y los estudiantes. En el desarrollo de este trabajo de investigacion se
analizara de manera cientifica y de acuerdo a estas reglas llegaremos a una conclusion
que nos permitird comparar como influye la crisis en valores en los adolescentes en todos
sus ambitos, dejando de lado las cosas mas significativas y lo que conlleva al maximo
desarrollo académico e integral con la finalidad de servir a la sociedad en el mafiana para

un mundo justo y buscando ideales por cumplir.

Cabe sefialar que entre los métodos utilizados tenemos; descriptivo, analitico, sintético y

estadistico. Ademas técnicas como el cuestionario, carta de ingreso a la institucion.

Los objetivos que se pretenden alcanzar con la realizacion de la investigacion son los

siguientes:



Objetivo General:

Conocer los valores mas relevantes en relacion con los principales agentes de
socializacién y personalizacion (familia, escuela, grupo de amigos y televisién) asi como el

estilo de vida en los entornos que rodean nifios y adolescentes en el Ecuador.
Objetivos Especificos:

1.- Establecer los tipos de familias que existen actualmente en el Ecuador.

2.- Caracterizar a la familia en la construccion de valores morales.

3.- Describir a la escuela como espacio de aprendizaje en la educacién en valores y el

encuentro con sus pares.

4.- Determinar la importancia que tiene para el nifio/a y el adolescente el grupo de amigos

como ambito de juego y amistad.
5.- Identificar las tecnologias mas utilizadas por nifios y adolescentes en su estilo de vida.
6.- Jerarquizar valores que tienen actualmente los nifios y adolescentes.

Considero que los objetivos planteados anteriormente se podran llevar a cabo mediante la
realizacion de las charlas y conferencias permitiendo de esta manera que los
adolescentes tomen conciencia de lo que afecta en nuestra sociedad, impartiendo
mensajes positivos que permitan concienciar lo que actualmente se esta viviendo en las

familias.



3. FUNDAMENTACION TEORICA
3.1. NOCIONES BASICAS DE LOS VALORES.

3.1.1 Definiciones de valor moral.

La palabra valor deriva del latin Valere, que significa ser fuerte, vigoroso, potente, estar
sano. Con el transcurso del tiempo esta palabra ha adquirido sus actuales definiciones
como la valentia y todo aquello que es digno de ser imitado, de mérito o respeto. En este
contexto los valores no son una moda en la que nos proponemos evidenciar dia a dia,
mas bien los valores estan relacionados con la vision personal que cada persona debe
establecer. (Aguilar, 2006).

Los valores morales son todas aquellas cuestiones que llevan al hombre a defender y
crecer en su dignidad en cuanto persona, porque indefectiblemente el valor moral
conducird al hombre hacia el bien moral, que como sabemos, es aquello que lo

perfecciona, lo completa y mejora.

Son normas de conducta y actitudes que se traducen en pensamientos, conceptos o
ideas, que perfeccionan al hombre en lo mas intimamente humano, para poderse
comportar ante los demés sin lo cual perderia la humanidad que hace que un hombre
tenga excelencia. Se refieren a necesidades humanas y representan ideales, suefios y

anhelos, con una importancia independiente de las situaciones.

Los valores morales siempre perfeccionaran al hombre con sus buenas acciones, como
ser para vivir virtuosamente, decir la verdad y actuar siempre pensando en los demas, ya
gue no podran contradecir el camino hacia la perfeccion. Ademas los valores morales se
deben consideran necesarios para la correcta convivencia de los individuos en sociedad,
es por eso importante ensefiarles valores desde los primeros afios de vida para poderles

corregir durante su desarrollo.

Mi opinién personal seria que los valores morales que se adquieren en el seno familiar
ayudan a insertarnos eficaz y fructuosamente en la vida social, y para que se pueda
desarrollar la transmision de valores es de trascendental importancia la calidad de las

relaciones con las personas significativas en su vida, sus padres, hermanos, parientes y a



continuacién amigos y maestros. Recordemos una persona que posee valores interiores y
gue vive de acuerdo a ellos se la considera valiosa por la manera en como los vive y los

pone en practica.

De esta manera la familia contribuye a proyectar personas valiosas para el bien de la
sociedad ya que en los futuros jovenes se necesitan urgentemente sembrar valores para
que estén seguros de aportar en la construccion del nuevo Ecuador, que brinde a la
comunidad las oportunidades de bienestar y seguridad ciudadana con el propésito de
enfrentar nuevos desafios que se presentan en la humanidad en condiciones altamente

competitivos.
3.1.2 Caracteristicas de los valores morales.

Segun el autor Gonzalez, M. (2008:16) considera las siguientes caracteristicas de los

valores:

- Su importancia, ya que guian la conducta no solo de los individuos, sino incluso de
colectividades y sociedades enteras.

- Su cardcter subjetivo, porque su trascendencia depende en gran medida del valor
que le concede cada uno.

- Su categoria e importancia obedecen a circunstancias histéricas y sociales. Algunos
de los valores cambian a lo largo del tiempo o son apreciados de forma diferente

segun las sociedades.

Segun Ribas, R. (2000:2) destaca que la humanidad ha adoptado criterios a partir de los

cuales se establece la categoria o la jerarquia de los valores.
Algunos de esos criterios son:

(a) Durabilidad: los valores se reflejan en el curso de la vida. Hay valores que son mas
permanentes en el tiempo que otros. Por ejemplo, el valor del placer es mas fugaz que el

de la verdad.
(b) Integralidad: cada valor es una abstraccion integra en si mismo, no es divisible.
(c) Flexibilidad: los valores cambian con las necesidades y experiencias de las personas.

(d) Satisfaccion: los valores generan satisfaccion en las personas que los practican.



(e) Polaridad: todo valor se presenta en sentido positivo y negativo; Todo valor conlleva
un contravalor.

(f) Jerarquia: Hay valores que son considerados superiores (dignidad, libertad) y otros
como inferiores (los relacionados con las necesidades béasicas o vitales). Las jerarquias
de valores no son rigidas ni predeterminadas; se van construyendo progresivamente a lo

largo de la vida de cada persona.

(g9) Trascendencia: Los valores trascienden el plano concreto; dan sentido y significado a
la vida humana y a la sociedad.

(h) Dinamismo: Los valores se transforman con las épocas.

(i) Aplicabilidad: Los valores se aplican en las diversas situaciones de la vida; entrafian
acciones practicas que reflejan los principios valorativos de la persona.

() Complejidad: Los valores obedecen a causas diversas, requieren complicados juicios y

decisiones.

Considerando las opiniones de los autores sobre las caracteristicas de los valores puedo

incluir mi opinién personal de las cuales considero como:

Las principales caracteristicas de los valores morales son:

- Los valores se los considera independientes porque se determinan por ser lo que

son y no cambian, por ejemplo: la justicia, el amor.

- Los valores son captados como un beneficio, se los identifica con lo generoso y

con lo valioso.

- Los valores entonces son una propiedad de los objetos o de los seres humanos.
Ya que todo lo que existe es porque vale, por ejemplo, una casa puede ser Uutil

ademas de elegante.

- Los valores se determinan por ser inagotables puesto que no ha existido alguien
que agote el esfuerzo de realizar algo, por ejemplo: un jugador se preocupa por

apuntar un gol.



- Los valores son actitudes que nos permiten edificar un mundo mejor donde se
pueda vivir plenamente poniendo en practica los valores como la justicia, el

respeto y la libertad.

- Los valores son objetivos y verdaderos puesto que el ser humano debe hacer
conciencia de los valores que le hacen falta, para que asi pueda denominarlos

parte de su personalidad.

- Los valores morales son constantemente positivos o negativos, analizando si el
valor es positivo 0 negativo nos vamos fijando en lo bueno que puede
caracterizar a la persona digamos (es honestad), de modo que lo negativo (es

injusta).

- Los valores no se encuentran adheridos a ningun hecho histérico, social o

individual. Un ejemplo, la verdad.

- Ademas los valores son subjetivos cuando son buscados de acuerdo a sus
intereses, es solo para la persona indicada no para los demas.

- Los valores se caracterizan por tener durabilidad e integralidad ya que estan
relacionados con la conducta de cada persona, ayudando a transformar el
comportamiento en la medida en que se los esta viviendo, de esta manera se
refleja en las acciones o comportamientos tratando de agradarse a si mismo y no

a los demas.

- Los valores morales tienen su transcendencia dando sentido a la vida humana, a
fin de conseguir nuestros fines o, lo que es lo mismo, para conseguir que nos

salga bien las cosas.

3.1.3 Clasificacion y jerarquizacion de los valores morales.

Al hablar de valores, generalmente nos referimos a las cosas materiales, espirituales, que
permiten al hombre realizarse de alguna manera. Se dice también, que la finalidad del
hombre en el mundo es alcanzar la felicidad. Para ello una de las cosas que debe hacer la
persona, es la valoracién de su vida y establecer jerarquias de importancia. Asi se dara
cuenta que algunos valores seran sacrificados por otros de mayor grado. Entonces se

convertira en la carta de presentacion “moral” del individuo.



Por otro lado, se describe a las necesidades o aspiraciones humanas y su clasificacion se

da de la consiguiente forma:

a)

b)

d)

Necesidades primarias.- Necesidades
fisiol6gicas que toda persona tiene que satisfacer, por ejemplo: el alimento, el vestido,
la educacion, la vivienda, etc.

Necesidades economicas.- El ser humano
se caracteriza por buscar comodidad, a través de una perseverancia laboral por
ejemplo, esencialmente para cubrir sus necesidades personales.

Necesidades de seguridad.- Tiene que ver
con la aprension de pasar desapercibido, ya que como humanos tratamos de agradar
a los demas.

Necesidades sociales.- Se refiere cuando
en el ambito familiar demuestran indiferencia y no prestan atencion, por lo que
tendemos a formar nuevos grupos de pertenencia (colegio, universidad, instituto,
trabajo, etc.)

Necesidades de autorrealizacion.- Es la
manera de encontrar y dar sentido a la vida esforzandose para lograr las metas

propuestas.

Segun Aguilar, C. (2006:31) “Educacion en valores” manifiesta:

Los valores se pueden clasificar en grandes categorias: naturales, econémicos, politico-

sociales, ético- morales y estéticos.

-Valores Naturales: Son aguellos que se encuentran relacionados con la
satisfaccion de las necesidades basicas fundamentales y que son indispensables
para la supervivencia de los seres humanos, como por ejemplo, la proteccion, el
afecto, el aire, el agua, el fuego y lo que constituye el ambiente mediante el cual
se desarrolla la vida.

-Valores EconOmicos.- Garantizan la subsistencia del hombre como los medios de
produccion, los instrumentos de trabajo, los bienes materiales, el dinero, fuentes

de trabajo digno.



-Valores Politicos — Sociales.- Son aquellos que contribuyen a la convivencia del
hombre en sociedad, como la justicia, la paz, la libertad y la democracia.

-Valores Eticos- Morales: Son aquellos relacionados con la dignidad humana y
entre otros pueden ser la fidelidad, la honestidad, la franqueza, el amor, la
responsabilidad.

-Valores Estéticos.- Estan relacionados con la belleza, la armonia y la coherencia.

De las anteriores clasificaciones, los mas importantes son, sin duda, los valores morales o
éticos, ya que estos les dan sentido y merito a los demas. Los valores morales dan
sentido trascendente, autenticidad y coherencia al quehacer del hombre, en lo personal y
en su convivencia con los demas. Efectivamente existe un sin numero de valores, que
pueden ser prescritos dentro de una jerarquia, dependiendo de los criterios que se les
clasifique y su calidad comparados entre si.

3.1.4 Personasy valores.

“El término latino persona, asi como el correspondiente griego prosopon, significa
“mascara”, la que usaban los actores de teatro, y, por tanto, el personaje representado por
ellos. En este mismo se sentido se introdujo en la reflexiéon filoséfica para indicar el rol
desarrollado por el hombre en la vida. El hombre esté llamado a desarrollar bien su papel,
como el actor esta llamado a representar bien el suyo en el drama que representa”.
Angelis y Zordan, (2009:41)

Segun el autor Aguilar, C. (2006:2), considera que con el aparecimiento de los seres
humanos sobre la tierra nos encontramos en el grado mas elevado de toda materia fisica
y en el comienzo de la espiritualidad, por lo mismo, su realidad se encuentra compuesta
de facultades fisicas, intelectuales y espirituales. Cuando nacemos, todas estas
facultades se encuentran latentes y existen en potencia. Por medio de la educacion
alcanzan su completo desarrollo, de este modo, la vision de la educacion debe ser

desarrollar las facultades de los alumnos en el contexto en que estos se desenvuelven.
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La persona humana es imagen y semejanza de las personas divinas porque recepta su
mismo caracter genético, esto es, su divina presencia constitutiva, que se fundamenta de

una mistica relacién con otros seres humanos y, en general con toda la creacion.

Ademas la educacién en valores se impacienta en cultivar todas las cualidades que son
interdependientes entre si, tratando que las personas lleguen a distinguir entre lo bueno y
lo malo, entre lo que es entretenimiento y lo que es felicidad y para que comiencen actuar

de acuerdo a sus valores morales y principios.

El desarrollo de los valores en la persona implica dedicacion e integracion de cualidades y

destrezas, ya que tienen relacién con el potencial del hombre.

Los conceptos sobre los valores son el resultado del ejercicio continuo y sistematico de
las facultades del intelecto.

Desde el punto de vista cristiano, adiciono la cita de Génesis 2,7. “Dios les infundié su
espiritu”, con la que determinamos mas exactamente el caracter espiritual del hombre;
demostrando que es trascendente y esta abierto al dialogo con los demas, y en primer

lugar con Dios, su Creador y Padre.

Segun Gomez, M. (2007:71) sefala:

La persona humana, supuesto el elemento creado de su naturaleza- cuerpo, almay
espiritu- aparece constituida inmediatamente por las personas divinas y no por una nocion
diferente, ajena a estas, en tal grado ontologico que la deidad mistica de la persona
humana participa inmediatamente de la divinidad constituida por las personas divinas; en
este sentido, la persona humana no puede ser definida por otra nocién diferente. La
relacion de la persona humana procede inmediatamente por la presencia constituida de

las propias personas divinas.

Para que exista la transmision de valores es necesario convivir en una sociedad libre de
problemas, ya que las personas poseen cualidades que les hace ser muy diferentes

siempre y cuando buscando la manera de mejorar por el bien de si mismo y de los
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demés. Es necesario hacer un pequefio esfuerzo para entender mejor y ayudar a los

demas, ainvolucrarse a vivir construyendo la unidad en diversidad.

A medida que situamos al desnudo nuestra manera de pensar y descubrir cual es el valor
mas dominante, empezaremos a pensar en el modo de edificar las organizaciones

educativas del futuro, de tal manera fomentar y desarrollar el pensamiento sistémico.

3.1.5 Dignidad de la persona.

Frain, D. (2009:5), considera a la dignidad humana asi: Es un valor y una actitud interior
que nos lleva a valorar nuestras capacidades y reconocer nuestras debilidades. La razén,
la voluntad y la libertad del hombre son el origen de la dignidad. La dignidad se obtiene al

cultivar las riguezas intelectuales morales y efectivas.

Novoa, C. (2006:346), manifiesta: Se le confiere al hombre por ser creacion de Dios. El
hombre por tener ese origen divino y por haber sido a la imagen y semejanza de Dios

(Imago Dei) adquiere toda dignidad.

La dignidad humana la confiere Dios al hombre por gozar de todas las potencialidades
divinas y por ser la creatura objeto de todo su amor. El haber elevado Dios al hombre
sobre las demas especies vivientes, le concede, dentro de la tradicién cristiana, el gran

valor donde radica la dignidad humana (Dignitas Hominis).

Aportando a las opiniones de los autores considero que la dignidad del ser humano nace
de ser creado por Dios a su imagen y semejanza, de haber sido intercedido por Cristo y
de estar llamado, mediante la gracia, a alcanzar su plenitud en la bienaventuranza del
cielo. De tal manera se puede decir que la nocion de persona adquiere un significado mas
relevante, al mismo tiempo, digno de considerarlo ser humano que tiene sus diversas
cualidades que lo hacen formar un ser sociable, el mismo que fue constituido, a partir de

la formulacion del dogma de la Trinidad, en los primeros siglos del cristianismo.

La evolucién de este concepto a través de la historia del pensamiento occidental lleva a la
conclusion de que la dignidad humana no puede ser fruto de una conquista, pues serian
muchos los que, conforme al parametro establecido, no la alcanzarian. La dignidad es

intrinseca a la persona humana en razén de lo que es especifico de su naturaleza: su ser
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espiritual. Esta dignidad es mas que moral, mas que ética, mas que psicoldgica: es
constitutiva del ser humano y su naturaleza es ontoldgica. No se la puede dar él a si
mismo ni podemos hacerla depender de su vida moral, tampoco se la puede dar el Estado
-como sucedia en Roma- o la sociedad, aunque a ellos corresponda reconocerla y vigilar

gue no haya violaciones.

Acerca de lo que sefalo en el parrafo anterior, considero que la persona siempre debe
llevar una vida digna, reconociendo que cada persona es irremplazable, y que su manera
de manifestarse depende en gran parte a su modo de sentir y querer; es decir de
cambios, que establecen el mismo dentro de su libertad, y no la naturaleza segun su
necesidad. Por lo tanto, la dignidad es la autonomia que concede el espiritu de formar a
los individuos, a fin de fortalecer su vida en el futuro. Cuando més ser humano se es tanto
mas profundo y ampliamente se obra sobre los hermanos, y lo que conlleva al indudable
sello de la humanidad, jamas sera desconocido por el género humano.

3.2 LA FAMILIA Y LA CONSTRUCCION DE VALORES

3.2.1 Familiay valores: conceptos basicos

El autor Rivadeneira, L. (2004:25) en su libro “Relaciones Humanas y comunitarias”
manifiesta: La familia constituye la célula fundamental de la sociedad humana. Esté
conformada por ascendientes y descendientes, de origen sanguineo, asi como también
por otras personas que se integran por lazos de afinidad, siendo el nicleo fundamental el
conformado por padres e hijos. La familia entrega a sus integrantes un conjunto de
normas de comportamiento social, toda vez que recibe la influencia permanente de la
sociedad formada por experiencias histéricamente acumuladas. Cumple la familia una

similar y paralela a la de la escuela.

“La familia es para la sociedad una institucion con cierto status juridico, con una situacion
material determinada, con normas de la conciencia social que la regulan, etc.; pero, para
sus miembros, es el grupo humano en el cual viven, donde manifiestan importantes
manifestaciones psicoldgicas y las realizan en diversas actividades. Es también el grupo

mas cercano, con el cual se identifican y desarrollan un fuerte sentimiento de pertenencia,
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donde enfrentan y tratan de resolver los problemas de la vida de convivencia”. Castro A,
(1999).

Por su parte Clavijo, A. (2002) conceptualiza a la familia como el conjunto de personas
vinculadas por lazos estables de tipo consanguineo, maritales, afectivos, socioculturales,
economicos, contractuales y de convivencia, al objeto de satisfacer necesidades
fundamentales al grupo y cumplir con las funciones que le vienen encomendadas a travées

del devenir social.

Para algunos autores, el origen etimoldgico de la palabra familia es muy incierto. Unos
sostienen que proviene de la voz latina fames (“hambre”); otros afirman que proviene de
la raiz latina famulus (“sirviente” o “esclavo doméstico”) que se utilizaba para designar el
conjunto de esclavos de un romano. En un principio, la familia agrupaba al conjunto de
esclavos y criados propiedad de un solo hombre. En la estructura original romana la
familia era regida por parte de familias, quien atribuia todos los poderes, incluidos el de la

vida y la muerte, no solo sobre sus esclavos sino también sobre sus hijos.

A lo largo de la historia, la familia se la ha considerado como el elemento fundamental de
la comunidad, constituye no solo el méas sélido lazo afectivo que enlaza a una mujer con
un hombre entre si y luego de donde nacen los hijos; sino al mismo tiempo una entidad
donde se transmiten valores, principios, costumbres y modelos de conducta que integran

a la humanidad.

Para mi concepto personal considero que la familia es lo mas importante que existe en la
humanidad, ya que dentro de la misma podemos desarrollar muchos sentimientos, valores
que nos ayudan a crecer como personas y permiten desenvolvernos dentro de una
sociedad, en la familia si est4 bien formada podemos encontrar apoyo incondicional y
ademas muchas satisfacciones personales que nos ayudan a superar varias situaciones

gue se nos presentan a lo largo de la vida.

La familia ha demostrado ser el nucleo indispensable para el desarrollo de la persona, la
cual depende de ella para su supervivencia y crecimiento, como organismo vivo que es, la

familia se encuentra en estos momentos en un intenso proceso de cambio, en relacion

14



con los nuevos tiempos y con los retos de los avances tecnoldgicos que surgen en el

diario vivir.

La familia es la manifestacion humana que influye directamente en la conducta individual
del hombre, en la formacién de su caracter, en los habitos y costumbres, en sus
sentimientos, por ser considerada la base de la sociedad es el objetivo donde la ideologia
impacta y hace su efecto, pues toda la organizacién social descansa en ella, aqui se
inculca al nifilo desde que tiene razén muchos valores que se van transmitiendo de

generacion en generacion.

3.2.2 Familia como escenario de construccién de valores

En la familia, el proceso de formacién de valores es espontaneo y flexible. Los padres
pueden, ademas proponer abiertamente a sus hijos, aprovechando que interactian con
ellos todos los dias. Eso ya es estar en un clima de comunicacion de valores y ensefianza
viva de los mismos a través del ejemplo y de la palabra. No podemos pensar que el
padre que sabe ensefar los valores a los hijos, es quién les dicta cada dia una charla de
cémo se definen y como se practican los valores, lo cual seria totalmente inadecuado.
Yarce, J. (2004:142)

La familia encuentra su origen en el matrimonio, consta de su esposo, esposa e hijos
nacidos de su unién y sus miembros se mantienen unidos por lazos legales, econémicos y
religiosos. La familia es el lugar donde las personas aprenden a cuidar y a ser cuidadas, a
confiar y a que se confie en ellas, a nutrir a otras personas y a nutrirse de ellas. En los
integrantes de la familia los que asumen la mayor responsabilidad, para que el hogar
permanezca en armonia son los esposos, quienes deben fomentar un ambiente de
armonia y de comprension. Ademas se considera que la familia es la base fundamental,
en donde los nifios desde muy pequefios aprenden a educarse en valores y normas, ya
gue es el primer lugar donde los nifios se desenvuelven y adquieren obligaciones,

deberes que deben cumplir en el hogar.

De todo esto se desprende que la familia es como un observatorio a todas las distancias.

El comportamiento en casa es el mas verdadero, mientras que en el colegio, en la calle,
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con otras personas (a no ser que sean muy amigas) presentan de algin modo una

apariencia.

Por parte de los padres es una labor muy dificil ya que exige compromiso y exigencia para
educar desde la nifiez, buscando la manera de llegar a ellos con carifio y responsabilidad,
para que asi desde el inicio empiecen a formarse con buenos principios, que les permitan

salir adelante.

En la familia los padres ensefian y educan con su propia vida, con su personalidad y con
su amor; transmiten virtudes y las “contagian”, a sus hijos, opinan con libertad y confianza,
exponiendo sus ideas y promoviendo la reflexion, colaborando directamente en la

formacion de su personalidad.

La familia construye la identidad que es la imagen que todos tenemos de nosotros
mismos como personas distintas, con habilidades, conocimientos, preferencias y caracter
propios, los nifios construyen su identidad mirando a sus padres actuar en las diferentes
facetas (padres, esposos, vecinos, amigos etc.), por lo tanto son los progenitores los
primeros modelos humanos. En este sentido, los modelos son personas admirables, que
impresionan y atraen la atencién de los nifios y crecen una idea de cdmo quieren llegar a
ser cuando sean grandes. Cada familia construye su convivencia en base a normas que
sus integrantes deben compartir y respetar para que las relaciones entre sus miembros
sean lo mejor posible. Por ejemplo, se deben respetar los horarios destinados a distintas
actividades, los espacios que cada miembro posee dentro del hogar, los momentos
destinados al encuentro y al dialogo familiar, los paseos o las salidas de vacaciones, etc.
Claude Lévi Strauss (2009).

3.2.3 Educacién familiar y desarrollo de valores.

Segun la opinion del autor Gervilla, E. (2002:76) define: La educacion familiar constituye
un sistema de apoyo social, fundamental, en la medida en que proporcionan al nifio
afecto, abrigo y proteccion; un sistema de valores y marcos de referencia y control de
informacion sobre el mundo de ayuda instrumental en la vida. Los valores y estilos de vida
aparecen como un todo perfectamente ensamblado en los medios de conducta que se

valoran y sanaran.
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Penas, S. (2004:14) destaca:

La familia, como primer nucleo de convivencia es uno de los principales contextos
socioeducativos de valores. Cada familia tiene una determinada escala de valores que
afecta a lo que hace en su tiempo libre, a la forma en como se gasta el dinero, a como se
alimenta y viste, al modo de relacionarse de sus miembros. A medida que los sujetos
crecen y se hacen independientes, otros contextos seran mas influyentes sobre ellos que

la familia.

Cabe sefialar que he compartido positivamente con las opiniones vertidas por los
autores, es por eso que mi opinion personal es que la familia, desempefia un papel
importantisimo dentro de la educacion ya que son sus padres guienes acompafian la
evolucién de los nifios, en el proceso de escolarizacion, que es la via excelente para ir
penetrando en otros dmbitos sociales diferentes a la familia. Esta, a través de estas
funciones, apunta a educar a los nifios para que puedan ser autbnomos, emocionalmente

equilibrados y, al mismo tiempo, capaces de establecer vinculos afectivos satisfactorios.

Considerando de esta manera de que los valores son elementos muy centrales en el
sistema de creencias de las personas y estan relacionados con estados ideales de vida
gue responden a nuestras necesidades como seres humanos, proporcionandonos
criterios para evaluar a los otros, a los acontecimientos tanto como a nosotros mismos.
Es asi que los valores nos orientan en la vida, nos hacen comprender y estimar a los
demas, pero también se relacionan con imagen que vamos construyendo de nosotros

mismos Yy se relacionan con el sentimiento sobre nuestra competencia social.

El nifio, en cada una de las etapas de su vida, debe comportarse de una manera
adecuada, cumplimentar todo aquello que se espera de él, pero, para que asi sea, es
indispensable sentar previamente ciertas bases de organizacion de la vida familiar que le
permitan tener las condiciones minimas para lograr un desarrollo fisico y psiquico

adecuado.
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3.2.4 Valores y desarrollo social.

Segun la autora Saavedra, R. (2001:137) considera: La sociedad revise los roles sociales
con diversos grados de valoracion social y las formas de comportamiento de los
individuos deben estar en consonancia con estas valoraciones. Los valores sociales estan
estrechamente relacionadas con las pautas de comportamiento, con los roles sociales y
con los procesos sociales, como también con todo sistema de estratificacion de una

sociedad.

“Al ahondar en la definicion del valor y fijarnos en alguno de sus aspectos, observamos
que los valores estan unidos a los seres. También podemos observar que el valor no se
percibe solo en modo racional. Es decir el valor no surge normalmente como producto de
una deduccion légica. Ante todo, el valor es percibido modelo estimativo”. Llanes, R.
(2001).

El desarrollo de los valores es principalmente un proceso social, esta determinado por la
influencia de la sociedad en el individuo. Asi pues no es sorprendente “las formas de vida
consideradas deseables por las personas sean las formas de vida aprobadas en la cultura

a la que pertenecen.

Creo conveniente manifestar que segun las opiniones de los autores he hecho un analisis
el cual lo doy a conocer: En este sentido, el desarrollo social debe procurar el montaje de
espacios inclusivos en la sociedad y en la economia, que posibiliten la ampliacion de
capacidades y oportunidades para poder ejercer sus derechos y, por tanto, construir una
ciudadania activa, critica, responsable y participativa. El Desarrollo Social, entonces,
debe ser concebido como el proceso dinamico de dos factores primordiales: la ampliacion
de las libertades fundamentales de las personas para conseguir distintos tipos de
funcionamientos o capacidades; y la ampliacién de las oportunidades que estas poseen
para poder utilizar sus capacidades, funcionar adecuadamente, incluirse socialmente,
ejercer sus derechos y elegir el tipo de vida individual y social que cada una tiene

conciencia de apreciar.
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Es el componente principal donde el ser humano mantiene buenas y armoniosas
relaciones sociales con el entorno, el cual le permite desenvolverse de la mejor manera
con los demas. Estableciendo una relacion amena con la finalidad de estrechar lazos de
amistad que permitan socializarnos con los seres humanos de una sociedad, pero
manteniendo las distancias oportunas para no interferir en los procesos internos de la
organizacién. Caduto, M. (1995:9)

3.2.5 Losvalores en nifios y adolescentes.

El autor Santin, L. (2002:78) destaca: Para preferir valores superiores es fundamental
haber sentido, haber palpado los beneficios que estos conllevan. Solamente viviendo el
valor y disfrutando de la felicidad genuina que reporta, el individuo estara dispuesto a

poner toda su voluntad en hacerlos parte en si.

Esta parte de la obra pretende motivar a los nifios y adolescentes en la busqueda y
compromiso con los valores fundamentales: crecimiento personal, amor, compresion y

sensibilidad hacia las necesidades de los demas.

“Los Valores, son herramientas poderosas que ayudan a moldear las vidas de nifios y
nifas de diferentes estratos socioeconémicos, étnicos y familiares. Tienen un gran
impacto en los jovenes de todo tipo de comunidades, desde las areas rurales y pueblos
pequefios hasta los suburbios y grandes ciudades. El inculcar valores es un proceso
constante y no un programa de una sola vez. Los padres y otras personas pueden
comenzar a inculcar valores cuando sus hijos son pequefios, continuar con el proceso a

través de la primaria, secundaria, e ir mas alla”. Pérez, L. (2008:01).

Al de valores debemos puntualizar algunas cuestiones. En primer lugar, debemos
acentuar el caracter real del valor.

Debe quedar claro que los valores no son ficciones, objeto de la imaginacion,
perteneciente por lo tanto, al mundo de lo fantastico enraizadas en nuestra cultura, desde
ellos pensamos y actuamos. Y son los que deciden y dan explicacion y coherencia a
nuestra vida. Los valores no estan fuera de nosotros, son como el aire que respiramos,

como vivimos a ellos.

19



Considero que los valores son las reglas de conducta y actitudes segun las cuales nos
comportarnos y que estan de acuerdo con aquello que consideramos correcto. Al nacer,
los nifios no son ni buenos ni malos. Con la ayuda de sus padres, educadores y de los
que conviven con ellos, aprenderan lo que esta bien y lo que estd mal decir, hacer,

actuar, vivir.

También es preciso recordar que los nifios aprenden con el ejemplo. El ejemplo que dan
sus padres en su forma de relacionarse con los demas, de pedir las cosas, de compartir
mesa, asiento, de cooperar, de ayudar a los demas, de defender, de reclamar, de tolerar
y aceptar. Si los padres no tienen paciencia con su hijo, ¢qué creen que el nifio va a
aprender? La responsabilidad que tienen los padres en la transmision de los valores a sus

hijos es crucial.

Al nifio hay que educarlo desde que nace y continuar su formacion a lo largo de toda su
nifiez, pues desde el momento del nacimiento esti receptivo para inculcarle ciertos
valores que lo formaran para la vida. Educar bien a los hijos no significa conocer y utilizar
muchas técnicas, sino poner la mejor intencionalidad en la actividad normal de la

relacion humana en el hogar.

Desde que los nifios tienen uso de razon, es obligacion de los padres inculcarles valores y
principios, los cuales son fundamentales en el desarrollo psicolégico de las personas.
Para que ellos se vayan formando desde muy temprana edad con actitudes afectivas
hacia los demas, ya que depende de la percepcion, nivel de madurez y de una formacion,
lo que nos lleva a un juicio individual. Ademas se debe tratar de entender a los jévenes
con una actitud sumamente positiva, tratando de llegar a ellos demostrandoles la

confianza para que tengan un desarrollo integral y les permita salir adelante.

Todos sabemos la importancia que tienen los valores en nuestra sociedad, ahora en la
actualidad es un tema muy de moda ya que dichos valores, que deben ser inculcados
desde pequefios, se estan perdiendo dia a dia o estan cambiando, de forma que los
adolescentes carecen de ellos y esto se hace patente en el sistema educativo desde el
cual se deben seguir desarrollando la educacion en valores que previamente se debid

iniciar desde el seno familiar. Berrum, T. (2004:27)
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3.3 LA ESCUELA Y EDUCACION EN VALORES

3.3.1 Necesidad de educar en valores en la escuela.

Segun la autora Zambrano, A. (2007:97) da su opiniéon que: La persona como sujeto
histérico — social hace valoraciones y al hacerlo crea los valores, y los bienes en los que
aguellos se representan. Es decir, los valores son construcciones que subsisten y se
realizan en el ser humano, por y para éste. En consecuencia, las cosas naturales o
creadas por el sujeto, s6lo adquieren un valor al establecerse la relacion entre aquellas y

éste, quien las integra a su mundo como cosas humanizadas.

Al referirse a los valores, Izquierdo. C (2003:13) reconoce que “el sujeto valora las cosas,

y el objeto ofrece un fundamento para ser valorado y apreciado”.

“"La importancia y la posibilidad de una accion pedagdgica permanente en el marco de la
educacion en valores, depende en gran medida de la relacién valor-ciencia-conocimiento”.
Gonzalez, F (1992: 24)

Ademas las Hijas de San Pablo (2002:52) consideran que: El docente es el factor esencial
en este proceso. La fuerza motivacional, si bien se concibe como un estado interno que
energiza al organismo hacia una conducta determinante, se puede servir de incentivo
para que esa energia actie en un momento preciso y ante una situacién determinada.
Esté fuerza motivacional, més la inspiracion que transmite el yo interno, seran la garantia

de que se produzca la interiorizacion de valor, creencias solidas y actitudes positivas.

Es por eso que comentando lo de los autores anteriormente considero que las
instituciones educativas no son el Unico agente responsable de la educaciéon de los
valores. Las practicas educativas familiares, los medios de comunicacién y el propio
contexto socio- politico, ejercen igualmente un papel muy relevante; pero estas son el eje
primordial para la formacion de valores ya que estas rednen dos ambitos de gran
importancia: el estudiantado y sus familias, nucleos de gran importancia en la formacion

de valores.
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En las instituciones educativas los profesores son los segundos responsables de inculcar
valores a los nifios, ya que van demostrando el reflejo de lo que son en el hogar, por lo
tanto, es necesario que los padres de familia colaboren en esta ardua tarea de educarlos
en valores. Los padres de familia deben permanecer en constante comunicacion con el

docente, para conocer como se comporta su hijo, y como se desenvuelve en el diario vivir.

El comportamiento de los estudiantes influye en gran parte para su aprendizaje, ya que se
les debe corregir cuando realizan algo equivocado, es necesario conocer que los
docentes deben tener mucha paciencia y ademas dar un buen ejemplo ya que es un

modelo a seguir.

A continuacién mencionamos algunas estrategias de Educacién en Valores:

e Establecer limites

Clarificacion

Comprension critica

Resolucion de conflictos

Juegos de roles

Es importante sefialar que la educacion en la escuela es una oportunidad para que los
docentes fomenten los valores a través de un ambiente de amor, para de esta manera
formar a una persona buena, integra, coherente y capaz de estar en sociedad. Para

transmitir valores en la escuela es nece

sario que el docente este totalmente capacitado, de lo que desea transmitir a los
estudiantes y ademas presto para crear un ambiente abierto y flexible donde ellos se
puedan desenvolver dia a dia, adquiriendo capacidad de reflexionar sobre las propias

experiencias.
3.3.2 Laeducacion en valores en los procesos educativos actuales.

La educacion esta en continua renovacion y actualizacién, particularmente a lo que se
refiere a la formacion humana y a los valores; de ahi que resulte fundamental la

incorporacién de los valores al curriculo académico, como contenidos de pleno derecho,
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la transversalidad de determinados valores; asi como la importancia de dichos valores se
integren en la accion educativa diaria, de modo que su tratamiento no se presente
descontextualizado. J. (2004:59)

Segun Aguilar, C.(2006:80), sefala: En la actualidad, a pesar de tantos avances
tecnoldgicos, la comunicacién entre seres humanos es superficial. No basta el internet, la
telefonia celular y otros medios de comunicacién para entender que las relaciones
humanas han fracasado notablemente. El formar una nueva educacién es comprender

que en la sociedad humana se debe crear una conciencia de solidaridad y de fraternidad.

“En esta época de cambios y rupturas los maestros debemos plantear a nuestros
estudiantes situaciones polémicas, dilemas que surjan de la realidad y que sirvan para
desarrollar una vision integradora del conocimiento, vinculando ciencia, vivencia y
reflexion. Fundamentalmente, el docente estar preparado para desempefiarse con
excelente calidad en los siguientes saberes: intelectual, pedagdgico, comunitario, social,
ético, investigativo sin cuales no lograra tener la competencia y el reconocimiento de la

comunidad educativa y de la sociedad en general’. Ocampo, R. (2011:48).

Analizando los aportes de los autores sobre este tema muy importante acerca de la
educacioén en valores en los estudiantes y pues considero que para el docente educar en
valores, es una tarea muy dificil de realizar ya que tanto los nifios como adolescentes se
encuentran en un mundo materialista donde los cambios cientificos y tecnolégicos han
evolucionado rapidamente. Es por eso que los docentes deben prepararse
constantemente para poder enriqguecer a los estudiantes en valores, ya que en los

tiempos actuales los nifios son mas imperativos y de dificil comprension.

Los centros educacionales, en los momentos actuales deben asumir un papel protagénico
en su labor educativa por los cambios ocurridos en el mundo y en el modelo de hombre
gue la sociedad desea formar. El trabajo educativo debe ajustarse a las peculiaridades
especificas del centro. Hoy los educadores estan llamados a formar valores en los

estudiantes en todos los niveles de ensefanza.

La educacion en valores es sencillamente educar moralmente porque los valores ensefian

al individuo a comportarse como hombre, a establecer jerarquias entre las cosas, a través
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de ellos llegan a la conviccion de que algo importa o no importa, tiene por objetivo lograr
nuevas formas de entender la vida, de construir la historia personal y colectiva, también

se promueve el respeto a todos los valores universales.

Mucho se hablado entre docentes sobre la educacién en valores, se dice que desde el
hogar los nifios ya vienen teniendo problemas porque en el hogar los padres no dedican
un espacio para inculcarles valores, les dejan a la deriva; porque algunos salen a sus
trabajos y piensan que solo es alimentarlos, vestirlos y darles todo lo que desean. Es uno
de los principales problemas que afecta en la escuela, entonces el docente tiene que
solicitar ayuda en los padres de familia, porque existen muchas tiene demasiados

problemas de conducta.

3.3.3 El curriculo ecuatoriano y la educacién en valores.

“La Reforma Curricular, muy acertadamente ha puesto entre sus premisas los ejes
transversales, entre estos, los valores: que son aquellas cualidades que hacen que una
persona sea aceptada. El por qué se dedicara esta hora, es que si bien los valores deben
ser percibidos desde una éptica objetiva, también es cierto que necesitan ser captados e
interiorizados para que el desarrollo valorativo culmine y se traslade a la conducta del
individuo” Barreno, P. (2002:15).

“Se establece como objetivo general de la educacion ecuatoriana “garantizar la calidad de
la educacién nacional con equidad, vision intercultural e inclusiva, desde un enfoque de
los derechos y deberes para fortalecer la formacion ciudadana y la unidad en la diversidad

de la sociedad ecuatoriana”. Ministerio de Educacion (2006).

Para Cuéllar, B. (2005:10) la educacion en valores debe privilegiar “aquellos momentos en
los que el alumno pueda desarrollar de formar autbnoma principios de valor, que le
permitan una actitud critica ante la realidad. Se debe posibilitar que adopten conductas
coherentes con los principios adquiridos y que su relacion con los demas estén regidas

por valores como la justicia, la solidaridad y la cooperacion”.
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Segun Savater (2007:34) “el primer objetivo de la educacion consiste en hacernos

conscientes de nuestros semejantes”.

Garza Trevifio y Patifio Gonzalez (2004:71) propone que en el ambito educativo se debe

hacer hincapié en los siguientes valores:

1. “Sentimiento de solidaridad y justicia

2. Respeto a los demas

3. Sentido de responsabilidad

4. Estima del trabajo humano y de sus frutos5. Actitudes y valores concernientes a los
derechos fundamentales

6. Defensa de la paz

7. Conservacion del entorno

8. Identidad y dignidad culturales de los pueblos”

Considerando las versiones dichas por los autores anteriormente considero
personalmente que la educacién ecuatoriana debe cimentarse en la formacion de valores
y actitudes, en el desarrollo del pensamiento y la creatividad como instrumentos del
conocimiento, y en la practica como estrategia de capacitacion operativa frente a la
realidad. Es misién del Ministerio de Educacion y Cultura fomentar el desarrollo de la
educacion y asegurar el acceso a la misma para toda la poblacién ecuatoriana; por ello,
debe promover el mejoramiento y democratizacion de su calidad y procurar una

distribucion espacial equitativa.

La educacion de los valores esta presente y a menudo es inconsciente, este proyecto
busca hacer consciente este proceso, volverlo racionalmente defendible y lograr que
resulte eficaz. Los valores y los sentimientos se aprenden y la tarea del educador consiste
en crear situaciones de aprendizajes apropiadas y basados en experiencias que afecten

los sentimientos y como consecuencia la esencia misma de la personalidad.

El curriculo ecuatoriano permite tener una vision integral de la relacion de objetivos y
oportunidades del aprendizaje, caracterizandose por ejercer la teoria y practica educativa,

ya que es la base de la ensefianza- aprendizaje. Comprendido con la relacion de
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objetivos, destrezas y metodologias relacionados entre si, orientando la accion
pedagdgica de los sujetos involucrados en el proceso de formacion.

3.3.4 Lamoral y los valores vistos por los nifios y adolescentes.
Segun la autora Soldado, M. (2004:86) considera que los valores que han sido vistos por
los nifios son los siguientes:
-El orden.- mediante el juego y la colaboracion en casa.
-La obediencia.- ejerciendo la autoridad con responsabilidad y decision.
-La sinceridad.- demostrando amor a la verdad y ayudando a distinguir la fantasia de
la realidad.
-La generosidad.- fomentando la preocupacién por la otra.
-La sensibilidad estética.- ensefiandoles a gozar de lo bello a través de los sonidos,
los colores y las formas.
-Los buenos habitos.- fomentando el arreglo y la higiene personal, no sélo por
satisfaccion personal, sino por respeto a los demas.
-La trascendencia.- el nifio de esta edad goza de felicidad para comprender su

existencia sobrenatural.

Respecto a la educaciébn moral nos asevera que hay ciertos principios universales que
son comunes a todas las personas y que dicha educacién moral se logra a través de la
préctica de tres ideas centrales: Disciplina, involucramiento y autonomia. Emile Durkheim
(1858-1917)

Haciendo una sintesis de los valores que caracterizan a los nifios y adolescentes en los

momentos en que se relacionan con la familia, en la escuela y sociedad tenemos:

- ldentidad.- Entendida como seguridad en si mismos, capaz de reconocerse como
parte de una comunidad, familiar, escolar, barrial, nacional y mundial.

- Honestidad.- Capaz de demostrar coherencia entre el pensamiento y la accion,
suponiendo esto un desarrollo suficiente de la inteligencia y un ejercicio de la voluntad

capaz de elegir libre y responsablemente.
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Solidaridad.- Sensible ante la realidad positiva 0 negativa de si mismo y la de los
demas, de tal manera que lo lleve a reaccionar y a comprometerse activamente en la
vida familiar, escolar y comunitaria.

Respeto.- Reconocer el valor de si mismo, el de los demas y de la naturaleza y actuar
en consecuencia, es decir, prestar todo el reconocimiento y respeto, base
fundamental para una convivencia realmente humana.

Calidez afectiva y amor.- Capacidad para expresar transparentemente el mundo
interior, con la maxima naturalidad. No solo tener afecto y cariio a sus padres,
hermanos, comparferos y amigos, sino manifestarlo y exteriorizarlo, con naturalidad y
calidez, demostrando enriguecimiento afectivo en el acto de brindar y expresar
ternura y carifio.

Criticidad y creatividad.- Disposicién a crecer, cambiar y correr la aventura de crear e
ingeniarse por ser original, capacidad para aceptar retos a todo nivel y disposicion
para correr riesgos que los lleven a descifrar y determinar significados, a captar las
dos 0 mas lecturas de un mensaje.

Libertad y responsabilidad.- Capacidad para expresar, proponer, crear y construir
libremente y asumir la responsabilidad y las consecuencias de las propias
actuaciones. Curiosidad por conocer, conocerse, por experimentar. Capacidad para
reclamar razonablemente se atiendan sus derechos y saber respetar los derechos de

los demas.

Se ha logrado constatar que la conducta de los nifios y adolescentes puede ser
afectada por el debilitamiento de los valores morales, la formacién de los valores es

una tarea pedagogica que debe asumir la familia, escuela y otras instituciones.

3.4 LOS MEDIOS DE COMUNICACION Y LOS VALORES.

3.4.1 Los medios de comunicacién como agentes de socializacion.

La experiencia y la investigacion en el aula han venido demostrando la incidencia de la

comunicacion y educacion como base del proceso de enseflanza aprendizaje.

Comunicacion y educacion son procesos muy relacionados. Sin embargo en el proceso

educativo a veces se ha exagerado el uso de medios a los cuales no se les ha dado el

sentido que requieren como recursos de apoyo y no como fines en si; lo importante es

27



buscar que se optimicen estos recursos para el mejoramiento del proceso y no que

reemplacen la accion docente.

El papel que juegan hoy en dia los medios de comunicacion en los diferentes procesos
de aprendizaje es enorme, y su tendencia es claramente ascendente. Tradicionalmente
se ha considerado que los medios de comunicacibn son uno de los agentes de

socializacion méas importantes.

En la época actual, los medios de comunicacion forman parte de la estructura de
transmisién de conocimiento entre las personas y el entorno en que viven. Vivimos en una
sociedad mediatizada, muy mediatizada, donde no solo accedemos a la informacion y la
formacion a través de los medios, sino que incluso forjamos nuestros deseos, anhelos,

valores y emociones a través de ellos.

Los medios de comunicacion desempefian un papel fundamental como medios para
transmitir informacién, ya que gracias a ellos conocemos inmediatamente lo que sucede
en cualquier lugar; nos movilizamos por una causa justa y defendemos los derechos
sociales. Ademas es una manera muy eficaz para podernos socializarnos con los demas

Seres.

El valor pedagogico de los medios de comunicacion abre nuevas perspectivas sobre el
conocimiento, constituyendo un medio de difusion cultural que permita una accion
formativa a los estudiantes. Estos recursos permiten que a los docentes les sirva de
mucho provecho, como materiales de apoyo pedagdégico, cuya importancia se la asigna el
docente orientador en su medicién pedagdgica ya que como recurso de apoyo didactico o
deben como eje de enseflanza mas bien como un auxiliar que complementa un

aprendizaje significativo. R. (2011:182)

3.4.2 La influencia de la television sobre el desarrollo socio moral en nifios y

adolescentes.

El autor Samaniego, M. (2006:96) destaca: Disponemos de muchos ejemplos cotidianos
para explicar estas conductas. Fijémonos en la influencia de “Operaciéon Triunfo” en

nuestra juventud y la relacién que puede tener con la rapidez en conseguir el éxito, sin

28



considerar todo el esfuerzo que supone alcanzar algo que es importante para nosotros.
Los logros importantes en nuestras relaciones personales y en nuestro desarrollo

profesional nunca se alcanzan sin un gran esfuerzo y de forma rapida.

La opinibn sobre este tema por parte de los siguientes autores Medrano, Cortes y
Palacios, (2006:97). Los contenidos especificos que se trasmiten, asi como los aspecto
relacionados con la cohesion familiar, los habitos de ver la television con los hijos, etc. es
preciso considerarlos si nos interesa conocer la influencia del medio en el desarrollo
cognitivo, emocional y ético de la infancia y la juventud. Es decir, se defiende la hipotesis
de que los propios contenidos son fuente de aprendizaje de valores. La estrategia que se

propone es reconstruir los significados que trasmiten dichos contenidos.

“Se puede educar a través de la television, pero también es necesaria la educacion para
convertirse en usuario activo y critico de la television. En este sentido, la influencia de la
familia para ayudar a los nifios a seleccionar, procesar y valorar los contenidos, al tiempo

que los ayuda a situarse de forma activa ante el receptor”. Coll, C. (1998:220)

Considerando mi aportacion personal considero que a television es uno de los medios de
comunicacion de masas, como nuevo elemento supera todas las posibilidades de
éstos y puede ser utilizado como un excelente agente de cambio en el proceso educativo,
a la vez se constituye en un medio trascendente para la creacion y recreacién de
relaciones abiertas, cuestionadoras, motivadoras, creativas que impulsaran al nifio a
enriguecer su formacion asimilando mejor los conceptos al presentarle los sonidos e

imégenes simultdneamente.

Los niflos y adolescentes se interesan por aquellas actividades que implican poco
esfuerzo mentaly en menos tiempo, es decir que puede presentar una actitud pasiva
dentro del aula, caso contrario a esta falta de concentraciéon, que lo inducen a estos
comportamientos como: hiperactividad, inquietudes y de aburrimiento. Los padres deben
de poner limites para que los nifios y adolescentes no abusen de permanecer solo en la
television, ya que tiene sus cosas positivas como también negativas. Es conveniente que
los padres les manejen los canales televisivos que puedan observar y no permitirles que

ellos vean lo que quieran.
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La television puede ofrecerles un mundo muy lejos de la realidad que les cree confusion y
quieran imitar aquello que es inimitable, hemos de saber que los nifios establecen habitos
permanentes y caracteristicas emocionales, a través de la imitacién y la identificacion.
Pero también es importante remarcar que la television educa, que puede ser un poderoso
instrumento de ensefianza, pueden asimilar conceptos que les entran por los sentidos de
una manera rapida y facil. La television bien empleada puede reforzar habitos y potenciar

valores.

3.4.3 Aspectos positivos y negativos de la programacién televisivay de publicidad
en el Ecuador.

Segun el autor Sunkel, G. (2006:154), considera los siguientes aspectos positivos y
negativos de la programacion televisiva.

Orden de importancia de los aspectos positivos:

- Es una fuente de entretenimiento.

- Esuna fuente de informacion.

- Mantiene a la familia informada al dia

- Ayuda a mantener a los nifios ocupados.

- Denuncia problemas sociales.

- Es el entretenimiento de la familia.

- Sirve de compafiia.

- Integra 'y comunica a la familia.

- Es una fuente de cultura.

- Es una fuente de instruccion.

Aspectos Negativos:

- No da solucién a problemas sociales.

- No ayuda a la educacién de los hijos.

- No transmite valores morales

Personalmente considero los siguientes aspectos positivos y negativos de la

programacion televisiva.
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Aspectos Positivos:

Informa lo que sucede en otras partes de nuestro pais, para asi mantenernos al tanto
de lo que trascurre.

Permite que las personas se entretengan con varios programas muy interesantes, y
podemos disfrutar de lo que nos gusta: cine, deporte, musica, tertulias, debates, etc.
Ademas ofrece programas educativos, los cuales tienen mucho interés, para asi
comprender el mundo en gue vivimos.

Permite estimular el sentido critico que consisten exclusivamente en decepcionar de
forma pasiva los contenidos y mensajes de los diferentes programas.

Pero afortunadamente también es cierto que la television ayuda a pensar, favorece la
creatividad e incluso tiene potencialmente una enorme capacidad para propiciar la
participacién a través de mecanismos interactivos que pertenecen mas al futuro

inmediato que al presente.

Como aspectos negativos se pueden considerar los siguientes:

Observacion de escenas violentas en, repercute sobre la agresividad del nifio, que
comienza a registrarse ya a partir de los tres afios de vida

La influencia de la publicidad en los nifios es muy fuerte, y puede considerarse
como un instrumento peligroso, ya que crea apetencias y necesidades que no se
corresponden con la edad del nifio.

Al mirar mucha television los nifios obtienen bajos rendimientos, porque no les
permite concentrarse en el rendimiento escolar.

Los medios de publicidad han llegado a un estado de homogeneidad
guecrea estereotipos en su programacion, modelos de convivencia, valores yactitudes
, que no se corresponden con la realidad social.

Ademas presentan programas que no son actos para los nifios y jévenes mas les

repercute en su vida.
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4. MARCO METODOLOGICO.

4.1 Disefio de lainvestigacién.

Primeramente ingrese a la institucion con la finalidad de conseguir la autorizacion para
aplicar el cuestionario “Valores y estilo de vida en adolescentes” manifestando cual es el
objetivo de llevar a cabo la investigacion a los adolescentes de 8vo y 9no. También
solicite al Rector encargado de la institucion me permita dialogar con los respectivos
docentes de dichos paralelos, para comentarles acerca de la investigacion a realizar.

Una vez determinada la poblacion a investigar realice la presentacién haciéndoles
conocer el motivo de mi presencia, a la vez solicitAndoles la cooperacion para realizar
con éxito la investigacion, indicandoles la forma en que debian responder a las preguntas
siendo honestos y demostrando disciplina, para que se realice con mucho éxito.

El trabajo se apoyard ademas en la investigacion documental bibliogréfica, la cual permite
construir la fundamentacion tedrica cientifica del proyecto asi como el mejoramiento de la
atencion de padres a hijos y su relacion la escuela, y también la investigacion de campo,
descriptiva, a través de la observacion y aplicacion de instrumentos con el propésito de
elaborar el diagnostico real de necesidades y analizar cientifica y técnica el fenébmeno

planteado en el problema mencionado.
4.2 Métodos, técnicas e instrumentos de investigacion.

Entre los métodos utilizados tenemos:

Descriptivo.- El objetivo de este método consiste en llegar a conocer las situaciones, ya
gue su meta no se limita a la recoleccién de datos, sino a la prediccion e identificacion de
las relaciones que existen. Como investigador no es tabular sino recoger la informacién
veraz y oportuna para resumir la informacién que se logra obtener y luego si analizar
todos los resultados obtenidos con la finalidad de extraer generalizaciones significativas
gue contribuyan al conocimiento. De esta manera también se lograria obtener
observaciones objetivas y exactas que permitan describir los problemas que esta

afectando la crisis de los valores en adolescentes.
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Analitico.- Es agquel método que consiste en la separacion de un todo, para analizar la
informacion recolectada que fue tabulada y redactada para observar las causas, la
naturaleza y efectos que se han dado. Cuando se realiza este analisis siempre se parte
de lo concreto a lo abstracto, de esa manera nos permite obtener los mejores resultados y
el objeto de estudio; con lo cual se puede: explicar, hacer analogias, comprender mejor su

comportamiento y establecer nuevas teorias.

Sintético.- Es el método que permite hacer un andlisis resumido de toda la informacién
obtenida en la investigacion, para establecer la solucibn del problema planteado.
Consiste ademas en la reunién racional de varios elementos dispersos en una nueva
totalidad. Como investigadora planteo varias suposiciones o conjeturas sobre la relaciéon
de tales o cuales fenédmenos, pero la conexion entre ambos fendmenos no es evidente
por si misma. Sintetizo la imaginacion para establecer una explicacién tentativa que sera

puesta en prueba.

Estadistico.- Surge desde el momento en que los datos fueron recolectados, obteniendo
de esta manera los datos cualitativos y cuantitativos de la investigacion realizada, es por
eso que en el manejo de todos los datos se tiene como propdésito la comprobacion. Se
utiliza para medir las caracteristicas de la informacion tratando de resumir el maximo de la
informacién. Claro que es un procedimiento desde el momento en que fueron
almacenados, ordenados y luego pasamos al recuento de manera resumida para obtener
la presentacion ya sea en graficos como en las tablas para ya observarlos totalmente
tabulados, estos datos ya clasificados permiten realizar una sintesis general para ver los
porcentajes en las encuestas dando un analisis general de la investigacion con la finalidad
de obtener una respuesta definitiva ante el problema que ha sido planteado

anteriormente.
Técnicas e instrumentos de investigacion.

Para responder los objetivos planteados en el presente trabajo investigativo, aplico un
instrumento para analizar las consecuencias del porqué de la crisis de valores en los
adolescentes y cdmo repercute en el aprendizaje de los adolescentes de 8vo y 9no de
educacion basica, por lo que se utilizara el cuestionario de “Valores y estilo de vida en

ninos y adolescentes” de Pérez Alfonso- Geta y otros(1993), el mismo que se lo ilustrara
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en los Anexos, contiene datos generales, preguntas de opcion mdultiple sefalando la

alternativa que expresa su opinidn, contestaciones de varias preguntas.
Ver Anexo de cuestionario final.
Dimensiones del cuestionario:

- ldentificacién de la Institucion.

- Objetivo que persigue.

- Instrucciones de como debe contestar.
- Datos generales del estudiante.

- Cuestionario o preguntas.- items.

4.3 Preguntas de Investigacion:

1.- ¢Cual es la jerarquia de valores que manifiestan actualmente los nifios y
adolescentes?

2. ¢Como es el estilo de vida de los nifios y adolescentes en cada uno de los
entornos investigados en el Ecuador?

3. ¢ Cual es el modelo actual de la familia ecuatoriana?

4. ;Qué importancia tiene la familia para los nifios/as y adolescentes?

5. ¢Cudles son las relaciones de los nifios/as y los adolescentes en el grupo de
amigos como ambito de juego y amistad?

6.- ¢ Qué significado tiene la escuela como espacio de aprendizaje y encuentro con
sus comparfieros?
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4.4 Contexto:

La institucién educativa fue creada el 16 de abril de 1963 con la categoria de Colegio de
Bachillerato Industrial “Ocho de Noviembre”, a los pocos dias se establece la seccion
Humanidades Modernas. El flamante colegio inicia sus labores docentes un dia lunes 27

de mayo de 1963, con 150 alumnos.

Posteriormente mediante acuerdo No. 433, del 4 de febrero de 1994, el Ministerio de
Educacion y Cultura, eleva a la categoria de Técnico Superior, consecutivamente
mediante Acuerdo No. 179, de fecha 5 de enero del 2004, expedido por el CONESUP
nuestro Plantel ostenta hasta la presente fecha la categoria de Tecnoldgico,
constituyéndose asi en el Primer centro educativo de educacion superior en la parte alta

de la provincia de El Oro.

Actualmente cuenta con mas de 1800 estudiantes, 106 profesores y 26 empleados,
siendo su primer Rector el sefior Ing. Armando Mora Borja, encontrandose al frente de la
institucion desde el 8 de Enero del 2009 hasta la actualidad, el sefior Mgs. Luis Palacios
Guerrero, como Rector, Lic. José Aguilar Aguilar, Vicerrector Encargado, el Consejo
Ejecutivo esta integrado por los siguientes Profesores: Lic. Eder Aguilar Aguilar, Lic. Angel
Arturo Garcia Ledesma y Lic. Guillermo Acaro Guaman, Ing. Hernan Garcia Cabrera, Lic.

Lusmila Tapia Espinoza y Lic. Mary Zambrano Becerra.
4.5 Poblacién y muestra:

La poblacién que participo en la investigacion fue el Instituto Tecnolégico Superior “Ocho

de Noviembre”, considerando como muestra el 8vo “D” y 9no “D” de basica.
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Cuadro poblacional:

Tabla 1:
¢,Cudl es tu sexo? Porcentaje
Hombre 55%
Mujer 45%
Total 100%

Fuente: Cuestionario “Valores vy estilo de vida”
Elaboracién: Leticia Maritza Espinoza Feijoo

En esta pregunta se considera que 55% de los estudiantes investigados son hombres y el 45%
mujeres.

Gréfico 1

éCual es tu sexo?

® Varon
® Mujer

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”
Elaboracién: Leticia Maritza Espinoza Feijoo

Los porcentajes obtenidos en esta pregunta nos indican que el 55% de los estudiantes son
hombres y el 45% mujeres.
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Cuadro de la edad poblacional:

Tabla 2:
¢, Cual es tu edad? Porcentajes

8 afnos 0%
9 aflos 0%
10 afios 0%
11 afos 3%
12 afos 45%
13 afios 47%
14 afios 5%
15 afios 0%

Total 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida
Elaboracién: Leticia Maritza Espinoza Feijoo

Como podemos observar en la tabla anterior, nos indica que el 47% de los estudiantes
comprenden en la edad de 13 afios y el 45% de 12 afios y con un minimo porcentaje los
estudiantes de 14 afios con el 5% y los de 11 afios con un 3%.

Destacando que la poblacion investigada comprende a los alumnos de 8vo y 9no de
basica es por eso que en la edad de 12 afios con la edad de 13 afios tienen un porcentaje
similar, conociendo que los porcentajes minimos comprenden a los mismos afios con
edades no cumplidas.

Gréfico 2

0% 0% —__ 0% ¢"Cual es tu edad ?

M 8 afios

W9 afios

010 afios
W11 afios
m12 afios
013 afios
114 afios

1115 afios

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”

Elaboracién: Leticia Maritza Espinoza Feijoo
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En esta pregunta podemos observar que el 47% de los estudiantes tienen la edad de 13 afios y el
45% de ellos con una edad de 12 afios y con un minimo porcentaje del 5% de 14 afios y el 3% de

11 afios.

4.6 Recursos:

4.6.1 Humanos

Gracias a la noble institucion educativa que brindo su apertura, al Sr. Luis Palacios Rector
encargado de la institucion, a los sefiores profesores y a sus alumnos que con toda su
voluntad supieron brindar su atencidén y estuvieron dispuestos a contestar la encuesta con
honestidad, sabiendo que su apoyo es muy importante para lograr la investigacion con el éxito
deseado.

4.6.2 Institucionales

Para el cumplimiento de la investigacion los recursos institucionales especializados en
atender las areas educativas y justicia, representan una alternativa concreta para el apoyo y
resolucion de esos problemas, por lo que es importante que las personas y familias

reconozcan esos espacios de integracion en la institucion, directivos, profesores y alumnos.

4.6.3 Materiales
Entre los materiales utilizados considero la reproduccién de los cuestionarios, marcadores,

pizarra, aulas.

4.6.4 Econémicos
En lo econdmico, transporte para movilizarme a la institucion, reproduccion de copias para

cada estudiante.

4.7 Procedimiento para la aplicacion de los cuestionarios:

Primeramente llegue al Instituto “Ocho de Noviembre” con la finalidad de conversar con el
director encargado, para hacerle la entrega de la carta de ingreso para poder realizar la
investigacion, después de haber leido me supo manifestar que no habia ningin inconveniente
que con toda confianza realiza la encuesta. En el mismo dia le pedi que designe un paralelo

de 8vo y 9no de educacion basica, pero donde pueda realizarla sin ningdn inconveniente.
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Después gracias a la ayuda de los profesores de las horas en las cuales iba llevar a cabo la

indagacion designamos un dia.

Luego en el dia sefialado fui a la institucion, llegue al aula y realice la presentacion a los
estudiantes les manifesté cudl era el objetivo de la encuesta, solicitindoles que contesten con
toda honestidad. Mientras les entregaba el cuestionario se pedia que no escriban nada hasta
terminar de entregar y de esta manera empezamos juntos con la finalidad, si tenian una duda
me preguntaran para que no se queden con inquietudes. La pregunta que les fue dificil para

contestar fue la del item 217 en la que solicita ordenar lo que mas les gusta del 1 al 10.
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5. ANALISIS Y DISCUSION DE LOS RESULTADOS.

5.1 Tipos de Familia.

Modelos o tipos de familia Frecuenc|a Porcentaje
Familia nuclear 33 55%
Familia monoparental 9 15%
Familia extensa 16 27%
Familia compuesta 0 0%
Otra 2 3%
No contesto 0 0%
Total 60% 100%
Modelos de familia
0% A
0%
-% 0% B Famnilia nuclear
£ ’ B Farmilia monoparental
§ 30% 1 Familia extensa
£ 20% 27% Familia compuiesta
10% W Otra
[ .
q Mo Contesto
02, -
a T
Rango

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”
Elaboracién: Leticia Maritza Espinoza Feijoo

Los porcentajes obtenidos en esta pregunta nos indican que la mayoria de los
integrantes de esta muestra viven con los padres y hermanos conformando la familia
nuclear con un alto porcentaje del 55%, en cambio el 27% indica que su familia esta

compuesta por mas de dos generaciones siendo esti la familia extensa, el 15%
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manifiestan que est4 integrada por la madre o el padre formando la familia monoparental.

El autor Rivadeneira, L. (2004:25) en su libro “Relaciones Humanas y comunitarias”
manifiesta: La familia constituye la célula fundamental de la sociedad humana. Esta
conformada por ascendientes y descendientes, de origen sanguineo, asi como también
por otras personas que se integran por lazos de afinidad, siendo el nicleo fundamental el
conformado por padres e hijos. La familia entrega a sus integrantes un conjunto de
normas de comportamiento social, toda vez que recibe la influencia permanente de la
sociedad formada por experiencias histéricamente acumuladas. Cumple la familia una

similar y paralela a la de la escuela.

Es importante destacar que la familia es la base fundamental para que los jovenes
convivan en un ambiente de afectivo. En nuestra sociedad se observa lo que sucede con
los adolescentes al vivir solamente con la madre o el padre sin tener el apoyo de la

familia que es muy indispensable en el mundo actual.

5.2. Lafamilia en la construccion de valores morales:

5.2.1 Importancia de la familia.

Importancia de | Nada Poco Bastante Mucho No Total
la familia contesto
F % f % F % F % F % f %
Me gusta
celebrar mi 5 83% |9 15% 14 23,3% | 32 53,3% | O 0% | 60 100%
cumpleafios
con amigos
Tener
hermanos 3 5% 10 16,7% | 17 28,3% | 30 50% 0 0% | 60 100%

Que alguno de
mis hermanos o
amigos tenga
un problema

Ver triste a mi

21 35% 13 21,7% | 13 21,7% | 13 21,7% | O 0% | 60 100%

padre o a mi 22 36,7% | 7 11,7% | 5 8,3% 26 43,3% | O 0% | 60 100%

madre

Estar con mis

padres los fines | 1 1,7% 8 13,3% | 21 35% 30 50% 0 0% | 60 100%

de semana

La familia
ayuda

Cuando las
cosas van mal,
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3 5% 0 0% 14 23,3% | 43 71,7% | O 0% | 60 100%

1 1,7% 4 6,7% 16 26,7% | 39 65% 0 0% | 60 100%




mi familia
siempre me
apoya.

Cuando hago
algo bien mis
padres lo notan | 1 17% |7 11,7% | 19 31,7% | 33 55% 0 0% | 60 100%
y estan

satisfechos

En la familia se

) 2 3,3% 5 8,3% 12 20% 41 68,3% | O 0% | 60 100%
puede confiar

Confio en mis
hermanos o
amigos cuando | 4 6,7% 19 31,7% | 17 28,3% | 20 33,3% | 0 0% | 60 100%
tengo

problemas

Mis padres nos 17
tratan por igual 5 8,3% 7 11,7% | 18 30% 29 48,3% | 1 )

o 60 100%
0
a los hermanos

Promedio 0,0 | 0,2

6,18 | 10,3% | 8,09 | 13,5% | 15,09 | 25,2% | 30,55 | 50,9% 9 % 60 100%

Fuente: Cuestionario “Valores vy estilo de vida”

Elaboracién: Leticia Maritza Espinoza Feijoo

Se puede observar en esta tabla que el 50,9% consideran lo importante que es para ellos
la familia, 71,7%, manifiesta que la familia y el 68,3% dicen que se puede confiar en la

familia.

Segun la opinion del autor Gervilla, E. (2002:76) define: La educacion familiar constituye
un sistema de apoyo social, fundamental, en la medida en que proporcionan al nifio afecto,
abrigo y proteccién; un sistema de valores y marcos de referencia y control de informacion
sobre el mundo de ayuda instrumental en la vida. Los valores y estilos de vida aparecen
como un todo perfectamente ensamblado en los medios de conducta que se valoran y

sanaran.

por eso importante destacar lo que significa la familia ya que el hogar es el lugar donde las
personas aprenden a cuidar y a ser cuidadas, a confiar y a que se confie en ellas, a nutrir a

otras personas y a nutrirse de ellas.
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5.2.2 D6nde se dicen las cosas mas importantes de la vida.

Donde se dicen las cosas mas Frecuencia Porcentaje

importantes de la vida.

En casa, con la familia 48 80%
Entre los amigos/as 2 3%
En los medios de comunicacion

(periddicos, TV, radio, etc.) > 8%
En el colegio (los profesores) 0 0%
En la Iglesia 4 7%
En ningun sitio 1 2%
En otro sitio 0 0%
No Contesto 0 0%
Total 60 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”
Elaboracién: Leticia Maritza Espinoza Feijoo

En la familia los padres ensefian y educan con su propia vida, con su personalidad y
con su amor; transmiten virtudes y las “contagian”, a sus hijos, opinan con libertad y
confianza, exponiendo sus ideas y promoviendo la reflexién, colaborando directamente
en la formacion de su personalidad. Es por tal motivo que en esta tabla se afirma la
teoria con un alto porcentaje del 80%, ademas con un bajo porcentaje del 8% los
estudiantes dicen que a través de los medios de comunicacion también se dicen las

cosas mas importantes de la vida.

En la familia, el proceso de formacion de valores es espontaneo y flexible. Los padres
pueden, ademas proponer abiertamente a sus hijos, aprovechando que interactdan
con ellos todos los dias. Eso ya es estar en un clima de comunicacion de valores y
ensefianza viva de los mismos a través del ejemplo y de la palabra. No podemos
pensar que el padre que sabe ensefiar los valores a los hijos, es quién les dicta cada
dia una charla de como se definen y como se practican los valores, lo cual seria
totalmente inadecuado. Yarce, J. (2004:142)
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5.2.3 La disciplina familiar.

La disciplina
familiar.

Nada

Poco

Bastante

Mucho

No

contesto

Total

%

%

F %

%

f

%

%

Los padres
castigan a los
hijos

17

28,3
%

26

43,3
%

8 13,3%

15%

0%

60

100%

Mis padres me
castigan sin
motivo

43

71,7
%

13

21,7
%

1 1,7%

5%

0%

60

100%

Hacer lo que
dicen mis
padres

1,7%

13,3
%

20 33,3%

31

51,7%

0%

60

100%

Que me

castiguen en
casa por algo
que hice mal

17

28,3
%

21

35%

11 18,3%

11

18,3%

0%

60

100%

Mi madre
siempre tiene
razén

0%

6,7%

19 31,7%

36

60%

1,7
%

60

100%

Mi padre
siempre tiene
razon

1,7%

22

36,7
%

18 30%

19

31,7%

0%

60

100%

Mis padres me
tratan bien

0%

8,3%

11 18,3%

44

73,3%

0%

60

100%

Me da miedo
hablar con mis
padres

29

48,3
%

21

35%

5 8,3%

8,3%

0%

60

100%

Mis padres
respetan mis
opiniones

3,3%

12

20%

17 28,3%

28

46,7%

1,7
%

60

100%

A mis padres
les cuesta
darme dinero.

16

26,7
%

25

41,7
%

9 15%

15%

1,7
%

60

100%

Mis padres me
regalan algo
cuando saco
buenas notas

10%

18

30%

19 31,7%

17

28,3%

0%

60

100%

Mis padres me
regafan o
castigan
cuando lo
merezco

10%

11

18,3
%

17 28,3%

26

43,3%

0%

60

100%

Mis padres son
duros conmigo

21

35%

25

41,7
%

12 20%

3,3%

0%

60

100%

PROMEDIO

12,
23

20,4%

16,2
3

27,1%

12,8

5 21,4%

30,8%

0,
23

0,4%

60

100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”
Elaboracién: Leticia Maritza Espinoza Feijoo
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En esta pregunta el 73,3 de los encuestados respondié que los padres los tratan bien,
qgue la madre siempre tiene la razén con un porcentaje del 60% comparado en que Si
el padre tiene la razén se puede notar a simple vista que los padres por motivo de

trabajo no prestan mucha atencién a sus hijos con el 31,7%.

Es asi que los valores orientan en la vida, hacen comprender y estimar a los demas,
pero también se relacionan con la imagen que se va construyendo de nosotros

mismos y se relacionan con el sentimiento sobre nuestra competencia social.
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5.2.4 Actitud de los jévenes ante los estereotipos familiares.

Actitud de los Nada Poco Bastante Mucho No Total
jovenes ante los contesto

Estereotipos f % f % f % F % F % f %
familiares.

Que mis padres 2 33 |19 |31,7% |23 |383% |16 |267% |0 |ow |eo |90
jueguen conmigo % %
Hablar un rato con 100
mis padres en algn | 3 5% 9 15% 15 25% 33 55% 0 0% 60 %
momento del dia. °
Me gusta ir de 83 100
compras con mis 5 0/’ 10 16,7% | 17 28,3% | 28 46,7% | O 0% 60 %
padres. ° °
Los fines de semana 33 100
hay que salir con la 2 % 16 26,7% | 21 35% 21 35% 0 0% 60 %
familia

Es mas divertido 26.7 100
estar en la calle que | 16 % ’ 21 35% 9 15% 14 23,3% | 0 0% 60 %
en casa

Me gusta ayudaren | ¢ 10% | 26 | 43,3% |15 | 25% | 13 21,7% | O 0% |60 | 190
las tareas de casa %
Mientras como veo o o o o o 100
la television 6 10% | 19 31,7% | 15 | 25% 20 33,3% | 0 0% 60 %
Me gusta mas estar 117 100
con mis padres que 7 %' 25 41,7% | 14 | 23,3% | 14 233% | O 0% 60 %
con mis amigos

Estoymejorencasa | g | 3000 | 22 | 36,7% | 13 | 21,7% | 7 11,7% |0 |ow |eo | 100
que en el colegio %
Las reuniones

familiares son un 3 | 9% 16 [267% |3 [5% |6 10% [0 |o0% |60 |0
aburrimiento ° °
Prefiero ver la

television que 38,3 o o o o 100
conversar durante la 23 % 21 35% 10 | 16,7% | 6 10% 0 0% 60 %
comida o la cena

Losmayoresvana | 15 | og94 | 11 | 183% |21 | 35% |14 | 233% |2 | 33% |60 | 190
lo suyo %
Los mayores no 10 |87 131 |51,7% |15 | 25% |4 67% |0 |ow |eo |10
entienden nada % %
Es mejor comer en 100
una hamburgueseria | 27 45% | 18 30% 4 6,7% 11 18,3% | O 0% 60 %
gue en casa

Prefiero quedarme 100
en casa que salir 27 45% | 21 35% 7 11,7% | 5 8,3% 0 0% 60 o
con mis padres °
Prefiero estar s6lo

en mi habitacion que o o o o o 100
con mi familia en la 27 45% | 14 233% | 9 15% 10 16,7% | O 0% 60 %
sala

Mis padres confian 3,3 100
en mi 2 % 2 3,3% 15 | 25% 41 68,3% | 0 0% 60 %
Las madres deben

recoger los juguetes 71,7 o o o o 100
después de jugar los 43 % 12 20% 5 8,3% 0 0% 0 0% 60 %
nifios

PROMEDIO 50 | 5L 1303 | o996 | 22 | 21,49 | 1461 | 24,4% | 0,11 | 0,2% | 60 | 100

Fuente: Cuestionario “Valores vy estilo de vida”
Elaboracién: Leticia Maritza Espinoza Feijoo
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En esta tabla el 68,3% sefiala que los padres confian en ellos, el 55% manifiestan que
los padres si les permiten dialogar un momento al dia, ademas que si prefieren estar

solos o con la familia dialogando en la sala se ha obtenido un 45%.

En conclusién se puede decir que los jovenes se encuentran mas interesados en que
ellos confien en lo que dicen, que permanecer junto a ellos solo en momentos en que
les interesa.

5.2.5 Actividades compartidas por la familia.

Actividades Nada Poco Bastante Mucho No Total
compartidas contesto

por la familia. f % f % f % F % f % f %
Prefiero ir al

colegio que estar | 5 8,3% 17 28,3% | 14 23,3% | 24 40% 0 0% 60 | 100%
en casa

Me gusta ir a

comer a una 6 10% 9 15% 14 23,3% 31 51,7% 0 0% 60 | 100%
pizzeria

PROMEDIO 55 | 92% 13 21,7% | 14 23,3% | 275 |458% | O 0% 60 | 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”
Elaboracién: Leticia Maritza Espinoza Feijoo

En esta tabla el 45,8% sefalan que a mucho les gusta realizar actividades con la familia,
pero se puede observar que un alto porcentaje como es el 40% prefieren ir al colegio que
estar en casa.

En conclusién opino que la manera de los jovenes de mirar desde esa perspectiva si
deberian sentirse mejor con su familia, es por eso que los adolescentes hoy en dia no

valoran a su familia méas les agrada sus amistades, porque pueden hacer lo que deseen.

5.2.6 La percepcion de los roles familiares.

La percepcién Nada Poco Bastante Mucho No Total
de los roles contesto
familiares. f % f % f % F % f % f %
raltrabajoes | 33 | 5500 | g | 133% |6 10% |12 |20% |1 |L7 |60 100%
cosa de hombres %
Cocinarescosa | 55 | 5501 | 10 | 16,7% | 8 13,3% | 12 20% |0 |0% |60 100%
de mujeres
Lo esencial para 26.7 17
una muijer es 16 % ’ 16 26,7% | 11 18,3% | 16 26,7% | 1 % 60 | 100%
que tener hijos

26, | 43,9 11, o o 13,3 o 06 |11 o
PROMEDIO 33 % 33 18,9% | 8,33 | 13,9% 3 22,2% 7 % 60 | 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”
Elaboracién: Leticia Maritza Espinoza Feijo6
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En esta pregunta el 26,7% de la poblacion encuestada asegura que lo esencial de la mujer
es tener hijos, y en un 20% considera de igual manera que cocinar es cosa de mujeres e ir al
trabajo es cosa de hombres.

En consecuencia considero que en el matrimonio el hombre y la mujer deben colaborarse en
lo que sea necesario, porque el tipo de género no influye para realizar las cosas solo es
comprenderse en el matrimonio y ayudarse mutuamente.

5.2.7. Valoracion de las cosas materiales.

Valoraciéon de las | Nada Poco Bastante Mucho No Total
cosas materiales contesto

f % f % f % F % f % f %
La ropa de marcas
conocidas hace 11 18,3% 16 26,7% 17 28,3% 16 26,7% 0 0% 60 | 100¢
sentirme mejor
;Z;‘grd'”em para | g 133% | 15 | 25% 14 | 233% |23 383% [0 | 0% |60 | 100¢
;ﬁgﬁ;g'”em para | 3 5% 15 | 25% 17 283% | 25 41,7% | 0 0% | 60 | 100¢
Me daigual ir a
una tienda de
“Todo x 1 usd “ 13 21,7% 23 38,3% 11 18,3% 13 21,7% 0 0% 60 | 100¢
gue a otra que no
lo es sea
Tener los discos
de moda en mi 9 15% 22 36,7% 13 21, 7% 16 26,7% 0 0% 60 100¢
casa
hiﬁ‘éi' ropa de 5 8,3% 21 | 35% 6 10% 28 46,7% |0 | 0% |60 | 100¢
Que mis padres
tengan un auto 13 21,7% 24 40% 10 16,7% 13 21,7% 0 0% 60 | 100¢
caro
Usar ropa de
marcas conocidas | 7 11,7% 23 38,3% 14 23,3% 16 26,7% 0 0% 60 | 100¢
y caras
Tener muchas
cosas aunque no 7 11,7% 20 33,3% 21 35% 12 20% 0 0% 60 | 100¢
las use
Los ricos lo o o o o o c
consiguen todo 19 31,7% 14 23,3% 10 16,7% 17 28,3% 0 0% 60 | 100¢
El dinero es lo
mas importante 19 31,7% 34 56,7% 7 11,7% 0 0% 0 0% 60 | 100¢
del mundo
No hay felicidad 33 | 55% 19 |31,7% |6 10% 2 3,3% 0 0% | 60 | 100¢
sin dinero
PROMEDIO 22 | 204a% | 2% |3a206 | 3% | 203% [1508 |250% |0 [o0% |60 | 1008

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”
Elaboracién: Leticia Maritza Espinoza Feijoo

En esta pregunta el 46,7% de los estudiantes considera que el llevar ropa de moda es lo

més importante, como también el 41,7 % dice que tener dinero para ahorrar es algo que
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les agrada valorar, y a la vez consideran que gastar el dinero es algo prioritario con el

31,3% de adolescentes lo piensan asi.

Considero que el dinero es prioritario en la vida del ser humano, pero estoy en

desacuerdo con lo obtenido en el porcentaje de que llevar ropa de moda es importante, lo

que le permite distinguir a la persona es su personalidad. Y al tener dinero se lo debe

invertir y distribuir de una buena forma para después en una necesidad utilizarlo.

5.3 La escuela como espacio de aprendizaje en la educacién en valores y el

encuentro con sus pares:

5.3.1 Valoracion del mundo escolar.

Nada Poco Bastante Mucho No contesto Total

Valoracién del f % f % f % F % f % f %
mundo escolar.
Sacar buenas notas 1 1,7% 4 6,7% 20 33,3% 35 58,3% 0 0% 60 100%
Sacar buenas notas
porque es mi 1 1,7% 5 8,3% 26 43,3% 28 | 46,7% 0 0% 60 | 100%
obligacién
Eﬁgggfg‘sr;‘ssaber 1,7% 3 5% 22 36,7% | 34 | 56,7% 0% 60 | 100%
Estudiar para aprobar 2 3,3% 2 3,3% 22 36,7% 34 56,7% 0% 60 | 100%
En el colegio se
pueden hacer buenos 2 3,3% 7 11,7% 11 18,3% 40 66,7% 0 0% 60 | 100%
amigos
Estudiar para saber 2 3,3% 5 8,3% 26 43,3% 27 | 45% 0 0% 60 | 100%
Trabajar en clase 1 1,7% 10 16,7% 26 43,3% 22 | 36,7% 1 1,7% | 60 | 100%
gr‘:\%g:i'cgmfesor sea | g 183% |7 11,7% | 7 11,7% |35 |583% |0 0% 60 | 100%
Me gusta el colegio 6 10% 6 10% 25 41,7% 23 38,3% 0 0% 60 | 100%
'r\]"ueesgs‘ctﬁg;”pezar un 6,7% 11 18,3% | 21 35% 24 | 40% 0 0% 60 | 100%
gﬂsio?bg;"élccuoﬁ‘gg% no | 2 433% | 20 333% |5 8,3% 9 15% 0 0% 60 | 100%
Mis compafieros
respetan mis 2 3,3% 27 45% 15 25% 15 | 25% 1 1,7% | 60 | 100%
opiniones
Egbca{i;ebissnp“ede 1 1,7% 17 28,3% | 19 31,7% |23 |383% |0 0% 60 | 100%
Estudiar primeroy 8 133% | 15 25% 8 133% |29 |483% |0 0% 60 | 100%
luego ver la television
Promedio 486 | 81% 9,93 | 16,5% 18,07 | 30,1% 27 | 45% 0,14 | 02% |60 | 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”
Elaboracién: Leticia Maritza Espinoza Feijoo

En esta pregunta el 66,7 % considera que establecer una amistad en el colegio es muy

bueno, como también consideran que el profesor de aula debe ser muy simpatico con
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58,3% y también se obtuvo un alto porcentaje que el estudiar es para conocer muchas
cosas y para aprobar el afio.

En resumen podemos decir que las amistades influyen mucho en el desarrollo de la
personalidad, es por eso muy importante que los padres de familia conozcan con quién

sale frecuentemente su hijo para asi saber si son buenas amistades.

5.3.2 Valoracion del estudio.

Valoraciéon | Nada Poco Bastante Mucho No Total

del contesto

estudio. f % f % f % f % f % f %

Quedarse a
supletorio en
alguna
asignatura

28 46,7% |5 |8,3% |6 10% 21 |35% |0 0% | 60 | 100%

Cuando no
se entiende
algo en
clase hay 0 0% 5 [83% |19 31,7% | 36 | 60% | O 0% | 60 | 100%
que
preguntarlo
siempre

Quien triunfa
y tiene éxito
es porque 1 1,7% 5 8,3% | 12 20% 42 | 70% | O 0% | 60 | 100%
ha trabajado
duro

PROMEDIO 9,67 [16,1% |5 [83% |12,33]20,6% |33 |555% |0 0% | 60 | 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”
Elaboracién: Leticia Maritza Espinoza Feijoo

En esta pregunta existe un alto porcentaje del 70% que indican quién triunfa es porque se
esfuerza por lograr lo mejor. Con el 60% consideran que cunado no entienden algo en
clase hay que siempre preguntar antes de quedarse con la inquietud. Al igual que el 35%
de los estudiantes afirman que el quedarse en supletorio es muy serio valorando de esta
manera el estudio. Resumiendo a la valoracion del estudio puede decir que los jévenes
no prestan mucho interés al quedarse en supletorio, porque consideran algo normal, pero
si les interesa progresar ante todo. Entonces para lograr ser alguien en la vida se debe

luchar con esfuerzo y perseverancia para lograr el éxito propuesto.
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Segun la autora Zambrano, A. (2007:97) da su opinion que: La persona como sujeto

historico — social hace valoraciones y al hacerlo crea los valores, y los bienes en los que

aguellos se representan. Es decir, los valores son construcciones que subsisten y se

realizan en el ser humano, por y para éste. En consecuencia, las cosas naturales o

creadas por el sujeto, sélo adquieren un valor al establecerse la relacion entre aquellas y

éste, quien las integra a su mundo como cosas humanizadas.

5.3.3 Valoracién de las normas y el comportamiento personal.

Valoracién de las Nada Poco Bastante Mucho No Total
normasy el contesto
comportamiento

personal f % f % f % f % f % f %
Cuando hago algo

bien, mis profesores | 3 5% 10 16,7% 18 30% 29 | 48,3% 0 0% 60 | 100%
me lo dicen

Enlaescuelahay | g | 10, 12 20% 19 |31,7% |23 [383% |0 |0% |60 | 100%
demasiadas normas

Lafuerzaeslomas | 15 | 59705 | 19 31,7% |10 | 16,7% | 18 | 30% o |o% |60 | 100%
|mp0rtante

Quien pega primero o 0 0 0 0 0
pega mejor 29 48,3% 17 28,3% 8 13,3% 6 10% 0 0% 60 100%
PROMEDIO é2'7 21,3% | 145 | 24.2% é3'7 209% |19 |31,7% |0 |o0% |60 |100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”
Elaboracién: Leticia Maritza Espinoza Feijoo

En esta pregunta el 48,3% de los encuestados opinan que cuando realizan algo muy bien los

profesores les manifiestan, pero en la pregunta que dice que la fuerza es lo mas importante

dicen que poco con un alto porcentaje del 30%.Podemos decir que los adolescentes se

encuentran muy seguros de que los profesores son una excelente guia, pero para ellos es muy

poco valorar que tener fuerza de voluntad para salir al futuro poco.
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5.3.4 Valoracion del buen comportamiento en clase.

Valoracion del
buen
comportamiento
en clase.

Nada

Poco

Bastante

Mucho

No

contestd

Total

%

%

%

f

%

Ser correcto,
portarse bien en
clase

3,3%

14

23,3%

16

26,7%

28

46,7%

0%

60 | 100%

Los profesores
prefieren a los que
se portan bien

11,7%

11,7%

19

31,7%

27

45%

0%

60 | 100%

Que el profesor se
enoje por el mal
comportamiento
en clase

19

31,7%

13

21,7%

10%

22

36,7%

0%

60 | 100%

PROMEDIO

9,33

15,6%

11,33

18,9%

13,67

22,8%

25,67

42,8%

0%

60 | 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”
Elaboracién: Leticia Maritza Espinoza Feijoo

En esta pregunta el 42,8% de los encuestados valoran mucho que tener un buen

comportamiento personal es correcto, no comportarse bien el 15,6% manifiesta que no

tiene mucha importancia.

En resumen podemos sefialar que los valores se caracterizan por tener durabilidad e

integralidad ya que estan relacionados con la conducta de cada persona, ayudando a

transformar él comportamiento en la medida en que se los esta viviendo, de esta manera

se refleja en las acciones o comportamientos tratando de agradarse a si mismo y no a los

demas.
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5.3.5 Valoracion de las relaciones interpersonales.

Valoracion de las | Nada Poco Bastante Mucho No Total
relaciones contesto
interpersonales. f % f % f % f % f % f %
Hay que ayudar a las 100
personas que lo 1 1,7% 4 6,7% 15 25% 40 66,7% 0 0% 60 %
necesitan 0
Hacer trabajos en 4 6,7% 10 |167% |15 25% 31 51,7% |0 | 0% |60 |90
grupo en el colegio %
Hacer cosas que 0 0% 7 11,7% | 23 38,3% | 30 50% o |ow |e0 |19
ayuden a los demés %
Hay que estar 100
dispuesto a trabajar 6 10% 23 38,3% 19 31,7% 12 20% 0 0% 60 %
por los demés 0
Prestar mis deberes, | ;1 | 1330 |32 |533% |8 133% |9 15% o |o% |60 |10
apuntes o esquemas %
Ser mejor en los 100
deportes que en los 18 30% 14 23,3% 15 25% 13 21,7% 0 0% 60 %
estudios
Conseguir lo que me 100
propongo, aunque sea | 21 35% 19 31,7% 9 15% 11 18,3% 0 0% 60 %
haciendo trampas 0
15,5 100
PROMEDIO 8,71 | 14,5% 7 26% 14,86 24,8% 20,86 34,8% 0 0% 60 %

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”
Elaboracién: Leticia Maritza Espinoza Feijoo

En esta pregunta el

34,8%

los alumnos consideran que deben tener buen

comportamiento en clase y la pregunta que mas porcentaje tiene es la que ayudar a las

personas es muy importante con el 66,7%. Cabe sefialar que el comportamiento de los

estudiantes en la escuela es el reflejo de lo que los padres les han inculcado desde

muy pequefios y manifiesta su personalidad, es por eso que ahora los psicologos

estudian los casos de comportamiento de casa y escuela lo que cambian en nuestro

entorno.
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5.4 Importancia para el nifio/a y el adolescentes el grupo de amigos como &mbito de juegt
amistad.
5.4.1 Importancia del grupo de amigos.

Importancia del Nada Poco Bastante Mucho No contest6 Total
grupo de amigos.

f % f % f % f % f % f %

Merendar con los

amigos fuera de 21 |as% |23 |33 |8 | 133% |2 33% |0 (0% |60 |0
casa

Disfrutar con mis 2 33% |10 |87 | 15 | 2506 | 33 55% | 0 0% 60 | 100
amigos % %
Darle animos a un 3 5% a4 |87 |21 350 |32 53,3% | 0 0% 60 | 100
amigo triste % %
100

Tener alguien que
%

sea mi mejor amigo | 2 3,3% 6 10% | 17 | 28,3% | 35 58,3% | O 0% 60
0 amiga
g;?;gsr”“evos 2 33% |6 |10% |14 | 233% |37 61,7% | 1 1,7% | 60 L}/SO
Compartir mis 333 100
juggetescon mis 3 5% 20 %’ 13 | 21,7% | 24 40% 0 0% 60 %
amigos

Hablar antes que
pelearme para
solucionar un
problema

Que mis amigos me
pidan consejo por 3 5% 19
algo

13,3 100

6 10% 8 19 | 31L,7% | 27 45% 0 0% 60

SL7 195 | 36,7% | 16 26,7% | 0 0% 60 | 100
% %

18,3

Tener una pandilla 37 61,7% | 11 %

10 | 16,7% | 2 3,3% 0 0% 60 | 100
%

100
%

Me aburro mucho
cuando no estoy con | 13 21,7% | 12 | 20% | 20 | 33,3% | 15 25% 0 0% 60
mis amigos

Me gusta ir de
compras con mis 13 21,7% | 16
amigos

267 | 14 | 233% | 17 283% | 0 0% 60 | 100
% %

31,7 ) . . 100
% |1 |17% |6 10% |1 17% | 60 | o

100
%

31,7 100
% 3 5% 10 16,7% | O 0% 60 %

02/03'3 8 | 133% | 10 16,7% | 0 0% 60 | 100

Ser como los demas | 33 55% 19

Los animales son
mejores amigos que | 5 8,3% 9 15% | 14 | 23,3% | 32 533% | 0 0% 60
las personas
Pelear con alguien
si es necesario
Tener muchos o
pocos amigos es 28 46,7% | 14
cuestion de suerte
Ver el programa
favorito de TVantes | 1, | 5000 | 15 | 2506 |9 | 1506 | 24 40% |0 0% 60 | 100
que jugar con mis %
amigos

PROMEDIO

28 46,7% | 19

13,5 13, 1 2206 | 13 | 21,7% | 2012 | 335% | 012 | 02% |60 | 190
6 19 %

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”
Elaboracién: Leticia Maritza Espinoza Feijoo

22,6%

En esta pregunta se ha obtenido el 33,5% considerando la opcion mucho tiene importancia

los amigos en la vida diaria. En la pregunta que se ha obtenido mas porcentaje es con el
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61,7% es conocer buenos amigos. En estos tiempos los jovenes se caracterizan por
relacionarse y realizar varias actividades con los amigos que con la familia.

5.4.2 Espacios de interaccion social.

Espacios Nada Poco Bastante Mucho No Total

de y contesté

Interaccion

social f % f % f % f % f % f %

Jugar con los

amigos fuera 100

de casa (en 9 15% 12 20% | 15 25% | 24 40% 0 | 0% 60 o

el parque o 0

en la calle)

Jugar con los

amigosenmi | 6 | 10% |9 15% |14 |23 131 |s17% [0 |ow |60 |,

casa

PROMEDIO 75 | 12,5% | 10,5 17,5 14,5 24,2 275 | 458% |0 | 0% 60 100
% % %

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”
Elaboracién: Leticia Maritza Espinoza Feijoo

En esta pregunta el 45,8% consideran que es muy importante desarrollarse en el &mbito del
juego, considerando que la pregunta que genero alto porcentaje es jugar con los amigos en
casa el 51,7% lo manifiesta de esa manera.

Cabe sefialar que para los adolescentes es muy importante relacionarse con los demas vy

mantener una buena relacion afectiva de amistad y compaferismo.

5.4.3 Los intercambios sociales.

.Los Nada Poco Bastante Mucho No Total
intercambios p
sociales. contesto

f % f % f % |f % f % f %
Ayudar a
alguien a 3 53,3

1 1,7% 15 25% 12 | 20% 0 0% 60 100%
encontrar 2 %
amigos
Prestar mis
juguetesalos | 4 6,7% 24 40% 30% 14 | 23,3% | 0 0% 60 100%
demas

41,7
%

1N ©

PROMEDIO 25 | 42% 19,5 | 32,5% 13 | 21,7% | O 0% 60 100%

En esta pregunta el 21.7% de los estudiantes sefialan que no les gusta ayudar a encontrar

amistades y el 40% poco les gusta prestar los juguetes.
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Podemos deducir que en este sentido los adolescentes tienen una buena actitud porque en
estos tiempos no es conveniente estar presentando amistades porgue a veces no se conoce

de quién se trata.

5.4.4 Actividades preferidas.

Actividades Nada Poco Bastante Mucho No contestd Total
preferidas.

f % f % f % f % f % f %

Hacer
gimnasia, 2 3,3% 14
deporte, etc.

15 | 25% 29 0 0% 60 100%

Leer libros de
entretenimiento
en algin 3 5% 25
momento de la
semana

12 | 20% 19 1 1,7% | 60 100%

Estar en el
parque o en la

) 0 0% 60 100%
calle jugando

7 11,7% 20 17 | 28,3% 16

Ir a algun
espectaculo 5 8,3% 10
deportivo

17 | 28,3% 28 0 0% 60 100%

Participar en
las actividades 9 15% 28
de la parroquia

7 11,7% 16 0 0% 60 100%

Me gusta
partlmp_ar_ en 6 10% 13
competiciones %
deportivas

13 | 21,7% 28 0 0% 60 100%

El cine es una
de las cosas 14 23,3% 15 25% 22 | 36,7% 9 15% 0 0% 60 100%
que prefieres

Es mejor gastar
en libros queen | 11 18,3% 32
otras cosas

53,3

% 5 8,3% 12 20% 0 0% 60 100%

32,7 13,
% 5

19,6 | 32,7
2 %

PROMEDIO 7,12 | 11,9% 19,62 22,5% 0,12 | 0,2% | 60 100%

En esta pregunta los estudiantes consideran que les gusta mucho realizar actividades de
diversién obteniendo un alto porcentaje del 32,7% y ademas donde se obtuvo un alto
porcentaje del 46,7 es en la pregunta que dice, poco les agrada realizar actividades en el lugar

donde viven.
Considerando los resultados se puede decir que a los jovenes les agrada pasar momentos con

los amigos realizando varias actividades y se obtuvo un alto porcentaje que dice que a los

jovenes no les agrada compartir actividades en la parroquia.
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5.4.5 Refrigerio estudiantil.

&¢Qué prefieres comer en el refrigerio?

Frecuencia
= = 1 IJ w
o w [=] w o

w

o

18

W Salchipapas.
W Fruta
Yogurt
Sanduches
Otro
Mo Contestd

Rango

Titulo frecuencia
Fruta 18
Yogurt 18
Sanduches 24
Otro 0

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”
Elaboracién: Leticia Maritza Espinoza Feijoo

En esta pregunta el 24% de los estudiantes afirman que les agrada comer como refrigerio

Sanduches, ademas en la bebida les gusta los jugos al 32%, en cambio el 4% sefialan que no

les gusta tomar agua.

Considero que el sanduche es una comida rapida, ya que siempre esta asociada a la mala
calidad de nutricional, dada su facilidad de preparacién. Pienso que los jugos son muy ricos
pero a la vez los estudiantes deben pensar que las personas que los preparan lo hacen con
mucho tiempo anterior y estos si son consumidos ya pierden sus propiedades desde el

momento que son preparados, es por eso mas recomendable beber agua ya que se adapta a

la temperatura del cuerpo.
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5.5 Nuevas tecnologias mas utilizadas por nifios / as y adolescentes en su

vida.

5.5.1 Las nuevas tecnologias.

éCuales de las siguientes cosas utilizas de forma habitual, aunque no sean

tuyas?

estilo de

Frecuencia
1
=

16 16

Rango

M Bicicleta, M Otro Mo Contestd

B Televisor en tu habitacidn M Teléfono celular, @ videcjuegos,  Camara de fotos. ™ Reproductar de DD,
Computadora personal. ™ Computadora portatl, ®Internet, BTV via satélite/canal digital, ™ Equipo de musica.

Camara de video,

MP3, M Tablet,

Titulo frecuencia
Televisor en tu habitacion 20
Teléfono celular. 28
Videojuegos. 16
Camara de fotos. 13
Reproductor de DVD. 10
Camara de video. 5
Computadora personal. 16
Computadora portatil. 12
Internet. 32
TV via satélite/canal digital. 10
Equipo de musica. 11
MP3. 13
Tablet. 7
Bicicleta. 13
Otro 1
No Contesto 0

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”
Elaboracién: Leticia Maritza Espinoza Feijoo
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En esta pregunta podemos observar en el grafico que el 32% utilizan diariamente el internet.

Asi como también con no mucha diferencia el 28% manifiestan que utilizan el teléfono celular.
Es por tal motivo que ahora los jévenes ya no les agradan compartir en familia ni divertirse en
otras actividades que no sean con las nuevas tecnologias. Personalmente considero que los

padres de familia les complacen en todos sus gustos, es por tal motivo la pérdida de valores.

Si tienes teléfono celular épara qué lo utilizas?

W Para lamar o recibir lamadas

M Para enviar o recibir mensajes.
Para ingresar a las redes sociales.
Para descargar tonos, melodias,

24

Frecuencia
1
=

15 Para jugar.
[ 12 Otro
1 = Mo Contestd
5 I 7 i
AT
0
Rango
Titulo Frecuencia
Si tienes teléfono 36
Para enviar o recibir mensajes. 22
Para ingresar a las redes sociales. 24
Para descargar tonos, melodias. 12
Para jugar. 11
Otro 1
No Contesto 7

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”
Elaboracién: Leticia Maritza Espinoza Feijoo

Como se observa en el grafico el 36% de los alumnos manifiestan que su celular lo utilizan
para poderse comunicar, como también con el 24% sefialan que lo utilizan como medio para
ingresar a redes sociales. En la sociedad actual los jévenes viven inmersos en sus tecnologias
descuidando su familia y dejando de valorar los buenos momentos que se disfrutan en familia,

mientras esos medios nos conducen a la degeneracion de ellos mismo
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iDonde utilizas tu telefono celular?

W En casa,

W En el colegio.
Cuando salgo con los amigos,
Cuando voy de excursion

W En otro lugar
Mo Contestd

50

45

40
= 35
£ 30
% 25
E -0 24

15

10 12

5 7 i

0

Rango
Titulo Frecuencia

En casa 46
En el colegio. 25
Cuando salgo con los amigos. 24
Cuando voy de excursion 13
En otro lugar 0
No Contesto
En el colegio. 25

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida

”

Elaboracién: Leticia Maritza Espinoza Feijoo

En esta pregunta el 46% indican que en la casa es donde utilizan su celular y ademas con una
cifra significativa indican que lo utilizan en el colegio del 24% de los estudiantes. Cabe
destacar que los adolescentes cada vez se encuentran mas propensos a no buscar el
significado valedero del estudio, ya que en las horas de clase es imposible que ellos se

concentren si pasan revisando si han tenido alguna informacion. Como padres no deben

permitir que los alumnos lleven su celular al colegio ya que a ellos les distraen.
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Si tienes computadora en la casa, ¢Para qué la utilizas?

24
18
14
AT q

W Para hacer deberes,
W Para mandar o recibir mensajes.
Para jugar,
Para ingresar a redes sociales,
W Para buscar cosas en Intermet,
Para otra cosa
Mo Contestd

Rango
Titulo frecuencia

Para hacer deberes. 42
Para mandar o recibir mensajes. 16
Para jugar. 14
Para ingresar a redes sociales. 24
Para buscar cosas en Internet. 18
Para otra cosa

No Contesto 3

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”
Elaboracion: Leticia Maritza Espinoza Feijoo

En esta pregunta el 42% de los estudiantes sefialan que utilizan su computadora para realizar

deberes, pero la mitad de esa frecuencia indica que utilizan también para ingresar a redes

sociales.

Pienso que las redes sociales son muy importantes para quién sabe utilizarlas, pero los
adolescentes con la edad que tienen les interesa pasar inmerso en sus programas, es

necesario conocer que hay desacuerdos de utilizar las redes como que compartes ideas con

personas que ni si quiera se conoce y observan todo lo publicado.
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5.5.2 La television.

iVes la television?

Titulo frecuencia porcentaje
Sl 60 100%
NO 0

No Contesto 0
TOTAL 60

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”
Elaboracién: Leticia Maritza Espinoza Feijoo

En esta pregunta como podemos darnos cuenta en el gréafico, todos los estudiantes les gusta
mirar la television con el porcentaje del 100%.

Mi opinidn personal seria que la television trae consigo aspectos positivos y negativos pero en
el considero que existen mas aspectos negativos ya que si nos ponemos a fijarnos en todo

involucra en el aprendizaje y la personalidad de los estudiantes.

Si has contestado si, éCuanto tiempo dedicas al
dia a ver television?

B 20
2 B Mas de 5 horas al dia
g 15 WEntre 2 v 4 horas al dia
§ 10 12 Entre 1y 2 horas al dia
[T Menos de 1 hora al dia

5 W Mo Contestd

[u}

Rango
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Titulo frecuencia
Mas de 5 horas al dia 10
Entre 3y 4 horas al dia 13
Entre 1y 2 horas al dia 25
Menos de 1 hora al dia 12

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”
Elaboracién: Leticia Maritza Espinoza Feijoo

En esta pregunta se puede mirar a simple vista que se ha obtenido un porcentaje del 25% que
indica que los estudiantes miran entre 1 y 2 horas al dia. Considerando la respuesta pienso que
los estudiantes en nuestra época ya muy poco observan television, porque mas utilizan ahora

el celular y computadora.

éQue canal de television ves mas a menudo?

+ 33 M Teleamazonas
. 30 W Telerama
S 25 RTS
g 20 Video/DVD
3 5 Ecuaviza
E- 16 Gamavision

10 11 TV cable

5 & W Otro

0 i A WMo Contestd

Rango
Titulo frecuencia

Teleamazonas 11
Telerama 2
RTS
Video/DVD
Ecuaviza 35
Gamavision 6
TV cable 16
Otro 21
No Contestd 0

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”
Elaboracién: Leticia Maritza Espinoza Feijoo
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En esta pregunta los estudiantes han indicado con un alto porcentaje del 35% que el canal que
miran a menudo es el Ecuaviza. Considerando la respuesta puedo decir que el canal Ecuaviza

es informativo y ahora en este afio tiene mejores innovaciones, para brindar una mejor

informacion.

Elige el tipo de programa de television que mas te gusta.

35
20 32
29 W Deportivos

2 25 B Noticias (Telediaria)
5 50 Peliculas o series
2 - Dibujos animados
E 15 La publicidad

10 13 Concursos

5 Otro

; 5 8 M o Contestd

Rango
Titulo Frecuencia

Deportivos 13
Noticias (Telediario) 1
Peliculas o series 32
Dibujos animados 29
La publicidad 0
Concursos 5
Otro 6
No Contesto 0

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”
Elaboracion: Leticia Maritza Espinoza Feijoo

En esta pregunta podemos observar que se ha obtenido dos altos porcentajes, que se
aproximan, obteniendo con el 32% que a ellos les gusta mirar mas las peliculas y con el

29% que les gusta los dibujos animados.

Es por ello que considero que los padres deben fijarse y saber autorizar los programas
gue no demuestran escenas violentas, porque los estudiantes luego se convierten en

agresivos con sus padres y con los demas.
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5.5.3 Laradio.

ZéEscuchas la radio?

L =1t
® MO

En esta pregunta los estudiantes han contestado con el 60% que escuchan la radio y

pues con no mucha diferencia del 40% que no escuchan.

Pienso que la radio nos ofrece una buena comunicacién para conocer que sucede en
cualquier lugar, pero también sus deficiencias que a veces los locutores no siempre

dicen la verdad y como ocurre el hecho.

Si has contestado si, éCual es tu espacio o
programa favorito?

25
m 20
g B Departivos
v 15 B Musicales
[ ..
2 1 Moticias
L Otro

5 B ho Contestd

Rango
En esta pregunta se puede observar con mucha diferencia su alto porcentaje en donde
los estudiantes consideran que el 24% de porcentaje indican que les gustan los
programas musicales y con un minimo porcentaje del 10% sefialan que el espacio

favorito es el programa deportivos.

Ahora los adolescentes les agrada al maximo escuchar esa muasica que no tiene ni
sentido en cambio en la antigua se escuchaba musica con mucho significado, que

hasta gusto y amor se siente al escuchar su melodia.
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5.6. Jerarquia de valores que manifiestan actualmente los nifio/as y adolescentes.

5.6.1 Valores personales.

Valores personales

Promedio
[i} 0,5 1 1,5 2 2,5 3 3,5 4

Amistad

Responsabilidad

Respeto

Higiene vy cuidado personal
Esfuerzo

Generosidad

Colaboracidn

Valores

Espiritu de ahomo
Desarrollo fisico-deportivo
Correccidn

Prudencia

Trabajo duro

Serenidad

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”
Elaboracién: Leticia Maritza Espinoza Feijoo.

En esta pregunta el promedio mas alto que se ha obtenido es el 3,83, indicando que los
jovenes se preocupan mucho por su higiene personal, y el promedio mas bajo es el 3,07 en el
espiritu de ahorro.

Entonces cabe destacar que los jovenes en la actualidad se preocupan excesivamente de su
aseo personal y de cuidar su personalidad, dejando de lado los ahorros, y no debe ser asi

porque en el futuro se puede necesitar realizar muchas cosas.

5.6.2 Valores sociales

Valores sociales

Promedio
1] 0,5 1 1,5 2 2,5 3 3,5

Compafierismo

Autoafirmacidn

Valores

Conflanza familiar

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”
Elaboracién: Leticia Maritza Espinoza Feijoo.
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En esta pregunta el 3,53 se ha obtenido como promedio de la existencia de la confianza
familiar y el 3,48 de promedio es del compafierismo con el 3,48.en conclusion se puede decir
que los estudiantes tienen buena relacion con las personas, y el compafierismo indica cémo

se encuentra establecida la amistad entre comparieros.
5.6.3 Valores universales

Valores universales

Promedio
0 0,5 1 1,5 2 2,5 3 3,5

Colaboracidn ,38

Obediencia ,35

Crden 62

Valores

Maturaleza ,48

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”
Elaboracién: Leticia Maritza Espinoza Feijoo.

En esta pregunta el 3,48 de promedio, nos hace conocer que los jévenes consideran mucho el
mundo natural y con un promedio del 1,62 nos sefiala que no son ordenados.

Es por ello que creo conveniente sugerir a los padres de familia les ensefien en casa a
valorarse a si mismo y a los demas porque al obtener los resultados de si demuestran los

adolescentes no les agrada el orden.
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5.6.4 Antivalores

Antivalores

Promedio
0 0,25 05 075 1 1,5 1,5 175 2 2?5 25 275 3

Consumismo

Competitividad

Materialismo

Rebeldia

Valores

Ostentacion
Irnpulsividad
Egoismo

Agresividad

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”
Elaboracién: Leticia Maritza Espinoza Feijoo.

Cabe sefalar en esta pregunta que el 2,87 son adolescentes consumistas y el 1,85 de
promedio destacan agresividad. Es por tal motivo que recalco la responsabilidad de los
padres en el desarrollo y fortalecimiento de valores y lo que afecta en los jévenes es su mal

comportamiento y su egoismo frente a los demas.
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6. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

6.1 Conclusiones:

. Mediante la investigacion realizada a los estudiantes de 8vo y 9no del
Instituto Tecnolégico Superior “Ocho de Noviembre”. Se concluye que es importante
gue los profesores dialoguen con los estudiantes, para que asi comprendan el motivo
de su disciplina y la carencia de valores. Porque los estudiantes consideran con un
45% de la opcion mucho que los profesores prefieren a los que se comportan bien en
clase y ademas que los docentes se enojan al observar un mal comportamiento de

ellos con un alto porcentaje del 36,7%.

o Que uno de los mayores problemas que se observan en los
estudiantes es la crisis de valores y esto se debe a que los padres de familia se
despreocupan de sus hijos por distintas razones, sea por trabajo, por la migracién o
por simplemente despreocupacion no les dan el apoyo que los estudiantes necesitan
en lo que se refiere a la educacion y su buen comportamiento. Es por ello que con el

40% los estudiantes determinan que prefieren estar en el colegio que en casa.

o Lamentablemente los adolescentes no hacen conciencia de lo que
hacen y piensan que de esa manera en que se comportan esta bien y les da igual lo
que piensen los demas. Los estudiantes consideran el dinero como algo primordial
para gastar con un alto porcentaje del 38,3% y ademas llevar ropa de moda consideran

gue es lo mas importante para ellos con el 46,7% de mucho.

o También podemos darnos cuenta que los estudiantes no son
honestos, porque ellos dicen las cosas que mas les beneficie sin que se les haga
conocer a sus padres de familia. Porque en la pregunta que dice que cuando no se
entiende algo en clase hay que preguntar consideran mucho con un alto porcentaje del
60%, considero que ellos no son leales porque en la hora de clase pocos son los que

preguntan.
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Segun las encuestas podemos darnos cuenta que los jévenes valoran
mucho la familia y les agrada compartir con ellos momentos de distraccion y convivir
con ellos, reconociendo que la familia siempre es quién brinda apoyo incondicional, es
por eso que en la pregunta gue mas ha obtenido un alto porcentaje es la familia ayuda
con un 71,7% y consideran también que en la familia se puede confiar con un 68,3%
de la opcién mucho.
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6.2 Recomendaciones:

Segun las conclusiones podemos hacer las siguientes recomendaciones:
¢ Los Directivos del Instituto “Ocho de Noviembre” deben brindar capacitacion permanente
a los docentes, tratando de esta manera que adquieran un caracter profesional y se
involucren en conocer los problemas de los estudiantes con la finalidad de
comprenderlos y ayudarlos, porque por problemas familiares los estudiantes se sienten

afectados repercutiendo en el aprendizaje y su comportamiento dentro del plantel.

o Ademds tanto los Directivos como profesores de la Institucion deben
preocuparse por los estudiantes programando charlas, talleres, motivaciones a través
de videos educativos para los alumnos, padres de familia y profesores permitiendo de
esta manera que ellos analicen y comprendan lo que estan haciendo incorrectamente,
ya que ellos por muchos aspectos estan dejando de preocuparse de sus hijos. Por eso
es recomendable que la institucion brinde el apoyo incondicional a los estudiantes a
través del dialogo, actividades recreativas que permitan vivenciar armonia entre todos
los estudiantes permitiéndoles que se sientan seguros de si mismo y tengan una

persona con quién contar, confiar y expresar lo que estan viviendo en la familia.

o Los Directivos de la Institucion deben brindar todo el apoyo mediante
juegos recreativos, charlas, dialogos con los psicélogos educativos permitiendo la
concientizacién a los estudiantes, ya que hoy en dia ellos no estan valorando las
pequefias cosas que les ofrecen sus padres, les llama mas la atencion las cosas
materiales y esto ha ocasionado que los jévenes no valoren a su familia. Ademas por
la desintegracion familiar los estudiantes tienen mas libertad y se contradicen con sus
padres, dando como resultado discordias y conflictos familiares que conducen a la

separacion familiar.

o Los Directivos del Instituto Tecnolégico Superior “Ocho de
Noviembre” deben a menudo realizar conferencias, charlas con la ayuda de psic6logos

educativos y de personas en capacidad de brindar su apoyo necesario para los padres
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de familia y estudiantes, donde se fomenten los valores éticos y morales ya que se
refleja la falta de algunos en las encuestas realizadas especialmente la honestidad.
Ademaés los docentes de la institucion deben concienciar a los padres de familia para
gue se acerquen con mayor frecuencia a la institucion y asi se empapen realmente de

cuales son las notas y comportamiento de sus hijos.
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7. PROPUESTA DE INTERVENCION

7.1 DATOS INFORMATIVOS

7.1.1 Titulo:
NECESIDAD DE EDUCAR EN VALORES A LOS JOVENES EN EL SIGLO XXI

7.1.2 Tipo de propuesta:

Socio- educativa.

7.1.3 Institucién responsable:

Instituto Tecnoldgico Superior “Ocho de Noviembre”

7.1.4 Cobertura poblacional:
— Estudiantes de octavo y noveno y décimo.
— Directivos y Profesores de la Institucion.
— Padres de Familia.
— Autora de tesis Leticia Maritza Espinoza Feijoo. Coordinadora del MIES INFA

— Sacerdote de la ciudad.

7.1.5 Cobertura Territorial:
La Propuesta se llevara a cabo en el Instituto Tecnolégico Superior “Ocho de Noviembre”,
ubicada en la Calle Segundo Figueroa de la Parroquia Pifias, Ciudad de Pifias, perteneciente

a la Provincia de el Oro, Pais Ecuador.

7.1.6 Fechadeinicio:

Considero iniciarla en Mayo del 2013.

7.1.7 Fechafinal:

Para culminarla en Diciembre del 2013
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7.1.8 Fuente de financiamiento:

—Instituto Tecnoldgico Superior “Ocho de Noviembre”
—Coordinador del MIES- INFA
—Sacerdote de la ciudad.

—Compafia Minera Comivari.

7.1.9 Presupuesto:
Es de $169,60 dolares.

7.1.10 Participantes de la propuesta:

— Estudiantes de octavo, noveno, décimo y padres de familia.

7.2 CONTEXTO:

En la investigacion de la encuesta “Valores y estilos de vida en adolescentes de 8vo y 9no de
basica”, al obtener los datos se puede decir que los adolescentes viven crisis en valores cada
dia mas dificil de comprender, ya que existen muchos factores que determinan este problema
puede ser primeramente por la culpa de los padres que son muy permisivos, por el trabajo,

problemas personales y por el uso de las nuevas tecnologias.

Los padres se lamentan, tiran la toalla y, en el peor de los casos, conceden a sus hijos cuanto
piden. El problema es complejo y hay que abordar numerosos factores y contar con multiples
actores para analizarlo y buscarle una solucién. En cualquier caso, la pregunta es inevitable:
¢ Existe una crisis de valores en los jovenes?, cada dia mas preocupante. Ademas, la libertad
ilimitada de que ha disfrutado una parte significativa de la juventud ha derivado en un excesivo
permisivismo y en la reivindicacion como derechos actitudes perversas y lesivas para el otro.

De esta forma, analizar la crisis de los valores morales de la juventud sera, en gran parte,

analizar la crisis de los valores morales de nuestra sociedad en general.

Considero importante tomar como referencia los resultados obtenidos ya que tienen relacion

con el tema de la propuesta.
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Actividades compartidas con la familia.

Actividades Nada Poco Bastante Mucho No Total
compartidas por contesto
la familia. F % F % F % F % f % f %

Prefiero ir al
colegio que 5 8,3% | 17 28,3% 14 23,3% 24 40% 0 0% 60 | 100%
estar en casa

Me gusta ir a
comer a una 6 10% 9 15% 14 | 23,3% 31 51,7% 0 0% 60 | 100%
pizzeria

PROMEDIO 55 | 92% | 183 | 21,7% | 14 | 23,3% 27,5 458% | O 0% 60 | 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”
Elaboracién: Leticia Maritza Espinoza Feijoo

Valoracién de las cosas materiales.

Valoracién de las | Nada Poco Bastante Mucho No Total
cosas materiales contest
0
F % f % f % F % fl|% f %
La ropa de marcas
conocidas hace 11 | 18,3% | 16 | 26,7% | 17 | 28,3% | 16 | 26,7% | O | 0% 60 100%
sentirme mejor
;jggrd'”em para - 1g |1 133% |15 | 25% |14 |233% |23 |383% |0|0% |60 100%
;ﬁgﬁ;ﬂi”em para 13 | 5% 15 | 25% |17 | 28,3% |25 |41,7% | 0| 0% |60 100%
Me da igual ir a una
tienda de “Todo x 1
usd * que a otra que 13 | 21,7% | 23 | 38,3% | 11 | 18,3% | 13 | 21,7% | 0 | 0% 60 100%
no lo es sea
Tenerlosdiscosde | g | 1506 |22 | 36,7% |13 |21,7% | 16 | 26,7% | 0| 0% | 60 100%
Llevar ropa de moda | 5 8,3% 21 | 35% 6 10% 28 | 46,7% | 0 | 0% 60 100%
Que mis padres 13 | 21,7% | 24 | 40% 10 | 16,7% |13 | 21,7% [0 | 0% | 60 100%
tengan un auto caro 170 0 1170 1170 ? °
Usar ropa de
marcas conocidasy | 7 11,7% | 23 | 38,3% | 14 | 23,3% | 16 | 26,7% | O | 0% 60 100%
caras
Tener muchas
cosas aunque nolas | 7 11,7% | 20 | 33,3% | 21 | 35% 12 | 20% 0| 0% 60 100%
use
Los ricos lo
consiguen todo 19 | 31,7% | 14 | 23,3% | 10 | 16,7% | 17 | 28,3% | 0 | 0% 60 100%
El dinero es lo mas
importante del 19 | 31,7% | 34 | 56,7% | 7 11,7% | O 0% 0| 0% 60 100%
mundo
nohayfelcidadsin | 33 | 5505 | 10 | 31,7% |6 |10% |2 [33% |0[0% |60 100%
12 20 12 15
PROMEDIO 2 20,4% 5 342% | ,1 20,3% | ,0 251% | 0 | 0% 60 100%
5 ’ 7 8

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”
Elaboracién: Leticia Maritza Espinoza Feijoo
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Espacios de interaccion.

Antivalores

Promedio
0 0,25 05 0,75 1 1,25 1,5 1,75 2 2,25 25 2,75 3

Consumisma
Competitividad
Materialismo

Rebeldia

Valores

Ostentacion
Impulsividad
Egoismo

Agresividad

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”
Elaboracién: Leticia Maritza Espinoza Feijoo

En esta pregunta de Antivalores podemos observar el grafico y mirar que el mas alto promedio
se obtiene en el consumismo que tienen los jovenes por las cosas materiales, y el mas bajo

promedio con el 1,92 de la impulsividad.
Cabe sefialar que los jovenes estan muy inmersos en el consumismo dejando a un lado los

valores de la familia, y sobre la impulsividad se puede decir que los jévenes presentan

agresividad hacia las personas reflejando negativamente su conducta.
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7.3 JUSTIFICACION:

Partimos de que los valores en la vida de las personas, dependen mucho para convivir y
relacionarse con los demas, ya que los valores se inculcan primeramente en el hogar, es por
eso en los centros educativos se refleja la manera cémo viven con sus familias. Hoy la
mayoria de los jovenes estan viviendo notablemente una crisis de valores, que les impide vivir

en armonia con su familia y con la sociedad en general.

A veces es por los padres que dejan a sus hijos solos 0 en compafiia de otras personas y
como ellas tienen sus actividades diarias que cumplir los dejan a la deriva, ocasionando a

realizar lo que ellos quieran, produciendo asi un libertinaje excesivo.

La crisis de valores esta induciendo a la juventud a cometer hechos delictivos diversos, asi
como a incurrir en conductas que atentan contra la moral y las buenas costumbres. Al analizar
la problematica, los profesionales manifiestan que la falta de educacion y formaciéon de los
individuos desde su nifiez es lo que provoca que en el mafiana esos pequefios, convertidos ya

en adultos, sean ciudadanos dafiinos a la sociedad.

Es por ello que este taller tiene la finalidad de concientizar a los jévenes a meditar y pensar en
lo importante que somos para la sociedad y que de nosotros depende el futuro de nuestra
sociedad. Y que actuar de una manera intolerante no conduce a nada bueno y que lo ideal
seria aprovechar los momentos en actividades provechosas con nuestras amistades y con
nuestra familia que siempre se merecen nuestro respeto y consideracion, logrando de esta

manera cambiar esa actitud negativa que nos impide vivir felices con nuestros seres queridos.

Desarrollando este taller considero que lograria hacer que los jévenes mediten sobre su vida y
lo que hacen es por causa del materialismo, aunque creo que de una no se va a cambiar
perfectamente, pero de lo que estoy segura es que en si les servird de ayuda a los jovenes de
esta noble institucion, fomentando en ellos el saber que todavia tienen la oportunidad de
ofrecer a su familia y a la sociedad una vida digna, permitiendo en el mafiana servir a nuestro

canton y si es necesario a la Patria con buenos ejemplos.
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De la manera en que pienso llevar a efecto mi propuesta es con la ayuda del Psicélogo
Educativo Angel Macas y ademas con mi persona ya que el dictara conferencias relacionadas
con la necesidad de fortalecer los valores a los jovenes estudiantes, permitiendo que ellos
recapaciten y tenga esa oportunidad de expresar sus ideas, y en el mismo taller creo
conveniente ubicarles diapositivas y un video de como educarse en valores personalmente y

como aprender a valorar a nuestra familia y nuestras amistades.

7.4 OBJETIVOS:

7.4.1 Objetivo general:

Fortalecer valores y principios en los jovenes mediante la realizacién de actividades, talleres y
charlas donde se capacitara a los estudiantes, padres de familia, con los temas de mayor

interés, enriqueciendo el diario vivir a nuestra familia y sociedad.

7.4.2 Objetivos especificos:

- Seleccionar contenidos en base a la problemética que se esta viviendo en la institucion
educativa. Con la finalidad de desarrollar talleres en bien de los jovenes y logrando un

cambio positivo en los estudiantes con respecto al fortalecimiento de valores.

- Lograr que los adolescentes tengan una mejor convivencia con su familia y que tengan
esa oportunidad de brindar amor y comprension a toda la sociedad, permitiendo que
sus conocidos se sientan muy orgullosos de contar con su amistad. Al momento de
finalizar cada charla permitir a los jovenes y padres de familia su expresiéon ante los

temas analizados con la finalidad de que ellos expresen sus opiniones
- Permitir que los jévenes tengan oportunidad de interactuar de manera positiva y emotiva

todas sus dudas, realizando motivaciones que les llame la atencion y que cambien

€s0s pensamientos erroneos que no les conduce a nada bueno.
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7.5 METODOLOGIA:

El trabajo de tesis va dirigido, para octavo, noveno y décimo Afio de Educacion Bésica, del

Instituto Tecnoldgico Superior “Ocho de Noviembre”, de la ciudad de Pifias.

Cabe destacar que el procedimiento para realizar las actividades me permite paso a paso

comprender el desarrollo de los talleres y en si la propuesta.

- Primeramente acercarse a la institucion para solicitarle la colaboracion respectiva para
poner iniciar el desarrollo de la propuesta, pediré gue se digne colaborarme desde los

primeros momentos de ejecucion.

- Conversar con la persona encargada de la sociedad minera con la finalidad de recibir su
contribucién, haciéndole conocer que es para poder brindar talleres a los padres de
familia y los sefiores estudiantes de tal institucion con la finalidad de inculcar valores y

hacerles meditar sobre lo que estan realizando equivocadamente.

- Dialogar con el coordinador del programa del MIES INFFA para explicarles los
problemas que se estan dando en tal institucion educativa, para que asi me puedan
brindar su ayuda con la participacion de un psicélogo orientador para que pueda
brindar charlas educativas a los padres de familia y estudiantes, ya que ellos estan

encargados de brindar proteccion y para dar una atencion integra con calidad y calidez.

- Con la persona que aportara con los talleres, dialogaremos y nos prepararemos para
llevar a cabo la ejecucién de cada tema, para que asi todo nos salga de la mejor

manera y tratar de buscar las mejores soluciones.

- Desarrollaremos el taller con la colaboracion del Psicélogo Orientador del MIES-INFA y
del sacerdote de la ciudad permitiéndoles a los padres de familia que hagan conciencia
de lo importante que es dedicar tiempo a sus hijos tratando de inculcar valores y
principios que a ellos les hace mucha falta. Se dictara un taller con un tema que hace

hincapié a la familia. Asi: Unos segundos de mi tiempo para mis hijos queridos.
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- En el momento de dictar el taller a los jévenes con la ayuda de la Coordinadora del
MIES, buscaremos la manera de que ellos piensen y puedan expresar sus
sentimientos y mejorar su actitud cambiando esos aspectos negativos que no les
permite vivir bien y con felicidad. Con un tema relacionado a la falta de valores en el

colegio y en la familia. Los valores en mi vida diaria como hijo y estudiante.

Gracias a la participacibn de las autoridades, profesores, padres de familia y
estudiantes en general se les brindara una charla afectiva que involucra a la familia en
general, para poder relacionarnos de la mejor manera con toda la familia y amigos en

general.

- Después de haber realizado todos los talleres con la intervencién de todos los

participantes entregaremos a la noble institucién el informe del proyecto.
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7.6 PLAN DE ACCION

El taller a desarrollar estd estructurado con actividades que se caracterizan por persuadir a la

reflexion y sensibilizacion para los padres de familia de lo importante que son los hijos.

Datos Informativos:

Institucion:

Director:

Instituto Tecnoldgico Superior “Ocho de Noviembre”.

Lic. Luis Palacios

Nombre de la propuesta: “Unos Segundos de mi tiempo para mis hijos queridos”.

Obijetivos Actividades Fecha Recursos Responsable | Evaluacién
Saludo Primera Documento Psicélogo Sera de
Capacitar a los semana de de Apoyo. orientador forma
padres de familia, Dinamica Septiembre del MIES- sistematica,
del Instituto Proyector de | INFA. diagnostica,
Superior “Ocho de | Desarrollo del imagenes. Sacerdote permanente,
Noviembre” sobre | tema Computador. | de la ciudad. | estimulante y
lo importante que Pizarra Sra. Maritza | formativa.
es dialogar y Trabajo en Cartulina Espinoza Recogiendo
comprender a los grupo Hojas de experiencias
hijos, para convivir papel. y testimonios
en armonia dentro | Plenaria Marcadores de los

del hogar y con la
sociedad en
general.

Conclusiones
Compromisos

Evaluacion

participantes.

Segundo taller: Los Valores en mi vida diaria com

o hijo y estudiante

Incentivar a los
estudiantes a
reflexionar  sobre

el comportamiento
que deben tener
frente a la familia 'y
a la sociedad,
demostrando  un
cambio positivo.

Saludo y
bienvenida

Dinamica

Desarrollo del
tema

Trabajo
grupo

en

Plenaria
Conclusiones
Compromisos

Evaluacion

Mes
Octubre

de

Documento
de Apoyo.
Proyector de
peliculas.

Cd
Computador
a

Pizarra
Cartulina
Marcadores

Psicélogo
Orientador y
sacerdote.

Seréa
forma
sistematica,
diagnostica,
permanente,
estimulante y
formativa
logrando una
participacion
activa y de
confianza.

en
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PROCESO DEL TALLER:
PRIMER TALLER:
Capacitacién para los padres de familia.

Tema: “Unos Segundos de mi tiempo para mis hijos queridos”

Objetivo: Capacitar a los padres de familia, del Instituto Superior “Ocho de Noviembre” sobre

lo importante que es dialogar y comprender a los hijos, para convivir en armonia dentro del

hogar y con la sociedad en general.

Proceso:

Se relnen todos los padres de familia en el sal6 de la institucion.

El saludo estara a cargo del Psic6logo Orientador del MIES-INFA y se realizara una
dindmica con la participacién de todos los asistidos al taller.

Se proyectara unas diapositivas acerca del tema “Comunicacion en Familia”.

Por parte del psicélogo orientador y el sacerdote se dispondran a discutir el tema
propuesto acerca de cémo dedicar tiempo a sus hijos.

Luego de proceder a la explicacion del tema se formara grupos para reflexionar vy
exponer sus ideas.

Mediante el andlisis del tema se determinaran las debidas conclusiones y ellos se
comprometeran a aprender a valorar a sus hijos y tomarles un poco mas de interés en

la vida diaria.
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PROCESO DEL TALLER:

SEGUNDO TALLER:
Capacitacion para los estudiantes de octavo, noveno y décimo del Instituto Tecnolégico

Superior “Ocho de Noviembre”.

Tema: “Los valores en mi vida diaria como hijo y estudiante”

Objetivo:

Incentivar a los estudiantes a reflexionar sobre el comportamiento que deben tener frente a la

familia y a la sociedad, demostrando un cambio positivo.

Proceso:

Todos los estudiantes de los distintos afios se retnen en el salén de la institucion.

Saludo de bienvenida por parte de los facilitadores de la charla y el entrega de un
corazén disefiado en cartulina en el cual ellos le escribirdn su nombre.

Realizacién de una dinamica en el cual participan todos los estudiantes como motivo de
integracion.

Se procede a proyectar un video de reflexién “Valorar y cuidar de nuestros padres”.

Por parte de los facilitadores discutir sobre el tema de valoracion a los padres desde el
punto de vista como hijo y estudiante.

Formar grupos de discusién acerca del tema a tratar, en forma de debate.

Después sacar las debidas conclusiones, con ayuda de los facilitadores los estudiantes

extraeran los debidos compromisos con la familia y con los docentes que les forman.

7.7. PRESUPUESTO
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Recurso Cantidad Costo unitario Precio total
Lapices 180 0,20 36,00
Proyector

(diapositivas) 6 horas 20,00 120,00
Marcadores tiza

liquida. 6 marcadores 0,70 4,20
Copias de | 180 0,03 5,40
encuesta

Videos 2 2,00 4,00
Total 169,60

Elaborado: Leticia Maritza Espinoza Feijoo

7.8. Cronograma
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TIEMPO

MESES DEL ANO

ACTIVIDADES M [J J A |S (@]
Conversacion X

con los

directivos de la

institucion

Contribucion de
financiamiento.

Solicitud de
ayuda al MIES,
INFA y
sacerdote de la
ciudad.

Preparacion de
los talleres.

Dictar talleres a
los padres de
familia.

Promover la
participacion de
los talleres a los
estudiantes.

Conferencia en
el salon de

todos los
participantes.
Elaborar el
informe del
proyecto.

Elaborado: Leticia Maritza Espinoza Feijoo
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Capacitacion para los Padres de Familia.

Titulo: “Unos segundos de mi vida para mis hijos queridos”.

Objetivo: Sensibilizar a los padres de familia, del Instituto Superior “Ocho de Noviembre”
sobre la importancia que tienen los valores dentro de nuestro hogar y con la sociedad, su
planificacion ayudara para mejorar la calidad de vida de los miembros de la familia y de
toda la sociedad.

Saludo: Se inicia el taller con un saludo de bienvenida a los padres de familia luego nos
ponemos en actitud de oraciébn para darle gracias a Nuestro Padre Celestial por
permitirnos estar aqui reunidos y continuamos dando a conocer el objetivo y su

importancia de desarrollar este taller.

Dindmica:

Todos se sientan enun circulo. El facilitador empiece diciendo “Me voy de viaje y me llevo un
abrazo” y abraza a la persona a su derecha. Entonces esa persona tiene que decir. “Me
voy de viaje y me llevo un abrazo y una palmada en la espalda” y le da a la persona a su
derecha un abrazo y una palmada en la espalda. Cada persona repite lo que se ha dicho
y aflade una nueva accion a la lista. Contintie alrededor del circulo hasta que todos hayan

tenido un turno.

Desarrollo: Unos doce participantes forman un circulo y cada uno de ellos se prende en el
pecho una tarjeta con su nombre. Se da un tiempo prudencial para que cada quien trate
de memorizar el nombre de los demas compafieros. Al terminarse el tiempo estipulado,
todo mundo se quita la tarjeta y la hace circular hacia la derecha durante algunos minutos

y se detiene el movimiento durante algunos.

Como cada persona se queda con una tarjeta que no es la suya, debe buscar a su duefio
y entregarsela, en menos de diez segundos. El que se quede con una tarjeta ajena de
prenda.

El ejercicio continlia hasta que todos los participantes se aprendan los nombres de sus

compaferos.

Contenidos:
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Luego de la dinamica pasamos a observar las diapositivas acerca de la “Comunicacion
en Familia”. Después de observar las imagenes procedemos a dialogar con los padres de

familia sobre lo observado y realizamos preguntas.
¢ Qué les llamo la atencion de las imagenes?

¢ Qué les recordd mirar esas imagenes?

¢, Qué ensefianzas nos deja lo observado?

Los valores en nuestra vida diaria

Los valores son muy importantes y los debemos practicar a diario y es el hogar donde se
debe empezar a cultivar valores en los nifios, desde muy pequefios debemos inculcarles
valores como son el amor que es el mas importante y que encierra en general a todos los
otros, el valor de responsabilidad, honestidad, humildad y sinceridad; cuando los nifios

van a la escuela ya tienen formados algunos valores, en la escuela solo se los refuerza.

Para mayor compresion vamos analizar cada uno de estos valores gue hemos

mencionado.

Valor del Amor

www.tarotelprada.com
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El amor es el valor o el sentimiento mas grande que existe entre las personas de el se
derivan muchos otros valores muy importantes como son: el carifio, la solidaridad, el
compafierismo, la amistad; entre otros podriamos decir que el amor lo hace posible todo.

Valor de Responsabilidad
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http://éticos.galeon.com/responsabilidad.html
Este es uno de los valores mas importantes en nuestras vidas, ya que desde que
tenemos uso de razén y durante todo nuestro crecimiento nos insisten en que debemos
ser responsables, en el hogar, en la escuela, en el colegio, en la universidad, en el trabajo

y més aun cuando se asumen compromisos con una pareja para formar una familia.

Valor de Honestidad

http://www.honesto.org/la-honestidad-como-valor
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La honestidad es el mas alto valor de los seres humanos. Es una de las cualidades
gue nos gustaria tener y encontrar en las personas que mas queremos. Con toda
seguridad, una de las cualidades que mas buscamos y exigimos de las personas es

la honestidad.

Valor de la Humildad

salvatorianos.blogspot.com

Es la caracteristica que define a una persona modesta, alguien que no se cree mejor 0
mas importante que los demés en ningun aspecto. Es la ausencia de la soberbia.

Valor de la Sinceridad

grupodeoraciondivinonio.blogstpot.com
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La sinceridad es un valor que caracteriza a las personas por la actitud congruente que
mantiene en todo momento, basada en la veracidad de sus palabras acciones. Pero la
sinceridad, como los demas valores, no es algo que debemos esperar de los demas, es

un valor que debemaos vivir para tener amigos, para ser dignos de confianza.

Trabajo en grupo:

Para el trabajo se realizaran grupos por afinidad, para analizar los temas expuestos en
las proyecciones y asi poder reflexionar sobre cada una de las imagenes y resolver cada
una de las preguntas expuestas. De esta manera después de analizar el tema a tratarse

con los padres de familia se conoceran las conclusiones.

Dios nos exhorta a honrar al padre y a la madre. El valora el honrar a los padres, lo
suficiente como para incluirlo dentro de los 10 Mandamientos (Exodo 20:12) y
nuevamente en el Nuevo Testamento: “Hijos, obedeced en el Sefor a vuestros padres,
porque esto es justo. Honra a tu padre y a tu madre, que es el primer mandamiento con

promesa, para que te vaya hien, y seas de larga vida sobre la tierra.” (Efesios 6:13)
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TALLER I

Capacitacion para los estudiantes.

Titulo: “Los valores en mi vida diaria como hijo y estudiante”.

Objetivo: Lograr generar un cambio positivo en los estudiantes, aplicando las leyes

espirituales para mejorar las relaciones como hijo y estudiante.

Saludo: Se inicia el taller con un saludo de bienvenida a los estudiantes pedimos darle
primeramente gracias a Dios quién nos ha permitido estar en este taller y compartiendo
nuevas experiencias. Continuamos dando a conocer el objetivo y su importancia de

desarrollar este taller.

Dindmica:

Desarrollo: Unos doce participantes forman un circulo y cada uno de ellos se prende en el
pecho una tarjeta con su nombre. Se da un tiempo prudencial para que cada quien trate
de memorizar el nombre de los deméas compaferos. Al terminarse el tiempo estipulado,
todo mundo se quita la tarjeta y la hace circular hacia la derecha durante algunos minutos

y se detiene el movimiento durante algunos.

Como cada persona se queda con una tarjeta que no es la suya, debe buscar a su duefio
y entregarsela, en menos de diez segundos. El que se quede con una tarjeta ajena de
prenda.

El ejercicio continla hasta que todos los participantes se aprendan los nombres de sus

compaiferos.

Contenidos:

Luego de la dinamica pasamos a observar el video titulado “Valorar y cuidar de nuestro

padres”. Después de observar el video los estudiantes compartiran ideas de lo observado.

¢, Qué les llamo la atencién del video?
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¢, Como creen que como hijos se deben portar con sus padres?
¢, Qué ensefianzas nos deja lo observado?

¢ Estara bien que el hijo lo trate de esa manera a sus padres?
Valoracion de Nuestro Padres.

Valorar el esfuerzo de los padres es algo muy importante en nuestras vidas, sin ellos, no
seriamos nada en este mundo. Gracias a su apoyo incondicional podemos tener todo
para poder vivir, siempre quieren lo mejor de nosotros, nos ensefian a realizar cosas
nuevas sin pedir nunca nada a cambio, nos cuidan sin importa lo que sucediera y siempre
nos entregan su amor y su comprension. Pero nosotros no valoramos el amor
incondicional que ellos nos entregan. Siempre rechazamos todo lo que ellos nos hagan

notar, como si eso no importara.

www.laredpampeana.com.ar

Resulta mucho mas idéneo destacar el esfuerzo, pues de esa manera se transmite
el valor del trabajo, mas alla de que se obtengan éxitos o no. El éxito no se puede
controlar, pero si el esfuerzo realizado en una tarea, que, ademas, es mas cercano y
medible. Ademas, el esfuerzo que se estima no es solo el de los nifios sino, también,
el de los padres. Lo apropiado es valorar el papel de los padres por las tareas del
dia a dia que propician que los hijos se desarrollen como personas felices. Ocuparse

cada mafana de que los pequefios desayunen, contarles un cuento, explicarles por
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qué algo que han hecho no esta bien, etc. El éxito para sentirse realizados como

padres esta en ser conscientes de todo lo que se desea hacer y se hace por sus hijos.

Me gustaria que vieras ahora y repasaras mentalmente aquello que crees que es
importante en tu vida, imaginate primero todo lo imprescindible que si te lo quitara ahora
tu vida cambiaria un montén. Pese a que has pensado unas cuantas cosas seguramente
desprecias muchas veces esas cosas Yy no les tienes el aprecio que realmente tienen que
tener por eso muchas personas terminan perdiendo partes importantes de su vida y se
gquedan amargadas y solas.

Dios nos exhorta a honrar al padre y a la madre. El valora el honrar a los padres, lo
suficiente como para incluirlo dentro de los 10 Mandamientos (Exodo 20:12) y
nuevamente en el Nuevo Testamento: “Hijos, obedeced en el Sefior a vuestros padres,
porque esto es justo. Honra a tu padre y a tu madre, que es el primer mandamiento con

promesa, para que te vaya hien, y seas de larga vida sobre la tierra.” (Efesios 6:13)
Trabajo en grupo:

Después de haber analizado el tema con todos los estudiantes presentes, al formarse los
grupos dialogaremos en forma de debate comentando que sucede al no valorar a
nuestros padres y de qué manera nos estamos comportando con ellos, para asi sacar las
debidas conclusiones y poder comprometernos a ser mejores personas tratando de
cambiar nuestras actitudes negativas y aprendiendo a valorar a las personas que nos

dieron la vida y a las que nos cuidan deseando lo mejor para nosotros.
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Foto 1:

Fuente: Instituto Tecnoldgico Superior “Ocho de Noviembre”
Tomada por: Maritza Espinoza

Foto 2:

Fuente: Instituto Tecnoldgico Superior “Ocho de Noviembre”
Tomada por: Maritza Espinoza
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*
UNIVERSIDAD TECNICA PARTICULAR DE LOJA
La Univensidad Catdlica de Loja

Loja, septiembre 2012
Senor

RECTOR DEL CENTRO EDUCATIVO
En su despacho.-

De nuestras consideraciones:

La Universidad Técnica Particular de Loja, consciente del papel fundamental que tiene la investigacién para el
desarrollo integral de las regionesy del pais, auspicia y promueve esta tarea durdnte el proceso de formacién de
sus profesionales sobre diferentes temas de importancia y actualidad. En esta oportunidad propone el tema de
Investigacién: “Familia-Escuela: Valores y estilo de vida en nifios/as y adolescentes”.

Con esta investigacion aspiramos conocer los valores més relevantes en relacién con los principales agentes de
socializacion y personalizacion (familia, escuela, grupo de amigos y televisién) asi como el estilo de vida actual en
cada uno de esos entornos de los nifos/as y adolescentes del Ecuador.

Desde esta perspectiva, requerimos su colaboracién y solicitamos autorizar para que el Sr. egresado de
nuestra universidad en la titulacion de Ciencias de la Educacién pueda ingresar al centro educativo que usted
acertadamente dirige, para aplicar a los estudiantes un cuestionario y recoger la informacién necesaria con la
seriedad y validez que garantice la investigacién de campo.

Seguras de contar con la aceptacion a este pedido, expresamos a usted nuestros sentimientos de consideracién
y gratitud sincera.

Atentamente
A a : R ]
Dra. Ruth Aguilar Feijoo Mg. Verénica Sanchez Burneo
Directora del Departamento Coordinadora General de Titulacion de
de Educacion. la Escuela de Ciencias de la Educacion.

R\vw.utpl.edu.ec « info@utpl.edu.ec - PBX: 593 7 2570275 « Fax: 593 7 2584893 - C.P: 11 01 608
San Cayetano Alto - Loja - Ecuador
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ACTA RECEPCION - ENTREGA

‘ ®.
La institucién educativa “Ocho de Noviembre”, deja constancia de la recepcion del

infforme final de investigacion: Familia- escuela: Valores y estilo de vida en
adolescentes”’, realizada en nuestra institucion educativa, por parte de la Sefiorita

Leticia Maritza Espinoza Feijoo, para constancia firman.

\%gs/l_/uls Palacios “Maritza Eépinoza

Cl: //075\5-1/3/ Cl: 070534119-6
; ALUMNA
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TGUIADIDACTICA e e e e Prggramia Nacional de Investigacion 1{;]
ANEXO B.
(Cuestionario: Valores y estilo de vida en nifios/as y adolescentes)

CUESTIONARIO: Valores y estilos de vida de nifios/as y adolescentes

Cédiyjo del Tipo de Nimero
Invesiigador cuestionario cuestionario

I

lCiudad: Sector: Rural D Urbano [:] i
‘Nomire Institucion Educativa Afio de Educacién Bdsica: il
Tipo de Institucion Fiscal [ Fiscomisional [__| Privado Religioso| | Privado Laico = Municipal ||
Renditiento Académi T Excelente ] Muy Bueno [ __| Bueno[ ] Regular[ | Insuficiente [ __ |

Este cuestionario nos ayudard a conocer tus preferencias, gustos y opiniones sobre ka familia, amigos,
diversiones y estudios. Tu opinién es muy importante y tus respuestas son totalinente andnimas. No escribas
tu norbre. No debes dejar ninguna pregunta sin responder.

DATOS GENERALES:

1. | {Cudl es tu sexo? Varén | ) Mu;e;-v —i 2. Edad: T o
x| iz T s P 7 = 7 o Py = = 3 Sy
! 3. :?;mnfos hermanos son, incluido | ¢Qué lugar ocupas ti entre ellos? 1° ]2 [:'_} 3° [,‘J 40 5°.L ;
| 4?
|4 (Con Papd [ | Con Mamd [ | Con hermanos [ | Con abuelos| | T
Con quién vives? . - -
| {selecciona una sola opcién) iCon Papd y hermanos ( .i Con Mamd y hermanos [7] Con abuelos y hermanos L |
| Con Papd y Mamd | ] Con Papd, Mamd y hermanos| | Con Papd, Mamd, hermarios yl A——J
o " abuelos
e Otros, ¢quienes? s = a e
5. | {En qué frabajan tus padres? PADRE: MADRE:
¢Cudntas veces realizas estas actividades? [ Nunca [ Varias veces [ Varias veces | Siempre
_ 3 _i 0 casi nunca al mes a la semana l 0 u digrio

6. |Iralcine S
_7. | Ir a comer fuera de casa con mis padres
8. | Iramisa

9. | Tocar algin instrumento con interés
10. | Jugar en el patio del Colegio después de clase
11. | Ayudar a poner o recoger la mesa en casa

12. | Tender la cama
13. | Guardar los juguetes después de jugar

15. | Escuchar mdsica e
16. | Jugar con los amigos fuera de casa (en el parque o en la calle)
17. | Merendar con los amigos fuera de casa

18. | Jugar con los amigos en mi casa .
19 | Jugar a las cartas u otros juegos demesa
20. | Pasar el tiempo dibujando

21. | Jugar en salas de juegos, recreativos o cibers
22. | Escuchar la radie o )
23. | Usar el teléfona celular (hablar, mandar mensajes, etc.) o
24. | Jugar con nintendo, videojuegos, maquinita, etc.

25. | Leer por entretenimiento un rato } [
26 | Ver la televisidn - -

27. | Trabajar en la compu?ador-'a e
28 | Jugar g juegos de movimiento y ejercicio
29 | Navegar por internet con la computadora
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| . —
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UNTVERSIBALE N

DESANTAGO

DE COMPOSTELA
Di en qué medida estds de acuerdo con las siguientes Nada Roco: | Rastante: | Musho

afirmaciones:
30. | El cine es una de las cosas que prefleres ) o
31. | fhis amigos hacen cosas que mis padres no me dejan hacer

32. Lo padres castigan a los hijos

33. | Me aburro cuando no estoy en el roleg(o

34. | Las reuniones familiares son un aburrimiente
- | Me gusta celebrar mi cumpleafios roﬂg{ngggst
Ir al trabajo es cosa de hombres
Me gusta regalar al_;o ando
Cocinar es cosade mujeres o
Las mejores vacaciones se pasan enel camEo B o R . T

Las madres deben recoger los Juquetes después de jugar los mnos i

eI cumpleunos de ulgmen o

43 Mc gusta parhapar en compehcmnes degor‘hvas o o L .
*%. | Cuando quiero comprar un juguete prefiero ir a una tienda conoudu ) o

49. | Me gusta ir de compras con mis padres - ! S P

46.

Prefiera ir al colegio que estar en casa
47. | Las personas deben bafiarse todos los dms o

8. | Hay que lavarse los dientes antes de | acos’rarse

Las mejores vacaciones se pasan en la playa

_{Los animales son mejores amigos que las personas
51. | Me gusta ayudar en las tareas de ¢ casa

| 5? ' Cuando quiero comprar un juguete pref:ero u‘auna’nenda glonde | I D S
1 93. | Me daigual la ropa que llevo con 1al de i limpio I B ) o

% | Los fines

7. | Me aburro mucho cuundo no estoy con mns umlgm o
Los domingos hay que ir a misa_ .
Lo esencial para una mujer es que t Yener h|_|os .
la Telewsrpn .

! La uopn de rnurcas conocudus hucc sepf}_; g_\g. meJo: e
Es mejor comer en una hamburgueseria que encasa
Cuande no se ermeude algo en clase hay que pregunfarlo smmpre

| Es mds divertido estar enfa calle que encasa

1°63;

| Prefiero quedarme en casa que salir con mis padres
Mis padres me castigan sin motivo

Prefiero ver la television que conversar durante la comida o lc | cena_

0y luego ver la televisién

8. Me gus ta mds estar con mis padres que con mis amigos

| 69. | Prefiero estar sélo en mi habitacidn que con mi familia en la salo b

Me gusta ir a comer a una pizzeria

Di el grado de importancia que tienen para ti las siguientes Nada |  Poco Bastante Mucho
cues h’ones |
: 7i. {Tener hermanos ' ) o t ‘1 :
' 72. | Tener dinero para gastar i

| S e st SRS
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Ay
" Nada | Poco _ | Bastante » -Mucho,_,_:

3. | rener dinero para ahorrar &
74. | visfrutar con mis amig

Sacar buenas notas -

| lener alguien que sea mi mejor amlgo 0 amiga

.| Ser correcto, portarse bien en clase

Hacer lo que dicen mis padres

_| Defender mis propias ideas

Ser muy fuerte fisicamente y que los demds lo sepan

| Trabajar en clase

.| Que el profesor se enoje por - el mal comportamiento en clase

Quedarse a supletorio en alguna asignatura

Formar parte de un equipo deportivo

Que alguno de mis hermanos o amigos tenga un pr

Pensar las cosas antes de actuar

Pelear con alguien si es necesario

Ser como los demds o

Hablar antes que pelearme para solucionar un problemu

| Hacer muchas cosas al mismo tiempo

Que me castiguen en casa por algo que hice mal

Ver triste a mi padre o a mi madre

| Verel el programa favorito de TV antes que jugar con mis amlgos

. | Sacar buenas notas porque es mi obligacidn

Compartir mis juguetes con mis amigos

Llevar ropa de moda

g Estar con los amigos después del colegio

98. | Que mis amigos me pidan consejo poralgo

99. | Tenerr muchas cosas aunque no las use

100, [ Usar ropa de marcas conocidas y caras

| Ser ordenado con mis cosas

102 | leer libros tjg gpqutentmuento en algun mor
| Estudiar para saber

1 ‘_Il‘ a algin espectdculo deportlvo

| 105, ! Ver lu televisin por la noche

l Tener los discos de moda en mi casa
107 { I al campo y disfrutar de la naturaleza__

Que. mis padres tengan unauto caro

113. | Que mis padres jueguen conmigo -
114 Hablm' un rato con mis padres en algdn momento del dia
e mi profesor sea simpdtico

116 | | Estar en el parque o en la calle |ugando

117 ‘ | Estar con mis padres los fines de semana

Di en qué medida estds de acuerdo con las siguientes | Nada Poco | Bastante ( Mucho
afirm.aciones.

El dinero es lo mds importante del mundo
.| Es mejor gas'mr en libros que en otras cosas

Hay qye aceptar los problemas cgn tranquilidad
.| Es un placer ayudar a la gente
’ l Cada persona tiene lo que se merece

= ,,u';,__ e
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Nada Poco | Bastante

No hay felicidad sin dinero

Tener muchos o pocos amigos es cuestidn de suerte

1 Las cosas ocurren igual, por mucho que queramos evitarlo

Cuando hago planes, sequro que los cumplo

‘Quien triunfa y tiene éxito es porque ha trabajado duro
| La suerte es lo que tds cuenta en la vida.

‘Todo el mundo es malo
L.os mayores van a lo suyo

: IHay que estar dispuesto a trabajar por los demds
L.os ricos lo consiguen todo

- |La fuerza es lo mds importante

_| Mi padre siempre tiene razén
| .os mayores no entienden nada

£l mundo es de los jévenes

Cualquier persona debe ser respetada

‘Mi madre siempre tiene razén

| Hay que ayudar a las personas que lo necesitan )
Me da igual ir a una tienda de "Todo x 1 usd * que a otra que no lo es

Indica el valor que tienen para ti las siguientes afirmaciones Nada Poco Bastante

143, La familia ayuda i B 1
144, | En el colegio se pueden hacer buenos amigos
145, | Mis padres me tratan bien

146. _| Me gusta el colegio o

147._| Me da miedo hablar con mis padres
:stoy mejor en casa que en el colegio

149, | Cuando las cosas van mal, mi familia siempre me apoya

is padres respetan mis opiniones

is padres se preocupan por mi

152, | Sacar buenas notas es muy impormmé_wpcra mis padres

153, _ | Cuando tengo problemas pido ayuda a mis padres
154, | En la escuela hay demasiadas normas

155, | Cuando hago algo bien mis padres lo notany estdn satisfechos

156 | A mis padres les cuesta darme dinero

157, _ | En la familia se puzde_confiqr-

158, | Me gusta empezar un nuevo curso .
159, | Confio en mis hermanos o amigos cuando tengo problemas

160._ | Mis compafieros respetan mis opiniones

161, | Mis padres me regalon algo cuando saco buenas notas

162._| Mis padres confian en mi

163, | En clase se puede trabajar bien

164,_ | Mis padres me regafian o castigan cuando lo merezco
165. _|l.0s profesores prefieren a los que se portan bien
166._| .08 profesores te animan a estudiar mds

167.. | Me gusta intervenir y participar en clase

168, | Mis padres nos tratan por igual a los hermanos
169, | Cuando hago algo bien, mis profesores me Io dicen
170._ | Al llegar a casa tenqo que dar explicaciones sobre dé
171, | Mis padres son dus conmiqo
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Di en aué_arada te austan las siaufentes_cosas Nada Paco

172. | Prestar mis deberes, apuntes o esquemas e
173_ | Ayudar a alguien a encontrar amigos _ i

174. | Darle dnimos a un amigo triste IS

7_!'/5 Hacer siempre lo que yo quiera o

176. | Decir la verdad aunque pueda perder un amigo . D
177. | Hacer deporte para tener amigos .

178. | Que los demds se fijen en mi .

179. | Cambiar continuamente de juegos T

1£0. Estar en lo mio

Estudiar para aprobar

Hacer trabajos en grupo en el colegio

| Estudiar para ser importante en la vida

Mantener mis juguetes en perfecto estado

5. | Prestar mis juguetes a los demds

Prestar dinero aunque no pueda recuperarlo

Competir jugando

Guardar bien mis juguetes para que no ine los daiien

Jugar al fitbol, baloncesto,..., aunque perdamos

_| Trabajar sélo para consequir dinero

Tener una pandilla -

Que alguien hable mal de mis amigos

Tener muchos juguetes para que vengan a casa a jugar

Hacer cosas que ayuden a los demds

Ser mejor en los deportes gue 2n los estudios

lacer deporte para estar bien fisicamente

Conseguir lo que me propongo, aunque sea haciendo trampas

Cuando no estoy de acuerdo con algo lo digo

Jugar por jugar, sin importar quien gane

Callarme lo que pienso porque puede no gustarle a un amigo

Esforzarme al mdximo cuando hago deporte

Estudiar para saber muchas cosas

Participar en jueqos en que todos ganan

204 .

__Otros datos.

¢Cudnto tiempo dedicas a estudiar o
hacer los deberes los dias de clase?

Mds de 5 horas al dia

)
Menos de 1 hora al

Entre 1y 2 horas al dia

dia

l205.

¢Te gusta leer? Si |

. Cémics ()

De los siguientes tipos de lectura, sefiala e
9 P s ICiencia-ficcion ()

la que mds te gusta

Entre 3y 4 horos al din

Aventuras (m -)v

foesia ()

No ()

oliciacos y detectives ()

¢Eres socio de algdn club, asociacién,
parroquia, grupo juvenil, organizacidn,

Si( )

No ()

.| Si has respondido si, ¢Cudl?

*| organizacion?

Nunca o casi nunca (

¢Con qué frecuencia vas a esa :
Varias veces al mes (

| ¢Ves la television?

)
)

Siempre o a diario ()
En vacaciones ()

Si (

Varias vecesalasemana{ ) |
¢Escuchas la radio? s o Ne( )
Si has contestado si, ¢Cudl es tu espacio Deportivas
o programa favorito? Noticias Otros, {cudles?
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213. | Si hos contestado sf, ¢Cudnto tiempo dedicas al
dia a ver televisidn?

Mds de 5 horas al dia ()
Entre 3y 4 horas al dia (

Teleamazonas

L, .
214 Ecuavisa
" | ¢éQué canal de televisidh ves mds a menndn? Telerama
: Gamavisién
i
T i e S SRR /NSO S
215, | Deportivos ()

! Elige el tipo de progrome de televigid:
qusta.

U mes Dibujos enimades ()

Peliculas o series ()

i
& ,‘ bl
216 | Escribe el noml

3 progromas de televisién
| que mas fe gusten, indicando la canai que o 4
| | 3.

Ordena las siguientes actividades del 1 o 10,

Pei uin nimero en cada recnudro: 1 ex i i

s el

saqiin fus

sta y 10 lo guee maenos.

!En'rrz Ly Z hores al dia ()
IMencs de ! heraal dia ()
]Telcsisnznms (G}
ITV. Cable ¢
Video/DVD ()
Otros, cudles? |

(Concurses
{Otros, ccudiess st )

! ) Escuchar la radie { )Leer
; i () Estudiar () Iraverunespectacule deportive {partide, etc.)
["'17 1 () Ver la televisién () Utilizar la computadora pera hecer cosas
et { )sdira Jjugar con les amigos al airve litire () Utilizar el teléfena celular,
: () Jugar con maquinitas (videoconsels, videojuean, & () Jugar alus cartes Jiegos de me
Para terminar:
FaiT sy SR e P e s st
l I {Cdme considerarias tu rendimiento escoluren | Excelente, ul.\o de los mejor Pf i ) Far debajo de la mayoria ()
i | relacién con el de tus cownpaficros/as? ! Mejor que la "‘“Y°"'f‘( ) Pobre, una de los peores ()
I sig| 7 g e i Tgwlquelamayoria( ) 'eoretnedelospeares(
212 | ¢A qué hora sueles acostarte los dias de clase? . . — =
220 e -
‘ ¢En ddnde crees que se dicen las cosas mds lgn cus'n, con'la f(;m:hn () Enel 'coleg'm l(los profesores) ()
mportantes de la vida? ‘ firedos n_mvgos as . ) " En la Iglesia ( » ) o o
[En fos medios de comunicacién ( ) Enotro sitio, cudl? ... ol 3
{(periddicos, TV, radio, te)( ) En ningtn sitio (¢
221 Televisor en tu habitacién () N
Telés ular () Internet ()
eléfone celular
S TV via satélite/canal digital ()
Videojuegos () Equipo demasies ¢ )
¢Cudles de las siguientes cosas utilizas de Cdmara de fotos () quipo e musice
forma habitual, aunque no sean tuyas? Reproductor de DVD () Ta:l\:i E ;
Cdmara de video () o
Coraidita — Bicicleta( )
omputadera persenal ;
P person Otras, {Cudles? ()
S SS—————— e = . Computadora portdtil () i ol
222 o % g
Si tienes teléfono celular ¢para qué s Para Ilan'?ur o recfbfr Namad.cs G ). Para descargar tonos, melodiuls ( I
utilizas? Para enviar o recibiir mensajes () Para jugar ¢ )
N »_' o N B Para ingresar a las redes sociales ( ) Para otra cosa, ¢ A
223 Encasa( ) Ciiéiid ” o )
¢Dénde utilizas tu teléfono celular? En el colegio ( ) Hanco voyj e
) En otro lugar, ¢Cudl |
o e NS e Cuando salgo con los amigos ()
224 _— X , Para hacer deberes () Para ingresar a redes sociales ()
Si tienes computadora en la casa, ¢Para qué B d ibi ies( ) Para buscar cosas en Internet { .
i ‘ara mandar o recibir mensajes .
la utilizas? & " Para otra cosa, ¢Cudl? ............ ()
e [ Para jugar () -
225, Salchipapas( )|
Fruta ()| Tugos( )
. : Yogurt () Agua ()
¢Qué prefieres comer y tomar para ogur; Refresco (caca cola, efc) ()
{ refrigerio? Sanduches( ) . M e
SHrgerio: Otro, éCudl> ) Bebida energética ()
- S i Otro, Cuil? ()
226. De los regalos que recibiste en Navidad o
Reyes, ¢Cudl es el mris_ importante para ti?

Muchas gracias por tu colaboracién

ECviEATART
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INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR “OCHO DE NOVIEMBRE’

Fundacién 63 -04 - 16 como Colegio Técnico Acuerdo Ministerial 621. ET
94-02-04 . T. Superior, Acuerdo Ministerial 433
Instituto Tecnolégico, Acuerdo del CONESUP N° 179, 2004-01-05
Pifias - El Oro - Ecuador

Ofic. No. 810 - RITSONP

Pinas, 2012-09-24

Senora Dra.

Ruth Aguilar Feijoo,

DIRECTORA DEL DEPARTAMENTO DE EDUCACION DE LA UNIVERSIDAD
TECNICA PARTICULAR DE LOJA

LOJA.-

De mis consideraciones:

En atencion a su comunicacion de septiembre del presente afio, me permito
comunicar a su Autoridad que la senorita Leticia Maritza Espinoza Feijoo,
estudiante de la Universidad Técnica Particular de Loja, cuenta con la respectiva
autorizacion para realizar el trabajo de investigacion en nuestro Plantel, con los
alumnos de 8vo. y 9no. ano de EGB, previo a la titulacién de Licenciada en
Ciencias de la Educacion.

Con sentimientos de consideracion y estima, me suscribo de usted.

@IRECCION: JUAN JOSE LOAYZA Y SEGUNDO FIGUEROA TELFS.2976-015 / 2976-002 FAX: 2976-441 E—mail:insl8nov@holmailvcam)
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