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1. RESUMEN

El trabajo de titulacion se lo realizé con el principal objetivo de “Conocer los
valores mas relevantes en relacion con los principales agentes de socializacion y
personalizacion, asi como el estilo de vida en los entornos que rodean nifios en el
Ecuador. Se establecio los tipos de familia que existen actualmente en el Ecuador,
se caracterizo a la familia en la construccion de valores morales y se identifico las
necesidades de formacién en base al mercado laboral. Mediante la investigacion
cualitativa y cuantitativa se recolectd la informacion necesaria e importante para
obtener el diagnostico de lo investigado, en conjunto con el método descriptivo y la
observacion directa, los mismos que fueron fundamentales al momento de obtener
informacioén. La poblacién que se investigé fueron 60 estudiantes del cuarto y quinto
afio de basica de la Escuela Fiscal Mixta Vesta Cevallos Intriago del cantén Bolivar
ciudad de Calceta, determinando que actualmente los nifios viven con familias que
no les estan inculcando los valores, que no los ayudan en su formacién y mas ain

sus padres descuidan a sus hijos por diferentes circunstancias.



2. INTRODUCCION

La Universidad Técnica Particular de Loja, inicia su proceso de formacion en
la modalidad a distancia en el afio 1976 con la oferta de la carrera de Ciencias de la
Educacion, como una respuesta a la demanda de los docentes del magisterio

nacional para la obtencién de su titulacién profesional.

La Universidad Técnica Particular de Loja en sus modalidades Abierta y a
Distancia, conscientes de su rol, formadores de profesionales, con la premisa al
desarrollo y mejoramiento del pais en toda su diversidad ha querido aportar con el
estudio en el &mbito de Familia-Escuela: Valores y Estilo de vida en nifios, ya que el
conocer como esta la relacion de los nifios en sus hogares, permitird tener una

vision clara sobre la tematica.

A lo largo de la historia la relacion entre familia y escuela ha ido cambiando. Asi, se
ha pasado de las primeras escuelas, en las que el maestro mantenia una estrecha
relacién con la comunidad, a la situacion actual en la que existe una gran distancia
gue separa a padres de docentes, principalmente porque la escuela se ha centrado
hasta hace bien poco mas en la transmisién de conocimientos que en estimular el

desarrollo del alumnado.

El objeto de investigacion fue conocer los valores mas relevantes que actualmente
tienen los nifios en relacion con los principales agentes de socializacién y sobre
todo de personalizacion, a través de una encuesta aplicada a alumnos de quinto y
cuarto afio basico se pudo conocer los tipos de familia que actualmente existe en el
Ecuador, sobre todo caracterizando a la familia en la construccién de valores

morales.

También se conocié que la escuela es el espacio y el lugar primordial para el
aprendizaje y la ensefianza de la educacion en valores, aunque el hogar es la base
fundamental para ensefiar los valores morales, pero es en realidad las instituciones
educativas el lugar preciso para practicarlo porque es ahi que se conviven y se
comparten, se ve cada conducta y personalidad del nifio en este lugar se puede
observar la importancia que tiene para el nifio el grupo de amigos en el momento de
juegos y sobre todo el ambito de amistad que para un nifio es de mucha validez. Es

en la escuela que se cultiva y se forma la verdadera amistad y la buena conducta.



Otro objeto de investigacion fue el de identificar las tecnologias més utilizadas por
los nifios en su estilo de vida, como se las debe utilizar y al finalizar se jerarquizo

los valores que tienen actualmente los nifios el pais a los que fueron encuestados.

La pérdida de valores en los nifios es un problema nacional y hasta mundial y esto
se debe a la falta de tiempo, atencion, comunicacion, afecto y amor que los padres
que no les dan actualmente a sus hijos por simple hecho del trabajo u otras

ocupaciones, no les estan brindando la calidad de tiempo.

El trabajo realizado ha sido de mucha importancia y validez porque con ello se
conocié los valores mas jerarquizados que poseen los nifios actualmente y el estilo
de vida que llevan y como se forman y crecen en estos tiempos en donde existe

una inmensa crisis de valores.

El motivo méas relevante para realizar esta investigaciébn fue para conocer la
probleméatica que hay actualmente con la practica de los morales en los nifios tanto

en los hogares como en la escuela.

Por medio de los recursos de investigacion como es la encuesta se alcanzaron los
objetivos propuestos, se llegoé a obtener la informacion necesaria para conocer los
tipos de problemas como son la pérdida de valores en los nifios, la mala utilizacion
de las tecnologias como son el internet, computadora, teléfonos celulares entre

otros.

Las limitaciones que se presentaron en el transcurso de la investigacion fueron
pocas ya que se obtuvo una buena aceptacién por parte de los directivos de la
institucion, al realizar la encuesta los alumnos del cuarto y quinto afio de basica no
pudieron avanzar con la misma en el tiempo establecido que era de una hora ya
gue eran muchas preguntas lo cual les causaba agotamiento, por tal razéon la

encuesta se la realizé en dos dias.

En el transcurso de la investigacion se fue alcanzando cada uno de los objetivos;
se conocid los valores mas relevantes que tienen los nifios, se establecio los tipos
de familias que existen en el Ecuador, se llegd a caracterizar a la familia en la
construccién de valores morales, se describi6 a la escuela como espacio de
aprendizaje en la educacion en valores, se determind que el grupo de amigos como
ambito de juego y amistad son muy importantes para ellos, se identificé las

tecnologias més utilizadas por los nifios y por ultimo se logré jerarquizar los valores
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gue tienen los nifios actualmente; y todos estos objetivos se lograron alcanzar por

medio de la encuesta que se le aplicé a los nifios.

Este informe consta de cuatro capitulos: Primer capitulo Conceptualizacién de
valores, segundo capitulo La familia y la construccién de valores, tercer capitulo La
escuela y la educacién en valores y el cuarto capitulo Los Medios de comunicacion

y los valores.

Por estas razones la Universidad Técnica Particular de Loja a través del
Departamento de Educacioén y el Instituto Latinoamericano para la Familia (ILFAM)
de la Direccion General de Misiones Universitarias han planificado el proyecto de
investigacion que lleva el nombre de: “Familia- Escuela: Valores y estilo de vida en
ninos/as”, la cual despierta enorme interés porque posibilitard, a la Universidad y a
cada uno de los egresados acercarse a la realidad que se esta viviendo en el pais

en el ambito de la familia y sus valores.



3. FUNDAMENTACION TEORICA

3.1. NOCIONES BASICAS DE LOS VALORES

3.1.1. Definiciones de valor moral.

Aristételes define la virtud moral como una "disposicién voluntaria
adquirida (habito) dirigida por la razén y que consiste en el término medio entre dos
vicios".*

El concepto general de valor, seglin se ha propuesto antes, puede aplicarse a la
doctrina de la moralidad, que es la que mas de cerca nos interesa. Se intentara
proceder por aproximaciones sucesivas, mostrando primero la existencia del
valor moral como valor propio y especifico (desde el punto de insta
fenomenoldgico), y por tanto su diferencia de otros valores no morales. Luego se

buscara su esencia y su fundamento ultimo metafisico.

La tesis de fondo es la siguiente: existe un valor moral especifico y peculiar, distinto
del empirico-emotivo, utilitario, estético y religioso, en cuanto que corresponde a
una experiencia justamente especifica e irreductible, que es la experiencia moral.
En todo caso es evidente que nuestra afirmacion se opone a todas aquellas teorias
gue tienden a reducir el fenébmeno moral a algo distinto, a saber: aun mecanismo
psico-empirico, a la presion social o a la coaccién neurética, etc. Tales son, por
ejemplo, el neopositivismo ético, que reduce la moralidad a la reacciébn emotiva,
positiva 0 negativa, suscitada en nosotros por un cierto acontecimiento; el
sociologismo y su derivado contemporaneo el estructuralismo, que reduce el hecho
ético al influjo determinante que la sociedad y sus estructuras ejercen en el
individuo que interioriza en su conciencia la norma colectiva; el. Psicoandlisis
freudiano, que reduce la obligacion a la introyeccién de las prohibiciones paternas

que construye el superyd, maestro y guia de nuestra conducta.

En estas tres filosofias hay en todas ellas, en definitiva, el intento de reducir la
experiencia moral al dominio de las ciencias humanas, o sea al analisis lingiistico,

a la sociologia, a la antropologia estructural y a la psicologia dinamica.

http://www.e-torredebabel.com/Historia-de-la filosofia/Filosofiagriega/Aristoteles/VirtudMoral.htm
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Asi pues, en el fondo de esta problematica esta la cuestion hoy de gran interés para
todo el &mbito de la moral, tanto filos6fica como teolégica de la relacion entre la
norma ética y los datos de las ciencias humanas modernamente desarrolladas [l
Ciencias humanas y ética I]. Pues si es verdad que la investigacion moral no puede
dejar de distinguir el ambito de la moralidad del de las ciencias humanas positivas,
es igualmente cierto que esta indudablemente condicionada por éstas, y por tanto

debe tenerlas en cuenta (cf P. VALORI, Filosofia morales e sciertze umane).

En general se debe decir que tales corrientes filoséficas no tienen suficientemente
en cuenta el aspecto existencial, opcional, preferencial, autbnomo, espontaneo,
activo, personal y libre, y por tanto dramatico y misterioso del hecho moral. En
particular, no consideran: la relativa autodeterminacion del sujeto ante sus
condicionamientos biolégicos, sociales, psiquicos, hereditarios, educativos, etc.; la
teleologia inherente al acto y a sus motivaciones; el sentido autbnomo y personal
de responsabilidad observado por el sujeto; el influjo decisivo que la actitud
adoptada por el yo respecto a la realidad torne en todas las teorias por él

construidas.

Luego; positivamente, la fenomenologia de la experiencia moral confirma la
insuficiencia de aquellas hermenéuticas; mostrando la manifestacion, mas alla y por
encima de cualquier condicionamiento, de un valor moral propio y especifico. En
efecto, los juicios valorativos de orden propiamente moral no son reductibles a

juicios de otro género.

Es cierto que las confusiones en este campo son posibles y frecuentes. Hay
ciertamente juicios pseudo-éticos que denuncian un origen y una indole sociol6gica,
psicolégica, etnoldgica, linglistica, psicoanalitica, cte. Por otra parte es cierto que a
veces, cuando se dice: "Esta accion es buena”, no se intenta decir sélo: "Esta
accion es aprobada por la sociedad”, o: "Es querida por la autoridad”, o "Me la han
enseflado e inculcado mis padres”, o: "Suscita en mi un sentido genérico de
admiracion”, o: "Espero tener un premio en esta vida o en la otra"; mas bien se
intenta decir que esa accién "es digna de mi en cuanto ser libre y razonable", "tiene
un valor en cuanto da significado a mi vida", y por lo cual puede asumir un

significado ético en sentido estricto.

Ese valor, que ha sido descubierto en su indole especifica, puede constituir como

un a priori, una actitud basica, en la cual se injertan o arraigan también los juicios



valorativos de orden empirico-contingente, por lo cual, por ejemplo, en este caso
estimo que debo obedecer a la presion social porque ya precedentemente reputo
bueno obedecer a quien me manda legitimamente (autoridad familiar, escolar,
politica, religiosa) y tiene razones justas para mandarme en nombre de una
comunidad a la que estoy ligado por vinculos de sangre, de reconocimiento, afecto

y solidaridad.?

En resumen, el juicio apreciativo ético es un acto existencial vivido, que brota de las
raices mismas de la condicién humana, en la cual el sujeto que busca un porqué y
un significado a su vida expresa justamente el valor de aquellas acciones (0

sentimientos) que le parecen constituir o enriquecer tal significado.

El valor moral te lleva a construirte como persona integra a hacerte mas humana es
por ende que es necesario, para una plena vivencia de los valores, que las

personas aceptemos y asumamaos compromisos con los valores morales.

El valor moral es sin duda la base fundamental para formarnos como persona, en el
momento que compartimos en sociedad ya sea familia, trabajo, amigos debemos de
ser transparentes, sinceros con la mayor seguridad para decir o hacer algo y todo

esto se realiza con el respeto y consideracién hacia los demas.

Con las virtudes que poseen las personas demuestran sus verdaderos sentimientos
ante el entorno que los rodea y cabe recalcar que no todos poseen estas virtudes,
ya que los valores que le inculcan a una persona desde la infancia se reflejaran en

su personalidad.

El valor moral implica un debe ser, tener, hacer, estar y para lograrlos plasmar es

necesario establecer politicas comunes.

En conclusién: el valor moral tiene una indole especifica propia que no puede
confundirse con el valor de la utilidad (individual o social), de la ingeniosidad,

habilidad, cultura, belleza estética y sacralidad religiosa.

2 http://mercaba.org/DicTM/TM_valor_moral.htm

7



3.1.2.Caracteristicas de los valores morales

Matriz de vivencia de los valores

VALOR Respeto

POLITICA Todas las actividades se inician a la hora programacion.

ACTIVIDAD Esforzarse por llegar 10 minutos antes de la hora
sefialada.

TAREA Verificar que todos estén presentes a la hora indicada.

INDICAR Puntualidad.

El valor moral tiene una especial relacién con el sujeto que actla, en cuanto que lo
hace con intencionalidad, con libertad y como consecuencia de un compromiso

interno.

A esto se refiere que la persona con valores morales es libre de pensamiento, de

actuacion y como se expresa naturalmente no tiene prejuicios.

En el valor moral hay que distinguir un aspecto objetivo: la accién moral concreta,

exteriorizada; y otro subjetivo: la buena o mala voluntad.

"Podemos ver en el Evangelio (cf. Mt. 6, 1-18) que, a veces, una accién ética buena
por su propio contenido objetivo por ejemplo: una limosna, una oracion, un dia de
ayuno-, se hace éticamente mala debido a la intencién de la persona que la ejercita;
por ejemplo cuando con semejante accion pretende vanamente sobresalir a los o0jos
de los demas. Por eso manda JesUs realizar tales acciones en secreto, es decir, de

forma que no sean vistas por la gente, sino sélo por Dios.

Segun esto, lo especifico del valor moral esta en el compromiso intencional del
sujeto. Lo mas propio de los valores morales es su estrecha relacion con la
subjetividad humana, con todo lo que incluye de libertad, de intencionalidad, de

responsabilidad.



Los valores morales tienen una importancia primordial en la vida humana. Se
justifican por si mismos. Es decir, no son valores que sirven para otra cosa, cOmo
ocurre con aquellas perfecciones del hombre que tienen caracter instrumental,
como, por ejemplo, la ciencia, la cultura, etc., que pueden servir para triunfar en la

vida.

Esto no quiere decir que los demas valores no tengan importancia para el hombre,
pues, aunque efectivamente los valores mas altos sean los religiosos, porque
responden al destino ultimo del hombre, los valores morales sirven como de puente
entre los religiosos y los demas y aumentan el valor de ellos. Por ejemplo, ser un
buen profesional muy competente y cumplir perfectamente con el deber, es un
conjunto de valores o respuestas a valores, que perfeccionan al hombre. Si ese
buen profesional tiene ademdas sentido ético, aumentara el valor de esas
actuaciones, aunque so6lo se enjuicien en cuanto a su buena realizacion. Asi, el
médico prestigioso que se niega a colaborar en un aborto, enriquece su profesion
médica (pues los médicos estan para curar y no para matar). Y si, ademas, ofrece a
Dios su trabajo, como reconocimiento de la superioridad de Dios, eleva todavia méas
el valor de esas acciones.

El valor moral estd presente en todos los demas valores, sin privarles de su
autonomia y sus peculiaridades, porque el hombre es ético (moral) por naturaleza y

no puede renunciar a tener un comportamiento bueno o malo.

Por ser un valor eminentemente humano, condiciona a la persona en todas sus
realizaciones. Se es hombre en la medida en que se cultivan los valores morales,
que son la razon de ser del hombre. Son, por tanto, los valores mas

personalizadores.

Son constantes en la vida del hombre, no se acaban, no dependen de coyunturas,
no se gastan. Realizan un ideal universalmente valido. Esto no significa que ese
ideal no esté condicionado a la situacion personal del sujeto. Asi, por ejemplo, la
monogamia es un valor moral de ley natural y, por tanto, universal, pero, sin
embargo, en algunas épocas y lugares las costumbres poligamas han oscurecido

este valor para los hombres de determinadas épocas y culturas.



Los valores morales son utiles porque permiten el desarrollo y el crecimiento
personal, sirven como instrumento de realizacion o construccion de sociedades mas
justas equitativas y solidarias, basadas en la nobleza esencial del ser humano

como una expresion de madurez de la raza humana.

Es por esta razén que algunos de ellos son universales y permanecen en el

tiempo, y tendran vigencia siempre.

3.1.3. Clasificacion y jerarquizacion de los valores
morales

Los valores morales son aquellos relacionados con la

dignidad humana y entre otros pueden ser:

X3

%

La libertad
La fidelidad
La justicia

X3

%

X3

%

X3

%

La solidaridad

X3

%

La honestidad

X3

%

La franqueza

X3

%

La tolerancia activa

7
0.0

El amor

L)

% Laresponsabilidad

7
0.0

La disponibilidad al dialogo

7
'0

El respeto a la humanidad en las demas personas y en la propia.

Los valores morales se especifican desde esta perspectiva por lo siguiente:

1. Depende de la libertad humana lo cual significa que estd en nuestras
manos realizados.

2. Precisamente por eso no pueden atribuirse ni a los animales ni a las plantas
ni a los objetos inanimados.

3. Una vida sin esos valores esta falta de humanidad por eso la
universalizariamos; es decir estamos dispuestos a defender que cualquier

persona deberia intentar realizarlos, sino quiere perder en humanidad.

Existe una gran cantidad de valores, pero pueden ser ordenados dentro de una

jerarquia que muestra la mayor o menor calidad de dichos valores comparados
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entre si. Es claro que no es igual lo material que lo espiritual, lo animal o lo
intelectual, lo humano o lo divino, lo estético o Ilo moral.
Por lo tanto para dicha clasificacion utilizaremos el criterio de que el valor serd mas
importante y ocupara una categoria mas levedad en cuanto perfeccione al hombre
en un estrato cada vez mas intimamente humano. Entonces de acuerdo con este

criterio tenemos que los valore se pueden clasificar en:

La Jerarquia de Max Scheler. Normalmente cuando se estudian las jerarquias de
valores de los principales axiélogos, se nota un cierto paralelismo dentro de sus

diferentes categorias como es este tipo de jerarquia propuesta por Max Scheler:

R/
0.0

Valores de lo agradable y lo desagradable

4

% Valores de lo noble y de lo vulgar

R/
0.0

Valores espirituales

R/
0.0

Valores de lo santo

La importancia de una correcta jerarquia de valores reside, sobre todo, en la
facilidad que puede proporcionar para una eficaz orientaciéon de la vida entera.
Quien no tenga clara la jerarquia de valores normalmente se encontrara perplejo

frente a una decision que tenga que tomar.

Con respecto al orden de los valores podemos utilizar ciertos criterios propuestos

por Max Scheler:

Duracién. Es superior un valor que dure mas que otro. Esto se refiere a la duracion

del bien en donde esta encarnado un valor.

Divisibilidad. Es superior un valor cuanto menos pueda dividirse. Una obra de arte

no se puede dividir, en cambio los alimentos si.

Fundamentacion. Es superior el valor fundamentalmente con respecto al valor

fundamentado. Por ejemplo: la inteligencia fundamenta el conocimiento cientifico.

Satisfaccion. Es superior el valor que satisface mas. No debe confundirse

satisfaccion con placer, la satisfaccion puede ser intelectual y espiritual.

Relatividad. Es superior el valor que se relaciona con los niveles superiores del

objeto o la persona que estd complementado.
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A partir de dichos criterios cada persona puede organizar su propia jerarquia de
valores. EI maximo inconveniente consiste en la facilidad de ese orden. Ya que una
cosa es lo que un sujeto dice acerca d su jerarquia de valores y otra cosa es lo que
de hecho realiza a lo largo de su vida.

3.1.4. LaDignidad de la Persona

Pues bien, la dignidad de la persona solo puede fundarse, o
bien desde una perspectiva teolégica, o bien desde una consideracion
exclusivamente humana, atendiendo a su realidad propia, natural, al margen de su
fundamentacion incondicionada ultima en la dignidad conferida por Dios al hombre,
gue le otorga su ser persona, en tanto que convocado a participar de su naturaleza
divina, tal como se afirma en el cristianismo. Desde esta perspectiva, santo Tomas
sostenia que “la persona significa lo mas perfecto que hay” en toda la naturaleza. Y
con anterioridad san Agustin afirmé que “Dios, sabio creador y justo ordenador de
todas las naturalezas, concedi6 al hombre la méaxima dignidad entre los seres de la
tierra”. De esta forma, la fundamentacion absoluta e incondicionada de la dignidad
de la persona humana en el cristianismo cobra su basamento en la dignidad
otorgada al ser humano por Dios. Si se prescinde de esta fundamentacién ultima,
divina, de la dignidad de la persona, dificimente se hallard un imperativo
auténticamente categérico y absolutamente incondicionado en el reino de lo
absolutamente relativo. En efecto, pensamos que la consideraciéon del hombre
como finy no como medio, gue propugna el supuesto
imperativo categérico kantiano, se convertiria en un imperativo hipotético,
condicionado, que permitiria utilizar al ser humano como medio, si no se sustentara
esa imperatividad en la instancia superior que constituye la dignidad del hombre
como la mas sublime creatura de Dios, y llamado por este a su amistad y a la
participacion de su propia naturaleza en la filiacibn adoptiva. Por eso, con la
aparicion del cristianismo se produjo una revolucion histérica sin precedentes, al
sostener la igualdad por naturaleza de todos los hombres, con su dignidad
constitutiva, y ello basado en la afirmacion del hecho méas extraordinario acontecido
en la historia: la encarnacion de Cristo, Dios mismo hecho hombre, que eleva al
hombre a una dimension inaudita. El valor supremo (la dignidad) de la persona
humana y la afirmacién de la fraternidad universal son las grandes afirmaciones del

cristianismo sobre el hombre.
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Los valores existen y estdn basados en la dignidad y en la naturaleza humana, la
busqueda de la verdad, la justicia, la libertad, el amor, son universales y su
expresion en la vida cotidiana los hace reconocibles por todos y se hacen visibles a

través de gestos concretos e inequivocos.

En el ser humano hay una necesidad de valorarse como persona, es decir

respetarse y actuar con conciencia de su propia dignidad.

En la filosofia moderna y en la ética actual se propaga una subjetivizacién de los

valores y del bien.

Desde David Hume, existe una corriente de pensamiento que se expresa en la idea
de que no es posible derivar ningun tipo de deber a partir del ser de las cosas. El
paso siguiente nos lleva a concluir que por valores entendemos nuestras
impresiones, reacciones Yy juicios, con lo cual convertimos el deber en un fruto de

nuestra voluntad o de nuestras decisiones.

En el positivismo juridico tipo Kelsen el derecho es el resultado de la voluntad de
las autoridades del estado, que son las que determinan aquello que es legalmente

correcto y legitimo y lo que no lo es.

En ética, el positivismo y el empirismo afirman que bueno y malo son decisiones
meramente irracionales o puro objeto de impresiones 0 reacciones, 0 sea, del
campo emocional. Tanto en el positivismo como en el empirismo existe aun, es
verdad, la idea de valores, pero sélo como una idea subjetiva o como objeto de

consenso. El acuerdo por ejemplo de un grupo o de un pueblo crea los valores.

La dignidad de la persona es respetar nuestra integridad, cuerpo, mente y espiritu
sin olvidar que todas las personas somos iguales ante Dios y también ante la

sociedad.

No dejemos que nos humillen por nada ni por nadie, somos capaces de lograr y
conseguir todo lo que deseamos, es decir nadie es menos y ni mas que nadie ya

que somos hijos de Dios y tenemos los mismos derechos y obligaciones.

En realidad esto conduce a un relativismo total. Asi por ejemplo, el grupo podria
acordar que los judios no son seres humanos o que no poseen dignidad, y que por
tanto se los puede asesinar sin miedo a castigo alguno. Para esta teoria no existe

ningun fundamento que se base en la naturaleza de las cosas y cualquier punto de
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vista puede ademas variar de una a otra época. No existe ninguna barrera segura

de valores frente a la arbitrariedad del estado y el ejercicio de la violencia.

Sin embargo, el propio conocimiento y la apertura natural a los demas nos permite
reconocer en ellos y en nosotros el poder de la inteligencia y la grandeza de la
libertad. Con su inteligencia, el hombre es capaz de trascenderse y de trascender el
mundo en que vive y del que forma parte, es capaz de contemplarse a si mismo y
de contemplar el mundo como objetos. Por otro lado, el coraz6n humano posee
deseos insaciables de amor y de felicidad que le llevan a volcarse - con mayor o
menor acierto en personas y empresas. Todo ello es algo innato que forma parte de
su mismo ser y siempre le acompafa, aunque a veces se halle escondido por la

enfermedad o la inconsciencia.

En resumen: a la vez que forma parte del mundo, el hombre lo trasciende y muestra
una singular capacidad por su inteligencia y por su libertad de dominarlo. Y se
siente impulsado a la accién con esta finalidad. Podemos aceptar por tanto que el
valor del ser humano es de un orden superior con respecto al de los demas seres

del cosmos. Y a ese valor lo denominamos "dignidad humana".

La dignidad propia del hombre es un valor singular que fécilmente puede
reconocerse. Lo podemos descubrir en nosotros o podemos verlo en los demas.
Pero ni podemos otorgarlo ni esta en nuestra mano retirdrselo a alguien. Es algo
que nos viene dado. Es anterior a nuestra voluntad y reclama de nosotros una
actitud proporcionada, adecuada: reconocerlo y aceptarlo como un valor supremo

(actitud de respeto) o bien ignorarlo o rechazarlo.

Este valor singular que es la dignidad humana se nos presenta como una llamada
al respeto incondicionado y absoluto. Un respeto que, como se ha dicho, debe
extenderse a todos los que lo poseen: a todos los seres humanos. Por eso mismo,
aun en el caso de que toda la sociedad decidiera por consenso dejar de respetar la
dignidad humana, ésta seguiria siendo una realidad presente en cada ciudadano.
Aun cuando algunos fueran relegados a un trato indigno, perseguidos, encerrados
en campos de concentracion o eliminados, este desprecio no cambiaria en nada su

valor inconmensurable en tanto que seres humanos.

Por su misma naturaleza, por la misma fuerza de pertenecer a la especie humana,

por su particular potencial genético que la enfermedad sélo es capaz de esconder
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pero que resurgird de nuevo si el individuo recibe la terapéutica oportuna, todo ser

humano es en si mismo digno y merecedor de respeto.

Todas las personas son iguales en dignidad, hecho por el cual merecen igual
consideracién y respeto. La igual dignidad de las personas que tienen raices
religiosas y filoséficas, presenta exigencias de gran envergadura, tanto a las

sociedades como a los educadores.

3.2. LA FAMILIA Y LA CONSTRUCCION DE VALORES

3.2.1. Familiay valores conceptos basicos

Familia

La familia es la institucién social en la que un hombre y
una mujer asi como sus hijos viven juntos con derechos y obligaciones mutuas, una
familia equilibrada, fuerte y armoénica depende de las relaciones humanas y
principios morales y honestos entre los miembros de la familia y de como lleven

sus relaciones familiares entre sus miembros.

La familia es el nicleo de la sociedad o la primera sociedad; por lo tanto forma a las
personas modela al ser aun antes del nacimiento ya sea positiva 0 negativa. La
actitud de los padres marca huellas imborrables en la vida de los hijos, el amor, el

respeto y la compresién cumplen una funcion generadora de valores humanos.

La familia es el grupo donde se nace y donde se asumen las necesidades
fundamentales del nifio. Es un grupo en el cual los miembros se cohesionan, se
quieren, se vinculan y asi se ayudan reciprocamente a crecer vitalmente, a vivir

como personas en todas sus dimensiones: cognitiva, afectiva, relacional, etc.

La familia comenzaria por la pareja, una pareja con una buena evolucion del
vinculo, que se complementa y potencia a si misma. Es en el marco de la pareja
donde, con la aparicion de los hijos, se crea la familia. Pero la pareja y la familia
resultante se formara teniendo en cuenta el bagaje heredado de la propia

experiencia familiar.

La pareja suficientemente sana, que puede elaborar las propias ansiedades y

contenerlas prodra ayudarse mutuamente a crecer y, a la vez, ayudar a los hijos en
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su crecimiento. Esta seria la principal funcion de la familia, crear el marco necesario
para favorecer el crecimiento de sus miembros, conteniendo las ansiedades que se
forman en el grupo familiar. El nifio crece en el marco de la pareja y es en esta

triangulacion donde se crea la familia.

Valores

Un valor es algo que perfecciona al que lo posee, es
algo valioso que lo enriquece. El hombre lo busca porque para él representa algo

que lo va a hacer mejor 6 le va a dar mas.

Cada hombre tiene su propio orden de valores dependiendo de lo que quiera hacer
en su vida. Todo lo que lo acerque a esta meta va a ser valioso para él, y rechazara
todo lo que lo aleje de su fin.

Si un hombre no tiene claro lo que quiere lograr en su vida y vive por impulso,
siguiendo la inspiracion del momento, nunca va a lograr nada. Su vida serd un dar
vueltas sin sentido en un laberinto que no tiene principio ni fin. ¢ Puede haber algo
mas espeluznante que esto? Tal hombre se tomara a si mismo como un ser

racional, pero la realidad es que vive a un nivel infra-humano.

Si quiero vivir mi vida a un nivel humano tengo que esforzarme. El primer paso es
tener clara mi meta o metas, el "por qué" de mi vida, lo que quiero lograr, y en

vistas a ello estructurar mis valores de acuerdo a un orden de importancia.

El darles un orden nos ayuda a situar los valores en el lugar correcto. Si no tengo

este orden claro, voy a tender a sacrificar los valores superiores por otros inferiores.

Un valor verdadero y universalmente aceptable es el que produce un

comportamiento que beneficia tanto a quien lo ejercita como a quienes lo reciben.

Al ahondar en la definicion del valor y fijarnos en algunos de sus aspectos,
observamos que los valores estan unidos a los seres. Por eso, los valores no se
crean, sino que se descubren. También podemos observar que el valor no se
percibe sb6lo en modo racional. Es decir, el valor no surge normalmente como
producto de una deduccion légica. Ante todo, el valor es percibido en modo

estimativo.
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3.2.2. Familia como escenario de construccién de
valores.

La familia es insustituible en el proceso educativo, y
por consiguiente la formacion de las aulas es un complemento de la educacion
familiar; por tanto, debe reforzar todo lo que sanamente constituye a formacion del

sistema de valores.

Los nifios hallan en sus padres unos buenos educadores no tienen necesidad de
buscar respuestas en otros amigos y comparieros, siendo la familia y la sociedad en
general de alguna forma es también responsable de las actitudes del nifio.

El comportamiento en la vida social es el resultado de como nos formaron en el

hogar.

Eso no significa que las costumbres hogarefias deban ser regidas. No de ninguna
manera estas costumbres que responden a una cultura a un medio, a nuestra
propia manera de ser y de actuar se aprehende al calor del hogar, junto a padres y
familiares de una manera natural, con afecto, en el convivir diario, a través del

ejemplo.

La familia es el primer contexto de aprendizaje de las reglas sociales y por tanto, el
primer agente socializador de los valores que adquieren sus miembros. Ademas
tienes unas cualidades Unicas que las diferencian de otros contextos, dado que el
aprendizaje de valores se suele realizar en un ambiente
de proximidad, comunicacion, afecto y cooperacion, que lo hace

especialmente eficaz y duradero.

Desde la familia se le dan al nifio las claves para que construya sus
representaciones globales acerca del funcionamiento de la realidad social. Entre
estas claves, envueltas en el clima afectivo familiar, estan las propias
representaciones de los padres, los modelos de interaccion familiar, las
expectativas y demandas sociales que pesan sobre el nifio, la definicion de las

tareas evolutivas a las que debe enfrentar.

Los padres desde que constituyen la familia, incluso desde que la proyectan, tienen
en mente una serie de valores que les ayudan a guiar la nave de la familia hacia un
buen puerto. Cada una de las etapas del ciclo familiar (embarazo, maternidad, el

paso de la nifiez a la pubertad y la adolescencia, la salida de los hijos del hogar,
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etc.) supone un reto para la familia, reto al que se enfrenta de forma diferencial en

funcién a los valores asumidos.

Si los valores mediatizan la forma de enfrentarse a los cambios y a las diversas
demandas que van surgiendo en el ciclo familiar, cabe preguntarse ¢ existen valores

familiares que ayuden a superar con éxito dicho reto?

El sentido comldn lleva a pensar que estos valores deberian ser los
de solidaridad, tolerancia y seguridad. En este sentido, una familia que proporcione
una red de apoyo ante las transmisiones y crisis vitales, que acepte la diversidad de
opciones ante la vida y que, al mismo tiempo, proporcione seguridad para afrontar
los diferentes retos del desarrollo, supone una gran ayuda para recorrer con

éxito el camino hacia la madurez.

El sentido comdn lleva a pensar que estos valores deberian ser los
de solidaridad, tolerancia y seguridad. En este sentido, una familia que proporcione
una red de apoyo ante las transmisiones y crisis vitales, que acepte la diversidad de
opciones ante la vida y que, al mismo tiempo, proporcione seguridad para afrontar
los diferentes retos del desarrollo, supone una gran ayuda para recorrer con

éxito el camino hacia la madurez. (Ledys Jiménez).

3.2.3. Educacion Familiar y desarrollo de
valores

El desarrollo de los valores morales implica también
desarrollar la inteligencia como conjugacion del pensamiento y la memoria. El
desarrollo de estos al igual que la transformacién personal tiene su origen en el
hogar, a través de interacciones comportamientos y conductas entre padres hijos y
hermanos. Los miembros de la familia se ayudan entre si y principalmente a los
nifos/as a identificar familiarizarse y memorizar los valores morales a

contextualizarlos en las situaciones morales mas proximas.

Esta tarea con frecuencia no es facil y peor aun si no se realiza de manera

secuencial y positiva en beneficios de los nifios/as. Los padres son los primeros en
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sentirse incapaces consciente o inconscientemente, de ensefar y guiar el desarrollo

de los procesos de la vivencia de los valores en sus hijos.

Podemos observar casos de nifios/as que han aprendido incorrectamente en el
hogar las primeras lecciones sobre los valores y en consecuencia manifiestan

desordenes en su conducta desde los primeros afios.

Hablar de familia en la actualidad nos lleva a hablar de diversidad. Mas alla del casi
obligado plural con que debemos referirnos a la institucion familiar, es cierto que las
definiciones de familia por mas variadas que sean descansan hoy en la relacion
interindividual, dando la idea de que la familia es ante todo un proyecto relacional
que no hace referencia necesariamente a lazos de sangre. Precisamente Schaffer
(1990 en Isabel Solé i Gallart, 1998) sefiala que la naturaleza de las relaciones
interpersonales son el factor clave del desarrollo del nifio en la familia, més incluso

gue la propia estructura familiar.

Los valores, actitudes y expectativas que de esta forma se transmiten constituyen lo
que algunos autores (Cremin, 1976; Bloom, 1981) han llamado "curriculum del
hogar". Este curriculum del hogar no esta escrito a diferencia del escolar- pero
cuenta con objetivos, contenidos, "metodologias" que determinan la sefia de
identidad de cada familia, y contribuyen a generar aprendizajes en sus miembros.
Las familias se diferencian entonces no sélo por los contenidos sino también en los

estilos con que transmiten estos contenidos (Martinez, 1996).

Los valores son elementos muy centrales en el sistema de creencias de las
personas y estan relacionados con estados ideales de vida que responden a
nuestras necesidades como seres humanos, proporcionandonos criterios para
evaluar a los otros, a los acontecimientos tanto como a nosotros mismos (Rokeach,
1973 en Garcia, Ramirez y Lima , 1998) . Es asi que los valores nos orientan en la
vida, nos hacen comprender y estimar a los demas, pero también se relacionan con
imagen que vamos construyendo de nosotros mismos y se relacionan con el

sentimiento sobre nuestra competencia social.

Segun otros autores (Schwartz, 1990) los valores son representaciones cognitivas
inherentes a tres formas de exigencia universal: las exigencias del organismo, las
reglas sociales de interaccion y las necesidades socio-institucionales que

aseguran el bienestar y el mantenimiento del grupo.
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De esa manera, segun Schwartz los sistemas de valores se organizan alrededor
de tres dimensiones fundamentales: el tipo de objetivo (trascendencia o beneficio
personal; conservacion o cambio), los intereses subyacentes (individuales o
colectivos), el dominio de la motivacion (tradicion, estimulacion, seguridad). Las
teorias implicitas que todos los padres tienen y que se relacionan con lo que los
mismos piensan sobre cémo se hacen las cosas y por qué se hacen de tal o cual

manera ofician "de filtro" en la educacion en valores.

Estas ideas y teorias implicitas se montan sobre experiencias, sobre lo que se ha

vivenciado.

Si bien se podria decir que la familia no es el Unico contexto donde se educa en
valores, es una realidad que el ambiente de proximidad e intimidad que en ella se

da la hace especialmente eficaz en esta tarea.

Existe en la literatura una extensa discusion sobre como se educa en valores: ¢ los
pequefios interiorizan los valores familiares? ¢,0 los nifios son agentes activos en
el proceso de construccion de valores, en el entendido que la relacion padres-hijos
es una relacion transaccional, esto es de ida y vuelta? Nosotros estamos con la
segunda posicion, afiliandonos asi a las nuevas perspectivas constructivistas. En
ellas se concibe a la relaciéon entre adultos y nifios de doble sentido, aunque se

acepte que esta relacion es asimétrica.

Esto significa que no sélo cambian y se influencian los valores de los nifios, sino
también los de los adultos, por ejemplo, luego de tener hijos una persona puede

privilegiar més el valor de la seguridad que el de reconocimiento social.

La familia muestra a sus miembros lo que espera de ellos teniendo en cuenta lo
gue se ve como deseable y valioso en la sociedad. Bronfenbrenner (1987)
propone un modelo que incluye cuatro sistemas para entender la realidad en la

gue estan incluidas las familias:

En el nivel del macro sistema, se ubican las creencias de una cultura, las leyes
gue regulan una sociedad, los mitos y los valores que se aprecian en un
determinado grupo social. En él también residen los mensajes que se transmiten
en los medios de comunicacion social, los clichés, los estereotipos y lo que es
valorado como deseable respecto a lo que puede considerarse una "buena
familia”.
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En el nivel ecosistema se ubican todas las influencias de agentes externos que
tiene la persona, que aunque no estén en directo contacto con ella, tienen impacto
sobre la misma. En el tema que nos ocupa, los valores manejados por la familia
extensa y por los amigos tienen influencia en los padres, ya sea para tomarlos
como ejemplo y reproducirlos en su propia familia o para vivirlos como reto y

conflicto.

El autor reserva el concepto mesosistema a la relacion existente entre dos 0 mas
sistemas que tienen estrecha influencia en la persona. El ejemplo mas claro de
relacién a nivel del mesosistema lo constituye la relacion entre familia y escuela.
En general justamente, a la hora de elegir el centro educativo para los hijos uno de
los aspectos a tener en cuenta es la compatibilidad de los valores asumidos por

ambas.

Por ultimo, en el microsistema es donde residen las relaciones mas préximas e
intimas que una persona tiene con el entorno, en palabras del mismo
Bronfenbrenner el microsistema "constituye un patron de actividades, roles y
relaciones interpersonales que la persona en desarrollo experimenta en un entorno
determinado, con caracteristicas fisicas y materiales particulares”. La familia es un

ejemplo claro de microsistema.

Este marco tedrico permite la lectura abierta de la educacion en valores en otros
contextos de socializacién: es un hecho que la televisién, el mundo de internet y
de los ordenadores condicionan en parte los valores que son transmitidos desde la
familia. De como administren los padres estos medios, como eduquen a sus hijos
en la lectura del lenguaje audiovisual y en el espiritu critico depende la educacién

en valores en general.

Este marco tedrico permite estudiar a la familia como un sistema, inmerso dentro
de otros sistemas. La palabra sistema pone acento justamente en la familia como
conjunto de elementos en continua interaccion. En un sistema, y por lo tanto, en
las familias cada elemento afecta a otros y es a su vez afectado por aquellos, en
una especie de equilibrio circular que una vez establecido tiende a mantenerse,
esto es lo que se llama aptitud de homeostasis, que es la tendencia del sistema a

permanecer igual a si mismo.
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De todos modos, los sistemas también tienen aptitud para el cambio Los modos de
relacion no son considerados desde esta perspectiva en forma lineal, sino que son
multilaterales, cada elemento influye al otro, y este al primero, el esquema es

entonces de naturaleza circular.

Todas estas caracteristicas de las familias en tanto sistemas interesan a la hora de

estudiar a la familia como educadora en valores.

El formar una nueva educacion es comprender que en la sociedad humana se

deber crear una conciencia de solidaridad y fraternidad.

3.2.4. Valores y Desarrollo social

Es fundamental establecer las bases necesarias desde
el @mbito familiar, como nucleo prioritario en la estructuracion de la personalidad del
niflo, siguiéndole después la escuela, las instituciones y la sociedad en su conjunto.
Todos ellos deben velar por los derechos fundamentales del joven, creando un
espacio de confianza, carifio y afectividad como pilar en el que se fundamenta la

seguridad del nifio.

Sus derechos: la vida, la integridad fisica, la salud, la seguridad social, la
proteccién, el cuidado, la educacién. Y es en estos momentos, en una sociedad
cada vez mas compleja, es cuando es necesario pararnos a analizar nuestra
funcion como adultos, responsables de la educacion y el bienestar de los menores,
pues su papel en la sociedad también implica unos deberes que tienen que

aprender a cumplir.

Pero igual de importancia cobra y mas en la actualidad, cuando la defensa del
placer inmediato, la satisfaccion continua y el consumismo voraz se erigen como
modos de comportamiento adecuado y exitoso, es ahora cuando debemos poner
énfasis en la necesidad de sefialar la existencia de limites, es desde aqui desde
donde parte la verdadera expresion de la identidad, es lo que permite al nifio
discriminar y conocer quién es él y quien es el otro para poder llegar al respeto y la

comprension.
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Porque la vida es limitada y la sociedad se estructura y organiza en normas las
cuales hay que seguir, el establecer los limites desde una edad temprana es el

camino que le permitira al nifio una adaptacion libre y segura a su entorno.

Las personas se desarrollan a partir de lo que son al nacer y en relacion con
factores del ambiente formado por la familia, la escuela, los amigos/as, los medios
de comunicacion y la sociedad en general. En la adolescencia, los amigos y las
amigas tienen gran importancia mientras que se desea mas independencia de la
familia. Muchas veces hay sentido de justicia y se expresan ideales y conductas

gue muestran compromiso con el bienestar de otras personas.

El desarrollo social no es lo mismo en hombres y mujeres porque hay diferencias
biolégicas y porque la crianza suele ser distinta, como se explicara a continuacion.
También es diferente segun las oportunidades que las personas tienen, y que
pueden ser distintas, por ejemplo, si se es el mayor 0 menor en una familia, si se
vive en una ciudad o en el campo, si se pertenece a una familia con mas o con

menos medios econémicos, 0 Si se pertenece a un cierto grupo étnico o cultural.

En la infancia el desarrollo social se vive en gran parte a través de las madres y
padres, en un ambiente idealmente seguro, donde se cumplen érdenes y normas y
se es dependiente del grupo familiar. Pero durante la adolescencia existe una
revision critica de los valores aprendidos en la familia o la escuela, por lo que a
veces esto produce rechazo y distanciamiento. En esta etapa el grupo de amigos y
amigas es muy importante, aparece la necesidad del amigo intimo/a, casi siempre
del mismo sexo, un par que se transforma en la Gnica persona que para el o la
joven es capaz de entenderlo/a y de escucharlo/a. Mientras se va madurando existe
la inquietud de participar en grupos de pares con similares deseos, ya sea de tipo
religioso, ecoldgico o deportivo. Sin embargo, tanto la familia como el grupo de
pares son fundamentales para el desarrollo de las y los jovenes y no deberia existir

competencia entre ellos.

El desarrollo social durante la adolescencia significa pasar de un estado de total
dependencia socioeconomica hacia una relativa independencia. En las distintas
culturas en las que se vive esta etapa es muy variable y se ha ido extendiendo
paulatinamente, en la medida que las personas se mantienen estudiando, pues se
sigue dependiendo de los padres y madres. Es decir, que se madura mas rapido en

lo biolégico y mas lentamente en lo social.
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3.2.5. Los valores en niflos

Los nifios pequefos aprenden con el ejemplo, por lo
tanto ensefiar a los nifios y nifias los valores implica un compromiso personal. Es
necesario dar el ejemplo con actos y palabras para que los nifios los asimilen, los

imiten y los vivan.

Antes gque nada es necesario que cada familia tenga muy claros cuéles son los
valores que considera mas importantes y que por lo tanto, quiera inculcar a sus
hijos. Después debe asegurarse de gue los nifios entienden qué significa cada uno

de esos valores.

Los 10 valores que los nifios deberian saber para tener éxito en sus relaciones

interpersonales y en la escuela son los siguientes.

& Amistad

Todos los padres saben que la eleccién de un amigo es fundamental para los
hijos. La amistad tiene sus exigencias: Franqueza, apertura, capacidad de aceptar

criticas y halagos, lealtad, sacrificio.

i Autodisciplina

Es imprescindible para mantener el control sobre nuestra vida y desarrollo. Es
indispensable para poder conseguir los objetivos propuestos en la escuela o en la
casa.

@l Compasion

Es un valor que tiene en cuenta la realidad de otras personas. Es bondad,
benevolencia, amistad.

i Coraje

El coraje consiste en saber qué es lo que se debe temer. El coraje en las personas

bien formadas, sale a relucir frente a las injusticias.

Los padres deben fomentar también este valor, pues ayudara a los hijos a sacar
fuerzas de las flaquezas. Les ensefiard a luchar fuerte, en lo que consideran retos
de

& Fe
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Es la virtud que afiade una dimension trascendente a la vida moral de la humanidad
y une a la gente, de una manera inimitable por otros medios. Los padres deben
inculcar a sus hijos, desde pequefios, los principios de la fe, para
que estén preparados para que cuando llegue la edad de tomar decisiones puedan
distinguir lo bueno y lo malo de lo que se les ofrecen.

& Honestidad

Es la capacidad de decir y hacer la verdad. La honestidad expresa respeto por uno
mismo y por los demds, pero necesita practica y estudio para conseguir la

integridad.

Los padres deben ensefiar con su propio ejemplo todas las variantes de la

honestidad.
& Lealtad

La lealtad es la verdadera unién con la familia, religién, amigos, profesores y grupos
con los que hemos decidido identificarnos. Siempre intentaremos que la lealtad sea

mutua.
& Perseverancia

La perseverancia es crucial para el éxito, si esta unida a la inteligencia practica. Ha

sido siempre un ingrediente esencial para el progreso humano.

% Responsabilidad

Significa tener la capacidad, madurez y responsabilidad de responder de nuestros
actos. Las personas maduras, son las que se hacen cargo de si mismas y de sus

conductas.

Educar a los hijos en la responsabilidad empieza, desde muy pequefios en la casa,

con el cumplimiento de pequefias tareas.
& Trabajo

El trabajo es el esfuerzo aplicado, en aquello a lo cual nos dedicamos para lograr
algo. No es la tarea con la cual nos ganamos la vida, si no aquello que hacemos

con nuestra vida.

Para ayudar a nuestros hijos a que sean felices y que disfruten de la vida,

necesitamos ofrecerles dos cosas: La practica en hacer varias cosas que requieran
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un nivel de esfuerzo y compromiso, compatible con cierta inversion personal en la

actividad y el ejemplo de nuestra propia vida.

Muchas veces nos preguntamos ¢ por qué es importante implantar valores en los

nifos?

Educar a nuestros hijos para que aprendan a dar valor a algunas conductas y
comportamientos, les ayudara a convivir de mejor manera y a sentirse bien en el
ambiente en que se encuentren. Valores como la amistad, la comprension, la
tolerancia, la paciencia, la solidaridad y el respeto, son esenciales para un sano
desarrollo de los pequefios. Un nifio que conoce el limite del otro, podra vivir una
vida sana y saludable, sea en su entorno familiar o escolar, y si él respeta, sera
respetado.

LA TRANSMISION DE LOS VALORES A LOS HIJOS. Al nacer, los nifios no son
ni buenos ni malos. Con la ayuda de sus padres, educadores y de los que conviven
con ellos, aprenderdn lo que estd bien y lo que estd mal
También es preciso recordar que los nifios aprenden con el ejemplo, en su forma de
relacionarse con los demas, de pedir las cosas, de compartir mesa, asiento, de
cooperar, de ayudar, de defender, de reclamar, de tolerar y aceptar.
La responsabilidad que tienen los padres en la transmisién de los valores a sus

hijos es crucial.

El buen ejemplo que les demos a nuestros hijos dependerd mucho el desarrollo de
los valores en la vida de nuestros hijos. Ellos copian todos los actos de sus padres
es por esta razon que el reflejo de los nifios somos nosotros sus padres y no
olvidemos que ellos estan expuestos a imitarnos lo que hacemos bien y lo que

hacemos mal.

TAREA DE TODOS. Annie Quintana, docente de la Escuela Inti Raymi, sefiala que
la educaciéon en valores es una tarea en la que toda la sociedad debe verse
involucrada. Por ejemplo, los padres deben inculcar esos valores y fomentarlos en
el hogar, los maestros, educadores y profesores en los centros educativos, y, en
general, deben participar todos los estamentos sociales preocupados por el
bienestar de las generaciones futuras.
Agrega que educar en valores hoy, es formar a ciudadanos que sepan asumir
conscientemente los retos de la globalizacion, y puedan comprometerse en la

construccién de un mundo mas justo, equitativo e intercultural.
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La solidaridad, la tolerancia y el respeto a los demés son claves para la correcta
integracion de las personas en la sociedad que le acoge, unos principios que le
permitiran enfrentarse a distintas situaciones, y le daran capacidad para asimilar los
cambios y buscar soluciones adecuadas a los problemas a los que se enfrente a lo
largo de su vida.

3.3. LA ESCUELA Y LA EDUCACION EN VALORES

3.3.1. Necesidad de educar en valores en la escuela

La escuela y la familia deben funcionar de manera conjunta
en los primeros afios de escuela, deberd producirse un dialogo entre docentes y
padres de familia. Dialogo que deber generar nuevas propuestas de la vivencia de
los valores, coherentes y eficaces, para enriquecer el proceso de desarrollo global

del nifio/a que representa el interés ultimo de los educadores y padres.

La finalidad de la educacion es preparar a los alumnos para que contribuyan a la
transformacion de la sociedad, ellos necesitan formular un concepto claro sobre los
valores morales y tener una visién de cémo podria ser la sociedad que deseamos.
Por lo tanto, dentro de la institucién educativa y dentro del aula se deber tratar de
establecer una comunidad justa con valor y mucha responsabilidad que se rijan por

los valores de unidad en la diversidad.

Esto no solo significa que los actores del quehacer educativo siempre deberian

actuar en base a estos valores.

El realizar un acuerdo de conducir los asuntos y responsabilidades en base a los
valores morales tienen un efecto igualador y de educacion horizontal porque el
maestro no se coloca a si mismo por encima de los valores, sino igual que los
alumnos, los acepta como ser humano que es. Al aceptar el maestro el seguir los
mismos valores que los alumnos les indican la importancia y la universalidad de los
valores. Al mismo tiempo esto limita la posibilidad de la injusticia y la tirania en las

instituciones educativas.

Los seres humanos debemos cuidarnos de jamas renunciar a nuestros valores
morales y espirituales. Las familias deben cuidarse doblemente igual que las

instituciones educativas, si en nuestra familia u organizacion educativa se valora la
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franqueza debe mostrarse la verdad de todos nuestros actos como padres y como

docentes aunque esta sea embarazosa.

El nifio no se queda eternamente en el seno de la familia, tiene que iniciar un
proceso de educacién, en el jardin y en la escuela, y es aqui donde pone en
evidencia las dos responsabilidades anteriores de aprender, respetarse y respetar a
los demas, I6gicamente el &mbito de su responsabilidad se hace mas grande.

La escuela y la familia son dos bases fundamentales para que el nifio crezca con
buena educacién en valores, se debe aprovechar la etapa de la nifias para inculcar
todos los valores que ayudaran a formarlos como persona de bien util para la

sociedad.

En esta edad el cerebro del nifio es una caja o cd donde ellos receptan todos los

conocimientos que a través de sus maestros y padres les ensefian.

Si nos a analizar a los nifios cuando dicen, cuando sea grande quiero ser como mi
papa, mama o maestro; preguntémonos el porque de aquella pregunta, la respuesta
es sencilla para un nifio lo grandioso, lo mejor, lo ejemplar o la persona que los
educa o cuida con amor y tenemos que cuidar esa imagen que tiene de ellos ya que

son los padres el super hombre o la mujer maravilla.

Los nifios por muy pequefios que sean en su inocencia se dan cuentan de cada
acto que realizan sus padres como el buen trato a los demas, el buen

comportamiento, el aseo entre otros factores.

Los padres y maestros debemos de dar lo mejor para ellos para que crezcan con
actitudes positivas y buenos habitos para toda su vida, ya que somos un espejo

vivo en el cual ellos se reflejan.

3.3.2. La Educacion en valores en los procesos
educativos actuales

La educacion en valores permite establecer mecanismos,
plantear alternativas, utilizar herramientas que permitan que los valores morales

sean objetivamente verificables, ponerlos en marcha y controlar su cumplimiento.

La funcién educativa de la escuela requiere autonomia e independencia intelectual,
y se caracteriza precisamente por el analisis critico de los mismos procesos e

influjos socializadores incluso legitimados democraticamente. La tarea educativa de
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la escuela se propone, por lo tanto, la utilizacion de la experiencia y los
conocimientos mas depurados Yy ricos de la comunidad humana para favorecer el
desarrollo consciente y autbnomo en los individuos de modos propios de pensar,
sentir y actuar. En definitiva, la potenciacion del sujeto.?

Los sistemas educativos se han preocupado mas de crear cabezas repletas de
conocimiento que cabezas bien hechas. La consecuencia es que los alumnos

saben mas, pero se portan peor.

La familia es el foco central de la sociedad y no permanece ignorante a las
profundas transformaciones y cambios de valores y normas que se estan dando en
los ultimos tiempos. Pero necesita adaptarse y ser capaz de asimilar y adaptarse a
estos cambios estructurales si no quiere sumergirse en una inestabilidad que le

desoriente en sus funciones méas importantes.

Con la ayuda de los educadores familiares se pretende el contacto con las familias
del medio para ayudarles a percibir el proceso imparable de cambio en la que estan

sumidas y la gradual modificacion de su tarea y funciones.

El educador familiar interviene forma integral, a través de la relacion cotidiana,
favoreciendo que las propias familias sean las protagonistas de sus cambios y
mejoras, consiguiendo de esta forma la capacidad de responsabilidad y de

actuacion propia que les permita progresar acorde a la propia transformacion.

La aportacién del educador familiar sera lo mas objetiva y eficaz posible, trabajando
sobre las dificultades por las que transita hoy en dia la institucién familiar desde el

conocimiento de los métodos y recursos necesarios para ello.

La educacion familiar tiene como destinatarios todos los miembros del sistema
familiar y la interrelacion de éste con el sistema social, escolar y comunitario. Por
eso hemos de tener en cuenta que las familias con las que trabaja el Educador
suelen vivir en barrios periféricos, en gran mayoria marginales y con problematicas

familiares y sociales diversas y cronificadas.

De ahi que la Educacion Familiar deba partir de una educacién integral, conforme

con la diversidad existente y que ponga todas sus voluntades en impedir la

*J. Pérez Gémez La cultura escolar en la sociedad neoliberal (Morata, 1999)
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estigmatizacion de algunos sectores o clases sociales inferiores econémica, cultural

y socialmente.

A través de la educacién familiar se procura que la institucién avance, no ya sélo
buscando su supervivencia, sino la felicidad, la pluralidad, la coherencia, la
solidaridad, la eliminacion de la pobreza y la marginalidad o la integracion social de

sus miembros.

La educacion en valores es sencillamente educar moralmente porque los valores
ensefian al individuo a comportarse como hombre, a establecer jerarquias entre las
cosas, a través de ellos llegan a la conviccion de que algo importa o no importa,
tiene por objetivo lograr nuevas formas de entender la vida, de construir la historia
personal y colectiva, también se promueve el respeto a todos los valores

universales.

Educar en valores es también educar al alumnado para que se oriente y sepa el
valor real de las cosas; las personas implicadas creen que la vida tiene un sentido,

reconocen y respetan la dignidad de todos los seres.

Los valores pueden ser realizados, descubiertos e incorporados por el ser humano,
por ello reside su importancia pedagdgica, en la incorporacién, la realizacién y el
descubrimiento. Son tres pilares basicos de toda tarea educativa y necesitan la

participacién de toda la comunidad educativa en forma coherente y efectiva.

La formacién en valores es un trabajo sistematico a través del cual y mediante
actuaciones y practicas en las instituciones educativas, se pueden desarrollar
aguellos valores que estan explicitos en nuestra constitucion como base para
cualquier sociedad que esté en armonia y sintonia. Una vez que los alumnos
interioricen los valores, éstos se convierten en guias y pautas de conducta, son
asimilados libremente y nos permiten definir los objetivos de vida que tenemos, nos

ayuda a aceptarnos y estimarnos como somos.

La escuela debe ayudar a construir criterios para tomar decisiones correctas y
orientar nuestra vida, estas tomas de decisiones se da cuando nos enfrentamos a
un conflicto de valores, otro de los objetivos de esta educaciéon es ayudar al alumno
en el proceso de desarrollo y adquisicion de las capacidades para sentir, pensar y
actuar; como vemos tan solo no es una educacion que busque integrarse en la
comunidad sino que va mas alla busca la autonomia, la capacidad critica para

tomar decisiones en un conflicto ético.
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Los valores son realidades dinamicas, relativas al complejo cultural en que se dan'y
siempre expresion viva de la interaccion presente entre los individuos, los grupos y
las instituciones sociales en un momento dado y en una sociedad concreta. El
hecho es que las concepciones éticas y morales tienen que abordar nuevos
problemas y deben responder a nuevas realidades con nuevas formulaciones y

valores.

Sin embargo, el discurso de muchos educadores esta anclado en un pasado
desbordado por hechos nuevos e irreversibles, de caracter social y econémico.

El problema no es de las nuevas generaciones sino de las personas adultas. Hay
que rechazar una visién estética de los valores por estar alejada del dinamismo de

la vida social.

La pretendida permanencia de los valores, la imaginaria permanencia del sistema
de valores de "siempre" (muchos se remontan unas décadas atras), es un grave
error y una dificultad afiadida al proceso en que estamos sumidos de pleno. Afirmar
la historicidad de los valores y sus referentes culturales no lleva necesariamente,
como algunos pretenden, a un relativismo moral radical. En todo caso plantea el
problema de la fundamentacién misma del sistema, de las opciones ultimas que
dan soporte a la filantropia o la altero fobia, como maneras de entender las
relaciones entre los seres humanos. El tema puede resultar apasionante pero

escapa, evidentemente, a la finalidad de este escrito.

El sentido comun lleva a pensar que estos valores deberian ser los
de solidaridad, tolerancia y seguridad. En este sentido, una familia que proporcione
una red de apoyo ante las transmisiones y crisis vitales, que acepte la diversidad de
opciones ante la vida y que, al mismo tiempo, proporcione seguridad para afrontar
los diferentes retos del desarrollo, supone una gran ayuda para recorrer con

éxito el camino hacia la madurez.

El sentido comdn lleva a pensar que estos valores deberian ser los
de solidaridad, tolerancia y seguridad. En este sentido, una familia que proporcione
una red de apoyo ante las transmisiones y crisis vitales, que acepte la diversidad de
opciones ante la vida y que, al mismo tiempo, proporcione seguridad para afrontar
los diferentes retos del desarrollo, supone una gran ayuda para recorrer con

éxito el camino hacia la madurez.
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La educacion en valores es parte del proceso educativo en el que el contenido
axiologico, de determinados hechos, formas de ser, manifestaciones de
sentimientos, actuaciones o actitudes humanas, con una significacién social buena,
que convocan una relacién de aprobacion y reconocimiento (vigencia) en el
contexto de las relaciones interpersonales, trasciende al nivel de la conciencia,
forma parte del proceso de formacion de la personalidad, toca de cerca un
componente esencial del ser humano: la espiritualidad.
Pasa por diferentes etapas en las que hay valores que se van incorporando a los
principios y convicciones personales en la vida de un individuo desde edades
tempranas y tienen sus reajustes en el transcurso de sus vidas, de acuerdo con el
desenvolvimiento de cada individuo en la sociedad y para vivir con ella tiene que
apropiarse de las normas que las rigen.
Es un tema de gran actualidad en el mundo de hoy en el que ha aumentado la
violencia, los asesinatos, las violaciones, la mayoria de la humanidad sin derecho a
la educacion y a la salud publica, el desempleo, la falta de atencién social, la
proliferacién de las drogas, la prostitucién, la destruccién del medio ambiente, los
intereses de ganancias personales por encima de las necesidades sociales, la
injusta distribucion de las riquezas fomentandose la cultura del tener y no del ser, lo
que unido a la creciente globalizacion de las esferas sociales y sobre todo a la
comunicacion, se ve reflejado a escala internacional, la pérdida de la significacion
de los valores sociales.
En este sentido tenemos una situacion particular, en nuestro pais prevalece la
propiedad social sobre la individual, donde todos los hombres tienen igualdad de
derechos y posibilidades, pero no estamos exentos de esta influencia internacional
que unida a las dificiles condiciones econémicas derivadas del bloqueo de Estados
Unidos y el desmoronamiento del campo socialista de Europa del Este, nos han
sumido en el periodo especial, posibilitando el reflejo de la conmocién actual de los

valores.

Pero aunque la “crisis” en Cuba no alcance las dimensiones del resto de los paises
de América Latina sometidos a la economia neoliberal, no significa que en nuestro
pais no se presenten manifestaciones de esta crisis, a las que se agregan un
conjunto de factores especificos de nuestras condiciones sociales Esta situacion

obliga a prepararse y luchar por preservar las conquistas de la Revolucion.

Las Instituciones educacionales y sociales se preocupan y ocupan de la educacion

de los valores de las nuevas generaciones, los cuales aun, cuando los valores
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historicos esenciales se mantienen, ha variado su contenido.

Hay manifestaciones esenciales de antivalores como: el egoismo, el animo de
lucro, el individualismo, la ostentacién, la mentira, la traicién, la injusticia, la
irresponsabilidad que propugnan algunos sectores de nuestra poblacibn como
paradigmas de éxito y progreso personal.

Si bien no podemos hablar de crisis de valores en la sociedad cubana, tampoco
podemos negar que nuestros nifios, adolescentes y jévenes estan influenciados por
estas manifestaciones. Muchas son las causas que influyen en ello, desde la cultura
adquirida, hasta la influencia familiar, del grupo de amigos, por sélo citar algunos

ejemplos.

Haber resistido tiempos tan dificiles, buscar soluciones para salir adelante vy
mantener las conquistas del socialismo sélo ha sido posible por la elevada
conciencia valorativa desarrollada en los cubanos desde que en 1959 triunfé la
Revolucion y se pusieron en practica las ideas de Marti expuestas ampliamente por
el Comandante en Jefe Fidel Castro en su alegato programatico conocido por “La

Historia me Absolvera”.

Sabemos que muchas han sido las actividades encaminadas a fortalecer la
educacion en valores morales en Cuba. Se han divulgado a través de conferencias,
discursos de nuestros principales dirigentes, talleres, propagandas entre otras, pero
aun guedan en una parte de la poblacion rasgos negativos que pueden llevar a la
proliferacion de males mayores.
La formacion politica — ideoldgica y en valores revolucionarios constituye uno de los

problemas cientificos mas apremiantes a nivel nacional en nuestra sociedad.

Durante el V Congreso del Partido Comunista de Cuba, en octubre de 1997, se
declaré en el documento “El Partido de la Unidad, la Democracia y los Derechos
Humanos que defendemos” que: “Enfrentamos nuevas formas de luchas
ideoldgicas cada vez mas sutiles y complejas, que entrafian un reto cotidiano para
la capacidad de convocatoria de nuestras instituciones”... (V Congreso del PCC,
1997: p.92).
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Trabajar desde las primeras edades y durante toda la trayectoria de los escolares
por el sistema educacional para formar, desarrollar y fortalecer como valores
esenciales que se vinculan a su vida, los de la honestidad, honradez, laboriosidad,
responsabilidad, colectivismo y solidaridad, amistad, amor a la patria, a los héroes y

martires entre otros, es una ardua labor que nos corresponde a todos por igual.

En los momentos actuales acerca de la educaciébn en valores en las nuevas
generaciones el Comandante en Jefe Fidel Castro expresé:...”para nosotros es
decisiva la educacién y no sélo la instruccion general, inculcar conocimientos cada
vez mas profundo y amplios a nuestro pueblo, sino la creacién y formacion de
valores en la conciencia de los nifios y jovenes desde las edades méas tempranas y

eso hoy es mas necesario que nunca...” (Castro Ruz, Fidel. 1997: 4).

Lo expresado por el Comandante en Jefe Fidel Castro demuestra ademas que los
valores no sélo son resultado de una comprension pasiva que realiza el individuo,
sino de una concientizacion en el sujeto y por el sujeto en el transcurso del proceso
de socializacion mediante la asimilacién por él de la cultura material y espiritual
creada.

La teoria de Vygotsky sirve de base a esta investigacién a partir de definir con

claridad:

¥ La naturaleza socio — histérica y cultural del valor.

i El papel activo del sujeto en este proceso.

@l La unidad indisoluble entre lo interno y lo externo que se influyen
reciprocamente.

W La unidad de lo afectivo y de lo cognitivo al estudiar al sujeto en su
integridad.

La relacion entre la ensefianza y desarrollo, donde la primera hace crecer y

enriguecer al segundo.

Toca a la universidad dar respuesta a las necesidades de la sociedad, en relacién a
la formacion integral y profesional de las nuevas generaciones, desarrollar rasgos,
cualidades y habitos de conducta de este tipo de hombre, por ser la institucion mas

preparada para la educacion, formacion y desarrollo de las nuevas generaciones.

Es el lugar idéneo para responder a las necesidades de formar un hombre integral,

comunista, con cualidades morales acordes a la sociedad cubana ya que cuenta
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con el personal capacitado para crear actividades variadas, novedosas, tareas
vinculadas al proceso docente educativo que logren despertar su interés por
fortalecer los valores que con el tiempo podran convertirse en modo de actuar y

convicciones positivas.

También esta tarea tan importante, es responsabilidad de la familia ya que es quien
guia los primeros pasos del nifio, quien, con las relaciones que establece con su

entorno y miembros de la comunidad, va formando su personalidad.

José Marti en su obra “Educacién Popular” sentencio: “La educacion comienza con

la vida y no termina sino con la muerte”. (Marti Pérez, José Julian, 1881).

El autor haciendo una reflexiébn de lo expresado por José Marti, reconoce que la
educacién en valores es también un proceso por el cual se intenta desarrollar la
personalidad del individuo y esta presente desde que este nace, es en el seno
familiar y en sus relaciones con otras personas que se crean los primeros patrones

de conducta.

Tanto la familia como la comunidad llevan gran responsabilidad en las afectaciones
en la educacién en valores morales ya que no le dan la importancia requerida pues
buscan las soluciones a los problemas materiales proliferando asi el vicio y la

corrupcion.

Esto demuestra lo acertado del criterio de Pitagoras cuando expresé: “Educa a los

ninos para no castigar al hombre.” (Revista Bohemia 1978: 8).

Sobre esto también Fidel expresd: “La educacidn no se inicia en la escuela, se
inicia en el instante en que la criatura nace. Los primeros que deben ser

extremadamente educados son los propios padres.” (Castro Ruz, Fidel, (2001).

Si educar es, en sentido estrecho, desarrollar la personalidad del sujeto, entonces y
siguiendo los preceptos de Vygotsky, dicho desarrollo se concreta en la apropiacién

de la cultura vigente y en el desarrollo de las potencialidades individuales.

La necesidad de formar la personalidad del estudiante crece también en gran
medida en el profesor, de ahi la necesidad de que éste conozca y utilice la teoria

para la educacién en valores y explore diferentes vias donde la pueda aplicar.

Luz y Caballero expresé: "Ensefiar puede cualquiera, educar s6lo quien sea un
evangelio  vivo.” (Dr. Julio Le Riverend. p.232; 2007 digital)
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Este planteamiento demuestra que los valores se transmiten en las actitudes, en
ser un modelo, un ejemplo para quien interactte con el sujeto, de ahi lo expresado
por el Comandante en Jefe Fidel Castro en ocasion de la inauguracion del curso
escolar 1997- 1998 cuando declaré: ...”la tarea del maestro crece en importancia;
se multiplica su inmensa trascendencia, en esa batalla por educar en los valores de
la Revolucion y del Socialismo, a las nuevas generaciones, porque es el arma
fundamental para contrarrestar esos efectos negativos a fin de que en nuestro pais
no se introduzcan los vicios, las injusticias, y los horrores del capitalismo, ahi tienen
los maestros su papel decisivo y cada vez mas importante”. (Castro Ruz, Fidel,
(2997).

Con estas palabras se resumen el papel que le corresponde al profesor en la
educacién en valores morales y normas de conductas que acompafaran durante

toda su vida.

En el pensamiento pedagdgico cubano de avanzada, a lo largo de la historia de la
educacién, se destaca la preocupacion que tuvieron al respecto los maximos
exponentes del siglo XIX, haciendo hincapié en las cualidades personales del
maestro para conducir el proceso pedagdgico.

En esta misma linea de pensamiento, José Marti, se refiri6 al deber y
responsabilidad del maestro de integrar en su labor, lo instructivo y lo educativo, la
educacion del intelecto y la instruccion de los sentimientos, como una idea que lleva

a la investigacién de estos componentes, frecuentemente tratados por separados.

Hoy la respuesta a esta experiencia en la labor educativa del profesor tiene que ver
con la elevaciéon de la Profesionalidad Pedagdgica en el orden de la ética

profesional.

Es importante tomar en cuenta una posicion teodrica que sustente el trabajo de
orientacion educativa en la educacién en valores de los estudiantes universitarios,
es por ello que consideramos el enfoque socio historico cultural desarrollado por

Vygotsky.

El profesor es el protagonista y responsable de la ensefianza, un agente de cambio
gue participa desde sus saberes, en el enriqguecimiento de los conocimientos y
valores mas precisos de la cultura y sociedad, es el encargado de crear patrones
éticos, cientificos, que permita a los jévenes desarrollar su cultura, su ideologia, en

la sociedad que construimos.
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Deben tener presente, en su labor diaria, que los valores no estan establecidos
externamente, pues son una formacién del sujeto, a la que se llega por un proceso
que se desarrolla en un sistema social dado. Por lo tanto, la formacién vy
apropiacion de éstos es un resultado esencialmente educativo donde se manifiesta

la ideologia como forma de la conciencia social.

La educacioén, en el sentido amplio, se basa y se resuelve en la practica. No se
puede olvidar que se educa, en ultima instancia, para la accion, y los valores se
forman y desarrollan si se practican, de ahi que debemos concebir la practica como
el medio privilegiado para la apropiacién del valor.

Por eso reviste también gran importancia el conocimiento de las orientaciones
valorativas de los estudiantes para los profesores, pues les permite conocer el
resultado de su trabajo, obtener informacién basica para orientar o reorientar su

accion educativa.

En ese sentido también el Comandante en Jefe Fidel Castro expresé en su discurso
del 15 de marzo del 2001 en ocasién de la graduacién del primer curso de maestros
primarios:

“Ademas de dominar la metodologia de instruir, es necesario adquirir la ciencia, el
arte y la ética adecuada para educar, educar es todo, sembrar valores, desarrollar
una ética una actitud ante la vida, es buscar todo lo bueno que puede estar en el
alma de un ser humano, cuyo desarrollo es una lucha de contrarios.” (Castro Ruz,
Fidel, 15 de marzo del 2001).

Reflexionando en lo expresado por el Comandante en Jefe Fidel Castro, el autor
concuerda con su planteamiento ya que la accion pedagdgica va dirigida también a
la actividad para formacion de orientaciones valorativas en tanto que ésta es una

actitud reflejada del sujeto a partir de sus necesidades y motivacion.

En su discurso en julio de 1981 con motivo de la graduaciéon del destacamento
Pedagogico el Comandante Fidel Castro sentencio:
“El colectivo de profesores de una escuela tiene que servir de modelo moral para el
colectivo de alumnos” (Castro Ruz, Fidel 1981).
El autor asume lo expresado por el Comandante en Jefe Fidel Castro ya que no es
valido el trabajo de fortalecimiento de la educaciéon en valores morales sin un

paradigma. Es por ello que el colectivo docente es el motor impulsor de toda
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actividad pedagdgica y educativa, es el que, con el accionar diario, puede lograr un
desarrollo integral de las generaciones que educa.

La educacion en valores ocupa un lugar importante dentro de la ensefianza, pues
contribuye a fortalecer el trabajo como elemento esencial en la lucha ideologica que
en las condiciones actuales enfrentamos, para garantizar la formacién comunista de

las nuevas generaciones y la continuidad de la Revolucién y el Socialismo en Cuba.

El plan de estudio de cada carrera y el cumplimiento de los programas de cada
asignatura tienen que conducir a la formacion comunista de las nuevas
generaciones partiendo de las vertientes esenciales del trabajo educativo en las

que tenemos que concentrarnos:

La primera: la formacion patridtica, revolucionaria y ciudadana.
La segunda: la formacién laboral y por la eficiencia econdmica, mediante las
cuales se fomentan convicciones y conductas permanentes en los estudiantes

dentro y fuera del centro.*

En la sociedad socialista cubana los jovenes tienen la oportunidad de estudiar,
expresar libremente sus ideas tal como diria Marti: “hombres que digan lo que
piensan y lo digan bien: hombres elocuentes y sinceros” (Marti Pérez, José Julian,
1978 p.183).

Todo lo analizado hasta el momento nos demuestra que es tarea de todos
despertar el interés y la motivacion interna de cada uno hacia el cumplimiento de
Sus compromisos para consigo y con todo lo que él se relaciona, que los
estudiantes sean cada vez mejores, contando con el apoyo de la familia y la

comunidad, como agentes indispensables en la formacién del hombre nuevo.

La importancia de la adecuada educacion en valores, y los resultados que el trabajo
a lo largo de estos afios de revolucion se han obtenido ha sido ampliamente
demostrado en los diferentes eventos tales como, Congresos Estudiantiles,
asambleas a nivel de base, elecciones, festivales, debates, defensa, estudio y
desfiles donde esta parte privilegiada de la sociedad ha puesto en alto los
sentimientos patridticos y valores morales que han desarrollado teniendo como guia

al principal exponente en valores; el Comandante en Jefe Fidel Castro.

4 http://www.odiseo.com.mx/correos-lector/educacion-valores-proceso-educativo-concepcion-sentido-
integral_ MSc. Sixto Ramén Toledo Amat. Profesor Instructor, MSc. Maria Rosa Nunez
Gonzalez. Profesora Auxiliar, MSc. Marta Leni Furones Rodriguez.
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Para continuar alcanzando logros significativos en la educacion en valores, el
colectivo pedagogico debe estar preparado para realizar las adecuaciones
correspondientes y comprender que la educacién en valores no constituye una
asignatura, sino que debe estar presente y materializarse en todo el sistema de
trabajo y actividades de la escuela, la universidad o cualquier centro donde se

eduqgue y se forme al nifio, al adolescente o al joven.

Se parte de que a través de la ensefianza de las diferentes asignaturas y en
particular de la clase, como forma fundamental de organizacién del proceso de
ensefianza-aprendizaje, pueden concretarse las funciones de las instituciones

educacionales y favorecer la educacién en valores.

Con los objetivos formativos, que constituyen una integracién de los aspectos
cognitivos, procedimentales y actitudinales que esperamos lograr en los
estudiantes, es que fomentamos la labor politica-ideoldgica que lleva implicita la

educacion en valores.

Por eso, en cada clase planificada deben explotarse al maximo las potencialidades
cognoscitivas y educativas de los estudiantes, pero ademas, ver qué valores
morales se ponen de manifiesto en cada uno de los contenidos tratados para

fortalecerlos.

La efectividad de la labor de la Universidad y profesores no debe limitarse a los
resultados docentes que alcanzan los estudiantes en las diferentes asignaturas, la
misma debe apreciarse en un sentido mas amplio, la formacién de un hombre
capaz de pensar, sentir y actuar integralmente, en correspondencia con las
necesidades de la sociedad en que vive y en el marco concreto de la comunidad en

que se desarrolla.

Fidel nos ensefié desde muy temprano a ver los problemas como de todos y entre
todos discutir para encontrar la solucién que mas convenga a los intereses del pais
que es lo mismo que decir, los intereses de la mayoria.
Quiere esto decir que desde la escuela se educa en el adiestramiento de los
derechos ciudadanos, en el ejercicio de asumir las responsabilidades ciudadanas
con un profundo sentimiento de pertenencia y orgullo por la patria, pero la familia
también tiene gran responsabilidad en este sentido y se aprecia que, en su mayoria

no estd desempefiando el rol asignado en la formacion integral de sus hijos,
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educarlos en valores, a pesar de estar recogido en la Constitucion de la Republica
capitulo V articulos 35, 36, 38.

No sélo debemos analizar el fortalecimiento de la educacion en valores morales
desde el punto de vista social y metodolégico sino también desde el punto de vista
pedagdgico y psicologico. Desde el punto de vista psicologico, los valores son un
reflejo y expresién de relaciones verdaderas y reales que constituyen regularidades
en la vida de los hombres. En la psicologia tradicional el estudio de los valores tiene
su centro fundamental en los trabajos a cerca de las actividades y su significacion

en el comportamiento social.

Desde el punto de vista pedagdgico esta formacién debe lograrse como parte de la
educacién general cientifica que reciben los nifios, adolescentes y jévenes que se

transforman en sentido personal y se manifiesta como conducta.

Por eso se hace necesario organizar el proceso de ensefianza de manera que los
profesores y los estudiantes participen en las diferentes actividades como sujeto de
aprendizaje con la necesidad de comunicarse entre si, que trabajen juntos y se

propongan metas comunes.

Para la educacion en valores es imprescindible tener en cuenta ciertos requisitos

pedagdgicos que a continuacién se reflejan:

W Profesionalidad del profesor.

& Condiciones del marco micro social del individuo, diagnostico de partida.

i Condiciones y tono de la comunicaciéon de las relaciones interpersonales
directas, en el contexto de las relaciones sociales.

@l Métodos activos y participativos de aprendizaje que desarrollan la
inteligencia, la creatividad y la independencia cognoscitiva.

¥ Formacion de la autoconciencia y reafirmaciéon del yo, autoconocimiento y
autovaloracion, espiritu critico y autocritico.

Wl Pensamientos y acciones flexibles, ante las contradicciones y cambios de la
realidad, comprometimiento con la realidad, ante las exigencias morales de
su época.

W Atender el mundo interno, esfera de los sentimientos y la voluntad.

El fortalecimiento de la educacién en valores morales debe ir encaminado en cada
clase, en cada actividad, en el accionar diario poniéndolos en practica, exigiendo a

familiares, amigos y comunidad que pongan todo su empefio en lograrlo para
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cumplir con lo planteado por nuestro principal paradigma en valores, José Marti
cuando sentencio: “se es bueno porque si y porque all4 dentro se siente como un
gusto cuando se ha hecho algo util a los demas” (Marti Pérez, José Julian, enero
(1887)

Es la educacion en valores morales una tarea imprescindible que comienza desde
la cuna y de la que cada educador debe formar parte inseparable dada la vital
importancia de estos para el desarrollo de la sociedad.
Es facil determinar los valores esenciales del socialismo: la paz, la justicia social, la
libertad, la responsabilidad, el trabajo creador, el colectivismo y la ayuda mutua, el
patriotismo socialista, el internacionalismo proletario, la solidaridad, la disciplina.

Pero no debe olvidarse que los valores se forman en un proceso complejo, no estan
en los objetos y fendbmenos, son producto del grado de significacién que adquieren

en el individuo, en el proceso de sus relaciones con ellos.

Una sociedad como la nuestra donde prima lo solidaridad no sera posible si cada
uno de nosotros no fuera portador de responsabilidad, humanismo, honestidad,
honradez, comparfierismo, amor a la patria y el deber y la obligacion de transmitirlo

a las futuras generaciones que conforman la obra que construimos.

De ahi que el Presidente de la Asamblea General de las Naciones Unidas Miguel
d’Escoto, quien participé en la reunién de Ministros de Relaciones Exteriores del
Movimiento de Paises No Alineados, que tuvo lugar en La Habana los dias 28, 29, y
30 de abril de este afio (2009), hiciera referencia a la cultura capitalista que reina en
el mundo, la que promueve el egoismo, la codicia, la usura, y la irresponsabilidad
social y que estos antivalores han sumergido al mundo en un enjambre de crisis de

valores y principios éticos.

Agreg6 que se han traicionado los valores emanados de las tradiciones religiosas o

éticas filosoficas de cada pais al caer en la tentacion capitalista.

Resalté en su intervencion el climax de valores que se respira en Cuba lugar donde
se aprende lo que es la solidaridad y la responsabilidad, declarando a nuestro pais
paradigma de solidaridad y responsabilidad internacional. (d"Escoto Miguel, 2 de
mayo 2009).

Valores profesionales, concepcion y sentido integral, para poder llegar a

comprender qué son los valores profesionales es necesario comenzar por definir
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qué es profesion "La profesion es una actividad social cooperativa, cuya meta
interna consiste en proporcionar a la sociedad un bien especifico e indispensable
para su supervivencia como sociedad humana, para lo cual se precisa el concurso
de la comunidad de profesionales que como tales se identifican ante la sociedad"
Hirsch, (2002).

Dentro de las principales caracteristicas que se deben distinguir cuando se esta

hablando de un cuerpo profesional se encuentran:

&l La profesion es no sélo un medio de sustento personal sino, sobre todo, una
actividad humana social con la que se presta a la sociedad, de forma
institucionalizada, un bien especifico e indispensable.

® La sociedad esta legitimada para exigir a los profesionales que proporcionen ese
bien especifico.

i El profesional debe contar con las aptitudes y actitudes requeridas para
proporcionar ese bien y, por tanto, debe ser consciente de la valia del servicio
gue presta. El ingreso en una profesion es un factor de identidad social y de

pertenencia a un grupo.

Para facilitar la puesta en practica de estas caracteristicas de la ética profesional es
imprescindible la formacion de valores profesionales en los estudiantes, Arana y
Batista (2000) en “La educacion en valores: una propuesta pedagdgica para la
formacion del profesional” consideran estos valores como: “Aquellas cualidades de
la personalidad profesional que expresan significaciones sociales de
redimensionamiento humano y que se manifiestan relacionadas al quehacer
profesional y modos de actuacién. Los valores profesionales no son mas que los
valores humanos contextualizados y dirigidos hacia la profesion. Sus significados se
relacionan con los requerimientos universales y particulares a la profesion. Estos
constituyen a su vez, rasgos de la personalidad profesional y contribuyen a definir

una concepcion y sentido integral de la profesion”.

Consideran ademas que: La personalidad profesional se manifiesta a través del
conjunto de rasgos presentes en el individuo, en la actividad profesional, en los

marcos de determinada comunidad y contexto.

Al referirse al tema Chacén (2002) precisa que la moral profesional esta, en indicar
y orientar, bajo el prisma del sentido critico de la realidad y autocritico del individuo,

gué es lo que hay que hacer en cada momento del desarrollo histérico de su
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actividad profesional en el contexto de la realidad social, ante cada dilema o
conflicto u obligacion como compromisos sociales contraidos (deberes) Villalon y
Gonzélez — Longoria (2005) apuntan que los valores profesionales deben ser
formados desde el mismo estudio de la profesion argumentando lo siguiente: “los
valores que se forman en la carrera, se consideran como el conjunto de valores que
heredados de los mas genuino de la creacion universal, expresan, aglutinados por
los valores profesionales, la significacion préactica y el sentido de los resultados de
la actividad material y espiritual de los estudiantes en el proceso de formacién
integral, de las carreras universitarias”. Afirman que se desarrollan sobre la base del
quehacer cotidiano de los estudiantes, de sus conocimientos, creencias,
representaciones, en relacion con los diversos fendmenos de la realidad en la que

participan, como miembros de colectividades y grupos.
Es criterio del autor que los valores profesionales no se desarrollan por separado.

Las diferentes acciones que ejecuta el profesional contribuyen de alguna manera a
la educacion de valores dentro del ambiente laboral. Es por ello que es de gran
importancia que la institucibn encargada de formar profesionales tengan el
compromiso de proporcionar a la sociedad, no solo profesionales preparados para
desempenfarse en un area de conocimiento, sino también con la actitud necesaria
para hacer un buen uso de su profesion y de actuar responsablemente en las
actividades de convivencia social.
Si se analiza lo anteriormente planteado acerca de los valores profesionales se
asume de cara a esta investigacion como definicibn que son las significaciones
positivas aceptadas por la sociedad y dirigidas a la profesion, que se demuestran a
través de los modos de actuacidon del individuo en el ejercicio profesional que

realiza y posibilitan el desarrollo exitoso de ese grupo profesional.

El autor de esta investigacion considera que para formar estas significaciones
positivas en los estudiantes es necesario tener en cuenta que la educacion en
valores en un centro educacional es responsabilidad de todos los profesores y debe
realizarse a través de todas las actividades curriculares y extracurriculares; por
tanto, solo cuando los valores constituyen verdaderos motivos de actuacién del

sujeto se convierten en verdaderos reguladores de su conducta.

3.3.3. Curriculo ecuatoriano y la educacion en valores
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La Reforma Curricular, muy acertadamente ha puesto entre
sus premisas los ejes transversales, entre estos, los valores: que son aquellas

cualidades que hacen que una persona sea aceptada.

Para educar en la practica de valores, se ha planteado una hora semanal de
Asociacion de Clase en los centros educativos. El por qué se dedicara esta hora, es
que si bien los valores deben ser percibidos desde una Optica objetiva, también es
cierto que necesitan ser captados e interiorizados para que el desarrollo valorativo
culmine y se traslade a la conducta del individuo.

Este proceso de valoracion e interiorizacion de los valores se logrard cuando se
cumplan las cuatro fases que se plantean en este proyecto de educacién en
valores. Captamos todo lo que nos rodea, tratando de comprenderlo. Es la fase

informativa.

Adaptacién es el momento en que valoramos la informacion y seleccionamos lo que

nos interesa.
Proyeccidn y Organizacion, es decir elegimos unos valores y los jerarquizamos.

Comportamientos y Actitudes orientadas por los valores que hemos elegido, es la

exteriorizacion de ellos.

Estas cuatro fases de educacién en los valores, deberan ser aplicadas

necesariamente en la metodologia que desarrollemos para tal ensefianza.
METODOLOGIA EN LA EDUCACION DE LOS VALORES
Las bases generales de la metodologia de educacion en valores son las siguientes:

¥ Situaciones naturales donde el educando se enfrente a los valores y ponga a
prueba su capacidad de actuacion.

® Desarrollar un clima sincero y dialogante que favorezca experiencias.

% El educador representa un papel crucial en esta metodologia, debe ser
auténtica, dinamica y sincera.

& La participacion de los estudiantes debe ser activa.
VALORES QUE DEBEMOS ENSENAR

Los valores que ensefiaremos durante el afio, seran aquellos planteados por la

reforma curricular, y estos son:
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& |dentidad

¥l Honestidad

¥l Solidaridad

¥l Libertad y responsabilidad
i Respeto

¥l Criticidad y creatividad

& Calidez afectiva y amor

DISENO DE PRESENTACION DEL VALOR

W Tema

¥ Obijetivo

®l Experiencia motivadora
®l Actividades

®l Evaluacion

El sistema educativo ecuatoriano a lo largo de la historia ha sido objeto de varias
transformaciones, en cuanto a la organizacion del curriculo, estrategias
metodoldgicas y la utilizacion correcta de las técnicas activas que promueven el

desarrollo de: valores, destrezas y habilidades de los nifio/as.

Es importante conocer el ambito, costumbres, tradiciones y el medio en que se

desenvuelve el educando.

Por lo tanto es de gran importancia la utilizacién de técnicas activas, que permitan

desarrollar en lo nifio/as actitudes criticas, creativas y de participacion.

La propuesta curricular da la verdadera dimension integral, donde se abre al nifio
un espacio de interaccion; en el que mediante actividades desarrolladas de una
atmésfera lacida placentera tiene posibilidades de integrarse dominar destrezas y
habilidades que le daran la capacidad de conocerse, descubrir y expresarse en su

entorno.

Para lo cual el grupo estima conveniente desarrollar y dar a conocer todo acerca de
las técnicas activas, su proceso y aplicacion en el proceso ensefianza aprendizaje
que nos llevara a desarrollar en nuestros educandos: valores, destrezas y
habilidades.
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3.3.4. Lamoral ylos valores vistos por los nifios y
adolescentes

La internalizacién de normas y valores morales consiste
en un proceso mediante el cual las acciones reguladas inicialmente desde el
exterior (los padres son los que le dicen a un nifio lo que esta bien o lo que esta
mal), van progresivamente incorpordndose a la persona a medida que van
asumiendo los valores familiares y autorregulando sus acciones.

El fin Gltimo que se pretende es que el nifio logre identificarse con las normas y
valores de su familia. Para conseguir que el nifio consiga esa identificacion requiere
de una buena relacion entre padres e hijos para que los nifios y adolescentes
aprecien, respeten y valoren a sus padres y asi quieran reproducir a su modelo y a

sus valores morales.

El afecto, la comunicacion emocional con los hijos, la aceptacion de éstos
incondicionalmente, la dedicacion al cuidado de los hijos, supone la mejor manera

para el desarrollo y la internalizacién moral de los hijos.

Cuando los padres se implican con los hijos y atienden sus necesidades, los nifios

aumentan su deseo y motivacién para compartir los deseos parentales.

En la relacion entre padres e hijos se comparten y regulan las emociones, se
descubre la relacién entre la emocién propia y la de los demas, se ofrecen modelos
de empatia y conductas pro social. Estos aprendizajes que inicialmente se dan en
la familia, luego se amplian en las relaciones con los demas miembros de la

comunidad.

Que los nifios interioricen valores morales depende de las conductas que observe
en los modelos de referencia. De ahi que sea tan importante la induccién a tales
conductas por parte de los padres, el razonamiento y el analisis conjunto entre

padres e hijos de las razones y consecuencias de las normas y valores.

Las conversaciones con los hijos han de versar sobre los sentimientos, intenciones
y valores, culpa, remordimiento después de las trasgresiones. En las
conversaciones con los nifios los padres transmiten valores cuando hablan acerca
de la igualdad, el respeto a los demas, la tolerancia, hablando de la importancia de

ser pro social en contextos cotidianos, en el dia a dia de una familia.
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De esta forma fomentaremos en nuestros hijos emociones como la culpa y la
empatia, asi como la capacidad para controlar la propia conducta y la reparacién

del dafio hecho.

Antes de los dos afos el nifio no diferencia sus emociones de las de los demas, por
ello no puede llegar a ser emocionalmente empético. A mediados del segundo afio,
gracias a la diferenciacién de su propio yo del de los demas, los bebés son capaces
de usar la empatia y comprender las emociones ajenas. Y es en contacto con las

figuras de apego donde aprende a expresar, interpretar y compartir las emociones.

Bebés de dos afios interactuando en casa con sus familiares muestran ya bastante
conocimiento de las conductas que estan prohibidas en casa o que pueden

molestar a otros.

Desde el segundo afio de vida los nifios observan la emocién del progenitor antes o
después de la comisién del acto indebido. Al producirse esta observacion de la
emocion de verglenza, tristeza o enfado de los padres, el nifio se mimetiza
emocionalmente con ellos experimentando la emocién que los padres sienten. Una
vez que el nifio ya esta “contagiado” por la emocién de sus padres, éstos aplican la
actitud correctora dirigida a inducir un auténtico sentimiento de culpa o verglienza
(no por mimetismo con sus padres sino auténtica emocion). Para la interiorizacion
de normas morales también ha de tenerse en cuenta la empatia (la reaccién
afectiva con los sentimientos del otro). Cuando el nifio siente dolor empatico con la
victima y se atribuye la responsabilidad de dicho dolor, la emocién consecuente que
siente el nifio es la culpa. El aprendizaje de sentimiento de culpa y vergienza fruto
de la reaccién empatica con los padres y con los demas se encuentra en la base de

la comprension moral.

Entre los dos y los seis afios incrementan en sus conversaciones diarias las
referencias sobre lo que esta bien o esta mal, lo que se debe o no hacer, al mismo
tiempo que van aportando justificaciones cada vez mas sofisticadas sobre los
juicios morales. Los juicios que el nifio va emitiendo estdn basados en la opinion de

guienes para él son fuente de autoridad.

La capacidad de razonamiento del nifio influye I6gicamente sobre la capacidad para
hacer reflexiones morales sobre lo que esta bien o esta mal, sin embargo el hecho
de que puedan razonar mejor no se traduce en un mejor razonamiento moral
puesto que para dicho razonamiento intervienen factores no cognitivos como las

emociones y muy en concreto la empatia. Por ejemplo, un nifio de dos afios no
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tiene una competencia l6gica compleja pero sabe lo que es caerse y hacerse dafio,
asi que cuando ve a un amigo caerse sabe que ese nifio sufre como él y requiere
ayuda.

Como hemos visto la capacidad de razonamiento es importante para poder
comprender valor y norma moral, pero mas importante adn son las vivencia
emocionales sobre todo de tipo empatico que aportan los padres y demas personas
que interactuan con el nifio.

Los niflos mas empaticos son aquellos cuyos padres expresan con frecuencia
principios morales y estimulan su empatia y adopcién de la perspectiva de los
demas.

3.4. LOS MEDIOS DE COMUNICACION Y LOS VALORES

3.4.1.Los Medios de Comunicacién como agentes de
Socializacion

Los medios de comunicacion han logrado lo que hace afios
parecia imposible; que la solidaridad descienda a las ciudades y que son sean

muchos los que tomen partido por una causa justa.

No hay duda de que camaras de television y otros medios técnicos, penetran en los
hogares, nos lleva a buscar en nuestro interior y ver la diferencia abismal que existe

en nuestra calidad de vida.

El arma principal del sistema neoliberal es la television, y en esto la educacion tiene
un papel fundamental. En las escuelas hay una contradiccién: en general, se
ensefia a los alumnos a leer textos, y son muy pocas las escuelas que ensefian a

los estudiantes a mirar la television.

La influencia de los medios de comunicacién en la formacién o deformacién de

valores en una sociedad, esta fuera de duda.

Ellos transmiten masivamente determinadas apreciaciones, valoran o no valoran o
no valoran tales o cuales acontecimientos o politicas, enfatizan como buenas

ciertas acciones o conductas, al tiempo que neutralizan o condenan otras.
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Esto no solo a través de la comunicacion de noticias y del modo como es mostrado
el acontecer mundial, sino también a través de los valores y tendencias que hay
detras de la publicidad y, en general, de toda la programacion con que estos
medios informan, entretienen, educan y, en definitiva, van formando criterios en sus

espectadores o lectores.

El papel que juegan hoy en dia los medios de comunicacion en los diferentes
procesos de aprendizaje es enorme, y su tendencia es claramente ascendente.
Tradicionalmente se ha considerado que los medios de comunicacion son uno de
los agentes de socializacion mas importantes. Por ello quisiera hacer una reflexion
inicial sobre en qué consiste el proceso de socializacion, para luego reflexionar

sobre el rol que los medios de comunicacion tienen en dicho proceso.

A diferencia del resto de animales sociales, la conducta de los hombres no tiene un
origen genético, sino que es fruto de un proceso de aprendizaje al que llamamos
Socializacion. Aristoteles decia que el Hombre es, por naturaleza, un animal social,
pero esto no significa que nuestra conducta, en el seno de una sociedad, sea
natural, sino que se trata de una conducta aprendida. Los hombres debemos
aprender a actuar como hombres, y a ese proceso de aprendizaje le llamamos

socializacion. Podemos diferenciar dos tipos de socializacion:

Socializacion Primaria: consiste en la humanizacion del individuo, ya que a través

de este proceso, aprendemos los elementos basicos de la convivencia con otros
seres humanos: hablar, andar, habitos higiénicos... etc. Suele desarrollarse durante

la primera infancia.

Socializacidon Secundaria: consiste en el aprendizaje de los elementos concretos

de la sociedad en la que vivimos: las costumbres sociales, la transmisién de

conocimientos, los valores morales... etc. Se desarrolla a lo largo de toda la vida.
Tradicionalmente se ha considerado que existen cuatro agentes de socializacion:

La Familia. Tiene un papel fundamental ya que es el primer nivel social al que
tenemos acceso. Suele ser el agente socializador de socializacion primaria por
excelencia (aunque, cada vez mas esta adquiriendo mayor importancia la escuela,
también en el seno de la socializacion primaria). Es en su seno en el que
aprendemos a hablar, a relacionarnos, a gatear, a andar, adquirimos habitos

higiénicos... Sin embargo, su papel socializador no se agota en la socializacion
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primaria, sino que también interviene en la socializacion secundaria, como

transmisora de conocimientos o de valores.

La Escuela. En la sociedad actual, en la que la mujer se ha incorporado al mercado
laboral en un nivel proximo a la igualdad con el hombre, los nifios suelen ir a
instituciones escolares mucho antes de lo que lo hacian en otras épocas, por lo que
la escuela, poco a poco, ha ido adquiriendo un mayor peso en la socializacion
primaria (sin que la Familia haya perdido su papel principal). No obstante la
socializacion secundaria es el &mbito principal de actuacion de la escuela como

transmisora de conocimientos y de valores.

Los iguales. De los iguales a nosotros aprendemos valores, actitudes en un
proceso en el que el aprendizaje es mutuo. Es fundamental el tener como
referencia los que son iguales a nosotros, ya que es lo que nos permitird ser

sociales, aprendiendo asi a convivir.

Los medios de comunicacion. Los medios de comunicacion nos informan de los

sucesos, crean opinion, transmiten valores... A través de los articulos publicados, la
publicidad, los diferentes programas de television... nos hacemos una idea de lo
que la sociedad en su conjunto tiene como valores. Todos tenemos contacto con
los medios de comunicacion: prensa, radio, television, cine, Internet... etc, por lo
gue todos somos influenciados por ellos. Los medios de comunicacién no son
obligatorios, por lo que podemos escoger qué periédico leer, qué programas de
television ver, aunque estamos sometidos a una importante presion social para

seguir tal o cual programa, o leer tal o cual revista.

Esto es importante, ya que, por ejemplo, a la hora de opinar sobre una noticia
determinada, hemos de tener presente qué medio de comunicacion nos ha
informado, la ideologia que posee, la linea editorial... sin lo cual no podemos
hacernos realmente idea de lo sucedido. Si nuestra Unica fuente es la CNN, nos
mostrara una vision bastante diferente de la que tendriamos si esa Unica fuente

fuera Al Jazeera.

Ademas, los medios de comunicacién transmiten valores que pueden ser
contrarios a los que se intenta transmitir a través de los otros agentes de
socializacién. Pongamos un ejemplo reciente. A través de las revistas, el cine, la
prensa, etc se esta transmitiendo un canon de belleza femenino que atenta contra

cualquier norma basica de salud. Los disefiadores de ropa utilizan en sus desfiles
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modelos extremadamente delgadas, por lo que interpretamos que para ser bella,
hay que ser extremadamente delgada, llegando, en algunos casos a favorecer la
apariencia enfermiza como elemento positivo. Las revistas de adolescentes
publicitan dietas maravillosas. Se crean chats por Internet favoreciendo las carreras
de hambre; consecuencia: aumentan los casos de anorexia, tanto en las

adolescentes como en las modelos profesionales.

Sin embargo, no todo es negativo en lo que respecta a los medios de comunicacion
y la transmision de valores o de informacion. Internet ha significado una auténtica
revolucion que algunas instituciones han sabido utilizar en beneficio de la sociedad
en general. No hace demasiados afios, Amnistia Internacional pudo recoger, en
pocos meses, a través de Internet, mas de tres millones de firmas, para evitar la
ejecucion de una mujer nigeriana, que habia sido condenada a morir apedreada por
haber tenido un hijo fuera del matrimonio. Entre todos los que firmamos esa

peticion, salvamos su vida.

Ahora bien, por la Red hay de todo: ONG’s que muestran sus valores y sus obras,
periddicos que informan de lo que sucede en la otra parte del mundo, empresas
gue intentan publicitar sus productos u ofrecer sus servicios, piratas que intentan
copiar todo tipo de productos multimedia (peliculas, musica...) redes de pederastas
gue comparten fotografias, subastas de todo tipo de productos.

Internet es un medio que puede cambiar nuestra vida, o la forma de percibirla. Un
ejemplo bien claro lo podemos encontrar en la evoluciébn que ha sufrido la
Educacién a Distancia (la enorme diferencia entre un curso en la UNED o en la
UOC seria un ejemplo) La educacion on line, supera dificultades antes imposibles
de superar, como la distancia, o la asincronia entre profesor, alumno o el resto de
comparferos de curso. La educacion on line es ya una alternativa importante,
especialmente en el terreno de la Formacion Permanente o en el estudio de
Postgrados o Masters. Sin embargo hay que tener en cuenta que posee
caracteristicas propias que determinan ciertas especificidades que no posee la
educacion presencial (la soledad del alumno, las enormes posibilidades horarias, la
necesidad de tutorias especificas) y que, por lo tanto, su estructura debe disefiarse

de forma diferente, como hecho diferencial que es.

Un elemento que ha contribuido a aumentar el nivel de comunicacion, y la rapidez
de ésta ha sido el correo electronico, del cual todos tenemos la sensacion de

disfrutar de él desde toda la vida, y, no hace ni diez afios que entré en nuestra vida.
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El futuro se nos muestra inimaginable. Si no hace tantos afios parecia increible
hablar por teléfono sin cable, ahora podemos recibir programas de television en
nuestro teléfono movil de ultima generacion. ¢ Qué sera lo siguiente? Sera mejor no
especular si no queremos que dentro de pocos afios hagamos el ridiculo mas

espantoso por lo ingenuo de nuestras predicciones.

3.4.2.Lainfluencia de la televisiéon sobre el desarrollo socio
moral en nifios.

Se comenta el problema de la educacién de la familia en la
sociedad actual, donde los nifilos pasan mas horas frente al televisor o en el
computador que con sus padres, aspectos que pueden marcar para el de su vida a
los nifios; pues en la infancia cuando mas se necesita de la comprension, la

atencion, y la posibilidad de ser escuchados.

Algunos de los motivos que apuntan como causantes de tantos y tan graves
desatinos esta el uso indiscriminado de los medios de comunicacion especialmente
de la TV, internet y de las videos juegos, a los que muchos nifios acceden desde su
dormitorio sin la tutela, consejo y acompafiamiento de estos padres que

irresponsablemente ignoran los peligros que sus hijos estan corriendo.

Porque los medios influyen y mucho, en la conducta personal y en el

comportamiento social.

Se ven afectadas las actitudes, el lenguaje y el consumo; deterioran las relaciones
personales con la familia y los amigos y constituyen una seria amenaza para la

educacion.

Si un nifio recibe tantos estimulos externos y se acostumbran a imitar lo que en la
pantalla es dificil para sus padres reconducir su conducta y disuadirle de todo lo

negativo que habré asimilado.

No se trata de prohibir la visién de determinados programas televisivos, o de inducir

a la represion con el veto.

Cualquier medio de comunicacion bien tratado constituye un formidable vehiculo de

difusién para la cultura y es un valioso instrumento educativo.
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El comportamiento humano esté regido por unos principios o valores que son el
pilar de la sociedad. Todos vemos, vivimos y sufrimos a diario las consecuencias

que ha tenido en nuestra sociedad el descuido de la educacion en valores.

Los nifios tienen cada vez mayor acceso por la television, los juegos electrénicos y
otros medios a contenidos que les ensefan violencia, odio, muerte y competencia y
si no aprenden desde temprana edad a discernir lo que esta bien de lo que esta
mal, dificilmente lo aprenderan cuando sean adolescentes o adultos. Educar a los
nifios en valores les permitira tomar decisiones méas acertadas durante toda su vida

y esto a su vez los hard personas mas seguras, plenas y felices.

La ensefianza de los valores se inicia en el hogar, promovida por el ser y el hacer
de los padres y otros adultos significativos para el nifio; méas tarde, en la escuela
estos valores deberan ser ampliados y fortalecidos.

3.4.3. Aspectos positivos y negativos de la programacion
televisoray de publicidad en el Ecuador.

Lamentablemente los comportamientos violentos estan
presentes también en las aulas y en el hogar, se apunta a los medios de
comunicacion como uno de los agentes causantes de tales desatinos, ya que los
nifios tienen acceso a ellos sin ningln tipo de acompafiamiento para el uso de los

mismos.

La familia y la escuela tiene muy poco que hacer, si no se enfoca preventivamente
el uso indiscriminado de los productos de todo tipo que se ofrecen a través de los

medios, ellos maodifican el lenguaje, los comportamientos y los habitos de los nifios.

No se trata de prohibir la vision de todos los programas mas, bien, hay que formar
criticamente para que aprendan a discernir entre lo que merece la pena ver o no ver
y también, para lo que vean, lo puedan convertir en algo util, acompafar y dialogar
sobre lo aprovechable, y establecer si es preciso, algun filtro sobre los programas,

videojuegos o internet que son mas perniciosos, es otra de las vias.
ul Aspectos negativos de la programacion televisiva

En la actualidad, a pesar de tantos avances tecnol6gicos, la comunicacion entre

seres humanos es superficial. No bastan el internet, la telefonia celular y otros
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medios de comunicacion para entender que las relaciones humanos han fracasado

notablemente.

4. MARCO METODOLOGICO

4.1. Disefio de investigacion

La institucién elegida para el trabajo investigativo fue la Escuela Fiscal Mixta Vesta
Cevallos Intriago, por lo cual se establecié un dialogo con la sefiora Directora de
dicha institucién sobre el trabajo investigativo de tesis, facilitando su total apoyo y

colaboracién para realizar este trabajo.

En el trabajo investigativo de la presente tesis se utilizaron dos tipos de

investigacion; la investigacion cuantitativa y la investigacion cualitativa.

La investigacion cuantitativa utiliza la recoleccion de datos para probar hipotesis y
responder a preguntas de investigacion, requiere un profundo entendimiento del
comportamiento humano y las razones que lo gobiernan, en este trabajo se utiliz6 la
investigacion cuantitativa puesto que con el instrumento de investigacion que es la
encuesta se recolectaron datos que probaron varias hipétesis es decir supuestos

que habia que comprobarlos mediante la investigacion.

La investigacion cualitativa busca explicar las razones de los diferentes aspectos de
tal comportamiento se basa en la toma de muestras pequefias, esto es la
observacion de grupos de poblacién reducidos, como salas de clase, se utiliza para
descubrir y refinar preguntas de investigacion y tiene un enfoque mas holistico. En
otras palabras, investiga el por qué y el como se tomé una decisién, en contraste
con la investigacion cuantitativa la cual busca responder preguntas tales como cual,
donde, cuando. La investigacion cuantitativa se aplico en la investigacion porque se
llegaron a concluir todos los problemas encontrados, es decir se le di6 una
explicacion logica a cada uno de ellos y por lo tanto soluciones que aporten algo

positivo a la poblacion investigada.
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4.2. Métodos, técnicas e instrumentos de investigacion

El método utilizado fue el descriptivo (descripcion de lo que
sera), que comprende la descripcion, registro, analisis e interpretacién de la
naturaleza actual, composicion o procesos de los fendmenos. Su objetivo

fundamental es interpretar realidades de hecho.

El objetivo de la investigacion descriptiva consiste en llegar a conocer las
situaciones, costumbres y actitudes predominantes a través de la descripcién
exacta de las actividades, objetos, procesos y personas. Su meta no se limita a la
recoleccion de datos, sino a la prediccién e identificacion de las relaciones que
existen entre dos o mas variables. Los investigadores no son meros tabuladores,
sino que recogen los datos sobre la base de una hipotesis o teoria, exponen y
resumen la informacion de manera cuidadosa y luego analizan minuciosamente los
resultados, a fin de extraer generalizaciones significativas que contribuyan al

conocimiento.

Las etapas del método descriptivo son las siguientes:

i Examinan las caracteristicas del problema escogido.

@ Lo definen y formulan sus hipétesis.

&l Enuncian los supuestos en que se basan las hipétesis y los procesos adoptados.

% Eligen los temas y las fuentes apropiados.

& Seleccionan o elaboran técnicas para la recoleccién de datos.

® Establecen, a fin de clasificar los datos, categorias precisas, que se adecuen al
propésito del estudio y permitan poner de manifiesto las semejanzas, diferencias
y relaciones significativas.

i Verifican la validez de las técnicas empleadas para la recoleccion de datos.

® Realizan observaciones objetivas y exactas.

& Describen, analizan e interpretan los datos obtenidos, en términos claros y

precisos.

El Método analitico es aquel método de investigacion que consiste en la
desmembracion de un todo, descomponiéndolo en sus partes o0 elementos para
observar las causas, la naturaleza y los efectos. El analisis es la observacion y
examen de un hecho en particular. Es necesario conocer la naturaleza del

fendmeno y objeto que se estudia para comprender su esencia. Este método nos
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permite conocer mas del objeto de estudio, con lo cual se puede: explicar, hacer

analogias, comprender mejor su comportamiento y establecer nuevas teorias.

El método sintético es un proceso de razonamiento que tiende a reconstruir un
todo, a partir de los elementos distinguidos por el andlisis; se trata en consecuencia
de hacer una explosion metddica y breve, en resumen. En otras palabras debemos
decir que la sintesis es un procedimiento mental que tiene como meta la
comprension cabal de la esencia de lo que ya conocemos en todas sus partes y

particularidades.

El método estadistico consiste en una secuencia de procedimientos para el manejo

de los datos cualitativos y cuantitativos de la investigacion.

Dicho manejo de datos tiene por proposito la comprobacion, en una parte de la
realidad, de una o varias consecuencias verificables deducidas de la hipétesis
general de la investigacion.

Las caracteristicas que adoptan los procedimientos del método estadistico
dependen del disefio de investigacion seleccionado para la comprobacion de la

consecuencia verificable en cuestion.
El medo estadistico tiene las siguientes etapas:

@l Recoleccion (medicion)
&l Recuento (computo)
¥l Presentacion

¥l Sintesis

i Andlisis

A lo largo de la investigacion se emplearan una diversidad de técnicas e
instrumentos de recoleccion de la informacion que contienen principios sistematicos
y normas de caracter practico, muy rigurosas e indispensables para ser aplicados a
los materiales bibliograficos que se consultaran a través de todo el proceso de
investigacion, por lo tanto las técnicas utilizadas fueron la Documental y la

Observacion Directa.

La Técnica Documental la cual nos permite desarrollar habilidades, destrezas y
actitudes que se requieren para construir datos, informacién y conocimiento. La
investigacion documental es sin duda la realizacién de consultas en libros o escritos
gue plasmen la informacién requerida que pueda guiar al problema de

investigacion. Tenorio (1994) Como su nombre lo indica, es la que utiliza la
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informacion contenida en documentos. Las huellas del hombre a través del tiempo y
el espacio constituyen los documentos que sus descendientes emplean para

ampliar el conocimiento humano.

Para efectos de este trabajo fue necesario recabar informacion que me permitiera ir
conociendo mas acerca del tema, por ejemplo antecedentes que hubiera sobre el
tema, conocimientos muy generales sobre la familia, escuela, valores y estilo de
vida; pero ademas revisar aspectos de una teoria que pudiera ayudarme en este

caso.

La Observacién Directa es un instrumento de recoleccion de informacion muy
importante y “consiste en el registro sistematico, valido y confiable de

comportamientos o conducta manifiesta.

Puede utilizarse como instrumento de mediciébn en muy diversas circunstancias
(Sampieri, 1997; 259-261).Esta técnica sirvid para determinar la aceptacién de un
grupo respecto a su profesor, analizar conflictos dentro del aula, relaciones entre
pares y entre los nifios y sus padres. Existen dos tipos diferentes de observacion;
participante o no participante. En la primera, el observador interactia con los

sujetos observados y en la segunda no ocurre esta interaccion.

4.3. Preguntas de Investigacion

1. ;Cuédl es la jerarquia de valores que manifiestan actualmente los nifios?

Para que tal jerarquia no sea arbitraria debemos analizar la naturaleza humana.
Descubrimos en el hombre unidad de cuerpo y alma tres dimensiones. La primera,
relativa al cuerpo material, es la dimensién organica o biolégica. La segunda y la
tercera dimension son relativas al alma: la dimension racional o légica y la
dimensién moral o ética. Los valores intelectuales o espirituales. Estos se mueven
a la busqueda de la verdad (valores tedricos, propio del entendimiento especulativo
gue ordena las ciencias) o del bien (valores practicos) o de la belleza (valores
técnicos, en cuanto que la razon técnica obra sobre la naturaleza mediante las

artes, los oficios, etc.).

2. ¢Como es el estilo de vida de los nifios en cada uno de los entornos

investigados en el Ecuador?

El estilo de vida esta relacionado con la salud. Hoy en dia, los nifios han modificado

su estilo de vida hacia el sedentarismo y alimentos procesados, por lo que existe
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mayor posibilidad de enfermarse. Llevar un estilo de vida mas saludable podra
ayudar a los padres a proteger la salud de sus hijos.

El estilo de vida, habito de vida o forma de vida es un conjunto de comportamientos
o0 actitudes que desarrollan las personas, que a veces son saludables y otras veces
son nocivas para la salud. En los paises desarrollados los estilos de vida poco
saludables son los que causan la mayoria de las enfermedades.

El estilo de vida de los nifios y adolescentes en cada uno de los entornos
investigados en el Ecuador son muy diferentes, algunos hogares son muy bien
formados, educan y crian a los hijos con principios valores y culturas son hogares
firme y con mucha responsabilidad y el buen ejemplo que los padres den a los hijos
dependera mucho en su formacién, personalidad y su desenvolvimiento en la vida

diaria, sobre todo son nifios con mucha seguridad en si mismos.

Existen hogares que lamentablemente no dedican tiempo a la familia, no existe el

respeto, principio y mucho menos no se practican los valores.

En el Ecuador cada dia aumenta la cifra de hogares destruidos, padres separados,
hijos drogadictos o adictos a algun vicio, no hay respeto y uno de los problemas

mas grandes es la violencia intrafamiliar que destruye la vida y moral de hijos.

La ausencia de sus padres dejan a los hijos un gran vacio en su vida que jamas
sera llenado por nadie, solo con el propio amor de sus padre cuidado y calidad de

tiempo que den dependera la formacion de un nifio.
4.  ¢Cudl es el modelo actual de la familia ecuatoriana?

Hay que reconocer que el modelo de familia protegido tradicionalmente por el
estado ecuatoriano, se construyo sobre la fusién entre el matrimonio romano vy el
derecho canodnico, debiendo sefalar que solamente la Iglesia Catdlica, a través del
Concilio de Trento en el afio de 1563, impuso la obligacion de formalizar las
uniones entre varon y mujer ante la autoridad eclesidstica, como Unico medio de
legitimacion de las familias; y mas adn los concubinatos fueron proscritos y las
personas que se encontraban en esta calidad, fueron condenados a la ex
comunién, pues desde esa fecha se consideré al matrimonio como un sacramento,
gue debia sujetarse estrictamente a los ritos impuestos por la Iglesia Catdlica

Romana.
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En los tiempos antiguos las familias eran consideradas como tales solo si existia el
debido matrimonio por la iglesia catolica eso era algo sagrado y debia cumplirse,
pero todo ha evolucionado; ahora nuestra méaxima ley establece que las familias
formadas por la unién en matrimonio (civil o religioso) o bajo uniéon de hecho seran

iguales.

En conclusion el Estado y las leyes protegen a la familia por el rol importante que
esta tiene ante la sociedad puesto que es donde el individuo se forma desde el
momento en que nace para que cuando sea adulto sea una persona productiva que

contribuya al desarrollo de la misma.

En el Ecuador las familias deberian ser compuestas o formadas por papa, mama e
hijos, pero lamentablemente el modelo actual de la familia ecuatoriana no es esta.
Muchos hogares se destruyen por la falta de comprension, comunicacion,
necesidades econdmicas, violencia intrafamiliar y sobre todo la migracion, que son

problemas que estan afectando y destruyendo el modelo de la familia ecuatoriana.
5.  ¢Quéimportanciatiene la familia para los nifios y nifias?

La familia es la célula fundamental de la sociedad y el medio natural y necesario
para la proteccion de los derechos y el desarrollo integral de sus miembros; por
esta razon la familia debe recibir el apoyo y proteccién del estado ecuatoriano, para
que cada uno de sus integrantes, pueda ejercitar plenamente sus derechos y

asumir sus obligaciones.

La familia supone una profunda unidad interna de dos grupos humanos: padres e
hijos que se constituyen en comunidad a partir de la unidad hombre-mujer. La
plenitud de la familia no puede realizarse con personas separadas o del mismo

SeXxo.

Toda familia auténtica tiene un “ambito espiritual” que condiciona las relaciones
familiares: casa comun, lazos de sangre, afecto reciproco, vinculos morales que la

configuran como “unidad de equilibrio humano y social”.

Aunqgue con el paso de los afios los escenarios donde se desarrollan, las creencias
y sus rasgos mas generales hayan cambiado, el ndcleo central de lo que una
familia y su hogar representa se ha mantenido inamovible. En todas las familias lo
que los padres buscan es que sus hijos vivan y se desarrollen en un ambiente lo

méas agradable posible, ademas de ensefiarles la manera mas adecuada para
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actuar y comportarse en cada situacion a la que tendran que enfrentarse a lo largo

de sus vidas.

La familia lo que debe trasmitir al nifio es la sensacién de seguridad, sobre todo por
sentirse respetado en el seno de la familia. Con ello el nifio se desarrollara mas

amplia y tranquilamente.

Estos primeros afios son determinantes para un nifio, ya que todo lo que veay se le
diga lo marcaré fuertemente. A partir de esto formard sus propios juicios, actuara
consecuentemente a lo que se le ha ensefiado y por supuesto se crear4 una

imagen de si mismo.

La familia es una institucién que se encuentra en todas las sociedades es lo mas
importante y valioso que puede tener todo ser humano, ya que sin ella no

podriamos realizarnos como personas.

Es la mayor fuente de inspiracion y lo que nos impulsa a seguir luchando cada dia,
es importante la familia en el crecimiento y desarrollo del niflo porque da amor,

calor de hogar, confianza y proteccion verdadera.

Toda persona desde antes de nacer tiene derecho a una familia porque necesita

desarrollarse en todas las dimensiones propias del ser.

6. ¢Cudles son las relaciones de los nifios/as en el grupo de amigos como

ambito de juego y amistad?

A través de la socializacién los nifios tienen la oportunidad de hacer amistades;
relacibn donde esta implicita la comprension, confianza, intereses comunes y

valores compartidos.

Para desarrollar la amistad en el nifio es necesario formar nociones, conocimientos,
habilidades, emociones, vivencias, sentimientos que los preparen para Vvivir

armoniosamente.

Los padres tienen que aprender la importancia de motivar a sus hijos a relacionarse
con otros nifios, radica en una sana personalidad. Ya que esto permitira a los nifios

aprender a evitar conflictos y a manejarlos cuando inevitablemente ocurran.

Los nifios son muy naturales y franco cuando le gusta o le molesta algo lo dicen con

toda franqueza, seguridad y sencillez dicen la verdad de lo que piensan y en el
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momento de juego se divierten a lo méximo disfrutdndolo como si fuera una gran

aventura.

7. ¢Qué significado tiene la escuela como espacio de aprendizaje y encuentro

con sus pares (comparfieros)?

El espacio educativo, entendido en el sentido expuesto, puede ser "mirado”,
entonces, en sus caracteristicas de espacio material y en sus cualidades de
espacio simbdlico. Como espacio material, el edificio y sus instalaciones conforman
un conjunto de condiciones que afectan la calidad de la ensefianza y el aprendizaje.
Por una parte, generan sensaciones de comodidad o de incomodidad, seguridad o
peligro, potencialidad o carencia, y con ellas comprometen la facilidad o dificultad
de los sujetos para encontrarse preparados frente a las demandas del mundo del
trabajo. Por otro lado, en el modo como facilitan o bloquean el movimiento, la
exploracion y el intercambio, inciden también en la riqueza y diversificacion de
comportamientos. Por ultimo, la calidad y la diversificacion de las instalaciones y del
equipamiento didactico, afectan directamente el tipo y complejidad de las

experiencias curriculares en las que participan docentes y alumnos.

Es también en este encuentro con sus pares (compafieros) y en las relaciones que
se establecen entre los grupos, donde se propicia una comunicacion especial entre
los nifios, misma que difiere de la que desarrollan en otros &mbitos como la familia,
el trabajo y la calle. En efecto una de las actividades que con mayor frecuencia
realizan en su tiempo libre dentro de la escuela es platicar con sus compafieros.
Esta comunicaciéon se desarrolla a través del uso de cédigos comunes, teméticas
afines, experiencias compartidas y que, por lo mismo, pude diferir de la que los
nifios establecen con sus familiares, en el d&mbito laboral o aquella con la que

interactian con muchachos no escolarizados de su colonia.

4.4, Contexto.

La investigacion se realiz6 en la Escuela Fiscal Mixta Vesta

Cevallos Intriago de la ciudad de Calceta en el cantén Bolivar provincia de Manabi.
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La Escuela Vesta Cevallos fue creada hace 30 afios, esta ubicada en el Barrio San
Bartolo, es una institucion educativa fiscal, actualmente cuenta con 630 estudiantes

y 22 profesores.

4.5. Poblacion y muestra.

45.1. Poblacion

La poblacion de esta investigacién esta compuesta por nifios y nifias de 8, 9 y 10
afios de edad.

45.2. Muestra
La muestra se tomo de la siguiente manera:
30 estudiantes del cuarto afio de educacién basica.

30 estudiantes del quinto afio de educacion basica.

¢Cual es tu sexo?

® Varon
® Mujer

En la Escuela Fiscal Mixta Vesta Cevallos Intriago que fue la institucion en la cual
apligue la encuesta existe un numero de 603 alumnos en total y en los dos grados
bésicos de cuarto y quinto afio en la cual encueste existe el 57% de nifios y un 43%

de nifas.

Cual es tu edad

S50%
40% A
30% A

20% 1

Porcentaje

W 3 Afos

M9 Afios
10 Afos
11 Afios

W 12 Afos




Al realizar la encuesta a los alumnos del quinto y cuarto afio de educacion basica
en la cual en estos grados la edad promedio es de 8 a 10 afios se logro obtener
como resultado que le 48% de los alumnos tiene una edad de 8 afos

correspondientes y el 10% son una edad de 10 afios.

4.6. Recursos
4.6.1. Recursos Humanos

i Estudiantes del cuarto y quinto afio de educacion basica de la edad de 8,9y
10 afios, fueron los recursos primordiales ya que la encuesta era dirigida
para ellos y por tal le servira para enriquecer su intelecto de cada pregunta
que contestaba.

¥ Las personas que ayudaron mucho en la investigacion y permitieron el
ingreso a la prestigiosa instituciéon educativa fueron sus Directivos.

% Investigadora, Yolanda Garcia Macias, egresada de la Universidad Técnica
Particular de Loja que es el recurso que hizo posible esta investigacion.

&l Otro de los recursos humanos importantes que hizo posible este trabajo de
investigacion fueron el Director de tesis y equipo planificado, quienes fueron

los guias para que se cumpliera con éxito la tesis de grado.

4.6.2. Recursos Institucionales

¥ Escuela Fiscal Mixta Vesta Cevallos Intriago

® Universidad Técnica Particular de Loja.

4.6.3. Recursos Materiales

Los recursos materiales que se utilizé para la investigacion fueron los siguientes:
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¥ La Computadora, recurso con el cual sirvi6 para ingresar los cuestionarios
de las encuestas y para realizar todo el trabajo de la tesis.

¥ Materiales de oficina, como las hojas, lapiceros, lapiz, corrector, grapadora,
entre otros que sirvieron para los trabajos previos a la tesis

W La camara fotografica que fue uno de los recursos primordiales ya que fue
utilizada para dejar fiel constancia de que se realizé la encuesta y el trabajo
de investigacion.

¥ El CD, sirvi6 para guardar toda la informacién de la encuesta y la tesis y
datos importantes y relevantes de la tesis.

¥l Las fotos que son las evidencias primordiales para la comprobacion del

trabajo realizado.

Esta es la Escuela Fiscal Mixta Vesta Cevallos Intriago en la Aqui estoy explicando como debian de llenar la encuesta.
cual realice la encuesta.

Estos son los nifios del Quinto afio de Educacion Basica en el Estos son los nifios del Cuarto afio de Educacion Basica
momento en el que estaban realizando la encuesta. . en el momento en el que estaban realizando la

Al momento de realizar el trabajo de investigacion los gastos no fueron excesivos,
ya que la institucion en la cual realice las encuestas esta situada cerca de mi casa,

por tal razén no gaste en transporte.

En el material de investigacion (encuesta) gaste la cantidad de $10,00, incluyendo

lapices para los nifios.
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4.7. Procedimiento parala aplicacion de los instrumentos.

La aplicacion de la encuesta para el presente trabajo de
investigacion se la realizo en la Escuela Vesta Cevallos Intriago, en el cuarto y
quinto afo de bésica, para lo cual se aplicd los cuestionarios titulados Valores y
estilos de vida de nifios y nifias, facilitados por la Universidad Técnica Particular de

Loja.

Primeramente se dio a conocer el objetivo general de los cuestionarios que era el
de ayudar a conocer los gustos, preferencias y opiniones sobre la familia, amigos,
diversiones y estudios, seguidamente se le hizo conocer a los estudiantes que las
respuestas eran totalmente anénimas y de esta manera se procedi6 a la aplicacién
de los instrumentos de investigacion realizandose con total normalidad y sobre todo

consiguiendo sus principales objetivos.
Para realizar la encuesta se realiz6 el siguiente proceso:

& Entrega al director de la Certificacion para el ingreso a la Institucion.

®l Aprobacion por parte del Director de la institucion para realizar las encuestas.

® Presentacion a los nifios y guias de curso.

®l Presentacion y explicacion de la encuesta a los nifios del cuarto y quinto afio de
educacion basica.

® Aplicacion de la encuesta.
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5. ANALISIS Y DISCUSION DE LOS RESULTADOS

5.1. Tipos de Familia

Modelos de familia

75%
.QEJ, W Familia nuclear
e - W Familia monoparental
= oY% 1 "
Y Familia extensa
|
o Familia compuesta
a 25%
== W Otra
No Contesto
) e Ay J
0% - . 4

Rango

Fuente: Valoresy Estilos de vida en nifios.
Elaboracion: Yolanda Garcia Macias.

Segun Aguilar la familia nuclear tiene como principal caracteristica que es un
concepto de familia que ha sido desarrollado en occidente para denominar al grupo

familiar que se conforma por: Progenitores (madre, padre, hijos)

Al analizar esta frecuencia se puede notar que el mayor porcentaje de modelos de
familia es el de las familias nucleares y el de menor porcentaje es el de la familia
compuesta, esto quiere decir que los nifios encuestados viven con un grupo

formado por los miembros de una pareja que estd compuesta por papa, mama y
hermanos.

Este modelo de familia es el que mejor ejemplo se puede dar ya que de ella

depende la formacién integral del nifio.
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5.2. La familia en la construccién de valores morales
5.2.1. Importancia de la familia

IMPORTANCIA DE LA FAMILIA

No

Nada Poco Bastante Mucho contesté TOTAL

PREGUNTAS
f % f % f % f % f % f %

Me gusta celebrar mi

cumpleafio con
amigos 8 | 133% | 9 15% 15 25% 28 | 46, 7% 0 0% |60 | 100%

Tener hermanos
6 10% 16 | 26,7% |16 | 26,7% |21 35% 1 | 1,7% |60 ]| 100%

Que algunos de mis
hermanos o amigos
t.... 22 | 36, 7% |17 | 283% |12 | 20% 9 15% 0 0% |60 | 100%

Ver triste a mi padre
0 a mi madre 21 35% 15 25% 12 | 20% 12 20% 0 0% | 60| 100%

Estar con mis padres
los fines de semana | 6 10% 5 83% |17 | 283% |31 | 51,7% 1 | 1,7% |60 | 100%

La familia ayuda 3 5% 4 6,7% 9 15% 44 | 73,3% 0 0% 60 | 100%

Cuando las cosas
van mal mi familia
siempre... 4 6,7% 6 10% 15 25% 35| 58,3% 0 0% | 60| 100%

Cuando hago algo
bien mis padres lo
notan... 3 5% 10| 16,7% |21 35% 26 43% 0 0% 60 | 100%

En la familia se
puede confiar 4 6,7% 8 13,3% |21 35% 27 45% 0 0% 60 | 100%

Confio en mis
hermanos o amigos
cuando late....... 5 83% |11 18% 19| 31,7% |23 | 38,3% 2 | 3,3% |60 | 100%

Mis padres nos tratan
por igual a los
hermanos 4 6,7% 9 15% 20| 33% |27 450% 0 0% |60 100%

PROMEDIO 8 13% 10| 16,7% |16 | 26,8% [26| 42,9% |04 | 0,6% |60 | 100%

Fuente: Valoresy Estilos de vida en nifios.
Elaboracion: Yolanda Garcia Macias.

Autores como lglesias y Flaguer coinciden en que la familia reviste gran importancia
en la crianza y educacion de las hijas e hijos, ya que se establece una red no visible
de apoyo material y educacion de las hijas e hijos y sobre todo efectivo de los

adultos hacia los menores.

Al analizar esta tabla se puede notar que el mayor porcentaje que se dio en la tabla
anterior de la importancia de la familia fue que los estudiantes creen que la familia
ayuda en la formacion y crecimiento, esto quiere decir que casi todos los
estudiantes tienen esta ayuda familiar y que un minimo de estudiantes piensa que
no es tan necesario la ayuda de la familia quizds porque aquellos nifios no tienen

calor de hogar o a sus padres le da igual lo que hagan.
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5.2.2. Do6nde se dicen las cosas mas importantes de la
vida

Donde se dicen las cosas mas importantes de la vida.

(En donde crees que se dicen las cosas mas importantesdelavid?  Frecuenda Porcentaje
En casa, conla famila 51 85%
Entre los amigos|as 2 3%
£n los medios de comunicacion (periddicos, TV, rado, etc.) - 7%
£n el colegio (los profesores) 0 0%
Enla Igesa 2 5
En ningn sito 1 0%
£n ofro sibo 0 0%
No Contesto 0 0%

Fuente: Valoresy Estilos de vida en nifios.
Elaboracién: Yolanda Garcia Macias.

Haciendo un profundo andlisis de esta pregunta se puede sacar el siguiente
resultado, que donde se dicen las cosas mas importante de la vida es en la casa o
en la familia dando como resultado el porcentaje mas alto; la mayoria de alumnos
piensan que es ahi porque los padres son los que les dicen las cosas con amor,
dulzura y carifio para el bienestar de sus hijos, y un minimo de estudiantes creen

gue en ningun sitio se dicen las cosas importantes.
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5.2.3. Ladisciplina familiar

LA DISCIPLINA FAMILIAR

No
PREGUNTAS Nada Poco Bastante| Mucho |contest6| TOTAL
f % f % f % f % f % | f %
Los padres ensefian a los hijos 10 | 16,7% | 33 55% 8 [133% | 8 133% | 1 1,7% | 60 100%
Mis padres me castigan sin motivo 10 10% 13 21% 9 |133% | 9 19% 0 0% 60 100%
Hacer lo que dicen mis padres 2 3,3% 4 6,7% 19 [31,7% | 34 | 56,7% | 1 1,7% | 60 100%
Que me castiguen en casa por algo que hice | 15 25% 23 | 38,3% | 14 [ 233% | 8 13,3% | O 0% 60 100%
Mi madre siempre tiene la razén 9 13% 9 13% 18 30% 24 40% 0 0% 60 100%
Mi padre siempre tiene la razén 4 6,7% 12 20% 20 [33,3% | 24 40% 0 0% 60 100%
Mis padres me tratan bien 4 6,7% 6 10% 11 | 18.3% | 39 65% 0 0% 60 100%
Me da miedo hablar con mis padres 11 | 18,3% | 13 21% 14 [233% | 21 35% 1 1,7% | 60 100%
Mis padres respeta mis opiniones 4 6,7% 10 | 16,7% | 18 30% 28 | 46,7% | O 0% 60 100%
A mis padres le cuesta darme dinero 6 10,0% | 26 | 43,3% | 14 | 233% | 14 | 233% | O 0% 60 100%
Mis padres me regalan algo cuando me
saco.... 5 8,3% 11 | 193% | 29 |31,7% | 24 40% 1 1,7% | 60 100%
Mis padres me regalan o castigan cuando
lo...... 3 5% 26 | 26,7% | 17 |28,3% | 24 40% 0 0% 60 100%
Mis padres son duros conmigo 15 25% 26 | 26,7% | 13 21,7 16 26,7 0 0% 60 100%
PROMEDIOS 9,08 | 13,10% | 15 | 24,60% 15 24,3 21 35% 0 31% 60 100%

Fuente: Valoresy Estilos de vida en nifios.
Elaboracion: Yolanda Garcia Macias.

Como indica Pedro Chavez Murad hoy en dia, cada vez es mas comun escuchar
que los padres de familia “no pueden con sus hijos”, que existen hijos incontrolables
y que nadie puede meter en cintura, hijos que les faltan al respeto a todo mundo y
que para que los padres logren que hagan algo tienen que recurrir al chantaje, a las
amenazas, a la violencia —fisica o verbal-, en fin, cosas que no se presentaban

antes, pues a nosotros nos educaron con mano dura y firme.

Analizando los datos obtenidos en este cuadro en el que habla de la disciplina
familiar se puede notar que el mayor porcentaje piensan que ellos hacen lo que
dicen sus padres, esto quiere decir que tienen una buena disciplina ya que
obedecen los que sus padres les ordenan; y un minimo de alumnos respondieron
que sus padres los regafian o castigan cuando lo merecen o hacen algo fuera de lo
debido.
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5.2.4. Actitud de los nifios ante los estereotipos

familiares
Actitud de los javenes ante los estereotipos familiares.
y Neds | Poco Betete | Mude j % Cortesto
X
i f % f % f ‘ % f % f &
Que s packes ueguen oG |5 | 8% | 7 || % [ A% D %% 1 | LM% |
Hablar un rato con mis padres an Sioun mom. g 3% 12 0% b LM% P} 5% 3 "%
Me (St ¥ de CONEYES on ms padres 3 | % | 12 | 2% | B | ™| B | €% 0 0%
105 fnes 06 semana hay Que S8 con B famls. 2 3% S 8,3% 2 ™% X 0% ! 1,7%
£ 558 Sviri0 S5 &0 1 (808 Que & Chid i 3,3% 19 5% 9 5% 12 0% i L™
Mg Qusta Byl o o Liveds de Cidd A | ™ THET, 17 A% | N 0% 2 | I
Mantras como ved | teevisdn 6 | X% THEE 14 2% | 0 2, 5% 0 | 0%
Me QUStIMGS S CONMEpRES QUE OO ... 7 | IL7% | 13 | 2L7% | 14 | 25,0% | % | 430% | 0 | 0%
EStoy Meidr & Lasa Qe &0 & L0 9 | 15% 12 ' 0% R 0% ' 7 4% 0 | 0%
Lisreonts il ko N RuTmenty | M4 | A% | M | 0% % | 8 | 1% L7%
Préfard vie 18 Wevigon Qub Coveriv drd,,, 17 4% 2 | 2% 0 ®,™% 9 15% i 3%
L% mayores van & b 8y T 8% | 9 | 8% | B (MW 17 [ B3| 1 | % |
LO% mayores no entenden nads 9 | 1% THE I W% | 1 0% 1 | L% |
Es meyr Come &0 NS ROMDUPQUESETS QUe .. 23 | B% | 11 | 183% | 12 | 2% | 12 | X% | 2 | 3%
Prefero quasyme & A3 Que sl e ... 2L | 35% % | 2.7% 0 57% | 1 1% 1 1.7%
Proferd ool 400 o M NOIAGHN Gk (80 ... 12 %,7% TRk HH B,3% b % H L%
Ms padres corfan enmi 6 | W% | 8 |1I%| 17 | BI%| B 4% 0 | 0%
Losmadres deben reconer los upuetes des... . 37 AL7% | 13 | 2L0% | 6 | 0% | 4 | 6% | 0 | 0%
PROMEDIO 106 | 234% | 125 | 209% | 144 | 241% | 18 | 2% | 09% | 16% |

100%
200%
S00%
100%
100%
200%
200%
200%
100%
100%
‘ 100%
‘ 200%
200%
200%
$00%
| 300%
| 100%

200%

Fuente: Valoresy Estilos de vida en nifios.
Elaboracion: Yolanda Garcia Macias.

Como afirma Margaret McGavin en los hogares, hay que tener cuidado de invitar a
todos a participar por igual en las tareas del hogar. Los nifios pueden trabajar en la
cocina, y las nifias pueden usar una pala o lavar el coche. No hay trabajos
exclusivamente masculinos ni femeninos: todos los trabajos son responsabilidad de

todos, y se dividen mas bien por edades que por género.

Analizando las actitudes de los jovenes ante los estereotipos familiares da como
resultado que el mayor porcentaje que se obtuvo fue que los estudiantes opinan
gue no le corresponden a las madres recoger los juguetes después de jugar con
ellos ya que es una responsabilidad del nifio hacerlo y es la madre quien debe de
inculcar este valor y un minimo porcentaje opind que no es necesario salir los fines
de semana con la familia quizas porque no tienen calor de hogar o les falta mas

unién familiar.
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5.2.5. Actividades compartidas por la familia.

ACTIVIDADES COMPARTIDAS POR LA FAMILIA

No
Nada Poco Bastante Mucho contestdé | TOTAL
PREGUNTAS |f |% fl% f | % f |% f % f | %
Prefiero ir al
colegio que estar
en casa 13(21,70% | 9| 15% 9|15% 29(43,30%| O 0% | 60| 100%
Me gusta ir a comer
a una pizzeria 17(28,30%|8|13,30%| 5|8,30% 29(43,30%| 1| 1,70%|60|100%
PROMEDIO 15|25% 9|14,20%| 7|11,70% |29|43,30%| 0,5| 0,80% |60 | 100%

Fuente: Valoresy Estilos de vida en nifios.
Elaboracion: Yolanda Garcia Macias.

Las actividades para hacer en familia no solamente sirven para alimentar el amor y
la integracion del grupo familiar, sino que estimulan y benefician la comunicacién de
la familia. Hoy en dia, los tiempos son escasos para poder desarrollar actividades

en familia y es por eso que es bueno tener actividades puntuales, planificadas para

implementar. (Sebastian Méndez Errico)

Dentro de las actividades compartidas por la familia el mayor porcentaje dio como
resultado que prefieren ir al colegio que estar en casa y comer en una pizzeria,
quizas porque en estos lugares se sienten comodos compartiendo con muchos

nifios de su misma edad en la cual intercambia ideas, juegos y alegrias y otras

cosas que en casa no son permitidas.
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5.2.6. Lapercepcién de los roles familiares.

La percepcion de los roles familiares.

Nds | P Bastante Mucho NoContest | TOTAL
Preguntas |
f % f % f % f % f % %
I & trabaj &3 Cosa e hombres o[ 183% | 0 |HBM% | & 13533%| B % ! L | 60 | 100%
Cocniy &5 ¢os4 de mujeres 3 [AMm ] 0 B[ 6 [ XM| A | X% 0 % | & | 0%
locsencalporanamujeresquetenerhos | 36 (A% | W0 (M| 9 (UM K| AN L% | @ | 1%
PROVEDIO B (3% | W0 || B3 | 0% | V6 | 54% | 00 | LI% | 0 | 0%

Fuente: Valoresy Estilos de vida en nifios.
Elaboracion: Yolanda Garcia Macias.

El problema de la desigualdad tiene su primera barrera en los prejuicios, las ideas
preconcebidas y los sesgos con que tanto mujeres como hombres se enfrentan
cotidianamente al trabajo, las tareas domésticas, el tiempo libre, etc. De esta forma,
desde nifios, adquirimos sesgos perceptibles que hacen que nuestras
observaciones cotidianas adquieran una valoracion mas alla de nuestras propias
intenciones; por ejemplo, a nadie le extrafia que un minero sea varén (Garcia

Alvarez Alejandra).

Analizando los datos obtenidos en la percepcién de los roles familiares se tuvo
como resultado que el mayor porcentaje de nifios opiné que ir al trabajo es cosa de
hombres y tienen razén de que el nifio no se le debe dejar que trabaje porque su
deber es estudiar, jugar y hacer actividades que los nifios realizan en sus horas
libres como practicar algun deporte, y un minimo de estudiantes piensan lo
contrario pero tal vez ellos no tienen el suficiente conocimiento de que ir a trabajar

no es su obligacién y que les afecta en su vida.
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5.2.7. Valoracién de las cosas materiales.

Valoracion de las cosas materiales.

Nada Poco Bastante Mo No Contests TOTAL

e e O T g | o S 1 L [
Lo ropa de marcas conocdas hace sentrme ... | 21| 5% | 14 | 23,3% | 0 | $5,7% | 14 | 233% | 1 | L7% | 60 | 100%
Tener dnero para gastar |16 T2 [ 2 | %% | 2 | 2% | 0 B 1 | 1% | & | 0%
Tnar ard DI T 4 67 | W 2% % | B/%| % 4% 0 0% | 60 | 100%
MeGd udlr 8 und benca de Todo x Lugd ..., 19 | 3L7% | 13 | 2,7% | 13 | 2,7% 15 | 5% | 0 0% | 60 | 100%
Tener los dscos de moda en m casa |18 | 0% | 12 | 2% | 17 | B3%| 12 | 2% | 1 | LM% | & | 100%
Lieva ropa de moda | 10 | 6™ | 15 | 5% | 13 (7% | 2 [33% | 2 | 33% | 60 | 10%
Qua mis padr 63 tangan Ln autn caro 7 | #3% | 1 |8 | B3 |27%| 17 | A% 3 % | &0 | 100%
s ropademarcasconocdes yearss | 10 | X% | 16 | %% | O [am | 13 [am™ | o0 | 0% | & | 0%
Tenar muchas CosaE SUNQUE 1o k&g Use | 17 1R83% | 2 [136B3%| 2 | 0% 0 | 167% L |17 | &0 | 100%
Los ncos ko corseguen tode o Tow| 5 [a% [TEs| 8 [ %% [ o 0% | 6 | 100%
£l dnero &5 o més mportante Gl mundo 8% |09 4 am]| ¢ | 8% | 0 0% | & | 100%
o hay felcdad s drerd B B3| 17 | B3%]| 11 | BI%]| 9 15% | 0 0% | 60 | 100%
PROMEDIO [ 15,17 | 253% | 6,2 | 27,8% | 13,8 | 226% | 1408 | 235% | 075 | 1,3% | 60 | 100%

Fuente: Valoresy Estilos de vida en nifios.
Elaboracién: Yolanda Garcia Macias.

Analizando los datos obtenidos en lo que respecta la valoracion de las cosas
materiales se obtuvo como resultado que el mayor porcentaje fue que pocos son los
nifios que le dan valoracion al dinero que para ellos tiene mayor importancia otras
cosas como sus padres, el estudio y sus amigos, y un porcentaje minimo creen que

no tienen dinero para ahorrar ya que no trabajan.
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5.3. Laescuelacomo espacio de aprendizaje en la educacion
en valores Yy el encuentro con sus pares:
5.3.1. Valoracion del mundo escolar
Valoracion del mundo escolar.
Nada Poco Bastante Mudho No Contestd TOTAL

i f % f , f % f % f % %
Sacar buenas notas 0 0% Tl M jzs,ae-e BOI633% | 1 | LM% | 60 | 100%
Socar buenas rotas porqueesmictigacdn | 6 | 0% | 5 [ &3% | 2 [ B3| M | A% | 2 [ 3% [ & | 100%
Estudar para saber muches cosas 6 | 1% | 5 |83% | 2 | X% | B | %™ | 0 | 0% | 6 | 100%
Estudir pird 401 obyr 3 % | 8 (B3] B B3] 5 [am| 1 [ ] e | 0%
Enelcdegosepuedenfocer buenosamges | 2 | 3% | T | ILT% | 9 | 1% |0 | A% | 0 | 0% | & | 1%
Estudar para saber § | 13,3% | 2 |33% | 2 |33%| 2 | %™ | 2 3% @ | 0%
Trabapr &0 ase S | 83% | 7 |1,™% | 12 | 2% | % | &% | 0 | 0% | 60 | 100%
Que m profescr 560 #mpdtcn AR ORI D
Me gusta & colego AIEREE Izz.mf 0| % [ 0 [ 0% | e | 100%
Me qusta empezar un nuevo curso 6 10% 2 0% a | B B UM% 0 0% £0 100%
Me aburro cuande o estoy en el corege DOTEMID EW B [ 8 | B%]| 0 | 0% | e | 100%
M5 Conpaderos respetan ms opnones g (| 8 [ 19 [ 3 [am| o [ o | e | 0%
En dase 5 pusde vrabapy bien 3 1 S% | 15 | 2% | B |37% ] B | %3%| 0 | 0% | 6 | 100%
Estudar prinera y Liego ver o televisidn | B3% | 9 | 1% | 13 |2a,2% | 27 | 4% | 0 | 0% | 6 | to%
PROMEDIO 7L ILT% | 8T | 14% | 104 | 6% | 2657 | #3% | 05 | 08% | 60 | 100%

Fuente: Valoresy Estilos de vida en nifios.
Elaboracion: Yolanda Garcia Macias.

La escuela hace parte de la socializacion del nifio, la nifia, él y la adolescente de

hoy como sujetos de derechos y no s6lo como seres de responsabilidades vy

deberes; ella (la escuela), no s6lo es un factor importante en el aprendizaje de

conocimientos que lo habilitan para desempefiarse mejor en la era (ola) del

conocimiento y la informacion, sino que también hace parte de su aprendizaje social

y cultural. (Jaramillo Echeverri Luis Guillermo)

Al analizar este banco de preguntas da como resultado que el mayor porcentaje de

nifios piensa que sacar buenas notas en la escuela es lo mejor que les puede pasar

y es un orgullo para sus padres, y un bajo porcentaje se obtuvo en los nifios que

opinaron que no es necesario estudiar que es lo mismo sacarse buenas o malas

calificaciones, pero esto depende de la autoestima y el amor que le dan sus padres
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5.3.2. Valoracién del Estudio

Valoracion del estudio,
Nada Paco Bastante Mucho No Contestd TOTAL
Prequntas
f % f ¥ t % f ¥ f % f %
Quirseaspeomagnaasgube | X B3| 6 | EM | 6 | 0% | 9 | K% 0 | 0% | 60 | 0%
Cardyrossentends dosncisshoyae..| 7 |07 | 8 (B3| 15 | 2% | B |[6m ) 2 | 3% & | 100%
Quentrinfoytene Ebo esporquehatd | 3 0 SN [ 8 | 133% ) 00 | X% 3 [SEM D 0 [ 0% | & | 100%
PROMEDIO B (2 060 | 108% | 13 |2, | 267 | 38% | 067 | Li% [ 60 | 100%
Fuente: Valoresy Estilos de vida en nifios.

Elaboracién: Yolanda Garcia Macias.

En los nifios la mente no funciona bien a menos que se cumplan las condiciones
fundamentales de ser bienvenido y apreciado. En la escuela, necesita saber que su
profesor le estima y lo considera especial. Necesita saber que en la escuela no se
van a reir de él y que nadie le va a amedrentar ni humillar. Necesita que se le
anime, que se espere mucho de él y que haya mucha diversién. El juego, que es el
lenguaje y ocupacién de los nifios, sigue siendo muy importante durante la edad
escolar. Entre mas se les permita que jueguen junto a sus actividades de
aprendizaje, mas pronto desarrollara habilidades y captard nueva informacion.
(Wipfler Patty).

Al analizar los datos obtenidos en esta tabla dio como resultado que el mayor
porcentaje de nifios creen que cuando hacen algo bien los maestros reconocen sus

méritos y los impulsan a seguir adelante.

Y dio con un porcentaje bajo en la pregunta en la cual se manifiesta que en la
escuela encuestada hay pocas normas para cumplir esto quiere decir que el
profesor tiene que motivar a sus alumnos para que el autoestima crezca y el

aprendizaje sea significativo. Y en cuanto a normas de escuela se trata me parece
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que no es necesario tantas normas lo importante es la calidad no la cantidad de

normas.
5.3.3. Valoracion de las normas y el comportamiento
personal
Valoracion de las normas y el comportamiento personal

Nada Poco Rastants W | NoContest T

Preguntas
i 0 IR I S A S I R A "
Cuarco hugo o mpresoreselo | 1 [ 0% | 00 [N [ W W 0 | 0% [ @0 |
En la esquela hay demasiaas nomas | 5 .5,3'.”;. P .3'6'?%. 15 IES%. 1 .I'%. 0 _ 0% . &0 I'.Dﬂ%
L3 ferza 8 o mds e tants Tl UM | W [ 2338 @ |’ X M| 0 (IEA W | 100%
Quieh Daga prine pega meir LI M 6 [wm 8 e v (mm L [ @
BROMEDID R AR AR EITE IR

Fuente: Valoresy Estilos de vida en nifios.
Elaboracion: Yolanda Garcia Macias.

Piaget considera que el origen de las reglas esta en toda la vida cotidiana que
rodea al nifio desde el mismo nacimiento, dice que por muy liberal que se sean las
personas en educacion, hay una serie de situaciones que van ensefiando al nifio
que existen cosas permitidas y cosas prohibidas: no tocar diferentes objetos de la
casa, no tocar la vajilla, productos de limpieza, etc., ademas de existir regularidades

en horarios de suefio, comida, descanso, bafios, etc.

Al analizar esta frecuencia se obtuvo los siguientes datos, que el mayor porcentaje
en cuanto a la valoracién de las normas y el comportamiento personal es cuando
los nifilos hacen algo bien los profesores se lo dicen, esto ayuda a la autoestima y
formacion de la persona y con la motivacién ayuda al nifio a crecer con un ego muy
alto y un minimo de estudiantes respondié que quien pega primero pega mejor, lo
que indica que estos nifios vienen de un hogar sin principio ni morales y esto afecta

en su formacién.
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5.3.4. Valoracién del buen comportamiento en clase

Valoracion del buen comportamiento en clase.

No
Nada Poco Bastante | Mucho |contest6| TOTAL
PREGUNTAS f % f % f % f % f % f %

Ser correcto, portarse bien en clase 2(3.3% 6 10% 23 41% 25 | 41,70% 2| 33% 60 100%
Los profesores prefieren a los que se

7]11.7% 6 10% 23 | 38,30% 24| 40% 0| 0%| 60 100%
Que el profesor se enoje por el mal
comport... 21 | 35% 17| 28,30% 10 | 16,70% 12 20% 0| 0%| 60 100%
PROMEDIO 10| 16,70% | 9,67 | 16,10% | 19,33 |32,20% | 20.33 | 43,90%| 0,7|1,10%| 60 100%

Fuente: Valoresy Estilos de vida en nifios.
Elaboracion: Yolanda Garcia Macias.

Los trastornos del comportamiento perturbador —trastornos de la conducta— en la
infancia y en la adolescencia engloban un conjunto de conductas que implican
oposicion a las normas sociales y a los avisos de las figuras de autoridad, cuya
consecuencia mas destacada es el fastidio o la perturbacién, mas o menos croénica,
de la convivencia con otras personas: compafieros, padres, profesores y personas

desconocidas. (Fernandez y Olmedo, 2002).

Al analizar estos datos en la frecuencia se dio como resultado que el mayor
porcentaje de alumnos opino que el ser correcto, y portarse bien en clases es una
valoracion del buen comportamiento y esto se debe a una buena educacién tanto
en casa como en la escuela ya que el reflejo de los nifios son sus padres y creen
que con un buen comportamiento seran buenos alumnos, un minimo de estudiantes

creen gue no es necesario todo esto.
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5.3.5. Valoracién de las relaciones Interpersonales.

Valoracion de las relaciones interpersonales.

| N | P Buste | M | NoCentestd TOTA

. Pl s | F s ] s s f | % %
m-,'oxarma;&:xewasqx'«:ﬂe:u...' - 6,7% 8 13,3% 1 | %™ | 3 0% 2 33% 80 100%
Hacer Ta0as 80 oo 0 ol g0 |8 |B33%| 6 | 0% | 2 | ®% | 2 | %™ | 0 | 0% | 60 | 100%
Hacer o5 Qe dyuden 3 s demis 710 | 6% 9 | 5% | 15 |3L™ | 2 | %™ | 0 | 0% | & | 1%
Hayousest dspuestod rabaiaroor ke, 10 | 167% | 13 | 2L7% | 24 | &% L | ®3% | 2 | 33% | 60 | 100%
Prestamgdeberes, ontesoescuenas | 17 | B3% | 12 | N% | W B3| U B3| 0 | 0% | 60 | 0%
Grmeprenbsdeportesqueeniosestdos | 19 | OLT% | 13 | aLT% | 0 B3 1 B% | 0 | 0% | & | 10%
Consegirboanepopongo, anquesen..| 10 [387% %6 | H™ | 5 am | u [ B3% | 1t | L | 80 | 100%
PROMEDIC | 1248 (M | 10 [ 3% [ a8 [ 0% | 070 [85% | 0N | L% | 60 | 1%

Fuente: Valoresy Estilos de vida en nifios.
Elaboracion: Yolanda Garcia Macias.

Las relaciones interpersonales son aquellas en las que se establece una relacién
mutua entre individuos, que tienen propiedades de reversibilidad y simetria, y en las
que existe la posibilidad real de reciprocidad. Las relaciones interpersonales y
la comunicacion son inseparables, ya que es precisamente a través de la
comunicacion que la relacién social de realiza, que se revela como social y

humana. (Bozhovich)

Dentro de las valoraciones interpersonales se obtuvo el siguiente resultado, el
mayor porcentaje fue que muchos estudiantes creen que hay que ayudar a las
personas que lo necesitan ellos piensan asi porque tienen un buen corazén y los
han criado con amor al préjimo, y un minimo de estudiantes piensan que no es
necesario hacerlo, a estos nifios les falta mucho valor de caridad, humildad y

generosidad.
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5.4. Importancia para el nifio/a del grupo de amigos como
ambito de juego y amistad.

5.4.1. Importancia del grupo de iguales.

Importancia del grupo de iguales

Mada Poo Bastante Mucho No Contest6 TOTAL

A i ¢ % f % ¢ % ¢ % ' % %
Merendar Con los amiQos: fuers de casa 37 61.7% 14 23,3% s | 83% 1 1,7% 3 5% 60 100%
Disfrutar con mis amigos 3 | S% | 4 | 33%| 2 [ %% | 2 | %% () 0% 80 | 100%
Darle &wnos @ Un aMo triste a 6.7% 7 11,7% 19 31, 7% 0 S0% 0 0% 60 100%
Mendr Shgien Qut 268 i mejor amigo 0 omigd | 2 | 3.3% | S | 8,3% | 24 | % | 28 | %% | 1 1,7% &0 100%
CONOCer MUEVOS BMNOS | a4 |67 | 15 | 25% | 20 | 333% | 15 | 0% | 3 5% &0 100%
Comparts is S ites Con s Suges "6 | w% | 8 | 133% | 2 |3%7% | 22 | 383% | 1 1,7% | 60 | 100%
Foblar antes Que pelearme pard SORXIONAT ... | 14 | 25,3% | 18 | 0% | 14 | 235% | 14 | 23.3% | © 0% &0 100%
Que Mis AMIQOS Me PICAN CONSEID por A0 9 15% i3 2%,7% 15 25% 19 31,7% 1 1.7% ) 100%
Tener una pandila 32 | S33% | 7 | 33,7% | 13 | 23,7% | 8 | 13.3% | © 0% &0 100%
PMe 20uT0 MUCho QLANGO N0 €S0y CON MS J...| 15 | 25% | 16 | 26,7% | 12 | 20% | 16 | 26.7% | 1 17% | 60 | 100%
Me Qusta ir 0o Compras Con mis amigoes | 20 [ 3B3% 0 E D% 10 |167% | 12 | 20% | 0 0% | &0 100%
Ser COmD 0% Cemss 21 | 3% | 14 | 233% | 17 | 283% | 7 | 1.7% | 1 1,7% €0 100%
Lo arwmalies 500 mejores amiges Que s per.. .| @ 15% 08 0 X% | 14 | 233% | 16 | %6.7% | 3 5% 80 | 100%
Pesar (0N SQUISN & &£ NECESATD 2% |a33% | 13 |217% | 7 | 13,7% | 14 | 233% | © 0% 60 100%
Tener mushes O pOCOE IMGOs &5 CUestond.., | 17 | 28,3% | 18 | 0% | 13 | 2L7% | 11 | 18.3% | 1 17% | 60 100%
Ver ¢ programa favonito de TV antesQuedu.. | 12 | 20% | 14 | 233% | 18 | 0% | 16 | 26,7% | © 0% | 60 100%
PROMEDIO [ 338 [251% | 1338 | 224% | 1531 | 255% | 15,88 | 6,5% | 094 | 16% | 60 | 100%

Fuente: Valoresy Estilos de vida en nifios.
Elaboracion: Yolanda Garcia Macias.

En la importancia del grupo de iguales se obtuvo el siguiente resultado, el mayor
porcentaje de nifios encuestado opino que no comparten o realizan la actividad de
merendar con los amigos fuera de casa quiza porque no tienen la edad suficiente
para salir con sus amigos o los padres son muy ocupados 0 sus razones tendran, y

un minimo respondi6 que si realizan esta actividad para confraternizar.
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5.4.2. Espacios de interaccién social

Espacios de interaccidn social

Nurich 6 chirunca | Vovas vees B s | Vot veces a s, | Seprecadand | NoContests TOTA

L Pl | F | %) F | %[ F % F[%]|Ff[%
dwenbs s b dacasa(onelpn.. | B (SN 3 | B0 7 (TR 00 (BT 0 | 0% | B | 10N
Jigie con s amiges e m cash IR LIRS R R L
g (a8 (] 05 (w6 [ ow [ 88 (2o 05 [om [ @ [y

Fuente: Valoresy Estilos de vida en nifios.
Elaboracion: Yolanda Garcia Macias.

Las habilidades béasicas para la interaccion social pueden afectarse por largos
periodos de aislamiento, por perturbaciones cognitivas o afectivas y ademas se
deben readaptar en funcién de las costumbre sociales donde la persona esté

inmersa. (Cruz Santiago)

Al analizar esta tabla se adquirié el siguiente resultado, el mayor porcentaje que se
obtuvo en el espacio de interaccién social fue que nunca o casi nunca van a jugar
con los amigos fuera de casa porque quiza sus padres no se los permiten, un
minimo respondié que varias veces a la semana juegan con los amigos en sus

casas, esto sucede bajo el permiso de sus progenitores.
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5.4.3. Los intercambios sociales

Los intercambios sociales
Nd | R | Buter | Mo oCotestf | TOA
Prequnias |
= flw || s w [ w] ] %] 0]
A denaexmiwanges | 7 | 1L | UL | W% B | B% | @ [ O% ] 0 | 0% | & | %
PR i it Okl W B 8 (B[ v [Bm] 0 [3% [ 0 [ 0% [ @ [0
FROVEDND 05 [ 1% | 85 [ isa% [ ;s (A | s [nse| 0 [ 0% [ @ [

Fuente: Valoresy Estilos de vida en nifios.
Elaboracion: Yolanda Garcia Macias.

Las conductas sociales que observamos hoy en dia en los nifios y sus cuidadores

representan millones de afios de adaptacion gradual al entorno (Hess y Petrovich)

Analizando esta tabla se obtuvo como resultado que el mayor porcentaje de
alumnos respondié que muchos ayudan a alguien a encontrar amigos, esto sucede
cuando a estos niflos les han fomentados los valores de generosidad, bondad,
ayudando a aguellos que se sienten solos y les ofrece toda su amistad, carifio, pero
un minimo opinan lo contrario, quiza porgue les falta muchos valores sociales que

les permitan ser buenos amigos.
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5.4.4. Actividades preferidas

Actividades preferidas
Nodk Poco Bastante M No Contests TOTAL

Preguntas

.2 Elw el ]l el sl sl w
Hacer gmnasia, deporte, ete. B3 |aM | 2 | 0% | 15 | 8% | B | X% 2 [N & | 0%
Leubmdemuemtwdq.nm T[S | 1 ) % | MO B 0| 0% | 6|
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Ela'ccsu'adchsowsom‘ms NOIBW D IR 4 kMm% XM 0 0% | & | 100%
£y s mejr p.mu o ros que en olras cosas 17 233%_‘ _25 _‘_74_3 Eﬁ,_._l{ 20% 4 6 7% | 1% | & 11:33"_/-~

Elaboracion: Yolanda Garcia Macias.

Después de leer y haciendo un profundo andlisis de estos datos se obtuvo el

siguiente resultado.

El mayor porcentaje que se dio en las actividades preferidas fue, que leer libros de
entretenimiento en algin momento es lo que mas le gusta hacer y les ayuda a
enriquecer su intelecto, y un minimo opino que el cine es una de las cosas que
prefieren junto a estas actividades se adjunta que es mejor gastar en libros que en

otras cosas.
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5.5. Tecnologias mas utilizadas por nifios/as y adolescentes
en su estilo de vida.
5.5.1. Computadora: internet y redes sociales

¢Cuales de las siguientes cosas utilizas de forma habitual, aunque no sean
tuyas?

Frecuencia
LA

26
18 ' 14 18

Rango

B Televisor en tu habitacion M Teléfono celular, ® Videojuegos,  Camara de fotos, ™ Reproductor de DVD. © Camara de video,
Computadora personal. ™ Computadara portatl, MIntemet. MTV via satélte/canal digital, WEquipo de musica, ™ MP3, W Tablet,
W Bicicleta, MOtro MNo Contestd

Fuente: Valoresy Estilos de vida en nifios.
Elaboracion: Yolanda Garcia Macias.

La tecnologia no solo estd transformando la productividad empresarial y
multiplicando la cultura mundial. Ademas, esta cambiando la forma en la que
aprenden los nifios y como se relacionan entre si y con los demas, incluidas sus
propias familias. Esto no es, en si, ni bueno ni malo. Las nuevas tecnologias tienen,
de hecho, numerosos efectos positivos aunque comporten los riesgos propios del
aprendizaje y la formacién del ser humano. (Alberto de las fuentes y Jordi
Sabaté)

Analizando minuciosamente esta frecuencia dio como resultado los siguientes

datos.

Un mayor nimero de alumnos respondié que utilizan de manera habitual aunque no
sean suyos el teléfono celular, quiza porque en su hogar sus padres o algun familiar
lo tienen y ellos tienen acceso a manipular este objeto y un minimo opina que

utilizan la computadora portatil.
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5.5.2. Teléfono

Si tienes telefono celular épara que o utilizas?

Frecuencia
[ — — | % =2 Cald Cad - .
= wn = on [ on (=" wn

wn

=

A
A
lli

W Para lamar o rechbir lamadas
W Para enviar o recbir mensajes,
Para inaresar a las redes sociales,
Para descargar tonos, melodias,
0 Para jugar,
Otro
No Contestd

Rango

Fuente: Valoresy Estilos de vida en nifios.
Elaboracion: Yolanda Garcia Macias.

Haciendo un profundo andlisis de esta frecuencia los datos que se obtuvo fueron.

El mayor grado de porcentaje que se obtuvo de los estudiantes fue que el teléfono

celular lo utilizan para llamar y recibir llamadas, esto significa que estos alumnos

tienen acceso a este objeto.

Un minimo respondio que lo utilizan para descargar tonos y melodias porque se

divierten sanamente.
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¢Donde utilizas tu telefono celular?

50
%40 WEN casa,
b WEn el colegio,
3 0 ¥ Cuando salgo con los amigos,
E | | Cuando voy de excursion

2 WEn otro lugar

¥ No Contestd
10
N

Rango

Fuente: Valores y Estilos de vida en nifios.
Elaboracién: Yolanda Garcia Macias.

Analizando esta frecuencia se dio un resultado de que el mayor porcentaje de nifios
contestaron que utilizan el teléfono celular en casa porque los padres no les dejan

llevar al colegio u otro lugar ya que en casa estan en control de sus padres.

Un minimo respondieron que lo utilizan cuando van de excursion o un viaje.

85




5.5.3. Latelevision

Si has contestado si, ¢Cuanto tiempo dedicas al
dia a ver television?
25 | ’ - -
- 25
.8 204
9 B Mas de 5 horas al dia
D 15/ W Entre 3 v 4 horas al dia
o 15 1 ke ,
by 10 Entre 1 v 2 horas al dia
i L1
T Menos de 1 hora al dia
S 6 No Contesto
0- - ~
Rango

Fuente: Valoresy Estilos de vida en nifios.
Elaboracion: Yolanda Garcia Macias.

En television la imagen configura un lenguaje peculiar, que contiene una fuerte
carga emocional entendida por Maury Green como resultado de tres elementos
caracteristicos del proceso de comunicacién canalizado a través de la television: la
importancia de diferentes técnicas visuales, el destacado culto a la personalidad y
la espectacularidad de la informacién. La combinacion de estos tres componentes
produce como resultado el que la noticia televisada no esté sujeta a la logica del

lenguaje racional sino a la del lenguaje emocional.

Al analizar este cuadro estadistico se obtuvo el siguiente resultado, el mayor
porcentaje de nifios encuestados opino que si ven la televisibn y un minimo
contesto que no, esto quiere decir que casi todos los nifios tienen acceso a un
televisor en su casa y que le dedican un tiempo para verla solo que cualquier tipo

de programa los nifios tienen que verlo bajo la supervision de un adulto.
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¢Ves la television?

2%
2%

@S]

®NO
@ No Contestd

Se obtuvo el siguiente resultado al analizar este cuadro en el cual consta de que
cuanto tiempo dedica al dia a ver television y el resultado fue el siguiente. El mayor
porcentaje fue el de 1 o 2 horas al dia esto quiere decir que diariamente los nifios
ese tiempo solo se dedican a observar la T.V. pero tenemos como padres el deber
de ensefarles alguna actividad creativa porque no es conveniente que esas dos
horas se dediquen a ver television, hay que ensefarles que en la vida hay que ser
productivos, y solo un minimo porcentaje afirma que ven television una hora al dia.
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¢Que canal de television ves mas a menudo?

Vi

Frecuencia
—_ —_— I~J -2 Cad (% |
on Co | on [ on [ on

LiL

Rango

—

Fuente: Valoresy Estilos de vida en nifios.
Elaboracion: Yolanda Garcia Macias.

B Teleamazonas
W Telerama
RTS
Video/DVD
W Ecuaviza
Gamavision
V cable
B 0to
B \o Contestd

Al analizar estas frecuencias de los datos obtenidos en la pregunta que dice que

canal de televisibn ve mas a menudo se obtuvo el siguiente resultado. EI mayor

porcentaje que se obtuvo fue el que casi todos ven TV cable, quiere decir que en

los hogares de los nifios encuestados tienen la disponibilidad de contratar este

servicio y esto a su vez tiene muchos programas televisivos que les entretienen y

divierte. Y un minimo de estudiantes contestaron que ven otros canales nacionales.
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Elige el tipo de programa de television que mas te gusta.

Elaboracién: Yolanda Garcia Macias.

30 1 r 31
27 W Depaortivos
.g 25 - M Noticias (Telediario)
% 20 Peliculas o series
g Dibujos animados
o 157 -
r M La publicidad
101 1 Concursos
] -
Otro
S
ﬂ . W Mo Contesto
0- : " A
Rango
Fuente: Valoresy Estilos de vida en nifios.

Al analizar esta frecuencia dio como resultado que el programa de televisién que

mas les gusta a todos los nifios encuestados dando el mayor porcentaje fue el de

dibujos animados, a todos los nifios a esta edad les gusta mucho estas serie

porque se entretienen con las ocurrencias y lo ven divertidos, y un minimo des

estudiantes les gusta ver otros programas.
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5.5.4. Laradio

= g= 1] r ==
Si tienes computadora en la casa, éPara que la utilizas?
40
35
q 3 W Para hacer deberes,
E %5 W Para mandar o recibir mensajes.
% Para jugar,
§ 2 Para ingresar a redes sociales.
- 15 17 W Para buscar cosas en Inteimet,
10 15 Para otra cosa
No Cantesto
5
0 A— A——
Rango

Fuente: Valoresy Estilos de vida en nifios.
Elaboracion: Yolanda Garcia Macias.

Analizando los datos obtenidos en esta pregunto dio como resultado lo siguiente; el
mayor porcentaje de nifios opino que en casa si tienen acceso a una computadora y
gue la utilizan para hacer deberes, esto quiere decir que a pesar de su corta edad
ya sabe utilizar el computador, para su trabajos escolares, y un minimo respondio
gue la utilizan para ingresar a redes sociales quizas lo hacen porque practican o la
utiliza diariamente y les gusta socializarse en las redes pero se lo puede hacer bajo

la supervision de un adulto.
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¢Escuchas la radio?

2%

® 5]
eNO
57% @ No Contesto

42%

Fuente: Valoresy Estilos de vida en nifios.
Elaboracion: Yolanda Garcia Macias.

Analizando los datos obtenidos me dio como resultado que la mayor parte de los
estudiantes encuestados respondieron que si escuchan la radio, esto significa que
este grupo que contesto le gusta estar informado y le gusta escuchar musica, ya

gue hay nifios que le llaman mucho la atencion este tipo de programacion.

Un minimo de estudiantes respondié que no le gusta la radio, puede ser que este

grupo no tiene acceso a este medio de comunicacion.
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Si has contestado si, éCual es tu espacio o
programa favorito?

x|
1o} EI:I |
g M Deportivos
g 151 W Musicales
¥ \otici
V10 Noticias
- Otro
9 c ¥ No Contestd
il B

Rango

Fuente: Valoresy Estilos de vida en nifios.
Elaboracion: Yolanda Garcia Macias.

Después de analizar esta pregunta se dio el siguiente resultado, que el mayor
porcentaje que se obtuvo fue el programa deportivo sacando como conclusion que
a los niflos les gusta mucho el deporte y al estar informado de este tipo de
programas ayudara a crecer su intelecto, y un minimo de estudiantes contestaron

que el programa que le gusta escuchar son los programas musicales.
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5.6. Jerarquia de valores que manifiestan actualmente los
nifios/as.
5.6.1. Valores Personales

Valores personales

Promedio
0 0,5 1 15 2 2,5 3 3,5

Amistad

Responsabilidad

Respeto

Higiene y cuidado personal
Esfuerzo

Generosidad

Colaboracidn

Valores

Espiritu de ahorro
Desarrollo fisico-deportivo
Correccion

Prudencia

Trabajo duro

Serenidad

Fuente: Valoresy Estilos de vida en nifios.
Elaboracién: Yolanda Garcia Macias.

Los valores personales son aquellos que el individuo considera imprescindibles y
sobre los cuales construye su vida y sus relaciones con los deméas. Acostumbran a
ser una combinacion de valores familiares y valores socioculturales, ademas de los
gue el propio individuo va aportandose a si mismo segun sus vivencias personales,
Su encuentro con otras personas o con otras culturas en las que, aun imperando
una escala de valores diferente a la suya, el individuo encuentra actitudes y
conductas que considera valiosas y las incorpora a sus valores mas preciados.

Con los datos obtenidos de esta frecuencia en lo que se refiere a valores
personales se obtuvo lo siguiente, que la mayor parte de estudiante cuida su
personalidad y sobre todo su higiene, este es un habito que se le inculca a los
estudiantes desde muy pequefio en sus hogares, la higiene personal de cada nifio
refleja su personalidad sobre todo su imagen y el porcentaje minimo que se obtuvo
fue el desarrollo fisico deportivo.
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5.6.2. Valores Sociales

Valores sociales

Promedio
0 0,5 1 1,5 2 2,5 3

3,9

Comparierismo 1

Valores

Fuente: Valoresy Estilos de vida en nifios.
Elaboracion: Yolanda Garcia Macias.

Son los valores que imperan en la sociedad en el momento en que vivimos. Estos
valores han ido cambiando a lo largo de la historia y pueden coincidir o no con los
valores familiares. Puede ser que la familia comparta los valores que se consideran
correctos a nivel social o que, al contrario, no los comparta y edugue a sus hijos
segun otros valores. En la actualidad, intentamos educar a nuestros hijos en el
respeto, la tolerancia, la renuncia a la violencia, la consideracion y la cortesia, pero
vivimos en una sociedad en la que nuestros hijos pronto descubren que también
imperan otros valores muy diferentes como el liderazgo, el egoismo, la acumulacién
de dinero, el ansia de poder, e incluso el racismo y la violencia. Los valores
familiares determinaran, en gran medida, el buen criterio que tenga nuestro hijo
para considerar estos otros valores como aceptables o despreciables, o para saber

adaptarlos a su buen parecer de la mejor manera posible.

Al analizar estos datos se obtuvo como resultado que el mayor porcentaje de los
valores sociales fue el del comparfierismo a esto se refiere que los nifios
encuestados practican este valor quizas porque sus compafieros de clases son
naturales con ellos, comparten se llevan bien y existe una union fraterna de

amistad, y un minino porcentaje respondieron la autoafirmacion.
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Valores

5.6.3. Valores universales

Valores universales
Promedio

Colaboracion 1

Obediencia -

Orden 1

Naturaleza -

Altruismo

Fuente: Valoresy Estilos de vida en nifios.
Elaboraciéon: Yolanda Garcia Macias.

Son el conjunto de normas de convivencia validas en un tiempo y época
determinada, tales como: libertad, justicia, respeto, tolerancia, responsabilidad,
amor, bondad, honradez, confianza, solidaridad, entre otros.

Analizando los datos obtenidos en los valores universales se dio como resultado
gue el mayor porcentaje fue el de la obediencia esto quiere decir que los nifios
encuestados practican este valor muy importante, esto se debe a la buena crianza
gue le han fomentado, este valor es fundamental en el desarrollo y vida del nifio y
un minimo porcentaje fue el valor de orden, quizas porque en sus casas y en la
escuela no practican este valor.
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5.6.4. Antivalores

Antivalores

Promedio
0 0,25 0,5 0,75 1 1,25 1,5 1,75

LY

2,2 25 2,75

Consumismo

Competitividad

Materialismo

Rebeldia

Valores

Ostentacion

Impulsividad

Egoismo

Agresividad

Fuente: Valoresy Estilos de vida en nifios.
Elaboracién: Yolanda Garcia Macias.

Podemos encontrar en la actualidad grandes problematicas gracias a la practica de
los antivalores, sobre todo en las nuevas generaciones, las agresiones que se viven
dia con dia y falta de educacion ética y moral llevan a consecuencias destructivas
no soélo con un individuo si no con una sociedad (virtual o real ) que a causa de un
mal entendimiento de como deben funcionar las cosas y como podemos obtener un
bien caemos en el error de practicar un antivalor sin darnos cuenta que con ello no
s6lo nos afectamos a nosotros mismos, sino que también afectamos a quienes nos
rodean y por ello debemos darnos cuenta que a nuestro alrededor hay mas
personas que igual que nosotros merecen oportunidades, respeto y comprension

para una mejor convivencia.

Después de interpretar y analizar esta frecuencia dio como resultado que el mayor
porcentaje que se obtuvo fue el antivalor de la agresividad, esto significa que los
nifios tienen un alto grado de problemas que afecta a su conducta ya sea en el
hogar o en la escuela.

Y un minimo de estudiantes respondi6 el antivalor de la impulsividad, quizas porque

no lo practican en su vida.

96




7.4.

6. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Conclusiones

Se estableci6 los tipos de familia que actualmente existen en la institucion,
como es el tipo de familia nuclear que esta conformada por papa, mama e
hijos.

Se logro caracterizar a la familia en la construccion de valores morales, ya
que la familia es un lugar ideal para forjar los valores, es una meta
alcanzable y necesaria para lograr un modo de vida mas humano, que
posteriormente se transmitira a la sociedad entera.

Se logré describir a la escuela como espacio de aprendizaje en la educacién
en valores y el encuentro con sus compafieros (pares), la escuela debe
ser un espacio donde el aprendizaje sea de forma global, sin cortes, sin
sectorizacion, sin rigidez y sobre todo funcional. Los aprendizajes parten de
un punto y a través de un hilo conductor se interrelacionan unos con otros.
Se determind la importancia que tiene para el nifio el grupo de amigos como
ambito de juego y amistad, ya que los amigos son vitales a la edad escolar
para el desarrollo sano de los nifios.

Se identifico cuales son las tecnologias mas utilizadas por los nifios en su
estilo de vida, porque la tecnologia no solo estd transformando la
productividad empresarial y multiplicando la cultura mundial, ademés, esta
cambiando la forma en la que aprenden los nifios y cémo se relacionan
entre si y con los demas, incluidas sus propias familias.

Se logroé jerarquizar los valores que tienen actualmente los nifios tanto en la
escuela como en la familia, puesto que los nifios aprenden del ejemplo de
sus padres y se complementan en las escuelas con sus maestros.

Se establecio que uno de los principales problemas dentro de las familias es
la pérdida de valores en los nifios ya que le dan un mal uso a los aparatos

tecnolégicos como son el teléfono, la computadora, entre otros.
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7.5.

Recomendaciones

Los padres deben de aprovechar el fin de semana y planear actividades en
las que no puedan incluirse los aparatos tecnoldgicos, como por ejemplo un
dia en la piscina o practicar algin deporte como el ciclismo. Permitir que los
niflos escojan la actividad del dia para que se sientan felices de hacer algo
que les gusta, incluso, preparar el almuerzo junto a los padres es algo que
pueden hacer para compartir sin salir de la casa.

Tiene que existir comunicacién entre los miembros de la familia con un
ambiente de union y afecto en la casa.

La ensefianza de los valores se debe iniciar en el hogar, promovida por el
ser y el hacer de los padres y otros adultos significativos para el nifio o nifia;
mas tarde, en la escuela estos valores deberan ser ampliados y fortalecidos.
Los nifios pequenos aprenden con el ejemplo, por lo tanto ensefar a los
nifios y nifias los valores implica un compromiso personal. Es necesario dar
el ejemplo con actos y palabras para que los nifios los asimilen, los imiten y
los vivan.

En las escuelas se den talleres a los padres de familia sobre la importancia
de estar unidos en el hogar y fomentar valores en los padres e hijos, que
participen activamente de los programas que se realicen en la escuela
comprometiéndolos a que estén mas pendientes de los hijos y de sus
necesidades morales.

Es necesario recuperar algunos habitos perdidos por la modernizacién vy el
avance tecnolégicos como: el didlogo, el juego, la recreaciéon en familia,
dedicar tiempo suficiente de calidad para hablar y conversar con sus hijos.
Realizar un taller en la Escuela Fiscal Mixta Vesta Cevallos Intriago sobre la
mala utilizacion de las tecnologias que actualmente inciden en la conducta y

pérdida de valores en los nifios y nifias.
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8. PROPUESTA DE INTERVENCION

8.4. Datos Informativos
Titulo

Realizaciébn de un taller para padres del mal uso de las tecnologias que

actualmente inciden en la conducta y pérdida de valores en los nifios y nifias.
Tipo de propuesta

La presente propuesta es de tipo Socio-educativa, ya que esta dirigida a través de

un Taller a los padres de familia para que mejoren la educacion de sus hijos e hijas.
Institucion responsable

Escuela Fiscal Mixta Vesta Cevallos Intriago.

Cobertura Poblacional

Alumnos del Cuarto y Quinto afio de educacién basica de la Escuela Fiscal Mixta

Vesta Cevallos Intriago.

Padres de familia del Cuarto y Quinto afio de educacion béasica de la Escuela Fiscal
Mixta Vesta Cevallos Intriago.

Directivos y Profesores de la Escuela Fiscal Mixta Vesta Cevallos Intriago.
Yolanda Garcia Macias Egresada de la Universidad Particular de Loja.
Cobertura Territorial

La propuesta se desarrollara en la Escuela Fiscal Mixta Vesta Cevalllos Intriago que
est4 ubicada en el Barrio San Bartolo de la ciudad de Calceta, Canton Bolivar,

provincia de Manabi,

Fecha de inicio: semana del 3 al 7 de Junio del 2013

Fecha final: semana del 17 al 21 de Junio del 2013

Fuente de financiamiento: Fondos Comunitario de Profesores.

Presupuesto: $ 243,25
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Participantes de la Propuesta: Padres de Familia del cuarto y quinto afio de
basica.

8.5. Antecedentes

El gran crecimiento en la produccion de aparatos eléctricos y electronicos que,
gracias a la innovacién tecnoldgica y la globalizacion del mercado, acelera su
sustitucion y por lo tanto su desecho, lo que produce diariamente toneladas de
basura electronica. Una encuesta efectuada en 2006 por Ipsos Mori en nueve
paises indica que apenas 43% de mil encuestados sabia que las computadoras
personales y otros aparatos electrénicos contienen materiales dafiinos para la
salud humana y su entorno.

Vivimos en un mundo cada vez mas inalambrico. Muchos adolescentes y la
mayoria de los adultos ya poseen un teléfono mévil. Los teléfonos inalambricos y
de banda ancha inalambricos se usan en el hogar y el trabajo.

Los padres usan monitores de bebé para escuchar si se despierta su bebé. Cafés,
escuelas, bibliotecas, transporte publico y otros lugares publicos frecuentemente

ofrecen Internet Wi-Fi inalambrico y estaciones/transmisores de telefonia movil en
sus techos, paredes o cerca.

La tecnologia es muy Uutil, le da movilidad y la comodidad de saber que siempre
estamos conectados. Juegos inalambricos, Wii, Nintendo DSS, iPhones se estan
convirtiendo rapidamente en una de las formas mas populares de entretenimiento
para los nifios, e incluso se estan introduciendo en las escuelas.

Las redes sociales no son malas ya que pueden ser beneficiosas para cultivar la
amistad, sin embargo muchas personas lo utilizan con fines maléficos. En algunos
paises algunas redes sociales como el Facebook estan prohibidas.

El uso problematico de Internet puede aparecer a cualquier edad y en cualquier

situacion socio-econémica.

Segun la Encuesta sobre Equipamiento y Uso de Tecnologias de la
Informacion y Comunicacién (TIC) en los hogares, 2010, en relacion a datos
obtenidos en Castilla-La mancha, llevada a cabo por el Instituto Nacional de

Estadistica.
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8.6. Justificacion

La educacién, como proceso que se realiza y verifica intimamente ligada a la vida y
existencia humanay, por via de consecuencia, unido a cada uno / a de nosotros; se
cumple dia por dia, semana por semana, mes por mes, afio por afio y durante todo

el tiempo que el ser humano permanezca individual y colectivamente en la vida.

Cuando el nifio o la nifia nace, el ambiente continda moldeandolo/a; porque sigue
recibiendo su educacion en virtud del influjo que sobre él o ella, ejercen las fuerzas
y factores que constituyen y definen el mundo o circunstancia que le rodea. Pero,
quienes primero ejercen esas influencias educadoras sobre él o ella, son la madre,
el padre y luego siguen los demas miembros de la familia. En ese mismo orden

contindan la comunidad y la sociedad con todas sus instituciones y poderes.

La tecnologia puede representar un beneficio o un verdadero problema para los
mas pequefios de la casa, por lo que es importante tener en cuenta algunas pautas

para que le saquen el mayor provecho sin sufrir consecuencias negativas.

Los nifios gastan un promedio de dos horas al dia conectados a los teléfonos
inteligentes, los juegos de video, los computadores, los programas de television o
las peliculas en DVD, mientras que solo pasan un promedio de 29 minutos del dia
leyendo. No obstante, el sic6logo asegura que aungque la tecnologia puede ser
bastante til para el desarrollo de los pequefios, muchas veces los padres
descuidan a sus hijos creyendo que estan haciendo un gran trabajo si los dejan
jugar videojuegos todo el dia, algo que no es correcto pues “la tecnologia debe ser

elegida correctamente”.

Para que los padres y las madres estén en aptitud de participar con eficiencia, en la
labor de educar a sus hijos e hijas en unién a los/as maestros/as en la escuela, se
necesita que estén capacitados y debidamente entrenados en lo que se refiere a la
busqueda de solucion a los problemas que se relacionan con el quehacer
educativo. Teniendo presente esa necesidad se presenta la siguiente propuesta
titulada “Taller para padres sobre el buen uso de las tecnologias que actualmente

inciden en la conducta y pérdida de valores en los nifios y nifas”.
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8.7. Objetivos

OBJETIVO GENERAL

¥ Realizar un taller para padres sobre el mal uso de las tecnologias que

actualmente inciden en la conducta y pérdida de valores en los nifios y

ninas.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

¥ Promover a los padres de familia para que sean los principales educadores

que contribuyan al desarrollo personal, de pareja, familiar y social para que
acomparien el proceso de formacién de sus hijos e hijas.

Lograr que los padres ayuden a sus hijos en el manejo adecuado de los
medios tecnoldgicos, y aportar en la educacion integral de sus hijos.
Proporcionar a los padres de familia diversas estrategias para apoyar,
comprender y dar respuesta a los cambios propios de los procesos de

desarrollo por los cuales pasan sus hijos y asi formar su conducta.

8.8. Actividades

Para cumplir con el primer objetivo se realizara las siguientes actividades:

L
L
L
L
L

Exposicion del tema “Los Padres Principales Educadores de valores”.
Ejercicio “Las 10 actitudes de los Padres afectivos”.

Andlisis y reflexion de las 10 actitudes de los Padres afectivos.
Dinamica “La Palma de la Mano”.

Reflexién “Lo que sienten nuestros hijos”.

Para cumplir con el segundo objetivo se realizara las siguientes actividades:

|

Comentarios de los aprendizajes aplicados en la familia de la sesién
anterior.

Dinamica Canasta Revuelta.

Exposicion del tema Responsabilidad de los padres en el manejo adecuado
de los medios tecnolégicos por parte de sus hijos.

Ejercicio Programando mis respuestas.

Reflexion “Caracteristicas de los Padres educadores”.
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Para cumplir con el segundo objetivo se realizara las siguientes actividades:

L

& & & & & &

|

Comentarios de los aprendizajes aplicados con sus familias del tema
anterior.

Dindmica la Imagen y el Espejo.

Exposicion del tema “La Formacion de La Conducta”.

Estimulacion de Conductas positivas.

Los veinte mandamientos de los padres.

Actividad recreativa “Mi mejor recuerdo”.

Reflexién “Nuestros hijos no son nuestros”.

8.9. Metodologia

Mesa redonda.

La mesa redonda se la realizara de la siguiente manera

Antes de la mesa redonda:

Elegir un tema de interés asi como a los participantes.

Nombrar un moderador o coordinador.

Determinar el tiempo de intervencion de cada uno de los participantes asi
como la dinamica a seguir.

Cada participante debe preparar el contenido de su intervencion para que
ésta sea aceptada por el moderador; es importante que éste conozca el
tema de cada uno de los participantes para evitar las repeticiones.

Preparar el material de apoyo (imagenes, textos impresos o en Power Point,
etc.).

Durante el debate:

Iniciar presentando a los participantes. Dar una pequefia introduccion al
tema.

Los siguientes puntos estan a cargo del moderador.

Conceder la palabra a cada uno de los participantes, de forma ordenada y
teniendo en cuenta el tiempo que se tiene para llevar a cabo la mesa

redonda.
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Abrir la sesién de preguntas y respuestas. Hacer la pregunta y conceder la
palabra a cada participante que asi lo desee.

Concluir la mesa redonda, buscando resumir y unificar las diferentes ideas
presentadas.

Debate.

Preparar a los padres de familia para el debate sobre un tema. Se
proporciona una vision general del tema introduciendo las cuestiones mas
generales vinculadas con la temética a debatir y suministrar un listado con la
literatura de referencia, incentivando a los padres de familia para que la
complementen con su propia investigacion.

Decidir la tesis a debatir. El tema ha de ser debatible: se ha de poder
encontrar facilmente argumentos a favor y en contra.

Asignar los equipos de debate. El tamafio de los equipos dependera del
tamano del grupo, de la cantidad de temas a debatir, etc. Se recomienda
gue los equipos preparen ambas argumentaciones a favor y en contra, de
manera que unos minutos antes del debate se decida por sorteo que
posicién les correspondera defender.

Orientar la estrategia del equipo. El trabajo en equipo es clave en un
debate. Algunos roles posibles debe de repartirse entre distintos miembros

del equipo:

Exposicion oral: el equipo ha de acordar quiénes seran los oradores que

haran la exposicion de la argumentaciéon del equipo.

Refutacién: pueden ser los mismos oradores, o puede ser una funcion

especifica en el equipo.

Preguntas: un miembro puede dedicarse a hacer las preguntas a los
oponentes de manera a analizar y cuestionar el razonamiento del equipo

oponente.
Resumen: un miembro se encargara de hacer el resumen y comprobar que

se ha dado respuesta a todas las cuestiones planteadas por cada equipo.

Se puede encargar de hacer la conclusion final.
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Investigador o documentalista: un miembro puede dar apoyo al resto
manteniendo bien archivada y accesible toda la informacion necesaria para

el debate.

e Orientar la investigacién y la construccion de la argumentaciéon. Se
asignara como trabajo previo a cada equipo la presentacion de un breve
resumen esquematico de sus principales argumentos en favor y en contra

de la tesis a debatir.

e Dar instrucciones claras sobre la metodologia del debate y las reglas a
seqguir. Los estudiantes deben tener un esquema muy claro las
instrucciones muy precisas sobre el funcionamiento del proceso de debate:
formato elegido, tiempos, turnos, roles, criterios de evaluacién, reglas,
penalizaciones, etc.

e Preparar el aula. Los equipos han estar espacialmente dispuestos de
forma que estén enfrentados y que se dirijan hacia la audiencia y los
jurados. Es muy importante que la audiencia identifique claramente quienes
son los equipos argumentando a favor y en contra. El reloj ha de estar muy
visible para los equipos de debate, para el jurado y para la audiencia. Se
puede solucionar facilmente este aspecto mediante una proyeccion en
pantalla de un cronémetro en linea.

e Moderar el debate. La moderacion consiste en asegurar el cumplimiento de
las reglas establecidas, como pueden ser los tiempos de intervenciéon u
otras reglas de conducta mas generales. Es una oportunidad para implicar a
los estudiantes en tareas como: controlar del tiempo, controlar infracciones a
reglas pactadas, etc., dejando asi espacio para que el profesor y el jurado

se concentre en los contenidos debatidos.

&l Definir el papel de la audiencia

La audiencia puede tener un rol activo en alguna fase del debate:

Antes: se puede recoger los votos de la audiencia antes del debate.

Durante: se puede permitir la intervencion de la audiencia en una fase abierta en la

que puedan hacer preguntas a los equipos.
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Después: se puede recoger los votos de la audiencia después del debate y
comparar el impacto de la argumentacion antes y después del debate. Se puede

tener en cuenta también los votos de la audiencia en el veredicto final.

%l Evaluar el proceso
Los criterios de evaluacion han de estar muy claros antes del debate. Posibles

criterios a valorar:

Antes: Contenido y organizacibn — calidad de los argumentos presentados,
organizacion del caso y de las lineas argumentales, calidad de las evidencias y
fuentes utilizadas, validez de los razonamientos, identificacion de las ideas

pertinentes, relevancia de los argumentos para la posicién defendida, etc.

Durante: Exposicion oral — capacidad de sintesis y expresion oral, capacidad de
comunicacion y persuasion, adecuacién de medios auxiliares utilizados (videos,
presentaciones, transparencias, etc.), trabajo en equipo, calidad del lenguaje,
capacidad de refutacion, formulacion de preguntes, etc. También se pueden definir
penalizaciones por: sobrepasar o no agotar el tiempo asignado a cada turno, no

respetar el minuto protegido, faltar con el respeto a los comparieros, etc.

Después: Trabajo escrito individual resumen ejecutivo de la investigacion realizada

y posicionamiento critico post-debate.

@l Talleres

Todo el equipo debe conocer y aceptar los objetivos. Todo integrante del equipo

debe tener claro cudl es su responsabilidad y el trabajo que le fue asignado.

Durante la realizaciéon del proyecto cada miembro del equipo realizara una actividad
asignada que servird de apoyo en la organizacién y distribucion de tareas en el

desarrollo del proyecto. Los roles asignados se despliegan a continuacion:

e Coordinador del equipo.
e Analista de informacion.
e Recolector de informacion.

e Editor del proyecto y encargada de diagramas.
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e La edicion y presentacion del proyecto como se menciona con anterioridad

es responsabilidad de todos los miembros del equipo.

8.10. Recursos

El recurso humano que intervendra en la presente propuesta son los siguientes.

¥ Yolanda Maribel Garcia Macias, egresada de la Universidad Técnica
Particular de Loja, autora de la presente propuesta.

¥ Padres de familia del cuarto y quinto afio de educacion basica de la Escuela
Fiscal Mixta Vesta Cevallos Intriago, ya que es a ellos a quienes van a estar

dirigidos los talleres.

i Directivos de la Escuela Fiscal Mixta Vesta Cevallos Intriago, quienes dieron
el permiso respectivo para que este trabajo investigativo sea realizado en su

institucion.

@l Directivos de la Universidad Técnica Particular de Loja, quienes son los
impulsores de que se realicen proyectos en beneficio de la nifiez de nuestro

pais.

Los Recursos Materiales para la propuesta son los siguientes:

Hojas

Cuadernos

Lapiz

Lapiceros

Borrador

Marcador de pizarra
Pizarra

Computadora

& & & & & & & & &

Proyector

La propuesta de intervencion tendra un costo total de $120,00 aproximadamente,

en cada actividad realizada se invertira $40,00 délares.
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8.11. Responsable

Los responsables seran los directivos y profesores de la Escuela Fiscal Mixta Vesta

Cevallos Intriago.

8.12. Evaluacion

Las técnicas e instrumentos que se utilizaran para evaluar el cumplimiento de los

objetivos propuestos son los siguientes

®l Encuestas sobre los temas tratados.

Wl Realizar actividades en casa con los hijos similares a los temas tratados.

%l Ejercicios de aprendizaje.

®l Observacion directa

8 Prueba escrita sobre los temas tratados.
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8.13. Cronograma

ACTIVIDADES

TIEMPO SEMANAS

junio 2013

Los padres principales educadores en valores.

Exposicion del tema “Los Padres
Principales Educadores de valores”.

Ejercicio “Las 10 actitudes de los Padres
afectivos”.

Andlisis y reflexion de las 10 actitudes de
los Padres afectivos.

Dinamica “La Palma de la Mano”.
Reflexién “Lo que sienten nuestros hijos”.

La responsabilidad de los padres en la educacién
de sus hijos.

Comentarios de los aprendizajes aplicados
en la familia de la sesi6n anterior.

Dindmica Canasta Revuelta.

Exposicion del tema Responsabilidad de los
padres en el manejo adecuado de los
medios tecnoldgicos por parte de sus hijos.
Ejercicio Programando mis respuestas.

Reflexion “Caracteristicas de los Padres
educadores”.

PRIMERA SEMANA
3-7 de junio/2013

SEGUNDA SEMANA
(10-14 junio/2013)

TERCERA SEMANA
(17-21 Junio/2013)

Formacion de la conducta de los hijos.

Comentarios de los aprendizajes aplicados
con sus familias del tema anterior.

Dindmica la Imagen y el Espejo.
Exposicion del tema “La Formacion de La
Conducta”.

Estimulacién de Conductas positivas.

Los veinte mandamientos de los padres.
Actividad recreativa “Mi mejor recuerdo”.
Reflexién “Nuestros hijos no son nuestros”.
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8.14. Presupuesto general

Descripcion Cantidad Costo Unitario Precio Total
Folletos 65 unidades $ 1,50 $ 97,50
Lapiceros 65 unidades $ 0,25 $ 16,25
Cuestionarios 65 unidades $ 0,10 $ 6,50
Proyector 6 horas $ 20,00 $120,00
Marcadores de 3 unidades $ 1,00 $ 3,00
pizarra

TOTAL $ 243,25
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10. ANEXO

JUNTO AL PROFESOR GUIA Y LOS ALUMNOS

ESCUELA FISCAL MIXTA VESTA CEVALLOS
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) 'y ANEXO AL
%c ’9' - [Carta de ingreso a las instituciones educativas)

2

'UNIVERSIDAD TECNICA PARTICULAR DE LOJA
La Univovidad Calolics de Loju

Loja, septlembre 2012

Senar

RECTOR DEL CENTRO EQUCATIVO
En su despacha.-

De nuestras consideraclones;

La Universidad Técnicz Particular de Loja, consciente del papel fundamental qua tiene la Invastigacién para ol
desarrallointegral de las regiones y del pais, auspicla y promusve esta tares durante et precesa de formacion de
sus profesionales sobre diferentes temas de imporancia y actualidad. En esta opartunidad propone ¢f tema de
Investigacion: "Familia-Escucia: Valores y estila de vida en nifios/as y adolescentes’,

Con esta investigacidn aspiraimos conocer los valores mas refevantes en relacién con las principaies agantes de
socizlizacion y personalizacian (famiiia, escuels, grupe de amigos y televisian) asi como el estilo de vida aztual en
cada uno de ezos entornos de fos ninosfasy adolescentas del Feuador.

Desde esta perspectiva, requerimos su calaboracitn y selicitamos autorizar pars que el St earesado de
nuestra uaiversidad en la titulacion de Clencias de 13 Educacian pueda ingresar al centro educativo que usted
acertadamente dirige, para aplicar a los estudiantes un cuestionario y receger la informacidn necesaria con 1a
seriedad y validez que garantice |a investigacién de campo.

Seguras de contar con 13 aceptacién 2 este pedido, expresamas 2 usted nuestros sentimientos de consideracion
¥ gratitud sincera.

Atentamente

Dra. Ruth Aguilfar Feijoo Mg.Veranica Sdnchaz Bumeo
Directora del Departamento Coordinadora General de Titulacién de
de Educacion. ia Escuela de Clencias de la Educacion.

wiwutpleouees infoputat ey sc- PG 5937 2570275 - Fac 553 7 2584593 - € £+ 11 U1 608
520 Coyeténsa Alto « Loja ~ Ecuaior
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GUIA DIDACTICA e Programa Nsciunal de Ivestigacian @

ANEXO B,

(Cuestionario: Valores y estilo de vida en nifios/as y adolescentes)

hye )

wra

CUESTIONARIO: Valores y estilos de vida de nifios/as y adolescentes

Cadigo def Tpa de Nimero

mvmlnilu cuasfionaio cueslionario

Previncla [Gidod: Secter: Rurcd | | Urbomo ||

Naubu Tastitucian Educativa Afo de Educockie Bisica:

Tipo de Tnstituziin Fiscal ™| Fiscamisional [ Priveda ivado Refigioso | Privado Laico| | A l“"
f,‘"‘r“‘"""‘“"““ MD Muy Buena || Bueno || amlm-!j_ml?ﬂmn J

Este cusstionario mes oywdard o comocer tus preferenclas, gustos y oplniones sibre b famllio, amiges,
diversiones y estudios, Ty cpinidn cs muy importante y tus respuestas sen fotcimente ondnimas. No eserbas
fumnhn.hbdabesdgjarnh;nmp:gmmtmmpmsu

DATOS GENERALES:

{.‘l‘éCu&Iumu\'eo? Varda [T Muger [ | | 2. Eded:

3. | {Cuantos hermenes son, incilda lthgﬂ'OCLpﬂi'uclﬂrell“? I‘E—] 2“_1 3 [:—_, 4° (_I 5'D
s

4. ConPepd | | Cen Mamé | | Con hermanes Con abuelos|
o i3 =] ] =]

(sedecciene wa sola opcién) IConPap&yhcmm:] ConMum&yhﬂrmmsD Cmnbodnayh:mmsL_]
(Can Papé y Mama [~ | Con Papi, Mamd y hermanas| ! Con i, hermanes
gwowv =l 'apd Y [ ] Con Popd, Mama, rlj

3. | CEn qué trabajon fus padres? l PADRE: MADRE:
cCuéntas veces realizas cs?as uchvudades? [ Nunra | Partas wees | Varias m:[—see'm‘ 7
oousinamer | alaves |« krsemano | w s dario
Ir af eine
| 7. Ir a comer fuera de casa con mis padres
B, Iramisa

9. Tocor algln instrumento con interds

10. | Juger en el patio del Colesio despuss de close

11. | Ayudar a paner a recoger fa mesa en cesa

12. | Tender lo coma

i3. | Guardar los juguetes despuds de jugar

14. | Escribir cuentes, edmics, poesias

15, | E=cuchar mdsica

16. | Juoar con lox omigos fuera de casa {en el parquz o en la calle)

137, | Merendar can los amigos fuera de casa

18. | Juger con tos amiges en mi case

19. |Jugera Tas cartas u otros juegos de mesa

| 0. | Pasar ¢ tiempo dabu_yando

21. | Jugar en salos de juegas, recreatives o cibers

22, | Escucher lo radio

3. | Usar el teléfono celuler (hablar, mander njes, . ete}

24, Jwgm- con runfendo videojueqos, maquinita, otc.
23

_26

Leer por entretenimiento un rate
3. | Ver la televisidn

ar. Trabnja_rj‘en-la computedora ;
28. | Jugar a jueges de movimiento y ejercicio
29 | Naveger por internet cea fa computadore

UNIVERSIDAD TECNICA PARTICULAR OF LOJA L Uniuwusidod Catilica o Loia | b 35
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@1 Programa Nacianal de Iwestigacion [ ANEX03
‘”{z"{’
Di en qué medida estds de acuerdo con las siguientes Nada Pocs | Bastante |  Mucho
ggchionu'
(El cins e3 una de los cosas que prefieres
r‘- | Mis amigos hocen cosas que mis pedres no me dejon hocer
[ 92. |Los podres costigan g los hijos il
: 33| e aburro cuando no estay en el coleaio
[ 34 |Las reunicnes fomikiores son un churrimiento
{35 I Mz qusta cs celehnr mi cumpleciios can amiges
36, [Tr o trobajo es cosa de hambres
- 37. | Me gusta regalar algo cuands &5 el cumpleafios de alguien
- 38. | Cocinar es cosa de mujeres
+ 39. | Las mejores wacecicnes se pasan 21 ¢l camps I
[ %0 | Las madres deben recoger los juguetes despuss de jugar los hifios .|
4L | Mz gusto ir de compras con mis amigos |
| #2. | Me gusta lanzar juzges pirotéenicas en fiestos |
- 43, | Me gusta partizipar en competicianes deportivas i |
| 44, | Cuanda quiera comprar un jugusts prefiera ir  Lna tienda conocidd | \
| %5, | e qusta ir de comaras con mis podres
| 46 | Prefiesoir of colegio que estar en.cosa
47. | Las persanas deben bofiarse todos kos dios
48. | Hay que lovarse los dientes antes de ccostarse.
49. | Los me jores vacociones se pasan en la playa
780, | Los animales son mejores amiqss que las personas
5. Me gusta aywiar en las fareas de casa == |
52. | Cuando quiere compror un juguete prefiers ir a una tienda grandz N _ :
53, | Me da igual lo ropa que flevo can 1ef dee ir limpio |
| 5%, |Los fines de semana hay que salir con l fomilia
55, | Me gburro mucha cucndd no estoy con mis amigos
56. || os domingos hay que ir a misa
57. |Lo esencial para una mujer es que tenzr hijos
58. | Mientros come vea la televisidn
59. | Debo ser yo quien elija la repe que debo llever y na mi modre
80. | Lo ropa de morcos conacidas hace senticme mejor
61. | Es mejor comer en unc hamburgueseria qus en cose
62, | Cuando na se entiendz algo en clase hay que preguntarlo siempre
63, | Es mds divertido estar en la calle que en case
6% | preficra quedarme en cosa que selir con mis padres
65. | Mis padres me castigan sin mativo
66. | Prefieno ver la television que conversar duront la comida o la cena
67, | Estudior primero y uz00 var la televisiin il
68. | Me qusta mds estar can mis podres gue con mis cmiges
89. | Prefierc estar solo en mi ncbitacidn que conmi forilia en lo sel a
70. | Me gusta ir a comer a ung pizzeria
Di ¢l grade de importancic que tienen para ti las siguientes Nedo Poca | Bosfente  Muche
cuestiones, . [
| 71. Tener hermanos = i
| 72. | Tener dinzro para guster T
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- Tener dinero para ahorrar

| Pq:n_} : Bmane_J_Mudm ]

74. | Disfrutor con mis amiges

75. | Sacar busnas notas

76 _| Tener alquien que sea mi mejor amigs o amiga

Ser correcto, pertarse bicrgen clase

Defender mMigs idecs

7 8
78. |Heeer lo que dicen mis padres
73

_Bo,

Ser muy fuerte fisicamente y que los demds fo szpan

Teebajar en ¢lose

5 I

Que ef profesar 52 ensje por el mal sompoartamiento cn clase

83, | Quedcrzc a supletorio en algura asignatura

84. | Formar parte de un equipo depertivo

85._| Que clguno de mis hermancs o amiges t2nga un problema

86. | Penser los coses antes de actuar

87. | Pelear con alguieh si es pecesario

~

Ser coma las demds

]

Hoblor antes que pelearme pare soluciorar un pro&l

g3s

Hocer muches cosas ol mismo tizmpa

o
=

_‘gum_gc;miggenmmsawgomhimmd

:

Ver triste o mi padre o o mi medre

xa{s

Sacar buenas notas porque es mé ebligacidn

Ver el programa favorito de TV antes que jugar con miz amigos

&

Comgertir mis juguetes con mis amigos

a
-3

Lisvar ropa de moda

I

Estar con los amigos despué: del calegio

| Qus mis emigas me pidan censejo por aloa

 Tener muchas coses aunque o los use

lsls e

User ropa de mancas conccidas Y coras

[
=]
(=

Ser ardenado con mis cozas

R

| Leer libros de entretenimients en alqlin momento de In semana

 Estudiar pora seber

L] |

22

-|Ir 8 alglin espectdeulo deportive

Ver fe televisidn pee In noche

53

.. Tener los discos de moda en mi casa

Ir ol campo y disfrutar de e raturaleza

8

-
&

| Que mis pednas tengan un eista caro

3

Vigitor museas

110, | Hucer gimrasia, deporte. etc.

l

1111 G i

L L A

o —
112, Porticipar en fos actividodes de | parroguia

113. | Que mis padres jueguen conmige

_114. | Hablar un rato con mis padres en algin ﬁwmenfq del cfin

< =

115.[ Que mi profeser sea simpdtica

116. Estar ena! parque 0 en la caliz Jugando

(117, [Estar con mis padres los fines de

Di en qué medida estds de acuerdo con las siguientes
afirmaciones.

Nada Pazo

Mu:ha—l

118, | El dincro es lo mds importante del munda

119, | Es mejor gastar en libras que en otros cosas

121, | Hay que -oceptar los prablemas con tranguilidad

__120, | Para sentirse bicn como persone, hay que conccer a otre gente

122, | E2 un placer cyudar o In gente
123, | Ceda persana tiene lo qus se merece

_f_

s B e
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S A Nods | Poco [ Bostonte | Mucho |

123, No hay felicided sin dinero )

125, | Tener muches o pocos amigas es cuestidn de suerte

;‘25 Las cesas scurren igual, por mucho quz quenamos sviterls

127. | Cuardo hogo planes, sequro que las cumpla

128, | Quien triunfo'y tiene éxito es parque ha trabajode dure

329, |La suerte es fo que mis cuenta en la vida

130. | Tado el mundo &5 malo

131, | Los maycres van a lo suyo

132, | Quien peqa primero pega mejor

133. | Hoy que estor dispuests a trabajar poe los demds =

138. |Los ricos bo consiguen tods )

135. | Le fuerza es lo mds importante

138. | Yi podre siempre ticns razén

157. | Los mayores no entiznden noda

138. | €l mundo s de los idvenes

139. | Coalguier persona debe ser respeteda

149. | Mi madre siempee tiene razén

141 | Hey que ayudar a las personas que ko necesitan

142. | Me daigual ir o una tiendo de "Todo x 1 usd * que'a ofra que na la es

Indica el valor que tienen para ti las siguientes afirmaciones Neda Poco Bastante | Mucho

143, | ta femilio oyudo =

144, | En el colegio se pueden hacer buznos amigos

145, | Mis padres me fratan bien

144_ | Me gusta el colegio =

147. | Me da miedo hablar con mis padres

148, | Estoy mejor en cesa que en el colegic |

149 | Cuando les cases van mal, mi familia smnpu me cpoya

1180, | Wis padres respetan mis cpiniones

151, Mis padres se prescupan por mi- .

15z, | Sacer huems notas e$ miy imporfante pona mis padres

153 Cemndo tengo problemes pido ayuda a mis pedres

154. | En lo escucla hoy demasiodas narmas

155, | Cuardo hogo algo bien mis padres la notan zestm sctisfechos

1156 | A mis pedres les cuesta darme dinero.

157, | En la famifia se puede confior

158, | M2 gusta empezar un nusvo curso

159._| Cenfio en mis hermenos o amigos cuando tengo problemas

160. | Mis compafieros respetan mis opiniones -

141, Mis padres me regelan algo cuanda saco buenas notas

162, | Mis padres confien en mi

En clase se pusde trabajar bien

164, | Mis podres me reganan o cestigen cuande lo merezco

Los profesores prefieren a les que se porfan  bizn

Mz gusta intervenir y participer en clase

Mis podres nos traten per igual e los hermancs

165
1166, |Los profeseres te animan g estudiar mds
167.
168

169, | Cuande hage alog bien, mis profesores me lo dicen

170. | A Al Ilegor a casc tengo gue dar expliceciones sobre dénde he estado

171, Mis padres san dures conmige

|| 38 | CNIVERSIDAD TECNICA PARTICULAR DELOJA L I dunided Catelicn 22 Loga
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Di en aué las_sloientes casas. [ Mo | roes | ostante ||
ln.lesfarmi‘s&res,apuMesoc_sgu;ems ' = ey '__I

173 | Ayudar q alguien o encontror amiges Rl [T e +_ =
174. | Darie dnimos o un amige triste T | el |
A5 | Hacer siempre lo queyo quiers =T et o] i ?

3. | Decr la verdod aungue poeda perder unamigs__ |
jﬂ Hacer. daporte pora tener amiges « 25 e S e g I
(00 |Que los demds sé fijenemmi 1 lossenlee _L_j
ln.lmmhiqgm_ﬁnmwcgijgcgos______ *__ O W ey
180, Estoren lo mio ., =l
t&?ﬂ_u&qm@nm_ B e e oo {__ teete ]
| 182, | Hacer rabajos en grupo en e colegio = e I |
[?Ei-_fswismmﬂmm@_@ido_ =G w1 B S |
| 158 | Mantener mis juguetes en perfoctoestods. [: —— =
1185, Prestarmis_jwctesnlosdenﬁ; e F i S | [ S

oo Prestar dinero sunque o pued recuperarls I D s =
187, |Competir jugande P

(188 Guerdar biea mis dieted part gl i me s doven. B N ==l
189. | Tugor ol feitbal, baloncesto, .. aiinnye pendomos =3 R MO
| 280. | Frabejar sélo para consequir dinero l | ]

—_—————f-—‘--—, o —

A e e —— et e
gzzv.]'@e'_n!s_ufe_nm_w@smqs =l o e s —

| oa—t e uches figetes por gue vergma csaajogar | IS T
199, [Macer cosos gie ayudet o los demis l_ ] e | __i
195, | Ser mejor an los gzportes que enlos extudios = L)

198, | Hacer deporte pora estar bien fisicomente o | [T s =—3. _j
oo Consagui o que me proponao, aunaue sea haciendo trampay | S T j_ IS ==
8. | Cuando o estoy de ocuendo conolgo fo digo S— __Jr Ty T ‘
1155, | Joger pue fugr, sin it qiengune.__—— —— o Ve | _j: S
200. | Callerme o que pienso parque pue shogustorlemunamigp | | S

@Ti_s_f@wg'_mﬁxim.gs@do hega deperte

— -__—__.——__.——-

1202. | Estudior para saber muchns cosng |
{203: | Perticipar en jueqos en que todos gonan e ‘_J
NS o e =
£Cudnto tiempo dedicas @ estudiar o .
| MdsdeShorasaldia [ ]  Entre 1y 2 horas al dia l
204, | hacer fos deberes los dlas de clgse? Entre 3y ey 2 de 1 hora ol dig |
ﬁ <Te gusta leer? si () N0 () =
De los siguientes tipes de lectura, sefalg m. fE cciiin ( A)vemmjns ) toh‘docosydctmives (1
ki que més te gusta oesia ()
| ¢Eres socio de algin club, asaciacién, i) ()
297, parvoquia, arupo juvenil, organizacisn, : = L
208.. 5i has respandido I, ¢Cudh> — ——
: ; Nunce o casi nunca { ) Siempre o a digria{ )
209, :cm ot frecienciaves gesn Varins veces ol mes | ) En vacaticnes { )
EE A e . ) Marias msuh&M(__)__‘_ - — i
210. | éEscuchas ka rodic? St{_) No{ ) =
211, | Sihas contestedo si, ¢Cudl 2s 1y espacia Deportivas Musicales
.0 programa faverito? ——_ Notigigs _‘J"‘Lsimlu_?.zz- <
2. |eVeslatelevisiay L Si{ ) — No 1__)_'

p—
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213. | 5i has contestado 57, ECuldnte tiempo dedicas al Més deShoraseldia{ ) ntre 1y 2 heragal din ()
dia a ver teleasidn? Entre 3y 4 horasal ce { ) encs de 1 hornaldia( )
Teleamazonas () Telesistemas ()
214 Eavisa ) TV. Ceble ¢y
- | eQué caral da televisian ves mds ¢ meruds? Telerama () Videa/bvh ()
f"’m () Otros, doudled? {)
215. Dezertraz () Eapublicided ()
Elige ¢l tips de pregrama de televisidn que mds te Dabujos onimados (1} Conarses ()
gsta Palicules o serles () Otros, dcudles? ()
Notices (Telediario) ()
216, | E5Coe o nombre de Jos 3 programns de Televsd . =
" | g mds te qusten, indicando facandque fosemite. R v
v

Ordena las siguientes actividades del ; al 10, segin tus prefe

rencias

( JEscuchar la racic { Jteer
[ )Estodiar () Irawer un espectécula depertivo (partido, elc.)
iz { ) Veriatelevisicn ( ) Urilizar la computadcra pera hacer cosas
© | )So¥irc jugar con los umiges ol airs libee () Utilizer el tedéfona celuler.,
{ ¥ Juger con magquinitas (nd idecjuzgo, € () Jugar a fos cartas u otras jueges ce me
Para terminar:
Z1a B 3
¢Coma cansidernring tu rerdinienta escclar en Gxulenc.u?ndebsmqmu.( ) Por debajo de lamayorda { )
relacidn ccn of de fug compoFeros/os? Mqorqu!lummr'?( ) Fabee, una de los pesees [ )
Wi Igualque ksmoyoria ()
219 | ¢A qué hans sueles acestarte ks dies de €150 e e :
20 £En Blnde crees qrie == dices laé mde [N case.con lc fomdia{ } En el colegiv (los profesores) ()
importantes da la vida? i £ntre los améces/es () Enlalglesia( )
£n los medios de- comuricacisn{ ) Enotro sitio, dovdl? e ()
{pericdicas, TV, rodio, etc) () En ningdin sitic { )
221 i |
Televiser en :‘l‘:{ohlml‘n( () } ()
oo o TV via sordiite/conal digitel ()
Videajuegos { ) Ecuipo de misica( )
cubles de ks siguientes cases utilizes de Comarade fores () quipe de l:a
forma habitual, auemque na sean tuyas? mw&ovo( ) - _M S
vablet{ )
Cimara devidea () Bicicletal )
Computadara peesanat () iCudlen ()
It Comgutadons partdtid { ) 7 2
22 | Pera llamer o necibir llamacas () Para desconger toras, melodios [ )
5 teléfors celular. ¢pera gui | 5 5 2
m";: el R | Peraenviar o recibir mersgjes () Paro jugar ()
e | Poraingresar o lag redes sotides ) Pora otrg €089, (007 e { )
= Encasa( ) * it ‘
<Dande UTw2es 1u teléfons celulor? En &l calegio{ ) € m"“’“‘*’l 4‘;:; O‘mmn( ))
- Cuando salee con ks amiaas () it TP ITRs
534 - -
Si tienee computodora €0 ln caso, Lhera qué Pero hacer deberes { ) mw&ﬁ‘%‘:‘%‘( g
o utilizas? i monders reciby- eneades 1) 1, pina ivercasi; LW iy ()
A O
224, Salchizopest
) el
CQué prefieres comer y tamar pana Yegurt () REFrescs feocs cola, E1C 303
pefrigerio? Y Sedachia) ) Bebidu energética( )
Otro, éCuil? Y " rre, conir (9
226 De los regolos que recibiste en Navidad o
Reyes, Cud &5 el mds importonte pore 12

Muchas gracias por tu coloboracién
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