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1.

RESUMEN

La investigacion tuvo como propdsito conocer los valores y estilos de vida en nifios
y nifias de 4to y 5to afio de educacion general basica de la escuela fiscal “Abelardo
Flores” de la ciudad de Nambacola, cantén Gonzanama a partir de la descripcién de sus
caracteristicas, aplicado a una poblacion de 9 y 10 afios con una muestra de 60

estudiantes.

Se empled los métodos analitico, sintético, descriptivo y estadistico, y la aplicacién
de técnicas como: la documental, observacion directa y cuestionario de valores y estilo

de vida de nifios y nifias.

Se concluye que entre los estudiantes difieren en su percepcion de lo que son los
valores y su cumplimiento, ya que de acuerdo a los resultados los antivalores estan
presentes en promedios altos, como es el caso de la rebeldia, el consumismo y el
materialismo, aspectos negativos que pueden ser generados por castigos o la influencia
sin control de las nuevas tecnologias. Bajo estas condiciones, los estilos de vida,
conductas o habitos en los nifios/as, presentan situaciones de riesgo que hay que tratar

de cambiar.






2.

INTRODUCCION

La presente investigacion socioeducativa realizada en la Escuela Fiscal “Abelardo
Flores”, de la ciudad de Nambacola, sobre los valores y estilos de vida de los nifios y
nifias de 9 y 10 afios de edad, tuvo la participacion de los estudiantes de 4to y 5to afios
de Educacion General Béasica.

En los dltimos afios, por la influencia de la globalizacion se asiste a mdltiples y
rdpidos cambios sociales, religiosos, culturales, politicos y econdémicos que han
modificado los estilos de vida y los habitos. El avance de las sociedades modernas, ha
provocado en muchos casos el surgimiento de un modelo altamente competitivo en
donde prevalece el individualismo, la vanidad y el éxito social sobre otros valores.

Los avances techologicos hacen que el hombre sea testigo diario y en tiempo real
de manifestaciones xenofébicas, violencia, discriminacion, reparto injusto de la riqueza,
masiva migracion, etc. Estos graves problemas, que se reproducen progresivamente en
la sociedad actual, invitan a reflexionar sobre la inminente necesidad de establecer
valores basicos en los cuales basar la convivencia, con el fin de alcanzar una sociedad
mas pluralista en la que los individuos compartan y vivan en armonia.

La familia es una estructura firme que educa en valores principalmente, valores
morales, conductas, habitos, y experiencias, en un ambito de afecto, confianza y amor.
Relne unas condiciones especiales que no hay en ningun otro lugar, pero que necesita
de una mirada renovada en su quehacer, ya que las multiples situaciones sociales estan
degradando su concepcioén original del verdadero significado de la familia.

La escuela también es otro agente socializador de importancia, pero la realidad es
gue cuando llegan a ella los nifios/as ya llevan consigo esquemas de actuacion y
comportamiento determinados, fruto, sin lugar a dudas de las experiencias y
aprendizajes vividos, la escuela no existe al margen de la sociedad sino que es un reflejo
de ella, al tiempo que se la considera un elemento clave en la continuidad y
transformacion de la misma.

La ensefianza en valores implica crear un ambiente en el que se vivan y en el que se
le ofrezca a sus integrantes modelos de comportamiento que le sirvan de ejemplo,
experiencias, practicas que pongan a prueba muchos valores y que los muevan a
imitarlos y apropiarse definitivamente de los mismos; la educaciéon en valores no debe
quedar circunscrita al &mbito escolar. Sino que familia y sociedad son espacios sociales
fuertemente comprometidos con esta responsabilidad.



Los valores son comportamientos de todos los dias, y educar en ellos es requisito
indispensable para formar buenos ciudadanos/as. Aristoteles decia que una golondrina
no hace verano, en alusién al hecho de que hacer algo bueno una sola vez no convierte
a nadie en una buena persona. Para serlo, se ha de desarrollar el habito de actuar
correctamente con responsabilidad frente a los retos de la vida.

Para fortalecer la educacién en valores en el Ecuador existen otras investigaciones y
proyectos, relacionadas con el tema, que han apoyado esta labor, a nivel local
instituciones como:

Ayuda en Accion, Organizacibn No Gubernamental para el desarrollo, apartidista y
aconfesional, cuyo objetivo principal es mejorar las condiciones de vida de los nifios, las
familias y las comunidades mas desfavorecidas de los paises del llamado Tercer Mundo,
a través del impulso de proyectos de desarrollo integral, en los que combate la pobreza y

contribuye a mejorar la calidad de un buen vivir entre comunidades. .

A nivel de la UTPL, a través del Instituto Latinoamericano de la Familia, en lineas de

investigacion, tales como:

Familia y Migracion

Familia y Valores

Educar para el Amor

Al Re-encuentro con la familia

Familia y Magisterio de la Iglesia

YV V. V V V V

Familia y Salud

A nivel del Ministerio de Educacion y Cultura (2010):

En el 2010 el proyecto Etica y Valores, clave del Exito, en concordancia con los
proyectos educativos institucionales, la misién de este proyecto fue trabajar para afianzar
e interiorizar, principios morales, éticos y religiosos; cuyo objetivo fue desarrollar su
condicibn humana, teniendo en cuenta sus condiciones socioecon6micas y culturales,
promoviendo una participacién consciente y responsable del estudiante como miembro
de un grupo familiar y social fortaleciendo principios axiolégicos de su diario vivir,

aplicando los principios del buen vivir.

La importancia del tema, el apoyo e interés de la formacién en valores, justifican la

realizacion de la investigacién, permitiendo conocer a la autora los valores y estilos de



vida que tienen los nifios y adolescentes en el Ecuador, porque como docente en la
escuela también se pueden ensefiar valores, al mismo tiempo que se ensefian

matematicas, lenguas y las otras materias.

Para la UTPL, en su Escuela de Ciencias de la Educacion, sera la fuente sobre la
qgue se desarrollen nuevos programas, que le permitiran estudiar y analizar la realidad
gue viven los nifios (as), en el ambito familiar, en la escuela, las relaciones sociales con
sus pares y la jerarquizacion de valores, personales, morales, sociales; asi como
también la practica de antivalores; a fin de ofrecer soluciones adecuadas, basadas en

datos reales.

Gran importancia, para la Actualizacién y Fortalecimiento Curricular del Ministerio de
Educacion, ya que en base de las encuestas aplicadas y procesadas en el SINAC 3.0,
permitiran visualizar datos reales de los valores y estilos de vida que tienen los nifios y
adolescentes en el Ecuador, que pueden servir para establecer estandares de su
comportamiento; para mediante las areas de formacién basica, incluir acciones que
vayan en procura de una verdadera formacién y educacion en valores; a medida que se
incrementan los problemas sociales y disminuye la capacidad educativa de la familia y
otras instancias socializadoras, mas se acude y demanda a la escuela que contribuya a
intentar solucionar los problemas que afectan a los nifios y jévenes. De este modo, una
‘ola” de educacién en valores recorre las ultimas reformas educativas y los nuevos
temarios educativos.

Para realizar la investigacion se utilizé6 material impreso como son los cuestionarios
para los nifios/as de 4to y 5to afio de Educacion General Basica, para obtener la
informacion necesaria, se utilizé una camara para evidenciar el trabajo realizado en la
institucion, también se usaron recursos como, textos, libros e internet; asi también cabe
mencionar que al final de la aplicacién de los cuestionarios se noté cansancio en los
nifios por la extension del cuestionario; pese a ello se cumplié con el objetivo general del
trabajo investigativo que tiene que ver con conocer los valores mas relevantes en
relacion con los agentes de socializacion (familia, escuela, grupo de amigos y nuevas
tecnologias), asi como el estilo de vida que rodea a los nifios/as en el Ecuador, asi

también fue posible alcanzar los siguientes objetivos especificos:

» Establecer los tipos de familias que existen actualmente en el Ecuador

> Caracterizar a la familia en la construccion de valores morales



» Describir a la escuela como espacio de aprendizaje en la educacién en valores
y el encuentro con sus pares

» Determinar la importancia que tiene para el nifio/a y el adolescente el grupo de
amigos como ambito de juego y amistad

» ldentificar las tecnologias mas utilizadas por nifios y adolescentes en su estilo de
vida

» Jerarquizar valores que tienen actualmente los nifios y adolescentes.

Lograr estos objetivos fue posible gracias a la aplicacion de métodos, técnicas e
instrumentos elaborados por el Programa Nacional de Investigacién, ademas de una
metodologia adecuada los aportes bibliograficos y el criterio personal, los mismos que
permitieron conocer los valores y estilos de vida en nifios y adolescentes en el Ecuador,
que sirvieron para dar paso a la propuesta de intervencién, situaciones que se

evidencian en el apartado de andlisis y discusion de resultados.

La investigacion abarca cuatro ejes importantes, sobre los cuales gira su desarrollo,
conceptualizaciones de: valores, la familia y la construccion de valores, la escuela y la
educacién en valores, los medios de comunicaciéon y las nuevas tecnologias; analisis,
interpretacion y discusién de resultados; conclusiones y recomendaciones, que dan

paso a la propuesta de intervencion.



3 FUNDAMENTACION TEORICA

3.1. Nociones basicas de los valores.
3.1.1. Definicién del valor moral.

El concepto de valor surge en la economia y ha sido acogido por la filosofia,
particularmente por la axiologia o teoria del valor.

Hoy en dia el tema de los valores tiene una enorme vigencia; ya que se habla de la
necesidad de que existan valores en todos los ambitos, como es, en la familia en la
escuela, en la sociedad, etc.; porque se sufre las consecuencias de la falta de practica
de valores y actitudes negativas de las personas, lo que empuja la tarea al rescate de

los valores.

Los valores valen realmente porque permiten acondicionar el mundo para que
podamos vivir en un lugar mejor; para tener una visibn mas clara de este tema tan

importante se hace referencia de los siguientes autores:

Suérez (2005) menciona que:

Los valores son una realidad tan rica, que se nos parece polisémica. Es decir, el
valor es una excelencia. Porque es una excelencia, un modo de ser, es una realidad
compleja, no es equivoca. Los valores no son cosas, ni medidas, ni formulas. Mas que
ser son ser mas y requieren la capacidad ética propia del ser humano para descubrirlos

y reconocerlos.

Como dice el autor los valores no son objetos ni formulas que se puede impregnar
en el hombre; sino que hombre es aquel que tiene la capacidad de descubrirlos,

desarrollarlos y acondicionarlos en su diario vivir para servir a la sociedad.



Grados (2006) define al valor moral:

Es todo aquello que lleva al hombre a defender y crecer en su dignidad de persona.
El valor moral conduce al bien moral: bien es aquello que mejora, perfecciona,
completa; Este valor afina al hombre —en cuanto a su ser- en su voluntad, en su
libertad, en su razén. Se puede tener buena o mala salud, mas o menos cultura, pero
esto no afecta directamente el ser hombre. Sin embargo vivir en la mentira, el hacer
uso de la violencia o el cometer un fraude degrada a la persona, empeoran al ser
humano, lo deshumanizan. Por el contrario, las acciones buenas —vivir la verdad,

actuar con honestidad, buscar la justicia- lo perfeccionan

Los valores morales hacen referencia a la perfeccion completa de la persona es
decir son aquellos que dan el toque final a la obra mas maravillosa de Dios, para actuar
con honestidad, justicia y con la verdad; frente a las acciones humanas, tanto

individuales como colectivas.

Entre los valores morales o éticos se tiene: libertad, autonomia, igualdad,

solidaridad, justicia, reconocimiento de los derechos econémicos y sociales, paz.

El cumplimiento de los valores morales es una decision absolutamente libre y no
impuesta que elige cada ser humano, es decir, este decidira si opta por ellos o no, pero
sin lugar a dudas el hecho de elegirlos tendra el directo efecto de hacerlo mas humano

y de otorgarle una calidad extra como persona.

Los valores morales integran a todos los demas valores, por lo tanto es importante

su ensefianza en la familia, en la escuela, en la calle y en los medios de comunicacion.
3.1.2. Caracteristicas de los valores morales

Existen algunos autores que han caracterizado a los valores morales de diversas
formas, a continuacion algunas caracteristicas de los valores morales, las cuales son
necesarias tenerlas presentes en todo momento ya sea dentro del ambito familiar y

social.

Chavarria (2007), define las siguientes caracteristicas delos valores morales:



e Son independientes e inmutables: son lo que son y no cambian, por ejemplo la
Justicia.

e Son absolutos: por que no estan condicionados o atados a ningun hecho social,
histérico, bioldgico, o individual; un ejemplo son los valores como la verdad o la
bondad.

e Son armonizables: Se enlazan unos valores con otros, integrando un solo
perfeccionamiento, el de la persona, es posible un equilibrio entre ellos; no se dan
aisladamente, ni es preciso renunciar a unos para desarrollar otros.

e Son inagotables: Los valores morales nunca se acaban. Cualquier persona u objeto
valioso en algun sentido puede serlo mas. El hombre es un ser perfectible, no
perfecto.

e Son objetivables: Se manifiestan en hechos, personas y situaciones concretos,
pueden conocerse.

e Son universales: Son, independientemente de que sean o no captados. Son
asequibles a todo hombre, y valen para todos.

e Son jerarquizables: Entre las distintas escalas de valor cabe cierta subordinacién.
Los mismos pueden ordenarse en virtud del grado de perfeccion que proporcionan

al hombre.

Las caracteristicas de los valores morales estan presentes en la justicia, en la
verdad, en el perfeccionamiento de la persona sin distincién de raza, religién, politica,
género, etc; es decir son caracteristicas universales para todos/as, dependiendo
mucho de la libertad de cada uno, lo cual significa, que esta en las manos de cada ser
humano, por lo cual no se los puede atribuir ni a los animales ni a las plantas, ni a los

objetos inanimados. Una vida sin estos valores carece de humanidad.

3.1.3. Clasificaciony jerarquizacion de los valores morales.

Adela Cortina (2000), manifiesta:

Los valores son componentes inevitables del mundo humano, sin ello no habria una
vida correcta. Y esto es lo que sucede concretamente con el mundo de los valores
morales, porque la moral la llevamos en el cuerpo, ya que no hay ningun ser humano
gue pueda situarse mas all4d del bien y del mal moral, sihno que todos somos

inevitablemente morales, lo cierto es que no podemos escapar a ese ambito de la
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moralidad que coincide con el de la humanidad. Toda persona humana es

inevitablemente moral.

Hernandez. (1998), define al valor moral como:

Todo aquello que lleve al hombre a defender y crecer en su dignidad de persona.

El valor moral conduce al bien social, el bien no es un todo, es algo que se mejora, se

perfecciona, se completa. El valor moral perfecciona al hombre, en su voluntad, su

libertad y su razén. Por tanto, vivir en la mentira, hacer uso de la violencia, cometer

fraudes, degradan a la persona, empeoran al ser humano, lo deshumanizan.

La moral se la lleva en el cuerpo, todos los hombres son inevitablemente morales;

las acciones buenas y la practica de la verdad, la honestidad, la justicia, perfeccionan

constantemente al hombre y por ende a la sociedad.

Lo que hace considerar, que todos los valores morales son importantes para

organizar la vida humana, que actian como integradores de los demas valores, de ahi

gue entre su clasificacion y jerarquizacion se tiene:

Tabla 1
VALOR DEFINICION:
Libertad: |El ser humano no puede actuar como se le ocurra, tan poco estda obligado a

comportarse de una sola manera; La libertad es una capacidad propia del hombre,
facultad innata y natural que tiene el ser humano de obrar de una manera u otra; por
lo que es responsable de sus actos. Para fildsofos como Kant, somos libres por que
no obramos al amparo exclusivo de las necesidades fisicas lo cual implica una

superacion de los estados naturales.

Justicia:

Es el conjunto de reglas y normas que establecen un marco adecuado para las
relaciones entre personas e instituciones, autorizando, prohibiendo y permitiendo
acciones especificas en la interaccion de individuos e instituciones.

Se debe educar en el valor de la justicia a las personas desde su infancia, tanto en la
escuela, como a nivel familiar. No podemos ensefiar justicia si hosotros mismos no

somos justos; Hay que predicar con el ejemplo.

Continlia en la siguiente pagina

VALOR DEFINICION:
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Solidaridad:

Este valor moral expresa el ideal de una sociedad en el que las asimetrias no son
ni motivo de explotacion ni objeto de mera tolerancia, sino razén para movilizar las
conciencias hacia el otro y para organizar una vida social en igualdad de
condiciones para todos.

La solidaridad sélo es un valor moral cuando no es grupal, sino universal, es decir,
cuando las personas actian pensando, no sélo en el interés particular de los
miembros de un grupo, sino también de todos los afectados por las acciones del
grupo; es el vinculo que se une a hombres y pueblo de modo que el bienestar de

los unos determina el de los otros.

Honestidad:

Es una forma de vivir congruente entre lo que se piensa y la conducta que se
observa hacia el préjimo, que junto a la justicia, exige en dar a cada cual lo que le
es debido.

Tolerancia:

La tolerancia permite a las personas entender que cada ser humano es Unico e
irrepetible, que tiene derecho a sus propios criterios, juicios y decisiones; La
tolerancia acepta la posibilidad de los errores personales y de otros, de las

equivocaciones propias y de los demas.

Dialogo:

El didlogo es un valor muy acreditado en la tradicién occidental; desde los tiempos
de Sdcrates se tiene al dialogo como uno de los procedimientos mas adecuados

para encontrar la verdad y resolver conflictos.

Respeto:

Valor que faculta al ser humano para el reconocimiento, aceptacion, aprecio y
valoracion de las cualidades de los demas y sus derechos.

Es la consideracion, atencion, deferencia, miramiento que se debe a una persona;
Es el sentimiento que lleva a reconocer los derechos y la dignidad del otro. Este

valor se fundamenta en la dignidad de la persona.

Fuente: Villalta, Solano, Cevallos y Capa (2006)

Al referirse a su jerarquizacion no es que unos sean MAas importantes que otros,

sino que si cabe cierta subordinacién, que se manifiesta de acuerdo con los rasgos de

la naturaleza del ser humano; y que pueden ordenarse en virtud del grado de perfeccién

gue proporcionan al hombre, ya que algunos valores perfeccionan mas la parte corporal

del ser humano, mientras otros perfeccionan mas el espiritu, y otros mas lo

perfeccionan integramente y socialmente.

Cada persona es singular, Unica y no se parece en nada a otra persona, cada una

tiene una particular y singular jerarquizacion de valores, 0 sea, esta jerarquizacion es

personal y propia de cada uno. Cada cual le imprimir4 a su estilo de vida, sin afectar la

vida de los demés personas.

3.1.4. Ladignidad de la persona
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Hoy en dia es muy frecuente encontrar el término de “dignidad”, que se aplica y se
invoca desde muy diversos ambitos, y dependiendo del contexto suele significar algo
distinto.

En los dltimos afios el sentido de conciencia de respeto hacia la dignidad de la
persona humana ha adquirido un relieve muy importante, prueba de ello son las
declaraciones, conferencias, pactos a nivel mundial, que reconocen los derechos
basicos de la persona y que crean normas en el sentido de protegerlos, tal es el caso
que nos refiere el Art. 1 de la Declaracion Universal de los Derechos Humanos, que nos
dice textualmente que: Todos los seres humanos nacen libres e iguales en dignidad y
derechos y, dotados como estan de razén y conciencia, deben comportarse

fraternalmente los unos con los otros.

La “dignidad humana” hace referencia al valor de todo ser humano

independientemente de sus cualidades y defectos.

Intentando comprender el concepto de persona humana y de su dignidad, nos
basamos en explicaciones que sobre dichos conceptos han dado importantes filésofos y

humanistas a través de la historia, tales como:

Cuando Cristo nos dirige estas palabras: “Dioses sois” (Jn 10, 34), afirma que la
persona humana esta investida de una altisima dignidad, que nada ni nadie puede
atentar; Esta afirmacion lleva a Fernando Rielo a considerar al ser humano mas que
razén, mas que individuo, mas que simbolo, mas que sociedad. El ser humano, segun
él, es “deidad” a imagen y semejanza de Dios que habita en su espiritu. Por eso, todo
ser humano sin excepcion, desde el primer momento de su concepcion hasta su muerte,

es digno de amor, de respeto, de veneracion.

Angelis y Zordan (2009) sefialan que: “Persona es un término que quiere designar
al hombre en su totalidad e indicar al mismo tiempo el caracter esencial, lo que lo

distingue del resto de la naturaleza”.

La dignidad de la persona se fundamenta en que somos creados a imagen y
semejanza de Dios; ya sean blancos, negros, ricos, pobres, enfermos, ancianos, nifios

incluso el no nacido. También el embrion humano tiene la dignidad de persona humana.
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El desarrollo de la persona humana est& inmerso en la sociedad. La sociedad es
aquella que esté llamada a orientar la vida econémica y social de las personas y asi
mismo a desarrollar sus cualidades y satisfacer sus buenos deseos de perfeccion y
felicidad.

3.2. LA FAMILIA Y LA CONSTRUCCION DE VALORES.

3.2.1. Familiay Valores: conceptos basicos

Tan antiguo como la humanidad y tan dinamico como el hombre mismo, es el tema
de la familia. Hoy se cuestiona la validez y actualidad de la familia nuclear como célula
basica de la sociedad, y surgen distintas formas de convivencia humana que se
autodefinen como “familias”. Por tanto se considera importante retomar el analisis de lo

que la familia es en su esencia.

Vidal Marciano (2011). Define a la familia como:

Una comunidad constituida por la pareja conyugal y su descendencia si la hubiere.
Una comunidad que tiene un nucleo configurador en el “amor conyugal” y su marco
dentro de la Institucion Matrimonial. Define con ello que no es una creacion puramente
natural, biologica, fundada en el mero instinto o en el puro arbitrio humano, sino una
comunidad poseedora de valores y realizadores de fines que descansa en la misma
naturaleza humana. Una comunidad a pesar de los cambios histéricos de forma exterior

ha de llevar a cabo tareas que en lo esencial permanecen estables y son permanentes.

Los conceptos dados destacan propositos importantes tales como: familia con o sin
hijos que viven bajo un mismo techo, familias dotadas de valores necesarios para la

realizacién como persona, familias entregadas al amor conyugal.

Los seres humanos no son seres aislados, provienen de otros seres humanos que
pueden o no quererlo, pero la vida se hace paso; con controles de natalidad, aun con
las dificultades de la sociedad misma. Asi un individuo llega al mundo para ser uno mas.
Este ser se integra a la sociedad y participa de ella para bien o para mal, esto va a

depender de cdmo haya sido su socializacion en el medio familiar.
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Para clarificar y afianzar la esencia de lo que es la familia, al ser un concepto muy

complejo, ya que cada familia estd compuesta por los valores y disvalores que

comparten de manera estable e intentan pasar de generacién en generacion, se tiene

los siguientes criterios:

Tabla 2

Concepto de familia segun diversos criterios

Criterios

Concepto de familia

Filoséfico-antropoldgico

= Comunidad natural duradera, originada en la unién vital
de un hombre y una mujer, con fines de ayuda al
perfeccionamiento mutuo, procreacion y educacion de
los hijos, que comparte entre sus miembros valores en
forma estable.

= Ambito natural para nacer, crecer y morir con la dignidad

gue corresponde a la persona humana.

Derecho natural

» Sociedad simple que surge espontaneamente a partir
del desarrollo natural de la vida humana.

®» Institucion natural apoyada en los rasgos esenciales de
la especie humana y orientada al desarrollo integro de la
misma, en apego a las exigencias de la naturaleza

racional.

Bioldgico

» Grupo de individuos emparentados por lazos

consanguineos.

Evolucionista

= Estructura social creada por el hombre, como producto
del devenir de las estructuras de la materia.
» Paso del determinismo bioldgico a la libertad creativa del

hombre.

Sociolégico

» Estructura social basica.
» Célula basica de la sociedad.
= Conjunto de personas que viven un mismo techo, para

la satisfaccion de sus necesidades vitales.

go%ﬂﬂl?a[féﬂfﬁ% E.gﬂf?ém& Bégina

= Unidad econémica central.

= Célula germinal del Estado.

Dindmico — psicolégico

» Integracion de vida (un “nosotros”).

= Comunidad de vida en lo corporal, psiquico y espiritual.
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» Unidad de vida humana, en la que converge el
desarrollo biopsicosocial de varias generaciones en

forma interdependiente.

Psicoterapéutico = Sistema relacional, integrado por subsistemas
interdependientes, que corresponden a la dindmica de
las relaciones humanas de los diferentes estratos
jerérquicos que integran al grupo, en tendencia a la

funcionalidad.

Pedagodgico = |nstancia educativa primaria.
= Espacio humano natural de desarrollo vy
perfeccionamiento.
= Grupo de personas emparentadas entre si, que
comparten valores en forma estable.
= Espacio humano en donde un grupo de personas,
emparentadas y unidas entre si, desarrollan su valor
irrepetible, compartiendo su intimidad corpéreo-
espiritual, de acuerdo con las caracteristicas propias de
Su naturaleza racional.
Teoldgico = Comunidad intima de vida y amor, originada en Dios,

orientada a El y desarrollada a imagen Suya.

Fuente: Chavarria M. (2007)

3.2.2. Familia como escenario de construccion de valores.

Existe una preocupacion general por los valores que estan, actualmente
emergiendo en nuestra sociedad, de ahi que las miradas se vuelven hacia la familia
como el primer y mas importante contexto socioeducativo de valores, ya que es el
referente mas importante para sus miembros; Por tanto, la responsabilidad de la familia

en lo relacionado a la construccion de valores es eminentemente urgente.

Al ser la familia el grupo que méas contribuye a la formacioén del individuo, se la
considera como el primer contexto de aprendizaje de las reglas y normas sociales que
regiran el diario vivir, por ende es el primer agente socializador de los valores que

adquieren sus integrantes; la familia es, por tanto, la instancia educativa primaria; ahi
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donde se inicia el proceso de perfeccionamiento de todas las facultades

especificamente humanas.

Ahora bien como sefialan Molpeceres, Musitu y Lila (1994):

La funcion socializadora de la familia consiste en algo mas que la mera transmision
intencional y explicita de normas y valores. Desde la familia se le dan al nifio las claves
para que construya sus representaciones globales acerca del funcionamiento de la

realidad social.

Como lo expresa el autor Palacios Rodrigo (1998):

El tipo de familia constructora de valores se la puede definir como FAMILIA
ABIERTA. Abierta porque se sitla en actitud de servicio y evolucion, caracterizandose

por:

e Equidad hombre-mujer: solo a partir de este valor o afirmacion se puede
construir una familia humana dotada de valores, pues se coloca en el Unico
punto de partida: la aceptacion de la dignidad de la persona.

e Con la igualdad de género la persona llevara a eliminar de la familia todas las
formas de dominio o posiciéon que la cultura tradicional ha mirado siempre al
varon y al padre basado en la autoridad, en el control, y en el dirigismo del
hombre.

e Eliminando todas las huellas de cultura basados en una farsante doble
moralidad: la permisiva para el hombre y la prohibitiva para la mujer, estas dos
facetas inmorales no permiten la relacion pura sin antivalores entre hombre-
mujer como relacion de dos libertades sino como dos sujetos en dependencia.

e Mediante la educacion liberadora llena de valores: existe la actitud liberadora
parte de la afirmacion de la libertad y apuesta por la capacidad humana para
superar el miedo a la libertad.

e Ser una Familia con valores caracterizada por el dialogo, ya que el dialogo es
claridad, sencillez, y confianza con el interlocutor lo que genera amistad,
amabilidad, paz y excluye el egoismo.

e Tener compromiso sociopolitico, el nuevo tipo de familia con valores debe
colocarse dentro de la evolucion del mundo y asumir licidamente su funcion

sociopolitica en la busqueda de un mundo mas justo y mas humano.
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Las nuevas perspectivas constructivistas muestran que los nifios son agentes
activos en el proceso de construccion de valores; La construccion de valores en la
familia requiere tener en cuenta, entre otras cosas, el papel activo que tienen los hijos
para asumir 0 no los valores de sus progenitores, ya que de sus propias experiencias,

estos valores inculcados pueden ser similares a los paternos pero nunca iguales.

Segun afirma F. de Azevedo (1997):

“La educacion de los hijos es la obra capital, el fin supremo de la existencia y, a
veces, la unica razén de la vida”. Sobre todo durante los afios de la primera infancia, la
funcién educativa de la familia contindla siendo insustituible, debido a esa profunda
relacién afectiva que el nifio establece primero con su madre, y mas tarde con su padre

y sus hermanos.

El autor Chavarria, M (2007): Manifiesta que la “familia perfecta” no existe. El ser
humano es perfectible, no perfecto; lo cual implica que la “familia humana” y cada
familia en lo particular se forma y desarrolla con altibajos, con aciertos y errores, con
valores y disvalores, con virtudes y defectos, que hacen de la familia una realidad

humana dinamica, en permanente intento por desarrollarse y salir adelante.

Por tanto, la funcion primordial, de la familia con valores, es convertirse en escuela
del méas rico humanismo, ha de ser un lugar natural de convivencia: encuentro entre
distintas generaciones. Escuela de educacién de valores: cualidades humanas,
caracter, comprension, respeto, dialogo, optimismo tolerancia, responsabilidad y sobre

todo amor como centro de vida.

3.2.3. Educacion familiar y desarrollo de valores.

En la actualidad se tiene la apreciacion de que ser padres es una tarea mas dificil y
complicada que antes, pese a que “los padres del pasado fueron bastante autoritarios y

no fueron tan crueles como se cree, pero si muy estrictos”

Lo que ocurre hoy en dia es que los padres tienen una mayor conciencia de su
tarea y lo cambiante de la misma, como consecuencia de los fuertes cambios culturales,
sociales y tecnoldgicos lo que genera una mayor autoexigencia que los motiva hacia su

propio perfeccionamiento.
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La educacion familiar en el desarrollo de valores es el pilar, la base, el cimiento
donde un nifio adquiere un conjuntos de valores muy fundamentales para la formacion
de su persona y por ende insertarse a la sociedad como miembro activo, participativo,
responsable, y servible para su entorno, y cumplidor con sus deberes y derechos ante si

mismo, frente al medio que lo rodea, en su trabajo, en su hogar.

Sin embargo, hay que reconocer que la tarea de educar valores no es facil, como lo
mencionan algunos expertos como: Garcia y Lima 1995 “La escuela, un contexto
educativo profesionalizado, esta teniendo verdaderas dificultades para logarlo” para lo
cual nos ayudan con algunas claves y recomendaciones:

e En una familia debe primar el carifio y las relaciones afectivas y, en este
sentido, el afecto es, fundamentalmente, lo que inicia o bloquea la adquisicién
de un valor, ya que con la imposicién no se consigue nada.

¢ Que la distribucion del tiempo que se comparta con los hijos, una buena parte
del mismo este destinada de manera mas o0 menos consciente a inculcar
valores.

e La familia es el Unico contexto que permanece constante, como un apoyo
seguro a lo largo de la vida y que sera quién nos tienda la mano ante cualquier
adversidad, sin condicionamientos.

¢ Una preocupacion permanente por parte de la familia, por lograr el desarrollo
integral de sus miembros, por lo que una de sus metas es potenciar sus

habilidades para lograrlo.

El autor Palacios, M. Rodrigo (1998) manifiesta:

Al ser los padres, los primeros responsables de la educacion de los hijos, estan en
la obligacion de buscar orientacion y apoyo, al igual que los profesionales en desarrollar
modelos y patrones que favorezcan a los padres la educacion de valores, ya que no
existen recetas magicas de actuacién para los momentos de apuro y angustia sino en
conocer principios y directrices que ayuden a los padres a encontrar respuestas a las
multiples inquietudes e interrogantes en este dificil campo de la educacion de los hijos,

a través de:

e Toma de conciencia, porque de nada serviria transmitir valores, sino se logra
gue a la persona que se lo esta inculcando o transmitiendo preste atencion a los

mensajes; para lo cual debe existir la predisposicion de ambas partes en un
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clima de mutua interaccion, desarrollando ideas positivas respecto a si mismo
como persona y como padre; potenciar las expectativas positivas de sus hijos,
ya que si se cree y se tiene confianza en las capacidades de los hijos se
consiguen buenos resultados; tener demostraciones de afecto incondicional,
con manifestaciones de amor y carifio a sus hijos por lo que son, y no por lo que
hacen, con lo cual se proporciona la seguridad que ellos necesitan para
adentrarse en la dificil tarea de madurar en valores; atreviéndose a proponer
criterios y a razonarlos, con la finalidad de tomar opciones ante la vida.

e Lograr una implicacién vivencial de los valores inculcados, ya que no basta con
la captacién intelectual de los mismos sino practicar con el ejemplo, con el fin de
gue se integren en los habitos de su diario vivir en pensamiento y accién; de
modo que la educacién en valores pueda contar con padres que empleen
procedimientos inductivos, que se planteen situaciones en las que los hijos
descubran las causas y los efectos y posibles soluciones por sus acciones;
desterrando el discurso te6rico para dar paso a la autonomia y autoria de los
hijos en el proceso de la construccion de valores.

e Estimular la autocompetencia, ya que los valores que se inculguen son
relevantes solo si se es capaz de concretarlos en comportamientos que
proporcionen autoevaluaciones positivas del diario vivir personal y social.

e Crear un verdadero compromiso entre los hijos y los valores construidos, para
gue sirvan de guia en su comportamiento ante las diversas situaciones que les

toque sortear en su vida; que estos valores logren pasar de la teoria a la praxis.

Entonces la vida familiar es, ademas de un recinto de amor el contexto
socioeducativo de valores mas importante, convirtiéndose en el norte hacia el que miran

los hijos.

Ante lo cual surge una interrogante ¢ Donde aprenden las personas a comprender el
mundo, a formar su auto-concepto, a construir valores, a desarrollar actitudes y a poner
en practica lo aprendido?. La respuesta es clara: principalmente en la familia, en el
establecimiento educativo y en la comunidad educativa.

3.2.4. Valores y desarrollo social.

El filésofo Aristételes dijo: “es muy raro pensar en una persona feliz como una

persona solitaria, pues el ser humano es una criatura social y esta naturalmente
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dispuesta a vivir junto a otros”. Para Aristoteles, la felicidad solo se podia lograr dentro

de una comunidad politica o polis: personas conviviendo en un mismo territorio.

Los individuos adquieren y desarrollan sus capacidades a lo largo de la vida al
interior de sus familias, de las instituciones o del entorno social. Estos les proporcionan
distintos satisfactores tangibles e intangibles, para alcanzar su bienestar material,

emocional e intelectual.

Este enfoque permite entender que los seres humanos no crecen ni se realizan
armonicamente de manera aislada. Al hablar de un “yo”, inmediatamente aparece el
“nosotros”; por lo tanto, no es posible concebir el bien individual sin el bien comun, pues

es su condicién determinante.

Los valores influyen socialmente al ser humano y lo forman un ser social. Hablan de
la consecucién de una vida deseable por parte de individuo, las identidades colectivas y
la sociedad de manera simultdnea. Por tanto, se reafirma el hecho de que las personas
necesitan y dependen de otros para alcanzar niveles de autonomia y bienestar y para

reproducirse socialmente.

Sin embargo, esta interrelacion humana no siempre es arménica y perfecta. Los
intereses y las ambiciones individuales se contraponen y suele prevalecer lo personal
por sobre el bien comun; de ahi la necesidad de crear ciertas condiciones generales

gque sean ventajosas para todos.

Se requiere abrir las puertas al dialogo politico por sobre los distintos intereses,
para encontrar coincidencias. Para que esta condicion se cumpla, los ciudadanos deben
verse no solo como portadores de derechos sino también de responsabilidades hacia

los otros.

El valor que se inclina en el &mbito social es la responsabilidad. La sensibilidad de
un ser humano por los otros seres humanos, especialmente los méas desfavorecidos, de
trabajar en forma activa para mejorar su situacion, la solidaridad debera ser un valor
centrado en el desarrollo. La solidaridad tiene raices muy profundas en el género
humano. La palabra divina dice en el Antiguo Testamento. “no desatiendas la sangre de

tu préjimo”. La plantea Jesus. “Ama a tu préjimo como a ti mismo”
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¢, Qué tipo de ayuda debe proporcionar el desarrollo social? Hay diversas formas de
ayudar al otro. Va desde la caridad destinada a aliviar penurias pasajeras hasta la
integracion de los desfavorecidos ensefidndoles a pescar para que puedan insertarse
al mundo laboral y competente.

3.2.5. Los valores en nifios y adolescentes.

Los nifios y adolescentes de hoy son muy distintos de los de afios atras; muy
diferentes lo que seran mafana, naturales o prefabricados, peinados por el viento, o
completamente rapados, avanzan por las calles, habitualmente alegres; vestidos por la
moda unisex &gil, cbmoda y deportiva. Raramente van solos, van en grupo, es la forma
que han elegido para transitar por esta etapa muy dificil de la vida. Con el amigo o la
amiga intercambian confidencias, comparten gustos y aspiraciones y confirman el placer

de estar en la onda, o como se identifican a la moda.

La crisis del adolescente suele ser, ademas, la crisis de los padres. El nifio
adolescente tarde o temprano empieza a cuestionar a sus progenitores. Algo que no
hacia en la primera y segunda infancia. Entonces la mama y papa eran todo. Ahora los
chicos se sienten con derecho a medir no solo los logros de sus padres sino también
sus aspiraciones, metas y formas de vida, en una palabra colocan a los padres en el

banquillo de los acusados.

Para la orientadora familiar Palacio, Diana (2008), es mas facil ensefiar que
corregir, al nifio hay que educarlo desde que nace y continuar su formacion a lo largo de
toda su nifiez, pues desde el momento del nacimiento esta receptivo para inculcarle

ciertos valores que lo formaran para la vida y le ayudaran a convivir de mejor manera.

Los valores de los nifios y adolescentes menores de 18 afios, algunos de ellos se
encuentran establecidos en la legislacion ecuatoriana tanto en el Codigo de la Nifiez y
Adolescencia como también en la Constitucion, dentro de los cuales estan presentes los

siguientes derechos:

e Todos los nifios tienen el mismo valor. Todos poseen los mismos derechos.
Ninguno debe ser discriminado. Han de recibir el mismo trato sin importar su
apariencia, su color, su sexo, su idioma, su religion o sus opiniones.

¢ Tiene derecho a vivir y a desarrollarse.
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¢ Tiene derecho a un nombre y a una nacionalidad.

¢ Tiene derecho a vivir con sus padres, si es que ello no les perjudica. Tiene
derecho a crecer en casa de sus padres si es posible.

e Todos los nifios tienen derecho a expresar su opinion. Los nifios deben ser
consultados.

e El padre y la madre son corresponsables de su educacion. Siempre deben
pensar primero en lo mejor para el nifio.

¢ Tiene derecho a ser protegidos contra todo tipo de violencia.

e Todos los nifios tienen derecho a vivir bien. Si tiene alguna discapacidad,
tiene derecho a recibir apoyo y ayuda adicionales.

¢ Si enferman, tienen derecho a recibir toda la ayuda y asistencia médica que
necesiten.

¢ Tienen derecho ir a la escuela y aprender lo que es importante saber, como el
respeto a los derechos humanos y a otras culturas.

¢ Tienen derecho a jugar, descansar y tener tiempo libre, asi como a vivir en un
ambiente sano.

¢ No deben ser reclutados como soldados ni participar en conflictos armados.

e Todos los nifios y los adultos deben conocer la Convencién sobre los
Derechos del Nifio. Tienen derecho a recibir informacion y conocimiento

sobre sus derechos.

Cada nifio, cada adolescente, poco a poco va madurando, desarrollando sus
capacidades de actuar acorde con su edad y principios que orientan al

comportamiento humano, social y la realizacion plena como persona.

3.3. LA ESCUELA Y LA EDUCACION DE VALORES.

Los nifios, nifias, adolescentes y adultos, actualmente se enfrentan a un mundo de
problemas y decisiones que reflejan la complejidad de la vida del hombre; En estas
decisiones estan en juego los valores como fuerzas que direccionan sus acciones.
Estos con frecuencia entran en conflicto; en parte por la poca claridad del sistema de
valores de la sociedad y la desorientacion en que se vive.

Ante lo cual, la tarea de educar en valores, es sencillamente educar moralmente
porque los valores ensefian al individuo a comportarse como hombre, a establecer
prioridades y jerarquias entre las cosas, cuando han entrado a formar parte de su vida

saben diferenciar y determinar de que algo importa o no importa, su objetivo lograr
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nuevas formas de entender la vida, de cimentar las bases para construir la historia

personal y colectiva y sobre todo promueve el respeto a todos los valores y opciones.

Para Romero A. (2011) Educar en valores: Es también educar a los nifios, nifias y
adolescentes para que se orienten y sepan el valor real de las cosas; las personas
implicadas creen que la vida tiene un sentido, reconocen y respetan la dignidad de sus
semejantes; por consiguiente, la escuela, la familia, la sociedad, grupo de amigos, los
medios de comunicacion y las instituciones sociales son las fuentes de ensefianzas y
aprendizajes; no solamente de contenidos sino también de valores para que estos

procesos educativos sean coherentes y complementarios.

Ya que el aprendizaje es el resultado mas importante de todo proceso educativo.
Empieza en el nacimiento y va hasta la muerte; se incrementa y evoluciona a lo largo de

toda la vida.

3.3.1. Necesidad de Educar en valores en la escuela.

Nadie pone en duda que la familia es el contexto fundamental en la socializacion de
los valores pero, l6gicamente, no es el Unico. Diversos contextos y escenarios entran en
juego como es la escuela en el proceso de socializacion desde edades tempranas y se
mantienen hasta el final del ciclo vital, dependiendo de los cimientos y pilares en que se

sostengan.

De ahi que la escuela como centro de encuentro de diferentes saberes, toma un
papel importante en la formacién del ser humano; y, en base, a esa enorme necesidad
de colaborar en el mejoramiento de los valores de los nifios y adolescentes y de
quienes actian en su entorno inmediato, frente a los cambios del mundo
contemporaneo, se encuentra empefiada en fortalecer la identificacion de los nifios y

adolescentes con los valores que den sentido al desarrollo integral de la persona.

La educacion bésica en sus distintos niveles, tales como educacion inicial, pre
escolar, primaria y secundaria, se propone como finalidad “la formacion integral del
educando”; pero este objetivo se convierte en una utopia si se descuida o deja de lado
la coordinacion de la accion educativa con las familias de los nifios y adolescentes; ya
que educacion integral implica educacion en los diversos valores, formacion de su

personalidad, potenciar sus habilidades y capacidades, moldear positivamente sus
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actitudes; lo que se consigue Unicamente cuando se conjugan e integran los diversos
agentes educativos que comparten una misma finalidad, como son los padres y los
profesores; para lo cual debe existir entre padres y profesores un dialogo permanente,
iluminado y animado por la finalidad compartida y orientada al servicio del educando,
cada uno cumpliendo con responsabilidad su ambito de accion en coordinacion y apoyo
mutuo, como propone Chavarria M. (2007):

Gréfico 1

Nifios - Perfil evolutivo (edad)
Adolescentes - Niveles de madurez integral
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Fuente: Chavarria, (2007)

Porque es importante que la escuela genere espacios 0 momentos para la reflexion
entre los distintos actores, y como punto de partida seria que la escuela y la familia se

conozcan mutuamente, para apoyarse y poder complementar la obra educativa.

3.3.2. Laeducacioén en valores en los procesos educativos actuales.

Ante lo cual, es importante que la escuela genere espacios 0 momentos para la

reflexiébn entre los distintos actores, y como punto de partida seria que la escuela y la
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familia se conozcan mutuamente, para apoyarse y poder complementar la obra
educativa; tomando como referencia el cuadro de los elementos basicos que deberia

contener un proceso educativo:

En todas las épocas se ha hablado de un modo u otro de los valores, pero en la
ultima década del siglo XX y primeros afios del siglo XXI, se ve surgir en la sociedad un
boom de los valores; y como activos protagonistas del “retorno a los valores” en

distintos 6rdenes de la vida y en distintas latitudes del planeta.

Los cambios sociales y culturales promovidos por la revolucion cientifica y
tecnolégica, han jugado un papel importante en la crisis de los esquemas de valores y

de los sistemas de creencias de la sociedad actual.

Por tanto la educacion en valores es sencillamente educar moralmente, porque los
valores ensefian al individuo a comportarse como seres humanos, a establecer
jerarquias entre las cosas, educar en valores es también educar al alumnado para que
se oriente y sepa reconocer el valor real de las cosas; Los valores pueden ser
realizados, descubiertos e incorporados por el ser humano, por ello reside su

importancia pedagdgica, en la incorporacion, la realizacion y el descubrimiento.

La formacion en valores es también un proceso sistémico a través del cual y
mediante actuaciones y practicas en las instituciones educativas, se pueden desarrollar
aquellos valores que estan explicitos en nuestra constitucion como base para la buena

convivencia de la sociedad.

La escuela debe ayudar a formar y construir criterios para tomar decisiones
correctas en la vida, esta toma de decisiones se produce cuando se debe optar por
una situacién para resolver un conflicto de valores, otro de los objetivos de la educacién
en valores, es ayudar al alumno en el proceso de desarrollo y adquisicion de las
capacidades y destrezas para sentir, pensar y actuar; tan solo, no es una educacion que
busque integrarse en la comunidad sino que va més alla, busca la autonomia, la

capacidad critica para tomar decisiones y poder emitir juicios de valor.

La tarea de la educacion en valores también exige, en los educadores, en la familia
y en las instituciones educativas, coherencia y credibilidad. La coherencia entre lo que

se dice y lo que se practica con el ejemplo, entre el modelo y la organizacion, hace
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creibles los valores que se muestra a quienes se dirige la accion educadora que se

realiza.

Durante los ultimos afios se vive un abrumador aumento de problemas sociales,
como incremento de violencia, racismo, discriminacién, xenofobia, etc., a medida que
aumentan estos problemas, son mas las personas que delegan en las escuelas las
tareas y funciones para encarar y dar respuestas a estos problemas sociales; y es ahi
que la sociedad pide y exige que no Unicamente se transmita conocimientos sino que
las escuelas se hagan cargo de formar personas gue sean capaces de Vvivir y convivir en
sociedad; tratando de olvidar que la responsabilidad de la educacion no esta solo en las

escuelas, sino en todo el contexto de la sociedad.

Entonces, para mejorar los estilos de vida a través de los valores, es fundamental
apoyarse en ciencias como la didactica y la pedagogia, que concibe al ser humano,
procurando tener en cuenta su esencia, sus valores y sus perspectivas de futuro.
¢, Cémo educar mediante los procesos actuales? ¢ Cuales son los verdaderos objetivos

de educar en valores? he aqui algunos argumentos:

Flérez O. Rafael (2005), destaca la importancia de la pedagogia contemporanea,
para identificar la relacion profesor-alumno, contenidos de aprendizaje, métodos y
procedimientos docentes, tendientes a poner énfasis en los procedimientos didactico-

expositivos.

Algunos autores llegan a proclamar que los valores de la edad de la infancia son
superiores a los de la edad madura. En este ambito fundamental, la pedagogia
contemporanea ha hecho valer tres instancias como lo establece Malagon, O. Gonzélez
(2009), que son:

e La naturalidad: la pedagogia se revela como el arte de educar segun la naturaleza.

e La individualidad: la pedagogia renuncia a procedimientos esquematicos igualitarios,
buscando los medios para adaptarse a la verdad de los talentos y de las vocaciones
personales y realizar asi, la educacion a la propia medida, que permitird a cada quien
la propia expresion de maximo rendimiento.

e La sociabilidad, que no esta en contraste con la anterior, mas indica el maximo de

formacion individual sélo en una sociedad organicamente concebida.
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Por consiguiente es imperante, recordar, las palabras centrales de Fernando Rielo

acerca de su pedagogia, que refiere a la educaciéon en el éxtasis, es ya un dejarse

extasiar, un dejarse amar por Otro. El éxtasis es salir de si para escuchar, oir, hacer

mio, unirme a aquello que la belleza, la armonia o el amor estan dejando en nuestro

espiritu; y esta educacion esta basada en valores y es aquella que debemos aplicar en

los procesos actuales.

Ademas la institucién educativa actual debe poder superar aspectos como:

a. Resultados de la educacion con relacién a la naturaleza y la sociedad:

Pese a que la orientacibn emancipadora es una facultad determinante de los
fines de la educacion, actualmente otorga poco valor a los “por qué”. Hay poco
interés por investigar y conocer de manera profunda.

Existe pereza intelectual; hay poco esfuerzo por armonizar las ideas y las metas
sociales, incluyendo la responsabilidad con la naturaleza.

Falta de un espacio concreto para la duda. La educacidon es excesivamente

tedrica, memoristica, poco célida, rigida y coercitiva.

b. Utilidad del aprendizaje:

No contribuye al entendimiento del mundo concreto ni del contexto de las
interacciones.
El conocimiento no ayuda a ponerse de acuerdo, a elaborar argumentos ni a

construir consensos racionales.

c. Desarrollo humano e intelectual del estudiantado.

Acepta sin reflexion y por simple habito las ideas, los modos de actuar y las
relaciones sociales dominantes.

No lograr desarrollar el saber especulativo y su interrelacién con la praxis.
Aprender un curriculo definido como un conjunto de saberes elaborados por
expertos, sin ser parte de un proceso constructivo con los distintos actores.
Demuestra interés, poca responsabilidad, inmadurez, facilismo, indisciplina y

débil autonomia para tomar decisiones.
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d. Los establecimientos no cuentan con directivos profesionales centrados en los

objetivos transcendentes de la educacion.

Existe comodidad y refugio en las normativas, ausencia de criticidad sobre la
realidad del establecimiento y el trasfondo del curriculo oficial y oculto.

Hay incomunicacion entre los distintos actores del sistema sobre cuestiones
trascendentes y se sobredimensiona el valor de la burocracia.

Falta de una vision critica que detecte lo que impide cumplir con el caracter
emancipador de la educacion.

Al estudiantado se lo considera de manera homogénea; se desconoce su historia
y la capacidad individual para cambiar su vida.

El proyecto educativo institucional no contextualiza las oportunidades y las
necesidades de la comunidad educativa bajo un enfoque de desarrollo territorial.
Los requerimientos de infraestructura y recursos para el aprendizaje no se

atiende con oportunidad, calidad y eficiencia.

e. La educacién requiere docentes con alta autoestima y compromiso de desarrollo

profesional:

Se sobrevalora la experiencia y hay poco analisis de los fundamentos que estan
detras de ella.

Hay una carencia de reflexion y contraste de opiniones que les permita construir
nuevos criterios reorientadores de su trabajo.

Existe una dependencia de “recetas” metodoldgicas que bloquean la creatividad
y la posibilidad de lograr aprendizajes. Los docentes no consiguen verse a si
mismo como aprendices.

Tienen dificultad para asumir como ciudadanos y ciudadanas con capacidad de
ejercer sus derechos y responsabilidades mas all4 del rol docente

Falta investigacion de aula que les permita superar los bajos niveles de

aprendizajes de los estudiantes.

Los gremios educativos distorsionan su rol:

Hay que reconocer que son parte importante del tejido social.
Han sobredimensionado la proteccidn de los legitimos derechos de sus afiliados

y minimizando la garantia de sus responsabilidades.
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e Existe confusion entre pensamiento critico e ideologizacion politica.
e Privilegian los intereses gremiales por sobre los derechos del estudiantado.
e Tienen dificultad para dialogar y construir consensos racionales basados en el

bien comun.

g. La comunidad y la institucién educativa no articulan un proyecto educativo comun:

e Se da poco valor a la comunidad local como el espacio donde confluyen y se
desarrollan las distintas culturas, lenguas, lenguajes, necesidades e intereses.

e Hay inhabilidad para la comprensién y el uso adecuado de los ecosistemas, los
servicios ambientales y el medio creado como fuentes de conocimientos

e La comunidad y la institucién educativa no aprovecha mutuamente el potencial
para contextualizar el curriculo y contribuir a la solucién de problemas.

e La comunidad tiene multiples necesidades educativas y una oferta dispersa de

servicios educativos, que no se articula en un proyecto educativo comdn.

Finalmente ¢como abordar la problematica de la educaciéon? La rapida descripcion
de lo que la institucién educativa actual debe superar no pretende prolongar la
desesperanzadora experiencia de exponer necesidades y dejar al olvido, sin recibir
atencion oportuna y eficiente, y sin que se restituyan los derechos vulnerados. Tampoco
se quiere reproducir un comportamiento que espere la llegada automatica o milagrosa

de las soluciones, sin ejercer una adecuada y ética gestion.

3.3.3. El curriculo ecuatoriano y la educacion en valores.

La Actualizacion y Fortalecimiento Curricular de la Educacion General Basica
(2010) presenta el Buen Vivir como un principio que engloba a los cinco ejes

transversales del curriculo.

Este principio rector exige visibilizar el curriculo oculto, que esconde y reafirma
patrones de pensamiento, usos y costumbres, conductas y actitudes, generalmente
inconscientes y opuestos a los postulados de cambio. Se proyecta como un proceso
permanente de interaprendizaje y como una tematica con una vision macro, que abarca
y articula a los ejes transversales de cualquier curriculo: Educacion Inicial, General

Basica, Bachillerato u otro. Se centra fundamentalmente en el desarrollo del
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pensamiento y en el cambio de actitudes, encaminados a la apropiacion de un nuevo

paradigma; esto es, a una nueva forma de ver y vivir.

De este modo, el Buen Vivir a través de los valores debe ser atendido en toda la
proyeccion curricular, no como una asignatura adicional, sino que debe impregnar los
contenidos y las estrategias de las diferentes disciplinas del curriculo, asi como la

interaccion cotidiana, con una perspectiva innovadora.

Este gran eje envolvente se constituye en un fundamento para la practica
pedagdgica, porque integra los campos del ser, saber, hacer, convivir y emprender.
Otorga mayor significacién a los contenidos curriculares, en tanto favorece el desarrollo
de las potencialidades de las personas hacia el establecimiento de un nuevo contrato

consigo mismas, con la sociedad y con el medio ambiente.

Los ejes transversales permiten abordar las tematicas del curriculo desde una
perspectiva cuestionadora, ligan la teoria con la practica. Ayudan a desarrollar un
pensamiento critico sobre el conocimiento, las relaciones sociales y el comportamiento
individual, empezado por las mismas personas. Son oportunidades para enlazar

significativamente esos cuestionamientos con el gran objetivo de mejorar la vida.

La interculturalidad es la via para comprender el conflicto que encierra la vida entre

diversos y aprender a convivir con respeto y valoracién por los otros.

e La formacion de una ciudadania democratica brinda la oportunidad de entender los
conflictos de intereses y las relaciones de poder y de enfrentarlos desde una
perspectiva de igualdad de derechos y oportunidades; la meta debe ser el bien
comun de todas y todas.

e La proteccion del medio ambiente conduce a hacer visibles los impactos del
comportamiento humano en la naturaleza y en su propia supervivencia, e impulsa un
cambio de paradigma y de héabitos de la vida.

e El cuidado de la salud y los habitos de recreacion de los estudiantes apuntan al
desarrollo del autocuidado y a la toma de conciencia de los habitos de consumo y de
uso adecuado del tiempo libre.

e La educacion sexual en los jovenes empieza, en realidad, desde la infancia y

comprende el proceso de autoconocimiento, formacién del autoconcepto,

autoestima y fortalecimiento de cada persona, hombre o mujer reconocer y aceptar

su identidad sexual como algo bueno, creado y querido por Dios.
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Por su parte Araujo B, (2010):

Educar bajo el enfoque de valores exige un replanteo del qué, del para qué y de
como enseflar y aprender. Precisa reelaborar las estrategias metodoldgicas
tradicionales y generar otras que, de manera transversal, establezca lazos entre los
objetivos del curriculo, la realidad individual, social y ambiental. Esta interaccion
promueve el rescate de multiples saberes y el fomento de dialogos interculturales,
gue, a través del reconocimiento de la diversidad, apuntan hacia la unidad en el

bien comun.

Desde el punto de vista socio-educativo, los valores son considerados como
pautas, guias que orientan el comportamiento humano hacia la transformacién social y

la realizaciéon de la persona y grupo social.

3.3.4. Lamoral y los valores vistos por los nifios y adolescentes.

El mundo de los valores, es un mundo escurridizo y complejo, a menudo se
escucha, tanto, desde los mensajes cotidianos, como desde los diferentes medios de
comunicacion, sobre la perdida de la conducta moral y de los valores de las diversas
poblaciones, especialmente juveniles (Pérez, 2000); En realidad no se puede hablar de
perdida de la moral y de los valores como tal, sihno més bien de transformacién de las
sociedades, que de acuerdo a las particularidades e intereses culturales del momento
historico que se vive, produce un cambio de patrones sociales y de creencias en las

personas, y por ende produce el cambio en las culturas y comportamientos.

Las poblaciones de adolescentes y de nifios, son quienes conforman un gran
porcentaje de la ciudadania, son poblaciones vulnerables que enfrentan un mundo
contaminado y contaminante, que conduce a veces a la desesperanza. Estas
poblaciones necesitan convencerse de la importancia de construir su propia escala de
valores para un comportamiento ético, respetuoso y afectivo hacia si mismo y por ende

hacia los demas

Las apreciaciones y diferentes puntos de vista que tienen los nifios y adolescentes
acerca de los valores, estan relacionados a dudas e interrogantes como:

e ¢/ Qué son los valores?,
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e ¢ Qué relacion existe entre la educacion en valores y el proceso educativo?

e (Estarea de la escuela formar valores?

Estas interrogantes si bien no agotan las inquietudes y preocupaciones existentes,
al menos, ponen sobre la mesa, el andlisis de los valores en la formacion docente de

nifios y adolescentes.

Un nifio por lo general a temprana edad no tiene claro su conocimiento de diversas
situaciones especificas, que le determinen lo que es bueno y lo que es malo; él puede
saber, pero no comprender una determinada respuesta sobre una situacion que le
indique que esta mal, ya que su corta edad no le permite saber el porqué; Igual pasa
con los adolescentes que ya tienen cocimientos de algunas situaciones que le
determinan lo bueno y lo malo, pero esto lo ha aprendido por condicionamientos o por la

instruccién directa de los padres, que muchas veces se cumple por miedo al castigo.

Por eso es importante sembrar la semilla en tierra fértil, ensefiar desde nifios los
valores morales y sobre todo practicar con buenos modelos de referencia, haciéndole
comprender las consecuencias de sus actos y si se equivocO que aprenda de sus
propios errores, ya que luego de adolescente construird y reconstruird en base a lo
aprendido su propia escala de valores que le permitirdn vivir y desempefiarse
moralmente dentro de su comunidad; procurar en los nifios la internalizacion de normas
y valores morales, mediante acciones y ejemplos desde el exterior,(funcion que tienen
los padres de ensefiar a los nifios lo que esta bien y lo que esta mal), que luego van

progresivamente incorporandose a la persona.

3.4. LOS MEDIOS DE COMUNICACION Y LOS VALORES.

A comienzos del siglo XX el comercio impulso la era de la globalizaciébn o comercio
sin fronteras, en donde emerge como el aspecto més importante el uso de las nuevas
tecnologias, particularmente las utilizadas en el area de comunicaciones, al tiempo que

se conoce lo que esta ocurriendo al otro lado del mundo al tener noticias en tiempo real.

El papel que juegan los medios de comunicacién hoy en dia en las personas y
como parte de una sociedad es muy importante, los medios de comunicacién son
subjetivos, ellos buscan hacernos a toda una sociedad tener un pensamiento Unico, a

como ellos ven lo que es bueno lo que se debe tener por real, y por tanto no es
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necesario hacer un repaso historico para darnos cuenta de quien maneja y forma las

ideas de la sociedad y por lo tanto de quien determina el curso de esta.

Ante este panorama, como docentes, se debe orientar en una educacion reflexiva,
ya que se educa seres humanos y los seres humanos son como principio, racionales.
De alli que los conocimientos impartidos no pueden quedarse en la mera informacion,
hay que fomentar en los nifios y adolescentes un pensamiento critico y reflexivo, con la
capacidad suficiente para juzgar los hechos y tomar decisiones sobre los

acontecimientos; lograr esta formacion es el objetivo de la educacién en valores.

Una verdadera educacion en valores, debera contribuir a universalizar la vision del
mundo en gque actualmente se vive, lo que no implica perder nuestras raices; para vivir
con lo efimero y, al mismo tiempo poder sustentar verdaderos valores, ya que de lo

contrario, los medios ganan espacio y poco a poco se perderia la propia identidad.

Penas, S. (2012); manifiesta:

Los medios deben servir para educar y orientar para enfrentar el futuro con
realidades y certezas ya que muchas veces solo muestran las personas triunfadoras y
se olvidan del resto, entonces la tarea es explotar el lado humano y como docente saber
cimentar desde la practica cotidiana ese espiritu de solidaridad que marca la diferencia
con las maquinas, y darle la cara al futuro con nuestras mejores armas, que son los

valores humanos.

3.4.1. Los medios de comunicacion como agentes de socializacion

En la Convencion Internacional sobre los Derechos del Nifio, Articulo 17), “los
medios de comunicacién social desempefian un papel importante en la difusion de
informacion destinada a los nifios que tenga como fin promover su bienestar moral, el

conocimiento y la comprension entre los pueblos, y que respete la cultura del nifio..."

Los medios de comunicaciéon cumplen una funcién informativa y publicitaria, pero
también influyen en la conducta social, tanto individual y grupal, constituyéndose en
importantes agentes de socializacion, ya que influyen en la formacién de actitudes,
percepciones y creencias de los individuos. Actualmente los medios de comunicacién de

masas estan presentes en todo lado debido a la industrializacién y a los avances
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tecnologicos y cientificos; y va creciendo por la necesidad de comunicacion de la
sociedad.

El papel que juegan hoy en dia, en los diferentes procesos de aprendizaje es
enorme, y su tendencia es claramente ascendente. Tradicionalmente se ha considerado
gue los medios de comunicacion son uno de los agentes de socializacion mas
importantes; los medios de comunicacién informan de sucesos, crean opinién,
transmiten valores, de alguna manera todos tienen contacto con ellos, como son:
prensa, radio, television, cine, internet, revistas, periédicos, correo electrénico, teléfono,
celular, etc. Por lo que de alguna forma somos influenciados de manera positiva o

negativa.

El autor Chamorro F. (2012), expresa:

Estas nuevas tecnologias tienen una importante potencialidad de cambio porque
permiten acumular enormes cantidades de informacién, brindan la posibilidad de
transmitir dicha informacién en forma inmediata y permiten superar los limites fisicos y
espaciales para la comunicacién. Su utilizacion ha provocado modificaciones en
nuestras categorias de tiempo y de espacio que han obligado a redefinir incluso el

concepto de realidad, a partir de la posibilidad de construir realidades “virtuales”.

Hoy en dia el Internet, ha significado una auténtica revolucion en lo que respecta a
la comunicacién y la transmisién de valores o de informacion en aquellas instituciones
gue han sabido utilizar estas herramientas tecnolégicas en beneficio de la sociedad en
general, Internet es un medio que puede cambiar la vida de cualquier persona, un
ejemplo de ello es la Educacion a Distancia y la Educacion on line, que han superado

barreras y dificultades que anteriormente habria sido imposible superarlas.

Pero, sabiendo que los medios de comunicacion influencian fuertemente los
procesos formativos de nifios y adolescentes, y que este contacto constante puede
provocar efectos negativos o positivos, es que se debe poner atencién sobre la
necesidad de proteccién de nifios y adolescentes, frente a contenidos potencialmente

dafinos y ante el abuso y explotacion en los medios.

Por lo cual, a todos los medios les corresponde un papel de suma importancia, ya
que pueden ayudar a que la sociedad preste atencion a la visién que los nifios, nifias y

adolescentes tienen del mundo, ante lo cual es necesario tomar conciencia de la
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importancia que tienen los medios de comunicacién en la sociedad, ya que estan
invadiendo la vida familiar, y ademas, exigirles ser conscientes de esta enorme
responsabilidad, de tal forma que ejerzan ese poder con conciencia y en aras de

construir sujetos sociales activos y positivos.

3.4.2. La influencia de la television sobre el desarrollo socio moral en nifios y

adolescentes.

La televisién es la primera escuela del nifio (la escuela divertida que precede a la

escuela aburrida).

La televisién puede ser una influencia poderosa en el desarrollo de un sistema de

valores y en la formacién del comportamiento infantil y juvenil.

En la actualidad, ver television dejo de ser un medio de comunicacion solamente y
se transform6 en el pasatiempo por excelencia de mucha gente en todo el mundo,
principalmente de nifios y jovenes; la television tiene una gran fuerza para generar
cambios en las personas, por cuanto el uso de la imagen permite interiorizar los
mensajes con mayor facilidad, ya que acceden directamente al subconsciente de la

persona.

Ver la televisién es uno de los pasatiempos mas importantes y que tiene mucha
influencia en la vida de los nifios y adolescentes, ya que esta puede entretener, informar
y acompafar supliendo la compafiia de sus padres muchas veces por cuestiones de
trabajo, migracion entre otros, pero también puede influenciarlos de una manera no
deseada y utilizarse como sustituto de otras actividades que le generarian mejor

provecho.

Al ser los nifios y los adolescentes un sector de la poblacién vulnerable, que aiun no
tiene un criterio bien definido de que es bueno o malo y medir la influencia que tendria
en su comportamiento, lenguaje, habitos y conducta imitativa como consecuencia de
pasar demasiadas horas viendo television, estan expuestos a una serie de riesgos,

entre los que se puede mencionar:
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e Leer menos libros, lo que puede contribuir al mal desempefio escolar y a retardar la
lectoescritura.

e Hacer menos ejercicio fisico, que es una parte importante de un estilo de vida
saludable y es crucial para el desarrollo normal del nifio.

e Tener problemas de sobrepeso.

e Disminuir la interaccién social con los amigos y la familia, lo que no permite que el
nifio comparta ideas ni sentimientos con otros, ni que los padres aprendan mas de
sus hijos.

e Convertirse en nifios pasivos, poco imaginativos y creativos.

e Es posible que la exposicion a la violencia en la televisién pueda ser desconcertante
para los nifios o que los pueda llevar a comportamientos agresivos.

e Los nifios y jévenes son impresionables y pueden asumir que lo que ellos ven en la

television es lo normal, seguro y aceptable.

Muchas veces los nifios y adolescentes por su corta edad no diferencian entre la
fantasia que les presenta la television y la realidad; estan sometidos a la influencia de
miles de anuncios comerciales, muchos de los cuales son de bebidas alcohodlicas,
comida chatarra, juegos y juguetes violentos; asi también son temas comunes en la
programacion de la television, la sexualidad, las diferencias de raza y de genero, el
abuso de drogas; Lastimosamente los nifios y adolescentes que con frecuencia ven
programas en la television de contenido violento, se convierten en nifios violentos y
agresivos, porque creen gue en la vida real ese comportamiento es normal y que esas

conductas son moralmente justificables.

Es mucha la cantidad de informacién pervertida que se emite a través de la
Television, bombardeando la mente de nuestros nifios y jovenes, principalmente con
temas de naturaleza sexual, que por su edad despiertan la curiosidad y pasan un
tiempo ilimitado frente al televisor, descuidando el estudio, hasta tal punto de ir
perdiendo los valores éticos, morales y de comunicacion dentro de la familia y la

sociedad.

Desafortunadamente, parte de la programacion de la television es violenta, muchos
estudios sobre los efectos de la violencia en la televisién en los nifios y adolescentes
han encontrado que los nifios pueden: volverse “inmunes” a la violencia y aceptarla
gradualmente como un modo valido para resolver problemas, imitar la violencia que

observan en la television o identificarse con ciertos personajes, ya sean victimas o
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agresores; la violencia en la television no es la Unica fuente de agresividad o de
comportamientos violentos para los nifilos y adolescentes, pero si una significativa

fuente reforzadora de comportamientos.

Pero no todo tiene un panorama negativo, la television bien empleada puede
reforzar habitos y potenciar valores, que al usarla correctamente puede convertirse en
un gran aliado educativo para nifios y adolescentes, ya que buenos programas
educativos pueden ensefiar a los nifios y adolescentes nuevas habilidades, ampliar su
vision del mundo y promover actitudes y conductas sociales y morales; la televisién no
solo es un medio de comunicacion, sino una herramienta de la sociedad que muchas

veces es una especie de guia en la construccion de ideas y valores.

3.4.3. Aspectos positivos y negativos de la programacion televisiva y de

publicidad en el Ecuador.

Sin duda la television, es el mejor regalo de la técnica moderna para los hogares.
Sin embargo, desde el punto de vista social, puede ser un medio de manipulacion
masiva para realizar publicidad econdémica, religiosa, cultural, politica, artistica, etc.,

mediante los artificios de la retorica o la persuasion.

Cada dia es mayor la preocupacion de los padres y maestros en torno al correcto
consumo de televisiébn por parte de nifios, nifias y adolescentes, y, se genera mas
conciencia sobre la necesidad de conseguir que estos desarrollen y asuman un sentido
y una posicion critica frente a los contenidos de la programacion de la televisién, y sobre
lo que ven y oyen en ella, para que se formen siendo reflexivos y elaboren juicios de

razon sin esconderles la realidad.

Por tanto quiénes estan frente a la television absorben la cultura que se imparte en
este medio de comunicacion, a traveés de imagenes y sonidos, es por ello que se hace
imprescindible una verdadera orientacion sobre los diferentes programas y publicidad
gue se emite en nuestro pais para poder discernir entre los aspectos positivos y

negativos que nos proporciona este medio.

Para Aldea (2004):
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La television no solo ofrece efectos negativos en la formacion de los nifios/as; sino
gue también es un invento fabuloso que permite, ademas de buenos ratos de
entretenimiento, conocimientos e informacién, que, sin su existencia, seria imposible
conocer. No hay porque eliminarla o prohibirla. Bien utilizada, puede aportar a nifios/as

cosas buenas, que les permitira conocer el mundo, otras culturas, habitos, ciencias...

Para Rivadeneira, R. (2012) expresa:

Lamentablemente, la television ecuatoriana es como un bazar, hay de todo y para
todos. Algunos articulos son defectuosos, otros son productos usados y de segunda
mano, pero si uno se esfuerza y busca, entre tantas ofertas, quiza encuentre uno que

otro producto de buena calidad.

Muchos de los programas que las televisoras en el Ecuador han incluido en su
programacion, son internacionales ya que han sido comprados a estas cadenas
internacionales, que no tienen nada de educativo y no estan de acuerdo a nuestra
realidad, asi mencionaremos a Laura en América, Maritere, José Luis, Noches de
Climax, La guerra de los sexos, Series como El Capo, Pablo Escobar, etc. Talk shows
en los cuales se muestran escenas crudas de maltrato, irrespeto entre padres e hijos o
viceversa, el engafio, el libertinaje, son escenas emitidas en dichos programas, los
cuales sin lugar a duda tienen influencia en los televidentes, también hay programacion
nacional como Mi Recinto, La pareja Feliz, los programas de Farandula que no aportan

con ningun beneficio para la educacion.

Los programas educativos e informativos son muy escasos, asi citaremos a: La TV,
Dia a Dia, Hacia un Nuevo Estilo de Vida, con una emisiéon limitada en relacién a los
programas negativos, aunque cabe resaltar que actualmente el canal del estado,
Ecuador TV esta emitiendo programas educativos, RTU ha insertado en su

programacion “Ecuador patria de emprendedores”.

Desde el punto de vista pragmético todas las programaciones de la TV deben estar
supeditas a ganar audiencia, entregando contenidos programéticos que satisfagan el

apetito natural del hombre y asi poder vender productos que los empresarios fabrican.

Asi querer entrar en su mundo, para poder controlar los contenidos programaticos,
programas que eduquen a los nifios y a los jovenes, eso, ni el mismo estado con todo

su poder ha podido, peor la escuela. (Medina, 2002).
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La televisibn de manera particular con sus muchas programaciones se ha

constituido en un mecanismo que ha cambiado el modo de ser o actuar de las

personas. Por otra parte ha sido un instrumento ideoldgico y politico para el manejo de

la conducta, de manera general de personas que no tienen una capacidad de analisis.

Esta ha sido la razén por la cual desde que aparecio la televisién en nuestro pais,

han existido cambios radicales en las costumbres, en habitos, en la cultura de la gente.

De otro lado la penetracion de los mensajes, muchos de ellos negativos, ha roto el

umbral minimo de la racionalidad del televidente, apareciendo de esta manera el

fendmeno subliminal y transformandole en simples marionetas, de manera especial a

nifios y adolescentes, que se reflejan en aspectos positivos y negativos:

Aspectos positivos:

Ha despertado la preocupacion de las autoridades gubernamentales y académicas a
poner freno a la violencia en cines y television.

Aportaciones, sugerencias de investigaciones de médicos, terapeutas, maestros y
profesionales dedicados al bienestar de los nifios y juventud a como evitar la
publicidad de imagenes que incitan a la violencia.

La televisibn permite también campafias educativas como las llamadas a la
seguridad integral de la personal por ejemplo utilizar el cinturon de seguridad en el
automovil.

No conducir en estado de embriaguez, asi evitaremos muchas muertes de jovenes y
adultos en un accidente automovilistico.

Programas de television para determinadas edades nos permiten un desarrollo eficaz
y enriquecimiento de valores.

La television se ha convertido en el crisol en el siglo veinte, nos hace compartir un
conjunto de creencias y suposiciones acerca de la manera en que el mundo

funciona y forma parte fundamental de la vida de muchas personas

Aspectos Negativos:
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e Escenas violentas en la television y el cine han influido en la conducta de los nifios y
adolescentes, que han visto en la violencia el primer recurso para resolver sus
conflictos.

e Los nifios que estan muchas horas viendo en la televisiébn programas no acordes
para su edad, son, agresivos, pesimistas, menos imaginativos y empaticos, tienden
a ser obesos y tienen bajo rendimiento en la escuela.

e La violencia de la television afecta a los niflos de ambos sexos, de todas las edades
y de todos los niveles socioeconémicos y de inteligencia.

e La publicidad esta relacionado con el factor econémico y no con el factor constructivo
de valores y formacién de ser cada dia mas humanos.

e Programas de television abiertos en cualquier horario, sin ninguna restriccién y sin

tomar en cuenta la edad de los televidentes.

Los medios de comunicacion, como programadores importantes de actitudes,
valores positivos, no pueden darse el lujo de eludir sus responsabilidades y limitarse a
hacer valer sus derechos. Si bien la televisibon no mata gente, da las ideas, la
aprobacion social, y a menudo hasta las instrucciones que estimulan la conducta
antisocial. Quienes se benefician de las enormes oportunidades que ofrece la industria
del espectaculo para ganar dinero y adquirir estatus deben actuar como: ciudadanos,

como padres, y brindarles a los nifios y jévenes un ambiente culturalmente sano.

La base de toda sociedad es un conjunto de valores razonablemente compartidos
que nos caracterizan a cada uno del otro, entre estos valores estan la lealtad, la
responsabilidad, la familia, la integridad, el coraje, el respecto por los derechos

individuales y colectivos y la tolerancia hacia la diversidad.

Concluyo manifestando que los medios de comunicacion no tiene un ciento por
ciento de responsabilidad en cuanto a las atribuciones que se les hacen, con relacién al
comportamiento de los nifios y adolescentes, ya que en este sentido es muy importante
la educacion que pueden proveer sus padres y representantes en el momento de estar

observando un programa televisivo.
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4,

MARCO METODOLOGICO

4.1. Disefio de la Investigacion

Con el fin de facilitar la explicacién acerca de los valores y estilos de vida en los
nifios y adolescentes del Ecuador, con respecto a la realidad que viven actualmente en
su entorno familiar como también en la escuela, se utiliz6 un enfoque mixto, ya que este
permitié recolectar, analizar y vincular datos cualitativos y cuantitativos en un mismo

estudio.

La utilizaciébn de este enfoque sirvié para estar cerca del fenémeno estudiado,
facilitando de una manera mas completa la comprensién y entendimiento de la realidad

que se presenta en el grupo investigado.

El estudio se caracteriz6 por ser una investigacién de caracter “exploratorio” “no
experimental”, ya que no se realizé la manipulacién deliberada de variables, en donde
los participantes de la investigacion son estudiantes que de una u otra forma dan y
validan la informacion para después analizarla y estudiarla, es transeccional, porque se
recopilaron datos en un momento Unico a través de los cuestionarios aplicados a
estudiantes, y es exploratorio — descriptivo porque se explicé y caracterizo la realidad de
los estilos de vida de acuerdo a los entornos familiares, de escuela, de grupo de amigos
y medios tecnolégicos que rodean a los nifios/as, con la finalidad de determinar las

causas Yy por ende las posibles soluciones en caso de existir algin problema.

El desarrollo del trabajo investigativo se inicié con la basqueda del contexto para la
investigacion, seleccion de un centro educativo con las caracteristicas requeridas para
el estudio y que en este caso fue la escuela fiscal “Abelardo Flores”, de la ciudad de

Nambacola del cantén Gonzanama.

Seleccionado el contexto, se realizé una entrevista con el directivo de la institucion,
espacio que fue aprovechado para solicitar una autorizacién de ingreso al centro
educativo para el desarrollo del estudio en cuestion, utilizando la carta enviada por la
Escuela de Ciencias de la Educacion en la que se indicaba el motivo de la visita y el

trabajo a realizar.
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Se socializo con el Directivo de la escuela el cuestionario y la finalidad de la
investigacion, que de acuerdo a la disponibilidad de tiempo, se establecié fecha para su
aplicacion, también se aprovech0 para captar algunas imagenes del contexto.

A la par de este proceso se inici6 la revision bibliografica de las categorias de
analisis sustentadas en el marco tedrico del informe, instancia que posibilité la
construccién de un marco de referencia sustentado en el conocimiento cientifico, con el

cual fue posible observar, describir y explicar la realidad investigada.

En la fecha que se acord6 para la aplicacion del cuestionario, primeramente se dio
instrucciones a los nifios (as) de 9 y 10 afios de 4to y 5to afio de educacién general
basica para su correcta aplicacion, se despejaron dudas e inquietudes que se
presentaron por su edad, finalizada la actividad se recogié los cuestionarios y se

agradecié6 a los directivos, docentes y estudiantes por su colaboracion.

Siguiendo con el desarrollo del proceso de investigacion, se procedié a ingresar
las respuestas de los 60 cuestionarios al Programa Informéatico SINAC 3.0
proporcionado por la Universidad Técnica Particular de Loja de acuerdo al codigo
asignado, procedimiento que permitid obtener la informacion a través de tablas y
graficos, elementos que sirvieron para el andlisis y discusion de resultados, base de las

conclusiones y recomendaciones de la investigacion.

4.2. Métodos, técnicas e instrumentos de investigacion.

4.2.1. Métodos

Los métodos empleados y que guardan mayor consistencia con el tipo de estudio
fueron, el descriptivo, analitico, sintético y estadistico, los mismos que fueron utilizados

a lo largo de cada uno de los pasos del proceso investigativo.

Método descriptivo, se lo utilizo, para recoger, organizar, resumir, presentar, analizar
y generalizar los resultados de los cuestionarios aplicados; asi también sirvidé para la
recopilacion y presentacion de datos acerca de los valores y estilos de vida de los nifios

y niflas de 9 y 10 afios, informacion que necesaria para describir situaciones y eventos.

Método analitico, fue utilizado en la investigacion para el analisis e interpretacion de

los resultados que genero el programa SINAC 3.0 (Sistema Nacional de Aplicacion de
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Cuestionarios); entrelazando datos y resultados, con apoyo también de informacion de
base tedrica y antecedentes sobre tipos de familia, escuela como espacio de
aprendizaje, importancia del grupo de amigos, tecnologia y jerarquia de valores.

Método sintético, fue utilizado para sintetizar datos, se reunio y reagrupo las partes
aisladas del objeto de investigacion, en las conclusiones y recomendaciones y la
redaccion del resumen, para ver el todo en su estructura verdadera, en las conclusiones

y recomendaciones y en la redaccién del resumen.

El método estadistico hizo factible la organizacién de la informacién recopilada a
través de la aplicacion de los instrumentos de investigacion, facilitando con ello los
procesos de validez y confiabilidad de los resultados, para hacer posible conocer el
problema en estudio, tal cual se presenta en la realidad, y finalmente se generé tablas y

graficos que facilitaron el andlisis e interpretacién de resultados.

4.2.2. Técnicas

Este tipo de investigacion, siempre estara centrado en fenomenos sociales y en los
contextos donde viven los grupos de involucrados, las técnicas basicas que se utilizaron
en el presente estudio para la recoleccion y andlisis tedricos y de los datos informativos

son:

Técnica Documental: Guia didactica, cuestionarios.

La Observacion Directa, fue utilizada cuando se aplico el cuestionario, al momento
de la entrega del cuestionario hubo inquietud por la extensién de los mismos y
cansancio al final de la jornada lo que produjo Unicamente el llenado arbitrario de las

dltimas preguntas.
La técnica de la encuesta, esta sirvio para la aplicacion de los cuestionarios a los 60

estudiantes de 9 y 10 afios de 4to y 5to afio de educacién general basica de la escuela

fiscal “Abelardo Flores”.

4.2.3. Instrumentos
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Para la presente investigacion se utilizé el cuestionario “Valores y estilo de vida en
nifos y adolescentes”, adaptacién del instrumento de Pérez Alonso-Geta y otros (1993)
en su estudio de 1992 con 1600 niflos/as de 8 a 13 afos de distintas ciudades
espafolas.

En el cual constan: datos informativos, ubicacion geogréafica, nombre de la institucion,
afio de educacién bésica, tipo de institucién, rendimiento académico, sexo, edad en
afos, familiares que viven con el estudiante, trabajo del papa y de la mama, y
doscientas veintidés preguntas objetivas relacionadas con los valores y estilos de vida

de nifios/as y adolescentes.

El formato de la respuesta de la mayoria de los items esta determinado en una
escala que consta de 4 alternativas, de las cuales los destinatarios/as tuvieron que
escoger y marcar la opcion de su preferencia entre “nada”, “poco”, “bastante”, o
“mucho”, respondiendo segun el grado de acuerdo con la afirmacion y a la medida de
su afinidad con ciertas cosas o también valorar y determinar la importancia de una

determinada propuesta.

Esa misma escala fue utilizada para determinar la frecuencia con que se realizan
una serie de actividades, en las que las opciones que se presentaron son: “nunca o
casi nunca”, “varias veces al mes”, “varias veces a la semana”, “siempre o a
diario”. El resto de cuestiones, que aparecen en la parte final del cuestionario,
presentan un formato variado, en relacibn con su naturaleza; también algunas
preguntas fueron de respuesta abierta, en donde el alumno/a debié escribir una palabra

0 una pequeiia frase.

Finalmente, durante la realizacién del estudio se utiliz6 el computador para el
ingreso y tabulacion de los datos a través del programa SINAC 3.0 (Sistema Nacional
de Encuestas), programa informético disefiado especificamente para este programa, el
mismo que facilito la recoleccion de la informacién y permitié la visualizacion de los
resultados, mediante tablas estadisticas y graficos, en los que se establece frecuencia y

porcentajes; informacion que fue necesaria para el andlisis y posterior interpretacion.

4.3. Preguntas de investigacion



Las preguntas fueron las siguientes:

e (Cudles son los valores més relevantes en relacién con los principales agentes
de socializacion y personalizacion (familia, escuela, grupo de amigos y
television)?

e (,COmo es el estilo de vida actual en cada uno de los entornos en nifios y
adolescentes del Ecuador?

e ¢ Cual es el modelo actual de la familia ecuatoriana?

e ¢ Qué importancia tiene la familia para los nifios/as y adolescentes?

e ¢ Cuales son las relaciones de los nifios/as y los adolescentes en el grupo de
amigos como ambito de juego y amistad?

e ¢ Qué significado tiene la escuela como espacio de aprendizaje y encuentro con
sus pares (comparieros)?

e Cudl es la jerarquia de valores que tienen actualmente los nifios y los

adolescentes?

4.4, Contexto

NAHEACOLR

El presente trabajo de investigacion tuvo por escenario investigativo la escuela
fiscal “Abelardo Flores” a nifios/as de 9 y 10 afios de cuarto y quinto afio de educacién
basica; la misma estd ubicada en el sector urbano de la parroquia Nambacola del
canton Gonzanam4, perteneciente a la provincia de Loja.
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La institucion es completa, de sostenimiento fiscal y esté dirigida por el Licenciado
Walter Castillo, director de la escuela “Abelardo Flores”, la misma que la integran 8

docentes y cuenta con una poblacion de ciento doce estudiantes de ambos géneros.

Las principales actividades econdmicas a las que se dedica la poblacion, son la
agricultura, ganaderia y quehaceres domésticos, entre otros. La infraestructura de la
escuela se encuentra en condiciones aceptables, cuenta con las instalaciones basicas

para el desarrollo del proceso ensefianza-aprendizaje.

4.5. Poblacién y muestra

Los sujetos objeto de la investigacion comprende un total de 60 nifios/as de 9y 10
afios del 4to y 5to Aflo de Educacion General Basica de la escuela fiscal “Abelardo
Flores”, divididos en 55 nifios y 5 nifias, observandose un predominio del género
masculino equivalente al 92%, frente a un 8% conformado por nifias, como se refleja en
tabla 3.

Tabla 3

¢, Cual es tu sexo?

ZCual es tu sexo?

¢Cudl es tu ) Porcentaje
Frecuencia
sexo?
Varén 55 92%
®Varon "
®Mujer Mujer 5 8%
TOTAL 60 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida” de nifios/as de 4to y 5to. afio
de la escuela Abelardo Flores
Elaboracion: Maria Maruja Guaman Ruiz

Los estudiantes que participaron en este estudio fluctian entre los 9 y 10 afios de
edad, cabe anotar que coincidentemente del nimero de la muestra, el 50% son de 9

afios y otro 50% de 10 afios, como se muestra en la tabla 4.

Tabla 4

¢,Cual es tu edad?



¢Cuél es ) )

w0 edad? Frecuencia | Porcentaje
8 Afios 0 0%
9 Afios 30 50%
10 Afos 30 50%
11 Afos 0 0%
12 Afios 0 0%
13 Afios 0 0%
14 Afos 0 0%
15 Afios 0 0%
TOTAL 60 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida” de nifios/as de 4to y 5to.afio
de la escuela Abelardo Flores
Elaboracion: Maria Maruja Guaman Ruiz

4.6. Recursos

El proceso investigativo desarrollado se apoy6 en la disponibilidad de los siguientes

recursos:

4.6.1. Humanos

e Estudiantes de cuarto y quinto afio de educacion basica de la escuela fiscal
“Abelardo Flores”, de Nambacola, del canton Gonzanama.
e Docentesy Tutores de la UTPL

e LaInvestigadora
4.6.2. Institucionales

e Escuela Fiscal “Abelardo Flores”
e [nstituto Latinoamericano de la Familia ILFAM

¢ Universidad Técnica Particular de Loja

4.6.3. Materiales y econdémicos

e Fotocopias de los instrumentos de investigacion en cantidad suficiente para toda
la poblacién investigada.

e Guia para el desarrollo del proyecto

¢ Bibliografia relacionada con el tema investigado

e Camara fotogréfica
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e Computador con conexion a internet
e Memoria extraible

e Material de escritorio

4.6.4. Econémicos

Tabla 5
Los recursos fueron los siguientes:
Descripcién Valores
Inscripcion al programa de investigacion $580.00
Pago de derechos $200.00
Servicio de fotocopiado 20.00
Adquisicion de bibliografia 100.00
Consultas en la Internet 30.00
Levantamiento de texto 80.00
Movilizacion 30.00
Varios 40.00
TOTAL: $1.080,00

Elaboracion: Maria Maruja Guaman Ruiz

4.7. Procedimiento parala aplicacion de los instrumentos

Desde el primer momento se conté con el apoyo de las autoridades de la
institucion, profesores y estudiantes que participaron en el estudio; la aplicacion del
cuestionario fue el 13 de octubre de 2012, empezando con el saludo, lectura y
socializacion del cuestionario donde se establecid las reglas para el desarrollo del
mismo, toda la jornada se permanecié dentro del aula ya que se presentaban
inquietudes sobre algunas cuestiones, afirmaciones o actividades, que fue necesario
ayudarlos a comprender, situacion que hizo posible la correcta aplicacion de los

cuestionarios, actividad que tuvo una duracion de 2 horas.

Posteriormente se procedio a verificar los cuestionarios que estén completos y
asignar los cédigos para su tabulacién e ingreso de los datos a través del programa
SINAC 3.0 (SISTEMA NACIONAL DE ENCUESTAS), luego de registrada la informacion

recolectada en los cuestionarios, se guardo y envié a la sede central de la UTPL.
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5. ANALISIS Y DISCUSION DE RESULTADOS

Porcentaje

5.1. Tipos de familia

La familia, segun la Declaracién Universal de los Derechos Humanos, es el
elemento natural y fundamental de la sociedad y tiene derecho a la proteccién de la

sociedad y del Estado.

Tabla 6
Modelos de familia

Modelos o tipos de
. fl %
Familia

73% 1| 180% Familia nuclear 48|80%

W Famnilia nuclear —
. Familia monoparental | 3 | 5%

S0% B Famiia monoparental _
Famiia extensa Familia extensa 9 |15%
. Familia compuiesta Familia compuesta 0| 0%
- Ota Otra 0| 0%
- 15% Mo Contesta No Contesto o To%
' TOTAL 60 | 100%

Rango

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida” de nifios/as de 4toy 5to
afo de la escuela Abelardo Flores
Elaboracion: Maria Maruja Guaman Ruiz

La conformacién de los modelos de familias es muy heterogénea; reconociendo a la
estructura general nuclear, tipica familia clasica (padre, madre, e hijos) como la de mas
alto porcentaje con el 80% como se observa en tabla 6 y la proporcién restante esta
integrado por el tipo de familia extensa con el 15%, que corresponde a una dimension
mas amplia de la familia, compuesta por mas de 2 generaciones, incluyendo a los
padres, nifios, abuelos, tios, tias, sobrinos, primas y otros parientes sean
consanguineos o afines, y el 5% restante compuesta por la madre o el padre

Unicamente formando el tipo de familia monoparental.

La mayoria de los nifios investigados forman parte de la familia nuclear, en la cual
tienen la proteccion de su padre y su madre, en donde existe un nucleo de convivencia,
de solidaridad, complicidad, capaz de proporcionarles proteccion, compafiia, seguridad
y socializacion; en este tipo de familia los padres son figuras clave para la formacién
fisica y espiritual de los hijos ya que es donde se forjan las relaciones familiares, lazos
de sangre, vinculos morales, que ayudan a formar al hombre — mujer, completo, para
desarrollar la individualidad y originalidad del ser humano, en donde la influencia de los

padres es imprescindible.
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5.2. Lafamiliaen la construccién de valores morales:

5.2.1. Importancia de la familia

Tabla 7
Nada Poco Bastante Mucho No Contesto Total
Preguntas
f % f % F % f % f % f %
Me gusta celebrar mi cumpleafios
. 11 18,3% | 16 | 26,7% 12 20% 21 35% 0 0% 60 | 100%
con amigos
Tener hermanos 6 10% | 23 | 38,3% 10 16,7% 21 35% 0 0% 60 | 100%
Que alguno de mis hermanos o
. 26 43,3% | 16 | 26,7% 9 15% 9 15% 0 0% 60 | 100%
amigos tenga un problema
Ver triste a mi padre o a mi madre 30 50% |13 | 21,7% 3 5% 13 21,7% 1 1,7% 60 | 100%
Estar con mis padres los fines de
5 8,3% | 14 | 23,3% 10 16,7% 31 51,7% 0 0% 60 | 100%
semana
La familia ayuda 12 20% 7 | 11,7% 16 26,7% 24 40% 1 1,7% 60 | 100%
Cuando las cosas van mal, mi
o 7 11,7% | 5 8,3% 24 40% 24 40% 0 0% 60 | 100%
familia siempre me apoya
Cuando hago algo bien mis
padres lo notan y estan 8 13,3% | 9 15% 21 35% 21 35% 1 1,7% 60 | 100%
satisfechos
En la familia se puede confiar 13 21,7% | 7 | 11,7% 13 21, 7% 26 43,3% 1 1,7% 60 | 100%
Confio en mis hermanos o amigos
6 10% 11 | 18,3% 24 40% 17 28,3% 2 3,3% 60 | 100%
cuando tengo problemas
Mis padres nos tratan por igual a
9 15% 11 | 18,3% 22 36,7% 17 28,3% 1 1,7% 60 | 100%
los hermanos
PROMEDIO 12,09 | 20,2% | 12 20% 14,91 | 24,8% | 20,36 | 33,9% | 0,64 1,1% 60 | 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida” de nifios/as de 4to y 5to.afio de la escuela Abelardo Flores
Elaboracion: Maria Maruja Guaman Ruiz

La familia sigue siendo puntal fundamental en la formacion de nifios/as y jovenes y
merece la méaxima atencibn de quienes por voluntad propia al formarla se
responsabilizan de hacer de la vida en comun un medio para el crecimiento humano, lo
gue se afirma mediante la investigacion en donde la familia aun juega un papel
significativo en la vida del nifio/a; y esto se puede observar en el promedio de
contestacion de las respuestas “mucho” con el 33.9%; ademas esto con los
porcentajes de los literales de las respuestas a: “estar con mis padres los fines de
semana” 51%, “en la familia se puede confiar’ con 43%, “familia ayuda” 40% y “cuando

las cosas van mal mi familia siempre me apoya” con un porcentaje similar de 40%.
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La familia juega un papel significativo en la vida del ser humano y especialmente
en la edad cronolégica de la poblacion investigada puesto que establecen sus primeros
vinculos afectivos, sociales y educativos, en donde nacen las primeras actuaciones y

comienza a relacionarse con su realidad.

Pese a las grandes transformaciones y cambios del mundo, de los avances
cientificos y tecnolégicos que generan a su vez un nuevo sistema de vida, como lo
muestran los resultados la familia sigue siendo el habitat natural del hombre. En su
interior no solo viene al mundo, inaugura sus emociones y sentimientos, sino que dia a
dia descubre aspectos del porqué de su existencia, sino que busca su felicidad y
bienestar. De igual manera, la posibilidad de bienestar de la familia estd4 intimamente
ligada y condicionada por el desarrollo y equilibrio de la sociedad.

5.2.2. Donde se dicen las cosas mas importantes de la vida

Tabla 8

¢En dbénde crees que se dicen las cosas mas importantes de lavida? | f %

En casa, con la familia 34 | 57%
Entre los amigos/as 4 | 7%
En los medios de comunicacién (periédicos, TV, radio, etc.) 5| 8%
En el colegio (los profesores) 2 | 3%
En la Iglesia 13 | 22%
En ningun sitio 0 | 0%
En otro sitio 1| 2%
No Contesto 1| 2%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida” de nifios/as de 4to y 5to. afio
de la escuela Abelardo Flores
Elaboracion: Maria Maruja Guaman Ruiz

Los nifios (as) escogen el lugar de preferencia para conversar o decir sus cosas
aungue no sean importantes, donde sienten seguridad, refiriéndose a la necesidad de
sentirse seguro, a salvo, y fuera de peligro, como lo muestran los resultados en la tabla
8, que prefieren “en casa, con la familia” un 57% porcentaje significativo que evidencia

que la casa y la familia es el mejor ambiente para crear oportunidades para hablar en
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muchas ocasiones como sobremesa luego de la hora de la comida o antes de ir a la

cama, seguido de la “iglesia” con un 23%.

Es preocupante que “en el colegio (los profesores)’ el 3% de los estudiantes
manifiestan de acuerdo a los resultados, que no confian en ellos, situacion que refleja
un distanciamiento del alumno — profesor, que pone en alerta, ya que este, desde su
posicion de poder que ocupa dentro del aula, le genera seguridad al desempefiar su rol
como poseedor de todos los conocimientos, ignorando muchas veces que los nifios/as
también tienen conocimientos individuales, que por temor se sienten cohibidos, reacios
a participarlos y por ende ese distanciamiento no facilita la “construccion del

conocimiento”.

5.2.3. Ladisciplina familiar
Tabla 9

Nada Poco Bastante Mucho No Total

Preguntas contesto

f % f % f % f % % f %

Los padres castigan alos hijos | 22 136,7% | 25 [41,7%| 7 |11,7%| 6 10% 0% |60|100%

Mis padres me castigan sin| g6 | goop | 13 [21,7%| 7 |11,7%| 4 | 6,7% 0% |60|100%

motivo

Hacer lo que dicen mis padres 6 10% 6 10% | 23 |38,3%| 24 | 40% 1,7%|60|100%

Que me castiguen en casa por | og 146705 | 16 |26,7%| 8 |13,3%| 8 |13,3%

algo que hice mal

0% |60|100%

Mi madre siempre tiene razon 6 10% | 11 |18,3%| 19 |31,7%| 24 | 40% 0% |60|100%

Mi padre siempre tiene razon 10 |16,7%| 12 | 20% | 17 [28,3%| 21 | 35% 0% |60|100%

Mis padres me tratan bien 10 |16,7%| 12 | 20% | 11 |18,3%| 27 | 45% 0% |60|100%

N | Ol Ol O] Ok OO M

Me da miedo hablar con mis | 15 | o504 | 23 [383%| 7 |11,7%| 13 |21,7%

padres

3,3% | 60 [ 100%

Mis padres respetan mis| g | 1505 | 14 [23,3%| 18 | 30% | 19 |31,7%| O | 0% |60|100%

opiniones

A mis padres les cuestadarme | 2119 705 | 28 |46,7%| 16 |26,7%| 8 |13,3%| 1 |1,7%|60|100%

dinero

Mis padres me regalan algo
o B s 10 |16,7%| 14 |233%| 17 [28,3%| 18 | 30% | 1 |1,7%|60|100%

Mis padres me regafan o| 16 |55 705! 22 |36,7%| 11 |18,3%| 10 |16,7%| 1 |1,7%]60|100%

castigan cuando lo merezco

Mis padres son duros conmige | 16 [26,7%| 10 |16,7%| 14 |23,3%| 20 [33,3%| 0 | 0% |60 |100%

PROMEDIO 14,69 |24,5%|15,85|26,4% | 13,46 | 22,4% | 15,54 | 25,9% | 0,46 | 0,8% | 60 | 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida” de nifios/as de 4to y 5to.afio de la escuela Abelardo
Flores
Elaboracion: Maria Maruja Guaman Ruiz

Guiar el comportamiento de los nifios/as es un trabajo desafiante, pero también es
el trabajo mas importante de la familia, la disciplina no es mala, no es vergonzosa no
destruye el sentido mismo de los nifios/as; padre 0 madre necesitan disciplinar y guiar el

comportamiento de sus nifios/as de manera respetuosa, firme y real, inclusive si se
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siente ansioso o enojado, debe saber controlarse. En la investigacion de acuerdo al
porcentaje mas alto en las 4 opciones esta el “Poco” con el 26.4% que se desprende
de las respuestas obtenidas en las afirmaciones planteadas en el cuestionario sobre la
disciplina familiar, respecto de los literales de las respuestas a: “A mis padres les cuenta
darme dinero” 46.7%, luego “Los padres castigan a los hijos” 41.7%, frente a un
porcentaje menor del 10% que no considera importante “Hacer lo que dicen mis
padres”, situacion que se debe considerar ya que de acuerdo a esta contestacion, el
valor de la obediencia no esta siendo inculcado o en el peor de los casos, no se lo esta

practicando.

Durante todas las etapas de desarrollo, los nifios/as necesitan saber
anticipadamente lo que se espera de ellos y los comportamientos que son inaceptables,
durante este proceso muchas veces los padres son ignorados, negados, y hasta los
consideran fuera de moda algunas veces, pero eso no debe ser obsticulo, si se
necesita corregir, no importa la edad, pero siempre hagalo en privado y con respeto, y
recordar siempre que lo que se ensefia a los nifios/as es lo que queremos que ellos

hagan en el futuro.

5.2.4. Actitud de los jovenes ante los estereotipos familiares

Tabla 10
Nada Poco Bastante | Mucho |No contest6 Total
Preguntas
F % F % F % F % F % F %
Que mis padres jueguen conmigo 6 | 10% [14|23,3%|19(31,7%|21| 35% | O 0% 60 | 100%

Hablar un rato con mis padres en algin
momento del dia

Me gusta ir de compras con mis padres 6| 10% |[10(16,7% |21 | 35% |22|36,7%| 1 1,7% | 60 | 100%

4167% [14(23,3%|24| 40% (18| 30% | O 0% 60 | 100%

Los fines de semana hay que salir con la

familia 8 |13,3%(17|28,3% |18 | 30% |16|26,7%| 1 | 1,7% | 60 | 100%

Es mas divertido estar en la calle que en |, | 55 2o, 1 18| 3005 [16]26,79% |10[16,79%| 0 | 0% | 60 | 100%

casa
Me gusta ayudar en las tareas de casa 9| 15% |12| 20% |21| 35% |18| 30% | O 0% 60 | 100%
Mientras como veo la televisién 21| 35% |15| 25% |14(23,3%|10|16,7% | O 0% 60 | 100%

Me gusta més estar con mis padres que
con mis amigos

Estoy mejor en casa que en el colegio 10|16,7% |19 |31,7% |17|28,3% (13 |21,7% | 1 1,7% | 60 | 100%

4| 6,7% |13|21,7% | 13|21,7% |28 |46,7% | 2 3,3% | 60 | 100%

Las reuniones familiares son un

. 24| 40% |21| 35% |9 | 15% |6 | 10% | O 0% 60 | 100%
aburrimiento

Prefiero ver la television que conversar
durante la comida o la cena

Los mayores van a lo suyo 15| 25% [15| 25% |22|36,7% | 8 |13,3%| O 0% 60 | 100%

25(41,7%(20|33,3%| 9 | 15% | 6 | 10% | O 0% 60 | 100%
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Continda en la siguiente pagina

Nada Poco Bastante Mucho No contesté| Total
Preguntas
F % F % F % F % F % F| %
Los mayores no entienden nada 11 (18,3% | 18 | 30% | 23 |38,3%| 8 |[133%| O 0% |60 |[100%

Es mejor  comer  en una|

. 27 45% 16 [26,7%| 5 |8,3% | 12 20% 0 0% |60 |100%
hamburgueseria que en casa

Prefiero quedarme en casa que salir

. 14 | 23,3% | 16 |26,7% | 18 | 30% 11 |183% | 1 1,7% |60 [100%
con mis padres

Prefiero estar s6lo en mi habitacion

. . 22 |136,7% | 12 20% 15 | 25% 11 |183%| O 0% |60 |100%
que con mi familia en la sala

Mis padres confian en mi 10 |16,7% | 8 |13,3% | 17 |28,3%| 24 40% 1 1,7% |60 |100%

Las madres deben recoger los
juguetes después de jugar los nifios

PROMEDIO 14,94| 24,9% (15,11 25,2% |15,83(26,4%| 13,72 | 22,9% | 0,39 | 0,6% |60 (100%

37 |61,7% | 14 [233%| 4 |6,7%| 5 83% | O 0% |60 (100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida” de nifios/as de 4to y 5to afio de la escuela Abelardo
Flores
Elaboracion: Maria Maruja Guaman Ruiz

Para los autores Alfonso y Aguado (2011), los estereotipos familiares son modos de
actuacion considerados correctos imputables a un rol determinado, en una sociedad y
en un momento dado. Es el conjunto de creencias y conductas colectivas que se aplican
artificialmente, a priori, a todos los miembros de un grupo social determinado, que se
construyen siempre en funcion del entorno. Son, en definitiva, los comportamientos

actitudes y valores sociales establecidos para cada uno de los géneros.

Cuando se protegen los derechos de los adolescentes, su fuerza, su creatividad y
su pasion pueden transformarse en esperanza, incluso en las situaciones mas

desesperadas.

La juventud fase de la vida mas fascinantes y quiza la mas complejas, época en
gue los jovenes asumen nuevas responsabilidades y experimentan una nueva
sensacion de independencia, buscan su identidad, aprenden a poner en practica valores
aprendidos en su infancia y desarrollar actividades que les permitiran convertirse en
adultos responsables, pero en los actuales momentos la actitud de los jévenes no es
muy cordial con respecto a los estereotipos familiares establecidos, como se observa en
la investigacion de acuerdo a la tabla 10, las respuestas obtenidas estan orientadas,
respecto de las afirmaciones planteadas, sobre la actitud que muestran los jévenes ante
los estereotipos familiares, en donde el promedio de respuestas “Bastante” con el
26.4% es muy significativo, y sigue siendo el apoyo familiar lo mas importante para los

jévenes, como se desprende de los porcentajes en los literales: “Hablar un rato con mis
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padres en algun momento del dia” 40%, “Los mayores no entienden nada” 38.3%, “Los
mayores van a lo suyo” 36.7%; estos porcentajes reflejan la necesidad que tienen los
jovenes de sentirse apoyados, mayor tiempo para expresar sus ideas y sobre todo ser
tomados en cuenta dentro del grupo familiar.

5.2.5. Actividades compartidas con la familia

Tabla 11
No
Nada Poco Bastante Mucho . Total
Preguntas contesto
F % F % F % F % F % F %

Prefiero ir al colegio que estaren | 10 |16,7% | 12 | 20% |16|26,7% | 22 [36,7%| O 0% 60 100%
casa

Me gusta ir a comer a una 28 [46,7% | 9 15% | 6 | 10% | 17 [28,3%| O 0% 60 100%
pizzeria
PROMEDIO 19 |31,7%(10,5|17,5% |11|18,3% [ 19,5|32,5%| 0O 0% 60 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida” de nifios/as de 4to y 5to.afio de la escuela Abelardo
Flores
Elaboracion: Maria Maruja Guaman Ruiz

Muchas veces cuesta entender que esos nifios/as que antes preferian pasar largas
horas en companiia de sus padres y contarles sus secretos, prefieran a la escuela y sus
amigos antes que compartir tiempo en familia, como lo observamos en los promedios
de respuesta en la investigacién donde la contestacion “Mucho” con el 32.5% es muy
significativa, la cual se desprende de las respuestas de los literales: “Prefiero ir al
colegio que estar en casa” 36.7%, prefieren estar ahi para divertirse, conversar con sus
comparieros; también hay la opcion de preferencia “Me gusta ir a comer a una pizzeria”
28%, esta situacion se puede dar por diversidad de motivos, puede ser ausencia de los
padres en el hogar, al ir a la escuela comienzan a construir sus propias redes y grupos
de amigos de su misma edad, maltrato y falta de comprension en la casa, etc.

Pero es posible una cercania, sin dejar de lado la labor parental de conducir y guiar
a los nifios/as por un camino de valores y buenas acciones, procurando encontrar la
comunion y el lugar en el que los padres y los hijos se puedan encontrar no como

amigos sino como familia.
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5.2.6. La percepcion delos roles familiares

Tabla 12
Nada Poco Bastante Mucho No contesto Total

Preguntas

F % F % F % F % F % F %
Ir al wabajo es| g 25% 20 | 333% 4 6,7% 21 35% 0 0% 60 | 100%
cosa de hombres
Cocinar es cosade| 17 | 530 | 15 25% 14 233% | 14 | 233% 0 0% 60 | 100%
mujeres
Lo esencial para
una mujer es que| 15 25% 15 25% 14 23,3% 15 25% 1 1,7% 60 100%
tener hijos
PROMEDIO 15,67 | 26,1% 16,67 27,8% 10,67 17,8% 16,67 27,8% 0,33 0,6% 60 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida” de nifios/as de 4to y 5to afio de la escuela Abelardo
Flores
Elaboracion: Maria Maruja Guaman Ruiz

Los roles familiares han evolucionado y lo seguiran haciendo al mismo tiempo que
sucedan los cambios sociales, pero de acuerdo a las respuestas de la investigacion,
lastimosamente se observa que no se abolido esa cultura machista que aun perdura,

fomentada por los prejuicios o ideas preconcebidas.

La percepcion de los roles familiares estan enfocados al “Poco” y “Mucho” con

porcentajes similares.

“Poco” con un porcentaje de 27.8%, referente a las respuestas a los literales: “Ir al
trabajo es cosa de hombres” 33.3%, aunque persisten las creencias tradicionales de
otras épocas, esto esta cambiando, ya que actualmente en el mundo laboral con
frecuencia se encuentran mujeres con gran liderazgo en puestos directivos, que
anteriormente estaban destinados para los hombres, “cocinar es cosa de mujeres” con
un promedio de 25%, es momento de romper estos estereotipos respecto a las tareas
en la casa, ya que no hay tareas exclusivamente femeninas ni masculinas: todos los
trabajos son responsabilidad de todos, y se dividen mas bien por la edad que por
género; “lo esencial para una mujer es tener hijos” con un promedio de 25% en este
aspecto la maternidad se vive como Unica identidad femenina, donde se va a poder
realizar como persona, transmitida desde siempre y como Unico objetivo femenino que
es y debe ser reconocido por los hombres, resaltando la maternidad como algo bello,

desligado de su faceta responsable y de obligacion.



“‘Mucho” igual porcentaje 27.8%, respecto a las preguntas, “Ir al trabajo es cosa de
hombres” 35%, “Cocinar es cosa de mujeres” 23.3% y “Lo esencial para una mujer es
tener hijos” 25%; de acuerdo a este panorama las nifias desde pequefias se van
ajustando a los modelos femeninos por la familia y los hijos en tanto que los hombres
ven desde niflos su papel tradicional, ese que representa autoridad, cabeza de familia,
el que trabaja fuera de casa para llevar el sustento al hogar.

5.2.7. Valoracion de las cosas materiales.

Tabla 13
N
Nada Poco Bastante Mucho © . Total
Preguntas contesto
F % F % F % F % F | % | F %

La ropa de marcas
conocidas hace 13 21,7% 15 25% 18 30% 14 23,3% 0 0% 60 100%
sentirme mejor
;:tzrr dneropara | g 15% 28 | 46,7% 7 11,7% | 15 25% 1 10/7 60 | 100%

0
lﬁgsrar dinero para | 5 | 16706 9 15% 16 | 267% | 25 | 41,7% | o | 0% | 60 | 100%
Me da igual ir a una
Ezzdfq‘jz aTgfrZ ;‘ul 13 | 207% | 17 | 283% | 17 | 283% | 12 20% 1 1%7 60 | 100%
no lo es sea
Tener los discos de
o e 18 30% 17 | 283% | 12 20% 13 | 21,7% | 0 | 0% | 60 | 100%
Llevar ropa de moda 15 25% 20 33,3% 12 20% 13 21,7% 0 0% | 60 100%
t?;zan ﬂzuw”:;fs 18 | 3o% | 17 | 283% | 138 | 217% | 11 | 183% | 1 | o7 | 60 | 100%
iffé!.ﬂﬂi Si;:srcas 21 | 3% | 20 | 333% [ 13 | 217% | 5 | 83% | 1 | 7|60 | 100%

0
lﬁ:g;emn”;:‘;su‘;oesas 28 | 467% | 15 25% 10 | 16,7% 7 11,7% | 0 | 0% | 60 | 100%
X i | 17
oS~ ricos °| 12 20% 12 20% 17 | 283% | 18 30% 1| 2" 60 | 100%
consiguen todo %
El dinero es lo mas
importante del | 15 25% 21 35% 11 | 183% | 13 | 21,7% | o | 0% | 60 | 100%
mundo
z‘i‘;et‘jy felicidad sin | 55 | 367 | 19 | 3179 | 11 | 183% | 6 0% | 2 i/f 60 | 100%
PROMEDIO 16,17 | 26,9% | 175 | 29,2% | 13,08 | 21,8% | 12,67 | 21,1% oés 1% | 60 | 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida” de nifios/as de 4to y 5to. afio de la escuela Abelardo
Flores
Elaboracion: Maria Maruja Guaman Ruiz

Actualmente se vive en una sociedad consumista, en la que la mayor parte de las
necesidades sutilmente son impuestas por una publicidad engafiosa y muchas veces

manipuladora.
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Ante el planteamiento de un sinnimero de preferencias con respecto a la diversidad
de cuestiones presentadas para la investigacion, el cuadro de respuestas muestra un
panorama alentador ya que las contestaciones “poco” con un promedio de 29%
reflejan el poco apego que tienen los nifios/as objeto de esta investigacion por las cosas
materiales, como se desprende de las respuestas a los literales: “Tener dinero para
gastar’ 46%, “El dinero es lo mas importante del mundo” 35%, “Llevar ropa de moda”
33%

Estos son datos que se consideran muy positivos, dada la cantidad de influencias
externas sobre la fragil voluntad de los nifios/as hacia las conductas consumistas,
concluyendo que el dinero es poco importante para ellos y que les gustaria tener ropa

de marca para lucir en ocasiones especiales.

5.3. La escuela como espacio de aprendizaje en la educacién en valores y el

encuentro con sus pares:

5.3.1. Valoracién del mundo escolar.

Tabla 14
Nada Poco Bastante Mucho No contest6 Total
Preguntas
F % F % F % F % F % F %
Sacar buenas notas 0 0% 6 10% 14 23,3% 40 66,7% 0 0% 60 | 100%
Sacar buenas notas porque es 4 6,7% 7 11, 7% 18 30% 31 51,7% 0 0% 60 | 100%
mi obligacion
Estudiar para saber muchas 6 10% 11 18,3% 21 35% 22 36,7% 0 0% 60 | 100%
cosas
Estudiar para aprobar 3 5% 12 20% 17 28,3% 28 46,7% 0 0% 60 | 100%
En el colegio se pueden hacer 7 11,7% 12 20% 25 41,7% 14 23,3% 2 3,3% | 60 | 100%
buenos amigos
Estudiar para saber 1 1,7% 7 11,7% 23 38,3% 29 48,3% 0 0% 60 | 100%
Trabajar en clase 2 3,3% 9 15% 20 33,3% 28 46,7% 1 1,7% | 60 | 100%
Que mi profesor sea simpatico 7 11,7% 19 31,7% 15 25% 19 31,7% 0 0% | 60 | 100%
Me gusta el colegio 4 6,7% 14 23,3% 21 35% 21 35% 0 0% 60 | 100%
Me gusta empezar un nuevo| 11 18,3% 15 25% 14 23,3% 20 33,3% 0 0% 60 | 100%
curso
Me aburro cuando no estoy enel | 17 28,3% 23 38,3% 10 16,7% 9 15% 1 1,7% | 60 | 100%
colegio
Mis compafieros respetan mis| 11 18,3% 19 31,7% 12 20% 17 28,3% 1 1,7% | 60 | 100%
opiniones
En clase se puede trabajar bien 8 13,3% 10 16,7% 24 40% 18 30% 0 0% | 60 | 100%
Estudiar primero y luego ver la 9 15% 10 16,7% 19 31,7% 21 35% 1 1,7% | 60 | 100%
television
PROMEDIO 6,43|10,7%|12,43|20,7% 18,07 | 30,1% | 22,64 | 37,7%| 0,43 |0,7% | 60 | 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida” de nifios/as de 4to y 5to.afio de la escuela Abelardo Flores
Elaboracion: Maria Maruja Guaman Ruiz
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El tema relacionado a la valoracién escolar esta presente en la vida diaria de los
estudiantes y es una discusion permanente entre profesores, estudiantes y padres de

familia.

En un mundo que depende cada vez mas de los titulos, en cuanto los nifio/as
entran a la guarderia, existe la presién competitiva, pasando por la escuela, el colegio y
la universidad se espera que vayan amontonando certificados a cada paso; de ahi el
gran nivel de importancia que le dan los nifios/as objeto de la investigacién a las
cuestiones planteadas sobre la valoracion del mundo escolar, reflejada en las
contestaciones de “mucho” con el 37.7%, y principalmente a los literales: “Sacar
buenas notas” 66%, “Sacar buenas notas porque es mi obligacion” 51.7%, y “Estudiar

para saber” 48.3%.

Es importante mencionar que de entre los promedios mas altos “Sacar buenas
notas porque es mi obligaciéon”, se deberia ponerle atencion, ya que hay casos en que
se sienten presionados por sus padres y se sienten obligados a cumplir con esta
expectativa y mantener contentos a sus padres; segun la percepcion de los nifios/as los
padres asocian las buenas notas con la posibilidad de que sean “mejores que ellos” y

no se percibe una verdadera importancia por el estudio o el conocimiento.

5.3.2. Valoracioén del estudio

Tabla 15
No
Nada Poco Bastante Mucho . Total
Preguntas contesto
F % F % F % F % F % F %
Quedarse a supletorio en alguna asignatura 29148,3% |13 (21,7% | 10 |16,7% 8 13,3% | O 0% 60 | 100%

Cuando no se entiende algo en clase hay que|10|16,7% |14 |23,3% | 15 25% 21 35% 0 0% | 60 | 100%
preguntarlo siempre

Quien triunfa y tiene éxito es porque ha trabajado duro | 15| 25% | 9 | 15% 22 (36,7%| 14 |233%| O 0% |60 | 100%

PROMEDIO 18| 30% |12| 20% |15,67 |26,1% |14,33[23,9% | O 0% |60 | 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida” de nifios/as de 4to y 5to afio de la escuela Abelardo
Flores
Elaboracion: Maria Maruja Guaman Ruiz

El estudio permite desarrollarse mejor como personas, ampliar las capacidades

intelectuales, que luego empleara en el futuro.

Causa preocupacion los resultados que muestra la tabla sobre la valoracion del

estudio, que tienen los nifios/as objeto dela investigacion, tal vez falta de comprension
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en los cuestionamientos, ya que de las contestaciones a “nada” tiene el mayor
promedio 30%, en donde no le dan la debida importancia a los literales como: “quedarse
a supletorio en alguna asignatura” 48.3%, “Quién triunfa y tiene éxito es porque ha
trabajado duro” 25% y “cuando no se entiende algo en clase hay que preguntar
siempre” 16.7%, cuestiones tan importantes para tomarse en cuenta, ya que las
personas que no estudian o estudian por cumplir, son individuos no competitivos. Por
eso no logran tener éxito en sus profesiones, se frustran sus expectativas por falta de
competencia. Y en un mundo como el que se vive donde la tecnologia, es cambiante,

donde la cultura y la ciencia avanzan a pasos de gigante se ven pérdidas.

5.3.3. Valoracién de las normas y el comportamiento personal

Tabla 16
Nada Poco Bastante Mucho No . Total
Preguntas contesto
F % F % F % F % F % F %

Cuando hago algo bien, mis

profesores me lo dicen 7 111,7%| 13 |21,7%|22(36,7% |18 | 30% 0 0% | 60 | 100%

En la escuela hay demasiadas

10(16,7%| 22 |36,7% (21| 35% | 7 |11,7% 0 0% | 60 | 100%
normas

La fuerza es lo méas importante 15| 25% 15 | 25% [18| 30% (12| 20% 0 0% | 60 | 100%
Quien pega primero pega mejor 24| 40% 17 |28,3%|11|18,3% | 7 | 11,7% 1 |1,7%| 60 | 100%
PROMEDIO 14123,3% 16,75 |27,9% |18 | 30% |11|18,3% | 0,25 |0,4% | 60 | 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida” de nifios/as de 4to y 5to afio de la escuela Abelardo
Flores
Elaboracion: Maria Maruja Guaman Ruiz

La tabla muestra el grado de aceptacion e importancia que han dado los nifios/as
objeto de la investigacion a la valoracién de las normas y el comportamiento personal,
como se desprende de las contestaciones al “bastante” con un promedio de 30%,
refiriéndose a los literales: “Cuando hago algo bien, mis profesores me lo dicen” 36,7%
lo que demuestra que les gusta sentirse motivados, que sus buenas acciones y
actitudes sean reconocidas y sobre todo ser bien tratados es un derecho que tienen
todos los nifos/as por el simple hecho de existir, “En la escuela hay demasiadas
normas” 35%, estan conscientes de que en toda sociedad como en toda persona deben
haberlas, no se puede prescindir de ellas ya que su ausencia produce ambientes
caoticos que los propios nifios/as en un momento dado llegan a rechazar, y “La fuerza
es lo mas importante” 30%, ellos lo consideran importante, porque observan que en la
actualidad sobrevive el méas fuerte, consecuencia del alto nivel de competitividad

presente a todo nivel en la sociedad.
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5.3.4. Valoracion del buen comportamiento en clase

Tabla 17
No
Nada Poco Bastante Mucho . Total
Preguntas contesto
F % F % F % F % F % F %
Ser correcto, 100
portarse bien en 8 13,3% 4 6,7% 18 30% 29 48,3% 1 1,7% | 60

%
clase

Los profesores
prefieren a los que 5 8,3% 11 18,3% 23 38,3% 21 35% 0 0% 60
se portan bien

100
%

Que el profesor se
enoje por el mal
comportamiento en
clase

24 40% 17 | 283% | 7 | 11,7% | 12 20% 0 0% | eo | 100

100

PROMEDIO 12,33 20,6% 10,67 17,8% 16 26,7% 20,67 34,4% 0,33 0,6% 60 %

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida” de nifios/as de 4to y 5to.afio de la escuela Abelardo
Flores
Elaboracion: Maria Maruja Guaman Ruiz

Hoy en dia se escucha muchas situaciones que surgen en el salon de clases, los
maestros son las personas que mas tiempo pasan con los estudiantes, y definitivamente
gue no es tarea facil en estos tiempos ser maestro; de ahi la importancia y valoracion en
gran medida que dan los nifios/as, del buen comportamiento que debe existir dentro del

salén de clase.

Se ve entonces que los nifios se portan bien para que su maestro no les llame la
atencion y se sientan bien con él, hay una cierta obediencia de los alumnos con sus

maestros

En relaciobn a las contestaciones que se indican en la tabla, dadas a las
afirmaciones planteadas con una aceptacion de “mucho” con un promedio de 34.4%,
referente a los literales: “Ser correcto, portarse bien en clase” 48.3%, “Los profesores
prefieren a los que se portan bien” 35%, y “Que el profesor se enoje por el mal
comportamiento en clase” 20%; el buen ambiente de aula, favorecedor del desarrollo
personal para los nifilos/as, es aquel en que los estudiantes perciben apoyo y
solidaridad de parte de sus padres y profesores, se sienten respetados en sus
diferencias y falencias, asi como identificados con el curso y su escuela. Ademas,

sienten que lo que aprenden es util y significativo (Ascorra, Arias & Graff, 2003).
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5.3.5. Valoracion de las relaciones interpersonales
Tabla 18

Nada Poco Bastante Mucho No Total

Preguntas contesto

F % F % F % F % F % |F| %

Hay que ayudar a las|4 |6,7% |16 26,7% |21 35% |19(31,7%|0 0% |[60|100%
personas que lo necesitan

Hacer trabajos en grupoenel |4 |6,7% |13 21,7% |25 41,7%|18(30% |0 0% |[60|100%
colegio

Hacer cosas que ayuden a|15(25% |10 16,7% |12 20% |22(36,7% |1 1,7% |60 |100%
los demas

Hay que estar dispuesto a|11{18,3%|15 25% |22 36,7%|12|20% |0 0% |60|100%
trabajar por los demas

Prestar mis deberes, apuntes [ 24 {40% |14 23,3% (11 18,3%(11|18,3% |0 0% 60 | 100%
0 esquemas

Ser mejor en los deportes|11|18,3% |16 26,7% |14 23,3% (17 (28,3% |2 3,3% | 60|100%
que en los estudios

Conseguir lo que me|15|25% |20 33,3% (12 20% (13(21,7% |0 0% 60 | 100%
propongo, aungue sea
haciendo trampas

PROMEDIO 12|20% |14,86|24,8%|16,71|27,9%|16|26,7% |0,43 |0,7% |60|100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida” de nifios/as de 4to y 5to.afio de la escuela Abelardo
Flores
Elaboracion: Maria Maruja Guaman Ruiz

Piaget, (1970) comparte que en el preescolar el nifio/a es egocéntrico por
naturaleza, es decir tiende a querer todo para si y no compartir con nadie. Pero cuando
empieza y se le induce a realizar acciones a favor de los demas, el egocentrismo cede

paso a una conducta cooperadora.

Las relaciones interpersonales son muy importantes en el desarrollo de todo ser
humano, llamadas también como el conjunto de manifestaciones, actitudes, conductas y

comportamientos basados en el mundo emocional del ser humano.

Los resultados determinan con gran acierto el nivel de acuerdo y satisfaccion que
dan a la afirmacion respecto a la “valoracion de las relaciones interpersonales” promedio
muy significativo a las contestaciones de “bastante” con un 27.9%., excelentes
resultados, referente a los literales: “Hacer trabajos en grupo en el colegio” 41.7%, “Hay
que estar dispuesto a trabajar por los demas” 36.7%, y “Hay que ayudar a las personas
que lo necesitan” 35%, asi también se observa el numero de alumnos en desacuerdo
20%, situacidon preocupante porque el ser humano necesita relacionarse con otras

personas, a través de las cuales, intercambian formas de sentir, compartir necesidades,



intereses y afectos, los nifios (as) aprenden desde el momento que inicia la vida a
hablar, a caminar, a distinguir entre lo que pueden y no pueden hacer y también
aprenden a buscar la compafiia de otros y a relacionarse con su ambiente; por lo cual
las relaciones de la infancia son las que proveen el soporte para introducir al nifio (a) en
el mundo de los pares caso contrario presentan dificultades para relacionarse con sus

comparfieros incluso con sus familiares.

5.4. Importancia para el nifio/a y el adolescente del grupo de amigos como

ambito de juego y amistad.

5.4.1. Importancia del grupo de iguales

Tabla 19
Nada Poco Bastante Mucho No contesté Total
Preguntas
F % F % F % F % F % F %

Merendar con los amigos fuera de| 43 1797001 7 |117%| 6 | 0% | 4 |67% | o0 0% | 60 | 100%

casa
Disfrutar con mis amigos 10 |16,7% | 16 |26,7% | 19 |[31,7%| 15 25% 0 0% 60 100%
Darle &nimos a un amigo triste 6 10% 15 25% 20 |33,3%| 18 30% 1 1,7% 60 100%

Tener alguien que sea mi mejor amigo | g | 13300 | 13 |21,706| 14 |233%| 25 |41,7%| O 0% | 60 | 100%

0 amiga
Conocer nuevos amigos 7 11,7% | 20 [33,3%| 14 |[23,3%| 18 30% 1 1,7% 60 100%
Compartir mis juguetes con mis amigos | 11 |18,3% | 17 [28,3%| 13 |[21,7%| 19 |31,7% 0 0% 60 100%

Hablar antes que pelearme para

’ 12 20% 14 |233% | 14 [23,3%| 20 |33,3% 0 0% 60 100%
solucionar un problema

Que mis amigos me pidan consejo por
algo

Tener una pandilla 25 [41,7%| 13 |21,7%| 12 20% 10 |[16,7% 0 0% 60 100%

11 [18,3%| 17 |28,3%| 21 35% 11 [ 18,3% 0 0% 60 100%

Me aburro mucho cuando no estoy con

N . 23 |383% | 13 |[21,7%| 12 20% 12 20% 0 0% 60 100%
mis amigos

Me gusta ir de compras con mis
amigos

Ser como los demas 24 40% 15 25% 13 | 21,7% 8 13,3% 0 0% 60 100%

27 45% 18 30% 7 11,7% | 8 13,3% 0 0% 60 100%

Los animales son mejores amigos que
las personas

Pelear con alguien si es necesario 36 60% 14 | 23,3% 5 8,3% 5 8,3% 0 0% 60 100%

16 [26,7%| 15 25% 11 [18,3%| 18 30% 0 0% 60 100%

Tener muchos 0 pocos amigos es

- 13 |21,7% | 26 |43,3% | 17 [283%| 4 6,7% 0 0% 60 100%
cuestion de suerte

Ver el programa favorito de TV antes
que jugar con mis amigos

PROMEDIO 18,06 | 30,1% | 15,38 | 25,6% | 13,38 | 22,3% | 13,06 | 21,8% | 0,12 | 0,2% | 60 100%

17 [283%| 13 (21,7%| 16 |26,7% | 14 |23,3% 0 0% 60 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida” de nifios/as de 4to y 5to.afio de la escuela Abelardo
Flores
Elaboracion: Maria Maruja Guaman Ruiz

Un amigo no solo es un compafiero de juegos sino un elemento fundamental en el
desarrollo de un nifio. Con el tiempo los amigos cobran mas y mas importancia, pero

también pueden provocar peleas, conflictos y tensiones.
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Desde pequefios los nifios se encuentran orientados a desarrollar relaciones con el
mundo y con las personas que habitan en él, compartir una sonrisa, correr juntos, vivir

juntos un desafio, son estrategias para establecer lazos de amistad.

Lastimosamente los resultados de la tabla no son muy satisfactorios, conforme se
muestran las respuestas a cuestiones como realizar o compartir actividades con amigos
o resolver alguna dificultad; ya que a la cuestion planteada “Importancia del grupo de
iguales” en base a las contestaciones de los nifios/as, la alternativa “nada” arroja el
promedio mas alto 30.1%, en relacion a literales como: “Merendar con los amigos fuera
de casa” 71.7%, actividad muy importante en un proceso de socializacion, “Pelear con
alguien si es necesario” 60%, en este aspecto muchas veces los conflictos y tensiones
son naturales, sus afinidades muchas veces los llevaran a discutir o pelear y no por ello
dos amigos deben dejar de serlo, se debe ver estos conflictos como una oportunidad
para crecer, y “Me gusta ir de compras con mis amigos” 45%, promedio no tan positivo
porque a través de la socializacion se tiene la oportunidad de hacer amistades; relacién
donde esta implicita la comprension, confianza, intereses comunes y valores
compartidos; estos resultados determinan que los nifios/as objeto de la investigacion no

le dan la debida importancia a relacionarse con sus pares.

5.4.2. Espacios de interaccién social

Tabla 20
Nunca o casi | Varias veces al | Varias veces a | Siempreo a No Total
Preguntas nuca mes la semana diario contesto
F % F % F % F % F % F %

Jugar con los amigos| 18 | 30% 14 | 233% | 9 15% 19| 31,7% | 0 | 0% |60|100%
fuera de casa (en el
parque o en la calle)

Jugar con los amigos| 28 | 46,7% 9 15% 6 10% 17 | 28,3% | 0 | 0% |60|100%
en mi casa

PROMEDIO 23| 383% [115|192% | 75 | 125% |18| 30% | 0| 0% |60|100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida” de nifios/as de 4to y 5to afio de la escuela Abelardo
Flores
Elaboracion: Maria Maruja Guaman Ruiz

Uno de los factores mas importantes en el desarrollo integral del nifio/a es su
interaccion social, incluyendo en ella la que tiene con su entorno; segun Echeita (1988):
La interaccion social es positiva para el nifio/a, puesto que es una oportunidad para

adquirir conocimientos y le ensefia a desarrollar su creatividad.

Pese a la importancia de fomentar espacios que propicien la interaccion entre

iguales, por los beneficios que produce, los resultados que muestra la tabla 20 no son
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positivos ya que las contestaciones de los nifios/as objeto de la investigacion sobre las
veces que realizan actividades de integracion, el mayor promedio es para la alternativa
“Nada” con el 38.3%, a literales tan importantes como: “Jugar con los amigos fuera de
casa(en el parque o en la calle)” 30%, y a “Jugar con los amigos en mi casa” 46.7%;
situacion preocupante ya que tal vez el tiempo que deberian dedicar a estas actividades
tan sencillas y acordes para su edad, son ocupadas en labores refidas para su edad,

incumpliéndose de esta manera con el cédigo de los derechos de los nifios/as.

5.4.3. Los intercambios sociales

Tabla 21
Nada Poco Bastante Mucho No contesté Total
Preguntas
F % F % F % F % F % F %

Ayudar a alguien a encontrar |13 |21,7% (19 |31,7% (17 [28,3% |11 [183% |0 |0% 60 |100%
amigos

Prestar mis juguetes a los 10 |16,7% |24 |40% (12 [20% |12 |20% |2 3,3% |60 100%

demas

PROMEDIO 11,5|19,2%|21,5|35,8% | 14,5(24,2% | 11,5]|19,2% | 1 1,7% |60 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida” de nifios/as de 4to y 5to.afio de la escuela Abelardo
Flores
Elaboracion: Maria Maruja Guaman Ruiz

Se nace socialmente, desde que se esta en el vientre de la madre, hasta el ultimo
dia de nuestra vida se desarrollan experiencias socialmente relevantes, de ahi la
importancia de aprender pautas de conducta para mantener buenas relaciones con los

demas.

Los intercambios sociales, tales como favorecer hechos y devueltos, el compartir
los alimentos, o la ayuda mutua, han tenido siempre gran importancia entre los seres
humanos, al considerarse como una provision que comparte beneficios, condicionados
ambos a la satisfaccion de la otra parte, ya que el comportamiento humano esta regido
por unos principios que se denominan valores y que resultan ser el pilar de la sociedad

y la forma de actuar de sus ciudadanos.

Los resultados de la tabla muestran poca predisposicion por parte de los nifios/as
objeto de la investigacion a realizar acciones solidarias, o de desprendimiento, como se
refleja en las contestaciones dadas al “Poco” gusto o satisfaccion que tienen de
entablar intercambios sociales, alcanzando un promedio de 35.8%, en aspectos como

“Prestar mis juguetes a los demas” 40% y “Ayudar a alguien a encontrar amigos” 31.7%;
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estos resultados muestran unos nifios/as egoistas incapaces de realizar acciones

sociales voluntarias destinadas a provocar reacciones compensadoras de los demas.

5.4.4. Actividades preferidas.

Tabla 22
b . Nada Poco Bastante Mucho No contesto Total
reguntas

F % F % F % F % F % F %
g:ggrrtg”g;as'a’ 11 18,3% | 12 20% | 19 | 31,7% | 16 26,7% | 2 33% | 60 100%
Leer libros de
erggitmmgmg 52 11 18,3% | 15 250% | 23 | 383% | 9 15% | 2 33% | 60 100%
la semana
Estar en el parque
o en lacalle 15 25% 25 41,7% | 12 20% 7 11,7% | 1 1,7% | 60 100%
jugando
Ir a algun
espectaculo 7 11,7% | 19 31,7% | 14 23,3% | 19 3L,7% | 1 1,7% | 60 100%
deportivo
Participar en las
actividades de la 8 13,3% | 27 45% 10 16,7% | 15 25% 0 0% 60 100%
parroquia
Me gusta
Egm;gia(;g:es 9 15% | 10 16,7% | 11 | 18,3% | 30 50% |0 0% | 60 100%
deportivas
El cine es una de
las cosas que 48 80% 7 11,7% | 5 8,3% 0 0% 0 0% 60 100%
prefieres
Es mejor gastar en
libros que en otras | 12 20% 23 38,3% | 14 23,3% | 11 18,3% | 0 0% 60 100%
cosas
PROMEDIO 15,12 | 25,2% | 17,25 | 28,8% | 13,5 | 22,5% | 13,38 | 22,3% | 0,75 | 1,2% | 60 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida” de nifios/as de 4to y 5to.afio de la escuela Abelardo
Flores
Elaboracion: Maria Maruja Guaman Ruiz

Todos los nifios necesitan ser fisicamente activos, incluyendo aquellos con
necesidades especiales, existen diferentes tipos de actividades preferidas para los
niflos/as, como es el area de los deportes al aire libre (futbol, baloncesto, etc.), las artes

marciales, cada tipo de actividad fomenta un aspecto distinto en su desarrollo.

Los resultados que se desprenden de la tabla que antecede no favorecen este
aspecto tan importante en la vida de los nifios/as objeto de la investigacion, sus
contestaciones a las preferencias de sus actividades en cuanto a grado de importancia
y acuerdo para ejecutarlas es negativo, ya que la alternativa “Poco” alcanza un
promedio de 28.8%, en sus literales: “Participar en las actividades de la parroquia” es

poco importante, 45%, “Estar en el parque o en la calle jugando” 41.7%, “Es mejor



gastar en libros que en otras cosas” 38.3%, e “Ir a algun espectaculo deportivo” 31.7%;

Osea los niflos no estan teniendo espacios para sus actividades preferidas.

Situacion a considerar, ya que el participar en actividades recreativas o deportivas
al aire libre, los estimula y los lleva a aprender a través de esta actividad, el juego con
amigos al aire libre es visto por los nifios como una invitacién a conocer el espacio que
los rodea, despierta su curiosidad, la exploracion de los elementos y la posibilidad de

compartir con sus amigos o adultos entre algunas ventajas.

5.5.  Nuevas tecnologias mas utilizadas por nifios/as y adolescentes en su estilo

Frecuencia

de vida.

5.5.1. Computadora: internet y redes sociales

Si tienes computadora en la casa, éPara que la utilizas?

ol _—

Rango

Tabla 23

W Para hacer deberes,
W Para mandar o redbir mensajes.
Para jugar.
Para ingresar a redes sociales.
W Para buscar cosas en Internet,
Para otra cosa
Mo Contestd

Si tienes computadora en la casa, ¢ Para qué la utilizas?

Frecuencia

Para hacer deberes.

37

Para mandar o recibir mensajes.

4

Para jugar.

10

Para ingresar a redes sociales.

Para buscar cosas en Internet.

Para otra cosa

No Contest6

R Ol M &

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida” de nifios/as de 4to y 5to.

afo de la escuela Abelardo Flores
Elaboracion: Maria Maruja Guaman Ruiz
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En la Ultima década, los nifios/as han aprendido de manera habil el manejo de las
computadoras. El internet es una excelente herramienta de comunicacion, puede ser un
buen lugar para que los nifios/as aprendan, investiguen, busquen informacién o se

comuniquen con familiares y amigos.

De las contestaciones del cuestionario, se observa que quién tiene esta herramienta,
la utiliza para: la computadora en la casa la utilizan 37 nifios para hacer deberes, 10
nifios la utilizan para jugar, y el resto la utilizan para mandar o recibir mensajes, ingresar

a las redes sociales o buscar cosas en internet.

Sin embargo al igual que en el mundo real, la web puede ser peligrosa; Ya que los
nifios/as y los adolescentes se han familiarizado con las redes sociales mucho mas
rapidamente que los adultos, que son los responsables de brindarles educacion y
formacion, para quienes las redes sociales son “grandes desconocidas”, o las utilizan de

un modo diferente a como lo hacen las nuevas generaciones.

5.5.2. Teléfono.

Si tienes teléfono celular épara qué lo utilizas?

W Para llamar o recibir lamadas
M Para enwiar o recibir mensajes,
Para ingresar a las redes sociales,

Para descargar tonos, melodias,
14 W Para jugar.
Otra
Mo Contestd
3 ' AI—

20

Rango
Tabla 24
Si tiene teléfono celular ¢para qué lo utilizas? | Frecuencia
Para llamar o recibir llamadas 30
Para enviar o recibir mensajes. 14

Para ingresar a las redes sociales.

Para descargar tonos, melodias.

Para jugar. 14
Otro 0
No Contesto

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida” de nifios/as
de 4to y 5to. afio de la escuela Abelardo Flores
Elaboracion: Maria Maruja Guaman Ruiz



69

Nadie desconoce la importancia y el auge vertiginoso de la telefonia movil, dia a dia
este tipo de tecnologia ha dejado de ser exclusivo para algunas personas y empieza a
ser necesidad para otros. En la actualidad, no son so6lo los adultos los que utilizan estos
artefactos; nifios/as y jovenes inician desde edad temprana a reconocer de manera
natural las ventajas de contar con un celular en su cotidianidad, como lo muestra la
tabla a las contestaciones dadas al uso que se le da al teléfono, como son: “para llamar

o recibir llamadas” 30, “para jugar” 14 y “para enviar o recibir mensajes” 14.

Estos nifios/as y adolescentes son ahora catalogados como miembros de la
generacién nativos digitales. El profesor y fildsofo José Antonio Marina en la conferencia
de la | Semana de la Educacién en comunicacion audiovisual (celebrada en abril de
2010 en Barcelona) menciona como son estos nativos digitales, que cuentan con
inteligencia audiovisual: una inteligencia que no sélo les sirve para ver televisién, sino
también para generar diferentes tipos de analisis frente a otras tecnologias, al mismo

tiempo.

Si bien es cierto que el celular, es actualmente para los nifios/as y adolescentes un

medio de entretenimiento, mas que de comunicacion.

5.5.3. Latelevision.

Tabla 25
éVes la television?
¢JVes latelevision? F %
S 56 | 93%
NO 1 2%
No Contest6 3 5%
#s TOTAL 60 | 100%

[ 3¥le]
@ Mo Contestd

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida” de nifios/as de 4to y 5to.
afio de la escuela Abelardo Flores
Elaboracion: Maria Maruja Guaman Ruiz
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Tabla 26
Si has contestado si, ¢Cuanto tiempo dedicas al
dia a ver television?

Si has contestado si,
¢,Cuanto tiempo
25 27 . . F
© dedicas al dia a ver
g 20 B Mas de 5 horas al dia television?
[ Entre 3 v 4 horas al di Z -
g1 HEne 2y 8 hotas 2102 Mas de 5 horas al dia 10
F5] Entre 1y 2 horas al dia -
£ 10 Menas de 1 hora al dia Entre3y4 horas al dia 9
5 ' No Contestd Entre 1y 2 horas al dia 27
0 Menos de 1 hora al dia 10
No Contesto 0

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida” de nifios/as de 4to y 5to.
afio de la escuela Abelardo Flores
Elaboraciéon: Maria Maruja Guaméan Ruiz

El resultado que muestra el gréafico es claramente representativo, ya que del total de
la poblacion investigada, 56 nifios/as que representan el 93% contestan que ven
television, y Unicamente 1 nifio/a que representa el 2%, muestra desinterés por la
television, el promedio de horas mas frecuente que pasan frente al televisor es de 27
con un promedio de 1 a 2 horas diarias.

Al ser un gran porcentaje los niflos/as que pasan frente al televisor, debe ser punto
de andlisis, ya que es tiempo que se le resta a otras actividades importantes, tales como
la lectura, el trabajo escolar, el juego, la interaccién con la familia y el desarrollo social,
Aunque también hay que tomar en cuenta, que los nifios también pueden aprender
cosas en la televisibn que son inapropiadas o incorrectas. Muchas veces no saben
diferenciar entre la fantasia presentada en la television y la realidad, son influenciados
por miles de anuncios comerciales, muchos de los cuales son de bebidas alcohdlicas,

comidas de preparacion rapida y juguetes violentos.

5.5.4. Laradio.

éEscuchas la radio? Tabla 27
¢Escuchas la F %
radio?
SI 59 | 98%
L =9
® MO NO 1 2%
No Contest6 0 0%
TOTAL 60 | 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida” de nifios/as de 4to
y 5to.afio de la escuela Abelardo Flores
Elaboracion: Maria Maruja Guaman Ruiz

La radio es un medio de difusion masivo que llega al radio-escucha de
forma personal, es el medio de mayor alcance, en los ultimos afios ha evolucionado

enormemente, ya que llega a todas las clases sociales. Establece un contacto mas


http://www.monografias.com/trabajos11/fuper/fuper.shtml
http://www.monografias.com/trabajos11/monssoc/monssoc.shtml#bourdier
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personal, porque ofrece al radio-escucha cierto grado de participacibn en el
acontecimiento. El publico del mismo no recibe tan frecuentemente los mensajes como

el de los otros medios.

Es un medio de comunicacion tan integrado a la vida contemporanea que es
impensable imaginar situaciones cotidianas sin su compafia e informacién, posee un
valor incomparable, tanto para la informacién pura (noticias) como para la exposicion de
los problemas de actualidad, aseveracion que se desprende de las contestaciones

dadas por los niflos/as objeto de la investigacion a la pregunta “;Escuchas radio?”
como lo muestrea el grafico con el 98% de afirmaciones y Unicamente el 2% no se

siente atraido por este medio de comunicacion.

Este alto porcentaje bien aprovechado y conducido en beneficio de los nifios/as a
mas de profundizar un dialogo social, también puede convertirse en un verdadero aliado

de la educacion.

5.6. Jerarquia de valores que manifiestan actualmente los nifios/as y
adolescentes.

5.6.1. Valores personales

“Con la palabra valores sefialo aquellas cualidades que, en forma estructural y
circunstanciada, conservan, mejoran y perfeccionan la vida del hombre” (Luis Jorge

Gonzélez, 1991)
Valores personales

Promedio
o] 0,5 1 1.5 2 2,5 =2 3.5

Amistad

Responsabilidad

Fespeto

Higierne v cuidado personal
Esfuerzo

Generosidad

Colaboracidn

Valores

Espiritu de ahorro
Desarrollo fisico-deportivo
Correccicn

Prudencia

Trabajo duro

Serenidad

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida” de nifios/as de 4to y 5to. afio de
la escuela Abelardo Flores
Elaboracion: Maria Maruja Guaman Ruiz
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Los valores se jerarquizan por criterios personales de importancia, cada persona
construye su propia escala de valores, esto quiere decir que las personas prefieran
unos valores a otros, jerarquizacion que pude cambiar a lo largo de la vida, ya que estos
estan relacionados con los intereses y necesidades de las personas.

En el caso de los nifios/as objeto de la investigacion ubican como uno de los
valores mas importantes a la “Responsabilidad” con un promedio de 3.57, dato muy
significativo para su corta edad, porque sus acciones y actuaciones lo hacen a
cabalidad, sin necesidad de tener supervision, o recibir recompensas; seguido de
“Higiene y cuidado personal” con un promedio de 3.33, para su edad no es tan
importante la apariencia personal aunque no se debe descuidar el aseo personal, y
como uno de los valores que consideran menos importantes es “Desarrollo fisico

deportivo” con un promedio de 2.6.
5.6.2. Valores sociales

Los valores sociales son el componente principal para mantener buenas vy
armoniosas relaciones sociales.

Valores sociales

Promedio
0 025 05 0,75 1 1,25 15 1,75 2 225 25 275 3

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida” de nifios/as de 4to y 5to afio de la
escuela Abelardo Flores
Elaboracion: Maria Maruja Guaman Ruiz

Los resultados de la tabla muestran que de entre los principales valores sociales
consultados a los nifios/as objeto de la investigacion, la contestacion mas significativa
es para “Autoafirmacion” con un promedio de 2.95, por cuanto consideran importante
formar una autoestima elevada desde nifios para tener una proyeccion futura adecuada,
porque la imagen que tenga de si mismo influird como un motor que los impulse a

triunfar en la vida; seguido de “confianza familiar” con un promedio de 2.83, a su corta
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edad consideran que la formacion y apoyo familiar deben estar presentes para que sea
mas facil para el nifio enfrentar los desafios que le pueda deparar el entorno, 2.7 lo

ubican a “Compaferismo”.
5.6.3. Valores universales

Valores universales son el conjunto de normas de convivencia validas en un tiempo
y época determinada. Son universales porque su cumplimiento es altamente deseable
para todos, en todo tiempo y lugar, por ejemplo, la preservacion del ambiente o los

valores expresados en la Declaracién Universal de los Derechos Humanos.

Valores universales

Promedio
0] 0,25 0,5 0,75 1 1,25 1,5 1,75 2 2,25 2,5 2,75 3 3,25

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida” de nifios/as de 4to y 5to.afio de la
escuela Abelardo Flores
Elaboracion: Maria Maruja Guaman Ruiz

Causa satisfaccion los resultados que muestra la tabla, sobre el cuestionamiento a
los nifios/as, objeto de la investigacion sobre el cumplimiento de los valores universales,
entre los que se destacan: “obediencia” con un promedio de 3.05, ya que consideran
gue la accion de obedecer es aquella en la que se acatan normas, ordenes, reglas y
comportamientos, la misma no se determina por el afecto que se pueda tener hacia la
persona que autoriza, manda o pide, sino se refiere a realizar la tarea o cumplir con el
encargo que se encomienda sin pedir nada a cambio; seguido de “naturaleza”, con un
promedio de 2.98, valor muy importante que se fomente porque es importante que los
nifos desde muy pequefios, aprendan a través de sus padres y sus educadores, a

respetar y amar a la naturaleza, ya que es necesario que los nifilos comprendan que la
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salud del mundo depende de todos y de lo que se haga para conservarlo bien cuidado,

bello y radiante.

Con un promedio menor consideran el “orden” de 2.12, valor muy importante que
esta en la base de todos los demas valores humanos, proporciona confianza y
seguridad y aumenta la eficacia en la vida del nifio (a), el orden es el principio de la
disciplina, ayuda a poner limites para que las cosas no se salgan de su lugar.

5.6.4. Antivalores

Cuando los nifios/as ven que el lider, el protagonista o la persona de influencia lo
que le transmite es una violencia sin valores y sin paz, naturalmente va grabando la
imagen de la violencia".

Antivalores

Promedio
0 0,25 0,5 0,75 1 1,25 1,5 1,75 2 2,25 25 2,75

Consumismo -
Competitividad
Materialismio |
] Rebeldia |
™
=]
o .
= Ostentacion

Impuilsividad A

Eqoismio

Agresividad | /98

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida” de nifios/as de 4to y 5to.afio de la
escuela Abelardo Flores
Elaboracion: Maria Maruja Guaman Ruiz

Los resultados de la tabla, muestran con sus contestaciones al cuestionario, que lo
que ellos consideran como uno de los mayores antivalores es la “rebeldia”, que tiene el
mas alto promedio de 2.57, lo consideran muy natural ya que son sus respuestas
confirman que todo nifio/a, adolescente tiene por caracteristica ser rebelde, ya que
siempre estd protestando constantemente, oponiéndose a las reglas de la casa,
desobedeciendo y enfrentandose con frecuencia a sus padres y maestros; seguido de

“‘consumismo” con un promedio de 2.43 como consecuencia de estar inmersos en u
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periodo caracterizado por un acelerado ritmo de un cambio social, producto de una,
sociedad de mercado que nos conduce a una sociedad de consumo ,ya que hoy en dia
los nifios/as se guian habitualmente por lo que esta de moda y que sea caros y de
marca como es el caso de la ropa; en un promedio menor de 1.65 consideran a la

“impulsividad” como un antivalor, o nifios/as de conducta antisocial.

Ante un conflicto con los nifios muchos padres recurren a lo mas fécil, un correazo,
un coscorron, palabrotas, amenazas o prohibiciones, ¢Qué provecho se obtiene de
esto? Nada, Unicamente formar conductas rebeldes, pérdida de autoestima,
inseguridad, desvalorizacion de si mismo, desmotivacion y por ende inicio de la

autodestruccion de la persona.
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CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

6.1.

CONCLUSIONES

La jerarquia de los valores en los nifios(as) de 4to y 5to afio de educacion basica
es muy importante porque en su practica se destacan valores personales como,
la responsabilidad, higiene y cuidado personal, correccion y colaboracion;
valores sociales como: autoafirmacion, confianza familiar y compafierismo;
valores universales obediencia y la naturaleza; sin embargo existe un alto
porcentaje en lo que se refiere a los antivalores principalmente la rebeldia y el
consumismo, aspectos negativos que afectan el normal desenvolvimiento

personal, social y educacional del nifio.

En el nuevo contexto educativo, asignaturas como Moral y Civica, han dejado de
ser materias prioritarias, cediendo terreno por ejemplo, ante las Matematicas y
las nuevas tecnologias, en la educacién basica, los estudiantes usan
computadora para hacer deberes, para jugar; utilizan teléfono celular para llamar
o recibir llamadas, para enviar o recibir mensajes e incluso lo utilizan para jugar;
cabe indicar que estar inmersos y tener conocimientos sobre estas herramientas.
Los alumnos de 4to y 5to afio de educacién general basica poseen diferentes
estilos de vida, consecuencia de la utilizacion de variedad de herramientas
tecnolégicas como es el teléfono celular y la computadora; ven televisiéon entre 1
y 2 horas al dia y el canal que prefieren a nivel nacional es teleamazonas, en el
cual los programas preferidos son los deportivos y dibujos animados; la gran
mayoria escucha la radio principalmente los programas deportivos y musicales,
estilos que pueden afectar el comportamiento del nifio (a) porque dejan
relegadas actividades provechosas como son las actividades al aire libre y el
fomento de las relaciones interpersonales con sus pares; a la hora del refrigerio
tienen preferencia por la salchipapas y jugos.

Los nifios de 4to y 5to afio de educacidon general basica, provienen de una
familia de tipo nuclear, en la cual tienen la proteccion de su padre y su madre,
no obstante un grupo de alumnos vive con familia extensa (papa, mama, abuelos

y otros familiares), y monoparental (Unicamente con el padre o la madre).

La familia tiene gran importancia para los nifios de 4to y 5to afio de educacion

general basica porque juega un papel significativo en su vida, ya que a su edad
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establecen y fortalecen sus primeros vinculos afectivos, sociales y educativos,
donde nacen las primeras actuaciones y comienzan a relacionarse con su
realidad, ya que confirman que en la familia se puede confiar.

Las relaciones que tienen los nifios (as) de 4to y 5to afio de educacion general
bésica dentro de su grupo de amigos es preocupante porque no le dan la debida
importancia a actividades como merendar, jugar, o ir de compras con los amigos,
aspectos prioritarios para procesos de socializaciéon y oportunidad para hacer
amigos, ayudar a quién lo necesita, hacer trabajos en grupo aunque también un
porcentaje significativo esta dispuesto a conseguir lo que se proponga haciendo
trampa; en cuanto a las relaciones con sus pares no son satisfactorias hay poco
interés en fomentar amistades o realizar actividades deportivas o al aire libre con
sus pares; Cosa igual sucede con las actividades para los intercambios sociales
ya que le dan poca importancia ayudar a alguien. También hay poco interés por
las actividades preferidas que deberian realizar respecto a su edad como jugar
en el parque, ir algan espectaculo deportivo o participar de las actividades de la
parroquia, situaciones a considerar ya que el juego en el nifio(a) es una
necesidad y un derecho que se debe respetar, porque se tratan de actividades
indispensables para su desarrollo.

Para los nifios (as) de 4to y 5to afio de educacién general béasica la escuela
tiene mucha importancia ya que tienen interés en sacar buenas notas, estudiar
para saber, estudiar para aprobar, con lo cual demuestran su esfuerzo por ser
competitivos, en cambio; en lo que respecta a la valoracién del estudio le dan
poca importancia a quedarse al supletorio como que les da lo mismo cuando
tienen alguna duda para preguntar al profesor; gran porcentaje de nifios(as)
valoran la importancia que tiene un buen comportamiento en el aula lo que
genera un buen ambiente favorecedor para el desarrollo personal y educativo;

las relaciones interpersonales son satisfactorias.

RECOMENDACIONES

Hoy mas que nunca, existe la percepcion de que los nifios/as y adolescentes
carecen de los valores y referentes que si han tenido en otras épocas por tanto
es menester trabajar sobre este aspecto tan importante. Es obligacion tanto de la

familia como la escuela, de formar en valores a los nifios/as procurando pasar
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del pensamiento a la accion, practicando con el ejemplo; ya que la familia y la

escuela son el contexto socioeducativo méas importante.

El dnico modo de prevenir comportamientos de riesgo y un uso inadecuado de
las nuevas herramientas tecnolégicas es involucrarse en la educacion de los
nifios/as y potenciar las ventajas que aportan, no prohibir o restringir
radicalmente su uso. Por lo cual es necesario conocer mas profunda y
particularmente el terreno de la television, en funcién de sus posibles efectos
sociales en la degeneracién de conductas, positivas, negativas o rebeldes,
haciendo énfasis en los nifios de menor edad ya que ellos en este momento son
el grupo mas indefenso; intentemos que la televisién no sea el centro del hogar;
no debe ser la Unica que hable, sino un lugar de encuentro y comunicacion del
entorno familiar; los nifios/as de 9 y 10 afios objeto de esta investigacion, tienen
interés en navegar por Internet, dado que no han desarrollado aun un
pensamiento critico, no pueden hacerlo solos, se recomienda el
acompafamiento, esto es fundamental, ya que el mayor riesgo para su corta
edad son la publicidad consumista y las imagenes y programas inadecuados por

su violencia y contenido.

Se recomienda tomar en cuenta los hallazgos de la investigacion, acerca de las
estructuras familiares, como es el caso de la familia nuclear, al ser esta, una de
las sociedades mas antiguas del mundo, se recomienda respetarla como tal,
respetar su estructura como un organismo sélido y compacto con la finalidad de
fortalecer y justificar su existencia, tomar conciencia de que somos parte de una

familia, y por lo tanto contribuir al buen desarrollo de la vida familiar.

Al considerar los nifios(as) investigados que la familia es muy importante para
ellos, se recomienda forjar una influencia positiva en ellos, ya que aprenden a
saber quiénes son a partir de las relaciones que tengan con sus padres, del
contexto de amor y valoracién en el que vivan, que les ofrezcan un clima
afectivo, de proteccion, seguridad, aceptacion, estima y afecto; aspectos que
debe aportar la familia, ya que lo que el nifio aprende y vive en familia es

determinante.

Frente al panorama que se presenta respecto a las relaciones interpersonales de

los nifios (as), objeto de la investigacibn en sus diferentes escenarios, es
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necesario promover desde la familia y la escuela lugares en los que pasan la
mayor parte de su tiempo, el trabajo de colaboracioén, intercambio de puntos de
vista, compartir juegos al aire libre en equipo, para dar la posibilidad de que los
nifios(as) se expresen libremente y empiecen a tejer y fortalecer relaciones
sociales con el resto de la sociedad, ya que el ser humano se caracteriza por ser
un ente social, cuya esencia requiere de la interaccion y comunicacion con los
individuos que le rodean, cuya finalidad permitira reformular la conducta rebelde

que esta presente en la mayoria de nifios investigados.

Es significativo el grado de importancia que dan los nifios de 4to y 5to afio de
educacién general basica objeto de esta investigacién a la escuela, institucién
considerada como el segundo hogar, donde el nifio (a) forma gradualmente su
caracter, capacidad de reflexiébn y amplia sus conocimientos, pero es necesario
recomendar que esta no debe reemplazar la funcién de educacion que tienen los
padres porque ahi inicia su formacién; asi también es necesario que la escuela
brinde a los nifios (as) programas de estudio Utiles que les permita en el futuro
ser competitivos profesionalmente, también se debe trabajar en fomentar las
relaciones sociales con sus pares ya que los resultados de la investigacion
muestran poco interés en realizar actividades acordes a su edad que promuevan

este tipo de relaciones.

7. PROPUESTA DE INTERVENCION
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DATOS INFORMATIVOS:

Tema: “ESTRATEGIAS MOTIVACIONALES PARA DISMINUIR LAS
CONDUCTAS REBELDES DE LOS NINOS/AS DEL 4TO Y 5TO ANO DE
EDUCACION BASICA DE LA ESCUELA “ABELARDO FLORES” DE LA CIUDAD
DE NAMBACOLA, CANTON GONZANAMA, PROVINCIA DE LOJA”

Tipo de propuesta: Socio-educativa

Institucion responsable: La institucion objeto de la investigacion es la escuela
fiscal “Abelardo Flores” de la ciudad de Nambacola, canton Gonzanama.
Contexto: La propuesta de intervencion se aplicara a los nifios de 9 y 10 afios
de 4to y 5to afio de Educacién General Basica de la escuela mixta Abelardo

Flores de la parroquia Nambacola, cantbn Gonzanama, provincia de Loja.

Existen nifios/as rebeldes y agresivos como lo demuestra el antivalor de la

rebeldia:

Antivalores

Promedio
0 025 05 0,75 1 1,25 15 1,75 2 225 25 2,75

Consumismo

Competitividad

Materialismo

Rebeldia

Ostentacion

Impulsividad

Eqoismo ,93

Lgresividad ,98

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida” de nifios/as de 4toy 5to.afio
de la escuela Abelardo Flores
Elaboracion: Maria Maruja Guaman Ruiz

Fecha de inicio: mayo 2013
Fecha de finalizacion: julio 2013

Fuente de financiamiento:
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» Autora trabajo de investigacion
» Autoridades y Comision de docentes de la escuela “Abelardo Flores”

» Padres de familia del 4to y 5to afio de Educacion General Basica

7.2 ANTECEDENTES

Al desarrollar un comportamiento rebelde, los nifios/as tienden a desobedecer todo,
incluso las reglas establecidas en casa o en la escuela. Es normal que, en ocasiones,
para demostrar que son autosuficientes, protesten contra los adultos, lo cual es normal,
pero cuando esto pasa hacer un conflicto constante contra cualquier tipo de autoridad,

podemos decir que tenemos un problema en la familia y en la escuela.

Este grupo de nifios/as tiene un bajo rendimiento escolar ya que no le da
importancia a los estudios y a todo lo que el realice ya que es recriminado por lo mas
minimo que haga bien o mal, muchas veces los docentes no dan oportunidades a estos
nifios/as rebeldes siempre los mantienen al margen o reprimidos de sus labores no los
dejan que desarrollen intelectualmente por su comportamiento rebelde, cuando deberia
ser lo contrario, la familia y los maestros deberian dedicarles mayor atencion, ofrecerles
confianza y oportunidades ya que muchos son rebeldes porque carecen de afecto en
sus hogares o por alguna mala influencia y a todos lados que van tratan de llamar la

atencion y casi siempre reciben rechazo.

Lo que reviste de importancia esta propuesta, que contempla concienciar y
capacitar a los padres de familia y maestros sobre los efectos negativos que puede
provocar una actitud pasiva de su parte, respecto de una conducta rebelde de los

nifios/as, como es el caso de un bajo rendimiento escolar.

7.3.  JUSTIFICACION

Las estrategias motivacionales estan destinadas en este caso a la reeducacion, al
desarrollo de habitos sociales solidarios, al impulso de nuevas capacidades que
permitan la resolucion pacifica de los conflictos que se ocasionan por la rebeldia,
tratando de mejorar la integracion social de los afectados, de ampliar sus redes

sociales, de eliminar los efectos agresivos y la marginacion.
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Por lo cual la propuesta tiene como fin buscar las posibles soluciones al problema
propuesto a raiz de los resultados obtenidos en la investigacion realizada sobre los

“Valores y estilos de vida de los nifios/as y adolescentes”.

La elaboracion de esta guia de estrategias motivacionales surge de la gran
necesidad que tienen los docentes para motivar a nifios/as a moldear su

comportamiento y mejorar el rendimiento escolar.

La motivacién amplia la posibilidad de aprender diariamente cosas nuevas, en un

medio de recreacién a través de las estrategias de motivacion y autoestima.

Las estrategias motivacionales permiten desarrollar habilidades de gestion de la
convivencia, de desarrollo de la afectividad de la empatia y el respeto de unos hacia

otros dentro del contexto social en el que se desenvuelven.

Los nifios pueden ser motivados de manera mas favorable para cambiar sus propios
hébitos agresivos, una vez que se convencen a traves de los esfuerzos educativos de

prevencion de la violencia de que detenerla es necesario y valioso a nivel personal.

Como grupo, los nifios pueden proponer una gama de consecuencias para los actos
violentos, y pueden ser estimulados en una variedad de maneras para evaluar las
metas y el proceso de cambio de sus propios habitos y ver que hacerlo es una fuente de

logros y orgullo significativo.

7.4 OBJETIVOS

7.4.10bjetivo general:

Promover la motivacion y confianza para disminuir la rebeldia y mejorar el

rendimiento escolar.

7.4.2 Objetivos especificos:
e Elaborar una guia de estrategias motivacionales como fuente de ayuda al
docente.
e Procurar participacion activa de los estudiantes que evidencien respeto y

responsabilidad.
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e Fortalecer el compafierismo entre los educandos.
e Mejorar el Ambiente armédnico en el aula e institucionalmente a través de las

estrategias motivacionales que fortalezcan el rendimiento escolar.

7.5 ACTIVIDADES:

La propuesta consiste en la elaboracion de una guia con estrategias motivacionales
para disminuir la rebeldia y la agresividad, permitiendo asi a los maestros ser mas
motivadores y mejorar el rendimiento escolar en los estudiantes, a continuaciéon las

actividades que serviran para llevar a efecto la propuesta de intervencion:

Reunion con el Director del establecimiento

Charlas a docentes de la institucién, con temas relacionados a la rebeldia
Taller con los padres de familia

Seguimiento a nifios/as que presentan sintomas de conducta rebelde
Aplicacion de estrategias motivacionales

Seguimiento a docentes del cumplimiento de las actividades programadas
Socializacion con docentes y estudiantes

YV V. V V V VYV V V

Reuniones y talleres, para la entrega de folletos sobre conductas rebeldes, agresivas

y Sus consecuencias

> Ejecutar estrategias motivacionales y de recreacion, al aire libre para fomentar el
compaferismo

» Comprobar la ejecucion de las estrategias motivacionales

> Verificar la disminucién de la rebeldia entre los nifios/as

7.6 METODOLOGIA:

El tipo de investigacion es no experimental, porque se realizara directamente a los
alumnos del 4to y 5to afio de EGB de la escuela fiscal “Abelardo Flores”, donde se
describira y explicara lo observado en el diagnéstico, sera una investigacion documental
en la que se analizardn documentos que estan relacionados con el problema, como son
los registros de calificaciones de puntualidad y analisis del contenido de los programas

de television.
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Descriptiva porque se analizara a un grupo de nifios /as, para determinar criterios
analiticos con respecto a su conducta rebelde, para lo cual se haran encuestas a los
nifios/as y padres de familia.

Ademas el presente trabajo es una propuesta de intervencién, que permitira mejorar
el modelo de ensefianza del maestro y por ende mejorar el rendimiento escolar de los

estudiantes disminuyendo la rebeldia y agresividad provocada entre ellos

7.7RECURSOS:

Para desarrollar el proceso investigativo se apoyara en la disponibilidad de los

siguientes recursos:

Humanos

e Director escuela fiscal “Abelardo Flores”

e Comision Docentes de la Escuela

¢ Alumna Investigadora, proponente de la propuesta: Maria Maruja Guaman Ruiz

e Padres de Familia del 4to y 5toafio de EGB.

e 60 estudiantes de cuarto y quinto afio de educacion basica de la Escuela Fiscal

“Abelardo Flores”, Nambacola, del cantén Gonzanama.

Institucionales

e Director y Comision de Docentes de la escuela “Abelardo Flores” de Nambacola,
cantén Gonzanama, Provincia de Loja

e Padres de Familia

Materiales y econémicos

Fotocopias de los instrumentos de encuesta en cantidad suficiente para docentes,
padres de familia y alumnos.

¢ Bibliografia relacionada con el tema de la propuesta

e Céamara fotogréfica

e Computador con conexion a internet, infocus

e Memoria extraible
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e Material de escritorio

7.8. RESPONSABLES:

e Director escuela fiscal “Abelardo Flores”

e Comision Docentes de la Escuela

e Alumna Investigadora, proponente de la propuesta: Maria Maruja Guaman Ruiz

e Padres de Familia del 4to y 5toafio de EGB.

e 60 estudiantes de 9 y 10 afios del 4to y 5to afio de educacion general basica de la

Escuela Fiscal “Abelardo Flores”, Nambacola, del cantén Gonzanama.

7.9. EVALUACION:

Este proyecto tendra evaluacién de caracter continua y permanente, y se aplicaran las

siguientes actividades de evaluacion:

e Registro de observacion de la participacion de los involucrados para determinar el
diagnéstico y determinar la planificacion.

e Talleres de exposicion por parte de los involucrados acerca de la problematica
planteada.

e Socializacién de talleres y trabajos grupales de los involucrados.

e Determinacion de la predisposicion y compromiso de los involucrados.

7.10. CRONOGRAMA

TIEMPO MESES DEL ANO 2013
ACTIVIDADES EIFFM|A|M|J|J|IA|S|O|N D
Propuesta X
Conferencia sobre conductas rebeldes, agresivas y X

sus efectos en la conducta de los nifios/as.

Reuniones — Seminario Taller con nifios/as modelos X | X
de buen comportamiento, referentes para sus

comparfieros.

Presentacion de la guia de estrategias X

motivacionales.

Compromisos con los padres de Familia, docentes y X

estudiantes para cumplir con la aplicacion de la

propuesta.
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Conferencia Cantidad Costo Unitario PRECIO

TOTAL

Psicologo 2 horas $5.00 10.00

Infocus (diapositivas, video) 1 hora $15.00 15.00

marcadores de pizarra 4 $0.70 2.80

Afiches 10 0.50 5.00

Papelotes 20 0.15 3.00

TOTAL: 35.80 dolares

SEMINARIO TALLER

Director Escuela, Docentes,

Padres de familia

Infocus (dispositivas, videos) 2 $15.00 30.00

Lapices 180 $0.15 27.00

Cuestionarios 180 $0.25 45.00

Cuadernos 3 $0.50 1.50

Marcadores de pizarra 4 $0.70 2.80

Refrigerios 150 $0.21 31.45

TOTAL: 137.75 ddlares

Presentacion Guia de

Estrategias motivacionales

Director Escuela, Docentes,

Padres de Familia.

Folletos 180 $0.50 90.00

Actas 5 $1.00 5.00

Refrigerios 150 $0.21 31.45

TOTAL: $126.45
dolares

7.12 BIBLIOGRAFIA:

Carrera, X. y Placencia, M. (2012). Guia para el desarrollo de la investigacion y

elaboracion del informe. Loja, Ecuador: Ediloja.
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7.13 PLAN DE ACCION: Tabla 27
Objetivos Especificos Actividades Fecha Recursos Responsable Evaluacién
1. Elaborar una guia|l.Reunion con el director del|Mayo Talento Humano. |- Director Escuela. |Diagnoéstico: Dar a conocer la
de estrategias| establecimiento. 2013 Investigador - Investigador. propuesta que se desea realizar
motivacionales 2.Charlas a docentes de la Director de la en la institucion educativa,
como fuente de| instituciéon escuela mediante dialogo, taller, charlas,
ayuda al docente. |3.Taller de padres de Materiales observacién, conversacién, hoja
familias. Charlas/laminas de seguimiento.
4.Seguimiento a nifios/as que Videos Planificacion:
presentan sintomas de Folletos, Infocus, Entrevista a padres de familia y
conducta rebelde. computadora docentes.
5.Aplicacion de estrategias Elaboracibn de la guia de
motivacionales. estrategias motivacionales.
6.Seguimiento a docentes. Sumativa:
7.Socializacién con Se realizard al término del
estudiantes y docentes proceso, su funcion es verificar el
grado de cumplimiento de las
actividades que se realicen.
2. Procurar 1. Reuniones y talleres. Junio 2013|Talento Humano |- Director
participacion Investigador. - Comision de

de

estudiantes

activa los
que

evidencien

2. Entrega de folletos sobre
conductas rebeldes,
agresivas y sus

Materiales:
Infocus,

computadora

Padres de Familia.
Docentes.

Nifios/as modelos

Continda en la siguiente pagina
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respeto y
responsabilidad.

consecuencias.

Junio 2013

folletos

de buen

comportamiento.

gue fortalezcan el
rendimiento

escolar.

. Fortalecer el|1l. Ejecutar estrategias|Julio 2013 |Talento Humano

compafierismo motivacionales y de Investigador. Docentes.

entre los| recreacion, al aire libre

educandos. para fomentar el

compafierismo.

. Mejorar el 1. Comprobar la|Julio 2013 |Talento Humano Director Evaluacion:

Ambiente ejecucion de las Director Docentes - Realizaci6n de foros, al
armoénico en el estrategias Docentes término de las actividades,
aula e motivacionales. para saber lo que les gusto y
institucionalmente 2. Verificar la disgusto con la finalidad de
a través de las disminucion de la retroalimentar las préximas
estrategias rebeldia entre los actividades.

motivacionales nifios/as. - Con la observacion directa y

asignacion de tareas,
determinar la predisposicion
gue tengan para participar de

las mismas.

ELABORACION: Maria Maruja Guaman Ruiz



89

7.14. ANEXOS DE LA PROPUESTA

UNIVERSIDAD TECNICA PARTICULAR DE LOJA
ESCUELA DE CIENCIAS DE LA EDUCACION
ENCUESTA DIRIGIDA A ALUMNOS DEL 4TO Y 5TO ANO DE EGB DE LA ESCUELA
“ABELARDO FLORES”

Encuesta paralos docentes.

Objetivo:
Conocer la Incidencia que tiene la rebeldia en el aprendizaje de los nifios/as del quinto afio

de Educacion Basica de la Escuela Fiscal “Abelardo Flores”

1. ¢Cree usted que los problemas del hogar afectan en la educacién de los nifios?
S| D NO D A VECES D
2. ¢Cuando el nifio tiene que llevar representante el padre de familia acude a la
instituciéon?

S| D NOD A VECES D

3. ¢El nifio asiste diariamente a clases?
SID NOD AVECESD
4. ¢(Cuando recién ingresa al salén, los estudiantes evidencian muestras de
irrespeto?

Sl D NO D A VECES

5. ¢Cuéando el nifio sale a la pizarra realiza con facilidad un ejercicio?

st [ no ] A VECES

6. ¢El nifio es inquieto, molesta a sus compafieros?

st ] NO ] A VECES

7. ¢Alrealizar un juego los niflos evidencian agresividad?
S D NO D A VECES

8. ¢Cumplen los estudiantes con tareas y lecciones?

st [ ] no (] A VECES

9. ¢Cuida el estudiante de su aseo personal?

st ] no ] A VECES

10. ¢Comparte el nifio sus pertenencias con los comparferos?

st ] NO ] A VECES

O 00O o000 0d
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UNIVERSIDAD TECNICA PARTICULAR DE LOJA

ESCUELA DE CIENCIAS DE LA EDUCACION
ENCUESTA DIRIGIDA A ALUMNOS DEL 4TO Y 5TO ANO DE EGB DE LA ESCUELA
“ABELARDO FLORES”

ENCUESTA PARA ESTUDIANTES

Objetico: Obtener informacion que facilite la labor del Profesor, le ayudara a conocer mejor
a sus alumnos.

Puedes contestar con toda confianza cada una de las preguntas, ya que en él solo
encontrards consultas sobre cémo te sientes en algunas situaciones de tu vida como
estudiante. A tu escuela le ayudard a preparar actividades que permitan que ta y tus
compafieros se sientan mas felices, como personas y como estudiantes, durante su etapa

escolar.

1. ¢Su profesor es alegre, dindmico y motiva la clase?
Sl D NOD A VECES D
2. ¢Su profesor le escribe en la pizarra largos parrafos de teoria para que usted
transcriba a su cuaderno?

si ] no[ ] AVECes(_]

3. ¢A su profesor le gusta que usted opine durante la clase?

Sl D NOD A VECES D

4. ¢Su profesor sale del aula cuando ustedes estan realizando un taller?
Sl D NOD A VECES D
5. ¢Su profesor acepta preguntas y atiende sus inquietudes?
Sl NO A VECES E]
6. ¢Su profesor es amable y muestra confianza a todos los estudiantes?

S| D NOD A VECES D

7. ¢Cuando dalaclase su profesor lleva los materiales adecuados para ensefar?

S| D NOD A VECES D

8. ¢Cuéndo no hace unatarea, su profesor lo ridiculiza frente a sus compafieros?

si] no( ] aveces| |

9. ¢Cuéndo usted no entiende una clase, su profesor, le explica nuevamente?

si] no[ ] aveces| |

10. ¢ Te gusta como da la clase su profesor?
Sl E] NOD A VECES E]
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9. ANEXOS

9.1 Carta de autorizacion

UNIVERSIDAD TECNICA PARTICULAR DE LOJA
L Univeridad Catelica de Loja

Loja, septiembre 2012

Senor
Rector del centro educativo
En su despacho.-

De mi consideracion:

La Universidad Técnica Particular de Loja, consciente del papel fundamental
que tiene la investigacion para el desarrollo integral de las regiones y los
paises, auspicia y promueve la tarea de investigacion durante el proceso de
formacidon de sus profesionales sobre diferentes temas de importancia y
actualidad. En esta oportunidad propone el tema de Investigacion:
“Familia-Escuela: Valores y esfilo de vida en ninos/as y adolescenfes”.

Esta investigacion se propone conocer los valores mds relevantes en relacion
con los principales agentes de socializacidén y personalizaciéon (familia, escuela,
grupo de amigos y television) asi como el estilo de vida actual, en cada uno
de esos entornos .de los ninos/as y adolescentes del Ecuador.

Desde esta perspectiva, requerimos su colaboracién y solicitamos autorizar
para que el Sr. egresado de nuestra universidad en la titulacidon de Ciencias de
la Educacion pueda ingresar al centro educativo que usted acertadamente
dirige, para aplicar a los estudiantes un cuestionario y recoger la informaciéon
necesaria con la seriedad y validez que garantice la investigacion de campo.

Seguras de contar con la aceptacion a este pedido, expresamos a usted
nuestros sentimientos de consideraciéon y gratitud sincera.

Atentamente

Dra. Ruth Aguilar Feijoo Mg. Verdnica Sadnchez Burneo

Directora del Departamento Coordinadora General de Titulacién de
de Educacioén. la Escuela de Ciencias de la Educacion.

www.utpl.edu.ec - info@utpl.edu.ec - PBX: 593 7 2570275 « Fax: 593 7 2584893 - C.P.: 11 01 608

San Cayetano Alto » Loja — Ecuador
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Nambacola, Octubre 05 del 2012

Sra. Dra.

Ruth Aguilar Feijoo.

DIRECTORA DEL DEPARTAMENTO DE EDUCACION DE LA U.T.P.L.
En su despacho.-

Walter A. Castillo C. Profesor Director de la escuela fiscal mixta
«ABELARDO FLORES” de la parroquia Nambacola, cantén Gonzanama;
AUTORIZA.

Que la egresada en Ciencias de la Educacion: Educacion Baésica, Maria Maruja
Guaman Ruiz, realice un cuestionario de investigacion a los alumnos de la
institucién con el tema: “FAMILIA ESCUELA” Valores y estilos de vida en
nifios y nifias, para el dia Viernes 05 de Octubre del afo que decurre.

Particular que pongo a su conocimiento para los fines legales consiguientes.

Atentamente,

Prof. Walter\A, Castillo C.
DIRECTOR ENCARGADO
—- SV:;;?;:’UKF (u()?:!.l
' N | R - ‘. "(tht' ‘K‘) H\[l




9.2 Instrumentos, cuestionarios

UB®

CUESTIONARIO: Valores y estilos de vida de nifios/as y adolescentes

e Tpo de mamen
%m cuswtonarc

= |Castad: Sectori frd | Urbew |
Newbire Lratihacsin Educethe Ao de Edacackin Bérica
de Lrat-haibe || Fiscomisionsl | | Privadc Religiess|  Priveds Lakcs
Acaséraco Vary Do Domro { Tnsufciene

Vo [ ] e [ ] | 2 6ded
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Qui hager coupas Y0 weire wllee? 1°] | 200 L 8|4 [ &

Com Pop || Com Mami || Com harwarcs || Con cbenlus
Con Papé y hermancs| | Con Merd y harmases | | Con obusies y hermases | |
o Pupd y Mamd || Con Pape, Mo harmanee ] o Puph, Mam, harmanes ¥

PADRE: MADRE .

éCudntas veces realizas estas actividades? Nanes w--.-[m-- .n.-.n

6 Ird:n

7. bnwﬁ-:dammmm

'y Ir 0 mesa

4

4
9. Tecor dgls mstrumento con interés ! }
10.  Jegar en el patio del Colegio despuls de dase ! 4
11, Ayudar o poser o recoger lo meso en coso ES M

12, Tender lo coma

13, Geordor lot juguetes despeds de juger ]
34, Escnbir ceentos, comics, poedics

15, Escucher misica

16. qumhmmaﬂ(mdmouhdk) J
17, Merendor con ks omigos fuers de case | |

10 Juger con los amiges en m cass

19 qunuw-mlugndem

(21, Juger en sclas de guegos, recreativos o clbers

I2. Escucher fo radio

23 Uner ol teléfono ceisler (hablar, mosdor mensajes, etc)

— — - y— -

24 Jugor con mintends, wdeo jusgos, meganda, etc,

| 25 Leer por enfretesimiento un rate

| 36 | Ver ks televadn
", Yw.nbcuwubm

28 Jupomdemmycpvao ‘ ! :

I 29 Novegar pec internet con la computodorn —



Up®

Di en qué medida estds de acuerdo con los siguientes | Mok | e

irmaciones: .

\\.‘ a“ <

17 ,mmm_w«mmwum.w ' -

" Los padres castigen o los hips

M abarra cuend ro estoy en & colegie

- Los reavones famibares son un cburrimiento

© Me gusta celebear v cumpleiios con omigos

+ Ir ol trebay e cosa de hombres

: ‘wmmq’m«dmad’m
. Cocwerescosademueres

: ‘WW“WKMMAamuw
© Me gusta ir de compros con me amigos
Me gusta lenzar Juegos protécmicos en fiestas
© Me guite particper en competiciones depertivas
; ~Qmiu;uwccmww\mu’as'quﬂumrnmuidummdn

- Me qusta ir de compras con m podres

3

n

1

Al

L1

3

”

3%

: Las meyores vocecones se pason en el cango.
4

«

4

4“4

“

:;' Prefiero # o colego que estar en case

= qummmm‘num,m
3 e da igual le ropa que llevo con fal de ir limgio
54 Los fines de semano hay gee sobr con ko famdio
 Me sburro mucho cuando ro estoy con mis amigas |
Lo dominges hay que ¢ o mise sabighistton gie s epeliy
Lo esencial pare uno mujer of que fener b oo
 Mientras como veo o television
Meuyaqmdmhmpqnd&olkwynmm
Lo rop de moreas comcidet hace senfirme mejor
E3 mejor comer en uno hamburgueseria que en casa
Cucnds no sk entiende dlgo en clase hay que pregentario siempre
©9 més dverhdo extor en lo calle que en case
TMMMUmqu*mmph
o M godnes me casTigen S mothe
. thMmthMohm
87, Estudar primero y luegn ver ks felewsdn
8. Me quste mds estar con s podres que Con S 0GOS
09, Frefinre astor 6o en mi habitackdn que con m fomila en b saks
0. Me gusta ir a comer o uno pizzeria

=§F8¢#§t

Dl ¢l grodo de importencia que tienan para 1 los siguientes Hodo Peco

cuestiones.
71, Terer hermamos
TR Tener dinerv para gestar
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UNe

n
7
.
T

h:?ggéi

.8;8!.3.3

2E=

.'7
.
”.

1

Tndi;unmdw
Disfeutar con ms amigos
Sacar busras notas

Tiv&'mpmmmpcu,oulp

&mﬁmm;pbmum
}Wndun

 Que ¢l profesor ge encje por ol mal comportamiento en chase
 Quedirse a supletorio en alguna osigmture

Fermar parte de ue equipo deportivo

Tk
f
it
§

Q-dpnkmmomwnm
Pengor las cesas antes de octuer

Pelear cos dhguen 5 5 necesans
_ Ser como lox demds

Mbm”pdummmmpu-u
Hocer muchas cosas & mismo tiemgo

_Que me castiguen en cads par algo que hice mal
Ver trste a mi podre 0 a mi madre

Ver el programa favorito de TV antes que jegor con mas amigos

Wmhm“daﬁp
Que ms amigos me pidan condeje per algo
Terer muchas cosas aunque ™ oS use
Vsnr ropo de marcas conocidas y cores

———p

 SEESESUS WS S

_ Ser ondenode con mes coses

wL decMnmmuhm

RN

106,
=L AR

Eftuchar pars saber

. Ir a dlgin especticsio deportive =l

Ver la televisidn por lo mache
| Tener loa dacos de mode en mi coso
Ir ol compo y disfretar de le netureles

! IO!..Q-_-__M tongan un outo care

10
n.
12

|| Visiter museos
| Hocer gmnesia, deporte, e1e.

Conocer nuevos amigos
Particpar en ks ectidodes de la parrogue

133, Que mix padres jusgen conmge

RS
18,

Hablor us roto con mes podres en algin maments del dia
 Que mi prefeser sea smpdtico

116 Entor en el parque o en la calle pgando

a7,

Esh-mmmu'mdcm

Di &n qué medide estis de acuerdo con los siguentes
afirmacionss,

8.
19,

0

£
122,
123,

£l dmero o3 lo mit ingortante del mundo
£5 mejor gastar en libros que es ofres cesas
Pore sentirse bien como persona, hay que csnacar o etra gente
Hay que aceptor les problemas con trangullidad

 £5 un placer oyudor o la gente
Codo persora tene lo que se merece
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Upe

Di en oué orado te oustan las siouientes cosas. Noda Moo | Sevieste | MNach
172, Prestor mis deberes, cpuntes o esquemes
173 Ayudor o dlguen o encentror amigos
174, Dorle drimos o un amgo riste | |
179 Hocer siempre o gue yo quers | . ! |
176. | Decir la verdad aungue pueda perder un amigo { ! . !
177, | Mocer deperte pora fener amigos ! : | |
78 Que s demds se fijen en mi |

179, Combiar covtinuamente de juees
180, Eter en o mic ,
183, Estudior para aprober | | | .
182, Hocer trebajos en grupe en el colego : ! | !
183, Evtudior poro ser imperfente en ks vido , .
184, Mantener mes Juguetes en perfecto estade
100, Prester mis jguetesalosdemds
186, MMWMMM | | |
187 Compete ugordo . | .
188, Guordar bien mis juguetes pona que %o me los daflen ! | . |
189. Jugor ol fithel, belonceste,., aunque perdames : :

190, Trebajor 36i0 para consegur dinero .

191, Tener uma pordilla | | | |
192, Que alguen hobie nal de mis amiges E==1 ={———ht
n 70"'""".)!5.’!.!"1""”“"‘” 4 !

194, Hacer cosas que ayuden a los dends
198, Ser mejor en bos deportes que en los estudios

196 Macer deporte porn edter bien fisicamente ‘
197 Corseguir ko que me proponges, sunque $eo hacendo tremped |
198 Cuendo ro estoy de ocuerdo con algo bo digo
199, | Juger por juger, Sin mgoricr quen gane —|
0. thmbpmwpndlmmkomw | | | .

——.—————— — — - & ‘ '

201, Esforzoeme of médmo cuando hogo departe | | | | |
22 Extudior pars faber muchas cosas :
|20 | Participar en yoegos en que todos ganan ] I S
~ Otros dates, = .
(Ludnto tiempo dedicos o esfudior o Més de % heees of da Entre 1y 2 horus ‘“
E S A ot e S &n,luh-mlkB Mkl
| (T guite lees? (8 () _
De los nguentes tipas de lechrn, seiala “"“a,fw’m ';"""'“ | Dbcacssy detactves{ |
lo que mds te gusto ‘ Poesio (|
 Gres docie de agin chib, eRociaci, : '
| 207, pervaque, grups joen, scgonimeide, > || o pet )
208 i hes respendido 5i, LCudl? TN |
. Nunco o cosi unca | ) Weoﬁmi )
m%m«‘_ﬁmmouo Veras veces dmes () En wocncores () |
'9“"”'  VNorias wees oo semana | ) | ]
20, | ¢Eseuchos ke radie? HO) Mo ) |
a1 ‘Sth-aaw:l (00l o5 tuespocio | Deportros | Nusicaks 11

na !wubnhvum
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U i

213 5 rex cortestode 5, L0udto Viempo dedess ol Ertre Ly Z hwroseldla | )
do 3 ver belonioén’ Mares de | hart of b | )
o LI’W( )
5 et ()
B ok conl de fetevisiin ves mis & menude? \VideaOVD [ )
| Ovres.outies? ... { )
s 5 Lapeacded { )
Ehgn ol 99 de program de felevisén que vt S Dibggos animadas | ) Corcurses (]
gaste. Pﬂ*o“( } bm,w_.-( )
Noticos (Teladoris){ )
;’Eﬁudmauanﬁdm [ ™ 0
Que s e Qusten, indhcanch s comal que leeemte 2 W
ke

Ordena las siguientes actividades del 1 al 10, mmm

Pen wn mdwers e code recaodre: [ es e que s ie grests y 10 o gar swenss,

{ )Escacher ke rodi [ )aer
{ )Estudhar [ )Trowverge especdosk deportivo (portich, etc)
oty { ) Ver b tedewinén [ YUrtiaer o computodens pora hooer cosoe
L 1abea juger car los srgot o are bve [ YUtibaer of telfom cebr.
[ ) Juger con moqanitos (videocanssla. wideapmge. ¢ () Jeger o led cortes 3 ofrod jusged de me ¢
~ Para terminar:
U | (i considarertos W rerdniontn scrler on E““"';;‘::;W""‘ )’ Por debuaje de ks moyork ( )]
redordn con & de tua compofieratfas? reyerla de bt )
Spmigehmmuts( 3 (e
R  ¢A quk hara sueles sceatarte les o5 de chose? assasmte’ e
=0 Eummh’cﬂn( ) Eneloolegh (T profescres)| )
t&“a:::;dmhmm Batve be () EslaTgesia( )
o ol Evios medes de comamicociia( ) Ewotre siti, cculd) 1)
mwmm)( ) Enninglnsrtie( )
| S| - - . v o e ey
e e )
TV via senditescondt gttt | )
Wisawges ( ) Equpe damiscal )
| ks de has sigusentas cosas utibans de Cadwore de fores{ ) wal )
ilmw.mnmuum? Reproducter de VD [ ) Yeobiet{ )
Cévorg de wdes{ ) Sloclesel )
| Compuraduraporwnsll ) o e )
R | S i mmh-um:"; )m—_—muﬁu(l
Fore o recibir X
| i Vieras teléfons coller {pare.gui b Pere arwior o recktir mensejes (| Pove juger [ )
|~ Pars igresor & bos redes soveles | ) Pars ot com, Ol ()
C Encam( )
cDérde whiions tu rekéfove cebir? fn el colegin{ ) !-m:*xm(( )’
= Cusnds sign com leg amiges (| ) *"‘"" &
B34 | 51 ewes computaders an s cads, e qub kel :""".'"""":‘,’ T e !
b utibans? e » faciiir vyt iy Pera atvo cose, 0l ()
220, Suchpopest )
. Fratel ) A Jups( )
(Cuk prefieres comer y fomas para el ‘( } Refresco (coca cela, e1c) { )
W? .m
Orre, L0 () “:NM ¢} ()
B35 D lox regalos que rechate en Nowdod «
Reyes. L0l &5 ¢ mis mportarte paro 117

Muchas groclos por tu colaboracidn
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9.3. FOTOS
FOTOGRAFIAS DE LA INVESTIGACION

NAKERACOLA

Fuente: Aplicacion del Cuestionario 4to y 5to. afio de la escuela Abelardo Flores

Aplicacién de los cuestionarios a los estudiantes de 4to y 5to afio de educacién general

basica de la escuela “Abelardo Flores”, el 13 de octubre 2012, en el salén de uso multiple.
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Fuente: Aplicacion del Cuestionario 4to y 5to. afio de la escuela Abelardo Flores
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Fuente: Aplicacion del Cuestionario 4to y 5to. afio de la escuela Abelardo Flores

Fuente: Aplicacion del Cuestionario 4to y 5to. afio de la escuela Abelardo Flores



