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1. RESUMEN
La ensefianza del valor no se identifica con el aprendizaje de conceptos o ideas; se

hace a través de la experiencia; y en esto, el medio familiar ofrece mas posibilidades
que el marco mas heterogéneo de la escuela y de la misma sociedad donde

conviven o coexisten distintos sistemas de valores y antivalores.

Estas razones impulsaron a indagar el tema Valores y estilo de vida de los nifios y
nifias de 4to y 5to afio de Educacion General Bésica, estudio realizado en la Escuela
Fiscal Mixta “Antonio Ricaurte # 44” de la Parroquia Ricaurte de la ciudad de Chone.
Con el objetivo de conocer a través de esta institucion educativa como se estan
dando los valores humanos fundamentados en el hogar y la escuela, asi como los

nifios y nifias la estan aplicando en su diario vivir.

En base a los resultados, se trazaron conclusiones y recomendaciones que permitan
a los alumnos, profesores, padres de familia y comunidad, buscar solucién para

aprender verdaderos valores.



2.

INTRODUCCION
Actualmente la sociedad es muy diversa con multiples opciones en las formas de

pensar y vivir. Ello implica tener que aprender a convivir con otras personas de

diferentes ideologias, creencias y estilos de vida.

Familia y la escuela son un marco referencial imprescindible para la incorporacion
de un nuevo ser humano a la sociedad; pero, este marco se encuentra a entrega de
los cambios impuestos por transformaciones diversas que han de asumir ambas
instituciones si quieren responder a su tarea educativa y socializadora. Los cambios
de la sociedad actual son rapidos y profundos, los sujetos no estan preparados para
adaptarse a ellos en los diversos niveles: biologico, psicolégico y social. La
complejidad, cada vez mayor, que la caracteriza, demanda una nueva vision
educadora de la familia y la escuela, 1o que exige su compromiso para trabajar

unidas en un proyecto coman.

Toda sociedad construye los valores y las normas que rigen la vida de sus miembros,
a partir de los cuales actian y se interrelacionan. A través de la educacion no se
busca imponer valores sino crear mecanismos para afrontar adecuadamente los
conflictos que pueden surgir por la diversidad valorativa. En el seno de la familia y
la escuela se estan produciendo cambios sustanciales relacionados con los papeles
gque juegan en la educacion, a los que se afiaden los grandes contrastes influidos
por las nuevas tecnologias de la comunicacién, el deterioro de los valores humanos;
temas dificiles de abordar y que caracterizan esta sociedad y configuran un estilo de

vida y valores.

En los Ultimos afios distintas investigaciones como la realizada por Santiago de
Compostela 2008, en su obra valores y estilo de vida; trata de explicar ,Como han
cambiado los valores y estilos de vida?, donde destaca el entorno en el que se
desenvuelven se producen continuos cambios, éstos tienen que evidenciarse en la
manera de hacer las cosas, de analizar la realidad y de vivir de los individuos que
los protagonizan. Hace una revisién tedérica entorno a la conceptualizacion del “valor”
y del “desarrollo moral”, asi como sobre el papel de la familia, la escuela, los iguales
y los medios de comunicacion como principales agentes de socializacion en valores.
En este presente estudio el autor relaciona los valores que se forman en el ser

humano y del papel que ocupa la familia, la escuela y los medios de comunicacion



en la socializacion, y permite resaltar que la persona que vive y conoce de valores

puede vivir en coherencia con ellos, ya que al final se convertirdn en valores virtudes.

Un colaborador mas es Alberto Clavijo Portieles Vicepresidente de la Sociedad

Cubana de Psiquiatria, Universidad Médica de Camaguey; realiza un escrito en la

pagina Educrea (Organismo Técnico de Capacitacion), sobre la familia y valores en

la que pone de manifiesto que:
“La familia, como sabemos, es una institucién reproductora no sélo de la especie,
sino, también, de la sociedad y del sistema de valores que conforman la base
cultural de todo conglomerado humano. Los padres somos verdaderos gametos
culturales. La persona, ademas de identidad fisica, adquiere identidad cultural a
través de los valores, costumbres, tradiciones, habitos de vida, sistemas de
creencias, formas de estimulo y control, reglas ordenadoras de la existencia en
comun que, primero y con mas impacto que a través de cualquiera otra institucion
o lugar, se adquieren por mediacion de la familia” (Educrea-2011).

Dando a conocer que la familia es la que tiene el papel fundamental para educar en

valores a los nifios y nifias de nuestra sociedad.

Segun la UNESCO, en su documento “Un sentido de pertenencia: directrices sobre
los valores humanistas e internacionales en la educacion” expresa:
“La escuela es una comunidad que debe promover una cultura y una ética
coherentes con los ideales de entendimiento y cooperacion. Debe ser una
comunidad en donde se fomente la paz, los derechos humanos, la tolerancia, el
entendimiento internacional e intercultural, la solidaridad, la cooperacion, la
solucion pacifica de los conflictos y la organizaciéon democratica” (1993, p.7)
Lo que permite entender que la educacion de la conciencia es una labor de toda la
vida, que se da como producto del trabajo conjunto entre padres, maestros y

cualquier persona que esté a cargo de los nifios o adolescentes.

En el registro oficial N° 417 de la Ley Orgénica de Educacion Interculturalidad,
enfatiza “que la educacion en valores se ubica entre las finalidades y los principios
bésicos de la educacion, de manera que no solo comprenda el desarrollo de

conocimientos sino el desarrollo del individuo” (marzo, 2011).



Por tal razén educar en valores significa contribuir a la funcién integradora del
individuo mediante la valoracion de las contradicciones de la motivacion, los
intereses, etc. La educacién en valores tiene como objetivo el alcance de una
personalidad desarrollada o en desarrollo, la que se entiende, al caracterizar a un
individuo concreto donde el sistema de procesos y funciones que la forman se
encuentran estructurados de manera armonica, en un proyecto de vida realista,
donde predomina la autodireccion consciente de los esfuerzos del individuo para
lograr el desarrollo de sus potencialidades en forma creadora, asi como su

participacién en la actividad social de acuerdo con valores de contenido progresista.

Al ser estos antecedentes una alerta vital para resolver la preocupacién que existe
en la familia, la comunidad y la escuela en lo que respecta a los valores y estilo de
vida de los nifios y nifias; se presenta esta indagacién para dar a conocer una
probleméatica, la cual esta incursionada a nivel nacional, para promover la
concientizaciéon de los padres y educadores; y asi impulsar a la capacitacion a las
familias, docentes y comunidad en general, con respecto a la construccion de
valores. Para que de esta manera aprendamos a resolver conflictos a través del
dialogo, la comprensién y la buena comunicacion; también aprendemos el valor del
estudio, el trabajo, el cuidado de la salud, el amor y proteccion al medio ambiente,
la puntualidad, el orden, el aseo, la organizacion, el respeto a las demas personas,

el autocuidado, la autoproteccién y la bondad hacia uno mismo, entre otros.

Para la Universidad Técnica Particular de Loja la actual investigacion es muy
importante, porque permite conocer y describir, los valores y estilo de vida de los
nifios en la actualidad; de manera que pueda colaborar con la sociedad, politicas
gubernamentales, instituciones que protegen al menor, instituciones educativas;
para mejorar la calidad humana, educativa, las relaciones sociales y familiares,

entorno a los valores humanos.

Para la institucion investigada los resultados son relevantes, porque les permite
conocer los valores mas notables en relacion con los agentes de socializacion y
personalizacion, asi como el estilo de vida de nifios y adolescente; para los docentes
servird de estimulo para capacitarse, mejorar y enfrentar las diversidades de sus
estudiantes, ya que el fruto de éstas dara apertura a una excelente calidad de

educacion en valores. La comunidad por su parte, ve manifestado en los resultados



de sus estudiantes la preparacion que han recibido y como aplican mejor los valores
humanos y morales en su vida cotidiana; para la investigadora es de vital
importancia, porque le permite enriquecer conocimientos ya adquiridos a través de
la informacion cientifica y llevarlos a la practica, pero sobre todo conocer la realidad

sobre la aplicacion de valores entorno a la escuela y la familia.

Entre los recursos humanos que se han considerado para la indagacion estan: los
alumnos y director de la entidad educativa, la investigadora, el tutor de la
investigacion y el equipo de planificacién de proyectos de la UTPL; ademas se conto
con la aplicacion de cuestionarios a nifios, 8 a 10 afos, el cuestionario y la
observacion de campo. Entre los materiales que se utilizaron estan, la computadora,

internet, copias, periodicos, revistas, cAmara fotogréafica y lapiz.

En lo que refiere a las motivaciones que ayudaron a este estudio, manifestamos lo
siguiente:
v" Conocer sobre los valores y estilo de vida de los nifios y nifias de la Escuela
Fiscal Mixta “Antonio Ricaurte # 44",
v' ¢De qué manera regulan el uso y la aplicacion de valores en la escuela,
barrio y hogar?
v' ¢ Como los nifios, adolescentes aplican sus valores humanos y moral, dentro

de su hogar, escuela y lugares publicos?

No existi6 limitacion alguna, se contdé con el centro educativo y alumnos
predispuesto a colaborar, en todo el proceso investigativo. Entre los objetivos que
se lograron comprobar a través de los resultados de los cuestionarios, estan:

1. Conocer los valores mas relevantes en relacion con los principales agente de
socializacion y personalizacion, asi como el estilo de vida de los alumnos de la
Escuela Fiscal Mixta “Antonio Ricaurte # 44”

2. Establecer los tipos de familia que existen en la parroquia.

3. Caracterizar a la familia en la construccion de valores morales.

4. Describir a la escuela como espacio de aprendizaje en la educacion valores.

5. Determinar la importancia que tiene para el nifio/a y el adolescente el grupo de
amigos como ambito de juego y amistad.

6. Identificar las tecnologias mas utilizadas por nifios y adolescentes en su estilo

de vida.



7. Jerarquizar valores que tienen actualmente los nifios y adolescentes.

Para la comprobacién de los objetivos, se aplicaron los respectivos cuestionarios,
resultados que permitieron dar a conocer: las preferencias, gustos y opiniones sobre
la familia, amigos, diversiones y estudios, estilo de vida y los valores morales que
son aplicados dentro del nacleo familiar y como lo demuestran ellos en la

socializacion.

El contenido cientifico fue recopilado de varias fuentes bibliograficas como:
periddicos, revistas, medios electronicos, comentarios a través de paginas creadas
por otros usuarios; con informacion seleccionada y clasificada en orden de

importancia y actualidad, busqueda que permitié darle validez a la indagacion.



3. FUNDAMENTACION TEORICA
3.1. NOCIONES BASICAS DE LOS VALORES.

El mundo de los valores es amplio, complejo y en permanente transformacion.

3.1.1. Definiciones de valor moral.
Los valores humanos corresponden un conjunto de principios que permiten
orientar el comportamiento de las personas. Los valores son un factor
importante en las relaciones sociales y que hay que ajustarse a ellas para
el equilibrio social.
Al respecto, lzquierdo C (2003) expresa que los valores son “los ejes
fundamentales por los que se orienta la vida humana y constituyen a su

vez, la clave del comportamiento de las personas” (p. 14).

El autor admite que los valores son importantes, por lo que son, lo que
significan, y lo que representan en el ser humano, y ellos son los que

pueden elegir libremente, si los practican en sus vidas o los desechan.

La mayoria de los estudiosos de este campo coinciden que la palabra valor,
representa algo importante en la existencia humana. Guerrero (1998)
menciona “el valor moral pertenece al nivel practico de la accion humana,
no es ni tedrico (mero conocimiento), ni proyectivo (ordenado a fabricar
cosas). No, en cuanto produce obras externas, sino en cuanto que es

actividad producida por el hombre” (p. 03).

Desde este punto, los valores son considerados pautas o abstracciones
gue orientan el comportamiento humano hacia la transformacién social y la
realizacion de la persona; son guias que dan determinada orientacion a la

conducta y a la vida de cada individuo y de cada grupo social.

En las personas surge como producto de la convivencia diaria, de las
relaciones familiares, por lo que se sefiala que para su formacién son
determinantes las relaciones con las personas significativas del entorno
familiar lo que involucra sus padres, hermanos, parientes y posteriormente

amigos y maestros.



Por lo tanto se puede manifestar que los valores adquiridos en el seno de
la familia ayudan al desarrollo de las relaciones sociales, siendo la familia
un ente fundamental, para el desarrollo personal y permiten vivir en una
sociedad equilibrada. Una persona con altos valores morales promovera el
respeto al hombre, la cooperacién y comprension, asi como el servicio del

bienestar comun.

Los valores permiten convivir sanamente entre seres humanos; por ello es
muy importante entonces que como personas cultivemos nuestros valores
por medio de la practica sin excluir algin tipo o deba dejarse de lado a los
demas. Si como personas no hemos puesto en practica nuestros valores,
no somos bondadoso, cooperativo, justos y tenemos que esperar a
reaccionar sobre su existencia por medio de las acciones negativas que los
demas tengan contigo; es tiempo de cambiar, piensa que una de las claves
en la importancia de los valores, es que nos hacen convivir arménicamente

como seres humanos.

3.1.2. Caracteristicas de los valores humanos.
A hablar de valores se hace referencia a lo que perfecciona al hombre en

su voluntad, en su libertad, en su razon.

Para Martinez, Miguel y Puig José Maria (1998) En la Educacion en

Valores. El Grem de la Universidad de Barcelona menciona: La humanidad

ha adoptado criterios a partir de los cuales se establece la categoria o la

jerarquia de los valores. Algunos de esos criterios son:

e Durabilidad: Los valores se expresan en el curso de la vida. Hay valores
gue son mas permanentes en el tiempo que otros.

e Integralidad: Cada valor es una abstraccion integra en si mismo, no es
divisible.

e Flexibilidad: Cambian con las necesidades y experiencias de las
personas.

e Satisfaccion: Los valores generan satisfaccion en las personas que los
practican.

e Polaridad: Todo valor se presenta en sentido positivo y negativo; Todo

valor conlleva un contravalor.



e Jerarquia: Existen valores superiores (como las necesidades basicas
o vitales) y otros como inferiores. Las jerarquias de valores no son
rigidas ni predeterminadas; se van construyendo progresivamente.

e Trascendencia: Los valores trascienden el plano concreto; dan sentido
y significado a la vida humana y a la sociedad.

¢ Dinamismo: Los valores se transforman con las épocas.

¢ Aplicabilidad: Los valores se aplican en las diversas situaciones de la
vida; entrafian acciones practicas que reflejan los principios valorativos
de la persona.

e Complejidad: Los valores obedecen a causas diversas, requieren

complicados juicios y decisiones.

Estas caracteristicas muestran, como se van acoplando los valores a
nuestro diario vivir, a la convivencia con los demas; y se van presentando
a lo largo que pasan los afios, donde cada uno va identificandose con
determinados valores. Algunos de estos valores nos los transmite nuestra
familia, otros nuestros educadores, otros sencillamente salen de nosotras
de una forma espontanea. Los valores tienen una importancia primordial en
la vida humana. Lamentablemente nos damos cuenta de su existencia o no
suele preocupar su ausencia, solo cuando su falta nos perjudica, es decir,

cuando la carencia de valores en los deméas afecta nuestras vidas.

3.1.3. Clasificacidony jerarquizacion de los valores humanos.
Los valores son las cualidades de conducta y reglas que se imponen desde
el hogar y en la sociedad para la convivencia misma, los valores morales
surgen primordialmente en el individuo por la influencia y en el seno de la
familia, y son valores como el respeto, la tolerancia, la honestidad,
prudencia que hacen de €l una persona con altos valores morales, el cual
promovera el respeto al hombre, la cooperacién y comprension, una actitud

abierta y de tolerancia, asi como de servicio para el bienestar comun.

En el diario vivir, se han acotado comportamientos que son juzgados de
acuerdo con las caracteristicas que este tiene y que denotan la conducta
moral de un individuo, ya que de acuerdo con la sociedad estas actuaciones
deben acomodarse a las reglas o normas que indican si una persona esta

actuando bien o mal moralmente.
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De acuerdo con Ortega y Minguez (2001), los valores se clasifican en:

e VALORES VITALES. Los seres humanos y animales, tienen instintos
de conservacion y de supervivencia. Se preocupan de la salud o la
enfermedad, se habla de malestar o bienestar; son esenciales para todo
ser humano acrecentar, proteger y cuidar de su vida, lo esencial de los
valores vitales es la proteccion de la vida.

e VALORES ECONOMICOS. Los aspectos econdmicos estan presentes
cuando se refieren a la abundancia o la escasez, cuando se habla de
caro o barato. La esencia del valor econémico es la blusqueda de la
seguridad.

e VALORES |INTELECTUALES. Verdad o falsedad, certeza o
probabilidad, subjetividad u objetividad, son valores que tienen que ver
con el aspecto intelectual del analisis de los valores; es decir, cuando
se busca comprender la realidad que nos circunda o lo que somos. La
esencia del valor intelectual es la busqueda de la verdad.

e VALORES ESTETICOS. Belleza o fealdad, agrado o desagrado hacia
las manifestaciones artisticas, contiene dos dimensiones: la del creador
y la del espectador. La esencia del valor estético es la busqueda de la
belleza.

e VALORES ETICOS. Justo o injusto, honesto o deshonesto, respeto a
uno mismo y a los demas o agresién, supone la realizacién de lo ético
a fin de entender la vida en funcién de derechos y obligaciones. Lo
esencial del valor ético es la busqueda del bien.

e VALORES SOCIALES. Democracia o tirania, soledad o convivencia,
egoismo o solidaridad. Los valores son una realidad de la existencia y
se hace la clasificaciébn para entenderlos entremezclandose con la
realidad cotidiana. Constituyen las intenciones de los actos humanos,
haciendo juicios de valor al elegirlos. Estos no son solamente un

contenido, sino un proceso de realizacion y busqueda cotidiana.

Existen diferentes agrupaciones de los valores, que estan denotados de
acuerdo a la sociedad y a las costumbres que cada quien tiene o ha
desarrollado con el influjo de la familia, la sociedad y la escuela. Los
mismos que son:

» Honestidad
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* Tolerancia

* Libertad

+ Agradecimiento

+ Solidaridad

+ Justicia

* Amistad

* Responsabilidad

* Lealtad

* Respeto

* Perseverancia

* Humildad

* Prudencia

* Paz

Sin embargo, existen otras clasificaciones menos prolijas y que se dirigen
a clasificar los valores de acuerdo con la esencia de su origen. Tal es el
caso de Z. Rodriguez (2009), en su articulo Desarrollo pedagdgico; aborda
la clasificacion de los valores estableciendo una diferenciacion entre los
valores de las cosas, o valores objetivos y valores de la conciencia, o
valores subjetivos. Es decir, para esta autora los valores como objetos o
determinaciones espirituales no son otra cosa que la expresion
concentrada de las relaciones sociales, por lo que en su origen, finalmente

los valores tienen un caracter objetivo.

Como se observa, muchas de estas clasificaciones coinciden en su
agrupacion; en otras omiten, y en algunas afiaden, lo cual lleva a suponer
gue es bastante dificil el ponerse de acuerdo en adoptar una Unica
clasificacion que las asuma todas. Es necesario destacar que las jerarquia
de los valores no son rigidas ni predeterminadas; estas se van
construyendo y afianzando progresivamente a lo largo de la vida de cada
individuo.

Como nos damos cuenta los valores en sus distintas agrupaciones llegan
a significar lo mismo; asi como identificar que los valores no valen por si
solo, somos las personas las que realmente les damos valor y significado;
ya que ellos nos ayudan a tomar las mejores decisiones, son utiles en sus

creencias, sentimientos, convicciones, en las actitudes, juicios de valor y
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muy notablemente en las acciones; los valores son utiles para orientarnos

y llevar una buena vida moral.

3.1.4. Ladignidad de la persona.
La preocupacion por la dignidad de la persona humana es hoy universal:
las declaraciones de los Derechos Humanos la reconocen, y tratan de
protegerla e implantar el respeto que merece a lo largo y ancho del mundo.

En el libro La dignidad de la Persona Humana por Rafael de Gasperin,
presenta la manifestacibn que brinda Roberto Adorno, uno de los
bioeticistas que mas ha ahondado en la idea de la dignidad constata el
caracter vago e impreciso de este vocablo, pero afirma:

“Que la palabra dignidad puede considerarse como uno de los valores
troncales de las sociedades pluralistas aungue no haya consenso sobre
el término, al referirnos a la dignidad humana hablamos de un valor Gnico
e incondicional que reconocemos en la existencia de todo individuo
independiente de cualquier cualidad accesoria que pudiera
corresponderle; la dignidad es desde la identidad de cada ser humano el
punto de partida donde cada uno se duele, tanto de si mismo como del
otro” (pp. 53-54).

Tomando en cuenta la pequefia cita se logra concluir que dignidad, en
general y en el caso del hombre, es una palabra que significa valor
intrinseco, no dependiente de factores externos. Algo es digno cuando es
valioso de por si, y no s6lo ni principalmente por su utilidad para esto o para
lo otro. Lo digno, porque tiene valor, debe ser siempre respetado y bien
tratado.

Lo importante es que con ese término, se trata de hacerle a la persona un
reconocimiento basado en el respeto que merece como ser humano.

Los valores que emanan de la dignidad de la persona comprenden a
aguellos que hacen referencia a condiciones innatas y naturales al ser
humano y estas son:

* Libertad

* lgualdad

* Fraternidad.
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Estos bienes comparten la premisa de que las personas son valiosas en si
mismas, que requieren trato digno y libertad para realizarse como seres
humanos plenos. Se puede descubrir en cada uno de los individuos o verlo

en los demas, es algo que corresponde por naturaleza al ser humano.

El ser humano es el Unico ser que posee autonomia de reflexion, de
decision, de accién y como tal, es responsable de sus actos. Por ello debe
guiarse por su razén, su prudencia y el respeto a los derechos de los
demas.

Sobre la dignidad humana se habla y se escribe mucho hoy, pero los nifios,
adolescentes y jévenes debemos vivir nuestra vida con responsabilidad,
demostrando que somos dignos y capaces de reconocer que somos hijos

de Dios.

Como seres dignos, correspondemos a tener conciencia de nuestra propia
dignidad humana, de conocer profundamente de nosotros mismos y de la
infinidad de cualidades y valores que poseemos. Para de esta manera ser
dignos hijos de Dios y vivir con responsabilidad, libertad; de acuerdo a
nuestros valores familiares y religiosos; para transformarnos en personas
dignas y auténticas que no se dejan influenciar por apariencias de ningun

tipo.

En resumen: como seres humanos tenemos la necesidad de valorarnos
como persona y de actuar con conciencia, porque somos parte de un
mundo, y es alli donde los valores existen y estan basados en la dignidad
y en la naturaleza humana, la busqueda de la verdad, la justicia, la libertad,
el amor, son universales y su expresion en la vida cotidiana los hace

reconocibles por todos.

3.2. LA FAMILIA Y LA CONSTRUCCION DE VALORES.
Los valores son los principios ideolégicos o morales por los que se guia una
sociedad, estos emergen de la familia ya que esta es el nicleo esencial de la
constitucion de la personalidad de los nifios, aqui se adquieren las primeras

normas de conducta y de relacion, vinculadas a lo que se considera un
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comportamiento moralmente bueno y a una adecuada relacion de respeto con

los demas.

3.2.1. Familiay valores: conceptos bésicos.
3.2.1.1. Lafamilia.
En el estudio del desarrollo humano, se considera a la familia como
articuladora entre la naturaleza y la cultura, entre el individuo y la
sociedad. En la edad media hasta el inicio de la edad moderna, la
funcién de la familia se centraba en transmitir la vida, los bienes y los
apellidos. En cuanto a la transmision de conocimiento, debemos
considerar gue ese momento los nifios participaban de toda la vida de
la comunidad, mezclados con los adultos; no habia lugares

especificos para ellos.

Ignacio Lewkowicz plantea “que en la modernidad, para forjar al
ciudadano se parte de un nifio, al que se supone inocente y fragil: el
nifio requiere amparo para su fragilidad y educacién por su inocencia.
La infancia como institucion, no los nifios, sino la infancia como
representacion, es producto de las dos instituciones modernas: la
familia y la escuela. En la modernidad, la escuela y la familia fueron
dos instituciones encargadas de tutelas a la nifiez, y a su cargo estaba

la formacién de los ciudadanos” (Pedagogia del aburrido. 2004).

Conceptualmente la familia se define como un grupo primario unido
fundamentalmente por vinculos consanguineos y de afecto. Es
considerada también como “una institucion basica y fundamental de
la sociedad, orientada y organizada para responder y satisfacer los
requerimientos de sus miembros, vinculandolos con el mundo social,
posibilitando asi la internalizacion, recreacion y perpetuacion de la
cultura por medio del proceso de socializacion” (Romero, 2008 p. 123).
De la misma manera Romero desde un punto de vista evolutivo
educativo resume las funciones de la familia en relacién a los hijos en
las siguientes:

e Asegurar su supervivencia y su crecimiento sano.
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e Aportarles el clima de afecto y apoyo emocional necesarios para
un desarrollo psicoldgico saludable.

e Aportarles la estimulacion que haga de ellos seres con capacidad
para relacionarse de modo competente con su entorno fisico y
social.

e Tomar decisiones respecto a la apertura hacia otros contextos
educativos que van a compartir con la familia la tarea de educacién

y socializacion del nifio o la nifia (p. 160).

Actualmente en las familias se estan produciendo grandes cambios,
en la estructura, organizacion y funciones de la familia. Cambios que
afectan a la organizacion de su vida cotidiana, a la cobertura de sus
necesidades bésicas, con especial incidencia en aquellos que por
razones de edad y de salud son mas dependientes y vulnerables;
afectacion a los vinculos afectivos y de parentesco, haciéndolos més

complejos.

Hablar de familia actualmente remite a formularnos algunas
preguntas: ¢qué es la familia?, ¢ podemos pensar en diversas formas
de familias? Pensar sobre la familia, hoy, supone abrirse a la
percepciéon de formas de convivencia distintas a laimagen de la familia
tradicional. En la familia actual el individuo tiene un papel mas activo

en la eleccion y configuracién de su familia.

Es muy importante el estudio de la familia en la formacion de valores,
ya que en este contexto es necesario hacer especial referencia a
familia que desempefia un papel relevante en la formacién de valores,
en los procesos de socializacion, de desarrollo del conocimiento, de
adquisicion, de habilidades y de competencias para la participacion
adecuada en el sistema social, intentando responder asi a las

demandas que la sociedad actual le exige al individuo.

La familia es el entorno que influye en los nifios y adolescentes
Miranda (2004) indica que: “la funcién familiar es fundamental para la

formacion de la personalidad del nifio, dentro de las relaciones
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familiares influyen de sobremanera la religion, las costumbres y la
moral en cada uno de los integrantes de la familia sobre los mas

pequerios” (p. 88).

Este autor manifiesta que la familia juega un papel crucial en el
desarrollo de los nifios y nifias, tanto que se puede afirmar que es el
contexto de desarrollo por excelencia durante los primeros afos de
vida de los seres humanos, es el contexto mas deseable de crianza y
educacién de nifios y nifias, adolescentes; porque es quien mejor
puede promover su desarrollo personal, social e intelectual y ademas,
el gue habitualmente puede protegerlos mejor de diversas situaciones
de riesgo. Es en este entorno donde los primeros valores del nifio se

van afianzando.

En la actualidad no se puede hablar de un modelo Unico de familia,
prevaleciendo grupos familiares heterogéneos. Al respecto Alvarez
Gonzélez (2001) indica:

“Siempre han existido distintas formas de convivencia, pero en la
actualidad, los grupos familiares heterogéneos son mucho mas
frecuentes que en épocas anteriores por diversas causas, por
ejemplo, la reduccién del tamafio de las familias; cambios en los
valores y creencias en los que se basaban las estructuras
tradicionales, situacion a la que ha contribuido el desarrollo de los
medios de comunicacion, la movilidad de las personas, todo lo

cual facilita el intercambio de ideas y estilos de vida” (p. 112).

Alvarez Gonzales manifiesta que la familia como institucion social esta
sujeta a modificaciones que estan en relacibn con las
transformaciones de la sociedad, esta encuentra su origen en el
matrimonio, consta de esposo, esposa, reproduccion de una
sociedad, no se realiza Unicamente por medios biologicos, pero en su
convivencia sufre transformaciones y realiza diferentes actividades;
las misma que son indispensables y muy importantes para lograr un

acercamiento, unién y comunicacién entre sus miembros y sociedad.
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En sintesis la familia es la institucién social en la que un hombre y una
mujer asi como sus hijos viven juntos con derechos y obligaciones
mutuas. Es la primera sociedad en la que se conviven; por lo tanto es
un grupo en el cual los miembros se cohesionan, se quieren, se
vinculan y asi se ayudan reciprocamente a crecer vitalmente, a vivir
como personas en todas sus dimensiones: cognitiva, afectiva,
relacional, etc.

Ya que una familia equilibrada, fuerte y arménica, depende de las
relaciones humanas, principios morales y honestos entre los
miembros de la familia y de como lleven sus relaciones familiares

entre sus miembros.

3.2.1.2. Valores.
Los valores poseen origenes diversos siempre vinculados a la
inteligencia humana. Se presentan intuitivamente como “una guia”
sobre la cual tenemos referencias sobre nuestros obrar cotidiano en
todos los aspectos. Es decir dan una determinada orientacion a la
conducta y a la vida de cada individuo y a cada grupo social; es una
cualidad, una propiedad o una caracteristica que, atribuida a acciones,

personas u objetos, justifica una actitud positiva y preferencial de ellos.

En el articulo Valores para la vida en el Capitulo IV escrito por el Dr.
Ramiro Andrade Puga, manifiesta que:
“Valores son aquellas normas o principios individuales que rigen
a una persona en su accionar cotidiano dentro de su convivir en
la sociedad; son fruto de las ensefianzas y vivencias aprendidas
en el transcurso de toda su vida, nace en el nlcleo familiar, se
modifica o perfecciona en su vida estudiantil, profesional y social”

(Cap. IV. Aportes de valores para la vida pdf.).

Los valores en si son aquellos bienes universales que pertenecen a
nuestra naturaleza como personas y que, en cierto sentido, nos
humanizan, porque mejoran nuestra condicibn de personas y

perfeccionan nuestra naturaleza humana.
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3.21.2.1. Valores personales.

En el portal solohijos.com en un articulo de su revista digital con
el tema “Qué son los valores y por qué son tan importantes en la
educacién”; define a los valores personales como: son aquellos
que el individuo considera imprescindibles y sobre los cuales
construye su vida y sus relaciones con los demas. Acostumbran
a ser una combinacion de valores familiares y valores
socioculturales, ademas de los que el propio individuo va
aportdndose a si mismo segun sus vivencias personales, su
encuentro con otras personas 0 con otras culturas en las que,
aun imperando una escala de valores diferente a la suya, el
individuo encuentra actitudes y conductas que considera
valiosas y las incorpora a sus valores mas preciados.

Los valores personales pueden variar en funcién de la época que
nos toque vivir a cada uno de nosotros. Los valores personales
son nuestras creencias, valores, y filosofias que tenemos sobre
la vida, su propdsito y nuestro propio propésito. Conforme vamos
creciendo, empezamos a tomar los valores de personas que nos
rodean hasta que llegamos a nuestra juventud y empezamos a
aceptar o a rechazar tales valores. Sin embargo es facil dejar de
seleccionar nuestros propios valores, y nada mas aceptar los
valores que nos inculcaron nuestros padres, maestros, o la
sociedad. Definir nuestros valores personales requiere vernos a
unos Mismos y a nuestros ideales, pero vale la pena para toda la

vida el esfuerza que hiciste.

3.2.1.2.2. Valores sociales.

Los valores sociales son el componente principal para mantener
buenas y armoniosas relaciones sociales. Como valores
sociales podemos mencionar la paz, respeto, igualdad,
fraternidad, solidaridad, dignidad, cooperacion, honestidad,
honradez, libertad, responsabilidad, amor, sinceridad.

Para Maria Alejandra Hernandez Aguirre en su libro “la
importancia de los valores sociales” (2009) Son aquellos valores

gue perfeccionan al hombre en lo mas intimamente humano.
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Estos valores son de tan vital importancia en nuestro diario de
vida ya que desde que nacimos nuestros padres o abuelos nos
inculcaron valores que aprender y aportar a nuestra sociedad
para que esta crezca haciéndonos mayores personas Yy

ayudandonos mutuamente en nuestro vivir.

3.2.1.2.3. Valores universales.

Todos los seres humanos necesitamos vivir en una sociedad.
Para que esa sociedad funcione, necesitamos aprender a
convivir; esa convivencia es producto de la educacion que
recibimos en: la casa, escuela, amigos, medios de comunicacion,
etc. Es en el lugar donde recibimos la formacién mas importante;
pues son nuestros padres, los encargados de inculcarnos los
valores y las normas de convivencia que mas tarde van a ser
parte de nuestra formacion civica.

Diferentes autores definen a los valores universales como los
principios que nos permiten orientar nuestro comportamiento en
funcion de realizarnos como personas. En si son creencias
fundamentales que nos ayudan a preferir, apreciar y elegir unas
cosas en lugar de otras, o un comportamiento en lugar de otro.
También son fuente de satisfaccion y plenitud; nos proporcionan
una pauta para formular metas y propésitos, personales o
colectivos. Reflejan nuestros intereses, sentimientos vy

convicciones mas importantes.

3.2.1.2.4. Antivalores.
En la actualidad, el tema de los antivalores humanos se ha vuelto
una gran preocupacion para la sociedad, pues cada vez se
practican mas y se estd quedando muy atras el practicar los
valores, aunque en la escuela y en algunos otros lugares se
tratan de inculcar algunos valores a la sociedad, resulta muy
dificil que estos los lleguen a practicar ya que la educacion y su
formacion moral y ética dependen en gran parte a lo que se vive

en el entorno familiar.



20

Una persona que practica los antivalores, se vuelve fria y
calculadora sin esperanzas ni metas para lograr la superacion
personal, muchas veces se puede llegar a esto por algun
maltrato psicoldgico, o fisico por parte de personas cercanas.

El camino de los antivalores es a todas luces equivocado porque
no solo nos deshumaniza y nos degrada, sino que nos hace
merecedores del desprecio, la desconfianza y el rechazo por
parte de nuestros semejantes, cuando no del castigo por parte

de la sociedad.

Dentro de cada sociedad, comunidad o grupo de personas siempre existe
una cantidad de valores, que en otros grupos puede gue sean 0 no
considerados valores. Cuando una persona actla por normas y principios
contrarios a los reconocidos por la sociedad, se dice que se orienta por
un antivalor. Una persona sin valores morales expresa conductas
indeseables. Estas conductas van en contra de si mismo y de los demas,
creando un continuo conflicto personal y social.

Cada ser humano en el mundo tiene su propio orden de valores
dependiendo de lo que quiera hacer en su vida. Todos somos libres
ademas de escoger nuestros valores y darles el orden y la importancia
que consideremos correctos de acuerdo a nuestra manera de ser y de
pensar. Sin embargo, hay valores que no cambian, que se conservan de

generacion en generacion, siempre y en todas partes.

3.2.2. Lafamiliacomo escenario de construccion de valores.

Son muchos los agentes, instituciones que juegan un papel en el desarrollo
de nifios y niflas y adolescentes; entre ellos la familia, la escuela, los medios
de comunicacion, etc.

Izquierdo C (2003) expresa que los valores son “los ejes fundamentales por
los que se orienta la vida humana y constituyen a su vez, la clave del
comportamiento de las personas” (p. 14).

El autor reafirma la idea de que en la perspectiva de toda conducta humana,
subyacen los valores, los cuales dirigen y dan sentido al proceder individual

y social de cada persona.
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Por tal razén es importante recalcar que en esta etapa de ensefianza de
valores, es la familia el primer ente educador; es el contexto de aprendizaje
de las reglas sociales y por tanto, el primer agente socializador de los

valores que adquieren sus miembros.

Los padres desde que constituyen la familia, incluso desde que la
proyectan, tienen en mente una serie de valores que les ayudan a guiar la
nave de la familia hacia un buen puerto. Cada una de las etapas del ciclo
familiar (embarazo, maternidad, el paso de la nifiez a la pubertad y la
adolescencia, la salida de los hijos del hogar, etc.) supone un reto para la
familia, reto al que se enfrenta de forma diferencial en funcién a los valores

asumidos.

Los padres representan un modelo poderoso. Durante la infancia con estas
imitaciones los nifios van adquiriendo caracteristicas que incorporaran al
concepto de si mismos. Durante la adolescencia, establecera una identidad
segun selecciones ciertas caracteristicas de los distintos modelos que ha
tomado.

Y esto lo afirma Miranda (2004), donde colabora especificando que:

“Las influencias familiares son las primeras y las mas persistentes, y
ademas, a que las relaciones familiares se caracterizan por una especial
intensidad afectiva y capacidad configuradora sobre las relaciones
posteriores fuera de la familia. Asi, aunque sus funciones cambian en las
diferentes etapas de la vida, para la mayoria de las personas la familia de
origen sigue teniendo gran importancia y repercusion a lo largo de su
trayectoria vital” (p. 88).

Es de merecer concluir manifestando que la familia es la comunidad,
donde, desde la infancia se ensefian los valores y el adecuado uso de la
libertad; las relaciones personales y la estabilidad familiar son los
fundamentos de la libertad, de la seguridad, de la fraternidad en el seno de
la sociedad. Es por esto que en la familia se inicia la vida social de todo ser

humano.
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3.2.3. Educacién familiar y desarrollo de valores.
Educar en valores a nuestros hijos es una garantia para una mejor
sociedad, lo que garantiza el desarrollo de la misma. Ya que la familia es la
responsable de ofrecer cuidado y proteccion a cada uno de sus miembros,
asegurando la subsistencia en condiciones dignas. Pero sin lugar a dudas
que también contribuye a la socializacion de los hijos e hijas con relacion a
los valores socialmente aceptados, indispensables para el desarrollo y la

adaptacion humana en sociedad.

Los valores, actitudes y expectativas que de esta forma se transmiten
constituyen el llamado "curriculum del hogar" o programa educativo en el
hogar, que no esta escrito a diferencia del escolar, pero cuenta con
objetivos, contenidos, "metodologias" que determinan la sefia de identidad
de cada familia, y que contribuyen a generar aprendizajes en sus

miembros.

La vida de relacién con los demas surge originalmente en el grupo familiar
y se amplia progresivamente con los demas grupos estructurantes de la
sociedad. Moleiro, M (2001) en la Revista educar en valores; identifica al
menos cuatro colectivos que tienen gran influencia en la formacién de
nuestros valores: “la familia, la escuela, los medios de comunicacién y el

grupo de los iguales que varian segun la edad” (p. 12).

La educacion familiar en el desarrollo de los valores implica la gran
responsabilidad que tenemos los padres en la educacion de nuestros hijos,
y por lo tanto pilares en la formacién del nifio, nifia o adolescente. Esta
educacion interna familiar es fundamental para el desarrollo de valores, ya
gue es esta institucion la que forma a los individuos, en donde desde
pequeiios se va adquiriendo valores, en donde el nifio aprende a adaptarse

en la cultura y sociedad.

Alberto Clavijo Portieles Vicepresidente de la Sociedad Cubana de
Psiquiatria, Universidad Médica de Camaguey; realiza un escrito en la
pagina Educrea (Organismo Técnico de Capacitacion), sobre la familia y

valores en la que pone de manifiesto que:
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“La familia, como sabemos, es una institucion reproductora no sélo de la
especie, sino, también, de la sociedad y del sistema de valores que
conforman la base cultural de todo conglomerado humano. Los padres
somos verdaderos gametos culturales. La persona, ademas de identidad
fisica, adquiere identidad cultural a través de los valores, costumbres,
tradiciones, habitos de vida, sistemas de creencias, formas de estimulo y
control, reglas ordenadoras de la existencia en comuan que, primero y con
mas impacto que a través de cualquiera otra institucién o lugar, se

adquieren por mediacion de la familia” (Educrea-2011).

Como se observa, estos grandes colaboradores en tema de familia y
valores permiten corroborar que es la familia la que acompafia a sus
miembros en el proceso de socializacion, que es la via excelente para ir
penetrando en otros ambitos sociales. Esta, a través de esta relacion
apunta a educar a los nifios en valores para que puedan ser autbnomaos,
emocionalmente equilibrados y al mismo tiempo, capaces de establecer

vinculos afectivos satisfactorios.

Desde esta perspectiva, la familia aparece como el mejor contexto para
acompafar a la persona para transitar los cambios que implica
necesariamente la vida. Por lo tanto factores decisivos como la armonia
familiar, la comprension y el apoyo aparecen como dimensiones centrales

para la formacion de los valores de los nifios, nifias y adolescentes.

La transmision de valores parece darse en forma principal a través de la
familia; siendo entonces el clima familiar con todos sus componentes socios
afectivos lo que da sentido a los valores, sin descuidar, como hemos dicho
gue hay otros agentes que intervienen en la transmisién de valores: los

medios de comunicacioén social, las instituciones educativas, etc.

3.2.4. Valores y desarrollo social.
Enfatizar los valores para el desarrollo personal y social, implica el interés
de desarrollar simultineamente a cada persona y al conjunto de las

mismas.
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Los valores ayudan al desarrollo personal por que impulsan, promueven y
facilitan la superacion personal; y van de la mano con el desarrollo social
asi presenta Ferré (1999) que “el desarrollo social comprende el estudio de
las influencias de las variables sociales que actian sobre las

predisposiciones conductuales del individuo” (p. 30).

Es importante resaltar que las personas se desarrollan a partir de lo que
son al nacer, y en relacion con factores del ambiente formado por la familia,
la escuela, los amigos, los medios de comunicacién y la sociedad en
general. El desarrollo social no es lo mismo en hombres y mujeres porque
hay diferencias biolégicas y porque la crianza suele ser distinta; también es
diferente segun las oportunidades que las personas tienen, y que pueden

ser distintas.

En la infancia el desarrollo social se vive en gran parte a través de las
madres y padres, en un ambiente idealmente seguro, donde se cumplen
ordenes y normas y se es dependiente del grupo familiar. Pero durante la
adolescencia existe una revision critica de los valores aprendidos en la
familia o la escuela, por lo que a veces esto produce rechazo y
distanciamiento.

Desde esta figura, se concibe entonces a la familia como el primer agente
de gran importancia para el desarrollo social de los nifios; ya que en la
interaccion padres e hijos, se desarrollan patrones de proteccion de
actitudes y valores personales, con los que el nifio generara mas adelante
las habilidades sociales necesarias que le permitan relacionarse de forma

satisfactoria con sus iguales.

Blandén, Molina & Vergara (2006) proporciona un parrafo de su revista
Iberoamérica de la Educacién, donde mencionan:
“Las interacciones, desde una perspectiva general, se comprenden como
los procesos de asociacion de unos actores conscientes con otros, entre
los que se produce un intercambio, una orientacion y una afectacion de
la conducta de unas personas con respecto a las demas, y con las cuales

se establece una relacion determinada. Estos procesos de interaccion
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entre los miembros de un grupo especifico generan una red de relaciones

edificadoras de organizacion social y cultural” (p.14).

Consideran que en el proceso de socializacion se desarrolla de una manera
progresiva y no se adquiere hasta edades méas avanzadas cuando se tiene

conciencia de uno mismo y de los demas.

Los nifios en edad escolar presentan las siguientes caracteristicas en

relacion a su desarrollo social:

e Existe mayor interés de los nifios por iniciar relaciones que les permitan
socializar y compartir con sus compaferos.

e Los nifios empiezan a superar posiciones derivadas de su propio
egocentrismo-individualismo: empiezan a situarse también en el punto
de vista del otro.

e Presentan notables avances en el desarrollo psicomotor y en el
lenguaje.

e Adquieren avances significativos en el desarrollo social e intelectual.

e Evidencian una poca capacidad critica, son permeables y receptores a
todo.

¢ Hacen un uso constante de los argumentos de los adultos.

¢ Aumento del grado de autocontrol, asume normas sociales.

e Sentimiento de grupo

e Aumenta el deseo de comunicarse.

e Cobran importancia las relaciones con los demas.

e Se establecen relaciones duraderas y estables con los comparieros.

e Los nifios empiezan a identificarse con personas adultas de su entorno
y con sus profesores.

e Se extiende la separacion de la familia y a la vez aumentan las
relaciones interpersonales del nifio con sus amigos.

e Las interacciones mas fuertes se producen con personas de la misma

edad y con los que se comparten los mismos intereses.

Durante la etapa de la infancia, el nifio estd sometido a un variado ambito
de preocupaciones, las cuales si no son sobrellevadas en forma adecuada,

determinan ansiedad y sintomas asociados. En lo escolar el nifio se ve
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obligado a desenvolverse en un ndcleo mas amplio, separado de su familia,
donde se va interactuar con otras personas, afianzar valores que ya posee
y adquirir nuevos valores. En este espacio el nifio de demostrar y
demostrarse que es capaz de socializar y hacer amigos, de ser aceptado y
guerido por sus semejantes, ademas de cumplir con las expectativas que
sus padres y profesores tienen puestas en él. En este contexto su persona
de referencia principal dominante, deja de ser su madre o aquella persona
con la que tuvo un contacto mas intimo en los primeros afios de vida, en
este periodo de transicién los amigos adquieren una mayor influencia en su

vida.

3.2.5. Los valores en nifios y adolescentes.
El inculcar valores es un proceso constante y no un programa de una sola
vez. Los padres y otras personas pueden comenzar a inculcar valores
cuando sus hijos son pequefios, continuar con el proceso a través de la
primaria, secundaria, e ir mas alla.
Los nifios y nifias necesitan escuchar una y otra vez, o que se espera de
ellos en la casa, en la escuela, en la comunidad y en los medios. Cada uno

tiene un rol importante que cumplir, y una participacién en el resultado final.

En investigaciones ya realizadas muestran que la formacién de valores en
nifios y adolescentes se identifican tres grandes elementos que tienen un
rol protagénico y que son: padres, escuela y comunidad.

En primer lugar estan los padres, las principales personas encargadas
directamente de la educacién y formacion social, ya que esta comienzan
en el hogar, luego de alli, cualquier otro factor que intervenga, tales como
la escuela, la comunidad, la iglesia, y otros entes gubernamentales,
solamente podran fortalecer los valores, que ya nuestros hijos hayan
adquirido dentro del seno del hogar, es por eso, que se hace sumamente

necesario, educar a la ciudadania en general.

Todo trabajo dirigido a la consolidacion de valores, y a la proteccion de los
nifios y de los adolescentes, comienzan dentro de casa, si hay carencia de
estos valores y principios éticos, el nifio y el adolescente que convive en

ella, esta fuertemente expuesto, a los diferentes peligros sociales, que le
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amenazan, y que intenta destruir su integridad, moral social, sexual,

espiritual, familiar, emocional, e intelectual.

Ferré (1999) menciona “Los maestros, juegan un papel muy importante y
primordial en la vida de los nifios y adolescentes, ya que es una persona
encargada de impartir formacion y educacion a un numero considerable de
nifios, en un periodo continuo, durante un lapso de tiempo, bastante

amplio”(p. 37).

El maestro en su trabajo diario, busca consolidar valores éticos, morales,
de autoestima, de disciplina, de logros, capacitacion, y todas aquellas
herramientas, que condicionen al individuo, a fortalecer sus convicciones,

y poder mantenerse protegido de cualquier peligro social.

Como tercer punto esta la comunidad, entendida como algo mas que un
conglomerado de personas que habitan juntas en una sociedad. La
comunidad deberia tener la capacidad de marcar pautas entre los
individuos que la conforman, pautas de conductas, pautas que regulen y
ejerzan control de la violencia doméstica, del alto indice de peligrosidad,
del derecho de reservacion de la admision a la comunidad de nuevos
integrantes, que no cumplan con los requisitos establecidos. Esta debe ser
capaz de capacitar a la poblacion, y debe tomar medidas de seguridad,
internas, y externas, para el resguardo de sus habitantes.

La Comunidad debe formar enlaces productivos con entes vy
organizaciones, que puedan ayudar en casos de peligros sociales, dificiles

de canalizar por la comunidad, por si sola.

3.3. LA ESCUELA Y LA EDUCACION EN VALORES.
Los seres humanos tenemos la posibilidad de vivir de muchas maneras y cada
quien es responsable de elegir como quiere vivir, y es aqui donde intervienen

los valores civicos, éticos y morales.

Moleiro, M (2001) especifica que la escuela es “un medio de formacion de

valores, es el lugar donde el educador debe mantener una actitud transmisora
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de valores, siendo lo mas importante el ejemplo coherente entre lo que el

docente dice y lo que hace” (p. 12).

La tarea de la escuela es ensefiar, aprender, capacitar, fundamentalmente
colaborar en la construccién de un marco axiolégico que vincule el conocimiento
y su aplicacién a un mundo de valores buenos. Debemos educar en valores

pero de manera especial en valores buenos que son los valores morales.

3.3.1. Necesidad de educar en valores en la escuela.

La educacién es un proceso que requiere de la participacién de todos los

actores involucrados (docentes, estudiantes, padres de familia) es

demasiado importante para dejarla s6lo en manos de los maestros. Por lo

que los padres deben ser agentes mas activos ante el proceso educativo

de sus hijos.

Garza J y Patifio, S (2000) refieren que:
“La escuela y sus aulas se convierten en una excelente oportunidad de
educar para la paz, al ensefiar y promover los valores que fortalecen el
respeto a la dignidad de la persona y sus derechos inalienables, y es por
esto que se presta especial atencién al proceso de socializacion que
ocurre entre todos los miembros de la comunidad educativa, y se
pretende orientar la formacién de los nifios y jévenes hacia los valores y
actitudes que posibiliten un desarrollo social mas justo y equitativo” (p.
44).

Para educar en valores desde la escuela se debe contar con el apoyo de la

familia y de la comunidad que debe poner en practica los valores en el

desarrollo de sus relaciones sociales diarias; es necesario entender que la

educacion en valores incluye a todos, es una actividad permanente que

integra a los hijos e hijas, a los maestros, a los padres y a la comunidad en

su conjunto. La escuela debera reconocer la importancia de servir de medio

por excelencia para la construcciéon de valores positivos.

En los ultimos afios un comentario muy extendido consiste en decir que
buena parte de los problemas que sufre nuestra sociedad se deben a una

crisis de valores, y que la familia en un sentido amplio como una unidad de
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convivencia, ha perdido este papel orientador y regulador de opiniones y
conductas.

En la actualidad los cambios sociales y econdémicos han modificado
nuestros patrones de relacion con los demas; también se ejerce, desde
diferentes frentes, mucha presion sobre la familia como objeto de consumo;
la falta de tiempo con los nifios y nifias dificulta una tarea que, por si misma,

encierra muchas dificultades.

LI. Carreras (1995) manifiesta, “s6lo se dara una educacion para el cambio
cuando los valores que los nifios y los jovenes lleguen a realizar sean
aguellos que los convierten en personas conscientes de la realidad que
viven, criticas, y comprometidas con una accién transformadora hacia una

humanidad mejor’(pp. 19-24).

En el ndcleo familiar se mantienen unas funciones que le han sido propias
desde siempre, y que son muy importantes: ser un espacio de proteccion y
acogida, donde educar las emociones y la afectividad que genere
autoestima; un espacio de reflexion y de espiritu critico. Porque educar
puede significar muchas veces nadar contra corriente; y también un lugar
donde iniciar la transmisién de valores éticos, transmision que convendria,
incluso también influyen directamente en el aprendizaje de pautas de
conductas de nuestros hijos e hijas (medios de comunicacion, escuela,

amistades), que hacen que la familia no sea el tnico referente ético posible.

La educacion implica una interaccion entre agentes educativos, es decir
personas que intervienen ensefiando y aprendiendo simultdneamente
(docentes y estudiantes), tiene como principal caracteristica ser
sistemético, planificada e intencional, aunque en muchos casos se ensefia
sin que exista un propdésito o una intencion.

“La escuela ayuda en la cimentacion de la personalidad social del nifio, ahi
se maneja el como es el desenvolvimiento dentro de la sociedad adulta, ahi
aprenden los valores que forman los fundamentos del sistema social actual,
y de la misma forma se le muestra el camino para llegar al mundo adulto”
(Talcott Parsons, 1997).
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La necesidad de educar en valores se fundamenta en el desarrollo de
situaciones de aprendizaje en las cuales se aprecien valores, superando

asi la “ensenanza” de los mismos, a partir de la reiteracion compleja.

La educacion en valores est4 basada en situaciones pedagoégicas que
permitan estimular a los nifios y nifias el aprender a ejercer derechos. La
educacion en valores en el aula de clases deben ser abordadas desde
estrategias pedagdgicas que alienten en los nifios, nifias y adolescentes, el
ejercicio de construccibn de normas que, como tales, demanden
responsabilidades, derechos y promuevan la construccion de relaciones
dinAmicas de socializacion basadas en la valoracion de las libertades y
limites individuales, a partir de la consideracién de las libertades de los

otros.

En conclusion podemos abordar que la escuela y la familia son dos bases
fundamentales para que el nifio crezca con buena educacién en valores, se
debe aprovechar la etapa de la nifiez para inculcar todos los valores que
ayudaran a formarlos como persona de bien Util para la sociedad. Tanto la
escuelay la familia deben funcionar de manera conjunta, deberéa producirse
un dialogo entre docentes y padres de familia; dialogo que deber generar
nuevas propuestas de la vivencia de los valores, coherentes y eficaces,

para enriquecer el proceso de desarrollo global del nifio y la nifia.

3.3.2. Laeducacidn en valores en los procesos educativos actuales.
Tanto la familia como la comunidad llevan gran responsabilidad en la
educacion en valores morales. Esto demuestra lo acertado del criterio de
Pitagoras cuando expreso: “Educa a los nifilos para no castigar al hombre.”
(Revista Bohemia 1978, p. 8).

Sobre esto también Fidel expresoé: “La educacion no se inicia en la escuela,
se inicia en el instante en que la criatura nace. Los primeros que deben ser
extremadamente educados son los propios padres.” (Castro Ruz, Fidel,
(2001).

La educacion en valores en los procesos educativos actuales es entendida
como el conjunto de procesos de aprendizaje de conocimientos y valores

que se promueves desde el ambito educativo frente a la vida, el proceso
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educativo constituye la piedra bésica y el fundamento de cualquier intento

serio de transformacion social.

La formacion en valores desde el &mbito de la educacién se identifica:

e Con lo material o espiritual (cosas, hechos, personas, sentimientos y
relaciones).

e Con cualidades reales externas e internas al sujeto, de significacion
social. Dicha significacion se refiere al grado en que se expresa el
redimensionamiento humano.

¢ Con cualidades de los componentes de la estructura de la personalidad,
en tanto permiten captar los significados a través de la capacidad de los

sentidos en la actividad humana.
Se manifiestan:

e A través de la actividad humana, la que permite interiorizar de la
realidad aquellas cualidades que satisfacen necesidades e intereses
individuales y sociales.

e En guias y principios de conducta que dan sentido a la vida hacia la

autorrealizacion, el progreso y el redimensionamiento humano.
Se estructuran:

e Por las circunstancias cambiantes de la realidad, por lo que puede su
contenido expresarse de manera diferente en condiciones concretas.
e Se jerarquizan en dependencia del desarrollo de la personalidad y del

desarrollo social del contexto.

Es necesario destacar que aunque los valores se ensefian desde el ambito
educativo estos no se inculcan, ni se desarrollan solo porque se insista en
el sujeto que debe actuar segun determinados patrones sociales,
institucionales, familiares; los valores se fomentan, se forman en cada
persona a partir de su propia actuacion y con la influencia de diferentes
factores externos, como es el caso que nos ocupa, con la contribucion del
proceso de ensefianza aprendizaje, organizandolo y ejecutandolo
conscientemente a través de determinada estrategia que lleva en si las
posibilidades que brinda: la comunicacion educativa, los métodos

participativos y la orientacién hacia la profesion.
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En el registro oficial N° 417 de la Ley Organica de Educacion
Interculturalidad, enfatiza “que la educacién en valores se ubica entre las
finalidades y los principios béasicos de la educacion, de manera que no solo
comprenda el desarrollo de conocimientos sino el desarrollo del individuo”
(marzo, 2011).

La educacién en valores tiene como objetivo el alcance de una
personalidad desarrollada o en desarrollo, los valores no se ensefian y
aprenden de igual modo que los conocimientos y las habilidades; y la
escuela no es la Unica institucidon que contribuye a la formacién y desarrollo
de éstos. Otra peculiaridad de la educacion en valores es su caracter
intencional, consciente y de voluntad, no solo por parte del educador, sino
también del educando, quien debe asumir dicha influencia a partir de su
cultura, y estar dispuesto al cambio.

3.3.2.1. Condiciones para la educacion en valores.

e Conocer al estudiante en cuanto a: determinantes internas de la
personalidad (intereses, valores, concepcion del mundo,
motivacion, etc.); actitudes y proyecto de vida (lo que piensa, lo
gue desea, lo que dice y lo que hace).

e Conocer el entorno ambiental para determinar el contexto de
actuacion (posibilidades de hacer).

e Definir un modelo ideal de educacion.

Incidencias de la educacion en valores:

o Desarrolla la capacidad valorativa en el individuo y permite reflejar
adecuadamente el sistema objetivo.

e Desarrolla la capacidad transformadora y participativa con
significacion positiva hacia la sociedad.

e Desarrolla la espiritualidad y la personalidad hacia la integralidad
y el perfeccionamiento humano.

e Transforma lo oficialmente instituido a través de las normas
morales, los sistemas educativos, el derecho, la politica y la

ideologia.
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Los valores no son el resultado de una comprension, y mucho menos
de una informacién pasiva, ni tampoco de actitudes conducidas sin
significacion propia, por el sujeto. Es algo mas complejo y multilateral
pues se trata de los componentes de la personalidad, sus contenidos
y sus formas de expresion a través de conductas y comportamientos;
por lo tanto sOlo se puede educar en valores a través de
conocimientos, habilidades de valoracion, reflexion y la actividad

practica.

3.3.3. El curriculo ecuatoriano y la educacién en valores.

El sistema educativo ecuatoriano a lo largo de la historia ha sido objeto de

varias transformaciones, en cuanto a la organizacién del curriculo,

estrategias metodoldgicas y la utilizacion correcta de las técnicas activas
que promueven el desarrollo de: valores, destrezas y habilidades de los
nifio/as.

El hogar fomenta valores humanos para proteger a los hijos de las

influencias exteriores, la escuela debe continuar fortaleciendo no sélo el

conocimiento si no las normas de buena conducta y los valores humanos
para tener una personalidad positiva que impulse al nifio por el camino del
bien.

En el Ecuador, el sistema educativo implementa en el curriculo educativo

la ensefianza de valores como un eje transversal de educacion. De acuerdo

al curriculo ecuatoriano la educacion en valores debe desarrollarse desde
los siguientes fundamentos:

v" Transculturalidad: se buscaran valores no exclusivos de determinada
cultura o época, sino que se muestren como activos caracterizadores
de las personas en culturas y épocas diversas; ejemplo: la solidaridad.

v' Contenido democratico: valores que verdaderamente aporten a una
convivencia participativa, respetuosa y democratica. Libre y justa.

v' Capacidad de humanizacién: valores que dinamicen procesos de
desarrollo de la totalidad de la persona y de todas las personas,
evitando los crecimientos parciales y excluyentes de cualquier
dimensién del ser humano.

v' Respuesta a las demandas sociales prioritarias: valores que, por su

ausencia en el contexto social se ven como mas urgentes o aquellos
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gue son reconocidos como pilares de lo mas positivo descubierto en el
entorno social.

v" Relacién con el entorno inmediato y local: la comunidad educativa local
debe reconocer qué valores urge considerar prioritarios de cara a sus
propias necesidades y proyectos.

v' Consensuados: valores realmente descubiertos, estimados y
empujados por todos los componentes de la comunidad educativa; sélo
asi podra exigirse, sobre la marcha del proceso, la responsabilidad

pertinente a cada grupo de la comunidad.

Esteban Moreno (2003) expresa: “La transversalidad en la educacion
intenta alcanzar una formacion de un hombre entero que responda asi a
una de las urgencias mas sentidas de nuestro tiempo a convivencia. Una
convivencia democratica, pacifica, participativa, que cuestione la
discriminacién y que favorezca la convivencia a partir del diadlogo y de la
solidaridad” (p. 100).

Lo que enfatiza este gran autor es que la educacion moral debe integrarse
en el curriculo e influir no Unicamente en la vida escolar sino en la vida en
general de los alumnos para lo cual debe formar parte de los contenidos de

aprendizaje.

Al respecto Martinez M. (1998) dice:
“La educacion moral debe integrarse al curriculo como algo vivo que
impregne el conjunto de la vida escolar y que afecta, por tanto, la vida en
general. No puede entenderse ni como una parcela del saber, ni tampoco
s6lo como el conjunto de contenidos de aprendizaje que identificamos
como actitudes, valores y normas.
La educacion moral debe ser entendida desde la perspectiva
constructivista en las que nos situamos ,como la propiciada por un
conjunto de situaciones naturales y escenarios escolares que asistidos
por la experiencia y el “saber hacer” de unos profesionales, el
profesorado, permiten que los que se estan educando, aprendices,

construyan su personalidad moral en interaccion con sus iguales, con el
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profesorado y con el contexto socio-cultural propio de la institucion y de

la sociedad a la que pertenece’(p. 1).

Esta opinion destaca que la educacion en la escuela juega un papel
fundamental en la formacién y transmision de valores que promuevan la
dignidad humana y la interrelacion adecuada entre personas. Y esta en la
obligacion el estado ecuatoriano velar que estas ensefianzas se cumplan a

cabalidad.

En el Plan Decenal Educacién del Ecuador 2006-2015 consta que el
objetivo de la educacion infantil es “brindar educacién infantil para nifios y
nifias menores de 5 afios, equitativa y de calidad que respete sus derechos,
la diversidad, el ritmo natural de crecimiento y aprendizaje y fomente
valores fundamentales, incorporandoles a la familia y a la comunidad.”
(Ministerio de Educacion y Cultura, 2006).

Es decir, que se reconoce la importancia de iniciar una educaciéon en
valores desde la etapa preescolar. Asimismo, el sistema educativo
ecuatoriano reconoce los siguientes valores, como ejes transversales de la
educacioén los siguientes: honestidad, justicia, respeto, paz, solidaridad,

responsabilidad y pluralismo.

Baustista Cuéllar (2005), explica que: “La educacion en valores es uno los
principios basicos de la educacion que no se centra Unicamente en la
instruccion y desarrollo del conocimiento sino que debe contribuir al

desarrollo integral de la persona” (p.7).

A través del plan Decenal de Educacion del Ecuador y la opinidon que nos
ofrece Bautista Cuellar, se reconoce que la escuela es uno de los espacios

fundamentales de desarrollo del ser humano.

Segun la UNESCO, en su documento “Un sentido de pertenencia:
directrices sobre los valores humanistas e internacionales en la educacion”
(1993) “la escuela es una comunidad que debe promover una cultura y una
ética coherentes con los ideales de entendimiento y cooperacion. Debe ser

una comunidad en donde se fomente la paz, los derechos humanos, la
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tolerancia, el entendimiento internacional e intercultural, la solidaridad, la
cooperacion, la solucion pacifica de los conflictos y la organizacion
democratica” (p. 7).

Como podemos comprender los valores son componentes de la
personalidad; y la educacién en valores, es una educacion humanista que
anima el razonamiento y el espiritu critico frente a las circunstancias que
vive el mundo actual, fomenta la participacion activa del alumno y entiende
a la educacién como un hecho social e integral que tiene vinculos estrechos
con los acontecimientos del mundo y que busca la construccion de seres
humanos autbnomaos, solidarios, y analiticos que sean capaces de respetar

y de reconocer sus propios derechos y los de los demas.

3.3.4. Lamoral y los valores vistos por los nifios y adolescentes.
Una de las metas de la educacion moderna es formar un hombre con
principios y valores que les permitan enfrentar las complejas situaciones,
asimilar los cambios y buscar soluciones acertadas a los problemas

complejos del mundo moderno.

La formacién moral no puede ser impuesta al hombre desde el exterior,
requiere de cierto sistema individual de valores. Su particularidad esta dada
en que refleja los vinculos del ser social, sus relaciones con los demas
personas, la actitud del individuo, ante el trabajo colectivo y todo lo que le

rodea, es decir, hacia su entorno natural y social.

En 1932, Jean Piaget publicé un libro titulado “El criterio moral en el nifio”
gue se convertiria en una de las obras mas importantes sobre el desarrollo
moral en la nifiez. Piaget no se limité a estudiar si los nifios obedecen o no
las normas, o si son capaces de valorar como “malas” o “buenas” ciertas
conductas, sino que quiso profundizar en el modo en que interpretan y
juzgan problemas morales relacionados con la justicia, la obediencia, la
mentira, el robo o el castigo. En segundo lugar, fue el primer autor en
destacar la necesidad de distinguir entre dos formas cualitativamente
diferentes de experiencia social en la formacion de la moralidad infantil: las
interacciones que tiene lugar entre iguales y las que establece el nifio con

las figuras de autoridad.
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Segun Piaget, cada tipo de relacién es fuente de una tipo diferente de
moralidad; los nifios al hacer son seres amorales, no tienen criterios propios
para definir lo bueno y lo malo. Sienten amor y temor por sus padres,
sentimientos que los lleva a obedecer las reglas y normas impuestas por
éstos. Se diferencia de la adolescencia porque en esta etapa, el ambiente
que rodea a los adolescentes ejerce una influencia sobre su desarrollo

moral.

Como manifiesta esta teoria; cuando se es nifios se obedece por
“obligaciéon” porque asi lo determina “una autoridad superior”, no hacen una
eleccién libre, o responsable, no analizan las normas morales por el valor
gue tienen en si mismas, sino en funcién de quien las impone y el castigo
que les habra si no las cumplen. A medida que van creciendo, comienzan
a construir sus propios conceptos y elaboran sus propios pensamientos y
conclusiones.

Los padres pueden ayudar a los adolescentes a alcanzar niveles mas altos
de desarrollo moral si les dan la oportunidad de hablar, presentar e
interpretar dilemas morales y exponerlos ante personas con un desarrollo

moral ligeramente superior.

La educacion de la conciencia es una labor de toda la vida que se da como
producto del trabajo conjunto entre padres, maestros y cualquier persona
gue esté a cargo de los nifios 0 adolescentes. Es de merecer tomar en
cuenta como padres o maestros que sin la moral, los hombres no podrian

desarrollar una de sus mayores necesidades, la de vivir en sociedad.

El desarrollo moral es consecuencia de la comunicacion social y del didlogo
con quienes los rodean. Por ello, el desarrollo moral se entiende como una
construccién sociocultural y no como un proceso de construccion individual

elaborado en relacion al desarrollo de la l6gica.

3.4. LOS MEDIOS DE COMUNICACION Y LOS VALORES.
Los medios de comunicacion la television, radio, cine, publicidad, Internet,
productos impresos, musica y otros pueden ser, al menos en muchas

ocasiones, los mejores aliados de los nifios por su gran potencial de proteccion,
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informacion, educacién, entretenimiento, compromiso; pero e€s0S Mmismos
medios también tienen el poder y la capacidad de explotar, abusar, desinformar,
excluir y corromper a los nifios.

El papel que juegan los medios en los individuos es muy importante; los medios
de comunicacion son subjetivos, ellos buscan crear a toda la sociedad un
pensamiento Unico, a como ellos ven lo que es bueno lo que debemos tener por
real; y por tanto no es necesario hacer un repaso histérico para darnos cuenta
de quien maneja y forma las ideas de nuestra sociedad y por tanto de quien

determina el curso de esta.

3.4.1. Los medios de comunicacién como agentes de socializacion.
Hoy en dia los medios de comunicacion se han convertido en uno de los
agentes educativos, junto con la familia, la escuela y los demas ambitos de
la vida de la persona, que contribuyen a configurar su forma de pensar y

actuar. Su impacto en las sociedades humanas ha sido considerable.

Para analizar a los medios de comunicacion, es necesario sefalar en
primer lugar que es la socializacion; para Aristételes “el hombre es, por
naturaleza, un animal social”, sin embargo durante su desarrollo el hombre
debe aprender a actuar como hombres, y a ese proceso de aprendizaje es

al que se conoce como socializacién”.

Es innegable el rol protagonico que tienen los medios de comunicacion en
los diferentes procesos de socializacion, y su tendencia es claramente a

tener un acelerado crecimiento.

Tradicionalmente se ha considerado que los medios de comunicacion son
uno de los agentes de socializacion mas importantes y de mayor influencia

en la sociedad moderna.

Mestre (2005) define dos tipos de socializacion:
“Socializacién Primaria: consiste en la humanizacion del individuo, ya que
a través de este proceso, corresponde al proceso de aprendizaje de los
elementos basicos de la convivencia con otros seres humanos: hablar,

andar, habitos higiénicos... etc. Se desarrolla durante la primera infancia’.
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“Socializacion Secundaria: consiste en el aprendizaje de los elementos
concretos de la sociedad en la que vivimos: las costumbres sociales, la
transmision de conocimientos, los valores morales etc. Se desarrolla a lo

largo de toda la vida” (p.19).

Las opiniones anteriores sobre los medios de comunicacion ejercen una
influencia directa en la sociedad, especialmente en nifios y adolescentes.
Uno de los principales medios es la televisién; que es un medio de
socializacion al igual que la familia, la escuela y la comunidad.

Aungue algunos programas de television pueden ser considerados de gran
beneficio en el aprendizaje para la socializacién de los nifios, una gran
cantidad de estos medios pueden ser dafiinos cuando no son utilizados
correctamente. En los contenidos televisivos predominan valores tales
como la competitividad, la agresividad a la hora de resolver los conflictos,
el consumismo, la discriminacién mas o menos evidente de la mujer y de

colectivos sociales.

Lo importante dentro de uso o abuso de los medios de comunicacién yace
en controlar moderadamente su utilizacion, para evitar que los nifios y

adolescentes hagan un uso inadecuado de ellos.

Otra grande tecnologia es el Internet (en nuestro pais hay ya mas de un
millon de personas «enganchadas» a la red), la televisién digital, la
informatica interactiva, son algunos de ellos. También en estos nuevos
medios se proyectan valores, estilos de vida, modas y pautas de conducta
social que se unen a otros soportes mas tradicionales pero con importante
influencia ain en algunos sectores de poblacion: radio, prensa y revistas
de diversos tipos, publicidad estatica, cine.

Los medios ya estan integrados en nuestros hogares, sin posibilidad de
escapar de ellos, convertidos en valores impuestos por la sociedad. Hoy
dariamos un mundo porque nuestros nifios y adolescentes leyeran mas y

vieran menos la tele.
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3.4.2. La influencia de la televisién sobre el desarrollo socio moral en
nifos y adolescentes.
Ver la television es uno de los pasatiempos de mayor influencia en la vida
de nifilos y adolescentes. La television puede entretener, informar y
acompafar a los nifios y adolescentes, pero también puede influenciarlos
de manera indeseable y utilizarse como sustituto de otras actividades
ludicas y de ocio. El tiempo que se pasa frente a la TV es tiempo que se
resta a otras actividades, tales como la lectura, el trabajo escolar, el juego,

la interaccién con la familia y el desarrollo social.

Un estudio realizado por The Allies In Prevention Coalition, los nifios ven
un promedio de cuatro horas diarias de television; escuchan musica entre
cuatro a cinco horas; y utilizan video juegos mas de siete horas a la

semana.

La televisiébn genera una falta de iniciativa, dificultad para manejarse con
autonomia y resolver situaciones con criterio propio e incluso a
comunicarse.

En un estudio experimental ha mostrado que “los contenidos televisivos
tienen un impacto directo en las representaciones y valores morales de los
espectadores, aunque en adolescentes que tienen un estilo de visionado
critico y activo, o en aquellos en cuyas familias existe un estilo de
comunicacion abierto y/o sistemas de valores bien definidos, el efecto de la

dieta experimental era totalmente neutralizado” (Bryant y Rockwell, 1994).

Las investigaciones sobre esta teoria relacionadas con television se han
centrado mas en demostrar el impacto de modelos morales positivos
(comportamiento pro social) que de los negativos. Aunque cuando se ha
medido el impacto de éstos (con modelos de desarrollos realizados por los
experimentadores y no de programacion televisiva regular) se ha visto que

los comportamientos inmorales influyen de manera marcada.

En conclusion se manifiesta que los medios de comunicacién siempre han
suscitado debates en el @mbito académico y en la opinion publica. En este

sentido, la televisidn es el medio que mayores inquietudes despierta sobre
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el papel ejercido en la difusién de la cultura y de sus valores. Quienes
conviven o trabajan con nifios y adolescentes suelen preguntarse cémo
pueden competir con un medio tan seductor, que intenta desprestigiar los
valores recibidos a través de la familia, la escuela, las iglesias y las
asociaciones socioculturales.

Cuando los nifios son pequefios quizds estdn mas controlados en este
aspecto, los padres estan mas pendientes de ellos y ellos no tienen la
necesidad de mirar tanto la television, se divierten mas jugando o haciendo
otro tipo de actividades. Pero cuando ya son mas independientes y no
requieren constantemente de la atencién paterna es cuando empieza el
problema. Y es alli donde los padres deben poner normas, y pautas, ya que
es aqui cuando la television se puede convertir en una mala influencia para
los nifios, ya sea por la violencia sin tapujos que se ofrece, o por el

consumismo que se brinda, etc.

3.4.3. Aspectos positivos y negativos de la programacion televisa y de
publicidad en el Ecuador.
En el Ecuador paralelamente a todos los paises del mundo el escenario de
la comunicacion ha evolucionado ampliamente en los ultimos tiempos de
manera acelerada, lo que se debe a la rapida proliferacion de los medios
de comunicacién como son la television, la computadora y el internet; los
mismos que representan los medios visuales de mayor impacto en la
sociedad moderna. En este contexto de inter comunicacién cobran
exclusivo protagonismo los nifios y los jévenes como el publico que mejor
se ajusta a las novedades tecnoldgicas, siendo el segmento de edad que
mas rapidamente descubre la funcionalidad que ofrece el universo de las

pantallas.

En el Ecuador el rating es la parte mas importante del éxito de las empresas
productoras de television, en donde su principal objetivo es vender a como
dé lugar su programacion y llegar al publico de manera directa y fuerte por
mucho tiempo. El contenido de los mensajes de la television que se publica
en el Ecuador, es de baja calidad artistica, con altos contenidos de
violencia, agresion exaltacion de valores que no estan de acuerdo con los

intereses de la sociedad ecuatoriana. En la publicidad se aprecia una
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constante exaltacion del individualismo, el énfasis por el dinero y los bienes

econémicos, etc.

En nuestro pais existen muchas cadenas televisivas, unas de poco alcance,
tal vez ni muy conocidas, pero otras muy conocidas, vistas y aceptadas
entre la mayoria de la poblacién ecuatoriana y de una sociedad que solo
parece buscar distraccion; mientras que las cadenas buscan televidentes
que puedan condenar a la necesidad de estar en el mundo detras de la
pantalla, ciertas cadenas de Tv en el Ecuador utilizan medios

sensacionalistas para atraer a las masas.

Aspectos Positivos de la TV, encontramos:

» La TV es un medio formidable de poner el mundo al alcance de los
nifios; incentiva la imaginacion, la creatividad y el conocimiento.

» La TV es un vehiculo de cultura. No podemos prescindir de ella para la
formacion de nuestros hijos.

» La TV es el medio eficaz de informacion, distraccion y compafiia para
adultos. Vivimos la sociedad audiovisual debido al enorme consumo de

imégenes.

Aspectos Negativos de la TV:

» El habito de ver la TV puede provocar distintos grados de dependencia,
del mismo modo que el alcohol o los medicamentos.

» Anula la conciencia critica, la comunicacién, el compartir emociones,
etc. Se debilita la capacidad de reflexion y se tiende a crear un tipo de
persona infantil, condicionada por estimulos maquiavélicamente
escogidos (MEDINA, Aracelli “El Liderazgo Familiar frente a los

mensajes de la Television” 1994).

La televisibn de manera particular con sus programaciones se ha
constituido en un mecanismo que ha cambiado el modo de ser o actuar de
las personas. Por otra parte ha sido un instrumento ideoldgico y politico

para el manejo de la conducta.
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Esta ha sido la razén por la cual desde que aparecio la television en nuestro
pais, han existido cambios radicales en las costumbres, en habitos, en la
cultura de la gente.

Es importante recalcar, que no se trata de prohibir la vision de todos los
programas a los nifios y adolescentes, mas bien, hay que formarlos
criticamente para que aprendan a distinguir entre lo que merece la pena

ver 0 no ver; para lo que vean, lo puedan convertir en algo Util.

En resumen se observa actualmente que en muchos hogares los padres no
tenemos la posibilidad de estar en casa por las tardes al finalizar el colegio,
el amplio horario laboral o las familias monoparentales son algunas de las
causas de este hecho. Los nifios llegan a casa después del colegio o se
levantan pronto los fines de semana cuando sus padres todavia no lo han
hecho y deciden poner la television, sin que nadie les pueda decir si es el
momento 0 no es el momento de hacerlo, aqui no hay limite ni control, el
nifo puede ver lo que quiera, sin poder advertir si existe violencia en lo que
estd mirando. Las imagenes de violencia reiteradas que se pueden ver en
las peliculas o en los programas de noticias, repercuten negativamente en
la agresividad de los nifios llegandoles a ser insensibles al horror de la

violencia.

La television puede ofrecerles un mundo muy lejos de la realidad que les
cree confusion y quieran imitar aquello que es inimitable, hemos de saber
qgue los nifios establecen habitos permanentes y caracteristicas
emocionales, a través de la imitacion y la identificacién. Pero también es
importante remarcar que la television educa, que puede ser un poderoso
instrumento de ensefanza, pueden asimilar conceptos que les entran por
los sentidos de una manera répida y facil. La televisiobn bien empleada
puede reforzar habitos y potenciar valores; y los padres han de ser

conscientes de estos aspectos positivos y negativos.
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4. MARCO METODOLOGICO
El presente estudio se llevé a cabo puntualizando cada paso a fin de lograr los
objetivos planteados e incluyendo los recursos humanos, institucionales, materiales
y econdmicos, la especificacion de los procedimientos, metodologia, técnicas e

instrumentos para la recopilacion de la informacion.

4.1. Disefio de la investigacion.
Para el presente estudio se eligio la combinacién de la metodologia cuantitativa
y cualitativa, con el fin de descubrir, indagar y comprender lo mejor posible el
fendmeno objeto de estudio, utilizando una indagacién de campo para conocer
de forma directa la problematica, que permitioé recopilar datos transparente, ya
que se acudié al lugar de los hechos para obtener informacion mediante

cuestionario que ayudaron a la culminacién del informe final.

Para el desarrollo del contenido teérico se manejo la busqueda de informacién
y el rastreo de la bibliografia objeto de estudio, donde se utilizaron las siguientes
alternativas: revistas, internet, diccionarios, etc. La misma que facilito a que el
lector sepa lo que se propone dentro del informe.

La investigacion presente es de caracter exploratorio, porque permitié obtener
una mejor explicacion sobre los valores y estilos de vida de los nifios y nifias
indagados, y de esta manera se determind las relaciones que ellos presentan
con sus pares; donde se logré un conocimiento general o aproximativo de la
realidad que ellos viven. Ademas se realiz6 un sondeo de todos y cada uno de
los aspectos de mayor relevancia que se involucraron en los valores y estilo de
vida de los nifios y nifias; donde se establecié la causa y el efecto con

argumentos validos.

Del punto de vista metodoldgico es importante tomar en cuenta que el fenémeno
de estudio requirié de un sentido de entendimiento mas completo en la que se
puede apreciar el aporte tanto de los investigados como del investigador; y se
partié de un enfoque de manera individual, adentrandose en la conceptualidad
y significado de la investigacion describiendo la realidad tal cual como se

presenta.
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4.2. Métodos y técnicas e instrumentos de investigacion.
4.2.1. Métodos.
Los métodos que se aplicé en la indagacion presente son:

v

El método descriptivo, para describir cuantitativamente vy
cualitativamente como se esta manifestando el fenédmeno de estudio,
y de esta manera evaluar las caracteristicas esenciales para llegar a
conocer las situaciones, costumbres y actitudes predominantes a través
de la descripcion exacta de las actividades, objetos, procesos y

personas involucradas en la investigacion.

El método analitico con el cual se logré la desestructuracién del objeto
de estudio en todas sus partes, determinando los comportamientos y la
explicacion de las causas y efectos de los nifios en cuanto a valores y

estilo de vida; incrementando el conocimiento de la realidad.

El método sintético que permitid la reconstruccibn de toda la
informacion proporcionada, asociando juicios de valor, abstracciones,
conceptos y valores que aumentaron el conocimiento de la realidad y

facilitaron la comprensién del objeto de estudio.

El método estadistico para recoger la informacion cualitativa y
cuantitativa de la investigacion, con la finalidad de obtener informacién
codificada, analizada, elaborada y simplificada para que pudiera ser
interpretada comoda y rapidamente; y asi determinar la comprobacién

de la realidad.

4.2.2. Técnicas.

En cuanto a las técnicas empleadas en la investigacion se utilizé la técnica

documental para la recopilacién de la informacion, y de esta manera

enunciar las teorias que sustente el tema de estudio.

La observacion directa que permitié conocer sobre el clima de la institucion,

las relaciones entre las profesoras y los nifios, las relaciones entre los nifios

y su desenvolvimiento al interior del aula, todos ellos aspectos mas

relevantes, ademdas, gustos y opiniones sobre la familia, amigos,
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diversiones y estudios, los valores morales empleados, mismamente los
estilo de vida de los estudiantes de la institucion educativa indagada.

La aplicacion del cuestionario personal a los alumnos, que sirvié para
recoger informacion sobre la familia, los tipos de familia, comportamientos
y aplicacion de valores morales y estilo de vida que existen dentro y fuera
de sus hogares.

4.2.3. Instrumentos de investigacion.
El instrumento que se utilizé para la investigaciéon, fue el cuestionario
“Valores y estilo de vida en nifios/as” (Anexo 3) elaborado por la
Universidad Técnica Particular de Loja a través del departamento de
Educacion y el Instituto Latinoamericano para la familia aplicado a nifios/as
de 8 y 10 anos de edad, de la Escuela Fiscal Mixta “Antonio Ricaurte # 44”;
cuyo objetivo es: Ayudar al estudiante a conocer las preferencias, gustos y
opiniones sobre la familia, amigos, diversiones y estudios.
Este instrumento es bastante completo, con 226 items; se estructura en
cuatro bloques (familia, colegio, grupo de iguales, ocio y tiempo libre), de
acuerdo con la afinidad de las preguntas. Dentro del dltimo elemento, se
incluyen situaciones relativas a los medios de comunicacion, como
elementos importantes de ocio. Su agrupacion obedece al formato de
respuesta.
El formato de respuesta de la mayor parte de los item consiste en una
escala de 4 alternativas, de las que el alumno/a tiene que elegir y marcar
una opcién entre “nada”, “poco”, “bastante” o “mucho”, respondiendo segun
el grado de acuerdo con la afirmacioén, la medida en que le gusta ciertas
cosas o la valoracion de la importancia de una determinada propuesta.
La misma escala es utilizada para medir la frecuencia de realizacion de un
conjunto de actividades, en las que las opciones ofrecidas son “nunca o
casi nunca”, “varias veces al mes”, “varias veces a la semana’, “siempre a
diario”. Las demas cuestiones, que ocupan la parte final del cuestionario,
presentan un formato variado, de acuerdo con su naturaleza. Ante la
dificultad de anticipar todas las posibles respuestas, algunas de las
preguntas son de respuestas abiertas, en la que el alumno/a debe escribir

una palabra o una pequefia frase.
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4.3. Preguntas de investigacion.
En los ultimos afios presenciamos mdultiples cambios sociales, culturales,
politicos y econémicos que han modificado nuestro estilo de vida y habitos. El
avance de las sociedades modernas, ha provocado en muchos casos la
emergencia de un modelo altamente competitivo que prioriza el individualismo
y el éxito social sobre otros valores. Dentro de la investigacion y para conocer
detalladamente los resultados, se tomoé en cuenta las siguientes interrogantes:

1. ¢Cudl es la jerarquia de valores que manifiestan actualmente los nifios y
adolescentes?

2. ¢ Como es el estilo de vida de los nifios y adolescentes en cada uno de los
entornos investigados en el Ecuador?
¢,Cudl es el modelo actual de la familia ecuatoriana?
¢, Qué importancia tiene la familia para los nifios/as y adolescentes?
¢, Cuales son las relaciones de los nifios/as y los adolescentes en el grupo
de amigos como ambito de juego y amistad?

6. ¢Qué significado tiene la escuela como espacio de aprendizaje y encuentro

con sus pares (compafieros)?

4.4. Contexto.

La investigacion fue realizada en la Escuela Fiscal Mixta “Antonio Ricaurte #
44” de la Parroquia Ricaurte canton Chone, Provincia Manabi, ubicada en el
km 15 via Quito, calle Simén Bolivar; creada el 20 de febrero del 1950,
actualmente cuenta con 200 estudiantes y 7 docentes calificados con estudio
en la Educacién General Basica, y que responde a los lineamientos de una
educacioén moderna.

La parte fisica de la institucion esta dada por 2 bloques de aulas planta baja y
un bloque con planta alta, pero se lo utiliza como salon de acto, cada apartado
tiene tres aulas disefladas pedagogicamente para el desarrollo del proceso

educativo, y que se adecua para el tratamiento del curriculo en el aula.

La situacion socioeconémica de las familias de los estudiantes de esta
institucion son de clase media baja, entre agricultores o duefios de pequefios
lotes de tierras y jornaleros que trabajan en los micro terratenientes, y

generalmente las madres se dedican a las actividades del hogar.
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Los padres a quien nos referimos en la investigacion no tienen un buen nivel de
estudio, la mayor parte son analfabetos y que asisten actualmente a cursos
preparados por el Gobierno y que ha servido de mucho porque ahora estan
interesando mas por ayudar a sus hijos en casa en la tareas extracurriculares,

lo que se en el rendimiento de estos.

4.5. Participantes.
La investigacion tuvo como universo un centro escolar ubicado en el cantdn
Chone, parroquia Ricaurte donde acuden diariamente 200 nifios, la mayoria de

ellos de bajo recursos econémicos.

La poblacion de estudio estuvo conformada por 60 nifios y nifias entre 8 a 10
afios de edad que pertenecen al aula de pre-basica de la institucion. Se escogié
a este grupo de edad porque se considera que en las primeras etapas del
desarrollo, el nifo se “abre al conocimiento de si mismo, del mundo que le rodea
y de las personas de su entorno: se educa influenciado por el ambiente en que
se desenvuelve.

La muestra estuvo constituida por el 58 % de varones y el 42 % son mujeres. La
mayoria de los estudiantes viven en la cabecera parroquial y sectores aledafios.
Los cuadros que se presenta a continuacion refleja el nimero de encuestados

su edad y sexo, los cuales son:

1. ¢Cual es tu edad? .
Cual es tu edad
Cual es tu edad F % 0% S
240
8 anos 2 3 Lj
Cam
9]
9 anos 28 47 Ej@%
10 afios 30 | 50 1
0% __
TOTAL 60 | 100 Ra

Fuente: Cuestionario “Valores y estilos de Vida”
Elaborado: Silvia Germania Vélez Farias.
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2. ¢Cudl es tu sexo?

iCual es tu sexo?

SEXO FRECUENCIA %

Masculino 35 58

Femenino 25 42

TOTAL 60 100 .VaC]I
O hjer

Fuente: Cuestionario “Valores y estilos de Vida”
Elaborado: Silvia Germania Vélez Farias.

Como se puede observar las edades comprendidas de los indagados comprende
de nifios y nifias de 8 a 10 afios de edad; donde un 58% corresponde a sexo

masculino y el 42% al sexo femenino.

4.6. Recursos.
4.6.1. Talento humano.
Entre los recursos humanos tenemos tales como; alumnos de la escuela
involucrada, director de la institucién investigada, la investigadora, tutor de
la investigacién y el equipo de planificacion de proyectos de la Universidad

Técnica Particular de Loja.

4.6.2. Recursos institucionales.
Los recursos institucionales que se involucraron en la indagacion constan:
La Universidad Técnica Particular de Loja, Escuela Antonio Ricaurte # 44

de la parroquia Ricaurte del canton Chone.

4.6.3. Recursos materiales.
Se utilizd Internet, rema de hojas A4, impresiones, anillados, lapices,

borrador, CD, libros, textos impresos.

4.6.4. Recursos econémicos.
Dentro de lo econdmico se realizaron gastos de viaticos, alimentacion,
impresion, copias, 500 hojas booms A4, anillados, empastados, internet,
entre otros. Egresos que se han realizados en todo el proceso del informe

y asumidos por la investigadora.
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4.7. Procedimientos para la aplicacién de los instrumentos.
Para el inicio de la presente investigacion la Universidad Técnica Particular de
Loja, nos brindé un seminario de fin de carrera, para recibir una asesoria
presencial que permitiera llevar paso a paso nuestro informe final de grado; una
vez cumplido lo antes mencionado procedimos a elaborar la investigacion sobre
el tema “Valores y estilos de vida de nifios/a y adolescentes”; estudio realizado
en la Escuela Fiscal Mixta “Antonio Ricaurte # 44”.
Para abordar la indagacion se llevé a cabo la entrevista con la directora de la
escuela Fiscal Mixta “Antonio Ricaurte # 44", consiguiendo la autorizacion (ver
anexos 2) para realizar el estudio investigativo. Seguidamente la investigadora
procedié a dialogar con los docentes de cuarto y quinto afio de educacién
basica; para de esta manera elaborar el cronograma para la aplicacion del
“Cuestionario: Valores y estilos de vida de nifios/a y adolescentes”; a los nifios
y nifias de esta area.
El trabajo arrancé con la aplicacidon del cuestionario a los nifios y nifias del centro
colar; ademas la investigadora acudia al centro dos veces a la semana,
respetando el ritmo de trabajo de la institucién. Cada sesion duraba de cuarenta
y cinco minutos.
En lo que respecta a los nifios su afan de expresarse y participar en el proceso
investigativo, fue exitoso; porque colaboraron y manifestaron las respuestas de
acuerdo a lo que ellos piensan y actian. En la comunidad se aplicé la técnica
de la observacion directa para conocer en veracidad como es el estilo de vida
de cada uno de los alumnos encuestados; para de esta manera brindar
sinceridad a la investigacion. Ademas se realizé una recoleccion de datos de
campo para estar al cabo como es el comportamiento de los nifios y nifias dentro
del aula de clase como fuera de él.
Desarrollada ésta fase se procedio a integrar de manera l6gica la informacion
para emitir las respectivas conclusiones y elaborar el presente informe.
Culminado todo ese proceso reproducimos nuestro primer ejemplar procedimos
a asistir a una asesoria presencial con el tutor Jaramillo Serrano Fabian donde
se llevd a cabo la correccién del informe una vez corregido se enviaba a través
del internet al correo del tutor para su revision final y reproduccion del mismo.
Empastados el original con las dos copias, se enviaran los informes a la
secretaria del Programa Nacional de Investigacion de Ciencias de la Educacion

para que sea evaluado y calificado.
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5. ANALISIS Y DISCUSION DE LOS RESULTADOS
Cuando hablamos de moral, estamos hablando de nuestros buenos habitos y

costumbres, de maneras muy dogmaticas de proceder. Los valores hoy en dia se
han ido perdiendo y como consecuencia tenemos a personas con una distorsionada
escala de valores y normas, estas personas se dice que acttan de acuerdo a los
antivalores. Para Angel (2005) "Vivimos en una sociedad neurética, que propicia
creencias equivocadas, que promueve valores falsos y que tiene mal establecidas
sus prioridades" (p.101).

Los valores morales comienza primordialmente en la familia, estos se van adquiridos
en el seno familiar, ayudan a insertarnos eficaz y armoénicamente en la vida social;
de este modo la familia contribuye a lanzar personas valiosas para el bien de la
sociedad. Pero cuando se nace en un nucleo familiar incompleto, desintegrado o
disfuncional por ende se presentaran valores negativos, distorsionados o

desconociendo, que a la larga desencadenaran violencia, delincuencia y crimenes.

Esta es la razén que motivo a la investigadora a indagar, a los alumnos de la Escuela
Antonio Ricaurte #44, para conocer las preferencias, gustos y opiniones sobre la
familia, amigos, diversiones y estudios, estilo de vida y los valores morales que son

aplicados dentro del nacleo familiar y como lo demuestran ellos en la socializacion.

A continuacién se procedera a analizar, interpretar y discutir los resultados obtenidos
de las preguntas aplicadas a los estudiantes de la Escuela Antonio Ricaurte #44.
Cuestionarios que fueron aplicados por edades, conociendo asi la realidad de estos

alumnos dentro de sus hogares y fuera de ellos.

La indagadora aportara con criterio personal en correlacién a lo observado en la
institucion involucrada, como también el lugar donde se encuentra ubicado. Para un
mejor andlisis, se utilizar4 el marco tedrico, relacionandolo con los contenidos

cientificos y los resultados arrojados por las encuestas.
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5.1. Tipos de familia.

Tabla N° 1 ™
Modelos de familia
Modelos o tipos |F | %
de familia Sl
Fam?l?a nuclear 30 | 50% % i 43 1 Farilz ruear
Familia | 4 | 7% £ WFania moropaentd
monoparenta g Fanil extens:
Familia extensa 26 | 43% g W Fani compuesta
Familia compuesta | 0 | 0% : » Wi
Otra 0 | 0% 1 Ho Contestd
No contesto 0 | 0% h
0
Total 60 | 100% Rango

Fuente: Cuestionario “Valores y estilos de Vida”
Elaborado: Silvia Germania Vélez Farias.

La conformacion familiar de los nifios y nifias investigados es muy heterogénea;
reconociendo a la estructura familiar nuclear o moderna como la de mas alto
porcentaje con el 50% y observando que la proporcion restante esta integrado
por el tipo de familia extensa con un 43% compuesta por mas de dos
generaciones, incluyendo a los padres, nifios, abuelos, tios, tias, sobrinos,

primos y demas; y la familia monoparental con el 7%.

Romero (2008) Conceptualiza a la familia y la define como “un grupo primario
unido fundamentalmente por vinculos consanguineos y de afecto. Es
considerada también como una institucion basica y fundamental de la sociedad,
orientada y organizada para responder y satisfacer los requerimientos de sus
miembros, vinculandolos con el mundo social, posibilitando asi la
internalizacién, recreacion y perpetuaciéon de la cultura por medio del proceso

de socializacion” (p. 123).

Mediante el resultado de la pregunta sobre los modelos de familia, se puede
observar que los alumnos en su mayoria viven en hogares nucleares, que se
compone por los puntales elementales: esposo (padre), esposa (madre) e hijos;
es decir familias que guardan una estructura y responden a un modelo
tradicional que viene operando actualmente en estos sectores. Como un
segundo elemento de estudio tenemos las familias extensas, que sin duda
responden aquellas familias muy tradicionales en que no miden la situacion

socioecondmica, ni la actualidad en la que estamos inmersos.
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Romero puntualiza a la familia como un ente educador, guiador y socializador;
y colabora afirmando la teoria de Vigosky que manifiesta: “el nifio o la nifia debe
tener un adulto significativo para su desarrollo integral, que probablemente se
lo alcanza con las familias nucleares, mas no con la extensa por el niumero de

integrantes que la compone”.

Comparando los resultados y lo que expresan estos grandes autores, se
destaca, que en las familias nucleares es donde mas se aporta a la formacion
en valores y principios elementales, reflejandose un comportamiento adecuado
para los demas tipos de familias. A diferencia de las familias extensas que por
estar compuestas por mas generaciones, muchas veces atraviesan crisis tanto
econdémicas como en valores y es ahi en donde se debe trabajar para cambiar

su estilo de vida.

La familia en la construccién de valores morales.
Cada familia construye su convivencia en base a normas que sus padres deben

compartir y respectar para que las relaciones entre sus miembros sean lo mejor
posible. Fomentar los valores es una responsabilidad compartida, aunque es la
familia la principal encargada, siempre interactuaran también la escuela, la
sociedad y el individuo mismo; por lo tanto, la formacién y desarrollo de los
valores requiere de la participacién y compromiso de todos.

En este preambulo se considerara siete subtemas, que abarcaran todo el

contexto de la familia de los niflos encuestados.

5.2.1. Importancia de la familia.
La familia siempre ha sido y es el principal pilar de la sociedad, el lugar
donde los miembros nacen, aprenden, se educan y desarrollan; y tiene
como principio el fomento de los valores, la proteccién y la seguridad social,
y es ahi en donde se articulan los sentimientos aprehendidos en casa y se
manifiestan antes sus amigos en primera instancia y después con la

sociedad.

En la siguiente tabla, se enfatizara la importancia que tiene para los nifios

y nifias la familia, realizando algunas preguntas referentes al tema:
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Importancia de la Familia

Preguntas

Nada

Poco

Bastante

Mucho

No
contestd

TOTAL

%

%

f %

F

%

%

Me gusta

celebrar mi
cumpleafios
con amigos

2| 3,3%

10%

17

28,3%

35| 58,3%

0%

60

100%

Tener
hermanos

4| 6,7%

13

21,7%

16

26,7%

27| 45%

0%

60

100%

Que alguno
de mis
hermano o
amigos
teng...

251 41,7%

14

23,3%

11

18,3%

10| 16,7%

0%

60

100%

Ver triste a
mi padre o
a mi madre

231 38,3%

12

20%

15%

13| 21,7%

5%

60

100%

Estar con
mis padres
los fines de
semana

2| 3,3%

6,7%

20

33,3%

34| 56,7%

0%

60

100%

La familia
ayuda

2| 3,3%

10%

14

23,3%

37| 61,7%

1,7%

60

100%

Cuando las
cosas van
mal, mi
familia
siempre...

4| 6,7%

11,7%

17

28,3%

30| 50%

3,3%

60

100%

Cuando
hago algo
bien mis
padres lo
notan...

11| 18,3%

15%

16

26,7%

221 36,7%

3,3%

60

100%

En la familia
se puede
confiar

2| 3,3%

10%

18

30%

33| 55%

1,7%

60

100%

Confio en
mis
hermanos o
amigos
cuando te...

5| 8,3%

10

16,7%

18

30%

24| 40%

5%

60

100%

Mis padres
nos tratan
porigual a
los

hermanos

5| 8,3%

12

20%

16

26,7%

27| 45%

0%

60

100%

PROMEDIO

7.73112,9%

9

15%

15,64

26,1

26,55 | 44,2%

1,09

1,8%

60

100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilos de Vida”
Elaborado: Silvia Germania Vélez Farias.
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Miranda (2004) sefiala que “la funcion familiar es fundamental para la
formacion de la personalidad del nifio, dentro de las relaciones familiares y
sociales influyen de sobremanera la religion, las costumbres y la moral en
cada uno de los integrantes de la familia sobre los mas pequefos” (p.88);
mediante la investigacion se afirma que la familia ain juega un papel
significativo en la vida del nifio y la nifia tomando en cuenta las relaciones
que tienen con todos sus miembros y amigos, esto se puede observar en
el promedio de contestacion de las respuestas “mucho” con el 44,2%;
ademas esto se confirma con los porcentaje de los literales de la en
respuesta a: “familia ayuda” con 61,7%, “me gusta celebrar mi cumplearios
con mis amigos” con el 58,3%, “estar con mis padres los fines de semana”
con el 56,7%, “en la familia se puede confiar’ el 55%, “cuando las cosas
van mal mi familia siempre me apoya” con el 50%, en la escala de
respuestas de “mucho”. La familia juega un papel significativo en la vida del
ser humano y especialmente en la edad cronolégica de la poblacién
investigada puesto que establecen sus primeros vinculos afectivos,
sociales y educativos, en donde nacen las primeras actuaciones y
comienza relacionarse con su realidad. En las repuestas sobre la
importancia familiar de los nifios encuestados permite dar a entender la
relacion muy intrinseca que ellos tienen en la convivencia familiar, es decir
sus padres han sembrado en sus hijos el carifio, el amor y el respeto a los

demas.

5.2.2. Donde se dicen las cosas mas importantes de la vida.

Tabla N°3
Dénde se dicen las cosas mas importantes de la vida
En donde crees que se dicen las cosas mas importantes de la vida? F| P
En casa, con la familia 54| 9%

Entre los amigos/as 8%

En los medios de comunicacién (periddicos, TV, radio, etc.) 0%

En el colegio (los profesores) 0%

En laiglesia 2%

En ningln sitio 0%

En otro sitio 0%

O |O |0 |—»r |O |0 |un

No contestd 0%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilos de Vida”
Elaborado: Silvia Germania Vélez Farias.



56

En este aspecto se refiere a donde creen lo nifios/as que se dicen las cosas
mas importantes para la vida.

Roberto Senese expresa que “La familia es la unica capaz de proporcionar
una integracion social y cultural asi como la estabilidad psiquica a los
miembros de la sociedad. De esta forma todo el desarrollo, el aprendizaje
y la maduracion a lo largo de la infancia estaran en funcion de la estructura
familiar” (Publicado, 2010); como se observa la mayoria de los nifios y nifias
encuestados considera que las cosas mas importantes de la vida se dicen
“en casa, con la familia” representando por el 9%, la siguiente fuente de
influencia en importancia son “entre los amigos/as” con el 8%, y en la
“iglesia” con el 2%. Lo que permite entender que en el contexto familiar de
los encuestados, la familia interviene con principios y valores asentados
con mayor profundidad a tal punto que cuando los ejercitan, lo pone de
manifiesto en la primera intencibn que tenga, dejando en claro su
personalidad y la moderacion para obrar 0 razones para contar la jornada
escolar, ser comunicativos, y asi sientan seguridad y confianza con sus

seres queridos.

5.2.3. Ladisciplina familiar.
Tabla N°4

La disciplina familia

Nada Poco Bastante Mucho No , TOTAL
contesté

Preguntas
f % f % f % f % f % f %

Los padres
castigan a 22(36,7% 25|41,7% 7111,7% 5| 8,3% 111,7% | 60| 100%
los hijos

Mis padres
me
castigan
sin motivo

32|53,3% 15| 25,0% 3 5% 10| 16,7% 0| 0% |60|100%

Hacer lo
que dicen 2| 3,3% 2| 3,3% 20(33,3% 36| 60% 0| 0% |60|100%
mis padres

Que me
castiguen
en casa 17 | 28,3% 14| 23,3% 14| 23,3% 15| 25% 0| 0% |60|100%
por algo
que hice...




Mi madre
siempre
tiene razén

1,7%

13,3%

15

25%

36

60%

0%

57

60

100%

Mi padre
siempre
tiene razoén

1,7%

15%

22

36,7%

28

46,7%

0%

60

100%

Mis padres
me tratan
bien

6,7%

10%

22

36,7%

27

45%

1,7%

60

100%

Me da
miedo
hablar con
mis padres

19

31,7%

25

41,7%

10%

13,3%

3,3%

60

100%

Mis padres
respetan
mis
opiniones

8,3%

10%

23

38,3%

23

38,3%

5%

60

100%

A mis
padres les
cuesta
darme
dinero

15,0%

22

36,7%

15%

19

31,7%

1,7%

60

100%

Mis padres
me regalan
algo
cuando
saco bu...

3,3%

13,3%

20

33,3%

29

48,3%

1,7%

60

100%

Mis padres
me
regafian o
castigan
cuando
lo...

11

18,3%

25

41,7%

13

21,7%

11

18,3%

0%

60

100%

Mis padres
son duros
conmigo

15

25,0%

21

35%

12

20%

12

20%

0%

60

100%

PROMEDIO

10,77

17,9%

14,31

23,8%

14,31

23,8%

19,92

33,2%

0,69

1,2%

60

100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilos de Vida”
Elaborado: Silvia Germania Vélez Farias.

Miranda (2004), colabora especificando que “las influencias familiares son

las primeras y las mas persistentes, y ademas, a que las relaciones

familiares se caracterizan por una especial intensidad afectiva y capacidad

configuradora sobre las relaciones posteriores fuera de la familia. Asi,

aungue sus funciones cambian en las diferentes etapas de la vida, para la

mayoria de las personas la familia de origen sigue teniendo gran

importancia y repercusion a lo largo de su trayectoria vital” (p. 88); mediante

la indagacion se afirma que la familia es el ente educador y socializador de

valores que adquieren los miembros familiares esto se puede observar en
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el promedio de contestacién de las respuestas “mucho” con el 33,2%, datos
que se confirman a través de los literales de repuestas en las preguntas
como: “hacer, lo que dicen mis padres” con el 60%, “mi madre siempre tiene
la razén” el 60%, “mis padres me regalan algo cuando saco buenas notas”
con el 48,3%, y seguido “mi padre siempre tienen la razon” el 46,7%, con
el 45% “ mis padres me tratan bien; valores extraidos de la escala de la
repuesta “mucho”. Los nifios y nifias piensan que por lo general las madres
0 padres siempre tienen la razon, por tener el privilegio de ser la primera
persona con la que establecen contacto con ellos, pueden identificar cada
una de sus virtudes y defectos, debilidades y fortalezas, actitudes y
aptitudes, permitiéndoles obtener la capacidad para aplicar los mejores
métodos de disciplinas. Como se observa la poblacién indagada crecen en
hogares donde los padres tienen una coordinacién de responsabilidades
muestran un hogar muy bien estructurados que afianza el respeto y la
admiracion de parte de sus hijos hacia ellos; buscan maneras positivas y
convenientes para saber llegar y disciplinar a sus hijos. En lo que se
determina con claridad que no existe maltrato dentro de estos hogares, ni
antivalores; porque los nifios dan a conocer el respeto que les tienen a sus
padres, a sus semejantes y como es el comportamiento de sus padres con

ellos.

5.2.4. Actitud de los jévenes ante estereotipos familiares.
En el andlisis de esta tabla, es merecer destacar que el cuestionario fue
aplicado a nifios de 8 a 10 afios de edad, y que conviven en nucleos
familiares completos, y que la mayoria de ellos en sus ratos libres trabajan
con sus padres para el sustento de la familia.
Ya que su unico ingreso lo tienen de la agricultura, porque este sector se

encuentra en una zona rural del cantén Chone.

Tabla N° 5
Actitud de los jovenes ante los estereotipos familiares
Nada Poco Bastante Mucho No , TOTAL
Preguntas contesto

f % f % f % f % F % f %
Que mis
padres 10,0 0 31,7 o 3,3 100
jueguen 6 % 9| 15% 19 % 24| 40% 2 % 60 %
conmigo




Hablar un rato
con mis
padres en
algdn mom...

11,7
%

10

16,7
%

20

33,3
%

23

38,3
%

0%

59

60

100
%

Me gusta ir de
compras con
mis padres

6,7%

5%

17

28,3
%

35

58%

1,7
%

60

100
%

Los fines de
semana hay
que salir con la
familia

8,3%

8,3%

22

36,7
%

28

46,7
%

0%

60

100
%

Es mas
divertido estar
en la calle que
en casa

19

31,7
%

16

26,7
%

15%

13

21,7
%

5%

60

100
%

Me gusta
ayudar en las
tareas de casa

3,3%

11,7
%

22

36,7
%

28

46,7
%

1,7
%

60

100
%

Mientras
como veo la
television

17

28,3
%

19

31,7
%

13

21,7
%

11

18%

0%

60

100
%

Me gusta mas
estar con mi
padres que
con...

10%

12

20%

11

18,3
%

29

48,3
%

3,3
%

60

100
%

Estoy mejor en
casa que en el
colegio

11,7
%

19

31,7
%

12

20%

20

33,3
%

3,3
%

60

100
%

Las reuniones
familiares son
un

aburrimiento

33

55%

17

28,3
%

1,7%

13,3
%

1,7
%

60

100
%

Prefiero ver la
television que
conversar
dura...

20

33,3
%

20

33,3
%

12

20%

13,3
%

0%

60

100
%

Los mayores
van a lo suyo

13

21,7
%

20

33,3
%

10

16,7
%

15

25%

3,3
%

60

100
%

Los mayores
no entiendes
nada

14

23,3
%

20

33,3
%

13

21,7
%

12

20%

1,7
%

60

100
%

Es mejor
comer en una
hamburgueser
fa que..

18

30%

15

25%

11

18,3
%

14

23,3
%

3,3
%

60

100
%

Prefiero
quedarme en
casa que salir
con mis...

17

28,3
%

15

25%

17

28,3
%

15%

3,3
%

60

100
%

Prefiero estar
sélo en mi
habitacién que
con..

19

31,7
%

21

35%

12

20%

13,3
%

0%

60

100
%




60

Mi 46,7 1

Is padres 2| 33%| 12| 20%| 18| 30%| 28| *® ol o%| 60| 1
confian en mi % %
Las madres
deben recoger 46,7 23,3 13,3 6,7 100

2 ! 14 ! 8 ! 6| 109 4 ! 6
los juguetes 8 % % % % % 0 %
des..
13,1| 21,9 14,1| 23,5| 13,7| 22,9(17,| 29,5 2,1 100

PROMEDIO - % 1 % ) %! 72 % 1,28 % 60 %

Fuente: Cuestionario “Valores y estilos de Vida”
Elaborado: Silvia Germania Vélez Farias.

Jean Piaget publicé “Los nifilos al nacer son seres amorales, no tienen
criterios propios para definir lo bueno y lo malo. Sienten amor y temor por
sus padres, sentimientos que los lleva a obedecer las reglas y normas
impuestas por éstos. Se diferencia de la adolescencia porque en esta
etapa, el ambiente que rodea a los adolescentes ejerce una influencia sobre
su desarrollo moral” (“El criterio moral en el nino”, 1932). Mediante los
resultados presente en la tabla 5 muestra que la poblacién investigada
comparte con la familia y esto se afirma a través de la contestacion de la
opcion “mucho” con un porcentaje de 29,5% a diferencia de las otras
opciones; situacion que permite confirmar que las porcentajes de respuesta
en las preguntas tales como: “me gusta ir de compra con mis padres”
muestra un 58,3%, “me gusta estar con mis padres que con...” con el
48,3%, “me gusta ayudar en las tareas de casa” el 46,7%, “mis padres
confian en mi” el 46,7%, “los fines de semana hay que salir con la familia”
el 46,7%, y “que mis padres juegan conmigo” el 40%. Hay que tomar en
cuenta que los nifios y nifias investigados en su mayoria conviven en
modelos de familia nucleares y por ende siente mas apego a sus padres.
Ademas por la edad y por convivir ellos en una zona rural, estdn mas
comprometidos con sus padres a diferencia de aquellos que viven en zonas
urbanas donde sus padres pertenecen al mercado laboral, y esto provoca
gue cada vez mas estas familias tengan que recurrir a otras personas que
las sustituyan en las tareas domeésticas y de atencion a sus hijos.

A los niflos y nifias indagados les gusta ir de compras con los padres;
prefieren actividades diversas que los hagan sentir que son importantes
para ellos; y su personalidad en la mayoria de los casos busca mostrar sus
gustos y emociones en momentos donde puedan expresarse
espontdneamente, ademas de aprovechar al maximo el tiempo compartido

con sus padres. Ya que a medida que van creciendo, comienzan a construir
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sus propios conceptos y elaboran sus propios pensamientos y
conclusiones.

5.2.5. Actividades compartidas con la familia.
La familia y la escuela son los sistemas sociales encargados del desarrollo
y educacion de los méas pequefios, ambas instituciones son

corresponsables en esta tarea.

Tabla N° 6
Actividades compartidas por la familia
No
Nada Poco Bastante Mucho , TOTAL
contesto
Preguntas
f % f % f % f % f % f %
Prefiero ir
alcolegio | /1 ¢ o | g1133%| 15| 25%| 32|533%| 1| 1,7% | 60|100%
que estar
en casa
Me gusta ir
3:;’"’”3 13]21,7% | 10| 16,7% | 14|23,3%| 23[383%| 0| 0%|60|100%
pizzeria
PROMEDIO | 8,5|14,2% | 9 15% | 14,5|24,2% |27,5|45,8% | 1| 0,8% | 60 | 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilos de Vida”
Elaborado: Silvia Germania Vélez Farias.

Los datos afirmaron que en la contestacién de la item “mucho” el promedio
es relevante con un 45,8%, valores que se confirman en los literales de
respuesta de: “prefiero ir al colegio que estar en casa” con el 53,3% y “me
gusta ir a comer una pizzeria” con el 38,3%; donde se conoce, que esta
poblacién en estudio tienen mas preferencia en estar en el colegio.

Mediante la investigacion y la relacion que se mantuvo en la comunidad se
puede manifestar que existe una razén para que los nifios puedan preferir
estar en el colegio que en casa, se debe a que los padres de los alumnos
investigados han afianzado el sentido de responsabilidad y compromiso
para con sus estudios al extremo de no querer perder ninguna jornada
educativa dentro o fuera del horario escolar. Por lo que es necesario tener
muy en cuenta que la familia debe acompafiar la evolucién de los nifios y
el proceso de escolarizacion, que es la via excelente para ir penetrando en

otros ambitos sociales diferentes a la familia.
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Por su parte Ferré (1999) expone: “En el contexto escolar de un nifio o
adolescente su persona de referencia principal dominante, deja de ser su
madre o aquella persona con la que tuvo un contacto mas intimo en los
primeros afios de vida; en este periodo de transicion los amigos adquieren
una mayor influencia en su vida y otras personas con las que pudiera llegar
a tener un contacto relativamente constante, de esta manera el nifio
adquiere nuevas maneras de interactuar y de socializar con las demas
personas” (p. 32) mediante esta exposicidon y los resultados obtenidos a
través de esta interrogantes se confirma que los nifios y nifias, cuando
inician a socializarse con sus amigos, desean tener mas tiempo con ellos.
El enunciado que brinda Ferrer, es muy corroborativa a la edad que se
encuesto a los niflos/as de la escuela, ya que existe una estrecha relacion
mas con sus compafieros y cumplir con las tareas de la escuela; y mediante
la observacion se comprob6 que todos los alumnos cumplen con sus

obligaciones tanto en casa como en la institucion.

5.2.6. Lapercepcion de los roles familiares.

La familia es un proyecto iniciado por dos personas, que tiene como
objetivos fundamentales, normalmente, disfrutar de la convivencia entre
sus miembros, y proyectarse al futuro a través de la reproduccion y
transmision de valores. En la encuesta realizadas se obtuvo grandes
porcentanjes en la opcion “Mucho” de las diferentes preguntas empleadas
en la siguiente tabla.

Tabla N° 7

La percepcion de los roles familiares

Nada Poco Bastante Mucho No , TOTAL
contesto

Preguntas
f % f % f % f % f % f %

Ir al trabajo es

cosa de 16| 26,7% | 11| 18,3% 12| 20% 19| 31,7% 2|3,3% | 60| 100%
hombres

Cocnarescosa || 550 | 9| 15%| 18| 30%| 18| 30%| 0)0,0%]60|100%
de mujeres

Lo esencial para

una mujer es 8113,3% |16 | 26,7% 13| 21,7% 21| 35% 2|3,3% | 60| 100%
gue tener hijos

PROMEDIO 13(21,7% | 12| 20% | 14,33 | 23,9% | 19,33 | 32,2% | 1,33 | 2,2% | 60 | 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilos de Vida”
Elaborado: Silvia Germania Vélez Farias.
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Elisabeth BECK (2003) sociéloga y profesora menciona y brinda un
pequefio aporte: “Algunos grupos persiste la imagen tradicional de la
familia, otros estan decididamente en contra y, en la mayoria, se da una
mezcla contradictoria de nostalgia por lo tradicional y de nuevas
expectativas, que las generaciones y los sexos comparten indistintamente.
De esa diversidad de decorados de esperanza y decepciones que se alzan
a partir de esta mezcolanza de relaciones han surgido, en la préctica,
multitud de formas de vivir, amar y relacionarse, esperadas por unos, por
otros mas bien soportadas, y que otros, a su vez, impugnhan
encarnizadamente. Y el resultado de todas estas transformaciones es el
siguiente: tanto en la politica como en el &mbito cientifico o en la vida
cotidiana, con harta frecuencia ha dejado de estar claro quién o qué
constituye la familia” (p.40); mediante esta manifestacion se puede conocer
gue si bien es verdad que en algunos grupos de la sociedad aun existen la
imagen tradicional de la familia en otros estd se distorsiona; en los
resultados de la encuesta los alumnos investigados muestran que aun
existe la imagen de una familia tradicional; ya que se observa un relevante
promedio en la alternativa “mucho” con el 32,2%, datos que se confirma a
través de las alternativas de respuestas como: “Lo esencial para una mujer
es tener hijos” con el 35%, “Cocinar es cosa de mujeres” el 30%, “ir al
trabajo es cosa de hombres” con el 31,7%; Si nos colocamos en el papel
del nifio/a lograremos entender el resultado de estas preguntas, todas las
preguntas van a tener un alto porcentaje, porque los nifios y nifias
encuestados constan con el padre y madre, y por vivir en una zona,
responde a como es su convivencia con la familia. Habitualmente en estas
familias el rol del hogar es responsabilidad de la mujer; pero existen ciertos
casos en donde las mujeres cumplen el rol de ir a trabajar y los hombres
tienen que cumplir la responsabilidad en el hogar; lo correcto seria que
ambos cumplieran los dos roles con equidad y sobre todo mostrar a sus
hijos que no existen actividades de roles predeterminados de acuerdo al

sexo en el hogar.

Para que de esta manera erradicar en el nifio o nifia encuesta, el machismo
en nuestro medio; las familias debemos mostrar a nuestros hijos que no

existen limitaciones a la hora de colaborar en las diferentes actividades del
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hogar, no existe hombre que no pueda cocinar y mujer que no pueda
trabajar porque en la actualidad todos tenemos derecho a un mismo
espacio. Indicando de esta manera que para los nifios y nifias encuestados
los roles familiares se dividen de acuerdo al sexo, dando a entender que el
machismo sobresale aun en nuestros dias, los hombres no compartes roles

con las mujeres.

5.2.7. Valoracion de las cosas materiales.
Es importante ensefar a sus hijos valorar las cosas materiales, pero sobre
todo hacerles conocer el valor de adquirir las cosas materiales por sus
propias medio y de forma adecuada. Una de las preguntas mas acotadas
al tema es aquella que nos muestra el siguiente grafico.
Tabla N° 8

Valoracion de las cosas materiales

Nada Poco Bastante Mucho No TOTAL

Preguntas contestd

f % f % f % f % F % f %

La ropa de
marcas
conocidas 13| 21,7% 131 21,7% | 19| 31,7% 13| 22% 2|3,3%| 60| 100%
hace
sentirme...

Tener dinero

20| 33,3% 30 50%| 4| 6,7% 6 10% 0 0% | 60 | 100%
para gastar

Tener dinero

7111,7% 9| 15% | 26| 43,3% 17 | 28,3% 1|1,7%| 60| 100%
para ahorrar

Me da igual
irauna
tienda de 12 | 20% 25| 41,7% | 10| 16,7% 12| 20% 1| 1,7%| 60| 100%
"Todox 1
usd...

Tener los
discos de
moda en mi
casa

15| 25% 12| 20% |19 31,7% 14| 23,3% 0| 0%|60| 100%

Llevar ropa

12| 20% 18| 30% | 14| 23,3% 14| 23,3% 2(3,3%| 60| 100%
de moda

Que mis
padres
tengan un
auto caro

21| 35% 16| 26,7%| 5| 8,3% 18| 30% 0| 0%|60| 100%

Usar ropa de
marcas
conocidas y
caras

241 40% 17| 28,3%| 8| 13,3% 9 15% 2|3,3% | 60| 100%
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Tener
muchas
cosas 19| 31,7% 25| 41,7%| 9| 15% 6| 10% 1|1,7% | 60
aunque no
las use

100%

Los ricos lo
consiguen 6 10% 22| 36,7%| 10| 16,7% 18 30% 416,7% | 60
todo

100%

El dinero es
lo mas
importante
en el mundo

18| 30% 19(31L,7%| 4| 6,7% 18| 30% 1|1,7%| 60

100%

No hay
felicidad sin | 25| 41,7% 23(38,3%| 4| 6,7% 6| 10% 213,3%| 60
dinero

100%

PROMEDIO |16 26,7% | 19,08 | 31,8% | 11| 18,3% | 12,58 | 21%| 1,33 | 2,2% | 60

100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilos de Vida”
Elaborado: Silvia Germania Vélez Farias.

Vivimos en una sociedad tremendamente consumista, en la que la mayoria
de nuestras necesidades nos vienen impuestas, en la mayoria de los casos,
por un deseo de estandarizacion social y por una publicidad engafiosa y
manipuladora. En los datos presentados el resultado es destacable en la
opcion “poco” con un 31,8%, seguido de la opcién “nada” con el 26,7%;
resultados comprobados a través de las siguientes preguntas: en la
alternativa “poco”: “tener dinero para gastar’ con el 50%, “tener muchas
cosas aunque nos la use” el 41,7%, “me da igual ir a la tienda todo por 1
ustd...” con el 41,7%, “no hay felicidad sin dinero” con el 38,3%; mientras
que en la alternativa “Poco” la localidad investigada responde: “no hay
felicidad sin dinero con el 41,7%, “usar ropa de marcas conocidas y caras”
el 40%, “que mis padres tengan un auto caro” con el 35%, “tener dinero
para gastar” el 33,3%. Comparando los resultados en funcion del habitat de
procedencia, encontramos esta localidad pertenece a la zonarurales, y por
ende existe una gran diferencia a sus gustos y necesidades. Es decir este
descenso de respuestas podria interpretarse como un indice de que los
estudiantes no son tan materialistas. Para el psiquiatra Alberto Clavijo
Portieles. Vicepresidente de la Sociedad Cubana de Psiquiatria,
Universidad Médica de Camaguey; manifiesta: “La familia, como sabemos,
es una institucion reproductora no sélo de la especie, sino, también, de la
sociedad y del sistema de valores que conforman la base cultural de todo

conglomerado humano. Los padres somos verdaderos gametos culturales.
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La persona, ademas de identidad fisica, adquiere identidad cultural a través
de los valores, costumbres, tradiciones, habitos de vida, sistemas de
creencias, formas de estimulo y control, reglas ordenadoras de la existencia
en comun que, primero y con mas impacto que a través de cualquiera otra
institucion o lugar, se adquieren por mediaciéon de la familia”. (Educrea-
2011).

En conclusion la familia es la que realmente mantiene una gran influencia
en la crianza de sus miembros, en formarlos y fortalecerlos con valores;
comparando los resultados de esta encuesta, se considera que la
comunidad investigada no incide mucho las cosas materiales y que sus
padres actdan e intervienen en su crianza con buenos valores y modales,

haciéndoles reconocer lo que esta bien o lo que esta mal.

5.3. Escuela como espacio de aprendizaje en la educacién en valores y el
encuentro con sus pares.
En la escuela y en otros ambitos extra familiares como clubes, iglesias, plazas,
los nifios de estas edades tienen la oportunidad de vincularse con comparieros;
estas relaciones son esenciales en el desarrollo de sus competencias sociales.
La escuela es un lugar donde debemos aprender a relacionarnos con otras
personas. Algunas son nuestros pares o iguales (compafieros y compafieras).
También con adultos (docentes), con los que establecemos una relacion
diferente, ya que ellos dirigen, controlan, acompafian nuestro aprendizaje.
También nos transmiten normas: las que son propias del colegio, y normas
sociales y civicas, que son compartidas por la comunidad.
En este apartado estudiaremos y analizaremos temas de valoracion tanto en el

mundo escolar y las relaciones interpersonales.

5.3.1. Valoracion del mundo escolar.
Los padres somos las principales personas encargadas directamente de la
educacion y formacion social de nuestros hijos; los valores bien fundados
comienzan en el hogar, luego de alli, cualquier otro factor que intervenga,
tales como la escuela, la comunidad, la iglesia, y otros entes
gubernamentales, solamente podran fortalecer los valores, que ya nuestros

hijos hayan adquirido dentro del seno del hogar. La presente tabla permitié
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evaluar el grado de valoracion que los alumnos y alumnas le tienen al
mundo escolar.
Tabla N°9

Valoracion del mundo escolar

Nada Poco Bastante Mucho No , TOTAL
contesté

Preguntas
f % f % f % f % F % f %

Sacar
buenas 1] 1,7% 1] 1,7% 17| 28,3% 40 | 66,7% 111,7% | 60| 100%
notas

Sacar
buenas
notas
porque es
mi
obligacién

5| 83% 7|11,7% 14| 23,3% 33| 55% 1| 2% |60|100%

Estudiar
para saber
muchas
cosas

3 5% 7111,7% 17| 28,3% 32| 53,3% 1]11,7% | 60| 100%

Estudiar
para 3 5% 5| 83% 20| 33,3% 32(53,3% 00,0% | 60 | 100%
aprobar

En el colegio
se pueden

hacer 2| 3,3% 5| 8,3% 17| 28,3% 36| 60% 0| 0% 60| 100%
buenos
amigos

Estudiar

para saber 3 5% 2| 33% 22| 36,7% 32 (53,3% 1]1,7% | 60| 100%

Trabajar en

clase 5| 83% 4| 6,7% 17 | 28,3% 34| 56,7% 0| 0%|60|100%

Que mi
profesorsea | 9 15% 6 10% 26| 43,3% 191 31,7% 0|0,0% | 60| 100%
simpatico

Me gusta el

. 2| 3,3% 7111,7% 20 33,3% 31| 51,7% 0(0,0% | 60| 100%
colegio

Me gusta
empezar un 6 10% 9 15% 19| 31,7% 26 | 43,3% 0] 0,0% | 60| 100%
nuevo curso

Me aburro
cuando no
estoy en el
colegio

22|36,7%| 23|38,3% 5| 83% 10| 16,7% 0(0,0%| 60| 100%

Mis
compaiieros
respetan 3 5% | 10| 16,7% 18| 30% 27| 45% 2(3,3% | 60| 100%
mis
opiniones
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En clase se
puede
trabajar
bien

2| 3,3% 4| 6,7% 191 31,7% 33| 55% 213,3% |60

100%

Estudiar
primeroy
luego ver la
television

4| 6,7%| 13|21,7% 201 33,3% 22| 36,7% 111,7% |60

100%

PROMEDIO 5| 83%|7,36|12,3%| 17,93 | 29,9% | 29,07 | 48,5% | 0,64 | 1,1% | 60

100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilos de Vida”
Elaborado: Silvia Germania Vélez Farias.

El centro escolar aporta la segunda gran experiencia consciente en relacion
con el mundo de los valores y se caracteriza por su interaccion o
interactividad con el resto de componentes que conforman la comunidad
educativa (familia, iguales, instituciones).

En base a los resultados obtenidos a través de la eleccion “mucho” con el
48,5% promedio mas relevante en el total de la encuesta; podemos
confirmar a través de las preguntas que los nifios y nifias de la comunidad
educativa investigada valoran el mundo escolar, situacion que la confirman
por medio de las siguientes alternativas: “sacar buenas notas” con el
66,7%, “en el colegio se puede hacer buenos amigos” con el 60%, “trabajar
en clase” el 56,7%, “sacar buenas notas porque es mi obligacion” el 55%,
“estudiar para saber” el 53,3%, “estudiar para saber muchas cosas” el
53,3%, “estudiar para aprobar” con el 53,3%, “mis companeros respetan
mis opiniones” con el 45%, “estudiar primero y luego ver la televisiéon” el
36,7%, “que mi profesor sea simpatico” el 31,7%; un analisis a simple vista
permite a observar que las cuestiones que encabezan la lista son aquellas
relativas al interés por las buenas calificaciones (“sacar buenas notas”,
“sacar buenas notas porque es mi obligacion”), luego la amistad (“en el
colegio se pueden hacer buenos amigos”), en lo que respeta al estudio
(“estudiar para saber muchas cosas”, “estudiar para aprobar”, “estudiar
primero y luego ver la television”), al valor de la responsabilidad (“trabajar
en clase”), el buen comportamiento (“mis compafieros respetan mis
opiniones”), la comunicacién con sus profesores (“‘que mi profesor sea
simpatico”). Estas son las caracteristicas del estudiante ejemplar y en todas
ellas los nifios y nifias han respondido con puntuaciones altas. Al respecto
Garza J y Patifio, S (2000) refieren que: “La escuela y sus aulas se

convierten en una excelente oportunidad de educar para la paz, al ensefar
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y promover los valores que fortalecen el respeto a la dignidad de la persona
y sus derechos inalienables, y es por esto que se presta especial atencién
al proceso de socializacibn que ocurre entre todos los miembros de la
comunidad educativa, y se pretende orientar la formacién de los nifios y
jovenes hacia los valores y actitudes que posibiliten un desarrollo social
mas justo y equitativo” (p. 44). No hay que olvidar que las primeras
personas encargadas de la educacion de sus hijos son los padres, luego
llega la escuela y son los entes sociales que contindan con la educacion y
que forman al nifio hasta su adolescencia y juventud; a través del
cuestionario aplicado se manifiesta que los alumnos/as valoran su entorno
escolar, porque son bien motivados por sus padres y docentes a prepararse

y respetar a las demas personas dentro del centro escolar.

5.3.2. Valoracion del estudio.
Actualmente el estudio se lo considera parte esencial del futuro de todo ser
humano. En los siguientes graficos se muestra a traves de tres preguntas,
la valoracion que los nifios y nifas le tienen al estudio.
Tabla N°10

Valoracion del estudio

N
Nada Poco Bastante Mucho ° TOTAL

Preguntas contesto

f % f % f % f % f % | f| %

Quedarse a
supletorio
en alguna
asignatura

30/50,0%|16|26,7% | 5| 8,3% 8113,3% 1|1,7% | 60 | 100%

Cuando no
se
entiende
algoen
clase hay

qu...

5| 83%(11(18,3%|21| 35% 22136,7% 1|1,7% | 60 | 100%

Quien
triunfay
tiene éxito 3 5% |18 | 30%|16|26,7% 23138,3% 0(0,0% | 60 | 100%
es porque
ha tra...

PROMEDIO | 12,67 |21,1% | 15| 25%|14|23,3%|17,67|29,4% | 0,67 |1,1% | 60 | 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilos de Vida”
Elaborado: Silvia Germania Vélez Farias.

Los datos de la presente tabla presenta que la opcion “mucho” su promedio

final es de 29,4%, obteniendo en sus alternativas lo siguientes valores:
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“‘quedarse supletorio en alguna asignatura” el porcentaje es de 13,3%,
“cuando no se entiende algo hay que preguntar” el 36,7%, “quien triunfa y
tiene éxito es porque ha trabajado duro” con el 38,3%; el valor que respecta
a la pregunta: “quedarse supletorio en alguna asignatura”, sufre una
variante en la alternativa “nada” con el 50%, donde se revela que la mayoria
de los estudiantes no les gustaria quedarse supletorio. Comparando estos
resultados con los datos de la tabla 9, se puede confirmar que los
alumnos/as de la poblacién indagada valoran sus estudios; porque se
interesan en aprender, sacar buenas notas, a no quedarse con las dudas
cuando no entiende y sobre todo a valorar el esfuerzo que hacen sus
padres para ellos. Al respecto Ferré (1999) menciona “Los maestros,
juegan un papel muy importante y primordial en la vida de los nifios y
adolescentes, ya que es una persona encargada de impartir formacién y
educacién a un nimero considerable de nifios, en un periodo continuo,
durante un lapso de tiempo, bastante amplio”(p. 37). Como padre se debe
desde pequefio incentivarles a sus hijos a que se esfuercen por ser mejores
cada dia; demostrarles el valor econémico que tiene cada uno de sus afios
de estudio asi como mostrarles con afecto que cuentan con todo su apoyo
cuando ellos lo necesiten para que continlen adelante y no desmayen. Y
trabajar conjuntamente con la escuela para que se les brinde una
educacion para el cambio con valores, para cuando los nifios y los jovenes
lleguen a realizarse, sean aquellos que los convierten en personas
conscientes de la realidad que viven, criticas, y comprometidas con una

accion transformadora hacia una humanidad mejor.

5.3.3. Valoracién de las normas y el comportamiento personal.

La valoracion favorece la creacion de valores que actian como directrices
para la conducta humana, pues son los que dan sentido y finalidad a la
persona tanto individual como social.

En la indagacién a la escuela se ha tomo como base la valoracion de las
normas y el comportamiento personal, para conocer punto por punto como
el nifo o la nifia respeta las normas de la escuela y como refleja el
compartimento ante otras circunstancia. Para la cual se hizo uso de la

siguiente tabla.


http://www.monografias.com/trabajos7/perde/perde.shtml
http://www.monografias.com/Educacion/index.shtml
http://www.monografias.com/trabajos901/evolucion-historica-concepciones-tiempo/evolucion-historica-concepciones-tiempo.shtml

71

Tabla N° 11
Valoracion de las normas y el comportamiento personal
No
Nada Poco Bastante Mucho , | TOTAL
contestoé
Preguntas
f % f % f % f % fl % f %
Cuando
hago algo
bien, mis 5 8,3% 8(13,3%| 20(33,3%|26(43,3%| 1| 1,7% | 60| 100%
profesores
me |...
Enla
lah
escuelahay | ol 939 | 14|23,3%| 16(26,7%|23|38,3% | 2| 3,3% | 60 | 100%
demasiadas
normas
La fuerza es
lo mas 10| 16,7% 16| 26,7% 9| 15%|25|41,7%| 0| 0,0% | 60 | 100%
importante
Quien pega
primero 21| 35% 15| 25% 9| 15%[14|23,3%| 1| 1,7% |60 | 100%
pega mejor
PROMEDIO | 10,25 |17,1% | 13,25 |22,1% | 13,5 |22,5% | 22 |36,7% | 1| 1,7% | 60 | 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilos de Vida”
Elaborado: Silvia Germania Vélez Farias.

Las repuestas en esta tabla parece indicar que los docentes escuela Fiscal
Mixta “Antonio Ricaurte #44”, saben dosificarlos a sus estudiantes
adecuadamente, ya que 43,3% de los alumnos/as estan de acuerdo con la
expresion “cuando hago algo bien, mis profesores me lo dicen” y
Unicamente existe un 8,3% de los estudiantes que no se sienten lo
suficientemente reforzados por sus maestros; algo que, por otra parte, no
deberia ser asi. En lo que respecta a “escuela hay demasiadas normas” el
38,3% de los nifios y niflas manifiestan que en la escuela las normas son
excesivas, frente al 8,3% que expresan lo contrario, en la cuestion “la fuerza
es lo mas importante” alcanza un promedio del 41,7% en la opcion “mucho”,
haciendo referencia directa a la violencia y agresion fisica.

En los resultado de la alternativa “quien pega primero, pega mejor” la opcion
“nada” muestra un datos no muy destacado del 35%, a diferencia de la
opcion “mucho” donde el porcentaje es el 23,3%; datos que permiten

encontrar grandes diferencias significativas a su comportamiento con la
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valoracion del mundo escolar que presentaron anteriormente en la tabla 9.
Izquierdo C (2003) expresa que los valores son “los ejes fundamentales por
los que se orienta la vida humana y constituyen a su vez, la clave del
comportamiento de las personas” (p. 14). En este caso los nifios/as estan
un poco desosrientados, donde el docente como la familia deberia
incentivar y fomentar a los estudintes un mejor comportamiento dentro y
fuera de la institucion, es importante que se recuerde lo que nos presente
este colaborardor que son los valores que orienta el comportamiento de las
personas. como padres y comunidad educativa es merecer tener presente
las normas y el comportamiento personal en los nifios; porque de ello

depende cdmo se reflejaran en lo posterior su conducta.

5.3.4. Valoracién del buen comportamiento en clase.

El comportamiento de un nifio en clase es el fiel reflejo de la formacién en
sus hogares. La siguiente tabla nos permito conocer como es el
comportamiento de los alumnos dentro de clases para lo que se determino
la utilizacion de la siguiente grafica.

Tabla N° 12

Valoracion del buen comportamiento en clase

No
contestd

Nada Poco Bastante Mucho TOTAL

Preguntas
f % f % f % f % fl % f

%

Ser
correcto,
portarse 0| 0,0% 7111,7% 16| 26,7% 37161,7% | 0| 0,0% | 60
bien en
clase

100%

Los

profesores
prefieren a 5| 8,3% 12| 20% 14 23,3% 27| 45%| 2| 3,3% |60
los que se
portan...

100%

Que el
profesor se
enoje por 26 |43,3% 22136,7% 4 7% 7111,7% | 1| 1,7% | 60
el mal
comport...

100%

PROMEDIO | 10,33 |17,2% | 13,67 | 22,8% | 11,33 | 18,9% | 23,67 |39,4% | 1| 1,7% | 60

100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilos de Vida”
Elaborado: Silvia Germania Vélez Farias.
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Los datos en cuanto a la valoracion del comportamiento en clases, se puede
observar en el promedio de contestacion de las respuestas “mucho” que
alcanza un 39,4% a las otras opciones. Altos porcentaje en el item “Mucho”
se muestra en las preguntas: “ser correcto, portarse bien en clase alcanza”
con el 61,7%, en la segunda pregunta “los profesores prefieren a los que
se portan bien” un 45%. A contrario de la pregunta “que el profesor se enoje
por el mal comportamiento” con un 43,3% en el “Nada”. Nos permite
identificar que dentro de la institucién el profesor no esta valorando a sus

estudiantes; porque existen elecciones, y su trato no es bueno con todos.

Por su parte Moleiro, M (2001) especifica que la escuela es “un medio de
formacion de valores, es el lugar donde el educador debe mantener una
actitud transmisora de valores, siendo lo mas importante el ejemplo
coherente entre lo que el docente dice y lo que hace” (p. 12). Mediante los
resultados mostrados en esta encuesta, los maestros no estan reforzando
las buenas conductas de sus estudiantes, a pesar que en la investigacion
se conoce y se confirma que los progenitores refuerzan conductas positivas
a sus hijos, dato que se revela a través de alternativa anterior “sacar buenas
notas porque es mi obligacion” con el 55% de respuesta.

Los maestros no estd manteniendo una conducta transmisora de valores
con sus estudiantes como lo manifiesta Moleiro; para lo cual la escuela
como la comunidad, deberia apoyarse para mejorar la situacion de los

estudiantes que nos esta aplicando bien sus valores dentro de la institucion.

Es necesario inculcar que una forma de valorar y hacer que ellos valoren
sus esfuerzo es haciéndoles notar lo que estan haciendo bien, el
reconocimiento y elogios a los objetivos alcanzados por los estudiantes es
una forma correcta de evaluar, motivar y fomentar los valores de los nifios/s.
Muchos nifios y nifias estdn desorientados y piensan que el
comportamiento que se tenga dentro de la escuela no va a incidir en su
aprendizaje, lo cual es negativo para ellos, porque de acuerdo a eso se
valora el aprendizaje que se tenga, y sobre todo tiene que aprender a
valorar las normas que se emiten y establecen dentro de la institucion

educativa, ya que esta viene siendo su segundo hogar.
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5.3.5. Valoracion de las relaciones interpersonales.
Las relaciones interpersonales juegan un papel fundamental en el
desarrollo integral de cada persona, de cada nifio y nifia. En la siguiente
grafica se verifico la valoracion de la relaciones con los demas.
Tabla N° 13

Valoracion de las relaciones interpersonales

Nada Poco Bastante Mucho No , TOTAL
contestd

Preguntas
f % f % f % f % f % f %

Hay que
ayudar a
las
personas
que lo
neces...

3 5% 4| 6,7% 23138,3% 30| 50% 0| 0% |60 |100%

Hacer
trabajos en
grupo en el
colegio

3 5% 8113,3% 22136,7% 25141,7% 213,3% | 60| 100%

Hacer

cosas que
ayudan a
los demas

2| 3,3% 8113,3% 20(33,3% 29148,3% 1|1,7% | 60 | 100%

Hay que
estar
dispuestoa | 12| 20% 18| 30% 18| 30% 12| 20% 0| 0%|60|100%
trabajar
por los d...

Prestar mi
deberes,

apuntes o
esquemas

9| 15% 17| 28,3% 11|18,3% 23138,3% 0| 0% |60|100%

Ser mejor
en los

deportes 813,3% 17| 28,3% 14 23,3% 19|31,7% 2(3,3% | 60| 100%
que en los
estudios

Conseguir
lo que me
propongo, 30| 50% 11118,3% 6| 10% 8113,3% 518,3% | 60 | 100%
aunque
sea...

PROMEDIO | 9,57 | 16%|11,86|19,8% | 16,29 | 27,1% | 20,86 | 34,8% | 1,43 | 2,4% | 60 | 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilos de Vida”
Elaborado: Silvia Germania Vélez Farias.
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Garza J y Patifio, S (2000) refieren que: “La escuela y sus aulas se
convierten en una excelente oportunidad de educar para la paz, al ensefar
y promover los valores que fortalecen el respeto a la dignidad de la persona
y sus derechos inalienables, y es por esto que se presta especial atencion
al proceso de socializacion que ocurre entre todos los miembros de la
comunidad educativa, y se pretende orientar la formacion de los nifios y
jovenes hacia los valores y actitudes que posibiliten un desarrollo social
mas justo y equitativo” (p. 44). Mediante la investigacién se afirma que el
50% de los nifias y nifias encuestados, mantienen buenas relaciones con
los demas, resultados que se observan en el promedio de contestacién de
la opcién “Mucho” en preguntas tales como: “hay que ayudar a las personas
gue lo necesitan” con un 50%, “hacer cosas que ayuden a los demas”
48,3%, “hacer trabajo en grupo en el colegio” con el 41,7%; lo que permitio
corroborar que los estudiantes tienen buenas relaciones con los demas,
fomentando solidaridad, compafierismo, etc. Lo que permite estar de
acuerdo lo que expresa Garza y Patifio; que este grupo de estudiantes tiene
una alta calidad humana, que son seres humanos capaces de dar y recibir
sin necesidad. Es importante aludir que a través de las relaciones
interpersonales el nifio o nifia obtiene importantes refuerzos sociales del

entorno mas inmediato que favorecen su adaptacion al mismo.

5.4. Importancia para el nifio/a y el adolescente el grupo de amigos como
ambito de juego y amistad.
Un amigo no solo es un compafiero de juegos de nuestros hijos sino un
elemento fundamental en su desarrollo. Con el tiempo los amigos cobran mas
y mas importancia, pero también pueden provocar peleas, conflictos y
tensiones.
En la adolescencia la sociabilidad con los iguales adquieren un papel
fundamental; pasados los afios en que la familia era el centro de la vida del

nifio/a, los amigos ocuparan la atencion de la vida de relacion.

En el siguiente apartado se analizaran las preguntas que intervinieron para
conocer la relacion y el grado de importancia que tienen los nifios y nifias con

Sus amigos.
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5.4.1. Importancia del grupo de iguales.

El grupo de amigos cobra mayor importancia y es el momento en que ellos
mismos piden quedarse a dormir o pasar la tarde en casa de algun
compafiero. Es un momento propicio para que aparezcan las mentiras, el
engafio, el cuestionamiento de las normas o las malas contestaciones
como parte de esa independencia, que se esta fraguando y que alcanzara
la cima en la adolescencia.

Como padres es importante respetar sus necesidades de individualidad;
pero no debemos olvidar que las reglas las seguimos poniendo nosotros.
Podemos razonarlas, explicarlas e incluso negociarlas hasta cierto punto,
pero los padres seguimos teniendo el mando. A la hora de dialogar con
nuestros hijos, hay que centrarse en unas reglas basicas (pocas pero
firmes) e insistir en lo fundamental.

En la grafica presente se conoce la importancia de la relacion de los
nifios/as con sus amigos.

Tabla N°14

Importancia del grupo de iguales

No
contesto

Nada Poco Bastante Mucho TOTAL

Preguntas
f % f % f % f % fl % f

Merendar
con los

fuera de
casa

amigos 43171,7%| 4| 6,7% 4| 6,7% 6| 10%|3 5% | 60 | 100%

Disfrutar

amigos

con mis 5| 83%|13|21,7% 16 | 26,7% 26|43,3%| 0 0% | 60 | 100%

Darle
animos a
un amigo
triste

0 0% |11 |18,3% 17 | 28,3% 30| 50%| 2| 3,3% |60 |100%

Tener
alguien que
sea mi
mejor
amigo o
amiga

3 5%| 7|11,7% 19 (31,7% 30| 50%| 1| 1,7% |60 | 100%

Conocer

amigos

nuevos 4| 6,7%| 2| 3,3% 25|41,7% 29(48,3%| 0 0% | 60 | 100%




Compartir
mis
juguetes
con mis
amigos

3,3%

10%

18

30%

34

56,7%

0%

60

77

100%

Hablar
antes que
pelearme
para
solucionar...

16

26,7%

11,7%

21

35%

13

21,7%

5%

60

100%

Que mis
amigos me
pidan
consejo por
algo

10%

17

28,3%

20

33,3%

17

28,3%

0%

60

100%

Tener una
pandilla

52

86,7%

6,7%

0%

5%

1,7%

60

100%

Me aburro
mucho
cuando no
estoy con
mis a...

15

25%

20

33,3%

11,7%

18

30%

0%

60

100%

Me gusta ir
de compras
con mis
amigos

21

35%

15%

12

20%

17

28,3%

1,7%

60

100%

Ser como
los demas

11

18,3%

17

28,3%

15

25%

15

25%

3,3%

60

100%

Los
animales
son
mejores
amigos que
las pers...

15%

20

33,3%

15

25%

14

23,3%

3,3%

60

100%

Pelear con
alguien si
es
necesario

34

56,7%

13

21,7%

8,3%

11,7%

1,7%

60

100%

Tener
muchos o
pocos
amigos es
cuestion d...

13,3%

26

43,3%

17

28,3%

15%

0%

60

100%

Ver el
programa
favorito de
TV antes
que ju...

13,3%

16

26,7%

17

28,3%

19

31,7%

0%

60

100%

PROMEDIO

14,81

24,7%

12

20%

14,25

23,8%

17,94

29,9%

1,7%

60

100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilos de Vida”

Elaborado: Silvia Germania Vélez Farias.
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Enfocando los resultados presentados, la siguiente gréafica revelo que en la
contestacion de la repuesta “Mucho” alcanzo un total del 29,9%; donde: un
56% manifestd que “comparte los juguetes con mis amigos”, el 50% “tener
alguien que sea mi mejor amigo/a”, 48% “conocer nuevos amigos”. Pero
estos valores se diferencian en la repuesta “Poco” y concuerdan con lo que
desea mostrarnos los nifios y nifias indagados. Ya que un 86,7% menciona:
“no tener una pandilla”, el 71,7% “merendar con los amigos fuera de casa”
y el 56,7% “pelear con alguien si es necesario”. En lo que se interpreta que
en la opcién “Mucho” los alumnos desean compartir con sus amigos; y que
ademas desean conocer y relacionarse con amigos nuevos, pero que esta
relacién con los amigos sea amena, buena, respetandose uno con el otro
y no cometer antivalores. Que es lo que demuestra las respuestas de la
contestacion “Poco”.

Para Talcott Parsons (1997) reconoce que “la escuela ayuda en la
cimentacion de la personalidad social del nifio, ahi se maneja el cémo es el
desenvolvimiento dentro de la sociedad adulta, ahi aprenden los valores
gue forman los fundamentos del sistema social actual, y de la misma forma
se le muestra el camino para llegar al mundo adulto”. Lo que permite
clarificar que los padres estamos en la obligacion de dejar que nuestros
hijos se relacionen con las demas personas, para que de esta manera, ellos
vallan relacionandose con otro tipos de personas y puedan distinguir entre
amigos buenos y amigos malos.

Por tal razén es importante que los alumnos se encuentren relacionandose
con las demés personas. En la actualidad las familias tienen un promedio
maéaximo de dos hijos/as y en muchas familias un solo nifio/a; por lo tanto la
escuela desde el nivel inicial tiene la ardua tarea de ensefiar a compartir
sus materiales escolares y juguetes, ademas la convivencia con ellos
también facilita este aprendizaje en algunos casos les es tan agradable

compartir todas sus pertenencias.

5.4.2. Espacio de interaccion social.
El ambiente social en que se vive es determinante para el mejor desarrollo
del individuo. Cuando se nace no existe problema en el desarrollo del nifio,
ya que la interaccion es casi total con los padres y la ensefianza que se

brinda al pequefio en el ambiente familiar; en el momento que el individuo
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entra en contacto con el ambiente donde vive es cuando empieza el
aprendizaje (o la aprehension) de las costumbres sociales, el tipo de
lenguaje del sector donde vive, las costumbres de los demas individuos:
manera de vestir, caminar, comunicarse, los lugares de reunion y el
compaferismo. Para conocer el espacio de interaccion social de los

alumnos se hizo uso de la siguiente tabla.

Tabla N°15
Espacios de interaccion social
Varias Varias .
Nunca o Siempre o No
. veces al | vecesala diari testd TOTAL
Preguntas casi nunca mes . iario contestoé
f % f % f % f % fl % f %
Jugar con
los amigos
fuera de 12| 20%|10|16,7% | 8|13,3%| 26(43,3%| 4| 6,7% | 60 | 100%
casa (en el
pa...)
Jugar con
los amigos 13(21,7%|10|16,7% | 14| 23,3% | 23|38,3% | 0 0% | 60 | 100%
en mi casa
PROMEDIO |12,5|20,8%|10|16,7% |11 |18,3% |24,5(40,8% | 2| 3,3% | 60 | 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilos de Vida”
Elaborado: Silvia Germania Vélez Farias.

Bland6n, Molina & Vergara (2006) proporciona un parrafo de su revista
Iberoamérica de la Educacién, donde mencionan: “Las interacciones, desde
una perspectiva general, se comprenden como los procesos de asociacion
de unos actores conscientes con otros, entre los que se produce un
intercambio, una orientacién y una afectacion de la conducta de unas
personas con respecto a las demas, y con las cuales se establece una
relacion determinada. Estos procesos de interaccion entre los miembros de
un grupo especifico generan una red de relaciones edificadoras de
organizacion social y cultural” (p.14).

Mediante el estudio se tomé una importante pregunta que permitié verificar
gue los estudiantes si se relacionan con los amigos dentro y fuera de casa;
ya que los resultados de la discusién “Siempre o diario” expuso un
porcentaje del 40,8% del promedio de las demas cuestiones; donde el
porcentaje mas alto lo tuvo la pregunta “jugar con los amigos fuera de casa
(en el parque o en la callea)” con un promedio del 43,3% a diferencia del

38,3% “jugar con los amigos en mi casa”. Datos que confirmaron, que en
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su mayoria los alumnos investigados si comparte con sus amigos. A través
de la investigacion cientifica se demuestran que es de mucha importancia
que en las personas si exista un interaccion; porque por medio de la
interaccion social en la vida cotidiana ilumina significativos aspectos de los
sistemas e instituciones sociales mas amplias. Las actividades
participativas fomentan las dimensiones de relacién que permite que los
nifios encuentren solucidn a diferentes problemas que pueden servir para
su diario vivir, permite la expansion de solidaridad y patrones de relacion

interpersonal. Ademas de permitirles compartir agradables momentos.

5.4.3. Los intercambios sociales.

Tabla N° 16
Los intercambios sociales
No
Nada Poco Bastante Mucho testd TOTAL
Preguntas contesto

fluw|f % f % f % f % f %
Ayudar a
loui
algulena 3(5%| 7|11,7%|23(38,3% | 26(43,3%| 1|1,7% |60 |100%
encontrar
amigos
Prestar mis
juguetes a los 315%(11(18,3%|17]|28,3% 27| 45% 2 3% | 60| 100%
demas
PROMEDIO 3|/5%| 9 15%(20(33,3% |26,5|44,2% (1,5|2,5% | 60| 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilos de Vida”
Elaborado: Silvia Germania Vélez Farias.

Ferré (1999), “El desarrollo social de los nifios se da en tres contextos, que
tienen gran influencia en la formacién del nifio y estos son: el hogar, la
escuela, el barrio” (p. 10). Este apoyo fundamental se lo afirma mediante
los resultados, ya que los nifios y nifias manifestaron: que ayudan a alguien
a encontrar amigos y les prestan sus juguetes a los demas. Resultados que
dieron en la contestacion “Mucho” porcentajes como: el 43,3% la pregunta
“ayudar a alguien a encontrar amigos” y un 45% la pregunta “prestar sus
juguetes a los demas”. Es importante destacar que conforme el nifio va
creciendo los amigos adquieren mayor importancia, hasta convertirse en su
principal referente social, junto a quienes compartira sus energias y tiempo
libre. Los nifios intercambien acciones, experiencias, momentos agradables

y todo cuanto ellos puedan, porque los fortalece de manera sociable, ya
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que aprenden a respetarse entre si, a respetar reglas y normas que se
pueden proponer entre ellos y los que les proponen la sociedad y la
escuela. Lo que se confirma a través de los resultados que los nifias y nifias
indagados interactian con sus amigos en un entorno de manera

socialmente aceptable.

5.4.4. Actividades preferidas.

Tabla N°17
Actividades Preferidas
Nada Poco Bastante Mucho No . | TOTAL
Preguntas contesté
f % f % f % f % f % | f| %
Hacer
. . 18,3| 1| 28,3 23,3 28,3 1,7| 6| 100
11 ! ! 14 ! 17 ! 1 !
deporte, etc %/ 7] % % % 7| %o %
Leer libros de
entretenimie 0 13,3 33,3 0 ., | 6| 100
nto en algtin 5(83%| 8 % 20 o 27| 45% 0| 0% 0 %
mom...
Estar en el
parque o en 23,3 1| 31,7 13,3 31,7 6| 100
14 1 9
la calle %| 9 % 8 % 9 % 0l 0% 0 %
jugando
Ir a algin
. 13,3| 1| 26,7 26,7 28,3 6| 100
ZZZiii?\fglo 8 %!l 6 % 16 % 17 % 3| 5% 0 %
Participar en
las 11,7 33,3 6| 100
0, 4 4 0, 0,
actividades de 3 %7 % 20 % 301 50% 0l 0% 0 %
la parroquia
Me gusta
participar en 1 28,3 33,3 3,3| 6| 100
. 6| 109 259 17 20 2
competicione % 5 % % % %| 0 %
s deport...
El cine es una
1] 1 1
de las cosas 39| 65% 0 6’0/7 2| 3,3% 9| 15% 0| 0% g 23
que prefieres ’ ?
Es mejor
gastar en 21,7 2| 33,3 31,7 13,3 6| 100
1 1 9
libros que en 3 %| 0 % 9 % 8 % 0] 0% 0 %
otras cosas
12,3| 20,6 1| 23,3| 14,| 24,2| 18,3| 30,6 | 0,7| 1,2| 6| 100
PROMEDIO 7 7 7 7 ’ 7 ’ ’ ’
8 %| 4 % 5 % 8 % 5 %| 0 %

Fuente: Cuestionario “Valores y estilos de Vida”
Elaborado: Silvia Germania Vélez Farias.

Conocer coOmo organizan los nifios y nifias sus actividades de tiempo libre

es un dato basico para conocer y entender sus estilos de vida. Algunas de
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las preguntas del cuestionario nos ofrecen informaciones interesantes

sobre este tema.

En la tabla se muestra que la actividad mas preferida por los alumnos
compartir con la comunidad donde ellos habitan, datos que lo presenta la
opcién “Mucho” que alcanza un 30,6%, ya que mediante esta contestacion
se lleg6 a constatar que. El 50% participa de las actividades de la
parroquia, el 45% “leer libros de entretenimiento en algun momento”, 33,3%
“participar en competiciones de deportes”; el interés de los nifios indagados
por participar en las actividades parroquiales, se encuentra en alto nivel del
medio donde ellos viven, gracias a que los padres docentes y autoridades
de la parroquia, trabajan en el rescate de valores, costumbre, culturas
propias de cada pueblo y quien mejor que los nifios/as para que no perder
nuestra identidad. Asi lo muestra Baustista Cuéllar (2005), explica que: “La
educacion en valores es uno los principios basicos de la educacién que no
se centra Unicamente en la instruccién y desarrollo del conocimiento sino
que debe contribuir al desarrollo integral de la persona” (p.7). Esto es muy
importante para ellos, participar de diversas actividades, ya sea en el
hogar, en la escuela, en la parroquia, encuentros deportivos por lo que los
hace sentir agradables y serviciales. Por lo tanto los padres debemos ser
su guia e incentivarlos a que realicen con entusiasmo las actividades

positivas que se propongan a realizar.

5.5. Nuevas tecnologias mas utilizadas por nifios/as y adolescentes en su
estilo de vida.
Hoy en dia las nuevas tecnologias, en lugar de limitarse en ser una simple
herramienta se han convertido en una parte esencial de la vida; que poco a poco
va siendo utilizada en edades mas tempranas, los nifios y adolescentes. Estas,
se han convertido en un compafiero habitual, cuyo impacto afecta a todos, pero
de forma mas sensible a los nifios que por sus vulnerabilidades estan mas
expuestos a su influencia. Los padres y educadores, debemos fomentar el buen
uso de las tecnologias, complementando la formacion infantil con la oportuna
orientacion y cuidado. Los siguientes graficos estadisticos me permitieron
conocer sobre las nuevas tecnologias que utilizan los nifios y nifias

encuestados.
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5.5.1. Las nuevas tecnhologias.

El desarrollo de la ciencia y la técnica ha entrado en todos los ambitos y
niveles sociales, y se han convertido en uno de los productos de mayor
consumo en la actualidad; y por ende los nifios y nifias disfrutan de muchos
programas; pero los padres deben estar pendiente de lo que se observa,
para que no caigan en tentaciones que les pueden hacer dafio; porque las
nuevas tecnologias también tienen sus lados positivos como negativos.
Por tal razon se interpretd las siguientes tablas N°18, 19, 20,21

Tabla N° 18

¢Cudles de las siguientes | F

s e i s e ol ey | e iz o rorme

habitual, aunque no sean
tuyas?
lllyaS? Televisor en tu habitacion.

Teléfono celular.

N
~

[EnY
ISy

=
o

Videojuegos.

P

Cémara de fotos.
Reproductor de DVD.

Camara de video.

Computadora personal

Computadora portatil

Frwe—w—n me—n aw iaen
)
L

Internet.

L

Tv via satélite/canal digital.

Equipo de musica.
MP3
Tablet

i

O| Wl O K~ Ol Of N[ R N N

w
w

Bicicleta
Otro

|

Wttt 1

e e e
i Wi I

i ent i T

o| O

e i e e { || Nocontesto

Wi 0 Dt

Fuente: Cuestionario “Valores y estilos de Vida”
Elaborado: Silvia Germania Vélez Farias.
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Tabla N° 19
Sitienestelefono celuar ipara que o fizas?

=

i e 0 e amads
2 0 0 e e,

Frecuenwcia
= =

g
&
B
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Si tiene teléfono celular

épara que lo utilizas?

Para llamar o recibir

llamadas

30

Para enviar o recibir

mensajes.

10

Para ingresar a las redes
sociales.

Fuente: Cuestionario “Valores y estilos de Vida”
Elaborado: Silvia Germania Vélez Farias.

Tabla N° 20

(Donde iz o tlfon cllar?

Para descargar tonos,
melodias.

Para jugar

38

Otro.

No contesto.

¢;Donde utilizas tu teléfono

celular?

En casa.

En el colegio.

Cuando salgo con los amigos.

Cuando voy de excursion.

En otro lugar

No contesto

ol O o] gl N

Fuente: Cuestionario “Valores y estilos de Vida”
Elaborado: Silvia Germania Vélez Farias.
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Tabla N° 21
i M I s ’
Si tienes computadora en la casa, éPara que l utilizas? Si tienes computadora | F
en la casa, ¢ Para que la
3 utilizas?
Para hacer deberes. 17
WPiahice s Para mandar o recibir 3
WP e o recki messae .
mensajes.
i Paa e, .
e s || P@ra jugar. 12
1 Pbwa e iaed | Para ingresar a redes 3
Paacta s sociales.
oo Para buscar cosas en 4
' 3 ﬂ internet.
‘ Para otra cosa. 0
R No contesto. 28

Fuente: Cuestionario “Valores y estilos de Vida”
Elaborado: Silvia Germania Vélez Farias.

A través de los resultados de las diferentes graficas, dan a conocer que el
televisor ocupa un 47%, el teléfono un 34%, la computadora un porcentaje
del 5% de las tecnologias que utilizan la poblacién investigada.

Porcentaje que revela el uso del televisor en su habitacion con el 47%, en
lo que respecta el celular un 38% lo utiliza para jugar, en el uso de la
computadora el 17% la utiliza para hacer deberes. Lo que permite afirma lo
que Mestre (2005) en su libro detalla: “Es innegable el rol protag6nico que
tienen los medios de comunicacion en los diferentes procesos de
socializaciéon, y su tendencia es claramente a tener un acelerado
crecimiento. Tradicionalmente se ha considerado que los medios de
comunicacion son uno de los agentes de socializacion mas importantes y
de mayor influencia en la sociedad moderna” (p.19). Se enfatiza entonces
gue los medios de comunicacion ejercen una influencia directa en la
sociedad, especialmente en nifios indagados. Permitiendo revelar el
principal medio es la television, seguida del teléfono y la computadora; que
en la actualidad son el medio de socializacion al igual que la familia, la

escuela y la comunidad.
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En relaciona a estas dos preguntas se las tomo en consideracion para
conocer sobre sus habitos de comida en la escuela, para de esta manera
conocer un poco mas sobre su estilo de vida.
Para lo cual se presento los resultados de la tabla N°22 y N°23

Tabla N° 22

{Qué prefieres comer en el refrigerio?

= ¢, Qué prefierescomerenel | F
= . .
e refrigerio?
2 - W Salchipapas, i
2 1 v o Salchipapas. 23
RE Yogurt
g 10 Sanduches FrUta' 20
WOt
: Mo Contestd Yogurt' 16
2 Sanduches. 17
0
Rango Otro.
No contesto. 0

Fuente: Cuestionario “Valores y estilos de Vida”
Elaborado: Silvia Germania Vélez Farias.

Tabla N° 23

&Que prefieres tomar en el refrigerio?

0 Z T
¢Qué prefieres tomar | F

en el refrigerio?

32 W Los Jugos. 28
5 L
78 Refiesc (caca col, ete.) Agua. 19
E Behida energética,
10 1010 Refrescos (coca cola, 27
. No Contestd etc. ) )
Bebida energética. 2
0 q g
Rango Otro. 1
No contesto. 0

Fuente: Cuestionario “Valores y estilos de Vida”
Elaborado: Silvia Germania Vélez Farias.

El refrigerio escolar es la combinacion de alimentos, preparaciones y
bebidas consumidas por los escolares durante el recreo,
independientemente del lugar de procedencia o adquisicion. Para los
estudiantes es de gran importancia saber lo que van a comer en la hora de
receso en su institucion educativa, para lo cual al realizar la encuesta y la
observacion se mostré que el 23% de los nifios y nifias en el refrigerio

comen salchipapas, seguido del 20% que indican que comen frutas y un
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17% expresa que come sanduches. En lo que respecta a la bebida el 28%
prefiere tomar jugo y el 27% refresco (coca cola, etc.). Se considera de
importancia destacar que el refrigerio no cubre las expectativas de un buen
desayuno o almuerzo, ya que en muchas instituciones se ofrecen productos
enlatados o embutidos, que no complementan los nutrientes necesarios
para el estudiante, por lo que se debe tomar muy en cuenta lo que

consumen los nifios y nifias dentro de la institucion educativa.

Muchos padres educan a sus hijos desde el hogar en lo que deben
consumir en horas del receso. Con todo esto es de considerar que el
desayuno es muy importante para el nifio y nifia ya que le permitira estar

atento en clase, no mostrar cansancio y tener un mejor rendimiento escolar.

5.5.2. Latelevision.
La television puede entretener, informar y acompafiar a los nifios y
adolescentes, pero también puede influenciarlos de manera indeseable y
utilizarse como sustituto de otras actividades ludicas y de ocio. En las
siguientes tabla se confirmé que los estudiantes encuestados si ven la
television. Resultados revelados a través de las tablas N°24, 25,26, 27:
Tabla N°24

iVes la television?

JVves F P

television?

Sl 60 | 100%

NO 0 0%
3l 1 No contesto 0 0%

TOTAL 60 | 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilos de Vida”
Elaborado: Silvia Germania Vélez Farias.
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. Iy r . . i h " E
Si has contestado si, ¢Cuanto tiempo dedicasal | S' has contestado si
' . ur 3 ¢;Cuanto tiempo
dia a ver television? | ,
dedicas al dia a ver
televisién?
% Mas de 5 horas al dia. 14
o a1 Entre 3y 4 horas al dia. | 27
U B e S haras al d
£ Mas e 5z a dla; Entre 1y 2 horas al dia. | 15
v B Entre 3y 4 horas al dia _
a 5 || Menos de 1 hora al dia.
H 13 Entre 1y 2 horas dl da —
9 . .
10 Menas e Lhoradda || 0 o o0
c By Contesto
4
(0
Rango
Fuente: Cuestionario “Valores y estilos de Vida”
Elaborado: Silvia Germania Vélez Farias.
Tabla N° 26
¢, Qué canal de television | F
{Que canal e elevision ves mas a menudo? vez mas a menudo?
Teleamazonas. 50
il Telerama. 12
W Teeamaronss
od W ek RTS. 2
E i Video/DVD.
g | ViaDiD Ecuaviza. 4
§ 3 NEriai Gamavision.
gl G TV cable 12
i . TWeitle Otro.
ﬂ (i . — -
0 - ﬂ (4 (i 0 contesto.

Rango

Fuente: Cuestionario “Valores y estilos de Vida”
Elaborado: Silvia Germania Vélez Farias.
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Tabla N° 27

de television que mas te

0 gusta.
W epots Deportivos. 21
0 s (Tekdiato] Noticias (Teleradio)
Pelis o sees _ :
L Peliculas o series. 4
(s amadss _ _
A b Dibujos animados. 40
[‘m‘lu‘s‘:‘s La. publICIdad 4
9
£ i Concursos. 12
' ﬂ Ml Contestd Otro. 0
‘ No contesto. 0

Rango

Fuente: Cuestionario “Valores y estilos de Vida”
Elaborado: Silvia Germania Vélez Farias.

En la actualidad todos los nifios y nifias, cuentan con un televisor en su
casa, en este caso se confirma que un 100% de los alumnos utiliza la TV.
Pero lo mas relevante es que un 27% utilizan de 3 a 4 horas diarias y el
50% observan el canal Teleamazonas, observando en un 40% dibujos
animados.

Como se muestra la televisién esta ocupando otra manera de socializarse,
y lo podemos confirmar a través del estudio experimental ha mostrado que
“los contenidos televisivos tienen un impacto directo en las
representaciones y valores morales de los espectadores, aunque en
adolescentes que tienen un estilo de visionado critico y activo, o en aquellos
en cuyas familias existe un estilo de comunicacién abierto y/o sistemas de
valores bien definidos, el efecto de la dieta experimental era totalmente
neutralizado” (Bryant y Rockwell, 1994). Otra aporte es el realizado por The
Allies In Prevention Coalition, los nifios ven un promedio de cuatro horas
diarias de television; escuchan musica entre cuatro a cinco horas; y utilizan
video juegos més de siete horas a la semana. Afirmando lo manifestado por
estos estudios y dada los resultados de la encuesta, es verdad que una de
las actividades que acapara mas el tiempo del nifio o la nifia investigados,
es el sentarse a ver television, muchas veces en forma desmedida y sin

control. Recordemos que la television como medio de comunicacion tiene
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la responsabilidad en la formacién de valores, ideas, creencias y estilos de

vida, lo cual ha sido mal entendida por muchas personas que no cuidan lo

que se les transmite a sus hijos e hijas. Pero los padres deben estar

pendiente de lo que miran sus hijos, poner reglas y establecer horarios,

vigilando siempre los programas que observan.

5.5.3. Laradio.

La radio es un medio de comunicacién que llega a todas las clases sociales.

Establece un contacto mas personal, porque ofrece al radio-escucha cierto

grado de participacion en el acontecimiento o noticia que se esta

transmitiendo. Mediante los datos de esta tabla se revelo sobre el uso de

la radio en los nifios y niflas encuestados.
Tabla N° 28
¢Escuchas la radio?

L30]

¢Escuchas la | F P
radio?

Sl 52 87%
NO 8 13%
No contesto 0%
TOTAL 60 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilos de Vida”

Elaborado: Silvia Germania Vélez Farias.

Tabla N° 29

Si has contestado si, éCual es tu espacio o
programa favorito?

—_
wn

Frecuencia
=
=]

wn

Si has contestado si, | F
¢, Cudl es tu espacio o

programa favorito?

20
W Departivas
15 W Musicales
Noticias
Otro
W Mo Contestd
0

Rango

Fuente: Cuestionario “Valores y estilos de Vida”
Elaborado: Silvia Germania Vélez Farias.

Deportivos. 15
Musicales. 21
Noticias. 15
Otro. 1
No contesto. 0
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En lo que concierne al uso de la radio los estudiantes de la escuela Fiscal
Mixta “Antonio Ricaurte # 44, ellos hacen uso de esta tecnologia un 87% y
que su espacio favorito en un 21% la muasica transmitida. La importancia de
la radio como medio de difusién, se concentra principalmente en la
naturaleza de lo que ésta representa como medio en si, ya que, posee, una
calidad intima comunicacion, que la mayoria de los otros medios no tienen.
Destacando de esta manera que los nifios y nifias saben la importancia que
aun tiene la radio en nuestras vidas, siendo este medio de comunicacion
gue permite mantenernos al tanto de lo que ocurre en nuestro sector,

nuestro diario convivir.

5.6. Jerarquia de valores que manifiestan actualmente los nifios/as y
adolescentes.
La importancia de una correcta jerarquia de valores reside, sobre todo, en la
facilidad que puede proporcionar para una eficaz orientacién de la vida entera.
Quien no tenga clara la jerarquia de valores normalmente se encontrara
indeciso frente a una decisién que tenga que tomar. A partir de dichos criterios
cada persona puede organizar su propia jerarquia de valores. ElI maximo
inconveniente consiste en la facilidad de ese orden. Ya que una cosa es lo que
un sujeto dice acerca de su jerarquia de valores y otra cosa es lo que de hecho
realiza a lo largo de su vida. Dentro de este apartado se estudié temas como:
valores personales, valores sociales, valores universales y antivalores.

Situacion que se analiza en las tablas N°30, 31, 32, 33.

5.6.1. Valores personales.
Los valores personales son aquellos que cada persona considera
imprescindibles y sobre los cuales construye su vida y sus relaciones con
los demés. Mediante los resultados presentados en esta lista de valores se
pudo constatar los valores personales de los alumnos de la escuela Fiscal
Mixta “Antonio Ricaurte # 44”.
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Tabla N° 30

Valores personales

Promedio
8] 0,5 1 1.5 2 2,5 2 2,5

Arnistad 2,05
Fesponsabilidad 3,57
Respeto 3,13
Higiene v cuidado personal 3,45
Esfuerzo 2,98
Generosidad 3,33

Colaboracion 2,42

Valores

Espiritu de ahorro P, 85
Desarrollo fisico-depaortivo D,58
Correccidn 3,5
Prudencia 2,88
Trabajo dura 2,98

Serenidad P,53

Fuente: Cuestionario “Valores y estilos de Vida”
Elaborado: Silvia Germania Vélez Farias.

La presente tabla permiti6 conocer que el porcentaje mas alto es el 3,57%
indicando que para los nifilos y nifias los valores personales es la
responsabilidad, un 3,45% manifiesta que es la higiene y cuidado personal,
y el 3,13% dice que los valores personales es el respeto. En el articulo
Valores para la vida en el Capitulo IV escrito por el Dr. Ramiro Andrade
Puga, manifiesta que: “Valores son aquellas normas o principios
individuales que rigen a una persona en su accionar cotidiano dentro de su
convivir en la sociedad; son fruto de las ensefianzas y vivencias aprendidas
en el transcurso de toda su vida, nace en el nacleo familiar, se modifica o
perfecciona en su vida estudiantil, profesional y social” (Cap. IV. Aportes de
valores para la vida pdf.). Mediante la investigacion y el resultado sobre
esta pregunta y acotando lo mencionado por Dr. Ramiro Andrade, se puede
confirmar que los alumnos y alumnas indagados, manifiestan la
responsabilidad en su diario vivir; tanto en la escuela como en el hogar, asi
lo muestra los resultados de la siguientes tablas: tabla N° 4 (hacer lo que
dicen mis padres 60%), tabla N° 5 (me gusta ayudar en la tareas de la casa
46,7%), tabla N° 9 (valoracion al mundo escolar con el 48,5%), tabla N° 13
(ayudar a las personas que lo necesitan con el 50%); resultados que
muestran que la poblacion investigada, reconoce a la responsabilidad como
uno de grandes valores morales de la personalidad.
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5.6.2. Valores sociales.

Valores

Los valores sociales son el componente principal para mantener buenas y
armoniosas relaciones sociales, son las normas de conducta y actitudes
segun las cuales nos comportamos y que estan de acuerdo con aquello que

consideramos correcto.

Para la verificacion de esta pregunta se tomé como base valores como el
compaferismo, autoafirmacion, confianza familiar, para lo cual se hizo uso

de la siguiente tabla.

o
Tabla N° 31
Valores sociales
Promedio
o 0,5 1 1,5 = 2,5 3 3,5

Compafierismo 45
Autoafirmacidn 12
Confianza familiar ,33

Fuente: Cuestionario “Valores y estilos de Vida”
Elaborado: Silvia Germania Vélez Farias.

Los datos que dieron mayor relevancia fueron: un 3,45% de los nifios y
nifias respondieron que los valores sociales se refiere al comparfierismo, un
3,3% indicaron que se refiere a la confianza familiar. Mientras que un 3,13%
dice que es la autoafirmacién. Para Maria Alejandra Hernandez Aguirre en
su libro “la importancia de los valores sociales” menciona: “Son aquellos
valores que perfeccionan al hombre en lo mas intimamente humano (2009).
Los valores son un factor importante en las relaciones sociales y en los
nifios y nifias de la escuela la importancia de los valores sociales es a través
del compafierismo tengan con su semejantes; es decir a través de sus

amigos, la escuela, la familia, la comunidad.

5.6.3. Valores universales.

Para detallar sobre los valores universales que manifiestas los nifios y nifias

indagadas se obtuvo los datos de la siguiente tabla:
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Tabla N° 32

Valores universales

Promedio
0 02 05 075 1 125 15 1,75 2 225 25 275 3 325 35 3,75

Colaboracidn ,23
Obediencia =1

Orden e

Fuente: Cuestionario “Valores y estilos de Vida”
Elaborado: Silvia Germania Vélez Farias.

Valores

Diferentes autores definen a los valores universales como los principios que
nos permiten orientar nuestro comportamiento en funcién de realizarnos
como personas. Los datos presentados en el esquema nos mostraron que
un 3,50% los valores universales son la obediencia, 3,27% dice que es la
naturaleza y en un porcentaje de 3,23% expresa que es la colaboracion; lo
gue permite afirmar lo que menciona Martinez Martin “educar en valores es
educar para la vida, educar para transformarla y mejorarla”(2000); los
estudiantes encuestados conocen cudl es su rol dentro de la sociedad y
gue depende de cada ser humano asumir y practicar los valores durante
toda su vida. Como padres tenemos la responsabilidad de inculcar e
infundir a nuestros hijos el respeto, la tolerancia, la humildad, practicando
todos los valores universales a través del ejemplo cotidiano. Haciéndolos
reflexionar y conocer que los valores universales nos definen como especie
humana y que nos pueden hacer ser “mas humanos” o “menos humanos”

dependiendo del comportamiento que tengamos con nuestros semejantes.

5.6.4. Antivalores.
Los antivalores son lo opuesto de los valores tradicionalmente
considerados como apropiados para la vida en sociedad, aquellos que se
dan naturalmente en el ser humano y cuya presencia asegura la
convivencia de unos con otros. En esta tabla se apreci6 muy claramente,

que es lo que los nifios conocen por antivalores.
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Tabla N° 33

Antivalores

Promedio
(2] 0,25 0,5 0,75 1 1,25 1,5 1,75 2 2,25 2,5 2,75

Consurmismo

Competitividad

Materialismo

Rebeldia

Valores

Ostentacicn

Irmipulsividad

Egoismo

Agresividad

Fuente: Cuestionario “Valores y estilos de Vida”
Elaborado: Silvia Germania Vélez Farias.

Guerrero (1998) menciona “el valor moral pertenece al nivel practico de la
accibn humana, no es ni teérico (mero conocimiento), ni proyectivo
(ordenado a fabricar cosas). No, en cuanto produce obras externas, sino en
cuanto que es actividad producida por el hombre” (p.03). Mediante los
resultados se observa que: un 2,8% los nifios y nifias reconocen como
antivalores a la competitividad, en un 2,28% que indican que es
materialismo y un 2,23% dicen que se trata de agresividad. Los nifios y
nifas encuestados manifiestan que ellos reconocen como antivalor a la
competitividad, el materialismo y la agresividad, seguido de egoismo,
ostentacion y consumismo; en este sentido es interesante tomar en cuenta
lo que nos manifiesta Guerrero en cuanto al valor moral, si bien en una
familia se inculca valores morales, en uno de ellos puede presentarse
antivalores de manera conjunta y de forma negativa, porque actualmente
en la sociedad se esta viendo mucho esta practica antivalores, empezando

algunas veces desde corta edad.
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6. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES
6.1. Conclusiones
En la investigacion los resultados nos dieron respuestas a los siguientes
objetivos:
1. Tipos de familia.

» Mediante la indagacion se establecié que el tipo de familia a la que
pertenecen actualmente los nifios y nifias es de tipo nuclear, donde
solo conviven padre, madre e hijos.

2. Lafamilia en la construccion de valores.

» La buenas relaciones de padres e hijos permitieron caracterizar a la
familia en la construccion de valores morales, por la importancia que
tienen la familia en los nifios investigados; donde muestran un
panorama que confirma los grandes valores que la familia les
transmite a través de un ambiente de carifio, comprensién, proteccion
y disciplina; lo cual se corrobora con los valores que proyectan los
gréaficos 2, 3,4y 5.

» En lo que respecta a la percepcion de los roles familiares, los nifios y
nifas de la comunidad educativa investigadas manifestaron: “Lo
esencial para una mujer es tener hijos” con el 35%, “Cocinar es cosa
de mujeres” el 30%, “ir al trabajo es cosa de hombres” con el 31,7%
(grafico N° 7); en este caso se llega a comprobar que los alumnos y
alumnas por encontrarse viviendo en una zona rural mantienen mas
arraigados los estereotipos de género.

3. Laescuelacomo espacio de aprendizaje en laeducacién en valores

y el encuentro con sus compafieros (pares).

» La indagacién mostr6 visiblemente que los padres son la base de
apoyo para los nifios y nifias; la responsabilidad que les ha fomentado
sus padres hace que en las actividades compartidas, los alumnos y
alumnas encuestados afirmen claramente que les gusta estar en la
escuela. Y por ende valorar positiva y satisfactoriamente el mundo
escolar, datos que se corroboran a través de los gréficos 6, 9y 10.

» Falta de capacitacion a docentes en cuanto valores; ya que los
maestros no estd manteniendo una conducta transmisora de valores
con sus estudiantes, por el favoritismo que existen con ellos; datos

que se muestran en las gréaficas 11y 12.
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4. La importancia que tiene para el nifio el grupo de amigos como
ambito de juego y amistad.

» Los nifios y nifias encuestados consideran primordial ayudar a los
demads, valoran muy positivamente la amistad, muestra un gran
interés por conocer nuevos amigos y compartir y jugar con ellos
dentro o fuera de casa. Ya que se ha comprobado que “compartir mis
juguetes con mis amigos” y “tener alguien que sea mi mejor amigo o
amiga” son de los items mejor valorados por los estudiantes de la
escuela “Antonio Ricaurte N° 14”, otorgandole la maxima puntuacion.
(ver graficas 13, 14 ,15y 16).

» Entre las actividades preferidas por los nifios en estudio, se encontrd
que “participar en la parroquia” toma un promedio del 50% (grafica N°
17); el interés de los nifios indagados por participar en las actividades
parroquiales, se encuentra en alto nivel del medio donde ellos viven,
gracias a que los padres docentes y autoridades de la parroquia,
trabajan en el rescate de valores, costumbre, culturas propias de cada
pueblo.

5. Las tecnologias mas utilizadas por los nifios en su estilo de vida.

» Debido a la localidad donde se encuentran viviendo los nifios y nifias
indagados se confirm6 que en lo referente a las nuevas tecnologias,
“el televisor” ocupa el primer lugar de todas las tecnologias que los
nifios y nifias utilizan; ademas ellos afirman que le dedican de 3 a 4
horas diarias. La preocupacién parte, por el uso desmesurado de la
TV en la habitacién, lo que amerita la preocupacion por parte de sus
padres, maestro y comunidad. Situacidbn que se presente en los
gréaficos 18 y 25.

6. Jerarquizar los valores que tienen actualmente los nifios.

» En lo que respecta la jerarquizacion de los valores, en el plantel
educativo se encontrd que los valores y antivalores estan presentes
entre los alumnos, aunque en proporciones reducidas, como lo

muestra la tabla N° 30 y 33.
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6.2. Recomendaciones
1. Tipos de familia.

» Alos padres de familia que les den a conocer a sus hijos que la familia
es el Unico contexto que permanece constantemente, como apoyo
seguro a lo largo de la vida.

2. Lafamilia en la construccion de valores.

» A los padres que sigan en contacto frecuente con sus hijos,
brindandoles ejemplos, con actos y palabras para que los nifios los
asimilen, compartan y vivan; implicandose en su formacién,
participacién y comunicacién como un compromiso personal.

» La ensefianza de los valores se debe iniciar en el hogar, promovida
por el ser y el hacer de los padres y son ellos los que se deben en
convertirse en modelo de conductas para sus hijos/as, creando un
ambiente familiar que fomente la cooperacion, que compartan
pertenencias y trabajos, duracién necesaria libre y conversaciones,
de manera que sus hijos tendra una percepcién muy positiva de la
colaboracion y el respeto a los demas.

3. Laescuelacomo espacio de aprendizaje en laeducacién en valores

y el encuentro con sus compafieros (pares).

» A los padres de familia que mantengan un dialogo frecuente con el
profesorado de sus hijos; implichandose en su formacién, en la
participacion de las actividades educativas; para de esta manera,
influir positivamente en el desarrollo personal y social de los
nifios/as, asi como en su rendimiento académico.

» Supervision Escolar, que debe de desarrollar un programa de
induccién al enfoque de la formacion de valores civicos y éticos, que
implementen acciones de capacitacion a los maestros sobre la forma
apropiada de trabajar este espacio curricular, con el fin de cumplir
con los fines de la educacion y los correspondientes a esta
asignatura. Ya que nos encontramos con el compromiso de contar
con profesores capacitados, para cubrir en cierto grado con esta

necesidad social, que cada vez se hace més apremiante.
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4. La importancia que tiene para el nifio el grupo de amigos como
ambito de juego y amistad.

» A los nifios y niflas investigados que sigan valorando la amistad, la
colaboracion y ayuda a sus semejantes. A los padres de familia que
les hagan entender a sus hijos que ayudar a los deméas es una
cuestion de convivencia, de respeto a uno mismo y a los demas.

» La socializacién y es un medio importante de comunicacién para los
nifios. En esta investigacion es puntual recomendar a los padres, la
escuela y comunidad seguir educando a los alumnos y alumnas para
la convivencia, desarrollar actitudes como la participacion, la
tolerancia, la comprension y la solidaridad en relaciones para los
conflictos. Respetando los puntos de vista de los deméas miembros
de la comunidad.

5. Las tecnologias més utilizadas por los nifios en su estilo de vida.

» Recordemos que los nifios y nifias tienden a imitar la manera de
hacer de los adultos también con respecto a la television. Como
padres ensefilemos a los nifios y nifias investigados a cuestionar y
valorar aquello que ven en la television, estimulando su capacidad
critica. ayudandoles a entender la diferencia entre realidad y ficcion.
No hay que olvidar que mientras en las aulas y en el hogar se dan
pautas para desarrollar una vida social solidaria y positiva, en
algunos programas hay modelos individualistas, de desprecio por la
ética, de deslealtad y hasta de elogio de la violencia.

» Los padres deben planear actividades en las que no puedan incluirse
los aparatos tecnoldgicos, y de esta manera compartir mas tiempo
con sus hijos/as.

6. Jerarquizar los valores que tienen actualmente los nifios.

» Al centro educativo investigado, tome conciencia de la necesidad de
adquirir un compromiso educativo a través del cual todos los
integrantes de la comunidad escolar y familiar contribuyan a crear un
ambiente en el que se respiren los valores, sin olvidar la necesidad
de abrirse a la comunidad.

» Realizar una propuesta que permita contribuir con los padres de
familia, escuela y comunidad en el proceso de formacién y desarrollo

de competencias basicas de convivencia, para la vida en sociedad en
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nifios y nifias; creando sentido de concienciacion y responsabilidad
en la comunidad educativa a través de dramatizaciones y talleres

sobre temas de valores y construccion de valores en el ser humano.
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7. PROPUESTA
7.1. Datos informativos
7.1.1. Tema
“La familia y la construccion de valores”
7.1.2. Tipo de propuesta
La propuesta a desarrollar interviene la parte socio — educativa, porque se
tomara como base la parte social y educativa de los grupos a capacitarse.
7.1.3. Institucion responsables
Las instituciones responsables son: la Escuela Fiscal Mixta “Antonio
Ricaurte # 44”, Gobierno parroquial de Ricaurte, Consejo cantonal de la
nifiez y adolescencia del Cantén Chone, Lic. Silvia Vélez (investigadora).
7.1.4. Cobertura poblacional
Va dirigido a los estudiantes, padres de familia, directores, docentes de la
institucion educativa Escuela Fiscal Mixta “Antonio Ricaurte # 44" y
comunidad en general.
7.1.5. Cobertura territorial
La propuesta se desarrollara en el Ecuador, en la provincia de Manabi, en
la parroquia Ricaurte del canton Chone.
7.1.6. Fechade inicio
La presente se desarrollara iniciando en el mes de abril del 2013.
7.1.7. Fechade finalizacion
Culminaréa en el mes de mayo del 2013.
7.1.8. Fuente de financiamiento
El financiamiento estara a cargo del Gobierno Parroquial de Ricaurte.
7.1.9. Presupuesto
El presupuesto que se invertird para el taller de capacitacion tendra un
costo de $340 dolares, dinero donado por el Gobierno Parroquial de
Ricaurte.
7.1.10.Participantes de la propuesta
» Gobierno parroquial de Ricaurte
Escuela Fiscal Mixta “Antonio Ricaurte # 44”
Lic. Silvia Vélez
Docentes

Padres de familia

YV V VYV V V

Consejo cantonal de la nifiez y adolescencia del Canton Chone.
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Lic. Maria Fernanda Cuadros (Capacitadora)
Abg. italo Salazar (Capacitador)
Lic. Orley Reyes Meza (Capacitador)

YV V V VY

Lic. Margarita Avila Rosales (Capacitadora)

7.2. Antecedentes
Desde hace tres décadas, se han ido produciendo cambios importantes en la
sociedad y, como es natural, en una de las instituciones sociales basicas: la
familia. Los grandes cambios sociales inciden sobre padres e hijos y también

sobre sus relaciones con la sociedad y con la escuela.

Por ello se han realizados distintas investigaciones que intentan abordar este
tema y de introducirlo dentro del ambito familiar y educativo, para que esta

construccioén llegue en forma directa a los beneficiados.

Una de estas indagaciones es la realizada por la Universidad de Murcia, a través
de Pedro Ortega y Ramén Minguez que exponen la “situaciéon” de la familia en
el contexto de la sociedad occidental. La “crisis” de la familia y los diferentes
modelos de la estructura familiar son abordados, desde una perspectiva
socioldgica, como marco real para una educacion en valores en el @mbito de la
familia. Se defiende el papel fundamental de la familia como estructura de
acogida, de reconocimiento del recién nacido. En ella encuentran los hijos las
“condiciones ambientales” imprescindibles para el aprendizaje de los valores: el
clima moral, de seguridad y confianza, de dialogo y responsabilidad que haga
posible, desde la experiencia, la apropiacion del valor. No se contemplan otros
enfoques de caracter cognitivo en la educacion familiar. Se parte de la necesidad
de hacer de la experiencia en el dmbito familiar la situacién privilegiada e
insustituible para el aprendizaje de los valores morales. La familia educa mas por

lo que “hace” que por lo que “dice”.

En Ecuador las universidades han realizado investigaciones que proponen
grandes conocimientos como lo presenta en un digital la Universidad
Tecnoldgica “San Antonio de Machala” que enfoca este tema el qué papel tiene

la universidad en la formacion de valores para contribuir al desarrollo de la
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sociedad. Para ello presenta un recuadro se observan diferentes expresiones de

la crisis social en el Ecuador y su relacion con valores basicos.

PROBLEMAS AUSENCIA DE VALORES

e  Corrupcion politica y econémica Respeto a los bienes del Estado
Responsabilidad en el desempefio de las
funciones

e Inseguridad y violencia
Respeto a la vida e integridad
Responsabilidad para denunciar
e Ruptura familiar
Responsabilidad en la educacion integral
de los hijos

Compromiso para resolver los problemas

e Individualismo

Cooperacion
Trabajo en equipo

e  Centralismo y burocracia Solidaridad

Delegacion de funciones
Compromiso con todo el pais
« Inestabilidad juridica Autogestion

Respeto a la jerarquia de las leyes
Falta de aplicacion de la norma

En el portal de Educacién Ecuador, se detalla Precisiones curriculares y
metodoldgicas para la asignatura de Educacion para la Ciudadania de segundo
curso de bachillerato; promueve que el estudiantado tenga conocimientos
claros de libertad, trascendencia y responsabilidad para que desarrolle actitudes
éticas y adquiera el compromiso de examinar cuidadosamente los hechos y las

implicaciones de sus actos para las demas personas con las que convive.

Otros de los grandes aportes a este tema es el libro “EDUCACION EN
VALORES”, presentado por la Universidad Andina Simén Bolivar del Ecuador,
con la finalidad de que los y las estudiantes a través del uso de informacién
especifica de la realidad ecuatoriana, de los conceptos y las categorias de
andlisis de género, puedan investigar/se, acercarse a su realidad especifica,
reflexionar sobre ella, ser autocriticos/as, ser propositivos e intentar modificarla
a partir de los nuevos conocimientos y valoraciones construidas,
fundamentalmente, a partir de nuevas practicas o0 conductas diarias

desarrolladas durante este proceso.
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En lo que respecta a normas y leyes se presenta en Registro oficial N° 417 del

31 de marzo del 2011, en la Ley Orgéanica de Educacion Intercultural en TITULO

|, De Los Principios Generales, Capitulo Unico, Del Ambito, Principios Y Fines,

en su ART.2 Principios.- La actividad educativa se desarrolla atendiendo a los

siguientes principios generales, que son los fundamentos filoséficos,

conceptuales y constitucionales que sustentan, definen y rigen las decisiones y

actividades en el &mbito educativo.

b. Educaciéon para el cambio.- La educacidon constituye instrumento de

transformacion de la sociedad; contribuye a la construccién del pais, de los
proyectos de vida y de la libertad de sus habitantes, pueblos y
nacionalidades; reconoce a las y los seres humanos, en particular a las nifias,
nifios y adolescentes, como centro del proceso de aprendizajes y sujetos de
derecho; y se organiza sobre la base de los principios constitucionales;

Educacion en valores.- La educacion debe basarse en la transmision y
practica de valores que promuevan la libertad personal, la democracia, el
respeto a los derechos, la responsabilidad, la solidaridad, la tolerancia, el
respeto a la diversidad de género, generacional, étnica, social, por identidad
de género, condiciébn de migracion y creencia religiosa, la equidad, la
igualdad y la justicia y la eliminacion de toda forma de discriminacion; j.
Garantizar el derecho de las personas a una educacion libre de violencia de

género, que promueva la coeducacion;

n. Comunidad de aprendizaje.- La educacién tiene entre sus conceptos aquel

Z.

que reconoce a la sociedad como un ente que aprende y ensefa y se
fundamenta en la comunidad de aprendizaje entre docentes y educandos,
considerada como espacios de dialogo social e intercultural e intercambio de
aprendizajes y saberes;

Interculturalidad y plurinacionalidad.- La interculturalidad y plurinacionalidad
garantizan a los actores del Sistema el conocimiento, el reconocimiento, el
respeto, la valoracion, la recreacion de las diferentes nacionalidades, culturas
y pueblos que conforman el Ecuador y el mundo; asi como sus saberes
ancestrales, propugnando la unidad en la diversidad, propiciando el dialogo
intercultural e intracultural, y propendiendo a la valoracion de las formas y
usos de las diferentes culturas que sean consonantes con los derechos

humanos.
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En la investigacion realizada a la Escuela Fiscal Mixta “Antonio Ricaurte # 447,
se encontré que los padres de familia de los nifios y nifias encuestados,
mantienen buenas relaciones de padres a hijos, ademas que valoran la amistad,
demuestran responsabilidad respecto al estudio, el buen comportamiento, el
esfuerzo que sus padres realizan. Sin embargo los resultados muestran una
puntuacion inferior cuando se les plantea el hecho de

“‘que el profesor se enfade por el mal comportamiento en clase”; en donde el
43,3% de los nifios les importa “nada” que sus profesores se enfaden con ellos
(ver gréafico N° 11); posiblemente porque en la mayoria de los casos ese “enfado”
del profesor afecte a toda la clase y no a ellos de manera individual. Otro
resultado relevante en la investigacion es el exagerado uso dela TV en3 a4
horas diarias. Razones de preocupacion por parte de los padres, por el actuar
del docente como el consumo de estas pantallas. Donde la comunidad educativa
y padres y madres de familia necesitan la colaboracion de expertos, que les
ayuden a minimizar este medio y que se les inculque mas valores. Ya que al
estar en una edad proxima a la adolescencia temen por los conductas que estos

investigados vallan a aplicar.

7.3. Justificacién
Este estudio que singulariza aspectos importantes en la construccion de valores
morales en la familia; radica en que la sociedad y por ende el nucleo familiar
est4 perdiendo su verdadero rol; debido a factores externos y situaciones
estructurales como por ejemplo: el trabajo, la migracion, el favoritismo en la

escuela, las nuevas tecnologias, entre otros.

Respecto a la investigacion realizada sobre el titulado “Valores y estilo de vida
de los nifios y nifias de 4to y 5to afio de Educacién General Basica en la Escuela
Fiscal Mixta “Antonio Ricaurte # 44” Parroquia Ricaurte de la ciudad de Chone”,
no se encontro falencias en la aplicacion de los valores a los nifios y nifias por
partes de los padres; pero si que estos estudiantes han encontrado que el
docente muestra favoritismo a otros estudiantes en un 45% (ver grafica N°12
del andlisis de resultados), y que ademas los nifios y nifias hacen uso de TV en
un 60% con mayor frecuencia (grafica N°24 del analisis de resultados); y temen
que este medio los lleve a influenciarlos en forma negativa, cuando ellos

ingresen a su adolescencia. Ya que en esta etapa de la vida existe una



7.4.

7.5.

106

transformacién que en algunos casos presentan rebeldia y cumplimiento de
antivalores.
Como padres y docentes sabemos que la tarea de educar en valores pretende
recuperar la responsabilidad en la transmision de valores humanos que
favorezcan un proyecto de vida valioso para los nifios. Para la comunidad
educativa local es de suma importancia que se brinde este gran aporte a la
sociedad, asi se veran beneficiadas, porque tendréa ciudadanos con identidad,
personalidad y principios de sanas convivencias.

De tal manera que logremos las siguientes metas:

* Contribuir con los padres y madres de familia en el proceso de formacién y
desarrollo de competencias béasicas de convivencia, para la vida en
sociedad, en sus hijos e hijas.

* Crear sentido de concienciaciébn y responsabilidad en la comunidad
educativa a través de dramatizaciones y talleres sobre temas de valores y
construccion de valores en el ser humano.

* Involucrar a los participantes en la formulacién de grupos de trabajo para
llevar a cabo las dramatizaciones y socializar las experiencias conocidas o

vividas dentro del mundo valores y antivalores.

Objetivos
Promover en los estudiantes, padres de familia, directora, docentes de la
Escuela Fiscal Mixta “Antonio Ricaurte # 44”, una educacion en valores o

formacién moral.

7.4.1. Objetivos especificos
* Capacitar y orientar a los estudiantes, padres de familia, directora,
docentes de la institucion educativa y comunidad en general en temas
relacionados a “La familia y la construccién de valores”.
* Proyectar, desarrollar y ejecutar el trabajo o propuesta a los
estudiantes, padres de familia, directores, docentes y comunidad en

general.

Actividades
1. Convocar a los docentes, directora de la entidad investigada, padres de

familia, estudiantes y comunidad en general e informar sobre la propuesta.
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2. Planificar, disefiar y ejecutar el taller con el tema “La familia y la construccion

de valores” en la parroquia Ricaurte.

7.5.1. Actividades 1
Convocar a los docentes, directora de la entidad investigada, padres de
familia y comunidad en general e informar sobre la propuesta.

e Convocar a una reunién general, que se organizara con la directora
del plantel escolar; la misma que se llevara a cabo con la totalidad de
los padres y madres de familia, y se informara sobre la realizacion del
taller de capacitacion.

e Esta convocatoria estara a cargo la Lic. Silvia Vélez, ejecutora del

proyecto.

7.5.2. Actividades 2
Planificar, disefar y ejecutar el taller con el tema “La familia y la

construccion de valores” en la parroquia Ricaurte.

El disefio de la propuesta se inicia con el tema “la familia y la construccién
de valores”; y tiene como objetivo principal promover en los estudiantes,
padres de familia, director, docentes de la Escuela Fiscal Mixta “Antonio
Ricaurte # 44”, una educacion en valores o formacion moral; donde
desarrollen capacidades y actitudes que los fortalezcan como personas
éticas, que puedan vivir una vida honesta, fortalecer la democracia y vivirla
como un valor que oriente sus vidas en un marco de convivencia sin

exclusiones, con equidad y tolerancia.

El presente plan, se convocara a los estudiantes, padres de familia,
docentes, directivos de la institucién educativa, a una reunién extraordinaria
de trabajo en la unidad educativa; donde se informard y sustentard la

propuesta.

Los responsables que estaran a cargo de la ejecucion del taller esta: la
investigadora Silvia Vélez, quien convocara a la comunidad educativa y
sustentara la planificacion del taller; ademas con la colaboracion del

Gobierno parroquial de Ricaurte, institucion que brindar4 el recurso
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econdmico, los equipos y materiales para la capacitacion; luego la escuela
Fiscal Mixta “Antonio Ricaurte # 44”, institucion educativa que facilitara los
predios para que se realicé la capacitacion; seguido del Consejo Cantonal
de la Niflez y adolescencia del canton Chone quien prestigiosamente
prestard los servicios de capacitacion a través de los siguientes
capacitadores: Lic. Maria Fernanda Cuadros, Abg. italo Salazar, Lic. Orley
Reyes Meza, Lic. Margarita Avila Rosales.

Los talleres van hacer participativo y dinAmico; ya que los facilitadores o
conductores propiciardn un clima grupal, favoreciendo el trabajo sobre
experiencias personales relacionadas con el tema, adecuando el contenido

del evento a dichas experiencias.

Para llevar a cabo la presente propuesta se hara uso de presentaciones en
PowerPoint, videos, dinamicas, trabajos grupales, lluvia de ideas,
dramatizaciones, en donde participaran directores, docentes, alumnos,
padres y madres de familia y comunidad en general; es decir quiénes

estamos involucrados directamente con los alumnos.

Las tematicas a utilizar, estan basadas al tema “la familia y la construccién
en valores”. Para la evaluacion del taller, se aplicaran lecturas de reflexion,
test de preguntas después de cada taller, escala de actitud, convivencias,

dramatizaciones.

Las sesiones de trabajo tendran wuna duracibn de 8 horas
aproximadamente, con una permanencia de 8 semanas, trabajando los
fines de semana en la capacitacion. Se incentivara a los presentes con un
certificado del evento, documento brindado por el Gobierno parroquial de

Ricaurte y se realizara la presente clausura.

Al ejecutar el taller se contard con la presencia de los estudiantes, padres
de familia, directivos y docentes de la escuela; los dirigentes de las
instituciones colaboradoras, asi como el grupo de facilitadores.

Cada semana se trabajard con un grupo iniciando con: los estudiantes,

seguido de los padres de familia y luego los docentes y después la
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comunidad. En el momento de la clausura cada miembro de un grupo,
hablara sobre las experiencias y lo aprendido a través del taller de
capacitacion.
El predio a utilizar es el coliseo de la escuela Fiscal Mixta “Antonio Ricaurte
# 447, equipos y materiales a través de la participacion del Gobierno
parroquial de Ricaurte.
Las actividades a realizarse por cada semana son:
» Presentacion y encuadre de cada taller.
» Elaboracion y entrega de materiales a los participantes.
» Elaboracion y ejecucion del taller.

— Dinamica de integracion

— Establecer acuerdos de convivencia

— Presentacion de la tematica

— Desarrollo de temas

— Plenaria: Presentacion de Videos

— Refrigerio

— Desarrollo de temas

— Lluvia de Ideas y Formulacién de preguntas.

— Ejercicios de relajaciéon

— Dinamica de integracion para la formacién de grupos de trabajos

— Ejercicio practico-trabajo de grupo (dramatizaciones)

— Formulaciéon de preguntas

— Evaluaciéon NPI (negativo, positivo e interesante de la capacitacion)

y clausura

7.6. Metodologia

La técnica a utilizar seré de tipo taller, con la participacion activa de todos los
asistentes en las sesiones de trabajo, al compartir y discutir ideas,
observaciones, reflexiones, ejercicios y casos que se revisen durante el taller.

El método de trabajo: ver, pensar, decidir y actuar. Metodologia de trabajo con
familias, en el contexto de programas de desarrollo social. Los talleres van hacer
participativo y dindmico; se hara uso de presentaciones en PowerPoint, videos,
dinamicas, trabajos grupales, lluvia de ideas, dramatizaciones, en donde
participaran directores, docentes, alumnos, padres y madres de familia y

comunidad en general.
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7.7. Recursos

Recursos Institucionales

» Gobierno parroquial de Ricaurte.

» Escuela Fiscal Mixta “Antonio Ricaurte # 44”.

» Consejo cantonal de la nifiez y adolescencia del Canton Chone.
» La Universidad técnica particular de Loja.

Recursos humanos

» Lic. Silvia Vélez (Investigadora)

Directivos y Docentes del plantel educativo
Padres y madres de familia

Lic. Maria Fernanda Cuadros (Capacitadora)

Abg. italo Salazar (Capacitador)

Y V. V VYV VY

Lic. Orley Reyes Meza (Capacitador)

> Lic. Margarita Avila Rosales (Capacitadora)

Recursos Materiales

» Anillados

Copias

Alquiler de equipos
Lapiz

Borradores

Cartulina

Céamaras fotograficas

Textos sobre “La importancia de los valores”

YV V V V V V V VY

hojas de papel bond

7.8. Responsables

v

<\

La institucion responsable es la Escuela Fiscal Mixta “Antonio Ricaurte #
447
Gobierno parroquial de Ricaurte
Lic. Silvia Vélez
Consejo cantonal de la nifiez y adolescencia del Cantén Chone
o Lic. Maria Fernanda Cuadros
o Abg. italo Salazar
o Lic. Orley Reyes Meza

o Lic. Margarita Avila Rosales
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7.9. Tematicas

*

L D B D . A D S IR . S D S . . D S D D D D . D S

7.10.

Desarrollo del individuo.

La familia

Las etapas de la familia

Rescatando valores en familia.

Familia escuela de valores.

Como superar el divorcio emocional en la familia.
¢,Como te comunicas con tu familia?

Familia: Nadie valora lo que tiene hasta que lo ha perdido.
Como imitar a la familia de Nazaret.

Como sanar las heridas de una familia desintegrada.

¢, Es Jesus el centro de mi familia?

Como salvar a tu familia.

¢, Tu familia es un hogar o un hotel?

El rol de los padres en la formacién Integral de los hijos.
Familia y escuela comunidad de vida para los hijos.
Imitando el amor de Dios en la tarea de ser padre
Como educar hijos en tiempos dificiles

Los valores

Los valores, la familia y la escuela

Antivalores

Prevencion de las conductas adictivas.

Los medios de comunicacion

Las nuevas tecnologias y la familia

Las nuevas tecnologias y la escuela

Las tecnologias riesgos y oportunidades en la sociedad

Las nuevas tecnologias y los valores morales.

Evaluacioén

Para la evaluacion del taller de capacitacion en el tema “Las familias y la

construccion de valores”, se aplicaran lecturas de reflexion, test de preguntas

después de cada taller, escala de actitud, convivencias, dramatizaciones.
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OBJETIVOS
ESPECIFICOS | ESTRATEGIAS RECURSOS | RESPONSABLES | EVALUACION
Oficios al
director del
Convocar a los | plantel Lic. Silvia Vélez
Capacitar y | directores padres | educativo. Escuela Fiscal
orientar a los | de familia y | Oficio al | Mixta “Antonio | Asistencia a la
estudiantes, comunidad en | presidente de | Ricaurte # 44” convocatoria.
padres de | general e | padres de
familia, informar sobre la | familia.
directores, propuesta, luego | Reunion con
docentes de la | establecer los 160 padres
institucion horariosy agenda | y madres de
educativa y | de trabajo que | familia dentro
comunidad en | nos permita | de la
general en | facilitar el | institucion vy
temas aprendizaje. 200
relacionados a estudiantes.
“La familia y la A través de la
construccion radio invitar a
de valores”. la comunidad a
participar.
Consejo Lic. Silvia Vélez Planificacion
Reunién de Cantonal de la | Gobierno del taller y el
trabajo con los nifez y | Parroquial de | disefio
expertos. adolescencia. Ricaurte. curricular de la
Planificar, Gobierno Escuela Fiscal | tematica a
disefar y | Realizar la parroquial de | Mixta “Antonio | tratar.
ejecutar el | estructura de Ricaurte. Ricaurte # 44”
taller con el | planificacion del Escuela Fiscal | Consejo cantonal
tema “La | taller con los Mixta “Antonio | de la nifiez y la | Presentacion
familia 'y la | expertos. Ricaurte # 44” | adolescencia del proyecto a
construccion Capacitadores: las
de valores”. Disefar instituciones
curricularmente involucradas.
los temas a Capacitadores:
desarrollarse en Lic. Maria Entrega de
los talleres Fernanda materiales a
(tiempo, Cuadros todos los
recursos, Abg. italo participante
materiales, Salazar
espacio, Lic. Orley Ejecucion del
logistica, Reyes Meza taller de

cronograma, etc.)

Presentacion y
encuadre de
cada taller.

Elaboracién y
entrega de
materiales a los
participantes.

Elaboracién y
ejecucion del
taller.

Lic. Margarita
Avila Rosales

Participantes:
200
estudiantes.
160 padres de
familia

7 docentes
300 de Ila
Comunidad

capacitacion.
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ACTIVIDADES

T eURWAS

Z euewss
€ eURWAS

¥ eUBWSS
G eURWAS

9 BUBWAS
J euewss
g eURWAS

6 BUBWSS

Convocar a los directores de las
entidades investigadas, padres de
familia y comunidad en general.

Planificar y disefiar el taller con el
tema “La familia y la construccién
de valores”.

Desarrollar y ejecutar el taller “La
familia y la construccion de valores”;

en la parroquia Ricaurte.

Presentacion y encuadre de cada
taller

Elaboracion y entrega de
materiales a los participantes.

Clausura del taller

Presupuesto general

El financiamiento econémico, lo realizara el Gobierno parroquial de Ricaurte,

aporte que brinda, siempre a la comunidad, con el objetivo de que la comunidad

se capacite y pueda cultivar los valores éticos y morales en las personas, en

especial en los nifios y en los jovenes que seran los futuros constructores de

una mejor sociedad.

RUBROS
TALLER | TALLER | TALLER | TALLER | PRECIO
TALLER DE
. 1 2 3 4 TOTAL
CAPACITACION

Materiales de 10.00 10.00 10.00 10.00 40.00
capacitacion
Viajes y hospedaje 20.00 20.00 20.00 20.00 80.00
Alimentacion 40.00 40.00 40.00 40.00 160.00
Certificados a 3.00 3.00 3.00 3.00 12.00
Participantes
Gastos administrativos 10.00 10.00 10.00. 10.00 40.00
de programacion
Gastos de identificacion 2.00 2.00 2.00 2.00 8.00
Gastos totales directos 85.00 85.00 85.00 85.00 340.00
de capacitacion.
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7.14. Bibliografia del proyecto
> MINISTERIO DE EDUCACION Y CULTURA, “Educacién Ecuador’.
Recuperado de: www.portal.educacion.gob.ec

» ORTEGA P. y Minguez R. Murcia (2005). Pautas y transmision de valores en
el ambito familiar.

» ORTIZ Franco ltziar, articulo “Que son los valores y por qué son tan
importantes en la educacion”. Recuperado de: www.solohijos.com
LopezLorcaHortensia.pdf.

»>UNIVERSIDAD TECNOLOGICA “SAN ANTONIO DE MACHALA".

Recuperado de: www.utsam.edu.ec

7.15. Anexos del proyecto
En el presente items mostrara las evaluaciones que se haran contar en la

propuesta.

LECTURA DE REFLEXION.

MATERIAL
» Lafamiliay sus funciones (LECTURA)
» Lafamiliay la escuela (LECTURA)

» Hojas blancas. (Pueden ser de relso), lapices.

ACTIVIDADES

» Pedir que alguien del grupo de lectura al texto “La familia y sus
funciones”.

» Pedir al grupo que comenten la lectura.

» Preguntar al grupo si creen que en sus familias estan practicando lo
que el texto expresa.

» Solicitar que en pocas palabras expresen su opinion sobre la
“situacion general que actualmente vive la familia” en su conjunto

(Anotar en una hoja o pizarrdn las palabras clave que exprese el

grupo).


http://www.portal.educacion.gob.ec/
http://www.utsam.edu.ec/
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LECTURAS
LECTURA 1
“La familia y sus funciones”
La familia es el grupo humano primario més importante en la vida del hombre,
la institucidon méas antigua de la historia de la humanidad. El hombre vive en
familia, aquella en la que nace y posteriormente, la que el mismo crea. Es
innegable que cada hombre o mujer al unirse como pareja, aportan a la familia
recién creada su manera de pensar, sus valores y actitudes; trasmiten luego a
sus hijos e hijas los modos de actuar con los objetos, formas de relacién con
las personas, normas de comportamiento social, que reflejan mucho de lo que
ellos mismos en su temprana nifiez y durante toda la vida, aprendieron e
hicieron suyos en sus respectivas familias, para asi crear un ciclo que vuelve a
repetirse.
Algunos antropodlogos, afirman que las funciones que cumple la familia,
persisten y permaneceran a través de todos los tiempos, pues esta forma de
organizacion es propia de la especie humana, le es inherente al hombre, por
su doble condicién de SER individual y SER social y de forma natural requiere
de éste, su grupo primario de origen.
A través de las actividades y relaciones de la vida en familia, se produce la
formacion y transformacion de la personalidad de sus integrantes. Es decir, las
actividades y relaciones intrafamiliares tienen la propiedad de formar en los
hijos e hijas las primeras cualidades de personalidad y de trasmitir los
conocimientos iniciales que son la condicion para la asimilacion posterior del
resto de las relaciones sociales.
El concepto de funcion familiar, comdn en la sociologia contemporanea, se
describe como la interrelacion y transformacién que se da al interior de la familia
a través de sus actividades sociales, asi como el efecto que tienen estas, en la
dinamica familiar.
La comunicacion desempefia importantes funciones informativas, regulativas y
afectivas. En el desarrollo de las actividades familiares se desarrolla la
comunicacion entre las y los integrantes, esta expresa las necesidades,
intenciones, motivos y valores del grupo familiar; mediante ella se ejerce una
influencia importante que determina las decisiones vitales de todos.
Se ha reconocido que durante la primera infancia las alteraciones en la

comunicacion afectiva repercuten desfavorablemente en la formacién
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temprana de la personalidad. Por ello es importante la estimulacion afectiva
estrecha entre la madre y el/lla nifio/a, cuanto mas ella lo estimule, sus

reacciones seran mejores.

La especificidad de la influencia familiar en la educacion infantil estd dada
porque la familia influye desde muy temprano en el desarrollo social, fisico,
intelectual y moral de su descendencia, todo lo cual se produce sobre una base
emocional muy fuerte. ¢A qué conduce esta reflexion?, a reconocer la
importancia de la influencia educativa de la familia, por lo que se establece que
“la familia es la primera escuela del hombre y son los padres y madres los

principales educadores de sus hijos e hijas”.

LECTURA 2

“La familia y la escuela”

La familia como primer agente formador necesita reflexionar sobre sus modelos
educativos y tomar conciencia de su papel en la formacion de sus hijos e hijas.
La complejidad de la realidad actual escapa a la familia y esto repercute en la
vida de los nifios y las nifias y las nifias y se traduce en problemas escolares y
familiares que se viven cotidianamente como son el desinterés, falta de
motivacion, dependencia, bajo rendimiento, fracaso escolar, violencia, etc.,
E/la/nifio/a comienza su educacion en la familia y después la escuela la
complementa. Por tanto, familia y escuela son dos espacios cercanos en la
experiencia diaria de las y los nifios y las nifias, que exige un esfuerzo comun
para crear espacios de comunicacién y participacion, de forma que le den
sentido a esta experiencia diaria.

La razon de este esfuerzo se justifica en sus finalidades educativas dirigidas al
crecimiento biologico, psicolégico, social, ético y moral del/la nifio/a, en una
palabra, al desarrollo integral de su personalidad.

De la coordinacion y armonia entre familia y escuela dependerd el desarrollo
de personalidades sanas y equilibradas, cuya conducta influird en posteriores
interacciones sociales y convivencia en grupo, que crearan un nuevo estilo de
vida. “Es urgente que ambas instituciones, escuela y familia, reconozcan que
los nifios y las nifias y las nifias son los verdaderos actores g de su quehacer

educativo”
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La escuela se sitia en el segundo lugar, de importancia, (después de la familia)
en la vida de los niflos y las nifias. Entre sus funciones primordiales se
encuentran el fomentar la participacion, cooperacion y colaboracién entre las y
los alumnos/as; en consecuencia, la puesta en practica de los valores
comunitarios y democraticos que se proponen en la familia y la escuela,
formaran parte de las experiencias y vivencias de los alumnos/as y desde los
dos ambitos en los que interactian dia con dia, e irdn construyendo su
identidad y auto concepto. En una sociedad como la nuestra, la familia y la
escuela deberan tener claros sus funciones y fomentar la convivencia sana y
armoniosa, como fundamento de toda experiencia social posterior.

Ejes rectores de actuacion

* La autoridad basada en el compromiso ético

* El ejemplo como relacién entre lo que se piensa, se dice y se hace.

* El amor como el motor que impulsa y da vida.

La experiencia temprana en la familia donde se promueve la comunicacién
basada en el didlogo y el consenso sustentaran actitudes democraticas de
participacion, colaboracién y cooperacion.

Este aprendizaje previo sera reforzado en la escuela, al poner en préactica
actividades en las que los alumnos/as trabajen en equipo, utilicen la
negociacion para resolver sus conflictos y pongan en practica los valores de la

vida en los que se han iniciado en el hogar.

En conclusion: es fundamental que padres y madres de familia y el profesorado
en general, que establezcan acuerdos sobre cémo hacer efectiva la
participacion de la familia en la escuela, para que sus relaciones sean de ayuda
mutua, que permita hacer frente a los desafios que presenta la sociedad, lo que
necesariamente redundard positivamente en la educacion de las nifias y los

nifios y las nifias y dard coherencia a sus experiencias.

REFLEXION

» ¢Qué pueden hacer los padres y madres de familia para modificar y
mejorar la situacion social que se esta viviendo y en la cual estan

creciendo nuestros hijos e hijas?
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» ¢Qué consideran que necesitan los padres y madres de familia para

retomar su papel principal en la formacién y educacion de los hijos e

hijas? (Anotarlo en la hoja o pizarron).

» Solicitar al grupo que en una hoja de papel, y sin poner su nombre,

describan en palabras simples las caracteristicas, dindmica de su

familia y las acciones que podrian realizar para mejorar la relacion. (Al

final del ejercicio, el facilitador recoge y guarda las hojas).

TEST DE ACTITUDES

CUESTIONAMIENTOS

TOTALMENTE
DE ACUERDO

DE
ACUERDO

NI'A
FAVOR
NI EN
CONTRA

EN
DESACUERDO

TOTALMENTE
EN
DESACUERDO

No me gusta involucrarme
en los problemas de los
demas.

Me compadezco de los sin
techos

No siento mucha compasion
por las personas
desempleadas

No siento compasion por los

criminales.

Siento compasion por los

gue estan peor que yo.

Creo que los pobres

merecen nuestra compasion.

Me preocupo por los demas.

Desprecio cualquier
debilidad.

Creo que los criminales

de castigarlos.

deberian recibir ayuda antes

El objetivo del test, es para tomar como indicativo los resultados del taller de

capacitacion. El conocimiento del estado de &nimo de las personas con quien

interaccionamos es importante porque nos permite modular

comportamiento en la interaccién con los demas.

ESCALA DE ACTITUD

Para construir la escala tomamos varias determinantes que son:

nuestro




1. Determinar la actitud a evaluar (EL COMPANERISMO ESCOLAR)

2. Definir la actitud (POSITIVA O NEGATIVA)
3. Utilizar la escala

v Total Acuerdo (TA);
Parcial Acuerdo (PA);
Ni Acuerdo/Ni Desacuerdo (NA/ND);
Parcial Desacuerdo (PD); y,
v' Total Desacuerdo (TD).

4. Diagramar el instrumento.

< S X
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NO

INDICADORES

TA

PA

NA/ND

PD

TD

01

Comparto mis materiales con los compafieros gue no los tienen

02

Me gusta ayudar a mis compafieros en las tareas que no
entienden

03

Creo que uno debe ayudar s6lo a sus amigos

04

Me disgusta ayudar en el aseo de la sala cuando me lo piden

05

Pienso que uno sélo debe ayudar a sus amigos

06

Organizo actividades para integrar a los compafieros aislados

07

Presto atencidén cuando alguien necesita de mi

08

Me alegro con los logros de mis compafieros de menor
rendimiento

09

Sufro con las penas o tristezas de mis compafieros

10

Incentivo a mis compaferos a superarse como estudiantes

11

Me burlo de mis compafieros cuando se equivocan

12

Estoy dispuesto a colaborar para que el curso fuera mas unido

13

Pienso gue es importante tener amigos en el colegio

14

Me agrada visitar a mis compafieros cuando estan enfermos

15

No perjudico a ningin compariero aunque se lo mereciera

16

Me molesta compartir con aquellos que no son mis amigos

17

Comparto mi colacion si un compafiero no trae la suya

18

Me desagrada escuchar las disertaciones de algunos
comparferos

19

Considero que uno no puede ser amigo de todo el curso

20

Me acerco al compafiero que no tiene amigos en el curso
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TITULO: Comportamiento de los nifios y nifias en la escuela | N° 001

investigacion.

OBJETIVO: Determinar las actitudes de los niflos y nifias involucrados en la

EDAD: 8 a9 afnos de edad

SEXO: Masculino.

COMUNIDAD: Escuela fiscal mixta “Antonio de Ricaurte # 44

NOMBRE DEL INVESTIGADOR: Silvia Velez

LOCALIDAD: Parroquia Ricaurte

FECHA:
20/septiembre/2012

COMPORTAMIENTO DE LOS NINOS INVESTIGADOS

ACTITUDES SIEMPRE

A VECES

NUNCA

Pelea dentro o fuera del aula

Discuten con sus maestros

X

Molestan deliberadamente

Asustan a los nifilos pequefios

Arrebata y tironea

Dan golpes o puntapiés

Se muestran rudo y porfiado

XXX | X | X

Les gusta compartir con sus amigos X

Imitan algun personaje de la
television que sea agresivo.

Empujan y atropellan a sus
comparieros cuando entra a clases
o sale al patio.

Colaboran de buena gana con los X
demas

Respetan las reglas de algun juego X

Son respetuosos X

Destruyen la propiedad

Tienen estallidos de célera

Dicen cosas amables de los demas X

Prestan los juguetes X

Cuentan chisme para hacer quedar
mal a sus compaiieros.

Muerde y rasguia.




FICHA DE OBSERVACION
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TITULO: Actitud y valores de los nifios y nifias en la N° 002
escuela

OBJETIVO: Determinar las actitudes y valores de los nifios y nifias involucrados en

la investigacion.

EDAD: 8 a9 afnos de edad

SEXO: Masculino y femenino

COMUNIDAD: Escuela fiscal mixta “Antonio de Ricaurte # 44

NOMBRE DEL INVESTIGADOR: Silvia Velez

LOCALIDAD: Parroquia Ricaurte | FECHA: 20/septiembre/2012

ACTITUD Y VALORES DE LOS NINOS INVESTIGADOS

NUNCA POCO A FRECUENTEMENTE
VECES
ACTITUDES/ VALORES

SIEMPRE

Abordé los problemas X
y retos a partir de
objetivos.

Trabajé con limpieza. X

Escuché con respeto
a sus comparieros y
esperdé su turno para
expresarse.

Fue tolerante con las X
opiniones diferentes a
la suya.

Se interesé en los
temas que estudio.

Reflexion6 sobre los
temas estudiados.

Mostré iniciativa en el
aulay en el trabajo
colaborativo.

Manifesto su
conciencia civica y
ética en diversos
momentos de trabajo.

Realiz6 précticas X
sustentables (ahorré
papel, recicl6 o

reutilizé materiales).

Fomento la equidad X
de género.

Observaciones finales: En cuanto a la observacion mediante esta escala,

permiti6 conocer que valores y actitudes desarrollan mas los nifios y nifias

encuestados. Dando a saber cudles son las actitudes y valores que necesitan

reforzar los estudiantes y asi guiarlos en su adquisicion.
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9.2. Anexos 2
AUTORIZACION

‘-
"
UNIVERSIDAD TECNICA PARTICULAR DE LOJA
Lo Universidad Catdlica de Loja

Loja, septiembre 2012

Sefior
Rector del centro educativo
En su despacho.-

De mi consideracion:

La Universidad Técnica Particular de Loja, consciente del papel fundamental
que tiene la investigacion para el desarrollo integral de las regiones y los
paises, auspicia y promueve la tarea de investigacién durante el proceso de
formacion de sus profesionales sobre diferentes temas de importancia y
actualidad. En esta oportunidad propone el tema de Investigacién:
“Familia-Escuela: Valores y estilo de vida en nifios/as y adolescentes”,

Esta investigacion se propone conocer los valores mas relevantes en relacion
con los principales agentes de socializacién y personalizacién (familia, escuelq,
grupo de amigos y televisién) asi como el estilo de vida actual, en cada uno
de esos entornos ,de los nifios/as y adolescentes del Ecuador. -

Desde esta perspectiva, requerimos su colaboracion y solicitamos autorizar
para que el Sr. egresado de nuesfra universidad en la fifulacién de Ciencias de
la Educacién pueda ingresar al centro educativo que usted acertadamente
dirige, para aplicar a los estudiantes un cuestionario y recoger la informacién
necesaria con la seriedad y validez que garanfice la investigaciéon de campo.

Seguras de contar con la aceptacién a este pedido, expresamos a usted
nuestros senfimientos de consideracion y gratitud sincera.

Atentamente
f".";/,_-f“.(_:_'?;r_.{_,ar ’ j;_..*rlu»-n}';.‘-u—c'f f <
Dra. Ruth Aguilar Feijoo Ma. Verdnica Sanchez Burneo
Directora del Departamento Coordinadora General de Titulacién de
de Educacién. la Escuela de Clencias de la Educacién.

www.utpl.edu.ec « info@utpl.edu.ec - PBX: 593 7 2570275 « Fax: 593 7 2584893 « C.P.: 11 01 608
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CUESTIONARIO: Valores y estilo de vida de nifios/as y adolescentes
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CUESTIONARIO: Valores y estilos de vida de nifios/as y adolescentes

Cédigo del Tipo de Nomero
Investigador cuestionario cuestionario
Provincia |ciudad: Sector: Rural | | Urbano [ |
Nombre Institucién Educativa Aflo de Educacién Bésica:
Tipo de Institucion Fiscal | Fiscomisional [ ] Privado Religioso[ ] Privado Laico[ | Municipal [ |
Rendimiento Académico Excelente | Muy Bueno [ | Bueno[ | Regular[ |  Insuficiente [ |

Este cuestionario nos ayudard a conocer tus preferencias, gustos y opiniones sibre la familia, amigos,
diversiones y estudios. Tu opinién es muy importante y tus respuestas son totalmente andnimas. No escribas

tu nombre. No debes dejar ninguna pregunta sin responder.

DATOS GENERALES:

(selecciona una sola opcién)

1. | écudl es tu sexo? Vadn [ | Muer [ | | 2. Edad:

3. | écudntos hermanos son, incluido | ¢Qué lugar ocupas 1 entre ellos? 1°[ | 2°[ |, 3° [ |, 4° [ | 5°.[ |
i

4, Con Papé [ | Con Mamd [ | Con hermanos | | Con abuelos| |
¢Con quién vives?

bon?apdyhcnmms[:] ConMmesD Cmahuhsyhmm{:]

Con Papd y Mamé [ | Con Papd, Mamd y hermanos | ConPcpé,M,hummy[:]

abuelos

5. | ¢En qué trabajan fus padres? | PADRE: MADRE:
¢Cudntas veces realizas estas actividades? Nunca | Varias veces | Varias veces |~ Siempre
0 casi nunca almes | alasemana | o adiario
6. Iralcine o ,L B ‘ R
7. Iracomer fuera de casa con mis padres : i
8. Iramisa

9.  Tocar algin instrumento con interés

110. Jugar en el patio del Colegio después de clase
11, Ayudar a poner o recoger la mesa en casa |
12.  Tender la cama |
13.  Guardar los juguetes después de jugar |
14.  Escribir cuentos, cémics, poesias - | 3 i
15.  Escuchar misica {
16. Jugar con los amigos fuera de casa (en el parque o en la calle)
17. Merendar con los amigos fuera de casa . ‘
18.  Jugar con los amigos en mi casa ‘ ‘
19.  Jugar a las cartas u otros juegos de mesa )
20.  Pasar el tiempo dibujando S - o
21, Jugar en salas de juegos, recreativos o cibers

22. Escucharlaradio
23.  Usar el teléfono celular (hablar, mandar mensajes, etc.)
24 Jugar con nintendo, videojuegos, maquinita, etc.
25. | Leer por entretenimiento un rato
26. | Ver la televisién
27. | Trabajar en la computadora -

28. | Jugar a juegos de movimiento y E:jercicio

29 | Navegar por internet con la computadora
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ra %
34
' 4
Di en qué medida estds de acuerdo con las siguientes Nada Poco | Bastorts | Mucho
afirmaciones: |
El cine es una de las cosas que prefieres

31. | Mis amigos hacen cosas que mis padres no me dejan hacer

32. || os padres castigan a los hijos
33 Me aburro cuando no estoy en el colegio . 1

34. ' Ls reuniones familiares son un aburrimiento I D R R
35 Me gusta celebrar mi cumpleatios con amigos I N
' 36. Tr al trabajo es cosa de hombres ] ;

37. Me qusta regalar algo cuando es el cumpleaios de alguien "

38.  Cocinar es cosa de mujeres

39.  Las mejores vacaciones se pasan en el campo
 40." | Las madres deben recoger los juguetes después de jugar los nifios
41 Me gustair de compras con mis amigos ‘
42 Me gusta lanzar juegos pirotécnicos en fiestas [l
 43. ' Me gusta participar en competiciones deportivas |
| 44. | Cuando quiero comprar un juguete prefiero ir a una tienda conocida |

45. ' Me gusta ir de compras con mis padres |
|46 | Prcfuero ir al colegio que estar en casa :

47.  Las personas deben bafiarse todos los dias ]

48. | Hay que lavarse los dientes antes de acostarse i
49 Las mejores vacaciones se pasan en la playa . .

5°_‘ Los animales son mejores amigos que las personas
51| Me gusta ayudar en las fareas de casa

52. | Cuando quiero comprar un juguete prefiero ir a una tienda grande

53, Meda igual la ropa que llevo con tal de ir limpio

54.  Los fines de semana hay que salir con la familia

"85, Me aburro mucho cuando no estoy con mis amigos

56.  Los domingos hay que ir a misa
97 Lo esencial para una mujer es que tener hijos

98.  Mientras como veo la televisién
' 99. " Debo ser yo quien elija la ropa que debo llevar y no mi madre
0. La ropa de marcas conocidas hace sentirme mejor

| Es mejor comer en una hamburgueseria que en casa

62- Cucndo  no se entiende algo en clase hay que preguntarlo siempre

63 Es mds divertido estar en la calle que en casa

64.  Prefiero quedarme en casa que salir con mis padres

95. | Mis padres me castigan sin motivo - o

66.  Prefiero ver la television que conversar durante la comidaolacera | . |

67.  Estudiar primero y luego ver la televisién

68. | Me gusta mds estar con mis padres que con mis amigos
69. Prefiero estar slo en mi habitacién que con mi familia en la sala
|70 | Me gusta ir a comer a una pizzeria
Di el grado de importancia que tienen para ti las siguientes Nada Poco | Bastante | Mucho
cuestiones.

71. Tener hermanos 1 ]

2. | Tener dinero para gastar




7.
74.
75.

76

L 70t
_Defender mis propias ideas

_ Ser muy fuerte fisicamente y que los demds lo sepan
_Trabajar en clase

_Que el profesor se enoje por el mal comportamiento en clase

7.
_80.

81,

82.

L 89, |
_Formar parte de un equipo deportivo
85,
_86.

84,

87.
88.
89.
90.
91.
92,
93.
94,
95.
96.
97.
98.

9.
100.
101.
102.
103.
104.
105.
106,
107,

117.

_Sacar buenas notas ) ]
Tener alguien que sea mi mejor amigo o amiga |
‘Ser correcto, portarse bien en clase , |

_Pensar las cosas antes de actuar

_ Sacar buenas notas porque es mi obligacién

_Estar con los amigos después del colegio

_Ir al campo y disfrutar de la naturaleza

108, Que mis padres tengan un auto caro
109.
110.
111,
112,
113.
114,

115,

_Hacer gimnasia, deporte, etc.
_Conocer nuevos amigos

_Que mis padres jueguen conmigo

_Estar con mis padres los fines de semana

Tener dinero para ahorrar \
Disfrutar con mis amigos

Hacer lo que dicen mis padres

Quedarse a supletorio en alguna asignatura

Que alguno de mis hermanos o amigos tenga un problema

127

Pelear con alguien si es necesario

_Ser como los demds
_Hablar antes que pelearme para solucionar un problema e
Hacer muchas cosas al mismo tiempo ;

Que me castiguen en casa por algo que hice mal

_Ver triste a mi padre 0 a mi madre

Ver el programa favorito de TV antes que jugar con mis amigos |

Compartir mis juguetes con mis amigos
Llevar ropa de moda

Que mis amigos me pidan consejo por algo

_ Tener muchas cosas aunque no las use
_Usar ropa de marcas conocidas y caras
~ Ser ordenado con mis cosas

_Leer libros de entretenimiento en algin momento de la semana
_Estudiar para saber - ! | o
_Ir a algln espectdculo deportivo B R S
Ver la televisién por la noche T )

]

Tener los discos de moda en mi casa

IEEATESSSR! SRENCS TR ST, SEESSN HOEE SRS A

_ —_—

_t

Visitar museos

Participar en las actividades de la parroquia

Hablar un rato con mis padres en algﬁn“nbﬁien';oidel dia

_Que mi profesor sea simpdtico 7
_ 116. Estar en el parque o en la calle jugando

Di en qué medida estds de acuerdo con las siguientes | Noda Poco

afirmaciones.

118,
119.
120.
121,
122.
123,

El dinero es lo mds importante del mundo

Es mejor gastar en libros que en otras cosas

Para sentirse bien como persona, hay que conocer a otra gente
Hay que aceptar los problemas con tranquilidad

Es un placer ayudar a la gente

Cada persona tiene lo que se merece
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120 Mooy focdadsndee

141,
- Me da igual ir a una tienda de *Todo x 1 usd * que a otra que no lo es

Tener muchas o pocos amigos es cuestidn de suerte
Cunndo hago planes, sequro que los cumplo

Quien triunfa y tiene éxito es porque ha trabajado duro
La suerte es lo que mds cuenta en ka vida.

Todo el mundo es malo

- Los mayores von a lo suyo

Quien pega primero pega me jor

- _Hay que estar dispuesto a frabajor por los demds

Los ricos lo consiguen todo

- La fuerza es lo més importonte

Mi padre siempre tiene razdn

Los mayores no entienden nada

El mundo es de los jévenes

Cualquier persona debe ser respetada

Mi madre siempre tiene razén

Hay que ayudar a las personas que lo necesitan

Indica ef valor que tienen para 1i las siguientes ofirmaciones  Neds  Pos  Bastate  Mucho

143,
144,
145,
146.
147.
148.
149,
150.
151,
152.
153,
154,
155,
156.
157.
138,
159,
160.
161.
162.
163.
164,
165.
166.
167.
168.
169.
170.
171,

La familia ayuda

€n el colegio se pueden hacer buenos amigos

Ms padres me tratan bien . -
Me gusta el colegio -

 Me damiedo hablar con mis padres

Estoy mejor en casa que en el colegio
Cuando las cosas van mal, mi familia siempre me apoya
Mis padres respetan mis opiniones

_Mis padres se preocupan por mi

Sacar buenas notas es muy importante para mis padres
Cuando tengo problemas pido ayuda a mis padres

_En la escuela hay demasiadas normas _
_Cuando hago algo bien mis padres lo notan y estdn satisfechos

A mis padres les cuesta darme dinero

En la familia se puede confiar

Me gusta empezar un nuevo curso

Confio en mis hermanos o amigos cuando fengo problemas

Mis compafieros respetan mis opiniones o
_Mis padres me regalan algo cuando saco buenas notas

Mis padres confian en mi

En clase se puede trabajor bien

Mis padres me regafian o castigan cuando lo merezco
Los profesores prefieren a los que se portan bien
Los profesores te animan a estudiar mds

Me gusta intervenir y participar en clase

Mis padres nos tratan por igual a los hermanos
_Cuando hago algo bien, mis profesores me o dicen

Al llegar a casa tengo que dar explicaciones sobre dénde he estado

_Mis padres son duros conmigo
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172, | Prestar mis deberes, apuntes o esquemas
1178 | Ayuder a alguien a encontrar amigos
174, Darle dnimos a un amigo triste

178, Moa»scemmlaquewqmw vmeriols Johun v

176. Decnrluverdadwmpmdaperdumamgo

177. | Hacer deporte para tener amigos

178, Que los demds se fijenenmi : |

179, Cambiar continuamente de juegos

1180. Estar en lo mio
181. | Estudiar para aprobar
1182, Hacer trabajos en grupo en el colegio

183, Estudiar para ser importante en la vida SRS
184. mwms_mg‘f“mmmm

185. Prestar mis juguetes a los demds

1186. Prestar dinero aunque no pueda recuperario
1187. | Competir jugando A T
188, Gwdurhcnmiuugwamqmmmlosdaﬂen -
189, Jugar al fiitbol, baloncesto,..., aunque perdamos

190, Trabajor sélo para conseguir dinero

191, Tenerunapondila
192, Quealgmenhblemldcmsmgos

198, Tcmmuchoslmumqmvengmcmﬁd,luw {

194, Hacer cosas que ayuden a los demds
195, Sermejorenlosdeporfe;quunloustudws

196 Hacer deporte para estar bien fisicamente

1197. | Conseguir lo que me propongo, aunque sea haciendo trampas
198. | Cuando no estoy de acuerdo con algo lo digo

1199, Jugar por jugar, sin importar quien gane

1200, Callarme lo que pienso porque puede no gustarle a un amigo

201. | Esforzarme al méximo cuando hago deporte

202, Estudiar para saber muchas cosas

|203. | Participar en juegos en que todos ganan

Otros datos,
¢Cudnto tiempo dedicas a estudiar o ntre 1y 2 horas al dia
Lo._ hacer los deberes los dias de clase? M"d"h“"'d‘“ : & °|d
05 ¢Te gusha leer? ofoigiany ) Wiy
De los siguientes tipos de lectura, seidla m;:_f(icci’én( ’;""‘“"“‘ R
o que mds te gusta fa ()
206, a
¢Eres socio de algln club, asociacidn, s No
207. parroquia, grupo juvenil, organizacién, () e e D™ F ]
208.| Si has respondido s, ¢Cudl?
: Nunca o casi nunca () Eiempreoudla‘io( )
09, ‘C""‘i‘z":afgn‘?"‘“'““'““”" Varias veces ol mes ()  vacaciones ()
s o Varias veces a la semana ()
210. | ¢Escuchas la radio? et No( ) :
211. | Si has contestado i, ¢Cudl es tu espacio Deportivos o Musicales o
777777 0 programa favorito? o\ Neticiaso| _Ofros, cudles? ........ueumm .0
212, | eVes la televiiér? | () No( )
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213.  Si has contestado si, ¢Cudnto tiempo dedicas al IMés de 5 horas al dia () Entre 1y 2 horasal dia ( )
dia a ver televisién? an3y4bmalda( ) l’Mcmdclhomuldh( )
s . . il o =
Teleamazonas ( ) [Telesistemas ( )
i Fcuwin () TV.Cable ()
* ¢Qué canal de televisidn ves mds a menudo? Telerama () [Video/OVD ()
Gamavisién () | Otros, (cudles? ... it )
215, Deportivos () La publicidad ( )
Elige el fipo de programa de televisién que més te  Dibujos animados ( ) Concursos ()
gusta. Peliculas o series () Otros, Lcudles? .......wommium ()
Noﬁcias (Telediario) ( ) :
216 "Escribe el nombre de los 3 programas de televisién LTV % |
" que mds te gusten, indicando la canal que los emite. | [ v
3 TV
|
Ordena las siguientes actividades del 1 al 10, segin tus preferencias
Pon un nimero en cada recuadro: 1 es lo que mds te gusta y 10 lo que menos.
() Escuchar la radio ( )Leer
( )Estudiar () Iraver unespectdculo deportivo (partido, etc.)
27 () Ver la televisién () Utilizar la computadora para hacer cosas
" () Sadlira jugar con los amigos al aire libre () Utilizar el teléfono celular.
() Jugar con maquinitas (videoconsola, videojuego, e () Jugar a las cartas u otros juegos de me
Para terminar:
T T | it el A N |
i =0 ¢Cémo considerarias tu rendimiento escolar en Bucalents, "',w de los mejores { ) Por debajo de la mayorfa ( ) i
l | relacién con el de tus compafieros/as? Mejor que la mayoria () Pobre, uno de los peores ( ) |
I L __ Touwlquelamayorla( ) " T T
| 319 | ¢A qué hora sueles acostarte los dias de chase? ........ |
| 220 T W — En casa, con la familia () En el colegio .(Ios profesores) ( ) [
‘ | importontes de la vida? Entre los amigos/as ( ) EnlaIglesia( )
| | En los medios de comunicacién( )  En otro sitio, deudl? ... . ()
{ (periédicos, TV, radio, etc.) ( ) En ningln sitio ()
L [ Televisor en tuhabitacion ( ) ;mﬂ:’_{ N
! T \
| c\é‘/fi:'; ::::" (( )) TV via satélite/canal digital { ) ‘
‘; | ¢Cudles de las siguientes cdsas utilizas de Cémara de fotos ( ) Equipo de misica ()|
| forma habitual, aunque no sean tuyas? Reproductor de DVD () MP3( )|
| Cémara de video { ) a.:?:lm ;
§ pmpadoeapersomal( ) o o Sty steup 3T b |
F o P _ Computadora portdtil( ) |
| i tienes tekfono celular ¢para qué lo Pmlhﬂpﬂrom,bgrlhmnd?s( ) Pmduca-gu'fom,mlodh.s( ) |
‘ utilizas? Para enviar o recibir mensajes () Para jugar ()
| | ) Para ingresar a las redes sociales ( ) Para otra cosa, ¢Cudl?............ ()

223
¢Dénde utilizas tu teléfono celular?

En casa ( 7_
Enel colegio ( )
Cuando salgo con los amigos ()

Cuando voy de excursién ()
En otro lugar, ¢CUdI? ...pcmnne . ()

«: a4 | Si tienes computadora en la casa, ¢Para qué P i Fara .:“r debfn? () fue ﬁﬁ&u"dﬁr’ﬁfm? %
" lautilizas? NP O Pecibnr menmjes ( ) Para otra cosa, CCWP ......... ()
L e Para jugar ()
2285, Salchi
s ll] Jugos )
— X Yogurt () } Agua( )
; M-m comer y tomar para ; Refresco (coca cola, etc.) ()
refrigerio? Senduchedt. ) i i
ger! Bebida energética ( )

226. De los regalos que recibiste en Navidad o
Reyes, ¢Cudl es el mds importante para ti?

Muchas gracias por tu colaboracién




