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1. RESUMEN

La presente investigacion tiene por objeto conocer los valores y estilos de vida de los
y las adolescentes de octavo y noveno afios de Educacion Basica, de la escuela
“Enriqueta Cordero Davila”, de la parroquia Bafios, cantén Cuenca, provincia del
Azuay, para fortalecer las relaciones intra e interpersonales entre todos los
integrantes de la comunidad educativa.

Los valores son los pilares fundamentales para el desarrollo personal, familiar y social
del individuo, pues éstos ayudan a fortalecer la convivencia arménica y pacifica entre
los miembros de toda la sociedad, de ahi la gran importancia de cultivar y fortalecer

la practica constante para mejorar la calidad de vida de cada persona.

La investigacion realizada, ha proporcionado datos muy significativos que sirvieron
para planificar estrategias y desarrollar actividades tendientes a la superacién
personal y social de los educandos y sus familias, ya que, éstos promueven el
progreso de si mismos y de la sociedad; ademas permiten alcanzar una educacion
integral acorde a su moral, donde el ser humano tenga una mentalidad positiva y sea

capaz de desenvolverse en la vida sin ninguna dificultad.



2. INTRODUCCION

Los valores morales son cualidades de los seres humanos que ayudan a fortalecer
las relaciones interpersonales y robustecen la convivencia pacifica de una persona
para sigo mismo, con la familia y la sociedad, por lo tanto la practica de valores es de
trascendental importancia para el desenrollo del ser humano, porque le permite
sentirse bien y actuar de acuerdo a las convicciones éticas, sociales y morales que

posee.

Si bien es cierto que en la actualidad vive la humanidad en una sociedad de profundas
transformaciones y cambios en todos los &mbitos de su vida y que han alterado la
actitud y la conducta de los seres humanos, remplazando los valores morales por los
antivalores como: la verdad por la mentira, la solidaridad por el egoismo, el respeto por
el irrespeto, la justicia por la injusticia, la honradez por la corrupcion, la humildad por
el orgullo, etc. También es verdad que se han olvidado de practicar estos valores por
el simple hecho del quemeimportismo y el conformismo ante tal o cual situacion que

en muchos casos ha llevado a consecuencias muy desastrosas.

Ademas la aparicion de las nuevas tecnologias comunicativas como el internet, la
television, el celular se ha transformado la sociedad produciendo grandes trastornos
en los mas sensibles como son los nifios, adolescentes y jévenes que en la
actualidad se dedican a desperdiciar su tiempo en ambientes peligrosos como: cine,
salones de diversion, juegos de azar, cabinas de internet, chats, etc., sin darse cuenta

de la inmensidad del peligro que corren.

La familia y la escuela son dos organizaciones sociales que deben tomar conciencia
de este grave problema y predicar con el ejemplo para que los estudiantes cambien de
actitud y sean ciudadanos Utiles a la sociedad, los valores morales nacen en la familia
en el momento del nacimiento y poco a poco van cimentdndose con el apoyo de los
padres quien tienen la responsabilidad de formar moralmente a los hijos, porque la
educacion sale del hogar, del seno de la familia. La escuela en cambio debe fortificar
esos valores que el nifilo adquirié en la familia para que dia a dia vayan arraigandose
mMA&s y no se muera para asi colaborar en la formacion integral de la personalidad del

individuo.



La Universidad Técnica Particular de Loja coherente con su mision de coadyuvar en
la solucion de los problemas de nuestra sociedad y contribuir efectivamente en el
campo de la investigacion, ha implementado el presente programa de investigacion en
algunos aspectos que afectan a la sociedad, como en esta ocasion a merecido su
atencion lo valores y estilos de vida en nifios, nifias de 9 y 10 afios y adolescentes
de 13 y 14 afos. Programa que realidad por medio de los aspirantes al titulo de

licenciatura en todas sus menciones.

En el caso patrticular, la presente investigacion se realizé en la provincia de Azuay que
ha sido muy golpeada por mdultiples situaciones de violencia personal. Intrafamiliar y
social; como también por la delincuencia, secuestros y corrupcién, creando asi una

inesstabilidad emocional en la poblacion.

La escuela “Enriqueta Cordero Davila” establecimiento educativo donde se aplicd la
presente investigacién se encuentra en la parroquia Bafios del canton Cuenca, capital
provincial. La parrogquia Bafos tiene un alto porcentaje de poblacion indigente y otras
que se dedican al comercio y la agricultura, como también existen migrantes que han
dejado a los hijos bajo el cuidado de sus familiares, amigos y vecinos, creando asi los

antivalores.

El establecimiento educativo en mencién se encuentra ubicado en el centro de la
parroquia Bafios, pertenece a una zona rural y mantiene un alto porcentaje de nifos,
niias y adolescentes provenientes de familias desorganizadas, y comerciantes donde
sus hijos pasan abandonados todo el dia o encargados, creando asi conductas

indeseables y habitos de vida perjudiciales para su formacién personal y social.

Destacamos la desinteresada participacion de los estudiantes al momento de aplicar
las encuestas, como también de las autoridades y personal docente quienes brindaron
todo su apoyo y colaboracion para que este trabajo se desarrolle de la mejor manera.

La crisis de valores en nuestro medio y en todo el planeta se ha visto con mayor
incidencia en los dltimos afios, esto debido a multiples factores que ha alterado la

convivencia pacifica de las sociedades y los pueblos.

La explosion demografica, las grandes revoluciones cientificas, tecnologicas vy

comunicativas son causantes de esta crisis, las grandes tecnologias comunicativas



han incursionado en nuestro medio como agentes socializadores, pero en la realidad
esta funcion se ha distorsionado y cambiado, produciendo en nuestra poblacién un
giro inmenso donde padres e hijos no se ven peor conversan o se comunican, porque
mientras los padres llegan los hijos salen, y viceversa o simplemente porque entre

padres e hijos no existe una estrecha interrelacion.

La crisis de valores se da como consecuencia de los grandes avances cientificos y
tecnolégicos y por la desorganizacion familiar, son hechos innegables, que
desencadenan en numerosas consecuencias en el &mbito personal, familiar y social,

dentro de cada hogar de nuestro pais.

Esas consecuencias en el a&mbito personal y familiar son negativas, sin desmerecer
ciertos avances cientificos y tecnolégicos que se han sembrado en la poblacién para
su crecimiento y desarrollo, pero esto no suple a los valores que hoy en dia se han

perdido, o desaparecido de la practica diaria.

El ser humano es un ser social y autbnomo por naturaleza, siempre necesita de un
estimulo positivo, de un acompafiamiento y de afecto, con mucha mayor razén los
nifios/as y adolescentes. Los nifios pequefios necesitan de sus padres ya que el
despertar de la vida y la toma de conciencia son procesos complejos y nada faciles
para un menor. Los hijos que no son escuchados por sus padres con mayor facilidad

son expuestos a multiples circunstancias de peligro en su vida.

Los maestros estan llamados a velar por estos nifios y a establecer relaciones de
enlaces entre ellos, puesto que los nifios/as y adolescentes necesitan siempre de la
figura materna para superar estas dificultades y si no es asi los maestros se
convierten en los primeros forjadores de su espiritu practico y creativo y formadores de

su personalidad.

Para poder encaminarlos por el camino correcto los maestros deben tomar en cuenta
las diferencias individuales de cada estudiante, porque cada individuo es un mundo
diferente y presenta diferentes problemas y necesidades, para ello deben estar bien

preparados y convencidos de su rol.



El trabajo de investigacién se ha realizado con todo éxito en el transcurso de su
desarrollo no ha existido ninguna dificultad, en el establecimiento al que propuse hacer
mi investigacion fue aceptado sin ninguna recomendacion, hasta el momento lo he

realizado con éxito.

En el desarrollo de la presente investigacion si se cumplieron los objetivos planteados,
esto se destaca al momento de aplicar, analizar y tabular las encuestas realizadas a
los y las adolescentes de 13 y 14 afios de octavo y noveno afo, se conocié los valores
gque se practican dentro de la familia, escuela y grupo de amigos; ademas de ello se
pudo examinar sobre los principales y mas importantes agentes de socializacion de
cada estudiante y de todo el grupo; se descubrio la influencia negativa de los medios

de comunicacién para su desarrollo personal y social.

También se logré identificar los principales tipos de familia existentes en este sector
del pais y su incidencia positiva y negativa en el desarrollo de valores de los y las

adolescentes. Siendo las mas sobresalientes la familia nuclear y la extensa.

Los adolescentes adquieren valores dentro de la familia, acogen los consejos de los
padres con mucho amor y paciencia y los toman como ejemplos de honestidad,
sabiduria, libertad; los estiman como algo indecible y lo utilizan en la solucion de

problemas que se presentan en su diario vivir.

La escuela también influye positivamente en préactica y el cultivo de valores, esto se
demo demuestra en las tablas estadisticas resultado de la tabulacion de las
encuestas, donde los adolescentes tienen la oportunidad de expresarse libremente y

ser criticados constructivamente por sus maestros y comparieros.

Los adolescentes valoran mas la amistad y la compafiia de sus pares o0 amigos que
de sus padres, en muchos de los casos prefieren salir de compras o paseo con ellos y
no con su familia; otros en cambio prefieren la soledad. Esto debido a la falta de

confianza y seguridad en si mismo.

Ademas se conocio que las tecnologias més utilizadas por los adolescentes son: el
internet, el celular, la television, etc. Lo que incide negativamente en su

comportamiento.



Se descubrio que los valores méas practicados son: mistad, responsabilidad, respeto,
higiene y cuidado personal, generosidad, prudencia colaboracion, entre otros..

Los objetivos en su mayoria se han cumplido en el desarrollo de la presente
investigacion, se ha logrado gracias a la colaboracién de todos los miembros del
centro educativo en el que realicé la presente investigacion, que no dudaron en

apoyarme para obtener datos reales, veridicos y comprobables.



3 FUNDAMENTACION TEORICA

3.1 NOCIONES BASICAS DE LOS VALORES

3.1.1 Definiciones de Valor Moral.

El tema de los valores morales en la actualidad tiene una importancia trascendental, la
sociedad estd consciente que hoy en dia existen profundas transformaciones y
cambios en todos los &mbitos: social, politico, cientifico, que han alterado la actitud y
la conducta de los seres humanos, remplazando los valores morales por los
antivalores como la verdad por la mentira, la solidaridad por el egoismo, el respeto por
el irrespeto, la justicia por la injusticia, la honradez por la corrupcion, la humildad por el

orgullo, etc. etc.

Ademas con el avance de la tecnologia y de otras situaciones comunicativas como el
internet, la television se ha transformado la humanidad en especial el sector mas
vulnerable como son los nifios, adolescentes y jévenes que en la actualidad se
dedican a desperdiciar su tiempo en ambientes peligrosos como: cine, salones de
diversion, juegos de azar, tragamonedas, entre otros; olvidandose de practicar los

valores morales y familiares.

Segun Truijillo (2009) en su revista En Clave de Nifios dice: Valor es aquello que hace
buenas a las cosas, aquello por lo que las apreciamos, por lo que son dignas de
nuestra atencion y deseo. El valor es todo bien encerrado en las cosas, descubierto
con mi inteligencia, deseado y querido por mi voluntad. Los valores dignifican y

acompanan la existencia de cualquier ser humano.

El hombre podra apreciarlos, si es educado en ellos. Y educar en los valores es lo
mismo que educar moralmente, pues seran los valores los que ensefian al individuo a
comportarse como hombre, como persona. Pero se necesita educar en una recta

jerarquia de valores.

Los valores morales brotan especialmente en el sujeto por influencia y en el seno de la

familia, entre estos podemos citar: el amor, la gratitud, el respeto, la afecto, la ternura,


http://www.monografias.com/trabajos/antrofamilia/antrofamilia.shtml
http://www.monografias.com/trabajos/antrofamilia/antrofamilia.shtml

la modestia, la fortaleza, la generosidad, la honestidad, la humildad, la justicia, la
laboriosidad, la lealtad, la libertad, la paz, la perseverancia, la sensatez, la
responsabilidad, la solidaridad, la tolerancia, estos valores son de vital importancia
para mejorar la calidad de las relaciones con las personas en su vida, sus padres,
hermanos, parientes y posteriormente amigos y maestros. Es ademas imprescindible
el modelo y ejemplo de los padres que demuestren al nifio su verdadera identidad
para que exista coherencia entre lo que se dice y lo que se hace.

Los valores morales fortalecen las relaciones interpersonales y fortifican la convivencia
pacifica de una persona para con ella misma, con la familia y la sociedad en general,
por lo tanto practicar los valores es de suma importancia en el campo donde se
desenvuelva el ser humano, porgue permite sentirse bien y actuar de acuerdo a las

convicciones éticas, sociales y morales que posee.

Ademas la comunicacién de la familia es muy importante para el desarrollo emocional
y psicolégico del nifio, o nifia porque cuando éste ha alcanzado la edad escolar se
desenvolvera sin dificultad y sera participe de una comunicacién abierta donde se le
brinde la oportunidad para intervenir en la toma de decisiones y en sugerencias sobre

asuntos familiares y escolares.

Ademas los valores morales son caracteristicas, virtudes, integridades que poseen
los seres humanos las mismas que les permiten actuar responsable vy
conscientemente hasta llegar a consolidar en sus vida todas aquellas particularidades

gue les permiten para llegar un dia a obtener la verdadera felicidad.

Segun Trujillo (2009) El valor, por tanto, es la conviccién razonada y firme de que algo

es bueno o malo y de que nos conviene mas 0 menos.

Los valores reflejan la personalidad de los individuos y son la expresion del tono moral,
cultural, afectivo y social marcado por la familia, la escuela, las instituciones y la

sociedad en que les ha tocado vivir.

De acuerdo a esta definicion se puede deducir entonces que los valores morales son
elementos esenciales y fundamentales que guian al ser humano, ayudandoles a

descubrir y comprender que direccién deben tomar sus actos para llegar a cumplir
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con los objetivos y metas que se plantean para asi formar una sociedad mas humana,
libre, justa y solidaria, que busque siempre el bienestar colectivo especialmente de
aquellas personas que sufren opresién, hambre y miseria por causas politicas,

econdmicas y sociales.

Al analizar las diferentes definiciones sobre los valores morales que en su mayoria
tratan de explicar sobre la conducta de los seres humanos en una determinada
situacion decimos entonces que los valores morales son acciones y actitudes
encaminadas a la busqueda del bien propio y de la sociedad en general, puesto que a
través de su practica, se pueden resolver multiples dificultades de caracter personal,

familiar, social y comunitario.

Los valores morales son luces que guian y dirigen el camino que deben transcurrir los
seres humanos hasta llegar a la plenitud de sus vidas, son esos astros que iluminan la
mente y el espiritu para que no se desvien sus pies por caminos desconocidos y

obscuros que solo les causan dafio y atafien su largo sendero de felicidad y de amor.

Al decir que los valores morales son caracteristicas, acciones, principios y todo
aquello que poseen los seres humanos y que les conduce a actuar libre, responsable
y conscientemente ante las situaciones de la vida, ademas les permite formar y
crecer como personas en su dignidad humana; ya que al practicar llegan a obtener el
bien y la perfeccion al actuar con humildad apegados a la verdad, justicia y
honestidad, etc.

Los valores morales son como los cimientos de la dignidad de la persona humana,
porgue sin la presencia de estos la persona crece y con el tiempo se derrumba como
las grandes edificaciones que no tienen bases sélidas y bien construidas. Los valores
en la persona vienen a ser esas bases que sostiene la vida humana y sobre ellas se
forma la conducta y la personalidad que si no son fuertes y sdlidas con el pasar del

tempo se caerdn y destruirdn su vida.

Ramos (2005) en su articulo dice: todas las valoraciones humanas se desarrollan
desde el principio hasta el fin, en la actividad practica social de los hombres. Es

innegable que la valoracion moral regula la actividad préctica de los hombres pues
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crea las bases de la formacién de las motivaciones personales y sociales, las cuales

representan los estimulos directos de la actividad humana.

La actividad de los hombres son dirigidos por las ideas surgidas en el resultado del
proceso valorativo y cuando las masas se apoderan de ellas son invencibles, pues se
convierten en una fuerza material capaz de desarrollar grandes y radicales

transformaciones de la vida social.

Ademas los valores morales son bases que las personas adquieren en el nacimiento
lo fortifican en el transcurso de los afios a través de la practica diaria en lo personal y
social y se termina solamente con su muerte, por ello todo lo que el nifio aprende en el
hogar o en el seno familiar debe ser valorado e impulsado como Dones Sagrados que

“perduran toda la vida.

3.1.2 Caracteristicas de los valores morales

Segun algunos autores los valores tienen multiples caracteristicas que permiten
comprender que los valores no son acciones superfluas que se desvanecen o
caducan, sino son principios inmutables e irremplazables que rednen algunas

caracteristicas que sustenta su validez y confiabilidad.

Entre las caracteristicas que deben tener los valores pueden ser entre otros los

siguientes:

e Ser independiente e inmutable.- Es decir no son objetos de cambio ni
transformaciones de ninguna naturaleza, sino mas bien acciones que buscan

crear en los individuos ambientes de paz y seguridad en si mismo.

e Ser absolutos.- Unicos no remplazables por ninguna actitud positiva o
negativa de los individuos, ademas esta no se separa de hechos sociales,

biologicos, historicos, etc.

e Ser Inagotable.- no se desaparecen no termina y no tienen un fin, es decir se

transmite de generacibn en generacion de sociedad a sociedad en
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consideracion de los valores que se adquieren en el seno familiar y en la

educacion.

e Son Objetivos y Verdaderos.- Son descubiertos, expresados y practicados
por la humanidad, no son falsedades o mentiras, existen y no pueden verse
ofuscados o transgredidos por nuestra conducta, las personas que lo practican

lo demuestran en su actitud critica y solidaria hacia los demas.

e Son Subjetivos.- La persona que lo practica los valores lo juzga y los aprecia
de acuerdo a sus intereses particulares e individuales de acuerdo al ambiente

social que lo rodea.

Sandoval (2007) al referirse a las caracteristicas sefiala las siguientes:

a) “Durabilidad. Los valores permanecen durante toda la vida de las personas: nifios,
jévenes y adultos; son perdurables, solo que nos olvidamos de practicar y hacer
uso de ellos.

b) Integralidad. Todos los valores estan ligados entre si, no son divisibles ni partitivos.

c) Flexibilidad. Los valores se modifican de acuerdo con las costumbres y habitos de
las personas de acuerdo al medio donde vive.

d) Satisfaccion. Los valores dan bienestar, seguridad y tranquilidad a los seres
humanos que lo practican.

e) Polaridad. Todos los valores traen consigo un antivalor, es decir las personas que
no lo practican pueden adquirir antivalores.

f) Jerarquia. Hay valores que son mas importantes que otros y son considerados
superiores e inferiores, de acuerdo a los preceptos de cada persona y estos se
construyen a lo largo de la vida.

g) Trascendencia. Los valores son transmitidos de generacién en generacién dando
sentido y significado a la vida humana.

h) Dinamismo. Los valores no estan estéticos, se transforman de acuerdo a la época y
al lugar donde se desarrollan.

i) Aplicabilidad. Todos los valores se pueden utilizar de acuerdo a las necesidades
vitales de las personas.

j) Complejidad. Los valores obedecen a causas diversas y requieren de complicados

juicios y decisiones.
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Luego de hacer un analisis de las caracteristicas de los valores segun los diferentes
puntos de vista de algunos autores, se descubren que las particulares de los valores
son multiples y que reflejan coincidencias al decir que éstos no pueden desaparecer
de la practica diaria de las personas ni de la sociedad, son rasgos que fluctian y se
presentan de acuerdo a las costumbres y experiencias de las personas, no son
variables ni objetos de cambio o negocio, son acciones ineludibles que permiten a los

seres humanos realizarse como personas humanas en su diario vivir.

Ademas las caracteristicas de los valores estan dadas en funcién del lugar, de la
época Yy de las necesidades de las personas, son objetos intangibles que no los
podemos ver ni tocar éstos se refleja en las condiciones de vida de las personas que

los practican y permiten tener una mejor calidad de vida.

3.1.3 Clasificacién y Jerarquizacion de los Valores Morales

Los valores morales son acciones o principios que las personas deben practicar para
mejorar su calidad de vida en su aspecto personal, familiar, social y comunitaria
puesto que su desuso conduce a consecuencias irremediables tales como la
delincuencia, la prostitucién, los divorcios, la drogadiccion, los embarazos y abortos en
adolescentes, etc., surgiendo asi una sociedad altanera, quemeimportista con

constantes problemas y necesidades.

Segun Palmar. (2009). Los valores morales o éticos son superiores a los otros. Esto
se debe a que tienen que ver con el uso de nuestra libertad, ese don inapreciable y
sublime que nos permite ser constructores de nuestro propio destino. Estos son los
valores humanos por excelencia, pues determinan nuestro valor como personas.
Incluyen, entre otros, la honestidad, la bondad, la justicia, la autenticidad, la
solidaridad, la sinceridad y la misericordia. Cada valor apoya y sostiene a los demas;
juntos forman esa sdlida estructura que constituye la personalidad de un hombre

maduro.

De acuerdo a esta clasificacion se dice entonces que los valores morales son de
diferentes tipos y tienen un alcance significativo en la vida de cada individuo, es asi

como todo lo que las personas hacen, dicen o piensan debe estar basado en valores
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que les ayuden a fomentar un espiritu critico, creativo, justo, solidario, perseverante en
ellos mismos y en los demas, por lo tanto los valores morales son guias o directrices
gue cada ser humano debe practicar para continuar con aprendizajes positivos en su

diario vivir.

Segun el manual de Educacién Social y Civica de Cornelio Leandro R los valores se

clasifican de la siguiente manera:

Valores Humanos: Estos valores perfeccionan al hombre de tal manera que lo

hacen mas humanos.

e Los Valores Infrahumanos: Son aquellos que si perfeccionan al ser humano,

pero en aspecto mas inferiores, en aspectos que comparte con otros seres.

e Los Valores Humanos Inframorales: Son aquellos valores que son exclusivos

del ser humano, ya no los alcanzan los animales, Unicamente las personas.

o Los
Valores Morales: Son aquellos valores que perfeccionan al individuo en lo mas
intimamente humano, haciéndolo mas humano, con mayor calidad como
persona. Y surgen primordialmente en el individuo por influjo y en el seno de la
familia, y estos a su vez ayudaran a insertarnos eficaz y fecundamente en la
vida social (Leandro R 2006: 12, 13)

Para que su practica sea mas eficiente a los valores se les clasifica desde diferentes

ambitos, tomando en cuenta las necesidades de la persona y su forma de vida.

Muchos de los autores coinciden al hacer la clasificacidon de los valores, se realiza la
misma de acuerdo a su origen, pero todos ellos reflejan la importancia general de tal
o cual valor ya sea para la persona o para la sociedad en general, ademas cada valor

adquiere su trascendencia al momento de practicarlo.

El desarrollo de los valores morales es muy importante en la persona humana, ya que

ayuda a consolidar su personalidad y da lugar a su formacién integral. Ademas en
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torno a este giran los demas valores que les sirven para lograr una formacion de

manera sistémica y ordenada.

De acuerdo a la jerarquia de los valores anotamos los siguientes:

e Valores Morales. Aquellos que guian las relaciones interpersonales con todos
los individuos, entre ellos tenemos la verdad, el respeto, la solidaridad, la

libertad, etc.

e Valores Sociales. Todos aquellos valores que buscan el bien comun de las

personas, practicando la justicia, la igualdad, la solidaridad, el orden, etc.

o Valores Religiosos. Son todos aquellos valores que se forman en el seno del
hogar de donde se procede de acuerdo a las creencias de los padres, asi
tenemos la caridad, la piedad, la beatitud, etc.

e Valores Estéticos. Relacionados con lo material, es decir, lo bueno, lo malo,

lo incémodo.

e Valores Cognoscitivos. Que descubren lo verdadero, lo tangible, lo

intangible.

Como se ha mencionado existe una diversidad enorme de valores que permiten llegar
a conclusiones, pero sea cual fuese esta clasificacién el grupo de valores antes
mencionados pueden utilizarse en todos los momentos de la vida de acuerdo a las

ideas, necesidades y aspiraciones de cada individuo.

Pero todos estos valores para que se cumplan y tengan el éxito deseado deben estar
cimentados en un valor mas amplio que engloba a todos ellos como es le AMOR, valor
incalculablemente grande y verdadero que Dios dejo a la humanidad como sefal de
su infinita bondad para con sus hijos, el amor es sefial de afecto, carifio, justicia,
responsabilidad, verdad, ternura, amistad, etc. Es decir esta palabra bien pronunciada
y practicada plenamente llenaria de felicidad, esperanza y paz a todos los seres

humanos.
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Ademas de ello, los valores morales se encuentran intimamente relacionados con los
demas valores estéticos, éticos, intelectuales, materiales, religiosos ya que la funcion
fundamental de todos ellos es guiar a la humanidad para que tengan una vida plena
y obtengan su formacion integral en todas las dimensiones del ser humano: en lo

espiritual, en lo social, en lo religioso en lo moral, etc.

3.1.4. Personay Valores.

La préactica de valores en la sociedad parece ser muy facil, pero en la realidad es una
tarea sumamente dificil es un reto que deben tomar en sus vidas, un reto que exige
firmeza, voluntad, paciencia, sacrificio y un cambio profundo en la conducta y
personalidad del individuo, pues en todo momento es indispensable que el hombre se
haga un examen de conciencia, reflexione, analice criticamente, emita juicio valor y

tome decisiones absolutas sobre su propia actuacion.

Todas las familias desde el momento en que nace un nuevo individuo debe estar
preparada para inculcar los valores que tanta falta hacen en la sociedad, puesto que lo
que la persona aprende desde su infancia y nifiez en el seno familiar no se olvida

nunca, al contrario lo fortifica y vigoriza a través de la practica diaria.

El hombre desde sus inicios ha estado ligado a los valores morales dentro de la
sociedad, puesto que ha sido creado a Imagen y Semejanza de Dios, de quien
trascienden todos los valores y ensefianzas; en la sociedad actual todas esas
enseflanzas esta desapareciendo por multiples razones: por el internet, la television,
los grandes avances cientificos y tecnolégicos, el poder econémico, politico y social, la

desorganizacion familiar, la migracion, entre otras.

Para que una persona esté consciente y crezca en valores tiene sobre todo que
relacionar el amor con todas sus actitudes, pensamientos y voluntad, para que pueda

desenvolverse sin dificultades y con facilidad en el mundo que lo rodea.
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Para Horta Vasquez y Rodriguez Gallon (2008). El ser humano es perfecto como ser
personal humano, y de ahi que sea todo lo que puede y debe ser hay una gran
distancia. De la manea como el hombre partiendo de su ser racional dado, pueda y
deba llegar a ser, segin su ser racional o0 de lo que es lo mismo, del
perfeccionamiento del hombre, idea ética por excelencia.

Los seres humanos deben ser perfectos por ser obra creada por Dios, por lo tanto
deben buscar esa perfeccion con la practica diaria de valores pensando siempre en
hacer el bien y buscando la forma de practicar los valores que El mismo les ensefio,

en todo instante de la vida para asi lograr ser auténticos seguidores de Cristo.

En toda persona los valores juegan un papel muy significativo puesto que son éstos
los que integran y conservan la dignidad humana frente a la realidad en la que
existimos. Los valores personales tienen un peso muy grande en la sociedad, porque
una persona sin valores que sea lider de una sociedad lo termina destruyéndose a si
mismo y a todos los miembros de esa sociedad, sin darse cuenta; en cambio, un lider
con valores inyecta positivismo, entusiasmo y mejora en gran medida las relaciones

intra e interpersonales de todos sus miembros.

El ser humano es la obra mas maravillosa de la creacion, es la auténtica verdad hecha
carne por voluntad de Dios Padre, quien instituyé hombre y mujer con caracteristicas
propias cada uno, proporcionando a cada quien sentimientos especiales, por ser seres
anicos e irrepetibles con identidad propia, ademas hizo a la mujer con mas docilidad,
pacienciay perseverancia puesto que es el ser que tiene la noble misién de ser madre

y protagonista de la educacion de sus hijos.

Tanto el hombre como la mujer son seres Unicos que se distinguen de los demas
seres de la tierra porque piensa, siente, valora, responde con una actitud critica frente

a las necesidades de la tierra.

Para Horta Vasquez y Rodriguez Gallén (2008) la persona es el Unico ser capaz de
realizar actos, cuyo principio sea la libre voluntad y el conocimiento, y cuyo
fundamento estd en su propia estructura, en la propia naturaleza de la persona, que

tiene razon y voluntad; es decir que el ser personal es el ser que puede realizar actos
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propios, suyos, y en tanto que realiza una persona humana, un hombre son actos

humanos.

Las personas son animales racionales que Dios los diferencié de esa a manera de los
demés seres de la naturaleza, proporcionando la capacidad de pensar y razonar, por
lo tanto, al ser la Imagen viva de Jesus, deben actuar conscientemente por su propia
voluntad y con libertad absoluta, pero sin confundir libertad con libertinaje y siendo

personas capaces de diferenciar entre el bien y el mal.

De acuerdo a esta afirmacion entonces se dice que la persona que practica y vive los
valores dia a dia va llendndose de humanismo y construyendo inevitablemente su
felicidad sin perder la esperanza del perfeccionamiento a través de su libre voluntad y

con sus propios actos.

Ademas el ser humano es sujeto de innovacién, es el protagonista y defensor de su
propia vida y la de su familia, ademas esta capacitado para vivir en sociedad
ayudando a solucionar sus multiples problemas y necesidades para que puede

desenvolverse sin dificultades en el diario vivir.

Valores que podemos rescatar las personas en la sociedad

Sana Diversién.- Buscar y practicar actividades recreativas que permitan el

crecimiento personal en valores.

e Aprender.- Expresar conocimientos obtenidos a través de la experiencia y la

meditacion.

o Docilidad._ Practicar y ser sensatos de la necesidad de recibir y dar ayuda en

todo momento.

e Sensibilidad.- Tener la capacidad de reconocer los hechos que ayudan o

afectan el desarrollo personal, familiar y social.

e Critica Constructiva.- Emitir juicios de valor, respetar y criticar

responsablemente sobre personas o hechos.
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e Patriotismo.-

e Desprendimiento.- Despojarse de las cosas materiales, respetar y ayudar a

las demas personas.

e Optimismo.- Ser impetuoso, afanoso y eficiente, justo, honesto.

o Flexibilidad.- Acomodarse o adaptarse a las situaciones para obtener una

mejor relacién con los demas.

e Amor.- Es el valor mas importante porque el que ama disimula, absuelve y

entiende.

e Puntualidad.- Llegar a tiempo a cualesquier lugar.

De acuerdo a ésta explicacion se deduce que los valores personales son muy
valiosos en la vida, porque la persona que lo practica busca su bienestar personal,
familiar y social, y, el crecimiento de su dignidad humana como ser sociable,

auténomo, consiente de su capacidad entusiasta y progresiva en bien de la sociedad.

Segun Angeles (2011) El proceso de valoracién del ser humano incluye una compleja
serie de condiciones intelectuales y afectivas que suponen: la toma de decisiones, la
estimacién y la actuacion. Las personas valoran al preferir, al estimar, al elegir unas
cosas en lugar de otras, al formular metas y propdsitos personales. Las valoraciones
se expresan mediante creencias, intereses, sentimientos, convicciones, actitudes,
juicios de valor y acciones. Desde el punto de vista ético, la importancia del proceso de
valoracion deriva de su fuerza orientadora en aras de una moral autonoma del ser

humano.

Los valores son comportamientos de cada ser humano, transmitidos de generacion en
generacion por medio de un aprendizaje social y cultural. El ser humano asimila todo
lo que observa a su alrededor, esto puede ser positivo 0 negativo y es responsabilidad
de los padres y educadores guiar a sus nifios y nifias a discernir entre lo bueno y lo

malo, y con esta perspectiva formar jovenes responsables, respetosos, honrados y
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con una mentalidad critica reflexiva que constituya una sociedad mas equitativa justa y

solidaria.

3.1.5 LaDignidad de la Persona

En la actualidad la dignidad humana no es tomada en cuenta como tal, pues muchas
personas piensan que valen por lo que tienen para si mismo y no por lo que es o lo
que puede ser en su conciencia, es presa facil del fanatismo, el egoismo, la
corrupcién y de otros detalles fisicos que destruyen su mente, olvidandose de su parte
espiritual e interna que le permite juzgar y actuar en bien propio y de los demas con

mas honestidad y responsabilidad.

La dignidad humana es una cualidad Unica de los seres humanos, los animales no
poseen esta capacidad por cuanto no estan dotados de razonamiento y pensamiento,
entonces las personas deben aprender a valorar y cuidar su integridad fisica y
espiritual, tener una personalidad bien formada y una sélida conducta que permita
desenvolverse de acuerdo a los valores éticos y morales que ha adquirido desde su

infancia y nifiez.

Para Gasperi (2006). La dignidad humana esta fundada en la idea del alma racional.
Esta es la que eleva a la condicion humana sobre otras condiciones de vida y alza a
lo humano sobre otras especies. Por ello, hoy volvemos sobre las nociones basicas,
para volvernos a pensar a nosotros mismos, porque esta elevacion llevé al hombre a
tal suerte de racionalidad que justificaba cualquier acto desde su especie y que
termin6 enfrentandolo consigo mismo y a llamada a la construccion de las llamadas
ontologias simétricas que una corriente de pensamiento que desde diversas fuentes y
con distintos motivos ha propuesto un descentramiento del lugar que nuestra

peculiaridad humana tiene en nuestros esquemas conceptuales.

La sociedad actual esta rodeada de muchos antivalores y piensa que mientras mas
cosas materiales tenga mas vale, es decir se vale de la fantasia y deja de lado los
valores morales y espirituales que son los que le dan fuerza, valor y una voluntad
especial para realizar su mision en la tierra, esa fuerza es la dignidad humana que
permite sobre todo respetarse y valorarse a si mismos y respetar y valorar a los

demas.



20

Por ello para Gasperi, (2007). La dignidad humana es la libertad que confiere el
espiritu, es el dominio sobre los instintos... la dignidad exige y se demuestra en el
padecer (Phatos) la dignidad es la expresion de la resistencia que el espiritu
auténomo ofrece al instinto animal. Solo el hombre entre todos los seres conocidos,
tiene en cuénto persona, el privilegio de intervenir por voluntad suya en la cadena de
la necesidad, irrompible para los seres meramente naturales, y hacer partir de si
mismo una serie totalmente nueva de fenémenos. El acto por el cual lo lleva a cabo,
se llama, de preferencia, una accién, y Unicamente aquellas de sus realizaciones que

resulta una de esas acciones, se llaman obras suyas.

El ser humano es el Unico ser con capacidades especiales que le permite pensar,
razonar y analizar cada uno de los actos que realiza y discernir entre el bien y el mal,
estas capacidades especiales son dadas por Dios, Ser Supremo para que continuen

con la noble misién que Jesus os encomendo.

Entonces se dice que la dignidad humana es una particularidad del ser humano que no
se adquiere por agentes externos como la posicion social, politica, econémica; sino
que nace con ella, es decir, es un valor intrinseco y absoluto que poseen todos los

seres humanos independientemente de las creencias, puestos sociales o politicos, etc.

Por ello Gasperi, (2007) dice: “Solo por sus obras puede demostrar el hombre que es
una persona...Asi como la gracia es la expresion de un alma bella, la dignidad lo es de

un caracter sublime”

La dignidad es un “Don” regalado por Dios, lo que conlleva al ser humano a un
razonamiento légico de sus actos y, por ende a comportarse libremente de tal modo
que pueda auto conocerse y auto determinarse, es decir, saber si lo que hace esta

bien o mal.

La dignidad humana permite descubrir y seguir el camino correcto distinguiendo entre
libertad y libertinaje, lo bueno y lo malo lo falso de lo verdadero, y no presumiendo de
lo que el hombre es o lo que tiene, puesto que esas son solo cosas materiales que con
el pasar del tiempo de destruyen o se terminan. La dignidad humana es espiritual y el

hombre tiene que fortalecer a través de sus actos en bien propio y de los demas.
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Segun Bernardino Vera (2010). La dignidad humana se basa en algunos principios
que son:

Principio de Respeto. Respecto a éste principio Vera se refiere a un respeto general,
amplio empezando por la propia persona y hacia las demas personas en todo el
sentido de la palabra, no es apto discriminar ni manipular a nadie porque todas las

personas merecen respeto y consideracion de los demas.

Principio de Integridad.- De acuerdo a este principio Vera puntualiza sobre la
honestidad, la lealtad y el servicio a los demas dejando de lado los intereses

mezquinos y egoistas y los antivalores que esos crean.

Principio de Justicia.- Cémo su nombre lo indica este principio llama a ser justos,
solidarios vy a tratar a todos por igual sin distincién ni discriminacién alguna y sobre

todo deben respetar las diferencias individdales de cada uno.

Principio de Utilidad. Este principio convoca a la reflexion puesto que las personas
deben escoger las acciones correctas que benefician a mas personas 0 a un grupo
social mas amplio, es decir ser Utiles no solo a si mismos sino a la mayor cantidad

posible de personas.

De acuerdo a estos principios la dignidad humana es un valor importantisimo de los
seres humanos, que ayuda a respetarse, conocerse, valorarse a si mismos y conocer,
respetar y valorar a los demas, por lo que son como personas y no por lo que posee
en cosas materiales o sociales, puesto que el individuo es un ser Unico e indivisible

que no se merece ser tratado segun conveniencia alguna.

La dignidad humana es un valor inagotable e ilimitado que poseen los seres humanos
para reflexionar y discernir entre sus actitudes buenas y malas en bien propio y de las
demés personas que lo rodean, dejando de lado el egoismo, la envidia, la corrupcion,

el maltrato fisico o psicolégico que causan dafo a los demas.

Los seres humanos poseen una dignidad moral indefinible, cuando se comporta de
forma apropiada, practicando valores y siendo virtuosos. La dignidad es el valor mas

grande en el ser humano posee, por lo tanto, no tiene costo sino VALOR, y un VALOR
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incalculable porque esta hecho a Imagen y Semejanza de Dios. Es decir toda persona

es digna e importante, aunque los demas no reconozcan.

Para concluir diria que la dignidad no depende de la inteligencia, de la raza, del
género o de las clases sociales o del dinero que posee, etc. La dignidad de la persona

es intrinseca, es decir interior, propia de cada ser humano.

3.2 LA FAMILIA Y LA CONSTRUCCION DE VALORES

3.2.1. Familiay Valores: Conceptos Bésicos.

3.2.1.1 Familia.

Familia es el grupo social creado por vinculos de parentesco o matrimonio, cuya forma
esta presente en todas las sociedades. En este sentido la familia es el nlcleo basico
de componente social, cuya funcibn mas importante es la de proporcionar a sus

miembros proteccion, compafiia, seguridad afecto y socializacion.

La familia es el primer grupo social que el hombre tiene conciencia y durante la
historia ha tenido distintas formas que han determinado su relacion con el medio

educacional. (Arancibia, Herrera 'y Strasser 1999: 245

Entonces se dice que la familia es una organizacion social que se halla en inseparable
reciprocidad con la formacién de los hijos, porque ésta es el lecho del amor y la
felicidad donde los nifios experimentan y alcanzan las primeras nociones del
aprendizaje.

También se define a la familia, en esta misma direccién, como la organizacion social
béasica a partir de la cual se han perfeccionado otras instituciones que conforman el

gran complejo social y cultural.

Segun la Declaracion Universal de los Derechos Humanos (2000), la familia, es el
elemento natural y fundamental de la sociedad y tiene derecho a la proteccion de la

sociedad y del Estado.
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Los lazos principales que definen una familia son de dos tipos: vinculos de afinidad
derivados del establecimiento de wun vinculo reconocido socialmente, como
el matrimonio que, en algunas sociedades, s6lo permite la unidon entre dos personas
mientras que en otras es posible la poligamia, y vinculos de consanguinidad, como
la filiacion entre padres e hijos o los lazos que se establecen entre los hermanos que
descienden de un mismo padre. También puede diferenciarse la familia segun el grado

de parentesco entre sus miembros.

La familia Juridicamente esta definida por algunas leyes, y esta definicién suele darse

en funcion de lo que cada ley establece como matrimonio.

Se considera que la familia nuclear derivada del matrimonio heterosexual es la familia
basica. Sin embargo las formas de vida familiar son muy diversas, dependiendo de

factores sociales, culturales, econémicos y afectivos.

La familia, como cualquier institucion social, tiende a adaptarse al contexto de una
sociedad. Esto explica, por ejemplo, el alto niamero de familias extensas en las
sociedades tradicionales, el aumento de familias mono-parentales en las sociedades
industrializadas y el reconocimiento legal de las familias.

La familia no solo es un dato frio de las ciencias sociales sino mas bien se la debe
ver como un elemento social que dinamiza a la sociedad, capaz de transformar y
modificar modos vy estilos de la misma. Por la mismo, el estado debe propender

mejores y especializadas politicas de atencidén y promocion de la familia”.

Entonces se dice que la familia es la primera escuela en donde sus miembros
aprenden y conciben valores, ya sea estos éticos, religiosos, morales, etc., es el
espacio vital para que sus hijos se sientan queridos y acogidos sin distincion alguna,
es por eso que es de primordial importancia el tipo de relaciones que se cultiven en el
seno familiar, porque estas seran decisivas para las futuras interacciones de los hijos
con los demés y en la sociedad. Familias estables, respetuosas y con vinculos fuertes
producen miembros propositivos y asertivos, en tanto que familias carentes de éstos

elementos da como resultado miembros problema en la sociedad.
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Los padres son los auténticos formadores y forjadores del espiritu y la conducta de
los hijos, de ellos los nifios aprenden a valorarse y a valorar a los demas sin

discriminacion de ninguna clase.

3.2.1.2 Valores.

Los valores son caracteres primarios positivos que debe cimentarse en la familia,
como fuentes de luz que iluminen las actividades que realizan cada uno de sus

miembros para vivir en armonia, paz y sobre todo bajo los lazos Divinos de Amor.

Los valores humanos son aquellos bienes universales que pertenecen a nuestra
naturaleza como personas y que, en cierto sentido, nos humanizan, porque mejoran
nuestra condicién de personas y perfeccionan nuestra naturaleza humana. (Palmar
2009)

La familia como institucién formadora de valores es la cuna donde los hijos aprenden a
servir a si mismos y a los demas, a colaborar, a respetar, a ser responsables a ser
honestos a ser justos y honrados en todo momento y lugar sin importar a que persona

0 en qué lugar o momento lo puede hacer.

3.2 .2 Familia Como Escenario de Construcciéon de Valores

La familia es la primera maestra de los hijos, por lo tanto debe ser el ejemplo vivo de
ellos, los valores se aprenden Yy se practican en primer lugar en el hogar luego se
extiende a su entorno y a la escuela que es la que refuerza esos valores y los invita a
practicar con mas empefio para formar ciudadanos competentes y con un alto sentido

moral.

La familia al ser la moldeadora del espiritu del nifio debe reunir maltiples cualidades
afectivas, sociales, morales para ser los protagonistas directos de la formacion integral
de los nifios, los padres deben actuar con paciencia perseverancia respeto, amor y
responsabilidad siempre pensando en el bienestar espiritual de sus hijos, no solo en

lo social o material.
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Los padres estan llamados a reflexionar, valorar y fortificar el espiritu de colaboracion,
creatividad, imaginacién, autonomia, responsabilidad, aceptacién y respeto de sus
hijos para asi sembrar en ellos la confianza y seguridad al realizar sus actividades

personales, familiares o sociales.

Las reglas familiares son en general implicitas y provienen de las familias de origen y
se transmiten de generacion en generacion. Las reglas pueden funcionar como
vehiculos concretos de expresion de los valores, ya que en general responden a una
determinada escala de valores, sea esta explicita o no. También pueden responder a
la tradicibn y ser el principal obstaculo para el cambio. Las reglas familiares
constituyen indicadores comunicacionales por excelencia. A través de ellas se
determina quién habla con quién, quién tiene derecho a qué, cdmo se expresan los

afectos, qué se penaliza, que se premia, a quién le corresponde hacer qué.

Las reglas en todo caso deben ser flexibles, cambiar a lo largo del ciclo familiar y estar

al servicio del crecimiento de los miembros del grupo.

La familia es la base soélida y equilibrada es el pilar indispensable e importantisimo
para sus hijos, los padres son los maestros de la vida de sus hijos, son los verdaderos
protagonistas de la vida y de la formacién integral de los nifios, pues de ellos depende

la actitud que los nifios adquieran en su desarrollo como personas.

La familia en la actualidad ha sufrido notables modificaciones en sus costumbres, y ha
dejado de lado la practica de valores morales, se han cimentado actitudes adversas,
gue llevan desaparecer los valores, no se hace el minimo esfuerzo por transmitir esos
valores a los hijos, no se dan cuenta que el amor a los hijos hay que demostrarlos con
hechos , no con simple palabras, ya que el nifio tiene que sentirse querido y protegida

para poder resolver los multiples problemas que lo azotan dia a dia.

Para Fernandez Montero (1995). La tarea que tienen los padres con relacion al hogar
consiste en que deban contribuir a que en ese lugar entre los miembros de la familia
se creen vinculaciones personales profundas de tal manera que, teniendo la riqueza
de la fe y de una sélida categoria moral, a la vez que despierte los afectos y los

encause hacia Dios. El hogar debe ser la cuna de todos esos sentimientos nobles que
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le dan categoria moral a una persona. Ahi deben florecer el respeto, la consideracion,
la filialidad, el agradecimiento, la consideracion, la fidelidad, etc.

La familia es la primera sembradora de valores que regiran la vida de sus hijos para
gue puedan desenvolverse con facilidad en la sociedad, es en la familia donde los
hijos aprenden a compartir, a ayudarse mutuamente y a ser responsables, honestos,
solidarios, justos y generosos.

Dentro de la familia ademas los nifios/as aprende a superar aquellas dificultades que
se presenten en el transcurso de la vida y a saber enfrentarse a los graves problemas
sociales, politicos y econémicos con seguridad, optimismo, entusiasmo, alegria y

perseverancia.

La familia Don sagrado constituido por Dios como la auténtica formadora de valores y
moldeadora del espiritu de los hijos; deben ser los padres los primeros protagonista en
la vida de los hijos como ejemplo vivo de esperanza y consuelo para todas sus

dificultades.

La familia es el lugar donde se cimenta la personalidad del nifio y del adolescente, es
el sitio ideal donde el nifio adquiere valores morales, éticos, civicos, sociales Yy

adquiere bases sélidas para su desarrollo personal y social.

Ademas para que un estudiante tenga equilibrio en su conducta y en su rendimiento
académico en la escuela necesita que en su familia exista un ambiente de armonia,
paz, tranquilidad, apoyo mutuo y sobre todo amor que es el valor mas grande para

educar a sus hijos en un ambiente de felicidad constante.

3.2.3 Educacion Familiar y Desarrollo de Valores

En la actualidad la familia continda siendo el eje primordial de la educacion de sus
hijos, en torno a ella los niflos aprenden a practicar los valores, los padres estan
llamados a ser los verdaderos protagonistas de la educacién y formacién de su

personalidad.
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Para Fernandez Montero (1995: 213), Es indispensable educar el amor en los hijos
como algo primordial, porque no seran capaces de amar a nadie si primero no se
aman a si mismos, por eso es necesario que cultiven en ellos una imagen positiva del
propio yo y una clara autoestima, es necesario que se sientan dignos, valiosos y se
respeten. Los papas pueden frustrar o cultivar ese sentimiento con palabras ofensivas
o0 burlas.

Por lo tanto diremos entonces que en las manos de los padres descansa la gran
responsabilidad de educar a los hijos en el amor con amor y para el amor, porque la
persona que nace y crece en un ambiente de odio y rencor no podra valorarse ni
gquererse a si mismo peor podra amar y respetar a los demas, entonces los padres

deben ser los primeros sembradores de valores en el corazén de sus hijos.

La educacién en valores de los padres hacia los hijos debe ser de forma permanente,
armonica, intencionada para que el nifio vaya adquiriendo y practicando poco a poco
de acuerdo a sus capacidades y a su desarrollo, un ambiente de armonia, de paz y

tranquilidad también coadyuva al desarrollo de valores en los nifios y adolescentes.

Los padres son y deben siempre ser el espejo donde sus hijos se miren y contindien
con ese proyecto de vida sana y sin dificultades a través de la practica diaria de los
valores como el respeto, la solidaridad, el autoestima, la verdad, la honestidad, etc.,
porque la familia que practica valores vive unida, trabaja unida y come unida es una

familia armoniosa y feliz, que nunca le falta el amor y carifio.

La educacion familiar es muy importante para el desarrollo de valores en los nifios
puesto que ellos en el hogar obtienen seguridad y confianza en si mismo, aprenden a
cumplir preceptos y reglas, y adquieren una sélida personalidad y conducta moral, que
lo ayudaran en el futuro a desenvolverse con responsabilidad y autonomia confiando

en si mismo y valorando a los demas.

La familia es la primera escuela de la vida donde el nifio aprende a partir del ejemplo
de sus padres, los nifios aprenden a tener un el espiritu sincero y generoso que les
transporta a contribuir con los demas miembros de la familia apoyandose

mutuamente.
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Para que el desarrollo de valores en la educaciéon familiar sea efectivo y significativo
debe ser motivado con afectividad y amor, estar basado en normas y reglas préacticas
que lleven a la reflexién y al conocimiento de todos sus miembros para que se sientan

sin ningun tipo de obligacion.

Los valores que se asimilan en el seno familiar son cimientos imprescindibles que
sirven de base para alcanzar y afrontar nuevos desafios en el transcurso de los afios,
los valores principales que se adquieren en el seno familiar segun Juan Jesus Corona
Flores son: “alegria, generosidad, respeto, justicia, responsabilidad, lealtad,

autoestima”.

La alegria.- Se logra al superar los obstaculos y dificultades mediante la ayuda mutua

de todos sus miembros.

La generosidad.- Se aprende en la familia al compartir o proceder a favor de otra

persona.

El respeto.- Este valor se adquiere en la familia al respetar a sus padres como

también al respetar los sentimientos y opiniones propias y ajenas.

La justicia.- Este valor nace en el nacleo familiar, donde cada uno utiliza lo que le

corresponde.

La responsabilidad.- Es decir es consciente que debe cumplir y no rechazar sus

deberes y obligaciones.

Lealtad.- En el hogar se aprende a ser sinceros, a hablar con la verdad y a ser

siempre fieles y a ayudar a los demas.

La autoestima.- Es el conocimiento y valoracion de la propia persona para asi

conocer y valorar a las demas personas.

Todos estos valores aclaran mas sobre la importancia de inculcar y ensefiar dentro de
la familia para que los hijos crezcan con autonomia, conscientes de sus deberes y

obligaciones y con una dignidad humana muy alta, la familia es la primera sembradora



29

de valores en los nifios desde el momento en que nace, por lo tanto debe tratar de ser
méas auténoma posible y que no permita la practica de antivalores en sus hijos, sino

dia a dia tienen que fortificar con el ejemplo y el apoyo constante a sus hijos.

3.2.4 Valores y Desarrollo Social.

Es muy significativo e importante saber sobre el desarrollo social del nifio para
reconocer que es un conjunto de conocimientos adquiridos en el seno de la familia y
de la sociedad, ademas de que estos trascienden en la vida social del nifio. También
este conocimiento lleva a las familias a tener una participacién coherente en el
aprendizaje del nifio y no derribar o crear desconcierto o desorientacion sobre lo que

ha experimentado durante esa etapa del desarrollo.

El desarrollo de valores es muy importante para el progreso personal y social, puesto
gque los dos procesos van de la mano, intercomunicados, y son la base para que los
nifos, adolescentes, jovenes y adultos adquieran las destrezas y habilidades

necesarias para desenvolverse con mayor facilidad el ambiente social que le rodea.

Las personas se relacionan con los demas a partir de lo que aprenden al nacer y de
las relaciones con los factores del ambiente familiar, escolar, social, también tiene vital
importancia la relacion que tiene con los medios de comunicacion. Para los
adolescentes los amigos y las amigas son muy importantes para su desarrollo y
crecimiento personal y social, se independizan de la familia sin darse cuenta de las

oportunidades que brinda la vida para escuchar a los padres.

El desarrollo social no es el mismo en hombres y mujeres porgue se encuentra
diversificado por las diferencias biologicas y de formacién en el hogar; a los hombres
siempre los padres los educan con un espiritu de independencia y negligencia; en
cambio a las mujeres con una conviccién moral mas fuerte, pero con lazos afectivos
mas relucientes donde no se les permite desenvolverse de acuerdo a su manera de

pensar sino de acuerdo a las leyes y normas del hogar

También difiere mucho segun las oportunidades que las personas tienen y que pueden

ser distintas, por ejemplo, si es el menor o mayor de una familia, si pertenece a una
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familia socialmente pudiente o no. Todas estas distinciones acarrean a un desarrollo

social limitado para unos y abierto para otros.

En la infancia o primera nifiez el desarrollo social se vive solo en la familia, a través de
las madres y los padres, en un ambiente seguro, donde se cumplen 6rdenes y normas
y se es dependiente del grupo familiar. Mientras que en la adolescencia el desarrollo
social se amplia a un amigo o amiga que le sirve de confidente y de consejero ideal,
ellos se desplazan a otro ambito creyéndose independientes y autosuficientes para
realizar tal o cual actividad sin el consenso de sus padres. En cambio en la juventud el
grupo social es mas amplio las personas de esta edad ya sienten la necesidad de
abrirse y formar parte de un grupo mas grande entonces su formacion social sera mas
amplia y en el aprendera nuevas cosas y tomara nuevos retos que le ayudaran en su

crecimiento personal y social.

El desarrollo personal y social presenta muchas ventajas en nifios/as, adolescentes y
jévenes ya que permite una formacién de su personalidad y facilita la superacién

personal para desenvolverse en un ambiente social mas amplio.

Asi como tiene ventajas el desarrollo personal y social también presenta sus
desventajas, pues las amenazas y los peligros sociales que se presentan
principalmente a nifios y adolescentes son de constante preocupacion para los padres
que deben estar preparados para poder guiarlos y conducirles por el verdadero camino

del bien y la verdad a pesar de que estos sean un poco dificiles y espinosos.

Los padres no deben descuidar de sus hijos a pesar de que estos estan capacitados
para desenvolverse en las diferentes situaciones de la vida porque la sociedad actual
esta llena de absurdas conductas que destruyen al hombre y a la mujer de hoy que no

son educadas en valores.

Asi Juan Pablo Il en su doctrina dice:

“Sobre todo serd necesario abandonar una mentalidad que considera a los pobres
personas y pueblos como un fardo o0 como molestos o importunos, avidos de consumir
lo que otros han producido.

El pobre exige el derecho de participar y gozar de los bienes materiales, y de hacer

fructificar su capacidad de trabajo, creando asi un mundo mas justo y mas prospero
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para todos. La promocion de los pobres es una gran ocasion para el crecimiento

moral, cultural, e incluso econdmico, de la humanidad entera”.

3.2.5. Los Valores en Nifios y Adolescentes

A los nifios, nifias debe educarse desde que nace y continuar esta educacion dia a dia
hasta transformarles en personas de bien capaces de enfrentarse a los nuevos retos
que la sociedad actual infunde en sus vida, los adelantos de la ciencia y la techologia
han puesto al margen los valores morales de la familia hacia los nifios y adolescentes,
puesto que los padres han optado por sobreproteger a los hijos y no prepararles para

resolver las multiples necesidades que enfrentan.

Benavente (2012) indica: que la adolescencia es a menudo una época para
experimentar y a veces esto incluye comportamientos arriesgados. No eluda los temas
relacionados con el sexo, las drogas, el alcohol y el tabaco; conversar con su hijo
abiertamente sobre estos temas antes de que se vea expuesto a ellos aumenta las

probabilidades de que su hijo acttie de forma responsable cuando llegue el momento.

Los adolescentes como la palabra lo indica es una etapa donde las personas
(hombres y mujeres), experimentan una serie de cambios y en muchos casos no estan
preparados para enfrentar esta nueva etapa de la vida por lo tanto como dice la
palabra adolecen de conocimientos sobre esta etapa de la vida, las personas en esa
época se vuelve un tanto inseguras que necesita del apoyo y la consideracién de los

padres y maestros para poder superar los conflictos que encuentra en su diario vivir.

Los nifios, nifias y adolescentes merecen el respeto, la consideracién y el apoyo
primeramente de sus padres, luego de sus maestros y posteriormente de todos los
gue le rodean para mejorar su forma de vida y seguir el camino correcto sin

limitaciones de ninguna naturaleza. Para ello Isabel Menéndez en su revista dice que:

Los tres ingredientes principales y basicos son empatia , sentido comin y sobre todo
mucho, mucho amor: ponerse siempre en el lugar de su hijo, llegar a sentir como

siente él, empatia; tratar de ser logico, no dejarse llevar por el dramatismo, ni por los
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demds, ser consecuente, sentido comun; y sobretodo quererle, pero sin condiciones,

amor, puro y duro; el mas dificil pero el mejor, el amor a los hijos) ( Menéndez; 2012).

A los nifios, nifias y adolescentes se les debe educar siempre con el ejemplo en la
practica de valores, porque un nifio bien educado en valores sera un adolescente

consciente de sus deberes y derechos vy forjador de valores y principios sociales.

En la adolescencia las personas cambian en todos sus ambitos, en lo fisico en lo
psicolégico por ejemplo en su caracter y en lo social, relacion con otros de la misma
edad, a pesar de éstos cambios algunos mantienen y practican valores en la familia y
con sus amigos en cambio otros descuidan de su familia y de los valores que alli
aprendi6 y se vuelven rebeldes que se dedican solo a los amigos dejando de lado a

sus padres y hermanos.

Dentro de los valores que deben practicar los adolescentes, en relacién con otros
adolescentes y con sus padres son la solidaridad, la amistad, el compafierismo, la
amistad, la libertad, la autosuficiencia, el respeto, la identidad, el afan de superacion,
etc.

e La amistad.- entendida como tal la relacion reciproca, desinteresada de las
dos partes sin recibir nada a cambio, esa es la verdadera amistad que los

adolescentes deben buscar.

e La solidaridad.- ayudando al otro sin esperar recompensa, este valor no toma
en cuenta la posicién social ni econémica de la otra persona a quien lo esta

apoyando.

e El comparferismo.- entendido desde el campo social y educativo como la

ayuda espontanea a los demas.

e El amor.- este valor involucra sacrificio para quien lo practica, debe guardar

fidelidad y comprension absoluta de las dos partes.
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La libertad.- el adolescente siente la necesidad de actlan libremente pero en
muchas ocasiones se equivoca Y pierde facilmente su control olvidandose de

sus responsabilidades que adquirio.

La autosuficiencia que no le permite desenvolverse de acuerdo a sus valores
puesto que se cree autosuficiente y libre de toda responsabilidad moral y

familiar.

El respeto.- es un valor que todo adolescente debe practicar como sefial de
gratitud hacia sus padres y demas personas que le ensefiaron a valorase y a

valorar a los demas.

La identidad.- es decir siente la necesidad de sentirse distinto a los demas

aungue todos somos iguales.

El afan de superacion.- este valor encierra la necesidad de superacién y

sentirse bien consigo mismo.

Aunque el desarrollo de valores en la adolescencia debe ser un aspecto primordial

muchas veces se ve truncado por multiples razones como por ejemplo la

desorganizacion familiar, los divorcios que rompen todos los valores familiares y dejan

al margen a sus hijos sin importarles su desarrollo personal, familiar, peor el social.

Por este sin nUmero de falencias familiares, las relaciones entre adolescentes también

se dan otros valores, que podemos calificar como negativos, desgraciadamente el

odio, la violencia, la envidia, el abuso, el egoismo, el desinterés, etcétera, también se

manifiestan en las relaciones entre adolescentes.

La envidia: Es un sentimiento de deseo de las virtudes o bienes ajenos. La
envidia no implica necesariamente una necesidad, sino simplemente un ansia

de ser o0 poseer algo ajeno.
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e EIl odio: Es un sentimiento exagerado de intolerancia. Implica un deseo de
hacer dafio a alguien. Es contrario al amor y la amistad. Puede estar motivado
por la envidia, el despecho, los celos, etc.

e El abuso: Es una de apropiacion, violenta o no, de los bienes, derechos o
recursos de otros jévenes. Exige una amenaza implicita, de forma que la

victima de abuso hace concesiones involuntarias.

e Laviolencia: Se produce violencia en las relaciones adolescentes por distintos
factores, entre ellos el instintivo de afirmacion de autoridad y liderazgo, y
también por vanidad o como manifestacion de otros valores negativos como el
odio, por fallos graves en la comunicacion e, incluso como resolucién final de
otros como el abuso. También se puede producir como reaccién ante la falta

de determinados valores.

e El egoismo: Se produce cuando hay un deterioro en las relaciones o el nivel
de valores positivos es muy bajo. El egoista no ve la necesidad de ofrecer a los
demas nada de lo suyo, cree que los demas deben tenerlo en cuenta de otra
forma y estan obligados a atenderlo. No le importan las necesidades de los
demas y ni de lejos tratara de hacer ningun esfuerzo por satisfacerlas, sino

mas bien todo lo contrario.

e El desinterés: El desinterés por los demas es propio de adolescentes
introspectivos. Estos, no creen necesitar a los demas para nada e incluso se
molestan cuando detectan actitudes que errébneamente consideran una
intromision en su privacidad. El grupo para ellos no existe ni sienten necesidad
de integrarse. Se creen autosuficientes para todo, independientemente de los

resultados que puedan conseguir.

La migracion también es otra causa de la falta de valores en los nifios nifias y
adolescentes, muchos padres abandonan a sus hijos a su propia suerte sin importarles
nada de su educacién en valores, otros lo dejan encargados donde sus vecinos o

familiares dejando asi su responsabilidad en manos de terceras personas.
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La influencia de los medios de comunicacion y del internet también son causas
desfavorables en la educacién de los nifios, nifias y adolescentes que se dedican solo
a observar e imitar las conductas de los protagonistas de los diferentes programas
televisivos; el internet que quita el tiempo y el interés de esta sociedad vulnerable que
se dedica al chat hasta con personas desconocidas.

Educar en valores en la adolescencia tiene un precio incalculable puesto que es la
edad en que mas desventajas presentan las personas en esta edad , los nifios al
pasar de una etapa a otra se encuentran con una serie de conflictos y choques muy
grandes que desequilibran su personalidad y trastornan su conducta si no tienen una
guia especial, por lo tanto los padres que son sus orientadores deben ser sus amigos
y confidentes donde sus hijos depositen todas sus inquietudes y obtengan el carifio y

amor necesario para superar todas esas dificultades que tienen.

Para concluir este tema diria que todos los padres estan llamados a velar por el
bienestar de sus hijos por lo tanto deben brindarles confianza, carifio, amor,
comprension y siendo consecuentes a sus peticiones y necesidades que enfrentan a
diario, si eso no sucede los hijos de esta edad buscan nuevas formas de desprenderse
de las dificultades y tienden desvidndose por caminos equivocados, ya que no

encuentran en la familia lo que necesitan peor un apoyo o una palabra de aliento.

3.3 LAESCUELA Y LA EDUCACION EN VALORES

3.3.1 Necesidad de educar en valores en la escuela

La escuela, como parte del desarrollo del individuo, desempeiia un papel fundamental
en la formacién en valores. Los valores son la base del sistema educativo; por lo tanto,
en la actualidad no existe la posibilidad de concebir una educacion que no tenga un
fundamento moral. El problema de los valores en la educacion actual, no es una
situacion meramente del presente, sino es fruto de un proceso evolutivo de los

mecanismos educativos.

Este proceso evolutivo es la razon de que el actual sistema educativo presente
falencias en la formacion en valores. Las bases sobre las que se desarrollo la
evolucion de los valores en la educacién, no fueron lo suficientemente fundamentadas

para que al final presente los resultados deseados. Los valores no estan
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correctamente afianzados en la educacién, dando como resultado que las normas
morales y éticas, no tengan el mismo peso en la personalidad del alumno que los
recibe. Por lo que no tiene la misma capacidad de reaccionar con una base de valores,

como si se le presentara la formacion moral arraigada a la educacion formal.

La inclusién de un eje moral en la educacion, provoc6 un rotundo cambio en la forma
gue se manejaban las escuelas. Las mismas que no se encontraban preparadas para
responder a estos cambios, provocando el posterior colapso de la formacién en
valores. Como lo rescata Ramos (2010) en la siguiente cita, lo rotundo del cambio fue
el responsable de que los valores fundamentales no lleguen de la manera esperada en

el proceso educativo:

“Toffler (1981), sefala que nos agarrd el ojo del huracan, el cual él describe en el
Schok del Futuro. Ese huracan que convulsiond aquellas viejas estructuras que hasta la
mitad del presente siglo eran los pilares éticos, morales y sociales sobre los cuales
descansaba la sociedad. Desde entonces se han producido los cambios mas violentos,
mas estructurales, que hayan jamas sacudido al hombre en toda la tierra y en toda la
historia de la humanidad. La falta de capacidad para asimilar estos vertiginosos cambios
y la carencia de mecanismos de sustitucion capaces de remplazar las viejas estructuras,
produjeron un tremendo vacio que afectd por igual a dirigentes y dirigidos, a maestros y
alumnos, que son en consecuencia, quienes forman la sociedad actual, con una
tergiversacion de los valores esenciales del hombre de hoy. Toffler, (ya citado), en la
década de los 80 expresaba «...los maestros se indignan cuando se les recuerda que
los valores deben ser transmitidos a los estudiantes y se aferran a su apatia...»” Ramos
(2010).

La escuela debe trabajar entonces, en la blsqueda de un sistema que cumpla con la
finalidad esencial de estas instituciones educativas. Este objetivo es el de explotar las
capacidades propias de cada individuo, preparandolo para una correcta relacién con
los demés, para lo que es necesario una superacion del ambiente natural, social y
cultural. Un individuo que ha recibido una correcta, y bien estructurada educacion en
valores, es capaz de reaccionar ante las situaciones que se le presentan en la vida, de

manera acertada y razonadamente moral.
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Ademés la escuela necesita trabajar en desarrollar una capacidad critica en el
individuo frente a los antivalores, como lo indica el mismo Ramos (2010) en la
posterior cita. La escuela construye al estudiante, entregando a la sociedad una
persona que pueda separar las buenas acciones de las malas y con la capacidad de

desarrollar una actitud critica ante conflictos morales.

“... La educacion ha de desplegar las posibilidades mejores del educando en orden a
su plenitud personal y a la mejor integracion, que no es sélo adaptacion, sino también
superacion del ambiente natural, social y cultual. Todo cuanto atente contra la dignidad
personal, psicoldgica, social o psicobiolégica, es inmoral. Aqui se incluye, lo que
atenta contra su salud y lo que pueda contribuir a fomentar los antivalores como la
ignorancia, la violencia, la corrupcion. Es la educacién el arma posible para la
superacion del hombre; la educacion no hace al hombre, sino que hace mejor al
hombre, le da una cualidad; la educacién perfecciona al hombre y en definitiva es el
conjunto de hébitos operacionales buenos, que ayudan a desarrollar al hombre en sus
facultades; estos habitos inciden sobre las facultades especificamente humanas, la

inteligencia y la voluntad. (Ramos, 2010)

Todos estos conceptos morales que se imparten en las escuelas deben enraizarse en
la personalidad del estudiante. Sélo de esta manera le pueden servir de provecho, no
como conceptos tedricos, sino como parte de los habitos que rigen las acciones de los
seres humanos. De esta forma, se puede decir que la formacién moral que se le ha
brindado a un nifio ha sido efectiva y ha dado como resultado lo estimado. Primero
debe construirse el concepto de ser humano en el estudiante, con sus valores

morales, para que de la mano vaya creciendo la parte técnica y conceptual del nifio.

3.3.2 Laeducacion en valores en los procesos educativos actuales

La problematica de la educacion en valores en la actualidad, radica principalmente en
gue no construye un individuo con capacidad critica frente a las situaciones, sino uno
programado para reaccionar de tal o cual forma ante las mismas. La educacion brinda
al estudiante la capacidad de obrar de ciertas formas, pero no le ensefia a razonar
esas acciones, a hacerlas por las razones correctas. Los estudiantes se comportan

bien en clase, porque caso contrario seran sancionados, cuando en realidad deberian
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primero hacer un trabajo de razonamiento del motivo correcto para portarse de esa

forma. Sobre este conflicto el Ministerio de Salud de Argentina (2012) dice lo siguiente:

“Segun el profesor Antonio Llopiz, educar en valores tiende mas a preocuparse por lo
que los alumnos “sean mas que por lo que sepan”. Expresa el profesor: “qué sentido
tiene conocer valores conceptuales, que se asimilan con celeridad, sino se interioriza
su actitud que es mas lenta de aprender... Luego, del sistema educativo se espera
que ensefe no solo a “aprender a aprender” sino también a “aprender a vivir”, siendo
importante el papel de la escuela, en donde profesores, comparfieros y toda la
comunidad educativa con la cual interactla el nifio y el joven diariamente, transfieren
algunos valores diferentes a los que el individuo ya habia forjado.” (Ministerio de Salud
de Argentina, 2012).

Obviamente el maestro desempefia un papel fundamental en la formacién en valores
del estudiante. Por esta razén no debe ofrecer una doble imagen. De forma muy
comun encontramos profesores que ensefian valores como respeto, igualdad,
tolerancia, pero que al momento de relacionarse con sus alumnos hace totalmente lo
contrario gritando, y apelando a su condicién de superior dentro del aula. Sin duda, el
ejemplo quedard mas afianzado en la mente del estudiante que la teoria. Lo que nos
da como resultado un adolescente que, ademas de aprender a hablar y hacer lo
opuesto, crece sin fundamentos morales establecidos. EI maestro debe prestar
especial atencion con sus acciones, dentro y fuera del establecimiento educativo, ya

que es un ejemplo para el estudiante en todos los aspectos.

Con una correcta intervencion del docente en la edificacion del individuo. Este debe
estar capacitado para encarar la vida. No se pueden manejar todavia sistemas
educativos orientados por tendencias conservacionistas sin fundamento, sino que
promuevan el disfrute correcto de la vida. La educacién debe construir al ser humano,
no destruirlo en base a modos conductistas que imponen comportamientos. Si el
estudiante esta formado correctamente en valores, es capaz de razonar y emitir una
respuesta para accionar de modo correcto. ZUfiiga, en la siguiente cita nos recuerda
que la escuela debe educar en funcién de la superacion de la persona en todos los

aspectos.
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No es suficiente hablar de solidaridad, corresponsabilidad o espiritu critico, por
necesario que ello siga siendo hoy. Ademas se impone educar para gozar de la vida y
de la naturaleza, del ocio y del trabajo; educar en el esfuerzo personal y colectivo y en
el afan de superacion; en la realizacion cuidadosa de las tareas; en la puntualidad y la
responsabilidad. La creatividad, la capacidad de realizar actividades de manera
coordinada y autonoma para lograr objetivos, la capacidad de relacién con los demas 'y
la afabilidad en la comunicacion con otros, asi como otros tantos valores, son
indicadores de competitividad a los que ningln agente de socializacion (escuela,

familia, etc.) puede tomarse el lujo de ser ajeno. (Zufiga, 2012, pag. 12).

Como lo sefiala Zulfiga, existen otros aportes que deben brindar las instituciones
educativas, ademas de los que ya toma en cuenta. Estos aportes contribuyen para que
el estudiante pueda llevar una vida mas agradable, mas humana. Cualquier aporte
moral que se haga al curriculo del sistema educativo, debe integrarse al resto del
saber que se ensefia en las aulas. La educaciéon de una persona e€s un proceso
integral, por lo que la formacién en valores debe estar ligada y actuar conjuntamente
con los otros aspectos de la ensefianza que brinde cada institucion educativa. Sobre
esto, la siguiente cita nos recuerda la importancia de tomar en cuenta los centros de

interés para la integralidad de la educacion.

“La educacién en valores a partir de la transversalidad no viene a sustituir ni a
remplazar asignatura alguna; busca mas su integracién, pues dichos valores resultan
un complemento formativo y educativo para los estudiantes. Para instaurarlos, se debe
partir de los centros de interés. Esos centros de interés pueden localizarse en la vida
de la escuela, en los procesos educativos, en el curriculo académico, en noticias y
hechos vigentes, en costumbres propias de la cultura, en fenbmenos que ocurren
alrededor, etcétera. El cultivo de los contenidos transversales resulta valioso para el
equilibrio y la madurez personal, para orientar en la toma de decisiones, en el
desarrollo de la personalidad y en el sistema de valores, de manera que la educacion
sea para la vida, para que el alumno se integre como persona activa y criticamente en
la sociedad, para construirla desde adentro, en su ambito de realizacion humana, mas

alla del provecho propio...” (Alonso, 2004, pag. 214).

3.3.3 El curriculo ecuatoriano y la educacion en valores
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Segun el Ministerio de Educacion y Cultura del Ecuador (2006), el sistema educativo
del pais tiene una vision integral. Se dirige principalmente a fomentar la
plurinacionalidad de nuestro estado, buscando fomentar la identidad cultural en base a
la igualdad y la diversidad. ElI Ecuador es un pais, sin objecién alguna, multiétnico, por
eso la importancia de construir una sociedad formada por personas capaces de
superar cualquier tipo de diferencia cultural. El valor de la igualdad forma parte de las
aspiraciones educativas del Ministerio asi como todo valor que contribuya a la

aceptacion de la multietnicidad del pueblo ecuatoriano.

Con esto se busca brindar las mismas posibilidades de desarrollar sus potencialidades
para todos los nifios. Los cuales deben estar lo suficientemente capacitados para la
competitividad del mundo actual, con conocimientos, habilidades y valores. Un
individuo con estas caracteristicas puede trabajar activamente en beneficio del Estado,
contribuyendo con la productividad, el desarrollo técnico y cientifico que mejore la
calidad de vida de todos los ciudadanos ecuatorianos. El Ministerio de Educacion y

Cultura (2006) presenta como finalidad del sistema educativo ecuatoriano lo siguiente:

Formar ciudadanos, hombres y mujeres creativos, criticos, solidarios y profundamente
comprometidos con el cambio social; que se sienta orgullosa de su identidad nacional,
gue contribuya en la construccion del Estado pluricultural, multiétnico, que preserve su
soberania territorial y sus recursos naturales; que garantice el desarrollo de todas las
lenguas ancestrales; que desarrollen sus valores civicos y morales; que tengan
capacidad de autogestion y de generar trabajo productivo; que participen activamente
en las transformaciones que el pais requiere para su desarrollo y para su insercion en
la comunidad internacional; y, que aporten a la consolidacion de una democracia no
dependiente, en la cual imperen la paz, la equidad de género, la justicia social y el
respeto a los derechos humanos y colectivos. (Ministerio de Educaciéon y Cultura del
Ecuador, 2006)

De la misma forma, el Ministerio de Educacion, indica que los valores que dirigen el
sistema educativo del pais. Sefiala asi, seis valores como fundamentales: la
honestidad, la justicia, el respeto, la paz, la solidaridad, la responsabilidad y el
pluralismo. Todos estos valores deben ser inculcados integramente en la educacion de
los nifios. Ellos aportan a la construccion de una persona formada en diversos

aspectos de la vida. A continuacion se presentan desarrollados lo valores
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mencionados, citando directamente lo que dice al respecto el Ministerio de Educacién
y Cultura del Ecuador (2006).

“Honestidad, para tener comportamientos transparentes con nuestros semejantes y
permitir que la confianza colectiva se transforme en una fuerza de gran valor, para ser

honrados, sinceros, auténticos e integros.

Justicia, para reconocer y fomentar las buenas acciones y causas, condenar aquellos
comportamientos que hacen dafio a los individuos y a la sociedad, y velar para que no

se produzcan actos de corrupcion.

Respeto, empezando por el que nos debemos a nosotros mismos y a nuestros
semejantes, al medio ambiente, a los seres vivos y a la naturaleza, sin olvidar las

leyes, normas sociales y la memoria de nuestros antepasados.

Paz, para fomentar la confianza en nuestras relaciones con los demas, reaccionar con
calma, firmeza y serenidad frente a las agresiones, asi como reconocer la dignidad y
los derechos de las personas.

Solidaridad, para que los ciudadanos y ciudadanas colaboren mutuamente frente a
problemas o necesidades y conseguir asi un fin coman, con entusiasmo, firmeza,

lealtad, generosidad y fraternidad.

Responsabilidad, para darnos cuenta de las consecuencias que tiene todo lo que
hacemos o dejamos de hacer, sobre nosotros mismos o sobre los demas y como

garantia de los compromisos adquiridos.

Pluralismo, para fomentar el respeto a la libertad de opiniébn y de expresion del
pensamiento, a desarrollar liboremente su personalidad, doctrina e ideologia, con
respeto al orden juridico y a los derechos de los demas. (Ministerio de Educacion y
Cultura del Ecuador, 2006)

Todos estos valores que toma en cuenta el Ministerio no pueden estar aislados, ni ser

vistos desde una Optica separada. Deben trabajarse en conjunto, porque no se puede
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separar ninguno de ellos al momento de velar por la moralidad de los nifios. Buscan en
suma la construccion de una persona tranquila ante los problemas de la vida, que
busca las respuestas en base a su propio razonamiento. Una persona comprometida
con sus labores, y empefiosa en cada actividad que lleva a cabo. Una persona que en
toda instancia tenga el derecho a ser llamado ser humano.

3.3.4 Lamoral y los valores vistos por los nifios y adolecentes

El nifio pasa por diferentes etapas, que a su vez le presentan diferentes maneras de
ver la moralidad. En principio el nifio acepta y cumple las normas morales por
imposicion, lo hace porgue a posterior habrd un castigo o una recompensa. Si hace
algo que le han ensefiado que estd mal, seguramente recibird un castigo, por esa
razén prefiere hacer lo que se le presenta como bueno. Si lo hace recibir4 aprobacién
por parte de los mayores y, dependiendo de la situacién, quizds también una

recompensa.

Otra razén por la que el nifio acoge las normas morales planteadas en esta etapa, es
por el poder que sobre él influya la persona de la cual venga los valores, ya sea un
padre o un profesor. Estos personajes tienen sobre el nifio una imagen de superioridad
gue facilita su formacion en valores. A esta etapa, como lo recoge Lopez Cueva (2006,
pag. 44-46), el psicologo Lawrence Kohlberg la denomino nivel preconvencional en su

teoria. Este nivel consta de dos estadios:

“Estadio 1: Hasta los 10 anos; los nifios piensan que los actos malos deben ser
castigados, pero la justicia no es reciproca, sino debida a diferencias de poder; los
principios fundamentales son la obediencia a los fuertes por los débiles y la sancion
aplicada por los fuertes a los que se desvian; la orientacion es, pues, orientada a la
obediencia y el castigo. Las consecuencias fisicas de la accion determinan su bondad
o maldad, con independencia del significado o valor de tales consecuencias. La
evitacion del castigo y la deferencia incuestionable hacia el poder se valoran por si
mismas y no en funcién del respeto a un orden moral subyacente apoyado en el

castigo y en la autoridad.” (Lopez Cueva, 2006, pag. 44-46)

En el primer estadio el nifio no tiene real conciencia de lo bueno o lo malo, sus

acciones se basan en las consecuencias fisicas que pueda tener una u otra reaccion.
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La moralidad se le presenta como una constante imposicion de los que tienen el poder
ya sea los padres o maestros. La persona que tiene el poder, ordena qué
comportamientos son buenos y malos. Sin importar el fundamento que pueda tener, el
nifio obedece porque viene de parte de un sujeto superior. El mismo que debe castigar
0 sancionar al nifio de acuerdo a su accionar. El nifio, por lo tanto, obedece por temor
al futuro castigo, o por interés de la recompensa que puede recibir. Dentro de este

mismo novel pre-convencional esté el segundo estadio:

“Estadio 2: De los 10 a los 12 afios; la accion justa es la que satisface
instrumentalmente las necesidades del yo y, ocasionalmente las de los otros. Las
relaciones humanas se consideran de un modo similar a las propias del mercado. Se
encuentran presentes elementos de honestidad, reciprocidad y de participacion igual,
pero se interpretan siempre desde un modo fisico-pragmatico. La reciprocidad es un
asunto de “tu me rascas la espalda y yo te rasco la tuya”, no de lealtad, gratitud o
justicia. Dicha justicia se entiende, asi, como equidad cuantitativa de intercambio y

distribucion; impera la Ley del Talién.” (Lépez Cueva, 2006, pag. 44-46).

Para esta etapa ha pasado ya el temor y las condiciones. El nifio, en este estadio, rige
sus comportamientos basado ya en elementos como la reciprocidad y la honestidad.
Emite una opinion sobre las decisiones que estd tomando, pero basado en una
devolucion futura o pasada. El nifio hace determinadas acciones con la finalidad de
gue hagan ese mismo tipo de cosas con él, o por el contrario no las hace porque no

quiere que a futuro se le devuelva.

Luego de finalizado el nivel pre-convencional, segun la teoria de Kohlberg, pasamos al
nivel convencional. La mirada en este nivel ya no es individual, el nifio ya no ve la
moralidad solo desde su Optica. Ya no acciona por temor a un castigo ni esperando
que se le devuelva. Para este nivel el nifio empieza a ver por la colectividad, se da
cuenta de que sus acciones se relacionan con las demas personas. Una buena accion
gue desempefie, beneficia al conjunto. En este nivel se encuentra la tercer estadio,

explicado en la siguiente cita por Lopez Cuevas (2006, pag. 44-46)

“Estadio 3: De los 12 hasta los 18 afios, se ayuda aceptando la gratitud como
recompensa, el perdon esta por encima de la venganza; el requisito cognoscitivo para

llegar a este estadio es la orientacién reciproca, se presenta la orientacién de
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concordancia interpersonal de “buen chico - buena chica”. El buen comportamiento es
aquel que complace y ayuda a los otros y recibe su aprobacion. Hay una gran
conformidad con las imagenes esterecotipadas en relaciébn con el comportamiento
mayoritario o “natural’. Frecuentemente se juzga el comportamiento en virtud de la
intencion. “tiene buena intencion” es algo que, por primera vez, tiene importancia. Uno
gana la aprobacién siendo “agradable”. Este es el nivel en el que se encuentran los
adolescentes participantes en el estudio realizado en la presente tesis. (Lopez Cuevas,
2006, pag. 44-46)

Este estadio cataloga como bueno, a aquello que ayuda de cualquier manera a otro.
Aparece en este estadio el concepto de bueno aplicado a la persona, ya no soélo a la
accion. El adolescente hace algo que estd bien, porque esto le brindara una
aprobacién por parte de las personas que conforman el entorno. De igual manera sera
mal visto por esas mismas personas en el caso que cometa una accién mala. Para
esta instancia, ya no tiene tanta importancia los resultados de las acciones, sino las
intenciones. Con qué intencién hizo un adolescente tal o cual cosa, regira la posterior

opinion sobre él de la colectividad.

3.4 LOS MEDIOS DE COMUNICACION Y LOS VALORES

3.4.1 Los medios de comunicacidon como agentes de socializacion

Los agentes de socializacion son los ambientes en los que el individuo se socializa,
precisamente, con los demas. Cualquier lugar en el que se mueva un individuo puede
actuar como agente socializador. Pero sin dudas los mas influentes en la persona son
las instituciones educativas, los amigos vy la familia, esta Gltima con una importancia
aun mas elevada. Un agente de socializacién es un grupo en el cual se llevan a cabo
los procesos de socializacion, que son fundamentales para el desarrollo del ser

humano. Como lo indica Cardus (2003) en la siguiente cita.

“De una manera simple y concisa, podemos referirnos a los agentes de socializacion
diciendo que son los grupos o contextos sociales en los que tienen lugar los procesos
de socializaciébn. Entre el grupo de agentes socializadores, la familia es el mas
importante, ya que en su seno tienen lugar los procesos mas significativos de

socializacién. Sin embargo, también hay otros, entre los cuales se cuentan la escuela,
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los medios de comunicacién y el grupo de pares o de amigos como los mas
relevantes”. (pag. 63)

Si bien es cierto, la familia es el agente socializador mas influyente, los medios de
comunicacion también desempefian un papel muy importante. Y esta importancia va
cada vez en aumento. Desde su aparicion la televisiébn, como principal medio de
comunicacion que utilizan los nifios, ha desempefiado un papel de agente socializador
muy influyente, llegando en algunos casos a ser igual de activo en la educacion de los

nifios que sus padres 0 maestros.

Si un niflo, por diversas razones, pasa hora tras hora frente al televisor, esto
modificard su percepcion de las cosas en funcién de lo que ha visto. En otras palabras,
lo que el nifio vea en la television, condiciona sus futuras acciones y pensamientos.
Principalmente la televisién, como lo indica la siguiente Laparra (2009), llena al nifio
de ideas preconcebidas del mundo, robandole la capacidad de raciocinio que es

natural del ser humano.

“...una de las caracteristicas principales del discurso difundido por los medios de
comunicacion, como ya sefialé W. Lippman en los afios 20 del pasado siglo, es su
capacidad para generar estereotipos. Los estereotipos pueden definirse como
creencias populares que caracterizan categorias sociales y sobre los que hay un
acuerdo sustancial. Justifican actitudes y conductas en relacion al grupo estereotipado
(que en muchas ocasiones son proyecciones de uno mismo sobre “el otro”), y permiten

diferenciarse e integrarse en el propio grupo de referencia.” (pag. 31)

De esta cita vale recalcar la influencia que tiene los medios de comunicacién en la
educaciéon moral de los nifios. Esta caracteristica, sefialada por Laparra, generadora
de estereotipos sélo va en contra de los medios de comunicacién. Cualquier actividad
gue genera diferenciaciones entre seres humanos, es tachada por todas las normas
morales. Asi, el nifio crece lleno de conceptos pre establecidos que no le permiten
desarrollar su propia capacidad logica. Sin esta capacidad no sabe coémo reaccionar

frente a las cosas que se le puedan presentar en el transcurso de su vida.
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3.4.2 La influencia de la televisién sobre el desarrollo socio moral en nifios y

adolescentes

Segun indica el Kohlberg, en su teoria anteriormente mencionada, el nifio pasa por
una serie de estadios durante su vida, para finalmente concluir con una estructura de
conocimientos que le permita valerse frente a las demas personas. Pasa en primera
instancia por una etapa, en la que la moralidad esta guiada por premios y castigos por
parte de personas con poder sobre él. Posterior a eso empieza a tener el sentido de
reciprocidad sobre sus actos, algo bueno, le traera algo bueno, y algo malo le traera
algo malo. Finalmente llega a un estadio en el que puede emitir juicios de valor sobre

las diferentes acciones.

Para llegar a este punto de diferenciacién entre lo bueno y lo malo, el nifio ha
desarrollado estructuras cognitivas a partir de la educacion que ha recibido.
Principalmente ha recibido esta educacién desde sus padres, también de la escuela y
los amigos, ademas de la influencia que ejerce la television sobre él. Su relacion con la
televisibn marca de manera innegable sus posturas ante la vida. Por esa razén es
fundamental que la televisién aporte a la construccion moral del individuo, y no trabaje
en contra de este objetivo supremo del sistema educativo. Sobre esto Penas Castro

(2008, pag. 131-132) nos expone los siguientes datos:

“No se han encontrado evidencias de que la television produzca ganancias morales.
Rosenkoetter y otros (1990) explican que de acuerdo con los supuestos del modelo, y
en la medida en que ha sido demostrado que la television proporciona una gran
cantidad de conflictos cognitivo-morales, deberia tener un impacto muy positivo en el
desarrollo moral. Sin embargo los resultados muestran una relacion opuesta. Aunque
no hay demasiados estudios al respecto, para Huston y otros (1999) los nifios que
veian mas television mostraban mayor retraso de acuerdo con los estadios de
Kohlberg. Rosenkoetter sugiere que es posible que los dilemas morales presentados
en la television no estén presentados con suficiente riqueza argumentativa. En todo
caso, en un estudio de Cremar y Valkenburg (1999) con nifios de 6 a 12 afios, se
sometié a los nifios a cuatro dietas televisivas distintas: de fantasia violenta, de
violencia realista, de comedia y de educativos infantiles. Los sometidos a los dos
primeros tipos de dieta mostraron puntuaciones mas bajan en las escalas de juicio

moral de Kohlberg. Este estudio, y el de Rosenkoetter, Huston y Wrigth (1900)
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muestran que los conflictos cognitivos confrontados en television, en lugar de activar el
reajuste cognitivo y el avance cognitivo moral, provocan el efecto contrario. Asi,
cuanta mas television se contempla, menor es el desarrollo del juico moral.” (Penas
Castro, 2008, pag. 131-132)

Como indica el estudio anterior, presentado por Penas Castro, la influencia de la
televisién sobre los nifios es innegable. Los nifios que se encuentran expuestos a
programas violentos, presentan a posterior, conflictos de caracter moral al momento
de relacionarse con otros. De igual forma, si un nifio esta expuesto a una television
seleccionada, de programas educativos infantiles, estos le brindaran herramientas

especificas para desempenfarse en la sociedad.

El motivo por el que la informacion presentada en la television es tan importante para
el nifio, radica en las estrategias que esta emplea para atrapar la atencién de nifio.
Como primera estrategia utilizada por el mercado televisivo, esta la provocacion de
modificaciones en la conducta del nifio con programas impactante. La otra estrategia
importante que aplica la television para capturar la atencion de los nifios es, la
excitacion de las emociones y pasiones del televidente. Apelando a los sentimientos
naturales del ser humano, la television conmueve y alienta las pasiones del nifio. Del
mismo modo, asi como los programas educativos tienen el poder de trabajar en contra
de los juicios morales, también se puede neutralizar de cierta forma esta influencia. De

esto nos habla en la siguiente cita Penas Castro (2008, pags. 131-132)

“... los contenidos televisivos tienen un impacto directo en las representaciones y
valores morales de los espectadores, aunque en adolescentes que tienen un estilo
visionado critico y activo, o en aquellos en cuyas familias existe un estilo de
comunicacion abierto y/o sistemas de valores bien definidos, el efecto de la dieta
experimental era totalmente neutralizado (...) El estudio demuestra que los
espectadores ven mas aquellos programas cuyos valores coinciden con los propios.”
(Penas Castro, 2008, pags. 131-132)

Asi, para un adolescente la informacién de la television empieza a ser objeto de critica
personal. También influye en esto, el hecho de que un nifio se desarrolle en un
ambiente de comunicacion con sus padres. Esto le permite abrir un debate sobre lo

gue esta viendo con las personas que tienen mayor imposicion para él, que son su
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padre y madre. Ademas si en el ambiente familiar han existido juicios morales
establecidos fuertemente, esto ayuda en la percepcién del nifio sobre lo recibido desde
la television. El nifio siempre va a buscar en la television valores que estén
relacionados con los que él ha aprendido en casa. El mismo Penas Castro (2008) nos
proporciona una serie de mensajes y valores recurrentes que presenta la television.
e “Omnipresente culto al cuerpo y a la belleza.
e Totalitarismo estético.
e Culto a la eterna juventud.
¢ Infantilismo en los adultos, y nifios adultizados,
e Mercantilizacion del sexo y violencia sexual.
e Sexismo. Degradacion y frivolidad en la imagen que presenta de la mujer
como objeto erotico-escaparate.
e Apologia de la violencia como conducta plausible y efectiva. La violencia
como un hecho cotidiano.
e Trivializacion de la muerte.
e Potenciacion del american “way life”, o estilo de vida americano.

¢ Individualismo, insolidaridad.” (pags. 131-132)

De estos valores, o antivalores que se manifiesta Penas Castro, es importante hacer
hincapié en la potenciacion del estilo de vida americano, que es conocidamente un
estilo de vida regido por el descontrol y el caos. También la influencia sexista que cada
vez afecta a los nifios a mas temprana edad. Otro antivalor que es importante recalcar
es la infantilizacion de los mayores y la adultizacién de los nifios, o que genera una
generacion de nifios que crecen sin conceptos claros del desarrollo que viven, y que
no saben bien que actitudes corresponden a cada edad. Pero lo que es mas evidente,
por la recurrencia, es la promocion de la violencia. Los programas infantiles recurren
constantemente a la violencia, creando personajes de ficcion como héroes a los que el
niflo quiere simular. Posada, GOmez, & Ramirez (2005) aporta con estas ideas sobre

la influencia de la television en lo menores.

“La television tiene al nifio y al joven como receptores de mensajes a los que les
propone modelos y conductas televisivas acerca de todas las metas que deben
construir y reconstruir y la resiliencia que deben tejer en todas sus etapas de
desarrollo; ademas, lo invita a la pasividad y al conformismo con preocupacion por lo

inmediato, como consumidores de productos y entretenimiento; ofrece implicita, no



49

explicitamente, una determinada vision del mundo (una propuesta de vida) a nifios y
jovenes, que tienen una estructuracion determinada en la casa y alimentada por la
cultura correspondiente, que a su vez es modificado por la televisién. Cuando alguien
recibe mensajes televisivos (mensajes prototipicos) hace un ejercicio de lectura de
estos signos, que es lo que se ha llamado capacidad negociadora (manera de hacer la
lectura de los signos), y que lleva a una decodificaciéon y a un juicio moral sobre los
mensajes recibidos... La influencia de la television en el desarrollo de nifios y jovenes
depende de la calidad de las propuestas televisivas, la capacidad negociadora de
quienes reciben las propuestas y la cantidad de tiempo que se dedica a ver television,
pues como dice José Samuel Arango, la nocividad de la television esta en relacién

directa con su uso, al igual que los alucinoégenos... (El Nifio Sano, pags. 401 - 402)

Como lo indica Posada, Gémez & Ramirez en la cita anterior, la television influye
sobre el nifio, también en su forma de concebir la vida. Los conceptos existenciales
gque toda persona tiene, y que en la adolescencia y juventud estan recién formandose,
también se ven modificados por la exposicibn a programas televisivos nos
seleccionados. La television afecta siempre, de una u otra manera. Por lo que es

importante una conciencia televisiva que vele por los intereses de los menores.

3.4.3 Aspectos positivos y negativos de la programacion televisiva y de

publicidad en el Ecuador

En nuestro pais, como en muchos otros, es muy poco lo que se hace en relacién a una
programacion televisiva cultural. No existe de parte de los canales televisivos una
propuesta que busque construir la cultura en sus televidentes. Ademas cualquier tipo
de critica que tenga un individuo sobre la programacion de algun canal, no tiene oidos,

no hay quien defienda los derechos del televidente.

La televisibn nacional no aporta a la fomentar la cultura y los valores en los
ciudadanos. Trabaja constante e incansablemente en borrar la capacidad de raciocinio
del televidente. Mata la creatividad brindando respuestas dadas, casi en su mayoria
basadas en antivalores, que facilitan el trabajo l6gico del nifio, aletargando su actividad
mental. No existe una programacion que aliente la creatividad de los menores, para
gue estén siempre utilizando sus capacidades innatas, asi contindan desarrollando sus

potencialidades al maximo.
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El problema para esta falta de impulsion de la cultura en la television, es que ésta no
produce réditos. La television se mueve al mismo ritmo que se mueve el dinero.
Mientras un programa sea mas visto, genera mayores ingresos y la realidad nacional
es que la cultura no vende. Por lo tanto, un programa que incentive la cultura no
venderd y deberd salir de la programaciéon. Por esta razén los programas culturales
que se deberian presentar deben tener la suficiente cantidad de entretenimiento como
para llamar y centrar la atencion del nifilo. Sobre esto Gémez Ledn no hace el siguiente

comentario desde una perspectiva publicista.

“Un buen programa cultural tiene que entretener. Si el televidente me regala 18
minutos de su valioso tiempo (y otros 12 para propaganda), es absurdo que, como
contraprestacion, yo lo aburra o insulte su inteligencia”, sefiala un productor y

publicista. (Gomez Leb6n, 2000)

En pro de buscar una programacion televisiva mas acorde con la formacion de los
menores, las constituciones de los diferentes paises han tenido que ir viviendo
constantes modificaciones. La Constitucion de la Republica del Ecuador no es la
excepcion. En su Titulo Il sobre Derechos, Capitulo Il Derechos del Buen Vivir,
Seccion Tercera: Comunicacion e Informacion, en el articulo 19 dictamina lo siguiente

en relacion a la programacion.

“‘Art. 19.- “La ley regulard la prevalencia de contenidos con fines informativos,
educativos y culturales en la programacion de los medios de comunicacién, y
fomentara la creacién de espacios para la difusién de la producciéon nacional
independiente. Se prohibe la emisién de publicidad que induzca a la violencia, la
discriminacién, el racismo, la toxicomania, el sexismo, la intolerancia religiosa o
politica y toda aquella que atente contra los derechos” Constitucion de la Republica del

Ecuador.

Este articulo de nuestra constitucion asegura que la programacion televisiva debe
tener fines constructivos, de informacion, educacion y de aporte a la cultura. Lo cual no
se cumple a cabalidad, ya que la programacién nacional no cuenta con una cantidad

importante, por no decir nula, de este tipo de programacién. Por el contrario lo que
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abunda en la televisién son programas de farandula y comedia vulgar que no aporta
con lo planteado por este articulo.

Otro aspecto que asegura este articulo de la Constitucion de la Republica del Ecuador
es la limpieza de las publicidades, que no tengan contenido ofensivo. Prohibe
especificamente la violencia, el sexismo, la discriminacién, el consumo de sustancias
psicotropicas, la intolerancia religiosa y el racismo. Todas especificaciones de la ley se
rompen, siendo la mas recurrentemente quebrantada: la prohibicién del sexismo. La
television esta llena de contenidos sexistas, que ubican al hombre como eje de la
familia y Unico capaz de progreso, y a la mujer la invita a la sumision, que lave la ropa
y cuide a los nifios, sin posibilidad de ver mas alla. Ademas de este quebrantado
articulo de la constitucion, existe muchos otros, entre ellos el siguiente articulo
planteado en el Proyecto de Ley Organica de Comunicacién en su Capitulo Il de

Principio.

Art. 7.- “Interés superior de las nifias, nifios y adolescentes.- Esta Ley observara
medidas de proteccion integral para preservar el interés superior de nifias, nifios y
adolescentes conforme lo determina la Constitucion, los Tratados Internacionales, y el
Cddigo de la Nifiez y Adolescencia, principalmente respecto de los contenidos que se

difundan, garantizado la prevalencia de los fines informativos, educativos, y culturales”

Este articulo propuesto, busca velar por los nifios. En base a lo determinado en las
diferentes Tratados Internacionales y el Codigo de la Nifiez y Adolescencia promueve
la vigilancia de las programaciones televisivas con finalidad de limpiarla para los nifios.
Ademas, al igual que el articulo antes mencionado de la Constitucion de la Republica
del Ecuador promueve una cultura televisiva que aporte al desarrollo de los menores
con contenidos que garanticen la informacion educativa. Este incumplimiento legal por
parte de las televisoras se hace evidente el momento de ver la percepcion que tienen
los televidentes sobre los programas, como lo menciona Garcia (2010, pag. 36) en la

siguiente cita.

“La percepcion de los televidentes sobre los contenidos de los programas televisivos
en el Ecuador es concebida en la categoria de “muy mala” (87%) por ser poco
educativos, con mensajes de violencia y atentan contra la estabilidad emocional,

especialmente de los nifios, por estar en etapa de formacion de la personalidad; por



52

tanto se ha determinado un alto grado de insatisfaccion en la comunidad en general,
especialmente en la personas adultas. Al existir en los hogares quitefios un promedio
de dos (2) televisores; y considerando que el 94% de los nifios les gusta ver TV y
pasan un promedio de 4 horas diarias frente al televisor, se deduce que la influencia
de la television en el comportamiento es determinante; mas aun si se toma en cuenta
en el 63% de los nifios tienen preferencia por las novelas.

Si se afiade el factor cualitativo de la pérdida del tiempo, o la inadecuada utilizacién
del tiempo libre, es decir el nifio que no juega limita el desarrollo de la creatividad e
imaginacién, por ende no desarrolla la inteligencia; incluso inhibe la expresién de las
emociones, pues la television le da pensando, razonando y hasta riéndose. De la
misma manera la comunicaciéon familiar se ve afectada e interrumpida por la television,

considerando que los momentos de reunion familiar estan con el estimulo television.

La insatisfaccion por parte de los televidentes es notable, alcanzando un 87%. Este
namero es tan elevado principalmente por la actividad violenta y la discriminacion
sexista de la television. Ademas los otros datos que nos aporta Garcia también son
importantes de recalcar, por ejemplo el 94% de nifios que les gusta ver television. En
primera instancia este dato no seria alarmante, pero si a esto le afiadimos el promedio
de cuatro horas frente a la pantalla, ahi el problema empieza a tomar forma. Esto se
complica aun mas con el otro dato proporcionado, el 63% de los nifios gusta de ver
telenovelas, a sabiendas de que las novelas tienen como destinatario netamente
publico adulto. Como resultado de todas estas caracteristicas tenemos un nifio, que al
pasar expuesto durante tanto tiempo al dia, a imagenes que contienen antivalores,

empieza a generar conceptos erréneos que se van arraigando a su personalidad.
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4. MARCO METODOLOGICO

4.1. DISENO DE NVESTIGACION

La presente investigacion fue disefiada por el equipo planificador de la Universidad

técnica Particular de Loja, tiene las siguientes caracteristicas:

No experimental. Ya que se realiza sin la manipulacion deliberada de variables y en
ellos solo se observa los fendmenos de su ambiente natural para después analizarlos.
En esta etapa se aplicé las encuestas a las y los adolescentes de 13 y 14 afios de la
escuela Enriqueta Cordero Davila, para la misma no se utilizé variables de ninguna

clase.

Transaccional.- Es observada en un solo punto en el tiempo, se utiliza en
investigaciones con objetivos de tipo exploratorio o descriptivo para el andlisis de la
interaccion de las variables en un tiempo especifico.

Se utilizé la encuesta con el objetivo de recopilar datos concernientes al conocimiento
de valores y el estilo de vida de los y las estudiantes de 13 y 14 afos de octavo y
noveno afio en un determinado momento, lo que permitié obtener fundamentos reales

sobre el tema en estudio.

Exploratorio. Se trata de una exploracion inicial en un momento especifico, con el
afén de conocer la realidad del pais en cuanto al tema de investigacion.

Con la aplicacion de la encuesta se logré descubrir sobre la realidad de cada
estudiante ante la practica de valores, las investigaciones efectuadas a través de la
encuesta estamparon resultados muy especificos y de una calidad muy notable para
poder efectuar una propuesta de intervencion coherente a las necesidades de los y las

estudiantes.



54

Descriptivo.- con los resultados obtenidos se realiz6é un analisis descriptivo.

Se realiz6 en el momento que se especifico las dificultades encontradas y se programo
las posibles soluciones al problema mas relevante, en este caso en el instante de
examinar las debilidades y fortalezas para proyectar la propuesta de intervenciéon que

se aplicard mas tarde en la institucién educativa.

La labor realizada es una indagacién de campo, ya que se efectta en el lugar de los
hechos, es decir se aplic la encuesta a los estudiantes de Octavo y noveno afio en

sus salones de clase.

4.2 METODOS, TECNICAS E INSTRUMENTOS DE EVALUACION

Los métodos, utilizados en la presente investigacion lo detallamos a continuacion.

METODO DESCRIPTIVO.- Se utiliza en la descripcion de hechos y fendmenos
actuales. Recoge y tabula datos para luego analizarlos e interpretarlos de manera

imparcial.

Se lo utiliz6 este método en el momento que se aplicd las encuestas y cuando se

tabul6 los datos en el programa del SINAC.

METODO ANALITICO.- Consiste en descomponer el todo en partes.

Se empled al estudiar y confrontar los resultados conseguidos de la tabulacién de
encuestas y al examinar cada cuadro estadistico de forma aislada, para luego articular
todas y cada una de las partes y descubrir la dificultad que mas afecta a los y las

estudiantes encuestadas.

METODO SINTETICO.- Consiste en componer un todo al unir o entrelazar todas las
partes que estaban separadas y permite una completa comprension del asunto de

estudio.

En la investigacion aparece cuando analicé e interpreté de forma global todos y cada
uno de los aspectos investigados, en las diferentes tablas estadisticas donde

primeramente lo realicé un andlisis global y general y luego sus partes.
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El cuestionario utilizado en la investigaciébn entre otras reune las siguientes

caracteristicas:

o Es claro, permite entender todas y cada una de las interrogantes

e Es objetivo.- no se presenta en forma subjetiva.

e Es preciso.- las preguntas no se prestan para dar doble interpretacion

e Es coherente.- Todas y cada una de las preguntas van entrelazadas la una

con la otra.

4.3 PREGUNTAS DE INVESTIGACION

4.3.1 ¢ Cudl es la jerarquia de valores que manifiestan actualmente los nifios y
adolescentes?
Entre los valores personales que manifiestan los adolescentes tenemos:
e Respeto
e Prudencia
¢ Responsabilidad
¢ Higiene y cuidado personal
e Generosidad
e Colaboracion
e Espiritu de ahorro serenidad
e Esfuerzo
e Trabajo duro
e Amistad

e Desarrollo fisico deportivo.

4.3.2 ;Como es el estilo de vida de los nifios y adolescentes en cada uno de los

entornos investigados?

El estilo de vida de los adolescentes en cuanto a la practica de valores dentro de la

familia es pasivo, poco comunicativo, no constante, quemeimportista.
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En la escuela en cambio le gusta estudiar, no quedarse para supletorio, no activo,
optimista, etc.

En el grupo de amigos se muestra u tanto desubicado, no se realiza como tal, por un
lado prefiere compartir con la familia y por el otro con los amigos, es indeciso,

controvertido.

4.3.3. ;Cual es el modelo actual da la familia ecuatoriana?

El modelo actual de la familia ecuatoriana aln sigue siendo la nuclear que a pesar de
muchos problemas presentados todavia sigue siendo valorada de tal forma que los

hijos tienen todas las ventajas que esta familia presenta.

4.3.4 ¢Qué importancia tienen la familia paralos nifios, nifias y adolescentes?

La importancia de la familia para los nifios nifia y adolescente es muy amplia en
algunos casos puesto que es el lugar donde aprendieron sus primeros valores, sus
primeras palabras, es alli donde reciben el amor, el carifio, la comprensién y la

confianza necesaria para desenvolverse sin dificultades en la vida diaria

4.3.5 ¢ Cuales son las relaciones de los nifios, nifias y adolescentes en el grupo

de amigos en el ambito de juego y amistad?

Las relaciones de los nifios, nifias y adolescentes en el grupo de amigos en el &mbito
de juego y amistad son: relaciones de reciprocidad, de empatia, de colaboracion,

cooperacion de sentido propio y comun.

4.3.6. ¢Qué significado tiene la escuela como espacio de aprendizaje y

encuentro con sus pares (comparferos)?

La escuela para los adolescentes tiene un gran significado para el espacio de
aprendizaje, puesto que los estudiantes valoran mucho los aprendizajes y lo utilizan

para resolver sus problemas diarios, en el encuentro con sus pares también es muy



57

significativo, ya que algunos estudiantes aprenden de sus amigos los buenos modales
y confian muchos en ellos para contarles los problemas que les aquejan.

4.4 CONTEXTO

El centro educativo “Enriqueta Cordero Davila” fue fundada en el afio de 1869 primero
como institucién particular, abriendo sus puertas para educar a las nifias de todo el

sector y otros sectores aledafios.

Siendo escuela unitaria pasaron muchas profesoras, todas ellas abnegadas y buenas,
se recuerda con especial carifio los nombres de Domitila Astudillo, Zoila Andrade, Julia

Marquez, Otila Ramirez y Delia Salvador.

La escuela dia a dia fue progresando hasta hacerse una institucion fiscal con mas

maestros y estudiantes.

A pesar de su larga existencia es solo en 1951 siendo profesora la sefiora Julia Rivera
y director de la escuela el sefior Saul Mora se consiguié una auxiliar. Fuel el Dr.
Alfonso Cordero Palacios Director de Educacion, quien nominé por primera vez a la
escuela adjudicandole el ilustre nombre de “Enriqueta Cordero Davila”. Bajo la
direccion de la sefiorita Ligia Sanmartin de Morales, maestra de grandes méritos la

escuela progreso en su aspecto material y se hizo escuela completa.

Para la construccion del local propio se realiz6 a través de mingas de maestros,
padres de familia y nifiez bajo la direccion del Cura Parroco Dr. Miguel Coronel que
con el pasar de los afios se deterior6 y fue remplazada por otra construccion de
hormigdon armado obra realizada por el Cura Parroco Dr. Alfonso Carridn Heredia, de

grata memoria, siempre preocupado por el progreso de Barios.

Con el pasar de los afios la escuela fue creciendo y el alumnado también es asi que
hasta la actualidad esta institucion educativa alberga a més 690 estudiantes en los 10
afos de Basica, bajo la direccion del Lcdo. Rodrigo Gallegos quien siempre busca el
progreso de esta institucion velando por el bienestar de estudiantes, maestros y

padres de familia.
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En relacion a la situacion socioeconémica de los padres de familia se puede decir que
es regular como en todo lugar existen padres de familia que tienen mejores
posibilidades econdémicas que otras, asi mismo los hogares son organizados en su
gran mayoria, los padres se dedican a buscar el sustento y mejores dias para sus
familias. La poblacion en su totalidad no es propia del lugar, existen muchos migrantes
gue han salido en busca de mejores dias y se han asentado en estos lugares.

4.5 POBLACION Y MUESTRA

El presente trabajo de investigacion se realiz6 con los estudiantes de 13 y 14 afios de
edad de octavo y noveno afio de educacion General Basica de la Escuela de Béasica
“Enriqueta Cordero Davila” de la parroquia Bafios, cantdon Cuenca, provincia del
Azuay. La muestra tomada corresponde a la totalidad de estudiantes de cada paralelo
estudiado, por lo tanto las encuestas sobre Los Valores y Estilos de Vida de Nifios y

Nifias y adolescentes se aplicd a todos los estudiantes de esos afios de basica.

Grafico N° 1
éCual es tu sexo?
22%
®Varon
® Mujer
Sexo F %
TE8%
aron 14 22%
Mujer 50 78%
0
Tabla N° 1 TOTAL 64 100%




59

El grafico y la tabla nos muestran claramente que fueron encuestados 14 varones y 50
mujeres, esta diferencia se debe a que en este establecimiento existe un nimero muy
reducido de estudiantes varones debido a que en afios anteriores la escuela era solo
de nifias y hace poco tiempo atras se hizo mixta.

Grafico N° 2

Cual es tu edad

509G 1 0 W 3 Afos

o 5o | 00 L
= 40% | W9 ARDs
= 10 Afos

— Lo
§ 30% 11 Afios
E 20% - 12 Afios
Afio
10% - 13 .|j_5
14 Afos
0% - — , W 15 Afios
Rango

Fuente: Cuestionario para Estudiantes de 8° y 9° Afio de Educacion Basica. UTPL
Autora: Norma Regina Verdugo Gonzalez

Tabla N° 2
Cualestuedad | f | %
8 Afios 0 | 0%
9 Afios 0 | 0%
10 Afios 0 | 0%
11 Afos 0 | 0%
12 Afos 0 | 0%
13 Afos 31 | 48%
14 Afos 33 | 52%
15 Afos 0 | 0%
TOTAL 64 | 100%
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Fuente: Cuestionario para Estudiantes de 8° y 9° Afio de Educacion Basica. UTPL
Autora: Norma Regina Verdugo Gonzalez

Como podemos observar la encuesta se aplico a 31 estudiantes de 13afios y 33
estudiantes de 14 afos, dando un total de 64 estudiantes de las dos edades.
4.6 RECURSOS

Esta investigacion se utilizaron de varios recursos como:

Humanos.- Equipo de profesores de la UTPL que conforman este programa de
investigacion, quienes nos capacitaron sobre el proceso a llevarse a cabo, Directora
del presente trabajo, Director, docentes, adolescentes de la institucién investigada.

Institucionales. - Unidad Educativa “Enriqueta Cordero Davila” y Universidad Técnica

Particular de Loja

Materiales.- Manual de trabajo de investigacion (guia) solicitud para el director,

cuestionario: Valoresy Estilo de Vida de nifios nifias y adolescentes, internet, cAmara.

4.7 PROCEDIMIENTO PARA LA APLICACION DE LOS CUETIONARIOS.

Después de recibir las indicaciones necesarias para el trabajo de tesis de parte de
la Universidad Técnica Particular de Loja, elegi la institucion “Enriqueta Cordero
Davila” para realizar la investigacion; por conocer la calidad del tema a tratarse y
porgque creo era una ocasién para que el establecimiento cuente con un instrumento
donde se refleje su realidad, porque en primer lugar realicé la visita al director de la
institucion con la intencion de explicar los objetivos de la investigacion, presentar los
documentos y obtener la respectiva autorizacion, quien con todo entusiasmo me

brind6 el apoyo y las facilidades necesarias.

Una vez concedida la autorizacién se procedi6 a realizar una visita a los dirigentes
del octavo y noveno afio de Educacion Basica con la intencion de solicitar su

colaboracion, obteniendo el apoyo y planificando la fecha y hora que se llevaria a
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cabo la aplicacion de las encuestas, posterior a ello se procedi6 a aplicar los

instrumentos de investigacion a los estudiantes.

Después de recolectados los datos en los instrumentos representativos, se procedio a
ingresar en el programa del SINAC, codificandolos de acuerdo al orden entregados.

Ademas en relacion a esta actividad se inicio la busqueda de informacién pertinente
para elaborar el Marco Tedrico, orientados por la bibliografia proporcionada por la
Universidad, se recurrido a textos y el internet con el objeto de obtener las ideas

fundamentales para desarrollar el trabajo.

Siempre bajo la guia de la Directora de la tesis fui redactando y desarrollando paso a
paso esta investigacion, el mismo que es fruto de mucha entrega y voluntad, puesto

que los requerimientos de la UTPL, asi lo demanda.
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5. ANALISIS Y DISCUSION DE RESULTADOS

5.1 TIPOS DE FAMILIA.

Tabla# 3 Grafico # 3
Modelos de _ _ Modelos de familia
Familia Frecuencia | Porcentaje
Familia nuclear 27 42% ol O
Familia 14 2204 ) ) W Familia nuclear
monoparental ‘E % Th B Farmilia monoparentsl
Familia S o Famila extersa
extensa 19 30% E A Farilia compuesta
Familia o 10% ot
compuesta 2 3% . No Contests
Otra 0 0%

- Rango

No Contesto 2 3%
TOTAL 64 100%

Fuente: Cuestionario para Estudiantes de 8° y 9° Afio de Educacion Basica. UTPL

Autora: Norma Regina Verdugo Gonzalez

La familia es el primer grupo social que el hombre tiene conciencia y durante la
historia ha tenido distintas formas que han determinado su relacion con el medio
educacional. (Arancibia, Herrera y Strasser (1999: 245)

Como podemos observar el Grafico 3 el tipo de familia mas sobresaliente en esta
encuesta es la Familia nuclear que tiene el 42% de esto se deduce que la mayoria de
las familias estan constituidas por esposo, esposa e hijos, es el tipo de familia mas
conocido en nuestra sociedad. De acuerdo a éste analisis le sigue la Familia Extensa
con un 33% este tipo de familia estd constituida por los abuelos, nietos y otros
familiares, aqui los abuelos son la cabeza del hogar esto se debe a que muchos
progenitores han migrado y han dejado a sus hijos a su cuidado, estas familias estan
en un proceso de restructuracion debido a la falta de los padres que son los primeros

responsables de los hijos.
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Todas las familias sea cual fuese su organizacion o su tipo tienen una funcion especial

en la formacién de valores de sus hijos o familiares que se encuentran bajo su

proteccion, para ello la persona que hace de cabeza del hogar debe actuar siempre

apegado a las normas y preceptos morales y asi dar el ejemplo a sus hijos.

5.2 LA FAMILIA EN LA CONSTRUCCION DE VALORES MORALES
5.2.1 Importancia de la familia

Tabla # 4

Nada Poco Bastante Mucho No contesté | Total
Preguntas f % f % f % f % F % f %
Me gusta celebrar mi | 11 17,2% | 13 | 20,3% | 16 25% 24 37,5% | O 0% 64 | 100%
cumpleafios con
amigos
Tener hermanos 2 3,1% 14 | 21,9% | 21 32,8% | 27 42.2% | 0 0% 64 | 100%
Que alguno de mis 32 50% 19 | 29,7% | 4 6,2% 9 14,1% | O 0% 64 | 100%
hermanos o amigos
tenga un problema
Ver triste a mi padre 36 56,2% | 12 | 18,8% | 6 9,4% 10 15,6% | O 0% 64 | 100%
0 a mi madre
Estar con mis padres | 3 4,7% 17 | 26,6% | 14 21,9% | 30 46,9% | O 0% 64 | 100%
los fines de semana
La familia ayuda 1 16% | 4 6,2% 26 40,6% | 33 51,6% | O 0% 64 | 100%
Cuando las cosas 4 6,2% 13 | 20,3% | 18 28,1% | 28 43,8% | 1 1,6% | 64 | 100%
van mal, mi familia
siempre me apoya
Cuando hago algo 4 6,2% 15 | 23,4% | 17 26,6% | 28 43,8% | 0 0% 64 | 100%
bien mis padres lo
notan y estan
satisfechos
En la familia se 1 1,6% 15 | 23,4% | 22 34,4% | 26 40,6% | O 0% 64 | 100%
puede confiar
Confio en mis 5 7,8% 21 | 32,8% | 21 32,8% | 17 26,6% | O 0% 64 | 100%
hermanos o amigos
cuando tengo
problemas
Mis padres nos tratan | 6 9,4% 11 | 17,2% | 21 32,8% | 26 40,6% | O 0% 64 | 100%
por igual a los
hermanos
PROMEDIO 9,55 | 14,9% | 14 | 21,9% | 16,91 | 26,4% | 23,45 | 36,6% | 0,09 | 0,1% | 64 | 100%

Fuente: Cuestionario para Estudiantes de 8° y 9° Afio de Educacion Basica. UTPL

Autora: Norma Regina Verdugo Gonzalez
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Segun Alfredo Kraus Trujillo (2009) “Los valores reflejan la personalidad de los
individuos y son la expresion del tono moral, cultural, afectivo y social marcado por la

familia, la escuela, las instituciones y la sociedad en que nos ha tocado vivir”.

Al hacer un analisis completo de la importancia de la familia para la construccion de
valores diriamos que en todo momento las relaciones interpersonales entre padres e
hijos demuestra una estrecha relacion entre los mismos, la valoracion de “mucho”
alcanza el 36,6%, esto lo confirmamos en las interrogantes “la familia ayuda”51,3%,
“me gusta estar con mis padres los fines de semana” 46,9%, “cuando hago algo bien

mis padres lo notan y estan satisfechos” 43,8% responden que “mucho”:

La construccion de valores no es sino un continuo aprendizaje a través del ejemplo y
de la préctica diaria dentro del hogar y se demuestra que tanto los padres como los
hijos juegan un papel importante en la construccién de valores éticos, sociales y
morales, padres que tienen un hogar organizado también tienen hijos llenos de
valores; padres de hogares desorganizados obtienen hijos despreocupados, poco

practicadores de valores y con multiples problemas sociales.

5.2.2 D6nde se dicen las cosas mas importantes de la vida
Tabla#5

¢En donde crees que se dicen las cosas méas importantes de lavida? | F | %
En casa, con la familia 44 | 69%
Entre los amigos/as 6 |9%
En los medios de comunicacion (periddicos, TV, radio, etc.) 3 | 5%
En el colegio (los profesores) 5 | 8%
En la Iglesia 4 | 6%
En ningdn sitio 1 |2%
En otro sitio 0 |0%
No Contesto 1 |2%

Fuente: Cuestionario para Estudiantes de 8° y 9° Afio de Educacion Basica. UTPL
Autora: Norma Regina Verdugo Gonzalez.
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Para Fernandez Montero (1995: 213) en su libro La Educacion de los Hijos dice: El
hogar debe ser la cuna de todos los sentimientos nobles que le dan categoria moral
a una persona. Ahi deben florecer el respeto, la consideracion, la filialidad, el
agradecimiento, la consideracion, la fidelidad, etc.

En la tabla 2 se observa claramente que el 69% de adolescentes creen que las cosas
mas importantes de la vida se dicen en la casa, dentro de la familia, es decir ellos
aprecian, consideran, piensan y respetan los consejos de sus padres, hermanos u
otros familiares mas que de los amigos, de los medios de comunicacion, de los
maestros en los salones de clases, etc. y solo el 1% considera que no se dice en

ningun sitio.

Ademas los adolescentes acogen los consejos de los padres con mucho amor y
paciencia y los toman como ejemplos de honestidad, sabiduria, libertad; los valoran
como algo indescriptible y lo utilizan en la solucién de problemas que se presentan en

su diario vivir.

5.2.3 Ladisciplina familiar
TABLA#6

Nada Poco Bastante Mucho No contest6 | Total

Preguntas f % f % f % f % f % f %

Los padres 25 39,1% | 35 54,7% | 2 31% | 2 31% |0 0% 64 | 100%
castigan a los
hijos

Mis padres me 53 82,8% | 10 15,6% | 1 1,6% 0 0% 0% 64 | 100%
castigan sin
motivo

Hacer lo que 0 0% 8 12,5% | 26 40,6% | 30 46,9% | 0 0% 64 | 100%
dicen mis padres

Que me 9 14,1% | 30 46,9% | 14 21,9% | 9 14,1% | 2 3,1% | 64 | 100%
castiguen en
casa por algo
que hice mal

Mi madre 4 6,2% 15 23,4% | 24 37,5% | 20 312% | 1 1,6% | 64 | 100%
siempre tiene
razén

Mi padre 5 7,8% 20 31,2% | 17 26,6% | 21 32,8% | 1 1,6% | 64 | 100%
siempre tiene
razén
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Mis padres me 1 1,6% 4 6,2% 25 39,1% | 34 53,1% | O 0% 64 | 100%
tratan bien

Me da miedo 26 40,6% | 26 40,6% | 8 12,5% | 3 4,7% 1 1,6% | 64 | 100%
hablar con mis
padres

Mis padres 5 7,8% | 18 28,1% | 19 29,7% | 22 344% | O 0% 64 | 100%
respetan mis
opiniones

A mis padres les | 19 29,7% | 31 48,4% | 11 17,2% | 3 4,7% 0 0% 64 | 100%
cuesta darme
dinero

Mis padres me 14 21,9% | 20 31,2% | 21 32,8% | 8 12,5% | 1 1,6% | 64 | 100%
regalan algo
cuando saco
buenas notas

Mis padres me 6 94% | 25 39,1% | 19 29,7% | 14 21,9% | O 0% 64 | 100%
regafian o

castigan cuando

lo merezco

Mis padres son 24 37,5% | 27 422% | 5 7,8% 8 12,5% | O 0% 64 | 100%

duros conmigo

PROMEDIO 14,69 | 23% 20,69 | 32,3% | 14,77 | 23,1% | 13,38 | 20,9% | 0,46 | 0,7% | 64 | 100%

Fuente: Cuestionario para Estudiantes de 8° y 9° Afio de Educacion Basica. UTPL
Autora: Norma Regina Verdugo Gonzalez

Para Fernandez Montero (1995: 213)) “es indispensable educar el amor en los hijos
como algo primordial, porque no serdn capaces de amar a nadie si primero no se
aman a si mismos, por eso es necesario que cultiven en ellos una imagen positiva del
propio yo y una clara autoestima, es necesario que se sientan dignos, valiosos y se
respeten. Los papas pueden frustrar o cultivar ese sentimiento con palabras ofensivas

o burlas”.

En la investigacion realizada se obtiene que el 32,3% respeta “poco” la disciplina
dentro de la familia, esto se puede confirmar en las preguntas: “los padres castigan a
los hijos? 54,7%, “que me castiguen en casa por algo que hice mal” 46.9%, “a mis
padres les cuesta darme dinero” 48,4%, mis padres son duros conmigo 42,2%

responden “poco”

La importancia de la comunicacion familiar es muy valiosa en esta edad porque los

padres son los primeros llamados maestros de sus hijos los que con sus sabios
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consejos y con el ejemplo transmiten a sus hijos una serie de valores que en mdltiples

ocasiones les permite superar las desavenencias que se presentan a diario.

5.2.4 Actitud de los jovenes frente a los

estereotipos familiares.

Tabla N° 7

Nada Poco Bastante Mucho No Total

contesté

Preguntas f % f % f % f % f % f %
Que mis padres 9 14,1% | 22 34,4% | 13 20,3% | 20 31,2% | 0 0% 64 | 100%
jueguen conmigo
Hablar un rato con mis | 7 10,9% | 19 29,7% | 20 31,2% | 18 28,1% | 0 0% 64 | 100%
padres en algin
momento del dia
Me gusta ir de 2 3,1% 12 18,8% | 25 39,1% | 25 391% | 0 0% 64 | 100%
compras con mis
padres
Los fines de semana 6 9,4% 12 18,8% | 25 39,1% | 20 312% | 1 1,6% | 64 | 100%
hay que salir con la
familia
Es mas divertido estar 31 48,4% | 25 39,1% | 3 4,7% 5 7,8% 0 0% 64 | 100%
en la calle que en casa
Me gusta ayudar en las | 2 3,1% 18 28,1% | 23 35,9% | 20 312% | 1 1,6% | 64 | 100%
tareas de casa
Mientras como veo la 31 48,4% | 27 42,2% | 4 6,2% 2 3,1% 0 0% 64 | 100%
television
Me gusta mas estar 7 10,9% | 20 31,2% | 16 25% 20 312% | 1 1,6% | 64 | 100%
con mis padres que
con mis amigos
Estoy mejor en casa 31 48,4% | 24 375% | 4 6,2% 5 7,8% 0 0% 64 | 100%
que en el colegio
Las reuniones 27 42,2% | 31 48,4% | 3 4,7% 3 4,7% 0 0% 64 | 100%
familiares son un
aburrimiento
Prefiero ver la 36 56,2% | 18 28,1% | 4 6,2% 6 9,4% 0 0% 64 | 100%
television que
conversar durante la
comida o la cena
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Los mayores van a lo 13 20,3% | 27 42,2% | 18 28,1% | 6 9,4% 0 0% 64 | 100%
suyo
Los mayores no 21 32,8% | 23 35,9% | 12 18,8% | 7 109% | 1 1,6% | 64 | 100%

entienden nada

Es mejor comer en una | 37 57,8% | 20 31,2% | 3 4,7% 4 6,2% 0 0% 64 | 100%
hamburgueseria que
en casa

Prefiero quedarme en 34 53,1% | 19 29,7% | 3 47% | 7 109% | 1 1,6% | 64 | 100%
casa gue salir con mis
padres

Prefiero estar sélo en 32 50% 19 29,7% | 8 125% | 5 7,8% 0 0% 64 | 100%
mi habitacion que con
mi familia en la sala

Mis padres confian en 2 3,1% 13 20,3% | 24 37,5% | 24 375% | 1 1,6% | 64 | 100%
mi
Las madres deben 47 734% | 14 21,9% | 3 47% |0 0% 0 0% 64 | 100%

recoger los juguetes
después de jugar los
nifios

PROMEDIO 20,83 | 32,6% | 20,17 | 31,5% | 11,72 | 18,3% | 10,94 | 17,1% | 0,33 | 0,5% | 64 | 100%

Fuente: Cuestionario para Estudiantes de 8° y 9° Afio de Educacion Basica. UTPL.
Autora: Norma Regina Verdugo Gonzalez

Josefina Aldeoca (2006) en su Articulo Familia, Roles y Estereotipos de Género dice:
La familia es la referencia basica y la primera instancia de socializacién entre las
personas y por ende de formacién. En el entorno familiar se aprenden las normas de
conducta, los habitos, valores y formas de comunicacion bases de la convivencia
humana. La familia es la principal transmisora de las actitudes, valores,
comportamientos y practicas que conforman la identidad humana social y cultural de

las personas y la regla de cémo comportarse.

Segun la investigacion realizada se anota que el 32,6% de encuestados no les gusta
compartir su tiempo con sus padres porque responden “nada”, esto se confirma en los
literales: “es mejor comer en una hamburgueseria que en la casa” 57,8%, prefiero ver
la television que conversar que conversar durante la comida o la cena 56,2%, prefiero
quedarme en casa que salir con mis padres 53,1%, “prefiero estar solo en mi

habitacion que con mi familia en la sala” 50% responden “nada”.

La familia es la primera transmisora de valores por lo tanto los hijos realizan lo que
han aprendido de sus padres, y se deben unirse para superar estos estereotipos ,

confiar y ayudarse mutuamente para superarlos.
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5.2.5. Actividades compartidas por la familia

Tabla N° 8
Nada Poco Bastante Mucho No Total
contesto
Preguntas f % f % f % f % f % f %

Prefiero ir al colegio 4 6,2% 15| 23,4% | 14 | 21,9% | 31 | 48,4% | 0 | 0% 64 | 100%
gue estar en casa

Me gustairacomera | 24 | 37,5% | 13 | 20,3% | 16 | 25% 11 | 172% | 0 | 0% 64 | 100%
una pizzeria

PROMEDIO 141 219% | 14 | 21,9% | 15| 23,4% | 21 | 328% | 0 | 0% 64 | 100%

Fuente: Cuestionario para Estudiantes de 8° y 9° Afio de Educacion Béasica. UTPL
Autora: Norma Regina Verdugo Gonzalez

Para Fernandez Montero, (1995: 213) la tarea que tienen los padres con relacién al
hogar consiste en que deban contribuir a que en ese lugar entre los miembros de la
familia se creen vinculaciones personales profundas de tal manera que, teniendo la
rigueza de la fe y de una soélida categoria moral, a la vez que despierte los afectos y

los encause hacia Dios.

De acuerdo a esta investigacion encontramos que el 32,8% de encuestados no
prefieren la compania de sus padres por que responden “mucho” a las interrogantes:
prefiero salir al colegio entes que quedarme en casa” con el 48%, esto se debe a que
en algunos hogares los padres salen a su trabajo y los hogares quedan vacios sin la
figura paternal o maternal que les guie o los dirija en las actividades que deben
realizar. Siles gusta comer en una pizzeria los encuestados estan divididos, por una

parte unos prefieren la pizzeria y otros su hogar.
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TablaN° 9

Nada Poco Bastante Mucho No Total
contesto

Preguntas f % f % f % f % f|% f %

Ir al trabajo es 35 | 54,7% | 10 15,6% | 6 9,4% | 12 188% | 1 | 1,6% | 64 | 100%

cosa de

hombres

Cocinarescosa | 27 | 42,2% | 14 21,9% | 13 20,3% | 10 15,6% | 0 | 0% 64 | 100%

de mujeres

Lo esencial 19 | 29,7% | 28 43,8% | 9 14,1% | 6 94% |2 |3,1% | 64 | 100%

para una mujer

es que tener

hijos

PROMEDIO 27 | 42,2% | 17,33 | 27,1% | 9,33 | 14,6% | 9,33 | 14,6% | 1 | 1,6% | 64 | 100%

Fuente: Cuestionario para Estudiantes de 8°y 9° Afio de Educacion Basica. UTPL
Autora: Norma Regina Verdugo Gonzalez

Mendoza Burgos. (2012) dice “La familia es un sistema humano, y para que funcione

como tal, cada miembro debe tener unas funciones armoénicamente distribuidas, de

modo que el funcionamiento de todas ellas hace que el

sistema funcione

adecuadamente. Si alguna de las funciones falla decimos que hay una disfuncion

familiar”

En la investigacion De acuerdo a la investigacion realizada se obtuvo el 42,2% en la

escala de “nada” de acuerdo a los roles de género, se puede comprobar esta

respuesta al revisar los literales: “ir al trabajo es cosa de hombres”, 54,7%, “cocinar es

cosa de mujeres” 42,2% responden que “nada”.
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Los encuestados estan conscientes que no deben existir diferencias entre los dos

géneros y que las actividades lo pueden desarrollar tanto hombres como mujeres, al

hacer una comparacién con lo que dice Mendoza entonces todos estamos en

capacidad de cumplir cualesquier rol dentro de la sociedad.

5.2.7 Valoracion de las cosas materiales.

Tabla N° 10

Nada

Poco

Bastante

Mucho

No contest6

Total

Preguntas

%

%

f %

f %

f %

La ropa de marcas
conocidas hace
sentirme mejor

18

28,1%

27

42,2%

9 14,1%

10

0 0%

64 | 100%

Tener dinero para
gastar

15

23,4%

34

53,1%

6 9,4%

7 10,9%

2 3,1%

64 | 100%

Tener dinero para
ahorrar

3,1%

12,5%

22 34,4%

32 50%

0 0%

64 | 100%

Me da igual ir a
una tienda de
“Todo x 1 usd “ que
aotra que nolo es
sea

18

28,1%

31

48,4%

10 15,6%

5 7,8%

0 0%

64 | 100%

Tener los discos de
moda en mi casa

18

28,1%

23

35,9%

11 17,2%

11 17,2%

1 1,6%

64 | 100%

Llevar ropa de
moda

18

28,1%

26

40,6%

7 10,9%

12 18,8%

1 1,6%

64 | 100%

Que mis padres
tengan un auto
caro

34

53,1%

19

29,7%

6 9,4%

5 7,8%

0 0%

64 | 100%

Usar ropa de
marcas conocidas
y caras

33

51,6%

25

39,1%

1 1,6%

5 7,8%

0 0%

64 | 100%

Tener muchas
cosas aungque no
las use

28

43,8%

21

32,8%

9 14,1%

6 9,4%

0 0%

64 | 100%

Los ricos lo
consiguen todo

18

28,1%

21

32,8%

12 18,8%

13 20,3%

0 0%

64 | 100%

El dinero es lo mas
importante del
mundo

36

56,2%

23

35,9%

4 6,2%

1 1,6%

0 0%

64 | 100%
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No hay felicidad sin | 34 53,1% | 22 34,4% | 4 6,2% 4 6,2% 0 0% 64 | 100%
dinero

PROMEDIO 22,67 | 35,4% | 23,33 | 36,5% | 8,42 | 13,2% | 9,25 | 14,5% | 0,33 | 0,5% | 64 | 100%

Fuente: Cuestionario para Estudiantes de 8° y 9° Afio de Educacion Basica. UTPL
Autora: Norma Regina Verdugo Gonzalez

Se espera que en el proceso educativo se ensefie no solo a “aprender a aprender”
sino también a “aprender a vivir”, siendo importante el papel de la escuela, en donde
profesores, compafieros y toda la comunidad educativa con la cual interactta el nifio y
el joven diariamente, transfieren algunos valores diferentes a los que el individuo ya
habia forjado.” (Ministerio de Salud de Argentina, 2012).

En la investigacion se obtiene que el 35,4% de encuestados valoran poco las cosas
materiales, esto se asegura al revisar los literales: “ me gusta tener dinero para gastar”
53,1%, “me da igual ir a una tienda de todo por un ddlar que ha otra que no lo sea”

48,4% y “el dinero es lo mas importante del mundo” 35,9% en la escala de “poco”.

La mayoria de los estudiantes encuestados valoran los sentimientos, la confianza, el

amor, el carifio y la felicidad familiar y han dejado de lado las cosas materiales.

5.3 LA ESCUELA COMO ESPACIO DE APRENDIZAJE EN LA EDUCACION EN
VALORES Y EL ENCUENTRO CON SUS PARES.

5.3.1 Valoracién del mundo escolar

Tabla N° 11
Nada Poco Bastante Mucho No Total
contesto
Preguntas f % f % f % f % f % f %

Sacar buenas | 4 | 62% |4 [62% |25 |391% |31 |484% |0 |0% |64 100%

notas porque
es mi
obligacion

Estudiar para | © | 0% |5 |7.8% |20 |312% |39 [609% |0 |0% |64 |100%

saber muchas
c0osas
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Estudiar para
aprobar

1,6%

7,8%

16

25%

42

65,6%

0%

64

100%

En el colegio
se pueden
hacer buenos
amigos

0%

10

15,6%

23

35,9%

31

48,4%

0%

64

100%

Estudiar para
saber

0%

9,4%

18

28,1%

40

62,5%

0%

64

100%

Trabajar en
clase

3,1%

7,8%

20

31,2%

36

56,2%

1,6%

64

100%

Que mi
profesor sea
simpatico

24

37,5%

17

26,6%

15

23,4%

12,5%

0%

64

100%

Me gusta el
colegio

3,1%

12,5%

26

40,6%

27

42,2%

1,6%

64

100%

Me gusta
empezar un
nNuevo curso

6,2%

6,2%

17

26,6%

39

60,9%

0%

64

100%

Me aburro
cuando no
estoy en el
colegio

18

28,1%

23

35,9%

14,1%

14

21,9%

0%

64

100%

Mis
compafieros
respetan mis
opiniones

1,6%

26

40,6%

19

29,7%

17

26,6%

1,6%

64

100%

En clase se
puede
trabajar bien

3,1%

11

17,2%

26

40,6%

24

37,5%

1,6%

64

100%

Estudiar
primero y
luego ver la
television

3,1%

10,9%

17

26,6%

38

59,4%

0%

64

100%

PROMEDIO

4,36

6,8%

9,64

15,1%

19,07

29,8%

30,64

47,9%

0,29

0,4%

64

100%
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Fuente: Cuestionario para Estudiantes de 8° y 9° Afio de Educacion Basica. UTPL
Autora: Norma Regina Verdugo Gonzalez

Es importante educar para gozar de la vida y de la naturaleza, del ocio y del trabajo;
educar en el esfuerzo personal y colectivo y en el afan de superacion; en la
realizacion cuidadosa de las tareas; en la puntualidad y la responsabilidad”. (Zufiga,
2012, pag. 12).

De acuerdo a la investigacion realizada el 47,9% de encuestados responde que
“mucho” valoran el mundo escolar, esto se puede asegurar al revisar los siguientes
literales: “debo estudiar para aprobar’ 65,3%, “debo estudiar para saber” 62,5%,
estudiar para saber muchas cosas” 60,9% y Z2estudiar primero y luego ver la

television” 59,4%, responden “mucho”

Los estudiantes valoran mucho su mundo escolar, sin importar otros detalles
secundarios que pueden llamar la atencion de los adolescentes y despertar otros
intereses particulares de ellos porque ninguno de ellos prefiere sacar notas bajas o
no asistir al colegio, esto por lo que dice Zufiiga en su cita que los estudiantes

buscan la superacion de ellos mismos.

5.3.2 Valoracién del estudio

Tabla N° 12

Nada Poco Bastante Mucho No contesté | Total
Preguntas f % f % f % f % f % f %
Cuando no se entiende algo | 2 31% |4 | 62% 19 29,7% | 38 59,4% | 1 1,6% | 64 | 100%
en clase hay que preguntarlo
siempre
Quien triunfa y tiene éxitoes | 7 10,9% | 9 141% | 21 32,8% | 27 422% | 0 0% 64 | 100%
porque ha trabajado duro
PROMEDIO 16,67 | 26% 10 | 15,6% | 13,67 | 21,4% | 23,33 | 36,5% | 0,33 | 0,5% | 64 | 100%

Fuente: Cuestionario para Estudiantes de 8° y 9° Afio de Educacion Basica. UTPL
Autora: Norma Regina Verdugo Gonzalez

Alonso (1995: 213) en su texto dice “El cultivo de los contenidos transversales resulta
valioso para el equilibrio y la madurez personal, para orientar en la toma de
decisiones, en el desarrollo de la personalidad y en el sistema de valores, de manera

gue la educacion sea para la vida, para que el alumno se integre como persona activa
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y criticamente en la sociedad, para construirla desde adentro, en su ambito de

realizacion humana, mas alla del provecho propio...”

De acuerdo a la investigacion se observa que los estudiantes valoran el estudio, el
36,5% responden “mucho”, y esto se puede confirmar en las respuestas a las
interrogantes. “cuando no se entiende algo hay que preguntar siempre” 59,4%, “quien

triunfa y tiene “éxito es porque a trabajado duro” 42,2% responden “mucho”.

Los encuestados estan conscientes de que el que entiende se supera y el que trabaja
tiene éxito y triunfa en todo momento o como dice Alonso en su cita los contenidos

transversales ayudan a formar y equilibrar la personalidad humana.

5.3.3 Valoracién de las normas y el comportamiento personal
Tabla N° 13

Nada Poco Bastante Mucho No Total
contesto
Preguntas f % f % f % f % f % f %
En la escuela hay demasiadas 4 6,2% 23 | 35,9% | 23 35,9% | 14 21,9% | 0 0% 64 | 100%

normas

La fuerza es lo mas importante | 11 17,2% | 15 | 23,4% | 18 28,1% | 19 297% | 1 16% | 64 | 100%

Quien pega primero pega 40 625% | 14 | 21,9% | 7 10,9% | 2 3,1% 1 16% | 64 | 100%
mejor

PROMEDIO 13,75 | 21,5% | 16 | 25% 17,25 | 27% 16,5 | 258% | 05 | 0,8% | 64 | 100%

Fuente: Cuestionario para Estudiantes de 8° y 9° Afio de Educacion Béasica. UTPL
Autora: Norma Regina Verdugo Gonzalez

Segun Angeles (2011) El proceso de valoracion del ser humano incluye una compleja
serie de condiciones intelectuales y afectivas que suponen: la toma de decisiones, la
estimacion y la actuacion. Las personas valoran al preferir, al estimar, al elegir unas
cosas en lugar de otras, al formular metas y propdsitos personales. Las valoraciones
se expresan mediante creencias, intereses, sentimientos, convicciones, actitudes,
juicios de valor y acciones. Desde el punto de vista ético, la importancia del proceso de
valoracion deriva de su fuerza orientadora en aras de una moral auténoma del ser

humano.
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En relacion a la investigacion tenemos que el 27% responde “bastante” es decir los
estudiantes valora las normas y el comportamiento personal. Esto se afirma al revisar
las respuestas a los siguientes literales: “en la escuela hay demasiadas normas”
35,9%, “la fuerza es lo mas importante” 29,7% de los encuestados responden que

“bastante”,

Los estudiantes estdn conscientes de su papel de estudiantes y que deben respetar
las normas y reglas establecidas en la institucién que favorecen su educacién integral
que como dice el profesor Antonio LLopis (2012) el adolescente no solo “aprende a

aprender” sino “aprende a vivir’, a través de la practica de valores.

5.3.4 Valoracion del buen comportamiento en clases

Tabla N° 14
Nada Poco Bastante Mucho No Total
contesté
Preguntas f % f % f % f % f % f %
Los profesores | 2 45,3 22 34,4 3 4,7% 9 14,1 1 1,6 6 100
prefieren a los 9 | % % % % 4 | %
que se portan
bien
Que el profesor | 3 | 48,4 17 26,6 9 14,1 7 | 10,9 0 0% 6 | 100
seenojeporel |1 | % % % % 4 | %
mal
comportamient
o en clase
PROMEDIO 2 | 312 13,3 | 20,8 12,3 | 19,3 1 |281 0,3 |05 6 | 100
0 | % 3 % 3 % 8 | % 3 % 4 | %

Fuente: Cuestionario para Estudiantes de 8° y 9° Afio de Educacion Béasica. UTPL
Autora: Norma Regina Verdugo Gonzalez

El buen comportamiento es aquel que complace y ayuda a los otros y recibe su
aprobaciéon. Hay una gran conformidad con las imagenes estereotipadas en relacion

con el comportamiento mayoritario o “natural” ( Llopiz Cueva 2006).

De esta interrogante se puede decir que los estudiantes son reflexivos y estan
dispuestos a portarse bien dentro del aula de clases. En la interrogante que los

maestros pueden enojarse y llamar la atencion si se portan mal un 48,4% responde
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que “nada”, como también que ningdn maestro prefiere mas o menos a los

estudiantes, un 45,3% “nada”
Se observa un respeto mutuo de parte de estudiantes y maestros, es decir existe una
reciprocidad entre estas dos partes en relacion al comportamiento, por lo tanto

demuestra que los valores si estan presentes en el aula de clases.

5.3.5 Valoracion de las relaciones interpersonales

Tabla N° 15

Nada Poco Bastante Mucho No contest6 | Total
Preguntas f % f % f % f % f % f %
Hacer 1 |1,6% |15 23,4 18 28,1 30 46,9 0 0% 6 | 100
trabajos en % % % 4 | %
grupo en el
colegio
Hacer 1 |1,6% |21 32,8 16 25% 26 40,6 0 0% 6 | 100
cosas que % % 4 | %
ayuden a
los demés
Hay que 9 | 14,1 20 31,2 23 35,9 12 18,8 0 0% 6 | 100
estar % % % % 4 %
dispuesto a
trabajar por
los demas
Prestar mis | 1 23,4 34 53,1 4 6,2% 11 17,2 0 0% 6 100
deberes, 5 % % % 4 %
apuntes o
esquemas
Ser mejor 2 | 43,8 27 42,2 1 16% |8 12,5 0 0% 6 | 100
en los 8 % % % 4 | %
deportes
que en los
estudios
Conseguir 4 | 65,6 16 25% 2 31% |4 6,2% |0 0% 6 | 100
lo que me 2 | % 4 | %
propongo,
aunque sea
haciendo
trampas
PROMEDI 1 21,9 19,4 30,4 12,1 19% 18,2 28,6 0,1 0,2 6 100
(0] 4 | % 3 % 4 9 % 4 % 4 | %

Fuente: Cuestionario para Estudiantes de 8° y 9° Afio de Educacion Basica. UTPL




78

Autora: Norma Regina Verdugo Gonzalez

La educacion perfecciona al hombre y en definitiva es el conjunto de habitos
operacionales buenos, que ayudan a desarrollar al hombre en sus facultades; estos
habitos inciden sobre las facultades especificamente humanas, la inteligencia y la
voluntad. (Ramos, 2010)

De la investigacion realizada se obtiene los siguientes que el 30,4% responden
“poco”, esto se afirma al revisar las respuestas a las interrogantes: “me gusta prestar
mis apuntes, deberes o esquemas” 53,1%, “ser mejor en los deportes que en los
estudios” 42,3%.

Al realizar el analisis a estas interrogantes se puede decir que los estudiantes
encuestados valoran las relaciones interpersonales, con sus pares, es decir estan
dispuestos a ayudar a los demas, a prestar atencién a los que tienen dificultades, a ser
solidarios, honestos y sobre todo a realizar las diferentes actividades educativas sin
preferir mas los deportes u otra actividad recreativa.

5.4 IMPORTANCIA PARA EL NINO Y EL ADOLESCENTE DEL GRUPO DE
AMIGOS COMO AMBITO DE JUEGO Y AMISTAD.

5.4.1 Importancia del grupo de iguales
Tabla N° 16

Nada Poco Bastante Mucho No Total
Contest6

Preguntas % f % f % f % % f %

—
—

Disfrutar 5 7,8% 18 28,1% | 22 | 34,4% | 19 29,7% | O 0% 64 | 100%
con mis
amigos

Darle 2 3,1% | 10 15,6% | 22 | 34,4% | 29 453% | 1 1,6% | 64 | 100%
animos a un
amigo triste

Tener 1 16% |4 6,2% | 17 | 26,6% | 42 65,6% | O 0% 64 | 100%
alguien que
sea mi
mejor
amigo o
amiga

Conocer 1 16% | 14 219% | 21 | 32,8% | 28 438% | O 0% 64 | 100%
nuevos
amigos

Compartir 8 12,5% | 13 20,3% | 22 | 34,4% | 21 32,8% | O 0% 64 | 100%
mis
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juguetes
con mis
amigos

Hablar
antes que
pelearme
para
solucionar
un
problema

10,9%

12

18,8%

20

31,2%

24

37,5%

1,6%

64

100%

Que mis
amigos me
pidan
consejo por
algo

7,8%

25

39,1%

22

34,4%

12

18,8%

0%

64

100%

Tener una
pandilla

50

78,1%

12,5%

3,1%

3,1%

3,1%

64

100%

Me aburro
mucho
cuando no
estoy con
mis amigos

19

29,7%

15

23,4%

16

25%

12

18,8%

3,1%

64

100%

Me gusta ir
de compras
con mis
amigos

23

35,9%

14

21,9%

13

20,3%

14

21,9%

0%

64

100%

Ser como
los demas

34

53,1%

22

34,4%

7,8%

4,7%

0%

64

100%

Los
animales
son mejores
amigos que
las
personas

12,5%

24

37,5%

18

28,1%

14

21,9%

0%

64

100%

Pelear con
alguien si
es
necesario

35

54,7%

21

32,8%

6,2%

4,7%

1,6%

64

100%

Tener
muchos o
pocos
amigos es
cuestion de
suerte

23

35,9%

31

48,4%

10,9%

4,7%

0%

64

100%

Ver el
programa
favorito de
TV antes
que jugar
con mis
amigos

12

18,8%

35

54, 7%

11

17,2%

9,4%

0%

64

100%

PROMEDIO

17,62

27,5%

17,31

27,1%

14

21,9%

14,56

22,8%

0,5

0,8%

64

100%

Fuente: Cuestionario para Estudiantes de 8° y 9° Afio de Educacion Basica. UTPL
Autora: Norma Regina Verdugo Gonzalez

La creatividad, la capacidad de realizar actividades de manera coordinada y autbnoma

para lograr objetivos, la capacidad de relacion con los demas y la afabilidad en la

comunicacion con otros, asi como otros tantos valores, son

indicadores de
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competitividad a los que ningun agente de socializacion (escuela, familia, etc.) puede
tomarse el lujo de ser ajeno. (Zufiga, 2012, pag. 12).

En la presente investigacion se obtiene un 27,5% de respuestas de “nada” y un 27,1%

de “poco”, comprobando estas respuestas en los literales: “ me gusta tener una
pandilla” 78,1% “nada”, “me gusta pelear con alguien si es necesario” 54,7% “nada”,

“ver el programa favorito de televisién que jugar con mis amigos” 54,7% “poco”.

De acuerdo a las respuestas a estas interrogantes existen pensamientos divididos es
decir mientras unos prefieren mucho a sus amigos para salir de compras, para que
sean sus mejores amigos, etc. otros en cambio prefieren la familia o simplemente

estar solo en casay ver la television.

5.4.2 Espacios de interaccion social.

Tabla #17

Nada Poco Bastante Mucho No Total

contesté

Preguntas f % f % f % f % f|l% f %
Jugar con 24 37,5% | 13 | 20,3% | 16 25% 111 172% |0 | 0% | 64 | 100%
los amigos
en mi casa
PROMEDIO | 24,5 | 38,3% | 13 | 20,3% | 16,5 | 25,8% | 10 | 15,6% | 0 | 0% | 64 | 100%

Fuente: Cuestionario para Estudiantes de 8° y 9° Afio de Educacion Béasica. UTPL
Autora: Norma Regina Verdugo Gonzalez

El buen comportamiento es aquel que complace y ayuda a los otros y recibe su

aprobacion (Llopis, Cueva 2006)

De acuerdo a las contestaciones de los encuestados respecto a estas preguntas, se
puede decir que los estudiantes en su mayoria no prefieren a sus amigos para jugar
dentro o fuera de casa, es decir ellos valoran méas a su familia que a sus amigos y por

lo tanto prefieren su compafiia para el juego dentro o fuera de la casa.

Se nota claramente que los espacios de interaccion social son muy restringidos debido

a multiples circunstancias que se presentan en la juventud actual.

5.4.3 Los intercambios sociales
Tabla N° 18
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Nada Poco Bastante Mucho No cont total
Preguntas | f % f|% f % f % f % f |%
Prestar mis |5 7,8 2 | 375 18 28,1 16 25% 1 1,6 6 | 100
juguetes a % 4 1% % % 4 | %
los demas
PROMEDI |4, | 7% |2 |39,1 17, | 27,3 16, 258 |0, |08 |6 |100
0 5 5 | % 5 % 5 % 5 | % 4 | %

Fuente: Cuestionario para Estudiantes de 8° y 9° Afio de Educacion Basica. UTPL

Autora: Norma Regina Verdugo Gonzalez

Los tres ingredientes principales y basicos son empatia , sentido comun y sobre todo

mucho, mucho amor: ponerse siempre en el lugar del otro, llegar a sentir como siente

él, empatia; tratar de ser I6gico, no dejarse llevar por el dramatismo, ni por los demas,

ser consecuente, sentido comun; y sobretodo quererle, pero sin condiciones, amor,

puro y duro; el més dificil pero el mejor, el amor a los hijos) ( Menéndez; 2012).

Respecto a las interrogantes de esta area de investigacion se puede deducir que a los

estudiantes poco les interesa ayudar a hacer amigos a alguien o prestar sus juguetes

a sus amigos esto debido a que sus relaciones interpersonales son muy pobres o

porque la prefieren la compafia de su familia o tal vez porque en esta edad las

personas se vuelven celosas y poco comunicativos con los demas.

5.4.4 Actividades preferidas
Tabla N° 19

Nada Poco Bastante Mucho

No c

total

Preguntas f % f % f % f %

Leer libros de 8 12,5% | 18 28,1% | 21 32,8% | 16 25%
entretenimiento
en algin
momento de la
semana

1 1,6%

64 | 100%

Estar en el 24 37,5% | 27 42,2% | 11 17,2% | 2 3,1%
parque o en la
calle jugando

0 0%

64 | 100%

Iraalgan 8 125% | 22 34,4% | 17 26,6% | 17 26,6%
espectaculo
deportivo

0 0%

64 | 100%

Participar en 11 172% | 24 37,5% | 18 28,1% | 11 17,2%
las actividades
de la parroquia

0 0%

64 | 100%

Me gusta 4 6,2% | 23 359% | 8 12,5% | 29 45,3%
participar en
competiciones
deportivas

0 0%

64 | 100%

El cine es una 14 21,9% | 33 51,6% | 9 141% | 7 10,9%

1 1,6%

64 | 100%



http://www.definicion.org/sentido
http://www.definicion.org/llegar
http://www.definicion.org/sentir
http://www.definicion.org/tratar
http://www.definicion.org/llevar
http://www.definicion.org/consecuente
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de las cosas
que prefieres
Es mejor gastar | 5 78% | 32 50% 19 29,7% | 8 125% | O 0% 64 | 100%
en libros que
en otras cosas
PROMEDIO 10,38 | 16,2% | 24,38 | 38,1% | 14,62 | 22,9% | 14,38 | 22,5% | 0,25 | 0,4% | 64 | 100%

Fuente: Cuestionario para Estudiantes de 8° y 9° Afio de Educacién Basica. UTPL
Autora: Norma Regina Verdugo Gonzalez

Los valores humanos por excelencia, pues determinan nuestro valor como personas.
Incluyen, entre otros, la honestidad, la bondad, la justicia, la autenticidad, la
solidaridad, la sinceridad y la misericordia. Cada valor apoya y sostiene a los demas;
juntos forman esa sélida estructura que constituye la personalidad de un hombre

maduro.

De acuerdo a la investigacion se deduce que los estudiantes prefieren unas
actividades mas que otras, el 38,1% responde “poco” a las interrogantes expuestas,
confirmandose esta afirmacion en las respuestas a los literales. “el cine es una de las
cosas que prefieres” 51,6%, “es mejor gastar en libros que en otras cosas” la

respuesta es “poco”.

Los jovenes en la actualidad prefieren realizar gimnasia y deporte, no asi leer libros,
participar en competencias deportivas, ir al cine, ir a algln espectaculo deportivo que
responden poco, por lo tanto subrayamos que los estudiantes estan en poco contacto

con el mundo circundante y no salen mucho a otros lugares.

5.5 TEGNOLOGIAS MAS UTILIZADAS POR NINOS/AS Y ADOLESCENTES EN SU
ESTILO DE VIDA.

5.5.1 Computadora, internet y redes sociales

Gréafico# 4
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éCuales de las siguientes cosas utilizas de forma habitual, aunque no sean
tuyas?

20

10

Frecuencia

Rango

W Televisor en tu habitacion M Teléfono celular, © Videojuegos,  Camara de fotos, ™ Reproductor de DVD, © Camara de video,
Computadora personal. M Computadora portatl, ™ Internet, M TV via satélite/canal digital. ™ Equipo de musica, = MP3, W Tablet,
B Bicicleta, ™ Otro M No Contestd

Tabla # 20
¢Cuales de las siguientes cosas utilizas de forma habitual, aunque no sean tuyas | f
Televisor en tu habitacién 16
Teléfono celular. 23

Videojuegos. 8
Camara de fotos. 7
Reproductor de DVD. 5
7
6

Camara de video.
Computadora personal.

Computadora portatil. 13
Internet. 16
TV via satélite/canal digital. 2
Equipo de mdsica. 15
MP3. 6
Tablet. 3
Bicicleta. 8
Otro 0
No Contestd 1

Fuente: Cuestionario para Estudiantes de 8° y 9° Afio de Educacion Béasica. UTPL
Autora: Norma Regina Verdugo Gonzalez

Rosenkoetter, Huston y Wrigth (1900) muestran que “los conflictos cognitivos
confrontados en television, en lugar de activar el reajuste cognitivo y el avance
cognitivo moral, provocan el efecto contrario. Asi, cuanta mas television se contempla,

menor es el desarrollo del juicio moral.” (Penas Castro, 2008, pag. 131-132).
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Al realizar un analisis exhaustivo a esta interrogante se deduce que los estudiantes
encuestados en su mayoria utilizan el teléfono celular, el internet, la computadora
portatil y el equipo de musica por multiples razones

Puesto que los elementos antes mencionados a excepcion del equipo de musica le
sirven para realizar sus deberes, para chatear o ingresar a redes sociales para estar
siempre en contacto con sus amigos.

5.5.2 Teléfono

¢ Si tienes un teléfono celular para qué lo utilizas?
Grafico#5 Tabla # 21
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Fuente: Cuestionario para Estudiantes de 8° y 9° Afio de Educacion Basica. UTPL

Autora: Norma Regina Verdugo Gonzalez

Grafico#6 Tabla # 22
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No Contestd

[ 14]

Fuente: Cuestionario para Estudiantes de 8° y 9° Afio de Educacion Basica. UTPL

Autora: Norma Regina Verdugo Gonzalez

La

implantacion de la telefonia celular como elemento vital de nuestra vida diaria,

rapidamente nos ha convertido en seres dependientes en gran medida de sus

ventajas, asimismo como ha cambiado nuestro entorno social de una manera un tanto

distorsionada, volviendo lo virtual en elemental, y desplazando la convivencia

interpersonal hacia un segundo plano. (Becerril 2006)

En la investigacion se observa que 35 estudiantes del total de encuestados utilizan el

celular para “llamar o recibir llamadas”, 37 de ellos lo utilizan en la casa, los padres de

familia deben estar muy vigilantes con el uso de esta instrumento de comunicacion

porque asi como presenta ventajas, también tiene desventajas.

Gréafico# 7

Fuente:

Frecuencia

Si tienes computadora en la casa, éPara que la utilizas?

12

"ol k

Rango

Cuestionario para Estudiantes de

Autora: Norma Regina Verdugo Gonzalez

5.5.3. Latelevisién

Tabla # 23
Si tienes computadora en la casa ¢Para qué lo utilizas? | f
Para hacer deberes. 30
Para mandar o recibir mensajes. 3
Para jugar. 4
Para ingresar a redes sociales. 5
Para buscar cosas en Internet. 12
Para otra cosa 4
No Contesto 14
8° y 9° Afio de Educacion Basica. UTPL
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éVes la television?

Fuente: Cuestionario para Estudiantes de
Autora: Norma Regina Verdugo Gonzalez

Grafico#9
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Fuente: Cuestionario para Estudiantes de

Autora: Norma Regina Verdugo Gonzalez

Tabla

# 24

¢Ves la television? | f %

Sl 62 | 97%
NO 2 3%
No Contestd 0 0%
TOTAL 64 | 100%

8° y 9° Afio de Educacion

Basica.
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UTPL

Tabla # 25

Si has contestado si ¢cuanto tiempo | f

dedicas a ver la television?

Mas de 5 horas al dia 4

Entre 3y 4 horas al dia 7

Entre 1y 2 horas al dia 28

Menos de 1 hora al dia 23

No Contestd 0
8° y 9° Afo de Educacién Basica. UTPL

Lujan Gonzéalez M (2003: 137) “La televisidbn no nacié con vocacion educativa, sino

mas bien al contrario, para la entretencion y la ficcion narrativa”.
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Al hacer un andlisis sobre este tema encontramos que el 97% de encuestada mira la
Television y solo el 3% no lo utiliza; en su mayoria observan entre unay dos horas al
dia,

Los estudiantes estan en contacto directo de los programas televisivos que emiten

pero si lo toman por el lado positivo la television les dara muchos frutos.

Grafico # 10 Tabla # 26

{Qué canal de television ves mas a menudo?

. ¢, Qué canal de television | f
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Fuente: Cuestionario para Estudiantes de 8° y 9° Afio de Educacion Baésica. UTPL
Autora: Norma Regina Verdugo Gonzalez

Grafico # 11 Tabla# 27
Elige el tipo de programa de television que mas te gusta,
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Fuente: Cuestionario para Estudiantes de 8° y 9° Afio de Educacion Baésica. UTPL

Autora: Norma Regina Verdugo Gonzalez
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“... los contenidos televisivos tienen un impacto directo en las representaciones y
valores morales de los espectadores, aunque en adolescentes que tienen un estilo
visionado critico y activo, o en aquellos en cuyas familias existe un estilo de
comunicacion abierto y/o sistemas de valores bien definidos, el efecto de la dieta
experimental era totalmente neutralizado (...) El estudio demuestra que los
espectadores ven mas aquellos programas cuyos valores coinciden con los propios.”
(Penas Castro, 2008, pags. 131-132)

Segun la investigacién realizada el canal mas observado es Ecuavisa que lo hacen 27
estudiantes, y el programa favorito son las peliculas o series que son vistos por 26 de

ellos. Solo dos estudiantes observan noticias.
Los buenos programas enriguecen las habilidades de los nifios y adolescentes, en

cambio programas no aptos para su edad propagan antivalores en los mas
vulnerables.

5.5.4 La Radio

Grafico # 12 Tabla # 28

¢Escuchas la radio?

¢Escuchas laradio? | f %

Sl 57 | 89%
@ NO 7 [11%

No Contest6 0 | 0%

TOTAL 64 | 100%

=

Fuente: Cuestionario para Estudiantes de 8° y 9° Afio de Educacion Basica. UTPL

Autora: Norma Regina Verdugo Gonzalez
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Grafico # 13 Tabla # 29
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Fuente: Cuestionario para Estudiantes de 8° y 9° Afio de Educacibn Basica. UTPL
Autora: Norma Regina Verdugo Gonzalez

Segun Daniel Ocampo (2006). “La radio es un medio de comunicacion que llega a
todas las clases sociales. Establece un contacto mas personal, porque ofrece al radio-
escucha cierto grado de participacion en el acontecimiento o noticia que se esta

transmitiendo”.

La radio al igual que la Television es utilizada siempre por los adolescentes, la Gnica
diferencia es que en la radio no observan programas negativos sino la utilizan para
escuchar muasica n un 70%, personas que escuchan buenos programas tienen un
criterio y una personalidad bien formada, al contrario de los que escuchan programas

no aptos para su edad gue solo cosechan problemas personales y sociales.

5.6 JERARQUIA DE VALORES QUE MANIFIESTAN ACTUALMENTE LOS
NINOS/NINAS Y ADOLESCENTES.
5.6.1 Valores personales

Grafico # 14
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Arnistad
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Fuente: Cuestionario para Estudiantes de 8° y 9° Afio de Educacién Basica. UTPL
Autora: Norma Regina Verdugo Gonzalez

Segun Alfredo Kraus Trujillo (2009) en su revista En Clave de Nifos dice: “Los

valores dignifican y acompanan la existencia de cualquier ser humano”.

Como observamos el gréfico los adolescentes en su mayoria practica valores en forma

personal, los valores mas practicados son el respeto y la responsabilidad y los menos

practicados son la amistad y el desarrollo fisico deportivo, es asi como los estudiantes

promueven su desarrollo integral, basado en valores.

5.6.2 Valores sociales

Gréafico # 15
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Valores sociales

Promedio
0 05 1 1.5 2 25 3 3,5

Fuente: Cuestionario para Estudiantes de 8° y 9° Afio de Educacion Basica. UTPL
Autora: Norma Regina Verdugo Gonzalez

Valores

Segun Kraus (2009) “Los valores reflejan la personalidad de los individuos y son la
expresion del tono moral, cultural, afectivo y social marcado por la familia, la escuela,

las instituciones y la sociedad en que nos ha tocado vivir”. (Kraus, 2009).
Los encuestados en su mayoria practican valores sociales, es asi que el
compaferismo, la autoformacion y la confianza familiar van desarrolladlos a la par, por

lo tanto estos valores ayudan a fortalecer las relaciones intra e interpersonales de los

adolescentes.

5.6.3 Valores universales

Gréafico # 16
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Valores universales

Promedio
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Colaboracidn ,05
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Crden .25

Valores

Maturaleza 53

Fuente: Cuestionario para Estudiantes de 8° y 9° Afio de Educacion Basica. UTPL
Autora: Norma Regina Verdugo Gonzalez

Para Ramos (2005) “La actividad de los hombres son dirigidos por las ideas surgidas
en el resultado del proceso valorativo y cuando las masas se apoderan de ellas son
invencibles, pues se convierten en una fuerza material capaz de desarrollar grandes y

radicales transformaciones de la vida social’. (Ramos 2005).

De los valores universales el mas practicado es el cuidado a la naturaleza le siguen la
obediencia y la colaboracion en el hogar quedando un poco bajos el valor del orden y
el altruismo, por lo tanto al igual que los otros valores los adolescentes al cuidar la

naturaleza estan defendiendo su propia vida y la de los demas.

5.6.4 Antivalores
Gréafico # 17



93

Antivalores
Promedio
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Fuente: Cuestionario para Estudiantes de 8° y 9° Afio de Educacion Basica. UTPL
Autora: Norma Regina Verdugo Gonzalez

Para Kraus (2009) “educar en los valores es lo mismo que educar moralmente, pues
seran los valores los que ensefian al individuo a comportarse como hombre, como

persona. Pero se necesita educar en una recta jerarquia de valores”. (Kraus, 2009).

Los antivalores mas evidentes son la competitividad, el materialismo, el consumismo y
el egoismo, siendo los antivalores menos arraigados la agresividad, la impulsividad y
la rebeldia, por lo tanto es preocupante que estos antivalores estén proliferando esta
sociedad vulnerable, los maestros debemos preocuparnos y tratar de mejorar la

calidad y calidez educativa a través de ejemplo y la preocupacion constante.

ANALISIS COMPARATIVO.

De la investigacion realizada en la escuela “Enriqueta Cordero Davila” y que refleja en
el esquema del FODA, se tiene que en términos generales en el caso de los valores
y estilo de vida de los y las adolescentes y la incidencia en el proceso educativo, se
registra una diferencia aunque no demasiado alta entre fortalezas y amenazas;
oportunidades y debilidades, se observa un desequilibrio entre esos patrones
comparativos, que reflejan, de alguna manera, la situacion del centro educativo en
donde se aplicé la investigacién, ya que las fortalezas y oportunidades difieren en
relacion de porcentajes con las amenazas y debilidades. Naturalmente los puntos de
quiebre, como la influencia de los medios de comunicacion y el mal uso del tiempo
libre de los adolescentes son las mas notorias.
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Entre las fortaleza se destaca una estrecha interrelacion entre padres e hijos que son
indispensables para una buena comunicacién, y para una apertura al didlogo y a la
confianza mutua que les permitird resolver mdultiples problemas que afectan a los
adolescentes. Otro aspecto que se revela es la valoracion del mundo escolar y la
educacion, pues los adolescentes estan conscientes de su rol y de su deber dentro del
establecimiento educativo como estudiantes y que la educacion es sobre todo el pilar

fundamental para triunfar.

En el cuadro de amenazas se demuestra una influencia negativa de los medios de
comunicacion en los adolescentes, pues el mal uso de las nuevas tecnologias en
muchos casos desvirtla la personalidad de los educandos vy les conlleva a actuar de
acuerdo a lo que ven es decir tratan de imitar. La otra amenaza es la presentacién de
programas de televisibn exagerados y cargados de antivalores que los adolescentes

observan.

Los problemas antes sefialados llevan consigo un peligro muy amplio, pues los
adolescentes al observar aquellas escenas de violencia, corrupcién, prostitucion
quieren imitar, pero lamentablemente no se dan cuenta de las consecuencias nefastas
que trae consigo dichas conductas que en mdultiples ocasiones puede desencadenar

en situaciones muy dificiles y hasta se alterara la construccion de su personalidad.

Frente a las fortalezas de la estrecha interrelacion entre padres e hijos y la valoracion
del mundo escolar y la educacion se encuentra las amenazas de la de la influencia de
las nuevas tecnologias comunicativas que provocan la inestabilidad social y la pérdida

de valores en de los adolescentes.

En lo que se refiere a las oportunidades y debilidades tenemos el siguiente andlisis

comparativo.

Las oportunidades que brindan los valores y su practica enfatizamos la superacion
personal de los estudiantes a través de la educacidn, puesto que una persona
educada integralmente es capaz de desenvolverse en la vida sin ninguna dificultad y

superar aquellos problemas que le causan dafio.
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En lo que se refiere al reconocimiento de los valores como un medio de superacion
personal y social es muy ventajoso, los adolescentes se reconocen como personas y
desarrollan su autoestima en forma positiva, asi mismo practican la empatia y ayudan

a los demas.

Asi mismo frente a estas oportunidades existen debilidades que debemos tomar muy
en cuenta como la practica de algunos antivalores que ciegan totalmente a las
personas, convirtiéndoles en entes muy peligrosos y dificiles de insertarles en la
sociedad. La otra debilidad muy reconocida es la mala utilizacién del tiempo libre,
muchos adolescentes desperdician su tiempo en actividades sin importancia como el
ver programas de televisidbn no aptos para su edad, los enlaces electrénicos a través
de las redes sociales que solo les causa problemas, inconvenientes y complicaciones
en el desarrollo de su vida y no les ayuda en la superacién personal y social. Frente a
la dificultad de que existen adolescentes violentos y rebeldes, esto se origina en la
mala utilizacion de las nuevas tecnologias que en algunos casos provocan secuelas
negativas y hasta desastrosas, ya que en algunos casos los adolescentes quieren
imitar lo que ven, sin darse cuenta de las fatales consecuencias en las que puede

desencadenar lo cual conducta copiada.
Como ya se ha mencionado las investigaciones realizadas en el centro educativo
elegido para el caso, ha arrojado datos muy importantes servira para planificar

estrategias y desarrollar actividades tendientes a la superacion personal y social de

los educandos y sus familias.

6. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

CONCLUSIONES:
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Del trabajo de investigacion realizado en la Unidad educativa “Enriqueta Cordero

Davila” y de acuerdo a los resultados obtenidos concluyo lo siguiente:

» Las familias son nucleares por cuanto estdn formadas por padres e hijos y
extensas que se forman de acuerdo a las condiciones de vida que poseen en
muchos casos son familias extensas porque los padres de los nifios han
migrado dejando a sus hijos bajo el cuidado de sus abuelos que son la cabeza
del hogar.

0s padres como los hijos juegan un papel importante en la construccion de
valores éticos, sociales y morales, padres que tienen un hogar organizado
también tienen hijos llenos de valores; padres de hogares desorganizados
obtienen hijos despreocupados, poco practicadores de valores y con multiples

problemas sociales.

» La importancia de la comunicacién familiar es muy valiosa en esta edad
porque los padres son los primeros llamados maestros de sus hijos los que con
sus sabios consejos y con el ejemplo transmiten a sus hijos una serie de
valores que en multiples ocasiones les permite superar las desavenencias que

se presentan a diario.

» Los estudiantes estan conscientes que no debe existir diferencias entre los dos
géneros (masculino y femenino), conocen que todos estan educados y

preparados para sobrellevar y cumplir cualesquier rol dentro de la sociedad.

» Los adolescentes valoran el esfuerzo que realizan sus padres al darles la
educacion y estan conscientes de su rol de estudiantes, estan convencidos que

el que estudia se supera y alcanza la meta que se ha propuesto sin dificultades

> Los maestros valoran los trabajos y son elogiados sin discriminacion
alguna, también los estudiantes estan conscientes de su deber y respetan las
normas y reglas establecidas en la institucién aprendiendo de esta manera a

Vivir.
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Los estudiantes valoran las relaciones interpersonales, con sus pares, y

estan dispuestos a ayudar a los demas siendo solidarios, honestos.

Los estudiantes valoran mas a su familia que a sus amigos y por lo tanto
prefieren su compafia para el juego dentro o fuera de la casa. Se nota
claramente que los espacios de interaccion social son muy restringidos debido

a multiples circunstancias que se presentan en la juventud actual.

Los estudiantes en su mayoria utilizan los nuevos equipos tecnoldgicos como:
el teléfono celular, el internet, la computadora portatil porque le sirven para
realizar sus deberes, para chatear o ingresar a redes sociales para estar

siempre en contacto con sus amigos.

Los encuestados practican valores personales, sociales y universales que
ayudan a fortalecer su desarrollo integral asi como las relaciones intra e

interpersonales entre adolescentes y mantener armonia con la naturaleza.

Los antivalores también se encuentran proliferando esta sociedad vulnerable,
los maestros debemos tomar conciencia Yy tratar de mejorar la calidad y calidez
educativa a través de ejemplo y la preocupacion constante para obtener

educandos de calidad.
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RECOMENDACIONES:

» La institucion educativa debe realizar programas en donde se cuente con la
colaboracion y participacion de los adolescentes con el fin de fortalecer los

valores inter e intrapersonales.

» Se debe motivar a los estudiantes mediante talleres, debates, mesas redondas
a practicar los valores dentro y fuera de la institucion educativa para que

puedan desenvolverse en la sociedad sin dificultades.

» Los maestros deben interesarse en una educacion significativa de calidad y
calidez, de sus estudiantes, para ello deben preparase y buscar apoyo
profesional para promover la practica de valores y asi lograr una educacién

integral.

» Los padres de familia deben brindarles mas amor y comprensién a sus hijos,
con la finalidad de mejorar sus relaciones interpersonales entre padres e hijos

que en algunos casos es casi hula.

» Que el plantel educativo tome como prioridad un proyecto escuela para padres
para asi entre padres y maestros fortalecer el espiritu critico y creativo de los

adolescentes y lograr una educacion integral.

» Lainstitucion educativa debe promover la realizacion de talleres formativos con
la presencia de expertos a donde puedan asistir los padres familia y los
estudiantes para asi mejorar la comunicacién entre padres e hijos, y sean ellos

quienes orienten a sus hijos por el camino del bien y la verdad.

» Que los padres de familia conozcan las nuevas tecnologias a través del
desarrollo de talleres con especialistas, para que ayuden a sus hijos/as a
seleccionar los programas de television e internet acorde a su edad y madurez

intelectual.
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» Los directivos de la escuela deben tomar conciencia de los problemas que
afectan a los estudiantes como es el mal uso del tiempo libre y la influencia
negativa de los medios de comunicacion; dictar conferencias, realizar debates
y mesas redondas donde los adolecentes conozcan y comprendan las
desventajas de cada uno de estos problemas y lo superen para su bien.

» Que los maestros se estén actualizando constantemente en el uso de las
nuevas tecnologias y guien a sus estudiantes sobre los programas de
television e internet aptos para enriquecer su pensamiento y les den las pautas

para un futuro lleno de éxitos.
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7. PROPUESTA DE INTERVENCION
7.1. DATOS INFORMATIVOS:
7.1 .1 Titulo

Los medios de comunicacion y su influencia en las relaciones interpersonales.
7.1.2 Tipo de propuesta: Socio -educativa.

7.1.3 Institucion responsable: Escuela “Enriqueta Cordero Davila”
7.1.4 Cobertura poblacional: Con el desarrollo de esta propuesta se beneficiard a

160 adolescentes desde el 7° al 10° afios de educacion basica, asi como a 120 padres

de familia y a 25 maestros de la institucién.

7.1.5 Cobertura territorial: La presente propuesta de intervencion se realizara
en la escuela “Enriqueta Cordero Davila” de la parroquia Bafos, cantén
Cuenca, provincia del Azuay del Ecuador, que por encontrarse en un contexto
familiar y social muy complejo y violento han optado por refugiarse en los

medios de comunicacion internet y television para palear esta situacion.

Indicar el espacio geogréafico donde se desarrollara la propuesta (parroquia, cantén,

provincia, pais).

7.1.6 Fecha de inicio: 25 de abril del 2013

7. 1.7 Fecha final: 25 de junio del 2013

7.1.8 Fuente de financiamiento: autogestion

7.1.9 Presupuesto: indicar el costo total de la propuesta.

7.1.10 Participantes de la propuesta:

7.2. ANTECEDENTES:

La presente propuesta se realizara porque en la actualidad los medios de
comunicacion han influenciado negativamente en la vida de los nifios, nifia y
adolescente que en muchos de los casos dedican su tiempo libre a desperdiciar frente

a un televisor o a una computadora observando programas no aptos para su edad.

De acuerdo con las estadisticas del Instituto Nacional de Estadisticas y Censos

(INEC) la segunda actividad de esparcimiento de los ecuatorianos es ver television
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eso revela que los medios de comunicacién y las Tic son las actividades a las que
mas la gente recurre y por lo mismo hay necesidad que de parte de padres e hijos se

conozca y se de buen uso.

Asi mismo el uso de la tecnologia es altisimo en la provincia del Azuay el 62,9% utiliza
el celular. El 34,1 internet y el 40,2 computadora datos sacados del INEC

Esto revela que de las Tic y de los medios de comunicacion hay un uso muy elevado,
aqui hay que destacar que la poblacién tiene que educarse, tener un espiritu critico
frente al uso de esos medios, los padres deben guiar a sus hijos e indicar los riesgos

del uso de esos medios.

De acuerdo con los resultados obtenidos en las investigaciones realizadas a los y las
adolescentes de octavo y noveno afio se ha detectado que los medios de
comunicacion estan influyendo negativamente en su educacién; existen estudiantes
que la mayor parte del tiempo pasan frente a su computador en el chat o en el juego y
otros frente a la television viendo programas que no son aptos para su edad, por ende
adquieren habitos de conducta indeseables e inmorales que les perjudica en sus
relaciones interpersonales con su familia y sociedad como también se ve afectado su
rendimiento académico. Es asi como observamos en el siguiente gréfico que
demuestra un alto porcentaje de estudiantes que se dedican a observar la television,

utilizar el celular y el internet.

{Cuales de las siguientes cosas utilizas de forma habitual, aunque no sean

tuyas?
g3
g
g 20
0 16 16
0 10 13 1ﬂ 13 12
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W Televisor en tu habitacion @ Telefono celular, FVideajuegos,  Camara de fotos, M Reproductor de DVD, © Camara de video,
Cornputadara personal, @ Computadora portat, MIntemet, WTY via satélite/canal digital, MEquipo de musica, B MP3, B Tablet,
W Bicicleta, W Otro MR Cantestd
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¢ Cuales de las siguientes cosas utilizas de forma habitual aunque no sean tuyas? | f
Televisor en tu habitacion 28
Teléfono celular. 28
Videojuegos. 16
Camara de fotos. 13
Reproductor de DVD. 16
Céamara de video. 9
Computadora personal. 13
Computadora portatil. 11
Internet. 22
TV via satélite/canal digital. 4
Equipo de musica. 15
MP3. 12
Tablet. 5
Bicicleta. 12
Otro 0
No Contesto 0

Articulo 383 de la constitucion

Se garantiza el derecho de las personas y las colectividades al tiempo libre, la
ampliacién de las condiciones fisicas, sociales y ambientales para su disfrute, y la
promocién de actividades para el esparcimiento, descanso y desarrollo de la

personalidad.

7.3. JUSTIFICACION:

La Escuela Enriqueta Cordero Davila requiere de manera emergente que se
implemente una propuesta de intervencion con el grupo de adolescentes pues al
carecer de un Departamento de Consejeria Estudiantil, los y las adolescentes no
tienen la posibilidad de recibir orientacion y apoyo especializado, las actividades que
logran realizar los profesores como parte de su trabajo en el aula tiene muchas
limitaciones, una de ellas es el tiempo, y otra la no participacion de los padres ,
madres de familia o sus representantes lo cual hace que estos temas sean abordados

de una manera tangencial.

Por las razones expuestas, esta propuesta de intervenciébn es muy importante

desarrollar en esta institucion, por una parte se buscara el involucramiento de todos
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los miembros del grupo familiar, se contara con la participacion de especialistas en los
diferentes temas a tratar y se procurara dar un seguimiento para conocer el impacto de

la intervencion realizada.

La propuesta se enfocard en que los adolescentes integren a sus vidas habitos,
valores y virtudes que les permitan desenvolverse en la sociedad actual de manera
proactiva y constructiva. Una de las metas sera apoyar el proceso de desarrollo de una
actitud critica frente al uso de los medios de comunicacion que realizan los Profesores
en el Area de Lengua y Literatura particularmente. Como ya se ha manifestado en el
apartado anterior, los hogares tienen una gran influencia de los diferentes medios de
comunicacion como: el celular, los programas de Televisién y el internet. Muchos de
los programas, paginas web y aplicaciones no son aptos para su edad por lo que los
padres y madres de familia requieren de herramientas para guiar a sus hijos y

conducirlos con facilidad por el camino de la luz, la verdad y la justicia.

A los docentes y directivos también se les ayudara a desarrollar los instrumentos y
materiales pedagogicos, psicolégicos y sociales necesarios para que sean los
verdaderos maestros que los educandos requieren para insertarse con facilidad en la

sociedad actual enfrentando los desafios que se presentaren.

Al ponerse en practica la propuesta los beneficios no se restringiran al &mbito de la
institucion educativa sino que tendra repercusién positiva en la comunidad circundante
de la que forman parte las familias de la escuela. Es indudable, que el mejoramiento
de la actitud personal de la comunidad educativa contribuird a mejorar la calidad de
vida de la parroquia y la ciudad. Adolescentes sanos, felices y bien encaminados se

constituiran en buenos ejemplos a seguir y miembros productivos de la colectividad.

En una primera fase, la propuesta se encamina a concientizar a todos los actores del
proceso formativo de los estudiantes mediante el desarrollo de charlas, videos,
conferencias, debates y mesas redondas. En un segundo momento se vivenciara lo
aprendido, procurando llevar a la practica las estrategias desarrolladas. En la ultima

etapa se realizara la evaluacion de acuerdo al cronograma de actividades previsto.
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7.4 OBJETIVOS:
7.4.1 Objetivo general
Mejorar el uso del tiempo libre de los y las estudiantes

Desarrollar estrategias en los estudiantes para un mejor aprovechamiento de

los medios de comunicacion en el tiempo libre...

Los estudiantes sobre las consecuencias de la mala utilizacion de los medios
de comunicacién a través de foros, charlas, videos, talleres para adolescentes y
padres, para mejorar el rendimiento escolar y fortalecer sus relaciones con su

familia y amigos.

7.4.2 Objetivos especificos
> E
mplear los medios de comunicaciébn como un recurso para mejorar la

comunicacion con la familia.

stablecer los usos adecuados del celular para evitar la practica de

antivalores

romover el uso del internet en forma positiva como un medio para el

desarrollo personal y social.

dentificar los programas positivos de la tv y las franjas horarias para

adolescentes.

stablecer un horario para el uso de los medios de comunicacion en el

hogar.

stablecer normas en el hogar para el buen uso del tiempo libre

7.5 ACTIVIDADES:
> C
oncienciar a los estudiantes mediante el desarrollo de talleres sobre el

uso de los medios de comunicacion.



ealizar talleres para que los estudiantes tomen a los medios de

comunicacion como un apoyo para su educacion.

Proyectar videos sobre las causas y consecuencias del mal uso del

celular a los estudiantes

ealizar debates, mesas redondas sobre las ventajas y desventajas del

uso del celular.

Realizar conferencias sobre las nuevas tecnologias educativas como el

internet, como se puede utilizar de forma consciente.

ealizar talleres sobre las ventajas y desventajas del internet y redes

sociales.

ealizar talleres con los padres de familia para que ayuden a seleccionar a
sus hijos los programas de television.

fectuar conferencias con los padres de familia y adolescentes sobre la
practica de valores y el respeto de las normas establecidas para mejorar

las relaciones inter e intrapersonales dentro de la familia y sociedad.

ealizar talleres con padres de familia y estudiantes sobre el buen uso del

tiempo libre.
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7.6 RECURSOS, RESPONSABLES Y EVALUACION

OBJETIVOS | ACTIVIDADES| FECHAS | RECURSOS RESPON | EVALUACIO
ESPECIFICO SABLES [N
Concienciar a | 01/04/13 | Especialista Especialis | Empleo

mplear los | los Papelotes ta correcto de
medios de | estudiantes o los medios de
comunicacion | mediante el Marcadores pirectivos comunicacion
como un | desarrollo de Hojas de papel | Maestros | tomando en
recurso para | talleres sobre cuenta las
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Videos
Lapiz

Regla

mejorar la | el uso de los bond estudiante | sugerencias
comunicacion | medios de _ S realizadas en
. L Equipo de
con la familia. | comunicacion. o los talleres.
audiovisuales
Esferogréficos
Realizar 08/04/13 | Especialista Especialis | Utilizacion de
talleres para Papelotes ta los medios de
que los o comunicacion
) Marcadores Directivos
estudiantes como
tomen a los Hojas de papel | Maestros | instrumento
medios de bond _ para la
., estudiante L
comunicacion _ comunicacion
Equipo de | s .
como un o en la familia.
audiovisuales
apoyo para su
educacion. Esferograficos
Proyectar 15/04/13 | Especialista Especialis | Utilizacion del
stablecer los videos sobre Equipo de | ta celular de
usos las causas vy audiovisuales o manera
) Directivos )
adecuados consecuencia . apropiada
Esferogréaficos
del celular s del mal uso Maestros | como un
para evitar la | del celular a Hojas de papel _ instrumento
L. estudiante
practica de los bond de apoyo para
. . S o
antivalores estudiantes la practica de

valores.
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Realizar 22/04/13 | Moderador Especialis
debates, _ _ ta
Cuestionario
mesas o
Directivos
redondas con Micréfono
los N Maestros
_ Amplificador
estudiantes
estudiante
sobre las
: S
ventajas y
desventajas
del uso del
celular.
Promover el | Ejecutar 29/04/13 | Conferencista | Conferenc | Empleo
uso del | conferencias Equipo de | ista correcto  del
internet  en | para los audiovisuales Directivos | internet como
forma estudiantes _ medio para al
- Videos Maestros
positiva, sobre las desarrollo
como nuevas estudiante | personal y
herramienta | tecnologias s social
de apoyo | educativas
para el | como el
desarrollo internet, como

personal vy
social de las

personas.

se puede
utilizar de
forma

consciente.
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Hacer talleres | 06/05/13 | Especialista Especialis | Mayor
para padres Papelotes ta comunicacion
de familia o entre padres e
Marcadores Directivos .
sobre las hijos.
ventajas y Hojas de papel | Maestros
desventajas bond
. Padres de
del internet y
Equipo de | familia
redes auip
. audiovisuales
sociales.
Esferograficos
Lapiz
Identificar los | Realizar 13/05/13 | Especialista Especialis
programas talleres para Papelotes ta
positivos de | los padres de o
- Marcadores Directivos
la tv y las | familia y
franjas estudiantes Hojas de papel | Maestros
horarias para | para que bond
: Padres de
adolescentes | seleccionen
Equipo de | familia
programas de
o audiovisuales
television
aptos para su Esferogréaficos
edad.
Lapiz
Establecer 20/05/12 | Conferencista | Conferenc | Respeto  del
un horario | fectuar Equipo de | ista horario
para el uso | conferencias audiovisuales Directivos | establecido
de los | para los _ para el uso de
_ Videos Maestros _
medios  de | padres de los medios de
comunicacio | familia y Padres del comunicacion.
n en el hogar | adolescentes familia

sobre la
de

valores y el

practica

Estudiantes
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respeto de las
normas
establecidas
para mejorar
las relaciones
inter e
intrapersonale

s dentro de la

familia y

sociedad.

Ejecutar 27/05/13 | Especialista Conferenc | Cumplir las
stablecer talleres  con Papelotes ista normas
normas en el | padres de o establecidas

» Marcadores Directivos
hogar para el | familia y en el hogar
buen uso del | estudiantes Hojas de papel | Maestros | para el uso
tiempo libre sobre el buen bond del tiempo
Padres de | .

uso del libre.

: . Equipo de | familia

tiempo libre. auip

audiovisuales _
Estudiante
Esferogréficos | s
Lapiz
7.7 PRESUPUESTO
DENOMINACION CANTIDAD COSTO PRECIO
UNITARIO TOTAL
Especialista 15 horas 30,00 450,00
Moderador 4 horas 30,00 120,00




110

Equipo de audiovisuales 15 horas 20,00 300,00

Amplificador 4 25,00 100,00

Videos 10 1,50 30,00

Papelotes 80 0,20 16,00

Esferogréaficos 50 0,35 17,50

Hojas de papel bond 250 0,2 5,00

Marcadores permanentes 50 0,50 25,00

Cuestionario 20 0,10 2,00

TOTAL 1065,50

7.8 CRONOGRAMA POR SEMANAS
S|S|S|S|S|S|S|S|S
E |E |E |E |E |E |E |E |E
N(M{MIM|M|M|M|M|M
A A A |AA A A A A

ACTIVIDADES N [N |N|[N|NJ|NJ|N]J|N/|N
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Concienciar a los estudiantes mediante el desarrollo
de talleres sobre el uso de los medios de

comunicacion

Realizar talleres para que los estudiantes tomen a los
medios de comunicacibn como un apoyo para Ssu

educacion

Proyectar videos sobre las causas y consecuencias

del mal uso del celular a los estudiantes

Realizar debates, con los estudiantes sobre las
ventajas y desventajas del uso del celular.

Ejecutar conferencias para los estudiantes sobre las
nuevas tecnologias educativas como el internet,

como se puede utilizar de forma consciente.

Hacer mesa redonda con padres de familia sobre las

ventajas y desventajas del internet y redes sociales.

Realizar talleres para los padres de familia y
estudiantes para que seleccionen programas de

television aptos para su edad.

fectuar conferencias para los padres de familia y
adolescentes sobre la practica de valores y el respeto
de las normas establecidas para mejorar las
relaciones inter e intrapersonales dentro de la familia

y sociedad.

Ejecutar talleres con padres de familia y estudiantes

sobre el buen uso del tiempo libre.
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Para EIl Pulso Argentino, n° 11 (diciembre 2011)
Nubiola J. 2011, 1,2,4,5: Una mirada filosofica a las nuevas tecnologias comunicativas,
Argentina

ANEXOS

Ventajas y desventajas de los medios de comunicacidn

Ventajas de los medios de comunicacién:

e El contenido es presentado de una forma directa y sencilla al publico. Nos
informamos de una manera rapida y concreta.

e Es posible que millones de personas estén comunicadas a la vez por cualquier
medio de comunicacion.

e Cuando nos conectamos a un medio de comunicacion, ya sea a Internet, o cuando
escuchamos una radio, es posible estar de forma anénima.

e En los medios de comunicacion es posible aprender nuevos conocimientos y nos
brindan diversion.

e Siempre es posible participar dando nuestra propia opinién al tema que se esta
hablando.

e Las peliculas en otros idiomas nos dan la posibilidad de aprender un nuevo

vocabulario.

Desventajas de los medios de comunicacién:

e Muchas veces en los medios de comunicacion, como en programas de television,
cuando nos informan algo, nos dan su opinién y no nos muestran la objetividad de la
temética.

e A veces los medios de comunicacion muestran contenido no apto para menores de
18 o 21 afos, y esto puede traer consecuencias negativas al menor que lo esté
presenciando a ese medio.

e Los medios de comunicacion se usan para incentivar el consumo de las personas.
Esto quiere decir que aunque no queramos, de una manera indirecta, nos estan
diciendo que seria bueno comprar algun producto.

e A las personas que no tienen educacién o principios basicos, los medios de
comunicacion les modifican los valores, siendo una fuente muy influyente en sus vidas.
e En estos ultimos afnos, los costos han aumentado muchisimo con la innovacién de

los celulares, o con las empresas que dan servicios como Internet.
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e Algunos medios de comunicacion nos transmiten violencia, y esto puede repercutir
en nuestras vidas de una manera negativa.
(http://gigatecno.blogspot.com/2012/05/ventajas-y-desventajas-de-los-medios-

de.html. Para El Pulso Argentino, n° 11 diciembre 2011)

Cuestionario para debate:
1. ¢Qué ventajas presenta el uso del celular?.
2. ¢Por qué al celular se le considera un medio de comunicacién muy peligroso?
3. ¢El celular servirh como un medio de entretenimiento para las personas? ¢ Por
que?
4. ¢Quiénes deben utilizar el celular?

¢ Los nifios deberan utilizar el celular? ¢ Por qué?

Cuestionario parala mesaredonda
1. ¢(Cree usted que es importante el uso del internet y las redes sociales? ¢ Por
qué?
¢ ESs necesario tener internet en casa? ¢ Por qué?
¢, Cuales son las ventajas del internet?

¢, Conoce usted las desventajas del uso del internet? Sefiala algunas de ellas

o M 0N

¢Es importante que los nifios y adolescentes se conecten a las redes sociales
como el Facebook? ¢ Por qué?

6. ¢Qué opinion tiene usted que su hijo se conecte a las redes sociales sin su
supervision?

7. ¢Qué debemos hacer como padres de familia frente a esta situacion?

Material para la conferencia. NUEVAS TECNOLOGIAS EDUCATIVAS

Las nuevas tecnologias comunicativas no solo transforman las categorias kantianas
de espacio y tiempo ahora el espacio es global y el tiempo es simultaneo, sino que al
menos tal como veo yo las cosas el individuo aislado tipico de la sociedad moderna se
esté abriendo decididamente hacia los demas: hemos comenzado a escucharnos unos
a otros y comenzamos a disfrutar de un estilo mas democratico de vida.

La transformacion del espacio

El mundo global es para muchos hoy en dia una realidad. Ayer mismo en una escala
aérea en el aeropuerto de Ciudad de México veia el partido de fatbol entre el Real

Madrid y el Barcelona mientras tomaba un café con una profesora mexicana que habia
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contactado conmigo por correo electronico. Lo impresionante era que, segun las
estimaciones de prensa, mas de 500 millones de personas veian a la vez que nosotros
ese memorable partido de fatbol. La globalizacion lleva consigo probablemente la
paulatina unificacion de los intereses y de la atencion de los ciudadanos del mundo
que tienen acceso a la tecnologia.

Sin embargo, para mi la transformacion mas llamativa del tiempo con las nuevas
tecnologias es la que ha afectado a las normas de puntualidad. Ahora se considera
que una persona es puntual a una cita, si envia un sms unos minutos antes de la hora
convenida diciendo que no va a poder llegar porque esta en un atasco de tréfico o por
cualquier otra razén que, por supuesto, casi siempre era perfectamente previsible de
antemano. De hecho, los jévenes estan constantemente intercambiando mensajes
modificando casi siempre sus citas. Es raro que una cita concertada de una semana a
otra no se cambie varias veces de hora y de lugar. En el fondo, vienen a decir, "si
estamos conectados a través de nuestro celular no importa que no estemos

fisicamente juntos, pues estan juntos nuestros corazones".

Ademas la amistad y el amor reales son muchisimo mas interesantes vy dificiles que
sus palidas versiones virtuales y requieren mucha mas generosidad, tiempo y
esfuerzo. Como casi todas las cosas que realmente valen la pena, la amistad y el
amor no estan a un click, pero esto no significa que no merezca la pena ser invitado a
formar parte de una red virtual. M&s aln, conozco a unas cuantas personas que han
encontrado a su futuro esposo o0 esposa a través de una red social. Nos pueden servir
para conocer a mas personas Y, sobre todo, nos ayudaran a mantener el contacto con
los viejos amigos que ya no estan fisicamente cerca. En mi caso, no conozco a todos
mis "amigos" de Facebook, pero son personas que probablemente me han leido o
escuchado alguna vez y de alguna manera quieren mantener el contacto conmigo.
Procuro compartir con ellos algunas de las cosas que escribo para la prensa, algunas
fotos o noticias de algunos viajes. Agradezco a Facebook que me avise de sus
cumpleafios y procuro escribirles un breve mensaje de felicitacion. La misién de
Facebook es dar a la gente el poder de compartir y hacer el mundo mas abierto y
conectado. Es una misién ambiciosa y en cierto sentido lo estan logrando: cuenta en la
actualidad con méas de 800 millones de usuarios reales que dedican habitualmente
tiempo a cultivar el trato entre si mediante esa red. Cuando escuchamos a Mark

Zuckerberg, el fundador de Facebook, en mi Universidad, con la estudiante Raquel
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Cascales decidimos crear un grupo de discusion filoséfica en esa red social: lo
llamamos "Filosofia Joven" y durante tres afios ha aglutinado las conversaciones de
més de 800 jovenes de muy diferentes paises sobre las cuestiones de actualidad que
les interpelaban. Tanto Raquel Cascales y los demas administradores como Yo,
aprendimos mucho del dialogo internacional de personas tan distintas.

Espacio y tiempo, conocimiento y comunidad: esas son las claves filosoficas desde las
que pensar las nuevas tecnologias comunicativas. La pregunta decisiva es siempre la
de como vivir. La mejor respuesta para usar con prudencia y acierto estas tecnologias
se encierra quizas en esa frase de mi alumna con la que encabezaba estas lineas:
"Nos acercan a quienes estan lejos, nos separan de quienes estan cerca". Por eso, es
preciso actuar en consecuencia, esto es, limitar la atencién efectiva que prestamos a
las maquinas para cuidar con cabeza y corazén a las personas que tenemos cerca.
Estoy persuadido de que una articulacién

(Nubiola J. 2011, 1,2,4,5: Una mirada filoséfica a las nuevas tecnologias

comunicativas, Argentina)

Los Nifios y la Violencia en la Televisién

Los nifios americanos miran television por un promedio de tres a cuatro horas diarias.
La television puede ser una influencia poderosa en el desarrollo de un sistema de
valores y en la formacion del comportamiento. Desgraciadamente, una gran parte de la
programacion actual es violenta. Cientos de estudios sobre los efectos de la violencia

en la television en los nifios y los adolescentes han encontrado que los nifios pueden:

volverse "inmunes" al horror de la violencia

gradualmente aceptar la violencia como un modo de resolver problemas

imitar la violencia que observan en la television

identificarse con ciertos caracteres, ya sean victimas o agresores

Los nifios que se exponen excesivamente a la violencia en la television tienden a ser
mas agresivos. Algunas veces, el mirar un solo programa violento puede aumentar la
agresividad. Los nifios que miran espectaculos en los que la violencia es muy realista,
se repite con frecuencia o no recibe castigo, son los que mas trataran de imitar lo que
ven. Los nifios con problemas emocionales, de comportamiento, de aprendizaje o del

control de sus impulsos puede que sean mas facilmente influenciados por la violencia
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en la TV. El impacto de la violencia en la television puede ser evidente de inmediato en
el comportamiento del nifio o puede surgir afios mas tarde y la gente joven puede

verse afectada aun cuando la atmdsfera familiar no muestre tendencias violentas.

Esto no indica que la violencia en la television sea la Unica fuente de agresividad o de

comportamiento violento, pero es ciertamente un factor contribuyente significativo.

Los padres pueden proteger a los nifios de la violencia excesiva en la television de la

siguiente manera:

e Prestandole atencién a los programas que los nifios ven en la television y
mirando algunos con ellos

o Estableciendo limites a la cantidad de tiempo que pueden estar mirando
television; considerando quitar el televisor del cuarto del nifio

e Sefalandoles que, aunque el actor no se ha hecho dafio ni se ha muerto, tal
violencia en la vida real resulta en dolor o en muerte

e Negandose a dejar que los nifios miren programas que se sabe contienen
violencia y cambiando el canal o apagando la television cuando se presenta
algo ofensivo, explicandoles qué hay de malo en el programa

e No dando su aprobacion a los episodios violentos frente a sus hijos,
enfatizando la creencia de que tal comportamiento no es la mejor manera de
resolver un problema

o Contrarrestando la presién que ejercen sus amigos y comparfieros de clase,
comunicandose con otros padres y poniéndose de acuerdo para establecer
reglas similares sobre la cantidad de tiempo y el tipo de programa que los nifios

pueden mirar.

Los padres deben de también tomar ciertas medidas para prevenir los efectos dafinos
de la televisién en temas tales como los asuntos raciales y los estereotipos sexuales.
La cantidad de tiempo que los nifios miran television, sin importar el contenido, debe
de ser moderada, ya que reduce el tiempo para que los nifios lleven a cabo otras
actividades de mayor beneficio, tales como leer y jugar con sus amigos, y desarrollar
aficiones. Si los padres tienen dificultades serias estableciendo limites, o mucha
preocupacion sobre como su nifio esta reaccionando a la television, ellos deben de
ponerse en contacto con un psiquiatra de nifios y adolescentes para una consulta y

ayuda.
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(Pagina del Internet opyright ©2010 - American Academy of Child Adolescent
Psychiatry).
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UNIVERSIDAD TECNICA PARTICULAR DE LOJA
Lo Univewidad Catslica de Loja

Loja, septiembre 2012

Sefior

Rector del centro educativo

En su despacho.-

De mi consideracion:

La Universidad Técnica Particular de Loja, consciente del papel fundamental que tiene

la investigacion para el desarrollo integral de las regiones y los paises, auspicia y

promueve la tarea de investigacion durante el proceso de formacion de sus

profesionales sobre diferentes temas de importancia y actualidad. En esta oportunidad

propone el tema de Investigacion: “Familia-Escuela: Valores y estilo de vida en

ninos/as y adolescentes”.

Esta investigacion se propone conocer los valores mas relevantes en relacion con los

principales agentes de socializacion y personalizacion (familia, escuela, grupo de

amigos Yy television) asi como el estilo de vida actual, en cada uno de esos entornos

,de los nifilos/as y adolescentes del Ecuador.

Desde esta perspectiva, requerimos su colaboracién y solicitamos autorizar para que

el Sr. egresado de nuestra universidad en la titulacién de Ciencias de la Educacién

pueda ingresar al centro educativo que usted acertadamente dirige, para aplicar a los

estudiantes un cuestionario y recoger la informacién necesaria con la seriedad y

validez que garantice la investigacion de campo.

Seguras de contar con la aceptacion a este pedido, expresamos a usted nuestros

sentimientos de consideracion y gratitud sincera.

Atentamente
Dra. Ruth Aguilar Feijoo Mg. Verdnica Sanchez Burneo
Directora del Departamento Coordinadora General de Titulacion de

Educacion. La Escuela de Ciencias de la Educacion.
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