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1. RESUMEN

El presente estudio tiene como propdsito conocer los valores méas relevantes en
relacion con los principales agentes de socializacion y personalizacion (familia,
escuela, grupo de amigos y television) asi como el estilo de vida en los entornos que
rodean nifios y adolescentes en el Ecuador.

La poblacién a investigarse fue de 63 nifios/as perteneciente a 4°, 5° y 6° afios de
educacioén basica de la escuela “Francisco Rigoberto Loaiza Cueva” de la ciudad de

Cariamanga, canton Calvas.

Para dar cumplimiento a los objetivos propuestos de este estudio se consideré los
lineamientos otorgados por la UTPL, a través del Programa Nacional de Investigacion,
trabajando con métodos como descriptivo, analitico, sintético y estadistico y técnicas
como lectura comprensiva, la encuesta y documental e instrumentos como
cuestionario valores y estilos de vida de nifios y adolescentes, que esta integrado por
226 items.

Luego del andlisis de las tablas se concluye que los estudiantes tienen un alto
porcentaje de antivalores en lo que se refiere al materialismo y la rebeldia para lo cual
se propone fomentar el valor de la solidaridad y la humildad.



2. INTRODUCCION

La presente investigacion pretende determinar en concrecion los valores y estilo de
vida de los nifios y nifias de 4°, 5° y 6° afios de educacién general basica de la escuela
“Francisco Rigoberto Loaiza Cueva”, de la ciudad de Cariamanga, cantén Calvas,

provincia de Loja, en el afio lectivo 2012-2013

La Universidad Técnica Particular de Loja y los diferentes estamentos de educaciéon
han llegado a la concientizacion plena que la escuela es formadora de valores y
también de antivalores si las acciones no guardan la coherencia entre lo que se dice y
se hace; es por ello que realizar una investigacibn con esta tematica ofrecera la
oportunidad de ver y conocer a los alumnos en sus continuas interacciones con los

demas y consigo mismo.

Esta area siempre ha sido una preocupacion y la historia lo registra en sus momentos
y en sus crisis, mas hoy con el auge de la ciencia, la tecnologia y la proliferacién de
medios de comunicacion, se ha tornado en algo urgente de abordar, una necesidad
para lo cual es necesario disefiar planes, procesos, estrategias que lleven a la certeza
los valores vividos, conocidos, inculcados, practicados y evaluados en el roce social,
aseguran la convivencia fraterna; al contrario su carencia o simplemente una crisis de

estos produciran el caos en todos los érdenes.

En nuestro pais el Ministerio de Educacién ha evidenciado sus aspiraciones de incluir
dentro de sus ejes longitudinales y transversales el aspecto de educacion en valores
que a criterio de muchos constituird un aporte a la tan anhelada educacion integral; en
la actualidad en la politica del Buen Vivir la vigencia y vivencia de los valores toma
mayor fuerza y sus logros se verian reflejados en la formaciéon de un ser humano
consciente de sus derechos y responsabilidades como parte de una sociedad y de un

entorno social, personal y natural.

A estos antecedentes es necesario destacar el aporte filoséfico, conceptual,
esquemético, con una amplia gama axiologica, la que si bien no ha hallado la
aceptacion generalizada, se ha constituido en referentes teéricos y han permitido
ubicarnos en aquellos valores que estan presentes, que son parte de nuestra cultura y
de aguellos que hemos determinada han entrado en crisis 0 en vigencia escasa. Con
los argumentos anteriores y otros que desfilaran a lo largo de todo este trabajo

investigativo permiten asegurar que el mismo se justifica por el aporte que significara a



la educacién en un contexto particular como es la escuela “Francisco Rigoberto Loaiza
Cueva”, de la ciudad de Cariamanga extendiéndose a tener una idea global de lo que
sucede con nuestros nifos y nifias en su estilo de vida, en su convivencia social y en
la préctica habitual de los valores; de esta manera serd oportuno y pertinente
establecer conclusiones, elevar recomendaciones y disefiar una propuesta de trabajo,

en base a datos reales, medibles y comparables.

El presente trabajo conto con los recursos adecuados, los mismos que tornaron
factible la investigacion y estoy segura le brindaron objetividad; sin embargo no estuvo
exento de limitaciones, como la inseguridad de los nifios al momento de consignar las
respuestas en la respectiva encuesta; otra limitante que siempre se escapa a nuestro
control es el tiempo por lo que ha sido necesario realizar reajustes constantes al

cronograma de trabajo.
Los objetivos especificos alcanzados fueron:

e Establecer los tipos de familia que existen actualmente en el Ecuador.

e Caracterizar la familia en la construccion de valores morales.

e Describir a la escuela como espacio de aprendizaje en la educacion en valores
y el encuentro con sus pares

e Determinar la importancia que tiene para el nifio/a y el adolescente el grupo de
amigos como ambito de juego y amistad.

¢ I|dentificar las tecnologias mas utilizadas por nifios y adolescentes en su estilo
de vida.

e Jerarquizar valores que tienen actualmente los nifios y adolescentes.

El referente tedrico, los datos recogidos a través de los diferentes instrumentos, la
tabulacién y analisis de los mismos, el levantamiento estadistico acompafiados de la
respectiva discusion con toda seguridad nos han conducido al cumplimiento de los

objetivos propuestos para nuestra labor investigativa.
En lineas generales el presente trabajo contiene cuatro capitulos:

En Capitulo |, se aborda las nociones basicas sobres los valores, acompafiadas de las
respectivas citas textuales, clasificaciones y especificaciones que permiten dejar clara

la idea de la labor que pretendemos realizar.



Capitulo Il, en este capitulo se destaca la presencia de la familia como la primera
escuela donde el individuo forma y fortalece los valores morales que en lo futuro le

serviran para enfrentar la vida.

Capitulo Ill, aqui se ubica a la escuela, el papel que cumple, que ha cumplido y el que
deberia cumplir a través de procesos ordenados, sistematicos y continuos como,

inculcadora y evaluadora de los valores.

Capitulo IV, en este capitulo se analiza el papel de los medios de comunicacion como
propulsores de valores y antivalores; aspectos positivos y negativos de programacion

televisiva en el Ecuador.

Finalmente encontraremos el referente metodoldgico, estadistico, la discusién, las
conclusiones y recomendaciones que me he permitido elaborar como resultado de la

labor emprendida.



3. FUNDAMENTACION TEORICA
3.1. NOCIONES BASICAS DE LOS VALORES
3.1.1. Definiciones de valor moral

(Quintero Maichael, 2011) “Valores morales son los que orientan nuestra conducta,
con base a ellos decidimos como actuar y afrontar las diferentes situaciones que
enfrentamos en la vida. El valor moral perfecciona a la persona volviéndola mas

humana”.

“Los valores son componentes tan inevitables del mundo humano que resulta

imposible imaginar una vida sin ellos”. (Jimenez Guerrero, 2008)(p. 202)

(Wojtyla, Persona y Accion, 2011) Los valores morales bien y mal no solo determinan
la propiedad interior de los actos humanos, sino que poseen en si la capacidad de
qgue el hombre llegue a ser el mismo bueno o malo en cuanto persona a través de
sus actos moralmente buenos o malos. Asi pues, desde un punto de vista dinAmico o
existencial se puede decir que la persona se encuentra en el punto de partida como
en el punto de llegada de los valores (p. 104).

El valor moral, se define como un conjunto de normas que orientan al hombre a una
mejor convivencia con los otros integrantes de la sociedad, y por lo tanto son estas
reglas sociales y éticas las que permiten vivir como verdaderos seres humanos, a

diferencia de los animales irracionales.

Los valores en la familia, principal célula o nucleo de la sociedad; han ido
evolucionando con el tiempo, logrando que la civilizacién, sea mas humana y justa
segun sean los tipos de valores que se fomenten de padres a hijos asi sera el
comportamiento en la comunidad. Es por ello que, en la familia se deben cultivar y
practicar una serie de valores que fortalezcan la personalidad integral de los miembros
del hogar; solo asi se lograra garantizar ciudadanos dignos, forjadores y creadores de
la nacionalidad ecuatoriana, y asi mismo dignos representantes de la cultura de cada

pueblo o region.

Los valores morales hacen que nos diferenciemos de los animales inferiores y
ascendamos a seres superiores, dotados de una gran capacidad de sentimientos, los

mismos que, permiten crear valores, como el respeto, la honestidad, la dignidad, el



patriotismo, la honradez, la responsabilidad, la libertad, es decir, el amor a uno mismo
y a los demas. Eso permite trascender el espiritu a una dimension superior de la raza

humana, del resto de seres como son los animales.

Los valores han existido desde hace muchisimo tiempo dependiendo de las
costumbres, tradiciones, idiosincrasia, de las personas. Los valores, entonces ayudan
a tener una mejor convivencia con los semejantes y que la existencia sea digha

mientras dure nuestra vida.

A lo largo de la historia, los valores morales han sido los que han impulsado la

tradicion de los pueblos, asi cuenta la costumbre oral trasmitida de padres a hijos.

En conclusion los valores morales estan presentes en todo actuar humano sean
positivos 0 negativos permitiendo asi el comportamiento de cada persona tanto en el

ambito profesional como en el convivir diario.
3.1.2. Caracteristicas de los valores morales

“Solo las personas pueden tener valores de caracter moral segun la orientacion moral
gque demos a nuestra vida, jerarquizaremos los distintos valores de modo que unos
individuos priorizaran valores religiosos sobre los econdémicos, otros los intelectuales

sobre los estéticos, etc.”(Gonzalez Clavero, 2008)(p.98).
Las caracteristicas de los valores son:.

e Por su importancia: Guian la conducta no solo de los individuos sino incluso
de colectividades y de sociedades enteras.

e Por su caracter subjetivo: Porque su trascendencia depende de gran medida
del valor que le concede cada uno.

e Por su categoria e importancia obedecen a circunstancias histéricas y
sociales: Algunos valores cambian a lo largo del tiempo o son apreciados de

forma diferente

(Segura Morales, Educacion en Valores, 2007) Hablar de los valores morales que
han sido mas apreciados en todos los tiempos de la historia humana y en todos los
lugares, es decir en todas las culturas. Es el resultado de un paciente trabajo de

depuracion por parte de la humanidad entera, tiene que ser siempre el referente,



para no caer en el relativismo de la moda o del capricho individual. Esos valores

universales y permanentes son:

La libertad, contra toda forma de esclavitud y de manipulacién. No debemos ser
esclavos de nadie, ni podemos dejarnos manipular por la propaganda, comercial o
politica. Ahora teéricamente no hay esclavitud, pero ¢no somos todos esclavos del
consumismo? Séneca decia que lo mas valioso es aquello que no se puede
comprar: el aire, la vida, el amor. La libertad es un gran valor, pero muchas veces
le tenemos miedo, porque preferimos estar dentro del grupo, aunque éste sea un

rebafio (E. Fromm)

El amor y su forma méas noble, la amistad, consiste en comunicacion,
enriguecimiento mutuo, encuentro. Si en la pareja sélo hay atraccién fisica y no
hay amistad, esa pareja no es estable. El amor es lo contrario al odio, a la envidia

y sobre todo a la indiferencia.

La solidaridad, es amor al débil que esta amenazado en sus derechos o en su
dignidad. Esta relacionado con la generosidad y con la compasién. Es contrario al

egocentrismo y a la despreocupacion.

El perddn esta relacionado con la generosidad y es la capacidad de comprender a
quienes nos hayan ofendido y olvidar la ofensa. Puede tener un mérito sobre

humano. Se opone al rencor y al odio.

La fidelidad o lealtad, en la pareja, entre amigos, en el grupo, es lo opuesto a la

traicion y al olvido.

La responsabilidades saber cumplir los compromisos que uno ha aceptado. No
puede haber verdadera libertad sin responsabilidad, ni se merecen ser libres

quienes no sean responsables.

La paz, en la familia, entre grupos, entre naciones. No es sélo la ausencia de
conflicto armado, sino respeto mutuo y capacidad de convivir y cooperar con

quienes piensan de otro modo. Es lo contrario a la guerra, a las peleas, al conflicto.

La coherencia o autenticidades la coincidencia entre lo que vivimos y lo que

decimos y lo que pensamos. Es lo contrario a la hipocresia o fariseismo



La justicia, que consiste en dar a cada uno lo que le pertenece y es anterior a la
compasioén. Por su importancia, hay en todos los paises y desde el comienzo de la
historia humana, organismos encargados de impartir justicia, pero muchas veces
han sido y son injustos. Es la base de todos los otros valores morales: sin justicia
ninguno de esos valores tiene sentido. (p. 12-19)

No es tan facil determinar las caracteristicas de los valores morales, sin embargo
tomando en cuenta su influencia en las personas tanto en el tiempo como en el

espacio, se indica que los valores tienen entre otras las siguientes caracteristicas:

Durabilidad: Practicamente los valores morales perduran por toda la vida, hasta nos
atreveriamos a pensar que son eternos. Obviamente existen valores que son mas

perdurables que otros.

Integralidad: Los valores morales poseen una gran solidez en cuanto a su efecto

normativo, no son susceptibles de division y fraccionamiento.

Flexibilidad: Los valores se acomodan o acoplan a las necesidades, experiencias e

intereses de las personas, no son rigidos.

Satisfacciéon: Los valores morales como es de suponer, causan satisfaccion en las
personas que los practican, haciéndolos aparecer como personas integras, cabales y

agradables.

Polaridad: Naturalmente que los valores morales nos muestran dos facetas: un

aspecto positivo y otro negativo; es decir, que para todo valor existe un antivalor.

Jerarquia: Todos los valores son importantes y trascendentes, pero existen valores
considerados aparentemente superiores a otros, por el grado de significacion en la
persona y sus consecuentes efectos en la sociedad. Asi por ejemplo la libertad y la
honestidad son considerados como valores con mayor potestad -si se quiere- esto por
ser indispensables en los seres humanos. Y otros como de menor jerarquia —porque

se podria prescindir de ellos- tal como la riquezay el éxito.
3.1.3. Clasificacion y jerarquizaciéon de los valores morales

(Segura Morales, Educacion en Valores, 2007) El mas famoso filésofo de los valores,

Max Scheler (+1928), clasifica los valores en cuatro categorias:



Los que proporcionan placer.
Los vitales, que son la nobleza de &nimo y la rectitud.
Los valores del espiritu, que son la belleza y la justicia.

P w0 NP

Los valores religiosos, que consisten en lo sagrado como opuesto a lo
profano.

Segun este autor, los valores morales no son valores aparte, sino que consisten en la
capacidad de jerarquizar esas cuatro categorias. La idea es interesante, pero la
verdad es que él menciona valores morales en las categorias 22 y 32, al hablar de

nobleza de &animo, de rectitud y de justicia.
Ortega y Gasset (+1955), en cambio, prefiere ordenar los valores en seis categorias:

1. Econdmicos, como la calidad, el buen precio, la utilidad, la eficacia.

2. Vitales, que son la salud, la energia, la vitalidad, la decisién.

3. Intelectuales, como la verdad, lo exacto, lo evidente, lo probable.

4. Estéticos, que son la belleza, la elegancia, la armonia y la gracia.

5. Religiosos, que para él son lo sagrado, lo divino, lo sobrehumano, lo milagroso.

6. Morales, que son la bondad, la justicia, la generosidad, el amor, la
autenticidad, la fidelidad o lealtad, la solidaridad, el agradecimiento, la
responsabilidad, la libertad y la paz. (p. 48-56)

En estos ultimos, los valores morales son decisivos, porque son los que determinan
cOmo es una persona: la gama es muy amplia y puede ir desde una persona egoista o

asesina, hasta una persona admirable, ejemplar para todos.

Siendo los valores aquellas normas que llevan al hombre a convertirse en un ser mas
humano, digno y trascendente dentro de su entorno socio-cultural, es dificil hacer una
clasificacion de los mismos, sin embargo la mayoria de éstas incluye las siguientes
clases:

Valores morales: Son los que llevan a construir como personas, a hacer mas
humanos, y solamente se logran a través de un gran esfuerzo y sacrificio y sobre todo

siendo perseverantes. Son valores morales la justicia, la libertad, la honestidad.

Los valores éticos: Son los medios idoneos para alcanzar nuestro fin.
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Los valores infrahumanos: Son aquellos valores de menor jerarquia que obviamente
si perfeccionan al hombre, pero en aspectos mas inferiores como la fuerza, la agilidad,

la salud.

Los valores humanos inframorales: Solo los poseen los seres humanos. Los mas
conocidos son los valores economicos, la riqueza, el éxito, la inteligencia, las

cualidades artisticas, el prestigio, la autoridad, etc.

Valores Instrumentales: Son las acciones humanas a través de las cuales logramos

nuestras metas o fines.

Valores Terminales: Son objetivos que al ser humano le gustaria conseguir a lo largo

de su vida. Son metas a largo plazo, pero no por ello se deben descuidar.

Para terminar este aspecto deduzco que los valores morales mas conocidos son: La
justicia, la libertad, la honestidad, la solidaridad, la tolerancia, la disponibilidad al

didlogo vy el respeto a la humanidad.

Por otra parte realizar una jerarquizacion de los mismos resulta un tanto incobmodo,
puesto que lo que para uno es mas importante, para otro carecera de importancia. Es
mas lo que en un tiempo determinado tiene mucha trascendencia, en otro tiene menos.
Lo que para una persona de elevada formacion intelectual le parece trascendente y

fundamental, para un menos formado le resulte estéril.

De ahi que la importancia de una correcta jerarquia de valores reside, sobre todo, en la
facilidad que puede proporcionar una eficaz orientacion de la vida entera. Quien no
tenga clara la jerarquia de valores normalmente se encontrara perplejo frente a una

decision que tenga que tomar en la vida.
3.1.4. Ladignidad de la persona

(Rodriguez & Horta, 2008) La practica de los valores morales, tales como la justicia,
libertad, honestidad, solidaridad, honradez, igualdad, lealtad, seguridad, respeto,
entre otros permiten que una persona sea digna de consideracion, respeto y
admiracion de los demas. Esta practica “emana del ser, de la estructura misma, de

la propia naturaleza de la persona humana. (p. 68)

Pues comparto plenamente esta idea con los autores citados, toda vez que solamente

los seres humanos pueden gozar de estas prerrogativas, pues ningun otro ser vivo de
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este planeta, posee una estructura interna tan desarrollada como para ser
protagonistas de nuestro propio éxito y de construir nuestra dignidad como persona.

La dignidad del hombre es un valor tan importante que pocas veces podra pasar por
desapercibido, ya que se lo puede reconocer dentro uno mismo y/o en los demas

seres humanos que los rodean.

Asimismo, ningun ser humano tiene la facultad o potestad de arrebatarle o donarle la
dignidad a alguien, esta es innata, se nace con ella, puesto que es un valor supremo

que se ha dado.

Como se puede apreciar, la dignidad humana se presenta como una llamada al
respeto absoluto que solamente poseen los seres humanos por nuestra propia
naturaleza. Ni las patologias mas crueles, ni los sentimientos mas mezquinos pueden
destruir esta cualidad sublime de las personas, podran maltratarla o marchitarla, pero

volvera a brillar como una luz poderosa.

3.2. LA FAMILIA Y LA CONSTRUCCION DE VALORES
3.2.1. Familiay valores: conceptos bésicos

(Oquendo, Los Valores de la Familia, 2008)La familia es el lugar ideal para forjar
los valores, es una meta alcanzable y necesaria para lograr un modo de vida mas
humano que posteriormente se transmitird a la sociedad entera. El valor nace y se
desarrolla cuando cada uno de sus miembros asume con responsabilidad el papel
gue le ha tocado desempefiar en la familia, procurando el bienestar, desarrollo y

felicidad de todos los demas (p.28).

El valor de la familia se basa en la presencia fisica, mental y espiritual de las personas
en el hogar, con disponibilidad al dialogo y a la convivencia, haciendo un esfuerzo por
cultivar los valores en la persona misma, y asi estar en condiciones de transmitirlos y

ensefarlos.

(Segura Morales, Educacion en Valores y Familia, 2007)Valor es “lo que vale”.
Viene de la palabra latina “valere”, que significa tener fuerzas, ser poderoso,
vigoroso. Es lo que tiene fuerza, poder de atraccidon. Por eso dice Nicolai Hartmann
(+1950) que “lo que es percibido como valor se convierte en objetivo”. Dicho con
palabras sencillas: cuando una cosa es valiosa para nosotros, nos esforzamos en

conseguirla.
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En el fondo, lo que todos queremos es ser felices. Y los valores se muestran como
algo que lleva a la felicidad. Tener valores es creer que hay formas ideales de vida,
gue hay unas formas de vida que son mejores que otras, mas eficaces que otras
para conseguir con ellas la felicidad. Pero la felicidad, el ser felices, se puede
definir en dos direcciones y a lo largo de la historia unos han insistido méas en una

direccion que en otra. (pp. 34-35).

Considerando los criterios expuestos por los estudiosos de la sociedad se puede
comprender que la familia es la primera escuela donde el individuo forma y fortalece
los valores morales que en lo futuro le serviran para enfrentar la vida, actuando de
manera positiva en su entorno tanto familiar como en la sociedad que pueda ser

integrante.

Se conoce por familia donde hay padres e hijos que viven bajo un mismo techo y
comparten las mismas ideologias, lengua, tradiciones y costumbres. Asi mismo la
familia puede estar organizada bajo principios legales, ideol6gicos y culturales, en
nuestro pais la union libre tiene los mismos derechos y obligaciones que tienen las

parejas gue contraen matrimonio civil.

Siendo la familia el nacleo de la sociedad y en ella se forman los valores convividos
adecuadamente, de seguro que agradeceran lo que han recibido siendo reciprocos,
entregandose al servicio de la colectividad como lideres que comandaran los destinos
de los pueblos sin discriminaciones de personas, quienes profesamos la fé en lo
increado, tenemos el modelo y ejemplo a seguir que es el hogar sagrado, que, siendo
su hijo verdadero Dios obedeci6 a sus padres, para continuar con el misterio salvifico

de la humanidad.

(Enamorado, Medina, De Las Heras, Salinas, & Sanchez, 2011) Familia nuclear es
la tipica familia clasica, es la unidad familiar basica que se compone de esposo
(padre), esposa (madre) e hijos. Estos Ultimos pueden ser la descendencia
biolégica de la pareja o miembros adoptados por la familia. Se le conoce también

como circulo familiar.

Este es el tipo de familia que debe predominar en nuestro pais porque ahora con la
igualdad de derechos y obligaciones para la pareja, les corresponde aportar
econdmicamente por igual, y, tanto padre y madre, se ven forzados a trabajar para

solventar las necesidades del hogar, dejando a sus hijos a cargo de familiares en los
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mejores casos y en otras de terceras personas, muchas de las veces desconocidas.
Anteriormente, era solo el padre quien se encargaba de proveer el sustento
econdmico y material para el hogar, la madre por su parte se ocupaba del cuidado y
formacion de los hijos y de las tareas de casa, logrando asi el desarrollo del nacleo

familiar.
3.2.2. Familiacomo escenario de construccion de valores

(Segura Morales, Educacion en Valores y Familia, 2007) El gran maestro de la
educacién moral, en el siglo XX, ha sido el norteamericano Lawrence Kohlberg,
discipulo del gran psicélogo y pedagogo suizo Jean Piaget. Estos dos grandes
cientificos parten de la base de que sélo se puede hablar de conciencia moral
cuando ésta es asumida voluntariamente y no obedece a imposiciones externas. Es
decir, el crecimiento moral es un crecimiento progresivo en autonomia. Ese
crecimiento se va haciendo por 6 etapas o estadios, que son universales para
hombres y mujeres de todas las culturas. Es posible estar en un estadio en unos
valores, y en otro estadio en otros valores, pero se dice que una persona esta en el
estadio de crecimiento en el que normalmente actla (sin tener en cuenta
excepciones esporadicas hacia arriba o hacia abajo). Este modelo de Piaget-
Kohlberg es de tres niveles y seis estadios:

Primer nivel, llamado “preconvencional”: las normas sociales se ven como

exteriores al sujeto y predomina el interés egoista. Comprende dos estadios:

Estadio 1, “Moral heterébnoma”: los primeros afios de vida. El nifio no sabe lo que
esta bien y lo que estd mal (estadio pre-moral), se lo tienen que decir. Va
asimilando la moral, pero heteronémicamente, no porque él lo vea. Es el estadio

en que quedan para siempre los delincuentes (estadio amoral).

Estadio 2, “Egoismo mutuo” o individualismo instrumental. Comienza cuando el
nifio descubre las reglas del juego y descubre también la regla moral del Talién. Te
trato como td me tratas; el que me la hace me la paga. Es ya postura moral.

Muchos adultos se quedan ahi.

Segundo nivel, llamado “convencional’: se aceptan las normas sociales y se actua

segun ellas. Comprende otros dos estadios:
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Estadio 3, “Expectativas interpersonales”. Este estadio suele comenzar con la
adolescencia, cuando surge muy fuerte el deseo de ser aceptado. Se aceptan
como correctas las normas que estan vigentes en nuestro grupo. Se comprende
mejor a los otros y uno trata de agradarles. Para el adolescente, la referencia mas
fiable ya no es su familia, sino su grupo de amigos. Todavia no se abarca toda la
complejidad de las relaciones sociales.

Estadio 4, “Responsabilidad y compromiso”. Se acepta la necesidad de leyes y
normas para el mantenimiento de las estructuras colectivas (familia, asociaciones,
nacién, orden internacional). Se cumplen responsablemente los deberes
libremente aceptados. Es ya adultez moral, pero se cifie a su grupo, no al contexto

humano global.

Aqui se queda el 85% de los que llegan: sélo el 15% restante pasa a los dos

estadios siguientes:

Tercer nivel, llamado “postconvencional”’: es ya la plena autonomia moral. Se
interpretan las leyes y normas con sentido critico y los valores se eligen
libremente. Es la madurez moral completa, a la que llegan pocos. El suefio de
Kohlberg fue que un dia todos llegaramos el 6° estadio. Este tercer nivel abarca
otros dos estadios:

Estadio 5, derechos humanos, o “todos tienen derecho”: todos los seres humanos,
hombres y mujeres, blancos y negros, fuertes o minusvalidos, tienen derecho a la
vida y a la libertad. Pero eso no sélo se piensa, sino que se actlda en

consecuencia, haciendo todo lo que esté en nuestras manos por ayudarles.

Estadio 6, “todos somos iguales, o todos somos hermanos”. Se aplica la Regla de
Oro. Se enfrenta uno a todo lo que atenta a la dignidad de cualquier ser humano

(guerra, tortura, pobreza). Se comparte lo que hay

Lo primero que hay que hacer ante la educacion moral es no inhibirse. No
excusarnos diciendo “yo no sé€ mucho de estos temas de los valores”, o “la moral
es un asunto personal de cada uno, de cada hijo, y hay que respetarlos”. Por
supuesto que hay que respetarlos y precisamente el mayor respeto es ayudarles a
ser personas, a descubrir esos verdaderos tesoros que son los valores morales.

¢ Quién puede decir que ama a su hijo, si no le hace compartir lo mas valioso que
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tenemos en nuestra vida? Seria como no darles agua, ni pan, ni carifio hasta que
ellos pudieran decidir si los quieren. Si los padres adoptan una actitud de
indiferencia ante los valores, diciendo “yo no me meto en ese campo”, lo que
transmiten como valor a los hijos es la indiferencia. Les transmiten que lo mismo
da 8 que 80, que al final es lo mismo decir la verdad que mentir, que lo mismo dara
ganarse la vida trabajando duro que vendiendo droga. “Yo en eso no me meto”. El

hijo asimila muy bien ese relativismo, esa indiferencia moral.
La educacion en los valores morales comprende tres pasos:

1. Ensefar a los hijos a percibir el valor, a darse cuenta de que actuar asi es
valioso

2. Animarles a que, una vez descubierto, adopten actitudes coherentes con ese
valor (por ejemplo, no mentir mas, portarse mejor con los amigos, estudiar mas
seriamente, etc.)

3. Recordarles, en los momentos oportunos y sin atosigarles, que esas actitudes
deben reflejarse en unas conductas que demuestren que creemos en ese

valor, cada dia y en cada momento. (p.p 126-132)

Para esta educacion en valores, como para cualquier otro aspecto de la educacion, los

padres tienen que asumir el papel de adultos y el papel de padres.

No basta con ser “amigos” de sus hijos sino que hay que conocerlos en todo ambito ya
sea afectivo moral o personal. Los padres necesitan autoridad, que no es lo mismo
que autoritarismo (la autoridad es eficaz y justa, el autoritarismo puede ser eficaz, pero
es injusto). Los hijos necesitan amor sincero, comprension, entendimiento, criterios
estables y normas claras, que si se exige algo ese algo sea cumplido con

responsabilidad no como obligaciéon o amenaza.

De esta manera los seres humanos justificaran su razén de ser, hechos y creados por
amor y que continden de la misma manera actuando con los demas, es decir primero
con su familia y luego con los demés. Asi se formara ciudadanos agradecidos con la
sociedad y con la naturaleza, capaces de seguir preservandola y desarrollandola para

las futuras generaciones.

(Segura Morales, Educacion en Valores y Familia, 2007) Dice Savater (El valor de

educar, pag. 67): “La desaparicion de toda forma de autoridad en la familia no prepara
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para una libertad responsable, sino que causa una caprichosa inseguridad, que con

los afios se refugiara en formas colectivas de autoritarismo”

Pero lo primero, en esa hermosa y dificil tarea de ser padres, es que los padres vivan
esos valores morales de los que se habla y que los hijos quieran y admiren a sus
padres. Si los desprecian, no sirve de nada que los padres sean buenos; y si los

padres no son buenos, no sirve de nada el carifio y la admiracion de los hijos.

Otro trabajo importante que hay que hacer con los hijos, cuando éstos llegan a la
adolescencia o a la juventud, es la clarificacion de valores, es decir, ayudar a los hijos
a que identifiguen los valores que viven actualmente y los que quieren vivir en

adelante.

Para ello, primero hay que hacerles reflexionar sobre sus valores actuales, lo que les

mueve: si es el dinero, si es el éxito, si es la envidia, si es la admiracion de los demas.

Que reconozcan sus valores con sinceridad para no caer en el relativismo, hacerles
confrontar esos valores con los gue hemos citado antes como valores alcanzados por
la experiencia humana global. Hecha esa confrontacién, que elijan libremente los

valores segun los cuales desean organizar su vida.

Entre las técnicas concretas para descubrir los valores e ir creciendo en los estadios
morales que sefialaba Kohlberg, la mas clasica es la propuesta por el mismo, la

discusion de dilemas morales.

Se plantea un problema moral, sacado de una pelicula o de las noticias de cada dia, y
se pregunta a los hijos qué harian ellos en esa situacion. Se discuten amistosamente
las razones para tomar tal decision o la contraria y se ve en qué estadio se mueven: si
en hacer siempre lo que les gusta, aunque esté mal, a no ser que alguien se lo impida
(estadio 1), o si se rigen por el talion (estadio2), o si lo que les importa es que los
acepten y que los quieran (estadio 3), o si llegan a decidir por sentido de

responsabilidad (estadio 4).

Otra técnica, divertida y muy util, es dictarles frases inacabadas, para que ellos las
completen sinceramente y con toda confianza. Las frases deben tener connotacion
moral, por ejemplo: “si encuentro bastante dinero en el asiento de un taxi, yo...”; “si

veo un coche volcado fuera de la carretera, yo...”; “si veo a un amigo mio robando en
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una tienda, yo...”; “si pudiera vender una fruta estropeada a una sefiora que no ve
bien, yo...”; (p.p. 138-141)

Estas técnicas ayudan a dar la pauta para descubrir si en el hogar se practican y se
cultivan los valores morales que son los que engrandecen, enaltecen el alma para ser

dignos de convivir en sociedad con los semejantes.
3.2.3. Educacion familiar y desarrollo de valores

(Oquendo, Los valores en la familia, 2008) La atmdésfera familiar es el clima general de
relacién dentro del hogar, atmésfera que esta determinada en su mayor parte por los
valores de la familia. Un valor familiar es todo aquello que es importante para los

padres.

Es logico que los niflos pequefios no vivan los valores con el mismo grado de
desarrollo que los adultos, pero durante los primeros afios van aprendiendo, probando
y tanteando cosas; van percibiendo lo que deben hacer y lo que no deben hacer o sea

distinguiendo lo bueno, lo malo, lo positivo y lo negativo.

En este proceso ven en otros nifios lo que hacen bien o mal, pero sobre todo, ven en
los adultos el claro ejemplo de lo correcto y quieren comportarse como ellos, es decir,

ponen mucha atencion al comportamiento de los mayores y los imitan.

Para formar valores es necesario utilizar un modelo de crianza que incluya unas
rutinas tendientes a la formacion de habitos con el afan de que cuando el nifio crezca

los convierta en valores que formen parte de su manera de ser y hacer.
Los valores que se forman en la familia

¢ Todos son importantes

¢ No existen logros pequefios,

¢ No existen prejuicios.

e Se valora el esfuerzo y dedicacion en el trabajo, estudio y la ayuda en casa,
més que la perfeccién de los resultados obtenidos.

e Se tiene el empefio por servir para que aprenda y mejore.

e Participamos de las alegrias y fracasos.

e Es importante saber
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Que los valores se viven en casa y se transmiten a los demas como una forma
natural de vida, es decir, dando ejemplo.

Los padres tienen una influencia enorme en sus hijos. Los nifios creceran
haciendo lo que sus padres hacen en lugar de lo que dicen.

Cada miembro, segun su edad y circunstancias personales seria un verdadero
ejemplo, un lider, capaz de comprender y ensefiar a los demas la importancia
gue tiene para sus vidas vivir con buenos valores.

Para que una familia sea feliz no hace falta calcular el nimero de personas
necesarias para lograrlo, solo basta con que participen de los mismos
intereses, compartan gustos y aficiones y se interesen unos por otros.

Toda familia unida es feliz sin importar la posicibn econémica, los valores
humanos no se compran, se viven y se otorgan como el regalo mas preciado
que podemos dar.

No existe la familia perfecta, pero si aquellas que luchan y se esfuerzan por
lograrlo

Valores que deben existir en una familia

Amor

Salud
Comprensién
Seguridad
Afecto
Paciencia
Comunicacion
Diversion
Apoyo
Colaboracion
Educacion
Respeto
Confianza
Responsabilidad
Union
Amabilidad

Proteccién
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e Integridad.

Las reglas familiares en general se transmiten de generacion en generacion.
Pueden responder a la tradicion y ser el principal obstaculo para el cambio,
constituyen indicadores comunicacionales por excelencia. A través de ellas se
determina quién habla con quién, quién tiene derecho a qué, como se expresan los
afectos, qué se penaliza, que se premia, a quién le corresponde hacer qué. Por
esta razon es importante analizar bien las reglas antes de imponerlas, ya que

pueden ser muy dafiinas si no se establecen con claridad. (pp. 3-7).

Las personas son los Unicos seres vivos capaces de actuar de forma racional, siendo
el mismo raciocinio el encargado de permitir la percepcion de los estimulos externos
mediante los drganos de vista y oido, por lo tanto si el individuo esta inmerso en un
grupo de personas que actlan positivamente, él también lo hara, sea en la familia o

con otras personas ajenas a la misma.

Para que exista una buena formacién de valores en la familia hay algunos factores que
influyen determinantemente como ideologias o0 creencias religiosas, situacion
econdmica, grado de formacion cultural, estratos sociales, razas, situacion geogréfica
y otros. También es pertinente aclarar que la sociedad en la que se desenvuelve el

individuo lo convence a tomar ciertos comportamientos.
3.2.4. Valores y desarrollo social

(Ramirez Tellez, 2010) La importancia de inculcar o ensefiar los valores a los nifios,
para que se comporten de una manera correcta en la sociedad, y la familia como

principal escuela de valores.

Los seres humanos se enfrentan a problemas y decisiones complejas en el
transcurso de su vida, son los valores quienes actian como fuerzas directrices,
pero estos con frecuencia entran en conflicto debido a la poca claridad de los

valores.

La labor de educar no solo corresponde al &mbito escolar, sino que, le
corresponde también a la familia y a la sociedad porque son espacios que tienen
una responsabilidad compartida en el area de la formacion de valores para el

desarrollo armoénico de la sociedad.
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Los valores son perfecciones, que se encuentran en los seres y en las acciones, y
no son solo para tener o poseer, sino también para dar y reconocer a los demas. El
educador debe de promoverlos en si y en su entorno a través de actos eficaces.

Otro nombre que se le da al valor es el bien, durante la nifiez y juventud vamos
adquiriendo valores que determinan nuestras actitudes y decisiones, pero cuando
no se tiene un fundamento sélido sobre el cual basar los valores, las actitudes y

decisiones son erréneas, los valores estan integrados a nuestras acciones.

Los nifilos van adquiriendo o asimilando los valores por la observacion directa en el

accionar de sus padres y otras personas que los rodean.

La familia como ndcleo de la sociedad, es la principal escuela de valores por
contagio, todos los padres quieren que sus hijos sean felices. Uno de los
principales valores que se le deben inculcar a los hijos es el de saber amar porque,
cuando se aprende a amar se aprende todo. Ensefiar al nifio a perdonar es

colaborar con la paz.

Los padres son como espejos donde se ven reflejados sus hijos, por eso tienen
que ser coherente con lo que hacen y dicen. Los valores se transforman en

virtudes por el esfuerzo personal.

También se debe ensefiar al nifio a una temprana edad el valorar el trabajo, un
trabajo bien hecho conlleva a virtudes como son: espiritu de servicio hacia los

demas, lealtad, humildad, etc.

Para que los padres puedan inculcar los valores en sus hijos, deben conocer muy bien
las caracteristicas y las etapas por las que pasan, pues esto no solo ayuda a
conocerlos mas y a comprenderlos, sino que también permite orientarlos mejor,
apoyandose en los rasgos dominantes de cada edad, en sus intereses y
comportamientos para acompafiarlos, sin angustiarse por los errores cometidos, ni
sentirse totalmente responsables por los errores de los hijos. Porgue a los hijos ante
todo se los debe entender, y no llegar al maltrato ni psicolégico peor aun el fisico ya
gue esto dafa la integridad del individuo y se vuelven entes resentidos sociales, es por
eso que ante todo, siempre debemos ser comprensivos y fomentar el didlogo en la
familia para poder ofrecer a la sociedad personas capaces de responder en todo

ambito ya sea espiritual, moral e intelectual.
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3.2.5. Los valores en nifios y adolescentes.

(Palacio Posada, 2009) Cuando los nifios tienen la capacidad de ver en otros lo que

hacen bien o mal, quieren comportarse como ellos, es decir, ponen mucha atencion al

comportamiento de los demas y los imitan.

Para ello es necesario utilizar un modelo de crianza que incluya unas rutinas

tendientes a la formacion de hébitos para que cuando el nifio crezca los convierta

en valores que formen parte de su manera de ser.

¢,Cuales valores se deben inculcar en los nifios desde sus primeros afios?

Se analizaran algunos valores que son fundamentales en la convivencia:

Obediencia: le permite al nifio ir conociendo los caminos por los cuales debe
andar mientras él no distinga bien estos caminos, lo que le da la posibilidad de
tomar una decision e ir aprendiendo a ser responsable por tanto los padres
tienen que mantener el punto medio entre dejar libertad en aquello que se le
puede permitir y por otro poner limitaciones cuando sea absolutamente

necesario.

Un niflo que desde pequefio no se le ensefie a ponerse en su lugar y a
renunciar a sus caprichos, mas adelante tampoco lo sabra hacer y se volvera

egoista.

Ademas, un nifio que por dureza e incomprensiéon de los padres o por castigos
fisicos no tendra méas adelante fuerzas y audacia para defender sus justas

creencias y podra ser un hombre sin iniciativa y confianza en si mismo

Respeto: empieza cuando los adultos se dirigen a los niflos de la misma
manera que se espera que ellos se dirijan hacia los demas que el nifio sepa las
reglas y limites que hay que respetar es el comienzo del necesario proceso
moral, esto es, distinguir el bien y el mal, el si del no, lo que debe y lo que no

debe hacer, y obrar en consecuencia

Aprender esto en sus primeros afios con seguridad ayuda de adulto a controlar su

caracter cuando la situacion lo exija y a respetar los distintos gustos y puntos de vista

de los demas
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e Sinceridad: en ella se fundamenta la confianza entre padres e hijos. Se
construye con el estimulo permanente al fomento de que el nifio cuente lo
bueno y lo malo y que por mas grave que sea la falta encontrara en sus

padres una adecuada orientacion

El nifio que se acostumbra a decir la verdad es porque vive en un ambiente
de confianza podra ser comunicativo con mayor facilidad, limpio de corazén 'y

podré enfrentarse a cualquier situacién dando siempre la cara

Para que los nifios no mientan se debe renunciar a la violencia como
mecanismo de comunicacién intrafamiliar, lo que en la practica significa no
castigarlos fisicamente, no gritarles ni faltarles al respeto, pues se debe

recordar que los nifios mienten por miedo

En un contexto como el planteado la convivencia familiar sera mas facil y los
nifios y adolescentes aprenderan a ser independientes (autbnomos) y poco
apoco se iran acostumbrando a asumir deberes y obligaciones que les

fortaleceran en su desempefio como seres humanos

¢ Generosidad: los nifios se estan preparando para ser parte de un mundo mas
amplio que la casa en la que habitan. Aprender a sentirse bien con ellos
mismos, a comunicarse facilmente y a sentirse satisfechos consigo mismos es
el resultado de ser generosos y contribuir a la familia, a la comunidad y a toda

la sociedad.

Para procurar que los niflos y adolescentes sean generosos hay que
acompafarlos en la crianza de tal modo que vean que la felicidad no esta en
tener muchas cosas sino en tener un corazén tan grande que les ayude a
compartir lo suyo con las demas personas, no solo en las cosas materiales
sino también en su forma de ser: aprender a esperar, a ceder, a hacer

sacrificios por ellos mismos y por los otros

e Voluntad: el acompafiamiento en la construccion de la voluntad pretende
lograr que los nifios y adolescentes sean constantes y tenaces, que terminen
lo que empiecen, animandolos a hacer todas las cosas que puedan hacer

solos, asi como a dejar de hacer lo que no les conviene sin pataletas ni llanto
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El trabajo constante de los padres y adultos significativos para los nifios y
adolescentes por inculcar ciertos valores en los hijos es fundamental. Si se es
firme en este proceso hay mayor probabilidad de lograr que estos valores se
conviertan en  virtudes, definiendo estas como habitos buenos que
perfeccionan al hombre.

El aprendizaje de unos valores va llevando al aprendizaje de otros, en razon
de su interdependencia. Asi, la responsabilidad lleva al orden, la sinceridad a

la sobriedad, el respeto a la piedad y la voluntad a la templanza.

De lo expuesto puedo auscultar diciendo que, los adultos pueden intentar ensefiar
ciertos valores con discursos, pero si sus hechos no son consecuentes con sus
palabras los nifios “escucharan” su comportamiento y aprenderan algo muy distinto a
lo que pretenden esos adultos cercanos. La adquisicion de buenos valores depende
de que el nifio y adolescente se sienta querido y seguro, de desarrollar un clima
afectivo con los padres y de tener confianza en si mismo. Sobre una base de amor y
seguridad aprendera a interiorizarlos, se llenara de estos y aprenderd a vivirlos de la
mejor manera siempre. A través de la continuidad y del dia a dia se puede lograr nifios
y adolescentes dignos de servir a una sociedad libre de antivalores que es lo que mas
estamos acostumbrandonos en la actualidad, es por ello que hay que rescatar desde

la nifiez los valores positivos.

3.3. LAESCUELAY LA EDUCACION EN VALORES

3.3.1. Necesidad de educar en valores en la escuela

(Bucarrais & Martinez, 2009) La pedagogia, es un campo de conocimientos, la
educacién no ha prestado la debida atenciéon al mundo de los sentimientos. Si bien
es cierto que a lo largo de su historia las referencias a la importancia de la
educacion de los sentimientos estan presentes, no lo es menos que la construccion
de conocimiento en torno a tal educacién, es decir, a cédmo planificar y regular
situaciones educativas con el objetivo intencional de optimizar las dimensiones de
la persona relacionadas con el mundo de las emociones, los afectos y los

sentimientos, no ha sido ni es aln hoy en dia suficiente.

Educacion integral que sélo es posible si contemplamos, junto al mundo de la

razon, el mundo de las emociones y los sentimientos y el mundo de la voluntad.
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La educacion en valores en particular, moviliza un conjunto de procesos que
desembocan en el aprendizaje ético de los educandos. Este tipo de aprendizaje es
promovido por diversos agentes y mediante diferentes vias (Martinez & Bujons,
2001). La institucion educativa es uno de estos agentes y, probablemente, uno de
los mas potentes. Sin embargo, no es el Unico. Sus efectos pueden ser y son
contrarrestados por la intervencion de otros agentes cuya intencionalidad

educativa se cuestiona.

Nos referimos a agentes de caracter informal y con mayor poder de influencia.
Entre éstos consideramos a la familia, los medios de comunicacion —la television y
las pantallas los agentes sociales y culturales y, por supuesto, los iguales, con los
que convivimos en el mundo del ocio y del trabajo. Todos ellos, la escuela también,
son buenos escenarios para aprender valores y contravalores, espacios en los que
se viven y practican los valores y donde se observan y se construyen sistemas de

valores propios y singulares (p.p 8-9).

La educacién en valores forma parte de nuestro devenir histérico, se trata de un tema
que, de una manera 0 de otra, aparece en la historia. La época que vivimos ha
reavivado el interés y la preocupacion por el contenido. Por un lado, estamos
inmersos en una serie de cambios paradigmaticos de orden social, cultural,
econdmico, politico y tecnoldgico que estan trastocando los principios de la educacién
en valores que parecian estar mas o menos asumidos. Por otro lado, el debate
filosofico contemporaneo que se ha establecido entre pensadores liberales y
comentaristas afecta directamente a la educacién en valores en la escuela y deja
sobre la mesa una serie de cuestiones controvertidas, es por eso que, la escuela es
formadora de valores y también de antivalores si no se practica con el ejemplo los
valores ya que en la actualidad se est4 observando mal comportamiento, irrespeto,
falta de comprension de padres a hijos, de profesores hacia alumnos, etc. De ahi que
debemos ser conscientes de la problematica social que se vive y tomar en cuenta
muchas cuestiones para poder educar en el &mbito de valores y asi rescatar y lograr

una sociedad sana para todos los que habitamos en ella.
3.3.2. Laeducacion en valores en los procesos educativos actuales

(Nava & Gonzélez, 2010) Los valores deben hacerse vida en las instituciones
educativas, esto significa que en la organizacion las relaciones que se establecen

entre los distintos sujetos de la institucion, la infraestructura, las normas de
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convivencia, la accion en el aula, el ambiente en general deben ser expresion de los
valores por los que la institucién educativa ha optado. Todas las areas académicas,
todos los docentes, todos los espacios de formacion escolar deben asumir la

formacion de valores como parte esencial de su tarea educativa.

La transversalidad de los valores se entiende no como un tema que debe
estudiarse en todas las areas o proyectos de trabajo en el aula, sino como un
ambiente creado en la convivencia cotidiana, como una finalidad comun concreta
en las competencias del eje que debe orientar la practica pedagdgica en su
conjunto y como unos procesos que se deben poner en practica por todos los

educadores orientados hacia los mismos fines.

Otro elemento necesario es la clarificacion de los perfiles hacia donde deben
apuntar los procesos educativos en la institucién, es la construccién del proyecto,
el mismo implica clarificar el perfil del adolescente que se espera formar, llegando
a acuerdos en cuanto a cuales son los conocimientos, habilidades, destrezas,

valores y actitudes que esperamos formar (pp. 13-15).

(Ortega Ruiz & Minguez Vallejos, 2009) La apuesta por una ensefianza de valores y

actitudes en el Marco de la Reforma del sistema Educativo es una realidad, al menos,

constatada en las distintas propuestas curriculares oficiales.

La consideracion de los valores y actitudes como contenidos, al mismo nivel que
los conceptos y procedimientos suponen establecer que dichos contenidos al
mismo nivel que los conceptos y procedimientos, supone establecer que dichos
contenidos son objeto de ensefianza aprendizaje. Es decir, que se puede aprender
y se debe ensefiar, ademas la enseflanza de actitudes y valores en la escuela
otorga mayor significacion al acto educativo cuando aquellos no solo dan lugar a
qgue los alumnos sean capaces de valorar algo, sino, también, que su

comportamiento sea valioso.

Las actitudes y los valores adquieren una especial relevancia en la formacién de
nifos y jovenes porque son los que permiten dar coherencia a lo que una persona
es y hace, y por lo mismo no tendria ningin sentido educativo emprender una
tarea educativa que no esté dirigida a la consecucion de valores y actitudes

deseables.
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Es de primordial importancia que los docentes incluyan en los aprendizajes la
formacion de valores en los estudiantes, porque con ello alcanzaran un mejor nivel de
conocimientos y facilitaran la abstraccion para los estudiantes, esto hara que formen

individuos responsables e independientes.

Una persona que tiene en su intelecto el conocimiento de valores y los demuestra con
Su accionar es una persona capaz de solucionar sus propios problemas y de los

demads, sin esperar recompensa material, si no, un afecto de todos los que le rodean.
3.3.3. El curriculo ecuatoriano y la educacion en valores

(Cesarini Ratto, 2012) El curriculo es el plan de estudios y los programas son
documentos guias que prescriben las finalidades, contenidos y acciones que es

necesario llevar a cabo por parte del maestro y sus alumnos.

El curriculo se entiende como el proyecto que determina los objetivos de la
educacion escolar, es decir, los aspectos del desarrollo y de la incorporacién de la
cultura que la escuela trata de promover y propone un plan de accién adecuado

para la consecucion de estos objetivos.

El curriculo tiene por tanto, dos funciones diferentes: la de hacer explicitas las
intensiones del sistema educativo y la de servir de guia para orientar la practica
pedagdgica (pp. 8-10)

(Ecuador, Actualizacion y fortalecimiento curricular de educacion general basica,
2010) Las virtudes practicas corresponden a la ejecucion de la conducta, sirven
para vencer las contingencias y obstaculos de la vida, en la escuela se ha de
profundizar en la formacion y fortalecimiento de los valores a los estudiantes para

que en situaciones posteriores puedan convivirlas con sus semejantes.

(Ecuador, Reforma Curricular para la EGB, 1998) En el sentido propuesto, el
mundo de los valores (en su concrecidn positiva y negativa) abarca la totalidad de
la existencia real. De ahi que sean muchos los valores que interesan a los seres
humanos en la gestion de la historia y que tenga sentido hacer de ellos cierta
categorizacion en orden de importancia o prioridad, segun la meta de desarrollo

personal o social al que se apunte.
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Dentro de la reforma educativa y curricular consiguiente estan considerados en
sus respectivas areas los valores intelectuales, estéticos, econémicos, y el medio
ambiente, étnicos culturales, etc. En la propuesta que desarrollamos nos
referiremos exclusivamente a los valores éticos: que orientan las conductas
humanas hacia la realizacion del bien moral y se constituyen en sus referentes
activos, tanto en el area personal-individual como en el area personal-comunitaria-

social.

Aplicando los criterios expuestos, se identific6 como prioritarios y basicos los

siguientes valores:

Identidad

e Honestidad

e Solidaridad

e Libertad y responsabilidad
¢ Respeto

o Criticidad y creatividad

o Calidez afectiva y amor

Un modo privilegiado de contribuir a la ensefianza de los valores, en el marco de
la reforma, es la organizacion de los contenidos educativos en torno a temas
transversales ya que ellos se refieren a realidades y problemas sociales, de alta
significacion actual, que demandan respuestas adecuadas y anticipatorias de los

alumnos.

Se pueden considerar ejes educativos que recorren o estan presentes en el
curriculo establecido en las distintas areas de conocimiento, hasta el punto que
carece de sentido que el profesorado se plantee si lo que hace en el aula es de
un area determinado ya que los ejes transversales se aprenden en la praxis
escolar y en situaciones que estdn demandando la presencia de actitudes y

valores concretos.

(Ecuador, Actualizacion y fortalecimiento curricular de educacion general basica,
2010) El buen vivir es un principio constitucional basado en el Sumak Kawsay, una
concepcion ancestral de los pueblos originarios de los Andes. Como tal, el Buen

Vivir esta presente en la educacién ecuatoriana como principio rector del sistema
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educativo, y también como hilo conductor de los ejes transversales que forman

parte de la formacién en valores.
Pienso que el Buen Vivir y la educacion interactian de dos formas:

Por una parte, el desarrollo a la educacion es un componente esencial del Buen Vivir,
en la medida en que permite el desarrollo de las potencialidades humanas y como tal
garantiza la igualdad de oportunidades para todas las personas. Por otra parte, el
Buen Vivir es un eje esencial de la educacion, en la medida en que el proceso
educativo debe contemplar la preparacién de los futuros ciudadanos para una
sociedad inspirada en los principios del Buen Vivir, es decir, una sociedad
democratica, equitativa, inclusiva, pacifica, promotora de la interculturalidad, tolerante

con la diversidad, y respetuosa de la naturaleza.

Los ejes transversales constituyen grandes tematicas que deben ser atendidas en toda
la proyeccioén curricular, como actividades concretas integradas al desarrollo de las

destrezas con criterios de desempefio de cada area de estudio.
En sentido general, los ejes transversales, abarcan tematicas tales como:
Lainterculturalidad

El reconocimiento a la diversidad de manifestaciones étnico-culturales en las
esferas local, regional, nacional y planetaria desde una visibn de respeto y

valoracion, de respeto y valoracion
La formacion de una ciudadania democréatica

El desarrollo de valores humanos universales, el cumplimiento de las obligaciones
ciudadanas, la toma de conciencia de los derechos, el desarrollo de la identidad
ecuatoriana y el respeto a los simbolos patrios, el aprendizaje de la convivencia
dentro de una sociedad intercultural y plurinacional, la tolerancia hacia las ideas y

costumbres de los demas y el respeto a las decisiones de la mayoria.
La proteccion del medio ambiente

La interpretacion de los problemas medio ambientales y sus implicaciones en la
supervivencia de las especies, la interrelacion del ser humano con la naturaleza y

las estrategias para su conservacion y proteccion.
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El cuidado de la salud y los habitos de recreacidon de los estudiantes

El desarrollo biolégico y psicologico acorde con las edades y el entorno socio-
ecologico, los habitos alimenticios y de higiene, el empleo productivo del tiempo
libre.

La educacién sexual en los jovenes

El conocimiento y respeto por la integridad de su propio cuerpo, el desarrollo de la
identidad sexual y sus consecuencias psicoldgicas y sociales, la responsabilidad

de la paternidad y la maternidad.

La atencién a estas tematicas sera planificada y ejecutada por los docentes al
desarrollar sus clases y las diversas tareas de aprendizaje con el apoyo de

actividades extrasensoriales de proyeccién institucional.

Un propdsito primordial del ministerio de educaciéon de nuestro pais, es alcanzar una
educacion de calidad a través de la Actualizacién y Fortalecimiento Curricular de
Educacion General Basica. Donde se considera como actores fundamentales del
interaprendizaje a los estudiantes y al maestro el orientador de dichos aprendizajes,
formando estudiantes participativos y criticos dentro de la sociedad a la que se

pertenecen.

Para conseguir una educacion integral, es decir, el desarrollo de los tres ambitos del
ser humano: cognitivo, afectivo y psicomotor, es necesario incluir el Buen Vivir en
todas las areas del conocimiento permitiendo de esta manera formar seres humanos

con habilidades y actitudes, listos para una mejor convivencia.
3.3.4. Lamoral y los valores vistos por los nifios y adolescentes.

(Lopez Cueva, 2006) Sefiala que para cuando un nifio llega a la adolescencia,
puede decirse que, por lo general, ya tiene un conocimiento desarrollado de lo que
en situaciones especificas es bueno y malo; también ha aprendido ya algunos
conceptos morales generales de lo que es perfecto e imperfecto, aunque con
frecuencia éstos los aprende por medio de condicionamiento, entrenamiento
especial o la instruccion directiva de los padres. Desgraciadamente, comenta
Powell, mucho de este aprendizaje carece de significado para el nifio/a. Un

estudiante puede saber que una determinada respuesta en una situacion de
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conducta dada esta mal, pero puede no saber por qué. Por ejemplo, aprende que
no debe cruzar la calle solo, porque de hacerlo, ser& castigado. De ello ha deducido
gue es malo cruzar la calle, puesto que si lo hace lo castigaran, en vez de aprender
que puede ser peligroso cruzar la calle sin tomar las precauciones debidas. Mas
tarde, cuando sea mayor, y pueda comprender el peligro, aprendera a tener
cuidado. Incluso, dice Powell, para los nifios mayores las explicaciones de los
aspectos positivos y negativos de una situacién se relacionan con frecuencia con

un hecho especifico, sin que se enfatice el patrdn total.

Por ejemplo, si un nifio de ocho afios le pregunta a su papa por qué se detiene
ante una senal de alto, posiblemente recibira la respuesta de que “porque es la
ley”. La funcion real de la sefial de alto en relacién con el transito rara vez sera
explicada. De ahi que, aun de adultos, muchos paran al ver la sefial de alto s6lo
porque temen al castigo que recibiran si no lo hacen, y no porque estén consientes
del propésito de la sefial. Ante esto, es posible que el joven responda ante
situaciones que exigen decisiones morales, en término de respuestas
especificamente aprendidas. Si no ha aprendido una respuesta especifica
adecuada a una situacion dada, es dificil que sea capaz de generalizar a partir de
otras respuestas, porque no tiene conciencia de la relacion que ésta podria
guardar con la situacion presente. Puesto que el nifio teme ser castigado si hace
algo mal, al verse confrontado a una situacidon en la que no esta seguro de la
respuesta correcta, podra sufrir un grave conflicto emocional. EI miedo que le daria
hacer la cosa equivocada seria tan grande que, bien puede no tener una

respuesta, o bien ésta sera la equivocada.

La educacion, esta cargada de un contenido moral que ofrece una guia de conducta al
nifo o la nifa desde su primera infancia promoviendo la madurez interna necesaria
para adquirir una conciencia moral autbnoma. Hay que convertirse en padres que
inculguen valores, poniendo mas atencién en las cosas que los nifios necesitan para
dar lugar a un nuevo tipo de estudiantes, por ende de profesor y de escuela. Se trata
de una situacion que demanda un nuevo tipo de estudiante (mucho mas critico y
autbnomo) que no habria recibido Gnicamente la informacién de la escuela y que
poseeria una buena cantidad de conceptos inducidos llegados a través de los medios;
de una escuela moderna y de un docente formado en un campo que sobrepasa las

disciplinas tradicionales en las que normalmente se ha encasillado la educacion.
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La primera formulacion histérica de la Unesco sobre Educacion para el uso de los
medios de comunicacion centraba la finalidad de la misma en el logro de un objetivo
bésico, perfectamente diferenciable del uso de los Medios como auxiliares didacticos:
“por educacion en materia de comunicacion cabe entender el estudio, la ensefianza y
el aprendizaje de los medios modernos de comunicacion y de expresion a los que se
considera parte integrante de una esfera de conocimientos especifica y autbnoma en

la teoria y en la préactica pedagdgica, a diferencia de su crecer.

Los nifilos y adolescentes siempre creen y piensan que ellos tienen razén en todo y se
sienten incomprendidos por sus padres adquiriendo conductas ofensivas lo que les
permite revelarse ante su familia, amigos y sociedad fomentando asi antivalores y es
ahi cuando los padres no saben qué hacer ya que ellos desde la nifiez lo que mas
inculcan son los valores pero en la actualidad se habla mucho de valores pero no se

los practica en el diario vivir.

3.4. LOS MEDIOS DE COMUNICACION Y LOS VALORES

3.4.1. Los medios de comunicacién como agentes de socializacion.

(Vega Llano, 2011) La influencia de los medios de comunicacion en la educacion
utilizacion como medios auxiliares para la ensefianza y el aprendizaje en otras esferas

del conocimiento como las matematicas, la ciencia y la geografia”.

De hecho, uno de los mejores especialistas en estos temas, Len Mastermann,
explica que la prensa puede ser considerada como un “util pedagdgico
complementario” al servicio de la escuela y de la ensefianza, pero también se le
puede examinar como un hecho de la sociedad que ha de ser analizada en si
misma a fin de permitir al estudiante tomar distancias criticas. Ademas, si se ha de
formar al espectador, al oyente, se debe formar también al lector: aprender a leer
es una técnica de base inculcada a cada escolar: aprender a saber leer un
perioddico es una pedagogia nueva y esencial que podria ser una premisa para la
utilizacion documental de la prensa en la escuela. Pero no soélo de
la prensa estariamos hablando sino también de la propia radio, de la television,

del cine o de las famosas TICs.

(Rosas, 2008) “La television es arte, industria complejisima que requiere grandes
capitales, técnica que necesita de la optica, de la electronica, etc. Es sistema de

educacién y también de propaganda Politica”.
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(Anda Gutierrez, 2004) La radio es un conjunto de dispositivos para transmitir a
distancia la voz y musica haciendo asi accesible a las personas, se le considera un
elemento a la que se le ha dado por llamar “comunicacion social”’, debido a que

tiene la posibilidad de poner en relacion a grupos sociales grandes al respecto.

(Urra, Mi Hijo y las Nuevas Tecnologias, 2011) Internet es un conjunto de
computadoras que se comunican a través de algun medio (cable, radio frecuencia,
fibra Optica, linea telefénica, etc.) es una gran posibilidad de aprendizaje y
comunicacion indispensable para muchos, una herramienta de trabajo y un medio

de socializacion y entretenimiento sobre todo para los adolescentes,

Teléfono celular es un teléfono de pequefas dimensiones que posee conexion
telefénica a las redes de telefonia méviles que no son las mismas que las de
telefonia convencional o tradicional. La conexién entre ambas partes (sistema de
telefonia y el dispositivo celular) se da a través de ondas o frecuencias que van por
otros caminos al de la telefonia regular. Debido justamente a esta posibilidad de
ser movil, el teléfono celular permite a la persona moverse tranquilamente por
cualquier lugar sin depender de cables o aparatos estaticos que deban ser

mantenidos en un espacio especifico.

(Vega Llano, 2011) Ademaés, y teniendo en cuenta estas consideraciones, la escuela
asume su posicion relativa en el mundo de la informacion, y con ella encuentra una
nueva funcionalidad, mas orientada a la labor de organizar los conocimientos previos
adquiridos por los alumnos, que a la transmision de informacién que se realizaria por

otras vias, ademas de la suya propia.

En cualquier caso, el hecho inequivoco es que los Medios de Comunicacién Social
son el principal medio de socializacién del estudiante, mediante los cuales obtiene

una buena cantidad de conceptos llegados a través de ellos.

Asi que serd esta situacion la que demande una escuela consecuente y un docente
formado en un campo que sobrepasa las disciplinas tradicionales en las que

normalmente se ha encasillado la educacion.

En temas anteriores se abordd sobre la influencia de la sociedad en la formaciéon de
valores en los individuos, ahora se relaciona el poder de los medios de comunicacién e

informacion en los estudiantes, considerando que la mayor parte de comportamientos
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depende de los esquemas mentales estructurados en las personas que tienen acceso
a informaciones nocivas o formativas, muchas informaciones denigran la integridad de

las personas, otras sobrepasan los limites de respeto a si mismo y a los demas.

Es un reto de padres de familia y docentes orientar a los hijos sobre el acceso de
informacién que es propicia para ellos y a la que no deben acceder ya que en la mayor
parte de informados solamente la buscan con afanes de diversion mal interpretada, en

pocos casos de manera educativa.

3.4.2. La influencia de la television sobre el desarrollo socio moral en nifios y
adolescentes.

(Segura Morales, Educacion en Valores y Familia, 2007) Hay quienes tienen hijos
muy sanos moralmente, que van asimilando desde pequefios, sin problemas, los
valores que sus padres les muestran con su ejemplo. Y hay quienes tienen hijos
dificiles, que no perciben los valores de los padres, porque son rebeldes o porque

los padres no aciertan a trasmitirles los valores adecuados y pertinentes.

Pues bien, tanto los hijos buenos como los rebeldes estdn sometidos a los valores
que inculca la television. Por supuesto que en la pequefia pantalla aparecen de
vez en cuando valores positivos, pero por desgracia, parecen abundar mas los que
podriamos llamar “valores televisivos” o valores desmesurados: el dinero como
valor supremo que tenemos que buscar de forma insaciable, el consumo
desaforado como Unica fuente de felicidad, la busqueda de placer inmediato, la

belleza fisica como superior a la interior, el éxito sin esfuerzo.

Ante ese bombardeo continuo, la meta de la educacion en valores deberia ser
ayudar a los hijos a descubrir que, si se viven los grandes valores citados antes
(amor, libertad, generosidad, paz, lealtad, responsabilidad, justicia, compasion,

perddn), serdn mas felices

Pero ¢cémo podemos ayudarles, en concreto, a descubrir esos valores? Para
poder descubrir los grandes valores morales y vivirlos, los hijos necesitan tres
cosas: saber pensar, tener control emocional y un sano avance por los estadios

decrecimiento moral.

(Inteligencia Emocional) explican muy bien que el cerebro humano tiene dos partes

bien diferenciadas: la posterior y mas antigua, que tenemos en comudn con los
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animales, a la que llaman paleo encéfalo paleo-cortex, y la anterior, los I6bulos
frontales, la frente, que es la parte mas reciente en el proceso de evolucion, a la
gue llaman neo-encéfalo o neo-cortex. Pues bien, hay muchos jovenes que soélo
usan el paleo-cértex, el cerebro animal, no el humano. Tendriamos que hacerles
reflexionar sobre el hecho de que en todas las profesiones, medicina, deporte,
musica, arquitectura, se toman por lideres a los mejores en cada una de esas

profesiones.
Control emocional

Decia Goleman que hay muchos analfabetos emocionales, que no saben receptar
ni expresar las emociones y sentimientos propios y de los demas. Pues ese es el
valor fundamental de padres y docentes ensefiar a que conozcan sus sentimientos
y los sentimientos de los demas, que sepan usar es0s sentimientos para vivir
mejor (por ejemplo, saber motivarse para trabajar, saber ser sensato al
enamorarse, para no caer en trampas; saber disfrutar de las cosas pequefias de
cada dia, sin dejarse vencer por el consumismo loco). En concreto, debemos
ensefarles a controlar aquellas emociones que mas facilmente pueden
desbordarse y hacernos mucho dafio, como son la ira, el odio, los miedos
irracionales y la depresion o tristeza profunda y prolongada. Todo esto sélo puede
hacerse con mucho didlogo, con mucha sinceridad, trasmitiéndoles con sencillez
todo lo que la vida nos ha ensefiado a nosotros a través de sufrimientos, éxitos y

fracasos.
El crecimiento moral:

Llegamos asi al ultimo elemento de una buena educacion de los hijos, y este tercer
elemento es el que esta mas directamente relacionado con el tema de los valores
morales. Los otros dos que acabamos de resefar (ensefiar a pensar y ensefarles

control emocional) (p.p. 5-9).

La TV. a través de los mdltiples programas ejerce sobre el nifio/a y adolescente
suficiente incidencia de la violencia observada desde diferentes puntos de vista, como
integrante de una familia, de una aula, de un grupo juvenil, de la sociedad misma en
gue se desenvuelve, abarcando el desarrollo cognitivo, la obesidad, la conducta
agresiva, el uso de drogas, el suicidio, la actividad sexual y muchos mas antivalores,

siendo la television parte de la vida cotidiana de casi todas las familias ecuatorianas
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pasando a ser uno de los agentes formadores mas extensos y accesibles a toda edad
y a toda hora.

La television utiliza un lenguaje accesible, su comprension no requiere esfuerzo, ni
habilidades especiales, si se sabe aprovechar, puede llegar a ser un buen medio
educativo para los nifios/as y adolescentes de acuerdo al nivel de desarrollo cognitivo
que posee.

3.4.3. Aspectos positivos y negativos de la programacion televisiva y de

publicidad en el Ecuador.

(Vega, 2011) La influencia de la TV en la educacién de hoy da lugar a un nuevo tipo
de estudiante, y por ende de profesor y de escuela. Se trata de una situacion que
demanda un nuevo tipo de receptor (mucho mas critico y autbnomo) que no habria
recibido Unicamente la informacién de la escuela y que poseeria una buena
cantidad de conceptos inducidos llegados a través de la TV; de una escuela
moderna y de un docente formado en un campo que sobrepasa las disciplinas

tradicionales en las que normalmente se ha encasillado la educacion.

(Bonacho, 2010) Los medios de comunicacion publicos en Ecuador, o los asi
llamados desde su creacidn, constituyen hoy una realidad no pensada hace apenas
dos afos. Radio Nacional, creada en los afios 40 del siglo XX, era el medio
generalmente concebido como portavoz gubernamental y, desde esa perspectiva,
podia deducirse que su objetivo era precautelar intereses y visiones generales de

caracter nacional, mas que intereses y visiones particulares.

Fue en 2007, afo de inicio del Gobierno ecuatoriano presidido por el economista
Rafael Correa Delgado, que desde esa instancia se introduce en nuestro pais tanto
el concepto de medios publicos como el proyecto gubernamental de crearlos. La
primera caracteristica con la que nacen es, en consecuencia, la de ser de
propiedad estatal. En ese objetivo, el Gobierno actual propicié la creacion, en
primer lugar, de un canal de television publico, que hoy tiene el nombre de Ecuador
TV (ECTV); luego, de un diario, que fue la compra de El Telégrafo, con sede en
Guayaquil a la Agencia de Garantia de Depoésitos (AGD); en tercer lugar fue la
conversion de la antigua Radio Nacional, cuyos equipos estaban embodegados, en
Radio Publica del Ecuador; y finalmente, por la incautacién que hiciera la AGD, de

los bienes de los hermanos Isaias Dassum, en manos del Estado se encuentran



36

otros medios audiovisuales como TC Television (Guayaquil), Gama TV (Quito) y
Cable noticias (de la TV pagada) y las radios Carrusel y Saper K, las revistas La
Onda (juvenil) y El Agro y acciones de TV Cable.

Esta dltima incautacion significd incrementar a cuatro los canales de television que
hoy tienen el caracter de estatales, en el sentido de que pertenecen al Estado
ecuatoriano. Dado que esta condicion de propiedad es nueva en Ecuador, se hacia
necesario conocer, mas alla de los niveles de sintonia y lectoria con los que

cuentan, estos medios son percibidos por algunos sectores de la ciudadania.

La programacion televisiva es un conjunto de emisiones periddicas, agrupadas bajo
un titulo o cabecera comun, en las que a modo de bloque, se incluye la mayor parte
de los contenidos audiovisuales que se ofrecen por televisién; es por ello que los
responsables de los canales de television establecen por anticipado el contenido y

el horario de los programas.

A decir de la autora, la television general presenta tres tipos de programas: Para
informar, educar y entretener. Los programas de informacién incluyen los noticieros
televisivos, las revistas de actualidad, que comentan los acontecimientos y
reportajes. Los programas educativos estan dirigidos al publico joven al cual
buscan educar y los de entretenimiento que distraen a la vez a todo tipo de
televidentes; estos programas son muy variados: cientificos, médicos, literarios,

peliculas de cine, etc.

Medina, A. (1994, p. 7), en su articulo “El Liderazgo Familiar frente a los mensajes

de la Television “plantea los siguientes aspectos positivos y negativos
Aspectos Positivos de la TV.

e La TV es un medio formidable de poner el mundo al alcance de los nifios;

incentiva la imaginacion, la creatividad y el conocimiento.

e La TV es un vehiculo de cultura. No podemos prescindir de ella para la

formacion de nuestros hijos.

e La TV es el medio eficaz de informacion, distraccion y compafiia para adultos.

Vivimos la sociedad audiovisual debido al enorme consumo de imagenes.
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Aspectos Negativos de la TV

e EIl habito de ver la TV puede provocar distintos grados de dependencia, del

mismo modo que el alcohol o los medicamentos.

e Anula la conciencia critica, la comunicacién, el compartir emociones, etc. Se
debilita la capacidad de reflexién y se tiende a crear un tipo de persona infantil,

condicionada por estimulos maquiavélicamente escogidos.

e La TV aliena, ya que consigue desdefar el marco de la vida real y a preferir la

vida imaginaria de la television.

(Vega, 2011) La mayoria de investigaciones ulteriores concuerdan en que existe
una alta correlacion entre la exposicion al medio con las conductas agresivas y
violentas; lo mismo sucede con la aceptacién de la violencia de otros (Bandura,
2002). Los estudios de laboratorio indican que cuando los nifios son expuestos a

programas violentos actlan posteriormente de forma mas agresiva.

Las investigaciones sugieren que el realismo en los programas de TV incrementa
de modo dramaético los efectos de involucramiento y agresion, temor inmediato, la
idea de que el mundo es un lugar peligroso, asi como la de sensibilizacion,
especialmente en nifios mayores quienes pueden diferenciar contenidos televisivos
realistas de contenidos no realistas. Esto implica que es posible que los nifios que
ven noticieros se vean mas afectados en su comportamiento que aquellos que no

los ven.

La relacion existente entre el consumo de television y el comportamiento de los
nifios y adolescentes ha sido un tépico de interés para las diferentes ciencias
implicadas en el andlisis e intervencién sobre el comportamiento social colectivo.
Aungue no existe una respuesta definitiva, la evidencia demuestra que la televisiéon
posee efectos importantes sobre la conducta agresiva, pero subsisten
interrogantes respecto a las condiciones bajo las cuales se presentan dichos

efectos.

Dado que se trata de un fendmeno social global, la relacién entre el medio
televisivo y el comportamiento de las audiencias trasciende el analisis e
intervencion de la conducta individual, de forma que se hace necesario emplear un

marco mas integrador e interdisciplinario para explicar y predecir los efectos. De tal
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forma, este articulo revisa la evidencia a favor de la hip6tesis de efectos nocivos
de la televisién, muestra un marco mas integrador para comprender el efecto del
medio televisivo desde la perspectiva de las practicas culturales y explica los
efectos sociales de la television a partir del andlisis de la convergencia.

Ver televisibn puede producir una menor capacidad de espera y un mayor
desasosiego. Se convierte en la aficion favorita de los nifios, también es fuente de
socializacion y educacién aunque también desinforma y deshumaniza, permite
moldear cada dia nuestras creencias y actitudes, es por eso que es aconsejable
ensefar a seleccionar los programas para ver la television, pues puede ser un medio
que ayude a la formacion cognitiva del estudiante o a la abstraccion de anti valores

gue en lo posterior se reflejan en los comportamientos inadecuados.
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4. MARCO METODOLOGICO

4.1. Disefo de investigacion

La investigacion que fue ejecutada es de tipo explicativo, es decir que explica como
fendbmeno de estudio los valores y estilo de vida del grupo de estudiantes
encuestados, los factores que intervienen y las causas — efectos que se dan en los
niflos/as y adolescentes en los que se aplicé un cuestionario a los nifios y nifias de 4°,
59, y 6° Afio de educacion basica denominado “valores y estilo de vida en nifios y

adolescentes “en la escuela “Francisco Rigoberto Loaiza Cueva”.
El proceso de investigacion se desarroll6 a través de los siguientes pasos:

1. Solicite la entrevista con el director de la escuela “Francisco Rigoberto Loaiza
Cueva” ubicada en la ciudad de Cariamanga, canton Calvas, provincia de Loja.
Para requerir el permiso respectivo para aplicar los cuestionarios a los nifios y
nifias de 4°,5°y 6° AEB.

2. El dia 20 de septiembre a las 7:30 am acudi con los respectivos cuestionarios.
3. Yaen las aulas se hizo la socializacion para llenar el cuestionario.

4. Inmediatamente se entregd el material y los nifios procedieron a trabajar en la

encuesta.
5. Recopilada la investigacion procedi a subir los datos en el programa SINAC

6. Con los datos obtenidos en el SINAC puedo elaborar el analisis y discusion de los

resultados.
4.2. Métodos, técnicas e instrumentos de investigacion
4.2.1. Métodos

La metodologia a emplearse es el método descriptivo, que se utiliza para recoger,
organizar, resumir, presentar, analizar, generalizar, resultados de las observaciones,
que se efectuaran en la escuela “Francisco Rigoberto Loaiza Cueva” en el 4°, 5° y 6°

afos de educacion bésica ubicados en la parroquia Cariamanga del Canton Calvas

Este método implica la recopilacion y presentacion sistematica de datos para dar una

idea clara, facil, econémica y a corto plazo de una determinada situacion.
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En el estudio descriptivo, el propdsito del investigador es descubrir situaciones,

eventos y manifestaciones de determinado fenémeno.

El método analitico, que consiste en la desmembracién de un todo, en sus partes o
elementos para observar las causas, la naturaleza y los efectos, la importancia del
andlisis en la investigacion de los valores y estilo de vida en nifios y adolescentes
reside en que para comprender la esencia de un todo hay que conocer la naturaleza
de sus partes, explicar, hacer analogias y establecer nuevas teorias.

También el método sintético, permite en este estudio reconstruir un todo, a partir de
los elementos distinguidos por el analisis; en otras palabras se debe decir que la
sintesis es un procedimiento mental que tiene como meta la comprensiéon cabal de la
esencia de lo que ya conoce en todas sus partes y particularidades. El analisis y la
sintesis, permitiran auscultar la situacion en que se desenvuelven nifios y nifias en las
aulas de la escuela” Francisco Rigoberto Loaiza Cueva’ en el 4°,5° y 6° afios de

educacion basica con relacién a sus profesores y comparieros/as.

El método estadistico fue empleado al organizar la informacion recopilada por los
instrumentos de investigacion en el sistema SINAC y con ello se determiné la validez y

confiabilidad de los resultados.
4.2.2. Técnicas

La mayoria de las actividades a las que se enfrenta diariamente, estan relacionadas
con la lectura comprensiva, el propésito de esta técnica es multiplicar la capacidad
como lectores criticos, para descubrir e interiorizar el mensaje o pensamiento que el
autor haya querido transmitir con las palabras elegidas, para extraer la informacién y
las ideas mas importantes relacionadas a la investigacion de los valores y estilos de
vida en niflos y adolescentes, es necesario familiarizarse con anterioridad el

conocimiento de las técnicas de lectura comprensiva.

La encuesta es una técnica cuantitativa que consiste en una investigacion realizada
sobre una muestra de sujetos, representativa de un colectivo mas amplio, en este caso
el cuarto, quinto y sexto afios de educacion basica de la institucion investigada, en el
contexto de la vida cotidiana, utilizando procedimientos estandarizados de

interrogacion con el fin de conseguir mediciones cuantitativas sobre una gran cantidad
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de caracteristicas objetivas y subjetivas de los valores y estilos de vida en nifios y
adolescentes.

Técnica documental: se reunid toda la informacion necesaria en la fundamentacion

tedrica para sustentar los andlisis y conclusiones a las que se lleg6 en este estudio.
4.2.3. Instrumentos

El cuestionario valores y estilos de vida de nifios/as y adolescentes es el instrumento
que se empled en la investigacion, es una adaptacion del instrumento de Pérez
Alfonso — Geta y otros (1993) en su estudio de 1992 con 1600 nifios/as de 8 a 13 afios
de distintas ciudades espafiolas, es un instrumento bastante extenso, pero con la
sencillez requerida por sus destinatarios/as, este cuestionario es de 226 items; se
estructura en cuatro bloques (familia, colegio, grupo de iguales, ocio y tiempo libre), de
acuerdo con la afinidad de las preguntas. Dentro del Ultimo bloque, se incluyen
cuestiones relativas a los medios de comunicacién, como importantes elementos de

ocio.

El formato de respuesta de la mayor parte de los items consiste en una escala de 4
alternativas de las que los nifios/as tienen que elegir y marcar una opcion entre "nada”,
“‘poco”, “bastante,” o “mucho”, respondiendo segun el grado de acuerdo con las
afirmacion, la medida en que le gusta ciertas cosas o la valoracion de la importancia

de una determinada propuesta.

Ante la dificultad de anticipar todas las posibles respuestas, algunas de las preguntas
son de respuesta abierta, en la que la nifiez debe escribir una palabra o una pequefia

frase.
4.3 Preguntas de investigacion:

1. ¢Cual es la jerarquizacion de valores que manifiestan actualmente los nifios y

adolescentes?

Se manifiesta en: valores personales, valores sociales, valores universales y

antivalores.

2. ¢Cbomo es el estilo de vida de los nifios y adolescentes en cada uno de los

entornos investigados en el Ecuador?
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Dentro del entorno donde realice la investigacion, el estilo de vida es mediano-
bajo.

¢, Cual es el modelo actual de la familia ecuatoriana?

El modelo actual de la familia ecuatoriana estudiada prevalece la familia nuclear,

porque la mayoria vive con sus padres bioldgicos.
¢ Qué importancia tiene la familia para los nifios/as y adolescentes?

La importancia que tiene la familia para nifios /as y adolecentes es bastante,

porque les gusta la convivencia familiar y disfrutar de momentos libres.

¢,Cuales son las relaciones de los nifios/as y los adolescentes en el grupo de

amigos como ambito de juego y amistad?

Las relaciones dentro del grupo de amigos, de juego y amistad son moderadas
puesto que aun son nifios pequefios que prefieren estar bajo la proteccién de sus

padres y mantienen sus amistades escolares.

¢, Qué significado tiene la escuela como espacio de aprendizaje y encuentro con

sus comparneros?

La escuela como espacio de aprendizaje tiene un altisimo significado porque es
donde adquieren las bases especificas de conocimientos para forjar su etapa de
preparacion y/o profesionales que aporten al mejoramiento de su entorno y

adelanto del pais.

4.4 Contexto

Escuela “Francisco Rigoberto Loaiza Cueva”

La Escuela “Francisco Rigoberto Loaiza Cueva”, se encuentra en la parroquia

Cariamanga area urbana, ubicada en la calle Gonzalez Suarez entre 18 de Noviembre

y José Angel Palacios, perteneciente al Cantén Calvas, provincia de Loja.
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Esta institucion fue creada el 02 de mayo de 1991, cuenta con siete niveles de
educacién basica, con un total de ciento setenta y dos estudiantes. Tiene una
infraestructura pequefia, una oficina para la direccién, una cancha de uso mdaltiple, un
laboratorio de computacion y un patio pequefio. El personal docente estd constituido
por la directora, dieciséis profesores de los cuales dos son contratados y catorce

tienen nombramiento.
4.5 Poblacién y muestra

Grafico 02 Tabla 01

éCual es tu sexo?

éCual es tu Frecuencia Porcentaje
sexo?
Varén 40 63%

& Yaron

Mujer 23 37%
TOTAL 63 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida en nifios/as de 9 y 10 afios de edad”
Elaboracion: Maria Elizabeth Paucar.
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Gréfico 03 Tabla 02
]
c“ales m edad ¢Cuédl es tu edad? Frecuencia Porcentaje
< S 8 Afios 18 29%
§oAs 9 Afios 22 35%
¢ A I _
= 10 Afos 17 27%
E: ] ™
£, 11 Afios 6 10%
b 12 Afios 0 0%
8, _ 13 Afios 0 0%
) 0% = 14 Afios 0 0%
’ 15 Afios 0 0%
15
- TOTAL 63 100%
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Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida en nifios/as de 9 y 10 afios de edad”
Elaboracion: Maria Elizabeth Paucar

La poblacién de la investigacion estuvo compuesta por nifios y nifias de 8, 9, 10y 11
afios De los 172 estudiantes existentes en la institucion, 63 fueron encuestados, los
mismos que estaban distribuidos en 4°, 5° y 6° afios de educacién general basica,
constituyéndose en la muestra de este trabajo investigativo, en los que sobresale el
género masculino con un 63% Y las edades que fluctian en el grupo de nifios/as estan

comprendidas entre 8 a 11 afios.

4.6 Recursos

4.6.1. Humanos

o Estudiantes de la institucién “Francisco Rigoberto Loaiza Cueva”

o Docentes de 4°, 5° y 6° afios de educacion general basica.

o La Investigadora.

4.6.2.Institucionales

o Escuela fiscal mixta “Francisco Rigoberto Loaiza Cueva”

o Universidad Técnica Particular de Loja. Departamento de Educacion.

o Instituto Latinoamericano para la Familia (ILFAM).
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4.6.3. Materiales

o Copias.

o Computador.

° Esferos.

. Guia
° CD
° Textos.

4.6.4.Econdmicos

Los recursos econdmicos se describen a continuacion:

Tabla 03

ACTIVIDADES VALOR
Pagos de matricula del programa 560.00
nacional de graduacién
Pagos de derechos de grado 200.00
Copias 30.00
Anillados 10.00
Impresiones 100.00
Transporte 150.00
Entre otros 200.00

TOTAL 1250.00 Délares

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida en nifios/as de 9 y 10 afios de edad”
Elaboracion: Maria Elizabeth Paucar

4.7. Procedimiento para la aplicacion de los instrumentos

Se procedié a seleccionar las Instituciones educativas, que tengan las caracteristicas

indicadas y la voluntad de sus directivos de apoyar la presente investigacion.

Se presentd a las autoridades la carta enviada por la escuela de Ciencias de la
Educacion, en donde se explican los propositos del presente trabajo y se mantuvo la
primera entrevista con el director y profesoras/es de 4°, 5° y 6° afios de educacion

general basica para solicitar la autorizacion respectiva.
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Luego se procedié a la aplicacion de los cuestionarios a los nifios/as de la escuela
Fiscal “Francisco Rigoberto Loaiza Cueva”, para la obtencién, tabulacion e ingreso de
datos en el programa de investigacion (SINAC), finalmente se hizo el andlisis,
interpretacion y discusion de resultados para llegar a las conclusiones derivadas de la

investigacion.

5. ANALISIS Y DISCUSION DE LOS RESULTADOS
5.1. Tipos de familia

Gréfico 04 Tabla 04
Mﬂdehs de fﬂmllla Modelos de familia frecuencia | porcentaje
Familia nuclear 39 62%
62% —
ve — Familia Monoparental 5 8%
.; 4 B Famia monooaenta Familia extensa 14 22%
‘: amila extensa Familia compuesta 5 8%
8 Fam Ota 0 0%
= - %
No Contest6 0 0%
. - - ' TOTAL 63 100%
Rango

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida en nifios/as de 9 y 10 afios de edad”
Elaboraciéon: Maria Elizabeth Paucar

(Enamorado, Medina, De Las Heras, Salinas, & Sanchez, 2011)Familia nuclear es
la tipica familia clasica, es la unidad familiar basica que se compone de esposo
(padre), esposa (madre) e hijos. Estos Ultimos pueden ser la descendencia
biol6gica de la pareja o miembros adoptados por la familia. Se le conoce también

como circulo familiar.

La conformacion familiar de los nifios y nifias es muy heterogénea; reconociendo a la
estructura familiar nuclear o moderna como la de mas alto porcentaje con el 62% y
observando que la proporcién restante esta integrado por la madre o el padre
Unicamente formando el tipo de familia monoparental con un nimero importante del
8%, y la familia extensa del 22% compuesta por mas de dos generaciones, incluyendo

a los padres, nifios, abuelos, tios, tias, sobrinos, primos y demas.

Deduciendo asi que la familia nuclear es la que mas predomina en la nifiez de esta

institucion porque la mayoria viven con su padre y madre.
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5.2. Lafamiliaen laconstruccion de valores morales

5.2.1. Importancia de la familia

Tabla 05
Nada Poco Bastante Mucho No contesto Total
Preguntas
F % F % f % f % F % f %

Me gusta celebrar mi 8 12,7% | 14 22,2% | 8 12,7% | 33 52,4% | O 0% 63 | 100%
cumpleafios con
amigos
Tener hermanos 3 4,8% 12 19% 16 25,4% | 32 50,8% | O 0% 63 | 100%
Que alguno de mis 30 47,6% | 12 19% 12 19% 8 12,7% | 1 1,6% | 63 | 100%
hermanos o amigos
tenga un problema
Ver triste a mi padre o 27 42,9% | 15 23,8% | 12 19% 8 12,7% | 1 16% | 63 | 100%
a mi madre
Estar con mis padres 8 12,7% | 10 159% | 9 14,3% | 36 57,1% | O 0% 63 | 100%
los fines de semana
La familia ayuda 12 19% 9 14,3% | 7 11,1% | 35 55,6% | O 0% 63 | 100%
Cuando las cosas van 9 143% | 5 7,9% 15 23,8% | 34 54% 0 0% 63 | 100%
mal, mi familia
siempre me apoya
Cuando hago algo 8 12,7% | 11 17,5% | 17 27% 27 429% | O 0% 63 | 100%
bien mis padres lo
notan y estan
satisfechos
En la familia se puede 7 11,1% | 7 11,1% | 13 20,6% | 36 57,1% | O 0% 63 | 100%
confiar
Confio en mis 11 17,5% | 16 25,4% | 13 20,6% | 23 36,5% | O 0% 63 | 100%
hermanos o amigos
cuando tengo
problemas
Mis padres nos tratan 7 11,1% | 11 17,5% | 13 20,6% | 32 50,8% | O 0% 63 | 100%
por igual a los
hermanos
PROMEDIO 11,82 | 18,8% | 11,09 | 17,6% | 12,27 | 19,5% | 27,64 | 43,9% | 0,18 | 0,3% | 63 | 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida en nifios/as de 9 y 10 afios de edad”
Elaboracion: Maria Elizabeth Paucar

(Cabreira, 2009) Segun el Instituto Interamericano del nifio, familia es” Un conjunto de

personas que conviven bajo el mismo techo, organizadas en roles fijos (padre, madre,

hermanos, etc.) con vinculos consanguineos o no, con un modo de existencia

econdmico y social comunes, con sentimientos afectivos que los unen y aglutinan.”

Dentro de los aspectos mas sobresalientes de lo que tiene que ver con la “Importancia

de la familia”, se destaca el rango “mucho” en un 57,1% en las preguntas: estar con

mis padres los fines de semana y en la familia se puede confiar. Por lo que observé

que los nifios y nifias tienen preferencia por permanecer con su familia, aunque
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también el 52,4%, les gusta estar con sus amigos por ejemplo en el caso de celebrar

su cumpleanios.

Un dato curioso en esta tabla estadistica es que, los nifios y nifias no logran ser
perceptibles en su mayor parte, al estado emocional de tristeza de sus padres; ya que,
solo el 12,7% logra identificar este aspecto en la vida familiar con sus progenitores.

En conclusion puedo decir que los nifios y nifias tienen preferencia por permanecer
con sus padres, esto debido a que la edad que ellos tienen, todavia mantiene un

apego a los padres y viven bajo el mismo techo.

5.2.2. Donde se dicen las cosas mas importantes de la vida

Tabla 06
¢En donde crees que se dicen las cosas méas importantes de la vida? Frecuencia Porcentaje
En casa, con la familia 47 75%
Entre los amigos/as 5 8%
En los medios de comunicacion (periédicos, TV, radio, etc.) 6 10%
En el colegio (los profesores) 3 5%
En la Iglesia 1 2%
En ningdn sitio 1 2%
En otro sitio 0 0%
No Contest6 0 0%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida en nifios/as de 9 y 10 afios de edad”
Elaboracion: Maria Elizabeth Paucar

(Urta, 2011) Hogar es el lugar donde viven y que esta estrechamente relacionado con
una sensacion de seguridad, confort, pertenencia y calma, se lo relaciona con un

sentimiento. (p. 23)

En lo referente al tema de “Dénde se dicen las cosas mas importantes de la vida”,
como se puede auscultar las respuestas es que el 75% de los nifios y nifias contestan
que lo realizan “En casa con su familia” y los minimos porcentajes, casi insignificantes,
contestan que lo realizan con amigos, con los medios de comunicacion, en el colegio,

en la iglesia.

Por lo tanto se puede evidenciar que la principal escuela de valores sigue siendo el

hogar ya que es alli donde se aprenden las cosas mas importantes de la vida es el


http://www.definicionabc.com/social/hogar.php
http://www.definicionabc.com/social/pertenencia.php
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entorno familiar el que influyen directamente en: principios, gustos, costumbres, forma
de relacionarse y socializar, entre otras cosas. Por lo general y en una primera
instancia, los menores aprenden de los modelos de las personas adultas que estan en
contacto directo con ellos, después la escuela también se encarga de la transmision
de cultura y valores, por lo que es importante que las familias participen en los
procesos escolares y estén en contacto directo con los profesores y los directivos de

las instituciones educativas.

5.2.3. Ladisciplina familiar
Tabla 07

Nada Poco Bastante Mucho No contesto Total
Preguntas

F % f % f % f % F % f %

Los padres castigan a

" 17 27% 30 47,6% 9 14,3% 7 11,1% 0 0% 63 | 100%
los hijos

Mis padres me
castigan sin motivo 39 61,9% 11 17,5% 7 11,1% 6 9,5% 0 0% 63 | 100%

Hacer lo que dicen mis

padres 3 4,8% 9 14,3% 18 28,6% 33 52,4% 0 0% 63 | 100%

Que me castiguen en
casa por algo que hice 8 12,7% 15 23,8% 14 22,2% 26 41,3% 0 0% 63 | 100%
mal

Mi madre siempre

- . 3 4,8% 12 19% 15 23,8% 33 52,4% 0 0% 63 | 100%
tiene razon

Mi padre siempre tiene

razén 9 14,3% 20 31, 7% 9 14,3% 24 38,1% 1 1,6% | 63 | 100%

Mis padres me tratan

bien 2 3,2% 12 19% 17 27% 32 50,8% 0 0% 63 | 100%
Me da miedo hablar

con mis padres 15 23,8% 20 31,7% 18 28,6% 10 15,9% 0 0% 63 | 100%
Mis padres respetan

mis opiniones 8 12,7% 20 31, 7% 12 19% 23 36,5% 0 0% 63 | 100%
A mis padres les

cuesta darme dinero 11 17,5% 23 36,5% 11 17,5% 18 28,6% 0 0% 63 | 100%

Mis padres me regalan
algo cuando saco 17 27% 18 28,6% 10 15,9% 18 28,6% 0 0% 63 | 100%
buenas notas

Mis padres me
regafian o castigan 1 1,6% 17 27% 14 22,2% 30 47,6% 1 1,6% | 63 | 100%
cuando lo merezco

Mis padres son duros
conmigo

PROMEDIO

13 20,6% 26 41,3% 10 15,9% 14 22,2% 0 0% 63 | 100%

11,23 | 17,8% | 17,92 | 28,4% | 12,62 20% 21,08 | 33,5% | 0,15 | 0,2% | 63 | 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida en nifios/as de 9 y 10 afios de edad”
Elaboracién: Maria Elizabeth Paucar
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(Romagnoli, 2010) “Disciplina familiar es instruir, ensefar, lo que también implica
poner limites, es decir definir lo que es permitido y lo que no lo es al interior de la
familia”

En la pregunta relacionada a la “disciplina familiar” se observa el cuadro de resultados
que los padres poco ejercen el castigo a los hijos asi lo demuestra el 47,6%. Pero
también resulta significativo que aun en nuestros tiempos, aunque en menor escala los
padres maltratan a sus hijos, en el cuadro se observa en los rangos “bastante” y

“mucho” en 14,3% y 11.1% respectivamente.

Esto da la pauta para manifestar que los padres al verse impotentes de poder
controlar a sus hijos, utilizan el castigo, la fuerza, para disciplinarlos, ya que solo el

27% de los nifios responden que sus padres no les castigan.

En consecuencia puedo decir que en la familia falta mas formacién y tolerancia en los
padres para que puedan guiar a sus hijos de una manera eficaz sin herirlos fisica y
psicolégicamente, cuando se trata de corregirlos o disciplinarlos y de esta manera
una buena crianza dando como resultado entes cultos, nobles y responsables de la
comunidad y no sujetos rebeldes resentidos de la sociedad, esto es lo que ha hecho

tanto dafio a nuestras generaciones.



51

5.2.4. Actitud de los jovenes ante los estereotipos familiares

Tabla 08
Preguntas Nada Poco Bastante Mucho | No contesto Total
F % f % f % f % F % f %

Que mis padres jueguen 7 11,1% 14 22,2% 14 22,2% 27 42,9% 1 1,6% 63 100%
conmigo
Hablar un rato con mis padres 3 4,8% 12 19% 11 17,5% 37 58,7% | 0O 0% 63 100%
en algin momento del dia
Me gusta ir de compras con 1 1,6% 3 4,8% 10 15,9% 49 77,8% 0 0% 63 100%
mis padres
Los fines de semana hay que 7 11,1% | 8 12,7% 15 23,8% 33 52,4% | O 0% 63 100%
salir con la familia
Es mas divertido estar en la 33 52,4% | 13 20,6% | 4 6,3% 10 159% | 3 4,8% | 63 | 100%
calle que en casa
Me gusta ayudar en las tareas 2 3,2% 8 12,7% 19 30,2% 34 54% 0 0% 63 100%
de casa
Mientras como veo la 25 39,7% | 16 25,4% | 14 22,2% | 8 12,7% | O 0% 63 | 100%
television
Me gusta mas estar con mis 4 6,3% 24 38,1% | 18 28,6% | 17 27% 0 0% 63 | 100%
padres que con mis amigos
Estoy mejor en casa que en el 18 28,6% | 14 22,2% | 12 19% 19 30,2% | O 0% 63 | 100%
colegio
Las reuniones familiares son 32 50,8% | 19 302% | 5 7,9% 7 11,1% | O 0% 63 | 100%
un aburrimiento
Prefiero ver la television que 35 55,6% | 15 23,8% | 5 7,9% 8 12,7% | O 0% 63 | 100%
conversar durante la comida o
la cena
Los mayores van a lo suyo 12 19% 18 28,6% 16 25,4% 17 27% 0 0% 63 100%
Los mayores no entienden 15 23,8% | 19 30,2% | 13 20,6% | 16 254% | O 0% 63 | 100%
nada
Es mejor comer en una 32 50,8% | 15 23,8% | 8 12,7% | 8 12,7% | O 0% 63 | 100%
hamburgueseria que en casa
Prefiero quedarme en casa 25 39,7% 17 27% 9 14,3% 12 19% 0 0% 63 100%
que salir con mis padres
Prefiero estar sélo en mi 29 46% 10 15,9% | 12 19% 12 19% 0 0% 63 | 100%
habitacion que con mi familia
en lasala
Mis padres confian en mi 7 11,1% | 15 23,8% | 11 17,5% | 30 47,6% | O 0% 63 | 100%
Las madres deben recoger los 41 65,1% 13 20,6% 3 4,8% 6 9,5% 0 0% 63 100%
juguetes después de jugar los
nifios
PROMEDIO 18,22 | 28,9% | 14,06 | 22,3% | 11,06 | 17,5% | 19,44 | 30,9% | 0,22 | 0,4% | 63 | 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida en nifios/as de 9 y 10 afios de edad”

Elaboracién: Maria Elizabeth Paucar

(Lefiero, 2011) Los estereotipos de género definidos como las concepciones y
modelos de como deben ser las mujeres y los hombres presionan a estos a cumplir

con expectativas sociales y familiares adscribiéndolos a espacios y actividades
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separadas, ademas implican siempre desigualdades y desventajas que restringen el
acceso Yy las oportunidades a los sujetos por el hecho de ser biolégicamente mujer u
hombre.

Continuando con el analisis de resultados y en lo que respecta a la “actitud de los
jovenes ante los estereotipos familiares”, se detalla que los jovenes si aceptan los
estereotipos impuestos por la familia en su gran mayoria asi demuestran los items:
“hablar un rato con mis padres en algun momento”, “ir de compras con mis padres”,
“los fines de semana hay que salir con la familia” en los porcentajes del 58,7%, 77,8%

y 52,4% respectivamente.

Referente a los items “es mas divertido estar en la calle que en casa, ayudar en las
tareas de la casa”, tenemos que la gran mayoria del 52,4%no le gusta estar en la
calle, prefieren estar en casa, ayudando a hacer las tareas de la casa, viendo TV. Y
con sus padres antes que con sus amigos, por ello, desean permanecer y comer en su
casa que fuera de ella, asi lo expresa el 50,8% que no desea estar en una

hamburgueseria sino en su casa.

De lo expuesto puedo concluir diciendo que los nifios y nifias demuestran una actitud
de preferencia por compartir la vida y muchas situaciones en casa con sus padres,
como la estancia, la comida, la diversion, etc. cumplen con expectativas sociales y

familiares y de esta manera se involucran en actividades y quehaceres del hogar.

5.2.5. Actividades compartidas por la familia

Tabla 09
Nada Poco Bastante Mucho No Total
contesto
Preguntas
f % f % f % f % f % f %
Prefiero ir al colegio que estar en 5 7,9% 5 7,9% 15 23,8% 38 60,3% 0 0% 63 100%
casa
Me gusta ir a comer a una pizzeria 13 20,6% 18 28,6% 7 11,1% 25 39,7% 0 0% 63 100%
PROMEDIO 9 14,3% 11,5 18,3% 11 | 17,5% 31,5 | 50% 0 0% 63 | 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida en nifios/as de 9 y 10 afios de edad”
Elaboracién: Maria Elizabeth Paucar

En las “actividades compartidas por la familia “los porcentajes mas relevante del

60,3% en el item de la “preferencia de ir al colegio que estar en casa” en el rango de
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“mucho” seguido por el rango de “bastante” el 23,8%. Y en lo que respecta al item de
“me gusta ir a comer a una pizzeria® aqui el porcentaje un poco mas significativo es

del 39,7% de preferencia de nifios y nifas que expresan el rango “’mucho.

Estos resultados muestran que los nifios y nifias en la escuela sienten mas confort por
estar con sus comparieros, el hecho de convivir con entes de la misma edad, se
sienten identificados y mas aun porque se estan formando para la vida, aprendiendo
cosas nuevas cada dia y despertando en ellos las vocaciones e ilusiones para su
futuro, cosa que al ir a una pizzeria es un mero convivir de momentos con la familia

pero que no dejan de ser actividades las dos confortables.

5.2.6. Lapercepcion de los roles familiares

Tabla 10
Preguntas Nada Poco Bastante Mucho No Total
contesto
f % F % f % f % f % f %

Ir al trabajo es cosa de 31 492% | 12 | 19% 8 12,7% | 12 19% 0 0% 63 | 100%
hombres

Cocinar es cosa de 25 39,7% | 7 11,1% | 15 23,8% | 16 254% | O 0% 63 | 100%
mujeres

Lo esencial para una 11 17,5% | 32 | 50,8% | 11 17,5% | 9 14,3% | O 0% 63 | 100%
mujer es que tener hijos

PROMEDIO 22,33 | 354% | 17 | 27T% 11,33 | 18% 12,33 | 19,6% | O 0% 63 | 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida en nifios/as de 9 y 10 afios de edad”
Elaboracion: Maria Elizabeth Paucar

(Perez Teran, 2011) La percepcion de roles es el papel desempefiado por cada ser
humano a través de su conducta en la sociedad. Esta conducta incluye normas,
comportamientos, derechos definidos a nivel social y cultural, estos son cumplidos de

acuerdo a su estatus social.

Los resultados arrojados en este aspecto especificamente en los items “ir al trabajo
es cosa de hombres” y “cocinar es cosa de mujeres” en los porcentajes 49,2% y 39,7%

respectivamente.

De lo expuesto deduzco que los nifios y nifias actualmente ya han cambiado su forma
de percibir los roles del hombre y la mujer, porque en la actualidad todos trabajan en el

hogar, el padre y la madre colaboran para mantener la familia, por lo que el trabajo no
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es actividad exclusiva del hombre sino también de la mujer, respetando normas,

comportamientos y derechos definidos a nivel social y cultural.

5.2.7. Valoracion de las cosas materiales

Tabla 11
Preguntas Nada Poco Bastante Mucho No contesto Total
F % f % f % f % f % f %
La ropa de marcas conocidas 15 23,8% 24 38,1% 12 19% 12 19% 0 0% 63 100%
hace sentirme mejor
Tener dinero para gastar 17 27% 29 46% 8 12,7% 9 14,3% 0 0% 63 100%
Tener dinero para ahorrar 10 15,9% 9 14,3% 8 12,7% 35 55,6% 1 1,6% 63 100%
Me da igual ir a una tienda de 9 14,3% | 20 31,7% | 12 19% 22 349% | O 0% 63 | 100%
“Todo x 1 usd “ que a otra que
no lo es sea
Tener los discos de moda en 17 27% 21 33,3% 6 9,5% 19 30,2% | O 0% 63 100%
mi casa
Llevar ropa de moda 14 22,2% | 30 47,6% | 11 175% | 8 12,7% | O 0% 63 | 100%
Que mis padres tengan un 29 46% 10 15,9% 11 17,5% 12 19% 1 1,6% | 63 100%
auto caro
Usar ropa de marcas conocidas 31 49,2% | 12 19% 10 159% | 10 159% | O 0% 63 | 100%
y caras
Tener muchas cosas aunque 18 28,6% 28 44,4% 9 14,3% 7 11,1% 1 1,6% 63 100%
no las use
Los ricos lo consiguen todo 15 23,8% 23 36,5% 12 19% 13 20,6% 0 0% 63 100%
El dinero es lo mas importante 32 50,8% | 15 23,8% | 7 11,1% | 9 143% | O 0% 63 | 100%
del mundo
No hay felicidad sin dinero 41 65,1% 11 17,5% 6 9,5% 4 6,3% 1 1,6% | 63 100%
PROMEDIO 20,67 | 32,8% | 19,33 | 30,7% | 9,33 | 14,8% | 13,33 | 21,2% | 0,33 | 0,5% | 63 | 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida en nifios/as de 9 y 10 afios de edad”

Elaboracion: Maria Elizabeth Paucar

En lo referente a la valoracién de las cosas materiales los nifios y las nifias expresan
que no hay un apego excesivo a las cosas materiales, por ello en el item “no hay
felicidad sin dinero” en el rango “nada” se presenta un porcentaje del 65,1%; asi
mismo en el item de “usar ropa de marcas conocidas y caras” en el rango de “nada”
tenemos el 49,2%, de igual forma tenemos en el item “que mis padres tengan un auto
caro” en el rango de “nada” tenemos un 46% aunque si expresan una preocupacion
por ahorrar dinero, seguramente proyectdndose en lo que vendria en el futuro en el
rango de “mucho” tenemos un importante porcentaje del 55,6%. Para contrastar toda
esta informacién nos damos cuenta que una minima parte de encuestados afirman

solo en un 6,3% en el rango de “mucho” en el item “No hay felicidad sin dinero”.

En conclusion, podemos decir, que los nifios de esta institucion tienen una mentalidad

madura son realistas prefieren las cosas que duren, que valen la pena, mas no las
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cosas fantasticas que la sociedad ofrece como algo necesario pero que en cuanto
pasan de moda ya no sirven porque enseguida ponen en el mercado uno mejor. Y mas

bien se proyectan a cosas mas certeras con proyeccion a un futuro mejor.

5.3. La escuela como espacio de aprendizaje en la educacion en valores y el
encuentro con sus pares:

5.3.1. Valoracion del mundo escolar

Tabla 12
Preguntas Nada Poco Bastante Mucho No contesto Total
F % f % f % f % F % f %
Sacar buenas notas 3 4,8% 6 9,5% 11 17,5% 43 68,3% 0 0% 63 100%
Sacar buenas notas porque es mi 5 7,9% 10 15,9% 19 30,2% 29 46% 0 0% 63 100%
obligacion
Estudiar para saber muchas cosas 8 12,7% | 8 12,7% | 12 19% 33 52,4% | 2 3,2% | 63 | 100%
Estudiar para aprobar 6 9,5% 7 11,1% | 18 28,6% | 32 50,8% | O 0% 63 | 100%
En el colegio se pueden hacer 11 17,5% 11 17,5% 10 15,9% 31 49,2% | 0 0% 63 100%
buenos amigos
Estudiar para saber 5 7,9% 6 9,5% 11 17,5% | 41 65,1% | O 0% 63 | 100%
Trabajar en clase 6 9,5% 7 11,1% | 19 30,2% | 29 46% 2 3,2% | 63 | 100%
Que mi profesor sea simpdatico 14 22,2% 19 30,2% 14 22,2% 16 254% | 0 0% 63 100%
Me gusta el colegio 6 9,5% 5 7,9% 15 23,8% | 37 58,7% | O 0% 63 | 100%
Me gusta empezar un nuevo curso 7 11,1% 13 20,6% 12 19% 30 47,6% 1 1,6% | 63 100%
Me aburro cuando no estoy en el 25 39,7% 18 28,6% 7 11,1% 12 19% 1 1,6% | 63 100%
colegio
Mis comparieros respetan mis 6 9,5% 25 39,7% | 9 14,3% 23 36,5% | O 0% 63 100%
opiniones
En clase se puede trabajar bien 8 12,7% | 9 14,3% 17 27% 28 44,4% 1 1,6% | 63 100%
Estudiar primero y luego ver la 5 7,9% 7 11,1% 17 27% 33 52,4% 1 1,6% 63 100%
television
PROMEDIO 8,21 | 13% 10,79 | 17,1% | 13,64 | 21,7% | 29,79 | 47,3% | 0,57 | 0,9% | 63 | 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida en nifios/as de 9 y 10 afios de edad”

Elaboracién: Maria Elizabeth Paucar

(Molina Vives, 2008)El nifio es un ser en continua evoluciéon, mientras que la
evaluacion en un hecho puntual, por lo que se debera de prestar una especial atencion
a la edad, sexo y a su nivel de desarrollo teniendo en cuenta patrones tanto
normativos como sociales. En el desarrollo evolutivo del nifio, la edad es un indicador
gue junto al tipo de problemas, su frecuencia de aparicion e intensidad nos permite
considerar un comportamiento como patolégico o analizar los factores de riesgo

asociados a su aparicion.
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En lo concerniente a la valoracion del mundo escolar, los datos més destacados de la
tabla estadistica son : “sacar buenas notas” con un porcentaje significativo del 68,3%,
en el rango de “mucho”, donde los niflos/as nos demuestran que tienen un gran interés
por mantenerse con notas altas en sus estudios; seguidamente tenemos el item
“Estudiar para saber” con un porcentaje del 65,1% en el rango de “mucho”, nos
exponen que tienen curiosidad por ampliar dia a dia sus conocimientos. También
podemos valorar el aspecto de “Me gusta el colegio” con un porcentaje del 58,7% en

el rango de “mucho”.

Por lo que, puedo decir que en esta tabla de resultados, los nifios/as pertenecen a
una generacion de seres humanos que valoran el estudio y por ende el conocimiento,
les gusta la institucién donde se preparan quedando demostrado con los porcentajes
altos que se destacan. De acuerdo a la edad evolutiva que ellos tienen reflexionan en

comportamientos de madurez y superacion personal.

5.3.2. Valoracioén del estudio.

Tabla 13

Preguntas Nada Poco Bastante Mucho No contesto Total
F % F % f % f % F % f %

Quedarse a supletorio en 32 50,8% 11 17,5% 10 15,9% | 9 14,3% 1 1,6% 63 100%
alguna asignatura
Cuando no se entiende algo 9 143% | 9 143% | 11 | 17,5% | 33 52,4% | 1 1,6% | 63 | 100%
en clase hay que
preguntarlo siempre
Quien triunfa y tiene éxito 5 7,9% 12 19% 15 23,8% 31 49,2% 0 0% 63 100%
es porque ha trabajado duro
PROMEDIO 15,33 24,3% 10,67 16,9% 12 19% 24,33 38,6% | 0,67 1,1% 63 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida en nifios/as de 9 y 10 afios de edad”
Elaboracion: Maria Elizabeth Paucar

(Aznar, 2009)Un nifio que se siente desvalorizado sabe exactamente todo lo que hace
mal debido a que se le sefialan sus errores y pocas veces sus logros y aptitudes
positivas. Estos nifios saben que logran mayor atencion de sus padres cuando se
portan mal o se equivocan que cuando se portan bien o hacen caso a las indicaciones

de sus padres.

Es de gran importancia para la formacién de la personalidad del nifio que sus padres
puedan jugar, compartir momentos agradables, valorar sus logros y no esperar a que

se porten mal o hagan algun lio para ir a ver qué pasa.
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Los datos relacionados a la “valoraciéon del estudio” muestran en el item “Cuando no
se entiende algo en clase hay que preguntarlo siempre” con un porcentaje del 52,4%
en el rango de “mucho”, esto sefala que los nifios/as estan motivados por el estudio
por eso averiguan a su profesor cuando algo no esta claro. También estan conscientes
gue, las personas que llegan al éxito es porque se han sacrificado, se han esforzado
por eso demuestra el 49,2% en el rango “mucho” estar de acuerdo de que el triunfo

va acompafiado de mucho sacrificio por eso hay que valorarlo.

De esto deduzco que, los nifios a esta corta edad, tienen conciencia de que el éxito
siempre va acompafiado de esfuerzo y sacrificio, sienten que son valorizados por sus
padres como también por los maestros permitiendo de esta manera ser nifios /as

felices con sus logros alcanzados.

5.3.3. Valoracion de las normas y el comportamiento personal.

Tabla 14
Preguntas Nada Poco Bastante Mucho No contesto Total
f % f % f % f % f % f %
Cuando hago algo bien, mis 9 14,3% 3 4,8% 16 25,4% 35 55,6% 0 0% 63 100%
profesores me lo dicen
En la escuela hay demasiadas 10 | 15,9% | 28 44,4% | 9 143% | 16 25,4% | O 0% 63 | 100%
normas
La fuerza es lo mas 20 | 31,7% | 21 33,3% | 9 143% | 12 19% 1 1,6% | 63 | 100%
importante
Quien pega primero pega 25 | 397% | 9 14,3% | 15 23,8% | 14 22,2% | O 0% 63 | 100%
mejor
PROMEDIO 16 | 25,4% | 15,25 | 24,2% | 12,25 | 19,4% | 19,25 | 30,6% | 0,25 | 0,4% | 63 | 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida en nifios/as de 9 y 10 afios de edad”
Elaboracion: Maria Elizabeth Paucar

(Sanz Herrero, 2009) En la etapa familiar el desarrollo infantil el ambiente familiar en el
gue crece el nifio y los mensajes que va captando de la interaccion con sus padres,
teniendo en cuenta que para muchos nifios sus padres son sus héroes y ademas su
entorno se lo hace ver asi, por lo tanto tendrd sobre estimadas sus cualidades.
Cuando el padre defrauda estos ideales con un comportamiento inadecuado o no
existe ese comportamiento que el nifio espera, sus esquemas se van a romper y va a
generar mecanismos de defensa para enfrentarse a ese padre que no es todo lo que

él quisiera.
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En lo relacionado al comportamiento personal los nifios/as, confirman en la pregunta
“Cuando hago algo bien, mis profesores me lo dicen”, existe un porcentaje del 55,6%
en el rango “mucho” de tal manera que los nifios, se sienten motivados por este hecho
muy relevante en los estudios. De otro modo, ellos opinan en la interrogante “En la
escuela hay demasiadas normas” del rango “poco”, en un porcentaje del 44,4%, ya
gue ellos consideran, no sentirse demasiado presionados por el cumplimiento estricto
de reglas. Finalmente, en el aspecto de “Quien pega primero, pega mejor’ se
evidencia un 39,7% en el rango “nada” esto da la pauta de que los nifios/ no tienen

un comportamiento violento y que mas tienden a actuar con tranquilidad.

En conclusion, los nifios/as gracias a que son motivados, positivamente, por sus
profesores porque actualmente se aplica un cédigo de convivencia en la instituciéon
educativa el mismo que involucra a sus actores y claro esta los educandos provienen
de un ambiente familiar tranquilo que les da seguridad para poder responder
positivamente en la escuela por tal razén, estan felices, con su autoestima elevada y
rechazan la violencia.

5.3.4. Valoracion del buen comportamiento en clase.

Tabla 15
Nada Poco Bastante Mucho No Total
contesto

Preguntas

f % f % f % f % F | % f %
Ser correcto, portarse bien en 3 4,8% 4 6,3% 21 33,3% 35 556% | 0 | 0% | 63 100%
clase
Los profesores prefieren a los que 8 12,7% | 11 | 17,5% | 16 | 25,4% | 28 444% | 0 | 0% | 63 | 100%
se portan bien
Que el profesor se enoje por el 26 41,3% 12 19% 11 17,5% 14 222% | 0 | 0% | 63 100%
mal comportamiento en clase
PROMEDIO 12,33 | 19,6% | 9 14,3% | 16 | 25,4% | 25,67 | 40,7% | 0 | 0% | 63 | 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida en nifios/as de 9 y 10 afios de edad”
Elaboracion: Maria Elizabeth Paucar

(Sebastianne,E, 2008) Los problemas de comportamiento deben considerarse como
un problema/proceso de caracter dinamico y progresivo Para muchos nifios el ingreso
a la escuela constituye la primera separacion respecto a los padres durante gran
porcentaje del dia. El papel del profesor es fundamental, pues él ayudara a la nifiez a

sentirse a gusto en el ambiente escolar. La escuela contribuye al desarrollo de un
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deseo de llegar a dominar destrezas intelectuales y a establecer relaciones mas

amplias con sus comparieros/as

De los datos obtenidos el 55,6% del rango “mucho” en la interrogante “Ser correcto,
portarse bien en clase”, los nifios revelan que poseen un buen comportamiento. El
44,4% en el rango” mucho” del aspecto “Los profesores prefieren a los que se portan
bien”, ya que es normal que el/la profesor/a se sientan identificados y reconocidos por

los nifios/as que demuestran un mejor comportamiento en clases.

El crear un ambiente escolar satisfactorio, es tarea de la institucion educativa,
especificamente dentro del aula la hace el profesor encargado del grado, actualmente
la reforma curricular le da un tratamiento especifico al comportamiento donde se pone
énfasis en valores, de respeto, puntualidad y honestidad en sus diferentes variables,
esto no influye con el rendimiento académico pero si con la formacion de conductas
gque ayuden a ser de estos educandos mejores ciudadanos y conseguir el buen vivir en
la linea de afectos; con los datos obtenidos en esta institucién educativa esto queda
demostrado que van por muy buen camino y seguramente contribuiran al desarrollo

del pais.

5.3.5. Valoracion de las relaciones interpersonales.

Tabla 16

Nada Poco Bastante Mucho No contesto Total
Pregunta F % f % f % f % F % f %
Hay que ayudar a las 3 4,8% 11 17,5% 13 20,6% 36 57,1% 0 0% 63 100%
personas que lo necesitan
Hacer trabajos en grupo en 6 9,5% 7 11,1% 20 31,7% 29 46% 1 1,6% 63 100%
el colegio
Hacer cosas que ayuden a 4 6,3% 12 19% 19 30,2% 28 44,4% 0 0% 63 100%
los demds
Hay que estar dispuesto a 14 22,2% 23 36,5% | 8 12,7% 18 286% | O 0% 63 100%
trabajar por los demds
Prestar mis deberes, 20 31,7% | 23 36,5% | 5 7,9% 15 23,8% | O 0% 63 | 100%
apuntes o esquemas
Ser mejor en los deportes 17 27% 15 23,8% 10 15,9% 21 333% | O 0% 63 100%
que en los estudios
Conseguir lo que me 23 36,5% | 9 14,3% | 15 23,8% | 16 254% | O 0% 63 | 100%
propongo, aunque sea
haciendo trampas
PROMEDIO 12,43 | 19,7% | 14,29 | 22,7% | 12,86 | 20,4% | 23,29 | 37% 0,14 | 0,2% | 63 | 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida en nifios/as de 9 y 10 afios de edad”
Elaboracién: Maria Elizabeth Paucar
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Las relaciones interpersonales juegan un papel fundamental en el desarrollo integral
de la persona. A través de ellas, el individuo obtiene importantes refuerzos sociales del
entorno mas inmediato que favorecen su adaptacion al mismo. En contrapartida, la
carencia de estas habilidades puede provocar rechazo, aislamiento y, en definitiva,
limitar la calidad de vida.

La tabla estadistica demuestra que en la interrogante “hay que ayudar a las personas
que lo necesitan” el 57,1 afirman que lo hacen “mucho”, el 46% en la pregunta “hacer
trabajos en grupo en el colegio” igualmente lo hacen “mucho” mientras que el 36.5%

en los items “Hay que estar dispuesto a trabajar por los demas” “Prestar mis deberes,

apuntes o esquemas” lo hacen “poco”

De lo demostrado anteriormente puedo indicar que los nifios/as son generosos Yy
solidarios como también hay unos pocos nifios /as que no les gusta ayudar a los
demas convirtiéndose en personas egoistas e individualistas. Son conductas
concretas, de complejidad variable, que permiten sentirse competentes en diferentes
situaciones y escenarios asi como obtener una gratificacion social. Hacer nuevos

amigos y mantener amistades dia a dia.

5.4. Importancia para el nifio/a y el adolescente el grupo de amigos como
ambito de juego y amistad.

5.4.1. Importancia del grupo de iguales

(Hidalgo, 2011) Para el nifio/a el grupo de pares es el mecanismo que le permite salir

del ambito familiar e ingresar al ambito social de una forma adecuada y de cierta

manera protegida, ya que el grupo se convierte en un espacio donde puede actuar,

reflexionar, ensayar conductas, desarrollar destrezas, tener amigos e ir elaborando su

identidad. El grupo le da al joven una sensacién de seguridad y de pertenencia.

En lo que respecta a la “importancia del grupo de iguales” pude constatar que un
57,1% necesita contar con un mejor amigo 0 amiga, y que un 52,4% desea conocer
nuevos amigos y comparte sus pertenencias con los demas. Con esto se deduce que
en la actualidad cada nifio/a siente la necesidad de contar con un mejor amigo/a con el
gue se sientan identificados para compartir sus vivencias, experiencias e inquietudes
que a veces a los padres se les hace dificil confiar, y eso es bueno les ayuda a
desarrollar su autoestima, e integracion con los demas y sentirse seguros en el grupo

donde se desenvuelvan.
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Tabla 17
Nada Poco Bastante Mucho No contesto Total
Pregunta f % f % f % f % | F % f %
Merendar con los amigos fuera de 46 73% 10 15,9% 3 4,8% 4 6,3% 0 0% 63 100%
casa
Disfrutar con mis amigos 7 11,1% 19 30,2% 18 28,6% 19 30,2% 0 0% 63 100%
Darle dnimos a un amigo triste 8 12,7% 13 20,6% 15 23,8% 26 41,3% 1 1,6% 63 100%
Tener alguien que sea mi mejor 6 9,5% 9 14,3% 11 17,5% 36 57,1% 1 1,6% 63 100%
amigo o amiga
Conocer nuevos amigos 7 11,1% 7 11,1% 16 25,4% 33 52,4% 0 0% 63 100%
Compartir mis juguetes con mis 9 14,3% 10 15,9% 11 17,5% 33 52,4% 0 0% 63 100%
amigos
Hablar antes que pelearme para 9 14,3% 13 20,6% 13 20,6% 27 42,9% 1 1,6% 63 100%
solucionar un problema
Que mis amigos me pidan consejo 10 15,9% 30 47,6% 13 20,6% 10 15,9% 0 0% 63 100%
por algo
Tener una pandilla 29 46% 8 12,7% 14 22,2% 11 17,5% 1 1,6% 63 100%
Me aburro mucho cuando no estoy 8 12,7% | 18 28,6% | 18 28,6% | 19 30,2% | O 0% 63 | 100%
con mis amigos
Me gusta ir de compras con mis 18 28,6% 24 38,1% 9 14,3% 12 19% 0 0% 63 100%
amigos
Ser como los demds 13 20,6% | 28 44,4% | 13 20,6% | 9 143% | O 0% 63 | 100%
Los animales son mejores amigos que 14 22,2% 28 44,4% 12 19% 9 14,3% 0 0% 63 100%
las personas
Pelear con alguien si es necesario 28 44,4% | 13 20,6% | 9 14,3% | 13 20,6% | O 0% 63 | 100%
Tener muchos o pocos amigos es 23 36,5% | 24 38,1% | 4 6,3% 12 19% 0 0% 63 | 100%
cuestion de suerte
Ver el programa favorito de TV antes 13 20,6% | 26 41,3% | 10 15,9% | 13 20,6% | 1 1,6% | 63 | 100%
que jugar con mis amigos
PROMEDIO 15,5 | 24,6% | 17,5 | 27,8% | 11,81 | 18,7% | 17,88 | 28,4% | 0,31 | 0,5% | 63 | 100%
Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida en nifios/as de 9 y 10 afios de edad”
Elaboracion: Maria Elizabeth Paucar
5.4.2. Espacios de interaccion social.
Tabla 18
Nunca o casi Varias veces al Varias veces a la Siempre 0 a No contesto total
nunca mes semana diario
Preguntas
f % f % f % f % f % f %
Jugar con los amigos fuera de 13 | 20,6% 10 15,9% 17 27% 22 34,9% 1 1,6% | 63 | 100%
casa (en el parque o en la
calle)
Jugar con los amigos en mi 13 20,6% 18 28,6% 7 11,1% 25 39,7% 0 0% 63 100%
casa
PROMEDIO 13 | 20,6% 14 22,2% 12 19% 23,5 37,3% 05| 08% | 63 | 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida en nifios/as de 9 y 10 afios de edad”

Elaboracién: Maria Elizabeth Paucar
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Segun la Universidad Simén Bolivar (2009) “La interaccion social es definida como el
comportamiento de comunicacion global de sujetos relacionados entre si y produce
efectos sobre la percepcién, la motivacion y, especialmente sobre el aprendizaje y la

adaptacion del individuo”.

Mediante la investigacion realizada se afirma que los espacios de interaccion social se
puede observar en el promedio de contestacion de las respuestas “Bastante” con el
31,7%esto se afirma con los resultados de las respuestas de “jugar con los amigos
fuera de casa (en el parque o en la calle)’ les gusta el juego con sus amigos ya sea
que lo hagan en casa o en el colegio o en otro lugar que para ellos sea divertido;
también existe influencia y “Mucho” con 29,4%; “jugar con los amigos en mi casa”; se
puede observar que a la mayoria de los alumnos les gusta mucho jugar con sus
amigos ya sea en casa, en el colegio o0 en otro lugar que para ellos sea divertido.
Forjando asi la comunicacién, las relaciones, la motivacibn y sobre todo el

aprendizaje con sus iguales.

5.4.3. Los intercambios sociales
Tabla 19

Nada Poco Bastante Mucho No Total
Preguntas contesto

fl|% f % f % f % f % f %

Ayudar a alguien a |7 | 11,1% | 25 | 39,7% | 16 25,4% | 15 238% | 0 0% 63 | 100%
encontrar amigos

Prestar mis juguetes a los | 9 | 14,3% | 15 | 23,8% | 17 27% 22 34,9% | 0 0% 63 | 100%
demas

Promedio 8| 12,7% | 20 | 31,7% | 16,5 | 26,2% | 18,5 | 29,4% | O 0% 63 | 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida en nifios/as de 9 y 10 afios de edad”
Elaboracion: Maria Elizabeth Paucar

(lvan, 2009) “Los seres humanos actuan con otros seres humanos en el pleno

reconocimiento de que sus actos seran de alguna manera recompensados”.

En lo que respecta a los intercambios sociales en la interrogante “ayudar a alguien a
encontrar amigos” el 39% ayuda poco mientras que el 34,9% le gusta prestar sus

juguetes mucho.

Como se puede evidenciar los nifios poco pueden ayudar debido a la corta edad que
tienen y al poco conocimiento de saber cuando un amigo necesita su ayuda; en
cambio si les gusta prestar sus juguetes porque como son pequefios comparten y

juegan cosas acorde a su edad.
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5.4.4. Actividades preferidas.

Tabla 20
Preguntas Nada Poco Bastante Mucho No contesto Total

F % f % f % f % |F % f %
Hacer gimnasia, deporte, 10 15,9% 9 14,3% 26 41,3% 18 28,6% 0 0% 63 100%
etc.
Leer libros de 3 4,8% 16 25,4% 16 25,4% 28 44,4% | 0 0% 63 100%
entretenimiento en algin
momento de la semana
Estar en el parque o en la 17 27% 24 38,1% 12 19% 10 15,9% 0 0% 63 100%
calle jugando
Ir a alglin espectéculo 9 143% | 13 20,6% | 11 17,5% | 30 47,6% | O 0% 63 | 100%
deportivo
Participar en las actividades 7 11,1% 14 22,2% 13 20,6% 28 44,4% 1 1,6% 63 100%
de la parroquia
Me gusta participar en 7 11,1% | 9 143% | 12 19% 34 54% 1 1,6% | 63 | 100%
competiciones deportivas
El cine es una de las cosas 20 31,7% | 27 42,9% | 8 12,7% | 8 12,7% | O 0% 63 | 100%
que prefieres
Es mejor gastar en libros que 13 20,6% 12 19% 16 25,4% 22 349% | O 0% 63 100%
en otras cosas
PROMEDIO 10,75 17,1% 15,5 24,6% 14,25 22,6% 22,25 35,3% 0,25 0,4% 63 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida en nifios/as de 9 y 10 afios de edad”
Elaboracion: Maria Elizabeth Paucar

En lo que respecta a las Actividades Preferidas puedo observar que un 54% le gusta
participar en competiciones deportivas, esto les ayuda a la superacion personal, a
mejorar al maximo, ya que en la competencias se les exige el mayor esfuerzo, es muy
importante incentivar estos deportes porque al nifio se le mantiene entretenido,

ocupado practicando el lema en cuerpo sano mente sana.

5.5. Nuevas tecnologias mas utilizadas por nifios/as y adolescentes en su

estilo de vida.

5.5.1. Las nuevas tecnologias.

La Tecnologia se define como el conjunto de conocimientos y técnicas que, aplicados
de forma logica y ordenada, permiten al ser humano modificar su entorno material o
virtual para satisfacer sus necesidades, esto es, un proceso combinado de

pensamiento y accion con la finalidad de crear soluciones utiles.
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En lo concerniente a esta tabla, se observa que el rango mayor es el de manejar el
celular con una frecuencia mayor de 54; seguida de la frecuencia del 42 en el rango de
utilizar el televisor en la habitacion; luego se describe la frecuencia del 36 en el rango
de manipular el computador personal y una similitud de frecuencias de 33 en el rango
de TV via satélite/canal digital y Equipo de musica. Estos resultados se contrastan con
la minima frecuencia de 1 en el rango de usar la Tablet.

De lo que se deduce que, los nifios/as tienen predileccion por utilizar el celular,
debido a que casi todos tienen acceso a esta tecnologia siendo de facil y comoda
manipulacion del objeto. Demostrando asi, que la nifiez esta acorde a la tecnologia
actual, en comparacion con las tablet son productos nuevos que salen al mercado y

por los costosos de esta tecnologia no todos pueden acceder a ellas.

Grafico 05 Tabla 21

T . | . ¢Cuales de las siguientes cosas Frecuencia
{Cuals de s sguientes cosa utizas de forma habitual, aunque o sean | | e g forma habica aunce
no sean tuyas?
W'IS? Televisor en tu habitacién 42
Teléfono celular. 54
. Videojuegos. 27
f Cémara de fotos. 10
E ﬁ Reproductor de DVD. 16
J. Camara de video. 9
: . Computadora personal. 36
: Computadora portatil. 10
Internet. 13
TV via satélite/canal digital. 33
R(ﬂ]j Equipo de musica. 33
- MP3. 6
Tablet. 1
Bicicleta. 18
Otro 0
No Contesté 0

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida en nifios/as de 9 y 10 afios de edad”
Elaboracion: Maria Elizabeth Paucar
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5.5.1.1. Sitienes celular para que lo utilizas
Gréfico 06 Tabla 22

Si tienes teléfono celular Frecuencia
¢ipara qué lo utilizas?

Para llamar o recibir llamadas 43

Para enviar o recibir mensajes.

Para ingresar a las redes
sociales.

: Para descargar tonos, 1
- ] melodias.
Para jugar. 19

= Otro
' P No Contest6

Rango

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida en nifios/as de 9 y 10 afios de edad”
Elaboracion: Maria Elizabeth Paucar

Teléfono celular es un teléfono de pequefias dimensiones que posee conexion
telefonica a las redes de telefonia méviles que no son las mismas que las de telefonia
convencional o tradicional el teléfono celular permite a la persona moverse
tranquilamente por cualquier lugar sin depender de cables o aparatos estaticos que

deban ser mantenidos en un espacio especifico.

En esta tabla muestra la frecuencia mayor del 43 con respecto a la utilizacion del
celular en el rango para “llamar o recibir llamadas”, seguido de la frecuencia del 19 en
el uso del celular “para jugar”. En contraste con la frecuencia 1 en la manipulacion del

celular para descargar tonos, melodias.

Deduciendo este analisis se concluye que los estudiantes utilizan el celular para llamar
y recibir llamadas en una cantidad mayor y luego lo usan para jugar. Debido a que el
celular es portable y se convierte en un instrumento de comunicacion rapida y a la vez

de entretenimiento.
5.5.1.2. ¢(Dénde utilizas tu teléfono celular

En la pregunta “donde utilizas tu teléfono celular” 53 nifios/as lo hacen en casa, 7
utilizan cuando salen con sus amigos, 4 utilizan en el colegio, y 2 cuando van de

excursion.


http://www.definicionabc.com/social/convencional.php
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Lo que demuestra que la mayoria de nifios/as maneja el teléfono celular en sus
hogares porque seguramente el equipo es prestado, y esta bajo vigilancia de personas
adultas, y esto es correcta en el sentido de vigilar el porqué del uso de esta tecnologia.

Grafico 07 Tabla 23
3 éDoénde utilizas tu teléfono celular? Frecuencia
o . En casa. 53
£ §E: En el colegio. 4
: : Cuando salgo con los amigos. 7
- Cuando voy de excursion 2
En otro lugar 0

. - No Contestd 0

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida en nifios/as de 9 y 10 afios de edad”
Elaboracion: Maria Elizabeth Paucar

5.5.1.3. Si tienes computadora en la casa

¢para que la utilizas?

Grafico 08 Tabla 24
Si tienes computadora en la casa, Frecuencia
¢Para qué la utilizas?
r
3
Para hacer deberes. 33
. Para mandar o recibir mensajes. 1
; Para jugar. 19
B Para ingresar a redes sociales. 2
. Para buscar cosas en Internet. 4
- ) Para otra cosa 0
1 No Contesté 12
]
=
i

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida en nifios/as de 9y 10 afios de edad”
Elaboracién: Maria Elizabeth Paucar

La computadora, es un equipo indispensable en la vida cotidiana de hoy en dia que
también se conoce por el nombre de computador u ordenador, es una maquina

electronica que permite procesar y acumular datos.

En lo que se refiere a esta pregunta, existe una frecuencia mayor de 33, mencionando

que, utilizan el computador “para hacer deberes”, seguida del 19 en lo que respecta a


http://definicion.de/datos/
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manipular el computador “para jugar”’; las demas alternativas no tienen mucha

trascendencia debido a que las frecuencias son muy bajas.

El computador es un instrumento educativo, cultural, en donde interactian profesores
y estudiantes. Por la falta de recursos econdémicos no todos pueden tener acceso tan

solo en la escuela cuando tienen las horas de computacion.

5.5.1.4. ¢Qué prefieres comer en el refrigerio?

Grafico 10 Tabla 25

- - ¢Qué prefieres comer en el | Frecuencia

5 refrigerio?

4 “ 4 .

. Salchipapas. 42
g ) Fruta 27
£ a Yogurt 41
o | gt Sanduches 24
- 0o otro 0

No Contesto No Contest6 0
Rango

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida en nifios/as de 9 y 10 afios de edad”
Elaboracion: Maria Elizabeth Paucar

El refrigerio es la combinacién de alimentos, preparaciones y bebidas consumidas por
los escolares durante el recreo, independientemente del lugar de procedencia o
adquisicion.

En este grafico se observa que los nifios/as prefieren comer en el refrigerio
salchipapas, yogurt, fruta y sanduches, debido a que son comidas rapidas y apetitosas
también porque en los bares no hay variedad ni planes de nutricion de loncheras
escolares adecuadas para los estudiantes y que tengan costos bajos acorde al
presupuesto gue manejan.

5.5.1.5. ¢Qué prefieres tomar en el refrigerio?

Las bebidas se consumen en estado liquido para saciar la sed. Es uno de los campos

gue mas esta progresando. Se distingue: agua gaseada, gaseosa, bebida de zumos
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de fruta, bebida de extractos, bebida de frutas, semillas o tubérculos, bebidas
aromatizadas.

Como se puede contrastar en el item ¢, Qué prefieres tomar en el refrigerio?, existe una
frecuencia mayor del 45 en el rango “refrescos (coca cola, etc.), seguido de jugos con
frecuencia 23, agua de 16 y un minimo de 1 en bebidas energéticas.

De lo que se deduce que los estudiantes buscan bebidas apetitosas y deliciosas,

debido a la amplia publicidad y el no estar consientes del dafio que estas ocasionan
para el organismo.

Gréfico 10 Tabla 26
Qué prefieres tomar en el refrigerio?
¢ Qué prefieres tomar en el Frecuencia
4 refrigerio?

= LBT Jugos 23
¢ nias
E koo (cocacoa o Agua 16
E Bebida energetica Refresco (coca cola, etc.). 45

18 B0

) No Contest Bebida energética. 1

; Otro 0

_ No Contest6 0
Rango

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida en nifios/as de 9y 10 afios de edad”

Elaboracion: Maria Elizabeth Paucar

5.5.2. Latelevision.

Grafico 11 Tabla 27
éVes la television? ¢Ves latelevision? Frecuencia Porcentaje
o f—ou_

Sl 62 98%
NO 1 2%

No Contest6 0 0%
TOTAL 63 100%

e 2

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida en nifios/as de 9 y 10 afios de edad”
Elaboracién: Maria Elizabeth Paucar
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(Rosas, 2008) “La televisién es arte, industria complejisima que requiere grandes
capitales, técnica que necesita de la 6ptica, de la electronica, etc. Es sistema de
educacién y también de propaganda Politica”.

En esta pregunta, la respuesta mas significativa es ver tv en un 98%, debido a que la

tv es un medio de comunicacion masivo, de facil utilizacion y entretenimiento.

5.5.2.1. Si has contestado si ¢Cuanto tiempo dedicas al dia a ver television?

Gréfico 12 Tabla 28
Si has contestado si, ¢Cuanto tiempo | Frecuencia
5 % dedicas al dia a ver television?
= — Mas de 5 horas al dia 7
2 = - e
0. EEnte 3y 4 Entre 3y 4 horas al dia 18
E Entre 1y 2 Entre 1y 2 horas al dia 26
1 11 Menos de 1 hora d da Menos de 1 hora al dia 11
3 R l D Lot No Contest6 0
Rango

uente: Cuestionario “Valores y estilo de vida en nifios/as de 9 y 10 afios de edad”

Elaboracion: Maria Elizabeth Paucar

En lo que respecta a los resultados de este gréfico se puede inferir que la frecuencia
mayor es de 26 en el rango entre 1y 2 horas al dia, seguido de la cifra 18 en el rango,

entre 3y 4 horas al dia y una minima cantidad de 7 en el rango, mas de 5 horas al dia.

Deduciendo de que los nifios/as si dedican una cantidad de su tiempo a ver tv, en
horas determinadas en una forma habitual.

5.5.2.2. ¢/Qué canal de television ves a menudo?
Grafico 13

¢Qué canal de television ves a Frecuencia

31- menudo? tabla
. E Teleamazonas 10 28
1: Telerama 4
: - RTS 5

- Gamarsin Video/DVD 3
_ i B S Ecuavisa 31
= s
- By b Gamavisién 8

Rango
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TV cable 28
Otro 1
No Contestd 0

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida en nifios/as de 9 y 10 afios de edad”
Elaboracion: Maria Elizabeth Paucar

La mayoria de nifios y nifias en una frecuencia de 31 sintonizan Ecuavisa seguido de
la frecuencia de 28 que tienen TV cable, esto se debe a que en este sector de la patria
las sefiales son minimas y el canal mas nitido es Ecuavisa por lo que la otra
frecuencia opta por pagar TV cable.

5.5.2.3.  Si has contestado si ¢Cudl es tu espacio favorito?

Grafico 14 Tabla 30
51 Si has contestado si ¢Cual es tu Frecuencia
4 espacio o programa favorito?

; 5 % Deportivos 24
g Musicales 15
[y Noticias 16

’ : Otro 1

No Contest6 0

Rango

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida en nifios/as de 9 y 10 afios de edad”
Elaboracion: Maria Elizabeth Paucar

La mayor parte de nifios/as ven deportes esto se evidencia en la frecuencia de 24,
seguido de noticias con la frecuencia de 16 y musicales con frecuencia de 15, estos
resultados se obtienen porque la mayoria de encuestados son varones y por lo general
se identifican con los deportes, aunque también observan noticieros, ya que ellos

estan sometidos a horarios de los adultos entonces no tienen otra opcién.
5.5.2.4.Elige el tipo de programa de televisidon que mas te guste

Graficol5 tabla 31
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Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida en nifios/as de 9 y 10
afios de edad”
Elaboracion: Maria Elizabeth Paucar

Frecusncia

: El programa de televisibn que mas les
i q - gusta es dibujos animados con una
- e frecuencia de 35, seguido peliculas con

RaG0 frecuencia de 21 en menor frecuencia

los concursos.
Como se ha explicado son nifios pequefios por eso suelen ver este tipo de

programacion, aunque existen dibujos animados que en nada aportan a la formacién
mental de los nifios/as.

5.5.3. Laradio.
Gréfico 16 Tabla 32
éEscuchas la radio? Frecuencia Porcentaje
Sl 56 89%
NO 7 11%
No Contestd 0 0%
TOTAL 63 100%
Elige el tipo de programa de Frecuencia
television que mas te gusta
Deportivos 8
Noticias (Telediario) 1
Peliculas o series 21
Dibujos animados 35
La publicidad 0
Concursos 11
Otro 1
No Contest6 0




72

éEscuchas la radio?

11%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida en nifios/as de 9 y 10 afios de edad”
Elaboracion: Maria Elizabeth Paucar

La radio es un medio de comunicacién que se caracteriza por su profundo impacto
social y por su variedad de lenguaje (Gobierno de Espafia, 2007). Se puede observar
que a la mayoria de estudiantes escuchan la radio, ya que este medio les permite

combinar con otras actividades.

5.6. Jerarquia de valores gue manifiestan actualmente los nifios/as vy
adolescentes
5.6.1. Valores personales

Los valores personales pueden variar en funcidon de la época que nos toque vivir a
cada uno de nosotros. De esta manera hoy en dia estamos mas concienciados de
que hay que proteger el medio ambiente, o de lo limitado de los recursos naturales,
algo que hace cuarenta afios ni si quiera se lo planteaban nuestros abuelos (Garteiz,
2010).

Mediante la investigacion la mayoria de nifios y nifias practican todos estos valores
como son: responsabilidad, respeto, higiene y cuidado personal, esfuerzo,
generosidad, colaboracién, espiritu de ahorro, correccién, prudencia ya que estos
constituyen para ellos, valores universales que necesitan para su convivencia y su

optimo desarrollo personal.

Gréfico 17
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Promedio
0 0,5 1 1,5 2 2,5 3 35

Amistad

Responsabilidad

Respeto

Higiere y cuidado personal
Esfuerzo

Generosidad

Colabaoracion

Valores

Espiritu de ahorro
Desarrollo fisico-deportivo
Correccion

Prudencia

Trabajo duro

Serenidad

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida en nifios/as de 9 y 10 afios de edad”
Elaboracion: Maria Elizabeth Paucar

Los valores personales pueden variar en funcidon de la época que nos toque vivir a
cada uno de nosotros. De esta manera hoy en dia estamos mas concienciados de
que hay que proteger el medio ambiente, o de lo limitado de los recursos naturales,
algo que hace cuarenta afios ni si quiera se lo planteaban nuestros abuelos (Garteiz,
2010).

Mediante la investigacion la mayoria de nifios y nifias practican todos estos valores
como son: responsabilidad, respeto, higiene y cuidado personal, esfuerzo,
generosidad, colaboracion, espiritu de ahorro, correccion, prudencia ya que estos
constituyen para ellos, valores universales que necesitan para su convivencia y su

optimo desarrollo personal.

5.6.2. Valores sociales
Grafico 18
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Valores sociales
Promedio
0 0,5 1 1,5 2 2,5 3 3,5
Comparierismo 1 97
w
£
% Autoafirmacion 1 79
=
Confianza familiar { ,24

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida en nifios/as de 9 y 10 afios de edad”
Elaboracion: Maria Elizabeth Paucar

“Los valores sociales son el componente principal para mantener buenas y armoniosas
relaciones sociales. La buena practica de los valores sociales, cultiva las actuaciones

positivas de las personas, se los aplica desde la nifiez” (Vasquez, 2009).

Segun la investigacion el valor de la confianza familiar es el mas relevante con 3,24 es
una virtud que la tiene muy presente en cada una de sus familias, manteniendo una
mutua confianza que se convierte en un principal soporte para que esta prospere en

todos los aspectos religiosos, econdmicos y sociales.

5.6.3. Valores universales
Grafico 19

Valores universales

Promedio
1,5 2 25 3 3,5

in
-

fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida en nifios/as de 9 y 10 afios de edad”
Elaboracion: Maria Elizabeth Paucar

“Los valores universales son aquellos parametros que nos definen como especie

humana y que nos pueden hacer ser “mas humanos” o “‘menos humanos”
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dependiendo del comportamiento que tengamos con nuestros semejantes” (Lopez,
2012).

De acuerdo con el contexto se demuestra mayor influencia en el valor de la obediencia
con 3,29 esto se debe a que aceptan y cumplen la voluntad de los adultos. También
existe una menor influencia en el orden con 2,08este valor es poco practicado por la
mayoria de los estudiantes pero es fundamental en la vida de toda persona, porque
ayuda a darle a cada cosa su lugar, a ser mas productivos, a poner limites para que
las cosas no se salgan de su cauce, a cada actividad su jerarquia, muestra qué es
urgente y qué no lo es. Cuando se es ordenado se logra tener una vida tranquila, facil

y con grandes posibilidades de ver a futuro lo que se desea.

5.6.4. Antivalores
Grafico 20

Antivalores
Promedio

0 025 05 075 1 125 15 175 2 2.2 25 275

Consumismo
Competitividad
Materialismo

Rebeldia

Valores

Ostentacion

Impulsividad

Egoismo

Agresividad

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida en nifios/as de 9 y 10 afios de edad”
Elaboracion: Maria Elizabeth Paucar

“El camino de los antivalores es a todas luces equivocado porque no solo nos
deshumaniza y nos degrada, sino que nos hace merecedores del desprecio, la
desconfianza, y el rechazo por parte de nuestros semejantes, y la sociedad”
(Chuquisana, 2011). Observando los promedios de las barras, se puede auscultar que
los nifios y nifias tienen una tendencia mayor del 2.63 a ser materialistas, seguido del
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promedio 2.29 con la inclinacion a ser agresivos y puedo contrastar con los promedios
del 1,98 equivalente a los antivalores rebeldia y ostentacion.

En conclusion los seres humanos de cualquier edad adquieren asi mismo valores y
antivalores, que es lo que convierte en seres humanos imperfectos o perfectos pero
gue si se hace un esfuerzo lograran perfeccionar la practica de valores y ser mas

humanos en la sociedad.
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6 CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES
6.1. Conclusiones

Que los nifios/as de 4to, 5to y 6to Afo de la escuela “Francisco Rigoberto
Loaiza Cueva de la ciudad de Cariamanga, poseen muchos valores dentro de
la escala 0 a 3.5 se ubica en la mayoria de valores de 2.5 a 3.5 denotandose

una buena practica de valores en general.

Debido a que la mayoria de hogares de donde provienen la nifiez de la
institucion en estudio prevalece la familia nuclear, eso hace que se cultiven
valores para engrandecer la espiritualidad de las personas, no obstante si hay
un porcentaje dentro de la escala 0 a 2.75 de antivalores dentro del rango 1.75
a 2.75 que estos se evidencian el materialismo y la rebeldia

Hay una tendencia de los nifios/as a distraerse con las nuevas tecnologias, por
ello, aprenden a manejar con gran destreza y agilidad, por ejemplo, el celular,
la computadora, y esto ha permitido que se vuelvan materialistas, y se genere
cierta rebeldia y ostentacion lo cual son antivalores que deben corregirse a

tiempo para evitar egoismo y/o resentimiento social en el futuro.

Dentro de la labor educativa los estudiantes demuestran que tienen
preferencia y valoran en grande los asuntos escolares, por eso prefieren
realizar sus tareas y asistir al centro educativo, con alegria, ya que es la
oportunidad de relacionarse con sus compafieros, crear amistades y formar

grupos.

Por la corta edad de la poblacion estudiada, existe una tendencia de los
niflos/as a permanecer en casa Yy bajo la proteccion de su familia y no tanto
fuera de ella, ya prefieren compartir mas tiempo con sus padres y realizar
actividades recreativas con ellos esto es un fin de semana de paseo por

ejemplo.

Que la tecnologia actual aporta muchas cosas positivas, pero también hay

situaciones negativas en las que afecta las relaciones interpersonales
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familiares, ya que al haber preferencia y facil accesibilidad a ellas se distrae
atenciones valiosisimas ante los hijos en proceso de crianza y se deja pasar
por alto situaciones que ameritan corregirse oportunamente. Un ejemplo
preferir ver una novela que ayudar al nifio en su tarea en casa, en su defecto
dejar que sus hijos vean mucha television y no cumplir con sus
responsabilidades.
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6.2. Recomendaciones

¢ Que se sigan haciendo nuevas investigaciones sobre la practica de valores en

las familias ecuatorianas las cuales permiten tener datos precisos y
fehacientes para poder corregir errores y enrumbar la crianza, educaciéon de

nuestros hijos hacia un futuro mejor.

Desde casa concienciar en los nifios la practica de buenos valores a través del
ejemplo y los afectos que en el seno del hogar se trasmita y desde la escuela
con charlas demostrativas tanto a niflos/as como a padres de familia sobre la
importancia del ser humano de fomentar la practica de valores y contrarrestar

antivalores.

Que las propuestas planteadas luego de la investigacion. Sean puestas en
practica de esta manera se colabora no solo con la deteccién de falencias
sino con soluciones propias sugeridas en cada caso con en este que es
fomentar la honestidad y solidaridad para contrarrestar el materialismo y la

rebeldia.

Que se fomente en los estudiantes buenos habitos de estudio, que se
practigue mas, el valor del respeto, honestidad, puntualidad, con el ejemplo de

sus padres desde casa y desde la escuela con la direccién de sus docentes.

Que se siga manteniendo la unién familiar y que persevere siempre el valor
universal que es el amor, de esta manera guiar, cuidar y proteger nuestros
hijos con normas y reglas claras en entonos familiares democraticos y de

buenos ejemplos.

Que exista intervencién por parte de la familia, hacia los hijos en lo que se
refiere al acceso de la TV, internet, celular, etc., debido a que éstos, si no
tienen la supervision de los adultos se convierte en algo dafino para el

desarrollo intelectual.
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7. PROPUESTA DE INTERVENCION

1. DATOS INFORMATIVOS:

1.1. Titulo: Fomentar el valor de la solidaridad y la humildad; para contrarrestar
los antivalores como son el materialismo y la rebeldia en los nifios/as de 4°,
5°y 6° afios de educacion basica.

1.2. Tipo de propuesta: Socio-educativa.

1.3. Institucién responsable: Escuela Fiscal Mixta “Francisco Rigoberto Loaiza
Cueva”.

1.4. Cobertura poblacional: Los nifios/as de 4°, 5° y 6° afios de educacion
bésica.

1.5. Cobertura territorial:

Parroquia: Cariamanga
Canton: Calvas
Provincia: Loja

Pais: Ecuador

1.6. Fechade inicio: 12 de Diciembre del 2012.

1.7. Fechafinal: 08 de Enero del 2013.

1.8. Fuente de financiamiento: Escuela “Francisco Rigoberto Loaiza Cueva”

1.9. Presupuesto: $148

1.10. Participantes de la propuesta: Nifios/as de 4°, 5° y 6° afio de educacion
basica.

2. ANTECEDENTES:

(Wojtyla, Persona y Accion, 2011)Los valores morales bien y mal no solo
determinanla  propiedad interior de los actos humanos, sino que poseen en si la
capacidad de que el hombre llegue a ser el mismo bueno o malo en cuanto
persona a través de sus actos moralmente buenos o malos. Asi pues, desde un
punto de vista dinAmico o existencial se puede decir que la persona se encuentra

yanto en el punto de partida como en el punto de llegada de los valores (p. 104).

Los valores morales hacen que nos diferenciemos de los animales inferiores y
ascendamos a seres superiores, dotados de una gran capacidad de sentimientos, los
mismos que, permiten crear valores, como el respeto, la honestidad, la dignidad, el

patriotismo, la honradez, la responsabilidad, la libertad, es decir, el amor a uno mismo
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y a los demas. Eso permite trascender el espiritu a una dimensién superior de la raza

humana, del resto de seres como son los animales.

Los valores en la familia, principal célula o nucleo de la sociedad; han ido
evolucionando con el tiempo, logrando que la civilizacion, sea mas humana y justa
segun sean los tipos de valores que se fomenten de padres a hijos asi serd el
comportamiento en la comunidad. Es por ello que, en la familia se deben cultivar y
practicar una serie de valores que fortalezcan la personalidad integral de los miembros
del hogar; solo asi se lograra garantizar ciudadanos dignos, forjadores y creadores de
la nacionalidad ecuatoriana, y asi mismo dignos representantes de la cultura de cada
pueblo o regién.

Mediante la investigacion realizada sobre “Valores y estilo de vida en nifos y
adolescentes” se pudo encontrar que existe mayor persistencia en los antivalores

principalmente en el materialismo y la rebeldia.

Antivalores

Promedio
0 025 05 075 1 125 15 175 2225 25 275

Consumisma 14

Competitividad

24
/98

Rebeldia

Valores

Ostentacion

Impulsividad 11

“El camino de los antivalores es a todas luces equivocado porque no solo nos

deshumaniza y nos degrada, sino que nos hace merecedores del desprecio, la
desconfianza, y el rechazo por parte de nuestros semejantes, y la sociedad”
(Chuquisana, 2011).

3. JUSTIFICACION:

Los nifios/as necesitan saber que los antivalores no son buenos para el ser humano y

gue no deben ser practicados como son la rebeldia y el materialismo.
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(Roca, www.google.com, 2007)La rebeldia es un evento que conlleva muchas
consecuencias. Cuantas veces nosotros nos hemos rebelado contra nuestros
padres, contra nuestros maestros, contra cada persona que, de alguna u otra
manera, debemos rendirle obediencia. Muchas veces no lo hacemos. El ser
humano, por naturaleza es un ser rebelde, que siempre se aparta de las leyes, de
las reglas e intenta obedecer a sus caprichos y deseos.

(Rossana, 2009)En algunos casos los nifios/as tienden a hacer berrinches y
reaccionan con violentos ataques de ira. Es cierto que a veces suele ser un
poco fastidioso hacer caso omiso a esas rabietas pero aunque no lo crea, es el
método mas efectivo para que todo vuelva a la normalidad. Es importante
explicarles que lo que te molesta es la accidn especificamente y que no lo vas
a dejar de querer. La familia es un factor muy importante sociocultural del nifio.
Esta demostrado que el tipo de disciplina que una familia aplica al nifio ser el

responsable por su conducta agresiva o no.

Para finalizar la rebeldia es una caracteristica tipica de este periodo relacionada con
la busqueda de identidad, personalidad etc. Si los padres educan a los hijos en un
hogar lleno de amor, respeto, confianza, honestidad, y sobre todo disciplina ayudaran

mucho a evitar que un nifio sea rebelde y levantaren la autoestima.

(Meguerian, 2008)El materialismo es una actitud que se presenta en personas de
cualquier nivel socioeconémico e implica tres creencias basicas: el consumo y las
adquisiciones son el objetivo primordial de la vida; las posesiones traen felicidad; el
éxito depende de la cantidad y categoria de las posesiones. Los objetos son
perseguidos en tanto se imagina que ellos otorgan estatus ante la mirada del
préjimo, son garantia de aceptacion social, construyen identidad, reflejan una

identidad, salvan del aburrimiento, dan felicidad.

Los anti valores que rigen la conducta de las personas inmorales. Una persona inmoral
es aquella que se coloca frente a la tabla de los valores en actitud negativa, para

rechazarlos o violarlos.

4. OBJETIVOS:

4.1. Objetivo general:
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e Propiciar actividades de convivencia que vinculen a la escuela y la familia

para la puesta en practica de los valores afectivos de los estudiantes.

4.2. Objetivos especificos:
e Practicar los valores desterrando los antivalores en el ambito social,
familiar y educativo.

o Fortalecer mediante una accion pedagdgica continla los valores morales.

5. ACTIVIDADES

e Cuentos a través de audiovisuales para concientizar los valores de solidaridad
y humildad.

e Lecturas comprensivas que motiven al estudiante a escuchar, las vivencias
para luego poner en practica es su realidad.

e Charlas educativas sobre los valores.

6. METODOLOGIA
Cuentos

e Dinamica de motivacion.
e Proyeccién de un cuento.
¢ Dramatizacion por parte de los nifios/as sobre el cuento.

e Conclusiones.
Lecturas comprensivas

Dinamica de motivacion.

Lectura de los valores y antivalores.

Debate de opiniones sobre las lecturas.

Conclusiones.

Charla

e Dinamica de motivacion.
e Charla sobre la practica de valores en la vida cotidiana de los nifios/as.

e Preguntas y respuestas sobre el tema en cuestion.
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e Conclusiones.

RECURSOS:
Humanos:

e Profesora y alumnos/as.
Materiales:

e Marcadores

e Carteles

o Powerpoint

e Pantalla

e Proyector de diapositivas

e Pizarra

e Cuadernos

¢ Policopias

e Fichas de observacion

e Registros

RESPONSABLE:

e Profesoras/es de 4°, 5° y 6° afio de educacion general basica.
e Director de la institucion.

e La investigadora.

EVALUACION:

e La practica de valores y el despojo de los antivalores seran evaluados a
través de la observacion de su comportamiento dentro del aula.

e En el receso y en las horas libres hacer que los estudiantes practiquen los
valores entre compafieros y docentes.

e Mediante la presentacion de audiovisuales hacer que los estudiantes

reflexionen y escriban lo importante que es para ellos la practica de valores.
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10. CRONOGRAMA

Tiempo Noviembre | Diciembre |Enero
Actividades
1(2(3|4(1(2[3[4]1(2]|3
X
Seleccion del tema de la propuesta
de intervencion.
X
Cuentos a través de audiovisuales
para concientizar los valores.
X
Lecturas comprensivas que motiven
al estudiante a escuchar, las
vivencias para luego poner en
practica es sus vivencias.
Charlas educativas sobre los X
valores.
11. PRESUPUESTO GENERAL

ACTIVIDAD COSTO

CUENTO 10.00

REFRIGERIO 68.00

LECTURA 5.00

REFRIGERIO 30.00

CHARLA 30.00

REFRIGERIO 10.00

TOTAL 148.00
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13. ANEXOS

Cuento sobre valores y antivalores

Caperucita Roja

1 cuento con 6 rompecabezas

ANEXO 1
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ANEXO 2

Lecturas comprensivas de valores

Los monos Bubuanos
Habia una vez una extrafa selva llena de monos bubuanos. Los bubuanos eran unos
monos de largos brazos y piernas cortas, que dedicaban todo el tiempo a adornar sus

brazos coloridos y brillantes pulseras.

Cada cierto tiempo les visitaba el macaco mambo con su brazo lleno de pulseras y
cachivaches. En una de sus visitas aparecid con una enorme y brillante pulsera, la
mas bonita que habia llevado nunca. Y también la mas cara porque nunca antes habia

pedido tanto por ellas.

Todos los bubuanos menos Nico corrieron a conseguir bananas suficientes para pagar
su pulsera siendo tan cara tenia que ser la mejor. Pero Nico, que guardaba platanos
por si alguna vez en el futuro hiciera falta, y que a menudo dudaba de que todas
aquellas pulseras sirvieran para algo, penso que eran demasiado caras. Pero como no
gueria desaprovechar la visita de Mambo, rebusco entre sus cachivaches algo

interesante, hasta dar con una caja extrafia llena de cosas viejas y la guardo.

Asi Mambo se fue habiendo vendido sus pulseras, dejando a los bubuanos
encantados y sonrientes. Pero al poco tiempo comenzaron a darse cuenta de que
aguellas pulseras, tan anchas y alargadas no dejaban mover bien los brazos y eran un
verdadero problema para hacer lo mas importante en la vida de un bubuano, coger
platanos. Entonces todos fueron por los platanos de Nico que eran los Gnicos en toda
la selva. Asi que como Nico era el Gnico que no tenia pulseras tuvo que buscar en la
caja vieja herramientas para poderlos liberar, y asi fue como, gracias a la sensatez de
Nico, los bubuanos comprendieron que el precio de las cosas no tiene que ver son su
valor real y que dejarse llevar por el materialismo y demés mensajes de los

vendedores de seguro se termina en problemas.



89

ANEXO 3

Charla de los valores consulta

Antivalores

Asi como hay una escala de valores morales también la hay de valores inmorales o
antivalores. La deshonestidad, la injusticia, la intransigencia, la intolerancia, la traicién,
el egoismo, la irresponsabilidad, la indiferencia, son ejemplos de esto antivalores que

rigen la conducta de las personas inmorales.

Una persona inmoral es aquella que se coloca frente a la tabla de los valores en
actitud negativa, para rechazarlos o violarlos. Es lo que llamamos una “persona sin

escrupulos”, fria, calculadora, insensible al entorno social.

El camino de los antivalores es a todas luces equivocado porque no solo nos
deshumaniza y nos degrada, sino que nos hace merecedores del desprecio, la
desconfianza y el rechazo por parte de nuestros semejantes, cuando no del castigo
por parte de la sociedad.


http://antivaloresdepl46.blogspot.com/2011/10/antivalores.html

14. PLAN DE ACCION
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OBJETIVOS ACTIVIDADES FECHA RECURSO RESPONSABLE EVALUACION
ESPECIFICOS
« Propiciar e Cuentos a 12/12/2012 ' Profesoras/es del | Alfinal del
actividades de través de Humanos: curso y dllrec.tpr c!{ento cadg. )
convivencia audiovisuales . de la institucion nifio/a escrlb_lra
que vinculen a para e  Expositor un compromiso.
la escuelay la concientizar »  Profesores
familia para la los valores. .
puesta en Materiales:
practica los .
valores . Powerpoint
morales y e Charlas e  Pantalla
afectivos de los educativas e  Proyector de
estudiantes. sobre los diapositivas
valores. . Pizarra
. Marcadores
e Practicar los e Lecturas 18/12/2012 | ¢ Textos Profesor .dE| Al final de la
valores y no los comprensivas e Folletos curso y d_|rec_t,or lectura
antivalores en gue motiven e Parlantes de la institucion. escribiran un
el &mbito al estudiante e  Micréfonos resumen.
social, familiar a escuchar,
y educativo. las vivencias
para luego
poner en
practica es
sus vivencias
e Fortalecer 08/01/2013 | «  Videos Doctor en Socializar en
mediante una | *  Charlas e Computadora | psicologia. grupos de cinco
I educativas para luego
acclon sobre los  Proyector debatir
pedagdgica o
continda los valores. opiniones.
valores

morales
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URIVERSIDAD TECNICA FARTICULAR DE LOJA
L Undassidad Caietin de Leia

Loja, 17 de sepiiembre de 2012

Senor Licenciado

Carlos Chugquimarca
DIRECTOR DE LA ESCUELA “FRANCISCO RIGOBERTO LOAIZA CUEVA"
En su despacho.-

De mi consideracion:

La Universidad Técnica Particular de Loja, consciente del papel fundamental que tiene
la investigacion para el desarrollo integral de las regicnes y los paises, auspicia y
promueve la tarea de investigacion durante el proceso de formacidn de sus
profesionales sobre diferentes temas de imporiancia y actualidad, En esta oportunidad
propone el lema de Investigacion: "Familia-Escuela: Valores y estilo de vida en
ninos/as y adolescentes”,

Esta investigacion se prc;pone conocer los valores mas relevantes en relacion con los
principales agentes de socializacién y personalizacion {familia, escuela, grupe de
amigos y television) asi como el esfilo de vida actual, en cada uno de esos entornos,
de los ninos/cs y adolescentes del Ecuador,

Desde esta perspectiva, requerimos su colaboracion y solicitamos autorizar para que lo
Sra. Maria Elizabeth Paucar Lapo egresada de nuesira universidad en la fifulacion de
Ciencias de la Educacion pueda ingresar al centro educativo que usted
acertadamente diige, para aplicar a los estudiantes un cuestionario y recoger la
informacion necesaria con la seriedad y validez que garantice la investigacion de
campo.

Seguras de contar con la aceptacion a este pedido, expresamos a usted nuestros
sentimientos de cpnsideracion y gratitud sincera.

Atentamente
"2 By s
L5
Cra. Ruth Aguilar Feijoo Mg. Verénice Sénchez Burneo
Directora del Departamento Coordinadora General de Titulacion de la
de Educacién. £scuela de Ciencias de la Educacién.

wensuiplecdu.ee +  info@uipledu.ee « PBX: 59372570275 « Fax: 593 72584893 + C.P.. 1101608
San Cayeiano Alto = Loja - Scuador
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Luego de haberme informado de la peticidn presentada por la Doctora. Ruth Aguilar, Directora
del Departamento de Educacion de la UTPL. Se autoriza a la sefiora Maria Elizabeth Paucar
Lapo, aplicar un cuestionario y encuestas a los nifios del Cuarto, Quinto, Sexto Afo de
Educacion Basica

9.2. Instrumento de investigacion
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CUESTIONARIO: Valores y estilos de vida de nifios/as y adolescentes

Cédigo del Tipo de Ndmero

Investigador I stionari I | tionari |

Provincia |Ciudad: | sector: Rural [ | Urbano [ |
Nombre Institucién Educativa Afio de Educacién Basica:

Tipo de Institucion Fiscal[ | Fiscomisional | | Privado Religioso[ | Privado Laico[ | Municipal [ |
Rendimiento Académico Excelente[ | Muy Bueno| | Bueno[ | Regular[ |  Insuficiente [ ]

Este cuestionario nos ayudard a conocer tus preferencias, gustos y opiniones sdbre la familia, amigos,
diversiones y estudios. Tu opinién es muy importante y tus resp son totalment: onil No escribas
tu nombre. No debes dejar ninguna pregunta sin responder.

DATOS GENERALES:

1. | écudl es tu sexo? Vadn [ |  Mujer | | | 2. Edad: L
3. | cCudntos hermanos son, incluido | ¢Qué lugar ocupas ti entre ellos? 1°[ | 2'|:|,3‘C|,4’ § 5%
|02
4, CaanniD Con Mamd [ | Con hermanos | | Connbnclos[j'
&Con quién vives?
 selecciona na sola opcién) Con Papd y hermanos || Con Mamd y hermanos || Con abuelos y hermanos ||
Con Papd y Mamé [ | Con Papd, Mamd y hermanos[ | Cm?q)é,m,hmwy‘:l
T abuelos \
5. ¢En qué trabajan tus padres? | PADRE: MADRE:
i
— )
¢Cudntas veces realizas estas actividades? Nunca | Varias veces | Varias veces | Siempre
a casi nunca al mex a la semana 0 a diario
6. |Iralcine

7. |Ir a comer fuera de casa con mis padres

8 Ir a misa

9. | Tocar algin instrumento con interés

10. | Jugar en el patio del Colegio después de clase

11. | Ayudar a poner o recoger la mesa en casa

12, | Tender la cama

13. | Guardar los juguetes después de jugar

14, | Escribir cuentos, cémics, poesias

15. | Escuchar mdsica

16. | Jugar con los amigos fuera de casa (en el parque o en la calle)

17, | Merendar con los amigos fuera de casa

18. | Jugar con los amigos en mi casa

19. | Jugar a las cartas u otros juegos de mesa

20. |Pasar el tiempo dibujando

21. | Jugar en salas de jueqos, recreativos o cibers

22. | Escuchar la radio

23. | Usar el teléfono celular (hablar, mandar mensajes, etc.)

24. | Jugar con nintendo, videojuegos, maquinita, etc.

25. |Leer por entretenimiento un rato

26. | Ver la television

Trabajar en la computadora

27
28. | Jugar a jueqos de movimiento y ejercicio
29 |Navegar por infernet con la computadora
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Di en qué medida estds de acuerdo con las siguientes Nada Poco | Bastante |  Mucho
Agmmianﬁs:
- _|El cine es una de las cosas que prefieres
31. | Mis amiqos hacen cosas que mis padres no me dejan hacer
32. |Los padres castigan a los hijos
33. | Me aburro cuando no estoy en el colegio
34. | Las reuniones familiares son un aburrimiento
35. | Me qusta celebrar mi cumpleafios con amigos
36. |Ir al trabajo es cosa de hombres
37 | Me qusta regalar algo cuando es el cumpleafios de alguien
- | Cocinar es cosa de mujeres
39. |Las mejores vacaciones se pasan en el campo
40. Las madres deben recoger los juguetes después de jugar los nifies
41. | Me qusta ir de compras con mis amigos
42. | Me qusta lanzar jueqos piratécnicos en fiestas
43. | Me qusta participar en competiciones deportivas
44. | Cuando quiero comprar un juguete prefiero ir a una tienda conocida
B Me gusta ir de compras con mis padres
46. |prefiero ir al colegio que estar en casa
47, |Las personas deben bafiarse todos los dias
48. | Hay que lavarse los dientes antes de acostarse
49. || as mejores vacaciones se e pasan en la playa
LW Los animales son mejores amigos que las personas
| 51. | Me qusta ayudar en las tareas de casa
_5_2; Cuando quiero comprar un juquete prefiero ir a una tienda grande
53. | Me da iqual la ropa que llevo con tal de ir limpio
54. | |os fines de semana hay que salir con la familia
35, | Me aburro mucho cuando no estoy con mis amigos
56. || os domingos hay que ir a misa
57. |Lo esencial para una mujer es que tener hijos
58." | Mientras como veo la television
59 Debo ser yo quien elija la ropa que debo llevar y ho mi madre
60. ||.a ropa de marcas conocidas hace sentirme mejor
61. |Es mejor comer en una hamburgueseria que en casa
62. | Cuando no se entiende algo en clase hay que prequntarlo siempre
63. |Es mds divertido estar en la calle que en casa
64. |Prefiero quedarme en casa que salir con mis padres
65. | Mis padres me castigan sin motivo
6. | Prefiero ver la televisién que conversar durante la comida o la cena
67. | Estudiar primero y luego ver la television
68. IMe qusta mds estar con mis padres que con mis amigos
69. |Prefiero estar silo en mi habitacién que con mi familia en la sala
70. | Me gusta ir a comer a una pizzeria
Di el grado de importancia que tienen para ti las siguientes Nada Poco Bastante | Mucho
cuestiones.
71, [Tener hermanos

72.

Tener dinero para gastar

98
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Di en qué medida estds de acuerdo con las siguientes
afirmaciones.

Poco Bastante | Mucho |
73. | Tener dinero para ahorrar
74. | Disfrutar con mis amigos
75. | Sacar buenas notas
76 | Tener alquien que sea mi mejor amigo 0 amiga
77. | Ser correcto, portarse bien en clase
78. | Hacer lo que dicen mis padres
79. | Defender mis propias ideas
| 80, | Ser muy fuerte fisicamente y que los demds lo sepan
81. | Trabajar en clase
| 82, | Que el profesor se enoje por el mal comportamiento en clase
83. | Quedarse a supletorio en alquna asignatura
84 | Formar parte de un equipo deportivo
85. | Que alguno de mis hermanos o amigos tenga un problema
86. | Pensar las cosas antes de actuar
87, | Pelear con alguien si es necesario o
 88. | Ser como los demds _
89. | Hablar antes que pelearme para solucionar un problema
90. | Hacer muchas cosas al mismo tiempo
91, | Que me castiguen en casa por algo que hice mal
92. | Ver triste ami padre o a mi madre
93, | Ver el programa favorite de TV antes que jugar con mis amigos
94, | Sacar buenas notas porgue es mi obligacion
9%_ | Compartir mis juguetes con mis amigos
96, | Llevar ropa de moda
97. | Estar con los amigos después del colegio
98, | Que mis amigos me pidan consejo por algo
99_ | Tener muchas cosas aunque ho las use
100. | Usar ropa de marcas conocidas y caras
101, | Ser ordenado con tis cosas
| 102, | Leer libros de entretenimiento en algdn momento de la semana
103 | Estudiar para saber
104, | Ir a algin espectdeulo deportivo
1 Ver la televisidn por la noche
ﬁj Tener los discos de moda en mi casa
107.| Ir al campo y disfrutar de la naturaleza
| 108, | Que mis padres tengan un auto caro
109. | Visitar museos
110, | Hacer gimnasia, deporte, efc.
111, | Conocer nuevos amigos
112_| Participar en las actividades de la parroquia
113. | Que mis padres jueguen contigo
114. | Hablar un rato con mis padres en alqin momento del dia
115, | Que mi profesor sea simpdtico
116} Estar en el pargue o en la calle jugando
117. | Estar conmi los fines de semana
Poco Bastante Mucho

118_ | El dinero es lo mds importante del mundo

119 | Es mejor gastar en libros que en otras cosas

120, Para sentirse bien como persona, hay que conocer @ otra gente

121 | Hay que aceptar los problemas con tranquilidad

122. | Es un placer ayudar a la gente

123. | Cada persona tiene lo que se merece




Indica el valor que tienen para ti las siguientes afirmaciones

N
«‘?(
Nada Poco Bastante Mucho
124. No hay felicidad sin dinero
125. | Tener muchos o pocos amigos es cuestién de suerte
126 || g5 cosas ocurren iqual, por mucho que queramos evitarlo
127. | Cuando hago planes, sequro que los cumplo
128. | Quien triunfa y tiene éxito es porque ha trabajado duro
129. | g suerte es lo que mds cuenta en la vida.
130. | Todo el mundo es malo
131, || os mayores van a lo suyo
132. | Quien peqa primero pega mejor
133. | Hay que estar dispuesto a trabajar por los demds
134. 1| o5 ricos lo consiquen todo
135. | |q fuerza es lo mds importante
136. | Mi padre siempre tiene razén
137. | Los mayores no entienden nada
E_E- El mundo es de los jovenes
139. | Cualquier persona debe ser respetada
140. | Mi madre siempre tiene razén
141. | Hay que ayudar a las personas que lo necesitan
142. | Me da iqual ir a una tienda de "Todo x 1 usd * que a otra que no lo es
Nada Poco Bastante Mucho

143 La familia ayuda

144 En el colegio se pueden hacer buenos amigos

145 Mis padres me fratan bien

146, Me gusta el colegio

147, Me da miedo hablar con mis padres

Estoy mejor en casa que en el colegio

149, Cuando las cosas van mal, mi familia siempre me apoya

100

150, Mis padres respetan mis opiniones

151, Mis padres se preocupan por mi

152, Sacar buenas notas es muy importante para mis padres

53 Cuando tengo problemas pido ayuda a mis padres

84  En la escuela hay demasiadas normas

155 Cuando hago algo bien mis padres lo notan y estén satisfechos

156, A mis padres les cuesta darme dinero

57___En la familia se puede confiar

158 Me qusta empezar un nuevo curso

159 Confio en mis hermanos o amigos cuando tengo problemas

160 Mis compafieros respetan mis opiniones

161 Mis padres me regalan algo cuando saco buenas notas

162 Mis padres confian en mi

163 En clase se puede trabajar bien

164, Mis padres me reqgafian o castigan cuando lo merezco

165, Los profesores prefieren a los que se portan bien

166, Los profesores te animan a estudiar mds

67 Me gusta intervenir y participar en clase

Mis padres nos tratan por igual a los hermanos

169, Cuando hago algo bien, mis profesores me lo dicen

Al llegar a casa tengo que dar explicaciones sobre dénde he estado

71 Mis padres son duros conmigo
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Poco

172, Prestar mis deberes, apuntes o esquemas

173 Ayudar a alquien a encontrar amigos

174, Darle dnimos a un amigo triste

175. Hacer siempre lo que yo guiera

176. Decir la verdad aunque pueda perder un amigo

177, Hacer deporte para tener amigos

178. Que los demds se fijen en mi

179. Cambiar continuamente de juegos
180. Estar en lo mio

181, Estudiar para aprobar

182. Hacer trabajos en grupo en el colegio

183. Estudiar para ser importante en la vida

184. Mantener mis juguetes en perfecto estado

185.  Prestar mis juguetes a los demds

186. Prestar dinero aunque no pueda recuperarlo

187. Competir jugando

188.  Guardar bien mis juquetes para que no me los dafien

189.  Jugar al fitbol, baloncesto,..., aunque perdamos

190. Trabajar sélo para consequir dinero

191.  Tener una pandilla

192.  Que alguien hable mal de mis amigos

193.  Tener muchos juguetes para que vengan @ casa a jugar

194. Hacer cosas que ayuden a los demds

1195, Ser mejor en los deportes que en los estudios

196. Hacer deporte para estar bien fisicamente

197.  Consequir lo que me propongo, aunque sea haciendo frampas

198. Cuando no estoy de acuerdo con algo lo dige

199. Jugar por jugar, sin importar quien gane

200. Callarme lo que pienso porque puede no qustarle a un amigo

201. Esforzarme al mdximo cuando hago deporte

202, Estudiar para saber muchas cosas

|203. _Participar en jueqos en gue todos ganan

QOtros datos.

¢Cudnto tiempo dedicas a estudiar o
hacer los deberes los dias de clase?

¢Te gusta leer?

2

si ()

Mds de 5 horas al dia

Entre 3y 4 horas ol dia.

[] Entrely2horasaldia [

| Menosdelhoraaidia [ ]|
No ()

Cémics ( )

De los siguientes tipos de lectura, sefiala iencia-ficcién { )

la que mds te gusta

Aventuras( )

Policiacos y detectives { )
Poesia ( )

¢Eres socio de algin club, asociacidn,

3 > : SR Si{ )
parroquia, grupo juvenil, erganizacién,

207

No{ )

208.| Si has respondido si, ¢Cudl?

Nunca o casi nunca {

¢Con qué frecuencia vas a esa 3
Varias veces al mes (

- | organizacion?

)
)

Varias veces a lasemana ( )

Siempre 0 a diario ()
En vacaciones ()

210. | ¢Escuchas la radio? Si( )

No{ )

Si has contestado si, ¢Cudl es tu espacio
o programa favorito?

211,

Deportivos o
Noticias o

Musicales o
Otros, ¢cudles? ..o .0

¢Ves la television?

Si{ )

No( }




)
R P
.

i has contestads i, {Cudnte tiempa dedicas al

213, PAds de 5 horas ol dia () Em’w.‘lyﬂ horas al dia ()
dia o ver televisidn? Entre 3y 4 horas ol dia () enos de I horaal dia ()
Telearmazonas | ) Telesistemas [ )
a14 Fcuavisa () TV. Cable ()
* | équé conal de televisidn ves mds  menudo? Telerama [ Vides/DVD ()
[atavisidn {) Otros, écudles? )
215, Deportivas [ ) Lo publicidad { )
Elige el tipo de programa de television que mds te Dibujes animados () Concursos ()
qusta, Peliculas o geries { ) Otres, doudles? o )
Moticias (Telediario) ()
216 Escribe el nombre de los 3 progromas de television [ S
" | que mds te gusten, indicands la canal que los emite, B TV...
B V.

Ordena las siguientes actividades del 1al 10, segiin tus preferencias

Pon un numers en cada recuadro: 1 es o que mas te gusta p 10 Io gue menos.,

{ )Escuchar laradio [ )leer
{ ) Estudiar () Iraverun espectéculs departivo (partido, erc.)
ay7 () Ver la televisidn { ) Urilizar la computadere parg hacer cosas
" I( ) salir o jugar con los amigas ol aire libre { yUrilizar el teléfons celular,
{ ) Juger con maquinitas (videoconsola, videojuego, e { ) Jugar a las cartas u otres juegoes de me
Para terminar:
218 i
<Cémo considerarfos tu rendimiento escolor en Sxcalunte, ur_m i m“‘nm,s - For debaja de la mayoria { )
relacidn con el de fus compafieros/os? Mejor que la mayoria () Pobre, une de los peares [ )
Tquol que la mayerio [ )
219 | iA qué hora sueles acostorte 103 dias de clase? o o, .
220 E il i
£En ddnde crees que se dicen las cosos mds :n casa, con .|G fomifia () Enel colegio l(los profesores) ()
Importantes de la vide? Enfre los amigosfos ) En la Tglesiai }
' En los medios de comunicacidn{ ) En otro sitio, Ludl? e, N
periddicos, TV, radio, ete ) () En ningiin sitia [ )
221 i itacis
Televisar zn;ull'::bﬁucmrun; () : Internet{ )
ElEToN0 CEl
o TV via satélite/conal digital { )
Videajuegos [ ) Equipo de misica{ )
ZCudles de los siguientes cosas utilizas de Cémara de fotos{ ) wipo “:';”3 )
forma habitual, aunque e sean Tuyas? Reproductor de DVD () Tebler{ )
Ciimara de videa () Bicfcl:m{ )
Computadora personal ()
Computadora pertdtil () ) “ ()
222 ibi
Si tienes teléfono celuiar Zpara qué lo Para |||:|rrl\¢ra neclrb!r' flamndfﬁ [ Para descargar Tum,m?uﬁd_:s (]
wilizasy Pora efviar o recibic mensajes () ara jugar( )
Fara ingresar a los redes sociales | ) Poro otra cosa, (Cudl?. ... (]
223 Encasal ) .,
<bénde utilizas u Teléfons celular? Enel colegio [ ) Cuanda voy de excursién - )
) En otro lugar, ¢Cudl? .. N
Cuando salge con los amiges | )
224 Para ingresar a redes sociales
Si fienes computadora en la cosa, dPora qué . g Pﬂm_h'?cgr dngms = P:g Lﬁ!srmr- caas.:s en Intamcff( )]
lo utilizas? L i chreesc mmu_“es () Para ofra coss, 017 . {1
Fara jugar{ 3
225, Salchipapos( )

Fruta{ } Juges( )
éQué prefieres comer y tomar para Sﬂﬂﬂ?lg:&ﬁ } Refresco (coca cola, ete) [ )
refrigerio? cCud Bebida energética | )

Otro. écudl? (] Otro, ¢Cudl? ()
226.| e los regalas que recibiste en Novidod o
Reyes, éCudl es el mds impartante para ti?

Muchas gracias por fu colaboracion
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9.3. Fotografias

Nifios de 42 afio de educacion general basica

Nifios de 52 afio de educacién general basica
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Nifios de 62 afio de educacion general basica




