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1. RESUMEN

La temética propuesta “Valores y estilo de vida en adolescentes de 13 y 14 afios del
Instituto Técnico Superior “Soberania Nacional”’, en la ciudad de Paquisha, provincia
de Zamora Chinchipe del periodo lectivo 2012-2013; investigacion realizada con el fin
de conocer los valores mas relevantes de los principales agentes de socializacién y
personalizacién (familia, escuela, grupo de amigos y television) asi como el estilo de

vida en los entornos que rodean a los adolescentes de esta institucion.

La muestra fue de 63 estudiantes, hombres y mujeres a quienes se les aplicé el
cuestionario “Valores y estilo de vida en nifios y adolescentes”, adaptacion realizada
de Pérez Alonso-Geta y otros (1992), que esta estructurado en cuatro bloques y 226

items, que respondieron de acuerdo a su criterio.

La presente investigacion socioeducativa de tipo exploratorio, llevéd a la verificacion de
un porcentaje estimable en valores personales, sociales y universales, aunque
también existe un porcentaje significativo de antivalores, por lo cual es responsabilidad
de padres y maestros, trabajar mancomunadamente para disminuir los niveles de

antivalores y conseguir una sociedad mas justa y productiva.



2. INTRODUCCION

El presente trabajo de investigacion se llevo a efecto en el Instituto Técnico Superior
“Soberania Nacional’, de la parroquia Paquisha, cantdon Paquisha, con el tema:
“Valores y estilo de vida de los adolescentes de 13 y 14 afios”, cuyo objetivo es
conocer los valores mas relevantes en relacion con los principales agentes de
socializacion y personalizacion, (familia, escuela, grupo de amigos, y television) asi
como el estilo de vida en los entornos que rodean a los adolescentes de esta

comunidad educativa.

Razon por la cual la Universidad Técnica Particular de Loja a través de su equipo de
investigacion con el programa de graduacion propone el presente proyecto de
investigacion a nivel nacional tipo puzzle, designando a los egresados de la carrera de
Ciencias de Educacion realicen la investigacion en los centros educativos mas
cercanos a su domicilio, con la finalidad de recabar la informacion pertinente, la cual

se llevo a cabo con responsabilidad cumpliendo con el cronograma de la misma.

A través de las fuentes de consultas sobre la realidad en valores se pudo determinar
gue las instituciones educativas presentan un deterioro permanente de valores, debido
a la escasa participacion e involucramiento de la sociedad en este tema, influyendo de
una manera bastante notoria los medios de comunicacién con su avanzada tecnologia
gue muchas veces no difunden temas que fomenten los valores humanos, sino que,
promueven el consumismo y vicios de la sociedad. Las politicas educativas de los
estados no han tomado con la debida importancia este tema de los valores, dejando
Unicamente a la iglesia la funcién de difundir los valores humanos; pero en los ultimos
tiempos se le ha restringido esta facultad, debido a que ya no se permite la hora clase
de religién en las instituciones educativas, siendo una de estas la causa de la crisis en
valores. Sin embargo en la ultima reforma educativa del Ecuador se propone una
educacion en valores cuyo reto de los maestros es prepararse y adquirir valores para

poderlos transmitir a sus estudiantes.

También es causa de este problema social la situacion politica y econémica de nuestro
pais, ya que varios jefes de familia se ven obligados a emigrar a otros paises
guedando sus hijos sin la orientacion de los padres o de uno de ellos, circunstancia

que ahonda mas la crisis en valores y hace oportuno un trabajo de investigacion de



este tipo, hecho que no se ha realizado antes en la mencionada institucién, el mismo
gque esta encaminado a la formacion en valores de los adolescentes para una mejor
convivencia y desarrollo de la sociedad.

Por tal razon, las técnicas utilizadas en la investigacion son: técnica documental y
encuesta, que permitieron determinar un analisis minucioso sobre valores personales,
sociales, universales y también los antivalores de la muestra de 63 estudiantes de 8°
y 9° afios de educacion bésica, en los cuales destacan en mayor porcentaje el
compaferismo, la autoafirmacion, la obediencia, cuidado del medio ambiente,
colaboracion, responsabilidad, higiene, cuidado personal, correccion y respeto; los
antivalores que arrojan el mayor porcentaje son el consumismo, egoismo Yy
materialismo. Situacibn que permite a los egresados de la Universidad Técnica
Particular de Loja, acercarse a la realidad que se esta viviendo en nuestro pais, con

respecto a la familia y a sus valores.

Fue factible realizar la investigacion porque la universidad nos dio el asesoramiento
necesario, la guia y los recursos de investigacion, también por la colaboracién que
hubo por parte de las autoridades, docentes y estudiantes del Instituto Técnico

Superior “Soberania Nacional”’ para la aplicacion de los instrumentos de investigacion.

La verificacion de los objetivos se ha podido determinar:
» Establecer los tipos de familias que existen actualmente en el Ecuador.
Objetivo que fue cumplido a través de la investigacion bibliogréfica y de
campo, que establecié un porcentaje significativo de familias nucleares a

las que pertenecen los estudiantes.

» Caracterizar a la familia en la construccién de valores morales. Este
objetivo se determin6 luego de aplicar la encuesta, verificAndose la

influencia de la familia en la construccion de valores morales.

» Describir a la escuela como espacio de aprendizaje en la educacion en
valores y el encuentro con sus pares. Dicho objetivo se verific6 en el
referente tedrico y en la investigacion de campo, en la cual se constato a
través de textos escritos por personas entendidas en el tema, que la

influencia de los maestros en las escuelas juega un papel fundamental. Un
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buen maestro puede formar el tipo de ciudadano: honesto, respetuoso,
responsable, etc. También es el lugar donde los estudiantes pueden
relacionarse con otros de su misma edad y sentirse bien con su grupo de

amigos.

Determinar la importancia que tiene para el nifio/a y el adolescente el grupo
de amigos como ambito de juego y amistad. Objetivo que se cumplié en los
resultados obtenidos en la tabulacién de datos, en la cual la mayor parte de
los estudiantes tienden a tener un mejor amigo/a puesto que las personas
somos seres eminentemente sociables, necesitamos personas que nos
entiendan, que nos escuchen y que nos permitan expresar nuestros

pensamientos y sentimientos acordes con la realidad del tiempo y cultura.

Identificar las tecnologias mas utilizadas por nifios y adolescentes en su
estilo de vida. Se comprob6 este objetivo en los resultados obtenidos en la
investigacion de campo, existiendo una tendencia positiva al uso del
internet como fuente de consulta y de entretenimiento, siempre y cuando

esté direccionado por los padres y maestros.

Jerarquizar valores que tienen actualmente los nifios y adolescentes. Este
objetivo se verific6 en el momento que se obtuvo los resultados de la
encuesta, estableciendo un porcentaje significativo los valores tales como:
responsabilidad, higiene y cuidado personal, correccion, naturaleza,
obediencia, autoafirmacion y compafierismo, valores que son practicados

por los estudiantes encuestados.

Al concluir con la investigacién de campo se puede afirmar categéricamente
gue los objetivos propuestos para el efecto se cumplieron; porque se llegé a
conocer los tipos de familias que existen en la sociedad ecuatoriana, de
igual manera se logré determinar que el rol de la familia y de la escuela
juega un papel muy importante en la formacion integral de los nifios y
adolescentes, como también la importancia que tiene para el adolescente el
grupo de amigos en su medio social , asi mismo se pudo verificar las
tecnologias utilizadas por los adolescentes, siendo éstas positivas si existe

la direccidn por parte de los padres y maestros; de igual forma se consiguié



establecer la jerarquia de los valores existentes en los adolescentes,
recalcando que es en el hogar donde se forma la personalidad del ser

humano y que por lo tanto es insustituible.



3. FUNDAMENTACION TEORICA

3.1 NOCIONES BASICAS DE LOS VALORES

Hoy en dia, el crecimiento de la sociedad, la multiplicacion de sus problemas, el
adelanto de los medios de comunicacion y la complejidad de la sociedad moderna, son
entre otros los factores que han ido determinando un deterioro en la ética de las
personas, en el comportamiento individual y social de nifios y adolescentes, por lo que
se ha considerado necesario que la educacion, retome los Valores Humanos como

un medio para volver a la dignidad, a la rectitud, y a la nobleza de las personas.

La palabra valor se presta para ser interpretada en diversos campos Yy desde muchos
puntos de vista. Su amplia y compleja significacion nos da para aplicarlo a varios
sectores y aspectos de nuestra vida individual y social. En donde por sobre todo debe
preocuparnos la proyeccién de nuestra imagen personal; como manifiesta Gastaldi,
(2003) en su libro El Hombre un misterio “se llama valor a lo que es capaz de sacar al
hombre de su indiferencia y provocar en él una actitud de estimacién, porque
contribuye de alguna manera a su realizacion personal, respondiendo a algunas de

sus necesidades: necesidades vitales, intelectuales, afectivas, estéticas, etc.”

Sobre el mismo tema lzquierdo, C. (2003). Expresa: Los valores son “Los ejes
fundamentales por los que se orienta la vida humana y constituyen a su vez, la clave

del comportamiento de las personas”.

Por lo tanto, el valor humano, ayuda a encarrilar la vida de la gente, a ofrecer un

camino concreto a seguir, impidiendo ir a la deriva.

Por otra parte la Subsecretaria Regional de Educacion y Cultura del Austro, (2006)
hace la siguiente formulacién: “Valor es una cualidad, un don, una virtud caracteristica
del comportamiento humano, que sujetandose a la Etica y la Moral, individual y
colectiva, dan significacion y trascendencia a los actos del sujeto en su integracion,

interrelacion y desenvolvimiento dentro de la sociedad”.

Se destaca que la Etica y la Moral son las ciencias que dan soporte al mundo de los

Valores, como el escenario ideal de la existencia humana.



Por lo tanto los valores son las pautas que orientan el comportamiento humano hacia
la transformacion social y la realizacién de la persona. Son guias que dan determinada

orientacion a la conducta y a la vida de cada individuo y de cada grupo social.

3.1.1 Definiciones de valor moral

Muchos valores perfeccionan al hombre en alguna zona de su personalidad:
inteligencia, sensibilidad, sentido estético, contextura fisica, etc. pero no lo afectan de
tal manera que por ellos se convierta en un “hombre bueno” u “hombre malo”; en
cambio existen valores que aquejan a la persona en su totalidad, afectan al hombre en
cuanto hombre; que le llevan al desarrollo y realizacion plena de su ser propiamente
humano. Son los valores morales, valores por los cuales el hombre se hace no solo un
buen profesional, sino que se hace hombre bueno, una persona que en lo esencial de

su ser ha llegado a su realizacion.

Como dice Garcia, J. (2006) “Los valores morales son aquellos que entendemos que
deberia tener cualquier persona, cualquier institucién, cualquier actuacién que quiera

llamarse humana en el pleno sentido de la palabra”.

Argumentando a esta cita se puede decir que, tanto las personas como las
instituciones debemos poner en practica los valores morales, para de esa manera

humanizarnos cada dia mas, y hacer nuestra vida mas placentera y digna.

Segun la Corporacién Editora Chirre S.A. (2010) “Los valores morales son
disposiciones estables del entendimiento y de la voluntad que regulan nuestros actos,

ordenan nuestras pasiones y guian nuestra conducta segun la razon y la fe”.

Sobre lo expuesto se concluye que, los valores morales son caracteristicas propias de
las personas dotadas de entendimiento y voluntad, que nos permiten ordenar y guiar

nuestra conducta, utilizando nuestra razén y fe.

Para Garcia, G. (2002) “Los valores morales son aquellos que presentan una bondad
o maldad intrinseca; siendo en el fondo, los que impregnan toda la escala de valores
en un sentido, pues todas la preferencias se hacen sobre la base de que se

consideran “buenas” para el sujeto o la colectividad o “justos” y aparecen como



“derechos” o “deberes”, siendo la eleccién entre los polos axioldgicos la esencia de la
“libertad”.

De acuerdo a este criterio se puede expresar que toda persona o sociedad tiene
derecho de usar los valores morales de acuerdo a su criterio, siempre y cuando se los

considere buenos y justos para el sujeto y la colectividad.

En conclusién los valores Morales son todas aquellas cuestiones que llevan al hombre
a defender y crecer en su dignidad en cuanto a persona, porque indudablemente el
valor moral conducira al hombre hacia el bien moral, que lo perfecciona, lo completa y
mejora. Asi, pues, el hombre que quiera realizarse tiene que optar liboremente por los

valores, asumirlos e incorporarlos en su obrar.

Ademas los valores morales nos ayudan a construir normas de convivencia mucho
mas humanas, que podran aplicarse en los distintos ambitos de la vida cotidiana: la

familia, la escuela, el barrio, etc.

3.1.2 Caracteristicas de los valores morales

Se analiza brevemente las caracteristicas, de acuerdo con el pensamiento de Héctor

Mandrioni, (1964) en su obra Introduccién a la Filosofia:

1. Polaridad: es la caracteristica por la cual la intensidad de un valor tiende a
acumularse hacia los extremos dando una mayor intensidad en uno de ellos. Cada

valor positivo cuenta con su correspondiente valor negativo o contrario.

2. jerarquizacion: La jerarquizacion significa la manifestacion de un orden en base a
grados. Tratdndose de un valor, no siempre podemos ubicar a un sujeto hacia sus
extremos o polos, como lo establece la polaridad, siempre existiran los puntos

intermedios que van de mas a menos o viceversa.

3. Independencia del sujeto: Todo valor existe en si mismo, independientemente del
sujeto, de su modo de ser o de pensar; el sujeto los adopta, los hace suyos

incorporandolos a su comportamiento.



4. La objetividad: La objetividad de los valores también significa que estan fuera del

sujeto y no dependen de su forma particular y personal de ver y catalogar las cosas.

5. El valor es un don de Cultura: Esta caracteristica significa que la manifestacion de
un valor y el grado o jerarquia en que se manifiesta, dice mucho del nivel cultural del
hombre y de los pueblos. “Del sentido de los valores y de su manifestacion depende el

sentido y el caracter de las culturas”.

En verdad una sociedad con mayor nivel cultural o el hombre un mayor nivel cultural,

tendran mejores formas de presentarse y relacionarse con los demas.
6. Generalidad: Un valor, siempre tiene un valor general, ya que es aplicable por
cualquier sujeto, en cualquier circunstancia y en cualquier medio. No existe valor

alguno que sea restringido para ciertas personas o para una determinada situacion.

Por otra parte Mario Sandoval, (2007) en su libro Sociologia de los Valores y Juventud

cita los siguientes criterios:

a) Durabilidad: Los valores se reflejan en el curso de la vida. Hay valores que son

mas permanentes en el tiempo que otros.

b) Integralidad: Cada valor es una abstraccién integra en si mismo, no es divisible.

c) Flexibilidad: Los valores cambian con las necesidades y experiencias de las

personas.

d) Satisfaccion: Los valores generan satisfaccion en las personas que los practican.

e) Polaridad: Todo valor conlleva un contravalor.

f) Jerarquia: hay valores considerados superiores y otros como inferiores.

g) Trascendencia: Los valores trascienden el plano concreto; dan sentido y

significado a la vida humana y a la sociedad.



10

h) Dinamismo: Los valores se trasforman con las épocas.

i) Aplicabilidad: Los valores se aplican en las diversas situaciones de la vida;

entrafian acciones practicas que reflejan los principios valorativos de las personas.

j) Complejidad: Los valores obedecen a causas diversas, requieren complicados

juicios o decisiones”.

Sobre el mismo tema el autor Garcia L. (2006) sefiala las siguientes caracteristicas

para valores morales:

Independientes e inmutables: Son lo que son y no cambian por ejemplo la

justicia, la belleza, el amor.

e Absolutos: Son los que no estan condicionados a ningun hecho social, histérico,
biolégico o individual, como la bondad y la verdad.

e Inagotables: no hay ni habido persona alguna que agote la nobleza, la sinceridad,

la bondad, el amor.

e Objetivos y verdaderos: Un valor objetivo siempre serad obligatorio por ser
universal y necesario para todo hombre, por ejemplo la supervivencia de su propia

vida.

e Subjetivos: Los valores tienen importancia al ser apreciados por la persona, su
importancia es solo para ella, no para los deméas. Cada cual los busca de acuerdo

con sus intereses.

Objetivos: Los valores son también objetivos, porque se dan independientemente
del conocimiento que se tenga de ellos”. Sin embargo la valoracion es subjetiva, es
decir, depende de las personas que lo juzgan. Por tal razon creemos que los
valores cambian, cuando en realidad lo que sucede es que las personas somos

gquienes damos mayor o menor importancia a un determinado valor.
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Ademas Cortina, (1996) presenta las siguientes caracteristicas de los valores:

- Los valores son cualidades que nos permiten acondicionar el mundo, hacerlo
habitable.

- Los valores son cualidades reales a las que les damos cuerpo. Un valor no es una
cosa, tampoco es una persona, sino que esta en la cosa (un hermoso paisaje), en
la persona (una persona solidaria), en una sociedad (una sociedad respetuosa), en

un sistema ( un sistema econémico justo), en las accione (una accion buena)

- Los valores son siempre positivos 0 negativos.

- Los valores poseen dinamismo. Dinamizan y humanizan nuestra accion, nos
sentimos motivados a alcanzar los valores positivos y a erradicar los valores

negativos.

Por dltimo mostramos la conclusion de la tesis doctoral presentada por Santiago
Penas Castro en la cual establece una serie de caracteristicas comunes a todos los

valores.

Durabilidad: Prevalecen a través del tiempo.

= Integridad: Constituyen una abstraccién integra en si mismos.

= Flexibilidad: Se pueden adaptar de acuerdo al tiempo y a las necesidades.

= Dinamismo: Los valores pueden ser transformados o modificados dependiendo de

la época.

=  Satisfaccion: Si los ponemos en practica los podemos considerar como una

recompensa.

= Polaridad: Los valores pueden ser buenos o malos, dependiendo como sean

aplicados a la vida.
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= Jerarquia: De acuerdo a la sociedad pueden tener mas importancia que otros.

= Trascendencia: Los valores se trasmiten de generacion en generacion.

= Aplicabilidad: a los valores se los puede aplicar en cada una de las situaciones de

nuestra vida.

= Complejidad: Debemos aplicar nuestro criterio personal para utilizar los valores

gue son muy importantes.

En resumen, estas caracteristicas nos sirven para diferenciar un valor caracterizado
como un habito, como una costumbre, como un modo de ser o de manifestacion
personal de cada individuo, dandole la ténica de una virtud, de una cualidad,
distinguiéndolo de un sentimiento, como el amor, que constituye un sentir interno o u

impulso interior hacia un objeto o una persona.

Por consiguiente, los valores han sido y seran el distintivo y la directriz del ser
humano, ese algo que nos puede hacer trascender y evolucionar como especie, vy

como seres responsables de la conservacion y permanencia de la vida del Planeta.

3. 1.3 Clasificacion y jerarquizacion de los valores morales

Los valores se presentan siempre bipolarmente: un polo positivo y un polo negativo.
Todo lo que se considera favorable y conducente a las situaciones deseables y
satisfactorias se lo califica como valor. Y lo contrario a esto lo calificamos como

contravalor. Los contravalores se llaman también antivalores.

Es asi como Dominguez, (2004) hace la siguiente clasificacion de valores morales o
éticos: libertad/coaccion, autonomia/heteronomia, igualdad/desigualdad,
solidaridad/insolidaridad, justicia/injusticia, reconocimiento de los derechos y libertades
fundamentales/ausencia de reconocimiento, conciencia critica/conciencia alienada,

conciencia moral/amoralidad, reciprocidad/egoismo.

Para una mejor comprension de los valores morales se presenta la siguiente tabla.
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VALORES MORALES DEFINICION ARGUMENTO
Libertad Accién de obrar de Obramos con libertad cuando tenemos
manera independiente, capacidad para obrar correctamente
participativa y auténoma
Autonomia No depender de nadie Cuando una persona gracias a su trabajo y
preparacion no depende de otro
Igualdad Principio que reconoce a Todos tenemos los mismos derechos y
todos los ciudadanos con deberes independientemente de su color,
los mismos derechos sexo, credo o posicion social
Solidaridad Adhesidn circunstancial a Somos solidarios cuando nos
la causa o empresa de otro | preocupamos por mejorar las condiciones
de vida de nuestros semejantes.
Justicia Arte de hacer lo justo y de Ejercitamos la justicia cuando damos a

dar a cada uno lo suyo

cada cual lo que le corresponde.

Reconocimiento de
los derechos y
libertades

fundamentales

Arte de conocer las
virtudes positivas de

nuestro préjimo

Hacemos uso de esta facultad cuando
elogiamos las virtudes y potencialidades

de quienes nos rodean

Conciencia critica

Capacidad para reconocer
los aspectos positivos o
negativos de una persona

O COsa

Cuando analizamos de manera imparcial
las falencias y bondades de nosotros y de

los demas.

Conciencia moral

Facultad espiritual para
obrar de acuerdo a
nuestros principios

religiosos

Cuando realizamos nuestro trabajo con

amor y responsabilidad

Reciprocidad

Correspondencia mutua
de una persona o cosa con

otra.

Somos reciprocos cuando devolvemos
bien por bien, y tenemos un espiritu de

gratitud.

Elaboracién: Julia Sarango




14

Y para Méndez, J.M. (1995) la clasificacibn de valores se establece con la
combinacién de dos dimensiones que se complementan entre si; La dimension
horizontal que expresa la fuerza o prioridad de los valores y la vertical la altura o su
excelencia. “La altura y la fuerza permite, al menos en principio, elaborar una lista
exhaustiva de estos valores. Estas dos dimensiones nos orientan para ubicar los
valores en el espacio bidimensional, o sea, asignarles una coordenada vertical de

altura y una coordenada horizontal de fuerza”. Eso equivale a jerarquizarlos.

J.M. Méndez va mas alla en el estudio de los valores, ha elaborado una tabla de
valores éticos, tomando como base los tres valores obligatorios béasicos que

identificaron los jurisconsultos romanos.

Valores de autocontrol
Valores de justicia

Valores de respeto

Altura

A

Fuerza

El valor de respeto, de acuerdo con J.M. Méndez es el mas bajo y fuerte de todos,
implica una actitud mas bien pasiva: no hace dafio a nada ni a nadie, no agrede, no
ataca, no maltrata. Pide solo, por tanto, una conducta de pasividad y meramente
externa. “Cumplir con el valor de respeto es lo minimo que podemos hacer para

convivir con otros”.

La justicia supone en cambio una actitud activa. Exige dar, entregar a los demas algo,

precisamente lo que les es debido. Ni més ni tampoco menos. No basta abstenerse
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como en el caso del respeto, hay que actuar. La justicia es, por tanto, un valor mas

alto que el anterior, ya que lo presupone.

Por ultimo, encontramos el ndcleo de valores que constituye el control de nuestros
instintos y pasiones, ser duefios de nosotros mismos. Con palabras de Kant diriamos:
“no rebajarnos al mundo de la naturaleza y permanecer en el mundo de la libertad”.
Con ellos ponemos orden en nuestra conducta interna, una vez que hemos puesto
orden en nuestra conducta externa, en nuestras relaciones con la naturaleza y con la

sociedad.

Los valores de respeto y de justicia, afirma Méndez, “son eminentemente sociales.
Toda sociedad se edifica sobre el cumplimiento de estos valores mas bajos. Si ese
nivel no es tolerable, si los violadores de estos valores se convierten en mayoria, la
sociedad misma se desintegra, deja de ser un estado de derecho, como se suele

decir”.

Los valores éticos u obligatorios se sitdan, por tanto, y, segun el orden de la fuerza y
altura, en el primer estrato de la jerarquia. Su cumplimiento es prioritario ya que son

valores que se generalizan o universalizan por su caracter normativo.

Segun Hesse (1970) la jerarquia de los valores obedece a los siguientes criterios:

1. Durabilidad. Los valores son tanto mas altos cuanto mas duraderos. El valor puede
existir a través del tiempo, con indiferencia respecto de la existencia de su

portador.

2. Divisibilidad. Mientras mas altos son los valores, menos divisible. El acceso a los
recursos materiales solo sera posible mediante su divisién o distribucién. Esto no
ocurre con los valores espirituales. Un acto de justicia puede ser  sentido y

reconocido por todos, sin excepcion.

3. Fundamentacion. El valor fundamental, es superior con respecto al fundamentado.

4. Satisfaccion. Mientras mas altos son los valores, mas profunda es la satisfaccion

que produce su cumplimiento.



16

5. Por dltimo, la relatividad. El valor de lo agradable es relativo a seres de
sensibilidad, el valor de lo vital es relativo a seres vivos. En cambio los valores
absolutos existen independiente de la esencia de la sensibilidad (fisica) y de la
vida.

Por los datos anotados en este tema se puede decir que los valores humanos son
aguellas virtudes sobre las cuales descansa la convivencia armonica y el desarrollo
de la sociedad. Una sociedad sin valores se convertiria en una sociedad de
antivalores, una esclavitud pavorosa, un lugar de tormento y desorden, un caos
donde prevaleceria el poder del mas fuerte. Por lo tanto es deber de los padres y
maestros trabajar con los nifios y adolescentes en la formacion de valores, para en un
futuro hacer de nuestro Planeta un lugar mas préspero y maravilloso, con menos dolor

y mas desarrollo.

3.1.4 Ladignidad de la persona

Toda persona tiene un valor absoluto, simplemente por lo que es, no por lo que tiene o
por lo que hace. Cada persona se construye a si misma a través de sus decisiones y

haciendo uso de su libertad, de su inteligencia, y de su voluntad.

Es asi que en pensamiento de Gastaldi, (2003) se hace el andlisis de la dignidad de la

persona.

Nuestra dignidad radica en la autoconciencia y en la autodeterminacion que nos eleva
sobre el mundo infrahumano, y hacen posible la autocomunicacién o sociabilidad. El
hombre es un sujeto que consciente y libremente se “posee”, que goza de

autoposesion.

Este conocimiento de su propia riqueza es lo que engendra en el hombre el sentido de
su dignidad, una dignidad que por ser “esencial” nunca se borra, ni siquiera cuando se
tienen una conducta indigna.

El valor absoluto de la persona abarca tres nucleos:

1. El primer nucleo es el valor del individuo, del “yo”, que nos recuerda
permanentemente que cada uno de nosotros es unico, insustituible irrepetible, que

nadie lo puede sustituir en la eleccion y realizacién de su destino.
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2. Somos interioridades abiertas, destinadas a la comunién. La dimensién social entra
en la definicion de la persona.

3. Por dltimo no hay que olvidar la afirmacién de las estructuras o “mediaciones” éticas
del individuo y de la alteridad. Las mediaciones politicas, econdmicas, culturales, etc.

condicionan enormemente la realizacién individual y social de las personas.

Si la persona tiene una dignidad inviolable se debe al hecho de que su valor absoluto
esta respaldado por el absoluto, que protege a la creatura humana, porque fue querida
y hecha por él.

Continuando con el tema en mencion Moreno, V. (2006) Dignidad de la Persona.
Recuperado el 20 de agosto del 2012 en www.mercaba.org/DicPc/dignidad-de-la-
persona.htm. Expresa vivimos unos tiempos en los que la defensa de los derechos
humanos y su fundamentacion tienen un papel capital en el pensamiento antropoldgico
y politico. Pero junto a esos intentos, nos tropezamos también con un hecho: la
violacion de los derechos mas inarrebatables del hombre, es un dato cotidiano en
nuestro mundo. La dignidad de la persona esta puesta en entredicho en la practica en
unas proporciones dificilmente imaginables. Por eso, la comprension de la dignidad de
la persona debe concretarse no sélo en la formulacion tedrica de los derechos
humanos, sino también en la actualizacion practica de esos derechos en todos y en

cada uno de los hombres.

Por otra parte Aquiles M. (1962) expresa “La dignidad personal es responder
lealmente a las exigencias del publico”, la cual se manifiesta a través de: el
desinterés, la cortesia, la correccion, la distincién, la puntualidad, la delicadeza, el
trabajo y el orden, etc. Sobre el trabajo Jean Grasset (1675) escribia en “El hombre
formal tiene su diversion en sus ocupaciones; el insensato hace de su diversiones su
ocupacion” El trabajo debe hacerse bien, €l queria que a través del trabajo se

combatiera la ociosidad, indecision e indolencia.

Todo trabajo debe hacerse con alegria y entusiasmo, con tranquilidad, con valor y

resolucioén; que descarte cobardias, bastardias e interrupciones inutiles.


http://www.mercaba.org/DicPc/dignidad-de-la-
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Por lo tanto, al referirse a la dignidad humana, hablamos de un valor Unico e
incondicional que reconocemos en la existencia de todo individuo independiente, de
cualquier cualidad accesoria que pudiera corresponderle. La dignidad es desde la
identidad de cada ser humano el punto de partida donde cada uno se duele, tanto de
si mismo como del otro. El olvido de la dignidad humana conduce a tragicas

consecuencias en el &mbito de la vida social, politica, econémica y cultural.

En conclusion, se ha establecido el valor absoluto de la persona, esa dignidad que
reclama un respeto incondicional, independientemente de lo que podamos libremente
decidir o valorar. La persona, ademas de ser valiosa en si misma, se enriquece y se
vuelve mas digna de ser apreciada, por su actitud positiva frente a los valores. Las
actitudes positivas ante los valores son las virtudes. Sin embargo es responsabilidad
de cada individuo luchar por su autorrealizacion que le permita disfrutar de la libertad,
de la convivencia entre personas, y de la capacidad de expresar con claridad sus
pensamientos y sentimientos a sus semejantes, de tal manera que le permita respetar
y hacer respetar los derechos humanos, que defienden Ila dignidad de todas las

personas.

3.2. LAFAMILIAY CONSTRUCCION DE VALORES

La familia bien estructurada constituye una rica fuente de auténticos valores que educa
a la persona desde su infancia, ya que la familia es el primer contexto de desarrollo del
nifio y el mas duradero; la familia es en definitiva la primera escuela en la que a partir
del ejemplo de los padres, los nifios asimilan, entre otros valores, el espiritu abierto y
generoso que les lleva a colaborar con los demas miembros de la unidad familiar. La

misma colaboracion que, posteriormente, la sociedad les exigira en otros contextos.
3.2.1 Familiay valores: conceptos basicos

Los valores, las buenas costumbres, los principios éticos se entienden y asimilan
mejor cuando se basan en la practica diaria y en el trato con otras personas

especialmente en el ambiente hogarefio.

Es asi como Murillo J (2011) expone “La familia es la unidad basica de la sociedad:

Todos los seres humanos por ser sociables por naturaleza nos realizamos mediante la
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ayuda de los demas; por tanto, todo ser humano al nacer, para desarrollarse requiere
de un contexto social determinado y la familia se constituye en el eje fundamental para

su realizacion”.

Ademas “La familia es el primer contexto de aprendizaje de las reglas sociales y, por
tanto, el primer agente socializador de los valores que adquieren sus miembros”

Garcia Herndndez, Ramirez y Lima, (2001:204).

Segun afirma F. de Azevedo (2007): “la educacion de los hijos es la obra capital, el fin
supremo de la existencia, y a veces la Unica razon de la vida“. Sobre todo durante los
afios de la primera infancia, la funciébn educativa de la familia sigue siendo
insustituible, debido a esa profunda relacién afectiva que el nifio establece primero con

su madre, y mas tarde con su padre y sus hermanos.

Como conclusion se cree que las familias actuales, se encuentran asaltadas por mil
preocupaciones y acosadas por las necesidades, no se encuentran preparadas para
instruir a sus hijos, pues carecen de tiempo o capacitacion para ello. Pero eso no
justifica que descuidemos nuestro rol de padres, ahi surge el reto que los padres
debemos asumir y dar a los hijos mucho amor y comprensién, impulsando en ellos su
valia como personas, proporciondndoles una formacién integral que les permita

realizarse y ser felices, constituyéndose en individuos de bien para la sociedad.

3.2.2 Familia como escenario de construccion de valores

La familia es el grupo humano encargado de la crianza y educacién de los hijos, es el
epicentro donde el nifio experimenta la influencia educativa del entorno familiar, y de
su medio social que seran determinantes en su vida en general.

Como expresa Rios Gonzélez, (1986) “La familia es un grupo humano primario en el
que los individuos nacen, establecen unos contactos, realizan un tipo de encuentro y
en el que encuentran un ambiente propicio para establecer un tipo humano de

comunicacion enriquecedora y perfectiva”.

Autores como Hesse y Gleyze, piensan que: “la familia contina siendo, a pesar de

todo la institucibn mas adecuada para la educacion del nifio. La educacion exige
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paciencia, indulgencia, abnegaciéon y sacrificios y es mas natural encontrar estas

cualidades en los padres que en seres extrafios a la familia”.

Y analizando en pensamiento de Rivas R. (2007) desde la familia se le da al nifio, nifia
y adolescente las claves para que construya sus representaciones globales acerca del
funcionamiento de la realidad social. Entre esas claves, envueltas en el clima afectivo
familiar, estan las propias representaciones de los padres, los modelos de interaccion
familiar, las experiencias y demandas sociales que pesan sobre el nifio. En este

sentido, la familia cumple dos tareas muy importantes.

1. El proceso de personalizacion: determinar qué objetivos o metas  son
compatibles entre si y cuales no lo son por medio de la estructuracién del ambiente
educativo.

2. El proceso de socializacion: Primar la solucion deseable ante los conflictos de
valores. La familia muestra a sus miembros lo que se espera de cada uno. En este
sentido se puede afirmar que la socializacién familiar solo se puede interpretar en

el marco de las condiciones y los valores culturales dominantes.

e La construccion de valores en la familia requiere tener en cuenta el papel activo de

los hijos para asumir o no los valores de los padres.

e Los padres desde que constituyen la familia, tienen en mente una serie de valores

que les ayudan a guiar la nave familiar hacia buen puerto.

e Una familia que proporciona una red de apoyo ante las transiciones y crisis vitales
de la familia, que acepte la diversidad de opciones ante la vida y que, al mismo
tiempo, proporcione seguridad para afrontar los diversos retos del desarrollo,

supone una gran ayuda para reconocer con éxito el camino hacia la madurez.

Como conclusion se reconoce que la familia tiene el deber de la educacion inicial de
los hijos. Son los padres los que deciden sobre las cuestiones esenciales de sus
hijos(as) cuantos mas pequefios son éstos. Del mismo modo, son los padres los que
gozan de la relacion de intimidad Unica que solo se da en el seno de la familia y que

permite interrelaciones personales de afecto, ayuda, orientacion, soporte, etc. Por ello
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y por su carifio desinteresado, estdn en mejores condiciones de conseguir el

crecimiento en autonomia y madurez de sus hijos e hijas.

3.2.3 Educacion familiar y desarrollo de valores

La familia es la primera escuela de la vida, que se constituye en el mas importante
espacio de socializacion del individuo, en el cual se establecen los vinculos de afecto y

donde se inicia la consolidacién de valores y hormas.

Por medio de la comunicacion corporal y verbal aprendemos a valorarnos y
relacionarnos con la familia y con los demas. Es necesario ensefiar las habilidades de
comunicacion para vivir en el matrimonio y saber cémo relacionarse con los hijos. La
empatia es una actitud y una habilidad fundamental para la comunicacion y la salud
mental. Los estudios psicol6gicos muestran que la practica de la empatia es la clave

para la sana comunicacion en la familia y en la educacion.

Por ello Rodriguez Neira, (2003) manifiesta “la organizaciéon familiar deja una huella
impresa que acompafiara a los seres humanos durante toda su vida”. Las primeras
experiencias son como surcos que se abren en la mente de quien las recibe. Después
aparecen otras. Y la vida se hara compleja, armdénica o disarmonica, integrada o
desorganizada, placentera o traumatica, pero en el fondo, a veces oculto, a veces

patente, quedaran las vivencias iniciales como patrimonio de la propia personalidad.
Asimismo Rodas R. Feliciano (2007) recuperado el 23 de septiembre del 2012 en la
pagina web http://infancia y adolescencia.blogspot.com. Destaca que la familia tiene
unas caracteristicas a su favor que le hace contexto privilegiado:

-Prima el carifio y las relaciones afectivas.

- Buena parte del tiempo esté destinada a inculcar valores.

-La familia es el Unico contexto que permanece constante.

-La familia se encuentra preocupada por el desarrollo integral.


http://infancia/
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Podriamos decir que dos aspectos fundamentales marcan a la familia de hoy: el nifio y

la historia de las personas dentro de la familia.

La familia es claramente el primer contexto de aprendizaje para las personas, en este
sentido, es importante aclarar que en su seno aprenden no solo los nifios sino también
los adultos. En la familia se ofrece cuidado y proteccién a los nifios, asegurando su
subsistencia en condiciones dignas. También ella contribuye a la socializacion de los
hijos en relacién a los valores socialmente aceptados.

La familia acompafia la evolucién de los nifios en el proceso de escolarizacién, que es
la vida excelente para ir penetrando en otros ambitos sociales diferentes a la familia.
Esta, a través de estas funciones apunta a educar a los nifios para que puedan ser
auténomos, emocionalmente equilibrados capaces de establecer vinculos afectivos

satisfactorios.

Los valores, las reglas, los ritos familiares estan al servicio de la estabilidad familiar,

funcionan como sello de identidad para las distintas familias.

Es por ello que desde una perspectiva- educativa, Rodas expone que se puede decir

gue la familia supone:

e un proyecto vital de existencia en comdn con un proyecto educativo compartido,

donde hay un fuerte compromiso emocional.
e Un contexto de desarrollo tanto para los hijos como para los padres y abuelos.
e Un escenario de encuentro intergeneracional.
e Una red de apoyo para las transiciones y las crisis.
Por consiguiente los padres en su calidad de educadores tienen la mision de transmitir

con su ejemplo los més altos valores humanos a sus hijos, como es el respeto, la

comprension, la alegria, el optimismo, la paciencia y sobre todo el amor.
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3.2.4 Valores y desarrollo social

El desarrollo de una sociedad esta determinado por los valores humanos como la
responsabilidad, la puntualidad, el respeto a la propiedad ajena y a los derechos
humanos. Una institucion o nucleo social donde no se practique los valores
mencionados entraria en un proceso de subdesarrollo; en cambio si se ejercitan estos
y otros valores humanos como la solidaridad y la cooperacién es una sociedad que

evoluciona, que se transforma y hace el progreso de la humanidad.

Es por ello que desde el &mbito familiar debemos potenciar un conjunto de valores que
hagan posible, en los primeros afios de vida, el desarrollo de actitudes mas humanas,

para la convivencia con el ambiente y con los demas.

Es asi como Casals y Defis (1999) indican que “Las influencias que se reciben de la
familia son muy fuertes y nos marcan durante toda la vida”. Por lo tanto, los valores
que se viven en ella pueden condicionar nuestras decisiones posteriores, los habitos,

la manera de resolver los problemas, etc.

Los valores son elementos centrales en el sistema de creencias de las personas y
estan proporcionandonos criterios para evaluar a los otros, a los acontecimientos,

tanto como a nosotros mismos.

Es asi que Rokeach, (1973) en Garcia Ramirez y Lima (1998) Explica “los valores nos
orientan en la vida, nos hacen comprender y estimar a los demas, pero también se
relacionan con imagenes que vamos construyendo de nosotros mismos y se

relacionan con el sentimiento sobre nuestra competencia social”.

Los valores son adquiridos y desarrollados por los individuos y es a través de un
proceso de aprendizaje social como las persona asumen los valores que les van a
servir de guia en su conducta social durante toda su vida. Los cuales se aprenden
desde muy temprana edad en interaccién con los que le rodean.

Los valores asumen una funcion central en la edificacibn y mantenimiento de la
identidad de los individuos y de los colectivos. Ellos forjan la imagen y la estimacion de
si mismos. El individuo que esté& consciente de sus valores puede considerarse como

una persona, encontrar un lugar en el mundo, tener confianza en si mismo, interpretar
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y evaluar su medio ambiente social. Ya que ellos contribuyen a mantener y a regular la
sociedad, dado que fundan la legitimidad del orden social, la validez de las leyes y la

practica del control social.

3.2.5. Los valores en los adolescentes

En la adolescencia son muchos los valores que estan presentes. A veces estos
jovenes no tienen presentes los valores con los que deberian contar. La influencia de
los amigos o de la sociedad en la que el adolescente vive puede ser una influencia
negativa. Estos por ignorancia o falta de educacion pueden tener conceptos erréneos

sobre valores como la amistad o el amor.

Para enfocar este tema La Rosa, (2007) expresa que los valores que son destacables
en las relaciones entre adolescentes son algunos como el amor, la amistad, el
compafierismo... Los adolescentes tienen valores que llevan a ideales como la
libertad, paz, justicia... pero también tienen mas valores como la independencia,

autoestima, educacion, identidad, etc.

La relacion de los adolescentes con los padres puede empeorar en esta etapa, ellos
suelen comenzar a distanciarse de ellos en esos afios. Hasta tal punto que pueden
avergonzarse de ellos y no querer reconocer en presencia ajena ningun parecido con

ellos.

Relaciones entre adolescentes
Los valores mas comunes entre ellos, dicho anteriormente, son el amor, amistad,

compaferismo.

La amistad: Es el primero de los valores. De poco sirven otros como el coraje, la
compasion, el apoyo mutuo si no hay un cierto grado de amistad. De la amistad, o de
la necesidad de la misma, nacen practicamente todos los valores que se manifiestan
en una relacion, y la coincidencia de un nimero mayor o menor de valores y sus
correspondencias puede ser utilizada para determinar cual es el grado de amistad. En
un grado minimo podemos encontrar la amistad que se basa Unicamente en compartir
algun momento de ocio, y en un grado maximo, el que significa compartir todo, cuando

la amistad se transforma en amor.
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El amor: Se podria definir como el grado maximo de la amistad, sin embargo, esta
definicion no seria suficiente. EI amor significa mucho mas. No solo implica compartir,
sino también sacrificio a favor del otro, previsién en nuestras acciones de una manera

mas cautelosa, y fidelidad estricta.

El compafierismo: Consiste en aplicar valores positivos a una relaciobn con los
compaferos, que viene dada por la cercania impuesta por actividades o espacios

comunes. Se manifiesta normalmente en la ayuda espontanea y desinteresada.

La solidaridad: La solidaridad, en las relaciones entre adolescentes, se manifiesta
como una forma mas amplia del compafierismo, normalmente cuando se actla de
forma desinteresada defendiendo intereses de otros jovenes con los que realmente no
tenemos otra relacion que la de adolescentes. Por ejemplo, la reaccién de la juventud
ante los malos tratos y abusos a menores. En un concepto mas amplio, la solidaridad
se aplica a colectivos sociales también mas amplios, por ejemplo, solidaridad con las

victimas del terrorismo.

El trabajo en comun: El trabajo en comin es una relacion muy importante para el
desarrollo de los adolescentes. De hecho comparten las tareas y las obligaciones,
pero si ademas ese trabajo se comparte, no solo se hace mas llevadero y facil sino

que refuerza las relaciones de comparfierismo, amistad, y sociales.

La ayuda mutua: Es el valor en el que se implican dos 0 mas adolescentes y podria
definirse como un trueque. Por ejemplo, cuando alguien ayuda a un amigo o conocido
en algo y recibe a cambio ayuda en otra forma o tiempo. Implica una deuda de ayuda

por parte del que fue ayudado en primer lugar.

En las relaciones entre adolescentes también se dan otros valores, que podemos
calificar como negativos, desgraciadamente el odio, la violencia, la envidia, el abuso, el
egoismo, el desinterés, etcétera, también se manifiestan en las relaciones entre

adolescentes.
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La envidia: Es un sentimiento de deseo de las virtudes o bienes ajenos. La envidia no
implica necesariamente una necesidad, sino simplemente un ansia de ser o poseer

algo ajeno.

El odio: Es un sentimiento exagerado de intolerancia. Implica un deseo de hacer dafio
a alguien. Es contrario al amor y la amistad. Puede estar motivado por la envidia, el
despecho, los celos, etc.

El abuso: Es una de apropiacion, violenta o no, de los bienes, derechos o recursos de
otros joévenes. Exige una amenaza implicita, de forma que la victima de abuso hace

concesiones involuntarias.

La violencia: Se produce violencia en las relaciones adolescentes por distintos
factores, entre ellos el instintivo de afirmacién de autoridad y liderazgo, y también por
vanidad o como manifestacion de otros valores negativos como el odio, por fallos
graves en la comunicacion e, incluso como resolucién final de otros como el abuso.
También se puede producir como reaccion ante la falta en el contrario de

determinados valores, como tirar a una fuente al chivato de la clase.

El egoismo: Se produce cuando hay un deterioro en las relaciones o el nivel de
valores positivos es muy bajo. El egoista no ve la necesidad de ofrecer a los demas
nada de lo suyo, cree que los demas deben tenerlo en cuenta de otra forma y estan
obligados a atenderlo. No le importan las necesidades de los demas y ni de lejos

tratara de hacer ningun esfuerzo por satisfacerlas, sino mas bien todo lo contrario.

El desinterés: El desinterés por los demés es propio de adolescentes introspectivos.
No creen necesitar a los demas para nada e incluso se molestan cuando detectan
actitudes que errGneamente consideran una intromision en su privacidad. El grupo
para ellos no existe ni sienten necesidad de integrarse. Se creen autosuficientes para

todo, independientemente de los resultados que puedan conseguir.
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Valores en las relaciones con los padres

Los adolescentes y preadolescentes se enfrentan a la vida desde una nueva
perspectiva, en la que necesitan una mayor libertad e independencia, asi como

mantener un grado alto de autoestima y poder ir afirmando su personalidad.

Los valores que se presentan en la relacion con los padres no siempre son positivos o
negativos, dado que esta calidad del valor vendra determinada por el punto de vista

del adolescente:

La libertad: El joven tiene la necesidad de actuar libremente, sin embargo a veces
esta libertad se utiliza de forma errénea, pensando que sus acciones son correctas de

antemano y no implican obligaciones ni responsabilidades.

Autosuficiencia: El adolescente debe convertirse en una persona autosuficiente,
cuando llegue el momento. El error mas comdn es que se considera autosuficiente, o
intenta sentirse autosuficiente, antes de serlo. Esto conduce a situaciones complicadas
gue no se hubieran producido en el caso de pedir ayuda o consejo en el momento

oportuno.

La vanidad: Es bien sabido que el alumno debe aventajar al maestro en su momento,
pues es la Unica forma de progresar. Una de las formas de la vanidad consiste en
sentirse mejor que los padres, tanto en inteligencia, como en informacion, experiencia,
etc. La vanidad puede llegar a desencadenar un sentimiento de superioridad, e incluso

de vergiienza por la procedencia en las relaciones con los demas.

El respeto: Es un valor que los jévenes deben mantener, no ya por la dependencia de
sus padres, sino por agradecimiento a todo el entorno que ellos le han facilitado, a sus

sacrificios, desvelos y satisfacciones que les han proporcionado.

El amor filial: Es un mayor grado de respeto, y no tiene por qué basarse en una
reciprocidad, sino en el sentimiento de carifio y entrega hacia las personas que lo
hicieron nacer. Como cualquier sentimiento de amor, no necesita ser razonado ni

justificado.
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Valores propios del adolescente:

El adolescente, aparte de los valores que manifiesta en sus relaciones con los demas,
bien sea la sociedad, los compafieros, o sus padres, disfruta o padece otros valores
que le son propios, como la ignorancia, la evasion, la educacion, el afan de

superacion, la identidad y la cultura.

La ignorancia: es un valor negativo, fruto del desinterés por el entorno, las
necesidades futuras, el sentimiento de autosuficiencia sin fundamento u otros factores.

Dificulta el desarrollo de otros valores como el afan de superacion.

La evasioén: Es un valor necesario, si bien el abuso de las formas de evasion distrae al
adolescente de la atencién a otros valores tendientes a completar su desarrollo fisico y

mental.

La educaciéon: Dependiendo de su calidad, contribuird o dificultara la formacion y
desarrollo del adolescente. Hay muchos tipos de educacion, no solo la que implica las
relaciones con los demas, sino también la referente a uno mismo, pues es facil sentir
necesidad de mayor educacion o también en algin momento pensar que la educacién
recibida obliga a consentir algun tipo de abuso. El sentimiento de vergiienza ajena es

una muestra de cémo la falta de educacion de otro puede afectar a una persona.

El afan de superacion: Es la necesidad que se siente de ser mejor,

independientemente de en qué. Implica un reto consigo mismo y no con los demas.

La identidad: Es la necesidad y cualidad de ser y sentirse distinto a los demas. El
grado de identidad puede ser mayor o menor segun el contexto. Todos somos iguales,
pero diferentes, y aunque haya muchas cosas que nos iguales, siempre habra alguna

que nos diferencie.

La cultura: También es un valor que se puede medir tanto objetiva como
subjetivamente. Podemos entender por cultura el saber que permanece en el
adolescente tras haber cursado sus estudios, pero también podemos entenderla como

la forma de actuar, ser y entender.
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Por lo expuesto, debemos inculcar en los jovenes la practica de los valores éticos y
molares ya que son muy importantes para la vida cotidiana. Practicar los valores mas
a menudo, para mejorar nuestra calidad como personas, ya que los jovenes son el
presente y futuro de la sociedad y como tal debemos asumir nuestra responsabilidad

de jovenes con valores.

3.3 LAESCUELA Y LA EDUCACION EN VALORES

Con el objeto de crear una escuela formadora de ciudadanos héabiles tanto para
alcanzar objetivos personalmente significativos, como para lograr una sociedad en la
que la significaciébn personal aun sea posible; es necesario de una educacion en
valores, asi la tarea educativa no solo se quedara en la mera facilitacion de contenidos
disciplinares, sino que, se integrara en la labor docente cotidiana, aguellos contenidos
que ayuden a la formacién de individuos con una habilitacién ética y moral, ademas de
profesional.

3.3.1 Necesidad de educar en valores en la escuela

Vivimos en una época sedienta de paz, compromiso, vivencia social, igualdad social y
donde a diario escuchamos decir que hay crisis social, crisis de valores. Ante esta
contingencia, la educacion es el protagonista central para formar en todos los ambitos
y niveles educativos sobre: educacion en valores, formacion personal, formacién ética

y otros temas vinculantes.

Al respecto, Garza, J y Patifio, S (2000) al definir la educacion en valores lo hace
como “un replanteamiento cuya finalidad esencial es humanizar la educacién". Los
mismos enfatizan que “una educacion en valores es necesaria para ayudarnos a ser
mejores personas en lo individual y mejores integrantes en los espacios sociales en

los que nos desarrollamos”

Por su parte, Juarez, J. y Moreno, M. (2000) al referirse a la educacion en valores
indican que “las cosas pasan pero queda el valor de lo que esas cosas fueron, y es en
ese momento cuando el valor comienza a tener sentido en la persona”. Asimismo
agregan que ‘todo va cambiando continuamente y lo que ha permanecido en la

historia es la valoracion dada a las cosas”. También especifican que educar se
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convierte en una realizacion constante de valores, transmitiéndolos, ponderandolos y
cultivandolos como una forma de internalizarlos y la mejor manera de evaluar la
internalizacion de un valor es a través de la actitud ejemplificadora del individuo”.

Los autores mencionados, manifiestan que se puede abordar la formacion en valores
basados en cuatro aspectos fundamentales: “la persona, las relaciones humanas, la
realidad y la espiritualidad”, en la que la educacion en valores juega un papel decisivo.
En razon de lo cual se concluye que el rol del educador es conducir al aprendiz a
desarrollar sus potencialidades bajo una dimension moral y ética, en el marco de
realidad social y ayudarlo a interpretarla para que asuma la responsabilidad de sus

actos y participe activamente en su vida comunitaria.

Se ha confundido el valor de la tolerancia con la ausencia de cualquier norma
“Minimizar el valor de la disciplina —recuerda Victoria Campos (1990) —es ignorar lo
que los griegos ya sabian y aceptaban que la virtud es habito, costumbre, repeticion
de actos, es decir, disciplina”.

Esta ausencia de normas claras, dice -con razon- Victoria Camps (1990), nos ha
llevado —por debilidad ideolégica, que acusamos como docentes al igual que el resto
de la sociedad- a una educacion “débil’, a no tener nada que ofrecer, o mejor, a
renunciar a ser responsables del mundo en que hemos colocado a nuestros nifios y

jévenes.

Frente a no querer intervenir cuando permaneciendo en una falsa neutralidad, cabria
comenzar afirmando, como hacia Camps (1900), que “la tomemos como la tomemos,
la educacion no esta libre de valores. Tiene que ser ideoldgica. Si educar es dirigir,
formar el caracter o la personalidad, llevar al individuo en una determinada direccion,
la educacion no puede ser neutra. Las finalidades educativas son valores en la medida

en que son opciones, preferencias, elecciones”.

Ante esto, hemos de reconocer que una educacion sin un propésito moral, en el mejor
sentido y mas amplio de la palabra, no es nada. Los valores en educacion son, pues,

ineludibles.
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Ante esta situacion los centros escolares deben diferenciarse, entre otros factores por
la oferta de valores que realizan, forzando a forjar una identidad perdida o negada,

para ir encontrando su propio lugar en la oferta educativa.

Para ampliar el tema se enfoca el pensamiento de Gomez C. (2005) en su libro
Sociologia de la Educacién quien interroga sobre si ¢ Puede hacer algo la educacién
por la sociedad? el mismo que indica que se puede hacer mucho aplicando el
optimismo pedagdgico que es una actitud muy conocida, y con el racionalismo y la
ilustracion de Leybniz para quién la educacién todo lo vence.

Sobre esto Emanuel Kant llegd a decir que “el hombre solo puede llegar hacer hombre
por la educacion”. Esta capacidad transformadora de la educacion que propugna el
optimismo pedagdgico tiene el doble caracter individual y social. “La garantia de un
pueblo y la seguridad de su desarrollo tienen su apoyo mas firme en la practica y
extension de una racionalidad que solo una educacién libre de prejuicios puede
cumplir’. Se considera que una educacién buena en cantidad y calidad es el
instrumento mas idoneo para ir suprimiendo las barreras de las desigualdades
humanas tanto econémicas como sociales. La LOGSE hace una apuesta por este

optimismo pedagogico.

La educacién se produce dentro de la sociedad y por lo tanto no puede eludir la
influencia de ésta, pero a su vez, al tener sus expertos una clarividencia especial

también decimos que influye criticamente en la sociedad.

La escuela, como agente de continuidad social

Educar es siempre formar y dirigir, la definicion de Durkein, (1973) hablaba de
transmision de pautas de conducta de una generacion a otra. Naturalmente lo que se
transmite es un modelo preconcebido de la sociedad, con unos modelos de conducta

conocidos, aprobados y compartidos por generaciones.

Cada individuo tiene que someterse a esas pautas y la expectativa social van hacer el
mejor medio de control externo con que cuenta el individuo, ademas del control interno
gue se da la propia socializacion —su consciencia social, que le dira por ejemplo en un

momento determinado que no se puede tirar papel al suelo 0 que no se puede uno
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apropiar de lo ajeno, bajo peligro de que otro se apodere de lo mio y se forme el caos
en la convivencia.

Esta funcién conservadora le es reconocida a la escuela por todos, desde quienes
creen positivamente que esto es una virtud de la instituciébn porque es necesario
conservar lo recibido, hasta quienes piensan que, al cumplir esta mision, la escuela se
convierte en una rémora para la sociedad y, por lo tanto, lo mejor es suprimirla pues es
incapaz de aportar elementos nuevos y positivos a la sociedad, son los partidarios de
la desescolarizacién. Cercana a esta perspectiva esta la sociologia marxista para que
la funcién conservadora de la escuela no es otra que la reproduccion en el tiempo y el

espacio de formas de opresion de la clase dominante sobre la clase trabajadora.

El informe Faure cuando habla de la funciéon reproductora de la educacion dice:
“reproduccion y renovacion, la educacion puede ejercer tanto una como otra de estas
dos funciones se le tacha facilmente de inmovilismo no es seguramente la Unica
institucion a la que se dirige este tipo de reproche de hecho, una de sus funciones
esenciales es la funcion de repeticidon: repetir a cada generacion el saber que la
generacion precedente poseia ya de sus antepasados. Por lo tanto estan dentro del
orden de las cosas el que una de las tareas de los sistemas educativos sea el trasmitir
los valores del pasado. Esta es la razén de que tiendan por naturaleza a constituirse
en sistemas cerrados en el tiempo y el espacio por su propia existencia y su propio
éxito; por tanto su tendencia natural la inclina a la introspeccion a este respecto, la
educacién concurre objetivamente a consolidar las estructuras existentes, a formar
individuos aptos para vivir en la sociedad tal y como es. Bajo este angulo, y sin dar al
término un sentido peyorativo la educacidon es conservadora por naturaleza” Faure,
(1978:116-117).

La escuela como agente de cambio social

Segun Fainholc, (1979) dice que esta accion de este cambio social se refleja en tres

esferas:

1. La estructura valorativa o axiolégica. La escuela tiene la mision de integrar los

valores existentes en la sociedad.



33

2. La capacidad de innovar “Todo sistema educativo tiene la potencialidad de crear e

innovar en todos sus estamentos, impulsado la actividad creadora”.

3. la formaciéon de recursos humanos se incrementa de dos formas. Una, mediante la
educacién permanente, continua. Otra, mediante la comunicacion iterativa,
constituida por periodos discontinuos y apelando a cualquier elemento que la haga
posible.

Ottawai, (s/f) manifiesta en esta misma linea cuando se responde a esta pregunta: ¢la
educacién misma es una fuerza social de cambios? “En cierto sentido, si los maestros
en la escuela pueden ejercer una poderosisima influencia sobre la comunidad si asi lo
desean. La fuerza social en la educacion la ejercen todos los adultos comprometidos

en practicarla”.

La escuela, pues, “no esta solo para recibir y trasmitir la herencia cultural de una
sociedad. También debe promocionar los cambios y reforma sociales” Morrish,
(1979:66). Azebedo, (s/f) se manifiesta en la misma linea, aunque matizando como
veremos cuando dice que la educacién sistematica y organizada es ante todo un factor
de estabilidad y perpetuacién de la sociedad porque trasmite los conocimientos y
valores de la cultura imperante. El cambio comienza para él en la sociedad y, si entra
en la escuela es porgue antes entrd, de hecho en forma potencial, en la sociedad cuya
evolucién la escuela tiene que acompafar de cerca, si no quiere desarticularse del
medio al que sirve. Pero también la escuela que estad en la sociedad, es factor de

cambio social.

Esta accién causal de la escuela, no se realiza con la misma facilidad en todos los
campos sociales. Los campos mas sujetos a la influencia social seran aquellos que
sean mas rapidamente ensefiados y los que la sociedad generalmente aprueba. Por
el contrario aquellos cambios sobre los que gravita algun tabd o son objeto de

controversia son menos sensibles a las influencia para el cambio.
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3.3.2 Laeducacion en valores en los procesos educativos actuales

El problema de la educacién en valores preocupa y ocupa a la comunidad educativa
del mundo. La entrada vertiginosa en un nuevo milenio exige de una mayor eficiencia,
eficacia y pertinencia de los procesos formativos, no solo en cuanto a la elevacion del
nivel intelectual de los estudiantes, sino también en sus cualidades morales. Coll
(1992)

La educacion moral y en valores no se alcanza a traveés de vias racionales. Son de
fundamental importancia las dimensiones emocionales y volitivas de la persona, un
programa de formacién en valores debera atender a aguellos aspectos del desarrollo y
aprendizaje en los Ambitos afectivos de los sentimientos y de las emociones y aquellos
relativos a la voluntad y al esfuerzo. Las interacciones entre iguales junto con la accién
directa del profesorado son dos escenarios naturales en los que formamos nuestra

personalidad moral.

Pero también lo son, y de forma muy relevante la institucion en su conjunto y la doble
transversalidad de los contenidos. Asi pues al margen de su caracter sistematico o no,
la vida cotidiana de la escuela esta impregnada de valores que van conformando el
aprendizaje y la construccidon de la personalidad de los que conviven en ella y en

especial de los educandos.

Autores como Berkowitz (1995) o Martinez (1998) hablan de que como minimo en la
escuela encontraremos dos formas de educar y aprender valores. Una, que podriamos
considerar basada en criterios externos y en la defensa de unos valores absolutos y

otra basada en valores derivados de opciones personales y por lo tanto relativas.

Bajo la primera forma encontramos practicas que regulan las interacciones entre
iguales y entre el profesorado y alumnado, gobernadas por influencias asimétricas
derivadas de una determinada concepcién de la autoridad y del convencimiento de
que el que la ejerce esta en posesion de la verdad y de que esta es indiscutible. En
este primer grupo de practicas se impondra un sistema de valores no coincidentes con
modelos de vivencia pluralista, sino mas bien dirigidos hacia el adoctrinamiento y la
dependencia afectiva y emocional como medios de lograr comportamientos

adaptativos que doten de mayor cohesion al sistema de valores.
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Bajo la segunda forma encontramos practicas que, tratando de no imponer un
determinado sistema de valores o formas de vida, favoreceran la libre construccion de
maneras de entender el mundo, pero ignhorando la importancia de que la interaccién
entre iguales y la existencia de modelos de rol social y emocional, cuya desaparicién
generarda situaciones de inseguridad e indefension en los alumnos que en
determinados momentos evolutivos pueden resultar graves y abordar el clima de
libertad que, a juicio de los defensores de este modelo de educacion, deberia

proporcionarse.

Por otra parte, segun informacion digital de la UTPL, la educacién en valores es
sencillamente educar moralmente porque los valores ensefian al individuo a
comportarse como hombre, a establecer jerarquias entre las cosas, a través de ellas
llegan a la conviccién de que algo importa 0 no importa, tiene por objetivo lograr
nuevas formas de entender la vida de construir la historia personal y colectiva, también
se promueve el respeto a todos los valores universales. Educar en valores es también
educar al alumnado para que se oriente y sepa el valor real de las cosas; las personas
implicadas creen que la vida tiene un sentido, reconocen y respetan la dignidad de

todos los seres.

Los valores pueden ser realizados descubiertos e incorporados por el ser humano, por
ello reside su importancia pedagoégica, en la incorporacion, la realizacion y el
descubrimiento. Son tres pilares bésicos de toda tarea educativa y necesitan la
participacion de toda la comunidad educativa en forma coherente y efectiva. La
formacion en valores es un trabajo sistematico a través del cual y mediante
actuaciones y practicas en las instituciones educativas, se pueden desarrollar aquellos
valores que estan explicitos en nuestra constitucion como base para cualquier

sociedad que esté en armonia y sintonia.

Una vez que los alumnos interioricen los valores, éstos se convierten en guias y
pautas de conductas, son asimilados libremente y nos permiten definir los objetivos de

vida que tenemos, nos ayudan a aceptarnos y estimarnos como somaos.

La escuela debe ayudar a construir criterios para tomar decisiones correctas y orientar
nuestra vida, esta toma de decisiones se da cuando nos enfrentamos a un conflicto de

valores, otro de los objetivos de esta educacién es ayudar al alumno en el proceso de
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desarrollo y adquisicién de las capacidades para sentir, pensar y actuar, como vemos
no es tan solo una educacién que busca integrarse en la comunidad sino que va mas
alld busca la autonomia, la capacidad critica para tomar decisiones en un conflicto

ético.

Los valores son realidades dinamicas, relativas al complejo cultural en que se dan y
siempre expresion viva de la interaccion presente entre los individuos. Sin embargo, el
discurso de muchos educadores esta anclado en un pasado desbordado por hechos
nuevos e irreversibles de caracter social y econémico. Hay que rechazar una vision
estatica de los valores por estar alejada del dinamismo de la vida social. Afirmar la
historicidad de los valores y sus referentes culturales no lleva necesariamente aun
relativismo moral radical. Basta recordar y mantener que los valores son realidades
simbdlicas histéricas, relativas a la cultura en que se formulan y que estan dotados del
dinamismo de los hechos sociales.

3.3.3 El curriculo ecuatoriano y la educacién en valores

La Actualizacion y Fortalecimiento Curricular de la Educacién General Basica se
realiz6 a partir de la evaluacion del curriculo de 1996, de la acumulacion de
experiencias de aula logradas en su aplicacién, del estudio de modelos curriculares de
otros paises y, sobre todo, del criterio de especialistas y docentes ecuatorianos de la
Educacion General Basica en las areas de Lengua y Literatura, Matematica, Estudios

Sociales y Ciencias naturales.

Los objetivos de la actualizacion curricular son los siguientes:

e Actualizar el curriculo de 1996 en sus proyecciones social, cientifica y

pedagdgica.

e Especificar, hasta un nivel — curricular, las habilidades y conocimientos que los

estudiantes deberan aprender por areay por afo.

e Ofrecer orientaciones metodologicas viables para la ensefianza y el

aprendizaje, a fin de contribuir al desempefio profesional docente.
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e Formular indicadores esenciales de evaluacion que permitan comprobar los
aprendizajes estudiantiles asi como el cumplimiento de los objetivos

planteados por &reay por afo.

o Promover desde la proyeccién curricular, un proceso educativo inclusivo,
fortalecer la formacion de una ciudadania para el Buen Vivir, en el contexto de

una sociedad intercultural y plurinacional.

El Plan Decenal de Educacién 2006 — 2015 se aprob6 en consulta popular en el afio

2006. El cual incluye, como una de sus politicas, el mejoramiento de la calidad de la
educacion. En cumplimiento de esta politica, se han disefiado diversas estrategias
dirigidas al mejoramiento de la calidad educativa, una de las cuales es la actualizacion
y fortalecimiento de los curriculos de la Educacion General Basica y del Bachillerato y
la construccion del curriculo de la Educaciéon Inicial. Como complemento de esta
estrategia, y para facilitar la implementacién del curriculo, se han elaborado nuevos

textos escolares y guias para docentes.

Bases pedagdgicas del disefio curricular

El nuevo documento curricular de la Educacion General Basica (2010) se sustenta en
diversas concepciones tedricas y metodoldgicas del quehacer educativo; en especial,
se han considerado algunos de los principios de la Pedagogia Critica, que ubica al
estudiantado como protagonista principal del aprendizaje, dentro de diferentes
estructuras metodoldgicas, con predominio de las vias constructivistas. Estos

referentes de orden tedrico se integran de la siguiente forma:

El desarrollo de la condicién humana y la preparacion para la comprension.

El proceso de Actualizacion y Fortalecimiento Curricular de la Educacion General
Bésica tiene como objetivo desarrollar la condicion humana y preparar para la
comprensién, para lo cual el accionar educativo se orienta a la formacion de
ciudadanos que practiquen valores que les permiten interactuar con la sociedad con
respeto, responsabilidad, honestidad y solidaridad, aplicando los principios del Buen

Vivir.
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Proceso epistemoldgico: un pensamiento y modo de actuar l6gico, critico y creativo.

El proceso de construccién del conocimiento en el disefio curricular se orienta al
desarrollo de un pensamiento légico, critico y creativo, a través del cumplimiento de
los objetivos educativos que se evidencian en el planteamiento de habilidades vy
conocimientos. El curriculo propone la realizacion de actividades extraidas de
situaciones y problemas de la vida y el empleo de métodos participativos de
aprendizaje, para ayudar al estudiantado a alcanzar los logros de desempefio que

propone el perfil de salida de la Educacion General Basica. Esto implica ser capaz de:
o Observar, analizar, comparar, ordenar, entramar y graficar las ideas esenciales y
secundarias interrelacionadas, buscando aspectos comunes, relaciones logicas y

generalizaciones de las ideas.

o Reflexionar, valorar, criticar y argumentar acerca de conceptos, hechos y

procesos de estudio.

J Indagar y producir soluciones novedosas y diversas a los problemas, desde los

diferentes niveles de pensamiento.

Una visién critica de la Pedagogia: aprendizaje productivo v significativo.

Esta proyeccion epistemoldgica tiene sustento tedrico en ciertas visiones de la
Pedagogia Critica, que se fundamenta en lo esencial, en el incremento del
protagonismo de los estudiantes en el proceso educativo, en la interpretacion y
solucion de problemas, participando activamente en la transformacion de la sociedad.
En esta perspectiva pedagdgica, el aprendizaje debe desarrollarse esencialmente por
vias productivas y significativas que dinamicen la metodologia de estudio, para llegar a

la metacognicion, por procesos productivos y significativos.
Los ejes transversales dentro del proceso educativo
El Buen Vivir como principio rector de la transversalidad del curriculo

El buen vivir es un principio constitucional basado en el Sumak Kasai, una concepcion

ancestral de los pueblos originarios de los Andes. Como tal, el Buen Vivir esta
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presente en la educacién ecuatoriana como principio rector del sistema educativo, y
también como hilo conductor de los ejes transversales que forman parte de la

formacién en valores.

El Buen Vivir y la educacion interactdan de dos modos. Por una parte, el derecho a la
educacion es un componente esencial del buen vivir, en la medida en que permite el
desarrollo de las potencialidades humanas y como tal garantiza la igualdad de
oportunidades para todas las personas. Por otra parte, el Buen Vivir es un eje esencial
de la educacién en la medida en que el proceso educativo debe contemplar la
preparacion de los futuros ciudadanos para una sociedad inspirada en los principios
del Buen Vivir, es decir, una sociedad democratica, equitativa, inclusiva, pacifica,
promotora de la interculturalidad, tolerante con la diversidad y respetuosa de la

naturaleza.

Los ejes transversales constituyen grandes teméticas que deben ser atendidas en toda
la proyeccién curricular, con actividades concretas integradas al desarrollo de las
destrezas con criterio de desempefio de cada area de estudio en sentido general, los

ejes transversales, abarcan tematicas tales como:

. Interculturalidad: El reconocimiento a la diversidad de manifestaciones étnico-
culturales en las esferas local, regional, nacional y planetaria, desde una vision

de respeto y valoracion.

. La formacion de una ciudadania democrética: El desarrollo de valores humanos
universales, el cumplimiento de las obligaciones ciudadanas, la toma de
conciencia de los derechos, el desarrollo de la identidad ecuatoriana y el respeto
a los simbolos patrios, el aprendizaje de la convivencia dentro de una sociedad
intercultural y plurinacional, la tolerancia hacia las ideas y costumbres de los

demas y el respeto a las decisiones de la mayoria.

o La proteccion del medio ambiente: La interpretacion de los problemas
medioambientales y sus implicaciones en la supervivencia de las especies, la
interrelacion del ser humano con la naturaleza y las estrategias para su

conservacion y proteccion.
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o El cuidado de la salud y los habitos de recreacion de los estudiantes: El
desarrollo biologico psicolégico acorde con las edades y el entorno socio-
ecologico, los hébitos alimenticios y de higiene, el empleo productivo del tiempo
libre.

o La educacion sexual en los jovenes: El conocimiento y respeto por la integridad
de su propio cuerpo, el desarrollo de la identidad sexual y sus consecuencias
psicolégicas y sociales, la responsabilidad de la paternidad y la maternidad.

La atencion a esta temética serd planificada y ejecutada por los docentes al desarrollar
sus clases y las diversas tareas de aprendizaje, con el apoyo de actividades

extraescolares de proyeccion institucional.

En conclusién de este tema se puede decir que el curriculo del 2006 esta orientado a
conseguir el buen vivir de los ecuatorianos a través de la practica de valores como la
solidaridad, el respeto, la responsabilidad, honestidad, conservacion del medio
ambiente, de tal manera desarrollarnos con paz en convivencia con nuestro vecinos en

un ambiente natural saludable.

3.3.4 Lamoral y los valores vistos por los adolescentes

Para abordar este tema nos basamos desde el punto de vista de Marvin Powell (1975),
él sefiala que cuando un nifio llega a la adolescencia, puede decirse que, por lo
general, ya tiene un conocimiento desarrollado de lo que en situaciones especificas es
bueno y malo; también ha aprendido ya algunos conceptos morales generales de lo
gue es bueno y malo, aunque con frecuencia éstos los aprende por medio de

condicionamiento, entrenamiento especial o la instruccién directiva de los padres.

Desgraciadamente, comenta Powell, mucho de este aprendizaje carece de significado

para el chico.

Es decir, algunos conocimientos que los nifios aprenden en la infancia son
incompletos, los padres o los adultos en la mayoria de los casos solo les indican que
algo es bueno o malo pero no se preocupan en brindarle explicacion completa para

gue el mencionado conocimiento sea plenamente consciente.
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Por otra parte citamos a Gesell (1999 y 2000) Este autor nos dice que entre los 12 y
14 afos, en esta edad el nivel de madurez, las tenciones provocadas por los dilemas
éticos y morales se hallan relajadas. La conciencia tiende a operar de manera
dogmatica. El adolescente ya distingue entre el bien y el mal con mayor facilidad.
Confia en el instinto natural, en sus sentimientos y también en su sentido comun, su
mente en general parece dirigirse hacia un campo mas amplio de los valores morales.
Su pensamiento se halla menos focalizado y es mas liberal. Toma las discusiones méas

a la ligera y hace de ellas una especie de juego placentero.

La actitud del adolescente de entre trece y catorce afios se torna seria cuando
contempla la injusticia social. Ahora considera con cierta seriedad los problemas
publicos, tales como los derechos de la minoria, la reforma penitenciaria, la
delincuencia juvenil, la discriminacion racial, el totalitarismo. Se trata de un estado de

conciencia ético destinado a expandirse en los afios venideros.

En cierto modo, el chico es menos consciente de su propia conducta ética que en
épocas anteriores, porque actualmente constituye mas parte de su propio ser, asi
como le queda bien la ropa, también la etiqueta se adapta a su medida. Trata de
elaborar su propio concepto de la “moral”, cuestiona, debate, discute y se mezcla en
discusiones sobre dilemas éticos tratando de imponer lo que él cree, o a veces
imponer su idea, aunque sea claramente consciente de que no tiene la razén o de que
€l mismo no viviria eso que afirma, simplemente lo hace para medir sus fuerzas con

los demas y particularmente con el adulto.

Es decir, el adolescente construye y reconstruye su propio codigo ético y moral desde
diferentes frentes. El adolescente se va adaptando a la sociedad haciendo suyas las
reglas éticas y morales, pero se encuentra en esta edad en la posibilidad de
experimentar qué pasa cuando no digo toda la verdad, cuando juego con las

posibilidades, etc.

La conciencia no siempre desempefia un papel de importancia dentro de las
decisiones del adolescente. Esta presente para dirigirlo, aconsejarlo si lo necesita,
para resolver asuntos de importancia, pero por lo general no lo hostiga como en

épocas anteriores.
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En efecto, el adolescente ya no considera util afligirse por lo que ya ha hecho. Lo que
le importa ahora es tratar de enmendarlo. Y como la conciencia no le molesta
demasiado, tampoco se molesta por decir siempre la verdad. De vez en cuando
muestra un concepto bastante elastico de la verdad, cuestionando que existe alguien

gue siempre, en todas las circunstancias y en todo momento sea veraz.

No obstante, cuando se trata de algo “importante”, siempre dice la verdad, y siempre
esta dispuesto a alzar su voz por algo que considere importante, ya sea por su propio
bien o para el de un tercero.

Por consiguiente los adolescentes ven a la moral no como una tabla rigida de leyes
para cumplir si no que ven a la moral como un tema para discutir, tratan de conocer la
verdad por sus propias vivencias, algo muy importante porque esto le permitira

después defender aquellos principios que le guiaran para cometer menos errores.

3. 4: LOS MEDIOS DE COMUNICACION Y LOS VALORES

Hoy en dia los jovenes se valen de los medios de comunicaciéon para transmitir
mensajes con sus semejantes. Estos mensajes pueden ser beneficiosos o
perjudiciales dependiendo del grado de moralidad y de ética que contengan. Un
mensaje puede ser positivo cuando trasmite valores de solidaridad, respeto, amor a
Dios y al pr6jimo; cuando instruye o fomenta en una determinada ciencia o arte y, es
negativo cuando trasmite antivalores como la deshonestidad, la pornografia, la falta de
respeto a la persona humana, a las leyes y al medio ambiente. Por consiguiente es
importante que los padres y maestros orientemos a los adolescentes en los peligros
que conlleva el acceso a mensajes negativos. Ya que tras de ellos hay personas que

quieren aprovecharse de alguna manera de la ingenuidad de las personas.
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3.4.1 Los medios de comunicacién como agentes de socializacion

Los padres somos los principales responsables de la educacion de los hijos y que hoy
en dia una de las cosas que mas influyen en su formacién es la televisién. Segun
Buxarrais, R. (1996). Ver la television (TV) es uno de los pasatiempos mas importantes
y de mayor influencia en la vida de nifios y adolescentes. La television puede
entretener, informar y acompanfar a los nifios, pero también puede influenciarlos de

manera indeseable y utilizarse como sustituto de otras actividades ludicas y de ocio.

El tiempo que se pasa frente a la TV es tiempo que se resta a otras actividades, tales
como la lectura, el trabajo escolar, el juego, la interaccién con la familia y el desarrollo

social.

Los medios de comunicacion social, conocidos como medios de comunicacién de
masa (MCM) prensa, radio, television, murales, multimedia son cada vez mas un
peculiar agente de socializacién, cuya caracteristica mas clara, desde este punto de
vista, es su eficacia. Estos medios muestran muchas caracteristicas de una cultura
popular que es dificil trasmitir por otros agentes socializadores. Las aportaciones
tipicas de esos medios a las personas en proceso de socializacion son: por una parte,
las pautas y roles ordinarios, normales en una sociedad; por otra, los valores de
diferentes niveles sociales; y, finalmente, modelos de conducta. Por medio de ellos se
obtiene un conocimiento, que sobrepasa experiencias muy concretas e inmediatas,
pues ponen en contacto con varias cosas y hechos de diversas partes del mundo. Su
influencia se acrecienta porque casi no exige esfuerzo por parte de los sujetos, que se
muestran pasivo-receptores ante esos medios, especialmente ante la television;

ademas, no suele haber una actitud critica ante lo que esos medios aportan.

La socializaciéon que procuran estos medios suele ser accidental, pues generalmente
se utiliza para cubrir ocios o llenar informacion, y no tanto para aprender. La influencia
no llega, sin embargo, personalizada, orientada a la persona concreta. No da, pues,
respuestas a problemas concretos; sin embargo, mucha gente se siente identificada
con lo que algunos medios ofrecen al publico o masas. Son también socializadores

unidireccionales, pues en general no permiten la contestacion por parte de los sujetos.
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Las pautas respecto a los agentes “calientes” (familia, amigos) o “fria” (MCM; centros
de ensefianza y libros) mantienen las tendencias y casi los porcentajes de influencia,
pero suben algo los libros y decrecen también algo los centros de ensefianza. Siguen
perdiendo influencia instituciones importantes: Iglesia y partidos politicos.

La prensa pierde también terreno. Hoy son menos los jovenes que leen regularmente
la prensa y es un dato que confirma la tendencia decreciente que se vienen apuntando
desde hace ya bastantes afios. Crece el porcentaje de jévenes lectores de periodicos
al crecer la edad, lo que es pauta normal; al ir madurando, se interesan mas por lo que

ocurre en el pais y fuera, y por ello aumenta el nivel de los que leen periddicos.

El Principal medio de comunicaciéon que va ganando terreno es la television, cumple
con su funcién informativa pero muy poco con la funcion de difundir los valores, ya que
a través de ella se difunden escenas de violencia y pornografia que no es nada
beneficiosa para los adolescente por que se habitian a la television en desmedro de
otras actividades como la lectura de textos formativos, el deporte y otros momentos de

sociabilizacion entre sus compafieros.

3.4.2 La influencia de la television sobre el desarrollo socio moral en nifios y

adolescentes

No se han encontrado evidencias de que la television produzca ganancias morales. En
todo caso, en un estudio de Krcmar y Valkenburg (1999) con nifios de 6 a 12 afos, se
someti6 a los nifios a cuatro dietas televisivas distintas: de fantasia violenta, de
violencia realista, de comedia y de educativos infantiles. Los sometidos a los dos
primeros tipos de dieta mostraron puntuaciones mas bajas en las escalas de juicio
moral de Kohlberg. Este estudio, y el de Rosenkoetter, Huston y Wright (1990)
muestran que los conflictos cognitivos confrontados en television, en lugar de activar
el reajuste cognitivo y el avance cognitivo moral, provoca el efecto contrario. Asi,

cuanta mas television se contempla, menor es el desarrollo del juicio moral.

Por otra parte Bryant y Rockwell (1994) han mostrado que los contenidos televisivos
tienen un impacto directo en las representaciones y valores morales de los
espectadores, aunque en adolescentes que tienen un estilo de visionado critico y

activo, o en aquellos en cuyas familias existe un estilo de comunicacion abierto y/o



45

sistemas de valores bien definidos, el efecto de la dieta experimental era totalmente
neutralizado.

En otro estudio de Tan, Nelson, Dong y Tan (1997) se hacia que los sujetos evaluaran
mediante la Escala de Valores de Rokeach la importancia que atribuian a distintos
valores y también en qué medida distintos programas de television eran exponentes
de unos u otros valores. El estudio muestra que los espectadores ven mas aquellos
programas cuyos valores coinciden con los propios. Podemos considerar, por lo tanto,
que los hallazgos en esta direccién son complejos y aunque los espectadores, cuando
tienen valores bien formados, parecen seleccionar los contenidos de acuerdo con
ellos, parece igualmente cierto que los espectadores que no estan en este caso son

influidos profundamente por los valores mostrados en la television.

Autores como Hernandez y Escribano (2000) o Vazquez Freire (2000) ofrecen algunos
ejemplos de los valores mencionados, fomentados desde la television y los medios de
comunicacion. Pensemos por un instante en algunos de los mensajes y los valores
mas recurrentes de cuantos aparecen habitualmente en televisidon, especialmente, en

aquellos dirigidos a la juventud:

Omnipresente culto al cuerpo y a la belleza. Totalitarismo estético.
Culto a la eterna juventud.
Infantilismo en los adultos, y nifios adultizados.

Mercantilizacion del sexo y violencia sexual.

- F + + &

Sexismo. Degradacion y frivolidad en la imagen que presenta de la mujer como

objeto erético-escaparate.

e

Apologia de la violencia como conducta plausible y efectiva. La violencia como
un hecho cotidiano.

Trivializacion de la muerte

Estilo de vida americano

Consumo. Tener es poder.

Competitividad, en todo y por todo.

Individualismo, insolidaridad.

Falta de compromiso y de respeto intergeneracional.

Idealizacién del estatus.

Exito.

- F F &+ F & &
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Fama.

Cultura del pelotazo o de “cémo conseguirlo todo sin esfuerzo”

Imitacion, repeticidn, carencia de ideas propias, de originalidad.

Pérdida de la personalidad.

Ridiculizacién del saber y la cultura. Desprecio al intelecto.

Empobrecimiento del vocabulario y la expresion oral, asi como de la cultura

propia.

La mayoria de estos valores son una constante en gran parte de la programacion

juvenil. Aparecen, implicita o explicitamente, tanto en la publicidad como en los

propios contenidos de la programacion (series, concursos, programas).

Los nifios que miran demasiada television estan en mayor riesgo de:

Leer menos libros, 1o que puede contribuir al mal desempefio escolar y a retardar

la lectoescritura.

Hacer menos ejercicio fisico, que es una parte importante de un estilo de vida

saludable y es crucial para el desarrollo normal del nifio.

Tener problemas de sobrepeso.

Disminuir la interacciéon social con los amigos y la familia, lo que no permite que
el niflo comparta ideas ni sentimientos con otros, ni que los padres aprendan
mas de sus hijos.

Convertirse en nifios pasivos, poco imaginativos y creativos.

Es posible que la exposicion a la violencia en la television pueda ser
desconcertante para los nifios o0 que los pueda llevar a comportamientos

agresivos.

Los nifios y jévenes son impresionables y pueden asumir que lo que ellos ven en

la television es lo normal, seguro y aceptable.
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El nifio y la televisién

Es evidente, que la TV es una fuente efectiva para la creacién y formacién de actitudes
en los nifios, ya que desde temprana edad, son sometidos a su influencia sin poseer

otro tipo de informacion.

Segun la teoria de socializacion comunitaria de Erickson, es entre los 2 y 6 afios
cuando se perfilan los sentimientos preferenciales hacia la madre, padre, familiares y
otras personas significativas; A través de este proceso el nifio adquiere habilidades y
formas de comportarse en la sociedad. Es a partir de los 4 a 5 afios de edad, que se
establecen los habitos permanentes y las caracteristicas emocionales, jugando un
papel decisivo la imitacion y la identificacion. Con esto, se refiere a pautas de conducta
y actitudes de las personas que los rodean, esto llega a ocurrir incluso de manera

inconsciente.

Los nifios recurren a la televisiébn para satisfacer sus necesidades de distraccion,
reducir las tensiones y como medio para obtener informacion. Ademéas de las
motivaciones personales, podriamos agregar un factor situacional externo al nifio; la
ve porque se la impone el medio, no le queda otro remedio. Le es ofrecida en el
ambiente del hogar y se le refuerza la conducta de contemplacion por los padres. En
muchos casos es la Unica compafiia del nifio y a veces se convierte en una especie de

nifiera.

Ver la television es incluso la actividad lider del nifio, gastan més tiempo viendo la TV
qgue haciendo cualquier otra actividad que no sea dormir. En promedios, los nifios ven
de 22 a 25 horas semanales de television. En general, se puede decir que durante el
transcurso del afio, los nifios pasan mas tiempo frente al televisor, que en la escuela.
Es la TV, mas que cualquier otro medio, la que proporciona una base comuin de
informacion en las primeras fases de socializacion del nifio. Villacastin. (2002).
También influye en los adolescentes. A lo largo de la vida imitamos a los demas para
aprender cosas nuevas Yy reforzar nuestra identidad con un grupo particular. Con cierta
frecuencia se oyen historias acerca de chicos que terminan tragicamente, al imitar
algun personaje que han visto en los medios de comunicacién. Un grupo de
adolescentes que causoO un accidente al imitar la escena de una pelicula en la que

varios jovenes demuestran su valor acostandose sobre una autopista; un nifio de trece
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afos que se dispard en la cabeza mientras estaba jugando a la ruleta rusa que habia
visto en una pelicula. Todas estas historias son tragicas pero afortunadamente no se

presentan muy a menudo.

Si se tiene en cuenta la composicién de los programas, debemos aceptar que la actual
ensefianza incipiente se refiere a las formas del crimen y a la ilegalidad, a la
corrupcién destructiva, a la exagerada valoracion de los bienes materiales con relacion
a los valores intelectuales y culturales. Estudios de la Universidad de Stanford han
demostrado que un nifio medio de los EE.UU. ha presenciado, entre los 5 y los 14
afos, veinte mil crimenes violentos que han alimentado su aparato mental. Otro
estudio demostré que la TV ocupa el segundo lugar en el tiempo del nifio, después de
la escuela, tomando como promedio cuatro horas diarias de su atencién en dias
laborables. Se ha investigado igualmente que la mayor parte de las series duran
alrededor de una hora y durante la mayor parte de la trama, los criminales realizan sus
fechorias con éxito, hasta que son castigados sélo en el momento final y muchos no

captan la moraleja final. El crimen y la violencia se tornan asi en vivencias “normales”.

Se concluye diciendo que la influencia de la televisién en los nifios y adolescentes es
bastante significativa, si no existe un control de los padres en la seleccion ni en el
tiempo que éstos permanecen frente a ella, puede ser muy negativa ya que estarian
expuestos a escenas de violencia, y de antivalores, asi como desarrollaria adiccion a
este tipo de actividad pasiva que tendria su repercusion en el escaso rendimiento
escolar, la practica deportiva, interactuar con los demas y ejercitar la lecturas
formativas. Por consiguiente, es muy importante que los padres seleccionen los tipos
de programas y los momentos que se destina a ver la television en el hogar junto a sus

hijos.
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3.4.3 Aspectos positivos y negativos de la programacion televisiva y de

publicidad en el Ecuador

Efectos negativos de la TV en los nifios

Hace ya muchos afios que los cientificos demostraron que los contenidos televisivos
afectan a los nifios y favorecen que éstos imiten o reproduzcan los modelos de

conducta que ven.

Por eso resulta tan grave la exposicidon sistematica a imagenes violentas; los crios
aprenden a resolver sus problemas con violencia y se vuelven insensibles ante las

consecuencias derivadas a sus acciones.

Los nifios que ven durante mas horas la televisibn son mas agresivos y pesimistas,
menos imaginativos y empaticos, tienden a ser mas obesos y no son tan buenos

estudiantes.

Esta demostrado que el contenido de los mensajes de la television, sobre todo en el
mundo occidental y mas aun en los paises subdesarrollados, es de baja calidad
artistica, con altos contenidos de violencia, agresién y exaltacién de valores que no
estan de acuerdo con los intereses de nuestra sociedad. La exaltacion del
individualismo, el énfasis por el dinero y los bienes econdmicos, etc. La television
ayuda a la formacion de imagenes estereotipadas con respecto a profesionales,

grupos étnicos, religiosos o politicos.

La TV presenta muchos mas estereotipos de los que se encuentran en la vida real.

Aparecen mas hombres, y éstos son mas agresivos, activos, constructivos y
serviciales, sus actividades les aportan recompensas tangibles. Pero las mujeres
tienden a ser diferentes, pasivas e ignoradas, y son castigadas si se vuelven muy
activas. En los ultimos afios se esta cambiando su imagen en la television, las mujeres
pueden trabajar fuera de casa y, los hombres pueden estar a cargo de los nifios, pero

todavia hay muchos estereotipos del género.
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La teoria del aprendizaje social plantea que los nifios imitan los modelos que ven y
entonces, los que ven mas TV estarian mas tipificados por el género. Ademas, se
demostré que ambos sexos recuerdan mejor las secuencias televisivas que confirman
estereotipos, pero cuando éstos son rotos, los nifios reaccionan, suelen ser mas
flexibles en sus visiones y aceptan que hombres y mujeres tengan ocupaciones no
tradicionales. En las investigaciones se ha observado que las niflas son mas
receptivas a estos cambios, aceptan los roles no tradicionales tanto en los demés

como en ellas mismas. Drake (2003)

A pesar de los cambios en gran parte de television, se sigue retratando un mundo en
el que se valora ser hombre, blanco y joven, y se denigra el ser mujer, viejo, de piel
oscura o extranjero. A esto se le suma el que en los comerciales las diferencias entre
los roles de género son mucho mayores en la vida real, y muy pocos de ellos rompen

con los estereotipos.

Algo similar ocurre con las escenas de contenido er6tico. Por un lado, casi nunca
ofrecen educacion sexual, es decir, nunca hablan por ejemplo de la posibilidad de
contraer enfermedades. Por otro, dificultan que los chicos puedan distinguir lo que es
adecuado a su edad y lo que no, con lo que les puede resultar mas dificil poner limites

en un futuro.

Ademas de los aspectos negativos ya citados anteriormente, existen otros muchos que
a menudo suelen pasar desapercibidos o no se les llega a dar tanta importancia. A

continuacién muestro una pequefia lista de algunos de ellos, como pueden ser:

+ La television desplaza los tipos activos de recreacion; Disminuye el tiempo
dedicado a jugar con otros nifios. Disponen de menos tiempo para usar su
imaginacién y para pensar. También la TV, les deja menos tiempo para los
deportes, la musica, el arte, etc.

* La televisiobn disminuye el tiempo disponible para la conversacion y el
intercambio de opiniones; Reduce las interacciones sociales con la familia y las

amistades.

+  Latelevision reprime la inclinacion a la lectura.
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+ Pasar demasiado tiempo viendo la television (méas de 4 horas al dia)
decididamente disminuye el rendimiento escolar; El exceso de television
interfiere en el estudio, la lectura y el tiempo para pensar. Si los nifios no
duermen lo suficiente porque estan viendo la television, al dia siguiente no

estaran lo suficientemente atentos para poder aprender bien.

+ La televisién reduce la voluntad para hacer ejercicios.

+ La publicidad en la television fomenta la demanda de posesiones materiales; los
nifios presionan a sus padres para que les compren los juguetes que ven

anunciados.

* La television presenta el materialismo casi como un estilo de vida. Marco, (2003).

En conclusion la television es negativa cuando se convierte en adiccion, los nifios y
adolescentes son influenciados por las propagandas publicitarias que los mueven al
consumismo y descuidan actividades importantisimas en su desarrollo emocional
como el deporte, la recreacion al aire libre, tareas de hogar y son muy propensos a

imitar actitudes, comportamientos y actividades de los personajes de la television.

Efectos positivos de la television en los nifios

La televisibn no solo tiene efectos negativos en la formacién de los nifios y
adolescentes; sino que también es un invento fabuloso que nos permite, ademas de
buenos ratos de entretenimiento, un conocimiento que, sin su existencia, seria
imposible. No hay porque eliminarla o discriminarla por completo. Bien empleada,
puede aportar a nuestros hijos muchas cosas buenas, ya que les permite conocer el
mundo, aprender geografia y costumbres de otros pueblos, aficionarse a las

manualidades, el bricolaje, la cocina...

Lo importante es estudiar la oferta y escoger programas apropiados para el nivel de
desarrollo del nifio. Fomentar los programas de contenidos educativos, agradables y
divertidos: que favorezcan la imaginacion y la creatividad en los nifios, que muestren
conductas positivas hacia las personas, respeto y carifio hacia los animales, que

ensefien en forma atractiva hechos histoéricos o conocimientos de la naturaleza.
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También hay peliculas que merecen la pena; y que fomentan la educacion y la
imaginacién de una manera sana. El problema es que la mayoria de ellas no se
retransmiten a una hora adecuada; sino que las pasan cuando los nifios estan en el

colegio; ante estas situaciones, se pueden grabar y ser vistas luego por toda la familia.

Precisamente, ver la television con ellos y comentar los contenidos que aparecen en
ella, es una regla de oro en el uso de la pequefia pantalla: Asi sacan mejor provecho
de los buenos programas, se contrarrestan los efectos nocivos de los que no lo son, se

fomenta su espiritu critico y, lo mejor, se llega a pasar un rato estupendo en familia.

Por ello los padres pueden y deben ayudar a sus hijos a tener experiencias positivas

con la television, de esta manera su deber es:

+ Mirar los programas con los hijos.

+ Escoger programas apropiados para el nivel de desarrollo del nifio.

* Poner limites a la cantidad de tiempo que pasan ante la televisién (tanto a diario
COMO por semana).

+  Apagar el televisor durante las horas de las comidas y del tiempo de estudio.

+  Apagar los programas que no les parezcan apropiados para la edad de su hijo.

i No usar la television como distraccion o como “nifiera” en los nifios de edad

preescolar.

* Ensefiarles a elegir los programas con discernimiento; ensefarles a consultar la

guia de programacion para elegir los programas mas adecuados.

* Estimular a los hijos para ver programas educativos o que ensefien los valores

humanos.

+  Prohibir los programas violentos.
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+ Discutir los anuncios publicitarios con sus hijos, ayudarles a identificar cuales

exageran y cuales no.

* Hablar sobre la programacion que ven, explicandoles las diferencias entre la
realidad y la ficcién. Silva (2003).

En conclusion la television es positiva cuando los padres definen el tipo de programa
formativo o recreativo que sus hijos observaran y el tiempo que dedican a ello. Existen
programas recreativos, culturales, artisticos, conocimiento de ecosistemas y noticieros,
que ayudan a los niflos a adolescentes a tener una vision de los sucesos de la

actualidad de otros pueblos y regiones.
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4. MARCO METODOLOGICO

4.1. Disefo de lainvestigacion

Para el presente trabajo de investigacion se ha utilizado el enfoque mixto ya que se
ha recolectado, se ha analizado y vinculado datos cualitativos y cuantitativos en un
mismo estudio, para responder el planteamiento del problema. La combinacion fue
valida, generd un instrumento cuantitativo fundamentado en datos cualitativos, hasta
combinar categorias de informacion de recoleccién cualitativa, con datos continuos en

un analisis estadistico.

Este enfoque permitié estar cerca del fendmeno estudiado, para entender mejor los
valores y estilos de vida de los adolescentes y nos proveyé de un sentido de
entendimiento mas completo. Result6é interesante combinar los dos enfoques, ya que
en muchos casos los estudios cuantitativos midieron de manera individual las actitudes
gue podian predecir la conducta; en cambio los cualitativos permitieron adentrarse en
los conceptos y significados compartidos de percepciones de los objetos de
investigacion, mas que localizar actitudes individuales. Al combinar estos dos
enfoques se pudo tener un andlisis mas completo que describié la realidad tal como se

presento.

Para el andlisis e interpretacion de los datos se cuantific los datos cualitativos, es
decir, se codificé asignandoles nameros a las categorias. El nUmero de veces que
cada coédigo apareci6 fue registrado como dato numérico. Asi, los datos cuantitativos

fueron analizados descriptivamente.

Se tratd por lo tanto, de una investigacion de caracter “exploratorio” y descriptivo; la
cual tuvo por objeto la explicacion del fenomeno valores y estilo de vida de los
adolescentes, cuyo estudio posibilitd las relaciones para conocer sus estructuras y los
factores que intervienen en la influencia de la familia en la formacion de valores,
describiendo las causas que provocan los fendmenos, asi como sus relaciones, para
llegar a establecer generalizaciones mas alla de los sujetos y datos analizados. Busco
matizar las relaciones causa-efecto, por ello cuando se presentdé un fenémeno

educativo se pudo identificar la causa que lo ha producido con argumentos validos.
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4.2. Métodos, técnicas e instrumentos de investigacion

4.2.1. Métodos:

Descriptivo: Se utilizé para describir el fundamento teérico que da sustento a

la investigacion.

Analitico: Fue aplicado en el momento de analizar los resultados de cada

pregunta de la encuesta, para luego deducir un resultado general.

Sintético: Este método se utilizdé a la hora de describir los resultados de cada
tabla para establecer las debidas conclusiones y recomendaciones.

Estadistico: Fue utilizado para tabular y presentar graficamente los resultados
obtenidos en las encuestas aplicadas a los adolescentes, para luego ser
analizados e interpretados.

4.2.2. Técnicas:

La técnica documental: que ha permitido la recopilacion de informacion vy

elaborar el marco tedrico conceptual.

La encuesta: las encuestas fueron aplicadas a los adolescentes de 8° y 9° afio

de educacién basica.

La observaciéon: Se la realizé6 en forma directa, determinando los fenbmenos
que se suscitan en el estudio de los valores y estilo de vida de los

adolescentes.



56

4.2.3. Instrumentos:

Para esta investigacion se aplic6 una encuesta con el cuestionario para nifios y
adolescentes, que ha sido previamente elaborado y validado, el cual es un instrumento
bastante extenso, pero con la sencillez requerida por sus destinatarios/as, este
cuestionario de 226 items; se estructura en cuatro bloques (familia, colegio, grupo de
iguales, ocio y tiempo libre), de acuerdo con la afinidad de las preguntas. Dentro del
ultimo bloque, se incluyen también cuestiones relativas a los medios de comunicacion,
como importantes elementos de ocio. Al margen de dicha agrupacion, parte de las
preguntas que son comunes a mas de un bloque, por lo que se pueden interpretar en
cada uno de los apartados por separado. En el cuestionario no se respeta el orden de
cuestiones, segun la estructura del instrumento, sino que su agrupaciéon obedece al

formato de respuesta.

El formato de respuesta de la mayor parte de los items consiste en una escala de
cuatro alternativas, de las que el alumno/a tiene que elegir y marcar una opcion entre
“nada”, “poco”, “bastante” o “mucho”, respondiendo segun el grado de acuerdo
con la afirmacion, la medida en que le gusta ciertas cosas o la valoracion de la

importancia de una determinada propuesta.

La misma escala es utilizada para medir la frecuencia de realizacion de un conjunto de
actividades, en las que las opciones ofrecidas son “nunca o casi nunca”, “varias
veces al mes”, “varias veces a la semana”, “siempre o a diario”. Las demas
cuestiones, que ocupan la parte final del cuestionario, presentan un formato variado,
de acuerdo con su naturaleza. Ante la dificultad de anticipar todas las posibles
respuestas, algunas de las preguntas son de respuesta abierta, en la que el alumno/a

debe escribir una palabra o una pequefia frase.
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4.3. Preguntas de investigacion

Las preguntas de investigacién son:

1.

¢, Cuales son los valores mas relevantes en relacién con los principales agentes
de socializacion y personalizacién (familia, escuela, grupo de amigos y
television)?

¢,Como es el estilo de vida actual en cada uno de esos entornos en nifios y
adolescentes del Ecuador?

¢,Cudl es el modelo actual de la familia ecuatoriana?
¢, Qué importancia tiene la familia para los nifios/as y adolescentes?

¢, Cudles son las relaciones de los nifios/as y los adolescentes en grupo de
amigos como ambito de juego y amistad?

¢ Qué significado tiene la escuela como espacio de aprendizaje y encuentro con
sus pares (compafieros)

¢Cudl es la jerarquia de valores que tienen actualmente los nifios y

adolescentes?

4.4 Contexto

La institucién educativa en la que se realizd la investigacion, es el Instituto Técnico

Superior “Soberania Nacional”, el cual se encuentra ubicado en la parroquia Paquisha,

del cantén Paquisha, de la provincia de Zamora Chinchipe. Fue creado mediante

Acuerdo Ministerial N° 933, el 17 de junio de 1982, es de tipo fiscal y educa a

estudiantes de 8° afio de basica a 3° de bachillerato con las secciones diurna y

nocturna en las siguientes especialidades: Bachillerato Técnico en Comercio y

Administracion, Ciencias Generales y Fisico Matematico, en la actualidad cuenta con

450 estudiantes, 28 profesores y su respectiva planta administrativa y de servicio.
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4.5 poblacion y muestra
La poblacién de esta investigacion son los adolescentes de 11, 12, 13, 14 y 15 afios

de edad del octavo y noveno afio de educacion basica, tomando una muestra de 63
estudiantes, para lo cual se presenta el siguiente grafico de resultados.

TABLA N° 1. SEXO GRAFICO N° 1
éCual estu | Frecuencia Porcentaje
sexo?
Varones 32 51%
Mujeres 31 49% ‘ .
0

TOTAL 63 100% Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida de los
adolescentes”
Elaboracién: Equipo de disefio de investigacion de la UTPL.

Con respecto a los datos de la tabla y grafico N° 1 se puede observar que el 51 % de
los encuestados son varones, y el 49 % son mujeres; resultados que son positivos ya
que se cuenta con la opinibn de ambos sexos en la encuesta realizada, ademas se
puede observar que la mujer por su condicion de género todavia se la margina y tiene
menos oportunidades de estudiar y obtener un titulo profesional. Situacion que se

evidencia desde el ingreso al octavo afio y noveno afio de basica.

TABLA N° 2: Edad GRAFICOS N° 2
¢éCual es tu edad? f %

8 Afos 0 0%

9 Afios 0 0%

10 Afios 0 0%

11 Afos 3 5%
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12 Afios 26 41%
Cual es tu edad

13 Afos 23 37%
40, 419 03 Afios
14 Aios 9 14% g I B 2
g 10 Afics
15 Afios 2 3% § o, 11 A%os
g 12 Afins
" 14% 3 4
TOTAL 63 | 100% | o
% s ‘ ; 15 Afios

Rango

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida de los adolescentes”
Elaboracién: Equipo de disefio de investigacion de la UTPL.

De acuerdo a los datos expuestos en la tabla y grafico N° 2, se puede observar que el
mayor porcentaje de estudiantes de octavo y noveno afio de basica estan entre los 12
y 13 afios de edad, debido a que la educacion basica de nuestro pais se inicia a los
cinco afos de edad.

La edad en la que se encuentran los estudiantes encuestados, es una etapa donde se
experimenta una serie de cambios y transformaciones en el organismo de la persona,
lo que determina el paso de la nifiez a la etapa de adolescencia y juventud, ademas de
los cambios fisicos también experimentan los cambios psicolégicos y sociales en
donde buscan mas libertad y autonomia. Pero estos y otros cambios bien orientados
dan como resultado un joven independiente, autbnomo y responsable, con identidad

social y de género, capaz de desempefiarse positivamente en una sociedad.

4.6. Recursos

4.6.1. Humanos

e Miembros del Equipo de disefio de la UTPL.

e Tutora de Tesis

e Rector del colegio y docentes de 8° y 9° afio de educacion basica del Instituto
Técnico Superior “Soberania Nacional”

e Adolescentes de 8°y 9° afio de bésica

e Investigadora



4.6.2 Institucionales

e Universidad Técnica Particular de Loja

e Instituto Técnico Superior “Soberania nacional”

4.6.3 Materiales

e Guia de investigacion

e Cuestionario: Valores y estilo de vida de los adolescentes.

e Computadora - internet
e CD, Mémory

e Copias

e Céamara fotogréfica

e Papel boom

e Entre otros

4.6.4 Econdémicos

DESCRIPCION VALOR UNITARIO $ VALOR TOTAL $
Transporte 30,00
Alimentacién 80,00
Internet 20,00
Copias 0,05 30,00
Empastado 30,00 30,00
Anillado 12,00 36,00
Pago de derechos 200,00
Imprevistos 30,00
Pago de fotografias 5,00

Total

S 461,00

60
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4.7. Procedimiento para la aplicacion de los instrumentos:

Para la aplicacion de los instrumentos primeramente se identificé la institucion
educativa mAas cercana. Seguidamente se solicité una entrevista con el rector del
establecimiento con la finalidad de conseguir la autorizaciéon para la aplicacién del
cuestionario; se presentd la carta proporcionada por el Departamento de Educacion y
la Coordinacion de Titulacién, en la cual indicaba el motivo de la visita y el trabajo que
se iba a realizar. En la entrevista con el rector se explicé y se resalté los propésitos y
el alcance de la investigacion, las caracteristicas de la institucion auspiciante (UTPL),
los objetivos a lograr, la seriedad como investigadora al recolectar los datos, los
requerimientos por parte de la universidad y el compromiso asumido de entregar un

reporte final de los resultados obtenidos en el centro educativo.

Se pidi6é autorizacién para conversar con los profesores del paralelo seleccionado 8°y
9° afios de Educacion General Basica, para explicarles sobre la investigacion a
realizar y concretar el dia y la hora de la aplicacion de los cuestionarios a los
estudiantes, luego se verifico la cantidad de estudiantes por cada paralelo para

proveer de los cuestionarios suficientes para la encuesta.

Finalmente y previa la lectura y andlisis minucioso del cuestionario, se acudié a la
fecha y hora sefialada por el profesor del curso para la aplicacion del mismo, antes de
la entrega de los materiales se dio una explicaciébn del motivo y forma de llenar la
encuesta y, para facilitar el desarrollo del mismo se fue leyendo conjuntamente con los
estudiantes cada interrogante, asi como también respondiendo a las inquietudes
planteadas en ciertas preguntas tales como: la pregunta 1 sobre ir al cine, ya que en
nuestro medio no existe, razén por la cual la mayoria ha marcado nunca. En la
pregunta 13 que interroga si guardan los juguetes después de jugar, ellos contestaron
gue ya no usan juguetes, se les aclar6 que aunque sea un baléon o una bicicleta
constituyen juguetes. También en la pregunta 70, en la que pregunta si le gusta ir a
una pizzeria, la mayoria de los alumnos respondieron nunca porque en nuestro medio

no se conoce este tipo de plato.

Al finalizar el cuestionario se verificéd si el alumno llené todos los items y se presto
ayuda a quienes aun no habian terminado. El tiempo para llenar el cuestionario fue de

90 minutos.
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5. ANALISIS Y DISCUSION DE LOS RESULTADOS

5.1. Tipos de familia

TABLA N° 3
Modelos de Frecuencia | Porcentaje
familia
Familia nuclear 35 56%
Familia 15 24%
monoparental
Familia extensa 10 16%
Familia 1 2%
compuesta
Otra 2 3%
No Contestd 0 0%
TOTAL 63 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida de los adolescentes”
Elaboracion: Equipo de disefio de investigacion de la UTPL.

Porcentaje
(75} 2
=

GRAFICO N° 3

Modelos de familia

16%

B

Rango

W Famila nudlear

W Famila menoparenta
Farili extensa
Fanila compuesta
Otra
Mo Contestd

La conformacion familiar de los adolescentes es muy heterogénea, reconociendo la

estructura familiar nuclear con un 56%. La misma que esta formada por un padre, una

madre y los hijos. Basados en la uniébn matrimonial de los dos progenitores. Debemos

considerar que la descendencia (hijos) puede ser biolégica o adoptada por la pareja en

mutuo acuerdo. La proporcion restante esta integrado por la madre o el padre

Unicamente formando el tipo de familia monoparental, con un porcentaje importante

del 24%, y la familia extensa con el 16% compuesta por mas de dos generaciones,

incluyendo a los padres, nifios, abuelos, tios, tias, sobrinos, primos y demas familiares.

De lo que se concluye que, la mayor parte de los estudiantes encuestados viven en

hogares de familias nucleares. Situacion que es muy positiva, ya que el estudiante

tendra una mayor seguridad emocional, porque siempre ha tenido el amor y la
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proteccion de sus padres y hermanos. Los estudiantes desarrollardn una buena
autoestima, una mayor capacidad de adaptacion en la vida social y podran alcanzar

con mayor facilidad sus metas y objetivos.

5.2. LA FAMILIA EN LA CONSTRUCCION DE VALORES MORALES

5.2.1 Importancia de la familia

TABLA N° 4
Nada Poco Bastante Mucho No Total
PREGUNTAS contesto
f % f % f % f | % f % f | %
Me gusta celebrar mi 12,7 | 11 175 | 8 36,5(21(333|0 0 63 | 100

cumpleaios con amigos

Tener hermanos 1 16 | 20 31,7 | 23 36501193020 0 63 | 100

Que alguno de mis 14 22,2 |11 175 | 24 38,114 1|1222 1|0 0 63 | 100
hermanos o amigos
tenga un problema

Ver triste a mi padre o a 6 95 |7 11,1 | 16 254 | 34 | 54 0 0 63 | 100

mi madre

Estar con mis padres los 3 48 |8 12,7 | 21 33,3(31(492 |0 0 63 | 100
fines de semana

La familia ayuda 0 0 1 1,6 |30 476 |32 | 50,8 | 0 0 63 | 100

Cuando las cosas van 3 4,8 7 11,1 | 31 49,2 122 1349 |0 0 63 | 100
mal, mi familia siempre
me apoya

Cuando hago algo bien 4 6,3 |18 |286|23 |365|18|286|0 0 63 | 100
mis padres lo notany
estan satisfechos

En la familia se puede 0 0 21 33,3 |28 444114 122210 0 63 | 100

confiar
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Confio en mis hermanos 6 95 | 28 44,4 | 19 30,2 110|159 |0 0 63 | 100
0 amigos cuando tengo
problemas

Mis padres nos tratan 6 95 | 20 31,7 | 21 333|116 |254 |0 0 63 | 100
por igual a los hermanos

PROMEDIO 46 |74 |138|219 (235|374 |21 |333|0 0 63 | 100

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida de los adolescentes”
Elaboracion: Equipo de disefio de investigacion de la UTPL.

La familia es la célula de la sociedad; ahi los nifios y adolescentes adquieren los
valores morales que les acompafaran el resto de su vida, para luego ser transmitidos
a las nuevas generaciones.

Segun los resultados de la tabla N° 1, los estudiantes manifiestan en un porcentaje
alto las siguientes preguntas:
e Ver triste a mi padre y a mi madre, en la alternativa “mucho” con un porcentaje
de 54 %
e Estar con mis padres los fines de semana, en la alternativa “mucho” con un
49,2%
e Lafamilia ayuda, en la alternativa de “bastante” con un 50,8%

e En la familia se puede confiar, en la alternativa de “bastante” con un 44.4%

Segun estos resultados se puede concluir que los adolescentes encuestados
demuestran un alto porcentaje de amor y valoracion a su familia, se preocupan de los
estados de animo de sus padres y tratan de solucionar la causa de sus problemas.
Procuran estar con sus padres los fines de semana, porque ellos les han bridado
carifio, confianza y respeto. Creen que la familia ayuda, ya que sus padres
responsables se preocupan de satisfacer sus necesidades béasicas y les ayudan a

cumplir con el reglamento y tareas del colegio.




5.2.2 D6nde se dicen las cosas mas importantes de la vida

TABLAN°5S

¢En donde crees que se dicen las cosas mas importantes de la f %

vida?

En casa, con la familia 46 73%
Entre los amigos/as 4 6%
En los medios de comunicacién (periddicos, TV, radio, etc.) 3 5%
En el colegio (los profesores) 1 2%
En la Iglesia 9 14%
En ningln sitio 0 0%
En otro sitio 0 0%
No Contestd 0 0%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida de los adolescentes”
Elaboracion: Equipo de disefio de investigacion de la UTPL.
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En este aspecto el estudiante cree que las cosas mas importantes de la vida se dicen

en casa, con la familia en un porcentaje de 73%. Ya que a esta edad el adolescente

considera a la familia como unidad social, y como el lugar mas adecuado para

emprender con la solucion de los diversos problemas propios de su edad, quien mas

que los padres para orientarles con carifio sobre los posibles vicios y peligros que a

diario acechan a los adolescentes, restando importancia a lo se dice entre amigos,

medios de comunicacion, colegio e iglesia.

5.2.3 Ladisciplina familiar

TABLA N° 6
Nada Poco Bastante Mucho No Total
PREGUNTAS contesto
f % f % f % f % f % f %
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Los padres castigan a 29 |46 |30 |476(3 48 |1 16 |0 0 63 | 100
los hijos

Mis padres me castigan | 47 74,6 | 14 222 |2 32 |0 0 0 0 63 | 100
sin motivo

Hacer lo que dicen mis 1 16 |1 16 |26 41,3 | 35 55,6 | 0 0 63 | 100
padres

Que me castiguen en 8 12,7 | 22 34,9 | 19 30,2 | 14 22210 0 63 | 100
casa por algo que hice

mal

Mi madre siempre tiene | 1 16 |10 159 |27 429 |25 |[397 |0 0 63 | 100
razon

Mi padre siempre tiene | 0 0 14 22,2 | 27 429 | 21 333 |1 1,6 |63 |100
razon

Mis padres me tratan 0 0 7 11121 33,3 |35 55,6 | 0 0 63 | 100
bien

Me da miedo hablar 19 30,2 | 29 46 8 127 |7 11,1 (0 0 63 | 100
con mis padres

Mis padres respetan 2 32 |24 |[381(26 |413 |11 |175 |0 0 63 | 100
mis opiniones

A mis padres les cuesta | 10 | 159 (23 [365|15 |238 |15 |238 |0 0 63 | 100
darme dinero

Mis padres me regalan | 3 48 |18 [286 |27 |[429 |15 (2380 0 63 | 100
algo cuando saco

buenas notas

Mis padres me regafian | 3 48 |18 28,6 | 29 46 13 206 |0 0 63 | 100
o castigan cuando lo

merezco

Mis padres son duros 14 22,2 | 27 42919 14,3 | 13 206 |0 0 63 | 100
conmigo

PROMEDIO 10,5 | 16,7 | 18,2 | 28,9 | 18,3 | 29,2 (157 ({25 | 0,08 [ 0,1 |63 | 100

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida de los adolescentes”
Elaboracion: Equipo de disefio de investigacion de la UTPL.
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La disciplina familiar es muy importante en la formacion de los nifios y adolescentes.

No puede existir amor sin disciplina; tampoco puede decir un padre que ama a sus

hijos si es demasiado tolerante. En la presente tabla las preguntas que sobresalen

son:

e Mi padre y mi madre siempre tienen la razén, en la alternativa “bastante”,

42,9%

e Mis padres me tratan bien, en la alternativa “mucho” con el 55,6 %

e Mis padres me castigan sin motivo, en la alternativa “nada” con 74,6 %

¢ Me da miedo hablar con mis padres, en la alternativa “poco” con 46 %

e Mis padres me regafian o castigan cuando lo merezco, en la alternativa

e “bastante” con 46 %

Segun los resultados se concluye diciendo que, existe una forma moderada y racional

en disciplinar los padres a sus hijos, debido a que la mayoria de ellos estan

conscientes del papel que deben cumplir sus padres en su formacion, aunque algunos

de ellos sienten un poco de temor al hablar con sus padres sobre problemas de la

adolescencia, debido a que sus progenitores no les han brindado la debida confianza.

5.2.4 Actitud de los jévenes ante los estereotipos familiares

TABLA N°7
Nada Poco Bastante Mucho No Total
PREGUNTAS contesto

f % f % f % f % f % f | %
Que mis padres 5 79 |17 |27 |18 |286|23 |365|0 0 63 | 100
jueguen conmigo
Hablar un rato con mis 3 48 |15 23,8 | 27 429 | 18 28,6 | 0 0 63 | 100
padres en algun
momento del dia
Me gusta ir de compras | 0 0 15 23,8 | 22 34,9 | 26 41310 0 63 | 100
con mis padres
Los fines de semana 2 32 (11 175 | 26 41,3 | 24 38,10 0 63 | 100
hay que salir con la
familia
Es mas divertido estar 20 31,7 | 24 38,1 | 14 222 |5 79 |0 0 63 | 100
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en la calle que en casa

Me gusta ayudar en las
tareas de casa

30

47,6

22

34,9

11

17,5

63

100

Mientras como veo la
television

12

19

39

61,9

10

15,9

3,2

63

100

Me gusta mas estar con
mis padres que con mis
amigos

6,3

27

42,9

21

33,3

11

17,5

63

100

Estoy mejor en casa
gue en el colegio

14

22,2

31

49,2

11

17,5

11,1

63

100

Las reuniones familiares
son un aburrimiento

24

38,1

29

46

9,5

6,3

63

100

Prefiero ver la
televisién que
conversar durante la
comida o la cena

19

30,2

34

54

10

15,9

63

100

Los mayores van a lo
suyo

12,7

22

34,9

19

30,2

14

22,2

63

100

Los mayores no
entienden nada

10

15,9

35

55,6

14,3

14,3

63

100

Es mejor comer en una
hamburgueseria que en
casa

38

60,3

15

23,8

12,7

3,2

63

100

Prefiero quedarme en
casa que salir con mis
padres

27

42,9

30

47,6

7,9

1,6

63

100

Prefiero estar sélo en
mi habitacidn que con
mi familia en la sala

17

27

30

47,6

12

19

6,3

63

100

Mis padres confian en
mi

6,3

20

31,7

20

31,7

19

30,2

63

100

Las madres deben
recoger los juguetes
después de jugar los

48

76,2

10

15,9

3,2

438

63

100
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nifos

PROMEDIO

14,1

225 | 24,1

38,3 | 14,5

23,1

10,1

16,1

63 | 100

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida de los adolescentes”

Elaboracién: Equipo de disefio de investigacion de la UTPL.

Los estereotipos familiares son costumbres o creencias que las personas han ido

conservando a través del tiempo de padres a hijos, tales como las tareas del hogar,

reuniones familiares, prejuicios sociales, etc.

Entre las preguntas que mas sobresalen en este aspecto tenemos:

e Estoy mejor en casa que en el colegio, en la opcién de “poco” y un porcentaje

de 49,2%

e La mayores no entienden nada, en la opcion “poco” y un porcentaje de 55,6%

e Es mejor comer en una hamburgueseria que en casa, en la opcién “nada”, y un

porcentaje de 60,3%

e Las madres deben de recoger los juguetes después de jugar los nifios, en la

opcién “nada”, y un porcentaje de 76,2%

Al respecto los estudiantes encuestados muestran un poco de desacuerdo a este tipo

de costumbres y creencias; se muestran mas auténticos, realistas e innovadores.

5.2.5 ACTIVIDADES COMPARTIDAS POR LA FAMILIA

TABLA N° 8
Nada Poco Bastante | Mucho No Total
PREGUNTAS contesto

f % f % f | % f |% f % |f | %
Prefiero ir al colegio que 4 6,3 |15 238 (16 | 25,4 |28 | 444 |0 0 |63 100
estar en casa
Me gustairacomerauna |31 49,2 | 18 286 (6 |95 (8 |12,7 |0 0 |63 100
pizzeria
PROMEDIO 175 (278 | 16,5 | 26,2 | 11 (17,5 | 18 | 28,6 | O 0 |63 100

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida de los adolescentes”

Elaboracién: Equipo de disefio de investigacion de la UTPL.
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Las actividades en familia son aquellas que se realizan con un fin recreativo o de
integraciéon, generalmente los fines de semana, como salir de paseo al campo o aun

sector turistico.

Las preguntas que constan en esta tabla alcanzan la siguiente valoracion:
o Prefiero ir al colegio que estar en casa, en la alternativa “mucho” con 44,4%

e Me gusta ir a comer a una pizzeria, en la alternativa “nada” con 49,2%

Los estudiantes con relacion a esta actividad sienten una mayor predileccion a estar
en el colegio que en el hogar, debido al buen trato de los maestros y al valor que le
dan a la educacion para su vida. Al colegio lo toman como su segundo hogar porque
alli pueden compartir con amigos de su misma condicion. En lo que respecta a comida
la mayoria marcan en la opcion “nada”, ya que en el lugar donde viven no existe una

pizzeria.

5.2.6 LA PERCEPCION DE LOS ROLES FAMILIARES

TABLA N°9

Nada Poco Bastante Mucho No Total

PREGUNTAS contesto

Ir al trabajo es cosa de 8 12,7 | 22 34,9 | 19 30,2 | 14 222 10 0 63 | 100

hombres

Cocinar es cosa de 23 36,5 | 21 33,3 |8 12,7 | 11 17510 0 63 | 100
mujeres
Lo esencial para una 35 55,6 | 26 413 |2 32 |0 0 0 0 63 | 100

mujer es tener hijos

PROMEDIO 22 |34, |23 365 (96 |[153 (83 |132 |0 0 63 | 100

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida de los adolescentes”
Elaboracion: Equipo de disefio de investigacion de la UTPL.
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Los roles familiares son estereotipos o creencias que se mantienen en la sociedad y
gque de alguna manera influyen en la conducta de las personas.
Los porcentajes alcanzado en nuestra encuesta son los siguientes:

e Ir al trabajo es cosa de hombres, en la opcién “poco” con 34,9 %
e Cocinar es cosa de mujeres, en la opcion “nada” con 36, 5 %
e Lo esencial para una mujer es tener hijos, “en la opcién “nada” con 55,6 %.

Segun los resultados los alumnos muestran un avanzado grado de conciencia sobre
equidad de género, se empieza a descartar viejos estereotipos en el que las tareas de
casa y crianza de los hijos solo le correspondian a la mujer. Los jovenes muestran
una actitud mas solidaria y justa respecto a su género y pueden realizar las tareas de

casa de manera compartida.

5.2.7 Valoracion de las cosas materiales

TABLA N° 10
Nada Poco Bastante Mucho No Total
PREGUNTAS contesto
f % f % f % f % f % f |[%
La ropa de marcas 13 20,6 | 24 38,1119 30,2 |7 11,1 (0 0 63 | 100

conocidas hace
sentirme mejor

Tener dinero para 6 95 |31 49,2 | 11 17,5 | 15 23810 0 63 | 100
gastar

Tener dinero para 1 16 |14 222132 |508 16 |254 |0 0 63 | 100
ahorrar

Me daigual ira una 11 17,5 | 32 50,8 | 12 19 8 12,7 |0 0 63 | 100

tienda de “Todo x 1 usd
“que aotraquenolo
sea

Tener los discos de 19 30,2 | 24 38,1 |7 11,1 | 13 206 |0 0 63 | 100

moda en mi casa

Llevar ropa de moda 9 14,3 | 22 34,9 | 15 238 | 17 27 0 0 63 | 100
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Que mis padrestengan |29 |46 |21 |333]|7 111 [ 6 9,5 63 | 100
un auto caro

Usar ropa de marcas 22 | 34,918 286 |13 |206 |10 |159 63 | 100
conocidas y caras

Tener muchas cosas 6 95 |31 49,2 | 17 27 9 14,3 63 | 100
aunque no las use

Los ricos lo consiguen 8 12,7 | 13 20,6 [ 13 | 20,6 |29 |46 63 | 100
todo

El dinero es lo mas 16 25,4 | 20 31,720 31,7 |7 11,1 63 | 100
importante del mundo

No hay felicidad sin 24 138127 [429|10 |159 |2 3,2 63 | 100
dinero

PROMEDIO 13,6 [ 21,7 | 23,0 | 36,6 | 14,6 | 23,3 | 11,5 | 18,4 63 | 100

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida de los adolescentes”
Elaboracion: Equipo de disefio de investigacion de la UTPL.

Valorar las cosas materiales significa dar la importancia debida a los bienes

materiales, como dinero, auto, casa, ropa, etc. Ya que de su buen uso depende el

éxito de nuestra vida,

Las preguntas que sobresalen en su porcentaje son:

e Tener dinero para gastar, en la alternativa de “poco” con 49,2 %

e Tener dinero para ahorrar, en la alternativa bastante con 50,8 %.

e Me da igual ir a una tienda de “Todo x 1 usd “que a otra que no lo sea, en la

alternativa “poco” con 50,8 %.

e Losricos lo consiguen todo, en la alternativa mucho con 46 %.

De lo cual se puede decir que

los estudiantes

muestran un estimable grado de

consideracion a la economia de sus padres, que tienen que trabajar duro para

poderles dar lo indispensable para la vida, se interesan por el ahorro por considerarla

una forma de progresar, también dan un exagerado valor al dinero creyendo que los

ricos lo pueden conseguir todo.
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5.3. LA ESCUELA COMO ESPACIO DE APRENDIZAJE EN LA EDUCACION EN
VALORES Y EL ENCUENTRO CON SUS PARES.

5.3.1. Valoraciéon del mundo escolar

TABLA N° 11
Nada Poco Bastante Mucho No Total
PREGUNTAS contesto
f % f % f % f % f % f | %
Sacar buenas notas 0 0 0 0 10 15,9 | 53 84,1 |0 0 63 | 100
Sacar buenas notas 0 0 4 6,3 |13 20,6 | 46 73 0 0 63 | 100

porque es mi obligacion

Estudiar para saber 0 0 3 48 |18 28,6 | 42 66,7 | O 0 63 | 100

muchas cosas

Estudiar para aprobar 1 16 |6 95 |17 27 39 619 |0 0 63 | 100

En el colegio se pueden | 0 0 6 95 |40 |635|17 |27 |O 0 63 | 100
hacer buenos amigos

Estudiar para saber 0 0 4 6,3 |20 |31,7]|39 6190 0 63 | 100
Trabajar en clase 1 16 |4 6,3 |17 27 41 |651|0 0 63 | 100
Que mi profesor sea 12 19 18 28,6 | 17 27 16 25410 0 63 | 100
simpatico

Me gusta el colegio 0 0 6 95 |30 |476 |27 |429]|0 0 63 | 100

Me gusta empezar un 3 48 |12 19 |21 |333|27 |429|0 0 63 | 100
nuevo curso

Me aburro cuando no 20 31,7 | 27 429 | 11 175 |5 79 |0 0 63 | 100

estoy en el colegio

Mis compafieros 6 95 |30 47,6 | 19 30,2 |8 12,710 0 63 | 100

respetan mis opiniones

En clase se puede 1 16 |8 12,7 | 40 63,5 | 14 22210 0 63 | 100

trabajar bien

Estudiar primeroy 4 6,3 |13 20,6 | 20 31,7 | 26 4130 0 63 | 100

luego ver la television
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PROMEDIO 34 |54 (100|16 |209|332 285|454 |0 0 63 | 100

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida de los adolescentes”

Elaboracién: Equipo de disefio de investigacion de la UTPL.

Valorar el mundo escolar significa tener la capacidad para reconocer que solo a través
del buen comportamiento y aprovechamiento del tiempo en actividades educativas,
podemos conseguir la realizacion de nuestros propdsitos.

Las preguntas que sobresalen en porcentaje son:

e Sacar buenas notas, en la alternativa de “mucho” con un porcentaje de 84,1%

e Sacar buenas notas porque es mi obligacion, en la alternativa de “mucho” con
73 %.

e Estudiar para saber muchas cosas, en la alternativa de “mucho” con 66, 7 %

e Trabajar en clase, en la alternativa de “mucho” con 65,1 %.

Por los resultados arrojados en la encuesta, los estudiantes dan el debido valor al
estudio, tanto en el aula como fuera de ella, porque conocen que sin estudio nada se
podria lograr , se sienten a gusto en el colegio porque es el lugar donde tienen la

oportunidad de realizarse y construir su objetivos e ideales.

5.3.2. Valoracion del estudio

TABLA N° 12
Nada Poco Bastante Mucho No Total
PREGUNTAS contesto
f % f % f % f % f % f %

Quedarse a supletorio | 7 111 | 4 6,3 25 39,7 | 27 429 | 0 0% 63 100

en alguna asignatura

Cuando no se 2 32 |7 11,1 (23 |365 (31 |492(0 |0 63 | 100
entiende algo en clase
hay que preguntarlo
siempre

Quien triunfa y tiene 3 48 |9 143 | 24 38,1 | 27 429 (0 |0 63 100
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éxito es porque ha
trabajado duro

PROMEDIO 4 6,3 |66 | 106 |24 38,1 | 283 |45 0 |0 63 100

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida de los adolescentes”
Elaboracién: Equipo de disefio de investigacion de la UTPL.

A través del estudio de las ciencias y adquisicion de los valores humanos, los
personajes importantes se han inmortalizado en la historia de la humanidad, por
descubrir conocimientos Utiles para el bienestar de las personas.
Las preguntas que alcanzan el mayor porcentaje son:
e Cuando no se entiende algo en clase hay que preguntarlo siempre, en la
alternativa “mucho” con 49,2 %
e Quedarse a supletorio en alguna asignatura, en la alternativa de “mucho” con
42,9 %.
e Quien triunfa y tiene éxito es porque ha trabajado duro, con la alternativa
“mucho”. 42,9 %.

Segun los resultados los estudiantes se muestran muy preocupados en lo que se
refiere a aprobar los afios, se esfuerzan por no quedarse en los supletorios como
también por entender las clases que imparten los maestros; de igual forma conocen
gue a través del estudio pueden alcanzar todos sus objetivos y construir el progreso

de la Patria.

5.3.3. Valoracién de las normas y el comportamiento personal

TABLA N° 13

Nada Poco Bastante Mucho No Total

PREGUNTAS contesté

Cuando hago algo bien, |2 |32 |10 159 | 31 49,2 | 20 31,710 0 63 100

mis profesores me lo
dicen

En la escuela hay 3 |48 |31 |492]23 36,5 |6 95 |0 0 63 100

demasiadas normas
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La fuerza es lo mas 6 |95 |20 31,7 | 22 34,9 | 15 23810 0 63 100
importante
Quien pega primero 21 | 33,3 | 32 50,8 | 9 143 |1 16 |0 0 63 100
pega mejor
PROMEDIO 8 |12,7]232|369|21,2 337|105 16,7 |0 0 63 100

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida de los adolescentes”
Elaboracién: Equipo de disefio de investigacion de la UTPL.

El buen comportamiento personal es una condicién fundamental en la convivencia

entre personas, se sustenta por normas que construyen un reglamento, al cual los

estudiantes y maestros tenemos la responsabilidad de cumplir.

Las preguntas con mayor porcentaje son:

e Cuando hago algo bien, mis profesores me lo dicen, en la opcion “bastante”

con 49,2 %.
e En la escuela hay demasiadas normas, en la opcién “poco” con 49,2 %.

e Lafuerza es lo mas importante, en la opcién “bastante” con 34,9 %.

En cuestion de disciplina los estudiantes encuestados estan de acuerdo con las

normas y reglamentos de la Institucién, han aprendido a convivir en armonia y respeto

entre compareros y maestros; tampoco se sienten presionados por los maestros y no

creen en la conducta agresiva para solucionar sus problemas.

5.3.4. Valoracion del buen comportamiento en clase

TABLA N° 14
Nada Poco Bastante Mucho No Total
PREGUNTAS contesto

f % f % f % f % f % | f %
Ser correcto, portarse 0 0 1 16 |20 |31,7 |42 |66,7 |0 0 |63 100
bien en clase
Los profesores 8 12,71 20 31,7 | 20 81,7 | 15 238 (0 0 |63 100
prefieren a los que se
portan bien
Que el profesor se 9 143 | 17 27 25 39,7 | 12 19 0 0 |63 100
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enoje por el mal
comportamiento en
clase

PROMEDIO 56 |9 126 20,1216 | 344 |23 |365|0 0 |63 | 100

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida de los adolescentes”
Elaboracién: Equipo de disefio de investigacion de la UTPL.

El buen comportamiento de los alumnos en el aula es muy elemental, si los
estudiantes no atienden, si juegan o fastidian a sus compafieros, las clases del
maestro no cumplirdn con las expectativas y su trabajo seria estéril, por lo tanto esta
es una condicién primaria que el maestro debe tomar en cuenta antes de iniciar su

hora clase.

Las preguntas que alcanzan el porcentaje mas alto son:
e Ser correcto, portarse bien en clase, en la alternativa “mucho” con el 66,7 %
e Los profesores prefieren a los que se portan bien, en la alternativa “bastante”
con el 31,7 %
e Que el profesor se enoje por el mal comportamiento en clase, en la alternativa

“bastante” con el 39,7 %.

Con los resultados obtenidos podemos concluir diciendo que, los estudiantes son
conscientes sobre la importancia del buen comportamiento dentro del aula y del grado
de malestar que causa su mal actuar, porque si los alumnos no cooperan con la

disciplina, el maestro por mas preparado que sea no podria impartir los conocimientos.

5.3.5. Valoracién de las relaciones interpersonales

TABLA N° 15

Nada Poco Bastante Mucho No Total

PREGUNTAS contesto

Hay que ayudar a las 1 |16 |3 48 |29 46 30 476 | 0 0 63 100

personas que lo
necesitan
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Hacer trabajos en grupo |0 | 0 11 175 | 34 54 18 286 |0 0 63 100
en el colegio

Hacer cosas que ayuden | 2 | 3,2 | 16 25,4 | 32 50,8 | 13 206 |0 0 63 100
a los demas

Hay que estar dispuesto | 4 | 63 |20 31,7 | 29 46 10 15910 0 63 100
a trabajar por los
demas

Prestar mis deberes, 21 | 33,3 | 28 444 | 10 159 | 4 63 |0 0 63 100

apuntes o esquemas

Ser mejor en los 12 | 19 30 47,6 | 16 254 |5 79 |0 0 63 100
deportes que en los
estudios

Conseguir lo que me 30 | 47,6 | 29 46 3 48 |1 16 |0 0 63 100
propongo, aungue sea
haciendo trampas

PROMEDIO 10159 (195|311 (218 |34,7|115|184 |0 0 63 100

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida de los adolescentes”
Elaboracién: Equipo de disefio de investigacion de la UTPL.

La relacion interpersonal es la capacidad que tienen las personas para trabajar en
grupo, para cumplir reglas de juego o de convivencia y para solidarizarse con las
necesidades de los semejantes que conviven en una misma comunidad. Las
preguntas que mas sobresalen son:

e Hay que ayudar a las personas que lo necesitan, en la opcién de “mucho” con

el 47,6 %.

e Hacer trabajos en grupo en el colegio, en la opcién “bastante” con el 54 %

e Hacer cosas que ayuden a los demas, en la opcién bastante con el 50,8 %

e Conseguir lo que me propongo, aunque sea haciendo trampas, en la opcion de

“nada” con el 47,6 %

Los alumnos en sus relaciones interpersonales demuestran ser solidarios con las
personas que lo necesitan, prefieren trabajar en grupo que de manera individual, esto
es muy positivo porque la union hace la fuerza; algo muy importante es que saben
cumplir con las reglas de juego, fundamental en las relaciones interpersonales, es

decir, no aceptan el engafio como vinculo para alcanzar el éxito.




79

5.4. IMPORTANCIA PARA EL NINO/A Y EL ADOLESCENTE Y EL GRUPO DE
AMIGOS COMO AMBITO DE JUEGO Y AMISTAD.

5.4.1 Importancia del grupo de iguales

TABLA N° 16
Nada Poco Bastante Mucho No Total
PREGUNTAS contesto
f % f % f % f % f % f %
Merendar con los 46 73 10 159 | 3 48 | 4 63 |0 0% | 63 100
amigos fuera de casa
Disfrutar con mis 3 48 |22 34,9 | 25 39,7 | 13 206 |0 0 63 100
amigos
Darle 4nimos a un 0 0 11 175 | 23 36,5 | 29 46 0 0 63 100
amigo triste
Tener alguien que sea |1 16 |3 48 |29 46 30 476 | 0 0 63 100
mi mejor amigo o
amiga
Conocer nuevos 2 3,2 |10 159 | 24 38,1 | 27 429 |0 0 63 100
amigos
Compartir mis 3 48 |20 |31,7|22 |349|18 |[286]|0 0 63 | 100
juguetes con mis
amigos
Hablar antes que 7 111117 |27 |25 [397|14 |222|0 0 63 | 100
pelearme para
solucionar un
problema
Que mis amigos me 2 32 |20 31,7 | 26 41,3 | 15 238 |0 0 63 100
pidan consejo por
algo
Tener una pandilla 46 73 11 175 |2 32 |4 6,3 |0 0 63 100
Me aburro mucho 4 6,3 | 23 36,5 | 17 27 19 30,2 |0 0 63 100
cuando no estoy con
mis amigos
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Me gusta ir de
compras con mis
amigos

13

20,6

32

50,8

9,5

12

19

63

100

Ser como los demas

22

34,9

22

34,9

15

23,8

6,3

63

100

Los animales son
mejores amigos que
las personas

6,3

29

46

22

34,9

12,7

63

100

Pelear con alguien si
es necesario

20

31,7

25

39,7

11

17,5

111

63

100

Tener muchos o pocos
amigos es cuestion de
suerte

17

27

24

38,1

17

27

79

63

100

Ver el programa
favorito de TV antes
gue jugar con mis
amigos

17

27

25

39,7

14

22,2

111

63

100

PROMEDIO

12,9

20,5

19

30,2

17,5

27,9

13,5

21,4

63

100

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida de los adolescentes”
Elaboracién: Equipo de disefio de investigacion de la UTPL.

El grupo de amigos entre nifios o adolescentes es el ambiente en el cual el ser

humano se encuentra mas a gusto, es alli donde se siente parte de la sociedad, en el

que aprende a expresar sus emociones, sentimientos y dudas, el éxito de esa relacion

amistosa depende de la clase de amigos que la conformen. Las preguntas que mas

sobresalen son:

e Merendar con los amigos fuera de casa, en la opcion de “nada” con el 73 %

e Darle animos a un amigo triste, en la opcion de “mucho” con el 46 %

e Tener alguien que sea mi mejor amigo o0 amiga, en la opcion de “mucho” 47,6

%

e Me gusta ir de compras con mis amigos, en la opcién de “poco” con el 50,8%
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Los estudiantes muestran una tendencia equilibrada entre sus amigos y familia,
prestan atencion a sus amigos pero también valoran a su familia; disfrutan de una
amistad sincera y sana de un amigo, se dan la mano cuando uno de ellos lo necesita,
respetan sus diferencias individuales, y son tolerantes con las debilidades ajenas
evitando de esa manera peleas. Han llegado a comprender que tener buenos amigos

no es cuestién de suerte sino de la calidad de amistad que brindan ellos mismos.

5.4.2 Espacios de interaccion social

TABLA N° 17
Nada Poco Bastante Mucho No Total
contest
PREGUNTAS 6

Jugar con los amigos 12 19 7 111 | 17 27 27 42910 |0 |63 100
fuera de casa (en el
parque o en la calle)

Jugar con los amigos 31 49,2 | 18 28,6 | 6 95 |8 127 {0 |0 |63 100

en mi casa

PROMEDIO 215|341 (125|198 |115|183 | 175|278 |0 |0 |63 100

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida de los adolescentes”
Elaboracion: Equipo de disefio de investigacion de la UTPL.

La interaccién social es el espacio donde las personas de diferente idiosincrasia se
relinen para interactuar, ya sea en juegos, conversaciones o de sano esparcimiento;
es importante porque es alli donde se aprende a vivir en sociedad. Las preguntas que
mas sobresalen son:
e Jugar con los amigos fuera de casa (en el parque o en la calle), en la
alternativa de “mucho” con el 42,9 %

e Jugar con los amigos en mi casa, en la alternativa de “nada” con el 49,2 %

En conclusion los estudiantes prefieren jugar en los espacios publicos con sus amigos,
ya que en su ciudad esta bien atendida este tipo de infraestructura y porque es un
pueblo pequefio en donde casi todos se conocen y no existen peligros de

delincuencia, ni pandillas que son la causa principal de problemas de la sociedad.
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5.4.3 Los intercambios sociales

TABLA N° 18
Nada Poco Bastante Mucho No Total
PREGUNTAS contesto
f % f % f % f % f % f %
Ayudar a alguien a 7 111 |22 34,9 | 22 34,9 | 12 19 0 0 63 100

encontrar amigos

Prestar mis juguetes a 5 179 |41 65,1 | 12 19 5 79 |0 0 63 100

los demas

PROMEDIO 6 |95 |85 |50 |17 |27 85 |135|0 0 63 | 100

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida de los adolescentes”
Elaboracion: Equipo de disefio de investigacion de la UTPL.

Los intercambios sociales se caracterizan por dar y recibir. Nadie es tan podre que no
tenga algo que dar, dice un viejo refran; por lo tanto todos podemos dar aunque sea
una sonrisa, una palabra de aliento, un consejo sincero, o compartir algin bien con
nuestro préjimo, despertandose asi una grata satisfaccion tanto en la persona que da

como la que recibe. Las preguntas que mas sobresalen son:

e Ayudar a alguien a encontrar amigos, en la alternativa de “bastante” con el
34,9%
e Prestar mis juguetes a los demas, en la alternativa de “poco” con el 65,1 %
Segun los resultados los jovenes encuestados muestran una gran sensibilidad a sus
amigos, manifestandose a la vez la actitud positiva de compartir algunas cosas con

sus companeros.
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TABLA N° 19
Nada Poco Bastante Mucho No Total
PREGUNTAS contesto

f % f % f % f % f |% f %
Hacer gimnasia, 8 12,7 | 20 31,7119 (302 |16 [254 |0 |O 63 | 100
deporte, etc.
Leer libros de 2 32 |32 50,8 23 | 365 |6 95 |0 |0 63 | 100
entretenimiento en
algin momento de la
semana
Estar en el parqueoen | 16 254 | 27 429 |9 143 | 11 17510 |0 63 100
la calle jugando
Ir a algin espectéculo 5 79 |15 238 (27 |429 |16 |[254|0 |0 63 | 100
deportivo
Participar en las 7 11,1 | 22 349121 |333(13 |206|0 (O 63 100
actividades de la
parroquia
Me gusta participar en 7 11,1 | 14 22,2 | 16 254 | 26 41310 |0 63 100
competiciones
deportivas
El cine es una de las 17 27 39 61,9 | 3 48 |4 63 |0 0 63 100
cosas que prefieres
Es mejor gastar en 9 14,3 | 28 444 | 22 349 | 4 63 [0 |0 63 100
libros que en otras
cosas
PROMEDIO 88 |14,1 246 | 391|175 |278 |12 19 |0 |O 63 | 100

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida de los adolescentes”
Elaboracion: Equipo de disefio de investigacion de la UTPL.

Las actividades deportivas,

de excursion a lugares verdes y despoblados y

las

lecturas formativas son actividades saludables, que nos permiten recrearnos, relajar

e instruir nuestro cerebro para un mejor aprovechamiento de nuestras capacidades.
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En lo que se refiere a nuestra encuesta, las preguntas que mas sobresalen son:

e Leer libros de entretenimiento en algin momento de la semana, en la opcion
de “poco” con un 50,8 %

e Ir aalgun espectaculo deportivo, en la opcién de “bastante” con un 42,9 %

e Elcine es una de las cosas que prefieres, en la opcidén de “poco” con un 61,9 %

e Es mejor gastar en libros que en otras cosas, en la opcién de “poco” con un
44,4 %

Ante los mencionados resultados puedo decir que los estudiantes prefieren en mayor
grado la actividad y los eventos deportivos, siendo muy positivo ya que este tipo de
actividad los aleja de los vicios sociales y ayuda al normal funcionamiento y desarrollo
del organismo, Aunque también se nota un desinterés en la lectura, por lo que es
necesario que los padres y maestros inculquen este habito en los estudiantes, ya que

es una excelente manera de prepararnos para ser personas utiles en la sociedad.

5.5. NUEVAS TECNOLOGIAS MAS UTILIZADAS POR NINOS/AS Y
ADOLESCENTES EN SU ESTILO DE VIDA

5.5.1. Las nuevas tecnologias

TABLA N° 20 GRAFICO N° 4

éCuales de las siguientes cosas f
utilizas de forma habitual, aunque no
sean tuyas?

Televisor en tu habitacion 12
Teléfono celular. 14
Videojuegos. 10
Cémara de fotos. 2
Reproductor de DVD. 1
Camara de video. 1

Computadora personal. 7




Computadora portatil.

Internet.

TV via satélite/canal digital.

Equipo de musica.

MP3.
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{Cole e a siguientes cosas uizasde frva habital aungue no ean
Huyas?

Frecuaserscia
==

Tablet.

Bicicleta.

Rango

Otro

No Contestdé

W T et Tkt ckly, ¥ Vi, Camet e s, M hepoctcon e D, Civ i
(ot e, Computafp it et Tt gl B e, VRS, Tt
Wik, 0o MO st

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida de los adolescentes”

Elaboracion: Equipo de disefio de investigacion de la UTPL.

Es evidente que los aparatos tecnolégicos y de telecomunicaciones han revolucionado

el mundo contemporaneo, pero también es cierto que estos medios han traido varios

problemas de adiccién a los nifios y adolescentes, que en varios de los casos no

tienen el control de sus padres sobre el tiempo dedicado al uso de estos medios, ni al

tipo de programacion que ellos reciben.

De acuerdo a los resultados de la tabla los estudiantes en forma mayoritaria expresan

utilizar el teléfono celular, con una frecuencia de 14; en segundo lugar, los estudiantes

tienen preferencia por la televisiébn con una frecuencia de 12, y seguido por el internet

con una frecuencia de 8; el resto de estudiantes prefieren los videos juegos,

computadora personal, equipo de musica, situacion que les permite adaptarse mejor al

avance de los medios tecnoldgicos que la ciencia nos proporciona.

TABLA N° 21
Si tienes teléfono celular é¢para f
qué lo utilizas?
Para llamar o recibir llamadas 46
Para enviar o recibir mensajes. 8

GRAFICO N° 5
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Para ingresar a las redes 1
sociales Si tienes telefono celular épara que lo utilizas?
0
s
Para descargar tonos, melodias. 3 4‘] %
o5 W Para lamar 0 echi lamadas
Para J ugar. 8 Ty WPara eniar 0 reckil mensajes.
g . Para ingresar a as recles socies,
o it el
0 Para descaigar tanas, melodias,
Ot ro 0 c g Para jugar,
5 Qo
No Contes té 4 1: o Contesta
) p— 5 ' 4
0

Rango

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida de los adolescentes”
Elaboracion: Equipo de disefio de investigacion de la UTPL.

El teléfono celular es un medio de comunicacién moderno de gran utilidad, nos permite
contactarnos con nuestros amigos o familiares en cualquier lugar del mundo de
manera instantanea. Segun los resultados de la tabla la mayoria de estudiantes
utilizan el teléfono celular para llamar y recibir llamadas, principalmente de sus amigos
y compafieros, con una frecuencia de 46 estudiantes. Ocho estudiantes utilizan el
celular para enviar y recibir mensajes, y cinco para jugar. Hay 4 encuestados que no

contestan porque dicen no tener celular.

TABLA N° 22 GRAFICA N° 6
iDénde utilizas tu f iDonde utilizas tu teléfono celular?
teléfono celular? . -
40
En casa. 47 2 k] WEn casa,
6 30 WEn &l colegio
8 % Cuand 5 AMigos.
En el COlegiO. 5 Ezq Cuand Excursicn
. En atro kigar
Mo Contestd
4 10
CuaTndo salgo con los . - - .
amigos. !
Rango
Cuando voy de excursion 2
En otro lugar 1
No Contestd 4

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida de los adolescentes”
Elaboracion: Equipo de disefio de investigacion de la UTPL.
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El celular es un objeto electrénico que funciona a través de ondas de sonido, por lo
tanto requiere de cobertura para su funcionamiento. En esta pregunta los estudiantes
responden en casa, con una frecuencia de 47 estudiantes, para comunicarse con sus
comparferos y amigos o para consultar alguna tarea; con una frecuencia de 5 lo

utilizan en el colegio para comunicarse con sus padres o familiares.

TABLA N° 23 GRAFICO N° 7

Si tienes computadora en la casa, éPara qué la utilizas?

Si tienes computadora en casa, f
éPara qué la utilizas? 5| L.
kil
Para hacer deberes. 3B | iz " -
g ‘ala Mandar o recioir mensajes.
g 20 Para jugar,
e . Y ) W edes soiales
Para mandar o recibir mensajes. 5 | i P 10 81 s
[T Pata busca cosas en Intemet,
10 1 Paia otra
Para jugar. 6 : o Contestd
2 6 6
i | Bkio
Para ingresar a redes sociales. 4 ' Rango
Para buscar cosas en Internet. 6
Para otra cosa 0
No Contestd 12

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida de los adolescentes”
Elaboracion: Equipo de disefio de investigacion de la UTPL.

Las computadoras son maquinas electrénicas de gran utilidad en todos los campos
del saber humano, que tiene la capacidad de almacenar y procesar informaciéon a
grandes velocidades. En esta pregunta los estudiantes responden para hacer tareas
con una frecuencia de 35. Para jugar y para buscar cosas en el internet marcan una
frecuencia de 6. 12 de ellos no contestan porque no tienen computadora en casa.

En conclusion los estudiantes utilizan la computadora para hacer las tareas, lo cual es
muy positivo porque los adolescentes se van familiarizando a usar este medio
informatico muy importante en nuestra sociedad actual. Pero también tiene que ser
controlada por los padres, ya que se pueden habituar y descuidar las tareas

estudiantiles y actividades deportivas.
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&{Qué prefieres comer en el refrigerio?
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W Salchipapas.
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Yogurt
Sanduches
Otro
Mo Contestd

Rango

TABLA N° 24

éQué prefieres comer en el f
refrigerio?

Salchipapas. 19
Fruta 34
Yogurt 9
Sanduches 4
Otro 1
No Contesto 0

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida de los adolescentes”
Elaboracién: Equipo de disefio de investigacion de la UTPL.

La manera de alimentarse es muy importante en la conservacién de la salud y

desarrollo fisico e intelectual de los nifios y adolescentes, por lo tanto, es necesario

consumir una dieta saludable que contenga todos los nutrientes como frutas,

proteinas, carbohidratos y verduras en cantidades adecuadas, evitando la comida

chatarra. De acuerdo a

los resultados de la tabla los estudiantes marcan con una

frecuencia 34 el consumo de frutas; con frecuencia 19 salchipapas; con frecuencia 9

yogurt. Frente a lo cual como conclusion podemos decir que la mayoria de

los

estudiantes prefieren comer frutas, pero un gran numero de alumnos consume

salchipapas, situacion que no es muy aconsejable para su salud.

TABLA N° 25

éQué prefieres tomar en f
el refrigerio?

Jugos 26
Agua 13
Refresco (coca cola, etc.). | 18
Bebida energética. 5
Otro 1
No Contestd 1

GRAFICO N° 9

&Qué prefieres tomar en el refrigerio?

Frecuencia
=
w

W Jugos
W Agua
Refresro (roca cola, ete.).
Bebida energética.
Ctro
Mo Contestd

Ay

Rango

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida de los adolescentes”
Elaboracién: Equipo de disefio de investigacion de la UTPL.
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El refrigerio es una comida de la hora de receso que permite al estudiante suplir la
gran demanda de calorias, propia de su condicion de jévenes. Lo cual debe darse con
alimentos de calidad. En cuanto a las preguntas, con frecuencia 26, los estudiantes
expresan consumir jugos, debido a la variedad de frutas que se cultivan en nuestra
zona. En segundo lugar con frecuencia 18 prefieren bebidas gaseosas tales como
colas, jugos en carton que no iguala al valor nutritivo y saludable que tienen los jugos
elaborados en casa. En tercer lugar esta el agua ya que es muy beneficioso para el

buen funcionamiento del organismo.

5.5.2. Latelevisiéon

TABLA N° 26 GRAFICO N° 10

éVes la television? f % éVes la television?

Sl 61 97%
NO 2 3%

No Contesto 0 0%

TOTAL 63 | 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida de los adolescentes”
Elaboracion: Equipo de disefio de investigacion de la UTPL.

La television es un medio de comunicacion visual a distancia, a través de él nos llegan
las imagenes de hechos ocurridos en el momento o en el tiempo pasado. Hasta cierto
punto es muy positivo, pero cuando domina la voluntad de los nifios y adolescentes se

constituye en problema.

Segun los resultados, el 97% de los encuestados ve la television, debido a que
estamos en una sociedad donde predominan las tecnologias de la telecomunicacion
como el internet, por lo que es importante que los padres dosifiquen el tiempo que los
niflos y adolescentes estén frente a una pantalla, ya que el tiempo que estan frente a
la television es un tiempo que resta a otras actividades como: la lectura, trabajo

escolar, el juego, la interaccion de la familia y el desarrollo social.



TABLA N° 27

Si has contestado si, f
éCuanto tiempo dedicas al

dia a ver television?

Mds de 5 horas al dia 2
Entre 3y 4 horas al dia 8
Entre 1y 2 horas al dia 22
Menos de 1 hora al dia 29
No Contestd 0
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GRAFICO N° 11

Si has contestado si, éCuanto tiempo dedicas al

Frecuencia

30
25
20
15
10

dia a ver television?

> W Mas de 5 horas al dia
mEntre 2 v 4 horas al dia
Entre 1y 2 horas al dia

Menos de 1 hora al dia
' Mo Contestd

Rango

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida de los adolescentes”
Elaboracion: Equipo de disefio de investigacion de la UTPL.

Cientificamente estd demostrado que los nifios que ven durante mas horas la

televisibn son mas agresivos y pesimistas, menos imaginativos y empaticos, tiende a

ser méas obesos y no son tan buenos estudiantes. De acuerdo a la encuesta el 29% de

los encuestados que son la mayoria contestan que ven la televisibon menos de una

hora al dia, le sigue un grupo de 22 estudiantes que miran la television 2 horas al dia,

lo cual ya constituye un problema que se va agudizando, y el resto que ve de 3 a 5

horas que ya es un grave problema, que tiene que ser solucionado por los padres y

personal especializado.

TABLA N° 28

éQué canal de television vez f
mas a menudo?

Teleamazonas 16
Telerama 0
RTS 0
Video/DVD 6

GRAFICO N° 12
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Ecuaviza 0 éQue canal de television ves mas a menudo?
e .7 30
Gamavision 28
- B W Teleamazonas
- B B Telerama
TV cable 10 gl RTS
g Video/DVD
u} 15
Otro 1 § = E-:ua'u'i:a’
1o Gamavisicn
’ 10 TV cable
No Contestd 2 5 § w00
) 4 L. "
Rango

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida de los adolescentes”

Elaboracion: Equipo de disefio de investigacion de la UTPL.

La mayoria de los estudiantes con una frecuencia de 28 observa el canal de
Gamavision, debido a que es el Unico canal publico que sale de manera nitida en
nuestro medio, en segundo lugar con una frecuencia de 16, esta el canal de Tele
Amazonas que solo tiene cobertura en las partes mas altas de la zona. Y una
frecuencia de 10 estudiantes observan los canales de TV cable, debido a que tiene un

costo y no esta al alcance de la mayoria de la poblacion.

TABLA N° 29 GRAFICO N° 13
Elige el tipo de programa de f Elige el tipo de programa de television que mas te gusta.
television que mas te gusta. »
Ig 10 = W Deportivas
Deportivos 19 L " Wilotics (Tekeao)
6 1; Peliculas o series
. . . . 3 - ihujos animada
Noticias (Telediario) 1 £ 13 E; Eﬂ\bsllalgg;a S
Concursos
; ; 21 ’ ofio
Peliculas o series ; - 4 - S
Dibujos animados 16 Rango
La publicidad 0
Concursos 4
Otro 2
No Contestd 2

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida de los adolescentes”
Elaboracién: Equipo de disefio de investigacion de la UTPL.
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Los programas de televisién deben ser seleccionados de acuerdo al nivel de desarrollo
del nifio y adolescente, fomentando los programas de contenidos educativos,
agradables, divertidos que favorezcan la imaginacién y la creatividad en los nifios y
adolescentes. En la encuesta el 21 % de los estudiantes han anotado su preferencia
hacia las peliculas o series, ya que este tipo de videos cautivan la atenciéon de los
observadores que finalmente produce dependencia y asimilacion de costumbres o
estilos de vida de otras culturas; otro grupo de 19 estudiantes prefiere los programas
deportivos, lo cual es positivo porque estimula la practica deportiva del estudiante; y un
grupo de 16 alumnos prefiere los dibujos animados, ya que estan acordes a su edad
cronolégica y mental de los nifios y adolescentes.

En cambio la preferencia por las noticias esta en un nivel bastante bajo, existe una
despreocupacién por los hechos que acontecen en nuestra sociedad, por lo tanto, es
responsabilidad de padres y maestros desarrollar ese interés de la juventud, para que

puedan formar parte de la solucién de los problemas sociales desde temprana edad.

5.5.3. Laradio
TABLA N° 30 GRAFICO N° 14
éEscuchas la radio? f % ¢Escuchas la radio?
Sl 52 83%
NO 11 17%
No Contestd 0 0%
TOTAL 63 | 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida de los adolescentes”
Elaboracién: Equipo de disefio de investigacion de la UTPL.

La radio es un medio de comunicacién popular bastante apreciado por las personas,
compromete menos sentidos; se puede trabajar, o estudiar escuchando la radio, no asi
la television. Los estudiantes indican que si escuchan la radio con un 83 %, debido a
gue es un medio que posee una variada programacion informativa, musical, deportiva
y cultural. Por lo tanto es muy positivo que los adolescentes se interesen por este
medio, ya que pueden realizar otras actividades usando un volumen moderado de la

radio.



TABLA N° 31
Si has contestado si, ¢Cual f
es tu espacio o programa
favorito?
Deportivos 12
Musicales 36
Noticias 3
Otro 1
No Contesto6 0

Frecuencia

GRAFICO N° 15
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Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida de los adolescentes”
Elaboracion: Equipo de disefio de investigacion de la UTPL.
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Dentro de los programas preferidos por los adolescentes esta en primer lugar el

musical, con una frecuencia de 36 estudiantes ya que les sirve de distraccion en sus

tareas cotidianas. En segundo lugar estdn los programas deportivos con una

frecuencia de 12, que les hace sentir las delicias del deporte en particular del futbol,

luego estan las noticias que contindan con una frecuencia de 3, lo cual es muy bajo

debido a que a su edad es natural que se muestre poco interés por las noticias.
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5.6. JERARQUIA DE VALORES QUE MANIFIESTAN ACTUALMENTE LOS
NINOS/AS Y ADOLESCENTES

5.6.1 Valores personales

TABLA N° 32
Valores personales
Promedio
0 0,5 1 1,5 2 2,5 3 3,5 4

Armistad

Responsabilidad

Respeto

Higiene v cuidado personal
Esfuerzo

Generosidad

Colaboracion

Valores

Espiritu de ahorro
Desarrollo fisico-deportivo
Carreccion

Prudencia

Trabajo duro

Serenidad

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida de los adolescentes”
Elaboracién: Equipo de disefio de investigacion de la UTPL.

Los valores personales son aquellos que acompafian siempre a la persona, son
nuestra carta de presentacion; por ellos nos juzgan nuestros amigos, en ellos se
sustenta nuestra grandeza personal, de ellos depende el grado de aprecio y de
respeto que nos tengan nuestros semejantes. De acuerdo a los resultados los valores
personales que alcanzan un mayor promedio son: la responsabilidad con 3,84; higiene
y cuidado personal 3,79; correccion 3,64; el respeto 3,62. Los valores que menos
promedio alcanzan son: la amistad con 2,76 y desarrollo fisico-deportivo con 2,64.

De estos resultados podemos decir de manera general que en cuestion de valores los
adolescentes encuestados se encuentran en un nivel aceptable con claras tendencias
a mejorar. En la amistad y en el desarrollo fisico deportivo se debe poner mayor
atencion ya que se encuentran en un nivel mas bajo que los demas valores. La
amistad es una condicién elemental para la buena convivencia entre personas, y el
deporte nos ayuda a crecer saludables y nos aleja de los vicios.
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5.6.2 Valores sociales

TABLA N° 33

Valores sociales

Promedio
0 0,5 1 1,5 2 2,5 3 3,5

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida de los adolescentes”
Elaboracién: Equipo de disefio de investigacion de la UTPL.

Valores

Valores sociales son aquellos que nos permiten relacionarnos entre vecinos y con
quienes nos rodean, ya que las personas somos seres eminentemente sociales, por lo
tanto, es fundamental aprender a convivir de manera armonica en sociedad. Dentro de
los promedios de los valores sociales de la encuesta tenemos: La autoafirmacion con

3,29; compaferismo, con 3,17; confianza familiar, 2,89.

Segun los resultados se puede decir que los alumnos encuestados obtienen altos
niveles en los valores sociales. Tienen un elevado valor de autoafirmacion, es decir
una moderada autoestima y seguridad en sus acciones; El compafierismo, es la
armonia y buena correspondencia entre el grupo de amigos; y la confianza familiar, es

la predisposicion de respeto y colaboracién entre los miembros de la familia.
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5.6.3 Valores universales

TABLA N° 34

Valores universales

Promedio
0 0,5 1 1,5 2 2,5 3 3,5
Colaboracién 89
Chediencia 51
w
U
.
i=] Orden A3
o
=
Maturaleza 62

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida de los adolescentes”
Elaboracién: Equipo de disefio de investigacion de la UTPL.

Los valores universales son aquellos que elevan nuestra condicion humana por
encima del resto de seres vivos, mientras mas ricos seamos en estos valores mayor
sera el crecimiento de nuestra sociedad. Segun los resultados los valores universales
alcanzan los siguientes porcentajes: naturaleza 3,62; obediencia 3,51; colaboracion
2,89; altruismo 2,71; Orden 1,43

La obediencia y la naturaleza se encuentran en un nivel avanzado, situacion muy
importante, porque la obediencia de las leyes y la conservacion del medio ambiente
nos permiten vivir dignamente. En el valor del orden los encuestados necesitan
avanzar ya que es muy importante a la hora de organizar nuestro tiempo, una persona
desordenada serd incapaz de cristalizar sus objetivos e ideales. También en el
altruismo hay que trabajar, ya que consiste en desear el bien de los demés como
altimo fin de todo acto humano, es decir debemos liberarnos del egoismo que es el

sentimiento que ha causado demasiado dafio al mundo.
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5.6.4 Antivalores
TABLA N° 35

Antivalores

Promedio
0 0,25 0,5 0,75 1 1,25 1,5 1,75 2 2,25 2,5 2,75

Consumismo

Competitividad

Materialisrno

Rebeldia

Valores

Ostentacian

Impulsividad

Egoisma

Agresividad

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida en los adolescentes”
Elaboracién: Equipo de disefio de investigacion de la UTPL.

Los antivalores son la antitesis de los valores, son las actitudes humanas, que
conllevan al subdesarrollo a una sociedad, por lo tanto, para deshacernos de ellos
tenemos que identificarlos en nuestra psiquis y luego trabajar en su eliminacion. De
acuerdo a los resultados obtenidos, los antivalores que alcanzan un mayor promedio
son: el consumismo con 2,56 y el egoismo con 2,46; y el antivalor que menos

promedio alcanza es la agresividad con 1,84.

De acuerdo a la tabla podemos decir que el consumismo es el que mas alto nivel
alcanza, esto significa que existe la tendencia inmoderada a adquirir, gastar o
consumir bienes, no siempre necesarios, situacion que afecta la economia de sus
hogares. De igual forma el egoismo, es la actitud en la que los intereses de uno mismo
tienen mas importancia que cualquier otra consideracion o cosa, por lo tanto, también
tenemos que trabajar en la eliminacién de este antivalor. El resto de antivalores como
la competitividad, el materialismo, la rebeldia, ostentacion, la impulsividad y la
agresividad se encuentran en un nivel medio; los padres y maestros tienen que
trabajar para separar estos antivalores que son causales de retraso espiritual,

econdmico y social de una comunidad.
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6. CONCLUSIONESY RECOMENDACIONES

6.1. CONCLUSIONES

Como conclusiones del presente trabajo de investigacion podemos anotar las

siguientes:

» Los tipos de familia que existen en el Instituto Técnico Superior “Soberania
Nacional” son los siguientes: Familia nuclear que esta conformada por
padre, madre e hijos y representa el 56 %. La familia monoparental con el

24 %, la principal causa es la emigracion.

» La familia o el hogar es el semillero en donde el nifio y el adolescente forma
sus valores sociales, familiares y personales, tiene mucha importancia para
los adolescentes que aprecian al hogar como el lugar preferencial donde

reciben buen ejemplo.

» La escuela es una institucion cuya funciéon primordial es educar para la
vida, educar en valores de cooperacion, solidaridad respeto, cuidado del
medio ambiente entre otros, de esa manera los estudiantes aprenden a
respetar y a convivir con sus compafieros y amigos, siendo esta la

condicién indispensable para el desarrollo de la sociedad en general.

» La creacion de grupos de amigos es muy importante en la vida del
adolescente ya que le permite desarrollar la amistad, ejercitar el sano

esparcimiento y emprender trabajos con fines de desarrollo comunitario.

» Las nuevas tecnologias utilizadas por el adolescente en su estilo de vida
estan el internet y la telefonia celular. A través del internet se pueden
comunicar con amigos desde cualquier parte del mundo, utilizar
herramientas y recursos tecnolégicos y a través del celular el adolescente
encuentra fuentes de entretenimiento y de comunicacion en su vida

cotidiana.
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6.2 RECOMENDACIONES:

» La recomendacién para los padres migrantes es que ser padres es una
responsabilidad que se toma por albedrio personal, por lo tanto la
responsabilidad con los hijos es lo primero, se tiene hijos es para darles carifio
y apoyo constante y no para abandonarlos al cuidado de su conyugue o de
terceras personas. Los nifios 0 adolescentes que crecen con un solo padre o
con otras personas que no son sus padres siempre llevaran en su mundo
emocional un vacio, sentimiento de resentimiento hacia la vida, por lo tanto, el

amor de los padres es fundamental en la vida de los nifios y adolescentes.

» Si consideramos la familia como semillero de valores, tenemos los padres la
responsabilidad de transmitir todos estos valores a través del ejemplo a
nuestros hijos. Si queremos hijos leales, convertidos en ciudadanos honestos
y responsables, mujeres y hombres justos, valientes y creativos, tenemos que
obrar los padres de esa manera; no podemos exigir a nuestros hijos lo que los

padres jamas fuimos capaces de conseguir o de realizar.

» Siendo la escuela el espacio de aprendizaje y educacién en valores se
recomienda a los maestros asumir ese reto y compromiso con responsabilidad,
amor Yy decisién. Los nifios y adolescentes en la edad escolar toman a los
maestros y maestras como los prototipos de personas a los cuales imitar.
Nuestro trabajo como guiadores al conocimiento debe ser de una manera
creativa, innovandonos constantemente en nuevos métodos y técnicas de
aprendizaje de igual forma en la transmision de valores tiene que ser nuestra
constante lucha ya que de ello depende el futuro de una sociedad mas justa y

humanizada.

» Los seres humanos somos por naturaleza seres eminentemente sociables,
nacemos, crecemos y nos desarrollamos en una sociedad por lo tanto es
necesario educar a los nifios y jévenes a convivir en grupo, es importante que
adquieran normas de respeto y de comportamiento grupal, que aprendan amar,
a valorar y a divertirse en su entorno, respetando las reglas de juego y de

convivencia grupal.
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» En la actualidad la ciencia y la tecnologia avanza a pasos agigantados, los
alumnos estan expuestos a medios avanzados de comunicacién como son la
television, el internet y la tecnologia celular, que asi como presta enormes
ventajas y oportunidades también lleva consigo muchos riesgos y peligros, por
lo tanto, los maestros y padres de familia tenemos que orientar y observar el
tipo de informacion que reciben los nifios y adolescentes que en algunos casos
es muy perjudicial. También tenemos que controlar el tiempo que emplean en
el uso de medios tecnoldgicos, puede causarles dependencia y hacer que
descuiden otras actividades importantes como el deporte, la lectura de textos

formativos y la participacion comunitaria.

» Los valores se jerarquizan de acuerdo a su importancia por lo tanto la
orientacion de los padres y maestros en este campo se debe priorizar aquellos
que promuevan el respeto a la dignidad de las personas, a la conservacion del
medio ambiente y a la participacién en la solucién de los problemas de la

comunidad en que se desenvuelven.
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7.PROPUESTA DE INTERVENCION

7. 1. DATOS INFORMATIVOS:

7.1.1 Titulo: La influencia de los progenitores en la crianza y formacion integral de los
hijos.

7.1.2 Tipo de propuesta: Socio -educativa.

7.1.3 Institucion responsable: Instituto Técnico Superior “Soberania Nacional”

7.1.4 Cobertura poblacional: Estudiantes de 8° y 9° afio de educacion bésica de la
seccion diurna, padres de familia y maestros.

7.1.5 Cobertura territorial: Cantén Paquisha.

7.1.6 Fecha de inicio: Enero del 2013.

7.1.7 Fecha final: Junio del 2013

7.1.8 Fuente de financiamiento: Concejo cantonal de Paquisha.

7.1.9 Presupuesto: $ 134, 50

7.1.10 Participantes de la propuesta: Rector, Concejo Ejecutivo, Departamento de

Consejeria Estudiantil del Instituto Técnico Superior “Soberania Nacional”
7. 2. ANTECEDENTES:

Tomando en cuenta los resultados de la encuesta se ha observado que existe un
porcentaje significativo en la ausencia de uno de los progenitores, siendo ésta una de
las causas para la existencia de los antivalores en los adolescentes y embarazos
prematuros de las jovencitas. La principal causa de la ausencia de uno o de los dos
progenitores es la migracion, la misma que luego de realizar una consulta en internet,
indica que este fenébmeno fue fortalecido por la dolarizacién, que provoco que el sucre
se devaluara a niveles nunca antes presentados, causando su desaparicion y la
adopcion del dolar como moneda del Ecuador, situacion que afectd a las clases mas
desposeidas de nuestra sociedad, provocando el crecimiento de los niveles de
pobreza e indigencia, disminuyendo a niveles minimos su poder adquisitivo,
incrementandose el desempleo y la incapacidad para cubrir los gastos de la canasta
bésica, esta situacion ocasiondé que nuestros compatriotas optaran por ofertar su
fuerza laboral en el extranjero, principalmente EE.UU , Espafia y otros paises
europeos, con el objeto de obtener una remuneracion mas digna. Pero en la mayoria

de los casos esta situacion ha dado como resultado que muchos de nuestros
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compatriotas sean explotados y tratados de manera infrahumana, pero sobre todo
enfrentar la soledad, la separacion y desintegracion de su familia, y asi muchos nifios
y adolescentes estan al cuidado de sus abuelos, tios u otros familiares, quienes no les
brindan el carifio, afecto, educacion y guia que éstos necesitan de manera urgente,
muchos de ellos se han entregado a las drogas, al alcohol, pandillas o refugiados en

otros vicios.

Pese a que la migracion ha aportado ingresos considerables a la economia del pais,
por el ingreso de divisas, mejorando la calidad de vida de muchos ecuatorianos,
también ha provocado un fenémeno social que requiere de la intervencion de la
iglesia, escuela y demas instituciones educativas, con la finalidad de inculcar en los
nifios y adolescentes valores de ética y moral, que en la sociedad actual se estan
desvaneciendo, justamente por falta de guia y ejemplo que debe impartirse en el

nucleo familiar.

Es importante que el Estado implemente nuevas fuentes de ingreso, que permita a los
ecuatorianos invertir su esfuerzo y tiempo en su pais, ya que el mismo cuenta con una
gran riqueza que puede ser explotada de manera sustentable, para que todos los
ecuatorianos puedan mejorar sus habilidades innatas, con el afan de crear y
desarrollar unidades productivas, que les permita generar ingresos propios para
satisfacer sus necesidades y la de sus familias, sin tener que optar por la migracion,

que genera la desintegracion y la pérdida del nicleo de la sociedad, que es la familia.

Los datos que indican los tipos de familia de los adolescentes encuestados son: que la
familia monoparental ocupa el segundo lugar en porcentaje de la tabla, situacion que
la consideramos como punto importante para la investigacion, ya que desde la realidad
social, la ausencia de uno de los progenitores es insustituible por terceras personas,
causa de muchos desequilibrios emocionales de los nifios y adolescentes. Situacion

gue me permito respaldar con los articulos que constan en anexos.
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7.3. JUSTIFICACION:

Se ha seleccionado este tema porque la familia es la célula basica de la sociedad, la
cual esta conformada por: papa, mama e hijos. De su influencia depende el futuro de
cada nifio y adolescente; si recibidé una influencia positiva en valores, serd un
transmisor de esos valores; si el nifio o adolescente fue creado con amor, tolerancia y
respeto, sera una persona segura de si mismo; por lo tanto, si falta uno de conyuges la
familia no podra cumplir con este cometido, ya que siempre habra un vacio
insustituible, y precisamente en nuestra sociedad este tipo de problema va creciendo,
y es necesario que se tome consciencia del papel que deben cumplir los padres, en la
formacion integral y espiritual de los hijos.

Los beneficios de esta propuesta de intervencion son muy importantes, ya que se
pretende a través de talleres con personal especializado, capacitar a los padres de
familia y comunidad en general, sobre el rol que tiene el padre y la madre en la
formacion diaria y estabilidad emaocional de sus hijos.

7.4. OBJETIVOS:

7.4.1 Objetivos generales

Concientizar a los padres y poblacion en general sobre la responsabilidad que tienen

los progenitores en la formacién integral de sus hijos.

7.4.2 Objetivos especificos

e Concienciar a los padres de familia sobre la paternidad y maternidad

responsable.

o Definir estrategias de comportamiento ante la falta de la figura paterna o

materna en el hogar.

e Emprender en actividades con los estudiantes para fomentar el cultivo y

practica de valores.



7.5. ACTIVIDADES:

ACTIVIDADES

RESPONSABLES

-Socializacion de la propuesta de
intervencion.

-Elaboracién y envio de oficios a la
Direccion de Educacion, Subcentro
de Salud, Fiscalia del canton vy

Parroco del mismo, solicitando

charlas sobre la maternidad vy

paternidad responsable.
sobre la

-Taller maternidad vy

paternidad responsable.

Rector de la institucidon educativa

Autoridades de la institucion educativa
Secretaria
Presidente de Padres de Familia

Autoridades de la institucion educativa.

Departamento de consejeria estudiantil

-Charla sobre los peligros que estan
expuestos los adolescentes que viven
solo con uno de sus padres.
-Proyeccion de videos sobre vicios
juveniles.

-Debate para definir estrategias de
comportamiento ante la falta de la

figura materna o paterna.

Autoridades del Plantel.
Departamento de consejeria estudiantil

Profesores guias

-Charla sobre los valores morales.
-Dramatizacion de una familia con
valores morales y otro que carece de
los mismos.

-Proyeccion de videos sobre valores

morales.

Autoridades de la institucidon educativa.

Profesores guias.

Departamento de consejeria estudiantil

104
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7.6. METODOLOGIA:

En el desarrollo de la propuesta se emplearan las siguientes técnicas:

e De la observaciéon
e Del debate
e De la dramatizacion

e De la lectura comentada

7.7. RECURSOS:

e Humanos: Padres de familia, estudiantes, docentes del Instituto Técnico

Superior “Soberania Nacional” y personal especializado.

e Materiales: Proyector, computadora, pizarra de acetato, marcadores, hojas de

pape bon, papelote.

e Econdémicos: $ 134,50

7.8. RESPONSABLES:

Rector, Consejo Ejecutivo y Departamento de consejeria estudiantil del Instituto

Técnico Superior “Soberania Nacional”.

7.9. EVALUACION:

La evaluacion del presente taller, se realizar4 en la participacion de los trabajos,

exposicion y en la plenaria.



7.10. CRONOGRAMA:
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TIEMPO MESES DEL ANO
ACTIVIDADES FIMIATM
-Saocializacién de la propuesta de intervencion.
-Elaboracién y envio de oficios a la Direccion de
Educacion, Subcentro de Salud, Fiscalia del
canton y Parroco del mismo, solicitando charlas
X

sobre la maternidad y paternidad responsable.
Taller sobre la maternidad y paternidad
responsable. X
Charla sobre los peligros que estan expuestos los
adolescentes que viven solo con uno de sus

X
padres.
Proyeccion de videos sobre vicios juveniles.

X
Debate para definir estrategias de comportamiento

: X
ante la falta de la figura materna o paterna.
Charla sobre los valores morales.
X

Dramatizacién de una familia con valores morales
y otro que carece de los mismos. X

Proyeccion de videos sobre valores morales.
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7.11. PRESUPUESTO GENERAL

TALLER CANTIDAD COSTO PRECIO TOTAL
UNITARIO $ $
Facilitadores 3 dias 20,00 60,00
Lapices 64 0,25 16,00
Papel boom 200 hojas 2,00 2,00
Papelégrafo 10 papelégrafo 0,15 1,50
Marcadores de pizarra 10 1,00 10,00
Proyector 3 dias 15 45,00
TOTAL $ 134,50
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Revista: Obra Ser Joven, septiembre (2003), la migracion en el origen del hombre.
Rostros de la Migracion (pp. 10; 11; 12 y 13).
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7.13. ANEXOS

> CONSTITUCION DE LA REPUBLICA.

Art. 69.- Para proteger los derechos de las personas integrantes de la familia:

1. Se promovera la maternidad y paternidad responsable; la madre y el padre estaran

obligados al cuidado, crianza, educacion, alimentacién, desarrollo integral y proteccion

de los derechos de sus hijas e hijos, en particular cuando se encuentren separados de

ellos por cualquier motivo.

2. Se reconoce el patrimonio familiar inembargable en la cuantia y con las condiciones

y limitaciones que establezca la ley. Se garantizara el derecho de testar y de heredar.

3. El Estado garantizara la igualdad de derechos en la toma de decisiones para la

administracion de la sociedad conyugal y de la sociedad de bienes.

4. El Estado protegera a las madres, a los padres y a quienes sean jefas y jefes de
familia, en el ejercicio de sus obligaciones, y prestara especial atencién a las familias

disgregadas por cualquier causa.

5. El Estado promoverd la corresponsabilidad materna y paterna y vigilara el
cumplimiento de los deberes y derechos reciprocos entre madres, padres, hijas

e hijos.

6. Las hijas e hijos tendran los mismos derechos sin considerar antecedentes de

filiacion o adopcion.

7. No se exigir4 declaracion sobre la calidad de la filiacion en el momento de la

inscripcion del nacimiento, y ningln documento de identidad haré referencia a ella.
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> CODIGO DE LA NINEZ Y DE LA ADOLESCENCIA.

Art. 8.- funcién basica de la familia.- La ley reconoce y protege a la familia
como el espacio natural y fundamental para el desarrollo integral del nifio, nifia y

adolescente.

Corresponde prioritariamente al padre y a la madre, la responsabilidad
compartida del respeto, proteccion y cuidado de los hijos y la promocion, respeto
y exigibilidad de sus derechos.

Art. 21.- Derecho a conocer a los progenitores y mantener relaciones con

ellos.- los nifos nifias y adolescentes tiene derecho a conocer a su padre y

madre, a ser cuidados por ellos y a mantener relaciones afectivas permanentes,

personales y requlares con ambos progenitores y demas parientes
especialmente cuando se encuentran separados por cualquier circunstancia,

salvo que a convivencia o relacién afecten sus derechos y garantias.

No se les privara de este derecho por falta o escases de recursos econémicos de

sus progenitores.
En los casos de desconocimiento del paradero del padre, de la madre o de
ambos, el Estado, los parientes y demas personas que tengan informacién sobre

aquel, deberan proporcionarla y ofrecer las facilidades para localizarlos.

Art. 22.- Derecho a tener una familia y a la convivencia familiar.- Los nifios

nifias y adolescentes tienen derecho a vivir y a desarrollarse en su familia

biol6gica. El Estado, la sociedad y la familia deben adoptar prioritariamente

medidas apropiadas que permitan su permanencia en dicha familia.
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TIPOS DE FAMILIA

Las Naciones Unidas (1994), define los siguientes tipos de familias, que es
conveniente considerar debido al caracter universal y orientador del organismo

mundial.

» Familia nuclear o elemental: Es la unidad base de toda sociedad, formada por
un padre, una madre y los hijos. Basados en la union matrimonial de los dos
progenitores. Debemos considerar que la descendencia (hijos) puede ser

biol6gica o adoptados por la pareja en mutuo acuerdo.

» Familias uniparentales o monoparentales: se forman tras el fallecimiento de

uno de los cényuges, el divorcio, la separacién, el abandono o la decisién de no

vivir juntos. Es aquella familia gue se constituye por uno de los padres y sus hijos.

Esta tiene diversos origenes, uno de los cuales: padres separados vy los hijos

quedan al cuidado de uno de sus progenitores, por lo general la madre,

excepcionalmente, se encuentran casos en donde es el hombre el que cumple

esta funciéon; por ultimo el origen a una familia monoparental es el fallecimiento

de uno de los cényuges.

» Familias compuestas: Habitualmente incluye tres generaciones; abuelos,
padres e hijos que viven juntos por razones de tipo afectivo, demografico,
economico y migraciéon. Actualmente las mas observadas a nuestro alrededor son
las familias migrantes y compuestas, en donde quedan los hijos a
responsabilidad de segundas personas las cuales no sustituyen el amor de los

progenitores.

» Familias extensas 0 consanguineas: Ademas de tres generaciones, otros
parientes tales como, tios, tias, primos o sobrinos viven en el mismo hogar. Se
compone de mas de una unidad nuclear siempre y cuando coexistan bajo un
mismo techo, se extiende mas alld de dos generaciones y estd basada en los
vinculos de sangre de una gran cantidad de personas, incluyendo los padres,

nifios, abuelos, tias, tios, sobrinos, primos y demas; por ejemplo la familia triple
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generacion incluye a los padres, a sus hijos casados o solteros, a los hijos

politicos y a los nietos.

FUNCION EDUCATIVA DE LA FAMILIA

Autores como Hesse y Gleyze piensan que la familia “continGa siendo, a pesar de
todo, la institucibn mas adecuada para la educacion del nifio. La educacion exige
paciencia, indulgencia, abnegacién y sacrificios, y es mas natural encontrar estas
cualidades en los padres que en seres extrafios a la familia”. En gran parte, seguin
afirma F. de Azevedo: “La educacién de los hijos es la obra capital, el fin
supremo de la existencia y, a veces, la Unica razon de la vida”. Sobre todo
durante los afios de la primera infancia, la funcion educativa de la familia sigue
siendo insustituible, debido a esa profunda relacion afectiva que el nifio establece

primero con su madre, y mas tarde con el padre y sus hermanos.



PLAN DE ACCION
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OBJETIVOS ESPECIFICOS ACTIVIDADES FECHA RECURSOS RESPONSABLE EVALUACION
1. Concienciar a los | -Socializacion de la propuesta | Enero 2013 | Convocatorias Autoridad de la | Determinar
padres de familia sobre | de intervencion. Propuesta de | institucion educativa resoluciones
la paternidad y intervencion.
maternidad responsable | -Elaboracion y envio de Computadora Autoridades de la | Firma de
oficios a la Direccion de Hojas de papel | institucion educativa registro de
Educacién, Subcentro  de| Febrero boom. Secretaria haber recibido el
Salud, Fiscalia del cantén y| 2013 Presidente de Padres | documento
Péarroco del mismo, de Familia
solicitando charlas sobre la
maternidad y  paternidad
responsable.
-Taller sobre la maternidad y Convocatorias a | Autoridades de la | Participacion de

paternidad responsable.

los padres de
familia.
Computadora

Infocus

institucién educativa.
Departamento de

consejeria estudiantil

padres de
familia  durante
el taller
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Salon de
Marzo 2013 | conferencias
Papeldgrafo
Marcadores
2. Definir estrategias de | Charla sobre los peligros que | Abril 2013 Infocus Autoridades del plantel. | Contestar
comportamiento ante la| estan expuestos los Computadora Departamento de | preguntas orales
falta de la figura| adolescentes que viven solo Salén de | consejeria estudiantil
paterna o materna en el| con uno de sus padres. conferencias. Profesores guias
hogar. Proyeccién de videos sobre DVD CD
vicios juveniles. Material
Debate para definir bibliografico
estrategias de
comportamiento ante la falta
de la figura materna o
paterna. Desenvolvimiento
de los
participantes
3. Emprender en | Charla sobre los valores | Mayo 2013 | Computadora Autoridades de la | Responder
actividades con los| morales. Infocus institucién educativa. preguntas orales
estudiantes para Salon de | Profesores guias

fomentar el cultivo y

conferencias
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practica de valores. Dramatizacién de una familia Disfraces Observar el
con valores morales y otro DVD desempefio de
Departamento de
que carece de los mismos. CD los personajes

Proyeccion de videos sobre

valores morales.

Junio 2013

consejeria estudiantil
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DISENO DEL TALLER
TEMA: Maternidad y paternidad responsable.
OBJETIVO: Concienciar a los padres de familia sobre la paternidad y maternidad

responsable.

PROCESO RECURSOS RESPONSABLES TIEMPO
1.AMBIENTACION -Facilitador -Facilitador 15°
-Bienvenida -CD -Autoridades del Plantel
- Dindmica El reloj -Proyector -Departamento de

) consejeria estudiantil
2.PRESENTACION DEL TEMA | Computadora
-Introduccion al tema por -Poligrafiado 30°

medio de diapositivas -Papelégrafo

-Analisis de la problematica -Marcadores
de las familias .
-Revistas

monoparental.
-Tijeras

-Divisién de grupos _Goma, etc,
3.TRABAJO GRUPAL -Hojas de consignas

-Designar directory 45°

secretario relator del grupo.
-Introduccion al tema.

-Procesamiento del tema
sobre la maternidad y

paternidad responsable.
4.RECESO
5.PLENARIA 15°

-Motivar con dia positivas
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sobre el valor de la familia.

-Exposicidn de trabajos.

-Compromisos.

-Invitacién a la préxima

reunion y despedida

60°
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9. ANEXQOS

ANEXO N° 1: CARTA DE INGRESO A LA INSTITUCION EDUCATIVA

UNIVERSIDAD TECNICA PARTICULAR DE LOJA
Lo Univewsided Catblica de Loja

Loja, septiembre 2012

Senor
Rector del centro educativo
En su despacho.-

De mi consideracion:

La Universidad Técnica Particular de Loja, consciente del papel fundamental
que tiene la investigacién para el desarrollo integral de las regiones y los
paises, auspicia y promueve la tarea de investigaciéon durante el proceso de
formacién de sus profesionales sobre diferentes temas de importancia y
actualidad. En esta oportunidad propone el tema de Investigacion:
“Familia-Escuela: Valores y estilo de vida en nifios/as y adolescentes”.

Esta investigacion se propone conocer los valores mds relevantes en relacion
con los principales agentes de socializacién y personalizacion (familia, escuela,
grupo de amigos y television) asi como el estilo de vida actual, en cada uno
de esos entornos ,de los ninos/as y adolescentes del Ecuador.

Desde esta perspectiva, requerimos su colaboracién y solicitamos autorizar
para que el Sr. egresado de nuestra universidad en la titulacion de Ciencias de
la Educacién pueda ingresar al centro educativo que usted acertadamente
dirige, para aplicar a los estudiantes un cuestionario y recoger la informacién
necesaria con la seriedad y validez que garantice la investigacion de campo.

Seguras de contar con la aceptaciéon a este pedido, expresamos a usted
nuestros sentimientos de consideracién y gratitud sincera.

Atentamente

PETESCS— |

Dra. Ruth Aguilar Feijoo Mg. Verénica Sanchez Burneo
Directora del Departamento Coordinadora General de Titulacién de
de Educacién. la Escuela de Ciencias de la Educacién.

www.utpl.edu.ec « info@utpl.edu.ec « PBX: 593 7 2570275 » Fax: 593 7 2584893 « C.P.: 11 01 608

San Cayetano Alto » Loja ~ Ecuador
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ANEXO N° 2: AUTORIZACION PARA APLICAR LA ENCUESTA

Ly
INSTITUTO TECNICO SUPERIOR “SOBERANIA NACIONAL"
PAQUISHA-ZAMORA CHINCHIPE

Oficio N°613
Paquisha, 24 de septiembre de 2012

Doctora

Ruth Aguilar Feijoo

DIRECTORA DEL DEPARTAMENTO DE EDUCACION
DE LA UNIVERSIDAD TECNICA PARTICULAR DE LOJA
Loja-

De mi consideracion:

En referencia a su oficio nimero 004 de fecha septiembre de 2012, me
permito AUTORIZAR para que la Profesora JULIA ESPERANZA
SARANGO TORRES, se digne realizar la APLICACION DE LOS
CUESTIONARIOS SOBRE LA FAMILIA-ESCUELA: VALORES Y ESTILO
DE VIDA EN ADOLECENTES, A LOS ESTUDIANTES DEL OCTAVO “A”
Y NOVENO ‘B” ANO DE EDUCACION BASICA, de este Plantel
Educativo, el dia viernes 21 de septiembre de 2012, a partir de Ias 08:00.

Sin otro particular, suscribo.

Atentamente
DIOS, PATRIA Y LIBERTAD

I

A~
it X
Lcdo. Juan Angamarca
RECTOR ENCARGADO




ANEXO N° 3: CUESTIONARIO PARA APLICAR LA ENCUESTA
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(Cuestionanio: Valores y =xtilo de vida en nificsfas y adolescentes)
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Di en qué medida estas de ocwerde con los siguientes Fue | Bosme | Aale
efirmaciones:
30, 8 one or una de bas ceses gue preferes
Bl Wk amigec hacen £ODE que MiE 3aSreg me e S jor hacer
32, Los pedres costigan o las & o
53, W cburrs cuonde m estoy en el celege
M. Las resriones faribares 350 on cherrimaents
5. Ne qusto celebeer mi compleafios com amigas
B5.  Ir o trabajo o8 coss de hombret
3. N guate regqalor aloe cusads e o compiesios de dgueen
3, Cociner e cosa de mujeres
9. Lag mejeres vococisnes 8¢ pasan en of comgo
40, Las madres deben recoger las juguetes después de jugor los ndies
41 Nagusto v de compnas cenmis amiges |
. N gurts loraur jeeges pirstécncas e fieshas | | |
€3 e guste participes en corpeticiomes deportived | | |
. Caordo geero compror un juguete prefere '« 0 ww teado conocidn | |
B, Nggurts ¥ e compras cenmig padres . .
4. Prefiers rd colego gue ester en cose |
47.  Los perseras deben boforse todes bas dios | |
48 Hay g ovorse ks Sentes ontes de ocostarse | | |
4. | s mejores vococisnes se pason en b plays | | |
50, |o% aremales o mejores omigos que hs persoras
5L M gusto spador en les Sorens de coso
52.  Cuorce quero compror un juguete pref ere « 0 us Teadn gronde
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6L, g mejer comer €8 Lro hanburguesesa gue en cam
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M. Negusts ¥ a coner ¢ una piggeri

Pace Barterte  Wache

Di el grode de impertancia que tienen pare ti las sigulentes
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71. Tener hermanos

72. Tener diners pero gattor
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173 | Ayuder o digien o enconing® arpiges
74| Dorle drimat o un omige triste
175, | Hocer siempre o gue yo QU
176, | Decr ko verdad aunges punds perder ue amige
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L8 | Que log demds oo 600 an mf
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: l:l Programa Nacional de Investigacion -

13. | Si has contestado si, ¢Cudnto tiempo dedicas al

de5horasaldia( ) ntre 1y 2 horasal dia ( )

dia a ver televisién? ntre 3y 4 horas al dia ( ) lenos de 1 horaal dia ()
Teleamazonas ( ) Telesistemas ( ) ~
214 Ecuavisa (=) TV. Cable ¢ )
* | ¢€Qué canal de televisién ves méds a menudo? Telerama ) Video/DVD ()
Gamavision ) Ofros) Seudles? s o000 )
215, Deportivos () La publicidad ( )
Elige el tipo de programa de televisién que mds te Dibujos animades ( ) Concursos ( )
gusta. Peliculas o series ( ) Otros, ¢cudles?

Noticias (Telediario) ( )

216, | Escribe el nombre de los 3 programas de televisi
" | que mds te gusten, indicando la canal que los emite.

ST, I8 V.

Ordena las siguientes actividades del 1 al 10, segin tus preferencias

Pon un nimero en cada recuadro: 1 es lo que mds te gusta y 10 lo que menos.

( ) Escuchar la radio
() Estudiar
| ( ) Ver la televisién

) Leer
) Ir a ver un espectdculo deportivo (partido. etc.)
) Utilizar la computadora para hacer cosas

_~——~ e~ o~

217.
| () Salir a jugar con los amigos al aire libre ) Utilizar el teléfono celular.
() Jugar con maquinitas (vid la, videojuego, e ).Tugarulascurmsuotmsjuegosdc[w
I Para terminar:

218

<Cémo considerarias tu Wimima escolar en

Excelente, uno de los mejores ( ) bairdebaie s lapmeie )

Si tienes teléfono celular ¢para qué lo

< relacién con el de tus compafieros/as? M;;::quu:cl:amrl-:l(( )) Pobre, uno de los peores ()
219 | ¢A qué hora sueles acostarte los dias de clase? .......................
220 ¢En dénde crees que se dicen las cosas mds £ €259, con la familia () En el colegio (los profesores) ( )
importantes de la vida? ntre los amigos/as () EnlaIglesia( )
n los medios de comunicacién () En otro sitio, ¢cudl? ... . ()
iédicos, TV, radio, etc) () En ningdn sitio ()
221 Televisor en tu habitacién ()
Teléfono celular ( ) ENEnE)
e TV via satélite/canal digital ( )
Videojuegos ( ) e
¢Cudles de las siguientes cosas utilizas de Cémara de fotos () Jipe.ac iy
forma habitual, aunque no sean tuyas? Reproductor de DVD () Tale: :: ;
devices () Bicicleta( )
Computadora personal () )
Computadora portétil () i
222 Para liamar o recibir llamadas ( ) Para descargar tonos, melodias ()

Para enviar o recibir mensajes ()

Para jugar ()

Si tienes computadora en la casa, ¢Para qué

L utilizas?
Para ingresar a las redes sociales ( )  Para otra cosa, ¢Cudlo............ ()
223 Encasal( ) .
<Dénde utilizas tu teléfono celular? Enel colegio () . mfwndo‘& :a a(cursxén(( ))
Cuando salgo con los amigos () & e R
224

Para hacer deberes () Pmimmcredesmiulas(( ;

Para buscar cosas en Infernet

la utilizas? Para mandar o recibir mensajes ( ) T e ()
Para jugar ()
225 Salchipapas( )

Fruta( ) A ) g
¢Qué prefieres comer y tomar para Qoo () Refresco (coca cola, etc.) ()
refrigerio? Sedches(sS) Bebida energética( )

Otro, ¢Cudl? () Otro, ¢Cudl? ()
226. De los regalos que recibiste en Navidad o
Reyes, ¢Cudl es el mds importante para ti?
Muchas gracias por tu colaboracién
| 40 //onivensions TEGNICA PARTICULAR DE LOJA Lo Unicevided Coldice de L
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ANEXO N° 4: FOTOGRAFIAS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA

FOTO N2 2: ENTREGA DE LA AUTORIZACION POR PARTE DEL SR. RECTOR PARA REALIZAR LA
ENCUESTA
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FOTO Ne 3: ESTUDIANTES DEL OCTAVO ANO DE EDUCACION BASICA PARALELO “A”

FOTO N2 4: ESTUDIANTES DEL NOVENOO ANO DE EDUCACION BASICA PARALELO “B”
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ANEXO N2 5 CARTA DE ENTREGA-RECEPCION DE LOS RESULTADOS DE LA INVESTIGACION

INSTITUTO TECNICO SUPERIOR “SOBERANIA NACIONAL”

Paquisha — Zamora Chinchipe - Ecuador

ACTA DE RECEPCION-ENTREGA

El Instituto Técnico Superior “Soberania Nacional’, del cantén Paquisha,
provincia de Zamora Chinchipe, deja constancia de la recepcion del informe
final de investigacién: “Familia-escuela: Valores y estilo de vida en nifios y
adolescentes”, realizada en nuestra entidad educativa, por parte de la Sra. Julia

Esperanza Sarango Torres, para constancia firman.

Julia Sarango T.
ALUMNA
Cl: 1900304666




