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1. RESUMEN.

El presente trabajo de investigacién tiene como finalidad conocer los valores y estilo
de vida de los nifios/as de cuarto y quinto afio de educacién basica de la escuela
“Ciudad de Zaruma”, mediante la recoleccion de datos, ademas obtener informacion

tedrica la cual nos permita sustentar cientificamente diversos criterios.

La investigacion de campo se realizo en la escuela fiscal “Ciudad de Zaruma”
institucion que consta con 369 alumnos de tipo mixta donde por lo general asisten
niflos/as de clase baja, ubicada en el cantéon Zaruma, calle San Francisco.

Como instrumento principal de trabajo se utilizo el cuestionario denominado: “Valores
y estilos de vida de niflos/as” que consta de 226 preguntas y mediante el cual se pudo
conocer las debilidades que tienen los nifilos/as en diferentes ambitos y que dan

llamado urgente a una nueva educacion.

Los nifios/as de la escuela “Ciudad de Zaruma” necesitan un plan estratégico para
corregir ciertas conductas erroneas observadas en ellos, asi también se pudo conocer

que el estilo de vida es influenciado por medios de comunicacion.



2. INTRODUCCION.

La presente investigacion tiene como objetivo principal: “Conocer los valores mas
relevantes en relacion con los principales agentes de socializacion y personalizacion,
asi como el estilo de vida en los entornos que rodean a los nifios/as” esta indagacion
se debe a que nos encontramos en una era en donde los cambios sociales son de
gran rapidez, la tecnologia nos ha invadido sin tener en cuenta ni raza ni condicion
social, la cultura de cada pueblo a sufrido cambios drasticos, la economia se ve
deteriorada y los medios de comunicacion mediante su programacion forman
estereotipos de vida ficticios que afecta la mente sobre todo de nifios/as, siendo estos
algunos de los motivos que impulsan desarrollar investigaciones para conocer el indice
de antivalores que existen actualmente en nuestra nifiez y juventud y su estilo de vida

dentro de la familia y la escuela donde se encuentra con sus pares.

El problema que afrontan los valores viene desde muchos afios atras y pide a gritos
desesperados atencion; la familia y la escuela tienen obligatoriamente que intervenir
ya que son los agentes principales a dar solucién a esta problemética y brindar talleres
de socializacion de los valores, dandole la importancia que estos merecen, la crisis de
valores por asi decirlo viene desde los paises mas globalizados y lamentablemente a
golpeado ya a nuestro pais, no se puede generalizar y decir que todos los hogares,
nifios y jévenes ecuatorianos no poseen valores pero sin gran parte de ellos se

encuentran padeciendo este mal de la nueva era.

Una de las principales formas de aprendizaje es la observacion y la imitacion, por ende
los nifios/as aprenden o no a llevar a la practica valores, ya que si dentro de su familia
0 en su escuela esta practica de valores se ve empobrecida son los nifios/as los
Gnicos perjudicados, ya que empiezan a formar su personalidad sin bases morales,
estos nucleos tan necesarios dentro de la sociedad como son familia — escuela tienen
la obligacion de crear conciencia moral en los nifios/as y establecer planes para

contribuir a la ensefianza y practica de valores.

Para trabajar en el tema “Familia — Escuela: valores y estilos de vida en nifios y
adolescentes” se debe tener antes que nada conciencia del problema que se va a
trabajar y dandole la importancia y seriedad que este trabajo amerita, y tratar de que
no se quede en simples palabras y se forme un plan de accion para contribuir a los

problemas que se puedan encontrar en el transcurso del tema indagado, los recursos



que se tuvo a disposicion fue el cuestionario “valores y estilos de de nifos/as y
adolescentes” mediante el cual nos permitié recoger informacién de campo necesaria

para cumplir con este proyecto.

Mediante el cuestionario aplicado en la investigacion de campo se pudo dar respuesta
a los objetivos antes planteados, dandonos una visidbn panoramica de los puntos
donde se encuentra mayor nivel de antivalores en los nifios/as, los inconvenientes
suscitados durante este proceso fueron la falta de seriedad al responder algunos items

del cuestionario en un minino de encuestados.

Los objetivos planteados dentro de la investigacion se llevaron a cabo, ya que en el
transcurso del presente proyecto se pudo conocer que la familia que existen
actualmente es la nuclear, la familia es la base fundamental para los nifios/as en la
construccién de valores debido a la importancia que ellos le dan, en la escuela el
aprendizaje de valores se pudo constatar ya que los nifios/as valoran su superacion
académica, la importancia del grupo de amigos es notable, la tecnologia mas utilizada
es la computadora, televisién y teléfono celular, entre los valores mas practicados
tenemos: colaboracion, espiritu de ahorro, correccion, comparfierismo, confianza
familiar, colaboracion, obediencia y naturaleza, los antivalores presentes en los

niflos/as son: competitividad, ostentacion y egoismo.



3. MARCO TEORICO.

3.1 Conceptualizacién del valor.

“La familia es la base de la sociedad, y el
refugio donde las personas aprenden por
primera vez los valores que le guian
durante toda su vida”.

Juan Pablo II.

La palabra valor tiene relacién con ideas como aprecio, cualidad, estima, interés, y

preferencia por destacar algunas cosas.

“El término valor viene del latin “valor, valoris” de “valere”, que indica propiamente ser
fuerte, vigoroso, potente, estar sano, se entiende a la palabra valor en un sentido
analégico y en cuanto sefiala algo que significa con el bien.” (Gonzéalez, O. P. 2009, p.
1)

Valor es todo aquello a lo cual se aspira por ser considerado deseable, ya se trate de
objetos concretos o de ideales abstractos, que motivan y orientan al quehacer humano

en una cierta direccion.

Los valores han tenido algunas clasificaciones, pero los que nos interesan en esta
investigacion son los valores éticos y morales que forman al hombre como sujeto de

bien.

El valor es la conviccion razonada y firme de que algo es bueno o malo y que nos
orientan a lo largo de nuestra vida. “Los valores constituyen componentes esenciales
en el mundo de los seres humanos” como afirma (Tincopa y Lila, 1994) ya que todas
las personas somos inevitablemente morales y lo demostramos mediante nuestras

actitudes que estan regidos por normas.

Los valores han cambiado y se han transformado con el devenir del tiempo, pero lo
gue siempre hay que tener presente es que todos los seres tienen su propio valor

desde el momento que existen.



“El valor se refiere a una excelencia o perfeccién, la practica del valor desarrolla la
humanidad de la persona, mientras que el contravalor lo despoja de esa humanidad”.
(Sandoval Manriquez M, 2007, p. 98). Como seres humanos tenemos la capacidad de
razonar, que ningun otro ser sobre la faz de la tierra lo tiene, esto nos da la capacidad
para discernir lo que esta bien y lo que no, y todo ser humano deseamos ser libres,
pero esta libertad solo la podemos alcanzar mediante la practica de valores, ya que si
nos llevamos por los contravalores lo Unico que vamos a conseguir es vivir esclavos,

esclavos de vicios, esclavos de mentiras, etc.

Los valores se los aprecia de la siguiente manera segun (Chamorro F, 1997 p 105):

o Subjetivista.- Considera que los valores no son reales, no valen en si
mismos, sino que son las personas quienes les otorgan un determinado valor
dependiendo del agrado o desagrado que le producen. La escuela Neokantiana
afirma que el valor es tan solo una idea.

o Idealista.- La escuela fenomenoldgica, desde esta perspectiva,
considera que los valores son ideales y objetivos, valen independientemente de
las cosas y de las estimaciones de las personas; en cambio los realistas

afirman que los valores son reales.

Hemos visto las concepciones que tiene el valor desde diferentes puntos de vista, para
Platén (1948) “los valores ideales son inmutables y son captados intuitivamente

mediante un proceso de razonamiento”.

Pasando a otro punto de mucha importancia, se trata de la educacion en valores ya
que esta pretende que el alumno sea capaz de elaborar de forma racional y autbnoma
los principios del valor, para involucrarse con determinados fundamentos éticos que

sean aptos para evaluar sus propias actuaciones y las de los demas.

En los ultimos afios se han incrementado notablemente problemas sociales y las
escuelas han sido las delegadas para tratar de dar solucion a dichos problemas, pero
esta responsabilidad no debe recaer tan solo en las escuelas, sino también se debe
involucrar en primer lugar a la familia. Con la unién de la familia — escuela se daria un

gran cambio a la educacién en valores de nifios y jévenes.



El compromiso de educar en valores comienza en la familia, los nifios aprenden de los
padres todo lo que ven en ellos, los valores familiares definiran el buen criterio de los
ninos y niflas para reflexionar y decidir si los contravalores que se encuentran en la

sociedad son aceptables o0 no, esta labor luego se vera reforzada en la escuela.

3.1.1 Definicién del valor moral.

“La cuestion de la formacion moral de nuestros jovenes, no es ciertamente un asunto
nuevo. Se ha debatido, intentado, defendido y criticado durante milenios. A medida
gque nos acercamos a un nuevo milenio de desacuerdo sobre la posibilidad y el modo
de influir sobre la moralidad de nuestros jovenes, quiza merezca la pena examinar
algunos de los problemas a los que nos hemos enfrentado en el pasado y sugerir una
perspectiva que ofrezca el potencial para superar tales problemas. Esta comunicacion

supone justamente un intento en tal sentido.” (Marwin W; Berkowitz 1995, p. 73).

Las personas somos quienes debemos de superar los problemas que esta causando
la falta de valor moral, es una necesidad urgente para salvar a las futuras

generaciones de una muerte segura.

El valor moral son todas aquellas cuestiones que lleva al hombre a defender y crecer
en su dignidad en cuanto a persona, porque indefectiblemente el valor moral conducira
al hombre hacia el bien moral, que como sabemos, es aquello que lo perfecciona, lo

complementa y mejora.

Los valores morales siempre perfeccionaran al hombre en cuanto a ser hombre, decir
la verdad y siempre actuar pensando en el préjimo, jamas podran contradecir el

camino hacia la perfeccion.

Por lo tanto, la eleccion por los valores morales es una decision absolutamente libre y
no impuesta que tiene cada hombre, es decir, este decidira si opta por ellos o no, pero
sin duda el hecho de elegirlos tendra el directo efecto de hacerlo mas humano y de
otorgarle una calidad extra como persona. Los valores morales surgirdn y se

inculcaran a cada persona, primordialmente en el seno familiar.

Los valores morales son tan importantes que hacen a la persona mas consciente y

justa, estos se aprenden de las experiencias que vivimos dia a dia, que se presentan



dentro de la familia, con los amigos, en la calle, en fin en el entorno que nos rodea.
Segun Ledn (2003) la escuela es la institucion encargada de la educacion formal, debe
fomentar primordialmente los valores, ya que es uno de los lugares mas indicados

para formar en valores morales, incrementar la socializacién y convivencia.

Los valores morales causan bondad, o hacen al hombre bueno en cuanto tal, un acto
moral especifico por el mismo objeto material, puede ser bueno o valioso moralmente,

0 malo o desvalioso, dependiendo que cumpla o0 no con las nhormas morales.

Kant (1995) nos indica que “el valor moral de una accién no puede ni el miedo ni la
inclinacion, sino solamente que su resorte sea el respeto a la ley”. Ciertamente la
moral es lo que nosotros podemos catalogar como instintos en nosotros, como
humanos y siempre tenemos que desarrollarlos y ahi depende que tanto nos

acerguemos a ser mas humanos con los demas y con nosotros mismos.

Los valores humanos ya adquiridos en el seno familiar ayudaran a insertarnos eficaz y
fecundamente en la vida social y en la escuela. De este modo la familia contribuye a
lanzar personas valiosas para el bien de la sociedad. Recordemos entonces que una
persona valiosa, es una persona que posee valores interiores que vive de acuerdo a
ellos. Un hombre vale entonces, lo que valen sus valores y la manera en como los
vive; y en el ambito social, la persona valiosa buscara ir mas alla de “mi libertad”, “mi

comodidad” y se traduciran estos valores en solidaridad, honestidad, libertad de otros.

3.1.2 Caracteristicas de los valores morales.

En este tema tan importante Adela Cortina nos sefiala como caracteristicas de los

valores los siguientes:

o Los valores son cualidades que nos permiten acondicionar el mundo,
hacerlo habitable. Los valores como la justicia, la belleza, valen porque nos
permiten construir un mundo mas humano en el que podamos vivir plenamente
como personas. Un mundo injusto, insolidario, sin libertades, sin belleza, sin
eficacia, no reuniria las condiciones minimas de habitabilidad.

o Los valores son cualidades reales a los que les damos cuerpo. Un

valor no es una cosa, tampoco es una persona, sino que esta en la cosa (un



hermoso paisaje), en una sociedad (una sociedad respetuosa), en un sistema
(sistema econdmico justo), en las acciones (una accién buena).

J Los valores poseen dinamismo. Dinamizan y humanizan nuestra
accion, nos sentimos motivados a alcanzar los valores positivos y a erradicar

los valores negativos.

Los valores éticos 0 morales son principios con respecto a los cuales las personas
sienten un fuerte compromiso de conciencia y los emplean para juzgar lo adecuado de
las conductas propias y ajenas. Entre otras caracteristicas de los valores tenemos las

siguientes:

o Los valores no existen en abstracto, se depositan, algo se le da un
valor, ya sea este en objetos 0 personas. Estan ligados a los valores de la
historia, a las culturas, a los individuos y a las circunstancias que enfrentan.

o Los valores influyen en nuestra forma de pensar, en nuestros
sentimientos y formas de comportarnos.

o Los valores se proyectan a través de actitudes y acciones ante
personas y situaciones concretas.

o Los valores suponen un compromiso real y profundo de la persona

ante si mismay ante la sociedad en que vive.

3.1.3 Clasificacién y jerarquizacion de los valores morales.

A pesar de la diferencia de las concepciones teéricas que la humanidad ha adoptado,
existen criterios comunes a partir de los cuales se establece la jerarquia de los

valores. Algunos de esos criterios son segun (Sandoval Manriquez M. 2007, p. 99):

o Durabilidad: los valores se expresan en el curso de la vida. Hay

valores que son mas permanentes en el tiempo que otros.

J Integralidad: cada valor es una abstraccion integra de si mismo, no
es divisible.

o Flexibilidad: cambian con las necesidades y experiencias de las
personas.

o Satisfaccién: los valores generan satisfaccion en las personas que

los practican.



o Polaridad: todo valor se presenta en sentido positivo o negativo; todo
valor conlleva un contravalor.

o Jerarguia: hay valores considerados superiores y otros inferiores (los
relacionados con las necesidades basicas o vitales). Las jerarquias de los
valores no son rigidas ni predeterminadas; se van construyendo
progresivamente.

. Trascendencia: los valores trascienden el plano concreto; dan
sentido y significado a la vida humana y a la sociedad.

o Dinamismo: los valores se transforman con las épocas.

o Aplicabilidad: los valores se aplican en las diversas situaciones de la
vida; entrafian acciones practicas que reflejan los principios valorativos de la
persona.

o Complejidad: los valores obedecen a causas diversas, requieren
complicados juicios y decisiones.

No existe una clasificacion u ordenaciéon de los valores. Lo importante a resaltar es
que la mayoria de las clasificaciones realizadas incluyen la categoria de valores éticos

y valores morales.

La jerarquia de los valores segin Max Sheler (1941) incluye:

o Valores de lo agradable y desagradable.

. Valores vitales.

o Valores espirituales: valor del conocimiento puro de la verdad.
o Valores religiosos: lo santo y lo profano.

La clasificacibn mas comun discrimina valores l6gicos, éticos y estéticos.

También han sido agrupados en: objetivos y subjetivos Frondizi (1972); o en valores
inferiores (econémicos y afectivos), intermedios (intelectuales y estéticos) y superiores
(morales y espirituales). Rokeach (1973), formulo valores instrumentales o
relacionados con modos de conducta (valores morales) y valores terminables o

referidos a estados deseables de existencia (paz, libertad, felicidad, bien comun).

La clasificacion detallada que ofrece Marin Ibafiez (1976) diferencia 6 grupos:
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. Valores técnicos, econdmicos y utilitarios.

. Valores vitales: educacion fisica, educacién para la salud.
J Valores estéticos: literarios, musicales y pictoéricos.

. Valores intelectuales: humanisticos, cientificos y técnicos.
o Valores morales: individuales y sociales.

o Valores trascendentes: cosmovision, filosofia y religion.

Por otra parte Francisco Leocata (1985) propone una escala de valores haciendo una

sintesis de Hartman, Sheller y Lavalle:

o Valores econdmicos: ligados a las necesidades corp6reas y a lo util
de la productividad.

J Valores sensitivo — afectivo o valores de viabilidad: expresan la
relacion de la persona con el bienestar y con el placer sensible.

. Valores estéticos: identifican el transito de lo natural a lo cultural.

. Valores intelectuales: giran en torno a la verdad, el conocimiento, la
investigacion y la racionalidad.

. Valores morales: se vinculan a la forma en como se vive la relacion
con los demas donde se pone en juego la relacion intersubjetiva, la conciencia
y la conducta respecto a otros.

J Valores religiosos: donde el sentido de la vida alcanza su punto méas

alto.

3.1.4 Personay valores.

Una sociedad basada en individuos con valores es la llave para una convivencia mas
sana. Las leyes civiles impuestas por el hombre no son suficientes; ellas establecen
solo lo elemental para asegurar una vida medianamente decente, sin embargo no es
suficiente con solo “cumplir la ley”, los valores van mucho mas alla, van a la raiz de las

cosas.

El hombre a lo largo de la historia ha tomado para si la ardua tarea de construir y
destruir conceptos para todo, o al menos para todo lo que pueda pasar por su mente y

esto es lo que ha hecho con los valores.
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Los valores son la columna vertebral de una convivencia sana entre seres humanos,
pero se construye con nuestros valores individuales, luego con nuestros valores
familiares, incluso con nuestros valores religiosos y nacionales, pero todo empieza con
la persona, de ahi decimos que es de suma importancia cultivar y acrecentar nuestros

valores por medio de la practica sin excluir algun tipo.

“Cada sociedad produce sus propias personas, les ofrece unos modelos que, de una u
otra manera influyen en ellos.” (Gil Martinez R, 1999, p.1). Todas y cada una de las
personas significamos muchisimo para el desarrollo y practica de los valores, las

personas somos los Unicos responsables del futuro que se le ofrece al mundo.

Aunqgue los valores comienzan a formarse desde temprana edad y cada quien le da un
sentido propio, la puesta en practica de los valores es una decision personal. Cada
quien determina como actuar frente a las distintas situaciones de la vida. Los valores
se eligen y se persiguen en la propia vida se corresponden a la realidad del hombre,
es decir, verdaderos. Porque solo los valores verdaderos pueden conducir a las

personas a un desarrollo pleno de sus capacidades naturales.

Puede afirmarse, que en el terreno moral, un valor sera verdadero en funcién de su
capacidad para hacer mas humano al hombre. En los ultimos afios se esta haciendo
frente a la falta de valores en la sociedad y en las relaciones humanas,
desafortunadamente esta falta de valores estén instaladas en el hombre como patrén
comun. Todas estas actitudes de odio, egoismo, violencia, indiferencia ante el préjimo,
etc. deben ser cambiadas con urgencia. Es un caso ya imprescindible redisefiar y
volver a educar a la sociedad para que sea saludable la vida en el mundo de cada
persona, haciendo renacer los valores que se encuentran en la conciencia humana por

naturaleza y que no han sido despertadas.

Hay que reconocer que existen valores universales propios de todos los seres
humanos y esos valores poseen las caracteristicas propias de una generacion y de un
lugar especifico del mundo. Por eso el estado de los valores humanos se determina
por la relacion que existe entre rasgos comunes y rasgos especificos propios de una

época y de una situacion social dada.

Los seres humanos, tanto en la vida familiar como en la laboral, manifestamos una
conducta a través de determinadas actuaciones, que pueden ser correctas o no, la

cual debe ser regulada, esta funcion la realiza los valores. ~
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Los valores son herramientas poderosas que ayudan a moldear la vida de las
personas, sin importar estratos socioeconémicos, étnicos y familiares. Tienen un gran
impacto en los jévenes de todo tipo de comunidades desde las areas rurales y pueblos
pequeios hasta los suburbios y grandes ciudades. El inculcar valores es un proceso
constante de toda la sociedad.

3.1.5 Ladignidad de la persona.

La dignidad del hombre nace del hecho de haber sido creado por Dios a su imagen y
semejanza, haber sido reconocido por Cristo y estar llamado a la bienaventuranza del
cielo. Es tanto la dignidad del hombre, que el Concilio Vaticano Il afirma que el hombre
es la “Unica criatura en la tierra a la que Dios ha amado por si misma” (Gaudiumet
Spes, 24, 3).

Vivimos en un tiempo en el que la defensa de los derechos humanos y su
fundamentacioén tienen un papel capital en el pensamiento antropolégico y politico.
Pero junto a esos intentos nos tropezamos también con un hecho: la violacion de los
derechos humanos mas inarrebatables del hombre, es un dato cotidiano en nuestro

mundo.

“El respeto a la dignidad humana se incardina, mas bien, en la perspectiva
contemporanea de los derechos fundamentales del constitucionalismo social,
reconoce que todas las personas tienen las mismas capacidades de realizarse
humanamente” (Landa C. 2002, p.111).

La dignidad de la persona esta puesta en entredicho en la practica, en unas
proporciones dificilmente imaginables. Por eso, la comprensién de la dignidad humana
debe concentrarse no solo en la formulacion tedrica de los derechos humanos, sino
también en la actualizacion praxica de esos derechos en todos y en cada uno de los
hombres, pues la dignidad humana no tiene como término el orden tedrico sino el de lo

real, pues la persona no es una idea abstracta sino un ser encarnado.

Por otra parte se dice y se escribe con frecuencia que la persona es un valor

fundamental y que tiene una dignidad propia e irrenunciable.
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Pero cuando sostenemos esto podemos propiciar una cierta confusion, consistente en
pensar que existen muchos valores y que uno de ellos es la persona, esto es, un valor

junto al lado de otros valores.

Como mucho se dird — con Max Sheler -, que la persona es el valor fundamental, el
protovalor. No negamos que la persona sea considerada como primer valor en orden
de lo creado. Pero parece conveniente distinguir entre unos valores que son siempre

abstractos y la dignidad que posee la dignidad concreta, de carne y hueso.

La preocupacion por la dignidad de la persona es hoy universal, las declaraciones de
los Derechos Humanos la reconocen, y tratan de protegerla y de implantar el respeto

que merece a lo largo y ancho del mundo.

Por eso, dignidad, en general y en el caso del hombre, es una palabra que significa un
valor intrinseco, no dependiente de factores externos. Algo es digno cuando es valioso
de por si, y no solo y principalmente por su utilidad para esto o para lo otro. Esa
utilidad es algo que se le afiade a lo que ya es. Lo digno, porque tiene valor, debe ser

siempre respetado y bien tratado.

En el caso del hombre su dignidad reside en el hecho de que es, no un que, sino un
quien, un ser Unico, insustituible, dotado de intimidad, de inteligencia, voluntad,

libertad, capacidad de amar y de abrirse a los demas

La dignidad propia del hombre es un valor singular que facilmente puede reconocerse.
Lo podemos descubrir en nosotros o podemos verlo en los demas; pero ni podemos
otorgarlo ni esta en nuestras manos retirarselo a alguien. Es algo que nos viene dado.
Es anterior a nuestra voluntad y reclama de nosotros una actitud proporcionada,
adecuada: reconocerlo y aceptarlo como un valor supremo (actitud de respeto) o bien

ignorarlo y rechazarlo.

¢Por qué hablar de la dignidad humana en el siglo XXI? La palabra dignidad puede
considerarse como uno de los valores troncales de las sociedades pluralistas, aunque
no haya consenso sobre el término, al referirnos a la dignidad humana “hablamos de
un valor Unico e incondicional que reconocemos en la existencia de todo individuo

independientemente de cualquier cualidad accesoria que pudiera corresponderle”.

Pero ¢Qué es la dignidad de la persona? Es conocer la divinidad existente en su

naturaleza interna, y la expresion de su alma, dotando de grandes facultades. Nadie
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puede negar que las personas estén dotadas de grandes facultades que lo hacen
irremplazable. La dignidad humana es algo con lo que no se puede negociar, deberia

ser un tema basico de estudio en los centros educativos.

3.2 La familiay la construccién de valores.

“El futuro depende, en gran parte, de la familia,
Ileva consigo el porvenir mismo de la sociedad;
su papel especialisimo es el de contribuir
eficazmente a un futuro de paz”.

Juan Pablo Il

Los valores son los principios ideolégicos o morales por los que se guia una sociedad,
estos emergen de la familia ya que esta es el ndcleo esencial de la constitucion de la
personalidad de los nifios, aqui se adquieren las primeras normas de conducta y de
relacién, vinculadas a lo que se considera un comportamiento moralmente bueno y a

una adecuada relacion de respeto con los demas.

Todos los valores que modela la familia, son asumidos por los nifios en una primera
etapa como un proceso ldgico y natural de identificacibn con su medio social
inmediato, que para él sintetiza el concepto de género humano; asi los nifios integran

estos valores sin cuestionarlos.

Como padres, en la mayoria de las ocasiones al modelar las conductas y los valores
hacia nuestros hijos, no nos preocupamos por explicar el “porque” es adecuado o
inadecuado una conducta determinada, simplemente nos orientamos a través de la
imposicion al decir “esto no se hace” o “haz tal cosa” conforme a lo que pensamos que

representa una actitud y un comportamiento adecuado.

“El papel fundamental de la familia es una estructura de acogida, de reconocimiento
del recién nacido, en ella encuentran los hijos, las condiciones ambientales
imprescindibles para el aprendizaje de los valores.” (Ortega Ruiz, Minguez Vallejo P.
Ramon 2009, p. 5)

“La primera relacion que tiene el ser humano en su vida es con la familia, y ella lo
acompafara durante toda su vida” (Sandoval Manriquez M, (2007), p. 103) la familia
es la encargada de brindarle alimentacion, vestido, cuidad, pero aparte de cosas

materiales y sobre todo lo fundamental la familia es una de las encargadas de
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brindarle al ser humano las condiciones necesarias para que esté adopte durante toda

su vida valores morales y éticos que lo ayudaran a ser mejores personas.

3.2.1 Familiay valores: conceptos basicos.

La familia es el nucleo esencial de la sociedad y donde por primera vez el nifio/a
empieza a practicar valores involuntariamente guiados por sus padres, veremos a
continuacién diferentes definiciones que nos ayudaran a comprender mejor las

relaciones que ahi se dan:

e Familia.- Institucion social que agrupa a los individuos en grupos cooperativos
encargados de tener y cuidar a los nifios desde su nacimiento.

e Parentesco.- Vinculo social basado en la sangre, el matrimonio o la adopcion,
que agrupa a los individuos en familias para protegerse y apoyarse
mutuamente.

e Unidad familiar.- Grupo social formado por dos o mas personas, relacionadas
entre si por lazos de sangre, matrimonio o adopcién y que, por lo general viven
juntas.

e Matrimonio.- Relacién sancionada legalmente, que engloba la cooperacion
econdmica, la actividad sexual y el cuidado de los nifios, y que la mayoria de la
gente espera que sea duradera y afiance relaciones de valores.

e Etapas de la vida familiar.- La familia es dinamica, sujeta a cambios a lo largo
del ciclo vital que empieza con el cortejo, sigue con el matrimonio, tener y criar
a los hijos y por ultimo el “nido vacio” cuando los hijos salen a buscar su propio
destino.

e Socializacién.- Los padres ensefian a sus hijos a ser miembros bien
integrados en la sociedad y a ofrecer su aporte para su engrandecimiento.

e Regulacion de la actividad sexual.- Con el fin de mantener la organizacion
del parentesco y los derechos de propiedad

e Tabu deincesto.- Es una norma cultural que prohibe las relaciones sexuales o
el matrimonio entre parientes, minimiza competicion sexual en, las familias,
forja alianzas amplias fuera de familia inmediata, impide que el parentesco se
convierta en un caos ya que implica derechos y obligaciones entre parientes

proximos.
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e Reproduccion social.- La familia proporciona a los nifios una posicion social
(raza, etnicidad, religion, clase social) preferencia por nacimientos legitimos.

e Seguridad material y emocional.- Proteccion fisica, apoyo emocional y
asistencia econémica brindada por el nucleo familiar.

e Problemas de la vida familiar.- La familia refuerza el patriarcado y genera
dosis violencia, pérdida autoconfianza y disminucién bienestar y salud.

e Cuidados en la familia.- Distinguir entre preocuparse por otros y cuidar a
otros (Ungerson, 1983) el cuidado recae en mujeres y es invisible en muchas
ocasiones pero los padres también deberian aportar en este cuidado.

e Violencia familiar.- Abusos emocionales, fisicos 0 sexuales perpetrados por

un miembro de la familia contra otro. Intimidad méas emotividad.

3.2.2 Familia como escenario de construccion de valores.

La familia es el primer contexto de aprendizaje de las reglas sociales y por lo tanto, el
primer agente socializador de los valores que adquieren sus miembros. Ademas tiene
algunas cualidades singulares que las diferencian de otros contextos, dado que el
aprendizaje de valores se suele realizar en un ambiente de proximidad, comunicacion,

afecto y cooperaciéon que lo hace especialmente eficaz y duradero.

Desde la familia se le dan al nifio las claves para que construya sus representaciones
globales acerca del funcionamiento de la realidad social. Entre estas claves, envueltas
en el clima afectivo familiar, estan las propias representaciones de los padres, los
modelos de interaccion familiar, las expectativas y demandas que pesan sobre el nifio,

la definicién de las tareas evolutivas a las que se debe enfrentar.

“Los padres desde que constituyen la familia, incluso desde que la proyectan, deben
tener en mente una serie de valores para que le ayuden a guiar la familia hacia un
buen puerto” (Tincopa y Lila, 1994). Cada etapa que se vive en la familia supone un

reto para ella, al que se debe enfrentar teniendo como base los valores.

“Los valores y antivalores conectan directamente con el medio socio - familiar” (Ortega
Ruiz P, Minguez Vallejo R. 2003, p. 39). Definitivamente la familia es uno de los mas
grandes contextos involucrados en la construccién de valores en los nifios/as, ahi da

sus primeros pasos hacia una vida social, y en gran medida depende de la familia que
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esta convivencia sea amena o0 se transforme en una convivencia agresiva y

desorientada.

Los padres saben que son los responsables de ensefiar a sus hijos los habitos de
higiene, aprender a comer en la mesa, llevarlos al colegio para que reciban formacion,
etc. Sin embargo, la verdadera educacion de los nifios/as se completa con la
transmision de valores que les permitan convertirse en personas integras, vivir en
armonia con los deméas y distinguir entre lo que es bueno o malo para si y para los

otros.

Segun la teoria de la Atribucion (Papalia y Olds, 1993), el nifio interioriza los valores
transmitidos por sus padres, mediante la complicidad, identificacion e interiorizacién.
La familia es un sistema social abierto en constante interaccioén con el medio cultural,
natural y social; que transmite valores y creencias propias de la cultura a la cual

pertenece.

Los valores son metas u objetivos de caracter general que permanecen estables a
través de distintas situaciones, las cuales guian la conducta del ser humano y deben

de empezar a ser transmitidos en la familia.

El bienestar familiar esta infinitamente ligado al valor de la seguridad, este es un valor
elemental dentro del sistema de creencias de la persona y estan relacionados con los
estados ideales de vida de los seres humanos. La familia moderna, abuelos y

familiares cercanos ya no suelen convivir en un mismo techo.

Nuestra dindmica familiar se refiere a que en la actualidad hay muchos padres que
dedican mucho tiempo o demasiado diria yo al trabajo y a sus mdltiples ocupaciones y
obligaciones, las cuales no permiten que tenga tiempo para educar a sus hijos, y esta

responsabilidad dejan a cargo de sus abuelos u otras personas.

Los abuelos ayudan a una formacion rica en valores pero también con normas mas
antiguas. Todos queremos que nuestros hijos crezcan teniendo personalidades
independientes, libres y realizadas; pero también deberian preocuparse porque sus

personalidades sean responsables y basadas en valores.

Todos los valores contribuyen positivamente al enriquecimiento personal, por eso esto

es muy importante que los padres tomen conciencia de una buena construccion de
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valores en sus hijos. Debemos ensefiar a los hijos a razonar, a tener juicio critico, a

decidir lo que conviene o0 no.

Fomentar en los hijos autocontrol y desarrollar la capacidad de autodominio, esto les
va ayudar a controlar los impulsos, resistir el dolor, terminar las tareas empezadas,
aceptar las contrariedades de la vida, etc. Convirtiéndolas en personas de bien con
personalidades maduras. Ensefiar a poner en practica proyectos personales y educar

en el esfuerzo. Todos reconocemos la importancia de los valores.

Las relaciones que se establecen en la familia son Unicas y emergen de la experiencia,
de gran poder conformado en la construccién de valores. Nosotros debemos brindarle
la mayor seguridad emocional al nifio basandonos en las relaciones positivas entre los

miembros del hogar.

Una pareja debe proyectarse hacia la comprensién respecto a lo que son los valores
que son muy importantes y los van adquiriendo el nifio en el transcurso de su vida

pero siempre deben ser orientados en primera instancia por la familia.

Todos los padres deseamos que los hijos asuman una estructura que les permita su
desarrollo n el mundo exterior y en cada una de las diferentes etapas de la vida.
Algunos valores a tener en cuenta son aquellos que faciliten el desarrollo personal, las

relaciones interpersonales y las laborales.

3.2.3 Educacion familiar y desarrollo en valores.

Partimos de que los valores son elementales, muy centrales en el sistema de
creencias de las personas y estan relacionados con estados ideales de vida que
responden a nuestras necesidades como seres humanos, proporcionandonos criterios
para evaluar a los otros y a nosotros mismos (Rokeach, 1973 en Garcia, Ramirez y
Lima 1988).

Los estilos educativos paternos constituyen uno de los elementos claves del desarrollo
de valores. “En un momento en que la estructura familiar estd cambiando, parece
importante insistir en la eleccion de las practicas educativas parentales” (Torio Lépez

S, Pefia Calvo J. V, 2008, p. 35). Realmente es muy importante una educacién para
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los padres de familia, ellos necesitan psicélogos y personas especializadas que los
ayuden y eduquen para que puedan educar a sus hijos en valores.

Hablar de familia nos lleva a hablar de diversidad, las definiciones de familia por mas
variadas que sean siempre descansan en la relacion interindividual, dando la idea de
qgue la familia es ante todo un proyecto relacional que no hace referencia
necesariamente a lazos de sangre. Precisamente Shaffer (1990 en Solé I; Gallart,
1998), sefiala que la naturaleza de las relaciones interpersonales son el factor clave

del desarrollo del nifio en la familia, mas incluso que la propia estructura familiar.

La familia es claramente el primer contexto de aprendizaje como ya lo habiamos dicho
anteriormente, en este sentido, es importante aclarar que en su seno no solo los nifios
sino también los adultos adoptan y practican una serie de valores para una
convivencia sana, y si no los practican lamentablemente la convivencia se convertiria

en un calvario.

En la familia se debe ofrecer cuidado y proteccion a los nifios/as, asegurando su
subsistencia en condiciones dignas, pero aqui también tiene una gran influencia el tipo
de educacién con los que cuentan los padres, y al referirnos al tipo de educacién es:
académica, religiosa, cultural, etc. Si los padres de un nifio/a han sido educados por
padres que no tienen o tienen poca educacién académica, estas falta de cultura se

vera también en la forma en que crian a sus hijos y la ensefianza de valores.

Existen muchos casos en los que los nifios/as se crian en un ambiente disfuncional,
observando dia a dia a sus padres discutir, tratarse con palabras obscenas, robar,
drogarse entre otros problemas sociales, y como la familia el hogar es el primer lugar
donde los nifios empiezan a desarrollar sus valores, pero si lo que observan son anti
valores que se podria esperar de estos nifios? Es ahi donde la escuela tendria un
trabajo grandisimo pero lamentablemente seria poco lo que podriamos hacer los

docentes.

En cambio sucede todo lo contrario en nifios que son criados y educados en una
familia estable basada en valores, los nifios que se crian en este tipo de familias tienen
seguridad en si mismos ya que el medio en que crecen es asi seguro y la escuela

simplemente continuaria con el trabajo.
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La familia acompania la evolucion de los nifios, en el proceso de escolarizacion, es la

via excelente para ir penetrando en otros ambitos sociales diferentes a la familia.

Las reglas familiares son en general implicitas y provienen de las familias de origen y
se transmiten de generacion en generacion al igual que los valores, y estd cadena
deberia perdurar por muchisimos afios y lo importante es que esta transmision sea
positiva. Las reglas pueden funcionar como vehiculos concretos de expresion de los
valores, ya que en general responden a una determinada escala de valores sea esta

explicita o no.

También puede responder a la tradicién y ser el principal obstaculo para el cambio,
esto es una realidad, existen padres que aun tienen el dicho por poner un ejemplo “la
letra entra con sangre” es una tradicién, ya que de esa manera fueron criados y que no
ofrece ningun tipo de ventaja, esta cadena de tradicion negativa se deberia rompery el
Estado tendria y tiene la obligacion de ofrecer recursos necesarios para que la familia
obtenga ayuda profesional y cambiar su forma de pensar y educar mejor a sus hijos,
para gue sean sujetos de bien y prolonguen ellos si una tradicién positiva, basada en
valores, amor y comprension, y no en castigos o alguna otra condicion de vida que no

esté de acuerdo a los valores.

Uno de los deberes mas importantes de la familia, es el de ir introduciendo a los hijos

en los ambitos mas valiosos, como son los de:

a) Ayudar a los hijos a descubrir los bienes trascendentes.
b) Iniciarlos en el sentido del dolor y del sufrimiento.

c) Iniciarlos en el sentido del trabajo.

d) Iniciarlos en el sentido del amor y de la solidaridad.

3.2.4 Valores y desarrollo social.

Hoy en dia cada vez se observa en diarios, noticieros, radios, etc. Casos que
relacionan a menores en algun acto de violencia; tanto en las aulas como en los
hogares, es mayor el nimero de jovenes que mantienen conductas violentas, en un

creciente también nimero de situaciones sociales.
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A través de la historia el ser humano se ha preocupado desde el punto de vista moral y
conduccién social de los valores. Como aceptar lo bueno, lo justo, lo bello, etc. Y como
contraposicién a esto, lo malo, lo feo, lo perjudicial, lo que ha sido una interrogante
desde que el hombre comenz6 a organizarse en las sociedades, en todo el de cursar
del desarrollo histérico de la humanidad y que ha sido objeto de temas filosoficos
desde sus propios inicios en la sociedad.

Los valores son de suma importancia en cada acto que realizamos dentro de la familia,
y por consiguiente del desarrollo social; si nos preocuparamos un poco mas de la gran
influencia y del bien que nos proporcionan los valores a la vida de cada una de las
personas y nos dedicaramos a vivir en valores nuestra sociedad, nuestro mundo fuera

totalmente diferente.
No se viera tanta injusticia, tantas guerras, tanta hambre en el mundo.

Las Naciones Unidas sostienen que el desarrollo social en todos sus aspectos es un

desafio tanto para los paises en desarrollo como para los paises desarrollados.

Todas las sociedades enfrentan en mayor o menor grado problemas de desempleo,
fragmentacion social y pobreza persistente y este tipo de problemas que se viven a
diario tienen que ver en gran medida a la falta de valores que se viven en cada pais,

cada region, en cada familia.

Existen muchas organizaciones que se ocupan de las cuestiones relacionadas con el
desarrollo social entre ellos se encuentra la ONU, que se preocupa por el bienestar de

los pueblos en todas sus dimensiones.

Los valores juegan un papel de suma importancia dentro del desarrollo social también
ya que si el desarrollo social se preocupa por el bienestar de las personas este
bienestar se encuentra en gran medida por no decir en su totalidad en los valores ya

gue éstos se preocupan en todas las dimensiones del ser humano.

Si no se toma en cuenta a los valores dentro de la planificacion del desarrollo social
para mejorar las condiciones de vida de las personas todo esfuerzo no tendria, ni
tendrd frutos jamas ya que si se intenta por ejemplo mejorar la calidad de educacion y
si estd no se preocupa de la persona en todas sus esferas no solo de la intelectual y
no imparte valores la educaciéon realmente no tendria sentido ya que se forma seres

eruditos en conocimientos pero vacios en ética y valores.
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El desarrollo social y valores formé parte central de los debates de un encuentro de
reflexion convocado por el presidente del BID, Enrique V. Iglesias, sobre esta
problemética. El encuentro, “Hacia un enfoque integrado del desarrollo: La ética, la
economia y la cuestion social”, reunié a prominentes personalidades religiosas y

espirituales de todo el mundo.

La reunién destaco la imprescindibilidad de fijar explicitamente un conjunto de valores
en las politicas y programas de desarrollo. Se advirtid, asi mismo, sobre los ataques
explicitos e implicitos a dichos valores que se estan produciendo con frecuencia en las

sociedades latinoamericanas.

Las personalidades asistentes estimaron que las causas de pobreza no son naturales.
Tienen que ver con la accion de los hombres. Si dicha accién esta orientada por
ciertos valores de alta positividad se podra afrontar mucho mas adecuadamente las

condiciones de vida degradadas de sectores muy amplios de la poblacién de la region.

3.2.5 Los valores en nifios y en adolescentes.

Los valores en los nifios y adolescentes estan siendo perjudicados cada vez mas,
existen un gran porcentaje de consumo de drogas, alcohol, en fin es muy amplio el
namero de males por los que esta atravesando en las Gltimas décadas la juventud a
nivel mundial, sin importar de la clase social que provengan, y esto lamentablemente
se debe a la crisis de valores. A continuacion les presento unos pequefios datos que

demuestran en parte el gran problema:

e Cannabis, Extasis y Cocaina.- Los jovenes espafioles de entre 15 y 34 afios
(un 17% del total) se encuentran entre los europeos que mas consumen estas
sustancias, segun reza el dltimo informe anual del Observatorio Europeo de las
Drogas y la Toxicomania (OEDT).

e Consumismo creciente.- Asi mismo, el gasto medio estimado por cada
espafol las pasadas navidades ha sido de 910 a 950 euros, de los cuales entre
160 a 190 se destinaron a la compra de juguetes, tal y como revelan datos de
la Confederacion Espafiola de Organizaciones de Amas de Casa,

Consumidores y Usuarios.
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e Resultado.- La conjuncién de estas dos estadisticas es una realidad social que
a su vez explica muchas de las conductas de la juventud actual (bulling,
episodios de violencia callejera, etc.) Todo ello es el resultado de la falta de

motivacién y la ausencia de normas y valores por las cuales regirse.

Estos datos que se han analizado bien estd que no corresponden a nuestro pais, pero
en cambio nos da una vision global de lo que esta ocurriendo en el mundo, donde
vivimos lamentablemente una crisis de valores, que si no se toman medidas drasticas
y urgentes las personas cada vez nos haremos mas dafio unos a otros, sin tener la
menor conciencia destruyéndonos y lamentablemente esto ya esta ocurriendo, por eso
es el lamado de emergencia a la familia y a las escuelas de la necesaria educacién en

valores.

Los nifios de hoy y mas aun los que se encuentran en familias adineradas viven muy
vana y superficialmente, como si se encontraran en una caja de cristal donde el dinero
puede pagar todo sin necesidad de ningun esfuerzo, sus padres les recompensan la
falta de afecto y cuidado con dinero, creando asi seres inhumanos incapaces de
preocuparse por el bienestar de los demas y llenando su falta de atencion con drogas,
compras infructiferas y cosas vanales; y esto también sucede en los nifios que
proviene de familias humildes, los nifios necesitan mucha mas atencién de los padres

desesperadamente para ser personas de bien con bases firmes de valores.

Los valores son herramientas poderosas que ayudan a moldear la vida de nifios y
nifas de diferentes estratos socioecondmicos, étnicos y familiares. Tienen un gran
impacto en los jovenes de todo tipo de comunidades; desde las areas rurales y

pueblos pequefios hasta los suburbios y grandes ciudades.

El inculcar valores es un proceso constante y no un programa de una sola clase o
charla. Los padres y la sociedad deben comenzar a inculcar valores cuando los nifios
son pequefios, para poder continuar este proceso desde la escuela, colegios y

universidades.

Se ha podido constatar que la conducta de los jévenes puede verse peligrosamente
afectada por el debilitamiento de los valores y esto se puede ver ya, razon por la cual
existen tantos problemas sociales como nifios de diez afios que se drogan, embarazos
en adolescentes, un gran nimero de abortos, en fin esta probleméatica tiene una larga

lista y lo peor de todo es que son nifios los que se encuentran involucrados en esto ya,
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cuando lo que seria légico es que ellos aun estuvieran jugando y realizando cosas que
hacen los nifios como hace algunos afos atras, de ahi la gran necesidad de atender a

la formacion, fortalecimiento y desarrollo de valores en las nuevas generaciones.

Una posible via para la formacién de valores es el conocimiento de la vida de
personalidades histoéricas que pueden servir de paradigmas a seguir por los nifios, que
les cause un impacto y que deseen llegar a ser como ellos. Los valores otorgan

libertad a los nifios y no los atan a cuestiones que ponen en riesgo su vida.

En los primeros afos de vida es cuando la plataforma del conocimiento, las bases de
las actitudes y los valores se van consolidando, ya que es cuando se inicia la
construccién de las estructuras cognitivas y afectivas basicas, como los mecanismos
de interaccion con el entorno y con la sociedad, a la vez que se adquiere la nocién de

identidad y el desarrollo de la autoestima.

Visto asi, se considera a la educacion inicial, como el escenario que, después de la
familia asume la responsabilidad de desarrollar el aprendizaje de conductas pro social,

entendido estas, (Gonzdalez y Padilla, 2000, p. 65) como:

Aquel conjunto de acciones que realizan las personas intentando voluntariamente
beneficiar a otros (por ejemplo: compartir, ayudar, consolar o proteger), potencia el
que, a partir de los dos afios la nifia y el nifio pueda discriminar las actitudes positivas

y las negativas, presentando asi conductas pro - sociales.

No se puede exigir a los nifios que tengan valores si no tienen un ejemplo que seguir,
por eso se deberia empezar a educar a los padres para que ellos si eduquen luego a
sus hijos. Se necesita apoyo del Gobierno para impulsar politicas que beneficien a sus
pobladores en general empezando por las escuelas que ya lo estd haciendo

ciertamente pero se necesita una visibn mas amplia a esta problematica.

“Los ninos y las nifas reciben de manera permanente la influencia de quienes los
rodean, influencia que esta intimamente relacionada con los valores ya que las
personas con quienes se convive son un referente y ejemplo.” (Eglis Ortega de Pérez
y Sanchez Carrefio J, 2006, p.58).

Los nifios asumen lo bueno o0 malo que ven, en ese etapa nifios — adolescentes toman
como ejemplo a las personas que estan cerca de él, por eso debemos de dar mejores

ejemplos para obtener mejores personas.
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3.3 Laescuelay la educacion en valores.

“El objetivo de la educacion es la virtud y el deseo
de convertirse en un buen ciudadano”.

Platon.

“La escuela como organizacion inteligente no es solo capaz de aprender y de educar
sino de reflexionar, de pensar sobre sus finalidades, del modelo de persona que quiere
educar y de la mejor forma de conseguirlo, si educan transmiten contenidos
axiologicos, valorativos éticos.” (Duart J M. 1999, p. 198). La escuela es una institucion
que tiene un gran poder dentro del ambito social, los docentes son los segundos
padres para los nifios, y de ellos depende en gran medida su formacién de valores, la
escuela lleva a cabo muchos proyectos educativos y dentro de esos proyectes debe

de tomar en cuenta también los contenidos actitudinales.

El sistema escolar se caracteriza por ser una estructura de autoridad jerarquizada que
se regula por un conjunto de normas aplicadas de modo personal e imparcial donde se
imparten conocimientos y vivencias que acompafaran a los nifios, nifias y jévenes

durante toda su vida.

En la escuela, los individuos ocupan puestos con responsabilidad y obligaciones que
deberian cumplir cabalmente, formalmente definidas que inciden en la conducta de los

miembros de este sistema social (Ruiz Cerezo y Esteban, 1998).

La escuela supone ademas, el primer contacto directo y continuo de nifios, nifias y
adolescentes con relaciones sociales organizadas de tipo burocratico (Garnegs K. y
Okma, 1996, Molpeceres, Linares y Bernard, 1999) por lo que proporciona al nifio la
primera oportunidad de aprender sobre los principios de regulacién social (Rueter y
Conger, 1995) y sobre los conceptos de gobierno y democracia (Howard y Gill, 2000),

al tiempo que contribuye a la configuracién de la actitud hacia la autoridad institucional.

La escuela tiene por mision educar en valores pero como tarea le corresponde educar
para la captacion o aprehensién de valores positivos que ayuden a sus alumnos para

un mejor futuro.

La vida cotidiana en la escuela es el espacio y tiempo en el que los actores

institucionales deben desplegar y en algunos casos, iniciar el dificil trabajo de vivir con
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otros, de reconocerlos junto con sus intereses, de solicitar un lugar para convivir y de

interrelacionarse.

“Ingresar en la escuela es, entre otras cosas, disponerse a sostener de manera mas o
menos conscientes la tension que se produce en las mdltiples situaciones de la

convivencia regulada publicamente y por ellas” (Micé, 2007).

La escuela es el primer lugar donde todo ser humano empieza a relacionarse con
otras personas que ya no son los que conocié durante sus primeros afios de
existencia, como es su familia y debe obligatoriamente empezar a convivir con estos y
donde en gran medida va poniendo los primeros soportes de lo que serd luego su

personalidad, aqui se relaciona con muchos nifios y personas adultas.

La escuela es el otro lugar después del hogar que es el agente de transmitir valores,
en toda conducta humana son muchos los agentes que inculcan valores, la familia, la
escuela, los grupos de amigos, medios de comunicacién pero estos también a parte de

inculcar valores también inculcan anti valores.

Los docentes tienen la responsabilidad de transmitir valores con una intencionalidad
especifica, coherente y sisteméatica que les permita a los nifios tomar conciencia de
gue toda acciébn humana esta regida por valores que se manifiestan en conductas y

actitudes.

Por ello la escuela debe generar espacios y momentos para reflexionar sobre los
distintos modelos de comportamiento que los alumnos reciben y aportan y desarrollar

en ellos un pensamiento critico para una eleccién responsable.

En la escuela los valores y las actitudes deberian estar presentes en todos los
momentos de enseflanza — aprendizaje: en la relacion de los miembros de la
institucion, en la realizacion de proyectos, talleres, momentos de recreacién, en el

trabajo en equipo y otros.

Entonces es necesario que la formacion en valores guie el Proyecto de la Institucion

desde una visibn muy amplia, abarcando todos los aspectos de la planificacion
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3.3.1 Necesidad de educar en valores en la escuela.

“‘Hoy la educacion se encuentra en el ambito de los valores totalmente influenciada
por un entorno social que no necesariamente le favorece. Por ello, la formacion de
valores se enfrenta a una realidad social profundamente escindida, donde la libertad
de expresion permite todo tipo de manifestaciones, creando una situacion muy
esquizoide en relacion con ellos.” (Barriga Diaz A. 2005, p.13) Con el pasar de los
afnos la escuela ha venido retomando la importancia que debe tener dentro de la
sociedad, ya que es un nucleo que no se puede sustituir para la educacion en valores,
ya que la escuela precisamente educa y debe de hacerlo en todos los campos del ser

humano.

Vivimos en una época sedienta de paz, compromiso, convivencia social, igualdad
social y donde a diario escuchamos decir que hay crisis social, crisis de valores pero
¢, qué quiere decir esto? Que muy lamentablemente se estdn dejando completamente a
un lado la practica de valores en la humanidad, los nifios ya no respetan a los adultos,
muy pocos jévenes seden un asiento a una persona mayor, en fin hay muchisimas

situaciones mas que se las ve dia a dia.

Ante esta contingencia, la educacion es la protagonista central para formar en todos
los ambitos y niveles educativos: educacion en valores, formacion personal, formacion
ética, escuela para padres que se la esta llevando a cabo muy recientemente, y otros

temas vinculantes.

Pero realmente, ¢de qué hablamos cuando decimos educacién en valores? Al
respecto, (Garza y Patifio, S, 2000, p.25) al definir la educacién en valores como “un
replanteamiento cuya finalidad esenciales humanizar la educacion” Los mismos
enfatizan que “una educacion en valores es necesaria para ayudarnos a ser mejores
personas en los individual y mejores integrantes en los espacios sociales en los que

nos desarrollamos”.

Por su parte, (Juarez, J y Moreno, M, 2000, p. 42) al referirse a la educacién en
valores indican que “las cosas pasan porque queda el valor de las que esas cosas
fueron, y es en ese momento cuando el valor comienza a tener sentido en la persona”.
Asi mismo agregan que “todo va cambiando continuamente y lo que ha permanecido

en la historia es la valoracion dada a las cosas”
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También especifican que “educar se convierte en una relacion constante de valores
transmitiéndolos, ponderandolos y cultivandolos como una forma de evaluar la

internalizacién de un valor es a través de la actitud ejemplificante del individuo”

Ante un deterioro generalizado de multiples comportamientos que se observan en
todos los niveles de la sociedad: agresiones entre grupos étnicos, manifestaciones de
disconformidad social y diversas formas de violencia real o simbdlico familiar o escolar,
se cuestiona, cada vez con mas frecuencia, hasta donde corresponde a la escuelay a

los proyectos curriculares impulsar la formacién en valores.

El debate se ha trasladado a la calle como resultado de la toma de conciencia por
parte de la sociedad y de los mismos responsables de la politica educativa de una

crisis de valores en el seno de la sociedad.

Los valores se venian transmitiendo, hasta ahora, de la generacion adulta a la joven;
sin embargo, en este proceso se ha producido una ruptura, posiblemente, como
resultado de la invasion de las tecnologias de comunicacion y de las nuevas
tecnologias informacién, y los programas de television o los nuevos centros de reunién
de los jovenes que pregonan un pragmatismo exacerbado, un estado de “placer” o

“satisfaccion” inmediato y una visién de lo util.

Estos espacios se han proclamado promotores de comportamiento entre la juventud

dejando a un lado a los que se derivan del ambiente familiar.

Son muchos los que piensan que la educacion en valores deberia estar omnipresente
en los procesos educativos de la educacion basica y nadie se opone a ello. El
problema es como hacerlo. Hasta ahora se han ensayado dos soluciones que no
satisfacen a todos: considerar los diferentes tipos de valores como temas

transversales; desarrollar programas especificos de educacién en valores.

Es por ello, que surge la necesidad, en el establecimiento de los fines de educacion,
de que comprenda el desarrollo integral de las personas: atender no solo a las
actividades cognitivas e intelectuales de los alumnos sino también a sus capacidades

afectivas, motrices, de relacion interpersonal y de insercidn y de actuacion social.

La accion educativa a de apuntar necesariamente a la humanizacién de los alumnos,

es decir, la prioridad debe fijarse en reconstruir la educacion en un proceso integral de
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aprender, que ligue a la escuela con la vida, valores y actitudes més adecuadas para

vivir mejor con uno mismo y con los demas.

La necesidad de educar en valores es para que las personas, clarifiqguen sus sistemas
axiologicos y la necesidad de que la escuela y la familia asuman esta tarea
protagonica.

Los responsables de las politicas educativas deben tener presentes lo siguiente:

e Una axiologia o teoria general de los valores.

e Un andlisis critico de las condiciones actuales de la educacion en valores
dentro del sistema educativo.

e Y una propuesta de politica educativa para crear las condiciones deseables y
favorables para que todos los educadores se comprometan decididamente con

la educacién en valores.

Realmente el mundo entero tiene la necesidad urgente de educar en valores ya que
practicamente los nifios y jovenes no tienen una idea de lo que son los valores y

piensan solo en el bienestar egoistamente personal

Los educadores deben ser conscientes de que los sistemas de valores tienen unos

componentes imprescindibles:

e Unos supuestos explicitos o implicitos que se pueden formular como principios
0 axiomas valorativos muy generales: todas las personas son iguales en
dignidad.

e Unos fines Ultimos o metas: pleno desarrollo de la personalidad humana; una
convivencia social justa, solidaria y democratica; un orden mundial justo,
solidario y democratico.

e Descripcion de los valores como ideales universales y abstractos, como los
derechos humanos y las libertades fundamentales.

e Concrecién de los valores en normas de conductas individuales o colectivas,
morales y legales.

e Actitudes o pre-disposiciones de a&nimo que representen un compromiso con
los valores asumidos.

e Prudencia valorativa o conjunto de destrezas y habilidades valorativas para

hacer valoraciones concretas.
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3.3.2 Laeducacion en valores en los procesos educativos.

“Resulta cada vez mas dificil que los sistemas educativos pongan oidos sordos a las
exigencias sociales que, fundamentalmente, demandan de la escuela una formacion
ética y moral que permita la convivencia arménica, lo que significa libre de conflictos
en las sociedades en que vivimos. Los sistemas educativos estan, inevitablemente,
fundados en valores.” (Orozco G, 1991, p. 56). Todos los procesos educativos tienen
gue estar necesariamente ligados e impregnados de valores para desafiar al mundo

convulsionado en el que nos encontramos.

El escenario de la globalizacion enfrenta a la sociedad, cada dia, a desafios y
problemas que ponen a prueba la capacidad de las personas y grupos humanos de
convivir y generar espacios donde hacer exigibles aquellos minimos éticos de justicia

que garanticen la vida y la convivencia humana, y la del planeta.

No cabe duda que la propuesta de educacion en valores como construccion dialdgica
de la personalidad moral, considera varios elementos de la ética kantiana, partiendo
por la relevancia que da el perfeccionamiento de la autonomia, que para Kant es el fin
de la educacion moral, la salida del hombre de la minoria de edad, de la heteronomia,

la capacidad de valerse del propio intelecto y conciencia moral.

La escuela es, de alguna manera, uno de los medios mas importantes en la sociedad
contemporanea para transmitir valores. Esta tarea de la escuela no es nueva; desde
siempre ha tenido como funciéon principal educar pero ahora se le pide
desesperadamente que eduque en valores, no solo transmitiendo informacion, sino

formando a los seres humanos.

La diferencia radica en que esta responsabilidad se esta haciendo mas explicita en la
época contemporanea. La escuela debe promover valores: responsabilidad, respeto,

tolerancia, honestidad, solidaridad, justicia, etc.

Sin embargo, ¢cémo se promueven valores desde la escuela?, ¢cudles son los
medios o0 estrategias?, ¢de qué manera la escuela y sus profesores desarrollan esta

funcién educativa?

Existen muchas propuestas y pretendidas maneras de hacerlo, pero se pueden

agrupar en las siguientes cinco estrategias fundamentales:
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e La educaciéon formal.- Esta tarea educativa comprende la actividad de toda
institucion escolar en torno a sus tareas académicas. Educacion formal es la
manera en que se organiza la actividad educativa en contenidos, programas,
materias, metodologias, horarios, etc. Un sistema educativo tiene siempre una
estructura que organiza y sistematiza la educacion.

Los valores en la educacion formal estan incorporados en la eficiencia o
improductividad del sistema educativo, el cumplimiento o incumplimiento, la
exigencia o la laxitud con gque se instrumentan las actividades formales en la
educacion.
Esta educacién formal a la que nos referimaos tiene dos grandes dimensiones:
a) La primera estaria constituida por la escuela y su sistema de trabajo.
b) La segunda por el trabajo escolar conducido por cada profesor en su

salon de clase.

e La educacion informal.- la educacién informal es la que se transmite de
manera casual y no deliberada. Es una educacion que esta entre lineas; no
forma parte del programa ni del contenido ni de la materia.

Es la transmision a los alumnos de un estilo personal de ensefiar; es transmitir
parte de nuestra personalidad en ese complejo proceso de ensefianza —
aprendizaje.

La educacion informal estd comprendida en la convivencia del maestro con
sus alumnos, en su manera de asesorar, de resolver las preguntas del grupo y
de motivar o entusiasmar con su relaciéon espontanea y no planeada.

La educacion informal es un estilo personal de ensefiar distinto y singular de
cada profesor; sin embargo, esta forma peculiar de ser transmite humerosas
ensefianzas a los estudiantes.

e La cultura de la escuela.- Asi como las personas tenemos una personalidad,
las organizaciones poseen una cultura o estilo organizacional. La cultura en
una escuela esta formada por sus valores, préacticas y reglamentos.

La cultura es lo que hacemos y lo que dejamos de hacer, pero no solo es eso,
sino que también la integran todas las condiciones que influyen en nuestro
trabajo: tradiciones, rituales y creencias.

Es comun que, en lenguaje cotidiano, las personas describan una escuela en
términos de: son muy exigentes, son incumplidos, tiene muy buen nivel

académico, en disciplina es la mejor escuela, etc.
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Estos comentarios estan reflejando algunos de los rasgos de la cultura, por lo
menos como los perciben alumnos, padres de familia, autoridades educativas
0 Vecinos.

La cultura es un estilo de vida y como cual influye en los alumnos. La escuela
no soélo ensefia a través de sesiones de clase, sino en su trabajo
administrativo, laboral, sindical, social, etc.

La compleja interaccion con cada espacio cultural que es una escuela
transforma, para bien o para mal a sus alumnos.

e Las actividades extraacadémicas.- Las actividades extraacadémicas estan
constituidas por todas las tareas deportivas, sociales, culturales, vivencia social
0 en la competencia deportiva, se puede formar en valores a los estudiantes en
los eventos que se realizan fuera del salén de clases como actividades de la
escuela.

La diferencia con la cultura organizacional es que estas actividades forman
parte de un programa intencional y deliberado de formacion estudiantil. La
promocién de valores esta incorporada en la practica y acciones que conducen
a un aprendizaje.

Es decir, la tarea formativa que incorpora disciplina, orden, respeto, tolerancia,
etc. Se lleva a cabo de manera significativa en las actividades
extraacadémicas, fuera del salon de clases.

e Los programas de valores.- Los programas de valores comprenden el
esfuerzo deliberado y organizado por la promocion d valores.

Numerosos centros de educacién estan intentando hacer algo mas o, mejor
dicho, algo especial por la promocion de valores.

Los programas de valores tienen una gran diversidad y variedad de
contenidos, estrategias y enfoques.

Cada centro escolar aprende de lo que otros hacen y recrea por si mismo su
particular version. Un programa de valores puede ir desde un ciclo de
conferencias hasta el disefio de ciertas practicas en las sesiones de clase.

En ocasiones un programa de valore en la escuela se interpreta como hacer
algo méas que ayude a la formacion de los alumnos.

En los programas de valores se requiere no solo creatividad para ofrecer una
estrategia educativa que incluya la pedagogia de interés, sino lo que resulta

mas dificil: medir su eficacia.
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Como vemos cada punto nos brinda una amplia visién de lo que se vive dia a dia en
las aulas de clase, la transmision de valores no se imparten exclusivamente dentro del
salén de clases, sino en cada momento, en cada minuto que el nifio se encuentra en la
escuela e incluso sobrepasa el territorio institucional, en el momento en que los

trabajos académicos se los realiza fuera de esta.

Los docentes y todos los que trabajan en una escuela tienen que tener muy presente
gue los nifios los observan en cada momento, cuando piden un favor, cuando se
encuentran con otros compafieros, y los imitan ya que como los miembros de una

familia el nifio los ve como ejemplos a seguir asi también los ve a los maestros.

3.3.3 El curriculo ecuatoriano y la educacidn en valores.
Toda reforma educativa y por lo mismo toda reforma curricular-nace:

e Porque la sociedad, en determinado momento, considera que la forma en que
se desarrolla el proceso educativo no logra las metas propuestas o

e Porque esos mismos objetivos propuestos en el sistema educativo vigente ya
no sirven para desarrollo de los nifios y adolescentes en la nueva situacion

histérica de la sociedad.

Le toca al Estado y a la sociedad civil plantearse las nuevas formas necesarias para
ajustar el paso de las generaciones presentes y venideras. Ambas estructuras han

concretado su deseo en una frase: “De cara al siglo XXI”.

Lo anterior supone una transformacion de todos los planos de la existencia social y de
muchos de la personal individual. Sin embargo, aqui nos corresponde centrarnos en
aquello que especificamente nos concierne: la educacion como tarea primordial del
Estado, entendido como el conjunto de todos los ciudadanos del Ecuador en tanto en
cuanto se organizan politicamente para alcanzar eso que conocemos como el “bien

comun”.

La educacion, entendida como el conjunto de procesos de aprendizaje de
conocimientos y valores frente a la vida, resulta la piedra basica y el fundamento "sine

gua non" de cualquier intento serio de transformacion social.
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El hombre futuro, los valores del presente: el sistema educativo tiene como meta final
crear la posibilidad de adultos capaces de decidir su propio destino personal y social.
Ahora bien, esa meta se habra alcanzado cuando las mujeres y los hombres hayan
llegado a encarnar en sus conductas diarias determinados valores, y las condiciones
sociales permitan su vivencia. El hombre del mafiana estaré perfilado por los valores
qgue lo dirijan. Y ofrecer a los nifios y adolescentes la posibilidad de conocer e ir
practicando esos valores serd, si no la mision clave de la educacion futura, si una de

las misiones prioritarias.

Los valores mas alld de cualquier precision filoséfica, consideramos valores aquellos
elementos presentes en el ser y los seres (todo ser es valioso de por si), que los

hacen apreciables para determinados fines morales, estéticos y religiosos.

Estos pueden y deben ser aprehendidos por las personas en tanto unidades bio -
psico-sociales; por lo mismo no sélo los conoceran sino que los sentiran y amaran

hasta intentar realizarlos histéricamente con la mayor perfeccion.

Es obvio que, tomado en el sentido propuesto, el mundo de los valores (en su
concrecién positiva y negativa) abarca la totalidad de la existencia real. De ahi que
sean muchos los valores que interesan a los seres humanos en la gestion de la
historia y que tenga sentido hacer de ellos cierta categorizacion en orden de
importancia o prioridad, segun la meta de desarrollo personal o social al que se

apunte.

Dentro de la reforma educativa y la curricular consiguiente estan considerados en sus
respectivas areas los valores intelectuales, los estéticos, los econdémicos, los referidos
a la naturaleza y el medio ambiente, el étnico cultural, etc. En la propuesta que
desarrollamos, nos referiremos exclusivamente a los valores éticos: a aquellos que
orientan las conductas humanas hacia la realizacién del bien moral, y se constituyen
en sus referentes activos, tanto en el area personal-individual como en el &rea

personal-comunitaria-social.

Con la mirada sobre la realidad una forma a nuestro criterio equivocada de enfrentar el
tema de los valores en la educacion basica, es tomar el gran bloque del pensamiento
mundial y asumir, sin mas, que esa optica es la que interesa a la realidad y a la

educacion ecuatoriana. Por ejemplo: declarar que "estamos en la axiologia de la
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postmodernidad” o similares; ese tipo de expresiones, verdaderas para algunas
sociedades, no lo son para otras.

Por mantener el ejemplo, seria muy cuestionable afirmar que Ecuador como totalidad
haya superado la experiencia de la modernidad, a no ser que, cuando hablamos de
Ecuador, lo identifiquemos con determinados grupos minoritarios que marcan un

paso mas acorde con la marcha global de los paises desarrollados de occidente.

La realidad de los nifios y adolescentes que irdn estos proximos afios a nuestras
escuelas, no ha salido del todo de la familia tradicional -sobre todo en el area rural y
en los barrios suburbanos-. Lo que afirmamos aqui nos invita a prescindir de
"formulas y estereotipos” trabajados en otras partes y a enfrentar nuestra realidad,
descubrir qué valores se nos hacen necesarios y posibles y buscar la forma de que se
vayan viviendo desde los primeros grados de la escuela. Asi emerge como criterio de
seleccion de valores la realidad social de cara a la realizacion integral de los

ciudadanos.

Lo mas sencillo, pero no lo idéneo, es aceptar sin discusion las descripciones
globalizantes como "total pérdida de valores", "desconcierto axiolégico" y similares,
que son verdad para sectores determinados que no asisten, precisamente, a las

instituciones educativas que presupuestariamente dependen del Estado.

No podemos dejar de ver la inmoralidad en el manejo de "lo publico" o "estatal", la
“normalidad estadistica” de conductas atentatorias contra el bien comun, la pérdida de
credibilidad de las instituciones de justicia. Esta es la cara negativa que los adultos
perciben y los mas jovenes ya experimentan; los nifios s6lo son victimas y el sistema
educativo debera ayudar a que pasen algun dia a ser criticos y transformadores.
Tampoco podemos cerrar los ojos ante la realidad nacional de los medios de
comunicacion de masas, que llegan con sus mensajes a toda la poblacion la infantil y

adolescente incluidas.

Es cierto que bastante de lo que estos medios proporcionan a los sectores

mayoritarios del pais, es alienante.

Un proyecto educativo nuevo y valido debe preparar a los chicos para que sepan "leer"
esos medios y puedan ser criticos; luego, para que los usen a fin de transmitir

mensajes que aporten positivamente a la realidad coman, en vez de destruirla o
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confiscarla en provecho de unos pocos o como si fuera, de verdad, constituida por
€S0S poCos.

Seria absurdo no tomar en cuenta, como dato comprobado, que en las zonas urbanas
y en pequefios sectores de las rurales, se esta presentando ya una seria confusion de
valores, incapacidad de jerarquizacion, depreciacion de algunos tradicionalmente
considerados como de primera fila: la honestidad, el respeto, la tolerancia.

Todo esto es cierto, pero no es todo y pensamos que no es ni siquiera la proporcion
mayor de la realidad. En tanto en cuanto lo negativo que apuntamos postmoderno o
no esta presente en la vida del Ecuador, habra que tener lo positivo opuesto en el

horizonte utépico para cambiarlo.

Pero mas importante es potenciar, desarrollar, optimizar y reforzar aquellos valores
gue no se han perdido y sobreviven en buena parte de la poblacién, en el subsuelo de
la noticia. Porque esas mayorias de familias que envian sus hijos a las escuelas que
conocemos como “fiscales”, son el hecho evidente de que los milagros son posibles:
ellos viven gracias a algo que perdura, por mas que segun las cifras oficiales de la

OMS y la FAO deberian haber dejado de existir hace rato.

El consenso necesario de todo lo expuesto, se deduce que el area de “valores”
referidos a la ética no puede ser definida abstrayéndola de la realidad y de la historia;
las instituciones educativas y sus rectores tienen la obligacion y el derecho de marcar
pautas para que se trabajen aquellos valores existentes, descubiertos o
redescubiertos- que permitan a los nifios reales integrarse en la existencia de un pais

real.

Y aqui llegamos a una verdad: los valores no son tema de la institucion educativa, sino
de la comunidad educativa, de la que la escuela es solamente una parte. Nos parece
bueno advertir desde aqui que, si no cuenta con la familia, la escuela tiene muy poco
que hacer en este campo y, mas aun, hasta podria ser generadora de conflictos y
confusiones mayores en nifios y adolescentes, en el momento en que estos tuvieran

gue enfrentar orientaciones contrapuestas entre su casa y su escuela.

La légica nos lleva de la mano a plantear la necesidad de consenso en el que
participen todos los que conforman la comunidad educativa: maestros, padres de

familia, estructura estatal de la educacion, organizaciones de trabajadores, de
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productores, de representantes de los medios de comunicaciébn de masas...sin
excepcion. Solamente cuando se haya llegado a ese consenso sobre qué valores y en
qué orden de prioridad deben proponerse en la educacién escolarizada, tiene sentido

empezar a trabajar organizadamente.

La transversalidad surge de que todas las sociedades, en los ultimos afios, se han
planteado reformas educativas, han tenido que escoger entre dos caminos posibles de
enfrentar el reto de desarrollar valores: como un &rea especifica e independiente

dentro del curriculo o como un eje transversal.

En el Ecuador se ha considerado que la segunda opcion respondera mejor a las
necesidades y metas propuestas eludiendo la discusién teérica por otra parte rica en
matices consideramos que los valores a los que nos estamos refiriendo no deben
trabajarse principalmente como "contenidos”, si bien pensamos que en los dos ultimos
grados de la educacion basica si debe tenerse en cuenta que los adolescentes

necesitardn un minimo de referentes conceptuales.

Aceptado esto como criterio, se mantiene que el cultivo y desarrollo de los valores
identificados por consenso, debe vivirse diariamente dentro de la escuela, se van
desarrollando en las diversas areas: lenguaje, matematicas, ciencias naturales,

estudios sociales, cultura estética, educacion fisica y, si la hubiere, religion.

Obviamente esto supone una concepcion abierta de las otras areas, que no es
pertinente analizar en este documento. Y buena es la circunstancia para dejar en claro
gue todo el suefio por lograr una educacion en valores dentro de la escuela, pasa por
lo que los maestros y los administradores escolares decidan aportar en su tarea. Por lo
mismo, resulta igualmente obvio que habra que realizar todo el esfuerzo necesario
para que los docentes sean capacitados en este sentido e insistan hasta la saciedad
en que no hay forma de sustituir con metodologias, la conviccion personal del maestro
y la institucional de la escuela, pues solo los valores vividos van formando las

personalidades de los nifios y adolescentes.

El Estado y la sociedad civil deberan reconocer y revalorizar en la practica el rol

insustituible del maestro en la tarea de educacion de valores.

Educacion en la practica de valores.- Conviene aclarar aqui por qué se cambia el titulo

anterior que comprendia “las actitudes”. Consideramos que las actitudes son modos
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de comportamiento que se van construyendo en los individuos a partir de la realizacion
libre y repetida de determinadas conductas, en tanto estas son criticadas y valoradas
por las mismas personas. En las antiguas formulaciones se las llamaba "virtudes":
disposiciones y capacidades que constituyen el "etnos" del individuo y que le disponen
para el buen obrar.

La relacién entre valores y actitudes es permanentemente circular y sistémica.

Efectivamente hacia all4 tiende todo lo que estamos llamando educacién en valores, y
las actitudes solamente se construirdn a medida que en el proceso educativo se
consiga practicar los valores seleccionados por el consenso de la comunidad

educativa.
Criterios para la seleccion de valores:

El equipo encargado de llevar adelante la preparacion de la reforma curricular en el

area de valores, realiz6 una amplia consulta.

Hubo una respuesta aceptable de los consultados y se advirtié un nivel de consenso
basico frente a la necesidad de hacer una seleccion de valores que seran trabajados

en la educacion basica.

En el taller, los participantes, representantes del Consejo Nacional de Educacion y de
diversos ambitos del sector educativo ecuatoriano, disponiendo de los resultados de
la consulta, llegaron a un acuerdo sobre los criterios que deberian manejarse para

seleccionar valores basicos.

Es obvio que, estos criterios para seleccionar valores que confluyan para la
construccion del ser personal, son interdependientes y relacionales. He aqui los

aprobados por consenso:

e Transculturalidad: se buscaran valores no exclusivos de determinada cultura
0 época, sino que se muestren como activos caracterizadores de las personas
en culturas y épocas diversas; ejemplo: la solidaridad.

e Contenido democrético: valores que verdaderamente aporten a una

convivencia participativa, respetuosa y democratica. Libre y justa.
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Capacidad de humanizacion: valores que dinamicen procesos de desarrollo
de la totalidad de la persona y de todas las personas, evitando los
crecimientos parciales y excluyentes de cualquier dimension del ser humano.
Respuesta a las demandas sociales prioritarias: valores que, por su
ausencia en el contexto social se ven como mas urgentes o aquellos que son
reconocidos como pilares de lo mas positivo descubierto en el entorno social.
Relacién con el entorno inmediato y local: la comunidad educativa local
debe reconocer qué valores urge considerar prioritarios de cara a sus propias
necesidades y proyectos.

valores consensuados: realmente descubiertos, estimados y empujados por
todos los componentes de la comunidad educativa; sélo asi podra exigirse,
sobre la marcha del proceso, la responsabilidad pertinente a cada grupo de la

comunidad.

Valores basicos.- Aplicando los criterios expuestos, el taller identific6 como

prioritarios y basicos los valores que ahora se indican:

Identidad

Honestidad

Solidaridad

Libertad y responsabilidad
Respeto

Criticidad y creatividad

Calidez afectiva y amor

Perfil del nifio y del adolescente desde los valores bésicos.

Desde la identidad: Un educando seguro de si mismo, capaz de reconocerse
como parte de una comunidad familiar y local, como miembro de un pais
Ecuador y del continente latinoamericano.

Desde la honestidad: Nifilos que exijan y practiquen la coherencia entre lo que
piensan y hacen; francos en sus opiniones y sus intenciones.

Desde la solidaridad: Pequefios progresivamente sensibles a la realidad de
los otros; comprometidos activamente en la vida escolar, familiar y comunitaria;
participativos en los niveles de toma de decision a su alcance; buscadores de

la integracion personal y grupal.
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e Desde lalibertad y la responsabilidad: Chicos progresivamente autonomos,
capaces de expresar lo que piensan y sienten, de proponer alternativas y
proyectos, de crear y construir, permanentemente curiosos para preguntar y
abiertos a la experimentacion critica.

e Desde el respeto: Muchachos que se respeten porque se valoran, que
respeten a los otros porque asimismo los valoran y que respeten a la
naturaleza tras descubrirla como valor.

Adiestrados para reconocer, valorar y aceptar las diferencias existentes entre
los seres en los diversos niveles y para negar aquellas dimensiones que a
veces se presentan como diferencias vinculadas a los seres, pero que son
puramente culturales.

Decididos a cuidar su propia persona en todas las dimensiones, a
responsabilizarse del cuidado de los otros como personas y a comprometerse
en el cuidado y defensa de la vida en todas sus manifestaciones. Conocedores
de los derechos propios y de los derechos de los otros, con los
correspondientes deberes; dispuestos a vivirlos y respetarlos.

e Desde lacreatividad vy la criticidad: Nifios abiertos a los cambios, animados
a la aventura de crear; capaces de aceptar restos provenientes de su propia
individualidad, del entorno escolar, familiar y social; con una fantasia activa
para imaginar nuevas situaciones y soluciones.

e Desde la calidez afectiva y el amor: personas trasparentes en sus
sentimientos y emociones, capaces de expresar con naturalidad su mundo
interior; abiertas al don de la amistad, capaces de disfrutar lo hermoso que la
vida les va proporcionando; cultivadores de una actitud positiva frente a la

realidad.

3.3.4 Lamoral y los valores vistos por los adolescentes.

Para empezar veremos la evolucion del juicio moral, Kohlberg defiende una teoria de
tres niveles. En la adolescencia se pasa del nivel convencional al nivel
postconvencional. La moral convencional es la de la sumision a las reglas o

"moralidad del buen chico" y de cumplimiento del deber.

La nueva moral es, sin embargo, la de los principios morales asimilados; ahora se

entiende la moralidad como coincidencia con veremos compartibles, derechos



41

y deberes, y normas, pero solo en la medida en que sirven a intereses humanos

o moralidad del contrato social y moralidad de los principios éticos de conciencia.

Para Kohlberg (1985), el desarrollo cognitivo es un principio necesario para llegar a
estos niveles de desarrollo moral, pero no suficiente, no alcanzando algunas personas
nunca estos estadios.

Con la pubertad, y el consiguiente desarrollo de la identidad, no solo se empiezan a
interiorizar y a abrazar valores, sino que esta adherencia a determinados valores

marcara una orientacion respecto a los valores adultos.+

e En relacion a los valores, Havighurst ha definido tres tipos de adolescentes:
Pragmético (donde se encuadrarian la mayoria), con valores como

responsabilidad, productividad, motivacion de logro, amistad y familia.
e Vanguardista, deseoso de un cambio social o cultural.

e Marginal, que se parta, por iniciativa propia o por la fuerza, de la tendencia
social dominante.

La categorizacion propuesta por Baumrid es mas compleja, pues considera ocho
prototipos de adolescentes, derivados del distinto tipo grado de identificacion con tres

dimensiones de actitudes y valores:

a) Responsabilidad social:
e amistoso/hostil
e controlado/incontrolado
e oObsequioso/disruptivo

. obediente/desobediente

b) Actividad/pasividad:
e expresivo/reservado
e explosivo/sosegado
¢) Individualismo/sugestionabilidad
e dominante/ddcil

e rebelde/conformista
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Aunque los valores son muy sensibles a las condiciones culturales y a los cambios
historicos, recogemos el estudio de (Beech y Schoeppe, 2006) en adolescentes de 11
a 17 afos, quienes sefialaron como valores terminales preferentes la paz, la libertad,
la seguridad familiar y la igualdad, y como valores instrumentales la honradez y la
amabilidad. Respecto a la extendida idea de que los adolescentes son fuertemente
altruistas y generosos, cabria decir que aunque las actitudes altruistas se desarrollan
en la adolescencia, no estad demostrado que se sea masaltruista en esta época que en

la edad adulta.
Lo que exige el desarrollo moral del adolescente es:
e Aceptar sus problemas personales.
e Evaluar tales problemas de acuerdo a sus valores.
e Decidir lo que debe hacer y como actuar en consecuencia.

En la adolescencia, el idealismo recién descubierto se relaciona con la capacidad de
imaginar un mundo mejor, asi como una disposicion de ensuciarse las manos, a costa
de lo que sea Piaget. En la época de la adolescencia en los jovenes se producen
muchos cambios. En algunos méas notables que en otros, pero todos cambian, tanto
fisica como mentalmente. Modifican sus patrones de vista, su personalidad, su

caracter ante la familia y la sociedad.

En la adolescencia son muchos los valores que estan presentes, pero también y en
muchos casos los valores se desvanecen en ellos, en esto tiene mucho que ver la

familia y la sociedad que en algunos casos son una influencia negativa.

La escuela, la sociedad y la familia deberian y deben ser los encargados de brindar a
los adolescentes conductas positivas, dignas de imitar, ya que como todos conocemos
la adolescencia es un poco complicada y si encontramos a nhuestro alrededor
conductas erroneas ¢ qué ejemplo o qué guia tendria un adolescente para vivir en

armonia con él y por consiguiente con la sociedad?
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3.4 Los medios de comunicacion y los valores.

Internet ofrece ampliar conocimientos, pero no ensefiar valores;
y cuando se descuidan los valores, se degrada nuestra

misma humanidad, y el hombre con facilidad

pierde de vista su dignidad trascendente.

Juan Pablo Il

Los medios de comunicacion realizan algunas de las siguientes funciones dentro de

los nifios y adolescentes:

e Entretenimiento: Tanto adolescentes como adultos utilizan los medios
simplemente como una forma e pasar el rato, para divertirse y evadirse de las
preocupaciones cotidianas.

e Informaciéon: Los adolescentes utilizan los medios de comunicacion para
obtener la informacién, especialmente acerca de aquellos temas sobre los que
no pueden hablar libremente con sus padres, como por ejemplo la sexualidad.

e BuUsqueda de sensaciones: Los adolescentes tienen a buscar nuevas
sensaciones mas que los adultos. Algunos medios proporcionan una
estimulacion intensa que les agrada.

e Descarga de estrés: Los adolescentes utilizan los medios de comunicacion
para mitigar la ansiedad y el descontento. Dos de las conductas mas citadas
por ellos para reaccionar cuando tienen problemas son escuchar musica y ver
la tele.

e Exponerse a modelos de comportamiento sexual: Los medios presentan
modelos de los roles masculino y femenino.

Las imagenes que difunden los medios sobre los estereotipos de hombres y de
mujeres pueden influir sobre las actitudes y el comportamiento de los
adolescentes.

e Identificacion con la cultura adolescente: Los medios transmiten a muchos
adolescentes la sensacion de estar conectados a una cultura y a una red de
iguales mas extensa, que esta cohesionada por una serie de valores e

intereses comunes difundidos por los medios dirigidos a esta poblacion

Como vemos los medios de comunicacion brindan muchas funciones para los nifios

como para los adolescentes, estos medios de comunicacion innovadores deben ser
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controlados siempre por un adulto y lamentablemente en la mayoria de los casos esto

no sucede.

Los medios de comunicacién ejercen un papel fundamental en los procesos de
creacion y difusion de los medios sociales. Esta accion la llevan a cabo en la
actualidad condicionados por tres instancias basicas:

e La esfera del poder politico (organismos e instituciones publicas).
e Del poder econémico (grupos multimedia y empresas de comunicacion).
e Audiencias activas (nuevas generaciones digitales). (Manuel Castells, 2009

“Comunicacién y poder”).

A pesar de que los medios de comunicacion tratan de infundir valores en sus
televidentes, existen muchos programas, series, novelas, programas radiales, prensa
roja que en su contenido propician acciones violentas y tomando en cuenta que
muchos nifios son criados practicamente por los medios de comunicacién, sin tener a
su lado a un adulto que le diga “mira esto no se hace”, “aquello esta mal’, en fin, los
nifios al no tener aun su personalidad formada toman a lo que ven o escuchan como

un ejemplo a seguir.

El escritor argentino (Julio Mafud, 2008), en su libro “un analisis sociolégico” y sintetiza
el modelo de familia que promueve la television. Segun él, se trata de una familia

reducida, por unos padres absorbidos por el trabajo fuera del hogar.

La situacion econ6mica de nuestros paises tercermundistas obliga a los padres a
tomar dos o tres empleos, lo que agrava la situacion. El “dulce hogar” se ha tornado en
la “carga del hogar” (Los argentinos y el status). Asi las cosas, los hijos se tornan en
succionadores de los medios que saturan sus mentes ofreciéndoles un amplio

panorama de opciones para pedir y nunca estar satisfechos.

Existe una llamada de socorro de la mayoria de los educadores ante la impotencia de
sus acciones educativas frente a la potencia conformada por los medios de

comunicacion.

Hoy en dia los medios de comunicacion se han convertido en uno de los agentes
educativos, junto con la familia, la escuela y los demas ambitos de la vida de las
personas que contribuye a su forma de pensar y de actuar. Su impacto en las

sociedades ha sido considerable (Mc Luhan, 1996).
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Los medios de comunicacién son (tiles eso es innegable, pero nos ganan a nosotros y
mas aun a los nifios, poco a poco perdemos nuestra identidad y tratamos de vivir en la

forma en que ellos nos ofrecen dejando de ser lo que somos en realidad.

Los medios de comunicacion pueden aportar valores, eso es innegable ya que llegan a
cada rincén del mundo, y de hecho a la democratizacion de las sociedades, hoy es
muy preocupante la involuciébn de los valores, el valor humano depende en lo
fundamental del medio social en que se desenvuelve, los medios de comunicacién
tienen una parte de responsabilidad por ser un vehiculo de transmision de informacién
muy importante, si solo muestran interés en lo comercial y se olvidan de los valores
fundamentales que forjan el camino fructifero para el futuro de toda sociedad, estan
olvidando su funcién primordial: “Comunicar para servir al otro desde toda ética, por

sobre todos los intereses monetarios”.

Estos medios de comunicacién deben ayudar y colaborar en conjunto con las demas
instituciones responsables en la educacion del individuo. (“Educar publicidad” Nani

Céardenas Briefing Plus, Editorial 17, pag. 25).

3.4.1 Los medios de comunicacion como agentes de socializacion.

Los conocidos como medios de comunicacibn de masa: prensa, radio, television,
murales, internet, etc. Son cada vez mas un agente socializador cuya caracteristica
mas clara, desde un punto de vista, es su eficacia, ya que llegan a todas las personas
en el mundo entero. Estos medios muestran muchas caracteristicas de una cultura
popular que es dificil transmitir por otros agentes socializadores y de dicha importancia
deriva que deberian ser conductores de valores para los nifios, jovenes que son

personas que se encuentran formando su personalidad.

Las aportaciones tipicas de estos medios a las personas en proceso de socializacién
son: por una parte, las pautas y roles ordinarios, hormales en una sociedad; por otra,

los valores de diferentes niveles sociales; y finalmente modelos de conducta.

Por medio de ellos se obtiene un conocimiento, que sobrepasa experiencias muy
concretas e inmediatas, pues ponen en contacto con variadas cosas y hechos de

diversas partes del mundo. Es por eso la importancia de los contenidos que emiten
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esos medios, para que sean una influencia de gran nivel dentro de la sociedad

positivamente claro esta.

La influencia de los medios se acrecienta porque casi no exige esfuerzo por una parte
de los sujetos, que se muestran pasivo — receptores ante estos, especialmente ante la
television; ademas, no suele haber una actitud critica a lo que esos medios aportan.
Ciertamente, a veces los medios consiguen reacciones por parte de las audiencias

que, en principio, no se intentaban; es lo conocido como efecto bumeran.

A mi forma de pensar creo que este efecto de los medios de comunicacion que causa
en nosotros y mas aun en los nifios y en los jévenes, en las instituciones educativas se
deberian organizar debates para analizar los medios de comunicacion mas utilizados
por los estudiantes, viendo cual seria su aporte para la sociedad y cual serian los

efectos colaterales.

La socializacién que procuran estos medios suele ser accidental, pues generalmente
se utilizan para cubrir ocios o llenar informacion, y no tanto para aprender; esto es lo
que sucede con los nifios que se quedan solos en casa tratan de llenar ese vacio
emocional con los medios de comunicacién, y al no ser supervisados se convierten en

un arma mortal.

La influencia no llega, sin embargo, personalizada, orientada a la persona concreta;
sin embargo mucha gente se siente identificada con lo que algunos medios ofrecen al
publico o masas. Son también socializadores unidireccionales, pues en general no

permiten la contestacion por parte de los sujetos.

La familia, la escuela, el grupo de amigos y los medios de comunicacién son
conocidos también como agentes de socializacién que transmiten valores, los patrones
culturales y las pautas de comportamiento necesarios para permitir la integracion del

individuo en la sociedad en que vive.

La television es parte de la vida cotidiana de muchas nuestras familias al ser uno de
los agentes formadores mas extenso, la television utiliza un mensaje accesible, su
comprension no requiere esfuerzo, ni habilidades especiales. Si se sabe sacar partido

de ella, puede llegar a ser un buen medio educativo.
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Hay que ser consientes del valor educativo que tienen los medios de comunicacién
pero también de los peligros que conllevan. Por ello es necesario ensefiar a saber ver,

comentar, valorar y juzgar lo que se ve y se escucha.

3.4.2 La influencia de la televisién sobre el desarrollo socio moral en nifios y
adolescentes.

Empecemos viendo las ventajas y desventajas que nos ofrece la television:
Ventajas:

e Aporta y estimula los conocimientos culturales.
e Enriquece el lenguaje oral y el Iéxico.

e Estimula ciertos conocimientos sociales.

e Estimula el rendimiento cognitivo.

e Posibilita el juicio critico.
Desventajas:

e Provoca aislamiento familiar.

e Tiene una carga elevada de violencia y erotismo.

e Incita a conductas agresivas.

e Muchas horas viendo televisidon puede producir alteraciones fisicas tales
como trastornos en el suefio, obesidad por falta de actividad y trastornos en

el desarrollo del comportamiento.

La television es un medio de comunicacion que penetra en todos los hogares, no
existe distincion, llega a ricos y a pobres, es considerado un medio fuerte porque
integra imagenes y vos, sin embargo se ha transformado en un arma de doble filo
dada la calidad de programacién que emite, sin considerar que en la mayoria de los
casos, sus espectadores son nifios y adolescentes inmaduros que no saben canalizar

la informacion recibida.

Los medios de comunicacion tiene gran importancia en nuestra vida y a la vez es

perjudicial como por ejemplo algunas de las imagenes transmitidas tienen contenidos
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violentos, de sexo, drogadiccion, racismo, etc. Que causan un grave dafio

especialmente a los nifios y a los adolescentes.

La influencia que ejerce la television, en los nifios y adolescentes, es en su lenguaje,
como en los habitos y crean una conducta imitativa, transforma el pensamiento de
estos, y los conducen a realizar ciertos actos sean morales o no, segun la
programacion que observan ya que para muchos los personajes que ven se convierten
en sus idolos, alguien al que quieren imitar, sin considerar si estdn actuando

correctamente o no.

La television es el medio que mayores inquietudes despierta sobre el papel ejercido en

la difusién de cultura, y de sus valores.

Quienes conviven o trabajan con adolescentes suelen preguntarse como competir con
un medio tan seductor y que tanta novedad ofrece a los nifios y adolescentes, que en
gran medida intenta desprestigiar los valores recibidos a través de la familia, la

escuela, iglesia y las asociaciones socioculturales.

Yolanda Montero ha realizado un trabajo con adolescentes a parir del visionado de la
serie “Al salir de clase”, convencida de que el espectador es quien dota de riqueza y
profundidad a un material, que a primera vista, puede parecer poco profundo e
infructifero, en este estadio resalta la funcion socializadora de la television, la autora
rompe algunos topicos sobre el tema, a la vez que pone de relieve la necesidad de
investigar con rigor cientifico la compleja relacién entre los adolescentes, la television y

los valores que esta transmite.

La television con programacion adecuada es muy buena influencia para jévenes y
nifios ya que mediante documentales ofrece una visién de los valores morales y
ayudan a los nifios, pero lamentablemente este tipo de programacion es muy inusual

en nuestro pais.

El adolescente se envuelve en un micro, exo y macro sistema que bidireccionalmente
influyen en su desarrollo educativo y social, la television toma un papel fundamental en

la actualidad, por su impronta cualitativa y cuantitativa (Bronfenbremner, 1986)

Los adolescentes median con la televisibn por razones tan diversas como:
entretenimiento, busqueda de nuevas sensaciones, o identificacion con sus propias

inquietudes e identidad.
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Ciertamente los adolescentes, aceptan o rechazan representaciones sociales y valores

gue transmiten los medios, pero no pueden evitar relacionarse con ellos (Arnett, 1999).

Los contenidos transmitidos por la television son motivo de fuerte controversia sobre la
percepcion que las personas tiene acerca de su programacion y de su calidad y esto
deberia tener una seria reflexion en todos los sectores. A la mayoria de las personas

con una personalidad formada no les gusta ver television ni que sus hijos lo hagan.

3.4.3 Aspectos positivos y negativos de la programacion televisiva y de

publicidad en Ecuador.

Los medios de comunicacién publicos en Ecuador, o los asi llamados desde su
creacion, constituyen hoy una realidad no pensada hace apenas dos afios. Desde el
Estado, solo la Radio Nacional, creada en los afios 40 del siglo XX, era el medio
generalmente concebido como portavoz gubernamental y, desde esa perspectiva,
podia deducirse que su objetivo era precautelar intereses y visiones generales de

caracter nacional, mas que intereses y visiones particulares.

La televisi6bn ecuatoriana a sufrido varios cambios desde que el economista Rafael

Correa llego a la “presidencia, algunos positivos y otros negativos.

Han incautado algunos canales de television, asi mismo estaciones de radio y los
periodistas se consideran como perseguidos politicos ya que aducen que el gobierno

esté atentando contra el derecho de libre expresion.

El estado ecuatoriano cuenta ya con su propio canal televisivo donde transmite sus

cadenas politicas.
Sin ahondarnos mas en la politica regresemos al tema que nos interesa.

Como aspectos positivos en la programacion televisiva y de publicidad ecuatoriana se

puede resaltar:

e Cuenta con programas que se encargan de buscar talentos en la poblacién
ecuatoriana.
¢ Realizan tareas comunitarias y sociales, es asi que gracias a la television se ha

podido ayudar a muchisimas personas.
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e Informan a la comunidad sobre aspectos muy importantes.

e Se involucra en el mundo popular.

Como aspectos negativos:

e Existen muchos programas que no tiene un horario adecuado para el publico
que observa.

e Caricaturas con alto nivel de violencia.

e Exceso de publicidad que lleva a la poblacion al consumismo.

e Presentadores que no toman en serio su papel de informadores y llegan a caer
en lo ridiculo y desinforman.

e Algunos canales toman como burla las desgracias ajenas.

La television ecuatoriana tiene mucho que desear, deberia de preocuparse mas por el
aspecto social y cultura, nuestro pais esta lleno de paisajes maravillosos, una cultura y
tradicibn muy rica que deberia ser impulsada por los medios de comunicacién
televisiva en lugar de transmitir series que no tienen valor alguno y que
lamentablemente se transmiten en horarios que llegan a todos los nifios, este tipo de

series llevan un lenguaje inadecuado, con frases con doble sentido.

Ademas y lo que me parece lamentable es que existen periodistas que realmente no
deberian ser llamados asi, porque no cuentan con ningun tipo de ética profesional y
hacen burla de los problemas sociales que se vive en nuestro pais con el Gnico afan

de llamar la atencion del publico de la manera que sea.

El presidente ha tratado de combatir supuestamente estos problemas pero en el fondo
del asunto lo Unico que pretende es que transmitan lo que a él le conviene y
censurando y desacreditando a los medios de comunicacion que no estan a favor de él
e informan a la comunidad sus desaciertos. Incluso ha llegado a fundar su propio canal

de television.

Pero también como hay cosas malas también existen cosas buenas, quedan aun
aungue pocos periodistas profesionales, imparciales y que informan con veracidad. De

los programas televisivos son pocos los que se rescatan.
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4. MARCO METODOLOGICO.

4.1 Disefio de investigacion.

Esta investigacion es de tipo mixto ya que vincula datos cuantitativos y cualitativos en

un mismo estudio para responder al planteamiento del problema:

e Cuantitativo: Se utilizé los datos estadisticos extraidos de la aplicacion de los
cuestionarios de encuestas a los nifios de cuarto y quinto afio de educacion
basica de la escuela “Ciudad de Zaruma”.

e Cualitativos: En esta etapa se tomo en cuenta la actitud que tenian los nifios
al escuchar las preguntas del cuestionario y el aporte de varios autores para la
realizacion del marco tedrico.

Ademas para el andlisis e interpretacion de resultados obtenidos de la aplicacion de
las encuestas fue necesario utilizar el enfoque cuantitativo (cuantos) y el cualitativo

(cuales).

Para el analisis de datos se utilizé6 el método descriptivo, ya que a través de este
pudimos conocer diferentes aspectos del estilo de vida que llevan los nifios, su
comportamiento en la escuela, la sociedad y en sus familias, las dificultades que
tienen y los temores que les causan algunos temas y su comportamiento ante diversas

situaciones que se les presenta en el dia a dia.

4.2.- Métodos, técnicas e instrumentos de investigacion.

Para poder llevar a cabo la presente investigacion se utilizo los siguientes métodos,

técnicas e instrumentos de investigacion:
Métodos:

e Método descriptivo: Se lo utilizo para llegar a conocer la situacion de los
niflos en relaciéon a los valores, su forma de vida, sus preferencias y su forma

de actuar durante la investigacion.



52

e Método analitico: Este método fue utilizado para analizar los resultados de las
encuestas aplicadas, asi también para analizar la forma mas adecuada de
encontrar una propuesta para dar solucién al problema puesto en cuestion, y
ademas en la realizacion del marco tedrico.

e Método sintético: Aqui nos sirvio para unir todas las partes de la
investigacion, el marco teorico, los resultados obtenidos en la encuesta y hallar
un resultado o solucién con los datos proporcionados.

e Método estadistico: El método estadistico dentro de la investigacion fue
utilizado para recolectar, elaborar, analizar, interpretar y presentar los datos

obtenidos en las encuestas en tablas y gréficos.

Técnicas:

e Técnica documental: Estd técnica me permitid recopilar a informaciéon que
sustentan el estudio de los fendmenos y procesos vinculados en a esta
investigacion.

e Observacién directa: Para analizar el contexto donde se llevar4 a cabo la
investigacion de campo.

e Encuesta: Con el cuestionario para nifios, que ha sido previamente elaborado

y validado por la Universidad Técnica Particular de Loja.

Instrumentos:

Los principales instrumentos de investigacion fueron los cuestionarios “Valores vy
estilos de vida en nifios y adolescentes”. La adaptacion del instrumento de (Pérez
Alonso Geta y otros,1993) en su estudio de 1992 con 1600 nifios/as de 8 a 13 afios de
distintas ciudades espariolas; dichas encuestas fueron aplicados a nifios de cuarto y

quinto afio de Educacion Basica.

Los cuestionarios aplicados constan de 226 preguntas abiertas y objetivas, esta
estructurado en cuatro bloques (familia, colegio, grupo de iguales, ocio y tiempo libre),
con el fin de obtener la suficiente informacion para el analisis de datos y encontrar una

solucién al problema.
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El formato de respuesta de la mayor parte del cuestionario consiste en una escala de

cuatro alternativas de las que el alumno debe elegir una, “nada”, “poco”, “bastante” y
“mucho” y en otro bloque menos extenso “nunca o casi nunca”, “varias veces al mes”,
“varias veces a la semana”, “siempre o a diario”; de las cuales el nifio/a debe elegir
una sola opcion. Los items finales presentan otro formato, de las cuales algunas de las

preguntas son abiertas donde el alumno debe escribir su respuesta.

4.3 Preguntas de investigacién.

En la investigacion se pudo conocer que los valores mas relevantes personales son:
espiritu de ahorro, responsabilidad y correccion, entre los valores sociales tenemos el
compafierismo y la confianza familiar, le dan mucha importancia a su grupo de amigos
y se interesan considerablemente por el mundo escolar; el estilo de vida que llevan es
de una familia normal considerando que se encuentran en clase social baja, sus
padres en una gran mayoria se dedican a la mineria y las madres a realizar labores
domesticas dentro y fuera del hogar para ayudar a solventar los gastos; el modelo de
familia que cominmente se encuentra es de la familia nuclear, los nifios/as le dan un
lugar muy importante a su hogar y a las relaciones que ahi se producen; las el trato
gue llevan con sus pares es trascendental para su vida ya que comparten gran parte

de su tiempo, tanto en la escuela como fuera de ella.

4.4 Contexto.

El contexto en donde lleve a cabo la investigacion fue la escuela “Ciudad de Zaruma”,
institucion fiscal ubicada en la ciudad Zaruma, barrio San Francisco, que cuenta con
369 alumnos, 19 docentes y la directora de la institucion, los nifios/as que asisten a

este establecimiento son de estrato social bajo.

4.5 Poblacién y muestra.

La Universidad Técnica Particular de Loja entreg6 un cddigo en el cual observe que mi

investigacion estéd dirigida a nifios entre 9 — 10 afios de edad. En el proceso de
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investigacion participaron 63 estudiantes, 2 docentes y la Directora de la unidad

educativa.

La muestra tomada a investigar es de 63 nifios de los cuales 24 son nifios y 39 son

niflas como observamos en el siguiente gréfico:

GRAFICON° 1

SEXO

M Nifos

M Nifas

FUENTE: Escuela Ciudad de Zaruma.
ELABORADO POR: Ximena Patricia Roman Ordéiiez.

La mayoria de la muestra tomada esta entre los 8 - 10 afios de edad como podemos

observar en el siguiente gréfico:

GRAFICO N° 2
EDAD
8 afios
M9 anos
10 afos

FUENTE: Escuela Ciudad de Zaruma.
ELABORADO POR: Ximena Patricia Roman Ordoéfiez.

Como podemos ver en el grafico existen algunos nifios que estan dentro de los afios
esto sucede porque los padres de familia ingresan a sus hijos antes de la edad
establecida a los centros de educacion, en cambio los nifios que sobrepasan los 10
afios se debe a que son casos especiales, nifios con problemas de decesercion

escolar y casos especiales.
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4.6 Recursos.

Para la realizacién de este trabajo he contado con una gran serie de recursos los
cuales fueron utilizados con el objetivo de recolectar informacién real de los
investigados y hacer un aporte para la busqueda de una estrategia ante el grave
problema que aqueja a la humanidad que es la falta de valores en nifios/as y
adolescentes no solo en nuestro pais sino a nivel mundial.

Los recursos utilizados para ésta investigacion fueron los siguientes:

Talento humano.

Recursos institucionales.

Recursos materiales.

Recursos econémicos.

4.6.1 Recursos Humano:

El talento humano fue constituidos por los sesenta y tres nifios a los cuales se les
aplico los cuestionarios de la encuesta, la directora de la institucién elegida para
realizar la investigacion, las dos docentes encargadas de cuarto y quinto afio
respectivamente, el tutor de tesis Dr. Richard Ruiz Ordéfiez y por quienes fue posible
la realizacién de la investigacion asi también con mi participacion activa como tesista
durante todo el proceso.

4.6.2 Recursos institucionales.

Los recursos institucionales fueron: La Universidad Técnica Particular de Loja (UTPL)
la cual presento6 el disefio del informe de tesis, ademas de proporcionarme las debidas
instrucciones para llevar a cabo la investigacion; el Centro Universitario Asociado
Zaruma; la escuela “Ciudad de Zaruma” que me dio las facilidades de acceder a sus

instalaciones para asi llevar a cabo la investigacion.
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4.6.3 Recursos materiales.

Para la presente investigacion los recursos materiales que se tomaron en cuenta son

los siguientes:

Oficio dirigido a la directora de la escuela “Ciudad de Zaruma”, con el cual
obtuve la respectiva autorizacion para proceder a realizar las encuestas.
Cuestionarios, mediante los cuales se obtuvo la informacion de los
investigados.

Camara fotogréfica, la cual me sirvi6 para tomar las fotografias necesarias
mediante las cuales queda constancia grafica de que realmente se realizaron
las encuestas a los nifios/as de cuarto y quinto afio de educacién basica.
Comunicacién telefénica, la cual la utilice para comunicarme con mi director de
tesis y despejar dudas.

Textos, de los cuales se pudo obtener importante informacién para la redaccion

del marco tedrico.

4.6.4 Recursos econdémicos.

En cuanto a los recursos econdémicos puedo decir que sin ellos no hubiera podido

realizar el presente trabajo investigativo ya que depende de ellos en gran parte, los

recursos econdémicos mas utilizados los detallo a continuacion en la siguiente tabla.

Cantidad Descripcion P. Unit. P. Total

3 Resmas de papel | 5.00 15.00
bond

378 Copias 0.03 11.35

300 Impresiones 0.10 30.00
blanco/negro

40 Impresiones a| 0.25 10.00
color

1 Anillado 5 5.00
Llamadas 20.00
telefonicas
Internet 75.00
Transporte 250.00

TOTAL
416.35




57

4.7 Procedimiento para la aplicacion de cuestionarios.

Para el momento de la aplicacion del cuestionario “Valores y estilo de vida de nifios y
adolescentes” previamente se les explico a los nifios/as sobre el objetivo al que se
pretendia llegar con los datos que proporcionaria la aplicacién del cuestionario, los
nifios/as estuvieron dispuestos a colaborar pese a que algunos se encontraron
nerviosos, la extensiéon de la encuesta resulto un inconveniente ya que produjo
cansancio y aburrimiento en los nifios/as, la encuesta demoro mucho més del tiempo

previsto, debido a que los encuestados no comprendian algunas preguntas.

Durante la aplicacion de la encuesta se opto como técnica, que la tesista lea la
pregunta y los nifios/as procedan a responderla, con el objetivo de despejar dudas si

las hubiese.

Se encontraron dos nifios en quinto afio de educacion basica que tenian problemas de
aprendizaje y deficiencias fisicas, con ellos se realiz6 la encuesta individualmente para
que pudieran comprender las preguntas y procedan a llenarlas; no se encontré ningin

inconveniente mayor durante la aplicacién del cuestionario.
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5. ANALISIS DE DATOS.

La muestra de la poblacion investigada fueron de 63 nifios en total el porcentaje lo

vemos en el siguiente gréfico:

GRAFICO N° 3

¢Cual es tu sexo?

& Varon
® Mujer

FUENTE: Cuestionario “Valores y estilo de vida en nifios/as y adolescentes”
ELABORADO POR: Ximena Patricia Roman Ordoéfiez

Segun los datos obtenidos podemos observar que el 68% del total de la muestra
investigada a lo que se refiere al sexo corresponde a nifias y el 38% a nifios, a pesar
gue segun informacién del INEC registra un mayor porcentaje de natalidad de nifios en
un 51% vy de nifias el 49%, pero segun datos del Hospital Humberto Molina de la
ciudad de Zaruma nos indica que el 60% de los nacidos anualmente corresponde a
nifas y el 40% a nifios siendo esta la razon de que acudan a las instituciones

educativas mas nifias que nifios.

Referente a la edad de los encuestados obtuvimos los siguientes datos:

GRAFICO N° 04

Cual es tu edad
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FUENTE: Cuestionario “Valores y estilo de vida en nifios/as y adolescentes”
ELABORADO POR: Ximena Patricia Roman Ordéiiez.
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Los nifios/as que llevaron a cabo la encuesta la mayoria se encuentran entre los 8 -10
afos, los nifios/as con edad superior a esta que conforman parte de la minoria se
debe a que tienen problemas de aprendizaje algunos casos y no logran asimilar el
conocimiento necesario para ascender a afios superiores, en otro caso el nifio no

asistio a un centro educativo a la edad correspondiente por causas desconocidas.

5.1 Tipos de familia.

GRAFICO N° 5

Modelos de familia
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FUENTE: Cuestionario “Valores y estilo de vida en nifios/as y adolescentes’
ELABORADO POR: Ximena Patricia Roman Ordoéfiez.

TABLAN°1
| Modelos de familia || Frecuencia || Porcentlaje |
| Familia nuclear || 44 || 70% |
| Familia monoparental || 6 || 10% |
| Familia extensa || 13 || 21% |
| Familia compuesta I 0 I 0% |
| Otra I 0 I 0% |
| No Contestd || 0 || 0% |
‘TOTAL ”63 H100% ‘

FUENTE: Cuestionario “Valores y estilo de vida en nifios/as y adolescentes”
ELABORADO POR: SINAC: Ximena Patricia Roman Ordoéfiez.

Segun la tabla expuesta el 70% de nifios/as investigados se encuentran dentro de una
familia nuclear, esto debe favorecer mucho a los nifios/as en la construccion y préactica
de valores ya que se encuentran dentro de una familia donde se encuentran todos sus
miembros; el 10% que es el minimo porcentaje que se obtuvo en este item vive solo
con el padre o la madre, en este ocasion se pudo conocer que en algunos casos el
padre habia fallecido y esa era la causa de la familia monoparental, en otros divorcio y

madres solteras en donde el padre no ha asumido la responsabilidad pertinente con
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sus hijos causando un gran dafo psicolégico, en estos casos los nifios/as deben de
tener atencion especial ya que la ausencia de un miembro de la familia puede
provocar en los pequefios problemas de conducta o aprendizaje; y por ultimo el 21%
los niflos/as viven dentro de una familia extensa ya que es muy comun en nuestro

pueblo que los hijos se hagan cargo de sus padres cuando ya estan ancianos.

5.2 Lafamilia en la construccion de valores morales:

La familia es un gran influyente en la construccion de valores morales, y ya que ocupa

este lugar tan importante debe favorecer al nifio guiandolo correctamente.

5.2.1 Importancia de la familia.
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TABLA N° 2

Nada Poco Bastante Mucho A
Preguntas contesto

F e JF dpe  JF pe ] e [ IPe |6

Me gusta
celebrar mi 5
cumpleafios con
amigos

7,9% 6 9,5% 12 19% 40 63,5% ||0 ]|0% ((63 100%

Tener

3 4,8% 4 6,3% 15 23,8% |41 65,1%
hermanos

0% ||63 100%

L= ]|

Que alguno de
mis hermanos o
amigos  tenga
un problema

36 57,1% ||12 19% 7 11,1% |[8 12,7% |{|0 [[{0% ||63 100%

1Ver triste a mi
padre o a mi||40 63,5% ||11 17,5% ||5 7,9% 7 11,1%
madre

63 100%

Estar con mis
padres los fines||2 3.2% 5 7,9% 14 22,2% |42 66,7%
de semana

Lafamiliaayuda |[1  |[16% [0 |[143% |[14  ][222% |[39  |l6r9% |

Cuando las cosas
van mal, mi
familia  siempre
me apoya

0%
0% ||63 100%

1 1,6% 9 14,3% |[22 34,9% |[31 49,2% ([0 [|0% ||63 100%

I IS |

Cuando hago algo
bien mis padres

puede confiar

|3 |la8% |[10 |[159% ||18 28,6% |[32 50,8% |[0 ||o% |[63  |[00%
lo notan y estan
satisfechos | —
En la familia sell;  \l; 600 |lg  [l143% ||21 333% |[32 50,8% |[0 ||0% |[63 |[100%

Confio en mis
hermanos 0
amigos  cuando
tengo problemas

3 4,8% 18 28,6% ||18 28,6% |24 38,1% ||0 [(0% ([63 100%

Mis padres nos
tratan por igual a||6 9,5% 9 143% ||21 33,3% |27 42,9%
los hermanos

PROMEDIO  |[9,18 |[14.6% |[0.27 |[14,7% |[1518 |[24,1% |[29.36 |[46,6% ||E|

FUENTE: Cuestionario “Valores y estilo de vida en nifios/as y adolescentes”
ELABORADO POR: Ximena Patricia Roman Ordofiez.

o

0% ||63 100%

“El papel fundamental de la familia es una estructura de acogida, de reconocimiento
del recién nacido, en ella encuentran los hijos las condiciones ambientales
imprescindibles para el aprendizaje de valores” (Ortega Ruiz, Minguez Vallejo, P.
Ramon, 2009, p.5) de acuerdo con el autor y los datos obtenidos podemos constatar
que los nifios/as encuestados realmente dan el valor que la familia posee ya que en
ella se sienten seguros y es el primer lugar donde aprenderan valores, como podemos
observar que para la mayoria de los nifios/as encuestados es muy importante la union
familiar y la confianza en los padres, esto es muy positivo ya que la familia esta

cumpliendo con el rol que le corresponde para formar a sus hijos correctamente, al
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63.5% no les gusta nada ver a su padre o madre triste, la base fundamental para el ser
humano y la sociedad en general es su hogar, el 50.8% de los nifios/as sabe que en
su familia puede confiar ya que les brinda la estabilidad emaocional requerida,
porcentajes mas bajos nos indican también que algunos nifios/as no le dan
importancia a su familia y esto se debe a diversas causas como padres que trabajan
en exceso y descuidan su hogar, a malas relaciones entre los progenitores que

desestabilizan emocionalmente a los nifios/as causando un grave dafio en ellos

5.2.2 D6nde se dicen las cosas mas importantes de la vida.

TABLA N° 3
[Donde se dicen las cosas mas importantes de lavida.  ||Frecuencia ||Porcentaje |
|En casa, con la familia ||41 ||65% |
|Entre los amigos/as ||5 ||8% |
|En los medios de comunicacién (periédicos, TV, radio, etc.)||3 ||5% |
|En el colegio (los profesores) |[x |[2% |
[En la Iglesia |[13 |[219% |
|En ningun sitio ||0 ||O% |
|En otro sitio |lo [{0% |
|No Contesto ||0 ||0% |

FUENTE: Cuestionario “Valores y estilo de vida en nifios/as y adolescentes”
ELABORADO POR: Ximena Patricia Roman Ordofiez.

“Cada sociedad produce sus propias personas, les ofrece unos modelos que, de una u
otra manera influyen en ellos” (Gil Martinez, R, 1999, p. 1) Todos los seres humanos
elegimos los modelos de personar a seguir segun lo que dice el autor, los nifios/as
encuestados respondieron la mayoria (65%) que el lugar donde se dicen las cosas
mas importantes de la vida es en la casa con la familia, esto demuestra que valoran
mucho los concejos dados por sus padres y son los que mas influyen en su vida y
acciones, y siendo asi estos se deben de encargarse de enriquecerlos, ensefiando a
sus hijos valores morales y éticos que los haran mejores personas, estos nifios/as a
pesar de su corta edad consideran a la familia como organizacién principal y realmente
lo es, en un porcentaje menor (13%) consideran a la iglesia como el lugar donde se
dicen las cosas mas importantes esto se puede deber al nivel de creyentes que son
dentro de su familia y se ven orientados por este lugar, en porcentajes menores se

encuentran los amigos y medios de comunicacion.

5.2.3 Ladisciplina familiar.



TABLA N° 4

Preguntas

Nada

Poco

Bastante

Mucho

No

contest.

Total

If

%

|E

%

IF

%

IF__li

I

[

Los padres!
castigan a los
hijos

39

61,9%

15

23,8%

5

7,9%

3

4,8%

1,6%

100%

Mis padres me
castigan sin
motivo

38

60,3%

13

20,6%

3,2%

10

15,9%

o ‘ =

0%

100%

Hacer lo que
dicen mis
padres

4,8%

12,7%

17

27%

35

55,6%

0%

100%

‘ o

Que me
castiguen en
casa por algo
que hice mal

31

49,2%

13

20,6%

9,5%

12

19%

[y

1,6%

100%

Mi madre
siempre  tiene
razén

0%

12,7%

19

30,2%

36

57,1%

0%

100%

Mi padre
siempre  tiene
razon

4,8%

13

20,6%

21

33,3%

26

41,3%

0%

100%

Mis padres me
tratan bien

1,6%

12

19%

15

23,8%

35

55,6%

0%

100%

Me da miedo
hablar con mis
padres

27

42,9%

13

20,6%

11

17,5%

12

19%

0%

100%

Mis padres
respetan mis
opiniones

3,2%

14,3%

18

28,6%

33

52,4%

|

1,6%

100%

A mis padres
les cuesta
darme dinero

22

34,9%

13

20,6%

10

15,9%

17

27%

[y

1,6%

100%

Mis padres me
regalan algo
cuando saco
buenas notas

9,5%

10

15,9%

17

27%

30

47,6%

0%

100%

Mis padres me
regafian o]
castigan cuando
lo merezco

18

28,6%

11

17,5%

18

28,6%

15

23,8%

1,6%

100%

Mis padres son
duros conmigo

28,6%

16

25,4%

11

17,5%

18

28,6%

o

0%

100%

PROMEDIO

16

25,4%

11,85

18,8%

13,08

20,8%

21,69

34,4%

0,6%

100%

FUENTE: Cuestionario “Valores y estilo de vida en nifios/as y adolescentes”
ELABORADO POR: Ximena Patricia Roman Ordéiiez.

63
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“Los nifios/as reciben de manera permanente la influencia de quienes lo rodean,
influencia que esta intimamente ligada con los valores ya que las personas con
qguienes se convive son un referente y ejemplo” (Eglis Ortega de Pérez, Sanchez
Carrefio J, 2006, p.58) la familia y la disciplina que en ella se imparte se ve reflejada
en el comportamiento de los nifios/as ya que si se encuentran en un ambiente de
discrepancia, su personalidad y disciplina se vera alterada ya que se ven
influenciados por esas conductas observadas. Dentro del campo de la disciplina las
respuestas que dieron los encuestados fueron muy dispersas en algunos items, el
28.6% considera que los padres son muy duros con ellos y los castigan injustamente
esto se ve reflejado en su comportamiento ya que los nifios/as se vuelven temerosos y
aislados y el 49.2% dice que no son castigados cuando han hecho algo mal esta
situacion confunde a los nifios/as ya que no entienden la finalidad del castigo, el 57.1%
cree que su padre siempre tiene la razén tomandolo como un ejemplo a seguir, los
padres deben de aprovechar esta inclinacibn hacia ellos para educarlos
correctamente, el 47.6% de los nifios/as dicen recibir regalos cuando obtienen buenas
notas esto puede ser un incentivo para que se sigan esforzando pero no debe de
convertirse en una rutina ya que ellos se acostumbran a tomar siempre una
recompensa por cosas que realmente son su responsabilidad, en el &mbito de la
disciplina los padres deben de tener mucho tino para educar a sus hijos ya que
castigos injustos o dejar pasar por alto actitudes impropias no le aportan al nifio/a

nada.



5.2.4 Actitud de los jovenes ante los estereotipos familiares.
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TABLANOS
No

Preguntas Nada Poco Bastante Mucho contest. TOTAL

F v JF e JF I JF e i e JFlew |
[Que mis padres jueguen conmigo 5 17.9% |[z3 ][20,6%|[13 ][20,6%]|[32 ][50,8%|[0 ][0% ][63][200%]
Hablar un rato con mis padres en algun|ls |lg 505 |12 |l199% |[23  ||36,5%|[22 ||34.9%l|l0 |love ||63||100%
momento del dia ! ! ! | L
[Me gusta ir de compras con mis padres [[6  ][9,5% |5 |[7,9% |12 |[19% |[40 ][63,5%][0 ][o% |[63][100%)
Los fines de semana hay que salir conl\s |l g00 |17 |l11,10|[18  |[28,6%||32  ||50.8%|1 ||1.6% |[63||100%
la familia ! ! ! ’ ] ! ]
Erf Crggz divertido estar en la calle que| a5 Il5) 4oll15 (I3 8%ll7 (11,108 [|12,7%|j0 [lo% ||63]|100%
|Me gusta ayudar en las tareas de casa ||7 ||1l,l%||9 ||l4,3%||26 ||4l,3%||20 ||31,7%||1,6% | |100%|
[Mientras como veo Ia television 15 |[23.8%|[o  ][14,3%|}9  |[14,3%][29 |[46% |2 ][1,6% |[63][200%]
Me gusta mas estar con mis padres que|l;5 |15 gopl15  ||23,8%|[12 |[19% |[25 ||39,79%||1 ||1.6% ||63||100%
con mis amigos - )
[Estoy mejor en casa que en el colegio |[23 ][36,5%|[17 |[27% ][10 |[15,9%|[13 ][20,6%][0 ][o% |[63][100%)
Las reuniones familiares son unil,,  llag gopll1a  |122,206115 |[23.8%|[12 [l19% |lo |lo%e ||63||100%
aburrimiento ' ' ' | L
Prefiero ver la televisiéon que conversar 26 41.3%|113 20.6%lls 12.7%|l15 238%ll1 ||1.69% |l63ll100%
durante la comida o la cena ! ' ! ' 1 ]
[Los mayores van a lo suyo [L0 |[15.9%|[19 ][30,2%]|[18 |[28,6%][15 ][23,8%|[1 |[1,6% |[63][100%]
[Los mayores no entienden nada [19 |[30,2%|[19 ][30,2%|[10 |[15,9%][12 ][19% ]|[3 ][4,8% |[63][100%]
Es mejor comer en una hamburgueseriall, |31 705114 ||22,206([14 |[22.2%|[15 ||23.8%l|l0 |lo% ||63||100%
que en casa ’ ' ’ ' ] L
Prefiero quedarme en casa que salirll, ) |lag jo4ll; |19, 106||14  |[22,20|18  |[28.6%|l0 |0 |63]|100%
con mis padres ' ' ' | -
Prefiero estar solo en mi habitacion que|los  |13g 705/lg  {114,30|12  |[19% |[17 [l27% |lo |lov ||63||100%
con mi familia en la sala ! ' | ]
Mis padres confia en mi 5 J[7.9% |7 J[11,1%|[21  |[33,3%][30 |[47.6%][0 ][o% |[63][200%]
Las madres deben recoger los juguetes||o,  |los 5oslla  (l6,3% (|4 |6,3% |[3 [la8% |lo |love ||63||100%
después de jugar los nifios ’ ’ ' ’ ] |
PROMEDIO 17,39||27,6%||11,56||18,3%]|13,67|[21,79%||19,89||31,6%/|0,5 ||0,8% ||63||100%

FUENTE: Cuestionario “Valores y estilo de vida en nifios/as y adolescentes”
ELABORADO POR: Ximena Patricia Roman Ordéfiez.

“En un momento en que la estructura familiar estd cambiando, parece importante

insistir en la eleccion de las practicas educativas parentales” ( Torio Lopez S, Pefna

Calvo J. V, 2008, p. 35) Hoy en dia se encuentran muchas familias desestructuradas

por diferentes motivos y lamentablemente los que sufren las consecuencias de esto

son los nifios/as es por eso y por la importancia que los padres tienen dentro de la vida

de sus hijos que deben compartir mas tiempo con ellos, relacionarse y educar con

amor. Los nifios/as que respondieron la encuesta nos supieron expresar que les gusta

compartir tiempo con sus padres al 50.8% le gusta jugar con su padre actividad que es

muy importante para fortalecer lazos familiares pero también los nifios/as le dan
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demasiada atencién a la television ya que el 46% dice comer frente a este esto es

preocupante ya que el momento de la comida une a la familia y es el momento

propicio para conversar diversos temas y la television ofrece demasiada informacién

gue aun el nifio/a no puede clasificar entre lo bueno y malo, la familia debe de tratar de

organizar actividades que llamen la atencion para que compartan tiempo juntos, el

27% dice que prefiere pasar en la habitacién y por eso la importancia que tiene

dinamizar el tiempo que pueden estar juntos, el 50.8% cree que hay que pasar tiempo

con sus familias y este puede ser el momento preciso para aprovecharlo en beneficio

de los nifios/as.

5.2.5 Actividades compartidas por la familia.

TABLA N° 6
b . |Nada ||Poco ||Bastante ||Mucho [|N0 contest. ||TOTAL [
reguntas

’ (N S | N | S | 7 {0 | O | 7 | A | o
Zéf;'reéz ci;sgl colegio queflg 114 305 143% |[12 ||19% |[32 ||s0,8% |1 ||1.6% |l63 ||[100%
Me gusta ir a comer a unal|;, 55 5, 14,3% |14 ||22,2% ||26 |[41,3% |[o |0 |63 [|100%
pizzeria

PROMEDIO

|[11,5][18,3% ][0 ][14,3%][13 ][20,6%][29 ][46% [0,5][0,8%[63 |[100%]

FUENTE: Cuestionario “Valores y estilo de vida en nifios/as y adolescentes”
ELABORADO POR: Ximena Patricia Roman Ordéiez.

“La primera relacién que tiene el ser humano en su vida es con su familia y ella lo

acompanara durante toda su vida” (Sandoval Manriquez M, 2007, p. 103) Todos los

nifios/as desean compartir tiempo con su familia en alguna actividad y los padres

tienen la obligaciéon de enriquecer esos momentos con valores morales ya que es el

ndcleo principal de toda sociedad. De acuerdo con la tabla estadistica presentada el

50.8% de los nifios/as prefieren ir al colegio antes que permanecer en sus hogares

esto se puede deber a que los nifios/as valoran mucho su estudio y por lo tanto su

superacion académica, otra causa puede ser que les gusta permanecer en el colegio

para encontrarse con sus amigos que para un nifio/a son muy importantes; el 41.3%

les gusta mucho comer en una pizzeria 'y el 22.2% no les gusta esto se debe a que en

lugar donde nos encontramos no existen pizzerias y toca de trasladarse a otra ciudad

para acceder a una de ellas.



5.2.6 La percepcién de los roles familiares.
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TABLA N° 07
Nada No

B Poco Bastante ||Mucho contesto TOTAL
7| S 7| O | | O o | o

[ir al trabajo es cosa de hombres [13 ][20.6%|[17 ][27% ][13][20,6%|[19 ][30,2%|[1 ][1.6%][63][100%]

[Cocinar es cosa de mujeres 13 J[20.6%|[4 _][6.3% |[17][27% |[26 ][41.3%|[3 ][4.8% ][63][100%]

hfj?oesse”da' para una mujer es que tenerl\y; 157 goll17  (|2796 19% |[[22  |[34,9%||1 |[1.6% ||63|[100%

PROMEDIO 12,33|(19,6%|[12,67|(20,1%)|[14{|22,2%] |22,33]|35,4%| |1,67 | [2,6% ||63|[100%

FUENTE: Cuestionario “Valores y estilo de vida en nifios/as y adolescentes”

ELABORADO POR: Ximena Patricia Ro

man Ordoiiez.

“Los padres desde que constituyen la familia incluso desde que la proyectan, deben

tener en mente una serie de valores para que le ayuden a guiar a la familia hacia un

buen puerto” (Tincopa y Lila 1994) Los padres son los primeros responsables de

romper estereotipos de los roles familiares ya que antes de formar un hogar tienen la

obligacion de planificar la llegada de los hijos y cumplir con sus obligaciones hacia

ellos dejando a un lado mentalidades machistas por que luego se veran reflejados en

sus hijos. De acuerdo a los datos que nos dieron los nifios/as en las encuestas a lo

gue se refiere acerca de los roles familiares las respuestas son preocupantes ya que el

30.2% cree que el trabajo es Unicamente para las hombres, el 41.3% que las labores

del hogar pertenecen a la mujer y el 34.9% que lo esencial para una mujer es tener

hijos, esta mentalidad errénea que tienen los nifios/as de los roles del hombre y la

mujer en la sociedad se deben en gran medida a la sociedad machista en la que nos

encontramos y lamentablemente son

los padres mismos

los que

inculcan

involuntariamente en muchos casos estas ideas a los nifios/as con sus acciones,

manteniendo asi esta cadena machista y que excluye a la mujer y también al hombre

de ciertas ocupaciones y dandole el legado a la mujer que lo principal para ella es

tener hijos dejando a un lado la superacion personal al que todo ser humano tiene

derecho sin distincion de género.




5.2.7 Valoracién de las cosas materiales.
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TABLA N° 8

Nada Poco Bastante Mucho e Total
Preguntas contesto

| 2 | D | 7| S | o e |
La ropa de marcas conocidas hace|\q 12,7%|(20  ||31,7%]|[13  ||20,6%|[21 ||33,3%||1  ||1.6%]|63||100%
sentirme mejor
Tener dinero para gastar 26 41,3%||20 31,7%||7 11,1%|(10 15,9%||0 0% ||63[|100%
Tener dinero para ahorrar 3 4,8% ||4 6,3% (|11 17,5%||45 71,4%]||0 0% ||63(|100%
Me da igual ir a una tienda de *Todoy\,, |3 g04ll14  |l22,206/l10  [|15.9%|[17 |[27% |lo  |low ||63]|100%
x 1 usd “ que a otra que no lo es sea
Iggaer los discos de moda en mill;y |15 906ll6  [lo,50 |[10  [|30,206||28  ||44,4%||0 |lo% ||63||100%
|Llevar ropa de moda |14 |[22,2%|[10 ||15,9%|[17 |[27% |21 ][33.3%|[1 |[1.6%
Que mis padres tengan un auto caro (|13 20,6%]|12 19% ||12 19% |25 39,7%||1 1,6%(63||100%
g;r"";s ropa de marcas conocidas Y|15 |3 gosll1  ||25.4%||16  [25,4%||16  |[25,4%||0  |[o% ||63||100%
ﬁlee”erm“"has cosasaunque nolas|yz llozon Il1a  |l22.20|13  |[20,6%||18  ||28.6%||1  ||1,6%]|63||100%
Los ricos lo consiguen todo 16 25,4%(|20 31,7%l(|11 17,5%]||15 23,8%]|1 1,6%1(63||100%
ﬁ'ugg‘:m es lo mas importante dell\,g |14 a06ll15  |l23.8%l9  |[14,3%|[11  |[17.5%|[0 |0 ||63||100%
No hay felicidad sin dinero 31 ||49,2%|[16 ||25,4%|]7  ||11,1%||9  [|14,3%||0 ||0% ||63||100%
PROMEDIO 16,92||26,9%|13,92|(22,1%)|12,08[19,2%||19,67||31,2%|(0,42 |0, 7% ||63|| 100%

FUENTE: Cuestionario “Valores y estilo de vida en nifios/as y adolescentes”
ELABORADO POR: Ximena Patricia Roman Ordofiez.

“Un hombre vale, lo que valen sus valores y la manera en como los vive” (Leon, 2003)

la verdadera riqueza de las personas se encuentran en sus acciones, mas no en sus

bienes materiales y esto debe ser primordial en la ensefianza a los nifios/as caso

contrario seran personas vanas y materialistas. Los adultos le dan mucha importancia

al dinero y a las cosas materiales y les trasmiten estos pensamientos materialistas a

sus hijos, asi también los medios de comunicacién son unos grandes transmisores de

la vida perfecta gracias al dinero, al 33.3% de los nifios/as encuestados les gusta

mucho llevar ropa de marca, sin saber que esto no es lo mas importante de las
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personas lo que realmente los hace significativos es su forma de ser, al 41.3% les
gusta tener dinero para gastar, darles dinero a los nifios/as en exceso es perjudicial
para ellos porque aparte de criarlos dependientes de sus padres también lo utilizan en
cosas que no deben y lamentablemente ya se ve en nuestra sociedad nifilos/as adictos
a estupefacientes que llegan a sus manos por obtener dinero con facilidad; y aqui dos
datos que me llamaron la atencion respecto a la importancia que les dan los nifios/as
al dinero segun respondieron. Al 71.4% les gusta ahorrar pero en cambio a ellos les
gusta mucho tener dinero para llevar ropa de marca, comprar discos en fin llevar
dinero y utilizarlo, y al 44.4% creen que el dinero no es lo mas importante en el mundo,
estos dos datos no estan acorde con las respuestas que dieron los nifios/as a otras

preguntas.

5.3 La escuela como espacio de aprendizaje en la educacion en valores y el

encuentro con sus pares:

La escuela después de la familia es un lugar muy importante para la adquisicion de
valores ya que el nifio/a pasa mucho tiempo de su vida en este lugar y comparte con
Sus maestros y compafieros, es aqui donde el nifio/a por primera empieza a
relacionarse con otras personas que no son su familia y a demostrar los valores que

en ella adquirié.



5.3.1 Valoracién del mundo escolar.
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TABLA N° 9
Nada Poco Bastante Mucho Mo TOTAL
Preguntas contesto
e Jf e I e JFlwe i e i e |

Sacar buenas notas

1 Jl1.6% |8 [[12,7%]19

[30,2%][35][55,6%][0  ][0%

[63]00%

Sacar buenas notas porque es

it abligacion 3 ||4.8% |11 ]/17,5%|16 |[254%)33(524%[0 0% ||63]100%
Estudiar para saber muchas)3 1l 806 |17 ||11,1%(|14 [22,29%|39||61,9%|l0 (0% |63][200%
[Estudiar para aprobar 9 ]l24,3%|4 ]/6,3% ||19 |[30,2%|[30][47,6%|[1 ][1,6% ||63]|200%]
En el colegio se pueden hacer (4] ]
buenos amgos 0 (0% |8 [12,7%|34 |[54% |[21(33,3%[0 |l0% (63]|100%

[Estudiar para saber 6 Jlo.5% |8 |12,7%|14 |22.2%|[35][55.6%|0  [0% |[63][100%]
[Trabajar en clase 4 ]6,3% |8 ][12,7%][17 |27% |[33][52,4%][1 |[1,6% ]/63|[100%]
|Quemi profesor sea simpatico ||4 ||6,3% ||21 ||33,3%||14 ||22,2%||38,1%||0 ||0% ||100%|
[Me gusta el colegio [4 ]l6,3% |6 ][9,5% |[20 ][31,7%][32][50,8%][1 |[1,6% |63][100%]
Mo Justa empezar Un nuevolls 119596 |15 |(7,9% (26 ||41,3%25||39,7%1  |[1,6% (63([100%
(“:"Oﬁezﬁ’g"o cuando no estoy en el 55 |34 go4/115 |[23,8%|(3  [4,8% 5 36,5%|0 ||0% E 100%
(“)"Fifnigr?e”;paﬁems respetan mis\c 17 904 |14 |[22,29%|20 31,7%538,1% 0 |l0% 5100%
En clase se puede trabajar bien ||3 ||4,8% ||8 ||12,7%||20 ||31,7%||50,8%||0 ||0% ||100%|
Eetudiar primero y luego ver laig 1l12,706(8 ||12,7%|[12 |[19% 34[54% |1 |1,6% |63|100%
PROMEDIO 5,57/|8,8% 9,36(|14,9% ||17,71(|28,1% (|30 (|47,6% ||0,36 {|0,6% (|63 [|{100%

FUENTE: Cuestionario “Valores y estilo de vida en nifios/as y adolescentes”
ELABORADO POR: Ximena Patricia Roman Ordéfiez.

“La escuela supone el primer contacto directo de nifios y nifias con relaciones sociales

organizadas” (Garnegs K, Okma, 1996) es dentro de la escuela donde el nifo/a tiene

relacion por primera vez con otros nifios/as y en donde empieza a reconocer que para

superarse académicamente debe de estudiar y ademas se forma en valores morales.

Para los encuestados es muy importante su superacién académica ya que le dan

relevancia al estudio el 61.9% de los nifios/as les gusta estudiar para saber muchas

cosas esto es muy productivo ya que demuestran su interés por investigar y conocer

mas, al 52.4% les gusta trabajar en clase aqui interviene mucho la creatividad del

docente para incentivar a los nifios/as y que su aprendizaje sea divertido y motivador

ya que una clase aburrida no le llama la atencion al nifio/a y se vuelve mondétona, pese

al interés que tienen los nifilos/as por el aprendizaje el 34.9% no se aburren cuando no
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estan en el colegio y prefieren su casa ya que un motivo puede ser que si no van a |

colegio no tienen que levantarse temprano.

5.3.2 Valoracién del estudio.

TABLA N° 10
INada ||Poco ||Bastante ||Mucho ||No contesto ||TOTAL |
Preguntas
F_ I JF o e JF e [t e i Jlw |
Quedarse a supletorioll.s;  |i5g 704 {119 17,5% ||9 14.3%|l6  [|9.5% |lo |low |63 ||100%
en alguna aS|gnatura
Cuando no se
entiende  algo  enlly5 {155 6o |13 20,6% |14 |[22,2%]||22 ||34.9%||1 |[1.6% |[63 ||100%

clase hay que
preguntarlo siempre

Quien triunfa y tiene
éxito es porque hal(3 4,8% ([11 17,5% |15 23,8%|[34 ||54% ||O 0% 63 100%
trabajado duro

20,6

PROMEDIO 17,67 ([28% ||11,67 ||18,5% ((12,67 ||20,1% 7

32,8%1/0,33([0,5% ||63 100%

FUENTE: Cuestionario “Valores y estilo de vida en nifios/as y adolescentes”
ELABORADO POR: Ximena Patricia Roman Ordéiiez.

“En la escuela, los individuos ocupan puestos con responsabilidad y obligaciones que
deberian cumplir cabalmente, formalmente definidas que inciden en la conducta de los
miembros de este sistema social’ (Ruiz Cerezo, Esteban, 1998) La mayoria de los
nifios/as al ingresar a la escuela comprenden que deben de cumplir con los deberes y
obligaciones para poder superarse y valorar la oportunidad que les brinda el estudio.
Para los nifios/as encuestados no le dan importancia a quedarse a supletorio en
alguna materia en un 58.7% esto se debe a que en la escuela no se maneja esta
modalidad de estudio como en el colegio y por lo tanto para los nifios/as este término
es desconocido, el 34.9% cree que hay que preguntar cuando no entienden algo en
clase de esta manera despejaran las dudas que tienen sobre determinado tema y no
tener temor porque a la escuela se va a aprender y el docente tienen la obligacion de
ayudar a sus alumnos y el 54% saben que para triunfar y tener éxito en la vida hay que

trabajar duro porque nada bueno llega sin esfuerzo y perseverancia.
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5.3.3 Valoracidn de las normas y el comportamiento personal.

TABLA N° 11
No
Nada Poco Bastante Mucho TOTAL
Preguntas B
E el e JF oo JF e i Jee i oo |
Cuando hago algo bien, mis||g|lg 50, |19 14,3% |[21 ||33,3%||27 [[42,9% |0  |l0% |63 ||200%c

profesores me lo dicen

En la escuela hay

. 10 ||15,9% (|19 30,2% |{10 |[15,9% (|24 |[38,1% ||0 0% |[63 {|100%
demasiadas normas

La fuerza es o mas\; |l 190|115 |l23.8% (|15 |23.8%|[26 ||41.3% |lo |lo% |63 |l100%

importante
Quien pega primero pega)ly; 133 396 ll16  (|25,4% ||9  [|14,3% (|15 |23.8% |2 |[>2 [l63 ||100%
mejor %

137 0.8
PROMEDIO 11 |[17,5% (14,75 |[23,4% 21,8%|[23 ||36,5% |05 63 |[100%

5

FUENTE: Cuestionario “Valores y estilo de vida en nifios/as y adolescentes”
ELABORADO POR: Ximena Patricia Roman Ordoéfiez.

“Ingresar a la escuela es, entre otras cosas, disponerse a sostener de manera mas o
menos consiente la tension que se produce en las mdltiples situaciones de la
convivencia regulada publicamente” (Mico, 2007) la escuela es el lugar donde se
empieza a practicar normas y reglas que rigen la sociedad y es desde la escuela
donde el nifio/a debe de aprender a tomar conciencia que las reglas existen para regir
la conducta y respetarse con los demas. Los encuestados mediante las preguntas
respondidas nos dieron a conocer que creen que en la escuela existen demasiadas
normas en un 38.1% estas normas pueden ser muy incomodas en muchos casos para
los nifios/as pero ellos deben de comprender que su comportamiento debe de ser
regido por reglas que hay que cumplir para mantener orden en el establecimiento y
que les ayudaran en su vida futura, el 41.3% piensan que la fuerza es lo mas
importante por lo general esta conducta se manifiesta en los nifios pero el docente
debe de ayudarlos a entender que el dialogo es el mejor camino para resolver los
problemas y la fuerza lo Unico que trae es mas violencia y en las normas escolares y

de la vida la violencia no debe de existir.
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5.3.4 Valoracién del buen comportamiento en clase.

TABLA N° 12

Nada Poco Bastante Mucho No contesto|[TOTAL
Preguntas

AN | | | | A 3 A 2 730 | o e
fl‘;rseco”ecm' portarse bien enfl, 0% |4 6,3% |[21 [|33,3%|[38 ||60,3% |lo  ||0% ||63||100%
Los profesores prefieren a los | 7,9% |[19  [[30,2% |[11 ||17.5% |28 ||44.4% |0 |jo% ||63||200%

gue se portan bien

Que el profesor se enoje por el

) 32 50,8% ||14 22,2% ||7 11,1%|9 14,3% ||1 1,6% |63 ||100%
mal comportamiento en clase

PROMEDIO 12,33 |[19,6% (|12,33 ||19,6% (|13 |[|20,6% ({25 (|39,7% ||0,33 ||0,5% ||63|{100%

FUENTE: Cuestionario “Valores y estilo de vida en nifios/as y adolescentes”
ELABORADO POR: Ximena Patricia Roman Ordoiez.

“La educacién, entendida como el conjunto de procesos de aprendizajes de
conocimientos y valores frente a la vida resulta la piedra béasica y el fundamento de
cualquier intento serio de transformacién social” (Curriculo Ecuatoriano) los valores
son esenciales en la vida de todo ser humano y es precisamente en el aula donde los
nifios/as empiezan a practicarlos ya sea con sus maestros o compafieros. Los
encuestados nos supieron dar a conocer en un 60.3% valoran y saben que deben de
portarse bien en clase acatando asi una regla del establecimiento y del aula y de esta
manera también van hacer el trabajo dentro del aula mas ameno y productivo, pero
ellos también nos dan a conocer en un 44.4% que los profesores prefieren a los que
se portan bien de esta manera discriminan al resto de los nifios/as y esto influye
mucho en su rendimiento y actitud frente a la vida, el 50.8% de los nifios/as dicen que

no les importa cuando el docente se enoja mostrando un cierto rechazo hacia este.
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5.3.5 Valoracioén de las relaciones interpersonales.

TABLA N° 13

Nada Poco Bastante Mucho No contesto |[TOTAL
Preguntas

F_ |l IFE_ ke JF oo it e it e JF e |
Hay que ayudar a las
personas que lof|2 3,2% 9 14,3% (|17 27% ||34 54% ||1 1,6% |63 100%
necesitan
Hacer trabajos en grupoj |, 48% |[10  |[159% |21 |[33,3% |29  |l46% (o |low |63 100%
en el colegio
Hacer cosas que ayuden| | 95% |12 ||19% |18  |[28,6% |27  |l42,9%|lo 0% |63 100%

a los demas

Hay que estar dispuesto
a trabajar por los demas

16 25,4% ||11 17,5% ||14 22,2% ||22 34,9% (|0 0% 63 100%

Prestar mis deberes,
apuntes o esquemas

13 20,6% |20 31,7% |10 15,9% |20 31,7% ||0 0% 63 100%

Ser mejor en los

estudios

deportes que en los||18 28,6% ||14 22,2% |15 23,8% (|14 22,2% (|2 3,2% ||63 100%

Conseguir lo que me

haciendo trampas

propongo, aunque sea||29 46% 12 19% 12 19% (|10 15,9% ||0 0% 63 100%

PROMEDIO H12,43 H19,7% H12,57 HZO% H15,29 H24,3%

22,29 H35,4%

0,43 HO,?%

|63 HlOO%

FUENTE: Cuestionario “Valores y estilo de vida en nifios/as y adolescentes”
ELABORADO POR: Ximena Patricia Roman Ordéfiez.

“Los valores ideales son inmutables y son captados intuitivamente mediante un
proceso de razonamiento” (Platén 1989) en la interaccién con otras personas es donde
se refleja los valores, estos no tienen cambios y son iguales para todos. Todos
necesitamos tener relaciones interpersonales ya que ningln ser humano puede vivir
aislado, a los nifios/as les gusta trabajar en grupo segun respondieron las encuestas
en un 46% estos trabajos ayudan mucho ya que fortalecen estas relaciones y aplicar
valores, segln los datos obtenidos los nifios/as le dan mucha importancia a sus pares
ya que son fundamentales en el desarrollo de estos, el 46% de los nifios/as estan
conscientes que hacer trampa no es bueno y esto es bueno ya que saben que para
lograr alguna meta deben de esforzarse y trabajar en ello, pero asi también 25.4% de
los niflos/as no les gusta trabajar por los demés el docente debe de aprovechar los

trabajos en grupo para ensefarles el sentido de la solidaridad y el valor de los demas.
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5.4 Importancia para el nifio/a y el adolescente del grupo de amigas como ambito

de juego y amistad.

Para los niflos/as es de gran importancia el ambiente donde se desenvuelven, ahi

empiezan a mostrar sus primeros rasgos de personalidad, en los juegos por

insignificantes

que parezcan

los pequefios demuestran sus valores, como la

colaboracion, el trabajo en equipo, la honestidad, etc. Es por eso que se debe de

tomar en cuenta las relaciones que los nifios/as empiezan a establecer con sus pares.

5.4.1 Importancia del grupo de iguales.

TABLA N° 14

Nada Poco Bastante Mucho e TOTAL
Preguntas contesto

| | S | 7 | S = | | i [
gﬂa‘irae”dar con los amigos fuera de|l e lla0, |la  (ls3% [I5  |7,9% |8 12,7%|(0  ||0% %100%
‘Disfrutar con mis amigos HG HQ,S% Hl? HZ?% HlG H25,4% 24 H38,1% 0 ‘O% “100%
‘Darle animos a un amigo triste Hl Hl,G% le ng% ng H30,2% 31 H49,2% 0 HO% “100%
erﬁ{gz'gu'e” Que sea mi mejor amigoli; 1y gos (|3 |[4,8% |[25 ||39,7%||31  |[49,2%||1  ||1,6% ||63]|200%
‘Conocer nuevos amigos HS H?,Q% HlZ ng% Hl4 H22,2% 31 H49,2% 1 Hl,G% ‘100%
‘Compartir mis juguetes con mis amigosHS HlZ,?% 10 H15,9% 19 H30,2% 26 H41,3% 0 ‘O% “100%
Hablar antes que pelearme para\l;g |58 gosllg  |l14,30|[15 ||23.8%|20 |31,79%||1  ||1.6% ||63||100%
solucionar un problema
g;ﬁ mis amigos me pidan consejo porly; oo, Il1g  |ooewl12 ||19% |21 ||33,3%|j0  |jo% ||63]|100%
[Tener una pandilla 34 |l54% |l6  |lo.5% |[o  |[14.3%|[14 [22,2%|j0 ]jo% |[63][100%]
Me aburro mucho cuando no estoy con|i;5  |lo3 gosll10  |[15,00|(14 ||22.2%||23  |36,5%||1  ||1.6% ||63||100%
mis amigos |
g"nfigg‘;“a Ir de compras con mis|y; |33 306ll14 |[22.206[12  |[175%|17  [l27% [0 [lo% ||63||100%
Ser como los demas 34 |54% |14 |l222%|ls  |jo5% [0 |1a3%|lo 0% ||63][200%]
Los animales son mejores amigos que|lg |9 505 |19 |l14,30%|[22  ||34.9%||26  [41.3%[0  [l0% ||63||100%
las personas L
Pelear con alguien si es necesario 40 63,5%](10 15,9%||4 6,3% ||7 11,1%]|2 3,2% (|63|{100%
Tener muchos o0 pocos amigos es o o o o o o
cuestion de suorte 13 ||20,6%||24 ||38,1%||14 |[22,2%||12 |[19% [jo ||0% ||63||100%
ver el programa favorito de TV antes||y, |10, Il1g  |28.6%||14 |[22,2%|[19 ||30,20%|/0  [{0% ||63]|100%
gue jugar con mis amigos
PROMEDIO 17,44||27,7%)|11,56||18,4%]|13,69|21,79||19,94|[31,6%]|0,38|0,69% | |63||200%

FUENTE: Cuestionario “Valores y estilo de vida en nifios/as y adolescentes”
ELABORADO: Ximena Patricia Roman Ordoéfiez.
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“El respeto a la dignidad humana se incardina, méas bien, en la perspectiva
contemporanea de los derechos fundamentales del constitucionalismo social,
reconoce que todas las personas tienen las mismas capacidades de realizarse
humanamente” (Landa C, 2002, p. 111) Todas las personas, por el mismo hecho de
ser personas tenemos las mismas capacidades y la necesidad eminente de compartir
con otros ya que no podemos vivir aislados. Luego de observar la tabla presentada
puedo decir que los nifios/as encuestados la mayoria valoran mucho a sus amigos
(pares) les gusta mucho jugar con ellos, conocer a otros nifios/as, al 49.2% les gusta
darle animo a sus amigos cuando estén tristes ya que los amigos son muy importantes
y estas amistades de la nifiez acompafan al nifio/a para siempre, pese a lo importante
gque son los amigos para los encuestados el 73% dice que no les gusta comer fuera de
casa con sus amigos aqui nos demuestran que le dan el espacio necesario tanto a su
familia como a sus amistades, el 54% no le gusta tener pandilla en este caso los
nifios/as consideran a la pandilla como un grupo de personas que se une para hacer
dafio y realizar actos que no son correctos, al 54% de los nifios/as les gusta ser
auténticos ya que ellos no les gusta ser como los demas esto demuestra que saben lo

gue son y no quieren imitar a otra personas.

5.4.2 Espacios de interaccion social.

TABLA N° 15

Nunca o casi||Varias veces||Varias veces a|[Siempre o a
Preguntas nunca al mes la semana diario

E_le JF o F o E e it Jl Jff [l |

No contesto [[TOTAL

Jugar con los amigos
fuera de casa (en el||19 30,2% |[9 14,3% ([9 14,3% ||25 39,7% |[1 1,6% |[|63 100%
parque o en la calle)

Jugar con los amigos

- 14 22,2% (|9 14,3% ((14 22,2% (|26 41,3% (|0 0% 63 100%
en mi casa

PROMEDIO 16,5 (|26,2% ||9 14,3% ||11,5 ([18,3% [|25,5 |/40,5% ||0,5 ((0,8% ||63 100%

FUENTE: Cuestionario “Valores y estilo de vida en nifios/as y adolescentes”
ELABORADO POR: Ximena Patricia Roman Ordéiiez.

Por los resultados que podemos observar el 39.7% de niflos/as respondieron que
siempre o a diario juegan con sus amigos fuera de casa, el juego es una actividad que
ayuda mucho a los nifios/as pero los padres no deben de ser tan permisivos y dejar

salir a sus hijos todos los dias y el 41.3% de los nifios/as dicen jugar con sus amigos
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en casa esto ayuda mucho ya que de esta manera los padres pueden supervisarlos y
ayudar cuando crean que algo no esté correcto.

5.4.3 Los intercambios sociales.

TABLA N° 16
Nada Poco Bastante Mucho e TOTAL
Preguntas contesto
e JF e JF % | NN N | | o |
/;r{]‘i‘gg‘; a alguien a encontrar|ig 1|7 g05  |g 14,3% ||28  |[44,4% ||21 33,3% |0 |[o% |63 ||100%
g;fns;"’;r mis juguetes a los|lio |l1590 |12 |[19% ||17 |l2796  ||24  |[381% |[o ||o% ||63 |[100%
PROMEDIO 7,5 ||11,9% [|10,5 ||16,7% [|22,5|[35,7% ||22,5 |[35,7% |[0 ||0% [|63 ||200%

FUENTE: Cuestionario “Valores y estilo de vida en nifios/as y adolescentes”
ELABORADO POR: Ximena Patricia Roman Ordoéfiez.

“Si no se toma en cuenta los valores dentro de la planificacion del desarrollo social
para mejorar las condiciones de vida de las personas todo esfuerzo no tendria, ni
tendra frutos jamas” (Delval J, 1983) Todos los seres humanos somos sociables, pero
debemos de regir la conducta por valores morales que nos guian, y tenemos la
necesidad innegable de ayudarnos unos a otros para poder vivir en sociedad. Los
nifios de la muestra demuestran en un gran porcentaje que si realizan intercambios
sociales en sus vidas, el 33.3% dice ayudar a otros a encontrar amigos esto los hace
ya seres sociales y que influyen para que no hayan nifilos/as discriminados, el 38.1%
les gusta compartir sus juguetes con los demas, esto ayuda mucho al nifio/a dentro de
su ambiente y esta ya practicando valores que se ven reflejados en su

comportamiento.
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TABLA N° 17

Nada Poco Bastante Mucho e TOTAL
Preguntas contesto

F e JF e I e S| 3 | |70 [
;icer gimnasia, deporte,lg |14 306 111 |[17,5% |[19  ||30.29% |l23  ||36.5% |1 ||1.6% |63 [|100%
Leer libros de
entretenimiento  en  algin||4 6,3% (|12 ||{19% |23 36,5% (|24 38,1% ||0 0% (|63 [|100%
momento de la semana
Estar en el parque o en lall;5 |50 504 113 |l20.6% ||18  [28.6% |[19 [[30.2% |lo  [jow |63 ||100%
calle jugando
Ir a algun espectaculo|ls g 50, |13 |20.6% |[15  |[23.8% |[29 |la6% o [jow |63 ||100%
deportivo
Participar en las actividades o o o o o o
de la parroquia 8 |l127% (|11 |[17,5% |23 [|36,5% |20 ||31,7% (|1 ||1.6% ||63 ||100%
Me gusta participar en,, |l1q00 111 |117,5% (|16  |[25.4% |24 ||38.1% |lo  [lo% |63 ||100%
Competluones deportlvas
El cine es una de las cosas|,; |45 g0 [l15 |l23.8% |10 [|15.9% |[11  [[17.5% |lo  [jow |63 ||200%
que prefieres
Es mejor gastar en libros o o o o o o
que on oiras c0sas 13 |[20,6% ||18 ||28,6% ||15  |[23.8% |[17 ||27% |0 |l0% ||63 ||100%

PROMEDIO

|[12,5][28,3% |13 |[20,6% [[17,38 ||27.6%

20,88 ][33,19 ][0.25 |[0.4% 63 |[100%

FUENTE: Cuestionario “Valores y estilo de vida en nifios/as y adolescentes”
ELABORADO POR: Ximena Patricia Roman Ordoéfiez.

Los nifios/as encuestados entre las actividades que prefieren realizar estan hacer

deporte el 36.5% dice practicarlo esto es favorecedor ya que con esto se evita una

vida sedentaria y le provee energia al nifio/a, al 46% también les gusta ir algin

espectaculo deportivo siendo esta una distraccion sana para los nifios/as, al 38.1%

dicen que les gusta leer libros esto les provee a parte de una autoformacion

académica a distraerse sanamente ya que la lectura es una actividad muy interesante,

el cine no es una actividad preferida ya que el 42.9% dice que no les gusta ir al cine

esto se debe a que la mayoria de ellos no tiene acceso a este ya que para ir a este

hay que trasladarse a otra ciudad.
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5.5 Tecnologias més utilizadas por nifios/as y adolescentes en su estilo de vida.

GRAFICO N° 6

{Cuales de las siguientes cosas utilizas de forma habitual, aunque no sean
tuyas?

n
]
==

Frecuencia
=

cn

) I P

Rango

W Televisor en tu habitacicn M Teléfono celular, ¥ Videojuegos. — Camara de fotos, ™ Reproductor de DVD, © Camara de video,
Computadora personal, M Computadora portati, @ Intemet, MTV via satélite/canal diital, M Equipo de misica, BMP3, M Tablet,
W Bicicleta. W Otro WMo Contestd

FUENTE: Cuestionario “Valores y estilo de vida en nifios/as y adolescentes”
ELABORADO POR: Ximena Patricia Roman Ordéiiez.

TABLA N° 18
]z,CuéIes de estas cosas utilizas mas aunque no sean tuyas? ||F [
[Televisor en tu habitacién |l28 |
[Teléfono celular. |23 |
|Videojuegos. |lo [
|Camara de fotos. |12 |
|Reproductor de DVD. |E |
|Camara de video. |12 |
|Computadora personal. I3 [
|computadora portatil. |l2 [
]Internet. ||2 [
[TV via satélite/canal digital. |lo [
[Equipo de musica. |E [
[MP3. [0 |
[Tablet. |lo [
[Bicicleta. 1B |
[otro llo |
[No Contests |12 |

FUENTE: Cuestionario “Valores y estilo de vida en nifios/as y adolescentes”
ELABORADO POR: Ximena Patricia Roman Ordofiez

“Los medios de comunicacién deben de ayudar y colaborar en conjunto con las demas
instituciones responsables en la educacion del individuo” (Nani Cardenas B, p. 25)
Tanto los medios de comunicacién como la tecnologia tienen como finalidad ayudar a
la educacioén de las personas, se debe instruir para que sean utilizados correctamente.
Como podemos observar mediante el grafico la tecnologia méas utilizada por los

niflos/as es el televisor en la habitacion (18) esto no es nada sano para ellos ya que
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siempre debe de estar supervisado, seguido por el teléfono celular (13) y los
videojuegos (9), toda tecnologia por el tipo de informacion que ofrece debe de estar
vigilada siempre por un adulto.

GRAFICONe 7

éQué prefieres comer en el refrigerio?
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FUENTE: Cuestionario “Valores y estilo de vida en nifios/as y adolescentes’
ELABORADO POR: Ximena Patricia Roman Ordoéfiez.

TABLA N° 19
|¢',Qué prefieres comer en el refrigerio? ||Frecuencia [
|Salchipapas. |20 |
[Fruta |28 |
[Yogurt |20 |
|Ssanduches |l [
|Otro ||0 [
[No Contesté |2 [

FUENTE: Cuestionario “Valores y estilo de vida en nifios/as y adolescentes”
ELABORADO POR: Ximena Patricia Roman Ordéfiez.

La comida preferida por los nifios/as de la muestra investigada es la fruta, esta ayuda
mucho a los pequefios en el rendimiento escolar ya que los mantiene activos en clase,
la salchipapa también es una de las elegidas esta tipo de comida no es sana ya que le
provee al nifio/a demasiada grasa y lo vuelve inactivo y por ultimo tenemos al yogurt

que forma parte de comida sana que debe de ingerir un nifio/a.



GRAFICO N° 8
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FUENTE: Cuestionario “Valores y estilo de vida en nifios/as y adolescentes”

ELABORADO POR: Ximena Patricia Roman Ordéfiez.

TABLA N° 20
¢ Qué prefieres tomar en el refrigerio? |Frecuencia |
]Jugos ||29 |
[Agua 7 |
]Refresco (coca cola, etc.). ||9 |
]Bebida energética. ||3 |
]Otro ||0 |
]No Contesto ||16 |

FUENTE: Cuestionario “Valores y estilo de vida en nifios/as y adolescentes”
ELABORADO POR: Ximena Patricia Roman Ordéfiez.
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En esta item como podemos observar hubo un gran nimero de nifios que decidié no

contestar por lo que nos dan a entender que no beben nada en el refrigerio, el resto de

encuestados dijo que les gusta tomar jugos, estos ayudan al nifio/a a hidratarse y por

ser naturales les proveen energia y menor medida optaron por agua Yy bebidas

energeéticas.
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5.5.1 Computadora: internet y redes sociales

GRAFICO N° 9

Si tienes computadora en la casa, ¢Para qué la utilizas?
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FUENTE: Cuestionario “Valores y estilo de vida en nifios/as y adolescentes”
ELABORADO POR: Ximena Patricia Roman Ordoéfiez.

TABLA N° 21
|Si tienes computadora en casa, ¢Para qué la utilizas? ||Frecuencia |
|Para hacer deberes. |l42 |
|Para mandar o recibir mensajes. |7 |
|Para jugar. |20 |
|Para ingresar a redes sociales. |2 |
|Para buscar cosas en Internet. I |
|Para otra cosa |lo |
INo Contesté I |

FUENTE: Cuestionario “Valores y estilo de vida en nifios/as y adolescentes”
ELABORADO POR: Ximena Patricia Roman Ordofiez.

La computadora y de su mano el internet muestra muchas caracteristicas de una
cultura popular, donde la gran mayoria tenemos acceso, con ella lleva muchas
ventajas que son para las que fue creada, pero también abre una ventana hacia lo
desconocido que debe de ser utilizada con cuidado. De la muestra investigada los
nifios/as encuestados supieron expresar en la mayoria que utilizan la computadora
para hacer deberes esto demuestra que la computadora est4d siendo utilizada
correctamente y con fines de superacion, diez nifios dijeron que en cambio la utilizan
para jugar ya que aparte de ofrecer informacion el PC también tiene juegos que se
pueden convertir en una adiccién para los nifios/as y dejan a un lado los estudios, ya
en menor medida siete nifios indicaron que utilizan el computador para enviar o recibir
mensajes, aqui esta involucrado el internet que jamas se debe dejar utilizarlo a un

nifio/a sin vigilancia.



5.5.2 Teléfono.

GRAFICO N° 10

Si tienes teléfono celular épara qué lo utilizas?
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FUENTE: Cuestionario “Valores y estilo de vida en nifios/as y adolescentes”
ELABORADO POR: Ximena Patricia Roman Ordofiez.

TABLA N° 22

FUENTE: Cuestionario “Valores y estilo de vida en nifios/as y adolescentes”
ELABORADO POR: Ximena Patricia Romén Ordoéfiez.

GRAFICO N° 11

¢Donde utilizas tu telefono celular?
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FUENTE: Cuestionario “Valores y estilo de vida en nifios/as y adolescentes”
ELABORADO POR: Ximena Patricia Roman Ordoéfiez.
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TABLA N° 23

FUENTE: Cuestionario “Valores y estilo de vida en nifios/as y adolescentes”
ELABORADO POR: Ximena Patricia Roman Ordoéfiez.

El teléfono celular se ha convertido en una herramienta que la utilizan grandes masas
de personas, a nivel mundial y nuestro pais no se queda atras, gracias a la facilidad de
acceder a él, con el avance de la tecnologia ofrece muchas opciones que se pueden
convertir en amenazas ya que el celular es muy utilizado no solo por adultos sino por
muchos nifios/as como podemos ver en el grafico y en la tabla que utilizan el teléfono
celular para llamar y recibir llamadas, en menor frecuencia lo utilizan para recibir
mensajes, ingresar a redes sociales y para jugar, por lo general lo utilizan en casa de
esta manera se puede ver que los padres supervisan el uso de este aparato ya que
por la tecnologia con la que cuentan los nifios/as les puede dar un mal uso, siete
nifios/as dicen que utilizan el celular en el colegio una de las causas puede ser que los

padres trabajan y les dan un celular a sus hijos para poder comunicarse con ellos.

5.5.3 Latelevision.

GRAFICO N° 12

éVes la television?

®s]
L1ile]

FUENTE: Cuestionario “Valores y estilo de vida en nifios/as y adolescentes”
ELABORADO POR: Ximena Patricia Roméan Ordéiiez.



TABLA N° 24
cVeslatelevisionz ___ |[Frecuencia ___|[Porcentaje |
[sI |l62 |l9s |
INo |2 |[2% |
|N0 Contest6 |]0 |]0% |
[TOTAL |l63 |[100% |

FUENTE: Cuestionario “Valores y estilo de vida en nifios/as y adolescentes”
ELABORADO POR: Ximena Patricia Roméan Ordéiiez.

GRAFICO N° 13

Si has contestado si, éCuanto tiempo dedicas al
dia a ver television?
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FUENTE: Cuestionario “Valores y estilo de vida en nifios/as y adolescentes”
ELABORADO POR: Ximena Patricia Roman Ordoéfiez.

TABLA N° 25

FUENTE: Cuestionario “Valores y estilo de vida en nifios/as y adolescentes”
ELABORADO POR: Ximena Patricia Roman Ordofiez.

GRAFICO N° 14

éQuée canal de television ves mas a menudo?
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FUENTE: Cuestionario “Valores y estilo de vida en nifios/as y adolescentes”
ELABORADO POR: Ximena Patricia Roman Ordoéfiez.
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TABLA N° 26
[¢Qué canal de television ves mas a menudo? |[Frecuencia |
[Teleamazonas |[4 |
[Telerama |l2 |
[RTS [z |
|Video/DVD |[13 |
|Ecuavisa |[28 |
|Gamavisién |[2 |
[TV cable |E |
|otro |[2 |
INo Contesté I |

FUENTE: Cuestionario “Valores y estilo de vida en nifios/as y adolescentes”

ELABORADO POR: Ximena Patricia Roman Ordéiiez.

GRAFICO N° 15

Elige el tipo de programa de television que mas te gusta.
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FUENTE: Cuestionario “Valores y estilo de vida en nifios/as y adolescentes”
ELABORADO POR: Ximena Patricia Roman Ordofiez.

TABLA N° 27
|Elige el tipo de programacién que mas te gusta ||Frecuencia [
[Deportivos |l [
[Noticias (Telediario) |2 |
[Peliculas o series 7 [
]Dibujos animados ||43 [
|La publicidad |lo |
[Concursos |l [
]Otro ||0 [
]No Contesto ||3 [

FUENTE: Cuestionario “Valores y estilo de vida en nifios/as y adolescentes”

ELABORADO POR: Ximena Patricia Roman Ordoiez.
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La influencia que ejerce la television, en los nifios/as y adolescentes, tiene un alto nivel

ya que involucra lenguaje, habitos, conductas imitativas, en fin, depende mucho del

conocimiento que los padres ofrezcan a sus hijos para superar los aspectos negativos

de este medio que tiene gran numero de espectadores, como podemos observar

mediante las tablas vy

los graficos estadisticos expuestos

los encuestados
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respondieron en un 98% que si ven television, esto demuestra la gran influencia que
este medio tiene en los nifios/as, asi mismo segun sus respuestas se pude constatar
gue le dedican gran parte de su tiempo entre 3 -5 horas diarios a ver televisién que
deberia ser supervisada por sus padres o algun adulto y también poner un limite de
tiempo y escoger una programacion sana y educativa, el canal que prefieren ver en un
gran porcentaje es Ecuavisa y por lo tanto este medio que tiene gran acogida “deberia
de escoger muy bien el tipo de programacion que emite”, los dibujos animados son
preferidos por los nifios/as esto se debe a que les llama la atencion considerando que
aun son muy pequefios, pero a pesar de que estos sean programas para nifios/as
muchos de ellos llevan violencia en sus episodios y es por eso la importancia y recalco

nuevamente la supervision.

5.5.4 Laradio.
GRAFICO N° 17
¢Escuchas la radio?
@5l
®NO
@ Mo Contestd
FUENTE: Cuestionario “Valores y estilo de vida en nifios/as y adolescentes”
ELABORADO POR: Ximena Patricia Roman Ordéiez.
TABLA N° 28
|¢Escuchas la radio? ||Frecuencia |[Porcentaje |
IsI |[52 |[83% |
[NO |[10 |[16% |
|No Contesto ||1 ||2% |
[TOTAL |l63 |[100% |

FUENTE: Cuestionario “Valores y estilo de vida en nifios/as y adolescentes”
ELABORADO POR: Ximena Patricia Roman Ordéfiez.



88

GRAFICO N° 18

Si has contestado si, éCual es tu espacio o
programa favorito?
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FUENTE: Cuestionario “Valores y estilo de vida en nifios/as y adolescentes”
ELABORADO POR: Ximena Patricia Roman Ordofiez.

TABLA N° 29
|Si has contestado si, ¢ Cudl es tu espacio o programa favorito? [|Frecuencia |
|Deportivos [|10 |
|Musica|es [|26 |
|Noticias [|15 |
lotro | |
|No Contesto [|0 |

FUENTE: Cuestionario “Valores y estilo de vida en nifios/as y adolescentes”
ELABORADO POR: Ximena Patricia Roman Ordoéfiez.

Entre los medios de comunicacion que mueven masas tenemos a la radio, a pesar de
gue no tiene la afluencia de publico como la television, influye mucho en las personas
incluidos nifios/as, en esta ya no involucra imagenes pero si sonidos que en algunos
casos llevan contenido de doble sentido que afecta especialmente a nifios/as al no
tener una personalidad formada, el 16% de los encuestados dice no escucharla, pero
también podemos ver que el 83% de nifios si escuchan la radio formando parte de los
medios de comunicacion que mantienen influencia en las personas y por lo tanto debe
ser educativa y entre la programacién que prefieren se encuentra en primer lugar los

musicales, seguido de noticias y por ultimo deportivos.
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5.6 Jerarquia de valores que manifiestan actualmente los nifios/as.

5.6.1 Valores personales.

TABLA N° 30
Valores personales
Promedio
[0} 0,5 1 1,5 2 2,5 El 3,5

Amistad

Responsabilidad

Respeto

Higiene v cuidado personal

Esfuerzo

Generosidad

Colaboracidn

Valores

Espiritu de ahorro

Desarrollo fisico-deportivo

Correccicn
Prudencia
Trabajo duro

Serenidad

FUENTE: Cuestionario “Valores y estilo de vida en nifios/as y adolescentes”
ELABORADO POR: Ximena Patricia Roman Ordoéfiez.

“Los valores constituyen componentes esenciales en el mundo de los seres humanos”
(Tincopa y Lila 1994), para poder vivir en armonia debemos poseer valores, ya que las
personas somos seres sociables y la base de esto deben ser los valores ya que a falta
de ellos el mundo seria un caos, entre los valores personales que poseen los nifios/as
encuestados los que se encuentran con un mayor porcentaje tenemos: espiritu de
ahorro 3,56 esto nos da a entender que se preocupan por su futuro ya que si ahorran
les puede ayudar luego y no mal gastan el dinero en cosas innecesarias, correccion
3,54 este valor le permite al nifio/a ser consciente de sus errores para autocorregirse y
por lo tanto superarse personalmente, y colaboracion 3,51 que se demuestra con una
actitud permanente de servicio y trabajo hacia la familia y la sociedad; de acuerdo a la
tabla en general los nifios/as practican a diario valores personales en mayor medida
los que acabo de mencionar pero sin desmerecer el resto ya que ninguno de ellos se
encuentra en el extremo mas bajo.
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5.6.2 Valores sociales.

TABLA N° 31
Valores sociales
Promedio
o} 0,5 1 1,5 2 2,5 3 3,5
Compafierismo ,21
w
z
i=] Autoafirmacicn
)
=
Confianza familiar 33

1

FUENTE: Cuestionario “Valores y estilo de vida en nifios/as y adolescentes’
ELABORADO POR: Ximena Patricia Roman Ordoéfiez.

Los valores son la columna vertebral de una convivencia sana entre seres humanos, la
sociedad es el lugar donde se los pone en practica, en cuanto a lo que se refiere a los
valores sociales, encontramos confianza familiar 3,33 siendo esta el primer escalén
para el crecimiento personal de los nifios/as y un soporte que lo apoyaran y guiaran en
su vida, compaferismo 3,21 que involucra estar juntos en todo campo de la vida ya
sea familia, escuela, trabajo y sociedad que los une un vinculo para ayudarse y por
ultimo tenemos la autoafirmacion 3,0 en menor medida en este caso los nifios/as
buscan expresar sus sentimientos y forma de pensar ante los demas de la manera
mas adecuada. Los valores antes mencionados ayudan al nifio/a a vivir en armonia

dentro de la sociedad.
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5.6.3 Valores universales.

TABLA N° 32.
Valores universales

Promedio
[u) 0,5 1 1,5 2 2,5 2 3,5

Colaboracidn ,05

Obediencia ,33

Qrden 05

Valores

Maturaleza 41

FUENTE: Cuestionario “Valores y estilo de vida en nifios/as y adolescentes”
ELABORADO POR: Ximena Patricia Roman Ordofiez.

“El valor es la conviccién razonada y firme de que algo es bueno o malo y que nos
orientan a lo largo de nuestra vida” (Tincopa y Lila 1994), los valores nos ayudan a
corregir conductas errébneas que nos pueden llevar a conductas inadecuadas, los
valores universales se ven presentes en los nifios/as como: obediencia, colaboracién y
naturaleza y en una menor medida tenemos: altruismo 2,67 esto nos indica que los
niflos/as no le dan mucha importancia al bienestar de los demas, primero buscan su
beneficio antes que el de otros no tienen un desprendimiento de las cosas que debe
de ser fortalecido para que los pequefios aprendan ayudar sin esperar nada a cambio,
también tenemos el orden 2.05 que se encuentra en el nivel mas bajo esto nos indica
los nifios/as no estan llevando a cabo las reglas existentes tanto en la escuela como
en su casa y debe de fortalecerse ya que la educacion del orden es necesaria para el

optimo desarrollo del nifio/a.
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5.6.4 Antivalores.

TABLA N° 33

Antivalores

Promedio
0 0,25 05 0,75 1 1,25 15 1,75 2 225 25 2,75

Consumismo

Competitividad

Materialismo

Rebeldia

Valores

Ostentacion

Impulsividad

Egoismo

Agresividad

I —

FUENTE: Cuestionario “Valores y estilo de vida en nifios/as y adolescentes”
ELABORADO POR: Ximena Patricia Roman Ordofiez.

Las personas somos quienes debemos superar los problemas que esta causando la
falta de valor, es una necesidad urgente para salvar a las futuras generaciones de una
muerte segura, los antivalores perjudican la vida y la integridad de las personas y
cuando se presentan se los debe de corregir y estos antivalores también se ven
presentes en los nifios/as encuestados en mayor medida tenemos: egoismo 2,48 esto
se puede observar en la actitud que tienen los nifios/as de querer todo para ellos
aunque no les pertenezca que acarrea consecuencias como la violencia; tenemos
también la ostentacion 2,52 donde hacen alarde de las pertenencias que poseen y
esto causa un grave dafio sobre el resto de nifios/as ya que al no poder tener lo que
otros ostentas se sienten aislados y por ultimo y en el nivel mas alto tenemos la
competitividad 2,59 este antivalor se vive actualmente con mucha frecuencia en las
personas y por lo tanto es transmitido a los nifios/as donde se quiere tener éxito y
llegar a ser el mejor a costa de lo que sea. Todos los antivalores que se presentan en
la tabla deben de ser tratados cuidadosamente y superados ya que son muy
perjudiciales y si no se los combate a tiempo pueden dafar la personalidad de los

ninos/as.
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6. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES.

Luego de haber realizado la investigacion de campo y por lo tanto aplicadas las
encuestas y analizado los datos que se obtuvieron mediante las tablas y los gréaficos

estadisticos se llego a las siguientes conclusiones y recomendaciones.

6.1 Conclusiones:

e La familia nuclear predomina en la muestra encuestada con un 70% en relacion
a los otros tipos de familia, por lo tanto la mayoria de los nifios/as se
encuentran dentro de una familia conformada por todos los miembros del
hogar.

e EI 21% de nifios/as viven en una familia monoparental, entre las causas mas
comunes se pudo encontrar que uno de los progenitores a fallecido y en otros
casos los padres abandonaron el hogar.

e Las cosas que se dicen dentro de la familia en un 65% tiene mucho mas valor
que las que se dicen en otros lugares demostrando el valor que tiene la
educacion que se da dentro del hogar.

e La escuela tiene mucha importancia en un 50.8% a los nifios/as les gusta ir a
esta y compartir tiempo con sus pares fortaleciendo asi los lazos de amistad y
compafierismo y haciendo divertido su aprendizaje.

e Al 46% de los encuestados les gusta realizar trabajos en grupo, esto favorece
ademas del estudio las buenas relaciones con sus compafieros y compartir
ideas.

e Al 54% de los nifios/as les gusta ayudar a las personas que lo necesitan y
debido a la edad que tienen por lo general este tipo de ayuda la realizan con
sus compafieros de clase o amigos del barrio, dandoles de esta manera
prioridad a sus amigos/as.

e Al 49,2% de la muestra dice que les gusta conocer nuevos amigos, de esta
manera les ayudan a otros nifios/as a integrarse al grupo.

e Entre la tecnologia mas utilizada por los nifios/as tenemos el televisor en su
habitacion perjudicando al nifio/a en su forma de pensar y crearse estereotipos

de vida falsos y descuidando el estudio.
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e La computadora y el teléfono celular son también muy utilizados por los
nifos/as siendo nuevas tecnologias y con la cantidad de informacion que
ofrecen deben de ser vigilados por sus padres.

e Los valores que se ven presentes en los nifilos/as en mayor medida tenemos:
colaboracion, espiritu de ahorro, correccidn, compafierismo, confianza familiar,
colaboracion, obediencia y naturaleza.

e Los antivalores mas notables que presentan los encuestados son:

competitividad, ostentacion y egoismo que deben de ser tratados y superados.

6.2 Recomendaciones:

e Los nifios/as que se encuentran en familias monoparentales deben de recibir
una atencion especial tanto dentro de su familia como en la escuela pidiendo
ayuda de profesionales como psicologos

e Los padres como principales encargados de la educaciéon moral de sus hijos y
teniendo en cuenta la importancia que ellos les dan, deben de inculcarles
valores mediante la practica.

e La escuela debe de incluir en sus programas de estudio actividades para
enriguecer y fortalecer la educacién en valores, tanto dentro del aula como
fuera de ella.

e Las relaciones que se llevan a cabo con el grupo de iguales deben de
complementarse con la intervencion de los padres para corregir actitudes
erréneas que son muy comunes en los nifios/as.

e Latecnologia y sobre todo el televisor que es al cual los nifios/as tienen acceso
con mayor facilidad se debe de controlar y supervisar su horario, tiempo y
programacion ya que abre una ventana a un estereotipo de vida diferente al de
nuestra realidad.

e Los valores tienen una gran incidencia en el futuro de toda persona, su practica
se debe de iniciar desde la nifiez con la ayuda de los nicleos principales como
son: familia — escuela, para luego enfrentarse a la sociedad.

e Los antivalores se los debe combatir mediante la concientizacion del perjuicio

que provoca en nosotros mismos y en la sociedad.
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7. PROPUESTA DE INTERVENCION

7.1 DATOS INFORMATIVOS:
1.1 Titulo:

Fortalecimiento del uso de la tecnologia y valores de los nifios/as de la escuela Ciudad

de Zaruma.

1.2 Tipo de propuesta:
Socio — educativa.

1.3 Institucion responsable:
Escuela Ciudad de Zaruma.
1.4 Cobertura poblacional:

Los beneficiarios de manera directa son los padres y nifilos/as de cuarto y quinto afio
de educacion bésica de la escuela Ciudad de Zaruma e indirectamente seran a futuro

los hijos de los nifios/as, vecinos y parientes con los que se dialoga.
1.5 Cobertura territorial:

Provincia: El Oro, Cantén Zaruma, Parroquia: Zaruma.

1.6 Fecha de inicio:

3 de mayo del 2013.

1.7 Fecha final:

19 de julio del 2013.

1.8 Fuente de financiamiento:

e Recursos Municipales.

e Empresa Minera ELIPE.
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1.9 Presupuesto:
$671.00
1.10 Participantes de la propuesta:

e Directora de la Institucion.

e Docentes encargados de cuarto y quinto afio de E.B.
¢ Nifios/as de cuarto y quinto afio de E.B.

e Padres de familia.

e Psicélogo.

e Tesista.

7.2 ANTECEDENTES:

La tecnologia y sus avances empiezan desde muchisimos afios atrds y en su conjunto
la televisidn y sus renovaciones, “a la mitad del siglo XX surgen las industrias basadas
en la ciencia, las mejoras tecnoldgicas en la electrénica hicieron posible el ordenador,
este constituye el desarrollo mas importante, revolucioné el modo de procesar y
comunicar la informacion. La tecnologia de la informacion tiene un gran impacto en la
sociedad, ordenadores, fibra Optica, radio, television y satélites de comunicacion son
s6lo ejemplos de dispositivos que tienen un enorme efecto sobre nuestra vida y

economia.” (Speakers Bureau, 1999)

Es de esta manera como empieza la revolucidn tecnoldgica que ha tenido gran
impacto en nuestra sociedad, la televisibn es uno de ellos que por la facilidad de
acceso que se tiene nos ofrece diversos tipos de informaciéon tanto a nifios como
adultos, “La prehistoria de la television se extiende, aproximadamente, desde finales
del siglo XIX hasta 1935. Al principio aparecieron dos modelos: la television mecénica
ideada por John Baird y la electrénica creada por el investigador ruso-norteamericano
Vladimir Zwuorikyn, en poco tiempo la televisién pasé de ser un invento de laboratorio
a convertirse en un medio al alcance del publico, presagiando asi su enorme impacto

mundial posterior” (Baird J, 2001)
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Entre la tecnologia que mas utilizan nuestros nifios/as esta: el celular, internet y
television y lo hacen en gran medida parte de la poblacion ecuatoriana sin tener en

cuenta el nivel social al qgue pertenecen como veremos a continuacion:

La Superintendencia de Telecomunicaciones presenta datos actualizados y ofrece, en
su informe al corte de marzo de 2011, un total de 2°359.710 de abonados a Internet, la
telefonia mavil tiene una densidad de 13°921.436 lineas, lo que equivale a un 99% de
la poblacién, segun datos del Consejo Nacional de Telecomunicacion, a marzo de
2010 (Escandén, P. (1974) Ecuador, comunicacién e informacién: el juego de las
pantallas, entre lo estacionario y lo mévil, entre herramientas y cognicién; Quito:
Chasqui). En el Ecuador, el 94 % de los hogares tiene uno o0 mas televisores, el
promedio de que un televisor esté encendido en nuestros hogares es de 8 horas y
media al dia, es el medio de comunicacibn de mayor penetracion en la poblacién

ecuatoriana.

De esta manera podemos observar el alto indice de la poblacion que utiliza la
tecnologia en Ecuador, a continuaciéon observaremos los datos que nos ofrecen los

niflos en nuestra investigacion:

Si tienes computadora en la casa, éPara qué la utilizas?

W Para hacer deberes,

M Para mandar o rechbir mensajes.
Para jugar.
Para ingresar a reces sociales,
Para buscar cosas en Internet.

Frecuencia
[T

—
w

Mo Contestd

=

wm oo

10
IIIII e 4

Rango
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iDonde utilizas tu telefono celular?

éVes la television?

HEncas,
WEn el colegio,
Cuand sdgo can los amiqes,
Cuando voy de excursidn
En atro g
No Contestd

eg]
oo

#o-

Rango

Con estos datos que nos proporcionaron los encuestados puedo demostrar la gran
acogida que tiene la tecnologia en los nifios/as ya que como podemos observar ellos
ya tienen acceso a todas estas y les llama mucho la atencion, esto se debe a que les

llama la atencion lo que en ellas encuentran.

En la Constitucion del Gobierno Ecuatoriano se contemplan leyes y articulos que rigen

estas tecnologias en la Seccién tercera, Comunicacion e informacién podemos ver:
Art. 16.- Todas las personas de forma individual o colectiva tienen derecho:

1. Una comunicacion libre, intercultural, incluyente, diversa y participativa, en
todos los ambitos de la interaccion social, por cualquier medio y forma, en su

propia lengua y con sus propios simbolos.

N

. El acceso universal a las tecnologias de informacién y comunicacion.

w

. La creacién de medios de comunicacion social, y el acceso en igualdad de
condiciones al uso de frecuencias del espectro radioeléctrico para la
gestion de estaciones de radio y television publicas, privadas y comunitarias, y
a bandas libres para la explotacion de redes inalambricas.

4. El acceso y uso de todas las formas de comunicacion visual, auditiva,

sensorial y a otras que permitan la inclusion de personas con discapacidad.

5. Integrar los espacios de participacion previstos en la Constitucion en el campo

de la comunicacion.

Art. 19.- La ley regulara la prevalencia de contenidos con fines educativos,

informativos y culturales en la programacion de los medios de comunicacion, y


http://www.monografias.com/trabajos15/sistemas-control/sistemas-control.shtml
http://www.monografias.com/trabajos13/radio/radio.shtml
http://www.monografias.com/trabajos37/historia-television/historia-television.shtml
http://www.monografias.com/trabajos/redesinalam/redesinalam.shtml
http://www.monografias.com/trabajos5/autoes/autoes.shtml
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fomentara la creaciébn de espacios para la difusiébn de la producciéon nacional
independiente.

Se prohibe la emision de publicidad que induzca a la violencia, discriminacion, el
racismo, la toxicomania, el sexismo, la intolerancia religiosa o politica y toda aquella

que atente contra los derechos. (Nueva Constitucion de la Republica del Ecuador)

7.3 JUSTIFICACION.

Vivimos en un mundo invadido por la tecnologia, esta no discrimina a ninguna clase
social, estd presente en nuestra vida diaria de todas formas, la utilizamos para
cualquier tramite, para tener acceso a una universidad, colegio o escuela, para ser

atendido incluso en una casa de salud.

Las ventajas que nos ofrecen especialmente el teléfono celular, internet y television
son muy amplias y cada dia son mas accesibles tanto para los adultos como para
niflos/as y es a ellos a los que estas nuevas tecnologias les llama mas la atencion y
saben adherirse a estas con mas facilidad que un adulto, la informacién que en estas
se encuentra es muy variada, y cada dia va mejorando sabiendo utilizarla

correctamente ayuda al bienestar del hombre.

Pero asi también como ofrece ventajas, trae consigo muchisimas desventajas y que se
pueden convertir en problemas sociales al no saber utilizar correctamente la
tecnologia que llega a nuestras manos, y son los nifios/as lo méas perjudicados al
manipular solos este tipo de informacion ya que ellos no pueden aun discernir entre lo
bueno y lo malo, los padres y la escuela deben de tener como meta fundamental
educar a los nifios/as para el uso correcto de estas nuevas herramientas y jamas

dejarlos acceder a ellos sin la presencia de un adulto.

7.4 OBJETIVOS.

Conocer los alcances que tienen las nuevas tecnologias y los efectos que producen en

los niflos/as.

e Establecer la importancia que tiene la television para los nifios/as.
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e Reconocer al internet como una fuente de informacién no codificada.
e Reconocer al teléfono celular como una herramienta con grandes alcances de

tecnologia.

7.5 ACTIVIDADES.

e Autorizacién de la Directora de la escuela Ciudad de Zaruma para llevar a cabo
la propuesta de intervencion.

e Convocatoria a los padres de familia para que asistan a la propuesta.

e Verificacion de los asistentes.

e Presentacion del tema por parte de la tesista y del psicélogo que se encargara
de brindar informacién profesional sobre el tema a tratar.

e Organizacion de una mesa redonda en donde se trataran temas relacionados a
la influencia de la television.

e Conferencia por parte del psicologo acerca de los peligros que desencadena el
uso excesivo de la television.

e Observacion de diapositivas con aspectos relevantes de la influencia del
internet en niflos/as.

e Lectura analitica de un folleto que se proporcionara donde se entregara
informacién importante acerca del internet y sus aspectos positivos y negativos.

e Conferencia dirigida por el psicologo acerca del teléfono celular con
informacién profesional sobre el tema.

e Debate entre padres de familia y sus hijos acerca del uso que le dan a este
dispositivo controlado y dirigido por el psicélogo y tesista.

e Observacion de diapositivas con informacion acerca de celular y sus beneficios

y perjuicios.

7.6 METOLOGIA.

Para que se lleve a cabo la propuesta de intervencion conjunto con la escuela, padres
de familia nifios/as y maestros se la hara de manera participativa donde todos los
asistentes se mantengan activos, teniendo como vision esencial dar a conocer la

influencia que tiene la tecnologia en los nifios/as.
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Para iniciar la propuesta de intervencion realizaremos en primera instancia:

e Mesa redonda: En esta se trataran los siguientes aspectos relacionados con la

television:

YV V. V V V

Bulimia.
Drogas.
Valores.
Alcoholismo.

Delincuencia.

e Conferencia: Llevada a cabo por el psicélogo como puntos esenciales tendra:

>
>
>

>

Dafios que causa la television sin supervision.

La vida ficticia creada por uso excesivo del tv.

“la televisidbn es un medio de comunicacion, se debe usarla pero no
abusar”

El estudio y la television.

e Observacion de dispositivas: Constara de lo siguiente:

>

>
>

Imagenes de niflos/as obesos por el sedentarismo, ya que pasan mucho
tiempo en el PC.
Falta de comunicacion familiar.

Nifios/as que se creen adultos por la informacién que reciben.

e Lectura analitica: donde constara lo siguiente:

>
>
>
>

Los pederastas y el internet.
Internet e informacion no codificada.
La familia y el internet.

Escuela y estrategias para obtener provecho del internet.

e Conferencia: Dirigida por el psicélogo acerca del teléfono celular.

>
>
>

El celular y su uso.
Un nifio/a debe usar un celular?

La tecnologia que posee un celular y sus desventajas.

e Debate: padres de familia y nifios/as moderado por psicélogo y tesista.

>
>

El celular y la importancia que tiene para los nifios/as.

Lo que piensan sus padres de ellos.

e Observacion de diapositivas:



» La conversacion en familia y el celular.

» Laescuelay el celular.

» Celular tecnologia o vicio.

7.7 RECURSOS.
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ACTIVIDAD

RECURSOS

DESCRIPCION

HUMANOS

MATERIALES

ECONOMICOS

Mesa redonda.

Psicélogo, Tesista, Padres de
familia, Niflos/as, Maestros y
directora de la institucion

Papel, lapiz,
material
bibliografico sobre

el tema

Conferencia.

Psicologo, Tesista, Padres de
familia, Niflos/as, Maestros y
directora de la institucion

Marcadores, lapiz,

papel bond.

Diapositivas.

Psicologo, Tesista, Padres de
familia, Nifios/as, Maestros y
directora de la institucion

Proyector,
marcadores, lapiz,

papel bond.

Debate.

Psicologo, Tesista, Padres de
familia, Nifios/as, Maestros y

directora de la institucion

Material
bibliografico y

cientifico.

Lectura analitica.

Psicologo, Tesista, Padres de
familia, Nifios/as, Maestros y

directora de la institucion

Folletos, papel
bond, marcadores,

lapices.

$671.00

7.8 RESPONSABLE:

Las personas responsables para llevar a cabo la propuesta son:

e Psicélogo: Quien se encargara de hacer conocer a los padres de familia,

nifios/as y docentes de las consecuencias de no utilizar correctamente la
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tecnologia y el dafio que puede causar en el comportamiento moral y en la
creacion de estereotipos de vida ajenos a nuestra realidad.

Tesista: Encargado de demostrar mediante diapositivas e investigaciones de
las ventajas y desventajas que ofrece las nuevas tecnologias y ademas de

guiar la propuesta mediante un cronograma.

7.9 EVALUACION.

La evaluacion se llevara a cabo mediante las siguientes técnicas:

Observacion: en esta etapa se analizara el comportamiento y la reaccion de los
padres y de los nifios/as al conocer los problemas que puede acarrear la
television y su uso excesivo.

Conversatorio: aqui se realizara preguntas sobre el tema tratado y a la
conclusién que llegaron mediante lo expuesto.

Cuestionario: en este se llevara a cabo una serie de preguntas a escritas
dirigidas a los padres de familia abarcando el tema expuesto y en el cual se
conocera las medidas que tomaran para sobrellevar la invasiébn de nuevas

tecnologias de manera positiva.

7.10 CRONOGRAMA.

ACTIVIDADES

7 mayo

17 mayo

7 junio

21 junio

19 junio

Mesa redonda.

X

Conferencia.

Observacion de

diapositivas.

Lectura

analitica.

Debate

Conferencia.

Observacion de

diapositivas.
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7.11 PRESUPUESTO GENERAL.

CHARLA CANTIDAD | COSTO COSTO
Unit. TOTAL
Psicologo 6 horas $25.00 $150.00
Folletos 120 $3.00 $ 360.00
Papel bond 1resma $5.00 $5.00
Lapices 200 $0.30 $ 60.00
Proyector 4 horas $20.00 $80.00
Marcadores 4 $1.00 $4.00
Cuestionarios | 120 $0.10 $12.00
TOTAL $671.00
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7.13 ANEXOS.
Contenidos a tratar en la propuesta:
e Influencia de latelevision:

En nuestros tiempos la television juega un papel importantisimo en el establecimiento
de estereotipos, especialmente de género (0 sexo), ya gque tiene el potencial de crear
valores sociales y ejercer influencia en las personas porque ofrece definiciones,
presenta modelos, y puede ser un exponente de cambios. Dentro de los mdltiples
estereotipos que nos ofrece esta el de la mujer ideal que, a través de los anuncios
comerciales, muestra a una mujer feliz, espontadnea, inteligente, respetable,
socialmente aceptable, deseable e influyente. No contradicen lo que se les dice, es
complaciente, servicial, atenta, etc. Fisicamente es delgada, con el cuerpo perfecto y

facciones clasicas, bella.

Por consiguiente, esta imagen de la mujer ideal ha sido de gran impacto, ya que ha
aumentado la insatisfaccion de las mujeres por su cuerpo, aunque todavia no se

explica porque solo afectan a unas mujeres y a otras no.

Las mujeres mas jovenes aparecen como objeto sexual en el que aplica todo lo
mencionado en el parrafo anterior. Las mujeres adultas aparecen en los anuncios
como ama de casa, madre, trabajadora, sabia (con respecto a los asuntos del hogar),
paciente, bonita, etc. De esta forma los estereotipos que existen sobre la mujer son
trasmitidos dia a dia por televisién y se encargan de acentuar unos rasgos negativos
que no representan lo que es el género femenino, excepto en la mente de los varones
que perpetian como algo natural esos estereotipos. Ejemplo de esto son los
comerciales de detergentes, comida y otros articulos de uso familiar los cuales
presentan a la mujer como la tipica ama de casa, débil, indefensa, dependiente (de un
hombre), delicada y sensible. Por su parte los vendedores de bebidas alcohdlicas y
cigarrillo, por ejemplo, utilizan la imagen de la mujer bella, delgada, eternamente joven,
seductora, y tonta, la cual aparenta no tener un cerebro propio. Ademas, otra imagen
muy utilizada es la de la mujer vana y consumidora, la cual compra por comprar y esto
le brinda una satisfaccion ilimitada. Esta imagen es muy utilizada por los vendedores

de productos de belleza y los duefios de centros comerciales.
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Es importante aclarar que todas estas caracteristicas son falsas representaciones de
lo que es una mujer, pero lamentablemente la mayoria de las mujeres aceptan esta
imagen que dada mediante los medios de comunicacion como la imagen que deben
proyectar. Creen firmemente que estas imagenes reflejan los estandares de la
sociedad respecto a lo que es o debe ser la mujer ideal. Lo peor de esta situacion es
gue debido a la gran importancia que le dan a cumplir con las exigencias del molde
perfecto ya establecido, su autoestima se ve en ocasiones seriamente afectada al
comparar su verdadera imagen con la imagen idealizada proyectada por los
comerciales y al darse cuenta de la gran diferencia existente. Para esta mujer los
medios de comunicacién son la raiz de la inconformidad e inseguridad experimentadas
en su vida. Toda esta insatisfaccion puede llevar a la mujer a desarrollar algun tipo de

desorden alimenticio. (Enciclopedia Universal Sopena).

Problema de La Telefonia Celular en la Sociedad

En la actualidad la telefonia celular es un medio de comunicacién de uso masivo y
sorprende ver las propuestas de las compafiias en las que la tecnologia celular
respecta. En nuestro pais cada dia son mas los usuarios que se suman a las
compainiias de telefonia movil, cabe destacar que gran cantidad de estos usuarios son
jovenes y nifios que adquieren equipos de Ultima generacion; siendo muchos los
padres que dejan a sus hijos a merced de la tecnologia sin orientacién acerca del uso
adecuado del equipo o tecnologia y los valores para el uso del mismo; puesto que
gran parte de estos equipos cuentan con acceso a Internet y la tecnologia bluetooch e
infrarrojo por medio del cual se pueden descargar y transferir datos. Y es uno de los

medios que utilizan los jévenes para el envié y uso de la pornografia.

Si bien es cierto que los valores que se aprenden en el hogar, también es cierto que la
mayoria de los padres en la actualidad se preocupan menos por la ensefianza de
valores y la orientacion de sus hijos acerca del uso adecuado de la tecnologia llegando
a tal punto que los jovenes menores de edad hacen sus propios videos y luego viene
la difusion del mismo; por tal razon se puede concluir de que hay una gran pérdida de
valores y un gran descuido de orientacion hacia los jovenes y la tecnologia ligada a la
pornografia; dejando como consecuencia la pérdida de valores y jovenes que se

convierten en depravados sexuales, pero en la actualidad vivimos en una sociedad
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donde la depravacién sexual para unos es un tabu y para otros es solo parte del
sistema. (Carrion, H. 2008)

Tecnologia en Manos de Nifios, Nifias y Adolescentes

La difusion de fotografias y videos pornogréficos, tomados por los estudiantes a través
de los teléfonos celulares, ha originado polémicas en las autoridades escolares sobre
el uso de estos aparatos dentro de las instituciones educativas ya que ademas, resulta
un objeto de distraccibn que dispersa la atenciébn en clase de nifios, nifias y

adolescentes.

En vista del grave problema que atraviesan algunas escuelas y liceos del pais en
cuanto a la proliferacién de la pornografia infantil, los celulares pasaron, de ser un
instrumento molesto e inadecuado dentro de las aulas, cuyo uso indebido era visto
como una simple travesura que podia afectar el rendimiento del nifio, nifia o
adolescente, a ser una herramienta que pone en juego su integridad personal y deja a

un lado los valores, la moral y el respeto.

Frente a esta situacion los y las docentes han exigido que se tomen medidas de
regulacion de los mensajes, fotografias y videos que son transmitidos a través de
celulares, cargados de contenidos pornograficos, a los cuales tienen acceso
estudiantes de cualquier edad con solo poseer un teléfono moévil que ni siquiera tiene

gue ser de ultima generacion.(Guerra, J. 2001)



7.14 PLAN DE ACCION.

108

OBJETIVOS ACTIVIDADES FECHA RECURSOS | RESPONS | EVALUACI
ESPECIFICOS. ABLES ON
1. Establecer la - Mesa redonda para tratar 2 semanas | - Papel bond. - Psicélogo. Observacion.
importancia que problemas sociales que son - Lapices. - Tesista.
tiene la television influenciados por la - Marcadores.
para los nifios/as. television.
- Conferencia con
informacién profesional
sobre la television y su uso
excesivo.
2. Reconocer al - Observacion de 1 semana - Proyector. - Psicélogo. Conversatori
internet como una diapositivas para causar un -Folletos. - Tesista. 0.
fuente de impacto visual de las - Marcadores.
informacién no consecuencias del uso sin
codificada. control del internet.
- Lectura analitica de
contenidos acerca de los
perjuicios que provoca el
internet y aprender a usarlo
convenientemente.
3. Reconocer al - Conferencia con 2semanas. | - Papel bond. [ -Psicdlogo. Cuestionario.
teléfono celular informacion profesional - Marcadores. | - Tesista.
como una sobre el uso del celular. - Proyector.

herramienta con
grandes alcances

de tecnologia.

- Debate entre los asistentes
sobre su forma de pensar
del uso que se le puede dar
a este dispositivo.

- Observacion de
diapositivas para tratar de
tomar conciencia de la
tecnologia con la que cuenta

actualmente este dispositivo.
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ANEXO N° 1: CUESTIONARIO: VALORES Y ESTILO DE VIDA DE NINOS/AS.

Cédigo del

SFAy,
-7 4

CUESTIONARIO: Valores y estilos de vida de nifios/as y adolescentes

Tipo de

NUmero

Provincia

|Ciudad:

| sector: Rural [ ] Urbano [ ]

Nombre Institucién Educativa

I Afo de Educacién Bdsica:

[Tipo de Institucién

Fiscal[ ] Fiscomisional | | Privado Religioso[ | Privado Laico[ | Municipal [ |

Aokl =

[ ] Muy Bueno | Bueno[ | Regular[ ]

Insuficiente [ |

Este cuestionario nos ayudard a conocer tus preferencias, gustos y opiniones sobre la familia, amigos,

diversiones y estudios. Tu opinién es muy importante y tus resp son total No escribas
tu nombre. No debes dejar ninguna pregunta sin responder.
DATOS GENERALES:
1. | éCudl es tu sexo? Varén [: Mujer l:] | 2. Edad:
3. éc;nintos hermanos son, incluido | ¢Qué lugar ocup;s 10 entre ellos? 1° D 2° [:j e I:] , 4° [:] 5°, |:|
+4?
. 4. ConPapé [ | ConMamd [ | Con hermanos [] Con abuelos| ]
&Con quién vives?
(selecciona una sola opcién) Con Papd y hermanos:’ Con Mamd y hermanos |:] Con abuelos y hermanos :|
Con Papd y Mamé [ | Con Papd, Mamd y hermams[:] Con Papd, Mamd, hermanos y:]
abuelos
5. | ¢En qué trabajan tus padres? PADRE: MADRE:
éCudntas veces realizas estas actividades? Nunca | Varias veces | Varias veces | Siempre
. ocasinunca  almes | alasemana o adiario
6. Iralcine |
7. Ir acomer fuera de casa con mis padres
8. Ir a misa
9. Tocar algdn instrumento con interés
10.  Jugar en el patio del Colegio después de clase
11, Ayudar a poner o recoger la mesa en casa
12.  Tender la cama
13.  Guardar los juguetes después de jugar
14.  Escribir cuentos, cémics, poesias
15.  Escuchar misica
16.  Jugar con los amigos fuera de casa (en el parque o en la calle)
17.  Merendar con los amigos fuera de casa
18.  Jugar con los amigos en mi casa
19.  Jugar a las cartas u otros juegos de mesa
20.  Pasar el tiempo dibujando ) - B
21.  Jugar en salas de juegos, recreativos o cibers
22.  Escuchar laradio
23.  Usar el teléfono celular (hablar, mandar mensajes, etc.)
24.  Jugar con nintendo, videojuegos, maquinita, etc.
~ 25.  Leer por entretenimiento un rato
26.  Ver la televisién
27.  Trabajar en la computadora -
28.  Jugar a juegos de movimiento y ejercicio
| 29 Navegar por internet con la computadora



R P
2

Di en qué medida estds de acuerdo con las siguientes Nada Poco Bastante | Mucho
afirmaciones:
30.  El cine es una de las cosas que prefieres
31, Mis amigos hacen cosas que mis padres no me dejan hacer
32.  Los padres castigan a los hijos
33.  Me aburro cuando no estoy en el colegio
34, Las reuniones familiares son un aburrimiento
35.  Me gusta celebrar mi cumpleafios con amigos
36.  Iral trabajo es cosa de hombres
37. Me gusta regalar algo cuando es el cumpleaios de alguien
38.  Cocinar es cosa de mujeres
39- _ Las mejores vacaciones se pasan en el campo
40. | as madres deben recoger los juguetes después de jugar los nifios
41.  Me gusta ir de compras con mis amigos
42.  Me gusta lanzar juegos pirotécnicos en fiestas
43. Me gusta participar en competiciones deportivas |
44.  Cuando quiero comprar un juguete prefiero ir a una tienda conocida |
45.  Me gusta ir de compras con mis padres
46.  Prefiero ir al colegio que estar en casa
47.  Las personas deben bafiarse todos los dias
48.  Hay que lavarse los dientes antes de acostarse
49.  Las mejores vacaciones se pasan en la playa
50.  Los animales son mejores amigos que las personas
51.  Me gusta ayudar en las tareas de casa
52.  Cuando quiero comprar un juguete prefiero ir a una tienda grande
53.  Me da igual la ropa que llevo con tal de ir limpio
;‘4- Los fines de semana hay que salir con la familia
55.  Me aburro mucho cuando no estoy con mis amigos
56.  Los domingos hay que ir a misa [
57. Lo esencial para una mujer es que tener hijos
58.  Mientras como veo la televisién
59.  Debo ser yo quien elija la ropa que debo llevar y no mi madre
60.  Laropa de marcas conocidas hace sentirme mejor
61.  Es mejor comer en una hamburgueseria que en casa
62.  Cuando no se entiende algo en clase hay que preguntarlo siempre
63. Es mds divertido estar en la calle que en casa
64.  Pprefiero quedarme en casa que salir con mis padres
65.  Mis padres me castigan sin motivo [
66.  Pprefiero ver la televisién que conversar durante la comida o la cena |
67.  Estudiar primero y luego ver la televisién
68.  Me gusta mds estar con mis padres que con mis amigos [
69.  Prefiero estar sélo en mi habitacién que con mi familiaenlasala |
70.  Me gusta ir a comer a una pizzeria
Di el grado de importancia que tienen para ti las siguientes Nada Poco Bastante Mucho
cuestiones.
71. Tener hermanos
72. Tener dinero para gastar
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Nada Poco Bastante
73.  Tener dinero para ahorrar
74. Disfrutar con mis amigos
75.  Sacar buenas notas
76  Tener alguien que sea mi mejor amigo o amiga
77. Ser correcto, portarse bien en clase
78.  Hacer lo que dicen mis padres
79. Defender mis propias ideas
80. Ser muy fuerte fisicamente y que los demds lo sepan
81. Trabajar en clase
82. Que el profesor se enoje por el mal comportamiento en clase
83. Quedarse a supletorio en alguna asignatura
84. Formar parte de un equipo deportivo
85. Que alguno de mis hermanos o amigos tenga un problema
86. Pensar las cosas antes de actuar
87. Pelear con alguien si es necesario
88. Ser como los demds
89. Hablar antes que pelearme para solucionar un problema
90. Hacer muchas cosas al mismo tiempo
91. Que me castiguen en casa por algo que hice mal
92. Ver triste a mi padre o a mi madre
93. Ver el programa favorito de TV antes que jugar con mis amigos
94, Sacar buenas notas porque es mi obligacién —
95. Compartir mis juguetes con mis amigos
96. Llevar ropa de moda
97. Estar con los amigos después del colegio
98. Que mis amigos me pidan conse jo por algo
99. Tener muchas cosas aunque no las use
100. Usar ropa de marcas conocidas y caras
101. Ser ordenado con mis cosas
102. Leer libros de entretenimiento en algiin momento de la semana
103. Estudiar para saber
104. Ir aalgin espectdculo deportivo
105. Ver la televisién por la noche
106. Tener los discos de moda en mi casa
107. Iral campo y disfrutar de la naturaleza
108. Que mis padres tengan un auto caro
109. Visitar museos
110. Hacer gimnasia, deporte, etc.
111, Conocer nuevos amigos
112. Participar en las actividades de la parroquia
113. Que mis padres jueguen conmigo
114. Hablar un rato con mis padres en algiin momento del dia
115. Que mi profesor sea simpdtico
116. Estar en el parque o en la calle jugando
117. Estar con mis padres los fines de semana
Di en qué medida estds de acuerdo con las siguientes Nada Poco Bastante

afirmaciones.

118,

119.
120.
121.
122.
123.

El dinero es lo mds importante del mundo

Es mejor gastar en libros que en otras cosas

Para sentirse bien como persona, hay que conocer a otra gente
Hay que aceptar los problemas con tranquilidad

Es un placer ayudar a la gente

Cada persona tiene lo que se merece

Mucho

Mucho
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Nada Poco Bastante

124. No hay felicidad sin dinero
125.  Tener muchos o pocos amigos es cuestién de suerte
126 Las cosas ocurren igual, por mucho que queramos evitarlo
127.  Cuando hago planes, seguro que los cumplo
128.  Quien triunfay tiene éxito es porque ha trabajado duro
129.  Lasuerte es lo que mds cuenta en la vida.
130.  Todo el mundo es malo
131, Los mayores vana lo suyo
132.  Quien pega primero pega mejor
133.  Hay que estar dispuesto a trabajar por los demds
134.  Los ricos lo consiguen todo
135.  |a fuerza es lo mds importante
136.  Mi padre siempre tiene razén
137.  Los mayores no entienden nada
138.  El mundo es de los jévenes
139.  Cualquier persona debe ser respetada
140. ' Mi madre siempre tiene razén
141. Hay que ayudar a las personas que lo necesitan |
142.  Me da igual ir a una tienda de “Todo x 1 usd " que a otra que no lo es
Indica el valor que tienen para ti las siguientes afirmaciones Nada Poco Bastante
143, La familia ayuda
144, Enel colegio se pueden hacer buenos amigos
145, Mis padres me tratan bien
146. Me gusta el colegio
147. Me da miedo hablar con mis padres
148, Estoy mejor en casa que en el colegio
149. Cuando las cosas van mal, mi familia siempre me apoya
150. Mis padres respetan mis opiniones
151. Mis padres se preocupan por mi
152, Sacar buenas notas es muy importante para mis padres
153, Cuando tengo problemas pido ayuda a mis padres
154, Enla escuela hay demasiadas normas
155, Cuando hago algo bien mis padres lo notan y estdn satisfechos
156. A mis padres les cuesta darme dinero
157. Enla familia se puede confiar
158. Me gusta empezar un nuevo curso
159. Confio en mis hermanos o amigos cuando tengo problemas
160. Mis compafieros respetan mis opiniones
161. Mis padres me regalan algo cuando saco buenas notas
162. Mis padres confian en mi
163. En clase se puede trabajar bien
164, _Mis padres me regafian o castigan cuando lo merezco
165. Los profesores prefieren a los que se portan bien
166. Los profesores te animan a estudiar mds
167. Me gusta intervenir y participar en clase
168.  Mis padres nos tratan por igual a los hermanos
169. Cuando hago algo bien, mis profesores me lo dicen |
170. Al llegar a casa tengo que dar explicaciones sobre dénde he estado

171.

Mis padres son duros conmigo

Mucho

Mucho
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Di en aué arado te austan las siauientes cosas. | Nada Poco Bastante | Mucho
172. Prestar mis deberes, apuntes o esquemas
173  Ayudar a alguien a encontrar amigos
174. Darle dnimos a un amigo triste
175. Hacer siempre lo que yo quiera
176. Decir la verdad aunque pueda perder un amigo
177. Hacer deporte para tener amigos
178. Que los demds se fijenenmi
179. Cambiar continuamente de juegos
180. Estar en lo mio
181. Estudiar para aprobar
182. Hacer trabajos en grupo en el colegio
183. Estudiar para ser importante en la vida
184. Mantener mis juguetes en perfecto estado
185. Prestar mis juguetes a los demds
186. Prestar dinero aunque no pueda recuperario
187. Competir jugando
188. Guardar bien mis juguetes para que no me los dafien
189. Jugar al fitbol, baloncesto,..., aunque perdamos
190. Trabajar sélo para conseguir dinero
191. Tener una pandilla
192. Que alguien hable mal de mis amigos
193. Tener muchos juguetes para que vengan a casa a jugar
194. Hacer cosas que ayuden a los demds
195. Ser mejor en los deportes que en los estudios
196. Hacer deporte para estar bien fisicamente
197. Conseguir lo que me propongo, aunque sea haciendo trampas
198. Cuando no estoy de acuerdo con algo lo digo
199. Jugar por jugar, sin importar quien gane
200. Callarme lo que pienso porque puede no gustarle a un amigo
201. Esforzarme al mdximo cuando hago deporte
202. Estudiar para saber muchas cosas
| 203.  Participar en juegos en que todos ganan
Otros datos. ‘
¢Cudnto tiempo dedicus‘u e'sfudiur o Més de 5horasaldia [ Entrely2horasaldia [ ]
pod., |: hacerlosdeberesiiondids deiclase?. |} Entre 3y 4 horasaldia [_]  Menos de1horaaldia [ ]
05. | (Te gusta leer? Si No ( )
De los siguientes tipos de lectura, sefiala Cfamlgs ( ) . Aventwasy ) Policiacos y detectives ()
| b Ciencia-ficcion () 2
la que mds te gusta Poesia ()
206. |
¢Eres socio de algin club, asociacidn, 5
207 : ; ; i, Si( ) No( )
| 207. parroquia, grupo juvenil, organizacién, [
208. Si has respondido si, ¢Cudl?
‘ " > . Nunca o casi nunca () Siempre o adiario ()
¢Con qué frecuencia vas a esa ; ,
209 ook Varias veces al mes () En vacaciones ()
* | organizacién? Vari I
| arias veces a la semana () |
210. ¢Escuchas la radio? Si( ) No( )
211. Si has contestado si, ¢Cudl es tu espacio Deportivos o Musicales o
| 0 programa favorito? Noticias o Otros, cudles? ... « O
R12. | ¢Ves la television? Si( ) No( )
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213.

215.

214,

216.

Si has contestado si, ¢Cudnto tiempo dedicas al Mds de 5 horas al dia () Entre 1y 2 horas al dia ()

dia a ver televisién? Entre 3y 4 horas al dia ( ) Menos de 1 horaal dia ()
o " Teleamazonas ( ) | Telesistemas () =
Ecuavisa () TV. Cable )
¢Qué canal de televisién ves mds a menudo? Telerama () Video/DVD ()
Gamavisién () Otros, ¢cudles? ... )
.Depor‘rivos () La publicidad ( )
Elige el tipo de programa de televisién que mds te Dibujos animados () Concursos ()
gusta, Peliculas o series ( ) IO1ros; Ceulles? o iiiimisiniin € )
Noticias (Telediario) ( )
| Escribe el nombre de los 3 programas de televisié 1
que mds te gusten, indicando la canal que los emite.  2.......eecrcinnsinssisesinss
3

Ordena las siguientes actividades del 1 al 10, segin tus preferencias
Pon un niimero en cada recuadro: 1 es lo que mds te gusta y 10 lo que menos.

Si tienes teléfono celular ¢para qué lo
utilizas?

¢Dénde utilizas tu teléfono celular?

Si tienes computadora en la casa, ¢Para qué

() Escuchar la radio ( )Leer
( ) Estudiar () Iraver unespectdculo deportivo (partido, etc.)
217 () Ver la televisién () Utilizar la computadora para hacer cosas
" | () Salir a jugar con los amigos al aire libre () Utilizar el teléfono celular,
() Jugar con maquinitas (videoconsola, videojuego, e () Jugar alas cartas u otros juegos de me
Para terminar:
T e . — e o e
| ¢Cémo considerarias tu rendimiento escolar en Excelenre, u"‘o de los me_poref ! Por debajo de la mayoria ()
relacién con el de tus compafieros/as? Mejor que lamayoria () Pobre, uno de los peores ()
| Igual que la mayoria () ‘
219 | ¢A qué hora sueles acostarte los dias de clase? . .
220 ili ;
¢Bn dénde crees que se dicen las cosas mds En casa, con ‘Ia familia( ) Enel colegio ‘Ios profesores) ()
importantes de la vida? Entre los amigos/as () EnlaIglesia( )
En los medios de comunicacién () En otro sitio, ¢cudl? ... gl )
(periddicos, TV, radio, etc.) () En ningtin sitio ()
EX . - T Televisor en tu habitacién ( ) - a
Teléfono celular () Entevel{ )
St TV via satélite/canal digital ()
Videojuegos () Gauioo de mosical )
éCudles de las siguientes cosas utilizas de Cémara de fotos () quipo de musica
forma habitual, aunque no sean tuyas? Reproductor de DVD () - uxpai ;
% 1
Cémara de video () <
Fampatad el ) Bicicleta( )
mpdtacerape B Otras, ¢CUGIRS? ....ooummrreemcr - ()
| Computadora portdtil () -
222 Para llamar o recibir llamadas () Para descargar tonos, melodias ()

Para enviar o recibir mensajes () Para jugar ()
Para ingresar a las redes sociales () Para otra cosa, ¢Cudl.......... ()
Encasal )
C i6)
Enel colegio () uando voy de excursién ()

En otro lugar, ¢Cudl? .....

Cuando salgo con los amigos () e

Para hacer deberes ( ) Para ingresar a redes sociales (( ))
s : Para buscar cosas en Internet
Para mandar o recibir mensajes ()

la utilizas? 2 Para otra cosa, ¢Cudl? ... &)
Para jugar ()
225. Salchipapas( )
Fruta( ) Juges( )
j s Yogurt () Agua( )
¢Qué prefieres comer y fomar para 9 Refresco (coca cola, etc.) ( )
refrigerio? Sanduches( ) K i
rigerio? . Bebida energética ()
Otro, ¢Cudl? () Otro, ¢Cudl? )
226. De los regalos que recibiste en Navidad o

Reyes, ¢Cudl es el mds importante para ti?

Muchas gracias por tu colaboracién
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ANEXO N°2: OFICIO DE INGRESO A LA INSTITUCION CIUDAD DE ZARUMA
DONDE SE REALIZO LA INVESTIGACION DE CAMPO.

P
-

“}l’,

UNIVERSIDAD TECNICA PARTICULAR DE LOJA
Lo Uniserndad Catelica de Loja

Loja, septiembre 2012

Senor
Rector del centro educativo
En su despacho.-

De mi consideracion:

La Universidad Técnica Particular de Loja, consciente del papel fundamental
que fiene la investigacién para el desarrollo integral de las regiones y  los
paises, auspicia y promueve la tarea de investigacion durante el proceso de
formacion de sus profesionales sobre diferentes temas de importancia y
actualidad. En esta oportunidad propone el tema de Investigacion:
“Familia-Escuela: Valores y estilo de vida en nifios/as y adolescentes”.

Esta investigacion se propone conocer los valores mds relevantes en relacion
con los principales agentes de socializacion y personalizacion (familia, escuela,
grupo de amigos y television) asi como el estilo de vida actual, en cada uno
de esos entornos ,de los nifios/as y adolescentes del Ecuador.

Desde esta perspectiva, requerimos su colaboracién y solicitamos autorizar
para que el Sr. egresado de nuestra universidad en la titulacion de Ciencias de
la Educacioén pueda ingresar al centro educativo que usted acertadamente
dirige, para aplicar. a los estudiantes un cuestionario y recoger la informacién
necesaria con la seriedad y validez que garantice la investigacion de campo.

Seguras de contar con la aceptacién a este pedido, expresamos a usted
nuestros sentimientos de consideracion y gratitud sincera.

Atentamente

Dra. Ruth Aguilar Feijoo Mg. Verdnica Sdnchez Burneo

Directora del Departamento Coordinadora General de Titulacién de
de Educacion. la Escuela de Cienclas de la Educacién.

www.utpl.edu.ec * info@utpl.edu.ec « PBX: 593 7 2570275 « Fax: 593 7 2584893 « C.P.: 11 01 608

San Cayetano Alto « Loja — Ecuador
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ANEXO N°3: OFICIO DONDE LA DIRECTORA DE LA ESCUELA CIUDAD DE

ZARUMA AUTORIZA EL INGRESO PARA REALIZAR LA INVESTIGACION DE
CAMPO.

Teléfono: 2-972- 972
Zaruma - El Oro

Oficio N2 115 ECZ.

Zaruma, 25 de septiembre del 2012

Srta.

Ximena Patricia Roman Ord6fiez
ESTUDIANTE DE LA U.T.P.L.SOLICITANTE
Presente.-

De mis consideraciones:

A nombre de quienes conformamos la comunidad Educativa Escuela Ciudad de
Zaruma expresamos a usted un atento y cordial saludo.

Por medio de la presente, autorizo a Ud. para que realice la investigacion como parte
del proceso de formacion de los profesionales sobre el tema de Familia-Escuela:
Valores Y Estilo De Vida En Nifios/as Y Adolescentes. Augurandole el mejor de los
éxitos.

Esperando que las actividades a realizarse en su investigacion resulten todo
un éxito, desde ya le antelamos nuestras felicitaciones

Atentamente,

POR UNA EDUCACION ACTIVA Y DE CALIDAD

el

(Rl olsiaid

Lic. Rosdlia Cabrera de A.
DIRECTORA (E)
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ANEXO 4: CARTA DE ENTREGA — RECEPCION DE LOS RESULTADOS DE LA

INVESTIGACION.

ACTA RECEPCION - ENTREGA.

La Institucion educativa “Ciudad de Zaruma” deja constancia de la recepcion del
informe final de investigacion: “Familia-escuela: Valores y estilo de vida en nifios y
adolescentes”, realizada en nuestra entidad educativa, por parte de la Srta. Ximena

Patricia Roman Ordénez, para constancia firman.

osalia Cabrera. Srta. Ximena Patricia Roméan O.
ALUMNA

Directora.
Cl. 0701428120 Cl. 0105732580
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ANEXO 5: FOTOGRAFIAS DE LA INVESTIGACION DE CAMPO:

En esta fotografia a tesista esta explicando a los nifios/as la forma en que deben de llenar el

cuestionario.

Entrega de los cuestionarios a los nifios/as.
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Los nifios/as llenando los cuestionarios.
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En esta fotografia la tesista estd explicando a los nifios/as las preguntas para que procedan a
llenar la encuesta.



