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1. RESUMEN:

En el Ecuador las diversas situaciones e ideas del socialismo del siglo XXI y la
posmodernidad neoliberal que la familia vive en el pais, de alguna forma estan

influyendo en los nifios y nifias que integran nuestra sociedad.

La presente investigacibn muestra la relacion de la construccion de los valores
morales con los principales agentes de socializaciébn y personalizacion, “Familia-
Escuela”. Asi como, la influencia del estilo de vida en los entornos que rodean a los
nifios y nifias del Centro Educativo San Martin Elementary & High School de la ciudad
de Quito, mediante el analisis cuantificativo y cualitativo de los resultados obtenidos a
través del cuestionario: “Valores y estilo de vida de los nifios y nifias” aplicado a 60
estudiantes de 8 a 11 afios de edad, en el afio lectivo 2012 — 2013. Demostrando que
un ambiente propicio y una educacién de excelencia, brindan a los nifios valores
morales que favorecen a la convivencia armoniosa y altruista, enfatizando siempre la
importancia de la formacion de consumidores responsables Utiles a la sociedad y a si

mismos.



2. INTRODUCCION

“Los valores, las actitudes, los estilos de vida
de una familia reflejan la clase social, la
religion el grupo étnico del pais del que forma
parte” (Craing, 2000)

Actualmente, es facil vivenciar como el estilo de vida y los habitos de las personas son
el resultado de los cambios sociales, culturales, politicos y econémicos que el mundo

enfrenta gracias al consumismo y la globalizacion.

El concepto de una vida feliz es percibido por la mayoria de las personas a partir del
éxito econdmico que alcanza. Mientras mayores sean tus posesiones materiales,
mayor es el éxito alcanzado, por ende, mayor deberias ser tu felicidad. Sin embargo,
al contrastar este éxito con el inmenso numero de nifios con depresion infantil,
dificultades de adaptacién social y problemas de aprendizaje, asi como, el aumento de
adolescentes con desercion escolar, el inmenso niumero de divorcios y peor aun con el
aumento de adolecentes infractores en los centros de carcelarios, es necesario
preguntarse: ¢Los valores y estilo de vida que ahora estamos brindado a nuestros
hijos, promueven una verdadera felicidad familiar?¢El tiempo que dedicamos a
nuestros hijos es suficiente para arraigar en ellos valores que les permitan ser mejores
cada dia?¢ La familia y escuela son consientes de su papel en la educacion en valores

de los nifios?

La familia y la escuela son el nucleo creador del comportamiento de la sociedad, por
€es0 es muy importante tomar conciencia de la importancia de transmitir valores
positivos a los nifios, de rodearlos de un entorno adecuado y de brindarles a través de
los valores las herramientas emocionales necesarias para enfrentar de manera

positiva situaciones adversas.

La Universidad Técnica Particular de Loja, en su afdn de contribuir significativamente a
la solucién de los problemas y necesidades que enfrenta la Educacion Ecuatoriana,
propone a sus estudiantes dar respuesta a la siguiente interrogante: ¢(Como se
encuentran los valores y el estilo de vida de los nifios y nifias actualmente en el
Ecuador?, por medio de la investigacion de campo en las instituciones educativas a
nivel nacional, a través de la participacion activa de los sefiores egresados de la

universidad en la titulacion de Ciencias de la Educacion, con el propésito de brindar un



conocimiento mas amplio de los valores mas relevantes y el estilo de vida en su

entorno inmediato de los nifios y nifias del Ecuador.

Para facilitar el trabajo de investigacion la Universidad Técnica Particular de Loja, ha
dispuesto recursos didacticos que contribuye a la elaboracion del presente trabajo: una
guia de Investigacion, el Entorno Virtual de Aprendizaje (EVA) y el programa
informatico SINAC (Sistema Nacional de Cuestionarios); el mismo que facilita la
recoleccién de la informacion de los cuestionarios, aplicados a los nifios y permite la
visualizacién de los resultados mediante tablas estadisticas y graficos, informacién

necesaria para su andlisis e interpretacion. (Xiomara Paola Carrera, 2012).

El presente trabajo tiene como propdsito presentar un analisis de como se encuentran
los valores y estilo de vida de los estudiantes de 8 a 11 afios de edad del Centro
Educativo San Martin Elementary & High School, en la ciudad de Quito, ubicada en la
parroguia San Bartolo, durante el afio lectivo 2012-2013. Su principal objetivo es dar a
conocer los valores mas relevantes en relacion con la familia, escuela, amigos y

television, y el estilo de vida en los entornos que rodean a los nifios en el Ecuador.

Esta investigacion pretende establecer los tipos de familias que existen actualmente
en el Ecuador y caracterizar a la familia en la construccion de los valores morales. “Asi
como también determinar la importancia que tiene para el nifio la aceptacioén dentro de
su grupo de amigos, siendo la escuela el espacio de aprendizaje en la formacién de

valores y el encuentro de sus pares.” (Xiomara Paola Carrera, 2012)

Por estas razones, ésta investigacion alcanza en todos los participantes que

intervinieron, gran relevancia.

A continuacién, he desarrollado un esquema que describe el procedimiento a seguir
para llegar al propoésito planteado y el orden del contexto del trabajo de investigacion,

con el propdsito de brindar al lector una vision clara de la estructura del presente.



ILUSTRACION 1: Esquema del trabajo de investigacion

Poblaciéony
muestra




Elaborado por: Gabriela Gonzéalez



3. FUNDAMENTACION TEORICA

3.1 NOCIONES BASICAS DE LOS VALORES.

En el campo ético y moral, los valores son cualidades que se pueden encontrar en el
entorno que nos rodea. Cuando indicamos que algo tiene valor, afirmamos que es

bueno, digno de aprecio y estimacién.

La palabra valor viene del latin valere que significa fuerza. Se utiliza para especificar
una cualidad o caracteristica que confiere a las cosas, hechos o0 personas una
estimacion, mas o menos deseable, util, estimable o importante. “Es algo objetivo y no
subjetivo. Tiene su validez con independencia de nuestros bienes y sentimientos. Son

relativos al tiempo, al lugar y las costumbres”. (Ramos, 2000)

Los valores son las bases de nuestro comportamiento y son indispensables en nuestro
dia a dia, determinan nuestras actitudes, expectativas y motivaciones. Reflejan lo que
queremos, lo que esperamos y en lo que creemos. Equivalen a la brdjula de
orientacion en la vida, dirigen nuestro camino y dan sentido a lo que hacemos. Nos
permiten establecer relaciones sociales positivas. Generan en las personas una
disposicion habitual y firme de hacer el bien y dar lo mejor de si mimos a través de
acciones concretas, por ejemplo, la honestidad frente a la mentira, la humildad frente a
la altaneria, la prudencia frente a la indiscrecion, etc. En definitiva los valores son los

patrones de conducta en la sociedad.

CUADRO N° 1: La Sociedad

Elaborado por: Gabriela Gonzalez



La educacion en valores se relaciona directamente con el entorno en el que se

desenvuelven, por tanto la familia y la escuela son los principales formadores de
nifos. ¢ Pero qué tipos de valores hay?

CUADRO N° 2: Tipos de Valores

0s

+ Se relacionan con la salud y preservacion de la vida.
+ Vinculacion con el bienestar de todos los organismos vivos.

*Equivalencia de una moneda con referencia a la tomada como patron.
*Precio de una cosa.

*La belleza en todas sus formas.
+Cualidades que dan lugar a sentimientos de caracter artistico.

+Conducen al placer, la alegria, y el esparcimiento.
*Cualidad de las cosas o personas que dan lugar a sentimientos

*Cualidades de las cosas o personas que consideramos importantes y
nesesarias parala vida.

Religiosos

*Nos permite alcanzarla dimension de lo sagrado.
*Cualidad relacionada con las creencias.

*Dirigen el comportamiento de una persona o sociedad

+Cualidad que proporciona algunas formas de la conducta humana,
externa o interna, dignas de admiraciony de estima en si mismas.

Fuente: Educando en Valores: Valores en Movimiento, Fuentes, E. (2004).
Elaborado por: Gabriela Gonzalez



3.1.1 Definiciones de valor moral.

“El valor moral, es el valor que cualifica el acto humano como tal, es decir, cualifica al

hombre como hombre en cuanto usa su libertad” (Clancy, 1996, p.22).

Podemos decir, también, que es el conjunto de potencias que se van desarrollando y
perfeccionan a todo ser humano, ademas de ser el indicador de la calidad humana y

constituir su mayor riqueza.

“El valor moral, es todo aquello que lleve al hombre a defender y crecer en
su dignidad de persona. El valor moral conduce al bien moral. Recordemos

que bien es aquello que mejora, perfecciona, completa.” (Daza, 2007)

Su practica nos acerca a la bondad, la justicia, la libertad, la honestidad, la tolerancia,
la responsabilidad, la solidaridad, el agradecimiento, la lealtad, la amistad y la paz,

entre otros. Estan encarnados en los actos y en las actitudes de las personas.

Los valores se aprenden en un clima de confianza y apertura, no se nace con ellos.
Implican una decision diaria, un esfuerzo consciente, llevan al desarrollo pleno de la

persona hacia la “Excelencia”.

Surgen primordialmente en el individuo por influjo y en el seno de la familia, de estos
valores depende que llevemos una vida grata, alegre, en armonia con nosotros
mismos y con los demas; una vida que valga la pena ser vivida y en la

gue podamos desarrollarnos plenamente como personas y trabajadores.

El mundo de los valores es inmenso, complejo e innovador. Somos libres, de
escoger nuestros valores y de darles el orden y la importancia que consideramos
correctos de acuerdo con nuestra manera de ser y de pensar. No cambian, se

conservan de generacidn en generacion, siempre y en todas partes.

Los valores son la brudjula que necesitamos para elegir el estilo de vida que queremos
tener. Estos se aprenden, se transmiten, se contagian y se construyen en el caminar.

Su finalidad es mejorar la calidad de nuestra vida.

Para reconocer los valores morales esenciales propios de cada ser humano, Betuel
Cano en su libro “La Etica: arte de vivir 5.”, nos invita responder con sinceridad y
franqueza cada una de las preguntas que aparecen en el cuadro N°3 que se adjunta

a continuacion:


http://www.monografias.com/trabajos14/nuevmicro/nuevmicro.shtml
http://www.monografias.com/trabajos15/fundamento-ontologico/fundamento-ontologico.shtml
http://www.monografias.com/trabajos27/dignidad-persona/dignidad-persona.shtml
http://www.monografias.com/trabajos7/perde/perde.shtml
http://www.monografias.com/trabajos/antrofamilia/antrofamilia.shtml

CUADRO N° 3: Encontrando los Valores

<Hay alguien que se siente
apoyado por mi? “Qué logros he obtenido,
qué vicios he dejado,

qué hibitos he adquirido?

“Qué logros

estoy a punto
iQué amenazas de obtener, vicios
me deben tener por dejar. hibitos
alerta? E adquirir?

Qué anima

mi vida,

qué la oxigena?
(Valores)

LComo es mil relacion
con la familia?

iQué le da fortaleza & mi vida?
(Principios)

+Con qué estoy
4En dénde estén abonando mi vida?

ubicadas mis rafces?

Fuente: CANO Betuel, “La ética: arte de vivir’

3.1.2 Caracteristicas de los valores morales.

Para comprender mejor por qué los valores morales se diferencian de los demas

valores en patrticular, cabe la pregunta: ¢ Cuédles son las caracteristicas que distinguen

especificamente a los valores morales?

Los valores morales se presuponen necesariamente a una persona. No se
aplican a los seres impersonales, es decir, ni los animales, ni las plantas, ni las
cosas, pues estos, no podrian predicar la bondad, la sinceridad, la justica, la

pureza, el amor.

Tiene una relacion peculiar con la conciencia: la culpa y el mérito solo se

encuentran en la esfera de los valores morales.
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Son indispensables, pues, a todos se nos exige la posesion de valores
morales. Tienen una relaciéon profunda entre la moralidad y la vocacion primaria
del hombre, son la Unica cosa necesaria para garantizar el destino de la

existencia humana.

Gracias a los valores morales, tenemos la certeza imborrable de que la culpa
moral reclama un castigo dentro de la esfera de la moralidad, que nada tiene

gue ver con la venganza.

CUADRO N° 4: Caracteristica de los Valores

/“\\ e
Los valores son \// ~
ki <

potencialidades que poseo;

/ pero, que necesitan ser ‘

practicados con libertad, para |
lo cual debo quitarles el freno /
de la flojera y

la “frescura”.

Fuente: CANO Betuel, “La ética: arte de vivir’

Sobrepasan nuestra existencia terrenal de un modo indeterminado e implicito.

Los valores son radicales: jSe tienen o0 no se tienen! Su aplicacién siempre
produce un bien: Tanto en la persona que los practica, como en las que lo
reciben.

Esta intimamente ligada con la religién. Nuestras acciones estan dirigidas en

contra 0 en armonia con el poder divino.

Los valores morales surgen primordialmente en el individuo por influencia en el

seno de la familia.

El valor moral tiene la capacidad de hacer mas humano al hombre.

Influye poderosamente en las metas y decisiones que uno toma en la vida.



CUADRO N° 5: Los Valores Morales

F=]
-

Fuente: Sociologia. En C. Craing. Londres: McGraw-Hill, Craing, C. (2000).
Elaborado por: Gabriela Gonzélez
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3.1.3 Clasificacién y jerarquizacién de los valores morales.

Esteban Fuentes en su libro Educando en Valores: Valores en Movimiento en la

pagina N°7 cita:

“No existe una ordenacion deseable o clasificacién Unica de los valores, las
jerarquias valorativas son cambiantes, fluctan de acuerdo a las valoraciones
del contexto. Lo importante a resaltar es que la mayoria de las clasificaciones
propuestas incluye la categoria de valores éticas y morales.”

Desde la perspectiva ética, los valores morales vienen ordenados jerarquicamente en
la medida en que sirven para mejorar la armonia del ser humano, de tal forma que se
puede hablar de valores superiores e inferiores. Los valores superiores son los de

caracter individual, tienen que ver con la autorrealizacion personal.

Los valores de la justicia, la libertad, la equidad y la utilidad son claros ejemplos de
valores que se posicionan en los escalones mas elevados de la jerarquia moral. Sin
embargo, no siempre queda clara la jerarquia exacta. “El hecho de dilucidar cual es la
oscura tabla de valores que son causa de nuestras propias acciones es una tarea a la
que todos los humanos, en tanto que agentes morales, deberiamos afrontar”. (Ramos,
2000)

CUADRO N° 6: JERARQUIZACION DE LOS VALORES

INDIVIDUALES SOCIALES

Fortaleza

i

k Prudencia

Honestidad

—

Dignidad

d

Fuente: Educando en Valores: Valores en Movimiento, Fuentes, E. (2004).
Elaborado por: Gabriela Gonzéalez
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A continuacion se detalla una lista algunos valores morales:
3.1.3.1La Generosidad

La generosidad es uno de los valores que se fomentan en la vida familiar. Significa dar
lo mejor de si mismos a los demas en tareas por el bien comin y de manera
desinteresada y con alegria. Dar y darse sin esperar nada a cambio. Es el valor que

se antepone al egoismo e individualismo. (B. UNELL, 2005)

3.1.3.2El Respeto

El respeto hacia los demas miembros es otro de los valores que se fomentan dentro
de la familia, no solo respeto a la persona misma, sino también a sus opiniones y
sentimientos. Es el valor principal para la convivencia entre personas, pero se extiende

a la naturaleza, las reglas sociales, etc. (Cevallos, 2010)

3.1.3.3La Justicia

La justicia se fomenta en el seno de la familia al establecerse lo que corresponde a
cada miembro de la misma de acuerdo a su dignidad, esfuerzo y trabajo, y de acuerdo
al cumplimiento de sus deberes. Consiste en dar a cada uno lo que le corresponde.
Se puede entender como las reglas del juego que rigen las relaciones humanas y

establecen la igualdad entre los mismos. (Fuentes, 2004)

Es una virtud que nos permite ser honestos, tener una mentalidad abierta. Es el valor
que nos ayuda a escuchar antes de juzgar, a compartir, a respetar las normas. Un nifio
gue aprende justicia serd mucho mas tolerante, amable, comprensivo y atento, y se
convertird en el mejor ciudadano, trabajador, amigo, padre, vecino que podamos

desear.

3.1.3.4La Responsabilidad

La responsabilidad supone asumir las consecuencias de los propios actos, no solo
ante uno mismo sino ante los demas. Es una obligacion, ya sea moral o incluso legal
de cumplir con lo que se ha comprometido. Tiene un efecto directo en otro concepto
fundamental: la confianza. Confiamos en aquellas personas que son responsables.
Ponemos nuestra fe y lealtad en aquellos que de manera estable cumplen lo que han

prometido.
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Educar en la responsabilidad consiste en ayudar y ensefar a los nifilos a asumir sus
errores, a rectificar si es necesario, y sobre todo a cumplir con las obligaciones y

COMpromisos.

3.1.3.5La Lealtad

La lealtad es el sentimiento de apego, fidelidad y respeto que nos inspiran las
personas a las que queremos o las ideas con las que nos identificamos. La lealtad
surge cuando se reconocen y aceptan vinculos que nos unen a otros, de tal manera
que se busca fortalecer y salvaguardar dichos vinculos asi como los valores que
representan. Este vinculo no pasa con el tiempo, es profundo, suele madurar y
fortalecerse a la larga. Es en la familia donde surgen y se fortalecen, por ejemplo, se
muestra lealtad entre los hermanos al apoyarse, defenderse y ayudarse ante las
dificultades, ante la amenaza de personas 0 circunstancias ajenas a la familia.

(Fundacion Ayuda Contra la Drogadiccién, 2010)

3.1.3.6La Autoestima

La autoestima es uno de los valores fundamentales para el ser humano maduro,
equilibrado y sano. Este valor tiene sus raices y fundamentos en el nacleo familiar. Es
la vision més profunda que cada persona tiene de si misma, influye de modo decisivo
en las elecciones y en la toma de decisiones, en consecuencia conforma el tipo de
vida, las actividades y los valores que elegimos. Es la suma de la autoconfianza, el
sentimiento de nuestra valia personal y de nuestra capacidad. Esta se basa en la
variedad de pensamientos, sentimientos, experiencias y sensaciones que hemos ido
acumulando a lo largo de nuestra vida, pero principalmente a lo largo de nuestra
infancia y adolescencia. (Maggio)

3.1.3.7El Amor

El amor es el principio que crea y sustenta las relaciones humanas con dignidad y
profundidad. Es la base para el principio de ecuanimidad entre el espiritu y la persona,
crea una base fuerte para la iniciativa y la accion. No es s6lo un deseo, una pasion, un
sentimiento intenso hacia una persona u objeto, sino una conciencia que es a la vez
desinteresada y satisface el propio ser. Es el catalizador para el cambio, el desarrollo y
los logros. Emana de la verdad, y de la sabiduria. Este tiene el poder de unir, guiar y

liberar a las personas. (Van, 2004)
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3.1.4 Ladignidad de la persona.

El hombre forma parte del mundo, lo trasciende y muestra una singular capacidad de
dominarlo, por su inteligencia y por su libertad. Y se siente impulsado a la accion con
esta finalidad. Podemos aceptar por tanto que el valor del ser humano es de un orden
superior con respecto al de los demas seres del cosmos. Y a ese valor lo

denominamos "dignidad humana". (Palacios, 1989)

La dignidad propia del hombre es un valor singular que facilmente puede reconocerse.
Lo podemos descubrir en nosotros o podemos verlo en los demas. Pero ni podemos
otorgarlo ni est4 en nuestra mano retirarselo a alguien. Es anterior a nuestra voluntad
y reclama de nosotros una actitud proporcionada, adecuada: reconocerlo y aceptarlo

como un valor supremo (actitud de respeto) o bien ignorarlo o rechazarlo.

Este valor singular que es la dignidad humana se nos presenta como una llamada al
respeto incondicionado y absoluto. Por eso mismo, ain en el caso de que toda la
sociedad decidiera por consenso dejar de respetar la dignidad humana, ésta seguiria
siendo una realidad presente en cada ciudadano. Aun cuando algunos fueran
relegados a un trato indigno, perseguidos, encerrados en campos de concentracion o
eliminados, este desprecio no cambiaria en nada su valor inconmensurable en tanto

que seres humanos.

“Implica un respeto mutuo en los grupos sociales, como el tener una vida digna, sin ser
objeto de humillaciones ni privaciones de derechos fundamentales.” (pmartimor, 2012)
Por su misma naturaleza, por la misma fuerza de pertenecer a la especie humana, por
su particular potencial genético, todo ser humano es en si mismo digno y merecedor

de respeto.

“La dignidad del hombre nace de ser creado por Dios a su imagen y semejanza, de
haber sido reconciliado por Cristo y de estar llamado, mediante la gracia, a alcanzar su

plenitud en la bienaventuranza del cielo”. (Panamefa, 2006)



16

CUADRO Ne° 7: DIGNIDAD HUMANA

Requiere actitudes como: Es el fundamentode los
Tolerancia, Empatia, Atencion, derechos que se conceden al
Consideracion. hombre; es el valor central.

' Dignidad Humana

Se apoya en valores como:
Se expresa con frases como:

El respeto La justicia, La vida, La
libertad, Laigualdady
La solidaridad.

Soy un ser humano, con
derechosy obligaciones.

Fuente: La dignidad humana | 41 Grados a la sombra.

3.2 LA FAMILIA Y LA CONSTRUCCION DE VALORES.

La familia es el grupo primario con relaciones estrechas de larga duracion, donde cada
uno de los familiares alimenta expectativas a pesar de las dificultades. Todo el grupo
familiar ejerce una influencia emocional sobre la conducta emocional de sus miembros

familiares.

La posicion que un individuo tiene en su sociedad proviene inicialmente de su
condicion de ser miembro de una familia, donde adquiere valores, destrezas,

conocimientos, etc.
3.2.1 Familiay valores: conceptos basicos.

La familia, nicleo de la sociedad, es escuela de valores donde se educan, por
contagio, todos los que la integran. Es en la familia donde se crean vinculos afectivos,
donde se quiere a cada uno por lo que es, con cualidades y defectos. Nuestra familia
es el espacio de la intimidad. Somos conocidos totalmente, no necesitamos de ningun
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"curriculum” para que nos aprecien. Esto influye para que sea el ambiente propicio,

donde, gracias a la convivencia, se aprendan unos valores que perduran siempre.

La familia parte de un grupo social mayor, y esta inmersa en un campo muy amplio de
influencias culturales, tales como el caracter de diversas organizaciones complejas,
cambios historicos y conflictos de valores debidos a diferentes étnicas, religiones y
clases sociales; a pesar de esto, de uno u otra manera ha logrado existir a lo largo de
la historia y todo evento humano es parte intrinseca de esa historia y evolucién.
(Tomas, 2012)

El Padre Cipriano Sanchez, a través de su blog en catholic.net, habla de los valores de

en la familia y cita:

A la familia le corresponde, entonces, construir la civilizacion del amor, es
decir, una cultura impregnada de valores, que le permita al hombre

desarrollarse integralmente y que pueda permear a otros ambientes.

Solamente cuando la familia vive en la verdad, vive también su dignidad de
transmisora de amor, generosidad, respeto, comunicacion, fidelidad,

obediencia, responsabilidad, sinceridad, honestidad, entre muchos otros.

“Dar cosas materiales es relativamente facil. Lo dificil es dar la vida, es
darse. Dar un pedazo de mi ser, una particula de mi espiritu, el desgaste
de mi cuerpo, el tesoro de mi tiempo, la vibracion de mis sentimientos, el
sentido entero de mi vida, toda mi existencia: construir el corazén de los

demas con los pedazos de mi corazén”.

Es en la familia donde se ensefian los primeros valores; valores que seran sustento

para la vida en sociedad y a lo largo de la vida de la persona.
3.2.1.1Familia

La familia no solo es un grupo de personas unidas por vinculos de parentesco, ya sea
consanguineo, por matrimonio o adopcion que viven juntos por un periodo indefinido

de tiempo. Constituye la unidad béasica de la sociedad o mas bien el eje dindmico de

la misma.

Segun el cédigo de la nifiez y la adolescencia del publicado el 3 de enero del 2003 en
Ecuador:
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@ Art. 9.- Funcidn basica de la familia.- La ley reconoce y protege a la familia como el
espacio natural y fundamental para el desarrollo integral del nifio, nifia y
adolescente.

Corresponde prioritariamente al padre y a la madre, la responsabilidad compartida
del respeto, proteccion y cuidado de los hijos y la promocién, respeto y exigibilidad
de sus derechos.

La seguridad afectiva, indispensable para la formacion de una personalidad sana, esta
estrechamente vinculada al apoyo emocional sensible recibido del entorno familiar.
Promocionar la autoestima de nuestros hijos, ensefidndoles a valorar adecuadamente
sus cualidades y a sentirse capaces de afrontar dificultades es sin duda nuestra

responsabilidad.

La familia debe ensefar a los hijos a tener criterios para vivir, ensefiarles a razonar, a
tener juicio critico, a discernir lo que les conviene o no y creer en lo que decidan pero

siempre estando abierto a reconocer los errores. (Cano, La ética: arte de vivir, 2005)

En el mundo, en un pais, en una comunidad y en una aldea, existen una diversidad de
familias, cada cual con caracteristicas sea culturales, étnicas y/o religiosas, a

continuacion se desarrollan algunos de los diferentes tipos de familia. (Tomas, 2012)

CUADRO N° 8: Tipos de Familia

Fuente: Sociologia. En C. Craing. Londres: McGraw-Hill, Craing, C. (2000).
Elaborado por: Gabriela Gonzalez
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3.2.1.2Valores

Los valores son principios que nos permiten orientar nuestro comportamiento en
funcion de realizarnos como personas. Son creencias fundamentales que nos ayudan
a preferir, apreciar y elegir unas cosas en lugar de otras, o un comportamiento en lugar

de otro. También son fuente de satisfaccién y plenitud.

Existen diferentes tipos de valores y diferentes puntos de vista sobre ellos, pero es
importante conocer para qué son los elementos que nos relacionan con nuestros
ideales de vida y que responden a nuestras necesidades, proporcionandonos esos
criterios para evaluar a las personas, a los sucesos y a nosotros mismos.
Nos sirven en todo lo que tiene que ver con nuestro auto concepto, con nuestro juicio
interno de lo que debemos hacer o no hacer. Dependerd de la correspondencia de
estos juicios para que sintamos logro o, por el contrario, sintamos malestar psiquico.
(Cevallos, 2010)

Abraham Maslow en su obra: Una teoria sobre la motivacion humana de 1943, formula
una jerarquia de necesidades humanas y defiende que conforme se satisfacen las
necesidades mas basicas (parte inferior de la piramide), los seres humanos
desarrollan necesidades y deseos mas elevados (parte superior de la piramide). (
Fundacién Wikimedia, Inc.,, 2012)

CUADRO N° 9: Jerarquia de Necesidades Humanas

moralidad,
creatividad,
espontaneidad,
falta de prejuicios,

Autorrealizacion ‘resolucion de probl

autorreconocimiento,
confianza, respeto, éxito

/ amistad, afecto, intimidad sexual \

) seguridad fisica, de empleo, de recursos,
Seqguriaaa moral, familiar, de salud, de propiedad privada

Fisiologia /ﬂﬂﬁﬁﬂéﬁ. alimentacién, descanso, sexo, hom

Fuente: Psicologia Granollers: Articulos, noticias y mas: Piramide de Maslow


http://es.wikipedia.org/wiki/Abraham_Maslow
http://es.wikipedia.org/wiki/1943
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3.2.1.3 Moral

Moral es una palabra de origen latino, que proviene del término moris que significa
“‘costumbre”. Se trata de un conjunto de creencias, costumbres, valores y normas de
una persona o de un grupo social, que funciona como una guia para obrar. Es decir, la
moral orienta acerca de que acciones son correctas (buenas) y cuales son incorrectas

(malas).

Los nifios al nacer son seres amorales, no tienen criterios propios para definir lo bueno
y lo malo. Sienten amor y temor por sus padres, sentimientos que los lleva a obedecer

las reglas y normas impuestas por éstos.

Jean Piaget, psicdlogo en educacion, nos dice la diferencia entre dos tipos de

moralidad, la moralidad “auténoma” y “heterébnoma”.

Autonomia significa "gobernarse a si mismo", heteronomia exactamente lo opuesto,

“ser gobernado por los demas” (Sanchez M. C., 2006)

La moral heter6noma implica obedecer, sin poner ningun reparo a las reglas
impuestas y a las personas con poder. En el caso de los nifios, sus padres u otros
adultos con autoridad sobre ellos, como los maestros son quienes imponen las reglas.

(José Juan Amar Amar, Camilo Madariaga Orozco, Alonso Macias Ospino, 2005)

En cambio, en la moral autbnoma, el bien y el mal lo determina cada individuo a través
de la reciprocidad. Piaget, sefiala que la autonomia aparece con la reciprocidad
cuando el respeto mutuo es suficientemente fuerte para hacer que el individuo sienta
el deseo de tratar a los demas como él desearia ser tratado. Una persona moralmente
autbnoma no solo toma en cuenta el punto de vista suyo y el de su superior, sino que
tiene en cuenta el de las otras personas que se veran afectadas por su conducta.
(Sanchez M. C., 2006)

El nifio interioriza la imagen afectiva de sus padres convirtiéndola en su modelo de
deberes, valores, remordimientos, etc. La interiorizacion de este modelo sera la base
de su Yo ideal, origen de modelos constructivos, proyectos y, por tanto, de conciencia
moral. (Fuentes, 2004)


http://definicion.de/moral/
http://definicion.de/moral/
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CUADRO N° 10: Habilidades desarrolladas en la nifiez

Caracidad de Amar

Fuente: Los nifios con Trastorno de Oposicion Desafiante:

A pesar que no es posible impedir la difusibn de mensajes negativos, como
educadores debemos traer a la luz estas actitudes y mensajes y discutirlas de forma
abierta con los nifios, para asi crear una mentalidad autbnoma que pueda criticar lo

que aceptan como verdad y valores en su vida.
3.2.1.4Etica

La ética se relaciona con el estudio de la moral y de la accion humana. El concepto
proviene del término griego ethikos, que significa “caracter’. Una sentencia ética es
una declaracién moral que elabora afirmaciones y define lo que es bueno, malo,
obligatorio, permitido, etc. en lo referente a una accién o a una decision. Por lo tanto,
esta realizando un juicio moral. La ética, pues, estudia la moral y determina cémo
deben actuar los miembros de una sociedad. Por lo tanto, se la define como la ciencia

del comportamiento moral.

El camino de la educacion ética de nifios y jévenes no es, pues, “ensefarles” valores
ni mostrarles las normas morales que precisan para alcanzar su madurez humana. Los
educadores debemos ser guias para ayudarles a que ellos mismos descubran en qué
consiste una vida fecunda y valiosa y cudles son las leyes de su desarrollo como
personas; que sean capaces de discernir qué actitudes los van a orientar hacia su
plenitud y cudles, por el contrario, los acabaran agostando. (José Juan Amar Amar,

Camilo Madariaga Orozco, Alonso Macias Ospino, 2005)


http://definicion.de/etica/
http://definicion.de/ciencia/
http://definicion.de/etica/
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CUADRO N° 11: La Etica

Son Buenss Costumbres, Cultura,
Seno De La Scciedad
Principios

X\

Bien Comdn Para La |
Sociedad

Bueno

Indiiduo Que Pertenece A La
Socledad

Fuente: Etica Y Moral. ¢Sinénimos O Anténimos? | Comunicacion, Lectura Y Opinién Para Todos

El nifio tiene en si mismo la capacidad de pensar, y a nosotros nos corresponde
ensefarle a “pensar bien” (Bernado, 2006). Orientarle para que aprenda a distinguir,
con tanto rigor como naturalidad, que aprenda a reflexionar, a no quedarse en la
primera impresion u opinién y mirar los elementos de juicio suficientes para elaborar
sus propios juicios de forma coherente y bien fundamentada antes de formarse una
opinién, adoptar una actitud y tomar una decisién. Esto significa que, de forma
totalmente natural y espontanea, aprenda a jerarquizar los valores con la fuerza que le
brinda el ideal que le mueve y le atrae.

Las situaciones éticamente provechosas para el educando, buscan alternativas, y
experiencias de vida para comprender su propia realidad. Si ensefiamos a los nifios a
leer la vida humana que encierran las obras, les ensefiamos al mismo tiempo a
interpretar la vida en general, y, por consiguiente, a reflexionar sobre sus propios
conflictos vivenciales. (Cano, La Etica: arte de vivir 5. TALLERES PARA FORMACION
EN VALORES, 2008)
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3.2.2 Familiacomo escenario de construccién de valores.

"La familia es base de la sociedad y of /Mﬂmﬂ donde lns
fpersonas aprem/en for vez primera los valores que les
guian durante toda su vida, * Juan Pablo Il

Los padres somos el espejo de convicciones donde se reflejan nuestros hijos. Por esto
hemos de ser coherentes con lo que decimos y hacemos. Repetir demasiado los
consejos puede resultar aburrido y poco motivador para los hijos. El testimonio es la
clave para la transmision de valores. Estos valores se transforman en virtudes por el

esfuerzo personal y la gracia que se recibe de Dios. (Cevallos, 2010)

En las relaciones humanas la familia tiene el papel de escuela de formacioén, pues, es
ahi donde aprendemos las estrategias para enfrentar los celos, frustracion,
competitividad, rivalidad, etc. Los nifios que son los directamente afectados, para bien
o para mal, por todo lo que sucede ante sus ojos en el diario convivir, repetiran las
actitudes que de una u otra forma marcaron su vida. “Por eso padres de familia, es

muy importante educarse para educar’”. (Ramos, 2000).

El primer gran valor que los nifios deberan aprender sera saber amar porque, cuando
hemos aprendido a amar, lo hemos aprendido todo. Amar conlleva muchos valores:
generosidad, fortaleza, flexibilidad, comprension, etc. El afecto da seguridad y la
seguridad da autoestima y, con autoestima, es mas facil interiorizar los valores que los

progenitores quieren transmitir. Viéndonos actuar, nuestros hijos aprenden.

CUADRO N° 12: Construccion de Valores

Sinceridad

Autoestima

Fuente: AMOR SIN SECRETOS, Van, N. P. ( 2004).
Elaborado por: Gabriela Gonzéalez
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“Desde que el nifio nace, a través de la relacion que establece con sus padres, a

través del cuidado y la atencién que recibe comienza a crearse las bases que le

permitiran mas tarde organizar sus relaciones con los demas en base a valores
adecuados.” (Ramos, 2000)

Las emociones de los adultos son una de las claves que sirven a los hijos a dotar
significado o valor a las cosas y las personas. Cuando un padre manifiesta su enfado o

su alegria por algo que el hijo a hecho, le esta transmitiendo sus valores.

Isabel Orellana, en la pagina 57 de su libro Convivir: Un Constante Desafio, nos

dice:

“La convivencia en el hogar solo puede estar fundamentada, en el carifio,
la confianza, la lealtad, la honestidad, la firmeza y en la inteligencia
inmediata para evitar conflictos emocionales. Los hijos necesitan algo mas
que consejos y bastantes menos reproches de los que reciben. Precisan
atencién, no ordenes. Su situacion emocional, requiere comprension,

interés, capacidad de escucha”

Educar en valores equivale a ofrecer a los hijos una orientacion en la vida, significa
ensefar a los hijos a defender sus propios derechos y los de los demas, a potenciar
relaciones sociales positivas, a establecer vinculos afectivos, a promover la ayuda y

colaboracion con los demas, a tener autocontrol y una autoimagen adecuada.

La union familiar asegura a sus integrantes estabilidad emocional, social y econémica.
Es alli donde se aprende tempranamente a dialogar, a escuchar, a conocer y

desarrollar sus derechos y deberes como persona humana.
3.2.3 Educacién familiar y desarrollo de valores.

Los nifios aprenden los valores a través de la informacion o de las opiniones que
reciben de los padres u otras figuras importantes para ellos. Una soélida educacion e
valores positivos durante la infancia, le permitiran sentirse orientados cuando lleguen a
la adolescencia y tenga que organizar de forma personal sus propios valores. (José

Juan Amar Amar, Camilo Madariaga Orozco, Alonso Macias Ospino, 2005)

Cuanto mas amplio el espectro afectivo, mas potencialidades éticas, inteligencia

emocional y capacidades de socializacién, que permitirdn atenerse a principios
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morales, intereses y sentimientos sociales. La familia es transmisora de motivaciones,
valores, ideologia y cultura, aportando un sistema de creencias, convicciones y
sentimientos que guian y orientan la personalidad, al incorporarlos como mecanismo
autorregulador de la conducta social, en la asimilacion del sentido y significado de los

acontecimientos

En el contexto familiar los sistemas integradores de la personalidad, son la espina
dorsal de la educacién del hombre y la mujer, como puede advertirse al repasar

algunos de estos sistemas, como son, entre otros:

« El sistema premio/castigo y las formas de control de la conducta.

« Las reglas familiares.

« Los juegos, cuentos y cantos infantiles

« El entrenamiento de roles de género

« Larelacién con los adultos y el manejo de la rivalidad con hermanos, primos y
comparfieros de juego.

« La educacion formal y civica.

« Los habitos de aseo e higiene personal.

« El entrenamiento en roles sociales.

« Elrespeto a los ancianos y minusvalidos

o La comunicacion intrafamiliar.

« Los medios de comunicacion y entretenimiento accesibles a los nifios en el
hogar

« Lareligiosidad familiar.

« Los valores ético-morales y patriéticos en el ambiente familiar

« El ejemplo de los adultos

La mejor edad para educar en valores es en la nifiez, pues, es la familia la encargada
de arraigar las raices profundas de los valores tempranamente en los hijos, ya que

educan:
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CUADRO N° 13: FAMILIA vs. VALORES

Fuente: AMOR SIN SECRETOS, Van, N. P. (2004).
Elaborado por: Gabriela Gonzéalez

3.2.4 Valores y desarrollo social.

El desarrollo de los valores es principalmente un proceso social, porque se desarrollan
por la influencia de la sociedad en el individuo. El sistema de valores de cada persona
se moldea dia a dia por el influjo de las interacciones de la sociedad que la rodea.
Siendo determinante en primera instancia la familia.

En nuestra sociedad los portadores méas frecuentes de valores segun cita el autor
Michael J. Caduto en su libro “Guia Para La Ensefianza De Valores Ambientales”, en
la pagina 13, son:
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e Los padresy el hogar

e Los profesores, administradores y escuela
e Las autoridades religiosas

e Los compafieros

e El gobierno

e El entorno de trabajo

e Los medios de comunicacion

e Laliteratura

e Laley

Sin embargo la influencia de estos valores es particular para cada individuo, cada una
de las circunstancias que nos rodean cotidianamente como por ejemplo, las
experiencias en el hogar, la escuela, el trabajo, asi como también, nuestra creencia
religiosa y el estatus econdmico en el que nos desarrollamos es Unico y exclusivo en

cada individuo.
Existen tres teorias importantes sobre la formacion de valores (Caduto, 1995):

GRAFICO N° 1: TEORIAS SOBRE LA FORMACION DE VALORES

r " g

* Relaciona al nifio con los padres en la transmision cultural de valores. Considera el
desarrollo de valores individuales como consecuencia del “super ego” y lo
responsabiliza de las desviaciones, neutralizacion y supresion de conductas sociales y
personales en la resolucion de los conflictos del ego en algin momento del desarrollo

de la infancia.

*Plantea que los valores dependen del control ejercido por el entomo social. Se
aprenden a través del reforzamiento positivo o negativo de la conducta. Apela a la
importancia de factores tales como: sentimientos de culpabilidad, resistencia a la
tentacidn, empatia, procesos de observacion, imitacion de modelos, etc., como

desencadenadores del proceso de formacidnde los valores.

»Jean Piaget circunscribe los valores a la esfera o actividad moral. Establece que los
nifios adquieren una independencia intelectual y moral, donde el sentido del bien y el

mal llegan a través de la cooperacion mutua con otros.

Fuente: Sociologia. En C. Craing. Londres: McGraw-Hill, Craing, C. (2000).
Elaborado por: Gabriela Gonzalez



28

3.2.5 Los valores en nifos.

"l forimer y mds im/oo;ﬂfanfe maestro de virtud que
un ninio pueﬁ/e tener os el adulto que se encarga de 6"

B. UNELL,J. WYCKOFT
Esta perfectamente comprobado que los nifios que han recibido en su hogar y en la
escuela una buena educacion en los valores y virtudes humanas, tienen las mejores
puntuaciones en autocontrol, comportamiento y cooperacién que los que no han

recibido esa educacion.

Los padres saben que son responsables de ensefiar a sus hijos los habitos de higiene,
aprender a comer en la mesa, llevarles al colegio para que reciban formacion,

etcétera.

Los padres que tienen hijos que se portan mal, en casa y en la escuela, suelen estar
mas alejados de las practicas religiosas, el habito de las virtudes y el ejercicio de los

valores.

La verdadera educacion de los nifios se completa con la transmision de valores que
les permitan convertirse en personas integras, vivir en armonia con los demas y

distinguir entre lo que es bueno o malo para si y los otros. (B. UNELL, 2005)

La anica forma de transmitir algo es conseguir que las futuras generaciones, los nifios
de hoy, lo asuman como propio y lo incorporen a sus vidas. Los nifios hacen lo que
ven. Por eso es muy importante que nos vean practicando los valores que estimamos
y queremos conservar si queremos que ellos también los acepten como propios. De
esta forma, aprenderan el valor de la amistad si ven que sus padres tienen amigos y
los cuidan de una manera especial. Aprenderan el valor de la solidaridad si observan
ayudando a otros o compartiendo sus bienes con aquellos que también lo necesitan.
Aprenderan los valores a través de la informacion o de las opiniones que reciben de
los adultos. Un ejemplo de ello lo podemos encontrar en frases que nos resultan

familiares: “No se puede confiar en nadie”, “si no piensas en ti mismo nadie lo hara”,
“sin dinero no vales nada”, “pisa antes de que te pisen”. Todas estas frases refuerzan
el materialismo, el individualismo, la agresividad, valores que orientaran la conducta
luego de los nifios. Sin embargo, existen expresiones que refuerzan valores mucho
mas deseables: “hay que ayudar al que lo necesiten”, “todos nacemos con los mismos
derechos”, “la belleza nace del interior”, “la union hace la fuerza”. Los padres, por

tanto, constituyen con su conducta ejemplos de valores para los hijos. (Cevallos, 2010)
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El amor incondicional es un obsequio que se le da libremente a un nifio por la sencilla
razén de que es un ser humano precioso. En contexto a este amor los nifios empiezan
aprender “lo que esta bien” y “lo que esta mal”, se aprenderan entonces los valores
para crear su equilibrio y contribuir significativamente a la familia y a la sociedad, al
mismo tiempo que se convierten en la clase de seres humanos responsables, amables
y atentos que todos deseamos que ellos sean (B. UNELL, 2005).Un buen hogar

fomentara en su familia, por ejemplo:

CUADRO N° 14: VALORES EN LA FAMILIA

Fuente: AMOR SIN SECRETOS, Van, N. P. ( 2004).
Elaborado por: Gabriela Gonzalez

Los padres que no toman el tiempo para ensefiar a sus hijos las cosas positivas y
buenos valores dejan a sus hijos totalmente desarmados para enfrentar los peligros
del mundo en que vivimos. Si los padres descuidan ensefiar valores por estar muy
ocupados en sus asuntos no esperen luego cosechar algo bueno si no sembraron
nada. Luego vendra el sufrimiento a consecuencia de las malas decisiones de sus

hijos y no habréa ya oportunidad de regresar a la nifiez. (Daza, 2007)
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Un hogar que no cuida de la educacién en valores fomentara en su familia, por

ejemplo:

CUADRO N° 15: ANTIVALORES EN EL HOGAR

B -
e sy

Fuente: AMOR SIN SECRETOS, Van, N. P. (2004).
Elaborado por: Gabriela Gonzéalez

El clima de virtudes y valores morales en los que todos queremos que crezcan
nuestros hijos, puede ser creado al mirar nuestro corazon, nuestra alma y nuestra

mente, y ensefar las lecciones que sabemos deben ser ensefiadas. (B. UNELL, 2005)

Aungue estamos conscientes, de que los antivalores estan presentes dia con dia,
podemos contrarrestarlos, con una educacion adecuada, empezando por evitar ciertas

conductas erréneas, adquiriendo con ello actitudes enfocadas al bienestar social.
3.3 LA ESCUELA Y LA EDUCACION EN VALORES.

La escuela es imprescindible para la educacion moral. En la escuela los nifios
reforzaran el aprendizaje de los valores morales y los comprenderan de una forma
mas profunda. En la escuela se aprenden las normas que regulan la relaciéon con los

demas, a través de juego con otros nifios y con la colaboracion de sus educadores, los
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pequeiios desarrollaran aquellos valores que aseguraran la convivencia positiva y

pacifica con los otros.

En la Actualizacion y Fortalecimiento Curricular de la Educacion General Bésica 2010
del Ecuador, se instauro como principio rector de los ejes transversales, el Buen Vivir,
como hilo conductor de la formacién en valores de los estudiantes, y tiene como
principio fundamental el formar una sociedad democratica, equitativa, inclusiva,
pacifica promotora de la interculturalidad, tolerante con la diversidad, y respetuosa de
la naturaleza. (EDUCACION, 2010)

3.3.1 Necesidad de educar en valores en la escuela.

La educacion es esencialmente normativa. Su funcibn no solo es transmitir unos
conocimientos, sino integrar en una cultura que tiene distintas dimensiones: una
lengua, una tradicién, etc. Educar es, asi, “formar el caracter, en el sentido mas
extenso, formar el caracter para que se cumpla un proceso de socializacion, para
promover un mundo mas civilizado, critico y comprometido con el proceso moral’.
(Ramos, 2000)

La escuela ofrece la oportunidad de desarrollar conocimientos y habilidades que
permitiran un desarrollo social 6ptimo frente al futuro. Aporta con estilos de
convivencia basados en el respeto y conocimiento mutuo. Permite a los nifios asimilar
los conocimientos y principios morales bésicos, necesarios para desarrollar un

adecuado sistema de valores que oriente su conducta a lo largo de toda su vida.

Nuestra labor como educadores debe estar dirigida a educar a nuestros alumnos no
solo en contenidos, sino también en valores, ensefandoles a reflexionar, a criticar, a
discernir, a experimentar, a buscar informacién, entonces, no solo lograremos hacer el

estudio se vuelva interesante, estaremos permitiéndoles descubrir y vivenciar valores.

La educacion en valores es un proceso mediante el cual el individuo no sélo conoce y
reconoce el significado social de los valores, sino que se implica en ellos
afectivamente, lo cual le permite realizar valoraciones que orientan sus actitudes y
actuaciones, con la interiorizacion y apropiacion del valor para si, que le da la

posibilidad de actuar autbnomamente. (Sanchez M. C., 2006)
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3.3.2 Laeducacion en valores en los procesos educativos actuales.

La educacion de los valores es actualmente una de las areas educativas mas

interesantes y conflictivas; es un campo que exige una profunda reflexion y discusion.

Resulta trascendental y de una fuerza extraordinaria el ejemplo personal en la
actuacion correcta de directivos y docentes, y del resto de los trabajadores que rodean

a los educandos.

De la misma manera influyen en la conducta y la conciencia los hechos y actividades
de los grandes hombres y mujeres del pasado y del presente, el analisis y debate de
obras literarias, y peliculas donde puedan analizar minuciosamente las cualidades

positivas y negativas de cada uno de los personajes.

Considero necesario, acercar los ideales y paradigmas a los que aspiramos en los
estudiantes, para lograrlo es recomendable organizar las figuras heroicas en sus
rasgos mas cercanos a su propia vida y conducta cotidiana. Esto implica relacionar la
grandeza de los héroes de ayer en tanto seres humanos, con ejemplos y vivencias que
se aprecian a diario en hombres y mujeres, de jovenes de hoy, cuyo cumplimiento del

deber y su forma de actuar los hacen también dignos de imitar.

En la revista electronica de pedagogia ODISEO, el 8 de septiembre del 2011, se
publico el articulo: “La educacién en valores en el proceso educativo: concepcion

y sentido integral”, donde los autores nos dicen:

Trabajar desde las primeras edades y durante toda la trayectoria de los escolares por
el sistema educacional para formar, desarrollar y fortalecer como valores esenciales
que se vinculan a su vida, los de la honestidad, honradez, laboriosidad,
responsabilidad, colectivismo y solidaridad, amistad, amor a la patria, a los héroes y
martires entre otros, es una ardua labor que nos corresponde a todos por igual. [....].
Es tarea de todos despertar el interés y la motivacion interna de cada uno hacia el
cumplimiento de sus compromisos para consigo y con todo lo que él se relaciona, que
los estudiantes sean cada vez mejores, contando con el apoyo de la familia y la

comunidad, como agentes indispensables en la formacién del hombre nuevo.

Las transformaciones sociales que el mundo hoy en dia enfrenta, obligan al sistema
educativo a incluir dentro del curriculo académico la educacion en valores. Somos

nosotros los docentes quienes conjuntamente con la familia, nos encargados en
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formar integralmente a los nifios en todas sus facetas. Somos la herramienta para que

cada uno de ellos perfeccione su mente, el cuerpo y la conducta.
3.3.3 El curriculo ecuatoriano y la educacion en valores.

A partir de la evaluacion del curriculo de 1996, se realizd la Actualizacion y
Fortalecimiento Curricular de la Educacion General Basica, de la acumulacion de
experiencias de aula logradas en su aplicacion, del estudio de modelos curriculares de
otros paises y, sobre todo, del criterio de especialistas y docentes ecuatorianos de la

Educacion General Basica.

Ahora en dia vemos como la educacién en valores se ha convertido en uno de los ejes
principales de las reformas educativas en nuestro pais, se han establecido los
curriculos de las distintas etapas educativas y en ellos las ensefianzas o temas

transversales que deben estar presentes en las diferentes areas.

El Programa Nacional de Educacion para la Democracia y el Buen Vivir es un
programa emblematico del Ministerio de Educacién que fue instituido para desarrollar
iniciativas sobre el Buen Vivir, creando espacios de participacion y promocion de
derechos. (Educacion, 2012)

Dentro de su marco de accidon estan los siguientes temas: educacién para la
sexualidad, educacion ambiental, educacion para la salud, educacion preventiva del

uso indebido de drogas, orientacién y bienestar estudiantil, y educacion familiar.
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CUADRO N° 16: EL CURRICULO ECUATORIANO Y LA EDUCACION EN VALORES

Educaciéon Moraly Educacion para la Paz Educacion parala
Civica Igualdad de
Oportunidades de
ambos sexos

LOSD NSO S

2

(EDUCACION)

| o K—)

(SEXUAL )

Educacion Ambiental Educacion parala Educacion Sexual
Salud

Elaborado por: Gabriela Gonzalez

El caracter transversal de estos temas aconseja que sea el propio centro educativo el
gue, por medio de todos sus profesores, se ocupe de hacer efectiva su presencia en

las ensefianzas que en él se imparten.

El tratamiento que en un centro docente dé a los temas transversales esta
intimamente ligado con las opciones béasicas que la comunidad educativa haya
adoptado. Por ello, a través de los colegios, escuelas e institutos se podran impulsar
aguellos aspectos que en cada caso y para cada edad consideren mas adecuados
para la formacion de los alumnos y sobre los que es preciso incidir en mayor medida,
teniendo en cuenta el contexto socioeducativo del centro, asi como las acciones que

se puedan desarrollar para favorecer e impulsar el tratamiento de estos temas.
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CUADRO N° 17: PRINCIPIOS DEL BUEN VIVIR

El desarrollo de la condicion humana
y la enseinanza para la comprension

Jerarquizacion de la formacion humana
en articulacion con la preparacion
cientifica y cultural

La comprension entre los seres humanos J

Respeto, solidaridad y honestidad

Interculturalidad J Plurinacionalidad J

Fuente: Actualizacion y Fortalecimiento Curricular de la Educaciéon General Basica

3.34 La moral y los valores

vistos por los nifios.

Santiago Penas en su libro, “Aproximacion a los valores y estilos de vida de los
jovenes de 13y 14 afios”, en la pagina 113 sefiala que:

“Cuando un nifio llega a la adolescencia, puede decirse que, por lo general, ya
tiene un conocimiento desarrollado de lo que en situaciones especificas es bueno
y malo; también ha aprendido ya algunos conceptos morales generales de lo que
es bueno y malo, aunque con frecuencia éstos los aprende por medio de
condicionamiento, entrenamiento especial o la instruccién directiva de los padres.
Infortunadamente, mucho de este aprendizaje carece de significado para él.
Puede saber que una determinada respuesta en una situacion de conducta dada
estd mal, pero puede no saber por qué. Para los nifios mayores las explicaciones
de los aspectos positivos y negativos de una situacion se relacionan con

frecuencia con un hecho especifico, sin que se enfatice el patron total.”

Ante esto, es posible que el joven responda a situaciones que exigen decisiones
morales, en término de respuestas especificamente aprendidas. Si no ha
aprendido una respuesta especifica adecuada a una situacion dada, es dificil que
sea capaz de generalizar a partir de otras respuestas, porgue no tiene conciencia

de la relacién que ésta podria guardar con la situaciéon presente. Puesto que el
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nifio teme ser castigado si hace algo mal, al verse confrontado a una situacion en
la que no estd seguro de la respuesta correcta, podra sufrir un grave conflicto
emocional. El miedo que le daria hacer la cosa equivocada seria tan grande que,

bien puede no tener una respuesta, o bien ésta sera la equivocada.

Los nifios necesitan tener a su lado adultos en los que realmente puedan apoyarse, en
los que puedan confiar, con valores que sean creibles, deseables y que les facilitan
compartir su experiencia de vida. Tenemos la misién de ensefiar a los nifios a mirar el
comportamiento exterior y el mundo interior desde un punto de mira moral; a ver el

valor ético de sus pensamientos y de su conducta.

Los nifios son como la arcilla se modelan dia a dia, la familia, la escuela y el entorno
que los rodea, lo edifica para bien o para mal. El brindarles un entorno lleno de
valores, permitira al nifio desarrollar habilidades sociales positivas que se veran
reflejadas en la adolescencia. (B. UNELL, 2005)

La ensefianza de los valores morales se lleva a cabo a través de las interacciones
diarias con los nifios: durante un paseo por el parque, cuando esperamos nuestro
turno en el doctor, mientras nos servimos los alimentos a la hora del almuerzo, cuando
compartimos una reunién entre amigos..., etc. Cambiar la manera de comportarnos
como padres que aprendimos cuando fuimos niflos, por una nueva manera de
comportarnos y que deseamos transmitir a nuestros hijos se puede lograr si

fomentamos en nuestros hijos la mayoria de los siguientes valores (B. UNELL, 2005):

CUADRO N° 18: Valores en los Nifos

Elaborado por: Gabriela Gonzalez
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3.4 LOS MEDIOS DE COMUNICACION Y LOS VALORES.

3.4.1 Los medios de comunicacion como agentes de socializacion.

Tedricamente la socializacion se define como el proceso de adquirir habilidades que la
misma persona piensa 0 cree necesarias para sobrevivir, ya sean estas normas de
comportamiento, valores o simbolos, que para el grupo en donde se desenvuelve se

cree como importantes o fundamentales. (Definicién.DE, 2011)

Todo este proceso se desarrolla mediante el aprendizaje que se obtiene por
interaccion con el medio en el que se desarrolla la persona. Este proceso es activo,
por el hecho de que el individuo interactia con todos los agentes externos de su
entorno, siendo el papel de cada uno en mayor o menor medida dependiente del tipo
de caracteristicas que tenga la sociedad en donde se desenvuelve el mismo. (Marta
Sadurni Brugué, 2008)

Los agentes deben ser muy activos para que las personas que conforman la sociedad

hagan a la misma cada vez mas homogénea y que exista cohesion entre todos.

Un medio de comunicacién se define como una institucién que asi como produce,
también reproduce realidades, no solo transmiten informacién sobre la realidad sino

que también plasma la realidad del contexto social. (Contreras, 2007)

Los medios de comunicacién han venido a ser un agente que acelera éste proceso, ya
que es un medio persuasivo que permite estar en constante comunicacién con todos
los acontecimientos politicos, sociales, culturales, entre otros, a nivel nacional como

internacional. (Eisenberg, 2002)

Los medios de comunicacion son agentes de socializacion para la familia, la escuela,
el trabajo, ya que modelan sentimientos, creencias y forman la imaginacion social,
fomentan y facilitan el pensamiento o imaginacion de una estructura social, por donde

transcurre luego el pensamiento de las personas.

Los nifios en las sociedades industrializadas se encuentran expuestos a las diferentes
ideas de una serie de personas de todo el mundo, a través de los medios de
comunicacion. Por tanto, estas ideas pueden influir en el desarrollo de las conductas

prosociales de los infantes, ya sea de forma positiva o negativa. (Eisenberg, 2002)
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Hoy en dia, la socializacion se da méas entre las redes sociales, que entre las
interacciones del grupo de iguales. Por lo que vemos que el proceso de socializacion,
se adapta segun las circunstancias que se dé en ese momento. Las nuevas
tecnologias ejercen una influencia cada vez mayor en nuestros adolescentes y nifios,
ya que, estdn constantemente recibiendo todo tipo de informacion. (Definicién.DE,
2011)

La identidad de las personas se desarrolla en base a los valores y las normas
comunes, pero esto puede ser positivo o no para los sujetos, es decir, que si se
impone un tipo de socializacibn se reducen notablemente las posibilidades de
desarrollar otro tipo de personalidad. Se genera asi una reproduccién social, en la cual
esta mal visto salirse de la norma, utilizandose continuamente el “qué diran” o el
etiquetamiento como formas de integracién asegurada. La consecuencia de esto es
que aquellas personas que estan desadaptadas generen una mayor frustracion, no

solo por su situacion real sino también por lo que la sociedad va a pensar de ellos.

Los medios, aunque no quieran reconocerlo educan, su mision es la educacion
permanente de las personas, mediante la creacion de preferencias, de valores, de
habitos culturales, de mitos y antimitos, de costumbres. Pero hasta qué punto los
medios de comunicacion suponen una entidad capaz de influir en una direccién
coherente o por el contrario de generar desestructuracion. (Emily Moyer-Gusé, Karyn
Riddle, 2010)

3.4.1.1 Socializacién Mediética

Los efectos mediaticos son consecuencia de lo que hacen o no los medios de
comunicacion. La expresion “Poder Mediatico” Se refiere al potencial de los medios de

comunicacion para lograr efectos que son intencionados. (Contreras, 2007)

Cuando se habla de eficacia medidtica, se refiere a la eficacia que tienen los medios
de comunicacion en la consecucion de los objetivos planteados por los mismos segun

su planificacion.

Los medios de comunicacién como socializaciébn mediatica tienen dos vertientes, por
un lado sirve de apoyo de otros agentes de socializacion, y por otro se considera a los

medios de comunicacion como una amenaza para los valores establecidos en una
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sociedad, por la difusiébn de valores negativos como son la superficialidad, rutina, y
consumismo. (Martinez, 2010)

A la conclusion a la que se puede llegar, es que los medios de comunicacién pueden
ensefiar normas y transmitirlas por medio de recompensas o castigos simbdlicos para

conductas representadas por ellos mismos.

Los medios de comunicacion desempefian un papel socializador de gran importancia
ya que ofrecen una imagen de realidad que si se expone con frecuencia se arraiga en

el receptor.

Se han realizado estudios con nifios comprobandose que la exposicién a medios como
la television ha hecho que reflexionen sobre lexicones de vida y las relacionen con

experiencias propias. (Rice, 2007)

Los medios de comunicacién no son prosociales ni antisociales, sino que favorecen un
orden establecido. Sin embargo, los nifios son potencialmente vulnerables a los

efectos nocivos de los medios de comunicacion.
3.4.1.2 Efectos

La inquietud de los padres, profesionales y de la gente en general sobre el impacto de
los medios de comunicacion en los nifios, ha crecido continuamente en los dltimos
afios. Se ha convertido en imperativo para médicos comprender el papel de la
exposicion a los medios de comunicacion en nifios para poder prevenir, diagnosticar y

tratar problemas de comportamiento. (Rendon, 2007)

No hay duda de que los medios de comunicacién tienen una capacidad tremenda para
ensefar, que contrarresta a las técnicas de ensefianza estandar. Sea a través de TV u
ordenadores, letras de musica o videos musicales, los mensajes transmitidos son
recibidos por los nifios y se convierten en parte de su mundo interno influenciando asi
directa o sutilmente su comportamiento. Esto lleva a inquietudes posteriores acerca
del potencial para aumentar el aislamiento social y para limitar la capacidad de

comprender las relaciones humanas.

El uso excesivo de los medios de comunicacion, particularmente cuando el contenido
es violento, sexualmente explicito, influenciado por alcohol o drogas, o lleno de

tragedias humanas, distorsiona la visibn del mundo del nifio, incrementa
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comportamientos de alto riesgo y altera su capacidad para mantener relaciones
humanas exitosas. (Emily Moyer-Gusé, Karyn Riddle, 2010)

El reto para los adultos que tratan con niflos, sea personalmente como padres o
profesionalmente, sera monitorizar el uso de los medios de comunicacién de forma
que fomente la curiosidad y los aspectos positivos para ensefar, incluso
simultdneamente proteger a los nifios de pasar demasiado tiempo con los medios de
comunicacion a expensas de interacciones humanas, de estar sobrexpuesto a material
que no puede ser procesado o comprendido adecuadamente y de tener sus sistemas
de valor conformados en forma negativa por el contenido de los medios de

comunicacion. (Rice, 2007)



CUADRO N° 19 : Influencia de los Medios
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Por esto la forma de concebir el papel de la comunicacién aparece ligada al entorno
social que caracteriza un determinado periodo histérico. Lazzarfeld (1940) enuncia que
los efectos provocados por los medios de comunicacion dependen de las fuerzas

sociales dominantes en un determinado periodo.

A estos cambios de entorno corresponden oscilaciones en los cambios de actitud
sobre la influencia de los medio. Hay varios estudios sobre los efectos, como son los
estudios empiricos sobre los efectos limitados hasta las nuevas tendencias de la
investigacion y encontrar varias ideas diferentes para estudiarlos, estas ideas son un
marco de referencia en el que los elementos pueden relacionarse entre si.
Encontramos asi ideas con respecto a organizaciones, tecnologia, -cultura,

informacion, entre otros.

Hay varios autores que afirman que los efectos de los medios de comunicaciéon no
pueden verse o estudiarse como una fuente independiente sino que se liga a

necesidades intereses y propdsitos de otros agentes sociales.

Independientemente de los agentes de socializaciébn el receptor es el que
individualmente escoge que aceptar y que no aceptar, interpreta de distinta manera el
significado de la informacion o reaccionaran o no en su conducta, se ha comprobado
gue las comunicaciones no median directamente en el comportamiento explicito, mas
bien tienden a influenciar la forma en el que el destinatario forma su imagen del
ambiente. (Renddn, 2007)

3.4.2 Lainfluencia de latelevision sobre el desarrollo socio moral en nifios.

Ver la television (TV) es uno de los pasatiempos mas importantes y de mayor
influencia en la vida de los nifios. La television puede entretener, informar vy
acompafiar a los nifios, pero también puede influenciarlos de manera indeseable y

utilizarse como sustituto de otras actividades ludicas y de ocio.

El tiempo que se pasa frente a la TV es tiempo que se resta a otras actividades, tales
como la lectura, el trabajo escolar, el juego, la interaccion con la familia y el desarrollo

social. (Contreras, 2007)

Los nifios que miran demasiada television estan en mayor riesgo de:
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* Leer menos libros, lo que puede contribuir al mal desempefio escolar y a retardar la

lectoescritura.

* Hacer menos ejercicio fisico, que es una parte importante de un estilo de vida

saludable y es crucial para el desarrollo normal del nifio.
* Tener problemas de sobrepeso.

* Disminuir la interaccion social con los amigos y la familia, lo que no permite que el
nifio comparta ideas ni sentimientos con otros, ni que los padres aprendan mas de sus

hijos.
» Convertirse en nifios pasivos, poco imaginativos y creativos.

* Es posible que la exposicion a la violencia en la television pueda ser desconcertante

para los nifios o que los pueda llevar a comportamientos agresivos.

* Los nifios y jovenes son impresionables y pueden asumir que lo que ellos ven en la

televisién es lo normal, seguro y aceptable.

La televisién cumple un papel importante en la definicion del modelo del mundo y del
ser humano, sin embargo la television no ofrece o lo hace muy poco modelos que se
ajusten a la realidad del mundo o lo que deberia existir mostrando propuestas
contrarias o contradictorias, de acuerdo a los criterios de desarrollo propuestos por
cada cultura. (Rice, 2007)

Cuando la television ofrece modelos positivos en programas dirigidos a los nifios, la
influencia en los mismos es beneficiosa, pero esa influencia es negativa cuando se

ofrecen modelos contradictorios.

La television presenta programas casi siempre orientados a modelos negativos como

son la violencia, sexo, drogas, problemas de salud, etc.

Estos modelos nos introducen a problemas del desarrollo funcional de los nifios, estas
funciones permiten al individuo orientar su actividad, darle sentido y dirigirla a su fin.
Los hechos y el repertorio de problemas psiquicos y sociales con que se enfrenta la
sociedad contribuyen a recordarle de manera inquietante este desequilibrio. (Martinez,
2010)
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A la lista de topicos que se acaba de citar, en que se concentra la investigacion de los
problema asociados con la television se puede afiadir otra igualmente significativa de
problemas que se repiten en la agenda de preocupaciones educativas y sociales:
desatencion, desinterés, indisciplina, creciente porcentaje de chicos en la franja de
riesgo, consumismo, sedentarismo, incremento de la delincuencia, de la violencia,

sectarismo, conflictos de identidad personal y cultural.

Segun la teoria del desarrollo de los estados morales de Kohlberg (1968, 1984, 1992),
el nifio pasaria de los primeros estados en que se guia por la moral heterbnoma
basada en los premios y castigos externos, a los estados mas elevados de un juicio
moral complejo y auténomo, basados en los principios de lo que es justo o equitativo.
Para ello el nifio va desarrollando estructuras cognitivas que le permite discriminar con

mayor competencia para diferenciar entre el bien y el mal.

En este modelo como el de Piaget, en el que se inspira el avance de uno u otro estado
de razonamiento de estado moral se produce a que gracias a que el nifio se enfrenta a
situaciones que le plantean conflictos cognitivos que le fuerzan a modificar su
estructura social previa, incapaces de resolver el conflicto, por otras estructuras mas

capaces.

3.4.3 Aspectos positivos y negativos de la programacion televisiva y de
publicidad en el Ecuador.

La TV se ha convertido en un atractivo visual y cognitivo en ciertas regiones del pais,
aun en estratos de posibilidades econdmicos insuficientes, es el centro de
socializacion, a veces los padres de familia se ven preocupados por ciertos programas

cargados de violencia, los mismos afectan la conducta de los nifios y jovenes.

La relacion existente entre el consumo de television y el comportamiento de los nifios
ha sido un topico de interés para las diferentes ciencias implicadas en el andlisis e
intervencion sobre el comportamiento social colectivo. Aunque no existe una respuesta
definitiva, la evidencia demuestra que la televisién posee efectos importantes sobre la
conducta agresiva, pero subsisten interrogantes respecto a las condiciones bajo las
cuales se presentan dichos efectos. Lo cierto es que la television tiene un papel
demostrado en la manera como las personas evaltan su calidad de vida y potencia los
riesgos asociados con el perfil econdmico y sociocultural de las audiencias (Martinez,

2010). La television contribuye a que las personas se sientan mas infelices debido a
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los altos estandares de "buena vida" que muestran los modelos televisados. Producto
de esta comparacién, muchos aspectos de la vida de una persona pueden verse
afectados a partir del contacto con la television, y en un sentido amplio ocasionar que
ciertas caracteristicas personales, familiares y ambientales cobren importancia para

predecir efectos positivos 0 negativos sobre las audiencias.

La percepcién de la television es negativa en tanto para unos desvia a los nifios y a las
nifias del camino del "progreso”; para otros, los aparta de las normas de obediencia y
disciplina y para los ultimos no aporta en el desarrollo de sus habilidades de lectura y
escritura. (Rice, 2007)

En el aprendizaje del lenguaje, la televisién juega también un papel crucial. Dada la
importancia que posee el lenguaje en el desarrollo del pensamiento infantil y la
influencia que los mensajes televisivos tienen para ese pensamiento en desarrollo, en
este caso el medio podria servirnos de instrumento para potenciar las capacidades

linglisticas orientando sus efectos adecuadamente.

El medio televisivo a diferencia de otros medios, como el verbal, va a privilegiar la
percepcion sobre la abstraccion, lo sensitivo sobre lo conceptual. Es natural por tanto,

gue tienda a provocar respuestas de caracter emotivo mas que de caracter racional.

La televisibn actia también como vehiculo importante para la apropiacion de
esquemas de accion y conocimientos de diversa indole. El aprendizaje de las distintas
operaciones y esquemas espacio-temporales no son fruto de la herencia, sino
producto de la actividad interactiva que el nifio realiza con su medio préximo y la

television.

La television puede asi ofrecer al nifilo un amplio abanico de conocimientos sobre el
mundo, acontecimientos que en él tienen lugar, la secuenciacion de eventos en el
tiempo y su comprension. Al mismo tiempo que las consecuencias que de ello

pudieran derivarse (Castro, 2008).

La televisibn como cualquier otro medio de comunicacién puede producir efectos
positivos 0 negativos en el espectador dependiendo de las caracteristicas del

contenido que transmita.

Todos hemos oido alguna vez frases del tipo "La television fomenta actitudes pasivas

en el nifio, es nefasta para su adecuado desarrollo o no puede ensefiar nada que el
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niflo no aprenda mejor por si mismo". Sin embargo, de las investigaciones y trabajos
revisados se deduce que tales afirmaciones no son en absoluto ciertas. De hecho la
mayoria de las hipotesis formuladas por los investigadores sobre la atencion y la
comprension se basan en la evidencia de que los nifios mantienen un nivel de
actividad frente al televisor. El espectador infantil ante la televisibn busca la

interpretacion de los mensajes gue se le ofrecen.

Por el contrario algunas posturas resaltan los efectos nocivos de la television, efectos
tales como la pasividad y adicciébn que pueden producir en el nifio dicho medio. La
disminucién de su actividad normal de juego y otros efectos de tipo psicolégico y
comporta mental. Tal es el caso de la autora Alejandra Vallejo-Nagera, que en su obra
"Mi hijo ya no juega, solo ve la televisién" nos habla de los efectos nocivos de la

television, los cuales se acenttan en los nifios.

En cualquier caso, tales efectos no tienen por qué ser producidos por la televisién, sino
por el modo en que se expone a los nifios a la utilizacién de este medio (Emily Moyer-
Gusé, Karyn Riddle, 2010). Nos encontrariamos mas bien ante una teleadiccion al
medio, que produciria efectos negativos, pero no por tratarse del medio televisivo, ya
gue ocurriria también en la interaccion al nifio con otros medios si ésta se lleva a cabo

de la misma manera.

Por supuesto, la television también tiene efectos nocivos. Puede provocar una actitud
pasiva, pues al ser una actividad meramente receptiva no supone ningun esfuerzo y
anula la iniciativa del nifio. Se ha comprobado que la televisién es una de las causas
del fracaso escolar porque en lugar de estudiar, ven la televisiébn. También les resta
tiempo para desarrollar otras actividades, como puede ser la lectura o los juegos

creativos.

La television presenta estereotipos como los de los diferentes papeles sexuales del
hombre y la mujer porque limitan la percepcion de la realidad y restringe los puntos de
vista (Rice, 2007).

La publicidad puede ser muy nociva para los nifios porque les manipula, las imagenes
y la forma de presentar los productos les hace desearlos, pero ellos no saben que se

los estan intentando vender y los nifios exigen a sus padres que se los compren.
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Muchas veces los padres usan la television como medio para tener a los hijos
entretenidos y asi no ocuparse de ellos, por lo que muchos nifios ven la television
solos, lo cual es perjudicial ya que nadie les restringe la programacion. Otro error que
cometen los padres es utilizar la television como premio cuando el nifio obedece y

prohibirle verla en caso contrario (Martinez, 2010).
4. METODOLOGIA
4.1 Disefio de investigacion:
La presente investigacion tiene las siguientes caracteristicas:

— No experimental: Pues se realiza sin la manipulacién deliberada de variables y
en él solo se observan los fendmenos en su ambiente natural después de
analizarlos.

— Transversal: La investigacion recopila datos en un momento Unico. Su objetivo
es conocer todos los valores morales con una cierta condicion en un momento
dado, sin importar por cuanto tiempo mantendran esta caracteristica ni
tampoco cuando la adquirieron.

— Exploratoria: Debido a que se trata recoger e identificar antecedentes
generales, numeros y cuantificaciones, temas y topicos respecto del problema
investigado.

— Descriptiva: Su objetivo es llegar describir los datos para conocer las
situaciones, costumbres y actitudes predominantes a través de la descripcién
exacta de las actividades, objetos, procesos y personas, mediante el uso de la

estadistica.

La investigacion realizada pretende explicar y caracterizar la realidad de los valores y
estilo de vida de los nifios actualmente, de tal manera, que haga posible conocer el

problema de estudio tal cual se presenta en la realidad.

Para esta investigacion se utiliza como instrumento un cuestionario bastante extenso,
pero sencillo para sus destinatarios, titulado: “Valores y estilo de vida en nifos”. Esta
formado por 226 items, estructurado en cuatro bloques: familia, colegio, grupo de
iguales, ocio y tiempo libre, también se incluyen cuestiones relativas a los medios de
comunicacion y elementos de ocio. (Xiomara Paola Carrera, 2012). El instrumento

propuesto tiene un grado bastante aceptable de aplicabilidad.
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4.2 Métodos, técnicas e instrumentos de investigacion:

Los métodos de investigacion a aplicar en el presente trabajo son:

— Descriptivo: Debido a que lo utilizamos para describir los valores y el estilo de

vida de los nifios actualmente. Recogiendo y tabulando los datos para luego

para luego analizarlos e interpretarlos de una manera imparcial.

— Analitico: Utilizamos este método en la investigacibn para observar las

causas, la naturaleza y los efectos de cémo el estilo de vida de los nifios
influye en la formacién de los valores. Para esto es necesario conocer la
naturaleza de los valores morales comprender su esencia, con el fin de
explicar, hacer analogias, comprender mejor su comportamiento y establecer

relaciones que nos permitan llegar a conclusiones adecuadas.

— Sintético: A partir de los elementos distinguidos por el analisis, se procede a

reconstruir un todo, con el fin de hacer una exposicion metddica y breve, de

los resultados obtenidos durante nuestro proceso de investigacion

Estadistico: Durante todo nuestro proceso de investigacion el método
estadistico sera fundamental. En primera instancia lo utilizamos en el
momento de aplicar los cuestionarios con el fin de recolectar nuestros datos
que posteriormente debemos tabular, con el fin de obtener resultados que
luego de ser analizados me permitirdan llegar a responder las preguntas

directrices de nuestro trabajo.

Las técnicas utilizadas en este trabajo son:

La técnica documental: Esta técnica serd utlizada en el momento de la
recopilacion de informacién que necesitamos para lograr enunciar las teorias
gue sustentan como la formacién de valores se vincula con el estilo de vida que
rodea a los nifios.

La observacion directa: Es aplicada al momento de desarrollar la
investigacion de campo.

La encuesta: Para nuestra investigacion la Universidad Técnica Particular de
Loja previamente ha elaborado y validado el cuestionario para nifios y
adolescentes, cuyo propésito es obtener informacion cuantificable y confiable

para ser analizada mediante el uso de la estadistica.
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Las caracteristicas del cuestionario utilizado para la investigacion son:

El formato de respuesta de la mayor parte de los items consiste en una escala de 4
alternativas, de las que el alumno/a tiene que elegir y marcar una opcién entre “nada”,
“poco”, “bastante” o “mucho”, respondiendo segun el grado de acuerdo con la
afirmacion, la medida en que le gusta ciertas cosas o la valoracion de la importancia

de una determinada propuesta. (Xiomara Paola Carrera, 2012)

La misma escala es utilizada para medir la frecuencia de realizaciéon de un conjunto de

actividades, en las que las opciones ofrecidas son “nunca o casi nunca”, “varias veces
al mes”, “varias veces a la semana”, “siempre o a diario”. Las demas cuestiones, que
ocupan la parte final del cuestionario, presentan un formato variado, de acuerdo con
su naturaleza. Ante la dificultad de anticipar todas las posibles respuestas, algunas de
las preguntas son de respuesta abierta, en la que el alumno/a debe escribir una

palabra o una pequenfa frase. (Xiomara Paola Carrera, 2012)
4.3 Preguntas de investigacion:

1. ¢ Cudl es la jerarquia de valores que manifiestan actualmente los nifios?

2. ¢,Como es el estilo de vida de los nifios en cada uno de los entornos investigados en

el Ecuador?
3. ¢, Cudl es el modelo actual de la familia ecuatoriana?
4. ¢ Qué importancia tiene la familia para los nifios/as?

5. ¢Cudles son las relaciones de los nifios/as en el grupo de amigos como ambito de

juego y amistad?

6. ¢ Qué significado tiene la escuela como espacio de aprendizaje y encuentro con sus

pares (comparfieros)?

4.4 Contexto:

La investigacion se realizé con los nifios y nifias de 8 a 11 afios de edad del Centro
Educativo San Martin Elementary & High School, en la ciudad de Quito, ubicada en la
parroquia San Bartolo, en las calles Sigsipamba S21-59 y Santa Rosa, durante el afio
lectivo 2012-2013.

El Centro Educativo San Martin Elementary & High School es una institucion educativa

de élite y excelencia académica, con 11 afios de experiencia en el campo educativo.
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Cuenta en la actualidad con 190 estudiantes, divididos en un paralelo de estimulacion
temprana y preescolar, dos paralelos de primero a cuarto de bésica, un paralelo
respectivamente desde quinto a décimo afio de educacién general basica y un paralelo
de primero de bachillerato, con un promedio de 12 estudiantes por aula, excepto en
primero de bachillerato en el que se trabaja con seis estudiantes, permitiendo una
educacion personalizada enfocada en las diferencias e individualidades de cada
estudiante buscando su integracién social y emocional, basada en una metodologia
ludica, versétil, con una dinamica propia y actual que demanda la flexibilidad y

creatividad organizativa de todos sus miembros.

El Centro Educativo San Martin Elementary & High School promueve una educacion
de calidad que integra todos los aspectos de la persona, y asi brinda excelentes

servicios en el campo cognitivo, artistico, deportivo y emocional de nifios y nifias.

Es una institucién educativa innovadora dirigida a la ensefianza individualizada vy
atencion a la variabilidad de ritmos escolares basados en un trabajo pedagdgico que
sustente los aprendizajes cognitivos actitudinales y procedimentales, para la formacion
integral sus educandos, auspiciado con tecnologia de punta y con técnicas activas que

desarrollan capacidades intelectuales.

Se enfoca en la formacién integral de los alumnos, con dominios linguisticos en
espafiol, inglés y francés, manejo de programas informaticos y sustentacion de valores
morales que auspicien la convivencia social, altruista y de amor a su familia y a su

pais.

Cuenta con servicios de: pediatria, odontologia, psicologia, transporte escolar, servicio
de cafeteria, ademas de incluir en su pensum materias extracurriculares como:

natacién, ajedrez, masica, ballet y deportes.

La jornada de trabajo para los alumnos es de 7h20 a 16h30 de lunes a viernes.

4.5 Poblacion y muestra:

En nuestra investigacion la poblacién de nifios y nifias encuestados fue de 60
estudiantes de entre 8 y 10 afios de edad. De los cuales podemos afirmar que el 47%
tiene 10 afios. El 30% de los estudiantes 9 afios, un 15% de los nifios 11 afos, 7%

tiene 8 afios de edad y un 2% tiene 12 afios
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GRAFICO N° 2: Edad de la Poblacién
Cual es tu edad

Rango

TABLA N° 1: Edad de la Poblacién

Cudl es tu edad Frecuenda Porcentaje
8 Afins 4 7%

2 Afins 18 0%

10 Afos 2 47%

11 Afios £l 15%

12 Afios 1 2%

13 Afios 0 0%

14 Afios 0 0%

15 Afios 0 0%
TOTAL il 100%

Fuente: Centro Educativo San Martin Elementary & High School
Elaborado Por: Gabriela Patricia Gonzélez Porras

La muestra que se toma para el analisis de datos, separados por géneros fue de un
57% varones y 43% mujeres del total de participantes.

GRAFICO N° 3: Género TABLA N° 2: Género

¢Cual es tu sexo?

Cudl es tu sexo?

®Varon
@ Mujer

Fuente: Centro Educativo San Martin Elementary & High School
Elaborado Por: Gabriela Patricia Gonzélez Porras
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4.6 Recursos:

4.6.1 Humanos:

- Egresada de la Escuela de Ciencias de la Educacion: Gabriela Patricia
Gonzélez Porras

- Sr. Mario Villareal, Director de “ San Martin Elementary & High School”

- Licenciada Andrea Carrion, Profesora de Cuarto afio de bésica ( 11 nifios)

- Licenciado Danilo Baquero, Profesor de Cuarto afio de béasica (11 nifios)

- Licenciado Dario Carranco, Profesor de Quinto de Basica (14 nifios)

- Licenciado Angel Naupa, Profesor de Sexto de Béasica (13 nifios)

- Licenciado Juan David Mendoza, Profesor de Séptimo de Béasica (11 nifios)

- Sra. Helen Orellana colaboradora

- 22 nifos de cuarto de basica

- 14 niflos de quinto de bésica

- 13 niflos de sexto de basica

- 11 de séptimo de basica
4.6.2 Institucionales

- Universidad Técnica Particular de Loja UTPL

- El Centro Educativo San Martin Elementary & High School

- Biblioteca de la Universidad Andina “Simén Bolivar” Sede Quito
- Biblioteca de la Universidad Politécnica “Salesiana”

- Biblioteca de la Universidad Catélica de Quito

- Biblioteca Municipal.

4.6.3 Materiales

- Guia para el desarrollo de la investigacién y elaboracion del informe 2012
- Guia para la ensefianza de valores ambientales

- Educando en Valores: Valores en Movimiento

- Guia como formar hijos vencedores

- Diccionario de la Real Academia de la Lengua 2010

- Diccionario OCEANO UNO (Edicién 2001)

- Diccionario de Sin6nimos y Antonimos Océano (Edicién 2002)

- Computador Core i3

- Windows 7 Enterprise
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- Microsoft Office Proffesional 2007
- SINAC (Sistema Nacional de Cuestionarios)
- Fast Boy Internet
- Una Flash memory
- 500 hojas de papel bond, 75 gramos
- 200 fotocopias
- Impresora multifuncién Canon MP170
- Sistema de Impresién de tinta continua
- Los medios tecnolégicos que se utilizaron en esta investigacion son los
siguientes:
« Entorno virtual EVA (UTPL)
« Fast Boy Internet
« Copiadora
« Computadora
« Impresora multifuncién Canon MP170
« Sistema de tinta continua
o Hotmail
o Flash memory
« Microsoft Office Proffesional 2010
« SINAC version 3.0 (Sistema Nacional de Cuestionarios)

4.6.4 Econdémicos

Los gastos seran subvencionados por la investigadora
4.7 Procedimiento para la aplicacion de los cuestionarios:

Asisti a la 1° asesoria presencial, en la sede central de la UTPL, en la ciudad de Loja,
el sdbado 9 de agosto 2012, donde se nos entregd la guia y un CD con material
bibliografico y el programa SINAC version 3.0 (Sistema Nacional de Cuestionarios)

para el ingreso de datos. Posteriormente se retorné a Quito.

El lunes 24 de septiembre del 2012 se concretd la presentacion de la carta de permiso
en El Centro Educativo San Martin Elementary & High School con el Directora del
establecimiento, el Sefior Mario Villareal, obteniendo una buena disposion y acogida,

sin embargo se me pidio regresar el proximo lunes, para que conjuntamente con los
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profesores tutores de cada curso organizar la logistica interna para la aplicaciéon de la

encuesta.

Posteriormente lunes 1 de octubre del 2012 en reunidn con los maestros tutores y el
Sr. Mario Villareal, se entregd a cada uno de los maestros el cuestionario “Valores y
estilo de vida en los nifos” y se me informo que podia aplicarlos el dia miércoles 10 de
octubre a los nifios de 4°y 6° a las nueve de la mafiana y el dia jueves 11 de octubre a

las diez de la mafiana a los nifios de 7° y 5° de bésica.

El dia martes 2 de octubre en la tarde se prepara las fotocopias para tomarlas al dia

siguiente. Ubicando el cédigo correspondiente en cada uno de los cuestionarios.

El miércoles 10 de octubre 2012 se aplica las encuestas en cuarto de basica, tomando
primero 10 minutos para una dinamica grupal. El tiempo que duro la aplicacién del
cuestionario fue de 9h10 hasta 10h30 am. Posteriormente continle con sexto de
basica 10h30 a 12h00. Para terminar el dia jueves 11 de octubre en horarios
similares, el cuestionario se aplica en 5° y 7° de basica respectivamente. A todos los
nifios al finalizar nuestro trabajo se les hizo entrega de unos dulces en agradecimiento

por su colaboracion.

Durante el desarrollo del cuestionario los nifios tuvieron problemas para contestar las

siguientes preguntas:

= Pregunta 5: ¢En qué trabajan tus padres? Algunos nifios preguntaron si
deberian contestar ¢cual es la profesion de sus padres? o ¢en qué lugar
trabajaban?

= Pregunta 36: Ir al trabajo es cosa de hombres. Y pregunta 80: Ser fuerte
fisicamente y que los demas lo sepan. Los nifios no entendian a que se
referian solicitaron ejemplos para entender las preguntas.

= Pregunta 83: quedarse a supletorio en alguna materia. Como la mayoria de los
niflos no sabian que era un supletorio se les explicd lo que era y se les pidio
gue no respondieran esa pregunta, sin embargo, aquellos que tenian hermanos
o familiares en el colegio si entendian la pregunta respondieron.

= Pregunta 216: Escribe el nombre de los programas de television que mas te
guste, indicando el canal que los emite. En todos los paralelos en los que se
aplicé las encuestas los nifios tenian problemas para responder por ejemplo,
algunos no sabian el canal en el que se emitia el programa, otros al contestar

ponian el nombre del canal, o solo el nimero del canal.
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Fue muy grato trabajar con los nifios. Ellos en todo momento mostraron predisposicion

y entusiasmo durante el proceso de trabajo.

Después de terminar con la encuesta, me acerque a agradecer al sefior director por la
colaboracion brindada y le solicite que por favor me indique los por menores de la
institucion para poder elaborar el contexto. Muy gustoso de colaborar con mi
investigacion el Sr. Director Mario Villareal me entrega tripticos informativos del

colegio.

Con los datos obtenidos y la ayuda del programa SINAC 3.0 procedo a la tabulacion

de los datos y se obtienen los cuadros de resultados.

Para armar la esquematizacion del marco teérico se acudié desde el lunes 26 de
agosto hasta el viernes 30 de Agosto del 2012, a las siguientes instituciones:

« Biblioteca De La Universidad Andina Simén Bolivar Sede Quito

» Biblioteca De La Universidad Catdlica De Quito

. Biblioteca De La Universidad Politécnica Salesiana - Quito

« Biblioteca Municipal De Quito

Con la objetivo de realizar la revision bibliografica y organizar el marco tedrico,
tomando en cuenta los derechos autor y estableciendo un lineamiento mas claro del

camino a seguir.

Después de la acertada accesoria por parte de la Mgs. Nancy Paquita Romero en la
elaboracion de mi marco teérico procedo a corregir y mejorar mi trabajo de fin de
titulacion. Desechando toda informacion que no sea pertinente y priorizando la que es
esencial para esquematizar la fundamentacion teérica y sobre todo el analisis,

conclusiones y recomendaciones.

Con los datos recopilados a través de las encuestas se procede a ingresarlos en el
programa SINAC 3.0 y al finalizar este arduo proceso obtenemos las tablas y los

graficos para posterior mente proceder al analisis y la discusion de los resultados.

Esta investigacion se proyecta principalmente a investigar la relacion que existe entre
la formacién de los valores en los nifios y la influencia de la familia y la escuela en este

proceso. Todo esto, en funcién del entorno que rodea a cada nifio.



5. ANALISIS Y DISCUSION DE RESULTADOS:

Actualmente la familia debe enfrentarse a los grandes retos que la globalizacion, el

socialismo y la sociedad del consumo influyen en el desarrollo del ser humano.

La familia es el principal entorno de aprendizaje de valores, deberes, y derechos en los
nifios. La formacion en valores que esta aporta se ve influenciada directamente por los

grandes cambios sociales y el impacto de los medios de comunicacién y nuevas

tecnologias.

5.1 Tipos de familia

GRAFICO N° 4: Modelos de Familia

Porcentaje

Modelos de familia

40%

30%

20%

10%

0%

Rango

W Familia nuclear

B Familia monoparental
Familia extensa
Familia compuesta

M Otra
No Contesto

El grupo mayoritario de los nifios y nifias de la institucion educativa El Centro
Educativo San Martin Elementary & High School reconocieron que la estructura de su

TABLA N° 3: Modelos de Familia

Modelos de familia Frecuenda Porcentaje
Famiia nudear 7 45%
Familia monoparental 9 15%
Familia extensa % 0%
Familia compuesta 0 0%

Otra 0 0%

No Contestd 0 0%
TOTAL 60 100%

Fuente: Centro Educativo San Martin Elementary & High School
Elaborado Por: Gabriela Patricia Gonzélez Porras
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familia es de tipo nuclear, representando un 45 % del total de los encuestados.
Seguido de un 40 % que vive en un entorno con familia extensa, es decir padres,
nifos, abuelos, tios, tias, sobrinos, primos. Tan solo el 15% de los encuestados vive

en un entorno familiar de tipo monoparental.
5.2 Lafamilia en la construccién de valores morales:

5.2.1 Importancia de la familia.

TABLA N° 4: Importancia de la familia

Importancia de la familia.

Nada Poco Bastante Mucho Mo Contestd TOTAL
Prequntas

f % f % f % f % f % f %

Me qusta celebrar mi cumpleafios con amigos 6 10% 7 11,7% 12 0% 35 58,3% 0 0% a0 100%
ener hermanos 4 6,7% 9 15% 5 8,3% 42 0% 0 0% &0 100%
Que alguno de mis hermanos o amigos teng... 16 26,7% 6 10% 14 23,3% 23 38,3% 1 1,7% a0 100%
Ver triste a mi padre o a mi madre 3 51,7% 7 11,7% 3 5% 17 28,3% 2 3,3% &0 100%
Estar con mis padres los fines de semana 0 0% 7 11,7% 9 15% 4 73,3% 0 0% &0 100%
La familia ayuda 0 0% 1 1,7% 8 13,3% 5 85% 0 0% &0 100%
Cuanda las cosas van mal, mi familia siempre...| 0 0% 6 10% 7 11,7% 47 78,3% 0 0% &0 100%
Cuando hago algo bien mis padres lo notan ... 1 1,7% 6 10% 9 15% 43 71,7% 1 1,7% a0 100%
En la familia se puede confiar 0 0% 3 5% 8 13,3% ] 81,7% 0 0% &0 100%
Confio en mis hermanos o amigos cuando te... 7 11,7% 11 18,3% 12 0% 30 50% 0 0% a0 100%
Mis padres nos tratan por igual a los hermanos | 9 15% 7 11,7% 16 26,7% 27 45% 1 1,7% 60 100%
PROMEDIO 6,73 1,2% | 6,36 10,6% | 9,36 15,6% | 37,09 | 61,8% 0,45 0,8% &0 100%

Fuente: Centro Educativo San Martin Elementary & High School
Elaborado Por: Gabriela Patricia Gonzéalez Porras

Los elementos esenciales para un buen desarrollo del nifio, son el amor, la confianza
y la seguridad existente entre los miembros de su familia. Conclusion a la que se
puede llegar al observar que el promedio de contestacion a la respuesta “mucho” para
la afirmacién “En la familia se puede contar’ es del 81.7%, ademas el 78.3% de los
estudiantes respondié de igual forma al afirmacion “Cuando las cosas van mal mi
familia siempre me apoya. Ademas esto se confirma con los porcentajes de respuesta
a “Indica el valor que tiene para ti las siguientes afirmaciones”. 73.3% Estar con mis
padres los fines de semana, 71.7 % cuando hago las cosas bien mis padres lo notan y
un 70% Tener hermanos. Las relaciones intrafamiliares son muy importantes en el
desarrollo de los nifios, un ambiente adecuado, genera en ellos actitudes positivas, un

gran sentido de humanismo, por tanto forma excelentes ciudadanos.
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5.2.2 Dobnde se dicen las cosas mas importantes de la vida.

TABLA N°5: D6nde se dicen las cosas mas importantes de la vida

— e .

Donde se dicen las cosas mas importantes de la vida.

£En donde crees que se dicen las cosas mas importantes de la vida? Frecuendia Porcentaje

En casa, con la familia 50 3%
||Er1tre los amigosfas 3 5%
||Er1 los medios de comunicacién (periddicos, TV, radio, etc.) 1 2%
||Er1 el colegio (Jos profesores) 1 2%
|[En Ia Iglesia 3 5%
[[En ningdin sitio 0 0%
|[En otra sitio 0 0%

Mo Contestd 2 3%

Fuente: Centro Educativo San Martin Elementary & High School
Elaborado Por: Gabriela Patricia Gonzéalez Porras

Las cosas mas importantes de la vida se dicen en la casa, con la familia, es la
respuesta del 83% de los estudiantes encuestados; mientras que, un 5% cree que en
la iglesia, al igual que el 5% que entre los amigos, un 2% en el colegio y el restante en
los medios de comunicaciéon. Una comunicacion efectiva entre los miembros de la

familia crea un ambiente de confianza'y seguridad en los nifios.

5.2.3 Ladisciplina familiar.

TABLA N° 6: La disciplina familiar

La disciplina familia.

Nada Poco Bastante Mucho No Contestd TOTAL
Preguntas

f % f % F % F % f % (i %
Los padres castigan a los hijos 13 21,7% 31 51,7% 6 10% 10 16,7% 0 0% &0 100%
Mis padres me castigan sin motivo 45 75% 3 13,3% 5 8,3% 2 3,3% 0 0% [} 100%:
Hacer lo que dicen mis padres 1 1,7% 9 15% 13 21,7% 37 61,7% 0 0% a0 100%:
Que me castiguen en casa por algo que hice. .. 15 25% 12 20% 7 11,7% 25 41, 7% 1 1,7% 60 100%:
Mi madre siempre tiene razdn 2 3,3% 10 16,7% 16 26,7% 32 53,3% 0 0% 60 100%
Mi padre siempre tiene razén 7 11,7% 16 26,7% 17 28,3% 20 33,3% 0 0% [} 100%:
Mis padres me tratan bien 0 0% 1 1,7% 15 25% 44 73,3% 0 0% &0 100%
Me da miedo hablar con mis padres 2 36, 7% 13 30% 10 16,7% 9 15% 1 1,7% &0 100%:
Mis padres respetan mis opiniones 1 1,7% 11 18,3% 9 15% 39 65% 0 0% 60 100%
A mis padres |es cuesta darme dinero hli] 16, 7% 20 33,3% 23 38,3% 7 11,7% ] 0% &0 100%:
Mis padres me regalan algo cuando saco bu... 5 2,3% 15 25% 12 20% 23 46,7% 0 0% a0 100%:
Mis padres me regafian o castigan cuando lo... 2 3,3% 13 21,7% 15 25% 30 50% 0 0% &0 100%:
Mis padres son duros conmigo 30 50% 13 30% g 15% 3 5% 0 0% &0 100%
PROMEDIC 11,77 | 19,6% 14 23,3% | 12,08 | 20,1% 2 36,7% | 0,15 0,3% &0 100%

Fuente: Centro Educativo San Martin Elementary & High School
Elaborado Por: Gabriela Patricia Gonzéalez Porras
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Para educar hijos vencedores, Rosa Barocio en su libro “ Disiplina con amor: como

poner limites sin ahogarse en su culpa”, nos dice que:

“Tener buenas intensiones no es suficiente para convertirnos en guias y acompafarlos
un su crecimiento. [...] tenemos que desarrollar de manera consiente el conocimiento

con comprensioén, la autoevaluacién y el valor.”(p.217)

Se puede observar que el promedio de contestacion a las respuestas “mucho” en las
siguientes afirmaciones fue: 73.3% Mis padres me tratan bien y 65% Mis padres
respetan mi opinidon. Mientras que el promedio de contestacién a la respuesta “poco” a

la afirmacion “Mis padres me castigan sin motivo” fue del 75%.

5.2.4 Actitud de los jovenes ante los estereotipos familiares.

TABLA N° 7: Actitud de los jévenes ante los estereotipos familiares

E

Actitud de los jovenes ante los estereotipos familiares.

Nada Poco Bastante Mucho Mo Contestd TOTAL
Preguntas

f % f % f % f % f % f %
Que mis padres jueguen conmigo 3 5% 10 16,7% 16 26,7% 30 50% 1 1,7% &l 100%
Hablar un rato con mis padres en algln mom...| 2 3,3% & 10% 13 30% KX 55% 1 1,7% &0 100%
Mg gusta ir de compras con mis padres 5 8,3% 7 11,7% 10 16,7% 3B 63,3% 0 0% a0 100%
Los fines de semana hay que salir con la familia) 1 1,7% ] 13,3% | 18 0% kil 51,7% 2 3,3% &0 100%
Es mas divertido estar en [a calle que en casa 11 18,3% | 25 4, 7% 8 13,3% 15 25% 1 1,7% &0 100%
Me qusta ayudar en las tareas de casa ] 10% 4 0% 14 | B33% | 15 25% 1 1,7% &0 100%
Mientras como veo la television 8 10% 13 21, 7% 17 | %83% | M 40% 0 0% &0 100%
Mg gusta mas estar con mis padres que con ... | 2 3,3% 13 0% 15 25% 25 41, 7% 0 0% a0 100%
Estoy mejor en casa que en el colegio 8 13,3% 2 36,7% 1 18,3% 19 31,7% 0 0% a0 100%
Las reuniones familiares son un aburrimiento 19 31,7% 13 30% 11 18,3% 12 0% 0 0% &0 100%
Prefiero ver Ia television que conversardura...| 16 [ 26,7% | 20 | 33,3% ] 133% | 1® | /7% 0 0% &0 100%
Los mayares van a lo suyo 23 38,3% 11 18,3% 8 13,3% 13 0% 0 0% a0 100%
Los mayares no entienden nada 25 41,7% 21 35% 11 18,3% 3 5% 0 0% a0 100%
Es mejor comer en una hamburqueseria que .| 17 [ 28,3% | 13 | 2,7% | 12 20% 17 | 28,3% 1 1,7% &0 100%
Prefiero quedarme en casa que salir conmis .| 27 45% 17 | 28,3% 8 10% 10 16,7% 0 0% &0 100%
Prefiero estar solo enmi habitacdion que con .| 32 [ 53,3% | 17 | 28,3% 5 8,3% ] 10% 0 0% &0 100%
Mis padres confian en mi 0 0% 2 3,3% 7 | %83% | #H 68,3% 0 0% &0 100%
Las madres deben recoger los juguetes des... | 42 70% 12 0% 3 5% 3 5% 0 0% &0 100%
PROMEDIO 1361 | 27% | 1467 | 244% | 115 | 19,3% | 1978 | 3% | 0,39 | 06% | &0 | 100%

Fuente: Centro Educativo San Martin Elementary & High School
Elaborado Por: Gabriela Patricia Gonzéalez Porras

Podemos observar que el promedio de contestacion a las respuestas “mucho” en las
afirmaciones: “Mis padres confian en mi” y “Me gusta ir de compras con mis padres”
fue del 68.3% y 63.3% respectivamente. Al analizar los resultados obtenidos podemos
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observar que el 70% de los nifios contestaron que no estan nada de acuerdo con la
afirmacion “Las madres deben recoger los juguetes después de jugar los nifios”.
Podeos concluir que los niflos son colaboradores con las actividades del hogar. Sin
embargo, parece ser que en este entorno el estereotipo familia gira en torno a los
padres que muestran su afecto con regalos “materiales”, donde el hijo en lugar de
necesitar muestras afectivas de caracter sentimental, requiere muestras materiales de
carifio, amor y afecto. Podrian estar compensando el tiempo que no les dedican a sus
hijos con regalo tomando en cuenta que los alumnos encuestados pasan nueve horas
al dia en la escuela, una jornada muy larga que favorece a los padres que tiene una

jornada laboral en horarios similares al de los nifios.

5.2.5 Actividades compartidas por la familia.

TABLA N° 8: Actividades compartidas por la familia

—
Actividades compartidas por la familia.
Nada Poco Bastant Mucho No Contestd TOTAL
Prequntas
f % f % f % f % f %
Prefiero i &l colegio que estar en casa B [®% | 15 | 2% | 4 |33 | 15 | 5% 0 0%
Ve qusta ir a comer & una pizzeria ] 0% 4 6, 7% 15 25% 4 | 683% | 0 0%
PROMEDIO ] 133% | 95 [158% | 45 |¥2% | 2B |[47% 0 0%
— - |

Fuente: Centro Educativo San Martin Elementary & High School
Elaborado Por: Gabriela Patricia Gonzéalez Porras

Podemos observar que el 46.7% de los encuestados disfruta de realizar actividades
compartidas con la familia, como podemos evidenciar al analizar el 68.3% de aquellos
gue les gusta salir a comer a una pizzeria. Conjuntamente con el 26.7% de los nifios

que prefiere estar en casa que en la escuela.
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5.2.6 Lapercepcion de los roles familiares.

TABLA N° 9: La percepcion de los roles familiares

E 9 e
La percepcion de los roles familiares.
Nada Poco Bastante Mucho No Contestd TOTAL
Preguntas
f % f % f % f % f % f %
Ir &l trabajo es cosa de hombres R B3% | 0| 183% | 4 67% | 13 | 17% | 0 0% &0 100%
Codinar es cosa de mujeres 32 53,3% | 14 | 233% 4 8,7% 10 16,7% 0 0% 1] 100%
Lo esencial para unamujer es que tenerhijos | 14 | 23,3% | 15 5% 13 0% 13 | 247% 0 0% a0 100%
PROMEDIO B | 433% | 1333 | 22% | 867 | 1¥44% | 12 0% 0 0% &0 100%

Fuente: Centro Educativo San Martin Elementary & High School
Elaborado Por: Gabriela Patricia Gonzéalez Porras

“Las situaciones en las que los miembros de las familias comparten y colaboran las
diversas tareas del hogar puede ser un buen indice para comenzar a estudiar el grado
de cohesién familiar” (Castro, 2008) p.168. La investigacidn nos permite concluir que
el 53.3% de los niflos no esta nada de acuerdo con que el trabajo y la cocina sean
actividades exclusivas a un genero en particular. Queda claro que la percepcién de
este grupo de nifios sobre los roles de la familia son compartidos por los miembros de

la familia.

5.2.7 Valoracion de las cosas materiales.

TABLA N° 10: Valoraciéon de las cosas materiales

Valoracion de las cosas materiales.

Nada Poco Bastante Mucho No Contestd TOTAL
Preguntas

f % f % f % f % f % f %
La ropa de marcas conocidas hace sentirme ... | 8 13,3% 14 23,3% 14 233% | 24 0% 0 0% a0 100%
ener dinero para gastar 9 15% 20 33,3% 15 25% 16 26,7% 0 0% &0 100%
ener dinero para ahorrar 2 3,3% 3 5% 16 268,7% 39 65% 0 0% &0 100%
Me da igual ir a una tienda de "Todox 1usd .| 21 35% 13 21,7% 12 0% 14 23,3% 0 0% a0 100%
ener |os discos de moda en mi casa 18 30% 24 40% 10 16,7% 8 13,3% 0 0% &0 100%
Llevar ropa de moda 18 30% 19 31,7% 11 18,3% 12 0% 0 0% 60 100%
Que mis padres tengan un auto caro 14 23,3% i 46,7% 8 13,3% 10 16,7% 0 0% &0 100%
|Jsar ropa de marcas conoddas y caras 21 35% 16 26,7% 11 18,3% 12 20% 0 0% &0 100%
ener muchas cosas aunque no las use 23 %,7% | 26 43,3% 3 5% 3 5% 0 0% 60 100%
Los ricos lo consiguen todo 23 38,3% 13 30% 7 11,7% 12 0% 0 0% &0 100%
El dinero es lo mas importante del mundo 28 46, 7% 18 30% 10 16,7% 4 &,7% i 0% &0 100%
Mo hay felicidad sin dinera 2 48,3% 22 36,7% 9 15% 0 0% 0 0% &0 100%
PROMEDIO 18,25 | 30,4% | 18,42 | 30,7% | 10,5 | 17,5% | 12,83 | 214% | O 0% 80 | 100%

Fuente: Centro Educativo San Martin Elementary & High School
Elaborado Por: Gabriela Patricia Gonzéalez Porras



62

Al analizar los datos de la tabla se puede evidenciar que el 65% de los nifios
encuestados esta de acuerdo que es muy importante el dinero para ahorrar.
Consideran que se puede ser feliz sin dinero, conclusion a la que podemos llegar por
que el 48.3% de los encuestados estd en desacuerdo con la afirmacion “No hay

felicidad sin dinero”.

5.3 La escuela como espacio de aprendizaje en la educacion en valores y el

encuentro con sus pares:

Las instituciones educativas son el segundo lugar en nivel de importancia en la
formacion de valores de los nifios. No solo es el lugar en donde se cultiva la mente con
conocimientos, aqui se aprenden grandes valores como son la solidaridad, la amistad,
la justicia, la responsabilidad, etc. La convivencia diaria de los nifios con sus
comparferos y maestros enriquece intelectualmente y espiritualmente a cada uno de
ellos. De ahi la importancia de contar en las escuelas con docentes con gran sentido

humanitario y dispuestos a formar ciudadanos ricos en valores.

5.3.1 Valoracién del mundo escolar.
TABLA N° 11: Valoracion del mundo escolar.

Valoracion del mundo escolar,
Nada Poco Bastante Mucho No Contestd TOTAL
Preguntas
. f % f % f % f % f % f %
| Sacar buenas notas 0 0% 2 33% 15 25% 4 | % 0 0% &0 100%
!|5acar buenas notas porque es mi obligacidn 200 3% | 4 | &87% | 15 | X% | B [633% | 1 L% | 60 | 100%
Estudiar para saber muchas cosas 1 1% | 4 | 6% | 13 |27% | 42 | 0% 0 0% 60 | 100%
Estudiar para aprobar 0 0% 5 8,3% bt 0% 37| 6L 7% 0 0% &0 100%
En el colegio se pueden hacer buenosamiges | 2 | 33% | 3 5% B ) 0% | W O|[6LT% | 0 0% 80| 100%
Estudiar para saber 0 0% 3 2% B [ %% | 40 |667T% 1 1,7% a0 100%
|Trabaar en dase Ul 2 (3% | U7 B3% | 9 6% | 0 | 0% | &0 | 10%
Que mi profesor sea smpatico 3 5% ] B3% ) 20 | 33% | 8 | 43% 0 0% a0 100%
‘ Me qusta el colegio 5 8,3% ] 15% W [ 183% | 35 | %B33% 0 0% &0 100%
IMe gusta empezar un nuevo curso 2 3,3% 12 0% 7 183% | 8 | 463% 0 0% &0 100%
Me aburro cuando no estoy en &l colegio DBk U | % 6 0% | 13 [A7%| 0 0% 60 | 100%
Mis compafieros respetan mis opiniongs b 10% 12 0% % [4533% | B | 57% 0 0% &0 100%
En clase se puede trabajar bien 3 % B[ 15 | X% | B3 55% 1 L% | 60 | 100%
l Estudiar primero y luego ver [a television 8133 | 5 | &83% | 12 | 0% | M4 |%7%| 1 L7% | 60 | 100%
| PROVEDIO 3W | 63% | 7 | L% | 1584 | 1% | BB | 555% | 08 | 05% | 60 | 100%
!I i e s —a = e 6 = 22222 8 T

Fuente: Centro Educativo San Martin Elementary & High School
Elaborado Por: Gabriela Patricia Gonzéalez Porras
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Para el 55.5% de los encuestados es muy importante la valoracién del mundo escolar.
Al analizar los resultados podemos observar que para el 71.7% “Sacar buenas notas”
es una cuestion de mucha importancia. El promedio de contestacion a las respuestas
“mucho” en las cuestiones: “Estudiar para saber muchas cosa” y “trabajar en clase son
del 70% y 66.7% respectivamente, mostrando que los encuestados disfrutan del

entorno escolar en el que se desenvuelven.

5.3.2 Valoracion del estudio.
TABLA N° 12: Valoracién del Estudio

p T e .. S . W
Valoracidn del estudio
Nada oo Pastante Micho No Contestg TOL
Prequntas
f % f % f % f 2 I "
(uEdarse & aetrio en aguna ssgnatra I Y O " T S " O A 1
Uadome enfendeagoen dase by e pegniarosenpe . 1 LB | 6 | W% | 00 &% 8 | MM 0 | 0% | 80 0%
(ien rinfs S et es poroue e Tt diro b1 | 3 D VS VAN A O X T O 1
ROV 0| 1B | 5B 8% | S K% | D | W% | 18| 3% | 8 0%
- T Y

Fuente: Centro Educativo San Martin Elementary & High School
Elaborado Por: Gabriela Patricia Gonzéalez Porras

El 71.7% de contestacién a las respuestas “mucho” en la afirmacion “Cuando no se
entiende algo hay que preguntarlo” y el 70% para la afirmacién “Quién triunfa y tiene
éxito es porque ha trabajado duro”, refleja la valoracion que el grupo de nifios
encuestados da al estudio. El valor de la persistencia, la responsabilidad y la
constancia estan presentes en la conciencia de estos nifios como se ve reflejado en el

50% de promedio obtenido en la opcidbn mucho sobre la valoracion del estudio.
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5.3.3 Valoracién de las normas y el comportamiento personal

TABLA N° 13: Valoracion de las normas y el comportamiento personal
B e

Valoracion de las normas y el comportamiento personal

Nada Poco Bastante Mucho No Contestd TOTAL
Prequntas

f % f
Cuando hago algo bien, mis profesoresmelodicen | 2 | 33% | 9
En Iz escuela hay demasiadas normas Do 4% | 18
|2 fuerza es lo mas impartante no[H#¥| T
(Quien pega primero pega mejor I8 | 12
PROMEDIO 45 | 42% | 1575

- e %

Fuente: Centro Educativo San Martin Elementary & High School
Elaborado Por: Gabriela Patricia Gonzéalez Porras

El 46.7% de contestacion a las respuestas “bastante” en la afirmacion “En la escuela
hay demasiadas normas” muestra que los alumnos tiene claras las normas de la
institucion en la que estudian. El 45% esta poco de acuerdo con la afirmacién “La
fuerza es lo mas importante”. Y el 58.3% evidencia que estd en desacuerdo quien
pega primero pega mejor’. La armonia y una grata convivencia en el entorno de los
nifios, tiene una relacion directa con las normas de comportamiento aprendidas en el
seno familiar y escolar.

5.3.4 Valoracién del buen comportamiento en clase

TABLA N° 14: Valoracion del buen comportamiento en clase

N — —

Valoracion del buen comportamiento en clase

Nada Poco Bastante Mucho No Contestd TOTAL
Preguntas
f % f % f % f % f % f %
Ser correcto, portarse bien en dase 1 1,7% 4 6, 7% 23 38,3% 32 53,3% 1] 0% &0 100%
Los profesores prefieren a los que se portan bien 12 0% 15 25% 14 23,3% 17 28,3% 2 3,3% &0 100%
Que el profesor se enaje par el mal comportamients en dase 9 15% 15 25% 16 26,7% 19 31,7% 1 1,7% &0 100%
PROMEDIO 7,33 | 12,2% | 11,33 | 18,%% | 17,67 | 29,4% | 22,67 | 37,8% 1 1,7% &0 100%

Fuente: Centro Educativo San Martin Elementary & High School
Elaborado Por: Gabriela Patricia Gonzéalez Porras
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En cuanto a la percepcion de los nifios sobre la valoracion del buen comportamiento
en clase se puede observar que el 53.3% de los estudiantes considera que es muy
importante ser correcto y portarse bien en clase. Un 28% considera que los profesores
prefieren a los que se portan bien en clases. Y el promedio de contestacion a las
respuestas “mucho” en la afirmacion “Que el profesor se enoje por el mal

comportamiento en clase” fue del 31.7%.

5.3.5 Valoracion de las relaciones interpersonales.

TABLA N° 15: Valoracion de las relaciones interpersonales
S —————

Valoracidn de las relaciones interpersonales,

Nada Poco Bastante Mucho No Contestd TOTAL
Preguntas

f % f % f % f % f % f %
Hay que ayudar & las persanas que lo necesitan 1 P 4 |67 B [AT%| 0% 0 0% | &0 | 100%
Hacer trabajos en grupo en el colegio 4 16T | 1 |[8BT% 13 | UTR| B 55% 0 0% | 60 | 100%
Hacer cosas que ayuden a los demas 2003% | 4 (6% D | BF| ¥ | %F%| 0 0% | &0 | 100%
Hay que estar dspuzsto a trabajar por los demés 0% | 11 | B3% W [%%| A 5% 0 0% | 80 | 100%
Prestar mis deberes, apuntes o esquemas 18 0% B 80% 1 0% B | %% | 0 0% | 60 | 100%
Ser mejar en los departes que en los estudios 7 8% U |B3% 9 5% | 17 | B% | 0 0% | &0 | 100%
Consequir [o que me prapongo, aunque sea hadendo trampas BOo[63F% 12 | A% 5 8,3% 5 8,3% 0 0% | 60 | 100%
PROVEDIO 54 | 20%% | 02 [170%] 5348 24| B4 | BE% | 0 | 0% | 60 | 100%

Fuente: Centro Educativo San Martin Elementary & High School
Elaborado Por: Gabriela Patricia Gonzéalez Porras

El grado de importancia que los encuestados dan a la ayuda social a los que necesitan
es del 60%. Un 56.7% esta muy de acuerdo con hacer cosas que ayuden a los demas.
Y como podemos observar hay un marcado 63.3 % de promedio de contestacion a las
respuestas “poco” en la afirmacion: “Conseguir Io que me propongo aunque sea

haciendo trampas”

5.4 Importancia para el nifilo/a del grupo de amigos como ambito de juego y

amistad.

A partir de nuestra investigacion, vamos a analizar la importancia que tiene el grupo de
amigos para un nifio y como este grupo ejerce su influencia para la estructuracion de

su personalidad.
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5.4.1 Importancia del grupo de iguales

TABLA N° 16: Importancia del grupo de iguales
— . e = — I

Importancia del grupo de iguales

Nada Poco Bastante Mucho No Contestd TOTAL
Prequntas
f % f % f % f % f % f %
Merendar con los amigos fuera de casa 3 B0% 17 | 83% 3 5% 4 8,7% 0 0% | 60 | 100%
Digfrutar con mis amigos bl 33% 10 B7% | A 35% 7 45% 0 0% | 60 | 100%
Darle &nimos a un amigo triste 2 3,3% 4 6,7% 15 25% B 63,3% 1| L,7%| 60 | 100%
Ener alguien quEe sea mi mejor amigo o amiga 1 1,7% 7 11,7% 24 0% 28 46,7% 0 0% | 60 | 100%
Conocer nuevos amigos 4 6,7% ] 10% 16 67 | M 56,7% 0 0% | 60 | 100%
Compartir mis juguetes con mis amigos 4 6,7% 0 16,7% 21 35% 25 4,7% 0 0% | 60 | 100%
Hablar antes que pelearme para solucionar un problema 5 8,3% 4 &, 7% B W% | 7 |8, 1 | L7%| 60 | 100%
Que miz amigos me pidan consejo por algo 4 6,7% 0 33,3% 19 31,7% 7 | B,3% 0 0% | 60 | 100%
ener una pandila M 8L,7% 5 8,3% 1 1,7% 5 8,3% 0 0% | 60 | 100%
Me aburra mucho cuanda no estay con mis amigos B | %5% | 2 | ®% | 12 0% 0 | 8% | 0 0% | 60 | 100%
Me qusta ir de compras con mis amigos 21 35% 13 21,7% 10 16,7% 1 26,7% 0 0% | 60 | 100%
Ser como los demés 30 0% 4] 23,3% 9 15% b 10% 1| 47%| 60 | 100%
Los animales son mejores amigos que las personas 10 16,7% 1 26,7% 13 21, 7% 1 31,7% 2 133%| 60 | 100%
Peler con alguien s es necesario % 43,3% 24 40% 5 8,3% 4 6,7% 1 | L,7%| 60 | 100%
Ener muchos o pocos amigos es cuestion de suerte 7 45% 18 30% 8 B¥% | 7 0% | 0 0% | 60 | 100%
Ver el programa faverito de TV antes que jugar con mis amigos 15 25% 12 20% 1 B3% | 2 35% 1 | 4,7%| 60 | 100%
PROMEDIO 1575 | 62% | 1262 | A% | 125 | 209% | 1862 | 31% | 04 |0,7%| &0 | 100%
as e e —— T

Fuente: Centro Educativo San Martin Elementary & High School
Elaborado Por: Gabriela Patricia Gonzéalez Porras

Al analizar los datos de la investigacion, el porcentaje del promedio de contestacion a
las respuestas “mucho” para las siguientes afirmaciones fueron: 63.3% “Darle animos
a un amigo triste”, “Conocer nuevos amigos” 56.7%. Y para las repuestas “poco” los
porcentajes a resaltar son las obtenidas para la afirmaciones: “Tener una pandilla”
81.7%, Merendar con los amigos fuera de casa 60%. Los jovenes valoran un buen
clima de convivencia, cooperacion y relacion interpersonal entre comparieros. (Castro,
2008)(p.210).

Podemos concluir que el grupo de iguales es importante para la mayoria de los nifios,
pero la experiencia que vive cada uno dentro del grupo no es la misma ni igualmente

satisfactoria.
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5.4.2 Espacios de interaccion social

TABLA N° 17: Espacios de interaccion social
i

1

Espacios de interaccion social

Nunca o casinunca | Varias veces al mes |Varias veces ala semana | Sempreoadiario | NoContestd | TOTAL

Prequntas

Jugr con os amigos fera de asa (enelparueoenlacale) | 13 W% | ) W% A | W% 3 [P U [47%| 60 | 10%
ugar con log amiqos en m cas 0 % | 4 |6%% 15 % | 4 |83% | 0 | 0% 60 |[100%
PROMEDIO 6y [ 108% | &8 | LF%| 1B W | T [ 4% | 05 (03% 60 |100%

Fuente: Centro Educativo San Martin Elementary & High School
Elaborado Por: Gabriela Patricia Gonzélez Porras

Los porcentajes obtenidos en la investigacion reflejan que el 68.3% de los nifios
juegan a diario con sus amigos en casa. Y el 21.7% juega con sus amigos fuera de
casa. Podemos concluir que en promedio para el 45% de los encuestados su casa es

el espacio primordial de interaccion social.

5.4.3 Los intercambios sociales

TABLA N° 18: Intercambios sociales
= T ——— e ———

Los intercambios sociales

Fuente: Centro Educativo San Martin Elementary & High School
Elaborado Por: Gabriela Patricia Gonzéalez Porras

Mada Poco Bastante Mucho Mo Contesto TOTAL
Preguntas
f % f % f % f % f % f
Ayudar a alguien a encontrar amigos 7 11,7% 15 25% 16 26,7% 2 36,7% 0 0% 60 100%
Prestar mis juguetes a los demés 14 | 233% | 16 | BT | 15 25% 15 25% 0 0% &0 100%
PROMEDIO 0,5 | 175% | 155 | 25,8% | 15,5 | 25,8% | 185 | 30,3% 0 0% a0 100%
L

De la tabla de datos se puedo observar que el 36.7% de nifios son muy sociables,

conclusién a la que podemos llegar debido a su respuesta en la afirmaciéon “Ayuda a
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alguien a encontrar amigos”. El promedio de contestacion a las respuestas “poco” en
la afirmacién “Prestar los juguetes a los demas” es del 26.7%. Existe una opinién

dividida en la forma de interactuar socialmente entre los nifios.

5.4.4 Actividades preferidas

TABLA N° 19: Actividades Preferidas
e =

[k

Actividades preferidas

Nata Pom Bastantz Mucho No Contestd TOTAL

Preguntas

Hacer gimnasia, deports, etc, 1 17% g 15% 12 0% 7] L%
Leer lbros de entretenimiento en alin momento de fa semana | § B3% | U | B3% B | %% | 45%
Estar en el parque o ena calle jugando 5 8% | U 3% 1 0% 36, 7%
Ir & alotn espectaculo deportivo 3 5% B [2d4% 8 4% | B 50%
Partidpar enlas zctividades de |a parroquia | 8% 4% B3% | I | 313
Me qusta partidpar en competiciones deportivas § 13,3% UWree | 2 %% | 8 | B%

L% | 60 [100%
L% | 60 [100%
0% | 60 [100%
L% | 80 [100%
60 | 100%
0% | 80 [100%

r3

o

-

(=]
==

Fl cine &5 una de [as cosas que prefieres 1 % | OB | B¥ | U B OB | 7% 0% | 80 |100%
Es mejor gastar en bros qus en otras cosas 7 W | A 5% 7 8% | 15 25% 0% | &0 |100%
PROMEDIO 512 | &% | 6,12 | %%% 425 B8% | 412 | 402% | 0,3 | 06% | &0 [100%

Fuente: Centro Educativo San Martin Elementary & High School
Elaborado Por: Gabriela Patricia Gonzélez Porras

Dentro de las actividades preferidas de los encuestados, resalta el “Hacer gimnasia,
deporte etc.”, con un 61.7%. “Asistir algun espectaculo deportivo” 50%. Seguida del
“Leer libros de entretenimiento en algin momento de la semana” con un 45%.
Podemos concluir que este grupo de nifios tiene como actividades preferidas al

deporte y la lectura.
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5.5 Tecnologias mas utilizadas por nifios/as en su estilo de vida.

GRAFICO N° 5: Tecnologias mas utilizadas

¢Cuales de Ia;sigu_ientes cosas utilizas de forma habitual, aunque no sean tuyas?

Rango

Frecuencia

W Televisor en tu habitacion M Teléfono celular, 0 Videojuegos,  Zamara de fotos, B Reproductor de DVD, © Camara de video,  Computadora personal,
B Computadora portatl, ®intemet, MY via satelite/cana digital. Equipo de misica, ™ MP3, M Tablet, M Bidcleta, MOtro Mo Contestd

#1iAles de las siquientes rmsas itilizas de forma hahitual, aunque ro sean hivas? Frerenria

levisor enn W habilacdn

Fuente: Centro Educativo San Martin Elementary & High School
Elaborado Por: Gabriela Patricia Gonzéalez Porras

Gracias a la investigacion se puede concluir que el acceso a la tecnologia en este
grupo de nifios es alto. En orden de preferencia se destaca entre ellas el uso habitual
de los video-juegos, el uso del internet, la computadora portatil, el televisor en el
computador y el teléfono celular.
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5.5.1 Computadora: internet y redes sociales

GRAFICO N° 6: Uso del nternet y redes sociales

— %
Si tienes computadora en la casa, éPara que la utilizas? -
40 |
il 37
A W Para hacer deberes,

W Para mandar o recibir mensajes,
Para jugar,
Para ingresar a redes sociales,

Frecuencia
I=J
[ ]

15 W Para buscar cosas en Intermet,
10 13 Para otra cosa
Mo Contestd
5
0
Rango
5i tienes computadora en |a casa, Para que |a utiizas? Frecuencia
Para hacer deberes, 3
Para mandar o recbir mensajes. 7
Para jugar. 37
Para ingresar a redes sociales, 13
Para buscar cosas en Internet,
Para ofra cosa
Mo Contestd

Fuente: Centro Educativo San Martin Elementary & High School
Elaborado Por: Gabriela Patricia Gonzéalez Porras

A partir del grafico obtenido después de tabular los datos, podemos llegar a concluir

gue la mayoria de los encuestados usa la computadora de para jugar y hacer deberes.

Para garantizar un uso seguro de Internet debemos evitar que los nifios y nifias
accedan a contenidos inapropiados y que contacten con extrafios, ya que estos son
los principales problemas a los que se exponen en la red. Es necesario que los padres
y madres informen y eduquen a sus hijos e hijas acerca de su correcta utilizaciéon. Es
necesario que las familias comprendan que el internet puede contener los mismos

peligros que la calle, y por eso no deben dejar a los menores navegando solos.
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5.5.2 Teléfono

GRAFICO N° 7: Uso del Teléfono

| Si tienes telefono celular épara que lo utilizas?

35
30
o W Para lamar o recibir lamadas
Q- W Para enviar o racibir mensajes.
g ) | |7 Para ingresar a las redes sociales,
i Para descargar tonos, melodias,
L W Para jugar,
10 " 0tro
I No Contesto
3
e
Sitienes teléfono celular épara qué lo utiizas? Frecuenda
Para lamar o recbir lamadas 35
Para enviar o rechir mensajes. 7
Para ingresar & las redes sociales. 7
Para descargar tonos, melodias. 3
Para jugar. 22
Otro 0
Mo Contestd i

Fuente: Centro Educativo San Martin Elementary & High School
Elaborado Por: Gabriela Patricia Gonzélez Porras

Los resultados demuestran que mayoritariamente un grupo de los encuestados usa el
teléfono celular para llamar o recibir llamadas. Y un grupo considerable de ellos usa el
teléfono para jugar.
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GRAFICO N° 8

¢Donde utilizas tu telefono celular?

: ||
40
5
,g Ell W En casa,
5 3 W En el colegio,
g 20 Cuando salgo con los amigos,
t - Cuando vay de excursin
15 16 W En ofro lugar
10 Na Contestd
g
i X .
D T

Rango

iDdnde utiizas tu teléfono celular? Frecuenda

En casa, 4
En el colegia,

Cuando salga con los amigos.,
Cuando voy de excursion

En otro lugar

No Cantestd

5
16
3
0
i

p i

Fuente: Centro Educativo San Martin Elementary & High School
Elaborado Por: Gabriela Patricia Gonzéalez Porras

Un descontrol en la utilizacion de los celulares puede llevar a un nifio a una total
dependencia y adiccion, y a que tenga problemas de a largo plazo de ansiedad y
depresion. (Emily Moyer-Gusé, Karyn Riddle, 2010). Esta claro que los beneficios o los
perjuicios de los avances tecnolégicos dependen mucho del uso que se haga de ellos.
Los limites deben existir no solo para la utilizacion de los celulares, sino también para
el uso de los videojuegos, television, consolas portatiles, y computadores. Al
interpretar los resultados obtenidos en la grafica podemos concluir que la mayoria de

los encuestados utiliza el teléfono celular en casa o cuando salen con sus amigos.
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5.5.3 Latelevisiéon

GRAFICO N° 9: La television

éVes la televisn?

Fuente: Centro Educativo San Martin Elementary & High School
Elaborado Por: Gabriela Patricia Gonzélez Porras

Al observar los resultados obtenidos en nuestra investigacion, me preocupa la
influencia que tiene la television en el desarrollo de nuestros nifios, pues, el 97% de
los nifios encuestados ve la television. La falsa conciencia que la television provoca en
las personas, con estereotipos de felicidad lejanos a la realidad, estan creando
antivalores disfrazados en los programas que los nifios estan observando.



GRAFICO N° 10: Tiempo invertido en ver la television

Si has contestado si, éCuanto tiempo dedicas al dia a ver television?

_ A . S EW T T ITIEI TS

2

2

15

Frecuencia

18 W Mas de 5 horas 4l dia
WEntre 3y 4 horas 4l dia

0 Entre 1y 2 haras al dia
|
Merios de 1 hora 4 dia
5 B lo Contestd
0 . .

Rango

Sihas contestada si, éCuanto tiempo dedicas & dia a ver television? Frecuendia

Mas de 5horas al dia

4

Entre 3y 4horas al dia

il

Entre 1y 2horas al dia

24

Menos de 1hora al dia

Mo Contestd

Fuente: Centro Educativo San Martin Elementary & High School
Elaborado Por: Gabriela Patricia Gonzéalez Porras
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En este grupo en particular y debido a la larga jornada que los nifios pasan en la

escuela, se puede observar que en su mayoria el numero de horas que dedican a ver

la television es de entre 1y 2 horas al dia, seguida de aquellos que ven menos de una

hora al dia la television. Por tanto la television no es uno de los pasatiempos preferidos

de este grupo en particular.
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GRAFICO N° 11: Preferencias de canales televisivos

{Que canal de television ves mas a menudo?

0 W Teleamazonas
02 B Telerama
E . HRTS
g - \ideo/DVD
g 15 B Ecuaviza
L 10 I Gamavisian

TV cable
5 mOtro
pll B o Contestd
Rango

£Qué candl de television ves mas a menudo? Frecuencia

Teleamazonas 1B

Telerama 4

RTS 2

Videa/DVD g

Eruaviza ]

Gamavisidn 3

TV cable 31

Otro 5

Mo Contestd 0

Fuente: Centro Educativo San Martin Elementary & High School
Elaborado Por: Gabriela Patricia Gonzéalez Porras

La mayoria de los estudiantes prefiere ver TV cable en lugar de los canales
nacionales. Sin embargo, dentro de los canales nacionales teleamazonas es uno de
los de mayor preferencia entre los encuestados.

GRAFICO N° 12: Preferencias de programacion televisiva

Elige el tipo de programa de television que mas te gusta.

40
33 W Deportivos
_g 09 F W Moticias (Telediario)
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Fuente: Centro Educativo San Martin Elementary & High School
Elaborado Por: Gabriela Patricia Gonzélez Porras
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Los datos arrojan que el tipo de programa que mas les gusta a los nifios son los
dibujos animados, un grupo algo considerable disfruta de las peliculas o series.
Mientras que a otro grupo le gustan los programas deportivos.

5.5.4 Laradio

GRAFICO N° 13: Escuchar la radio
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Fuente: Centro Educativo San Martin Elementary & High School
Elaborado Por: Gabriela Patricia Gonzéalez Porras

En nuestra investigacion al analizar los resultados podemos observar que el 75 % de
los encuestados escucha la radio.

GRAFICO N° 14: Espacio de radio favorito
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Fuente: Centro Educativo San Martin Elementary & High School
Elaborado Por: Gabriela Patricia Gonzéalez Porras
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Al estudiar el grafico obtenido gracias a nuestra investigacion podemos concluir que
los programas musicales en la radio son los de mayor preferencia entre los nuestros

encuestados.

5.6 Jerarquia de valores que manifiestan actualmente los nifio/as.

5.6.1 Valores personales

GRAFICO N° 15: Valores personales
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Fuente: Centro Educativo San Martin Elementary & High School
Elaborado Por: Gabriela Patricia Gonzéalez Porras

Al interpretar la gréfica obtenida después de tabular los datos se puede concluir que
dentro de los valores que mas se destacan entre los nifios encuestados tenemos, la
responsabilidad, la higiene y el cuidado personal, la serenidad y la colaboracion.
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5.6.2 Valores sociales

GRAFICO N° 16: Valores Sociales
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Fuente: Centro Educativo San Martin Elementary & High School
Elaborado Por: Gabriela Patricia Gonzéalez Porras

El valor social que mas se destaca entre nuestro grupo de encuestados es la
Confianza Familiar. Sin embargo, el compafierismo y la autoafirmacion son valores de

igual importancia para los nifios.

5.6.3 Valores universales

GRAFICO N° 17: Valores Universales
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Fuente: Centro Educativo San Martin Elementary & High School
Elaborado Por: Gabriela Patricia Gonzéalez Porras

En el analisis de ésta investigacién, podemos concluir que el valor universal mas
importante para nuestra muestra de estudio es el valor de la naturaleza, ademas de la
obediencia y la colaboracion.
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5.6.4 Antivalores

GRAFICO N° 18: Antivalores
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Fuente: Centro Educativo San Martin Elementary & High School
Elaborado Por: Gabriela Patricia Gonzéalez Porras

Al analizar esta grafica podemos observar claramente que los antivalores mas
marcados en este grupo de estudio son: el consumismo, la competitividad y el
materialismo, comunes hoy en dia en un alto porcentaje de las personas como

resultado de la globalizacion y el capitalismo.

6. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

6.1 Conclusiones

« Elestilo de vida en el que se desenvuelven los nifios influye en su formacion en
valores. Podemos evidenciarlo por ejemplo, estableciendo que la jerarquia de
los valores que manifiesta este grupo de nifios de estatus social elevado en
orden creciente es: el amor a la naturaleza, la solidaridad y la obediencia. Sin
embargo, al materialismo, la competitividad y el consumismo son antivalores
gue nos reflejan que este entorno se brindan satisfacciones materiales, en
lugar de las emocionales. Creo que desde este punto de vista la escuela juega
un papel muy importante al considerar que no solo se debe formar a los nifios,
sino que también, debemos ayudar a educar a los padres.

« ElI modelo de familia en el entorno investigado, se caracteriza ser de tipo

nuclear, formada en su mayoria por papa, mama y uno o dos hijos maximos. Y
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una caracteristica particular es que otro de los grupos mayoritarios sefialan que
estas pequefas familias, conviven también con sus abuelitos, tios y primos.

La importancia que el grupo de nifios investigado da a la familia es muy
marcada. Ellos disfrutan del tiempo que comparten juntos, se siente protegidos,
seguros, aceptados, confian en sus padres y en ellos mismos. La familia es el
nudo esencial de la constitucion de la personalidad de los nifios. Las relaciones
de amistad deben empezar dentro de casa, al aplicar reglas de convivencia, sin
discriminacién. Estas alejan a los antivalores como la agresividad, las
diferencias, el egoismo, la intolerancia, la represion del entorno de los nifios.
De los resultados obtenidos se puede observar que el reparto de los papeles
en el seno familiar como en el ambiente laborar en los ambientes
socioecondmicos altos, elimina los estereotipos sexistas. Se considera que los
roles de los miembros de la familia deben ser compartidos sin distincion de
género. La relacién entre los padres, es el ejemplo que ellos van a seguir en
sus relaciones personales.

Es muy importante sefialar que en este grupo al que hemos sometido a
investigacion, las actividades desarrolladas en el tiempo libre como la lectura y
los deportes ocupan los pilares mas altos de preferencia entre los nifios. A
pesar de que las encuestas reflejan que casi la totalidad de los nifios
encuetados observa la television, el tiempo que le dedican a esta actividad no
excede a dos horas al dia.

El acceso de las nuevas tecnologias para este grupo es muy considerable. La
computadora, el internet, los videos juegos, las tablet, los celulares son parte
de las posiciones materiales de su entorno y se convierten en actividades de
6se0 mas interesantes, que el compartir actividades de dispersion con la
familia. La computadora, el televisor, el celular, etc., se han convertido en algo
habitual en el dia a dia de las nifios que conviven con ellas desde muy
pequefios, por lo que pronto se convierten en algo natural en sus vidas y
pueden aportar elementos positivos en su desarrollo: acceso a la informacion,
incentivar la comunicacion, la colaboracion y ampliar formas de diversion.

La escuela constituye un espacio complementario en procesos de aprendizaje
de valores, ayuda a fomentar los valores de la amistad, a través de las
relaciones sociales entre comparieros; y la necesidad de aprender, a través del

trabajo en la escuela.


http://www.guiainfantil.com/1225/educar-en-valores-respeto-a-la-diversidad.html
http://www.guiainfantil.com/1220/educar-en-valores-la-tolerancia.html
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6.2 Recomendaciones:

« Incentivar a los padres de familia, a identificar los tipos de valores que desean
inculcar a sus hijos y planificar como lograr transmitirlos de manera adecuada a
través de talleres. Ser padres es un aprendizaje que se va construyendo dia a
dias. Que mejor si se lo hace conscientemente y con un objetivo claro “Educar

para la responsabilidad”.

o Reforzar el grado de compromiso entre los docentes sobre el papel
fundamental que juegan en la formacién de los nifios, con la finalidad de
potenciar en los alumnos valores que formen ciudadanos libres de prejuicios,

responsables y con un alto espiritu de amor y cooperacion con los demas.

« Concienciar a las familias de la importancia de transmitir y fomentar valores
que orienten positivamente la conducta al interior de la familia como fuera de
ella.

« Meditar sobre las consciencias que se produciran si dejamos que la television,
la computadora y los amigos sean los formadores de los valores en nuestros
ninios y nifias, seguro que no construiremos esos valores que tanto
reclamamos en la sociedad.

+ Recordar que los valores en orden de trascendencia son primero en la
personas y después en la sociedad, Sera entonces responsabilidad nuestra y
un dia de nuestros hijos la sociedad y los valores que la animen. Eduquemos y
preparemos ahora para augurar un futuro positivo.

« Promover en los nifios actitudes positivas, que fomenten acciones altruistas y
pro-sociales, como por ejemplo, el cuidado del medio ambiente y la labor
social, a través de la implementacibn de campafias de reciclaje con fines
benéficos.
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7. PROPUESTA DE INTERVENCION

7.1 DATOS INFORMATIVOS:

7.1.1 Titulo:

“Formando consumidores socialmente responsables, a través del reciclaje”

7.1.2 Tipo de propuesta:

La propuesta a realizar es de tipo socioeducativa, enfocada a servir a la
promocién de los objetivos educativos de las politicas sociales orientadas a la
generacion de bienestar social, debido a que su principal objetivo es formar
consumidores socialmente responsables y comprometidos con el cuidado del

medio ambiente, utilizando como instrumento el reciclaje.
7.1.3 Institucion responsable:
Centro Educativo San Martin Elementary & High School

7.1.4 Cobertura poblacional:

Nifios y nifias de 8 a 11
arnos de edad

Docentes y
autoridades

Padres de familia

Centro Educativo San
Martin Elementary &
High School

Hogar de nifios San
Vicente de Padil

Elaborado por: Gabriela Gonzalez



7.1.5 Coberturaterritorial:
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Elaborado por: Gabriela Gonzéalez

7.1.6 Fechadeinicio:

25 de Marzo del 2013.

7.1.7 Fechafinal:
3 de Mayo del 2013.

7.1.8 Fuente de financiamiento:

Elaborado por: Gabriela Gonzalez

7.1.9 Presupuesto:
El costo total de la propuesta sera de $410.

7.1.10 Participantes de la propuesta:

Para la realizacion de la propuesta se contara con:
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= 60 nifios de 8 a 11 afios del Centro Educativo San Martin Elementary & High
School.
= 4 maestros tutores:
- Lic. Mary Tilinchana
- Lic. Belén lzurieta
- Lic. Angel Naupa
- Lic. Erika Marmol
- Lic. Juan David Mendoza
= Autoridades de la institucion:
Mgs. Mario Villareal
Mgs. Andrea Carridn

= Padres de Familia

7.2 ANTECEDENTES:

Al analizar los datos obtenidos en la investigacién Valores y Estilo de Vida de los
nifios y nifias de 8 a 11 afios de edad, realizada en el Centro Educativo San Martin
Elementary & High School de la ciudad de Quito, provincia de Pichincha, durante el
afo lectivo 2012 — 2013, se puedo concluir que existe un relacion directa entre los
nifos y el consumismo, como producto de los nuevos estilos de vida impuestos

gracias a la globalizacion.

La causa del consumismo infantil, se debe al nivel de complacencia que los padres
dan a sus hijos desde muy pequefios, al darles de todo lo que quieren o ven a través
de los distintos canales a los que tienen acceso, con facilidad aquello. Y esto provoca

en los nifios una costumbre de consumo habitual y frecuente.

Todas las sociedades derrochan, despilfarran, gastan y consumen siempre mas alla
de lo estrictamente necesario, por eso la gran necesidad de formar consumidores
socialmente responsables, es decir, personas que al consumir busquen el bienestar

de las generaciones presentes y venideras.

La elaboraciéon de ésta Propuesta de Intervencion busca promover el trabajo
mancomunado que involucre la cooperacion y el dialogo en la construccion de
problemas y de soluciones innovadoras para la formacion de nuevas generaciones

con conciencia ambiental y espiritu altruista, a través del reciclaje.
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7.3 JUSTIFICACION:

Segun los datos analizados, los nifios de entre 8 y 11 afios de edad, del Centro
Educativo San Martin Elementary & High School de la ciudad de Quito, utilizan la
computadora como medio de entretenimiento, como herramienta de trabajo para sus

labores escolares y para ingresar a las redes sociales.

El consumo excesivo de la tecnologia por parte de los nifios, no solo es
responsabilidad de los padres que reconocen que les dan demasiado. Es también la
sociedad en la que vivimos quien tiene gran parte de culpa. Mas de la mitad del
gasto familiar va destinada a los nifios, en una sociedad en la que se dibujan
estereotipos de consumo, muchos de ellos dirigidos a la poblacion infantil,

promoviendo en ellos el ser superconsumidores.

Los habitos de consumo en los nifios estan guiados por la adquisicion de nuevas
tecnologias: computadores, videojuegos, celulares, televisiones LCD o plasmas y
todo tipo de tecnologia destinada a los mas pequefios de la casa. Una tecnologia
gue esta haciendo que los nifilos maduren mucho mas rapido, convirtiéndolos en

adultos precoces.

Es por eso que esta propuesta busca cambiar los habitos de consumo en los nifios,
para formar consumidores socialmente responsables con un alto sentido de justicia
desinteresada, capaz de influir en el bienestar de las siguientes generaciones,
mediante la concientizacion a través de una campafia de reciclaje, enfocada a
recaudar fondos de la venta del papel, vidrio y plastico reciclado, que luego seran
utilizados para comprar alimentos no perecibles para donarlos al Hogar de nifios San
Vicente de Paul, ubicado en el sector de la "Recoleta"”, en el centro de la ciudad de
Quito.

La Constitucion de la Republica del Ecuador 2008, en la seccién segunda: Ambiente

sano Art. 14 establece que:

Se reconoce el derecho de la poblacién a vivir en un ambiente sano y
ecoldgicamente equilibrado, que garantice la sostenibilidad y el buen vivir,

sumak kawsay.

Se declara de interés publico la preservaciéon del ambiente, la conservacion
de los ecosistemas, la biodiversidad y la integridad del patrimonio genético
del pais, la prevencién del dafio ambiental y la recuperacion de los

espacios naturales degradados.
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El propésito de esta campafia de reciclaje no solo busca incentivar la concientizacion
del cuidado del medio ambiente, sino también, fomentar el interés ante los posibles
beneficios sociales, econdmicos, o institucionales a causa del desarrollo sustentable.
Esta campafia pretende, fundamentalmente generar en los nifios y sus familias dos
valores muy importantes: el altruismo y la solidaridad, cuya dimensién claramente
humana y de servicio a la sociedad se pone a prueba, al prestar ayuda a los demas

renunciando a beneficios propios, inmediatos y significativos.

7.4 OBJETIVOS:

7.4.1 Objetivo General

Formar seres humanos con criterio de decisidn de acuerdo a sus convicciones,

comprometidos con el bienestar de su entorno y con responsabilidad social.

7.4.2 Objetivos Especificos

e Crear conciencia colectiva del cuidado ambiental, mediante la realizacion de
talleres educativos para los nifios y nifilas sobre el manejo de desechos
organicos e inorganicos y el reciclaje de papel, carton, plastico y vidrio.

e Incentivar en los nifios cambios trascendentales en sus habitos de alimentacion

y compras, con el propésito de preservar la salud y su entorno.

e Recolectar como minimo 900 kg de papel blanco, 300 kg de papel periédico,
500 kg cartén y 800 kg plastico grueso, 800kg de plastico delgado con el
propésito de recaudar fondos, que luego seran destinados a la donacién de

viveres no perecibles para los nifios del Hogar San Vicente de Paul.

7.5 ACTIVIDADES:

Para la consecucion de cada uno de los objetivos, se desarrollaran las siguientes

tareas como se pueden observar en el siguiente gréfico:



CONTROL DE
DESEMPENO

PLANIFICACION  ORGANIZACION

EJECUCION

Elaborado por: Gabriela Gonzélez

GESTION
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7.6 METODOLOGIA:

Para el desarrollo de ésta propuesta, como primera etapa se elaborara el plan de
accion muy organizado a partir de los objetivos. En éste se detallaran los
procedimientos y acciones a seguirse para la implementacion de la campafa a la que
nombraremos “3R, Reduce, Recicla y Reutiliza”. Asi como también, la identificacion

de los participantes clave, sus roles y responsabilidades. (Veldzquez, 2009)

En la segunda etapa, se impartiran talleres informativos sobre: el ecosistema, su
relaciéon con el sistema social, las funciones particulares de cada individuo, las leyes,
politicas, responsabilidad civica, decisiones de productores y consumidores, y todo
aquello que regule la interaccion humana con el ambiente. El ejemplo sera un

incentivo positivo para que otros se comprometan en la proteccion de la naturaleza.

La recoleccién y el almacenamiento de los materiales reciclados, se desarrollara en
esta etapa. Su éxito depende del grado de compromiso que se logre establecer en

los nifios, quienes a su vez comprometeran a su familia y amigos.

A continuacion se procedera a vender los materiales reciclados, y con los fondos
recaudados se compraran viveres no perecibles que seran entregados por los nifios
al Hogar de nifios San Vicente de Paul, ubicado en el sector de la "Recoleta”, en el
centro de la ciudad de Quito.

7.7 RECURSOS:

7.7.1 Humanos:

- Tutora de tesis Mgs. Nancy Paquita Romero,

- Egresada de la Escuela de Ciencias de la Educacion: Gabriela Patricia
Gonzéalez Porras

- Sr. Mario Villareal, Director de “ San Martin Elementary & High School”

- Licenciada Andrea Carrién

- Licenciada Mary Tilinchana

- Licenciada Belén lzurieta

- Licenciado Angel Naupa.

- Licenciada Erika Marmol

- Licenciado Juan David Mendoza

- Padres de familia

- 22 nifios de cuarto de basica



7.7.4

14 nifios de quinto de basica
13 nifios de sexto de basica
11 de séptimo de basica

Institucionales

Universidad Técnica Particular de Loja UTPL
El Centro Educativo San Martin Elementary & High School
Reciclar Cia. Ltda.

Hogar de nifios San Vicente de Paul
Materiales

1 estacion de reciclaje con 3 contenedores de 330 litros de capacidad
1 estacion de reciclaje con 3 contenedores de 80 litros de capacidad
Fast Boy Internet

500 hojas de papel bond, 75 gramos

fotocopias

Impresora multifuncion Canon MP170

Econdmicos

INGRESOS VALOR
Material de escritorio 25
Copias 35
Estacion de reciclaje 330L 180
Estacion de reciclaje 80L 100
Servicio de internet 20
Movilizacion 30
Imprevistos 20

Total 410

Elaborado por: Gabriela Gonzalez
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7.8 RESPONSABLES:

- Coordinador de informacién: Licenciado Juan David Mendoza
- Coordinador de acopio y logistica: Licenciada Belén lzurieta
- Coordinador de difusion: Licenciada Andrea Carrién

7.9 EVALUACION:

Para mantener nuestra propuesta por buen camino en términos de rendimiento, tiempo
y costo, es fundamental tener un sistema de control que me permita medir y ajustar el
avance hacia los objetivos de la propuesta. Para esto se realizaran informes semanales
en los que se evaluara continuamente el progreso de cada etapa y alcance de las metas

propuestas, a través de indicadores y tablas de registro.



7.10 CRONOGRAMA:
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ACTIVIDADES
SEMANAS

Febrero
2013

Marzo
2013

Abril
2013

Mayo
2013

Elaboracion de planillas para el registro de las actividades y logros

Conformacion del grupo de trabajo e identificacion de roles.

Organizacion y logistica para los talleres educativos.

Ejecucion de la fase informativa y participacién del estudiantado.

Gestion y ejecucién de la fase de recoleccion y acopio de los residuos
reciclados.

Evaluacion de metas y logros propuestos.

Venta de los residuos y adquisicion de alimentos no perecibles.

Entrega de donacion por parte de los nifios al Hogar de nifios San Vicente de
Paul.

Andlisis y conclusion de resultados.

Celebracion del éxito obtenido y reconocimiento a cada uno de los estudiantes

Elaborado por: Gabriela Gonzéalez




7.11 PRESUPUESTO GENERAL
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El desglose de los costos estimados de los recursos para ejecutar las actividades

disefiadas es:

Resma de papel bond 1 4,00 4,00
Marcadores permanetes 6 0,55 3,30
Cinta scoch 6 0,30 1,80
Barras de silicon 10 0,05 0,50
Pliego de Fomix de diferentes colores 10 0,80 8,00
Fundas de basura tamaiio industrial 100 0,07 7,00
Copias tamafio inen 600 0,03 18,00
Copias a color tamafio A3 100 0,17 17,00
Estacion de reciclaje 330L 1 180,00 180,00
Estacidn de reciclaje 80L 1 100,00 100,00
Servicio de internet 1 20,00 20,00
Movilizacidn 2 15,00 30,00
Imprevistos 1 20,00 20,00
TOTAL 409,60
Elaborado por: Gabriela Gonzalez
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7.13 ANEXOS

ANEXO 1: LOS MONOS BUBUANOS

Habia una vez una extrafia selva llena de monos bubuanos. Los bubuanos eran unos
monos de largos brazos y piernas cortitas, que dedicaban todo el tiempo a adornar sus
brazos de coloridas y brillantes pulseras. Cada cierto tiempo les visitaba el macaco
Mambo, con su carro lleno de pulseras y cachivaches. En una de sus visitas, aparecio
con unas enormes Y brillantisimas pulseras, las mas bonitas que habia llevado nunca.
Y también las mas caras, porque nunca antes habia pedido tanto por ellas. Todos los
bubuanos, menos Nico, corrieron por todas partes a conseguir platanos suficientes
para pagar su pulsera. Siendo tan caras, tenian que ser las mejores. Pero Nico, que
guardaba platanos por si alguna vez en el futuro hicieran falta, y que a menudo
dudaba de que todas aquellas pulseras sirvieran para algo, pensé que eran demasiado
caras. Pero como no queria desaprovechar la visita de Mambo, rebuscé entre sus
cachivaches algo interesante, hasta dar con una caja extrafia llena de hierros torcidos.
"No sirve para nada, Nico", le dijo el vendedor, "puedes quedartela por un par de
platanos".

Asi, Mambo se fue habiendo vendido sus pulseras, dejando a los bubuanos
encantados y sonrientes. Pero al poco tiempo comenzaron a caerse cuenta de que
aguellas pulseras, tan anchas y alargadas, no dejaban mover bien los brazos, y eran
un verdadero problema para hacer lo mas importante en la vida de un bubuano: coger
platanos. Trataron de quitarselas, pero no pudieron. Y entonces resulté que todos
guerian los platanos de Nico, que eran los Unicos en toda la selva que no estaban en
los arboles. Asi, de la noche a la mafiana, Nico se convirtié en el bubuano mas rico y

respetado de la selva.

Pero no quedé ahi la cosa. Aquella caja de raros hierros torcidos que tan interesante le
habia parecido a Nico y tan poco le habia costado, result6 ser una caja de
herramientas, y cuando Nico descubrié sus muchas utilidades, no sélo pudo liberar a
los demas bubuanos de aquellas estlpidas pulseras, sino que encontraron
muchisimas formas de utilizarlas para conseguir cosas increibles.
Y asi fue como, gracias a la sensatez de Nico, los bubuanos comprendieron que el
precio de las cosas nada tiene que ver con su valor real, y que dejarse llevar por las
modas y demas mensajes de los vendedores es una forma segura de acabar teniendo

problemas.
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ENSENANZA: El valor de las cosas no viene dado por lo que cuestan, asi que es

fundamental saber cudl es el valor real de las cosas
Autor: Pedro Pablo Sacristan
llustraciones: Jaime Espinar.

ANEXO 2: El gran barco reciclador
En la cancha mayor dibujamos nuestro barco “El gran barco reciclador’ con tiza, le
dibujamos una bandera y contenedores de reciclaje. Se pide a los nifios que dibujen
todo lo que hay alrededor de un barco (peces, tortugas...), preguntamos a los nifios y
nifas que podemos hacer para que estos peces vivan mejor. Después retomamos el
barco y se pide a los nifios que recojan toda la basura de alrededor. Ahi se pregunta:
¢ Qué podemos hacer para cuidar al medio ambiente? Todos los nifios y nifias deben

dar su opinion.

ANEXO 3: Actividad posible para tratar el tema medio ambiente

e Hacer carteles (de concienciacion ambiental) de papel reciclado: se necesita por lo
menos dos sesiones; una para hacer el papel y la otra para decorar los carteles.

e Cajas de reciclaje para que los nifios y nifias les lleven para casa: se recomienda
s6lo hacerlo para papel, plastico, y vidrio porque la basura organica mancha
mucho y no se puede limpiar bien los cartones. Sin embargo, se puede hacer un
cartel con dibujos que se puede pegar en el envase de basura organica

e Cada nifio y nifia, en vez de tirar lo que gaste a los cubos de basura, tiene que
llevar su basura en su bolso con ello o ella. Asi se ve muy claro la cantidad de
plastico etc. que viene con nuestros productos. En principio se hace esta actividad
durante una semana, pero normalmente, la gente ya antes se desespera.

e Inventarse una cancién ambiental y cantarla con los nifios y nifias (lo mejor es, si
ellos se inventan la cancion)

e Hacer un dibujo de grupo de las cosas que ellos y ellas aprecian de la naturaleza

e Inventarse una pequefia obra de teatro (por ejemplo con animales en vez de
personajes humanos) sobre la naturaleza, contaminacion etc. (para esta actividad
seran mejor varias sesiones)

e Contar un cuenta cuentos o dibujos animados con mensaje ambiental

e Hacer objetos nuevos de algo viejo: manualidades de reciclaje, articulos de

deporte de reciclaje, arte reciclado.


http://cuentosparadormir.com/colaboradores/jaime-espinar
http://youtu.be/o6n-y7_M_Ro
http://youtu.be/SuCZCb4VCdM
http://youtu.be/IuE4HAB_Fuo
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7.14 PLAN DE ACCION

nuestra campafa. Cuidando que no sean
demasiadas, maximo diez.

4. Elaborar dibujos, acrésticos o refranes,
dramatizaciones, manualidades en grupos
enfocadas a interiorizar la importancia del
reciclaje y sus beneficios.

5. Formar el rincén de las 3R en el lugar
mas visible de nuestra aula con en donde se
ubicaran los trabajos y manualidades de
todos los estudiantes.

los grupos

OBJETIVOS ESPECIFICOS ACTIVIDADES FECHA RECUR3SOS RESPONSABLES EVALUACION

1. Dindmica: “El gran barco reciclador” Se 1. Tiza 1.Tutor responsable Al final de cada
Crear conciencia dibuja en el patio central un barco y lo que del afio de bésica trimestre a través de un
colectiva del cuidado hay alrededor de wun barco (peces, 2. Contenedores de registro anecdatico.
ambiental, mediante la tortugas...) preguntamos a los nifios y nifias Primera reciclaje 2. Estudiantes vy
realizacion de talleres ¢qué podemos hacer para que estos peces semana. coordinadores de Establecer parametros
educativos para los vivan mejor? ¢(Qué podemos hacer para 3.Hojas de papel los grupos y  estadisticas de
nifios y nifias sobre el cuidar al medio ambiente? de esta forma se bond cuanto se han
manejo de desechos establecerdA un concepto claro de la cumplido las metas
orgénicos e inorganicos importancia del reciclaje. 4.Marcadores establecidas por
y el reciclaje de papel, permanentes y de medio de un didlogos
carton, y pléstico. 2. Socializacion a través del diadlogo sobre la pizarra dirigidos.

importancia del reciclaje y el consumo

responsable. Manteniendo como tema 5. Cinta adhesiva.

principal el cuidado del medio ambiente y

nuestra compromiso con la naturaleza. 6. Diplomas

elaborados en

3. En clase en la pizarra se anotaran un computadora de 1.Tutor del afio de

conjunto de reglas y compromisos que tanto reconocimiento por bésica

maestros como estudiantes respetaremos sus esfuerzos.

durante el resto del afio lectivo, que seran Segunda 2. Estudiantes vy

escogidas en base a las necesidades de semana coordinadores  de



OBJETIVOS ESPECIFICOS

2. Incentivar en los nifios
cambios
trascendentales en sus
hébitos de alimentacion
y compras, con el
propésito de preservar
la salud y su entorno.

ACTIVIDADES

Dinamica: Cuento “Los monos bubuanos”,
se preguntara ¢Estan deacuerdo con el
comportamiento de los monos? ¢ cudl es el valor
real de las cosas? de estad forma se establecera
el valor de las cosas no viene dado por lo que
cuestan.

Socializacion a través de lluvia de ideas
sobre la importancia de mantener una buena
alimentacion y evitar el desperdicio de comida.
Manteniendo como tema principal el cuidado del
medio ambiente, se haran reflexiones sobre la
importancia de reciclar papel blanco, el consumo
Ecoldgico, promoviendo el Reducir, Reutilizar y
Reciclar,

Analizar con los nifios las diversas ventajas
y opciones que desde la sencillez, la ecologia y la
solidaridad nos propone el Consumo
Responsable.

Elaborar en fomix actas de compromiso con
el cuidado del medio ambiente y ubicarlas en los
canceles de cada uno de los nifios.

FECHA

Segunda
semana

Todas las
semanas

Todas las
semanas

RECUR3$OS$

Formato
registro
anecdético

hojas de papel

bond

Fomix
Goma
Escarcha

Marcadores

Movilizaciéon

RESPONSABLES

1.Tutor del afio de
basica

2. Estudiantes

3. Docentes
que estén a
cargo del grupo
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EVALUACION

Registros
anecdoticos

Cumplimiento  de
las metas

establecidas por el

grupo.



OBJETIVOS ESPECIFICOS

Recolectar como minimo 900 kg
de papel blanco, 300 kg de papel
periddico, 500 kg carton y 800 kg
plastico grueso, 800kg de plastico
delgado con el proposito de
recaudar fondos, que luego seran
destinados a la donacion de
viveres no perecibles para los
nifios del Hogar San Vicente de
Paul.

ACTIVIDADES

Desarrollo de talleres continuos
para fomentar la practica de los habitos
de consumo 3R, y el cuidado y
proteccion del medio ambiente a través
del reciclaje de papel blanco para evitar
la contaminacién ambiental de la
comunidad y que a través de esta
practica proteger el planeta tierra.

Utilizar tablas de  registro,
orientadas al control del cumplimiento
de las metas establecidas.

Felicitar constantemente tanto a
cada uno de los chicos como al grupo
por sus esfuerzos por cumplir con el
compromiso con el medio ambiente.

Venta de los materiales reciclados
a la empresa Reciclar.

Adquisicion de alimentos no

perecibles.

Donacion al Hogar de nifios San
Vicente de Paul.

FECHA RECURSOS

Todas las

semanas
Formato de
registro
anecdoético en
hojas de papel
bond

Todas las Fomix

semanas Goma
Escarcha

Todas las Marcadores

semanas
Movilizaciéon

Segunda

semana

de mayo

Tercera

semana

de mayo

Ultima

semana

de mayo

RESPONSABLES

1.Tutor del afio de
basica

2. Estudiantes

3.Tutor del aula

4.Docentes que

estén a cargo del

grupo
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EVALUACION

Registros
anecdoéticos

Cumplimiento de las
normas de
convivencia
establecidas por el

grupo.


http://www.monografias.com/trabajos15/medio-ambiente-venezuela/medio-ambiente-venezuela.shtml
http://www.monografias.com/trabajos910/comunidades-de-hombres/comunidades-de-hombres.shtml
http://www.monografias.com/trabajos55/la-tierra/la-tierra.shtml

7.

Celebracién y reconocimiento a los
estudiantes
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9. ANEXOS:

Anexo N° 1: Carta de Autorizacién de Ingreso

¢

UNIVERSIDAD TECNICA PARTICULAR DE LOJA
Lo Univensided Catblica de Loja

Loja, septiembre 2012

Senor
Mario Villareal

Rector del centro educativo
San Martin Elementary & High School
En su despacho.-

De mi consideracién:

La Universidad Técnica Particular de Loja, consciente del papel fundamental
que tiene la investigacion para el desarrollo integral de las regiones y  los
paises, auspicia y promueve la tarea de investigacion durante el proceso de
formaciéon de sus profesionales sobre diferentes temas de importancia vy
actualidad. En esta oportunidad propone el tema de Investigacion:.
“Familia-Escuela: Valores y estilo de vida en nifios/as y adolescentes”.

Esta investigacion se propone conocer los valores mas relevantes en relacion
con los principales agentes de socializacién y personalizacion (familia, escuela,
grupo de amigos vy television) asi como el estilo de vida actual, en cada uno
de esos entornos , de los nifos/as y adolescentes del Ecuador.

Desde esta perspectiva, requerimos su colaboracion y solicitamos autorizar
para que el Sr. egresado de nuestra universidad en la fitulacién de Ciencias de
la Educacién pueda ingresar al centro educativo que usted acertadamente
dirige, para aplicar a los estudiantes un cuestionario y recoger la informacién
necesaria con la seriedad y validez que garantice la investigacion de campo.

Seguras de contar con la aceptacion a este pedido, expresamos a usted
nuestros sentimientos de consideracion y gratitud sincera.” -

Atentamente

;3 o w
[ frmascmafisnamnete f 7
L ad =

Dra. Ruth Aguilar Feijoo Mg. Verdnica Sanchez Burneo
Directora del Departamento Coordinadora General de Titulacién de
de Educacién. la Escuela de Ciencias de la Educacién.

«CP.: 1101 608
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Anexo N° 2: Instrumento Aplicado
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Anexo N° 3: Fotos




