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1.- RESUMEN EJECUTIVO

La educacién en valores implica un conjunto de normas que facilita la convivencia en
la sociedad, considera a la familia como la forjadora de esta labor. En relacién al
objetivo de investigacion, consiste en impulsar en la comunidad familiar y educativa la
practica de los valores con un enfoque humanista, mediante un proceso de
aprendizaje que permita a los adolescentes de 13 y 14 afios” alumnos de octavo y
noveno EGB de la Unidad Educativa “Tadeo Torres” de la parroquia Jadan, canton
Gualaceo, provincia del Azuay; reafirmar, incrementar y practicar los valores en forma
consciente, libre y razonada a través de situaciones especificas, reales y cotidianas.
Asi también profundizar el conocimiento y la aplicacion de los valores mas relevantes
en relacion con los principales agentes de socializacion y personalizacién (familia,
escuela, grupo de amigos) mediante la investigacion de campo en los diferentes
aspectos acorde a las experiencias y entornos que rodean a los adolescentes; para
alcanzar un mejor estilo de vida de las sociedades actuales y futuras; se planteara una

propuesta de intervencion que aporte a conseguir los fines propuestos.






1.- INTRODUCCION

Educar en valores en la época actual permite compartir un espacio de reflexién en
torno a la importancia de la union familiar en el proceso educativo, formativo e integral
de los adolescentes; no debemos subestimar la influencia educativa que tienen los
valores, inculcados dentro de familia, esto nos va a permitir comprender mejor las
actitudes y valores de los adolescentes ante el proceso educativo institucional y los

retos actuales que enfrentamos. (Rachels, 2006)

La educacion en este tiempo ha incorporado muevas estrategias para adaptase a los
diferentes cambios y propuestas que el mundo de hoy presenta, con el afan de brindar
una educacion de calidad y accesible a todas las personas; sin embargo, el sistema
educativo a mas de dar gran importancia a los procesos metodoldgicos y aplicaciéon
de nuevas tecnologias también prioriza la educacion en valores la misma que esta

inmersa e influenciada por el medio en el que se desarrolla un individuo.

Es evidente también que posee varios retos ya que la familia es la base fundamental
para que una persona adquiera y practique los valores en pro de una estabilidad
emocional, integral de sus miembros; sin embargo, Zuluaga (2004) dice que “ la familia
es el grupo humano primario mas importante en la vida del hombre, la institucion mas
estable de la historia de la humanidad”. EI hombre vive en familia aquella en la que
nace, y posteriormente la que el mismo crea. Indiscutiblemente cada hombre y mujer
al conformarse como pareja, aportan a la familia recién creada su manera de pensar,

sus valores y actitudes.

Al ser la familia el soporte principal para el desarrollo de los valores en la actualidad es
necesario tomar en cuenta los modelos de familia existentes. EI modelo clasico es la
nuclear, formada por papa, mama e hijos. La familia extensa es aquella donde el
cuidado de los hijos estan a cargo del tio, la abuela u otro integrante de la familia ante
la ausencia del padre o madre, principalmente por la migracion. Cuando existen
divorcios, el hijo queda ligado a la madre o al padre y forman una familia
monoparental. La familia ensamblada formada por una tia sustituta que cuida de

varios nifios de diferentes padres bioldgicos.

De esta manera la educacion ha de adaptarse a reforzar los valores aprendidos dentro
del ndcleo familiar para a la vez incentivar a las personas la adquisicion de nuevos

valores que contribuyan y garanticen la convivencia en armonia dentro de una



sociedad. Adicionalmente se ha de tomar en cuenta que los medios de comunicacion
juegan un papel importante dentro de la educacion; ya que actualmente no solo
ofrecen una cantidad de ventajas en los procesos de aprendizaje, sino también
presenta desventajas en cuanto a educacion en valores, desplazandolos a un segundo
plano, priorizando los antivalores como son el individualismo, la avaricia, el egoismo y

hasta inculcando la misma destruccion de los hogares tradicionales, entre otras.

Valores humanos y morales, dignifican a las personas y ensefian a ser mas humanas,
pero a pesar de ello se escucha muy frecuentemente en los medios de comunicacion,
noticias como “Alerta a autoridades educativas por consumo de droga en los colegios”
El Mercurio (2012) Este es un tema alarmante ya que muchos adolescentes en las
instituciones educativas estan inmersos en toda clase de droga, pertenecen a grupos
de pandillas, son victimas de maltrato fisico y psicolégico; como consecuencia de la
desorganizaciéon familiar o por la falta de valores que deberian ser inculcados en los

hogares.

En relacion a esto Gonzalez (D. G., 2012); dice que son los educadores, padres de
familia y autoridades quienes estan cada vez mas preocupados y afectados por la
competencia sin control, el individualismo, el consumismo, la violencia, los crecientes
problemas sociales y la falta de cohesion social, asumiendo que estas situaciones no
se darian con tanta crudeza si la familia y la escuela, realizaran una efectiva
educacién en valores. La ensefianza de los valores tiene lugar en el seno familiar, a
través del ejemplo: los nifios pequefios ven a sus padres como modelos y tienden a

copiar las formas de comportamiento que transmiten en el dia a dia.

La educacion en valores trata de mantener una homogeneidad dentro de la sociedad
en donde cada individuo debe participar activamente de este proceso poniendo en
practica y a la vez transmitiendo no solo a base de palabras sino con ejemplos con
valores que han adquirido a lo largo de su vida. Por esta razén la escuela y la familia

deben mantener una constante relacion.

En el Ecuador se destaca la transversalidad del curriculo, encaminada a conseguir el
buen vivir, a través del cual se aprovecha el contenido de las diferentes asignaturas
para incorporar los valores para que el estudiante lo aplique en su vida diaria. Una de
las finalidades esenciales en la educaciébn que posee el curriculo ecuatoriano es

formar a las personas en los valores, principios éticos y habilidades para



desempefiarse en los diferentes dmbitos de la vida social. La sociedad actual lucha
por el rescate de los valores universales del hombre, la vida, la justicia y la
convivencia.

El ser humano ante todo es un ser social, como tal se relaciona con los demas. Pero
también se relaciona consigo mismo y con el medio ambiente en el que vive. Estas
relaciones determinan conductas o formas de actuar. Algunas son consideradas
valiosas o positivas y otras son consideradas negativas.

Es decir, al reflexionar sobre las conductas, las personas van construyendo valores

gue a su vez, las disponen a tomar diferentes actitudes para actuar.

El siglo XX ha sido vertiginoso no sélo por los avances tecnolégicos, sino por las
modificaciones del terreno politico, econémico, social y cultural. Hoy dia es frecuente
escuchar hablar de una crisis de valores éticos y morales, pero toda crisis anuncia un

cambio necesario hacia delante. Construyendo valores (Ghiglioni, 2005)

Esta investigacion tiene el propésito de impulsar en la comunidad familiar y educativa
la practica de los valores con un enfoque humanista y mediante un proceso de
aprendizaje que permita a los adolescentes de 13 y 14 afos” alumnos de octavo y
noveno afio de Educacion Bésica de la Institucion Educativa “Tadeo Torres”
perteneciente a la parroquia Jadan, cantdn Gualaceo, provincia del Azuay; reafirmar,
incrementar o hacer suyos los valores en forma consciente, libre y razonada a través
de situaciones especificas, reales y cotidianas. Asi como también profundizar el
conocimiento y la aplicacion de los valores mas relevantes en relaciéon con los
principales agentes de socializacién y personalizacion (familia, escuela, grupo de
amigos) mediante la investigacion de campo en los diferentes aspectos acorde a las
experiencias y entornos que rodean a los adolescentes; para alcanzar un mejor estilo
de vida de las sociedades actuales y futuras para lo cual se planteara una propuesta

de intervencion que aporte a conseguir los fines propuestos.



2. FUNDAMENTACION TEORICA
2.1 Nociones basicas de los valores

2.1.1 Definiciones de valor moral

Para comenzar a abordar el tema es indispensable definir lo que son los valores
morales. “Los valores morales son los medios que conducen al ser humano a una vida
plena y a una convivencia mas feliz, considerdndolos indispensables para vivir en
armonia”. (Fernandez F, 2013). (D., 2005)

Los valores morales son cualidades que poseen las personas, que hay que fomentar
y fortalecer para el bien de las personas con la aspiracion de formar una sociedad en

armonia.

Cabe también definir lo que significa el término moral. “La moral proviene del latin
“mores” que significa costumbres. Es una forma de la conciencia social en la que se
reflejan y establecen las cualidades éticas de la realidad social(...)"(Puentes
Poyatos,2010,p.75).

La moral no es mas que el conjunto de reglas, de normas de convivencia; y de
conducta humana que determinan las obligaciones de los hombres, sus relaciones

entre si y con la sociedad en que viven.

Los valores morales son todas aquellas actitudes que llevan al hombre a defender y
crecer en su dignidad como persona, este conducird al hombre hacia el bien moral,
gue como sabemos, es aquello que lo perfecciona estos valores siempre
perfeccionaran al hombre en cuanto a ser hombre, las acciones buenas, como ser,
vivir honestamente, decir la verdad y actuar siempre pensando en el préjimo, jamas
podran contradecir el camino hacia la perfeccion. Hersh R.,Reimer J. y Paolitto D.
(2005).

Entendemos entonces que los valores morales, como el respeto, la tolerancia, la
honestidad, el trabajo, la lealtad y la responsabilidad, nacen y se fortalecen en cada
persona, primordialmente, en el seno familiar, por lo cual las relaciones con el padre,
la madre, los hermanos, los abuelos, los tios y otros involucrados en el seno familiar,
deben contar con la calidad adecuada, para que sean los transmisores de los valores

gue ya mencionamaos.



Por otra parte y ademas de la calidad de las relaciones, resulta ser indispensable la
transmision de ciertos valores, el modelo y el ejemplo que estos familiares le ensefien
y muestren al nifio, porque este absorberd todo aquello que le inculquen y también
aquello que observe de estos, sus actitudes, modos, entre otros. De nada servira que
un padre le ensefie a su hijo a ser justo, si por otro lado ostenta actitudes
contradictorias.

Observando nuestro entorno podemos darnos cuenta que la ausencia de los valores
demuestra en los nifios, adolescentes e incluso en los adultos; conductas y actos que
antes eran valorados, han dejado de serlo y que se han establecido valores nuevos e
incluso observamos la carencia de valores. Todos los valores se refieren a las
necesidades o aspiraciones humanas. Las personas buscamos satisfacer dichas

necesidades

Los valores morales son los que orientan nuestra conducta, con base en ellos
decidimos como actuar ante las diferentes situaciones que nos plantea la vida. De
manera que si deseamos vivir en paz y ser felices debemos construir entre todos una
escala de valores que faciliten nuestro crecimiento individual y asi aportemos lo mejor
de nosotros a una comunidad que tendrd mucho para darnos. Su practica nos acerca
a la bondad, la justicia, la honestidad, la tolerancia, la responsabilidad, la solidaridad,
el agradecimiento, la lealtad, la amistad y la paz; de estos valores considerados los
mas importantes le dan sentido y mérito a los demas valores. De poco sirve tener una
buena salud, ser muy creyente o muy inteligente, o vivir rodeado de comodidades y
objetos bellos sino se es justo, bueno, tolerante y honesto, si se es una mala persona,
un elemento dafiino para la sociedad, con quien la convivencia es muy dificil. La falta
de los valores humanos es un asunto lamentable y triste precisamente por eso, por

gue los hacen menos humanos. Ardila (S., 2006).

Al analizar esta cita decimos que a los valores morales en el trayecto de la vida es
necesario alimentarlos y fortalecerlos para formar una sociedad mas humanitaria. En
algunos casos los individuos heredan los valores morales, en virtud de que en ningun
instante hay alguien que nos diga que tal o cual accion realizada por nosotros sea
correcta o incorrecta, buena o mala, justa o injusta, constructiva o destructiva. Cada
ser humano actia de acuerdo a lo que su conciencia propone o desde lo que

considera correcto. Cada uno de nosotros deberiamos sentirnos bien al realizar una



actividad, lo cual seria imposible sin aplicar valores que enriquezcan y aporten a cada

acto. Cuando hacemos algo correcto se genera placer, satisfaccion y bienestar.

En el ambito educativo el concepto de moral pretende profundizar en la idea de que
los valores que comparten los miembros de una instituciébn educativa no son
Unicamente elementos que estan en sus mentes. Parte de la cristalizacion de los
valores en préacticas educativas concretas, en manifestaciones observables que
encarnan significados valiosos para los miembros de una organizacién. La cultura
moral es un sistema de practicas morales que las instituciones educativas construyen,
disefian y/o adoptan, la calidad del cual influye en la formacion de la personalidad
moral de los alumnos. Rubio Serrano (L., 2007)

En nuestros lugares de trabajo debemos pretender formar seres humanos libres,
creativos, criticos, autbnomos, reflexivos, capaces de desarrollarse como personas,
elevar sus potencialidades. Es asi que cualquier ser humano, para serlo plenamente,
deberia ser libre y aspirar a la igualdad entre los hombres, ser solidario y respetar
activamente su propia persona y las demas personas, trabajar por la paz y por el
desarrollo de la humanidad, conservar el medio ambiente y entregarlo a las
generaciones futuras, hacerse responsable de aquellos que le han sido
encomendados y estar dispuesto a resolver mediante el didlogo los problemas que

puedan surgir con aquellos.

Es fundamental percatarse de que cada cultura, sociedad, comunidad o conjunto de
individuos tiene una forma muy distinta de percibir las cosas; por lo consiguiente sus

valores son también distintos y se enfocan de muy diferentes maneras.

Entonces podemos decir que los valores morales comienza primordialmente en el
seno familiar, estos valores morales adquiridos en el seno de la familia, ayudan a
insertarnos eficaz y armoénicamente en la vida social; de este modo la familia
contribuye a lanzar personas valiosas para el bien de la sociedad, pero cuando se
nace en un nucleo familiar incompleto, desintegrado o disfuncional por ende se
proyectan valores negativos, distorsionados o desconociendo de estos, esto ocasiona
que a la larga se desate la violencia, delincuencia y crimenes. Pero desgraciadamente
la sociedad de nuestros tiempos vive sumergida en una cultura donde las apariencias
cuentan mucho, asignandole mas valor y significado a los bienes materiales y

superficiales. En conclusién, los valores morales son los que orientan nuestra



conducta, y con base en ellos decidimos como actuar y afrontar las diferentes

situaciones gue enfrentamos en la vida.

2.1.2 Las caracteristicas de los valores morales

Para poder identificar un valor en necesario establecer ciertas caracteristicas de los
valores que en cada nifio y adolescente es el alma de sus actitudes y
comportamientos estos son tendientes a los cambios constantes del entorno que los
rodea por tal razén debemos dar un orden jerarquico y ponerlos en practica para evitar
gue se deshumanicen y pierdan el sentido de su personalidad.

Asi podemos citar las caracteristicas que plantea Clavero, Gonzales (M., 2008)

* Su importancia ya que guian la conducta no solo de los individuos sino incluso de

colectividades y de sociedades enteras.

* Su caracter subjetivo porque su trascendencia depende en gran medida del valor

que le concede cada uno.

* Su categoria e importancia obedece a circunstancias histéricas y sociales. Algunos
valores cambian a lo largo del tiempo o son apreciados de forma diferente segun las

sociedades.

Independientes e inmutables: son lo que son y no cambian, por ejemplo: la justicia, la

belleza, el amor.

Absolutos: son los que no estan condicionados o atados a ningun hecho social,
historico, bioldgico o individual. Un ejemplo puede ser los valores como la verdad o la
bondad.

Inagotables: no hay ni ha habido persona alguna que agote la nobleza, la sinceridad,

la bondad, el amor. Por ejemplo, un atleta siempre se preocupa por mejorar su marca.

Objetivos y verdaderos: los valores se dan en las personas o en las cosas,
independientemente que se les conozca o no. Un valor objetivo siempre sera
obligatorio por ser universal (para todo ser humano) y necesario para todo hombre, por
ejemplo, la sobre vivencia de la propia vida. Las valores tienen que ser descubiertos

por el hombre y sélo asi es como puede hacerlos parte de su personalidad.

En base a las caracteristicas mencionadas se puede decir que lo importante de estas
caracteristicas es que ademas de conocer o intuir lo valioso, pretende ponerlo en

practica, cuando los valores no se realizan o se postergan o cuando no existe una



conciencia de la dignidad humana, surge lo que se llama una crisis de valores.

La crisis de valores es algo que se da en la sociedad de nuestro tiempo. Vivimos una
época de grandes convulsiones morales que alcanzan todos los o6rdenes de la
existencia humana y que en el interior de una persona ha determinado una confusion

de ideas y valores.

Hoy en dia nuestra sociedad se rige por los valores materiales y parece no interesarle
los valores humanos. La inteligencia llegé a crear una admirable técnica sin
precedente en la historia, y ha sido tan desproporcionado el crecimiento y tan
maravillosos los resultados que bien pronto su creador los elevd, de medios que eran,
a la categoria de fines. Todas las actividades de la vida y la cultura han sufrido a
causa de este equivoco. Sanchez A.(2005)Los valores y sus desafios actuales.
Espafa: Editec.

De acuerdo con lo manifestado por Sanchez, la sociedad esta confundida en lo que
es mas valioso siempre andamos tratando de tener mas, de hacer mas, de lograr mas,
de ser mas; sin darnos cuenta de que si nos detuviéramos un poco para disfrutar y
agradecer lo que tenemos, lo que hemos logrado, lo que somos, seriamos felices en

ese momento.

Vivimos en un mundo materializado en donde adquirimos las cosas con el puro afan
de poseerlas, algunas veces ni usamos, sin darnos cuenta que estamos perdiendo el
contacto con la realidad. Debemos enfocar que en nuestro interior es en donde se

mide la riqueza de la persona y que las cosas materiales no pasan de ser eso.

Asi pues, la aplicacion de los valores plantea promover cambios, alternativas para un
mejor desarrollo moral, verdaderamente humano. Al reflexionar sobre los problemas
de la crisis de valores, cobramos conciencia y tenemos el deber de luchar por un

mundo mejor.

En conclusion los valores ayudan al desarrollo personal por que impulsan, promueven
y facilitan la superaciéon personal formandola de manera integra de cuerpo y alma;

dando un sentido de preservacion y superacion de la especie humana.



2.1.3- Clasificacion y jerarquizacion de los valores morales

Clasificacion de los valores morales

“Una persona valiosa, es una persona que posee valores interiores y que vive de
acuerdo a ellos. Un hombre vale entonces, lo que valen sus valores y la manera como

los vive, este tipo de valores que nos hacen crecer como persona son” (Orozco, 2005)

Los valores morales son los que dan valor a las personas, son los que dan una belleza
interior a cada ser humano y en definitiva los que enriquecen el interior de las

personas.

Para clasificar los valores morales hay que tomar en cuenta dos puntos de vista: su
contenido y su grado de autonomia. Por su contenido vamos a clasificar los valores en
sociales o morales e individuales. Valores sociales 0 morales son los que expresan las
necesidades de instituciones y macro grupos y son compartidos por muchos

individuos.

Los valores sociales o morales son engendrados por la sociedad y sin embargo,
toman cuerpo en el individuo. En consecuencia, son a la vez sociales e individuales,

morales e individuales.

Llamamos valores individuales a aquellos que surgen debido a las necesidades
puramente individuales del ser humano. Por ejemplo, la compafia sexual o la comida,
adquieren valores derivados de la satisfaccion de necesidades biol6gicas. El dinero
adquiere un valor para un individuo a partir de sus necesidades econémicas o de
bienes. El sexo, la comida y el dinero son también valores elaborados por la sociedad
y estos valores toman cuerpo en las orientaciones de valor del individuo. Pero en los
valores individuales el sujeto dirige a satisfacer necesidades que parten de él, de su
organismo, de su personalidad individual. Por eso los llamamos individuales, a
diferencia de los valores sociales o morales, enraizados en la sociedad. Sin embargo,
los valores individuales constituyen también una unidad de lo individual y lo social,
siempre son desarrollados sobre la base de la experiencia socio histérica y de las

exigencias sociales.

Los valores sociales 0 morales de todos los otros valores. Y muy a menudo cuando se

habla de valores, implicitamente se esta pensando en los valores morales.
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Valores reactivos son aquellos que regulan la actividad so6lo ante la presion externa v,

0 ante una determinada situacién que compulsa al individuo.

Valores adaptativos son aguellos que se expresan en una meta establemente asumida

por el sujeto pero que es tomada del medio para obtener premios o evitar castigos.

Valores autbnomos son aquellos que se expresan en una meta asumida establemente
por el sujeto y que es elaborada personalmente por este y no responde a premios o

castigos procedentes del mundo externo. Serra D. y Gonzales (J., 2005).

Se comprende que la educacién pretende formar seres auténomos, en armonia con el
conjunto de necesidades y valores individuales del sujeto, pues los valores autbnomos
son los mas duraderos y estables. Los reactivos y adaptativos dependen
principalmente del medio externo. Aqui la importancia de crear un ambiente propicio
en los hogares y en los centros educativos en donde prevalezca el ejemplo y una
practica constante de los valores para formar personas dignas y con dificil tendencia a

aplicar los anti valores.

Cabe destacar que las valoraciones se expresan mediante creencias, intereses,

sentimientos, convicciones, actitudes, juicios de valor y acciones.

Desde el punto de vista ético, la importancia del proceso de valoracién deriva de su

fuerza orientadora en aras de una moral autbnoma del ser humano.

Tomemos en cuenta entonces, que la educacibn moral y civica es, en cualquier
circunstancia, uno de los principales empefios formativos de los educadores sea cual
fuere su clase o el orden que ocupe. En nuestro pais, la reflexiéon y la préactica
pedagdgica en torno a la educacién moral y civica es necesaria y hay que considerar

mirando hacia el futuro.
Jerarquizacion de los valores

Educar es depositar en cada hombre toda la obra humana que le ha antecedido, es
hacer a cada hombre resumen del mundo viviente, hasta el dia en que vive; es ponerlo
a nivel de su tiempo, para que flote sobre él y no dejarlo debajo de él, con lo que no

podra salir a flote es preparar al hombre para la vida. Marti, (J. M., 2004).

Asi también los valores morales vienen ordenados jerarquicamente, de tal forma que

se puede hablar de valores superiores e inferiores. Los valores de la justicia, la
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libertad, la equidad y la utilidad son claros ejemplos de valores que se posicionan en
los escalones mas elevados de la jerarquia moral. Sin embargo, no siempre queda
clara la jerarquia exacta. El hecho de decidir cudl es la tabla de valores que son causa
de nuestras propias acciones es una tarea a la que todos los seres humanos

deberiamos afrontar.

Efectivamente, existe una gran cantidad de valores que pueden ser ordenados dentro
de una jerarquia que muestra su mayor o menor calidad comparados entre si.
También queda claro que no es igual lo material que lo espiritual, lo instintivo o lo

intelectual, lo humano o lo divino, lo estético o lo moral.

La humanidad ha adoptado criterios a partir de los cuales se establece la categoria o
la jerarquia de los valores. Algunos de estos criterios son:

Durabilidad: los valores se reflejan en el curso de la vida, hay valores que son mas

permanentes en el tiempo que otros.

Integridad: cada valor es una abstraccién integra en si mismo no es divisible.
Flexibilidad: los valores cambian con las necesidades y experiencias de las personas.
Satisfaccion: los valores generan satisfaccién en las personas que los practica.

Polaridad: todo valor se presenta en sentido positivo y negativo; todo valor conlleva un

contravalor.

Jerarquia: hay valores que son considerados superiores (dignidad, libertad) y otros

como inferiores (los relacionados con las necesidades bésicas o vitales).

Trascendencia: los valores trascienden el plano concreto; dan sentido y significado a la

vida humana y a la sociedad. Penas., (Castro, 2007).

La jerarquia de valores en un individuo puede considerarse desde el punto de vista
ético moral de acuerdo al motivo, a la actividad, a las circunstancias y a las
necesidades. La seleccion de los valores debe permitirle al individuo cumplir con sus

obligaciones tanto para con él mismo como para con la sociedad.

Scheler, M.(2004)La obra sociolégica de Max. Espafia: Caparros. Considera a:
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1. Valores infrahumanos. Son aquellos que tienen en comun todos los seres: la fuerza,
la agilidad, la salud, la capacidad de experimentar placer, etc. Todos estos pueden ser

poseidos por los mismos seres.

2. Valores humanos infra morales. Son todos los valores exclusivos del hombre o que

perfeccionan como tal, éstos son:

a) Valores econdmicos: la riqueza, el éxito todo lo que expansione la propia
personalidad.

3. Valores morales: Son todos aquellos que estan intrinsecamente ligados con las
virtudes, a diferencia de los infra morales los cuales se pueden categorizar como
obligaciones ante la sociedad, estos son todos aquellos actos que se hacen poniendo
de nuestra parte y disposicién. Ej. tolerancia, paciencia, prudencia.

4. Valores religiosos: Son todos aquellos valores los cuales concluyen la formacion
ética del ser humano, aquellos adquiridos mediante un grupo religioso. Ej.

mansedumbre, benignidad, bondad misericordia.

Todos estos valores tratan un solo propdsito que es la formacion integral humana con
miras a alcanzar formar personas con todas sus cualidades favorables,
enriguecedoras, animadoras y que preste la suficiente confianza para decir que la

sociedad en la que vivimos esta rica en humanidad.
Otra clasificacién tomamos en cuenta del autor Remolina, (G., 2005).

Valores basicos: Son aquellos relacionados con la dimensién corporal y biologica del
ser humano: salud, deporte, descanso, belleza fisica, presentacion, vida sexual,
alimentacion, etc. Estos son los valores econdmicos, intelectuales y culturales,

familiares y sociales y los estéticos.

Valores morales: Podemos definirlos como aquellos valores que indican el valor real
de cada persona y que se refieren al cumplimiento de la misién que cada uno tiene en
el mundo y aporta a su realizacibn como persona. Entre los mas importantes
consideramos a la libertad, la justicia, la solidaridad, la honestidad, la tolerancia activa
la disponibilidad al didlogo y el respeto a la humanidad. Para lo cual los valores

morales se especifican por lo siguiente:
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1) Depende de la libertad humana, lo cual significa que estd en nuestras manos

realizarlos.

2) Precisamente por eso no pueden atribuirse ni a los animales ni a las plantas ni a

los objetos inanimados.

3) Una vida sin esos valores esta falta de humanidad, por eso los universalizariamos;
es decir, estamos dispuestos a defender que cualquier persona deberia intentar

realizarlos, sino quiere perder en humanidad.

Propios de la vida moral no son solo los valores morales, sino también la disponibilidad
de la persona para realizar distintos valores, sean o no morales, integrandolos de una
forma plenamente humana. Es decir, la predisposicion a adquirir valores de utilidad, de
salud, estéticos o religiosos, organizdndolos de un modo armoénico. A través de la

historia humana se ha ido produciendo no sélo un cambio, sino un progreso moral.
2.1.4 Ladignidad de la persona

Para continuar con el tema es necesario asi mismo definir lo que es la dignidad y la

dignidad humana.

“La dignidad es un atributo o condiciéon propia del ser humano. Sélo las personas
tienen dignidad. La dignidad humana parte del hombre concreto cuya dignidad se
manifiesta en la reciprocidad y en el reconocimiento por eso sefiala que el hombre que
llega a desarrollar su dignidad a alcanzar su punto de perfecciébn decian los griegos,
es el mejor de los animales o por el contrario se convierte en o
peor(...)"(Martinez,G,2008,p.65).

Todas las personas somos iguales a pesar de nuestras diferencias, porque tenemos
sentimientos, pensamientos, razones, opiniones y juicios de valoracion, proyectos y
metas, necesidades sociales, culturales, afectivos y no solo de alimentaciéon y abrigo,
comportamientos, ideales y actitudes sino también tenemos valores morales que se
expresan en nuestras actitudes y comportamientos ya sea para el propio beneficio o

cuando buscamos el bien de quienes nos rodean.

La persona humana es digna dice Corso, (F., 2004) “La causa eficiente remota de la
dignidad humana es Dios, pues él le ha participado al hombre su inteligencia y su
voluntad. La causa proxima de la dignidad del ser humano es su misma naturaleza:

inteligencia y volicion”. Deduciendo por tal razén que la persona es un ser dotado por
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un ser superior ya que posee todas y cada una de las cualidades necesaria para ser
persona es decir afronta y se desenvuelve con total naturalidad en su entorno. Cabe
precisar que una cosa es la facultad y otra el ejercicio de la cualidad. De esta manera,
la persona ira adquiriendo conocimientos de acuerdo a la medida que vaya creciendo

como persona.

Cabe entonces mencionar que la persona es el foco de todas nuestras experiencias y
actos; La cualidad de la existencia de la persona deberd demostrarse
constantemente en sus actos. La persona es considerada como el primer valor en el
orden de lo creado. Pero parece conveniente distinguir entre unos valores que son
siempre abstractos y la dignidad que posee la persona. Podemos decir que todas las
cosas creadas son dignas o poseen dignidad pero la dignidad de la persona y la de las
cosas no tiene el mismo valor, no son iguales por cuanto una persona es creada en

forma incondicionada y absoluta, dotada por un ser supremo.

De la misma manera se puede afirmar que vivimos en un tiempo en los que la
defensa de los derechos humanos y su fundamentacion tienen un papel importante en
el pensamiento de los jovenes. Pero junto a esos derechos, nos encontramos también
con las obligaciones que estos involucraran. La comprension de la dignidad de la
persona debe concretarse no solo en la formulacion teérica de los derechos humanos,
sino también en la actualizacion y la practica de esos derechos en todos y en cada uno

de los hombres.

2.2 LA FAMILIA Y CONSTRUCCION DE VALORES

2.2.1 Familiay valores: conceptos basicos

La familia es un grupo de personas unidas por vinculos de parentesco, ya sea
consanguineo, por matrimonio o adopciéon que viven juntos por un periodo indefinido
de tiempo. Constituye la unidad basica de la sociedad. En la actualidad, destaca la
familia nuclear o conyugal, la cual esta integrada por el padre, la madre y los hijos a
diferencia de la familia extendida que incluye los abuelos, suegros, tios, primos, etc.
Biblioteca del congreso Nacional de Chile. (Chile B. d., 2010).

La familia es el nacleo de la sociedad que satisface las necesidades primordiales de
sus miembros especialmente de los hijos quienes son preparados para la vida adulta e
integrandolos a la sociedad. Dichas necesidades pueden ser la alimentacion, vivienda,

educacion entre otras, las cuales nos permiten sobrevivir en este mundo, pero ademas
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tenemos otras necesidades que son esenciales para el ser humano optimizando la
convivencia con sus semejantes. Necesidades que son bases fundamentales y
creadas en la familia como es el amor, carifio, proteccion, el adecuado uso de la

libertad y esencialmente la comunicacion.

Familia es el elemento natural y fundamental de la sociedad y tiene derecho a la
proteccién de la sociedad y del Estado. Los lazos principales que definen una familia
son de dos tipos: vinculos de afinidad derivados del establecimiento de un vinculo
reconocido socialmente, como el matrimonio que, en algunas sociedades, sélo permite
la union entre dos personas mientras que en otras es posible la poligamia, y vinculos
de consanguinidad, como la filiacién entre padres e hijos o los lazos que se establecen
entre los hermanos que descienden de un mismo padre. También puede diferenciarse

la familia segun el grado de parentesco entre sus miembros. Fiorini (Leticia, 2006).

La familia nuclear moderna no es el Unico modelo de familia como tal, sino que se
encuentra legitimada como modelo hegemonico de lo que se impone culturalmente
como normal. Las formas de vida familiar son muy diversas, dependiendo de factores
sociales, culturales, econdmicos y afectivos. La familia, como cualquier institucion
social, tiende a adaptarse al contexto de una sociedad. Esto explica, por ejemplo, el
alto nimero de familias extensas en las sociedades tradicionales, el aumento de
familias mono parentales en las sociedades industrializadas y el reconocimiento legal
de las familias homoparentales en aquellas sociedades cuya legislacion ha reconocido

el matrimonio homosexual.

La union familiar asegura a sus integrantes estabilidad emocional, social y econémica.
Es alli donde se aprende tempranamente a conocer y desarrollar sus derechos y

deberes como persona humana los cuales seran su sustento a lo largo de su vida.

“Existe una preocupacion acerca de los valores que estan emergiendo en nuestra
sociedad. Valores como el hedonismo, el individualismo, la xenofobia, el pasotismo,
etc. Estan ayudando muy poco a consolidar los principios democraticos de los que nos
sentimos tan orgullosos. Pero por otro lado observamos con satisfaccion
comportamientos sociales que desvelan la existencia de otros valores mas positivos

como el altruismo, la cooperacién, la tolerancia(...)” Penas Castro S.,2008,p.84).”

En este sentido no hay nada en la naturaleza humana a parte de la satisfaccion de

cubrir las necesidades basicas, que expliquen la adopciéon de unos y otros valores, y
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serd a través de un proceso de aprendizaje social como las personas asuman los
valores que les van a servir de guia de su conducta social. Teniendo esto en cuenta es
necesario conocer en qué momento estos intercambios sociales aplican los valores. La
familia es considerada como el primer nacleo de convivencia, como uno de los
principales contextos socioeducativos de valores. Por lo tanto la responsabilidad de

sus integrantes en la construccion de valores parece ser muy importante.

Los valores nacen y se desarrollan cuando cada uno de sus miembros asumen con

responsabilidad y alegria el papel que la ha tocado desempefiar en la familia.

Después de la familia, la escuela es el lugar en el que nos abrimos o0 nos relacionamos
con los demas. En ella conocemos muy diversas formas de ser de pensar, de creer;
es alli donde aprendemos a convivir entre personas muchas veces apuestas a

nosotros.

Asi lo afirma “La escuela es una puerta al conocimiento del mundo y de la humanidad
de su presente y su pasado; en este lugar hasta es posible proyectarnos al futuro y
recrear lo que hasta ahora nos ha perjudicado, ademas de que en ella desarrollamos
multiples capacidades y sobre todo aprendemos el valor de la verdad...”(Enriquez
Gerardo,2007,p.18).

La construccion de valores en la familia requiere tener en cuenta, entre otras cosas el
papel activo que tienen los hijos para asumir o no los valores que los padres inculquen
por lo tanto, no podriamos afirmar que exista una relacion directa entre los valores que
los padres desean para sus hijos y los que los hijos adquieran. Alun cuando la
conducta paternal esté equivocada e incluso, las relaciones de padres a hijos sean
intachables, siempre estard presente la interpretacion que cada hijo haga de la

conducta paternal, por lo que los valores pueden ser similares pero nunca idénticos.
2.2.2 Familia como escenario de construccién de valores

La familia es la principal transmisora de virtudes humanas que siempre seran

consideradas como armas para enfrentar las diversas situaciones de la vida.

En su afirmacién Zuluaga, J. B. (2004). La familia como escenario para la construccion
de ciudadania: una perspectiva desde la socializacibn en la niflez. Revista
Latinoamericana de Ciencias Sociales, Nifiez y Juventud, 2 (1), pp. 127-148. Dice que
la familia es el grupo humano primario més importante en la vida del hombre, la

institucion mas estable de la historia de la humanidad. El hombre vive en familia,
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aquella en la que nace, y, posteriormente, la que él mismo crea. Indiscutiblemente,
cada hombre y mujer, al conformarse como pareja, aportan a la familia recién creada
su manera de pensar, sus valores y actitudes; trasmiten luego a sus hijos los modos
de actuar, formas de relacion con las personas, normas de comportamiento social, que
reflejan mucho de lo que ellos mismos en su temprana nifiez y durante toda la vida,
aprendieron e hicieron suyos en sus respectivas familias, para asi crear un ciclo que

vuelve a repetirse.

(L. R. José) dice la familia es el primer contexto de aprendizaje de las reglas sociales,
el primer agente socializador de los valores que adquieren sus miembros. Posee
cualidades Unicas que las diferencian de otros contextos, dado que el aprendizaje de
valores se da en ambientes de proximidad, comunicacion, afecto y cooperacion, que lo
hace especialmente eficaz y duradero. Llanllan, J. y Ramirez, (J. L. J,

2010).Psicologia de la familia.

Acotamos entonces que desde la familia se le da al nifio las claves para que construya
sus representaciones globales acerca del funcionamiento de la realidad social. Entre
estas claves, envueltas en el clima afectivo familiar, estan las propias
representaciones de los padres, los modelos de interaccion familiar, las expectativas y
demandas sociales que pesan sobre el nifio, la definicién de las tareas evolutivas a las

gue debe enfrentar.

Los padres desde que constituyen la familia, incluso desde que la proyectan, tienen en
mente una serie de valores que les ayudan a guiar la nave de la familia hacia un buen
puerto. Cada una de las etapas del ciclo familiar (embarazo, maternidad, el paso de la
nifiez a la pubertad y la adolescencia, la salida de los hijos del hogar, etc.) supone un
reto para la familia, reto al que se enfrenta de forma diferencial en funcion a los valores

asumidos.

Si los valores mediatizan la forma de enfrentarse a los cambios y a las diversas
demandas que van surgiendo en el ciclo familiar, cabe preguntarse ¢existen valores
familiares que ayuden a superar con éxito dicho reto? El sentido comun lleva a pensar
que estos valores deberian ser los de solidaridad, tolerancia y seguridad. En este
sentido, una familia que proporcione una red de apoyo ante las transmisiones y crisis
vitales, que acepte la diversidad de opciones ante la vida y que, al mismo tiempo,
proporcione seguridad para afrontar los diferentes retos del desarrollo, supone una

gran ayuda para recorrer con éxito el camino hacia la madurez.
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Acotando a la cita se entiende que los valores son los principios morales por los que
se guia una sociedad, estos nacen en la familia constituyéndose en el nicleo esencial
de la constitucién de la personalidad de los nifios, aqui se adquieren las primeras
normas de conducta y de relacién, vinculadas a lo que se considera un
comportamiento moralmente bueno y a una adecuada relacion de respeto con los

demas.

Como padres, en la mayoria de las ocasiones al inculcar las conductas y valores hacia
nuestros hijos, no nos preocupamos por explicar el “por qué” es adecuado o
inadecuado una conducta determinada, simplemente nos orientamos a través de la
imposicion a decir “esto no se hace” o “haz tal cosa” conforme a lo que pensamos que

representa una actitud y un comportamiento adecuado.
2.2.3 Educacion familiar y desarrollo de valores

Como se ha visto, la influencia familiar en el desarrollo de los valores estd dada
porque la familia influye desde muy temprana edad en el desarrollo social, fisico,
intelectual y moral de su descendencia, todo lo cual se produce sobre una base

emocional muy fuerte.

Los valores, actitudes y expectativas que de esta forma se transmiten constituyen el
llamado "curriculum del hogar" o programa educativo en el hogar, que no esta escrito -
a diferencia del escolar- pero cuenta con objetivos, contenidos, "metodologias" que
determinan la sefia de identidad de cada familia, y que contribuyen a generar

aprendizajes en sus miembros. Dominguez, (J. D. , 2005).

En esta intervencién haremos referencia a la funcién socializadora, que conecta al
nifio con los valores socialmente aceptados. Nuestra cultura depende de la
transmisiobn de representaciones y valores colectivos, indispensables para el
desarrollo y la adaptaciéon de los nifios. Partimos de que los valores, las reglas, los
ritos familiares estan al servicio de la estabilidad familiar, funcionan como sello de
identidad para las distintas familias, estan presentes en el proceso evolutivo de los

miembros de una familia.

Las familias acompafian la evolucién de los nifios, en el proceso de escolarizacion,
gue es la via excelente para ir penetrando en otros ambitos sociales diferentes a la

familia y a la convivencia en sociedad a través de las funciones que apunta a educar
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a los nifios para que puedan ser autbnomos, emocionalmente equilibrados, capaces

de establecer vinculos afectivos satisfactorios.

Desde esta perspectiva, la familia es la primera escuela del hombre y son los padres
los primeros educadores de los hijos. Si bien no se cuenta con una escuela para
formar padres pues la voluntad de hacer las cosas bien no debe faltar. Es el caso por
ejemplo que dentro de las instituciones educativas especialmente de caracter catélico
los docentes y personal administrativo tratan de realizar talleres o escuelas para
padres para aportar con la formacidon no solamente académica sino integral de los

educandos y de la comunidad educativa en general.

En este sentido contribuye diciendo: “Acostimbrese al nifio a ser veraz, fiel, servicial,
comedido, benéfico, agradecido, consecuente, generoso, amable, cuidadoso, aseado,
a respetar la reputacion y a cumplir con lo que promete y déjense las habilidades a su

cargo, él sabra buscar maestros cuando sea joven...”(Ramos G,2007,p.169).

Entendemos en esta cita que la ternura, el carifio, y comprension que se proporciona
le hace crecer al nifio y al adolescente en un ambiente  tranquilo y alegre; la
comunicacion afectiva que en esa primera etapa de la vida se establece ha de
perdurar porque ese sello de afecto marcar4d en los nifios que, en su hogar,
aprenderan, quienes son, que pueden y que no pueden hacer, aprenderan a respetar
a los adultos, a cuidar el orden, a ser aseados, a jugar con sus hermanitos, pero,
ademas, aprenderan otras cuestiones relacionadas con el lugar donde nacieron, con
su historia y sus simbolos patrios. Todo eso lo van a asimilar sin que el adulto, en

algunas ocasiones, se lo proponga.

Asi, el nifio en su hogar aprendera a admirar lo bello, a decir la verdad, a compartir sus
cosas, Yy a respetar; ese aprendizaje va a estar matizado por el tono emocional que le
impartan los padres, por la relacion que se establezca entre si y por el ejemplo que le

ofrezcan.

2.2.4 Valores y desarrollo social

La Rosa (2009)considera conveniente “enfatizar la validez y vigencia de los valores
para el desarrollo personal y social’(p.72). Pues ello implica el interés de desarrollar
simultdneamente a cada persona y al conjunto de las mismas, sin que plantee

implicitamente separaciéon entre ambos entidades.
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Es evidente que estamos tratando un tema en donde concordamos que la familia es el
primer contexto de aprendizaje de las reglas sociales y por tanto, el primer agente
socializador de los valores que adquieren sus miembros. El aprendizaje de valores se
suele realizar en un ambiente de proximidad, comunicacioén, afecto y cooperacion, que
lo hace especialmente eficaz y duradero. Los padres desde que constituyen la familia,

tienen en mente una serie de valores que les ayudan a guiar a la familia.

2.2.5 Los valores en nifios y adolescentes

“Educar en valores es preparar para la vida”

Estamos consientes que al nifio hay que educarlo desde que nace y continuar su
formacion a lo largo de toda su nifiez, pues desde el momento del nacimiento esta
receptivo para inculcarle ciertos valores que lo formaran para la vida; por tanto padres
y maestros deben conectarse con los nifios y crear una atmésfera determinada en su

mayor parte por los valores de la familia.

Es l6gico que los nifios pequefios no viven los valores con el mismo grado de
desarrollo que los adultos, pero durante los primeros afios van aprendiendo, probando
y tanteando cosas y van percibiendo lo que deben hacer y lo que no deben hacer. En
este proceso ven en otros nifios lo que hacen bien o mal, pero sobre todo, ven en los
adultos el claro ejemplo de lo correcto y quieren comportarse como ellos, es decir,

ponen mucha atencion al comportamiento de los mayores y los imitan.

Por lo anterior, los adultos pueden intentar ensefiar ciertos valores con discursos, pero
si sus hechos no son consecuentes con sus palabras los nifios “escucharan” su

comportamiento y aprenderan algo muy distinto y es lo que observan.

Para que los padres puedan inculcar los valores en los hijos deben conocer muy bien
las caracteristicas de las etapas por las que pasan los nifios y adolescentes, pues esto
no solo ayuda a conocerlos mas y a comprenderlos, sino que también permite
orientarlos mejor, apoyandose en los rasgos dominantes de cada edad, en sus
intereses y comportamientos para acompafarlos, sin angustiarse por los errores
cometidos, ni sentirse totalmente responsables por los errores de los hijos. Para ello
es necesario utilizar un modelo de crianza que incluya unas rutinas tendientes a la
formacion de habitos para que cuando el nifio crezca los convierta en valores que

formen parte de su manera de ser. Palacio Posada (P., 2010) Orientadora Familiar.
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La adquisicién de buenos valores depende de que el nifio se sienta querido y seguro,
de desarrollar un clima afectivo con los padres y de tener confianza en si mismo.
Sobre una base de amor y seguridad aprendera a interiorizarlos, se llenara de estos y

aprenderd a vivirlos de la mejor manera siempre.

Para que los padres puedan inculcar los valores en los hijos deben conocer las
caracteristicas de las etapas por las que pasan los nifios y adolescentes, esto ayuda a

conocer, comprender, y orientar de mejor manera, tomando en cuenta la edad.

La sociedad asigna gran importancia a los valores; todo el mundo, educadores,
padres, autoridades, estan cada vez mas preocupados y afectados por la competencia
sin control, el individualismo, el consumismo, la violencia, los crecientes problemas
sociales y la falta de cohesidn social, asumiendo que estas situaciones no se darian
con tanta crudeza si la familia, en primer lugar, y la escuela, en segundo término,

realizaran una efectiva educaciéon en valores.

Para ensefar valores hay que tener en cuenta su edad y desarrollo (emocional, mental
y social). No podemos exigir la misma responsabilidad a un nifio de 3 afios que a uno
de 5.

Nifios de 0 a 1 afio: Los bebés desde que nacen necesitan, aparte de que se les
cubran sus necesidades bésicas de aseo y alimento, recibir el maximo amor y carifio
por parte de los mayores. Es la manera de poder construir los cimientos sobre los que
se levantara su seguridad, independencia y desarrollo. Los bebés no entienden de

normas pero si de ternura.

De 1 a 3 afios: A esta edad todavia no dominan el lenguaje pero son capaces de
entender algunas normas sencillas. Es la edad en la que necesitan los limites como
pauta de su comportamiento, por ejemplo, “no tires tierra”’, “eso no se toca”, “no se

muerde”. Asi aprenderan a reconocer lo que esta bien y lo que no.

De 3 a 4 afios: Los nifios no solo necesitan limites sino también explicaciones para
asimilar los valores. Ya entienden las normas aunque no siempre las respeten. Y éstas
no se deben limitar a no dejarlos hacer algo sino que han de ser mas amplias, como

son las que les ensefia a ser educados y a comportarse adecuadamente.
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De 4 a 5 afios: Aunque los nifios siguen siendo egocéntricos tienen, de manera
basica, un mayor sentido de la justicia (lo asimilan a la igualdad) y la empatia. Por
ejemplo, saben que no pueden pegar porque al otro le dolera (empatia) pero que si le
pegan una patada él la devolverd (justicia).

A partir de los 5 afios: Los niflos pueden comportarse de forma cruel aunque sin
tener verdadera conciencia. Pueden herir, sin quererlo y sin saberlo, los sentimientos
de los demés. Del mismo modo, el nifio puede ser victima de burlas. Por eso necesitan
explicaciones y mucho apoyo de los adultos. En esta etapa es muy importante la
actitud de mayores, porque a estas edades se fijan mucho en lo que hacen e intentan

imitarlos.

De 6 a 9 afios: A esa edad los nifios ya tienen una conducta mas rebelde. Conocen
los diferentes puntos de vista de una misma situacién por lo que cuestionan las
normas de sus padres y maestros. El nifio ya tiene opinién propia sobre dichas normas

y quiere actuar en consecuencia.

A partir de los 10 afios: Los nifios ya no son tan nifios y empiezan a sufrir cambios,
tanto fisicos como psiquicos; tienen cambios de humor y de comportamiento
significativos. Y muchos de los valores ensefiados y acogidos parecen ahora no tener
sentido. Muchos adolescentes expresan su inseguridad a través de un mal
comportamiento (0 mala conducta). Es importante que los adultos se muestren
abiertos y pacientes y los ayuden a madurar dandoles la oportunidad de aprender de
sus errores por si solos, para que vayan encontrando sus propios valores. Mendosa,
(S. M., 2012) Ministerio de salud de Argentina.

2.3 LA ESCUELA Y LA EDUCACION EN VALORES
2.3.1 Necesidad de educar en valores en la escuela

“Educar en valores es un trabajo de siembra a través del ejemplo, la reflexion y la
superacion personal de cada uno de los integrantes de la institucién educativa’.
Gutiérrez, M(2005).

La familia y la escuela, por su propia naturaleza y funcion social, son los ambitos en
los que el nifio desarrolla sus capacidades y construye un esquema de valores. En
toda conducta humana son muchos los agentes que inculcan valores, la familia, la

escuela, los grupos de amigos, medios de comunicacion.



23

La escuela es el otro lugar después del hogar que es el agente de transmisor de
valores, Los docentes tienen la responsabilidad de transmitir valores con una
intencionalidad especifica, coherente y sistemética que permita a los nifilos tomar
conciencia de que toda accion humana esta regida por valores que se manifiestan en

conductas y actitudes.

Por ello la escuela debe generar espacios o momentos para reflexionar sobre los
distintos modelos de comportamiento que los alumnos reciben y desarrollar en ellos

un pensamiento critico para una eleccion responsable.

Una conclusién es que la educacién en valores forma parte de la responsabilidad del
educador; el profesor y la escuela deben contribuir para que los nifios se descubran a
si mismos y descubran el mundo y su profundo significado. importa su actitud
valorativa hacia los demas hombres. Esta idea y el autoconocimiento constituyen un

aporte fundamental al proceso de realizacién del alumno.

En la escuela como institucion se da una interaccidn constante entre la estructura, la
organizacion y la metodologia de trabajo. Estos conllevan juicios de valor y convierten
a estos medios en vehiculos decisivos de esquemas de valoracion y de adhesion a

determinados valores.

Ante la pregunta ¢Es posible educar en valores en la escuela? respondemos sin
dudar que si. A continuacion se nos plantea siempre la misma pregunta: ¢qué valores
podemos ensefiar si queremos ser respetuosos con las diferentes formas de vida,
visiones del mundo o concepciones de la persona, que coexisten en nuestras
sociedades y en el interior de cada una de ellas? Una propuesta de educacion en
valores no consiste Unicamente en proponer qué valores queremos ensefar; consiste
fundamentalmente en proponer qué condiciones debe reunir la institucion educativa,
escuela, colegio o instituto, para que sea un lugar 6ptimo en el que la infancia, la
adolescencia y la juventud que en ella aprenden puedan desarrollar todas las
dimensiones humanas que les permitan apreciar, valorar, estimar, aceptar y construir

valores. Martinez, M. y Buxarrais, M.R. (2011).

Se debe entender entonces que como docentes tenemos la oportunidad de fortalecer
los valores que los estudiantes traen desde sus hogares; establecer un ambiente en
donde se puedan cimentar los mismos en los cuales prioricemos los valores a tratar

utilizando los medios adecuados con el propésito de alcanzar un 6ptimo resultado de
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esta labor. También tener las condiciones pedagdgicas necesarias es una ventaja para
dicho propésito.

2.3.2 Laeducacion en valores en los procesos educativos actuales.

La escuela debe abarcar informacién y formacion, saberes y valores, con unos
objetivos programados, aceptados y realizados en comdn. De nada sirve en materia
de educacion decretar y reglamentar la accion pedagdgica, si aguellos que tienen la
mision de cumplirla no estan asociados cooperativamente tanto a su concepcién como

a su realizacion.

La educacion en valores en una sociedad plural exige, ademas de metodologias y
estrategias a poner en practica por parte de los docentes, una clarificacion de los
propios valores del profesorado. El punto de partida que permitira al profesorado
implicarse en un proceso que ayude a salvar las dificultades planteadas, sera
conocer su propia realidad a través de sus valores, tanto implicitas como explicitos,
para asi llegar a unos acuerdos minimos. Exexpuru, |.; Medrano, C. (2002)
Desarrollo de los valores en las instituciones educativas. Bilbao: Ediciones

Mensajero.

El personal docente debera estar consciente y capacitado para comunicar ideas
sustentadas en un sistema propio de valores. La vocacién del docente es un
requisito vital para compartir valores morales., es la condicién indispensable para

mejorar la calidad de vida.

El proceso educacional debe orientarse a formar personas benévolas, seres
influyentes que aporten y enriquezcan el acervo cultural de sus semejantes y

diferentes.

Los docentes no debemos subestimar la influencia educativa que tienen los valores,
expresados dentro de la familia, para nuestros estudiantes; ni mucho menos dar por

sentado que ante el papel de esta, no podemos hacer nada por los alumnos.

El reto de la escuela actual consiste en dar cabida a reflexiones éticas, informacion
sexual, aspectos basicos sobre las drogas y la violencia. Para la ensefianza de esta
tematica seria provechoso que los nifios adquieran habitos de cooperacion, respeto al

préjimo y autonomia personal.
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2.3 El curriculo ecuatoriano y la educacion en valores

El sistema educativo ecuatoriano a lo largo de la historia ha sido objeto de varias
transformaciones, en cuanto a la organizacién del curriculo, estrategias
metodoldgicas y la utilizacion correcta de las técnicas activas que promueven el
desarrollo de: valores, destrezas y habilidades de los nifio/as.

Es importante conocer el &mbito, costumbres, tradiciones y el medio en que se
desenvuelve el educando.

Por lo tanto es de gran importancia la utilizacién de técnicas activas, que permitan
desarrollar en lo nifio/as actitudes criticas, creativas y de participacion.

Es importante que se acostumbre a:

* Escuchar las opiniones de las deméas: Para formar sus propias ideas.

» Compartir: Sus experiencias y su manera de pensar.

» Criticar: De manera constructiva las ideas propios de los demas.

* Divertirse: Con todos los aprendizajes, por mas dificiles que sean estos.

Es necesario que el maestro no sélo conozca estas actitudes, sino que también las
ponga en practica en su vida profesional lo que le llegara a formar seres autbnomos
con valores, destrezas y habilidades.

El hogar fomenta valores humanos para proteger a los hijos de las influencias
exteriores, la escuela debe continuar fortaleciendo no s6lo el conocimiento si no las
normas de buena conducta y los valores humanos para tener una personalidad
positiva que impulse al nifio por el camino del bien.

El maestro practica lo que dice para que el nifio o joven desarrollen un espiritu de
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amor, afecto y aprendan a diferenciar lo correcto e incorrecto: Quisirumbay G. (2007)

Introduccién al sistema educativo ecuatoriano.

La institucién escolar es un lugar donde nifios y adolescentes pasan muchas horas de
su vida recibiendo una formacién que ha de ser integral. Por ello, se ha visto la
necesidad de tratar de forma obligatoria ciertos temas de relevancia social llamados
ejes trasversales. Este no viene a sustituir ni a reemplazar asignatura alguna; busca
mas su integracion, pues dichos valores resultan un complemento formativo y
educativo para los estudiantes. debe partir de los centros de interés estos pueden
localizarse en la vida de la escuela, en los procesos educativos, en el curriculo
académico, en noticias y hechos vigentes, en costumbres propias de la cultura, en

fendmenos que ocurren alrededor, etcétera.

El cultivo de los contenidos transversales resulta valioso para el equilibrio y la
madurez personal, para orientar en la toma de decisiones, en el desarrollo de la
personalidad y en el sistema de valores, de manera que la educacion sea para la vida,
para que el alumno se integre como persona activa y critica en la sociedad, para
construirla desde adentro, en su @mbito de realizacién humana, més alla del provecho

propio.

Los ejes transversales del curriculum, desde siempre han estado presentes de una

manera u otra en la vida cotidiana de los centros educativos fomentando los valores.

El buen vivir es una concepcion ancestral de los pueblos originarios de los Andes.
Como tal, el Buen Vivir esta presente en la educacién ecuatoriana como principio
rector del sistema educativo, y también como hilo conductor de los ejes transversales
gue forman parte de la formacion en valores. El buen vivir y la educacién interactian
de dos modos, por una parte, el derecho a la educacién es un componente esencial
del buen vivir, en la medida en que permite el desarrollo de las potencialidades

humanas y como tal garantiza la igualdad de oportunidades para todas las personas.

Cabe también mencionar los valores del sistema educativo ecuatoriano establecido
por el Ministerio de Educacion y Cultura. Ministerio de Educaciéon del Ecuador (2010)

Actualizacién y Fortalecimiento Curricular de la Educacion General Bésica.
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La honestidad, para tener comportamientos transparentes con nuestros semejantes y
permitir que la confianza colectiva se transforme en una fuerza de gran valor, para ser

honrados, sinceros, auténticos e integros.

La justicia, para reconocer y fomentar las buenas acciones y causas, condenar
aguellos comportamientos que hacen dafio a los individuos y a la sociedad, y velar

para que no se produzcan actos de corrupcion.

El respeto, empezando por el que nos debemos a nosotros mismos y a nuestros
semejantes, al medio ambiente, a los seres vivos y a la naturaleza, sin olvidar las

leyes, normas sociales y la memoria de nuestros antepasados.

La paz, para fomentar la confianza en nuestras relaciones con los demas, reaccionar
con calma, firmeza y serenidad frente a las agresiones, asi como reconocer la

dignidad y los derechos de las personas.

La solidaridad, para que los ciudadanos y ciudadanas colaboren mutuamente frente a
problemas o necesidades y conseguir asi un fin comdn, con entusiasmo, firmeza,

lealtad, generosidad y fraternidad.

La responsabilidad, para darnos cuenta de las consecuencias que tiene todo lo que
hacemos o dejamos de hacer, sobre nosotros mismos o sobre los demas y como

garantia de los compromisos adquiridos.

El pluralismo, para fomentar el respeto a la libertad de opiniéon y de expresion del
pensamiento, a desarrollar libremente su personalidad, doctrina e ideologia, con

respeto al orden juridico y a los derechos de los demas.

2.3.4 Lamoral y los valores vistos por los nifios y adolescentes

En esta edad y nivel de madurez, las tensiones provocadas por los dilemas éticos y
morales se hallan algo relajadas. Ahora el adolescente distingue entre el bien y el mal
con mayor facilidad. Confia en el instinto natural, en sus sentimientos y también en su
sentido comun, cuando adopta una decision. Se defiende diciendo “simplemente lo
s€”, a veces sin poder o querer dar demasiadas explicaciones. Su mente en general
parece dirigirse hacia el campo méas amplio de los valores morales. Su pensamiento se
halla menos focalizado y es mas liberal. Toma las discusiones mas a la ligera y hace

de ellas una especie de juego placentero. Penas, S. (2008) Aproximacion a los valores
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y estilos de vida de los jovenes de 13 y 14 afios de la provincia de Corufia. Santiago

de Compostela: Universidad de Santiago de Compostela.

Este apartado sefiala que para cuando un nifio llega a la adolescencia, puede decirse
que, por lo general, ya tiene un conocimiento desarrollado de lo que en situaciones
especificas es bueno y malo; también ha aprendido ya algunos conceptos morales
generales de lo que es bueno y malo, aunque con frecuencia aprende por medio de
condicionamiento, entrenamiento especial o la instruccion directiva de los padres.

Desgraciadamente, este aprendizaje carece de significado para el chico.

Es posible que el joven responda ante situaciones que exigen decisiones morales, en
término de respuestas especificamente aprendidas. Si no ha aprendido una respuesta
especifica adecuada a una situacion dada, es dificil que sea capaz de generalizar a
partir de otras respuestas, porque no tiene conciencia de la relacion que ésta podria
guardar con la situacion presente. Puesto que el nifio teme ser castigado si hace algo
mal, al verse confrontado a una situacion en la que no esta seguro de la respuesta
correcta, podra sufrir un grave conflicto emocional. El miedo que le daria hacer la cosa
equivocada seria tan grande que, bien puede no tener una respuesta, o bien ésta sera

la equivocada.

2.4 LOS MEDIOS DE COMUNICACION Y LOS VALORES

2.4.1 Los medios de comunicaciéon como agentes de socializacién

Los medios de comunicacion tienen por misién informar a las personas de lo que
ocurre en el mundo, juegan un importante papel social. Desde el punto de vista
educativo, el analisis del mundo de la comunicacion en el contexto actual, invita a
demandar mayores dosis de educacion ciudadana. Ser ciudadanos autonomos y
criticos en unos entornos persuasivos tan poderosos, con tal cantidad de informacion,
exige potenciar los procesos educativos y una distribucion mas igualitaria de los

recursos y dispositivos formativos disponibles.

La capacidad de influencia de los medios como agentes de socializacion; sobre la
forma en la que intervienen en la construccion social de la identidad juvenil; sobre la
dificultad para definir al colectivo de personas que denominamos jovenes; sobre la

imagen de la juventud que proyectan los medios y, por ultimo, sobre el uso que los
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jévenes hacen de ellos. Entre las conclusiones merecen destacarse tres: a) Los
medios son capaces de complementar, potenciar o anular la influencia de otros
agentes de socializacién juvenil tan importantes como la familia o la escuela; b) La
educacion de calidad es una de las herramientas mas poderosas para mediar el
impacto negativo que pueden tener los medios en el proceso de desarrollo de la
juventud; c) las politicas culturales y educativas han de facilitar que los jovenes de
diferentes tendencias encuentren un espacio democratico para expresarse. Vila, Vera,

(J. V. V., 2005) Los medios de comunicacion y socializacion juvenil.

Dia a dia van cambiando los roles de la familia, las mismas que, constantemente se
ven en la necesidad de acogerse a las demandas actuales planteadas por la presencia
de nuevos avances tecnoldgicos a disposicion de la juventud, las necesidades
familiares van creciendo, esto provoca que las caracteristicas sociales, afectivas,
cognitivas, emocionales del adolescente sean diferentes y gracias a las facilidades que
los medio se ponga en juego el desequilibrio emocional por la carencia o0 por el

deterioro de los valores que en las familias o en los centros educativos fomentan.

Se pretende analizar como las tecnologias de la informacién y la
comunicacion estan mediatizando las relaciones entre hijos adolescentes y
sus progenitores. Se cree que el uso de las mismas por parte de los

adolescentes estan provocando cambios en las relaciones interpersonales.

2.4.2 La influencia de la television sobre el desarrollo socio moral en nifios y

adolescentes

“La identidad infantil (la mal llamada inocencia de los nifios) consiste en ignorar las
cosas mientras que los adultos se caracterizaban precisamente por poseer y
administrar la clave de tantos secretos...Pero la televisibn rompe esos tables y con

generoso embarullamiento lo cuenta todo”...(Savater,2007,p77).

Como se puede entender, la television suple la falta de educacion familiar. La
television se presenta como un factor de gran influencia en la educacién que reciben
los nifios. Las criticas respecto a este medio de comunicacion no se basan en reiterar
los comentarios superficiales que al respecto de ella se hacen, considerandola como

trasmisora de falsas ideologias.
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La television ha sustituido a los libros y a las lecciones de padres y maestros para dar
a conocer a los nifios las realidades feroces e intensas de la vida humana: sexo,

procreacion, enfermedades, muerte, violencia, dinero, guerra, ambicion, etc.

Se afirma que los medios de comunicacion siempre han suscitado debates en el
ambito académico y en la opinién puablica. En este sentido, la television es el medio
gue mayores inquietudes despierta sobre el papel ejercido en la difusion de la cultura y
de sus valores. Quienes conviven o trabajan con adolescentes suelen preguntarse
como pueden competir con un medio tan seductor, que intenta desprestigiar los
valores recibidos a través de la familia, la escuela, las iglesias y las asociaciones
sociocultural. Rivero, (M.Y., 2006).

Interpretando este apartado se puede evidenciar que la television es un medio que da
lugar a algunas versiones. Unos lo consideran educativo e incluso para formar en
valores y a la vez es destructivo por una serie de programas no adecuados que
generan conflictos emocionales. Este medio de comunicacién si no es bien utilizado

dentro del ambito familiar puede ser contradictorio en la ensefianza de los valores.

2.4.3 Aspectos positivos y negativos de la programacion televisivay de

publicidad en el Ecuador

La television es en la actualidad uno de los medios de comunicacién mas influyente en
la sociedad. Esta influencia es desde muchos puntos de vista beneficiosa, ya que nos
permite asimilar la diversidad y grandeza del mundo en el que vivimos, nos entretiene
y nos mantiene informados. Ademas, si se emplea adecuadamente, puede potenciar la
sensibilizacion y la concienciacién social, mostrando determinados problemas del
mundo como son la discriminacion racial, la pobreza y la degradacion del medio

ambiente.

Pero la television también puede ser bastante perjudicial, en especial si se abusa de
Su consumo y no se tiene una actitud lo suficientemente critica hacia su contenido.
Este medio de comunicacién, puede incluso crear adiccion y dependencia de los
individuos, y llegar a regir los horarios de vida de millones de personas. Por otro lado,
crea una pasividad hacia la vida, hacia las experiencias directas, puesto que para

mucha gente la realidad “vivida” mediante la televisién es suficiente para apagar la
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curiosidad hacia algunas cosas, y ademas resulta mas coOmodo observar desde un

sofé en el propio hogar, que tener que desplazarse a cualquier lugar.

En la television, se ofrece una verdad seleccionada, puesto que es obvio que no hay
tiempo suficiente para que se cuenten todos los acontecimientos. El qué contar y como
contarlo, no puede ser seleccionado objetivamente. Por otro lado, los individuos
confian en la television, creen que lo que en ella se dice es toda la verdad, y no suelen
darse cuenta de que hay cosas mas alla. De este modo se crea un conocimiento
compartido entre toda la sociedad, una forma de ver y de interpretar la vida, y por ello
una conducta social aceptada, encaminandonos cada vez mas hacia una sociedad
globalista. La televisibn y su efecto en la conducta.(2012)Tomado de:

(http://ec.globedia.com/television-efecto-conducta, 2012)

Entendemos entonces que la televisién construye un mundo aparentemente neutro y
que supuestamente representa el mundo real; da una vision de la vida mas agradable
y con menos problemas de los que hay en la realidad Al estar basada en la imagen,
esta da demasiada importancia al fisico, las personas que aparecen en el mundo
televisivo se ajustan a la belleza lo cual no ocurre en la realidad y esto crea
inseguridad en las personas. También vemos que la televisibn crea falsas
necesidades originandose el consumismo innecesario perjudicando a los sectores
desposeidos al punto de causar frustracion. La television transmite ideas equivocadas
de lo que es la felicidad, dando a entender que significa bienestar econémico y social

estos y mas errores se transmiten por medio de la publicidad.

Lo positivo

En los aspectos positivos de la programacion televisiva podemos citar:

Puede ser una magnifica compafiia para ancianos, enfermos, adultos, entretenimiento

para adolescentes y una "dudosa nana" para los nifios.

Contribuye a ampliar la vision del mundo y, por tanto, enriquece la experiencia, ayuda

a tener una mente mas abierta y a fortalecer las relaciones con los demas.

La Television es una nueva pedagogia muy rica en posibilidades, que hace mas grata,
rapida y sencilla la tarea de aprender, y puede llegar a ser, una especie de escuela

masiva y popular.


http://ec.globedia.com/television-efecto-conducta
http://ec.globedia.com/television-efecto-conducta
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Lo Negativo

La Television tiene también efectos negativos cuando se usa en el hogar sin criterio y
orientacion. Fomenta la pasividad en nifios, jovenes y adultos. Pasarse horas y horas

ante el televisor supone recibir mensajes e imagenes sin actividad o reaccién alguna.

La television es la méxima cétedra en donde millones y millones de alumnos absorben
avida y pasivamente, sin ninguna actitud critica lecciones de crimenes, violencia,

egoismo, sensualidad; materialismo, etc.

Como consecuencia, la televisiéon crea indiferencia ante problemas reales; los deberes
y obligaciones se vuelven problematicos, porque no se atiende a ellos, normalmente
se retrasan, se olvidan, hay pereza para moverse del sitio de la televisién. Quita el
tiempo a todos los miembros de la familia para el dialogo, el rendimiento escolar, la
lectura, el deporte, amistades, etc. (A., 2010)

La televisibn aporta de manera negativa en las personas puesto que transmite
programas que fomentan la violencia, la mentira, la traicion, los temores, etc. Estos

deshumanizan a los seres humanos y les hace pertder su valor y su dignidad.



33

3. MARCO METODOLOGICO
3.1. Disefio de la Investigacion

Este trabajo fue realizado a través de la investigacion bibliogréfica en donde se ha
utilizado textos, revistas y reportajes los mismos que permiten tener una vision clara
del tema a investigar, la investigacién y analisis de la informacién recopilada facilita la
capacidad de poder emitir juicios de valor que van a contribuir al estudios sobre el
tema, que en el futuro se considerara un aporte para mejorar el estilo de vida de las

personas.

Se aplicé la encuesta para la investigacion de campo; en donde, los adolescentes
fueron asesorados del trabajo que iban a realizar, se dio paso a la investigacion y a
recopilar la informacién, observandose las falencias y debilidades que tiene el grupo
de adolescentes encuestados. Me permito sugerir que para un mejor comportamiento
y formacion integral de los adolescentes se trabaje a través de un plan de accién, el
mismo que va a contribuir y aportar al cambio de actitud y comportamiento de los
jévenes, al poder escoger de mejor manera los programas que ven y la informacién

gue reciben a través de los medios de comunicacion.

Dicha investigacién se realiz6 en la institucion educativa “Tadeo Torres” ubicada en la
parroquia Jadan, del canton Gualaceo, de la provincia del Azuay, se realizé la
investigacion de campo para lo cual utilizamos la técnica de la encuesta con un
formulario de 226 preguntas aplicadas a 30 alumnos de octavo y 30 alumnos de
noveno de bésica; mediante la previa aprobacion y colaboracion del director del

establecimiento Sr. Kléver Chacén y los respectivos maestro-as de aula.

En esta comunidad existe un nivel medio de migraciébn hacia los paises como
Estados Unidos y Espafia. La institucion cuenta con 320 alumnos aproximadamente,
que asisten de las comunidades aledafias a la parroquia. La mayoria de los habitantes
se dedican a la agricultura, poseen invernadero de tomates, frutillas; también se
dedican la crianza de pollos en galpones.

3.2 Métodos, técnicas e instrumentos de investigacion

Los métodos de investigacion a aplicar en el presente trabajo son el descriptivo,
analitico, sintético y estadistico. Aplicamos el método descriptivo mediante el cual se

pudo conocer el entorno en el que se desenvuelven nuestros adolescentes, los valores
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gue estan siendo inculcados en sus hogares, colegio y en el grupo de amigos en el
gue se desarrollan. Se realizé el andlisis de los datos obtenidos de la aplicacién de la
encuesta que fue aplicada a 60 adolescentes comprendidos en las edades de los 12 a
los 14 afios; la sintesis fue también necesaria en este trabajo para lograr interpretar lo
gue deseaban transmitir los adolescentes; se procedid a tabular estadisticamente los
resultados obtenidos mediante tablas y graficos que reflejan los resultados los mismos
que permitirdn extraer las conclusiones para emitir juicios de valor y por consiguiente

tomar decisiones en torno a los objetivos planteados en la investigacion.

Para realizar este trabajo se aplico la técnica de la observacién documental, esta se
refiere a la investigacion bibliografica como libros, articulos extraidos de periédicos y
documentales electrénicos. Esta técnica permite la recopilacion de informacion para
enunciar las teorias y aportes de expertos en el tema que son la base y el sustento de
este trabajo, la observacion directa del contexto en el que se desenvuelven los

adolescentes y su forma espontanea de comportarse con sus compafierosy amigos.

El instrumento de investigacion que fue aplicada a los adolescentes, permitid
recolectar los datos sobre los diferentes aspectos y formas de vida de los encuestados
en los diversos &mbitos en los que se desenvuelven, esta fue clara, sencilla y de facil
comprension y que permitié las respuesta mas espontaneas en el grupo de personas
investigadas
3.3 Preguntas de investigacion
1. ¢Cudl es la jerarquia de valores que manifiestan actualmente los nifios y
adolescentes?
Ante esta interrogante se puede afirmar que los nifios y adolescentes priorizan los
valores como la responsabilidad, la honestidad y la obediencia.
2. ¢Como es el estilo de vida de los nifios y adolescentes en cada uno de los
entornos investigados en el Ecuador?
En cuanto al estilo de vida los adolescentes crecen en hogares que en su gran
mayoria estan bien estructurados, viven en compafiia de sus padres y siempre
tienen algun familiar cerca que estan pendiente de ellos.
3. ¢Cual es el modelo actual de la familia ecuatoriana?
El modelo actual de la familia ecuatoriana es de una familia nuclear, en donde los
jovenes viven con su padre, madre y hermanos, aunque la mayor parte del dia

carezcan de su presencia debido al trabajo
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4. ¢Qué importancia tiene la familia para los nifios/as y adolescentes?

De acuerdo al estudio realizado los jovenes le dan un altisimo grado de
importancia a la familia, ya que segun nos supieron responder todo lo que se haga
dentro de su hogar debe estar bajo la mirada de sus padres o familiares, ademas
manifestaron que importa mucho lo que suceda con algin miembro de su familia, y
que se preocupa de lo que hagan sus padres, de la misma manera se manifiesta
que le den un valor preponderante al dialogo que debe existir en cada uno de los
hogares asi como también el hecho de que extrafian a los padres ausentes.

5. ¢Cuales son las relaciones de los nifios/as y los adolescentes en el grupo de

amigos como ambito de juego y amistad?

Las relaciones que se dan son de caracter amistoso, de respeto y consideracion,
ya que reconocen el valor de la amistad, y que estan dispuestos en ayudar a
solucionar algun problema que pudiera tener un amigo suyo y al mismo tiempo
manifiestan la diferencia entre solidaridad y la irresponsabilidad haciendo notar los
errores y contribuyendo a formar un amigo o comparfiero responsable con sus
obligaciones, dentro del ambito deportivo valoran la competencia sana, que no

dafie a un amigo, no estan de acuerdo que la fuerza puede mas que la razon.

6. ¢Qué significado tiene la escuela como espacio de aprendizaje y encuentro con
sus pares (comparieros)?

Le dan mucha importancia ya que manifiestan que les gusta estudiar y el ambiente
gue encuentran en ella, que las cosas importantes se adquieren en la institucion
les va a servir de sus vidas como personas y como miembros de una sociedad;
asi también le consideran como el lugar en donde van a encontrarse con sus

amigos y compafieros.

3.4 CONTEXTO

La investigacion fue realizada en la Institucion Educativa Fiscal Mixta “Tadeo Torres”
de la parroquia Jadan, cantébn Gualaceo, provincia del Azuay; esta institucion
educativa estd situado en la parte rural de este cantdén. Cuenta con 320 estudiantes de
clase social media y baja. Cuentan con inicial primer nivel, inicial segundo nivel hasta
el noveno afio de educacién basica, con 18 docentes los mismos que se encargan de

impartir las asignaturas, ademas cuenta con una infraestructura adecuada aunque es
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necesario incrementar mas aulas para los afios superiores, también cuenta con un
laboratorio de computacién amplio y con internet, una cancha de uso multiple y mas

servicios que son importantes y necesarios para que se dé una educacion de calidad.

Los estudiantes que acuden a este centro educativo provienen de hogares que se
puede manifestar de economia media, y media baja, son hijos de personas que
cumplen sus labores como empleados, en los diversos comercios y pequefas
empresas de la localidad, también hay que destacar que un nimero considerable de
estudiantes son hijos de personas migrantes que han viajado a los Estados Unidos y
Espafia.

3.5 POBLACION Y MUESTRA

Para obtener la muestra colaboraron los estudiante de Octavo y noveno. Esta muestra
esta conformada por 45 varones y por 55 mujeres comprendidos entre las edades de
12 a 14 afios.

A continuacion se realizara el andlisis de los datos  de investigacion segun el
cuestionario aplicado a los adolescentes de octavo y noveno afio de Educacion Basica
de la unidad educativa “Tadeo Torres”. Para dicho andlisis se tomaré en cuenta los
datos mas relevantes de cada tabla, estableceré un parametro segun los porcentajes

mas altos, de la siguiente manera:

Tabla N°1: GENERO

&Cual es tu sexo?

SEXO f %
— Varén 27 45%
on Mujer 33 55%

TOTAL 60 100%

Fuente: Cuestionario aplicado a los adolescentes del octavo y noveno de Basica.

Elaboracién: Ruth de la Nube Guapisaca Naranjo.

En el grafico N°1 sobre el género de los estudiantes encuestados, cuya finalidad es
determinar el porcentaje mas alto, se observa que existe una frecuencia de 33

encuestados que corresponden al 55% de sexo femenino, y con una frecuencia de
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27 que corresponde al 45% de la poblacién masculina, esto nos indica que en la
investigacion prevalecen los adolescentes de sexo femenino, tal vez se deba a que en
la parroquia Jadadn existe un indice de poblacion mas alto de mujeres que de
hombres.

La Organizacion Panamericana de la Salud (OPS) (2008) puntualiza a la adolescencia
como la etapa comprendida entre los 10 y 19 afios. Esta etapa incluye cambios

biol6gicos, sicoldgicos y sociales.
Tabla N° 2: EDAD

¢ Cual es tu edad?

Cual es tu edad

EDAD F. %
S T i | 112 Afios 22 37%
& 0 s
2 40h il [13 Afios 34 57%
i h m
Rl A0S —
E - 12 b 14 Anos 4 7%
" | ToTAL 60 100%
i — N5

Rango

Fuente: Cuestionario aplicado a los adolescentes del octavo y noveno de Basica.

Elaboracion: Ruth de la Nube Guapisaca Naranjo.

En la tabla N° 2 referente a la edad, observamos que la edad que predomina en los
adolescentes es de 13 afos con un 57%, seguido del 37% que corresponde a los 12
afnos y el 7% de los encuestados con una edad de 14 afos. Esto demuestra que los
adolescentes de octavo y noveno afio de educacion basica se encuentran entre los 11
a 14 afos de edad, lo que significa que la muestra se encuentra en una edad con
necesidades diversas y en pleno desarrollo de la personalidad, lo que ayudara a
conocer los valores mas relevantes en esta etapa de desarrollo y los principales

agentes de socializacion y personalizacion
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3.6 Recursos

Dentro de los recursos utilizados para la elaboracion del presente trabajo de
investigacion estan:

3.6.1 Humanos: Docentes de la escuela, Directivos, Padres de Familia, Alumnos.
3.6.2 Institucionales: UTPL. Institucion Educativa Tadeo Torres.

3.6.3 Materiales: Computador, hojas de las encuestas, libros, oficios e internet.

3.6.4 Econémicos: Gasto aproximado:

DETALLE CANTIDAD
Transporte 30,00
Impresiones 0,60
Copias 6,00
Internet 40,00
Fotos 10,00
TOTAL 86,60

3.7 Procedimiento para la aplicaciéon de los cuestionarios:

Los instrumentos de investigacién fueron elaborados por la Universidad Técnica
Particular de Loja, para todos los estudiantes egresados inscritos en el Programa
Nacional de Investigacion y los cuales se obtuvieron en el EVA, los mismos que
sacamos copias para aplicar en cada institucibn para su respectivo alumno

encuestado.

Iniciamos con la presentacion y explicacion sobre el trabajo que se iba a desarrollar,
en ese instante se tratd de crear un ambiente de confianza con los y las estudiantes
para obtener mayor espontaneidad en las respuestas que se iban a obtener. A
continuacion se presentd los cuestionarios, al recibirlos hubo un poco de sorpresa por
parte de los estudiantes y lo que mas les llamo la atencion fue la extension que tenia
el mismo; luego se procedié a leer cada una de las preguntas dando las respectivas
respuestas. En algunas preguntas de dificil comprension pedian un poco mas de
tiempo o solicitaban que se les brinde mayor explicacion. En el item referente a los

programas de televisién no sabian ubicar la respuesta en el lugar correspondiente. El
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tiempo que se empled en desarrollar este cuestionario fue de una hora a una hora y
media aproximadamente .

Luego de hacer la recoleccion de datos a través de las encuestas realizada en la
institucion educativa “Tadeo Torres” se obtuvieron los siguientes resultados: En la
primera pregunta sobre el sexo de los adolescentes investigados se obtuvo las

siguientes respuestas:
4. ANALISIS Y DISCUSION DE RESULTADOS

4.1 Modelos de familia

En cuanto a los modelos de familia que encontramos tenemos los siguiente
Tabla N° 3: Tipos de familia

Modelos de familia

Modelos de familia F %

50%1| 294

% e Familia nuclear 33 |55%

W Familia monoparental

Faniia extensa

0% Fari compusst Familia monoparental |19 |32%

Qtra

10% Mo Contestd
0% y

Porcentaje
oW o

oo Familia extensa 6 10%
Familia compuesta 0 0%
Otra 2 3%
No Contesto 0 0%
Total 60 [100%

Fuente: Cuestionario aplicado a los adolescentes del octavo y noveno de Basica.

Elaboracion: Ruth de la Nube Guapisaca Naranjo.
La idea de “familia tradicional” ha ido dejando paso a un nuevo concepto de familia
muy heterogéneo. La sociedad va evolucionando y con ella una de sus instituciones
mas importantes "la familia” se considera entonces los tipos de familia que son:
Familia nuclear o conyugal compuesta por los cényuges y los hijos, familia
monoparental, compuesta por un solo progenitor y los hijos, familia extensa compuesta
a mas de los conyugues e hijos por méas parientes, familia compuesta es cuando se
forma una nueva familia y uno de los conyugues procreé al menos un hijo con una
relacion anterior. Gervilla, A. (2008) Familia y educacion familiar. Madrid Espafa:

Narcea.
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Por lo que respecta al modelo de familia que predomina en los adolescentes de esta
investigacion es la familia nuclear, la familia ideal compuesta por ambos coényuges,
con una frecuencia de 33 encuestados que corresponde al 55 %, seguido de un
namero de 19 encuestados corresponde al 32% a la familia monoparental, en la que
uno de los padres toma la responsabilidad de los hijos , ya sea porque los padres han
tenido que migrar, madres solteras o el divorcio son una de las causa que hacen que
la madre sea la encargada de sacar adelante a su familia, este porcentaje es
realmente preocupante ya que con la ausencia de uno de los progenitores es evidente
gue los estudiantes presentan serios problemas de comportamiento ya sea en el
aspecto emocional, disciplinario comportamental y de rendimiento académico.

4.2 La familia en la construccion de valores morales:

4.2.1 Importancia de la familia

Tabla N° 4

OPCIONES NADA POCO BASTANTE MUCHO NO TOTAL
CcOo

PREGUNTAS f % f % f % f % f 1% |f |%
Me gusta celebrar m
cumpleafios conl9 (31.7% |7 |11.7% |10 16,7% |24 |40% |0 |0% |60 [100%
amigos
Tener hermanos 0 0% 2 13.3% (9 15% |49 |81,7% |0 |0% |60 [100%

Que alguno de mig
hermanos o amigog22 |36.7% |8 |13,3% |23 38,3% |7 11,7% |0 |0% |60 [100%
tenga un problema

Ver triste a mi padre o

_ 17 [283% |7 [11,7% |6 10% |30 |50% |0 |0% |60 |100%
a mi madre
- .
star con mis padres|, 15 20, 14 16705 |6 10% (48 [80% |0 |0% [60 |100%
los fines de semana
La familia ayuda 1 |17% |6 |10% |13 21,7% |40 |66,7% |0 |0% |60 |100%

Cuando las cosas van
mal, mi familig 5 8.3% |7 |[11,7% |10 16,7% |38 [63,3% |0 |0% (60 |100%
siempre me apoya
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Cuando hago alga

. . |

bien mis padres 19, 111 705 |7 |11,706 |15 25% |31 |51,7% |0 |0% |60 |100%
notan y estan

satisfechos

En la famili

n la familia se puede| ;1500111 118,30 |16 26,7% (30 |50% 0% |60 |100%
confiar

Confio en mis

- .

ermanos o amigos 1 118 306 |16 [26,7% |21 35% |12 |20% 0% |60 |100%
cuando tengo

problemas

Mis padres nos tratan

por igual a lod11 |18,3% |13 [21,7% |11 18,3% |25 |41,7% |0 |0% |60 [100%
hermanos

PROMEDIO 8,91|14.8% |8 [13,3% [12,7  |21,2% |30,3|37% 0% |60 |100%

Fuente: Cuestionario aplicado a los adolescentes del octavo y noveno de Basica.

Elaboracion: Ruth de la Nube Guapisaca Naranjo.

Segun los resultados de la tabla N° 4 en la opcion mucho tenemos un porcentaje del

81,7% corresponde a tener hermanos, lo que evidencia cuan importante es la familia y
sus miembros en el sano del desarrollo de los adolescentes, el 80% estar con mis
padres el fin de semana, esto indica que los adolescentes tienen preferencia por pasar
mas tiempo en sus hogares, 66,7% la familia ayuda, esto indica que la familia cumple
un rol importante en la vida de los estudiantes, se sienten apoyados y saben con quién
contar cuando mas ellos necesitan, Estos resultados demuestran que la familia es de
vital importancia para el desarrollo del ser humano y la formacién de su personalidad,
es en esta etapa, en donde los adolescentes se sienten confundidos y avidos de amor
y comprension, y quién mejor que los padres para guiarles y corregir sus conductas

con amor, carifio y comprension.

Claro esta entonces que la familia es el primer agente socializador, “la familia es
primordial en el desarrollo del individuo puesto que va a garantizar su supervivencia vy,
a través de ella, obtendra los aprendizajes basicos que le ayudan a su insercion en la
vida social. Sera ella quien determine la apertura a diferentes contextos (Gémez,
2010, pag. 228).
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Segun la investigacion realizada se corrobora que la familia es la primera escuela en
donde se transmiten valores, estos cumplen un rol importante en la formacion como

ser humano en los adolescentes.

4.2.2 Donde se dicen las cosas mas importantes de la vida

Tabla N°5

PREGUNTAS F %
En casa, con la familia 13 72%
Entre los amigos/as 1 2%
En los medios de comunicacién (periodicos, TV, radio, etc.) 9 15%
En el colegio (los profesores) 4 7%
En la Iglesia 3 5%
En ningudn sitio 0 0%
En otro sitio 0 0%
No Contesto 0 0%

Fuente: Cuestionario aplicado a los adolescentes del octavo y noveno de Bésica.

Elaboracion: Ruth de la Nube Guapisaca Naranjo.

Los estudiantes encuestados, en la pregunta referente a donde se dicen las cosas
mas importante contestaron un 72% que es en la casa con la familia porque
aprovechan el tiempo que tienen para compartir y aprender en familia, debe estar
preparada para que, la formacién que los miembros de su familia sea la mas adecuada

en cuanto a informacion, formacién y educacién se refiere.

La familia como grupo primigenio de la sociedad, juega un papel determinante en el
proceso de formacion de valores. Alli se gestan valores tales como: la colaboracion, el
compartir, la solidaridad, entre otros. De ahi la razén, por la que (Zambrano, Evies, &
Guevara , 2007, pag. 100) sefala que la familia es la “primera escuela de valores
donde se forman los primeros héabitos”. Es importante ver si el adolescente se siente
identificado con su familia y la importancia que le da a esta. Lo que indica que los
adolescentes encuestados tienen un apego por sus padres, respetan, y admiran lo que
dicen. Y que son los progenitores principalmente los responsables en cuanto a

obligaciones morales y espirituales se trata, para el desarrollo integral de sus hijos.
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4.2.3 La disciplina familiar.

Tabla N°6
OPCIONES NADA POCO BATASTA | MUCHO | No TOTAL
NTE cont
PREGUNTAS f % f % f % f % f |% |f %

Los padres castigan a

. 30 50% |23 38,3% |4 6,7% |3 |5% |0 |0% (60 [100%
los hijos

Mis padres me castigan| ., 9000 |3 [506 |2 [3.3% |1 |1.8%|0 0% |60 |100%

sin motivo

Hacer lo que dicen mis|, 11700 16 |10% |10 |16,7% [43 |/ |0 |0% |60 |100%
padres %

Que me castiguen er 233

casa por algo que hicg 13 21,7% |19 30% |15 |25% |14 %’ 0 |0% |60 [100%
mal

Mi madre siempre tiene 68,3

2 3,3% |9 15% |8 13,3% |41

. 0 |0% (60 [100%
razon %

Mi padre siempre tiene

razén 3 5% 14 23,3% |10 |(16,7% |33 [55% |0 |0% |60 |100%

g’i"esn padres me tratan, \go0 g 133051  |18.3% |41 3?’3 0 0% (60 [100%

Me da miedo hablar con

) 27 |45% |22 |36,7% |6 10% |5 |8,3%|0 |0% |60 [100%
mis padres

Mis padres respetan mis

- 3 5% 12 20% |21 |(35% |24 |40% |0 |0% |60 |100%
opiniones

A mis padres les cuestal \ o 1,00 151 (3506 |8 13.3% |16 207 |0 |0% |60 |100%
darme dinero %

Mis padres me regalar 317
algo cuando sacq 12 20% |15 25% (14 |23,3% |19 0/’ 0 |0% |60 [100%
buenas notas °

Mis padres me regafar 26.7

0 castigan cuando 196 10% |24 40% |14 |23,3% |16 % 0 |0% |60 |100%
merezco
Mis padres son duros| ., |ca30 114 [233%6  |10% |0 |~ |0 0% |60 |100%
conmigo %
20, |33.6
PROMEDIO 15,23|25,4% | 14,54 (24,2% | 9,92 [16,5% | 2" [ 0 |0% (60 |100%
0

Fuente: Cuestionario aplicado a los adolescentes del octavo y noveno de Basica.
Elaboracién: Ruth de la Nube Guapisaca Naranjo.
Para realizar el andlisis de los siguientes resultados se va a tomar en cuenta los

porcentajes mas relevantes; asi tenemos: el 71,7% en la pregunta hacer lo que me
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dicen mis padres, vemos entonces que los adolescentes de esta localidad consideran
muy importante escuchar las recomendaciones de sus padres, tomando en
consideracion el porcentaje mas bajo tenemos el 5% dicen que “los padres castigan a
los hijos”, el 1,8% dicen que “mis padres me castigan sin motivo” lo que indica que los
padres pocas veces castigan sin motivo a sus hijos ya que controlan, ponen limites y
normas, para lograr un adecuado comportamiento de sus hijos; sin embargo un

castigo sin motivo a los hijos no es recomendable porque de alli nace la desconfianza.

"Educar no es ser autoritarios, ni permisivos. Educar tiene mas que ver con el respeto,
la responsabilidad, tomar decisiones conscientemente, ser firmes al decir “no” en las
cosas que hacen dafio a los hijos, permitir que los hijos se expresen ofreciéndoles una
guia, poner limites en forma respetuosa, aplicar consecuencias, colaborar para
encontrar soluciones, y educar también a base de ejemplo.”(Chavez, 2009, p.12). De
esta manera se puede afirmar que la educaciéon no solo se basa en palabras; sino que
debemos predicar con el ejemplo. Debemos poner énfasis en la aplicacion de los

valores tan necesarios para la formacién de los humanos.

4.2.4 Actitud de los jévenes ante los estereotipos familiares.

Tabla N° 7
OPCIONES NADA POCO BASTANTE| MUCHO No TOTAL
conte
PREGUNTA
f % f % f % f % f % f| %

Que mis padres

. . 6 10% |7 11.7% |24 |40% 23 38,3% |0 |0% (60 |100%
jueguen conmigo

Hablar un rato cor
mis padres e
algun momentd
del dia

2 33% (31 |51,7% |11 |18,3% |16 |26,7% |0 [0% |60 |{100%

Me qgusta ir de
compras con mig3 5% 7 11,7% |10 |16,7% |40 |66,7% |0 |0% {60 |100%
padres

Los fines de
semana hay quq9 15% |18 (30% |12 (20% (21 |35% |0 (0% |60 [{100%
salir con la familia

Es mas divertidg
estar en la calld38 63,3%|17 28,3% |2 3,3% |3 5% 0 |0% (60 [{100%
gue en casa

Me gusta ayudar

3 5% 6 10% 16 |26,7% |35 58,3% |0 |0% |60 |{100%
en las tareas de
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casa

Mientras como
veo la televisién

35

58,3%

14

23,9%

8,3%

6

10%

0%

60

100%

Me gusta mas
estar con  mis
padres que con
mis amigos

16,7%

15%

11,7%

34

56,7%

0%

60

100%

Estoy mejor en
casa que en el
colegio

24

40%

15

25%

10

16,7%

11

18,3%

0%

60

100%

Las reuniones
familiares son un
aburrimiento

11

18,3%

33

55%

15%

11,7%

0%

60

100%

Prefiero ver g
television que
conversar durante
la comida o |Iq
cena

51

85%

5%

5%

5%

0%

60

100%

Los mayores van
a lo suyo

11,7%

21

35%

20

33,3%

12

20%

0%

60

100%

Los mayores no
entienden nada

19

31,7%

31

51,7%

6,7%

10%

0%

60

100%

Es mejor comer
en una
hamburgueseria
gue en casa

40

80%

18

16,7%

3,3%

0%

0%

60

100%

Prefiero quedarme
en casa que salil
con mis padres

24

40%

30%

10%

12

20%

0%

60

100%

Prefiero estar sélg
en mi habitacion
que con mi familig
en la sala

49

61,7%

11

10%

5%

3,3%

0%

60

100%

Mis padres
confian en mi

6,7%

18,3%

12

20%

33

55%

0%

60

100%

Las madres deben
recoger los
juguetes después
de jugar los nifios

54

90%

11

3,3%

1,7%

5%

0%

60

100%

PROMEDIO

22,06

36,8%

14,39

24%

6,72

14,5%

14,83

247%

0%

60

100%

Fuente: Cuestionario aplicado a los adolescentes del octavo y noveno de Basica.

Elaboraciéon: Ruth de la Nube Guapisaca Naranjo.
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Mediante esta investigacion comprobaremos la actitud de los adolescentes ante los
estereotipos que impone la familia. Ante la pregunta “Las madres deben recoger los
juguetes después de jugar los nifios”, el 90% sefalan la opcién “nada”, esto indica
gue la mayoria de los adolescentes tienen respeto y consideracion por su madre que
estdn consientes que tienen que colaborar y responder por las actividades que
realizan; que su madre forma parte de su formacion y que es un ser muy importante en

sus vidas, mientras que menos del 5% en la opcién “poco” "bastante “ y “mucho”,
concuerdan que la mama es la encargada de recoger los juguetes después de jugar,
lo que implica que en su hogar existen aun prejuicios a que la madre debe estar

sometida y estar al servicio de los hijos.

“Un estereotipo es una concepcién simplificada y cominmente aceptada por un grupo
sobre un personaje, aspecto de la estructura social o determinado programa social y
gue influye en las actitudes y comportamientos de los individuos de ese grupo,
haciendo que estos reproduzcan y generalicen, de forma acritica, aspectos parciales
de la realidad.” (Santiago, "Aproximacién a los valores y estilos de vida de los jovenes
de 13 y 14 afios de la provincia de Corufia"”, 2008, pag. 165). Cabe destacar la
participacién activa de los encuestados dentro del hogar. Prevalece el valor de la
colaboracién y la solidaridad; puesto que no escatiman esfuerzos para ser participes
en las actividades que realiza la mama en las casas.

4.2.5 Actividades compartidas por la familia.

Tabla N° 8
OPCIONES NADA POCO BASTANT | MUCHO No TOTAL
cont
PREGUNTAS f|% f|% f|% f|% floo [ |%

Prefiero ir al colegio 5

6,3% |8 133% |9 [15% |38 |[63,3% |0 |0% |60 [100%
que estar en casa

Me gusta ir a comer

. . 26 [43,3% |13 |21,7% |8 |13,3% |13 |21,7% |0 |0% |60 |100%
a una pizzeria

PROMEDIO 15,5|25,8% |10,5|17,5% (8,5 (14,2% |25,5 |42,5% |0 |0% |60 [{100%

Fuente: Cuestionario aplicado a los adolescentes del octavo y noveno de Basica.

Elaboracién: Ruth de la Nube Guapisaca Naranjo.

En esta interrogante se puede observar que un 63% de los jovenes prefieren estar en

su colegio que en la casa, mientras que un 6% no prefieren esta opcion, lo que
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implica que los adolescentes tienen la necesidad de compartir con sus pares ademas
de la familia y se sienten mejor en el colegio, muchas de las veces para evitar las

tareas y evadir las responsabilidades de la casa.

Para Santiago Penas (2008), “las relaciones entre la familia se sustenta y enriquecen
realizando actividades fuera del hogar, como salir de paseo, comer fuera son
momentos ideales compartir momentos de tranquilidad, diversion y damos espacio a
los adolescentes para que aprendan a disfrutar de la compafiia de los padres y a tener
mas confianza en ellos”. En la actualidad se esta perdiendo la relacién intrafamiliar,
puesto que los padres de dedican a otras actividades en las cuales no comparten con
sus hijos y consiguen que los adolescentes prefieran estar con quienes siempre
pueden contar, es decir sus amistades, jovenes de las mismas edades mas
confundidos e inquietos que ellos mismos dando lugar a propiciar la pérdida de los

valores.

4.2.6 La percepcion de los roles familiares.

Tabla N° 9
OPCIONES NADA |POCO BASTANT | MUCHO No TOTAL
contes

Ir al trabaj 2 100
ral rabajo €s €osa s a0 200100 |333%[9  |15% |9 [15% |0 |0% |60
de hombres 2 %
Cocinar es cosa dej2 looo |10 |15706(15 |25% |14 [23.3% |0 |0% |60 |*O°
mujeres 1 %
Lo esencial para ung 100
mujer es que tener3 88,3%|2 3,3% |3 50 |2 3,3% (0 |0% |60 y
hijos 0

3 10,6 100
PROMEDIO 5 [55:3%|, " [17.8%|9  |15% (833 [139% |0 |0% |60 |,

Fuente: Cuestionario aplicado a los adolescentes del octavo y noveno de Basica.

Elaboracion: Ruth de la Nube Guapisaca Naranjo.

En cuanto a la percepcion de los roles familiares se puede apreciar que un 55% de los
encuestados consideran que no estan de acuerdo que cocinar es cosa de mujeres
sino que estas son actividades compartida que se deben realizar dentro del hogar, es

importante el porcentaje del 23,3% que estan de acuerdo con esa afirmacion, dando a
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entender que todavia existe un grado de machismo y la discriminacion a la labor como
mujer.

“En el desarrollo historico de la humanidad se han ido transmitiendo valores a través
de la cultura, la religion, las costumbres, etc., relacionadas con el papel y rol que
deben asumir los diferentes sexos en la sociedad. Por lo general la mujer se destinaba
a la procreacion, el cuidado de los hijos y del hogar, mientras que del hombre se
esperaba que fuera capaz de garantizar la satisfaccion de las necesidades de su
familia y su subsistencia. La mujer, por tanto, era relegada al &mbito doméstico, y el
hombre era el que mantenia un vinculo con el exterior del sistema familiar.( (Herrera,
2012, pag. 16),. Afortunadamente se estd perdiendo de a poco el machismo. Todos
sabemos que las actividades del hogar son compartidas por una Unica razén que es el
amor. El amor todo lo puede y consigue que nos olvidemos de a quien corresponde tal

o cual actividad, si esta en nuestras manos realizarlas pues no se debe dudar.

4.2.7 Valoracion de las cosas materiales.

Tabla N° 10
NADA POCO BASTANT | MUCHO No TOTAL
OPCIONES contes
PREGUNTAS f % f % f % f % f % F |%

La ropa de marcag
conocidas hace 34 56,7% |10 [16,7% |7 11,7% |9 15% |0 (0% |60 |100%
sentirme mejor

Tener dinero para

gastar 29  |48,3% |22 [36,7% |4 [6,7% |5 8,3% |0 (0% |60{100%

Tener dinero para

2 3,3% 6 10% |9 15% |43 |71,7% |0 |0% |60 |100%
ahorrar

Me da igual ir a ung
tienda de “Todo x 1
usd “ que a otrg
gue no lo es sea

19 31,7% |32 |53,3% |4 6,7% |5 6,3% |0 |0% |60 |100%

Tener los discos de

. 28 46,7% |17 (28,3% |5 8,3% [10 [16,7% |0 |{0% |60 |100%
moda en mi casa

Llevar ropa de

34 56,7% |19 |31,7% |4 6,7% |3 5% 0 |0% |60 [100%
moda

Que mis padres
tengan un autg42 70% 16 (10% |4 6,7% |8 13,3% |0 [0% |60 [100%
caro

Usar ropa de
marcas conocidas44 73,30% |7 11,7% |3 5% 6 10% |0 |0% |60|100%
y caras
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Tener muchas
cosas aunque ng34 56,7% |15 [25% |6 10% |5 8,3% |0 (0% |60(100%
las use

Los ricos lo

. 33 55% 9 |15% |7 11,7% |11 |18,3% |0 [0% |60|100%
consiguen todo

El dinero es lo mas
importante de|36 60% 16 |26,7% |2 3,3% |6 10% |0 |0% (60 ({100%
mundo

No hay felicidad sin

. 40 80% 9 15% (2 3,3% |1 1,7% |0 |0% |60|100%
dinero

PROMEDIO 31,92 |532% |14 |23,3% |4,75|7,9% (9,33 |15,6% [0 [0% |60|100%

Fuente: Cuestionario aplicado a los adolescentes del octavo y noveno de Bésica.

Elaboracion: Ruth de la Nube Guapisaca Naranjo.

En cuanto a tener muchas cosas aunque no las usen, un porcentaje del 56% de los
adolescentes encuestados sefialan la opcion nada, ellos coinciden en no dar ninguna
importancia a las cosas materiales, el 80% no creen que la felicidad dependa del
dinero, tampoco les interesa usar ropa de marca y caras pese a que algunos de ellos
reciben remesas desde los EEUU, sin embargo a cambio de las cosas materiales ellos
prefieren la presencia de sus padres, el carifio y la proteccion que desearian de sus
padres, hay que destacar el interés que tienen por mantener a su familia unidad sin

importan en qué condiciones vivan.

“Como un rasgo de personalidad, el materialismo establece una diferencia entre los
individuos que consideran las posesiones como un elemento esencial para su vida y
su identidad, y aquellos para quienes las posesiones son algo secundario. Los
individuos materialistas: aprecian de manera muy especial la adquisiciéon y la posterior
ostentacién de objetos, son particularmente ego centristas y egoistas, buscan estilos
de vida que impliquen gran abundancia de posesiones (Le6n, Schiffman, & Kanuk,
2005, pag. 133).

De acuerdo al estudio realizado, a los adolescentes no les interesa los bienes
materiales, son chicos con falta de carifio, de proteccién ansiosos de amar y ser
amados. Es una lastima que la migracién sea la causante de estas carencias. Como
habiamos visto anteriormente la influencia de la television nos hace ver que la felicidad
depende del dinero, de los bienes que posee y de la belleza fisica haciendo perder los

valores morales que deben prevalecer en la formaciéon como personas.
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4.3 La escuela como espacio de aprendizaje en la educacién en valores y el
encuentro con sus pares

4.3.1 Valoracion del mundo escolar

Tabla N° 11
OPCIONES NADA |POCO BASTANT | MUCHO No |TOTAL
cont
PREGUNTAS f Jwu [f Jw |t % f % flo [f [

Sacar buenas notas |0 0% 3 5% 5 8,3% |52 86,7% |0 |0% (60 [{100%

Sacar buenas notag
porque es m|5 83% |2 |3,3% |8 13,3% |45 75% |0 |0% |60 |100%
obligacion

Estudiar para saber

1 1,7% |2 |3,3% |11 10,3% |46 76,7% |0 |0% |60 |100%
muchas cosas

Estudiar para

5 83% |6 |10% |7 11,7% |42 70% |0 |0% |60 |100%
aprobar

En el colegio sg
pueden hacel 0 0% 19 |31,7% |16 26,7% |25 41% |0 |0% |60 |100%
buenos amigos

Estudiar para saber |1 1,7% |1 |1,7% |11 18,3% |47 70,3% |0 |0% |60 |100%

Trabajar en clase 1 1,7% |6 |10% (10 16,7% |43 71,7% |0 |0% |60 |100%

Que mi profesor sea

. 10 |16,7% |25 (41,7% |8 13,3% |17 26,3% |0 (0% |60 |100%
simpatico

Me gusta el colegio |4 6,7% |10 |16,7% |19 31,7% |27 45% |0 |0% |60 |100%

Me gusta empezar

4 6,7% |6 |10% |21 35% |29 48,3% [0 (0% |60 [100%
un NUEevo curso

Me aburro cuanddg
no estoy en €8 13,3% |15 [43,3% |20 55,5% |17 28,3% |0 |0% |60 |100%
colegio

Mis comparieros
respetan mig 8 13,3% (26 |15% |14 23,3% |12 56,7% |0 |0% |60 |100%
opiniones

En clase se puede

L 1 1,7% |9 |5% 16 26,7% |34 58,3% |0 |0% |60 |100%
trabajar bien

Estudiar primero

luego  ver lg 4 6,7% |3 |15,6% |18 30% |35 56,1% |0 |0% |60 |100%
television
PROMEDIO 3,7116,2% |9,5|20,6% |13,14 |21,9% [33,64 |41% |0 |0% |60 |100%

Fuente: Cuestionario aplicado a los adolescentes del octavo y noveno de Basica.
Elaboraciéon: Ruth de la Nube Guapisaca Naranjo.
La escuela es un espacio para aprender, compartir, ligar los conocimientos con la vida,

los valores y las actitudes mas adecuadas para mejorar la calidad de vida y la
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convivencia con los demas, asi lo demuestra la investigacién realizada la cual
presenta porcentajes como: el 86% de los encuestados sefialan la opcion mucho
consideran importante sacar buenos notas, esto demuestra que son responsables en
sus estudios primero estan sus obligaciones como estudiantes y luego otras
actividades. Un porcentaje importante, es el 76% de jévenes que manifiestan la
importancia de adquirir los conocimientos como una herramienta util para su futuro.
Los resultados obtenidos hacen pensar que el ambiente en la institucion educativa es
favorable y que proyecta a los alumnos a forjarse un buen futuro.

La escuela como institucidbn socializadora, “Pese a que la familia es la mayor
responsable de la educacién de los pequefios, independientemente del tipo de familia
que sea,.....el modelo de persona que se pretende promover en la escuela es la que
posea una autoestima positiva, habilidades sociales altas, elevado autocontrol, alto
grado de autonomia personal, mediante la adquisicion de habitos y responsabilidad,
en la escuela se da Inicio de la socializacion en el contacto con los iguales, ensefianza
de habilidades sociales, de diversos lenguajes como medio de expresion,
comunicacion y socializacion, utilizacion de materiales y actividades que fomentan la
expresion y socializacion” (Gomez, 2010, pag. 238). Es importante coincidir en que la
primera escuela formadora es el hogar junto con papa y mama; sin embargo, la labor
como docentes no es menos importante es en la escuela en donde se fortalecen los

valores que los estudiantes ya traen arraigados desde sus hogares.

4.3.2 Valoracion del estudio. Tabla N° 12

OPCIONES NADA POCO BASTANT | MUCHO No TOTAL
conts

PREGUNTAS f (% f (% f % f % f |% f (%

Quedarse a supletorio

. 47 |76,3% |7 |11,7% |4 6,7% |2 3,3% |0 [1,7%|60 |100%
en alguna asignatura

Cuando no se entiendg
algo en clase hay que4 |[6,7% |4 |6,7% |9 15% |43 |71,7% |1 |1,7%|60 [100%
preguntarlo siempre

Quien triunfa vy tieng
éxito es porque hg3 |[5% 7 111,7% |15 [25% |35 |50,3% |1 |1,7%|60 |100%
trabajado duro

PROMEDIO 18 (30% |6 |10% |9,53|15,6%26,6(44,4% |1 |1,7%|60 |[100%

Fuente: Cuestionario aplicado a los adolescentes del octavo y noveno de Basica.

Elaboracion: Ruth de la Nube Guapisaca Naranjo.
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Referente a esta tabla el 76% de los encuestados sefialaron la opcion nada
demostrando no estar de acuerdo con quedarse a los supletorios en alguna signatura,
esto nos da a entender que dan la debida importancia a la oportunidad de estudio que
sus padres les brindan, mientras que el 3,3% consideran muy importante quedarse en
supletorios y el 71,7% en cambio manifiesta en la opcién mucho, que si no entienden
algo en clase es importante preguntar con la finalidad de tener los conocimientos
claros para despejar sus dudas sin temor a la burla de sus compaferos.

La accion educativa ha de apuntar necesariamente a la humanizacion de los alumnos,
es decir, la prioridad debe fijarse en reconstruir la educacién en un proceso integral de
aprender, que ligue la escuela con la vida y los valores y actitudes mas adecuados
para vivir mejor en convivencia con los demas, Polanco (2009). Efectivamente, la
labor educativa implica la aplicacion de los valores en los temas que se propongan.
Cada tema brinda la oportunidad para destacar los contenidos actitudinales y oprtar al

fortalecimiento de los valores.

4.3.3 Valoracién de las normas y el comportamiento personal

Tabla N° 13
OPCIONES NADA POCO BASTANTE | MUCHO No | TOTAL
conte
PREGUNTAS £ % £ % f | % f o | |%
Cuando hago algq 100
bien, mis profesoreg5 8,3% |9 15% (21 |35% |25 |41,7% |0 |0%|60 %
me lo dicen
En | la h 100
nla escuela hayl,,  loow (28 [46,7% |11 [103% |9  |15% |0 |0%|60
demasiadas normas %
La f lo mé 1
La fuerza es lo masi 1)) 200 119 |31.706 |16 |26.7% |18 |30% |0 |0%|60 |-O°
importante %
Quien pega primero| ., gy 700 115 |os9s (3 [5% |11 |18,3% |0 |0%|60 |-°°
pega mejor %
PROMEDIO 13,7 |22,9% (17,7 |29,6% |12,7 [21,3% |15,7 |26,2% |0 |0%|60 (}/OO
0

Fuente: Cuestionario aplicado a los adolescentes del octavo y noveno de Basica.

Elaboracién: Ruth de la Nube Guapisaca Naranjo.

El 41,7% manifiestan en la opcibn mucho, que en su institucion educativa los

profesores les hacen saber cuando algo esta bien, es una manera de inclinar a los
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chicos a desenvolverse con facilidad estimulando las buenas acciones. ElI 30%
también en la opcién mucho manifiestan que lo mas importante es la fuerza, se puede
dar cuenta que los estudiantes siempre estaran necesitando de normas y reglas de
comportamiento para desenvolverse dentro del plantel, y que los docentes deben estar
vigilantes para que estas normas y reglas se cumplan. Como docentes debemos
conocer a nuestros estudiantes para poder solucionar algin inconveniente que se

diera dentro de las aulas de clase o a nivel del plantel.

“Los valores morales son aquellos que hacen referencia a la actividad moral del
hombre ... entendida como el proceso de valoracién que hace el ser humano de sus
actitudes y comportamientos basados en estandares de perfeccibn humana...los
valores morales como cualidades, a diferencia de los otros tipos, no son atribuibles a
objetos particulares, sino a la conducta humana.” (Hernandez & Castano, 2003, pag.
469).

Segun las encuestas a los adolecentes ellos valoran las normas que existen en el
colegio para una buena relacion entre compareros y maestros, para que guien el buen
funcionamiento del establecimiento basandose en los valores morales y en la Ley
Orgéanica de Educacion Intercultural, para que los establecimientos se vean obligados
a orientar a los alumnos e imponer reglas y normas para mejorar la convivencia entre

sus integrantes.

4.3.4 Valoracion del buen comportamiento en clase

Tabla N° 14

OPCIONES NADA POCO BASTANTE | MUCHO |No TOTAL
con

PREGUNTAS f % f % f % f % f 1% [f |%
Ser correcto, portarse| 0% |6 |10% |7 [11,7% |47|78,3% |0 |0%|60 |100%
bien en clase
Los profesoreq
prefieren a los que sg 16 26,7 |14 |23,3% |19 31,7% | 11{18,3% |0 [0% |60 |100%
portan bien
Que el profesor se
enoje por el ma ., 50% |7 |11,7% |9 |15% |14|23,3% |0 |0%]|60 |100%
comportamiento er|
clase
PROMEDIO 15,33 |[25,6% |9% |15% |11,67 |19,4% [24|40% |0 |0% |60 [{100%

Fuente: Cuestionario aplicado a los adolescentes del octavo y noveno de Basica.

Elaboraciéon: Ruth de la Nube Guapisaca Naranjo.
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El 78% de los encuestados en la opcion mucho demuestran que en esta institucion
tienen una valoracion muy alta del buen comportamiento en clases, el 18,3% opinan
gue profesores tienen cierta preferencia por los estudiantes que se portan bien en el
aula esto no quiere decir que los que se portan mal pasan por desapercibidos, hay que
tomar en cuenta que quienes se portan mal es porque algin problema tienen y estan
llamando nuestra atencion para que los brindemos nuestra ayuda. Es importante no
tildar ni sefalar a los estudiantes con este comportamiento sino que debemos
ayudarles en lo que esté a nuestro alcance. . Aqui se puede apreciar que la gran parte
de los estudiantes vienen de hogares formados en valores y lo demuestran dentro de
la institucion, no obstante hay que corregir ciertos comportamientos por el bien
personal, de los comparieros y de la institucion.

“A través de la ética se establece la forma de vida, actitudes, normas y valores que las
personas deben asumir para comportarse de acuerdo con los fundamentos que
determinan su existencia. La moral explica la existencia de los valores, orienta el
comportamiento de las personas a través de acciones concretas... En esencia se
habla de la moral como una manera de vivir y de la ética como la filosofia de la moral
la cual proporciona las bases para comprenderla. La moral, al formar parte de la vida
cotidiana, involucra como consecuencia a los valores...” (Salazar & Herrera , 2007,
pag. 13). La ética profesional en cualquier ambito; y mas si se trata de la docencia
educativa en donde el trabajo con seres humanos no permite preferencias y
discriminacién alguna. Tenemos que estar consientes que nuestro elemento de trabajo
son personas con diferente criterio, capacidades, a quienes debemos aceptar y
respetar.

4.3.5 Valoracién de las relaciones interpersonales

Tabla N° 15
OPCIONES NADA POCO BASTANTE | MUCHO No TOTAL
contes
PREGUNTAS  |f % f (% f % f % flo |[f %

Hay que ayudar a
las personas qug?2 3,3% |0 [0% 15 25% |43 |71,7%|0 |0% |60 |100%
lo necesitan

Hacer trabajos en
grupo en ell 1,7% |9 |15% |17 45% |23 |38,3% |0 |0% |60 [100%
colegio

Hacer cosas que|5 8,3% |10 |16,7% |13 21,7% |32 53,3% (0 |{0% |60 [100%
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ayuden a los
demas

Hay que estar

dispuesto 410  |16,7% |12 [20% |22 |36,7% |16 |26,7% |0 [0% |60 |100%
trabajar por log

demaés

Prestar mis

deberes, apunteg19 31,7% (15 |25% |10 16,7% (16  |26,7 |0 |0% |60 |100%
0 esquemas

Ser mejor en los
deportes que en2l 35% |13 (21,7% |12 20% |14 23,7% (0 |0% |60 |100%
los estudios

Conseguir lo que

me propongo,
aunque sea39 65% (11 |10,3% |4 7,6% |6 10% |0 (0% |60 |100%
haciendo
trampas
PROMEDIO 13,86 (23,1% |10 |16,7% |14,71 |24,5% |21,43|35,7% |0 |0% |60 |100%

Fuente: Cuestionario aplicado a los adolescentes del octavo y noveno de Basica.

Elaboracion: Ruth de la Nube Guapisaca Naranjo.

Segun el criterio emitido por los estudiantes el 71,7% consideran en la opcion mucho
la importancia de ayudar a las personas que lo necesitan, el 53% les gusta hacer
cosas que ayuden a los demas, Estos resultados permiten darnos cuenta que son
adolescentes que tienen el valor de la solidaridad bien inculcado por tal razén no les
es dificil pensar en los demas de una manera favorable y esto a su vez conduce a
mantener buenas relaciones interpersonales.

La solidaridad es un valor de gran trascendencia para el género humano, pues
gracias a ella no s6lo ha alcanzado los mas altos grados de civilizacion y desarrollo
tecnolégico a lo largo de sus historia, sino que ha logrado sobrevivir y salir adelante
luego de los mas terribles desastres (guerras, pestes, incendios, terremotos,
inundaciones, etc.) es tan grande el poder de la solidaridad, que cuando la ponemos
en practica nos hacemos inmensamente fuertes y podemos asumir sin temor los mas
grandes desafios, al tiempo que resistimos con firmeza los embates de la adversidad.
Definicibn de solidaridad (http://solidaridadtic.blogspot.com/2008/03/definicion-de-
solidaridad.html, 2008)


http://solidaridadtic.blogspot.com/2008/03/definicion-de-
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Segun los resultados de la investigacion el valor de la solidaridad se hace presente.
Cuando dos 0 mas personas se unen y colaboran mutuamente para conseguir un fin

comun, hablamos de solidaridad.

4.4 Importancia para el nifio/ay el adolescente del grupo de amigos como ambito
de juego y amistad

4.4.1 Importancia del grupo de iguales

Tabla N° 16
OPCIONES NADA POCO |BASTAN MUCHO| No cnt TOTAL
PREGUNTAS f % f % f (% f % f |% f (%

Merendar con los

. 50 (83,3% |7 11,7%|2 |3,3% |1 |1,7% |0 |0% |60 |100%
amigos fuera de casa

Disfrutar con mis

. 6 10% |23 |[38,3% (18 [30% (13 [21,7% |0 |0%g |60 |100%
amigos

Darle animos a un

. . 1 1,7% |9 15% |22 |36,7% |28 |46,7% |0 |{0% |60 |100%
amigo triste

Tener alguien que sea

. . . . 5 8,3% |9 15% |10 |16,7% (36 |60% |0 [0% |60 |100%
mi mejor amigo o amiga

Conocer nuevos

. 1 1,7% |13 |21,7%|30 |50% |16 |26,7% |0 [0% |60 [100%
amigos

Compartir mis juguetes

; . 11 18,3% (9 15% |23 (38,3% |17 |20,3% |0 |{0% |60 |100%
con mis amigos

Hablar antes que
pelearme parg 13 21,7% (10 |16,7% |12 |20% |25 |41,7% |0 |0% |60 [100%
solucionar un problema

Que mis amigos me

. . 8 13,3% |17 |28,3% |17 |28,3% (18 |30% |0 |{0% |60 |100%
pidan consejo por algo

Tener una pandilla 49 81,7% |5 8,3% |2 |3,3% |4 6,7% |0 [0% |60 |100%

Me aburro muchc
cuando no estoy corf30 [50% |11 |10,3%|9 |15% |10 |16,7% |0 |{0% |60 |100%
mis amigos

Me gusta ir de compras

: . 29 146,3% (20 |33,3%|6 |10% |5 6,3% (0 [0% |60 [100%
con mis amigos

Ser como los demas 18 30% (19 (31,7%|5 [8,3% (18 |30% |0 |0% |60 [100%

Los animales son
mejores amigos que lag3 5% 5 8,3% |16 |26,7% |36 |[60% |0 (0% |60 |100%
personas

Pelear con alguien si es

. 37 |61,7% |12 |20% |5 |83% |6 |10% |0 |0% |60 |100%
necesario
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Tener muchos o0 pocos
amigos es cuestion de22 36,7% |23 |38,3% |8 |13,3% |7 11,7% |0 |{0% |60 |100%
suerte

Ver el programa favoritg
de TV antes que jugar18 30% (24 |40% |7 |11,7% (11 |16,3% |0 |0% |60 [100%
con mis amigos

PROMEDIO 18,81|31,4% (15,5 |22,5% |12 |20% 156 26,1% |0 [0% |60 [100%

Fuente: Cuestionario aplicado a los adolescentes del octavo y noveno de Basica.

Elaboracion: Ruth de la Nube Guapisaca Naranjo.

En la informacion sobre la importancia para el nifio/a y el adolescente del grupo de
amigos como ambito de juego y amistad; podemos observar que el 83,3% no estan de
acuerdo en compartir una merienda con sus amigos fuera de la casa, se observa el
privilegio que tienen al momento de elegir entre su familia y sus amistades, mientras
que el 1,7% es un porcentaje minimo que si consideran factible esta pregunta;
consideran importante tener a alguien que sea su mejor amigo o0 amiga, tener muchos
0 pocos amigos no es cuestion de suerte, sino de otros factores como la personalidad,
el caracter y la forma de ser. También se considera la afinidad y la pre disposicién a
hacer amigos y a poner de su parte para mantener y fortalecer los lasos de amistad.
Una verdadera amistad es una gran riqueza. Con el mismo porcentaje consideran a
los animales mejores amigos que las personas. Ellos argumentan que el perro es un

animal fiel e incluso luego de la entrevista contaban algunas anécdotas.

El grupo de amigos, “el grupo de pares son grupos formados por personas de
aproximadamente la misma edad, que comparten actitudes similares frente a los
adultos y las figuras de autoridad y poseen un status social semejante...Gran parte de
la orientacién del adolescente hacia el futuro, la valoracion que hace del mundo de los
adultos, sus actitudes hacia los valores, las metas y las normas de la familia y de la
escuela , las relaciones interpersonales, etc.., estan condicionadas por el grupo o los
grupos de amigos (Brigido, 2006, pag. 115). Es el grupo familiar al cual los
adolescentes dan preferencia. La educacion en valores que brindan los padres en esta
comunidad es valiosa; sin embargo, es bueno que mantengan buenas relaciones con

sus compafieros, amigos y demas.
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4.4.2 Espacios de interaccion social

Tabla N° 17
OPCIONES NADA POCO BASTANTE | MUCHO | No TOTAL
cont
PREGUNTAS f % f % f % f % f 1% |(f |%
Jugar con los amigos fuera
46,7 100
de casa (en el parque o en28 o 12 |20% |11 |18,3% |9 |[15% |0 |0% |60 o
la calle) ° °
Jugar con los amigos en mi 43,3 21,7 0 21,7 0 100
casa 26 % 13 % 8 13,3% (13 % 0 (0% |60 %
12, (20,8 18,3 100
0, ’ ’ 0, ’ 0,
PROMEDIO 27 |45% 5 o 9,5 (158% |11 % 0 |0% |60 %

Fuente: Cuestionario aplicado a los adolescentes del octavo y noveno de Basica.

Elaboracién: Ruth de la Nube Guapisaca Naranjo.

En este aspecto hay un 46,7% que elige la opcibn nada en la pregunta, esta de
acuerdo en salir a jugar con sus amigos fuera de casa, nos hace notar que estas
personas se sienten seguras en su hogar y no necesitan salir a la calle o un parque
para divertirse; ademas un 43% manifiesta que no esta de acuerdo con llevar a sus
amigos para jugar en su casa. Como se puede evidenciar el porcentaje esta
practicamente dividido de tal manera que se deberia trabajar en valores como el
compartir, la confianza y lo fundamental que es desarrollar en los muchachos el criterio
personal para ante cualesquier circunstancia que se presente, ellos sepan tomar las
mejores decisiones sin importar el lugar en donde se desenvuelvan y de esa manera
como padres tener la certeza que nuestros hijos al incorporarse en un ambito social
van a saber desempefiarse muy bien. Los jovenes expresan que no les gusta salir a
jugar fuera de casa por cuanto el tiempo para compartir en las actividades de la casa
es escaso. Como se trata de una comunidad rural, se preocupan mas por sus

animales y realmente no tienen tiempo.



59

4.4.3 Los intercambios sociales

Tabla N° 18
OPCIONES NADA POCO BASTANT | MUCHO No TOTAL
con
PREGUNTAS f 1% f (% f % f % fl% [f |%

Ayudar a alguien a

. 7 |111,7% |20 |33,3% |17 |28,3% |16 |26,7% |0 |0% |60 |100%
encontrar amigos

Prestar mis juguetes a|1

; 18,3% |15 |26,7% |17 |28,3% |16 |26,7% |0 |0% |60 [100%
los demas 1

PROMEDIO 9 (15% |18 [30% |17 |28,3% |16 |26,7% |0 [0% |60 |100%

Fuente: Cuestionario aplicado a los adolescentes del octavo y noveno de Bésica.

Elaboracion: Ruth de la Nube Guapisaca Naranjo.

En las respuestas a las preguntas referentes a los intercambios sociales, el 26,7% de
los adolescentes manifiestan que les gusta ayudar a alguien a encontrar amigos, y en
un porcentaje igual manifiesta que les gusta compartir sus juguetes a sus amigos.

Estos resultados nos lleva a pensar que los jovenes pertenecen a un ambiente familiar
y de comunidad de buenos sentimientos y de actos nobles. En cuanto al grupo de
alumnos que no consideran estos aspectos importantes en sus vidas habria que

realizar actividades que inculquen el desarrollo de los mismos.

4.4.4 Actividades preferidas

Tabla N° 19
OPCIONES NADA POCO BASTANTE | MUCHO N TOTAL
Cont
PREGUNTAS F % F % F % F % F|% |F (%

Hacer gimnasia,

4 16,7% |10 |16,7% |10 |16,7% |36 |33,3% [0 |0% |60 |100%
deporte, etc.

Leer libros de
entretenimiento en algun3 |5% 9 15% |19 |31,7% |29 |48,3% |0 |0% |60 [100%
momento de la semana

Estar en el parque o en

) 29 |48,3% |23 [38,3% |5 5% 6 8,3% |0 |0% |60 |100%
la calle jugando

Ir a algin espectéculo

. 6 |13,3% |28 |46,7% (11 |18,3% |13 |21,7% |0 |0% |60 |100%
deportivo

Participar en las

L 7 |11,7% |20 55,5% |14 20,3% |19 31,7% |0 [0% |60 |100%
actividades de la
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parroquia

Me gusta participar en

competiciones 7 |11,7% |13 |21,7% |11 |18,3% (29 |48,3% |0 |0% |60 [100%

deportivas

El cine es una de las
cosas que prefieres

Es mejor gastar en libros
gue en otras cosas

13,

45 |75% |8 13,3% |3 5% 4 6,7% |0 |0% |60 |100%

7 (11,7% |23 |38,3% |15 |25% (15 |25% |0 |{0% |60 [100%

PROMEDIO 22,9% (16,7 |27,9% (16,7 |17,9% |18,7 |31,2% |0 |0% |60 |100%

75

Fuente: Cuestionario aplicado a los adolescentes del octavo y noveno de Basica.

Elaboracién: Ruth de la Nube Guapisaca Naranjo.

Entre las actividades preferidas destacan los alumnos en un porcentaje del 48% en la
opcién mucho, que prefieren leer libros de entretenimiento en algiin momento de la
semana y en igual porcentaje les gusta participar en competencia deportivas, cabe
destacar la preferencia deportiva que poseen estos jovenes y son dignos de reconocer
esta decision, ya que el deporte mantiene el cuerpo sano y la mente sana, es mejor
gue utilicen el tiempo en hacer deporte antes que en actividades destructivas que

pueden deteriorar a una persona.

En la adolescencia las relaciones e intercambios sociales se manifiestan a través de
los grupos de amigos, las pandillas y la subcultura juvenil. De forma paralela a la
emancipacion familiar y a la independencia, se produce un aumento de los vinculos
con el grupo de iguales. Cuando mas lejana y rigida sean las relaciones con la familia
més proximas y fluidas seran las relaciones con el grupo de compafieros. Estos se
constituyen en esta etapa en un poderoso factor de socializacion” (Castején & Navas
2009, pag. 245)

Cabe destacar que los jovenes de este trabajo no presentan ninguna inclinaciéon a lo
enunciado en la cita pero no estad por demas estar siempre alerta, ya que los
adolescentes a esta edad estan muy tendientes a inclinarse a formar parte de estos

grupos de malas influencias.
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4.5 Tecnologias mas utilizadas por nifios/as y adolescentes en su estilo de vida

4.5.1 Computadora: internet y redes sociales

Tabla N° 20

s i de s sguenies cosas

? utilizas de forma habitual, aunque
I 10 Sean tuyas?

—h

[
=

Televisor en tu habitacién

Teléfono celular.

[ St =T L WP R S )

Videojuegos.

Camara de fotos.
Reproductor de DVD.

Camara de video.

Computadora personal.

Computadora portatil.

Internet.

ol~N|lO| B~ |OWI|B|O| ©

REﬂQU TV via satélite/canal digital.

[N
N

Equipo de masica.

Vst Viela e ot i) ey MP3.
) . L Tablet.
(e oz e Vi IV i -

it UMt otro
No Contestd

O|O|0| LN

Fuente: Cuestionario aplicado a los adolescentes del octavo y noveno de Basica.

Elaboracion: Ruth de la Nube Guapisaca Naranjo.

En esta interrogante tenemos que 12 personas manifiesta que tienen un equipo de
musica, 11 encuestados que tienen un televisor en su habitacion y 9 dicen que tienen

teléfono celular.

“Las TIC han ido introduciéndose lentamente, pero de forma creciente en la mayoria
de los hogares hasta llegar ha convertirse en objeto principal y prioritario de consumo
doméstico entre jovenes y nifios, panorama que contrasta con el de las escuelas,
donde se han introducido mas lentamente, y su uso es esporadico la mayoria de las

veces. Aunque las condiciones de acceso de los alumnos a las tecnologias son
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diferentes” (Garcia, 2008, pag. 14). El avance tecnoldgico ha facilitado mayor
comunicacion y el libre acceso a informacién inadecuada. Este es un factor que
interfiere el fortalecimiento y aplicacioén de los valores ya que tienden a crear confusion
y a bajar su autoestima y por consiguiente a ser presa facil de interiorizar sin darse
cuenta los antivalores.
4.5.2 Teléfono

Tabla N° 21

e v el ue iz

Si tienes teléfono celular F
paraque lo utilizas
] .
il Para llamar o recibir
ol 31
llamadas
b Para enviar o recibir 4
mensajes.
i Ty ek Para ingresar a las redes 6
05 P s, e sociales.
L -
L # i Para descargar tonos, 4
I (i melodias.
E bl Para jugar. 14
' { Otro
/
No contestd 0

Fuente: Cuestionario aplicado a los adolescentes del octavo y noveno de Bésica.

Elaboracién: Ruth de la Nube Guapisaca Naranjo.

A esta interrogante 31 estudiantes afirman que utilizan un celular para llamar o recibir
llamadas, 14 estudiantes lo utilizan para jugar. Esto nos demuestra que la mayoria de
los jovenes lo utilizan en la comunicacion, asi también lo utilizan para jugar; la
comunicacion entre los adolescentes es vital razon por la cual buscan la manera de
mantenerse en contacto y los avances tecnol6gicos se prestan para facilitar esta

actividad entre muchachos; el resto dice que lo usa en para otras actividades.

“La penetracion que ha tenido el teléfono mévil en nuestra sociedad ha sido tan rapida,
gue es previsible que en unos afios no exista un adolescente sin él. El adolescente
se expresa con el movil y a través del movil, es una muestra de identidad que les ha

servido para alcanzar su independencia comunicativa tanto en casa como fuera de
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ella... El movil no solo ha conseguido una mayor intimidad en las comunicaciones del
adolescente sino que estas han cambiado incorporando los mensajes de texto”.
(Redondo, Galdé Mufioz , & Garcia Fuentes, 2008, pag. 207)
¢En donde utilizas tu teléfono celular?

Tabla N° 22

{Donde uilzas tu telefono celular?

¢(En donde utilizas tu teléfono
F celular?

En casa. 51

En el colegio.

Cuando salgo con los amigos.

Froecuercia

Cuando voy de excursion

En otro lugar

POl W| R, O

' No Contest6

Rangp

Fuente: Cuestionario aplicado a los adolescentes del octavo y noveno de Basica.

Elaboracion: Ruth de la Nube Guapisaca Naranjo.

Ante esta interrogante los 51 jévenes encuestados manifiestan que el teléfono celular
lo utilizan solo cuando estan en la casa, ya que los maestros de la institucién no les
permiten usar dentro del aula de clases y si traen ellos no se responsabilizan por lo
gue suceda con dichos aparatos, sus padres estan de acuerdo con esta decision por
parte de la institucién educativa, a pesar de ello 5 alumnos desacatan esta norma y
dicen usar el celular en el colegio y 3 de ellos cuando van de excursion. Esto nos da a
entender que la mayoria son jovenes que dan un uso adecuado a su teléfono y estan

consientes del lugar en donde deben usarlo.

Segun la Ley Orgéanica de Educacion Intercultural LOEI (2012) en el (Art.330 y 331) De
las Faltas de los Estudiantes - Los establecimientos educativos deben ejecutar

acciones dirigidas a prevenir y corregir faltas (normativa especifica).

Al inicio del afio, estudiantes y representantes deberdn firmar una carta compromiso
en la que afirmen comprender las normas comprometerse a no cometer actos que las

irrespeten. De acuerdo a estas normas “ Una falta leve es considerada la utilizacion
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de un celular dentro de clases, la sancién incluye advertencias verbales y
compromisos de los padres de que no se volvera a repetir el hecho”
Si tienes computadora en casa ¢ Para qué lausas?

Tabla N° 23

Si tienes computadoraen casa ¢Paraqué la usas? f

Para hacer deberes. 41

Para mandar o recibir mensajes.

Para jugar.

Para ingresar a redes sociales.

Para buscar cosas en Internet.

Para otra cosa

Ol W|[FL,| 0| W

No Contest6

Fuente: Cuestionario aplicado a los adolescentes del octavo y noveno de Basica.

Elaboracion: Ruth de la Nube Guapisaca Naranjo.

Existen 41 alumnos encuestados que tienen computadoras y la utilizan para hacer los
deberes; en una frecuencia de 8 encuestados la utilizan para jugar. Se puede apreciar
gue en este sector la mayoria de sus padres cuentan con los recursos necesarios para
adquirir este recurso tecnolégico, dando a entender que hay un uso adecuado de este
recurso ya que la mayoria la usa para sus tareas escolares.

“La proliferacion de las computadoras caseras y de los servicios de Internet significa
gue hay millones de nifios y adolescentes de todo el mundo tienen acceso a World
Wide Web sin supervision alguna. El acceso a la informacién es sin duda una
herramienta para los estudiantes que investigan temas relacionados con sus tareas
escolares. No obstante, muchos padres de familia y profesores se sienten alarmados
por el influjo negativo de Internet... al igual que la televisién el computador puede
resultar un factor positivo o negativo del desarrollo, segun el uso que se le dé. Los
resultados seran negativos si el nifio o adolescente la utilizan sobre todo para
desperdiciar el tiempo de estudio..., hay un aspecto positivo si utilizan para aprender,
para crear colaborar amistosamente con hermanos y pares” (Reed & Kipp, 2007, pag.
635), las computadoras han ido invadiendo, rapida y profundamente, nuestra vida

cotidiana y ocupan un lugar muy importante en ella.
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Los padres y maestros deben ejercer un control adecuado sobre el uso de este
aparato especialmente cuando se trata de ingresar al internet ya que dicha pagina
facilita informacion de toda indole, ofreciendo avances informativos no adecuado para
sus edades.

Tabla N° 24

{Que prefieres comer en el refrierio?

5 ,Qué i
: ¢, Qué prefieres comer en
q el refrigerio?

3 Salchipapas. 4
P i
okl 1S, Fruta 23
% x Ll
35 ot Yogurt 13
Y 0
E g S Sanduches 4
B (o ’ Otro
1 i Nl (et

No Contest6

ik |

Rengo
Fuente: Cuestionario aplicado a los adolescentes del octavo y noveno de Basica.

Elaboracion: Ruth de la Nube Guapisaca Naranjo.
Al referirse a esta pregunta 43 encuestados responde que en el refrigerio prefieren
comer fruta, 13 jovenes responden que prefieren yogurt. “La alimentacién en la
escuela, ademas de convertirse en un incentivo para que los padres envien a sus hijos
al colegio, mejora la nutricién y la salud; consigue que los estudiantes ofrezcan un
mejor rendimiento, con menos repeticiones de curso; y reduce los indices de
desertores escolares. Cuando se acompafia con actividades didacticas
complementarias, la alimentacion escolar puede convertirse en una respuesta a
cuestiones como la nutricion y la diversidad dietética, la higiene, los estilos de vida
saludables. (El Hambre y la Salud: Serie de Informes sobre el Hambre en el mundo,
2008, pag. 107). Si esta es la realidad de estos jovenes realmente estdn nutriéndose
adecuadamente y estdn dejando de lado la comida chatarra. Situacion que da a
entender que la mayoria de los jévenes consumen alimentos nutritivos y que en sus
hogares tienen buenos héabitos alimenticios. En esta comunidad es creible que
consumen frutas porque la mayoria poseen invernaderos de frutilla, tomate, babaco y
otros. Asi también esperan con ilusién que llegue el dia jueves porque ese dia viene el
frutero dicen ellos. En cuanto al yogurt las familias poseen por lo menos una vaca que

da leche entonces ellos se benefician de este alimento nutritivo.
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Tabla N° 25
{Que prefieres tomar e el refigeri? OUE SREFERES
<
3 TOMAR EN EUf
‘za. REFRIGERIO?
g Jugos 28
8 bl s Agua 9
¢ LET
{ Refresco (coca cola,
15 Refrn cac, ). etc.) ( 13
g g Belienentia 7
1 i Bebida energética. 9
L Nl ot Otro

No Contestd

Rango

Fuente: Cuestionario aplicado a los adolescentes del octavo y noveno de Bésica.

Elaboraciéon: Ruth de la Nube Guapisaca Naranjo.

En cuanto a la pregunta que prefieres tomar en el refrigerio 28 encuestados optan por
los jugos, 13 prefieren refrescos como la coca cola y en una frecuencia de 9
estudiantes prefieren tomar agua o bebida energética. Estos resultados permiten
darnos cuenta que se mantiene la tendencia de que en sus hogares hay buenos
habitos alimenticios, lo que permitird que estos jévenes se desarrollen sanamente y

gue puedan estudiar sin ningun problema.

La tipica comida chatarra consiste en hamburguesas, hot dogs, papas fritas, refrescos,
helados, pasteles, chocolates, chicles y todo tipo de dulces en general. Es sumamente
atractiva para mucha gente, en especial nifios y adolescentes, y puede generar tal
costumbre, que después ya no se deseen ni se toleren alimentos sanos e integrales.
El paladar se acostumbra muy facilmente a alimentos muy dulces, o muy salados y
grasos, y es dificil- aunque no imposible- cambiar los gustos. (Diaz & Figueroa, 2006,
pag. 17). Cabe destacar la importancia de una buena nutricion para el desempefio de

sus funciones fisicas e intelectuales; un nifio bien alimentado es un sano.
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4.5.3 La television

Tabla N° 26
iVes la television?
Ves la television f %
el Sl 56 |93%
®ND
NO 4 7%
No Contest6 0 0%
93%
= TOTAL 60 100%

Fuente: Cuestionario aplicado a los adolescentes del octavo y noveno de Bésica.

Elaboracion: Ruth de la Nube Guapisaca Naranjo.

El 93% de los jovenes ven la television este medio de comunicacion siempre va estar
presente en los hogares de los ecuatorianos, debido a que es un aparato eléctrico que
estA muy popularizado en nuestro medio y que en todos o en la mayoria de los
hogares tienen acceso a este recurso, lo que hay que tener en cuenta es el programa
de televisién que los jévenes estan viendo y al tratarse de adolescentes pueden ser
influenciados negativamente por este medio si no se tiene un adecuado control sobre
la programacion que ven nuestros hijos.

“La television forma parte de la vida de nuestros nifios desde edades muy tempranas y
estan expuestas a ella de forma muy habitual. Puede transmitir estilos de vida, valores
sociales, modas, costumbres, actitudes, opiniones, también estd comprobado que
ejercen influencia De todos los medios de comunicaciéon el que mas importante en la
vida de los adolescentes es la television, en todo hogar sin importar su condicion
social existe un televisor esto se afirma con el resultado en conductas, gustos,
preferencias, actividades, habitos, etc. Sus efectos pueden ser potencialmente
positivos 0 negativos, por eso es importante conocer su influencia y poder aprovechar
su potencial pedagdgico minimizando efectos negativos en el desarrollo social de los
nifos.” (Ocafia & Martin, 2011, pag. 12).
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Tabla N° 27

Si has contestado si, éCuanto tiempo dedicas al

r ol ’
dia a ver television?
SI HAS CONTESTADO SI,
. (CUANTO TIEMPO DEDICASI|f
- i AL DIA A VER LA TELEVISION?
pdl - "
U Vi o5 v Mas de 5 horas al dia 3
o WEhe 3 4hors l de Entre 3y 4 horas al dia 6
i 5 Erlte 1y 2 aras l Emme Lvan 4 "
Ll )
L 0 Mencs de 1 hora 4 d nire Ly 2 horas ardia
) ' i Mo Contst Menos de 1 hora al dia 36
0 1 No Contesto 0
Rango

Fuente: Cuestionario aplicado a los adolescentes del octavo y noveno de Basica.
Elaboracién: Ruth de la Nube Guapisaca Naranjo.

“Contrariamente a lo que se cree, los nifios y adolescentes ven menos la television
gue la media poblacion, Siendo los ancianos sus mayores consumidores segun un
estudio se puso de manifiesto que los nifios que ven mucha la televisiéon son aquellos
cuyos padres... ven mucho la televisién, en otras palabras los jévenes adoptan como

modelo a sus padres, aunque no vean las mismas cosas” (Tisseron, 2006, pag. 64)

Los 36 encuestados dedican menos de una hora al dia para ver la television, mientras
gue 3 estudiantes ven mas de 5 horas al dia la television; aqui se puede apreciar que
la mayoria de los estudiantes dedican poco tiempo para ver la televisién y mas tiempo
para dedicarse a sus estudios, a la lectura y a colaborar en su casa, lo que se puede
interpretar que utilizan un tiempo prudente para esta actividad, pero existen
encuestados que estan dedicando mas tiempo, esto se va a convertir en un habito que
va a perjudicar en su formacion y en el cumplimiento de sus responsabilidades como
estudiante y como hijo de familia ya que no van a disponer de un tiempo suficiente

para ello.
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Tabla N° 28
s ! wal !
{Que canal de television ves mas a menudo?
¢, Qué canal de televisiéon ves ¢

i amenudo?

5 I Wb Teleamazonas 12
T Il | | Telerama 5
21] il | i3 RTS 4
6 l Ih n W
: 10 Vigeovo 16
0 i Frlaia :

- Ecuavisa 11
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! L] TV cable 7
0 A/ | | oo 7
Rang No Contest6 0

Fuente: Cuestionario aplicado a los adolescentes del octavo y noveno de Basica.

Elaboracion: Ruth de la Nube Guapisaca Naranjo.

De acuerdo a los resultados obtenidos tenemos que 16 encuestados usan video DVD,
que debido a que no hay sefal ellos prefieren ver peliculas por este medio. 12
alumnos manifiestan que prefieren la programacion de Teleamazonas y 11 de
Ecuavisa. Como ya se menciond los alumnos prefieren ver peliculas de su preferencia
antes que la programacion diaria de la television. La mayoria de ellos no tienen otras
opciones en la programacion televisiva por cuanto no hay sefial. Unos comentan
también que les gusta programas educativos como discovery Chanel y que cuando

tienen oportunidad de ver no la desaprovechan.

En el Ecuador el Consejo Nacional de Nifiez y Adolescencia (CNNA) institucion cuya
misién es “vigilar el cumplimiento de los derechos para la proteccion y desarrollo
integral de la nifiez y adolescencia, entre sus funciones establece un sistema de
control de calidad y valores en los mensajes y programas de los medios en funcion del

interés del nifio, nifia o adolescente” (Codigo de la Nifiez y Adolescencia. Art.195).
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Tabla N° 29

. ) L , Elige le tipo de programa de ¢

Elige el tipo de programa de television que mas te gusta,  |television que mas te gusta
Deportivos 10

1 " Noticias (Telediario) 1

. WDeporos Peliculas o series 17
f = i Tl
I IN.FLHS (Telelj\au.) Dibujos animados 31
5 0 Pl 0 s —
h ; : Dhysainags | | L2 Publicidad 0
:'-f h La publcdd Concursos 4

b g:tw:tsos otro 1

: 0

! , No Contesté 0

-~ { W1 Confesto
0 : -

Rangp

Fuente: Cuestionario aplicado a los adolescentes del octavo y noveno de Bésica.

Elaboracién: Ruth de la Nube Guapisaca Naranjo.

En la tabla N° 29 dice elige el programa de television que mas te guste de acuerdo a
los resultados tenemos que los 31 jovenes prefieren ver dibujos animados; los 17
gustan las peliculas o series y a un estudiante le gusta ver noticias. La mayoria de los
adolescentes ven programas adecuados para su edad. No obstante es necesario que
se mantengan informados de los acontecimientos a nivel nacional e internacional
porque es parte de la adquisicion de conocimientos y de su formacion. Para ello los
padres deben tener control en la programaciéon para que no influencien de manera

negativa en la formacion de sus hijos.
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45.4 Laradio
Tabla N° 30

¢Escuchas la radio?

,ESCUCHAS LA RADIO? f (%

Sl 59 |98%

NO 1 (2%
D) i .
"o No Contest6 0 [0%

TOTAL 60 |100%

Fuente: Cuestionario aplicado a los adolescentes del octavo y noveno de Basica.

Elaboracion: Ruth de la Nube Guapisaca Naranjo.

De los 60 encuestados el 98% responden que en sus tiempos libres escuchan la
radio, este importante medio de comunicacion que llega a todos lados y que es de facil
alcance a todas las economias de los hogares, es utilizado por las personas a manera
de compaiiia.

“La radio ocupa un puesto importante entre los medios de comunicacion mayormente
usados por los adolescentes y los jévenes. Con el aumento de edad, la radio parece
recuperar el terreno perdido con la television durante la infancia... (Cepeda, 2008, pag.
91), “. En toda actividad que se realiza es agradable escuchar musica, para ello se
debe inculcar la seleccion de la masica adecuada para las edades y de preferencia
gue su contenido tenga un significado favorable que sea agradable al oido y que traiga

consigo un buen mensaje, cuidando de no escuchar muasica degradante.
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Tabla N° 31

Si has contestado si, ¢Cual es tu espacio o

programa favorito?

- Si has contestado si, ¢cual es el ;

- espacio o programa favorito?
. gl Deportivos 17
T W Denartivos
2l O i Musicales 23
% W Vsicales
b 1 Notidas Noticias 10
9
L 0 i Otro

c , Otro 9

P No Contesto

No Contesto 0
0
Rango

Fuente: Cuestionario aplicado a los adolescentes del octavo y noveno de Bésica.
Elaboraciéon: Ruth de la Nube Guapisaca Naranjo.

En los afios octavo y noveno de basica de los 60 encuestados que manifestaron que si
escuchan la radio, los 23 respondieron que su programa favorito son los musicales, es
de entender que como a la gran mayoria de la juventud le gusta escuchar musica,
pues en este grupo este patrén se repite; sin embargo, es apropiado que hasta la
musica sea selecta que aprendan a escuchar muasica con un contenido apropiado y
agradable al oido mas no aquella musica que no se entiende lo que dice o lo que es

peor la masica de denigra a la mujer.

“La musica en la adolescencia desempefia un importante papel en la socializacion,
formacion de la identidad y autonomia. Los adolescentes emplean de modo natural
esta actividad como refuerzo para identificarse con su grupo de iguales, para relajarse,
entretenerse, evadirse de la soledad, o incluso como vehiculo de rebeldia contra los
convencionalismos..., los solitas o grupos musicales también tienen una especial
relevancia en el desarrollo de los adolescentes, ya que pueden actuar como modelos y
ser idolatrados.” (Mufioz, Olmos Miguelafiez, Hernandez Martin, Calvo Alvarez, &
Gonzalez Rodero, 2011, pag. 81).
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4.6 Jerarquia de valores gue manifiestan actualmente los nifio/as y adolescentes

4.6.1 Valores personales

Tabla N° 32
Valores personales
Promedio
0 05 1 1,5 2 25 3 3,5 4

Arristad

Responsabilidad

Respeto

Higiene vy cuidado personal

Esfuerzo

Generosidad

Colaboracion

Valores

Espiritu de aharro

Desarrolo fisico-deportiva

Correccion

Prudencia
Trabajo duro

Serenidad

Fuente: Cuestionario aplicado a los adolescentes del octavo y noveno de Bésica.

Elaboracion: Ruth de la Nube Guapisaca Naranjo.

El concepto de valores personales engloba aspectos como integridad ética y también
otros, como, por ejemplo, calidad o excelencia, segun la manera en que estos
diferentes elementos integran las creencias profundas de cada persona (Alles, 2011,
pag. 397).

Los valores personales son las cualidades que presenta cada una de las personas,
dentro de este grupo de jovenes encuestados podemos ver que el valor de la
responsabilidad prevalece con un promedio de 3,82, pues ellos estan pendientes de
responder a sus obligaciones como estudiantes, hijos, hermanos, amigos, etc. El
cumplimiento responsable en nuestra labor humana, implica reconocer y responder a
las propias inquietudes y las de los demas, mejorar sin limites los rendimientos en el
tiempo y los recursos propios del cargo que se tiene, el reporte oportuno de las

anomalias que se generan de manera voluntaria o involuntaria, entre otras cosas.
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Esta palabra representa nuestro honor, nuestra seriedad y nuestro compromiso
poniendo en evidencia el respeto y la confianza hacia las personas. Esta sirve para
darnos cuenta de las consecuencias que tienen nuestros actos; que hacemos o
dejamos de hacer, sobre nosotros mismos o0 sobre los demas y como garantia de los
compromisos adquiridos.  Otro valor personal que mas sobresalen es: la higiene y el
cuidado personal con un promedio del 3,72; los adolescente en esta etapa de la vida
siempre estan preocupados en resaltar y cuidar su imagen personal y la generosidad
es un valor que es considerado en un promedio de 3,65; demostrando que las
personas que habitan en esta localidad arrastran consigo este valor muy importante
para mantener buenas relaciones con los demas y estrechar lasos de amistad.
Tengamos en cuenta que una persona generosa piensa en repartir aquello que tiene
con otros menos afortunados, su conducta se basa en reconocer las necesidades del
projimo y tratar de satisfacerlas en la medida de sus posibilidades.

La generosidad no solo esta asociada al dinero o a lo material. Un individuo puede ser
generoso con su tiempo y dedicarse a labores solidarias, sin pedir nada a cambio.
Puede decirse que la generosidad busca el bien comin de la sociedad una persona
generosa no pretende una recompensa por su accionar, sino que hace lo que cree

correcto y justo.

4.6.2 Valores sociales Tabla N° 33

Valores sociales

Promedio
0 05 1 15 2 29 3 39

Fuente: Cuestionario aplicado a los adolescentes del octavo y noveno de Bésica.

valores

Elaboracion: Ruth de la Nube Guapisaca Naranjo.
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Dentro de los valores sociales vemos que se destaca la autoafirmacién esto significa
respetar mis deseos, necesidades y valores y buscar su forma de expresién adecuada
en la realidad; lo contrario es la entrega a la timidez considerandome a mi mismo es
un segundo plano en el que todo lo que yo soy permanece oculto o frustrado para
evitar el enfrentamiento con alguien cuyos valores son diferentes de los mios, o para
complacer, o manipular a alguien, o simplemente para estar en buena relaciébn con

alguien.

En este sentido los estudiantes deben estar consientes que la autoafirmacion no
significa abrirse paso para ser el primero o pisar a los demas; significa simplemente la
disposicién a valerme por mi mismo, a ser quien soy abiertamente, a tratarme con
respeto en todas las circunstancias. Con un porcentaje del 3,38, tenemos la
confianza familiar significa la esperanza firme o la tranquilidad que se tiene ante los
miembros de la familia; este valor tiene dos aspectos que se deben cultivar en primer
lugar esta la confianza en uno mismo, es decir seguridad en lo que poseemos, las
capacidades y los talentos como persona, esto encierra el secreto para alcanzar las
metas. En segundo lugar tenemos la confianza en los deméas, como virtud que nos
permite entablar buenas relaciones; aqui lo importante es que antes de confiar en
alguien tenemos que conocer completamente, estar seguros que €S una persona
integra, que no pretendan hacer dafio. La confianza es un valor que fortalece los lazos

familiares, personales y comunitarios.
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4.6.3 Valores universales
Tabla N° 34

Valores universales

Promedio
o 02 o5 075 1 12 15 175 2 225 25 275 3 325 325 375 4

Colaboracidn 3,2
Obediencia 3,58
1,
L]
-
o Orden 1,35
)
=
Maturaleza 3,7

Fuente: Cuestionario aplicado a los adolescentes del octavo y noveno de Bésica.

Elaboracién: Ruth de la Nube Guapisaca Naranjo.
Los valores universales son aquellos valores que son inherentes a todas las personas,
en este aspecto el valor que mas sobresale es el amor a la naturaleza con un
promedio de 3,7, hay que destacar que la mayoria de jovenes estan interesados en el
cuidado y la proteccion de la naturaleza; a continuacion le sigue la obediencia, es
importante que se haya desarrollado este valor y que en sus hogares y colegio
siempre lo practiquen ya que eso dice mucho de la formacién moral de este grupo de
jovenes con criterio formado. Le sigue en promedio de 3,2 el valor de la colaboracion,
recordemos que una persona que no vive para servir no sirve para vivir. La
colaboracion es trabajar con alguien en una tarea comuan, en especial cuando se hace

como ayuda o de forma desinteresada.

Con un porcentaje del 3,58 los encuestados se identifican con el valor de la obediencia
obedecer es aceptar y cumplir la voluntad de otra persona que esta por
encima de nosotros en una determinada situacion. Esa persona puede ser
nuestro padre, nuestra madre, nuestro profesor o algin compafiero que
hayamos elegido. Detras de las 6rdenes dadas por quienes mas nos
guieren siempre esta la intencion de ayudarnos y protegernos, aunque

pueda parecernos que no es asi
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“...Si hay y se reconoce un conjunto de «derechos humanos», es decir, propios del
hombre sin distincion de sistema o cultura, es porque hay unos valores universales
que los fundamentan. Se trata de valores de la persona, que es el ser humano
concreto abierto a la relacién con los deméas hombres... y también en su relacién con
el entorno fisico y biologico). Estos son los valores que deben ser transmitidos,
horizontal y verticalmente, de generacién en generacion, porque de ellos depende la
posibilidad de una convivencia racional. (Sandoval, 2007, pag. 23) deducimos
entonces que los valores universales son un conjunto de normas de convivencia.

4.6.4. Antivalores

Tabla N° 35

Antivalores

Promedio
0 0,25 0,5 0,75 1 1,25 15 1,75
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Consurmismao
Competitividad

Materialismo

Rebeldia

Valores

Ostentacion

Impulsividad

Egoismo

Agresividad

Fuente: Cuestionario aplicado a los adolescentes del octavo y noveno de Basica.

Elaboracion: Ruth de la Nube Guapisaca Naranjo.

En este aspecto debemos notar que como su nombre lo dice los antivalores son todo
lo contrario a lo que hemos venido destacando en este trabajo. “Asi como existen
valores, también hay una larga lista de antivalores como son: deshonestidad, injusticia,
intransigencia, intolerancia, traicion, egoismo, irresponsabilidad, indiferencia.
Desafortunadamente estos rigen en muchos casos la conducta de algunas personas y
los hacen cometer actos con los que la mayoria de las personas no esta de acuerdo
(Ximénez & Garcia Cézares, 2009, pag. 74)

El antivalor que mas destaca es la competitividad con un promedio de 2,38, el ser
humano durante toda su vida esta en constante competencia, ya sea por alcanzar un
mejor desarrollo o simplemente por el afan de tratar de ser superior a los demas;
compiten entre ellos ya sea, por las calificaciones entre compafieros de estudios, por
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ser los mas aceptados dentro del grupo, por llamar la atencion o por tratar de ser
lideres de un grupo; de manera general el mismo sistema de vida que afrontamos
nos incita a vivir en constante competencia. Obsérvese que para conseguir un trabajo
se basa en una competencia el mejor es el triunfador asi es como nos manejamos hoy
en dia esto conlleva a que de poco a poco y por intereses personales y familiares
vayamos perdiendo los valores.

Otro antivalor destacado en los resultados es el materialismo con un promedio de
2,07 tomando en cuenta que vivimos en una sociedad en donde prevalece el
consumismo las personas muchas veces adquirimos objetos que ni los utilizamos sin
embargo, los adquirimos demostrando un gasto vano. Y por Gltimo segun el cuadro de
resultados se observa la agresividad como otro antivalor. Los adolescentes que
carecen de la presencia de sus progenitores también carecen de carifio, proteccion,
cuidados etc, esto hace que el vacio que sienten se demuestre con sus actos

violentos e involuntarios muchas de las veces.
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5.1. CONCLUSIONES

> La Educacion en valores promueve mejorar la calidad de vida de las personas,
incorporar y aplicar los valores inculcados en la familia, fortaleciendo e incrementando

los que todavia no han sido aplicados.

> Mediante esta investigacién se observa que desafortunadamente el modelo clasico
de familia nuclear: padre, madre e hijos que conviven juntos y afrontan la vida como
una unidad, se ha venido resquebrajando dramaticamente; el ndmero de hogares
desintegrados se ha incrementado de manera alarmante. Con ello, los indices de
madres que trabajan, se ha elevado, dejando la ensefianza fundamental en manos

extrafas o en la calle.

>Recordemos que los valores morales son aquellos que dignifican a las personas, dan
un valor a cada una, eleva el autoestima, la criticidad, fomenta la paz y nos ensefia a
vivir en armonia con la sociedad. Por lo tanto la unién y la estabilidad de la familia

pretende garantizar la formacion de unos hijos emocionalmente estables.
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5.2 RECOMENDACIONES

e Crear talleres de capacitaciébn en conjunto con la comunidad educativa para
fortalecer e incrementar los valores como pilares fundamentales para mejorar
la calidad de vida de las personas.

e Impartir charlas y conferencias de capacitacion dirigidos a la comunidad
educativa con temas acordes a desarrollar los valores y mantener la unién
familiar, a fomentar los valores necesarios para vivir en armonia para de esta

manera mejorar el estilo de vida de los estudiantes.

e Es en la familia en donde nace la construccién de valores. Priorizar a esta
organizacién como tal en beneficio de las nuevas generaciones y asi evitar

gue se siga denigrando nuestra sociedad.
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6. MODELO DE PROPUESTA DE INTERVENCION

6.1 DATOS INFORMATIVOS:

6.1.1 Titulo: La familia y los valores como fortaleza de la sociedad
6.1.2 Tipo de propuesta: Socio -educativa.

6.1.3 Institucién responsable: Unidad Educativa “Tadeo Torres”.

6.1.4 Cobertura poblacional: Personal docente, directivos, padres de familia,

alumnos e investigador.

6.1.5 Cobertura territorial: Parroquia: Jadan, cantdon Gualaceo, provincia: Azuay

pais:

Ecuador

6.1.6 Fecha de inicio: 13 de mayo del 2013.
6.1.7 Fecha final: 19 de julio de 2013.

6.1.8 Fuente de financiamiento: Unidad Educativa “Tadeo Torres”, Junta parroquial

y sub centro de Jadan.
6.1.9 Presupuesto: 317,50 dolares.

6.1.10 Participantes de la propuesta: docente, padres de familia, directivos,

estudiantes y Dpto. de orientacién vocacional.
6.2 ANTECEDENTES:

La region latinoamericana presenta una diversidad de situaciones en relacion con el
tipo de hogares y familias existentes, las que se han acentuado en el periodo
comprendido entre 1990 y 2002. En ese lapso las familias nucleares contintan siendo
predominantes, pero su porcentaje se redujo de 63,1 a 61,9 debido principalmente al
aumento de los hogares no familiares y, dentro de ellos, de los hogares unipersonales,
que en promedio para la regibn aumentaron de 6,4% a 8,4%. Asimismo, la
disminucion observada en las familias nucleares biparentales con hijos se explica en

parte por su transformacion en familias mono parentales con hijos de jefatura
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principalmente femenina. La tendencia mas notable es el aumento de los hogares
mono parentales femeninos, especialmente en Centroamérica, y constituye un
fendbmeno ampliamente analizado en la region latinoamericana. Martinez, E. (2006)
Transmision de los valores desde la educacién emocional. Barcelona: de los grupos
biblicos Universitarios.

En el transcurso de la investigacion se han encontrado que los adolescentes de la
unidad educativa Tadeo Torres, atraviesan por una serie de problemas siendo el mas
sobresaliente el modelo de familia en el cual se desenvuelven considerandolo no
adecuado para su formaciéon integral. Estamos hablado de que gran parte de los

estudiantes encuestados viven en una familia Monoparental.

Este fendmeno tiene relaciona desde una perspectiva demogréfica con el aumento de
la solteria, de las separaciones y divorcios, de las migraciones y de la esperanza de
vida. Desde un enfoque socioeconémico y cultural obedece a la creciente participacion
econbémica de las mujeres que les permiten la independencia econémica y la
autonomia social para constituir o continuar en hogares sin parejas. Arriagada, |.;
Aranda V. (2005)Cambio de las familias en el marco de las transformaciones globales.

Santiago de Chile: Cepal. (Arriagada Irma)

La familia es el nacleo de la sociedad, en ella recibimos afecto, valores, costumbres,
gue serviran de fundamentos para la formacién de nuestra identidad, la falta de uno de
los  padres, origina repercusiones negativas a lo largo de la nifiez, tales como:
problemas psicoldgicos, sociales, fisiolégicos, culturales, econémicos y de aprendizaje,
estos problemas son arrastrados hasta la adolescencia convirtiéndolos en
adolescentes rebeldes, inseguros, solitarios, en incluso depresivos, lo que puede
ocasionar jovenes con conducta delictiva, problemas de drogadiccion, e incluso inducir
a un suicidio, los hijos son los que mas sufren la separacion de uno de los

progenitores.

En la parroquia Jadan existe un importante indice de pobreza lo que ha ocasionado
gue uno de los progenitores tenga que abandonar el hogar con el propdsito de mejorar
la economia y la calidad de vida de la familia, es la madre la que tiene que
desempeniar el papel de padre y madre a la vez, afrontar sola la dura labor de cuidar a
los hijos, es la cruda realidad que esta afectando a muchos adolescentes que tienen

gue vivir solo con uno de sus progenitores.
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La migracion trae como consecuencia, hijos con falta de carifio, de afecto, violentos,
rebeldes, escasos en valores, depresivos,, etc. Y el peor error que pueden cometer los
padres es tratan de llenar ese vacio emocional y sentimental con dinero y cosas
materiales, creando hijos materialistas, competitivos, consumidores y faltos de valores
morales, son los problemas mas sobresalientes que tienen los alumnos de octavo y
noveno afio de la unidad educativa “Tadeo Torres”, Como resultado del trabajo de
investigacion, se ha observado dicha falencia y para tratar de mejorar esta
problemética se esta elaborando un proyecto, el mismo que se llevara a las aulas,
para fortalecer la union familiar crear un bienestar familiar y acogedor en las aulas de
clase y de esta manera evitar que esta situacion se repita en el futuro de las vidas de
los estudiantes.

Segun el Art. 9 del Cédigo de la nifiez y adolescencia (2012) la funcion basica de la
familia.- La ley reconoce y protege a la familia como el espacio natural y fundamental
para el desarrollo integral del nifio, nifia y adolescente, corresponde prioritariamente al
padre y a la madre, la responsabilidad compartida del respeto, proteccion y cuidado de
los hijos y la promocién, respeto y exigibilidad de sus derechos. La familia es
importante para el desarrollo del nifio o adolescente, los padres son los encargados de
este desarrollo asi no vivan con sus hijos, tienen la obligacién de velar por su bienestar

fisico y emocional.
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6.3 JUSTIFICACION:

Dentro de la tematica es importante fortalecer la union familiar, sobre todo priorizar la
ayuda que esté a nuestro alcance a los adolescentes que por alguna razén les ha
tocado vivir en un hogar mono parental, para que superen este conflicto y mejoren su
calidad de vida con sus compaferos, con sus amigos, con la familia y con la
comunidad en general para lo cual es necesario plantear alternativas y propuestas de

solucion.

Hoy es dia los jovenes que viven en hogares mono parentales viven muchas
situaciones de vacio, de incomprensién, de abusos, lo optimo seria brindarles los
recursos y apoyo necesario para que no tomen un camino equivocado e incluso
decisiones tragicas y en todo caso aprendan a vivir tranquilos, sin rencores, sin
resentimientos ni temores. Sea cual fuere la causa de haberse formado este tipo de
hogar debemos hacer conciencia que los jovenes y sefioritas no son mas que unas
victimas de las circunstancias y que ellos necesitan y merecen todo el apoyo que la

sociedad que los rodea les pueda brindar.

Para ello se cree necesario realizaran talleres, conferencias, escuelas para padres,
gue permitirdn que los docentes y padres de familia lleguen a comprometerse a
colaborar por la integridad fisica y emocional de los jovenes que tenemos en nuestras
manos. para de esta manera mejorar las relaciones humanas, fortalecer los valores

en la familia y la comunidad en general.
6.4 OBJETIVOS:
6.4.1 OBJETIVO GENERAL.:

Desarrollar un plan de accion mediante talleres, conferencias y escuela para padres
gue permita, fortalecer la union familiar de los adolescentes de la unidad educativa

“Tadeo Torres”.
6.4.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS:

Inculcar los valores morales a través de videos y talleres para fortalecer el autoestima

y la criticidad en los adolescentes.
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Incentivar el didlogo y la sinceridad a través de charlas y exposiciones, que permitan

conocer las realidades de cada adolescente, para realizar actividades acordes y

aporten a la superacion de las debilidades que presenten los estudiantes.

6.5 PLAN DE ACCION

OBJETIVO ACTIVIDADES | FECHA | RECURSOS | RESPONSABLES | EVALUACION
ESPECIFICO
1. Informar a | 1.Exposicién Mayo -Docentes Departamento de | Seguimiento
los alumnos vy Orientacion en las charlas
padres de| Presentacion de -Autoridades | vocacional para observar
familia, sobre| diapositivas _ la actitud de
la importancia| Sobre la “Expositor los jovenes
de la union| importancia de _salén de ante esta
familiar en el| la familia en el conferencias situacion.
desarrollo  de| desarrollo de la
la personalidad. -Pantalla
personalidad
del -Proyector
adolescente.
-Computador
2.Charla -Diapositivas
-Pizarra
Charla sobre los -Marcadores
modelos de
familia y el rol -Hojas
que cumple
cada miembro
para fortalecer
la unién familiar.
2- Analizar las| 1Conferencia Junio -Expositor -Departamento de | -Exposicion de
causas y Orientacion carteleras en
consecuencia | Conferencia -Diapositivas | vocacional. donde se
s de la | Sobre causas y identifique las
ausencia de | consecuencias -Docentes -Autoridades causas y
un progenitor | Por la auseqcia _Autoridades consecuencia
en la vida de | de un progenitor s por la
los -Padres de ausencia de
adolescentes. familia un progenitor.
Orientarlos a 2 Exposicion -Alumnos
afrontar  estos| presentar
problemas. diapositivas -Computador Exposicion de
carteleras que
sobre causas y -Salén  de

consecuencias

contengan:
causas,
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por la ausencia

conferencia

consecuencia

de un progenitor s y

exponer -Proyector alternativas de

alternativas de solucién.

L, -Pantalla

solucion.
3-Concienciar | -Presentacién Junio -Video -Departamento de | -Exposicion de
en los| del video “Los Orientacion trabajos
estudiantes la| padres como -Profesores | vocacional. grupales
practica de los| modelos para _Autoridades . sobre el video
valores  para| sus hijos” -Autoridades observado.
for.tfallecer” la Conferencia -Alumnos _Docentes por med|o de
union familiar. papeldgrafos,

sobre la -Expositor dramatizacion

importancia de es, noticieros,

aplicar los -Salén de etc.

valores morales conferencias

en el diario vivir. | Julio

-Planificar

pequefias obras
de teatro de
manera grupal
utilizando los
valores mas
relevantes.

-Pantalla
-Proyector
-Computador
-Diapositivas
-Pizarra
-Marcadores

-Hojas

-presentacion
de las obras
de teatro.
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6.6 METODOLOGIA

Para llevar a cabo la propuesta de intervencion planteada utilizaremos lecturas
motivadoras al tema, se presentara videos sobre la importancia de la familia, sobre los
padres como modelos para sus hijos. Se motivard a los estudiantes para que sean
participantes activos en los talleres creando un ambiente acogedor en el lugar
destinado para desarrollar dicha actividad. Es también muy importante gestionar la
participacion de la especialista orientadora Dra. Diana Narvaez para dirigir la charla a
los padres de familia y los estudiantes sobre “la importancia de mantener la unién
familiar’ y otra charla serd dirigida a los adolescentes “Ildeas como colaborar para

mantener la union familiar”.

Para estas actividades se solicitar4 un proyector para presentar los videos necesarios

para desarrollar esta propuesta de intervencion.
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SEMANAS

ACTIVIDADES

oRew//T/ET

okew/yz/0Z

okew/tg/L2

ownl/20/€0

ownl/yT/0T

ownl/tz/LT
ownl/gz/ve

olnl/so/To

onnl/zt/80

olnl/8T/ST

Dar a conocer la
Propuesta de Intervencién
a las autoridades del
establecimiento.

Solicitar la  autorizacién
para aplicar la propuesta
de intervencibn a las
autoridades del
establecimiento.

Gestionar el apoyo de los
conferencistas para cada
charla

Realizar las actividades
propuestas para alcanzar
los objetivos.

Desarrollar las actividades
propuestas para inferir los
problemas que originan la
ausencia de un padre.
Extraer  conclusiones vy
posibles soluciones.

Realizar actividades para
desarrollar el autoestima vy
la criticidad.

Presentacion de los talleres
sobre los valores.

Presentar el informe de los
logros alcanzados en la
propuesta de intervencion.
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6.8 PRESUPUESTO GENERAL

CHARLA CANTIDAD COSTO UNITARIO | PRECIO TOTAL
Psicologo 2 horas $25,00 50,00
Sacerdote 2 horas $20,00 40,00
Proyector 4 horas $15,00 60,00

(diapositivas)

Lapices 100 $0,40 40,00
Cartulinas vy | 20 $1,00 20,00
papelégrafos.

Marcadores 10 $0,75 7,50

de pizarra

Refrigerio 100 $1,00 100,00
TOTAL: 317,50 dolares
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8. ANEXO

Anexo A

Encuesta aplicada al octavo de Bésica de la institucion “Tadeo Torres”.
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Encuesta aplicada al noveno de Basica de la institucién “Tadeo Torres”
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Asistencia de los padres de familia para dar a conocer las actividades realizadas.
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ANEXO B

Qffg

CUESTIONARIO: Valores y estilos de vida de nifios/as y adolescentes

Cédigo del Tipo de NOmero

Provincia ICludad: Sector: Rural D Urbano [:l
Nombre Institucién Educativa Aflo de Educacién Basica:

Tipo de Institucién Fiscal[ | Fiscomisional [__] Privado Religioso[ | Privado Laico | Municipal ]
endimiento Académico Excelente ] Muy Bueno [ ] Bueno[ ] Regular[_]  Insuficiente [ ]

Este cuestionario nos ayudard a conocer tus preferencias, gustos y opiniones sobre la familia, amigos,
diversiones y estudios. Tu opinién es muy importante y ftus respuestas son Iment oni No escribas
tu nombre. No debes dejar ninguna pregunta sin responder.

DATOS GENERALES:

1. [ ¢Cudl es tu sexo? Vaon | | Mujer [ | | 2 Edad:

3. | éCudntos hermanos son, incluido | ¢Qué lugar ocupas i entre ellos? 1°[ ] 2° .3 T J-4% ] 5°.[ ]
1?2

4, (Con Papd [ | Con Mamd [_] €on hermanos [] Con abuelos[ |

éCon quién vives?
(selecciona una sola opcidn) Con Papé y hmmnosD Con Mamd y hermanos D Con abuelos y hermanos D

(Con Papd y Mamé [ | Con Papd, Mamd y hermanos[ | Con Papd, Mamd, hermanos yD

abuelos
Otros, ¢quienes?
5. | ¢En qué trabajan tus padres? | PADRE: MADRE:
¢Cudntas veces realizas estas actividades? Nunca | Varias veces | Varias veces |  Siempre
0 casi nunca al mes a la semana_| o a diario

6. |Iralcine

7. | Tr a comer fuera de casa con mis padres
8. Ir amisa

9. | Tocaralgin instrumento con interés

10. | Jugar en el patio del Colegio después de clase

11. | Ayudar a poner o recoger la mesa en casa

12. | Tender la cama

13. | Guardar los juguetes después de jugar

14, | Escribir cuentos, cdmics, poesias

15. | Escuchar mdsica

16. | Jugar con los amigos fuera de casa (en el parque o en la calle)

17. | Merendar con los amigos fuera de casa

18. | Jugar con los amigos en mi casa

19. | Jugar a las cartas u otros juegos de mesa

20. |Pasar el tiempo dibujando

21. | Jugar en salas de juegos, recreativos o cibers

22. |Escuchar la radio

23. | Usar el teléfono celular (hablar, mandar mensajes, etc.)

24. | Jugar con nintendo, videojuegos, maquinita, efc.

25. | Leer por entretenimiento un rato

26. | Ver la televisién

27. | Trabajar en la computadora

28. | Jugar a juegos de movimiento y ejercicio
29 | Navegar por infernet con la computadora
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MFhg
Di en qué medida estds de acuerdo con las siguientes ek | FeS | anie | (W
i iones:

30. | El cine es una de las cosas que prefieres

31. | Mis amigos hacen cosas que mis padres no me dejan hacer

32. | Los padres castigan a los hijos

33. | Me aburro cuando no estoy en el colegio

34. | Las reuniones familiares son un aburrimiento

35. | Me gusta celebrar mi cumpleafios con amigos

36. | Ir ol trabajo es cosa de hombres

37. | Me qusta regalar algo cuando es el cumpleafios de alguien

38. | Cocinar es cosa de mujeres

39. | Las mejores vacaciones se pasan en el campo

40. | Las madres deben recoger los juguetes después de jugar los nifios

41. | Me qusta ir de compras con mis amigos

42. | Me qusta lanzar juegos pirotécnicos en fiestas

43. | Me qusta participar en competiciones deportivas

44. | Cuando quiero comprar un juguete prefiero ir a una tienda conocida

45. | Me qusta ir de compras con mis padres

46. | Prefiero ir al colegio que estar en casa

47. | Las personas deben bafiarse todos los dias

48. | Hay que lavarse los dientes antes de acostarse

49. | Las mejores vacaciones se pasan en la playa

50. | L os animales son mejores amigos que las personas

51. | Me qusta ayudar en las tareas de casa

52. | cuando quiero comprar un juguete prefiero ir a una tienda grande

53. | Me da iqual la ropa que llevo con tal de ir limpio

54. || os fines de semana hay que salir con la familia

55. | Me aburro mucho cuando no estoy con mis amigos

56. | Los domingos hay que ir a misa

57. | Lo esencial para una mujer es que tener hijos

58. | Mientras como veo la televisién

59. | Debo ser yo quien elija la ropa que debo llevar y no mi madre

60. | g ropa de marcas conocidas hace sentirme mejor

61. |Es mejor comer en una hamburgueseria que en casa

62. | Cuando no se entiende algo en clase hay que preguntarlo siempre

63. | Es mds divertido estar en la calle que en casa

64. | Prefiero quedarme en casa que salir con mis padres

65. | Mis padres me castigan sin motivo

66. | Prefiero ver la television que conversar durante la comida o la cena i

67. | Estudiar primeroy luego ver la television ‘

68. | Me qusta mds estar con mis padres que con mis amigos ?

69. | Prefiero estar sélo en mi habitacién que con mi familia en la sala ’ |

70. | Me gusta ir a comer a una pizzeria r
Di el grado de importancia que tienen para ti las siguientes Nada Poco  Bastante | Mucho
cuestiones.

71, [Tener hermanos

72.

Tener dinero para gastar
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N -4

Nada

Poco

Tener dinero para ahorrar

Disfrutar con mis amigos

Sacar buenas notas

Tener alguien que sea mi mejor amigo 0 amiga

Ser correcto, portarse bien en clase

Hacer lo que dicen mis padres

Defender mis propias ideas

Ser muy fuerte fisicamente y que los demds lo sepan

Trabajar en clase

Que el profesor se enoje por el mal comportamiento en clase

Quedarse a supletorio en alguna asignatura

Formar parte de un equipo deportivo

Que alguno de mis hermanos o amigos tenga un problema

Pensar las cosas antes de actuar

Pelear con alguien si es necesario

Ser como los demds

Hablar antes que pelearme para solucionar un problema

Hacer muchas cosas al mismo tiempo

Que me castiguen en casa por algo que hice mal

Ver triste a mi padre o a mi madre

Ver el programa favorito de TV antes que jugar con mis amigos

Sacar buenas notas porque es mi obligacién

Compartir mis juguetes con mis amigos

Llevar ropa de moda

Estar con los amigos después del colegio

Que mis amigos me pidan consejo por algo

Tener muchas cosas aunque no las use

.| Usar ropa de marcas conocidas y caras

101.

Ser ordenado con mis cosas

Leer libros de entretenimiento en algin momento de la 1

102.

103.

Estudiar para saber

.| Ir a algin espectdculo deportivo

105.

Ver la televisién por la noche

106.

Tener los discos de moda en mi casa

107.

Ir al campo y disfrutar de la naturaleza

108.

Que mis padres tengan un auto caro

109.

Visitar museos

110.

111,

Hacer gimnasia, deporte, etc.

Conocer

112,

Participar en las actividades de la parroquia

113.

Que mis padres jueguen conmigo

114,

Hablar un rato con mis padres en algin momento del dia

115.

Que mi profesor sea simpdtico

116,

Estar en el parque o en la calle jugando

117.

Estar con mis padres los fines de semana

Di en qué medida estds de acuerdo con las siguientes
afirmaciones.

Nada

Poco

Bastante

Mucho

118.

El dinero es lo mds importante del mundo

119.

Es mejor gastar en libros que en otras cosas

120.

Para sentirse bien como persona, hay que conocer a otra gente

121

Hay que aceptar los problemas con tranquilidad

122,

Es un placer ayudar a la gente

123.

Cada persona tiene lo que se merece
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Indica el valor que tienen para ti las siguientes afirmaciones

MFag
Nada Poco Bastante Mucho
124. o hay felicidad sin dinero
125. | Tener muchos o pocos amigos es cuestién de suerte
126 | Las cosas ocurren igual, por mucho que queramos evitarlo
127. | cuando hago planes, sequro que los cumplo
128. | Quien triunfa y tiene éxito es porque ha trabajado duro
129. | La suerte es lo que mds cuenta en la vida.
130. | Todo el mundo es malo
131. | Los mayores van a lo suyo
132. | Quien pega primero pega mejor
133. | Hay que estar dispuesto a trabajar por los demds
134. | Los ricos lo consiguen todo
135. | La fuerza es lo mds importante
136. | Mi padre siempre tiene razén
137. | Los mayores no entienden nada
138. | El mundo es de los jévenes
139. | Cualquier persona debe ser respetada
140. | Mi madre siempre tiene razén
141. | Hay que ayudar a las personas que lo necesitan
142." | Me da igual ir a una tienda de “Todo x 1 usd * que a otra que o lo es
Nada Poco Bastante Mucho

143, | La familia ayuda
144__ | En el colegio se pueden hacer buenos amigos
145, | Mis padres me tratan bien
1146. | Me gusta el colegio
147. | Me da miedo hablar con mis padres
1148, | Estoy mejor en casa que en el colegio
1149 | Cuando las cosas van mal, mi familia siempre me apoya

50. | Mis padres respetan mis opiniones
151, | Mis padres se preocupan por mi
152, | Sacar buenas notas es muy importante para mis padres
1153, | Cuando tengo problemas pido ayuda a mis padres

54, | En la escuela hay demasiadas normas
155, | Cuando hago algo bien mis padres lo notan y estdn satisfechos
1156, | A mis padres les cuesta darme dinero
157. | En la familia se puede confiar
1158, | Me gusta empezar un nuevo curso
1159 | Confio en mis hermanos o amigos cuando tengo problemas
1160, | Mis compafieros respetan mis opiniones
161, | Mis padres me regalan algo cuando saco buenas notas
162. | Mis padres confian en mi

63. | En clase se puede trabajar bien
164, | Mis padres me regafian o castigan cuando lo merezco
165, | Los profesores prefieren a los que se portan bien
1166, |Los profesores te animan a estudiar mds

Me gusta intervenir y participar en clase

1168, | Mis padres nos tratan por igual a los hermanos
169. | Cuando hago algo bien, mis profesores me lo dicen
170. | Al llegar a casa tengo que dar explicaciones sobre dénde he estado

Mis padres son duros conmigo
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Fag

Nada

Poco

Bastante

Mucho

172. | Prestar mis deberes, apuntes o esquemas
173 | Ayudar a alguien a encontrar amigos
174. | Darle dnimos a un amigo triste
175. | Hacer siempre lo que yo quiera
176. | Decir la verdad aunque pueda perder un amigo
177. | Hacer deporte para tener amigos
178. | Que los demds se fijen en mi
179. | Cambiar continuamente de juegos
180. [Estar en lo mio
181. | Estudiar para aprobar
182. | Hacer trabajos en grupo en el colegio
183. | Estudiar para ser importante en la vida
184. | Mantener mis juguetes en perfecto estado
185. |Prestar mis juguetes a los demds
186. |Prestar dinero aunque no pueda recuperarlo
187. | Competir jugando
188. | Guardar bien mis juguetes para que no me los dafien
189. | Jugar al fitbol, baloncesto,..., aunque perdamos
190. | Trabajar sélo para conseguir dinero
| 191. | Tener una pandilla
192. | Que alguien hable mal de mis amigos
193. | Tener muchos juguetes para que vengan a casa a jugar
194. | Hacer cosas que ayuden a los demds
195. | Ser mejor en los deportes que en los estudios
196. | Hacer deporte para estar bien fisicamente
197. | Conseguir lo que me propongo, aunque sea haciendo trampas
198. | Cuando no estoy de acuerdo con algo lo digo
199. | Jugar por jugar, sin importar quien gane
200. | Callarme lo que pienso porque puede no gustarle a un amigo
201. | Esforzarme al mdximo cuando hago deporte
202. | Estudiar para saber muchas cosas
203. | Participar en juegos en que todos ganan

Otros datos.

L ¢Cudnto tiempo dedlcas’a estudiar o Mds de 5 horasaldia [ ]  Entrely 2 horasaldia [ ]
04. hacer los deberes los dias de clase? Entre 3y 4 horas al dia Menos de 1 hora al dia [1
05. | (Te gusta leer? Si ( No ( )
De los siguientes tipos de lectura, sefiala C?m'c.s ( ) . e IR Policiacos y detectives ()
2 Ciencia-ficcion () g
la que mds fe gusta Poesia ()
| 206 |
- ¢Eres s?cm de alg_;un cI}'Ab, O,SOC.IOCI??, si( ) No ()
parroquia, grupo juvenil, organizacién,
208.| Si has respondido si, ¢Cudl?
¢Con qué frecuencia vas a esa Nun.ca ocasinunca( ) Siempre o adiario ()
209. organizacién? Varias veces al mes () En vacaciones ()
Varias veces a la semana ()
210. | ¢Escuchas la radio? Si( ) No( )
211, | Si has contestado si, ¢Cudl es tu espacio Deportivos Musicales
o programa favorito? Noticias Ofros Ccudles? .nimusaiss :
R12. |¢Ves la television? Si( ) No( )
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213. | Si has contestado si, ¢Cudnto tiempo dedicas al ds de 5 horas al dia( ) LEAn?re 1y 2horasaldia ( )
dia a ver televisién? Entre 3y 4 horas al dia ( ) enos de 1 horaal dia( )
Teleamazonas ( ) Telesistemas ()
214 Ecuavisa C3) TV. Cable ()
* | ¢Qué canal de televisién ves mds a do? Telerama (W Video/DVD )
Gamavision ¢ ) Otros; Lcubles? .. ... ()
215, Deportivos () La publicidad ( )
Elige el tipo de programa de televisién que mds te Dibujos animados ( ) Concursos ()
gusta. Peliculas o series ( ) O1ros, ¢CUdles? ....rrunnnne ()
Noticias (Telediario) ( )
216, | Escribe el nombre de los 3 programas de televisié i TV.
" | que mds te gusten, indicando la canal que los emite.  [2... TV.
3 TV.
Ordena las siguientes actividades del 1 al 10, segtin tus preferencias
Pon un niimero en cada recuadro: 1 es lo que mds te gusta y 10 lo que menos.
() Escuchar la radio ( )Leer
( ) Estudiar () Iraver unespectdculo deportivo (partido, etc.)
217 () Ver la televisién () Utilizar la computadora para hacer cosas
" | () Salir a jugar con los amigos al aire libre () Utilizar el teléfono celular.
() Jugar con maquinitas (videoconsola, videojuego, e () Jugar alas cartas u otros juegos de me
Para terminar:
218 :
¢Cdmo considerarias tu rendimiento escolar en Excelente. ufw delos meJora' ¢ Por debajo de la mayoria ( )
relacién con el de tus compafieros/as? Mejor que lamayoria () Pobre, uno de los peores ( )
Igual que la mayoria () i
219 | ¢A qué hora sueles acostarte los dias de claSe? ... :
220 - %
¢En dénde crees que se dicen las cosas mds En casa, con ‘la familia () En el colegio .(los profesores) ()
irssrtaries de e ideD Entre los amigos/as () En la Iglesia( )
£ i En los medios de comunicacién () En otro sitio, ¢cudl? ... 4G )
periédicos, TV, radio, etc.) () En ningdn sitio ()
221 Televi itaci
elevisor en ;:,::blmc::,ir () ; Yiteatt )
.ono C TV via satélite/canal digital ( )
Videojuegos () Eatino-deimbsical )
¢Cudles de las siguientes cosas utilizas de Cémara de fotos () gUipo-cednesica
forma habitual, aunque no sean tuyas? Reproductor de DVD () l:I'\P3( )
* Tablet
Cdmara de video () 3 ‘.1 L 1
Computadora personal () Hicigletet, )
¥ D s Otras, ¢Cudles? v ()
Computadora portdtil ()
222 ibi i
Si tienes teléfono celular- ¢para qué Jo Para Ilarrrar o recfb!r llanmd?s ) Para descargar tonos, melodna's )
utilizas? Para enviar o recibir mensajes () Para jugar ()
Para ingresar a las redes sociales ( )  Para otra cosa, ¢Cudl?................ ()
223 Encasa( ) oo a4 ()
¢Dénde utilizas tu teléfono celular? En el colegio ( ) Hando VOY, Srexneursion
" En otro lugar, ¢Cudl? ... . ()
Cuando salgo con los amigos (
224 P i des social
Si tienes computadora en la casa, ¢Para qué Para ‘hl.JCeI" debf.res ) pﬁﬁ {,"u%rc?ﬂfsg en Imemmsf ;
la utilizas? Para mandar o recibir mensajes () Para otra cosa. ¢Cudl? ()
Para jugar{ ) ;i Plassaus
225 Salchipapas( )
Fruta () At 3 Jugos ()
‘Quf' prefieres comer y tomar para Sar?;oug;:si ; Refresco (coca cola, etc.) ()
refrigerio? ; Bebida energética ( )
Otro, ¢Cudl? () Otro, ¢Cudl? ()
226.| De los regalos que recibiste en Navidad o
Reyes, ¢Cudl es el mds importante para ti?

Muchas gracias por tu colaboracién
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ANEXO C

UNIVERSIDAD TECNICA PARTICULAR DE LOJA
La Unirersidad Calblica de Loja

Loja, septiembre 2012

Senor
Rector del centro educativo
En su despacho.-

De mi consideracion:

La Universidad Técnica Particular de Loja, consciente del papel fundamental
que tiene la investigacién para el desarrollo integral de las regiones y los
paises, auspicia y promueve la tarea de investigacion durante el proceso de
formacién de sus profesionales sobre diferentes temas de importancia y
actualidad. En esta oportunidad propone el tema de Investigacion:
“Familia-Escuela: Valores y estilo de vida en ninos/as y adolescentes”.

Esta investigacion se propone conocer los valores mds relevantes en relacion
con los principales agentes de socializacion y personalizaciéon (familia, escuela,
grupo de amigos y television) asi como el estilo de vida actual, en cada uno
de esos entornos ,de los ninos/as y adolescentes del Ecuador.

Desde esta perspectiva, requerimos su colaboracion y solicitamos autorizar
para que el Sr. egresado de nuestra universidad en la titulacion de Ciencias de
la Educacién pueda ingresar al centro educativo que usted acertadamente
dirige, para aplicar a los estudiantes un cuestionario y recoger la informacion
necesaria con la seriedad y validez que garantice la investigacion de campo.

Seguras de contar con la aceptacién a este pedido, expresamos a usted
nuestros sentimientos de consideracion y gratitud sincera.

Atentamente
. 4 % P PR Y
/%i L.'“""f?"‘ S {__ &>
Dra. Ruth Aguilar Feijoo Mg. Verdénica Sanchez Burneo
Directora del Departamento Coordinadora General de Titulacién de
de Educacién. la Escuela de Ciencias de la Educacién.

www.utpl.edu.ec * info@utpl.edu.ec - PBX: 593 7 2570275 - Fax: 593 7 2584893 - C.P.: 11 01 608

San Cayetano Alto * Loja — Ecuador



