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RESUMEN EJECUTIVO

La educacion en valores es un tema que compete a todos los seres humanos para una
formacion integral y de calidad, considerando que las personas se interrelacionan y
muestran al mundo gran parte de lo que son. El siguiente trabajo, trata de analizar
sobre la importancia de esta formacién en los seres, dentro de su vida y su incidencia
en el medio; asi como analizar la influencia de la educacion, la familia, los pares y los

medios de comunicacion.

El comprobar si las familias, como ndcleo de toda sociedad, estan formando a los
nifios y jovenes dentro de los valores que deben transferir de generacion en
generacion, ha sido una de las inquietudes que se ha querido resolver, tratando de ver
como se viven y el grado de importancia que tiene para la juventud. La escuela, vista
como un espacio de aprendizaje y encuentro con los pares, ademas sirve como
vinculo para fortalecer lo aprendido y adquirido desde el hogar; es en ella en donde los
jévenes comienzan a contraponer sus creencias, experiencias y vivencias con la de los

demas.



1. INTRODUCCION.

“La familia es base de la sociedad y el
lugar donde las personas aprenden por
vez primeralos valores que les guian

durante toda su vida”.

Juan Pabilo II.

El conocer los valores mas relevantes en relacién con los principales agentes de
socializacion y personalizacion (familia, escuela, grupo de amigos y television) asi
como el estilo de vida en los entornos que rodean nifios y adolescentes del Ecuador,
es la meta que se ha logrado obtener en el presente trabajo; pues con la investigacion
oportuna y el andlisis de los datos obtenidos, se ha llegado a vislumbrar el tipo de

personas, familia y medio con el que se relaciona diariamente.

Las investigaciones que se han realizado con respecto a esta probleméatica de los
valores y estilos de vida de los nifios y adolescentes, ha sido muy escualida dentro de
la Provincia de Esmeraldas, pues; apenas existe un ejemplar sobre valores en la
Universidad Catdlica; asi mismo, dentro del sector de San Lorenzo, no se ha tratado
dicha temaética, por lo que se considera de importancia y significativa para el progreso

de las familias y la juventud.

Esta investigacion es considera necesaria, ya que cuando se habla de valores, se
considera a la persona como ser en formacion, que vive en una sociedad y se
relaciona desde su yo, con la influencia obtenida dentro de su familia, escuela y el
medio; ademas, el conocer sobre el estilo de vida que tiene la juventud, ayuda a
comprenderlos y orientarlos, reflexionando sobre sus creencias, inquietudes,

necesidades; obteniendo asi una verdadera educacion de calidad y calidez.

Esta investigacion, es considerada factible; pues, existe el medio y el material

bibliografico para la misma; asi mismo, las autoridades, manifestaron su apoyo y



disposicion, revelada con la acogida y el permiso oportuno para el ingreso a los
salones de clases; sin embargo, la impaciencia de los jovenes y la gran deficiencia en
lectura, hizo un poco dificil su cumplimiento al momento de contestar las encuestas;
pues, se cansaban rapido o simplemente se aburrian, incluso en algunos casos, ya no
leian, mas bien s6lo marcaban lo que se les ocurriera como si se tratara de quién

termina més rapido.

En el transcurso de la investigacion, se ha podido establecer los tipos de familia que
existen actualmente en el Ecuador, caracterizar a la familia en la construccion de
valores, Describir a la escuela como espacio de aprendizaje en la educacién en
valores y el encuentro con sus pares, Determinar la importancia que tiene para el
nifio/a y el adolescente el grupo de amigos como ambito de juego y amistad, Identificar
las tecnologias mas utilizadas por nifios y adolescentes en su estilo de vida y
Jerarquizar valores que tienen actualmente los nifios y adolescentes; todo esto gracias
a la cantidad de bibliografia consultada sobre la tematica, a las encuestas realizadas
por los jovenes, a la tabulacién y presentacion de los datos, como a la interpretacion y
andlisis de los mismos; los cuales permitieron conocer y profundizar sobre las familias,
la escuela, los amigos y los grandes valores, asi como el estilo de vida que llevan la

juventud y la nifiez dentro del Ecuador.



2. FUNDAMENTACION TEORICA
CAPITULO 1: CONCEPTUALIZACION DEL VALOR
1.1 Definiciones de valor moral.

(Rios, 2007) “En la actualidad la moral no puede reducirse a elementos de valoracion y
buenos propdsitos”, pues es considerada como el ejercicio constante y racional de los
seres humanos para la convivencia diaria, con una conviccion interior, la cual fue
razonada, la misma que permite los actos estén acorde a los principios, sentimientos e
ideas de lo que considera correcto y verdadero; todo esto orientado y guiado a través
de una conciencia firme, la que permite orientarse hacia una vida de donacion, entrega

y sacrificio.

(Mendoza Castro, Martinez Hernandez, & Rodriguez Fajardo, 2009) El concepto de
valor, guarda relacion con la formacion de una conciencia social, siendo su
manifestacion, la conciencia individual la cual sufre cambios y transformaciones,
dependiendo de lo que el ser humano considere bueno o malo, ademas del reflejo que
hace el hombre de las condiciones socio-histdricas de cada época; su contenido se
pone de manifiesto en su conducta, en su practica social y en la relacion individuo-

sociedad.

La relacion individuo-sociedad permite que el actuar y el pensar estén siempre en
balance y concatenados; considerando que los valores se los manifiesta por medio de
los actos que se realiza en el diario vivir; los mismos que deben ocasionar en el
hombre una satisfaccion interna que le hace sentir que realizé lo correcto o incorrecto;
esa voz interior es aquella que ayuda a mantener la coherencia con lo que cree,
piensa y hace; ayudando asi a orientar y fortalecer lo que se considera importante y

moralmente correcto.

Los valores se constituyen como reguladores de la actividad individual; dependiente de
las relaciones que el hombre establece a lo largo de su vida, ayudandole a su
desarrollo humano y social; sin olvidar que sufren cambios y transformaciones, los que

permiten categorizarlos, reconociendo entre los mismos los esenciales, y los



secundarios; los mismos que se van ubicando segun la formacion, la familia, la

sociedad e incluso los centros educativos.

(Mendoza Castro, Martinez Hernandez, & Rodriguez Fajardo, 2009) Cuando se habla
de valores se esta haciendo referencia, de alguna u otra forma, a la relacién del ser
humano con los demas; pues, ayuda al hombre a verse y sentirse dentro de una
sociedad, como parte importante y como miembro activo de ella, fortaleciendo su
humanidad, poniéndose en el lugar del otro y sensibilizandose de los acontecimientos
gue ocurre, procurando buscar la verdad y orientado al servicio, como seres hechos a

imagen y semejanza de Dios.

La moral, ayuda a formar la conducta y la personalidad de las personas; por lo que da
pautas apropiadas para vivir en armonia con la sociedad, la naturaleza, el ecosistema
en si; permitiendo al ser desarrollarse en un ambiente de donde su integridad sea la
gue guie su actuar y convivir con los demas; viviendo en forma coherente con su
pensar y actuar, siendo signos visibles de ejemplo para con la comunidad,
integrandose y ayudando a orientar a las personas que no poseen una integridad

definida.

(Corzo Fabelo, 2004) Los valores tienen una dimension subjetiva, la cual est4 dada
por la forma en que los valores o sistema objetivo de valores son reflejados en la
conciencia individual o colectiva. Los valores en si mismo no tienen mayor influencia o
importancia, son las personas las que le otorgan la fuerza influyente en su vida,
dependiendo incluso del agrado o desagrado que genere en ellos; pues en la medida
que causa impresién en el ser humano, se ve su grado de valorizacion; caso contrario

simplemente se lo transforma o en algunas ocasiones “desaparecen”.

(Sandoval Manriquez, 2007) “Es en el pensamiento donde los valores se aprehenden,
cobran forma y significado” y analizando esto con lo anterior expuesto, podria
argumentar que en verdad el pensamiento, la razén, las ensefianzas, la formacion de

nuestros hogares e incluso el medio, son los que nos ayudan a valorar a los valores y



ver la importancia que generan para la interrelacion con los demas; incluso, gracias a
los habitos que vamos creando conscientemente y analiticamente por medio de la
practica de los mismos, es que podemos manifestar el grado de validez que tenemos
para cada uno de ellos; incluso algunos ya modificados, de acuerdo al medio en el que

nos desenvolvemos.

(Bravo Donoso, 1997) La humanidad est4 pasando por una relativizacion de los
valores; por lo que van cayendo en una blusqueda de satisfacciones inmediatas que
dia a dia le van dejando en vacio y soledad, lo que impide que se llegue a una
jerarquizacion y re categorizacién de los mismos; sin embargo, es necesario analizar
lo importante y lo que provoca el difundirlo por medio de acciones; sentir la
satisfaccion, la paz y la tranquilidad consigo mismo y desde alli volver a vivirlo.

Los valores son metas, ideales que el hombre desea alcanzar y que a su vez, tienen
que pasar por un juicio, los cuales son un abanico de principios, que ayudan a que los
criterios, creencias, convicciones y elecciones este de acuerdo con el ser y el pensar;
este juicio es considerado como un cedazo por donde pasan todas las acciones
realizadas e indica por medio del yo interior si lo realizado es correcto o incorrecto;
permitiendo asi tener una conciencia justa y coherente con una formacién integral de

todo ser humano.

1.2 Caracteristicas de los valores morales.

Las caracteristicas son las que permiten definir, clasificar, analizar, e incluso juzgar de
forma analitica los rasgos que poseen cada uno de los valores, para con ellos llegar a
interpretar la importancia que tiene en la vida de los seres humanos y en su formacion
integral. Los valores morales constan de caracteristicas propias, que los diferencia de
los otros y los ubica en una cierta posicion dentro de la escala, entre ellas

encontramos:

Los valores universales (Haydon, 1997), considerando aquellos que son puestos en

practica en todo el mundo, sin distincién de raza, religion, cultura; es decir, son vividos



con tal naturalidad por todas las personas que forman parte de la humanidad,

reconociendo asi que existen acciones que unifica.

Los valores son transcendentes, pasan a través del tiempo y el espacio, perduran y se
transmiten por generaciones, lo que evita que haya una “escases de valores”, por
tanto, hay que recordar que ellos no se caducan ni pasan de moda, simplemente se
transforman, incluso podrian cambiar de nombre, sin embargo, la esencia y el objetivo
son los mismos, formar en integridad y ayudando a que los hombres se interrelacionen

con ellos y se complementen en su ser persona.

(Olmeda Garcia, 2007) Los valores siempre tenderan a la realizacion de acciones que
proporcionan bienestar humano, orientando el actuar de las personas hacia lo bueno,
lo placentero, lo que le ayude a su superacion y satisfaccién personal, familiar, en la
comunidad y en la sociedad; procurando de tal forma hacer siempre lo correcto y lo

que esta acorde a sus creencias y experiencias.

(Ravera de Minchilli, 2006) Son apreciaciones mentales, siendo cualidades
estructurales; es decir, no existen por si mismo, depende de la persona, de su
conciencia, su crianza e incluso del medio en el que se desenvuelve,
lamentablemente, éstos no siempre estan de acuerdo con los intereses personales de
las personas, por lo que en muchas ocasiones son juzgados subjetivamente, y la
validez de un acto o conducta depende de la 6ptica moral que posee cada individuo,
obviando todo conocimiento con respecto al mismo; a pesar de eso, el hombre busca
obtener la clasificacién y jerarquizacion de los valores, considerando que él le da el

valor correspondiente.

Los valores son individuales y colectivos, puesto que los vive y los practica cada
individuo, el mismo que se ha formado y fortalecido de forma integral; a su vez, afecta
en las relaciones interpersonales, dentro de la sociedad, la cual se siente interpelada

frente a la presencia o no de los mismos. Vivir los valores de manera colectiva,



implica la colaboracién de todos los individuos, los mismos que buscan una sociedad
justa y solidaria, alimentada de buenos actos y objetivos nobles.

(Von Hildebrand, 1997) Los valores morales se fundan en la libertad, presupone la
necesidad de ciudadanos, hombres y mujeres con libre albedrio, capaz de tomar
decisiones acertadas, coherentes y de manera responsable, indicando de esta forma
madurez y a la vez sencillez, que indica andar en la verdad; por tanto, el ser humano,
se vuelve culpable o inocente por el mal causado o adquiere mérito por la correcta

aplicacion de su excelente decision.

Los valores son histéricos — sociales, puesto que depende de la época en la que se
encuentren, considerando que al pasar del tiempo, ellos sufren ciertas
transformaciones, consideradas por las personas y la sociedad; estos cambios que
afectan a la formaciéon de valores, se van desarrollando considerando las necesidades,
deseos, aspiraciones que tienen la sociedad y sus exigencias para la convivencia y

supervivencia de los seres humanos.

(Penas Castro, 2006) Los valores tienen caracter dual, es decir que siempre consta de
dos polos, uno positivo y uno negativo; los mismos que lejos de ser complementarios,
tienen existencia por si mismos; lo que supone que los negativos no corresponde a la
simple ausencia de su correspondiente positivo, indicando que tiene su propia forma
de presentarse dentro de la parte actitudinal como comportamental como buena o

mala.

Los valores pueden ser realizados, descubiertos e incorporados; siendo el hombre y la
mujer quienes lo consideran o no importantes y realizables en su vida; teniendo en
cuenta que en ocasiones, la vivencia de estos valores implica un constante conflicto
con los intereses de los hombres, provocando asi un gran debate sobre lo que
conviene para mi bienestar personal y la satisfaccién espiritual de realizar lo que es

justo y noble segun la ética y la moral.



(Cortina, 1996) Sefiala las siguientes caracteristicas de los valores:

>

Los valores son cualidades que permiten acondicionar el mundo, hacerlo
habitable; es el hecho de practicar valores que ayudan a la dignificacion del
hombre, a buscar la igualdad, la verdad, la justicia, y la libertad; todos estos
valores en su practica, ayudan al embellecimiento de la sociedad en la que se

vive y a la dignificacion del ser humano.

Los valores son cualidades reales a las que le damos cuerpo; ello implica que
el hombre y la mujer es el que da el significado correspondiente a través de la
practica, la admiracion de la belleza e incluso en la aplicabilidad de las leyes
dentro de la sociedad; se considera que un valor no es una cosa, ni tampoco
una persona, mas se encuentra dentro de la cosa, como la naturaleza y de la
persona, la misma que le da su valor dentro de su vida, en la sociedad por

medio de la vivencia.

Los valores son siempre positivo y negativo; no existe valores neutros, 0 nos
atraen o nos repelen, son buenos, que implica el dignificar al hombre o son
malos, que conlleva a denigrar al hombre como ser; al percibir un valor, los
hombres tienen la capacidad de identificar si es verdadero y ayuda a la
formacion de la conducta o si es falso y mancha el ser persona con su

aplicabilidad.

Los valores poseen dinamismo; estos incentivan al hombre a practicarlos e
incluso a adquirir por medio de la practica y del habito nuevos valores que
ayuden a una formacién positiva, tratando siempre de erradicar los negativos,
que aleja las relaciones interpersonales y sociales; el ejercer los valores a lo
largo de la vida, incentiva el llegar a una “perfeccién”, buscando asi ser una
persona moralmente intachable, por lo que el desechar los anti valores se

convierte en una lucha incesante.



1.3 Clasificacion y jerarquizacion de los valores morales.

(Serra, 2000) Manifiesta distinguir dos clases de valor: el objetivo y el subjetivo.

Por "valor objetivo" se entiende aquella propiedad de los objetos materiales y de la
conciencia social que por afectar positiva o negativamente las necesidades del sujeto
(individuo, grupo o sociedad) engendra en este una orientacion afectiva o motivacional
de aproximacion o evitacion respecto a la misma; lo que permite que el individuo,
busque satisfacer sus deseos, buscando asi un bienestar personal, familiar y social de

manera solida.

Por "valor subjetivo" se entiende el reflejo cognoscitivo (en percepciones,
representaciones, conceptos y proyectos) del valor objetivo en la personalidad o en la
psicologia social del grupo como una orientacion afectivo-motivacional; el mismo que
es modificable dependiendo de los intereses, deseos y necesidades del individuo y del

medio en el que se desenvuelve.

No existe una clasificacion Unica de los valores, varian de acuerdo al contexto, a la
sociedad, puesto que ella impone, en cierta forma, los valores morales indispensables
y necesarios para una buena y sana convivencia entre los miembros que la componen,
considerandola como el ser esencial en la puesta en practica de los mismos; sin
embargo, los valores éticos y morales siempre resaltan en estas diversas

clasificaciones.

Gracias a la escala de valores que posee cada persona, es que se actla
coherentemente respondiendo a los principios morales; los mismos que dependera
directamente de la formacion que reciba el hombre desde sus inicios, y los cuales
seran fortificados a lo largo de toda su vida, convirtiendo de esa forma el mundo en el

gue convive en una verdadera escuela.
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(SANDOVAL MANRIQUEZ, 2007) Todos los seres tienen su propio valor; sin
embargo, la humanidad ha adoptado criterios a partir de los cuales se establece la
categoria o la jerarquia de los valores, con caracteristicas comunes que los definen

(Penas Castro, 2006). Algunos de esos criterios son:

Durabilidad; los valores se reflejan en el curso de la vida, refiriéndose a su
permanencia a través del tiempo en el hombre y por ente en la sociedad; considerados
como duraderos puesto que se van transmitiendo de generacién en generacion, de
padres a hijos, y asi se convierte en una cadena interminable, en donde las
experiencias, la sabiduria y el aprendizaje de los ancianos o mayores van
enriqueciendo a los nifios y jovenes, ensefidndoles las maneras cémo enfrentar y

entender el mundo al cual se van a enfrentar diariamente.

Integralidad; cada valor es una abstraccion integra en si mismo, no es divisible; es, o
no es; no es confundible con otro, pues poseen caracteristicas propias, que lo
identifican, manifestando su importancia en el medio y en la persona que lo practica,
simplemente estd 0 no presente en los actos realizados, sin tibieza; por ejemplo: no
puede ser hoy una persona honesta, respetuosa, amante de la verdad y la justicia;
pero mafiana se olvidé lo aprendido y experimentado, convirtiéndose en un ser

totalmente diferente.

Flexibilidad; los valores son cambiantes, se transforman segun las necesidades, las
experiencias de las personas que lo practican, se acomodan a la sociedad en la cual
vive, a la religion que lo practica y a la cultura que lo posee; indica que pueden ser
considerados con uno u otro nombre, pero la esencia es la misma; incluso en algunas
culturas unos se hallan con mas fuerza que otros; adaptdndose a las circunstancias,

sin perder sentido en si mismo.

Satisfaccion; la practica de los valores de forma coherente produce paz interior que
induce al hombre a sentirse feliz consigo mismo y dignificado como persona; esa paz

interior llamada conciencia, es la que provoca sentirse satisfecho por el deber
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cumplido y hace unirse en una intimidad con Dios, quien le impulsa por medio de su
Espiritu el buscar siempre la santidad, por medio del servicio, del donarse dia a dia, de
gastarse como la vela para el bien de los demas, para luego ganar el premio mayor,
estar con El y disfrutar de su Reino Eterno.

Polaridad; todo valor se da en forma positiva y negativa; es decir, frente a cada valor
positivo (bueno, bello, verdadero) le corresponde un valor negativo (malo, feo, falso);
en si todo esto es necesario para que exista un equilibrio en la humanidad, inclusive,
para que las personas puedan experimentar las dos caras de la moneda, y formar asi
una jerarquia sdlida, a sabiendas de que lo que ellos realizan puede atraer o repeler a

los demas.

Jerarquia, reflexionando que hay clasificacion de los valores, algunos vistos como
primordiales o principales y los secundarios; lo cual depende del hombre, su creencia
y vivencia personal, el medio en el que se desenvuelve y de la familia en si, los cuales
les inculcan los mismos, ayudandoles de esta forma a vivirlos, valorarlos, clasificarlos,
experimentarlos o inclusive a reorganizar los que ellos no consideran necesarios 0

primordiales, delegandoles a un segundo plano dentro de sus vidas.

(Zamora Calvo, 2005) Clasifica o jerarquiza los valores morales en 7 principales como

son:

> Sabiduria, considerdndola como aceptar, buscar y amar la verdad, actuando
en conciencia; reconociendo que soOlo Dios es duefio de la misma; sin
embargo, los hombres, hechos a la imagen y semejanza, estdn ansiosos por
vivir esa verdad, admitiendo que pueden obtener parte de la misma, pero sin
desmayar para seguir en busca de su totalidad.

> Dominio propio; controlar sus tendencias naturales, sus impulsos, con el fin

de lograr algo mejor; este se consigue con la practica de la disciplina y la
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perseverancia; el ser duefios y sefiores de sus pensamiento, palabras y actos,
les lleva a una constante lucha consigo mismo, frente a la imprudencia, a la
impulsividad, caracteristica de casi todos los seres humanos, quienes no estan
acostumbrados a un vencerse y dar paso al otro, sin resentimientos, sino con
una paz, que solo se la encuentra en una profunda intimidad con Dios, quien es

el que brinda ese gran don.

Respeto; considerado como el trato que merece cada persona, sélo por el
hecho de serlo; el respeto es el saber valorar los intereses, las necesidades y
el valor del otro, reflexionando su dignidad, proporcionando al otro un trato
amable y cortés. Es la esencia de las relaciones humanas, de la vida en una
sociedad, en donde todos los involucrados exijan y desean ser tratados con

cordialidad, reconociendo su valor y sentimiento.

Fe; confianza en que lo que se hace dara fruto verdadero y duradero,
esperanza en un futuro mejor, justo y confortable para todos los habitantes; es
esa misma intimidad que se manifiesta en un Dios que es amor y que irradia su
gracia a todos los seres; por lo que las personas que poseen esa fe, declaran
su creencia por medio de actos nobles, que enriguece a la humanidad,

buscando siempre el bienestar de todos.

Prudencia; la capacidad de ver lo bueno e imitarlo y al mismo tiempo huir de lo
malo y repudiarlo; la prudencia ayuda a lograr un dominio en si, controlando las
palabras, actitudes, gestos e incluso actos no apropiados; los hombres que
llegan a controlar su impaciencia, su caracter en bien de todas las personas
con las cuales interrelacionan, logran encontrar la estima y la confianza; pues,
el que sabe ser sensato y logra someterse a si mismo, dia a dia, consigue la

felicidad y una felicidad que perdurara por siempre.

Responsabilidad; capacidad de responder sobre los actos, lo que se hace,

dice y decide, el ser responsable ayuda al hombre a ser duefio y sefior de su
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vida, asumir sus errores y aprender de ellos; asi mismo, a disfrutar de sus
logros y sacrificios, sin vanagloriarse, reconociendo que es un ser débil y
propenso a equivocarse, por lo que trata de ser mejor cada dia y lucha por
fortalecer sus habilidades, cualidades y virtudes, al tiempo de erradicar sus
defectos.

> Generosidad; es el valor que mata el egoismo y ayuda a que el nifio y el
adolescente desarrolle buenas relaciones con los demas; los hombres
generosos, no buscan su bienestar, mas bien el de la comunidad, tratando de
que exista la justicia y el equilibrio para todos, compartiendo sus cualidades, su
sonrisa, amor y sus bienes, la generosidad brinda las armas necesarias para
dejar el egoismo, que busca simplemente la individualidad, y el malestar entre
los miembros de una sociedad.

Los valores, son las leyes que gobiernan la vida de la gente y la ayuda a vivir en su
realidad en concordancia con sus creencias, la cual impulsa a buscar la Gloria, a
sabiendas de que exige sacrificio, perseverancia, dominio de si mismo, templanza en
los actos realizados y siempre como toque de gracia y amor; ellos fortalecen el sery lo
dignifica, logrado forjar una persona segura y con un gran deseo de servir, buscando

siempre la justicia, la igualdad y la verdad.

1.4 Personay valores.

El valor esta relacionado con la propia existencia de la persona; sus intereses, deseos,
pensamientos, sentimientos, en si todo su ser. El valor tiene como fin dignificar a la
persona, hacerlo un ser integral, ayudando a que viva desde su realidad, buscando
llegar a la santidad y a una convivencia plena, no sélo con su ser, sino con la
humanidad entera, con la naturaleza, sentirse parte importante de la misma y de su

desarrollo e integridad.

(Olmeda Garcia, 2007) Las personas se concreta en captar o no los valores, los

mismos que valen por si mismo; no es el individuo quien los determina como tal;
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simplemente, son importantes aunque no exista un conocimiento o no se le estime
como necesario; con ellos el hombre esta en disposicién de darle significado a su
propia existencia; teniendo sentido en la medida en que se inserta en el proceso de
humanizacion del ser y no porque se los determinen como agradables, deseables o

tiles.

Los valores en la persona debe llegar a interiorizarse, asi se convierten en guias y
pautas de la conducta; sin embargo, la interiorizacién debe ser con plena libertad, la
misma que le indicara el camino a seguir, valorando y experimentando los valores, las
personas e incluso su propia vida; la misma que estard en un constante cambio y
lucha frente a los conflictos internos que desestabilizar4 al ser, hasta lograr un
equilibrio en la verdad y el amor.

(Rollano Vilaboa, 2004) El desarrollo moral de la persona es un paso previo a la
formacion de una personalidad integral; los valores, permiten construir una identidad y
actlia como guia de la conducta dentro de una sociedad. El individuo en cada decision,
en cada acto realizado o en cada palabra manifestada, demuestra la conviccién de su
interior, sus intereses, sus creencias y principalmente sus valores, el mismo que le
iluminard para reconocer si sus actos estan acordes o no para la humanidad y para su

vida.

(Elexpuru Albizuri, Medrano Samaniego, & Quevedo Torrientes, 2002) Los valores
puede verse como prioridades que se reflejan en la conducta humana, los mismos que
impulsan y motivan a la persona, asociandose con la motivacion y la conducta; por
tanto, los seres, concretan su jerarquia, y viven en la sociedad, acogiendo las normas
y reglas establecidas por parte del grupo, las cuales deben ser aplicadas de acuerdo a
la situacion en la que se encuentren; estos actos realizados por el ser humano, deben
encontrarse concatenados, es decir, no puede haber contradiccion entre lo que se
practica y las exigencias de una sociedad que trata de buscar el bien de todos los que

la confortan.
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Ser persona es asumir la individualidad como ser irrepetible, es tomar conciencia que
se es importante con caracteristicas Unicas, con conciencia, sentimientos y
comportamientos especificos acordes a la formacion moral e integral, que busca crear
una identidad propia y digna, con principios y valores; ser persona significa reconocer
gue somos seres unicos e irrepetibles, con grandes virtudes para compartir e irradiar;
pero asi mismo con limitaciones con las cuales hay que trabajar diariamente para

lograr convertirlas en cualidades, al servicio de los demaés.

1.5Ladignidad de la persona.

“Muchas cosas asombrosas existen y, con

todo, nada mas asombroso que el hombre”

Soéfocles, Antigona

Los valores son ideas o creencias fuertemente arraigadas, a partir de experiencias
significativas, relacionadas con el bien hacer (Cardona Sanchez, 2000). El hombre es
sujeto de formacion, con derechos y obligaciones, miembros de una sociedad diversa
en raza, religibn o creencia, seres creados a imagen y semejanza de un Dios,
buscadores de la verdad y el Reino; con pensamientos, sentimientos y actitudes
propias, que tiene completo raciocinio de su mente y sus actos y que sabe valorar la

belleza a su alrededor; por tanto digno del respeto y consideracion.

Se reconoce la dignidad, cuando se crean normas e instituciones que respetan y
garantizan el ejercicio de los derechos humanos. (Fernandez Garcia, 2001). Toda
persona tiene derechos que le ayudan a ser valoradas y respetadas como tal, desde el
més pequefio de los individuos, pues tiene una dignidad propia, e irrenunciable,
acreditada desde su nacimiento, gracias a los estamentos encargados para conceder

el cumplimiento de los mismos.

La Persona sujeto y objeto de amor, debe actuar con dignidad en el sentido de que

sSus operaciones no pongan en juego el noble y recio honddén constitutivo de su propio



16

ser (Melendo, 2001); siendo el hombre quien la expresa o la desprestigia; pues, es el
anico responsable de que los Derechos Humanos se les aplique de manera correcta,
haciéndolos valer y a la vez, sabiendo cumplir con sus responsabilidades, acreditadas
por la misma sociedad, con dedicacion; aplicando los valores que le caracteriza, para
gue pueda existir justicia, equidad y equilibrio.

(Araya Vega, 1991) La naturaleza humana es, “la mas digha en tanto que es racional y
subsistente”; indicando que el hombre es el que sabe conocer, amar, poseer, vivir
dentro de si y entablar comunién con los demas, tratando de esa forma en llegar a un
desarrollo pleno de sus capacidades naturales, estimulando el crecimiento personal.
Su condicién es la que le permite al hombre el adherirse a los valores, los cuales se

expresan en su actitud frente a circunstancias concretas.

El hombre que busca la propia comodidad y su bienestar, desechando la justicia y el
respeto que supone el convivir e interactuar con los miembros de la comunidad, y
actia de forma inmoral, se desvaloriza como ser, se deshumaniza y se convierte
simplemente en una bestia, la cual se deja llevar por sus instintos, sin tener un sentido
de renuncia y esfuerzo, nunca lograra una transcendencia de su ser, su personalidad
se volvera hueca, vacia, insolidaria, ignorante de los aspectos comunitarios esenciales

del ser humano.

(Fazio & Gamarra, 2002) Para Kant, la ley moral es una ley de libertad, en donde la
autonomia y la voluntad es el principio de toda ley moral; es decir que por medio de un
actuar con albedrio, el hombre y la mujer se elevan sobre lo natural, aceptando que el
valor del ser humano es de un orden superior a las demas creaturas del universo; por
tanto se presenta como una llamada al respeto incondicionado y absoluto; por lo que
todo ser humano tiene dignidad y valor inherentes, solo por su condicion bésica de ser

imagen viva de un ser superior que les creo.

(Tourifidn Lopez, 2008) La ley moral es «santa, gracias a la autonomia de su libertad»,
en donde el hombre se siente duefio y sefior de su propia dignidad, siendo el resultado

de existir un buen equilibrio emocional, orgulloso de las consecuencias de sus actos o
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culpable, si ha causado dafo, procurando remediarlos; considerando que no es un
mero subdito, ni se encuentra bajo el dictado de otro, sino que es un ciudadano con
los mismos derechos y responsabilidades que los de su especie.

CAPITULO 2: LA FAMILIA Y LA CONSTRUCCION DE VALORES.

Educar a una persona mental y no
moralmente es educar una amenaza para la

sociedad.
Theodore Roosevelt
2.1 Familiay valores: conceptos basicos.

(Oraa Oraa & Gémez Isa, 2004) “La familia es el elemento natural y fundamental de la
sociedad, y tiene derecho a la proteccion de la sociedad y del Estado”; ademas, es
considerada como una institucién social que agrupa a dos o mas individuos en un bien
comun, y por lo general permanecen juntos en una convivencia deseada y admitida

por todos sus integrantes.

Comunién basada en el matrimonio buscando el bienestar de sus miembros,
englobando la cooperacion, la economia y se orienta en la crianza de sus hijos como
seres de bien, seguros de si mismo, proporcionandoles una posicion social (cultura,
etnia, religion, costumbres, nombre, valores.), induciéndoles a sus conformante a
adaptarse al contexto de una sociedad; es desde aqui se entiende las diversidades de

familias como las monoparentales, las familias extensas o las unipersonal.

Las familias actuales, quedardn seducidas por completo en dos modelos: la

monoparental y la reconstituida. (Jiménez Godoy, 2005).
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Familia monoparental; hogares que consta de un solo progenitor (varébn o mujer)
como unico responsable y que vive con sus hijos; La monoparentalidad puede derivar
de circunstancias muy diversas, y puede ser resultado de una opcion voluntaria o de
circunstancias no deseadas, como puede ser en algunos casos por el fallecimiento de
uno de ellos, el divorcio, la decision de ser madre soltera, el rechazo del otro
progenitor a asumir su papel o la adopcion por una persona sola.

Este tipo de familia, presenta un indice mas alto en desercién escolar asi como un
promedio significativo de problemas de conducta y emocionales; tal vez debido al
marcado recorrido causado por el sufrimiento y la posibilidad de cambio que implica la
separacion, la pérdida, los reajustes econémicos e incluso el poco apoyo social; sin
embargo, frente a esto también se encuentra hijos con facilidad para el cambio,
flexibles y adaptados a las nuevas situaciones, lo que permite un fortalecimiento de la

misma.

Las familias reconstituidas, estuvo formado bajo una estructura nuclear; sin
embargo, surge otro sistema mas complejo, de convivencia o un nuevo matrimonio. La
complejidad se refleja en las nuevas relaciones paterno-filiales que de él derivan, el
hecho de traer a este compromiso, hijos de relaciones anteriores y la inclusién con los
propios; sin dejar de lado la anterior familia, en donde encontramos una ampliaciéon de

aguella.

Segun su formacion, las familias, se las puede subdividir o clasificar de la siguiente

manera.:

Familia nuclear; aquella que esta conformada por lo el padre, la madre y los hijos
correspondiente a ambos; también se lo denomina grupo social, caracterizado por una
residencia en comun, la cooperacion econdémica y la reproduccion, el cual consta de
una pareja con una sexualidad aprobada, que pueden tener uno o mas hijos que
habitan con ellos; puesto que en el caso de ser adultos y formar otra familia, ya se los

consideraria fuera del ndcleo inicial.
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Familia extensa; lugar en donde sus miembros estan conformados por parientes
cuyas relaciones no son Unicamente entre padres e hijos; se la considera una familia
extensa porgue incluye a los padres, los hijos u otros familiares cercanos, con vinculo
de consanguineidad o afines, en donde se aprende a compartir los valores y a convivir
con personas de diferentes edades, sexo, e incluso creencias; a este tipo de familia le

podemos llamar una mini sociedad.

Familia unipersonal; es aquel en donde el hogar esta compuesto Unicamente por los
€esposos; personas que deciden unir sus vidas, pero sin deseo de tener hijos; pues, no
es considerado como un elemento necesario para encontrar la felicidad o la realizacién
personal y familiar; mas bien lo ven como una oportunidad para disfrutar plenamente
de sus vidas y de su relacion como pareja, adaptandose a ese estilo de vida y

considerandolo bueno y satisfactorio.

(Amar Amar, Madariaga Orozco, & Macias Ospino, 2005) Dentro de la familia es
donde el ser humano adquiere en primera instancia una formacion de valores y la
enseflanza de normas que posteriormente le ayudaran a relacionarse en un contexto;
por lo general tiene la proyeccion de estar conformada por los padres y los hijos,
siendo su valor primordial el compartir, asumir y cumplir cada uno de sus miembros
con responsabilidad el papel que le ha tocado desempenfar, procurando el bienestar,

desarrollo y felicidad de todos sus integrantes.

Los valores son considerados como normas basicas a vivir para una buena relacion
entre los integrantes de la sociedad, los mismos que deben ser analizados y asumidos
por las personas que lo van a practicar; estos valores son aprendidos desde el seno
familiar, en donde, a través del ejemplo de vida y los habitos adquiridos, llegan a
formar parte indispensables en los nifios y jévenes, convirtiéndose en el pilar

fundamental para sus acciones en su convivencia diaria.
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2.2 Familia como escenario de construccién de valores.

Los padres pueden seguir los siguientes pasos basicos para una buena ensefianza de
valores en los nifios, en el que ellos puedan interiorizarlos y seguirlos adecuadamente,
(Unell & Wyckoft, 2005).

> Establecer objetivos que los nifios deben lograr.
> Definir comportamientos que se necesitaran para lograr los objetivos.
> Dar ejemplo de la conducta, de tal manera que los nifios puedan tener una

imagen mental de lo que son esos comportamientos.

> Estimular en el nifio la practica del comportamiento.
> Reforzar la practica por el empleo de elogios y privilegios.
> Observar a los nifios para comprobar si el comportamiento ha sido asimilado.

Pese de que los cambios tecnoldgicos actuales brindan nuevas y muy efectivas vias
para la formacién en la personalidad, también pueden crear problemas en la relacion y
la educacién de valores de padres a hijos, causado por un aislamiento casi poco
notorio en algunos casos, gracias a la costumbre o al facilismo de dejar que “otros
hagan el trabajo por mi”; sin embargo, los padres desde la concepcion son el factor

esencial y necesario para el fortalecimiento de la seguridad en sus hijos.

(Cantillo Carmona, Dominguez Inbafiez, Encinas Torres, Mufioz Ferriol, Navarro
Conde, & y Salazar Olivas, 2007) Los nifios no pueden razonar moralmente de manera
autbnoma hasta los 12 afios aproximadamente, se limitan a recibir la formacion
mediante la adquisicion de determinadas normas que han de aceptar y aprender con
la ayuda de los padres, quienes son los principales formadores para sus hijos, son
ellos los que estimulan y refuerzan, deben ser el apoyo constante en el crecimiento
personal y en la construccion de su escala de valores, los cuales ayudaran a que
puedan conducir sus pensamientos y sus actos acordes a las ensefianzas invertidas,

para el desarrollo de una verdadera y firme personalidad.
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Los padres se encuentran como guias y orientadores en el aprendizaje de la identidad
propia de sus hijos, incentivando a la independencia y a la formacion de la conducta
para poder mantener buenas relaciones sociales y personales adecuadas para la
sociedad; al mismo tiempo, les corresponde comprender y entender que cada nifio
crece a su propio ritmo y que el proceso que lleven es mas importante que los
resultados logrados aparentemente; pues por medio del ejercicio constante de actos

acordes a su formacion, con constancia, perseverancia logrardn conseguir sus metas.

(Ferndndez Enguita & Gutiérrez Sastre, 2005) La familia ha sido el contexto de
socializacién primaria, aportando valores de referencia, formas de vida, visiones de la
realidad, afectividad y seguridad; es asi que los padres son los maestros mas
importantes de los hijos, quienes brindan grandes oportunidades de integrar los
valores en su vida cotidiana, recordando que el ejemplo, y las obras realizadas por
ellos, con los dones del amor y el servicio, valen mas que mil palabras; asi mismo,
deben proporcionar recursos y asentar las bases necesarias para construir una buena
personalidad para que puedan sobrevivir en este mundo global y que se encuentra en

constante evolucion.

Los padres deben educar en la sensibilidad, para que ellos puedan crear y sentir la
vivencia de los valores, e identificarlos como parte esencial en su vida para llegar a
una verdadera felicidad; sin embargo, es necesario que sus progenitores también la
hayan experimentado; pues como dice Confucio “Solo puede ser feliz quien sepa ser
feliz en todo” y yo completaria diciendo que el que sabe ser feliz, puede ensenar al
otro a serlo; y quien sabe vivir con los valores como parte esencial en su vida, puede

dar ejemplos a seguir y conseguir grandes obras con sus hijos.

(Yarce, 2004) El proceso de formacion en valores es espontaneo y flexible, en un
clima de comunicacion, y de ensefianza viva, a través del ejemplo y de la palabra; por
lo que para los padres deberian ser el pilar fundamental en el que se deben apoyar
para obtener hijos seguros de si mismos, quienes sepan tener dominio de su vida y
sus sentimientos. Sdocrates el gran educador se preguntaba “; En qué se diferencia de

una bestia el hombre sin dominio de si mismo?” y la respuesta nos hace pensar en
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que un hombre sin una buena formacion y sin autocontrol es simplemente un animal a

la deriva.

Los padres deben saber conducir a la puerta que abrirhd camino hacia la practica de
valores; pues desde los primeros instantes de vida, ellos sienten la unién, confianza y
cariio que se le brinda; desde el vientre hasta que logren su formacién integral,
gracias a ese vinculo, saben cédmo fomentar y fortalecer su personalidad, dandoles
seguridad y consiguiendo una independencia, sabiendo colocar los valores por

jerarquias y viviéndolos a plenitud, sin temor o cohibicién.

La formacion plena de los valores, desde la familia, por medio de los padres como
actores principales, establecen relaciones personales que implican afinidad de
sentimientos, de afectos e intereses logrando en sus hijos una conciencia clara de si
mismo, aprendiendo a desenvolverse con seguridad y autocontrol en el mundo
laboral, social, familiar y personal; pues, se sentirdn seres humanos, integrados

pIenamente en su ser.

2.3 Educacion familiar y desarrollo de valores.

(Riso, 2012) Afirma que “quererse a uno mismo es considerarse digno de lo mejor,
fortalecer el autorrespeto y darse la oportunidad de ser feliz por el solo hecho, y sin
mas razon, de estar vivo.”; asi mismo manifiesta que lo que piensas y sientes acerca
de ti mismo es aprendido y almacenado en forma de teoria 0 creencias y que se
construye en el ndcleo de tu autoevaluacion. Cuando se recoge una informacion
positiva, entregada gracias a la buena guia y orientacion de los padres, se puede decir
gue se cuenta con cimientos soélidos para edificar un yo fuerte y seguro, fortalecido en
valores; pero, cuando la informacién que proviene es negativa, se construye un auto

menosprecio, con una voluntad débil y decadente.

Los padres se esfuerzan por lograr que el nifio desde edades tempranas esté mas
atento a sus errores, a sus avances y aciertos; de igual forma en el desarrollo de sus

habilidades, en la formacion de valores y en el adecuado uso de la libertad; las
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relaciones personales y la estabilidad familiar son los fundamentos de la seguridad
personal, de la fraternidad en el seno de la sociedad, llegando a la conclusién que la
familia es el inicio a la vida social de todo individuo.

Las personas que no han podido cimentar sus valores e incluirlos en su vida como
fuente de crecimiento personal, y viven insatisfechas consigo mismas, tienen dificultad
en aceptar y convivir con los individuos que les rodea, asumiendo actitudes

inapropiadas con el medio

y aumentando mas el concepto negativo de si mismos, lo que les impide lograr una
aceptacion y formacion de su ser y menospreciando a los demas, proyectando en ellos

la culpa de sus errores e incoherencias asumidas.

(Yarce, 2004) La familia es el baluarte principal para que las personas se realicen en el
servicio a los deméas, en la entrega de lo mejor de si a la sociedad; por tanto, los
padres estan obligados a conocer, estudiar, ayudar, comprender y acompafiar en el
proceso de formacion y desarrollo de valores de sus hijos; para esto es necesario usar
sus conocimientos, intuiciones y percepciones como herramientas para que enfrenten
las situaciones y conflictos cotidianos; motivarles a practicar los mismos, hacerles
tomar en cuenta que cada dia se aprende cosas nuevas y que mis creencias o
jerarquias no siempre es la de todos, reconociendo que existe diferencia de carécter,

temperamentos, actitudes y comportamientos.

Los padres en la formacion de valores, deben apoyar a sus hijos para que adquieran
confianza en si mismos, inculcarles a que conozcan, respeten y expresen sus
sentimientos sin temor, reconociendo que no siempre tendran la razén; procurar que
los miembros se valoren, se ayuden unos a otros en sus necesidades, en la
superacion de obstaculos y dificultades, asi como el compartir los logros y éxitos,
dejandose conducir por su conciencia, la cual les indicara si el camino es el correcto y

apropiado.
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(Amar Amar, Madariaga Orozco, & Macias Ospino, 2005) El rol de cada miembro de la
familia, en el desarrollo de valores es determinante, implica una aproximacién a la
dimensién ético-moral de la vida de los seres humanos, lo que nutre las capacidades
de ser y actuar liboremente; por tanto, los padres, deben recordar que en este proceso
de educar, estan tratando con personas, que tienen sentimientos, que se equivocan,
que piensan, que aman y confian en ellos; siendo necesario hacerles sentir que son
importantes, Gnicos e irrepetibles, y a la vez tratarles con individualidad, amor, cortesia

y respeto.

No se debe olvidar que asi como los padres ayudan en la educacién en valores a sus
hijos, también aprenden de ellos, no hay que cerrar el corazén; sino, mantenerlo
vigilante en admirar la inocencia de sus actos; seguro que encuentran que dentro de la
familia, existe el interaprendizaje y la fortaleza ser4 en ambas direcciones; recordando
que el objetivo en si, es el compartir con el otro, desde su pequefia experiencia, por
mas “insignificante” que nos parezca; hacer sentir a los hijos que lo que ellos

manifiestan de su vida, es importante dentro del vinculo familiar.

Los valores dan sentido a la educacién, preguntandose la calidad de personas que
desean entregar a la sociedad; individuos capaces de tener un autocontrol, que sepan
transformarse y entregar grandes aportaciones a la humanidad; por tanto, la escuela
debe estar dispuesta a entregar hombres y mujeres de justicia, que sepan enfrentar la
realidad con fortaleza y dignidad, seres capaces de argumentar en base a sus
creencias, convicciones e ideas, asi como el poder ser guias y lideres positivos, que
amen la vida y la pongan al servicio de los demas, para poder orientar con el ejemplo

a los que se encuentran desorientados y sin esperanza.

2.4  Valores y desarrollo social.

(Mardomingo Sanz, 1994) El desarrollo social del nifio tiene lugar en un contexto
cultural concreto, formado principalmente por la familia, lo amigos y el colegio, quienes
le proporcionan las experiencias necesarias para la adquisicién de valores, creencias,

conocimientos y motivaciones que le permitirdn progresivamente ser y sentirse parte
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del grupo; ayudando de esta forma a interrelacionarse con un mundo mas amplioy a

la vez més exigente.

Los valores se transmiten y asimilan por aprendizaje social, dependiendo en si de las
reflexiones personales y colectivas existentes en el medio en el que se desenvuelve el
individuo al practicarlo; esta transmisién se da primordialmente en el &mbito familiar y
escolar en donde se prepara para vivir en sociedad, de tal manera de conseguir una
aceptacion por parte de la misma, manteniendo una estabilidad emocional y una
verdadera postura, sin dejarse llevar por las diversas corrientes que se aparecen a

diario.

Los valores deben ser socializados, en el cual consta un gran proceso de
interiorizacion, asimilacion, unificacion de sus creencias con las normas que te exigen
la sociedad, la conducta y el buen vivir, al tiempo que elabora su propia identidad,
fortificando tu personalidad, buscando siempre la coherencia en la vida, es decir que
las palabras, los pensamientos y deseos, concuerde con las obras que se realice;
donde la conciencia sea la orientadora de las actividades para llegar a una paz interior,

la cual nace del servicio y el amor al préjimo.

Los valores en el desarrollo social es construir una sociedad digna para todos,
unificada, en donde se trabaje para el bien comun, esperando la dignificacion de la
persona; pues como lo dice (Martinez & Puig, 1991) “construir y asegurar la identidad
personal y la integracion social en medios socioculturales que no son uniformes”; por
tanto, es necesario la creacién de espacios significativos que faciliten las relaciones de
convivencia entre los nifios y jévenes con una sociedad deseosa de personas que
compartan sus principios y valores; de tal forma que busquen el desarrollo de una

sociedad equilibrada, justa y cooperativa.

2.5 Los valores en nifios y adolescentes.

(Juarez, 2003) sefiala que “Los valores regulan nuestra relacion con nosotros mismos,

con los demas y con la naturaleza”; frente a esta gran ensefianza, se resalta que los
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valores deben ser fomentados desde la infancia, y fortalecidos en la adolescencia por
medio de una practica continua de los mismos, logrando que llegue a formar parte de
la vida cotidiana, y que por medio de ellos, se llegue a resaltar la belleza del medio en
el que se vive, al igual que respetar las grandes obras hechas por Dios, de manera

principal el ser humano.

El desarrollo psicosocial de los nifios se debe iniciar desde la familia, teniendo en
cuenta que la influencia de ésta perdurard para toda la vida y desde alli se orienta para
ser asumida de forma analitica en la adolescencia, en donde el joven busca su
independencia, pero con valores firmes que le ayudaran a guiarse y fortalecer su
dignidad de persona; caso contrario se fomentara seres indefensos, que se dejan
llevar por las corrientes del mundo, sin tener un juicio propio para poder resistirse,

forjando una personalidad variable, vulnerable y sin estima propia.

Los valores entregados a los nifios y adolescentes para la formacion de su jerarquia,
debe orientarles al respeto de la dignidad y la cultura de los otros, indicando que las
ideas y pensamientos no pueden afectar al otro, mas bien guiar, orientar y ayudar sin
importar la raza, posicion social o religion; sino simplemente la persona como ser
Gnico y creado a imagen de Dios, quien dignifica y ama; sin embargo, es fundamental
haber sentido y palpado los beneficios que éstos conllevan; pues, solamente viviendo
el valor y disfrutando de la felicidad genuina que reporta, el individuo estara dispuesto

a poner toda su voluntad para hacerlos parte de si. (Santin H., 2002)

La educacion de valores es una necesidad ineludible para la formacion integral de los
nifos y adolescentes, quienes deben tener bases firmes para enfrentarse con el
mundo que les corresponde vivir; los valores, no nacen de la noche a la mafiana, se
van adquiriendo y forjando con la valoracion de los mismos, con el esfuerzo y la
dedicacion, para llegar a la formacion de la propia personalidad, la cual le guiara para
toda la vida, incentivando a continuar en buscar la santidad y el servicio a la

comunidad.
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(Carreras, y otros, 2006) Los valores pueden ser realizados, descubiertos e
incorporados por los nifios y adolescentes, y justamente en esta triple posibilidad
reside su importancia para una buena y oportuna formacion integral; gracias a ellos, la
persona molda su conducta, configura y modela sus ideas, a la vez que condiciona sus
sentimientos; dependiendo de lo que ha sido interiorizado a lo largo del proceso de

socializacion y siendo elegido libremente entre diversas alternativas.

CAPITULO 3: LA ESCUELA EN LA FORMACION DE VALORES.
3.1 Necesidad de educar en valores en la escuela.

(Pascual Marina, 2004) La educacién en valores dentro de la escuela, ciertamente
supone un gran cambio, en el sentido de conseguir personas conscientes de la
realidad que viven, criticas y comprometidas con una accién transformadora hacia una
humanidad mejor; ayudando a construir criterios para tomar decisiones correctas y
acertadas para la vida, a orientar en los conflictos, en el proceso de desarrollo y
adquisicion de sus capacidades de sentir, pensar y actuar; buscando la autonomia y
soluciones acordes a su formacion, manteniendo el respeto a su persona y

considerando las opiniones, decisiones, privacidad y los sentimientos de los demas.

Acompafiar a los nifios y jévenes en el proceso de crecimiento y formacion personal,
es una de las misiones y objetivos que tiene la escuela; ayudando a controlar, dirigir,
guiar y orientar los actos realizados por ellos; estando consciente que deben saber
asumir las consecuencias de los propios actos, no solo ante uno mismo sino ante los
demds, conscientes de que tienen deberes y obligaciones, como también derechos,

los mismos que deben ser asumidos por cada uno de ellos.

(Ramos C., 2001) La escuela por medio de su personal, debe asumir una posicion
clara, critica y analitica ante la educacion en valores; quienes con un perfil adecuado,
ha de guiar al hombre para que sea libre, participativo y responsable; siendo ejemplo
en la vivencia de los mismos; como decia Don Bosco hay que ensefiar desde el

ejemplo y aplicando la pedagogia del amor, por lo que se exige, en los docentes y en
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las entidades, coherencia en lo que se dice y lo que se hace y credibilidad en la accion
que predica.

(Ministerio de Educacién, 2010) La escuela, tiene entre su eje transversal “EL BUEN
VIVIR”, que entre sus metas tendria el educar para el juego en equipo, la compasioén,
la generosidad, la aceptacion del otro, el amor a la Patria, la lealtad, para formar a
ciudadanos Utiles, abnegados y necesarios para la sociedad. Esta tarea se facilita
cuando se brinda un sélido cimiento en valores, los mismos que han sido interiorizados

y valorados en cada individuo.

Asi la escuela cumple la misiébn de preparar para la vida; por tanto, una de sus
grandes fortalezas es el desarrollar habitos de practica de valores en cada instante; en
el que resalte lo adquirido; la austeridad, la participacion en las tareas encomendadas
dentro de la institucién, el esfuerzo y puntualidad del cumplimiento de las labores,
realizadas con amor y conciencia, es la mejor manera para enriquecer la conciencia en
la practica de los mismos. Educar en valores es educar a los nifios y jovenes para que
se orienten y sepan catalogar las cosas de acuerdo a su importancia; de esa forma,
las personas implicadas consideran y ven a la vida con sentido; a la vez, que

reconocen y respetan la dignidad de todos los seres a su alrededor.

(Carreras, y otros, 2006) La escuela se halla ante el reto de asumir la propuesta de
trabajar con valores, actitudes y normas en cada uno de los bloques de conocimiento
da cada éarea curricular; es decir, los contenidos transversales que deben impregnar
todas y cada una de las asignaturas y a la vez ser parte integral de los conocimientos
adquiridos y asimilados por los nifios y jovenes estudiantes, los mismos que deben
servirles para el buen desenvolvimiento dentro de su diario vivir en una sociedad que

exige en ellos comportamientos adecuados y acordes a la situacion y el momento.

Todo ser humano requiere el sentirse aprobado, aceptado, motivado en el momento
de realizar alguna cosa determinada, requiriendo de alguna frase de aliento e incentivo

de familiares o maestros; por tanto es muy importante el guiar y orientar en la
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formacion de valores, inculcando una motivacion y dando el debido interés en la
puesta en practica de los mismos para la convivencia diaria; por tanto, se reconoce
que el educar en valores, dentro de la educacién se torna necesario, para fortalecer lo
que han traido de casa e incluso el hecho de que puedan aplicarlo con una orientacion
adecuada y oportuna.

3.2 La educacidén en valores en los procesos educativos actuales.

(Carreras, y otros, 2006) La accién educativa, es considerada como eminentemente
humanizadora, es decir, capaz de favorecer y potenciar en los alumnos la
interiorizacién y desarrollo de los valores humanos; los mismos que les permitirdn
trabajar en armonia y aprender a vivir en comunidad; el equipo docente les debera
tener en cuenta a la hora de hacer sus planificaciones generales y diarias, a fin de

conseguir una buena asimilacion al finalizar el proceso de la clase.

La educacién basica debe hacer posible que los alumnos construyan sus propios
sistemas de valores en la interaccion con sus compafieros y con sus educadores
familiares y escolares; ademas considerar que la educacion en valores dentro de los
procesos educativos debe ser democratica y a la vez participativa, en donde todos los
individuos puedan sentirse libres de manifestarse y desarrollarse como seres
independientes, comprometiéndose de forma individual y colectiva, analizando los

derechos y deberes de todos, y buscando siempre el bien coman.

Educar es educar en valores o no es educar (Ramos, 2002), la misma que dentro de
los procesos educativos, se los vive desde el Reglamento de Organizacion, el Manual
de Convivencia, el Proyecto Curricular e incluso dentro de las Programaciones de
Aula, como eje transversal frente a todas las asignaturas que se estipule; buscando en
todo instante incluirlos desde una vivencia personal, y desde alli encaminada al bien

comun y a la interrelacion con la sociedad.

Tener en cuenta que la educaciéon en valores debe estar presente dentro de los
ambitos organizativos y curriculares, para que los procesos aplicados adopte la

formacion integral. (Ministerio de Educacién, 2010) La educacién tiene como objetivo
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desarrollar la condicibn humana y preparar para la comprensién, considerando a los
valores en si, como eje transversal dentro de todo proceso, reflexionando que la
vivencia de los éstos dignifica al hombre y a la mujer y los humaniza, dandoles su

importancia dentro de la sociedad, de manera responsable y autbnoma.

Como lo dijo el Beato Juan Martin Moye “Nada mas importante que la formacién de la
ninez y la juventud, pues de ella depende toda la vida’, se manifiesta que el ser
humano formados desde la practica de los valores, sabrd orientarse y orientar
buscando siempre el Reino de Dios y su Justicia, con la proyeccién de que las cosas
superfluas, seran encontradas en el camino por afiadidura; resaltando que hombre que

se amay se respeta, es capaz de dejarse guiar en el bien y la verdad.

Formar en valores dentro de los procesos educativos no es tarea facil, pues se
encuentra con la contraposicién de un mundo facilista, que busca el bien personal, que
ama el individualismo y el egoismo; sin embargo, la Institucion Educativa debe buscar
los medios, actividades, procesos, metodologia para lograr en los nifios y jovenes una
postura firme de sus creencias y que a pesar de las ofertas del mundo, logren ser
coherentes con su dignidad, conciencia y formacion inculcada desde pequefios,
proponiendo maneras para combatir los aspectos negativos ofrecidos y elegir lo que

estd acorde a su jerarquia.

(Ministerio de Educacion, 2010) El Buen Vivir que orienta a la formacién de
ciudadanos que practiquen los valores que les permiten interactuar con la sociedad,
desde el rescate de la integridad fisica y moral de los seres, procurando la
dignificacion de las personas, quienes son el centro de la ensefianza; considerando las
cualidades personales, y llegando a concluir que son seres dignos de tener una vida
acorde a su condicion, con derechos dentro del medio y al mismo tiempo con

obligaciones.

3.3 El curriculo ecuatoriano y la educacién en valores.

(Carrasco, 1997) Normalmente los curriculos constan de tres niveles de concrecion,
los cuales tiene como objetivo primordial el desarrollo integral de los nifios vy

adolescentes. En el Ecuador se ha realizado cambios dentro del Sistema Educativo,
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que por medio de la Actualizacion y Fortalecimiento Curricular de la Educacion
General Basica y el Bachillerato General Unificado, tiene a bien considerar el Buen
Vivir como eje transversal y con éste la plena integracion de la educacion en valores,

vivida desde las diversas areas.

Cuando se habla de una educacién, se manifiesta a la par que sea de calidad y de
calidez, (Ministerio de Educacion, 2010), en donde se pueda aprender y aprehender a
desarrollar los valores desde una practica continua de los mismos, para la formacién
de una personalidad firme y segura de si, fomentando la autoestima, la misma que se
considera como la vision mas profunda que cada persona tiene de si misma, le
ayudara a forjarse como un ser humano maduro, equilibrado y sano, que no se deja

llevar por la corriente del que importismo o la pereza;

(Ministerio de Educacion, 2010) El curriculo ecuatoriano, dentro de AFCEGB tiene
como perfil de salida sacar ciudadanos con grandes valores, personas seguras de si
mismo, que amen a su Patria, que se identifigue con su cultura y que respete la
interculturalidad, reconociendo que somos un pais multiétnico y multicultural; personas
deseosa de servir y vivir segin sus principios, hombres y mujeres que amen la
naturaleza y puedan convivir con ella, a la vez valorar y proteger la vida y la salud

humana en sus aspectos fisicos, psicoldgicos y sexuales.

El curriculo, como agente rector de todo el aprendizaje, asume plenamente la
educacién en valores, considerando a los estudiantes como el eje central de su
formacion y de la accién del docente, quien se convierte en un guia y orientador de
este proceso, tratando de elevar la autoestima de los nifios que estan a su cargo,
siendo de vital importancia, ya que contribuye a que desarrolle la conviccion de que es
estimado, valorado y competente para enfrentarse a la vida con confianza y

optimismo.
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34 La moral y los valores vistos por los nifios y adolescentes.

(Blanco, 2001) Los valores son construcciones humanas, adquiridos a través del
proceso socializador del grupo al que se pertenece; pues el hombre en su variada vida
de relacion, los aprende de personas que le son significativas; estos valores, vividos
en los nifios y jovenes se construyen de acuerdo a los mensajes recibidos de sus
padres, hermanos, familiares, amigos y maestros; basados en la variedad de
pensamientos, sentimientos, experiencias y sensaciones que han ido acumulando a lo

largo de sus vidas.

Es la mision de los padres, darles a comprender y entender la importancia de vivir bajo
la moral y los valores; entendiendo que los valores tienen importancia en la medida de
que el nifio y el adolescente lo considere en la aplicaciébn de su vida y para la
interaccion social; tomando en cuenta que la formacion de su auto estima es de gran
importancia, pues los hara seres seguros de si, confiables, abiertos, emprendedores y

capaz de amar y ser amados.

Los nifios y jovenes miran la importancia de los valores morales, en la medida que sus
padres y el medio lo practiquen; exigiran coherencia entre lo que se les indica y lo que
se hace, caso contrario lo tomardn como palabras sin sentido, huecas e incluso como
un sermén que cansa Y fastidia; sin embargo, el tiempo, la conciencia y la vida les

ensefara que son indispensables para la convivencia con los demas.

Los nifios desde temprana edad deben estar expuestos en su vida diaria a un contacto
continuo de ejemplos; Los valores en ellos necesitan de fundamento (Garcia Cazares
& Ximénez, 2010), el comportamiento frente a los problemas de las personas mayores,
el auto dominio de sus pasiones, la manifestacion del respeto y la consideracién hacia
los demés y principalmente hacia ellos. Los nifios y los adolescentes frente a un
ambiente de hostilidad, aprendera lo mismo, pues lo que recibe es lo que puede
brindar, nadie da de lo que no tiene, por tanto, la nifiez y la adolescencia es la etapa
de llenarse de esos grandes valores morales brindados por los padres y el medio, es
el momento de recibir ese carifio, aprecio, consideracién y ejemplo por parte del

medio.

Solo lo que tiene significacibn humana puede ser valorado moralmente; esa verdad es

conocida y reconocida por las personas que la han podido vivenciar, sin embargo,
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recordemos que los nifios, en ocasiones se encuentran en un mundo rebelde,
agresivo, en donde el mas fuerte es el que tiene el control y lamentablemente, son
nifios o adolescentes que no han sido orientados correctamente para una vida en
valores; por tanto, los demas tienen que defenderse frente a esa gran amenaza,
obligando a que dejen de lado los grandes valores morales inculcados por sus padres

y maestros.

Los nifios y los jévenes, tienen que adaptarse a su ambiente lo que ocasiona que sus
valores se transformen o simplemente cambien de nhombre, pero sin perder su esencia
e importancia, tratando de construir una personalidad fuerte y equilibrada; sin
embargo, es necesario reconocer la existencia de estos valores con respecto a los
actos representativos de la conducta humana, esencialmente de la conducta moral,

considerando las presiones y exigencias de la sociedad,

(Verhellen, 2002) Los nifios y los adolescentes son considerados el futuro de esta
sociedad; por tal motivo, debemos hacerlos participes de su formacion integral,
preguntarles sus intereses, necesidades e incluso sus creencias, lo que desean, lo que
le agrada y desagrada y partir desde ahi para hacerles notar que los valores no estan
discordes con ellos, mas bien, les ayuda a valorarse y a dignificarse como hijos de

Dios, construyendo una personalidad fuerte y segura.

Los nifios y los adolescentes, saben ya elegir y seleccionar lo que le agrada y lo que le
produce desagrado, lo que es bueno, confiable y correcto frente a lo que seria malo, e
incorrecto; sin embargo, es necesario saber orientarles para que sus elecciones estén
acordes a sus creencias; pues todo acto humano implica la necesidad de elegir entre
varios actos posibles, elegir entre lo bueno, lo mejor para ellos, y para la sociedad en

si, aquello que les genere una plena satisfaccion y un sentimiento de logro.

(Maestros, 2006) La vida de relacién representada como el centro de comunicaciones
afectivas intensas, surge desde la familia, considerando que en ella se ensefian los
primeros valores; valores que seran sustento para la vida en sociedad y a lo largo de
la vida de la persona; de ella surgen los primeras relaciones de afinidad, la cual
conducird a una convivencia desde el respeto a la persona, a sus ideas, inquietudes,
deseos y aspiraciones; procurando alcanzar metas que trasladen al ser a lograr un

modo de vida mas humano y digno.



34

CAPITULO 4: LOS MEDIOS DE COMUNICACION Y LOS VALORES.
4.1 Los medios de comunicacién como agentes de socializacion.

(Gilbert, 1997) Los medios de comunicacion son importantes agentes indirectos,
encargados de proporcionar a los individuos el conocimiento necesario para vivir en la
sociedad, envolviendo diferentes tipos de influencias, ensefianzas y experiencias las
cuales acttan e interfieren en la conducta de los hombres, mientras permanezcan

VIiVOS.

La pantalla, sonidos, efectos, imagenes, actividades, noticias, juegos, peliculas, series
animadas, son unas de las grandes cosas que ofrecen los distintos medios de
comunicacion, como medios de masa, ya que son las fuentes de atraccion para todas
las familias, considerados como indicadores sociales y de cambio; con elecciones
segln sus gustos o aspiraciones; entre los medios de comunicacibn méas cotizados
esta la television, la cual abarca un gran ndmero de personas televidentes y es
considerada una de las fuentes con mayor impacto para la socializacién de las cosas

que acontece en el Ecuador y el mundo. (Montero Sanchez, 1993).

Los medios han pasado a ocupar un papel central, introduciendo cambios sustanciales
en la sociedad, siendo su objetivo principal mantener la unién de los pueblos; puesto
gue a diario los hombres pasan a ser parte de los diversos acontecimientos del pais y
del mundo; a través de ellos, el ser humano se proyecta a las realidades, ampliando
sus conocimientos y uniéndose de cierta manera a las alegrias o tristezas ocurridas en

otras partes, logrando asi un solo corazon, para el bien de todos.

(Ministerio de Educacion, 2010) La formacion de valores con la utilizacion de las TIC
(Tecnologia, Informaciéon y Comunicacion) puede ser efectiva si se considera que es
necesario motivar al estudiante mediante contenidos atractivos y dosificados
adecuadamente con la ayuda de la tecnologia; la misma que permite atraer la
atencion, el entusiasmo y el interés de los estudiantes, pues se convierte en un
instrumento atractivo y légicamente muy conocido para ellos, quienes reconocen su

importancia y los dominan con mucha destreza y facilidad. Los docentes, deben


http://www.monografias.com/trabajos901/impacto-tic-sociedades-latinoamericanas/impacto-tic-sociedades-latinoamericanas.shtml
http://www.monografias.com/Tecnologia/index.shtml
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considerar el uso de esos medios para el compartir con los nifios y jévenes,
admitiendo que ellos permiten una interrelacion més apropiada con los jévenes

siempre y cuando se la sepa dominar para los fines adecuados y pertinentes.

4.2 La influencia de la televisién sobre el desarrollo socio moral en nifios y

adolescentes.

(Montero Sanchez, 1993) La television es vista como un medio béasico para la
comunicacion y el entretenimiento, el mismo que “une” intereses en comun, por medio
de su programacion diversa; la formacion moral en los nifios y adolescentes, como lo
hemos analizado anteriormente, parte de la familia, pero también del medio en el que
se desenvuelven, y entre ellos la television, la misma que se ha convertido en el mejor
pasatiempo para todos puesto que se encuentra en todos los hogares y de facil

dominio; por ende, la forma de ver, captar, interiorizar y asumir valores o antivalores.

La television influye la manera en gue los nifios perciben la realidad e interactan con
el mundo, considerando que recurren a la television como medio de satisfacer sus
necesidades, y estando en un proceso de aprendizaje, por medio de ella puede
encontrar un conocimiento facil de captar y de asimilar, tal vez, tratando de imitar a
algun personaje de su predileccion, considerdndolo como su patron a seguir en su

formaciéon moral, cultural y personal.

(G.E & Calvopifia, 1998) En los nifios existe una etapa de imitacion e identificacion, su
inteligencia se evoca hacia un mundo simbdlico, que ocurre aproximadamente entre
los 3 a 6 afios de edad, en donde en forma inconsciente, ellos siguen una imagen y
procura imitarlas, proyectandose hacia lo que el llegard a hacer; sin contar que desde
los 2 afios es donde se comienzan a perfilar los sentimientos hacia los seres mas
cercanos, que casi siempre son los padres; sin embargo, en la actualidad, donde la
television se esta convirtiendo en la nifiera de ellos, no es impresionante descubrir que

es alli donde ellos evocarian su mente y su imagen a seguir.
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Es en la television en donde los nifios encuentran el mayor aprendizaje moral, asi
como la mayor distraccion y diversion; pues es el factor esencial y necesario para
distraerse, entretenerse, e incluso pasar el tiempo; pues bien; recordemos que una de
las grandes caracteristicas de los nifios es obtener informacion de su entorno, por
medio de la observacion y la imitacion de las personas que estan cerca de él;
cogiendo de ellos algunas actitudes, imagenes y valores.

(Alvarez, del Rio, & del Rio, 2004) Segun investigaciones en Estados Unidos, han
considerado que muchos casos de las actitudes negativas de los nifios, se deben a la
influencia directa del tiempo invertido en la television, analizando que la mayoria de los
programas no consideran la formacién moral de éstos, sino simplemente el grado de
beneficios econémicos que le brinda; ademas, estos programas muestran mucha
agresividad, la misma que es imitada y concebida como normal para los nifios, quien a
su corta edad, no saben discernir correctamente la fantasia con la realidad, por tanto,
la incluyen en su formacion moral e integral; recordemos que “una imagen vale mas
que mil palabras”, por tanto, la televisién que llama la atencion en los nifios por sus
imagenes y colorido; ademas de los efectos de sonido, son el medio apropiado para

obtener una concentracion absoluta en los nifios, logrando en ellos

4.3  Aspectos positivos y negativos de la programacion televisiva y de

publicidad en el Ecuador.

(Morris & Maisto, 1997) La televisién en si no se la podria considerar como buena o
mala en su influencia con la formacion de los nifios y jovenes; sin embargo, el exceso
de ella y su mal uso es el nocivo para ellos; por tanto, se debe tener control en la
utilizacion de la misma y conocer sobre la programacion que ve los nifios; el observar,
mirar, el estar atento o simplemente el compartir ciertas programaciones televisivas
con los hijos, fortalece en cierta medida los lazos, pues ellos se sentiran identificados e
importantes con sus padres, al notar que poseen el mismo gusto hacia algo

considerado importante para ellos.

La television es un medio de comunicacién mas utilizados, el mismo que sirve para

informar, entretener, formar opinion, educar y publicitar; nos ayuda a mantenernos
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conectados con el mundo, a descubrir, a divertirnos, a compartir sentimientos, al
identificarse con cierto personaje y su drama presentado o simplemente pasar un
momento agradable; convirtiéndose en parte de nuestra sociedad, considerando que
en casi todos los hogares hay por lo menos una; por lo que se la considera, como
parte de las familias.

(Casanueva, Kaufer, Perez, & Arrollo, 2001) Una de sus aspectos negativos, se podria
decir es la causa de obesidad, puesto que es muy cdmoda y no requiere de esfuerzo
fisico, ni mental, todo esta preparado para disfrutar del placer y la relajacion; ademas
de anunciar las exquisitas comidas rapidas, provocando el deseo de adquirirlas y
consumirlas; los estereotipos, son otro de los factores negativos de la television, en
donde los nifios e incluso los adolescentes se identifican y desean imitar a cierto
cantante o actriz, marcando tendencias de cOmo ser, pensar, vestir e incluso

comportarse, para poder enmarcarnos e involucrarnos dentro de la sociedad.

(Ochoa Guerrero, Cecilia, Neri Gutierrez, & Martinez Artega, 2005) Otro de los factores
negativos producidos por la televisién, son la bulimia y la anorexia, por el hecho de los
estereotipos que indican y comunican que el ser delgado es sin6nimo de éxito,
popularidad, aceptacion; existiendo una distorsién de la informacién creando en los
adolescentes una inseguridad interior, destruyendo su amor propio; ademas, podemos
mencionar a la violencia, como uno de los principales factores negativos, pues los
nifios imitan lo que ven y escuchan, al ver programas que contengan violencia, pueden
practicarla como algo natural, e incluso volverse inmune a ella y aceptarla como la
manera de resolver problemas, esto causado por el descontrol y la nada o poca

supervision de los padres.

Sin embargo, no todo lo podemos considerar como malo, existen factores positivos

con respecto a la televisibn como son:

(Iglesias, 1990) El entretenimiento; que se presenta de forma atractiva, con sus

efectos de animacién, misterios y la fantasia, todo unido simplemente para lograr que



38

el hombre pueda despejarse, formarse aprendiendo cosas nuevas, o reir un rato; otro
de los factores positivos es el hecho de informar, permitiendo al usuario conocer y
hacer participe de lo que ocurre en la sociedad y el mundo; pues dependemos unos de
otros y es importante estar conectados, mantenernos actualizados dia tras dia de lo

gue acontece en nuestro alrededor.

(Aguiar Perera & Farray Cuevas, 2007) La televisién educa; pues nadie puede negar el
hecho de que ha permitido descubrir nuevos mundos, lenguajes, mercados; asi
mismo, la existencia de canales como Discovery Channel, Animal Planet, National
Geographic Channel, donde abordan temas de cultura, salud, investigaciones,
naturaleza, ser humano, religion, valores, entre otros, los cuales ayudan a enriquecer
conocimientos, hacerle mas culto, a ser criticos, ayudando a razonar, interpretar,
valorar y a desempefarse en la vida, todo esto presentado de forma atractiva, con
imagenes reales que traslada a vivir la experiencia juntamente con las personas que

conducen.

Para concluir se manifiesta la siguiente reflexién, la television supervisada, mejora la
educacion y la formacién en valores de los nifios y adolescentes, no desperdicie este
medio convirtiéndolo en una herramienta que perjudique el pensamiento o la formacién
de los mismaos, simplemente por considerarla como un buen distractor para los hijos;
mas bien aprovéchela como instrumento de aprendizaje, que goza de efectos,

imaginacion, cantos, diversion y juegos.
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2 MARCO METODOLOGICO
3.1 Disefio de investigacién

Para este estudio se utilizd una investigacion de caracter “exploratorio”; la cual tuvo
por objeto la explicacion del fendbmeno y el estudio de sus relaciones para conocer sus

estructuras y los factores que intervienen.

Se procedié a recolectar la informacion por medio de la toma de las encuestas a los
estudiantes de los octavos afios; posterior a eso, se tabul6 los datos, analizando y
vinculando los cualitativos y cuantitativos, combinando categorias de informacién, en
un analisis estadistico, que respondié de manera eficaz al planteamiento del problema;
todo esto gracias al programa SINAC, en donde se concentraron los resultados, para

arrojarlos de manera organizada y por grupos de interés comun.

3.2 Métodos, técnicas e instrumentos de investigacion:

Los métodos de investigacion a aplicar en el presente trabajo son el descriptivo,
analitico, sintético y estadistico, que permitira explicar y analizar el objeto de la

investigacion.

Método descriptivo: Se lo utiliza en la descripcion de hechos y fenédmenos actuales.
Este método se sitla en el presente; dentro de la investigacion, este método se lo
utilizé para la realizaciéon de un andlisis del modo en que se desenvuelven los nifios y
jovenes en su vida cotidiana, describir su comportamiento, y la vivencia que hay en
ellos de los valores adquiridos a lo largo de su vida; al igual que ver la influencia que
tiene la familia, el medio, los amigos, la sociedad y la escuela en la formacion integral

de los mismos.

Método analitico: EI Método analitico es aquel método de investigacion que consiste
en la desmembracion de un todo, descomponiéndolo en sus partes o elementos para

observar las causas, la naturaleza y los efectos. Este método nos permite conocer
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més del objeto de estudio, con lo cual se puede: explicar, hacer analogias,
comprender mejor su comportamiento y establecer nuevas teorias; dentro de la
investigacion, una vez recolectada la informacion bibliogréafica y las encuestas
aplicadas, se procedio al andlisis e interpretacion de la misma, considerandola desde
una perspectiva social para llegar a la valoracion dentro de la familia y la persona,
tratando de descifrar su importancia en lo cotidiano.

Método sintético: es un proceso de razonamiento que tiende a reconstruir un todo, a
partir de los elementos distinguidos por el analisis; se trata en consecuencia de hacer
una explosion metddica y breve, en resumen. En otras palabras debemos decir que la
sintesis es un procedimiento mental que tiene como meta la comprension cabal de la
esencia de lo que ya conocemos en todas sus partes y particularidades; este método
tuvo su aplicabilidad cuando desde un andlisis de toda la informacién e incluso del
resultado que obtuve de las encuestas, se obtuvo las conclusiones, como sintesis de

lo esencial y resaltante de la investigacion.

Método estadistico: ElI método estadistico consiste en una secuencia de
procedimientos para el manejo de los datos cualitativos y cuantitativos de la
investigacion. Dicho manejo de datos tiene por propésito la comprobacion, en una
parte de la realidad, de una o varias consecuencias verificables deducidas de la
hip6tesis general de la investigaciéon. Este método muy importante dentro de la
investigacion, permitié obtener los resultados en forma de tablas y graficos manejables
y entendibles de las encuestas aplicadas y desde alli poder manifestar un andlisis e

interpretacion de los mismos.

Las técnicas utilizadas en este trabajo son: La técnica documental que permite la
recopilacion de la informacion para enunciar la teoria que sustenta el estudio de los
fendmenos y procesos, la observacion directa del contexto en que se desarrollara la
investigacion de campo y la encuesta con el cuestionario para nifios y adolescentes,

que ha sido previamente elaborado y validado.
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El cuestionario “Valores y estilo de vida en nifilos y adolescentes”, es un instrumento
bastante extenso, pero con la sencillez requerida por sus destinatarios, este
cuestionario de 226 items; se estructura en cuatro bloques (familia, colegio, grupo de
iguales, ocio y tiempo libre), de acuerdo con la afinidad de las preguntas. Dentro del
altimo bloque, se incluyen también cuestiones relativas a los medios de comunicacion,
como importantes elementos de ocio. Al margen de dicha agrupacion, parte de las
preguntas son comunes a mas de un bloque, por lo que, como se vera, se pueden
interpretar en cada uno de los apartados por separado. En el cuestionario no se
respeta el orden de cuestiones, segun la estructura del instrumento, sino que su

agrupacion obedece al formato de respuesta.

El formato de respuesta de la mayor parte de los items consiste en una escala de 4
alternativas, de las que el alumno tiene que elegir y marcar entre “nada”, “poco”,
“bastante” o “mucho”, respondiendo segun el grado con el que esta de acuerdo con
la afirmacion, la medida en que le gusta ciertas cosas o la valoracion de la importancia

de una determinada propuesta.

La misma escala es utilizada para medir la frecuencia de realizaciéon de un conjunto de
actividades, en las que las opciones ofrecidas son “nunca o casi nunca”, “varias
veces al mes”, “varias veces a la semana”, “siempre o a diario”. Las demas
cuestiones, que ocupan la parte final del cuestionario, presentan un formato variado,
de acuerdo con su naturaleza. Ante la dificultad de anticipar todas las posibles
respuestas, algunas de las preguntas son de respuesta abierta, en la que el alumno

debe escribir una palabra o una pequeia frase.
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3.3 Preguntas de investigacion

> ¢Cual es la jerarquia de valores que manifiestan actualmente los nifios vy

adolescentes?

> ¢,Como es el estilo de vida de los nifios y adolescentes en cada uno de los

entornos investigados en el Ecuador?

> ¢, Cual es el modelo actual de la familia ecuatoriana?
> ¢ Qué importancia tiene la familia para los nifios/as y adolescentes?
> ¢, Cuales son las relaciones de los nifios/as y los adolescentes en el grupo de

amigos como ambito de juego y amistad?

> ¢, Qué significado tiene la escuela como espacio de aprendizaje y encuentro

con sus pares (compafieros)?

3.4 Contexto

La investigacion fue aplicada en la Unidad Educativa Fiscal Experimental del Milenio
Profesora “Consuelo Benavides”, ubicada en el cantén San Lorenzo, Km. 2 via a
Esmeraldas; en esta institucién, predominan jévenes de familias pobres, que trabajan
en muchos casos ambos padres y que llegan a sus casas en la noche; cabe sefalar la

presencia de un buen nimero de colombianos.
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3.5 Poblacion y Muestra:

La poblacion de esta investigacion estd compuesta por, adolescentes de los octavos
afios de educacion basica, con una muestra de 40 estudiantes, los mismos que fueron

elegidos de forma aleatoria.

Poblacion y Muestra

Tabla# 1
£Cual es tu sexo? Frecuendia Porcentaje
Varon 17 44%%
Mujer 22 56%0
TOTAL 39 100%

Fuente: Unidad Educativa Experimental del Milenio Profesora Consuelo Benavides

Elaboracion: Simona Preciado

3.6 Recursos
Entre los recursos utilizados para la investigacion, existen los siguientes:

Talento humano: Entre ellos las autoridades responsables de la Instituciéon como fue
el Rector y la Inspectora General; ademas, la colaboracion de los jévenes de los

octavos afos de educacion basica.

Recursos instituciones: Podria considerar entre ellos las aulas, en donde se

procedi6 a tomar las encuestas:

Recursos materiales: Las hojas entregadas a los jovenes estudiantes, en donde se
encontraban impresas las encuestas, ademas los lapiceros para la resolucién de las

mismas.

Recursos econémicos: Las multiplicacién de las 40 encuestas, la compra de los 40
lapiceros, y solventar el transporte, considerando que la Institucién se encuentra en las

afueras de San Lorenzo.
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3 ANALISIS, INTERPRETACION Y  DISCUSION DE LOS

RESULTADOS:
Tipos de familia
Tabla # 2
Rango
Modelos de familia Frecuenda Porcentaje
Familia nuclear 12 31%:
Familia monoparental a 21%
Familia extensa ] 21%
Familia compuesta f 15%
Otra 5 13%
Mo Contestd ] 0%
OTAL 38 100 %

Fuente: Unidad Educativa Experimental del Milenio Profesora Consuelo Benavides

Elaboraciéon: Simona Preciado

Tipos de Familia

Modelos de familia

0%
.% 25% A B Famnilia nuclear
= 20%s 18 B Familia monoparental
8 oo | Farmnilia extensa
£ 15% 159,
] g Familia compuesta
& 10%
B Otra
2% 1 Mo Contestd
0% :

(Botero, 2000) La familia tiene garantizada su permanencia, pero no con una
continuidad inmutable y mucho menos una presencia siempre positiva y benéfica;
pues, es un valor sometido a condicionamientos del ejercicio de la responsabilidad
humana; tomando en cuenta que la postmodernidad les afecta de modo particular,
considerando que cada uno de sus miembros busca su auto - realizacién, donde
chocan el egoismo entre marido y muijer; y el individuo quiere ser fiel a si mismo, pero
de manera egocéntrica, sin aceptar un esfuerzo por buscar el bien comun; desde ahi

se las clasifican como: Familias nucleares y Familias diversificadas, entre ellas existen:
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Los hogares monoparentales, Los hogares formados por divorciados vueltos a casar
(Compuestas), Hogares con hijos adoptivos y Parejas sin hijos.

La familia nuclear, con un 31% es la que mantiene el porcentaje mas alto, donde los
jovenes estan cohabitando, seguido por las monoparental y la extensa con el 21%
cada una; mientras que la compuesta con 15% y otras con el 13%, estan con los
porcentajes mas bajos dentro de la encuesta realizada.

La juventud, considerada, conviven con sus padres progenitores y en algunos casos
con hermanos (familia nuclear), lo que ayuda al buen desarrollo psicologico y a la
integracion dentro de la sociedad, ademas de una buena formacion en valores,
inculcados desde un ndcleo familiar a base de ejemplo, amor, entrega y sacrificio; asi
mismo, las familias que interrelacionan con un solo padre o con padres, abuelos, tios,
o algun otro miembro, también estan con porcentajes significativos dentro de la

investigacion.
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LA FAMILIA EN LA CONSTRUCCION DE VALORES MORALES
Importancia de la familia
Tabla # 3

Importancia de la familia.

Nada Poco Bastante Mucho Mo Contestd TOTAL
Preguntas

f Yo F o F %o F Yo f Yo F %o
Me gusta celebrar mi cumplearios con amigos 7 17,9% [ 15,4% 7 17,9% 17 43,6% 2 5,1% 39 100%
Tener hermanos 3 7,7% 13 33,3% 4 10,3% 14 35,9% 5 12,8% 39 100%
Que alguno de mis hermanos o amigos teng... 21 53,8% 11 28,2% 3 7. 7% 4 10,3% 0 0% 39 100%:
er triste a mi padre o a mi madre 18 45,2% 10 25,6% 1 2,6% 8 20,5% 2 5,1% 39 100%
Estar con mis padres los fines de semana 4 10,3% 4 10,3% [ 15,4% 25 64,1% i} 0% 39 100%:
La familia ayuda 5 12,8% 5 12,8% 9 23,1% 20 51,3% 0 0% 39 100%
Cuando las cosas van mal, mi familia siempre. .. 2 5,1% 10 25,6% 5 12,8% 20 51,3% 2 5,1% 39 100%
Cuando hago algo bien mis padres lo notan ... 7 17,9% 7 17,9% 11 28,2% 14 35,9% 1] 0% 39 100%
En la familia se puede confiar 3 7, 7% 10 25,6% 11 28,2% 15 38,5% 1] 0% 39 100%
Confio en mis hermanes o amigos cuando te... 7 17,9% 14 35,9% 11 28,2% 7 17,9% 0 0% 39 100%:
Mis padres nos tratan por igual a los hermanos [ 15,4% 11 28,2% 7 17,9% 13 33,3% 2 5,1% 39 100%
PROMEDIO 7,55 19,3% 9,18 23,5% 6,82 17,5% 14,27 36,6% 1,18 3% 39 100%

Fuente: Unidad Educativa Experimental del Milenio Profesora Consuelo Benavides

Elaboracion: Simona Preciado

(Yubero Jiménez, Larrafiaga Rubio, & Morales Dominguez, 2003) La familia nace y se
mantiene gracias a los valores que en ella se ponen en juego.

Desde la familia se tiene que preparar en la toma de conciencia, por medio de
mensajes claros, coherentes y a través del ejemplo; pues ella es considerada el foco
principal del aprendizaje de los valores morales, vistos como eje vertebrador del
accionar humano.

Cada familia tiene que encontrar su propio estilo educativo para educar con eficacia y

eficiencia, para lograr los objetivos en ella propuestos.

Dentro de los porcentajes, los jovenes consideran que el estar con los padres los fines
de semana es importante, ubicandose con el 64%, de igual manera, con un 51%,
piensan que la familia ayuda y que cuando las cosas van mal, se puede contar con
ella; con un porcentaje de 43%, dicen que les gusta celebrar sus cumpleafios con los

amigos, asi mismo con el 38% piensan que se puede confiar en la familia.

Frente a la importancia que tiene la familia para los jovenes, la mayoria considera que
el ser parte de un grupo en donde se comparte, se desean estar con los demas
miembros, donde exista confianza y amor, buscando el bienestar y el trato por igual
para con todos, es vital; demostrando asi que el ndcleo familiar es la fuente viva de
una verdadera sociedad, donde se exalta grandes valores y se ensefia los primeros

pasos para la convivencia dentro de la humanidad.
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Doénde se dicen las cosas mas importantes de la vida
Tabla# 4

Donde se dicen las cosas mas importantes de la vida.

¢En dénde crees que se dicen las cosas mas importantes de la vida? Frecuenda Porcentaje

En casa, con la familia 25 64%
Entre los amigosas 5%
En los medios de comunicadian (periddicos, TV, radio, etc.) 135
En el colegio (Jos profesores) 3%
En la Iglesia 5%
En ningun sitio 0%
En otro sitio 0%
Mo Contestd 5%

P S| S| pa| L pa

Fuente: Unidad Educativa Experimental del Milenio Profesora Consuelo Benavides

Elaboracion: Simona Preciado

(Alvarez Vélez & Berastegui, 2006) Los padres y las madres deben estar
compenetrados y actuar como ejemplo; pues, la familia es donde se aprenden y se
dicen las cosas mas importantes, que ayudaran a los hijos a desarrollarse como
personas que viven en sociedad; las mismas que tiene que ver con valores y como

priorizarlos.

Para los encuestados en un 64%, las cosas mas importantes de la vida, se la
manifiesta en casa, con la familia, frente a un 13% que consideran a los medios de
comunicacion, asi como un 8% sienten que en el colegio, por medio de los profesores

es donde se las escuchan.

Para la mayoria de los jovenes, que se consider0, las cosas mas importantes de la
vida, aquellas que les ayudan para la interrelacion, la que les fortifica, les ayuda en su
formacion personal, sentimental, actitudinal, en si en su ser integral, la encuentran, la
escuchan y la reciben dentro de su familia, en su casa; tal vez, desde el ejemplo de
vida de sus padres e incluso sus hermanos, quienes desde una experiencia, hablan

con autoridad, con verdad y conviccion.



48

La disciplina familiar
Tabla #
5

La disciplina familia.

Nada Poco Bastante Mucho No Contestd TOTAL
Preguntas

f % F % f % f % f % f %
Los padres castigan a los hijos 2 5, 1% 28 71,8% 4 10,3% 5 12,8% 1] 0% 39 100%
Mis padres me castigan sin motivo 20 51,3% 12 30,8% 2 5,1% 4 10,3% 1 2,6% 39 100%
Hacer lo que dicen mis padres 3 7, 7% 2 5,1% 12 30,8% 21 53,8% 1 2,6% 39 100%
Que me castiguen en casa por algo que hice... 5 12,8% 9 23,1% i1 28,2% 12 30,8% 2 5:1% 39 100%
Mi madre siempre tiene razén 1 2,6% 7 17,9% 9 23,1% 21 53,8% 1 2,6% 39 100%
Mi padre siempre tiens razdn 2 5,1% 9 23,1% 8 20,5% 18 46,2% 2 5,1% 39 100%%
Mis padres me tratan bien ] 0% 11 28,2% 8 20,5% 18 41% 4 10,3% 39 100%
Me da miedo hablar con mis padres 13 33,3% 8 20,5%: 7 17,9% 3 20,5% 3 7.7% 39 100%
Mis padres respetan mis opiniones 4 10,3% 14 35,9% 10 25,6% 10 25,6% 1 2,6% 39 100%
A mis padres les cuesta darme dinero 9 23,1% 15 38,5% 5 12,8% 7 17,9% 3 7. 7% 39 100%
Mis padres me regalan algo cuando saco bu... [ 15,4% 10 25,6% 11 28,2% 11 28,2% 1 2,6% 39 100%
Mis padres me reganian o castigan cuando lo... 4 10,3% 13 33,3% 7 17,9% 12 30,8% 3 7, 7% 39 100%:
Miz padres son duros conmigo 15 38,5% 11 28,2% [} 15,4% 7 17,9% a 0% 39 100%
PROMEDIO 6,46 16,56% 11,46 29,4% 7,69 19, 7% 11,69 30%. 1,69 4,3% 39 100%

Fuente: Unidad Educativa Experimental del Milenio Profesora Consuelo Benavides

Elaboracion: Simona Preciado

(Aguirre Baztan, 1994) La disciplina familiar no es muy aceptada por parte de los
adolescentes, pues existe un rechazo inconsciente del mundo de los adultos; los
chicos denotan una fuerte indiferencia frente a la vida intima de la familia, se
comportan como extrafios y no desean salir con la misma a pasear, en algunos casos
incluso se averglienzan de sus padres, demostrando distanciamiento. Pero sobre todo,
se niegan a tener que obedecerlos, respondiendo con obstinacién a toda intromision

en sus asuntos, pretendiendo mantener su autonomia.

Un 53% de los jovenes considerados para la encuesta, consideran que su madre
siempre tiene la razén y de que tienen que hacer lo que dicen sus padres, asi mismo,
el 43% cree que es el padre el que tiene la razén; al igual que el 41% ve que sus
padres les tratan bien; poniendo en un 30% que estan de acuerdo con que le
castiguen en casa por algo que hizo mal y que sus padres le regafien cuando lo

merecen.

Considerando la disciplina familiar, los jévenes manifiesta en su mayoria que dentro de
su hogar, hay obediencia de los hijos hacia sus padres, manifestada en el respeto a la
autoridad quien les conduce con verdad y propiedad cuando habla; incluso, admiten

gue aceptan un castigo, si han cometido cierta infraccion, reconociendo de esta
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manera su error y su deseo de cambio; sin embargo, es importante el buen trato
dentro de la familia, el dirigir con fuerza, y a la vez con respeto y amor.
Actitud de los jovenes ante los estereotipos familiares
Tabla # 6

Actitud de los jovenes ante los estereotipos familiares.

Nada Poco Bastante Mucho Mo Contestd TOTAL
Preguntas

f % f % f % f % f % f %
Que mis padres jueguen conmigo 4 10,3% 11 28,2% 7 17,9% 15 41% 1 2,6% 39 100%
Hablar un rato con mis padres en algdn mom... 4 10,3% 13 33,3% 9 23,1% 10 25,6%: 3 7, 7% 39 100%
Me gusta ir de compras con mis padres 3 7.7% 5 12,8% 13 33,3% 17 43,6% 1 2,6% 39 100%
Los fines de semana hay que salir con la familia 4 10,3% 5 12,8% 9 23,1% 21 53,8% 1] 0% 39 100%
Es més divertido estar en la calle que en casa 10 25,6% 15 41% [ 15,4% [ 15,4%: 1 2,6% 32 100%
Me gusta ayudar en las tareas de casa 1 2,6% 10 25,6% 7 17,9% 19 48, 7% 2 5,1% 39 100%
Mientras como veo la televisidn 7 17,9% 17 43,6% 3 7,7% 10 25,6% 2 5,1% 39 100%
Me gusta mas estar con mis padres que con ... 4 10,3% 8 20,5% 15 38,5% 12 30,8% [u] 0% 39 100%
Estoy mejor en casa que en el colegio 15 38,5% 10 25,6% 8 20,5% 5 12,8% 1 2,6% 39 100%
Las reuniones familiares son un aburrimiento 12 30,8% 17 43,6% 4 10,3% 5 12,8% 1 2,6% 39 100%
Prefiero ver |a television que conversar dura... 17 43,6% 13 33,3% & 15,4% 3 7, 7% 1] 0% 39 100%
Los mayores van a lo suyo 9 23, 1% 12 30,8% 9 23,1% 9 23,1% [u] 0% 39 100%
Los mayores no entienden nada 5 12,3% 13 33,3% 13 33,3% 7 17,9% 1 2,6% 39 100%
Es mejor comer en una hamburgueseria que ... 19 48, 7% 9 23,1% 1 2,6% 8 20,5%: 2 5,1% 39 100%
Prefiero quedarme en casa que salir con mis ... 13 33,3% 9 23,1% 5 12,8% 7 17,9% 5 12,8% 39 100%
Prefiero estar sdlo en mi habitacidn que con ... 16 41% 9 23,1% 7 17,9% 7 17,9%: 1] 0% 39 100%
Mis padres confian en mi 2 5,1% 12 30,8% 12 30,8% 12 30,8%: 1 2,6% 39 100%
Las madres deben recoger los juguetes des. .. 25 66, 7% [ 15,4% 3 7, 7% 3 7, 7% 1 2,6% 39 100%
PROMEDIO 9,5 24,4% 10,83 27,8% 7,61 19,5% 9,83 25,2% 1,22 3,1% 39 100%

Fuente: Unidad Educativa Experimental del Milenio Profesora Consuelo Benavides

Elaboracion: Simona Preciado

(Reed Shaffer, 2007) Desde nifios ya se poseen estereotipos; siento esto parte integral
de la vida, considerando los deberes que se tiene con la familia, el hecho de apoyar y
ayudar en la misma, asi como el respeto que le inspira; la manera en que eso influye
en sus decisiones personales, educativas y laborales, los mismos que ayudaran en la

formacion y el inculcar los valores.

Entre los jovenes encuestados, un 53% considera que los fines de semana hay que
salir con la familia, frente a un 48% que le gusta ayudar en las tareas de la casa y un
43% que le agrada ir de compras con los padres; asi mismo, se encuentra un 30%
gue les encanta estar mas con sus padres que con los amigos y consideran que sus

padres confian en ellos.

La actitud de los jovenes encuestados ante los estereotipos familiares, esta dividida
considerablemente entre jovenes que prefieren compartir con sus padres en sus
actividades como son: salir de compras, jugar, conversar; a la vez, existe un buen
grupo que prefiere aislarse, salir, ver television o estar en su cuarto antes que
mantener una reunién, ayudar en los quehaceres o simplemente permanecer en casa

interrelacionandose con los demas miembros de la sociedad familiar; tales cosas
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pueden darse por influencias negativas o por grupos no acordes a los principios de

convivencia.
Actividades compartidas por las familias
Tabla # 7
Actividades compartidas por la familia.
Nada Poco Bastante Mucho No Contestd TOTAL
Preguntas
f % f % f % f % f % f %

Prefiero ir al colegio que estar en casa 3 7, 7% 8 20,5% 8 20,5% 19 48,7% 1 2,6% 39 100%:
Me gusta ir a comer & una pizzeria 7 17,9% 13 33,3% 4 10,3% 15 38,5% 1] 0% 39 100%
PROMEDIO 5 12,8% 10,5 26,9% ] 15,4% 17 43,6% 0,5 1,3% 39 100%

Fuente: Unidad Educativa Experimental del Milenio Profesora Consuelo Benavides

Elaboracion: Simona Preciado

(Educativas, 2000) Los padres, tienen menos tiempo para compartir con sus hijos, por
lo que las actividades compartidas en familia, se reducen a un minimo; incluso,

conforme crecen los nifios, se comparte menos tiempo con ellos.

Frente a las actividades compartidas por la familia, el 48% de los jévenes encuestados
prefieren ir al colegio antes que estar en casa; asi mismo, un 38% manifiesta que le

gusta ir a comer a una pizzeria.

Entre las principales actividades compartidas por las familias, hay un buen grupo de
jovenes que prefieren ir al colegio en tal caso debido a que alli se encuentran con
diversas actividades e incluso con sus pares, los mismos que comparten sus mismos
intereses y deseos, ademas de jugar, distraerse y a la vez asumir alguna ensefianza
nueva y atractiva para ellos.

Otra atraccion y que podria decir esta dentro de las actividades es el compartir la
comida, pero no la que encuentran en sus casas en si, sino la preparada fuera de

casa, la que se cataloga como no saludable, pero muy agradable al gusto.
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La percepcion de los roles familiares
Tabla # 8

La percepcién de los roles familiares.

Nada Poco Bastante Mucho Mo Contestd OTAL
Preguntas
f i f i f i f £ f £ f £
Ir &l trabajo es cosa de hombres 20 51,3% 5 12,8% 7 17,9% [ 15,4% 1 2,6% 39 100%:
Cocinar es cosa de mujeres 8 20,5% i) 20,5% 3 20,5% 15 38,5% "] 0% 39 100%
Lo esendial para una mujer es que tener hijos 11 28,2% 13 33,3% 3] 15,4% 7 17,9% 2 5,1% 39 100%
PROMEDIO 13 33,3% 8,67 22,2% 7 17,9% 9,33 23,9% 1 2,6% 39 100%

Fuente: Unidad Educativa Experimental del Milenio Profesora Consuelo Benavides

Elaboracion: Simona Preciado

(Carrasco & Garcia Mina, 2005) La percepcion de los roles ahora se establece como
ajuste trabajo — familia, y se refiere a un proceso dinamico entre las condiciones de
trabajo, la situacion familiar y las caracteristicas del trabajador y sus estrategias para
satisfacer sus necesidades y de las personas de su entorno. En la distribucién de las
tareas domésticas y el cuidado de los hijos, es la mujer la que lleva la mayor
responsabilidad, aunque los hombres participan un poco en las mismas,

principalmente con los hijos.

Frente a la percepciéon de los roles familiares, el 38% de los encuestados, estan de
acuerdo y manifiestan que el cocinar es cosa de mujeres; asi mismo un 17% y un 15%
que consideran que lo esencial para una mujer es tener hijos y que ir al trabajo es

cosa de hombres.

La percepcién dentro de los estudiantes encuestados de los roles familiares,
encontramos que los oficios segun los estereotipos que la sociedad mantuvo durante
mucho tiempo, ya esta decayendo en ciertos casos, en el sentido de que la mujer en
casa, el hombre en el trabajo, ya no se considera, puesto que en muchos casos, se
necesita los ingresos econémicos de la pareja; ahora existe una igualdad en el trabajo
ejercido fuera del hogar; sin embargo, las labores domésticas todavia se las considera
casas de mujeres, en tal caso, existe todavia el tan pronunciado “machismo”,

fomentado lamentablemente desde de familia.
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Valoracion de las cosas materiales
Tabla # 9

Valoracion de las cosas materiales.

Nada Poco Bastante Mucho No Contestd TOTAL
Preguntas

F % F % f % F % F % F %
La ropa de marcas conocddas hace sentirme ... 8 20,5% 15 38,5% 7 17,9% 3 20,5% 1 2,6% 39 100%
Tener dinero para gastar 2 5,1% 15 38,5% 5 12,8% 11 28,2% ] 15,4% 39 100%
Tener dinero para ahorrar [ 15,4% 7 17,9% 9 23,1% 17 43,6% a 0% 39 100%
Me da igual ir a una tienda de “Todo x 1usd ... 10 25,6% 15 38,5% 9 23,1% 5 12,8% 0 0% 39 100%:
Tener los discos de moda en mi casa 3 7,7% 13 33,3% 13 33,3% 9 23,1% 1 2,6% 39 100%
Llevar ropa de moda 4 10,3% 13 33,3% 11 28,2% 10 25,6% 1 2,6% 39 100%
Que mis padres tengan un auto caro 14 35,9% 10 25,6% 5 12,8% 8 20,5% 2 5,1% 39 100%
Usar ropa de marcas conocidas y caras 10 25,6% 18 45,2% 3] 15,4% 2 5,1% 3 7,7% 39 100%:
Tener muchas cosas aunque nio las use 13 33,3% 14 35,9% 3] 15,4% 4 10,3% 2 5,1% 39 100%:
Los ricos lo consiguen todo 12 30,8% 7 17,9% 11 28,2% 3] 15,4% 3 7,7% 39 100%
El dinero es lo més importante del mundo 9 23,1% 15 38,5% 3] 15,4% 3] 15,4% 3 7,7% 39 100%:
Mo hay felicidad sin dinero 17 43,6% 14 35,9% 5 12,8% 3 7, 7% a 0% 39 100%
PROMEDIO 9 23,1% 13 33,3% 7,75 19,9% 742 19% 1,83 4, 7% 39 100%

Fuente: Unidad Educativa Experimental del Milenio Profesora Consuelo Benavides

Elaboracion: Simona Preciado

(Penas Castro, 2006) Se vive en una sociedad tremendamente consumista, y los
jévenes, por su idiosincrasia, necesitan sentirse integrados y valorados por el grupo,
por lo que se vuelven vulnerables a estas influencias, en donde la mayoria de las
necesidades son impuestas, por un deseo de estandarizacién y por una publicidad

engafiosa y manipuladora.

Frente a la valoraciéon de las cosas materiales, un 43% considera importante el tener
dinero para ahorrar, frente a un 28% que manifiesta que hay que tenerlo para gastar;
asi mismo, un 25% mira como importante llevar ropa a la moda, un 23% ve necesario
tener los discos de moda en casa, el 20% cree que la ropa de marcas conocidas hace

sentirse bien y que es importante que su padre tenga un auto caro.

La valoracién de las cosas materiales, desde el punto de vista de los jévenes
estudiantes, es poco importante, en el sentido de que para ellos, el ahorrar, el lucirse,
el poseer ropas o un auto de lujo no es lo primordial dentro de sus intereses; ellos
consideran o tratan a los demas sin distincion, no por el hecho de poseer o no bienes
materiales; consideran la vida desde su ser y su formacion, desde una amistad y la
convivencia con sus pares, e incluso desde el trato amable y el carifio manifestado a

ellos.
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Los jovenes considera méas importante la comprension, el carifio y el amor de las
personas que lo rodeas, el sentirse en un ambiente seguro para su formacion.
LA ESCUELA COMO ESPACIO DE APRENDIZAJE EN LA EDUCACION EN
VALORES Y EL ENCUENTRO CON SUS PARES
Valoracion del mundo escolar
Tabla # 10

Valoracion del mundo escolar.

Nada Poco Bastante Mucho No Contestd TOTAL
Preguntas
f % f % f G £ % f o f %o
Sacar buenas notas 2 5,1% 5 12,8% 9 23,1% 21 53,8% 2 5,1% 39 100%
Sacar buenas notas porgue es mi obligacidn -] 15,49% 4 10,3% 4 10,3% 23 59% 2 5, 1% 39 100%
Estudiar para saber muchas cosas L 10, 3% 4 10,3%: 4 10, 3% 25 64, 1% brd 5,1%G 358 100%;
Estudiar para aprobar 2 5,1% 3 7, 7% 7 17,9% 23 59% 4 10,3% 39 100%
En el colegio se pueden hacer buenos amigos [ 15, 4% 4 10, 3% 17 43,6% 12 30,8%: [a] 05 358 100%;
Estudiar para saber 2 5,1% 2 5,1% 15 38,5% 20 51,3% a 0% 39 100%
[Trabajar en dase 5 12,8% 4 10,3% 10 25,6% 20 51,3% ) 0% 39 100%
Que mi profesor sea simpatico 8 20,5% 15 38,5% 10 25,6% 5 12,8% 1 2,6% 39 100 %
Me gusta el colegio 6 15,49% & 15,4% 12 30,8% 14 35,9% 1 2,6% 39 100%
Me gusta empezar un nuevo curso [1] 0% 3 7, 7% 7 17,9% 28 71,8% 1 2,6% 39 100 %
Me aburro cuando no estoy en el colegio 5 12,8% 13 33,3% 10 25,6% 10 25,6%: 1 2,6% 39 100%;
Mis compafieros respetan mis opiniones 3 7, 7% 14 35,9% 12 30,8% 8 20,5% 2 5,1% 39 100%;
En dase se puede trabajar bien 4 10,3% g 20,5% 14 35,9% 13 33,3% ] 0% 39 100%
Estudiar primero y luego ver la television [ 15, 4% 2 5,1% 13 33,3% 17 43,6%% 1 2,6% 358 100%;
PROMEDIO 4,21 10,8% 6,21 15,9% 10,29 26,4% 17,07 43,8% 1,21 3, 1% 39 100%

Fuente: Unidad Educativa Experimental del Milenio Profesora Consuelo Benavides

Elaboracion: Simona Preciado

(Castarieda Figueiras, 2004) La propia valoracién de los estudiantes con relacion a lo
que aprende y cémo lo aprende, es la clave para el aprendizaje. La autovaloracion
respecto a sus propias habilidades académicas y del esfuerzo invertido en la ejecucion
de una tarea o soluciéon de problemas, constituye una dimensién fundamental en la
motivaciéon de los jovenes, atribuyendo su éxito académico a su esfuerzo, habilidad y

otros factores relacionados con su personalidad.

Con respecto a la valoracion del mundo escolar, un 71% de los encuestados
manifiestan que les gusta empezar un nuevo curso, el 64% estudiar para saber
muchas cosas; un 59% manifiesta que les agrada estudiar para aprobar; el 51% se
ubica con estudiantes que se inclinan en estudiar para saber y consideran el trabajar
en clases; finalmente en el 43% como porcentajes significativos hay jévenes que

escogen estudiar primero y luego ver television.

La valoracion del mundo escolar para los encuestados es considerada de forma
satisfactoria considerando que los jovenes estan dispuestos y manifiestan su agrado
hacia la institucion y a su aprendizaje; ellos miran el aprendizaje como medio para la
superacion personal, a la vez que tratan de sacar buenas calificaciones; esto tal vez

gracias a los diversos incentivos tanto intrinseco como extrinseco que se les otorga
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como premio frente a sus esfuerzos diarios por ser personas de bien y no dejarse
llevar por el desanimo o la comodidad de estar clavado frente a una television.
Valoracién del estudio
Tabla # 11

Valoracion del estudio.

Nada Poco Bastante Mucho Mo Contestd TOTAL
Preguntas
f % f % F % F % f % f %
Quedarse a supletorio en alguna asignatura 16 41% 10 25,6% 3 20,5% 4 10,3% 1 2,6% 39 100%%
Cuando no se entiende algo en dase hay qu... 4 10,3% 1 2,6% 9 23,1% 23 59% 2 5,1% 39 100%:
Quien triunfa y tiene éxito es porque ha tra... 2 5,1% 7 17,9% 7 17,9% 22 56,4% 1 2,6% 39 100%%
PROMEDIO 7,33 18,8% ] 15,4% 3 20,5% 16,33 41,9% 1,33 3,4% 39 100%

Fuente: Unidad Educativa Experimental del Milenio Profesora Consuelo Benavides

Elaboracion: Simona Preciado

(Keogh, 2006) La motivacion y la calidad de la ensefianza, influyen en el rendimiento.
En la escuela, los alumnos tienen que modificar y orientar adecuadamente sus
energias y niveles de actividad que deben responder de manera flexible, adaptandose
a las exigencias demandadas en la ensefianza, respondiendo satisfactoriamente a los

trabajos, cuya realizacion requiere tiempo y superar etapas.

Frente a la valoracién del estudio, un 59% piensa que cuando no se entiende algo en
clases hay que preguntar; asi un 56% considera que quién triunfa y tiene éxito es
porque ha trabajado y un 10% dice que le da lo mismo quedarse a supletorio en

alguna asignatura.

Los jovenes estudiantes que colaboraron en esta encuesta, valoran el estudio,
considerando que para obtener lo que desean, necesitan esforzarse, investigar e
incluso vencer el miedo a preguntar, reconociendo asi que el ignorar algo, es el inicio
de la sabiduria y el incentivo para mejorar; sin embargo, admiten que el que hace su
mayor esfuerzo para lograr una buena formacion tanto intelectual como personal, no
debe desperdiciar energias en pensar en quedarse a supletorio, pues su sacrificio es

reconocido con sus excelentes o buenas calificaciones.
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Valoracién de las normas y el comportamiento personal
Tabla # 12

Valoracion de las normas y el comportamiento personal

Nada Poco Bastante Mucho Mo Contestd TOTAL
Preguntas

F %o F % F %o f %o i % F %o
Cuando hago algo bien, mis profesores me |... 2 5,1% 10 25,6% 14 35,9% 13 33,3% 1] 0% 39 100%:
En la escuela hay demasiadas normas [ 15,4% 11 28,2% 10 25,6% 11 28,2% 1 2,6% 39 100%:
La fuerza es lo mas importante [ 15,4% 8 20,5% 7 17,9% 16 41% 2 5,1% 39 100%:
Quien pega primero pega mejor 17 43,6% 13 33,3% 4 10,3% 2 5,1% 3 7, 7% 39 100%
PROMEDIO 7,75 19,9% 10,5 26,9% 8,75 22,4% 10,5 26,9% 1,5 3,8% 39 100%

Fuente: Unidad Educativa Experimental del Milenio Profesora Consuelo Benavides

Elaboracion: Simona Preciado

(Penas Castro, 2006) Frente a pequefas discrepancias, los jovenes estan conformes
con las normas existentes en el centro escolar y se sienten comprendidos, valorados y

reforzados por los adultos.

Frente a la valoracién de las normas y el comportamiento personal, se encuentra que
el 41% de los encuestados manifiestan que la fuerza es lo mas importante, un 33%
dice que cuando hace algo bien, los profesores lo reconocen, asi mismo, el 28% ve

que en la escuela hay demasiadas normas.

Las normas son importantes para el buen funcionamiento de una Institucién Educativa,
el respeto a las personas con quienes nos relacionamos diariamente y el
reconocimiento de las labores bien realizadas; en tal caso los encuestados,
manifiestan frente a la valoracién de las normas de comportamiento que existen
muchas normas y en realidad es asi, pues son ellas las que ayudan a dar limites a las
diversas “libertades”, pues en la actualidad los jévenes no reconocen que “mi libertad
termina donde inicia la del otro”; sin embargo, noto que la fuerza y la agresién son muy

consideradas como necesarias para coexistir dentro de este medio.
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Valoracién del buen comportamiento en clase
Tabla # 13

Valoracion del buen comportamiento en clase

Mada Poco Bastante Mucha No Contestd TOTAL
Prequntas
f i f i f £ f £ f %% f %%
Ser correcto, portarse bien en dase 2 5,1% 2 5,1% 11 28,2% 20 51,3% 4 10,3% 39 100%:
Los profesores prefieren a los que se portan... 5 12,8% 7 17,9% 10 25,6% 16 41% 1 2,6% 39 100%
Que el profesor se enoje por el mal comport... 10 25,6% 13 33,3% ] 15,4% 9 23,1% 1 2,6% 39 100%
PR.OMEDIO 5,67 14,5% 7,33 18,8% 9 23,1% 15 38,3% 2 5,1% 39 100%

Fuente: Unidad Educativa Experimental del Milenio Profesora Consuelo Benavides

Elaboracion: Simona Preciado

(Penas Castro, 2006) Ser correctos, portarse bien en clases, perspectiva que ayuda a
la evolucién positiva del desarrollo moral y de la percepcién de la necesidad de
autocontrol en determinadas ocasiones. Los alumnos acomodan su conducta a las
experiencias que los demés tienen acerca de é€l, permitiendo reforzar conductas

apropiadas o inadecuadas.

En la valoracion del buen comportamiento en clase, los jévenes encuestados
manifiestan en un 51% que lo mejor es ser correctos, portarse bien en clases, asi
también un 41% dice que los profesores prefieren a los que se portan bien y

finalmente un 23% que le importa si el profesor se enoja por el mal comportamiento.

El comportamiento en clases, el auto vencerse para mantener una postura digna de
una persona respetuosa ante quien va a brindar sus servicios y a compartir los
conocimientos, e incluso en manifestar carifio y consideracion frente a los pares,
quienes tienen sus diferentes personalidades y punto de vista y con los cuales hay que
convivir, es un esfuerzo diario que ayuda a fortalecer la voluntad; y frente a la
valoracion de una buena conducta en clase, los encuestados reconocen que lo mas
lindo y lo que agrada a los profesores es encontrarse con jovenes que saben ser
correctos y amables; sin embargo, a ellos no les importa si algiin maestro se enoja
frente a un acto desagradable, lo que indica que hay que trabajar para crear

conciencia de ponerse en los zapatos del otro, para mejorar en ese campo.
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Valoracién de las relaciones interpersonales
Tabla # 14

Valoracion de las relaciones interpersonales.

Nada Poco Bastante Mucho No Contestd TOTAL
Preguntas

f £ f % f %% f %o f % f %%
Hay que ayudar a las personas que lo neces. .. 2 5,1%. 3 15,4% 9 23,1% 21 53,8% 1 2,6% 39 100%:
Hacer trabajos en grupo en el colegio 4 10,3% ] 15,4% 10 25,6% 13 46,2% 1 2,6% 39 100%
Hacer cosas que ayuden a los demas 2 5,1%. 9 23,1% 12 30,8% 12 30,8% 4 10,3% 39 100%:
Hay que estar dispuesto a trabajar por los d... 3 20,5% 14 35,9% 5 12,8% 10 25,6% 2 5,1% 39 100%
Prestar mis deberes, apuntes o esguemas g 20,5% 15 38,5% 9 23,1% 5 12,8% 2 5,1% 39 100%
Ser mejor en los deportes que en los estudios 11 28,2% 10 25,6% 5 12,8% 12 30,8% 1 2,6% 39 100%:
Conseguir lo que me propongo, aunque sea ... 18 46,2% 10 25,6% 4 10,3% 7 17,9% ] 0% 39 100%
PROMEDIO 7,57 19,4% 10 25,6% 7,71 19,8% 12,14 31,1% 1,57 4% 39 100%

Fuente: Unidad Educativa Experimental del Milenio Profesora Consuelo Benavides

Elaboracion: Simona Preciado

(Trilla, 2007) Cuando el sujeto toma conciencia de su personalidad, necesita recibir
valoracién positiva de las personas de referencia, necesita valorar por si misma su
experiencia de modo positivo y necesitan que las valoraciones interior y exterior
coincidan. Se requiere de buenas relaciones humanas, es decir favorables a la

conservacion del propio yo.

Con respecto a la valoracion de las relaciones interpersonales, un 53% de los jovenes
encuestados manifiesta que hay que ayudar a las personas que lo necesitan, un 46%
dice que es importante realizar trabajos en grupo en el colegio, el 30% cree que es
relevante hacer cosas que ayuden a los demas, asi como ser mejor en los deportes
que en los estudios, un 25% considera que hay que estar dispuesto a trabajar por los
demas y finalmente un grupo minoritario, el 17% y 12% aseguran que es magnifico
conseguir lo que me propongo, aunque sea haciendo trampa; asi como el prestar los

deberes, apuntes o0 esquemas a los companieros.

Las relaciones interpersonales, son las que fortifica a la sociedad, la que ayuda a su
crecimiento, y la valoracion de estas relaciones; para los encuestados es muy
significativa, considerando el hecho de que todavia existen jovenes que valoran los
valores tales como el servicio, la ayuda a los demds, el trabajo en equipo, y el
esfuerzo; sin embargo, frente al comodismo, el quemeimportismo, la pereza de los
otros, son fuertes para mantener su postura y en vez de colaborar para que eso
aumente, ayudan a que se vaya erradicando, tratando de no facilitar su trabajo,

aungue sean considerados como malos amigos o egoistas. Luchar contra esa idea
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erronea, es de personas con un caracter formado y fortalecido en los verdaderos
valores.
IMPORTANCIA PARA EL NINO/A Y EL ADOLESCENTE EL GRUPO DE AMIGOS
COMO AMBITO DE JUEGO Y AMISTAD

Importancia del grupo de iguales

Tabla # 15
Mada Poco Bastante Muche No Contestd TOTAL
Preguntas

F % L e L %o L %o L %o L %o
Merendar con los amigos fuera de casa 25 54, 1% [ 15,49% 3 7.7% 3 7. 7% 2 5,1% 39 100%:
Disfrutar con mis amigos 2 5,1%. 15 38,5% 11 28,2% 10 25,6% 1 2,6% 39 100%:
Darle dnimos a un amigo triste 3 7, 7% 7 17,9% 11 28,2% 18 45,2% a 0% 39 100%:
[Tener alguien que sea mi mejor amigo o amiga 1 2,6% 10 25,5% 7 17,9% 19 43,7% 2 5,1% 39 100%
Conocer NUEVos amigos o] 0% 11 28,2% 7 17,9% 19 48, 7% 2 5,1% 39 100%:
(Compartir mis juguetes con mis amigos 2 5,1% 11 28,2% 14 35,9% 11 28,2% 1 2,6% 39 100%
Hablar antes que pelearme para solucionar ... 8 20,5% 8 20,5% [ 15,4% 17 43,6% ] 0% 39 10056
Que mis amigos me pidan consejo por algo B 15,4% 9 23,1% 12 30,8% 11 28,2% 1 2,6% 39 100%:
[Tener una pandilla 25 54,1% 3 7.7% 3 7. 7% Bl 10,3% 4 10,3% 39 100%
Me aburro mucho cuando no estoy con mis a... 9 23,1% 13 46,2% 4 10,3% 5 12,8% 3 7, 7% 39 1005%&
Me gusta ir de compras con mis amigos 11 23,2% 13 33,3% 4 10,3% 10 25,6% 1 2,6% 39 100%
Ser como los demas 16 41% 11 28,2% 7 17,9% 4 10,3% 1 2,6% 39 100%
Los animales son mejores amigos que las per... 11 28,2% 11 28,2% 10 25,6% B 15,9% 1 2,6% 39 100%
Pelear con alguien si es necesario 20 51,3% 10 25,5% 4 10,3% 5 12,8% a 0% 39 100%:
[Tener muchos o pocos amigos es cuestidn d... 5 12,8% 20 51,3% 4 10,3%: 9 23,1%: 1 2,6% 39 100%:
Ver el programa favorito de TV antes que ju... 3] 15,4% 13 33,3% 7 17,9% 10 25,6% 3 7, 7% 39 100%
PR.OMEDIO 9,38 24% 11 28,2% 7,12 18,3% 10,06 25,8% 1,44 3,7% 39 100%:

Fuente: Unidad Educativa Experimental del Milenio Profesora Consuelo Benavides

Elaboracion: Simona Preciado

(Rodriguez Caamario, 2001) La importancia del grupo de iguales, representa el
esfuerzo espontaneo de los adolescentes por crear una sociedad para si, constituye la

mayor influencia formativa de sus ideas.

En la importancia que tiene para los jévenes el grupo de iguales, se encuentra un 48%
gque manifiesta que es importante tener alguien que sea su mejor amigo e incluso tener
nuevos amigos; con un 46% miran necesario el darle &nimo a un amigo que se
encuentra triste, asi mismo, con un 43% dicen que hay que hablar antes que pelear
para solucionar los problemas; de aqui en adelante se nota porcentajes mas bajos
dentro de lo que ellos consideran como el 28% que creen necesario el hecho de que

sus amigos le pidan consejos.

Los estudiantes encuestados consideran de cierta manera relativo el grupo de iguales
para compartir ciertas actividades; sin embargo, frente ciertos actos realizados en
conjunto, les ayuda a fortalecer su ser, a la vez el tomar confianza y mejorar su auto
estima; pues, se siente parte necesaria del grupo, e incluso aprende a valorar a los
demas; haciendo una gran distincion entre amigos y pandilla.

El sector en donde se desarroll6 la encuesta, las pandillas son muy comdn, incluso se

les conoce al pueblo como del viejo oeste, considerando que por lo menos a la
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semana hay un muerto, haciéndose tan comidn que ya a nadie le interesa ayudar,
porque su vida correria peligro.
Espacios de interaccion social
Tabla # 16

Espacios de interaccién social

Nunca o casinunca | Varias veces al mes | Varias veces ala s...| Siempre o a diario No Contestd OTAL
Preguntas
F £ f i f i f £ f £ f £
Jugar con los amigos fuera de casa (en el pa... 7 17,9% 5 12,8% 9 23,1% 17 43,6% 1 2,6% 39 100%
Jugar con los amigos en mi casa 7 17,9% 13 33,3% 4 10,3% 15 38,5% a 0% 39 100%G
PROMEDIO 7 17,9% 9 23,1% 6,5 16,7% 16 41% 0,5 1,3% 39 100%

Fuente: Unidad Educativa Experimental del Milenio Profesora Consuelo Benavides

Elaboracion: Simona Preciado

(Gomes & Tuiran, 2001) En los espacios de interaccion social, es donde los actores,

producen, reproducen y transforman su propia identidad, expresando su caracter.

Los jovenes consideran como espacios de interaccion social en un 43% el jugar con

los amigos fuera de casa frente a un 38% que prefiere jugar con los amigos en la casa.

Los jévenes encuestados ven que el tener espacios para interactuar con su grupo
social es importante tanto dentro como fuera de casa; por tanto, veo que el
relacionarse con los demas, y formar parte de un grupo, e incluso el compartir sus
logros y sus dificultades, es necesario para que exista una formacién integral; el ser
una persona aislada, demuestra cierta inseguridad y baja auto estima, lo que en si es
perjudicial para los seres, quienes nacimos para formar parte de una familia, un grupo

y una sociedad; no para ser aislados o solitarios.
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Los intercambios sociales
Tabla# 17

Los intercambios sociales

Mada Poco Bastante Mucho No Contestd OTAL
Preguntas
f % f % f % f % f % f %
Ayudar a alguien a encontrar amigos 7 17,9% 7 17,9% 11 28,2% 12 30,8% 2 5,1% 39 100%
Prestar mis juguetes a los demés 7 17,9% 14 35,9% 7 17,9% 9 23,1% 2 5,1% 39 100%:
PROMEDIO 7 17,9% 10,5 26,9% 9 23,1% 10,5 26,9% 2 5,1% 39 100%

Fuente: Unidad Educativa Experimental del Milenio Profesora Consuelo Benavides

Elaboracion: Simona Preciado

(Coleman, 2011) El entorno social esta constituido por dos partes; la natural, que crece
con autonomia a medida que las interacciones sociales se desarrollan y expanden la
estructura; la otra se describe como el entorno edificado o construido, compuesto por

las relaciones.

En los intercambios sociales, un 30% de los jévenes encuestados manifiesta que es
importante ayudar a alguien a encontrar amigos y un 23% considera importante el

prestar sus juguetes a los demas.

Los seres humanos sentimos la necesidad de servir y ayudar a que todos los
miembros de un grupo se sienta acogido, querido e integrado; sin embargo, a pesar de
eso, sentimos predominar nuestro “YO”, quien nos impulsa a pensar en mi bienestar y
a ser un poco egoista con lo que poseemos, tal vez por miedo a nuestros padres,
quienes por su experiencia dicen el dicho popular “quien presta lo que tiene, a pedir se
queda”, inculcando de ese modo a los jévenes a que guarden lo que es de ellos.

Los jovenes frente al intercambio social manifiesta que el hacer amigos y que los otros
también los haga, es sumamente importante para sus vidas, aunque siempre exista

esa resistencia para el compartir sus pertenencias.
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Actividades preferidas

Tabla # 18
Actividades preferidas
Mada Poco Bastante Mucha No Contestd TOTAL
Preguntas

f i f i f £ f £ f %% f %%
Hacer gimnasia, deporte, etc, 5 12,8% 14 35,9% 12 30,8% 8 20,5% a 0% 39 100%
Leer libros de entretenimiento en algdn mom. .. 3 7, 7% 15 38,5% 9 23,1% 10 25,6% 2 5,1% 39 100%:
Estar en el pargue o en la calle jugando 9 23,1% 18 46,2% 9 23,1% 2 5,1% 1 2,6% 39 100%:
Ir & algun espectaculo deportivo 2 5,1% 12 30,8% 12 30,8% 11 28,2% 2 5, 1% 39 100%
Participar en las actividades de la parroquia 4 10,3% 8 20,5% 9 23,1% 14 35,9% 4 10,3% 39 100%
Me gusta participar en competiciones deport... 2 5,1% 4 10,3% 9 23,1% 22 56,4% 2 5,1% 39 100%
El cine es una de las cosas que prefieres 17 43,6% 13 33,3% 3 7, 7% =] 15,4% 0 0% 39 100%
Es mejor gastar en libros que en otras cosas 4 10,3% 14 35,9% 10 25,6% 8 20,5% 3 7, 7% 39 100%
PROMEDIO 5,75 14,7% 12,25 31,4% 9,12 23,4% 0,12 26% 1,75 4,5% 39 100%

Fuente: Unidad Educativa Experimental del Milenio Profesora Consuelo Benavides

Elaboracion: Simona Preciado

(Nacional, 1980) La edad y el sexo, casi no influyen en la preferencia de las
actividades de los jovenes, quienes tienen preferencia por los juegos deportivos.

Las actividades preferidas para los jévenes, se encuentra con un 56% el participar en
competiciones deportivas; el 35% con participar en las actividades de la parroquia, el
28% con asistir a algun espectaculo deportivo; el 25% manifiesta el leer libro de

entretenimiento en algin momento.

Entre las actividades preferidas de los encuestados, encontramos que casi ho
muestran cierto agrado en las disciplinas deportivas e intelectuales; sin embargo,
como dice un refran popular “cuerpo sano, mente sana”, estas actividades nos ayudan
a despejar nuestras mentes de pensamientos innecesarios o perjudiciales y orientarlos
a ideas saludables y prOsperas, a la vez que permite tener una buena salud fisica, y
para las personas que tienen un valor religioso, les guia para reconocer que necesitan

de Dios a la vez que saben ser agradecidos por el gran don de la vida.
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NUEVAS TECNOLOGIAS MAS UTILIZADAS POR NINOS/AS Y ADOLESCENTES
EN SU ESTILO DE VIDA

Nuevas tecnologias
Cosas utilizadas de forma habitual
Tabla # 19

iCudles de |as siguientes cosas utilizas de forma habitual, aunque no sean tuyas? Frecuenda
Televisor en tu habitacidn 15
Teléfono celular. 13
Videojuegos.

Camara de fotos,
Reproductor de DVD,
Camara de video.
Computadora personal.
Computadora portatil.
Internet.

TV via satélitefcanal digital.
Equipo de musica.

MP3.

Tablet.

Bicideta.

Otro

Mo Contestd

[y

DDMHWEAEHHHM\DE

Fuente: Unidad Educativa Experimental del Milenio Profesora Consuelo Benavides

Elaboracion: Simona Preciado

Cosas utilizadas de forma habitual

éCuales de las siguientes cosas utilizas de forma habitual, aunque no sean
tuyas?

Frecuencia

Rango

B Televisor en tu habitacion M Telefono celular, ™ Videcjuegos,  Camara de fotos, ™ Reproductor de DVD, © Camara de video,
Computadora personal, M Computadora portati, ®Internst, BTV via satélite/canal digital. ® Equipo de mdsica. ™ MP3, B Tablet,
M Bicicleta, M Otro M Mo Contesto

(Penas Castro, 2006) El teléfono celular se ha convertido en el “rey” de los aparatos

tecnolégicos y uno de los mas utilizados dentro de la poblacién juvenil.
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Un numero de 19 estudiantes, manifiesta que una de las cosas que utiliza
habitualmente es el teléfono celular; 15 dicen que prefieren el televisor en su
habitacion: asi mismo, 12 manifiestan que el uso del internet y el equipo de musica; 11
dicen que el computador personal y el portatil; asi mismo, 10 creen que el equipo de

musica.

Frente a la tecnologia, los jovenes se encuentran en plena etapa de investigacion y
aprendizaje, para ellos no hay nada que no puedan hacer o lograr; es el caso del
teléfono celular, que por lo general, la mayoria, por no decir todos los jovenes manejan
a la perfeccion; aunque sea la primera vez que se encuentre con un modelo, conocen
las caracteristicas y lo que es capaz de hacer, logrando utilizarlo sin dificultad; asi
mismo ocurre con la television, la cual es el segundo medio de distraccion, pues se

puede mencionar que en todos los hogares lo poseen.
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Uso del teléfono celular
Tabla # 20

Si tienes teléfono celular épara qué lo utilizas? Frecuencia
Para llamar o recbir lamadas 28

FPara enviar o recibir mensajes. 12

Para ingresar a las redes sociales. 8
Para descargar tonos, melodias. 10
Para jugar. a3
Otro 4
Mo Contestd o

Fuente: Unidad Educativa Experimental del Milenio Profesora Consuelo Benavides

Elaboracion: Simona Preciado

Uso del teléfono celular

Si tienes teléfono celular épara qué lo utilizas?

m Para llamar o recibir llamadas
M Para enviar o 1 ibir mensajes.
Para imgresar a las redes sociales.

Frecuencia
H
wm

Para descargar tonos, melodias.

28
Para jugar.
o 10 Otro
= Mo Contestd
4
a

Rango

(Rivera, Molero, Rivera Camino, Arellano Cueva, & Molero Ayala, 2009) Para los
jévenes el moévil supone independencia; el movil permite a los estudiantes ver
televisién, jugar con videojuegos y conectarse a internet, sin tener que cambiarlo, a la
vez que pueden conversar y chatear, las mismas que son las principales cosas en lo

que lo utiliza.

La utilizacion del teléfono celular, para 28 estudiantes es el llamar y recibir llamadas;
12 manifiestan que para ellos es enviar y recibir mensajes; 10 dicen que descargar
tonos y melodias; sin embargo, 8 confiesan que ellos lo manipulan para ingresar a las
redes sociales y para jugar y una minoria de 4 jovenes publican que en otras

actividades diferentes.

El teléfono celular tiene multiples actividades, la mas comun y la utilizada por todos es
el llamar, o el enviar mensaje; esto permite que las familias o los amigos se
encuentren en contacto aunque sus cuerpos estén alejados; este medio de
comunicacion y distraccion, permite que las personas se mantengan incluso
informadas, no solo de lo que acontece con las personas allegadas, sino también lo

gue ocurre en el mundo y en la farandula; ademas de brindarte ciertas satisfacciones
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como escuchar musica o tener en la pantalla a tu cantante o artista favorito; sin
embargo, este medio muy utilizado y util, podria ocasionar grandes problemas si no es
utilizado de manera adecuada y con una mente sana.

¢ Donde se utiliza el teléfono celular?

Tabla # 21

‘Donde utilizas tu teléfono celular? Frecuencia
En casa. 24

En el colegio. 10

Cuando salgo con los amigos. 11

Cuando voy de excursidn 7

En otro lugar 7

No Contestd 1

Fuente: Unidad Educativa Experimental del Milenio Profesora Consuelo Benavides

Elaboracion: Simona Preciado

¢, Donde utiliza el teléfono celular?

iDonde utilizas tu teléfono celular?

Frecuencia

[§%]

25
22
20
13 M En casa,
15 W En el colegio.
12 Cuando salgo con los amigos.
10 11 Cuando voy de excursion
g W En otro lugar
5 7 7 Mo Contesto
A—
0]

Rango

El lugar donde los jévenes utilizan el teléfono celular es diversa; asi, 24 de los jévenes
dicen manejarlo en casa; 11 cuando salen con sus amigos; 10 en el colegio; y 7
confiesan que cuando van de excursion y en otros lugares diferentes a los antes
mencionados.

Segun los estudiantes encuestados, este medio de comunicacion y distraccion es
utilizada mas en su casa; tal vez, porque lo consideran como el lugar mas adecuado,
tranquilo e incluso privado, en donde pueden disfrutar y gustar de lo que pretenden
hacer; la Institucion Educativa, hasta por manejar la normativa de no traer celulares, se
convierte en un lugar de tension, al igual que la calle, en donde se corre el riesgo de

sufrir algan ultraje o hurto por causa de este medio, el cual llama la atencion de las
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personas sin escrapulos, que desean obtener ingresos econémicos por medio del

dafio a la integridad o los bienes de los demas.

Utilizacion de la computadora

Tabla # 22

5i tienes computadora en la casa, {Para qué la utilizas? Frecuencia
Para hacer deberes, 23

Para mandar o recibir mensajes. i<}

Para jugar. 10

Para ingresar a redes sociales, 5

Para buscar cosas en Internet. 11

Para otra cosa 2

Mo Contestd 3

Fuente: Unidad Educativa Experimental del Milenio Profesora Consuelo Benavides

Elaboracion: Simona Preciado

Utilizacion de la computadora

Si tienes computadora en la casa, é¢Para qué la utilizas?

M Para hacer deberes,

M Para mandar o recibir mensajes.
Para jugar.
Para ingresar a redes sociales.

Frecuencia
[
I~

10 11 W Para buscar cosas en Intermnet.,
Para otra cosa
= Mo Contestd
qz 3 i

Rango

(LUZ, 2006) Los jovenes utilizas las TIC en diversas rutinas, desde jugar e investigas,
hasta chatear y ver pornografias. El uso de esta herramienta se estd expandiendo
velozmente, siendo consumido como un instrumento social capaz de garantizar y

potenciar los vinculos establecidos con sus pares.

La computadora en casa segun 23 jovenes es utilizada para hacer los deberes; asi
mismo, 11 dicen para buscar cosas en internet; 10 manifiestan que para jugar; 8 se
inclinan por mandar o recibir mensajes; 5 consideran que para ingresar a redes

sociales y una minoria de 2 estudiantes para cosas diferentes.

El computador para los jovenes encuestados es utilizado para diversas actividades,
entre una de las principales encontramos el realizar sus tareas escolares, ya que se
convierte en un instrumento de facil manipulaciéon y en donde las correcciones a los

trabajos se las puede realizar una y otra vez, sin el peligro de manchar, romper o
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hacer tachones en los deberes a presentar; ademas, de que en él se puede realizar

cosas concatenadas como el consultar en internet frente a alguna duda a las paginas

adecuadas o incluso a sus amigos por medio de los llamados chat.

¢ Qué prefieres comer en el refrigerio?
Tabla # 23

Salchipapas.

£0ue prefieres comer en el refrigerio?

Frecuenda
7

Fruta

27

Yogurt

10

Sanduches

10

Oiro

Mo Contestd

3

Fuente: Unidad Educativa Experimental del Milenio Profesora Consuelo Benavides

Elaboracion: Simona Preciado

20

15

Frecuencia

10

Qué prefieres comer en el refrigerio

¢Queée prefieres comer en el refrigerio?

I-I -3

Rango

m Salchipapas.
W Fruta
Yogurt
Sanduches
W Otro
Mo Contestd

(Posada Diaz, Gébmez Ramirez, & Ramirez Gomez, 2005) A la hora del refrigerio, los

nifios pueden llevar los alimentos de la casa o adquirirlos, pudiendo seleccionar

productos con alto nivel nutritivo como yogurt, frutas, leche, torta y emparedados.

Frente a lo que prefieren los jévenes para el refrigerio, 27 de ellos manifiestan que les

gusta las frutas; asi mismo, un grupo de 10, dicen que el yogurt y los sanduches y 7,

gue prefieren las salchipapas.

Es increible pensar que lo jovenes les agrade consumir alimentos saludables; es alli

donde se ve el esfuerzo de los padres cuando inculcan a sus hijos desde pequefios el

apreciar las frutas, el yogurt, los cuales ayudan a adquirir vitaminas y minerales que

les fortaleceran su sistema inmunologico; esto, incentiva para continuar en esa lucha



68

contra las comidas no saludables, que de cierta forma vuelve lento el proceso mental,

al necesitar de mas tiempo para su digestion.

¢ Qué prefieres tomar en el refrigerio?

Tabla # 24
£Qué prefieres tomar en el refrigerio? Frecuencia

Jugos 12
Agua 13
Refresco (coca cola, etc.). 11
Bebida energética. 12
Otro [u]

Mo Contestd 15

Fuente: Unidad Educativa Experimental del Milenio Profesora Consuelo Benavides

Elaboracion: Simona Preciado

¢Quée prefieres tomar en el refrigerio?

15
15
1z
1z
o) W Jugos
= 10 11 -
T gua
= 8 Fefresco (coca cola, etc.),
E Bebida energética,
5 W Otro
Mo Contestd
2
e
Rango

(Perez Cotapos, 2006) Entre las preferencias de los refrescos, los jovenes y adultos
prefieren los de facil digestion, suave y a la vez delicioso, entre ellos podemos

mencionar el de manzana, entre otros...

Las preferencias en lo que los jévenes desean tomar en el refrigerio son variadas, ya
que se encuentra que 15 de ellos simplemente no contestaron; 13 se decidieron por el

agua; 12 se inclinaron por bebidas energéticas y jugos y 11 por los refrescos.

Frente a las bebidas, considero que los jovenes encuestados prueban de todo,
sabiendo que el cuerpo esta compuesto por agua y masa muscular; sin embargo al

pasar el dia, se consume cierta cantidad del liquido que posee por lo que necesita
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hidratarse; los médicos recomiendan 2 litros diarios de agua, aparte de jugos o
bebidas energéticas; por lo que podria decir que hay que preferir el agua y de ahi
nuestros pequefios deseos.

La television
Tabla # 25
iVes la television? Frecuencia Porcentaje
sl 37 950G
MO 0 0%
|Mo Contestd 2 5%
[ToTAL 39 100%

Fuente: Unidad Educativa Experimental del Milenio Profesora Consuelo Benavides

Elaboracion: Simona Preciado

La television

éVes la television?

&SI
® Mo Contestd

95%

(Orozco GOmez & Bisbal, 1996) En Latinoamérica se est4d accediendo a la
modernidad, no de la mano del libro, sino desde los formatos y los géneros de las
industrias culturales del audiovisual. La television adquiere una fuerza particular para

ganar popularidad como medio de difusion.

Frente a esta pregunta de que si ven television, es notorio cuando se habla de un 95%
que manifiestan un si; frente a un 5% que simplemente no contestd6 a dicha
interrogante.

Los jévenes encuestados manifiestan su realidad; ver la television es un hecho real
para todos, incluso porgque en casi todos los hogares poseen por Io menos una, es una
fuente necesaria y atractiva para distraerse, informarse e incluso jugar, con una

variada programacion; sin embargo, se corre el riesgo de al no tener un criterio
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formado, se dejen atrapar por este medio, el cual también logra crear en los hombres
necesidades, a través de las diversas propagandas.

Tiempo que dedicas a ver television

Tabla # 26
Si has contestado si, £Cuanto tiempo dedicas al dia a ver televisién? Frecuencia
Mas de 5 horas al dia 3
Entre 3 v 4 horas al dia
Entre 1y 2 horas al dia
Menos de 1 hora al dia 17
Mo Contestd 3

Fuente: Unidad Educativa Experimental del Milenio Profesora Consuelo Benavides

Elaboracion: Simona Preciado

Tiempo que dedicas a ver television

Si has contestado si, ¢Cuanto tiempo dedicas al
dia a ver television?

18
15 | 17
o : -
o 124 W Mas de S horas al dia
Q10 W Entre 2 v 4 horas al dia
§ - Entre 1 v 2 horas al dia
L g 7 Menos de 1 hora al dia
5 - ﬂ Mo Contesto
0- -

Rango

(Sarrate Capdevilla, 2009) La televisibn acapara muchisimas horas de audiencia,
estando mas tiempo en frente de la television que dedicandose a los estudios

correspondientes.

Frente al tiempo que los jévenes dedican a ver television, se encuentra que 17 de ellos
manifiestan que estan menos de una hora al dia; 7 dicen que entre 1 y 2 horas e
incluso entre 3 y 4 horas; una minoria de 3 estudiantes confiesan que permanecen

mas de 5 horas.

Los encuestados, admiten el ver television, sin embargo, no como para gue interrumpa

su formacién o como una atraccion a la que debe dedicar la mayor parte de su tiempo,
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esto nos indica que para estos jovenes existen otras actividades mas importantes y
productivas a las cuales pueden dedicarse, como el leer, estudiar, incluso el ayudar
dentro del hogar.

Canal de televisién mas visto

Tabla # 27
£Qué canal de televisién ves mas a menudo? Frecuenda

Teleamazonas 20
Telerama 4
RTS 2
Video,DOVD 14
Ecuaviza 9
Gamavisicn 9
TV cable 15
Otro

Mo Contestd 1

Fuente: Unidad Educativa Experimental del Milenio Profesora Consuelo Benavides

Elaboracion: Simona Preciado

Canal de televisién mas visto

éQué canal de television ves mas a menudo?

20 1
] W Teleamazonas

© 12 | W Telerama
= 15 RTS
g 121 Video/DVD
o 107 M Eruaviza
L s 9 9 Garnavisicn

5 TV cable

z m Otro

0 W Mo Contestd

Rango

(Garcia Luarte, 2009) De los canales de comerciales y de cobertura nacional, los mas
vistos son: Ecuavisa, Teleamazonas, TC Televisién, Gamavision, Telesistema y Canal
uno

Frente al canal de television que los jovenes ven mas a menudo, se encuentra con una
frecuencia de 20 estudiantes el Teleamazonas, seguido por 15 que prefieren TV cable;

14 miran Videos/DVD; 9 observan Ecuavisa y Gamavision, 4 observan Telerama.

En el sector en que se realizé la encuesta, los canales de television tradicional no
poseen una buena sefial de transmision, por ese motivo, la mayor parte de sus
habitantes se ven obligados a poseer TV cable y desde alli ver uno que otro canal

local entre ese el Teleamazonas, que es uno de los que mas claro salen, o
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simplemente conformarse con ver Videos; de todas formas, la television es una de las
distracciones mas llamativas, que permite el estar en casa o en algunos casos reunir a
las familias o amigos cuando dan los famosos encuentros deportivos.

Programa de television mas visto

Tabla # 28

Elige el tipo de programa de television gque mas te gusta. Frecuendia
Deportivos 11

Moticias (Telediario) 5

Peliculas o series 7

Dibujos animados 21

La publiddad 5
Concursos a8

Otro 2

Mo Contestd 2

Fuente: Unidad Educativa Experimental del Milenio Profesora Consuelo Benavides

Elaboracion: Simona Preciado

Programa de television mas visto

Elige el tipo de programa de television que mas te gusta.

221
20 21
18] B Deportivos
_E 15 [ | NulFicifus (Teleﬁdiariuj
T 1o Peliculas o series
é 10 Dibujos animados
= o W La publicidad
7 B Concursos
5 5 Otro
I
= - l/ W Mo Contesto
N T
Rango

(Garcia Luarte, 2009) Entre los programas mas vistos por los televidentes estan los de
opinion y de entretenimiento, como son: La Television, Televistazo, Contacto Directo,

Cero Tolerancias, Deportes, Cine en casa, En corto, El precio de la fama, entre otros.

Entre los tipos de programas que brinda la television, los jévenes con una frecuencia
de 21, considera que prefieren los dibujos animados; con 11 los deportes; 8
concursos; 7 ven peliculas o series; y una minoria de 7 observan noticias y la

publicidad.

Uno de los programas mas llamativos y atractivos para los jovenes e incluso en

algunos casos para los mismos adultos son los dibujos animados, los deportivos y los
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concursos; puesto que llenan a las personas de sensaciones como la tension, la risa,
la imaginacion e incluso amplia su percepcion hacia la fantasia y la imaginacion,

proyectandose a un futuro, a lo que puede pasar, dejando volar su imaginacion.

La radio
Tabla # 29
éEzcuchas la radio? Frecuenda Porcentaje
S 30 Ti%
MO 7 18%
Mo Contestd 2 5%
OTAL 39 100%:

Fuente: Unidad Educativa Experimental del Milenio Profesora Consuelo Benavides

Elaboracion: Simona Preciado

La radio

ZiEscuchas la radio?

® 5]
8N
@ Mo Contestd

(Garcia Luarte, 2009) Algunas regiones de frontera, no estan cubiertas por la sefial

televisiva, teniendo la radio mayor amplitud en su recepcion.

Los jovenes manifiestan en una mayoria, con el 77% que si escuchan el radio; seguido

de un 18% que dice no oirla.

La radio es otro medio de comunicacion, el mismo que consta de diversos programas,
los cuales son atractivos y llamativos para las personas que lo escuchan; cémo no
revivir las radio novelas, las cuales hacian sentir los momentos e incluso el
identificarse con los personajes; los grandes recuerdos de musica, que nos invita a

sentir tiempos inmemorables, o simplemente el sentir la pasion del futbol, por medio de
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grandiosas narraciones que nos transporta a la cancha con nuestro equipo favorito. La

radio, a pesar de poseer menor audiencia que la television, no se aleja de los

corazones de los jévenes sanlorencefios, quienes todavia la escuchan y la disfruta.

Espacio o programa favorito en la radio
Tabla # 30

Si has contestado si, éCudl es tu espacio o programa favorito?

Deportivos

Frecuenda

£l

Musicales

10

Moticias

0

Qtro

0

Mo Contestd

11

Fuente: Unidad Educativa Experimental del Milenio Profesora Consuelo Benavides

Elaboracion: Simona Preciado

Espacio o programa favorito en la radio

Si has contestado si, éCual es tu espacio o
programa favorito?

10 4

Frecuencia

11

Rango

B Deportivos

W Musicales
Moticias
Otro

N Mo Contestd

Entre el espacio o programa favorito, los jévenes con una frecuencia de 11 estudiantes

no contestaron; 10 manifiestan que los musicales y 9 los deportivos.

La musica une los corazones, las mentes e incluso incentiva a mover nuestro cuerpo

por medio del baile, la danza o las diversas expresiones corporales; por eso considero

gue los jovenes encuestados manifiestan que entre sus programas favoritos esta la

musica, la misma que es diversa y para todos los gustos y estilos; ademas, se permite
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que los jovenes llamen a las emisoras, hagan dedicatorias a sus seres queridos e
incluso que elijan la categoria y el tema que desean escuchar y todo eso en el
instante, provocando de esa manera satisfaccion y atencion.
JERARQUIA DE VALORES QUE MANIFIESTAN ACTUALMENTE LOS NINOS/AS Y
ADOLESCENTES
Valores personales

Valores personales

Promedio
u] 0,5 1 1,5 2 2,5 3 3,5

Amistad

Responsabilidad

Respeto

Higiere v cuidado personal
Esfuerzo

Generosidad

Colaboracion

Valores

Espiritu de ahorro
Desarrollo fisico-departivo
Correccion

Prudencia

Trabajo duro

Serenidad

(Barba Casillas, 2004) ElI hombre debe poseer claridad, seguridad y autonomia en sus
valores personales, los cuales son esenciales para llevar una vida correcta, como son:

amistad, autocontrol, bondad, compasion, confianza, entre otros.

Entre los valores personales mas destacados por los jovenes, se encuentra con el 3%
los siguientes: trabajo duro, higiene y cuidado personal, respeto, responsabilidad,
esfuerzo, generosidad, prudencia, correccion y colaboracion; frente al 2% manifestado
en las siguientes: espiritu de ahorro, amistad, serenidad y desarrollo fisico y deportivo.

Frente a estos resultados obtenidos por los jovenes encuestados, puedo manifestar
gue los padres de familia estan incentivando de una u otra manera grandes valores
gue le ayudaran a sus hijos al desarrollo personal y a la vez comunitario; pues, el ser
personas prudentes, limpias, respetuosas, honestas, trabajadoras y que conserven
amistades verdaderas y duraderas por medio de una eleccién necesaria y sincera, son

fortalezas que les fortificara en su auto estima y les hara seguros de si; sin embargo,
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frente a esta corriente de estar rodeados de un “hacer lo que me da la gana”, se tiene
gue trabajar para que lo que se ha logrado con los hijos, no decaiga, mas bien se
fomente y dure para siempre.

Valores sociales

Promedio
a 02 0,5 0,73 1 1,25 15 1,75 2 225 25 275 3 3,25

Valores

(Veira Veira, 2007) Los valores sociales no pueden sernos ajeno, sea cual fuere
nuestra situacion dentro de la comunidad; estos son transmitidos de generacion en
generacion por parte de una institucion, sea esta la familia, la escuela, la ciencia o la

religion.

Entre los valores sociales, tenemos con un 3% la autoafirmacién; con un 2,97% la

confianza familiar y con el 2,9% el comparfierismo.

Los valores sociales, fortalecen y orienta el mundo, permitiendo que entre todos los
seres que formamos parte del mismo, nos ayudemos para hacerlo confortable y digno
para todos; estos valores segun las encuestas tomadas, ya forman parte de los
jovenes estudiantes, los mismos que reconocen que la confianza en la familia, con los
comparfieros y primordialmente hacia ellos mismo son factores importantes para la
autoformacion y la convivencia diaria; el hecho de compartir con los demas ayudan a

que estos valores esenciales dentro de la sociedad se fortalezcan.
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Valores universales

Promedio
0,5 1 15 2 25 3 35

]

Valores

(Garcia Moriyon, 2001) Para que los valores sean universales deben ser reconocidos
por todo el mundo o por lo menos por su mayoria, los mismos que le ayudan a regirse,

entre ellos se encuentra la tolerancia.

Se observa que los valores universales son importantes en la vida de los jévenes,
considerando que un 3% de los mismos, manifiestan que la obediencia es esencias,
asi mismo la naturaleza; un 2% se inclina por la colaboracion y el altruismo y

finalmente un 1% con el orden.

Los valores universales son aquellos que estan presente en la vida de todo ser
humano, estos perdura por siempre, incluso si son modificados o cambiados de
nombre, pues la obediencia, el amor, el orden, seran reconocidos asi en todas partes
del mundo; y son aquellos que permiten al ser humano convivir con los otros; los
jovenes encuestados poseen estos valores, en la medida en que han sido
considerados importantes en su vida; lo que resalta es que el orden no es un valor tan
considerado, tal vez, porgue los padres mantienen una actitud de que las labores de la
casa son de mujeres y primordialmente de la madre.
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Antivalores

Promedio
] 0,25 0,5 0,75 1 1,25 1,5 1,75 2 2,25 25 2,75

Consumismo
Competitividad
Materialismo

Rebeldia

Valores

Ostentacion

Impulsividad

Eqgoismo

Agresividad

(Romero, 1998) Llamamos antivalores a todo lo que se opone al crecimiento
armonioso de la personalidad, entre ellos encontramos el individualismo, la mentira,

entre otros.

Dentro de los antivalores encontrados, se denota un 2% entre el materialismo,
consumismo, la competitividad y la rebeldia; frente al 1% que lo destaca el egoismo, la

ostentacion, la impulsividad y la agresividad.

Los antivalores estan siempre presente a lo largo de nuestras vidas y con mayor
fuerza en los jévenes, los mismos que estan en la etapa de formacion; ellos son los
gue se encuentran en la reorganizacién de los valores inculcados por sus padres
desde la infancia, es aqui en donde ellos le dan la importancia debida y los ubican en
la respectiva categoria; y desde alli fomentarlos, haciéndolos parte de su vida diaria;
sin embargo, la convivencia con personas de diversos estilos de vida, hacen repensar
sobre si los antivalores llegaran a ser en algunos casos mas fuertes que los mismos

valores, pero todo eso a nivel personal, por lo que los jévenes
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CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1 CONCLUSIONES

El modelo que prevalece dentro de las familias es el nuclear, en donde se
experimenta la convivencia de los padres con los hijos y viceversa, seguido por

el monoparental y la extensa.

Los valores universales son impartidos a los jovenes dentro de las familias,
existiendo un desfase, en el hecho de que profundizan unos y se deja a un

lado a otros como el orden y el respeto.

La familia es considerada como parte importante dentro de la vida de los
jévenes, pensando que las cosas mas importantes se las dice dentro de este
nacleo y que el compartir con los miembros es esencial para un buen

desarrollo moral.

Los jovenes necesitan el interrelacionarse con sus pares para sentirse parte de
una sociedad, considerando que el crecimiento de la autonomia y la seguridad
se da gracias a las relaciones personales y comunitarias que mantengan a lo

largo de su vida.

La escuela es considerada como un espacio donde se adquiere conocimiento y
se estudia para aprender, trabajar en clases, aprobar el afio y portarse bien con

los maestros y sus compafieros.
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5.2 RECOMENDACIONES

La familia debe tomar conciencia de su rol dentro de la sociedad, y los
padres, involucrarse con mayor fuerza en la formacion integral de sus hijos, desde

la practica de valores.

Es necesario profundizar los valores dentro de las familias, dando a cada uno
la importancia debida, para que los jovenes puedan organizar con bases firmes y
de manera adecuada su jerarquia; considerando al orden y el respeto como

esencial en la vida de todo ser humano.

Ofrecer a los estudiantes, padres y docentes talleres tedrico practico de
como inculcar y fomentar los valores en un mundo de antivalores para una

formacion integral.

Inculcar en los jovenes desde las familias y el centro educativo, el deseo de
ayuda, colaboracién, comprension, y el mostrarse desde su ser, para una buena

interrelacién con sus pares y la sociedad.

La Escuela debe fortalecerse para llegar a ser un centro de acogida, en
donde no sélo se brinde conocimientos, sino que sea un espacio de relaciones

afectivas, y a la vez de aprendizaje vivencial.
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10 PROPUESTA DE INTERVENCION:

10.1 TEMA:

Los valores en un mundo de antivalores.

10.2 CONTEXTO:

La propuesta esta dirigida a la Unidad Educativa Fiscal del Milenio “Profesora
Consuelo Benavides”, a los estudiantes de los octavos afos de Educacién Basica,
padres de familia y docentes de la Provincia Esmeraldas, Cantbn San Lorenzo,

Parroquia San Lorenzo.
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10.3 JUSTIFICACION:

Los valores son considerados el alma de los diversos actos que realiza el hombre;
puesto que en ellos, se refleja toda su formacion personal, espiritual, cultural y
principalmente familiar, considerando que es en el seno de la misma, en donde se
adquieren, fortifican y se viven los mismos; por tanto, se puede decir y sin dudas que
son los padres los pioneros en inculcar desde pequefios los grandes valores que sus
hijos vivirdn con el pasar del tiempo, y que son aquellos los que les indicaran el

camino a proseguir.

El inculcar valores a los hijos y estudiantes asegura un mundo justo y solidario; sin
embargo, esta labor no es facil, puesto que ellos en muchas ocasiones se encuentran
en contraposicion con los deseos de la carne, de los gustos, del YO, por tanto, los
hombres y mujeres que desean vivir esos valores como el camino hacia la santidad,
necesitan despojarse de su individualismo, de su egoismo y sentir la necesidad de

compartir, donar y entregar su existencia para un bien comun.

La necesidad de recordarles a los jovenes sobre la gran importancia de los valores
dentro de la vida de los seres humanos para llegar a adquirir lo mas apreciado y
valorado por todas las personas, como es esa paz y esa satisfaccion indescriptible que
llena todo tu ser es una de las aspiraciones de este seminario; renovar en ellos ese
deseo de entrega y los ejemplos manifestados por los seres que conviven y han
convivido con ellos; hacer un paréntesis a esa vida de superficialidad y centrarse en el
gran deseo del corazén, quien necesita amar y sentirse amado, no so6lo de palabras
sino a través de actos puros y nobles, los mismos que engrandece y dignifica al

hombre.
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10.4 OBJETIVOS

Objetivo General.

Aplicar talleres simultaneos teéricos practicos sobre “Cémo inculcar y fortificar valores
en un mundo de antivalores” en el que participen por separado estudiantes de los
Octavos afios de Educacion Bésica, Padres de Familia y Docentes de la Unidad
Educativa Experimental del Milenio “Profesora Consuelo Benavides” de la Provincia de
Esmeraldas, canton San Lorenzo, para aunar criterios y establecer compromisos

conjuntos.
Objetivos Especificos.

11 Capacitar en el tema “Como inculcar y fortificar valores en un mundo de
antivalores” para los estudiantes de los Octavos afios de Educacién Basica,

Padres de Familia y Docentes.

12 Unificar y compartir criterios, vivencias y experiencias adquiridas por los
participantes de los diversos talleres que permitan establecer acuerdos y

COMpromisos conjuntos.

13 Evaluar a los participantes y valorar el cumplimiento de su comportamiento y grado

de colaboracién mutua.

6.5 METODOLOGIA:

Para los talleres tedrico practicos “Cémo inculcar y fortificar valores en un mundo de
antivalores” se va a utilizar el método inductivo — deductivo, el mismo que permitira
partir de conceptos bésicos, para profundizar y llegar a obtener los fundamentados, asi

se lograréa captar la atencion y el deseo de cambio.

Se trata de un método que ayuda a extraer de los participantes el conocimiento y la
aplicacion de los valores en sus vidas, sus intereses, vision de los mismos y el alcance

que ellos consideran es posible si se los vive correctamente.
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Actividad Estrategias Responsables | Recursos Evaluacion
Metodolbgicas
Efectuar en el mismo|Presentacion Facilitadores Proyector Preguntas
dia taller para padres,Motivacion capacitado Computador realizadas por los
profesores YDinamica de integracién [Rector Grabadora |Participantes.
estudiantes or L -~ '
PO troduccion a la tematica| POBE Folletos Trabajo  grupal
separado, en el cual . activo
ratars ogOPservacion y andlisis defnvestigador  /ideo
se ratara 0S -

. _ nuestra realidad. Cds Establecimiento
siguientes temas: _ _ de compromisos
Torbellino de ideas. Tarjetas

e El amor ante el Plenaria
egOismO. Fundamentacion tedrica Lapiceros
del tema. .
e El respeto frente a Hojas bond
la rebeldia. Division de los grupos de Marcadores
trabajo. )
e La comunicacion Cinta
Indicaciones para la ,
frente al Alfileres
. . reflexion y el andlisis.
aislamiento. Refrigerio
. Trabajos grupales
 La responsabilidad o
(establecimiento de
frente al .
_ _ COMpPromisos)
gueminportismo.
Refrigerio
Plenaria
Conclusién y despedida
Realizar un taller con[Motivacion Rector Proyector Interés
la  participacion  depinamica de integracion [DOBE Computador [Trabajo  grupal
todos los  integrantes) o4 ccion Investigador Grabadora [activo
de los talleres , L, . imi
Retroalimentacion ~ del Micréfono  |Establecimiento
anteriores con el fin de :
tema tratado en el taller Parlantes de compromisos
socializar, compartir | . .
anterior desde las Marcadores Plenaria
establecer diferentes perspectivas
: . Unién
COMPromisos. Papelografos Y
Exposicion de los . colaboracion
Cinta
compromisos dentro de los
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establecidos Tarjetas  dejgrupos.

anteriormente. presentacion

Division heterogénea de Alfileres

los grupos Hojas bond

Indicaciones  generales Lapices

para el analisis y trabajo Fotocopias

grupal Refrigerio

Trabajo en grupos

(conclusiones Y

COMpPromisos)

Refrigerio

Socializacion

Breve debate

Conclusiones generales

Establecimiento de

compromisos globales

y grupales

Despedida
Realizar seguimiento,[Elaboracién y aplicacionDOBE Fichas de|Fichas de
monitoreo yde fichas de observacion|nyestigador observacion |observacion y de
evaluacion a losy encuestas a padres de Y delevaluacion.
estudiantes, familiaresffamilia,  profesores 'y evaluacion. |Aytoevaluacion,

y docentes que
permitan medir el
cumplimiento de los
objetivos y los

compromisos

adquiridos en los

talleres..

estudiantes.

Visitas a las distintas

familias.

Aplicacion de fichas de
autoevaluacion,
coevaluacion y

heteroevaluacion.

Cuestionarios

Lapiceros

coevaluacion

Y

heteroevaluacion.
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Recursos Descripcion Precio Cantidad Valor
Unitario
Humanos Estudiantes 63
Padres de familia 56
Docentes 25
Profesionales 500,00 3 1500,00
Materiales Computador 3
Proyector 3
Grabadoras 3
Folletos 1,25 150 187,50
Fichas de 0,20 150 30,00
seguimiento
Fotocopias
0,5 150 7,50
Lapiceros
0,25 150 37,50
Econdémicos Refrigerio 2,00 294 588,00
Transporte 25,00 2 50,00
Extras 31,00
TOTAL 2431,50




6.8 CRONOGRAMA:

ACTIVIDAD

TIEMPO

Mes de

Abril

Talleres:

Como inculcar y fortificar valores en un mundo de

antivalores

Taller integrado

Visita a las familias

87
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CUESTIONARIO: Valores y estilos de vida de nifios/as y adolescentes

Cédigo del Tipo de Némero

Igv_:ggglv cuestionario cuesfionario

Provincia |Ciudad: Sector: Rural [ | Urbano | |
Nombre Institucién Educativa Afio de Educacién Bdsica:

Tipa de Institucion iscal| | Fiscomisional [ | Privado Religioso[ | Privado Laico[ | Municipal | |
Rendimiento Académico [Excelente ] Muy Bueno[ | Bueno[ | Regular[ |  Insuficiente [ |

Este cuestionario nos ayudard a conocer tus preferencias, gustos y opiniones sibre ko familia,

amigos,

diversiones y estudios. Tu opinion es muy importante y fus respuestas son totalmente andnimes. No escribas
tu nombre. No debes dejar ninguna pregunta sin responder.

DATOS GENERALES:

:

éCudl es tu sexo?

Vadn [ ] Mujer [ ]

| 2. Eded:

¢Cudntos hermanos son, incluido
Ti?

¢Qué lugar ocupas T entre ellos? 1°| | 2° ].3° [ ].4° [ ] 5 |

4

(selecciona una sola opcién)

éCon quién vives?

abuelos

douPapinnm[:} MMVMD mmnhsyhm[:]
Con Papé y Mamé [ | Con Papd, Mamd y hermanos| | Conw,m.iumyg

En qué trabajan tus padres? | PADRE:

MADRE:

¢Cudntas veces realizas estas actividades?

| Nunca
o casi

Varias veces
al mes

i Voo

a la semana

o a diario

6.

Ir al cine

|7

| 8.
9
150. [T

 Ir a comer fuera de casa con mis padres
Ir amisa
Tocar r algdn instrumento con interés

Jugar en el patio del Colegio después de clase

1.
12,
13.

| Ayudar a poner o recoger lamesaencasa
| Tender la cama ;s
' Guardar los juguetes despuésdc;qgnr

14,

Escribir cuentos, cémics, poesias

15.

16.
[17.
18.

19,

| Escuchar misica

_Juga'con'oscﬂugosfumdecasa(enelpcrqmoenIacalle) oo

| Merendar con los amigos fuera de casa
' Jugar con los amigos en mi casa
Jugar a las cartas u otros juegos de mesa

Pasar el tiempo dibujando

Jugar en salas de juegos, recreativos o cibers

Escuchar la radio

Usar el teléfono celular (hablar, mandar mensajes, etc.)

| Jugar con nintendo, videojuegos, maquinita, etc.
Leer por entretenimiento un rato

- | Ver la televisién

Trabajar en la compufadom

Jugar a juegos de movimiento y ejercicio

aggaasaﬁuz

Navegar por internet con la computadora




Di en qué medida estds de acuerdo con las siguientes Nede | Bastonte
afirmggm
El cine es una de las cosas que prefneres
31- Mis amigos hacen cosas que mis padres no me dejan hacer
32. | os padres castigan a los hijos
33.  Me aburro cuando no estoy en el colegio i i

= 34 | Las reuniones familiares son un aburrimiento % i

'35, Me gusta celebrar mi cumpleafios con amigos 3 ‘

|36 1r ol trabajo es cosa de hombres 3 | %

| 37, | Megusfarega%walgo cuando es el cumpleafios de alguien
38. | Cocinar es cosa de mujeres
39.  Las mejores vacaciones se pasan en el campo
40.  |as madres deben recoger los juguetes después de jugar los nifios

41, Me gusta ir de compras con mis amigos

 42. | Me gusta lanzar juegos pirotécnicos en fiestas

43.  Me gusta participar en competiciones deportivas

44, Cuando quiero comprar un juguete prefiero ir a una tienda conocida
45.  Me gusta ir de compras con mis padres
46.  prefiero ir al colegio que estar en casa ue s 2
47. | Las personas deben baRarse todos los dias
48.  Hay que lavarse los dientes antes de acostarse

49. ' Las mejores vacaciones se pasan en la playa :

50.  Los animales son mejores amigos que las personas ‘
51.  Me gusta ayudar en las tareas de casa ‘ |
52. | Cuando quiero comprar un juguete prefiero ir a una tienda grande :

‘53, Me da igual la ropa que llevo con tal de ir limpio
54.  Los fines de semana hay que salir con la familia
55. ' Me aburro mucho cuando no estoy con mis amigos

E‘- Los domingos hay que ir a misa |

' 57. Lo esencial para una mujer es que tener hijos
58.  Mientras como veo la televisién 3
59.  Debo ser yo quien elija la ropa que debo lievar y no mi madre
60. | aropa de marcas conocidas hace sentirme mejor

 61.  Es mejor comer en una hamburgueseria que en casa |
62.  Cuando no se entiende algo en clase hay que preguntario siempre " et
63.  Es mas divertido estar en la calle que en casa

6% Prefiero quedarme en casa que salir con mis padres
65. ' Mis padres me castigan sin motivo
66.  Pprefiero ver la televisién que conversar durante la comida o la cena
67.  Estudiar primero y luego ver la televisién
68.  Me gusta més estar con mis padres que con mis amigos

' 69.  Prefiero estar sdlo en mi habitacién que con mi familia en la sala |

' 70.  Me gusta ir a comer a una pizzeria |

Nada Bastante

Di el grado de importancia que tienen para fi las siguientes

| 72. | Tener dinero para gastar




Nada Poco Bastante Mucho
73. | Tener dinero para ahorrar |
| 74,  Disfrutar con mis amigos
75. | Sacar buenas notas
76 | Tener alguien que sea mi mejor amigo o amiga
77. | Ser correcto, portarse bien en clase
78. | Hacer lo que dicen mis padres
79.  Defender mis propias ideas
80.  Ser muy fuerte fisicamente y que los demds lo sepan
| 81.  Trabajar en clase
| 82.  Que el profesor se enoje por el mal comportamiento en clase
83. Quedarse a supletorio en alguna asignatura
84. Formar parte de un equipo deportivo
85. | Que alguno de mis hermanos o amigos tenga un problema
86.  Pensar las cosas antes de actuar
| 87.  Pelear con alguien si es necesario .
| 88.  Ser como los demds
89. Hablar antes que pelearm para solucionar un problum
' 90.  Hacer muchas cosas al mismo tiempo = i W e
91. | Que me castiguen en casa por algo que e TS, T ] % 7
92, | Ver triste a mi padre o a mi madre s =
93.  Ver el programa favorito de TV antes que jugar con mis amigos
94. Sacar buenas notas porque es mi obligacién 2
| 95. | Compartir mis juguetes con mis amigos .
96.  Llevar ropa de moda s Fast S M & <
| 97. | Estar con los amigos después de! coleglo A e s e b o e e R
| 98. Que mis amigos me pidan consejo por algo
99. | Tener muchas cosas aunque no las use
100. Usar ropa de marcas conocidas y caras
101.  Ser ordenado con mis cosas e =
102.  Leer libros de entretenimiento en algin momento de la semana
103. Estudiar para saber
104. Ir aalgiin espectaculo deportivo
| 105.  Ver la televisidn por la noche =
| 106. ' Tener los discos de moda en mi casa
107. Ir al campo y disfrutar de la naturaleza
108. Que mis padres tengan un auto caro
| 109. | Visitar museos e Gl
110.  Hacer gm\m.sca deporte ete.
| 111, | Conocer nuevos amigos
| 112 Participar en las actividades de la parroquia
113. Que mis padres juequen conmigo
114, ‘Hablar un rato con mis padres en algin momento del dia
115. Que mi profesor sea simpético
116. Estar en el parque o en la calle jugando
117. Estar con mis padres los fines de semana
Di en qué medida estds de acuerdo con las siguientes Nada Poco Bastante | Mucho

afirmaciones.

" 118. El dinero es lo mds importante del mundo

| 119 Es mejor gastar en libras que en otras cosas

| 120. Para sentirse bien como persona, hay que conocer a otra gente

| 121. | Hay que aceptar los problemas con tranquilidad
| 122_ Es un placer ayudar a la gente
123. | Cada persona tiene lo que se merece




Nada Poco | Bastante
124. No hay felicidad sin dinero
125.  Tener muchos o pocos amigos es cuestin de suerte
126 Las cosas ocurren igual, por mucho que queramos evitarlo
127.  Cuando hago planes, seguro que los cumplo
128.  Quien triunfay tiene éxito es porque ha trabajado duro
129.  La suerte es lo que mds cuenta en la vida.
130. | Todo el mundo es malo > o
131. | os mayores van a lo suyo
132.  Quien pega primero pega mejor
133.  Hay que estar dispuesto a trabajar por los demds
134.  Los ricos lo consiguen todo
135.  La fuerza es lo mds importante
136.  Mi padre siempre tiene razén |
137. |05 mayores no entienden nada ‘
138.  El mundo es de los jévenes i
139.  Cudlquier persona debe ser respetada e
140. ' Mi madre siempre tiene razén ot
141, Hay que ayudar a las personas que lo necesitan ‘
142. Medalgmlrraumhendade‘Todoxlusd que a otra que no lo es
Indica el valor que tienen para ti las siguientes afirmaciones Nada Poco Bastante
143,  La familia ayuda
144_  Enel colegio se pueden hacer buenos amigos it
145, | Mis padres me tratan bien
146 Me gusta el colegio
147, Me da miedo hablar con mis padres 5
148. Estoy mejor en casa que en el colegio
149, | Cuando las cosas van mal, mi familia siempre me apoya
150, Mis padres respetan mis opiniones
151 Mis padres se preocupan por mi oo
152, | Sacar buenas notas es muy importante para mis padres
153,  Cuando tengo problemas pido ayuda a mis padres
154 | En la escuela hay demasiadas normas
155, Cuando hago algo bien mis padres lo notany estdn satisfechos
156, A mis padres les cuesta darme dinero
157. | Enla familia se puede confiar 5 S
158, Me gusta empezar un nuevo curso
159 Confio en mis hermanos o amigos cuando tengo problemas
160. | Mis compafieros respetan tis opiniones
161. | Mis padres me regalan algo cuando saco buenas notas
162. | Mis padres confian en mi
163.  En clase se puede trabajar bien
164,  Mis padres me regafian o castigan cuando fo merezco
165, | Los profesores prefieren a los que se portan bien
166.  Los profesores te animan a estudiar mds
167.  Me gusta intervenir y participar en clase
168, Mis padres nos tratan por igual a los hermanos
169, | Cuando hago algo bien, mis profesores me lo dicen
170, Al llegar a casa tengo que dar explicaciones sobre dénde he estado

171

Mis padres son duros conmigo




PR,

} 172 Presfar mis dcberes apunfes o esquemas e
173 | Ayudar a alguien a encontrar amigos
174. Darle dnimos a un amigo triste

(175.  Hacer siempre lo que yo quiera

176. Decir la verdad aunque pueda perder un amigo
177. Hacer deporte para tener amigos

178.  Que los demds se fijen en mi

179.  Cambiar continuamente de juegos

1180. Estar en lo mio

'181.  Estudiar para aprobar

182.  Hacer trabajos en grupo en el colegio

183.  Estudiar para ser importante en la vida
184. Mantener mis juguetes en perfecto estado
185.  Prestar mis juguetes a los demds

186. Prestar dinero aunque no pueda recuperario

1 187.  Competir jugando SRR s S el e

1188.  Guardar bien mis juguetes para que n no me los daflen WA e 4

1189. | Jugar al fitbol, baloncesto...., aunque perdamos |

1190,  Trabajar sélo para conseguir dinero

191.7‘Temumpundma et s

1192,  Que glguien hable mal de mis amigos

1193.  Tener muchos juguetes para que vengan a casa a jugar

194. Hacer cosas que ayuden a los demds

195.  Ser mejor en los deportes que en los estudios |
1196. | Hacer deporte para estar bien fisicamente
1197.  Conseguir lo que me propongo, aunque sea haciendo trampas |

198. Cuando no estoy de acuerdo con algo lo digo ‘

199.  Jugar por jugar, sin importar quien gane

200.  Callarme lo que pienso porque puede no gustarle a un amigo

201.  Esforzarme al méximo cuando hago deporte

202.  Estudiar para saber muchas cosas

{203. Participar en jueqgos en que todes ganan

Otros datos.

¢Cudnto tiempo dedicas a estudiar o Mds de 5 horas al dia Entre 1y 2 horas al dia

204. hacer los deberes los dias de clase? Extre.3 9.4 ) L di Menos de 1 horg al dia
. | éTe gusta leer? 1) No ()

Cémics { ) Aventuras ( )}

De los siguientes tipos de lectura, sefiala lencieflesién( )

la que mds te gusta

Policiacos y detectives ( )

o ¢

¢Eres socio de algtin club, asociacidn,

| parroquia, grupo juvenil, organizacin, >\ ) No( )

-1 Si has respondido si, ¢Cudl?

Nunca o casi nunca{ ) Siempre o a diario ()
Varias veces al mes ( ) En vacaciones ( )
Varias veces a lasemana ()

3 3y B

¢Con qué frecuencia vas a esa
organizacién?

210. | ¢Escuchas laradio? e TR Rt | |
211. | Si has contestado si, ¢Cudl es tu espucuo Deportivos o Mus:ccles o
o programa favorito? Neticias o O1ros, (CUAIS? .....omeermernienins .o

R12. | ¢Ves la television? Si( ) No( )




\:;,rfl_,*
) =7 4

<4

[213. | Si has contestado si, ¢Cudnto tiempo dedicas af |Mds de 5 horas al dia () ntre 1y 2 horas al dia ()
dia a ver televisién? Entre 3y 4 horasal dia ( ) enos de 1 horaaldia( )
Teleamazonas ( ) Telesistemas ( )
214 Ecuavisa ) TV. Cable )
" | ¢Qué canal de televisién ves mds a menudo? Telerama £ Video/DVD ( )
|Gamavisién € ) Oros. Loilles? ... <y
15, | ) e v L ] ~ IDeportivos () La publicidad { )
Elige el tipo de programa de televisién que mds te Dibujos animados ( ) Concurses ()
qusta. Peliculas o series ( ) O1r'as, Ctudles? ... e al )
Noticias (Telediario) ( )}
216 Escribe el nombre de los 3 programas de televisién |1 TV
" | que mds te gusten, indicando la canal que los emite. TV
3 TV.

Ordena las siguientes actividades del 1 al 10, segin tus pref
Pon un nimero en cada recuadro: 1 es lo que mds te gusta y 10 lo que menos.

erencias

( ) Escuchar la radio ( )Leer

( )Estudiar () Ir aver unespectdculo deportivo (partido, ete.)
217, ( ) Ver la television () Utilizar la computadora para hacer ¢osas

{ ) Salir a jugar con los amigos af aire libre () Utilizar el teléfono celular.

() Jugar con maquinitas (videsconsola, videojuego, & { ) Jugar a las cartes u otros juegos de me

Para terminar:
218

£Cémo considerarias fu rendimiento escolar en
relacién con el de tus compafieros/as?

Excelente, uno de los mejores { )
Mejor que la mayoria ( )
Tgual que Ja mayoria ()

Por debajo de la mayoria ( )
Pobre, uno de los peores { )

219

<A qué hora sueles acostarte los dias de clase? ..........

ancnemes deasiepune ——

¢En ddnde crees que se dicen las cosas mds
importantes de la vida?

En casa, con la familia{ ) En el colegio (los profesores) ( )
Entre los amigos/as { ) Enlo Iglesia( )
En los medios de comunicacién () En otro sitio, écudl? ..., =

(periédicos, TV, radio, etc.) ( )

En ninglin sitie ()

221

¢Cudles de las siguientes cosas utilizas de
forma habitual, aunque ho sean tuyas?

Televisor en tu habitacion ()

. Internet ( )
T"‘J;': ) TV via satélite/conal digital { )

9 Spaget ) Equipo de masica ()
Cimara de fotos () MP3( )
Reproductor de DVD ( ) Yoblet{ )
i - t:ﬁ’(( )) Bicicletal )
S Qtras, L00IES? . uciianiions L. )

Computadora portétil { )

222
Si tienes teléfono celular ¢para qué lo

Para llamar o recibir llamadas ()
Para enviar o recibir mensajes ()

Para descargar tonos, melodias { )

Para jugar ()

utilizas?
Para ingresar a las redes sociales ( )  Para ofra cosa, éCudl............... £ )
223 Encasa{ ) ok
¢Dénde utilizas tu teléfono celular? Enclcolegio ) _ f““mévcz ;‘ "““""“(‘ ))
sl sk e Smonis 1§ n otro lugar, SRR
224 ingresar a redes soci
Si tienes computadora en la casa, ¢Para qué Para hacer deberes ( ) g:'r‘:{:mrc:mscnrs#%&

)
)

e Para mandar o recibir mensajes () o
Para jugar () Para otra cosa, <Cudl? ........... -
225, Salchipapas( )

Fruta( ) P i ( )
éQué prefieres comer y tomar para Yoger( ) Refresco (coca cola, etc.)( )
refrigerio? B ) Bebida energética( )

Otro, cCudl? () Otro, (Cudl? £}

226. De los regalos que recibiste en Navidad o

Reyes, ¢Cudl es el mds importante para 1i?

Muchas gracias por tu colaboracién
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