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ESUMEN

La realizaciébn de este trabajo comenz6 con el conocimiento teérico del término
“valores”, como también del entorno familiar, amigos, ocio y tiempo libre, incluyendo
otros grandes agentes de socializacion en valores como son los medios de

comunicacion.

Para obtener los datos de estudio se conté con el apoyo del cuestionario “Valores y
estilo de vida de los adolescentes de 13 y 14 afios de edad”. Se aplicd a una muestra

de 60 adolescentes de 8°y 9° afio de educacién basica.

Los resultados obtenidos en la investigacién demostraron que la familia “Tiene un
papel protagdénico dentro de la sociedad”, que la familia es el primer agente
socializador de valores humanos, ya que los adolescentes aceptan que “dentro del

grupo familiar es el lugar donde se dicen las cosas mas importantes de la vida”.

Otros agentes socializadores son los medios de comunicacion y entre ellos la
televisién, quien en sus programaciones disfraza la realidad, la ética y la moral e
induce a los adolescentes a adquirir aptitudes que desplazan los valores por acciones

negativas que destruyen las relaciones familiaresy escolares.



2. INTRODUCCION

En los ultimos tiempos, observamos los vertiginosos y rapidos cambios sociales,
culturales, politicos y econémicos que han sido los responsables de cambiar nuestro
estilo de vida y nuestros habitos cotidianos. Razon suficiente para que se empiece a
trabajar en el fortalecimiento de valores humanos que permitan sustentar la

convivencia armoénica de los seres humanos dentro de la sociedad.

Actualmente varias son las organizaciones interesadas en llevar a efecto
investigaciones que den respuesta a las interrogantes sobre “los valores y estilo de
vida que demuestran nuestros nifos y adolescentes” en su convivir diario. Una de
esas organizaciones es la Universidad Técnica Particular de Loja, por medio del
Departamento de Educacion y el Instituto Latinoamericano de la Familia (ILFAM),
guienes se proponen dar respuesta a estas inquietudes, cuya realidad la observamos

dentro del entorno familiar y en las instituciones educativas.

La investigacion tiene el objetivo de estudiar a los adolescentes de 8° y 9° afio de
educacion basica en el Ecuador, para conocer la realidad en la que estan inmersos
nuestros jévenes. Ya que debido a la falta de oportunidades y la desorientacién que
reciben de los medios de comunicacion, que negativamente influyen en su vida,
creando aptitudes negativas a los ideales que como seres humanos deben mantener

para una correcta inserciéon en la sociedad.

La ensefianza de los valores implica crear un ambiente en el cual se vivay  ofrezca
a sus integrantes modelos de comportamiento que sirvan de ejemplo. Se den
experiencias practicas que pongan a prueba esos valores y que les muevan a imitarlos

para apropiarse definitivamente de los mismos.

La familia es un ente privilegiado para el desarrollo permanente de valores, pues retne
condiciones especiales que no hay en ningun otro lugar. La escuela no existe al
margen de la sociedad sino que es el fiel reflejo de ella, al mismo tiempo que se le

considera un elemento clave en la continuidad y transformacién de la misma.

Para realizar esta investigacion se cont6 con el apoyo de la Escuela de Educacién

basica “Dario Kanyat”, en donde hubo un ambiente idoneo para desarrollar el trabajo.



El Unico inconveniente que se presentd en el momento del desarrollo de la
investigacion en su parte tedrica, fue la falta de material bibliogréfico, ya que no
existen suficientes libros sobre el tema en la biblioteca municipal que existe en la
Ciudad, razon por la cual se tuvo que acudir hasta Instituciones privadas y a fuentes

electronicas, para recabar informacion sobre el tema en estudio.

A pesar de encontrar dificultades durante el desarrollo del trabajo se pudo alcanzar la
mayoria de objetivos planteados en la investigacion a base de esfuerzo, organizacion
y optimismo, eligiendo actividades apropiadas en la recoleccion de datos de campo
para el posterior desarrollo del proyecto, lo cual ha permitido llegar a la finalizacion de

la investigacion.

Entonces para culminar esta investigacibn es menester concientizarnos y aportar
como maestros responsables, contribuyendo de alguna forma en la solucién de alguna
falencia detectada por medio de la propuesta de intervencién, cuyo propésito es de
brindar apoyo a los involucrados en esta problematica para cambiar su estilo de vida.
Espero que mi granito de mostaza de su fruto, que haya fortalecido principalmente la
comunicacion familiar y la relacion entre padres e hijos como también la convivencia

en su entorno escolar.



3. FUNDAMENTACION TEORICA

3.1 NOCIONES BASICAS DE LOS VALORES

3.1.1 Definiciones de valor moral.

Para comprender el significado del término valor,tomaremos en cuenta las siguientes

definiciones (Diccionario enciclopédico Océano, 1997, p. 1655):

e m. Grado de utilidad o aptitud de las cosas, para satisfacer las necesidades o

proporcionar bienestar y deleite.

e Cualidad que poseen algunas realidades consideradas bienes, por la cual son
estimables. Los valores tienen polaridad en cuanto que son positivos o

negativos, y jerarquia en cuanto son superiores o inferiores.

Se hace menester entonces tomar algunas definiciones propuestas por varios autores

gue se refieren al valor como:

“Es el conjunto de principios, y hormas de conductas que son adquiridos o asimilados
dentro del medio en que se interactla y cuya practica depende mas de un sentimiento

al respeto de la autoridad que las impone”(Jiménez y Garcia, A. 2006, p. 8).

Podemos mencionar también que Valores morales son aquellos, que dirigen nuestra
vida hacia la consecucion de la felicidad. “orientan nuestra conducta, con base a ellos
decidimos cémo actuar ante las diferentes situaciones que nos plantea la vida. Tienen
gue ver principalmente con los efectos que tiene lo que hacemos en las otras
personas” (Ardila, S. 2006, p.5).

Los valores “Son, por tanto cualidades de las cosas, de las acciones, de las personas,
gue nos atraen porque nos ayudan a hacer un mundo habitable” (Garcia, L. 2009,
p.10).



El ser humano tiene una naturaleza indeterminada, las personas no estan
programadas sino que se ven obligadas a decidir continuamente sobre como y hacia
donde quieren dirigir su vida. Se sabe que la sociedad es compleja y voluble, por esta
razén, es importante reconocer las acciones de las personas para poder entender
mejor su comportamiento, motivaciones y falencias para corregirlas en el momento

oportuno.

Por lo tanto los Valores de vida indican las mejores acciones del ser humano, es
necesario saber que, no estan en las cosas materiales, ni en las normas éticas, sino
gue estan intimamente ligados a nuestra vida. Es necesario reconocerlos cultivarlos y
si el caso amerita rehabilitarlos, en razén de que gradualmente los Valores de vida

manifiestan los mejores aptitudes del ser humano, en cada uno de nuestros actos.

Los valores morales son todas las cosas que proveen a las personas a defender y
crecer en su dignidad, son desarrollados y perfeccionados por cada individuo a través
de su experiencia y perfeccionan al hombre, en cuanto a las acciones buenas que
realice, como en el vivir de manera honesta.Naster, (2012). Recuperado

dehttp://www.valoresmorales.net/category/valores-morales/

Sin embargo, consideramos que el valor de la verdad, es el mas importante, y es la
fuente de los demas valores, es un valor universal de gran importancia porque al
actuar con verdad y justicia, nos volvemos mas leales, justos y buscamos la unidad

para vivir en paz y armonia entre todos.

Los valores de vida, ciertamente guardan una relacién altamente moral entre si, ya

gue son:
. Universales.

. Fundamentales.
. Basicos.

. Incorruptibles.

. Inquebrantables.

. Insustituibles.


http://www.valoresmorales.net/category/valores-morales/

Sin embargo lo dicho anteriormente, en la actualidad esta pasando por lo que los
expertos lo denominan “crisis de valores”. Se estan creando otros valores negativos
que danan el ideal de sociedad y de hombre que Dios creé. Entonces, “El hombre de
hoy necesita recordar, volver a sus raices, revisar su historia y extraer de ella su
experiencia que quedo cuando la humanidad opté por lo objetivo o lo subjetivo”
(Bravo, N. 1997, p. 8).

. Lo objetivo, determinado por el hombre: sus leyes y normas establecidas para
controlar adecuadamente a la humanidad y garantizar asi el orden y la paz entre

iguales.

. Lo subjetivo, otorgado por Dios mediante sus mandamientos y preceptos
afianzados dentro del hogar y cultivados mediante el amor, el respeto y el temor a ese

ser supremo que guia nuestro caminar hacia la plenitud de la vida.

El hombre en el transcurso de su existencia va desarrollando diversos criterios que le
ayudan a orientarse y  forjarse un destino, que lo construye con la ejecucién de un
sinnimero de acciones, las mismas que marcaran su existencia dentro de la sociedad,
gue esta orientada con una diversidad de normas principios criterios, que tratan de
conducir al ser humano hacia el objetivo de vivir en felicidad, aunque con

pensamientos, sentimientos y emociones diversas.

Las relaciones en la comunidad serdn habitables, constructivas, en tanto y cuanto
seamos quienes interpretemos, actuemos en relacibn mancomunada con los demas
integrantes del entorno, los valores se construyen a partir de una serie de creencias y
opciones, algunas de la fe religiosa, que cimentan los elementos fundamentales de

nuestra identidad y que obviamente se realizan dentro del seno familiar.

Necesitamos identificar los valores que faciliten nuestro crecimiento personal, que
mejore la convivencia fraterna y armoénica en la familia, en la escuela y en el entorno
social donde vivimos, donde podemos aportar lo mejor de nosotros a una comunidad

gue también tendra mucho para darnos.

3.1.2 Caracteristicas de los valores morales



Los valores son cualidades que establecen parametros en el desenvolvimiento de la

vida del ser humano, por lo tanto poseen caracteristicas que los identifican.

Pueden ser positivos o negativos, depende de la aptitud de quien ejecuta
una accion sea esta dafina como el egoismo, la traicién, la envidia o en

beneficio de los deméas como la amabilidad, el respeto, la tolerancia etc.

Permiten una convivencia armoénica, puesto que los valores aportan las

normas necesarias para que exista equidad y justicia en la sociedad.

Los valores son cualidades, que estan presentes en las cosas creadas por

Dios y puestas al alcance del hombre para hacerlo feliz.

Los valores Dinamizan y humanizan nuestra accién, nos sentimos motivados
a alcanzar los valores positivos y a erradicar los valores negativos. Como toda
nuestra vida se encuentra impregnada de valores: positivos 0 negativos, pocas

cosas pueden ser neutrales (Cortina, A. 2006, p. 114-125).

Una caracteristica de los valores morales es su importancia, ya que guian
la conducta no solo de un individuo, sino incluso de colectividades y de

sociedades enteras.

Su caracter subjetivo, porque su trascendencia depende en gran medida del

valor interior que le concede cada ser humano.

Su categoria e importancia obedecen a circunstancias histéricas y sociales
porque algunos valores cambian a lo largo del tiempo o son apreciados de

forma diferente segun las sociedades(Gonzales, 2006, p.16).

Jean Piaget, sustenta que en el proceso de interiorizaciéon (de lo externo a lo interno)

se logra la autonomia moral cuando se alcanza un desarrollo del pensamiento légico,

logrando la descentralizacion del punto de vista y el respeto a la del otro basandose en

el desarrollo intelectual y establecio tres niveles para la adquisiciéon de los valores:

El primer nivel, pre-moral, en el cual no existe sentido de obligacion a las

reglas.



e El segundo nivel, heterbnomo, que es la obediencia a las normas y respeto a la
autoridad.

e El nivel autbnomo, donde las relaciones son reciprocas entre las normas y las

leyes.

Los valores morales son subjetivos, otorgados al hombre por la fe y la creencia en un
ser superior bueno y bondadoso mismo que es nuestro modelo a seguir, sin importar
el credo o religion, puesto que todos perseguimos ese mismo fin que es el triunfo del
bien sobre el mal. Para poder vivir en un mundo justo, solidario donde se den a todos

las mismas oportunidades.

3.1.3Clasificacion y jerarquizacion de los valores morales

La clasificacion y jerarquizacion de los valores depende del entorno, del criterio de un
autor, de las circunstancias y la época en la que se desarrollan las vivencias o

acciones de los individuos.

Clasificaciéon de los valores, segun Pefaranda:
Valores basicos, aquellos necesarios para la satisfaccion de las necesidades del ser

humano y su desarrollo personal, a su vez se subdividen en:

. Los relacionados con la dimensién corporal y biolégica, salud, deporte belleza

fisica, sexualidad etc.

. Valores econdmicos, aquellos que satisfacen las necesidades basicas:

alimentacion, vivienda, vestido.

. Valores intelectuales y culturales, los que cubren la necesidad de los

aprendizajes académicos, cientifico, empirico, ancestral.

. Valores familiares y sociales, aquellos que tienen que ver con el afecto y

aceptacién dentro del entorno social de practica indispensable en el ndcleo familiar.



. Valores estéticos, aquellos que se refieren al dominio de la filosofia, estudian el
arte y sus cualidades del ser humano de la naturaleza del entorno(Pefiaranda, 2010,
p.49).

Valores morales, aquellos que indican el valor real de cada persona y se refieren al
cumplimiento de la mision que tiene cada uno en la tierra. (Pefiaranda, 2010, p.49).

Es en la familia donde se ensefian los primeros valores; valores que seran sustento
para la vida en sociedad y a lo largo de la vida de la persona, entre los mas relevantes

destacan los siguientes:

. La alegria, es un valor que se siembra primeramente en el seno familiar, en el

gue todos son importantes como miembros del nucleo familiar.

. La generosidad,hacer algo por otras personas puede traducirse de diferentes
maneras por ejemplo, dar cosas, prestar juguetes, dar tiempo para escuchar y atender

a otro miembro de la familia, saludar, perdonar, etc.

. El respeto hacia los deméas miembros es otro de los valores que se fomentan
dentro de la familia, no sélo respeto a la persona misma, sino también a sus opiniones

y sentimientos.

. La responsabilidad, supone asumir las consecuencias de los propios actos, no
solo ante uno mismo sino ante los demas, entendiéndose que, el ser responsable es

estar consciente de los deberes y obligaciones que tiene cada persona.

. La lealtad, surge cuando se reconocen y aceptan vinculos que nos unen a
otros, de tal manera que se busca fortalecer y salvaguardar dichos vinculos asi como

los valores que representan.

. La autoestima, valor fundamental para el ser humano maduro equilibrado y
sano. Este valor tiene sus raices y fundamentos en el nicleo familiar entendiéndose
por autoestima la visibn mas profunda que cada persona tiene de si misma, influye de
modo decisivo en las elecciones y en la toma de decisiones, en consecuencia

conforma el tipo de vida, las actividades y los valores que elegimos.



Necesitamos tener en cuenta que muchas veces, se da prioridad mas a un valory no
siempre indica que estemos actuando de acuerdo con él, “la jerarquia de los valores
morales, su “superioridad” o “inferioridad” esta estrechamente vinculadas con el
culmen del odio o del amor como realidades centrales interiores y fundamentales de
toda persona” (Woijtyla, K. 2004, p.158).

La jerarquia de los valores morales, estd en el corazon de cada persona, en su
manera de ver el mundo y en su relacidon con sus semejantes pues solamente esta

persona puede percibir las cosas desde su experiencia en la relacién con los demas.

Por lo tanto no se debe esquematizar una jerarquizacion, dando un valor a unos y
restar valor a otros. Lo ideal seria establecer una jerarquia que permitan satisfacer al

hombre para alcanzar un equilibro en todos los &mbitos de su ser.

3.1.4 Personay valores

Los valores humanos no son leyes abstractas que dirigen al hombre. Son virtudes
subjetivas que se van adquiriendo en el transcurso de la vida para guiar y medir las
acciones propias del ser humano. Pueden cambiar con el tiempo, de acuerdo al tipo
de agente socializador que lo rija, de un pais a otro, de una regién a otra. Pero
siempre estaran alli para guiar los pasos del ser humano, ya que no es lo mismo una
ley que dictamina la sociedad para controlar a su gente, con un valor positivo que hara

la diferencia en un momento dado del convivir del hombre.

“Los valores humanos no son inmutables, pero tampoco son cancelables. Todo valor
tiende a la universalidad y a la eternidad, busca valer para todos y para siempre. Pero

esta eternidad es cambiante (Aguilar, L. F. et al. 1997, p. 43).

El primer paso para vivir los valores es tomar conciencia de lo importantes que son.
Una sociedad basada en individuos con valores es la clave para una convivencia sana.
Las leyes civiles no son suficientes. En ellas se establece solo lo elemental para
asegurar una convivencia medianamente decente, sin embargo no es suficiente con
solo “cumplir la ley”. Los valores van mucho mas alla de cumplir un reglamento, van a

la raiz de las cosas.
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Somos la obra por excelencia, la mas maravillosa, ser persona es asumir la realidad
del ser individuales, Unicos e irrepetibles, hombre o mujer poseemos las
caracteristicas especiales, con sentimientos y comportamientos especificos, que nos
invitan a crear una identidad propia de personas que buscan su dignidad”. Almeida, L.
(2004). Recuperado de http://www.guadalupe-

ec.org/3 Bhaus/01 catequesis/Los%20Valores%20y%20la%20Persona.htm

Se concluye el apartado tomando a los valores como virtudes que ayudan a mejorar la
vida de los seres humanos, para mantener un equilibrio arménico en su relacion
cotidiana con sus semejantes. Entonces cada persona debe procurarlos para construir
una sociedad, que le conduzca hacia una vida plena tanto en lo personal, familiar o

laboral.

3.1.5 La dignidad de la persona

El origen de la moral se sustenta en la racionalidad, que es lo que diferencia al hombre
de otras criaturas, es decir la manera como relacionarse con los demas y
confraternizar con ellos para vivir con dignidad, a pesar de las presiones sociales, los
condicionamientos biologicos y culturales, pues parte de la crisis que cdémopais
tercermundista padecemos es, precisamente, la falta de una practica de valores, cuyas
caracteristicas de universalidad y homogeneidad persistan, redunden en una mejora
en nuestra calidad de vida y por ende en la dignidad que como personas nos

merecemos.

La dignidad del hombre proviene de Dios, al crear al hombre a su imagen y
semejanza: “27Y Dios cred al hombre a su imagen. A imagen de Dios lo cre6. Varény

Mujer los creé” Gen 1:27. (Biblia de Jerusalén).

Esta es razén suficiente para que el ser humano creado por Dios demande la
superioridad en la integridad social, familiar, en la salud en la educacion, asi como

también en los actos que realiza en su vida diaria.

Es decir en todo momento y en todo lugar donde exista un ser humano, sin distincion
de raza, color, idioma, sexo, condicion social, nivel econémico, laboral, etc. por ser hijo

de Dios tiene derecho a ser tratado en igual condicion.


http://www.guadalupe-ec.org/3_Bhaus/01_catequesis/Los%20Valores%20y%20la%20Persona.htm
http://www.guadalupe-ec.org/3_Bhaus/01_catequesis/Los%20Valores%20y%20la%20Persona.htm
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“La dignidad propia del hombre es un valor singular que facilmente puede
reconocerse, lo podemos descubrir en nosotros o podemos verlo en los demas, pero ni
podemos otorgarlo ni estd en nuestra mano retirarselo a alguien, es algo que viene
dado” (Garcia, J. 2007, p.48).

“‘Hemos visto que la dignidad de la persona humana exige que ella misma sea artifice
de su propio desarrollo y perfeccion, asi como contribuyente del bien comin. Ahora
nos detenemos a sefialar que esa dignidad también exige que cada persona se le
ayude a conseguir lo que necesite para su desarrollo y perfeccion” (Castafieda, A.
2002, p. 22: 23).

Por los criterios mencionados manifestaremos que la sociedad no presta la debida
atencioén a todos los requerimientos ciudadanos, la desigualdad econémica y social es
un factor negativo que marca la diferencia en cuanto al valor de la dignidad en los

seres humanos.

‘Hoy vivimos una progresiva deshumanizacion que provoca serias
repercusiones en el plano de la ética. Para recuperar ese sentido humano es
menester aclarar si el hombre es objeto o0 sujeto de la manipulacion
tecnoldgica, de la sociedad de consumo, y si tiene una dignidad especial o si,
como sostienen algunos, es uno de tantos vivientes, un animal mas complejo
del resto” (Gémez, R. 2008, p. 27).

La dignidad es igual para todos, se manifiesta, sin embargo cuando la pobreza, el
hambre, la falta de educacién, de empleo y oportunidades de vida mejor se da paso a
la crisis de valores, que destruyen la convivencia social y los valores humanos por los

cuales el hombre lucha en el transcurso de su existencia.

Pensar que el avance de la ciencia, la tecnologia y el consumismo, han modificado la
conducta y forma de pensar del hombre, es lamentable. Se supone que todos
necesitamos de la tecnologia, el avance de la ciencia para cambiar el mundo, para
progresar, para ser mejores, entonces en qué momento se esta desviando el objetivo
de éste cambio, o sera que en el camino de la vida se ha olvidando el verdadero

significado del ser humano, creado a imagen y semejanza de Dios.
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3.2 LA FAMILIA Y LA CONSTRUCCION DE VALORES

3.2.1 Familiay valores: Conceptos bésicos

Los seres humanos, dado su caracter sociable por naturaleza, tienden a agruparse, al
principio convivian en grandes colectivos, la tendencia a la diferenciacion fue haciendo
adelgazar esos grupos, que se fueron convirtiendo en tribus unidades mas pequefas
dentro de las cuales a su vez se establecieron diversos clanes, con sus
correspondientes patriarcas o matriarcas, hasta llegar a la formacion de unidades
separadas compuestas por un hombre y una mujer, con su correspondiente progenie,

descendencia, o prole.

La familia es el espacio humano en donde se generan lazos de amor y humanismo
entre sus miembros, a través de la convivencia se establecen normas de
comportamiento muy necesarias para sobrevivir en este mundo donde los peligros

acechan a cada instante.

Existe la necesidad de construir una sociedad con bases humanas soélidas resistentes
estableciendo normas que dirijan a todos los integrantes del grupo familiar

eficientemente por el mejor sendero de la vida

La familia es la organizacién basica que forja a mujeres y a hombres en la
construccion de actitudes humanas saludables que nacen en su seno contribuyendo
eficazmente en la formacion de conductas y de habitos muy importantes para la
persona y para la interaccién con la comunidad. Aguirre, P. B. (2011). Recuperado

dehttp://ingenieria.ute.edu.ec/enfoqueute/index.php?option=com_content&view=article

&id=138:los-valores-morales-en-la-conducta-personal&catid=41:facultad&ltemid=183

La importancia fundamental de la familia radica en que: “La familia es nuestro primer
encuentro con el mundo, sin ella no conseguiriamos las herramientas adecuadas para

crecer como personas dentro de la sociedad” (Camarena, C. 2010, p.5).


http://ingenieria.ute.edu.ec/enfoqueute/index.php?option=com_content&view=article&id=138:los-valores-morales-en-la-conducta-personal&catid=41:facultad&Itemid=183
http://ingenieria.ute.edu.ec/enfoqueute/index.php?option=com_content&view=article&id=138:los-valores-morales-en-la-conducta-personal&catid=41:facultad&Itemid=183
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Nos atreveriamos a expresar que al igual que no hay dos personas iguales (aunque
son mas las semejanzas que las diferencias), tampoco hay dos familias iguales. En lo
individual o en lo colectivo se asimila las experiencias legadas en el transito por la

vida; y en especial dentro de la familia.

De esta manera se destaca la importancia del grupo familiar en el desarrollo
adecuado de valores y principios para crecer como seres humanos honestos, dignos y

al servicio a los demas.

Para comprender el significado de familia, vale la pena mencionar lo expuesto por la
ONU en 1987 cuyas recomendaciones para discriminar hogar-familia manifiesta lo

siguiente:

Art. 132: “La familia debe ser definida como nuclear. Comprende las personas
gue forman un hogar privado tales como los esposos 0 un padre o una madre con
un hijo no casado o en adopcién. Puede estar formado por una pareja casada o no
casada con uno 0 mas hijos no casados o también estar formada por uno de los

padres con un hijo no casado”.

Art. 133: “El término pareja casada, debe incluir aquellas que han contraido
matrimonio o que viven una relacibn consensual” Valdivia, C. (2008).
Recuperado de http://www.upcomillas.es/redif/revista/Deusto.pdf

Se distingue otros tipos de familia:

. La que ademas de existir los miembros anteriores también conviven otros

(abuelos, tios, primos, etc.); conocida como familia extendida.

. Donde solo conviven mama e hijos (familia nuclear monoparental).
. Donde conviven mama, hijos y abuelos (familia extendida monoparental).
. Donde ademas de mama, o papa e hijos hay un padre o madre sustituta con

hijos de su matrimonio anterior (familia ensamblada).

En todos los casos, estos diferentes grupos de personas, que habitan bajo un mismo
techo y comparten un sistema de relaciones a diario, constituyen una familia y es

imprescindible que todos se acepten y toleren como tal, donde se discutan y tomen
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acuerdos de qué hacer y como, lo contrario, origina conflictos que resultan
contradictorios, y en la mayoria de las ocasiones resultan traumaticos para los hijos

que se trata de educar.

Lo mas importante al momento de construir una familia es utilizar recursos
insustituibles como el amor, la comunicacién y el respeto mutuo, para crear el hogar
ideal donde los hijos obtengan bases solidas de convivencia que les permitan
insertarse en la sociedad adecuadamente y sobre todo se sientan seguros, amados y

respetados por sus padres.

3.2.2 Familia como escenario de construccién de valores.

La familia es ellugar para formar en valores a sus integrantes, en especial en los
primeros afios de vida.Es por esto que en el seno familiar se inicia la vida
social,donde se ensefian principios de honradez, sinceridad, respeto,
responsabilidad,mismos que seran sustento para la vida en sociedad y a lo largo de la

vida, como se mencion6 anteriormente.

Sin embargo en la actualidad, la familia se enfrenta a cambios drasticos en el estilo de
vida de sus integrantes, perdiendo asi su protagonismo antagénico, “La familia cuenta
con esa sinuosa caracteristica de haber sido siempre percibida en situacién de crisis,
transicion y dramatica encrucijada. Siempre en constante perspectiva de cambio y
dudoso futuro. Desde hace dos siglos, esta percepcion dramatica de la familia aparece
con abrumadora reiteracion, en la literatura apologética y, a veces, también en la

cientifica (Iglesias de Ussel, 1998, p. 310).

Lacrisis de valores por la que atraviesa la familia ha permitido adquirir estereotipos de
conductas sociales importadas de modelos extrafios a nuestra realidad, es decir que,
en la actualidad,“La familia no cubre plenamente su papel socializador, la familia no
sb6lo no puede efectuar su tarea especifica con la eficacia del pasado, sino que
comienza a ser objeto de nuevas demandas para las cuales no esta preparada”
(Tedesco, 1995, p. 98).

Actualmente la familia esta dejando el trabajo de la formacién integral del nifio a otra

instancia: La escuela, y le resulta mas facil echar la culpa a ella, de la violencia, los
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malos habitos y la baja autoestima que manifiestan los nifios y adolescentes,
olvidando completamente el papel protagonico que la familia tiene en la educacion de
los hijos desde el mismo instante de la procreacion, ademas vale la pena recalcar
que “Si tenemos en cuenta que la parte mas significativa para el nifio de su entorno
durante los primeros afios de vida es la familia, y especialmente los padres, podemos
pensar que las conductas agresivas se generan en el ambiente familiar; es mas, que
los padres ensefian a sus hijos a ser agresivos quizas de manera no
premeditada”(Cerezo, 1999, p. 57).

Es por ello que los valores y normas que rigen la conducta del ser humano suelen ser
los que promueven bienestar y deleite en la actividad humana como algo
consustancial y exclusivo del hombre. Los valores estan presentes en toda persona
no obstante lo que se trata es de fortalecer la conducta y el comportamiento de los

integrantes de la familia basicamente para mejorar la calidad de vida de todos.

El adecuado funcionamiento familiar, sera sin dudas una garantia para todos los
miembros que conviven en ella, ya que la formaciébn moral y social de nifios
adolescentes y jovenes es vital tomando en consideracién que su responsabilidad es

propia y privada.

Dentro del nucleo familiar se viven las virtudes y valores, que seran absorbidos en los
primeros afios de vida de los nifios, luego serdn los que moldeen la personalidad del
hombre del mafiana cuando se enfrente a la sociedad donde debe interactuar, y no
sera facil modificarlos sustancialmente porque ya se interiorizaron en su vida para

hacer de él un hombre de bien.

Es por eso que, en la educacion de valores somos los padres los primeros maestros
gue formamos la conducta de nuestros hijos, principalmente con el ejemplo, con
paciencia, la perseverancia, el dialogo y sobre todo con mucho amor.

3.2.3 Educacién familiar y desarrollo de valores.

Lafamilia esta considerada como una delas fuerzas mas poderosas en la educacion

y formacion de la personalidad y de los valores como estructura compleja por ello se
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hace necesario que en el seno del hogar se respire un clima emocional positivo,

cargado de afecto, respeto, comunicacién y tolerancia mutua.

Nuestros hijos no son una inversion de la que se aseguren los resultados. Es
una inversion a corto, mediano y largo plazo, y al igual de que les alimentamos,
mantenemos, hacemos lo posible para su buen desarrollo y les damos todo
nuestro carifio, también debemos apoyarles y creer en su capacidad de
superacion. Cada persona es diferente y hay que valorarla por sus propias
capacidades y exigirle, ¢Por qué no?, pero no hasta el punto de que la otra
persona no pueda soportarlo. También habra que tener en cuenta el momento
por el que esté pasando nuestro hijo, ya que si le exigimos demasiado en una
etapa dificil de su vida, podemos desequilibrarle. No podemos ni debemos
perjudicarle. Hay que valorar su situacion y hasta donde podemos sugerir

cambios de conducta y de predisposicion (Gil, E. M. 2006, p.17).

En la literatura se sefiala que no hay un programa para educar en la familia, y a veces
determinados autores exponen, que esta educacion resulta mas espontdnea sin
embargo existen normas, tradiciones, costumbres, principios éticos que los padres a
diario tratan de ensefiar y controlar en sus hijos, en razon de que es el hogar, la
primera fuente de vivencias emocionales y aprendizajes basicos para nifios,

adolescentes y jévenes.

"En la sociedad todo educa y todos educamos, lo existente es la idea de la
generalidad de los padres de que su papel de educadores se limita a enviar a
sus hijos a la escuela y de que en esta se ha de verificar el milagro de que el
nino se desprenda de todos los malos habitos engendrados en el hogar por
descuido de los que le rodean y piensan que en la escuela aprenderan todo lo
gue luego ha de serle util en la vida”(Varona, E. J. 2008,p. 231).

La relevancia en la responsabilidad de educar a los hijos radica, en primer lugar en
gue la familia promueva y trabaje enuna adecuada formaciéon moral. Necesitamos
potencializar a cada ser humano de responsabilidades compartidas, basandonos en

los argumentos basicos y prioritarios de:
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. El trabajo, la laboriosidad como fuente y satisfaccion de las principales
necesidades vitales del hombre (responsabilidad compartida en las tareas hogarefias).

. La solidaridad, como caracteristica elemental hacia cualquier ser humano, la
preocupacion constante y sistematica de en qué puede ser (til, ayudar y aportar en las
labores del hogar, aunque no les corresponda.

. El patriotismo, la identidad nacional, el amor y a la defensa en todo momento
de su entorno mas cercano, en primer lugar el reconocimiento, amor, respeto y
accionar cotidiano por conservar su flora y fauna, la que conoce, cuida y atiende

sistematicamente.

. La responsabilidad, como algo consustancial y exclusivo del ser humano, hacer
en cada momento lo que le corresponde, con la satisfaccion de que es algo (til.

. La honestidad, como aquello que le permite ser respetado incondicionalmente
por todos los que le rodean, analizar, reflexionar y discutir sus puntos de vista sus

erroresy aciertos.

La persona debe saber responder por las actuaciones, aceptar la responsabilidad que
se derive de sus actos, tener firmeza de principios y ser autocratico, debe sentirse
dispuesto a dar respuesta a las tareas y poseer el espiritu de sacrificio necesario que

le permita cumplir sus tareas responsablemente.

“La educacion en valores en la familia muestra a sus miembros, lo que espera de ellos,
teniendo en cuenta lo que se ve como deseable y valioso en la sociedad y nos
propone un modelo que incluye cuatro sistemas para entender la realidad en la que

estan incluidas las familias”(Bronfenbrenner, 2007, p. 56).

. En el nivel del microsistema, se ubican las creencias de una cultura, las leyes
gue regulan una sociedad, los mitos y los valores que se aprecian en un determinado
grupo social, en él también residen los mensajes que se transmiten en los medios de
comunicacion social, los clichés, los estereotipos y lo que es valorado como deseable

respecto a lo que puede considerarse una "buena familia”.



18

. En el nivel exosistema, se ubican todas las influencias de agentes externos que
tiene la persona, que aunque no estén en directo contacto con ella, tienen impacto
sobre la misma, los valores manejados por la familia extensa y por los amigos tienen
influencia en los padres, ya sea para tomarlos como ejemplo y reproducirlos en su

propia familia o para vivirlos como reto y conflicto.

. El nivel meso sistema es la relacién existente entre dos o mas sistemas que
tienen estrecha influencia en la persona. El ejemplo mas claro de relacién a nivel del
meso sistema lo constituye la relacion entre familia y escuela, ya que por lo general
justamente, a la hora de elegir el centro educativo para los hijos uno de los aspectos a
tener en cuenta es la compatibilidad de los valores asumidos por ambas.

. El microsistema es donde residen las relaciones mas préximas e intimas que
una persona tiene con el entorno, en palabras del mismo Bronfenbrenner el
microsistema "constituye un patrén de actividades, roles y relaciones interpersonales
que la persona en desarrollo experimenta en un entorno determinado, con
caracteristicas fisicas y materiales particulares". La familia es un ejemplo claro de

microsistema.

La influencia ejercida por la familia en la formacion de la personalidad es tan
importante que se pueden encontrar privaciones de cualquier naturaleza en el
ambiente familiar —material, intelectual, afectiva— y todo ello producira algin
fallo en la personalidad del nifio. Muchos desajustes en la sociedad son
causados por las ensefianzas de los padres o por su falta. Cuando las creencias
de ellos son limitadas o limitadoras, los hijos manifiestan una falta de capacidad

para razonar. (Fraufe Quintas, S. 2009, p. 114).

Estos criterios nos permiten describir la importancia de la educacion en valores dentro
del nacleo familiar y en otros contextos de socializacién que influyen negativamente.
Es un hecho real que la televisién, el mundo de internet y de los ordenadores
condicionan en parte los valores que son transmitidos desde la familia. De cédmo
administren los padres estos medios, como eduquen a sus hijos en la lectura del
lenguaje audiovisual y en el espiritu critico depende la educaciéon en valores en

general.

La sociedad como un sistema, inmerso dentro de otros sistemas, pone acento

justamente en la familia como conjunto de elementos en continua interaccién en un
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sistema, y por lo tanto, en las familias cada elemento afecta a otros y es a su vez
afectado por aquellos, en una especie de equilibrio circular que una vez establecido
tiende a mantenerse, esto es lo que se llama aptitud de homeostasis, que es la

tendencia del sistema a permanecer igual a si mismo.

De todos modos, los sistemas también tienen aptitud para el cambio, los modos de
relacion no son considerados desde esta perspectiva en forma lineal, sino que son
multilaterales, cada elemento influye en las caracteristicas de las familias en tanto

sistemas interesan a la hora de estudiar a la familia como educadora en valores.

3.2.4 Valores y desarrollo social.

En el transcurso del tiempo Todo cambia y debe cambiar y mucho mas si contamos
con el avance tecnolégico que azota nuestra vida hoy en dia si embargo estos
cambios sustanciales repercuten en el estilo de vida de sus actores, sean estos:
sociales, culturales o familiares, y es el momento de reflexionar hasta donde esto
puede traer consecuencias negativas en la transmision de valores y el desarrollo

social.

Hoy los jévenes son diferentes a lo que éramos hace veinte afios atras: son mas
abiertos, mas extrovertidos, como también mas agresivos entre si, y pese a que
cuentan con la tecnologia para obtener con facilidad informacion de conocimientos,
no lo utlizan debidamente.Si este acceso a la informacibn no es controlado y
manipulado con la suficiente madurez habra entonces situaciones conflictivas que

tenemos que enfrentar con mas precision en el espacio familiar.

“Si la revolucion industrial desencadend un conjunto de cambios que reestructura los
valores de las sociedades que las protagonizaron. Al final del siglo XX sus valores

comenzaron a cambiar de nuevo” (Ruibal, A. 2007, p. 33).

A esta revolucion industrial que hace referencia Ruibal, es la que actualmente los
padres se enfrentan, puescircunstancia de trabajo por lo general, hacen que no
dediquen el suficiente tiempo a los hijos entonces éstos se comunican mas con sus
amigos y entre sus entretenimientos cuentan el oir mdsica ver la television, el chateo,

las discotecas, etc. y muy poco tiempo sobra para compartir con la familia, para los
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estudios, los deportes, la recreacion o actividades sanas que deben ser compartidas

con los familiares cercanos.

Hoy mas que antes la familia esta experimentando cambios drasticos en todo ambito,
la tecnologia ha modificado la dindmica familiar, vienen ocurriendo cambios profundos
en el hogar, los roles que cada individuo desempefiaba en la familia han variado,
ahora el padre ya no tiene el rol proveedor tradicional.

Es decir que los cambios irdn progresando con el paso del tiempo y como resultado
esta dandose la desarticulacion familiar debido a la migraciéon de sus miembros a
diversos lugares del orbe en busqueda de mayores fuentes de ingreso
econdmico,esto ha hecho que los padres y madres salgan en muchas ocasiones
juntos en busca del mejores condiciones de vida, situacién que va dejando y ha
dejado huellas imborrables en el nacleo familiar y con efectos negativos en los nifios y

adolescentes.

La crisis socioeconémica en nuestra sociedad ha adquirido un caracter crénico, el
cual socava seriamente las bases y estructuras de la familia, razén por la que es de
impostergable necesidad aunar esfuerzos para proteger la familia y uno de las
opciones mas eficaces para ello es la educacion y comunicacion, para que los valores

contribuyan si, al desarrollo social.

Vale la pena recalcar que, mientras el avance tecnolégico induzca a los jovenes a
permanecer conectados a sus servicios: los chats, los celulares, el internet donde las
redes sociales los mantiene ocupados publicando cosas absurdas que en nada
contribuyen a su adelanto personal, no habran valores favorables que contribuyan en

la formacién de la personalidad de los adolescentes.

3.2.5 Los valores en nifios y adolescentes.

Es en el seno familiar donde se da el primer paso para fijar la conducta deseada para
todos los miembros de esa agrupacion, debido a que todos deben vivir bajo las
mismas normas, siguiendo el modelo establecido por los padres, sobre todo

respetando el espacio de cada miembro familiar.
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Entonces es menester no quebrantar esas reglas, para vivir en armonia, sin embargo
se debe tener presente que en la educacion familiar y desarrollo de valores de

nuestros hijos no son una inversion de la que se aseguren los resultados.

Es una inversién a corto, mediano y largo plazo, y al igual de que les alimentamos
mantenemaos, hacemos lo posible para su buen desarrollo y les damos todo nuestro
carifio, también debemos apoyarles y creer en su capacidad de superacion.

Cada persona es diferente y hay que valorarla por sus propias capacidades, en
algunas ocasiones necesitamos tener muy en cuenta el momento por el que esté
pasando nuestro hijo, ya que si le exigimos demasiado en una etapa dificil de su vida

podemos desequilibrarle, no podemos ni debemos perjudicarle.

“Para educar en valores no basta la captacion intelectual de los nifios, es necesaria su
interiorizacion con el fin de que se integre en los habitos de pensamiento y accion de

las personas” (Pefias, S. 2009, p. 83).

Resulta relevante la reflexion de que hoy en dia ademas de la familia, existe un gran
numero de agentes socializadores y transmisores de valores, pautas de conducta y de
normas (la mayoria de las veces nocivos para el desarrollo cognitivo del nifio). Entre
estos nuevos educadores estan incluidos todos los medios de comunicacion masivos
gue favorecen una cultura basada en la acritud y el <encefalograma plano> (salvando
la expresion). Valdivia, S. C. (2008). Recuperado de

http://www.upcomillas.es/redif/revista/Deusto.pdf

Hoy en dia resulta mas compleja la educacion en valores para los nifios y
adolescentes, pues los grandes agentes socializadores entre ellos la Television las
nuevas tecnologias desvirtlan las aptitudes positivas que aprenden dentro del hogar,
razon suficiente para que los padres estemos mas atentos en la formaciéon moral de

nuestros hijos si queremos vivir en armonia, y en un mundo adecuado para todos.

La tarea de inculcar valores a los nifios y adolescentes, es una tarea muy complicada,
sin embargo es una responsabilidad que se debe cumplir con el firme propdsito de

hacer de nuestros hijos personas de bien, amados y respetados por todos.
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“La tarea de los padres es dificil pero clara: Que los hijos hagan rendir sus talentos al
méaximo, mostrandoles el camino que deben seguir pero sin pretender caminar por
ellos” (Monroy, C. A. 2005, p. 78).

En la actualidad se estd produciendo una crisis de valores, entonces se debe
reflexionar el momento en el cual se perdid la direccién, la responsabilidad y la
autoridad en la educacion moral de los hijos. No es justo ni oportuno buscar
responsables donde no los hay, tampoco delegar esta tarea en otras entidades que si
bien es cierto son responsables pero no en la medida que lo son los progenitores, ya
que la mayor parte del tiempo permanecen a lado de los chicos y son los padres
quienes tienen la autoridad para exigir que se cumplan ciertos parametros de conducta

gue se deben demostrar hacia los demas.

3.3 LA ESCUELA Y LA EDUCACION EN VALORES.

3.3.1 La necesidad de educar en valores en la escuela.

La escuela, juega un rol fundamental como agente reproductor y socializador de los
valores presentes en la sociedad, se convierte en el espacio donde se puede empezar
el cambio que tantas veces se ha pregonado pero que aldn permanece COmMo
utopia.Entonces, si la educacion continla en la escuela, es necesario fortalecer la
relacion familia-escuela enfocando la educacion escolar a la realidad presente en

nuestra sociedad actual.

En este tiempo la Calidad de Educacién se ha convertido en un factor estratégico
fundamental en la politica educativa de todos los paises en desarrollo, el problema
estd en que no se oferta la Calidad de Educacién como un proyecto social donde se
forma al tipo de ser humano y al tipo de sociedad que deseamos obtener, por lo cual la

incertidumbre es el problema moral que agobia a la sociedad.

Unir la educacion con los valores tiene que ver con la calidad de la ensefianza.
Una calidad que no sélo se refiere a los recursos de los que dispone sino a
educar la capacidad de dialogo de los alumnos y alumnas, su autonomia, su
racionalidad, con el objetivo de construir principios y normas que actien sobre

su conocimiento y su conducta (Valseca, M. 2009).
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Por todas estas razones es demasiado importante que la Calidad de Educacion este
basado y sustentado en los Valores de Vida, que a la vez integre factores importantes
como: la gestion, el curriculo, el desempefio docente, los aprendizajes de los

estudiantes y los factores externos que modifican sustancialmente la educacion.

En ese sentido, la Calidad de Educacion vendria a ser aquella educacion que
promueva la evolucibn cognoscitiva de cada estudiante con conocimientos
intelectuales, morales y sociales, sobre todo que vivan en armonia familiar y todos

tengan las mismas oportunidades en la sociedad.

Desde este punto de vista la mision de la educacién en valores deberia consistir en la
superacion de la socializacion de los mismos para fijarse objetivos préoximos a la
capacidad critica, autonomia y racionalidad de la persona en situaciones de conflicto
ético, Donde se produzca el transito de una sociedad autocrdtica, intolerante y

dogmatica a una sociedad democréatica, tolerante y critica.

Los centros educativos estan actuando considerando los siguientes aspectos:

LOS ALUMNOS/AS

LA SOCIEDAD EL CENTRO EDUCATIVO

e En primer lugar considerando a cada uno de los alumnos/as, estan
incorporando procesos de ensefianza-aprendizaje relativos a valores
morales: de la conciencia personal, del juicio, de razonamiento moral de
cada cual, con el objeto de que moldee un estilo de vida ético personal.

e En segundo lugar teniendo en cuenta al sujeto dentro de la sociedad en la
gue vive y en su relacion con ella, surge el medio de los valores civicos y la

oportunidad de impulsar una educcién de la conciencia colectiva respecto a
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los principios constitucionales, para los hébitos democréaticos o para la
convivencia pacifica.

e En tercer lugar, si consideramos al centro educativo veremos que aquellos
valores personales y sociales moldean y son moldeados por los valores
internos que le otorgan un estilo y una cultura propios (Valseca Martin, M.
2009).

Cabe recalcar que la familia y lo que se viva dentro de ella es la clave del éxito para
formar a los hombres de bien.Nadie se prepara para ser padres, sin embargo es la
tarea mas dificil y delicada de la vida, porque si se trata de dar conocimientos para
gue los hijos sean correctos y buenos padres son los valores que aprendieron dentro
de la familia, los que seran el preambulo para que ellos también sean responsables al

momento de formar y educar a sus hijos.

3.3.2 La educacion en valores en los procesos educativos actuales

La educacion en valores, aln no se ha dado como un curso especial, por falta de
mayor compromiso por parte de sus principales agentes socializadores, pues
antiguamente la transmision de valores morales se relegaba Unicamente a la familia o
a la iglesia en su enfoque evangelizador.Pero si se hace una investigacion mas
profunda acerca de toda su dinamica, haciéndolos mas pertinentes a nuestra realidad,
tendriamos muchas razones para convertira la educacién en valores en un curso
especial dentro del curriculo de estudios, generando grandes y positivos cambios en la
educacién ya que la tarea de educar a los nifios y adolescentes después de la familia,

recae en las instituciones educativas.

La apertura que el maestro dé a su forma de trabajo, respetando las necesidades de
los educandos facilitara el dialogo y la participacion activa de los alumnos en los
procesos de ensefianza-aprendizaje, es necesario que el maestro trascienda y rompa
la rigurosidad de un simple método, adaptdndolo o mejorandolo de acuerdo a las
circunstancias, solo de esta manera se podra notar el valor que tiene la educacion en

los procesos educativos actuales.

Teniendo en cuenta que la educacion es un tipo de relaciébn comunicativa que
optimiza a la persona como sistema, podemos afirmar que tal relacién puede

hacerse de dos maneras, o vias, diferentes. Una, propiamente comunicativa, que
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es aquella que realizamos cuando decimos y mostramos nuestros actos y
mensajes, y la otra, podemos denominarla “meta comunicativa”, que permite
mostrar aquellas estructuras del discurso en la que los contenidos de nuestros
mensajes y hechos adquieren una significacion. De este modo, la una permitira
aprender contenidos de manera formal, mientras que la otra supondra el
aprendizaje de estructuras al integrar esos contenidos dentro de nuestras
vivencias (Penas, S. 2008, p. 90).

A lo citado anteriormente debemos recalcar que: “Es el centro escolar el punto
donde confluyen la teoria y la practica; es alli donde la letra cobrara vida, ya que
el vigor propio de un centro, su ambiente, su método, aceptados y vividos por
todos aquellos que en el despliegan su actividad, iran influyendo decisivamente
en la formacion de los adolescentes que participan en él” (Monroy, A. 2009, p.
88).

“‘Cuando el maestro y el alumno se hallan comprometidos en comprender
realmente la verdadera importancia de la relacion, entonces estan estableciendo
(...) una verdadera relacion entre ellos (...). Ciertamente, la funcién de una
escuela es ayudar al estudiante a despertar su inteligencia y a aprender la
inmensa importancia de la verdadera relacion” (JidduKrishnamuri, 2008, como

se citd en Grupo Santillana, 2010).

La educacion en valores es béasica y elemental puesto que para tener una educacion
de Calidad, los valores son elementales y sin ellos no existe calidad educativa, por
esta razén, vamos a emitir breves definiciones del porque los valores de vida son muy

importantes en la educacion:

1.- Los valores de vida manifiestan los mejores recursos del ser humano.

2.- facilitan una educacion altamente moral.

3.- crean metas mas claras, seguras y eficientes.

4.- promueven cambios e innovaciones en la educacion.

5.- hacen que los alumnos y profesores se sientan valorados y respetados. Se debe
luchar por la igualdad en dignidad entre hombres y mujeres y no por la igualdad de
oportunidades.

6.- estimulan y facilitan el desarrollo moral e intelectual del profesorado y alumnado.
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7.- Los Valores de Vida son la base fundamental para garantizar la Calidad de
Educacién en los educandos.

“Una de las principales tareas de todo educador es ayudar a los nifios y a los jévenes,
a ir adquiriendo buenos habitos que los capaciten para cumplir sus deberes con Dios,
con la familia, con los demas, en la medida en que ésta se consiga ira desapareciendo
la necesidad de orientar cada uno de sus actos de modo directo” (Monroy, A. 2005,
p.79).

Las interacciones entre iguales junto con la accion directa del profesorado son
dos escenarios naturales en los que formamos nuestra personalidad moral. Pero
también lo son, y de forma muy relevante, la institucion en su conjunto y la doble
transversalidad de los contenidos (c. oculto y c. manifiesto) que se muestra en
los procedimientos y actitudes que conforman nuestro hacer y sentir y que
influiran en los tres ambitos de educacion: formal, no formal e informal (penas
Castro, S. 2008, P. 91).

Todo aprendizaje sea positivo 0 negativo que se produce dentro del plantel educativo
se interioriza en los niflos y adolescentes, ésta es una razén muy poderosa para que
los directivos o encargados del manejo y direccion de los centros de educacion,
manejen con eficiencia los procesos educativos y demas actividades desarrollados

dentro de los mismos.

Se debe trabajar en equipo, elaborando normas de convivencia que resalten los
valores que se desea inculcar para que la educacion sea eficiente y acorde al tiempo
en el cual estamos inmersos, los nifios, los adolescentes y los jovenes necesitan ser
también los protagonistas en la elaboracién del Manual de Convivencia institucional en
donde se determine los valores que se desea fomentar, teniendo muy presente la
ética y la moral del ser humano para no infringir reglas que lastimen o vulneren a

cualquier sujeto presente en el acto educativo.
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3.3.3 El curriculo ecuatoriano y la educacion en valores.

La crisis de valores desatada en la educacién actual, ha obligado al Estado a disefiar
un curriculo que cumpla con las expectativas educativas para la orientacion y

formacion en valores en los nifios y adolescentes.

El MEC indica que, “es necesario desarrollar valores intelectuales, los estéticos,
los econdmicos, los referidos a la naturaleza y el medio ambiente junto a los
étnicos y culturales, pero sobre todo destaca los éticos porque son los que rigen
la conducta humana hacia la realizacion del bien moral,y se constituyen en sus
referentes activos, tanto en el area personal-individual como en el area personal-
comunitaria-social” (MEC, 1998, p. 114).

En el Ecuador en el afio 1998, se dio la actualizacién de la nueva reforma curricular,
para la educacion general basica, esto pensando en cambiar sustancialmente el
sistema educativo y de esta manera ofrecer mejores oportunidades de educacion en

calidad y calidez a los educandos.

El curriculo también enfoca la realidad que los educandos estan viviendo en su

entorno familiar y social:

La realidad de los nifios y adolescentes que iran estos proximos afios a nuestras
escuelas, no ha salido del todo de la familia tradicional -sobre todo en el area
rural y en los barrios suburbanos-. Lo que afirmamos aqui nos invita a prescindir
de "férmulas y estereotipos" trabajados en otras partes y a enfrentar nuestra
realidad, descubrir qué valores se nos hacen necesarios y posibles y buscar la
forma de que se vayan viviendo desde los primeros grados de la escuela. Asi
emerge como criterio de seleccién de valores la realidad social de cara a la

realizacién integral de los ciudadanos (MEC, 1998, p. 115).

Vale la pena resaltar las falencias y la corrupcion que siempre ha existido dentro del

manejo de lo estatal o publico:

No podemos dejar de ver la inmoralidad en el manejo de "lo publico" o "estatal",

la “normalidad estadistica” de conductas atentatorias contra el bien comun, la
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pérdida de credibilidad de las instituciones de justicia. Esta es la cara negativa
gue los adultos perciben y los mas joévenes ya experimentan; los nifios sélo son
victimas y el sistema educativo deberd ayudar a que pasen algun dia a ser
criticos y transformadores (MEC, 1998, p. 115).

La reforma educativa y curricular necesita ser construida modificada porque la
sociedad, en determinado momento, considera que la forma en que se desarrolla el
proceso educativo no logra las metas propuestas 0 porque esos mismos objetivos
propuestos en el sistema educativo vigente ya no sirven para el desarrollo de los

nifios y adolescentes en la nueva situacion historica de la sociedad.

Una transformacién en todos los planos de la existencia social y en muchos de los
casos personal e individual, sin embargo, corresponde centrarnos en aquello que
especificamente nos concierne de que la educacién como tarea primordial del Estado,
entendido como el conjunto de todos los ciudadanos del Ecuador se organicen social y
politicamente para alcanzar mejor resultados y se pretenda llegar al criterio que se

menciona al libre albedrio de el “bien comun”.

El sistema educativo tiene la obligacion y necesita tener como meta final crear la

posibilidad de formar personas capaces de decidir su propio destino personal y social.

Esa meta se habra alcanzado cuando las mujeres y los hombres hayan llegado a
encarnar en sus conductas diarias determinados valores, y las condiciones sociales
gue permitan su vivencia y el hombre del mafiana,estaran perfilados por los valores
gue lo dirijan intimamente en su vida y la transformacién y transparencia de la

sociedad del futuro.

Se necesita también ofrecer especialmente a los nifios y adolescentes la posibilidad
de conocer e ir practicando esos valores aquellos que nos ayuden a vivir y convivir en
comunidad, con paz, respeto y solidaridad que si bien no es la misién clave de la

educacion futura, si una de las urgentes misiones sociales y prioritarias.

En la propuesta que desarrollamos, nos referiremos exclusivamente a los valores

éticos: a aquellos que orientan las conductas humanas hacia la realizacién del
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bien moral, y se constituyen en sus referentes activos, tanto en el area personal,

individual como en el area personal, comunitaria, social (MEC 2009).

Otros valores basicos y prioritarios, tomados en cuenta en la reforma curricular

ecuatoriana basicamente son considerados:

. En relacion con la identidad: se obtendra un ser humano seguro de si mismo
capaz de reconocerse como parte de una comunidad familiar y local, como miembro

del pais Ecuador- y del continente latinoamericano.

. Basados en la honestidad, para formar niflos que exijan y practiquen la

coherencia entre lo que piensan y hacen; francos en sus opiniones y sus intenciones.

. Con la préactica de la solidaridad, se propiciara nifios, jovenes y adultos
progresivamente sensibles a la realidad de los otros; comprometidos activamente en la
vida escolar, familiar y comunitaria; participativa en los niveles de toma de decisién a

su alcance; buscadores de la integracién personal y grupal.

. Basandonos en la libertad y la responsabilidad: formaremos personas
progresivamente autdbnomos, capaces de expresar lo que piensan y sienten de
proponer alternativas y proyectos, crear y construir, con la permanentemente
curiosidad para preguntar y responder, ademas abiertos a la experimentacion critica.

. Desde el respeto se fomentard respeto hacia los demas seres porque los

valoran y respetan asimismo que respeten a la naturaleza tras descubrirla como valor.

. Con la informacién y conocimiento adecuado se reconoceran, valoraran y
aceptaran las diferencias existentes entre los seres que habitamos en este planeta,
asi como también en los diversos niveles y aquellas dimensiones que a veces se

presentan como diferencias vinculadas y que son puramente culturales.

. Con decisibn de cuidar su propia persona en todas las dimensiones, a
responsabilizarse del cuidado de los otros como personas y a comprometerse en el
cuidado y defensa de la vida en todas sus manifestaciones como conocedores de los
derechos propios y de los derechos de los otros, los correspondientes deberes;

dispuestos a vivirlos y respetarlos.
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. Mediante la creatividad Yy la criticidad, se potencializara en los nifios los
cambios, animados a la aventura de crear; capaces de aceptarse entre los miembros
del entorno escolar, familiar y social; con una fantasia activa para imaginar nuevas

situaciones y soluciones.

. Desde la calidez afectiva y el amor, se formara personas trasparentes en sus
sentimientos y emociones, capaces de expresar con naturalidad su mundo interior;
abiertas al don de la amistad, capaces de disfrutar lo hermoso que la vida les va

proporcionando; cultivadores de una actitud positiva frente a la realidad (MEC, 1998).

El propdsito del Ministerio de Educacion y Cultura es mejorar el actual sistema

educativo, y los valores que debe mantener el hombre dentro de su entorno social.

Para que haya eficacia en los objetivos propuestos por el Ministerio de Educacion
Ecuatoriano, debe haber el compromiso de todos quienes hacen educacién, de todos
los integrantes de la comunidad educativa especificamente y con el objetivo general
de obtener resultados y que produzcan cambios efectivos relevantes en bien de la
sociedad.Por otro lado la situacién del sistema politico inmerso en la educaciéon, donde
la corrupcion de la mayoria de gobernantes es la portada principal del diario vivir, nos

hace pensar que para cambiar a la juventud hay que cambiar todo.

Soloel amor y la paz acabarian con los valores mal adquiridos por nuestros jovenes,

pues las guerras, el racismo, la xenofobia etc. estdn consumiendo a nuestra sociedad.

3.3.4 Lamoral y los valores vistos por los adolecentes

Debemos partir de nuestra propia realidad, desde muy pequefios los padres recalcan
las virtudes del bien y del mal, exigiendo que se cumplan las normas que ellos
consideran favorables para el desarrollo moral de los hijos. Es comun escuchar a los
padres decir: portate bien, debes aprender a escuchar, te lo digo por tu bien, yo ya
pase por eso o aquello; de esta manera se van interiorizando acciones que con el
paso del tiempo quedan impregnadas en la inconsciencia del sujeto condicionando asi

su aptitud hacia las cosas positivas.

La forma en que el nifio percibe la moral es a través de los actos que le fueron o no

permitidos por sus progenitores, entonces podemos definir a la moral como ‘el
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conjunto de reglas o normas de comportamiento en que se establece la distincién
entre lo bueno y lo malo como criterio de perfeccion humana” (Gonzales, L. 2006, p.
24).

Ya en la adolescencia, comienza la etapa de cambios y transformaciones personales,
es entonces cuando los valores son vistos de forma diferente, Ademar, manifiesta al
respecto:“Cuando nos detenemos a pensar que la adolescencia no es sélo un periodo
de intenso desarrollo corporal, sino también de desarrollo moral e intelectual, resulta
I6gico y comprensible que ésta sea una etapa tumultuosa y confusa para muchos
chicos” (Ademar, 2011, p. 9).

Son muchos los conflictos internos y externos que un adolescente tiene que cargar en
esta etapa que lo lleva a “experimentar una fuerte inseguridad e incertidumbre ante el

futuro del que quiere salir por si solo. Sin embargo, es cuando mas afecto necesita
(Ademar, 2011, p.5).

El rol de los padres en esta etapa es muy importante. No se puede permitir que
busquen en otro lado la comprensién y el afecto que solamente los padres pueden

ofrecer de manera sana y desinteresada.

¢Existe o no la rebeldia en la adolescencia?

Es un criterio generalizado sobre los adolescentes, aunque este sintoma puede
manifestarse porque es una etapa de cambios emocionales y corporales muy fuertes,
sin embargo no es una caracteristica que englobe a la mayoria de ellos, muchos

pueden demostrar mucha madurez al enfrentar esta etapa de su vida.

Lo que si es verdadero, es la necesidad de independencia de su progenitor con el que
mantiene una relaciébn mas estrecha. Es por ello que parece que el adolescente vive

en guerra con los padres.

“los chicos de esta edad a menudo empiezan a probar como sentirse en diferentes
apariencias fisicas, estilos e identidades, y adquieren mayor conciencia de qué difieren

de los demas chicos de su edad” (Ademar Noriega, H. 2011 p.10).

Naturalmenteesto traera problemas con sus padres, y hace que se generalice el
estereotipo de la rebeldia, aunque como se dijo antes no es verdad, pueden ser

idealistas, pero también suelen ser generosos y demostrar interés por la justicia.
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A medida que van madurando los adolescentes empiezan a pensar de modo mas
abstracto y racional. Se estan formando su propia escala de valores. Y los padres se
pueden sorprender de que sus hijos, que hasta entonces habian intentado
conformarse a fin de complacerles, de repente, empiezan a auto-afirmarse y a afirmar
sus opiniones incluso vehementemente y a relevarse en contra del control paterno
(Ademar Noriega, H. 2011 p.11).

Es comprensible entender loscambios de aptitud que manifiestanlos adolescentesya
gue definitivamente la sociedad ecuatoriana en los ultimos tiempos ha experimentado
cambios vertiginosos, la "globalizacion”, la revolucion tecnoldgica (Internet, cable,
celular, etc.) la libre competencia, hace que nuestra calidad de vida sea maodificada,
adquiriendo modelos de conductas importadas que nos conviene de sin pensar en el

dafio que se causa a los demas miembros de la comunidad.

La desigualdad social es otro referente para que se violenten los derechos humanos,
puesto que frente a la ausencia de una buena calidad de vida, muchos ecuatorianos
sin distincion de edad, sexo, religién, cultura o educacion intentan valerse de cualquier
medio para cubrir su necesidad o fin trazado, violentando los derechos de los otros. Es

necesaria la equidad de oportunidades, para tener calidad de vida excelente.

3.4 LOS MEDIOS DE COMUNICACION Y LOS VALORES.

3.4.1 Los medios de comunicaciéon como agentes de socializacién.

El ser humano es sociable por naturaleza y una de sus caracteristicas principales es
la comunicacion, sin embargo la mayor parte de los conflictos que enfrenta en la vida
se derivan del deficiente y defectuosa comunicacion en relacién a informar y fortalecer

los valores humano sociales.

“La comunicacion verbal se manifiesta por la palabra, medio privilegiado para
transmitir nuestros deseos, emociones e intensiones. Si bien es cierto que el
cuerpo no miente y que transmite los mensajes de manera inequivoca el
lenguaje sigue siendo el instrumento mas indicado para transmitir rapidamente

nuestros pensamientos” (Langevin,L. 1996, p.17).
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Se puede decir que “La comunicacion es un fendmeno social en constante dinamismo
y alteracion, porque estd sujeta a los cambios de pensamiento del hombre, o las
modificaciones del lenguaje a través del tiempo y a los efectos que la misma dinamica

del proceso va provocando en los individuos o grupos que interacttan.

Dentro de la comunicacién, el mas poderoso medio de comunicacion y entretenimiento

es la television:

En un estudio global realizado por la UNESCO, a 23 paises del mundo, a un
grupo de 5.000 nifios de 12 afios tanto de areas urbanas como rurales,
demostré que el (98%) de nifios tiene acceso a la television, siendo para los de
edad escolar el medio mas poderoso de informacién y entretenimiento. Los
nifios del mundo pasan un promedio de tres horas diarias viendo la television.
Esto representa un 50% mas de tiempo que en cualquier otra actividad fuera
del horario escolar(Clerici, C. y Kraunth, K. 2005, p. 123).

La televisién, por ejemplo, constituye una fuente de informacién que influye
poderosamente en los nifios y adultos puede inducir e inclusive anticipar las conductas

futuras.

Entonces los medios de comunicacion no solo se han convertido en los agentes de
socializacién mas potentes, sino que ademas, y de forma muy peligrosa los contenidos

que transmiten “se transforman en elementos cruciales de la socializacion infantil.

“‘La televisibn es el medio de comunicacion que ha alcanzado una difusion sin
precedentes, es usado por una cantidad muy significativa y grande de personas para

satisfacer necesidades de informacién y entretenimiento” (Fernandez, F. 1994, p. 12).

Al mismo tiempo estos medios legitiman un determinado orden social, politico y
econdmico, establecen lo que es correcto y forman una opinion publica que contribuye
a adaptar en los individuos al orden social existente, ayudan a difundir determinados
puntos de vista, a crear habitos de consumo y estilos de vida conforme a aquello que

se considera estandar.
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La television funciona como un medio electrénico de comunicacion y
entretenimiento que adapta sus programaciones a los gustos del auditorio o al
menos asi lo justifica, al mismo tiempo que también ejerce influencia en las
preferencias del mismo y los sistemas de comunicacion que establecen desde
temprana edad en los nifios y el pablico en general (Eurasquin, A.; Mantilla, L y
Vasquez, M. 1988, p. 165).

La television, es el medio que aparece en la vida del hombre mas temprano, con
programaciones que estimulan la atencién de los nifios desde los 2 afios en adelante,

asi paulatinamente se infiltra en la vida del nifio.

Piaget, sefiala que a diferencia de los adultos, un nifio pequefio recibe el mundo
desde una perspectiva limitada y sélo al madurar mentalmente y vivir multiples
experiencias con su medio, comienza a pensar de manera l6gica que se da por
supuesta (como un adulto). Este desarrollo del pensamiento légico ocurre en etapas
por la que pasan los nifios en la misma progresién ordenada que existe para las
etapas fisicas (Pulaski, M. A. 1989, p. 17).

La familia es el medio de socializacidén mas importante y mas cercana al adolescente,
tiene la potestad de controlar y mediar el tipo y clase de programacién al que pueden
acceder los nifios y ello implica también que tiene la obligacién de instruirlos sobre el
tipo de mensajes que imprimen los programas televisivos, motivandolos a vivir en la

realidad de su entorno para no adquirir modelos importados de conducta.

Debemos reconocer que gracias a los medios de comunicacibn podemos estar en
contacto con todo el mundo, enterarnos de los sucesos que acontecen en cualquier
lugar y en cuestion de segundos, lo interesante seria que esa informacién emitida sea
veraz y las programaciones sean distribuidas acorde a los horarios estimados para el

dia y la noche.

3.4.2. Lainfluencia de la television sobre el desarrollo socio moral en los

adolescentes.

Muchos de los valores sociales y morales de la sociedad se transmiten mediante

programaciones televisivas, de manera mas explicita, la diferencia de los mensajes
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esta en que en algunos casos se exagera unos valores, en otros casos se los omite

ocasionando la distorsién del mensaje antes que se emita la adecuada informacion.

“El debate sobre los posibles efectos de la television y otras tecnologias
multimedia sobre los nifios y jévenes en proceso de formacion han sido
ampliamente abordados por la psicologia del desarrollo y la educacién, la
pedagogia y otras ciencias afines. Esta cuestion no solo ha suscitado la
atencion cientifica, también los padres y educadores, consientes del poder de
atraccion de la denominada “caja tonta” han favorecido la polémica sobre sus
posibles beneficios o riesgos. En los dltimos afios otras fuentes competidoras
audiovisuales, como los video juegos, los CD-ROM vy los “chats” de internetha
rivalizado como poderosos companeros del tiempo libre de nifos y jovenes”
(Sandurmi, B. et al. 2008, p. 210).

La finalidad de la creacién de los medios de comunicacion, y en especial la television
estaban encasillados a mantener informados y entretenidos alos televidentes.Estos
fines no se han cumplido ya que se ha recurrido Unicamente a mantener la captacion
del publico para beneficio comercial y limitada es la labor informativa, educativa hacia

sus televidentes consumidores.

Los medios de comunicacion en el Ecuador en su mayoria no pertenecen al Estado se
encuentran en manos de pocas familias adineradas y con poder politico, por lo cual su
objetivo es Unicamente empresarial, con fines de lucro. En desmedro del perjuicio
moral al que se somete a los televidentes, en especial a nifios y adolescentes, no tiene

ningun significado para los propietarios de dichas empresas.

La television publica o estatal en el Ecuador aparece hace poco tiempo atras, (el
29 de noviembre del 2007). El primer canal estatal es ECTV. A pesar de que
esta televisora ha sefialado que en sus programas se da prioridad a laeducacion,
la participacién ciudadana, los temas culturales y el debate politico, adn
laproduccion nacional es insuficiente, pues los “enlatados”, aunque traten de
serseleccionados por su contenido, cubren mas del 50 por ciento de la
programacion. Elrecurso a cadenas informativas de prestigio internacional como
Television Espafiola y 1aCNN, en cuanto a lo informativo, o a programas del

National Geographic, es diario. Sedestaca, sin embargo, la ausencia de la
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llamada cronica roja y la fardndula, lo cual esvisto por especialistas y por
telespectadores como aspecto positivo.(Tamayo, E. 2008).

Falta mucho por hacer, para que una verdadera programacion televisiva llegue a los
hogares ecuatorianos. Es menester entonces la vigilancia del tipo de programas que

ven los nifios y adolescentes.

“Vivimos en una sociedad de consumo donde todo lo que nos rodea nos incita,
de una manera u otra, a consumir algun producto, bien o servicio. Cualquier
actividad humana pasa necesariamente por el consumo de algo. Los medios de
comunicacion conforman en la poblacion adolescente una determinada forma de
ver y conocer el mundo. La aparente naturalidad de los medios de comunicacion
va instruyendo en los adolescentes, como individuos en formacion, para pensar

sobre el mundo de una determinada forma y no de otra” (Osuna, S. 2008, p.18).

Si analizamos lo que realmente ofrecen los medios de comunicaciébn masiva nos
daremos cuenta que la mayoria de los programas transmitidos en nuestro pais llevan
consigo una variedad de falencias, con contenidos complejos, la falta de una
informacién con criterios de veracidad, limitandose a la compilacion de informacion de

otros medios de comunicacion.

Es verdad que los medios de comunicacion son transmutadores de masas y que
solamente estdn en manos de quienes tienen el poder de controlarlos, donde el dinero
manipula la informaciéon que cada dia nos convierte en esponjas adquisitivas de un
televisor, de sus programaciones poco propiciadores de la practica de valores humano

sociales.

En el Ecuador el rating de popularidad es la parte mas importante del éxito de las
empresas televisivas, en donde su principal objetivo es vender a como dé lugar su
programacion y llegar al éxito mercantii de manera directa y frecuente hacia sus

consumidores y durante un tiempo indefinido.

En las empresas televisivas la mayoria del producto ofertado en sus programaciones
no son aptas para todo publico sin embargo se transmiten a cualquier hora, ya que no

importa el televidente, sino el negocio.
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Estamos conscientes de la importancia que tienen los medios de comunicacién y de
ellos la television, por ser la de més facil acceso de los miembros de la comunidad y
ademas es facil de comprender, también es cierto los peligros que ésta conlleva a
los jovenes sino existe una adecuada madurez y criterio personal en lo que estan

observando y a lo mejor interiorizando en su personalidad la informacién.

Es cuantiosa la cantidad de informacidon negativa que se emite en la television en
programaciones como violencia fisica, agresiones verbales y en especial
programaciones de caracter sexual, donde muestran al sexo como algo instintivo, libre

de riesgos y compromisos.

3.4.3 Aspectos positivos y negativos de la programacion televisiva y de

publicidad en el Ecuador.

Mencionaremos que la television es un medio eficaz y oportuno de informacién, nos
acorta distancias en los sucesos que se ocasionan, en algunos casos incentivan la
creatividad y el conocimiento, en otros deterioran la dignidad humana, en fin esta al
servicio de la humanidad ya sea para bien o para mal. Todo depende del criterio y del

televidente.
Lo rescatable o positivo de la televisidn: no solo tiene efectos negativos, también es
un descubrimiento fascinante que permite un conocimiento que sin ella seria

imposible, ademas si cuenta con la compafiia de una persona adulta para supervisar.

Lo 6ptimoseria entonces:

Mirar los programas con los hijos.

e Escoger programas apropiados para el nivel de desarrollo del nifio.

e Poner limites a la cantidad de tiempo que pasan ante la television (tanto a
diario como por semana

e Apagar el televisor durante las horas de las comidas y del tiempo de estudio.

e Apagar los programas que no les parezcan apropiados para la edad de su hijo.

e No usar la television como distraccion o como “nifiera” en los nifos de edad

preescolar.
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e Ensenarles a elegir los programas con discernimiento; ensefiarles a consultar
la guia de programacion para elegir los programas mas adecuados.

e Estimular a los hijos para ver programas educativos o que ensefien los valores
humanos.

e Prohibir los programas violentos.

e Discutir los anuncios publicitarios con sus hijos, ayudarles a identificar cuales
exageran y cudles no.

e Hablar sobre la programacion que ven, explicandoles las diferencias entre la
realidad y la ficcién(Silvia, L.2003, p. 8).

Otros aspectos positivos que se advierten en la television:

son transmisores de valores, civicos, culturales y sociales.

Es un medio de distraccion y entretenimiento para el publico.
Inculca el amor a la naturaleza con sus mensajes ecologistas.
Desarrolla la mente, el lenguaje y el vocabulario de sus televidentes
Desarrolla el juicio critico de la teleaudiencia.

En pocos segundos nos acerca a lo que sucede en cualquier parte del mundo.

Lo negativo de la television:

Estudios de la Universidad de Stanford han demostrado que un nifio medio de
los EE.UU.ha presenciado, entre los 5 y los 14 afios, veinte mil crimenes
violentos que han alimentado suaparato mental. Otro estudio demostré que la TV
ocupa el segundo lugar en el tiempo del nifio,después de la escuela, tomando
como promedio cuatro horas diarias de su atencién en diaslaborables. Se ha
investigado igualmente que la mayor parte de las series duran alrededor de
unahora y durante la mayor parte de la trama, los criminales realizan sus
fechorias con éxito, hastague son castigados sé6lo en el momento final. Puesto
gue la mayor parte de los niflos menores de 8afios no sostienen la atencién mas
alla de media hora, aprenden en la pelicula los procedimientoscriminales sin que
lleguen a aprender la moraleja final. Ademas, a esa edad el nifio no
distinguebien entre realidad y fantasia, entonces todas esas escenas pueden

almacenarse en la memoriacomo si hubiesen sido hechos reales. El crimen y la
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violencia se tornan asi en vivencias “normales”en la cotidianidad del nifio. (Aldea
Mufioz, S. 2004, p. 149).

Otros aspectos negativos de la television son:

[ ] L
a television desplaza los tipos activos de recreacion; Disminuye el tiempo
dedicado a jugar con otros nifios. Disponen de menos tiempo para usar su
imaginacion y para pensar. También la TV, les deja menos tiempo para los
deportes, la musica, el arte, etc.

. L
a television disminuye el tiempo disponible para la conversacion y el
intercambio de opiniones; Reduce las interacciones sociales con la familia y las

amistades.

a television reprime la inclinacién a la lectura.

e Pasar demasiado tiempo viendo la television (mas de 4 horas al dia)
decididamentedisminuye el rendimiento escolar; El exceso de television
interfiere en el estudio, lalectura y el tiempo para pensar. Si los nifios no
duermen lo suficiente porque estanviendo la televisién, al dia siguiente no
estaran lo suficientemente atentos para poderaprender bien.

e Latelevision reduce la voluntad para hacer ejercicios.

e La publicidad en la televisién fomenta la demanda de posesiones materiales;
Losnifios presionan a sus padres para que les compren los juguetes que ven
anunciados.

e La television presenta el materialismo casi como un estilo de vida. (Aldea
Mufioz, S.2003, p. 150).

¢ Debilita la capacidad de reflexién, provocando condicionamientos por estimulo.

e Borra la comunicacién familiar ya que cuando la familia observa los programas
favoritos obviamente se concentra en lo que estd mirando y escuchando
dejando a un lado el didlogo entre sus miembros.

e EI abuso exagerado de este medio puede ocasionar dependencia o
transformacion de la personalidad.

¢ Lleva consigo una carga elevada de violencia y sexualidad irresponsable.
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e Llevan en su contenido mensajes ocultos, que dirigen la voluntad del
individuo hacia ellos.

e Cambian el sentido de las cosas: lo malo es bueno y lo bueno es malo

La publicidad
Es el arte, que utiliza la retérica para persuadir la mentalidad del individuo, para

llevarlo a adquirir un bien o servicio.

El termino propaganda se refiere al trabajo que se hace para difundir o dar a
conocer algo, cuyo objetivo es influir en las personas para que voluntariamente

acepten lo que se les informa e indirectamente se impone.

“La importancia econdmica de la publicidad y su creciente capacidad de influencia
sobre la sociedad justifican la existencia de una legislacion especifica, unas normas
juridicas, que regulan la actividad publicitaria” (Garcia, M. 2011, p, 461).

Cuando la propaganda esta al servicio de una ideologia, suele emplear una serie de
instrumentos como “slogans”, “lemas”, “consignas”, “clichés”... que no son mas que

armas poderosas para conseguir los fines que desean.

Es caracteristico de estos instrumentos ideolégicos el que:

¢ No son objetivos en sus mensajes

¢ De manera oculta, impiden la reflexion en quien observa, escucha

a) “Arrastran” a la accion que impone el mensaje(Gémez,M. T. 2008, pags. 44-
45).

Al pasar por una calle céntrica, ver la televisién, escuchar la radio o en el internet
observamos o escuchamos publicidad de ciertas marcas, que de manera sutil o
muchas veces agresiva sugieren sus productos o servicios. Subliminalmente sus
mensajes llegan a nuestra mente y aunque no vayamos a comprar todo lo que oferta,

los mensajes subliminales incitan a hacerlo.

Si bien es cierto el marketing necesita de la publicidad para dar a conocer el producto
0 servicio que una empresa desea insertar en un mercado seleccionado pues muchos

expertos en el tema piensan que a cada instante recibimos imagenes a las que no
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prestamos atencion; sin embargo inducen a adquirir lo que sugieren. Al final el

individuo termina comprando lo que ni siquiera necesita.

4. MARCO METODOLOGICO

4.1 Disefio de investigacién

Dentro de nuestra realidad cultural y social se han suscitado cambios drasticos en
el estilo y calidad de vida. Esto ha motivado a realizar una investigacion que
conlleve a la identificacion de las causas y los efectos derivados de estos cambios

acelerados.

La investigacion realizada se basa en la recolecciéon de datos obtenidos a través de
instrumentos confiables que nos permitirdn obtener informacion veraz y en el lugar
mismo donde se suscitan, para de esta manera determinar y comprender nuestra

realidad nacional.

Por tanto esta investigacion es de tipo experimental de campo, analitica y

descriptiva:

e Experimental de campo, ya que se realizd6 en el lugar donde sucede el
fenomeno en estudio.

e Analitica, porque se analizaron y describieron uno a uno los datos obtenidos
sobre la problemética en estudio.

¢ De tipo bibliografica - documental porque para dar fundamento al marco teérico
fue necesario recurrir a fuentes escritas (textos, revistas, tesis que tengan

contenidos relacionados a la investigacion) y fuentes electrénicas.

La investigacién permitié tener conciencia de la realidad en la que se desenvuelve
nuestro pais y a la vez concientizar a quienes estamos involucrados en el quehacer
educativo contribuir para mejorar la situacién actual de nuestro Ecuador en cuanto

a la formacioén de valores.
4.2 Métodos, técnicas e instrumentos de investigacion.

Los métodos utilizados en la presente investigacion son: el método descriptivo,

analitico, sintético y estadistico.
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e Método descriptivo  permiti6 desarrollar la investigacion mediante el
conocimiento y descripcion de la problematica en estudio.

e El método analitico, se utilizé en el momento de procesar los resultados obtenidos
de la encuesta sobre “valores y estilos de vida” y elaborar las conclusiones y
recomendaciones de los resultados obtenidos.

e El método sintético se aplico para tabular y reducir los datos obtenidos en la
investigacion y realizar el diagnostico de las falencias detectadas en los resultados

de la investigacion.

El método estadistico, permitié organizar y resumir los datos obtenidos en la

investigacion y presentarlos mediante gréaficos y tablas estadisticas.

Las técnicas que se utilizaron fueron la técnica documental que permitié la recopilacion
de informacién para enunciar las teorias que sustentan el estudio de los fenébmenos y
procesos mediante la observacion directa del contexto donde se desarroll6 la
investigacion de campo con la aplicacién de la encuesta con el cuestionario sobre
valores y estilos de vida de los adolescentes de 13 y 14 afios, en relacion con los

principales agentes de socializacion y personalizacion: familia-escuela.

Este instrumento utilizado para llevar a cabo la investigacion fue un  cuestionario
bastante extenso denominado Valores y estilos de vida en nifios y adolescentes, pero
con la sencillez requerida para que los estudiantes puedan responder con facilidad a

las interrogantes planteadas.
4.3 Preguntas de investigacion:

El desarrollo de la investigacion se basa en obtener respuestas oportunas y

pertinentes a las interrogantes que ayudaran a direccionar las hipotesis planteadas.
En relacién a nuestro tema objeto de estudio se originan las siguientes interrogantes:

1. ¢Cual es la jerarquia de valores que manifiestan actualmente los

adolescentes?

De los resultados obtenidos en las tablas se deduce la siguiente jerarquizacién de

valores:

Valores personales: 1. Responsabilidad, 2. Higiene y cuidado personal, 3. Esfuerzo,

4. Respeto, 5. Correccion, 6. Generosidad, 7. Prudencia, 8. Espiritu de ahorro, 9.
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Colaboracién, 10. Trabajo duro, 11. Amistad, 12. Serenidad, 13. Desarrollo fisico-
deportivo.

Valores sociales: 1. Autoafirmacion, 2. Confianza familiar, 3. Compafierismo.

Valores universales: 1. Obediencia, 2. Naturaleza. 3. Colaboracion, 4. Altruismo, 5.
Orden.

2. ¢Cbomo es el estilo de vida de los adolescentes investigados?

En la actualidad los grandes agentes socializadores como la television, el teléfono
celular, el internet y la radio han modificado el estilo de vida de nuestros adolescentes,
esto se demuestra facilmente con los graficos 7, 8 y 9 en los cuales se destaca que
los adolescentes en un 100% miran la TV, las horas que dedican al dia a ver la TV es
de 1 a 2 horas como minimo y lo maximo 5 horas, y los programas que suelen ver mas

a menudo son las peliculas o series.

3. ¢Cuédl es el modelo actual de la familia ecuatoriana?

El modelo actual de la familia ecuatoriana en un (68%) corresponde al modelo familiar

nuclear. Mientras el (23%) de adolescentes viven en el modelo monoparental.

4. ¢;Qué importanciatiene la familia para los adolescentes?

Los datos obtenido en la tabla sobre “Importancia de la familia”, demuestraque los

adolescentes en un (56.5%) otorgan la importancia debida a su grupofamiliar.

5. ¢Cudles son las relaciones de los adolescentes en el grupo de amigos como

ambito de juego y amistad?

Para los adolescentes la relacion entre iguales es muy notoria ya sea en la relacion de
juego como en la de amistad, esto se desprende de los resultados obtenidos en las

tablas, en las cuales se observan los siguientes porcentajes:

Importancia del grupo de iguales en la respuesta “Mucho “conel (52.3%)
Espacios de interaccion social en la categoria de “Siempre a diario” con el (44.2%)

Actividades preferidas en la respuesta “Mucho” con el (54.4%)
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6. ¢Qué significado tiene la escuela como espacio de aprendizaje y
encuentro con sus pares (compafieros)?

El significado que los estudiantes investigados otorgan a la escuela como espacio de

aprendizaje demuestra un grado significativo de negatividad, considerando que la

educacién es un derecho que los adolescentes tienen. Esto se comprueba con el

resultado de las tablas sobre:

Valoracién del mundo escolar con la respuesta “Mucho” con el (42.3%)

Valoracién del estudio con la respuesta “Mucho” con el (40%)

Valoracién de las normas y el comportamiento personal con la respuesta “Bastante”
con el (30.8%)

4.4 Contexto

La investigacion se realizdé en la Escuela Fiscal Mixta de Educacion Bésica “Dario
Kanyat”, institucion educativaubicada en la Cooperativa de vivienda Unién Civica
Popularperteneciente a la parroquia Rio Verde, del Cantén Santo Domingo, Provincia

de Santo Domingo de los Tsachilas.

Esta Institucion Educativa fue creada hace 37 afios. Cuenta con alrededor de 1.200
estudiantes distribuidos en dos secciones matutina y vespertina. En la seccion
matutina desde inicial hasta 7° ano, y en la seccion vespertina 8°, 9° y 10° afo.
Cuenta ademas con alrededor de 650 padres de familia, 36 maestros fiscales y varios
estudiantes universitarios que realizan sus practicas docentes y cumplen con la
funcion de maestros de algunas aéreas especiales debido a la gran demanda de
estudiantes existentes y que las autoridades educativas no alcanzan a cubrir.
4.5. Poblacién y muestra:

En la presente investigacion se tom6 una muestra de sesenta adolescentes de 8° y 9°
afio de educacion basica. Del andlisis realizado a la muestra se desprende lo

siguiente:
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En cuanto al sexo:

GRAFICO Y TABLA 1.

éCual es tu sexo?

& aron
& Mujer

ACual es tu sexo? Frecuencia Forcentaje
aran 1o B3

Mujer 22 37

TOTAL &0 100%:

Fuente: cuestionario “Valores y estilos de vida”
Elaboracién: Jenny Margoth Maza

Siendo un total de sesenta estudiantes encuestados, un (63%) fueron hombresy un
(32.7%) mujeres.

Es decir que de la muestra representativa tomada, fueron la mayoria estudiantes
varones los que respondieron al instrumento aplicado, en la investigacion, quedando
un margen de apenas el (32%) de mujeres que participaron en la aplicacion del
instrumento investigativo. Es notorio sefalar que en esta institucion educativa en la

seccion vespertina existe mayoria de estudiantes de género masculino.
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En cuanto ala edad:

GRAFICO Y TABLA 2.

Cual es tu edad

S0%a 1 520/, W5 Afos
A0%; W9 Afos
10 Afios
30% 11 Afios
20% 1 229, M 12 Afios
1% —_ 14 A
0oy, 1 .

Porcentaje

B 15 Afos
Rango
Cudl es tu edad Frecuencia Porcentaje

& Arins il 0%

9 Afios 0 0%

10 Afios il 0%

11 Afios il 0%

12 Afios 3 2%

13 Afios 13 22%

14 Afios 31 S2%

15 Afios 13 22%

TOTAL a0 100%:

Fuente: cuestionario “valores y estilos de vida”
Elaboracién: Jenny Margoth Maza

De los datos obtenidos podemos analizar que el (52%) de estudiantes corresponden a
la edad de 14 afios, el (22%) corresponden a los13 afios y el 22% corresponde a
estudiantes de 15 afios, solamente un pequefio grupo de 3 estudiantes, que

corresponde al 5% tienen 12 afios de edad.

En conclusién en un porcentaje del 74% se cumplio el objetivo de la investigacion de
aplicar el instrumento (encuesta) a los adolescentes de 13 y 14 afios de edad, sobre
valores y estilos de vida, lo que garantiza la veracidad y seriedad en los resultados de

la investigacion.
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4.6 Recursos:

4.6.1 Recursos humanos:

Estudiantes de la Institucion Educativa.

Se aplicé el instrumento de investigacion a treinta adolescentes de 8° y treinta de

9°afo, cuyas edades cronolégicas oscilan entre 13y 14 afios.
4.6.2 Recursos institucionales.

Infraestructura Institucional.
Se realizé utilizando la Infraestructura e Instalaciones de la Escuela Fiscal Mixta de
Educacion Basica “Dario Kanyat’donde, la Mg. Esthela Valarezo directora de la
Institucién amablemente facilitdla autorizacion para ingresary aplicar el instrumento
correspondiente a los alumnos como también asigné el horario y el dia
correspondiente para cumplir con todas las actividades del proceso investigativo.

4.6.3 Recursos materiales

En la ejecucion de nuestro trabajo investigativo fue necesario:

e Materiales de escritorio (lapices, borradores, esteros)

e Copias del instrumento de investigacion
4.6.4 Recursos econémicos:
En la aplicacion y ejecucién del instrumento de investigacion se utilizé $32

(treinta y dos délares), que se utilizaron para las copias del cuestionario sobre

“valores y estilo de vida”
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4.7 Procedimiento para la aplicacion de los instrumentos

Los procesos que se siguieron en la aplicacion del cuestionario de investigacion
fueron:

v Acercamiento a la Institucién Educativa:

v Solicitar permiso para la aplicacion del test a la directora de la institucion.

v’ Establecer el dia y el tiempo necesario para el desarrollo del test.

v Aplicacion del test; El tiempo aplicado fue de dos horas (16:00 a 18:00) los
dias 20 y 21 de septiembre del 2012.

Durante la aplicacién del test:

v' Se agradeci6é y motivé a los alumnos durante el desarrollo del cuestionario.

v Leer junto a los estudiantes cada pregunta del cuestionario.

v Satisfacer inquietudes de los estudiantes a la hora de responder a los
cuestionarios.

v" Verificar que todo el cuestionario haya sido llenado.

En relacion a las preguntas:

v" Analizar e interpretarlas junto a los estudiantes.

v'Aclarar dudas e interrogantes.
En relacion a los estudiantes:

v" Motivacién constante para evitar el cansancio y aburrimiento.

v Orientacion.

v' Mantener la disciplina.

No se dieron inconvenientes a la hora de aplicar los cuestionarios a los

adolescentes involucrados en esta investigacion.
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5. ANALISIS, INTERPRETACION Y DISCUSION DE LOS RESULTADOS
5.1 tipos de familia

GRAFICO Y TABLA 3.

Modelos de familia

F0% 4
S0%s 1 i
2 W Farnilia nuclear
o 50% A o )
= M Familia monoparental
T 0% i
o Familia extensa
L o
[=] 30% Familia compuesta
2 20% :
W Otra
10% a——— Mo Contestd
0% -
Rango
Modelos de Familia Frecuencia Porcentaje
Familia nuclear 41 BE%
Familia monoparental 14 2%
Familia extensa z I%e
Familia compuesta 3 5%
Cibra ] 0%
Mo Conkeska 0 0%
TOTAL G0 100%:

Fuente: Cuestionario “Valores y estilos de vida”
Elaboracién: Jenny Margoth Maza

La familia es el primer encuentro con la vida. Es el lugar que nos brinda proteccion,
seguridad y ternura. Bajo el abrigo de la familia, los nifios y adolescentes interiorizan

los valores que formaran su personalidad.

Los resultados obtenidos en la tabla, dan a conocer que el (68%) de los encuestados
estan inmersos dentro del grupo familiar nuclear o familia moderna, y un (23%) en las
familias monoparentales, solamente un pequefio grupo esta ubicado dentro de otros

grupos.

De los resultados obtenidos se concluye gue el modelo de familia nuclear es el mas
comun dentro del la comunidad investigada, es decir que los jévenes se desarrollan

bajo la tutela de un padre y una madre que los dirige y orienta en su formacion.
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5.2 Lafamilia en la construccion de valores morales

5.2.1 Importancia de la familia

TABLA 4.

Importancia de la familia,

Mada Poco Bastante Mucha Mo Contestd TOTAL

Preguntas
f % f % f % f % f % f %

e qusta celebrar mi cumplearios con amigos 7 e | 13 | 2,% | 13 | 2,7% | &7 45%, 0% &0 100%
Tener hermanos 4 6,7% 21 E% 17 28,3% 13 0% 0% &0 100%
iJue alouna de mis hermanos o amigas teng,. | 21 5% 20 33,3% i 16,7% 9 15% 0% &l 100%,

& triste & mi padre o a mi madre K2} 56, 7% 16 26,7% 2 3,3% 7 11,7% 1,7% &l 100%

0% | 10 | 16,7% | 13 | 2L,7% | 31 | 50,7%
67% | 1L | 183% | 14 | 233% | 31 | 5,7%

0% &0 100%
&0 100%
0% g0 100%
0% g0 100%
0% &0 100%
0% &0 100%

Estar con mis padres os fines de semana
La Familia ayuda

Cuando haga algo bien mis padres lo notan ..
Enla familia se puede confiar

Confio en mis hermanos o amigos cuando te..,.
Mis padres nos tratan por igual a los hermanos g 0 0%
PROMEDIO 9% 2% | 1355 | 2% | 20,3 | 33,9% | 0,09 | 02% | 60 | 100%

B¥% | 16 | 267% | | 3% | 19 | 3,7%
0% | 15 | &% | 13 | 2,7% | % | 433%
0% | 27 | 45% | 12 | 2% | 15 | 5%

Do o|lo|lolo|lo|l—|o|lo|o
=2
==

]
4
(Cuanda las cosas van mal, mi famiia siempre,..| 2 3% 17| &3 | 16 |27 | &5 | 47%
3
f
f

Fuente: Cuestionario “Valores y estilos de vida”
Elaboracién: Jenny Margoth Maza

“La familia es nuestro primer encuentro con el mundo. Sin ella no conseguiriamos las

herramientas para crecer como personas dentro de la sociedad” (Camarena, C.2007,
p. 5).

La familia es la puerta de ingreso a la sociedad, es el lugar donde el nifio encuentra
sus primeros lazos afectivos, y se establecen condiciones educativas, sociales y

morales, que forman al tipo de hombre o mujer ideal.

Esto lo afirman los porcentajes de las respuestas “mucho” con un promedio de
(33.9%), y lo refirman los porcentajes de los literales: “La familia ayuda” con (51.7%),
“Estar con los padres los fines de semana” con (51.7%), y “En la familia se puede

confiar” con un (43.9%).

Los adolescentes confirman que “la familia ayuda”, necesitan estar con su familia y

compartir un tiempo de calidad con ellos.Es decir la familia ain desempefia un papel
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protagonico dentro de la sociedad ecuatoriana en el control y manejo de los
adolescentes.

5.2.2 Dobnde se dicen las cosas mas importantes de la vida

TABLA 5.

Dénde se dicen las cosas més importantes de la vida,

¢En ddnde crees que se dicen las cosas mas importantes de lavida?  Frecuencia Porcentaje

ncasa, con la Famila H) 5%
ntre los amigos/as 5 8%
1 los medios de comunicacion (pehédcos, v rado, etc.) 3 5%
n &l colegio (los profesores) 2 3%
na Iglesia S 8%
N ningun skio 0 0%
n otro stio 0 0%
o Contesto 0 0%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilos de vida”
Elaboracién: Jenny Margoth Maza

Los adolescentes aunque no lo reconocen abiertamente, confian en la familia y estan
de acuerdo que dentro del seno familiar se dicen las cosas mas importantes. Por
obvias razones estas cosas seran el horizonte que guia a sus miembros en su

actuacion cotidiana y en la consecucion de un estilo de vida de calidad.

Esto lo confirma el porcentaje obtenido, en el cual un (75%), de encuestados
manifiestan que la familia es el lugar donde se dicen las cosas mas importantes de la
vida de todo ser humano. Un porcentaje muy bajo de jovenes se niegan a aceptar la

realidad, en cuanto a la importancia que tiene el grupo familiar.

En conclusion el grupo de adolescentes encuestados acepta que el grupo familiares el

lugar adecuado para formular las cosas trascendentales que dirige a sus miembros a
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la adecuada formacion en valores humanos que armonizan su convivencia dentro de

la sociedad.

5.2.3 La disciplina familiar

TABLA 6.

La disciplina familia.

Nada Poco Bastante Mucha Mo Contestd TOTAL
Prequntas

f % f % f % f % f % %
Los padres castigan a los hijos 9 15% 28 46, 7% 10 16,7% 13 21,7% 0 0% 60 100%
Mis padres me castigan sin makivo 30 50% 18 30% 7 11,7% 5 B8,3% 0 0% 60 100%
Hacer lo que dicen mis padres 1 1,7% 3 13,3% 17 28,3% K] 56, 7% 0 0% a0 100%
Que me castiguen en casa por algo que hice.,. | 14 23,3% 22 36,7% 10 16,7% 14 23,3% 0 0% a0 100%
i madre siempre tiene razon 2 3,3% 13 21,7% 19 31,7% 26 43,3% 0 0% & 100%
Mi padre siempre tiene razon 3 5% 17 28,3% 20 33,3% 20 33,3% 0 0% & 100%
Mis padres me tratan bien 4 6,7% 11 18,3% | 22 w7% | 23 38,3% 0 0% 60 100%
Me da miedo hablar con mis padres 16 | 27 | 20 | 33¥F | 14 | 233 | 10 16,7% I 0% &0 100%
Mis padres respetan mis opinianes 7 11,7% 26 43,3% 11 18,3% 16 26,7% 0 0% & 100%
A mis padres les cuesta darme dinero 4 6, 7% o N D (T " S W v I 0% &0 100%
Mis padres me regalan algo cuando sacobu... | 11 183 | 22 | 3% 9 15% 18 0% I 0% &0 100%
Mis padres me regafian o castigan cuandolo...| 6 10% 14 233 | 2 3% 19 7% 0 0% &0 100%
Mis padres son duros conmigo 13 21,7% 24 40% il 13,3% 15 20% 0 0% a0 100%
PROMEDID 923 | 154% | 18,92 | 31,5% | 14,15 | 236% | 1789 | 29,5% 0 0% 60 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilos de vida”

Elaboracién: Jenny Margoth Maza

“la tarea de los padres es dificil pero clara: Que los hijos hagan rendir sus talentos al

maximo, mostrandoles el camino que deben seguir pero sin pretender caminar por
ellos” (Monroy, A.2005, p. 78).

El control y autoridad de los padres, busca orientar a los jovenes

para evitar

problemas, o situaciones que indiquen algun peligro que aseche o interrumpa su

bienestar.

El resultado de la tabla presentada de la respuesta “mucho” manifiesta que el (29.5%)

de adolescentes aceptan la disciplina familiar, y la confirmamos en el porcentaje de las

preguntas “Hacer lo que mis padres dicen” con un (56.7%), “Mi madre siempre tiene la

razon” con (43.3%).
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En conclusién para que haya armonia, orden y respeto dentro la convivencia familiar,

los padres deben inculcar normas de conducta que mantengan el equilibrio y sobre

todo no dejen espacios de libertinaje en los cuales los adolescentes caigan facilmente,

para dar rienda suelta a la irresponsabilidad.

5.2.4 Aptitud de los jovenes ante los estereotipos familiares

TABLA 7.

Actitud de los jovenes ante los estereotipos familiares.

Nada Poco Bastante Muchio Mo Contestd TOTAL
Prequntas

f 0{"0 f 0{"0 f 0{"0 f 0{"0 f 0{"0 0{"0
Que mis padres jueguen canmigo 8 15% 16 [ 267% | 10 |67 | & |47% 0 0% Gl 100%
Hablar unrato conmis padres en algdnmom,, | & [ 13,3% | 23 [ 383% | M | 233% | 15 | &% 0 0% 60| 100%
Mg qusta it de campras con mis padres 0 | 167% | 15 5% 14 | 233% | A 5% I 0% il 100%
Los fines de semana hay que sali con la famiia| 5 B | 16 | BT OITO|BI| 2 | W] D 0% 60| 100%
Esmas divertidoestar enlacale queencasa | 17 | 28,%% | 16 [ 267% | 12 | 2% | 15 | &% 0 0% 60| 100%
Me qusta avudar en las tareas de casa b 10% T i D I W S B 2% I 0% £0 100%
Mientras coma veo la belevision g 15% B[4 | 15 2% | 167% I 0% il 100%
Mg qusta mas estar con mis padres quecan .| 5 B3% | 26 |43 | 1B3% | 1B 0% 0 0% il 100%
Estoy mejor en casa que en &l colegio e o | S R (VA Y S D 1 B I [ 0 0% Gl 100%
Las reuniones Famiiares san un aburrimiento 15 2% 26 [ 433% | 6 10% 13 | 2,7% I 0% £0 100%
Prefiera ver labelevision que conversar dura,,| 180 | 30% | 22 | 367% | 10 | 167% | 100 [ 167% | 0 0% 80| 100%
Los mavires van a o sty b 10% & [ 4H% | 15 5% 14| 233% 0 0% il 100%
Los mavires no entienden nada g 13,3% | 32 |533% | 16 |267% | 4 B,7% 0 0% Gl 100%
Es mejor comer en una hamburqueseria que .| 30 0% ¥ | 33% | 8 133% | 4 13,3% I 0% £0 100%
Prefiero quedarme en casaque sali conmis .| 14 | 23,3% | 22 | 6,7% 7 10% | 17 | 283% I 0% il 100%
Prefiern estar sdlo enmihabitacion quecan ., | 13 | 20,7% | 19 [ 3L,7% | 19 | 3,7% | 9 155, 0 0% 60| 100%
Mis padres confian en mi g 10% B |28 | 15 &% | B | W/ 0 0% g0 | 100%
Las madres deben recoger los juquetes des,.. | 40 | 66,7% | 11 | 183% | S 8% | 4 £,7% 0 0% 60| 100%
PROMEDIO 1328 | 20% | 2028 | 338% | 1239 | 206% | 1406 | 234% | 0 0% 80| 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilos de vida”
Elaboracién: Jenny Margoth Maza

Dentro de la cotidianidad familiar se realizan actividades que deben ser asumidas con

respeto y responsabilidad. Sin embargo el resultado del promedio de las respuestas

“poco” con el (33.8%), nos demuestra que

interesados en realizarlas.

Esto se confirma con los promedios obtenidos en

los jovenes encuestados no estan

las respuestas “Los mayores no

entienden nada” con el (563.3%), “Mientras como, veo la television” con (43.3%), y “Las

reuniones familiares son un aburrimiento” con un (43.3%)
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Este porcentaje es poco alentador, indica que la familia esta perdiendo el control de
las actividades que sus miembros realizan, y esto afecta en la armonia familiar, pues
la edad cronolégica por la que estan pasando los chicos no es la mas adecuada para
gue los adolescentes se dirijan solos.

5.2.5 Actividades compartidas por la familia

TABLA 8.

Ao commartides or i Famlia

i g Bl M | o | TOW

et

Pl o et onci R A R R SR R L
e ot o na e B4 0 (6% 7 (% 8 4
FRONELDD O I I IV [ N O S I

Fuente: Cuestionario “Valores y estilos de vida”
Elaboracién: Jenny Margoth Maza

El resultado de la investigacion en cuanto a las actividades compatrtidas por la familia
demuestran que el grupo de adolescentes prefieren estar fuera de su casa. Esto se
aprecia en el porcentaje de la respuesta “mucho” con el (50%), y se reafirma con el
porcentaje de los promedios de las preguntas: “prefiero ir al colegio que estar en casa”

con el (51.7%) y “Me gusta ir a comer a una pizzeria” con el (48.3%).

Este resultado ratificalos resultados anteriores, ya que los adolescentes prefieren
mantenerse alejados de los lazos familiares, su tiempo libre lo planifican en

actividades donde involucran a sus amigos cercanos y no hay cabida para los adultos.
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Es decir la relacién con la familia no es la adecuada para mantener el equilibrio

familiar.

5.2.6 Percepcion de los roles familiares

TABLA 9.

La percencion de los roles familiares,

Nada Pacg Bastant Hucho Mo Contesto TOTAL
Prequntzs
f % f % f % % f % %
T ol rabaio 5 cosa e hambres oL e (WM 1| (¥ 0 0% | 60| 100%
Coingr &5 cosa de Mmujeres T TS S I Y S T N I (S 1 1 S| R 1
loesenca para namujer es quetener ks | 12 | 20% | 19 M| M B¥ MBI L LM 6| 100%
FROMEDIO B3 R 18 | W% 1030 U2 12| W% | 03 | 06% 80 | 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilos de vida”
Elaboracién: Jenny Margoth Maza

“La mujer es un ser constante en medio de un torrente impetuoso de formas diversas y

fugaces que se suceden como las aguas de un rio” (Barrantes, E. 1998, p.19).

El papel protag6nico de la mujer ha cambiado en las uUltimas décadas, en América

Latina la mujer se esforz6 por alcanzar su liberaciéon y desempefarse en iguales

condiciones frente al hombre. Ya que antiguamente era considerada Unicamente para

cumplir con labores domesticas.

El promedio mas alto alcanzado en la respuesta “Nada” de esta investigacion,

(32.2%), lo cual indica que el rol de la mujer no se desarrolla Unicamente dentro del

hogar y lo confirma los literales de las preguntas “ir al trabajo es cosa de hombres” con

un (35%), y “cocinar es cosa de mujeres” con el (41.7%).
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Los adolescentes estan consientes del rol protagénico que la mujer desempefian
actualmente dentro de la sociedad y de la capacidad que tiene para asumir con

responsabilidad su labor.

5.2.7 Valoracién de las cosas materiales.

TABLA 10

Valoracion de las cosas materiales,

Nada Poco Bastanke Muchi Mo Contestd TOTAL
Praguntas

f % f % f % f % % %
La ropa de marcas conocidas hace sentime .. | 10 16, 7% 15 5% 16 26,7% 19 ) 0 % &0 100%
Tener dinero para gastar 4 6,7% 15 5% 19 K) IS Y 7% 0 % &0 100%
Tener dinero para ahorrar 2 3,3% 11 18,3% 16 6% | 3 51L,7% 0 0% ] 100%
Me daiqualir aunatiendade Todox tusd ... 13 | 20,7% | 23 | 383% | 14 | 233% [ 10 | 167% 1 0% &0 100%
Tener los discos de mada en mi casa 5 8,3% 12 20% 2 5% 2| 3% 1 0% 0 100%
Llevar ropa de moda ] 10% 12 20% 14 | 233 | 28 | 467% a 0% B0 100%
(Que mis padres kengan un alko caro 15 25% 23 3% 9 15% 13 2L,7% 0 0% ] 100%
Lisar topa de marcas conocidas v caras 13 21, 7% 13 0% 14 23,3% 15 2% 0 0% ] 100%
Tener muchas cosas aunque no las use 18 0% a0 333% 14 23, 3% 8 13,3% 0 % ] 100%
Los ricos Io consiguen koda 12 20% | 35% 15 5% 1z 20% a 1% g0 100%
El dinero &s lo mas impartante del mundo A s T B B 5% ] 15% 1] 0% ] 100%
Mo hiary Felicidad sin dinera l 5% 2l % El 15% ] 15% o 0% g0 100%
FROMEDIO 1,75 | 196% | 1606 | 301% | 1367 | 228% | lo3 | &7 5% o [ g0 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilos de vida”
Elaboracién: Jenny Margoth Maza

El materialismo para los adolescentes suele ser confundido con la moda, en donde
para verse o sentirse bien deben llenarse de cosas materiales, impulsados por
modelos importados de artistas o personajes de la fardndula. Sin que necesariamente

lo que adquieren les sea util o los haga verse bien fisicamente.

Para el (30.1%) de encuestados existe poco interés en las cosas materiales. Este
resultado se apoya en la respuestas de las preguntas “el dinero es lo mas importante

del mundo” con (43.3%) y “Que mis padres tengan un auto caro” con el (38.3%).
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En tanto que la respuesta “Mucho” con el (27.5%)en donde para los adolescentes las
cosas materiales son importantes, se sustenta en los literales de las respuestas “Tener

dinero para ahorrar” con el (51.7%) y “Llevar ropa de moda” con el (46.7%).

Este resultado es un tanto contradictorio, puesto que es minima la diferencia (3.4%),
entre aquellos adolescentes que no son materialistas y aquellos que lo son.

5.3 La escuela como espacio de aprendizaje en la educacién en valores y el

encuentro con sus pares:

5.3.1 Valoracién del mundo escolar

TABLA 11.

Valoracion del mundo escolar.

Mada Paco Bastante Mucho Mo Contesta TOTAL
Preguntas
f % f % f L f % f % f %
Sacat buenas notas ] % 4 6, 7% 16 26,7% 40 6, 7% 0 0% &0 100%
Sacar buenas nokas porque es mi obligacion 4 f, 7% 11 18,3% 13 M,7% ki 53,3% i 1% fil 100%
Estudiar para saber muchas cosas 5 8,3% 9 15% 16 26,7% n 50% 1] 0% 1] 100%
Estudiar para aprobar z 35 1z 0% 12 20% k3] 56, 7% il 0% £0 100%,
En &l colegio se pueden hacer buenos amigos 4 £, 7% 14 23,3% 24 40% 18 0% 1] 0% 1] 100%
Estudiar para saber z 33 g 13,3% 15 0% 32 53,3% i 0% &0 100%,
Trabajar en clase 3 % 2 8,3% 15 0% Kl 56, 7% 0 0% &0 100%
Cue mi profesor sea simpatico ] 38,3% 15 30% g 13,3% 11 18,3% i 0% &0 100%,
Me qusta el colegio 5 8,3% 13 21,7% 19 7% 23 38,3% i 0% &0 100%
IMe qusta empezar un nueva cursa 6 10% 12 20% 16 26,7% 26 43,3% i 0% &0 100%
Me aburro cuando no estoy en el colegin 10 16,7% 13 2,7% 17 28,3% N 33,3% I 0% ] 100%
Miz compafieras respetan mis opiniones 11 18,3% 3 51, 7% g 13,3% 10 16,7% i 0% &0 100%
En clase se puede trabajar bien f 10% 14 23,3% 20 33,3% 19 31,7% 1 1,7% [l 100%
Estudiar primaro v luego ver |a televisidn 10 16,7% B 10% 13 30% 6 43,3% 0 % 60 100%
FROMEDIO 6,3 10,8% | 1214 | 2002% | 15,93 | 265% | 25,36 | 42,3% | O07 0,1% 60 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilos de vida”
Elaboracién: Jenny Margoth Maza

“cuando el maestro y el alumno se hallan comprometidos en comprender realmente la
verdadera importancia de la relacion, entonces estan estableciendo (...) una verdadera
relacion entre ellos (...). Ciertamente, la funciébn de una escuela es ayudar al
estudiante a despertar su inteligencia y a aprender la inmensa importancia de la
verdadera relacion” (JidduKrishnamuri, 2008, como se cité en Grupo Santillana,
2010).
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Para los adolescentes la escuela es importante y cumplen con responsabilidad las
actividades desarrolladas dentro la misma.

Esto se afirma con el (42.3%)de la respuesta “Mucho” y lo ratificanlas respuestas de
los literales “Sacar buenas notas” con el (66.7%), “trabajar en clase” con el (56.7%), y
“Estudiar para saber” con el (53.3%).Los resultados obtenidos demuestran que los
adolescentes se interesan aun por el estudio y poseen la capacidad de trabajar

eficientemente en las actividades sugeridas por sus maestros.

5.3.2 Valoracion del estudio

TABLA 12

Valoracion del estudio

Hada Pocg Bastante Hucho Mo Contestd TOTAL

Prequntzs

Oedwseaspetofomnamasimata | M (%% 12 W% % &R 5 (8% 0 ) 0% 60 | 100%
Candoroseentiende apoencsehayon., 4 6% 0 8 33 17 B M M0 | 0% | 60 | 100%
Quentrirfaytene tossporquehatra, | 3 | W6 0 5 B3 L 1B | ET ¥ 6% 0 | 0% | 60 | 100%
FROMEDIO 67 | 208% 83 1% M B® | W 4% 0 0 80| 0%

I —————————™—™—mm——-"
Fuente: Cuestionario “Valores y Estilos de Vida”
Elaboracién: Jenny Maza

Esta tabla ratifica los porcentajes de la tabla anterior ya que la respuesta “Mucho” con
un porcentaje del(40%) demuestra la valoracion que los adolescentes proporcionan al

estudio.

Se reafirma el resultado con el porcentaje de los promedios obtenidos en las
respuestas “Cuando no se entiende algo en clase hay que preguntar” con el (51.7%) y

“Quien triunfa y tiene éxito es porque ha trabajado duro” con el (60%).
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En conclusién, cuando hay un propésito en la vida, hay esforzarse mucho para
obtenerlo, entonces cabe decir que todo esfuerzo tiene su recompensa y los
encuestados estan de acuerdo en que: aquel que se esfuerza alcanza los objetivos o
metas que se haya propuesto en la vida; demuestran la responsabilidad en el colegio y
su participacion activa en su rol estudiantil.

5.3.3Valoracion de las normas y el comportamiento personal

TABLA 13
Valoracion de [as normas y el comportamiento personal
lad P Bectante Huto Ho Confestd TOTA
Prequrtzs
Fls B % F | % F % | F|%[F]%
Oindobago o bin, msprofesessmel, | 6 0% | 12 W% 0 B &M M (BM |0 | 0% 80| 00%
En g es0.zla iy cenasadss noms OB | B OBRE O M6 (HM% 0 | M 8|
Laerza s o mis mptape TouA L & A 4 (B0 | M 8| I0%
(0 e o g e 200 (amlp [am e (w0 [mo @ |
FROPELID 05 B | 75 AN BS DF WE A& 0 | B 6 |

Fuente “Valores y Estilos de Vida”
Elaboracién: Jenny Maza

“Cuando nos detenemos a pensar que la adolescencia no es sélo un periodo de
intenso desarrollo corporal, sino también de desarrollo moral e intelectual, resulta
l6gico y comprensible que ésta sea una etapa tumultuosa y confusa para muchos
chicos” (Ademar, 2011, p. 9).

Las normas y el comportamiento personal para los adolescentes no tienen la

importancia necesaria.
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Asi lo demuestra el porcentaje de la respuesta “Bastante” con el (30.8%), y se
sustenta en los literales de las preguntas: “Cuando hago algo mal, mis profesores me

lo dicen” con el (46.7%) y “En la escuela hay demasiadas normas” con el (30%).

Del resultado obtenido se puede concluir, que los adolescentes se sienten inconformes
con las normas de comportamiento que se establece dentro de la escuela, debido a la
edad cronologica por la que estan atravesando, las normas de comportamiento son
exageradas para ellos, aunque no lo sean en realidad y solamente se busque
establecer parametros entre lo aceptable y lo no aceptable, con la finalidad de

armonizar la convivencia entre el grupo involucrado.

5.3.4 Valoraciéon del buen comportamiento en clase

TABLA 14

Valoracion del buen comportamiento en clase

liat oo Bastante Murho Mo Confest TOT4L

Preqnts
L% F % || %] F | %] F [ %] F %
S comect, otirse ien en case Lo L% 8 3% 9 A% 2 |S%|) 0 & 0 1%
poisrespefeenalsqespets, 5B 7 B® 5 E% B B 0 B 80 1%
Qeclpfesrseengieporelmd oot 14 B3 A B B AM 00 BRI L LM 60 | 100%
PRCHECID bor 0% 153 A% S A% Z B | 03 0% 0 | 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y Estilos de Vida”
Elaboracién: Jenny Maza

“Buena parte de la negatividad que reconocemos en la sociedad actual se deben al
hecho de que ésta no ha ofrecido a nifios, adolescentes y jovenes horizontes
luminosos y un cordial y coherente acompafamiento educativo” (Juarez, 2006, p.
232).

Los chicos que no se educan bajo normas y principios de comportamiento, poseen
actitudes desfavorables en su cotidianidad.

Esto lo confirma el resultado obtenido en la respuesta “Mucho” con el (36.7%), que

demuestra con los promedios de las preguntas: “Ser correcto portarse bien en clase”
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con un (53.3%) ademéas se observa que los chicos creen que los maestros hacen
diferencia entre los alumnos disciplinados y no disciplinados, esto lo afirma la
respuesta de la pregunta: “Los profesores prefieren a los que se portan bien” con
(38.3%).

La mitad de estudiantes que respondieron a la encuesta aceptan que deben
comportarse en clases, sin embargo se puede apreciar la indiferencia de otros ante el

enojo del maestro por su mal comportamiento dentro del salén de clases.

Valoracién de las relaciones interpersonales

TABLA 15

Valoracion de [as relaciones interpersonales,

Nada Faco Bastante Mucha Na Contestd TOTAL

Preguntas
f % f % f % f % f % f %

0% | 60 | 100%
0% | 60 | 100%
0% | 60 | 100%
0% | 60 | 100%
0% | 60 | 100%
0% | 60 | 100%

Hay que avudar alas personas quelomeces.,, | 3 | 5% | 6 | 10% 19 | L7 | 1| 933
Harer trabaios en grupa en &l colegio 6 0% ] 12| 2R D | BN
Harer cosas que ayuden a los demés KT U S P "R ) B
Hay que estar dispuesto atrabaiar porlos .| 17 | 2B,3% | 15 ) 2% | 13 |27 | 15 | B%
Prestar mis deberes, apunkes o esquemas T 1 T - D T - A O Y
Sermejorenlos deportes queenlosestudios | 12 ) 0% | 20 | % 18 | B | 12| 2%
Conseguitloqueme propongo, aunquesea .| 23 | B3 19 | T [ 1L | 1D | 1% 0% | 60 | 100%
PROMECIO U7 | 185% | 1643 | Z74% | 1943 | &57% | 1643 | &7 4% 0% 60 | 100%

_—
Fuente: Cuestionario “Valores y Estilos de Vida”

Elaboracién: Jenny Maza

=N T = I = == =1

“La tarea de los padres es dificil pero clara: Que los hijos hagan rendir sus talentos al
maximo, mostrandoles el camino que deben seguir pero sin pretender caminar por
ellos” (Monroy, A.2005 p. 78).
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Las relaciones interpersonales de los adolescentes demuestran que se mantiene en
una escala significativa de solidaridad, apoyo hacia los deméas y en el desarrollo de

trabajos con sus comparieros.

Esto se demuestra con el resultado de la tabla con un resultado que demuestra la
relacion entre iguales en un (27.4%) donde se deduce que a los adolescentes
lesagrada trabajar por los demas, esto lo describen las respuestas: “Hay que ayudar a
las personas que lo necesiten” con el (53.3%), “Hacer cosas que ayuden a los demas”

con (35%) y “Hacer trabajos en grupo en el colegio” con el (33.3%).
El apoyo y solidaridad hacia los demas es importante para el buen vivir dentro de la
sociedad y mucho mejor si esta accion viene dada por los adolescentes.
5.4 Importancia para el adolescente del grupo de amigos como ambito de
juego y amistad.
5.4.1 Importancia del grupo de iguales

TABLA 16

Importancia del grupo de iguales

hada Poco Bastante Mucho hlo Contesta TOTAL
Prequntas
f % f % f % f kS f % f %
Merendar con los amigos fuera de casa 7 61,7% 11 18,3% 4 £,7% i 13,3% 0 0% A 100%
Disfrutar con mis amigos 2 33% 15 25% 22 36,7% 21 5% 0 0% 60 100%
Darle nimos a un amigo triste 4 6,7% 12 20% 16 26,7% 28 46, 7% 1] 0% ] 100%
Tener alguien que sea mi mejor amigo o amiga 3 % 7 11,7% 15 5% 35 58, 3% ] 0% 1] 100%
Canocer nuewvos amigas z 33 16 26,7% 15 0% 4 40% ] 0% 1] 100%
Cornpartir mis juguetes con mis amigos ] 10% 16 26,7% 17 28,3% 21 35% 0 1% il 100%,
Hablar antes que pelearme para solucionar ... 7 11,7% 13 21,7% 17 28,3% 23 38,3% 0 0% 1] 100%
Que mis amigos me pidan consejo por algo g 13,3% 21 5% 11 18,3% 20 33,3% 1] 0% ] 100%
Tener una pandilla 3 0% 9 15% 7 11,7% g 13,3% 0 0% 01 100%
Me aburro mucho cuando no estoy conmis a...| 10 16,7%: 15 5% 13 21,7% 22 36, 7% ] 0% 1] 100%
Me qusta ir de campras con mis amigos 15 25% 14 0% 1 18,3% 16 26,7 0 1% il 100%,
Ser como los demas il 31, 7% 14 23,3% f 10% 9 12% 0 0% ill 100%
Los animales son mejores amigos que lasper...| 6 10% 15 25% 21 3% 17 28,3% 1 1,7% ] 100%
Pelear con alguien si es necesario 14 23, 3% 22 36,7% 12 20% 12 20% ] % 60 100%
Tener muchos o pocos amigos es cuestion d... | 25 41, 7% 17 28,3% 11 18,3% 7 11,7% ] 0% 1] 100%
Wer el programa favorito de T antes queju... | 13 21, 7% 17 28,3% 1 18,3% 19 31,7% 0 % &0 100%,
PROMEDIC 153,69 | 22,8% | 14,858 | 24,8% | 1325 | 22,1% | 18,12 | 302% | 0,06 0,1% ill 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y Estilos de Vida”
Elaboracién: Jenny Maza
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El resultado de esta tabla deja ver la importancia que tiene el grupo de iguales entre
los adolescentes.

El porcentaje mas alto es el de la respuesta “mucho” con el (30%) de aceptacion, lo
reafirman las respuestas: “Tener a alguien que sea mi mejor amigo o amiga” con el
(58,3%), “Darle animo a un amigo triste” con el (46.7%), “conocer buenos amigos” con

el (40%) y “Hablar antes que pelearme para solucionar un problema” con el (38.3%).

De este resultado se puede concluir que en la relacion entre iguales existe respeto y
empatia entre los adolescentes, sin embargo el porcentaje no es tan alentador
considerando que en la adolescencia los jovenes suelen estar agrupados en

actividades afines.

5.4.2 Espacios de interaccién social

TABLA 17

Fpaos e tevarcin ol

Mncaocincs | o veces e Vel | Seomsoads | Mot | UM

Pents
EL% PSR R R R E ]
Db s e cersaenelna, 5 B0 UMD B UM A 0 B 6 I
g o i i IS R (%, SNV RANCINE N U PL R (R
FONEDLD R R Y O IR

Fuente: Cuestionario “Valores y Estilos de Vida”
Elaboracién: Jenny Maza
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Los adolescentes se organizan para realizar actividades, tanto dentro como fuera

del hogar, esto demuestra la investigacion en la respuesta “Siempre a diario” con

un promedio del (44.2%), y lo confirma las preguntas: “Jugar con mis amigos en mi

casa” con un (48.3%) y “Jugar con los amigos fuera de casa (en el parque o en la

calle)” con un (40%).

Del resultado obtenido se puede deducir que los adolescentes pasan la mayor parte

de su tiempo entre amigos, obviamente si no hay el suficiente control en casa por

parte de su familia sobre el tiempo que el adolescente debe permanecer dentro de

su hogar para cumplir con sus obligaciones como estudiante y mas aun el tipo de

amigos que le rodean comenzaran las dificultades.

5.4.3 Los intercambios sociales

TABLA 18

0% ntevcambios socales

Mo Py Bt Mo | olmetn | TOL

Freqintzs
EL L E R R %Y {
B a e et s PRI T B N T A A S [
Pt s s POOUTe D & (48 2 0% 0 A% 0 Bt | 10%
FROMELIO K SRR T S I A A A

Fuente: Cuestionario “Valores y Estilos de Vida”

Elaboracién: Jenny Maza
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El resultado de la tabla sobre “Intercambios Sociales” demuestra la poca importancia
gue le dan los adolescentes a los intercambios sociales. Asi lo demuestra la alternativa
de respuesta “Poco” que arroja un resultado del (40%) de adolescentes para los
cuales tiene poca importancia la interaccion social, lo sustentan las respuestas de las
preguntas: “Prestar mis juguetes a los demas” con el (46%) y “Ayudar a alguien a

encontrar amigos” con un (35%).

El resultado confirma la practica de valores poco apropiados para la relacion entre
amigos, sin embargo para los adolescentes debido a los diferentes cambios que sufren
y entre ellos los cambios psicolégicos, hace que actien de manera incorrecta ante

situaciones de comparfierismo o amistad.

5.4.4 Actividades preferidas.

TABLA 19
Actividlades preferidas
Hads Paco Rastante ucho Mo Contestd TOTAL
Preguntas

f % f % f % f % f % f %
Hacer qinasia, depart, ek, 7oL 6 [EE U [ BE | %83 0 | k| 6 | 100%
legr bros de enfretenimientoendlgnmom,, ) 5 | B3% | B [ 4L7% | 17 ¥ | 1 (2 0 D% | B0 | 100%
Estar en ¢l parque o en 3 call jugando Woln® | 2 [ %™ 15 | &% | % | 8% | 0 | D% | 60 | 100%
It & algiin espectaculy deportiva SR B | N B[ T &% |0 | 0% 60 100%
Particpar enlas actiidades delaparoguia | 8 | 133% | 19 [ L% | 9 1% | M | % 0 | D% | ED | 100%
Me qusta partidpar en competiciones dgport.,, 0 5 | 83% | 8 [ 133% | 17 B | N L W% | 0 0% | &0 | 100%
El cini &5 una de las cosas que prefieres A B N S T - O 1 O [ 1.
Esmejor qastar enfbros queenotrascosas | 13 | 2L7% | M | 40% | 15 A% | B [13¥% | 0 0% | &0 | 100%
FROMEDID Bo2 | 144% | 1870 [ L% | 1430 | 4% | 188 | 04| D 0% B | 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y Estilos de Vida”
Elaboracién: Jenny Maza
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A la mayoria de jévenes poco les interesa realizar actividades propias de su edad, asi
lo confirma el promedio obtenido en la respuesta “poco” con un (31.2%), ademas lo
reiteran las respuestas “El cine es una de las cosas que prefieres” con el (46.7%),

“Leer libros de entretenimiento en algun momento” con el (41.7%).

Se observa también, en la respuesta “Mucho” con el (30.4%) que a los adolescentes
les gusta realizar esta actividades, esto se sustenta con las respuestas “Me gusta
participar en competencias deportivas” con un (50%) e “Ir a algun espectaculo

deportivo” con el (45%) y “Hacer gimnasia, deporte, etc.” Con el (43.3%).

De los resultados arrojados en esta tabla se desprende que, a los adolescentes ya no
les llama mucho la atencién el deporte vy el trabajo comunitario o leer libros, prefieren

dedicar su tiempo a otras actividades mas modernas.

5.5 tecnologias mas utilizadas por los adolescentes en su estilo de
vida.

5.5.1 Computadora; internet y redes sociales

GRAFICO 4

{Cuales de las siguientes cosas utilizas de forma habitual, aunque no sean
tuyas?

LR

| — -

Frecuencia

Rango

W Teovisor en tu habitacion W Tekefono ey, B \ideopegs.  Camara 02 fotos, MReprodictor de DVD. ¥ Camaa g video,
Computadia parsond. W Computador portatl, Wintemet, BTV va satelts/cand dotd. WEQUO 28 musca, BIVPZ. TR,
WBcckta WO W) Contesto

Fuente: Cuestionario “Valores y Estilos de Vida”
Elaboracién: Jenny Maza
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“Vivimos en una sociedad de consumo donde todo lo que nos rodea nos
incita, de una manera u otra, a consumir algun producto, bien o servicio.
Cualquier actividad humana pasa necesariamente por el consumo de algo.
Los medios de comunicacion conforman en la poblacion adolescente una
determinada forma de ver y conocer el mundo. La aparente naturalidad de
los medios de comunicacién va instruyendo en los adolescentes, como
individuos en formacioén, para pensar sobre el mundo de una determinada
forma y no de otra” (Osuna, S. 2008, p.18).

Las cosas que mas utilizan los adolescentes, aun no siendo suyas son: el teléfono
celular, el internet y la televisién en la habitacion. Seguido de otras cosas como el
MP3, equipo de musica, la computadora personal, y la bicicleta. Esto lo demuestran

los rangos mas elevados del grafico 4 presentado en esta investigacion.

La situacion radica en que los adolescentes de hoy buscan suplir alguna necesidad
con las cosas que estén a su alcance, no importa que no les pertenezcan, esto puede
desencadenar situaciones negativas, cuando la otra persona no esté dispuesta a

compartir.

5.5.2 Teléfono

GRAFICO 5.

Si tienes teléfono celular épara qué lo utilizas?

)
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GRAFICO 6
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Fuente: Cuestionario “Valores y Estilos de Vida”
Elaboracién: Jenny Maza

En el grafico 5, se observa que el teléfono celular es utilizado por los adolescentes con
mayor frecuencia para llamar a recibir llamadas, luego para jugar,y para enviar

mensajes.

En el grafico 6, se observa que el teléfono lo utilizan en la casa con mayor frecuencia,
cuando salen con los amigos, y en el colegio en un menor porcentaje.

De lo cual se puede deducir que, el teléfono es uno de los medios de comunicacién

mas utilizado entre los adolescentes investigados.

5.5.3 Latelevisiéon

GRAFICO 7 GRAFICO 8
&Ves la television? S1 has contestado si, ¢cCuanto tiempo dedicas al
’ - wl
dia a ver television?
2
18
15 -
& W Mis de 5 horas ol da
WEnte 3y 4 horas o dia
glg BEnte 1y 2 hoeas d da
i g Mencs da 1 hora d dia
: B No Contestd
&ies la televisica? Frecenda Porcentale bt
st k0 100% 0
{no o %
{#40 Corkestd ] 0%
[T 5 100%
E
GRAFICO 9

ENge el tipo de programa de television que mas te gusta.
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Fuente: Cuestionario “Valores y Estilos de Vida”
Elaboraciéon: Jenny Maza

En el grafico 7, se aprecia que el (100%) de estudiantes ven la television.

En el grafico 8, sobre ¢El tiempo dedicas a ver la television? Se concluye que los

adolescentes ocupan de entre una a dos horas diarias como minimo, y el maximo

tiempo dedicado a éste medio es de cinco horas diarias.

Del gréafico 9, Sobre el tipo de programa, los adolescentes seleccionaron: las

peliculas o series, los dibujos animados y los deportes.

Con estos resultados se demuestra que la televisién es el medio de comunicacion

mas utilizado por los jovenes, el tiempo diario dedicado a este medio es

muyelevado, sabiendo que los adolescentes tienen obligaciones tanto en la familia

como en el colegio.

5.5.4 Laradio

GRAFICO 10

LZEscuchas la radio?
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Fuente: Cuestionario “Valores y Estilos de Vida”
Elaboraciéon: Jenny Maza

El grafico 10, ¢Escuchas la radio? Proporciona un resultado con un (78%) de
adolescentes que afirman que lo hacen.

En cuanto al grafico 11, ¢Cual es tu espacio o programa favorito? Los adolescentes
optan por los espacios musicales en su gran mayoria y los deportivos en segundo
lugar.

No cabe duda que, los medios de comunicacion mas utilizados por los adolescentes
son la television, la radio y el teléfono celular. Estos medios son los que absorben el
tiempo de los adolescentes con sus programaciones que muchas veces no aportan en

su formacion personal, sin embargo estan presentes desde muy temprana edad.

5.6 Jerarquia de valores que manifiestan actualmente los adolescentes.

5.6.1 Valores personales

TABLA 20
Valores personales
Promedio
D. D,IS 1 115 2 2‘.5 3 3'.5

Armistac

Respars abilicad

Respeto

Higlene v culdado personal
Esfuarza

Gererosidad

Colaboracion

Valores

Espiiitu de ahaira
Desarrollo fisico-departiva
Colreccidn

Prudencia

Trabajo dura

Sesreriiclac]

Fuente: Cuestionario “Valores y Estilos de Vida”
Elaboracién: Jenny Maza
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La tabla representa trece valores personales, los cuales los presentaremos en forma
ascendente de acuerdo al grado de importancia que tienen cada uno de ellos para los

jovenes que fueron investigados:

1. Responsabilidad, 2. Higiene y cuidado personal, 3. Esfuerzo, 4.Respeto, 5.
Correccion, 6. Generosidad, 7. Prudencia, 8. Espiritu de ahorro, 9. Colaboracién, 10.
Trabajo duro, 11. Amistad, 12. Serenidad, 13. Desarrollo fisico - deportivo

Estos resultados en la jerarquia de valores personales demuestran que la
responsabilidad aun prima de entre los demas valores, sin embargo otros valores muy
importantes para la convivencia con los demas, como la generosidad, la amistad,
constan ultimos en la escala de valores, de igual manera se descuida lo deportivo que

gueda en ultima instancia.

Esto indica que los valores se han modificado actualmente. No hay aficion por el
juego, la prudencia, la serenidad se han quedado al margen para dar paso a otras

acciones desfavorables en la relaciéon con los demas.

5.6.2 Valores sociales

TABLA 21

Valores sociales

Promedio
1,5 2 2,5 3 35

[
L=
[
=

Valores

Confianza familiar .08

Fuente: Cuestionario “Valores y Estilos de Vida”
Elaboracién: Jenny Maza
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“A través de nuestra vida, se nos inculcan valores para reconocer el bien y el
mal, regirnos por principios, normas establecidas por la sociedad, y comportamientos
sobre una conducta recta, lo que hace que se forme o se determine el caracter
individual” (Cazares, et al. 2008, p.33).

En la presentacion de esta escala se nota, que los adolescentes se interesan por
ellos mismos, y evaden responsabilidades dejando a un lado todo aquello que les
signifique entrega, trabajo duro, sacrificio, comparerismo, etc. La escala de valores

sociales para los adolescentes se establece asi:
1. Autoafirmacion, 2. Confianza familiar, 3. Compafierismo

En primer lugar los adolescentes se manifiestan por actuar de acuerdo a sus criterios
y su manera de pensar, la confianza en la familia se relega a un segundo plano, y el
comparfierismo que es un valor muy importante entre iguales ocupa un ultimo nivel
dentro de la tabla de jerarquia de los valores sociales.

5.6.3 Valores universales

TABLA 22

Valores universales

Promedio
025 05 075 1 1,25 1,5 1,75 2 225 25 275 3 325 35

-
Fuente: Cuestionario “Valores y Estilos de Vida”

re

Valores
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Elaboraciéon: Jenny Maza

“Los valores humanos no son inmutables, pero tampoco son cancelables. Todo valor
tiende a la universalidad y a la eternidad, busca valer para todos y para siempre. Pero
esta eternidad es cambiante (Aguilar, L. F. et al. 1997, p. 43).

Las acciones adquiridas ya sea dentro del nacleo familiar, la escuela o el grupo de
iguales conllevan hacia una determinada forma de vida, que con el tiempo se ha

modificado sustancialmente.

La escala de valores universales de la investigacion se jerarquiza de la siguiente

manera:
1. Obediencia, 2. Naturaleza, 3. Colaboracion, 4. Altruismo, 5. Orden.

De manera general se establece, mediante los promedios obtenidos en las diferentes
tablas de valores analizadas, que los adolescentes han modificado sus valores,
prevaleciendo entre ellos otras acciones y actividades que han modificado su estilo y

calidad de vida.

5.6.4 Antivalores

TABLA 23
Antivalores
Promedio
o 025 05 075 1 1,25 1,5 L,75 2 2@ 25 275 3 3,25

ConsUmismo R=t]
Competitividad

Materialismo

Rebeldia

:-'; Dstentacion
Impulsividad

Egoismo

Agiesiviclad

Fuente: Cuestionario “Valores y Estilos de Vida”
Elaboracién: Jenny Maza

“Hoy vivimos una progresiva deshumanizacioén que provoca serias repercusiones en el

plano de la ética. Para recuperar ese sentido humano es menester aclarar si el
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hombre es objeto o sujeto de la manipulacién tecnolégica, de la sociedad de consumo,
y si tiene una dignidad especial o si, como sostienen algunos, es uno de tantos

vivientes, un animal mas complejo del resto” (GOmez, R. 2008, p. 27).

Resulta dificil educar a los adolescentes, cuando otras instituciones se han apoderado
de esta tarea llamando su atencién en todo lo que en ellas observan y escuchan,

educandolos negativamente.
El orden de antivalores presentes en el grupo de investigados se establece asi:

1. Consumismo, 2. Ostentacion, 3. Materialismo, 4. Impulsividad, 5. Egoismo, 6.
Competitividad, 7. Agresividad.

En primer lugar se destacan el consumismo y la ostentacion producto del
marketing y la publicidad de los medios de comunicacién, a continuacion el
materialismo que se desprende de los dos primeros y asi prosigue la escala de
antivalores que han ocupado el lugar de las normas y principios por los cuales trabaja

la familia y la escuela en la actualidad.

ONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

6.1 C

onclusiones:

Después de realizar el andlisis y discusién de resultados se establecen las siguientes

conclusiones:

v L
os estudiantes encuestados de la Escuela Fiscal Mixta de Educacion Béasica
“Dario Kanyat, se desenvuelven dentro del grupo familiar nuclear, aunque un
grupo menor se encuentra dentro del grupo monoparental. Esto se deduce

con el promedio obtenido en la tabla sobre “Tipos de familia” con un (68%).

v L

a familia cumple una funcién protagénica dentro de la comunidad de
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adolescentes investigados. Debido a que en la tabla sobre “La importancia

de la familia”, arroja un porcentaje de (56.5%).

I
os adolescentes aceptan que dentro del grupo familiar “Se dicen las cosas
mas importantes de la vida”, esto se desprende del resultado obtenido en la
tabla sobre Dénde se dicen las cosas mas importantes de la vida, con un
75%

E
n la investigacion se detecta desinterés por parte de los adolescentes en
participar de las actividades que desarrolla el grupo familiar, es decir no
existe integracion de parte de los adolescentes en los asuntos familiares.
Esta conclusién se desprende de los resultados obtenidos de la tabla sobre,

“Aptitud de los jévenes ante los estereotipos familiares” con un (55.9%).

P
ara los adolescentes investigados las reglas y normas de comportamiento
dentro del aula son muy elevadas. Esto se confirma con el promedio positivo
obtenido en la tabla sobre “Valoraciéon de las normas y el comportamiento

personal”’ con un promedio de (62.8%).

L
os adolescentes consideran que la disciplina familiar es muy elevada. Esto
se desprende del promedio positivo (53.1%) obtenido en la tabla sobre “La

disciplina familiar”.

L
a relacion entre iguales es de poca importancia para los adolescentes
investigados. Este dato se desprende del promedio obtenido en la tabla

sobre “Los intercambios sociales” con un promedio negativo del (54.1%).
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as tecnologias mas utilizadas por los adolescentes investigados son el
teléfono celular, el internet y la television. Esta conclusién se obtiene de la
tabla sobre “Tecnologias mas utilizadas por los adolescentes” en la cual
mencionan que las cosas que mas utilizan alin no siendo suyas son las

citadas anteriormente.

través de la investigacion realizada se puede comprobar la existencia de una
crisis de valores. Debido a que en las tablas sobre “Jerarquia de valores que
manifiestan actualmente los adolescentes”, se detecta que valores muy
importantes como el respeto, la colaboracion, la amistad ocupan los ultimos

peldafios de la tabla de valores.

e han generado una serie de antivalores por parte de los adolescentes, como
el consumismo, la ostentacion, el materialismo, la impulsividad, Ila
Competitividad y la agresividad. Esto se detecta en el grafico sobre

“Antivalores”, en la cual ocupan los primeros lugares de la jerarquizacion.

6.2 Recomendaciones:
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v" Que la familia se mantenga fortalecida e involucrada en el quehacer educativo,
brindando su apoyo en las actividades desarrolladas dentro de la institucion.

v' Fomentar los valores morales de los y las adolescentes de la escuela Fiscal
Mixta de Educaciéon General Bésica “Dario Kanyat’, mediante una relacién
armonica, donde exista el respeto mutuo entre todos quienes forman parte de la
institucion educativa (maestros, alumnos, directivos, personal de servicio, padres

de familia y comunidad).

v" Que la familia cumpla su rol fundamental en la transmisién de valores morales
a los adolescentes, quienes ven a la familia como la institucién donde se dicen las

cosas mas importantes de la vida.

v' La familia debe proporcionar a los adolescentes el tiempo y el espacio
necesarios para compartir y convivir con ellos en actividades familiares que

fortalezcan los lazos afectivos.

v Definir pardmetros de comportamiento dentro de la institucién educativa, con la
finalidad de construir un modelo educativo, que no solamente responda a las
necesidades intelectuales sino también a la formacion humana, basada en
normas y principios morales que moldeen la personalidad de los adolescentes

para conseguir ciudadanos de bien.

v' Definir normas de comportamiento familiar considerando la opinién de los
adolescentes, como también utilizando el dialogo para evitar confrontaciones

entre los involucrados.

v Fomentar un ambiente de cordialidad, confianza y respeto, en el cual los
adolescentes tengan total apertura para contar con los padres y a la vez

aprovechar para inculcar valores fundamentales para su vida.

v' Dialogar sobre la importancia que tienen las nuevas tecnologias; como también

de los perjuicios que acarrean cuando no son usados correctamente.
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v' Extender la préactica de valores morales hacia la comunidad de padres de
familia de los estudiantes investigados con el propésito de mejorar la
comunicacion, la convivencia familiar y sobre todo concientizar a los padres de

familia de su rol protagonico en la transmision de valores morales y religiosos.

7. PROPUESTA DE INTERVENCION

7.1 Tema: Talleres de orientacion sobre valores morales.
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Tipo de propuesta:

Esta propuesta socio-educativa tiene el propésito de llegar hacia la poblaciéon
estudiantil investigada, a su familia y a los maestros educadores con la intencién de
mejorar su estilo y calidad de vida, mediante la ejecucion de Talleres tedrico -

practicos sobre valores morales y religiosos.

Institucion Responsable.

Escuela Fiscal Mixta de Educacion General Basica “Dario Kanyat”.ubicada en la
cooperativa de vivienda Unién Civica Popular, perteneciente a la Parroquia Rio Verde
del Canton Santo Domingo en la provincia de Santo Domingo de los Tsachilas,

Ecuador.

Cobertura poblacional:

Esta enfocada hacia los padres de familia, maestros, estudiantes y personas que
deseen integrarse en el evento.

Estudiantes

Padres de Familia

Docentes de la Institucion

Miembros de la comunidad

Cobertura territorial:

Preferentemente esta dirigida a quienes integran La comunidad educativa de la
Escuela de Educacion Basica “Dario Kanyat”, asi como también a quienes habitan en
la Cooperativa de vivienda Unién Civica Popular perteneciente a la Parroquia Rio
Verde del Cantén Santo Domingo de los Colorados en la provincia Santo Domingo de

los Tsachilas, Ecuador.

Fecha de inicio:

Miércoles, 28 de noviembre del 2012.
Fecha final:

Viernes 30 de noviembre del 2012.
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Recursos econdémicos.

Para realizar la siguiente propuesta de intervencion se cuenta con el apoyo del
Instituto Técnico Superior Adventista del Ecuador y La Escuela de Educacién Basica
Dario Kanyat.

En la ejecucién de este trabajo se utilizé un presupuesto de $158.55 (ciento cincuenta

y ocho délares con cincuenta y cinco centavos).

e Gastos de movilizacion $15,00 (quince ddlares),

e Honorarios del sefior facilitador $40,00 (cuarenta délares),

e Refrigerio para los participantes $70,55 (setenta ddlares con cincuenta y cinco
centavos.

e Copias e impresiones $15,00 (quince délares).

e Copias del instrumento de evaluacion de los talleres de los adolescentes
$18,00 (diez y ocho doélares).

Participantes de la propuesta:

Miembros que integran la Comunidad Educativa “Dario Kanyat”: directivos, maestros
educadores, alumnos de octavo, noveno y decimo afio, padres de familia, y

comunidad en general.

7.2 Contexto:

La familia es una institucion social donde encontramos seguridad, amor y otros
elementos Utiles que nos orientan en el aprendizaje y practica de los valores
humanos,para aprender a relacionarse con los demas, aceptar las normas y valores
del grupo, como también los habitos que marcan nuestra manera de vivir en

comunidad.

En la investigacion realizada a los adolescentes de 13 y 14 afios de edad se
desprenden muchas debilidades en temas familiares, informacién recopilada y

demostradaestadisticamente, que se presentan a continuacion.
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TABLA 1. Sobre La disciplina familiar:

La disciplina familia,
Nada Poco Bastante Hucho N Contestd TOTL
Prequntas

|: ol'llo |: ol'llﬁ |: ol'llo |: ol'llo |: ol'llo |: ol'llcl
Los pades castigan a os hifos 9 1% | B (47| 10 [167% | 3 4™ | 0 0% | 60 | 100%
s padres me castigan sin motivo )% | [ %7 [P Y 830 0% | 60 | 100%
Hacer I que dicen mis padres Dol | 8 [ 0% ) 7 | 8% 8 %% [ 0% | 60 | 100%
Quemecostipuen encasapor dgo quebice.,, | 14 233% | 2 (R 10 [T M (B3R 0 B | 60 | 100%
M madre: sempre tene razdn P S R 0 I T Y B T 1 S I | 0% | 60 | 100%
HMi nache siempre teng razdn 3 S T S VS | 0% | 60 | 100%
HMis nates me fratan bien $oL e | I B2 %M 8 R 0 | 0% 0| 100%
HMe damiedo hablar con mis paches B 1T D B O [ B¥ 0 [ 0 0 | 60 | 100%
HMis nates respetan mis opinions TP & [6F | L [183%| B &% 0 0% | 60 | 100%
HA s padres les cugsta dame diero $OLeT | BB/ 6 B 17 B® | 0 | 0% o 80 100%
HMis pades me regalan o coandosacobu, | 11 B 0 2 RO 1% | 18 | W% 0 0% 60 | 100%
HMis padtes me veqaian o castioan cundolo.., | 6| 10% | M IR 2 ) 3% |19 (3| 0 | 0% | 60 100%
s padres san duras conmigo BojaF | A& [ 4% | & |[133%| 15 | &% | 0 0% | 60 | 100%
PROMEDIO 0 | 154% | 1892 | 3% | WIS | 28% | U89 (8% 0 | 0% | 60 | 100%

Fuente: cuestionario “Valores y estilo de vida”
Elaboracién: Jenny Margoth Maza

En lo que respecta a la disciplina familiar solo un pequefio porcentaje del (29. 5%) de

adolescentes la acepta, el resto la rechaza.

Dentro de la convivencia intrafamiliar los padres establecen pardmetros de conducta
gue obviamente a los adolescentes no les agrada, esto se demuestra con el
porcentaje obtenido en la tabla sobre disciplina familiar, en la alternativa “Poco” vy

“Nada” dando un porcentaje negativo de(53,1%).

TABLA 2. Sobre las actividades compartidas por la familia:



Actividades comparticas por [a familia,

Nadk Paio Pastante M o Contest TOTAL
PFrequntzs
Ep% [ B % F % [ F [ % F | % !
Peefe i l el e st encasa SoleE T B e B 3 (W% L LT B0 | 100%
Me qustai a comer auna pizera Btk 0 6% 7 U 8 (8% L L e | 100%
PROMEDIO IR S SRV N SR | 1 D R A SR [ 1

Fuente: cuestionario sobre “Valores y estilo de vida”
Elaboracién: Jenny Margoth Maza
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Un (50%) de adolescentes le da la importancia debida al grupo familiar y a las

actividades que realizan dentro de ella. Para la otra mitad tiene poca importancia estas

actividades.

TABLA 3. Sobre la valoracién de las normas y el comportamiento personal

Valoracion de las normas y el comportamiento personal
Mo Foco Bt Mo | Molrtsts | TOW
Prequnias
2 O O I I f t
Cndohedben, mopofesuesmel,. | 6 | I% | 12 | A% | & &% | 1 |43 0 | % | 6 | 0%
Enla 21l hay s romes BERERE I R IR R
L usrza eshmés pot ke LR AL S I . S O O ) S| % B | 100%
i ega D peganEi: 0| E A B B oM | 6 | W% | 0 | 0% 6 | 10
FRCVEDID 05 | 5% 05 | 5% 165 08| 45 | M6 0 | B | 80 | 0%

Fuente: cuestionario sobre “valores y estilo de vida”
Elaboracién: Jenny Margoth Maza
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El resultado obtenido en la valoracion de las normas y el comportamiento personal
(30.8%) demuestra que los adolescentes no otorgan el valor suficiente a este aspecto

en comparacion con el porcentaje negativo, es un promedio poco alentador.

TABLA 4. Sobre la valoracién del buen comportamiento en clase:

Veoracic e puen comportaminto n lse

| M| Mk | M| b | O

P
PSS EL %S R %P %] F %
et 0 0% 0 L% B AN LER0 B 6|
it § | 1% n BB OB DR 0B 6N
ledfoenppdndont, 0% 4B B am 0[RS L% 6
HE) T lEIEE RhOET AN ZOEM G OIR 6 DN
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Fuente: Escuela de Educacion Basica “Dario Kanyat
Elaboracién: Jenny Margoth Maza

El (36.7%) de estudiantes encuestados le dan una valoracion alta a este aspecto muy

importante en el desempefio estudiantil.
Es un porcentaje muy bajo de nifios y jovenes que tienen un rendimiento académico

deseable,tratindose de una actividad que deben cumplir a cabalidad, para mejorar el

desarrollo del conocimiento y propiciar nuevos aprendizajes.

TABLA 5. Sobre la valoracion del estudio:

Valoracion del estudio,

Nada Paco Rastante Mucho o Contestd ToTl

Prequntas

Quedase asupltorioen dunaasinatrs |+ 4 | S67% | 12 | A% 0% 1% |5 [ e¥ | 0 | 0% | 80 100%
Cndoroseentiendedonenchsebayou., 4 | 6% | 8 (¥ (WA (MO0 | 0% | 80 100%
Quentrinfayteneétoesporquehatra,, 3 | % | & (8% | 18 (WM ¥ 0% | 0 | 0% | f0 | 100%
PROMEDIO BE7 | 28% ) 833 | % M &% A | 4% 0 | 0% | 0 | 100%

Fuente: Escuela de Educacion Basica “Dario Kanyat
Elaboracién: Jenny Margoth Maza

El (40%) de estudiantes otorga una valoracion alta a los estudios. Siendo que es un

derecho de todos los nifios y adolescentes, debe ser mas aceptado por los nifios y
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jovenes, depende también de los profesores de los padres de familia que incentiven,

motiven a los jovenes a valorar y participar en algo que es necesario en la vida.

7.3

Justificacion

Instituciéon Educativa de Calidad es aquella que satisface las necesidades
intelectuales y sociales de los educandos, mediante un proceso pedagdgico que
cumple con la funcion de educar con la moral y principios rectores en la formacion

de ciudadanos justos, honestos y responsables.

En la actualidad a las instituciones educativas no solamente les corresponde
ensefiar los contenidos cientificos, les corresponde también la educacion en
valores, es aqui donde debe enfrentarse a una crisis de valores, que con el avance

tecnolégico se debilitan aun mas.

Hoy mas que nunca las instituciones educativas Tienen que trabajar en el
fortalecimiento de la moral y los valores humanos, con la participacion e integracion de
los tres elementos educativos: padres de familia, alumnos y la institucién educativa, de

esta manera se lograra la transformacién de la sociedad.

La practica de valores beneficiard a toda la comunidad educativa, esto se reflejara en
las relaciones interpersonales, partiendo desde los maestros con el ejemplo, los
estudiantes con la predisposicion en el aprendizaje y los padres de familia con la
satisfaccién de lograr en sus hijos e hijas la conducta que los conduzca a ser hombres

de bien, con capacidad de asumir nuevos retos para enfrentarse a la vida.
7.4 Objetivos
Objetivo General:
Concientizar a los padres de familia sobre el rol que desempefian en la orientacién
fortalecimiento y practica de valores humanos dentro de la educacion de sus hijos

para lograr el buen vivir dentro de la sociedad.

Objetivos especificos:
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v Orientar a los padres de familia en la eleccién del estilo de paternidad adecuado,
para de esta manera educar responsablemente a sus hijos.

v' Mejorar el estilo y calidad de vida de los adolescentes dentro de la familia y
escuela en base a la practica y fomento de valores morales.

v' Lograr una adecuada convivencia dentro de la comunidad educativa mediante la

ejecucion y practica de normas de cortesia y respeto.

Actividades desarrolladas:

En la ejecucion de la propuesta de intervencion, se realizaron las siguientes

actividades:

v' Determinar las falencias a tratar, mediante los datos arrojados en la tabulacién de

resultados.

v' Planificar los temas de los talleres dirigidos a los adolescentes, padres de familia

y maestros de la institucion educativa en la que se desarrollé la investigacion.

v' Planificar conjuntamente con la direccion de la institucién el espacio de tiempo

para la ejecucién de los talleres.
v' Buscar los profesionales idéneos para ejecutar los talleres de capacitacion.
v' Ejecucion de los talleres sobre “Valores morales y religiosos”.

7.5 Metodologia
Para la ejecucion de la propuesta de intervencidon fue necesaria la aplicacién del
método expositivo narrativo, por medio del cual el facilitador del taller dio a conocer
tanto a los adolescentes como a sus padres los diferentes temas propuestos en los

talleres en los cuales se podia apreciar la intensién clara y precisa de los objetivos que

se deseaban alcanzar en la ejecucion de los talleres. En donde se demostr6 con
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hechos reales recolectados de fuentes bibliogréficas veraces y confiables hechos y
sucesos que demuestran la cruda realidad por la que atraviesa el Ecuador en la
adquisicion de valores negativos que afectan la dignidad de los ecuatorianos. Vale la
pena que todos quienes estan inmersos en el sistema educativo pongan su

contingente para cambiar esta realidad.

Recursos:

Recursos humanos: estudiantes de 8°, 9° y 10° afios; padres de familia; facilitador de
los talleres Lcdo. Elid Moreira; facilitadora del espacio fisico Mg. Esthela Valarezo;
adecuacion del local Lcdo. Oliver Guerrero, Lcdo. Norberto Riera; control del orden y
asistencia, Lcda. Flor Alban.

Recursos Materiales: sal6n de actos, pizarra, marcadores, proyector, charla sobre,

estilos de paternidad y la importancia de educar en valores morales y religiosos.

Recursos econdmicos: se invirtio una cantidad de $158.55 (ciento cincuenta y ocho

ddlares con cincuenta y cinco centavos) en total, distribuidos de la siguiente manera:

e Gastos de movilizacién $15,00 (quince ddlares),

e Honorarios del sefior facilitador $40,00 (cuarenta délares),

e Refrigerios $70,55 (setenta ddlares con cincuenta y cinco centavos).
e Copias e impresiones $15,00 (quince dodlares).

e Copias del instrumento de investigacion $18,00 (diez y ocho doélares).
Responsables:

v Los talleres sobre “Estilos de paternidad” dirigido a los padres de familia, responsable
Lcdo. Elid Moreira.

v' Taller sobre “Importancia de la educacién en valores morales y religiosos” orientado a

los padres de familia y adolescentes Lcdo. Elid Moreira.

Evaluacion:

La evaluacion sobre los talleres dirigidos a los padres de familia y a los adolescentes

se realizara 30 dias después de aplicada la propuesta, mediante un didlogo con los
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padres de familia, y la aplicacion de una encuesta a los jovenes donde se recogen
datos sobre el cumplimiento o no de las actividades que se sugirid realizar a los
jovenes, como por ejemplo el acercarse mas a Dios ya que es el modelo a seguir para
mejorar su estilo de vida y el fortalecimiento de valores humanos que propicien una

convivencia armoénica dentro de la sociedad donde interacttan.
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Obijetivos especificos Actividades Fecha Recursos Responsables Evaluacion
Recursos humanos:

Orientar a los padres . facilitador, Lcdo. Elid Los talleres sobre o )
de famiia en la | DSterminar la I';?;ga de | Moreira, faciltadora del | “Estilos de | Serealizo 30 dias
eleccion del estilo de problematica a ' espacio fisico, Mg. paternidad” e des_pues de
paternidad adecuado, di 28/11/2012 Esthela Valarezo, “importancia de la aplicados los
para de esta manera tratar, mediante adecuacion del local, educacion en talleres, mediante
educar los datos Fecha final: Lcdo. Oliver Guerrero y valores morales y una encuesta
responsablemente a . ' Norberto Riera, control religiosos” para los

.. arrojados en la . . - propuesta a los
sus hijos. 30/11/2012 del orden y asistencia, padres de familia, adolescentes

tabulacion. Lcda. Flor Alban. dirigido por el Lcdo. '

Mejorar el estilo vy Elid Moreira.
calidad de vida de los Recursos Materiales La encuesta
adolescentes dentro de Planificar los salén de actos, pizarra, Taller sobre aplicada consta
la familia y escue_la en temas a tratar marcadores, “Importg,ncia de la en el apartado de
base a la practica y en los talleres computador, charla educacion en anexo.
fomento de valores dirigidos a los sobre, estilos de valores morales vy
morales. 9 paternidad y la religiosos” orientado

Lograr una adecuada
convivencia dentro de
la comunidad educativa
mediante la ejecucion y
practica de normas de
cortesia y respeto.

adolescentes,

padres de
familia y
maestros de la
institucion
educativa.

importancia de educar
en valores

Recursos econdmicos:
Se invirti6  $158,55
(ciento cincuenta y ocho
délares con cincuenta y
cinco centavos),
distribuidos asi:

a los adolescentes y
a padres de familia
Lcdo. Elid Moreira.
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Obijetivos especificos

Actividades

Fecha

Recursos

Responsables

Evaluacion

Planificar
conjuntamente
con la direccién
de la

Institucion el
espacio de tiempo
adecuado para la
ejecucion de los

talleres.

Buscar los

profesionales

idéneos para
ejecutar los
talleres de
capacitacion.

Ejecucién de los

mismos.

Movilizacion $15,00
(quince ddlares),

Comision  del  sefior

facilitador $40,00
(cuarenta ddlares),
Refrigerios $70,55

(setenta doélares con
cincuenta y cinco
centavos.

Copias e impresiones
$15.00(quince doélares)
Copias del instrumento
de investigacion $18,00

(dieciocho délares)
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OBJETIVOS ESPECIFICOS ACTIVIDAD PRESUPUESTO FECHA
Taller sobre
Asumir la responsabilidad “Estilos de
como padre de familia en paternidad”, $20,00 28/11/2012
la practica de valores. para padres de
familia
Taller sobre
Mejorar el estilo y calidad ‘Importancia de
de vida en la familia y educar con 29/11/2012
escuela en base a la valores morales
practica y fomento de y religiosos” $20,00
valores morales y dirigido a los
espirituales. padres de
familia.
Taller sobre
Lograr una adecuada “Importancia de
convivencia dentro de la educar con 30/11/2012
comunidad educativa valores morales
mediante la ejecucion de y religiosos”
normas de cortesia y dirigido a los
respeto. adolescentes.
Refrigerio y
gastos de $70,55
movilizacion.
Copias e $15,00
impresiones del
taller
Copias del
instrumento de $18,00 TOTAL:
investigacion 158,55
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7.8 C
ronograma

HORA ACTIVIDAD RESPONSABLE FECHA
13:00/16:00 Determinar las falencias a tratar, Estudiante en 23/10/2012

mediante los datos arrojados en la formacion. al

tabulacion de resultados. 15/11/2012
09:00/10:00 Buscar el profesional idoneos para Estudiante en 20/11/2012

ejecutar los talleres de capacidad formacion.

Planificar con la direccién de la Estudiante en

institucion el espacio de tiempo para formacion y Mg.

ejecucion de los talleres. Maria Esthela

Valarezo

Planificar los temas de los talleres

dirigidos a los adolescentes, padres Estudiante en

de familia y maestros de Ia formacion y Lcdo.

institucién, educativa en la que se Elid Moreira.

desarroll6 la investigacion.
13:30/14:15 Taller sobre “Estilos de Paternidad” Lcdo. Elid Moreira 28/11/2012
14:15/14:30 Refrigerio Jenny maza 28/11/2012
14:30/15:30 Taller sobre “Importancia de educar Lcdo. Elid Moreira 29/11/2012

en valores morales y religiosos”

dirigido a los padres de familia.
17:00/18:00 Taller sobre “Importancia de educar Lcdo. Elid Moreira 30/11/2012

en valores morales y religiosos”

dirigido a los adolescentes.

BIBLIOGRAFIA DE LA PROPUESTA:

Ezequiel 36:25:28 Biblia de Jerusalén
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Génesis 1:27,31/ 2:17: Biblia de Jerusalén

Isaias 1:5:6: Biblia de Jerusalén
Jeremias 2:22: Biblia de Jerusalén
Proverbios: 23:26 Biblia de Jerusalén
Romanos 5:12: Biblia de Jerusalén

Huerta, J. J. (2009). La delincuencia en el Ecuador. Recuperado
dehttp://es.scribd.com/doc/22471484/La-Delincuencia

Hidalgo. J. (2011). Prevencion Delincuencial. Recuperado

dewww?2.ucsg.edu.ec/jurisprudencia/index.php?option...gid...


http://es.scribd.com/doc/22471484/La-Delincuencia
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CUESTIONARIO" Valores y estilos de vida de niflos/as y adolescentes

Cédige del

sl JESIES L 0 #wmm,'mm g 1

;‘rmh:rmmm 2yt o s T care a1 2] o o L |

e Fon Pand ] Con Mamd [ Con hermemos ] Son obuchosT_]
@(m«mm Con Pend v hermanes L1 Son Meme ¥ hermamos T %on abaeles ¥ hermenos [
Fon Pand v Mamd [ ] “on "ooé- Momd ¥ hermomos [ ‘ﬂ'ﬂ MM'IHYD

G oué treboion fus nedres® [ PADRS: MADRE:

eRaRpRER RS

cCudntas veces realizas estas actividades? Nance  Vanarwon | Verss weoes mz:.

|0 el e dmvx | aleremena |

Iral cine

Ir o comer foera de case con mis podres

Iramise

Tecer algle Instruments con interds

Juger en el patio del Colegie después de dase

Ayudar & poner ¢ receger lo mesa en casa
Tender la cama

Guarder los pguetes despods de jugar

Eseribe cuentas, cdmics, poesias

Escuchar misica

Juger con los amiges fuera de cass (en el parque ¢ en la celle)
Merendar con los amiges fuers de case
- Juger con los amigos en mi cosa

Juger o les cartes u 0Tres juegos de mesa

Pasar el tiempo ddujondo

Juger en salis de jueges, recreatives o cibers
Escuchar lorade

Usar of teléfone celuler (habler, mendor mensaies, ete.)
Juger con nintendo, ideojueges, maguinita, ete.

Lesr por enfrefessmients un rate

Ver b televisidn
| Trabajor en lo computadors
Juger o Jueges de Mdmmquruw

Navegar por infernet con b computedara
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UN® &4 <
Di en qué medida estds de acuerdo con las siguientes Nedz fao | Dastonte

'g""’""
£l cine es una de las coses que prefieres

| Mis amiges hacen coses que mis podres no me de jon hacer

Les padres castigen ¢ des bijos

Me sburro cuande no estoy en el colegio

Las reunienes fomiliores sen un aburrimients

| M guste celebear mi cumplesos con amiges

_Ir ol trobajo es cesa de hombres

Me guste regaler alge cuando es el cumgplesios de siguen
 Cocinar es cosa de mujeres

Las mejores waceciones se pasan en el canps |
Los madres deben recoger los juguetes despuds de pgor les nifies |
M quste e de compeas con mis amiges

Me gusts laraar juegas protécnicos en fiestes

Me gusta participar en compeficiones departivas |
Cuands quers camgrar un juguete prefiers ir o una tienda conseida |
| e qusts ir de compras con mis podres

Prefiero ir d colegio que ester e case

| Las persinas deben bafiarse tedos los dias

| Hay que lovarse los dientes entes de acestarse

Las mejores wiceciones se pasan en i playa

 Les enimales son mejores amiges que las persones

Me guste ayuder en los farees de case |
Cuands quere comprar un uguete prefiero ir a una tienda grande

- Me ds iguwal la ropa que lleve con tal de ir limpis

Les fines de semans hay gue solie con la famile

M aburro mucho cuando no esToy com mis emiges

| Les domingos hey que ir o misa

Lo esencial para una mujer es que tener hijos
 Mientras comao ves ks televisidn

Debo ser yo quien eli jo o ropa que debo lewr y no mi madee

La repe de marcas conacidas hace sentirne mejor

| Es mejor comer en una hamburgueseris que en cose

| Cuands no se entiende alge en clase hay que preguntearis sempre

| Es mds divertids estar en la colle que en casa

Prefiero quedarme en casa que salie con mis podres

| Mis podees me castigan sin motivo

Prefiero ver la televisidn que conversar durante la cemid ol cena |
| Estudior primene y kage ver la televisidn

M gusta mis ester con mis podees que con mis amigos

Prefiero estor silo en mi habitecidn que con mi famita en lo saks

Me guste ir o comer a una pizzeria

SERAFREIR I ERAPR RV ANE TR RN FT LTRSS IS ER BN

Di el grado de importancia que tiencn para 1i los siguientes Nede P Dastonte
71, Temer hermancs
T2 Tener dinero para gastar
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UN®

Nnda Pors
7. Tener diners para shorrar
74,  Disfrutar con mis amiges
75 Secar buenss notas
76 Tener clguien que sea ni mejer amige o aniga
| Ser correcto, portarse bien en clase
Hocer lo que dicen mis padres
Defender mis prepias idens
| Ser muy fuerte fisicamente y que los demds lo sepan
Trobajer en clise
| Que ¢ profeser se enaje por el mal comportemiento en chise
| Quedarse o supleterio en slguna esignature
Formar perte de un equipe depertive
Que eguno de mis hermenas o amiges Tenga un peodlema
 Pensar los coses antes de octuer
Pelesr con dlguen si s necesario
Ser come los demds
| Habler entes que pelesrme para solucionss un problens
| Hacer muchas cosas o mismo Tienpo
Que me castiguen en case por algo ue hice mal
_Ver triste & mi padre 0 o mi madre ) ) )
| Ver el pregrama faworito de TV entes que jugar con mis amiges
Secor buenas notas porque &5 mi obligacidn
Compertie mis juguetes con mis amiges
- Liever ropo de mode
| Estor con les amiges despods del colegio
Que mis amiges me piden conse o pee digo
 Teser muchas ceacs ourgue ho las use
Uisar ropo de marcas conocidas y caras
Ser ordenado con mis cesas
. Leer lbres de entretenimiento en algin monente de lo semens
| Estudar pors scher
. Ir aaigin espectéedo depertive
. Ver la televisién por lo neche
. Tener ko5 dscos de meda en mi case
. 1r ol compo y disfruter de o naturulera
. Que mis podees tengan un auto care
. Hacer gmnasia, deporte, et
. Comocer rueves amiges
.. Participar en las actividades de la parreguia
. Que mis podees jueguen cenmige
114. Hobler un rato con mis podees en algln moments del dla
115, Que mi profesor sea simpdtice
116. Egtor en el parque ¢ en ko colle Jugends
117, Estor con mis podees los fines de semans

EREESSSSSSSSSSBRIRRERSERIRGRERESY §Y

Di en qué medida estas de acuerdo con los siguientes holo oo
afirmaciones.

118, El dnero es lo més impertente del mundo

119, Es mejor gastar en boras que en otres cosas

12(). Pora sentirse bien como persona, hay que conscer & ofra gente

121, Hay que aceptor los problemas con tranguilidad

122, Es un placer eyudar a la gente
123, Coda persena fiene lo que se merece




103



104

HSC w b7}

124 No hay fellcidad sin dinere

125, Tener muchos o peces amigos es coestin de suerte
12 |os cesns ccurren lgual, por mucho que queremes eviverlo
127, Cuanda hago plaves. sequr que ks cunplo

28, Quien triunfo y tene £xito es parque ha trabejodo diro
129 L suerte 5 lo que mds cuente en ko vda

13 Tods ¢f mundo s mele

3L Lo mayores von o 1o suyo

332. | Quien pega jrinero pege mejer

1. pay que estor dispuesto @ trebajer por los demds

134 Los meas lo consiguen tode

15, Lo fuerzs es lo nds ingortante

136, M podee sienpee tiene razin

137, Log moyores o entienden nods

138, £l mundo es de los jhenes

130, Cuglquier persona debe ser respetods

- M madee sienpee tiene roxén

141 Hay que ayudir o las personas gue lo necesiten

I Me doiguel ir o una tienda de *Todo x | usd * que s otra que ne lo &5

Indica o valor que tienen para i les siguientes afirmaciones Ned Pco Bestoate Moo
143. Lo foile oyuda

i44. Enel colegie se pueden hacer buenas omiges

145, Mis padres me traton bien

146. Me gusta el colegio

7. Me da miedo hablar cen mis podees

148,  Estoy mejor encaso quie en el colego

140, Cuendo las casas van mel, mi famila senpre me apop

1% ' Mis padres respetan nis epriones

151,  Mis padres se preccupen pee nl

150, Secor buenes natas es muy inportonte pard inis padres

153, Cusndo tengo preblenas pido ayuda o mis padres

154, Enlo esevels hay demasiades mrmes

155, Cuendo hago alge bien mis podees o rotam y estdn satisfeches
156, A mis padres les cuesta dorme dinere

157, Enla familia se puede confier

158, Me gusto enpezsr un ruevo (S0

12p,  Conflo en mis hermanas 0 emigos cuands Tenge problenss

1) Mis compefieros respeton mis ophicees

161, Mis pedres me regalen aljo cutndo soco buenas netes

162,  Mis padres confien en mi

163, En chase se puede trobajer bien

164, Mis podres me regafion o castigon cusndo b merezco

168, Los profescres prefieren o los que se porten bien

166,  Les profeseres te anmon o estudiar més

167, Me gusto infervenir y perticiper en clase

168, Mis padres nos tratan por igual & los bermanes

160, _ Cuendo hago o bien, mis profesees me b dcen .
1) Al llegar o casa tengo que der explicaciones sebre dénde he estedo
171, Mis padres som duros conmigo
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D¥ en oué crado te custan las siouientes cosas. Node

172
1

174.
7.
176,
177,
178.
17.

- | Prestar mis deberes, qpuntes o esquenas
Ayudar o elguen & enzontros emiges

Darle dnimos o un amige triste

Hacer semgre lo gue yo quiera

Decir la verdad aunque pueda perder un amigo
- Hacer deperte pora fener amiges

Que las demds se fijen enmi

Cambiar centinuamente de Legos

18). Estor en lo mio

18,
182.
183,
184.
185,
185,

187

188,
189.
19).

95,

192

193.
194.
195

196.

97

196,
199,
qn.
2.
b2
LB Particizor en joegos en que tedes gonan

. Estudier para aprobar
Hacer trobajes en grugo en el colege
Estudier pora ser impartante en ls vida
- Mantener mes juguetes en perfects estads
Prester mis jguetes & los demds
Prestar dnero aungue no pueda reciperario
. Competir jusonde
Guardar bien mis juguetes pars que no me ks dafien
| Jugee ¢l fitbol, balencesto,. aungue perdencs
| Trabajor sélo para conseguir dinero
Tener una pendilla
- Que aiguien heble mal de mis amigos
Tener muchos juguetes pars que vengan a casa & Jugar
| Hacer cesas que ayuden a los demds
- Ser mejor en les deportes que en les estudes
| Hacer deperte para ester bien fisicanente
. | Conseguir lo que me propongo, sunque sea haciende trangas
| Cunndo e estoy de ccuerdo con algo le dige
| Jugae per jugar, sin imgortar quien gane
| Callerme bs que piense parque puede oo gasterie o un amigo
| Esferzorme of méxime cuands hoge departe
| Estudier para ssber muchas coses

Pora | Bestetr Mk

Otros datos.

L.

2Cudnto Yiempe dedicas ¢ estudior o
" o5 deb s dias de clase? Mis de 5 heras ol dla

RP- |

.
209.
ag

211,

bz,

27 perroquis, grups jueenil, argenizacidn,

£Te gusta leer? sl

De los siguentes tipes de lecturs, sefida
o gt s e gurte Clencio-fiecidn (

<Eres socio de algln cub, asodiacidn,

5i has respandide & &ludl?
CCon qué frecuencia vas a eso dmest )

9 i Varias veces o ke semane ()
(Escuchas la rode? Si( )

Ninca o casi nunea { )

| 51 has centestodo si, 20udl &3 tu especio Depertives =
| & pregrama faverite? | Noticias & |
| eVes la televisidn? st{ )

[ éemrelyZherasadia []
Manos de | hoea ol dia
Ne ()

Pelicloces y detectives ()
Peesia { )
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13, Si hat comtestodo o, (Cudnts tierpo dedicas ol
dia a ver felovaidn?

214 1Qué conal de televisiin ves mit o meds?

T
LF Elige & %30 de programe de telewsidn que mds te
quta

216, Eacribe el sombre de lod 3 progremes de televisde
que mdd te gutten, indcondo ke condl que o emite

Ordena las siguientes actividades del

Mdsde Shoras al dlz( ) Ertrely Zhorasaldia ( )

Entre 3y ddercacida ) Menas de t heraaldia( )
[r———rEr Telasiorenas { ) ’5
Eouaeda () TV Cable ()

Telereme () WéeaOWD ()

Garadadn () Ovred, Loudles? {)
begortiwer () La publicded { ) '
Dbujes rimades () Concurses ()

Peliculat o serves () Otrod, Loudles? ()
Meticiet (Telederie) ()

1 ™

2 ™

S ™
1 al 10, segdn tus preferencias

Pow wn mamare i cede recwadro: 1 o bo que mas to guste y 16 lo gue monar.

( ) Escuchar ke redio ( Jlee
( )Estudiar () Iraver un espectdoke depertive (pertido, et )
017 () Ve k= redensidn () Uslizer ko computaders pers hacer codat
" |t )Sdis o jugar con kos amiges of cive Sbre () Utbe of tekéfons cekder
() Juger com maquisitas (wdeocamacls, videojuege, ¢ () Jugar a las cortes u otros jeegod de me
Para terminar’

28 | ks contdussrios o rschalants sniaker o8 5"‘""'".-:‘;:;"'3""(( )) Por debeje de e meyerie { )
refacidn com el de hud compaterca/as) rayoria Pebee, uro de ks peores
ol Igeal que lamayoria () - S

o Mﬁhm*mh“&c&d
=) B coso, con ke famiba{ ) Bn el colegie (los profescres) ()
:.&Marhtal;&unl-u-ds e ks cmigotfes ( ) fnlagete( )
Bn bt medios de comumcackin( ) Enetro stie, Lould )
(periddicos, TV, redio, ete) () Bmnginsito( )
- Televiser en tu habitacién ()
Interset ( )
T“M"".‘"": ) TV via setdlive/ conal digrtal ()
Ry B e demisia )
(Ludles de ks sguiertes cosas utiizey de Cémerade fotea () )
forme habituel, aungue no sean toyas? Reproducter e OVD( ) Taiet( )
Chewara de vides [ ) )
Comprtarapprteral{ ) ooy s0ute ()
£ 7] Para fzmer ¢ recibr llamodes ( l)( )Mdu;p melediaa | )
)2l v e foned,
:“h:ﬂh.alb P Para exviar @ recibir mensajes () Pers yger ()
| Pers sgresar e redet socisies () Para otra coee, {0ad) ()
e Ercasl )
(Ddade wtibms tu veléfono cebier? B alcoingo( ) &MM" :;m‘( ))
B %&Gnh‘m&'(r‘))’“m : redes ocaies (]
hocer a
Si Seres computadons e b cxta, Pare qud Ba""a-.. U
e wl e Pare mandor o rechir messajes [ ) Pore atre com, L0sdD) | )
Pora juger ()
228, Ea—
i Aga( ) g i
{Qué prefieres comer y Somer pare Yogert( ) Refresco (oes cola, et ){ )
refrigaricd Sendches{ ) Bekids cergévica( )
Otro, L0 {) O, L) )
226. e fos regalos que reckbiste en Nevidad o
Reyed, (0ol e ol més srgoriante pera H)

Muchas graclas por lu colaboracién
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9.3 Fotografias de la aplicacion de las encuesta

Estudiantes respondiendo a la encuesta sobre Valores y Estilo de vida.
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Taller: Importancia de educar con valores morales y religiosos

Taller: Importancia de educar con valores morales y religiosos
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Taller: “Estilos de Paternidad”

Taller: “Importancia de educar con valores morales y religiosos”



Diapositivas del taller sobre estilos de paternidad

Taller para padres
Dirigido por: Lcdo. Elid Moreira
ITSAE-CADE

—

EL GRAN DESAFIO DE LA VIDA

P — A‘--—-M. RRg— P—— S = a~ “_‘M.

« Convertirnos en Padres, es una
bendicion que se anhela.

* Pero no es una tarea facil, ya que se
necesitade una entregacompleta a
Dios.

 Definitivamente ningln padre quiere
fracasar en la mision de formar a su
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Lo

CONSEJOS PARA LOS PADRES

e 2 soom
- . ve ) o LA o
PR

Los ninos crecen de acuerdo con
la influencia de los que le
rodean. Si son manejados por
aquellos que son ruidosos y
turbulentos, ellos también se
convierten en ruidosos y casi
insoportables

(Manuscrltos 64, 1899)

*FAMILIAS

ASPECTOS IMPORTANTES

* APOYO Y CONTROL )/ Ea |

* Son los dos aspectos
principales de la
relacion entre padres
e hijos que conducira
a su Exito o Fracaso.

FAMILIAS, ¢
ESPERANZA

Taller para padres
Dirigido por: Lcdo. Elid Moreira




ALTO APOYO

Bondad
AUTORIDAD PERMISIVA
AMOROSA
ALTO CONTROL BAJO CONTROL
Amorosa permisiva
AUTORITARIA NEGLIGENTE
BAJO APOYO

hostilidad

- PATERNIDAD NEGLIGENTE -

. .
— - o

* Pueden ser personas bien preparados, orientados
hacia una carrera, no tienen tiempo para sus hijos.

* Suplen las necesidades materiales de ellos, pero
no se involucran emocionalmente con ellos, ni les
dan apoyo.

* Los hijos se dan cuenta de que no encabezan la
lista de prioridades de sus padres

* El peligro de este estilo es que existe frialdad y
falta de apoyo emocional.

AMILIAS, =

ESPERANZA

Taller para padres
Dirigido por: Lcdo. Elid Moreira
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PATERNIDAD NEGLIGENTE

[ N - e o L A Ay

T A PR DR . - - 14

Nota: Los huos que proviene de hogares
negligentes reaccionan normalmente de la
misma manera, se revelan y adoptan valores
negativos, generalmente no son muy
religiosos, se sienten como objetos, y
conducen a aptitudes de decir “que me
importa” sin respeto por la autoridad de Dios
ni la del hombre. “Encuentran padres en la
calle” — —

AMILIAS, © o3
SPERANZA ! WEN Sees =»

PATERNlDAD AUTORITARIA

(———— " — . - B o

* Poco afectuosos, distantes y sin simpatia

* Demandas inconscientes, no dan explicaciones,
asperos y dictatoriales

= Casi nunca aceptan sus equivocaciones

» Exigen pero no dan.

* Excesiva fuerza y castigo

* No hay preocupacion por las necesidades del
nino

* Adulto iracundo e incontrolado

AMILI’AS
|ESPERANZA

Taller para padres
Dirigido por: Lcdo. Elid Moreira
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~ PATERNIDAD AUTORITARIA g1
Nota: El dialogo entre padres e hijos es
limitado o casi inexistente. Tales padres
estan atrapados por el afan de mantener su
autoridad. No los dejan expresar sus
opiniones porque si lo hacen piensan que
sus hijos tomaran control y tienden a usar
castigos fuertes y severos.
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* Los hijos tienen la libertad de decidiry ejecutar lo que
desean.

* Existe un alto apoyo pero bajo control. Calidarelacion
con el nifo.

* Son tolerantesy aceptan los impulsos de sus hijos.

* Lacasa tiene pocasreglas y generalmente no se rige
conforme a un programa.

* No hay valores establecidos. El nino los desarrolla con
poca conduccion adulta.

Taller para padres
Dirigido por: Lcdo. Elid Moreira
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PATERNIDAD PERMISIVA
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Nota: Como resultado de esta actitud
de “dejar hacer”, los nifios no se
desarrollanteniendo en claro lo que la
sociedad espera de ellos. Tienden a ser
impulsivos e irresponsables y tener una
estructura moral débil.
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* Centrado en el hijo.

Establece normas claras que forman una
conducta buena en los ninos.

Son calidos, afectuosos pero firmes.
Paciente, amante, Razonable.

Considera las necesidades del nino.

Ensena al nino a razonar y hacer decisiones.
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SPERANZA

Taller para padres
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Nota: Los hijos procedentes de hogares donde
existe autoridad amorosa generalmente son
seguros. Tienen fuertes valores y estan dispuestos
a defenderlos. De aptitud responsable, tienen un
caracter moral fuerte y se interesan en ayudar a
sus hijos. Su fe es profunda y lo defienden en
cualquier circunstancia.

AMILIAS, © /4

SPERANZA

I.os hijos neeesltan de Io; padres...
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*Por ejemplo

*Por precepto
Permanente

*Motivador

Los padres ocupan frente a sus hijos el lugar de Dios
para decirles con firmeza y perfecto dominio lo que deben
hacery lo que no deben hacer. Todo esfuerzo hecho en
favor de ellos con bondad y dominio propio cultivara
en su caracter los elementosde la firmezay decision.”

HC 289 :
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Los hijos necesitan de los padres...

Genuino

Equilibrado
Motivador

“Todo hogar debiera serun lugar donde reine el amor,

donde moren los angeles de Dios y donde ejerzan una

influencia suavizadora y subyugadora sobre los cora-
zones de los padres y de los hijos.” HC 14

ESPERANZAM NW&HH‘H&?

“La instruccion religiosa
significa mucho mas que la
instruccion comun. Significa
que debemos orar con
nuestros hijos, ensenarles
como deben acercarse a Jesus
y hablarle de todo lo que
necesitan”. HC 286
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BPapi, no me peguc’ TPl N
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Py
TusP golpes no sélo hieren mi cuerpo...golpean también mi
corazén. Me hacen duro y rebelde, terco, torpe y agresivo. Tus
golpes me hacen sentir miserable, pequefio e indigno de ti...
mi héroe. Tus golpes me llenan de amarqura, bloquean mi
capacidad de amar, acrecientan mis temores y hace que crezca
en miel odio.

Papi, tus golpes me alejan de ti, me ensefian a mentir, cortan
mi iniciativa y mi creatividad, mi alegria y mi espontanecidad.
Por favor, si me amas, no me golpes mas...Soy débil e
indefenso ante tu fuerza. Tus golpes enlutan mi camino, y
sobretodo endurecen mialma.
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L3 fuerza de tu razén es superior 3 la fuerza de tus golpes,
si no te entiendo hoy, te prometo que ipronto lo haré! Si
eres justo e insistes en golpearme, iexplicamelo...! M3s
poderoso que tus golpes, m3s efectivos y grandiosos son
tus caricigs y tus consejos.

Papi ta grandeza no estj en el poder de tu fuerza fisica,
sino en el amor, el crifio y la comprensién que me
puedas dar. Ta mi héroe, eres mucho m3s grande para mt
cuando no empleas tus golpes para quiarme.

Tu Hijo
%@i’i‘,ﬂé%‘é« | wee Sees 89

Taller para padres
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TALLER SOBRE FORMACION DE VALORES

La primera causa del auge de la delincuencia es “La pérdida de los valores éticos y
morales”. “Ecuador atraviesa por un grave periodo de violencia social, que se expresa
en forma de violencia delincuencial. Bandas grandes y pequefias de avezados
delincuentes asaltan, violan secuestran y matan a inermes ciudadanos, creando una
creciente angustia social. Un estudio realizado da como resultado el motivo de las
causas por la que una persona se vuelve un delincuente, las cuales detallan a

continuacion:

e La pérdida de los valores éticos y morales.

e La mala administracion de los gobiernos.

e La falta de aplicacion de las leyes y corrupcion de la Funcién Judicial.

e Lageneralizada corrupcion que se encuentra en todos los estratos sociales.
e La crisis econémica.

e El desempleo masivo.

e La migracién campesina.

e La inflacion de los tltimos afnos.

Por su parte, Juan José Hidalgo Huerta, abogado de los tribunales y juzgados de la
Republica del Ecuador, especialista en derecho penal y criminologia. Instituto de
Investigaciones y Estudios Juridicos de la facultad de Jurisprudencia, Ciencias
Sociales y Politicas de la Universidad Catdlica Santiago de Guayaquil, realizé un

estudio sobre “Prevencion Delincuencial”

El lunes 6 de junio del 2011 presenté los resultados: “La criminalidad se produce por
mecanismos cognitivos de desplazamiento moral; que la delincuencia se puede
reducir, en su cantidad y agresividad, mediante el fomento de la practica de valores
morales y éticos, en virtud de gque afirmamos que estos inhiben el impulso criminal
mas efectivamente que las leyes sancionadoras, toda vez que los organismos de
control social formalizados han sido ineficaces de hacerlo. Lo que se demuestra luego

del andlisis de resultados estadisticos que sobre este tema se han realizado.

El ser humano, a la imagen de Dios; gozaba de un desarrollo armonioso en sus
facultades: fisicas, mentales, y espirituales. Luego al separarse de la ruta que Dios le

habia trazado para su plena felicidad, el hombre comenzé a experimentar un
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desequilibrio en sus facultades, especialmente en la espiritual; como consecuencia se

afectaron las relaciones con su creador, con su préjimo y con la naturaleza.

Hoy somos testigos del alarmante deterioro de la calidad de vida del ser humano.
Existe una preocupacion mundial por revertir esta situacion. Es fundamental que las
instituciones cuenten con gente dispuesta a colaborar en la formacion de nifios y
jovenes; y en la orientacion de cdmo mantener la armonia familiar para llevar una vida
plena y sobre todo con vivencia de los valores ético-cristianos, cuyo deterioro
lamentablemente se mira en todas las instituciones y en todos los estamentos y

niveles sociales.

(1) Génesis 1:27,31: Y creo Dios al hombre a su imagen, a imagen de Dios lo creg;
varon y hembra los cred. Y vio Dios todo lo que habia creado y he aqui que era
bueno en gran manera.

(2) Génesis 2:17: pero del arbol de la ciencia del bien y del mal no comeras porque el
dia que de él comieres ciertamente moriras.

(3) Romanos 5:12: Por tanto, como el pecado entré en el mundo por un hombre y por
el pecado la muerte, asi la muerte pasé a todos los hombres, por cuanto todos
pecaron.

(4) Isaias 1:5:6; ¢Por qué querréis ser castigados aun? ¢Todavia os rebelaréis?
Toda cabeza estd enferma, y todo corazén doliente, desde la planta del pié hasta
la cabeza no hay en él cosa sana, sino herida, hinchazén y podrida llaga.

(5) Jeremias 2:22: Aunque te laves con lejia, y amontones jabdn sobre ti, la mancha
de tu pecado permanecera aun delante de mi, dijo Jehova el sefior.

(6) Proverbios 23:26: Dame hijo mio tu corazoén, y miren tus 0jos por mis caminos.

(7) Ezequiel 36:25:28: Esparciré sobre vosotros agua limpia, y seréis limpiados de
todas vuestras inmundicias; y de todos vuestros idolos os limpiaré. Os daré
corazén nuevo, y pondré espiritu nuevo dentro de vosotros; y quitaré de vuestra
carne el corazdn de piedra, y os daré un corazon de carne. Y pondré dentro de
vosotros mi espiritu, y haré que andéis en mis estatutos y guardéis mis preceptos,

y lo pongais por obra.
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Evaluacion: “talleres sobre formaciéon de valores”

El presente instrumento tiene la finalidad de conocer tus opiniones o puntos de vista
sobre los talleres de valores, que se dictaron en tu escuela. No necesitas identificarte,
Unicamente debes contestar con sinceridad las interrogantes propuestas:

1. ¢Ha mejorado la comunicacién con tus padresultimamente?
Sl.... NO....

2. ¢Crees que tus padres se han acercado mas a ti?
Sl.... NO....

3. ¢ Has puesto en practica algun consejo sugerido en el taller?
Sl.... NO....

En caso de contestar en forma afirmativa indica cual ..........c.c.ooveiiin ..

4.- ;De qué manera ha influenciado en ti los concejos dados por el facilitador de los

talleres?

5.- ¢La relacion con tus compafieros ha mejorado?
Sl.... NO....

6.- ¢, Cual es tu opinién sobre este tipo de talleres en la escuela?

7.- ¢, Crees gue se deben dar con mas frecuencia?

Sl.... NO....

8.- Sobre la didactica del taller: ¢ Fue de facil comprensién el tema tratado?

Sl.... NO....



