UNIVERSIDAD TECNICAPARTICULARDELOJA
La Universidad Catdlica de Loja

TITULACION DE LICENCIADO EN CIENCIAS DE LA EDUCACION

Valores y estilo de vida de los nifios y nifias de 8 y 9 afios de edad, estudio
realizado en la Unidad Educativa San Francisco de Sales de la ciudad de Quito
provincia Pichincha, en el afio lectivo 2012 - 2013.

Trabajo de fin de titulacién

Autor: Mencién:

Meza Cedefio, Maria Monserrate Ciencias Humanas y religiosas

Directora del trabajo de fin Investigacion:

Pefla Munive Martha del Rosario, Lic.

Centro Universitario Quito
2013



Certificacion

Licenciada.

Pefia Munive Martha del Rosario

DIRECTORA DEL TRABAJO DE FIN DE CARRERA

CERTIFICA:

Que el presente trabajo, denominado: “Familia—Escuela: Valores y Estilo de Vida en
Nifios Adolescentes” realizado por el profesional en formacion: Meza Cedefio Maria
Monserrate; cumple con los requisitos establecidos en las normas generales para la
graduacion en la Universidad Técnica Particular de Loja, tanto en el aspecto de forma
como de contenido, por lo cual me permito autorizar su presentacion para los fines

pertinentes.

Loja, mayo de 2013

DIRECTORA DE TESIS
Cl:



Cesion de derechos

“Yo Meza Cedefio Maria Monserrate declaro ser autora del presente Trabajo de Fin de
Carrera y eximo expresamente a la Universidad Técnica Particular de Loja y a sus

representantes legales de posibles reclamos o acciones legales.

Adicionalmente declaro conocer y aceptar la disposiciébn del Art. 67 del Estatuto
Organico de la Universidad Técnica Particular de Loja que en su parte pertinente
textualmente dice: “Forman parte del patrimonio de la Universidad la propiedad
intelectual de investigaciones, trabajos cientificos o técnicos y tesis de grado que se
realicen a través, o con el apoyo financiero, académico o institucional (operativo) de

la Universidad” .

Loja, mayo de 2013

Meza Cedefo Maria Monserrate
AUTORA

Cl: 1303933962



DEDICATORIA

Dedico este trabajo a Dios, mi padre celestial quien ha permitido que la sabiduria dirija
y guie mis pasos para poder plasmarlo en éstas paginas ya que El ha sido quien ha
iluminado mi sendero cuando mas oscuro ha estado, el que me ha dado fortaleza para
continuar cuando a punto de caer he estado; por ello, con toda la humildad que mi
corazén puede emanar, dedico primeramente el presente trabajo a Dios. A mi querida
Madre General Francisca Bernardita Beuzelin, a mi estimada Madre Regional y
Maestra de Novicias Klara Maria Falzberger, a la Superiora y Rectora de mi querida
Comunidad de Quito Madre Mirian BernadetteVillamar y a todas mis Hermanas con
eterna congratulacion, por su carifio, apoyo y comprensién, sobre todo por haberme
dado la oportunidad de culminar mis estudios universitarios, los que pongo al servicio
de la Congregacion y de las Instituciones Educativas de nuestra tutela.

Hna. Maria Monserrate Meza Cedefio



AGRADECIMIENTO

Mi agradecimiento especial a Dios autor de todo bien y conocimiento humano, quien
me acompafia a cada instante con su poderosa luz, entendimiento y sabiduria; a mi
querida Congregacién de las Hnas. Oblatas de San Francisco de Sales; por darme la
oportunidad de prepararme y poder cumplir la misibn encomendada; a Madre
Francisca Bernardita Beuzelin, Superiora General, que me ha animado a seguir
adelante; a Madre Klara Maria Falzberger, Superiora Regional y Maestra de Novicias,
expresandome a cada momento su apoyo y paciencia; a Madre Miriam Bernadette,
Rectora y Superiora de mi amada Comunidad de Quito; a todas mis Hermanas en
Religiébn especialmente a mis estimadas Hermanas del Noviciado; a mi apreciada
mama y a todos mis hermanos y familiares por el gran apoyo espiritual y moral que me
han brindado; De manera especial estrecho mi mas sincero agradecimiento a los
flamantes docentes de la UTPL, quienes durante toda la carrera estuvieron prestos a
orientarme y asesorarme de la mejor manera ademas de haber brindado sus
conocimientos, mucha paciencia y sobre todo por inculcarme valores importantes para
el ser humano y de esta manera traspasar en la carrera profesional a nuestros

alumnos una educacion basada en el amor y los valores.

A mi acreditada y prestigiosa Universidad, por haberme abierto las puertas del saber
sirviendome sus profundos conocimientos, por medio de excelentes tutores, que han
permitido desarrollar mi capacidad intelectual, primordialmente en la persona de Ms.

Xiomara Paola Carrera y en la Lic. Martha del Rosario Pefia Munive.

La autora



vi

INDICE DE CONTENIDOS

POTTATA. ....ceiiiiiiieeie e [
(O7=T ] {[of= Vot [0 oINPT TP PPPRPPP i
DEDICATORIA ettt e e e et e e e ettt e e e et e e e e e nnbneeeean iv
AGRADECIMIENTO ...ttt e e it e e e e et e e e e nees %
INDICE DE CONTENIDOS .....oiitiiiieieetecteeteeie ettt ettt ettt ne v Vi
RESUMEN EJECUTIVO ..ottt ettt e e e X
INTFOTUCCION .. 1
3. FUNDAMENTACION TEORICA .....coviiitiiieieeeete ettt 4
3.1. NOCIONES BASICAS DE LOS VALORES........cccoveiiieiiecieieeee e 4
3.1.1. Definiciones de valor MOral. .............uuuuuuuuuieiimiiiiieiierieeeeeeeeneer. 4
3.1.2. Caracteristicas de |0S valores MOrales .............uuuuuuuruummmmmmmmmnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnes 6
3.1.3. Clasificacion y jerarquizacion de los valores morales ............cccccvvvvnnnvnnnnnnns 8
3.1.4. La dignidad de 18 PEIrSONE .........uuuuuuuriiiriiiiiiiiiiiiiiiiiieeienenesnensnnsnnennneeneeeeenee 10

3.2. LAFAMILIA'Y LA CONSTRUCCION DE VALORES. .....cocoveoeieiieeeeeee e, 12
3.2.1. Familia y valores: conceptos DASICOS. ..........ooviiiiiiiiiiiiiiiiiee e 12
3.2.2. Familia como escenario de construccion de valores............cccccceeeeeiiiinnee. 16
3.2.3. Educacion familiar y desarrollo de valores...........ccccceeeeiiiiiiiiiiiieeee 18
3.2.4. Valores y desarrollo SOCIAL. ............uuuuuuuuimiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieieieeeeeeeeeeeeeeenees 21
3.2.5. Los valores en nifioS y adOlESCENTES. .........uuuuuriiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieiiiiieeaees 23

3.3. LAESCUELA YLA EDUCACION EN VALORES. ......coviveeecieeeeeeeeee e, 25
3.3.1. Necesidad de educar en valores en la escuela................eevvvvreeviniinnninnnnnnns 25
3.3.2. La educacion en valores en los procesos educativos actuales.................... 27
3.3.3. El curriculo ecuatoriano y la educacion en valores. .............eevvvvveenennennnnnnns 30
3.3.4. La moral y los valores vistos por los nifios y adolescentes. ...........cccccvveeen. 33

3.4. LOS MEDIOS DE COMUNICACION Y LOS VALORES........c.ccocoveeeerenrenae, 35
3.4.1. Los medios de comunicacion como agentes de socializacion. ................... 35

3.4.2. La influencia de la television sobre el desarrollo socio moral en nifios y
AUOIESCENTES. ...ttt 36
3.4.3. Aspectos positivos y negativos de la programacion televisiva y de publicidad
LT =TI oW =T o U SSEPPPPPRRN 40
4. MARCO METODOLOGICO .....ooviiiiiieiiitieieieeete sttt ve s 47



vii

4.1. Disefo de [a iNVESHIJACION .......cccuuiiiiiiiieee e 47
4.2. Métodos, técnicas e instrumentos de investigacion............cccccvvvvvvveveeeeeeeeeeennn, 47
4.3. Preguntas de iNVESHIJACION ........c.uuiiiiiiieeeeiiiiitie et a e 48
B O] 01 (=) ({0 ISP PP UPPPPTRPPPPIN 48
4.5. PODIACION Y MUESIIA ...t 48
A.6. RECUINSOS ..ottt ettt e ettt e e ettt e e ettt e e ettt e e e eeta e eaeeaaaaaaees 50
A.6. 1. HUMANOS ....ccetttiie e ee ettt ettt e e e e et et b r e e e e e e et ettt e e e e e e e eeenebanns 50
I [ 0151 11 U ot (o] F= 1[N 50
R T 1Y = 1 (=4 =1 =2 51
S T oTo] T ] 1 40 N 51

. ANALISIS Y DISCUSION DE RESULTADOS. .....ocveieieeieeteeeeeeete e 54
5.1 Tipos de famili@........coouuiuiiiii e 54
5.2. La familia en la construccion de valores morales: ..., 55
5.2.1. Importancia de la famili@..........cc..oooiiiiiiiii e 55
5.2.2. ;Dénde se dicen las cosas mas importantes de lavida? ..........c.ooceeeviinns 56
5.2.3. La disciplina familiar. ............coooviiiiiiiiiiiiiee 57
5.2.4. Actitud de los nifios ante los estereotipos familiares. ...........cccccvvvvvevvveennnnn. 59
5.2.5. Actividades compartidas por la familia. ..., 60

5.3. La escuela como espacio de aprendizaje en la educacién en valores y el

ENCUENTIO CON SUS PAIES: .. iertiuieeetieeteet e e eet e e ear e e e ee e e ear e e e e ane e e e ernaaeeennaa s 64
5.3.1. Valoracion del mundo €SCOIAr. ..........ccvvviviiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeee e 64
5.3.2. Valoracion del @StUdIO. ........ccevviiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeee e 66
5.3.3. Valoracion de las normas y el comportamiento personal..............cc..ccuueueee. 67
5.3.4. Valoracion del buen comportamiento en Clase. .........cccoocuviiieeeiieeeiiiiiennee, 68
5.3.5. Valoracion de las relaciones interpersonales...........cccooeeeeeiiveiiiiiinieeeeceennnns 69

5.4. Importancia para el nifio/a y el adolescente del grupo de amigos como &mbito

(o LB 1T To IV = 10 013 =T USSP 71
5.4.1. Importancia del grupo de iguales. ............ooiii i 71
5.4.2. Espacios de interaCCiOn SOCIAl............cuvvvieeiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 72
5.4.3. Los intercambios SOCIAIES. ...........ccovviiiiiiiiiiiiiiiiiiee 73
5.4.4. Actividades preferidas. ... 74

5.5. Tecnologias mas utilizadas por nifios/as y adolescentes en su estilo de vida...75
5.5.1. NUEVAS TECNOIOGIAS. ...eeeeeeeieiiiiiiiiiiiieei ettt eeeees 75
5.5.2 . TEIETONO. .ccooveiiiieeeeeeeeeeeeeeeeeee e 76

T TG T = W oo 0 ] 011 7= (o [o] - VAP SRRRPPPPPRPN 77



viii

5.5.4. LA telVISION. .ccoeeeiiiieiiieeeeeeeeeeeeeeeee e 78
TSR T - N - To | o PSSR 81
5.6. Jerarquia de valores que manifiestan actualmente los nifios/as y adolecentes. 82
5.6.1. ValOres PeISONAIES. .......cceviiiiiiiiiiiiiiii ettt 82
5.6.2. ValOreS SOCIAIES ... it e et e e e e e eanees 83
5.6.3. ValOreS UNIVEISAIES .....cccieeeiiiiiie e e e et e e e e e e e eenees 84
5.6.4. ANTIVAIOTES. ...cooiiiiiiiiiiiiiiiee e 85
. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES: ...ttt 86
B.1. CONCIUSIONES. ... 86
6.2. RECOMENUACIONES. ... 87
7.1. DATOS INFORMATIVOS: ....oiiiiiiiiiee e ettt e e s e e e e e e e e s annnnnnanaaaaeeaaanns 88
7.2. ANTECEDENTES: .....otiiiiie e ittt e e et e e e e e e s a e e e e e e e s snnrnneeeaaeeeaanans 89
7.3  JUSTIFICACION: ...ttt ettt ettt ettt re e 90
7.4, OBJIETIVOS: ...ttt ettt e e ettt e e e e e e e et e e e e e e e e s e nnntsanenaaaeeeaaanns 91
7.4.1. OBJETIVO GENERAL. ..ottt a e e e e aaa e e e e e e 91
(T Y = o] 510 I @ 1 /- 95
7.8. CRONOGRAMA: ...ttt e e e e e e e e e e e e e e s s et aaaaaeeaaans 96
7.9. PRESUPUESTO GENERAL: El presupuesto general para esta Propuesta de
Intervencién se recapitula en la siguiente tabla:.............ccccceeeiiiiiiiiii 97
BIBLIOGRAFIA ...ttt 98






RESUMEN EJECUTIVO

El presente trabajo tiene como finalidad investigar la influencia que tiene la Familia y la
Escuela en los valores y estilo de vida de nifios y adolescentes en la Unidad Educativa
“San Francisco de Sales”, especialmente en los estudiantes de Cuarto y Quinto Afio
de Educacién General Basica, comprendidos entre los ocho y nueve afios de edad. El

tipo de esta Institucion es Privada —Religiosa.

Para llevar a cabo esta labor se utilizd un cuestionario de 226 items, facilitado por el
Instituto Latinoamericano de la familia y proporcionado por la UTPL y aplicado a las y
los estudiantes de los mencionados afios. Una vez obtenidos los resultados de dicha
exploracion se pudo observar que los valores en la familia tienden a desvirtuarse
debido a que la ausencia de los padres en casa, es suplida por los medios
tecnolégicos, lo que genera un estilo de vida egoistico. Por lo tanto se propone
desarrollar un programa de formacion para padres, maestros y estudiantes que
permita tomar conciencia de la influencia que ejerce la tecnologia, mediante un

adecuado acompafamiento para su buen uso.



Introduccién

Los valores son frutos de cambios e innovaciones a lo largo de la historia. Florecen
con un especial significado y cambian o desaparecen en las distintas épocas. Es
precisamente el significado cultural que se atribuye a los valores uno de los factores

gue influye para diferenciar los valores tradicionales, de los valores actuales.

Distintos valores morales, tales como el respeto, la tolerancia, la honestidad, el trabajo,
la lealtad y la responsabilidad entre otros, surgirdn y se inculcardn a cada persona, en
el seno familiar por lo cual las relaciones con el padre, la madre, los hermanos, los
abuelos, los tios y todos aquellos que conforman el circulo familiar, deben contar con
la aptitud adecuada, para ser estos considerados emisores de todos esos valores que
menciondbamos mas arriba, no obstante la opcién de vivir los valores morales es una
decisién absolutamente libre y no impuesta que tiene cada ser humano, es decir, que
éste decidira si los acepta o no, pero sin dudas, el hecho de elegirlos tendra el directo
efecto de hacerlo mas humano y de concederle una caracteristica superior como
persona: esta vivencia de valores en la vida del ser humano lo hacen mas humano y
por ende mas digno, mas persona.

La dignidad de la persona se puede definir como el valor que tiene ella por el hecho
de ser imagen y semejanza de Dios, por pertenecer a una misma naturaleza o
especie, lo que hace a todos los seres humanos iguales en derechos y deberes. Por
tanto la dignidad exige a la persona un profundo respeto sin discriminacién ni
exclusion de nadie y por ende un reconocimiento privilegiado de sus derechos para ser
valorado como tal, ya que cada uno es un potencial de energias fisicas, siquicas y
espirituales capaces de generar en la persona lo mejor de si mismo, al héroe, al santo
o al bienhechor de la humanidad entera, es decir que toda persona merece una

promocién y un progreso integral.

Es por esto que teniendo como antecedente algunos estudios realizados en otros
paises como Espafia, el Instituto de Latinoamericano de la Familia ha propuesto
también llevar a cabo un muestreo sobre el estilo de vida de nifios y adolescentes en
el Ecuador, debido a que la familia en los tiempos modernos ha sufrido quiza como
ninguna otra institucion, la acometida de las trasformaciones amplias, profundas y

rapidas de la sociedad y de la cultura.



Numerosas familias viven esta situacion permaneciendo fieles a los valores que
constituyen el fundamento de la institucién familiar. Otras se sienten desconcertadas y
desanimadas de cara a su cometido, e incluso en estado de duda o de ignorancia
respecto al significado dltimo y a la verdad de la vida conyugal y familiar. Otras, a
causa de diferentes situaciones de injusticia se ven impedidas para ejercer sus
derechos fundamentales. Sin embargo frente a la practica de valores morales,
espirituales y éticos, ante el influjo de los medios de comunicacién que bombardean
cada dia el ambiente familiar invitAndola a seguir las corrientes de la moda y una
cultura al servicio del consumismo, la familia sigue siendo la instituciéon fundada por
Dios desde la creacion para sustentar el crecimiento personal y fomentar la dignidad

de las personas desde su mas profunda esencia y génesis.

Por lo tanto el presente estudio encuentra su justificacibn en los cambios
vertiginosos que atraviesa la estructura familiar en nuestros dias por lo que es
indispensable reflexionar sobre los valores y su construccion desde el seno familiar,
como también analizar el papel que desempefia la escuela y los medios de
comunicacion en el aprendizaje de los mismos. Considero fundamental investigar
sobre la axiologia y las acciones que hacen posible gue se ponga en practica, ya que

de la educacion en valores depende la edificacion de las personas y la sociedad.

Este trabajo también es factible gracias a la apertura de los nifios y adolescentes para
hablar sobre lo que piensan de la influencia que tiene en esta vivencia el influjo de la
moda, los modelos estereotipados que ofrecen los medios de comunicacion y las
corrientes consumistas y materialistas que circundan el mundo actual en que se

desenvuelven los nuevos forjadores del presente y del futuro.

En el trabajo investigativo se planteé un objetivo general que sefiala: Conocer los
valores mas relevantes en relacién con los principales agentes de socializacion y
personalizacion (familia, escuela, grupo de amigos y television) asi como el estilo de
vida en los entornos que rodean nifios y adolescente en el Ecuador. Para llegar a este
conocimiento se plantearon seis objetivos especificos que se detallan a

continuacion:

v Establecer los tipos de familias que existen actualmente en el Ecuador.
v’ Caracterizar a la familia en la construccion de valores morales.
v Describir a la escuela como espacio de aprendizaje en la educacion en valores

Yy el encuentro con sus pares.



v' Determinar la importancia que tiene para el nifio/a y el adolescente el grupo de
amigos como ambito de juego y amistad.

v ldentificar las tecnologias mas utilizadas por nifios y adolescentes en su estilo
de vida.

v Jerarquizar valores que tiene actualmente los nifios y adolescentes.

Por esta razon se facilita el logro de objetivos ya que estan claramente definidos y
son sustentables a través del cuestionario aplicado, ademas son las directrices que la
Universidad ha dado a fin de que cada uno de los investigadores pueda obtener la
informacion deseada y requerida para este importante trabajo como es el
acercamiento a la realidad del nifio y el adolescentes en la escuela, ya que ésta es el
segundo agente transmisor fundamental de valores, porque es alli donde el nifio y el
adolescente en formacién pasan mucho tiempo y son los destinatarios directos de un
sin fin de modelos de comportamiento. Por lo que resulta imprescindible también en
este A&mbito el ejemplo que los maestros que refuerce la calidad moral que la familia
le ha inculcado al nifio, porque luego con todo este equipaje de informacién moral, el
nifio se insertard en un mundo social y al haber sido eficaz esta transmisién de valores
el ser humano formado contribuira a difundir el bien dentro de la sociedad en la cual

vive y se desarrolla haciéndola mejor, mas grande e indestructible.


http://www.definicionabc.com/social/comportamiento.php
http://www.definicionabc.com/general/imprescindible.php

3. FUNDAMENTACION TEORICA

3.1. NOCIONES BASICAS DE LOS VALORES

3.1.1. Definiciones de valor moral.

“Los valores morales son aquellos valores que perfeccionan al hombre en lo mas
intimamente, haciéndolo mas humano, con mayor calidad como persona. Estos
surgen primordialmente en el individuo por influjo y en el seno de la familia, y son
valores como el respeto, la tolerancia, la honestidad, la lealtad, el trabajo, la

responsabilidad”, etc. (Valores Humanos , 2011).

De los valores morales depende que llevemos una vida grata, alegre, en armonia con
Dios, con nosotros mismos y con el entorno; una vida que valga la pena ser vivida y en

la que podamos desarrollarnos plenamente como personas.

“Se entiende por valor moral todo aquello que lleva al hombre a defender y crecer en
su dignidad de persona. El valor moral conduce al bien moral. EI valor moral
perfecciona al hombre en cuanto a ser hombre, en su voluntad, libertad, razén. Esto
sé6lo sera posible basandose en esfuerzo y perseverancia. Estos valores perfeccionan

al hombre y lo hacen mas humano”. (Herndndez Katch J, 2011).

Hablar de axiologia desde el ambiente familiar, escolar y social, es platicar de los
valores que deben estar presentes en la formacién de cada ser humano; sin ellos, no
se puede hablar de una conducta adecuada en un individuo, se necesita vivirlos para
crecer en dignidad y fortalecer la personalidad. Se los puede denominar como el sello
gue caracteriza a la sociedad, puesto que de estos valores depende la integridad de la

comunidad, carente de los mismos por el ambiente posmoderno que nos encontramos.

“Es importante que los jovenes vivan los valores, mas alld de los conocimientos
cientificos y técnicos”, (Razinger J., 2012)
Se necesita fuerza de voluntad, como también amor a Dios, asi mismo y a los demés

para vivir los valores morales.


http://www.monografias.com/trabajos/antrofamilia/antrofamilia.shtml
http://www.monografias.com/trabajos5/biore/biore.shtml#auto
http://www.monografias.com/trabajos11/tole/tole.shtml
http://www.monografias.com/trabajos/fintrabajo/fintrabajo.shtml

Son muchas las definiciones de valores, que desde los distintos &mbitos del saber, se
han propuesto a lo largo de los afios. Unos explican los valores en términos de
necesidades y conductas, otros como actitudes, otros como modelos normativos.
Etimologicamente, el término “Valor” procede del sustantivo latino valor, valoris, y éste,
a su vez, del verbo valere, que significa “servir”, valer para algo. La palabra valor viene

del latin valere que significa “ser fuerte”.(Valor. etimologia de valores, 2012).

De acuerdo con el Diccionario de la Real Académica Espafiola, el término valor
cuenta con varias acepciones, siendo los mas afines: “Grado de utilidad o
aptitud de las cosas para satisfacer las necesidades o proporcionar bienestar y
deleite” “Cualidad que poseen algunas realidades consideradas bienes, por lo
cual son estimables. Los valores tienen polaridad en cuanto que son positivos o
negativos y son superiores o inferiores. Relacionada con el término “valor”,
también encontramos acepciones como axiologia, “Etica o “moral”, definidas

por el mismo Diccionario.

El valor moral nos lleva a construirnos como hombres, a hacernos mas humanos. “Es
pues 0 como un bien, ya que se le identifica con lo bueno, con lo perfecto o con lo

valioso”. (Valores humanos, 2010).

La falta de valores morales en los seres humanos es un asunto lamentable y triste
precisamente porgue los hace menos humanos. Los valores morales son los que
orientan nuestra conducta, sobre la base de ellos, decidimos como actuar ante las
diferentes situaciones que nos plantea la vida. Se relacionan principalmente con los
efectos que tiene lo que hacemos en las otras personas, en la sociedad, en la
empresa o en el ambiente en general. De esta manera, si deseamos vivir en paz y ser
felices, debemos construir entre todos una escala de valores que facilite nuestro
crecimiento individual para que, a través de é€l, aportemos lo mejor de nosotros a la

familia, a la comunidad que también tendr4 mucho para darnos.

Son pues, tan humanos los valores, necesarios, y deseables, que lo més natural es
gue queramos vivirlos, hacerlos nuestros, defenderlos cuando estén en peligro o
inculcarlos en donde no existan. En este punto intervienen la moral y la ética. La
eleccion de los valores morales es una decision absolutamente libre y no impuesta que

tiene cada hombre, es decir, éste decidira si opta por ellos o no, pero sin duda, el



hecho de elegirlos tendré el efecto directo de hacerlo mas humano y de otorgarle
calidad como persona.

3.1.2. Caracteristicas de los valores morales

La caracteristica de todo valor es el hecho de no ser un sustantivo, sino un adjetivo,

una cualidad que no posee una existencia independiente.

Los valores morales son en esencia valores personales. La primera caracteristica de
los valores morales es que presuponen necesariamente una persona. Un ser
impersonal no podria ser nunca portador de valores morales. Un ser impersonal no
podra predicar jamas la bondad o la maldad moral. Ningln cuerpo material, ninguna
planta, ningun animal puede ser bueno o malo. Sélo en las personas, sus actos y

actitudes son moralmente buenos o malos.

Entre las caracteristicas de los valores morales destacamos:

X3

%

“Su importancia, ya que guian la conducta no solo de los individuos, sino

incluso de colectividades y de sociedades enteras.

X3

%

Su caracter objetivo, porque su trascendencia depende en gran medida del

valor que le concede cada uno.

Su categoria e importancia obedecen a circunstancias histéricas y sociales.
Algunos valores cambian a lo largo del tiempo o son apreciados de forma

diferente segun las sociedades”. (Gonzalez Clavero M, 2008)

Algunas veces suponemos que los valores de una persona se forman en la nifiez y no
cambian después. De hecho en gran cantidad de investigaciones psicoldgicas, lo
mismo que la experiencia personal, demuestra que cuando las personas maduran,
cambian sus valores de manera muy profunda. Igual que las habilidades fisicas,
emocionales y cognitivas de una persona se desarrollan conforme crece, también lo
hace su habilidad para mejorar los aspectos morales a lo largo de la vida, para esto es
necesario estar disponible y abierto a las ensefianzas que diariamente recibimos de

Dios y de los demaés.



Chavez, J. en su publicacion del 2011 nos habla sobre las siguientes caracteristicas
de los valores:

Durables

Dinamicos A integros
Caracteristicas

Trascendentales < |> Flexibles
de los Valores

Jerérquicos v Satisfactorios

Aplicables

Graficon®1
Fuente: Chavez J, (2011)

e Durables.- cuando se muestran en la trayectoria de la vida, siendo unos mas
permanentes que otros.

e Integros.- Los valores son abstractos y no indivisibles.

o Flexibles.- Los valores cambian con las necesidades y experiencias personales.

e Satisfacientes.- Generados en las personas que lo practican.

e Trascendentes.- Dan sentido y significado a la vida humana.

e Dinamicos.- Se transforman conforme al paso del tiempo.

e Aplicables.- Se practican con las acciones, los cuales a su reflejan los principios
de las personas.

e Complejos.- Obedecen a cusas diversas. Requieren juicios y decisiones.

e Polares.- Nos indica que cada valor al no ser aplicado, activa su contravalor. La
practica de valor desarrolla la humanidad de la persona, mientras que el
contravalor, la despoja de esta cualidad.

e Jerarquicos.- Hay valores que se consideran superiores (dignidad, libertad,

realizacion.



Otro autor analiza los valores con las siguientes caracteristicas, entre las que se citan
la dependencia, la polaridad, la cualidad y la jerarquia.

La dependencia.- Los valores necesitan plasmarse en bienes para concretizarse, ya
que no existen por si mismos. Por eso se dice que son dependientes, es decir,
necesitan un depositario u objeto en que apoyarse. Sin los objetos, los valores son
meras posibilidades.

La polaridad.- consiste en gque los valores se presentan desarrollados en un valor
positivo y el correspondiente valor negativo. La polaridad encierra los dos valores
limites: bueno — malo (moral), verdadero — falso (ciencia.), bello — feo (arte). Al primer
término de toda valoracion se le llama valor positivo; al segundo, valor negativo,

desvalores, antivalores o contravalores.

La cualidad.- Los valores son totalmente independientes de la cantidad y por eso no
pueden establecerse relaciones cuantitativas entre las cosas valiosas. Por ejemplo, el
amor es un valor que no se puede cuantificar; una cualidad que no se puede

determinar numéricamente.

La jerarquia.-Valorar es también definir prioridades jerarquias, gradaciones. Es lo que
llamamos jerarquia de los valores. Esto significa que los valores se presentan de
acuerdo con una gradacion: hay valores inferiores y valores superiores.

(ABC digital, 2008)

3.1.3. Clasificacion y jerarquizacion de los valores morales

Podemos encontrar un sin nimeros de valores; para poder describirlos existen las
jerarquias, dependiendo de los criterios con los que se les clasifique. Basdndonos en
la propuesta de Max Scheler, vemos como se pueden priorizar unos valores sobre
otros. El sostiene que los valores religiosos son los de mayor jerarquia, mientras que

los valores Utiles son inferiores al resto.

De acuerdo al medio que vive una persona se puede asumir y desarrollar ciertos
valores. Asi las reglas y normas que se aprende en el hogar son las que se asume en
primer lugar. También ocurre que adquirimos determinados valores cuando el ser se

adhiere a otros grupos e instituciones sociales.



Se puede clasificar los valores en:

» Biolégicos que traen como consecuencia la salud y se cultivan mediante la

educacion fisica e higiénica.

Y

Sensibles, que conducen al placer, a la alegria y al esparcimiento.

A\

Econdmicos, que nos proporcionan todo lo que nos es util; son valores de
uso y de cambio.

Estéticos nos muestran la belleza en todas sus formas.

Intelectuales, nos hacen apreciar la verdad y el conocimiento.

Religiosos, nos permiten alcanzar la dimension de lo sagrado.

YV V V V

Morales, su practica no cerca a la bondad, la justicia, la libertad, la
honestidad, la tolerancia, la responsabilidad, la solidaridad, el
agradecimiento, la lealtad, la amistad, y la paz entre otros. (Importancia de

los valores para una convivencia social, 2011).

El valor sera méas importante y ocupara una categoria mas elevada en cuanto

perfeccione al hombre en un estrato cada vez méas intimamente humano; entonces de

acuerdo con este criterio, tenemos que los valores se pueden clasificar en:

» INFRAHUMANOS.-Son aquellos que tienen en
comun todos los seres: la fuerza, la agilidad, la
salud, la capacidad de experimentar placer, etc.

» HUMANOS INFRAMORALES.- Son todos los
valores exclusivos del hombre o que perfeccionan como

» TERMINALES: Son estados finales o metas en la vida que al
individuo le gustaria conseguir a lo largo de su vida.
. J’A
» VALORES MORALES.- Son las virtudes como la 2.

prudencia, justicia, fortaleza y templanza. Estos ‘%)
valores son superiores a los anteriores.

> VALORES RELIGIOSOS: Son
sobrehumanos, sobrenaturales.

los valores

Gréfico No.2
Fuente: http://es.scribd.com/doc/51255735/13/JERARQUIZACION-DE-VALORES
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3.1.4. Ladignidad de la persona

“Al hablar del valor de una persona estamos hablando de su dignidad y de su conducta

moral”. (Gonzélez Clavero M., 2008).

Para los cristianos, todos somos creados a imagen y semejanza de Dios, con una

dignidad que nos coloca por encima de los demés seres creados.

La subsistencia del ser humano es sagrada, porque desde su inicio permite la accién
creadora de Dios y perdura en constante relacion con El. Sélo Dios es duefio de la
vida desde el principio hasta el final. Dios ha creado al ser humano a imagen y
semejanza de El, dandole la dignidad de hijo, por tanto desea que le conozca, le ame
y le sirva. Por ser hijo de Dios, la persona no es algo, sino alguien, que vive en

continua union con El. Este ser se conoce, se posee y se relaciona con los demas.

El Catecismo de la Iglesia Catdlica subraya que el hombre es un ser a la vez corporal
y espiritual. El cuerpo humano participa de la dignidad de ser imagen de Dios,
precisamente porque esta animado de un alma espiritual, de modo que es la persona
toda entera que esta destinada a llegar a ser, en el Cuerpo de Cristo, Templo del
Espiritu Santo. La moral se funda en lo moral del hombre, en su dignidad sagrada
como imagen de Dios en cuanto que ha recibido de El, no solo su ser material, sino el
alma. Por ello el cuerpo humano no se puede instrumentalizar, porque es un valor

trascendente.

Los seres humanos se construyen justamente y progresan a partir del interior, forman
de toda su vida sensitiva y espiritual un material de su crecimiento. Con el auxilio de la
gracia ascienden en la virtud, impiden la caida y, si caen recurren como el hijo prodigo
a la misericordia de nuestro Padre celestial. Asi consienten al esmero de la caridad.
Cada vida humana es Unica e irrepetible, asi mismo es un proceso continuo desde la

concepcidn hasta la muerte.

“Para el cristiano la dignidad del hombre tiene el triple fundamento en su origen
divino, en su calidad de imagen y semejanza a Dios y en su finalidad en el
Creador mismo. La dignidad queda asi definida para todos los hombres por

igual, en relacién directa con Dios. Esa dignidad dota al hombre de ciertos
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derechos inalienables y de ellas nacen las tareas de proteccion y respeto”.
(Rodriguez Guerro A., 2011).

La sociedad ecuatoriana se vuelve cada dia méas compleja, dia tras dia se
engrandecen una serie de problemas sociales y econdmicos, las desigualdades
acrecientan y un gran numero de personas quedan atropelladas en su dignidad
humana. Algunos sectores no cuentan con los recursos necesarios para satisfacer lo
basico y tener una vida digna. Se percibe en todas partes la ausencia de ética y moral,

gue tanta falta hace a la humanidad.

La dignidad esta relacionada a la excelencia, la gravedad y el decoro de las personas
en su manera de comportarse. Un sujeto que se comporta con dignidad, es alguien de
elevada moral, sentido ético y acciones honrosas y respetuosas. Nuestro mandato de
respetar la dignidad humana no es resultado de la politica, la educacion, la sociologia,
o la psicologia, sino que se basa en un compromiso de fe con nuestro Dios Creador.
La dignidad es fundamental, se basa en el reconocimiento de la persona, de ser
merecedora de respeto, es decir todos merecemos respeto sin importar la religion,

sexo o condicién social.

“Todos los seres humanos necesitamos vivir en una sociedad. Para que esa sociedad
funcione, necesitamos aprender a convivir; esa convivencia es producto de la
educacién que recibimos en: la casa, escuela, amigos, medios de comunicacion, etc.
Los valores universales son el conjunto de normas de convivencia validas en un

tiempo y época determinada”. (Basilio JC 2011).

La incomparable dignidad del hombre culmina en el hecho de haber sido invitado a ser
interlocutor responsable del mismo Dios, y, consiguientemente, a entrar en comunion

de vida y amor con El y con los demas.

La dignidad de la persona no es solo el respeto al cuerpo como tal o al otro individuo,
sino que parte desde la formacién integral del nifio y la nifia, para asi lograr una

conducta que le ayude a fortalecer todas las capacidades.
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3.2. LA FAMILIA Y LA CONSTRUCCION DE VALORES.

3.2.1. Familiay valores: conceptos basicos.

Actualmente se define a la familia como la forma intima de comunicacion y relacion
entre las personas con o sin relacion de parentesco que han decidido compartir juntos
sus vidas. Vivir en la compatibilidad en la familia es muy elemental para la armoniay la
salud de cada uno de sus miembros. Mantener una familia unida no es tan facil, ya
que es necesario conservar una buena comunicacién, sin guardar ningln secreto,
ponerse de acuerdo en el tiempo, lugar, economia para realizar cualquier actividad.

La familia es un misterio de afecto y ternura, que viene desde lo alto, es una
comunidad de vida y de amor, de alegria y comprension. La familia es un elemento
compuesta por personas articuladas por parentesco o relaciones de afecto. Cada
sociedad posee un prototipo de estructura familiar, es en éste que se transfiere los
valores de la sociedad en la que se existe, y por lo tanto es repetidora del medio

social.

El articulo 67 de la Constitucidon de la Republica, sefala “Se reconoce la familia
en sus diversos tipos. El estado la protegera como nucleo fundamental de la
sociedad y garantizard condiciones que favorezcan integralmente la
consecucion de sus fines. Estas se compondran por relaciones legales o de
hecho y se basaran en igualdad de derechos y oportunidades de sus
integrantes. (Garcia Falconi, José 2011).

La familia sera protegida en cada uno de los diferentes tipos por el estado, ya que son
seres dignos de proteccion, al permanecer a un nucleo fundamental de la sociedad,
las cuales afrontan desafios permanentes en su estructura interna, en la crianza de los
hijos e hijas, en su ejercicio parental o maternal; todos ellos cuentan con una dinamica
interna muy peculiar, sin embargo existen varias formas de organizacion familiar y de

parentesco. Segun José Saavedra podemos citar las siguientes.
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Nuclear o elemental: Es la unidad
familiar basica que se compone de
€sposo, esposa e hijos.

Familia extensa o
consanguinea: Se
extiende mas alla de
dos generaciones.

Familia
monoparental: Se
constituye por uno

de los padres de sus
hijos.

TIPOS DE FAMILIAS

Familias de padres
separados:

Los padres se encuentran

soltera: La madre desde separados, se niegan a vivir
su inicio asume sola la juntos. No_son parejas, pero
crianza de sus hijos. deben seguir cumpliendo su rol
de padres.

Familia de madre

Gréafico N° 3

Fuente: Saavedra José

La llamada familia nuclear o circulo familiar, por mencionar un caso, so6lo incluye a la

madre, al padre y a los hijos en comun.

La familia extensa, por su parte, tiene una trascendencia mayor ya que registra como
parte del clan a los abuelos por parte de ambos progenitores, asi como también a los

tios, a los primos y demas parientes.

Es necesario subrayar que en los uUltimos tiempos, los tipos de familias han ido
cambiando. Hoy también es muy habitual encontrar familias mono parentales; éstas
son aquellas que estan formadas por un padre o madre y por sus respectivos hijos;

viudedad o solteria son algunas de las razones que dan lugar a este tipo de familia.

Entre otros tipos de familia se puede citar el caso de una familia compuesta, la cual se

caracteriza por estar formada no sélo por padres e hijos sino también por personas
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que poseen vinculos consanguineos con sélo uno de los miembros de la pareja que ha

originado esa nueva familia.

De la misma forma se encuentra la familia que se llama ensambladas, son las que
surgen como consecuencia de dos familias monoparentales, que se unen a raiz del

establecimiento de una relacion de tipo sentimental de los progenitores.

En nuestro pais, durante siglos, el esquema de familia se basé en la figura del
padre como jefe de hogar. Entonces aparece la pildora, el divorcio, la inclusion
de la mujer en el trabajo y el esquema cambia. Madres solteras empiezan a
sostener la casa. En el Ecuador el 40,2% de familias son dirigidas por una
madre, segun el censo de 2010. Llega el fenbmeno de la migracién y hoy
existen abuelas y tias que se dedican al cuidado de los nietos y sobrinos.

Aproximacion a los valores y estilo de vida. (Penas Castro, S. 2006).

En el siguiente cuadro, tomado de los autores: Plascencia Reina&Guzméan Padilla,
2008) podemos observar los modos de ser familia:
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Rigida.- Dificultad en asumir los cambios de los hijos. Los hijos son
sometidos por la rigidez de sus padres siendo permanentemente
autoritarios.

Sobre protectora.- preocupacion por proteger a los hijos. Los
padres no permiten el desarrollo y autonomia de los hijos.

Centrada en los hijos.- Hay ocasiones en que los padres no saben
enfrentar sus propios conflictos y centran su atencién en los hijos.
Viven para y por sus hijos.

Permisiva.- En este tipo de familia, los padres son incapaces de
disciplinar a los hijos. Les permiten a los hijos, hacer todo lo que
quieran.

Inestable.- En este caso, la familia no alcanza a ser unida, los
padres estan confusos a cerca del mundo que quieren mostrar a
sus hijos, crecen inseguros, desconfiados y temerosos, con gran
dificultad para dar y recibir afectos.

Estable.- La familia se muestra unida, los padres tienen claridad en
su rol sabiendo el mundo que quieren dar y mostrar a sus hijos,
llenos de metas y suefios. Los hijos crecen estables, seguros,
confiados, les resulta facil dar y recibir afectos, y, cuando llegan a
adultos son activos, autbnomos, capaces de expresar Sus
necesidades. Son felices y tienen alto grado de madurez.

Gréficon° 4

Fuente: Plascencia Reina J., Guzman Padilla A., Olague Carrillo A.

Como ya hemos visto hay diversos tipos de familia, y por lo tanto son mdltiples las
formas, en que cada uno de sus miembros se relacionan y viven cotidianamente. En
consecuencia, por una parte existe una conciencia mas viva de la libertad personal y
una mayor atencion a la calidad de las relaciones interpersonales en el matrimonio, a
la promocion de la dignidad de la mujer, a la procreacién responsable, a la educacion
de los hijos; se tiene ademas conciencia de la necesidad de desarrollar relaciones

entre las familias, en orden a una ayuda reciproca espiritual y material, al conocimiento
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de la mision eclesial propia de la familia, a su responsabilidad en la construccion de

una sociedad mas justa.

Por otra parte no faltan, sin embargo, signos de preocupante degradacion de algunos
valores fundamentales: una equivocada concepcion teé6rica y practica de la
independencia de los cényuges entre si; las graves ambigliedades acerca de la
relacibn de autoridad entre padres e hijos; las dificultades concretas que con
frecuencia experimenta la familia en la transmision de los valores; el nimero cada vez
mayor de divorcios, la plaga del aborto, el recurso cada vez mas frecuente a la
esterilizacion, la instauracién de una verdadera y propia mentalidad anticoncepcional,
se puede hacer mencion también de las familias homoparentales, éstas se forman de
una pareja homosexual, ya sea de gays o de lesbhianas y de sus concernientes hijos.
Todo esto contribuye a que los valores cada vez sean menos practicados y que la

dignidad de la persona, como ser humano sea confundida como dignidad material.

3.2.2. Familia como escenario de construccién de valores.

Coexiste una inquietud acerca de los valores negativos que estan surgiendo en
nuestra sociedad. Apreciaciones como el hedonismo, el individualismo, el
aborrecimiento o xenofobia, el pasotismo, etc., todo esto estan ayudando muy poco a
consolidar los principios democraticos. Pero, por otro lado, se observan
comportamientos sociales que descubren la existencia de otros valores mas positivos
como el altruismo, la cooperacién, la tolerancia. Considerando esta situacion, es
necesario conocer en qué marco de intercambios sociales se gestan los valores. Por
tanto la responsabilidad de sus integrantes en la construccién de valores es muy
grande pues el primer cometido de la familia es vivir en comunién entre el padre, la

madre y los hijos.

La familia es patrimonio de la humanidad, porque a través de ella se debe prolongar la
presencia del hombre sobre la tierra. Esté bien claro, que el amor es el valor y motor
fundamental para la familia. Esta es la escuela del amor, en donde en primer lugar se
aprende a amar desde pequefios y de este aprendizaje primario, depende el desarrollo
de toda vida. El linaje como célula principal de una sociedad recubre hoy como ayer
su importancia en el desarrollo de la misma, por lo que es evidente que la sociedad es

lo que es la familia, por tanto ella se convierte en un pilar fundamental, como espacio
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vital para la construccion de valores; sus practicas, sus reglas, sus costumbres,
principios éticos, el desarrollo del sentimiento de identidad y pertenencia a un

determinado circulo familiar es lo primero que vivencia el individuo que se prepara.

“La construccidon de valores en la familia requiere tener en cuenta, entre otras
cosas, el papel activo de los hijos para asumir o no los valores de los padres. Por
tanto no se puede afirmar que exista una relacién directa entre los valores que
los padres desean para sus hijos y los que sus hijos adquieren. (Torres Rivas,
R., 2007).

Si los hijos descubren en los padres una vida ejemplar, ellos tratan de creerles y hacer

lo mismo.

Es necesario que los padres de familia ayuden y ensefien a sus hijos a que sean
constantes en el bien, a saber compartir con los demas, a renunciarse, despojarse de
algo que le cuesta o le gusta. Educarles en la sinceridad y lealtad. Se necesita la tarea
de la formacién humana dentro de la familia, pues, no existe educacién posible en

ningun tipo de sociedad sin partir de la familia.

Recordar siempre que los padres deben ser el modelo para sus hijos. Si los educan
adecuadamente seran buenos hombres, buenas personas y llenos de felicidad. El nifio

y la nifla empiezan a ser seres sociables en el hogar.

Cabe recalcar también que dentro de la educacién en valores, la disciplina es muy
necesaria, incluso es a veces necesario el castigo, cuando se lo merecen por el bien
de ellos mismos, para que crezcan equilibrados y puedan madurar para el bien de la
sociedad. Pero, en ese caso hay que hacerles un correctivo bien entendido, hay

multiples maneras de hacerlo, la mejor es sacrificarles algo que les gusta.

La familia es un fundamento indispensable en la sociedad y los pueblos, asi como un
bien insustituible para los hijos, dignos de venir a la vida como fruto del amor, de la
donacion total y generosa de los padres. Como puso de manifiesto Jesus, honrando a
la virgen Maria y a San José, la familia ocupa un lugar primario en la educacién de la

persona. Es una verdadera escuela de humanidad y valores perennes.
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Generalmente la familia se preocupa de la reproduccion y del cuidado fisico de sus
miembros y estd a cargo del bienestar y desarrollo psicologico, espiritual y social de
cada uno d ellos, todo esto independientemente del tipo de familia al que pertenezcan,
al nivel socio — econémico en el que se encuentren o del medio social en el que se
desenvuelven pues su responsabilidad sera siempre velar por el bienestar de cada
uno de sus miembros, pues cada hogar lo ha hecho desde siempre y lo seguira
haciendo de acuerdo a sus posibilidades y en cuanto les sea posible trataran de juntos
mejorar cada dia los criterios establecidas por la sociedad y siempre lucharan por sus

derechos asumiendo sus deberes unidos por un solo ideal el vivir el amor en conjunto.

La familia es una corporacion complicada, variable y multifacética, sin embargo
aungue ha sobrellevado modificaciones, en la condicion familiar sigue permaneciendo
su esencia, continla formando un grupo humano en el que concurren todo un conjunto
de relaciones, vivencias e interacciones personales de dificil cuantificaciéon. Y aunque
la sociedad actual y el modelo de vida ha ido modificando progresivamente la
conformacion familiar, ya sea mediante la disminucion de la convivencia generacional
0 a través de la flexibilizacion de los planteamientos favoreciendo una coexistencia
mas permisiva y tolerante entre padres e hijos, sigue componiendo uno de los ndcleos
sociales donde se ejerce aun una poderosa influencia sobre cada ser que la conforma.
La familia de hoy no es ni mas ni menos perfecta que la de en tiempos pasados, sino
mas bien es distinta porque las circunstancias en las que le ha tocado vivir son

distintas, sin embargo su esencia es la misma.

La construccién de los valores en la familia urge tener en cuenta, entre otras cosas, el
papel activo de los hijos para asumir o no los valores de los padres, por lo tanto no se
puede afirmar que exista una relacion directa entre los valores que los padres desean

para sus hijos y los que los hijos adquieren de sus progenitores.

3.2.3. Educacion familiar y desarrollo de valores.

Los hogares que son transmisores de valores hacia sus semejantes, contagian en su
entorno la armonia, el bienestar y el afecto. La fraternidad familiar, la comprension y el
apoyo aparecen como dimensiones centrales para la formacion de procedimientos de
valores que se refieren a estados conclusivos de la subsistencia y a conductas

deseables.
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Es en el circulo familiar donde se desenvuelven los habitos, normas y costumbres que
ayudan a todo individuo a tener una sana interaccion, ya que el nifio, la nifia y el
adolescente que interactia saludablemente en un clima familiar adecuado adquiere
valores de sociabilidad y se ve favorecido para el desarrollo cognitivo en el proceso de

ensefanza — aprendizaje.

En todas partes donde se encuentra una educacion estan presentes los valores; no
puede darse el caso que haya educacion sin valor. Es urgente que la familia recobre
su identidad educativa, que los padres asuman su titulo esencial y que se eduquen

para rescatarla debidamente.

Constituir la raiz que forja a la familia el lugar ideal para crear los valores, es una meta
incansable e inevitable para conseguir una manera de vida mas humanitaria, que

posteriormente se transmitira ciertamente a la humanidad entera.

La funcion mas importante de la familia en la actualidad es la funcién educativa,
gue engloba seguridad, protecciéon, autonomia y estimulo en contexto de amor.
Todo ser humano hombre o mujer, tiene un objetivo muy claro y fundamental
en esta vida: su autorrealizacion, lo cual implica un perfeccionamiento personal
y un servicio a los demés; si ademas, es cristiano, este ser humano se pondra

al servicio de Dios. (Izquierdo, Ciriaco 2007).

El valor de la familia no reside solamente en aquellos encuentros habituales que se
generan en su seno, asi como los momentos de alegria y la resolucién de problemas
cotidianos. El valor nace y se desarrolla cuando cada uno de sus miembros asume con
responsabilidad y alegria el papel que le ha tocado desempefiar en la familia,

procurando el bienestar, desarrollo y felicidad de todos los demés.

Formar y Llevar a la familia por el camino de superacion permanente, no es tarea facil
ni sencilla, se necesita mucho olvido de si, una lucha continua de cada uno de sus
miembros, cultivando y desarrollando la generosidad, cumpliendo con responsabilidad

el papel que les incumbe a cada cual.

Es ineludible recapacitar que el valor se basa fundamentalmente en la presencia fisica

mental y espiritual de las personas en el hogar, con disponibilidad al didlogo y a la
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convivencia, poniendo toda su voluntad por cultivar los valores en la persona mismay,

asi estar en condiciones de ensefiarlos y transmitirlos.

En un ambiente de armonia toda fatiga se hace mas liviana y llevadera, lo que hace
descubrir la responsabilidad no como una carga, sino como una entrega beneficiosa

en bien de los demas.

La unién familiar no se crea en una fotografia, se va tejiendo cada dia con detalles de
afecto, carifio, gratitud, respeto, entrega desinteresada y miles atenciones. Hay que
tener en cuenta que en la casa todos son importantes, nadie es mejor o superior, se
valora el esfuerzo y dedicacion puestos en el trabajo, el estudio y la ayuda en casa,
mas que la perfeccion de los resultados obtenidos; se tiene el empefo de servir a
quien necesita para que aprenda y mejore; participamos de las alegrias y fracasos, de
igual manera como lo hariamos con un amigo, saberse respetado, apreciado y
comprendido, favorece a la autoestima, mejora la convivencia y fomenta el espiritu de

servicio.

Seria ilusorio pensar que la convivencia cotidiana estaria ausente de problemas, lo
importante es mostrar la comprension y autodominio para controlar los disgustos y el
mal genio, en vez de entrar en una discusion, que no se saca ningun provecho, al
contrario, empieza las rifias, disgustos, enemistades, alejando la unién y la felicidad en

el hogar.

Muchas familias se han acercado a la practica religiosa, ya que encuentran en ella,
una guia y un soporte para elevar su calidad de vida, ahi se forma la conciencia para
vivir los valores humanos de cara a Dios y en servicio de los semejantes. En la fe se

encuentra un motivo mas ennoblecido para cuidar, formar y proteger a la familia.

Los padres son los primeros responsables de formar y educar a sus hijos, sin embargo
estos Ultimos no quedan exentos de la responsabilidad, pues todos deben colocar su
granito de arena para la construccion de un hogar lleno de valores humanos, morales

y espirituales.



21

La felicidad de una familia, no depende del nimero de personas que la integran,
mientras que en ella todos participen de los mismos intereses, comparten gustos y

aficiones, es decir, se interesan unos por otros.

Toda familia unida es feliz, no importa la posicion econémica que tenga, ya que los
valores no se compran; se viven, se otorgan y se transmiten como un regalo mas
preciado que podamos dar. No existe la familia perfecta, pero si aquellas que luchan y

se esfuerzan por lograrlo.

La época actual reclama que todo el sistema de influencias educativas, en las que
ocupa un lugar fundamental la escuela, la familia y la sociedad, trabajen firmemente
unidas, de modo que no se transmitan los valores mecanicamente a las nuevas
generaciones, al mismo tiempo que se exige esto también se puede ser conscientes
de que no existen formas y métodos de vida ya preparados, donde apenas exista
vinculo entre el valor de lo dado y lo exigido, ya que los conocimientos, actitudes y
valores se adquieren y se forman como resultado de la realidad en que cada uno vive

y del desarrollo histérico social alcanzado en una época determinada.

Por lo tanto es vital educar a las nuevas generaciones poniéndolas en situaciones que
les permitan realizar un trabajo intenso y creativo de formacion, mediante su
experiencia practica en la vida social para que puedan ser capaces de formarse,
desarrollarse y ser mejores cada dia actuando correctamente en su vida presente y

futura.

3.2.4. Valores y desarrollo social.

“El alumnado se siente especialmente dichoso cuando el grupo de iguales les acepta o

cuando el profesorado y su familia le aprecian”. (Instituto superior 2007).

Por supuesto, que es muy importante tratar a los demas, como quisiera que le trataran
a uno. Cada individuo se merece ser acogido, amado, respetado Yy apoyado por los
demds. Pero, para esto tenemos que ser solidarios evitar de escatimar esfuerzos por
realizar el bien al otro. Mas alegria se recibe dando que recibiendo.

Ahora en dia, los valores los hemos dejado a un lado, porque la sociedad se esta

encaminando por las cosas sutiles y superficiales, por el materialismo, consumismo,
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ideologia que no nos permite realizar el bien. Nos encerramos en el egoismo en
nuestro propio yo, queremos tener y tener y nunca nos sentimos satisfechos. Todo
esto nos estd consumiendo y apartando de la verdadera felicidad personal y

comunitaria.

Debemos establecer una ruta para que nuestra sociedad tenga un futuro. No
basta el progreso econdmico, no basta el bienestar, porque no sélo de pan vive
el hombre, por eso tenemos necesidad de recuperar los valores
trascendentales de la vida y de las virtudes cristianas. (Izquierdo, P. Ciriaco
2007).
Somos seres llamados para vivir en y para la sociedad. Dios no desea que estemos
solos, aislados, todos tenemos necesidad del otro, hasta la naturaleza necesita de
nosotros y nosotros de la naturaleza, con mas razén de los demas individuos, somos y
estamos para vivir en relacion. El agricultor requiere del intelectual, ya que de él se
sirve para se puedan sus hijos educar, y el intelectual necesita del agricultor, porque
de él se vale para obtener los alimentos y, asi sucesivamente. No podemos estar
recluidos en nosotros mismos esa no es nuestra misioén, al contrario, es bueno y

provechoso vivir en comudn unién, en armonia, en paz y solidaridad.

El padre Ciriaco Izquierdo dice también que la sociedad es la sintesis de los valores y
de los anti valores de cada uno de sus miembros. La familia es muy primordial en la
sociedad por la tarea que cumple como columna y escenario para la socializacion de

la persona, es el nucleo y centro de la sociedad.

“La existencia y convivencia de valores y de modos de vida diversos hacen de la
interculturalidad un hecho y una cuestién de derecho que implica, ademas, un ejercicio

de voluntades y un compromiso moral”. (Peir6, S. 2009).

En la cotidianidad de la vivencia de los valores dentro de la sociedad, nos estamos
enrigueciendo, si cada uno estamos poniendo un granito de arena viva para la
construccién de una mejor humanidad, y asi tenemos la esperanza de alcanzar poco a
poco un mundo donde se respire la armonia con Dios, con nosotros mismos y con la

naturaleza y con los demas.

El valor moral corrige al individuo en cuanto a ser hombre, en su energia, en su

libertad, en su conocimiento. Los valores son muy importantes a la hora de educar en
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la vida familiar. En un hogar, al que corresponde reinar es al Sefior, El debe ser el
centro de la morada, asi todo marchara a las mil maravillas; caso contrario, sera como

un infierno.

“Las destrucciones morales, las destrucciones de la dignidad son las destrucciones
fundamentales, y la renovacion solo puede venir de la vuelta a Dios, o sea, del

reconocimiento de la centralidad de Dios”. (Ratzinger 2008).

La sociedad cumple un rol importante en la conducta de cada individuo, el proceder
que tenga depende de gran parte de su consciente o inconsciente, voluntario o

involuntario, publico o privado, segun las circunstancias que lo rodeen.

Toda persona desde una visibn general adquiere una determinada conducta de
acuerdo a la realidad vivencial que posea, en particular desde edades iniciales que
con mayor énfasis adoptan aptitudes que los caracterizaran en sus vidas. Desde el
punto social se determina que la conducta es un factor que influye de manera positiva
0 negativa en los nifios, de acuerdo a la formaciéon que esta adquiriendo en su entorno.
Es menester poner en marcha los buenos principios de conductas aprendidos en los
primeros afios de vida, asi con seguridad se tendra éxito en el arduo y noble esfuerzo
por construir una mejor sociedad para el presente y el futuro; no se puede olvidar que
esos valores y principios son la componenda que da consistencia al tejido de la

existencia y, por tanto es el mayor tesoro.

3.2.5. Los valores en nifios y adolescentes.

“El nifo-adolescente que va a nuestros centros escolares viene ya equipado con unos
valores determinados que le permiten transpirar las inevitables propuestas valorativas,

que la escuela a diario realiza”. (Ortega Ruiz P. y Minguez Vallejos R. 2001).

Al nifio hay que educarlo desde que nace y continuar su formacion a lo largo de toda
su nifiez, pues desde el momento del nacimiento esta receptivo para inculcarle ciertos

valores que lo formaran para la vida.

Educar bien a los hijos no significa conocer y utilizar muchas técnicas, sino poner la

mejor intencionalidad en la actividad normal de la relacion humana en el hogar. Los
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valores son las normas de conducta y actitudes para un buen comportamiento. Hay
valores fundamentales que todas las personas deben asumir para poder convivir unos
con otros, por lo que es imperativo tenerlos siempre presentes y cumplirlos sin

perjudicar a nadie.

Es logico que los niflos pequefios no vivan los valores con el mismo grado de
desarrollo que los adultos, pero durante los primeros afios van aprendiendo, probando

y tanteando cosas y van percibiendo lo que deben hacer y lo que no deben hacer.

La adquisicién de buenos valores depende de que el nifio se sienta querido y seguro,
de desarrollar un clima afectivo con los padres y de tener confianza en si mismo.
Sobre una base de amor y seguridad aprendera a interiorizarlos, se llenara de estos y

aprendera a vivirlos de la mejor manera siempre.

El trabajo constante de los padres y adultos significativos para los nifios y
adolescentes por inculcar ciertos valores en los hijos es fundamental. Si se es firme en
este proceso hay mayor probabilidad de lograr que estos valores se conviertan en

virtudes, definiendo estas como habitos buenos que perfeccionan al hombre.

El aprendizaje de unos valores va llevando al aprendizaje de otros, en razén de su
interdependencia. Asi, la responsabilidad lleva al orden, la sinceridad a la sobriedad, el
respeto a la piedad y la voluntad a la templanza.

Al nifio y a la nifia se le debe guiar en la obediencia, esto le permite ir conociendo los
caminos por los cuales debe andar, mientras €l o ella no distinga estos caminos, o

gue le da es la posibilidad de tomar una decision e ir aprendiendo a ser responsable.

Mostrarle al nifio/a el respeto a los otros; esta practica le permitira, mas tarde a
controlar su caracter cuando la situacién lo exija y a respetar los distintos gustos y

puntos de vista de los demas.

Asi mismo es importante que los pequefios vivan en sinceridad, en este valor se
fundamenta la confianza entre padres e hijos. Se construye con el estimulo
permanente al fomento de que el nifio cuente lo bueno y lo malo y que por mas grave

que sea la falta encontrara en sus padres una adecuada orientacion.
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Se debe educar a los nifios en la responsabilidad, para esto, a los padres les incumbe
hacerles sentir que son miembros muy importantes de la familia y que les tienen

confianza para que asuman algunas tareas y encargos en casa.

No hay que olvidar que los nifios y nifias se estan preparando para ser parte de un
mundo mas amplio que la casa en la que habitan. Por lo tanto es necesario educarlos
en la generosidad; si ellos aprenden a ser generosos se lograra una convivencia

mejor, haciendo una relacién mas agradable para si y para los demas.

Acompafiar al nifio y a la nifia en la edificacion de la voluntad se pretende lograr que
ellos sean constantes y tenaces, que terminen lo que empiecen, animandolos a hacer
todas las cosas que puedan realizar solos, asi como a dejar de hacer lo que no les

conviene.

3.3. LA ESCUELA YLA EDUCACION EN VALORES.

3.3.1. Necesidad de educar en valores en la escuela.

Lo primero que ha de conseguir la educacién, en un individuo, es que se forme
una correcta jerarquia de valores. Realmente, toda la educacién se puede
resumir en la tarea de educar a la persona en los valores: hecho esto, ya esta
hecho todo. (Quintana Cabanas J. 2007).

Es muy importante educar al nifio y a la nifia en los valores, ya que ellos son como
una esponja que absorben todo lo se les ensefia. Cada estudiante, necesita tener una
educacion de calidad que brinde a la sociedad un cambio de progreso y bienestar no
solo para él, sino para todo su entorno y de esta manera construir una historia
autentica y efectiva para el futuro de este mundo que requiere personas con educacion

de calidad.

Para formar seres de temperamento y seguridad en las diferentes instituciones, se
requieren maestros con vocacion, que amen al ser humano y se entreguen sin medida,
que escudrifien el bien comun y no solo el propio, que vayan més alla de lo que se les
solicite; y ante los problemas que se les presentan investiguen nuevas habilidades

que notifiqguen expectantes dificultades, es por eso que el pedagogo debe estar en



26

constante formacion, asi mismo le ayudara a operar un ejemplar de liderazgo efectivo
frente a sus estudiantes. De estas valoraciones se desprende que el maestro esta
basado en ciencia soélida, virtudes morales y espirituales, las que serdn su carta de
recomendacion frente a los estudiantes, pues los hechos hablan mejor que las
palabras.

En los momentos de esparcimiento y del recreo es el espacio favorito para que el
estudiante viva y comparta los valores. “Al ubicarnos en el area de deporte,
percibimos que es un campo fértil para el desarrollo, transmisién y fomento de valores;
esto puede transferirse a multitud de ambitos de la vida como: comunicacion,
integracion, colaboracion, etc.”. (Alvarez Fernandez M. 2007).

“Las normas basicas de convivencia, que tienen que ver con el respeto hacia los
demas y hacia el contexto, higiene, rechazo a la violencia, etc., deben estar presentes
en todos los centros con independencia de su realidad”.(Cérdova F., Romera E. y
Ortega Rosario 2008).

En toda institucion hay que hacer prevalecer el respeto y la armonia; con el
nominativo de educacion para todos a lo largo de toda la vida, educacion ya no es
sinénimo de escolaridad. Hoy triunfa en el trabajo, el que mejor produce y esto supone

un continuo intercambio y transformacién de conocimientos.

Los valores han pasado a ser considerados, como una conquista social,
equipaje imprescindible en toda la realizacion personal y social. Los valores no
estan fuera de nosotros, son como el aire que respiramos, vivimos en ellos. Los
valores se encuentran en los compaferos, la familia, los vecinos, los

conocidos. (Ortega Ruiz, P. y Minguez Vallejos, R. 2001).

La educacion, es el proceso por el cual, el ser humano, aprende a vivir los valores
como persona. Por medio de la formacion, es que sabemos cOmo actuar y
comportarnos en la sociedad. Es una época de sociabilizacion del hombre, para poder
insertarse de manera efectiva en ella. Sin la educacién, nuestro comportamiento, no
seria muy lejano a un animal salvaje. La educacion nos es impartida, desde la infancia.
Ya en la lactancia, el nifio comienza a crear vinculos sociales, con quienes lo rodean.

El ser humano, esta constantemente, en un proceso de educacion. El hombre es una
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verdadera esponja, el cual va reteniendo informacion, con todo aquello con que

interactua.

La persona es un continuo buscador de su propio adelanto, que le impulsa a
conocerse y dar lo mejor de si mismo; pero este impulso se lo recibe desde la infancia
donde los padres construyen las bases necesarias para lograr las metas establecidas
o deseadas por cada ser humano. Luego viene la responsabilidad también del maestro

para continuar en esta mejora de preparacion y desarrollo fisico y mental.

Cada sociedad, en un momento determinado de su historia, selecciona el
sistema general de valores aquellos que considera mas adecuado para
satisfacer las necesidades sociales, siendo la escuela la institucién encargada
de su transmisién y desarrollo, por medio de la actividad educativa que se

desarrolla en su seno. (Parra Ortiz J.M., 2003).

Los valores actualmente no es que se han perdido, mas bien lo hemos descuidado.
Ahora méas que nunca es muy importante que cada hogar se comprometa por instruir a
sus hijos en los valores, pero sobre todo que haya ejemplo de vida en los mayores.
Las palabras se las llevan el viento, el ejemplo arrastra. Y la escuela esta llamada en

continuar con este aprendizaje en bien de la sociedad y el mundo en general.

“La escuela tiene por misién educar en valores, pero, como tarea le corresponde
educar para la captacion o aprehension de valores positivos. Este polo es el que

representa la moralidad del valor”. (Suazo, Miguel 2009).

3.3.2. Laeducacion en valores en los procesos educativos actuales.

La escuela debe tener las herramientas necesarias para facilitar el proceso cognitivo
en los nifios. Los métodos aplicados deben ser creativos y l6gicos para un aprendizaje
significativo en el estudiante, llegando asi a amar y practicar los valores impartidos en

cada clase, como la comunicacion, el respeto, la integracion, etc.

El factor pedagdgico se lo puede presentar como un agente que influye en la conducta
de los nifios. Cuando se habla de pedagogia se habla de los métodos aplicados dentro

de un proceso de aprendizaje, en el cual se ve involucrado el nifio que puede
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demostrar una conducta inadecuada por algun problema que esté pasando, ya sea

familiar, social o escolar.

La tarea de educar en valores también exige en los educadores y en las entidades,
coherencia y credibilidad. La coherencia entre lo que se dice y se hace, entre el
modelo y la organizacion, hace creibles los valores que publicamos y ensefiamos a

quienes se dirige la accién educadora que se realiza.

Uno de los desafios educativos actuales es el de hacer factibles la competencia
estimulante de que se habla, con una vida formulada en términos de solidaridad y
cooperacion. Es de manera primordial educar en el esfuerzo personal y colectivo y en
el afdn de superacion; en la realizacion cuidadosa de las tareas; en la puntualidad y la
responsabilidad.

Es bueno trabajar al unisono, en la conectividad y en la competitividad con las otras
instituciones y, asi lograr y cosechar frutos abundantes de los valores humanos,
sociales y morales en bien de la corporacion y del mundo entero.

La etapa de nifiez y adolescencia, es una etapa crucial para el desarrollo humano; los
nifios y adolescentes requieren amor Yy relaciones afectivas permanentes, requiere
también aceptacion en el ambito social en que se desenvuelven, en el hogar, escuela,

con sus padres, vecinos, etc.

“El grupo de iguales es importante para la mayoria de los nifios. A través del contacto
con los otros, éste, se construye a si mismo y ayuda a que se formen los compafieros
como seres sociales; aprende a defender, discutir o, incluso a llegar a cambiar su
punto de vista si es necesario. (Guerra Hernandez, J. 2010).Evolucién del grupo de

iguales en educacion primaria.

Educar es una ciencia y un arte; una ciencia porque necesita estudiarse y un arte, por
lo que la llevamos dentro, pero eso solo no basta; cuando de educa a alguien sin los
conocimientos suficientes, se actia con mucha torpeza y los hijos se merecen algo

mejor.

La actividad extraescolar repercute en el futuro académico de los nifios y puede
ayudar en sus resultados académicos. Una buena seleccion de estas clases

aporta a los nifios beneficios que mejoran sus habitos de estudio e influyen



29

positivamente en otros aspectos de su vida cotidiana. Un ambito menos rigido
que el de un aula normal, asi, desarrollan el juego cooperativo, que después
tiene una influencia muy positiva en sus relaciones sociales del dia a dia”,
(More Learn 2011).

Para educar bien, hoy dia, se necesita una muy buena preparacion. Como todos los
valores, dice Isabel Orellana (2003), “la responsabilidad tiene que integrarse en el
sentir del hombre. No se compromete en una acciéon quien no compromete en ella al
hombre en su totalidad”.

La responsabilidad se adquiere a través de ejercicios de fuerza de voluntad, de
ahinco y tesén. Nadie aprende algo sin hacer ningun esfuerzo; la constancia y
perseverancia hace al maestro. Una persona podra ser o no creyente, pobre o rico,
grande o pequefio, flaco o gordo, hombre o mujer; siempre tendra que cumplir algunas
normas béasicas y elementales en el espacio que se encuentre, ya sea en su familia,

escuela o en otro lugar.

“Los nifios interactuan con otros nifos desde una edad muy temprana, actuando esta
interaccion entre iguales como un importante contexto de desarrollo para la
adquisicion de habilidades, actitudes y experiencias que, sin duda, influirdn en su
adaptacion futura”. (Clemente R, Regal R. Gorriz A. y Villanueva V. Lidon 2012).

Las autoras mencionadas nos interpela que, mas alla de la familia, escuela y entorno
en general, los iguales resultan unos poderosos agentes de socializacion,

contribuyendo a la adaptacion social, emocional y cognitiva de los nifios.

Isabel Orellana Vilches solicita a cada ser humano el anhelo de responder a cabalidad
la misién propuesta para el bien personal comunitario. Dice: “El ser humano no vive
solo. Convive con los demas, y en ese reto diario tiene que aprender las reglas de

convivencia béasicas dentro de un marco de libertad, justicia y respeto”.

“Es responsabilidad de los padres, suscitar en los hijos, desde la edad infantil,
el reconocimiento y estima por valores universales como: la tolerancia,
solidaridad, cooperacion, sinceridad, igualdad, libertad, justicia, etc., que
favorecen la buena convivencia. La responsabilidad se manifiesta tanto en la

exposicion respetuosa de las normas y valores que rigen el devenir de los
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pueblos como en la exigencia de su vivencia que debe prevalecer sobre el
relativismo moral. (Orellana Isabel 2003).

La responsabilidad de los padres y educadores radica en mostrar la realidad,
presentando los hechos de manera objetiva porque la finalidad perseguida es que los
niflos, adolescentes y jovenes vayan reconociendo y adoptando los valores, y que
tomen partida por lo que les rodea, de forma progresiva, desde una éptica racional,
critica, libre y autbnoma. Dentro de la educacion para la responsabilidad se encarna el
objetivo de la educacion moral y civica: conseguir ciudadanos coherentes en su vida

con los valores y normas universales.

3.3.3. El curriculo ecuatoriano y la educacion en valores.

En el curriculo ecuatoriano se encuentra todo un proceso en el conjunto de estudios y
practicas destinadas a que el alumno desarrolle plenamente sus posibilidades. He aqui

algunos objetivos para llevar a cabo el Plan Nacional para el Buen Vivir:

» Asegurar una alimentacién sana, nutritiva, natural y con productos del medio

para disminuir drasticamente las deficiencias nutricionales.

» Mejorar progresivamente la calidad de la educacion, con un enfoque de
derechos, de géneros, intercultural e inclusiva, para fortalecer la unidad en la
diversidad e impulsar la permanencia en el sistema educativo y la culminacién

de los estudios.
» Fortalecer la educacion intercultural bilingle y la inculturacion de la educacion.
» Generar procesos de capacitacion y formacion continua para la vida, con
enfoque de género, generacional e intercultural articulados a los objetivos del

buen vivir.

» Fortalecer la educacion superior con vision cientifica y humanista, articuladas a

los objetivos para el buen vivir.
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» Promover la investigacion y el conocimiento cientifico, la revalorizacién de

conocimientos y saberes ancestrales y la innovacién tecnolégica.

» Promover el acceso a la informacion y a las nuevas tecnologias para incorporar
a la poblacién, a la sociedad de la informacién y fortalecer el ejercicio de la
ciudadania.

» Promover el deporte y las actividades fisicas como un medio para fortalecer las
capacidades y potencialidades de la poblacion. (Senplades 2012). Secretaria

Nacional de Planificaciéon y Desarrollo.

La LOEI asegura que la interculturalidad sea transversal a todo el sistema,
reafirmando asi el compromiso del Ministerio de Educacion de liderar las principales

transformaciones en materia de formacién integral de nifios, nifias y adolescentes.

En la educacion, la practica de los valores, se manifiestan en el perfil del nifio y del
preadolescente desde la identidad, como un educando, seguro de si mismo. Desde la

honestidad, como nifios que exijan y practiquen la coherencia.

Desde la solidaridad, como pequefios progresivamente sensibles a la realidad de los
otros. Desde la libertad y la responsabilidad, como chicos y chicas progresivamente
autbnomos. Desde el respeto, como muchachos y muchachas que se respeten y se
valoren. Desde la creatividad y la criticidad, como nifios abiertos a los cambios,
animados a la aventura de crear. Desde la calidez afectiva y el amor, como, personas

transparentes en sus sentimientos y emociones.

El Organo del Gobierno del Ecuador administrado por el Sefior Ec. Rafael Correa
Delgado, Presidente Constitucional de la Republica, considera de gran importancia,
que en toda Institucion debe existir un cédigo de convivencia, para que las relaciones
sean armonicas y se puedan desenvolver todas las actividades en su respectiva
concordia y afinidad. Para esto se tiene la responsabilidad de vivirlo y hacerlo vivir a

todos los que hacen parte de dicho Establecimiento.

En el Reglamento de la LOEI, capitulo VI, sobre el cédigo de convivencia,

articulo 90 expresa que se observe y se cumpla los siguientes preceptos:
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Desarrollo de los valores éticos e integrales, respeto a la diferencia y la
identidad cultural de cada persona. Respeto a la dignidad de la persona como
tal. Promocion a la cultura de la paz. Consolidacion de una politica institucional
educativa de convivencia basada en derechos y valores. Sistema de dialogo.
Que exista la integracion de sus miembros. Legitimacion a los procesos
participativos, equitativos e incluyentes. Precautela de la integridad de cada
una de las personas que hacen parte de la Institucién. Promocién de la
resolucion alternativa de conflictos. En el articulo 222 nos insta sobre la
evaluaciéon del comportamiento en el que se debe tener en cuenta el respeto y
consideracion hacia todos los miembros de la comunidad educativa, valoracion
de la diversidad, cumplimiento en las normas de convivencia, cuidado del
patrimonio institucional, respeto a la propiedad ajena, puntualidad y asistencia y
limpieza, entre otros aspectos que deben constar en el Cédigo de Convivencia

del establecimiento educativo. (Correa Rafael 2012).

Lo més eficaz y duradero es sembrar desde temprana edad en la personalidad de las
y los educandos los valores, principios y normas, actitudes y procederes reconocidos

como permanentes y universales.

La mayor preocupacion como padre y madre de familia, autoridades y docentes y
como estudiantes en algunas ocasiones, es de alcanzar alto rendimiento académico;
esta comprobado que este logro en la mayoria de estudiantes se consigue cuando hay
coincidencia con las calificaciones de un buen comportamiento; y, asi la calidad de la
convivencia institucional sera mejor y se proyectara hacia el futuro de nuestras propias

vidas, y, fundamentalmente en la vida de nuestros propios estudiantes.

La educacién es un deber y un derecho para todos los ciudadanos del Ecuador y del
mundo en general, que resulta la piedra basica y primordial y que procura sembrar los
valores en los educandos y educandas para la transformacion personal, familiar y
social, con la finalidad de que cuando el estudiante llegue a la edad adulta sea capaz

de decidir su propio destino personal y social.

Los ejes transversales constituyen un mecanismo especial de la Reforma Curricular
del Ecuador. Es importante tenerlos en cuenta para vivirlos y hacerlos vivir a los

estudiantes. Una educacion intelectual y sélo basada en la ciencia no es verdadera
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educacion, pues de qué vale tener a una persona capacitada cientificamente, si por
ejemplo no es responsable, leal, que vive s6lo en su mundo sin tener ningln rumbo

positivo.

3.3.4. Lamoral y los valores vistos por los nifios y adolescentes.

Los nifios y las nifias ven a los valores como propios y desean practicarlos, aunque en
algunas ocasiones no son apoyados por sus padres. Por ejemplo ellos son muy
generosos para dar sin medida, sobre todo cuando descubren alguna necesidad de

una persona indefensa; son sinceros y cuentan lo que les pasa en la familia.

Los nifios suefian entre otras cosas con un pais mas fraterno y unido, sin odio por el
suceso del pasado donde no se discrimine a nadie; sus mayores deseos son vivir en
una ciudad con muchas areas verdes y mas acogedora, con buena atencién en la
salud y educacion gratuita. Fundamentan que hoy dia la gente mayor es poco
solidaria, quieren un pais donde la gente no sea criticona, pesimista ni rencorosa, mas
bien practiqguen la solidaridad. Suefian con un pais que se ayuda y crece con el

esfuerzo de todos.

Desean tener muchos amigos para poder comunicar sus alegrias, sus penas y

dificultades. Son sociables, transparentes y llenos de paz.

“Las relaciones interpersonales son de mucha importancia en la vida del ser humano,
ya que para conocer qué piensan las personas o0 qué pensamos debemos de
comunicarnos con los demds; (Catian Artala A., Cifuentes Castro H., Chapa Ac I., Cho

Rax R., Maquin Cool R. Temu Jerénimo |. 2008).

Si el hogar es destruido y la familia desintegrada, el hogar ya no constituye un lugar en
donde se disfrutan de buenos ejemplos, a los nifios y adolescentes ya no les importa
si vivir o no los valores. La falta del calor familiar los vuelve méas materialistas, lo

importante para ellos es la moda, el dinero, la droga, los amigos, el sexo, etc.

Todo esto cambia solamente cuando los padres se preparan y toman la
responsabilidad de darles a sus hijos una educacién basada en los valores morales.

“Educar es una ciencia y un arte; un arte porque no hay reglas fijas, y cada caso es
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diferente, cada circunstancia, uUnica ya que las personas somos irrepetibles”.
(Corominas, F. 2005). La educacién que se imparte en la actualidad no es la misma
gue antes, hoy se debe evitar decir NO, lo que se necesita tener en cuenta es la
educacién preventiva. Uno de los grandes y graves errores en la familia es dejarse
llevar de la superficialidad y el consumismo.

Los nifios y adolescentes en su mayoria estan en un gran combate de desarrollo
moral, se enfrentan a lo que la sociedad dice, hacer algo para complacer a otros o
para obedecer la ley. La formacién y el desarrollo de la moral en los nifios y
adolescentes dependen de manera determinante del tipo de educacién que se le haya
brindado, tanto en el hogar como en la escuela, y las innumerables experiencias de

vida o conflictos morales a los que se hayan enfrentado.

La vida de las personas es marcada por lo que recibe en su hogar, en el medio que le
rodea, en la institucion educativa, esto le sirve como base que le fortifica en su manera
de ver la vida; pues, no todos los nifios y adolescentes tienen la misma suerte, debido
a que el medio socio-cultural en nuestra actualidad no ofrece un marco idéneo para
gue se desarrolle normalmente en el aspecto psicoldgico; la misma sociedad adulta

tambalea, con una crisis permanente de valores morales y de inseguridad.

Los valores son herramientas poderosas que ayudan a moldear la vida de
nifos y niflas de diferentes estratos socioecondmicos, étnicos y familiares.
Tienen un gran impacto en los jovenes de todo tipo de comunidades, desde las
areas rurales y pueblos pequefios hasta los suburbios y grandes ciudades. El
inculcar valores es un proceso constante y no un programa de una sola vez.
Los padres y otras personas pueden comenzar a inculcar valores cuando sus
hijos son pequefios, continuar con el proceso a través de la primaria,

secundaria e ir mas alla. (Lucrecia 2008).
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3.4. LOS MEDIOS DE COMUNICACION Y LOS VALORES.

3.4.1. Los medios de comunicacion como agentes de socializacion.

Los medios de comunicaciobn se convierten en agentes de socializacion
facilitando amplios contenidos de informacion haciendo que lleguen de una
forma mas rapida a distintos lugares del planeta, a veces cumplen la funcién de
formadores de opinion pero muchas veces tienden a formar creencias ilégicas.
“Los medios de comunicacion: la prensa, la television, la radio y el cine tienen
una influencia creciente y no siempre transmiten los valores que los padres
desean que vivan sus hijos, del mismo modo, el ambiente, los amigos, los
colegios, la calle, tampoco ofrecen siempre el ejemplo deseado” (Corominas,
F. 2003).

Los medios de comunicacién son considerados como herramientas fundamentales
para el desarrollo de la sociedad, por tanto es una prioridad agregarlos en la

educacion escolar mediante un aprendizaje que utilice la tecnologia digital.

A través de los medios de comunicacién los nifios y adolescentes pueden aprender
algunas formas erréneas de vida, ya que ellos aprenden lo que ven de los demas, alli
esta la responsabilidad del papa y de la mama para ensefarles los mejores habitos

para un buen crecimiento fisico, intelectual y moral.

Examinarse sobre la formacién que ofrece la television, también implica una especial
responsabilidad, no s6lo para padres y maestros, sino también, para todos aquellos
gue trabajan con los nifios y jovenes. Esto incluye las personas que, a través de los
medios, originan mensajes que impactan a la sociedad y, a todos aquellos que

fomentan cualquier tipo de programa.

La televisibn es el medio que tiene mayor relevancia, ya que en los paises
desarrollados, ver la television, se ha convertido, después de dormir en la
primera actividad de la vida del nifio. La televisién, al igual que todos los
medios de comunicacién, puede ser un extraordinario instrumento al servicio de
los adolescentes y de la sociedad. (Redondo Figuero C., Galdé Mufoz G., y
Garcia Fuentes M. 2008).
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Sin embargo el uso excesivo de la television estd haciendo mucho perjuicio en la vida
de los nifios y adolescentes, por lo que por estar solamente frente a la pantalla
descuidan su interaccién con otras personas, dejan de hacer deportes, ejercicios
fisicos, lecturas, etc. Y facilmente el cuerpo se va llenando de varias enfermedades, ya

sea espiritual, moral, fisica y corporalmente.

Otro de los medios de comunicacién muy importante y de mayor relevancia en esta

época es el celular.
La principal oportunidad que brinda el teléfono celular es el hecho de que se
puede estar comunicado en todo momento y lugar, lo cual no siempre es
necesario, pero si resulta de utilidad y practicidad. Tener un celular significa
gue éste ayuda a acortar distancias, podemos contactarnos rapidamente con
las personas, sin importar lo lejos que estén y en casi cualquier lugar en que
nos encontremos. Esto es posible gracias a que este dispositivo es totalmente
portatil”. (Bermeo Johana 2011).

Se puede decir que los medios de comunicacién estan presentes en todo lugar y en
todo momento de nuestro cotidiano vivir, de ahi la importancia de educar no sélo a los
nifios y adolescentes sobre su buen uso, sino a los padres, madres, profesores y a

todas las personas que hacemos parte del quehacer educativo.

3.4.2. La influencia de la television sobre el desarrollo socio moral en nifios y

adolescentes.

La television influye abundantemente sobre el desarrollo moral en nifios y
adolescentes: violencia, publicidad y consumismo, rendimiento escolar, estereotipos,
obesidad y deporte, sexo y sexualidad, tabaco y alcohol, suefios son el contenido de

los actuales programas.

Al hablar sobre la influencia que ejerce el medio televisivo en los nifios, cabe sefialar
que la actividad del nifio receptor frente a la television trasciende del momento de
estar frente a la pantalla. Esto es, no concluye al acabar un programa o al apagar el
televisor. La construccion de asociaciones y la produccién de significados a partir de

los mensajes de la programacion se extienden a otras situaciones de la vida del nifio.
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Actualmente ningun hogar carece de un televisor. La mayoria de nifios y adolescentes
poseen en sus habitaciones un televisor, o que constituye mayor peligro, pues se dan
el gusto de ver cualquier programa, tomandose todo el tiempo, dejando muchas horas
de dormir, sin darse cuenta del tremendo dafio que se estan causando, ya que los
papas no se imaginan 0 no se quieren imaginar lo que ven sus hijos, para evitar

enojos.

La television se esta convirtiendo en la mayor fuente de informacién e influencia en la
vida de los nifios y jévenes. En la actualidad nos debe inquietar el dirigismo que
ostenta en aspectos éticos, morales econémicos e incluso ideolégicos, contribuyendo
en muchas ocasiones a crear falsas necesidades, fomentando el consumismo, el
sensacionalismo y la frivolidad con que se tratan numerosos temas y que gueda ser un

posible mecanismo de distorsién de la convivencia familiar.

“Ver la television es uno de los tiempos mas importantes y de mayor influencia en la
vida de nifios y adolescentes. La television puede entretener, informar y acompafiar a
los nifios, pero también puede influenciarlos de manera indeseable y utilizarse como
sustituto de otras actividades ludicas y de ocio”, recuperado el 11 de septiembre de
2012 de (Consejeria de sanidad 2012).

Hay muchos programas de televisibn que son muy comunes y colmados de
antivalores, que, si los adolescentes y nifios no estan bien educados, pueden dar
malos pasos, a través de los vicios, pornografias, sexualidad, etc. que a menudo se

observan alli.

La television estd metida de lleno en una produccién del entretenimiento que mueve
mucho dinero. También es eficaz herramienta de formacién, de creacién de

realidades psicoldgicas, emocionales e intelectuales.

Hay que inculcarles a los nifios y adolescentes el hecho de ver con interés e
inteligencia un programa de television, logrando cierta sensibilidad activa con relacion
al poder expresivo de sus imagenes, que puedan ser criticos descubriendo si lo que
estan observando les sirve para la vida. Pero esta accion, los nifios y adolescentes no
lo pueden realizar solos, aqui necesitan de una persona mayor que les oriente.

Los padres deben evitar que sus hijos e hijas vean la televisién durante muchas horas

seguidas, y darse cuenta qué programas va a observar, seleccionandoles para ellos lo
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mejor; ya que algunos y casi todos los programas de television tienden a rebajar el
nivel de conciencia, reduciendo las posibilidades de una apreciacion reflexiva y critica.
Seria mejor de organizarse para ver la television lo menos posible que se pueda, asi
se podria recuperar la vida familiar que se esta perdiendo, habra mas tiempo para el
didlogo, y se vivira la union efectiva y afectiva. “La television esta afectando a los
modos de entender la vida y de situarse ante el mundo de los hombres y las mujeres
de hoy”. (Gonzélez Portela, M. 2007).

La televisiébn llena huecos en la infancia, como son la soledad y el
aburrimiento. La televisién ofrece una diversién segura, en casa, y esto atrae
no solo a los nifios, sino también a los padres, que prefieren que vean
televisién a que hagan otras actividades fuera de la unidad familiar. Esto nos
hace pensar en la gran aceptacién gque tiene la television, a pesar de que se la
critique, se la satanice y se la culpe de todos los males. (Sanchez Carrero, J.
2008).

Un nifio aprende a ser televidente activo, cuando sus padres se han preocupado en la
preparacion de sus hijos, basando la educacién en los valores morales, entonces, en
este caso el receptor sabe ser critico ante las situaciones que se desarrollan en el
programa y, aprende a discernir lo que le corresponde para su vida o lo que es

negativo que le es perjudicial, entonces sabe por si sélo lo que debe abolir.

Se puede educar a través de la television ya sea en la casa o en escuela, convirtiendo
este medio en materia u objeto de estudio. La mejor recomendaciéon en el caso de
familia —nifios-television, es la de cooperar juntos el visionado del medio. Lo
fundamental es la orientacion que puede ofrecer el adulto en referencia a los
contenidos de la transmision y, en otra circunstancia la amonestacion si es necesario.
Esta es una gran oportunidad para formar la conciencia del individuo, por eso no se
debe quitarles totalmente, mas bien darles un horario adecuado de acuerdo a la
emision televisiva.

En muchos de los casos los nifios y adolescentes recurren al televisor, porque sus
padres no le dan el tiempo necesario para comunicarse, no se sienten queridos,

atendidos, ni escuchados por ellos. Esta laguna la desean llenar con dicho aparato.
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Es necesario considerar que la television influye en el nucleo familiar, porque gran
parte de las interacciones familiares ocurren con y frente a ella. No es extrafio que las
comidas y conversaciones giren en torno a su programacion, que es utilizada como
premio y castigo, segun el comportamiento de los nifios y que muchas tensiones y
conflictos sean sobrellevados mirando todos los miembros de la familia hacia el

televisor.

El nifio crece frente a la pantalla televisiva, incluso es comun ver a muchas madres
realizar los cuidados y amamantamiento de sus hijos frente a un televisor o
arrullandolo con sus sonido como musica de fondo. La adolescencia es una época de

grandes cambios y retos. El joven tiende a pasar su tiempo libre lejos de la television.

Por un lado, enfrenta su propia introspeccion con la finalidad de conocerse mejor y
encontrar un refugio ante su nueva vision del mundo, y por otro, la multiplicidad de
intereses lo llevan a relacionarse con sus grupos de pares, probar su libertad e
introducirse en el mundo adulto intentando nuevos contactos con el sexo opuesto, por
lo que empieza a pasar muchas horas lejos de su hogar, escuchando musica o
perdido en sus ensofaciones. También puede darse el proceso contrario, pues a
causa del crecimiento y los cambios hormonales y fisiol6gicos el joven entra en una
etapa de aletargamiento, vagancia, pereza e inmovilidad que lo induce a pasar largas

horas frente a la pantalla, perdido en un mundo imaginario.

La violencia expuesta en la television lleva al nifio a desarrollar conductas agresivas;
gran parte de esas conductas son aprendidas a través de la observacion y retenidas

por largos espacios de tiempo.

La television surte efecto en las areas emocionales del nifio. Influye en sus intereses y
motivaciones, y, en su formacion integral. Cuanto mas violencia vea el nifio, en la
pantalla de la tele, menos sensibilidad emocional él tendra ante la violencia, y pasara a

usar la agresion como respuesta a las situaciones conflictivas.

Por lo que, la television es un medio que ejerce una fuerte atraccion en la mente del
nifo. Aprende de todos los tipos de programas, tanto de los infantiles como de
aquellos que estan dirigidos al telespectador adulto. De la television el nifio aprende

informacién, conceptos, actitudes, conductas, valores y significados, y muchas veces
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aprende mas de que lo que no se busca que aprenda, que de aquello que se le quiere

ensefar.

3.4.3. Aspectos positivos y negativos de la programacion televisiva y de
publicidad en el Ecuador.

En la actualidad, el nifio y el adolescente pasa la mayoria de tiempo frente al televisor;
uno de los motivos es porque se quedan solos en casa ya que los padres trabajan, los
pequefos, no tienen la iniciativa de realizar algun trabajo, sino que se queda frente al
aparato, deleitAndose con variados programas deshonestos; estos, no les ayudan

para el desarrollo de la personalidad, al contrario es arrastrado a conductas agresivas.

Los relatos que se escuchan y se ven en las pantallas son banales y redundantes, que
obstaculizan el crecimiento y el desarrollo de las capacidades intelectuales de los
nifios; las imagenes y conceptos indecentes causan menosprecio por lo bueno, esta
situacion llevada por los menores de edad, atrofia las capacidades de entender, impide
valorar y respetar su propia personay la de los demas.

Una persona que esta frente a la pantalla mucho tiempo, sin orientarse a través de un
objetivo, sino mas bien llena su cerebro de imagenes negativas como intentos de
asaltos, crimenes robos, secuestros, etc. El dia menos pensado puede llegar a ser

violento, porque sdlo se puede transmitir lo que se tiene.

Como consecuencia la television crea indiferencia y apatia por cumplir el deber
encomendado, ya sea en los nifios y adolescentes porque se olvidan o tienen pereza
de cumplir sus propios deberes de estudios; los mayores, ya que no quieren dejar
algun capitulo de la telenovela porque se ha hecho imprescindible para ellos. La

violencia en la television es perjudicial para los nifios y adolescentes.

Revisando el siguiente cuadro, podremos observar los Efectos Positivos y los Efectos

Negativos que causa en los nifios la television:
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Fuente: http://www.oni.escuelas.edu.ar/olimpi99/la-television/guias.htm

Uno de los efectos positivos de la programacion televisiva y de publicidad calificada

como excelente y de contenido educativo, es que los nifios y adolescentes aprenden a

ser mas sociables, porque desean ardientemente imitar a los artistas en los diferentes

programas televisivos, ensancha su horizonte de interés, hace al nifio y al joven mas

imaginativo, lo impulsa hacia el compromiso social, descubre una visién global del

mundo, es estimulado al didlogo, ayuda a utilizar un lenguaje mas apropiado, lleva a

desarrollar el gusto estético y la afectividad.

Otro punto que cabe resaltar es que a medida que van conociendo algun protagonista

que trabaja en el evento de labor social y, le gusta el desarrollo de la actuacion en esta
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tarea, el individuo que esta de observador, aprende a cooperar con los mas pobres y
desamparados.

Los nifios que ven la television durante mas horas, son mas agresivos y pesimistas,
menos imaginativos y empaticos, evaden la realidad, no desarrollan la creatividad,
aumentan la dependencia, son empujados hacia el consumismo y la mala
alimentacion, por ende tienden a ser mas obesos, son distraidos, son inducidos a
imitar modelos ajenos a su cultura, y no son tan buenos estudiantes como los nifios

gue ven menos television.
Los principales canales que ofrece la sefal abierta son entre otros:

Canal Uno

Ecuavisa TV Ecuador

Canales de

television
Teleamazonas en el Gama TV
Ecuador
RTU
Telerama

RTS
Grafico N° 6

Fuente: http://espanol.answers.yahoo.com/question/index?qid=20120210032447AAT7EQ5y

Los programas de la television en el Ecuador son considerablemente variados, al

encender el televisor tenemos una extensa escala de transmisiones para todos los
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gustos, desde el mas pequefio hasta el mas grande de la familia tiene opciones de

distraccion. Pero ahi esta el detalle, lo que apreciamos en las programaciones es en

sSu mayoria pasatiempo. He aqui algunos de los programas:

Los Simpson.- Se descubre el irrespeto entre las personas.

La Familia Peluche.- Los personajes demuestran altaneria y groserias en sus
palabras.

La Mofle.- se compone de una familia que no viven el respeto ni buena
armonia.

Enchufe TV.- Los actores no dan la ensefianza de una buena educacion,
porque se intercambian palabras groseras, ofensivas e insultos.

La Rosa de Guadalupe.- en este programa hay mucha expresion de maltrato.

La television se ha convertido en el medio de comunicacibn masiva mas consumido

por el publico ecuatoriano, por supuesto, sin dejar de lado la radio y la internet en

grado “un tanto” menor. Lo que hace entender que un canal de TV es un circulo

vicioso. Son pocos los programas que verdaderamente ayudan a que los

espectadores, especialmente los nifios crezcan en los valores, y asi puedan aportar

positivamente en su familia y en el entorno. De éstos se descubren los siguientes

programas:

>

Educa TV.- Instruye a través de diferentes actividades didacticas y
metodolbgicas multiples ensefianzas.
Plaza Sésamo.- en este programa por medio de la expresion de cada actor

ensefia a compartir.

A nivel Nacional algunos canales de television tienen una programacion clasificada

con restricciones, por ejemplo:

A- Apto para todo publico

B-
C-

Nifios de 12 afios en adelante con supervision de un adulto.
Restringida.

A pesar de todo, este sistema no parece facilitar ningtin efecto cuando el menor esta

solo en casa frente a la television toda la tarde, ya que por su propia naturaleza lo que

tiene prohibido le llama mas la atencién que cualquier otra cosa a la que tiene acceso,

no podemos permanecer ajenos a esta resistencia humana.
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En el Cbédigo de Proteccion a los Nifios, Nifias y Adolescentes, en el articulo 50
manifiesta que los menores tienen derecho a que se respete su integridad personal,
fisica, psicologica, cultural, afectiva y sexual. Derecho que se estaria quebrantando
cuando se colocan en television, una serie de programas con contenidos groseros sin

ninguna limitacion para menores.

En cuanto a programacion si se proyecta una mirada a las televisiones nacionales y
regionales del pais se puede observar la desaparicién de contenidos culturales y en
especial, la omisién de los grupos étnicos del Ecuador, lo que intentan muchas veces
nuestras televisiones es parecerse al maximo a las grandes cadenas internacionales y
captar audiencia a toda costa con programas sensacionalistas, musicales novelas, y

programas de humor que contienen poco contenido educativo y de poca calidad.

Por lo tanto la televisién estd desligada de la realidad, pues las programaciones no
responden a las necesidades de los espectadores, porque estdn enfocadas en
contextos diferentes lo que también conlleva a que muchos televidentes tiendan a
imitar estilos de vida y comportamientos que no son del medio, pues el criterio con el
gue se elaboran las programaciones es sin duda una maxima utilidad y un minimo de
costos siendo de esta manera concebida solo como una gran industria de
entretenimiento que no favorece el pensamiento abstracto y mas bien contribuye el
empobrecimiento cognoscitivo del televidente, a lo cual se une la tendencia humana

de huir del esfuerzo y buscar el placer inmediato.

Los padres y educadores deben estar en la linea de ir fomentando una actitud critica
ante este medio: Que los nifios vean la television acompafados de los adultos para
ayudarles a desarrollar sus capacidades expresivas. Prestar mayor importancia a la
relacion entre padres e hijos, al dialogo, al relato de cuentos, a la lectura y a los
juegos. Incorporar los medios de comunicacion a la escuela, educando a los nifios a la
observacion critica, que aprendan a descubrir lo que es o no bueno para ellos e
interpretar los valores y anti valores en las imagenes que presentan los diferentes

actores en los programas.

Manifiesta Gonzélez Porte la que no todo en la television es negativo pues los

medios de comunicacién bien utilizados y mirados desde un punto de vista ético puede
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evitar actitudes pre juiciosas, que miran con sospecha a los medios y tienden a
satanizarlos a priori , prefiriendo una actitud positiva, inteligente y sana que mire con
proyeccion y amplios horizontes unos medios fascinantes que tenemos a nuestro
alcance diariamente y que, por exceso o por defecto, podemos estar ignorando,
menospreciando o, al contrario, sobrevalorando o endiosandolos ingenua e

irresponsablemente.

“La television, antes imaginada un medio de educar a las personas y de conseguir que
adquiriesen gustos mas refinados, ahora est4 a expensas del gusto que manifiestan
los consumidores”. La nueva television se afronta a un publico diverso, fragmentado y
muy diferente al de hace 40 afios. La familia dejé de reunirse para ver su programa
favorito. El televidente es exigente, quiere ver la realidad, quiere sentirse conmovido e
identificado en la pantalla, por eso su preferencia ante los realities o las historias de

vida.

Existen programas que en verdad enorgullecen a los ecuatorianos, siembran la
cultura en todas sus formas y en especial a los artistas olvidados por los otros medios
de comunicacién. Asi mismo difunden el respeto, valorando lo que posee el Ecuador a
través de la masica folklérica, la danza, la poesia, el teatro, etc. Existe mucha

diversidad en la comunicacién en los diferentes programas de television.

Asi mismo se puede manifestar que en nuestro pais concurren cuantiosas cadenas
televisivas, unas de poco alcance, tal vez ni muy conocidas, pero otras muy populares,
vistas y aceptadas entre la mayoria de la poblacién ecuatoriana y de una sociedad que
solo parece buscar distraccion, pasatiempo, juego, deporte, mientras que otros

vinculos utilizan medios efectistas para atraer a las masas.

En el caso de Tc Television, algunos programas son referidos, con cierto tinte
amarillista, como son: Mi Recinto, otros con programas vacios, inadecuados, que
requieren de muy poca preparacion, de indagacién escaza y de poco aporte educativo
a la comunidad. Estos son vistos y apreciados por una sociedad de poco criterio que
esta atenta de la vida ajena, como son los programas de farandula, caracteristicos de
cadenas televisivas como RTS, Canal 1, y TC Television en donde se pasan las horas
de tras de la vida de personajes “conocidos” y nada importantes del pais, haciendo un
gran énfasis a lo que llamariamos vulgarmente como chisme, ademas podemos

encontrar un llamativo de gran alcance, como son las novelas, de publico mayormente
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femenino, de cadenas televisivas extranjeras, de poco contenido cultural, que
redundan siempre en la misma trama, de caracteristicas tipicas que nunca dejan de

faltar en casi ninguin canal y que muchas veces rompen los récords de sintonia.

Por ejemplo, una de ellas de produccion nacional, La novela del Cholito, que durante
su transmisién rompié records, a pesar de su trama que nacié en un programa de
humor “Vivos”, llegdé a plasmar intensamente en el televisor de los ecuatorianos, tal
vez por la gran creatividad y carisma de los personajes, pero sin dejar de ser una

novela sin mucho mensaje, mas que la diferenciacidon econémica en el pais.

Gran parte de su éxito televisivo se debe a la publicidad que tiene por objeto hacer
atractiva la programacion al televidente, una publicidad 90% ajena a nuestro pais,
llena de mensajes a favor del consumismo, muy absorbente y bien elaborada, tanto,
que atrae masas, ahora bien la programacion expuesta en muy pocos casos es de
produccién ecuatoriana, la mayoria son programas comprados a grandes cadenas
internacionales como son Disney Channel como Hannah Montana , Nickelodeon como
El famoso Bob Esponja, Univisa como las tan vistas novelas de Gama Tv, Discovery
como los pocos buenos documentales que podemos ver, en su generalidad se deja
muy poco campo para la produccion nacional convirtiéendonos en copias de las
grandes cadenas de paises desarrollados que por medio de la televisién nos invaden

culturalmente desde nuestro propio hogar.
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4. MARCO METODOLOGICO

4.1. Disefio de la investigacién

Para este proyecto se manejé una perspectiva mixta, ya que recolectd, examind y
relaciond datos cualitativos y cuantitativos en un mismo estudio, para responder al
planteamiento del problema. La composicion fue valida, se generé un instrumento
cuantitativo fundamentado en datos cualitativos, hasta combinar categorias de

informacioén, de recoleccion cualitativa, con datos continuos en un analisis estadistico.

Este enfoque permitié estar cerca del fendbmeno estudiado y nos proporcioné de un
sentido de entendimiento mas completo. Considerando que la investigaciéon se realiz6
en la Unidad Educativa San Francisco de Sales con nifios/as de 4° y 5° de Educacién
General Basica. El tiempo requerido para que los estudiantes pudieran responder
todos los items del cuestionario fue de 90 minutos, concordando con el tipo de estudio

planteado.

4.2. Métodos, técnicas e instrumentos de investigacion

Los métodos de investigacion que se aplicaron en el presente trabajo fueron el
descriptivo, analitico, sintético y estadistico, que permitié explicar y analizar el objeto
de la investigacion. Las técnicas utilizadas fueron la entrevista y la encuesta. La
Universidad Particular de Loja facilité una carta para que los egresados pudiéramos
entregar a las autoridades de las Instituciones con el fin que se permitiera realizar la
investigacion, después de la aprobacién del ingreso, procedia realizar la entrevista a
la Hermana Mirian del Rocio Villamar Zambrano Rectora de la Unidad Educativa San
Francisco de Sales con el fin de fijar el dia y la hora en la que realizaria el trabajo de
campo; las encuestas de igual manera fueron proporcionadas por la Universidad,
optimizando el tiempo no solo de mi persona sino de los afios de basicas encuestados.
Se estableci6 una encuesta personal de preguntas cerradas. Se recurrio al
cuestionario: “Valores y estilo de vida de nifios/as y adolescentes” que contenia 226

items. Este se aplicé a los nifios de 4° y 5° Afio de Educacion Basica.
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4.3. Preguntas de investigacion

Gracias a la investigacion realizada, tanto a nivel teérico como de campo, se puede dar

respuesta a las siguientes interrogantes:

1.- ¢Cudl es la jerarquia de valores que manifiestan actualmente los nifios y
adolescentes?

2.- ¢Como es el estilo de vida de los nifios y adolescentes en cada uno de los
entornos investigados en el Ecuador?

3.- ¢ Cuél es el modelo actual de la familia ecuatoriana?

4.- ¢ Qué importancia tiene la familia para los nifios/as y adolescentes?

5.- ¢cudles son las relaciones de los nifios/as y los adolescentes en el grupo de
amigos como ambito de juego y amistad?

6.- ¢Qué significado tiene la escuela como espacio de aprendizaje y encuentro con

sus pares (compafieros)?

4.4, Contexto

El lugar donde se llevé a cabo la investigaciéon fue en la Unidad Educativa San
Francisco de Sales, ubicada en la Provincia de Pichincha, Ciudad de Quito, Parroquia
“La Mariscal”, Avenida Colén y Tamayo E10-17. Este Establecimiento Educativo es de
sostenimiento privado — Religioso, dirigido por la Congregacién de las Hermanas
Oblatas de San Francisco de Sales, cuenta con ochocientos veinte estudiantes,
sesenta Profesores con un estrato social econémico medio y en la actualidad es

representado por la Hermana Mirian del Rocio Villamar Zambrano.

4.5. Poblacién y muestra

La poblacion de esta investigacion estd compuesta por los nifios y nifias de 4° y 5° Afio

de Educaciéon General Basica.



Sexo de los nifios y nifias encuestados

éCual es tu sexo?

®Yaron
@ Mujer

¢Cual estu Sexo? |F | %
Varon 1 | 2%
Mujer 59 | 98%
TOTAL 60 | 100%

Autora: Maria Monserrate Meza Cedefio.

Fuente: Cuestionario aplicado al grupo 1 (Nifios de cuarto y quinto AEGB)
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Se revela en este cuadro estadistico que el 98% son nifias, por lo que en esta

Institucion, hace solamente tres afios atras se aplicé la educacion mixta, a peticion de

padres de familia y personal en general, por ello solamente el 2% son varones.

Edad de los nifios y nifias encuestados

Cual es tu edad

Rango

08 Aing
W9 Ains
10 Afics
11 Afcs
012 Afios
13 Afios
14 Afios
015 Afios

¢CuélestuEdad? |F | %

8 Afnos 35 | 58%
9 Afios 23 | 38%
10 Afios 1 | 2%
11 Afos 1 | 2%
12 Afos 0 |[0%
13 Afos 0 [0%
14 Afos 0 |[0%
15 Afos 0 | 0%
TOTAL 60 | 100%

Autora: Maria Monserrate Meza Cedefio.

Fuente: Cuestionario aplicado al grupo 1 (Nifios de cuarto y quinto AEGB)
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En este grupo de nifios y nifias la mayoria, es decir el 58%, tiene ocho afos de edad,
por lo que se les hizo bien dificil de responder los 226 items formulados; el 38% tienen
9 afios y el 2% son un poco mas grandes, entre 10 y 11 afios de edad.

4.6. Recursos

Para el estudio, procedimiento y desarrollo de este trabajo investigativo se utilizé los

siguientes recursos:

4.6.1. Humanos

En cuanto a los recursos humanos que fueron necesarios, se conté con el aporte de:

«+ Las autoridades de la Carrera de Ciencias de la Educacién de la Universidad

Técnica particular de Loja, quienes facilitaron los cuestionarios

X3

%

Los directivos de la institucion que permitieron el ingreso para hacer posible el
trabajo de campo.

X3

%

La tutora del informe de fin de Carrera, Lic. Martha del Rosario Pefa Munive.

X3

%

La tesista como investigadora: Maria Monserrate Meza Cedefio

X3

%

Las maestras responsables de cada aula de la instituciéon, quienes aportaron
con la realizacibn de la encuesta: Lic. Maria Angélica Cedefio Moreira,
Profesora del 5° Afio de Educacién General Basica y la Lic. Maria Gabriela

Fernandez Teran Profesora del 4° afio de educacion general basica.

X3

%

Los estudiantes de 4° y 5° Afo de Educacion Basica, quienes fueron

investigados.

4.6.2. Institucionales

La institucién intervenida para la encuesta fue la Unidad educativa San Francisco de
Sales con la ayuda eficaz de la Universidad Técnica Particular de Loja al proporcionar
el Cuestionario: Valores y estilos de vida de nifios/as y adolescentes y los medios para

desarrollar la tesis.



4.6.3. Materiales

En el proceso de investigacion se requirié de:

. Computador

. Scanner

. Material de oficina
. Memory flash

. Camara fotogréfica

. Impresora

~N O o B~ WON P

. Copiadora

4.6.4. Econémicos
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Dentro de los consumos econémicos se considerd los siguientes gastos: copias,

anillados, transporte, computadora e internet, compra de Memory flash, impresiones,

material de oficina.

Gastos Costo unitario Precio total
% Copias $0.03 $43.20
% Anillados 10.00 40.00
% transporte 110.00
< computadora e internet 1.00 200.00
s Memory flash 16.00 16.00
% Impresiones 9.50 47.50
% Material de oficina 50.00 100.00
« Estadia en Loja 20.00 160.00
s Empastado de tesis 15,00 15,00

% TOTAL

$371,70=
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4.7. Procedimiento parala aplicacion de los instrumentos

» Una vez mostrado el tema de exploracion se procedidé a esperar la carta de
ingreso a los centros educativos y los cuestionarios, los mismos que fueron

enviados por la Universidad Técnica Particular de Loja.

» Recibida la carta de ingreso de la Universidad, se entregd a la Unidad

Educativa San Francisco de Sales, a fin de lograr la aceptacién oficial.

» Aprobado el ingreso a la mencionada Instituciéon, se mantuvieron entrevistas
con las autoridades de dicho plantel para dar a conocer la investigacion y a su
vez acordar con las profesoras la fecha y la hora en la que se realizaria la

encuesta.

» Con la fecha, hora, afio de basica y numero de estudiantes asignados se

procedi6 a aplicar el cuestionario.

» La primera muestra tomada se dio con las estudiantes de 5° Afio de Educacion
General Basica, antes de emprender el trabajo se salud6 amablemente y se
hizo una dindmica, para obtener confianza y motivaciéon entre la poblacion y la
investigadora, después se dio las indicaciones generales de cémo deberian
llenar los items, dando ejemplo en el pizarrén para evitar equivocacion; para
facilitar el desarrollo del cuestionario se ley6 junto con las estudiantes cada
pregunta, se esperd unos segundos para que ellas marquen o escriban la
respuesta, y asi evitar las dificultades que se tarden en contestar por no

entender alguna pregunta.

» La segunda muestra se le hizo a los estudiantes de 4° Afio de Educacion

General Bésica, con los mismos pasos indicados anteriormente.

» Después de aplicar las encuestas se procedio a registrar los datos en el archivo

enviado por la Universidad Técnica Particular de Loja.

» Una vez realizado el marco tedrico, el mismo que sirvio de referencia y guia, se

dio lugar al analisis y la interpretacion de los resultados.
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> Al final se realizd la elaboracién del informe reflexionando la objetividad y
fidelidad de los datos registrados de igual manera las recomendaciones y
conclusiones para cada tema asignado.
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5. ANALISIS Y DISCUSION DE RESULTADOS.
La interpretacion y el andlisis de datos de las siguientes encuestas tienen como
objetivo mostrar los valores y estilos de vida que poseen los nifios y las nifias de 4°y

5° Afio de Educacién General Basica de la Unidad Educativa San Francisco de Sales.

5.1 Tipos de familia.

Tabla N°1
Tipos de familia en los nifios encuestados
Modelos de familia
Modelos de familia f %

0% 0% Familia nuclear 30 | 50%
&, 40% W Familia nuclear Familia monoparental | 11 | 18%
*E — W Famila monaparental Familia extensa 17 28%
= 30% "
o 28% Famiia extensa Familia compuesta 2 3%
g 20% Familia compuesta Otra 0 0%

o Otra ~

10% No Contestd No Contestod 0 0%

0% TOTAL 60 | 100%

Rango
Autora: Maria Monserrate Meza Cedefio.

Fuente: Cuestionario aplicado al grupo 1 (Nifios de cuarto y quinto AEGB)

El articulo 67 de la Constitucion de la Republica, sefiala “Se reconoce la familia en sus
diversos tipos El estado la protegera como nucleo fundamental de la sociedad y
garantizara condiciones que favorezcan integralmente la consecucion de sus fines.
Estas se compondran por relaciones legales o de hecho y se basaran en igualdad de
derechos y oportunidades de sus integrantes” (pag. 22 del marco teérico). Los tipos de
familia en este grupo de nifios son muy variados, sobresaliendo “la familia nuclear”,
compuesta por padre, madre e hijos con un 50%; seguido del tipo de “familia extensa”
conformada por abuelos, tios, primos y otros parientes con un porcentaje significativo
del 28% y la “familia compuesta” con un porcentaje del 3% que incluye personas que
poseen vinculos consanguineos con sélo uno de los miembros de la pareja que ha
originado esa nueva familia.

La familia es el elemento esencial de la sociedad y el medio natural y necesario para la
proteccion de los derechos y el desarrollo integral de sus miembros; por esta razon la
familia debe recibir el apoyo y proteccién, para que cada uno de sus integrantes,

pueda ejercitar plenamente sus derechos y asumir sus obligaciones.



5.2. Lafamilia en la construcciéon de valores morales:

5.2.1. Importancia de la familia.

Tabla N° 2:

La importancia que tiene la familia para este grupo de nifios.

Pregunta

Nada

Poco

Bastante

Mucho

No contestd

Total

f

%

%

f

%

f

%

f %

f

%

Me gusta
celebrar mi
cumpleafios
con amigos

2

3,3%

8,3%

12

20%

39

65%

2 3,3%

60

100%

Tener
hermanos

5%

8,3%

13

21,7%

39

65%

0 0%

60

100%

Que alguno
de mis
hermanos o
amigos tenga
un problema

26

43,3%

11

18,3%

12

20%

11

18,3%

0 0%

60

100%

Ver triste a mi
padre o a mi
madre

31

51,7%

13,3%

5%

17

28,3%

1 1,7%

60

100%

Estar con mis
padres los
fines de
semana

5%

5%

10

16,7%

39

65%

4 6,7%

60

100%

La familia
ayuda

0%

3,3%

13,3%

49

81,7%

1 1,7%

60

100%

Cuando las
cosas van
mal, mi familia
siempre me
apoya

0%

5%

11,7%

48

80%

2 3,3%

60

100%

Cuando hago
algo bien mis
padres lo
notan y estan
satisfechos

11,7%

13,3%

15

25%

28

46,7%

2 3,3%

60

100%

En la familia
se puede
confiar

3,3%

6,7%

8,3%

47

78,3%

2 3,3%

60

100%

Confio en mis
hermanos o
amigos
cuando tengo
problemas

3,3%

10

16,7%

12

20%

34

56,7%

2 3,3%

60

100%

Mis padres
nos tratan por
igual a los
hermanos

11,7%

3,3%

15

25%

34

56,7%

2 3,3%

60

100%

PROMEDIO

7,55

12,6%

5,55

9,2%

10,18

17%

35

58,3%

1,64 | 2,7%

60

100%

Fuente: Cuestionario aplicado al grupo 1 (Nifios de cuarto y quinto AEGB)

Autora: Maria Monserrate Meza Cederio.
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Torres Ramon (2007), indica que “la construccion de valores en la familia, requiere
tener en cuenta, entre otras cosas, el papel activo de los hijos para asumir o0 no los
valores de los padres”. (P4g. 27 del marco tedrico).

Para este grupo de nifios la familia tiene mucha importancia, lo que se ve reflejado en
el promedio de “mucho” el 58,3% revelan sentirse apoyados por su familia en todo
momento, “‘cuando las cosas van mal, mi familia siempre me apoya” con un 81,7%, y
el 18,3% manifiesta preocupacién por los demas, “Que alguno de mis hermanos o

amigos tenga un problema”.

5.2.2. ¢Dbénde se dicen las cosas mas importantes de la vida?

Tabla N° 3;

Las cosas mas importantes de la vida se dicen en:

¢En dénde cree que se dicen las cosas mas importantes de lavida? | f %

En casa, con la familia 43 | 72%
Entre los amigos/as 3%
En los medios de comunicacion (periédicos, TV, radio, etc.) 8%
En el colegio (los profesores) 3%
En la Iglesia 13%
En ningun sitio 0%
En otro sitio 0%
No Contesto 0%

O OOl N ON

Autora: Maria Monserrate Meza Cederio.

Fuente: Cuestionario aplicado al grupo 1 (Nifios de cuarto y quinto AEGB)

Afirma Jacques, Gauthier (2010), que “el amor conyugal es un largo camino de
continua renovacion. La pareja no se establece de una vez por todas; tiene su estilo y
en continuo crecimiento, quien habla de crecimiento puede asegurar el aprendizaje y

la experiencia”.

Por los datos proporcionados en esta encuesta se infiere que “las cosas mas
importantes de la vida se dicen en casa”, con la familia, alrededor del hogar, con un
porcentaje alto de 72%, tan solo un 3% opinan que se dice cosas importantes
entre los amigos y en el colegio”. Cuando en un hogar existe la armonia y
comprension los nifios buscan a sus padres para contarles todo lo que les sucede,

tanto en el aspecto positivo como negativo, razén por la cual, tienen a sus padres
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como sus verdaderos amigos en quienes pueden confiar y depositar sus dudas,

alegrias y dificultades.

5.2.3. La disciplina familiar.

Tabla N° 4:

Promedio de disciplina familiar vivido en cada hogar de los nifios.

Pregunta

Nada

Poco

Bastante

Mucho

No contest6

total

=

%

=

%

%

—

%

—

%

%

Los padres
castigan a
los hijos

13

21,7%

30

50%

15%

10%

3,3%

60

100%

Mis padres
me castigan
sin motivo

47

78,3%

11,7%

3,3%

3,3%

3,3%

60

100%

Hacer lo
que dicen
mis padres

0%

3,3%

8,3%

52

86,7%

1,7%

60

100%

Que me
castiguen
en casa por
algo que
hice mal

13

21,7%

15

25%

11,7%

22

36,7%

5%

60

100%

Mi madre
siempre
tiene razén

1,7%

13,3%

14

23,3%

35

58,3%

3,3%

60

100%

Mi padre
siempre
tiene razén

5%

12

20%

16

26,7%

28

46,7%

1,7%

60

100%

Mis padres
me tratan
bien

0%

1,7%

11

18,3%

44

73,3%

6,7%

60

100%

Me da
miedo
hablar con
mis padres

29

48,3%

12

20%

15%

8,3%

8,3%

60

100%

Mis padres
respetan
mis
opiniones

3,3%

5%

11

18,3%

41

68,3%

5%

60

100%

A mis
padres les
cuesta
darme
dinero

19

31,7%

14

23,3%

10%

21

35%

0%

60

100%

Mis padres
me regalan
algo cuando
saco
buenas
notas

6,7%

11

18,3%

15

25%

28

46,7%

3,3%

60

100%

Mis padres
me regafian
o castigan
cuando lo
merezco

6,7%

15%

15

25%

30

50%

3,3%

60

100%

Mis padres
son duros
conmigo

28

46,7%

15

25%

13,3%

15%

0%

60

100%

PROMEDIO

12,54

20,9%

10,69

17,8%

9,85

16,4%

24,85

41,4%

2,08

3,5%

60

100%

Autora: Maria Monserrate Meza Cedefio.

Fuente: Cuestionario aplicado al grupo 1 (Nifios de cuarto y quinto AEGB)
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Tomando en cuenta la opcién “mucho”, se refleja en esta tabla un promedio de 41,4%
que gozan de la disciplina familiar; el 86,7% optan por “Hacer lo que dicen sus padres”
y el 3,3% escogen la opcién “Mis padres me castigan sin motivo”. El amor produce la
educacioén y disciplina en el hogar, el padre y la madre de familia deben poseer el
amor, el valor y la energia para corregir a sus hijos, eso si con paciencia y
comprension; haciéndoles ver el por qué se le corrige, de esa manera se abren al

didlogo, comunicacion y razonamiento positivo.

Formar y llevar a la familia por la via de la superacion no es tarea facil ni sencilla, se
necesita una lucha continua de cada uno de sus miembros para ir sembrando,
cultivando y desarrollando la generosidad, con el fin de cumplir con responsabilidad y

disciplina el rol que les incumbe realizar a cada uno.



5.2.4. Actitud de los niflos ante los estereotipos familiares.

Tabla N° 5:

Los nifos frente a los estereotipos familiares.

Preguntas Nada Poco Bastante Mucho No contesté | Total

f % F % f % f % f % f %

Que mis padres | 3 5% 8 13,3% | 11 18,3% | 36 60% 2 3,3% | 60 | 100%
jueguen
conmigo

Hablar un rato 2 3,3% 11 18,3% | 16 26,7% | 29 48,3% | 2 3,3% | 60 | 100%
con mis padres
en algan
momento del
dia

Me gusta ir de 2 3,3% 3 5% 11 18,3% | 44 73,3% | O 0% 60 | 100%
compras con
mis padres

Los fines de 0 0% 8 13,3% | 10 16,7% | 41 68,3% | 1 1,7% | 60 | 100%
semana hay
que salir con la
familia

Es mas 20 33,3% | 20 33,3% | 9 15% 8 13,3% | 3 5% 60 | 100%
divertido estar
en la calle que
en casa

Me gusta 3 5% 6 10% 23 38,3% | 26 43,3% | 2 3,3% | 60 | 100%
ayudar en las
tareas de casa

Mientras como 10 16,7% | 17 28,3% | 14 23,3% | 18 30% 1 1,7% | 60 | 100%
veo la television

Me gusta mas 8 13,3% | 9 15% 9 15% 31 51,7% | 3 5% 60 | 100%
estar con mis
padres que con
mis amigos

Estoy mejor en 18 30% 16 26,7% | 10 16,7% | 13 21,7% | 3 5% 60 | 100%
casa que en el
colegio

Las reuniones 24 40% 18 30% 7 11,7% @ 10 16,7% | 1 1,7% | 60 | 100%
familiares son
un aburrimiento

Prefiero ver la 26 43,3% | 12 20% 8 13,3% | 11 18,3% | 3 5% 60 | 100%
television que
conversar
durante la
comida o la
cena

Los mayores 20 33,3% | 13 21,7% | 11 18,3% | 14 23.3% | 2 3,3% | 60 | 100%
van a lo suyo

Los mayores ho 21 35% 20 33,3% | 7 11,7% | 9 15% 3 5% 60 | 100%
entienden nada

Es mejor comer 28 46,7% | 17 28,3% | 5 8,3% 9 15% 1 1,7% | 60 | 100%
en una
hamburgueseria
que en casa

Prefiero 41 68,3% | 10 16,7% | 3 5% 5 8,3% 1 1,7% | 60 | 100%
quedarme en
casa que salir
con mis padres

Prefiero estar 37 61,7% | 9 15% 6 10% 7 11,7% | 1 1,7% | 60 | 100%
sélo en mi
habitacién que
con mi familia
en la sala

Autora: Maria Monserrate Meza Cedeno.
Fuente: Cuestionario aplicado al grupo 1 (Nifios de cuarto y quinto AEGB)
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La actitud de los nifios ante los estereotipos familiares es variable. En la opcion
“mucho”, hay un promedio total de 33,6% Se puede percibir en este andlisis que
este grupo de nifios sienten la confianza de sus padres al manifestar un 80% “que los
padres confian en ellos”. En cambio se percibe que muy pocos estudiantes no se
consideran estimados ni reciben esa misma confidencia, por lo tanto no son
responsablen de sus propias tareas, ya que el 6,7% revelan que “las madres deben
recoger los juguetes después de jugar los nifios”. En un hogar que esta la presencia
fisica, mental y espiritual de los padres, la apertura al didlogo y a la convivencia, las

condiciones de transmitir y ensefiar los valores a sus pequefios son muy favorables.

5.2.5. Actividades compartidas por la familia.

Tabla N° 6:
Actividades en familia
Preguntas Nada Poco Bastante Mucho No Total
contesto
f % f % f % f % f | % f %

Prefieroiral | 8 13,3% | 10 | 16,7% | 14 23,3% | 26 | 43,3% | 2 | 3,3% | 60 | 100%
colegio que
estar en
casa

Me gustair | 7 11,7% | 8 13,3% | 7 11,7% | 36 | 60% 2 3,3% | 60 | 100%
a comer a
una
pizzeria
PROMEDIO | 7,5 | 12,5% | 9 15% 10,5 | 17,5% | 31 | 51,7% | 2 | 3,3% | 60 | 100%

Autora: Maria Monserrate Meza Cedefio.

Fuente: Cuestionario aplicado al grupo 1 (Nifios de cuarto y quinto AEGB)

Eligiendo la opcion “mucho”, se observa que en este grupo de nifios el 51% si les
encanta compartir las actividades en familia; mientras que el 43,3% prefiere ir al

colegio que estar en la casa.



5.2.6. La percepcion de los roles familiares.
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Tabla N° 7:
Roles familiares
Preguntas Nada Poco Bastante Mucho No total
contestoé

f % F | % f % f % f % f %
Iral trabajo | 31 | 51,7% | 10 | 16,7% | 10 | 16,7% | 7 11,7% | 2 3,3% | 60 | 100%
es cosa de
hombres
Cocinar es 26 | 43,3% | 13 | 21,7% | 6 | 10% 12 20% 3 5% 60 | 100%
cosa de
mujeres
Lo esencial | 6 | 10% 7 | 11,7% | 17 | 28,3% | 27 45% 3 5% 60 | 100%
para una
mujer es
que tener
hijos
PROMEDIO | 21 | 35% 10 | 16,7% | 11 | 18,3% | 15,33 | 25,6% | 2,67 | 4,4% | 60 | 100%

Fuente: Cuestionario aplicado al grupo 1 (Nifios de cuarto y quinto AEGB)

Autora: Maria Monserrate Meza Cedefio.

La apreciacion de los roles familiares en estos nifios es muy cambiante, teniendo en

cuenta la expectativa de “mucho” se puede ver en este cuadro que el 25,6% no tienen

claro el que la mama tenga que realizar los mismos trabajos que el papé o viceversa.

El 11,7% indican que “ir al trabajo es cosa de hombres.



5.2.7. Valoracidon de las cosas materiales.

Tabla N° 8:

El valor de las cosas materiales
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Preguntas

Nada

Poco

Bastante

Mucho

No

contesto

Total

%

%

-

%

%

f

%

f %

La ropa de
marcas
conocidas
hace
sentirme
mejor

16

26,7%

22

36,7%

9 15%

11

18,3%

2

3,3%

60 | 100%

Tener
dinero para
gastar

35

58,3%

19

31,7%

3 5%

3,3%

1,7%

60 | 100%

Tener
dinero para
ahorrar

3,3%

6,7%

16 | 26,7%

37

61,7%

1,7%

60 | 100%

Me da igual
ira una
tienda de
“Todo x 1
usd “ que a
otra que no
lo es sea

14

23,3%

17

28,3%

9 15%

18

30%

3,3%

60 | 100%

Tener los
discos de
moda en mi
casa

24

40%

18

30%

4 6,7%

14

23,3%

0%

60 | 100%

Llevar ropa
de moda

16

26,7%

21

35%

9 15%

14

23,3%

0%

60 | 100%

Que mis
padres
tengan un
auto caro

22

36,7%

14

23,3%

6 10%

15

25%

5%

60 | 100%

Usar ropa
de marcas
conocidas y
caras

30

50%

14

23,3%

5 8,3%

13,3%

5%

60 | 100%

Tener
muchas
cosas
aunque no
las use

23

38,3%

16

26,7%

9 15%

12

20%

0%

60 | 100%

Los ricos lo
consiguen
todo

23

38,3%

17

28,3%

5 8,3%

12

20%

5%

60 | 100%

El dinero es
lo méas
importante
del mundo

35

58,3%

16

26,7%

4 6,7%

6,7%

1,7%

60 | 100%

No hay
felicidad sin
dinero

38

63,3%

13

21,7%

5 8,3%

5%

1,7%

60 | 100%

PROMEDIO

23,17

38,6%

15,92

26,5%

7 11,7%

12,5

20,8%

1,42

2,4%

60 | 100%

Autora: Maria Monserrate Meza Cederio.

Fuente: Cuestionario aplicado al grupo 1 (Nifios de cuarto y quinto AEGB)
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La calificacion global sobre el valor de las cosas materiales, nos lleva a pensar que
los niflos no son materialistas ya que ya que examinando la opcion “mucho”, el 20,8%
declaran poco interés en los objetos. Mas bien el 61,7% “quieren tener dinero para

ahorrar”, unicamente el 3,3% desean “tener dinero para gastar”.

Los valores se expresan en las relaciones de concordia frecuente entre las personasy,
en esas relaciones se construyen, se transforman y se alimentan. Cuando se tiene una
vida armoénica, unida, solidaria y generosa en el hogar ya los miembros que la
conforman no necesitan cosas materiales porque se sienten contentos y felices con el

carifio y dulzura que les rodea.
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5.3. La escuela como espacio de aprendizaje en la educacion en valores y el

encuentro con sus pares:

5.3.1. Valoracion del mundo escolar.

Tabla N° 9:
Preguntas Nada Poco Bastante Mucho No Total
Contesto
f % f % f % f % f % f %
Sacar 1 1,7% | 3 5% 7 11,7 48 80% 1 1,7 6 | 100
buenas % % 0O | %
notas
Sacar 2 3,3% | 3 5% 6 10% | 46 76,7 3 5% 6 | 100
buenas % 0 | %
notas porque
es mi
obligacion
Estudiar 1 1,7% | 3 5% 8 13,3 47 78,3 1 1,7 6 | 100
para saber % % % 0 | %
muchas
cosas
Estudiar 1 1,7% | 3 5% 9 15% | 45 75% 2 3,3 6 | 100
para aprobar % 0 | %
En el colegio | O 0% 4 6,7% | 15 25% | 40 66,7 1 1,7 6 | 100
se pueden % % 0 %
hacer
buenos
amigos
Estudiar (0] 0% 5 8,3% | 11 18,3 43 71,7 1 1,7 6 | 100
para saber % % % 0 | %
Trabajar en 1 1,7% | 2 3,3% | 9 15% | 48 80% 0 0% 6 | 100
clase 0O | %
Que mi 6 10% 11 18,3 13 21,7 29 48,3 1 1,7 6 | 100
profesor sea % % % % (0] %
simpatico
Me gusta el (0] 0% 4 6,7% | 12 20% | 42 70% 2 33 6 | 100
colegio % 0 | %
Me gusta 3 5% 5 8,3% | 11 18,3 39 65% 2 3,3 6 | 100
empezar un % % 0 %
nuevo curso
Me aburro 19 31,7 14 23,3 16 26,7 9 15% 2 3,3 6 100
cuando no % % % % 0 | %
estoy en el
colegio
Mis 1 1,7% | 10 16,7 23 38,3 25 41,7 1 1,7 6 100
companeros % % % % 0 %
respetan mis
opiniones
En clase se (0] 0% 3 5% 10 16,7 44 73,3 3 5% 6 | 100
puede % % 0 | %
trabajar bien
Estudiar 4 6,7% | 8 13,3 9 15% | 37 61,7 2 3,3 6 | 100
primero y % % % 0 | %
luego ver la
television
PROMEDIO | 2,79 | 46% |55 |9,3% | 11,3 | 18,9 38,7 | 64,5 15 | 2,6 6 | 100
7 6 % 1 % 7 % 0O | %

Autora: Maria Monserrate Meza Cedefio.

Fuente: Cuestionario aplicado al grupo 1 (Nifios de cuarto y quinto AEGB)
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En cuanto a la valoracion del mundo escolar fijandose desde la opcién “mucho”, se
puede decir que este grupo de nifios a pesar que son pequefios si valoran este
mundo de la formacion intelectual pues en sus respuestas se observa un promedio
general de 64,5%. El 80% tienen el gran deseo de “sacar buenas notas” y el 15%

manifiestan de “aburrirse cuando no estan en el colegio”.

Cuando los maestros trabajan por amor, expresando con sus actitudes, la vocacion de
ensefar, pueden atraer y conquistar de verdad a los estudiantes y, sin darse cuenta
ellos se entregan con alegria, entusiasmo y cumplen con responsabilidad todas sus

tareas como verdaderos discipulos.

Para crear individuos de constitucién y seguridad, se solicitan expertos con vocacion,
gue amen al ser humano y se donen sin medida, que escruten el bien comuin y no sélo
el propio, que vayan mas alla de lo que les solicite; y ante las dificultades que se le
presenten averigiilen nuevas destrezas que adviertan y solucionen los innumerables

conflictos.



5.3.2. Valoracién del estudio.

Tabla N° 10:

El valor que da al estudio este grupo de nifios
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Preguntas

Nada

Poco

Bastante

Mucho

No contestd

Total

%

f %

f %

f %

f %

%

Quedarse a
supletorio en
alguna

asignatura

45

75%

5| 83%

5 8,3%

S 8,3%

0 0%

60

100%

Cuando no se
entiende algo
en clase hay
que
preguntarlo

siempre

6,7%

8 | 13,3%

8 13,3%

39 65%

1 1,7%

60

100%

Quien triunfa y
tiene éxito es
porque ha
trabajado duro

1,7%

5| 83%

12 20%

38 63,3%

4 6,7%

60

100%

PROMEDIO

16,67

27,8%

6 | 10%

8,33 | 13,9%

27,33 | 45,6%

1,67 | 2,8%

60

100%

Autora: Maria Monserrate Meza Cederio.

Fuente: Cuestionario aplicado al grupo 1 (Nifios de cuarto y quinto AEGB)

Valseca Pilar (2009) declara que, “en la escuela se definen los valores que se quieren

favorecer y los contravalores que deben ser suprimidos y expresa que este es el fin

primordial de la educacién, ayudar en el pleno desarrollo de la personalidad de los

estudiantes”. (pag. 31 del marco tedrico).

De acuerdo a los resultados de la encuesta y tomando la opcidn “mucho” en este

grupo de niflos se puede observar que valoran el estudio en un promedio de 45,6%

un alto porcentaje de nifios, toman en serio el estudio y estan al corriente que no

hay que quedarse en la duda si algo no se comprende, por eso el 65% expresa

“Cuando no se entiende algo en clase hay que preguntarlo siempre”; el 8,3% trabajan

incansablemente y con responsabilidad para no “quedarse en el supletorio en ninguna
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materia” estos nifios saben que la persona es un perenne explorador de sus propios
progresos; este impulso ya lo han recibido desde su infancia en el hogar, donde sus
padres les ensefiaron a descubrir y desarrollar sus metas. Luego la responsabilidad es
la del maestro para continuar este proceso de superacion y crecimiento intelectual,

moral y social.

5.3.3. Valoracion de las normas y el comportamiento personal.

Tabla N° 11:
Comportamiento personal de estos nifios.
Preguntas Nada Poco Bastante Mucho No total
contesté
F % f % f % f % | % f %
Cuando 2 33% |3 5% 14 23,3% | 40 | 66,7% | 1 1,7% | 60 | 100%
hago algo
bien, mis
profesores
me lo dicen
Enla 5 8,3% 16 26,7% | 14 23,3% | 24 | 40% 1 1,7% | 60 | 100%
escuela hay
demasiadas
normas
La fuerza 21 35% 15 25% 13 21,7% | 9 15% 2 3,3% | 60 | 100%
es lo mas
importante
Quien pega | 45 75% 7 11,7% 4 6,7% 3 | 5% 1 1,7% | 60 | 100%
primero
pega mejor
PROMEDIO | 18,25 | 30,4% | 10,25 | 17,1% | 11,25 | 18,8% | 19 | 31,7% | 1,25 | 2,1% | 60 | 100%

Autora: Maria Monserrate Meza Cederio.

Fuente: Cuestionario aplicado al grupo 1 (Nifios de cuarto y quinto AEGB)

Segun los datos recolectados se infiere que el comportamiento personal de estos
nifos es heterogéneo pues las respuestas de “mucho” en el promedio tiene apenas
un 31.7%, los niflos estan estimulados como podemos observar en las respuestas
de los literales: “cuando hago algo bien, mis profesores me lo dicen” 66,7%”, y pocos
opinan, el 5% que “quien pega primero, pega mejor”. Siendo la familia el nucleo de la
sociedad, esta llamada a formar a sus hijos en valores, pero si se han olvidado o
descuidado, los maestros estamos citados e invitados para suplir este vacio y hacerlos
practicar a cada uno de los estudiantes, ayudandoles con el ejemplo de vida.
Instruyéndoles en la responsabilidad, generosidad y respeto para consigo mismo y con

los demas.



5.3.4. Valoracién del buen comportamiento en clase.

Tabla N° 12:
Comportamiento en clases de este grupo de nifos.
Preguntas Nada Poco Bastante Mucho No Total
contesto
f | % f % f % f % f % f %
Ser correcto, 0 0% 1 1,7% |7 11,7% | 52 | 86,7% | 0 | 0% 60 | 100%
portarse bien
en clase
Los profesores | 10  16,7% | 13 21,7% | 15 25% 21 | 35% 1 1,7% | 60 | 100%
prefieren a los
que se portan
bien
Que el profesor | 32 | 53,3% | 5 8,3% | 10 16,7% | 11 | 18,3% | 2 | 3,3% | 60 | 100%
se enoje por el
mal
comportamiento
en clase
PROMEDIO 14 | 23,3% | 6,33 | 10,6% | 10,67 | 17,8% | 28 | 46,7% | 1  1,7% | 60 | 100%

Autora: Maria Monserrate Meza Cederio.

Fuente: Cuestionario aplicado al grupo 1 (Nifios de cuarto y quinto AEGB)
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Segun estos datos, se puede deducir que los nifios poseen un buen comportamiento

en clases, ellos estan conscientes de como debe ser su manera de actuar, y de ser

respetuosos con los otros; la respuesta “mucho” tiene un promedio de un 46,7%,

con respecto a los literales: un 86,7%

“ser correcto, portarse bien en clase”,

y el

18,3% declara que el profesor se enoje por el mal comportamiento en clase”. En todo

establecimiento es necesario hacer sobresalir el respeto, la fraternidad, dispensandose

reciprocamente cualquier falta cometida, pues como humanos nos podemos

equivocar.



5.3.5. Valoracion de las relaciones interpersonales.

Tabla N° 13:

Relaciones interpersonales en el

grupo de los nifos.

Preguntas

Nada

Poco

Bastante

Mucho

No
contesto

Total

%

%

%

f | %

Hay que
ayudar a las
personas
que lo
necesitan

3,3%

6,7%

12

20%

40 66,7%

2 | 3,3%

60 | 100%
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Hacer
trabajos en
grupo en el
colegio

3,3%

13,3%

17

28,3%

30 50%

3 | 5%

60 | 100%

Hacer cosas
que ayuden
a los demas

8,3%

3,3%

10

16,7%

41 68,3%

2 | 3,3%

60 | 100%

Hay que
estar
dispuesto a
trabajar por
los demés

11,7%

10

16,7%

14

23,3%

24 40%

5 | 8,3%

60 | 100%

Prestar mis
deberes,
apuntes o
esquemas

12

20%

18

30%

13,3%

20 33,3%

2 | 3,3%

60 | 100%

Ser mejor
en los
deportes
que en los
estudios

19

31,7%

19

31,7%

6,7%

14 23,3%

4 | 6,7%

60 | 100%

Conseguir lo
que me
propongo,
aunque sea
haciendo
trampas

33

55%

13,3%

15%

7 11,7%

3 | 5%

60 | 100%

PROMEDIO

11,43

19%

9,86

16,4%

10,57

17,6%

25,14 | 41,9%

3 | 5%

60 | 100%

Fuente: Cuestionario aplicado al grupo 1 (Nifios de cuarto y quinto AEGB)

Autora: Maria Monserrate Meza Cedefio.
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con respecto a las relaciones interpersonales hay diversas opiniones como podremos
verificar en las respuestas de “mucho” en los datos estadisticos con un promedio
del 41.9%, y también podemos notar el alto grado de relacionarse y querer realizar
el bien a los otros, “hacer cosas que ayuden a los demas” manifiestan el 68,3%”, e
indica el 11,7% “conseguir lo que me propongo, aunque sea haciendo trampas”. Al
plantel le corresponde obtener los instrumentos necesarios para proporcionar el
proceso epistemolégico en los nifios. Los procedimientos utilizados deben ser
creativos y légicos para un aprendizaje especifico en el educando, obteniendo asi el
deseo de amar y practicar los valores impartidos en cada clase, como la

comunicacion, el respeto, la integracién, etc.
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5.4. Importancia para el nifio/a y el adolescente del grupo de amigos como

ambito de juego y amistad.

5.4.1. Importancia del grupo de iguales.

Tabla N° 14:

Importancia del grupo de iguales en los nifios.

Preguntas

Nada

Poco

Bastante

Mucho

No
contesto

Total

%

—

%

—

%

=

%

f %

f %

Merendar
con los
amigos
fuera de
casa

47

78,3%

15%

1 1,7%

5%

[0} 0%

60 | 100%

Disfrutar
con mis
amigos
Darle
animos a un
amigo triste

5%

3,3%

13

21,7%

8,3%

22 36,7%

15 25%

21

37

35%

61,7%

1 1,7%

1 1,7%

60 | 100%

60 | 100%

Tener
alguien que
sea mi
mejor
amigo o
amiga

0%

6,7%

17 28,3%

39

65%

(0} 0%

60 | 100%

Conocer
nuevos
amigos
Compartir
mis
juguetes
con mis
amigos
Hablar
antes que
pelearme
para
solucionar
un
problema

1,7%

5%

15%

10

10%

16,7%

11,7%

14 23,3%

15 25%

10 16,7%

35

29

33

58,3%

48,3%

55%

4 6,7%

3 5%

1 1,7%

60 | 100%

60 | 100%

60 | 100%

Que mis
amigos me
pidan
consejo por
algo

8,3%

14

23,3%

15 25%

24

40%

2 3,3%

60 | 100%

Tener una
pandilla

36

60%

15%

4 6,7%

10

16,7%

1 1,7%

60 | 100%

Me aburro
mucho
cuando no
estoy con
mis amigos

15

25%

12

20%

14 23,3%

19

31,7%

(0} 0%

60 | 100%

Me gusta ir
de compras
con mis
amigos

Ser como
los demas

23

31

38,3%

51,7%

14

14

23,3%

23,3%

12 20%

7 11,7%

10

16,7%

10%

1 1,7%

2 3,3%

60 | 100%

60 | 100%

Autora: Maria Monserrate Meza Cedefio.

Fuente: Cuestionario aplicado al grupo 1 (Nifios de cuarto y quinto AEGB)
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Segun los datos de la encuesta realizada sobre la Importancia del grupo de
iguales en los nifios notamos que los nifios tienen claro lo que les es permitido vy
también se resalta sus prioridades, con la opcion de “mucho” con un promedio
de 31.4%, estos nifios necesitan tener alguien a su lado para detallar sus penas y
alegrias, por eso el 65% revela “tener alguien que sea mi mejor amigo o amiga” y
unicamente siguiendo con la opciéon mucho el 6,7% dice “pelear con alguien si es
necesario”. El transcurso de la nifiez y adolescencia, es una época trascendental para
el desarrollo humano; los nifios y adolescentes requieren amor y relaciones afectivas
permanentes, solicita también aceptacion en el contorno social en que se

desenvuelven, en el hogar, en la escuela con sus pares, con sus padres, vecinos, etc.

5.4.2. Espacios de interaccion social.

Tabla N° 15:
Los espacios de interaccién social en los nifios.
Preguntas Nada Poco Bastante Mucho No Total
contesto

F % F % f % f % f % f %
Jugar con 32 53,3% | 9 15% 11 | 18,3% | 7 11,7% | 1 1,7% | 60 | 100%
los amigos
fuera de
casa (en el
parque o en
la calle)
Jugar con 7 11,7% | 8 13,3% | 7 | 11,7% | 36 60% 2 3,3% | 60 | 100%
los amigos
en mi casa
PROMEDIO | 19,5 | 32,5% | 85 | 14,2% | 9 | 15% 215 (358% | 15| 2,5% | 60 | 100%

Autora: Maria Monserrate Meza Cederio.

Fuente: Cuestionario aplicado al grupo 1 (Nifios de cuarto y quinto AEGB)

Con las resefias recogidas en la encuesta y tomando en consideracion la opcién
“‘mucho”, podemos notar que estan felices estos nifios cuando pueden interactuar
socialmente esto lo manifiesta el 35,8% en un promedio general; por lo tanto el 60%
declaran “jugar con los amigos en mi casa” y el 11,7% desean estar mejor fuera de sus
casas, dicen “jugar con los amigos fuera de casa (en el parque o en la calle). Es
necesario que los nifios tengan su espacio para interactuar con otros nifios de
su misma edad, pero siempre bajo de la vigilancia indirecta de los padres o de

quienes estdn bajo la responsabilidad de ellos.



5.4.3. Los intercambios sociales.

Tabla N° 16:

Los intercambios sociales en este grupo de nifios.
Preguntas Nada Poco Bastante | Mucho No Total

contestd

f | % f % f | % f | % f % f | %
Ayudar a alguien | 3 | 5% | 11 18,3% | 15 | 25% | 30 | 50% 1 1,7% | 60 | 100%
a encontrar
amigos
Prestar mis 9|15% | 14 | 233% |9 |15% | 26 | 43,3% | 2 3,3% | 60 | 100%
juguetes a los
demas
PROMEDIO 6 |10% | 12,5 | 20,8% | 12 | 20% | 28 | 46,7% | 1,5 | 2,5% | 60 | 100%

Autora: Maria Monserrate Meza Cedefio.

Fuente: Cuestionario aplicado al grupo 1 (Nifios de cuarto y quinto AEGB)

De acuerdo a los antecedentes logrados, se puede notar que los intercambios
sociales en este grupo de nifios alcanza un promedio general de un 46.7%. se
puede observar los porcentajes de
amigos 50% vy “prestar mis juguetes a los demas 43,3% con una escala de “mucho”.
Es fundamental que los nifios vivan plenamente su etapa de desarrollo intercambiando

la vida social con los demas, pues de ello dependera en gran medida su formacion

integral.
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las respuestas “ayudar a alguien a encontrar
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5.4.4. Actividades preferidas.

Tabla N° 17:
Las actividades preferidas en este grupo de nifios.
Preguntas Nada Poco Bastante Mucho No Total
contesto
f % f % f % f % f % f %
Hacer 6 10% 8 13,3% | 14 23,3% | 31 | 51,7% | 1 1,7% | 60 | 100%
gimnasia,

deporte, etc.

Leer libros de 2 3,3% 15 | 25% 16 26,7% | 26 | 43,3% | 1 1,7% | 60 | 100%
entretenimiento
en algin
momento de la
semana

Estar en el 25 41,7% | 16 | 26,7% | 8 13,3% | 8 | 13,3% | 3 5% 60 | 100%
parque o en la
calle jugando

Ir a algin 10 16,7% | 11 | 18,3% | 17 28,3% | 21 | 35% 1 1,7% | 60 | 100%
espectaculo
deportivo

Participar en 7 11,7% | 18 | 30% 13 21,7% | 20 | 33,3% | 2 3,3% | 60 | 100%
las actividades
de la parroquia

Me gusta 7 11,7% | 13 | 21,7% | 13 21,7% | 25 | 41,7% | 2 3,3% | 60 | 100%
participar en
competiciones
deportivas

Elcineesuna | 4 6,7% | 18 | 30% 25 41,7% | 13 | 21,7% | O 0% 60 | 100%
de las cosas
que prefieres

Es mejor 10 16,7% | 21 | 35% 19 31,7% | 8 | 13,3% | 2 3,3% | 60 | 100%
gastar en libros
gue en otras
cosas

PROMEDIO 8,88 | 14,8% | 15 | 25% 15,62 | 26% 19 | 31,7% | 1,5 | 2,5% | 60 | 100%

Autora: Maria Monserrate Meza Cederio.

Fuente: Cuestionario aplicado al grupo 1 (Nifios de cuarto y quinto AEGB)

Se descubre en las encuestas realizadas que los nifios tienen sus actividades
preferidas, asi notamos en las respuesta “mucho” un promedio de 31.7%, ademas
es confirmado con las contestaciones de los literales: “hacer gimnasia, deporte, etc.
51,7%, a estos nifios les interesa mucho leer libros para ayudarse en la autoformacion,
“es mejor gastar en libros que en otras cosas” con el 13,3% en la escala de “mucho”.

Es importante conocer a los nifios y niflas para saber cuales son los gustos en
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general, y asi poder servirlos, orientarlos de forma mas integral de acuerdo a los
objetivos e intereses personales y grupales.

5.5. Tecnologias més utilizadas por nifios/as y adolescentes en su estilo de vida.

5.5.1. Nuevas Tecnologias.

Tabla N° 18:
Tecnologias mas utilizadas en este grupo de nifos.

¢ Cuales de las diferentes cosas utilizas de forma habitual, aunque no | f %
sean tuyas
Televisor en tu habitacion 22 20,56
Teléfono celular. 12 11,21
Videojuegos. 6 5,61
Camara de fotos. 3 2,80
Reproductor de DVD. 11 10,28
Céamara de video. 2 1,87
Computadora personal. 6 5,61
Computadora portatil. 6 5,61
Internet. 10 9,35
TV via satélite/canal digital. 1 0,93
Equipo de musica. 5 4,67
MP3. 7 6,54
Tablet. 5 4,67
Bicicleta. 10 9,35
Otro 1 0,93
No Contesto 0 0,00

Autora: Maria Monserrate Meza Cedefio.
Fuente: Cuestionario aplicado al grupo 1 (Nifios de cuarto y quinto AEGB)

Los nifios y nifias lo que mas tienen en sus casas y lo utilizan de manera
habitual aunque no sean de ellos es el televisor en su propia habitacion con el
més alto porcentaje con un 20,56% Yy se puede apreciar que otro de los elementos
tecnolégicos mas utilizado es el teléfono celular con un 11,21% y la tv via satélite,
canal digital solamente lo obtienen el 0,93%. Se debe tener en cuenta que la
poblacién infantil y adolescente requiere de atencion privilegiada, puesto que son el

futuro del pais, es necesario centrarse en ellos, pues el consumo de las pantallas
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crece cada dia mas, y por ende es primordial llegar a reconocer como padres y
maestros que se esta viviendo en una era que cuando nifios jamas se imaginaba.
5.5.2 .Teléfono.

Tabla N° 19:

¢Para qué utiliza el teléfono este grupo de nifios?

Si tienes teléfono celular ¢ para qué lo utilizas? f %
Para llamar o recibir lamadas 36 | 58,06
Para enviar o recibir mensajes. 5 |8,06
Para ingresar a las redes sociales. 2 323
Para descargar tonos, melodias. 4 16,45
Para jugar. 7 111,29
Otro 2 3,23
No Contesté 6 |9,68

Autora: Maria Monserrate Meza Cedefio.

Fuente: Cuestionario aplicado al grupo 1 (Nifios de cuarto y quinto AEGB)

Segun los datos de la encuesta sobre la utilizacién de los teléfonos celulares los
nifos y niflas han respondido que lo utilizan para llamar o recibir llamadas con un
alto porcentaje de 58,06% y otros, mientras que el 3,23% opinan que utilizan el
teléfono celular para ingresar a las redes sociales. Hoy en dia no es sorpresa mirar a
un nifio llevando un celular, en la mayoria de los casos ya es una necesidad. Por
varias razones, no es recomendable dejar que nifios de tan corta edad utilice un
celular. Puede causar alejamiento de sus familiares y de la sociedad; en otros casos
es importante ya que los papas de estos pequefios trabajan y es la Unica forma de
organizarse con el tiempo y con el trabajo para mantenerlos en el cuidado,

investigando si ya comieron o estan haciendo sus trabajos de la escuela o colegio.

Tabla N° 20:

;Doénde utiliza el teléfono celular estos nifios?

¢, Donde utilizas tu teléfono celular? | f | %

En casa. 46 | 74,19
En el colegio. 0 |0,00
Cuando salgo con los amigos. 2 | 3,23
Cuando voy de excursion 6 | 9,68
En otro lugar 2 |3,23
No Contesto 6 | 9,68

Autora: Maria Monserrate Meza Cedefio.

Fuente: Cuestionario aplicado al grupo 1 (Nifios de cuarto y quinto AEGB)
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Los datos de la encuesta evidencian que los nifios utilizan los teléfonos celulares
en sus casas con un alto porcentaje de 74,19% mientras que el 3,23% opinan
que utilizan el teléfono celular “cuando “sale con amigos o en otro lugar. Se
puede afirmar que el teléfono movil es uno de esos progresos cientificos que ha
cambiado en el universo civilizado, nuestra forma de idear la comunicacion y en

muchos casos hasta nuestras propias costumbres de vida.

5.5.3. La computadora.

Tabla N° 21:

La computadora utilizada en este grupo de nifios.

Si tienes computadora en la casa, ¢Para qué la utilizas? | f | %
Para hacer deberes. 31 | 46,27
Para mandar o recibir mensajes. 2 12,99
Para jugar. 22 | 32,84
Para ingresar a redes sociales. 4 |5,97
Para buscar cosas en Internet. 8 |[11,94
Para otra cosa 0 |0,00
No Contesté 0 10,00

Autora: Maria Monserrate Meza Cedefio.

Fuente: Cuestionario aplicado al grupo 1 (Nifios de cuarto y quinto AEGB)

Con los datos de la encuesta constatamos que los nifios y nifias hacen buen
uso de la computadora puesto que la utilizan para hacer los deberes con un
alto porcentaje de 46,27%, en cambio el 2,99 la emplean para entretenerse y
socializarse con los otros, manifiestan que utilizan la computadora para mandar o
recibir mensajes. Es un riesgo utilizar en demasia la computadora, como todo medio
de comunicacion, tiene sus lados positivos y sus contras. Al entrar en el internet,
puede encontrarse el estudiante con contenidos nocivos de facil acceso; drogas,
alcohol, pornografia sexo, asuntos relacionados con la alimentacion y sus posibles

trastornos (anorexia, bulimia, obesidad, etc.).
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Tabla N°22:

La importancia del refrigerio en estos nifos.

¢ Qué prefieres comer en el refrigerio? | f | %
Salchipapas. 30 | 37,50
Fruta 23 | 28,75
Yogurt 10 | 12,50
Sanduches 14 | 17,50
Otro 2 |250
No Contestd 1 1125

Autora: Maria Monserrate Meza Cedefio.

Fuente: Cuestionario aplicado al grupo 1 (Nifios de cuarto y quinto AEGB)

De acuerdo a la estadistica realizada se puede notar que los nifios y nifias se
alimentan de Salchipapas en un alto porcentaje del 37,50%, un 28,75% se nutre
de frutas y un 2,50% de otras cosas. Es necesario que los padres, madres de familia
y profesores adquieran la informacion adecuada y exacta para animar a los nifios y
adolescentes en lo que se refiere a la buena alimentacion, con el fin que adquieran un

buen desarrollo fisico y mental.

5.5.4. Latelevision.

Tabla N° 23:

El gusto de estos nifios por ver la television.

¢cVes latelevision? | f %
Sl 57 | 95%
NO 2 3%
No Contesto 1 2%
TOTAL 60 | 100%

Autora: Maria Monserrate Meza Cedefio.

Fuente: Cuestionario aplicado al grupo 1 (Nifios de cuarto y quinto AEGB)

Las contestacion de la encuesta nos demuestran que a las niflas y los nifios les
encanta ver la television en un alto porcentaje de 95%, el 3% no ve television y
un 2% no supieron qué contestar. La salud del televidente puede verse perjudicada,

porque al permanecer mucho tiempo al televisor, consigue volverse sedentario, le
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quita tiempo al juego, a los amigos, a la familia, etc. Ademas esta expuesto a una
infinidad de publicidad masiva que le lleva a distorsionar la personalidad.

Tabla N° 24:
Tiempo que dedica estos nifios a ver la television.

Si has contestado si, ¢Cuanto tiempo dedicas al f %
dia aver latelevisién?

Mas de 5 horas al dia 9 | 15,79
Entre 3y 4 horas al dia 9 |15,79
Entre 1y 2 horas al dia 23 | 40,35
Menos de 1 hora al dia 16 | 28,07
No Contesto 0 | 0,00

Autora: Maria Monserrate Meza Cedefio.

Fuente: Cuestionario aplicado al grupo 1 (Nifios de cuarto y quinto AEGB)

De acuerdo a las respuestas que dieron los nifios y nifias son controlados en la
dedicacion del tiempo para ver la televisién, observan la television entre 1y 2 horas,
un alto porcentaje de 40,35%, en cambio otro grupo de nifios les falta la vigilancia
de sus padres 0 personas mayores que se encuentran con ellos, pues el 15,79% estan
sentados viendo la television “entre 3 y mas de cinco horas al dia”. Los infantes que
observan la pantalla televisiva durante mas horas, son mas agraviantes y aburridos,
menos perspicaces y empaticos, eluden la realidad, no desarrollan la creatividad, son
estimulados hacia el consumismo y la alimentacion, por ende tienden a ser mas
obesos, son distraidos del estudio personal, son inducidos a imitar modelos ajenos a
su cultura, y no son tan buenos estudiantes como los nifios que ven menos television.
En cambio se observa en la mayoria de este grupo de nifios que si estan vigilados
positivamente por sus padres, por ende tienen su tiempo y medida para ver sus

programas favoritos, asi mismo procuran realizar sus tareas de escuela.
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Tabla N° 25:

Canal de television que este grupo de nifios ven més a menudo.
¢ Qué canal de television ves mas a menudo? | f %
Teleamazonas 18 | 26,09
Telerama 1| 1,45
RTS 0 | 0,00
Video/DVD 7 110,14
Ecuavisa 3| 4,35
Gamavision 3] 4,35
TV cable 24 | 34,78
Otro 10 | 14,49
No Contesto 3| 435

Autora: Maria Monserrate Meza Cedefio.

Fuente: Cuestionario aplicado al grupo 1 (Nifios de cuarto y quinto AEGB)

Notamos que los nifios y nifias tiene sus opciones para elegir sus canales de
television pues “TV cable es sintonizado por un alto porcentaje” de 34,78. Asi
mismo los canales menos utilizados por este grupo de nifios es el “Telerama” con el
1,45%. Los canales que se dan por cable, poseen una nueva y buena pedagogia,
son ricos en posibilidades, que se vuelven mas gratos, sencillos y faciles de aprender.

Supera al cine por la presencia duradera en la casa.

Tabla N° 26:

Programa de televisién que mas les gusta a este grupo de nifios.
Elige el tipo de programa de television que mas te gusta f %
Deportivos a4

5,80
Noticias (Telediario) 2

2,90
Peliculas o series 19

27,54
Dibujos animados 32

46,38
La publicidad 1

1,45
Concursos 1

1,45
Otro 8

11,59
No Contesto 2

2,90

Autora: Maria Monserrate Meza Cedefio.

Fuente: Cuestionario aplicado al grupo 1 (Nifios de cuarto y quinto AEGB)
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Lo que mas llama la atencion y les gusta a este grupo de nifos y nifias son “los
dibujos animados” pues han respondido un alto porcentaje de 46,38%; mientras
que el 1,45% tienen mas interés en ver lo que es la “publicidad y los concursos”. En
este momento ningun hogar escasea de un televisor. Hay nifios y adolescentes que
reclaman a sus progenitores que le ubiquen un aparato en su dormitorio, el cual tiene
mayor peligro, pues se dan el gusto de ver cualquier programa, tomandose todo el
tiempo, dejando muchas horas de dormir, sin darse cuenta del tremendo dafio que se
esta causando, ya que los papas no sospechan o no se quieren imaginar lo que ven
sus hijos, para evitar irritaciones. La violencia de los dibujos animados busca ser

divertida y muestra violencia sin consecuencias reales.

5.5.5. Laradio.

Tabla N° 27:
Algunos de estos nifos les gusta escuchar la radio.

¢Escuchas laradio? | f %
SI 41 | 68%
NO 14 | 23%
No Contesto 5 8%
TOTAL 60 | 100%

Autora: Maria Monserrate Meza Cedefo.

Fuente: Cuestionario aplicado al grupo 1 (Nifios de cuarto y quinto AEGB)

Segun los datos de estadistica recogidos se percibe que también los nifios y
nifias les gusta escuchar la radio, pues un 68% contesto afirmativamente, el 23%
no escucha la radioy 8% no respondi6é. Es menester tener mucho cuidado que los
pequefios escuchen una emisora con palabras vulgares, de doble sentido, ya que ellos

piensan que todo lo que dicen los mayores esta bien.
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Tabla N° 28:
Programa favorito para escuchar la radio.

Si has contestado si, ¢Cual es tu espacio o programa favorito? | f %

Deportivos 9 | 21,95
Musicales 24 | 58,54
Noticias 2 | 4,88
Otro 6 | 14,63
No Contesté 0 | 0,00

Autora: Maria Monserrate Meza Cedefio.

Fuente: Cuestionario aplicado al grupo 1 (Nifios de cuarto y quinto AEGB)

A través de los datos recogidos de la encuesta se distingue que el 58,54% los
nifos y nifas les gusta “escuchar los programas musicales”, mientras que también
hay un grupo minoritario que les encanta escuchar las noticias el 4,88%. La musica
despierta el corazén y la mente de los nifios, por eso si es elemental que se les cante

desde pequefios para que amen la alegria de cantar.

5.6. Jerarquia de valores que manifiestan actualmente los nifios/as vy

adolecentes.

5.6.1. Valores personales

Grafico N°6:
Valores personales

Promedio
a 0,5 1 15 2 2,5 3 3,5 4

Amistad 2,98
Responsabilidad 3,67
Respeto B.S
Higiene y cuidado personal 3,47
Esfuerzo 3,32
Generosidad 2,43

Colaboracidon 3,62

Valores

Espiritu de aharro 3,43
Desarrollo fisico-deportivo 8,13
Correccion 3,85
Prudencia 3,42
Trabajo duro B,07

Serenidad 3,17

Autora: Maria Monserrate Meza Cedefio.

Fuente: Cuestionario aplicado al grupo 1 (Nifios de cuarto y quinto AEGB)

Este grupo de nifilos manifiesta en este grafico que “aman el ser corregidos”, con el

porcentaje de 3.85%; no poseen un gran espiritu de amistad porque solamente se
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descubre el 2.98%. Casi no les interesa el tener amigos. Pero ellos saben que en la
medida que se les corrige se les hace notorio el amor que se les tiene, ya que se

desea que crezcan en valores.

5.6.2. Valores sociales

Gréfico N°7:

Valores sociales
Promedio

0 0,5 1 15 2 2,5 3 35

Camparierismo

Autoafimnacion

“Valores

Confiariza farmiliar

Autora: Maria Monserrate Meza Cedefio.
Fuente: Cuestionario aplicado al grupo 1 (Nifios de cuarto y quinto AEGB)

En este grafico se descubre la confianza familiar con un 3.55 igual que el
compafierismo, por lo que son niflos pequefios se destaca la confianza familar y la
amistad con sus comparfieros, mientras que la autofirmacion solamente tienen un 3.28

por lo que a esa edad carecen de confianza en si mismas.
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5.6.3. Valores universales

Grafico N°8:
Valores universales
Promedio
1] 0,2 1 15 2 252 3 39 4

Colabaoracion

Cbediencia
[1s]
z

o Orden
]
=

Maturaleza

Altruismo

Autora: Maria Monserrate Meza Cedefio.

Fuente: Cuestionario aplicado al grupo 1 (Nifios de cuarto y quinto AEGB)

Los valores humanos son aquellos parametros que nos definen como especie humana
y que nos pueden hacer ser mas humanos o menos humanos, dependiendo de
nuestro comportamiento cotidiano con nuestros semejantes. Debido que es un grupo
de nifios son dependientes de sus padres y por ende obedece las 6rdenes con el 3.78,
sigue el 3,65 con el respeto a la naturaleza y en menor escala se descubre que estos

nifios les falta mucho orden , pues solamente lo observan el 1,77.
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5.6.4. Antivalores.

Gréafico Ne°:9

Antivalores

Promedio
0 0,25 0,5 0,75 1 1,25 1,5 1,75 2 2,25 2,5 2,75

Consurnisma
Competitividad
Materialisrmo

Rebeldia

Valores

Ostentacion
Impulsividad
Egoismo

Agresividad

Autora: Maria Monserrate Meza Cedefio.

Fuente: Cuestionario aplicado al grupo 1 (Nifios de cuarto y quinto AEGB)

Al analizar este balance descubrimos que si exiten los antivalores en este grupo de
nifios, el 2,53 viven en la competitividad; es notorio también el egoismo que tienen
estos pequefios con un alto porcentaje de 2,17; y el 1,5 les gusta consumir.
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6. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES:

6.1. Conclusiones.

Luego de realizar la presente investigacion se pudo evidenciar que la mitad de las
familias encuestadas estan divididas entre la monoparental, extensa y compuesta, y la
otra mitad corresponde a la nuclear, lo que indica que existe desestabilidad familiar,
por lo cual es necesario despertar en la comunidad una conciencia constructora de

valores. (ver tabla 1).

Segun los resultados obtenidos en los items sobre las tecnologias mas utilizadas se
manifiesta que los estudiantes de 4° y 5° Afio de Educacion Béasica ven la television
frecuentemente en un 95%, por lo que se concluye que no existe control en casa ya
que sus padres trabajan y regresan a sus hogares muy tarde en la noche. Estos nifios
la utilizan como herramienta de descanso, interaccion, informacion y curiosidad, es
por estas razones que se necesita formar en ellos un espiritu critico que les ayude a
conocer y comprender los riesgos y oportunidades que éstos ofrecen, y asi fortalecer

los valores morales y espirituales. (Ver tablas 18 a la 28).

Las respuestas de las nifias y los nifios encuestados me permiten concluir que los
medios de comunicacion interfieren en las relaciones interpersonales, valor esencial
para el crecimiento integral de la familia, el mismo que involucra el apoyo de todos:
comparieros, amigos, padres, familiares, etc., pues todavia a un 32% de la poblacion

encuestada le falta “hacer cosas que ayuden a los demas”. (Ver tabla 13).

En relacién con las practicas de los valores sociales se concluye que la confianza
familiar y el comparfierismo son muy considerados y apreciados. Se observa en estos
estudiantes la necesidad que tienen de contar con la presencia de sus familiares y la
practica de la vida social. Este grupo de nifios encuentran alegria, apoyo y seguridad
cuando se sienten rodeados del carifio de sus padres y el acompaferismo de sus

iguales.. (Ver gréafico 7).
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6.2. Recomendaciones.

Realizar talleres sobre el uso adecuado de los medios de comunicacion para que los
estudiantes puedan conocer los valores y los antivalores que logran traer consigo el
uso confuso de los medios tecnoldgicos; una vez educada la conciencia, el nifio puede

continuar en la vivencia arménica entre sus seres queridos.

Colaborar con el Departamento de Consejeria estudianti y el Plan tutorial,
organizando juntos un debate sobre los impactos de los medios de comunicacion para
que no se dejen influenciar facilmente, mas bien que los estudiantes sigan
manteniendo un ambiente integral lleno de amistad y confianza con sus padres y

compafieros.

Suscitar una educacién para la informacion, a través de una convivencia para que los
nifos y padres de familia sepan cuando, como, dénde y con quién utilizar las nuevas

tecnologias.

Robustecer los valores practicados por este grupo de nifios mediante continuas
charlas y asi impulsar la practica de nuevos valores para que sean asociados en su

condicion de vida.

Como ultimo propongo que se aplique una propuesta de acompafiamiento de las nifias
y los nifios en el uso de las tecnologias por parte de sus padres y docentes para que

puedan aprovecharlas de mejor manera.
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7. PROPUESTA DE INTERVENCION

A partir del andlisis de los datos recogidos entre el grupo de estudiantes encuestados,
se ha desplegado la presente propuesta de intervencion, que dara respuesta a uno de

los problemas encontrados en la investigacion.

7.1. DATOS INFORMATIVOS:

7.1.1. TEMA
TITULO: “Capacitaciéon a docentes y padres de familia de los nifios y nifias de la
Unidad Educativa San Francisco de Sales en el uso de las tecnologias como

generadoras de valores”.

7.1.2. TIPO DE PROPUESTA: Socio — educativa.

7.1.3. INSTITUCION RESPONSABLE: Unidad Educativa “San Francisco de Sales”

7.1.4. COBERTURA POBLACIONAL: Estudiantes, maestros y padres de familia de
la Unidad Educativa San Francisco de Sales, de Cuarto y Quinto afio de educacién

General Bésica, que estan entre los ocho y 9 afios de edad.

7.1.5. ESPACIO GEOGRAFICO: Parroquia urbana “La Mariscal’, de la ciudad de
Quito, Provincia de Pichincha en el Ecuador.
7.1.6. FECHA DE INICIO: 12 de enero de 2013

7.1.7. FECHA FINAL: 16 de febrero de 2013

7.1.8. FUENTE DE FINANCIAMIENTO: Unidad Educativa San Francisco de Sales y

la Comunidad de las Hnas. Oblatas de San Francisco de Sales, Quito.

7.1.9. PRESUPUESTO: $613.40.00 dolares americanos.
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7.1.10. PARTICIPANTES DE LA PROPUESTA:
e Maria Monserrate Meza Cedefio (Responsable de la Propuesta de
intervencion),
e Dra. Miriam Espinoza (Miembro del Dpto. de Consejeria Estudiantil)
e P. José Asimbaya (Capellan de la Institucién),
e Dra. Giselle Morales (Psicopedagoga)
e Hna. Luisa Alexandra Mendoza Jiménez (Responsable del Dpto. de Pastoral)

e Tutora Lic. Maria Angélica Cedefio Moreira (Tutora)

Lic. Maria Gabriela Ferndndez Teran (Tutora).

7.2. ANTECEDENTES:

Las nuevas tecnologias, los cambios culturales y los avances cientificos que se dan
actualmente en el mundo, exigen una constante renovacion de la escuela vy, por tanto
es necesaria la actualizacién continua de los educadores, para poder presentarse
frente a los alumnos y guiarles en el aprendizaje a través de la tecnologia. De igual
manera los padres de familia tienen una gran responsabilidad para que sus hijos
eviten de quedarse solos en el universo de los Tics., muy populares entre ellos, pero
que pueden acarrearles dificultades si no tienen orientacion, tanto de sus maestros

como de sus padres.

Segun los datos obtenidos en la indagacién precedente a la propuesta de intervencion
nos demuestran que a las nifas y los nifios les encanta verla television en un
alto porcentaje de 95%, solamente el 3% en este grupo de nifios no ve television.
Se observa también que los nifios y niflas tiene sus opciones para elegir sus
canales de television pues “TV cable es sintonizado por un alto porcentaje” de
4,78%, el 26,09% ve Teleamazonas y un 14,49% ven otros canales de television;
pues ellos se encuentran solos, sus padres trabajan y llegan muy tarde de la noche,
cuando regresan, sus hijos cogidos por el cansancio se han dormido, en algunas

ocasiones no han tomado nada para la cena ni han terminados los deberes escolares.

Es bien sabido que los nifios aprenden y adaptan su conducta guiandose por lo que
ven, por lo que ocurre en el entorno que los rodea. Si un nifilo no hiciera otra cosa que
ver television sin supervision alguna, existiria una enorme probabilidad de que se vea

afectado negativamente por la misma.
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Ante esta situacion se recomienda talleres, convivencia y debate a los padres de
familia, estudiantes y maestros para esclarecer la utilidad y las falencias de los mass

media.

Aqui se origina el gran deber y la necesidad de los padres de familias y maestros para
que se preparen e intervengan entre sus hijos y la television, para contrarrestar la
fuerza socializadora de sus mensajes, manteniéndose junto a ellos para observar los

programas y explicar los contenidos de cada segmento.

7.3. JUSTIFICACION:

Al efectuar esta propuesta de intervencion, se intenta cambiar los habitos en el uso de
las tecnologias por parte de los estudiantes. De esta forma la escuela seguira siendo
un espacio de aprendizaje que permite el desarrollo de valores y sea una entidad
transformadora, de manera que los estudiantes beneficiados, tomen conciencia de su
dignidad del derecho que tienen de recibir una educacion eficiente. Esta propuesta es
de trascendental importancia tanto para los estudiantes, los maestros, maestras y las
autoridades, ya que los educandos sensibilizados de su rol haran mas llevadera las
labores de escolaridad, aprenderan a utilizar de forma educativa las tecnologias en las
aulas y en sus hogares; asi mismo la familia se beneficiard de esta actividad y la
comunidad como tal se vera fortalecida por las buenas practicas cuando de tecnologia

se trate.

Esta propuesta se llevard a cabo a través de talleres a los estudiantes, debates con
estudiantes, Padres y estudiantes, y dias de convivencia, dirigidos a Padres y
docentes, desarrollados por la ejecutora de esta propuesta y el equipo de apoyo de la
Institucion Educativa, que se encuentra fortalecido por la Coordinadora del
Departamento de Consejeria Estudiantil, de la psicopedagoga, del Capellan de la

Institucion, del Departamento de Pastoral y de cada tutora de aula.

De esta manera se procura que cada persona, sea estudiante, docente o Padre de
familia, asuma su compromiso con la sociedad ecuatoriana, siguiendo los lineamientos

de la Carta Manga del Pais y de acuerdo con la Ley Organica de Educacion
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Intercultural (LOEI) que se pide a las instituciones educativas formar ciudadanos en

democracia, formar para la convivencia, el respeto y para la paz.

“‘Sabemos que la educacion es un deber y un derecho para todos los
ciudadanos del Ecuador, que resulta la piedra béasica y fundamental y que
pretende cultivar valores en los educandos/as para la transformacion social,
con el fin de que al llegar a la edad adulta sean capaces de decidir su propio
destino personal y social”. (Paladines Escudero, C., 2002). Los ejes

transversales segun la Reforma Curricular.

7.4. OBJETIVOS:
7.4.1. OBJETIVO GENERAL.

e Fomentar los valores en la familia mediante el analisis critico del buen uso de
los Mass Medias para mejorar la comunicacién y armonia familiar.

7.4.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS.

e Analizar mediante debates los pros y los contras de los medios de
comunicacion y su impacto en la familia, para despertar en la comunidad una
conciencia constructora de valores.

e Desarrollar en los nifios y nifias un espiritu critico mediante talleres formativos
basados en los medios de comunicacion para fortalecer los valores morales-
espirituales.

e Concientizar a través de convivencias a los padres de familia sobre la
influencia de los medios de comunicacién y su repercusion en las relaciones
familiares.
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ACTIVIDADES FECHAS Y RECURSOS RESPONSABLES DESTINATARIOS EVALUACION
OBJETIVOS TIEMPO
ESPECIFICOS
Desarrollar en los | 1° TALLER: 12 de enero de -Tarjetas de -Maria Monserrate Nifios y nifias de 4° | Técnica:
nifios y nifias un 2013 identificacion Meza (Invitaciony |y 50 afio de Interrogatorio
espiritu critico | “El uso adecuado -Marcadores animaci_é_n) educacién general
mediante  talleres | de los medios de 09h00 - 13h00 | -CD decantos | -Dra. Miriam bl Instrumento:
pickelhal ol S
en los medios de -Infocus taller) Maestras
comunicacion para -Parlantes tutoras (logistica,
fortalecer los -Hojas de papel protocolo)
valores morales- —papelégrafo -Hna. Luisa
espirituales. Alexa_m_dra Mendoza
(suministros y
materiales).
Desarrollar en los | 2° TALLER: 19 de enero de -Tarjetas de -Maria Monserrate Nifios y nifias de 4° | Técnica:
nifios y nifias un 2013 identificacion Meza (Invitaciony |y 50 afio de Interrogatorio
espiritu critico | 'Las Redes -Marcadores animacion) educacion general
mediante  talleres | Sociales”. 09h00 — 13 hoo | -CD de cantos -Dra. Miriam basica. Instrumento:
-Ppt con la oracion | Espinoza Fatima Encuesta

formativos basados
en los medios de
comunicacion para

fortalecer los
valores  morales-
espirituales.

-Computadora
-Infocus
-Parlantes
-Hojas de papel
-papelografo

Pérez (Dirigente del
taller) Maestras
tutoras (logistica,
protocolo)

-Hna. Luisa
Alexandra Mendoza
(suministros y
materiales).
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Desarrollar en los | 3° TALLER: 26 de enero de -Tarjetas de -Maria Monserrate Nifios y nifias de 4° | Técnica:
nifios y nifias un . 2013 identificacion Meza (Invitaciony |y 5° afio de Interrogatorio
espiritu critico | 'LOs juegos -Marcadores animacion) educacion general
mediante talleres | Virtuales”. 09h00 — 13h00 | -CD de cantos | -Dra. Miriam efien, Instrumento:
. -Ppt con la oracion | Espinoza Fatima Encuesta
formativos basados -Computadora Pérez (Dirigente del
en los medios de -Infocus taller) Maestras
comunicacién para -Parlantes tutoras (logistica,
fortalecer los -Hojas de papel protocolo)
valores  morales- -papelégrafo -Hna. Luisa
espirituales. Alexandra Mendoza
(suministros y
materiales).
Desarrollar en los | 4° TALLER: 02 de febrero de | -Tarjetas de -Maria Monserrate Nifios y nifias de 4° | Técnica:
nifios y nifias un 2013 identificacion Meza (Invitaciony |y 5° afio de Interrogatorio
espiritu critico | “Los correos -Marcadores ammam_o_n) educacién general
mediante  talleres | €lectronicos”. 09h00 — 13h00 -CD de cantos -Dra. Miriam - basica. Instrumento:
. -Ppt con la oracidon | Espinoza Fatima Encuesta.
formativos basados -Computadora Pérez (Dirigente del
en los medios de -Infocus taller) Maestras
comunicacion para -Parlantes tutoras (logistica,
fortalecer los -Hojas de papel protocolo)
valores morales- —papelégrafo. -Hna. Luisa
espirituales. Alexandra Mendoza
(suministros y
materiales).
Analizar mediante | DEBATE: 09 de febrero de | -Tarjetas de Dra. Miriam Nifios y nifias de 4° | Técnica:
debates los pros y 2013 identificacion Espinoza (Invitacion | y 50 afio de Interrogatorio
los contras de los | ‘Los impactos de -Marcadores y animacion, Tema: | oqucacion general
medios de | los medios de 09h00 — 13h00 -CD de cantos | Maria Monserrate sies. Instrumento:
comunicacion”. -Ppt con la oracion | Meza (Suministros, Encuesta.

comunicacién y su
impacto en la

-Computadora
-Infocus
-Parlantes

logistica), grupo de
maestros tutores

(apoyo y
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familia, para
despertar en la
comunidad una
conciencia

constructora de
valores.

-Hojas de papel
-papelografo.

acompafiamiento).

Concientizar a
través de
convivencias a los
padres de familia
sobre la influencia
de los medios de
comunicacién y su
repercusion en las
relaciones

familiares.

CONVIVENCIA:

“Los medios de
comunicaciény la
educacion en
valores”.

16 de febrero de
2013

09h00 — 16h00

-Tarjetas de
identificacion
-Marcadores

-CD de cantos
-Ppt con la oracion
-Computadora
-Infocus
-Parlantes

-Hojas de papel
-papelégrafo.

Dra. Giselle Morales
(Invitacion y
animacion, primer
tema de la mafiana)
Maria Monserrate
Meza (Suministros,
logistica, segundo
tema de la mafiana)
P. José Asimbaya
(Tema de la tarde)
grupo de maestros
tutores (apoyo y
acompafiamiento).

Nifios y nifias de 4°
y 5° afio de
educacion general
bésica, padres de
familia y maestros.

Técnica:
Interrogatorio

Instrumento:
Encuesta.
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6. METODOLOGIA:

> Talleres: El uso adecuado de los medios de comunicacion.

Para efectuar estos talleres se pasara por las salas de clases de las estudiantes de 4°
y 5° afilo de educacién general béasica, invitandolas y motivandolas para los dias
seflalados a que participen de estos temas de aprendizaje, que estaran muy
agradables y que les seran de mucho beneficio. Llegado el dia de cada taller se
dirigird a las estudiantes al salén designado para la actividad, los miembros del equipo
antes organizado las acogeran, al entrar les daran una tarjeta con un mensaje alusivo
al tema vy las invitardn a tomar asiento, después otro miembro del equipo les daré la
bienvenida, otro compartird con ellas una dinamica y seguidamente entrara en accion
la persona designada para llevar a cabo el taller, trabajando grupalmente seguido de la
plenaria, al finalizar se dara foro abierto para preguntas e inquietudes y establecer
compromisos practicos. Después de esto, otro miembro del equipo les agradecera su
participacion y les invitara al siguiente encuentro en el que continuaremos nuestro

tema desarrollando un debate.

» Debate: Los impactos de los medios de comunicacion.

Saludo, motivacion a través de una dindmica. Exposicion del tema general. Se
estableceran los grupos y representantes para dicho debate. Dialogo entre los
integrantes de cada grupo para la debida argumentacion de sus ponencias. Se
nombrara un moderador que guiard el debate entre las ponencias, se desarrollara el
debate respetando el tiempo y las reglas que esta técnica requiere. Al final se sacaran
las conclusiones, las mismas que se expondran en carteles en sus respectivas aulas.
Antes de concluir se les invitara a disfrutar con sus padres a una convivencia para unir

criterios sobre las tematicas tratadas.

» Convivencia: Los medios de comunicacion y la educacion en valores.
Invitar a la convivencia a los padres a través de su e-mail.
La convivencia tendra varios momentos:
a.- Momento Inicial: saludo, motivacién, dinamica, introduccion al tema (diapositivas),

formacion de grupos.
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b.- Momento central: De comunicacidon: Grupo N°1 Expresar momentos Yy
experiencias sobresalientes de la vida en sus hogares, exponiéndolo creativamente.
Grupo n°2: expresar las experiencias que causa la television en adultos y nifios en la
familia. Grupo n° 3: expresar experiencias sobre el uso de celulares, etc.

c.- Momento final y de despedida: Sacar conclusiones, compromisos, mensajes.

7.7. RECURSOS:

7.7.1. Humanos: Se cuenta con el apoyo de las autoridades, con el equipo humano
que forma el Departamento de Consejeria Estudiantil, el Departamento de Pastoral,
con el grupo de Maestros tutores de los respectivos afios de educacion basica y con el

talento humano de los nifios, nifias, padres de familia en cuestion.

7.7.2. Materiales: En cuanto a estos recursos se puede contar con la infraestructura
de la Institucion, salones y equipos respectivos como proyectores, computadores,
pizarras, marcadores, también se cuenta con papelotes, lapices, esferograficos, hojas

de papel blanco y de color, cartulinas, balones, etc.
7.7.3. Econémicos: Para el desarrollo de las actividades propuestas se tendra en
cuenta los gastos realizados en las seis actividades que sumados dan la cantidad de

$613.40.00 ddblares americanos aproximadamente.

7.8. CRONOGRAMA:

MESES DEL ANO

Enero Febrero
TIEMPO fechas fechas
ACTIVIDADES
Talleres 12 19 26 02
Debate 09
Convivencia 16




97

7.9. PRESUPUESTO GENERAL: El presupuesto general para esta Propuesta de

Intervencion se recapitula en la siguiente tabla:

ACTIVIDAD RECURSOS CANTIDAD COSTO COSTO
UNITARIO TOTAL
Psicologo 4 horas 10.00 40.00
TALLERES fotocopias 300 0.05 15.00
Marcadores 4 0.60 2.40
Papelotes 10 0.20 2.00
Esferogréaficos | 120 0.50 60.00

TOTAL: $119.40

Lo que se refiere a equipos como proyectores, mobiliario, misica para la ambientacion

es contribucion de la Institucion.

DEBATE Psicdlogo 4 horas 10.00 40.00
Papelotes 10 0.20 2.00
Marcadores 20 0.60 12.00
Esferogréficos | 120 0.50 60.00
Copias 300 0.05 15.00

TOTAL: $129.00

Lo que se refiere a equipos como proyectores, mobiliario, musica para la ambientacion

es contribucién de la Institucion.

Psicélogo 4 horas 10.00 40.00
Capellan 4 horas 10.00 40.00
CONVIVENCIA Refrigerio 150 1.50 225.00
Casa de 12 horas 5.00 60.00
convivencia
TOTAL: $365.00

Los materiales usados, como papelotes, marcadores, revistas, proyector, lapices de

colores, hojas blancas y de colores, cartulinas, fotocopias, son contribucion de la

Institucion.

TOTAL:

$613.40
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1. PLANIFICACIONES DE ACTIVIDADES:

1° TALLER:

v" Tema.- El uso adecuado de los medios de comunicacion.

v" Objetivo.- Fomentar los valores mediante el analisis critico del uso de los

medios de comunicacion.

v' Contenidos:

¢ Llave Novillo F, (2009). La educacién en valores.

+ Valores y antivalores sobre el uso de los medios de comunicacion.

% consejos sobre el uso de los medios de comunicacion en particular la

television.

X3

S

Evaluacién: Técnica: interrogatorio

Instrumento: encuesta.



DESARROLLO

DESTINATARIOS | RESPONSABLES

Nifios y nifias de @ Maria Monserrate
4° y 5° Afio de Meza
Educacion

General Béasica

Dra. Miriam
Espinoza

Maestras tutoras:
Lcda. Maria
Angélica Cedefio

Lcda. Maria
Gabriela
Fernandez.

Maria Monserrate
Meza

ACTIVIDAD
1. ACOGIDA:
> Oracion:

» Canto-video: Educacion en
valores.

» Dinamica de integracion: El
periodista

EXPERIENCIA DE

ANALISIS Y

PERSONALIZACION:

> Socializacion de la
dinamica.

2. Diapositivas de los
valores y antivalores
del uso de los medios
de comunicacion.

» Trabajo grupal: Realiza
un teatro de los efectos
positivos de la television.

> Efectia un flash
informativo  sobre  los
efectos negativos de la
television.

» Inventa una comedia que
tenga que ver sobre la
vida de los nifios en la
actualidad.

» Improvisa una farandula
sobre tu familia en el uso
de los medios de
comunicacion.

» Plasma en una Realitys
de cémo hacer cumplir los
suefos de otros nifios.

» Escenifica uno de los
programas educativos.

3. Plenaria

4. Conclusion:
Diapositivas sobre
algunos consejos
sobre el uso de los
medios de
comunicaciéon en
particular la television.

> Evaluacion.

Debate: Los impactos de los medios de comunicacion.
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RECURSOS
» Tarjetas de
identificaciéon
» Marcadores.
» CD de cantos
» Memory flash
» Computadora.
» Infocus.
» Parlantes.

» Computadora.

» Infocus.

» Parlantes.

» Hojas en blanco

» Diapositivas en
PowerPoint.

> Técnica:
interrogatorio
Instrumento:
encuesta
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Saludo, motivacion a través de una dindmica. Exposicion del tema general. Se
estableceran los grupos y representantes para dicho debate. Didlogo entre los
integrantes de cada grupo para la debida argumentacién de sus ponencias. Se
nombrara un moderador que guiara el debate entre las ponencias, se desarrollara el
debate respetando el tiempo y las reglas que esta técnica requiere. Al final se sacaran
las conclusiones, las mismas que se expondran en carteles en sus respectivas aulas.
Antes de concluir se les invitara a disfrutar con sus padres a una convivencia para unir

criterios sobre las tematicas tratadas.

DEBATE:

Tema.- Los impactos de los medios de comunicacion.

Objetivo: Motivar a la eleccion positiva de los programas que ofrecen los medios de

comunicacion.

Contenidos:

X3

%

Los medios de comunicacion y la influencia en los nifios. Bonilla M, (2010). Quiero

ser un nifo diferente.

X3

%

Los medios de comunicacion y el aprendizaje de la sociedad y el mundo.

X3

%

Descubrir y valorar los canales y Programas del Ecuador que nos ayudan obtener

una mejor educacion.
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DESTINATARIOS | RESPONSABLES ACTIVIDAD RECURSOS
1. ACOGIDA: »Tarjetas de
Nifios y nifias de | Maria Monserrate | » Oracion: identificacion
4° 'y 5° Afo Meza » Canto-video: Un nifio | »Madeja de lana
General Bésica. diferente. »Marcadores.
Dra. Miriam » Dindmica de | »>CD de cantos
Espinoza integracion: Dame la | »Memory flash
mano. »Computadora.
»Infocus.
»Parlantes.
Maestras tutoras: 2. Diapositivas: Los | »Computadora.
Lcda. Maria impactos de la | »Infocus.
Angeélica Cedefio television. »Parlantes.
3. Trabajo grupal: | »Hojas en blanco
Lcda. Maria Debate »Diapositivas  en
Gabriela » Los medios de PowerPoint.
Fernandez. comunicacion y la
influencia en los
nifos.
» Los medios de
comunicacion y el
aprendizaje de la
sociedad y el
mundo.
Descubrimiento valoracion
de los canales vy
Programas del Ecuador
gue nos ayudan obtener
una mejor educacion.
4. Exposicién de
carteles
5. Conclusiones:
Maria Monserrate | » Evaluacion. » Técnica:
Meza interrogatorio
Instrumento:

encuesta
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Convivencia: Los medios de comunicacion y la educacion en valores.

Invitar a la convivencia a los padres a través de su e-mail.

La convivencia tendrd varios momentos:

a.- Momento Inicial: saludo, motivacién, dinamica, introduccion al tema (diapositivas),
formacion de grupos.

b.- Momento central: De comunicacién: Grupo N°1 Expresar momentos Yy
experiencias sobresalientes de la vida en sus hogares, exponiéndolo creativamente.
Grupo n°2: expresar las experiencias que causa la televisiéon en adultos y nifios en la
familia. Grupo n° 3: expresar experiencias sobre el uso de celulares, etc.

c.- Momento final y de despedida: Sacar conclusiones, compromisos, mensajes.

CONVIVENCIA:
Tema.- Los medios de comunicacion y la educacion en valores.
Objetivo: -Incentivar a los padres de familia en el acompafiamiento moral de sus

hijos.

Contenidos:
% La influencia de la television en los nifios y la educacion. Liliana, (2011).

Impacto de los medios de comunicacion.

‘0

% Qué hermoso es vivir los hermanos juntos.

« La vivencia de los valores en la familia.



% DESARROLLO

DESTINATARIOS

Nifios, ninas,
padres de familia
y profesores.

RESPONSABLES

Maria Monserrate
Meza

Dra. Miriam
Espinoza

Maestras tutoras:
Lcda. Maria
Angélica Cedefio

Lcda. Maria
Gabriela
Fernandez.

Maria Monserrate
Meza

ACTIVIDAD
1. ACOGIDA:
» Oracion- video:
humana.
» Dinamica de integracion:
La tela de arafa.

Calidad

Diapositivas: La
influencia de la television

en los nifics y la
educacion.
Trabajo grupal:

> Expresar momentos y

experiencias
sobresalientes de la vida
en sus hogares,
exponiéndolo
creativamente.

» expresar las experiencias
gue causa la television en
adultos y nifios en la
familia.

» expresar experiencias
sobre el uso de celulares.
» Dramatizar: Nuestra vida
estd basada en la roca,
con testimonios concretos.

5. Plenaria
6. Mirad, cuan buenoy

gué hermoso es
vivir los hermanos
juntos.
7. Conclusioén y
compromiso.
> Evaluacion.
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RECURSOS
» Tarjetas de
identificacién
» Marcadores.
» CD de cantos
» Memory flash
» Computadora.
» Infocus.
> Parlantes.
»Computadora.
»Infocus.
»Parlantes.
»Hojas en
blanco
»Diapositivas
en
PowerPoint.

» Técnica:
interrogatorio
Instrumento:

encuesta



UNIDAD EDUCATIVA SAN FRANCISCO DE SALES

ANO LECTIVO: 2012 - 2013

QUINTO ANO DE DUCACION GENERAL BASICA

ne NOMINA DE ESTUDIANTES
1 Aguerrido Morales Maria Angel

2 Amores Fonseca Evelyn Carolina

3 Arias Ochoa Belén Anahi

4 Ayala Villagémez Nicole Cristina

5 Becerra Calvopefia Antonella Estefania
6 Caballero Landi Tatiana Michelle

7 Cafar Nicolalde Zibian Camila

8 Cevallos Cabezas Carla Abigalil

9 Freire Mosquera Emily Cristina

10 Galarraga Taco Paulina Fernanda
11 Jarrin Fabara Lia Isabela

12 Luzuriaga Torres ldalide Melanie

13 Mullo Garcia Milena Belén

14 Ocampo Bonilla Maria Fernanda

15 Oscullo Montenegro Kimberley Mishel
16 Pacheco Uscategui Estefany Belén
17 Pefiaherrera Oyarzo Ariana Sofia
18 Pinto Parra Vanessa Estefania

19 Quinteros Tejada Camila Domenica
20 Redroban Estrada Camila Michelle
21 Rodriguez Pazmifio Emily Rafaela
23 Santillan Escalante Annelly Dalyana
24 Santillan Ron Micaela Josephine

25 Sevilla Cardenas Paulette Luciana
22 Tipanta Tasiguano Areli Esther

26 Torres Riofrio Angélica Sofia

27 Vaca Diaz Camilie Renata

28 Vinueza Cabezas Sarita Camila

29 Vinueza Jaramillo Alisson Lizbeth
30 Vizcaino Figueroa Emily Madeleine
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UNIDAD EDUCATIVA SAN FRANCISCO DE SALES

ANO LECTIVO: 2012 - 2013

CUARTO ANO DE EDUCACION GENERAL BASICA

ne NOMINA DE ESTUDIANTES
1 Acosta Chavez Gulianna Valentina
2 Altamirano Lasso Nayha Mikaella
S Armas Macias Domenica Shaiel

4 Arroyo Lasluisa Karla Melissa

5 Cadena Carrillo Angela belén

6 Cérdenas Pérez Anna Paula

7 Carrillo Araujo José Andrés

8 Chévez Acosta samanta Nicole

9 Chéavez Becerra Stephan Alejandra
10 Cifuentes Brito Marieliza

11 Clavijo Reyes Melanie Nicole

12 Erazo Garzon Diana Gabriela

13 Guevara Andrade Naomi Rachelle
14 Herrera Teran Clever Sebastian

15 Martinez Rugel Paula Valentina

16 MindaChiribogaKyra Nicole

17 Miranda Benavides Domenica Natalia
18 Molina Cadena Amelia Alejandra
19 Mosquera Villavicencio Juan Pablo
20 Oramas Valladares Paula Andrea
21 Pastor Vinueza Giulana Francesca
22 Ponce Robalino Skarleth Simone
23 Salas Zaldumbide Nataly Paola

24 Salazar Velasco Berenice Sarahi
25 Tituafia Guachamin Arleth valentina
26 Torres Vilela Elaine Dayanara

27 Trujillo Ayala juliana Anahi

28 | Tubay Alvarez Maria Victoria

29 Vallejo le6n Belén Alejandra

30 Vasquez Lemus Maria Gabriela
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PRESENTACION PARA EL TALLER

Sirven para:

2\LAGU

ILy:

Descubrir
aspectos de
la propia
vida.

Encontrar

respaldo a

los valores
propios.

Obtener
informacion
y CONsejos.

Reducir la
inseguridad
personal.

Aprender
sobre la
sociedad y
el mundo.




0/ ,

Escapar de los
problemas y ’
preocupaciones. "‘

\J/

Experimentar

i ¥
Sentirse empatia por los
conectado con
los demas problemas
’ ajenos.
Servir de sustituto Servir de base
a los contactos para los contactos

sociales. sociales.
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Usamos Los
medios de
comunicacion
Para:

mundo imaginario.

- Pasar el tiempo
| | £ : /
\e'; \
-4 Experimentar un
) desahogo emocional.

\

Obtener una
estructuracion de la rutina

diaria.
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EFECTOS POSITIVOS DE LA T.V. EN LOS NIfl0S EFECTOS NEGATIVOS DELAT.V. EN LOS NIfl0S

| Ensanchasu horizonte deinterés Loinduceala paaidad

Hace al nifio mas Lo evade de la
imaginativo realidad
Lo impulsa hacia el compromiso social No desarrollala creatividad
Lo da una vision Aok
global del dnededs
mundo
Lo empuija hacia el consumismo y la
Lo estimula al dialogo dintsiite
Loayudaa
utilizar un Lo distrae del
lenguaje mas lestudio personal
apropiado
Loleaad N Ay Lohdueeah\l:rl:;'\or:dosajemnsu

la afectividad
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Justicia
Responsabilidad
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PRESENTACION PARA EL DEBATE

Elimpacto de los megios de comunicacion

El
entretenimiento.-
contribuye a la
estabilidad social,
pero también al
embrutecimiento
e insensibilizacion
del publico.




La formacion o educacion, es decir,
tener contenidos especificos cuya
finalidad sea la adquisicion de
conocimientos por parte del
espectador.

La informacion.- que es
dar a conocer todo aquello
que pueda ser relevante
para el publico y éste deba
conocetr.
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la reiterada observacion
de escenas violentas en
TV, repercute sobre la
agresividad del nifo, que
comienza a registrarse ya
a partir de los tres afos de
vida.

PRESENTACION PARA LA CONVIVENCIA
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Algunos consejos
sobre el uso
adecuado
de los medios de
comunicacion
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Aprovechar la TV para ver en familia
programas educativos, informativos
y de entretenimiento; asi conoceran
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Hacer de la TV una opcion, no un
habito. Lo ideal es ver “tele” porque
existe un programa interesante o
divertido, no solo porque no hay
nada mejor que hacer.

Establecer reglas para ver TV: para
lograr que los miembros acepten

cambiar sus habitos, hay que
fl explicarles la razén de las reglas. Es
importante estar conscientes de que
las reglas se aplicaran a todos los
miembros por igual: papa, mamae
hijos.

£ Can Stock Photo - ¢spdd1848)
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Mantener el control del tiempo que podran ver la
TV: se recomienda que los nifios vean la TV una
hora diariamente, y dedicar tiempo a actividades

gue estimulen su desarrollo, como son las
deportivas, culturales y tareas escolares.

Seleccionar la programacion a la
gue se expondran sus hijos: se
pueden utilizar guias como las

gue se publican en los
periddicos; se recomienda
tomar en cuenta los programas
de tipo educativo, deportivo o
de entretenimiento.
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Instalar el televisor en un
espacio comun:
acondicionar un espacio
para ver TV en compania de
la familia y asi propiciar la
comunicacion familiar

Discutir los programas y peliculas: con el propésito de orientar
a sus hijos sobre los contenidos que manejan los medios.




Es importante hacer algunas preguntas para reflexionar
sobre lo que ven. Por ejemplo: ¢ Qué harias tu si
estuvieras en esa situacion? ¢CoOmo crees que deberia
haber actuado el protagonista? Es recomendable
responder dudas en el momento en que los ninos las
hacen, porque estan mas receptivos para aprender.
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ENCUESTA N° 1

Aaed’ﬂocpn ~
E‘fggl\gncio Educah

favor, dedica cinco minutos a completar esta pequefia encuesta.
Tus respuestas seran confidenciales y servirdn Unicamente para mejorar la calidad del

taller que se ha impartido. Me regreso a casa:

Totalmente satisfecho

Satisfecho

Insatisfecho

¢ Tienes alguna sugerencia de mejora para este taller?

@ )

Gracias por tu colaboracién
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. ativa
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ENCUESTA N° 2

Por favor, dedica cinco minutos a completar esta pequefia encuesta.
Tus respuestas seran confidenciales y serviran Unicamente para mejorar la calidad del

debate que se ha impartido. Me regreso a casa:

Totalmente satisfecho

Satisfecho

Insatisfecho

¢ Tienes alguna sugerencia de mejora para este debate?

@ )

Gracias por tu colaboracién
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ENCUESTA N° 3

Por favor, dedica cinco minutos a completar esta pequefia encuesta.
Tus respuestas seran confidenciales y servirdn Unicamente para mejorar la calidad de

esta convivencia que se ha impartido. Me regreso a casa:

Totalmente satisfecho

Satisfecho

Insatisfecho

¢ Tienes alguna sugerencia de mejora para esta convivencia?

(@ )

Gracias por tu colaboracién
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DINAMICA DE INTEGRACION PARA EL TALLER:

El periodista.-

Cada

miembro del grupo busca un/a participante y realiza las siguientes

intervenciones:

X3

%

Busca a tu mejor amiga/o y preguntale ¢ cuales son los valores que sobresalen
en su vida?

Acércate al amigo/a y cuéntale cual es tu programa favorito de la televisiéon y
épor qué?

Descubre en el grupo a tu compafiero/a mas silencioso/a y narrale un episodio
de la televisién que te ha llamado mas la atencion.

Invéntate un chiste que has aprendido en programa de la television vy
cuéntaselo a la nifia que tiene el cabello mas largo.

Observa al nifio/a mas pequefio/a y comparte las expectativas y deseos de

aprender que tienes para este taller.

DINAMICA DE INTEGRACION PARA EL DEBATE

Tela de arafa.-

Para el desarrollo de esta dinamica los participantes se colocan en circulo, el animador

empieza a lanzar a uno de los miembros, al mismo tiempo que le hace una pregunta,

el o la que recibe la lana da la respuesta manteniendo una parte de la madeja hasta

realizar una tela de arafia. Ejemplo de las preguntas:

X3

%

X3

%

X3

%

X3

%

X3

%

0.0

¢ Te gusta ver la television?

¢, Qué tiempo dedicas ver la television?

¢ Tus padres te acompafian para ver un programa de la television?
¢, Qué es lo que mas te ha impactado en tu vida al ver la televisién?
Manifiesta una influencia positiva de la television.

Manifiesta una influencia negativa de la television. Etc.
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DINAMICA DE INTEGRACION PARA LA CONVIVENCIA

La animadora de esta convivencia organiza dos circulos: uno dentro y otro fuera, debe
tener el mismo numero de participantes. Cada participante de ambos circulos se
coloca frente a su compariero/a de juego. Mientras se canta uno de los circulos que se

le ha ordenado va girando a la derecha y asi se va alternado.

El canto dice asi: Dame la mano, dame la otra, deja que te toque el pie, toca mi oreja,

guifiame el o0jo, adiés que te vaya bien.

Cuando el animador da la orden de ALTO, se quedan nuevamente frente a frente y se
hacen las algunas preguntas sobre el tema y luego se continta con el juego.

Ejemplo de las preguntas, se pueden afadir otras:

X3

%

¢Para qué has venido a esta convivencia?

X3

%

¢ Te gusta trabajar con la familia?

X3

%

¢, Cudles son los momentos mas agradables que pasas en el hogar?

X3

%

Comenta sobre el uso de los medios de comunicacién en tu familia

4

7
*

% Menciona tres aspectos negativos sobre el uso del celular.

¢ Menciona tres aspectos positivos sobre el uso del celular.
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Unidad Educativa San Francisco de Sales
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Nifias/os de 4° Afio de Educacién General Basica realizando el cuestionario:

Valores y estilos de vida de nifios y adolescentes.

Autora: Maria Monserrate Meza Cedefio
Fuente: Cuestionario aplicado al grupo 1 (Nifios de 4° AEGB)
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Nifias/os de 5° Afio de Educacién General Basica realizando el cuestionario:

Valores y estilos de vida de nifios y adolescentes.

Autora: Maria Monserrate Meza Cedefio
Fuente: Cuestionario aplicado al grupo 1 (Nifias de 5° AEGB)
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ANEXO 1 CERTIFICACION

Quito, 18 de septiembre de 2012

CERTIFICACION

A quien corresponda

La Suscrita Rectora de la Unidad Educativa San Francisco de Sales, tiene a bien
autorizar que la Hna. Maria Monserrate Meza Cedeiio, portadora de la C.L
1303933962, egresada de‘ la Universidad Técnica Particular de Loja, aplique la
encuesta sobre el te F?:mlna— Escuela “Valores y Estilo de Vida de niiios/as y
Adolescentes” en nu tro Establecnmlento Eggé'?ﬁvo a las y los-estudiantes de 4to y Sto

Afio de Ed hQ‘X era %c@, a partir 2 %) presente fecha.
A Hocl O( T

Extiendo el presente ¢ jcayaﬁagﬁn&&ﬁnemes..

,?g f“'

Atentamente,
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ANEXO 2 ACTA RECEPCION - ENTREGA

pcreditaciot—
o ancia E4v<

Anexo E. Carta de entrega recepcion de los resultados de la investigacion.

Quito, 25 de enero de 2013

ACTA RECEPCION - ENTREGA

La Unidad Educativa San Francisco de Sales, de la ciudad de Quito, deja constancia de
la recepcion del informe final de investigacion: Familia — escuela: “Valores y Estilo de
Vida en Nifios y Adolescentes”, realizada en nuestra entidad educativa, por parte de la
Hna. Maria Monserrate Meza Cedeiio, estudiante.de su digna Institucion.

Para constancia firman.

Y \ S )
ng Ko oy Gl
Hna. Maria Monserrate Meza
ESTUDIANTE

ClI. 1303933962
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ANEXO 3 OFICIO PARA ENTRAR A LA INSTITUCION

LM VERBDAD TECHIZA PARTICULAK DE LEuA
L Uerrmdadl Catobio di [ofa

Loja, sephiembre 2012

Senor
Rector del cenire educativo
Em su despacho.-

De mi consderacion:

Lo Universidod Tecnica Pariculor de Loja, consciente del paped fundamental
que tienes la invesfigacion pora el desamolic integral  de 1as regiones ¥y os
pOiEes, auwspicia ¥ promueve la farea de investigacion durante el proceso de
formocidn ge sus profesionales sobre giferentes femas de imporancia Y
actugidad. En e5ta oporunidad  propone e temna oe  Invesfigacion:
“Familio-Escuela: VWaolores ¥ estilo de wida en nifos/os y adolescenfes”.

Esta investigacidn se propone CONDCEr s volores mas relevantas en relacian
con los principales agentes de socialzocion vy personalzacion [familia, escuesla,
grupo de amigos y television] ad como el estic de vida acfual, en coda uno
de esos entomes de o5 ninos/as y adolescentes del Bouador.

Desde esta pespectiva, requenmos su colaborocion vy solicifamos autorzar
para que el 5r. egresads de nuesta universidad en la filvlocidn de Ciencias de
la Educacién pueda ingresar al centrs educative que usted acerfadaments
dirige, parg aplicaor a los estudiagnies un cuestiononc vy recoger la informacion
necesana con la seredod y validezr gue garanfice la invesfigacion de campao.

Seguras de confar con la acepfacidon a esfe pedido, expresamos a usted
nuestros sentimentos de considerocion y gratiug sincena.

Arentaments
Lt A2 . Jfomar e f ;
Dra. Ruth sguilar Fefoo M. Verdnico Sanchez Bumeo
Direciora del Depafaments Coordinadora General de THulacidén de
e Eclireacion. la Escuela de Clencias de la Educacibn.
W Ltpd sdu.ec = InfnTuinedy.ec = PEC 533 7 ZETOITE » Faw: 533 7 2584833 = C.P.- 1101 608

San Cayebano Ao ~ Loja — Ecusdor
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CUESTIOMNARIO: Valores y estilos de vida de nifies/as y adelescentes

Cédige dal Tpo de Hamero

IhLﬂm‘t cuesionarks cuasticnare

Proviecia [iudaz: Sector= Rural || Urbame | |
Mombre Institucide Educativa Ao de Eduwcocidn Bdsica:

[Tipa de Institucidn Fizcal [ | Fiscomizional [ | Privace Religioso[ | Privae Leico [ | sunicipal [ |
Fendimiento Accdémico F:-ccnlﬂ'rrl:l sary Buero [ | Bueno[ | EBeguiar[ ] Imsuficieste [ |

Este cuestionoric nos oyudord o conocer fus preferencios, gusfos y opiniones sbre B Tamilia, omiges,

diversiones y estudios. Tu opinids €5 muy imporfonfe y fus mespuesfas sem totoimenfe ondmimas. Mo escribas
tu nombre. Mo debes dejor ninguno pregusto Sin responder.

LATOS SEMERALES:

1. | cowis &5 tu sexo? vardn [ | weper [ ] | 2. Edas:
3. | éCmimtes hermones som, imcuide | £ o i entre ellos® 1® a2 ae 4= ¥
= | e ocpes [ P e P e v
4 jeon Papd [ | commamd [ | con nermanos [ | o couelos[ |
can quidn vives?
(selecciome une sola epcidn) ﬂqud-phmD Gmﬁmﬂrh:mws:l mmmyml:l
jeom Fepd y Mamd [ | con Papd, Memd y hermenos[ | con Papd, samd, m-,-:l
URs
3. | <Em guf trebajon fus padrest | PADRE- MADRE
{Cuantas veces realizas estas actividadesz? [ T S— S S—— S—
& rpxi mEaoE al mar & [2 semana » a fiario
6. Ira cme
7. |Ir o comsr fuera de coso con mis podres
8 Ir o misa
. Taocer algdn instrumento con interds
10. | Jugor en el patio del Colegio después de clase
11. | Ayudor a poner o recoger ko mesa en cosa
12. | Terder la coma
13. | Guardar los juguetes despuéds de jugar
14, Escribir cuentos, cimics, poesias
13. | Escuchar mdsica
16. | Jugor con los amiges fusra de cosa (en el pargue o en la calle)
17. | Merendor con los emigos fusra de cosa
1B. | Jugor con les amiges en mi casa
19. | Jugor a las corfas v otres jusges de mesa
20.  Posor el tismpo dibu jordo
21.  Juger en sales de jusgos, recreativos o cibers
22. | Escuchar la radio
23. | Usar el teléfono celuler (hablor, mondar mersajes, etc.)
24. | Jugor con ninterdo, video jusges, maguinita, efc.
3.  Leer por entretenimécrto un rofs
6. Wer la tedevisidn
Z7. | Trobajor &r lo computodors
8. Juger a jucgos de movimicndo y ejercicio
2%

Maowsgor por infernst con la computadora



Di en qué medida estas de acuerdo con las siguientes
afirmaciones:

- | Bl cine es una de bas cosas que prefieres

| Mis amigos hacen cosas que mis padres no me dejon hacer
| Los padres castigan a los hijos

| Me aburro cuando no estoy en el colegio

| Las reuniones familiares son un cburrimiento

| Me gusta celebrar mi cumpleafas con amigos

| Ir o trabaje es cosa de hombres

| Me gusta regalor lgo cuando e< el cumpleatios de alguien
| Cocinar €5 Cosa de mujeres

| Las me jores vocociones se pason en el campe

: Me gusta ir de compras con mis amiges
M gusta lonzar juegoes pirotécnicos en fiestas
Me gusta participar en competiciones deportivas

:A.luagm'fuirdammnnism

| Prefiera ir al colegio que estor en casa

| Las persongs deben bafiorse todos los dins

| Hay que lavarse los dientes amtes de acostarse

| Las me jores vocaciones se pasan en la playa

| Loz animales son mejores amigos que los personas
Me gusta ayudar en las tarens de cosa

Me da igual la ropa que lleve con tal de ir limpio
' Los fines de semana hay que salir con la familia
| Me aburro mucho cuando no estoy Con mis amigos
| Los dominges hay que ir a misa
| Lo esencial para una mujer es que tener hijos
| Mientras como veo la televisian
| Debo ser yo quien elija lo ropa que debo llevar y no mi madre
| La ropa de marcas conccidas hace sertirme me jor
| Es mejor comer en una hamburgueseria que en casa

| Es mds divertido estar en la calle que en casa
| Frefiera quedarme en cosa que salir con mis padres
| Mis padres me castigan sin mativo

| Estudiar primero y luego ver la televisidn
| Me gusta mds estar con mis padres que con mis amigos

JEEAHGIIRCEBBANRIURN N BssA R op BN UREE

Me gusta ir a comer o una pizzeria

Di el grado de importancia que tienen para ti las siquientes
cuestiones.

7. Tener hermancs

T2 'Tmrdjmpaugnffa'

Las madres deben recoger los juguetes después de jugar los nifios

Cuando quiere comprar un juguete prefiers ir a una tienda conocida |

: Cuando quiers comprar un juguete prefiers ir a una tienda grande

| Cuando no =& entiende alge en clase hay que preguniarie siempre

| Prefiera ver lo television que comersar duramte la comida o la cena

Prefiero estar sdlo en mi habitacion que con mi familia en la sala
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Ta.
T4
Ta.
TE
Tr.
7H.
T3
a0,
ai.
az.
a3.
a4,
a3,
86&.
ar.
a8.
as.
0.
91.
FE.
3.

4.

F3.
FE.
IT.
8.

Tener dnero para cherrar
| Disfrutar con mis amigos
| Secor busnos rotas
| Tencr clguisn que sca mi mejor amigo o amiga

Ser correcte, portarse bien en close

| Hocer lo que dicen mis podres
| Defender mis propios ideas

Ser muy fuerts flsicamente y que los demds lo sspan

| Trabajar en clase

| Que el profesor se encje por el mel comportamierte en clase
| Quedarse o supletorio an alguna asigratura

| Formar parte de un squipe deportive

| Gue algure de mis hermane:s o amigos terga un problema

| Penzor las cosas artes de actuer

| Pebear con alguien si e pecesario

Ser coma los demds

| Hablor arfes que pelearme para selucionar un problama

Hacer muchas coscs ol misme tiempe

:q:mmwﬁgd.rmnn:mpnrdgnthi:nm
| Ver friste a mi podre 0 a mi modre
| Ver el progrema fovorito de TV arfes gue jugar con mis amigos

Sacor busnos notos porgue as mi obligocidn
Compartir mis jugustes con mis amigos

| Llewar ropa de moda

| Estar con los amigos después del colegio

| Que mis emigos me pidon consejo por algo
99' .
100. |
101.
102,
103.
104,
10a3.
106,
107. |
108,
109
110 |
111.
112,
113.
114.
113.

Tener muchas cosas aungue no les use

Usar ropa de marcos conocidas y cores

Ser ordenado con mis cosas

Lear libros de antretenimicnto on algin memento di lo semana

| Estudior para saber
| Ir a algiin especticula deportive

Ver lo telsvisidén por lo noche

| Tener los disces de meda en mi casa

Ir al campo y disfrutar de lo notureleza
Que mis padres fengan un auto care

| Visitar museos

Hacer gimnasia, deporte, efc.

| Conocer rueves amigos

Participar en los actividades dis la parrogquia

| Que mis padres jusguen cormigo

Hablar um rato con mis padres on algdn memerto ded dia

| Qe mi profesor sea simpdtice

11&. Estor en el pargque o on la calle jugonds

117.

Estor con mis podres les fines de ssmana

i en qué medida estds de ocwerdo con las siguientes
afirmaciones.

118. |
119.
120 |
121,
izp.
123.

El dinerc &5 lo més importonte del munde

Es mejor gustor en libros gue en ofros cosas

Para sentirss bisn como porsona, hay que conocer o otra gente
Hay que cceptar los problemas com tranguilidod

Ez un plocer ayudar o la gente

| Codo persora tisns lo que so merece

Poca

& .

|
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128. Mo hay felicidad sin dinero

125.  Temer muchos o pocos amigas es cuestion de suerte
1126 | Los cosas ocurren igual, por mucho que queramos evitario
127. | Cuando hago planes, sequro que ks cumplo

128. | Quien triunfay tiene éxito es porque ha trabajado duro
128. | 5 syerte es lo gue mds cuenta en lo vida,

130.  Todo el mundo es malo

131. || o5 mayores van a lo suyo

132. | Quien pega primero pega me jor

133. | Hoy que estar dispuesto a trabajar por ks demds
138 Los ricos lo consiguen todo

135. | Lo fuerzu es lo mas importante

138.  Mj padre siempre tiene rozdn

137. | Los mayores no entienden nada

138. | E| mundo es de los jovenes

138. | Cunlquier persona debe ser respetada

140. | i madre siempre tiene razén

181. ' Hoy que ayudar a los personas que lo necesitan
142. ' Mg da igual ir a una tienda de "Todo x 1 usd * que a otra que no bo es

Indica el valor que tienen para ti las siquientes afirmaciones hoda Pocs
143, | La familia ayuda ' '
144, | Enel colegio se pueden hacer buenos amigos

145, | Mis padres me trotan bien

146, | Me gusta el colegio

147, | Me damiedo hoblar con mis padres

14a, | Estoy mejor en casa que en el colegio

149, | Cuando las cosas van mal, mi familia siempre me apeya

150, | Mis padres respetan mis opiniones

151, | Mis padres se preocupan por mi

152 | Socor buenas notas es musy importante para mis padres

153, | Cuande fengo problemas pido ayuda a mis padres

154 | Enlaescuela hoy demasiedas normas

155. | Cuando hago algo bien mis padres lo noton y estdn satisfechos

158, | A mis podres les cuesta dorme dinere

157, | Enla familia s& puede confiar

158, | Me gusta empezar un nueves curso

158 | Confio en mis hermanos o amigos cuande tengo problemas

160, | Mis compafieros respetan mis opiniones

161, | Mis padres me regalan algo cusndo saco buenas notas

162, | Mis padres confian en mi

163,  Enclose se puede trabajar bien

164, | Mis padres me regafian o costigan cuando lo merezco

185, | Los profesores prefieren a los que se partan bien

166, | Los profesores te animan a estudiar mas

167, | Me gusta infervenir y participar en chase

168 Mis padres nos frotan por igual a los hermanas

169, | Cuando hago algo bien, mis profesores me lo dicen .
170. | Al llegar a casa tengo que dar explicociones sobre donde he estodo |
171, | Mis padres son duros conmigo
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. 4

B¢

5l has comtestode s, 40udnto tempo dedicas al

[e13. Mds de S horasal dia| ) Emirely 2 horasal da [ )
dia o ver telenside? Entre iydhorasaldia [ ) Menes de | horaal dia{ )
Teleamazonas () Telesistemas ()
214 Eravisa (] TV, Cable {)
T o canal de felevisidn ves mds o menuda? Telerama () Widea VD [ )
Gomasasidn [ ) Oiros, doudles? o —i ]
{213, Ceportives [ L pubbeidad ()
Elige &l tipo de programa de teledsidn que mis te Dvibujes amimades | ) Comeursns | )
garta. Pelioules o series [ ) Cros, doudliles? oo — )
Moticios (Telediaria){ )
st | Escribe el rombre de los 3 programas de telewsidn 1 —— T
* | g mds te gusten, indiconds b coral gue log emite. 2o e TV,
Ju] ™.

Ordena laz siguientes actividades del 1 al 10, sequn tus preferencias

Pon wn nimero en cada recuagbre: 1 o3 bo que mas ie gusts p 10 Je quie menos.

{ ) Eszuchar la rades
gy, |0 ) Ver e eleviscn
1 ) Salira juger con los emiges al aire libre
{

) Jugar con maguinitas (vwdesconsola, video juisgs, &

[
!
[
!
i

I Leer

1 Ir o ver un espectdeulo deportive (partide, ete)
Juilize lo computadorn para hacer ooses
T utilar el felfono ool

) Juger a ks cartas u otres juegos de me

Fara terminar:

218 |
L0 coraiderarks tu rendimierde escolor en
redacidn con el de hus compafieros/as?

2Ie

£En dinde crees gue se dicen las cosas mds

Excelente, une de les mejores [ )

Megjor que o mayorfa | )
| Tgual que la mayoriaf )
| A quef hora sueles ocostorte s diosdeclese
En casa, con b fomilia { )
Entre los amigesfes ()

For debajo de lo mayoria | ]
Pobre, uno de los peores [ )

En el coleges (los profeseres) [ )
EnlaIglesia{ )

Importantes de la vids? Enlos medies de comumicaciin( ) En oire sit, deadl _ 'S
(periddicos, TV, radio, etc) { ) Enningdnstia| )
TR I
Mﬂﬂmﬂhﬂtﬁi{] } : ()
"J:“ ¢ TV via setiélitescanal digital { )
¢Cufles de las siquientes coses utilzs de Chmara de fotes { ) E"”'F’*"'i::E :
Feeme habitual, aunque no siean fuyes? Bepreducter de DVD () Tabler
{1
Climara de video [ ) 5 [ )
Computadora personal { ) Otres, ullesd . ()
. Caomputadora parndtil [ ) ’
Fora lamar o rechie llemadas | ) Pore descorger fonos, meledlas | )
f“::?'“uuf“ﬂl' praquile Parn emdar & recthir mensajes | ) Para juger( )
_Pﬂwnhrﬁhﬂhh[ ) Parastrmcess 0D [ )
2] Encasal )
Cuando voy de eccursidn )
¢hdnde utilizas o teléfone celdar? En el cobegio ()
| con g amiges [} En otre kger, 208 oo [ )
=4 5| tienes computadors e b casa, dPara qué fare ﬂmﬁ'ﬂ"ff]] E‘:meﬂ;:ﬁmm% a
la whilipas? mandor meErs Fara ofre T {1
. Pors jugee [} -
223, Sakhipepas )
Frata( ) sl ) Juges( )
f?f-:p'lf:!ﬂmu'pmm Yogqurt ; Refresco (coca cola, etel[ )
gerss Sandeclm Bebica energética | )
. Oro, £0udl [ P ()
Z26. De los regales gue recibiste en Mevidad o
Ryes, £C0udl &5 el mds imperfante para 1

Muchas gracias por tu colaboracion



