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1. RESUMEN

La presente investigacion, tiene como por objetivo principal el conocer los valores mas
relevantes en relacion con los principales agentes de socializacién y personalizacion,
asi como el estilo de vida en los entornos que rodean a los nifios y adolescentes. La
institucion investigada se encuentra localizada en un area rural del cantén Limén
Indanza y cuenta con 120 alumnos, de los cuales fue seleccionada una muestra de 60
estudiantes, con quienes se procedié a la aplicacion del cuestionario “Valores y estilo

de vida en nifios y adolescentes”.

Recopilados los promedios, se procedié al respectivo analisis e interpretacion de los
mismos, de lo cual se derivan las conclusiones y recomendaciones mas significativas,
de las que se destaca que los encuestados dan un valor un tanto mediano a la amistad
y al desarrollo de aquellas actividades que la fortalecen. Finalmente, se plantea una
propuesta de intervencion, la que consiste en el “Proyecto de aprendizaje cooperativo
en el 8vo afio de educacion general basica del Colegio “Técnico Nacional Indanza”,
parroguia Indanza del cantén Limén Indanza de la provincia de Morona Santiago,
periodo 2013”



2. INTRODUCCION

Es conocido por todos aquellos involucrados directa e indirectamente en la educacién
que la formacién en valores, tanto de nifios como adolescentes, es una funcion
prioritaria de la familia y de los centros educativos, asi como del resto de los
estamentos sociales. En tal sentido, lo que deberia dirigir a las investigaciones
interesadas en la cuestion es determinar si esta pretension de las escuelas y hogares
se esta logrando a cabalidad o, en su defecto, es uno mas de los objetivos que se

dejan de lado una vez que los resultados se muestran contrarios.

Y los resultados negativos no se ven solamente al interior de las escuelas o los
hogares, donde los nifios y adolescentes se forman, sino que adquieren una mayor
manifestacion en la vida diaria, y especificamente en la adulta. Para ejemplificar lo
anterior se puede, simplemente, hacer un breve repaso a lo que ocurre en nuestra
sociedad diariamente: asesinatos, estafas, plagios, guerras, actos de corrupcion,
violencia, pornografia y una lista inagotable de hechos cometidos por seres humanos,
los que nos hacen reflexionar sobre la falta de valores que impera en la realidad. Y
junto a grandes valores que se pierden como son la honestidad, la solidaridad o la
honradez, se tienen también aquellos que, en apariencia pequefos, ejercen una
decisiva influencia en la cotidianidad, mas cuando no estan. Péngase el caso del
respeto, sobre cuya desaparicion Catalan & Egafia (2004, pag. 20) sefialan, confluyen
las opiniones de la mayoria de docentes y adultos; asi, resulta “sintomatico que uno
tras otro, los docentes mencionen la falta de respeto como uno de los grandes

problemas de la sociedad actual”.

Por ende, si docentes y autoridades educativas parecen estar de acuerdo en que el
respeto hacia ellos y su labor es cosa del pasado, qué puede esperarse de la sociedad
gue se avecina. Es facil, por lo tanto, suponer que dentro de poco tiempo la falta de
respeto a la autoridad, a los policias, a los sacerdotes, a las personas adultas, a los

nifios o personas con discapacidad sera cosa de todos los dias.

Una respuesta a esta preocupante situacion, aunque no a corto plazo, es la necesidad
de inculcar valores entre los nifios y jovenes, tanto en el hogar como en la escuela,
recordando lo sefialado por el profesor Cardona (2000, pag. 40): “los valores son ideas
o creencias fuertemente arraigadas, a partir de experiencias significativas,
relacionadas con el bien hacer”. Es decir, se debe propender a que los valores que se
inculca en los nifios y adolescentes sean una verdadera experiencia de vida y sean

interiorizados por los estudiantes.



Por otra parte, y lamentablemente, una revision en las fuentes tanto de internet como
de libros confirma la poca investigacion que sobre los valores en nifios y adolescentes
se ha hecho en el Ecuador, lo que dice mucho del pobre interés que el presente tema
tiene para los circuitos académicos. A lo mucho, existen esporadicas aproximaciones
que mas hacen hincapié en la necesidad de inculcar valores y en evidenciar de
manera superficial la falta de estos, que en verdaderamente crear soluciones y
respuestas a resultados estadisticamente tratados. Tal desconocimiento trae consigo
que exista un vacio pedagoégico que no permite el saber si los valores manifestados
por los nifios y adolescentes, asi como sus estilos de vida son los més acordes a una

sociedad que busca la justicia y la paz, como es la ecuatoriana.

Frente a tal situacion, resulta una decision acertada que la Universidad Técnica
Particular de Loja haya emprendido una investigacion de esta envergadura, pues
permitira analizar de manera mas préxima la problematica de los valores y con ello

tener un conocimiento real en relacién al tema.

Este trabajo de investigacion tuvo lugar en el Colegio “Técnico Nacional Indanza”,
ubicado en la parroquia Indanza del cantén Limén Indanza de la provincia de Morona
Santiago, institucion que cuenta con 120 alumnos, de los cuales se selecciond una
muestra de 60 estudiantes para proceder a la aplicacidon del cuestionario “Valores y
estilo de vida en nifios y adolescentes” adaptado por el autor Pérez Alonso-Geta y
otros (1993). Para aplicarlos se recurri6 a la investigacion de campo aplicando la
metodologia cuantitativa y cualitativa, con el propésito de tener un cabal entendimiento
del fenomeno investigado. Cabe sefialar no existi6 inconveniente alguno en las
diligencias previas para realizar el trabajo de campo en la instituciébn educativa
seleccionada, destacandose mas bien la colaboracion gentil y amable manifestada por
directivos y docentes, quienes pusieron el contingente necesario a disposicién del

autor de la investigacion para tener un éxito total en la aplicacion de las encuestas.

En el transcurso de la investigacion los objetivos inicialmente planteados se
cumplieron a cabalidad. De esta manera, en cuanto al objetivo principal de conocer
los valores mas relevantes en relacion con los principales agentes de socializacion y
personalizacion, se ha encontrado que en casa se practican valores como: el respeto,

la autoafirmacion, la obediencia y el acercamiento y respeto por la naturaleza.

Con respecto a los objetivos especificos alcanzados, se establece que el tipo de

familia que existe preponderantemente en la institucion investigada es al de tipo



monoparental, esto es, aquella donde la cabeza del hogar es el padre o la madre,

seguida a su vez por la familia de tipo nuclear.

Otro de los objetivos es determinar la importancia que tiene para el nifio/a y el
adolescente el grupo de amigos, sobre lo cual nuestros encuestados, en un porcentaje
significativo dieron un valor un poco bajo a su relacion con sus pares, evidenciandose
con ello la necesidad de fortalecer los nexos entre comparfieros y amigos sin que esto

signifigue un alejamiento de la familia.

Como otro objetivo cumplido, se identificaron las tecnologias mas utilizadas por los
adolescentes en su estilo de vida, donde se observa que un nimero significativo tiene
acceso al televisor en la propia habitacion, al teléfono celular y al internet, y en lineas
generales a las mas variadas tecnologias: videojuegos, camara de fotos, computadora

personal, entre otras.

Cada uno de estos temas se presenta de manera detallada a lo largo de la
investigacion, la misma que ha sido estructurada siguiendo los parametros
establecidos por la propia UTPL, consistente en un marco teérico donde se hace una
aproximacion exhaustiva pero precisa a estudios y teorias sobre la familia, la escuela y
los medios de comunicacion en torno a la ensefianza de valores. A continuacion, se
presenta el marco metodoldgico, donde se detallan los métodos, técnicas, recursos y
muestra poblacional, en base al cual se realiz6 la investigacion de campo. Como
capitulo aparte se incluye el analisis y discusién de resultados obtenidos luego de la
aplicacion de encuestas; posteriormente se sefialan las conclusiones mas relevantes y
las recomendaciones correspondientes, entre las que se destaca que un porcentaje
significativo de estudiantes estarian de acuerdo con la importancia que la familia tiene
en la formacién de valores y en el mantenimiento de estilos de vida afines a una
sociedad civilizada. Finalmente, basado en los problemas encontrados, se disefia un
plan de intervencion denominado “Proyecto de aprendizaje cooperativo en el 8vo afio
de educacion general béasica del Colegio “Técnico Nacional Indanza”, parroquia

Indanza del cantdn Limoén Indanza de la provincia de Morona Santiago, periodo 2013”



3. FUNDAMENTACION TEORICA

3.1. Nociones basicas de los valores

3.1.1 Definiciones de valor moral

Antes de entender la definicion de valor moral parece pertinente realizar un
acercamiento al término tanto de «valor» como de «moral»; en primer lugar, el valor
desde la perspectiva ética en sentido estricto hace referencia, segin Unel & Wickoff
(2005: 67) a: “Cualidad del animo que mueve a acometer resueltamente grandes
empresas y a arrostrar los peligros. Coraje, determinacién, empuje, resolucion,
valentia...”, el valor en sentido ético es ese impulso que nos lleva a realizar algo sin
importar muchas veces las dificultades; en segundo lugar la moral se la puede

entender de la siguiente manera:

La palabra "Moral" tiene su origen en el término del latin "mores", cuyo significado
“costumbre”. Moralis (<latin mos = griego (costumbre). Por lo tanto "moral" no
acarrea por si el concepto de malo o de bueno. Son, entonces, las costumbres las
gue son virtuosas o perniciosas. Podria definirse también como: la suma total del
conocimiento adquirido con respecto a lo mas alto, bueno y noble a lo que una

persona se apega. (Palacios de Torres, 2009)

La moral entonces, siguiendo esta definicion, la debemos entender como las
costumbres que forman parte de la vida de los seres humanos y seran las que guieny
orienten la el comportamiento de las personas de manera individual o en grupo; por un
lado tenemos al valor y por otro a la moral que se inserta en la forma de ser de una
persona o que forma parte de su vida, ahora bien, el valor moral entonces se lo debe

entender como:

El valor moral hace referencia directa a la subjetividad; el valor moral tiene, como
todo valor, un aspecto objetivo (la accién moral concreta y exteriorizada) y otro
aspecto subjetivo (la “buena voluntad o la “mala voluntad” que va inherente a la
accion humana). Ahora bien, lo especifico del valor moral viene dado por la
referencia a las estructuras humanas de subjetivacion, es decir, depende de la

libertad, la intencionalidad y la responsabilidad del hombre. (Diez, Martinez,

Sarrién, Soriano, & Tatay , 2004, pag. 14)

El valor moral ante todo parte desde una perspectiva ética y éste se apega al
establecimiento de un comportamiento correcto y digno que lo lleven a realizar

acciones buenas que se preocupen constantemente por sus semejantes y de esta



manera lo obliga a llevar una vida con ciertas reglas, las mismas que tienen cierta

mensurabilidad frente a ciertos comportamientos que son considerados negativos y

que no son vistos moralmente correctos.

3.1.2 Caracteristicas de los valores morales

Entre las principales caracteristicas de los valores morales tenemos las siguientes:

llustraciéon N° 1

LOS VALORES
MORALES SON
PORE

VALO
PERSO

NCIA
ES
ALES

LOS VALORES
MORALES SE
FUNDANEN
LA LIBERTAD

Elaborado por: El autor

LA NOTA
CARACTERISTICA
DE LA
RESPONSABILIDAD

LA RELACION
DEL VALOR
MORAL CON EL

CASTIGO Y LA
RECOMPENSA

Fuente: Von Hildebrand (1997)

Segun este autor, estos son los elementos mas caracteristicos de los valores morales,

los cuales, se inclinan necesariamente hacia la actitud moralmente buena, noble,

generosa o justa; analicemos brevemente cada uno de ellos:

e Los valores morales son por

esencia valores personales: Esta

caracteristica se refiere a que Unicamente las personas pueden ser portadoras

de valores morales y mas no un ser impersonal; es decir que un ser impersonal

como por ejemplo una planta, un animal o algin cuerpo material no puede

tener conciencia de la bondad o de la maldad desde el punto de vista de la

moral, sin ir mas alla de cuestiones filosoficas 0o metafisicas diremos que el

hombre es el Unico ser que puede tener conciencia de los valores morales.

e La nota caracteristica de la responsabilidad: En la esfera de los valores

morales existe un elemento fundamental y este se refiere a que el hombre

debe ser responsable de si mismo, y por ello se creara una especie de



clasificacion entre valores y disvalores; de tal manera que, los disvalores por
ejemplo la imprudencia y la negligencia que realizara una persona implica
inmediatamente una culpa, mientras que los valores morales tales como
honestidad y respeto conllevan al mérito de una persona.

e Los valores morales se fundan en la libertad: Esta caracteristica se
encuentra intrinsecamente ligada con la responsabilidad, puesto que, los
valores morales deben guiarse por la libre decisién que ha asumido el hombre,
de este modo, el hombre es el Unico responsable del mal uso que haga de los
valores morales; por consiguiente si el hombre hace un buen uso entonces
adquiere un mérito, ya que, ha hecho una correcta aplicacion de lo que ha
elegido libremente bajo su responsabilidad.

e Larelacion del valor moral con el castigo y la recompensa: Al adquirir el
valor moral un mérito y el disvalor una culpa, entonces se crea una especie de
recompensa y castigo, por esta razon, la culpa moral exige necesariamente
castigo, puesto que, produce una incompatibilidad con los valores morales, por

ello debe reclamar de manera imperiosa una reparacion.

3.1.3 Clasificacién y jerarquizacion de los valores morales

Resulta un poco ambiguo realizar una clasificacion y menos adn una jerarquizaciéon de
los valores morales, sin embargo, conviene hacerlo para aclarar algunos puntos de
vista. En este sentido, es una caracteristica de los valores estar ordenados
jerarquicamente. No es facil, sin embargo, sefalar los criterios a emplear para
determinar tal jerarquia. El criterio empirico (basado Unicamente en la experiencia)
queda excluido, pues solo podria decirnos cual es la tabla jerarquica de un pueblo o

una persona, mas no cudl deba ser dicha tabla.

Por tal razén, entre los problemas méas estudiados por la axiologia esta el de la
necesidad de ordenar los valores, para que a traves de dicho ordenamiento se
establezca un marco de prioridades en torno a las cuales se pueda orientar la vida

personal social y mundial de la humanidad.

Ante este problema han habido varias respuestas de diferentes filésofos, entre los que

destacan Max Scheller, Nicolas Hartman, F. de Finance y otros.

Clasificacién de Max Scheller. Esta tabla va de lo inferior a lo superior, y los valores

superiores fundan, sostienen a los inferiores.

1. Valores de lo agradable y lo desagradable. Los estados afectivos correspondientes

son los de placer y dolor. Lo util y lo inatil.



2. Valores vitales. Son los situados en la esfera de lo que se entiende como bienestar
y malestar. A este término corresponden los valores del bienestar y de la prosperidad.
También sentimientos de expansion vital y decadencia, salud y enfermedad, juventud

y vejez.

3. Valores espirituales. Ante ellos se deben sacrificar los valores vitales y los de lo
agradable. Los valores espirituales se dividen en:

a) Valores de lo bello y lo feo. La totalidad de los valores estéticos.

b) Valores de lo justo y lo injusto, referidos a un 6rgano establecido por la ley, o

sea, el aspecto juridico.

¢) Valores del conocimiento puro de la verdad como se realizan dentro de la
filosofia, contraposicion a la ciencia positiva que aspira al conocimiento con el

fin de dominar a la naturaleza.

4. Valores religiosos. Comprenden lo divino y lo sagrado, constituyen el rango
supremo. Los sentimientos que le corresponden son la beatitud y la desesperacion, la
fe y la incredulidad, la piedad y la impiedad. Asi lo sefiala Alvarez de la Cadena (2006,
pags. 182-184)

3.1.4 Personay valores

Con respecto a la manera coémo perciben los individuos los valores morales, el

profesor Haydon (1997, pag. 68-69), hace una interesante reflexion:

Las personas no perciben los valores morales como meros objetos de preferencia
individual. Si lo fuesen, también seria menos probable el conflicto por su causa. Dicho
esto, no obstante, algunas cuestiones de preferencia individual pueden ser muy
importantes, centrales incluso, en la vida de las personas interesadas. Esto puede
ser cierto, por ejemplo, de las aspiraciones de la carrera profesional, del estilo de
vida. Sin embargo, puede que lo que sea importante en mi vida sea algo que no crea

que sea especialmente importante en si mismo. (Haydon, 1997, pags. 68-69)

Lo que se destaca de la cita anterior es el hecho que algunas aspiraciones netamente
individuales ejercen una influencia decisiva en la constitucién de los valores del ser
humano. Esto es importante en una sociedad actual donde ha ocurrido una pérdida de
valores fijos y de trascendencia. Es un tanto paraddjico que al mismo tiempo lo que
considero de gran valor para mi como individuo no lo sea para el resto de la sociedad.

A lo que se debe propender es a que exista una coincidencia entre mis valores y los



que persigue la sociedad, todo lo demas trae consigo una dicotomia entre la sociedad

y el individuo. Es como si cada uno siguiera su propio camino.

Dejar de lado esta subjetividad moral, atribuiria a una persona la facultad de sefalar

las equivocaciones de otra. Al respecto el profesor Haydon (1997) dice:

(...), la idea de que los valores morales tienen algun tipo de objetividad significa
gue una persona puede considerar que otra estd equivocada. En este caso,
“equivocada” puede tener un doble sentido. Puede significar moralmente errénea o
inmoral: asi, cuando una persona cree que otra esta actuando erréneamente, no
tiene por qué haber un conflicto de valores morales. Suele reconocerse que, a
veces, las personas actlan en contra de sus propios valores morales, haciendo lo
gue creen que esta mal. En este caso, puede darse un conflicto interno, entre el
interés individual y la obligacién moral, quiza pero no tiene que haber un conflicto de
valores entre esta persona y otra que critique su conducta; es posible que

compartan las mismas normas. (pags. 68-69)

Es importante recalcar la idea del conflicto interno, producto de un encuentro entre los
intereses personales y el peso de los valores morales. A veces prevalecen las
disposiciones personales y se deja de lado las propias concepciones morales. Lo que
genera un doble discurso en el individuo, en el que hace, precisamente, lo que juzga

como incorrecto.

Frente a todo esto, la educacién toma parte en la construccién de la moralidad de
estudiante. Pero existen problemas en los objetivos que persiguen las materias éticas,
ya que no buscan un crecimiento del ser humano en funcién de un desarrollo moral, no
aportan al crecimiento humano del estudiante. Con respecto a esto Pascual (1995,
pag. 21) nos dice:

Una educacion centrada en los valores es una educacion centrada en el hombre,
pues el hombre est4, por su mismo ser, llamado a la realizacion de valores. Es bien
sabido que en las aulas de los ultimos (...), la ética constituia una materia mas
dentro del sistema, pero éste no se ha entendido como una articulacion de
contenidos y métodos hacia un fin humano, sino hacia el progreso socio-cultural y
economico de los pueblos. El cultivo de la persona, la humanizacion, el desarrollo
en vista a la realizacién consciente de valores no tenia lugar propio. (...) Por poco
gue se analice la situacion que se da hoy respecto de la educacién en los valores se
cae en la cuenta de que es completamente inédita. No se puede dudar en decir que
se trata de un cambio propiamente revolucionario que no deja en vigencia mas que

algunos restos de la que era familiar hace apenas quince o veinte afios” (Pascual,
1995, pag. 21)



La reflexion que se hace en la anterior cita es importante. Cualquier tipo de educacion
en valores es practicamente inexistente. Es verdad que las mallas curriculares obligan
impartir clases de Etica, pero estas horas de clase, no cumplen con su funcion de
formacion humana. No entregan al estudiante una verdadera guia moral para

relacionarse con la sociedad.

3.1.5. Ladignidad de la persona

Para si mismo, el individuo puede emitir una evaluacion desde dos perspectivas.
Puede analizarse la realidad de sus logros y méritos, 0 puede observarse sus
potencialidades a futuro. En el Gltimo caso, ver las potencialidades personales, puede
generar que el individuo caiga en arrogancia de lo que puede llegar a ser, y dedicarse
apaticamente a lograrlo. EI hombre tiene la tarea de desarrollar sus potencialidades,
pero también reconocer que los valores de las otras personas tienen la misma valia

gue los suyos.

De ahi que, como recuerda Malishev (2002, pag. 177), Kant consideraba a la dignidad
del hombre como la tarea de desarrollar esas potencialidades propias. Pero también
reconocer que los valores de las otras personas tienen la misma importancia que los

suyos. Ademas Malishev (2002) agrega que:

..el hombre vive en riesgo permanente de deshumanizarse. No sélo es
problematico y contingente que le pase esto o lo otro, como a los demas animales,
sino que al hombre le pasa a veces nada menos que no ser hombre. Y esto es
verdad, no sélo en abstracto y en género, sino que vale referido a nuestra
individualidad”. Una de las manifestaciones de la deshumanizacién consiste en la

pérdida del sentido de la vida. (pag. 107)

El momento que una persona ha caido en un vacio existencial, pierde el sentido de la
vida. Ha perdido entonces, la confianza en su capacidad de ser digno de merecer el
titulo de ser humano. Deja de ser una persona, por lo tanto pierde su dignidad, que es,
el principio basico de la autoestima de cada individuo. La carencia de este concepto de
dignidad propia en un individuo, lo deja fuera de la vida en sociedad que merece cada

ser humano.
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3.2. Lafamiliay la construccion de valores
3.2.1 Familiay valores: conceptos basicos

La familia, desde el principio de la humanidad, ha desempefiado un papel de unidad
bésica de la vida en sociedad. Ya que es el primer acercamiento que cualquier
individuo tiene con otro ser de su misma especie. Desde ahi parte el ser humano su
involucramiento con las personas que lo rodean. La tarea principal de la familia es
desarrollar la socializacién tanto de la pareja, como la de los padres con los hijos.
Ademas busca siempre una creciente evolucion en la relacion de los miembros que

conforman cada familia.

La familia se presenta como la primera presente en el ambito formativo del individuo. Y
como lo Unico formalmente necesario en un mundo de constante cambio. Esta misma
caracteristica cambiante del mundo, obliga a la familia a mantenerse en constante
actualizacién de los procesos formativos. Esto permitira a los integrantes menores de

la familia, responder a las exigencias cada vez mas complejas del presente.

La familia, por lo antes mencionado, conoce mas profundamente a los hijos. Luego
estos nifios se encontraran con la escuela, de la que reciben la parte técnica y
cientifica del conocimiento que se inicié con la familia. Para completar el desarrollo
pedagdgico, necesitamos el aporte de la comunidad, que conjuntamente con la
escuela y la familia, construye el crecimiento pedagdégico del nifio. El aporte de la
comunidad llega de manera informal pero aporta de igual manera a moldear la

conducta de los nifos.

La familia desarrolla un papel primordial en la creacién de valores morales, y en la
optica que tiene el individuo del mundo. Sobre la responsabilidad de la familia en los

conceptos morales Suarez Higuera (2008) nos sefala lo siguiente:

El papel de la familia en la higiene mental es béasico, frente a un mundo con violencia,
acompafiado de permanentes explosiones emocionales donde se rompen con
frecuencia los lazos estables del afecto y el calor humano, se necesita una salud
mental del nifio con un alto sentimiento de seguridad, de aceptaciéon y control de si

mismo. (pags. 15-16)

Es importante recalcar, de lo antes mencionado, la responsabilidad de la familia en la
formacioén de criterios morales en el nifio. La familia debe cumplir una funcion de filtro

de la informacion, para que lo que llegue al nifio sea constructivo. Que sea un

11



producto que aporte a la construccion de un ser humano integro en todos los aspectos
en los que deba desenvolverse.

La familia, como todo, sufre los cambios que el tiempo va marcando. Desde épocas
anteriores hasta llegar a la actualidad, la familia ha ido transformando su molde y
adaptandose a las diferentes exigencias sociales. Dandonos como fruto de las
variaciones constantes, un ser humano en el siglo XXI, que presenta las siguientes

organizaciones familiares segun Suérez Higuera (2008).

e Uniones consensuales libres.

e Lainiciacion de una vida sexual temprana en los jovenes.

e El aumento exagerado de padre y madre solteros.

e La familia nuclear que en sus nuevas vivencias se presenta con:

e Un solo progenitor.

¢ Una organizacidon comunitaria en la cual varios conjuntos de padres
comparten la tarea de crianza de los nifios.

¢ Uniones constituidas que son el resultado de nuevos casamientos de
los padres viudos, separados o divorciados, en donde cada uno
aporta dos o mas hijos.

e Hogares en donde los hermanos mayores asumen la responsabilidad
en la crianza de sus hermanos menores.

e Parejas de las mas variadas formas que quieren presentarse como la
nueva forma de vida.

e Muchas células familiares deterioradas.

e Alto indice de nacimientos extramatrimoniales

e La falta de concientizacion de la pareja para ser padres responsables,
capaces de educar a los hijos.

e EIl cambio en la jerarquizacion de valores y el desconocimiento de

aquellos que son perennes. (Suarez Higuera, 2008, pag. 18)

3.2.2. Familia como escenario de construccion de valores

La psicologia familiar mantiene siempre un caracter educativo. Es en la familia
precisamente, donde operan los procesos de identificacion de la persona, donde va
adquiriendo los patrones que caracterizaran su conducta. Lo mas profundo de la
personalidad de un ser humano se construye a partir de los conceptos que maneje la

familia. La influencia que tiene el modelo paterno que orienta el camino del nifio no
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recibe duda alguna, la imagen que proyecte el padre sobre el hijo, marcara las

caracteristicas que conformen su personalidad.

En la actualidad ha crecido el debate sobre la problematica infantil y juvenil, lo que
provoca la interferencia preferencial de las ciencias que estudian el comportamiento.
Estas han girado sus miradas hacia la familia para encontrar las respuestas a las
preguntas que se generan en torno a estas tematicas. Las diferentes variantes de la
organizacion familiar, como familia disfuncional, familia esquizofrénica; generan
diferencias en los comportamientos de sus integrantes. Estos comportamientos nacen
de una diferente vision de los criterios y valores morales que han recibido en su circulo
desde sus primeros dias en el mundo. Cualquier valoracion de los aspectos morales
que rijan el comportamiento de un individuo sera fruto de la construccion pedagdgica

gue haya realizado la familia sobre el nifio.

Cualquier valor que se maneje en una familia, se transmite de manera informal a los
menores, quienes los van asimilando sin ningun aporte légico, lo hacen intuitivamente
copiando patrones de conducta. Desde esta Optica, la familia cumple una funcién de
aula para los nifios. Si bien el ambiente cambia en relacién a la escuela, ya que los
padres llenan el espacio de manera diferente que el profesor, los aprendizajes son
igual o mas profundos para el nifio. No son sistematicos como los aprendizajes de la
escuela pero influyen notoriamente en la formacién de la valores en el individuo en

formacion.

Sobre esta influencia directa que tiene la familia sobre la formacién de valores morales
en el niflo, Alonso (2004), en la siguiente cita nos recuerda que la conciencia es
moldeada directamente a partir de las percepciones que el nifio haga del entorno
donde se desarrolla junto con sus padres, y de como ve las actitudes de estos en el

ambiente familiar.

La familia, escribe Hans Moritz, es el espacio vital en el que se echan los cimientos
para la activacion de la conciencia y de los sentimientos. Todo en ella es
significativo para la estructuracion de la conciencia y para su inmersion en el
mundo: las percepciones positivas o negativas de las cosas y las personas
dependen de la internalizacion positiva o negativa que el nifio haya realizado de las
figuras que integran el ambito familiar. Esa interiorizacién es la base de la

activacion del dinamismo de la conciencia. (pag. 46)
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3.2.3. Educacion familiar y desarrollo de valores

La familia como iniciadora de la educacién, permanece presente en este proceso.
Siempre hay una relacién entre la familia y la educacion que edifica los conocimientos
y valores de los nifios. Existe entre la educacion y la familia dos relaciones. La primera
relacibn que mantienen es que la educacién, en primera instancia, nace en la
convivencia de la unidad basica de organizacion social, en el ambiente que rodea el
espacio que comparte una familia. La otra relacion es la que mantiene la familia con la

comunidad educativa.

El ser humano tiene como meta intrinseca su autorrealizacién en diferentes ambitos
especificos, pero intentando siempre conseguir una evolucion integra como humano.
Para completar esto, debe recibir una educacién consistente que aporte al
perfeccionamiento personal para cumplir la finalidad de aportar a la colectividad. Debe
recibir de su familia entonces, a la par de una educacién que enriquezca su intelecto y
conocimientos académicos, una orientaciéon en valores basada en la construccion de la

persona como ente de aporte para la sociedad.

Para que la educacion cumpla su funcibn a cabalidad y pueda desarrollarse
correctamente es necesaria la armonia en la pareja, para que esta parsimonia se
transmita a los mas pequefios. Aumenta entonces la responsabilidad de los padres,
ubicandolos como principales actores, que juegan el papel mas decisivo en la
educacion de sus hijos. La familia es el ambiente preciso para que se dé la primera
educacién del nifio, ya que el entorno que engloba a las personas que integran su

nucleo social es un lugar en el que se desarrolla de manera natural y espontanea.

Sobre la responsabilidad de la familia en la educacién de los nifios, Suarez Higuera
(2008), en la siguiente cita nos recuerda, que en el ambiente familiar los valores se
arraigan en la vivencia cotidiana del nifio, pasando a formar parte ya no de una

informacion recibida, sino de su personalidad:

Los padres en esta iglesia doméstica de la familia, han de ser para los hijos los
primeros educadores. En el hogar los valores que se cultivan se convierten en
educacion permanente y vivencial, pues todo estd marcado por camino del amor
que ir4 dando el perfil y la identidad de cada uno de sus miembros, dentro del

proceso de formacion y madurez. . (pag. 35)
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3.2.4. Valores y desarrollo social

La importancia de una educacién en valores no admite objecién alguna. Ahora, la
problematica es qué valores son los necesarios para el nifio. La cantidad de valores
que podrian tomarse en cuanta es bastante numeroso y su seleccion varia
dependiendo del medio en el que se desarrolle tanto el nifio como su familia. De todo
el entramado de valores existente es necesario seleccionar los que son basicos para

inculcar al nifio.

Sobre esta interrogante, como lo recuerda Kliksberg (1999), se abri6 una serie de
debates en el marco del encuentro de reflexion ‘Hacia un enfoque integrado de
desarrollo: la ética, la economia y la cuestién social’, que fue convocado por Enrique

V. Iglesias, Presidente del BID. En el que se llegé a lo siguiente:

(...) la reunion destacé la imprescindibilidad de fijar explicitamente un conjunto de
valores en las politicas y programas de desarrollo. Se advirtié, asimismo, sobre los
ataques explicitos o implicitos a dichos valores que se estan produciendo con
frecuencia en las sociedades latinoamericanas (...), se estimaron que las causas de
la pobreza no son naturales. Tienen que ver con la accion de los hombres. Si dicha
accion esta orientada por ciertos valores de alta positividad se podra afrontar mucho
mas adecuadamente las condiciones de vida degradadas de sectores muy amplios

de la poblacion de la region. (Kliksberg, 1999, pags. 3-6)

Entonces, se llegaron a seleccionar los valores que a continuacion se detallan

brevemente:
La solidaridad

La solidaridad es el valor humano de sensibilizarse con otra persona principalmente
cuando el otro se encuentra en una situacion desfavorable. Es el trabajo en funcion de
la mejora de dicha situacién, es aportar a que la otra persona supere los problemas en
los que ha caido. En estos términos, la solidaridad es la colaboracion mutua entre las
diferentes personas que conforman una sociedad. La solidaridad es aquel sentimiento
que mantiene a las personas unidas en todo momento, especialmente en aquellas

situaciones complejas de las que resulta dificil salir.

Sugiere el Premio Nobel de Economia 1998, Amartya Sen, que la estrategia adecuada
de desarrollo no es la de “sangre, sudor y lagrimas”, sino “aquella que considera el
desarrollo como un proceso esencialmente amigable donde se destaca la cooperacién
entre los individuos”. Dandole a la solidaridad un peso importante, no solo en el @mbito

humanistico, sino incluso como aporte al desarrollo social. La solidaridad construye
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una sociedad que trabaja conjuntamente, y que sobretodo se mantiene unida y
colaboradora con el resto.

La nocién de equidad

La equidad es la constante busqueda de justicia social, que brinde a todos los
individuos por igual, las mismas posibilidades de desarrollarse, sin hacer diferencias
entre unos y otros a partir de la condicién social, sexual o de género, entre otras. La
busqueda de la equidad en los ultimos afios nace a partir de las constantes
discriminaciones y sublevaciones que se han dado en lo largo de la historia.

Esta necesidad de equidad del mundo, ha generado nuevas imposiciones legales en
las diferentes constituciones. Se busca lograr la igualdad entre todos los pobladores.
Para lo que se han planteado leyes que aseguran la posibilidad de elegir y ser elegido
a todos los ciudadanos, seguridad juridica y proteccién social.

La equidad esta presente constantemente en los nuevos intentos por alcanzar la
democracia actual. Debido a la importancia de apoyar a todos los componentes de la
sociedad, las mismas posibilidades de desarrollo personal, para que aporten con la

totalidad de sus capacidades al crecimiento activo de toda la sociedad.
La superacion de las discriminaciones

Es importante seguir siempre evolucionando en lo que tiene que ver con la superacion
de las discriminaciones. En rasgos generales se han conseguido avances pero no lo
suficientes para que la discriminacién deje de ser un problema, y siga siendo tema de
constantes debates. La discriminacion se ha disminuido pero existe todavia y a gran

escala. Al respecto de esto Kliksberg (1999) nos indica:

En la region subsisten diversas discriminaciones hacia grupos poblacionales que
deberian ser encaradas y superadas. Si bien ha habido importantes progresos,
subsisten fuertes discriminaciones en diversas areas, como lo indica el Informe de la
Comisién Latinoamericana y el Caribe, presidida por Patricio Aylwin sobre el desarrollo
social (BID/CEPAL/PNUD, 1995). Entre ellas, los 40 millones de miembros de la
poblacion indigena de América Latina, tienen indicadores deprimentes en las areas
mas elementales. Hay significativas discriminaciones hacia los 30 millones de
discapacitados. Las personas de mayor edad tienen importantes dificultades de

participacion, y existen aun discriminaciones de género en el mercado laboral.” (pags.
3-6)

Como indican los datos proporcionados, en nuestro subcontinente existen cifras

considerables de discriminacion, que afectan principalmente a las personas con
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capacidades diferentes, a mujeres y en general a todo grupo excluido. Esta

caracteristica exclusiva de América Latina se mantiene hasta nuestros dias.

Es de sobremanera importante la constante lucha por la baja en las tasas de
discriminacion, que van en contra de toda norma ética que rige la vida en sociedad,
ademas de ir directamente en contra de los principios de la democracia que proclaman
la igualdad entre los miembros. Esto contempla tanto un plano legal, politico,
econdmico, laboral como un plano social. Los estereotipos creados por la sociedad
son el principal agresor que afecta la autoestima del individuo. La discriminacion que
genera la sociedad es la que hace mas dafio a la persona, porque son mas directas, y
estan acompafiadas de actos no gratos para los afectados.

Uno de los aspectos discriminatorios, que en la actualidad se mantiene con notable
importancia, es la pobreza. Que genera las clases sociales entre las cuales existen
permanentes rasgos discriminatorios, tanto de los que se encuentra a un lado como

los que se encuentran al otro. Kliksberg (1999) nos dice:

(...) Se tiende en algunos circulos a adjudicar la culpa de la pobreza a quienes la
padecen. Se les adjudican determinadas calidades congénitas negativas, o
inclinaciones contrarias al trabajo, como causa de su situacién. Se crea asi, un
estereotipo discriminatorio. (...) Si a los pobres se les ofrecieran oportunidades

genuinas de trabajo, reaccionarian como todas las personas. (pags. 3-6)
Sostenibilidad

Existe, como formas de ayudar a otra persona, la caridad que busca ayudar con la
solucion de una complejidad temporal, que se presenta informalmente y tiene un
alcance de alivio moderado, pero no por eso descartable. Por otro lado también se
puede ayudar a los otros buscando un desarrollo integral de sus potencialidades como
seres humanos. A pesar de que las dos son dutiles, la segunda forma tiene mayor
trascendencia. Es esencial buscar un desarrollo que potencie las capacidades al
méaximo de cada individuo, creando en la poblacion una identidad de auto

sustentacion.

Desde la jerarquizacion de los grados de ayuda al projimo de Maimonides, que pone
en el lugar mas alto de sus ocho niveles a “aquel que ayuda al otro de modo tal que
no necesite mas ayuda”, hasta la difundida maxima de “lo importante no es
suministrar pescados al desvalido, sino ensefiarle a pescar”, se ha resaltado que la
mayor ayuda es la que moviliza integralmente las propias capacidades del ayudado.
El adoptar este valor incidird en las modalidades organizacionales aplicadas para

prestar la ayuda. Si soOlo se trata de dar ayuda rapida podran utilizarse
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organizaciones verticales tradicionales. Pero si se quiere promover capacidades, se

requeriran necesariamente metodologias altamente participativas. (pags. 3-6)

De lo mencionado en la cita anterior, es importante recalcar que la ayuda para el
desarrollo de la persona no puede ser fugaz. Debe ser una ayuda que fomente en la
persona caracteristicas de auto sustentaciéon que le permitan valerse por sus medios
propios, sin necesitar ya de la ayuda esporadica de la caridad. Los cuatro valores
sefalados por dicho autor: sostenibilidad, la solidaridad, la equidad, y la superacion,

trabajan conjuntamente para construir un desarrollo completo de la sociedad.

3.2.5. Los valores en nifios y adolescentes

La familia cumple un papel fundamental en el desarrollo de los seres humanos,
satisfaciendo todas sus necesidades primarias hasta que pueda valerse por sus
medios en la sociedad externa. Existe entre las diferentes familias, variantes socio-
culturales que a posterior dara diferencias en la concepcion de los valores morales.
Suarez Higuera (2008, pag. 36) nos dice: “En la primera etapa de formacién del nifio
se ha de tener en cuenta las caracteristicas culturales y la estructura familiar, para

considerar la forma de educar a los hijos”.
Ackerman, citado por Pinto, en Educacion familiar dice que:

La familia es el primer agente de socializacién y de educacion de nuevas generaciones.
Se reconoce la familia como la matriz que asegura la satisfaccién de necesidades
biolégicas, psicoldgicas, emocionales y sociales tempranas; en un proceso crucial que
determina en alto grado el futuro fisico, mental y social de los nuevos miembros.”

(Suérez Higuera, 2008, pag. 36)

En la actualidad las brechas generacionales son cada vez mas marcadas. Se genera
un rompimiento entre una generacién mayor con una generacion menor en la cual el
enriguecimiento que debe llegar de la primera a la segunda no se completa. La
generacion menor considera que hay demasiado tiempo de diferencia con la
generacién mayor. Por lo tanto los mayores no conocen la realidad que esté viviendo
el menor, ya que la realidad ha cambiado, el ambiente social no es el mismo. Por lo
tanto los sentimientos y pensamientos no son los mismos tampoco. Esto ha generado
un abierto debate al respecto. Este problema nace de la poca relacibn comunicativa
entre padres e hijos, que se origina desde la infancia y se acentia con la
adolescencia. La comunicacion es el factor que dictamina que esta brecha se abra o

sea inexistente en la familia.
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En esta brecha inicia la separacion de los menores de la familia con sus padres. La
falta de comunicacién nace con la carencia de comprension y comunicacién de ambas
partes. Los hijos consideran que sus padres no entienden sus conflictos por no vivir el
mismo ambiente que ellos. Por esta razén buscan un espacio donde se encuentren
problemas similares en tiempos similares. De ahi que busquen respuestas en los
grupos sociales externos a la familia que sean mas o menos de la misma época, como
los compafieros de la escuela, amigos del barrio, familiares de la misma generacién y

otros grupos similares.

Los padres, en cambio, han recibido una educacion diferente a la que reciben sus
hijos. El lenguaje, el tono de voz y la manera de expresarse eran distintos cuando los
padres eran nifios. Los mayores entonces buscan transmitir los conocimientos de esta
misma forma a sus hijos. Pero estos ya estan recibiendo otro tipo de lenguaje que se
contrapone con el que le brindan en la familia, creando incomodidad de los nifios con
los mayores. Estos nifilos continGan con su crecimiento, y llegan a la adolescencia,
donde con otros chicos crean nuevos codigos de comunicacién que excluyen
completamente a los mayores. En este punto se manifiestan los conflictos
generacionales, por un lado la generacion mayor con su tradicionalismo y normas
establecidas frente a una nueva generacion educada en funcién de la libertad del

pensamiento gracias a los medios de comunicacion, escuela y amigos.

Sobre esta brecha generacional, que es la responsable de que los valores adquiridos
por una generaciébn mayor no se puedan transmitir a una nueva generacion, Suarez

Higuera (2008), nos hace el siguiente comentario:

Las contradicciones y crisis son un proceso normal; hay contraposicion entre las
diversas generaciones pues la familia ha dejado de ser el Unico espacio vital intimo
y auténomo de las relaciones humanas y de la formacién de los hijos. Ahora esti

invadida por grupos externos presentes en la sociedad que reclaman un cambio. .

(Suarez Higuera, 2008, pag. 33)

En la infancia toda marca que va quedando en el nifio sale a la luz con el inicio de la
adolescencia. Esta es una etapa por naturaleza complicada para la persona, ya que
esta llena de cambios tanto fisicos, mentales y emocionales que generas crisis y
negatividad. En esta etapa es en la cual debe incrementar la comprensién por parte de
los padres, para que puedan ser el apoyo de sus hijos. Esta comprension incrementa
la comunicacion entre las dos partes. El hijo sigue teniendo el apoyo de su padre en
una etapa de transicion, y el padre puede seguir inculcando los valores morales que

crea correctos al hijo. Esto aporta también a que el adolescente aprenda a manejar las
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emociones que ahora le invaden, gracias a las directrices de alguien mayor, y no tiene
que hacerlo solo, creando conceptos propios que quizd estén influenciados por

informacioén incorrecta.

Como un aporte mas de esta relacion, Suarez Higuera (2008, pag. 34) nos dice: “El
compartir con los demés mediante esta relacion, exige necesariamente una constante
apertura, que llevara al adolescente a asumir responsabilidades en su mismo hogar y

posteriormente donde le corresponda actuar”.

3.3. Laescuelay la educacién en valores
3.3.1 Necesidad de educar en valores en la escuela

Las instituciones educativas cumplen otro rol fundamental en la instruccién en valores
de los nifios. Desde cierto punto de vista, las instituciones educativas deben tener un
caracter primordialmente moral. Pero las instituciones educativas mantienen todavia
una notable acentuacion por los aprendizajes cientificos y académicos, relegando a un

segundo plano a la educacién moral. Sobre esto Alonso (2004) nos dice lo siguiente:

La institucion educativa es fundamento y referencia obligada de valores, dado que
ella es el cimiento sobre el cual girard el proceso educativo que conlleva
necesariamente una carga de éstos: los valores propios de cada instituciéon
necesitan ser reconocidos, concienciados y sistematizados por toda la comunidad
educativa. Cada institucion es distinta y peculiar, es necesario tomarla en cuenta de
manera diferenciada para el adecuado tratamiento y desarrollo de la educacién en

valores. (pag. 69)

Alonso recalca la importancia de tomar en cuenta las diferencias que se generan entre
los distintos establecimientos educativos, pero que a pesar de dichas diferencias debe
existir una considerable educacion en valores. La escuela es la matriz de la educacion
formal del nifio, por eso la importancia de que desde ella se construyan unas bases

sélidas de formacién en valores para que a futuro solo se vayan afianzando.

Esta importancia que ha recibido dltimamente la educacion en valores ha generado
una cantidad incontable de debates. Se busca la forma correcta de implantar
pedagoOgicamente los valores en la educacién formal. La necesidad de esta educacién
estd clara. Pero existen todavia falencias en el momento de la aplicacion al sistema
educativo. La educacién en valores debe enfocarse, no en impartir conceptos sobre la
moralidad, sino en construir una persona que pueda reaccionar a la vida con valores

morales que formen parte de su personalidad.
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Sobre esta problematica de la educacion Pascual (1995) sefala:

Entendemos que solo se dara una educacién para el cambio cuando los valores que
los nifios y los jovenes lleguen a realizar sean aquellos que los convierten en personas
conscientes de la realidad que viven, criticas, y comprometidas con una accién

transformadora hacia una humanidad mejor. (pag. 22)

3.3.2 La educacién en valores en los procesos educativos actuales

La constante evolucion de la sociedad, exige a la educacién una igualmente constante
renovacion y actualizacion de los conocimientos en cuanto a formacion en valores.
Como parte de este progreso educativo se convierte en necesidad el hecho de que la
instruccién en valores deba formar parte del curriculo académico. La funcién de esta
inclusién curricular es de integrar los valores y la moral con la accion cotidiana de las
labores académicas. Para que no trabajen de manera desconectado sino confluyan en

el mismo obijetivo educativo.

Como queda dicho, en la actualidad ya no solo es necesaria una educacion académica
que cultive las capacidades productivas del nifio. Se necesita ademas una educaciéon
que fomente la igualdad y el bienestar social. Que busque acabar con las
desigualdades y fomente la tolerancia, comprensién, solidaridad, colaboracion y

empatia.
Sobre los valores en los proyectos educativos Alonso (2004),nos dice lo siguiente:

(...) Para obtener los valores se dispone de referencias fundamentales que permiten, a
partir de su analisis, disefiar el proyecto de educacién en valores de la institucién
educativa; estas son las mas importantes: 1. El ideario educativo y los valores. 2. El
andlisis de contexto de la institucién educativa, tanto interno como externo. 3. Los
objetivos generales de etapa y de é&rea: disefio curricular de base. 4. Los grandes

consensos sociales.” (Alonso, 2004, pags. 59-62)

Para conseguir los objetivos morales planteados en una institucién educativa, se
necesita un proyecto establecido, de esto nos habla Alonso en la cita anterior. Propone
cuatro referencias fundamentales dentro del marco educativo, que luego de su

ejecucion propiciaran un ambiente de valores en la institucion.

Escoger qué valores son lo suficientemente importantes para inculcar en una
institucion educativa, requiere de un analisis previo concienzudo. Que busque una
formacion en valores que se apegue a los problemas actuales que presenta la

sociedad. En esta seleccion deben participar todos los implicados en la educacion del
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alumno, cuerpo docente, miembros administrativos y toda la comunidad educativa en
general, ya que todos de una u otra manera influyen en la consecucion de los objetivos

morales planteados para el alumno.

Alonso (2004), nos recuerda ciertos aspectos a tomar en cuanta al momento de la

seleccién de los valores a enseiiarle al alumno.

Esta reflexion debe orientarse hacia la toma de decisiones reflexionadas vy

consensuadas sobre los siguientes aspectos:

e La seleccion de valores que el equipo docente considere que deben formar
parte fundamental del modelo educativo de la institucion.

e Su definicién e incorporacion al proyecto curricular de la institucién.

e La metodologia por emplear.

e Quiénes deben trabajarlos y en qué momentos.

e Laevaluacion. (Alonso, 2004, pags. 59-62)

Estos cinco aspectos que menciona Alonso, deben garantizar que el alumno ha
incorporado los valores a su personalidad. Partiendo de una seleccidon
concienzuda de los valores a impartirse, se los incorpora a la malla curricular. Se
escoge la metodologia con la que se va a entregar la formacién en valores, se
selecciona los actores y el tiempo para finalizar con la evaluacién de lo

incorporado.

3.3.3. El curriculo ecuatoriano y la educacién en valores

Es necesario agregar a la malla curricular un espacio para la formacion en valores. Las
asignaturas curriculares ocupan todo el trabajo académico del alumno, por eso es
importante abrir un espacio curricular para la formacién en valores para que pueda

desarrollarse libremente con su propia programacion.

En base a esto, es necesario trabajar sobre la malla curricular de manera que las
asignaturas académicas funcionen de la mano con la formacion en valores. Para que
estos se enraicen en la personalidad del estudiante. Llevar de la teoria a la practica la
educacién en valores es importante, pero ademas es un reto buscar la forma de
lograrlo. Solo asi se podra cumplir con una educacién para la vida, y ya no solo una

educacion para la produccion.

Obviamente la realidad ecuatoriana no es igual a la realidad de otros hemisferios del
planeta. Por lo tanto no se puede optar por una optica extrafia sobre la problematica

de los valores, se debe buscar mecanismos y maneras pedagdégicas aplicables a
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nuestra realidad. La familia ecuatoriana no es compatible con la familia europea o
norteamericana, de ahi que no se pueda aplicar la misma formacion en valores que en
otros lugares. La educacion moral que se debe impartir debe satisfacer las
necesidades tanto actuales como locales. Del mismo modo la seleccidon de los valores
a inculcarse debe ser distinta, ya que las problematicas morales son diferentes, por
€s0 se nhecesita que los estudiantes salgan con otro tipo de valores formando parte de

su personalidad.

Los valores, como lo sefiala la siguiente cita del Consejo de Educacion (1998), son
ocupacién de toda la comunidad educativa no solo la institucion académica. La
escuela en solitario no puede impartir la formacion en valores, necesita del apoyo de la
familia. Si estos dos nucleos sociales trabajan conjuntamente los resultados seran
positivos, pero si trabajan cada uno por su lado pueden generar un enfrentamiento de

opiniones que en la mente del educando generaria inconvenientes de asimilacién.

(...) los valores no son tema de la institucién educativa, sino de la comunidad
educativa, de la que la escuela es solamente una parte. Nos parece bueno advertir
desde aqui que, si no cuenta con la familia, la escuela tiene muy poco que hacer en
este campo y, mas aun, hasta podria ser generadora de conflictos y confusiones
mayores en nifios y adolescentes, en el momento en que estos tuvieran que

enfrentar orientaciones contrapuestas entre su casa y su escuela... (Consejo de

Educacion, 1998)

3.3.4. Lamoral y los valores vistos por los nifios y adolecentes

Tras el paso de la infancia a la adolescencia, la persona esta mas capacitada para
escoger entre lo que esta bien y lo que esta mal. Ha desarrollado conceptos que le
permiten emitir una opinion en valores que le ayuda a resolver diferentes situaciones
gue se le presentan en la vida. Pero en la mayoria de casos, estos aprendizajes son
conceptuales y carecen de un fundamento considerable para la persona. Esta
informacion no arraigada en la mayoria de situaciones se ha adquirido a partir del

condicionamiento, mas no del razonamiento.

Lo importante sera entonces entregarle al adolescente las herramientas l6gicas para
reaccionar moralmente frente a la vida. No que reaccione de manera correcta, pero
mecanicamente, sino que exista una reflexion que motive el accionar moral de la
persona. Para esto es fundamental que la educacion brinde no solo la parte tedrica de
la formacion moral, sino la parte légica. Debe ensefiar por qué cierta reaccion es
moralmente buena y por qué no. Para que el momento que el individuo deba accionar,

emita una respuesta moralmente correcta pero a partir de un raciocinio concienzudo.
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La educacién en nuestra regidbn se caracteriza por ser todavia, principalmente
conductista. Asi también los valores morales han sido aprendidos por los nifios en
base al castigo. El nifio aprende entonces, a no realizar cierta actividad moralmente
incorrecta, porque si lo hace recibira un castigo. Cuando lo ideal seria que aprenda las
razones por las que cierta actividad es incorrecta, para que a posterior cuando esté
fuera de las fuerzas condicionantes reaccione de igual manera a partir de una

respuesta légica. Sobre esto Penas (2004) sefala:

(...) para los nifios mayores las explicaciones de los aspectos positivos y negativos
de una situacién se relacionan con frecuencia con un hecho especifico, sin que se
enfatice el patrén total. Por ejemplo, si un nifio de ocho afios le pregunta a su padre
por qué se detiene ante una sefal de “stop”, posiblemente recibira la respuesta de
que “por qué es la ley”. Ante esto, es posible que el joven responda ante situaciones
gue exigen decisiones morales, en término de respuestas especificamente
aprendidas. Si no ha aprendido una respuesta especifica adecuada a una situacién
dada, es dificil que sea capaz de generalizar a partir de otras respuestas porque no
tiene conciencia de la relacién que ésta podria guardar con la situaciéon presente.
Puesto que el nifio teme ser castigado si hace algo mal, al verse confrontado a una
situacién en la que no estd seguro de la respuesta correcta, podré sufrir un grave
conflicto emocional. EI miedo que le daria hacer la cosa equivocada seria tan grave

que, bien puede no tener una respuesta, o bien esta sera la equivocada... (pag.

113)

3.4. Los medios de comunicacidn y los valores
3.4.1 Los medios de comunicacién como agentes de socializacién

Se puede definir como agentes de socializacion, a los grupos sociales que tienen
mayor influencia sobre los individuos. Los mas importantes son la familia, las
instituciones educativas, los medios de comunicacion. Las personas absorben todo lo
gue se desarrolla en su ambiente. Lo que se presenta mas significativo para el
individuo es lo que presentan los agentes socializadores. Como lo indica Estradé &
Fernandez (2003), la familia desempefia un papel primordial en los procesos de

socializacion:

De una manera simple y concisa, podemos referirnos a los agentes de socializacion
diciendo que son los grupos o contextos sociales en los que tienen lugar los
procesos de socializacion. Entre el grupo de agentes socializadores, la familia es el

mas importante, ya que en su seno tienen lugar los procesos significativos de
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socializacion. Sin embargo, también hay otros, entre los cuales se cuentan la
escuela, los medios de comunicacion y el grupo de pares (peer group) o de amigos
como los mas relevantes. Hoy en dia no lo son tanto ni la empresa, ni el partido

politico ni la Iglesia... (pag. 64)

Después de la familia existen otros agentes que influyen de sobremanera en el
individuo. La institucién educativa, los medios de comunicacion y el grupo de amigos
juegan otro papel fundamental en el desarrollo de la persona, que adopta sus
comportamientos a partir de sus observaciones de estos agentes de socializacion. La
socializacién tiene como finalidad integrar a los individuos dentro de una sociedad para
lo cual se tienen en cuenta una serie de elementos o agentes que influirdn en mayor o

menor grado en la persona. Sobre la socializacién Cruz (2002) nos indica lo siguiente:

La socializacion es la accién mediante la cual una persona se convierte en alguien
competente dentro de la cultura en la que vive, gracias a que ha aprendido y hecho
suyas las normas y valores de esa cultura. Por tanto, el proceso de socializacion
equivaldria al camino que un individuo realiza a lo largo de toda su vida. (...) Esta
adaptacion suele realizarse basicamente a tres niveles: fisico (gestos, gustos,
higiene, etc.); afectivo (saber qué sentimientos pueden exteriorizarse y cuales no) y
mental (tener interiorizadas las formas de pensar que pueden desarrollar la
memoria, la inteligencia o la imaginacion). Los agentes de socializaciéon son las
instituciones sociales que contribuyen a la transmision de modelos y pautas para
gue los individuos se integren en la sociedad. Los principales agentes son la familia,
la escuela, el grupo de amigos y los medios de comunicacion... (Cruz, 2002, pag.
37)

Es importante recalcar, de la cita anterior, que las adaptaciones sociales se arraigan
desde la infancia. El nifio adopta mas facilmente ciertas actitudes sociales, las hace
parte de su personalidad y las utiliza para su normal desempefio en la sociedad. En la
cita anterior se sefiala que esta adaptacion se da en tres niveles, fisico, afectivo y
mental. Estos tres niveles trabajan todos juntos el momento en que el individuo tiene

que desarrollarse en la sociedad.

En la infancia, adolescencia y juventud cada vez los medios de comunicacién tienen
mayor influencia. La falta de comunicacion, o las interminables ocupaciones de los
padres, provocan que desde la infancia los nifios busquen compafiia en los medios de
comunicacion, especialmente la television y el internet. Cuando el nifio llega a la
adolescencia, esto se va arraigando cada vez mas. Hasta el punto de dar como
resultado en la juventud, un individuo que ha adquirido sus comportamientos y valores

en gran parte a partir de la television.
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Estos medios de comunicacion han llegado a tener tanto poder sobre nuestra
sociedad, que tienen la capacidad de inculcar a los nifios lo que es bueno y lo que es
malo. Tiene gran parte de influencia en el momento de la formacién en valores, el nifio
adquiere comportamientos morales, también a partir de la presentacion de una
programacion televisiva consistente. Ademas moldea las conductas y ensefia maneras
de reaccionar ante diferentes situaciones. La problematica de la television radica al
momento de la seleccion de contenidos. Casi la totalidad de los medios de
comunicacion se mueve por intereses, politicos, religiosos o econdmicos, lo que
provoca que los contenidos que se brindan sean los propicios para moldear al
individuo en estos aspectos. No les interesa fomentar una formacion en valores,
porque no son esos los intereses que guian el andar de los medios de comunicacioén.

En este sentido, son oportunas las siguientes reflexiones de Méndez (2002):

la comunicacién se convierte en un elemento esencial de socializacién y
enculturacion y, desde esta perspectiva, en la sociedad actual los medios de
comunicacion pasan a ocupar un lugar importante como transmisores de diferentes
maneras de entender la realidad, y como creadores de modelos conductuales
atractivos para los jovenes... Entre los medios de comunicacion mas populares, la
television ocupa el primer puesto para los jovenes, mientras que la prensa es cada
vez mas el agente menos atractivo. (...) Otra faceta de la realidad cultural de los
jovenes es la presencia de las nuevas tecnologias, entre las cuales, ocupan un
lugar importante como agentes socializadores las nuevas tecnologias de la

informacién y de la comunicacion. (Méndez, 2002, pag. 222)

La television juega un rol importante, como lo menciona Méndez, en la socializacién de
los seres humanos. Relega cada vez en mayor grado a los medios de comunicacion
escritos, los jovenes prefieren ver televisién que leer la prensa escrita. Ademas de la
television, otro elemento que gana fuerza en la juventud actual es el internet. Los
jovenes encuentran en el internet el medio idéneo para desarrollarse conjuntamente

con individuos que comparten sus mismos intereses y afinidades.

La televisién y el internet brindan a los jévenes incontable cantidad de informacion,
que estos a su vez van acoplando a su cultura y a su personalidad. Toda esta
informacion que entregan los medios de comunicacién influye en la construccion del
ser humano. Marcan las pautas de como se debe comportar un individuo en las
diferentes etapas de su vida. Los medios de comunicacion definen las caracteristicas

gue deben tener los infantes, adolescentes y jévenes en la actualidad.
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Debido a la gran influencia que tienen los medios de comunicacion sobre los jovenes,
se convierte en una necesidad fundamental una reflexion sobre los contenidos, y una
intervencion educativa sobre los productos que entregan los medios de comunicacion,
para que sean los mas propicios para el crecimiento de las personas. La informacion,
gracias al internet, esta abierta casi en su totalidad a todos los que tengan acceso a la
red, acaparando cualquier espacio. Al ser la mayor fuente de informacion, los medios
de comunicacion tienen la capacidad de potenciar las virtudes de los individuos. Para
que se pueda desarrollar esta capacidad potenciadora de los medios de comunicacion,

Vera (2005) nos propone dos sentidos en los que se podria mejorar:

El primero de ellos vendria de la diversificacion de los medios, tanto en la
propiedad de los mismos, como en los modelos culturales reflejados en ellos,
como en los géneros y los estilos narrativos utilizados. El segundo requeriria
profundizar en la alfabetizacion mediatica ofreciendo en los programas educativos
la posibilidad de ver los medios como constructores de significados culturales con
capacidad para mediatizar la forma en la que nos vemos a nosotros mismos y al
entorno que nos rodea. También como herramientas que permiten participar en el
debate permanente que es la cultura. Sin esta educacion ciertos contenidos, ahora
mismo minoritarios, nunca dejaran de serlo y acabaran desapareciendo. Una
audiencia concienciada, ha de ser consciente del poder que también tiene para
orientar el éxito o el fracaso de ciertos contenidos y estilos narrativos de los
medios, especialmente de los que mas poder de penetracién tienen. Igualmente,
deberian ser las televisiones financiadas con fondos publicos las que se
desvinculasen en cierto modo de los objetivos comerciales, publicitarios y ludicos,
para adentrarse en la funcién formativa que también deberia exigirle a los medios

una ciudadania critica... (Vera, 2005)

3.4.2 La influencia de la television sobre el desarrollo socio moral en nifios y

adolescentes

Como lo recuerda Penas (2004), en la siguiente cita, la evolucion del raciocinio moral,
se da cuando al nifio se le presentan conflictos que debe solucionar, y para los cuales
no tiene las herramientas al alcance. Si al nifio se le presenta una situacion para la
cual no esta preparado, la unica forma de superarlo, es utilizando la raz6n para
encontrar una respuesta valida. Para que esta respuesta sea moralmente correcta, el
nifio debe estar en la capacidad de discernir el bien del mal. La televisién entrega
respuestas comodas, con las cuales el nifio no tiene mayor trabajo que realizar con la

razon.
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Segun la teoria de desarrollo de los estadios morales de Kohlberg (1968, 1984,
1992), el nifio pasaria de unos primeros estadios en que se guiaran por la moral
heterbnoma, basada en los premios y castigos extremos, a los estadios mas
elevados de un juicio moral complejo y auténomo, basado en principios de los que
es justo o de equidad. Para ello el nifio va desarrollando estructuras cognitivas que
le permiten discriminar con mayor competencia para diferenciar entre el bien y el
mal. En este modelo, como en el de Piaget, en que se inspira, el avance de uno a
otro estadio de razonamiento moral se produce gracias a que el nifio se enfrenta a
situaciones que le plantean conflictos cognitivos que le fuerzan a modificar sus
estructuras previas, incapaces de resolver el conflicto, por otras estructuras mas
capaces (acomodacion)..., no todas las personas responden igualmente a los
esfuerzos de la televisidn por persuadirlas. La manipulacion varia segun la edad, el
estado animico, el sexo, el nivel cultural, la personalidad, las costumbres y la
educacién. Las creencias, representaciones y valores sociales se adquieren en un
proceso de socializacién y enculturacién complejo en el que parecen influir tanto las

experiencias directas como las virtuales y mediaticas... (Penas, 2004, pag. 124)

Otra problematica que surge con el acercamiento de los nifios con la television, es el
contenido que ésta ofrece. Es una realidad que los nifios entregan gran cantidad de
tiempo al esparcimiento televisivo, pero no siempre lo que reciben es un producto que
construya a su formacién moral. La televisién ocupa la mente de los nifios, con efectos
visuales, quitdndole espacio a la actividad racional, promoviendo una cultura pasiva en
cuestiones ldgicas. Al mismo tiempo, la responsabilidad absoluta del aporte que
brindan los medios de comunicacién radica, propiamente, en el individuo que la recibe.
Cada persona es capaz de rescatar lo que le pueda servir en busca de su desarrollo,
por eso es importante que el nifio desarrolle esta capacidad de discernir lo que recibe
de parte de la televisién. De esto nos hablan Sadurni, Rostan, & Serrat (2008), en la
siguiente cita, en la que enfatizan la importancia de la seleccion de contenidos que

brinda la produccion televisiva para los espectadores menores:

... Es un hecho que los nifios ocupan una parte considerable de su tiempo libre en
la contemplacion de dibujos, series televisivas, peliculas y programas de
entretenimiento. Y también es una realidad que estos programas no son “neutros”,
sino que ofrecen una particular vision del mundo y de los significados sociales. El
problema emerge cuando estos significados se dan de bruces con los proyectos
educativos que la escuela y los padres intentan fomentar. Los ideales democraticos
de igualdad, dignidad y respeto por la persona humana que la mayoria de
profesores y padres intentan transmitir se ven contrastada por la presencia elevada
de programas televisivos con contenido violento, no sélo fisico sino psicoldgico y

moral. Programas que basan su humor en las caidas o ridiculos de otros y en la
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falta total de cédigos éticos en los comportamientos de los personajes principales. A
ello hay que sumar el escaso nivel cultural de la programacién que (...) apuesta

claramente por un beneficio a corto plazo.” (pag. 210)

Correctamente utilizada, la televisién puede brindar un gran aporte pedagdgico en la
formacion en valores. Pero lamentablemente la falta de seleccion en los contenidos
brindados por los canales ofrece a los nifios una programacion violenta. El nifio al
pasar conectado al televisor adquiere inconscientemente actitudes morales a partir de
los personajes planteados, dando como resultado una nifiez que va creciendo con
héroes y batallas como ejemplo. Los nifios tras recibir constantes imagenes de
violencia diariamente, no pueden desarrollar una formacion moral ajena a esa realidad

que les ofrece los medios de comunicacion.

La television surge, para el nifio, como Unica solucion a la carencia de respuestas por
parte de sus padres, que por distintas razones no pueden contestar. El nifio encuentra
en ella respuestas dadas a los problemas que plantea a diario la vida, sin necesidad
de utilizar la l6gica para hacerlo. Esto provoca que desde la nifiez deje de desarrollar
un espiritu critico ante la vida. Las respuestas deben venir de parte de los padres, que
tienen un valor extra, el afecto del cual carece la television y que es eje fundamental
en la formacién en valores. Un nifio que encuentra solucion a sus conflictos gracias al
aporte de sus padres, no necesita buscarlos en la television. Castro (2007) nos dice lo

siguiente con relacion a la importancia de los padres frente a la television.

El nifio aprende a dar respuestas concretas por lo que ve, imitando a los que lo
rodean. Sin embargo, la televisiéon no le solicita, ni le manda, ni lo reprende, ni lo
acaricia. Ella no le pide ni le da respuestas. El nifio recibe mensajes distorsionados
sobre situaciones, personas o0 cosas que a veces le causan pesadillas o temores. El
comportamiento de algunos personajes ficticios de la television, puede ser tomado
por el nifio como positivo. El no puede juzgar ni opinar, pero si imitar. El nifio vive
preguntando, ¢por qué? Pero la television no le da respuestas, como si las dan los
padres, los hermanos, la familia y los profesores. Ya vimos como el nifio imita
mucho de lo que ve sin saber si es bueno o malo, por ello es fundamental el dialogo
de los padres con sus hijos sobre los mensajes recibidos de la television. Hay
caracteristicas de la television que subyugan y seducen al nifio: ella no regafia, no
exige, no es aburrida como una clase, como los profesores que ponen tareas.
Ademas los nifios tienden a cansarse muy pronto cuando hacen algo, pero la
television es &gil, pues cambia programas cada media o una hora y tiene cortes de
comerciales que agradan a los nifios. El poder de atraccion de la TV sobre el nifio
se basa en la simultaneidad de la imagen, el color, el sonido, el movimiento, la

riqueza visual y técnica, los trucos y los modelos que protagonizan los programas.
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Sin embargo, aunque un nifio por lo general antes de los cinco afios comprende
algunas cosas de la televisién, no puede diferenciar bien entre una noticia, una

novela o una serie... (pag. 3)

3.4.3 Aspectos positivos y negativos de la programacion televisiva y de
publicidad en el Ecuador

Cuadro N° 1: Indicadores de Violencia en los contenidos de la Programacién Regular por canal de

television y periodo de observacion

Canales
Afo | GamaTV| TA RTS | ECUAVIS | TC |ECTV | UNO | Medio
2007 45 25 4.7 6.8 4.5 - 3.6 4.4
2008 6.9 3.3 7.9 7.1 4.6 - 4.7 5.8
2009 25 4.1 9.8 6.6 3.6 - 1.8 4.7
2010 3.6 71 6.4 7.5 54 2.6 3.8 5.2
Medio 4.4 4.2 7.2 7.0 4.5 2.6 35 5.0

Elaborado por: El autor

Los datos presentados en el cuadro anterior muestran una media de 5,0 puntos de
violencia en los periodos analizados. Estos datos contemplan la franja televisiva
comprendida entre las 15h00 y las 21h00. Esto quiere decir que en horario familiar, el
50% de los programas son no aptos para los nifios, sin embargo en los cuatro afios
analizados desde el 2007 al 2012 se ha dado un incremento de 0,8 puntos en la

escala de violencia en la programacion regular.

En promedio, el canal con la programaciéon mas violenta en los cuatro afios es RTS,
con una media de 7,2. Ademas presenta el punto méas alto de violencia de todos los
afos registrados, con un 9.8, lo que representa que el 98% de su programacion en
2009 era violenta. A este punto se llega después de dos afios de incremento, en el
2007 tenia 4,7, luego para el 2008 7,9. Finalmente RTS baja su contenido violento a
6,4 para el 2010.

ECTV ingresa el Ultimo afio a formar parte de estos indicadores, y aporta con un 2,6
de programacion violenta, que es el tercer menor registro de la totalidad. Ademas
aporta a que la media de 2012 baje en 0,4 puntos como lo indica Jativa & Sanchez

(2010) en la siguiente cita:

Es importante notar que este valor es apenas inferior al 52% de contenidos
catalogados como violentos para el afio 2010 debido a la introduccion en la
estadistica de ECTV en el dltimo monitoreo. Si extraemos a ECTV este valor
corresponde al 56% lo cual muestra una nueva escalada de violencia respeto del
afo 2009. (pag. 107)
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Sin contar con ECTV, el canal con menor indice de violencia en su programacion es
Canal UNO con una media de 3,5. En el 2008 presenta su punto mas alto con un 4,7,
que al afo siguiente sera 1,8. Este es el punto mas bajo de violencia que presenta
este indicador. Los canales GamaTV, Teleamazonas y TC, mantienen indices por
debajo de la media, con promedios de 4,4 GamaTV, 4,2 Teleamazonas y 4,5 TC. En
rasgos generales podemos decir que la programacién nacional tiene una tendencia al
crecimiento en los indices de violencia que para 2008 tuvo su cuspide, donde el 58%
de la programacion estudiada tenia contenido violento, no apto para publico menor,

pero que sin embargo se presenta en horario familiar.

Con relacion a la publicidad presentada en este mismo campo de estudio, Jativa &
Sanchez (2010) nos comenta que el nivel de comerciales con contenido agresivo para
nifios es tambien considerable. Entre los aspectos analizados como violentos, nos
presentan contenido violento, conflictivo, angustioso y contenidos que tratan de sexo.

Donde este ultimo presenta el nivel mas alto con 6.0 puntos.

En lo que se refiere a espacios publicitarios con contenidos catalogados como no
aptos para todo publico, se aprecia que todos los canales emiten este tipo de
espacios durante su programacion dentro de la franja horaria objeto de la
evaluacion. Asi, por ejemplo, se muestran en promedio, 4.3 espacios con contenido
violento; 3.3 espacios con contenidos conflictivos; 3.2 espacios con contenidos
angustiosos y 6.0 espacios con contenidos que tratan el sexo en forma inadecuada
sobre una base semanal de cinco horas de programacién evaluada. Esto significa
alrededor de entre uno y dos espacios con contenidos no aptos para todo publico
por hora de programacion emitida. Se ha observado también que estos espacios en
general se refieren a avances de programacion emitidos por el propio canal, tales
como telenovelas o series que exhiben un alto contenido de violencia, escenas
angustiosas y/o indecorosas no aptas para ser transmitidos en esta franja horaria.”
(pag. 118)
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4. MARCO METODOLOGICO
4.1. Disefio de investigacion

Por medio del disefio de investigacion se podra conocer de manera clara los individuos
a estudiar ademas cuando, donde y bajo qué circunstancia. La finalidad de un disefio
de investigacién consistente radica en proporcionar resultados que puedan ser
considerados fiables.

En vista de que se trabajard con una institucién educativa la misma que cuentan con:
estudiantes de Octavo Afio de Educacion Béasica en un mismo periodo de tiempo,
concuerda por tanto con la descripcion hecha sobre el tipo de estudio que se realizara.

4.2. Métodos, técnicas e instrumentos de investigacion

4.2.1. Métodos

El presente trabajo de investigacion que se va a realizar es, fundamentalmente, de tipo
exploratorio y descriptivo, debido a que, permitird explicar y caracterizar la
probleméatica de investigacion: Familia-Escuela: Valores y estilo de vida en nifios y
adolescentes, de tal manera, que se pueda llegar a conocer el problema en estudio tal
cual se presenta en la realidad. A continuacion se detallan los métodos de

investigacion a utilizar:

Descriptivo: Permite observar de manera sistematica el area total a investigar, para
poder hacer una descripcion, analisis e interpretacion de la realidad que viven los
adolescentes en un momento determinado. Este método es el mas utilizado, desde el
primer acercamiento al centro educativo, en trabajo de campo, como complemento
para la descripcién y analisis de resultados, y el planteamiento de la propuesta de

mejoramiento.

Exploratorio: La investigacion es de tipo exploratorio por que se basa en estudios de
campo a un grupo de personas en un momento determinado, y se trata de un

fendmeno que no ha sido investigado anteriormente en este centro educativo.

Analitico: Permite, clasificar, identificar y describir los datos encontrados en la
investigacion analizarlos de manera coherente, con base en la realidad y los
conocimientos teoricos. Se lo utilizé al momento de interpretar los resultados de las
encuestas aplicadas, tomando como base los aportes teoricos recolectados
anteriormente; ademdas sirvio de mucha ayuda al momento de plantear las

conclusiones de la investigacion.
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Estadistico: Este método es importante pues sirve de mucha ayuda en la tabulacién

de datos recolectados y permite presentarlos de manera ordenada en tablas o graficos

que facilitan la interpretacion de los mismos.

4.2.2. Técnicas

Para el desarrollo del estudio se aplicaron las siguientes técnicas de investigacion,

que se presentan a continuacion:

Lectura: esta técnica nos permite conocer, analizar y seleccionar los aportes
tedricos, conceptuales y metodoldgicos acerca de la tematica de investigacion:
Familia-Escuela: valores y el estilo de vida en nifios y adolescentes.

Mapas conceptuales y organizadores graficos: Facilitan los procesos de

compresion y sintesis de los apoyos teérico-conceptuales.

4.2.3. Instrumentos

Encuesta: representa la técnica mas utilizada, la misma, que se apoya en un
cuestionario que ha sido previamente elaborado con diferentes preguntas
concretas que nos ayudaran a obtener respuestas precisas que permitirdn una
rapida tabulacion, interpretacion y analisis de la informacion recopilada. Este
tipo de técnica nos ayudara a recolectar informacion de campo, lo que servira
para obtener informacién sobre las variables de la tematica de investigacion y
con ello describir los resultados del estudio.

Cuestionario: Valores y estilos de vida de nifios/as y adolescentes.

En este instrumento se especifica temas relacionados al trabajo de investigacion, tales

como: valores, familia, escuela, educacion y medios de comunicacion.

4.3. Preguntas de investigacion

Las siguientes preguntas de investigacion permitiran acercarnos un poco mas a la

problematica de estudio:

1.

¢,Cuél es la jerarquia de valores que manifiestan actualmente los nifios y
adolescentes?

Estableciéndose frente a esta pregunta la siguiente jerarquia de valores: respeto,
responsabilidad, higiene y cuidado personal, correccién y prudencia entre los
valores personales; con respecto a los valores sociales se destaca la
autoafirmacion, y, en relacion a los valores universales, la obediencia y el respeto

por la naturaleza.
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2. ¢:Coémo es el estilo de vida de los nifios y adolescentes en cada uno de los
entornos investigados en el Ecuador?
En base a los resultados se ha podido determinar que los estilos de vida se
caracterizarian por un uso generalizado de las nuevas tecnologias, un desapego
hacia las amistades y el compaferismo y una cierta presencia de la
competitividad entre los estudiantes.

3. ¢ Cudl es el modelo actual de la familia ecuatoriana?
El modelo actual de la familia en la institucion investigada seria el monoparental,

seguido muy de cerca del modelo nuclear.

4. ¢ Qué importancia tiene la familia para los nifios/as y adolescentes?
Los resultados establecen que la familia ejerce una decisiva influencia en la
formacion de valores y estilos de vida entre los estudiantes de la institucion
investigada, pues es un espacio de socializacién para la consolidacién de ciertos

valores, pero también para el aparecimiento de antivalores.

5. ¢ Cuales son las relaciones de los nifios/as y los adolescentes en el grupo de
amigos como ambito de juego y amistad?
Con respecto a la relacion de los adolescentes de la institucién investigada en el
grupo de amigos como ambito de amistad, se pudo determinar que en lineas
generales los estudiantes le estdn otorgando a la amistad y al compafierismo una
importancia relativa, lo mismo ocurre en el caso de los espacios de interaccion

social, a los que no se les esta dando una importancia significativa.

6. ¢, Qué significado tiene la escuela como espacio de aprendizaje y encuentro con
sus pares (compafieros)?
Con respecto a esta pregunta se pudo establecer la gran importancia que los/las
estudiantes le otorgan a la escuela como espacio de aprendizaje y encuentro con
sus amigos. Es asi que sefialan a la escuela como un lugar idéneo para hacer

buenos amigos, y como el escenario donde trabajar adecuadamente.

Todas estas preguntas seran posteriormente analizadas y discutidas a profundidad en

el apartado especifico del trabajo de investigacion.
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4.4. Contexto

El trabajo de investigacion se llevo a cabo en el Colegio “Técnico Nacional Indanza”
ubicado en el &rea rural del cantén Limén Indanza de la provincia de Morona Santiago.

4.5. Poblacién y muestra:

En el Colegio “Técnico Nacional Indanza” hay 120 estudiantes matriculados, de los
cuales fue seleccionada una muestra de 60 estudiantes, tanto de género masculino
como femenino de Octavo afio de Educacion Bésica, con los cuales se procedi6 a la

aplicacion del cuestionario “Valores y estilo de vida en nifios y adolescentes”.

SEXO
TablaN° 1 GraficoN° 1
_ &¢Cual es tu sexo?
Cual es tu sexo|ff ||%
Varon 35(|58%
& aron
-
Mujer 25(|42%
TOTAL 60({100%

Autor: José Moreira Alcivar
Fuente: UTPL_ SINAC

EDAD
Tabla N° 2 Gréfico N° 2
[Cuslestuedad Jf Jlo | Cual es tu edad
8 Afios o Jow |
4%

9 Afios o Jow | -

% B3 Afios
[10 Afios o Jiose | & 0% % W9 Afics
[11 Afios 4 e ]| & 10 A
[12 Afios [19]32% | | §am 11 Afios
13 Afios le2]37% ] | § B 12 Afos
14 Afios 7 J2w || 1% 12% 1 A
[15 Afios 6 Js% || | e ™ ; E irjos
TOTAL [60][100% | ' | ®
Autor: José Moreira Alcivar Rango

Fuente: UTPL_ SINAC
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4.6. Recursos

4.6.1. Humanos

Tesista, profesor tutor y estudiantes.

4.6.2. Institucionales

Programa Nacional de Investigacion de la Universidad Particular de Loja y la apertura
del Colegio Técnico Nacional Indanza para la realizacién de la investigacion.

4.6.3. Materiales

— Programas de Office 2010: Word, Excel y Power Point.
— Utiles y equipos de oficina.

— Impresiones, copias y anillados.

— Instrumento para la evaluacion.

— Camara fotogréfica.

4.6.4. Econdmicos

Cuadro N° 2: Presupuesto

CONCEPTO | PRESUPUESTO

Transporte 50
Alimentacion 100
Materiales 200
TOTAL $350

Elaborado: José Moreira

4.7. Procedimiento
El procedimiento que se siguio para realizar las encuestas fue el siguiente:

1. Luego de haber obtenido la respectiva autorizacién de las autoridades del
plantel educativo, el profesor encargado del afio de educacion béasica supo

presentarme a los nifios del aula, de una manera muy corto se explicé el
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motivo de mi presencia y realicé unas breves indicaciones acerca de la manera
de llenar el cuestionario e inmediatamente procedi a entregar los instrumentos
a cada estudiante.

El tiempo en el cual los estudiantes se demoraron para llenar el cuestionario:
“Valores y estilos de vida de nifios/as y adolescentes” fue de una hora y quince
minutos, debido a la confusion de algunas preguntas; entre las preguntas en
las cuales tuvieron mayor dificultad los estudiantes estuvieron las relacionadas
a los “datos generales”, “otros datos” y “ordena las siguientes actividades del 1
al 10 segun tus preferencias”.

Finalmente se recogieron los cuestionarios a los estudiantes y emiti unas
palabras de agradecimiento y me despedi; con los promedios obtenidos se
procedi6 a la respectiva tabulaciébn y posterior andlisis y discusion de

resultados.
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5. ANALISIS Y DISCUSION DE RESULTADOS

5.1. Tipos de familia

Tabla N° 3 Gréafico N° 3

Modelos de familia “% Modelos de familia

Familia nuclear “28% 40%
- 0 "
Familia monoparental ‘ ‘38 % 30% B Familia nuclear
B Farilia monoparental

i

20%

Farmilia extensa
Famniia compuesta
Otra

m No Contestd

Familia compuesta ‘@‘15%

Otra 3 |l5%
No Contesto “2% 0%

TOTAL “100%‘ Rango

Porcentaje

0,
10% =

| |
| |
| |
‘Familia extensa “12% ‘
| |
| |
| |
|

Autor: José Moreira Alcivar
Fuente: UTPL_ SINAC

En base a los promedios en el grafico anterior, se puede observar que un significativo
porcentaje de estudiantes encuestados (38%), sefala pertenecer al modelo de familia
monoparental, es decir, aquellas familias donde la cabeza del hogar es la madre o el
padre. En cambio, el tipo de familia con menos presencia (12%) es la extensa, es
decir, aquella estructura de parentesco que habita en una misma unidad doméstica (u
hogar) y esta conformada por parientes pertenecientes a distintas generaciones. En tal
caso, estos promedios dicen mucho sobre la variedad tipolégica que existe entre los

estudiantes de la institucién investigada y que es un reflejo de la realidad ecuatoriana.

Al respecto de la familia monoparental, este tipo de familias tienen ciertas
particularidades que, sin duda, pueden ejercer significativa influencia en los nifios,
jévenes y adolescentes que se desarrollan al interior de ellas. Por ejemplo, vale
recordar lo sefialado por Eguiluz (2003), con respecto a que ciertos padres o madres
de estas familias monoparentales, se relacionan con sus hijos como si ho necesitaran
ningun otro vinculo afectivo y recurren a la fortaleza de su efecto y la grandiosidad de
su persona frente a tal hecho, pero esto puede coartar tanto las posibilidades de
crecimiento personal como de toda la familia” (Eguiluz, 2003, pag. 35). Es decir, habria
que tener cuidado de que los nifios y adolescentes que se desarrollan en este entorno
no vayan a ser sobreprotegidos por aquella sensacion de dependencia que su madre o

padre manifiestan hacia ellos.

En este sentido, es factible suponer que en el caso de las familias monoparentales, los

valores que se inculcan desde el padre de familia, responderan, acaso, a una vision
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Unica, pues no habrd el cuestionamiento o el enriquecimiento que se daria en caso de
la familia nuclear, donde padre y madre comparten la responsabilidad de establecer o

inspirar ciertos valores fundamentales para la vida del joven.

5.2 La familia en la construccién de valores morales

5.2.1 Importancia de la familia.

cuando tengo problemas

Tabla N° 4
SRR Nada Poco Bastante Mucho con'\:gsto TOTAL
(R S A S O S O S 7 |

gﬂrﬁigg:ta celebrar mi cumpleafios con || 4 ll>3 306l 11||18,30%|  9|| 15%|| 25|[41,7%|| 1|l 1,7%||60||100%
[Tener hermanos | 1| 179 18| s0%|| 11)j18,3%|| 27|| 45%| 3| 5%]|60][200%|
g;le alguno de mis hermanos o 34(56,7%|| 17|[28,3%|| 4| 6,7%|| 5| 8.3%| ol 0%ll60||100%

gos tenga un problema ]
‘Ver triste a mi padre o a mi madre H 37H61,7%H SHlS,S%H 4H 6,7%H 10H16,7%H 1“ 1,7%‘|100%‘
Ej}ﬁ‘;ﬁ;’“ mis padres los fines de ol 15%| 9| 15%| 17|[28,3%| 25||41,7%|| 0| 0%]|/60||100%
|La familia ayuda | 1| 17| 5| 83%|| 22|[36,7%|| 32|)s33%| o 0%||100%|
g:ﬁ]”“ las cosas van mal, mi familia 5|| 8.3%|| 10|[16,7%| 16||26.7%|| 28||46,79%|| 1| 1,7%||60]|100%

pre me apoya L |
Sgtaa’;“ hago algo bien mis padres lo 8ll13.3%|| 15|| 25%| 22||36.7%|| 15|| 25%| of 0%|60||100%

y estan satisfechos ]
En la familia se puede confiar | 2| 33%| 11)18.3%| 20|[333%| 25a179%| 2| 3,3%||100%|
Confio en mis hermanos o amigos al| 6,7%| 25/41,7%|| 16|[26,7%| 13||21,7%||  2|| 3,3%)60||200%

Mis padres nos tratan por igual a los
hermanos

PROMEDIO [11,27][18.,8%][12,55] [20,9%[14,36][23,996)[20,91][34,8%]  0,91] [ 1.5%][60][100%]

9| 15% 9|| 15% 17)|28,3% 25||41,7% 0| 0%]|60(|100%

Autor: José Moreira Alcivar
Fuente: UTPL_ SINAC

Considerando en sus lineas generales cada uno de los promedios presentados en la
tabla anterior, se pueden evidenciar algunas actitudes que dan cuenta de la manera
como los adolescentes encuestados entienden su relacion con la familia. En este
sentido, un porcentaje significativo (42%) asegura gustar de celebrar sus cumpleafios
con sus amigos, un 43% manifiesta un gran acuerdo por tener hermanos, etc. Sin
embargo, sobresale entre todos los porcentajes obtenidos, el 53% que sefiala estar de
acuerdo con la afirmacion “la familia ayuda”, evidenciandose con esto la gran
importancia que todavia los jovenes le otorgan a la familia en sus vidas, contradiciendo
lo anterior a aquellas opiniones que hablan del poco apego que las juventudes
actuales manifiestan por el entorno familiar y su apoyo. Como promedio de la tabla vy,

por ende, de la dimension “importancia de la familia”’, se puede observar que los
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estudiantes encuestados le dan “mucha” (34.8%) y “bastante” (23.9%) importancia a lo

familiar para la formacioén de valores y el desenvolvimiento en sus vidas.

Tales promedios, segun nuestro criterio, se manifiestan como positivos en razén que el
hecho que el adolescente cuente con su familia al momento de enfrentar algin
problema significa una seguridad que se traduce en su paz mental. Esto puede ser
respaldado por lo apuntado en el marco teorico, donde se sefialaba que el papel de la
familia en la higiene mental es béasico, fundamentalmente frente a un mundo imbuido
de violencia, acomparfado de permanentes explosiones emocionales donde se rompen
con frecuencia los lazos estables del afecto y el calor humano. Frente a esta realidad,
se requeriria una salud mental del nifio con un alto sentimiento de seguridad, de
aceptacion y control de si mismo (Suarez Higuera, 2008, pags. 15-16). Y para la
consolidacion de un nifio con tal salud mental y espiritual qué mas recomendable la
participacién de la familia y su presencia frente a cualquier problema. Lo contrario
significaria dejar al nifio y adolescente a su propia suerte, lo que es facil suponer,

derivaria en la posibilidad que se pierda en caminos peligrosos.

5.2.2 D6nde se dicen las cosas mas importantes de la vida.

Tabla N° 5
‘(',En dénde crees que se dicen las cosas mas importantes de la vida? ‘|% ‘
‘En casa, con la familia ‘I?O%‘
‘Entre los amigos/as ‘l 7%‘
‘En los medios de comunicacion (periédicos, TV, radio, etc.) ‘E‘lO%‘
‘En el colegio (los profesores) ‘I 5%‘
‘En la Iglesia ‘l 5%‘
‘En ningun sitio ‘E‘ 0%‘
‘En otro sitio ‘I 2%‘
‘No Contesto “ 2%‘

Autor: José Moreira Alcivar
Fuente: UTPL_ SINAC
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Gréafico N° 4
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Autor: José Moreira Alcivar
Fuente: UTPL_ SINAC

Los datos que se presentan en la tabla anterior se encuentran estrechamente
relacionados con los que fueron presentados en la tabla 4, pues en ambos casos se
hace hincapié en la importancia que los adolescentes y jovenes encuestados le dan a
la familia. Es asi que un mayoritario 70% de encuestados sefialan estar de acuerdo
gue es en la familia donde se dicen las cosas mas importantes de la vida. Un resultado
gue, si se nos permite la expresion, emociona y nos reivindica con los tiempos
actuales, pues nos da las pautas para creer que todavia existe esperanza en un
mundo donde los temas trascendentes se dan al interior y junto con los que mas
queremos: la familia. No obstante, queda la preocupaciéon que entidades que antes
eran el espacio adecuado para la reflexiéon personal como la iglesia o la escuela, hoy

tengan tan reducida presencia (5%).

Pero ademas de lo apuntado en el péarrafo anterior, la familia adquiere una gran
importancia en razén de la influencia decisiva que ejerce en los aspectos educativos y
en la consolidacion de los valores. Sobre esto vale recordar lo apuntado en el marco
tedrico de la presente investigacion, cuando se sefialaba que en el ambiente familiar
los valores se arraigan en la vivencia cotidiana del nifio, pasando a formar parte ya no
de una informacion recibida, sino de su personalidad: “Los padres en esta iglesia
doméstica de la familia, han de ser para los hijos los primeros educadores. En el
hogar los valores que se cultivan se convierten en educacién permanente y vivencial,
pues todo estd marcado por camino del amor que ira dando el perfil y la identidad de

cada uno de sus miembros, dentro del proceso de formacién y madurez”’ (Suérez
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Higuera, 2008, pag. 35). Es en razon de lo expuesto que se debe formar primero a los
padres de familia para que sean ellos quienes asuman con absoluta responsabilidad

su funcién de primeros educadores de nuestros nifios.

5.2.3 La disciplina familiar.

Tabla N° 6
No
PREGUNTAS Nada Poco Bastante Mucho contesto || TOTAL
BRI ae
‘Los padres castigan a los hijos H 27H 45%H 28H46,7%H 4H 6,7%H 1“ 1,7%H OH 0%“100%‘
|Mispadresmecastigansinmotivo || 43||71,7%|| 9|| 15%” 2|| 3,3%” 3“ 5%” 3“ 5%||100%|
|Hacer lo que dicen mis padres | 1| 17%|  8f13.3%|| 16]]26,7%|| 34|ls6,796| 1| 1,7%||100%|

fﬁt’i mzlcasngue” encasaporalgoquell ol 500l 16l26,79|| 11|[18,3%|| 11[18.3%|| 1| 1,7%||60]|100%

|Mi madre siempre tiene razon [ 4| 6.79%|[ 12| 20%| 14][23.3%][ 30][ 50%|[ o][ 0%][0|[100%]
[Mi padre siempre tiene razén | 3| sw| 17]28.3%|| 15| 25%|| 25/la1,79 o] 0%||100%|
[Mis padres me tratan bien | af| 17o]|  7[1r 7| 24] a0%|| 2gllas, 7| o 0%\\100%\
|Me da miedo hablar con mis padres || 21|| 35%” 28||46,7%|| 5|| 8,3%” 5|| 8,3%” l|| 1,7%||100%|
‘Mis padres respetan mis opiniones H 3H S%H 16H26,7%H 22H36,7%H 18H 30%H lH 1,7%“100%‘
[A mis padres les cuesta darme dinero || 12|[ 20%| 20[33.3%|[ 20][33.3%|| 8|[13.3%]|| o][ ov][60][100%]

Mis padres me regalan algo cuando

13{(21,7% 19||31,7% 16((26,7% 11)|18,3% 1| 1,7% 100%
saco buenas notas

Mis padres me regafian o castigan
cuando lo merezco

12| 20% 22||36,7% 14(|23,3% 11)18,3% 1 1,7%100%

‘Mis padres son duros conmigo H 27H 45%H 22H36,7%H SH 8,3%H 6“ 10%H OH O%“lOO%‘
[PROMEDIO |[14,46][24,19][17,23][28, 79][12,92][21.5%] [14,69] [24.5%]  0.69]| 1.29][60][100%]

Autor: José Moreira Alcivar
Fuente: UTPL_ SINAC

En base a los promedios presentados en la tabla anterior, se puede llegar a
interesantes conclusiones. En primer lugar, se observa que un mayoritario porcentaje
de encuestados (57%) sefiala estar de acuerdo con la necesidad de hacer lo que los
padres indican, lo que evidencia que, al menos en teoria, nuestros jévenes todavia
mantienen una actitud de respeto hacia la figura de sus progenitores, lo que asegura
gue los nexos familiares entre padres e hijos se basan todavia en el respeto a los
mayores. Dicho promedio se confirma con otros porcentajes (50%) y (42%) que
sefialan estar de acuerdo con la afirmacioén de que los padres siempre tienen la razon.
Ahora, el hecho que un porcentaje significativo de encuestados manifiesten que sus
padres los tratan bien, refuerza la conclusiébn de que el respeto que los jovenes
encuestados sienten hacia sus padres se basa no exclusivamente en el miedo o la

imposicion de la fuerza, sino en que han recibido un trato bueno por parte de ellos.
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Ahora, existe una respuesta interesante que evidencia un hecho tipico de la relacién
que se da entre los adolescentes y sus progenitores, consistente en la sensacion de
gue los padres los regafian o castigan cuando no lo merecen o inclusive llegan a
temerles, puesto que un 46,7% manifesté tener miedo de hablar con sus padres. Esta
situacion es tipica de las familias, pues el afan de control o disciplina por parte de los
padres, los puede llevar a cometer errores y castigar inmerecidamente a sus hijos, lo
gque no necesariamente significa que la disciplina sea excesiva. Tales promedios se
pueden relacionar con lo establecido en el marco teérico de la presente investigacion,
donde se sefialaba lo siguiente: “Por lo que se refiere a la disciplina familiar, las
criticas de los adolescentes se centran unanimes en expresar sus deseos de un mayor
margen de libertad, asi como su oposicion a las restricciones” (Aguirre Baztan, 1994,
pag. 224). Ahora, es deber de los padres responder a esta necesidad de los
adolescentes de obtener mayor libertad, con mucha cautela y, hasta diriase, con
mucha astucia, es decir, al mismo tiempo que se les otorga mayores espacios de
libertad, se les debe exigir mayores responsabilidades. Asi se les estaria inculcando la
idea que la libertad solo puede ser cabal si va alineada con el cumplimiento de ciertas
responsabilidades adecuadas a su edad. Es claro, que esta ensefianza es afin a la

formacion de valores como la autonomia con responsabilidad.
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5.2.4 Actitud de los jovenes ante los estereotipos familiares.

Tabla N° 7
No
PREGUNTAS Nada Poco Bastante Mucho contesto || TOTAL
N I N 72 | 7 | I I [ A KA
Que mis padres jueguen conmigo 13||21,7% 17((28,3% 171|28,3% 13|21, 7% 0|l 0% 100%
| padres jueg go [ 13pr7|[ 17]2s.3%][ 17|28.3%] 13][21,7%|[ o] o%][6o][r00%]
Hablar un rato con mis padres en algin 9| 15%|| 19||31,7%|| 17|[28,3%|| 15| 25%| 0| 0%]||60||100%
momento del dia ' ’ L
Me gusta ir de compras con mis padres 7(111,7% 17((28,3% 15| 25% 17|(28,3% 4/16,7% 100%
[Me g p padres|[  7][11,7%|[ 17][28,3%]|[ 15][ 25%|| 17][28,3%|[ 4][6,7%][60|[100%)]
:;"fsaf'n:‘lﬁ: de semana hay que salircon || 4 llos 306!l 15| 2506(| 15| 25%| 14||23,3%||  2|| 3,3%|60]|100%
Erf gas; divertido estar en la calle que 21|| 35%|| 23|[38.3%| 4| 6.7%| 10||16,7%|  2|| 3,3%||60|[100%
Me gusta ayudar en las tareas de casa 4{| 6,7% 20|33,3% 171|28,3% 18|| 30% 1| 1,7% 60] 100%
[Me gusta ay [ 4l[le.7%[ 20][s3;3%|[ 17][2s,3%][ 18|[ 30%] 1][1,7%][6o][100%]
[Mientras como veo la television || 30| 50%| 17|[28,3%| 5| 8,3%| 6| 10%| 2||3,3%]|60|[100%]
('\q/'ueegclfgamri“sé;ﬁgg;con mis padres ol 15%|| 17/|28,3%| 11||18,3%| 21| 35%| 2|/3,3% 2 100%
|Estoy mejor en casa que en el colegio || 25||41,7%|| 19||31,7%|| 11 |18,3%|| 5|| 8,3%|| 0|| O%||100%|
ggzrrrfrﬁ?e"r’]?fs familiares son un 30| 50%|| 16||26,7%|| 6| 10%|| 6| 10%| 2||3,3%|60|[100%
g&fgﬁtrg geééfntig'ae‘gslfgeqn‘f CONVErSar|l - 37ll61,700|| 14([23,3%|| 1| 1,7%| || 8,3%| 3| 5% 2 100%
|Los mayores van a lo suyo [ 16][26,7%|| 21| 35%|[ 12][ 20%|| 11][18,3%|[ o[ o0%][60|[100%]
|Los mayores no entienden nada [ 20|[33,3%][ 290|[48,3%|[ 5| 8,3%|[ 6| 10%][ of o0%]60][100%]
ES mejor comer en una 34|56,7%|| 10||16,79%||  8||13,3%||  7|[11,7%||  1|| 1,7%|l60(|100%
amburgueserla gue en casa |
cPche;ﬁr%g Sgﬁfeasrme en casa que sallr 20|[48,3%|| 14123,3%||  4|| 6,7%| 10|[16,7%|| 3|| 5%]|60||100%
Prefiera estar sélo en mi habitacion 31|[51,7%|| 12| 20%| 11([18.3%| 6| 10%| ol 0%|60|[100%
que con mi familia en la sala ’ ’ L
[Mis padres confian en mi [ 2|[33%|[ 15|[ 25%|[ 21| 35%|[ 21| 35%|[ 1|[1,79%|[60][100%]
Las madres deben recoger los juguetes a5l 75% 71111 79% ol 3.3% 5| 8.3% 111 1.79%ll60l1100%
después de jugar los nifios ' ’ ' '

[PROMEDIO

|[20,89|[34,8%|[16,78]| 28%][10,11][16,9%][10,89][18,1%]| 1,33]| 2,2%||100%|

Autor: José Moreira Alcivar
Fuente: UTPL_ SINAC

Los promedios que se detallan en la tabla anterior, dan cuenta de la manera como los

adolescentes encuestados responden ante los estereotipos familiares. En este sentido,

hay algunos datos importantes como el hecho que un significativo 25% sefiale que le

guste mucho hablar con alguno de sus padres en el transcurso del dia, 0 que un 28%

manifieste que le guste ir de compras con el padre; o que un 28,3% les guste “mucho”

y un 30% “bastante” ayudar en las tareas del hogar. Pero de los promedios obtenidos,

el que mas llama la atenciéon es que el 48,3% de adolescentes encuestados, asegure

que les guste “bastante” estar mas con sus padres que con sus amigos, lo que dice

mucho de la importancia que todavia los jovenes le otorgan a la relacion con sus

progenitores. No obstante, otros porcentajes indican que la relacién familiar puede
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todavia sustentarse, puesto que por ejemplo, un 56,7% no esta de acuerdo que es
mejor comer en un local de hamburguesas que en casa, 0 que un 51,7% dice estar
mejor con sus padres que en solitario. Tal situaciébn es de gran importancia, pues
como se sefialo en el marco tedrico de la presente investigacion, “cuanto mejor es la
comunicacion entre los padres y los adolescentes, mas probable es que los conflictos
se resuelvan... cuanto mas implicados estaban los jovenes en la toma de decisiones
de la familia, mas probable era que tuvieran actitudes similares a sus padres en la
adolescencia avanzada y al principio de la edad adulta” (Coleman & Hendry, 2003,
pag. 87), lo que en otras palabras y relacionandolo con los promedios obtenidos,
significaria que mientras mas interés tenga el joven por estar cerca de sus padres,
mas oportunidades tendran estos de contribuir a su seguridad y a respaldarlos ante

cualquier problema que estén afrontando.

5.2.5 Actividades compartidas por la familia.

Tabla N° 8
No contesto
PREGUNTAS Nada Poco Bastante Mucho TOTAL
f w |[FI[ % |[f]] % f w [t % |F|[ »
Prefiero ir al colegio que estar en casa 8|113,3%|| 7||11,7%||10||16,7%|| 32||53,3%|| 3 5%]|60||100%
Me gusta ir a comer a una pizzeria 33|| 55%1||17||28,3%|| 4| 6,7% 5|| 8,3%|| 1 1,7%]|60||100%
PROMEDIO 20,5(|34,2%(|12|| 20%!|| 7{|11,7%||18,5||30,8%|| 2 3,3%(|60{|100%
Autor: José Moreira Alcivar — — — —
Fuente: UTPL_ SINAC
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Autor: José Moreira Alcivar
Fuente: UTPL_ SINAC
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Los promedios que se presentan en la tabla anterior y que sefialan, por ejemplo, que
un 53% de encuestados prefiere ir al colegio que estar en casa, no deben ser
entendidos como una contradiccion a lo que se sefal6 en el andlisis de la tabla 7, sino
mas bien, en el sentido que los adolescentes manifiestan un gran interés por estar con
sus pares, sin que esto signifique que no deseen también mantener relaciones
estrechas con sus progenitores. Este punto es necesario considerarlo, pues habla
mucho de la necesidad que los padres de familia permitan a sus hijos el afianzar las
relaciones con sus amigos, sin que ello les conlleve a desligarse completamente de la

familia.

Por otra parte, los jévenes, muchas veces mas por presion social de sus propios
amigos y compafieros, que por verdadera decision, manifiestan un desinterés por
acompafar a los padres a lugares publicos, como restaurantes, centros comerciales o
pizzerias, de ahi los promedios que sefialan que un 55% de los encuestados no les

gusta “nada” ir a una pizzeria acompafado de sus progenitores.

5.2.6 La percepcion de los roles familiares.

Tabla N° 9
No

PREGUNTAS Nada Poco Bastante Mucho contesto || TOTAL

(o JCF 1o 10 ][ o (00 107 ][ % [f][% |

|Ira|trabajoescosade hombres ||51,7%|| 10||16,7%|| 5|| 8,3%” 12|| 20%|| 2|| 3,3%||100%|
[Cocinar es cosa de mujeres |[31][51,7%|[ 12| 20%]|[ 8][13,3%|[ 8[13,3%|[ 1][ 1,7%][60][100%]
hﬁoessencial para una mujer es que tener 36,7% 24|l 0% sl 10% sl 10% 2 3’3%100%
[PROMEDIO |[28][46.79%[15,33][25,6%][6,33] [10,6%] [8.67][14,4%] 1,67] 2,8%][60][100%|

Autor: José Moreira Alcivar
Fuente: UTPL_ SINAC

Los promedios presentados en la tabla anterior son de gran importancia pues
evidencian los cambios en las percepciones de la sociedad (no solamente de los
jovenes), en relacion a los roles de género. Es asi que un 51,7% sefiala estar “nada”
de acuerdo con la idea que ir al trabajo es cosa exclusiva de los hombres, un 51,7%
estar “nada” de acuerdo en la opinion de que cocinar es actividad propia de las
mujeres y un 40% que sefiala estar “poco” de acuerdo en la percepcién que lo esencial
para la mujer es tener hijos. Tales promedios evidencian el hecho que estaria dandose
un cierto cambio en las percepciones sobre roles de género en la sociedad

ecuatoriana actual, aunque tales transformaciones no sean todavia lo suficientemente
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decisivas para ejercer una influencia positiva en toda la sociedad, de ahi que existan

porcentajes entre los jovenes encuestados que repiten percepciones tradicionales.

Para reforzar lo anterior, aunque manteniendo de nuestra parte una cierta distancia

con el tono un tanto fatalista que se percibe, se presenta lo que fuese planteado en el

marco teorico de la presente investigacion y donde se sefalaba que “Las

transformaciones esperadas en el imaginario de la sociedad respecto a los roles de

hombres y mujeres, que deberian haber sido logrados por una educacion integral, no

se dieron. La educacion, como herramienta del cambio de la percepcién de los roles

femenino y masculino, no ha logrado resolver el desafio planteado: eliminar la

discriminacion de género” (Prieto, 2005, pag. 358). La fecha en que fue planteada la

cita anterior (2005) tal vez sea la razén para tanto pesimismo, pues una observacion

imparcial de lo que estad ocurriendo en muchos de los estamentos de la sociedad

ecuatoriana, nos puede servir para afirmar que las cosas estan mejor en relacién a

afios anteriores con respecto a la no discriminacion de la mujer, sin que esto signifique

que todo haya alcanzado un estado de perfeccion.

5.2.7 Valoracién de las cosas materiales.

Tabla N° 10
No
PREGUNTAS Poco Bastante contesto || TOTAL
L lfw s ][% ] % C]% [ %]
;:;grp::edzé?:rrcas conocidas hace 15/ 250! 12l 20% 2 3’3%§100%

|Tener dinero para gastar ||

33| 55%|| 6| 10%|

3)[ 5%][60][100%)|

|Tener dinero para ahorrar ||

18|| 30%| 19][31,7%||

o][ 0%][60][100%)|

Me da igual ir a una tienda de “Todo x 1
usd “ que a otra que no lo es sea

24|| 40%

6| 10%

0|l 0% 100%

|Tener los discos de moda en mi casa ||

22|(36,7%|| 14][23,3%||

2|[ 3,3%/[60][100%]

31][51,7%|| 6| 10%||

2|[ 3,3%|[60][100%]

|Llevar ropa de moda ||
|

|Que mis padres tengan un auto caro

20][33,3%|| 14|[23,3%||

1][1,7%][60][100%]

|Usar ropa de marcas conocidas y caras ||

21| 35%| 6| 10%]|

o][ 0%][60][100%)

|Tener muchas cosas aunque no las use ||

21| 35%]|

ol 1%

1][1,7%][60][100%|

|Los ricos lo consiguen todo ||

15]| 25%|| 12| 20%)|

o[ 0%][60][100%)|

|EI dinero es lo mas importante del mundo ||

16)|26,7%||  7][11,7%] 9| 15%]|

o[ 0%][60][100%)|

|No hay felicidad sin dinero ||

24| 40%)|

2| o

o] 0%][60][100%]

[PROMEDIO |[29.08][31.8%][21,67][36.1%][0.42][15,7%][8.92] [14,9%] [ 0.92][ 1,5%] [60] [100%)|

Autor: José Moreira Alcivar
Fuente: UTPL_ SINAC

Los datos presentados en la tabla anterior resultan de gran importancia en el sentido

que permiten observar la manera como los estudiantes y jovenes encuestados valoran

a las cosas materiales. Antes de proceder el analisis, conviene recordar lo sefialado en
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el marco tedrico de la presente investigacion por el profesor Penas Castro (2008),
quien al respecto decia:

Vivimos en una sociedad tremendamente consumista, en la que la mayoria de
nuestras necesidades nos vienen impuestas, en la mayoria de los casos, por un
deseo de estandarizacion social y por una publicidad engafiosa y manipuladora.
Ante este panorama, los mas propensos a dejarse llevar por las modas o por los
deseos de sentirse mas valorado o integrado en el grupo seran los mas

influenciables. (Penas Castro, 2008, pag. 180)

Es claro que quienes resultan mas influenciables son los nifios, adolescentes y
jévenes, en razon fundamentalmente de las caracteristicas de inmadurez propias de
su edad, lo que los lleva a ser poco criticos con respecto a la influencia a que se
encuentran expuestos y que los lleva a manifestar un gran apego hacia las cosas
materiales. De ahi que resulten sorprendentes las respuestas que arrojan las
encuestas y que entre los datos mas importantes sefialan que un 31,7% de los
encuestados aseguren que les interesa «mucho» y otro 31,7 «bastante» el dinero para
ahorrar, y que un 33,3% anhele «mucho» porque los padres tengan un auto caro.
Tales promedios dicen mucho de la valoracion que los jovenes dan a las cosas
materiales, y aunque los porcentajes obtenidos que reflejan el interés por lo material
no sean mayoritarios, habra que suponer qgue muchos de los encuestados al momento
de responder lo que hacen es reflejar el “deberia” mas que la realidad, mas aun
cuando se observan promedios como 33,3% dice que no necesitan de ropa de marca
para sentirse bien o que un 41,7 piense que la ropa no es lo mas importante. En suma,
cabria recalcar que quizas realizando otro tipo de preguntas la labor sea mucho mas
fructifera en cuanto a respuestas sinceras en el punto del materialista, sin descartar,

claro estd, que puede haber un sentido criticidad honesto a esa edad.

En tal sentido, se debera propender a que en las instituciones educativas y en los
hogares se comience a valorar las cosas verdaderamente importantes y aunque esto
resulte un ir contracorriente de las imposiciones de un sistema capitalista consumista,

habra que hacer todo lo posible para lograrlo.
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5.3 La escuela como espacio de aprendizaje en la educacion en valores y el

encuentro con sus pares:

5.3.1. Valoracion del mundo escolar.

Tabla N° 11
No

PREGUNTAS Nada Poco Bastante Mucho contesto || TOTAL

L% JF % 00 % 0 J[% J[F 1% J[f][% ]

|Sacar buenas notas | 2| 33%| 4| 6.7%| 16|]26.7%| 38|le33%] o 0%||100%|

g&‘i’ar buenas notas porque es mi 3| 5%|| 5| 83%|| 16|[26,7%|| 34||56,7%||  2|| 3,3%||60||100%

gacion

[Estudiar para saber muchas cosas || 4[ 6,7%] 9| 15%|[ 11][18,3%|| 36][ 60%|[ o] o0%][60][100%]

|Estudiar para aprobar | 3| s%| 8|[133%| 11]j183%| 38|le33% of 0%||100%|

En el colegio se pueden hacer buenos || || 4 704\l 15| 2506|| 21|| 35%| 22|[36.7%|  1|| 1,7%||60||[100%
amigos

[Estudiar para saber [ 2[33%| 9| 15%| 20][33.3%| 28|46.7%|[ 1|[ 1.7%][60][100%]

[Trabajar en clase | 77| 2| 3% 21| 35% 28llae. 7| 2 3,3%||100%|

|Que mi profesor sea simpatico | 12| 20%| 14|[233%| 111839 23|383%] o 0%||100%|

[Me gusta el colegio [ s|[ 8.3%|[ 10][16,7%][ 20][33,3%| 25|[41.7%|[ of[ o%60][100%]

[Me gusta empezar unnuevocurso || 4| 6,7%|| 10][16,7%|| 22||36,7%| 24| 40| o] 0%||100%|

Eﬂofeat.’“”c’ cuando no estoy en el 24| 40%|| 19(|31,7%|| 5| 83%|| 11[[18,3%|| 1| 1,7%|60||100%

gio L
'(\)’“.S compatieros respetan mis 4 6,7%| 26|[43,3%| 16|[26,7%|| 12| 20%|| 2|| 3,3%|60|[200%
piniones L
|En clase se puede trabajar bien || 3|| 5%” 9|| 15%|| 27| 45%” 20 |33,3%| 1|| 1,7%||100%|
i?;‘f/?si‘;’gnp”memy'“ego verla 5| 8,3%|| 16|[26,7%||  8|[13,3%|| 30|| 50%|| 1| 1,7%||60||100%

[PROMEDIO

|[5,64|| 9,49%][11,14]|18,6%|[16,07)[26,8%||26,36]|43,9%]| 0,79 1,3%||100%|

Autor: José Moreira Alcivar
Fuente: UTPL_ SINAC

En base a los promedios presentados en la tabla anterior se obtienen las siguientes

apreciaciones: Un mayoritario 63,3% sefala estar “muy” de acuerdo en la necesidad

de sacar buenas notas,

seguido de un 56,7%

que esto debe hacerse

fundamentalmente porque es obligacion del estudiante. A su vez, el 78% sefiala que

hay que estudiar para sacar buenas notas y el 46,7% manifiesta estar “muy” de

acuerdo en que hay que estudiar para aprobar. Tales promedios dan una vision

completa de como los estudiantes entienden el ambiente escolar.

Por su parte, un promedio interesante que se pudo obtener es que un 50% sefiala

estar “muy” de acuerdo en el hecho que primero hay que estudiar y después ver la

television, sin embargo, tal como se sefialé en el marco tedrico, “esto no quiere decir

gue los jovenes prefieran estudiar antes de ver la television, ya se ha visto que es al

contrario, pero lo que se plantea aqui es la prioridad del estudio como tarea que se
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debe realizar, sin que por ello dejen de disfrutar de la television con posterioridad”
(Penas Castro, 2008, pag. 203). Es decir, los encuestados estarian repitiendo un valor
establecido por la sociedad con respecto a la necesidad del estudio, sin que esto
signifique que en casa realmente estén cumpliendo el orden que defienden con sus
respuestas.

5.3.2. Valoracion del estudio.

Tabla N° 12

No
PREGUNTAS Nada Poco Bastante Mucho contesto || TOTAL

1% J[F1 % I % [ ¢ % FI[ % Jf][ % ]

43(|71,7%|| 8||13,3%|| 5|| 8,3% 4|l 6,7%|| 0 0%]|60|/100%

Quedarse a supletorio en alguna
asignatura

Cuando no se entiende algo en

. 4(| 6,7%|| 6| 10%||18| 30%|| 29|(48,3%|| 3 5%1||60(|100%
clase hay que preguntarlo siempre

Quien triunfa y tiene éxito es
porque ha trabajado duro

PROMEDIO "17,33“28,9%"8,33“13,9%" 20%H21,33H35,6%‘| 1,7%\|100%|

Autor: José Moreira Alcivar
Fuente: UTPL_ SINAC

5|| 8,3%|| 11||18,3%]||13|[21,7% 31||51,7%]| O 0%]|60|/100%

La observacion de los promedios presentados en la tabla anterior arrojan que: el
48,3% asegura estar y muy de acuerdo con respecto a la afirmacién de que cuando no
se entiende algo en clase hay que preguntarlo siempre, y un 51,7% con la aseveracion
que sefiala que quien triunfa y tiene éxito lo logra porque ha trabajado mucho. A pesar
de eso un promedio de 71,7 asegura que no le interesa quedarse en supletorio, lo que
quizas hable del tipo de personas que valoran mas el aprendizaje que las
calificaciones. Tales promedios dicen mucho de la valoracién que los estudiantes le
otorgan al estudio y al esfuerzo que conlleva el alcanzar los objetivos personales. Lo
importante en este sentido es que tal percepcion se ponga en practica y no quede en

una simple opinion.
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5.3.3. Valoracion de las normas y el comportamiento personal.

Tabla N° 13
No
PREGUNTAS Nada Poco Bastante Mucho contesto || TOTAL
Lt lw TF % It % [t % [t % |[f] % |
Cuando hago algo bien, mis 3| 5%| 1423,3%| 26|43,3%|| 16|26,7%|| 1|| 1,7%|/60|100%
profesores me lo dicen
5” la escuela hay 12|| 20%| 23(38,3%|| 13|[21,7%|| 11/|18,3%| 1|l 1,7%||60||100%
emasiadas normas
La fuerza es lo mas o 15%| 12| 20%| 16/|26,7%|| 23||38,3%|| 0| 0%)|60|100%
importante L |
g‘;ﬁ? pega primero pega 37ll61,7%|| 12| 20%|  8|[13,3%| 3| 5%| of 0%l|l60||100%
[PROMEDIO [15,25][25,4%)[15,25[25,4%][15, 75][26,2%][13,25] [22,19%] [ 0,5]] 0,8%][60][100%]

Autor: José Moreira Alcivar
Fuente: UTPL_ SINAC

La observacion de la tabla anterior evidencia los siguientes promedios: el 38,3%
sefala estar “poco” de acuerdo con la frase que dice que en la escuela hay muchas
normas, mientras que un 38,3% con que la fuerza es lo mas importante, y el 61,7% no
esta de acuerdo en nada con aquella frase que dicta “quien pega primero pega mejor”.
Tales promedios hablan de que al momento de responder, digase de manera
confidencial, los estudiantes manifiestan un rechazo hacia el trato descortés y violento
con sus pares o personas de su edad. Ello también podria atribuirse al hecho que un
porcentaje significativo de encuestados son mujeres, sin que esto suponga un prejuicio
ni una posicibn machista, sino que en las propias instituciones, solo con la simple
observacion, puede constatarse que son los varones quienes manifiestan actitudes
mas violentas en las clases. Por otro lado, es interesante que los profesores también
son capaces de felicitar la accion de los estudiantes, de alli el promedio de 43,3% en

aguella pregunta.

Entonces de alguna manera, esto significa que existe ambigliedad en la opiniébn que
tienen los estudiantes con respecto a su profesor y la escuela. El andlisis puede
reforzarse con la siguiente reflexion: “En el proceso de interiorizacion de las normas es
de vital importancia la capacidad del sujeto para saber si su conducta se adapta al
patron establecido, de ahi la necesidad que los formadores sepan combinar
optimamente el refuerzo con el castigo” (Penas Castro, 2008, pag. 203). Es decir, no
se trataria de establecer las normas a través del miedo a su incumplimiento sino mas
bien, de hacerle interiorizar al estudiante sobre las ventajas que tiene para él y para

los demés su cumplimiento cabal.
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5.3.4. Valoracién del buen comportamiento en clase.

Tabla N° 14

No
PREGUNTAS Nada Poco Bastante Mucho contesto TOTAL

L e e 0 e 0 19 JF 1[% J[¥1[% ]

3 5%|| 8{|13,3% 19|131,7% 30{| 50% 0|| 0%|/60|/100%

Ser correcto, portarse bien en
clase

Los profesores prefieren a los 18| 30%|[14/|23,3%|| 13[21,7%|| 13|]21,7%|| 2||3,3%)|60||100%

que se portan bien

Que el profesor se enoje por el || 41l59 704114103 306||  5|| 8,3%| 10[16.7%|| of 0%/60|l100%

mal comportamiento en clase

[PROMEDIO [17,33|[28.9%|[12]|_20%][12,33][20,6%)[17,67][29.4%][0,67][ 1, 1%]/60][100%]

Autor: José Moreira Alcivar
Fuente: UTPL_ SINAC

Los promedios presentados en la tabla anterior sefialan que el 50% de los estudiantes
encuestados esta “muy” de acuerdo en que es necesario portarse bien en clase, el
30% que los docentes muestran preferencia por los que se portan bien, y el 51,7% no
esta de acuerdo en que el docente se enoje con sus estudiantes cuando estos se
comportan indisciplinadamente. Tales promedios evidencian que los estudiantes, pese
a que estan conscientes de la importancia que tiene el buen comportamiento,
preferirian que el docente no se enoje, sino que busque otras alternativas, acaso, para

reprender a los estudiantes.

5.3.3. Valoracion de las relaciones interpersonales.

Tabla N° 15
No
PREGUNTAS Nada Poco Bastante Mucho contesto || TOTAL

] o ] Toe ] ] o ] M9 ] o (] Mo
Hay que ayudar a las personas que lo necesitan || 2|| 3,3%” 7||11,7%|| 22”36,7%” 28||46,7%|| 1|| 1,7%||100%|
Hacer trabajos en grupo en el colegio 3 5% 5|| 8,3% 28|(46,7% 24(| 40% 0 0%]|60(|100%
Hacer cosas que ayuden a los demas 5| 8,3% 15| 25% 15| 25% 25(|41,7% 0 0%]|60(|100%
Hay que estar dispuesto a trabajar por los demés 13(|121,7% 13||21,7% 171|28,3% 16|(26,7% 1|| 1,7%||60(|100%
Prestar mis deberes, apuntes o esquemas 8/|13,3% 30{| 50% 14(|23,3% 8/|13,3% 0 0%]|60(|100%
Ser mejor en los deportes que en los estudios 24| 40% 19(|31,7% 7((11,7% 9| 15% 1{| 1,7%]|60({100%
Conseguir lo que me propongo, aunque sea 31|[51,7%|| 17|[28,3%|| 4| 6,7%||  7|[11,7%||  1|| 1,7%]|60[|100%
haciendo trampas
[PROMEDIO |[12,20][20,5%][15, 14| [25,2%][15, 29] [25,5%] [16,71][27,9%)[ 0,57] _1%][60] [100%]

Autor: José Moreira Alcivar
Fuente: UTPL_ SINAC
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Con respecto a las relaciones interpersonales, la tabla anterior arroja los siguientes
promedios: el 46,7% sefiala estar “muy” de acuerdo con la opiniéon que hay que ayudar
a las personas que lo necesitan, mientras que el 51,7% estaria en desacuerdo con
aguel punto de vista que dice que para conseguir lo que uno se propone se debe

recurrir hasta la trampa.

En este sentido, las respuestas dadas por los estudiantes evidencian que los jovenes
encuestados le dan una gran importancia a la cooperacion y al trabajo en equipo, asi
como a la solidaridad. Actitud que deberia convertirse en la que caracterice a todos los
estudiantes encuestados y no solo al 85% que mostré esta tendencia segun las
respuestas. Para reforzar lo dicho y para recordar lo importante de inculcar el sentido
cooperativo en los adolescentes vale recordar lo sefialado por Coleman & Hendry
(2003):

Algunos jovenes son incapaces de mantener relaciones cooperativas y amistosas
con cualquier persona y se ganan una reputacién de comportamiento y agresivo, lo
que refuerza sus diferencias con respecto a los iguales (...) sus problemas
interpersonales a menudo derivan de relaciones familiares emocionalmente pobres
y poco diestras socialmente que no les capacitan para leer las claves sociales y

adaptarse a su comportamiento. (pag. 163)

Lo que se destaca de la cita anterior y que resulta muy Util para el analisis es que el
adolescente requiere desarrollarse al interior de familias que lo impulsen a ser sociable
y que le apoyen en la consolidacion de destrezas tendientes a la sociabilidad, la

solidaridad y la cooperacion.
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5.4 Importancia para el nifio y el adolescente del grupo de amigos como ambito

de juego y amistad.

5.4.1 Importancia del grupo de iguales.

Tabla N° 16
No
PREGUNTAS Nada Poco Bastante Mucho contesto || TOTAL
|f‘%|F‘%‘f‘%|f‘%|f|%%
|Merendar con los amigos fuera de casa “ 45|| 75%“ 9“ 15%“ 4|| 6,7%“ O|| O%H 2||3,3%||100%|
[Disfrutar con mis amigos [ 10][16,79%|[ 25|[a1,7%|[ 15| 25%|[ 10][16,7%|] o][ 0%][60|[100%]
[Darle animos a un amigo triste [ 3l s%|[ ol 15%|[ 26][43,3%|[ 22|[36,7%|[ o][ 0%][60][100%]
Tener alguien que sea mimejor amigo o || 4| 1 790l ol 1506|| 10|[31,7%|| 31/[51,7%| of 0%||60||200%
amiga
[Conocer nuevos amigos [ 5| 83%]|[ 18] 30%|[ 17][28,3%| 18| 30%|[ 2|[3,3%|[60][100%]
[Compartir mis juguetes con mis amigos || 9|[ 15%|[ 13][21,7%]|[ 19|[31,7%][ 19][31,7%|[ o][ 0%[60][100%]
g;gﬁ;?g:ianp“rig’lzmrme para 12|| 20%|| 5| 8,3%|| 16|[26,7%| 25|l41,7%|| 2|/ 3,3% E 100%
g;ﬁ mis amigos me pidan consejo por o 15%|| 18|| 30%|| 14|[23,3%|| 17|[28,3%|| 2|| 3,3%||60|[100%
[Tener una pandilla | 42]| 70%| 12| 20%| 2|[ 3,3%| 4| 67%| o 0%||100%|
Me aburro mucho cuando no estoy con || 17llog 3051 20|136,796||  7||11,7%|| 12|| 20%|| 2|| 3,3%|60[|100%
mis amigos L
[Me gusta ir de compras con mis amigos || 18][ 30%|[ 24| 40%|| 9| 15%|[  7|[11,7%| 2][3,3%][60][100%]
|Ser como los demas [ 38|[63,3%][ 14][23,3%|[ 6|[ 10%][ 2|[ 3,3%| o] 0%]60][100%]
Los animales son mejores amigos AU || 1o16,706|  17/(28,3%|| 14|[23,3%| 16[[26,7%| 3| 5%||60]100%
as personas ||
|Pe|ear con alguien si es necesario || 37||61,7%|| 12|| 20%|| 5|| 8,3%|| 6” 10%” OH 0%||100%|
Tener muchos o pocos amigos es 25\\41,7%|| 21| 35%|  7|[11,7%|| 6| 10%| || 1,79%]||60|[100%
cuestion de suerte
gjéfdg;’%;mnfi;a;g:é%ge TV antes 15|| 25%| 25|[a1,7%|  6|| 10%| 12|| 20%|  2|| 3,3%||60||[100%

[PROMEDIO ||28,5)[30,8%]|15,81][26,4%] [11,62]|19,4%] [12,94][]21,6%]| 1,12|| 1,9%||100%|

Autor: José Moreira Alcivar
Fuente: UTPL_ SINAC

En relacion a la importancia que le otorgan los adolescentes a la relacién con sus
iguales, los promedios de la tabla anterior sefialan: el 41,7% disfruta “poco” con los
amigos; el 43,3% manifiesta “bastante” interés en darle &nimos a un amigo triste; el
83% tiene a alguien que considera su mejor amigo/a, el 62% muestra satisfaccion al
momento de darle un consejo a sus amigos. Tales promedios, a excepcion del disfrute
entre pares que obtuvo un puntaje bajo, muestran la gran importancia que los jévenes
le dan a las relaciones con sus compafieros, lo que confirma lo establecido en el
marco tedrico de la presente investigacion donde se sefialaba que “con el tiempo, la
mayoria de los adolescentes llegan a preferir la compafia de los iguales a la de su
familia (...) es menos probable que repriman, critiquen y regafien a los amigos que a

los padres, y los amigos estan mas dispuestos a darse mutuamente valor personal,
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posicion social e intereses compartidos” (Coleman & Hendry, 2003, pag. 157). En este
sentido, lo que los educadores y padres de familia deben tratar es que el joven
mantenga relaciones basadas en valores con sus amigos y no en la simple
complicidad para cometer actos vergonzosos o indisciplinarios.

5.4.2 Espacios de interaccion social.

Tabla N° 17

No
PREGUNTAS Nada Poco Bastante Mucho contesto || TOTAL

I 730 730 770 70 (0 7

Jugar con los amigos fuera de casa (en el o o o 0 o o
parque o en la calle) 15((25%|| 14||23,3%)]| 15|| 25%]|15|| 25%| 1|| 1,7%||60||100%

Jugar con los amigos en mi casa “SS%H 17“28,3%‘| 6,7%“ 8,3%|‘ 1,7%‘|100%|
PROMEDIO |[24][40%[15,5][25,8%)[9,5][15,8%][10][16,7%][ ][ 1,7%][60|[100%]

Autor: José Moreira Alcivar
Fuente: UTPL_ SINAC

Gréafico N° 6
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Nada Poco Bastante Mucho

Autor: José Moreira Alcivar

Fuente: UTPL_ SINAC
Con respecto a los espacios de interaccion social, los promedios presentados en la
tabla anterior sefialan: un 25% que prefiere "bastante” y un 25% prefiere “mucho” jugar
con los amigos fuera de casa, frente a un 8,3% que prefiere “mucho” jugar con los
amigos al interior del hogar. Tales promedios hablan de la manera cémo los
adolescentes emplean los espacios y de la preferencia que evidencian por aquellos

lugares fuera del control parental para relacionarse con sus amigos.
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5.4.3 Los intercambios sociales.

Tabla N° 18

No
PREGUNTAS Nada Poco Bastante || Mucho contesto TOTAL

N Y0 700 70 7 7 | [ 7

2%‘;32‘; a alguien a encontrar ] 11,7%)| 24| 40% ﬂ 28,3% % 20% } 0% ﬂ 100%

Prestar mis juguetes a los 8/113,3%| 25|l41,7% % 21,7% % 20% a 3,3% @ 100%

demas
25| 25%]12][20%] 1] 1.7%]J60]j100%]

PROMEDIO [7.5][12.5%

Autor: José Moreira Alcivar
Fuente: UTPL_ SINAC

Grafico N° 7
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Autor: José Moreira Alcivar
Fuente: UTPL_ SINAC

Con respecto a los intercambios sociales, el mayoritario 40% muestra “poco” interés
por ayudar a otra persona a encontrar amistades y un 41,7% manifiesta “poco” interés
por prestar sus juguetes a los amigos. En relacion a este punto, habra que entender
por juguetes a artefactos como los famosos PlayStation o patinetas, bicicletas y otros
elementos que los adolescentes emplean. Tales promedios hablan de los mecanismos
gue los jovenes utilizan para relacionarse con sus pares, los que pueden traducirse en

servir de contacto para hacer amistades o en el préstamo de las tecnologias.

En tal sentido, es evidente como se ha venido indicando hasta el momento la mediana
importancia que los chicos y chicas otorgan al afianzamiento de sus lazos de amistad.
A lo que se debe propender es que tales nexos los una la practica comun de valores y
no otro tipo de relaciones.

56




5.4.4 Actividades preferidas.

Tabla N° 19
No
PREGUNTAS Nada Poco Bastante Mucho contesto TOTAL
Lt e L1 % L f 1% [ FI % [ ][ %]fl[% ]

Hacer gimnasia, deporte, etc.|  11)[18,3%]| 17]28,3%|] 132,79 19|[31,7%][ 0] 0%][60|[100%)|
Leer libros de
entretenimiento en algun 9| 15% 21| 35% 13|[21,7% 17)28,3% 0|| 0%](60{|100%
momento de la semana
Estar en el parque o en la 24|| 40%|| 24| 40%| 6| 10%| 6| 10%| 0| 0%|60||100%
calle jugando
gaa'QU”eSpeCtaC“'o 8||13,3%|| 20|33,3%|| 14|[23,3%|| 18| 30%| 0| 0%|l60|[100%
eportivo L
Participar en las actividades 8([13,3%|| 26[43.3%|| 13|[21,7%| 13|21,7%|| o0|| 0%|60(|100%
de la parroquia
Me gusta participar en 11/(18,3%|| 22(|36,7%| 12| 20%| 13|[21,7%|| 2||3.3%/|60||100%
competlcmnes deportlvas
El cine es una de las cosas 31l51,7%| 23||38,3%| 2| 3.3%|| 4l 6,7%|| o] 0%|60||100%
que prefieres
Es mejor gastar en libros que 71111,7%| 22|[36,7%|  8||13,3%|| 23|/38,3%|| 0| 0%|/60||100%
en otras cosas

IPROMEDIO

[13.62][22,79)[21,88]36,5%][10,12][16,9%][1.4,1.2][23,5%]0,25][0,4%][ 0] [100%]

Autor: José Moreira Alcivar
Fuente: UTPL_ SINAC

Con respecto a las actividades preferidas por los chicos encuestados, los promedios

presentes en la tabla anterior evidencian que el deporte es una de las actividades

favoritas por los jovenes, con un 21,7% que responde gustar “bastante” y un 31,7%

que le gusta “mucho” de hacer deportes o gimnasia. Tales promedios hablan de la

gran importancia que a esta actividad le otorgan los adolescentes entre muchas

razones, porque les

permite

relacionarse con otros

individuos,

reafirmar

Ssu

personalidad, asi como mantenerse en forma. En tal caso, el deporte puede ser un

instrumento idéneo para afianzar ciertos valores, pues como sefiala Amigo:

El deporte bien entendido y diseflado es una eficaz estrategia para entender y

comprender cdmo son los demas, para aprender a valorar las diferencias y unir

unos con otros. (...) favorece la participacion social, prepara al adolescente para

operar con habilidad social en el ambito de las relaciones sociales y genera ciertos

cambios de actitud frente a la cultura del grupo. (Amigo, 2004, pag. 11)

En este sentido, para convertir al deporte en una util herramienta para el

fortalecimiento de valores, se debera quitarle ese sentido de pura competencia y
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rivalidad que suele permitir el atropello entre los mas fuertes y los mas débiles, o entre

iguales.

Por otra parte resulta preocupante que un porcentaje mayoritario (35%), sefiale que

les gusta “poco” el leer libros de entretenimiento durante la semana, de lo cual vale

suponer que la lectura no es una actividad prioritaria para la mayor parte de

estudiantes. Asi mismo, resulta preocupante que un porcentaje claramente mayoritario

-40%- manifieste le guste “poco” o y otro tanto -40%- “nada” jugar en el parque o en la

calle, con lo cual se estaria evidenciando lo que ya parece una caracteristica de los

estudiantes de la institucion investigada, esto es, la poca importancia que le dan a las

relaciones sociales y amistosas con sus pares.

5.5 Tecnologias més utilizadas por nifios/ as y adolescentes en su estilo de vida.

5.5.1 Computadora: internet y redes sociales

Tabla N° 20

¢,Cudl de las siguientes cosas utilizas de forma habitual, aunque no sean frecuencia
tuyas?

|Te|evisor en tu habitacion || 15|
[Teléfono celular. | g|
Videojuegos. | 4|
|Cémara de fotos. || 3|
IReproductor de DVD. | 1]
|Cémara de video. || 1|
|Computadora personal. | 4
|Computadora portatil. | 1]
|Internet. || 7|
TV via satélite/canal digital. | 1]
|Equip0 de mdsica. || 7|
IMP3. | 3]
|Tab|et. || 0|
Bicicleta. | 1
|Otro || 2|
[No Contest6 | 2]

Autor: José Moreira Alcivar
Fuente: UTPL_ SINAC
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Grafico N° 8
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Autor: José Moreira Alcivar
Fuente: UTPL_ SINAC

Como se sefial6 en el marco tedrico, debido a la gran influencia que tienen los medios
de comunicacion sobre los jévenes, se convierte en una necesidad fundamental una
reflexion sobre los contenidos, y una intervencion educativa sobre los productos que
entregan los medios de comunicacién, para que sean los mas propicios para el
crecimiento de las personas. La informacion, gracias al internet, esta abierta casi en su
totalidad a todos los que tengan acceso a la red, acaparando cualquier espacio. Al ser
la mayor fuente de informacion, los medios de comunicacion tienen la capacidad de

potenciar las virtudes de los individuos.

Es en razén de lo expuesto que resulta interesante destacar el hecho que el televisor,
el teléfono celular, los videojuegos, el equipo de musica y la computadora personal
sean los artefactos tecnolégicos que mas uso hacen nuestros adolescentes. En este
sentido, habria que determinar si el uso que de ellos se hace es el adecuado, es decir,
para realizar actividades como comunicarse, instruirse, mantenerse informado, etc., o
se los estaria utilizando de una manera negativa: copiar y plagiar informacion,
pornografia, etc. Ademas, se percibe que la mayoria de artefactos preferidos
fomentan el ensimismamiento y el solipsismo de los chicos, lo que podria explicar
algunos promedios descritos en tablas anteriores donde se detallaba que, en ciertos
casos, se manifestaba un mediano interés por estrechar los lazos de amistad con los

pares.

Sin embargo, hay que recordar sobre la neutralidad de las cosas, y por ende de los
artefactos tecnologicos que los chicos emplean, en este sentido, son los padres
quienes deben inculcar un uso mayoritariamente adecuado de las tecnologias de la

informacién y la comunicacién (TICs)
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Tabla N° 21

Grafico N° 9
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Las respuestas presentadas en la tabla anterior, harian creer que el uso de la

computadora se estaria destinando exclusivamente a actividades provechosas como

es el hacer deberes, sin embargo, se sabe que al mismo tiempo que se hace las

tareas los chicos destinan el uso de la computadora a visitar las redes sociales o0 a

abrir paginas poco convenientes para su edad, por lo que deberia ejercerse un control

por parte de los padres para constatar qué ven los chicos cuando estan en el internet.

5.5.2 Teléfono.

Tabla N° 22
Si tienes teléfono celular ¢ para f
qué lo utilizas?
‘Para llamar o recibir lamadas |

‘Para enviar o recibir mensajes. ‘

‘Para ingresar a las redes sociales. ‘

‘Para descargar tonos, melodias. ‘E

‘Para jugar. ‘E

‘Otro

[4
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Autor: José Moreira Alcivar
Fuente: UTPL_ SINAC
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De igual manera que en el andlisis de la tabla anterior, los jovenes encuestados darian

el uso habitual a sus teléfonos celulares, esto es para hacer y recibir llamadas. Sin

embargo, la variedad en las respuestas dice mucho del diverso uso que los chicos

hacen de los celulares, evidenciandose con ello la omnipresencia que tales artefactos

tienen en sus vidas diarias.
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Tabla N° 23 Gréafico N° 11
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Autor: José Moreira Alcivar
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Con respecto al lugar donde los chicos y chicas emplean el celular, la mayoria de los
encuestados, sefialé que lo hacen en casa, mientras otros apuntaron a la escuela o
cuando sale con los amigos, o cuando se van de excursion. Tales pomedios se
presentan como una oportunidad para los padres para que estos ejerzan un mayor
control con respecto a las personas con quienes conversan sus hijos y se percaten de
los temas que abordan en las conversaciones. No se pretende con ello que los padres
interfieran en las relaciones de sus hijos, pero si que estén al tanto del tipo de

relaciones que estan llevando a cabo.
5.5.3 Television.

Tabla N° 24 Gréafico N° 12
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Autor: José Moreira Alcivar
Fuente: UTPL_ SINAC

Los promedios presentados en la tabla anterior confirman lo establecido por Méndez

(2002) en el marco tedrico de la presente investigacion y que sefialaba que:

Entre los medios de comunicacién mas populares, la television ocupa el primer
puesto para los jévenes, mientras que la prensa es cada vez mas el agente menos
atractivo. (...) Otra faceta de la realidad cultural de los jévenes es la presencia de

las nuevas tecnologias, entre las cuales, ocupan un lugar importante como agentes
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socializadores las nuevas tecnologias de la informacion y de la comunicacion.”
(Méndez, 2002, pag. 222)

Asi lo confirma el 97% de los encuestados que afirman ver television, frente a un muy

pequeiio 3% que no lo hace. En vista de tales promedios y conocedores de la

influencia (muchas veces negativa) de la television en la consolidacion de verdaderos

valores, los padres de familia y educadores deberian ejercer mayor control en lo que

sus hijos observan en television y, si no es posible evitar que la vean, lo recomendable

seria el aprovechar el visionado de programas pero ejerciendo la critica familiar.

Tabla N° 25

Gréafico N° 13
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Autor: José Moreira Alcivar
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Tabla N° 26 Grafico N° 14
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Aungue los jévenes encuestados muestran preferencia por aquellos canales que no

estan en el pico de la violencia televisiva como son RTS y Canal Uno, sin embargo, y

tal como se sefialé6 en el marco tedrico de la presente investigacion, en rasgos

generales se puede decir que la programacion nacional tiene una tendencia al

crecimiento en los indices de violencia que para 2008 tuvo su cuspide, donde el 58%
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de la programacion estudiada tenia contenido violento, no apto para publico menor,

pero que sin embargo se presenta en horario familiar.

En tal razdn, los chicos y chicas siguen expuestos a la influencia de una programacion
que hace de la violencia su leit motiv, por lo que son los padres quienes deben ejercer
mayor control o, en su defecto, servir de guias para que el mensaje violento
caracteristico de la programacién audiovisual no se enquiste en la mente de los

jovenes y adolescentes.

Tabla N° 27 Gréafico N° 15
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Tal como se sefial6é en el marco tedrico, es evidente que los jévenes y adolescentes
ocupan una parte significativa de su tiempo libre en la contemplacion de dibujos,
series televisivas, peliculas y programas de entretenimiento. Y también es una
realidad que estos programas no son “neutros”, sino que ofrecen una particular
vision del mundo y de los significados sociales. “El problema emerge cuando estos
significados se dan de bruces con los proyectos educativos que la escuela y los
padres intentan fomentar. Los ideales democraticos de igualdad, dignidad y respeto
por la persona humana que la mayoria de profesores y padres intentan transmitir se
ven contrastada por la presencia elevada de programas televisivos con contenido
violento, no solo fisico sino psicol6gico y moral” (Sadurni, Rostan, & Serrat, 2008,
pag. 210).
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Tabla N° 28 Gréafico N° 16
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Tabla N° 29 Grafico N° 17
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Los promedios presentados en las dos tablas anteriores sirven, acaso, para verificar si
el alto porcentaje en el uso de la televisidn y otras tecnologias esta influyendo en la
alimentacion de los nifios y nifias, y gratamente se evidencia que ello no ocurre
necesariamente, pues como se observa la mayoria (24) prefiere comer frutas, frente a

otras alternativas como salchipapas (11) o sandwich (9).

5.5.4 Laradio.
Tabla N° 30 Gréafico N° 18
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Tabla N° 31 Grafico N° 19

] Si has contestado si, ¢éCual es tu espacio o
programa favorito?
Deportivos 8 20
] T
Musicales 21 g 15 B Deportivos
L g B Musicales
=) .
Noticias 3 o 10 Noticias
L o ; Otro
] 5 I ,
Otro 7 ﬂ L B No Contestd
— 0
No Contesto _3 Rango

Autor: José Moreira Alcivar
Fuente: UTPL_ SINAC

Los promedios presentados en las tablas y gréaficos anteriores evidencian que un
porcentaje mayoritario de estudiantes encuestados (70%) sefialan escuchar la radio,
frente a un 30% que no lo hace. A su vez, el tipo de programacion radial que los chicos
y chicas prefieren es lo musical. En este sentido, habria que constatar si la musica que
escuchan es la mas adecuada para su edad o, en su defecto, esta prefiada de valores
negativos como puede ser el afan de riqueza o el maltrato y desprecio a las mujeres

(como se da en ciertas canciones del “famoso” regueton).

5.6 Jerarquia de valores que manifiestan actualmente los nifios/as y

adolescentes.

5.6.1 Valores personales

Gréafico N° 20
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En base a los promedios presentados en el grafico anterior se puede observar que los
valores a los que se les estd dando méas prioridad por parte de los adolescentes
encuestados es principalmente al respeto (3,55), seguido de la responsabilidad (3,50)
y de la higiene y cuidado personal (3,47). A su vez, es interesante destacar que el
valor que recibe la menor puntuacion es la amistad (2,42). Tales promedios hablan
mucho de la importancia que los chicos de la institucién investigada le otorgan al
respeto como actitud necesaria para fortalecer las relaciones interpersonales entre
docentes, estudiantes, autoridades y padres de familia. Al respecto vale sefalar que
es el respeto un sendero de doble via, es decir, que se consolida en la reciprocidad y
en la retribucién, en el sentido que si, por ejemplo, el docente no manifiesta un
verdadero respeto hacia las opiniones, creencias o0 particularidades de sus
estudiantes, dificilmente podra exigir respeto por parte de sus estudiantes. A lo sumo,

lo que recibiria seria muestras de miedo y no de verdadero respeto.
5.6.2 Valores sociales

Grafico N° 21
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Autor: José Moreira Alcivar
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En lo que respecta a los valores sociales, es decir, y tal como se sefialé en el marco
tedrico, aquellos que son necesarios para enriguecer nuestro desenvolvimiento al
interior de un grupo social, los promedios derivados de las encuestas aplicadas a los
estudiantes le han dado un puntaje mayor a la autoafirmacion (3,28), seguido de el

comparierismo (3,03) y finalmente de la confianza familiar (3,07).

Tales promedios hablan mucho de la gran importancia que los chicos le otorgan a su
propia afirmaciéon como individuos, y como seres Unicos, algo profundamente decisivo
para la edad en que se encuentran, donde todavia los adolescentes se encuentran
enfrascados en la busqueda de su identidad y sujetos a dejarse influir no solamente

por sus pares y compafieros, sino por los medios de comunicacion. En este sentido,
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resulta interesante que la autoformacion sea un valor que se detecta claramente entre

las prioridades de los estudiantes.

Sin embargo, la confianza familiar, aunque NO tiene un puntaje que pueda
considerarse problematico, deberia ser un valor de los méas prioritarios, pues en
tiempos en que vivimos y donde la globalizacion amenaza con romper las estructuras
mas intimas de la sociedad, en favor de la competencia, el egoismo y la individualidad,
es necesario que la confianza en los familiares se mantenga, pues es el nacleo familiar

lo que asegura la preservacion de valores fundamentales para un buen vivir.
5.6.3 Valores universales

Gréafico N° 22
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En relacion a los valores universales, los datos presentados en el grafico anterior,
evidencian que la obediencia (3,35) seguido de la naturaleza (3,32) son los valores
universales a los que los estudiantes encuestados le otorgan mayor prioridad. Tales
promedios deben conducir a ciertas reflexiones: en primer lugar, seria necesario
determinar si esto que se denomina obediencia refiere al respeto y a la aceptacién de
las normas y reglas establecidas por autoridades y padres de familia, pero una
aceptacion basada en la asuncion critica de tales normas, es decir, conscientes de la
idoneidad de tales normas para el desenvolvimiento cabal de la persona y la sociedad;
pues, lo contrario, significaria una sumision a-critica y borreguil que poco tiene que ver
con una formacién completa en verdaderos valores. Hay que recordar que los valores

se fundamentan en la libertad por optar o no por ellos y no en la imposicion.

Pareceria que la percepcion de los estudiantes va por la primera via, pues el hecho
que a un valor como el orden le otorguen una puntuacion baja (1,47) dice mucho de
que no es la excesiva y encorsetada disciplina una caracteristica que resulte atractiva

a los estudiantes.
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5.6.4 Antivalores

Grafico N° 23
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Finalmente, se procede a determinar cudles son los antivalores que estarian
generandose peligrosamente entre nuestros estudiantes, observandose los siguientes:
la competitividad (2,37), el consumismo (2,1) y el materialismo (2,1), respectivamente.
Es facil percatarse la estrecha relacion que existe entre cada uno de estos antivalores,
pues es el afan de consumir cosas materiales lo que nos lleva a ser competitivos en la
vida diaria con el fin de asegurar el cumplimiento de nuestros deseos comprar objetos

que, al final de cuentas, no son prioritarios.
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6. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

En el transcurso de la investigacion los objetivos inicialmente planteados se
cumplieron a cabalidad. De esta manera, en cuanto al objetivo principal de conocer
los valores mas relevantes en relacion con los principales agentes de socializaciéon y
personalizacion, se ha encontrado que en casa se practican valores como: el respeto,

la autoafirmacion, la obediencia y el acercamiento y respeto por la naturaleza.

Como otro objetivo cumplido, se identificaron las tecnologias méas utilizadas por los
adolescentes en su estilo de vida, donde se observa que un numero significativo tiene
acceso al televisor en la propia habitacion, al teléfono celular y al internet, y en lineas
generales a las mas variadas tecnologias: videojuegos, cadmara de fotos, computadora

personal, entre otras.

CONCLUSIONES

En base a los resultados obtenidos en el transcurso de la presente investigacion se ha
llegado a las siguientes conclusiones:

1. Nuestra investigacion, en su primer objetivo relacionado al tipo de familia de los
estudiantes entrevistados, ha determinado que el tipo de familia que predomina
entre los estudiantes de la institucién investigada es la monoparental (38%),
situacién que parece contradecir la tipologia caracteristica de la sociedad
ecuatoriana que es la nuclear (28%), es decir, la compuesta por el padre, la
madre y los hijos, esto de acuerdo a los resultados obtenidos de nuestras
encuestas. La existencia de migracion interna y de separaciones son las
posibles causas de que los modelos sean de este tipo. No obstante, lo
importante de esta mencion es que la existencia de este tipo de familias influye
en los valores, ya que el nifio/a recibe formacién de familias tradicionales que,
generalmente, en términos ideales mantiene valores distintos a los de familias
monoparentales que tienen lazos con rupturas y abandono. No se olvidd, sin
embargo, que existe también un alto porcentaje de familias nucleares que,
como se advirtid, son capaces de funcionar en torno al ‘ideal’ de la familia

cristiana, por lo que construyen sus propios valores en base a esto.

2. Los resultados obtenidos sefalan que la familia sigue ejerciendo una gran
influencia en la formacion de valores entre los adolescentes y jévenes. Es asi

que un porcentaje mayoritario de estudiantes encuestados sefialé estar de
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acuerdo con la afirmacion ‘la familia ayuda’ (53,3%), situacion que
contradeciria la percepcién segun la cual se habla del poco apego que las
juventudes actuales manifiestan por el entorno familiar y su apoyo. Parece ser
que las familias han logrado forjar ciertos valores en base al contexto de los
jovenes, entre ellos el poco valor que le dan a las cosas materialistas, pues en
preguntas sobre el interés por llevar ropa de moda tenia un alto porcentaje de
negacién de tal caracteristica (51,7%), entre otras respuestas que llevaron a

esta conclusion.

De acuerdo al tercer objetivo, es decir la percepcion que tienen los
adolescentes de la escuela como espacio de aprendizaje, se debe mencionar a
la escuela como un fuerte contexto con estos fines. La perspectiva que tienen
nuestros adolescentes sobre la escuela es significativo y consideran que hay
gue sacar buenas notas (63,3) no solamente porque es su obligacion, sino
porque es un primer camino para alcanzar la excelencia y formar un caracter
emprendedor y activo. Asi mismo, manifiestan su gusto por la escuela en un
porcentaje mayoritario y por aquellas concepciones que hablan de esforzarse
para conseguir lo que se pretende. Se habla de la escuela porque es el centro
activo de relaciéon de amistad en los nifios y nifias, por lo que tomar en cuenta
su gusto por la escuela probablemente también deberia significar su gusto por

estar en compafia de otros nifios o nifias con lo que tienen amistad.

En cuanto a la importancia que le dan los adolescentes a su grupo de amigos
como ambito de juego o amistad, se pudo observar que los encuestados dan
un valor un tanto mediano a la amistad y al desarrollo de aquellas actividades
que la fortalecen. A esta conclusién se puede llegar cuando evidencian, un
porcentaje mayoritario, que disfrutan poco con los amigos (59%), o desdefian
el ir de compras con los amigos (70%). Estos promedios pueden
complementarse con otros que refieren a la preocupacion de los encuestados
por establecer los nexos adecuados para las interrelaciones sociales, por lo
gue puede deducirse que el interés que apuntan no se concreta en los actos de
la vida diaria. Es decir, de alguna manera tienen el deseo de mantener
relaciones de amistad con los jovenes, sin embargo, otras circunstancias les

llevan a mantener frias relaciones con sus compafieros.

Precisamente uno de los ejemplos de lo anterior es el deporte como una las

actividades preferidas por los jovenes —Mucho (31,7%); Bastante (21,7%). La
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gran importancia que a esta actividad le otorgan los adolescentes se debe,
entre otras razones, porque les permite relacionarse con los demas, reafirmar
su personalidad, asi como mantenerse en forma. En tal caso, el deporte puede
ser un instrumento idéneo para afianzar ciertos valores y establecer las

relaciones con los amigos que se han concluido son frias.

Otro de los objetivos que se planted, estuvo inmerso en lo concerniente a las
tecnologias y su influencia en los valores. Se pudo concluir que los jévenes
estan en relacion directa o indirecta con la tecnologia, especialmente con la
television, el celular y el Internet lo que fomenta la construccién de valores que
no se encuentran mediatizados por los padres o por la escuela. Un 97% afirma
ver television, y una buena parte (27 de los encuestados) afirma verla por lo
menos 1 hora diaria, lo que refleja que una gran cantidad de informacion con
mensajes sobre valores muy variados que se difunden y se reflejan a partir de
publicidad y programas de television son digeridos de una u otra forma por
estos jévenes. Ademas, el acceso al celular también es bastante amplio pues
la gran mayoria contestd tenerlo aunque dijeron usarlo mas que nada para
llamadas (36 de los encuestados), al igual que el Internet que en su mayor

parte dicen usarlo para tareas académicas (35 de los encuestados).

Por dltimo, se ha logrado identificar la jerarquizacién de valores que tienen
actualmente los adolescentes. Siendo asi, se pudo concluir que este grupo
jerarquiza los valores de este modo: dentro del ambito personal, el respeto, la
responsabilidad, la correccion, higiene y cuidado personal, el esfuerzo, la
prudencia, la generosidad, colaboracién, amistad, trabajo duro y serenidad, son
entre otros los mas importantes para ellos. Por otra parte, se encuentra que la
autoafirmacién esta por sobre otros valores sociales como el compafierismo y
la confianza familiar. Y finalmente, la obediencia y el apego a la naturaleza
sobresalen como valores universales frente a otros como la colaboraciéon y el

orden.

Lamentablemente, antivalores como la competitividad, el consumismo y el
materialismo estarian adquiriendo una preponderancia entre nuestros
adolescentes, lo que podria deberse al hecho que los jévenes estan inmersos
en un mundo que hace de la opulencia, el egoismo o derrotar al rival, guias de

conducta que los chicos siguen sin un nivel minimo de criticidad.
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RECOMENDACIONES

En estrecha relacion con las conclusiones anteriormente descritas, se detallan a

continuacion las respectivas recomendaciones:

1. Establecer entre los estudiantes y padres de familia el sentido de unidad
familiar, pues es claro suponer que un porcentaje alto de las familias
monoparentales se deberian a que uno de los progenitores est4d en el
extranjero; en este sentido, habria que crear en la institucion mesas de dialogo
que aborden la cuestién del desmembramiento familiar, y que confronten si las

necesidades econdmicas justifica familias sin el padre o la madre.

2. Fortalecer entre los educadores, autoridades ministeriales, padres de familia y
los propios estudiantes, aquellas actitudes que sirven para afianzar ain mas
los lazos familiares, para lo cual podria ser Gtil organizar sesiones donde
participen de manera comprometida padres de familia y hermanos/as de los

estudiantes.

3. Consolidar aquellos valores como la solidaridad, el cooperativismo o el
idealismo como una respuesta a otros antivalores como la competitividad, el
consumismo y el materialismo. Para ello es necesario que el estudiante viva en
carne propia lo gratificante que es la puesta en comun y el ejercicio efectivo de
tales valores. Charlas, visitas guiadas, experiencias de vida son alternativas a
las que los estudiantes pueden acceder y que les permitiran abrir sus

horizontes.

4. Se recomienda a docentes y padres de familia el desarrollar estrategias para
emplear los medios de comunicacion y las TICs en funcién del aprendizaje de
sus estudiantes y en la consolidacion de valores. Para lo cual seria
recomendable relacionar lo visto en clases con lo que se puede encontrar en la
television y el internet, por ejemplo, y traspasar dicha informacion por un filtro

de andlisis y criticidad.

5. Utilizar el deporte como una actividad que sirva para fortalecer el desarrollo de
algunos valores necesarios para la vida presente y futura de nuestros jovenes,
pues la préactica del mismo, siempre y cuando bien guiada, puede servir para la

consolidacion de valores como: la constancia, el comparfierismo y el esfuerzo.
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7. PROPUESTA DE INTERVENCION
7.1. TEMA
Titulo:

Proyecto de aprendizaje cooperativo en el 8vo afio de educacion general
basica del Colegio “Técnico Nacional Indanza”, parroquia Indanza del canton

Limén Indanza de la provincia de Morona Santiago, periodo 2013
Tipo de propuesta:

Socio - educativa.

Institucion responsable:

Colegio “Técnico Nacional Indanza”

Cobertura poblacional:

60 estudiantes, tanto de género masculino como femenino de Octavo afio de

Educaciéon Basica. Docentes.
Cobertura territorial:

Parroquia Indanza del cantén Limén Indanza de la provincia de Morona

Santiago, Ecuador.

Fecha de inicio:

15-03-2013

Fecha final:

15-07-2013

Fuente de Financiamiento:

José Moreira. Institucion educativa. Padres de familia.
Presupuesto

$220 dolares
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Participantes de la propuesta:
Rector y autoridades del Colegio “Técnico Nacional Indanza”.

Docentes de 8vo afio de educacion general basica del Colegio “Técnico

Nacional Indanza”.

Estudiantes de 8vo afio de educacion general basica del Colegio “Técnico

Nacional Indanza”.
Autor del proyecto, padres de familia.

Facilitadores.

7.2. ANTECEDENTES

La sociedad actual esta propendiendo a formar individuos aislados que parecerian
estar preocupados, Unicamente, en satisfacer gustos y necesidades y poco, en
entablar relaciones con el resto de las personas. Al respecto, son oportunas las
reflexiones de la profesora Cucd Giner: “...la intensificacién del proceso de
industrializacién y urbanizacion ha dado lugar a una profunda reestructuracion de las
relaciones sociales en las sociedades occidentales. Uno de sus aspectos mas visibles
es la multiplicacién de las situaciones de aislamiento, que se hacen especialmente
visibles en las grandes ciudades” (1995, pag. 20). Dicho aislamiento se deberia, entre
muchas razones, a la influencia, en muchos casos nociva, que las tecnologias estan
ejerciendo en los individuos contemporaneos, la misma que se traduce en poner a
disposicion de las personas la mayoria de los servicios y “beneficios” que antes le

exigian estar en contacto con los demas.

Tomemos el caso del internet; por medio de esta innovacion tecnoldgica los seres
humanos estan en la capacidad de entablar amistades con personas de la mas
variada indole y de los mas diversos paises; sin embargo, este tipo de relaciones
basadas en la virtualidad y que, por ende, estan ciertamente amparadas en el
anonimato y en la carencia de algo sumamente importante para entablar relaciones
interpersonales como es el contacto personal (el mirarse cara a cara), suelen
consolidar amistades basadas en el simulacro y no en la aceptacion y tolerancia de las
caracteristicas del ‘otro’. Pero aun peor, por el tiempo que uno le dedica a estar en el
internet termina por desaprovechar las oportunidades de entablar verdaderas
relaciones interpersonales con individuos cercanos a uno y hasta con los propios

familiares o amigos de la escuela.

74



Otra razdn que podria explicar lo aseverado en el primer parrafo del presente acapite,
esta en las exigencias de este mundo globalizado y competitivo que ensefia al
individuo a ver al otro como un rival y como alguien que pretende Unicamente
apoderarse de nuestras riguezas y beneficios. Es el sistema capitalista voraz el que
ensefa al nifio, al joven y al adulto a adquirir todas las destrezas para enfrentarse a
una realidad competitiva y que le forma desde sus primeros afios a competir sin
preocuparse en si los instrumentos y mecanismos que utiliza para cumplir los objetivos

gue se plantea son los mas adecuados y éticos.

Es en razén de lo expuesto que la amistad, ese valor tan fundamental para
desenvolvernos en este mundo y consolidar nuestra condicion de seres humanos,
pareceria mas una estrategia que puede un dia ser desechada cuando los intereses
gue se persiguen han sido conseguidos, que un valor profundamente humano y
solidario, asi también como la razén por la que muchos nifios y adolescentes no le
otorgan la importancia que merece, y frente a lo cual, docentes y padres de familia no

toman las medidas necesarias.

Pero la poca importancia que se le da a la amistad entre ciertos grupos de nifios y
adolescentes no debe ser tomado a la ligera, mas aun cuando, como bien sefiala la
profesora Cuc6 Giner, “en la fase de la adolescencia, la calidad de la relacion amical
se hace mas intensa e intima, y su contenido no solo incluye un conjunto de
actividades compartidas (...) sino también un intercambio de confidencias acerca de
sus pensamientos, sentimientos, deseos y conflictos personales” (1995, pag. 91). Es
decir, siempre es necesario que el adolescente cuente, a mas de un padre y una
madre en quien confiar, de un amigo o amiga con el cual compartir criterios, ideas,
suefios, anhelos y todas aquellas inquietudes que pasan por su cabeza durante esa
etapa de la vida tan llena de conflictos. Contar con este grupo de amigos (el nimero
no es lo importante, vale aclarar), no quiere decir que en ellos encontrara respuestas a
los problemas acuciantes que se le presenten al adolescente, sino que en su
compafia el joven lograr4d afianzar su personalidad y su inteligencia para
interrelacionarse. Y un concepto clave en la consecucién de esta capacidad para
consolidar amistades es el de ‘afectividad’, al respecto del cual, “la afectividad ocupa
un lugar central en el desarrollo de la personalidad. Sin afecto no habrian relaciones
sociales, compafierismo, ni tampoco amistad” (Gallegos Codes, 2007, pag. 56). En
este sentido, la afectividad debe ser una constante en el aula de clase y en el hogar,
esto quiere decir que docentes y padres de familia deben contribuir a que el ambiente

donde el nifio se desenvuelve sea el mas imbuido de tratos cordiales, de verdadero
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amor, en fin, de profunda afectividad. No obstante, en algunos hogares, en razén de
causas conocidas como la migracion, el divorcio, la pobreza material y cultural, no se
crean ambientes afectivos, sino todo lo contrario, por lo que queda exclusivamente en
la escuela la responsabilidad de generar dichos espacios; sin embargo, y como nos
recuerda Mir (1998):

...la realidad es que nuestros centros y aulas, si bien en su inmensa mayoria son
mixtos, con alumnos y alumnas de variada tipologia social, distan todavia de ser
realmente coeducativos, es decir, espacios de socializacion donde los alumnos
aprenden con y de otros, a partir de su implicacién personal, cultural, afectiva y
cognoscitiva. En este sentido, el potencial educativo de la cooperacion se manifiesta

claramente. (Mir, 1998, pag. 31)

Es decir, son las escuelas donde, acaso inconscientemente, se promueve una cultura
competitiva y egoista y donde se deja poco espacio para los aprendizajes cooperativos
que afiancen valores tan necesarios para la consolidacién de una sociedad mejor y
mas justa, como son la amistad, la solidaridad, la cooperacion, mas bien, y como
sefala Mir (1998):

...el aprendizaje que normalmente se ofrece en la escuela, y la forma que requiere
su resolucién, no suele comportar niveles de cooperacién importantes. A lo sumo,
un cierto grado de coordinaciéon en procedimientos entre alumnos o en el uso de

materiales o criterios de resolucion muy basicos y puntuales (...) (Mir, 1998, pag.

23)

Ahora, organizar la clase de forma cooperativa no es algo facil; a veces aparece como
un suefio pretender que en un grupo de tensiones, rivalidades, exclusiones, etc., los
alumnos, en equipos reducidos, se ayuden unos a otros para aprender lo que el
profesorado les ensefia. Estructurar de forma cooperativa la clase, en muchos casos,
supone intervenir sobre todo el grupo para que poco a poco se convierta en una
pequefia comunidad de aprendizaje, segun lo sefialado por Pujolas Maset (2008, pag.
136). Es la consolidacién de un 8vo de basica que se caracterice por un aprendizaje
cooperativo y, por ende, que afiance el sentido de trabajo en equipo, de tolerancia al
otro, de compartir con los demas esfuerzos y logros, es decir, de poner en el sitial que

se merece al valor amistad uno de los objetivos del presente plan de intervencion.

Lo expuesto hasta aqui se deriva de los resultados encontrados en la investigacion
desarrollada con los adolescentes de 8vo afio de educacion general basica del Colegio

“Técnico Nacional Indanza”, la misma que arrojé ciertos datos que dan muestra,
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fundamentalmente, de la mediana y poca importancia que los adolescentes
encuestados le estan dando a los valores como la amistad y el compafierismo, asi
como la presencia que estan adquiriendo antivalores como la competitividad al interior

de los centros educativos, en especial de la institucion investigada.

Asi, por ejemplo en la tabla 16, frente a la pregunta sobre si les interesaba merendar
con los amigos fuera de casa el 75% escogia la alternativa “nada” y el 15% “poco”, lo
que resultaba en un 80% que mostraba poco interés por compartir horas fuera del
salon de clases con sus amigos, promedios que se confirmaban en la pregunta que
inquiria sobre si disfrutaban los encuestados con sus amigos, con un 59% (si se
suman ambos porcentajes) que escogio la alternativa “poco” (41,7%) y “nada” (16,7%).
De igual manera, el 30% sefald que le gusta “poco” o “nada” que los amigos le pidan
consejo por algo, evidenciandose con ello la poca predisposicion a ofrecer un consejo
cuando otro lo requiere, lo que es preocupante, pues podria entenderse como una
reflejo de la sociedad en que vivimos, egoista e individualista. Dentro de esta misma
tendencia, estdn otros porcentajes, como que a un 40% le gusta “poco” y el 30%
‘nada” ir de compras con los amigos, o los detallados en la tabla 17, donde se
evidenciaba que al 55% no le gusta jugar con los amigos en su casa, Yy la tabla 18
donde el 40% muestra “poco” y el 11,7% “ningln” interés por ayudar a otra persona a

encontrar amistades.

En razén de todo lo expuesto no resulta sorpresivo que en el grafico donde se
resumen los valores personales de mayor preponderancia entre los estudiantes
investigados, y que se presenta a continuacion, la amistad sea el que recibe el menor
puntaje, reflejandose con ello la constante que ha sido evidenciada en el transcurso de
toda la investigacion, esto es, que las relaciones fraternas entre pares y compafieros
no es una actividad que esté afianzandose en la institucion investigada, sino todo lo
contrario, es la competitividad el fendmeno que comienza a hacer su aparicion y de

manera cada vez mas contundente.
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Grafico N° 24
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Autor: José Moreira Alcivar
Fuente: UTPL_ SINAC

Y es claro que aquella competitividad que se esta consolidando en la institucion tiene
poco que ver con esa adquisicion de competencias que es valiosa en los estudiantes
(y debe también ser promovida por los docentes) y que los impulsa al cumplimiento de
metas y hacer todo lo necesario para alcanzarlas, sino mas bien, corresponde a
aguella tendencia a asumir al compafiero como un rival al cual vencer, situacion que

se confirma en el siguiente grafico:

Gréafico N° 25
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Autor: José Moreira Alcivar
Fuente: UTPL_ SINAC

A su vez, el presente plan de intervencion se encuentra antecedido por ciertas leyes
gue hacen hincapié en los derechos de los nifios y adolescentes, por ejemplo: en el
art. 44 de la Constitucion se establece como obligacion del estado brindar proteccion,
apoyo y promover el desarrollo integral, de Nifios Nifias y Adolescentes, proceso de

crecimiento, maduracion y despliegue de su intelecto y de sus capacidades,
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potencialidades y aspiraciones, en un entorno familiar, escolar, social y
comunitario de afectividad y seguridad. Este entorno permitira la satisfaccion de
sus necesidades sociales, afectivo-emocionales y culturales, con el apoyo de
politicas intersectoriales nacionales y locales” Es decir, el proyecto pretende responder
a las exigencias apuntadas en la Carta Magna sobre la necesidad de construir y
consolidar espacios afectivos adecuados.

7.3. JUSTIFICACION

El presente plan de intervencién encuentra su justificacion en razén que su aplicacion
significara una alternativa, eficiente como inmediata, a los problemas mas importantes
que fueron detectados durante la investigacion desarrollada en el Colegio “Técnico
Nacional Indanza”, particularmente, en lo que respecta a la mediana importancia que
los estudiantes del 8vo afio de educacién general basica le estan otorgando a valores
como la amistad y el compafierismo, y que se traduce en la apariciébn de antivalores
como la competitividad y el poco sentido cooperativo. En este sentido, se pretende que
los y las adolescentes aprendan ciertas destrezas, habilidades y capacidades para
desarrollar aprendizajes cooperativos, las que a su vez, significaran la posibilidad de
consolidar valores hoy echados de menos como la amistad, el trabajo en equipo vy la

solidaridad.

Al mismo tiempo, la presente propuesta se justifica en un sentido académico,
particularmente pedagdgico y didactico, en razon que significara una respuesta original
a un vacio teérico y practico ocurrido en el cantén Limoén Indanza y en la provincia de
Morona Santiago, pues se desconocen planes de intervencidn o experiencias previas
que hayan implementado actividades para fortalecer el aprendizaje cooperativo, por lo
gue este proyecto servira como ejemplo para futuras investigaciones o intervenciones,
y los resultados que de ella se deriven significaran una fuente de consulta de gran

utilidad para los investigadores interesados en la cuestion.

Asi mismo, la implementaciobn de la presente propuesta educativa significara la
oportunidad de poner en practica gran parte de los conocimientos adquiridos durante
nuestra formaciéon académica universitaria, tanto en los aspectos tedricos como
practicos, y la posibilidad de ejecutar un proyecto que ejerza una influencia positiva en

la comunidad de la que se forma parte.

Es en razon de lo hasta aqui sefialado que estamos convencidos de la necesidad de

gue esta propuesta sea implementada de manera inmediata.
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7.4 OBJETIVOS
Objetivo general:

Fortalecer, en un plazo maximo de 4 meses a patrtir de la fecha de la ejecucion
de las sesiones de trabajo y actividades, valores como la amistad, la
solidaridad y el trabajo cooperativo, entre los y las adolescentes del Colegio

“Técnico Nacional Indanza”.

Objetivos especificos:

e Divulgar y socializar los problemas detectados, entre docentes, padres de
familia y estudiantes y, por ende, informar sobre la urgencia en la

implementacion de la presente propuesta.

e Desarrollar 5 sesiones, en el plazo de 2 meses y con una duracién de 3 horas
cada uno, aplicando actividades de aprendizaje cooperativo para fortalecer

valores como la amistad y el trabajo en equipo.

e Evaluar, en un plazo de 3 meses posteriores a la ejecuciéon del Plan de

intervencion, si los objetivos establecidos se cumplieron satisfactoriamente.

e Emitir, en un plazo de 4 meses a partir del inicio de la presente propuesta, un
informe dirigido tanto a directivos, docentes y padres de familia, asi como a los
propios estudiantes, donde se detallen los resultados, asi como las

recomendaciones para fortalecer los objetivos alcanzados.
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7.5 ACTIVIDADES

7.5.1. Actividades y medios de verificacion

OBJETIVOS

1. Divulgar y socializar los problemas
detectados, entre docentes, padres de

Cuadro N° 3

ACTIVIDADES

Entrega del Plan a autoridades

VERIFICACION

Firma de recibido.

familia y estudiantes y, por ende,
informar sobre la urgencia en la

Recepcion de recomendaciones

Documentos con
firma de recibido.

implementacién de la presente
propuesta.

Socializacion de la propuesta
entre docentes, directivos,
padres y estudiantes

Fotografias,
copias, informes.

2. Desarrollar 5 sesiones de trabajo,
en el plazo de 2 meses y con una
duracién de 3 horas cada uno,
aplicando actividades de aprendizaje

Sesiéon N° 1: Aprendizaje
cooperativo en Lenguaje y
Comunicacion

Fotografias,
filmaciones, firmas
de los estudiantes,

informes.

cooperativo para fortalecer valores
como la amistad y el trabajo en
equipo, en cada una de las materias.

Sesion N° 2: Aprendizaje
cooperativo en Matematica

Fotografias,
filmaciones, firmas
de los estudiantes,

informes.

Sesién N° 3: Aprendizaje
cooperativo en Ciencias

Fotografias,
filmaciones, firmas

Naturales de los estudiantes,
informes.
Sesion N° 4: Aprendizaje Fotografias,

cooperativo en lengua
extranjera (inglés)

filmaciones, firmas
de los estudiantes,
informes.

Sesion N° 5: Aprendizaje
cooperativo en Cultura Fisica

Fotografias,
filmaciones, firmas
de los estudiantes,

partir del inicio de la presente
propuesta, un informe dirigido tanto a
directivos, docentes y padres de
familia, asi como a los propios
estudiantes, donde se detallen los
resultados, asi como las
recomendaciones para fortalecer los
objetivos alcanzados.

resultados

informes.
3. Evaluar, en un plazo de 3 meses Entrevista y encuesta a padres Fichas de
posteriores a la ejecucién del Plan de de familia y representantes observacion
intervencion, si los objetivos firmadas
establecidos se cumplieron Entrevista y encuesta a los Entrevistas y
satisfactoriamente. estudiantes. encuestas
firmadas
Observacion de clases Fotografias
Analisis de los resultados Copias,
documentos.
4. Emitir, en un plazo de 4 meses a Elaboracion del informe de Fotografias,

borradores del
informe, copias.

Entrega del informe de
resultados a directivos,
docentes, padres de familia y
estudiantes, detallando los
resultados alcanzados, asi
como las recomendaciones
necesarias para fortalecer los
objetivos alcanzados.

Documento con la
firma de recibido.

Elaborado por: José Moreira
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7.5.2. Algunas de las estrategias que seran aplicadas en las sesiones

A continuacion se presenta una seleccion de algunas de las estrategias y actividades
que seran desarrolladas durante las 5 sesiones a ejecutar en el Colegio “Técnico
Nacional Indanza”. Cada una representa una muestra de la manera como las
actividades se relacionan con la materia a impartir, todas ellas, concebidas con el fin

de fortalecer el trabajo en equipo y colaborativo.
MATEMATICAS
e Latelarafa.

Se requiere un ovillo de lana. Con el ovillo en mano, un estudiante se presenta y
comenta en voz alta qué es lo que mas esfuerzo le cuesta entender de las
matematicas, acto seguido un compafiero o compafiera debe ofrecerse voluntario para
explicarselo, se lanza en ese momento el ovillo desde el primer alumno al segundo,
creando de esta forma un primer lazo de union entre ambos. Explicada la primera
inquietud, el alumno o alumna que resolviera ésta, lanza ahora sus debilidades de
matematica, debiendo volver a presentarse un nuevo voluntario que apoye a éste,
lanzdndose en ovillo entre ambos. Al final de la actividad, debe existir una gran
telarafia que muestra las interacciones entre los compafieros. (Minguez Lopera, 2009,

pag. 12)
LENGUA Y LITERATURA
e Fichade trabajo: partes de la oracion

Esta ficha de trabajo posee dos partes, en la primera, cada componente del equipo
cooperativo tiene una funcién que es la de encontrar en el texto las partes de la
oracion que le han correspondido. En la segunda parte, se ponen en comun las
respuestas dadas por cada uno de los componentes y se presenta una solucion de

equipo. (Marin Garcia, 2006, pag. 162)
e Ficha detrabajo: Oraciones copulativas, transitivas e intransitivas

En esta ficha de trabajo aparecen una serie de oraciones. Cada componente del
equipo cooperativo ha de distinguir un tipo de oracién y realizar sus andlisis
sintécticos. Posteriormente, se hace una puesta en comun y se presenta una ficha con

la solucién del equipo. (Marin Garcia, 2006, pag. 163)
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LENGUA EXTRANJERA (INGLES)
e Rompecabezas por equipos.

Asignar a cada estudiante de un equipo la cuarta parte de una hoja de cualquier texto
para que lea (por ejemplo, un texto de estudios sociales), o la cuarta parte de un tema
que deban investigar o memorizar. Cada estudiante cumple con la tarea que le fue
asighada y luego ensefia a los demas o ayuda a armar un producto por equipo

contribuyendo con una pieza del rompecabezas.
e Horadel té.

Los estudiantes forman dos circulos concéntricos o dos filas enfrentadas. Usted
formula una pregunta (sobre cualquier contenido) y los estudiantes deben debatir la
respuesta con el estudiante que esta sentado frente a él. Después de un minuto, el
circulo externo o una fila se desplaza hacia la derecha de modo que los estudiantes
tengan nuevas parejas. Entonces proponga una segunda pregunta para que debatan.
Continle con cinco o mas preguntas. Para variar la actividad, los estudiantes pueden
escribir preguntas en tarjetas de repaso para una prueba a través de este método de

"Tomar el té".
CULTURA FISICA
e Fuatbol aciegas.

En cada pareja una persona lleva los ojos tapados y se sitla detrds del balon y
orientada hacia la porteria en la que va a marcar el gol; la otra, que hace de “lazarillo”
se ubica a su lado. La persona que lleva los ojos tapados (siguiendo los ojos de su
compariero) conduce el balén hasta poder introducirlo en la porteria. En ese momento

se cambian los papeles dentro de la pareja. (Omefiaca Cilla, 2005, pag. 156)

CIENCIAS NATURALES
e Investigacion en grupo:

Los equipos de estudiantes planean, realizan e informan, en profundidad sobre temas
de investigacion. El hecho de permitirles y motivarlos a que seleccionen temas de
especial trascendencia para ellos, que organicen grupos de interés y que ejecuten sus
propias investigaciones resulta muy motivador. También les ayuda a percatarse que la

investigacion no siempre es una secuencia de pasos sino que depende del contexto.
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Finalmente, cuando participan en la revisibn de sus proyectos a cargo de los

companferos y del profesor, adquieren experiencia practica en lo que concierne a

aceptar las criticas y sugerencias, lo que fortalece su tolerancia a la opinion ajena.
(Barkley, Cross, & Howell, 2005, pag. 158)

7.6 METODOLOGIA

Los métodos que se utilizaran para la ejecucion del plan son:

Descriptivo: Este método es adecuado para la identificacion de los
comportamientos de los estudiantes posterior a su participacion en las
actividades de cada sesion de trabajo. Con el mismo se pretende realizar una
lectura descriptiva de los promedios que arrojen las encuestas realizadas a
estudiantes y padres de familia, es decir, se har4 una lectura estadistica
descriptiva de los datos. Asi mismo se utilizara el presente método al momento
de socializar la propuesta entre la comunidad educativa, pues los resultados
tienen que ser descritos de una manera clara y precisa.

Analitico: Una vez descritos los resultados de las encuestas en la evaluacion se
procedera a analizarlos de manera especifica. Se procederd a profundizar
sobre los cambios detectados en las actitudes.

Sintético: Posterior al analisis de los resultados de las encuestas y de las
evaluaciones se desarrollara una discusion donde se sinteticen los analisis
particulares en conclusiones y recomendaciones generales.

Estadistico: Los resultados finales y las conclusiones generales que seran
detalladas en un informe dirigido a las autoridades de la institucion educativa
seran respaldados con datos estadisticos que den solidez a lo manifestado en

el informe.

Por su parte, se presenta un listado de las técnicas a emplearse en el transcurso de la

presente propuesta:

Observacion: Tanto al inicio de la propuesta, durante su ejecucion, asi como en
la evaluacion final se hard uso de esta técnica, la que servird para determinar
las conductas y apreciaciones de los estudiantes y si su comportamiento ha
cambiado.

Trabajo de campo: Las 5 sesiones de trabajo a desarrollarse y que seran
coordinados por el autor del presente proyecto, quien trabajard

mancomunadamente con los docentes de cada materia, para aplicar las
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estrategias y destrezas méas adecuadas para fortalecer los valores de
cooperacion y amistad.

e La encuesta: Las que seran desarrolladas en la etapa de evaluacion para
establecer si los objetivos fijados en la propuesta se cumplieron a completitud.

7.7 RECURSOS
RECURSOS HUMANOS

e Coordinador y autor del plan

e Profesores de Matematica, Lenguaje, Ciencias, Cultura Fisica y Lengua
extranjera.

e Estudiantes

e Directivos y demas docentes del plantel.

RECURSOS MATERIALES

e Papeleria y materiales de oficina en general.
e Computadoras y medios informéaticos.
e Medios audiovisuales: television, proyector, DVD.

e Textos

RECURSOS ECONOMICOS:

Cuadro N° 4
Entrega del Plan a autoridades $2
Recepcion de recomendaciones $5
Socializacion de la propuesta entre docentes,
L . $5
directivos, padres y estudiantes
Sesion N° 1: $20
Sesioén N° 2: $20
Sesion N 3: $20
Sesion N° 4: $20
Sesion N° 5: $20
Entrevista y encuesta a padres de familia y
representantes $50
Entrevista y encuesta a los estudiantes. $10
Observacion de clases $20
Andlisis de los resultados $10
Elaboracién del informe de resultados $5
Entrega del informe $5
TOTAL $212

Elaborado por: José Moreira
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7.8 PERSONAS RESPONSABLES

Cuadro N°5

ACTIVIDAD RESPONSABLE
Entrega del Plan a autoridades
Autor
Recepcidn de recomendaciones Autor
Socializacion de la propuesta entre docentes, Autor

directivos, padres y estudiantes

Sesion N° 1: Aprendizaje cooperativo en
Lenguaje y Comunicacion

Autor y docente de Lenguaje

Sesion N° 2: Aprendizaje cooperativo en
Matematica

Autor y docente de Matematica

Sesién N° 3: Aprendizaje cooperativo en
Ciencias Naturales

Autor y docente de Ciencias Naturales

Sesidn N° 4: Aprendizaje cooperativo en
lengua extranjera (inglés)

Autor y docente de Lengua extranjera

Sesion N° 5: Aprendizaje cooperativo en
Cultura Fisica

Autor y docente de Cultura Fisica

Entrevista y encuesta a padres de familia'y

Autor
representantes

Entrevista y encuesta a los estudiantes. Autor
Observacion de clases Autor
Andlisis de los resultados Autor

Elaboracion del informe de resultados
Autor

Entrega del informe

9 Autor

Elaborado por: José Moreira

7.9. EVALUACION

e Aplicacion de la técnica de observacién, con la finalidad de constatar si los

objetivos planteados al inicio de la propuesta han sido alcanzados.

e Aplicacion de una encuesta dirigida tanto a las propias estudiantes como a los

padres de familia, con el fin de determinar si las sesiones, redundaron en un

cambio significativo en los comportamientos de los estudiantes participantes y

en la reduccion de antivalores como la competitividad.
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7.10. CRONOGRAMA

Cuadro N° 6

ACTIVIDAD MARZO ABRIL MAYO JUNIO JULIO

Entrega del Plan a autoridades

Recepcién de recomendaciones

Socializacion de la propuesta entre
docentes, directivos, padres y
estudiantes

Sesién N° 1;

Sesién N° 2:

Sesién N° 3:

Sesién N° 4:

Sesién N° 5;

Entrevista y encuesta a padres de
familia y representantes

Entrevista y encuesta a los
estudiantes.

Observacion de clases

Anadlisis de los resultados

Elaboracion del informe de
resultados

Entrega del informe

Elaborado por: José Moreira
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9. ANEXOS

Anexos N° 1: Fotografias

Foto n° 1: Estudiantes respondiendo las encuestas

Foto N° 2: El autor aplicando las encuestas con los estudiantes.
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