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RESUMEN

La siguiente investigacion surgio de la necesidad de conocer la situacion en la
gue se encuentra la familia en la actualidad en torno a la escuela y los medios
de comunicacién. Misma que se la realizo en el Colegio Adventista “Ciudad de
Quito”; es una institucién particular mixta, consta de 612 alumnos, la poblacion
que se tomo fue de 60 alumnos de cuarto, quinto y sexto de basica. Se utilizé

cuestionarios para poder recopilar la informacién necesaria.

El tema investigado son los valores en la familia que es el eje en el cual se
desarrolla la etapa mas valiosa del nifio y es fundamental cuidar los vinculos

que ahi se establezcan entre cada miembro que lo integre.

La problematica se centra en que los padres no les damos el tiempo de calidad
a nuestros hijos y ante ello, los nifios van en la busqueda de quien pueda cubrir

esa necesidad.

Por ello, nuestra propuesta quiere llegar con tres talleres a los padres para
complementar la formacién que reciben en las aulas nuestros hijos para lograr

un acercamiento entre ambos.



1. INTRODUCCION

Un voto de aplauso a la Universidad Técnica Particular de Loja por esta iniciativa
con la que motiva a sus estudiantes a redescubrir uno de los tesoros que cada
vez lo minimizamos. Esto nos lleva a decir que necesitamos reflexionar critica y

cuidadosamente sobre el mundo de los valores.

Un mundo de valores que cada vez esta sumergiéndose en la inmoralidad y la
falta de ética, ante ello surge la necesidad de llevar a cabo esta investigacion para
poder hallar los nudos criticos y mediante la misma comenzar a dar una solucion

a esta gran problematica de la actualidad.

Los valores constituidos como ejes basicos para la educacion de aprendizajes,
representan un gran apoyo en la formacion de los estudiantes, ya que no se esta
utilizando aisladamente un valor para trabajarlo especificamente, sino se esta
utilizando varios valores para poder desarrollar un tema. Se presentan como los

pilares de la formacion de un individuo.

La investigacion ha resultado accesible, debido a la disponibilidad de recursos con
los que se pudo contar para ejecutarla. Mediante esta se dio respuestas a los
objetivos sefialados. Se conocié la situacion en la que se encuentra la familia en
la actualidad, la situacion de los nifios en torno a su grupo de pares y la manera

en la que ultimamente han influido las tecnologias en los nifios.

Se ha recalcado en la necesidad de que los medios de comunicacion estan
haciendo un gran aporte en cuanto a cultura y educaciéon siempre y cuando estos
sean dirigidos para ese fin, y en cuanto al objetivo general de los medios es ganar
masa a como deé lugar, ante ello las instituciones que educan, como lo son la

familia y la escuela deben estar alertas ante la influencia de éstos

Los padres de familia estamos llamados a asumir cada uno su rol, para poder
orientar de la mejor manera a los nifios y puedan utilizar su tiempo y ocio en
cosas que realmente los motiven a seguir creciendo y ser seres utiles para la

sociedad.



2. FUNDAMENTACION TEORICA
2.1 NOCIONES BASICAS DE LOS VALORES

En la actualidad, el tema de los valores tiene una enorme vigencia. Los seres
humanos ya no tenemos presente el verdadero significado de los valores hoy en
dia. Como lo menciono Elena G. de White (2000):

La juventud de hoy en dia constituye un indice seguro del futuro de la
sociedad; y tal como lo vemos hoy, ¢,qué podemos esperar de ese futuro?
Las personas carecen de valor moral para negarse a si mismas y
responder a las exigencias del deber. Tienen sélo poco dominio propio, y
se excitan y enojan por el menor motivo. Muchisimos individuos de toda
edad y condiciéon de la vida carecen de principios de conciencia; y con sus
habitos de ociosidad y despilfarro se arrojan al vicio y estan corrompiendo a
la sociedad, tanto que nuestro mundo esta llegando a ser una segunda
Sodoma. Si los apetitos y las pasiones estuvieran bajo el gobierno de la
razén y la religion, la sociedad presentaria un aspecto completamente
distinto (pp. 44 — 45).

Con lo expuesto cabe preguntarnos lo siguiente: ¢Qué ha pasado con los valores
que son propios de nuestra sociedad? ¢Los valores existen todavia en cada
hombre que vive la vida a prisa y sin caer en cuenta del tesoro que posee? ¢Son
pocas las personas que debemos vivir los valores? Sin duda que estos
interrogantes nos ayudaran a cumplir uno de los objetivos trazados en este

trabajo de investigacion: revalorizar los valores humanos.

El tema de los valores es, sin lugar a dudas, muy actual para reflexionar
hondamente en su contenido, propiciar debates, simposios, conferencias
magistrales, charlas que ayuden a rencontrarnos con su mas intimo y profundo
sentido. Nuestra sociedad actual involucrada en el mundo globalizado, anda cada

vez mas acelerada en su rutina diaria y cotidiana.



2.1.1 Definiciones de valor moral

A lo largo de toda la historia se han mencionado diferentes conceptos y
definiciones en cuanto a lo que son los valores, cada uno en su linea y
manteniendo su pensamiento, pero todos llegando al mismo punto, el hecho de

resaltar al valor como algo nato de los seres humanos.

El autor Gilberto Sanchez (2000) nos acerca a la definicion de cada palabra al

mencionar que:

Valor” significa precio, algo que es muy significativo o importante. “Moral’,
se refiere a las acciones de las personas, desde el punto de vista de la
bondad o de la malicia. Eso no es algo que se tenga que llevar a cabo con
los sentidos, sino, que es mas bien apreciado por la conciencia” (p.4).

Tomando lo dicho por Sanchez se puede expresar que valor moral son las
acciones de las personas muy significativas, pudiendo éstas ser apreciadas o
reprobadas por la conciencia, aunque hasta en cierta magnitud podria ser relativo,
ya que cada uno apreciaria o reprobaria ciertas acciones de acuerdo a la norma

alta o baja que mantenga de valores.

Entre otras definiciones tenemos las que citan Ana Maria Costa y Carlos
Almendro (2010), al mencionar que los valores morales “se originan en la
necesidad humana de buscar lo que es bueno y justo, es decir, lo que mas
conviene para su felicidad y lo correcto para una convivencia pacifica” (p.1); con
lo dicho se ve lo relativo 0 no que puedan ser los valores desde la perspectiva que
se los aprecie, siempre se mantendra un solo lineamiento, el hecho de desarrollar
valores morales para un avance personal Optimo y una convivencia en armonia

con la sociedad.
Otro autor menciona:

El valor, por tanto, es la conviccion razonada y firme de que algo es bueno

0 malo y de que nos conviene mas o menos. Pero estas convicciones o



creencias se organizan en nuestro psiquismo en forma de escalas de

preferencia. (Tierno, 1998, p.11).

Sin embargo se puede sefialar que la escala de valores que se tenga en la
conciencia llevan al ser humano a dar o a quitar el valor de cada cosa o
circunstancia en nuestra vida, de aqui parte el hecho de cuan importante es

cimentar los valores en la tierna edad. Asi lo sefiala Elena G. de White (2000):

Las lecciones aprendidas, los hébitos adquiridos durante los afios de la
infancia y de la nifiez, influyen en la formacién del caracter y la direccién de
la vida mucho mas que todas las instrucciones y que toda la educacion de

los afios subsiguientes. (p.176).

La escala de valores que se haya formado en nuestra infancia sera el punto de
partida para que el resto de la vida cada persona tenga normas altas de

conciencia y pueda guiarse e inclinarse siempre hacia la justicia y la verdad.

La escala de valores de cada persona serd la que determine sus
pensamientos y su conducta. La carencia de un sistema de valores bien
definido, sentido y aceptado, instalara al sujeto en la indefinicion y en el
vacio existencial, dejandole a merced de criterios y pautas ajenas. (Tierno,
1998, p.12).

Es de suma importancia confirmar la escala de valores conforme pasan los afios,
ya que el ser humano atraviesa etapas en las que en cada una va determinando

su caracter y va reconociéndose como un ser util para la sociedad.

Los valores morales son estrictamente humanos, siendo éstos otorgados solo a
nosotros, y asi dandonos el poder de elegir, ya que solo la libertad que merece
cada uno lo faculta para ello; asi también recae una enorme responsabilidad
sobre cada uno, por el hecho de mantener una escala de valores alta o baja,
pudiendo esta influir a que los demas realicen Io mismo consciente o
inconscientemente, de aqui la gran importancia de considerar a todos los valores
primordiales como un estilo de vida que emerja desde lo profundo del ser y sea

vivido en toda su plenitud.



Nina Bravo (2001) menciona que “los valores decididos por una mayoria, son un
atentado contra los valores en si mismos, porque ellos representan un ideal de
vida, no una vida medianamente satisfactoria para la mayoria” (p.5). Lo expuesto
por Nina es muy certero ante la realidad que se enfrenta hoy en dia, una sociedad
llevada a buscar su propio provecho sin importar sobre quien se tenga que pasar,
aludiendo su comportamiento al hecho de encontrarse “bien”, y objetando el
hecho de mantener una “alta” norma de valores, siendo que a la préactica son solo
palabras, y viviendo asi sin demostrar lo que realmente es llevar un estilo de vida

con los valores enraizados en el corazon.

2.1.2 Caracteristicas de los valores morales

Cuando mencionamos caracteristicas, nos referimos a lo particular y lo que
permite que se distinga entre lo demas, también al referimos a los valores
podemos resaltar ciertas caracteristicas en ellos. En el siguiente cuadro

mencionamos unas de las principales caracteristicas de los valores.



Tabla N° 1
Caracteristicas de los valores Breve definicion
. Hay valores que son mas permanentes
Durabilidad _
en el tiempo que otros.
Integralidad Cada valor es puro, no es divisible.
o Cambian con las necesidades vy
Flexibilidad o
experiencias de las personas.
) y Generan deleite en las personas que lo
Satisfaccion _
practican.
Polaridad Cada valor tiene un contravalor.
La importancia de cada valor se va
Jerarquia construyendo a lo largo de la vida de
cada uno.
Trascendencia Dan sentido y significado a la vida.
) ) Se transforman y se acoplan a las
Dinamismo i ] ]
épocas y a las circunstancias.
o Se aplican en las diversas situaciones
Aplicabilidad _
de la vida.
B Requieren  complicados juicios vy
Complejidad o
decisiones.

Autor: Margarita Wolf

Fuente: Sociologia de los valores y juventud (Manriquez)

Las caracteristicas permiten tener una idea mas clara de lo que son realmente los
valores y la comprension correcta nos brinda el conocimiento acertado para poder

manejarlos oportunamente.

En el siguiente cuadro cognoscitivo sefialamos otras caracteristicas propias de los

valores, mencionados por Estela Ortiz (2000):



Organizador cognoscitivo N° 1

Son absolutos y
universales. No
cambian. Lo que
cambia es su
apreciacion

Caracteristicas
de los valores

Son cualidades
que estan

Todo valor tiene
su polaridad, su

heri n
contravalor adheridas au

objeto o bien

Autor: Margarita Wolf
Fuente: Los valores (Ortiz)

Ante la exposicidén de varios criterios de las caracteristicas de los valores morales
cabe mencionar que la caracteristica predominante es que los valores son
netamente humanos, dados a los hombres ya que con su capacidad de raciocinio
pueden distinguir y dar el valor a las cosas que los rodean, mas ante la falta de
conocimiento y practica de ellos el hombre en la actualidad es visto como el
menos razonable ante tanta barbarie que comente en derredor, sin poder

mantener juicios acertados de lo que realmente es su propdsito aqui en la Tierra.

Los valores no son negociables y deberian permanecer dentro de la persona con
una correcta apreciacion de lo que cada uno significa; mantener una norma alta
de valores mediante el hecho de que cada uno se mantenga latente en la
percepcién y apreciacion de si mismo para poder llevarlo a la practica.



2.1.3 Clasificacion y jerarquizacion de los valores morales

“Los valores morales se clasifican en: individuales y sociales. Esta es una
clasificacion practicamente imperceptible” (Urquiza, 2002, p. 12), “no existe una
ordenacion deseable o clasificacion unica de los valores; las jerarquias valorativas
son cambiantes, fluctian de acuerdo a las variaciones del contexto” (Manriquez,
2007, p.99); ya que al encontrarnos en medio de la sociedad vamos a intervenir
de alguna u otra manera, y al intervenir en la sociedad debemos primero ejercitar
los valores en nosotros mismos, individualizarlos y apropiarnos de ellos, para
poder exteriorizarlos al mundo que nos rodea. Asi es como podremos ser sujetos
transportadores de valores vividos y comunicadores optimos de la experiencia de

los mismos para que puedan observar y anhelar lo que vivimos.

“Existen valores morales que son considerados fundamentales o columnas
vertebrales dentro de la moralidad pues contienen o traen consigo otros valores.
Entre éstos se encuentran: Amor, Responsabilidad, Respeto, Justicia.” (Urquiza,
2002, p. 12).

En mi concepto, el fundamental y sobre el cual todos fluyen es indudablemente el
amor que mas que ser un valor moral que trasciende, es un principio de viday lo
mencionaria como un valor de excelencia. Asi lo menciona la Santa Biblia, “y si
reparto entre los pobres todo lo que poseo, y aun si entrego mi propio cuerpo
para ser quemado, pero no tengo amor, de nada me sirve” (1 Cor. 13:3). La
palabra de Dios es clara en mencionarnos que de nada sirve todo esfuerzo que yo

realice o sacrificio, si este no esta fundamentado en el amor.

Para llegar a un grado mas amplio de comprensién tendriamos que conocer de
donde proviene el amor o como yo puedo realmente vivirlo, conocer que “el que
no ama, no conoce a Dios, porque Dios es amor” (1 Juan. 4:9). El conocimiento
de Dios nos lleva a encontrarnos con la fuente del amor y una comprension mas
profunda acerca de lo que Dios como nuestro creador quiere que gocemos aqui
en la Tierra; sus consejos son claros al referirse en que el amor es la base para
poder vivir en armonia en medio de la sociedad, “amados, si Dios nos ha amado

tanto, nosotros también debemos amarnos unos a otros” (1 Juan. 4:11), al



entender el grande amor de Dios, nuestra mente se direccionara de manera

correcta para poder ser instrumentos de bendicion para los que nos rodean.

Percibiendo esta alta norma, el amor me llevara a vivir un estilo de vida en el cual
yo comience a vivir con cada uno de los valores entendiendo que ninguno puede
guedar excluido y que todos son importantes para poder obtener la felicidad en mi

diario vivir.

Con el amor como el principal impulso para desenvolvernos serd una motivacion
para poder desarrollar todo valor, que uno a uno ira tomando la jerarquia que
corresponda de acuerdo a lo que para mi en ese momento sera mas primordial.
Pero refiriendonos a lo que Urquizd mencioné de acuerdo a los valores
fundamentales, estos valores basados todos en el amor direccionarian mejor la
comprension de éstos, ya que los que mantienen el amor basado en Dios en su
vida vive con responsabilidad, sabiendo que cualquier cosa que hagan tendré sus
consecuencias, porque “todo lo que el hombre sembrare, eso también segara”,

algo muy importante menciona la escritora Elena de White (2000):

Todos nosotros, como seres bendecidos por Dios con facultades de
razonamiento, inteligencia y juicio, deberiamos reconocer nuestra
responsabilidad ante Dios. La vida que nos ha dado es una
responsabilidad sagrada, y ningin momento de ella ha de ser considerado
livianamente, pues hemos de encontrarlo nuevamente en el registro del
juicio. Nuestras vidas estan tan ciertamente trazadas en los libros del cielo
como una fotografia en la placa del fotégrafo. No sélo se nos hace

responsables por lo que hacemos, sino por lo que hemos dejado sin hacer
[...] (p. 117).

Al referirse en lo que hemos dejado sin hacer puede llevarnos a pensar en las
tantas veces que hice o cumpli con mi responsabilidad, pero mas alla de lo que yo
no lo realice por la falta de amor que existia en mi, como ejemplo tenemos al
padre o madre de familia que ante su pesada labor de proveer el sustento
econdmico para sus hijos se dedica a trabajar largas y arduas jornadas de trabajo,

manteniendo en su mente la idea de que estan obrando correctamente, eso es lo
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que a la logica deberian hacer, pero lo que dejan de hacer también los hace
culpables por que no estan cumpliendo realmente en toda la magnitud su

responsabilidad.

Al dedicarse y desgastarse por darles lo “mejor’ a sus hijos estdn dejando de
compartir el tiempo méas maravilloso de la vida de sus ellos, que con el paso del
tiempo tendra sus consecuencias al encontrarse con adolescentes rebeldes
incomprendidos y faltos de amor por la falta de tiempo que debieron haber

compartido en el momento oportuno.

Ante otro valor considerado entre los fundamentales, esta el respeto. Nina Bravo
(2001) menciona “toda relacion humana que no esté sustentada en el respeto

mutuo, dificilmente podra llegar a tomarse profunda y valedera” (p. 42).

Debemos cultivar el habito de las palabras amables, las miradas
placenteras y la cortesia desinteresada, porque ellas adornaran nuestros
caracteres con un encanto que nos asegurara el respeto y aumentara
nuestra utilidad diez veces mas de lo que podria ser de otro modo en
palabras y conducta [...] (White, 2000, p.81).

El respeto constituiria otra de las ramas que emergen del amor, en el cual cada
uno deberia mantenerse, porque "todo lo que querdis que los hombres os hagan,
hacedlo también vosotros por ellos [...]” (Mat. 7:12), esta regla de oro debe dirigir
nuestro estandar de vida; por lo tanto antes de exigir el respeto a mis derechos y
opiniones, o tal vez al estilo de vida que llevo, deberia preguntarme, ¢estoy yo
respetando el estilo de vida, las opiniones y derechos de los demas?, o ¢solo me
estoy dedicando a criticar, pensando que yo tengo siempre la razén?,
¢menosprecio las capacidades de las personas? O ¢reconozco y respeto lo que

cada uno es capaz de realizar?

Ante éstas preguntas valdria la pena analizar si realmente estoy respetando o
solo exigiendo el respeto sin darlo a los demas. El respeto empiece por mi, al

reconocer mis capacidades y limitaciones, mis derechos y obligaciones, mi
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libertad teniendo en cuenta que la libertad es que cada cual puede realizar lo que
bien le pareciera, siempre y cuando esa accion no afecte a los que lo rodean.

En cuanto a la justicia que seria la ultima rama del amor, Nina Bravo menciona
que justicia es “dar a cada cual lo suyo” (p. 117), dar a cada cual lo que le
corresponde, mas ante una sociedad injusta nos hemos acostumbrado a la
ilegalidad, considerando como normal muchos atropellos de los que muchas
veces estamos habituados. Sin embargo estamos llamados a ejercer la justicia de
manera que “nos site en nuestra realidad nos haga valorar lo que somos, nos
reconcilie con los nuestros opuestos, y nos lleve a un profundo equilibrio interior”
(Bravo, 2001, p. 120).

Tras la exposicion de estos valores fundamentales, vale la pena puntualizar que
de cada uno de ellos, emergen mas valores que son de suma importancia
mantenerlos presentes en nuestro vida. Por ejemplo para ejercer el valor del
respeto yo debo ser paciente, tolerante, generoso, comprensivo ante las
capacidades de los demas y las circunstancias ante las cuales me enfrente. Para
ejercer el valor de la responsabilidad yo debo ser obediente, ordenado,
perseverante, optimista, sencillo, puntual y laborioso ante cada una de las
decisiones que yo tome en la vida. Para ejercer la justicia debo promover la
igualdad sin preferencias, ser leal ante mis convicciones, fuerte, prudente, sincero
y nunca perder la esperanza, siendo todos y cada uno de estos valores basados

en el amor.

Los valores antes que mantener un orden jerarquico deben tomarse cada uno con
suma importancia ya que todos representan la formacion de nuestro caracter y
ello definira la manera en que nos enfrentemos ante las circunstancias de la vida.

En el siguiente cuadro se resume lo expuesto en este apartado.



Autor: Margarita Wolf

Organizador Cognoscitivo N° 2

laboriosidad

Obediencia

Responsabilidad ;

puntualidad

paciencia

generosidad
Comprenson
tolerancia
le altad
prudenda
sinceridad

ESpEranza

igualdad

fortaleza

Fuente: Valores humanos (Bravo)

12
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2.1.4 Ladignidad de la persona

Hay caracteristicas y particularidades que solo le pertenecen al hombre son
intransferibles y absolutas, entre ellas esta la dignidad. “La dignidad humana
radica en el valor interno e insustituible que le corresponde al hombre en razén de
su ser” (Canfranc, pérr. 2), por el hecho de ser persona es un valor que adquiere
propiamente desde su nacimiento y no depende del género, estatus econémico,
conocimiento y capacidad, simplemente es adquiri6 por el hecho de ser un
humano. La dignidad es propia de la humanidad, no tiene que ver con animales u

objetos, fue dado para diferenciarnos dentro de la creacion.

Al referirnos a la creacion nosotros tenemos un concepto supremo al hablar de
dignidad humana, ya que “cred Dios al hombre a su imagen, a imagen de Dios lo
cred. Hombre y mujer los cred” (Gen 1:27), al crear al hombre y a la mujer Dios
concedi6 a los seres humanos distincién entre todo lo que habia creado, los cre6
a semejanza de El y con un vacio que solo la presencia de Dios en sus vidas la
podria llenar y mediante ello querer asemejarse a su creador, no en la divinidad

para vanagloria de cada uno sino adquirir con su ayuda un caracter noble y puro.

La presencia de Cristo en la Tierra revela ante nosotros la grandeza del caracter
de Dios, ya que Jesus al haberse hecho hombre siendo Dios mismo, se despoj6
de su gloria en el cielo, para venir a ensefiar a los hombres con su propio ejemplo
cuan valiosos somos por ser hijos de Dios, y dar el verdadero valor que cada uno

tiene por el hecho de ser personas.

En el ejemplo de Cristo vemos la mas grande lucha por la dignidad de las
personas, ya que sin importar si eran publicanos, fariseos, leprosos, prostitutas y
nifios, los elevd al mas grande grado de dignidad inalienable que cada uno tiene,
los reconocid como las criaturas valiosas que Dios al comienzo cred en
semejanza a El, y no por el hecho de padecer alguna enfermedad, por condicion
econdémica o pecaminosa los discrimind, sino mas bien los respetdé y amé, siendo

este amor la muestra mas grande que la dignidad no tiene condicion ante la cual
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se deba regir el ser humano, simplemente se debe respetar y valorar al ser en si

mismo por ser él.

Sin duda alguna la lucha por la dignidad a lo largo de todo el tiempo es
inalcanzable y requiere mas que un esfuerzo, requiere de suma urgencia la
dedicacion y la entrega al Creador de nuestra esencia, ya que mediante él
podamos comprender que cada ser humano en la faz de la Tierra es un hijo de El
y merece nuestro amor respeto y consideracion. La dignidad a la luz de esta
verdad nos mantiene en el margen de respetar los derechos de los que nos

rodean, sin importar sus condiciones.

Nuestro proposito debe ser vivir una vida digna, respetando a todos y siendo

portavoces y difusores de la defensa de la vida en toda su magnitud.
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2.2 LA FAMILIA Y CONSTRUCCION DE VALORES

2.2.1 Familiay valores: conceptos basicos

La familia es uno de los términos en los que se ha enfocado méas en el Ultimo
tiempo, ya que se constituye el eje de la sociedad. Antes de poder referirnos a la
misma, es necesario conocer varios conceptos para saber de lo que vamos a

tratar.

La Real Academia Espafiola menciona que “familia es grupo de personas

emparentadas entre si que viven juntas”.
También otro autor define lo siguiente:

Por familia entendemos el conjunto de miembros en interaccion,
organizado de manera estable y estrecha, en funcion de unas necesidades
basicas, con una historia y cédigo propios que le otorgan singularidad; un
sistema cuya cualidad emergente excede la suma de las individualidades
que lo constituyen (Sluzki, como se cité en Factores emocionales del
desarrollo temprano y modelos conceptuales en la intervencién temprana,
2001).

En si el concepto de familia se refiere a un grupo de personas que conviven en un
medio determinado, que establecen relaciones y vinculo fuertes que les brindan

esa base para desarrollarse como seres competentes en la sociedad.

Frente a varias circunstancias que han ido marcando esta ultima era, la familia ha
ido modificAndose en distintas maneras, ante ello no se puede hablar de un
estereotipo de familia, que en épocas aledafias era comun en la sociedad. Ante
tales circunstancias la familia ha tenido que ir “evolucionando” con la modernidad

y sobrevivir ante tanta desvalorizacion y el concepto bajo en la que se le tiene.
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La familia cumple con un ciclo vital y segun la Organizacion Mundial de la Salud

cumple con seis etapas evolutivas.

Disolucion

cényuge.

sobreviviente.

el hogar.
Hasta:

cényuge.

Autor: Margarita Wolf

Desde: Muerte del primer

Hasta: Muerte del conyuge

Contraccion Completa

Desde: Ultimo hijo abandona

Organizador cognoscitivo N° 3

Formacioén
Extension

Desde: Matrimonio.

Desde:  Nacimiento

Hasta: Nacimiento del

primer hijo.

primer hijo.

Hasta: Nacimiento

del dltimo hijo.

Extension Completa

Desde: Nacimiento ultimo

hijo.

Hasta: Primer hijo
abandona el hogar

Contraccion

Desde: Primer hijo
abandona el hogar

Muerte del primer Hasta: Ultimo hijo
abandona el hogar

Fuente: Familia y ciclo de vida familiar (Vargas)

El establecimiento

de la familia desde su formacion hasta el momento de su

disolucion con la muerte originadores de la familia, cumple su rol dentro de la
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sociedad mas después de ello quedaran el legado que se impartié en el seno del
hogar para continuarla con los hijos que eventualmente comenzaran otro ciclo y

dejaran sus huellas con la formacion de sus nuevas familias.

Dentro de la familia se cumplen roles y funciones que cada miembro va

asumiendo conforme va integrandose en la misma.
Entre las funciones expongo las siguientes:

Cuadro Cognoscitivo N° 2

Socializacién: Propicia
formacion de valores y
patrones conductuales
Estatus: participacion
y transmisién de
caracteristicas que
otorgan posicion ante
lasociedad

Afecto: Interaccion de
sentimientos y
emociones para
fortalecer desarrollo
psicolégico

Funciones

Reproduc: Provisién
asitencia de manera dela

de nuevos miembros a
lasociedad

Cuidado: Protecciény

diligentes

familia

Autor: Margarita Wolf
Fuente: Archivos en Medicina Familiar

Los miembros de cada familia deben desempenfar su funcion correctamente, para
una éptima formacion del caracter y personalidad, ya que la falta del cumplimiento
llevan a la familia a una desestabilizacion por parte de cualquier parte de este
cuerpo que lo constituye, basta que un solo 6rgano falle para que el cuerpo entero
tenga dificultades en seguir desarrollandose Optimamente dentro de la
colectividad.
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De acuerdo con el ciclo de vida de la familia y refiriéndonos a la formacion de la

misma tenemos la siguiente clasificacion en cuanto al grado de parentesco.

Organizador cognoscitivo N° 4

Familia Nuclear

(Progenitores e
hijos)

Tipos de
Mogiglrfmm fa m i | ia Segl] n Familia extensa

(un solo padre (familia nuclear o
f monoparental +

asurcﬂrzieailzgcil de e | g ra d O d e parientes)
pare ntesco

Familia compuesta

(uno de los padres
reinicia nueva
familia con sus hijos
ylos de la otra
personay ademas
parientes)

Autor: Margarita Wolf

Fuente: La familia. Naturaleza, tipos de familias y funciones

El modelo de familia tradicional, el que era conformado por hombre y mujer y que

permanecia hasta que uno de sus conyuges vivia es en la actualidad ya solo

tomada como leyenda, debido al acelerado modo de vivir el pretexto de “libertad”

y a la no sumisién han llevado a muchas mujeres a dejar de establecerse dentro
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de la familia con ese rol que era asumido solo por ellas en la antigiiedad y que era
la base para la formacion del caracter y la personalidad de sus hijos, ya que al
encontrarse mas tiempo en casa ellas podian asumir su responsabilidad con mas

tranquilidad, gusto y entrega, a sus deberes.

El aumento del nivel cultural de la sociedad. Al esfuerzo de muchos
movimientos feministas y de muchas mujeres, que lucharon por lograr
metas personales, consiguiendo la misma eficacia que el hombre; y todo
ello unido a una exaltacion de la personalidad de la mujer, y al fuerte
derecho sentido por ella, de lograr su libertad y realizacion personal de una
forma distinta a la aceptada tradicionalmente. Influye también la vida

industrial urbana, que modifica el hogar (Sanchez, 2008, p.17).

Esta modificacion influyd la manera en que se iba direccionando a la familia y que
sin contar iba a traer repercusiones a futuro en todos los aspectos de la vida de

cada miembro, pero especialmente en los hijos.

La llamada equidad de género llevdo a “romper con la concepcion jerarquica
familiar, igualando los derechos de la mujer y del hombre y las responsabilidades
en relacion a los hijos” (Sanchez, 2008, p. 17). Aunque esta igualdad se esperaba
que resultara de mejor manera, lo que provocéd fue mujeres que trataban de
competir ante el sexo masculino en todos los aspectos, provocando exhaustivas
horas de trabajo para al final de la jornada encontrarse con su rol primordial en el
cual el hombre en ese sentido no respeta la equidad sino mas bien se olvidaba de
la igualdad para dejar toda esa carga a la mujer; ante tales situaciones y al
encontrarse con independencia economica, fisica y emocional, se dejo llevar por

la:

“‘realizacion personal” y de libertad, que entra en conflicto con cualquier
tipo de compromiso a medio o largo plazo. El individualismo, el matrimonio
visto como contrato... El aumento de la cultura del divorcio. El dilema
permisividad-responsabilidad paterna y el principio de igualdad y libertad,
traducido en un énfasis exagerado de la permisividad de los hijos
(Sanchez, 2008, p. 17).
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Los deseos de superacion que pueden acompafiar a los padres, el deseo de no
reprimirse ante la sociedad y tener la libertad de explorarlo, el egoismo por parte
de ellos al no pensar en el bienestar de aquellos que demandan su atencién, el
poco compromiso ante el cual se asume una relacion y la falta de madurez al
formar un hogar, y finalmente el querer compensar aquellos vacios que van
formandose en sus hijos con cosas materiales, libertinaje y pocos limites al no

sentirse capaz de hacerlo.
Ante tales circunstancias como resultado se tiene:

[...] aumento del numero de mujeres que deciden formar una familia en
monoparental. La reconstruccion de familias en condiciones lamentables
para los hijos: hijos de fin de semana, hermanos, hijos de diferentes
padres, obligados a convivir; hermanos que no se conocen. Padres que
tratan de compensar estas situaciones frustrantes para los hijos con

actitudes sobreprotectoras e inconsecuentes (Sanchez, 2008, p. 17).

Sin embargo, no se puede colocar toda la responsabilidad en la mujer de la
situacion en la que la familia como ente tradicional se ha ido resquebrajando.
Cabe mencionar el cambio que el hombre ha dado ultimamente, al no asumir su
paternidad con responsabilidad y muchas veces ser proveedor material, mas no
emocional para su familia, esta deficiencia de parte de él, y la mujer al contar con
medios econOmicos para sustentarse sola, le lleva a analizar si realmente su

presencia es necesaria en el hogar.

A pesar de la difusion de la defensa de los derechos humanos, el hombre sigue
convirtiéndose en verdugo de su familia, al no brindar la estabilidad emocional y
esa proteccion real que deberia dar, y mas bien al querer colocar su familia en el
papel de sumision total de sus facultades fisicas, econdmicas y sociales; esa
competencia por el hecho que en ciertas ocasiones la mujer percibe mejor
remuneracién econdémica le lleva a competir y querer mantener esa jerarquia a
como dé lugar, sin contar que ya no son todas las mujeres las que se quedan en

silencio tolerando tales atropellos; entre éstos y otras razones por las que la
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familia se ha ido desintegrando y en los Ultimos tiempos nos encontramos con
diversos tipos de familias.

Si bien es cierto la familia se ha ido adaptando ante las circunstancias y han
subsistido, también han surgido con ellas nuevas dificultades e inconvenientes
que han ido afectando a los mas vulnerables y mas inocentes de la sociedad,
nuestros nifios. Otra forma de clasificacién, estan los diferentes tipos de
relacionamiento que surge dentro de la familia, los especificos en la siguiente
tabla:



Tabla N° 2

|Tipo de familia | |Caracter|’sticas |

No aceptan cambio en los hijos

Tratan a los nifios como adultos
Familia rigida Son padres autoritarios

No aceptan el crecimiento de sus hijos

Sobreprotegen a sus hijos

No permiten el desarrollo y autonomia de sus hijos
- Retardan su madurez

Familia Sobreprotectora ; .
Los padres los hacen muy dependientes de sus decisiones

No permiten que sus hijos se defiendan ante la vida

Frente a sus propios conflictos los padres centran su
atencion en sus hijos
Familia centrada en hijos Utilizan a sus hijos para evadir conflictos

Viven “para y por sus hijos”

Familia unida, muestran a sus hijos un mundo de metas y

suefios y los motivan a alcanzarlo

La familia soluciona conflictos con facilidad por lo que
permanecen unidos en armonia

Los hijos creen estables, seguros, confiados, activos y
Familia estable auténomos.

Se sienten felices

Tienen un alto grado de madurez e independencia

Familia desunida que no tienen metas comunes

Familia inestable

Hijos crecen inseguros, temerosos y desconfiados

Forman adultos dependientes, frustrados y llenos de culpa y

Familia inestable
rencor

No hay disciplina

- o Hijos hacen todo lo que quieren
Familia permisiva B ) _
Padres no controlan a sus hijos por miedo a que se enojen

Autor: Margarita Wolf Fuente: La familia. Naturaleza, tipos de familias y funciones
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La falta de la autoridad por el poco tiempo en que los padres se manejan en
compafiia de sus hijos y el poco manejo de las situaciones de conflicto dentro del

familia, son comunes en la mayoria de los tipos de familia.

La inseguridad, dependencia, baja autoestima, frustracion, desconfianza, temor,
inmadurez, culpa y rencor, son la mayoria de denominadores comunes que Ssus

miembros tienen que llevar consigo a lo largo de sus vidas.

Los vinculos familiares se ven afectados por la poca responsabilidad con la que
los miembros dentro del hogar asumen cada una de sus funciones, siendo éstas
inalienables e intransferibles, ya que no se pueden asumir, sino so6lo por parte de
los que les corresponde hacerlo. Ante la situacion de la actualidad y el poco
compromiso que cada familia asume para poder hacer frente a las adversidades,

la familia se ha vuelto un ente vulnerable.

Lo 6ptimo seria que el rol de la familia estable sea una realidad en cada familia,
aunqgue pareciese un poco alejado del medio y en pocas puede parecer un poco
inalcanzable, solo queda decir que la solucion esta en nuestras manos ante el
hecho de dejar nuestro egoismo a un lado y asumir esa valiente y a la vez
agotadora tarea de ser padres, siendo que a la larga, gozaremos de una
generacion feliz, madura y fuerte para poder enfrentarse a las presiones de la

actual sociedad.

Ante la exposicion de estos conceptos basicos, vale preguntarse, ¢Qué tipo de
modelo de familia estoy brindando a los mios? ¢Serd qué en un futuro pueden
mis hijos salir del hogar con tristeza por saber que junto a sus padres realmente
fueron felices? ¢Mis hijos se mostraran fuertes y valientes ante las presiones, o

sera vulnerable ante el vacio que yo como padre/madre no llené?

Las respuestas nos llevardn un poco a reflexionar en este asunto ya que la
formacion de nuestros hijos y el futuro de la sociedad depende de cuan
capacitados estén para poder tomar decisiones que los permitan desarrollarse y
capacitarse para llevar la sociedad adelante de una buena manera y que como
resultado gocen de estabilidad emocional y felicidad sin olvidar que, su estabilidad
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y felicidad depende de cuanto tiempo en calidad y cantidad les dieron sus padres

para forjar en ellos un espiritu motivado y persevante.

2.2.2. Familia como escenario de construccién de valores

Los valores son principios y convicciones que rigen nuestras vidas, al mantenerlos
en claro y al practicarlos nos brindan un estilo de vida mucho mas arménico y por
ende nos proporcionan mas momentos de tranquilidad y felicidad. ¢ Cuantos no
anhelarian en el fondo de su corazon vivir un estilo de paz y tranquilidad sin

complicaciones, teniendo en su vida un estado de resiliencia?

“La resiliencia es la capacidad que posee un individuo frente a las adversidades,
para mantenerse en pie de lucha, con dosis de perseverancia, tenacidad, actitud
positiva y acciones, que permiten avanzar en contra de la corriente y superarlas”
(E. Chavez y E. Yturralde, 2006, parr. 6).

¢Donde se forman los valores en las personas?, ¢en donde formamos nuestra

educacién, habitos, costumbres para desarrollarnos dentro de la sociedad?

En la familia y que su vez es el circulo en donde se desarrolla toda nuestra
historia y donde se cimentan los valores que han de regir nuestro caracter a lo

largo de toda nuestra existencia.

En el hogar es donde ha de empezar la educacion del nifio. Alli esta su
primera escuela. Alli, con sus padres como maestros, debe aprender las
lecciones que han de guiarlo a través de la vida: lecciones de respeto,
obediencia, reverencia, dominio propio. Las influencias educativas del
hogar son un poder decidido para el bien o el mal. Son, en muchos
respectos, silenciosas y graduales, pero si se ejercen de la debida manera,
llegan a ser un poder abarcante para la verdad y la justicia. Si no se

instruye correctamente al nifio en el hogar, Satanas lo educara por
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instrumentos elegidos por él. jCuan importante es, pues, la escuela del
hogar! (White, 2000, p. 4).

La importancia de la familia trasciende a lo largo de la historia de cada ser
humano. A diario se puede ver las vidas de personas con poca voluntad y sin una
norma de valores que se conducen sin encontrar sentido en sus vidas y mas bien
van aniquilando las vidas de los que los rodean, encontrando gozo en ello. Ante
tantos cuadros de éstos un poco sadicos pero muy reales, pensemos en lo
siguiente ¢qué tipo de hogar tendrian aquellas personas? ¢Sus padres
dedicarian tiempo a modelar su caracter o los dejaron para que sea la vida en si
misma que los forme?, las respuestas a estas preguntas son el génesis para
comenzar a hallar antes que una solucion inmediata, la correcta direccion de

nuestras decisiones en la vida ahora.

La labor de la familia es el escudo que los nifios y jovenes tienen hoy en dia,
puede convertirse en un estimulo en donde encuentren paz y armonia ante tanto
bullicio y desesperacién o mas bien un pequefio infierno en donde el placer fuera
de casa sea su aliciente para consolar todas sus preocupaciones.

La familia es el nucleo de la sociedad, pero este ha ido modificandose a lo largo
de todo el tiempo. Ahora es méas notoria la falta de valores que golpea a cada
familia y la inestabilidad al no poseer este eje valioso sobre el cual todo puede

andar mejor.

El autor Penas sefiala que los “conceptos como bueno y malo, deseable o no
deseable, adecuado o inadecuado, se aprenden desde muy temprano en
interaccién con los otros. Teniendo esto en cuenta, es necesario conocer en qué
marco de intercambios sociales se gestan los valores” (2008, p. 71). Esta
interaccion con otros la encontramos a muy temprana edad por ser miembros de
una familia, es alli donde aprendemos a distinguir lo bueno de lo malo, con la
conduccion que los padres den y el valor que cada cosa merezca. Cada ser en su

tierna edad ira identificando a que se debe regir y que es lo que debe evitar.
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Los tiempos han cambiado, pero lo que no ha cambiado son las relaciones
humanas, que constituyen las raices de la formacion del caracter. Los hijos
siguen necesitando a los padres... Los nifios todavia necesitan direccion,
disciplina, y también apoyo y animo, para crecer, madurar e independizarse

de la familia a fin de convertirse en adultos autobnomos (Van, 2004, pp.8, 9).

A pesar de tantos cambios que surgen en este nuevo siglo, el papel fundamental
de la familia no ha sido relegado, y es ahora en donde la familia debe
desempefiar su papel con mas veracidad. La necesidad de los padres por los
hijos es mucho mayor, ya que ante la inalcanzable lucha de los mismos por dar un
estilo de vida comodo, su presencia es casi nula, y es aqui en donde el tiempo

cuenta como un factor determinante para la formacién de su hijo.

Al no tener tiempo en el que cada padre pueda pasar con su hijo ensefidndole a
ver las consecuencias de ciertas acciones y con amor, paciencia y ternura
brindarle esa seguridad de saber que puede contar con él, el nifio crecera sin
direccion, sin amor y sintiéndose sin valor para las personas que €l considera mas
importantes en sus vida y que de la misma manera €l pensé que seria para ellos,
ante ello los antivalores comienzan a ser parte la vida de estos nifios
“abandonados”, que en cierto sentido aunque cuenten con la presencia de sus

padres, no estan contando con la direccion correcta que deberian tener.

Traer un hijo al mundo resultaria hasta cierto punto muy simple, “sin embargo una
de las tareas mas dificiles de la vida es tomar una criatura desvalida, y asumir
plena responsabilidad para criarla con el fin de que llegue a ser un miembro
disciplinado, independiente y productivo de la sociedad” (Van, 2004, p.9). En la
crianza de los nifios es donde se va a colocar todos los esfuerzos por lograr que
esos seres se formen correctamente y sean mediante nosotros capacitados para

enfrentarse al mundo y ser ayudadores y colaboradores del medio que los rodea.

La organizacién que la familia posea, en cuanto a hormas, reglas, costumbres y el
ejemplo que cada padre lleve de cada uno de éstos, iran idealizadndose en la
mente de los nifios, se acoplaran a ello sin inconvenientes, porque son parte de

su diario vivir. Por ello es de suma importancia el practicar en cada hogar valores,
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ya que vividos en cada uno podran ser exteriorizados y servir de influencia para

muchos.

El objetivo en si de la familia es “ensefarles a desarrollar emocionalmente,
haciendo frente a los problemas” (Van, 2004, p.22). La familia debe ser la
proveedora de las herramientas necesarias para el nifio pueda estar apto para
enfrentarse al mundo exterior, y poder sobreponerse ante cualquier vicisitud, de

esa manera ira alcanzando el éxito en su propia vida.

Constituye la familia de suma importancia para la construccion del caracter y la
personalidad en un ser humano de esta dependera la clase de individuos que
llenen la sociedad sea para bien o para mal, aunque en la actualidad se ve el
poco esfuerzo de esta estructura (familia), que ha minimizado esfuerzos y los
resultados estan a la luz, ante la presencia de muchos nifios en las escuelas con
problemas emocionales por la falta de tiempo y comprension de sus padres, en
los adolescentes que ante la ausencia de sus padres en la infancia dan a conocer
su frustracion en su rebeldia incontrolable llenando aquellos vacios en el peor de

los casos con la drogadiccién, promiscuidad o embarazos no deseados.

Y, en los jovenes y adultos que ante su inestabilidad emocional y falta de valores
en su existencia, desarroll6 seres que ante una sociedad muy demandante suele
terminar frustrados por su mediocridad e incompetencia para solucionar cualquier

inconveniente en la vida con buena actitud.



28

Gréafico N° 1

Familia

Valores

Autor: Margarita Wolf Fuete: Margarita Wolf

2.2.3 Educacion familiar y desarrollo de valores

Cuanto mas nobles sean los propésitos que animen a los padres, cuanto
mas elevadas sus dotes intelectuales y morales, cuanto mas desarrolladas
sus facultades fisicas, mejor serd el equipo que para la vida den a sus
hijos. Cultivando en si mismos las mejores prendas, los padres influyen en
la formacién de la sociedad de mafiana y en el ennoblecimiento de las

futuras generaciones. (White, 2000, p. 153).

Los padres al asumir la dura tarea de la formacién de sus hijos, aceptan con ello
el hecho de formarlos para que puedan alcanzar bienestar y felicidad dentro de
esta sociedad. Mientras mas grande y noble sea lo que los motive a educar a sus
pequefios, van a poder lograr que sus hijos se conviertan en buenos
colaboradores de la sociedad. Es alli donde prima las altas expectativas que
como padres se puedan idealizar, para poder tomarlos como guia para que sus

hijos sepan por donde han de transitar.
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Es de suma importancia que como padres la mediocridad, la conformidad y la
pereza, no sean parte de sus vidas, ya que nosotros seremos el primer modelo a
seguir para ellos; recordemos, nuestros hijos han de seguir las huellas que les
dejemos marcadas, y asi como su mayor ejemplo somos los padres, y para
nosotros resulta una gran responsabilidad al saber que yo seré quien trace el

éxito o la ruina de mi hijo.

El ejemplo constituye una de las bases en la educacion familiar, ya que la
preparacion que cada uno tenga, permitira que pueda brindar lo mismo y en mejor
manera a su generacion. No podemos transmitir algo que no poseemos, por tal
motivo lo que yo quiera transmitir dentro de mi familia tendra que resultar de la
ardua tarea, paciencia y perseverancia de adaptarlo a la propia vida

primeramente.

“Los padres y madres deben estudiar su propio caracter en sus hijos, [...] Cuando
un hijo revela los rasgos malos que heredd de sus padres, ¢deben éstos airarse
por esta reproduccion de sus propios defectos? De ninguna manera,... “(White,
2000, p.155). Los padres deben reconocer las falencias de sus propios caracteres
y corregirlos para poder asi corregir a sus propios hijos, yo no puedo fomentar la
responsabilidad, si ante cualquier pretexto evado mis tareas a realizar. Es
mediante el ejemplo que mas rapido entendemos y aprendemos, y ver a los que

nos motivan a hacerlo, haciéndolo también.

Los nifilos en la actualidad tienen amplia capacidad para entender cuando
estamos adoptando un doble discurso o una doble moral, y es ahi en donde
entran en conflicto acerca de lo que les decimos y hacemos. Por un lado nos
escuchan decir, que no deben pelearse en la escuela con sus compafieritos, que
deben ser amables, solidarios y respetuosos, y por otro lado nos observan en
discusiones, lanzando palabras ofensivas, no considerando ni siendo solidario con
nadie; ante tales circunstancias el nifio no crea estabilidad y una norma clara de
los valores que deba adoptar, en él se estan marcando valores falsos, que con el

tiempo seran mas notorios en su actuar.

La familia que anhele poseer estabilidad y felicidad, debe procurar lo siguiente:



Autor: Margarita Wolf

Organizador Cognoscitivo N°5

Comparten
gran parte
del tiempo

Esun apoyo

seguroa lo
largo de la
vida

Fuente: Familia y estilos de vida
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A esto nos referimos al ideal que cada familia en la praxis deberia vivir, pero nos

encontrarnos muy lejos de que cada familia proporcione cada una de las

caracteristicas expuestas. Ante ello no podemos luego reprochar a nuestros hijos

su mal proceder y su baja actitud ante cualquier circunstancia, si como familia no

estamos siendo proveedores de lo que realmente necesitan.

[...] la familia bien estructurada constituye una rica fuente de auténticos

valores que educa a la persona desde su infancia. Es, en definitiva, una

escuela en la que, a partir del ejemplo de los padres, los nifios asimilan,

entre otros valores, el espiritu abierto y generoso que les lleva a colaborar

con los deméas miembros de la unidad familiar. La misma colaboracién que,

posteriormente, la sociedad les exigira en otros contextos (Caracuel, 2003,

p.108).
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Es la familia fuente de todo lo necesario que alguien necesita para constituirse un
adulto competente, equilibrado y capacitado para realizar obras que lo hagan
productivo ante la colectividad. Pero recordemos que lo que brinda estas
caracteristicas a un adulto es la correcta estructura familiar, a la falta de una
correcta estructura, se le causa una gran inestabilidad con la cual tendra que
luchar a lo largo de su vida para brindar algo diferente a su generacién o bien se
podra heredar malos habitos, costumbres y antivalores en sus proximas

generaciones.

Ante esta cuestion surge la gran pregunta, ¢Cémo educar a mis hijos en valores?
¢, Como formar un correcto caracter y una personalidad fuerte que se anteponga
ante cualquier adversidad en la vida? El fin de nuestra labor es formar en nuestros

hijos actitudes y aptitudes que les permita surgir de cualquier circunstancia.

Como padres lo que mas quisiésemos es el hecho de que nuestros hijos nunca
tuviesen que pasar por situaciones penosas o humillantes, pero la realidad es
otra, ya que no siempre estaremos ahi para defenderlos, lo que si podemos hacer
es formar en ellos un caracter y una personalidad fuertes para que ellos mismos
puedan desarrollar mecanismos de defensa ante las vicisitudes con las que se

enfrenten.

Resulta de suma importancia centrarnos en la formacion de varios aspectos
imprescindibles que constituiran la base para que puedan alcanzar el éxito y que
son herramientas indispensables para desarrollar valores que formaran el caracter

en los nifos.



Organizador cognoscitivo N° 6

El sentimiento de que es amado:

e Amar a su hijo no porque haga algo o gane algo,
sino porgue es su hijo.

¢ No condicionarlo para mostrarle amor.

e Darle la seguridad de que a pesar de todo,

siempre se le va a amar.

El sentimiento de que forma parte de la familia:

e Cada hijo debe saber que su presencia es de
suma felicidad para su familia.

e Deben ser satisfechas las necesidades basicas

de cada hijo con agrado vy por amor.

El sentimiento de que es Unico:

e Respetar la individualidad de cada hijo.

¢ Respetar que puede hacer una contribucion a la
familia de forma solo él puede hacerlo.

e Reconocer las habilidades y talentos de cada

hijo.

Autor: Margarita Wolf
Fuente: Cdmo formar hijos vencedores de Nancy Van Pelt
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Organizador Cognoscitivo N° 7

Comunicacion eficaz:

¢ Vigilar el tono de voz cuando fijamos algo.

e Ante algo que nos moleste, referirnos a como nos

sentimos con tal comportamiento inadecuado y

no humillar a sus hijos.

Coémo escuchar en forma activa:

e Escuchar lo que su hijo le quiera mencionar a pesar

de que difiera con su manera de pensar.

e No tratar de influir o interrumpir en lo que le comente

su hijo, simplemente escuche.

Conozca los sentimientos de sus hijos:

e Esculchelos cuando quieran expresarle algo.

¢ No quiera cambiar la manera de pensar negativamente de

sus hijos con reproches.

e Aceptar que los hijos pueden tener sentimientos negativos

v nn nor elln son nifins malns.

Comunicar aceptacion:

e Hacer saber a los hijos que confian en sus habilidades.

e Permitir que el nifio hable, juegue o participe en ciertas

actividades sin interrupcion.

e Mostrar apoyo verbal, con frases como: “jQué interesante j

Comprendo!”, etc.

Autor: Margarita Wolf
Fuente: Como formar hijos vencedores de Nancy Van Pelt



Organizador Cognoscitivo N° 8

Establezca limites

Hable unavez, luego actle
Ensefie razonamiento y obediencia

Gane el respeto de su hijo y manténgalo

Controlar su comportamiento:

¢ Resaltar el comportamiento positivo.
o Evitar mostrar enojo, irritacion e impaciencia,

para que el nifio no se sienta rechazado.

¢ No atacar a la persona, sino el comportamiento.

e Ensefarle dominio propio.

Establezca normas de confianza en si mismo:

e Proveer al nifio un ambiente interesante y
provechoso.

e Dar libertad al nifio para que explore el ambiente.

e Dejar que el nifio experimente las consecuencias

naturales de sus acciones.

Autor: Margarita Wolf
Fuente: Como formar hijos vencedores de Nancy Van Pelt
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Los padres deben saber manejar correctamente estos aspectos si desean en
cierto sentido ejercer un control 6ptimo para poder guiar de la mejor manera a sus

hijos.

Ante todo esto y los valores que se vayan fundamentando en el camino

constituiran la plataforma para la formacion de un caracter adecuado en sus hijos.
Finalmente debe recordarse que:

El ingrediente principal para el desarrollo del caracter del nifio consiste, por
lo tanto, en la forma en que los padres se traten mutuamente: con amor
respeto y consideracion. Tal como un espejo, el nifio reflejara los mismos

rasgos de caracter a los cuales ha sido expuesto (Van, 2004, p.74).

De esta manera nos damos cuenta que la familia es el eje sobre el cual el nifio ha
de basarse el resto de su vida y constituird la base para la formacion de todas las

mayores herramientas con las que ha de enfrentarse a la sociedad.

2.2.4  Valores y desarrollo social

Sin lugar a dudas, el afecto dentro de la familia es una de las variables
fundamentales que posibilita la socializacion de sus miembros e influye en
el desarrollo de sus valores. Cuando se dan expresiones de afecto, tanto
fisicas como verbales, se esta predisponiendo positivamente al individuo
hacia el mensaje del emisor, legitimandolo en su tarea. Mientras que, ante
expresiones hostiles, indiferentes o ambivalentes, la tendencia es contraria.
Un hijo o hija que no se sienta querido o aceptado estara mas preocupado
por defender su integridad emocional que por entender y asumir el
contenido del mensaje que su padre pretende transmitir. Otro aspecto del
afecto que influye en la socializacion es la condicionalidad o no

condicionalidad del mismo (Penas, 2008, p.81).
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La familia permite la temprana socializacion dentro de un ambiente estable, es asi
como los niflos desde temprana edad aprenden a adaptarse a las presiones que
dentro de ellas susciten, pero también se les debe brindar la facilidad para hallar
la salida ante cualquier adversidad, asi los preparamos para los problemas reales

que tendran que enfrentar ante una sociedad desafiante.

La familia forma parte de esa gran problematica en la que la sociedad se
encuentra envuelta, una sociedad con gravisimos problemas, todos surgidos por
la falta de valores, que como se puede apreciar la gran mayoria son impartidos en

el seno de una familia.

Cuando en la familia se promueven mensajes legibles, claros, elaborados y
razonados, procurando tener en cuenta el punto de vista de los otros, cuando los
padres se esfuerzan por escuchar activamente a sus hijos, cuando realizan una
comunicacién personalizada y respetuosa con la dindmica interna de las

personas, los diferentes miembros de la familia se sentiran satisfechos.

Este estilo comunicativo refuerza el sentimiento de que todas las personas
somos importantes y tenemos que aportar algo a la dinamica familiar,
respetando siempre a los demas miembros de la familia, con lo que esta
reforzando valores de autodireccion y, a su vez, de empatia y pro sociales
(Penas, 2008, p.82).

Existe una gran relacion en la manera en como nos vamos formando seres aptos
para desenvolvernos en un grupo y en la manera en cdmo nos vamos
desarrollando dentro de la familia. Dentro del hogar el nifio se formara los rasgos
gue permitirAn que pueda sentirse aceptado y perteneciente a una institucion para
posteriori sentirse miembro de una gran institucién, que seria todo el medio que lo

rodea.

El desarrollo social se va dando en el nifio desde su nacimiento y la manera en
como es incluido, aceptado, tolerado y escuchado a lo largo de su crecimiento, asi
el ira cifiendo en su mente su primer circulo social, y lo ira asimilando de la mejor

o la peor manera, segun haya sido su desenvolvimiento y su aprobacion ante el
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mismo el adaptandose e ir4 socializando mas ampliamente y expandiéndose ante

un circulo mayor.

Por ende es de suma importancia que la familia brinde esa seguridad y estabilidad
dentro de ese primer “todo” que compone su hogar. La primera sociedad que él
conoce es su familia y ella lo ira disponiendo para poder desempefiarse ante un
panorama mayor, donde se pondra a prueba todos los mecanismos Yy

herramientas que le ensefiaron a desenvolverse de manera util.

Es asi como se puede decir que la familia es un agente sociabilizador muy
impactante dentro de la vida de cada individuo, en especial de los nifios que a su
tierna edad, hacen de este agente el medio perfecto para desarrollar todas sus

capacidades, para luego colocarlas en favor de la sociedad.

2.2.5 Los valores en niflos y adolescentes

Los valores en los nifios resultan de suma importancia en su vida, pero ¢cémo
adoptan cada uno de los valores que les estamos transmitiendo?, sera que los
valores que les transmitimos siendo para nosotros de suma importancia, ¢tendra
para ellos la misma importancia? Ante estas interrogantes cabe hacer un andlisis
acerca de lo que debemos proporcionar y les servird en determinada edad, ya que
se lo debe hacer en el momento preciso.

Nina Bravo (2001) menciona que los nifilos deben aprender en determinadas

edades ciertos valores:
0 — 7 afos: obediencia, sinceridad, orden.

8 — 12 afos: fortaleza, perseverancia, laboriosidad, responsabilidad, paciencia,

justicia y generosidad (p. 14).
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Sin embargo cabe recalcar los valores que los nifios siempre estdn demandando
porque no los han recibido desde su hogar, entre estos estan: amistad, amor,
respeto, bondad, tolerancia, libertad. Ante ello debemos pensar si realmente
estamos proporcionando esos valores a los nifios, o simplemente estamos

demandando algo de ellos que jamas recibieron

Los nifios tienen una manera diferente de valorar las cosas y a las personas en la
manera en que los adultos lo hacen, desde el ejemplo los mayores construimos o
destruimos sus valores. El nifio valora la amistad que comparte con sus
compafieritos de una manera que cualquier cosa que suceda dentro de su circulo

de amigos lo afectara en gran manera involucrandolo.

Valora el amor que sus padres le proporcionan, el tiempo que comparten con
ellos, el respeto que les dan y de la libertad que se les provee para que puedan

comunicar sus pensamientos.

La percepcion que los nifios tienen del mundo es diferente al cual nosotros lo
observamos. Cada uno debe colocarse al nivel de un nifio, tal vez de esa manera
no se pierda el verdadero significado que cada cosa deberia tener en nuestra

vida.
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2.3 LA ESCUELA Y LA EDUCACION EN VALORES

2.3.1 Necesidad de educar en valores en la escuela

“Para nosotros es posible la educacion y es posible la educacion en valores
porque, de manera radical, no hay educacion, si no se educa en valores”
(Tourifian, 2005, p. 8).

Aungue resulta un poco redundante lo mencionado por Tourifian, cabe reconocer
gue la educacion en si debe estar involucrada de lleno con los valores. No puedo
hablar de educacién si no ensefio lo que es el valor de la responsabilidad,
perseverancia, honestidad, etc., necesarios para poder convivir dentro de la
sociedad con un alto grado de bienestar.

Pero, ¢,qué se entiende por educacion?

La verdadera educacién significa mas que la prosecucion de un
determinado curso de estudio. Significa mas que una preparacion para la
vida actual. Abarca todo el ser, y todo el periodo de la existencia accesible
al hombre. Es el desarrollo armonioso de las facultades, fisicas mentales y
espirituales (White, 1998, p.13).

La educacion abarca un amplio concepto del ideal que se debe alcanzar, es una
educacion integral lo que ahora demanda la sociedad, donde se puedan

desarrollar todas las areas del ser humano.

Frente a esta realidad nos cuestionamos ¢ quiénes son los responsables de la
educacion de los nifios? Sin duda alguna “la familia tiene el derecho y el deber de
la educacion. Son los padres los que deciden sobre cuestiones esenciales de sus

hijos e hijas, mas mientras mas pequefios son” (Maestre, 2009, p. 4).
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Pero ante la gran responsabilidad que sigue teniendo la familia también hay que
reconocer los enormes cambios que han surgido y han afectado a esta estructura

fundamental.

Hace algunas décadas la familia se encontraba en otra circunstancia en la que

era evidente su aporte mas significativo en el desarrollo del nifio.

Organizador Cognhoscitivo N° 9

Mayor estabilidad y menor
estrés

Educacion total y plena en
valores, costumbres y normas

Familia
de

o~ antano
Mas miembros y mayores

oportunidades de interaccién
entre ellos

Se convivia con una estricta
jerarquia y disciplina

Autor: Margarita Wolf

Fuente: Familia y escuela. Los pilares de la educacion de Maestre
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Hoy en dia se vive una situacion muy alejada a lo que se solia vivir antes. Hay
autores que lo atribuyen al cambio de generaciones, al cambio de los tiempos, al
advenimiento de las nuevas tecnologias y con ello el avance tecnoldgico que
ahora los hijos nacidos en este tiempo, en instantes estdn comunicandose con
otros, no importan las distancias geogréficas. Todo tipo de informacion lo tienen
en las llamadas redes sociales. Aunque esto sea un arma de doble filo para los

padres.

Organizador Cognoscitivo N° 10

Afectada por influencias sociales
negativas

Carencia de ideales claros de vida

Dificultades de convivencia o
ruptura de matrimonio

Familia
Incorporaciéon masiva de la mujer
en el ambito laboral actual

Menor tiempo con los hijos

e e o

ijos nacidos fuera del
matrimonio

Mas familias monoparentales
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Autor: Margarita Wolf
Fuente: Familia y escuela. Los pilares de la educacion de Maestre

No con ello se excusa la labor que se ha de desarrollar en el nacleo familiar, sino
gue ante esta evolucion que ha obligado a la familia a adaptarse al nuevo ritmo
gue se vive en este siglo, reconoce la necesidad de una ayuda urgente con la que
pueda contar y ser coparticipe para llevar a cabo la educacion y el desarrollo

integral de sus nifios.

Es aqui donde la escuela “ha de ser una compafiera en el largo camino que
supone la educacion, pero no puede ser sustituta de la familia, ya que en ella se
fraguan la mayoria de los valores esenciales para la vida del individuo” (Maestre,
2009, p. 5).

Sin embargo la familia ha estado delegando poco a poco esta gran

responsabilidad, es aqui donde ahora se observa que en las escuelas:

Existen planes de apertura de centros para que el alumnado pueda asistir
al comienzo de la jornada escolar al aula matinal y después de clase al
comedor y actividades extraescolares. Por circunstancias familiares o
laborales, hay nifios y niflas que pasan mas tiempo en el centro educativo
gue en casa con sus padres. Quizas éstos para compensar la falta de
dedicacion a sus hijos, y de manera inconsciente, cambien el rol de padres
educadores por el rol de padres amigos y permisivos, que en vez de
transmitir valores y normas consienten caprichos y actitudes no

beneficiosas en absoluto para el educando” (Maestre, 2009, p. 5).

Desde este punto de vista se nota el gran compromiso en el que se le ha situado
a la escuela, al tener en si, la mayor cantidad de tiempo para poder educar a los
nifios. Aunque no toda la jornada esta destinada a la ensefianza de
conocimientos, el tiempo que se dedica en actividades extraescolares también
cuenta como un momento para poder educar de la mejor manera en ambitos

sociales y en valores.
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Es asi, como la educacion en valores dentro de la escuela se hace sumamente
necesaria, no queda como una opcién sino mas bien como algo necesario y
fundamental para en cierto sentido poder aminorar los efectos tan negativos por el
poco tiempo que suelen pasar los nifios con su familia y en especial con sus

padres.

Ante esto la escuela se coloca como una institucion que debe trabajar en conjunto
con la familia, para asi poder desempefiar una formacién integral en los nifos.
Maestre (2009) menciona que “las relaciones estables y positivas entre familia y el
ambito escolar mejoran la autoestima de los nifios y nifias, el rendimiento escolar,

las relaciones entre padres e hijos” (p. 7).

La familia y la escuela deben mantener vias de comunicacion favorables en las
que el nifio compruebe que las dos instituciones estdn caminando por la misma
direccién, donde “tanto padres como maestros establezcan una via de
informacion y orientacion, constructiva y libre de tensiones por el papel que cada

uno desempeia en la dificil labor de la educacion” (Maestre, 2009, p. 7).

La educacion de valores dentro de la escuela ha de complementar la educacién
gue se infunda en el seno familiar. Los valores tan necesarios y casi anulados
dentro de la sociedad actual deben constituir el eje para la formacion total de los

ninos.

La importancia de educar en valores en la escuela tiene que ver con el proceso de
desarrollo que tiene el ser humano, ya que en la temprana edad es donde se
forma el caracter y la personalidad, y es aqui en esta etapa, donde tantos padres
como maestros deben trabajar conjuntamente para forjar en los niflos caracteres

nobles que los lleven a ser personas de bien paz en medio de esta sociedad.

Es asi como el trabajo debe ser firme y constante para que realmente se pueda
ver un cambio sustancial en las nuevas generaciones. Sin embargo el
compromiso que cada institucion mantenga en pos del bienestar de los pequefios

va marcar la diferencia en lo que se ejecute.
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Palpando la realidad actual se ha hecho tan necesario la educacion en valores,
también con el propdésito de poder involucrar a la familia en este continuo

desarrollo de los seres mas vulnerables, que son los nifios.

Y, conociendo que el tiempo en el que el nifio tiene para interiorizar los valores en
su vida no es tan prolongado, se lo debe considerar como un gran tesoro en
donde tanto padres como maestros reflexionen en el valioso periodo que no
deberian perder para poder cimentar aquellos valores que en la actualidad ya

estan casi desaparecidos.

Aqui se vera reflejada la gran responsabilidad que cada uno asuma en beneficio
de un generacion nueva, llena de valores y virtudes, el compromiso que cada cual
tenga en utilizar de la mejor manera su vida como instrumento practico de lo que

es vivir con una alta escala de valores.

La escuela y la familia han de aspirar fines comunes para el crecimiento de los
nifos:

Organizador cognoscitivo N° 11

v' Autonomia creciente
v' Ensefianza de valores, normas
y costumbres
v' Desarrollo de habilidades para
ESCUELA I]::> la vida <:|] FAMILIA
v" Educacion en destrezas
basicas para el aprendizaje
v" Transmision de normas y

responsabilidades

Autor: Margarita Wolf

Fuente: Familia y escuela. Los pilares de la educacion

Estas dos instituciones pretenden la formacion en todas las areas de los
educandos, con el fin de capacitarlos para el provecho de la sociedad. Para

conseguir estos objetivos, tanto la familia como la escuela deben unir esfuerzos
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por concentrar su mira en interiorizar esto tan importante como son los valores en

la vida del ser humano.

Sin embargo, los valores antes de ser ensefiados deben estar interiorizados en la
persona que pretende transmitirlos, a fin de resulten solo con el ejemplo, el deseo
ansioso de los expectantes en poseerlo, pero si no se vive lo que se predica, por
mas esfuerzos que se hagan, nadie va a querer aprender algo que quien nos

ensefa no lo ejerce.

Ante ello, el maestro y los padres deben ser un gran ejemplo para que sus pupilos
puedan asimilar su vida como un ejemplo practico, ya que muchas veces los que

nos rodean asimilan lo que hacemos y no lo que decimos.

La escuela es un complemento importante para la formacion de valores, pero sin
dejar de lado a la familia, constituyen las instituciones mas importantes dentro de

la sociedad para la formacion del caracter las personas.

3.3.2 Laeducacion en valores en los procesos educativos actuales

El autor Valseca sefiala que “los sistemas educativos actuales estan
introduciendo reformas curriculares en las que destaca la preocupacion por la

educacion en valores” (2009, p. 4).

Los valores se han vuelto el eje en el cual se puede implementar cualquier
proceso educativo, es asi como se coloca a los valores como “temas
transversales que son contenidos de ensefianza aprendizaje que no hacen
referencia a ningun area en concreto si no que deben tratarse de forma global
mediante proyectos compartidos por el profesorado de los centros educativos”
(Valseca, 2009, p. 4). En los cuales se van a ir direccionando los curriculos que se

establezcan dentro del quehacer pedagdgico.
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‘De esta forma los temas transversales y los valores se encuentran
estrechamente relacionados, pues los valores encuentran en los temas
transversales una via apropiada para aprender en la practica y en la reflexion

sobre el mundo real” (Valseca, 2009, p.5).

Gréfico N° 2

)

Ss3ar3

SIHOIVA

Procesos Educativos

Autor: Margarita Wolf

Fuente: Margarita Wolf

Los valores al ser implementados en los procesos educativos, fomentan a la

interiorizacion de los mismos.

Por lo tanto, la educacion en valores sugiere el empleo de un conjunto de
estrategias didacticas muy especificas. Utilizar los juegos de simulacion,
los debates, las mesas redondas, los comentarios de peliculas, noticias de
actualidad o el analisis de un hecho ocurrido en el propio centro educativo
son, entre otras, alternativas apropiadas que contrasta con las estrategias

didacticas oportunas para otros contenidos y aprendizajes (Valseca, 2009,
p.5).
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Mediante la utilizacion de estas estrategias didacticas se puede fomentar el
razonamiento, la critica, el respeto a las opiniones, en si se puede impulsar la

practica de valores en cada proceso que se vaya dando en el aprendizaje.

Los valores constituidos como ejes béasicos para la educacion de aprendizajes,
representan un gran apoyo en la formacion de los educandos, ya que no se esta
utilizando aisladamente un valor para trabajarlo especificamente, si no se esta
utilizando varios valores para poder desarrollar un tema. Es asi como en medio de
una clase, se fomenta el respeto a las opiniones de los compafieros, se estimula
el sentido de autonomia, el valor de la perseverancia, de la responsabilidad para

culminar la tarea asignada.

2.3.3 El curriculo ecuatoriano y la educacion en valores

El Ministerio de Educacion tiene entre sus objetivos centrales el incremento
progresivo de la calidad en todo el sistema educativo; para ello emprende
diversas acciones estratégicas derivadas de las directrices de la Constitucion de

la Republica y del Plan Decenal de la Educacion.

Una tarea de alta significacion es la realizacion del proceso de Actualizacion y
Fortalecimiento Curricular de la Educacidon Basica, para lograr los objetivos

siguientes:

1. Actualizar y fortalecer el curriculo de 1996, en sus proyecciones
social, cientifica y pedagogica.

2. Potenciar, desde la proyeccion curricular, un proceso educativo
inclusivo de equidad para fortalecer la formacion ciudadana para la
democracia, en el contexto de una sociedad intercultural y
plurinacional.

3. Ampliar y profundizar el sistema de destrezas y conocimientos a

concretar en el aula.
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4. Ofrecer orientaciones metodoldgicas proactivas y viables para la
ensefianza y el aprendizaje, a fin de contribuir al perfeccionamiento
profesional docente.

5. Precisar indicadores de evaluacion que permitan delimitar el nivel de
calidad del aprendizaje en cada afio de educacion basica (Ministerio
de Educacion del Ecuador, 2010).

Los objetivos que plante6 el Ministerio de Educacion, van direccionados hacia un
cambio total de paradigmas, y a colocar a la educacion en un rumbo del cual hace
mucho tiempo estaba desbordado.

En la actual Reforma Curricular esta presente el desarrollo integral de los
educandos Yy la preocupacion del mismo ha sido que tanto nifias y nifios puedan
desarrollarse de manera equitativa, alcanzando niveles de integracion vy

conocimientos como debi6 haber siempre sido el fin de la educacion.

No se ha anulado la antigua reforma, sino en pos de ella se han ido colocando

maneras diferentes de encaminarse, de las cuales ya se habia perdido la mira.

Ante esta gran preocupacién del Ministerio, ya que hablamos de desarrollo
integral, no se puede dejar de lado la practica de valores y ante ello la Reforma
curricular con el objetivo de implementar y acentuar mas la experiencia de valores
en el quehacer educativo, ha colocado varios ejes en los cuales se va

direccionando la ensefianza de los mismos.

Asi lo afirma el autor Barreno al decir que “la Reforma Curricular, muy
acertadamente ha puesto entre sus premisas los ejes transversales, entre estos,
los valores: que son aquellas cualidades que hacen que una persona sea
aceptada” (2002, parr. 1).

De acuerdo a lo que menciona el Ministerio de Educacion (2010), en una
perspectiva integradora, entre los ejes transversales de Educacion General

Basica, estaran:
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Cuadro Cognoscitivo N° 12

La formacion de una
ciudadania
democratica

La proteccién : La educacidn
e Ejes sexualenla

del medio

: ransversal i
ambiente el nifiezy en la

adolescencia

El cuidadode la salud y
los hdbitos de recreacién
delos estudiantes

Autor: Margarita Wolf
Fuente: Actualizacion y fortalecimiento curricular de la educacion basica 2010

Los ejes transversales por si mismos no presentan contenidos propios;
aparecen como respuestas a los problemas que afectan a la humanidad en
SuUS macro, meso o micro sistemas y, por lo tanto, deben ser tomados en
cuenta en los procesos educativos... generando un puente entre el
conocimiento cientifico y el saber cotidiano, es decir, el tratamiento parte de
los contenidos de las disciplinas o de las areas de estudio hasta llegar a
situaciones vivenciales, de la vida real, a fin de modificar comportamientos
individuales y sociales. (Paladines, 2000, como se citd en Tanchim, 2006,
p.16).
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Cada uno de los ejes se encamina a la practica de valores, a la formacién de los
individuos como seres capaces de respetar a los que lo rodean, el ambiente y a

Su propio ser.

Los valores prioritarios segun la Reforma Curricular son:

Cuadro Cognoscitivo N° 13

C solidaridad

W [ Valores
e - [ prioritariosen

la Reforma
Curricular

Autor: Margarita Wolf
Fuente: Los ejes transversales segun la reforma Curricular
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Los valores mencionados son la prioridad que se ha propuesto la Reforma, pero
no con ello quiere decir que no podremos practicar otros valores. Cada maestro
debe manejar cada uno de los ejes e ir incrustandolo en su proceso de

enseflanza.

La practica de valores se ha vuelto el punto central en los procesos educativos de
las instituciones que ahora con este macro proyecto del Ministerio se anhela

mejorar en parte la situacion critica en la que se encuentra la sociedad.

La falta de valores no es una situacion aislada de nuestro pais, es mas bien un
problema global, en donde la falta de moral ha llevado a ciertos extremos de vivir
en un libertinaje de ideas, sin tener en claro el fin que se pretende alcanzar, que

es el desarrollo de seres aptos para trabajar por el bien de los que los rodean.

El objetivo que el Ministerio pretende alcanzar es “ofrecer a los nifios, nifias la
posibilidad de conocer y practicar los valores civicos y éticos positivos que ayuda
a formar al educando para la convivencia social, el desarrollo personal, la vida

democratica y la defensa del medio ambiente” (Tanchim, 2006, p.18).

Los objetivos, los valores prioritarios propuestos por la reforma, todo pensado
para la formacion equilibrada de los nifios y nifias, pero que sin esfuerzo y
perseverancia de los que forman la comunidad educativa por vivirla y transmitirla,
solamente quedara plasmado en el papel, que después de algunos afios debera
someterse a cambios y nuevas reformas, sin darnos cuenta que quienes

necesitan cambios y reformas somos nosotros mismos.

En el curriculo ya estd plasmado un plan de practica de valores, ahora solo nos
resta ejecutarlo y llevar todo ello a la realidad, una realidad que demanda a gritos

un cambio por que esta a punto de desvalorizarse completamente.

Asi es como institucién educativa, padres y maestros deben unir fuerzas para que
todas estas propuestas puedan ser vividas por cada uno y no queden olvidadas

como cualquier cosa que no merezca valor.
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2.3.4 Lamoral ylos valores vistos por los nifios

La moral y los valores en la actualidad no son apreciados como realmente son,
frente a esta realidad, ¢qué podemos demandar si su real concepto no es

entendido?

La sociedad demanda mayor esfuerzo por parte de las familias que permite que
ésta exista, las familias demandan esfuerzos de las instituciones educativas y las
instituciones educativas demandan esfuerzos y compromiso por parte de los
padres a asumir correctamente sus roles, ante este circulo vicioso que nos
encontramos introducidos, ¢qué vamos pues a exigir de la nifilez de esta

actualidad?

Muchos mencionan que la nifiez es el futuro, otros mencionan que es el presente,
pero la realidad delata que mas bien la colocamos como el pasado que a nadie

interesa.

Esta realidad latente hoy en dia ha llevado a los nifios y nifias a ver los valores

desde otra perspectiva.

Kolhberg dice que los nifios tienen su manera individual de ver las cosas,
de valorar sus propios conceptos, sobre lo que es bueno o malo y por eso
deben ser vistos como fildsofos de la moral, lo cual los hace llegar a
conclusiones y a desarrollar sus propias filosofias en cuanto a la moral se

refiere (como se cit6 en Arias, 2011, pérr. 6).

Pero no por ello quiere decir que esté correcto, ellos, van a dejarse llevar por un
referente y asi continuaran creciendo en cuanto a moral y valores. No por el
hecho de que ellos desarrollen sus propias filosofias como menciona Kolhberg, se
va a mencionar que los nifios son seres competentes y autbnomos, ellos en
muchas ocasiones pueden construir sus conceptos a su conveniencia y por ello
los adultos deben estar alli para darles una correcta direccion de sus

pensamientos, actitudes y acciones.
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2.4. LOS MEDIOS DE COMUNICACION Y LOS VALORES

2.4.1 Los medios de comunicacion como agentes de socializacion

En la actualidad ante la falta de la presencia de los padres, los medios de
comunicacién han ocupado un lugar muy considerable en nucleo de la familia.
Estos medios se han convertido en una “nifiera”, que antes que controlar, esta
llenando de mucha informacién poco productiva. “Las tecnologias solas «no
producen el surgimiento de una nueva cultura generacional, sino que son parte de
procesos sociales mas complejos. En este caso, son mas una consecuencia del

cambio que una "causa" (Buela, 1999, pag. 7).

Los medios de comunicacion en miras de ganar mas concurrencia hacia ellos han
estado direccionandose en una manera incorrecta hacia los mas vulnerables, y
enviando varios mensajes, muchas veces con doble moral y sin medir las
consecuencias se han tornado en agentes socializadores de gran influencia para

toda la sociedad.

‘Los medios les muestran y ofrecen a los chicos una realidad con una
velocidad tal que no tienen capacidad de analizar, de abstraer, de
conceptualizar, y eso les esta generando una estructura mental distinta de

la nuestra” (Johansen, como se citdé en Buela, 1999).

Ante tal informacion que es envidada y en esa gran magnitud, ¢Quién esta
controlando minuciosamente lo que esta alimentando las mentes de nuestros

pequenos?

En la actualidad la presencia de medios de comunicacion es masiva y actua de

manera muy influyente sobre cada miembro de la sociedad.

Cuya caracteristica mas clara, desde este punto de vista, es su eficacia.

Estos medios muestran muchas caracteristicas de una cultura popular que
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es dificil transmitir por otros agentes socializadores. Las aportaciones
tipicas de esos medios a las personas en proceso de socializacién son: por
una parte, las pautas y roles ordinarios, normales en una sociedad; por
otra, los valores de diferentes niveles sociales; y, finalmente, modelos de
conducta. Por medio de ellos se obtiene un conocimiento que sobrepasa
experiencias muy concretas e inmediatas, pues ponen en contacto con
variadas cosas Yy hechos de diversas partes del mundo (Gonzalez, 1999, p.
9).

Entre los medios que mas sobresalen estan: la television, la radio, y el “boom” de
este siglo, el internet, aunque en menor magnitud esta la prensa escrita. Todos
estos medios de alguna manera intervienen en el actuar masivo de la colectividad,
sin embargo, los que han sido mas perceptivos y han demandado de estos
medios en mayor extension han sido los nifios, que ante la ausencia de sus

padres han optado por hallar ese consuelo ante el vacio dejado por ellos.

La crisis de valores que hoy en dia se vive ha evocado a muchos a adentrarse en
estos medios para de alguna manera disipar la mente ante tantas dificultades que
no saben como solucionar. Pero no es que se halle la solucion de esta manera,
sino mas bien los problemas se agrandan al darse cuenta que de manera sutil
fueron atrapados por éstos a tal modo que su tiempo fue consumido y no lo
pudieron aprovechar para el bienestar de su prole.

Hoy en dia estos medios de comunicacion estan resultando muy invasivos y
dafinos en contra de la educacién de valores, ya que por un lado aunque la
escuela y la familia traten de educar, los medios lanzan programas, articulos o
programas radiales en donde es notable la degradacion de los valores y la
trivialidad que llevan a la mente a un estado de sandez y no la dejan alcanzar un

crecimiento racional y moral.

El medio que ha ido ganando terreno y se ha vuelto en un arma de doble filo es
hoy en dia el internet, ya que por la facil accesibilidad que se ha dado a la
poblacion, son pocos las familias que no la poseen. Este medio si bien estuvo

dispuesto como una herramienta ventajosa para expandir conocimientos e
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informacion util, se ha convertido en el medio peligroso por el cual a razon de
pocos segundos se puede estar encontrando cualquier tipo de informacion, una
herramienta que nuestros nifios la estan utilizando y estan siendo victimas de

muchos engafios para distraer sus mentes fragiles.

Ante la realidad en la que nos encontramos, el internet ha resultado de facil
acceso para niflos como para adultos a paginas inconvenientes que solo van
degradando la mente y anulando sus delicadas facultades. Las paginas ante las
que se exponen son las de pornografia, redes sociales, paginas de ocultismo
cubiertos bajo la cortina de ayuda personal. Si los jovenes y adultos muchas
veces caemos en la trampa del internet, no se diga los nifios que recién estan

formando su moral, para que puedan distinguir que es bueno y que no lo es.

Otros medios que resultan influyentes pero en menor magnitud, son la radio y la
prensa escrita, dichos medios han ido perdiendo espacio especialmente ante los

mas pequenitos que no encuentran interés alguno en participar de ellos.

Al referirme a la radio, mas alla de eso hay que centrarse en lo que es la musica
gue se suma a otro medio de socializacién de gran influencia en la sociedad

actual.

Al parecer muchos desconocen el gran poder que tiene la muasica sobre el

caracter de las personas.

Ademaés, ¢por qué tanta preocupacion por la musica? ¢Cual es el
problema? Para los antiguos las respuestas eran claras. Creian que la
musica afectaba directamente la voluntad, la que a su vez influia sobre el

caracter y por ende sobre la conducta humana.

Asi, por ejemplo, Aristoteles ensefiaba que “la musica imita directamente
(es decir, representa) las pasiones o estados del alma -apacibilidad, enojo,
valor, templanza, y sus opuestos y otras cualidades; por lo tanto, cuando
uno escucha musica que imita cierta pasion, es imbuido por la misma

pasion (Erika Morales, 2010, parr. 3,4).
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La musica en la actualidad se ha vuelto una herramienta para inducir a muchos a
desarrollar antivalores y salir fuera de los pardmetros establecidos por la

sociedad.

Los nifios tienen la libertad de elegir lo que mas les agrade, y como es comun
siempre la musica fuerte va a llamar mas su atencion, sino estan bien
direccionados y se les permite que elijan lo que a ellos bien les parezca, estaran
conduciéndose por un terreno peligroso, que poco a poco habra cefiido un

carécter para nada noble y valioso.

A estas alturas nadie duda del efecto tan contrario que tiene una musica
suave, melodiosa, en relacion con otra ritmica o ruidosa. Sin que ello deba
ser considerado como peyorativo para una u otra, los cierto es que
mientras la musica suave puede inducir a la concordia y al relax, la otra
genera movimiento, entusiasmo y también agresividad (Erika Morales,
2010, parr. 20).

Acotando lo anterior, no esta demas mencionar si bien el efecto de la musica en
cuanto a su esencia misma, también se afiade el lenguaje que ahora va incluido
en ella, que ademas del efecto que pueda provocar de acuerdo a la corriente o
género musical en si, ahora se suma esto, que causa un doble efecto en el

comportamiento y la personalidad del que lo escucha.

Pero si entre todos estos medios hay que destacar a uno al respecto Alvarez

(1997) menciona:

Si repasamos la historia de los medios de comunicacién dificilmente
encontraremos uno con mas difusion, presencia cotidiana y penetracion en
los intersticios de la vida psicolégica que la television. Y si a eso le
afiadimos la especial atraccion que la imagen en movimiento ejerce sobre
nuestra arquitectura bioldgica, especialmente en las edades mas
tempranas, nos encontraremos ante lo que probablemente sea una de las
revoluciones mas poderosas en la génesis de la cultura: el lenguaje

audiovisual (pag. 69).
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La televisidn se lleva toda la atencion de la multitud, y es la que abarca con todos
tipos de publico, tanto pequefios como adultos se deleitan de su programacion.

La socializacidon que procuran estos medios suele ser accidental, pues
generalmente se utiliza para cubrir ocios o llenar informacién, y no tanto
para aprender. La influencia no llega, sin embargo, personalizada,
orientada a la persona concreta. No da, pues, respuestas a problemas
concretos; sin embargo, mucha gente se siente identificada con lo que
algunos medios ofrecen al publico o masas. Son también socializadores
unidireccionales, pues en general no permiten la contestacion por parte de

los sujetos (Gonzalez, 1999, p. 9).

Esta socializacion unidireccional no permite que pueda haber una respuesta, y por

ende solo se evoca al consumismo de los medios.

Los medios hoy en dia comunican mensajes muy fuertes de sexo, consumismo,
materialismo, drogas, libertinaje, rebeldia que cubiertos tras la novedad del
momento inducen a los mas vulnerables a adoptar ciertos patrones de
comportamiento para nada enriquecedores, sin embargo esto se encuentra

presente en todos los medios de comunicacion masivos.

No conviene olvidar que la comunicacion a través de los medios de
comunicacioén social no es un ejercicio practico dirigido s6lo a motivar,
persuadir o vender. Mucho menos, un vehiculo para la ideologia. Los
medios de comunicacion pueden a veces reducir a los seres humanos a
simples unidades de consumo, 0 a grupos rivales de interés; también
pueden manipular a los espectadores, lectores y oyentes, considerandolos
meras cifras de las que se obtienen ventajas, sea en venta de productos

sea en apoyo politico. Y todo ello destruye la comunidad.

La tarea de la comunicacién es unir a las personas y enriquecer su vida,
no aislarlas ni explotarlas. Los medios de comunicacion social, usados

correctamente, pueden ayudar a crear y apoyar una comunidad humana
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basada en la justicia y la caridad; y, en la medida en que lo hagan, seran
signos de esperanza (Jativa, P y Sanchez, 2010, parr. 16).

Estos también envian mensajes de estereotipos erroneos, con novelas, series y
peliculas en la que se presenta el hogar perfecto, los hijos modelos, las princesas
en espera de su principe azul en el que el cuento termine con un “fueron felices
para siempre”, la figura perfecta tanto para hombres como para mujeres, acciones
equivocas que no son sancionadas, fantasia, etc., mensajes que son consumidos
por los mas pequefiitos que mientas mas estén familiarizados con ellos, los iran
adoptando como reales en su estilo de vida y se idealizaran con el hecho de algun

dia poder alcanzar aquello que tantas veces contemplaron.

Ciertamente estremece la manera en como los medios estan impresionando las
mentes fragiles de los nifios, lo mas asombroso es que lo estdn haciendo a la
vista de sus padres, que no miden la magnitud a lo que estan expuestos sus

pequenos.

Sin eludir la situacién en la que nos encontramos hay que ser conscientes frente
al gran predominio de los medios en esta época, éstos se han puesto a competir
con la familia y la escuela, pero frente a la realidad los medios han ido ocupando
un lugar muy significativo dentro de la nifiez, el lugar que ante la ausencia de sus
padres por varias razones, (siendo la mayoria labores, lo que los lleva a estar mas
tiempo fuera de casa y en su pensamiento queriendo proveer de lo “necesario” a
sus pupilos y aspirando brindarles una situacion diferente a la que ellos vivieron)
los llevan a refugiarse en estos “intrusos”, que no hacen mas que brindar un

momento placentero virtual, ante la falta de afecto y carifio paternales.

Esta lucha en contra corriente para poder iniciar la practica de los valores, nos
coloca en una situacion contradictoria, en la que por un lado vemos padres
preocupados por el desarrollo integral de sus hijos, ante ello buscan las mejores
instituciones y que mejor si vayan con el combo completo: educacion, valores y
disciplina; procuran mantener a sus hijos ocupados el mayor tiempo posible, los

colocan en actividades extracurriculares.
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Ante la preocupacion de que todavia no podran estar ahi cuando sus hijos lleguen
a casa, entonces se les permite ver la television, estar en los video juegos, utilizar
la computadora, pero eso si “solo hasta el momento en que ellos lleguen”, por lo
tanto estamos hablando de que los nifios estan expuestos ante cuatro a cinco
horas para poder acceder a cualquiera de estos medios y sin ninguna supervision
con autoridad efectiva como la es la de los padres.

Hay que recordar que asi como pueden resultar provechosos o perjudiciales, todo
va a depender en la manera en que estos sean direccionados en pos de la
educacion que se imparta, sin colocar a los medios como una via para evadir
responsabilidades que si bien conocemos la escuela no ha podido ni podra
reemplazar ese lugar tan importante de la familia, menos aun los medios de

comunicacién que no pueden transmitir carifio ni afecto.

Los mas pequefios estan siendo bombardeados por toda clase de publicidad,
mientras tanto el deber de cada padre es ayudar a su hijo o hija a discernir las
cosas que se encuentran a su alrededor y a su alcance, ante esto cada padre
debe direccionar y motivar la mente de cada nifio a que en “todo lo que es
verdadero, todo lo honorable, todo lo justo, todo lo puro, todo lo amable, todo lo
gue es de buen nombre, si hay virtud alguna, si algo digno de alabanza, en esto

pensad” (Filipenses 4:18).

Los padres con la ayuda de la escuela deben fundamentar valores muy altos,
para que los pequefios aprendan a aceptar y anhelar las cosas buenas y puras
desde sus primeros afos, el trabajo no debe cesar a fin de colocar este
pensamiento en los nifiitos para que no sean presa facil de estos medios que

buscar atraparlos sin tregua alguna.

A modo de conclusidon los medios estan haciendo un gran aporte en cuanto a
cultura y educacion siempre y cuando estos sean dirigidos para ese fin, y en
cuanto al objetivo general de los medios es ganar masa a como dé lugar, ante ello
las instituciones que educan, como lo son la familia y la escuela deben estar

alertas ante la influencia de éstos, y asumir cada uno su rol, para que los nifios
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puedan utilizar su tiempo y ocio en cosas que realmente los motiven a seguir

creciendo y ser seres Utiles para la sociedad.

2.4.2 Lainfluenciade latelevision sobre el desarrollo socio moral en nifios

La television antes de ser un objeto mas en el hogar ha resultado como un
miembro importante dentro de éste, donde se descansa un momento del
estresante mundo que los rodea, para enfrascarse en otra situacion que los aleja

de la misma realidad.

Ver la television (TV) es uno de los pasatiempos mas importantes y de
mayor influencia en la vida de nifios y adolescentes. La television puede
entretener, informar y acompafar a los nifios, pero también puede
influenciarlos de manera indeseable y utilizarse como sustituto de otras
actividades ludicas y de ocio. El tiempo que se pasa frente a la TV es
tiempo que se resta a otras actividades, tales como la lectura, el trabajo
escolar, el juego, la interaccion con la familia y el desarrollo social

(Consejos de salud, p. 1).

La televisibn ha ocupado un sitio importante en la vida especialmente de los
nifios, ya que al situarse éstos frente a la pantalla, comienzan a perder tiempo
valioso en el que puedan estar invirtiéndolo en pasar con sus amigos, compartir
con sus padres o simplemente contemplar la maravillosa naturaleza, que resulta

mas relajante que plantarse ante un aparato digital.
El impacto social que tiene la television en los nifios es muy grande, ya que:

Ademas de ensefar valores mediocres, interrumpe la comunicacion familiar
y ofrece al nifilo una disculpa para alejarse de la interaccion con la familia;

ademas produce cierta insensibilidad al sufrimiento humano, le hace perder
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el tiempo, y reduce su participacion en juegos y actividades deportivas
(Van, 2004, p. 88).

Asimismo del enorme impacto que tiene sobre el caracter, ante esto Nancy Van
menciona que “toda actividad que absorba una gran porcion del tiempo del nifio
llegara a ejercer una influencia poderosa en su caracter” (p.88). Cada nifo por lo
menos pasa dos horas frente al televisor a diario, lo que nos da un total de 14
horas a la semana de tiempo perdido, y 14 horas en las que se ha colocado
malezas en el caracter del nifio, tiempo que si lo vamos sumando resultan de una
cantidad exorbitante de tiempo que se pudo haber utilizado para poder amoldar el

caracter del nifio, que a su edad es susceptible a adquirir cualquier forma.

La television estd frente a una realidad palpable hoy en dia, al hecho de no ser
sujeto educativo sino “la finalidad comercial es la l6gica central de este medio de
comunicacién en nuestros dias, respondiendo su logica a la cultura de consumo
de la cual forma parte” (Clerici y Krauth, p. 5), de esta forma es como la television
busca ganar rating mas no educar o desarrollar facultades mentales y pero aun
morales. Ante esto vemos a la programacién televisiva plagada de antivalores,
gue con su efecto empiezan a colocar en la mente patrones equivocados de

comportamiento.

La autora Aldea enfatiza esta idea al decir que “los nifios son excelentes
imitadores, incluso durante los primeros meses de vida [...] La mayor parte de los
nifios no imitan tan facilmente, solamente escogen algunas imagenes, actitudes y
valores” (2004, p.149). Esto denota la grave consecuencia que los nifios traen al
encontrarse tanto tiempo frente a la television, ya que en ese lapso de tiempo
ellos guardaran la mayoria de cosas que vieron en su mente y luego las

comenzaran a imitar.

La violencia infantil y la television tienen una estrecha relacion, ya que este medio
es una canal transmisor para la mayor parte de escenas violentas que es un lapso
corto de tiempo se puedan visualizar y esto hace eco en la mente de los nifios,

que luego los lleva a confundir la ficcion, fantasia con la realidad.
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La mayoria de nifios se inclinan por los dibujos animados y este a los padres les
da cierta tranquilidad al pensar que son mucho mejores que cualquier otro
programa en la TV, “pero si los examinan cuidadosamente, podran descubrir que

en medio del humorismo hay grandes elementos de violencia” (Van, 2004, p.88).
Al respecto Nancy Van menciona que:

Si el nifio continla presenciando esta clase de programas, con el tiempo
perdera de vista el resultado de la violencia en la vida real, y aceptara la
agresion como una solucién apropiada para hacer frente a los conflictos de
la vida (p.88).

El niflo asumira como correcta esa manera de reaccionar y tanto se habra

apropiado de esas imagenes que las transmitir a la vida real como cosa normal.

Uno de los aspectos que mas preocupa, sobre todo a los padres, es que
los nifios se estén volviendo insensibles ante la violencia, ya que ésta
parece endurecer a los nifios, quienes al ver un acto violento, tienden a
reaccionar con indiferencia. Estudios han demostrado que ver con
frecuencia episodios violentos disminuye reacciones emocionales y

también el interés por ayudar a otras personas (Aldea, 2004, p.152)

También es preocupante esta insensibilidad notable en la sociedad ya que ante
tanto bombardeo de imagenes violentas, crénicas rojas, etc., la poblacion ha
perdido ese sentido de compasién hacia los demas, porque mediante esta
violencia por TV la persona se llega a sugestionar, mas aun con tanta violencia
los nifos muchas veces no concilian el suefio porgue esas imagenes estan
palpitando en su mente, y se comienzan a cuestionar sobre la veracidad de las
mismas, claro mientras van creciendo toman esa actitud, porque de pequeiiitos lo

gue ven aceptan, lo interiorizan y lo reproducen.

La television puede ser un canal muy importante para conocer otras culturas,
otros medios, sin necesidad de viajar, aunque resulte un poco dificil comenzar, la
television debe ocupar el lugar que le corresponde, de ser un objeto mas de casa,

al cual le dé la atencibn como a los demas objetos, sin agregarle un valor mas
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porque no lo tienen. Ese proceso puede resultar dificil, ya que la television antes
que ser un problema cultural se va tornando en una problematica mundial y para
encauzarse nuevamente de la mejor manera, eso llevara tiempo, paciencia y

perseverancia por alcanzar lo planteado.

La television puede resultar una herramienta util para abastecerse de
conocimiento oportuno ante cualquier circunstancia, pero eso si, discretamente

utilizado y correctamente supervisado.

Hay riesgos por los cuales los nifilos atraviesan al exponerse tanto tiempo en la

television y son:

* Leer menos libros, lo que puede contribuir al mal desempefio escolar y a

retardar la lectoescritura.

* Hacer menos ejercicio fisico, que es una parte importante de un estilo de

vida saludable y es crucial para el desarrollo normal del nifio.
 Tener problemas de sobrepeso.

* Disminuir la interaccién social con los amigos y la familia, lo que no
permite que el nifio comparta ideas ni sentimientos con otros, ni que los

padres aprendan mas de sus hijos.
» Convertirse en nifios pasivos, poco imaginativos y creativos.

» Es posible que la exposicién a la violencia en la televisién pueda ser
desconcertante para los nifilos o que los pueda llevar a comportamientos

agresivos.

* Los nifios y jovenes son impresionables y pueden asumir que lo que ellos
ven en la television es lo normal, seguro y aceptable (Fernandez, 2010, p.
117).

Este aparato resulta de un enemigo evidente al cual todos dan cabida en su hogar

para que manipule y disponga de la mente de los nifios a su antojo.
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Al descubrir a este enemigo en nuestro hogar ¢cémo deben actuar los padres?,
¢sera que este mismo momento echara fuera a este objeto que estd matando y
sustituyendo su espacio? No se trata de tomar medidas extremas ante tales
circunstancias reveladoras en cuanto a la influencia de este aparato, sino mas

bien canalizar la manera en cémo se lo utilice.

Como recomendaciones los padres pueden realizar lo siguiente:

* Fomentar las actividades alternativas, especialmente la actividad fisica, a

través del juego y, posteriormente, con la practica de algun deporte.

* Ver los programas de TV con sus hijos y estimular discusiones sobre lo

gue se esté viendo.

» Escoger programas apropiados para el nivel de desarrollo del nifo.
Fomentar los programas de contenidos educativos, agradables y divertidos:
qgue favorezcan la imaginacién y la creatividad en los nifios, que muestren
conductas positivas hacia las personas y respeto y carifio hacia los
animales, que ensefien en forma atractiva hechos histéricos o
conocimientos de la naturaleza. También es aconsejable saber el gusto de
nuestros hijos y permitirles ver peliculas de aventura, accién y ciencia

ficcion, siempre que conozcamos el contenido y lo creamos oportuno.

* Discutir con ellos el papel de la publicidad y su influencia en lo que se

compra.

* Leer para y con los hijos.

* Poner limites a la cantidad de tiempo que pasan frente a la TV. La
Academia Americana de Pediatria recomienda no ver television a los nifios
menores de dos afos y verla menos de 2 horas por dia a los mayores de

esta edad. El objetivo para los padres no debe centrarse en establecer un
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namero de horas en forma estricta, sino en considerar que el nifio realizara

otras actividades ademas de ver TV.

» Apagar la television durante las horas de las comidas; este tiempo debe

de aprovecharse para conversar la familia.

» Apagar la televisidn durante el tiempo de estudio. No es conveniente que

haya un televisor en el cuarto del nifio.

* No usar la TV para ‘“librarse de los nifos” un rato, aunque usted se

encuentre muy cansado.

* Apagar la television cuando se emitan programas que no considere

apropiados para su hijo (Fernandez, 2010, p. 117).

Y una vez mas reitero lo mismo, no se trata de hallar culpables ante los conflictos
que hoy en dia enfrentan los nifios, sino mas bien asumir con responsabilidad,

compromiso, abnegacion, respeto y amor esa gran labor de ser padres.

Los que han sido encargados de la propiedad de Dios, constituida por las
almas y los cuerpos de los niflos formados a su imagen, deben eregir
barreras contra la sensualidad de ésta época, que esta arruinando la salud
fisica y moral de millares. Si se pudiera remontar a la verdadera causa de
muchos crimenes cometidos en ésta época, se veria que de ellos es
responsable la ignorancia de padres y madres indiferentes al respecto. A
esta lamentable ignorancia se sacrifica la salud y la vida misma (White,
2010, pp. 153,154).

Si en la actualidad abunda la ignorancia en muchos ante la situacion que se vive,
eso es por pura negligencia mas no por falta de informacion correcta y oportuna

para asumir un cambio ante la misma.

A manera de conclusion podemos decir que, el llamado es para los padres que

como formadores de sus hijos son convocados a ser participes integros del
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desarrollo moral, intelectual y espiritual de los nifios, que sin tener a que mas
acudir dan muestra de esa enorme necesidad de sus progenitores para que los

sepan guiar por la senda de la responsabilidad y respeto hacia la humanidad.

2.4.3 Aspectos positivos y negativos de la programacion televisiva

y de publicidad en el Ecuador

Ahora nos enfrentamos a la realidad de una programacién en el Ecuador poco

educativa y menos canalizadora de aspectos productivos para los televidentes.

La programacion televisiva en el Ecuador no es mas que “programaciéon basura”
al alcance de la mayoria de todo publico, debido a la enorme apertura de
programas de farandula, reality shows, novelas, programas-concurso, crénica
roja, que no tiene mas que escandalizar, conmocionar al publico antes que educar

y transmitir valores productivos.

Y en cuanto al publico mas pequefio se lo bombardeado con series animadas,
todas por lo general bajo el mismo esquema, nifilos con problemas que

encuentran soluciones ante algo irreal.

Segun monitoreo realizado por Patricio Jativa y Martha Sanchez acerca de
Programacion y Avances Publicitarios en la television durante los ultimos cuatro

afos (2010) muestran que:

Todos los siete canales en la muestra objeto de estudio (Gama TV,
Teleamazonas, RTC, Ecuavisa, ECTV, TC) sin ninguna excepcién exhiben
programacién 'y espacios publicitarios con contenidos violentos,
comportamientos conflictivos, mal uso del lenguaje, tematica angustiosa y
tratamiento inadecuado del sexo y de las relaciones afectivas, que hacen
gue una proporcion mayor al 50% de su programacién no sea apta para

todo publico por atentar contra los intereses de las poblaciones mas
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vulnerables de nifios y adolescentes en particular y de la ciudadania en
general (p.25).

Como indican estos resultados nos situamos frente a una programacion realmente
desastrosa, con indices muy altos de violencia sin excepciéon a ninguno, medios
gue no respetan el horario en el cual se deban transmitir ciertos programas de

acuerdo al grupo de televidentes que lo puedan observar.

Pero también y dentro del mismo margen se encuentra la publicidad ecuatoriana,

ya que:

La emision de publicidad con este tipo de contenidos atenta contra los
derechos del publico en general y de las poblaciones vulnerables en
particular, que esperan que los contenidos emitidos en el horario
comprendido entre las 06h00 y las 21h00 sean en efecto “aptos para todo
publico” y adicionalmente su emision compromete seriamente la calificacion
de los contenidos realizada por los propios canales de television por cuanto
resulta absurdo calificar un programa como “A” o “B” por ejemplo y afadir
material con calificacion “R”, lo cual torna engafiosa la calificacion en
perjuicio de la ciudadania que espera disponer de una informacién veraz
para decidir respecto de la programaciéon que mira 0 permite ver a sus

nifios y jovenes(Jativa y Sanchez, 2010, p. 26).

Si hablamos con la verdad, ante esta realidad encontramos aspectos positivos en
los cuales podamos enfocarnos y resaltar algo para no colocar en un bajo

concepto a la programacion televisiva del Ecuador.

A manera de resumen, en el siguiente coloco los aspectos negativos de la

programacion y publicidad ecuatoriana.



Cuadro Cognoscitivo N° 13

Autor: Margarita Wolf
Fuente: Programacién y avances publicitarios en la television ecuatoriana
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Entre los pocos aspectos positivos que nos presenta la television ecuatoriana

situamos los siguientes:

Cuadro Cognoscitivo N° 14

ASPECTOS POSITIVOS DE LA
PROGRAMACION TELEVISIVA DEL ECUADOR

Se estan implementando programas educativos en
horarios accesibles para los nifnos

Puedo elegir la programacion que prefiera

Autor: Margarita Wolf
Fuente: Programacién y avances publicitarios en la televisién ecuatoriana

Al referirnos a la programacion que quiera, alucia al hecho de que puedo elegir
entre varias opciones de canales, y aungue no sean buenos y en todos se
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mantenga la misma linea desmoralizadora, lo positivo es que todavia tengo esa

libertad de eleccion.

La programacion televisiva deberia optar por un cambio. Si tanto anhela una
generacion diferente, se deberia proveer de medios y recursos para que se pueda
lograr ese objetivo.

Se debe propiciar que existan normas o0 margenes en los que se pueda
desarrollar la programacioén, para ir retirando de a poco esa cultura de lo vulgar y
lo materialista, pero como es un gran proceso y eso depende de cuando se lo
empiece, mejor resulta optar por un cambio individual en el que se vaya talando
esas raices del conformismo ante los que nos rodean, especialmente al aceptar y

no demandar un cambio inmediato por parte de los medios de comunicacion.
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3. MARCO METODOLOGICO

3.1 Disefio de lainvestigacion

La investigacion que se aplico fue de esquema global y con enfoque mixto, ya que
se recolecta, analiza y vincula datos cualitativos y cuantitativos, y mediante esos

datos poder hallar respuesta a la situacion de la familia en el Ecuador.

Se la realiz6 en el Colegio Adventista “Ciudad de Quito” ubicado en la provincia
de Pichincha, se escogi6 esta institucion por el motivo que estoy laborando en la

misma.

La investigacion se empezd solicitando una entrevista con el rector en la cual
también se presentd la carta de ingreso para poder acceder a la poblacién a
estudiarse. Alli se explicé el proposito que tendra al finalizar la investigacion y las
maneras en las que se pueden tratar los diferentes nudos criticos que se ha

encontrado al culminar la misma.

Luego visité a los estudiantes y a las tutoras de los cursos a los cuales iba a
aplicar los cuestionarios, acordamos una fecha y procedia a aplicar los

instrumentos.

3.2 Métodos, técnicas e instrumentos de investigacion

Los métodos de investigacion a aplicar en el presente trabajo son el descriptivo,
analitico, sintético y estadistico, que permitira explicar y analizar el objeto de la

investigacion.

El método descriptivo “consiste en describir y evaluar ciertas caracteristicas de
una situacion particular [...].Se analizan los datos reunidos para descubrir asi,

cudles variables estan relacionadas entre si” (Cardenas, 2006, parr. 7).
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Este método fue utilizado en los cuadros cognitivos, en los cuales se recopilo la

informacion y asi se pudo relacionar la informacion obtenida.
El método analitico:

Consiste en la extraccion de las partes de un todo, con el objeto de
estudiarlas y examinarlas por separado, para ver, por ejemplo las
relaciones entre las mismas [...] El analisis de un objeto se realiza a partir
de la relacion que existe entre los elementos que conforman dicho objeto

como un todo; y a su vez, la sintesis se produce (Cardenas, 2006, parr. 4).

Este método fue aplicado en la recopilacion de informacion de varias fuentes y el

aporte propio para poder elaborar el marco tedrico.
El método sintético:

Es un proceso mediante el cual se relacionan hechos aparentemente
aislados y se formula una teoria que unifica los diversos elementos.
Consiste en la reunién racional de varios elementos dispersos en una
nueva totalidad, este se presenta mas en el planteamiento de la hipotesis.
El investigador sintetiza las superaciones en la imaginacion para establecer

una explicacion tentativa que sometera a prueba (Cardenas, 2006, parr. 3).

El método fue utilizado en la aplicacién de los cuestionarios que se llevo a cabo

con los nifios de la poblacién a estudiarse.
El método estadistico:

Consiste en una secuencia de procedimientos para el manejo de los datos
cualitativos y cuantitativos de la investigacion. Dicho manejo de datos tiene
por proposito la comprobacion, en una parte de la realidad, de una o varias
consecuencias Vverificables deducidas de la hipétesis general de la
investigacion (Reynaga, 2003, p. 17).
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Este método se lo utiliz6 para analizar los resultados obtenidos de los
instrumentos de investigacion que se obtuvo para conocer la situacion actual en

cuanto a los valores en los nifios de 9 a 10 afnos.

Y las técnicas utilizadas en este trabajo son: la técnica documental que permite la
recopilacion de informacién para enunciar las teorias que sustentan el estudio de
los fendmenos y procesos; se la aplicé en el estudio de campo para poder llegar a

hallar la hipétesis en la cual gira la investigacion.

La observacion directa del contexto en que se desarrollara la investigacion de
campo Yy en la cual mediante la aplicacion de las encuestas se pudo percibir la
situacion a modo de sondeo de los estudiantes y la encuesta con el cuestionario
para nifios que ha sido previamente elaborado en la que constan 226 items
estructurados en cuatro bloques (familia, colegio, grupo de iguales, ocio y tiempo
libre), que mediante los resultados y su analisis, llevaran a responder las

principales cuestiones por las que ha surgido esta investigacion.

3.3 Preguntas de investigaciéon

1. ¢ Cuédl es la jerarquia de valores que manifiestan actualmente los nifios?

N

¢, Como es el estilo de vida de los nifios en cada uno de los entornos
investigados en el Ecuador?
¢,Cual es el modelo actual de la familia ecuatoriana?
¢ Qué importancia tiene la familia para los nifios?
¢, Cuadles son las relaciones de los nifios en el grupo de amigos como
ambito de juego y amistad?
6. ¢, Qué significado tiene la escuela como espacio de aprendizaje y
encuentro con sus pares?
7. ¢, Qué influencia tienen los diferentes medios de comunicacion social en

los niflos y nifias)
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3.4 Contexto

La investigacion se realizo en el Colegio Adventista “Ciudad de Quito”, ubicada en
la provincia de Pichincha, cantdn Quito y en la parroquia el Inca. Se encuentra en

el sector de Coyaloma en la Avenida 6 de diciembre y Santa Lucia E7143.

La institucion es particular mixta con un estrato social medio. Cuenta con 612

alumnos y la presencia de 39 profesores.

3.5 Poblacion y muestra

En la investigacion se tomaron los cursos de cuarto, quinto y sexto, cada paralelo
con 14, 17 y 29 alumnos respectivamente. Se optd por tomar estos tres cursos

para poder cubrir la poblacion minima requerida a estudiarse.

Grafico N° 1

Cual es tu edad

S0%0 4
47% W3 ARDS
W9 AROS
10 Afios
11 Afios
12 Afos
13 Afos
14 Afos
W15 Afos

40% |

20%0

20%

Porcentaje

1054 1

0% -

Rango

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida” Nifios
Elaboracion: Margarita Wolf

En el grafico se presentan las edades que entraron en la investigacion:

o De 8 afios corresponde a cuarto de basica
o De 9 afios corresponde a quinto de basica

o De 10 afios y con uno de 11 afios corresponde a sexto de basica
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En cuanto al género en la poblacién, la mayoria fue masculino.

¢Cual es tu sexo?

®aron
® Mujer

Maron: (0,7, 70%)

En el cual el 70% representa los 48 nifios habidos en la poblacion y el 30% a las
18 nifias que hubo en la poblacion investigada.

3.6 Recursos

v' Encontramos recursos humanos como el Rector, la directora de
la seccion bésica, los profesores tutores de los cursos solicitados;
y de manera especial los nifios y nifias, asi como los jovenes del

mencionado colegio.

v Institucionales: Colegio Adventista “Ciudad de Quito”

v' Materiales: incentivos para los nifios, lapices y hojas.

v Econdmicos: 150 doélares
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3.7 Procedimiento para la aplicacion de los cuestionarios

Los cuestionarios se los aplico en las primeras horas de clase de los nifios, ya
que a esta hora no estan cansados o agotados mentalmente, de esa manera las

respuestas iban a alcanzar toda la objetividad posible.

En cada curso se empezé saludando afectuosamente a los nifios y se les
coment6 muy explicitamente la investigacion que estaba llevando a cabo y que de
ellos solicitaba la mas profunda sinceridad ante las preguntas, ya que solo asi se
podria encontrar una solucién a los resultados hallados. Los nifios procedieron a
realizarla en 90 minutos, dos horas clase. Los grupos se mostraron muy
tranquilos, surgieron inquietudes en la mayoria de acuerdo a las preguntas que
tenian que ver con la valoracion de las cosas materiales, pero por lo demas los

grupos se mostraron tranquilos y contestaron todas las preguntas solicitadas.

Modelos o Fipos de f %
familia

Familia nuclear 33 55
Familia monoparental 12 20
Familia extensa 15 25
Familia compuesta 0 0
Otra
No Contesto
TOTAL 60 100

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”
Elaboracion: Margarita Wolf Mufioz
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4. ANALISIS Y DISCUSION DE RESULTADOS

En importante que realicemos el analisis respectivo de todos los datos que
vayamos obteniendo con las encuestas realizadas a los nifios y nifias del Colegio
Adventista “Ciudad de Quito”.

4.1 Tipos de familia

Tabla N° 2

Modelos de familia

0% 4
S0% 1
40% 1
30% 4

Porcentaje

20% 1 235%

10%: 4

0% -

Rango

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida” Nifios
Elaboracion: Margarita Wolf

La estructura familiar convencional sigue ocupando un lugar muy importante en la
sociedad que en la investigacion planteada el 55% de nifios pertenecen a una
familia nuclear, pero también observamos que la familia extensa se ha
incrementado, siendo esta un 5% mas que el tipo de familia monoparental, esto
se debe a varios factores en los que han obligado a las familias a agrandar su
circulo familiar, entre los mas importantes estan la migracién y la situacién
econdémica que al incluir mas miembros dentro del circulo la distribucion de los

gastos se reduce.
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El porcentaje de las familias mono parentales, debido al hecho de asumir la
paternidad o maternidad solos, se esta volviendo en cierto sentido algo comun,
por el hecho que conlleva de asumir solos el doble rol y por ende la salud
emocional de los hijos se ve afectada en los valores y estilo de vida trayendo

consecuencias emocionales en los niflos mas adelante en sus vidas.

4.2 Lafamiliaen laconstruccién de valores morales

4.2.1 Importancia de la familia



Tabla N° 3
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Importancia

de la familia.

Nada

Poco

Bastante

Mucho

No contesto

Total

%

%

f %

f %

Me gusta
celebrar mi
cumpleafios
con amigos

11,7

10

12 20

34 56,7

1 1,7

60 | 100

Tener
hermanos

6,7%

11

18,3%

10 16,7%

56,7

34 %

1,7
%

60 | 100

Que alguno
de mis
hermanos o
amigos
tenga un
problema

31

51,7%

10%

10 16,7%

12 20%

1,7
%

60 | 100

Ver triste a
mi padre 0 a
mi madre

32

53,3%

8,3%

4 6,7%

26,7

16 %

3 5%

60 | 100

Estar con
mis padres
los fines de
semana

0%

1,7%

8 13,3%

51 85%

0 0%

60 | 100

La familia
ayuda

0%

3,3%

10 16,7%

48 80%

0 0%

60 | 100

Cuando las
cosas van
mal, mi
familia
siempre me
apoya

1,7%

10%

11 18,3%

a1 68,3

1,7
%

100

60 %

Cuando
hago algo
bien mis
padres lo
notan y
estan
satisfechos

1,7%

11,7%

13 21,7%

39 65%

0 0%

100

60 %

En la familia
se puede
confiar

5%

5%

15 25%

38 63,3

1,7
%

100

60 %

Confio en
mis
hermanos o
amigos
cuando
tengo
problemas

8,3%

14

23,3%

12 20%

48,3

29 %

0 0%

100

60 %

Mis padres
nos tratan
por igual a
los
hermanos

11,7%

15%

11 18,3%

33 55%

0 0%

100

60 %

PROMEDIO

8,27

13,8

6,36

10,6

10,55 17,6

34,09 56,8

0,73 1,2

60 | 100

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”

Elaboracion: Margarita Wolf Mufioz

La familia, a pesar de las modificaciones que ha sufrido a lo largo de la historia,

no elude su gran responsabilidad en cuanto a ser la sustentadora y formadora de

los miembros mas vulnerables de la sociedad; ante ello los resultados mencionan
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que tanto el 85%, 80% y 63,3% de la poblacion encuestada dan una evidencia
clara de esta apreciacion.

Se menciona que el tiempo que mas les gusta compartir es en los fines de
semana, ya que en estos momentos ayudan a unificar la familia y cimentan la
confianza, es asi como ellos pueden afianzar su autoestima e identidad como
personas dentro del circulo familiar. ¢Quién no recuerda aquellos momentos

inolvidables que compartié en familia?

4.2.2 Donde se dicen las cosas mas importantes de la vida

Tabla N°4
¢En doénde crees que se dicen_ las cosas mas importantes de la f %
vida?

En casa, con la familia 32 53
Entre los amigos/as 1 2
En los medios de comunicacién (TV, radio, internet, etc.) 8 13
En el colegio (los profesores) 2 3
En la Iglesia 16 27
En ningdn sitio

En otro sitio

No Contesto 1 2

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”
Elaboracion: Margarita Wolf Mufioz

En la investigacion la familia sigue constituyéndose como la base para la
formacion de las personas en la mayoria de los aspectos, lo que va a sustentar
todo su largo camino. La iglesia también ocupa un lugar de especial importancia,
pero lo que me causa asombro es que la escuela lleva un crédito muy bajo, mas
bien los medios de comunicacion influyen para la formacién de sus vidas, siendo
gue en la escuela el tiempo que pasan es prolongado, pero los nifios tienen
acceso a los medios de comunicacion a veces sin control de tiempo y contenidos,
esta seria una razén por la cual la escuela y la iglesia no representan un apoyo

para la familia.
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Ante tal resultado se resalta la gran importancia de la familia en la formacion de
los hijos, los valores en su vida y de ahi que su papel es fundamental.

4.2.3 Ladisciplina Familiar

Tabla N°5
Preguntas Nada Poco Bastante Mucho No contesto Total
f % f % f % f % f % f %
Los padres castigan
a los hijos 7 11,7 26 43,3 18 30 9 15 0 0 60 100
Mis padres me
castigan sin motivo 44 73,3 10 16,7 2 3,3 3 5 1 1,7 60 100
Hacer lo que dicen
mis padres 2 33 3 5 12 20 42 70 1 1,7 | 60 100
Que me castiguen en
casa por algo que 13 21,7 12 20 13 21,7 20 33,3 2 33 | 60 100
hice mal
Mi madre siempre
tiene razén 1 1,7 13 21,7 19 31,7 27 45 0 0 60 100
Mi padre siempre
tiene razén 1 1,7 14 23,3 16 26,7 29 48,3 0 0 60 100
Mis padres me tratan
bien 1 1,7 2 3,3 19 31,7 38 63,3 0 0 60 100
Me da miedo hablar
con mis padres 27 | 45 2 |367]| 2 3,3 8 |133| 1 | 17 | 60 | 100
Mis padres respetan
mis opiniones 1 1,7 10 | 167 | 19 31,7 | 30 50 0 0 | 60 | 100
A mis padres les
cuesta darme dinero 13 217 | 19 |37 9 15 | 19 |[31,7| o | o |60 | 100
Mis padres me
regalan algo cuando
saco buenas notas 3 5 6 10 21 35 30 50 0 0 60 100
Mis padres me
regafian o castigan
cuando lo merezco 3 5 9 15 11 18,3 35 58,3 2 3,3 60 100
Mis padres son duros
conmigo 19 |317| 20 |333| 10 16,7 | 10 |[167 | 1 | 17 | 60 | 100
PROMEDIO
10,38 | 17,3 | 12,77 | 21,3 | 13,15 | 21,9 | 23,08 | 38,5 | 0,62 1 60 100

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”
Elaboracion: Margarita Wolf Mufioz
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Los resultados en las encuestas sefialan el 70%, 63,3% y el 58,3%, siendo esta la
mayoria de la poblacion, obedecen a sus padres porque sienten un buen trato de
parte de ellos y asi también cuando los reprenden ellos son conscientes que lo

merecen.

Sin embargo el 73,3% expresa que no siente que sus padres los castiguen sin
razén, estos resultados mencionan que la familia mantiene un correcto control de
la disciplina y han colocado en sus nifios valores y estilos de vida idoneos para

gue ellos los continden viviendo.

4.2.4 Actitud de los nifios ante los estereotipos familiares

Tabla N° 6
p Nada Poco Bastante VIBE No Contest6 Total
reguntas

f % f % f % f % f % f %
Que mis
padres o o 21,7 3 o 6 | 10
jueguen 2 3,3% 6 10% 13 % 36 60% 3 5% o | 0%
conmigo
Hablar un
rato con mis
padres en o 11,7 28,3 3 o 6 | 10
algan 6 10% 7 % 17 % 30 50% 0 0% 0 0%
momento
del dia
Me gusta ir
de compras o o 23,3 66,7 1,7 6 | 10
con mis 4 6,7% 1 1,7% 14 % 40 % 1 % 0 0%
padres
Es mas
divertido
estar en la 26 43'3 13 2(:;'7 5 8,3% 13 2(:;’7 3 5% 8 (;LOS
calle que en 0 0 ? 0
casa
Me gusta
ayudar en o 26,7 33,3 o 6,7 6 | 10
las tareas 5 8.3% 16 % 20 % 15 25% 4 % 0 | 0%
de casa
Mientras

16,7 28,3 26,7 3,3 6 10

como \_/go la 10 % 17 % 15 25% 16 % 2 % o | 0%
television
Me gusta
mas estar
con mis 13,3 o o 51,7 o 6 | 10
padres que 8 % 12 20% 9 15% 31 % 0 0% o | 0%
con mis
amigos




Estoy mejor
en casa que
en el colegio

16

26,7

13

21,7

15%

20

33,3

3,3
%

10
0%

Las
reuniones
familiares
son un
aburrimiento

18

30%

18

30%

15%

14

23,3
%

1,7
%

10
0%

Prefiero ver
la television
que
conversar
durante la
comida o la
cena

26

15

25%

6,7%

14

23,3

1,7
%

10
0%

Los
mayores
vanalo
suyo

14

11

13

20

33,3

3,3
%

10
0%

Los
mayores no
entienden
nada

26

13

10

15%

3,3
%

10
0%

Es mejor
comer en
una
hamburgues
eria que en
casa

19

15

25%

11

15

25%

0%

10
0%

Prefiero
quedarme
en casa que
salir con mis
padres

33

55%

15%

15%

3,3
%

10
0%

Prefiero
estar sélo
en mi
habitacion
que con mi
familia en la
sala

26

43,3
%

14

23,3
%

10%

13

21,7
%

1,7
%

10
0%

Mis padres
confian en
mi

5%

11,7
%

13,3
%

40

66,7

3,3
%

10
0%

Las madres
deben
recoger los
juguetes
después de
jugar los
nifos

49

81,7

10%

3,3%

1,7%

3,3
%

10
0%

PROMEDIO

16,2
2

27%

11,3
9

19%

10,1

16,9

20,6

34,4

1,6

2,8
%

10
0%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”

Elaboracion: Margarita Wolf Mufioz
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De a cuerdo con la investigacion se puede evidenciar que la mayoria de la

poblacion estudiada le agrada que sus padres confien en ellos, asi es como ellos

prefieren ciertas actividades, como salir de compras, y en estas actividades donde

pueden compartir con sus padres, asi como también juegan y hablan con ellos, lo

cual permite expresar sus sentimientos en aquellos instantes que comparten
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juntos. Al contrario, el 81% asumen las responsabilidades y no estan de acuerdo

con que sus padres realicen las actividades que ellos deben hacer.

4.2.5 Actividades compartidas por la familia

Tabla N° 7

Nada Poco Bastante I e Total

Preguntas Contesto

f % f % f % f % f % f %

Prefiero ir al

colegioque | o | 56705 | 12 | 200 | 12 | 20% |18 | 30% |2 | 3.3% | 60 | 100%
estar en
casa

Me gusta ir
acomer a 4 | 6,7% 9 15% 11 | 183% | 34 | 56,7% | 2 | 3,3% | 60 | 100%
una pizzeria
PROMEDIO | 10 | 16,7% | 10,5 | 17,5% | 11,5 | 19,2% | 26 | 43,3% | 2 | 3,3% | 60 | 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”
Elaboracion: Margarita Wolf Mufioz

De acuerdo con la investigacion los resultados son que a la mayoria de los nifios
en un 53,7%, les agrada ir a comer fuera de casa, y también prefiere estar en el
colegio el 30%, antes que permanecer en casa; con estos resultados se asume
que los nifios no encuentran agradable al encontrarse en sus casas ya que sus
hogares no les estan brindado ese clima calido que les de seguridad, y prefieren
la escuela porque alli se encuentran su amigos que en cierto sentido los escuchan

y comprenden.
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4.2.6 Lapercepcion de los roles familiares

Tabla N° 8

Mucho ,
Preguntas Nada Poco Bastante No Contesto Total

f % f % f % f % f % f %

Ir al trabajo
es cosa de 25 41,7% 11 18,3% | 9 15% | 12 | 20% 3 5% | 60
hombres
Cocinar es
cosa de 26 43,3% 16 26,7% 2 3,3% 13 | 21,7% 3 5% 60
mujeres

Lo esencial
para una
mujer es 14 23,3% 8 13,3% | 19 | 31,7% | 17 | 28,3% 2 3,3% | 60
que tener
hijos

PROMEDIO | 21,67 | 36,1% | 11,67 | 19,4% | 10 | 16,7% | 14 | 23,3% | 2,67 | 4,4% | 60

100
%

100
%

100
%

100
%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”
Elaboracion: Margarita Wolf Mufioz

Los roles familiares bien establecidos crean armonia, se establece patrones
correctos de equidad de género, es asi como dentro de la investigacion el 41,7%
no estuvo de acuerdo con el hecho de que trabajar sea solo cosa de hombres y

con un 43,3% con, que cocinar es cosa de mujeres.

Se puede observar que los nifios perciben una correcta organizacion en sus
familias de acuerdo a los roles familiares también se puede mencionar que cada
vez son mas consientes de la equidad de género entre papa y mama, asi se
rompen ciertos aspectos con los estereotipos tradicionales en el que el solo el
hombre trabajaba y solo la mujer realizaba las tareas dentro del hogar; el
estereotipo comun de familia ha sufrido algunos cambios y se puede decir que
ahora de acuerdo al vertiginoso ritmo de trabajo se ha optado por repartirse en
forma equitativa los roles dentro de casita, alivianandose las cargas y también
pudiendo ser asi un ejemplo en donde los nifios no solo observen siempre a
mama cocinando, planchando, limpiando, etc., sino que puedan observar también
a papa realizando cualquier tarea de la casa como actividad normal y que el
machismo ya no sea un patrén que se lleve a lo largo de varias generaciones

mas.



4.2.7 Valoracion de las cosas materiales
Tabla N° 9
Mucho . |
Preguntas Nada Poco Bastante No Contesto Total
f % f % f % f % f % f %
La ropa de
marcas
conocidas o 23,3 16,7 o 6,7 6 | 10
hace 18 30% 14 % 10 % 14 23,3% 4 % o | 0%
sentirme
mejor
Tener 21,7 33,3 33 | 6 | 10
H ’ ’ 0, 0, ’
dlnge;gtgrara 13 % 20 % 9 15% 16 26,7% 2 % 0 0%
Tener
dinero para | 3 5% 4 | 67% | 13 201/'7 40 |667% | 0 | ow 8 0109
ahorrar 0 °
Me da igual
irauna
tienda de
31,7 11,7 6 10
“Todo x 1 19 o 21 | 3% | 7 o 13 | 21,7% | 0 | 0% 0
usd “que a % % 0 | 0%
otra que no
lo es sea
Tener los
discos de o 23,3 o o 1,7 6 10
moda en mi 30 50% 14 % 6 10% 9 15% 1 % 0 0%
casa
Llevar ropa 43,3 23,3 o o 1,7 6 | 10
de moda 26 % 14 % 9 15% 10 16,7% 1 % 0 0%
Que mis
padres o 16,7 21,7 o 1,7 6 | 10
tengan un 18 30% 10 % 13 % 18 30% 1 % o | o
auto caro
Usar ropa
de marcas 46,7 o o o o 6 | 10
conocidas y 28 % 15 25% 5 8,3% 12 20% 0 0% o | 0%
caras
Tener
muchas
43,3 31,7 0 0 1,7 | 6 | 10
au(r:]?]ﬁsno 26 % 19 % 4 6,7% 10 16,7% 1 % o | 0%
las use
Los ricos lo
. 46,7 16,7 11,7 o 1,7 6 10
cor:zlégéjen 28 % 10 % 7 % 14 23,3% 1 % 0 0%
El dinero es
lo mas o 28,3 o o o 6 | 10
importante 36 60% 17 % 4 6,7% 3 5% 0 0% o | 0%
del mundo
No hay
L . 53,3 33,3 6 10
felicidad sin 32 o 20 o 2 3,3% 6 10% 0 0% o
dinero i % 0 0%
23,0 38,5 14,8 24,7 7,4 12,4 13,7 0,9 1,5 6 10
PROMEDIO 8 % 3 % 5 % 5 22,9% 5 % 0 0%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”

Elaboracion: Margarita Wolf Mufioz
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Los nifios tienen una percepcion muy positiva de los bienes materiales, asi lo
revelan los resultados de la investigacion en donde, el 60% menciona que el
dinero no era lo mas importante del mundo, el 53,3% no estan de acuerdo con la
felicidad completa tenga que ver con el dinero y el 66,7% manifestd que les
agrada ahorrar cuando tienen dinero, con estos resultados interpretamos que a
pesar de la situacion de ausencia que sienten en sus hogares y a pesar de las
comodidades que puedan obtener para ellos los bienes materiales no ocupan el
principal lugar de jerarquia para que puedan ser felices y cuando adquieren dinero

prefieren ahorrar y no despilfarrarlo.

Es muy bueno que los nifios desde sus cortas edades se preparen para ser
buenos administradores de los bienes que lleguen a adquirir y no se centren en
que lo mas importante es dejarse llevar por las apariencias sino mas bien forjar la
verdadera felicidad desde el interior con una buena actitud y ganas de alcanzar lo

que se propongan.

4.3 Laescuelacomo espacio de aprendizaje en la educacion en valores y
el encuentro con sus pares

4.3.1 Valoraciéon del mundo escolar

Tabla N° 10
Nada Poco Bastante B No Contesto Total
Preguntas
f % f % f % f % f % f %
Sacar
buenas o | o% | 3 | 5% o | 15% | 48 | % | o | o% |0 | 190
% %
notas
Sacar
buenas
notasporque | 6 | 10% | 4 | 67% | 10 |167% | 39 |8 | 1 | L7 | 60 | 190
; % % %
es mi
obligacién
Estudiar
para saber o o o 60 1,7 100
muchas 2 3,3% 7 11,7% 14 23,3% 36 % 1 % 60 %
cosas
Estudiar 63, 6.7 100
para aprobar 3 5% 2 3,3% 13 21,7% | 38 3 4 o 60 o
% % %
En el colegio
se pueden 63, 100
hacer 0 0% 6 10% 16 26,7% 38 3 0 0% | 60 Iy
buenos % °
amigos
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Estudiar 68, 17 100
para saber 3 5% 2 3,3% 13 21,7% 41 3 1 o 60 o
% % %
Trabajar en o o o 70 1,7 100
clase 3 5% 1 1,7% 13 21,7% 42 % 1 % 60 %
Que mi 43, 3,3 100
profesor sea 12 20% 12 20% 8 13,3% 26 3 2 y 60
L % %
simpético %
Me gusta el 41, 17 100
colegio 7 11,7% 6 10% 21 35% 25 7 1 o 60 o
% % %
Me gusta 61, 17 100
empezar un 4 6,7% 5 8,3% 13 21,7% 37 7 1 0} 60 %
nuevo curso % ? ?
Me aburro
cuando no 26 | 433% | 17 | 283% | 7 |117% | o || 1 | L7 |eo | 10
estoy en el % % %
colegio
Mis
compaferos o o o 45 3,3 100
respetan mis 6 10% 11 18,3% 14 23,3% 27 % 2 % 60 %
opiniones
En clase se 53, 17 100
puede 1 1,7% 9 15% 17 28,3% 32 3 1 ’ 60
- % %
trabajar bien %
Estudiar 58
primero y 7 |127% | 4 | 67% | 12 | 206 | 35 | 3| 2 | 33 |60 | 10
luego ver la % % %
televisién
6,36 337 | %5 2.1 100
PROMEDIO | 5,71 | 9,5% 0/ 10,6% | 12,86 | 21,4% ’ 3 1,29 o 60 o
() 9 % % %

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”
Elaboracion: Margarita Wolf Mufioz

El mundo escolar para los nifios representa un desafio personal como adquirido
por parte de sus padres y al ser asi ellos sienten un compromiso ante ellos en el
hecho de obtener los mejores resultados ante sus esfuerzos porque ellos
estudien; es asi como lo refleja la investigacion donde un 80% menciona que es

de suma mucha importancia para ellos sacar buenas notas.

Se encuentra con esto a una comunidad educativa que tiene puesto su mira en la
manera como ellos alcancen el éxito, dentro de las aulas se refleja con una buena
calificacion; pero la investigacion también revela que un 70% le encuentra de
suma importancia trabajar en clase y un 68,3% estudia para saber; esto nos
demuestra que los chicos no solo se quedan con el espiritu de lograr siempre las
mejores calificaciones, sino también el hecho de recibir conocimiento y trabajar
perseverantemente para logar una satisfaccion propia y por ende que traiga

consigo buenos resultados.
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4.3.2 Valoraciéon del estudio

Tabla N° 11

Nada Poco Bastante Mucho No contestd Total

Preguntas
f % f % f % f % f % | f| %

Quedarse a
;}’gpdﬁf”o N 139 | 5% | 6 | 0% | 2| 33% | 10 | 167% | 3 | 5% |60 1‘9/00
asignatura
Cuando no
se entiende
algo en
clase hay 3 5% 11 18,3% 8 13,3% 38 63,3% 0 0% 60
que
preguntarlo
siempre
Quien triunfa
y tiene éxito
esporqueha | o | 0% | 2 | 33% |11 | 183% | 43 | 71.7% | 4 | 6,7% | 60 | 100
trabajado gl
duro

PROMEDIO | 14 | 233% | 633 | 10,6% | 7 | 11,7% | 30,33 | 50,6% | 2,33 | 3.9% | 60 1[300

100
%

Elaboracion: Margarita Wolf Mufioz
Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”

El esfuerzo, la perseverancia y la constancia son claves del éxito y es tan valioso
poder contar con esa conviccion dentro del grupo estudiado, asi lo reveld el
71,7% quienes estuvieron muy de acuerdo que el triunfo se debe al trabajo duro,
esta percepcion al respecto del trabajo duro demuestra que los nifios tienen en si
la vision que las cosas no se las obtiene de la manera mas facil, sino que se

requiere un esfuerzo en muchas ocasiones sacrificios.
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4.3.3 Valoracién de las normas y el comportamiento personal

Tabla N° 12

No
Pregunta Nada Poco Bastante Mucho 5 Total
contesto

S

f % f % f % f % f % f %

Cuando
hago
algo

bien, mis | 3 5% 7 11,7% | 17 | 28,3% | 33 | 55% 0 0% | 60 | 100%

profesor

esmelo
dicen
Enla
escuela
hay
demasia
das
normas
La
fuerza es
lo mas 23 | 38,3% 12 20% 4 6,7% | 20
importan
te
Quien
pega

primero 36 60% 6 10% 2 3,3% 15 25% 1 1,7% | 60 | 100%
pega
mejor

PROME | 16,
DIO 5

4 6,7% 16 26,7% 16 26,7% | 24 | 40% 0 0% | 60 | 100%

33,3

% 1 1,7% | 60 | 100%

38,3

27,5% | 10,25 | 17,1% | 9,75 | 16,2% | 23 %

05| 0,8% | 60 | 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”
Elaboracion: Margarita Wolf Mufioz

El comportamiento personal puede variar al encontrarnos en diferentes
circunstancias, y es el dominio de nuestro comportamiento ante esas
circunstancias es lo que nos lleva a lograr una verdadera armonia en nuestra
vida. Las normas también juegan un papel decisivo en nuestro comportamiento ya

que al sujetarnos a las mismas se logra el dominio propio.

La investigacidbn muestra la manera en la que los chicos actian ante las diferentes
circunstancias principalmente dentro de su entorno escolar, nos dicen que un 60%
gue no estan de acuerdo con que las cosas se solucionen a golpes, esto indica
gue el medio para solucionar cualquier problema no depende de la fuerza mas
bien utilizan otras formas de llegar a acuerdos. También se menciona que un 55%
le gusta mucho que sus maestros los elogien cuando han realizado las cosas

bien, esto nos da a saber siempre que reforzamos una actitud positiva es mas
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relevante que mencionar reiteradamente las actitudes negativas, para los nifios es
muy importante resaltar los logros que van obteniendo y de esa manera se puede
lograr incentivar al grupo para alcanzar muchas metas que todavia no las hayan

alcanzado

4.3.4 Valoracion del buen comportamiento en clase

Tabla N° 13

b Nada Poco Bastante Mucho No contesto Total
reguntas

f % f % f % f % f % f %
Ser
correcto

’ 1 73,3 1,7 6 100

0, 0, 0, J !

%?étﬁresr? 1 1,7% 2 3,3% 5 20% 44 % 1 % 0 %
clase
Los
profesores

) 23,3 133 | 1 . = 33 | 6 | 100

ﬁ);gfaeursr;gt 14 % 8 % > 20% 24 40% 2 % 0 %
portan bien
Que el
profesor se
enoje por el

38,3 16,7 o 28,3 1,7 6 100

comg]c?rltami 23 % 10 % 9 | 15% 17 % 1 % 0 %
ento en
clase

12
21,1 | 6,6 11,1 1 18,3 | 28,3 | 47,2 2,2 6 100
PROMEDIO ,ss % 7 % 1 % 3 % 1,33 % 0 %

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”
Elaboracion: Margarita Wolf Mufioz

El clima de aula se establece con la armonia que haya dentro del lugar donde los
nifios comiencen a interactuar dentro de una institucion educativa, existen varios
factores que conseguirian favorecer un mejor clima, los cuales podrian ser: actitud
de la maestra, comportamiento de los estudiantes, estrategias para ensefar,
fraternidad entre los compairieritos, entre otros, de los cuales depende el grado de

satisfaccion que los nifilos tengan al encontrarse en dicho lugar.

De acuerdo a los resultados de la investigacion se puede observar que un 73.3%
de los nifios valoran el hecho de portarse correctamente dentro del aula de clase

y un 40% percibe que los profesores prefieren mas a los que se portan bien, esto
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da a notar que los nifios saben que su comportamiento sea bueno o malo trae
consigo percepciones agradables o no, de parte de sus maestros por ello también
estiman que deben hacer lo mejor posible para que haya armonia dentro del aula
y con ello establecer un clima favorable para cada uno de los miembros que

conviven alli.

4.3.5 Valoracion de las relaciones interpersonales

Tabla N° 14

Nada Poco Bastante Mucho No contestd Total
Preguntas

f % f % f % f % f % f %

Hay que
ayudar a
las 0| o% 1 | 17% | 15 | 25% |43 |707% | 1 | 17% | 60 | 10°
personas %
que lo
necesitan
Hacer
rabajosen |, | go0 | 10 | 16706 | 20 | 333% | 25 | 417% | 1 | 1.7% | 60 | 190
grupo en el %
colegio
Hacer
cosas que
ayuden a
los demas
Hay que
estar
dispuestoa | 3 5% 11 | 18,3% | 18 30% | 27 | 45% 1 |1,7% | 60
trabajar por
los demas
Prestar mis
deberes, | 55| 5006 | 10 |167% | 10 | 16,7% | 10 | 167% | o | 0% |60 | 1900
apuntes o %
esqguemas
Ser mejor
en los
deportes 21 35% 16 26,7% 9 15% 10 | 16,7% 4 6,7% | 60
que en los
estudios
Conseguir
lo que me
propongo,
aunque 29 | 48,3% 19 31,7% 6 10% 4 6,7% 2 3,3% | 60
sea
haciendo
trampas

PROMEDIO | 13 | 21,7% | 10,29 | 17,1% | 13,29 | 22,1% | 22 | 36,7% | 1,43 | 2,4% | 60

100

4 6,7% 5 8,3% 15 25% | 35 | 58,3% 1 1,7% | 60 %

100
%

100
%

100
%

100

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”
Elaboracion: Margarita Wolf Mufioz
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Los nifilos en su corta edad tienen un grado de mucha estima en que ellos
interactian con sus pares o las personas que los rodean. En lo que ellos valoran
es ayudar a los demas con un 71,7%, hacer cosas que ayuden a los demas
(58,3%), con estos resultados se observa que los nifios valoran mucho el hecho
de ayudar a los demas en cualquier situacién, pero también se encontré que en
un 50% ellos no estarian dispuestos a prestar sus apuntes, al considerarlo nada
honesto, asi podemos apreciar la calidad de valores que los nifios poseen al

mantener sus convicciones en lo que es bueno y no ir tras lo incorrecto.

4.4 Importancia para el nifio/a del grupo de amigos como ambito de juego y

amistad



4.4.1 Importancia del grupo de iguales

Tabla N° 15
No
Nada Poco Bastante Mucho i Total
Preguntas contesto
f % f % f % f % f % f %
Me_rendar con los 13.3 1, 100
amigos fuera de 48 | 80% 8 o 3 5% | 0| 0% | 1 7 o
o 0 %
casa %
Disfrutar con mis 16,7 383 | 2 | 383 o | 6 | 100

! 0 , , ,
amigos 4 167% 10 Ty 123 Ty 3 | O % |o| w
Darle animos a un 4 | 66,7 o | 6 | 100
amigo triste 1 L.7% 4 6.7% | 15 | 25% | % O lw|o %
Tener alguien que

. . 18,3 4 0 6 100
0, 0, ! 0,
ane;gnglgnaeﬁ;a 2 3,3% 5 8,3% | 11 % 5 | 70% | 0 | 4| o %
Conocer nuevos 1,

. 28,3 3 | 56,7 6 100
amigos 2 3,3% 6 10% | 17 % 4 % 1 02 0 %
Compartir mis 3,
juguetes con mis 7| T s 83w | 12 |20 | 3 [%07| 2| 3|2 10
amigos ’ ’ % 0
Hablar antes que 1
pelearme para 16,7 o 23,3 | 2 | 433 ' | 6 | 100
solucionar un 10 % ° 15% | 14 % 6 % ! 02 0 %
problema
Que mis amigos 1,
me pidan consejo 10 l? Tl 12 | 20% | 15 | 25% 2 3? Tl |7 8 1(9 0
por algo o & % %
Tener una pandilla 68,3 5 | 6 | 100

41 % 4 67% | 6 | 10% | 6 |10% | 3 | o | g %
Me aburro mucho
cuando no estoy 17 | 23 a6 | 207 |12 |20 | 2| 20% | 3 | o | O] 00
€OoN mis amigos
Me gusta ir de 41,7 18,3 133 L 16| 100

H 1 ’ 0, ’

g(r)nr?gporsas con mis 25 % 11 % 15 | 25% | 8 % 1 OZO 0 %
Ser como los 58,3 11,7 0 6 100
demas 35 % 9 15% 9 15% 7 % 0 % 0 %
Los animales son

. . 16,7 26,7 23,3 2 | 333 0 6 100
ool Il R Bl I R K R R
Pelear con alguien 23,3 1 0 | 6 | 100
si es necesario 30 | 50% | 14 % 4 167% | 5 120% 1 0 1o | g %
Tener muchos o
pocos amigos es 21 | 35% | 22 38(’)7 7 101/(’)7 é 1&7 0 00/0 8 10(/)00
cuestion de suerte
Ver el programa
favorito de TV 16 | 267 11 18,3 7 7 121433 0 | 6 | 100
antes que jugar % % % 6 % % | 0 %
€cOon mis amigos
PROMEDIO 2 1

174 | 29,1 | 10,1 | 16,9 | 11, | 192 | O, | 3355 | 0,8 4 6 100
4 % 2 % 5 % 1 % 1 N 0 %
5 %

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”
Elaboracion: Margarita Wolf Mufioz
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La socializacion es uno de ambitos al que el ser humano va preparandose, para
poder manejar diversas situaciones. Es asi como el nifio va formando diferentes
esquemas de lo que quiere ser 0 no. En la investigacion los nifios sefialan que ser
como los demas no es su prioridad (58,3%), ante esto se revela que a esa edad
ya mantienen una idea clara de lo que son y valoran su individualidad y suelen

tratan de ser diferentes al grupo para sobresalir de los demas.

Las relaciones que tengan con sus comparfieritos si son de suma importancia para
ellos con el 70% ellos valoran mucho tener un mejor amigo o amiga, ya que saben
gue con el que pueden contar en todo momento, pero también estan pendientes
de lo que suceda con sus amigo, mientras alguien esté triste o desanimado ellos
intentan animarlos de cualquier manera (66,7%). De esta manera, se comprueba
la gran importancia que tiene el grupo de pares para los nifios, y el estar bien en
determinado grupo dara satisfaccion, estabilidad y felicidad al nifio para seguir

desarrollandose en cualquier ambito.

4.4.2 Espacios de interaccion social

Tabla N° 16
No
Nada Poco Bastante Mucho 5 Total
Preguntas contesto
f % f % f % f % f |% f %
Jugar con
los amigos
fuera de
casa (en el 28 | 46,7% | 15 | 25% | 9 15% 8 [133% | 0| 0% 60 | 100%
parque o en
la calle)
Jugar con
losamigos | 4 | 6,7% | 9 | 15% | 11 | 18,3% | 34 | 56,7% | 2 | 3,3% | 60 | 100%
en mi casa
P | : o« : ,,
%Mﬁ@-%&eﬁéor@@?%“ﬁsyaﬁdodﬁ)Vdﬁej% 21| 35% |1 1,7% | 60 | 100%
Elaboracidn: Margarita Wolf Mufioz

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”
Elaboracion: Margarita Wolf Mufioz
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El juego sigue siendo el momento mas importante de interaccién social. Los
resultados sefialan que los nifios valoran mucho jugar con sus comparfieritos, pero
fuera del espacio escolar prefieren hacerlo en su casa (56,7%), ellos de alguna
manera perciben que dentro de su casita encuentran mayor seguridad ya que el al

estar fuera de casa se exponen a muchos peligros.

443 Los intercambio sociales

Tabla N° 17

Nada Poco Bastante Mucho No contest6 Total
Preguntas

f % f % f % f % f % f %
Ayudar a
alguien a 5|83% | 10 | 16,7% | 20 | 333% | 25 | 41,7% | O 0% | 60 | 100%
encontrar
amigos
Prestar
mis
. 5| 83% | 15 25% 11 | 183% | 28 | 46,7% | 1 | 1,7% | 60 | 100%
juguetes a
los demas
PROMEDIO | 5 | 83% | 12,5 | 20,8% | 15,5 | 25,8% | 26,5 | 44,2% | 0,5 | 0,8% | 60 | 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”
Elaboracion: Margarita Wolf Mufioz

Los intercambios sociales son la mejor oportunidad para poder compartir
experiencias y desarrollar valores. La encuesta revela que los nifios se sienten
satisfechos al compartir lo que poseen (46,7%), pero casi a la par se encuentran
con los resultados que menciona que les interesa mucho el bienestar de los que
los rodean, en este caso al ayudar a alguien a encontrar amigos (41,7%), aqui se
refleja el espiritu de solidaridad y generosidad que la mayoria de la poblacion
investigada posee.
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4.4.4 Actividades preferidas

Tabla N° 18
No
Nada Poco Bastante Mucho ) Total
Preguntas contesto
f % f % f % f % f % f %
Hacer 11,7 | 1 | 183 43,3 1,7 100
H H 1 1 0 ] 1
gimnasia, 7 % 1 % 15 25% | 26 %" 1 % | 60 | o
deporte, etc.
Leer libros
de
entretenimie 1| 267 21,7 36,7 100
0, 1 fl y 0,
nto en algtin 9 15% | & o 13 % 22 o% 0 | 0% | 60 | o
momento de
la semana
Estar en el
parque o en 333 | 1| 233 18,3 23,3 1,7 100
2 calle 20 % 7 % 11 " 14 % 1 % | 60 | "o
jugando
Ir a algtn 16,7 | 1 | 26,7 36,7 100
espect_aculo 10 % 6 % 12 20% | 22 9% 0 | 0% |60 | "o
deportivo
Participar en
las 283 | 1| 21,7 16,7 3,3 100
actividades 17 % 3 % 10 o 18 | 30% | 2 % | %0 | o
de la
parroquia
Me gusta
participar en 11,7 11,7 N 53,3 3,3 100
competencia 7 % 7 % 12 20% | 32 % 2 % | 60 | o
s deportivas
El cine es
una de las 1 26,7 433 1,7 100
0, 0, , 1 3
cosas que 5 83% | , | 20% 16 % 26 % 1 % | 60 | o
prefieres
Es mejor
gastar en 233 | 1 23,3 28,3 100
libros que 14 % 5 | 25% 14 % 17 | %y 0 | 0% | 60 | "o
en otras
cosas
11,1 | 185 [ 1 | 21,7 | 128 | 215 | 22, | 369 [ 0,8 | 15 100
PROMEDIO 2 % | 3| % 8 % | 12| % | 8| % || »

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”
Elaboracion: Margarita Wolf Mufioz

Las actividades que los nifios eligen son por lo general en las que mayor tiempo

invierten y por ello causan mas satisfaccion y alegria al momento de realizarlas.

La investigacion indica que el 53,3% prefieren participar en competencias

deportivas, cabe sefialar que la mayoria de la poblacién estudiada es masculina.
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Y en los nifios el espiritu de competencia y agrado por el deporte es mayor, pero
también las nifias se han involucrado més en este &mbito, y es asi como ahora
tanto en niflas como en nifios la competencia deportiva causa mas adrenalina y

emocion.

4.5 Tecnologia mas utilizada por nifios/as en su estilo de vida

Gréafico N° 2

{Cuales de las siquientes cosas utilizas de forma habitual, aunque no sean

4

—
[ g )

—n

Frecuusnncia
—
—

[ e )




Tabla N° 19

¢,Cudles de las siguientes
cosas utilizas de forma habitual
aunque no sean tuyas?

Frecuencia

Televisor en tu habitaciéon

Teléfono celular.

Videojuegos.

Camara de fotos.

Reproductor de DVD.

Camara de video.

Computadora personal.

Computadora portatil.

Internet.

TV via satélite/canal digital.

Equipo de musica.

MP3.

Tablet.

Bicicleta.

Otro

No Contestd

= 2=
o|~Nju|o|ho|w|Ko|~N|s|o|~N|o|5|5

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”

Elaboracion: Margarita Wolf Mufioz
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En los resultados de la investigacion las tecnologias mas utilizadas son: televisor

(18), internet (12) y teléfono celular (10), tecnologia que estan facilmente al

alcance de ellos, especialmente el televisor, aunque el internet suele tener cierta

restriccion para los chicos también lo usan frecuentemente, y en cuanto al celular

muchos a esta edad (9-10 afos) ya suelen poseer uno propio.
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4.5.1 Computadora: internet y redes sociales

Grafico N° 3
Si tie é la utilizas?
. Si tienes compqt_adora en la casa Frecuencia
e - ¢Para qué la utilizas?
2 Para hacer deberes. 26
g2 Para mandar o recibir mensajes. |'5‘a"a hacer cberes.
] T Tamandar| o rechir mensajes
g 15 Para jugar. : 24 . .
§ 12 Para Ingresar a redes sociales. L3 ingresal a redes socidles.
L1 Para buscar cosa Internet. 8‘a|‘a buscar fosas en Internet,
: raotracosa @ .
5 i Contesto YA
Rango
Tabla N° 20

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”
Elaboracion: Margarita Wolf Mufioz

La computadora se ha constituido una herramienta muy util en estas ultimas
décadas y con la llegada del internet se han abierto campos antes nunca
percibidos. Muchos hogares han optado por adquirir una computadora por
necesidad muchas veces ante las exigencias educativas que los llevan a hacer
uso de ellas, ya no es un lujo, sino una herramienta indispensable que debe estar

al alcance de todos.

De acuerdo a lo dicho, se aprecia que mayormente es utilizada para realizar
tareas escolares, y también es utilizada como un medio de entretenimiento,
aungue en la investigacion son pocos los que hacen uso del internet (8), también
se debe recordar que cuando se les envia tareas de consulta a los nifios, estos
deben acceder al internet para encontrar lo que buscan, en cuanto a eso en la

respuesta de hacer tareas también esta implicito esto.



452 Teléfono

Grafico N° 4

Si tienes teléfono celular épara qué lo utilizas?

1
o

Frecuencia
]

W Para lamar o recibir llamadas
W Para enviar o recibir mensajes.

Para descargar tonos, melodias,

Para ingresar a las redes sociales.

13 Para jugar.
10 Ctro
- ﬂ Mo Contestd
‘I - 5 5 5
a
Rango

Tabla N° 21

Si tienes teléfono celular ¢ Para .

. o Frecuencia

que lo utilizas?

Para llamar o recibir lamadas 29

Para enviar o recibir mensajes. 5

Para ingresar a las redes sociales. 5

Para descargar tonos, melodias. 5

Para jugar. 13

Otro 2

No Contestd 5

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”
Elaboracion: Margarita Wolf Mufioz

101

El uso del teléfono ya empiece a partir de edad de la poblacién estudiada, los

padres proporcionan teléfonos a sus hijos para poder comunicarse con ellos, asi

es como vemos que la mayoria de los nifios (29) destinan el uso de sus celulares

para llamar o recibir lamadas, mientras que otro tanto (13) la utiliza para jugar, sin

embargo la mayoria lo destina como medio de comunicacién, pudiendo ser ésta

entre su familia y sus pares.
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Grafico N° 4

éDonde utilizas tu telefono celular?

40
35
30
25

Frecuencia
I=J
(]

Rango
Tabla N° 21
En casa.
En el colegio.

Cuando salgo con los amigos.
Cuando voy de excursion

En otro lugar

No Contest6

w
o|owN oY

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”
Elaboracion: Margarita Wolf Mufioz

La mayor parte de la poblacion estudiada prefiere hacer uso de su celular en su
casa, ya sea porque sus padres les provean de teléfonos celulares de udltima
tecnologia y les aconsejen no llevarlos por temor a que se los hurten, o porque
simplemente muchos padres consideren que eso va ser producto de
distracciones, sea por el motivo que fuere, ellos prefieren utilizarlo en su hogar,
porque también es un lugar mas seguro.



453 Television

Grafico N° 5

cVes la television?

Tabla N° 22

Sl 60 100%
NO 0 0%
No Contest6 0 0%
TOTAL 60 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”
Elaboracion: Margarita Wolf Mufioz
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Los resultados de la investigacion sefialan que la totalidad de la poblacion ve la

television; este resultado indica que en los hogares el televisor es un aparato

considerado como indispensable para cada familia, ya que hacen provision de

éste como algo que no debiera faltar en el hogar.
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Gréafico N° 6

Si has contestado si, éCuanto tiempo dedicas al
dia a ver television?

201 21
L 2 : ,
S 15/ B Mas de 5 horas al dia
% W Entre 3 v 4 horas & dia
g 101 Ertre 1 v 2 horas al dia
Fud 10 .
o Menos de 1 haora al dia

51 Mo Contestd

Rango

Tabla N° 23

Si has contestado si,
¢,Cuanto tiempo dedicas | Frecuencia
a ver la televisién?

Mas de 5 horas al dia 10
Entre 3y 4 horas al dia 10
Entre 1y 2 horas al dia 19
Menos de 1 hora al dia 21

No Contestd 0

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”
Elaboracion: Margarita Wolf Mufioz

Morell y brass sefialan que “el niflo convive de forma natural con ella, comparte
con sus amigos y familiares los contenidos de la television, y lo que ve en ella
interviene en su desarrollo como persona” (2010, parr. 2). La frecuencia con que
se utilice el televisor va a influir en la manera en como se desarrolle el nifio. De
acuerdo a la investigacion se halla que el 35% (21) dedica meno de 1 hora al dia
a ver la television, el 32% entre 1 y 2 horas, mientras que en igual proporcion

(33%, 20 nifios) se dedica entre 3 horas a mas a estar frente a la television.

Ante esto surge una enorme preocupacion ya que “dedicar mucho tiempo a la

television supone dejar de hacer otras muchas cosas divertidas; hay que animar a
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los nifios a hacer otras actividades” (Morell y Brass, 2010, parr. 5) en la que ellos

puedan canalizar esa gran energia que como nifios la tienen.

Grafico N° 7

éQue canal de television ves mas a menudo?

B Teleamnazonas

W Telerama
RTS
Video/DWVD

W Ecuaviza
Gamavisidn
TV cable

W Otro

W o Contestd

20

15

Frecuencia

10

S ﬁl
0 -

Rango

Tabla N° 24
¢, Qué canal de
television ves mas | Frecuencia
a menudo?
Teleamazonas 18
Telerama 1
RTS 1
Video/DVD 0
Ecuaviza 6
Gamavisiéon 0
TV cable 24
Otro 13
No Contest6 1

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”
Elaboracion: Margarita Wolf Mufioz

La investigacion demuestra que la mayor parte de los nifios prefieren la television
pagada o mejor conocido como television por cable, esto puede deberse a que en
cable ellos tienen muchas mas opciones para elegir, y en cable ellos pueden
encontrar canales en donde las 24 horas del dia solo se va a transmitir
programacion para nifios, ademas que la programaciéon para nifios es mas variada

y entretenida. Pero en cuanto a la television nacional prefieren mucho a
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Teleamazonas, puede deberse a que en éste canal se transmiten programas
cldsicos como son los Simpsons, también series que se han estrenado

altimamente teniendo una linea vulgar y criolla, entre otros programas que ganan
mucho el interés de los nifios.

Gréafico N° 8

Elige el tipo de programa de television que mas te gusta.

351
20 1 3z
W Deportivos
g 251 W Moticias (Telediaria)
5 201 Peliculas o series
= C Dibujos animados
E 15 = La publicidad
104 Concursos
5] 2] Otro
N 3 ' — W o Cortestd
Rango
Tabla N° 25
Elige el tipo de
rograma de .
Fele%isién gue mas te ATEEUENER
guste
Deportivos 5
Noticias (Telediario) 1
Peliculas o series 17
Dibujos animados 32
La publicidad 0
Concursos 2
Otro 8
No Contestd 0

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”
Elaboracion: Margarita Wolf Mufioz

Nuevamente Morell y Brass enfatizan que “los nifios ven demasiada television; y
esto conlleva dos problemas principales: el tiempo que pasan delante del televisor
y la programacion en si misma, lo que ven” (2010, parr. 3). La investigacion revela
gue la mayor parte de tiempo que ellos pasan frente al televisor ellos prefiere

mirar dibujos animados, esto puede ser debido a que en los dibujos animados
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existe mas fantasia y la probabilidad que ocurran cosas que en la vida real nunca
pasen.

Mientras que otra gran cantidad también prefiere ver series o peliculas, muchas
veces siendo éstas de violencia muerte, peleas, etc., para preferencia de los
nifos, y por otro lado de magia, fantasia, cuento de hadas, moda, etc., de
preferencia para las nifias. Ante esto vemos el enorme deseo de siempre estar en

ese mundo irreal, que crea tanta confusion en las mentes de los pequefios.

454 La radio

Gréafico N° 9

¢Escuchas la radio?

&3]
L_JNe]

Tabla N° 26 I‘éErzzlfggaS Frecuencia | Porcentaje
Sli 51 85%
NO 9 15%
No Contesté | 0 0%
TOTAL 60 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”
Elaboracion: Margarita Wolf Mufioz

En los resultados de la investigacion se aprecia que la mayor parte de los nifios
(85%) escuchan la radio, no es en tan alto porcentaje como el uso de la television,

pero también la radio es un medio muy accesible para todos, también el hecho de
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que los nifios en sus celulares tienen la opcion de tener incorporado un radio,

pueden consentir a utilizarlo.

Gréafico N° 10

Si has contestado si, éCual es tu espacio o
programa favorito?

Frecuencia

ﬂ

Rango

Tabla N° 27

Si has contestado si,

¢,Cudl es tu espacio o |Frecuencia
programa favorito?

Deportivos 12
Musicales 24
Noticias 7
Otro 6

No Contesté 2

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”
Elaboracion: Margarita Wolf Mufioz

B Deportivos

W Musicales
Moticias
Otro

Mo Contestd

De acuerdo a la investigacion el fin que le dan a la radio es para escuchar musica,

la mayor parte lo utiliza para ello. Ante esto también se debe destacar que la

musica tiene mucha influencia en los nifios ya que “pocos medios hay mas

eficaces para grabar las palabras en la memoria que el de repetirlas mediante el

canto” (White, 2009, p. 171). Es asi como lo que los nifios escuchen influira

mucho en su manera de actuar. En la actualidad la musica esta llena de mensajes
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acerca del libertinaje, promiscuidad, engano, falsas esperanzas, etc., a los cuales

los pequefios acceden con total facilidad.

4.6 Jerarquia de valores que manifiestan actualmente los nifios/as

4.6.1 Valores personales

Grafico N° 11

Valores personales

Promedio
0 0,5 1 15 2 25 3 3,5 4

Amistad

Responsablidad

Respeta

Higiene v cuidado personal
Esfuerzo

Generosidad

Colabaracicn

Valores

Espiritu de ahorro
Desarrollo fisico-departivo
Correccion

Prudencia

Trabajo dura

Serenidad

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”
Elaboracién: Margarita Wolf Mufioz
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La investigacibn menciona que los valores personales que ocupan en la vida de

los nifios de manera jerarquica son:
1. Responsabilidad

2. Generosidad

3. Correccion

4. Respeto

5. Colaboracion y espiritu de ahorro
6. Prudencia y esfuerzo

7. Higiene y cuidado personal

8. Serenidad

9. Trabajo duro

10. Amistad

11. Desarrollo fisico y deportivo

Se aprecia que el valor que tienen en mas alta estima es la responsabilidad, por lo
general en la edad de la poblacion estudiada (9-10 afios), los nifios habran ya
salido de esa transicidon de los primeros afos en la escuela, en el que se adaptan
a un estilo de estudio, habitos nuevos en cuanto a llevar su vida en casa y la
escuela, y en esta edad ellos ya habrdn asumido el hecho de que deben
direccionarse un poco mas independientemente de sus padres, asi es como van

adquiriendo ese sentido de responsabilidad.

En cuanto al valor que no le toman tanta importancia es al desarrollo fisico y
deportivo y tomando en cuenta que la mayor parte de la poblaciéon es masculina.
Esto debe ser a que para ellos hay valores mas importantes que mantenerse bien
fisicamente, ademas su pensamiento a esa edad gira en torno al juego,
desarrollar otras capacidades, y mas el hecho de mantenerse bien para verse
mejor viene a ser mas importante mientras van creciendo y entrando a la pubertad

en donde los puber comienzan a sentir atraccion fisica hacia alguien en particular.
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Podemos afadir también que a esta edad, la vivencia y el mismo desarrollo de los
nifos se presenta muy dificultoso para ellos, pues presentan muchos cambios
tanto fisiolégicos como psicolégicos. Todo este cambio que experimentan los
puberes influye en el comportamiento, tanto en la escuela como en la familia. Los
padres debemos tener muy en cuenta las diferentes etapas de desarrollo de

nuestros hijos.

4.6.2 Valores sociales

Grafico N° 12

Valores sociales
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Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”
Elaboracion: Margarita Wolf Mufioz

Los valores sociales que mas importancia tienen para los nifios son el
comparierismo, esto debido a que a esta edad ellos buscan establecer relaciones
armoniosas con su grupo de pares y con su familia, de esta manera estando bien

con ellos, encontraran plenitud y tranquilidad en sus vidas.

Ante esto Elena De White (2000) menciona que “no debe levantarse una valla de

frialdad y retraimiento entre padres e hijos. Intimen los padres con sus hijos;
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procuren entender sus gustos y disposiciones; compartan sus sentimientos y
descubran lo que embarga sus corazones” (p. 172). Los padres no deben
descansar en fortalecer ese compafierismo con sus hijos a fin de que ellos
resulten sus confidentes y puedan prevenirlos en los males que embargan al

mundo hoy en dia.

A lo que también encuentran gran valor, es a la confianza familiar que den a sus
padres y que ellos también les brinden, de acuerdo a como se desarrolle esta
confianza dependera de la estabilidad emocional que el nifio tenga.

Los padres deben “dedicar parte de sus horas libres a vuestros hijos; asociaos
con ellos en sus trabajos y deportes, y conquistad su confianza. Cultivad su
amistad” (White, 2000, p. 171). Solo obteniendo su confianza podran guiarlos de

una manera en que ellos acepten su autoridad.
Y finalmente la autoafirmacion, esto es:

Afirmarse a si mismo. Es cuando tenemos la posibilidad de expresar
claramente nuestras necesidades, deseos, puntos de vista, sentimientos,
sensaciones, etc., de una manera madura. Porque la autoafirmacion
inmadura pasaria al extremo del egocentrismo, que significa que no me
importe absolutamente nada de los deseos, intereses, pareceres del otro
(Vitoria, 2011, parr. 1).

Los nifios valoran mucho el hecho de mantenerse firmes ante el resto y tienen un
sentido alto de lo que cada uno piensa de si, esto es muy bueno, ya que si se
mantienen con esa estima alta ante este valor, no se van a dejar llevar por las

presiones del grupo que en la pubertad y adolescencia son mas fuertes.
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4.6.3 Valores universales

Grafico N° 13
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Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”
Elaboracion: Margarita Wolf Mufioz

La obediencia cuenta como uno de los valores universales que mas importancia
tiene para la nifiez, ya que mediante ésta, ellos pueden encontrar alegria. “Los
nifios seran mas felices, mucho mas felices, bajo la debida disciplina que si se los
deja obrar siguiendo la sugerencia de sus impulsos no educados” (White, 2000, p.
74). Ellos son consientes que al someterse a la autoridad de sus padres y al
mantenerse al margen de sus reglamentos ellos los haran felices y asi también
ellos seran felices, pero también son conscientes que si desobedecen tienen que

asumir las consecuencias de sus acciones.
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4.6.4 Antivalores

Grafico N° 13
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Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”
Elaboracion: Margarita Wolf Mufioz

Los antivalores que mas sobresalen en la investigaciéon son: el consumismo,

materialismo y ostentacidén que tienen que ver con el deseo de poseer algo.

El materialismo se encuentra en la raiz de muchos de los mayores problemas del
mundo actual, y es la base de la mayor parte de las filosofias politicas y
econdémicas, y por lo tanto es la causa de una gran parte de los conflictos entre
clases y naciones que afligen a la humanidad. El descontento con lo que
tenemos crea el deseo de lograr mas obligando a otros a ceder todo o parte de lo
que tienen. Pero, en vez de eso, todos deben trabajar honradamente. La avaricia
es la causa de muchos de los problemas insolubles del mundo (White, 2000, p.
15).

Los antivalores hoy en dia son mas palpables. Los medios de comunicacién han
aportado a que éstos se hayan desarrollado mas vertiginosamente en los ultimos

anos.

Los medios han enviado mensajes negativos en los que cuanto poseas va hacerte
ver como alguien mas importante, ante esto los nifios han sido mas susceptibles
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a las novedades que dia a dia se exponen y ante el deseo de llenar el vacio que
los padres han dejado en sus hijos por su ausencia, han caido bajo las demandas
de sus pequefios, ingresando en este circulo vicioso de adquirir abundantes

cosas no por necesidad sino por aminorar culpas y por placer.

La mayoria piensa que a medida que aumentan las riquezas aumenta la felicidad;
pero no es necesariamente asi. La felicidad no depende de las cosas que se
posee, sino de la manera de pensar y de lo que siente el corazén (White, 2000, p.
15).

En este tiempo el amor al dinero ha llevado a muchos hogares a desintegrarse. El
deseo de los padres por brindarles todo lo necesario a sus hijos, los ha llevado a
olvidar lo que realmente es su labor para con sus hijos. La educacién y la
formacién del caracter deberian ser la prioridad de los padres, ya que si se ponen
a pensar, eso es lo que realmente y mas necesitan para defenderse en la vida.
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5.  CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Una vez que se ha concluido con la investigacion nos permitimos plantear las
siguientes conclusiones y proponer unas sugerencias teniendo en cuenta que
hemos incursionado en un tema por demasiado actual en la sociedad en que

vivimos, como son los valores.

Estamos convencidos que debemos asumir un compromiso mas responsable
tanto los padres de familia, los maestros y los mismos nifios, nifias, adolescentes,
jovenes y la sociedad toda, para que volvamos a retomar el significado que
encierran los valores puesto que hay muchos que insisten en la idea que se ha
perdido los mismos. Consideramos que no se han perdido, sino que debemos
revalorizarlos empezando en por esas familias que ya no encuentran sentido a los

Mmismos.

5.1 CONCLUSIONES

En la investigacion que se ha realizado en el Colegio Adventista “Ciudad de
Quito”, podemos concluir que los tipos de familia que predominan en el Ecuador
son las nucleares y extensas; familias que se encuentran mas presente ahora en
la sociedad debido a la desintegracién familiar que ha surgido en estas Ultimas

décadas.

La familia ocupa el lugar mas importante para los nifios, en ella encuentran
seguridad, forjan su autoestima y la confianza que en ella se genera trae
estabilidad para ellos. Lo que mas les agrada a los nifios es pasar el mayor
tiempo con sus padres, en el que puedan compatrtir, jugar, pasear, en fin, realizar

actividades que les permita conocerse mutuamente.
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Los nifios dentro de su entorno familiar aprenden las cosas mas importantes de
su vida, y es aqui donde aprenden obediencia y respeto valores que hoy en dia se
demandan mas en la sociedad. El hogar para los nifios constituye el lugar en
donde comienzan su proceso de discernimiento hacia las cosas. Ellos valoran el

trato correcto de sus padres y la disciplina cuando realmente lo amerita.

Desde los hogares se debe incentivar por una cultura del ahorro puesto que para
los hijos es importante ahorrar antes que despilfarrar; el dinero no ocupa el lugar
en que sea todo para su felicidad, pueden vivir modestamente y prefieren las
atenciones de su familia a los lujos. Los padres demuestran mucha confianza a

sus hijos y se fomenta en los hogares a que haya equidad de género.

Para los nifios la escuela resulta un lugar muy agradable y grato en el cual ganan
conocimiento pero asi también el lugar en donde establecen relaciones muy
enriquecedoras, que les permiten crecer satisfactoriamente. La escuela es el lugar
en donde encuentran sus primeras amistades, en donde aprenden a compartir a
mostrarse generosos con los que lo necesitan, en donde amplian su circulo social
y conocen la magnitud de lo que es pertenecer a una sociedad, asi como las

responsabilidades que implica ello.

Los nifios miran a la escuela como el espacio donde van a trabajar duro para
obtener los mejores resultados, ya que eso les trae mucha satisfaccion; se
esfuerzan mucho y se motivan cuando reconocen su esfuerzo; prefieren tener un
buen comportamiento, porque saben que es mas reconocido. Reconocen que el

éxito es el resultado del trabajo duro.

Las relaciones que mantiene con sus pares son muy importantes para los nifios,
en especial contar con un mejor amigo en el que puedan confiar
incondicionalmente. El apoyo que dan a sus pares es importante para ellos,
mantienen un espiritu de generosidad y les gusta compartir. Mantienen su

individualidad y prefieren actividades seguras en su casa.

Los medios de comunicacion tienen una influencia muy significativa en los nifios:
la television, la computadora y el teléfono celular son las tecnologias mas

utilizadas por ellos.
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En relacibn a los valores de mas importancia para los nifios es de mas
importancia es la Responsabilidad: ellos mantienen un compromiso en cuanto a
las tareas que deben realizar y manejan diversas situaciones que sucintan a su
alrededor de la mejor manera, reconociendo que muchas de sus acciones pueden

afectar a terceros.

Otro de los valores es el Comparierismo: ellos mantienen en gran estima las
relaciones con sus pares ya que les brindan estabilidad para poder desenvolverse
mejor en el grupo. Los padres estamos llamados a “vigilar” la relacion con sus
amigos puesto que hoy en dia la situacion de inseguridad que vive nuestro pais
no es muy confiable y tenemos que conocer a las amistades que eligen nuestros

hijos.

Y, por ultimo otro de los valores es el de la Obediencia: para ellos la autoridad
aunque muchas veces se ve resquebrajada, la respetan y acatan las 6rdenes que
se viene de sus padres y les agrada mantenerse bajo ese margen, eso trae
felicidad para ellos, pero asi mismo cuando desobedecen ellos aceptan las
consecuencias que vinieron con sus acciones. La escuela juega un papel
importante también en la obediencia de los nifios, nifias y adolescentes de este

tiempo.

5.2 RECOMENDACIONES

De la misma manera que hemos llegado a unas conclusiones, nos permitimos
proponer algunas recomendaciones para que sea motivo de dialogo, revision y
analisis entre los padres e hijos, las autoridades de la escuela y de todos aquellos

involucrados en el tema de los valores.

Es importante por parte de los padres establecer horarios en que dediquemos
tiempo para compartir con nuestros hijos. Debemos fomentar actividades en
donde haya participacion y apoyo por parte de los padres hacia nuestros hijos,

actividades como: jugar en el parque, salir a pasear, caminatas, excursiones, etc.
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Esto ayudara a los nifios y nifias a una mejor organizacion personal en sus vidas

y aprovechar el tiempo disponible

Los medios de comunicacién deberian ofrecer espacios de formacion y opinién.
De manera particular, la programacion televisiva deberia optar por un cambio. Si
tanto anhela una generacién diferente, se deberia proveer de medios y recursos

para que se pueda lograr ese obijetivo.

Se debe propiciar que existan normas bien claras en los que se pueda basar y
desarrollar la programacién, para ir retirando esa cultura de lo vulgar y lo
materialista, pero como es un gran proceso y eso depende de cuando se lo
empiece, mejor resulta optar por un cambio individual en el que se vaya talando
esas raices del conformismo ante los que nos rodean, especialmente debemos

demandar un cambio inmediato por parte de los medios de comunicacion.

Debemos trabajar en el entorno escolar en cuanto a reconocimiento de actos de
valor, felicitAndolo cuando ha realizado algo correctamente, cuando ha terminado
las cosas a tiempo, cuando ha ayudado a un compafierito, etc., esos actos
reforzaran a seguir realizando lo mismo. Adicionalmente canalizar dentro del aula
el concepto de que el buen comportamiento es lo que mas le agrada al profesor,
si bien es cierto se debe proponer con creatividad la idea, para que el nifio no se

sienta rechazado.

Las tecnologias debemos utilizarlas para desarrollar o reforzar el aprendizaje de
manera variada, mediante las TICS en el aula; al mismo tiempo desarrollar las
clases una vez por semana minimo, para que se canalice el uso correcto de las
tecnologias. Motivar a los padres a que controlen a sus hijos en cuanto al uso de
la television y el internet que son los medios donde mas influencia puede tener.

Mediante un registro diario que se controle el uso de cada tecnologia.

Proponer para trabajar con brigadas semanales o mensuales, que se encarguen
de estar al tanto de los valores que se deban desarrollar de acuerdo a lo
planificado. Designar a un grupo para que sea el encargado de motivar la practica
de valores mediante campafas en cada curso, con juegos y con dinamicas que

incentiven a los nifios a practicarlos.
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6. PROPUESTA DE INTERVENCION

Nuestro pais ha sufrido una cambio casi radical en lo referente a le educacion. El
Estado ha propiciado una campafa en beneficio de las futuras generaciones para
gue las instituciones educativas, al mismo tiempo que mejoren su infraestructura,

mejoren la calidad de la misma educacion que ofrecen.

Los ecuatorianos y de manera especial los padres de familia estamos llamadas
responder a estas buenas propuestas que van en beneficio de nuestros hijos. Una
vez que hemos analizado las encuestas realizadas, después de una reflexion
sobre las falencias detectadas en la realidad estudiantil del Colegio Adventista
“Cuidad de Quito”, nos permitimos sugerir algunas ideas que ayudaran para
corregir, enmendar y poner en practica de la mejor manera posible, los procesos

de ensefanza-aprendizaje.

6.1 Datos informativos:

6.1.1 Tema: Una vez que hemos analizado con detenimiento Ila
problematica que surgid de las encuestas realizadas, proponemos el
siguiente tema: Ensefiando a Educar. Tres Talleres para lograr el éxito

en ella familia.

6.1.1 Tipo de propuesta: Es importante unir el tema con los actores a los

gue se la va aplicar y la propuesta es eminentemente Socio-Educativa.

6.1.2 Institucion responsable: La institucion que nos permitié realizar las
encuestas fue el Colegio Adventista “Ciudad de Quito”, que segun sus
autoridades busca lo mejor para sus alumnos en todos los campos

educativos.

6.1.3 Cobertura poblacional: Evidentemente que los estudiantes son los
directamente beneficiados, pero de manera especial la atencidon se centrara

a los padres de familia.
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6.1.4 Cobertura territorial: El colegio citado esta ubicado en la parroquia
El Inca, cantdén Quito, provincia de Pichincha, pais Ecuador.

6.1.5 Fechade inicio: Con la realizacion de los talleres iniciamos el 19 de
mayo de 2013.

6.1.6 Fecha final: Los talleres los terminaremos el dia 2 de junio del 2013.

6.1.7 Fuente de financiamiento: Para la realizacién de todo proyecto
necesitamos el factor econémico y una parte lo financiaré la asociacion de

profesores y otra el Colegio Adventista “ciudad de Quito”™

6.1.8 Presupuesto: Como la institucion dispone de la infraestructura
necesaria nos regiremos a la utilizacion de material didactico y unos

refrigerios, por ello se necesitara unos 250 délares americanos.

6.1.9 Participantes de la propuesta: Una vez planificada la realizacién
de los talleres, para la ejecucion de los mismos, nos colaboraran los
mismos docentes del colegio: la MSc. Sonia Mulki y el MSc. David Santa

Cruz, bajo la responsabilidad directa de Margarita Wolf.

6.2 Antecedentes

La realidad educativa actual del Sistema Nacional de Educacion, las nuevas
politicas educativas y la vigencia de nuevos paradigmas, demanda de las
instituciones educativas, promover propuestas educativas que se ajusten a los

requerimientos de la sociedad moderna y del mercado globalizado.

En este contexto, las necesidades y demanda de las estudiantes por recibir una
educaciéon cientifica-técnica y de calidad, implica un reto para los docentes,
quienes tienen la obligacion personal y profesional de responder en forma

eficiente y revalorizar su rol de ser los actores del proceso educativo.
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Merecer la calidad en el ambito educativo es lo que desea cada institucion; asi
ella debe ir dando, mejorando y efectivizando sus procesos metodologicos en los
retos del milenio actual; brindando al mundo estudiantes analiticos, reflexivos,
criticos, y creativos, fundamentados en la practica constante de las ciencias, la
prolongacion de metodologias en valores, desarrollo cientifico e instrumental de
acuerdo con las exigencias del medio inmerso en los retos globalizados.

El afan es complacer las expectativas educacionales que van acorde al nuevo
milenio, dotando de continuas capacitaciones a los compafieros docentes,
estudiantes, e involucrando a los padres de familia en el sistema integral de
educacion para sus hijos a través de la dispersion recreativa, cultural que crean
espacios de comunicacion familiar. Es hora de que los padres asumamos el rol

gue nos exige el colegio como ayuda y complemento del plan curricular.

Somos los padres de familia quienes, en este tiempo debemos colaborar con la
formacion de nuestros hijos y aunar esfuerzos junto con los docentes para lograr
unos nifios y nifias proactivos, al servicio de nuestros hogares y de la sociedad

toda.

“Segun el estudio realizado por la Universidad Estatal de Pennsylvania. Mientras
mas tiempo los nifilos pasan con sus papas, mas alta se tornaba su autoestima, y
mientras mas tiempo compartian con sus padres dentro de un grupo,

desarrollaron mejores habilidades sociales” (Levs, 2012, parr. 3).

Numerosos estudios han encontrado beneficios para los nifios que pasan mas
tiempo con sus familias, tales como un menor numero de conductas delictivas y
menos probabilidad de ceder ante la presion del grupo con el que se relacionan,

sefala el estudio (Levs, 2012, parr. 10).

De acuerdo a estas investigaciones en el Colegio Adventista “Ciudad de Quito”
seccion basica, los datos mencionan que: muchas veces los nifios prefieren estar

mas tiempo en la escuela que en sus casas. Para los nifios es de suma
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importancia estar con sus padres y anhelan el apoyo de su familia porque las

lecciones mas importantes la aprenden en el seno familiar.

El tiempo oportuno para invertir en los talleres de capacitacion de los padres se lo
distribuira de la siguiente manera: dos sabados en el mes de mayo y uno en el
mes de junio; considerando algunos imprevistos por diferentes causas, se ha

creido conveniente realizarlos lo domingos por ser el dia de la familia.

6.3 Justificacion

Es por demasiado evidente que la relacion de padres e hijos es el punto que nos
lleva a realizar la propuesta de talleres para mejorar el rendimiento escolar. Pero
recordemos que de acuerdo al cddigo de la nifiez y la adolescencia los nifios
tienen derechos insustituibles que los padres deben proveerles, en los siguientes

articulos mencionamos algunos.

Citamos el Art. 9. Que nos habla de la funcion béasica de la familia porque la ley
reconoce y protege a la familia como el espacio natural y fundamental para el
desarrollo integral del nifio, nifia y adolescente. Corresponde entonces
prioritariamente al padre y a la madre, la responsabilidad compartida del respeto,
proteccién y cuidado de los hijos y la promocion, respeto y exigibilidad de sus

derechos.

De la misma forma, el Art. 22 se refiera al Derecho a tener una familia y a la
convivencia familiar: los nifios, nifias y adolescentes tienen derecho a vivir y
desarrollarse en su familia biolégica. El Estado, la sociedad y la familia deben
adoptar prioritariamente medidas apropiadas que permitan su permanencia en
dicha familia. Excepcionalmente, cuando aquello sea imposible o contrario a su
interés superior, los nifios, niflas y adolescentes tienen derecho a otra familia, de

conformidad con la ley.

En todos los casos, la familia debe proporcionarles un clima de afecto y

comprension que permita el respeto de sus derechos y su desarrollo integral. El
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acogimiento institucional, el internamiento preventivo, la privacion de libertad o
cualquier otra solucién que los distraiga del medio familiar, debe aplicarse como

tltima y excepcional medida.

En relacién a esto se basara nuestra propuesta, al hecho de que cada padre
asuma la responsabilidad en cuanto al desarrollo fisico, emocional y afectivo de
su hijo y que reconozca la manera en que marcara a su hijo sea positiva o
negativamente para toda su vida. Creemos en la necesidad de realizar tres

talleres de manera seguida planteados de la siguiente manera:

a) Taller 1: La toma de conciencia: Es muy importante que los padres nos

involucremos en la tarea educativa de nuestros hijos y para ello debemos
primeramente tomar conciencia del trabajo desplegado por los docentes y
el compromiso que debemos asumir nosotros.

b) Taller 2: En familia se vive y aprende mejor: como se lo ha menciona

anteriormente, mientras mas tiempo los nifios pasan con sus papas, mas
alta se torna su autoestima, y mientras mas tiempo comparten con sus
padres dentro de un grupo, desarrollan mejores habilidades sociales.

c) Taller 3: El mejor uso de los medios de comunicacion: En nuestro pais los

medios de comunicacion no han sabido llegar con sus mensajes y lograr la
simpatia de los niflos mas alla de ofrecerles el “oro y el moro” para
ganarselos como adeptos. Por ello, es muy importante que los padres
“tomemos al toro por los cuernos” y sepamos aprovecharlos en beneficio

de nuestros hijos.

Esta propuesta se plantea en base a los resultados obtenidos de la investigacion
gue mencionan la gran ausencia de los padres en el entorno familiar, y mas que
todo en forma pasiva en que los padres se estan presentando en el desarrollo de
sus hijos. La propuesta quiere llevar a hacer conocer a los padres su gran

compromiso en el desarrollo de sus hijos.

Mediante ello, el hecho que los padres se involucren activamente en el proceso
de crecimiento de sus hijos beneficiara mucho a los estudiantes al ganar

seguridad por contar con el apoyo palpable de sus padres y eso permitira que
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puedan ser nifios mas seguros y felices y por ende su rendimiento académico

mejorara notablemente.

6.4 OBJETIVOS

6.4.1 Objetivo General

Comprometer a los padres para que sean participantes activos en el proceso de
ensefianza-aprendizaje de sus hijos y en el desarrollo de los valores junto con la

escuela.

6.4.2 Objetivos Especificos

e Concienciar a los padres acerca de la situacién vulnerable en la que se
encuentran los nifios en la actualidad fomentando una mejor relacion entre
padres e hijos.

¢ Involucrar a los padres junto con la escuela en el proceso de ensefanza-
aprendizaje en el desarrollo de habilidades para ser aplicados a sus hijos.

e Realizar tres talleres que eduquen a los padres

6.5 Metodologia

Los métodos esta propuesta son el descriptivo y estadistico, que permitirhd poner

en marcha la siguiente propuesta.

El método descriptivo se lo utiliz6 en la aplicacién de las diferentes estrategias
para poder tener la informacion necesaria y luego mediante el método estadistico
interpretarla con el analisis respectivo de los resultados de su desempefio

presentarlo a los padres de familia.
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Otras técnicas utilizadas en este trabajo son: la técnica de la encuesta que
permite la recopilacion de informacion para enunciar las teorias que sustentan el
estudio de los fendmenos y procesos; esta técnica fue utilizada en la elaboracion
de todos los instrumentos de estrategias y de evaluacion para poder sustentar la

propuesta. La observacion directa que se la utilizard al concluir con la propuesta.

6.6 Plan de accidon

Hemos planteado para los padres la realizacion de unos talleres con el propésito
de lograr un acercamiento con sus hijos. Ponemos en consideracion el
cronograma de acuerdo a la planificacion que lleva a cabo el colegio Adventista
“Cuidad de Quito”.

Antes del desarrollo y ejecucion del primer taller se consider6 que hubo un
proceso previo de aprobacion y socializacion por parte de las autoridades del
plantel con todos los involucrados de poner en practica esta propuesta. En el
siguiente cuadro, ponemos a consideracion el detalle de la ejecucion y la puesta

en practica de los mismos.

6.6.1 Taller de socializacién: “La responsabilidad mutua”

Previo a la presentacion y aprobacion de la propuesta a las respectivas
autoridades y después de su visto bueno, presentamos en el siguiente cuadro, el
desarrollo del taller de socializacion que se realizé con los docentes del plantel

previamente a realizarse con los padres.
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Objetivos Actividades | Fecha Costos Participantes | Recursos Responsable
Duracién
Socializary Realizar un 12 de Autogestion | Rector Aula Margarita
Motivar a los | taller de mayo del | Aporte Vi Computadora
o o icerrector Wolf
docentes en | socializacién | 2013 Asociacion Proyector
el desarrollo | para dar a Duracion: | del Colegio | Docentes Esferograficos
de conocer a Adventista Comisiones: cuadernos
habilidades y | los docentes | 2 horas ' Material
estrategias de los $20 Técnica y didactico
pedagogicas. | talleres Pedagégica

Elaborado por: Margarita Wolf

Una vez que hemos dado a conocer la propuesta a todos los docentes quienes
son los directos responsables de las estrategias pedagdgicas, y cuyo propdsito es
el de apoyarse mutuamente en la formacion de los nifios, nifias y adolescentes.
De esta manera, nos adentramos en los talleres propiamente para iniciar con la

capacitacion a los padres de familia.

Nuevamente consideramos que es importante recalcar sobre la importancia de la
necesidad de la toma de conciencia sobre el rol del docente frente a cada uno de
sus alumnos. Por ello, de manera urgente exige de estos una previa adecuada
preparacion, educacion las asignaturas designadas como su responsabilidad. El
profesor debe responder con esa solvencia y solidez académica exigida por las

autoridades y los estudiantes.

De tal manera, que empezamos con el taller que precisamente tiene el interés de

capacitarlos sobre esta tematica actual.

Es muy importante que los padres nos involucremos en la tarea educativa de
nuestros hijos y para ello debemos primeramente tomar conciencia del trabajo

desplegado por los docentes y el compromiso que demos asumir nosotros.
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6.6.2 PRIMER TALLER: “La toma de conciencia”

Dentro de la planificacion de las instituciones educativas se reserva para el
transcurso de afo lectivo la realizacion y participacion de charlas, talleres, etc.,
que complementen la formacién de los docentes; por ello, ponemos en préctica la
realizacion del primer taller programado, complementando la capacitacion y
formacién adicional que deben recibir los docentes.

Lo hemos explicado en parrafos anteriores sobre la importancia que los docentes
deben darle a su formacion continua sobre los nuevos procesos pedagdgicos y de
aprendizaje y éstos ser aplicados con los alumnos. Los padres debemos tomar
conciencia de la responsabilidad que implica en que nos unamos con los
maestros para la concrecién del mismo. Detallamos el proceso a cumplirse en

este primer momento.

Objetivos Actividades | Fecha Costos Participant | Recursos Responsables
es

Duracion
Hacer tomar Realizar Domingo | Autogestion | Padres Aula MSc. Sonia
conciencia a un taller 19 de Aporte d Computador | Mulki con el
los padres de | para mayo Asociacion | Y Madres Proyector apoyo del MSc.
la socializar | 2013 del Colegio | de Material David Santa
responsabilida | el Duracié | Adventista . didactico. Cruz, bajo la

. . familia .
denel contenido | n: responsabilidad
proceso entorno a $50 directa de
educativo de la 4 horas Margarita Wolf.
sus hijos. teméatica | (dividid
planteada. | as en
dos
partes)

Elaborado por: Margarita Wolf

Una vez realizado el taller, los padres y madres de familia se comprometen a
desarrollar las destrezas adquiridas con sus hijos en el hogar. Los beneficiarios
deberan asimilar y consecuentemente aprovechar para mejorar las relaciones con

sus padres.
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SEGUNDO TALLER: En familia se vive y aprende

Los tiempos dificiles que vivimos no nos permiten aprovechar al maximo con
nuestros seres queridos, con nuestros hijos; mientras mas tiempo los nifios pasan
con sus papas, mas alta se torna su autoestima, y mientras mas tiempo
comparten con sus padres dentro de un grupo, desarrollan mejores habilidades

sociales.

Hemos llegado a la realizacion del segundo taller que es complementario del
primero. Proponemos que este se realice a la semana siguiente semana porque
los conocimientos adquiridos por los padres lo han compartido sin que el tiempo lo
haya borrado enseguida. Por ello, en el siguiente cuadro detallamos la manera

cémo se lo realizaréa.

Objetivos Actividades | Fecha Costos Participantes | Recursos Responsable
Duracion

Fomentar | Evaluar el | Domingo | Autogestién | Padres y Aula MSc. David
una anterior 26 de Aporte madres de | Computadora | Santa Cruz,

tallery la | mayo Asociacion | familia Proyector con al apoyo
mejor puesta en | 2013 del Colegio Material de MSc Sonia

L practica Duracién: | Adventista didactico. Mulki bajo la
relacion | e $50 responsabilidad
entre mismo. 4 horas directa de
(divididas Margarita Wolf.

padres e | Realizar | en dos
hijos el partes)

segundo

taller para

lograr

que la

familia

sea la

escuela

de

valores

Elaborado por: Margarita Wolf
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Es absolutamente necesario que los padres demos el tiempo de calidad que
nuestros hijos se merecen. Separar un tiempo en el cual los padres podamos
dedicarlo solo a ellos, en el que podamos conversar, jugar, leer juntos, compartir y

vivir todos esos detalles de la vida misma de cada uno.

TERCER TALLER: El mejor uso de los medios de comunicacion.

Lo hemos sefialado anteriormente que en el Ecuador los medios de comunicacién
no han subutilizado su oferta sobre todo con los mas vulnerables del hogar: los
nifos y adolescentes. Por ello, es muy importante que los padres lleguemos
comprender mejor lo que nos ofrecen los medios para saber aprovecharlos de la

mejor manera con nuestros hijos.

Es imperioso que los padres conozcamos de los peligros a los cuales se
enfrentan los chicos en cuanto a la tecnologia, al abandono o descuido por parte
nuestra. Es importante que exista el debido control de los medios de
comunicacién y la debida utilizacion del tiempo que el nifio pase éstos. Vigilar el
tipo de contenido que observa. En la medida de lo posible participar juntos de
programas culturales y lecturas que edifiguen nuestro espiritu, escuchar

canciones con contenidos que no denigren la dignidad del ser humano.
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Objetivos Actividades Fecha Costos Participantes | Recursos Responsable
Duracion

Revisar los Evaluar el Domingo 2 | Autogestion Padresy Aula Margarita Wolf
contenidos de anterior tallery | de junio Aporte madres de Computador | con el
los medios de la puesta en del 2013 Asociacion familia Proyector asesoramiento
comunicacién préactica del Duracion: del Colegio Material y apoyo de
social que mismo. Adventista didéactico MSc. David
ayuden a los 4 horas Santa Cruz, y
nifios a Realizar el (divididas $50 MSc Sonia
complementar tercer taller: en dos Mulki
su ensefianza- | “dar el buen partes)
aprendizaje uso de los

medios de

comunicacion

social”

Elaborado por: Margarita Wolf

El taller previo que se ha realizado con los docentes ha constituido el preambulo
de los siguientes con otros actores y directos responsables como son los padres
de familia. Estos pretenden ser el complemento en la formacion de las

generaciones mas vulnerables de nuestros tiempos.

6.6 Recursos

Hemos detalladlo en los talleres lo recursos utilizados en los mismos y para la

ejecucion del este proyecto. Los mismos docentes contribuirAdn con la
capacitacion a los padres de familia. Y, en cuanto al factor econémico a utilizarse,
no va mas alld de utilizar lo indispensable precisamente para optimizar los

Mmismos.

Las autoridades del colegio han dado todas las facilidades para la ejecucion de
esta propuesta y en colaboracion con los padres de familia se ha recopilado el
material: cartulina, lapices, material didactico, etc. Para el receso de cada taller
con el aporte de la asociacion de profesores se lo cubrird. Se ha pensado que los
talleres se lo graben para reproducirlos y hacerles llegar a los padres que por

motivos de fuerza mayor no puedan asistir a los talleres.



132

6.7 Responsables

La directa responsable de la aplicacion de esta propuesta es margarita Wolf con
el apoyo siempre del cuerpo docente y las mismas autoridades del plantel. Cabe
recalcar que los padres de familia son los directos responsables de que este
proyecto se lleve a cabo con la asistencia y participacion a los mismos. Lo
importante de todo esto es que los mismos nifios, nifias y adolescentes son los

beneficiarios.

6.8 Presupuesto

Lo hemos detalladlo también que se utilizar4d el aporte de la asociaciéon de
profesores del colegio, a esto se unira lo de los padres de familia y la autogestion

gue se realice con los mismos estudiantes.

Presupuesto

Autogestion
Aporte Asociacion
del Colegio Adventista

$ 250,00

6.9 Cronograma

Con las autoridades del plantel y después de llegar a un consenso, se determino
que para la ejecucién de la propuesta debe hacérsela en un lapso de tiempo que
permita a los padres participar debidamente participar. Por ello, se escogio
realizarlo los dias domingos: 19, 26 de mayo y el 2 de junio; fechas que son

idéneas puesto que la planificacion escolar lo permite.
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8. NEXOS

1,HJ¢

CUESTIONARIO: Valores y estilos de vida de nifios/as y adolescentes

Codigo del Tipo de
Invesfigadar cuesfionanio

Nimens
cuestionanio
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Provincia |Cindad Sector Rural || Urbano ||
Mombre Institucin Educativa Aflo de Educacitn Blsica-

Tipo de Institucitn Fiscal| | Fiscomisional || Privado Religiosa| | Privado Laico[ ] Manicipal L]
Rendimiento Acodémico Excelente[ | Muy Bueno [ ] Bueno[ | Reguiar[ | Insuficiente [ ]

Este cuestionario nos ayudord a comocer tus preferencias, gustos y opiniones scbre b familia, amigos,
diversiones y estudics. Tu opinidn es muy importonfe y tus respuestas son fofalmente ondnimas. Mo escribas
tu nombre. Mo debes dejar ninguna pregunta sin responder.

DATOS GENERALES:
1. | éCudl es tu sexo? Vardn |:| Mujer D 2. Edad:
3. | éCudntos hermanos son, inchuido | éQué lugor ocupas 1 entre ellos? 1'|:| 2'|:|,3' [].# []5[]
1i?
Iy iCon Papd Con Mamd Con hermanas Con abuelos
cLon quién vives? |:| [l |:| |:|

(sebecciona una sola opeidn)

\Con Papd y Hurnri[l Con Papd, Mamé y htr‘rmm[l Con Papd, Mamd, hermanos y
abuelos

CmﬂnpﬂyhtmmD Cﬂﬂﬂﬂlﬂ?htmms[l Cmd:w.lnsyhtrrrmD

[]

¢En qué trabajan fus padres?

PADRE" MADRE




(Cuntas veces reglizas estos actividades?
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N Foiwwen Toiwwn S
il i

10.

1.
12

3.

Iral cig

I o comer ugra de casocon mis podres
Iramisa

Tocaralgininstrumen con nferes

Jugor en el potio del Colegio después de chose
Ayudar o poner o ecoger | mesa e casn
Tender o cama

buardar los juguetes despues de jugor

14,

Escribir cuentas, comics, poesios

15,
16.
IT.
it}
19,
.
il.
.

Estuchar misia

ugor con o amigos fuera i casa (en el porgue o enl call)
Meredar conlos amiges ugra de caso
ugorcon o amigos en m caso

ugor s cartns u ofros juegos de mesa

Posar e/ tempo dbujnde

Tugoren sl de jueges, recreative o cers

Eseuchar la radio

i)

Usar el telefono ceular (hablor, mandar mensajes e

i

Jugar con intendo, videjuegos, maguiita et

- Legr porentretenimiento un refo

. Ver lotelevsion
2. | Trabajor en o computadora
. Tugor 0 jueqos de movimiento y ejecico

Navegar por inferet con o computodorg




Di en qué medida estas de acuerdo con las siguientes
efirmaciones:

Nada

Paco

Bastante

Muche

0.

El cine es una de las cosas que prefieres

i1

Mis amigos hacen cosas que mis padres no me dejan hacer

2

Los padres castigan a los hijos

2.
3,
B,

 Me aburro cuando no estoy en el colegio
' Las reuniones familiares son un aburrimiento

Me qusta celebrar mi cumplearios con amigos

3%.

Ir al trabajo es cosa de hombres

.

Me qusta reqalar algo cuando es el cumpleafios de alguien

8.

Cacinar es cosa de mujeres

39,

Las mejores vacaciones se pasan en el campo

Q.

Las madres deben recoger los juguetes despues de jugar los nifios

4.

Me qusta ir de compras con mis amigos

&,

Me qusta lanzar jueqos pirotecnicos en fiestas

4
4,

 Me qusta participar en competiciones deportivas

Cuando quiero comprar un juguete prefiero ir a una tienda conocida

i,

Me qusta ir de compras con mis padres

8,
.

Prefiero ir ol colegio que estar en casa

Las personas deben bafiarse todos los dias

4.

Hay que lavarse los dientes anfes de acostarse

)
50,

Las mejores vacaciones se pasan en la playa

Los animales son mejores amigos que las personas

51,
8,

 Me qusta ayudar en las tareas de casa

Cuando quiero comprar un juquete prefiero ir a una tienda grande

54.

Los fines de semana hay que salir con la familia

5.

Me aburro mucho cuando no estoy con mis amigos

56.

Los domingos hay que ir a misa

57.

Lo esencial para una mujer es que tener hijos

3.

Mientras como veo la televisidn

.

Debo ser yo quien elija la ropa que debo llevar y no mi madre

0.
1.

La ropa de marcas conocidas hace sentirme mejor
Es mejor comer en una hamburqueseria que en casa

62.

Cuando no se entiende algo en clase hay que preguntarlo siempre

63.

Es mds divertido estar en la calle que en casa

64,

Prefiero quedarme en casa que salir con mis padres

.
66,
6.

Mis padres me castigan sin motivo
Prefiero ver la television que conversar durante la comida o la cena
Estudiar primero y luego ver la television

68.

Me qusta mds estar con mis padres que con mis amiqos

69,

Prefiero estar solo en mi habitacidn que con mi familia en la sala

70.

Me qustair a comer a una pizzeria

138



Di ¢l grade de importancia que tienen para ti las siguientes
cuestiones.
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Nada

Poco

Bastante

Mucho

1.

Tener hermanos

T2

Tener dinero para gastar

. Disfrutar con mis amigos

Sacar buenas notas

Tener alquien que sea mi mejor amigo o amiga

Ser correcto, portarse bien en clase

| Hacer lo que dicen mis padres

Defender mis propias ideas

Ser muy fuerte fisicamente y que los demds lo sepan

Trabajar en clase
(ue el profesor se enoje por el mal comportamiento en close

Quedarse a supletorio en alguna asignatura

Formar parte de un equipo deportivo

Que alquno de mis hermanos o amigos tenga un problema

Pensar las cosas antes de actuar

Pelear con alquien si es necesario

Ser como los demds

Hablar antes que pelearme para solucionar un problema
Hacer muchas cosas al mismo tiempo

. Que me castiquen en casa por algo que hice mal

. Ver triste a mi padre 0 a mi madre
. Ver el programa favorito de TV antes que jugar con mis amigos

Sacar buenas notas porque es mi obligacion

Cnmpur’rir mis juquetes con mis amigos
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Llevar ropa de moda

' Estar con los amigos después del colegio

' Que mis amigos me pidan consejo por algo
' Tener muchas cosas aunque no las use

- 100. Usar ropa de marcas conocidas y caras
101,
102,

Ser ordenado con mis cosas
Leer libros de entretenimiento en algin momento de la semana

140

103,
104,
105,
106,
o7,
108,
109,
110,
.
112,
113,

Estudiar para saber

Ir adlgin espectdculo deportivo

' Ver la televisian por la noche

' Tener los discos de moda en mi casa
Ir ol campo y disfrutar de la naturaleza
' Que mis padres tengan un auto caro
Visitar museos

Hacer gimnasia, deporte, etc.

Conocer nuevos amigos

Participar en las actividades de la parroguia
(Que mis padres juequen conmigo

114,
115,

Hablar un rato con mis padres en algin momentto del dia
Que mi profesor sea simpdtico

- 116, Estar en el parque o en la calle jugando

17.

Estar con mis padres los fines de semana

Di en que medida estds de ccuerds con las siguientes Nt fou

afimaciones.

| 118, 'l diero eslomés importante del munda

| Bastante |

Neho

119, Es mejor qastar en libros que en ofras cosas

0. Para sentirse bien como person, hay que conocer a ofra genfe

121, Hay que aceptar los problemas con tranquiicd
122, Esunplocer ayudar o gente

123, Cada persona tiene lo que se merece



124,

Mo hay felicidad sin dinero

141

125,

Tener muchos o pacos amigos es cuestidn de suerte

126

1.

Las cosas ocurren igual, por mucho que queramos evitarlo
Cuando hago planes, sequro que los cumplo

128,
12,

10,

Quien triunfa y tiene éxito es porque ha trabajado duro
La suerte es lo que mds cuenta en la vido.
Todo el mundo es malo

131,

Los mayores van a lo suyo

132

Quien pega primero pega mejor

13,

Hay que estar dispuesto a trabajar por los demds

134,
13,

Los ricos lo consiquen fodo
La fuerza es lo mas importante

3.

Mi padre siempre tiene razdn

17,
138,

Los mayores no entienden nada

El mundo es de los jovenes

1%,

Cualquier persona debe ser respetada

140.
11,

Mi madre siempre tiene razdn
Hay que ayudar alas personas que lo necesitan

Q.

Me da igual ir a una tienda de "Todo x 1 usd " que a otraque no loes
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Indica ol velor que tionen para 1 los siguientes fimmeciones ~ Nede Poco Bostonte | Mucho

141 | La familia ayuda
144 Enel colegio se pueden hacer buenos amigos

145 Mis padres me tratan bien

144 | Me qustael colegio
147 Me damiedo hablar con mis padres

149, Estoy mejor en casa que en el colegio

149, Cuando las cosas van mal, mi familia siempre me apoya
150, ' Mis padres respetan mis opiniones

151, Mis padres se preocupan por mi
152, Sacar buenas notas es muy impartante para mis padres
153, Cuando tenqo problemas pido ayuda a mis padres

124 Enloescuela hay demasiadas normas
155 Cuando hago alqo bien mis padres lo notan y estdn satisfechos

156 | A mis padres les cuesta darme dinero

157, Enla familia se puede confiar
158, Me qusta empezar un nuevo curso
159 | Confio en mis hermanos o amigos cuando tenqo problemas

140 Mis compaieros respetan mis opiniones

161 Mis padres me regalan alqo cuando saco buends notas
162, Mis padres confian en mi

163, | En clase se puede trabajar bien

164, | Mis padres me regafian o castigan cuando lo merezco

165, | Los profesores prefieren a los que se portan bien

166, | Los profesores te animan a estudiar mds

167 Me qustaintervenir y participar en clase

g8 Mis padres nos tratan por igual a los hermanos

169, Cuando hago algo bien, mis profesores me lo dicen

170. | Al llegar a casa tenqo que dar explicaciones sobre dande he estado

71, Mis padres son duros conmigo




qué arado to qustan las siauientes cosas

Nada

Paco

Bastante

Muche
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. | Prestar mis deberes, apuntes o esquemas

Ayudar  alquien a encontrar amigos

. Darle dnimos a un amigo trisfe

. | Hacer siempre lo que yo quiera

. | Decir la verdad aunque pueda perder un amigo

Hacer deporte para tener amigos

. | Que los demas se fijen en mi

. | Cambiar continuamente de juegos

. Estar en lo mio

. | Estudiar para aprobar

. ' Hacer trabajos en grupo en el colegio
. | Estudiar para ser importante enla vida

. | Mantener mis juquetes en perfecto estado

. Prestar mis juguetes a los demds

. | Prestar dinero aungue no pueda recuperarlo

. | Competir jugando
. Guardar bien mis juguetes para que o me los dafien

. | Tugar ol fithol, baloncesto,.., aungue perdamos

. | Trabajar sdlo para consequir dinero
. Tener una pandilla

. | Que alguien hable mal de mis amigos

. | Tener muchos juguetes para que vengan a casa a jugar

. | Hacer cosas que ayuden a los demds
. | Ser mejor en los deportes que en los estudios

. ' Hacer deporte para estar bien fisicamente
. Consegir lo que me propongo, aunque sea haciendo trampas

. Cuando no estoy de acuerdo con algo lo digo

. | Jugar por jugar, sin importar guien gane

Callarme lo que pienso porque puede no qustarle a un amigo

. | Esforzarme ol maximo cuando hago deporte

. | Estudiar para saber muchas cosas

. | Participar en juegos en que todos qanan




144

Otros datos.
;Cuun’rlo ’r:n;po de||1|ca;u e;’rudlmr'g MésdeShorasaldia [ ] Enfrely2horasaldia [ ]
204, (icerios deneres Tos dias de clase! Entre 3 ¥ 4 horas ol din ’_| Menos de | hora al dia ’_‘
205. | (Te qusta leer? S () No ()
Comics Aventuras
De los siquientes tipos de lectura, sefiala . ( ) , - Policiacos y detectives ()
; Ciencia-ficcion () .
la que mds te qusta Poesia ()
206. |
- (Eres sr.nciu de nlgtin cl.ub, asoc.incit.i?, () No( )
parroquia, grupo juvenil, organizacidn, |
208.| Si has respondido sf, ¢ Cudl? .
. , _ Nunca o casi nunca ) Siempre 0 adiario ()
(Con qué frecuencia vas a esa _ _
209, o Varias veces al mes( ) En vacaciones | )
organizacion? _
Varios veces alasemana ()
210. | ¢Escuchas la radio? Si() No( ) .
211 | 5i has contestado si, ¢Cudl es tu espacio Deportivos o Musicales o
o programa favorito? Noticiaso|  Otros, Coudles? vmmmmmmmmms .0
212, | (Ves la television? Si( ) No( )
213. | 5ihas contestado sf, ¢Cudnto tiempo dedicas al Mds de 5 horas ol dia ( ) Entre 1y 2 horas al dia ( )
diaa ver television? Entre 3y4horasaldia ( ) Memosdelhoraaldia( )
Teleamazonas () Telesistemas ()
214 Ecuavisa () TV.Cable ()
| {Que canal de television ves mas a menudo? Telerama () Video/OVD ()
Gamavision () 0fros, CCUdles? wommmommmmnese| )
215, Deportivs () La publicidad ( )
Elige el tipo de programa de felevision quemds te  Dibujos animados ( ) Concursos ()
qusta. Peliculas o series ( ) Otros, Ccudles? s ()
Noticias (Telediario) ( )
216 Escribe el nombre de los 3 programas de televisidn [T
" | que mds te qusten, indicando la canal que los emite. |2

Pon un niimero en cada recnadro: 1 es lo que mas fe gusta y 10 lo que menos.

Ordena las siquientes actividades del 1 al 10, segin ‘rus preferencms

217.

Escuchar la radio

Estudiar

Ver la television

Salir a jugar con los amigos al aire libre

()
()
()
()
()

Jugar con maquinitas (videoconsola, videojuego, e

Leer

Ir aver un espectdculo deportivo (partido, efc.)
Utilizar la computadora para hacer cosas
Utilizar el feléfono celular,

()
()
()
()
()

Jugar a las cartas u otros juegos de me



Para terminar:

28 |
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(Cdmo considerarias tu rendimiento escolar en Excelente urw delosmejore's( ) Por debajo de lamayoria ( )
relacidn con el de tus compafieros/as? Mejor que ko mayoria ) Pabre, uno de los peores ()
. Tqual que la mayoria () '
49 | (A qué hora sueles acostarte los dias de clase? s
220 i i
(En dinde cres que e icen s cosas s En msa,con_lﬂfmmlm( ) Enelcolegio (Ios profesores) ()
. . Entre los amigos/as () EnlaIglesia( )
importantes de la vida? . N o,
En los medios de comunicacion( ) Enotro sitio, Cctdl e ()
(periodicos, TV, radio, etc.) () En ningun sitio ()
21| | Televisor en tu habitacin ()
Teléfono celular () Intemet ()
o TV via satélite/canal digital ()
Videojuegos ( ) Euise de i
(Cudles de los siquientes cosas ufilizas de Cdmara de fotos ( ) quipo emisica )
forma habitual, aunque no sean fuyas? Reproductor de DVD ( ) w3 )
Tablet
(dmara de videa [ ) BictiIcI:TaE ;
Computadora personal () .
L Otras, CCUAIRS? smmmmmmssnnen )
Computadora portatil ( ) .
2 ki ;
5 fenes teléfono celulr cparagué o Para Ilamworec!h!rllumdgs( ) Paradescargar fonos, rmludla_s( )
il Para enviar o recibir mensajes () Para jugar ( )
Para ingresar a las redes sociales () Para otra cosa, CCUAP. e )
i3 Encasa( ) Cuando vov d L,
¢Donde utilizas tu feléfono celular? En el colegio ) lando vey de excursidn )
) En ofro lugar, €CUaR s ()
1 Cuando salgo con los amigos ( )
n o Pare hacer deberes ( ) Para ingresar a redes sociales
3 tienes computodora en o casa, CPara que o Para biscar cosas en Tterret
fize) Pare mandar o recibir mensajes ( ) _
| _ Parg otra cosg, CCUl? s )
Para jugar ()
& Salchipopas{ ) J
() s )
la
b oref Yoqurt J
(Que prefieres camer y fomar para ogrt( ) Refrese (cua o, )
refrigeri? Sndctes| ) L
e - Bebica energefica( )
(tro, (Cual? () o
(tro, (Cual? ()
226, D losreqalos gue rechiste en Nvidad
Reyes, Cu es el s inpartanfe para 2

Muchas gracias por fu colaboracion



