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1. RESUMEN

La investigacion tiene por objetivo dar a conocer los valores mas relevantes en
relacion con los principales agentes de socializacion y personalizacion (familia,
escuela, grupo de amigos y televisién) asi como el estilo de vida en los entornos que
rodean a los sefiores estudiantes de octavo y noveno grado de basica “A,

pertenecientes al Colegio Nacional Técnico “Cayambe”, de la ciudad de Cayambe.

El estudio “Familia-Escuela: Valores y estilo de vida en adolescentes”, analiza ¢,como
se lleva a cabo el aprendizaje de los valores en los seres humanos durante las

primeras etapas de su vida?

Se ha considerado las nociones basicas de los valores, su definicién y clasificacion. A
través del estudio de campo y empleando una encuesta se determina la influencia de

la familia y la escuela en la construccion de valores.

Se concluye que los estudiantes investigados mantienen responsabilidad y respeto,
tanto con sus comparieros, docentes y padres de familia. Valoran el mundo escolar,
sin dejarse influenciar por el medio externo sin embargo presenta falencias

relacionadas a la amistad, solidaridad en integracion con los pares y la familia.



2. INTRODUCCION

El principal problema de la educacion se ha centrado en los niveles de calificaciones,
sin percatarse del mundo interior de nifios y adolescentes, y esto ha generado incluso
a muchos adultos que pese a tener dinero, llevan vidas sin valores generando

sufrimientos para si mismos y sus familias.

El sistema de valores en el Ecuador a lo largo de la historia ha sido objeto de varias
transformaciones, por sus costumbres, tradiciones y el medio en que se desenvuelve
el educando. Interfiere también la organizacibn del curriculo, estrategias
metodoldgicas y la utilizacion correcta de las técnicas activas que promueven el

desarrollo de: valores, destrezas y habilidades.

La realizaciéon de la investigacion Familia-Escuela: Valores y estilo en adolescentes es
importante, por cuanto no se tienen estudios profundos de esta indole, enfocados al
analisis de los valores, su situacion actual, como aumentarlos y mejorar el aprendizaje

de los mismos.

Su realizacion fue factible por cuanto se conté con el apoyo de las autoridades del
Colegio Nacional Técnico “Cayambe” y el apoyo metodoldgico de la Universidad
Técnica Particular de Loja, la cual facilitdé las herramientas necesarias para su
ejecucion las que permitieron obtener la informacion necesaria para la redaccion del
informe final de la investigacion. Entre las limitantes presentadas durante el desarrollo
fue el factor tiempo empleado en llenar las encuestas, por la extension de las mismas

y los recursos monetarios relacionados a traslado y alimentacion.

El deficiente aprendizaje de los valores, se presenta principalmente por no poseer
formas complementarias que fortalezcan de manera adecuada la educacién formal y

académica que reciben las personas a edades tempranas.

Por ello, se debe buscar estrategias de trabajo para complementar la educacion y
formacion personal en valores, ya que en esta época los valores parecen haber dejado
de tener importancia, ese es el reto, pero para aquello es necesario conocer los
valores, qué relacion tienen los valores con el aprendizaje formal, como se puede

mejorar el aprendizaje de valores en la familia, que tipo de realidad actual es la que se



manifiesta, y de los resultados obtenidos que tipo de medidas de mejoramiento se

pueden tomar.

Siendo asi que, en la investigacién se establecidé una serie de objetivos especificos a

ser alcanzados, los mismos que se detallan a continuacion.

Establecimiento de los tipos de familias que existen actualmente en el Colegio
Nacional Técnico Cayambe. Es importante tener claro el ambiente familiar donde
desarrollan las actividades los estudiantes. El analisis del tipo de familia ayuda a
tener una perspectiva del medio en donde desarrollan las actividades los
estudiantes y con base a los resultados obtenidos de la encuesta se determiné
que los tipos de familia existentes actualmente en el establecimiento educativo, en
su mayoria son familias nucleares con el 44%, seguido de las familias extensas

con el 29%.

Caracterizacion de la familia en la construccion de valores morales. El andlisis de
como influye la familia en la formacién de los adolescentes es importante por
cuanto es en el hogar donde se inicia la construccién de valores, observando con
los datos obtenidos de la encuesta una influencia de la familia en la construccion
de valores morales, debido principalmente a la forma de relacion que mantienen y
a la disciplina impartida dentro del hogar, por cuanto tienen la idea clara que

donde se aprende mas es en casa.

Descripcion de la escuela como espacio de aprendizaje en la educacion en
valores y el encuentro con sus pares. La escuela es otro lugar donde se puede
inculcar el desarrollo de los valores siendo importante tenerla en cuenta,
observando un alto promedio de los estudiantes encuestados valoran el mundo
escolar, en tanto que un menor porcentaje no presentan valoracion. También
sefalan que les gusta permanecer buen tiempo en la escuela y trabajar dentro del
aula, sugiriendo que el profesor sea cordial. Finalmente en relacion a este objetivo
se puede mencionar que mayor de la mitad de los estudiantes presenta valoracion

por el estudio y una menor proporcion no lo presentan.

Determinacion de la importancia que tiene para el nifio/a y el adolescente el grupo

de amigos como ambito de juego y amistad. Los amigos al estar un buen tiempo



en contacto con los nifios/as y los adolescentes, son pieza importante de analisis
para tener claro su influencia. Con relacion a intercambios sociales presentan un
promedio de respuestas negativas en mas de la mitad de los encuestados, 6sea
existe cierta presencia de individualismo por parte de los estudiantes.

Para complementar el andlisis de este objetivo, los estudiantes mencionan mas de
la mitad su preferencia por ir a espectaculos deportivos. Hacer gimnasia, deportes
cercanos a la mitad, sin descartar la lectura de libros, sugiriendo mejor gastar en
libros. De lo que se concluye que los estudiantes encuestados entre sus

afinidades est el de realizar actividades deportivas.

= |dentificacién de las tecnologias mas utilizadas por nifios y adolescentes en su
estilo de vida. En tecnologia se tiene que la mayoria de muchachos manejan los
videojuegos seguido por el internet. Mas de la mitad de los encuestados poseen
teléfono celular empleandolo para llamar o recibir llamadas y un pequefio
porcentaje para jugar, siendo empleado en la casa. Mencionan utilizan

computadora para hacer deberes en un 47% y para jugar el 26%.

= En relacion a la jerarquizacién de valores que tienen actualmente los nifios y
adolescentes, se logr6 determinar los principales valores presentes en los
estudiantes encuestados. Con base a los resultados obtenidos, se tiene en
valores personales en primer lugar la responsabilidad y respeto, seguido de

higiene y cuidado personal, en tercer lugar esfuerzo y generosidad.

En valores sociales se presenta la confianza en la familia, seguido del
compafierismo y finalmente autoafirmacién. En valores universales se tiene la
obediencia, naturaleza y en tercer lugar la colaboracién. En antivalores se tiene en
primer lugar el consumismo, seguido del materialismo, de la agresividad, la

ostentacion y la competitividad entre los méas relevantes.

En conclusién los objetivos planteados al inicio de este trabajo investigativo se

lograron cumplir, respaldados en las respuestas obtenidas de la encuesta realizada.

Los valores que mantienen las adolescentes deben volver a ser prioritarios para evitar

problemas como los embarazos prematuros, la drogadiccién, la deshonestidad y otros,



en los estudiantes, pues sin ellos no se puede normativizar el comportamiento de
ningan ser humano hacia lo correcto y lo bueno, tanto desde el punto de vista relativo
como desde el punto de vista absoluto, tan dificil de alcanzar en los andlisis morales.

La presencia de buenos valores en los jovenes permitira decodificar y analizar las
consecuencias positivas y negativas que generan la presencia de las Tic’s en el medio
actual, sin excluir la importancia que tiene la presencia de los padres de familia en la

educacion cognitiva, afectiva y social de los seres humanos.



3. FUNDAMENTACION TEORICA

CAPITULO 1: NOCIONES BASICAS DE LOS VALORES.

1.1 Definiciones de valor moral.

Con el afan de tener una base firme acerca de valor moral, primeramente se presenta

la conceptualizacion de valor y moral.

Enriquez, G. (2007:37) en su texto Etica y valores menciona, esta intimamente ligado
a la reflexion ética; la axiologia es la disciplina de filoséfica que estudia los valores, su
esencia. La palabra se deriva de dos vocablos griegos: el poder nombrar (logos) y lo
que es digno (axios). La axiologia se encarga de la reflexion sobre la excelencia
humana, es decir, analiza los fundamentos de los juicios que llevan a considera que

algo es valioso o carece de valor.

Los valores son aspiraciones que se desea alcanzar para lograr ser mejores, los
cuales impulsan a la accién, pudiendo ser alcanzados o no, dependiendo de la

fortaleza del individuo.

Constituyéndose los valores en virtudes que distinguen a la humanidad y puede ser
fuente de conflictos, vicios y aspiraciones, reflejaAndose como un problema ya sea
pasado, presente, individual y social, siendo la esencia y el fundamento de la

existencia del ser humano consciente del destino que lo depara.

En lo relacionado a la moral se tiene que esta relaciona a un sistema de normas,
reglas, principios, los cuales deben ser acatados, cuya violacion pueden llegar a tener

sanciones o ser reprimida.

Segun Durkheim, E. (2002:209), lo que caracteriza a las cosas morales, lo que
distingue de todas demas cosa humanas es el valor inconmensurable que se le
reconoce en relacion con las demés cosas que desean los hombres... No cabe duda

que toda conciencia recta, tanto hoy como en otros tiempos, en todos los paises y en



todas las épocas, ha considerado siempre que los bienes morales no tienen ninguna
medida comun con los demés bienes que los hombres lo desean y persiguen.
Las normas morales son practicas, no tratan de explicar si no de promover y de

suscitar un comportamiento que se considere adecuado o valioso.

Nufio Francisco. (2004:58) menciona, la conciencia moral es la que decide si se
asume la decision de hacerlo o no. Adquiere el rango de una instancia ineludible, o de
un juez, ante el cual tiene que exhibir sus titulos todo acto moral pues el ser humano
no actda, en rigor, como ser moral si se limita a acatar exterior y formalmente una
norma; es decir, cuando su conciencia calla y no ratifica en su fuero interno las normas

que rigen en la comunidad.

La conciencia seria un juez interno y supremo, independientemente de las

circunstancias objetivas y de las condiciones histéricas y sociales.

Sandoval, M. (2007:100) sefala que los valores morales “se vinculan con el modo
como se vive la relacién con la los demas donde se pone en juego la relacion

intersubjetiva, la conciencia y la conducta respecto a otros.”

Ferrer, U. (1997:275) menciona la formulacion scheleriana acerca de los valores
morales la cual dice, los valores morales son axiomaticos - formales, dependiendo de
las relaciones jerarquicas entre los distintos dominios de valor: la anteposicion de un
valor superior a otro inferior (o bien del valor correspondiente a su antivalor) hace
aparecer un valor moral positivo; y, de modo inverso, las postergaciones en el mismo
sentido son sede del valor negativo. En vez de poseer el valor moral una materia o

contenido caracteristico, le viene este transmitido por los otros valores.

Constituyéndose los valores morales en discusiones las cuales conllevan a las
personas a la defensa de su dignidad y perfeccionarse como tal, teniendo el propdsito
de alcanzar el bien moral, resaltando aspectos tales como la honestidad, el no mentir y

las acciones a ser realizadas pensando en el resto.

Por ejemplo, decir una mentira consiste en relegar el valor mas alto de la verdad a una

ventaja egoista; o bien, poner por delante un placer sensible al bienestar vital es



perjudicar inmoralmente la propia salud. De lo citado en ambos casos se esta
infringiendo la escala axioldgica.

1.2 Caracteristicas de los valores morales.

Una caracteristica a ser tomada en el ambito de valor es la heterogeneidad,
manifestada del hecho de que, como cualidades independientes e insubordinados, en
las cuales los inferiores no se integran en los superiores, como pasaria al tratarse de

cantidades homogéneas, ni las distintas familias de valor derivan unas de otras.

Otra caracteristica a ser considerada es la bipolaridad axiol6gica, que secciona a su
conjunto en positivos y negativos, para complementar la idea, se cita en Ferrer, U.
(1997:271) la oposicion existente “no es lo contradictorio que hay entre una cualidad y
Su negociaciéon o privacién, sino es la que existe entre cualidades contrarias, tales

como la belleza y fealdad, lo bueno y lo malo o lo agradable y lo desagradable”.

Muchas de las caracteristicas de los valores han sido establecidas bajos distintos
criterios, segun Sandoval, Mario:(2007:99) se pueden destacar:

Durabilidad.- Valores que perduran de forma permanente en el tiempo que otros,

pudiendo decir que el valor del placer es mas fugaz que el de la verdad.

* Integralidad.- Se refiere a la presencia de armonia en las acciones a ser

realizadas, teniendo mayor capacidad de aporte al desarrollo de la persona.

= Flexibilidad: Adaptacion a los cambios que se pueden presentar en las personas
y circunstancia presentadas con el fin de alcanzar una mejor convivencia y

entendimiento.

= Polaridad.- Los valores morales pueden presentar un sentido positivo y negativo.

= Jerarquia.- Existen valores que pueden ser considerados superiores y otros
inferiores, en los primeros se pueden nombrar la dignidad, libertad y en los

segundos relacionados con las necesidades bésicas o vitales.



= Trascendencia.- Constituye en la superacién de uno mismo, en lo que esté al

alcance.

= Aplicabilidad.- Los valores deben ser aplicados con el fin de que tenga sentido su

existencia.

= Complejidad.- En su contexto obedecen a causas diversas, haciendo uso de

complejos juicios y toma de decisiones no faciles.

Se ha pasado en un breve tiempo de la aceptacibn de un conjunto de valores
socialmente reconocidos, a una gran variedad de propuestas sobre que es bueno para

el hombre y la convivencia humana y qué le es nociva.

Déandose en los dltimos tiempos un mayor interés sobre el desenvolvimiento de los

valores y su injerencia en la conducta de los seres humanos.

1.3 Clasificacion y jerarquizacion de los valores morales.

En su mayor parte la clasificacion de los valores estan enfocados a valores morales y
éticos. No presentan una ordenacion establecida y clasificacion Unica, las jerarquia
como son valoradas son inconstantes, fluctuando de acuerdo a la variacién producida

en el entorno y caracteristicas presentadas.

En el documento qué son los valores de la maestria en desarrollo pedagdgico citan
Garza, J. y Patifio, S. (2000:12,13 y14) los cuales sefialan tres categorias de valores,
no pretendiendo ser exhaustivos, mas bien ofreciendo pautas para una posterior
clasificacion, haciendo mencion a la llamada crisis de valores obedece, entre otros

motivos, a la confusién o falta de clarificacion entre valores, &mbitos y fines.

Clasificacion de valores segun sus @mbitos y fines

Valores Ambito Fin
Materiales Simbélico Utilizacion o consumo, especulacion
Estéticos Concreto Expresion, contemplacion
Eticos Abstracto Accién humana (deber ser)

Fuente: Garza, J. y Patifio, S. (2000)
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En el sitio de internet Catholic.net (2002) se tiene “los valores morales abarcan una
amplia gama de actitudes que regulan el comportamiento de la persona en relaciéon a
si misma: la responsabilidad, la laboriosidad, la autenticidad y la coherencia de vida, la

sinceridad y otros.”

Otros valores morales existentes que pueden ser nombrados se tienen: La honestidad,
la justicia, la libertad, la responsabilidad, el respeto, la lealtad, el trabajo, el

agradecimiento, la amistad y otros.

Los valores morales constituyen concepciones obtenidas principalmente dentro del
ambiente donde se desenvuelve el individuo como el entorno familiar, o en el lugar
donde permanece habitualmente, pudiendo ponerse en practica en la vida con el fin de

alcanzar una mejor forma de vivir.

Ferrer, U. (1997:276) menciona que los valores morales se diferencia de los demas
en: “que no podrian venir ya dados en sus contenidos al conocimiento, precisamente
por calificar aquellos actos de querer y disposiciones subyacentes en que se plantea la

prevalencia (y correlativa posposicion) de un ambito axioldgico respecto a otro.”

El valor moral puede presentarse como valor absoluto por cuanto puede medir el valor
de los demés valores para el hombre como hombre., dando sentido y mérito a los
demas. El vivir con buena salud, tener riquezas o ser inteligente, poco significaria al no

tener fundamentado valores morales como tolerancia, honestidad y justicia
Los valores morales no se mantienen sobre si mismos por cuanto distan de ser
objetividades ya dadas y que solo hubiera que aprender, consistiendo mas bien en

cualidades realizadas o realizables por alguien.

Objetividades consiste en ver el mundo como es, y no como uno lo desea, en si

constituye una cualidad basada en los hechos.

1.4 Personay valores.
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En el documento, “Valores morales y cristianos” del sitio de internet Catholic.net (2002)
manifiesta, una importancia especial asumen en la actualidad los valores familiares,
porque la familia es ante todo escuela de los valores mas genuinos y auténticos.
Hablando de la familia fundada sobre la alianza matrimonial, una e indisoluble, del
varon y de la mujer, que se abre con gratitud al don de los hijos, como el fruto mas
precioso del don sincero de si que hacen los esposos.

La etapa de crecimiento y formacion de los nifios es importante mantener una
adecuada interrelaciobn y comunicacion con los padres, hermanos y familiares
cercanos con el propésito de irlos inculcando ciertos valores que a futuro pueden
constituirse en pieza fundamental en la toma de decisiones, si descartar en la
interrelacién a los amigos y maestros con los cuales en la etapa escolar seran pieza

importante para el fortalecimiento de los valores con que cuentan.

En los nifios es preciso que las personas de mas edad y que tengan un criterio
formado de la realidad presente y se relacionan con los pequefios, sirvan de ejemplo y
modelo positivo, mostrando coherencia en las acciones realizadas y en las palabras
dichas.

Mientras los nifios crecen y se hacen adultos, existen personas con mas edad que
influyen en la formacién, aportando criterios y decisiones sobre diferentes asuntos, ya
sean politicos, economicos, legales, siendo relevante tengan formado valores
adecuados impartidos en el nucleo familiar, para una adecuada y eficiente

intervencion.

Siendo importante contar con personas que posean adecuados valores y que estos
guien su vida, en favor de las personas que lo rodean o0 posean cierta relacion,
pudiendo decir que una persona con valores sélidamente formados tiene un alto valor

en el medio donde se desenvuelve.

Cabe mencionar las caracteristicas presentadas por los valores son:

= Cualidades que permiten mejorar al mundo, haciéndolo un lugar donde se pueda

vivir de forma tranquila, sin contratiempos.
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= Condicionamientos que tienen los individuos, con el fin de llevar una vida

tranquila.

= Positivos o0 negativos.
= Dinamicos por cuanto estdn en permanente cambio de acuerdo a las

circunstancias que se presente.

Existiendo muchos otros que influyen en el comportamiento que mantiene las
personas en las toma de decisiones ya sean buenas o malas, influyendo del ambiente

donde se desenvuelven los individuos.

Haciendo una sintesis de las escalas de Hartman, Scheler y Lavelle, Sandoval, M.

(2007:100) clasifica a los valores de la siguiente manera:

Valores econbomicos: ligados a las necesidades corpéreas y a lo util y la

productividad.

Valores sensitivo-afectivos o valores de la vitalidad: expresan la relacion de la

persona con su bienestar y con el placer sensible.

Valores estéticos: identifican el transito de lo natural a lo cultural.

Valores intelectuales: giran en torno de la verdad, el conocimiento, la

investigacion y la racionalidad.

Valores morales: se vinculan con el modo como se vive la relacién con la los
demas donde se pone en juego la relacién intersubjetiva, la conciencia y la

conducta respecto a otros.

Valores religiosos: donde el sentido de la vida alcanza su punto més alto.

En general los valores a ser destacados en las personas segun del sitio de internet
Catholic.net (2002) son, la amistad, la amabilidad, la comprension, la paciencia, la
capacidad de trato y de relaciones humanas, la caballerosidad, la gratitud, los buenos

modales, la nobleza y fidelidad a la palabra dada, la compasion, la gratitud, el perdén,
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la magnanimidad, la hospitalidad y la acogida, la nobleza de caracter, la busqueda del
bien comun, la responsabilidad social, la justicia, la solidaridad, etc.

Cada uno de los valores detallados anteriormente estan inmersos en la clasificaciéon
sefialada en la cita de Sandoval, M. (2007:100) relacionadas a la sintesis de los

valores.

1.5 Ladignidad de la persona.

La dignidad constituye un valor que mantienen los individuos, la cual parte del respeto
al respeto incondicionado y absoluto que una persona tiene en relacién a otra.

Pudiendo ser observada ya sea en uno mismo o ser vista en las demas personas.

La dignidad pudiendo ser alcanzada mediante el didlogo sincero, apoyandose los unos

a los otros.

En la actualidad, el comportamiento sobre la base de la dignidad se ha ido perdiendo
por cuanto para conseguir un fin ya sea econémico, politico, no interesa sobre quien
se pasa 0 a quien afecta, debido principalmente por la pérdida de valores que se
vienen dando. Perdiendo el respeto que por l6gica se debe mantener y extenderse

hacia los otros individuos.

Para que la dignidad se mantenga es imprescindible el fomento de este valor, para
que las personas desde cuando son nifios logren cimentar en su conciencia y modo de
vida, siendo favorable tanto para la persona que brinda respeto como para la persona

que la recibe.

Cabe sefalar que la dignidad esta fortalecida cuando los individuos tienen la facultad

de realizar por si mismo las acciones determinadas con anterioridad.
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CAPITULO 2: LA FAMILIA Y LA CONSTRUCCION DE VALORES.

La familia es la célula de la sociedad, y se la ha denominado asi pues es la minima
unidad social, y la unién de las mismas, se ha convertido en las comunidades
actuales, a través de la historia se cambio el matriarcado (linea de vinculacion por la
via materna), por el patriarcado (forma de parentesco por via paterna), pero sigue

siendo la unidad de vinculacién social mas fuerte.

Tal es su importancia que inclusive algunos grupos, como por ejemplo las mafias
italianas, se conocen entre ellas como “familias” en donde existe un orden jerarquico
que les permite sentirse dentro de ellas, a sus miembros en una especie de hijos, y

con un sentido de proteccion y lealtad bastante fuerte.

Si la familia es la parte mas importante en la organizacién social, lo es también en el
sentido de la educacion inicial de los seres humanos, pues las primeras palabras, las
primeras habilidades sociales y los conceptos mas basicos para la convivencia
pacifica provienen de lo aprendido en los primeros afios de vida, en conocimientos que

se pasan de padres a hijos.

En el desarrollo de la humanidad la familia ha tenido una evolucién desde la poligamia,
hasta la monogamia, y desde las formas de familia del matrimonio por grupos, hasta la
actual familia unida por la consanguinidad, es decir por los lazos de sangre en la
sucesion de generaciones de padres a hijos. Esto se puede profundizar mas en la obra

de Federico Engels, “El origen de la familia, la propiedad privada y el Estado”.

Pero el punto de vista de los valores éticos y morales que deben existir en la familia,
va mas alla de los vinculos sanguineos y la lealtad hacia un determinado apellido o
tradicion. Tiene que ver con las ideas que gobiernan nuestras acciones, en Esparta
por ejemplo se les ensefiaba a los nifios a pelear y robar para ser un buen ciudadano,
pues la cultura de esa ciudad giraba alrededor de la cultura bélica. Los judios en
cambio educaban a sus nifios en los 10 mandamientos de Moisés en donde se
mencionaba el “No robar” y el “No mentir’ entre otros, entre una cultura y otra los
valores son relativos, pero en la actualidad se puede mencionar una cierta
generalizacion de valores, por cuanto la moral y la ética se han desarrollado como

ciencias independientes de los relativismos culturales.
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Fabela, (2004, p.19) menciona, el tema de los valores es una vieja preocupacion del
ser humano. Que aceptar como bueno, justo, bello o til, y que calificar como malo,
injusto, feo o perjudicial, han sido interrogantes a las que el hombre ha tenido
constantemente que buscar respuestas para orientarse en la vida para encontrar las
fuerzas motivacionales que guien su actividad y conducta. Mas estas respuestas no
han estado siempre al alcance de la mano. A las dudas y la perplejidad que muchos
han tenido sobre el particular se han unido los criterios encontrados y a veces
contrapuestos entre determinados individuos o grupos, igualmente convencidos, cada

uno de ellos de la veracidad de sus respectivas escalas de valores.

Para encontrar estas respuestas la filosofia a principios del siglo XX, se fortalecio la
palabra axiologia cuyas raices griegas provienen de las voces griegas axia que
significa valor y logos estudio, es decir el estudio de los valores, desde una

perspectiva imparcial e independiente.

La educacion en valores actualmente estd siendo reenfocada, con las perspectivas
escolares y con las perspectivas familiares, la honestidad por ejemplo puede ser
entendida de una forma en el hogar y de otro en la escuela, sin embargo la honestidad
debe estar presente en ambos ambitos. La familia puede influir de manera drastica en
los patrones sicolégicos de los hijos, aqui a mas de los valores axioldgicos, se debe
tener en cuenta que complementando a la filosofia se tienen otras formas de
pensamiento que también han intentado definir lo correcto como por ejemplo la moral,

y la ética.

En Vizcarra, (2004:82), manifiesta, la ética proviene de la palabra griega ethikos que a
su vez proviene de ethos que significa costumbre o habito. La connotaciéon de este
vocablo también se refiere al estudio al estudio o disciplina que se interesa por los
actos de aprobacion o desaprobacion, las acciones correctas o incorrectas, la bondad

y la maldad, la virtud y el vicio, a la ética se la conoce también como filosofia moral.
2.1. Familiay valores: conceptos bésicos.
La familia entonces debe ser un lugar donde los nifios comienzan a entender valores,

pero al igual que en la macro sociedad la diversidad biolégica y la diversidad de

criterios se hace presente en la micro sociedad llamada familia.
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Se tiene que tomar en cuenta lo siguiente, en medio de la diversidad se pueden

unificar los criterios en torno a los valores, dentro del ntcleo familiar.

Este relativismo lleva a pensar que da lo mismo una u otra orientacion moral y que
todas las decisiones son éticas relativas a las diferentes personas y culturas, algo que
para mi es bueno puede ser malo para otro o viceversa. Y no hay que empefiarse en
que uno de los dos tenga o0 no la razén, pues se ha dado a las personas en la
actualidad una especie de “ética de minimos”, en donde en determinadas
circunstancias se puede actuar de forma contraria a los valores como una excepcion.
Esta ética de minimos, conformada por principios que se modelan de acuerdo a la
conveniencia, es decir algunas reglas convencionales para que no impere la “ley de la
selva”, que tienen el fin de aparentar que vivimos en una sociedad civilizada. (Yarce,
2004, p.10).

Este relativismo existe en las familias, pues una familia de ladrones, inculcara a sus
nifios habilidades relacionadas con esta actividad, estrategias de supervivencia en las
calles, y como lograr un buen botin, en cambio una familia de empresarios,
dependiendo de sus valores ensefiara a sus nifios el valor de las inversiones, del
dinero, y de ganarlo honradamente o deshonestamente, pensando en el bien comun, o
concentrandose solo en el egoismo del interés de su familia sin que importe el

bienestar del resto, ni de sus colaboradores.

Siendo asi la situaciébn muchos valores que los nifios aprenden, al crecer se dan
cuenta de que sus padres no estan en lo correcto y adoptan un sistema de creencias
que puede ser muy diferente al que aprendieron, es como un nifio criado en una

familia de ladrones, que al crecer aprende por si mismo el valor de la honestidad.

La pregunta que surge es entonces: ¢ puede la familia inculcar valores absolutos y que
favorezcan al bien comdn de la sociedad?, o si no lo puede hacer, como se puede
ensefiar a los hijos acerca de valores, si la familia misma puede estar con valores

relativos y no absolutos.

En el siguiente punto se definira entonces que tanto la familia puede ser una escuela
de valores para los hijos, y los nifios que crecen en el ambiente familiar, pues no solo

los hijos bioldgicos aprenden los valores de la familia.
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2.2. Familia como escenario de construccién de valores.

La pre existencia de los valores relativos, ha ocasionado lo que se conoce desde
mediados del siglo XX como una crisis de valores, que no es otra cosa que la
negacion de unos valores generales y tradicionales, sobre otros, mas personales y a

vVeces poco comunes.

Se sabe que continuamente se esta hablando de una crisis valores que muchas veces
se asocia a una crisis de la familia, y ciertamente a pesar de que la familia es la més
antigua forma de organizacion humana y tal vez del ambito social donde mayor fuerza
tienen las tradiciones y la tendencia de su conservacion, esto no significa que no
cambie, y que sea una unidad siempre idéntica a si misma, dada de una vez y para
siempre. Los cambios en la familia se insertan dentro de determinados cambios
globales de la sociedad. Hoy mismo estamos viviendo en un mundo muy dinamico,

matizado por lo que se ha llamado la posmodernidad. (Corzo, 2004, p.145).

Los cambios ideolégicos respecto a la identidad de género, el rol de la mujer en la
sociedad, y las migraciones han dado origen inclusive a nuevos conceptos y modelos
de familia, por ejemplo aquella en que los nifios estan a cargo de los abuelos, donde

ha comenzado a existir una ausencia paterna directa.

Los valores tradicionales que se considera que la familia debe transmitir a sus hijos sin
embargo se han mantenido con una cierta regularidad entre las generaciones, son los

siguientes:

= La laboriosidad.

= Elorden.

= Laresponsabilidad.
= Elrespeto.

= La sinceridad.

= La generosidad.

= La fortaleza.

= Lajusticia.

= Lalealtad.

=  Elamor.
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Cuentan que Miguel Angel al observar un bloque de marmol, expresaba: “la obra ya
esta ahi, solo debemos quitar lo que esta demas”. De la misma forma los valores son
el cincel que quita lo que esta demas para convertirnos en la obra de arte de nosotros

mismos, en un mejor ser humano.

Sin embargo actualmente en la sociedad se ha podido comprobar que los valores de la
union familiar son los primeros en perderse y sin valores de union, el resto de valores
por el efecto psicolégico de la falta de pertenencia no se toman en cuenta

inconscientemente por los nifios.

Igual cosa sucede con los ejemplos de los adultos que a veces ensefian una cosa pero

en la practica hacen todo lo contrario.

Sin importar cuanto les ensefiemos a los nifios a seguir ciertos valores si con nuestro
ejemplo demostramos antivalores, los nifios imitaran las practicas, mas que las

palabras.

2.3. Educacion familiar y desarrollo de valores.

En la educacion familiar, que se inicia desde el momento mismo del nacimiento del
nifio, se pueden observar desde la mas temprana edad, la tendencia a la imitacion

innata como instinto de supervivencia, y como medio biol6gico de aprendizaje.

Pero estas actitudes permanecen en los seres humanos por mucho tiempo, de tal
forma que muchos traumas se originan en el hecho que se repiten inconscientemente

actitudes perjudiciales que se grabaron en nuestras mentes en la nifiez.

En Yarce, J. (2004:140) acerca del comportamiento de los nifios menciona, en los
niflos existen los instintos guias, (respirar, llorar, caminar, imitar) y asi mismo, una
inteligencia y un conocimiento innatos que los llevan a aprender un idioma a los 4
afos, y lo incorporan sin gramatica alguna. En la convivencia estrecha con otras
personas van entendiendo e imitando. Esos instintos guias actian también en la
voluntad, los nifios captan el orden, la sinceridad, la justicia, una serie de valores que

luego comprenderan racionalmente en el aprendizaje.
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Estos instintos guias se han podido identificar en los adultos con adicciones como una
forma inconsciente de reaccién ante diferentes estimulos de manera contraria a la
biol6gica. Es a través de estos instintos guias que los valores se desarrollan de
manera inconsciente. Cuando se combinan los instintos guias con los periodos
sensibles de desarrollo de los nifios se tiene la clave para el aprendizaje de valores. El
primer periodo sensible es entre los 3 y 4 afos, que es cuando el nifio aprende a
hablar, y es hasta los 20 cuando se acaban los periodos sensibles, cualquier
aprendizaje de valores antes de esta edad, le permitira a las personas vivir de manera

mas facil un valor en su vida diaria.

Acerca del proceso de ensefianza de los valores, Yarce, J. (2004:142) menciona, debe
darse en la familia de forma espontanea y flexible. Los padres pueden, ademas
proponerlo abiertamente a los hijos aprovechando que interactian con ellos todos los
dias. Eso es ya estar en un clima de comunicacion de valores y ensefianza viva de los
mismos a través del ejemplo y de la palabra. No podemos pensar que el padre que
sabe ensefar valores es quien les dicta cada dia una charla sobre que son y cémo se

practican los valores, lo que seria totalmente inadecuado.

La educacion en valores entonces no se desarrollara con sermones y con castigos
sino solo con la diaria practica de estos valores en la convivencia familiar y con la

practica personal de estos valores por parte de los padres.

Ser padre es la actividad mas trascendente compleja e importante que puede tener el
ser humano, y la primera dificultad es como hacer algo para lo cual nadie esta
preparado ni capacitado formalmente, y lo peor todavia, cuando a veces las personas
no son conscientes de falencias de valores, pues nadie puede dar lo que no tiene, y
puede ser que aungue creamos tener una escala alta de valores, en nuestro diario
vivir, eso no se vea reflejado para nada, o que se repitan actitudes de falencias de

valores sin que los padres se percaten de eso.
2.4. Valores y desarrollo social.
El desarrollo social es la reunién de bienestar para los seres humanos en un marco

referencial de paz, prosperidad econémica y desarrollo de uno o varios aspectos

tecnolégicos e intelectuales de las personas.
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Sin embargo el desarrollo social depende mucho del punto de vista que se lo quiera
observar, en culturas capitalistas consumistas, el hecho de ganar mucho dinero se lo
identifica con el desarrollo social. En otras culturas como por ejemplo las de religiones
budistas, en cambio son las personas mas desapegadas a lo material las que se

consideran como mas desarrolladas socialmente.

En medio de esto las familias se ven sumidas en un mar de confusiones sin saber,
viven desorientadas y sin funcionar como deben, cumpliendo la tarea de adaptarse a
la sociedad sin hacer nada mas, cuando lo ideal seria que de ellas salgan seres

capaces de mejorar la sociedad no solo sobrevivir en ella.

Cualquier defecto o disfuncién dentro de la familia propiciara que sus miembros sean

conflictivos incapaces de vivir y convivir en sociedad.

Los conflictos familiares, se transforman por ende en conflictos sociales, esto se puedo
evidenciar en los afios 60, las familias entraron en una crisis en parte por el desarrollo
tecnolégico, y la posibilidad de una guerra nuclear, la juventud busco algo mas en la
sociedad que el ganar dinero, esto cambio la influencia de la masica juvenil y las ideas
nuevas de la juventud que en mayo del 68 como nunca antes pidi6 en marchas y

manifestaciones un cambio politico y social a nivel mundial.

La guerra de ideas que empez6 en las familias pronto se traslad6 a las calles, y
practicamente cambio al mundo, pues muchos gobiernos cayeron, para dar paso a

nuevos lideres politicos que representaban el cambio que la juventud deseaba.

Segun la OMS, el consumo de licor en el Ecuador, solo es superado por Argentina, y
la edad de consumo es de 12 afios, y se han realizado estudios en el Ecuador que han
demostrado que la mayor parte de madres solteras y de chicos que han entrado en
pandillas, se debe a que sufren algun tipo de disfuncién familiar, sobre todo desde el
afo 2002, se vio un aumento de estos fendbmenos al aumentar el nimero de hogares

con uno de los padres en el exterior a causa de la migracion.

Los problemas familiares son la causa de los problemas sociales y no viceversa, es
por esto que por mas campafias sociales que se den para la mejora y prevencion de

muchos problemas de la juventud, la verdadera mejora social se dara solamente
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cuando haya un cambio familiar que llegue a niveles emocionales y psicologicos de

mejora en la mente, y con valores que ayuden a la juventud.

2.5. Los valores en nifios y adolescentes.

Los nifios en su &mbito escolar y social no presentan mayores problemas en valores,
inclusive si un nifio es sorprendido robando, puede ser severamente castigado pero no
tendra unos efectos graves a su salud fisica o un efecto a largo plazo que lo afecte
gravemente. Los nifios lo que si pueden originarse a si mismo, es algun tipo de trauma
al sentirse aislado o diferente al resto de los nifios, debido a la falta de valores,

autoestima o por los persistentes reclamos que el nifio no alcanza a comprender.

Sin embargo en los adolescentes cada vez a menor edad se estan observando un
mayor niumero de adicciones y problemas sociales como las pandillas, y sexuales
como los embarazos en adolescentes. Y muchos de estos jévenes tienen en comun, el
sentimiento de abandono causado por disfunciones familiares, y esto no discrimina los
niveles socio econémicos, pues entre los jovenes pobres el alcohol y la marihuana son
consumidas, pero en cambio en clases altas ya aparecen drogas de precios elevados

como la cocaina.

Berrum, (2004:110) menciona “los nifios y adolescentes son muy vulnerables a los
peligros y adicciones que la sociedad puede ofrecer, y por lo tanto es recomendable

tratar de inculcar los siguientes valores en los nifios y adolescentes”.

= Mostrar conductas de honradez.

= Conocer sus capacidades y deficiencias y poder verbalizarlas.
= Comprender instrucciones y seguirlas.

= Terminar las tareas que inicie.

= Concentrarse en las tareas que realice.

= Saber solucionar los conflictos.

= Competencia con el mismo y no agresividad contra los otros.
= Enfrentar retos y proponerse metas.

= Ser creativo.

= Ser capaz de aceptar criticas, consejos y elogios.

= Cumplir normas acordadas en grupo.
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= Habilidad para relacionarse con iguales, menores y mayores que él.

De la aplicacion de estos valores en la practica, se generan muchas y mejores
autoestimas y almas més saludables, con seguridad en si misma y seguridad para
convivir en sociedad. En esto no se pueden confiar los padres con la cantidad y la
calidad de tiempo que dedican al hogar, pues la interaccion entre ambas son
complementarias para que los hijos se sientan con el apoyo suficiente.

La educacion requiere de una presencia constante de los padres, y de una actitud
humilde por parte de los jévenes para tener la capacidad de escuchar y evolucionar
conforme sus ideas vayan modificandose y los valores vayan grabandose en su mente

Y en Sus corazones.

Cuando se da este tipo de relaciones los valores logran cambiar futuros y vidas
enteras, esto va mas alld de la motivacion, y de la educaciéon formal de nifios y
jévenes, es un cambio de actitudes mentales y comportamientos que transforman

inclusive a potenciales delincuentes en personas productivas para la sociedad.
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CAPITULO 3: LA ESCUELA Y LA EDUCACION EN VALORES.

3.1. Necesidad de educar en valores en la escuela.

La sociedad actual presenta muchas falencias en lo relacionado a la aplicacion de
valores, como se observé en los capitulos anteriores del marco teérico, existen una

infinidad de valores, la cuestion es como llevarlos a la practica

Alvarez, M. N.; Balaguer, N. y Carol, R. (2000) manifiestan, ante un deterioro
generalizado de multiples comportamientos que se observan a todos los niveles de la
sociedad: agresiones entre grupos étnicos, manifestaciones de disconformidad social y
diversas formas de violencia real y simbodlica en el dmbito familiar o escolar, se
cuestiona, cada vez con mas frecuencia, hasta dénde corresponde a la escuela y a los

proyectos curriculares impulsar la formacién en valores.

Enfrentar la formacién de valores en estudiantes ya sean niflos como adolescentes
pertenecientes a establecimientos educativos como parte de la educacion, se
constituye en algo importante, para lo cual hay que romper discrepancias entre los
educadores, padres de familia y los métodos empleados para inculcar los valores asi

como la forma como influye en el desarrollo integral de los alumnos.

Acerca de inculcar valores en la escuela Tourifian, José (2008:13) manifiesta, la
educacion en valores es una necesidad inexorable teniendo que orientarse y aprender
a elegir, hay que estar capacitado para optar, porque el proyecto de vida, individual y
socialmente es, de hecho, una cuestién abierta y, de derecho, un compromiso de
voluntades, axiol6gicamente orientado hacia un mundo personal y social mejor. La

educacion es, por tanto, un valor y, ademas, desarrolla valores.

Proponer una educacion en valores va mucho mas all4 de proponer los valores a ser
ensefiados, estando enfocados mas bien en presentar las condiciones que debe
cumplir la institucion educativa para la adecuada ensefianza a los estudiantes en las
diferentes etapas cono son la nifiez, la adolescencia y la juventud, pudiendo

desarrollar, los diferentes valores.
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Acerca de la construccion de valores en la escuela Tourifian, José (2008:8) menciona,
desde el punto de vista de la logica, los valores son fundamento de la educacién. Y es
esa relacion entre educacion y valores la que hace de la educacion de valores una
necesidad inexorable. Los valores tienen caracter pedagogico y la educacion se
muestra siempre como eso ayuda que beneficia al hombre en cada conducta practica.
En definitiva, es posible la educacion en valores, porque los valores son cognoscibles
y estimables, son ensefiables y son elegibles y realizables.

Siendo necesario el establecimiento de valores que persigan el desarrollo integral de
los individuos, atendiendo ademas de las capacidades cognitivas de los estudiantes

las capacidades afectivas, interpersonales y de insercion en la sociedad.

En Ferrer, U. (1997:271) menciona, uno de los interrogantes que plantean los valores
es el que se refiere a su modo de aprehensién. Admitiendo cominmente que la
captacion (lo llamado comUnmente voz de la conciencia) no se expresa enteramente
en una simple y neutral enunciacién, sin que ello vaya en menoscabo de la
autenticidad de la aprehension. Para Scheler los valores en general no son meras
significaciones ideales, sino que se ofrecen en una captacién emocional intuitiva sin

representacion mediadora (la representacion se refiere solo al portador del valor).

Por ejemplo, la aprehensiéon inmediata del valor de la amistad, que perdura cuando se
ha olvidado la ocasion que la despertd, o la percepcion de lo agradable de un dia de
sol o la belleza de una composicién sinfénica, que se dan como independientes de la

representacion de sus soportes.

El educador que se proponga racionalizar la educacion sin prever la manifestacion de
sentimientos nuevos como amistad, honestidad, lealtad, sin prepararla y dirigirla,
dejaria de cumplir una parte de su cometido. La ociosidad es mala consejera, tanto

para las colectividades como para los individuos.

3.2. La educacién en valores en los procesos educativos actuales.

El empleo de una planificacion adecuada reviste su importancia, siendo un punto

fundamental del proceso pedagdgico dentro del hogar en los primeros afios y
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posteriormente en la escuela para la ensefianza de los valores, organizando de forma

clara los pasos a seguir para asegurar el éxito.

La tarea docente esta marcada por imprevistos, en la que muchas veces el animo de
los estudiantes influyen en la ensefianza ya sea de las materias o el inculcar ciertos
valores, debiendo motivar la reformulacion de la préctica cotidiana, siendo necesario el
contar con una flexibilidad necesaria y un cronograma claro y previamente establecido,

con el fin de lograr llegar a los estudiantes.

Acerca del involucramiento del maestro, Durkheim, E. (2002:296), manifiesta, una
ensefianza supone evidentemente que el maestro no vaya al azar, sino que tenga
algunas ideas claras sobre lo que va a ensefiar, siendo ésta la condicion para que su
accion no se disperse, sino al contrario se concentre en un pequefio nimero de puntos

bien definidos.

La educacion en valores se constituye en recurso dinamico y potenciador de los
estudiantes como personas que busquen el bienestar tanto de la familia como de la
sociedad.

Una educacién basada en inculcar valores en los estudiantes es importante,
manteniendo el respeto hacia los compafieros, docentes y padres de familia, siendo
posible alcanzarlo mediante una adecuada integracién escolar, por cuanto no hay

como pretender que todos los estudiantes hagan y piensen igual.

El proceso de desarrollo de valores en los nifios, nifias y adolescentes se caracteriza
por la ensefianza y aprendizaje de los mismos, influenciados por estimulos culturales y
condiciones externas provenientes de los agentes educativos, y de los medios y por
factores internos de la persona que aprende: estado nutricional, maduracién

neuroldgica, estados emocionales y procesos endocrinos.

En el analisis de los valores es imprescindible tener en cuenta la realidad social en
gue se desenvuelve. El cumplimiento de los valores se hace en la actualidad un tema
relevante a ser tomado, por cuanto se constituyen en eje preponderante del cotidiano

vivir y de las reglas o normas de conducirse adecuadamente las personas.
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Los cambios registrados en la sociedad como forma de comportarse, el respeto,
tolerancia, honestidad influyen en el medio aunque muchas de las veces se enmarcan
mas en los sintomas que en las causas que dan inicio a cualquier alteraciéon de la

conducta.

Es el valor que cualifica al acto humano como tal, es decir que cualifica el obrar

humano.

Teniendo como prioridad la reconstruccién de los valores en un proceso completo de
aprendizaje, que vincule a la escuela con la existencia diaria y los valores mas

apropiados encaminados a una mejor convivencia entre los integrantes del medio.

Siendo de vital importancia por cuanto los adelantos tecnoldgicos presentados en la
sociedad han puesto una barrera, encaminada a la disminucion de la comunicacion

que se mantenia generalmente entre generacién adulta a la joven.

La educacion en valores resulta compleja por cuanto no solo se pone en duda un
determinado valor u otro, sino que también y de forma especial, se pone en duda la

fuente desde la que se justifica de forma publica la accién realizada.

3.3. El curriculo ecuatoriano y la educacion en valores.

Antes del analisis curriculo ecuatoriano, se hara un preambulo acerca de la forma de

educacion en el Ecuador.

Los niveles de educacion pueden varian segun las politicas educativas de cada pais,
en el Ecuador el Sistema de Educacion que se maneja esta conformado en:

Preescolar, Primaria, Secundaria y Universitaria.

= Educacién Preescolar Corresponde desde los 4 afios de edad del nifio/a, en
algunos lugares es parte del sistema formal de educacion y en otros como un
centro de cuidado o guarderia. La edad de los nifios que asisten desde los 4 afios
de edad del nifio/a, la cual no es obligatoria en Ecuador, aprenden la forma de

comunicarse, jugar e interactuar con los deméas apropiadamente. Los maestros
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ofrecen varios materiales para manipular y realizar actividades que motiven a los

nifios/as a aprender.

= La educacion primaria o basica, es la que asegura la correcta alfabetizacién, es
decir, que ensefia a leer, escribir, calculo basico y algunos de los conceptos
culturales considerados imprescindibles. Desarrollando las capacidades
individuales motrices, de equilibrio personal; de relacion y de actuacion social.
Este ciclo corresponde a lo que antes se conocia como Jardin, Primaria y
Secundaria, y comprende desde el primer afio basico, usualmente se inscriben
ninos de alrededor de 5 afos, hasta el décimo afio basico, a la edad de 14 o 15
afos, en esta etapa de formacion los individuos desarrollan las habilidades del
pensamiento y las competencias basicas enfocadas al aprendizaje, asi como las

disposiciones, actitudes y valores que regiran la vida.

= Educacion Media o Bachillerato, es la especializacion que se realiza después de
los 10 afios de educacion basica y antes de la educacion superior. Es la que tiene
como objetivo capacitar al estudiante para proseguir estudios superiores 0 bien
para incorporarse al mundo laboral. Al terminar la educacién secundaria se
pretende que el estudiante desarrolle las suficientes habilidades, valores y

actitudes para lograr un buen desenvolvimiento en la sociedad.

De acuerdo a la nueva ley de educacién se da paso al Bachillerato General Unificado,
en la que los estudiantes no tengan ningun inconveniente al momento de elegir una

carrera universitaria.

La Educacion en el Ecuador esta encaminada a la formacién de nifios y jévenes con
competencias académicas siguiendo un modelo encaminado hacia el aprendizaje del

estudiante.

Teniendo como base el principio del Buen Vivir el cual esta basado el Sumak Kawsay,
una concepcion ancestral de los pueblos originarios de los Andes, estando presente

en el desenvolvimiento de las actividades educativas del pais.
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El Buen Vivir esta presente en la educacion ecuatoriana como principio rector del
sistema educativo, y también como hilo conductor de los ejes transversales que

forman parte de la formacion de valores.

En el documento del Ministerio de Educacion del Ecuador (2010, pag. 16), relacionado
a la Actualizacion y Fortalecimiento Curricular de la Educacién General Béasica 2010,

presenta. El Buen vivir y la educacion interactian de dos modos:

= La educacién en si es un componente esencial del Buen Vivir, el cual permite el
desarrollo de las potencialidades humanas y como tal garantiza la igualdad de
oportunidades para todas las personas. Siendo importante este punto de vista por
cuanto esta enfocando a la dignidad, respeto y libertad que deben poseer los

ciudadanos para el desarrollo tanto personal como de la sociedad.

= Otro punto a ser considerado es que el Buen vivir se constituye en eje esencial de
la educacion, en la medida que el proceso educativo debe contemplar la
preparacion de los futuros ciudadanos para una sociedad inspirada en los
principios del Buen Vivir, es decir una sociedad democratica, equitativa, inclusiva,
pacifica, promotora de interculturalidad, tolerante con la diversidad y respetuosa

de la naturaleza.

La Reforma Curricular, de forma favorable han puesto entre sus condiciones los ejes

transversales, entre los cuales se destacan los principios a ser llevados.

En sentido general, los ejes transversales obtenidos en el documento Actualizacion y
Fortalecimiento Curricular de la Educacion General Basica 2010, abarcan tematicas

tales como:

La interculturalidad.- EI cual persigue el reconocimiento a la diversidad de
manifestaciones étnico-culturales en las esferas local, regional, nacional y planetaria,

desde una vision de respeto y valoracion.

La formacién de una ciudadania democratica.- Mediante el desarrollo de valores
humanos universales, el cumplimiento de las obligaciones ciudadanas, la toma de

conciencia de los derechos, el desarrollo de la identidad ecuatoriana y el respeto a los
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simbolos patrios, el aprendizaje de la convivencia dentro de una sociedad intercultural
y plurinacional, la tolerancia hacia las ideas y costumbres de los demas y el respeto a
las decisiones de la mayoria.

La protecciéon del medio ambiente.- La interpretacion de los problemas
medioambientales y sus implicaciones en la supervivencia de las especies, la
interrelacion del ser humano con la naturaleza y las estrategias para su conservacion y

proteccion.

El cuidado de la salud y los héabitos de recreacion de los estudiantes.- El
desarrollo biol6gico y psicoldgico acorde con las edades y el entorno socio-ecoldgico,

los habitos alimenticios y de higiene, el empleo produccién del tiempo libre.

La educacion sexual en los jévenes.- El conocimiento y respeto por la integridad de
su propio cuerpo, el desarrollo de la identidad sexual y sus consecuencias

psicolégicas y sociales, la responsabilidad de la paternidad y maternidad.

Se hizo imprescindible detallar el contenido de los ejes transversales por cuanto
engloban en forma clara lo que persigue los principios del Buen Vivir, creados con el
fin de obtener ciudadanos que mantengan principios y valores enfocados al desarrollo

de la nacién ecuatoriana.

Los ejes transversales y los principios mencionados se pueden constituir en los
valores que deben tener presente en sus mente tanto los nifios, jovenes para con ello
fomentar el amor y respeto a la patria que da cabida. Pero resaltando que los
principales representantes del nucleo familiar y docentes de los establecimientos

educativos deben estar preparados para inculcar los principios antes mencionados.

3.4. Lamoral y los valores vistos por los nifios y adolescentes.

Durkheim (2004:77) en su obra “La educacion moral” expone, lo que la moral ordena
es amar al grupo del que se forma parte, a los hombres que componen el grupo, el
suelo que se ocupa, cosas todas ellas concretas y reales y que se debe ver tal como

son en realidad, aunque se pretenda llevarlas a un grado mas elevado de perfeccion.
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La moral pertenece al dominio de la accion y no hay accién posible sino se aplica a un
objeto dado de la realidad.

Por lo tanto la moral es algo que busca el ennoblecimiento del ser humano al ocuparse
de cualidades que pueden llevar a los seres humanos a un paso mas elevado de
perfeccion, al cometer las acciones correctas, a sus actos llevados a cabo en la

realidad.

Pero las acciones de los niflos no siempre tienen las mismas motivaciones de los
adultos, por ejemplo el motivo de un robo en un adulto suele estar en funcién de la
satisfaccion de las necesidades particulares de él sobre todo las econdmicas, en
cambio en los nifios, suele ser una manera de obtener lo que quieren a manera de un
capricho mas o menos “inocente” de satisfacer necesidades casi siempre relacionadas
con el juego y la incapacidad de comunicar sus deseos de forma correcta, al tomar un

juguete o algo que les gusta.

En este sentido el papel del desarrollo del nifio debe ser entendido para saber de
donde provienen las motivaciones de los nifios, y como ellos entienden los valores,

pues sus explicaciones suelen ser también mucho mas basicas que las de un adulto.

Shaffer, D. (2004:3) manifiesta, un proceso critico del desarrollo es el aprendizaje,
mediante el cual las experiencias producen cambios relativamente permanentes en los
sentimientos, pensamientos Yy comportamientos. Consideremos un ejemplo
relativamente simple, aunque es elemental que un nifio tenga cierto grado de
maduracion antes de ser capaz de fintar en el basquetbol, es esencial una instruccién
cuidadosa y muchas horas de practica antes de que pueda acercarse a las habilidades

de un jugador profesional como Michael Jordan.

Es decir que si bien el crecimiento biolégico es la causa primaria del desarrollo en los
nifios, es el aprendizaje el que termina siendo el factor determinante de los nifios, pues
el crecimiento biolégico por si mismo no les permite desarrollar habilidades fisicas, o

deportivas.
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De igual manera sucede con los comportamientos y los valores, no es solo el aumento
de la conciencia y la inteligencia, sino el aprendizaje de los comportamientos y los

valores la variable determinante de su préactica entre los nifios.

Lo primero es definir en donde los nifios creen que aprenden las cosas mas
importantes de su vida, su existencia, y las instrucciones para llevar a cabo ciertas
tareas que les corresponden, y esto sin duda en los nifios de hasta 12 afios se da en

el hogar.

Penas, S. (2005:152) manifiesta, se puede observar que no existen muchas dudas y
un 62,7% del alumnado considera que es en casa y con la familia el lugar donde

pueden aprender las cosas mas importantes.

También es destacable aunque predecible, el peso de los amigos, con el 18,4% los
considera como la influencia mas importante, en tercer lugar se encuentran los medios
de comunicacion con el 10,5%. El colegio y los profesores solo son considerados en

un 5,3%, otros ambitos como la iglesia ocupan menos del 1 % del total.

Es entonces confirmado en la gran mayoria de los casos que los valores mas basicos
gue los nifios llevan a la practica en la escuela y en otros lugares de reunién con otros

nifos fueron aprendidos o imitados en su hogar.

En los nifios el valor méas insistido como importante es la disciplina, puesto que esta
tanto en el hogar como en la escuela es la que mas trabajo les cuesta poner en
practica, aunque muchas veces el jugar, una actividad natural, les es impuesta como
un comportarse mal, y la inactividad, como un comportarse bien; el no pelear y el
obedecer a los mayores son otros valores que los nifios consideran importantes, el no

mentir y el respeto son también mencionados por los nifios con frecuencia.

En la adolescencia los patrones cambian, el hogar deja de ser la fuente primaria del
aprendizaje, y son los amigos y los medios de comunicacion, los que empiezan a
ganar terreno; la amistad y la busqueda de identidad en los amigos cobra una fuerza
mucho mayor que en la infancia puesto que, los amigos dejan de ser comparieros de
juegos, para convertirse en guias, alumnos y maestros de las experiencias que tienen

como jovenes que descubren las reglas de la vida.
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Santiago, G. (2004:126) expresa, quienes han trabajado o trabajan en filosofia con
nifos, juzgaran para nada menor, no responde como puede parecer a simple vista,
aun reclamo para trabajar en textos actuales, que puedan despertar en los chicos un
mayor interés que las novelas. Y es que las historias con un mensaje de valores a
veces tiene mayor impacto debido al andlisis de situaciones simples y complejas que

los ayudan a razonar acerca de que es lo correcto e incorrecto hacer, o no hacer.

Es decir que los nifios responden a las historias para tener experiencias imaginarias
que les permitan obtener conclusiones morales acerca de lo correcto, en cambio los
adolescentes aprenden de compartir esas experiencias reales que van teniendo en su
fase de crecimiento, en ambos casos las experiencias no siempre estdn acompafadas
de valores aprendidos, sino que son el medio de aprendizaje directo de las mismas,

acerca de lo moral y correcto, o de lo que no debe hacerse.



33

CAPITULO 4: LOS MEDIOS DE COMUNICACION Y LOS VALORES.

4.1. Los medios de comunicacion como agentes de socializacion.

La socializacion es dar a conocer a la mayor parte de la sociedad una informacién que
puede 0 no ser aceptada o practicada por la sociedad. Lo usual es que ningun tipo de
practica o conocimiento sea 100% aceptada por toda la sociedad, pero que todo tipo

de idea tenga cierto nimero de seguidores.

(Penas, 2005:77) presenta “Cuando se critica en los jovenes el aparecimiento de
determinados antivalores como la xenofobia, la falta de civismo, la ausencia de
criterios éticos, o se habla de crisis de valores en los jovenes, no suele reconocerse la

responsabilidad de la familia como la constructora de tales valores”.

Sin embargo si bien los medios de comunicacion no tienen la responsabilidad directa
de ensefiar antivalores a los nifios y jovenes, si tiene la responsabilidad directa de la
socializacion, pues hacen conocer valores y antivalores a gran escala a todos los

televidentes, entre ellos los nifios y jovenes.

La television, la radio u otros medios de comunicacién no pueden obligar a nadie a
aprender o apoyar un valor o antivalor, la ausencia de comunicacion de valores en la
familia es lo que verdaderamente causa el aprendizaje de antivalores, pues el vacio
de estos se llena con valores aprendidos en otros lugares, las calles, el colegio, o los

medios de comunicacion.

Penas, S. (2005:74), menciona, la funcién socializadora consiste en algo mas que la
mera transmision intencional y explicita de normas y valores. Desde la familia se le
dan al nifio las claves para que construya su representacion acerca del funcionamiento
de la realidad social y entre estas claves se encuentran las propias representaciones
de los padres, los modelos de interaccién familiar, las expectativas de demandas
sociales que pesan sobre el nifio, la definicién de las tareas evolutivas a las que debe

enfrentarse, etc. En este sentido la familia cumple dos tareas muy importantes.
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Al poner esto en perspectiva, el escenario no es tan bueno, pues si no existe un
aprendizaje de valores en el hogar, los valores o antivalores que méas se ha criticado
en los medios de comunicacion, sobre todo en la television, son el sexismo, la
promiscuidad, la violencia, los medios de vida alternativos y el triunfo con el menor

esfuerzo.

Para complicarla més, novelas que deberian ser vistas solo por adultos como las de
narcotraficantes, se han transmitido en horarios que los jovenes todavia pueden ver, a

pesar de sus contenidos llenos de muertes violentas y sexo explicito.

La influencia de los nifios y jovenes por parte de la televisidbn es evidente en sus
juegos y sus conversaciones, pues imitan a los personajes de sus series favoritas, en
el caso de los nifios, y hablan con acentos extranjeros y modismo graciosos, en el
caso de los adolescentes. Muchas series y programas intentan transmitir mensajes
positivos, pero la gran mayoria de programas no lo hacen abiertamente porque los
mensajes y contenidos fuertes son los que mas se venden en la television, el sexo y la

violencia son ejemplos de ello.

La falta de madurez de los nifios y adolescentes, no les permite diferenciar la fantasia
de la realidad, y en este sentido, la television tiene tal influencia que muchas personas
llegan a creer que si algo no sali6 en la television, eso no ocurrid, y los distintos
canales manejan agendas que tienden a distorsionar la realidad de acuerdo a sus

intereses politicos y financieros.

La influencia entonces de los medios en la socializacion de valores y antivalores en
nifios y jévenes, se demuestra en los comportamientos de imitacién de estos en sus
juegos y en sus interacciones sociales, pero la causa de esto es la falta de imitacion

de valores, por no tener esos ejemplos educativos directos de sus familias.

4.2. La influencia de la televisién sobre el desarrollo socio moral en nifios y

adolescentes.

La influencia que presentan los medios de comunicacion en la formacion de valores de
los individuos esta presente en la sociedad, las transmisiones diarias estan enfocadas

a noticias y acontecimientos sucedidos en el pais, los cuales en ciertas ocasiones
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tienden a impulsar ciertas acciones a favor y en otras ocasiones muestran aspectos
contrarios.

Vilches, L. (2007:52) menciona, nadie discute la cotidianidad de la television, la
presencia de la televisién en nuestras vidas. De acuerdo a nuestros datos la TV es el
medio que mas se consume a diario llegando a un 80% de personas la ven a diario.
Més alla de la frecuencia, el tiempo de consumo tampoco es menor. Segun lo que
expresan las audiencias, el consumo promedio de television alcanza las tres horas
para los que tienen television abierta y una hora mas para aquellos que poseen cable.
A su vez es la actividad mas frecuente en la vida cotidiana de nifios y adolescentes

cuando vuelven de sus escuelas y colegios.

Lo innegable de la influencia de la television es claramente visible en el contexto de
su masiva distribucién y consumo, un hogar sin televisiébn es casi impensable en la
actualidad, y si bien en los espacios de television por cable y abierta se han creado
programas con fines educativos de excelente calidad, sus contenidos son de
educacion cientifica formal, mas no de educacion en valores, de tal forma que aun las
iniciativas constructivas no han garantizado un fortalecimiento de valores en nifios y
jovenes. Pero lo mas preocupante es que el volumen de contenido de entretenimiento

y el contenido basura, sigue siendo el mayor porcentaje de la programacion.

Alvarez, A. (2004:140) dice, desde los primeros estudios en los afios 70 se han venido
realizando comparaciones entre los medios, estableciendo rasgos cognitivos que los
diferencian, mientras la superioridad de lo impreso se ha establecido a veces
precipitadamente, quizds no es tan sabido que la radio suele ser la mas beneficiosa si
de lo que hablamos es la estimulacion de la imaginacion. Greenfield establecié
ademas que la respuesta imaginativa aumentaba cuando los jévenes oian una historia
por radio antes de verla por television, estos estudios sugieren que la televisiébn gana

introduciendo mayor narrativa verbal y dialogo.

Es decir que el mensaje televisivo si bien no puede llegar a incentivar mayormente la
imaginacion de los nifios y adolescentes, puede dejar un recuerdo o un aprendizaje
durante mayor tiempo en su mente, debido a la estimulacién de varios sentidos a la

vez, originando que el mensaje sea absorbido de manera més rapida y mas profunda.
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Esto significa que si un nifio o joven recibe un mensaje transmitido por television que
contenga algo relacionado con los valores lo aprenderd de mejor manera que si solo lo
escucha o lo lee, pero igual cosa pasaria con los antivalores y los malos ejemplos e

influencias.

En la serie futurama del canal FOX existe un capitulo en donde los nifios deciden
imitar al robot Bender cuando este se hace famoso, robando al igual que él lo hace en
la television, y es el mismo robot en el capitulo el que recomienda no hacer las
actividades que el realiza, como fumar, beber, robar y visitar a prostitutas, si bien el
capitulo critica la imitacibn de conductas negativas, no significa que no refleje la
realidad de la imitacion de los nifios y jovenes de patrones positivos y negativos

transmitidos por la pantalla.

Es tal la distorsion de la realidad que puede ocasionar la TV, que muchas personas
que han recibido heridas de bala, suelen comentar “pensé que seria como en
televisién, y podria seguir corriendo, pero el dolor fue paralizante totalmente”, esto es
el mayor peligro para un nifio o adolescente, que sin ninguna guia puede copiar
conductas que la TV las hace aparecer como de éxito, como algo original y fantastico,
tales como ser un narco, una mujer seductora, 0 un asesino en serie, contandose
también en estas distorsiones a las que realiza la publicidad, como por ejemplo las de

dar una mejor imagen a quien tiene mayor cantidad de mujeres, al conquistador.

Alvarez, A. (2004:156) acerca de la realidad que puede influir los medios parte de que
todas las propuestas de la realidad re-presentadas por la cultura constituyen
estructuraciones indirectas, artificiales y mediadas de la realidad, el humano en su
cultura —valga en este caso el espectador- corre el riesgo de perderse y de que en ese
medio artificial lo sea en exceso, llevandole a perderse y enajenarse respecto a su
esencia humana. El espectador debe por tanto aprender a reconocer cuales de las
mediaciones son plausibles y le ayudan a conocer mejor la realidad humana y cuéles

son las mediaciones que le apartan de ella.

Son muchos los nifios y jovenes que imitando peliculas o series se han causado
dafios, lesiones fisicas e inclusive la muerte. Si esto puede pasar con limitaciones
fisicas conscientes, que podria pasar con imitaciones de valores grabadas en el

subconsciente de un nifio o adolescente, adicciones y vidas destrozadas por varios
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divorcios, pueden estar relacionadas con valores inconscientes aprendidos desde la
infancia.

4.3. Aspectos positivos y negativos de la programacion televisiva y de
publicidad en el Ecuador.

Acerca de la television menciona Vilches, L (2007:29), se legitim6 como una industria,
de produccion en serie y masiva, esto significa que su calidad estaria establecida por
el hacer buenos negocios, generar empleo y proveer de divisas a una sociedad;
también implica que se debe disefiar en funcién de generar audiencias masivas para

aumentar la produccién industrial.

En la television nacional existen desde la creacion de los medios publicos programas
televisivos que han mejorado substancialmente la calidad de la programacién de los
horarios familiares, pero frente a la calidad de la programacién de otros canales, los
ejemplos que se transmiten a nifios y jévenes no siempre son los mas idéneos

tomando en cuenta el impacto de imitacién que estos generan.

Los reality shows solo transmiten, antivalores como los siguientes: racismo, lucha de
clases, mentiras, infidelidades, golpes y agresiones en vez del dialogo, castigos y falta
de perddn, feminismos y odio hacia los hombres, ridiculizacién de las clases menos

favorecidas, opciones sociales limitadas de desarrollo.

En lo que corresponde a las Ultimas novelas transmitidas por los diferentes canales, se
sumo las infidelidades y las mentiras, el travestismo, el sicariato, el narcotréfico, el
crimen, relaciones de mujeres mayores con hombres que pueden ser sus hijos,

drogadiccién, y la ridiculizacion de hogares divorciados.

Y en los dibujos animados la violencia, donde el bueno es el que pega a los malos, en
el mejor de los escenarios, que los mata en el peor, es el héroe ensefiando un
antivalor llamado violencia, para los jovenes, los programas juveniles convierten en
idolos a los que no estudian, ni hacen la tarea como los personajes cool, mientras que
los estudiosos son los nerds, los tontos, las chicas que tienen sexo con sus novios son
las bellas, mientras que las que se abstienen son las reprimidas y feas, los chicos

buenos son rechazados, y los malos los galanes de esos programas.
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Los reporteros amarillistas con sus reportajes en los barrios pobres venden a los
jovenes la imagen de que las drogas, las pandillas y otros graves problemas sociales
estan ahi, para la diversiéon y el morbo en vez de para buscar soluciones a las mismas,
los nifios y jovenes sensibles lo menos que pueden pensar de ese tipo de realidades
manipuladas, es que es algo normal, o que no tiene ningun tipo de remedio,
formandose asi una generacion pesimista que no busca la mejora de la sociedad sino
solo el lucro y el beneficios personal “con tal que a mi no me pase” suele ser la
actitud, hasta que en algin momento de sus vidas el problema les afecta a ellos

directamente.

El uso de nifios y jovenes y los mensajes publicitarios no llegan a tanto, pero los
comerciales para adultos venden sexo y dinero como Unicas fuentes de status social y
motivos de felicidad, los valores resaltados son la acumulacién de dinero y la
promiscuidad, mientras mas mujeres o mas parejas tienes, mas sexi, atractivo, bella, y
exitosa eres; mensajes como “atrae todas las miradas”, “sedicelas a todas”
distorsionan las relaciones de pareja sustituyendo el amor, y la pareja con la

promiscuidad de “ten todo lo que puedas”.

Programacion infantil sin violencia, si existe y ya se exhiben varias propuestas en
canales publicos y privados pero en horarios que caso ningun nifio esta disponible

para ver, los programas juveniles son muy pocos Y las influencias positivas pocas.

Alvarez, A. (2004:165) manifiesta, el hecho es que los nifios preescolares ven una
enorme cantidad de anuncios y aunque los recuerdan y comprenden poco Yy no
separan los anuncios del resto de contenidos, tiene una fe casi ciega en ellos. Hasta
los 4 aflos no empiezan a distinguir los anuncios del resto de la programacion. Pero
esta distincién incluso guiada por marcadores exigidos por la normativa (como por
ejemplo la frase, esto es un anuncio) o promovidos educativamente aunque mejora la
diferenciacion en el nifio, no implica que el nifio comprenda el caracter interesado y

persuasivo de los anuncios.

Si los niflos no pueden distinguir contenidos y sus instintos estan encaminados a
prender por imitacién, entonces la television se ha convertido en una maestra que les
agrade o no a los padres esta formando el caracter de los nifios y jévenes con mas

cercania que ellos mismos.
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4. MARCO METODOLOGICO

4.1 Disefio de la investigacion

Con relacion a la informacion alcanzada y al andlisis a ser empleado se formula el tipo
de estudio, para lo cual hay que tener en cuenta los objetivos planteados con
anterioridad. El estudio realizado es una investigacion cientifica de tipo descriptiva,
analizando lo concerniente a los valores, asi como también identificando la relacion

que existe con variables como la disciplina, responsabilidad, respeto.

Teniendo en cuenta la importancia que mantiene el hogar (con padres de familia,
hermanos) y la escuela (con docentes, comparferos), como piezas transcendentales
para la formacion de valores, en los estudiantes de octavo y noveno grado de basica

“A, pertenecientes al Colegio Nacional Técnico “Cayambe”, de la ciudad de Cayambe.

La metodologia empleada fue del tipo cuantitativo y cualitativa, la primera apoyada a
través de encuestas debidamente estructuradas y la segunda esta relacionada con los
resultados obtenidos en relacion a los valores que presentan los estudiantes

analizados.

En la investigacion realizada, la modalidad aplicada fue de campo; por cuanto éste tipo
de estudio se apoy6é en informaciones a través de encuestas y observaciones,
realizadas a los estudiantes mediante la aplicaciéon de un cuestionario y un registro
visual para tener presente el comportamiento que mantienen en el establecimiento
educativo, sobre todo si presentan respeto, responsabilidad, involucramiento con los

demas.

4.2 Métodos, técnicas e instrumentos de investigacion

4.2.1 Métodos

Los métodos de investigacion aplicados en el presente trabajo son el descriptivo,
analitico, sintético y estadistico, que permitié explicar y analizar el objeto de la

investigacion.
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a. Método descriptivo

Este método sirvio para recopilar y presentar de forma sisteméatica los datos obtenidos
de la encuesta realizada a los estudiantes del Colegio Nacional Técnico “Cayambe”,
de la ciudad de Cayambe, dando a conocer una idea clara de como se desarrolla los
valores en los estudiantes y la influencia del hogar, la escuela y el entorno que los
rodea.

b. Método analitico

Se aplic6 este método para observar el desenvolvimiento que presentan los
estudiantes de octavo y noveno afio, con relacion a los valores, analizando de forma
pormenorizada a través del empleo de la encuesta y la observacion.

c. Método sintético

En la investigacion mediante este método se sistematiz6 toda la informacion obtenida
en el estudio de campo, con el fin de tener una idea clara y concisa relacionada a los
valores que presentan los estudiantes de octavo y noveno afio de basica del Colegio
Nacional Técnico “Cayambe”.

d. Método Estadistico

La investigacion esta relacionada al manejo de datos los cuales presentan diferentes

etapas:

Primeramente se realiz6 la encuesta y se recolect6 informacién sobre valores en

estudiantes del Colegio Nacional Técnico “Cayambe”.

En segundo lugar se realizo la clasificacion y tabulacién de la informacion recolectada.

En tercer lugar se presento lo tabulado a través de tablas y graficos.

En cuarto lugar se realiz6 la sintesis y analisis de lo investigado.



42

En quinto lugar se presenté un informe de lo observado, formulando conclusiones y

recomendaciones.

El método estadistico ademas permiti6 proyectar escenarios segun los cuales se
puede tener una nocion de la presencia o ausencia de los valores en los estudiantes,

asi como el andlisis de la tendencia historica de los valores a través del tiempo.

4.2.2 Técnicas

Las técnicas empleadas en la investigacion fueron las documentales y las de campo.

a. Técnica documental

Permitié la recopilacién de informaciéon para enunciar las teorias que sustentan el

estudio de los fendbmenos y procesos, se la puede realizar a través de:

e Lectura

e Subrayado
e Resumen

e Sintesis

e Estadisticas

e Censos

b. Técnica de Campo

Entre las técnicas de campo se emplea:

e Encuesta

e Observacion

La encuesta.- Se aplicé en la investigacion con el fin recoger informacion primaria
acerca del comportamiento de los valores que mantienen los estudiantes de octavo y

noveno grado del Colegio Nacional Técnico “Cayambe”.
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Mediante los resultados de la encuesta se pudo alcanzar un conocimiento acerca de
cOmo estan presentes los valores en los estudiantes. Sin dejar a un lado la vinculacion
que tiene el hogar, la escuela y el entorno en la formacion de valores y sus posibles
repercusiones para la sociedad.

La Observacion.- Mediante la cual se logré una percepcion de los valores en los
estudiantes de octavo y noveno grado, mediante el analisis de su comportamiento y

participacion en la realizacion del estudio, describiendo los resultados obtenidos.

4.2.3 Instrumentos de investigacion

El instrumento empleado en la investigacién es un cuestionario enfocado para nifios y
adolescentes. Es un instrumento de apoyo metodoldgico fue facilitado por la
Universidad Técnica Particular de Loja, la misma que facilitd para su ejecucion,
permitiendo la obtencién de informacién necesaria para la redaccién del informe final

de la investigacion.

El cuestionario empleado en la investigaciébn es extenso, el cual contiene 226
preguntas orientadas al analisis de los valores, muchas de las cuales son faciles de

responder.

Las primeras cinco preguntas estan relacionada a informacion general como género,

cantidad de hermanos, con quién vive y en que trabajan los padres

De la pregunta 6 a la 203 se presenta un conjunto de items en forma de afirmaciones

0 juicios, ante los cuales se pide la reaccion de los estudiantes.

Presentando cada afirmacion o juicio, y solicitando al estudiante que externe su
reaccion eligiendo uno de cuatro puntos presentados como son: Nada, Poco, Bastante
y Mucho. De la pregunta 204 a la 226, estd, relacionadas a preguntas cerradas y de

eleccion multiple, siendo un poca més sencillas de completarlas.

En relacion a la técnica de observacion se recurre al empleo de cuadernos de notas,

fichas de campo, registros, lista de cotejo y otras segun la necesidad del investigador.
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4.3 Preguntas de investigacion

= ¢ Cudl es la jerarquia de valores que manifiestan actualmente los adolescentes del
Colegio Nacional Técnico “Cayambe”?

= ;COlmo es el estilo de vida de los adolescentes en cada uno de los entornos
investigados en el Colegio Nacional Técnico “Cayambe”?

= ¢Cual es el modelo actual de la familia de los estudiantes Colegio Nacional
Técnico “Cayambe”?

= ¢ Qué importancia tiene la familia para los adolescentes del octavo y noveno afio
del Colegio Nacional Técnico “Cayambe”?

= ¢Cuales son las relaciones de los adolescentes en el grupo de amigos como
ambito de juego y amistad?

= ¢ Qué significado tiene la escuela como espacio de aprendizaje y encuentro con

sus pares (compafieros)?

La jerarquia de los valores presentes en los adolescentes del Colegio Nacional
Técnico “Cayambe” son: en valores personales en primer lugar la responsabilidad y
respeto, seguido de higiene y cuidado personal, en tercer lugar esfuerzo y
generosidad. En valores sociales se presenta la confianza en la familia, seguido del
compafierismo y finalmente autoafirmacién. En valores universales se tiene la
obediencia, naturaleza y en tercer lugar la colaboracion. En antivalores se tiene en
primer lugar el consumismo, seguido del materialismo, de la agresividad, la

ostentacion y la competitividad entre los mas relevantes.

Los estudiantes en relacion al estilo de vida, estd enmarcado en aspectos deportivos,
y lectura, saliendo en ocasiones con sus padres a distraerse, les gusta los videos
juegos, manejan el internet y mas de la mitad poseen celular empleandolo para
llamadas en la mayoria y un pequefio nUmero para jugar. En lo que es computadora
un rango considerable lo emplea para realizar tareas en tanto un grupo menor para

jugar.

El modelo actual de las familias de los estudiantes del Colegio Nacional Técnico

Cayambe es nuclear (44%), seguido de las familias extensas (29%).
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La importancia que guarda la familia es alta, presenta un gran peso en la construccion
de valores morales, debido principalmente a la forma de relacién que mantieneny a la
disciplina impartida dentro del hogar, por cuanto tienen la idea clara que donde se

aprende mas es en casa.

Las relaciones que mantienen con el grupo de amigos son normales, comparten
juegos y algunas vivencias nuevas, pero se presenta un desfase en lo que es amistad,
la cual se ubica en el penultimo puesto en la jerarquizacion de los valores, sumado a
que mas de la mitad de los encuestados mencionan no hay respeto en las opiniones

vertidas, presentando cierta competencia entre los estudiantes.

Finalmente un alto promedio de los estudiantes valoran el mundo escolar, sefialan que

les gusta permanecer buen tiempo en la escuela y trabajar dentro del aula,

4.4, Contexto

El Colegio Nacional Técnico “Cayambe”, esta localizado en la provincia de Pichincha
en el canton Cayambe. Es creado mediante el sustento legal con el Acuerdo
Ministerial No. 8950 del 9 de diciembre del 1983 por solicitud de la organizacion de
“Amigos Guadalupanos” de Cayambe, con la finalidad de tener un Colegio en la ciudad
de Cayambe con especialidades técnicas, y ampliar el radio de accién educativa fiscal

en el Canton Cayambe.

Entrando en funcionamiento en el edificio de los amigos Guadalupanos ubicado en las
calles Teran y Bolivar; con aproximadamente 70 estudiantes, un director y cuatro

profesores.

El Colegio Nacional Técnico “Cayambe” es una Institucion Fiscal Educativa al Servicio
de la comunidad Cayambefia, en la actualidad el funcionamiento es en el espacio
fisico que se obtuvo a través de una donacion que hiciere el Ministerio de Finanzas al
Ministerio de Educacion en la antigua Escuela de Formacion Aduanera ubicado en la

Panamericana Norte Km 2 Y%, en el sector Ishigto parroquia Juan Montalvo.

En la actualidad funciona con aproximadamente 1200 estudiantes y 50 profesores,

sus respectivas autoridades y 2 conserjes.
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Gréfico#1

Ubicacion Colegio Nacional Técnico “Cayambe”

Via'Guayllabamba-Tabacundc

4

Fuente:http://www.tuugo.ec/how_to_get/colegio-nacional-t%C3%A9cnico-
cayambe/12600028996

Editado por: Joaquin Ulcuango

El estrato social predominante de los estudiantes que recurren a esta institucion
educativa es medio, provenientes de barrios de Cayambe, localidades cercanas al
colegio y comunidades adyacentes. Entre las que se destacan: Barrio Primero de
mayo de Cayambe, los Girasoles, las Orquideas, Santa Clara, Oyacachi y otros.

4.5 Poblacion y muestra

Poblacion
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La poblacion es la totalidad de elementos a investigar respecto a ciertas
caracteristicas en comunes que mantengan.

La poblacion considerada para la investigacion fueron estudiantes adolescentes de
octavos y novenos grados de educacién béasica del Colegio Nacional Técnico

“Cayambe”.

Siendo en su totalidad 404 estudiantes de los cuales 269 son hombres y 135 mujeres,

entre los 13 y 14 afios.

Muestra

Una vez determinada la poblacién a investigar se procede a calcular la muestra y

segun la metodologia planteada por la Universidad Técnica Particular de Loja (UTPL).

Para la presente investigacion la muestra de estudiantes seleccionados fue de octavo
y noveno grado de basica “A. Teniendo un promedio por aula de 45 estudiantes, la
muestra obtenida de las dos aulas es de 90 estudiantes, los cuales son analizados
mediante la aplicacién de encuestas.

Los cuales en mayor porcentaje pertenecen a hombres alcanzando un nimero de 61

estudiantes y mujeres alcanzando un namero de 29 estudiantes.

Tabla No. 1 Grafico # 2
Género éCual es tu sexo?
Género Frecuencia
\Varon 61
Mujer 29 :
TOTAL 90 e |

Fuente: Cuestionario de “Valores y estilo de vida” para estudiantes de 8vo y 9no grado “A”.

Elaboracion: Joaquin Ulcuango.
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Tabla No. 2 Gréfico# 3

Edad Cual es tu edad
[Edad  |[Frecuencia

111 Afios |13
112 Afios |41
13 Afios |27
14 Afios |7
15 Afios |2
ITOTAL |90

|

‘ 40% 46% W 3 Afios
I | W9 Afios
|

|

|

|

30% 10 Afis
0,
il 11 Afics

2%k 12 Afics

Porcentaje

10% 14% 13 Afios

a2, 14 Afios
0% e : ) B 15 Afios

Rango

Fuente: Cuestionario de “Valores y estilo de vida” para estudiantes de 8vo y 9no grado “A”.

Elaboracion: Joaquin Ulcuango.

En relacion a la edad los mayores porcentajes giran alrededor de los 11, 12 y 13 afios.
4.6 Recursos

Estan relacionados con los recursos que se cont6 para llevar a cabo el trabajo
investigativo, distinguiendo entre ellos a: recursos humanos, institucionales, materiales

y econémicos.

4.6.1 Humanos

Asesor designado: Lcda. Ana Lucia Condor Esparza

Estudiante: Segundo Joaquin Ulcuango Pujota

Estudiantes: Octavo y noveno grado de Basica “A”

Director del Plantel Educativo: Lic. Emilio Granda.

4.6.2 Institucionales

= Colegio Nacional Técnico “Cayambe”
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= Universidad Técnica Particular de Loja
4.6.3 Materiales

= Material de escritorio

= Disco Compacto

= Libros

= Recursos tecnolégicos

4.6.4 Econémicos

La investigacion se lo realiza con financiamiento propio, el cual sirve para cubrir gastos

de trasporte, alimentacion, copias, impresiones y otros.

4.7 Procedimiento para la aplicacion de los instrumentos

4.7.1 Acercamiento ala institucién educativa

Para la investigacion se seleccioné el Colegio Nacional Técnico “Cayambe” por cuanto
se conto con el apoyo de las autoridades, debido a que se desempefi6 actividades de

docente.

Es una institucion fiscal ubicada en el sector rural, funciona con aproximadamente

1.200 estudiantes y 50 profesores, sus respectivas autoridades y 2 conserjes.

Se realiz6 una cita previa con el principal representante del colegio el Lcdo. Emilio
Granda quien ocupa cargo de Rector, en la cual se presenta el auspicio de la
Universidad de Loja para la realizacion de la investigacion. El horario de atencion del
Colegio va de 07h30 a 15h30, en el cual se pudo concertar citas para solventar

cualquier inquietud presentada.
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Luego de haber logrado la cita con el Rector del colegio, se procede a presentar el
enfoque la investigacion relacionado al estudio “Familia-Escuela: Valores y estilo en
adolescentes” la cual va dirigida a estudiantes de octavo y noveno grado de basica

“A”, a quienes se les aplico la encuesta.

Se determind el nimero de estudiantes de acuerdo a la metodologia planteada por la
Universidad Técnica Particular de Loja, a los cuales se les realiz6 la encuesta,

contando con apoyo tanto de los docentes como de los estudiantes.

4.7.2 Procedimiento en la aplicacién del cuestionario:

= Se acudio el 24 de septiembre del 2012, para aplicar el cuestionario en octavo
grado de basica “A” a las 07h30 y el 25 de septiembre del 2012 para aplicar en
noveno grado de béasica “A” a las 09h00. El tiempo que se empleo es de 90

minutos en cada grado.

= Para facilitar el desarrollo del cuestionario se realiz6 la lectura junto con los
estudiantes cada pregunta del cuestionario y luego esperé unos segundos para
gue ellos marquen o escriban la respuesta, con ello no existi6 ninguna dificultad

de que los estudiantes se tarden en contestar.

= Existi6 algunos momentos en que los estudiantes preguntaron acerca del
cuestionario, para lo cual me acerque a ellos a solventar las inquietudes

presentadas,

= Al finalizar el cuestionario verifiqgué si el estudiante llené todos los items, los

cuales estaban llenos en la gran mayoria.

= En cuanto a las dificultades de alguna pregunta para contestar no se presenté

ningan problema.

= Las reacciones de los estudiantes fue la interrogante para qué se les aplica el

cuestionario, a la cual se dio la respectiva explicacion.
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= Los docentes presentaron interés en la aplicacion del cuestionario, solicitando una

copia de los resultados de la investigacion.

5. ANALISIS Y DISCUSION DE LOS RESULTADOS

éCual es tu sexo?

Gréfico# 4

5.1. Tipos de familia
5.1.1 ;Cual es tu sexo?
Tabla No. 3
Género
¢Cual
es tu Frecuencia||Porcentaje
Sexo?
Varén |61 |68% |
Mujer |29 132% |
TOTAL |90 l100% |

®\aron
& Mujer

Fuente: Cuestionario de “Valores y estilo de vida” para estudiantes de 8vo y 9no grado “A”.

Elaboracion: Joaquin Ulcuango.

En relacién al género de los encuestados la mayoria pertenecen al sexo masculino

con el 68%, manejando la gran parte de los criterios vertidos bajo predominio

masculino.

5.1.2 ¢Cual es tu edad?

Tabla No. 4
Edad

\Cuél es tu edad HFrecuencia HPorcentaje

|
8 Afios o 0% |
9 Afios lo 0% \
110 Afios o 0% |
11 Afios |13 114% \
12 Afios |41 |46% \
13 Afios 27 130% |
14 Afios |7 8% \
115 Afios 12 2% |
TOTAL |90 1100% |
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Fuente: Cuestionario de “Valores y estilo de vida” para estudiantes de 8vo y 9no grado “A”.

Elaboracion: Joaquin Ulcuango.

Grafico#5
Cual es tu edad
50%

B8 Afo

40% Ll 8 ' ":'S

.% B3 Afos
E' 0% ; 10 Afis
o W 11 Afios

= 0% o
8 U 12 Afics
10% 14% 13 Afios
8% 14 Afios
0% 4 : |, 15 Afics

Rango

Fuente: Cuestionario de “Valores y estilo de vida” para estudiantes de 8vo y 9no grado “A”.

Elaboracion: Joaquin Ulcuango.

Los encuestados son personas adolescentes entre 11 y 15 afios de edad. El mayor
porcentaje de los estudiantes encuestados poseen la edad de 12 afios con el 46%,
seguido de los que tienen 13 afios con el 30%, presentando menores porcentajes los

que tienen 11, 14 y 15 afios.

5.1.3 Modelos de familia

La conformacién del modelo familiar es heterogénea, reconociendo la estructura de la
familia nuclear o moderna como la de mas alto porcentaje con el 44%. Observando
que las proporciones restantes estan conformadas por la familia extensa la cual
incluye a los abuelos, u otros parientes en segundo grado y la familia mono parental

en la que solo existe un padre de familia junto a los hijos.

Tabla No. 5
Modelos de familia

\Modelos de familia \\FrecuenciaHPorcentaje\

\Familia nuclear H40 H44% \
\Familia mono parentalH24 HZ?%

|
[Familia extensa 126 129% |
[Familia compuesta [0 0% |
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Otra o 0% |
INo Contest6 o 0% |
TOTAL 90 |100% |

Fuente: Cuestionario de “Valores y estilo de vida” para estudiantes de 8vo y 9no grado “A”.

Elaboracion: Joaquin Ulcuango.
Grafico # 6

Modelos de familia

40% |
.:.,%, B Familia nuclear
= 30% B Famnilia monoparental
Y Familia extensa
T 20% | iia c
E Familia compuesta
10%; - Otra
Mo Contestd

0% -

Rango
Fuente: Cuestionario de “Valores y estilo de vida” para estudiantes de 8vo y 9no grado “A”.

Elaboracion: Joaquin Ulcuango.

5.2. La familia en la construccion de valores morales

5.2.1 Importancia de la familia

La importancia de la familia se inicia desde el momento mismo del nacimiento del nifio,
observando desde tempranas edades la tendencia a la imitacién innata como instinto
de supervivencia, y como medio biolégico de aprendizaje. Berrum, (2004:79)
manifiesta, lo que pasa en cada familia repercute en su entorno, sea este la escuela,
los clubes o la sociedad en general por cuanto en la familia se aprenden los valores,
se moldean comportamientos y se establecen los limites, factores determinantes en
todo ser humano, mediante la investigacion se tiene que la familia todavia influye en el
accionar de los estudiantes por cuanto se puede observar en el promedio de
contestacion de las respuestas “mucho” un alto porcentaje con el 38,7%, ademas esta
respaldado con los literales de las respuestas: estar con mis padres los fines de
semana con el 61,1%, cuando hago algo bien mis padres lo notan y estan satisfechos

con 54,4%, la familia ayuda y en la familia se puede confiar con 51,1%.

Por lo tanto se puede decir que la familia juega un papel relevante en el desarrollo de

las personas, y en especial en la edad cronoldgica de la poblacién investigada puesto
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gue a esta edad se presentan los primeros vinculos afectivos, sociales y educativos,

dandose las primeras actuaciones y comienzan a relacionarse con la realidad que les

rodea.
Tabla No. 6
Importancia de la familia
No
Nada Poco Bastante Mucho Total
Preguntas contesto

e JF oo JE oo Jf oo JF oo Jif oo |

Me gusta celebrar
mi cumpleafios con
amigos

21 23,3%||15 16,7%||24  ||26,7%||29 32,2%||1 1,1%]|90|(100%

[Tener hermanos

14 ][4,4% |21 ][23,3%|22

24,4%|

43 |l47.8%J0 Jo% |[90]100%)]

Que alguno de mis
hermanos o amigos
tenga un problema

43 47,8%||13 14,4%||21 23,3%||9 10% (|4 |/4,4%]90|(100%

Ver triste a mi padre
0 a mi madre

41 45,6%||19 21,1%||10 11,1%||18 20% |2 2,2%|90(|1100%

Estar con mis
padres los fines de
semana

6 6,7% |11 12,2%}|18 20% ||55 61,1%||0 0% {|90/|100%

La familia ayuda

2 ][2,2% |11 ][12,2%|[31

134,4%|

26 |pravlo  Jo% |[90]100%)]

Cuando las cosas
van mal, mi familia
siempre me apoya

8 8,9% |11 12,2%||38  ||42,2%)||33 36,7%||0 0% {|90/|100%

Cuando hago algo
bien mis padres lo
notan y estan
satisfechos

3 3,3% (|11 [|12,2%|]26 [|28,9%|[49 ||54,4%||1 1,1%(/90|{100%

En la familia se
puede confiar

7 7,8% ||15 16,7%||22 24,4%||46 51,1%||0 0% {|90/|100%

Confio en mis
hermanos o amigos
cuando tengo
problemas

15  ||16,7%|27 ||30% |26 [|28,9%|21 ||23,3%||1 1,1%(/90|{100%

Mis padres nos
tratan por igual a los
hermanos

12 13,3%||17 18,9%||123  |[25,6%||34 ||37,8%||4 ||4,4%|(90||100%

IPROMEDIO

||14,73||16,4%||15,55||17,3%||23,73||26,4%||34,82||38,7%||1,18||1,3%||100%|

Fuente: Cuestionario de “Valores y estilo de vida” para estudiantes de 8vo y 9no grado “A”.

Elaboracion: Joaquin Ulcuango.

5.2.2 D6nde se dicen las cosas mas importantes de la vida

Apoyando las respuestas de la pregunta anterior, es en la casa, con la familia donde

se, mencionan las cosas mas importantes de la vida con el 70%, le sigue en
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importancia los amigos/as y en el colegid con el 10% y 9% respectivamente.
Presentando porcentajes menores los medios de comunicacion y la iglesia.

Tabla No. 7
Donde se dicen las cosas mas importantes de la vida

Respuestas Frecuencia||Porcentaje
En casa, con la familia 63 70%
Entre los amigos/as 9 10%
En los medios de comunicacién (periédicos, TV, radio, etc.)||5 6%
En el colegio (los profesores) 8 9%
En la Iglesia 5 6%
En ningln sitio 0 0%
En otro sitio 0 0%
No Contesto 0 0%

Fuente: Cuestionario de “Valores y estilo de vida” para estudiantes de 8vo y 9no grado “A”.

Elaboracion: Joaquin Ulcuango.

La familia y los amigos son las principales fuentes de aprendizaje de valores para los
jévenes, el colegio ocupa el tercer lugar, y otros lugares como la iglesia, y la influencia

de los medios de comunicacion, tienen el cuarto lugar.

5.2.3 La disciplina familiar

La familia es parte trascendental en la organizacion social, lo es también en el sentido
de la educacion inicial de los seres humanos, pues las primeras palabras, las primeras
reglas y conceptos principales provienen de lo aprendido en los primeros afios de vida,
mediante la investigacion logra observar que el promedio de respuestas positivas
relacionadas a la disciplina se alcanza en el hogar con més del 50%, apoyado por las
respuestas a las preguntas que dan la razén a lo que dice la madre con el 51,1%,
hacer lo que dicen los padres con 50% y aceptando el regafio o castigo cuando lo
merecen con el 42,2%. Con respecto a que si los padres los castigan sin motivo se

tiene respuestas en su mayoria negativas.
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Teniendo claro que la disciplina familiar influye en el desarrollo de los estudiantes
encuestados, teniendo gran peso en la formacién de la disciplina, siendo importante
gue los padres de familia interactiien de mejor forma con los hijos, y se vincule con los
docentes del colegio, con el fin de trabajar de forma asociada por un fin coman, el
formar personas correctas para la sociedad.
Tabla No. 8
Disciplina familiar

|Nada ||Poco ||Bastante ||Mucho ||N0 contesto ||Tota|

Preguntas If “% HF H% “F H% Hf “% Hf H% ‘I%

Los padres
castigan a los (|25 27,8% (|47 52,2% (|10 11,1% |8 8,9% |0 0% ||90|{100%
hijos

Mis padres
me castigan ||65 72,2% (|19 21,1% |5 5,6% ||1 1,1% |0 0% 90(|100%
sin motivo

Hacer lo que
dicen mis 3 3,3% |13 14,4% |28 31,1% (|45 50% (|1 1,1% ||90{|100%
padres

Que me

castiguen en
casa por algo
que hice mal

19 21,1% |34 37,8% (|22 24,4% (13 14,4% |2 2,2% ||90||100%

Mi madre
siempre tiene ||2 2,2% |10 11,1% (|31 34,4% |46 51,1% |1 1,1% (|90{|100%
razén

Mi padre
siempre tiene ||8 8,9% |17 18,9% |28 31,1% (|37 41,1% ||0 0% {|90|{100%
razon

Mis padres
me tratan 4 4,4% |17 18,9% |31 34,4% (|37 41,1% ||1 1,1% |(/90/{100%
bien

Me da miedo
hablar con 29 32,2% (|40 44,.4% |11 12,2% (|9 10% |1 1,1% {|90{/100%
mis padres

Mis padres
respetan mis ||10 11,1% [|19 21,1% |30 33,3% |29 32,2% |2 2,2% {/90/|2100%
opiniones

A mis padres
les cuesta 14 15,6% |29 32,2% |21 23,3% (|25 27,8% ||1 1,1% |(|90({100%
darme dinero

Mis padres
me regalan
algo cuando ||20 22,2% (|27 30% ||15 16,7% (|27 30% |1 1,1% |{|90{|100%
saco buenas
notas

Mis padres
me regafian o ||10 11,1% ||20 22,2% ||22 24,4% |38 42,2% (|0 0% ||90||100%
castigan
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cuando lo
merezco

|

Mis padres

conmigo

son duros 27 30%

41

45,6% |13

14,4%

9

10%

0

0%

100%

[IPROMEDIO |[18,15][20,2% |[25,62|[28,5% (20,54 |[22,8%|[24,92 |[27,7% 0,77 ||0,9%

[90][200% |

Fuente: Cuestionario de “Valores y estilo de vida” para estudiantes de 8vo y 9no grado “A”.
Elaboracion: Joaquin Ulcuango.
5.2.4 Actitud de los jovenes ante los estereotipos familiares

Tabla No. 9

Actitud de los jovenes ante los estereotipos familiares

b ; |Nada ||Poco ||Bastante ||Mucho ||N0 contesto ||Tota| |
reguntas

P e e JF Je I JF T JF el ]
Sounemri'gz padres jueguen |l 1) 104 ll1g  |[20% |l2a  |[26.7%|[27  |[30% |2 [2.2% |l9o|l100%
Hablar un rato con mis [
padres en algun momento (|16 17,8% (|26 28,9% (|29 32,2% |(19 21,1% |0 0% 90(|100%
del dia
gﬂoenﬁ;t%g d‘:gscompras 8 8,9% |14 |[15.6% |26 |[28,9% |38 |l42,2%|}4  ||4,4% ||90(/100%
gﬁzzgﬁfcdoenslzr}“;mgay 13 |[14,4% |24  |[26,7% |22  |]24,4% |29 [|32,2% |2 |[2,2% ||90]|100%
Escg}?es(;:‘ée;']dgaiztar €N los  |[27.8% |25 |[27.8%|16 |[17.8% |23 |[25.6%|[1  ||1,1% ||90||100%
t'\g‘feg:séi ig‘;gm enlas |5 56% |35 [[38,9% (31 |[34,4% |17 ||18,9% |2  |[2,2% ||90(|200%
t'\g'lgcit;‘;ncomo veola 24 |[26,7% |27  |[30% |[17 [|18,9% |21  |[23,3% (1  ||1,1% ||90||100%
Me gusta mas estar con [ ]
mis padres que con mis 18 20% ||19 21,1% (|22 24,4% (|30 33,3% (|1 1,1% |{90({100%
amigos L
Ers]tgf’cgee‘giroe” casaque ag  |138,9% (24 |26,7% (15 [16,7%||15 ||16,7%|]1  ||1,1% [|90|/100%
;f)ﬁ Li”;g’u”rﬁfnfiimares 32 |I35,6% |29 |32,2%|[12  [13,3% |15 ||16,7% |2  |[2,2% |90][100%
Prefiero ver la television ]
que conversar durante la (|28 31,1% (|28 31,1% |17 18,9% ||15 16,7% ||2 2,2% {|190{|100%
comida o la cena L
[Los mayores van alo suyo|[19  ][21,1%][37  |[41,1%][20 |[22,2%]}o  ][20% |5 |[5,6% |[20][200%]
hgg:’ayores noentienden|,c |l>7 go5ll37  |la1,10% |18 [l20% || 10% |1 ||1,1% [|90||100%
Es mejor comer en una [
hamburgueseria que en 35 38,9% (|22 24,4% (|13 14,4% |18 20% |2 2,2% |(90(/100%
casa
Prefiero quedarme en [ ]
casa que salir con mis 40 44,4% |22 24,4% (|10 11,1% (|16 17,8% ||2 2,2% (|90({100%
padres L
Prefiero estar sélo en mi
habitacion que con mi 49 54,4% (|12 13,3% (9 10% |19 21,1% |1 1,1% ||90|{100%
familia en la sala ||
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[Mis padres confianenmi |3 [[3,3% [[17 [[18,9%][30 [33.3%][39 ][43,3%][1  |[1.1% |[90][100%]
Las madres deben recoger H

los juguetes después de |71 78,9% (|11 12,2% (|4 4,4% |3 3,3% |1 1,1%
jugar los nifios

[PROMEDIO [25,83][28,7% |[23,72][26,4% |[18,61][20,7% |[20,11 |[22,3% |[1,72 ][1,9% ][90][100% |

100%

Fuente: Cuestionario de “Valores y estilo de vida” para estudiantes de 8vo y 9no grado “A”.

Elaboracion: Joaquin Ulcuango.
En la adolescencia los patrones cambian, el hogar deja de ser la fuente primaria del

aprendizaje, y son los amigos y los medios de comunicacién, los que empiezan a
ganar terreno, influyendo en el modo de comportarse. En la encuesta realizada se
obtiene todavia se observan la presencia de ciertos estereotipos teniendo respuestas
“mucho” en que los padres confian en ellos con el 43,3%, que les gusta ir de compras
con sus padres con el 42,2%, y el 30% presentan gustos por jugar con los padres. En
promedio las respuestas nada y poco tienen mas del 50%, lo cual sefiala una escasa
pérdida de los estereotipos familiares.

Analizando los resultados se resume que los jévenes encuestados tienen cierta
influencia por los estereotipos de familiares, viendo la importancia que tiene la familia
en el comportamiento que mantienen, como el gusto ir de compras, los cuales en

muchas partes ya se estan perdiendo.

5.2.5 Actividades compartidas por la familia

Tabla No. 10
Actividades compartidas por la familia

\Nada HPoco HBastante HMucho HNo contesto HTotaI \
e JF Jpo  Jrlee || JF JoeJF  [oeff |

6 6,7% |22 ||24,4% 22,2% 39 |43,3% |3 ||3,3% 100%

Preguntas

Prefiero ir al colegio
gue estar en casa

Me gusta ir a comer a
una pizzeria

PROMEDIO (15,5 [[17,29||20 sz,z%\]zl,l% 133,5]37,20 [[2 [2,20 ]]100%\

25 ||127,8%||18 ||20% 20% 28 ||131,1% |1 |1,1% 100%

Fuente: Cuestionario de “Valores y estilo de vida” para estudiantes de 8vo y 9no grado “A”.
Elaboracion: Joaquin Ulcuango.

Barrera Cristina (2008) en el articulo “Familia y escuela: tareas compartidas”
menciona, la familia constituye el principal sistema de socializacion de los seres
humanos en el que se desenvuelven durante los primeros afos de vida. El nifio

convive, crece y se comunica con la familia, la cual tiene el derecho y el deber de
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educar a sus hijos. Ademas, ésta interviene en la configuracion de la identidad
personal, la evolucion social, la individualidad y la personalidad. En la investigacion se
tiene en las actividades compartidas con la familia que el promedio de contestacion de
las respuestas “mucho” alcanza un 37,2%. En relacion a la pegunta si prefieren ir al
colegio que estar en casa presenta las respuestas “mucho” con un 43,3% y le gustaria
ir a comer a una pizzeria con el 31,1%. Con lo observado tiene un mayor peso ir al
colegio que compartir un rato de esparcimiento en una pizzeria por cuanto estan

desarrollando los primeros vinculos educativos con los compafieros del colegio.

5.2.6 La percepcion de los roles familiares

Tabla No. 11
Percepcion de los roles familiares

Nada Poco Bastante Mucho No contesto ||Total
Preguntas

‘f

% Hf

% Hf

I

% F Il

Ir al trabajo es cosa de
hombres

Cocinar es cosa de

mujeres

Lo esencial para una

mujer es que tener hijos

27 30% 18 |[20% |16 17,8% |28 31,1%|[1 1,1% 90(|1100%

36 40% 14 |[15,6% |13 14,4% (|25 27,8%|(2 2,2% 90(|1100%

47 52,2% (|25 |[27,8% |6 6,7% |11 12,2% |1 1,1% 90{|100%

PROMEDIO 36,67 ||40,7% (|19 [|21,1% (|11,67|[13% ||121,33||23,7% {|1,33 ||1,5% 90(|1100%

Fuente: Cuestionario de “Valores y estilo de vida” para estudiantes de 8vo y 9no grado “A”.

Elaboracion: Joaquin Ulcuango.

Aragonés, Teresa. (2005) acerca de los nuevos roles en la familia menciona en
algunos aspectos, la familia actual debe dar prioridad al desarrollo de funciones
operativas en detrimento de las subjetivas. Anteriormente, la presencia de los abuelos
gue vivian en casa, las tias solteras que permanecian con la familia extensa, o los
vecinos y amigos, acostumbraban a ser sustituciones fijas en ausencia de los padres,
todas ellas significativas de una relacion afectiva. (p. 135). De los resultados obtenidos
relacionados que ir al trabajo es cosa de hombres se puede observar que la
contestacion de las respuestas “mucho” alcanza el 31,1%. En tanto que cocinar es
cosa de mujeres, el 40% de los encuestados piensa que esta teoria es err6nea, Lo
esencial para una mujer es tener hijos, el 52% de encuestados dice claramente que

tener hijos no es esencial para las mujeres, En conclusién, los jévenes tienen
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perspectivas bien definidas con relacion a los roles familiares, presentando diferentes

criterios sobre las actividades a ser cumplidas, sin apegarse a lo que generalmente se

consideraba era correcto, como que las mujeres deben desempefiar determinados

roles especificos en el

hogar.

5.2.7 Valoracién de las cosas materiales

Tabla No. 12
Valoracién de las cosas materiales

Preguntas

Nada Poco Bastante Mucho No Total

contesto
o Jr J% ot |

La ropa de marcas
conocidas hace sentirme
mejor

e | Jf o JF o
22 [24,4%19 [21,1%[16 ||17,8%(30 |[33,3%||3  (3,3%]|90||200%

|Tener dinero para gastar

10 ][11,1%]26

28,9%|21  ][23,3%|[33  |[36,7%|j0  ]j0% [100%]|

Tener dinero para
ahorrar

8 8,9% (22 (|24,4%|(26 [|28,9%|]34  ||37,8%||0 0% ||90|(100%

Me da igual ir a una
tienda de “Todo x 1 usd “
que a otra que no lo es
sea

28  ||31,1%||35 [|38,9%|(17 18,9%||9 10% |1 1,1%1/90(|100%

Tener los discos de
moda en mi casa

26 28,9%||23 ||25,6%/18 20% |21 23,3%||2 2,2% 100%

Llevar ropa de moda

25 |[27,8%]28

131,1%

11 [[12,2%]

25  |[27,8%|[1  ][1,2%]|90]|100%]

[EER

Que mis padres tengan
un auto caro

37 [|41,1%)]|128 (|31,1%||8 8,9% ||15 16,7%||2 2,2%1/90(|100%

Usar ropa de marcas
conocidas y caras

34 ||37,8%]|20 ||122,2%(|20 ||22,2%]|15 16,7%||1 1,1%1/90(|100%

Tener muchas cosas
aungue no las use

23 25,6%||33 |[36,7%||16 17,8%||11 12,2%||7 7,8%1/90(1100%

Los ricos lo consiguen
todo

17 ||18,9%|23 |[25,6%)||9 10% |40 ||44,4%|1 1,1%1/90(|100%

El dinero es lo mas
importante del mundo

33 [|36,7%]|29 (|32,2%||17 18,9%||11 12,2%||0 0% {|90(/100%

No hay felicidad sin
dinero

32 ||35,6%|38 ||42,2%||9 10% |10 11,1%|1 1,1%1/90(|100%

IPROMEDIO

|24,58|[27,3%] 27 |[30% ||15,67||17,4%||21,17||23,5%||1,58||1,8%||100%|

Fuente: Cuestionario de “Valores y estilo de vida” para estudiantes de 8vo y 9no grado “A”.

Elaboracion: Joaquin Ulcuango.

Penas Castro, Santiago, (2005).en relacién a la valoracién de las cosas materiales

menciona: en una sociedad tremendamente consumista, en la que la mayoria de las

necesidades vienen impuestas, en la mayoria de los casos, por un deseo de
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estandarizacion social y por una publicidad engafiosa y manipuladora. Ante este
panorama, los mas propensos a dejarse llevar por las modas o por los deseos de
sentirse mas valorado o integrado es el grupo seran los més influenciables. (P.180),
En la investigacién presentan respuestas “mucho” que los ricos lo consiguen todo, el
44,4% tiene una gran valoracion por este aspecto, el tener dinero para ahorrar tiene
una tendencia al ahorro de dinero con el 37,8% y finalmente el 36,7% mencionan
también tener dinero para gastar. La valoracion que dan los jovenes encuestados
hacia las cosas materiales depende a las necesidades de ellos, viendo que los
porcentajes dan como resultado 57,3% respuestas negativas y el 40,90% respuestas
positivas. La verdad, cuando se vive la vida de forma alocada, no se da cuenta de las
cosas que tiene hasta que deja de tenerlas. Pueden ser cosas, personas, objetos,

amores. Y uno cuando tiene sus cosas, se da cuenta de que valen, muchisimo.

5.3. La escuela como espacio de aprendizaje en la educacion en valores y el

encuentro con sus pares

5.3.1. Valoracion del mundo escolar

Gordillo, Mariano. (2006), menciona educar para conocer supone recuperar la

relevancia no instrumental del conocimiento como finalidad genuina de la actividad

educativa.

= Educar para manejar implica dar la necesaria centralidad al aprendizaje de la
interaccion y gobierno de la técnica en el ambito educativo.

= Educar para valorar significa reconocer la importancia de lo axiolégico en la
formacion del individuo, favoreciendo el desarrollo del juicio moral y del juicio
estético. escenarios en los que sea posible aprender a tomar parte en las
decisiones que comporta la vida social.

= Educar para participar implica propiciar escenarios en los que sea posible
aprender a tomar parte en las decisiones que comporta la vida social.

Con lo relacionado a la valoracion del mundo escolar se tiene, que sacar buenas notas

tiene una gran importancia con el 85,60 % de respuestas positivas y el 14,14% con

negativas. El sacar buenas notas porque es mi obligacion también se tiene que el

mayor porcentaje son respuestas positivas con el 83,3% con respuestas positivas y un

escaso porcentaje con respuestas negativas. El estudiar para saber muchas cosas las

respuestas de bastante y mucho abarca el mayor porcentaje con el 80,0% en tanto
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que nada y poco alcanzan el 20%. En global se tiene un alto promedio valoran el

mundo escolar con respuesta “mucho” alcanza el 35,1%, en tanto que el 10,3% no

presentan valoracion. Hay que tener en cuenta la creacion de escenarios adecuados,

en los que sea posible involucrar de mejor forma a los estudiantes con el desarrollo de

las actividades desarrolladas por la institucion educativa.
Tabla No. 13

Valoracién del mundo escolar

Nada Poco Bastante Mucho No Total
Preguntas contesto

O O T D e
Sacar buenasnotas |1 |1,1% [12 [13,3%[27 [B0% [50 [55.6%|0 0% ]90][100%]
Sacar buenas notas 56% |10 [11,1%[26 ||28,9%l49 |[54.4%|l0 (0% |l90[|100%
porque es mi obligacién O
Estudiarpara saber i3 113 500 15 |16.700[33  [36.79|39 [43.3%|0 0% [90]100%
muchas cosas ]
[Estudiar para aprobar |14 |l4,4% |12 |13,3%|]28 |[31,1%46 |51,1%|0 [0% \|100%\
En el colegio se pueden ) - ||; 1o, 1l [02000ll35  |[38.9%|j34  [[37.8%[0 [lov [90||100%
hacer buenos amigos ]
Estudiar parasaber |14 [l4.4% |20 |22.2%|l42 |l46,7%[24 |26,7%|0 0% \|100%\
[Trabajar en clase B ]3.3% |13 J144%|42  |46,7%31 |34.4%[1 ]1,1%][90][100%)
Que miprofesorsea ) |5 sohlo1  [23,3%|22  |[24.4%|27  |30% |lo (0% [90|l100%
simpatico o
Me gusta el colegio |10 |[12,19%18 |[20% |l42 |l46,7%[20 [22.2%|0 0% \|100%\
Me gustaempezarun |, ) 204 |13 |14.4%|28 ||I31,1%[44  [48.9%|[3  ||3.3%||90]|100%
nuevo curso L
Me aburro cuandono i, 1,5 2o/ llas  (137.80f10  [21.19%(13  [14.4%|0  [o% [90]100%
estoy en el colegio ]
Mis compafieros 25 [27.8%|[38  [42.2%|[14 [15.6%|[13 [14,4%|l0  |lo% [90|/100%
respetan mis opiniones .
En clase se puede 7 |7.8% |25 [27.8%|34  [37.8%|]22  [24,4%|]2  ||2,29%90||100%
trabajar bien o
Estudiarprimeroy 5} 13 304l00  |22.20017  [18.9%(30 [33.3%|2 2,296 /90]|100%
luego ver la televisién ]
PROMEDIO 9,29//10,3%]19,36/21,5%|/29,21||32,5%||31,57|35,19%](0,57 [|0,6% |90 100%

Fuente: Cuestionario de “Valores y estilo de vida” para estudiantes de 8vo y 9no grado “A”.

Elaboracion: Joaquin Ulcuango.

5.3.2. Valoracion del estudio
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Penas Castro, Santiago, (2005). Menciona la valoracién del estudio esté relacionado
en muchos casos a las calificaciones escolares las cuales son un indicativo del indice
de fracaso o éxito de los alumnos como de la calidad del sistema educativo del que
dependen. (p. 199). En la valoracién al estudio se tiene que el 66,7% piensan que al
no entender algo en clase hay que preguntarlo siempre. Un 84,4% opinan en forma
positiva de quien triunfa y tiene éxito es porque ha trabajado duro, en cambio el 15,5%
piensan de forma desfavorable. El quedarse a supletorio en alguna asignatura no es
relevante en los estudiantes con el 82,2%, en cambio el 16,7% presentan importancia
al quedarse en supletorio. En promedio se tiene un 56% presentan valoracién por el
estudio y un 42,2% no lo presentan. Aprovechar el entusiasmo que presentan muchos
de los estudiantes por el estudio, haciendo que las clases sean amenas y no
solamente cumplir por cumplir el pensum planificado, realizando dinamicas y juegos en

el desarrollo de las clases.

Tabla No. 14

Valoracién del estudio

No
Nada Poco Bastante Mucho Total
Preguntas contesto

f o JF [l o t o [F ool

Quedarse a
supletorio en alguna |56 62,2%||118 |[20% ||6 6,7% ||9 10% (|1 1,1%(/90(|100%

asignatura

Cuando no se

entiende algo en
9 10% ||18 ||20% |28 31,1%)|32 35,6%(3 3,3%|90(|100%
clase hay que

preguntarlo siempre

Quien triunfa y tiene
éxito es porque ha 2 2,2% |12 ||13,3%||31 34,4%||45 ||50% |0 0% ||90(|200%

trabajado duro

PROMEDIO 22.33|[24,8%][16 |[17,8%]|[21,67|[24,1%]|[28,67|[31,9%][1,33][1,5%][90|[100%

Fuente: Cuestionario de “Valores y estilo de vida” para estudiantes de 8vo y 9no grado “A”.

Elaboracion: Joaquin Ulcuango.

5.3.3. Valoracién de las normas y el comportamiento personal




64

En educacion es importante conocer y promover los limites y normas en los menores,
dado que estos son los que permiten insertarse a los distintos sistemas sociales. En la
investigacion en cuanto a la valoracion de las normas y el comportamiento personal se
tiene que cuando hacen algo bien los profesores se lo dicen presentan respuestas
positivas con un 70%. Un 67,8% de los estudiantes mencionan que en la escuela hay
demasiadas normas. El 62,2% responden que la fuerza es lo mas importante. El
62,2% presentan que no estan de acuerdo que el que pega primero pega mejor. En
promedio se tiene respuestas “bastante” con el 32,2% que valoran las normas y el
comportamiento personal. El mantener y promover cierta normativa permite que los
menores puedan sentir que no todo necesariamente se puede obtener o lograr de
forma simple, haciendo caer en cuenta que para poder desarrollar un conjunto de
alternativas de resolucion, en distintas situaciones, es necesario que todo menor sepa

cudles son las oportunidades que tiene, y por ende reconocer las consecuencias de

intentarlo.
Tabla No. 15
Valoracién de las normas y el comportamiento personal
No
Nada Poco Bastante ||[Mucho Total
Preguntas contesto
% % f % [F loolff

—h
o
>

Cuando hago algo bien,
mis profesores me lo 9 10% ||17||18,9%|38||42,2%|125 |[27,8%]||1 ||1,1% ||90||100%

dicen

En la escuela hay
2 2,2% ||27||30% ||27(|30% |[34  [|37,8%|[0 ||0% {|90||100%

demasiadas normas

La fuerza es lo mas
] 10 11,1%||24(|126,7%)||35||38,9%||21 23,3%|/0 |[0% {|90(|100%
importante

Quien pega primero
) 28  |131,1%)|28|(31,1%|16||17,8%|(17  ||18,9%]|1 ||1,1% ||90{|100%
pega mejor

PROMEDIO 12,25[13,6%][24][26,79%][29][32,29|[24,25|[26,99|[0,5 |[0,6% |[90][100%

Fuente: Cuestionario de “Valores y estilo de vida” p;a estudiantes de 8vo y 9no gradoTA”.

Elaboracion: Joaquin Ulcuango.

5.3.4. Valoracién del buen comportamiento en clase
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Ivonne Sebastidn Elias (2003). Menciona la escuela al asegurar el aprendizaje de la
conducta de trabajo, favorece en el nifio la actividad voluntaria. Actividad con una
finalidad: exige atencion, esfuerzo para mantener el fin presente en la mente para
apartar las distracciones, las interpretaciones o las reacciones inadecuadas. La
escuela es un lugar temido y respetado a la vez, que provoca la inhibiciéon de algunos
nifios. (P. 133). Ser correcto, portarse bien en clase, presentan respuestas positivas en
un 80%. En cuanto a preferencias de los profesores a los que se portan bien
responden el 72,2% respuestas positivas. Un 70% presentan respuestas negativas
acerca de que el profesor se enoje por el mal comportamiento en clase presentan
6sea no estan de acuerdo y el 25,5% creen que si es dable. En promedio se tiene que
el 59,3% opinan debe existir buen comportamiento en clase, en tanto el 38,1% piensan
lo contrario. De acuerdo a la educacion que poseen los estudiantes se reflejara la
forma de actuar y comportase en el aula siendo necesario por parte de los docentes el
impartir la clase de forma adecuada y planificada para no causar cansancio,

aburrimiento e inquietud dentro del aula.

Tabla No. 16

Valoracién del buen comportamiento en clase

Nada Poco Bastante |[Mucho No Total

Preguntas contesto

e JrJoo Jrdee ] Jr e JF_Joeff |

Ser correcto, portarse

. 3,3% (|14 15,6%)|(39(|43,3%!||33 36,7%||1 1,1%1/90{|100%
bien en clase

Los profesores prefieren

. 7,8% |16 17,8%||129||32,2%|[36  ||40% |2 2,2%]|90(|12100%
a los que se portan bien

|
|
|

Que el profesor se enoje

por el mal - 17 |[18,9%46  ||51,1%]1011,1%[13  [14,4%]4 |4,4%]|90||100%
comportamlento en

clase L | ||
PROMEDIO HZHlO% H25,33H28,1%\\28,9%\\27,33“30,4%“2,33H2,6%\|100%|

Fuente: Cuestionario de “Valores y estilo de vida” para estudiantes de 8vo y 9no grado “A”.

Elaboracion: Joaquin Ulcuango.

5.3.5. Valoracién de las relaciones interpersonales

Las relaciones interpersonales estan relacionadas con la capacidad de interactuar con
otras personas, las cuales resultan de suma utilidad para comunicarse de forma

efectiva en la vida diaria. En la investigacion se tiene que un 77,8% no estan de
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acuerdo a prestar los deberes, apuntes 0 esquemas, en tanto un 22,2% si estarian

dispuestos a prestar. Hay que ayudar a las personas que lo necesitan creen que si un

85,6% piensan en forma positiva, en tanto que el 14,4% piensan que no. Un 51,1%

piensan que hay que estar dispuesto a trabajar por los demas, en tanto que el 31,1%

piensan que no estarian dispuestos. Un promedio del 50,8% presentan respuestas

negativas en relacion a la valoracion de las relaciones interpersonales y un 48,6%

presentan respuestas positivas. Es importante el involucramiento de los estudiantes y

en muchos casos el comprender qué le sucede a la otra persona en determinado

contexto y actuar de manera apropiada en relaciéon con los estados de &nimo, las

conductas y los deseos de esa persona.

Tabla No. 17
Valoracién de las relaciones interpersonales

Nada Poco Bastante No Total
Preguntas contesto

e Jr s | o Jr el |
Hay que ayudar a las
personas que lo 2 2,2% |[11)(12,2%)(33 0 0% |(90(|100%
necesitan || L
Hacer trabajos en grupo ;1 |15 50 194||26, 796|129 0 |0% |90[100%
en el colegio | ]
Hacer cosas que 9 |10% ||2831,1%]||31 2 [2,2%]90|[100%
ayuden a los demas O ]
Hay que estar dispuesto|l, 3 |11 4 4o4/131|134 406|[24 0 0% [90||L00%
a trabajar por los demés . ]
Prestar mis deberes, |3 o5 6o4/l47|l52,20|[13 0 [o% [90|[100%
apuntes o esquemas || i
Ser mejor en los
deportes que en los 25  ||27,8%||28||31,1%||17 1 1,1%(/90(|100%
estudios || L
Conseguir lo que me
propongo, aunque sea (|41 45,6%(|27(|130% |9 1 1,1%1/90{|100%
haciendo trampas || L
PROMEDIO 17,71|(19,7%||28|(31,1%)|(22,29 0,57|/0,6%1|90{|100%

Fuente: Cuestionario de “Valores y estilo de vida” para estudiantes de 8vo y 9no grado “A”.

Elaboracion: Joaquin Ulcuango.

5.4. Importancia para el nifio/ay el adolescente el grupo de amigos como ambito

de juego y amistad

5.4.1 Importancia del grupo de iguales
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Herrero, Nieves. (2003). Menciona el grupo de iguales constituye un importante apoyo

en el proceso de busqueda de identidad por parte de los y las adolescentes.

Proporcionando una serie de ventajas que van a facilitar la transicion hacia el mundo

adulto; da apoyo y seguridad, facilita la separacion de los padres y modelos anteriores,

proporciona unos ideales, intereses y valores, y presta una “identidad transitoria” que

apoya a un yo todavia fragil.

Tabla No. 18

Importancia del grupo de iguales

|Nada ||Poco ||Bastante ||Mucho ||No contesto ||Tota| |

Preguntas

’ [ e e e i Jee QL e i el |
Merendar con los amigos o o 0 0 o 0
fUora de casa 62 ||68,9% |19 |[21,1% |5 56% |3 33% [|1 [|1,1% 2100/0
[Disfrutar con mis amigos |[13 ][14,4%][27  |[30% |23 ][25.6%]27 ]30% o Jjo% ][o0][200%]
t'?g;'ee animos a un amigoy g 6,7% |17 |18,9% |29  [32.2% (|37  [41.1%|[1  ||1,1% ||90{|100%
Tener alguien que sea mi||, 4,4% ||5 56% |28 |31,1%|51 [|56,7%|[2  [|2,2% ||90{|100%
mejor amigo o0 amiga ]
[Conocer nuevos amigos [[10  [[11,1% ][22 [[24,4%|[19 |[21,1%][36 |[40% |[3  |[3,3% ]|[90][100% |
Compartr mis juguetes);q |17 g0 llo5  |l27,80% |18  |[20% |[30 |[33,3%|[1  [1.1% ||90]|100%
con mis amigos L
Hablar antes que [ ]
pelearme para solucionar(|20 22,2% (|20 22,2% |22 24,4% (|25 27,8% |3 3,3% {(90{|100%
un problema |
Que mis amigos me| o |57 800 llbg 132206 (20  [22.20 (14 |[15.6% |2 |[2.29% ||90|[100%
pidan consejo por algo
Tener una pandilla 63 ||70% |11 |[12,2% |5 5,6% ||9 10% (|2 |[2,2% [|90||100%
Me aburro mucho cuandoll, 5 118 g4 |log (3220618 |l20% 25 |l27.8% |11 |[1,1% [90|100%
no estoy con mis amigos
Me gusta ir de compras||,;;  |ls5 994 |l1g  |200 |11 |[12.2% |14 |[15.6%[0  [lo% [90|[100%
con mis amigos
Ser como los deméas 36 [la0% |26 ||28,9% |[13  |14,4%|[11 |12,2%|[4  ||4,4% ||90(100%
Los  animales  son ]
mejores amigos que las||5 5,6% (|14 15,6% |24 26,7% (|45 50% |2 2,2% |(90/100%
personas L
Pelear con alguien si es|i3) |37 805126 [28.9% (19  |l21.1% (10 |11,1% |1 |[1,1% [90|100%
necesario
Tener muchos o pocos [ ]
amigos es cuestion de||20 22,2% (|34 37,8% (|24 26,7% (|11 12,2%||1 1,1% |(90|{100%
suerte L
Ver el programa favorito
de TV antes que jugar|l7 |[18,9%([20 |[[22,2%[23 |]25,6% |27 ||30% [[3  ||3,3% ||90//100%
con mis amigos L]
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PROMEDIO 24,69 |(27,4% (|21,38 ||23,8% [|18,81 |[20,9% ||23,44 ||26% ||1,69 ||1,9% 100%

Fuente: Cuestionario de “Valores y estilo de vida” para estudiantes de 8vo y 9no grado “A”.

Elaboracion: Joaquin Ulcuango.

En la investigacion se tiene que merendar con los amigos fuera de casa presentan
respuestas “nada” con el 68,9%. El tener alguien que sea mi mejor amigo o amiga al
31,1% les importa bastante. Las respuestas ante la pregunta de tener una pandilla no
presentan nada de interés con el 70%, en tanto que un 10% no les importa mucho. El
gusto por ir de compras con sus amigos presentan respuesta “nada” con el 52,2% en
tanto respuestas “mucho con el 15,6%. La influencia del grupo de iguales es
significativa por cuanto el aprendizaje social que se realiza en el grupo de iguales y el
proceso de reforzamiento que se producen en el seno del mismo supone un factor
clave en la determinacién de toda una serie de conductas problematicas, las cuales

hay que tenerlas en cuenta para corregir y encausarlas de una forma adecuada.

5.4.2 Espacios de interaccién social

Tabla No. 19
Espacios de interaccién social
No
Nada Poco Bastante |[Mucho Total
Preguntas contesto

(e Jrfw Qi oo ] Jr  Joe Jr Joelf |
Jugar con los amigos

fuera de casa (en el||23 |125,6%)|14|/15,6%)|23 |25,6%)]|26(28,9%|4 |4,4%/90||100%
parque o en la calle)

Jugar con los amigos
en mi casa

[PROMEDIO 24 126,7%][16]17,8%][20,5][22,8%][27]30% ]2,5][2,8%]90][100%)

25 27,8%%20% 18 ||20% %31,1%1 1,1% ﬂlOO%

Fuente: Cuestionario de “Valores y estilo de vida” para estudiantes de 8vo y 9no grado “A”.

Elaboracion: Joaquin Ulcuango.

La Caja de Herramientas Comunitarias menciona, la interaccion social es el contacto
significativo que las personas tienen entre si. La palabra “significativo” es una palabra
importante en este contexto, ya que implica un intercambio que incluye una
comunicacion real, aunque sea por un momento, y que hace que cada una de las

partes sienta que ha compartido algo con otro ser humano. Los resultados obtenidos
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con la realizacion de las encuestas presentan que jugar con los amigos fuera de casa
(en el parque o en la calle) respuestas “mucho” con el 28,9% y jugar con los amigos en
la casa les importa “mucho” con el 31,1%. El espacio para la interaccion son lugares
en que los estudiantes se encuentran naturalmente e interactian en forma amena y
agradable debido a la naturaleza o atraccion del lugar y/o de las actividades asociadas

a él.

5.4.3 Los intercambios sociales

Tabla No. 20
Intercambios sociales

No
Nada Poco Bastante |[Mucho Total
Preguntas contesto
% |f o w || | % |f %6 [[f

Ayudar a alguien a encontrar
19 |[21,1%||41 ||45,6%|(24(|26,7%||6 (|6,7% |0 (0% ||90(100%

amigos

Prestar mis juguetes a los

N

1 1123,3%|28 ||31,1%]||24|(26,7%(14||15,6%||3  ||3,3% |/90||{100%
demas

PROMEDIO 22,2%][34,5|[38,3%][24][26,7%][10][11,1%][1,5 |[1,7% [[90][100%

N
K

Fuente: Cuestionario de “Valores y estilo de vida” para estudiantes de 8vo y 9no grado “A”.

Elaboracion: Joaquin Ulcuango.

La teoria del intercambio social postula que todas las relaciones humanas estan
formadas por el uso de un costo - beneficio y la comparacion de alternativas.
Explicando el sentir sobre una relacion segun como se perciba: el equilibrio entre lo
que se da y lo que se obtiene de ella. El tipo de relacibn que se merece y las
posibilidades de tener una relacion mejor con otra persona. Los resultados obtenidos
con la realizaciéon de las encuestas realizadas, se tiene en relacion a ayudar a alguien
a encontrar amigos y prestar los juguetes a los demas presentan respuestas “poco”
con el 45,6% para la primera y el 31,1% para la segunda. En promedio se tiene un
mayor peso las respuestas negativas con el 60,5% y positivas con el 37,8%. Siendo
relevante el inculcar a las personas a edades tempranas ciertas formas de actuar con
los demas, prestando ayuda si fuese necesario. Siendo mas abiertos en la forma de
actuar y no solo preocupandose en uno mismo, sino tratando de cooperar con los

demas.
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5.4.4 Actividades preferidas

Es importante reflexionar y tomar en cuenta cuales son las preferencias de ocupacién
del tiempo libre de los jovenes y el espacio apropiados para la realizacién de las
actividades, entre las que se pueden destacar el estudio, ver televisién, escuchar
musica y otras. Los resultados obtenidos de las encuestas, se tiene el gusto por
participar en competiciones deportivas presentan respuestas “mucho” con el 48,9%. La
preferencia por ir al cine alcanzan respuestas “nada” con el 46,7% en tanto que
respuestas “mucho” registra el 6,7%. En cuanto a leer libros de entretenimiento en
algun momento de la semana presentan respuestas “poco” con el 36,7%, en tanto que
respuestas “mucho” tienen el 15,6%. Los encuestados presentan un gran interés por la
realizacion de actividades deportivas, mediante las cuales pueden tener una
interaccion con los compafieros desarrollando mayores lazos, en tanto que ir al cine y

leer libros de entretenimiento, no son de preferencia.

Tabla No. 21

Actividades preferidas

No
Nada Poco Bastante Mucho Total
Preguntas contesto
f % | % | % f % ][f % |[F

Hacer gimnasia, deporte,

etc.

Leer libros de

14 ||15,6%|[29 [|32,2%||18 ||20% (|26 ||28,9%|3 ||3,3% ||90{|100%

entretenimiento en algun||16 17,8%|33 36,7%|[27 ||30% (|14 15,6%]|0 {|0% {|90||100%

momento de la semana

Estar en el parque o en

la calle jugando

Ir a algun espectaculo

deportivo

Participar en las

25 27,8%||29 32,2%||13 14,4%|23 25,6%||0 ||0% ||90|(100%

13 14,4%||28  |31,1%||17 18,9%||129 |132,2%||3 ||3,3% ||90||100%

actividades de lal|19 21,1%||26 28,9%||28 31,1%||17 18,9%}|0 {|0% {|90||100%

parroquia

Me gusta participar en

competiciones deportivas

16 17,8%|20 22,2%||10 11,1%}|44  (|48,9%)](0 |[0% ||90|(100%
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El cine es una de las

cosas que prefieres

42 46,7%|30  ||33,3%||11 12,2%||6 6,7% ||1 ||1,1% (|90||100%

Es mejor gastar en libros

que en otras cosas

12 13,3%||28 31,1%||22 24,4%||127 30% ||1 ||1,1% ||90|{100%

PROMEDIO 19,62/21,8%|[27,88|[31% [[18,25([20,3%|[23,25][25,8%][1 |[1,1% |[90][100%

Fuente: Cuestionario de “Valores y estilo de vida” para estudiantes de 8vo y 9no grado “A”.

Elaboracion: Joaquin Ulcuango.
5.5. Nuevas tecnologias mas utilizadas por nifios/as y adolescentes en su estilo

de vida

5.5.1. Las nuevas tecnologias

Figueredo Cristian y Ramirez Carmen. (2008) menciona, el desarrollo de las nuevas
tecnologias provoca una serie de cambios sociales que se producen de una forma
muy rapida y repercuten directamente en las relaciones sociales y en la actitud de las

personas ante las nuevas situaciones qgue provocan.

Los jovenes de hoy en dia, han crecido practicamente con estos avances y son las
primeras generaciones que han experimentado un cambio en las costumbres, habitos

y actitudes.

Para lo cual se procede a realizar una serie de preguntas con el afan de conocer la
influencia que poseen las nuevas tecnologias en el desarrollo de las actividades y
formacion de los estudiantes del octavo y noveno grado “A” del Colegio Nacional

Técnico “Cayambe”.

a. ¢Cuales de las siguientes cosas utilizas de forma habitual, aunque no sean

tuyas?

Con la base a la informacion obtenida de la encuesta se tiene que habitualmente los
muchachos utilizan videojuegos en un 15,86%, seguido del internet con el 14,48%, el
13,79% tienen teléfono celular, mientras que si tienen televisor en su habitacién con un
12,41%, seguido con 11,59% al tener computadora personal y equipo de musica. Se
tiene 6,90% que tienen reproductor de DVD, un 5,52% tienen MP3, el tener una
computadora portéatil con 4,83%, el 3.45% tienen tablet, el 2,76% tienen bicicleta,

seguido del 2,07% seguido de camara de video y camara de fotos. Y el 0,69% tienen
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TV via satélite/canal digital. Los medios de comunicacion como la television, el
internet, ponen disposicion mucha informacion, ampliando el entorno visual y
perceptivo en general. Poniendo al corriente lo que pasa en varias partes del mundo,
conocer de forma facil las distintas culturas, puntos de vista, aunque puede existir la
posibilidad de que la informacion sea manipulada por expertos o especialista que
influya en gustos y valores.

Tabla No. 22

Cosas utilizas de forma habitual, aungque no sean tuyas
¢, Cudles de las siguientes cosas utilizas de forma habitual,
aungue no sean tuyas? Frecuencia | Porcentaje
Televisor en tu habitacion 18 12,41%
Teléfono celular. 20 13,79%
Videojuegos. 23 15,86%
Camara de fotos. 3 2,07%
Reproductor de DVD. 10 6,90%
Céamara de video. 3 2,07%
Computadora personal. 11 7,59%
Computadora portétil. 7 4,83%
Internet. 21 14,48%
TV via satélite/canal digital. 1 0,69%
Equipo de musica. 11 7,59%
MP3. 8 5,52%
Tablet 5 3,45%
Bicicleta. 4 2,76%
Otro 0 0,00%
No Contest6 0 0,00%

Fuente: Cuestionario de “Valores y estilo de vida” para estudiantes de 8vo y 9no grado “A”.

Elaboracion: Joaquin Ulcuango.

Gréafico# 7
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Fuente: Cuestionario de “Valores y estilo de vida” para estudiantes de 8vo y 9no grado “A”.

Elaboracion: Joaquin Ulcuango.

b. Si tienes teléfono celular para que lo utilizas

Tabla No. 23
Al tener teléfono celular para que lo utilizas

Si tienes teléfono celular para que lo utilizas | Frecuencia | Porcentaje
Para llamar o recibir lamadas 49 52,13%
Para enviar o recibir mensajes. 11 11,70%
Para ingresar a las redes sociales. 6 6,38%
Para descargar tonos, melodias. 7 7,45%
Para jugar. 17 18,09%
Otro 3 3,19%

No Contesto 1 1,06%

Fuente: Cuestionario de “Valores y estilo de vida” para estudiantes de 8vo y 9no grado “A”.

Elaboracion: Joaquin Ulcuango.

Gréafico# 8
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: Cuestionario de “Valores y estilo de vida” para estudiantes de 8vo y 9no grado “A”.

Elaboracion: Joaquin Ulcuango.

El empleo del teléfono celular un 52,13% es para llamar o recibir llamadas, 18,09%

para jugar, seguido de un 11,70% para enviar o recibir mensajes, 7,45% lo utilizan

para descargar tonos y melodias, 6,38% para ingresar a las redes sociales, 3,19% los

utilizan para otro uso y 1,06% no contesto la pregunta.

El teléfono celular se ha convertido en uno de los medios de comunicacion que ha

presentado un alto crecimiento, siendo facil su acceso por las diferentes promociones

existentes y en ocasiones por los costos del servicio que se los puede considerar

accesi

bles.

c. Dénde utilizas tu teléfono celular

Tabla No. 24
Donde utiliza el teléfono celular

Donde utilizas tu teléfono celular Frecuencia | Porcentaje
En casa. 63 68,48%
En el colegio. 11 11,96%
Cuando salgo con los amigos. 8 8,70%
Cuando voy de excursion 8 8,70%

En otro lugar 2 2,17%

No Contesto 0 0,00%

Fuente: Cuestionario de “Valores y estilo de vida” para estudiantes de 8vo y 9no grado “A”.

Elaboracion: Joaquin Ulcuango

Gréafico#9
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éDonde utilizas tu teléfono celular?
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Fuente: Cuestionario de “Valores y estilo de vida” para estudiantes de 8vo y 9no grado “A”.
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Elaboracion: Joaquin Ulcuango.

El teléfono celular ha facilitado la comunicacién entre las personas, adicionalmente ha
permitido su empleo para desarrollar variadas actividades sin moverse de la casa,
facilita la realizacién de tramites y gestiones, especialmente mediante la interaccion
que presenta. En la investigacion se tiene que el 68,48% utiliza el teléfono celular en
casa, el 11,96% en el colegio, el 8,70 % cuando sale con amigos o va de excursion, el
2,17% lo utilizan en otro lugar. Siendo un medio de comunicacién importante para
mantener informado a las personas, pero hay que mantener ciertas restricciones para
no estar atado a este ya que en ocasiones se puede perder hasta la privacidad o la
tranquilidad de desarrollar ciertas actividades. A la vez que los padres pierden en
cierta medida el tiempo que pueden dedicarlo para mantener conversacion verbal

directa y energia en colaborar con las tareas del hogar o estudiar un poco mas.

d. Si tienes computadora en la casa, ¢ Para que la utilizas?

Tabla No. 25

En que utilizas la computadora

Si tienes computadora en la casa, ¢ Para que la utilizas? | Frecuencia | Porcentaje
Para hacer deberes. 44 47%

Para mandar o recibir mensajes. 4 4%

Para jugar. 24 26%

Para ingresar a redes sociales. 6 6%

Para buscar cosas en Internet. 7 7%

Para otra cosa 6 6%

No Contesto 3 3%

Fuente: Cuestionario de “Valores y estilo de vida” para estudiantes de 8vo y 9no grado “A”.

Elaboracion: Joaquin Ulcuango
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Gréfico # 10
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Fuente: Cuestionario de “Valores y estilo de vida” para estudiantes de 8vo y 9no grado “A”.

Elaboracion: Joaquin Ulcuango.

Con la invencién de la computadora se consolido una nueva rama del saber, la
informatica, que estudia formas eficaces y eficientes de procesar de la informacién con
medios automaticos. Dando una rapida difusion de los sistemas como el hardware y
software, trayendo grandes innovaciones ya sea en el trabajo y sociedad en general.
En la investigacion mencionan que al tener computadora en la casa, el 47% lo utiliza
para hacer los deberes, el 26% lo utiliza para jugar, un 7% para buscar cosas en
internet, un 6% lo utiliza para ingresar a redes sociales y para otra cosa, un 4% para
mandar o recibir mensajes, y un 3% no contesto la pregunta. La influencia de las
computadoras en las actividades realizadas por las personas es grande, por cuanto se
hace mas facil y rapido el manejo de la informacién, pero siempre hay que tener el uso
que se la da por cuanto se la puede emplear en otras cosas no relevantes como
emplearla para solamente jugar o ver programas que influyen negativamente en la

mente.

e. ¢ Qué prefieres comer en el refrigerio?

Tabla No. 26

Preferencias de comida en el refrigerio

¢, Qué prefieres comer en el refrigerio? Frecuencia | Porcentaje
Salchipapas 31 32,98%
Fruta 30 31,91%

Yogurt 6 6,38%
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Sanduches 24 25,53%
Otro 1 1,06%
No Contest6 2 2,13%

Fuente: Cuestionario de “Valores y estilo de vida” para estudiantes de 8vo y 9no grado “A”.

Elaboracion: Joaquin Ulcuango.

Grafico # 11
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Fuente: Cuestionario de “Valores y estilo de vida” para estudiantes de 8vo y 9no grado “A”.

Elaboracion: Joaquin Ulcuango.

http://www.nlm.nih.gov/medlineplus/spanish/medlineplus.html menciona el papel de los
padres en la alimentacion de los hijos debe ser muy sencillo, brindando una variedad
de alimentos en las comidas y refrigerios establecidos y permitiendo a los nifios
escoger alimentos de acuerdo con sus gustos y disgustos expresados, asi como sus
necesidades cal6ricas. Los resultados de la encuesta muestran que el 32,98% prefiere
comer salchipapas como refrigerio, seguido de un 31,91% prefiere fruta, el 25,53%
prefiere comer sanduches, mientras que el 6,38% prefiere yogurt y finalmente el 1,06%
prefiere otros alimentos. Viendo una gran influencia por la comida que se presenta
mas llamativa por lo que los padres tienen que esforzarse por dar a conocer a los

adolescentes que alimentos son los mas relevantes para ser consumidos.
f. ¢ Qué prefieres tomar en el refrigerio?

Tabla No. 27

Preferencias de tomar en el refrigerio
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¢, Qué prefieres tomar en el refrigerio? Frecuencia |Porcentaje
Jugos 39 41,49%
Agua 4 4,26%
Refresco (coca cola, etc.). 42 44,68%
Bebida energética. 5 5,32%
Otro 0 0,00%

No Contesto 4 4,26%

Fuente: Cuestionario de “Valores y estilo de vida” para estudiantes de 8vo y 9no grado “A”.

Elaboracion: Joaquin Ulcuango.

Grafico # 12
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Fuente: Cuestionario de “Valores y estilo de vida” para estudiantes de 8vo y 9no grado “A”.
Elaboracion: Joaquin Ulcuango

Los habitos alimenticios de los nifios son una forma de sentirse independientes, lo cual
Unicamente marca el desarrollo normal en ellos. Los resultados de la encuesta se tiene
que el 44,68% prefieren refresco (coca cola, etc.), el 41,49% prefiere jugos, el 5,32%
prefiere una bebida energética, mientras que el 4,26% prefieren tomar agua igual al
namero de quienes no contestaron. Una vez que el nifio se concentra en un alimento o
bebida en particular, es casi imposible lograr que el pequefio acepte un alimento
alternativo por lo que es necesarios la intervencion de los padres con el fin de guiarlos
en el aspecto alimenticio, involucrando al nifio en la planificacion de los que puede

servirse.

5.5.2. Latelevisién

a. ¢Ves latelevision?
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Tabla No. 28 Grafico # 13
Ve la television éVes la television?
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... _||Frecuencia||Porcentaje
televisién?
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Fuente: Cuestionario de “Valores y estilo de vida” para estudiantes de 8vo y 9no grado “A”.

Elaboracion: Joaquin Ulcuango.

Es una de las fuerzas mediaticas mas importante de todos los tiempos, teniendo como
caracteristica el ser un medio de comunicacién de masa y con gran influencia en el
comportamiento de los individuos y mas aun en los nifios. Recibiendo noticias
desarrolladas en el mundo, deportes, entretenimiento, informacién y anuncios
comerciales. En la investigacion se registra que el 98% de los encuestados ven la
television, mientras que el 2% del mismo grupo no lo hacen. Teniendo ya presente en
el grupo de adolescentes la influencia que puede generar en los estudiantes la
television.

b. Si has contestado si, ¢ Cuanto tiempo dedicas al dia para ver television?

Tabla No. 29
El tiempo dedicado ara ver television

Si has contestado si, ¢Cuanto

tiempo dedicas al dia para ver

television? Frecuencia |Porcentaje
Mas de 5 horas al dia 20 22,73%
Entre 3y 4 horas al dia 14 15,91%
Entre 1y 2 horas al dia 28 31,82%
Menos de 1 hora al dia 26 29,55%

No Contest6 0 0,00%
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Total 88 1

Fuente: Cuestionario de “Valores y estilo de vida” para estudiantes de 8vo y 9no grado “A”.

Elaboracion: Joaquin Ulcuango.
Gréfico # 14
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Fuente: Cuestionario de “Valores y estilo de vida” para estudiantes de 8vo y 9no grado “A”.

Elaboracion: Joaquin Ulcuango

Marqués, Pere. (2004) menciona: los medios de comunicacion nos obligan a
redistribuir nuestro tiempo disponible entre las actividades que se puede o debe
realizarse, especialmente el tiempo que dedicamos al ocio. Prensa, cine, TV, video...
exigen tiempo, un tiempo que se debe restar a otras actividades. Los resultados de la
encuesta en lo referente al tiempo que los encuestados dedican al dia para ver
televisién, un 31,82% lo hacen entre 1 y 2 horas al dia, mientras que un 29,55% se
dedican a menos de 1 hora al dia, en tanto que un 22,73% se dedican a mas de 5
horas de ver television al dia, finalmente un 15,91% lo hacen entre 3 y 4 horas al dia.
La influencia de la televisibn repercute en dedicar menos tiempo a mantener

conversaciones verbales, disminuyendo de cierta forma la integracién de la familia.

c. ¢;Qué canal de televisién vez mas a menudo?

Tabla No. 30
Canal de televisién visto a menudo

¢, Qué canal de television vez mas a menudo? | Frecuencia | Porcentaje
Teleamazonas 33 35,11%
Telerama 0 0,00%
RTS 2 2,13%
Video/DVD 13 13,83%
Ecuavisa 15 15,96%
Gamavision 6 6,38%
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TV cable 22 23,40%
Otro 3 3,19%
No Contest6 0 0,00%

Fuente: Cuestionario de “Valores y estilo de vida” para estudiantes de 8vo y 9no grado “A”.

Elaboracion: Joaquin Ulcuango.
Grafico # 15
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Fuente: Cuestionario de “Valores y estilo de vida” para estudiantes de 8vo y 9no grado “A”.

Elaboracion: Joaquin Ulcuango.

El canal de television visto mas a menudo es Teleamazonas con el 35.11%, seguido
de TV cable con un 23.40%, mientras que Ecuavisa ocupa el tercer lugar con un
15.96% de los televidentes encuestados, a continuacion se tiene a Video/DVD con el
13.83%, seguido de Gamavision con 6.38%, otros canales con 3.19%, finalmente con
2.13% el canal RTS. El constante bombardeo de los medios de comunicacion hace
que las personas tengan ya establecidos ciertos programas televisivos y canales de

preferencia, cautivados por los contenidos que presentan.

d. Elige el tipo de programa de television gue mas te gusta

Tabla No. 31

Programa de television que mas gusta

Elige el tipo de programa de televisiébn que mas te gusta Frecuencia |Porcentaje
Deportivos 11 11,70%
Noticias (Telediario) 2 2,13%
Peliculas o series 37 39,36%
Dibujos animados 34 36,17%
La publicidad 0 0,00%
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Concursos 5 5,32%
Otro 5 5,32%
No Contest6 0 0,00%

Fuente: Cuestionario de “Valores y estilo de vida” para estudiantes de 8vo y 9no grado “A”.

Elaboracion: Joaquin Ulcuango.

Gréfico # 16
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Fuente: Cuestionario de “Valores y estilo de vida” para estudiantes de 8vo y 9no grado “A”.

Elaboracion: Joaquin Ulcuango.

El tipo de programa de televisién que mas le gusta a los encuestados son las peliculas
0 series con un 39.36%, seguido de dibujos animados con 36.17%, en tercer lugar de
preferencia los programas deportivos con 11.70%, concursos y otros cuentan con un
5.32% de preferencia, finalmente el 2.13% lo ocupa las noticias (Telediario). Los
programas televisivos impactan continuamente con modelos de conducta y criterios de
valor que muchas veces modelan el sistema de valores, inducen actitudes e impulsan

a imitar ciertas conductas.

5.5.3. Laradio

La radio constituye en un medio de transmisiébn masivo que llega a las personas,
siendo un medio de comunicacion de mayor alcance, llegando a todas las clases
sociales. Establece un contacto mas personal, porque ofrece cierto grado de

participacion en el acontecimiento o noticia que se esta transfiriendo.

a. Escuchas la radio
Tabla No. 32

Escucha radio

¢Escuchas la radio?||Frecuencia||Porcentaje
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Sl 73 81%
NO 17 19%
No Contesto 0 0%

Fuente: Cuestionario de “Valores y estilo de vida” para estudiantes de 8vo y 9no grado “A”.

Elaboracion: Joaquin Ulcuango.

Grafico # 17
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Fuente: Cuestionario de “Valores y estilo de vida” para estudiantes de 8vo y 9no grado “A”.

Elaboracion: Joaquin Ulcuango

El porcentaje de personas encuestadas que escuchan la radio es de 81%, mientras
que las que no escuchan la radio es de 19%. Influyendo en el aprendizaje de ciertos
topicos, los cuales se aprende a veces ocasionalmente y a veces de manera

intencional.

b. Si has contestado si, ¢,Cual es tu espacio o programa favorito?

Tabla No. 33
Espacio o programa favorito

Si has contestado si, ¢ Cual es tu espacio o programa favorito? | Frecuencia |Porcentaje
Deportivos 23 31,51%
Musicales 43 58,90%
Noticias 3 4,11%
Otro 4 5,48%

No Contesto 0 0,00%

Fuente: Cuestionario de “Valores y estilo de vida” para estudiantes de 8vo y 9no grado “A”.

Elaboracion: Joaquin Ulcuango.

Gréfico # 18
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Frecuencia

Elaboracion: Joaquin Ulcuango.

El espacio o programa favorito de acuerdo a los encuestados, son los musicales con
58,90%, seguido de los deportivos con 31,51%, a continuacion tenemos otros
programas con 5,48%, finalmente las noticias ocupan un 4,11%. Influyendo en el
desarrollo de los adolescentes al mirar los programas presentados, tanto en
conocimientos, habilidades Utiles e indtiles, correctos y errébneos. Los programas de
television presentan en muchas ocasiones lineamientos y referencias que pueden
influir en los jévenes ya sea de forma positiva 0 negativa para ir construyendo su

personalidad y actuar socialmente.

5.6. Jerarquia de valores que manifiestan actualmente los nifio/as y adolescentes

5.6.1 Valores personales

En BuenasTareas.com., acerca de los valores personales considera que son
necesarios siendo parte de la construccion y formacion de la vida, sobre los cuales
construye la vida y las relaciones con los demés. Son tan indispensables en la vida de
las personas, que no existe individuo que no cuente con este tipo de valores. (2010,
10). En la investigacion realizada los valores conforme a la jerarquia que manifiestan
actualmente los niflos/as y adolescentes, tienen en primer lugar a la responsabilidad y
respeto con un promedio de 3,4, seguido de Higiene y cuidado personal con promedio
de 3,37, a continuacion se tiene a Esfuerzo y Generosidad con 3,32, Correcciéon con
promedio de 3,11, Prudencia con promedio de 3,07, seguido de Trabajo duro y

Sinceridad con 2,93, la Amistad con 2,71, finalmente tenemos al Desarrollo fisico-
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deportivo con promedio de 2,56. Siendo importante el fortalecimiento de los valores
sociales con la finalidad que los adolescentes logren manejarse de forma adecuada en

la sociedad.

Gréfico # 19
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Fuente: Cuestionario de “Valores y estilo de vida” para estudiantes de 8vo y 9no grado “A”.

Elaboracion: Joaquin Ulcuango.
5.6.2 Valores sociales

Gréafico # 20
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Fuente: Cuestionario de “Valores y estilo de vida” para estudiantes de 8vo y 9no grado “A”.

Elaboracion: Joaquin Ulcuango.

Vasquez, Edin. (2009) acerca de los valores sociales menciona son el componente
principal para mantener buenas y armoniosas relaciones sociales. En la investigaciéon
lo concerniente a los valores sociales, podemos observar que la confianza en la familia
tiene un promedio de 3,19, seguido del comparferismo con 3,13 y finalmente
autoafirmacién con 3,06 de promedio.

5.6.3 Valores universales

Los valores universales son aquellos "suficientemente seguros y defendibles mas alla
de las circunstancias y las creencias propias de cada persona (Puig, 1995:127). Son
principios que permiten orientar el comportamiento en funcién de realizarnos como
personas son fuente de satisfaccién y plenitud. En la investigacion se obtiene los
siguientes resultados, con un promedio de 3,26 encontramos a la obediencia,
naturaleza con 3,2 de promedio, en tercer lugar encontramos a la colaboracién con
2,64 de promedio, cuarto lugar el altruismo con 2,61 y por ultimo orden con 1,51 de
promedio. Entendiendo los valores universales como creencias fundamentales que
ayudan a preferir, apreciar y elegir unas cosas en lugar de otras, o un comportamiento

en lugar de otro.

Gréafico # 21
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Orden

Valores

Maturaleza

Altruismo

Fuente: Cuestionario de “Valores y estilo de vida” para estudiantes de 8vo y 9no grado “A”.

Elaboracion: Joaquin Ulcuango.

5.6.4 Antivalores

En definicionabc.com con relacion a los antivalores se tiene es aquel que hace
referencia al grupo de valores o actitudes que pueden ser consideradas peligrosas o
dafiinas para el conjunto de la comunidad en la que tienen lugar.

Los resultados obtenidos en antivalores coloca en primer lugar el consumismo con el
2,86 de promedio, el materialismo 2,43 de promedio, con 2,22 de promedio
agresividad, la ostentacion con 2,16 de promedio, la competitividad 2,04 de promedio,
posteriormente rebeldia e impulsividad con 2,03 de promedio, finalmente con un

promedio de 2,01 encontramos al egoismo.
Entendiendo los antivalores como lo opuesto a los valores tradicionalmente

considerados, que se dan naturalmente en el ser humano y cuya presencia asegura la

convivencia de unos con otros

Gréfico # 22
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Fuente: Cuestionario de “Valores y estilo de vida” para estudiantes de 8vo y 9no grado “A”.

Elaboracion: Joaquin Ulcuango.
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6. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

6.1 Conclusiones

En su mayoria el modelo de las familias de los estudiantes es nuclear es decir
compuesta por padre, madre, hijos y hermanos, seguido por la familia extensa en
el cual esta incluido abuelos y otros parientes de segundo grado, observando
todavia la existencia de integracién de la familia, presentandose una mejor
convivencia e interaccion, lo que trasciende en que el comportamiento que
presentan los estudiantes no sea muy agresivo. Sin descuidar también la
presencia de familias mono parentales en una proporcibn menor, caracterizado
por la presencia de solo la madre o padre, trayendo consecuencia no tan

favorables en el proceso de crecimiento de los estudiantes.

La familia tiene un peso importante en la formacién de valores en los estudiantes
debido principalmente a la forma de relacién que mantienen dentro del hogar y a
la disciplina impartida, teniendo los adolescentes la idea clara que donde se
aprende mas es en casa. Otra caracteristica a ser destacada es que los
adolescentes presentan una menor influencia de ciertos estereotipos familiares,
entre los que se puede mencionar: las relaciones de convivencia que mantienen
tanto con los miembros del hogar como con los del colegio, el tipo de comida, la
television. A pesar de mantener una vinculaciébn cercana con la familia, en
aspectos como compartir un cumpleafios o involucrarse con los problemas del
hogar se observa un cierto alejamiento, por cuanto estdn mas inmersos en
compartir sus vivencias nuevas con amigos y hermanos. Presentan perspectivas
bien definidas en los roles familiares, como al cocinar, ir al trabajo, existencia de
participacién conjunta tanto hombres como mujeres. En lo relacionado a las cosas

materiales no presentan mucho apego.

La escuela representa otro lugar importante donde desarrollar los valores, por
cuanto los estudiantes en ella inician el proceso de aprendizaje como leer,
escribir, compartir nuevas experiencias con otras personas. Muchos de los
adolescentes presentan una alta valoracion por el mundo escolar y el estudio,
sefalan que les gusta permanecer buen tiempo en la escuela y trabajar dentro del

aula, sugiriendo que el profesor sea cordial, sin embargo existen estudiantes que
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no respetan las opiniones vertidas dando cierta importancia a las relaciones

interpersonales.

Los amigos en el ambito de juego y amistad importante, por cuanto son los que
estan permanentemente vinculados en las actividades diarias de los estudiantes, y
al poseer el mismo rango de edad presentan similares inquietudes y formas de
comportamiento, recurriendo a la practica de diversos juegos, fomentando lazos
de amistad y apego, presentando cierto individualismo en el comportamiento de
los estudiantes. También se puede mencionar que muchos de los estudiantes
tratan de consolidar una amistad que permita compartir las vivencias, prestando y
recibiendo consejos, existiendo todavia en las respuestas una alta vinculacién con
la familia. Entre las actividades preferidas son ir a espectaculos deportivos,
realizar gimnasia, deportes, sin descartar la lectura de libros, sugiriendo mejor

gastar en libros que en otras cosas menos relevantes.

En tecnologia lo que mayor manejan los muchachos son videojuegos seguido por
el internet, los que tienen teléfono celular lo emplean en su mayoria en la casa
para llamar o recibir llamadas y en juegos en menor proporcion. Lo relacionado al
uso de la computadora, la mitad de los estudiantes la utilizan para realizar
deberes presentandose un buen grupo que la emplean para jugar. Lo relacionado
a comida el mayor porcentaje consumen salchipapas viendo claramente el gusto
por comida denomina chatarra, seguido de consumo de fruta. En bebida prefieren
refresco (coca cola, etc.) viendo la influencia de los medios de comunicacion que
impulsan al consumo de estos, siguiendo en importancia la preferencia por los
jugos. Dedicando al menos 1y 2 horas al dia a mirar televisién siendo el canal de
mayor preferencia Teleamazonas, seguido de TV cable, siendo lo mas visto

peliculas y series.

La jerarquizacion de valores que presentan los estudiantes del Colegio Nacional
Técnico Cayambe es la siguiente: En valores personales en primer lugar la
responsabilidad y respeto, seguido de higiene y cuidado personal, en tercer lugar
esfuerzo y generosidad. En valores sociales se presenta la confianza en la familia,
seguido del compafierismo y finalmente autoafirmacion. En valores universales se

tiene la obediencia, naturaleza y en tercer lugar la colaboracion. En antivalores se
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tiene en primer lugar el consumismo, seguido del materialismo, de la agresividad,

la ostentacion y la competitividad entre los mas relevantes.

6.2 Recomendaciones

Trabajar con los padres de familia sobre los diferentes valores que se deben manejar
los adolescentes ya sea dentro del hogar como en la escuela.

Integrar a la familia mediante la realizacion talleres teniendo en cuenta temas como
valores, deberes y derechos a ser cumplidos. Haciendo participar a todos los
adolescentes y padres de familia, con opiniones acerca de los valores que conocen y

poseen.

En el aula dar charlas y establecer por lo menos una hora de clase relacionado a
valores, fomentando una mejor armonia e impulsando los principales valores que se
deben mantener, entre los que se pueden destacar el respeto, la amistad, solidaridad
en integracién en cada uno de los estudiantes alentando una mejor convivencia,

mediante la participacion conjunta de todos,

Realizar dindmicas y juegos grupales entre los estudiantes impulsando la formacion de
valores e integracion, desarrollando en los estudiantes una personalidad mas abierta,

mas sana, libre de aspectos negativos como el egoismo.

Con los actuales avances tecnoldgicos, modernos procesos de ensefianza aprendizaje
e influencia de los medios en las personas, no se debe descuidar el manejo de los

valores dentro del hogar como en la escuela.

Es necesario explicar tanto a estudiantes como a padres de familia el verdadero
alcance que tienen los valores personales, valores sociales, valores universales y
antivalores, en el desarrollo de las actividades cotidianas, aportando personas con una
formacion integral a la sociedad. Motivando a los estudiantes a defender los valores
gue tienen ya sea frente a los maestros, comparferos de aula o padres de familia,

reforzandolos e inculcando nuevos valores positos.
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7. PROPUESTA DE INTERVENCION

7.1 Datos informativos

7.1.1 Titulo

Fortalecimiento de los valores de: amistad, solidaridad e integracion con los pares y la
familia, en los estudiantes de octavo y noveno grado de basica “A”, pertenecientes al

Colegio Nacional Técnico “Cayambe”.

7.1.2 Tipo de propuesta

El tipo de la propuesta es educativa

7.1.3 Institucién responsable

Colegio Nacional Técnico “Cayambe”

7.1.4 Cobertura poblacional

a. Beneficiarios directos de la propuesta

Estudiantes de Octavo Afio de Béasica “A” y Noveno de Afio de Basica “A,

b. Beneficiarios indirectos de la propuesta

=  Padres de familia

= Docentes

= Poblacién de la localidad

7.1.5 Cobertura territorial

= Pais: Ecuador



=  Provincia: Pichincha
= Cantén: Cayambe

= Parroquia: Juan Montalvo

= Sector: Ishigto

7.1.6 Fecha de inicio

4 de marzo de 2013

7.1.7 Fecha final

8 de marzo de 2013.

7.1.8 Fuente de financiamiento

= Colegio Nacional Técnico “Cayambe”

= Sr. Segundo Joaquin Ulcuango Pujota

7.1.9 Presupuesto

El presupuesto para la realizacion de la propuesta es de 1.440,40 dolares.

7.1.10 Participantes de la propuesta

Ejecutores

= Proponente de la propuesta: Sr. Segundo Joaquin Ulcuango Pujota

= Rector del colegio: Lcdo. Emilio Granda

Otros participantes

93
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= Docentes del colegio: Octavo y noveno grado de basica “A

= Estudiantes: Octavo y noveno grado de basica “A

= Representante de la UTPL: Directora de trabajo de investigacion

7.2 Antecedentes

Los valores constituyen las normas de conducta y actitudes que rige el
comportamiento de los individuos, estando de acuerdo con aquello que se considera

correcto.

En la actualidad, el comportamiento sobre la base de la dignidad se ha ido perdiendo
por cuanto para conseguir un fin ya sea econdémico, politico, no interesa sobre quien
se pasa 0 a quien afecta, debido principalmente por la pérdida de valores que se

vienen dando.

Garza J. y Patifio S. (2000:12) manifiesta, el término valor esta asociado con ideas
como aprecio, cualidad, estima, interés y preferencia, por destacar sélo algunas. Como
intento de definicibn podriamos aventurar que valor es todo aquello a lo cual se aspira
por considerado deseable, ya se trate de objetos concretos o de ideales abstractos

gue motivan y orientan el quehacer humano en una cierta direccion.

El estudio de los valores en adolescentes es plenamente justificado por cuanto
presenta parametros a ser considerados en la formacion personal del individuo, ya sea
para tenerlas en cuenta o poner en marcha como: la realizacién de dinamicas, juegos,

talleres, en los cuales estan enfocados al fortalecimiento

Segun Nufo Francisco Filosofia, el educar no es una mera transmision de
conocimientos, sino una formacion personalizada que tenga en cuenta el desarrollo
integral del ser humano; que logre un desenvolvimiento de capacidades, comprension,
interpretacion, discernimiento y compromiso en el logro de formar personas de bien,

con una ética frente a la existencia.
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La importancia de los valores radica en que pueden ser condiciones o cualidades que
ayuda a perfeccionar al individuo, influyendo en la ordenacién de los actos realizados,
por lo que puede estar expuesto a cometer errores, elegir y decidir de forma
equivocada. Los individuos deben sacar provecho de los errores y buscar su
perfeccion.

En la vida es necesario mantener identificada de buena forma la escala de valores, por
cuanto estos ayudan a tomar las decisiones adecuadas a los individuos y ayudando a
la resolucion de los percances que presentan en el dia a dia. La carencia de una
escala de valores bien definida deja en manos de la duda, la indecision y la accion de

los demas.

El inculcar valores morales y éticos en las personas, especialmente en edades
tempranas tiene que ser los objetivos del sistema educativo, buscando fomentar y
desarrollar con énfasis esta temética. Muchas veces los valores son considerados
como pautas que guian el comportamiento humano hacia la transformacion social,

orientando la conducta, la vida de cada individuo y de cada grupo social.

Fabela, (2004, p.19) menciona, el tema de los valores es una vieja preocupacion del
ser humano. Que aceptar como bueno, justo, bello o util, y que calificar como malo,
injusto, feo o perjudicial, han sido interrogantes a las que el hombre ha tenido
constantemente que buscar respuestas para orientarse en la vida para encontrar las
fuerzas motivacionales que guien su actividad y conducta. Mas estas respuestas no

han estado siempre al alcance de la mano.

Los estudiantes investigados pertenecen al Colegio Nacional Técnico “Cayambe”, el
cual esta localizado en la provincia de Pichincha, cantbn Cayambe, en la
Panamericana Norte Km 2 %, en el sector Ishigto parroquia Juan Montalvo. Cuenta
con sus respectivas autoridades y aproximadamente 1.200 estudiantes, 50 profesores,

y 2 conserjes.

La propuesta esta enfocada a impulsar los valores morales mediante el fortalecimiento
de la amistad, solidaridad e integracion con los pares y la familia, en los estudiantes o

adolescentes en el pais.
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De acuerdo al estudio de campo los estudiantes analizados presentan ciertas falencias
en lo que es la amistad y solidaridad, observando en la jerarquizacion de los valores,
la amistad esta en penultimo puesto detras de seis valores.

En lo relacionado a la solidaridad se observa en los estudiantes no esta firmemente
establecida, por cuanto esta opacada por la presencia del antivalor egoismo. Todos
estos problemas se dan a pesar de que muchos de los hogares estan debidamente
establecidos, teniendo como resultado que el 44% pertenecen familia nuclear y el 29%

corresponde a familia extensa.

Se puede mencionar que una amistad verdadera se la puede alcanzar superando
problemas y conflictos, que los individuos tengan, siendo mas facil el perdonarse
cuando han existido conflictos o evitando situaciones que a la larga se pueden prestar

para malos entendidos, siendo una de las primeras recomendaciones ser uno mismo,

Stevenso, Jessica en su articulo 6 de reglas de amistad para vivir, menciona, para una
buena parte de adolescentes es una lucha constante el mantener su originalidad, su
identidad; sobre todo cuando se forma parte de un grupo en el que el lider ordena y
deshace a su antojo. Pese a ello, los chicos suelen mantener algo de su propia
personalidad, esto es lo que debemos buscar en nosotros y potenciar, de modo que
podamos mostrarnos honestos y auténticos. Lo importante es que seas fiel a tus
propias ideas y opiniones. En la investigacion se puede observar en valores

personales a la amistad en los Ultimos puestos con un promedio de 2,71.

Siendo recomendable mantenerse alejado de los cuentos o chismes, especialmente
de los que hablan mal de los propios amigos, siendo recomendable consultarlo o

verificar antes de propagarlo.

Y en antivalores se hace presente con un promedio de 2,01 lo relacionado al egoismo,

lo que iria vinculado directamente con la solidaridad.

Presentandose ciertas falencias para un adecuado desarrollo personal y una

integracion total hacia los amigos y miembros del hogar.

Con relacion a la normativa juridica, se observa un apoyo a las actividades

relacionadas a inculcar valores en las personas y mejor alin a edades tempranas.
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La Constitucién Politica, coloca a los ecuatorianos frente a la construccion de un
nuevo pais, fundado en los principios de la democracia participativa, en el respeto y
valores basados en la justicia, libertad, igualdad, solidaridad entre otros. Definido
constitucionalmente como un Estado social de derecho, soberano, unitario,

democrético, pluricultural y multiétnico.

El Capitulo tercero relacionado a los Derechos de las personas y grupos de atencién

prioritaria en su Seccién quinta relacionado a nifias, nifios y adolescentes presenta:

Art. 44.- El Estado, la sociedad y la familia promoveran de forma prioritaria el
desarrollo integral de las nifias, nifios y adolescentes, y aseguraran el ejercicio pleno
de sus derechos; se atendera al principio de su interés superior y sus derechos

prevaleceran sobre los de las demas personas.

Art. 45.- Las nifias, nifios y adolescentes tienen derecho a la integridad fisica y
psiquica; a su identidad, nombre y ciudadania; a la salud integral y nutricién; a la
educacion y cultura, al deporte y recreacion; a la seguridad social; a tener una familia 'y
disfrutar de la convivencia familiar y comunitaria; a la participacion social; al respeto de

su libertad y dignidad; a ser consultados en los asuntos que les afecten.

En relacion al sistema educativo ecuatoriano esta encaminado a la formacién de nifios
y jovenes con competencias académicas siguiendo un modelo hacia el aprendizaje del
estudiante. Teniendo como base el principio del Buen Vivir el cual estd basado el

Sumak Kawsay,

En el documento del Ministerio de Educacion del Ecuador (2010, pag. 16), relacionado
a la Actualizacion y Fortalecimiento Curricular de la Educacion General Basica 2010,

presenta:

El Buen vivir y la educacién interacttan de dos modos: La educacién en si es un
componente esencial del Buen Vivir, el cual permite el desarrollo de las
potencialidades humanas y como tal garantiza la igualdad de oportunidades para

todas las personas.
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La Reforma Curricular, de forma favorable han puesto entre sus condiciones los ejes
transversales, entre los cuales se destacan los principios a ser llevados como son:
contar con sociedad democrética, equitativa, inclusiva, pacifica, promotora de

interculturalidad, tolerante con la diversidad y respetuosa de la naturaleza.

Todo lo anterior respalda la realizacion de la propuesta por cuanto es importante la
generacion de valores en los adolescentes para contar con personas integras, que

ayuden al desarrollo de la sociedad.

7.3 Justificacién

En la etapa de crecimiento y formacion de los adolescentes es importante contar con
una adecuada interrelacion y comunicacién entre los padres, docentes y estudiantes,
con el propésito de ir inculcando a los adolescentes ciertos valores que a futuro
pueden constituirse en pieza fundamental en la toma de decisiones, sin descartar en la
interrelacién positiva que debe darse entre los amigos y maestros, quienes en la etapa

escolar son pieza fundamental en la formacion de los valores.

En el estudio realizado se determina que en los estudiantes de octavo y noveno grado
de basica “A del Colegio Nacional Técnico Cayambe presentan falencias en ciertos
valores como son la amistad, solidaridad e integracién con los pares y la familia, para
lo cual se plantea una propuesta de intervencion encaminada a su fortalecimiento,
aplicando diferentes técnicas, dinamicas y otras formas para desarrollar los valores y
mejorar el convivir ya sea en el establecimiento educativo, en el hogar y en la vida
misma, aumentando el desarrollo personal tanto interno como externo de los

estudiantes.

7.4 Objetivos

Objetivo general

Impulsar valores en estudiantes de Octavo y Noveno de Afio de Basica “A del Colegio

Nacional Técnico “Cayambe” mediante el fortalecimiento de la amistad y solidaridad

para que se dé una mejor integracion con los pares y la familia.
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Objetivos especificos

= Fomentar dindmicas aplicando diversos juegos grupales para incentivar el trabajo

en conjunto con los pares.

= Motivar una mayor participacion de los padres de familia en la formacién de
valores mediante la realizacién de actividades recreacionales para promover una

mejor relacién con los docentes y estudiantes.

= Estructurar un taller delineando los tiempos y contenidos necesarios para dar a

conocer lo concerniente a valores a los estudiantes, docentes y padres de familia.

7.5 Actividades

Entre las actividades a ser desarrolladas se tienen desagregadas en dos partes para el

cumplimiento de los objetivos.

= Para el cumplimiento del objetivo 1, se realizan dinAmicas encaminadas a

incentivar el trabajo en conjunto con los pares.

= Para el cumplimiento del objetivo 2 y 3, se desarrolla a través de un taller y
presentacion de actividades recreativas, dando a conocer en forma clara y precisa
lo relacionado a los valores, vinculando a los padres de familia con los
adolescentes y docentes para que tengan bases para la construcciéon y fomento

de valores, entre los que se pueden destacar amistad, solidaridad.

7.5.1 Actividades relacionadas al cumplimiento del objetivo 1 de la propuesta

— Preparacion de las dinamicas

— Realizar dindmicas de respeto e integracion con elementos de los valores

— Delineacién de cada una de las dinamicas
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— Aplicar dindmicas

— Trabajar con los estudiantes en grupos, temas sobre valores

— Evaluacion de las dinAmicas a través de tests.

7.5.2 Actividades relacionadas al cumplimiento del objetivo 2y 3 de la propuesta

— Preparacién del taller

— Realizar cronograma de actividades a ser cumplidas en el taller

— Desarrollo de estrategias por parte de los responsables del taller

— Tratar contenidos acerca de los valores

— Charlas del relator con apoyo audiovisual

— Ejercicios practicos de aplicacién

— Trabajo individual y grupal

— Aplicar diferentes dinamicas para impulsar los valores

— Participacion en grupos los estudiantes y padres de familia

Evaluacion de los talleres

7.6 Metodologia

La metodologia empleada para alcanzar la propuesta y por ende el desarrollo de todas

las actividades inmersa en esta es la siguiente.

Primeramente se debe llegar a consensos claros con los directivos del establecimiento

educativo, consiguiendo todas las autorizaciones respectivas.
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Establecer claramente las actividades a ser desarrolladas, determinando los recursos,
los horarios y responsables de la propuesta.

Busqueda dentro del colegio el espacio fisico adecuado donde se van a desarrollar las
actividades. Una vez concretados lo anterior, se procedera a especificar como se va a
desarrollar la propuesta. La duracién de la misma es de una semana, partiendo del 4
de marzo al 8 de marzo del 2013.

La cual se denominara “La Semana de los Valores”, en los primeros dos dias se
comenzaran aplicando dinamicas enfocadas a promover la vinculacién de los
estudiantes, los cuales compartirdn vivencias que fortalezca los lazos de amistad y
solidaridad.

Los tres restantes daran paso a la realizaciéon del taller, en el cual se presentan tépicos
relacionados a los valores, y en la parte final se dardn paso a una serie de dinamicas
con el objeto de interrelacionara a los padres, docentes y estudiantes, en la realizacion
de estas actividades.

7.7 Recursos

Los recursos que se maneja para la propuesta se desglosan de la siguiente manera.
7.7.1 Recurso humano

Se contara con un especialista apoyado por el proponente de la propuesta.

7.7.2 Recurso material

Se presenta de acuerdo a las actividades a ser desarrolladas en la propuesta.

= Talleres

— Folletos

— Paleégrafos
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— Marcadores

— Esferograficos (cajas)

= Dinamicas

— Impresiones

— Resma papel

— Otros materiales

= Gastos Indirectos

— Transporte

— Alimentacion

— Otros

7.7.3 Recurso econdmico

Para el desarrollo de la propuesta se debe contar con un presupuesto de 1.440,40

dolares, el cual esta detallado de forma mas especifica en el punto 7.11 Presupuesto

estimado de la propuesta.

7.8 Responsable

El responsable de la propuesta esta a cargo de Segundo Joaquin Ulcuango Pujota con

apoyo del Rector del colegio: Emilio Granda

7.9 Evaluacion
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Con el fin de evaluar si ha tenido efecto la propuesta realizada, se recurre a la
aplicacion de una encuesta a los padres de familia y un test a los estudiantes acerca

de las dindmicas realizadas.



7.10 Cronograma

Cronograma de actividades de la propuesta
PERIODO: 4 de marzo - 8 de marzo 2013
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OBJETIVOS ESPECIFICOS ACTIVIDADES FECHA RECURSOS RESPONSABLES EVALUACION
. s . - Preparacion de las dinamicas - Rector del colegio:
1. Ejecutar dinamicas aplicando | _ Realizar dindmicas de respeto e Lic. Emilio Granda
diversos juegos grupales para integracion con elementos ge los - .Pro onente dé la
incentivar el trabajo en conjunto g - Impresiones, b ) .
valores X propuesta: Sr. Joaquin
con los pares. . L 4y5de - Paledgrafos,
- Delineacién de cada una de las marzo del - Tiza liquida Ulcuango. Test
dindmicas 2013 i Esfero(l, ' - Docentes
- Trabajar con los estudiantes en - Otros m,ateriales - Presidentes de los
grupos temas sobre valores ' padres de familia del
- Evaluacion de las dinamicas a través octavo y noveno grado
de tests. “‘A”
2. Motivar una mayor - Preparacion del taller - - Proponente de la
participacion de los padres de | - Realizar cronograma de actividades a propuesta: Sr. Joaguin
familia en la formacion de ser cumplidas en el taller Ulcuango
valores mediante la realizacion |- Desarrollo de estrategias por parte de - Especialista
de actividades recreacionales | 10S responsables del taller - Docentes
para promover una mejor . ITratar contenidos acerca de  los - Folletos, - Presidentes de los
relacion con los docentes y Ya Ocrﬁzrlas del relator con amovo| © 7Y8de |-Papelégrafos padres de familia del
estudiantes. - oy marzo del |- Tiza liquida octavo y noveno grado Encuesta
audiovisual “pAn
2013 - Esferos A

3. Estructurar un taller
delineando los tiempos y
contenidos necesarios para dar
a conocer lo concerniente a los
valores a estudiantes, docentes
y padres de familia.

- Ejercicios practicos de aplicacién

- Trabajo individual y grupal

- Aplicar diferentes dinamicas para
impulsar los valores

- Participacion en  grupos los
estudiantes y padres de familia

- Evaluacion de los talleres

- Otros materiales.

Fuente: Estudio de campo

Elaboracion: Joaquin Ulcuango.




7.11 Presupuesto

Identificar los recursos a utilizar y detallarlos con los costos respectivos

PRESUPUESTO ESTIMADO
PERIODO: 4 de marzo - 8 de marzo del 2013
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VALOR UNITARIO TOTALVALOR
No. RUBRO CANTIDAD USs) UNITARIO  (US$)
A INGRESOS
1 Recursos Propios 50% $720,20
) E:olegio N%cional Técnico 20% $298,08
Cayambe
3 |Prestamo 30% $432,12
TOTAL INGRESOS : $1.440,40
B EGRESOS
Gastos Directos Global $1.231,45
Talleres $1.12745
1 |Especialista 1 $200,00 $200,00
2 |Folletos 100 $9,00 $900,00
3 |Papelografos 12 $0,25 $3,00
4 |Marcadores 10 $0,45 $4,50
5  |Esferograficos (cajas) 5 $3,99 $19,95
Dinémicas $104,00
1 |Impresiones 2000 $0,03 $60,00
2 |Resma papel 1 $4,00 $4,00
3 |Otros materiales $40,00
Gastos Indirectos Global $78,00
1 |Transporte 12 $1,25 $15,00
2 |Alimentacion 16 $3,00 $48,00
Otros $15,00
Subtotal Egresos : $1.309,45
Imprevisto 10%: $130,95
TOTAL EGRESOS: $1.440,40

Fuente: Estudio de campo

Elaboracion: Joaquin Ulcuango.
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7.13 Anexos de la propuesta

Anexo 1. Listado de estudiantes participantes en los talleres

Estudiantes Octavo Aino de Basica “A”

APELLIDOS NOMBRES EDAD SEXO
ABALCO IMBAQUINGO CARLOS FERNANDO 12 MASCULINO
ALBA COYAGO VALERIA JAZMIN 12 FEMENINO
ALBA PILLO ANTHONY ISRAEL 12 MASCULINO
ANDRADE PUENTES JOSE LUIS 12 MASCULINO
ANDRANGO IMBAGO ANDRES SEBASTIAN 12 MASCULINO
ANRRANGO RAMOS MAYRA FERNANDA 14 FEMENINO
AVILES CEDENO MAXIMO ALEJANDRO 12 MASCULINO
BENITEZ GARCIA JEFFERSON DAVID 13 MASCULINO
CABRERA HARO JORDY JEFFERSON 12 MASCULINO
CACUANGO CONLAGO LENIN ARTURO 12 MASCULINO
CADENA CHICAIZA PAOLA ESTEFANY 11 FEMENINO
CAICEDO CASTILLO TANIA VERONICA 13 FEMENINO
CAMPUES ALBA ERNIE GUSTAVO 12 MASCULINO
CAMPUES USHINA BRAYAN VINICIO 13 MASCULINO
CASTILLO VINUEZA JOSUE STALYN 12 MASCULINO
CHAVEZ IMBAQUINGO EVELYN ALEJANDRA 12 FEMENINO
CHICAIZA IMBAQUINGO YAJAIRA ALEXANDRA 12 FEMENINO
CHIMARRO QUIMBIULCO  |ALEX DARIO 12 MASCULINO
CHOLCA ALBA ANDERSON JAVIER 12 MASCULINO
CONLAGO ASCANTA GENESIS ELIZABETH 12 FEMENINO
GALARZA PAVON AKOS ZAMYR 12 MASCULINO
GUANA RENGIFO SANTIAGO IVANOV 12 MASCULINO
GUAPI COYAGO SONIA SOFIA 12 FEMENINO
GUAYTA CAMPOVERDE LUIS FERNANDO 11 MASCULINO
GUERRERO BARCENES SABRINA GRACIELA 11 FEMENINO
HERNANDEZ OLMEDO JORGE LUIS 11 MASCULINO
IMBAQUINGO QUISHPE DILAN ALEXANDER 11 MASCULINO
IMBAQUINGO TIPAN STALYN JOEL 13 MASCULINO
IZQUIERDO ALMEIDA FREDDY ANDRES 12 MASCULINO
LANDETA MENDOZA KAREN ALEJANDRA 11 FEMENINO
LUCERO ACERO VILMA LIZETH 12 FEMENINO
MENDOZA PARRALES NOHELIA PIERINA 12 FEMENINO
OSORIO CONLAGO ANDERSON JAVIER 12 MASCULINO
PAREDES FREIRE ANA STEFANIA 12 FEMENINO
PORTILLA IMBAQUINGO DIANA ESTEFANIA 12 FEMENINO
PULAMARIN MORALES KLEVER EDUARDO 14 MASCULINO
QUISAGUANO CUASCOTA |ESTEBAN ALEJANDRO 12 MASCULINO
REINOSO COYAGO JAIRO ALEXANDER 11 MASCULINO
SANTIANA IMBAQUINGO ANDREA NICOLE 12 FEMENINO
TAPIA QUILAMBAQUI STEFANNY GABRIELA 12 FEMENINO
TIPAN CRIOLLO RICHELIU ALEXANDER 12 PASAJE
TUTILLO CHIMARRO MIGUEL ANGEL 12 MASCULINO
ULCUANGO AGUAS MICHAEL ALEXANDER 12 MASCULINO
ULCUANGO ENRIQUEZ ANGEL ALEXIS 12 MASCULINO
VALENCIA DE LA CRUZ OSCAR PATRICIO 12 MASCULINO




Estudiantes Noveno de Aino de Basica “A
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APELLIDOS NOMBRES EDAD SEXO
ESPINOZA PINANJOTA LUIS DAVID 13 MASCULINO
MALDONADO CONDOY LADY JAZMIN 13 FEMENINO
ENDARA ZAMBRANO KEVIN RICARDO 13 MASCULINO
CORREA SEVILLA KEVIN ALEXANDER 13 MASCULINO
ASIMBAYA MEJIA JOSE ANDRES 16 MASCULINO
GUASGUA IMBAQUINGO JENNY JAZMIN 13 FEMENINO
IMBAQUINGO GUZMAN JOSELYN MARYLIN 12 FEMENINO
REYES AZUERO JESUS ANELIO 13 MASCULINO
AIGAJE PARION HERIBERTO FELIPE 13 MASCULINO
IMBAQUINGO QUISHPE YASSER LEONEL 15 MASCULINO
TUTILLO LOPEZ LUIS MAURICIO 14 MASCULINO
SOPALO ACERO CRISTOFER ISAIAS 13 MASCULINO
LECHON GUAJAN KATHERINE JAZMIN 13 FEMENINO
TABANGO TAIS KATHERIN JISSELA 12 FEMENINO
FARINANGO QUINATOA WILSON STEVEN 12 MASCULINO
QUITIO CACUANGO ANGELICA TATIANA 13 FEMENINO
JARRIN PAZMINO BRANDON ALEXANDER 13 MASCULINO
MORALES IGUAGO JULIA ESTEFANIA 13 FEMENINO
FALCONES SOLORZANO [JULESSY CAROLINA 15 FEMENINO
CHICAIZA IBARRA WILSON STEVEN 13 MASCULINO
ACURIO BELALCAZAR OWEN JOEL 12 MASCULINO
COYAGO CHAVEZ LIZBETH VALERIA 13 FEMENINO
PULAMARIN TANDAYAMO |LUDWING RAUL 14 MASCULINO
IMBAQUINGO GUZMAN JENIFFER CAROLINA 13 FEMENINO
QUILO QUILO JORGE LUIS 13 MASCULINO
CONLAGO VALENCIA ANDY STEVEN 13 MASCULINO
VILLALBA COAMACAS WILLIAM RAUL 12 MASCULINO
PANCHA GUAJAN CRISTIAN ADRIAN 13 MASCULINO
FARINANGO SOPALO DARWIN ARMANDO 13 MASCULINO
MUNOZ MACIAS CESAR JONATHAN 13 MASCULINO
GUATEMAL REGALADO ANDERSON JAVIER 15 MASCULINO
CEPEDA CUASCOTA BRANDON ALEXANDER 13 MASCULINO
VALLEJO LIMAICO EDGAR FABRICIO 14 MASCULINO
MEJIA ESPIN JUAN PABLO 13 MASCULINO
MARMOLEJO ORTIZ CRISTHIAN JAVIER 16 MASCULINO
ALULEMA ONA MARITZA ELIZABETH 12 FEMENINO
ALBA IMBAQUINGO ANDERSON ADRIAN 12 MASCULINO
LUCAS ESPINOZA BRANIGAN JOSETH 16 MASCULINO
ALCIVAR MACIAS YURIKO MELIZA 13 FEMENINO
ZUIN CABRERA HADA CRISTINA 13 FEMENINO
CACUANGO CACUANGO CRISTHIAN ANDERSON 13 MASCULINO
MARTINEZ MANANGON DAYANEIRA FERNANDA 13 FEMENINO
PILLAJO PARRA MELANY FERNANDA 13 FEMENINO
NOQUEZ CACUANGO DANIEL ALEXANDER 13 MASCULINO
PROANO PAEZ DARIO JAVIER 15 MASCULINO
CUMBAJIN SIMBANA JULIO CESAR 13 MASCULINO
GUANOLUISA VILLALBA CLAUDIO DANILO 15 CANGAHUA
QUISHPE CABASCANGO ALVARO LEODAN 13 MASCULINO
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Anexo 2. Dindmicas enfocadas al fortalecimiento del respeto, la amistad,
solidaridad e integracion con los pares y la familia.

DINAMICA 1: RESPETO

http://1.bp.blogspot.com/_8E2Ys9HoF1I/TNmtdZwNtDI/AAAAAAAACqo/dglquB
PXOtl/s1600/4_1.jpg

Objetivo.- Aprender a respetarse tanto uno mismo como al resto de personas y a todo

aquello gue nos rodea, es un pilar fundamental para llevar una vida sana y honesta.

Tema: La comunidad de vecinos

Para realizar esta dindmica es necesario hacer 10 grupos. A cada grupo se le entrega

una ficha en la que figure el siguiente imaginario:

Terminada la construccién de un bloque de diez viviendas, los nuevos propietarios
acuerdan tener una primera reunion de toda la comunidad de vecinos, con el Unico fin
de conocerse y establecer entre todos unas normas basadas en el respeto, que
favorezcan una convivencia pacifica y cordial para el buen funcionamiento de la

comunidad.
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Propietarios

- Una pareja sin nifos.

- Una sefora mayor con dos perros.

- Unajoven rockera.

- Unciego y su hija.

- Una familia con tres niflos pequefios.
- Un pianista.

- Una familia gitana.

- Cuatro estudiantes universitarios.

- Un abuelo bastante sordo.

- Andrés, un vigilante nocturno.

Después se explica que cada grupo va a ocupar un piso (el reparto de las viviendas es
mejor hacerlo al azar) y que deben intentar hacerse pasar por su propietario en la
reunion de la comunidad de vecinos, por lo que cada grupo-propietario deberd acudir
con una lista de al menos diez cosas que esta dispuesto a hacer, para favorecer una

buena convivencia en la vecindad basada en el respeto.

Es importante recordar a cada grupo, antes de elaborar la lista, que deben imaginar
cOmo se comportaria, qué pensaria, qué costumbres tendria, qué actitud tomaria, etc.,

el propietario que les ha tocado.

Una vez terminado el trabajo en grupo (maximo 20 minutos), se elige un portavoz de
cada uno y se procede a realizar la reunién de la comunidad de vecinos, poniendo en

comun las listas elaboradas.

Una vez realizada la reunién de la comunidad de vecinos elaboran una lista Unica
entre todos los propietarios en la que aparezcan las normas de respeto para toda la
comunidad. Después de la puesta en comun, comentar si ellos/as tienen vecinos
parecidos a alguno de los modelos propuestos, para ver las actitudes y el trato muto

entre esos vecinos y el resto de la comunidad.

Tomado de: Version final catequesis populares bicentenario y centenario de México
(2009)
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Analisis:

Hay actitudes que facilitan y otras que dificultan el desarrollo del respeto y la
tolerancia, debiendo confiar en la tarea educadora de los docentes, con la seguridad
de que tantos esfuerzos y recursos no seran en vano. Las dinamicas y los juegos
como experiencia de clase son algo mas que un entretenimiento, .pueden llegar a
constituirse en pieza fundamental en la evolucion del grupo de educandos, al saber

aprovechar las posibilidades que ofrecen.

DINAMICA 2: INTEGRACION

Objetivo

- Fomentar relaciones de amistad entre los miembros del grupo en sus primeros
momentos.

- Crear buen ambiente en el grupo, en base a valores como la cooperacion,
confianza y participacion de sus miembros.

- Trabajo en equipo.

Tema: Terminar la historia

http://2.bp.blogspot.com/_zVYizhtOOwg/SapBIDidgll/AAAAAAAAAMK/Z9yG5IDMWmI/s400/hist
oria.jpg

Participantes.- El nUmero de participantes es indeterminado. Esta actividad se puede

realizar con todo tipo de grupos adaptandose a sus necesidades,



114

Tiempo.- Aproximadamente 30 minutos.
Materiales.- sillas.
Edad.- cualquiera.

Desarrollo de la dindmica

El animador divide el grupo en equipos con el mismo nimero de personas, que habran
de reunirse en lugares distintos dentro del espacio (interior o exterior) en el que se
desarrolla la dinamica.

Consiste en inventar un cuento o una historia divertida de forma colectiva.

El juego comienza con una frase y cada nifio en su turno le correspondera continuar
con la historia de la forma mas creativa y divertida posible.

Asi hasta que se termine la narracion del cuento.

El equipo que antes lo haga tendra que exponerlo en comun al resto del grupo.
Anélisis

Este juego estimula mucho el desarrollo de la creatividad, los alumnos/as aprenden a
expresarse al mismo tiempo que aprenden vocabulario y este puede desembocar en la

narracion de historias creibles o totalmente disparatadas.

DINAMICA 3: ESPEJO

Al
'Y

\

http://2.bp.blogspot.com/_zVYizhtOOwg/SapCnEip2VI/AAAA
AAAAAMO/-YgO80ygmdY/s400/espejo.jpg
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Objetivo.
- Cooperacion fisica. - Distension en el ambiente.- Coordinacion psicomotriz.

Participantes.- El nUmero de participantes es indeterminado. Esta actividad se puede
realizar con todo tipo de grupos adaptandose a sus necesidades, (nifios, adolescentes,
jovenes, adultos).

Tiempo.- Aproximadamente 5 minutos.

Material.- No se precisa ningun tipo de material.

Lugar.- Esta técnica se la puede realizar tanto en espacios abiertos como en espacios
cerrados.

Desarrollo de la dinamica

Los miembros del grupo se ponen por parejas, cada pareja debera elegir quién es el
espejo. La persona que lo elija tendrd que hacer y decir todo aquello que haga y diga

el compafiero. Posteriormente se intercambiaran los papeles.

Andlisis:

Mediante las dinamicas se pretende que los docentes y padres, ayuden a desarrollar
en el adolescente fuerza interna, pues ayudaré a controlarse y dominar sus impulsos.
a través de instrucciones trata de hacerle reflexionar y tome la decision de lo que esta

bien y lo que esta mal, y que tenga confianza plena de todo lo que realiza.

DINAMICA 4: SEGUIR INSTRUCCIONES

‘Fila“l
,’ ‘lllt.- Il ‘

http://2.bp.blogspot.com/_CY2qFB_CNA4Y/TUTo4HjKLHI/AAAAAAAAAHO/h1jI4ANYOHPC
/s1600/teacher2.qgif



Mediante el empleo de esta dinAmica se puede desarrollar lo siguiente:

= Precisar términos.

= Secuencias.

= Recursos y metas.

= Realizar acciones a partir de las instrucciones.

Ademas Fomenta:

= Respeto.

= Responsabilidad.

= Puntualidad.

= Disciplina.

= Trabajo organizado.

SEGUIR INSTRUCCIONES
NOMBRE:

1.- Leer instrucciones.

2.- Escriba su nombre y apellidos en la linea colocada en la parte superior.

3.- Dibuje un circulo alrededor de la palabra Leer de la instruccion 1.
4.-Subraye la palabra apellidos en la instruccién 2.

5.- Tache la palabra superior de la instruccién nimero 2.

6.- Escriba "sin hacer caso" a continuacion del titulo.

7.- Escriba SOY CAPAZ DE SEGUIR ADELANTE encima del titulo de esta hoja
8.- Subraye la frase que acaba de escribir

9.- Suponga que aun continta escribiendo por un minuto.

10.- Al terminar esta prueba no haga ningin comentario

Fuente: COMO SEGUIR INSTRUCCIONES de César Augusto Suérez G.

Analisis:
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El propésito del ejercicio relacionado es seguir las instrucciones del instructor para

llegar a alcanzar el objetivo final. Mediante la aplicacion de esta actividad lo que se

pretende es que los adolescentes logren la precision de términos, seguir secuencias

de indicaciones dictadas por parte ya sea de los padres, docentes o los comparieros

mismos, con el afan de que lleguen a cumplir algin objetivo o0 meta que se desea

alcanzar, creando en cada uno diferentes habitos como Responsabilidad, Puntualidad,

Disciplina, Prestar atencion, fomentando la amistad al momento de realizar la

dindmica.
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DINAMICA 5: TELEFONO

http://3.bp.blogspot.com/_D79bth01PvI/TLNvtCUSdkI/AAAAAAAAGIE/rHIdBQsY120/s1600/tele
fono.jpg

Objetivo: Desarrollar la memoria en los participantes.
Edad: De 09 a 14 afios

Material: Ninguno.

Personas: 10 - 15 personas aproximadamente.
Tiempo aproximado: 45 minutos.

Desarrollo de la dindmica

= Sentados en circulo. Un jugador le susurra en el oido al compafiero de la derecha
una frase.

= Este debe transmitirla a su derecha tal como la haya escuchado.

= Cuando llegue de nuevo al principio observar si la frase se ha modificado.

Fuente: Juegos y Actividades de cooperacion.

Analisis:

Mediante la dinAmica se trata de ensefiar a integrarse en grupos para que sepan el
valor que tiene trabajar unidos, las instrucciones para desarrollar las actividades deben
ser precisas en las que el nifio pueda entender, aprender, colaborando en todo sentido
al realizar su trabajo e interactie con el grupo, logrando a cumplir con el objetivo

propuesto.
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Anexo 3 Taller relacionado a los valores

El taller consiste en la reunibn de un grupo de personas que trabajan
cooperativamente, desarrollando funciones o papeles comunes o similares, para

estudiar y analizar problemas y producir soluciones de conjunto.

El taller a ser desarrollado contiene estrategias enfocadas dar a conocer lo
concerniente a los valores y su fortalecimiento, teniendo en cuenta diferentes técnicas,
dinamicas y juegos para los adolescentes del establecimiento educativo, los talleres

cuenta con la participaciéon de los Docentes, Padres, Estudiantes.

El taller es una importante alternativa que permite una mas cercana insercion en la

realidad.

TALLER: LOS VALORES EN EL CONVIVIR DE LOS ADOLESCENTES

Objetivo

El taller permite conocer acerca de los valores y su presencia en los adolescentes,

permitiendo su fortalecimiento.

Dirigido a Docentes, Padres de familia y Estudiantes, para fortalecer los diferentes

valores mediante la realizacién de diferentes dinamicas y actividades recreativas.

Metodologia

El taller se lleva a cabo empleando una metodologia de ensefianza aprendizaje

basada en dinamicas y juegos practicos.
Para ello se utilizan:
= Breves charlas del relator con apoyo audiovisual

= Ejercicios préacticos de aplicacion

= Trabajo individual y grupal
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AGENDA DIA 1.

08h30 Bienvenida

09h00 Presentacion

09h15 Tema: Nociones béasicas de los valores

¢, Qué entendemos por valores?

Los valores son aspiraciones que se desea alcanzar para lograr ser mejores, los

cuales impulsan a la accién, pudiendo ser alcanzados o no, dependiendo de la

fortaleza del individuo.

Caracteristicas de los valores morales

e La heterogeneidad.- Manifestada del hecho de que, como cualidades
independientes e insubordinados, en las cuales los inferiores no se integran en los
superiores, como pasaria al tratarse de cantidades homogéneas, ni las distintas
familias de valor derivan unas de otras.

= Durabilidad.- Valores que perduran de forma permanente en el tiempo que otros,
pudiendo decir que el valor del placer es mas fugaz que el de la verdad.

* Integralidad.- Se refiere a la presencia de armonia en las acciones a ser
realizadas, teniendo mayor capacidad de aporte al desarrollo de la persona.

= Flexibilidad: Adaptacion a los cambios que se pueden presentar en las personas y
circunstancia presentadas con el fin de alcanzar una mejor convivencia y

entendimiento

11h00 Clasificacidn y jerarquizacion de los valores morales

La honestidad, la justicia, la libertad, la responsabilidad, el respeto, la lealtad, el

trabajo, el agradecimiento, la amistad y otros.

12h00 La dignidad de la persona.

La dignidad constituye un valor que mantienen los individuos, la cual parte del respeto
al respeto incondicionado y absoluto que una persona tiene en relacion a otra.

Pudiendo ser observada ya sea en uno mismo o ser vista en las demés personas.

13h00 Salida
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AGENDA DIA 2

08h30 Bienvenida

09h00 Presentacion

09h15 Tema: La familiay la construccion de valores

Familia como escenario de construccion de valores.

La familia debe ser un lugar donde los nifios comienzan a entender valores, pero al
igual que en la macro sociedad la diversidad biolégica y la diversidad de criterios se
hace presente en la micro sociedad llamada familia.

Educacion familiar y desarrollo de valores.

La educacion en valores entonces no se desarrollara con sermones y con castigos
sino solo con la diaria practica de estos valores en la convivencia familiar y con la

practica personal de estos valores por parte de los padres.

11h00 La escuelay la educacién en valores.

La sociedad actual presenta muchas falencias en lo relacionado a la aplicacién de
valores. Enfrentar la formacion de valores en estudiantes ya sean nifios como
adolescentes pertenecientes a establecimientos educativos como parte de la
educacién, se constituye en algo importante, para lo cual hay que romper

discrepancias entre los educadores, padres de familia y los métodos empleados..

12h30 Los medios de comunicacién y los valores

Los medios de comunicacion como agentes de socializacion.

La influencia de la television sobre el desarrollo socio moral en nifios y adolescentes.
Aspectos positivos y negativos de la programacion televisiva y de publicidad en el

Ecuador.

13h30 Salida
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AGENDA DIA 3

08h30 Bienvenida

09h00 Presentacion

09h15 Tema: Dinamicas y juegos enfocados al desarrollo de valores

= Valorarse: Acentuar lo positivo

= ¢ Quién soy?

= Respeto: Lecturas reflexivas

10h30 Dindmicas

= Leer imagenes: Ejercicio practico
= Cooperacion: Carrera en postas

12h00 Dindmicas

= Inteligencia emocional: tren ciego.

= Aclaracién de valores

13h00 Finalizacién del taller

Reflexiones por parte del relator y presentes.

13h30 Salida

Analisis:

La realizacion del taller tiene el fin de lograr la interaccién entre estudiantes, padres

de familia y docentes, conociendo en forma sencilla lo relacionado a los valores por

parte de especialistas en el tema, y mediante las dindmicas lograr una participacion

activa de todos los adolescentes
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9. ANEXOS
Anexo 1. Solicitud de Universidad



Al

Anexo 2. Certificacion del Colegio

=

CAYAMBE-ECUADOR

Telefax 2127-204
Correo electrénico: colecteci@hotmail.com

Of. No.

Cayambe, 24 de Septiembre del 2012

A peticion de la parte interesada. El Rector del Colegio Nacional Técnico
“Cayambe” de la ciudad de Cayambe, Provincia de Pichincha en legal forma;

CERTIFICA

Que el Senor Egresado de la Universidad - Técnica Particular de Loja
ULCUANGO PUJOTA SEGUNDO JOAQUIN portador de la C.C. No.
1714175393 asistié el dia lunes 24 de Septiembre del 2012 con el fin de
aplicar el cuestionario sobre el tema: “Familia-Escuela: Vaiores y estudio
de vida en ninos/as y adolescentes” dirigidas a los sefiores estudiantes de
Octavo Afio de Basica “A” y Noveno Afo de Basica “A”.

Es todo cuanto puedo certificar en honor a la verdad y para los fines
pertinentes.

Atentamente,

Colegio Nacional Técnico “Cayambe”
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Anexo 3. Encuesta Cuestionario: Valores y estilo de vida en nifios/as y adolescentes

ad B ._‘-;"’r_f,
{ .
I -NERY g

CUESTIONARIO: Valores y estilos de vida de nifios/as y adolescentes
Codigo del Tipo de Numero
Investigador cuestionario cuestionario

Provincia

Sector: Rural I:l Urbane

[]

|Ciudad:

Nombre Institucién Educativa

Ao de Educacion Bdsica:

[Tipo de Institucién

Fiscal| | Fiscomisional [ |Privado Religioso| | Privade Laico [ ] Municipal l:l

Rendimients Académico

Excelente | Muy Bueno [ | Bueno [ | Regular[ |

Insuficiente [ |

Este cuestionaric nos ayudard a conocer tus preferencias, gustos y opiniones sobre la familia, amigos,
diversiones y estudios. Tu opinién es muy importante y tfus respuestas son totalmente anénimas. No escribas
fu nombre. No debes dejar ninguna pregunta sin responder.

DATOS G6ENERALES:

1. | éCudl es tu sexo?

Varén | | Mujer || | 2. Edad:

3. | {Cudntos hermanos son, incluido
ta?

¢Qué lugar ocupas Tt entre ellos? 1°[ | 2°[ |.3° [ |.4° [ | 5°.[ |

éCon quién vives?
(selecciona una sola opcién)

Con Papd [ | ConMamé [ | Con hermanos [ | Con abuelos| |

ICon Papd y hermanos |:| Con Mamd y hermanos |:| Con abuelos y hermanos |:|

Con Papé y Mamd [ | Con Papd, Mamd y hermanos| | Con Papd, Mamd, hermanos yl:l

abuelos
[Otros, <quienes?
5. | ¢En qué trabajan tus padres? PADRE: MADRE:
¢Cudntas veces realizas estas actividades? Nunca | Varias veces | Varias veces | Siempre
o casi nunca al mes ala o a diario
6. |Iralcine
7. |Ir acomer fuera de casa con mis padres
8. Ir amisa
9. | Tocar algin instrumento con interés

10. | Jugar en el patio del Colegio después de clase

11. | Ayudar a poner a recoger la mesa en casa

12. | Tender la cama

13. | Guardar los juguetes después de jugar

14. | Escribir cuentos, cémics, poesias

15. | Escuchar miisica

16. | Jugar con los amigos fuera de casa (en el parque o en la calle)

17. | Merendar con los amigos fuera de casa

18. | Jugar con los amigos en mi casa

19. | Jugar a las cartas u otros juegos de mesa

20. | Pasar el tiempo dibujando

21. | Jugar en salas de juegos, recreativos o cibers

22. | Escuchar la radio

23. | Usar el teléfono celular (hablar, mandar mensajes, etc.)

24. | Jugar con nintendo, videojuegos, maquinita, etc.

25. | Leer por entrefenimiento un rato

26. | Ver la televisién

27. | Trabajar en la computadora

28. | Jugar a juegos de movimiento y ejercicio

29 | Navegar por internet con la computadora
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Di en qué medida estds de acuerdo con las siguientes Mads Poco  Bastente = Muche
irmaciones:

| 30. El cine es una de las cosas que preficres
| 31, Mis emiges hacen coses que mis padres no me dejon hacer
| 2. Los padres castigan a ks hijos
| 33. _Me gburro cuande no estoy en el colegio
| 34 Lag reuniones femiliares sen un aburrimiento
| 35 Me gusta celebror mi cumpleafios con amigos
| 6. Ir ol trabajo es cosa de hombres

37. Me gusta regalor alge cusndo es el cumalesfios de alguen
| 3. Cocinar es cosa de mujeres
. 39, Las mejores vacociones se pasan en el compo
| 40.  Las madres deben recoger los juguetes después de jugar los rifios
| 41 Me gusta ir de compeas con mis amigos
| 2. Me gusta lanzor juegos pirgtécnicos en fiestos |
| 43, Me gusta participar en competiciones deportivas ,
| 4. Cuondo quiere comprer un juguete prefiero ir ¢ una tienda comocida |
[ 45. Me gusta ir de compras con mis padres
| 46, Prefiera ir al colegio que estar en cesa
| 47 Las personas deben beflarse todos los dias
| 48. Hay que lavarse los dientes antes de acestorse
| 49, Las mejores vacaciones se pasan en la playe
| 50 Los animales san me jores amigos que las personas
| 31 Me gusta oyuder en los terens de coso

52.  Cuands quiers comprer un juguete prefiere ir @ una tienda grande
| 93. Me da igual la ropa que lleve con tal de ir limpio
. 54. Los fines de semana hay que solir con la familia

55.  Me aburre muche cuande ne estoy con mis amiges
| 96 Los domingos hay que ir a misa
| 57- Lo esencial pora ung mujer es que tener hijos
| 98, Mientras como veo lo televisidn
| 9. Debo ser yo quien elija la repa que debo [levar y no mi madre
| 60. _La ropa de morcas conocidas hoce sentirme mejor
| 61. _Es mejor comer en una hemburgueseria que en casa
| 62, _Cuande no se entiende alge en close hay que preguntarls siempre
| 83 Eg mds divertido ester en lo calle que en casa

64.  Prefiero quedarme en casa que salir con mis padres
| 65 Mis padres me castigan sin mativo |
| 66, Prefiero ver la televisién que conversar durante la comida o la cena
| 7. Estudior primera y luego ver la televisidn
| 68, Me gusta mis estar con mis padres que con mis omiges
| 69 Prefiers estor sélo en mi hobitocidn que con mi familia en la sala
| 70 Me gusta ir 0 comer a una pizzeria
Di el grado de importancia que tienen para ti las siguientes Nada Poco Bastante  Mucho

cuestiones.
| 71, Tener hermanos
72. Tener dinero para gastar
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Nada Poco Bastante Mucho

73. Tener dinere para ahorrar
74. | Disfrutar con mis amigos
75. | Sacar buenas notas
76 | Tener alguien que sea mi mejor amigo o amiga
77. | Ser correcto, portarse bien en clase
78. | Hacer lo que dicen mis padres
Defender mis propias ideas
Ser muy fuerte fisicamente y que los demds lo sepan
Trabajar en clase
82, | Que el profesor se enoje por el mal comportamiento en clase
83. [Quedarse a supletorio en alguna asignatura
84, |Formar parte de un equipo deportivo
85. | Que alguno de mis hermanos o amigos tenga un problema
86. |Pensar las cosas antes de actuar
87. | Pelear con alguien si es necesario
Ser como los demds
Hablar antes que pelearme para solucionar un problema
Hacer muchas cosas al mismo tiempo
Que me castiguen en casa por alge que hice mal
92. | Ver triste a mi padre o a mi madre
93, [ Ver el programa faverito de TV antes que jugar con mis amigos
94. | Sacar buenas notas porque es mi obligacién
95. | Compartir mis juguetes con mis amigos
96, [Llevar ropa de moda
97. | Estar con los amigos después del colegio
98. | Que mis amigos me pidan consejo por algo
99. | Tener muchas cosas aunque ne las use
100. | Usar ropa de marcas conocidas y caras
101. | Ser ordenado coh mis cosas
102, | Leer libros de entretenimiento en algln momento de la semana
103. | Estudiar para saber
104, | Ir a algin espectdculo deportive
105. | Ver la televisién por la noche
106. | Tener los discos de moda en mi casa
107. | Ir al campo y disfrutar de la naturgleza
108. | Que mis padres tengan un aute care
109 | Visitar museos
110. | Hacer gimnasia, deporte, etc.
111, | Congcer nuevos amiges
112, | Participar en las actividades de la parroquia
113. | Que mis padres juequen conmigo
114. | Hablar un rato con mis padres en algin momenta del dia
115, | Que mi profesor sea simpdtico
116 Estar en el parque o en la calle jugando
117. | Estar con mis padres los fines de semana

2@

288 s

Di en qué medida estds de acuerdo con las siguientes Nada Poco Bastante |  Muche
afirmaciones.

118. | El dinero es lo mds importante del munde

119_| Es mejor gastar en libros que en otras cosas

120. | Para sentirse bien como persona, hay que conocer a otra gente
121, | Hay que aceptar los problemas con tranquilidad

122 | Es un placer ayudar a la gente

123. | Cada persona tiene lo que se merece
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Nada Poco Bastante Mucho
124. No hay felicidad sin dinero
125. | Tener muchos o pocos amigos es cuestion de suerte
126 | Las cosas ocurren igual, por mucho que queramos evitarlo
127. | Cuando hago planes, sequre que los cumplo
128. | Quien triunfa y tiene éxito es porque ha trabajado duro
129. | La suerte es lo que mds cuenta en la vida.
130. | Todo el mundo es male
131. | Los mayores van a lo suyo
132. | Quien pega primero pega mejor
133. | Hay que estar dispuesto a trabajar por los demds
134. | Los ricos lo consiguen todo
135. | La fuerza es lo mds importante
136. | Mi padre siempre tiene razén
137. | Los mayores no entienden nada
138. | El mundo es de los jévenes
139. | Cualquier persona debe ser respetada
140. | Mi madre siempre tiene razén
141. | Hay que ayudar a las personas que lo necesitan
142. | Me da igual ir a una tienda de "Todo x 1 usd * que a otra que no lo es
Indica el valor que tienen para ti las siguientes afirmaciones Nada Poco Bastante |  Mucho
143, |La familia ayuda
144 | En el colegio se pueden hacer buenos amigos
145, | Mis padres me tratan bien
146 | Me gusta el colegio
147, | Me da miedo hablar con mis padres
148, | Estoy mejor en casa que en el colegio
149 | Cuando las cosas van mal, mi familia siempre me apoya
150, | Mis padres respetan mis opiniones
151 | Mis padres se preocupan por mi
152, | Sacar buenas notas es muy importante para mis padres
153, | Cuando tengo problemas pido ayuda a mis padres
154. | En la escuela hay demasiadas normas
155, | Cuando hago algo bien mis padres lo notan y estdn satisfechos
1156, | A mis padres les cuesta darme dinero
157. | En la familia se puede confiar
158, | Me gusta empezar un nuevo curso
159. | Confio en mis hermanos o amigos cuando tengo problemas
160, | Mis compafieros respetan mis opiniones
161, | Mis padres me regalan algo cuando saco buenas notas
162, | Mig padres confian en mi
163, | En clase se puede trabajar bien
144 | Mis padres me regafian o castigan cuando lo merezco
165, | Los profesores prefieren a los que se portan bien
166 | Los profesores te animan a estudiar mds
147. | Me gusta intervenir y participar en clase
168, | Mis padres nos trafan por igual a los hermanos
149, | Cuande hage alge bien, mis profeseres me lo dicen
170. | Al llegar a casa tengo que dar explicaciones sobre dénde he estade
171, | Mis padres son duras conmigo
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Nada Poco Bastante Mucho
172. | Prestar mis deberes, apuntes o esquemas
173 | Ayudar a alquien a encontrar amiges
174. | Darle dnimos a un amigo triste
175. | Hacer siempre lo que yo quiera
176. | Decir la verdad aunque pueda perder un amigo
177. | Hacer deporte para fener amigos
178. | Que los demds se fijen en mi
179. | Cambiar continuamente de juegos
180. [Estar en lo mio
181. | Estudiar para aprobar
182. | Hacer trabajos en grupe en el colegio
183. | Estudiar para ser importante en la vida
184. | Mantener mis juguetes en perfecto estade
185. | Prestar mis juguetes a los demds
186, | Prestar dinero aunque no pueda recuperarlo
187. | Competir jugando
188. | Guardar bien mis juguetes para que ne me los dafien
189. | Jugar al fltbel, baloncesto,..., aunque perdamos
190. | Trabajar séle para conseguir dinero
191, | Tener una pandilla
192. | Que alguien hable mal de mis amigos
193. | Tener muchos juguetes para que vengan a casa a jugar
194. | Hacer cosas que ayuden a los demds
195. | Ser mejor en los deportes que en los estudios
196. | Hacer deporte para estar bien fisicamente
197. | Consequir lo que me propengo, aunque sea haciendo trampas
198. | Cuando no estoy de acuerdo con algo lo digo
199. | Jugar por jugar, sin imporfar quien gane
200. | Callarme lo que pienso porque puede no gustarle a un amigo
201. | Esforzarme al mdximo cuandoe hage deporte
202. | Estudiar para saber muchas cesas
203. | Participar en jueqos en que todos ganan
Otros datoes.
¢Cudnto tiempo dedicas a estudiar o Médsde5horasaldia [] Enfrely2horasaldia [ ]
204, hacer los deberes los dias de clase? Entre 3 y 4 horas al dia [ 1 Menosdelhoraaldia [ |
205. [ ¢Te gusta leer? si Ne ( )
De los siguientes fipos de lectura, sefiala C?mlc,s ( _), Aventuras () Policiacos y detectives ()
b Ciencia-ficcign{ ) P
la que mds te gusta Poesia ()
206,
207 ¢Eres .'.'r:rcm de alsun r.llub, asoclmcnl:r?, st ) No( )
parroquia, grupo juvenil, organizacién,
208.| Si has respondido si, ¢Cudl?
. P . Nunca o casi nunca () Siempre o a digrio ()
¢Con qué frecuencia vas a esa , | E .
209. organizacion? ‘I."enl-:ts vecesal mes( ) n vacaciones ()
Varias veces a la semana ()
210. | ¢Escuchas la radio? Si( ) Ne( )
211, | Si has contestade si, ¢Cudl es tu espacio Deportivas Musicales
o programa favorite? Noticias Otros, écudles? ...
P12, | ¢Ves la television? Si{ ) Na{ )
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B13. | Si has contestade si, ¢Cudnto tiempo dedicas al Wids de 5 horas al dia [ ) Emre ly2horasal dia ( )
dia a ver televisidn? Entre 3y 4 horas al dia ( ) enos de 1 horaaldia{ )
|Teleamazonas ( ) Telesistemas ( )
214 Ecuavisa () [TV. Cable [
* | ¢Qué canal de television ves mds a menudo? [Telerama (@] Video/DVD ()
IGamavisidn () Otros, écudles? .. )
E15. Deportivas (] lLa publicidad ( )
Elige el tipo de programa de televisidn que mds te bibujes animades { ) Concurses ()
gusta. Feliculas o series ( ) |Otros, éoudles? .o { )
Moticias (Telediario) ( )
216 Escribe el nombre de los 3 programas de television [, V...
" | que mds te gusten, indicanda la canal que los emite.  [2. TV
B. ) TV.
Ordena las siguientes actividades del 1 al 10, segin tus preferencias

Pon un nimere en cada recuadro: 1 es [o que mds te gu

sta y 10 lo gue menos.

( ) Escuchar la radio ( )Leer
( ) Estudiar { ) Iraverunespectdculo deportive (partide, ete.)
217 () Ver la televisidn ( ) Utilizar la computadora para hacer cosas
" )salira Jugar con los amigos al aire libre ( ) Utilizar el teléfono celular,
() Jugar con maquinitas (videoconsola, videojuega, & () Jugar a las cartas u otros juegos de me
Para terminar:
218 i
<Cdmo considerarias tu rendimiente escolar en Exselants, o ds.los mqor'e.:'z ¢ Por debajo de la mayoria ()
relacién con el de tus compaRieros/as? Mejor que la mayorfa () Pobre, uno de los peores { )
Igual que la mayoria { ) '
219 | ¢ A qué hora sueles acostarte los dias de chase? ... «
220 ili i
£En dénde crees que se dicen las cosas mds En cas, cnnllo famika( ) En el coleglo .uos profesores) ()
importantes de la vida? Entre los amiges/as () EnlaIglesia{ )
En los medios de comunicacidn ( ) En otro sitio, Lcudl? ... ()
(periddicos, TV, radio, etc)( ) En ningdn sitio ()
221

£Cudles de las siguientes cosas utilizas de
ferma habitual, aungue ne sean tuyas?

Televisor en tu habitacién ()

Teléfono celular [ )

Videojuegos ( )

Cimara de fotes ()

Reproductor de DVD ()
Cdmara de video [ )
Computadora personal ()
Computedora portdtil { )

Internet (

TV via satélite/canal digital (
Equipo de msica (

MP3(

Tablet (

Bicicletal

Otras, (CUdles? ... - (

[ . =

222
5i tienes teléfono celular épara qué lo

utilizas?

Para llamar o recibir llamadas [ )
Para enviar o recibir mensajes { )
Para ingresar a las redes sociales ()

Para descargar tonos, melodias ()

Fara jugar( )
Para otra cosa, <Cudl? ... ()

223
¢Dénde utilizas tu teléfono celular?

Encasal )
En el colegio ([ )
Cuando salgo con los amigos ()

Cuande voy de excursién( )
En otro lugar, ¢Cudl? ..o . [ )

224
Si tienes computadora en la casa, ¢Para qué

Para hacer deberes ( )

Para ingresar a redes sociales 3
Para buscar cosas en Internet

la utilizas? Pare mandar o recibir msnlles ) Para otra cosa, éCudl? ... [
Para jugar{ )
225 Salchipapas( )
Frata{ ) Juges( )
e . Yogurt { ) Agua( )
¢Qué prefieres comer y temar para ogu Refresco (coca cola, ete)( )
refrigerio? Sanduches( ) Bebida energética (I )
Otro, ¢Cudl? ()

Otro, ¢Cudl? ()

226, e los regalos que recibiste en Navidad o

Reyes, ¢Cudl es el mds importante para ti?

Muchas gracias por tu colaboracién
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Anexo 4. Fotos

Estudiantes del Colegio de Octavo Afio A

T——— e T—
— -

Editado: Joaquin Ulcuango
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Aplicacion del cuestionario

Editado: Joaquin Ulcuango

Llenado del cuestionario

Editado: Joaquin Ulcuango



Anexo 5. Acta de entrega — recepcion del informe final de la investigacion
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»

Colegio Nacional Técnico “Cayambe

CAYAMBE-ECUADOR

Telefax 2127-204

Of. No.

Cayambe, 3 de Mayo del 2013.

ACTA DE ENTREGA - RECEPCION

El Colegio Nacional Técnico “Cayambe”, del cantén Cayambe, Provincia de
Pichincha, deja constancia de la recepcion del Informe final de Investigacion:
“FAMILIA — ESCUELA: VALORES Y ESTILO DE VIDA EN NINOS Y
ADOLESCENTES”, realizada en nuestra institucion edgcativa, por
parte del Sr. ULCUANGO PUJOTA SEGUNDO JOAQUIN.

Para constancia, firman:

Sr. Joaquin Ulcuango P.
AUTOR
c.




