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1. Resumen.

Este trabajo de investigacion “Familia — Escuela: Valores y estilo de vida en niflos
y adolescentes” fue aplicado en alumnos de 8vo y 9no afio de educacién
basica, de la unidad educativa “John F. Kennedy”, Parroquia “El Esfuerzo”,

Provincia: “Santo Domingo de los Tsachilas”, 2012- 2013.

Su objetivo es conocer los valores relevantes en relacion con los principales
agentes de socializacion: La familia, escuela, grupo de amigos. Para la
investigacion se utilizé el material de Pérez Alonso-Geta (1993). Es un instrumento
bastante extenso, pero sencillo al aplicar. Este cuestionario de 226 items, se
estructura en cuatro bloques (Familia, colegio, grupo de iguales, ocio y tiempo
libre)

En el analisis de resultados se utiliz6 el método descriptivo, analitico; relacionando
el marco tedrico y resultados de la investigacion con la informacién de la base
tedrica y los antecedentes. Con una muestra de 62 alumnos de 12 y 14 afios se
pudo ver el tipo de familia que prevalece (nuclear). Se observaron falencias en la
relacién padres-hijos, alumno-profesor; baja autoestima y otros. Resultados que
permiten implementar estrategias adecuadas para la solucién del problema

presente.



2. INTRODUCCION

Es importante que el ser humano crezca en el conocimiento cientifico; pero mucho
mas importante es que este se eduque y crezca en los valores. Ambos pueden ir de la
mano cuando se los relacionan plenamente y se complementan en bien de la persona.
Lo cientifico llena la mente de conocimientos; los valores llenan el corazén y hacen
virtuosa a la persona y apta para relacionarse con los demas. La ciencia es la luz que
nos abre paso a lo desconocido; el valor nos lleva a descubrir nuestro manantial
interior para compartirlo con los demas y que redunde en el buen vivir.La educacion
estd llamada a tomar como principal reto el tema de los valores; conjugando el
engranaje preciso “Familia escuela valores”, que son los elementos principales del
titulo central de esta investigacion. En efecto la familia es la base en la educacion en
valores de los hijos, y la escuela el complemento preciso que ayuda a la familia en
este cometido; por tanto es dificil, por no decir imposible, querer separar la escuela de

la familia, o viceversa, en relacion al tema de los valores.

Los valores son cualidades que poseen algunas realidades consideradas buenas,
dentro de las cuales esta la persona que es la mas alta en dignidad. De igual manera
los valores orientan el caminar de la apersona hacia el bien. Y asi, cuando la persona
se deja orientar por los valores hace cosas buenas que redundan en bien de si mismo

y de su préjimo.

Cuando se va profundizando el estudio de los valores nos vamos dando cuenta que el
tema va mas alla de una simple palabra “valor” pues esta lleva a descubrir y a
profundizar lo que encierra 'y describir cada una de sus caracteristicas tales como: su
dinamismo, su trascendencia, su aplicabilidad en las diversas situaciones de la vida,
etc. También podemos resaltar su clasificacion que va en torno a la aplicacion, asi
tenemos: los valores vitales, los valores estéticos, los valores morales; y de igual
manera tenemos su jerarquizacion que esta en relacion al orden jerarquico en que se
ubican, légicamente de acuerdo a la persona o la sociedad que lo establece, asi
tenemos: valores religiosos, valores morales, valores intelectuales, valores estéticos,

ubicados desde una mayor importancia a una menor importancia de valoracién. No



debemos olvidar que el centro de todo es la persona humana; por tal motivo los
valores deben tener como centro la persona, es por eso que dentro de este tema
también hablamos de la dignidad de la persona como un valor principal, pues dignidad
viene del adjetivo latino dignus que se traduce por valioso. Indudablemente toda
persona posee un alta dignidad segun como lo menciona en la Biblia el salmo 8. Es
necesario que dentro de los establecimientos escolares se tome en cuenta esta nota

esencial y desde ahi se parta en el estudio de los valores.

Los valores son de suma importancia dentro del desarrollo social. No se puede hablar
de desarrollo social dejando pasar por alto el tema de los valores. Aunque se conciba
el desarrollo social muchas veces solo desde el ambito econdémico o a veces desde la
produccién debemos tener en cuenta que es necesario afiadir a estos elementos y
mas aun poner como la base de la sociedad a los valores. Una sociedad edificada en
los valores es una sociedad que se proyecta firme hacia el futuro.

El estudio de los valores es un tema amplio que va abriéndose camino y va
escudrifiando paso a paso el misterio de cada persona en particular, su esencia y su
problema y por otro lado su relacion en el ambito familiar para descubrir su
problematica, tomando en cuenta también que el adolescente se ha dejado absorber
sobremanera por los diferentes programas que le ofrecen los medios de comunicacion
y por la gran demanda de aparatos electronicos que oferta el mercado, que ilusionan y
ofuscan la mente de ellos; todo esto en relacion a la situacion que vive el adolescente
dentro de su mundo educativo; esto es lo que pudimos percibir de manera especial a
través de la encuesta. Por ejemplo: Si un adolescente no desarrolla bien sus
capacidades puede ser porque tenga problemas en su entorno familiar, porque no se
viven los auténticos valores o0 porque no se manejan bien las relaciones tanto de la

escuela o de la familia y esto le esta afectando su aprovechamiento educativo.

Todo esto nos lleva a la conclusion de que es necesaria una concienciacion sobre la
problemética que vive la familia de nuestro Pais; de la deficiencia que hay en cuanto al
tema de los valores y sobre todo del aporte que debe dar la escuela en bien de una

educacion eficaz en los valores, solo asi tendremos una educacion de calidad. Es por



este motivo que nuestra propuesta va encaminada a reforzar los valores en la familia;
a buscar una comunion més fuerte entre la familia y la escuela y a aportar con nuevas

ideas en bien de reforzar los valores en la vida de nuestros adolescentes.

3. FUNDAMENTACION TEORICA

3.1. NOCIONES BASICAS DE VALORES.

3.1.1. Definiciones de valor moral.

Etimolégicamente la palabra valor viene del latin “Valere” que significa valer, fuerza,
salud, estar sano, ser fuerte. Cuando decimos que algo tiene valor afirmamos que es
bueno, digno de aprecio y estimacién. Al hablar de la definicion de valor vemos que
hay mas de una, segun los autores y la forma como cada uno de ellos analiza este
concepto. Esto hace que se enriquezca el contenido y se tenga una vision mas amplia

del término. Asi tenemos:

El Diccionario de la Real Academia Espafiola (2002)definevalor como: “Cualidad que
poseen algunas realidades consideradas bienes, por la cual son estimables. Los
valores tienen polaridad en cuanto que son positivos 0 negativos, y jerarquia en cuanto

son superiores o inferiores”.

Los valores orientan el caminar de la persona hacia el bien, asi manifiesta
TINCOPA(DINESST Lima, 1994)“Entendemos los valores como guias o caminos que

nos orientan en la vida”. Los cuales llevan al ser humano al camino de la perfeccion.

Valor es: “La conviccién razonada y firme de que algo es bueno o malo” (Tierno B.
2009, p. 195). Se confirma que para estimar como valor a algo se parte de un previo

discernimiento orientado por la razon.



Tincopa, citando a Adela Cortina en su obra “Un mundo de valores” (2007), dice que
los valores son componentes esenciales en el mundo de los seres humanos. Afirma
gue es imposible imaginar una vida humana sin valores, especialmente sin valores
morales, pues no existe ningln ser humano que pueda sentirse mas alla del bien y del
mal morales, sino que todas las personas somos inevitablemente morales. En efecto
tenemos inscrito en nuestro propio ser la ley natural que nos lleva siempre a la

busqueda del bien y que nos cuestiona cuando hacemos el mal.

El diccionario de términos religiosos y afines de la editorial Verbo Divino presenta la
siguiente definicién: “Valor es la cualidad de cualquier realidad que la hace apreciable,
esdecir, digna de aprecio, de estima; es aquello a lo cual se inclina la voluntad. Los
valores tienen un fundamento objetivo, pero lo decisivo es que subjetivamente la
persona los asuma; sin ello no cuentan, ni influyen. Por otro lado los valores se
transmiten como elemento medular de cada cultura. De ahi la importancia de discernir
lo m&s agudamente posible los valores auténticos y de educar en la apreciacion de los

mismos.

Segun Yarce J. (2004:37) “Los valores forman parte de la calidad de vida de la
persona, constituyen un camino de perfeccion para el hombre, que gracias a ellos, es
estimado por los demas”. En efecto, el hombre que vive los valores mejora la calidad

de vida: pues mejora el trato con los demas, demuestra su respeto, su amabilidad, etc.

Un aspecto importante frente a los valores es su jerarquizacion correcta, ya que los
mas trascendentales son los que deben primar en la ordenacién de la sociedad y en lo
personal ya que constantemente un individuo esta obligado a preferir entre un valor y

otro.

Quiero expresar, segun la experiencia espiritual, cristiana y pastoral, que valores son
dones que Dios da a cada persona para hacerlos desarrollar en bien de si mismo -
pues ayudados por ellos mejoramos nuestra personalidad- y en bien de los demas;en
este sentido podemos mencionar por ejemplo el valor de la solidaridad, que nos
mueve a asistir al préjimo en diferentes circunstancias. De igual manera el respeto,

que nos llama a evitar cualquier abuso en contra del préjimo y mas bien a practicar en



el la caridad, segun el gran legado de Jesus: “Ama a tu préjimo como a ti mismo”. (Mc.
12, 31 - Biblia)

3.1.2. Caracteristicas de los valores morales.

Las caracteristicas de los valores son como esos destellos de luces que emana cada
uno de ellos para resaltar e indicar que es lo que hay en cada uno de ellos y que es lo
que puede aportar en bien de la persona. Dentro de las caracteristicas de los valores
podemos ver que hay distintas formas de apreciar y resaltar dichas caracteristicas las
cuales enriquecen la vision, la apreciacion de cada valor en particular y de todos en
general.

Molina L.(2009) expone las principales caracteristicas de los valores:

Durabilidad: los valores se reflejan en el curso de la vida. Por ejemplo, el valor del
placer es mas fugaz que el de la verdad.

Integralidad: cada valor es una abstraccion integra en si mismo, no es divisible.

Flexibilidad: los valores cambian con las necesidades y experiencias de las personas.

Satisfaccion: los valores generan satisfaccion en las personas que los practican.

Polaridad: todo valor se presenta en sentido positivo y negativo; todo valor conlleva un

contravalor.

En cuanto a la caracteristica de los valores podemos resaltar también que hay valores
que son considerados superiores (dignidad, libertad) y otros como inferiores (los
relacionados con las necesidades basicas o vitales), pero hay que tener en cuenta que
€s0 no le quita importancia que tiene cada uno de ellos. Podemos resaltar estas otras

caracteristicas:

Trascendencia: los valores trascienden el plano concreto; dan sentido y significado a la

vida humana y a la sociedad.



Dinamismo: los valores se transforman con las épocas.

Aplicabilidad: los valores se aplican en las diversas situaciones de la vida; entrafian

acciones practicas que reflejan los principios valorativos de la persona.

Complejidad: los valores obedecen a causas diversas, requieren complicados juicios y

decisiones.

Lopera L. (2009). Definicion de valores y sus caracteristicasRecuperado de:

eticappsicologia.blogspot.com/2009/.../definicion-de-valores-y-las.ht...

Cortina A.(1996) presenta también las siguientes caracteristicas de los valores:

Los valores son cualidades que nos permiten acondicionar el mundo, hacerlo
habitable. Los valores como la libertad, la justicia, la belleza valen porque nos
permiten construir un mundo mas humano en que podamos vivir plenamente como
personas. Un mundo injusto, insolidario, sin libertades, sin belleza, sin eficacia, no

reuniria las condiciones minimas de habitabilidad.

Los valores son cualidades reales a las que le damos cuerpo. Un valor no es una
cosa, tampoco es una persona, sino que esta en la cosa (un hermoso paisaje), en
la personas (una persona solidaria), en una sociedad (una sociedad respetuosa) en

un sistema (un sistema econémico justo), en las acciones (una accion buena).

Los valores son siempre positivos o negativos. Al percibir un valor, podemos captar
si éste es positivo 0 negativo, si nos atrae o nos repele. La justicia, la igualdad de
oportunidades, la salud son ejemplos de valores positivos, mientras que la

desigualdad, la injusticia, la enfermedad constituyen valores negativos.

Los valores poseen dinamismo. Dinamizan y humanizan nuestra accion, nos

sentimos motivados a alcanzar los valores positivos y a erradicar los valores



negativos. Como toda nuestra vida se encuentra impregnada de valores: positivos o

negativos, pocas cosas pueden ser neutrales.

Las caracteristicas sobre todo noshablan de la eficacia que tiene cada valor en favor
de la persona. Por eso: si decimos que son reales es porque en verdad ejercen una
influencia sobre la persona que quiere vivirlos; si decimos que tienen dinamismo

queremos decir que mueve a la persona a actuar desde los valores.

3.1.3. Clasificacion y jerarquizacion de los valores morales.

No existe una ordenacion deseable o clasificaciébn Unica de los valores, son
cambiantes, fluctian de acuerdo a las variaciones del contexto. Aunque  son
complejos y de varias clases, todos los valores coinciden en que tienen como fin

ultimo mejorar la calidad de nuestra vida.

La clasificaciéon detallada que ofrece Ibafiez M. (1976) diferencia seis grupos.

¢ Valores técnicos, econémicos y utilitarios.

e Valores vitales: Educacion fisica, educacién para la salud.
e Valores estéticos: Literarios, musicales, pictdricos.

e Valores intelectuales: Humanisticos, cientificos, técnicos.
¢ Valores morales. Individuales, sociales.

e Valores trascendentales:Cosmovision, filosofia, religion.

Segun esta clasificacion que hace Ibafiez los valores van ordenados de acuerdo a una
jerarquia ascendente, es decir, la organizacion de los valores parte de los menos
importantes hacia los de mayor importancia, en relacion con la constitucion de la

persona como ente racional.

Otra clasificacion es la que nos presenta Editorial Planeta (2010):



v Valores morales: El valor moral te lleva a construirte como hombre, a hacerte mas
humano, pero eso solo podra lograrse si decides alcanzar dichos valores mediante

el esfuerzo y siendo perseverante.

v Valores éticos: son medios adecuados para conseguir nuestra finalidad.

v' Valores infrahumanos: Son aquellos que si perfeccionan al hombre, pero en
aspectos mas inferiores que comparte con otros seres como los animales, por

ejemplo. El placer, la fuerza, la agilidad.

v' Valores humanos infra-morales: Son aquellos valores que son exclusivos del
hombre, y entre ellos estan los valores econdomicos, la riqueza, el éxito,
lainteligencia, el conocimiento, el arte y el buen gusto; en lo social: la prosperidad,
el prestigio, la autoridad, etc.

v’ Valores Instrumentales: Son comportamientos mediante los cuales conseguimos los
fines deseados.

v Valores terminales: Son metas que al individuo le gustaria conseguir a lo largo de

su vida.

Club Planeta. Clasificacion de los valores. Recuperado

dehttp//www.pensamientos.com.mx/clasificacion_de_los_valores.htm

La jerarquia de los valores depende del lugar y a veces de la apreciacion subjetiva de
las personas. Angeles. (2011), hablando de la jerarquizacion de los valores, dice que
no es rigida ni predeterminada, mas bien se van construyendo progresivamente a lo
largo de la vida de cada persona; y flucttan de acuerdo a las variaciones del

contexto;no obstante presenta de forma muy acertada de su jerarquizacion:

Valores Religiosos.

Fin objetivo: Dios.

Fin subjetivo: Santidad.

Actividades: Culto interno y externo, virtudes sobrenaturales-

Preponderancia: Toda la persona dirigida por la Fe.


http://www.peques.com.mx/ensene_a_sus_hijos_a_ser_ricos_y_felices.htm
http://www.trabajo.com.mx/inteligencia_emocional.htm
http://www.trabajo.com.mx/exito_como_conseguirlo.htm
http://www.pensamientos.com.mx/clasificacion_de_los_valores.htm

Necesidad que satisface: Autorrealizacion.
Tipo de Persona: Santo.
Ciencia que lo estudia: Teologia.

Valores Morales.

Fin objetivo: Bondad.

Fin subjetivo: Felicidad.

Actividades: Virtudes humanas.
Preponderancia: Libertad dirigida por la razén.
Necesidad que satisface: Autorrealizacion.
Tipo de persona: integra.

Ciencia que lo estudio: Etica.

Valores Estéticos.

Fin objetivo: Belleza.

Fin subjetivo: Gozo de la armonia.

Actividades: Contemplacion, creacion, interpretacion.
Preponderancia: Toda la persona ante algo material.
Necesidad que satisface: Autorrealizacion.

Tipo de persona: integra.

Ciencia que lo estudio: Estética.

Valores Intelectuales.

Fin objetivo: Verdad.

Fin subjetivo: Sabiduria.

Actividades: Abstraccion y construccion.
Preponderancia: Razon.

Necesidad que satisface: Autorrealizacion.
Tipo de persona: integra.

Ciencia que lo estudio: Légica.

Valores Afectivos.



Fin objetivo: Amor.
Fin subjetivo: Agrado, afecto, placer.

Actividades: Manifestaciones de afecto, sentimientos y emociones.

Preponderancia: Afectividad.
Necesidad que satisface: El yo personal.
Tipo de persona: Sensible.

Ciencia que lo estudio: Psicologia.

Valores Sociales.
Fin objetivo: Poder.

Fin subjetivo: Fama, prestigio.

Actividades: Relacién con personas humanas, liderazgo, politica.

Preponderancia: Capacidad de interaccion y adaptabilidad.
Necesidad que satisface: Relaciones sociales.

Tipo de persona: Famosa, lider, politica.

Ciencia que lo estudia: Sociologia.

Valores Fisicos.

Fin objetivo: Salud.

Fin subjetivo: Bienestar Fisico.
Actividades: Higiene.
Preponderancia: Cuerpo humano.
Necesidad que satisface: Fisiolégicas.
Tipo de persona: Atleta.

Ciencia que lo estudia: Medicina.

Valores Econémicos.

Fin objetivo: Bienes, riqueza.
Fin subjetivo: Bienestar.
Actividades: Administracion.

Preponderancia: Cosas a las que se da valor convencional.

10
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Necesidad que satisface: Seguridad.
Tipo de persona: Hombre trabajador, de negocios.
Ciencia que lo estudia: Economia.

Esta clasificacion que propone Angeles del “Club Planeta” nos presenta un panorama
muy claro de lo que los valores aportan a la persona en general, desde cada una de
las dimensiones, pues la persona es un todo completo. Cuando la persona se abre a
los valores va formando y afianzando su personalidad hasta convertirse en un ser

realizado.

ANGELES (2011). Caracteristicas de los valores humanos. Recuperado de.

http//www.singlesmalaga.esforum/topics/caracteristicas-de-losvalores.

En el &mbito de los valores hemos apreciado con mucha claridad que cada uno de
ellos tiene su importancia en los diferentes campos donde se los aprecia. Cuando hay
una razonada jerarquizacion se muestra claramente la efectividad en bien personal y
social, de lo contrario se da el desorden, pues muchas veces se valora mas aquello
que es menos importante, quedando rezagados aquellos valores de mayor
importancia. Por ejemplo: Dar prioridad a los valores estéticos dejando pasar por alto
los valores morales, o también tener muy en alto los valores econémicos dejando
rezagados los valores afectivos; es necesario tener mesura para ,manejar

equilibradamente esta jerarquia.

3.1.4. Ladignidad de la persona.

Segun la definicién etimoldgicaDignidad deriva del adjetivo latino dignus, y se traduce
por valioso. Hace referencia al valor inherente del ser humano en cuanto ser racional,
dotado de libertad y de poder creador, pues las personas pueden modelar y mejorar

sus vidas mediante la toma de decisiones y el ejercicio de su libertad.

Es la actitud de respeto a si mismo y a los otros, por el reconocimiento de que toda
criatura humana posee caracteristicas que la elevan por encima de los otros seres. El

respeto a esa dignidad es la garantia suprema del orden social.


http://www.monografias.com/trabajos5/psicoso/psicoso.shtml#acti
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La dignidad de la persona humana viene dada como un don de Dios, pues ha sido
creada por El a su imagen y semejanza. Esta dignidad se eleva mas cuando el mismo
Creador bendice tanto al hombre como a la mujer y les deja encargada la
administracién de las cosas creadas, no sin antes enriquecerles con dones especiales
para que puedan realizar bien su misién. Bien dice el salmo 8 hablando de la dignidad:
“Lo hiciste poco inferior a los Angeles, lo coronaste de gloria y dignidad, le diste el

mando sobre las obras de tus manos”.

La dignidad es un derecho inherente a toda persona, es decir, viene dada en su misma
esencia. De ahi que toda persona merece respeto y nadie tiene el derecho de faltar a
tal dignidad ya sea fisica, psiquica o moralmente. Dios mismo manda a respetar tal
dignidad y pedira cuentas a aquel que vaya en contra de ella (Biblia Catolica Gn. 9, 6).

Cada persona por mas pobre que sea, o por mas deficiencia que tenga, tanto fisica
como psicoldgica, tienen su dignidad; pues esta va mas alla de una simple apreciacion
externa o subjetiva sino que se centra en su esencia misma. Hablando de la dignidad
de la persona podemos resaltar algunos elementos importantes en relacion al entorno

en la que esta inmersa, asi tenemos:

Su naturaleza. La razén mas alta de la dignidad humana consiste en la vocacién del
hombre, hecho a imagen y semejanza de su Creador y a la unién con El; el hombre
tiene una ley escrita por Dios en su corazén, en cuya obediencia consiste la dignidad
humana. La persona puede alcanzar esta dignidad humana cuando, liberado
totalmente de la cautividad de sus propias pasiones, tiende al fin Gltimo con una libre
eleccién del bien y se procura los medios adecuados para ello con gran eficacia y
esfuerzo crecientes.Es una llamada a buscar y acercarse a su Creador de quien ha

recibido la dignidad y de quien puede alcanzar la felicidad plena.

La dignidad en la vida social. La persona humana, desde su dignidad esta llamada a
ser parte de la sociedad. Hablando desde este ambito la persona, como ente racional,
esta llamada a establecerun orden politico, econémico y social que esté al servicio de
los demés y por otro lado permita a cada uno y a cada grupo formar y cultivar su

propia dignidad.La dignidad humana exige que, tanto el hombre como la mujer
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actiensegun la conciencia y la libre eleccion.Ambos, mucho méas conscientes de su
propia dignidad y deber, estan llamados a participar cada vez mas activamente en la
vida social y sobre todo econdmica ypolitica. EI hombre recibe de Dios su dignidad
esencial y con ella la capacidad de trascender todo ordenamiento de la sociedad hacia
la verdad y el bien. Sin embargo, esta condicionado por algunos factores como son: la
estructura social en la que vive, la educacion recibida y por otros ambientes en el que
se desenvuelve. Estos elementos pueden facilitar u obstaculizar su vivir segun la

verdad.

La dignidad en la vida profesional. La persona, ademas de su dignidad propia que le
viene dada desde su esencia misma, va alcanzando y elevando su dignidad con su
preparacion y esfuerzo. Efectivamente la persona puede elevar mas su dignidad
cuando, a través de sus estudios alcanza un Status profesional digno y ejerce su
profesién dentro de un ambiente laboral; eso no quita que, dentro de este ambiente
laboral, sea tratado como persona, con tal alta dignidad por parte de aquel que esta al
frente de su gobierno.

Los responsables de la dignidad. Entre los responsables de la dignidad de la persona

tenemos:

» La persona en si misma, la cual debe tener conciencia de su propia dignidad, con la
ayuda del medio que la rodea. No se puede alcanzar la dignidad “si no se facilitan al

hombre condiciones de vida que le permitan tener conciencia de su propia dignidad.

» Las instituciones y la sociedad. Que debe ser un aporte positivo en bien de la
dignidad de la persona. “Las instituciones humanas, privadas o publicas,
esfuércense por ponerse al servicio de la dignidad y del fin del hombre. También en
la vida econémico social deben respetarse y promoverse la dignidad de la persona

humana, su entera vocacion y el bien de toda la sociedad".

» El estado. Este debe ser un ente regulador de la dignidad de las personas. El

estado tiene el deber de facilitar al hombre las condiciones de vida necesarias
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creando instituciones publicas y privadas que protejan la dignidad del hombre y le
permitan que pueda desarrollar todas sus potencias para que, a su vez, el estado
se desarrolle también. Es decir, se debe de proteger al hombre garantizandole el
desarrollo pleno de sus facultades dandole los medios necesarios y suficientes en
su vida; tales medios son la proteccién a los DH. Por lo tanto, un estado que quiera
aspirar a la justicia y al bien comun, debe respetar y desarrollar, por medio de
mdltiples instituciones (escuelas, hospitales, centros culturales etc.), la dignidad
humana otorgandole garantias para su crecimiento y respetando, a su vez, la

libertad que tiene el hombre para participar en la vida politica y econdémica del pais.

Persona y valores.

Hablar de persona y valores es hablar de dos términos diferentes pero que tienen

estrecha relacion entre si o, por qué no decir, estd inmerso el uno en el otro.

Podemos hablar de la persona desde una dimension teoldgica: la persona creada a
imagen y semejanza de Dios; es adornada por su Creador con cualidades o valores
especialisimos. Desde este ambito la persona posee un altisimo valor o dignidad. La
dignidad propia de la persona es un valor singular que facilmente puede reconocerse.

Lo podemos descubrir en nosotros o podemos verlo en los demas.

La Declaracion Universal de los Derechos Humanos (1948), manifiestan que los
valores como la libertad, la justicia, la paz tienen como base la dignidad de la persona.

Esta claro pues que la persona es el centro y fundamento de los valores.

Por otro lado, como escribe Becker, “El valor intrinseco, de cada uno de los seres
humanos, debe ser reconocido independientemente de su condicion social, sexo, raza,
edad, creencias religiosas y politicas” (Revista CriticalCare Nurses Volumen 16. N° 4.
2001). En efecto, la persona humana posee en si mismo un valor al margen de

cualquier condicion, lo cual nos invita a un respeto incondicionado y absoluto.
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Si hablamos desde la dimension filoséfica podemos tomar la definicién de persona que
presenta Boecio (S. VI) "Sustancia individual de naturaleza racional”. (Boecio, cfr. De
duabusnaturis et una persona Christi, cap. 3; PL 64, 1343 ss.). Es decir, posee una
capacidad de pensar, la cual le invita a reflexionar sobre la bondad de las cosas y a

valorarlas.

El hombre “es racional y por ello semejante a Dios”, escribe San Ireneo (S.1l), fue
creado libre y duefio de sus actos. Por tener esta capacidad es llamado a actuar desde
el A&mbito de los valores, sobre todo teniendo como fundamento lo que dice la Sagrada
escritura en el libro de los salmos y que es asumido como principio supremo de la ley
natural humana “Haz el bien y evita el mal” (Sal. 33,15). Santo Tomas de Aquino
explica claramente cudles son las inclinaciones naturales del hombre: "Todas las
cosas hacia las cuales el hombre se inclina por su naturaleza, la razon las percibira
naturalmente buenas y, por consiguiente, como metas de accion, y las que le son
contrarias, como malas y que se deben evitar (Suma Teol6gica). De igual manera
afirma Santo Tomas de Aquino, la ley natural es la participacion de la ley eterna en la
criatura racional, con eso se esta refiriendo a la integridad ontoldgica en la naturaleza
humana de la ley de Dios, ya que al propio hombre le ha sido dado, en tanto que
creatura racional es ser capaz de gobernarse a si mismo, de otro modo si no fuera asi,

el hombre no seria libre.

Los valores poseen una gran influencia dentro del ambito de la persona pues, como
manifiesta Tincopa “constituyen componentes esenciales en el mundo de los seres
humanos; pues es imposible imaginar una persona sin valores”. En efecto, como ya

los manifestdbamos mas arriba, la persona tiene una estrecha relacién con los valores.

Detras de cada conducta que tenemos y de cada decision que tomamos, encontramos
la conviccion interior, propia de cada ser humano, de que algo importa 0 no importa,
vale o no vale. A esta realidad interior, previa a cada acto cotidiano, le llamamos

actitud, creencia, valor.
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3.2.  LAFAMILIAY LA CONSTRUCCION DE VALORES.

La familia contempordnea se encuentra amenazada por una serie de antivalores,
presentados en determinados momentos como “valores”, los cuales llegan a
desestabilizarla y en muchos casos le hacen perderle su identidad propia que es la de
ser cuna de los valores. Bien manifiesta P. Santiago, en su Tesis doctoral que: “la
familia, como primer nucleo de convivencia es uno de los principales contextos

socioeducativos de valores” (2007).

Hoy mas que nunca la familia se encuentra ante un gran reto y ante un gran dilema
que es el de discernir sobre los auténticos valores. La familia en general y cada
miembro en particular tiene esta gran responsabilidad frente a este tema de vital

importancia, pues de ella depende para que tengamos una sociedad de bien.

3.2.1. Familiay valores: Conceptos basicos.

Concepto de familia:

El diccionario enciclopédico “Océano Uno” (2011), presenta la siguiente definicion de
familia: Personas emparentadas entre si que viven juntas”; o hablando en sentido
antropoldgico o sociologico: “El grupo social constituido por el padre, la madre y los
hijos, es universal. La forma mas corriente de familia es la monégama, con sus
variantes de matriarcado o patriarcado, segun la autoridad resida en la madre o en el

padre.”

El diccionario de términos religiosos de la editorial Verbo Divino nos presenta a la
familia como: “Comunidad que vive en un unico hogar, constituida por el matrimonio,
sus hijos y eventualmente otros miembros unidos por adopcién legal o por vinculos de
sangre (Abuelos, tios, primos, etc.). En la familia cada miembro desempefia su papel y

juntos crean una cultura comuan. Segun lugares y épocas el concepto de familia varia.
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La familia en el magisterio de laiglesia.

Desde la dimension social. EI Magisterio de la Iglesia, con frecuencia ha utilizado
analogias tomadas de la biologia para expresar la relacién y la importancia de la
familia en La sociedad. Pio XII denominé a la familia «"célula vital" de la sociedad» (LS
124). En términos parecidos se expresé Juan XXIll al considerarla «como la semilla
primera y natural de la sociedad humana» (PT 265). Posteriormente, el Concilio
Vaticano Il (AAll) afirmaria que “La familia ha recibido de Dios la mision de ser la
célula primera y vital de la sociedad” al tiempo que proclamaba que constituye el
fundamento de la sociedad” (GS 52). Pablo VI y Juan Pablo Il han seguido utilizando
esta analogia y también el Catecismo de la Iglesia catdlica, que califica a la familia

como “célula original de la vida social”.

En sentido eclesioldgico, el Concilio Vaticano Il (LG. 11) presenta a la familia como
“iglesia doméstica”. En este sentido tiene razén pues la familia cristiana es una
comunion de personas, que reflejan la comunién que existe en Dios: entre el Padre, el
Hijo y el Espiritu Santo; es decir, es el templo vivo de la Santisima Trinidad. Asi mismo
porque es una comunidad de fe, esperanza y caridad. De esta manera manifiesta la

practica de las virtudes cristianas a ejemplo de la Sagrada Familia de Nazaret.

Familiay valores:

La familia es la comunidad donde, desde la infancia, se ensefian los valores. En ella
se ensefian los primeros valores que seran sustento a lo largo de la vida de la
persona. Segun como haya recibido los valores dentro de la familia el individuo va a
desempeniarse en la sociedad; por eso podemos decir con claridad que en la familia se

inicia a la vida social.

Schwartz (1992) hablando de los valores dice:“Los valores son metas u objetivos de
caracter general que se mantienen estables en las diversas situaciones en las que se
desenvuelve el ser humano, guian su accién y se ordenan seguin su importancia

subjetiva”.
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Rokeach manifiesta: “Los valores dentro de la familia son importantes pues con ellos

podemos tener criterios para la evaluacion propia y de los demas”.

Penas S. (2008: 75) en su Tesis doctoral sobre valores, habla de un cambio de la
concepcién de los valores en la familia. Si antes se veia al individuo como ente pasivo
en la forma de asumir los valores, gracias a las presiones ejercidas sobre él; en las
teorias actuales se afirma que la adopcion e interiorizacion de los valores es el fruto de
un proceso constructivo del individuo que, en relacién con las otras personas
embarcadas en el mismo proceso constructivo, trata de dar sentido a la realidad que le

rodea.

También dice que cuando las personas actuamos con nuestros valores estamos
promoviendo y reforzando el sentimiento de autoestima, de autocompetencia y
reconocimiento social. Ademas sostiene que los valores tienen funcién motivadora y
activadora de la accion y se desarrollan en la medida en que son potenciados por la
autoestima. (p. 72-73).

Los valores son mediadores del bienestar subjetivo de la personay pueden influenciar
también en la familia. Por eso sefiala Cusinato(1998) “Los miembros del grupo familiar
se sentiran satisfechos en la medida en que puedan construir de forma significativa el
curso de su proceso relacional, viviendo los cambios de forma positiva”. De esta forma
se confirma lo que dice Kelly (1955) “El bienestar familiar no tiene que ver tanto con
la presencia o ausencia de conflictos cuanto por la capacidad de enfrentarse a ellos y
solucionarlos”. Y se los soluciona en la medida en que cada uno se esfuerza para
superar los obstaculos o problemas y de esta manera hace su aporte en bien de la

salud familiar.

El valor mas relacionado con el bienestar familiar, independientemente de la edad o
circunstancia familiar de los individuos, es la seguridad (Salcedo, 1992; Orizo, 1996;
Garcia y Ramirez, 1997), seguido de tolerancia, solidaridad, responsabilidad, paz,
lealtad, respeto, etc., todos ellos relacionados con los objetivos grupales de

implicacion mutua y de estrecha interrelacion.
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También suele sefalarse el valor de la obediencia, que tiene un componente de
sumision y de normativa grupal y empuja a adoptar una serie de obligaciones mutuas
que generan una estrecha vinculacion entre sus miembros (Gervilla, 1997; Orizo,
1996; Pérez y Canovas, 1995; Musitu y Molpeceres, 1992; Salcedo, 1992).

Concretando podemos decir que la familia, al ser el grupo que mas contribuye a la
formacion del individuo, es el lugar mas favorable para conseguir el bienestar
individual. Pero ese bienestar puede trascender hacia el bienestar interpersonal o
familiar en que estan involucrados todos los individuos empefados en la interaccién
familiar.

3.2.2. Familia como escenario de construccién de valores.

El escenario es el espacio escénico —donde se desarrolla la escena- para los actores o
intérpretes y el punto focal para el publico. Si lo relacionamos con la familia y los
valores vemos que ella se presenta como protagonista central de su mismo escenario,

el cual es observado y analizado por el gran publico que es la sociedad.

Indudablemente la familia es el escenario y lugar privilegiado para la construccién de
valores; en este sentido pasa a ser agente activo para la vivencia de los mismos, pues

es el &mbito idéneo para la transmisién y manifestacioén de los valores.

Con respecto a la familia como escenario de valores podemos hablar de un escenario
ad-intra y un escenario ad-extra (Hacia dentro y hacia fuera). En este sentido haber

compatibilidad del uno con el otro; pues no se puede se luz afuera y tiniebla adentro.

La familia como escenario hacia dentro.

Cada miembro en la familia tiene su importancia dentro de este escenario: en primer
lugar estan los padres que son los que transmiten los valores, en un segundo lugar los
hijos que van aprendiendo de los padres a vivir los valores; y también podemos hablar
de aquellos que los ubicamos en un tercer lugar, o lo que podriamos llamar actores

secundarios, entre los cuales estarian los abuelos, los tios, etc.


http://es.wikipedia.org/wiki/Actor
http://es.wikipedia.org/wiki/Espectador
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Dentro de este gran tema surge la gran pregunta que hace Penas. S. en su Tesis
doctoral (2008: 73): “.como se construyen los valores familiares? ;Mimetizan los
nifios los valores de los padres?” y manifiesta: “Las nuevas perspectivas
constructivistas sefialan que los nifios son agentes activos en el proceso de
construcciébn de valores, estableciéndose una relacién transaccional, aunque
asimétrica, con el adulto. En este sentido, no basta con la intencién deliberada de
educar en valores para lograrlo, y las moderadas correlaciones paterno-filiales asi lo

demuestran”.

En la actualidad no basta con imponer los valores sino que tiene que haber un
dinamismo y motivacién capaz de convencer sobre la importancia de los mismos. La
construccién de valores en la familia dice Penas S. “requiere tener en cuenta, entre
otras cosas, el papel activo que tienen los hijos para asumir o no los valores de los
padres. Por tanto, no podemos afirmar que exista una relacion directa entre los valores
gue los padres desean para sus hijos y los que los hijos adquieren. Aun cuando la
conducta paternal sea inequivoca e, incluso, las relaciones paterno-filiales sean
intachables, siempre estara la interpretacion que cada hijo haga de la conducta
paternal, por lo que los valores podran ser similares pero nunca idénticos. Ademas, en
esas transacciones paterno-filiales, también se podran dar modificaciones en los
valores de los padres para adaptarse a las nuevas exigencias y demandas que

aparecen a lo largo del ciclo vital familiar.

Otra pregunta que surge también es: ¢, que ensefiar? Ante lo cual podemos mencionar
de manera rapida valores como: ElI Amor, el respeto, la proximidad, la comunicacion,

el afecto, lacooperacion, que lo hace especialmente eficaz y duradero.

Gonzales M. (2009)Manifiesta:“La familia aparece como la instancia primera donde se
experimenta y organiza el futuro individual donde se dan las contradicciones entre:
"pertenecer a" y a la vez lograr la autonomia, parecerse y diferenciarse. Esta tension
paradojica se resuelve con la marca individual de cada persona, pero es verdad que la
familia se instituye como un lugar de resiliencia, en el sentido que brinda un espacio

para resistir a esta tension y resolverla favorablemente. La familia es el lugar de la



21

construccién de identidad, sin el otro, es imposible que exista el yo, sin lazos o
relaciones no existe psiquismo unificado. La familia constituye entonces el compromiso
de cada uno con un proyectorelacional que se construye en un determinado tiempo y
espacio y que define por lo tanto los valores que en cada unidad familiar se ponen en
juego. La familia se constituye asi como el primer paso importante hacia la cultura, al
organizar el sistema de valores, la manera de pensar y de comportarse de sus

miembros, de acuerdo a la pertenencia cultural’.

La familia como escenario hacia fuera.

Es lo que podriamos llamar la relacion social. Hablando de este tema podemos decir
que la familia es el primer contexto de aprendizaje de las reglas sociales y por tanto, el
primer agente socializador de los valores que adquieren sus miembros. Por otro lado
la familia tiene unas cualidades Unicas que las diferencian de otros contextos, dado
que el aprendizaje de valores se suele realizar en un ambiente de proximidad,

comunicacion, afecto y cooperacion, que lo hace especialmente eficaz y duradero”.

Es dentro de la familia donde se le dan al nifio las claves para que construya sus
representaciones globales acerca del funcionamiento de la realidad social. Entre estas
claves, envueltas en el clima afectivo familiar, estan las propias representaciones de
los padres, los modelos de interaccion familiar, las expectativas y demandas sociales
que pesan sobre el nifio, la definicibn de las tareas evolutivas a las que debe

enfrentar.

Los padres desde que constituyen la familia, incluso desde que la proyectan, tienen en
mente una serie de valores que les ayudan a guiar la nave de la familia hacia un buen
puerto. Cada una de las etapas del ciclo familiar (embarazo, maternidad, el paso de la
nifiez a la pubertad y la adolescencia, la salida de los hijos del hogar, etc.) supone un
reto para la familia, reto al que se enfrenta de forma diferencial en funcion a los valores

asumidos.
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La familia es el primer agente socializador de los valores que adquieren sus miembros.
Segun como vivan los hijos en el entorno familiar expresaran luego sus
comportamientos dentro del ambiente social en el que se desenvuelvan después. La
persona manifiesta siempre su protagonismo dentro de la sociedad de la forma como

ha sido educada en su familia, pues es el fiel reflejo de ella.

Hablando de este término “escenario en la construccion de valores” — teniendo en
cuenta de manera especial a los actores — he observado con claridad que algunos de
ellos van desapareciendo, y muchas veces en pleno desarrollo de la escena; asi
tenemos que actores importantes como el padre o la madre van dejando a un lado su
papel protagénico que debian cumplir dentro de este escenario familiarlo cual ha
hecho que la familia vaya perdiendo fuerza, perdiendoidentidad y sobre todo
perdiendo la razén de ser de este papel grande que es la construcciéon de los valores
en bien, especialmente, de los hijos.

3.2.3. Educacion familiar y desarrollo de valores

Hablando de este tema podemos ver por un lado la preocupacion de los padres acerca
de su tarea en la familia desde sus diferentes aspectos: ya sea afectivo, como también
material y por qué no decir de tiempo disponible hacia los suyos. Esta preocupacion
genera un alto nivel de exigencia en los padres que quieren asumir con

responsabilidad su tarea.

Por otro lado se ve con claridad los cambios constantes que presenta nuestra
sociedad: Lo que era en un tiempo malo se considera como bueno, y viceversa,

surgiendo la pregunta ante esta situacion ¢ Qué hacer?

La clave dice Penas. S. (2008: 83) “Quiza la encontremos en una educacion en
valores que ayude a nuestros hijos a centrarse, a elegir, a tomar decisiones guiandose
por criterios internos y no por los requerimientos del ambiente cambiante. Y para ello,
los padres cuentan con una serie de ventajas, ya que la familia tiene una serie de

caracteristicas Optimas para la educacion en valores.
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En primer lugar, en la familia prima el carifio y las relaciones afectivas y, en este
sentido, los afectos son fundamentalmente lo que inicia o bloquea la adquisicién de un

valor.

En segundo lugar, gran parte del tiempo que los padres comparten con sus hijos esta

siendo, directa o indirectamente, dedicado a la educacion de esos valores.

En tercer lugar, la familia es el Unico contexto que permanece constante, como apoyo

seguro a lo largo de la vida.

Y en cuarto lugar, la familia esta preocupada por el desarrollo integral de sus

miembros y desea potenciar al méximo sus habilidades para lograr su desarrollo.

Sin embargo, la tarea de educacion en valores no es facil. Si ya en un entorno
“profesionalizado” como la escuela surgen problemas, §,como lo haran unos padres sin
formacion especifica al respecto? La solucion pasa por buscar orientacion y apoyo Y,
en este sentido, es necesario seguir una serie de directrices extraidas de un analisis
componencial del proceso de construccién de valores, ordenandolo en una serie de

pasos que son los que deben ser objeto de entrenamiento sucesivo. Asi tenemos:

Latoma de conciencia.

De nada sirve transmitir valores si no logramos que la persona preste atencién a los
mensajes. Por tanto, la primera tarea de los padres es lograr captar la atencion de sus
hijos y predisponerlos hacia el mensaje. A esta predisposicion la denominaremos
“toma de conciencia” y esta relacionada, fundamentalmente con la “legibilidad del
mensaje” y la “legitimidad” del mensajero. La legibilidad se refiere a la claridad del
mensaje de sus padres. De acuerdo con esto, los padres favoreceran la toma de
conciencia de sus hijos si son capaces de ofrecer un mensaje claro y coherente que
conecte con sus necesidades basicas y experiencias previas. Y si son capaces de

presentar el valor, como un reto a conseguir.
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En cuanto a la legitimidad, se dara, cuando los hijos confieren a sus padres
competencia y autoridad para ejercer su rol, y se ve influida por el carisma, la estima o
la admiracion que los hijos sientan pos sus padres. En este sentido, aquellos padres
que utilizan estrategias aversivas generaran en sus hijos ira, resentimiento y

desautorizacion del padre como modelo.

De acuerdo con lo dicho, un buen clima de interaccién familiar es la mejor herramienta
para que un padre se sienta competente y un hijo lo perciba como tal. Dicho clima

implica:

o Desarrollar ideas positivas respecto a si mismo como persona y como padre. Los
padres que creen en sus posibilidades estdn mas dispuestos arriesgarse por sus

hijos y estdn mas abiertos a su autoperfeccionamiento.

e Potenciar las expectativas positivas hacia sus hijos. Los padres que creen en las
capacidades de sus hijos habitualmente consiguen buenos resultados.

e Proporcionar muestras de afecto incondicional. Los padres que quieren a sus hijos
por lo que son, no por lo gue hacen, suelen estar proporcionando la seguridad que

estos necesitan para adentrarse en la dificil tarea de madurar en valores.

e Atreverse a proponer criterios y a razonarlos. Los padres que se atreven a valorar
los acontecimientos, tomar opciones ante la vida y utilizarla en su discurrir diario,

suelen ser un buen modelo para sus hijos.

La implicacion vivencial.

Para educar en valores no basta la captacién intelectual de los mismos, es necesaria
su interiorizacion con el fin de que se integren en los habitos de pensamiento y accion
de las personas. Por tanto, para que los valores tengan alguna influencia en el
comportamiento, se hace necesario que la persona los acepte vitalmente. Ello supone

situar al valor en contacto con la propia experiencia de la persona, para que asi sea
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consciente de sus verdaderos sentimientos hacia él. En este sentido, el afecto juega
como palanca motivacional que favorece la adopcion de sentimientos de obligacion,
asociandose el valor a sentimientos positivos y el contravalor a sentimientos negativos.
Ademas, si conseguimos que la persona participe de su propio cambio, generandole
sentimientos de autoria, responsabilidad y significacién, lograremos una mayor
implicacion por su parte. Asi, algunos padres favorecen el autodescubrimiento de los
valores, mientras que otros son ensefantes “magistrales” de los mismos. Los
primeros, a pesar de proporcionarles datos a sus hijos, para que se sitlen, y de
mostrarles los peligros de la senda, les dejan elegir el camino a seguir, y aceptan las
diversas alternativas para llegar a la misma meta. Los segundos impiden que sus hijos
se sientan participes en el proceso o emocionalmente implicados en el contenido,
pues se sienten poco identificados con los magnificos discursos y consejos de sus
padres. Es necesaria la conexién con las experiencias y con las vivencias, evitando el
discurso tedrico y promoviendo la autonomia y la autoria de los hijos en el proceso de

construcciéon de valores.

La autocompetencia.

Los valores solo son relevantes en la medida en que son capaces de concretarse en
comportamientos sensibles de evaluarse que nos proporcionen una mirada positiva o
negativa de los mismos. Asi, los padres pueden ayudar a sus hijos a reconocer su
propia valia personal y social mostrandoles su potencial de accién y sus habilidades
para utilizar el valor en su acontecer diario. Algunas pautas que ayudan a desarrollar
sentimientos de autocompetencia que redundaran en la interiorizacion de los valores

serian:

e Estimular a los hijos a especificar cada valor en un conjunto de actitudes y
comportamientos concretos. Ya que, en ocasiones, los valores se presentan con
un alto grado de generalidad no permitiendo su captacion y aplicacion a
situaciones reales. Un ejemplo es la generosidad, que puede plasmarse en el

“compartir”, el “disfrutar regalando”, etc.
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e Ofrecerles la oportunidad de defender el valor en situaciones en las que éste
puede generar conflicto con otros valores aparentemente contrapuestos. Asi, una
persona podra considerar el mismo valor de la generosidad como prioritario en su
vida hasta que sus condiciones econémicas empeoran. ¢,Podra mantener ese valor
como prioritario ante esa adversidad? En este sentido, posibilitar situaciones
diversas en las que poner a prueba el valor es fundamental para generar un
sistema de valores integrado y consciente, des que se haga uso en la vida

cotidiana.

Asuncién de compromiso: el paso del pensamiento a la accién.

El deseo de los padres es que los hijos utilicen los valores que pretendieron inculcarles
y les sirvan de guia comportamental a lo largo de su vida. Es decir, que los valores
logren pasar del pensamiento a la accion. En este sentido, es un reto para los
educadores y expertos en educacion familiar, potenciar la competencia de los padres
en este campo, desarrollando programas para la educacién de valores desde la
familia.

A lo anteriormente expuesto podemos afiadir también el testimonio de vida y
sobretodo la constancia en vivir los valores. Por un lado se puede inculcar de mil
maneras los valores a un nifio o a un adolescente pero si dentro de la familia no hay
un testimonio claro en lo referente a los valores no habra asimilacién plena de ellos; el
nifio cuando va tomando conciencia de la auténtica vivencia familiar va dandose
cuenta de lo que ocurre dentro de su ambiente familiar: si en su entorno familiar hay
pleitos y contiendas, por mas que se le hable de valores no podra asimilarlos. Por otro
lado hay que tener en cuenta que los valores no concluyen con una sola ensefianza o
una clase que se expone en una hora o en un tiempo determinado sino que son
comparfieros de toda la vida y hay que asumirlos desde el compromiso pleno y desde

ahi ser perseverantes en ellos desde la comunién familiar.
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3.2.1 Valores y desarrollo social

En la actualidad se habla mucho de “valores dentro de la sociedad”, o que “la sociedad
esta necesitada de valores”. Indudablemente que son imprescindibles puesto que sin
ellos no hay un auténtico desarrollo social. Y esto ¢por qué?, porque hay diferentes

maneras de concebir el desarrollo social.

Para unos el desarrollo social hace relacion a la parte econdmica. Como dice Midhley
J. (1995) “el desarrollo social es un proceso de promocién del bienestar de las
personas en conjunciéon con un proceso dinamico de desarrollo econémico”. El autor

enfoca el bienestar de la persona en relacién a su economia.

Para otros el desarrollo social se refiere mas bien a la parte productiva, como lo
presenta la investigadora Ochoa Sara (2006): “El desarrollo humano se refiere a la
creacion de un entorno en el que las personas pueden desplegar su pleno potencial y
tener una vida productiva y creativa, de acuerdo a sus intereses y necesidades”. En

este sentido Produccion y Progreso van de la mano en torno al desarrollo social.

Como podemos ver, en la actualidad, el desarrollo social se presenta desde el &mbito
materialista: Las infraestructuras, La tecnologia, la ciencia y muchos otros elementos,
quedando al margen los valores y la propia persona. Puede haber todo en la sociedad
pero si no hay valores todo se vuelve un caos. Por tanto para hablar de un auténtico

desarrollo social es indispensable hacerlo desde el &mbito de los valores.

Para mi, los valores en el desarrollo social, son como senderos que indican por donde
debe ir la sociedad sobre todo en bien de la humanidad; sin ellos es como una nave
sin bryjula, sin puerto donde anclar, como un barco a la deriva en la que cada uno

hace lo que le parece sin preocuparse por el bien de los demas.

En los ultimos tiempos la sociedad ha crecido enormemente tanto técnica como

electrénicamente y como no decir en infraestructura, manifestando de esta manera su
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“maquillaje” meramente externo; pero en cuanto a la dignidad de la persona, el respeto

a la vida, las relaciones interpersonales han ido decayendo sobremanera.

Uchoa F. (2012) nos presenta una respuesta muy acertada de desarrollo social: “El
desarrollo social debe ser entendido como un procesode mejoramiento de la calidad
de vida de una sociedad. Se considerara que una comunidad tiene una alta calidad de
vida cuando sus habitantes, dentro de un marco de paz, libertad, justicia, democracia,
tolerancia, equidad, igualdad y solidaridad, tienen amplias y recurrentes posibilidades
de satisfaccion de sus necesidades y también de poder desplegar sus potencialidades
y saberes con vistas a conseguir una mejora futura en sus vidas, en cuanto a
realizacion personal y en lo que a la realizacibn de la sociedad en su conjunto

respecta”.

Esta forma de enfocar el desarrollo social me parece muy aceptable porque poseen
los elementos propios referentes a los valores y a la persona, que es el centro de todo
el andamiaje social. Si la persona esta bien lo demas viene por afiadidura: Surgiran
mejor las relaciones interpersonales, el respeto, la armonia social y por ende el
desarrollo en los &mbitos de la sociedad. Todo lo dicho testifica la importancia de los

valores en el desarrollo social.

3.2.4. Los valores en los nifios y adolescentes.

La Sagrada Escritura ilumina y aconseja muy bien, sobre todo a los padres, respecto a
la educacion en valores a los hijos, en temprana edad, mencionando incluso algunos

valores de vital importancia en la vida de ellos. Tenemos asi:

» “Si educas al nifio en el buen camino ni de viejo se apartara de éI” (Prov. 22,6). Es
recomendable la educacion a temprana edad; pues los nifios son dociles a las
ensefianzas, en especial, de los buenos valores. Ellos van asumiéndolos, sobre
todo cuando est& por delante el ejemplo (Biblia Latinoamericana).

» “El que educa bien a su hijo tendra satisfacciones y ante sus conocidos se sentira

orgulloso de éI” (Eclo. 30,2). En efecto un padre que ha educado bien a su hijo en
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los valores se va a sentir feliz por haber cumplido su mision de padre y ver a su hijo
realizado como persona (Biblia Latinoamericana).

» “Hijo mio no olvides mi ensefianza, practica mis mandamientos; no dejes que se
retiren de ti el amor y la fidelidad” (Prov. 3,1-2). La educacién va siempre
acompafada de la consejeria en especial de volver a recordar los consejos dados.
En este mensaje se motiva sobre todo a practicar el valor del amor que debe

primar en la familia y la fidelidad a los principios recibidos dentro del hogar.

» “Escucha, hijo mio, se sabio y compodrtate con rectitud; no andes con los que
beben vino ni con los que se hartan de carne porque borrachos y comilones se
empobrecen”. La vida de rectitud solo la tienen aquellos que han sido educados en
los valores y han sido guiados con sabiduria; este debe ser el consejo de un padre
que quiere el bien para sus hijos. De igual manera aconseja a evitar los vicios; es

un consejo que viene bien para los jévenes de hoy (Biblia Latinoamericana).

» “El hijo sabio es la alegria de su padre” (Pr. 10,1); “Hijo mio conserva la prudencia y
la reflexion, que no se aparten de tu vista, seran vida para tu alma” (Pr. 3, 21-
22)Este proverbio refleja el estado de un padre que goza por la realizacion de su
hijo; sin embargo sigue aconsejando sobre los valores que deben continuarle

acompafando.

La formacién en valores cobra una importancia capital en los tiempos actuales, pues a
escala mundial se observa una gran preocupacion la pérdida de valores que se
observa hoy en dia en todas las naciones. Muchos investigadores (Sociblogos,
Psicélogos) coinciden en que es imprescindible la formacion y fortalecimiento de los
valores morales en el hombre, y especialmente en los nifios y jovenes generaciones.
Autores como Raths, Harmin y Simona (1982) confirman que muchos problemas de
conducta de nifios “problematicos” estarian disminuidos en intensidad y frecuencia si
se desarrollase valores en estos nifios. El entorno social, entendido este, como la
relacion del nifio con otros nifios, con adultos, etc. y el espacio geogréfico, el momento

historico y las condiciones
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Palacios D. (1987), orientadora familiar, nos presenta en la revista “Educar en Valores”
la importancia de educar en valores desde los inicios. Ella nos manifiesta: “Al nifio hay
que educarlo desde que nace y continuar su formacion a lo largo de toda su nifiez,
pues desde el momento del nacimiento esta receptivo para inculcarle ciertos valores
que lo formaran para la vida”. Ella dice que mas que aplicar las técnicas es la vivencia
de una verdadera relacién interpersonal “Educar bien a los hijos no significa conocer y
utilizar muchas técnicas, sino poner la mejor intencionalidad en la actividad normal de
la relacion humana en el hogar. Los nifios estan inmersos en un mundo en el que lo
afectivo invade todo lo que lo rodea, por tanto padres y maestros deben conectarse

con los ninos, y llegarles a comprender”.

Es légico que los nifios pequefios no viven los valores con el mismo grado de
desarrollo que los adultos, pero durante los primeros afios van aprendiendo, probando
y tanteando cosas y van percibiendo lo que deben hacer y lo que no deben hacer.

En este proceso ven en otros nifios lo que hacen bien o mal, pero sobre todo, ven en
los adultos el claro ejemplo de lo correcto y quieren comportarse como ellos, es decir,

ponen mucha atencién al comportamiento de los mayores y los imitan.

Por lo anterior, los adultos pueden intentar ensefiar ciertos valores con discursos, pero
si sus hechos no son consecuentes con sus palabras los nifios “escucharan” su
comportamiento y aprenderan algo muy distinto a lo que pretenden esos adultos
cercanos. En torno a los valores surge la pregunta: ¢ Cudles valores se deben inculcar

en los nifios desde sus primeros afos?

Se analizaran algunos valores que son fundamentales en la convivencia:

e Obediencia: le permite al nifio ir conociendo los caminos por los cuales debe andar
mientras él no distinga bien estos caminos, lo que le da la posibilidad de tomar una
decision e ir aprendiendo a ser responsable. Un nifio que desde pequefio no se le
ensefie a ponerse en su lugar y a renunciar a sus caprichos, mas adelante tampoco

lo sabra hacer y se volvera egoista.



31

Respeto:empieza cuando los adultos se dirigen a los nifios de la misma manera que
se espera que ellos se dirijan hacia los demés. Es necesario que el nifio sepa las
reglas y limites que hay que respetar es el comienzo del necesario proceso moral,
esto es, distinguir el bien y el mal, el si del no, lo que debe y lo que no debe hacer,

y obrar en consecuencia.

Sinceridad:en ella se fundamenta la confianza entre padres e hijos. Se construye
con el estimulo permanente al fomento de que el nifio cuente lo bueno y lo malo y
gue por mas grave que sea la falta encontrard en sus padres una adecuada
orientacion.El nifio que se acostumbra a decir la verdad es porque vive en un
ambiente de confianza podra ser comunicativo con mayor facilidad, limpio de

corazdn y podra enfrentarse a cualquier situacion dando siempre la cara.

Para que los nifios no mientan se debe renunciar a la violencia como mecanismo de
comunicacion intrafamiliar, lo que en la practica significa no castigarlos fisicamente,
no gritarles ni faltarles al respeto, pues se debe recordar que los nifios mienten por
miedo, al castigo por ejemplo.

Responsabilidad: para fomentar la responsabilidad en los hijos hay que hacerles
sentir que son miembros muy importantes de la familia y que les tienen confianza
para que asuman algunas tareas y encargos en casa.

Generosidad: los nifios se estan preparando para ser parte de un mundo mas
amplio que la casa en la que habitan. Aprender a sentirse bien con ellos mismos, a
comunicarse facilmente y a sentirse satisfechos consigo mismos es el resultado de

ser generosos y contribuir a la familia, a la comunidad y a toda la sociedad.

Para procurar que los nifios y adolescentes sean generosos hay que acompanarlos
en la crianza de tal modo que vean que la felicidad no esta en tener muchas cosas
sino en tener un corazon tan grande que les ayude a compartir lo suyo con las

demas personas.
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¢ Voluntad: el acompafamiento en la construccion de la voluntad pretende lograr que
los nifios y adolescentes sean constantes y tenaces, que terminen lo que empiecen,
animandolos a hacer todas las cosas que puedan hacer solos, asi como a dejar de

hacer lo que no les conviene sin pataletas ni llanto.

El trabajo constante de los padres y adultos significativos para los nifios vy
adolescentes por inculcar ciertos valores en los hijos es fundamental. Si se es firme

Educar en valores es preparar para la vida.

El mundo de los adolescentes es un mundo de busqueda, es como un tiempo de
transicion entre la nifiez y la juventud, tanto corporal como mental. Por otro lado, en
este periodo de tiempo, el adolescente se maneja dentro de un escenario familiar, y
un entorno socio-cultural muchas veces desfavorable que propone falos valores y
cuyas influencias las va absorbiendo consciente o inconscientemente, y si este no esta

bien cimentado en los auténticos valores facilmente es presa de influencias negativas.

Para desarrollar los valores, tanto en nifios como en adolescente es necesaria la
participacion mancomunada de padres y profesores. Pérez L. (2009: 15) escribe en la
revista catdlica “La Familia Cristiana”, dice: “Los padres, los profesores y todo el
sistema escolar tiene la misién de acompafiar a los nifios y adolescentes en su
proceso de maduracion. Solo asi se logra formar personas integras y dar un vuelco de
transformacion positiva al perfil que estd adquiriendo nuestra sociedad del

adolescente”.

El niflo, el adolescente,necesitan ser orientadoscon los valores para que puedan
encaminarse hacia el bien y lleguen a ser el fundamento de una nueva sociedad. Se
habla siempre de que la juventud es el futuro de una sociedad; pero para que llegue a
ese futuro pleno primero tiene que estar bien constituido o cimentado en el presente
con buenas bases en los auténticos valores, solo asi tendremos la sociedad que

queremos.
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3.3. LAESCUELA Y LA EDUCACION EN VALORES.

3.3.1. Necesidad de educar en valores en la escuela.

El proceso educativose materializa en una serie de habilidades y valores, que
producen cambios intelectuales, emocionales y sociales en el individuo. De acuerdo al
grado de concienciacion alcanzado estos valores pueden durar toda la vida o sélo un

cierto periodo de tiempo.

La escuela ha ido relegando la educacion en habitos, actitudes y valores, pensando
gue cada alumno podria aprender por si mismo lo bueno o malo, o en cualquier caso

era una tarea de la familia.

El abandono de esta dimension ética por parte de la escuela se explica por:

e En tanto la educacién en valores y actitudes fue un componente de la educacion
religiosa confesional y en aras a una neutralidad ideoldgica el natural refugio en
contenidos instructivos ha ido relegando -en parte- una educacién moral y ha
dejado -en cierta medida- desarmada a la escuela en general frente a las
demandas de los padres y familias.

Se pensod que la nueva vida democratica implicaba que cada uno tiene los valores que

prefiera, puede hacer lo que quiera con tal de que no incida negativamente en otros, y

la escuela no debe intervenir en el campo de los valores.

Frente a este “objetivismo/neutralismo”, hemos de reconocer que una educacion sin un

propésito moral, en el mejor sentido y mas amplio de la palabra, no es nada.

e En segundo lugar, desde un enfoque liberal en educacion, se releg6 el campo de
la educacion en valores a la esfera privada, dejando de ser objetivo de la
ensefianza publica. El temor a adoctrinar, a caer en el autoritarismo, ha llevado a
creer que cada uno lo puede aprender por si mismo. Cada uno tiene sus propios
valores (modos de pensar y actuar), que es preciso respetar.

Se ha confundido el valor de la tolerancia con la ausencia de cualquier norma.”

Minimizar el valor de la disciplina -recuerda Victoria Camps (1.990) - es ignorar lo que
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los griegos ya sabian y aceptaban: que la virtud es habito, costumbre, repeticién de

actos, es decir, disciplina”.

Esta ausencia de normas claras, dice con razon, nos ha llevado -por debilidad
ideoldgica, que acusamos como docentes al igual que el resto de la sociedad- a una
educacién “débil’”, a no tener nada que ofrecer, o mejor, a renunciar a ser

responsables del mundo en que hemos colocado a nuestros nifios y jovenes.

Frente a no querer intervenir cuando permaneciendo en una falsa neutralidad, cabria
comenzar afirmando, como hacia Camps (1.900), que “la tomemos como la tomemos,
la educacion no esta libre de valores. Tiene que ser ideoldgica. Si educar es dirigir,
formar el caracter o la personalidad, llevar al individuo en una determinada direccion,
la educacion no puede ser neutra. Las finalidades educativas son valores en la medida

en que son opciones, preferencias, elecciones”.

Los valores en educacion son, pues, ineludibles. Pretender “ser objetivo” o “ser
neutral”, no solo es practicamente imposible o indeseable, es una contradiccion en los
términos. Cada accion educativa se sostiene en funcién de que asume, implicitamente,
gue algo merece ser ensefiado/aprendido. Cada accion o enunciado del profesor
transmite determinadas preferencias, actitudes, valores. De modo parecido cada
aspecto del centro escolar, ya sea su gestion, organizacién o vida cotidiana, contiene

determinadas asunciones valorativas, ya sean explicitas o implicitas “Curriculo oculto”.

e En tercer lugar un cierto racionalismo llevd a pensar que la ciencia hace
innecesaria la moral. La demanda de formacién en buenos habitos, sentido de
autoridad o de obediencia a las normas establecidas lo que se llama una “buena
educacion”, hemos de reconocerlo, es hoy exigencia por parte de la mayoria de los

padres.

A este respecto citamos a Gimeno (1.996) “Si la educacion publica es responsable de
la busqueda, en lo que a ella compete, de un modelo de individuo y de ciudadano, la

escuela tiene que ser militante defensora de la socializacién en una serie de valores
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claros. La necesidad de un rearme en esta direccion es tanto mas urgente, cuanto que
los jovenes de las clases sociales que no tienen mas alternativa que acudir a la
escuela publica quedan mas indefensos ante los modelos de socializacion potentes

que operan en el exterior.

Los centros escolares deben diferenciarse, entre otros factores por la oferta de valores
que realizan, forzando a forjar una identidad perdida o negada, para ir encontrando su
propio lugar en la oferta educativa. EI Proyecto del Centro puede posibilitar una
ocasion y espacio para que los profesores reflexionen sobre qué tipo de valores tratan
de promover, alcanzando un acuerdo y comprometiéndose a que no haya

contradicciones entre lo que se hace en clase y lo que se vive en el Centro.

La necesidad de educar en valores en la escuela es tan necesario y emergente como
cuando los bomberos van a apagar un incendio; muchas veces se espera a que pase
el tiempo para dar pequefias orientaciones sobre diferentes normas de la institucion,
dejando pasar por alto la gran “acumulacion de riqueza” que constituye la educacion
en valores. En efecto cuando una institucién o centro educativo educa en valores esta
cultivando la mayor riqueza en los nifios y adolescentes para el futuro. Por tanto es
necesario que se empiece esta tarea desde la temprana edad, sobre todo como centro

y como eje transversal de toda la ensefianza educativa.

3.3.2. Laeducacién en valores en los procesos educativos actuales.

Hablando de procesos educativos escribe Gatti en el portal “buenastereas”’,
dice: El proceso educativo, en forma simple, puede ser descrito como el
conjunto de actividades, operaciones, planificaciones y experiencias
realizadas por los agentes perfectivos del hombre, en virtud de las cuales la
educabilidad se convierte en realidad.Por otro lado, en la pagina “Slideshare”, se
habla de que el proceso educativo tiene ciertos elementos que son importantes

resaltar, entre ellos tenemos:
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» El estudiante, es el sujeto que aprende.

» La trayectoria curricular, que es el orden para lograrse los aprendizajes.

» El docente, es la intervencion de un profesional, con el objeto de apoyar y propiciar

el mensaje.

» El espacio, o lugar en el que se realiza la interaccion.

Junto a todo este conjunto que se menciona en los PE conviene resaltar la importancia
de los valores. A lo cual podemos decir con certeza que es la base, si asi lo queremos
considerar, de todo el andamiaje del Proceso Educativo; pudiendo funcionar como eje

transversal de todas las materias propuestas y no solamente como materia aislada.

Penas S. en su tesis doctoral menciona también los elementos que confluyen en el
proceso educativo, para la formacién de la personalidad moral: “Las interacciones
entre iguales junto con la accion directa del profesorado son dos escenarios naturales
en los que formamos nuestra personalidad moral. Pero también lo son, y de forma muy
relevante, la institucion en su conjunto y la doble transversalidad de los contenidos
(curriculo. oculto y c. manifiesto) que se muestra en los procedimientos y actitudes que
conforman nuestro hacer y sentir y que influirdn en los tres ambitos de educacion:
formal, no formal e informal. Asi pues, al margen de su caracter sistematico o no, la
vida cotidiana de la escuela est4 impregnada de valores que van conformando el
aprendizaje y la construccion de la personalidad de los que conviven en ella y, en
especial, de los educandos.

Para que tengan total efectividad los valores deben tener un sentido trascendente, lo
manifiestan con mucha claridad Coll C. (1987), y Reim. (1992), dicen: “La educacion
moral y en valores no se alcanza sélo a través de vias racionales. Son de fundamental
trascendencia las dimensiones emocionales y volitivas de la persona. Un programa de
educacion en valores debera atender a aquellos aspectos del desarrollo y aprendizaje
en los ambitos afectivos, de los sentimientos y las emociones y a aquellos relativos a

la voluntad y el esfuerzo. En caso contrario serd dificil abordar la construccién de
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personalidades morales que procuren hacer coherentes juicio y accion, pensamiento y
conducta”.

Martinez y Puig (1991), proponen una via de educacion en valores basada en la
construccién racional y autonoma de valores en situaciones de interaccién social. Es
decir, no se trata de la transmisién de un determinado tipo de valores, sino del
aprendizaje y desarrollo de determinadas dimensiones de la personalidad moral de los
educandos que los transforme en personas auténomas y dialogantes, dispuestas a
implicarse y comprometerse en una relacién personal y en una participacion social
basadas en el uso critico de la razon, la apertura a los demas y el respeto a los

Derechos Humanos.

Para conseguir tal objetivo serd necesario cultivar en los alumnos una serie de
dimensiones como el autoconocimiento, la autonomia y autorregulacion, la capacidad
de didlogo, la capacidad para transformar el entorno, la comprension critica, la
empatia y perspectiva social o las habilidades sociales para la convivencia.Para
desarrollar estas capacidades estos autores planteaban la necesidad de vertebrar una
accion educativa en funcion de tres vectores: Cultivo de la Autonomia; Promocion del
dialogo y Educacion para la tolerancia activa. A partir de esos vectores surgirdn los
componentes de la personalidad moral que permiten combinar e integrar las diferentes
dimensiones de la personalidad moral y orientar las acciones pedagogicas que
procuren la optimizacion de tales dimensiones. Berkowitz (1995) resumia esos

componentes clara y concisamente en los siguientes:

Conducta.
Caracter.

Valores.

YV V V V

Razonamiento.

» Emocion.
Los cinco componentes, entendidos como categorias, permiten agrupar en diferente
intensidad, segun el momento evolutivo, las dimensiones de la personalidad moral
facilitando el trabajo pedagégico sobre las mismas en el marco de la institucion

educativa, en general, y en el entorno de cada grupo de alumnos, en particular. Dentro



38

de la formacién en valores propongo un esquema que puede ayudar en la formacién

de los mismos valiéndome de cuatro ejes o dimensiones de la persona.

Eje
psicoldgico.Comprende la
parte animica, emocional del
estudiante, sus problemas,
gue pueden influenciar en su
comportamiento

Eje espiritualAunque se deja Eje intelectualComprende
pasar por alto es la parte mas la capacidad que tiene el
importante del ser humano; estudiante para aprender,
desde su propio estilo el ser YO con miras a desarrollar mas
hu.man’o puede pedir la (persona) su potencial
Sabiduria al Creador para
desarrollar mejor su potencial
Eie moral.

Que busca el desarrollo de
las virtudes humanas del
alumno, analizando el
entorno familiar y social en
el que se maneja

La persona humana es —podriamos decir- un micro mundo muy complejo e
incomprensible sobre todo cuando el ser humano no coordina bien sus dimensiones,
pues en ciertas ocasiones la persona se reduce a su dimension corporal y pone en él
toda su preocupacion y potencial, prescindiendo de otros ejes que son importantes; de
igual manera a veces se cae en la sola preocupacion psicoldgica —todo es cuestiéon
psicolégica- cayendo en el problema de la “psicosis”. Cada eje tiene una influencia en
torno a la persona. Si hay armonia entre los cuatro ejes, 0 mas bien si armonizamos
todos los elementos de nuestro ser, alcanzaremos una realizacion personal, 0 como
diria Jesus alcanzariamos la perfeccion. A través de este esquema — presentado mas
arriba - quiero motivar a cada persona a potenciar cada una de sus dimensiones en si
mismo para alcanzar su plenitud. Presento también unosejemplos de lo que refleja el

cuadro:
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El caso de un nifio que esta inquieto e incluso esté llorando no podemos decirle que
se controle o se calle si no le preguntamos primero que le pasa porque pueda ser que
no esté con en buen estado de salud (por ej. Dolor de estbmago). A veces vemos el

comportamiento pero no analizamos el porqué de su estado.

Si al estudiante(adolescente) se lo ve desanimado, sin ganas de aprender, que se
porta agresivo, no se puede caer en error de juzgarlo por tal comportamiento si ho
sabemos las causas, pues hay muchos nifios y adolescentes que viven una vida
cadtica dentro del hogar y van absorbiendo dicho ambiente de violencia y lo reflejan
luego en su comportamiento dentro de la clase. A estos adolescentes se les hara mas
dificil acoger los valores, pues casi no les encontrard sentido, pues en su casa no se

los vive.

De la misma manera ha habido nifios a los cuales se les ha hablado de Dios como
Padre y rechazan dicha figura porque tienen un padre que es sinébnimo de violencia y
de furia. A estos nifios es dificil hablarles del valor de la Bondad.

3.3.3. El Curriculo ecuatoriano y la educacion en valores.

La reforma curricular actual se proyecta hacia la formacion de hombres y mujeres de
futuro, capaces de crear su propio destino tanto personal como social. Manifiesta que
esto solo es posible a través de la educacion en valores, dice: “esta meta se habra
alcanzado cuando las mujeres y los hombres hayan llegado a encarnar en sus
conductas diarias determinados valores y las condiciones sociales permitan su

vivencia”.

La propuesta del curriculo para la educacion en valores es una invitacion a mirar la
realidad. Propone observar la propia realidad social ecuatoriana, mas que las
situaciones de otras sociedades globalizantes. Presenta una mirada hacia los valores
qgue estan en decadencia o se han perdido y propone potenciar aquellos que todavia
se pueden rescatar: “Enfrentar nuestra realidad, descubrir qué valores se nos hacen

necesarios y posibles y buscar la forma de que se vayan viviendo desde los primeros
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grados de la escuela. Asi emerge como criterio de seleccién de valores la realidad
social de cara a la realizacion integral de los ciudadanos”. Seria absurdo no tomar en
cuenta, como dato comprobado, que en las zonas urbanas y en pequefios sectores de
las rurales, se estd presentando ya una seria confusion de valores, incapacidad de
jerarquizacion, depreciacion de algunos tradicionalmente considerados como de

primera fila: la honestidad, el respeto, la tolerancia.

Otra de las propuestas positivas para la educacién en valores es la del consenso.
Invita a todos a involucrarse “los valores no son tema de la institucién educativa, sino
de la comunidad educativa, de la que la escuela es solamente una parte”. “La
necesidad de consenso en el que participen todos los que conforman la comunidad
educativa: maestros, padres de familia, estructura estatal de la educacion,
organizaciones de trabajadores, de productores, de representantes de los medios de

comunicacion de masas...sin excepcion”.

La reforma ha elegido, para el desarrollo en valores, el eje transversal que es muy
acertado para nuestro Pais en cuanto a las metas propuestas, dice: “El cultivo y
desarrollo de los valores identificados por consenso, debe vivirse diariamente dentro
de la escuela, se van desarrollando en las diversas areas: lenguaje, matematicas,
ciencias naturales, estudios sociales, cultura estética, educacion fisica y, si la hubiere,
religién”. Por otro lado, como los valores son vivenciales mas que teéricos, invita a

todos los docentes a ser testimonio vivo de los valores.

Otro detalle que se resalta en la reforma es la seleccion de valores que se ha hecho a
través de un consenso y sobretodo observando la realidad nacional. Asi mismo se
resalta los valores basicos que deben aplicarse y por ultimo sobre el perfil del nifio y
del adolescente desde los valores bésicos, entre los cuales tenemos: identidad,
honestidad, solidaridad, respeto, libertad y responsabilidad, creatividad y criticidad.
Segun este perfil que presenta el nuevo curriculo tendremos en nuestra sociedad
entes competitivos y sobretodo responsables de sus propios actos, dando respuesta

positiva al mundo actual.
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La propuesta que hace la reforma curricular en nuestro Pais, en bien de formar
hombres y mujeres de futuro, es bastante aceptable. Pero mi pregunta seria ¢Que
hacer en muchos centros educativos de nuestro querido Ecuador donde se infiltra los
antivalorescomo: el tabaquismo, el alcoholismo y hasta la drogadiccion? ¢ Sera que
estamos fallando en el tema de los valores? Por un lado creo que si... ;Qué hacer
ante esta situacion?... Pienso que es necesario, junto a la ensefianza de valores,
aplicar también la norma y junto a esta la correccién. En algunos centros educativos ya
casi no se tiene en cuenta esto. Mas bien ahora se dice: al nifio y al adolescente no
hay que ni siquiera mirarlo mal porque le afecta en su psicologia o bien se atenta
contra los derechos humanos, llegandose mas bien a una despreocupacién de ellos,
olvidandose que el ser humano necesita de una constante correccion y orientacion
para poder ser en el futuro una persona de bien; l6gicamente que una correccién debe
estar dentro del margen “humano” y que la orientacion debe ser consecuentemente

con los valores morales y sobre todo encaminada hacia el bien.

3.3.4. 3.3.4Lamoral y los valores vistos por los nifios y adolescentes.

Powell M. (1975), sefiala que cuando un nifio llega a la adolescencia, puede decirse
que, por lo general, ya tiene un conocimiento desarrollado de lo que en situaciones
especificas es bueno y malo; también ha aprendido ya algunos conceptos morales
generales de lo que es bueno y malo, aunque con frecuencia éstos los aprende por
medio de condicionamiento, entrenamiento especial o la instruccién directiva de los

padres.

Desgraciadamente, comenta Powell,mucho de este aprendizaje carece de significado
para el chico. Un nifio puede saber que una determinada respuesta en una situacion
de conducta dada est&4 mal, pero puede no saber por qué. Por ejemplo, aprende que
no debe cruzar la calle solo, porque de hacerlo, serd castigado. De ello ha deducido
que es malo cruzar la calle, puesto que si lo hace lo castigaran, en vez de aprender
que puede ser peligroso cruzar la calle sin tomar las precauciones debidas. Mas tarde,

cuando sea mayor, y pueda comprender el peligro, aprendera a tener cuidado.
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Gesell (1999) hace un analisis amplio de lo que considera, desde sus investigaciones
realizadas, que es importante apreciar en la esfera del desarrollo ético del
adolescente. De acuerdo con este autor, en esta edad y nivel de madurez, las
tensiones provocadas por los dilemas éticos y morales se hallan algo relajadas. La
conciencia tiende a operar en forma mas o menos dogmatica. Ahora el adolescente
distingue entre el bien y el mal con mayor facilidad. Confia en el instinto natural, en sus
sentimientos y también en su sentido comun, cuando adopta una decision. Se
defiende diciendo “simplemente lo sé”, a veces sin poder o querer dar demasiadas
explicaciones. Su mente en general parece dirigirse hacia el campo mas amplio de los
valores morales. Su pensamiento se halla menos focalizado y es mas liberal. Toma las

discusiones mas a la ligera y hace de ellas una especie de juego placentero.

Por otro lado Gesell dice que el adolescente se va adaptando a la sociedad y
haciendo suyas las reglas éticas y morales, pero se encuentra en esta edad en la
posibilidad de experimentar qué pasa cuando no digo toda la verdad, cuando juego
con las posibilidades, etc.

Ante lo dicho quiero afiadir el andlisis de la realidad que presenta el Plan Global de

Pastoral de la Iglesia en el Ecuador respecto a los nifios y adolescente:

¢ Analiza la situacion de los nifios y adolescentes que han sufrido la desintegracion

de sus familias por causa de la migracion.

e Por otro lado expone que muchos nifios y adolescentes han sufrido la dramatica
situacion de abandono y crisis en sus familias, produciéndoles profundas carencias
afectivas y conflictos emocionales, asi como cuestionamiento de principios y

valores.

e También analiza la situacion de pobreza, de violencia intrafamiliar que van

absorbiendo los nifios y adolescentes.
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Sumado a todo esto podemos también acotar la influencia de los medios de
comunicacion, el manejo libre del internet y otros juegos electrénicos que estan al

alcance de la nifiez y la juventud; asi como también influencias extranjeras.

Como conclusién de todo lo expuesto puedo decir con claridad que los valores en
nifos y adolescente se encuentras divididos, ellos son los mas perjudicados y su
propia personalidad esté en juego. Por un lado la ensefianza e influencia de la familia;
por otro lado la ensefianza e influencia de la escuela y por otro la “ensefanza” e
influencia de la sociedad; sumado a esto las de los medios de comunicacién, que en

muchos casos es negativa.

El mundo del nifio y el adolescente se encuentra muchas veces confundido respecto al
tema de los valores; pues en la actualidad estos no alcanzan a discernir ni a
sobrellevar este tema. Todo depende de la familia en que se desarrolle el nifio. En la
actualidad es como una suerte que un nifio o adolescente se desarrolle en una familia
bien compuesta, donde se vivan los auténticos valores. Segun el tipo de familia se
desarrollaran con una auténtica personalidad capaz de discernir con efectividad acerca
de lo valores. Podemos concluir que la moral y los valores apreciados por los nifios y
adolescentes tienen sus limitaciones, pues no van mas alla de lo que ven sus propios
ojos y ademas son analizados desde su corta experiencia, la cual esta sometida a

losanalisis de criterios superiores.

3.4. LOS MEDIOS DE COMUNICACION Y LOS VALORES.

Los medios de comunicacion ejercen gran influencia en la persona en nuestro tiempo
en los distintos nivelessea este: nifiez, adolescencia, juventud, adultez. Por otro lado
estos presentan variedad de programas con diferentes connotaciones ya sea de
comunicacioén, de entretenimiento, de formacioén, entre otros. El asunto seria ver:“En
qué medida la programacion esta orientadadesde el ambito de los valores”. Si esto se

daria su influencia seria muy positiva en bien de la sociedad.



44

3.4.1. Los medios de comunicacién como agentes de socializacién.

Se denominan agentes de socializacibn a los grupos sociales que tienen mayor
influencia sobre los individuos, tales como: la familia, las instituciones educativas, los
grupos religiosos, laborales, deportivos, medios de comunicacién, etc. El individuo
absorbe todo lo que ve en su entorno o contexto social y, normalmente, se
desenvuelve segun las normas, valores y reglas establecidas por los grupos sociales a

los que pertenece.

Mestre J. (2005) manifiesta: “Los medios de comunicacion nos informan de los
sucesos, crean opinién, transmiten valores... A través de los articulos publicados, la
publicidad, los diferentes programas de televisién... nos hacemos una idea de lo que la
sociedad en su conjunto tiene como valores. Todos tenemos contacto con los medios
de comunicacion: prensa, radio, television, cine, Internet... etc., por lo que todos somos
influenciados por ellos.” Ademas nos dice que, los medios de comunicacion transmiten
valores que pueden ser contrarios a los que se intenta transmitir a través de los otros
agentes de socializacion. Sin embargo dice, no todo es negativo en lo que respecta a
los medios de comunicacién y la transmision de valores o de informacién. Internet ha
significado una auténtica revoluciéon que algunas instituciones han sabido utilizar en

beneficio de la sociedad en general.

Los medios de comunicacibn como agentes socializadores juegan un papel
importantisimo por su influencia dentro de la sociedad y en especial para con los nifios
y adolescentes que son los que mas absorben dicha influencia, por el mismo hecho de

ser los que mas estan en contacto con ellos.

La socializacion de un medio de comunicacion, cualquiera que sea, puede ser muy
negativa cuando no analiza ni mide las consecuencias que pueden causar en la
psicologia de un nifio o adolescente que se adentra en aquello que el medio le
presenta. Por eso es necesario tener en cuenta lo que propone el Concilio Vaticano Il

en su decreto “Inter Mirifica” respecto al buen manejo de los medios de comunicacion.
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Para el recto uso de los medios, es absolutamente necesario que todos los que se
sirven de ellos conozcan y lleven a la practica en este campo las normas de orden
moral;en este sentido ciertos programas deben ser vistos y orientados por personas

mayores con un sentido critico pleno.

Recta conciencia en el uso de los Medios de Comunicacion sobretodo en cuanto a

la informacion, obtencidn y divulgacion de las noticias

En cuanto a la narracion, descripcién y representacion del mal moral es necesario
someterse plenamente a las leyes morales. Aqui podemos mencionar aquellas
imagenes de crbnica roja o de otras escenas fuertes que pueden perturbar la

conciencia de nifios o adolescentes.

En cuanto a la opinidon publica que ejerce en la actualidad un poderoso influjo en los
6rdenes de la vida social debe manejarse con justicia y caridad y sobre todo los
medios de comunicacion deben procurar formar y divulgar una recta opinién

publica.

A los sujetos activos de la informacion incumbe un mayor deber moral en cuanto al
recto uso de los medios de comunicacion social entre los cuales estan: los
periodistas, escritores, actores, productores, realizadores, exhibidores,
distribuidores, vendedores criticos y demas que de algin modo intervienen en la

realizacién y difusion de las comunicaciones.

Las autoridades tienen también su deber para con los medios de comunicaciéon en
favor del bien comun, en velar por las costumbres y el progreso de la sociedad y
sobretodo proteger a los jovenes de la prensa y de los espectaculos que sean

perniciosos para su salud.

Los destinatarios, sobre todo los jévenes, procuren acostumbrarse a ser moderados

y disciplinados en el uso de estos instrumentos, hacer un analisis de lo visto, lo
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escuchado o leido, y sobretodo dialoguen con los educadores y peritos en la

materia y aprendan a formarse en un criterio recto.

Estas pautas que nos presenta el Concilio Vaticano Il (1965), pueden ayudar a que,
tanto los medios de comunicacién como aquellos que nos servimos de estos medios,
lleguemos a alcanzar una buena socializacion, a través del andlisis critico de los
diferentes programas presentados y de una buena seleccién de los mismos; sobretodo
haciendo una discriminacién de la informacién y de los elementos nocivos para la

salud mental y quedandonos con lo mejor.

3.4.2. Lainfluenciade latelevisién sobre el desarrollo socio moral en
nifios y adolescentes.

Desde sus comienzos la TV ha tomado al nifio como receptor, incrementandose
vertiginosamente los espacios dedicados a la platea infantil conforme pasaron los
afos. En el presente los nifios cuentan, en la television por cable y satelital, con
canales cuya programacion, ininterrumpida durante veinticuatro horas, esta dirigida

exclusivamente a ellos (DiscoveryKids, Nickelodeon, Cartoon Network, etc.).

La television es un medio con altos niveles de audiencia, los nifios y los jévenes en la
actualidad han nacido bajo ese esquema de la cultura de la television por lo que son
parte de la sociedad mas susceptible a recibir ideas provenientes de ese medio tan
afin a ellos. La television influye en la forma en como se relacionan los nifios entre si,

con sus padres y en general con el mundo que los rodea.

Ver la television es uno de los pasatiempos mas importantes y de mayor influencia en
la vida de nifios y adolescentes. La television puede entretener, informar y acompafar
a los nifios, pero también puede influenciarlos de manera indeseable y utilizarse como
sustituto de otras actividades ludicas y de ocio. El tiempo que se pasa frente ala TV es
tiempo que se resta a otras actividades, tales como la lectura, el trabajo escolar, el

juego, la interaccion con la familia y el desarrollo social.
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Segun José Vicente Mestre(2009), La TV toma al nifio como receptor y para llegar
con mayor impacto a cada sector etario, se vale de la Psicologia como fuente de saber
acerca de lo que resulta mas atractivo a cada edad, teniendo en cuenta intereses,
inquietudes, interrogantes, conflictivas, deseos, y fantasias propias del desarrollo
psico-social. Un ejemplo de ello lo constituye la emision de “Los Teletubbies”. Las
caracteristicas del programa son: mufiecos de colores vivaces y tamafios grandes,
musicalidad, movimiento, corta duracion, reiteracion de las acciones, ausencia de
lenguaje articulado y de trama narrativa, entre otras. EI mismo resulta ser un contenido
apropiado para niflos de seis a treinta meses, ya que provee a los mas pequefios de
estimulacion visual y auditiva, adecuada para su desarrollo en esta etapa, por ejemplo,
entre los tres y cuatro meses el nifio ya percibe los colores, y a partir de los seis
meses desarrolla su agudeza visual (Palacios, J. Marchesi, A. Carretero, S. 1984). A
su vez es acorde al desarrollo intelectual y socio-afectivo de los nifios mayorcitos,
caracterizado por la centracién en la percepcién y la accion inmediata; y, aunque ya
hay un comienzo de representacion, la incapacidad para evocar articuladamente
contenidos ausentes que les permitan comprender una trama narrativa. Asimismo los
nifilos encuentran placer en la reiteracion de los estimulos, la elaboracion de la

presencia- ausencia del objeto, etc.

En cuanto a la parte moral podemos ver su influencia en este titulo que presenta un
portal de internet “LA VIOLENCIA EN LOS MEDIOS DE COMUNICACION: EFECTOS
EN LOS NINOS Y ADOLESCENTES”, y continta: “la influencia que ejercen sobre el
nifio y el adolescente ha estado estudiado y muy especialmente la incidencia de la

violencia sobre el desarrollo del comportamiento y el sistema de valores”.

Segun algunas publicaciones del Instituto Nacional de salud mental de EEUU, entre
1993 y 1995, enfocados en conocer los efectos de la TV en nifios, han revelado que la
television es una fuente generadora de violencia, esto como resultado de los altos

contenidos de violencia que tienen los programas transmitidos.

La Asociacibn Médica Americana (1996) resaltd la correlacion directa entre la

exposicion de los medios de comunicacion y la conducta violenta. La influencia que
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ejerce sobre el nifio y el adolescente ha sido estudiada y muy especialmente la
incidencia de la violencia sobre el desarrollo de comportamiento y el sistema de
valores; es notoria la situacién de violencia que viven los adolescentes y jovenes en

EEUU, y esto debido a la influencia de dichos medios-

Dietz y Strasburger (1991) demostraron que los efectos de los medios de
comunicacion abarcaban el desarrollo cognitivo, la obesidad, la conducta agresiva, el

uso de drogas, el suicidio, la actividad sexual y la promocién de estereotipos.

Wood (1991) examind a nifios y adolescentes expuestos a la violencia emitida por
losdiferentes canales y medios, observando la relacion existente entre ellos y el tipo
deinteracciones que mostraban, ya que se pudo ver que estos niflos aumentaban

lasinteracciones agresivas con los extrafios, compafieros y amigos.

Por otro lado debemos tener en cuenta que no todo es negativo. La television es parte
de la vida cotidiana de muchas de nuestras familias pasando a ser uno de los agentes
formadores mas extenso. La television utiliza un lenguaje accesible, su comprensién
no requiere esfuerzo, ni habilidades especiales. Si se sabe sacar partido de ella,

puede llegar a ser un buen medio educativo.

Por eso, para que los nifios tengan un buen desarrollo social dentro de este ambito, a
continuacién expongo la propuesta que hace el programa de educacion infantil y

adolescente de Venezuela para el buen uso de la television:

Los padres pueden ayudar a sus hijos a tener experiencias positivas con la TV. Los

padres deben:

Fomentar las actividades alternativas, especialmente la actividad fisica, a través del

juego y, posteriormente, con la practica de algin deporte.

Ver los programas de TV con sus hijos y estimular discusiones sobre lo que se esta

viendo.
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Escoger programas apropiados para el nivel de desarrollo del nifio. Fomentar los
programas de contenidos educativos, agradables y divertidos: que favorezcan la
imaginacién y la creatividad en los nifios, que muestren conductas positivas hacia las
personas y respeto y carifio hacia los animales, que ensefien en forma atractiva
hechos histéricos o conocimientos de la naturaleza. También es aconsejable saber el
gusto de nuestros hijos y permitirles ver peliculas de aventura, accién y ciencia

ficcion, siempre que conozcamos el contenido y lo creamos oportuno.

Discutir con ellos el papel de la publicidad y su influencia en lo que se compra.
Leer para y con los hijos.

Poner limites a la cantidad de tiempo que pasan frente ala TV.

3.4.3. Aspectos positivos y negativos de la programacion televisiva y

de publicidad en el Ecuador.

Respecto a este tema quiero presentar algunos comentarios que hacen diferentes
personas a través de sus correos electrénicos respecto a la programacion televisiva en

nuestro Pais, asi tenemos:

Algunas personas piden un espacio donde se pase el cine nacional o algun programa
de critica constructiva de cine ecuatoriano; haciendo al mismo tiempo una critica de
ciertos programas en los que no estan de acuerdo y manifiestan: “Pero sin la
chismeria barata metiéndose en la vida privada de los artistas”. En efecto hay muchos
programas que dan que decir y que no retnen las condiciones de un programa serio y

educativo.

Dentro de los aspectos positivos otra persona presentaba una felicitacion y una
sugerencia a los amigos de Canela “les felicito por este nuevo proyecto para la
television nacional”’, acotando ademas una recomendacion para el programa:“no
reprisen tanto los programas de un dia para el otro o después de unas horas de
haberse transmitido”, mas bien recomienda que en vez de tanta musica extranjera

pongan, segun su parecer, musica ecuatoriana y andina en especial; también ver la
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posibilidad si pueden poner documentales que en realidad ensefien algo productivo a
los nifios, y por otro lado sugiere y que ojala sea tomada en cuenta:“favor no
transmitan muchas novelas ni nacionales ni extranjeras porque es demasiado tener a
todos los canales de aire con tanta novela barata que no deja ningin mensaje

positivo”.

Estos pocos comentarios — que son un tanto suaves en comparacién con otros que
hay- hacen ver la falta de un estudio previo en cuanto a la programacion televisiva de
nuestro Pais y por otro lado la mediocridad de ciertos programas que no presentan
ninglin mensaje positivo al televidente sino mas bien afecta al estado de animo de la
persona. Y esto mas que una critica destructiva es una invitacion a hacer un andlisis

de lo que se presenta para mejorar la calidad de la programacion.

Jativa R, y Sdnchez M. Realizaron un trabajo durante tres afios (2007- 2009) sobre
una valoracion de la programacion televisiva emitida en Ecuador. Para este efecto
realizaron una muestra significativa de la programacion de seis canales de television
de difusion nacional, dentro de la franja asignada por la legislacién ecuatoriana para
las transmisiones “aptas para todo publico”. Para el efecto, definieron cuatro
parametros de calificacion denominados: a) Violencia, b) Comportamiento social
conflictivo, ¢) Truculencia, y d) Sexo. Dentro de este trabajo se plantearon los

siguientes objetivos:

Realizar un diagnéstico de la calidad de la programacion televisiva en la franja horario
“apta para todo publico”, en funcién de los criterios escogidos en salvaguarda de los

intereses de las poblaciones vulnerables y del cumplimiento de la legislacion vigente.

Obtener resultados confiables sobre la base, de los cuales el lector pueda elaborar
juicios criticos y de valor sobre la calidad de la televisién ecuatoriana.Verificar la
concordancia entre el argumento, de los programas transmitidos, con el horario en el
cual se transmiten.Elaborar conclusiones sobre la calidad de los espacios publicitarios

y su transmision en la franja horaria apta para todo publico.
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Establecer un ranking de programacion y espacios publicitarios conflictivos. Al hablar
del método manifiestan que diagnosticar la calidad de la programacion televisiva es
una tarea compleja, que exige un enfoque que posibilite juzgar sus contenidos. Para
este analisis toman como referencia la legislacién ecuatoriana la cual establece que la
franja horaria “apta para todo publico” corresponde a la comprendida entre las 06:00H
y las 21H00. Se entiende entonces que la programacién abierta emitida deberia
adecuarse a las necesidades del publico televidente sin restriccion de edad o sexo.
AlUn mas, que este publico estd conformado por nifios, jovenes y adultos; todos ellos
con sensibilidades e intereses diferentes. En este contexto, se explica que los
contenidos de la programacion dentro de esta franja deberian evitar cualquier tipo de
discriminacién y estar libres de materiales audiovisuales que tengan el potencial de
afectar el normal desarrollo de las poblaciones vulnerables, en especial de nifios y de
adolescentes, asi como de atentar en contra de la sensibilidad de nifios, jovenes y
adultos.

Dentro de la evaluacion de la programacion televisiva se observd cémo todos los
canales monitoreados tienen problemas con el indicador violencia, algunos en mayor

grado y otros en menor proporcion.

En cuanto a los resultados de programas con Comportamiento Social Conflictivo
analizaron que aproximadamente el 56% de los contenidos de la programacion emitida
por la televisién nacional abierta y evaluados durante el trienio 2007 - 2009 exhiben

este tipo de problema y no pueden ser catalogados como aptos para todo publico.

Los resultados de evaluacion de los programas con contenidos truculentos muestran
que aproximadamente el 42% de los contenidos de la programacion emitida por la
television nacional abierta y evaluados durante el trienio 2007 - 2009, exhiben
contenidos capaces de generar angustia y que no pueden ser catalogados como aptos

para todo publico.

Finalmente, los resultados muestran como aproximadamente el 39% de los contenidos

de la programacién, emitida por la televisién nacional abierta y evaluados en los perio-
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dos de observacion correspondientes a los afios 2007, 2008 y 2009, exhiben
problemas en el indicador relacionado con el tratamiento del “sexo”, y no pueden

catalogarse como “aptos para todo publico”.

Por otro lado tenemos a Bermeo J. (2011) que hace una critica del programa
Combate. Se presentaba como un programa en el que las habilidades de los
participantes deberian ser no solo de fuerza “bruta” sino también de recursos
intelectuales, pero en la realidad las preguntas son, ademas de mal elaboradas, poco
equitativas. Si a una persona le preguntan algo de ciencia, a la otra persona no se le
tendria que preguntar el nombre de un personaje de EIChavo del Ocho. Ademas los
pobres muchachos que participan en el reality poseen escasos conocimientos de
cultura general. En lugar de hacerlos quedar tan mal, deberian entregarles temas de
estudio previamente; y si en ese caso quedan mal, ya seria por responsabilidad
propia.

Asi mismo se hace un andlisis de uno de los programas con mayor ranking nacional
“Doreamon”. Se analizaron los puntos positivos y negativos ademas de la sintesis del
programa en Ecuavisa que es considerad uno de los canales con mas rating en el
Ecuador, por sus programas de gran sintonia y uno de los mas vistos, en su mayoria

por un publico netamente infantil.

A continuacién tenemos el criterio que se da de este programa:

Programa transmitido por las tardes en Ecuavisa, que es visto por gran cantidad de
nifios, que lo han hecho parte de sus vidas por ya algunos afios, en donde se
intercambia una mezcla de historias cortas protagonizadas por Novita, un nifio llorén,
de poco caracter, de personalidad juguetona, con cierto tono de ingenuidad, vago y
mediocre que siempre va en busca de la ayuda de su mascota, un gato césmico, que
no parece gato ya que es de otra galaxia y que su mayor atributo lo lleva en la panza
en donde tiene un bolsillo magico muy parecido al de Barnie, de donde puede sacar

cualquier invento, novedoso totalmente y creativo, imaginario y que busca ayudar a
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Novita en cualquier problema que éste se encuentre haciéndolo; un nifio consentido y

caprichoso.

Este programa ha tenido una fuerte influencia tanto en nifios como en adolescentes y

entorno a este programa podemos resaltar lo siguiente:

Puntos positivos:

e Un alto nivel de creatividad.
¢ Impulsa la solidaridad.

e Busqueda de solucion a los problemas.

Puntos negativos:

e Muestra antivalores como la irresponsabilidad.
e La mediocridad.

e El facilismo.

¢ Por otro lado se ve el desquite y la violencia.

e La conducta de un nifio malcriado y caprichoso.

De la misma manera podemos hacer un andlisis de otro programa de alto rating para
nifos “Los Simpson” en la que se manifiesta: la violencia, el irrespeto a los mayores, la

pataneria, la vulgaridad, etc.

Este andlisis refleja con claridad la parte negativa de la programacion televisiva de
nuestro Pais, sus deficiencias;esto con el fin de invitar a los responsables de estos
medios a mejorar su programacion, apoyado por un sentido critico e iluminados con
los auténticos valores en bien de la mayor audiencia que es la nifiez y la juventud.
Cada programa debe contener un mensaje positivo que ensefie y oriente a ellos por

los caminos de los auténticos valores.
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Podemos afirmar también que no todo es negativo, pues la television presenta también
algunos programas muy positivos al alcance de todos. Es necesario tener un sentido
critico y una orientacionadecuada para los menores, y de esta forma se dé el buen uso

de este medio que es la televisién. Por ejemplo:

Hay programas de cultura como “Ecuatorianos en el mundo”; de informacion como los
deTelevistazo o 24 Horas sobre noticias los cuales nos ponen al dia de lo que pasa en
nuestro Pais y también con lo internacional; o programas investigativos como “Ecos”,
0 “30 Minutos Plus”, asi también “La television”. Hay también programas educativos
como los que transmite Zaracay Tv sobre lo cultural y turistico de la Provincia de
Manabi; también tenemos el programa “Ecuador Ama La vida” en Gamatv; otro
programa muy bueno es “Donde yo vivo” que nos presenta sobre la cultura y el arte
culinario de las regiones de nuestro Pais. También tenemos programas de salud como
los del Dr. Oz que lo transmite Gamatv; recreativos como los de deporte para los que
les gusta y lo disfrutan en familia.

Toda esta variedad de programas refleja la parte positiva de la programacion televisiva
en nuestro Pais.Pero también hay que tener en cuenta que dentro de la programacion
televisiva de nuestro Pais hay mucho que hacer puesto lo positivorefleja un porcentaje

bajo en comparacién con toda la programacién a nivel nacional.
4. MARCO METODOLOGICO
4.1. Disefio de investigacion.
Para este motivosese utilizé la investigacion de campo puesto que el fendbmeno a
descubriste se encuentra en la institucién John F Kennedy, centro educativo del cual
se pudo extraer la muestra poblacional que es motivo de nuestro trabajo, para lo cual

se llevo a efecto el siguiente proceso:

a. Se determin6 la institucién educativa que pueda prestar las facilidades para

nuestra investigacion, para lo cual contamos en el sector rural con el centro
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educativo John F Kennedy que recoge a estudiantes de las familias del sector;
esta poblacion estudiantil nos permitié conocer su entorno social y familiar, y
proyectarnos luego a contribuir con un proyecto de mejora educativa y condiciones

de vida para la comunidad.

Luego se realizaron los oficios pertinentes para la autorizacion y aplicacién de
nuestra investigacion en la institucion antes mencionada, documentos que fueron

entregados al director de la institucion.

Se efectuaron las entrevistas con el director para darle a conocer el tipo de trabajo
y su alcance en los posibles beneficios en el campo educativo que puedan
recibirse, y que sin embargo habra que resaltar que estos alcancen a beneficiar a

la comunidad por medio de la familia.

Se planificé y prepar6 los instrumentos para la investigacién en el centro educativo
y que también fueron dados a conocer al director y a los maestros de los cursos

que fueron aplicados.
Se aplicaron los instrumentos de investigacion a 60 estudiantes cuyos resultados
nos permitieron conocer la realidad educativa y familiar del estudiante, resultados

gue hoy son el sustento en nuestra propuesta para mejorar su condicion de vida y

educativa.

Una vez recabado los datos fueron procesados en el sistema SINAC para su

analisis respectivo.

4.2. Métodos, técnicas e instrumentos de investigacion.

4.2.1. Métodos
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Para la presente investigacion fueron utilizados los métodos que mas estan en
armonia con el tipo de investigacion, que al tratarse de estudiar el fenobmeno en el
campo, corresponde entonces el método descriptivo, analitico y estadistico, asi

tenemos:

Descriptivo. Este fue aplicado en la determinacién del lugar, las condiciones de vida de

los estudiantes y sus familias, a mas de su entorno socio econémico.

Analitico. Se lo aplic6 en el mismo momento que, ingresado los resultados de
encuestas, entrevistas, podemos realizar un proceso razonado sobre las causas que
generan, rendimientos inadecuados, comportamientos y desajustes en el buen
desarrollo académico; este método sin duda nos ayudara a entender, eternizar y
proyectar medidas de solucién.Estadistico. Por medio de este método se obtuvieron
resultados verdaderos de una muestra poblacional cientificamente determinada;
ademas debo sefalar que toda investigacion cientifica debe sostenerse en una
estadistica programada.

4.2.2. Técnicas.

En lo que se refiere a las técnicas, la documental ha sido la apropiada por la facilidad
que permite la recopilacién de informacion, que finalmente confluye con lo sefialado
anteriormente, sobre aquellos datos que seran el sustento en los propdsitos de
solucionar los fendmenos que obstruyen e impiden un mejor rendimiento académico;
para este efecto se realizaron encuestas dirigidas a estudiantes de octavo y noveno

afo de educacion basica general.

Dicha encuesta tiene el caracter de reservado y de total confidencialidad,
caracteristicas que fueron claramente conocidas por los estudiantes a fin de que
puedan contestar libremente. Las preguntas de los cuestionarios fueron de caracter

objetivo.
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4.3. Preguntas de investigacion.

Partimos de que en la investigacion utilizamos un enfoque mixto — que permite estar
mas cerca del fendmeno estudiado- pues recolecta, analiza y vincula datos cualitativos
y cuantitativos en un mismo estudio, para responder al planteamiento del problema.
Esta combinacion es valida, va desde generar un instrumento cuantitativo
fundamentado en datos cualitativos, hasta combinar categorias de informaciéon de

recoleccion cualitativa, con datos continuos, en un analisis estadistico.

Las preguntas de investigaciébn son de caracter exploratorio y tienen por objeto la
explicacion del fenbmeno y el estudio de sus relaciones para conocer sus estructuras y
los factores que intervienen. Por otro lado pretenden descubrir las causas que
provocan los fendbmenos, asi como sus relaciones, para llegar a establecer

generalidades mas alla de los sujetos y datos analizados.

1. ¢Cual es la jerarquia de valores que manifiestan actualmente los adolescentes?

De acuerdo a los resultados como estan establecidos en el gréfico de la
importancia de la familia, tenemos en primer término el respeto en el matrimonio, la
creencia como un lugar de esperanza la Iglesia, los amigos y finalmente la
escuela.

2. ¢Como es el estilo de vida de los nifios y adolescentes en el entorno investigado?

Se desarrolla la vida de los adolescentes en este medio entre el abandono
inconsciente de la familia disfuncional y el paso de adolescencia a la adultez sin
ese modelo idéneo que mas bien busca refugio para suplir las deficiencias
afectivas en actividades fuera de casa, ya sea con amigos de colegio o vecindario,

con un gravisimo riesgo de ser presa de pandillas y delincuencia.

3. ¢Cual es el modelo actual de la familia ecuatoriana?
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El modelo ideal que buscan tener todos los adolescentes se desenvuelve
alrededor de la union de padre-madre, modelo que lamentablemente esta
sufriendo una decadencia que esta dando lugar a otro modelo que en la actualidad
se la conoce como disfuncional, asi lo indican las estadisticas en el orden antes

mencionado.

¢, Qué importancia tiene la familia en los adolescentes?

Es de vital importancia por cuanto es su ndcleo, el lugar del refugio tanto
emocional como afectivo, ya que la seguridad emocional y las caracteristicas de la
personalidad tienen una relacion directa entre ser hombres seguros o inseguros,
sin que la regla se cumpla a raja tabla su incidencia es definitiva, familias

organizadas adolescentes seguros.

¢, Cudles son las relaciones de los adolescentes en grupo de amigos como ambito
de juego y amistad?

Dentro de este aspecto es lamentable sefialar que la falta de valores y de
conciencia en cuanto se refiere a vivir cada etapa de nuestro proceso de
crecimiento ha desencadenado un preocupante nivel de consumo de drogas, de
embarazos prematuros entre los adolescentes, y la causa fundamental para este

fendmeno es la busqueda de afecto en las calles y no en los padres.

¢, Qué significado tiene la escuela como espacio de aprendizaje y encuentro con
sus comparneros?

Por la problematica ya sefialada y de acuerdo con estudios realizados vemos con
gran preocupacion que las instituciones educativas van perdiendo su significacion
principal que es la formacion, el desarrollo personal, desarrollo intelectual para
convertirse tristemente entre los adolescentes como los centros donde pueden
encontrar personas afines a sus intereses, y que en confusion solo los esta
conduciendo a ciertos lugares para encontrar amigos destinados a realizar

actividades que estan en sentido contrario a la formacion.
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4.4, Contexto.

Fuente: Fotografia tomada por Julio Palacios. (Fachada)

El presente Proyecto de Investigacion, se realizé en la unidad educativa “John F.
Kennedy, de la ciudad de Santo Domingo de los Tsachilas. De la cual podemos

describir los siguientes aspectos:

La Unidad Educativa “John F. Kennedy, se encuentra ubicada en la Parroquia El
Esfuerzo, Km 19 Via Quevedo, cantén Santo Domingo de los Colorados, provincia de
Santo Domingo de los Tséachilas, entre las calles 10 de agosto y Manuel Carrion.

La Institucion cuenta con un Director, un subdirector, un inspector, 25 profesores
de planta, una contadora, una secretaria y otros colaboran en la aula de apoyo,
uno para laboratorio de computacion, y otro para el taller de costura y manualidades.
Estan a cargo de 450 alumnos.

Brinda educacion bésica a los estudiantes de primero a décimo, ademas se
complementa con servicios de computacion , valores, inglés, y aula de apoyo, costura

y manualidades.
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La Unidad Educativa “John F Kennedy” es de sostenimiento fiscal, mixta,
matutina, su cédigo AMIE: 23H00634, estd ubicada en la ciudad de Santo Domingo
de los Tséachilas, en las calles 10 de agosto y Manuel Carrién, teléfono: 3840065, fue

creada el 29 de Mayo de 1963 y como centro educativo en el 2006.

El local es propio, su condicion es buena, tiene 20 aulas de clases,
unadireccion, un salén de actos, laboratorio de computacién, valores, aula de apoyo,
aula de costura y manualidades vivienda para la conserje, bodega para los
implementos de cultura fisica , mobiliario para todos los estudiantes, una cancha de
basquet y fatbol, cerramiento completo del area de la escuela, servicios basicos:
Luz, agua potable, teléfono y alcantarillado, diez baterias sanitarias, servicios de

bar para alumnos y cafeteria para profesores.

Dentro del equipamiento tenemos: En el laboratorio de computacion existen once
computadores, tres impresoras, con sistema de cableado para trabajar en red,
television, DVD, y retroproyector, el aula de apoyo tiene un televisor, un DVD y
radiograbadora, en el aula de costura existe dos maquinas de coser recta, y material
para las manualidades, para cultura fisica tenemos un kit deportivo completo con

colchonetas, caballetes, pica, cama elastica, etc.

Entre los materiales didacticos que la Escuela posee estan: Mapas de las
Provincias del Ecuador, de la provincia Tsachila, América y el mundo, ademas
laminas de estudios sociales, entorno natural y social, ciencias naturales. Dos

equipos de amplificacion, radiograbadoras, y videos, etc.
Dispone de 500m?” de area verde para la recreacion.
El Ministerio de Educacion del Ecuador es el ente rector de nuestra escuela, al ser de

sostenimiento fiscal la mayoria de salarios son cubiertos por el Estado Ecuatoriano, un

pequefo porcentaje de funcionarios es por contrato.
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Seguimos las politicas implementadas por el Ministerio, cumpliéndolas a
cabalidad dentro de las cuales podemos resaltar los grandes esfuerzos que se realizan
para mantener una capacitacion constante de los docentes con formacion y
educacién sobre la base del pensamiento ldgico, desarrollo de las destrezas, la

practica de valores, proteccion del medio ambiente, interculturalidad.

4.5. Poblacién y muestra.

En el Centro Educativo John F Kennedy existe una poblacion de 450 estudiantes
distribuidos desde iniciacion hasta décimo de basica, de dicha poblacién estudiantil se
tomé una muestra de 60 estudiantes que corresponden a los octavos y novenos afios

de educacién béasica general, observados en los siguientes graficos:

Grafico N° 1

Edad de los adolescentes

Cual es tu edad
40% 47, 44% W3 Afos
W0 Afios
30% 10 Afics

11 Afis
12 Afis
108 13 Afigs

8% g 14 Afios
0% A :

B 15 Afios

Porcentaje

Rango

Fuente: Cuestionario “Valores y estilos de vida”

Elaboracion: Julio César Palacios
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TablaN° 1

Edad de los adolescentes
Cugl es tu edad Frequenda Porcentzje
8 Anos 0 0%

9 Afos 0 0%
10 Anos 0 0%
11 Anos 1 2%
12 Anos b3 42%
13 Afios 7 44%
14 Afios 5 8%
15 Afios 3 5%
TOTAL 62 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilos de vida”

Elaboracion: Julio César Palacios

La tabla nos muestra que dentro del grupo de adolescentes encuestados, estan entre

12 a 13 afios de edad los de mayor porcentaje.

Gréfico N° 2

Sexo de los adolescentes

¢Cual es tu sexo?

@ \Varon
® Mujer
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Fuente: Cuestionario “Valores y estilos de vida”
Elaboracion: Julio César Palacios

Tabla N° 2

Sexo de los adolescentes

(U es u see? FrecUenci Porcenta

aron il &%
m 7 O
TOTAL 0] 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilos de vida”

Elaboracién: Julio César Palacios
El cuadro nos muestra que de los 62 adolescentes encuestados, el 48% son
masculinos y el 52% femeninos. Lo que indica que has mayor cantidad de mujeres en

el grupo de adolescentes.

4.6. Recursos.

Entre los recursos utilizados para el trabajo de investigacion tenemos:

4.6.1. Recursos humanos

Los participantes de este proyecto de investigacion fueron:

v" Msc. GeomarMaquizaca, Director de la Unidad educativa “John F Kennedy.

v" Ldo. Rodrigo Galeano, Inspector de la institucion.



v Docentes del 8vo y 9no afio de la Unidad educativa “John F Kennedy.

v Estudiantes del 8vo y 9no afio de la Unidad educativa “John F Kennedy.

v' Dra. Grey Esperanza Herrera, Tutora de la UTPL.

v" Julio César Palacios, alumno investigador.

4.6.2. Recursos institucionales

Se conté con la colaboracién de:

v" Universidad Técnica Particular de Loja.

v" UnidadEducativa“John F. Kennedy”

4.6.3. Recursos materiales

v' Computadora.

v/ Cémara fotogréfica.

v' USB.

v Cd.

v" Filmadora.

v' Impresora.

v' Copiadora.

v Anillados.
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v' Copias.

4.6.4. Recursos econdémicos
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No. DESCRIPCION VALOR EN DOLARES

400 | COPIAS 12.00
5 | ANILLADOS 5.00
15 | VIAJES EN TRANSPORTE 40.00
600 | MINUTOS /INTERNET 10.00
120 | MINUTOS / TELEFONO CELULAR Y FIJO 30.00
20 | UTILES DE OFICINA 25.00
TOTAL: 122.00
4.7. Procedimiento para la aplicacion de los cuestionarios.

Para la aplicacion de los instrumentos de recoleccion de datos se partid desde la

autorizacion correspondiente hasta el desarrollo de las encuestas, como sefialo a

continuacion:

a. Instruccion a los estudiantes de cdmo resolver el cuestionario y la reserva

confidencial de las respuestas, instruccion que me tomo 5 minutos.

b. Una vez entregados los instrumentos se dispuso de 70 minutos para su

contestacién, y no hubo dificultad en contestar debido a la claridad de las

preguntas.

5. ANALISIS Y DISCUSION DE LOS RESULTADOS

Una vez receptadas las encuestas se procedié a ingresar los datos al programa

propuesto por la UTPL “SINAC”, cuya herramienta es muy confiable en el momento

de ingresar los datos y alcanzar resultados reales. Luego se procedi6 a su analisis y

discusiébn que va en relaciébn con el planteamiento original del problema de

investigacion, esto en bien de encontrar la respuesta adecuada a lo que se busca.
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Para realizar el analisis de los resultados se procedid a entrelazar los datos y
resultados que se encontraron en la investigacion con la informacion de la base teérica
y los antecedentes, sumado a esto los aportes personales. Tenemos a continuacién

los andlisis correspondientes.

5.1. Tipos de familia.

Tabla N° 3
Modelos o tipos de
- F %
familia
Familia nuclear 35 56%
Familia monoparental 17 27%
Familia extensa 9 15%
Familia compuesta 1 2%
Otra 0 0%
No contesto 0 0%
TOTAL 62 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilos de vida”

Elaboracion: Julio César Palacios

La familia, segun la Declaracion Universal de los Derechos Humanos, es el elemento
natural y fundamental de la sociedad, y tiene derecho a la proteccion de la sociedad y

del estado. Los lazos principales que definen una familia son de dos tipos:

Vinculo de afinidad, derivados del establecimiento de un vinculo reconocido
socialmente, como el matrimonio, que en algunas sociedades se permite la unién de

un hombre y una mujer y en otras es posible la poligamia.

Vinculos de consanguinidad, como la filiacion entre padres e hijos o los lazos que se
establecen entre los hermanos que descienden de un mismo padre. También pueden

diferenciarse las familias entre los grados de parentesco.
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La Constitucion Politica del Ecuador, en el Art. 37 de la seccidn tercera sobre la
familia, manifiesta que el “Estado reconocera y protegera a la familia como célula
fundamental de la sociedad y garantizara las condiciones que favorezcan
integralmente la consecucion de sus fines. Esta se constituira por vinculos juridicos o

de hecho y se basara en la igualdad de derechos y oportunidades de sus integrantes”.

El Art. 67 de la Constitucion del Ecuador del 88, se manifiesta sobre el reconocimiento

de los diferentes tipos de familia.

Es conveniente considerar debido al caracter universal y orientador segun, Villa, Ignasi
(1998, pp. 40-45) en su gran obra titulada “Familia escuela y comunidad” afirma sobre

los diferentes tipos de familia que son:

Familia nuclear.- Integrada por padres e hijos.

Familias uniparentales o monoparentales.- se forman tras el fallecimiento de
uno de los cényuges, el divorcio, la separacion, el abandono o la decision de

No Vivir juntos.

Familias poligamas.- En las que un hombre vive con varias mujeres, o con

menos frecuencia, una mujer se casa con varios hombres.

Familias compuestas.- Que usualmente incluye tres generaciones: abuelos,

padres e hijos que viven juntos.

Familias extensas.- Ademas de tres descendencias, otros parientes tales

como: tios, tias, primos o sobrinos viven en el mismo hogar.

Familia reconstituida.- Uno de los padres vuelve a formar pareja, luego de
una separacion o divorcio.
Familias inmigrantes.- Compuestas por miembros que proceden de otros

contextos sociales, generalmente, del campo hacia la ciudad.
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Familias apartadas.- Aquellas en las que existe un retiro y distancia

emocional entre los sujetos.

Familias enredadas.- Son familias de padres predominantemente

autoritarios.

Segun la investigacion realizada en la escuela John F Kennedy de la Parroquia “El
Esfuerzo” del cantén Santo Domingo se verifica los siguientes tipos de familia que se

expone en el siguiente cuadro.

Segun como manifiesta el cuadro el tipo de familia que prevalece en este sector rural

del canton Santo domingo es el de la familia “nuclear”.

De los 62 adolescentes encuestados, 35 conviven dentro de este tipo de familia, lo
cual da un porcentaje del 56% del total.

Luego le sigue el tipo de familia “monoparental” -que estd compuesta por un solo

progenitor- (sea el papa o la mama).

De los 62 adolescentes encuestados, 17 viven dentro de este tipo de familia,

arrojando un porcentaje del 27% del total.

También se manifiesta el tipo de familia “extensa”, llamada también compleja o
consanguinea, por el grado de parentesco dentro de una misma familia (sean estos

tios, abuelos, primos).

De los 62 adolescentes encuestados 9 de ellos manifiestan vivir dentro de este tipo de

familia, dando un porcentaje del 15% del total.
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Por dltimo tenemos el tipo de familia compuesta, que estd conformada no solo por

padres e hijos sino también por personas que poseen vinculos consanguineos con

solo uno de los miembros de la pareja.

El cuadro nos muestra que 1 de los 62 nifios encuestados vive dentro de este tipo de

familia, dando un porcentaje del 2% del total.

5.2. La familia en la construccién de valores morales.

5.2.1. Importancia de la familia

Tabla N° 4
Importancia de la familia.
Nada Poco Bastante Mucho No Contestd TOTAL
Prequntas

f % f % f % f % f % f %
Me qusta celebrar mi cumplearios con amigos B[ 129% | 19 | 306% | & |12%% 2 |[419%| 1 16% | 62 | 100%
ITener hermanos 1 1,6% 18 209% 7 |78 | A 38, 7% 2 3,2% 82 100%
Qe alguno de mis hermanos o amigos teng.., | 32 | 5L6% | 15 | M42% | 8 | 129% | 7 |[113% | O 0% 82 | 100%
er triste a mi padre o @ mi madre Mo M8% | 11 | 177% ] 9.7% 10 | 16,1% 1 1,6% 82 100%
Fstar con mis padres los fines de semana 3 45% & 87% | 18 9% 3/ [ %5% | 0 0% 62 | 100%
| 2 familia ayuda 1 1,6% 4 6,5% 2% | 49% | 3 50% 0 0% 62 100%
\Cuando las cosas van mal, mi familia siempre,..| 2 3% | 1 [ 177% | 19 |306% ) 30 |[HB4%| 0 0% 82 | 100%
Cuando hago algo bien mis padreslonotan ... | 7 | 1L,3% | 12 | 194% | 19 | 30,6% | 23 | 37,1% 1 16% | 62 | 100%
En la familia se puede confiar 5 B% | 4 | 228% | 12 | 84% | ¥ | 4%8% | 2 3% | 62 | 100%
Confio enmis hermanos 0 amigos cuando te... | 7 | 1L,3% | 20 | 338% | 17 | 274% | 15 | M42% | 2 3% | 682 | 100%
IVis padres nos tratan por igual alos hermanos | 3 48% | 14 | 6% | 18 9% 7| B8 0 0% 62 | 100%
PROMECIO 93% | 151% | 13,18 | 21,3% | 15,27 | 46% | 23,36 | 7 7% | 082 | 1,3% 82 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilos de vida”

Elaboracion: Julio César Palacios

El cuadro nos muestra, entre otras cosas: El compartir con

ayuda que presta la familia 50%; el apoyo de la familia en

la familia el 56,5%:; la

los momentos dificiles

48,4% y sobre todo la confianza que se tiene en la familia 46,8%.
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La familia es en si misma un gran valor y al mismo tiempo es la fuente de otros
muchos valores. La familia permite que en la conciencia y en la vida de sus miembros,
nazcan la mayoria de los valores por la convivencia diaria y concreta entre sus

miembros. De aqui la importancia del mutuo testimonio, en especial de los padres

La familia es la mejor escuela, donde todos aprenden en carne propia sobre los
valores. Por eso, los padres y los hijos deben aprovechar el tiempo que puedan, para

platicar de los valores que el mundo quiere quitar.

La familia es reconocida como la célula social, es decir, esa pequefa parte del gran
cuerpo que es la sociedad. Si una célula esta infestada con cancer puede contaminar
a las demas y la mejor forma de evitar los diferentes tipos de cancer que afectan

actualmente a las familias es la vivencia de los valores morales.

5.2.2. Donde se dicen las cosas mas importantes de la vida
Tabla N° 5

Ddnde se dicen las cosas mas importantes de la vida.
iEn dande crees que se dicen las cosas mas importantes de la vida? Frecuenda Porcentaje
En casa, con la familia 35 5&%h
Entre los amigos as 1 2%
En los medios de comunicadian (periddicos, TV, radio, etc.) & 10%
En el coleqgio {|os profesores) 0 0%
En |a Iglesia 14 23%
En ningun sitio 2 3%
En ofro sitio 2 3%
Mo Contestad 2 3%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilos de vida”

Elaboracién: Julio César Palacios

Al hablar de “cosas importantes en la vida” puedo decir con claridad que es un término
gue se lo puede concebir desde una doble connotacion, de acuerdo a la 6ptica como
se mire el objeto valorado. Asi tenemos entonces que hay una vision relativa de las

cosas valoradas, pues hay cosas que para unos son importantes mientras que para
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otros no. Por otro lado hay cosas importantes que tienen un caracter objetivo o comun

en su valoracion, pues es apreciado por la mayoria como tal.

Si decimos que hay cosas importantes que conllevan un caracter subjetivo o relativo
también podemos decir que, segun la concepcion de la misma, varia el escenario
donde se las comparten. Asi tenemos que: para una persona de negocios las cosas
importantes, se dirdn en la oficina de finanzas, para otros en un estadio para otros en

la television, etc.

Por otro lado, hablando desde un sentido objetivo, hay cosas muy importantes que
tienen un valor muy estimado por la mayoria, los cuales se los exponen dentro de

ambientes o instituciones de nombre como: La familia, la escuela, la iglesia, etc.

En el centro educativo “John F Kennedy” de la Parroquia “EL Esfuerzo” del Cantén
Santo Domingo, después de haber realizado la encuesta, se llega a la conclusion de
gue las cosas mas importantes se dicen: en la familia (56%) y en la Iglesia (23%),

como lo presentaba la tabla mas arriba.
5.2.3. Ladisciplina familiar.
A continuacion se expone la siguiente tabla que manifiesta la disciplina familiar en el

entorno de la parroquia “EL Esfuerzo”. En el mismo se muestra un porcentaje positivo

enlo que respecta a este asunto

Tabla N° 6
La disciplina familia.
Nada Poco Bastante Mucho No Contestd TOTAL
Preguntas
f % f % f % f % f % f %
Los padres castigan a los hijos n | ®1% | B |6,3% | 8 12,9% 5 8,1% 1,6% &2 100%
Mig padres me castigan sin motivo 53 85,5% 8 9,7% 3 4,8% 0 0% 0% 82 100%

Hacer o que dicen mis padres 1,6% 7 1,3% | 15 | 42% | ¥ |623%
Que me castiguen en casa por algo que hice... 14,5% 4 38,7% 13 21% 14 22,6%

1 0% 82 100%
9
Mi madre siempre tiene razon 4 £,5% 13 21% 16 | 258% | B | 452%
5
1

3,2% 62 100%
1,6% a2 100%
0% 62 100%

Mi padre siempre tiene razon 8,1% 15 | 42% | M4 |B%%| B 29%

Mig padres me tratan bien 1,6% 10 16,1% 2 40,3% &% 41,9% 0% 82 100%
Me da miedo hablar con mis padres 19 | 306% | 2B |452% | 12 | 194% 3 48% 0% g2 100%
Mig padres respetan mis opiniones 4 6,5% 19 30,6% 24 38, 7% 14 22,6% 1,6% 82 100%
A mis padres les cuesta darme dinero 13 21% A1 339% | ¢4 | 26% | 14 | 26% 0% &2 100%

Mis padres me regalan aloo cusndo sacobu.,, | 19 | 306% | 23 | A% | 12 | 19,4% 7 11,3%
Mig padres me reganian o castigan cuandolo...| 9 145% | 19 | 306% | 13 2% 0| 23%

1,6% 62 100%
1,6% 62 100%

[y e I =1 E= K= = N = =) ey
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Fuente: Cuestionario “Valores y estilos de vida”

Elaboracion: Julio César Palacios

Actualmente muchos padres y madres de familia presentan sus quejas sobre el
irrespeto de sus hijos, de igual manera manifiestan que se les va de la mano el control
de ellos. A veces la “obediencia” se da solo cuando hay de parte un interés del hijo o la
hija; o también cuando hay de por medio el chantaje de parte de los padres. Esto nos
hace notar la importancia de la disciplina dentro de la familia.La disciplina se
conceptualiza como las reglas y normas, asi como las consecuencias que tendra la
violacién de estas. Varian de familia en familia y por lo general estan impuestas por la
sociedad donde esta inserta esta familia. El fin Gltimo de la disciplina es formar seres
humanos felices, capaces de enfrentarse con éxito a la vida y a la sociedad que le

rodea.

EDINA: Equipo Diocesano de Nifiez y Adolescencia

Recuperado de http//www.escuchate.org.ar/disciplina.html

Desde esta visibn podemos asegurar que la disciplina no se refiere al maltrato y por
tanto se concluye que la disciplina es incompatible con el maltrato, siendo este fisico,
psicolégico o moral. De los datos obtenidos en nuestra investigacion denotamos que
en un 61,3% se presenta el castigo como una alternativa de disciplina, considerandose
que esta es una cifra relativamente alta que se presentan en las familias para
disciplinar a sus hijos.De igual forma se concluird que los motivos son de variada
indole y esto se refleja en el porcentaje total que llega a un 30,1% de la presencia del

castigo como promedio.

Por otro lado la cifra presentada en la investigacion, como un acercamiento de didlogo,
nos da la pauta para determinar que una de las causas para tomar como alternativa de
disciplina el castigo es la falta de comunicacién de los hijos hacia los padres por el
temor que estos infunden y por tanto la desconfianza que crean en los hijos; cifra que

se refleja en un 45,2% de acuerdo al cuadro estadistico (me da miedo hablar con mis
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padres), que tiene mucha relacién con un 6,5% sobre la realidad de cuanto valoran los
padres el criterio de los hijos (mis padres respetan mis opiniones).

5.2.4. Actitud de los jévenes ante los estereotipos de los padres

La encuesta realizada a adolescentes de octavo y noveno de basica del Centro

Educativo John F Kennedy arroja los siguientes resultados

El diccionario “Océano Uno” presenta el “estereotipo” como una opinion muy
simplificada de algo o de alguien. Es una visidbn generalista y prejuiciosa de una
persona tanto positiva como negativa, asignando a una persona a primera vista unos
determinados calificativos.

Dentro de los estereotipos familiares estan la llamada “Familia clasica” de papa,
mama e hijos. En este modelo de familia se comparten cosas comunes como por
ejemplo: la casa, los alimentos, en determinados momentos el dialogo y la recreacion,
etc. Los estereotipos han ido cambiando con el paso del tiempo, entre otros aspectos
tenemos la falta de comunicacion, el sistema de implementacion de disciplina en los
hogares y sobre todo por la influencia al exterior de las familias, como por ejemplo: el
uso de la tecnologia sin control (redes sociales, television), lo cual afecta directamente

en la actitud de los nifios adolescentes y jévenes.

Tabla N° 7
Actitud de los jévenes ante los estereotipos familiares.
Nada Poco Bastante Mucho No Contestd TOTAL
Preguntas

f % f % f % f % f % f %
Que mis padres jusguen conmigo 3 4,8% 20 32,3% 10 16,1% 28 45,2% 1 1,6% 62 100%
Hablar un rato con mis padres en algin mom... 7 11,3% 18 29% 2 35,5% 15 24,2% 0 0% 62 100%
Me gusta ir de compras con mis padres 2 3,2% 13 21% 15 24,2% 31 50% 1 1,6% 62 100%
Los fines de semana hay que salir con la famiia| 3 4,8% 1 17,7% 18 29% 9 46,8% 1 1,6% 62 100%
Es mas divertido estar en la calle que en casa k) 50% 19 30,6% 4 6,5% 7 11,3% 1 1,6% 62 100%
Me gusta ayudar en las tareas de casa 3 4,8% 2 35,5% 21 33,9% 15 24,2% 1 1,6% 62 100%
Mientras como veo la television 2 35,5% 25 40,3% 3 12,9% & 9,7% 1 1,6% 62 100%
Me qusta mas estar con mis padres que con ... 5 3,1% 13 21% 16 25,8% 27 43,5% 1 1,6% 62 100%
Estoy mejor en casa que en el colegio 17 27,4% £)l 50% 4 6,5% 10 16,1% 0 0% 62 100%
Las reuniones familiares son un aburrimiento il 50% 21 33.9% 7 11,3% 3 4,8% 0 0% 62 100%
Prefiero ver |a television que conversar dura...| 32 51,6% 18 29% 5 8,1% 7 11,3% 0 0% 62 100%
Los mayores van a lo suyo 13 21% 27 43,5% 1 17,7% 1 17,7% 0 0% 62 100%
Los mayores no entienden nada 14 22,6% 27 43,5% 14 22,6% 7 11,3% 0 0% 62 100%
Es mejor comer en una hamburgueseria que ...| 44 71% 1 17,7% 1 1,6% 3 9,7% 0 0% 62 100%
Prefiero quedarme en casa que salir conmis ...| 24 38,7% 20 32,3% 14 22,6% 4 6,5% 0 0% 62 100%
Prefiero estar slo en mi habitacidn que con...| 32 51,6% 13 21% 6 9,7% 1 17,7% 0 0% 62 100%
Mis padres confian en mi 4 6,5% 13 21% 19 30,6% 24 38,7% 2 3,2% 62 100%
Las madres deben recoger los juguetes des. .. 45 79% E] 12,9% 1 1,6% 4 6,5% 0 0% 62 100%
PROMEDIO 18,07 | 30,1% | 18,33 | 296% | 10,89 17,6% | 13,61 22% 0,5 0,3% 62 100%
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Se puede notar, segun el cuadro estadistico, que hay una baja actitud de parte de los
jovenes en lo que respecta a la relacion familiar como lo muestra el porcentaje
promedio de los diferentes items; asi tenemos que una relacién estereotipada familiar,
segln nuestra estadistica denota un 30,1% de una falta total de relacién versus un
22% de mucha afectividad y un vacio que supera el 40%; este vacio esta relacionado
con una falta de participacién que no se denota como poca sino como ausencia de los

miembros familiares para una correlacién.

Lo dicho lo podemos reafirmar cuando los datos arrojados por nuestro estudio se
determina por la preferencia de no permanecer en casa Yy por el contrario la

preferencia se inclina por pasar mucho mas tiempo lejos de ella.

De todo este andlisis se puede concluir que el adolescente del area en estudio se ve
marcado por una disfuncién del estereotipo de una familia clasica, dada por la falta de
dialogo, las influencias al interior de la familia, las preferencias, amistades fuera del
nucleo familiar, una ausencia total de correlacién y desde luego la incomprension en
gue se ve sumido el adolescente y por tanto el estereotipo no es la formula sobre la

que el adolescente se desarrolle actualmente.

5.2.5. Actividades compartidas con la familia
Tabla N° 8

Actividades compartidas por [a familia.

Nada Poco Bastante Mucho No Contestd TOTAL

Prequntas
f % f % f % f % f % f %

Prefieroir al colegio que estar en casa Sl 81% | 6B | B8% | U7 | UA% | M | BM| 0 | 0% | 82 | 100%

Me qusta ir 3 comer & una pizzeria B [ 300% | 2 | 32% | 5 X% 8§ | 12%% 0 0% 02| 100%

PROVEDIO 2 | 184% | B | ®% | % |58 ® |58 0 0% | 6 | 100%
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Con respecto a este tema el resultado de la encuesta muestra un porcentaje alto
(prefiero ir al colegio que estar en casa) Si tomamos en cuenta que entre mucho y
bastante nos daria un aproximado del 60% (¢ Que nos quiere decir esta cifra?), que
simplemente el adolescente no le gusta permanecer en casa y prefiere la asistencia al
exigente sistema de aprendizaje curricular donde evidentemente compartira sus
momentos entre las amistades de su preferencia, y por tanto esta actitud desmejoraria
las actividades que se deben compartir en la familia. (¢, Es una actitud justificada?).
Compartir es relacionarse y -como manifiesta el Pontificio consejo para la familia- “la
familia es la mejor escuela para crear relaciones comunitarias y fraternas, frente a las
actuales tendencias individualistas”. En efecto dentro de algunas actividades que se
compartian en familia (como compartir un almuerzo, abrir un didlogo sobre algun tema)
se ha ido perdiendo.Cristina Reina Barrera, en su articulo. Familia y Escuela
manifiesta:

“La familia es el principal sistema de socializacién de los seres humanos en el que

se desenvuelve durante los primeros afios de vida.

El nifio convive, crece y se comunica con la familia, la cual tiene el derecho y el

deber de educar a sus hijos. Ademds ésta interviene en la configuracion de la

identidad personal, la evolucion social, la individualidad y la personalidad”.

5.2.6. Lapercepcién de los roles familiares

Tabla N° 9

La pevcepcidn de losroles familares

Nt P Basant | elnsh | O

Prequntz
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Fuente: Cuestionario “Valores y estilos de vida”

Elaboracion: Julio César Palacios

En la sociedad actual ha cambiado mucho el rol que desempefiaban cada miembro de
familia, anteriormente estaban bien definidos los roles tanto del padre, que era un rol
meramente econdmico, y el de la madre que se dedicaba a los quehaceres del hogar y

a la formacién de sus hijos.

Actualmente se da una nueva vision, pues las exigencias socioeconémicos y el
desarrollo vertiginoso de la sociedad han determinado que la mujer tenga un papel
protagénico en la economia familiar para suplir las necesidades que la sociedad crea,

esto ha llevado a un cambio de roles en la familia.

Agqui podemos observar que no difieren mucho los valores en cuanto al desempefio de
los roles (Familia estereotipo) de quien debe ir al trabajo y quien debe cocinar, pues en
solo conocimiento el criterio en la actualidad ha cambiado y se ha formulado una
nueva variedad de roles en los cuales se hace comun la participacion de los miembros

de la familia, por ejemplo:

El compartir responsabilidades de alimentacion de los miembros familiares (cocinar)
este rol ya no solo esta destinado a la madre sino también se sienten inmersos, el
padre y los hijos. Hasta aqui esto en teoria es lo ideal pero ¢que conlleva a esta
participacién de roles? sino el sistema individualista que hoy surge en las familias,
donde se ha perdido el espacio de participacion y de mutua colaboracién donde se

buscaba compartir y departir el mayor tiempo posible en el desempafio de los roles.
5.2.7. Valoracién de las cosas materiales
El sistema econdmico globalizado en el que se desarrolla nuestra sociedad ha injerido

en la familia de tal manera que lo material se ha convertido en algo imprescindible y

necesario como lo muestra la siguiente tabla:
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Tabla N° 10
Valoracion de las cosas materiales.
Nada Poco Bastante Mucho No Contestd TOTAL
Prequntas

f % f % f % f % f % %
3 ropa de marcas conacidas hace sentime ., | 19 | 06% | B | 4%8% [ 4 | 8% | 0 | BI%| 0 % | 82 | 10%
Tener dinero para gastar 6 [258%| 0 |484%| 6 9r% | &8 | 129% | 2 | 32% | &2 | 100%
Tener dinero para aharrar 1 6% | 4 | 26% | 2 | B5% ) &5 40P 0 0% 82| 100%
Medaiqua rauna tendade "Todox 1usd .| 16 | 258% | 32 |G546% | 8 | 1298% | 5 | 81% | 1 | 18% | 62 | 100%
Tener los discos de moda en mi casa 5 | 4% % [4% | 8 |[82% ) U [P 2 3% | 6 | 100%
Llevar ropa de moda BT B 458% | 3 | 48% | % M5 | 1 | 18% | 82 | 100%
(Que mis padres tengan un ato caro BB 0 (%] 6 9,7% T 1 103% ] 1 6% | 62 | 100%
Usar ropa de marcas conocidas y caras N | 84% | U | TF| 6 9% | 9 | MBY% | 0 0% B2 | 100%
Tener muchas cosas alngue no las use B (4% | X% (4% | 6 8 7% 2 3% 2 3% | 62 | 100%
L3 ricas o consiguen todo B [ 258% | 25 |[403% | W | 1% | 11 7% 0 0% 62 | 100%
El dinero e o mas importante del mundo B o(493% | B8 [4%8% ) 7 (¥t | L8% | 0 0% | 6 | 100%
No hay feliddad sin dinero 2| 9% | 09 [ 08% | 5 &% | 6 | 87| O 0% 62 | 100%
PROMEDIO 0,58 [ 3320% | 442 | 94% | 78 | 122% | 867 | M% | 075 | L2% | 62 | 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilos de vida”

Elaboracion: Julio César Palacios

Se muestra con claridad que el tener dinero esta “coronando” la piramide de la escala

de valores materiales con un porcentaje del 40,3%, seguido al mismo tiempo con la

percepcion de que los ricos lo consiguen todo, aunque con un porcentaje no

considerable 17,7%; por otro lado se resalta la mentalidad de todo adolescente de

estar a la moda, (discos y ropa) teniendo un porcentaje del 14,5 y 17,7%

respectivamente, esto lleva al adolescente actual a pensar en el consumismo como ley
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de vida, tal como lo refleja el cuadro con un 12,9%. Dentro de otros valores materiales

esta también el que sus padres tengan un buen auto. Se concluye, a pesar de ser un

porcentaje un tanto bajo 9,7%: “Sin dinero no hay felicidad”

5.3. Laescuelacomo espacio de aprendizaje en la educacion en

valores y el encuentro con sus pares:

5.3.1. 5.3.1 Valoracién del mundo escolar.

Tabla N° 11
Valoracion del mundo escolar.
Nada Poco Bastante Mucho No Contestd TOTAL
Preguntas

f % f % f % f % f % %
Sacar buenas notas 2 3,2% 1 1,6% 13 21% 4% 74,2% 0 0% 62 100%
Sacar buenas notas porque es mi obligacion 7O 10,3% | 10 | 161% | 15 | 4% | 0 | 484% 0 0% 82 | 100%
Estudiar para saber muchas cosas 2z 3,2% 7 3% | 14 | 2268% | 3 | 629% 0 0% 62 | 100%
Estudiar para aprobar 5 8,1% 5 8,1% 13 21% k] 62,9% 0 0% 62 100%
En &l colegio se pueden hacer buenos amigos 2 3,2% & 97% | 25 | 403% | B | 452% 1 1,6% 62 | 100%
Estudiar para saber 2 3,2% 8 12,9% 13 21% k] 62,9% 0 0% 62 100%
Trabafar en dase 5 | 81% | 3 | 48% | 22 | 355 | 31 | 0% | 1 | 168% | 62 | 100%
Que mi profesor se3 simpatico 31 0% 13 24,2% 7 11,3% 9 14,5% 0 0% 82 100%
Me gusta el colegio T 3% | 9 [ 145% | 77 | 435% | % | ®/T%| 0 | 0% | & | 0%
Me gusta empezar un nueve curso 5 8,1% 9 14,5% 7 |0%8% | B 4,8% 2 3,2% 62 100%
Me aburro cuando no estoy en el colegio B 29% | 0 (4% | 15 | M42% | 9 14,5% 0 0% 62 | 100%
Mis comparieros respetan mis opiniongs 9 145% | # 54,8% 10 16,1% 8 12,9% 1 1,6% 62 100%
En clase se puede trabajar bien 4 £,5% 1B 9% BT 6| 258% 1 1,6% 62 | 100%
Estudiar primero y luego ver la television 0 | 61% | 6 9,7% 7 |74 | B9 |438% 0 0% 62 | 100%
PROMEDIO 671 | 108% | 115 | 18,5% | 165 | 66% | 268 | 43,3% | 04 | 07% | 62 | 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilos de vida”

Elaboracién: Julio César Palacios

Los adolescentes valoran el mundo escolar de acuerdo al ambiente que les rodea, si

es agradable el ambiente hay una aceptacion y adaptacion plena de parte de ellos;

pero si no los hay ellos mismos seran los que juzguen aquello.
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Cuando se analiza los cuadros de resultados nos damos cuenta claramente que los
indices que demandan superacién son sumamente muy altos con un promedio
superior al 40% teniendo su techo hasta mas del 70% y desde luego esto nos daria
una lectura de un altisimo porcentaje de superacion en los estudios y por tanto que los
estudios son un prioridad que es muy relevante versus los resultados obtenidos,
entonces para dar un real valor a los estudios se debera también analizar no solo los

deseos sino también los resultados.

5.3.2. Valoracién del estudio

Tabla N° 12
Valoracion del estudio.

Nad Pom Bastante Micho Mo Contesty TOTAL

Prequntas
FL %l P % F % F [ % f % F[%
Oetaaspeioendoraaipats | ¥ (B | O | M| § (8% T (UF| 0 | 0% | & 1%
Candoroseenfendedgoendasehayan,| 4 (6% | 1 |3k O (A% 4 (&% 0 | 0% | & 1%
Quentinfyyereedoesponetata, | 4 (6% | & (9T B | B | B O HB| L I8 &2 0%
PROVEDIO 4o | B | 7 || 0 | W% | 7 [ 45% | 03 [ 0% | 82 | 0%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilos de vida”

Elaboracion: Julio César Palacios

Es evidente que cuando hablamos de una valoracion aceptable del mundo escolar
también hablamos de la valoracién de la responsabilidad del estudio, eso lo demuestra
un 53% que reconoce el esfuerzo y la superacion en el estudio y desde luego la

responsabilidad debera marcarse por la importancia que se dé al estudio como meta
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de superacion en el desempefio de su rol de hijo, eso quiere decir sin descuidar las

multiples ocupaciones que su rol les imponga.

Estas acciones demanda en los estudiantes un esfuerzo mas alld de lo comin
tomando en cuenta que en los sectores rurales como la que es parte de nuestra
investigacion los hijos deben cumplir tareas o faenas de trabajo que demandan

esfuerzo fisico como parte del desarrollo familiar, ej.:

e Cuidar de los animales e inclusive trabajos de campo y huertos.
5.3.3. Valoracién de las normas y comportamiento personal
Tabla N° 13

Valoracion de las normas y el comportamiento personal

Mada Poco Bastante Mucha Mo Contestd TOTAL

Preguntas
f l}rﬂ f l}rﬂ f l}rﬂ f l}rﬂ f l}rﬂ f l}rﬂ

Cuando hago algo bien, mis profesares me ... 5 8,1% 11 17,7% 23 37,1% 23 37,1%
En la escuela hay demasiadas normas 5 8,1% 22 35,5% 22 35,5% 12 13,4%
La fuerza es lo mas importante 8 12,9% 15 24,2% 15 24,2% 24 38, 7% 0% 62 100%
Quien pega primere pega mejor 37 58,7% 16 25,8% 5 8,1% 3 4,8% 1,6% 62 100%
PROMEDIO 13,75 | 22,2% 16 25,8% 16,25 26,2% 15,5 25% 0,5 0,8% 62 100%

0% 62 100%
1,6% 62 100%

(e = e )

Fuente: Cuestionario “Valores y estilos de vida”

Elaboracion: Julio César Palacios

En la sociedad en la que se desenvuelven los alumnos de la muestra es
evidentemente una sociedad de desarrollo eminentemente agricola y ganadera donde
se tiene como concepto general que para salir adelante es mejor ser fuerte que ser
inteligente y es por eso que cuando damos valoracion inteligencia versus fuerza la
fuerza tendra su alto porcentaje en nuestro caso un 38% que se da una importancia
vital a la fuerza y evidentemente esto tiene sus repercusiones en el ambito familiar
guien es mas fuerte es el que manda corte machista por excelencia y este criterio es la

pauta de crecimiento de los nifios y adolescentes.



5.3.4. Valoracién del buen comportamiento en clases

Tabla N° 14
Valoracion del buen comportamiento en clase
Nada Poco Bastante Mucho No Contestd TOTAL
Prequntas
f % f % f % f % f % %
Ger correctn, portarse bien en dase 1 1,6% 3 4.8% 6 | 258% | 42 |67,7% 0 0% 62 100%
Los profesores prefieren a los que se portan...| 18 X% | M [ B 1| BA%| U 7% | 0 0% 82 | 100%
Que el profesor seenoje por elmal comport.., | 22 | 355% | 23 | 1% | 5 1% | 12 | 19%% | 0 0% 82 | 100%
PROMEDIO 13,67 | 2% | 1567 | 25,3% 11 17,1% | 21,67 | 34,9% 1] 0% 62 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilos de vida”

Elaboracion: Julio César Palacios
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La aceptacion del estudio como el medio de superacibn sumado a los deseos

individuales da como resultado buenos estudiantes que conocen que el comportarse

bien en clase es una buena alternativa de lograr metas en la educacion, todo esta en

el andlisis de cuan drasticas son las medidas que se toma para lograr la disciplina de

los alumnos y se utilice las preferencias y el discriminar a los alumnos por su

comportamiento.

5.3.5. Valoracion de las relaciones interpersonales

Tabla N° 15
Valoracidn de las relaciones interpersonales.
Nada Poco Bastante Mucho No Contesto TOTAL
Preguntzs

f % f % f % f % f % %
Hay que ayudaralaspersonasquelomeces.,, . 2 | 32% | 5 [ 81% | 6 | 58% | B/ | 82%% | 0 | 0% | 62 | 100%
Hacer trabajos en grupo en £l colegio 5Ol 8% | B | W% B | B% | A B 0 | 0% | 82 | 100%
Hacer cosas que ayuden 2 los demas 6 97% 13 | M% | 0B W% 9 8% 1 | 16% | 82 | 100%
Hay que estar dopuestoa trabajarporlosd,, ) 8 | 129% | 0 R3% | 9 | 08% 0 M4 2% | 1 | 16% | 62 | 100%
Prestar mis deberes, apuntes o esquemas B | 8% | 0 |[84%| % | ¥%| 5 [81% | O 0% | 62 | 100%
Germejor enlos deportes queenlosestudos | B8 | X% | B 403% | U 0% 6 97% | 2 | 3% | 6 | 100%
Consequr o que me propongo, anquesea .., 42 | 67 7% | 4 6% | 4 &% 1 | 3% | O 0% | 62 | 100%
PROVEDIO M| 8% | U8 | B¥% | 4B | 3% | 54| 24% | 057 | 0% | 8 | 0%




Fuente: Cuestionario “Valores y estilos de vida”

Elaboracion: Julio César Palacios
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Dentro del ambiente interpersonal de la Parroquia de “El Esfuerzo”, se nota claramente

la ayuda que existe entre los miembros de la comunidad socia, como por ejemplo:

Ayudar a las personas que lo necesitan y el trabajo en grupo.

5.4. Importancia para el nifio y el adolecente del grupo de amigos como

ambito de amistad

5.4.1. Importancia del grupo de iguales

Tabla N° 16
Importancia del grupo de iguales
Nada Poco Bastante Mucho Mo Contestd TOTAL
Prequntas

f %o f %o f %o f %o f %o %o
Merendar con los amigos fuera de casa 46 74,2% 7 11,3% 3 4,8% 3 4.8% 3 4 8% 62 100%
Disfrutar con mis amigos 1 1,6% 28 45,2% 19 30,6% 14 22,6% 0 0% 62 100%:
Darle dnimos a un amigo triste 4 6,5% 7 11,3% 19 30,6% 32 51,6% o] 0% 62 100%
Tener alguien que sea mi mejor amigo o amiga 3 4,8% 7 11,3% 15 24,2% 37 58,7% 0 0% 62 100%:
Conocer NUeVos amigos 2 3:2% 13 21% 19 30,6% 28 45,2% 1] 0% 62 100%
Compartir mis jugustes con mis amigos 12 19,4% 11 17, 7% 20 32,3% 18 29% 1 1,6% 62 100%
Hablar antes que pelearme para solucionar ... i1 17, 7% 9 14,5% 14 22,6% 23 45,2% 0 0% 62 100%
Que mis amigos me pidan consejo por algo ] 9,7% 22 35,5% 22 35,5% 12 19,4% 0 0% 62 100%
Tener una pandila 51 82,3% 5 8,1% 4 6,5% 2 3,2% 0 0% 62 100%
Me aburro mucho cuando no estoy con mis a... 11 17,7% 20 32,3% 12 19,4% 19 30,6% 0 0% 62 100%
Me gusta ir de compras con mis amigos 26 41,9% 17 27,4% 9 14,5% 10 16,1% 1] 0% 62 100%
Ser como los demas 26 41,9% 20 32,3% 4 6,5% 12 19,4% 1} 0% 62 100%
Los animales son mejores amigos que las per... 4 6,5% 27 43,5% 14 22,6% 17 27,4% 0 0% 62 100%
Pelear con alguien si es necesario 33 62,9% 13 21% & 9, 7% 4 6,5% a 0% 62 100%
Tener muchos o pocos amigos es cuestion d... 21 33,9% 29 45,8% 3 12,9% 3 4.8% 1 1,6% 62 100%
er el programa favorito de TV antes que ju... 13 29% 31 50% 7 11,3% 33 9,7% 1] 0% 62 100%
PROMEDIO 17,56 28,3% 16,62 | 26,8% 12,19 19,7% 15,31 24,7% 0,31 0,5% 62 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilos de vida”

Elaboracion: Julio César Palacios

El grupo de iguales es muy valioso dentro del crecimiento del adolescente sobre todo

en &mbito psicoldgico y de los valores. Esa correlacién que se da entre iguales es la

que hace explotar los potenciales de cada uno en particular y es eficaz sobre todo

cuando se usa como estrategia dentro del aprendizaje. El grupo ejerce influencia en
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los procesos psicolégicos y la conducta de los individuos, podemos sefialar que una
de esas influencias es la identificacion del individuo con su grupo de iguales.

Cooley (1989) observd, desde el punto de vista psicolégico, el resultado de la
asociacion intima en cierta fusion del individuo con el grupo, en un todo comun. Que el
individuo experimente adhesiéon hacia los otros miembros y se sienta atraidos por ellos
tiene mucha importancia. En este sentido tiene importancia el grupo por ejemplo en la
forma cémo se estiman y animan el uno al otro, en el caso cuando alguien esté triste o
desanimado, como lo expresa la encuesta con un 51,6%; o a su vez el identificarse
con su mejor amigo o amiga, que se refleja con un porcentaje del 59,7%.Todo esto

ayuda posteriormente en el aprendizaje.

5.4.2. Espacios de interaccién social

Tabla N° 17
Espacios de interaccion social

Nunca 0 casinunca | Varias veces al mes |Varias veces alas...| Siempreoadiaro | No Contestd TOTAL

Prequntas
Erw  F | % | fF | % | F % | fF [ % f | %
gz conlos amigos flera de casa (enelpa.,| 23 | 170% | 4 R8% | M| R&% U TR 0 | 0% | 62 100%
lgar con oz amigos en mi casa B [306% | 0 |32F% ) 15 | B2%| 3 | 12% | 0 | 0% | 82 | 10%
PROMEDIO A (3% | U T8% ) 1B [ B4 45 | 153% ] O 0% | o2 | 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilos de vida”

Elaboracion: Julio César Palacios

Dentro de los espacios de interaccion social entre los adolescentes se ha considerado
el juego; el cual desarrolla, desde la mas temprana infancia, un sinnimero de

habilidades basicas para interactuar con otros, tales como sonreir y reir, saludar,
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presentarse y presentar a otro, 0 a su vez bromear entre el grupo de iguales. El juego
también desarrolla habilidades para hacer amigos. Es mediante el juego como los
ninos y adolescentes refuerzan a sus comparieros, reconocen en ellos sus fortalezas

en ciertas actividades y estdn mas dispuestos a cooperar y compartir.

Aunqgue el porcentaje que muestra el cuadro es muy bajo en torno a esta realidad
(17,7% diario y 22,6% mes) podemos decir con claridad que el juego es un elemento
fundamental para la integracion social en los adolescentes porque requiere que sus
participantes interactien; podemos considerar que contribuye plenamente a la
socializacién de las personas. Martinez Criado (1998) asegura que las primeras
edades de integracién de todos los nifios es total por el juego (pg. 81). Es efecto en

esa edad no se ve ni raza, ni color, ni condicién social, solo se comparte.

5.4.3. Los intercambios sociales

Tabla N° 18

Los intercambios sociales

Nada Poc Bastante Mucha No Cantestd TOTAL

Prequntas

Aydar a alguien a encontrar amigos 2 [ 184% ) 18 | 8% | 0 | 323¥%| 2 |88 0 0% 62 | 100%
Prestar mis juguetes alos demés 4 | 28% | 7 | T08% | 17 | 74% ) 14 |28% | 0 0% 62 | 100%
PROMEDIO B | 0% | U5 | B2 BY | 83% 1 | A% 0 0% 62 | 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilos de vida”

Elaboracion: Julio César Palacios

Dentro de .los intercambios sociales estan la amistad. Hay que tener en cuenta que
esta cambia en el transito de la nifiez a la adolescencia. Si bien las amistades de la

infancia solian basarse en las actividades comunes, en la adolescencia estas se
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amplian e incluyen, ademas de las actividades compartidas, similitud de actividades,
valores, lealtad e intimidad. Por otro lado entre los adolescentes se empieza a dar el
intercambio de amistad y, si hablamos de compartir los juguetes, podriamos decir que
es diferente a la época de la nifiez.

En lo que respecta a la ayuda para encontrar amigos el cuadro nos muestra un
porcentaje relativamente bajo (29% poco y 19,4% mucho). Debemos recordar que la
amistad es una relacién afectiva entre dos 0 mas personas y es una de las relaciones

interpersonales mas comunes en la vida de los seres humanos.

Victoria Toro (2012) manifiesta que “la importancia de la amistad es una de las
caracteristicas de la adolescencia”; “en esta etapa los chicos y las chicas comienzan a
salir de sus familias para formar su propia identidad ayudados por su grupo de
amigos”. Es la etapa del “enganche” para ayudar a encontrar nuevos amigos.

5.4.4. Actividades preferidas

Tabla N° 19
Actividades preferidas
Nada Poco Bastants Mucho No Contestd TOTAL
Prequntas

f % f % f % f % f % f %
Hacer gimnasia, deporte, etc, 8 129% [ 20 | 3% | ¥ | 26% | 19 | 0%| 0 0% 62 | 100%
Leer[bros de entretenimiento enalginmom...| 3 | 48% | 19 | 306% | 7 | 435% | 12 | 194% | 1 16% | 62 | 100%
Estar en el parque o en la calle jugando ¥ BI% | 9 [08% | 2 | 3B | 5 &% | 0 0% 62 | 100%
I & alglin espectaculo deportivo § | 145% | 2B | 452% | 9 | ¥5% | 15 [ M%) 1 16% | 62 | 100%
Partidpar en [as actividades de la parroquia 4 1 65% | M | 33%% | 18 | 08% | 16 |[58% | 2 | 32% | 62 | 100%
Me qusta participar en competiciones deport...| 6 97% | 12 | 194% | 15 M2% | B |[%8%| 0 0% 62 | 100%
Fl cine &5 una de las cosas que prefieres 9 [306% | 32 [56%| 6 |87 | 5 | &% | 0 0% 62 | 100%
s mejor gastar en bros que en otras cosas ! 3% | 27 |435% | B 29% 0 %1% | 0 0% 62 | 100%
PROMEDIO 15,5 | 185% | 238 | 361% | 1375 | 2% | 138 | 24% | 05 | 08% 62 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilos de vida”
Elaboracién: Julio César Palacios
Toda persona, de acuerdo de las etapas de su vida, tiene sus actividades preferidas.

Asi por ejemplo: el nifio prefiere el juego, la recreacion, a estar ocupado en otros



86

guehaceres; asi el adolescente y el joven va tomando partida en sus actividades

preferidas. El cuadro de encuestas expuesto mas arriba

nos va mostrando los

porcentajes de acuerdo a las actividades mencionadas. Asi tenemos que en cuanto a

La competencia deportiva se refleja un 46,8%; de la misma manera esté la lectura de

libros que presenta un 43,5% como bastante o a su vez la participacién en las

actividades de la parroquia con un 30,6% también como bastante. Podriamos decir

que estas son las actividades preferidas en esta parroquia rural, de acuerdo al

porcentaje reflejado.

5.5. Tecnologias mas utilizadas por nifios/as y adolescentes en su

estilo de vida.
Gréafico N° 20

éCuales de las siguientes cosas utilizas de forma habitual, aunque no sean
tuyas?

Frecuencia
=
Lo

Rango

B Televisor en tu habitacion M Telefono celular, © Videojuegos,  Camara de fotos, ™ Reproductar de DVD,
Computadora personal, M Cormputadora portatl, M Intermet, W TV via satélite/canal digital, M Equipo de musica,

W Bicicleta, ™ Otro M No Contestd

Camara de video,
MP3, W Tablet,

Fuente: Cuestionario “Valores y estilos de vida”
Elaboracién: Julio César Palacios
Tabla N° 20

éCudles de las siguientes cosas utilizas de forma habitual, aungue no sean tuyas?
Televisor en tu habitadan

Frecuencia
11

Teléfono celular.

19

Videajuegos,

Camara de fotos.

5"4

Reproductor de DVD,

Camara de video.

Computadora personal.

Computadara portatil,

Internet.

[

TV via satélite fcanal digital.

Equipo de misica.

MP 3,

Tablet.

Bicicleta.

L

Otro

Mo Contestd

o ey e o S = ST N
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Fuente: Cuestionario “Valores y estilos de vida”

Elaboracion: Julio César Palacios

Sabemos con claridad que estamos viviendo actualmente dentro de un mundo
“tecnoldgico”; esta ha alcanzado tan alta globalizacion que no hay rincon donde no se
manifieste la mas minima sefal tecnoldgica. Los nifios y adolescentes estan tan
inmersos en el mundo tecnolégico que se ha llegado a decir que “Pareceria que nacen
con ella desde el vientre materno” o también “Nacen ya sabiendo”, pues estan mas
empapados que los adultos; claro esta que en los lugares rurales se da en menos
porcentaje que en la ciudad; el caso concreto es el del sector encuestado “El Esfuerzo”

gque marca también su porcentaje.

5.5.1. Computadora: Internet y redes sociales.

Gréfico N° 21 Tabla N° 21
Sitenes computadora en a casa, iPara que la utifzas? - .,.. |
5 benes computadora &n 3 casa, Para que utizas? | Frecuenda
0 .
3 Para hacer dederes, U
k]
y pr—— Para mandar o rechir mensajes, b
g - W Paramandar o recor menies, P 3 ]ng i, G
g il Para e, : .
§ . Paa s e s, Para inqresar a redes sodgls, l
L Para busca cosas e Inet,
. B - Para buscar coses en Intmet 13
: ' ﬂ | e Para ofra cosa !
,] No Contest !
Rango

Fuente: Cuestionario “Valores y estilos de vida” Fuente: Cuestionario “Valores y estilos de vida”

Elaboracion: Julio César Palacios Elaboracion: Julio César Palacios

Estamos en la llamada “generacion digital” El internet ha demostrado que se puede
acortar distancias de forma increible y sobre todo que se puede acceder a cualquier
informacion de forma inmediata: Dentro de este mismo campo se manifiestan las
redes sociales que se han extendido a todos los niveles en nuestro mundo. Los
adolescentes recurren a las redes sociales para relacionarse, encontrar amigos,

compartir experiencias, etc. Carolina G. (2008) habla de que el internet “puede ser una
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excelente herramienta tanto como para investigar, buscar informacion como también
para intercomunicarse entre familiares y amigos”; pero también dice que “es un arma
muy peligrosa pues son muchos los riesgos a los que se exponen los nifios y
adolescentes” En efecto en este medio se encuentra tanta basura como: pornografia,

violencia, droga y hasta hechiceria.

Dentro de la posibilidad de adquirir una computadora y del uso de internet en esta
parroquia rural de “El Esfuerzo” es relativamente bajo, pues apenas se manifiesta una
frecuencia de 7 y 11 respectivamente del grupo total de encuestados como lo muestra
el cuadro estadistico. El asunto esta en el costo que demanda el adquirir una
computadora o el consumo de internet, puesto que tienen que acercarse a un Cyber
para poder navegar y esto demanda gastos. Esto pone un limitante tanto al uso de
internet como al contacto de redes sociales; mas sin embargo se dan modos para

acceder a los mismos.

5.5.2. Teléfono.
Gréfico N° 22 Tabla N° 22

S Gines telefono cellar dpara que b uilzas? o o -
5 s oo el pmra e otize? | Frecuence

i ..
P amr 0 rechi lmadas i
1 . 1 .
Para enviar 0 [Eﬂhlf MENGd)ES, :
% Pt b orecht e - :
§ — ] ) 4
ol 3
s pinge et || Bars desrarnar fongs, Meds, 4
s R cag s, e, .
Ui: i A, Pafa ]Ugaf. 12
1 " i | O )
ll Contesty J
; 4-| 4 q o Contesto /
! :
Fuente: Cuestionario “Valores y estilos de vida” Fuente: Cuestionario “Valores y estilos de vida”

Elaboracién: Julio César Palacios Elaboracién: Julio César Palacios



89

El teléfono celular ha pasado a ocupar un lugar fundamental en nuestras vidas; en
ciertos casos es utilizado como una herramienta de trabajo para comunicarse con los

clientas o hacer transacciones.

En el mundo del adolescente el celular esta dentro de su identidad en el grupo de
iguales, pues por otro lado el celular se ha convertido en una forma de comunicaciéon

entre pares.

Segun la investigacion hecha por Amanda L., RichLing Scott Campbell y Kristen
Purcell (2010) “se llega a la conclusion que el teléfono es el centro de comunicacion
preferida por los jovenes en especial el envio de mensajes de texto”. Ademas se habla
de que entre los 12 a 17 afios cerca del 75% tiene movil frente al 45% en el 2004. De
la misma manera se ha investigado sobre el envio de mensajes en paises como EEUU
en los que se llega al 87% del envio por este medio. Asi tenemos que uno de cada
tres adolescentes envia mas de 100 mensajes de texto por dia o 3.000 textos al mes.

El grafico de la encuesta nos muestra que el uso del teléfono celular en la Parroquia
“El Esfuerzo” esta en el rango mas alto, con una frecuencia de19, en comparacién con

los otros medios utilizados por los adolescentes.

5.5.3. Latelevision.
Grafico N° 23

éVes la television?

5]

100%
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En pleno siglo XXI la television es considerada como elemento basico, de manera
especial, en la vida de nifios y adolescentes; es el entretenimiento que no puede faltar
en el hogar, pues ha pasado a ser como la “nodriza” que se encarga de entretener y

apaciguar a aquella criatura donde la presencia de la madre “brilla por la ausencia”.

Durante los ultimos 15 afios la Academia Americana de Pediatria (AAP) ha expresado
su preocupacioén por la cantidad de tiempo que los nifios y adolescentes pasa viendo

television y el contenido de lo que ven; se habla de un promedio de tres horas por dia.

Tabla N° 23
{Ves [a television? Frecuencia Porcentaje
51 b2 100%
NO 0 0%
No Contesto 0 0%
TOTAL b2 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilos de vida”

Elaboracion: Julio César Palacios

Tabla N° 24

Si has contestado si, éCuanto tiempo dedicas al dia a ver televisidn? Frecuencia
Mas de 5 horas al dia 5
Entre 3 v 4horas al dia 8
Entre 1y 2 horas al dia 22

Menos de 1hora &l dia 26

Mo Contestd 1

Fuente: Cuestionario “Valores y estilos de vida”

Elaboracion: Julio César Palacios
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En nuestra encuesta se aprecia una frecuencia de 11 como dato particular en la que el

televisor estd como objeto primordial en la habitacion del adolescente; pero hay que

tener en cuenta también el uso que hace la mayoria de este medio dentro del

ambiente familiar que bordea al dato ya manifestado (2 6 3 horas por dia). Nuestra

encuesta manifiesta que el 100% de los encuestados utiliza la television.

5.5.4. Laradio

Gréafico N° 25

é¢Escuchas la radio?

& 51
L]

Fuente: Cuestionario “Valores y estilos de vida”

Elaboracion: Julio César Palacios

Tabla N° 25

{Escuchas la radio?
ol

FrecUenda
0

Porcentaje
95%

1o

h

No Contesto

i
0

0%

TOTAL

100%
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Fuente: Cuestionario “Valores y estilos de vida”

Elaboracion: Julio César Palacios

La radio es el medio de comunicacidon que aparentemente ha perdido sintonia; pero

por otro lado se manifiesta todo lo contrario.

Por un lado, segun una encuesta de YouTube, la radio ha perdido fuerza puesto que
ahora los adolescentes y jévenes prefieren ver sus videos de musica a través de este
medio.

Por otro lado se habla mas bien, y esto es notorio, que hay una gran cantidad de
adolescentes y jovenes que utilizan el celular para sintonizar la radio y escuchar sus

musicas preferidas.

Es muy comun ver en los jovenes actuales el uso del Mp3 o Mp4 los cuales utilizando

sus audifonos estan en sintonia con este medio.

La encuesta realizada en la escuela John F. Kennedy nos muestra que el 95% de los
adolescentes encuestados utiliza la radio.

5.6. Jerarquia de valores que manifiestan actualmente los nifios/as y

adolescentes.

5.6.1. Valores personales.
Grafico N° 26

Valores personales

Promedio
a 0,5 1 1,5 2 2,5 3 3,5 4
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Correccidn
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Trabajo durc

Serenidad
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Fuente: Cuestionario “Valores y estilos de vida”

Elaboracion: Julio César Palacios

En sentido humanista se entiende por valor lo que hace que una persona sea tal y sin
lo cual perderia la humanidad o parte de ella. Vasquez (1199) manifiesta que “la
practica de valor desarrolla la persona, mientras que el contravalor lo despoja de esa
cualidad” (pg. 3). Desde el punto de vista socio-educativo, los valores son
considerados referentes, pautas o abstracciones que orientan el comportamiento

humano hacia la transformacién social y la realizacién de la persona.

Segun lo que se aprecia en el cuadro, de acuerdo a los resultados arrojados en
relaciébn a los valores personales, hay un interés grande en cuanto a la higiene y
cuidado personal (3,87 de promedio). Logicamente él y la adolescente a esa edad
empiezan a preocuparse mas sobre estos asuntos; por otro lado van adquiriendo otros
valores como la responsabilidad segun lo muestra el grafico con un 3,66 de promedio;
acompafado al mismo tiempo del esfuerzo, el mismo que marca el 3,26. También
podemos resaltar valores como la responsabilidad con 3,66 y la prudencia con un 3,45

5.6.2. Valores sociales
Gréfico N° 27

Valores sociales

Promedio
u] 0,5 1 1,5 2 2,5 3 3,5

Comparierismo L, 24

Autoafirmacion

Valores

Confianza familiar 98

Fuente: Cuestionario “Valores y estilos de vida”

Elaboracion: Julio César Palacios
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Los valores sociales son importantes en el desarrollo afectivo e intelectual sobre todo
en la etapa de la adolescencia. El psicélogo ruso Lev Vigotzki sostiene que el
conocimiento es producto de la interaccion social y la cultura tanto asi, porque él
plantea que los procesos psicolégicos superiores, como el lenguaje, razonamiento,
comunicacion, etc., se adquieren en la interrelacion con los demas, es decir, que para
este psicologo lo que el individuo puede aprender, varia ostensiblemente si recibe la
guia de un adulto o puede trabajar en conjunto con otros compafieros. Vygotsky le da
importancia a la actividad imitativa o guiada por un adulto y a la participacion en
grupos, en la busqueda de aprendizajes, por lo que en esto encontramos una fuerza
en la aplicacién de los objetivos transversales que permiten potenciar el crecimiento y
autoafirmacion personal del nifio, a través de estas actividades. Por otro lado hay que
recalcar que desde el punto de vista psicolégico las condiciones internas en los
adolescentes se caracterizan por la necesidad de independencia y de autoafirmacion,
que se expresan en el deseo de ser tratados como adultos, puesto que el adolescente
es consciente del desarrollo alcanzado, por lo que siente que ya no es un nifio, se
compara con el adulto y exige sus mismos derechos.

Dentro de los valores que se resaltan en el grafico estan: el comparfierismo que ocupa
el primer lugar con un promedio del 3.24; le sigue la autoafirmacion con un promedio

de 3y finalmente el de la confianza familiar con 2,98.

5.6.3. Valores universales
Gréafico N° 28

Valores universales

Promedio

0 0,5 1 1,5 2 2,5 3 3,5
Colaboracion > 85

Obediencia 3,48
o
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=
=] Qrden 1,21
]
=

Maturaleza 2,45
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Fuente: Cuestionario “Valores y estilos de vida”

Elaboracion: Julio César Palacios

Los valores se manifiestan en actitudes y grandes habilidades de aplicacion multiple
que en conjunto son las que permiten lograr las capacidades y competencias
requeridas. Se les llama "Valores Universales" porque existen en todo el mundo y

porque son practicados en cualquier lugar.

Estos estan presentes en todos los aspectos de nuestra vida, ya que demuestran

nuestra educacion y cultura.

Los valores universales investigados que se reflejan en el cuadro de andlisis de
encuesta, dentro de la institucion educativa de la Parroquia “El Esfuerzo”, presentan
como la radiografia de las actitudes de los adolescentes frente a estos, remitiéndonos
sobre todo a lo que dice Scheler: "el hombre es hombre porque tiene sentimiento de

valor".

Entre los valores universales que resalta el grafico tenemos: la obediencia con 3.48 de
promedio; luego le sigue el de la naturaleza con un 3,45 de promedio; seguido por el
valor de la colaboraciéon con un 2,85 de promedio los cuales manifiestan un rango
bastante favorable en relacion al tope maximo que es del 3,50. A continuacion estan
los valores menos apreciados como el del altruismo con un 2,6 y del orden con el 1,31

de promedio.

5.6.4. Antivalores.
Grafico N° 29
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Fuente: Cuestionario “Valores y estilos de vida”

Elaboracion: Julio César Palacios

Los antivalores son como los polos opuestos de los valores; estan inmersos en la
sociedad y sobre todo tienen gran influencia dentro de ella. EI camino de los
antivalores es a todas luces equivocado porgue no solo nos deshumaniza y nos
degrada, sino que nos hace merecedores del desprecio, la desconfianza y el rechazo
por parte de nuestros semejantes, cuando no del castigo por parte de la sociedad.
Dentro de los antivalores podemos ver que unos son mAas nocivos que otros; asi
tenemos por ejemplo que el sicariato es un antivalor mas grave que la envidia o a su

vez el narcotrafico mayor que el disfrute constante de farra.

Los antivalores contenidos en el gréafico son los mas comunes dentro de la sociedad
actual y de la vida de los adolescentes, asi tenemos: el materialismo que esta en el
nivel mas alto con un 2,06 de promedio; le sigue el consumismo con el 2,03 y la
competitividad con el 2,02 del promedio. Podemos decir que son constantes que
marcan la realidad de vida en el mundo de los adolescentes, influenciados por nuestra
sociedad globalizada. A continuacion estan los de menos proporcion -relativamente-
como: la ostentacion con el 1,9 y el egoismo con el 1,68 del promedio; seguidos con
aquellos que podemos unificarlos como son: la rebeldia 1,68, la impulsividad 1,6 y la
agresividad 1,55 del promedio; los cuales -podemos decir- son el resultado de la

vivencia intrafamiliar.

6. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES
6.1. Conclusiones:
Al realizar la presente investigacion en el centro de educacion bésica fiscal
Mixto “John F Kennedy”, educacion general basica desde el inicial al décimo,
donde convergen alumnos/as de la cabecera parroquial y de los recintos
aledafnos, y al aplicar los cuestionarios al octavo y noveno afios EGB, se ha
podido conocer distintos aspectos relacionados con la familia escuela y valores

entre los mas importantes se puedo manifestar:
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v" Hay un porcentaje considerable en relacion a la familia nuclear (56%), aunque
también hay un buen porcentaje de familia monoparental, lo cual es favorable
para la aplicacion de la propuesta, sobre todo en el trabajo de revalorar y
robustecer la familia. (VER TABLA 3)

v' En cuanto a la importancia de la familia se ve un porcentaje bajo (37.7%)que
hay que tomar en cuenta para afianzarlo y abrir el interés del compartir familiar
entre sus miembros (VER TABLA 4)

v' En cuanto a las cosas importantes que se dicen de la vida que van en relacién
a los lugares donde se las dicen podemos resaltar: la familia, la iglesia y el
centro educativo que presenta un perfil “desfavorable”, lo cual se tiene que
tomar en cuenta (VER TABLA 5)

v En lo que respecta la disciplina familiar vemos que falta reforzar en ciertos
aspectos como la obediencia y por otro lado la actitud de los adolescentes
frente a los estereotipos en los que se muestra en poco interés de compartir en
familia o de ser indiferente en el momento de estarlo (VER TABLA 6)

v' Hay un interés, siguiendo el denominador comun de la sociedad, por el dinero
el consumismo, el tener que como base de la persona (VER TABLA 10)

v' La valoracion de la educacion tiene un porcentaje “favorable” relativamente
(43.5 de promedio), pero hay que ponerle interés para explotar el potencial de
la adolescencia (VER TABLA 12)

v' El uso de la tecnologia marca un Ranking alto como en la mayoria de lugares

sobre todo en el mundo de los adolescentes.

6.2. RECOMENDACIONES:
Luego de realizada la investigacion y presentar las conclusiones, puedo llegar a las

siguientes recomendaciones.

v" Tener en cuenta el valor de la familia en relacion con el mundo educativo
ambas — familia y escuela — van de la mano en la formacién en valores de los

adolescentes. Por tanto es necesario reforzarla.

v"El centro educativo debe buscar resaltar y sobre todo hacer tomar conciencia

de la importancia de la familia a los adolescentes.
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v Los profesores deben tener una mayor cercania con los alumnos sobre todo
para que ellos se abran a la confianza y puedan dar soluciones a sus

problemas.

v' Ejecutar talleres participativos donde se resalte la obediencia, el respeto, el
didlogo familiar para que haya una mejor interrelacion entre los miembros de

familia.

v' Reforzar la valoracion del estudio, buscando especialmente el interés de
nuevos cursos, en la lectura y en mejorar las calificaciones, sobre todo desde

el &mbito motivacional

v Canalizar en buena direccion el uso de lo material y tecnoldgico para que el
adolescente tenga bien identificada su escala de valores en bien de si mismo

CcoOmo persona.

7. PROPUESTA DE INTERVENCION.

Datos informativos:

7.1.  Titulo.
“FAMILIAS FORTALECIDAS CON VALORES EN BIEN DE LA SOCIEDAD”

Tipo de propuesta: Socio-educativa.

7.2. Institucion responsable.
Centro Educativo “JOHN F KENNEDY”

1.1 Cobertura poblacional.
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Los beneficiarios de la presente propuesta son los padres de familia y los
estudiantes de manera directa, indudablemente también los maestros de la

institucion; y por los efectos sociales la parroquia en general.
1.2 Cobertura territorial.

El plan de trabajo se llevara acabé en la parroquia “EL Esfuerzo” del cantén Santo

Domingo de los Colorados, Provincia Santo Domingo de los Tsachilas.
1.3 Fechade inicio.

La propuesta se llevara a efecto la primera semana de febrero de 2013.
1.4 Fechafinal.

Concluird la primera semana de septiembre de 2013.
1.5 Fuente de financiamiento.

Los recursos econdmicos se obtendran de la autogestion y la colaboracion de la

comunidad educativa.

1.6 Presupuesto

Charla Materiales Costo
Taller #1: Deberes de | Carteles $2,00
los padres en la | Marcadores $1.50
educacion de los hijos Copias para lecturas $2,00
Identificadores $1,00
Lonche $30,00
Compra de materiales Transporte $ 5,00
Alquiler de proyector Infocus $10,00

Total $51,50
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El costo sefalado es para cada taller que sera financiado con medios propios y
donaciones.

1.7 Participantes de la propuesta.

Julio Palacios: Ejecutor.

Guido Molina Parroco: Facilitador.
DOBE: orientadores.
MscGeomarMaquisaca: Director.
Profesionales de la salud.

Departamento de inspeccion.

V V V V VYV V V

Estudiantes y padres de familia.

2. Antecedentes:

Como profesional de la educacion y sustentado en los resultados que se
obtuvieron durante la investigacién, proponemos a continuacién un proyecto de
solucion que tiene por objeto brindar una oportunidad para mejorar la situaciéon
intrafamiliar, ante los problemas que vienen enfrentando nuestra sociedad como
migracion, divorcios consumo de drogas, entre otras; a fin de que fortaleciendo el
matrimonio podremos con seguridad decir que los efectos en la comunidad van a
ser significativos, en vista de que siendo nosotros la sociedad, si mejoramos
nosotros esta también mejorard. Este proyecto estara dirigido a las familias que
conforman la comunidad educativa de la Parroquia “El Esfuerzo”. De esta manera
no nos habremos quedado en el conocimiento del problema sino brindar un medio

de solucion.
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Ademas de acuerdo a los datos obtenidos en la investigacion hemos podido dirigir

nuestra propuesta hacia los problemas més recurrentes que ya han sido sefalados

Actitud de los jovenes ante los estereotipos familiares.
Nada Poco Bastante Mucho No Contestd TOTAL
Preguntas
f % f % f % f % f £ f %
Que mis padres jueguen conmigo 3 4,8% 20 32,3% 10 15,1% 28 45,2% 1 1,6% 82 100%
Hablar un rato con mis padres en algdn mom. .. 7 11,3% 18 29% 22 35,5% 15 24,2% 1] 0% 62 100%:
Me gusta ir de compras con mis padres 2 3,2% 13 21% 15 24,2% 3 50% 1 1,6% 82 100%
Los fines de semana hay que salir con |a familia 3 4,8% 11 17, 7% 18 29% 29 46,8% 1 1,6% 62 100%
Es mas divertido estar en la calle que en casa 3 50% 19 30,6% 4 6,5% 7 11,3% 1 1,6% 62 100%
Me gusta ayudar en las tareas de casa 3 4,8% 22 35,5% 21 33,9% 15 24,2% 1 1,6% 62 100%:
Mientras como veo la televisidn 22 35,5% 25 40,3% 8 12,9% [ 9,7% 1 1,6% 62 100%:
Me gusta mas estar con mis padres gque con ... 5 8,1% 13 21% 16 25,8% 27 43,5% 1 1,6% 62 100%:
Estoy mejor en casa que en el colegio 17 27,4% 31 50% 4 6,5% 10 16,1% a 0% 62 100%
Las reuniones familiares son un aburrimiento 31 50%: 21 33,9% 7 11,3% 3 4,8% 1] 0% 62 100%:
Prefiero ver |a television que conversar dura. .. 32 51,6% 18 29% 5 8,1% 7 11,3% 1] 0% 62 100%:
Los mayores van a lo suyo 13 21% 27 43,5% 11 17, 7% 11 17, 7% 1] 0% 62 100%:
Los mayores no entienden nada 14 22,6% 27 43,5% 14 22,6% 7 11,3% a 0% 62 100%
Es mejor comer en una hamburgueseria que ... 44 T1% 11 17, 7% 1 1,6% [ 9,7% 1] 0% 62 100%:
Prefiero quedarme en casa que salir con mis ... 24 38,7% 20 32,3% 14 22,6% 4 6,5% 1] 0% 62 100%:
Prefiero estar sdlo en mi habitacidn que con ... 32 51,6% 13 21% [ 9,7% 11 17, 7% 0 0% 62 100%:
Mis padres confian en mi 4 6,5% 13 21% 19 30,6% 24 38,7% 2 3,2% 62 100%
Las madres deben recoger los juguetes des. .. 49 T9% 8 12,9% 1 1,6% 4 6,5% 1] 0% 62 100%:
PROMEDIO 18,67 | 30,1% | 18,33 | 29,6% | 10,89 | 17,6% | 13,61 | 22% 0,5 0,8% 52 100%
Fuente: Cuestionario “Valores y estilos de vida”
Elaboracion: Julio César Palacios
Actividades compartidas por la familia
partidas po -
Nada Poco Bastante Mucho No Contestd TOTAL
Preguntas
f % | f % | f % f % f % f %
Prefiero i &l colegio que estar en casa SOl | 6 [ B8%| 17 O[TU&%| M OB 0 | 0% | 62 | 100%
Me qusta & comer a una pizzeria 9 08% | 0 [23%| 15 [XB2%| 8§ |[12%% 0 0% | &2 | 100%
PROMEDIO /8% B | &% | b |58 b | 258% 0 0 | 82 | 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilos de vida”

Elaboracion: Julio César Palacios
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Cabe sefalar también que el codigo de la nifiez y adolescencia, en el libro | sobre
los principios fundamentales, manifiesta que la ley reconoce y protege a la familia
como el espacio natural y fundamental para el desarrollo integral del nifio, nifia y
adolescente. Corresponde prioritariamente al padre y a la madre, la
responsabilidad compartida del respeto, proteccién y cuidado de los hijos y la
promocion, respeto y exigibilidad de sus derechos. (Cédigo de la nifiez Art. 9).
Estos valores muchas veces no se cumplen, por lo tanto es necesario orientar a

los padres y madres de familia para que asuman conscientemente su mision.

7.3.  Justificacion.
La presente propuesta de solucion surge de la necesidad de mejorar la condicion
de vida de todo en la Parroquia “El Esfuerzo”, ya que en armonia con los
resultados obtenidos se puede observar el alto grado de disfuncionalidad en el
hogar que ha desembocado en abandono de los hijos, quienes por falta de afecto y
conciencia propios de la etapa adolescente buscan refugio y complemento a sus
vidas en el alcoholismo abuso de drogas relaciones sexuales prematuras con
embarazos no deseados, que a fin de cuentas estan provocando violencia en la
comunidad, con las muy conocidas pandillas juveniles, es decir se podria
determinar que los resultados que se obtuvo son la materializacion de una
sociedad violenta y abandonada; es por este motivo que consideramos que es
urgente que se realicen proyectos para mejorar la educacion en los jovenes y al
mismo tiempo crear oportunidades de esperanza para mejorar la condicién social
de este sector por medio de la educacién, que siempre ha sido en Unico
instrumento que puede fortalecer un pueblo, y que generalmente ha sido
descuidado, esto serd nuestro mejor sustento para poner al servicio de nuestra
comunidad la siguiente propuesta; cuyo nombre ya hemos sefialado en el numeral

primero.

7.4. Objetivos.

Objetivo general
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Fortalecer las familias por medio de talleres vivenciales que estimulen los valores

morales, y sociales

Objetivos especificos

>
>

Elaborar talleres destinados a fomentar la escuela para padres

Vincular de manera significativa a los padres de familia con los maestros a fin de
estimular acuerdos de responsabilidad en la educacion de los jévenes

Elaborar y ejecutar taller para jévenes

Crear un espacio de apoyo y orientacion para las familias

7.5. Actividades

De acuerdo a la planificacién que tendra una duracién de nueve meses con un taller

por mes en la primera etapa y quedara estructurada de la siguiente manera:

Estructuracién técnico pedagodgica de los talleres con temas especificos que
tendran una duracion de noventa minutos con un espacio de treinta minutos para
compartir el 4gape familiar.

Formar el equipo de trabajo para las charlas y seguimiento durante el proyecto que
estard a cargo de un coordinador que para este caso institucion, departamento de
bienestar estudiantil y animadores de la parroquia.

Buscar los recursos econémicos por medio de la colaboraciéon de los padres de
familia, para llevar a efecto cada tarea.

Elaboracion del cronograma de actividades.

Estrategia:

Horario Actividad

9h00 — 9h15 Introduccién al tema y motivacion
9h15 - 10h00 Conferencia

10h00 -10h15 Compartir del agape familiar
10h15 — 11h00 Recogimiento y reflexion
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7.6. Metodologia

Se utilizara talleres teorico préactico, debido a que se impartirdn charlas de

motivacion y convivencias que fortalezcan las relaciones familiares.

Que se imparta conocimiento, formacién y dentro de las posibilidades personalizar
los problemas y las relaciones humanas de tal forma que sea el afecto el medio de

comunicacion.

7.7. Recursos. Los participantes de este proyecto de investigacion

seran:

Recursos humanos.

Msc. GeomarMaquizaca, Director de la Unidad educativa “John F Kennedy.
Ldo. Rodrigo Galeano, Inspector de la institucion.

Docentes del 8vo y 9no afo de la Unidad educativa “John F Kennedy.
Estudiantes del 8vo y 9no afio de la Unidad educativa “John F Kennedy.
Padres de familia.

Julio César Palacios, alumno investigador.

NN NN NI

Profesionales de la salud.

Recursos institucionales.

Se contd con la colaboracién de:

v Unidadeducativa “John F. Kennedy”

Recursos materiales

v' Computadora.

v' Camara fotografica.



USB.
Filmadora.
Impresora.
Copiadora.
Anillados.

Copias.

SN N N N RN

Grabadora

Recursos econémicos
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Charla Materiales Costo

Taller#1 ... #9 Carteles $2,00
Marcadores $1.50
Copias para lecturas $2,00
Identificadores $1,00
Lonche $ 40,00

Compra de materiales | Transporte $10,00

Alquiler de proyector Infocus $10,00

7.8. Responsables
Tema Responsable Asistentes

Deberes de los padres

en la educacion...

Julio Palacios

Padres de familia

Obligaciones de los hijos

DOBE

Estudiantes

Amor y respeto en la

familia

Julio Palacios

Estudiantes

Amor conyugal

Guia espiritual

Matrimonios

La familia

Docentes de

institucion

Padres e hijos
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Las drogas y sus efectos

negativos en la persona.

Julio Palacios

Estudiantes

Relaciones sexuales Parroco de la parroquia Padres
inadecuadas

Sexualidad  Moral Médico del centro de | Estudiantes
responsable: El aborto salud

La persona humana un

bien precioso

Julio Palacios

La familia y maestros

7.9. Evaluacion.

Tendréa caracter de permanente, integral y que al mismo tiempo pueda ser medible

con el cambio en el comportamiento humano y el mejoramiento en las relaciones

familiares intra y extra.

7.10. Cronograma.

Ultima | Ultima | Ultima
Actividades | SéMana | seman | semana
de ade de abril

febrero marzo

Ultima
semana
de

mayo

Ultima | Ultima
sema | seman
na de ade
junio julio

Ultima
seman
ade

agosto

Ultima
semana
de
septiemb

re

Deberes de

los padres

Obligaciones

de los hijos

Amor y
respeto en la

familia

Amor

conyugal
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Uso
inadecuado
del consumo

de drogas

Relaciones
sexuales

inadecuadas

Sexualidad
moral
responsable:
el aborto

Persona
humana
un bien

precioso

7.11. Presupuesto general.
El presupuesto esta sefialado en el numeral siete de los recursos economicos
debiendo indicar que el costo en dicho cuadro indica el valor por cada taller y

siendo un total de nueve talleres el costo final sera de 594 dolares americanos.

7.12. Referencias bibliograficas

Organizacién Panamericana de la Salud: Manual “Familias fuertes”

Concilio Vaticano Il: GravissimumEducationisMomentum: Sobre la educaciéon de la

Juventud
Editorial CEME (2011): Vicencianismo y nuevos valores
Scala J. (2010): Curso Basico de sexualidad.

7.13. Anexos.
Dentro de lo programado en la propuesta, en lo que respecta a la planificacion y a

los expositores de los temas, hemos querido involucrar a algunos profesionales —
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mencionados mas arriba - para que den su aporte y sobre todo para que sean
parte de la solucion del problema en lo que al tema de la Tesis se refiere.

Por otro lado se les hara llegar el cronograma con el tema y las fechas previstas,
dejando a criterio personal la metodologia segun cada uno pueda acomodarse

mejor en relacién con el grupo.

Por mi parte presento a continuacion la planificacion de los temas a exponer;
teniendo en cuenta que son dos cursos se aplica entonces en sesiones repetidas

la planificacién de los temas de los talleres, asi tenemos:



UNIDAD EDUCATIVA “JHON F. KENNEDY”

PLAN DIDACTICO DEL TALLER
Fecha: Ultima semana de febrero
Afo lectivo: 2013 — 2014

Destinatarios: Padres de familia de octavo afio de basica

Tema: Deberes de los padres en la educacion de los hijos

Duracion del taller; Dos horas
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presentes de forma
interactuada sobre el
tema.
Exponer el tema
presentando

diapositivas.

Selecciéon de grupos

de trabajo.
Participacion en
talleres con

preguntas sobre el

tema relacionado.

Plenaria
Invitacién al

compromiso.

Folletos de cantos y

dindmicas

Computadora

Proyector

Objetivo Estrategias Recursos Evaluacién
metodolégicas

Motivar a los padres | Animar a los padres | Humanos Participacion

de familia a asumir de familia a través de espontanea

con responsabilidad | un canto y/o una | Permanentes

su misién dentro de | dindmica.

la educacién en Tarjetas

valores para con Comparte sus ideas

sus hijos Dialogar con los | Marcadores

Atencion y
expectativa en la

exposicion del tema

Comparten y aportan
cada uno en el grupo

con sus ideas

Aporte del grupo en

bien de en la plenaria




UNIDAD EDUCATIVA “JHON F. KENNEDY”

PLAN DIDACTICO DEL TALLER
Fecha: Ultima semana de febrero
Afo lectivo: 2013 — 2014

Destinatarios: Padres de familia de noveno afo de basica

Tema: Deberes de los padres en la educacion de los hijos

Duracion del taller; Dos horas
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Objetivo Estrategias Recursos Evaluacién
metodolégicas

Motivar a los padres Animar a los padres | Humanos Participacion

de familia a asumir de familia a través de espontanea

con responsabilidad un canto y/o una | Permanentes

su misién dentro de dindmica.

la educacion en Tarjetas Comparte sus ideas

valores para con sus | Dialogar con los

hijos presentes de forma | Marcadores

interactuada sobre el
tema.
Exponer el tema
presentando
diapositivas.

Selecciéon de grupos

de trabajo.
Participacion en
talleres con

preguntas sobre el
tema relacionado.
Plenaria

Invitacion al

compromiso

Folletos de cantos y

dindmicas

Computadora

Proyector

Atencion y
expectativa en la

exposicion del tema

Comparten y aportan
cada uno en el grupo
con sus ideas

Aporte del grupo en

bien de en la plenaria




UNIDAD EDUCATIVA “JHON F. KENNEDY”

PLAN DIDACTICO DEL TALLER
Fecha: Ultima semana de febrero
Afo lectivo: 2013 — 2014

Destinatarios: Estudiantes de octavo afo de basica

Tema: Amor y respeto en la familia

Duracion del taller; Dos horas
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Objetivo Estrategias Recursos Evaluacién
metodolégicas
Compartir con los | Humanos Participacion

Concienciar en los alumnos un canto y/o espontanea.

alumnos el respeto una dinamica. Permanentes

hacia los padres

dentro y fuera del Tarjetas

hogar. Interactuar con los Comparte sus ideas.
alumnos un didlogo | Marcadores

Incentivar a los
alumnos a vivir en el
respeto dentro hacia

sus padres.

en relaciébn con el

respeto.

Escuchar un cd de
audio con el tema del
respeto.

Exponer el tema con

diapositivas.
Participacion en
talleres con

preguntas sobre el
tema relacionado.
Plenaria
Compromiso
personal dentro de la

familia.

Folletos de cantos y

dindmicas

Computadora

Proyector

Escucha con
atencion el audio

presentado.

Atiende y participa en

la exposicién

Aporta al grupo con

sus ideas

Aporte del grupo en
bien de en la plenaria




UNIDAD EDUCATIVA “JHON F. KENNEDY”

PLAN DIDACTICO DEL TALLER

Fecha: Ultima semana de febrero
Ano lectivo: 2013 — 2014

Destinatarios: Estudiantes de noveno afo de basica

Tema: Amor y respeto en la familia

Duracion del taller; Dos horas
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Objetivo Estrategias Recursos Evaluacién
metodolégicas
Compartir con los | Humanos Participacion

Concienciar en los alumnos un canto y/o espontanea.

alumnos el respeto una dinamica. Permanentes

hacia los padres Interactuar con los

dentro y fuera del alumnos un didlogo | Tarjetas

hogar. en relacién con el Comparte sus ideas.
respeto. Marcadores

Incentivar a los
alumnos a vivir en el
respeto dentro hacia

sus padres.

Escuchar un cd de
audio con el tema del

respeto.

Exponer el tema con

diapositivas.
Participacion en
talleres con

preguntas sobre el

tema relacionado.

Plenaria
Compromiso
personal dentro de la

familia.

Folletos de cantos y

dindmicas

Computadora

Proyector

Escucha con
atencion el audio

presentado.

Atiende y participa en

la exposicion

Aporta al grupo con
sus ideas
Aporte del grupo en

bien de en la plenaria




UNIDAD EDUCATIVA “JHON F. KENNEDY”

PLAN DIDACTICO DEL TALLER

Fecha: Ultima semana de febrero
Ano lectivo: 2013 — 2014

Destinatarios: Estudiantes de octavo afo de basica

Tema: La drogas y sus efectos negativos en la persona

Duracion del taller; Dos horas
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Objetivo Estrategias Recursos Evaluacién
metodoldgicas

Concienciar en los | Compartir  con los | Humanos Participacion

alumnos sobre los | alumnos un canto y/o espontanea

efectos negativos una dinamica. Permanentes

gue provocan las

drogas en toda la Tarjetas

persona. Dialogar sobre el tema Comparte sus ideas
de las drogas y sobre | Marcadores

algin caso que
conozcan.

Escuchar audio sobre
testimonio de personas
gue han estado en esta
situacion.
Exponer el tema a
través de diapositivas.
Participacion en talleres
con preguntas sobre el

tema relacionado.

Plenaria

Invitacién al

compromiso

Folletos de cantos y

dindmicas

Computadora

Proyector

Atencioén y
expectativa en la

exposicion del tema

Escucha con
atencion el audio en

mencion.

Comparten y aportan
cada uno en el grupo

con sus ideas

Aporte del grupo en

bien de en la plenaria

UNIDAD EDUCATIVA “JHON F. KENNEDY”




PLAN DIDACTICO DEL TALLER
Fecha: Ultima semana de febrero
Afio lectivo: 2013 — 2014

Destinatarios: Estudiantes de noveno afo de basica

Tema: La drogas y sus efectos negativos en la persona

Duracioén del taller: Dos horas
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Objetivo Estrategias Recursos Evaluacién
metodolégicas

Concienciar en los Compartir con los | Humanos Participacion

alumnos sobre los alumnos un canto y/o espontanea

efectos negativos una dinamica. Permanentes

que provocan las

drogas en toda la Dialogar sobre el | Tarjetas

persona. tema de las drogas y Comparte sus ideas
sobre algun caso que | Marcadores

conozcan.
Escuchar audio sobre
testimonio de
personas que han
estado en esta
situacion.

Exponer el tema a

traves de
diapositivas.

Participacion en
talleres con

preguntas sobre el

tema relacionado.

Plenaria
Invitacion al

compromiso

Folletos de cantos y

dindmicas

Computadora

Proyector

Atencioén y
expectativa en la

exposicién del tema

Escucha con
atencion el audio en

mencion.

Comparten y aportan
cada uno en el grupo

con sus ideas

Aporte del grupo en

bien de en la plenaria




UNIDAD EDUCATIVA “JHON F. KENNEDY”

PLAN DIDACTICO DEL TALLER

Fecha: Ultima semana de febrero
Ano lectivo: 2013 — 2014

Destinatarios: Alumnos de octavo afio de basica.

Tema: La persona humana un bien precioso.

Duracioén del taller: Dos horas.
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Objetivo Estrategias Recursos Evaluacién
metodolégicas

Profundizar el valor Animar el canto: “Ta | Humanos Participacion

de la persona, me has dado una espontanea

imagen de Dios, a vida nueva”. Permanentes

través de la reflexion

de la Palabra de Presentar diferentes Tarjetas

Dios, el Catecismoy | imagenes que Observacion directa

los documentos del emulen Marcadores

magisterio de la

Iglesia.

acontecimientos
positivos y negativos.
Luego compartir
opiniones.
Exponer el tema
presentando
diapositivas.

Selecciéon de grupos

de trabajo.
Participacion en
talleres con

preguntas sobre el
tema relacionado.
Invitacion al
compromiso del

respeto a la persona

Folletos de cantos y

dindmicas

Biblia

Nuevo Catecismo

Computadora

Proyector

Atencion y
expectativa en la

exposicién del tema
Comparten y aportan
cada uno en el grupo

con sus ideas

Aporte del grupo en

bien de en la plenaria

Se compromete




UNIDAD EDUCATIVA “JHON F. KENNEDY”

PLAN DIDACTICO DEL TALLER

Fecha: Ultima semana de febrero
Ano lectivo: 2013 — 2014

Destinatarios: Alumnos de noveno afio de basica.

Tema: La persona humana un bien precioso.

Duracioén del taller: Dos horas.
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Objetivo Estrategias Recursos Evaluacién
metodolégicas
Animar el canto: “Tu

Profundizar el valor me has dado una | Humanos Participacion

de la persona, vida nueva”. espontanea

imagen de Dios, a resentar diferentes Permanentes

través de la reflexion | imagenes que

de la Palabra de emulen Tarjetas Observacion directa

Dios, el Catecismoy | acontecimientos

los documentos del positivos y negativos. | Marcadores

magisterio de la

Iglesia.

Luego compartir
opiniones.
Exponer el tema
presentando

diapositivas.

Selecciéon de grupos

de trabajo.
Participacion en
talleres con

preguntas sobre el
tema relacionado.
Invitacion al
compromiso del

respeto a la personag

Folletos de cantos y

dindmicas

Biblia

Nuevo Catecismo

Computadora

Proyector

Atencioén y
expectativa en la

exposicion del tema
Comparten y aportan

cada uno en el grupo
con sus ideas

Aporte del grupo en

bien de en la plenaria

S compromete




7.14. Plan de accion
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Objetivos Actividad | Fecha Recursos Responsab | Evaluacion
especificos le
Elaborar Reuniones | Primera Carteleras Director Al finalizar
talleres para | de trabajo | semana Marcadores | DOBE cada actividad
padres y | para de cada | Copias Julio se aplicaréa la
estudiantes | elaborar el | mes Identificador | Palacios técnica:
contenido es Observar
Relacionar
Comprometer
se
Vincular de | Campafia Durante Carteles y Julio Al finalizar
manera promocion todo el monitoreo Palaciosy | cada actividad
especificaa | al parala proyecto autoridades
los padres | participaci
de familia on en los
con los talleres
maestros
Crear un | Establecer | Permanen Aulas y Julio A través del
espacio | de manera te DOBE Palacios y cambio de
de apoyo | permanent autoridades | actitud de la
y eun comunidad
orientaci | horario de
6n para atencion
las para
familias padres
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UNIVERSIDAD TECNICA PARTICULAR DE LOJA
La Usriversidad Caldlica de Loja

Loja, 24 de septiembre del 2012.
Msc.
JeomarMaquizaca
RECTOR DEL CENTRO EDUCATIVO DE EDUCACION BASICA “JOHN F.
KENNEDY”
En su despacho.-

De nuestras consideraciones:

La Universidad Técnica Particular de Loja, consciente del papel fundamental que tiene la
investigacién para el desarrollo integral de las regiones y los paises, auspicia y promueve la
tarea de investigacion durante el proceso de formacién de sus profesionales sobre diferentes
temas de importancia y actualidad. En esta oportunidad propone el tema de Investigacion:

“Familia-Escuela: Valores y estilo de vida en nifios/as y adolescentes”.

Esta investigacion se propone conocer los valores mas relevantes en relacion con los
principales agentes de socializacidon y personalizacion (familia, escuela, grupo de amigos y
television) asi como el estilo de vida actual, en cada uno de esos entornos, de los nifios/as y

adolescentes del Ecuador.

Desde esta perspectiva, requerimos su colaboracién y solicitamos autorizar para que el Sr.
egresado de nuestra universidad en la titulacién de Ciencias de la Educacién pueda ingresar al
centro educativo que usted acertadamente dirige, para aplicar a los estudiantes un cuestionario
y recoger la informacion necesaria con la seriedad y validez que garantice la investigacion de

campo.

Seguros de contar con la aceptacién a este pedido, expresamos a usted nuestros sentimientos

de consideracion y gratitud sincera.

Atentamente

Dra. Ruth Aguilar Feijoo Mg. Verodnica Sanchez Burneo

Directora del Departamento Coordinadora General de Titulacién
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de Educacion la Escuela de Ciencias de la Educacion.

CENTRO DE EDUCACION GENERAL BASICA
“JOHN F KENNEDY”

FIA QUEVEDD KM 9204 MAR ELQ- EL ESFUERZO TELEFAX: 023840-065-3840-067

ASUNTO: AUTORIZACION DFE USO DE INFORMACION
SECCION: DIRECCION

OFICIO: N.-211 - CEGB-JFK

FECHA: OCTUBRE (02 DEL 2012

Seneres:

UNIVERSIDAD TECNICA PARTICULAR DE LOJA.

Presente: )

De nucstras consideraciones:

Para tines pertinentes de Ley. me dirijo a usted muy comedidamente para
saludarles , a la vez . luego de recibir oficio $/N de septiembre del 2012 | por parte
de la Universidad Téenica Particular de 1.0ja. donde se hace conocer ¢l proceso de
formacion profesional del sefior: JULIO CESAR PALACIOS PAREDES. nar o
cual es necesario la aplicacion de una investigacion de campo a tos estudiantes el
octavo y noveno de EGB de esta Institucion el mismo que se aplico of 02 d¢
octubre del presente afo. al mismo tiempo autorizo que la informacion recabada sea
utilizada para los fines solicirados.

Sin otro particular, me suseribo con sentimientos de consideracion y estima,
Atentamente:

MSc. Jeond:
' e
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AULAS DEL DEPARTAMENTO ADMINISTRATIVO

AULAS DE CLASES
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PREPARACION PARA LA ENCUESTA
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TRABAJO EN GRUPO

ALUMNA DEL 9NO ANO DE EDUCACION BASICA
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CONTRERAS VELASCO ALBERTO RAFAEL

GUAMAN ESPINOZA BRYAN STEVEN

GUERRERO GONZALEZ

1
2
3
a4
5|CASTILLO GUTIERREZ ARIEL BOLIVAR
6
7
8

NATHALY SILVANA

S|GUINANSACA AVILA JOSE ENRIQUE

1J{GUTIERREZ RIVERA STHEFAN'Y MELISSA

11|LUCAS CARRANZA JEFF

ERSON FABIAN

12{LUCAS FEIJCC ANALI MELIANA

13{MARQUEZ MORAN DAYANA LISBETH

14/MENDOZA REYES SAIDA MELISSA

i 15| MERA SALYATIERRA XIG

JMARA NATHALY

16{MERCHAN OLEAS BILLY EUGENIQ |

17{PINDO DELGADO ANTH

{ONY ENMANU

18{QUINTERC CALDERON

JASSCN ALEIDER

e
e b
0

91 QUITUISACA PILLCO NATHALY GABRIELA

20{SANCHEZ ROSILLO DANIEL ALEXANDER

SANCHEZ SANCHEZ WELINGTON RONALDO
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TORRES SALTOS ANDY

XAVIER
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CRNTRO EDUCATIVO DE EDUCACION BASICS
> JOHN F. KENNEDY *
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Prof: Area:
N2 OCTAVO "B"
BALOEON ZAMBRANO ALEXIS LEONEL
BONE ESMERALDAS JOEL SANTIAGO
CAMPOVERDE MEZA TOMAS ALEXANDER
4lCARRION DEL VALLE LILIBETH MARLEY
5|GOMEZ CANDD DIANA CAROLINA i
51GOMEZ OCHOA LISSETH LILIBETH
7]1SAZA NIRID VALIXER
{JARAMILLO RODRIGUEZ FRANZ ZHAMIR
9L EONES LOPEZ YULITZA YOLANDA
10JLOOR VALEMCIA JOSUE EL
/CAS CARRANZA LISSETH ESTEFANYA ;
12| MENDOZA MORETA ENRIQUE JACINT! i i
7
{

-

o

%]

m-

PR

13

! 12{MENDCZA MORETA JENNIFFER YANEIRA
14{MERA SALVATIERRA GABRIELA MICHELLE
15! MERCHAN HONORES MAURO WHLTER
16{MORAN BRAVO JOSSELYN JULISSA
17!PENARRIETA CEDENO MARIA ASUNCION
:8IREYES VELEY FERNANDO MIGUEL
19|REYES ZAMBRAND JEFFERSCN DiONICIC
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A

~NOVENO

L{AVILA CARRION DIEGO FERNANDO

CALDERON BRITO DAYANA LISSETH

CEZAS RAMOS ANDREA ESTEFANIA

CORDOVA REYES NATHALY SILVANA

CORREA CANAR CARLOS SANTIAGO

DOMINGUEZ ORDONEZ KATHERIN ANABEL

GAIBOR REYZS MARILYN MICAELA

GONZALEZ PENA JAVIER DAVID

HEREDIA ANDRADE ANASELLA KARINA

MERCHAN OLEAS [HON KEVIN

MURILLO GARCIA CARMEN STEFANIA

MURILLG GARCIA JOSSELYN VANESA

3{PARRAGA MERA GINA ALEXANDRA

PELAEZ MERCHAN ANTHONY MARTIN

RIVERA REYES JHON STALYN

ROCHE ORDCNEZ SOHN ALEXANDER

RUIZ TAPiA ANDREA LILIANA

SALTOS RIVERA NATHALY MARICELA

o b

SANCHEZ MACAS SHIRLEY MARLENE

SILVA VARGAS DAMIAN JAVIER

SUQU! MACAS SAIDA LISSETH

TiUBAY MACIAS ERIKA LOURDES

ZAMBRAMO BARZALLO ENRIQUE ALEXANDER ]
ZAMBRAND BARZALLO GISSELA JAZMIN

25{SANCHEZ MACIAS ARLETH MARGARITA

j 1o (S ERE
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CUESTIOMARIO- Valores y estilos de vida de niffos/as y adolescentes

Este u.uTW'nrus adrd o Conader e u'cfﬁil:mhs NS v ms:llthfmﬁ s
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ER ﬁumahnmm-th’du Cyé oer scunas T exbre lls® 1° 2 1. F [ =1
¥ Fon Pondd [ ] Son Mamd [ Con hermemos [ Som sbacdos ]

nré s
@Cﬂ.lﬂ]iﬂ]ﬁw on "md v hermanesT_—] Son Mamd v hermanos (1 Son abucdos v hermanes [
F [ 1
Fon Fond v Mamd ] Son "on¢- Memd ¥ hermanos[ ] <on Fad- Mamd: hermanss v

% | “En ou€ frabaion ME podres” | FADRE: MADRE
cCwintas weces realizas estas actividades?® fanca Voriarwioes | Fananwecer | Slemprs
| O AR RERa al ey o b3 oy o 3 asans

6. IF al cine

T.  IrF ocomer fukra de ooge com Med padees

] Ir o misa

e Teear algln insiruments con interds

). Tugar &n el patis del Cobiyio despabs de chane
11, Ayudar a panir o recoger o MEss & cata

1.  Tender la cama

13, Suerdar b jugietes despods de jugar

18 Egeribir cugntes, cdmics, potia

15.  Egsuchar mdsica

16, Tugar com lof amigas fukra de casa (en &l parque @ en la calle )
IT. Marendor oo beg amiges fusra de sasa

1B, Jugar com lof amijes &h i caga

2. Jugar o las cortas U ofrad jusded de mesa

). Poser &l temps dib jaeds

21 J LR B SakE O julgod, FECFEaTivaD & cilbeerg
Z2.  Escucher b radio

28.  Usor el teldfono celular [hablor, mandor mensnjes, ete.)
24.  Jugar com nintends. widesjueges, maquinita, et
5. | Ledr por gntreten meento un rate

B6. | ver la telestsidn

IT.  Trabuajpr & b computadom

Z8.  Jugar o jseges de mevimiento ¥ & jercicio

¢ | Mostgar por internet con la computodera
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bi en qué medida estis de acuerdo con las siguientes Mada Poy  Destamte |

afirmaciones:

SHEELRGEIRCSU RN RN O RULSE RS SR SR A R U B A B HE

I of grada de impertancia que tienen par fi los siguientes Mada Fag  Dostaste |

El dire 5 una di las eoses que prefieres

Wig omiges hasen Lasnd que mis padres mo me dejon hater

L padees cestigan o les hijes

N abirrs csords Be esty en &l cobigio

Laig redriones fomilisres som un abur ments

M gusta celebrar mi cumplenfiss con amiges

IF &l trabajo e cosa de hombres

W guita regalor algs cuands & o compleaTos de alguien
Coirar & cosa de mi jires

Lag mejores vacacianes s pasan en &l camps |
Las madres deben recoger los juguetes despuls de juger las nifies
N guista ir G compras con mis afigas

M qusta lanzar jusges pirotécnices en fiestas

N gusta participar & competicianes departivag |
Cunnds s comprer un juguete prefiers ir o uma tiends conscida
e gusta ir de campras con mis padres

Frefiers ir al coligio gue estor en cata

Loy personas diben baflarse todss log diag

Hey que |ewarse les dentes ontes de acegterse

Larg ot joris vacocianes S pasan én b playa

Log animales Son M jores amigas qui | pers oo

W guita syudar en las ferens die casa |
Cuando guitro comprer un juguete prefiers ir o una tiends grande
et o gl ba ropa que lkeve con tal de ie limpia

Las firses de semana bery que salir com la fomilia

N abiurrs muchs cudnds ie 5oy 2R MiS Shijes

Lag demmingss hay qué ir & mide

Lo sieneial pora ha miljiF & gue Tener W jo
Mieniras coms v la televisidn

Deebes gier o quies i b rope que dieba llesar ¥ ho i madhe

Las Pl e PhPens dovicidag hoce Senficfe me o

Es mitjor pamer en una hamburguiseris que en coss

Cunrdy e s entiende aig en clase hoy que pregurterls sempre
Es mds divertido ester en lo calle que en casa

Prefiers quedorme en casa que salir con mis padres

Mig peddres me cortigon S metive

Prefiers ver la televisidn que conversar durante b comida o b cena
Estudier primirs i luego vir I televisidn

Prefiers ertar sdlo an mi habitacide que con mi famila én lo sala
M guata ir o comer o una pizTeri

CLESTINES.

130



i ®

SERIRIRERSSBREARBRERRESY gd @

USY W

Terer diners para akorrar

Digfrutar con mis amigas

Sdacar birad Bt

Terer alguien que sea mi mejor amigs o amiga

Ser corrects, portarse Bien n close

Hacer o que dicen mis padees

Dieferder mis propios idess

S mary Fuerhe fisicamente ¥ que b demds b sepan
Trabajar en clase

e el profesor s ens je par &l mal comportomienty én clase
Cheedarse o suphitorio en algun asignatur

Firmor parte de i egquips deportiv

e alguno de mis hermonas o amiges Tenga un probbema
Penser |as cosas otes de achuar

Pelear con alguien Si &5 meoEsaris

S cermn log dends

Halblar antes gee pelarme para selucionor o problema
Hacer muches casas al misma Tiempa

e i cagTigieen en caga por algs que kice mal

Ver trishe o mi padre & mi modre

Vier el programa faverite de TV onfes que jugar con mis amiges
Sacer buenas rotes porque &5 mi sbligacidn
Compartiv mis juguetes con mis amiges
Lievar rapa de mada

Ester com o5 omiges despuls diel colegio

it mis omiges M pldon consejo por algo

Tener muchas coses aungue o las use

Lisar ropa die marcas conscidas ¥ caras

- Ser ordensds con mis coses

e Leer ibros de entretenimients &n algin moments de la semana
IR Estudior para saber

I{H- Ir o akgdn espectdzuls deportiva

s Vier la Telewisidn por |2 nos ke

1. Tener los diseos d moda &n mi casa

. Ir al comps y disfrutar de la raturalera

Ifp. e mis padires Sengen un aste cars

e, Visitar museos

11} Hocer gimnasia, deperte, efe,

. ConasEr nuevas amiges

112 Parficipar &n las actividades de lo parragquia

113, (e mis padres jubguen Conmiga

114 Haoblar un rato com mis padres &n slin mements del da
115, Que mi profeser ses simpdtica

11&. Egrer en &l pargue o en la calle jugonda

I17.

Ester com mis padres los fines de semane

I3 en que medida estas de acuerds con los sigeentes Hede | Pom
af Irmaciones.

118 El dinero e bs mds importante del munds
11, Es mejor gastor ém libres que en ofres cosas

12y
120,

[Para sentirse bign como persond, hay gue conoter a oira gente
Hary que acepter les prablemas con Tranquilidad

127 Es un placer syudar @ la gente
123 (Cada persor Tient ko que S& merece

¥k
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i en oue orade te custen los siouentes cosas. I Iﬁml Murta
ITE.  Prestor mis deberes, qpuntes @ esquemas | | |

173 Ayuder @ alguien o encontrar amiges
174, Derle dnimes & un amigo frishe
178  Hager siempre lo que yo quiera

176, Dubeir b verdad sungue pusda pirdir un emige

177, Hocer diporte parm Temtr dfngis
178, Gue ks demds s fi jen en mi

179, Combisr confinuamente de jueges
18] Estar en b mia

181. Estudiar para oprebar

1BE. Hocer froba o en grups en el colegia

183, Exmidiar para ser impartante i b vida

184 Montener mis juguetes en perfecto estodeo

1B5.  Prestar mis juguetes o bes demds

185 Presfor dirers aungue me pueds recuperarla

187, Campefic juganda

183, Guorder bign mis jaguehes para ik Ao me o daflen
182 Juger al fithsl, balancesta, ., amdgie perdomiog

Traka jar 50k para consieguir dinera
Tierer ura pandilia
Gk alguien Fable mal de mis amiges

Tarer musches jugeetes pera que mngan o casa o jugar

Ser mejor én lof departes que en los estudiog
Hager degorte par estor bien fisicamente

Cuanda no estoy de scuerds con algo s digs

19y
1RL

1P

103

104 Hocer cosi que syuden o bes demds
s

1pe.

187

iie-

182

Juger par juger, sin imperter quien gane

. Cordeguir lo que me propongs, aunqui sea kaciends trampas

By Collarme b que pienga porque puede na gustorle o un amigs
. Esforparme ol mdximo cuands hage deporte

. Estudior para saber muchas cosas
B
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| Parficipar en juiges en que Todes guran
Oriros datos.
mﬂﬁmﬂﬁﬁz;ihﬁ*“ MisdeSherosaldis [] Entrelyhorssalda []
cTe guste leer? B Mo ()
Dt s siguientes tipes de bechure, seflsls ::'fLﬂL Avertiras | ) ppfacas y detectives [ )
ke que st gust a-flecitnl ) Poesia ()
dEres socio de alyin club, apsdasdn, '5“: ) Mol )
7. perroquin, grupo juvenil, ergenizacin,
8. 5i has respondida sl 20807 |
Murca o casi e | ) Siemgre oa dara| ]
2. “#IH o v s Varias weoks al mes [ ) En weaciomes [ )
PRy Narias whees o b semanal )
2. | éEscuches | radio? S Mal )
211.  5i has contestods o, dCud 5 hu espazio Depertivsd o Migicales o
o programa faserite? [0 S T v - JRIT | —— ]
212, | fvies b televiside s Mai )

IT[). A1 I1EGEP 0 £058 TERGS QuE COF EXPICSEIONES SUSE SNOE NE £STAC0 |

171, Mis padees son dures conmige
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5

3. 5 hai comteatade o, {Cudrin fiemps dedics ol

Midi de 5 horad al dia [ )

Entrely Zharmialdia [ )

Ordena las siguientes actividades del 1 al 10, segin tus preferencias
Fea un miomere om coda recuadee: I ax e gue meis de gt p 38 Le g memor,

diz & ver teloddds? Emtre 3y dhoraial da | ) Mered & Lherzd dlaf ]
Telesmezmas | ) Telesistenas [ )
21 Faxwda [ T¥ fable i1
+' Lt cared de tebewdidn vied meh & meruda? Telerama (. [
Garad sidn (] Oread, deasdibed (|
fzrs. [epurtives ) Lapublicidad [ )
puta Peliculas o sereed | ) e, £ enelin [
Moticia (Tebediaria){ ]
21E. Ederitse el nambre de lod 3 programed de felieddidn 1 TV
aue mids T guiten, indicands lo conal que lod emite. I TW,
L] W

[ ) Escucher larade [ Jleer
[ )Edtsdar [ 3Ir aver un eipechizule deporfive [partids, €8
[ 1 ¥er b felewdin [ JUskser b competadora para heser cadadl
eaT [ ) 5ahr & jugar con lbd amged al gire [ Jltihzor o wehifone celibr
[ :l.'!qr::n i nite (i I, widen juege, © [ :l.]'l.q-'uh-n-‘l--m,.q-ﬁ-
Para Terminar-
18 " = = Excelente, une de ki mepred [ 1 5
:i-u-mdd-—mwwl - Bejor que lamsyoriz [ ) for ditap culemapmeis { )

717 | LA qui hora sucled acodterte ked dai de clade?

£Em dnde creed que de dicen bl codas med
emportanted de kb vidad

[En cada, com la famila{

Entre led emigeddad [ )
En lod meded de comumizaciéin [ )

Tgual que o meyoria [ ]

P*I.un--ﬁh'nlrﬂ[ ¥

En «l colegio (lod profescres) [ )

Eela Ighesia| )
En otre it daudl? [

(periddicod, TW, radie, ete ) ] Enningin sitia| )
m ' Televiser en tu habitacién [ ) (3
e FI P &
Lladbed de kil dand ()
ilguierhed cosad oo de Cémarade fotad [ ] WFE Y
farma habriual, aunque se Seon fuped? Reproductor de BV} Td:.h::é !
Compuriadors pertdtil | )
2 Fara Bemar o recibar llamadsi [ ] Para desicargar torcd, melodiai | )
ﬂ:ﬂ“‘ﬁﬂ-‘“h Para erwiar o recibir mesdejei | ] Fora jager [ )
Pers ingresor o kel reded secialed [ ] Pora ofra coda, S0, [
= el
£linche ueliss B Seléfomn celilar? Eeel colegin | ) &mﬂ: wthm%{I ]1-
Cisared dalge con lod miged || i
= Si fesed compuiadern en la oada, dFers guk Fara hescer deberea [ ) E ::iflrﬂn-r.l ]]
P Pordmmdr o reckir mimiag={ ) o sitva com, 0l )
- Pere juger {_ )
e =TT
refrigeric? Bebsia energdtica| |
e, Akl ) e, L0udD [}
mhﬂrﬁprﬁﬂﬂlmw#
Elmdd-ﬂlmmﬂi

Mucha: gracias por v eslabsracidn
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