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1. RESUMEN

La presente investigacion de la familia, la escuela y valores en la/os
adolescentes de 12 a 14 afios de la Unidad Educativa Municipal “Juan
Montalvo Fiallos”, ubicada en la parte urbana de la ciudad del Canton Sigchos,
Provincia de Cotopaxi-Ecuador; refleja sus valores, el uso de la tecnologia y la

influencia de los medios de comunicacion.

En los adolescentes mencionados se manifiesta la jerarquizacion de los
valores, por medio de la utilizacion de Ila encuesta que generé datos
significativos que después de su tabulacion y andlisis de los resultados se
concluye que en este grupo prevalece: el valor de la familia, la prioridad por los
estudios, la importancia de la higiene personal, la responsabilidad, la
autoafirmacion, la obediencia; el uso de los medios de comunicacion y la

degradacion de las relaciones interpersonales.

Por lo expuesto, esta tesis de Grado plantea un concepto dinamico que edifica
la dignidad de la persona. Ademas es una propuesta positiva y centrada en
fortalecer la familia: sus funciones, tipologias, cualidades, vy los principios

como fundamento de la educacion en valores.



1. INTRODUCCION

La familia constituye la célula fundamental de la sociedad; se caracteriza por
brindar apoyo fisico y emocional en el desarrollo de la personalidad del ser
humano; este encargo social lo realiza basado en un esquema de valores que
aportan padre y madre a cada uno de sus hijos, pero en la actualidad este
ndcleo tan importante sufre una crisis generalizada, que se debe a la influencia
de factores externos social y econdmicos por lo que en la Unidad Educativa

Juan Montalvo Fiallos, es indispensable realizar el estudio antes mencionado.

A nivel nacional existen estudios e incluso programas diseiflados y aplicados
para esta problemética, como es “Educa, Sexualidad sin Misterios y
PRONESA” del Ministerio de Educacién, sin embargo la ubicacion geografica
del Cantén Sigchos no ha permitido una mayor difusién ni la aplicacion de
estos programas; no obstante esta es la oportunidad apropiada para desarrollar
este trabajo investigativo, ya que contamos con un grupo de adolescentes que
concurren a esta institucion educativa desde las distintas parroquias Yy
comunidades del canton, lo cual permite que la investigacion se pueda realizar

de una manera asertiva y oportuna.

Al tratar el tema familia, escuela, valores en adolescentes es importante
abordar desde el punto de vista socio-cultural la situacion de la familia
Sigchense, que como todas las familias sufren cambios inesperados
impulsados por diversos factores sociales, necesidades econdmicas,
educativas y geograficas que obligan a los padres ausentarse del hogar para
desplazarse a su trabajo en las fincas que en la mayoria de casos estan entre
las 3 a 5 horas distantes de su residencia y a ello se suma la falta de vias que
faciliten el transporte, es asi que un niumero considerable de estudiantes se ven
obligados a vivir solos. Otra causa para esta realidad es la ubicacién
geografica del canton, la cual hace que algunos adolescentes vivan solos en
los arriendos, pues sus hogares estan muy alejados de los centros educativos,

considerando los antecedentes se procede a realizar una investigacion en la
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Unidad Educativa Municipal “Juan Montalvo Fiallos” donde acogen a un gran
namero de estudiantes que viven en estas condiciones, resultando un déficit
comunicacional en la familia tomando en cuenta el hacinamiento que en
algunos casos fomenta la desorganizacion personal y familiar dejando a un
lado la familia de origen y su funcion, formando familias ampliadas sin figuras
de identificacion como son los padres lo cual hace que los medios de
comunicacién, los amigos cercamos llenen estas secuelas afectivas; que
intervienen directamente al desarrollo integral de la personalidad de los y las

adolescentes en estudio.

A continuacion viene un segundo momento en el que se entrelazan los detalles
de familia, escuela, medios de comunicacion con la educacion en valores y se
toma muy en cuenta la participacién de los padres de familia. En esta parte se
empieza con una descripcién a los componentes de la comunidad educativa
acerca: La eficiencia en el cumplimiento, los parametros en la apreciacion, la
critica en el desarrollo de la teoria y el trabajo en equipo de docentes y padres.
Esta labor se presenta como una cualidad desarrolladora, que orienta a la
consideracion de todos quienes se encuentran involucrados en la educacion

de las generaciones de adolescentes del pais.

El presente informe concluye con una tarea que puede construirse desde la
cotidianidad del aula. Mas que un trabajo ya escrito es una experiencia con
muchas péginas para escribirse con la accién generadora de los maestros.
Mas que un objetivo ya cumplido esta sujeto a la dinamica y en constante

crecimiento y creatividad de docentes y estudiantes.

Se cumple con el propésito de presentar y dar a conocer el fortalecimiento de la
dignidad de la persona humana desde el seno familiar por métodos en la parte
experimental y en sus delineamientos tedricos (teoria de la aplicacién de
valores humanos). Respondiendo a los nuevos planteamientos de la Reforma

Curricular, y las mismas exigencias de la pedagogia actual.
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1.1 LOGRO DE OBJETIVOS:

1.1.1 OBJETIVO GENERAL

Conocer los valores mas relevantes en relacion con los principales agentes de
socializaciéon y personalizacién (familia, escuela, grupo de amigos y television) asi

como el estilo de vida en los entornos que rodean a los adolescentes de la Unidad

Educativa Municipal “Juan Montalvo Fiallos” del Catén Sigchos.

1.1.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Establecer los tipos de familia que existe actualmente en la U.E.M. “Juan

Montalvo Fiallos”

N

. Caracterizar a la familia en la construcciéon de valores morales.

w

Describir a la escuela como espacio de aprendizaje en la educacion en
valores y el entorno con sus pares.
4. Determinar la importancia de que tiene para los adolescentes el grupo

de amigos como ambito de juego y amistad.

ol

. Identificar la tecnologia mas utilizada por los adolescentes en su estilo
de vida.

6. Jerarquizar valores que tienen los adolescentes actualmente
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2. FUNDAMENTACION TEORICA

2.1 CAPITULO 1: Valores y familia

2.1.1 Definiciones de valores.

Es importante considerar el término valor desde una dimensién universal, ya
que abarca diferentes aspectos que estan presentes en la realidad de la

convivencia humana.

Penas (2008) expone que muchos son las definiciones del término valor, ante
tal diversidad han surgido una mezcla de conceptos en la que se confunden
estructuras cognitivas con las normas, los intereses, las necesidades, las

actitudes y los valores.

Etimolégicamente, el término “valor” procede del sustantivo latino
valor, valoris, y éste, a su vez, del verbo latino valere, que significa
“servir, valer para algo”.

En la psicologia experimental, es “Cada resultado de una medida’.

Desde la perspectiva econdmica, supone “precio”.

De acuerdo con el Diccionario de la Real Academia Espafiola, el término
valor cuenta con varias concepciones, siendo las mas afines al tema que

Nnos ocupa, las siguientes:

1) Grado de utilidad o aptitud de las cosas, para satisfacer las

necesidades o proporcionar bienestar y deleite”.

2) Cualidad que poseen algunas realidades consideradas bienes, por la
cual son estimables. Los valores tienen polaridad en cuanto que son

positivos 0 negativos, y jerarquia en cuanto son superiores o inferiores”.
(p-19)
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En este sentido Cantini (2009), define el término valor de la siguiente manera:

Valor es el objeto de preferencia o eleccion; entonces cuando hablamos
de valor se debe tener presente las cualidades del sujeto y objeto, de la
palabra y el acto; es decir valor es una estimacion que se da de alguien
o algo ya sea en positivo o negativo. Desde este enfoque “el valor se
entiende desde dos dimensiones: la dignidad o merito que se a la

persona y el precio que se da a un objeto”. ( p.1)

A continuacion se definira la palabra valores, para este apartado se mencionara
a Peters (1979, p.20) citado en Ramos (s.f.), quien define de la siguiente

manera:

Una organizaciébn de creencias y opciones relativas a referentes
abstractos o principios, a normas de comportamientos o modelos, a fines
de vida. Expresan juicios morales, preferencias de comportamientos...es
todo lo que nos importa...todo lo que da sentido a la vida. La libertad, la

moralidad, lo bello, lo social son ejemplos de referentes. (p. 93)

Partiendo de lo expuesto por Peters, el ser humano por naturaleza esta
inclinado a optar por el bien personal, familiar y comunitario; para alcanzarlo
requiere del esfuerzo espiritual y social; este bien al que esta inclinado, en
ocasiones no es asumido con responsabilidad por cada ente. El egocentrismo,
la falta de voluntad y el escaso conocimiento son los causales para que las
personas se inclinan por hacer el mal, que degrada la dignidad humana de
quien lo realiza y del proximo. Partiendo de estos antecedentes el valor moral
establece normas de conducta, con el fin de encaminar al hombre hacia el bien
comun, permitiéndole disfrutar a plenitud su condicidon de persona, capaz de

reflejar su vida a través de actos dignos consigo mismo y con los demas.
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2.1.2 Los valores

Definicion Valores morales

Una vez conceptualizado en forma general el término valor, se procedera a

definir los valores morales.
Para (Herrera, 2012).

La persona por naturaleza es un ser social, no es un ente aislado,
siempre busca relacionarse con el otro, para compartir, dialogar y
realizarse como persona. Por ello, valor moral se entiende aquellos
actos dignos que perfeccionan al hombre en toda la integridad de su
persona, lo hace intimamente humano, capaz de salir de si mismo para

sentir las necesidades del préjimo y salir al encuentro de los mismos.

Las necesidades estan presentes en todas las latitudes del planeta, que
no son especificamente materiales, pero que es obligacion moral
asistirlas para consolidar una sociedad equitativa; la necesidad subjetiva
generalmente es poco percibida, esto genera que el ser humano sea
desvalorado en su integridad, esta falencia ha causado el deterioro de la
dignidad de las personas. Las actitudes negativas y la falta de
disponibilidad han interrumpido satisfacer este tipo de necesidad,
provocando la carencia de valores en la familia, en los centros
educativos y en la sociedad, que afectan las relaciones interpersonales,

de aceptar al otro como préjimo.

(Lépez, 2012) recalca que la insatisfaccion de las necesidades subjetivas es

muy notable en los adolescentes:

Por la falta de conocimiento, por la ausencia de sus padres, por la
influencia de los medios de comunicacién y por las amistades negativas;
por el mismo hecho de encontrarse en la edad de cuestionamientos,
individualizacion y proyeccion de su personalidad, adquiriendo actitudes
negativas que afectan de manera directa a su personalidad, cayendo en
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el error de juzgar a la persona y no al acto; como consecuencia de ello,
terminan lastimandose y lastimando a las personas muy significativas en
sus vidas, como pueden ser su familia y personas allegadas, donde se

da de manifiesto la ausencia parcial o total de valores.

Partiendo de este antecedente hay que encaminar a todas las personas optar
por los valores que lo dignifican, a través de la préactica cotidiana, con el fin de
gue sea una experiencia real y vivencial en la familia y en la sociedad. Puesto
que “es creer y defender su dignidad en cuanto a ser persona porque
indudablemente el valor moral conducira al hombre hacia el bien que lo

perfecciona, lo complementa ylo mejora” (Ucha, s.f., pérr. 1).

La elecciéon por los valores morales es una decision absolutamente libre y no
impuesta, pero hay que hacerlo siempre con responsabilidad y en la busqueda
del bien comun; obviamente solo la eleccién desde la libertad es consciente y
responsable, capaz de asumir las consecuencias que la decision conlleva. El
hecho de optar por los valores producira efectos positivos en los individuos,
cada dia mas humanizados, capaces de asumirlos y practicarlos, asi cooperar

con su realizacion y la de los demas.

En definitiva, toda persona sin importar el género o el papel que desempefie en
la sociedad, por vocacion esta llamado a su realizacion, por lo tanto, la opcion
por el conocimiento y la practica cotidiana de los valores morales a de fomentar
su crecimiento y defendera el sentido mas profundo de su existencia,
entendiendo por hombre no el hombre abstracto, sino la persona real, concreta,

singular y por lo mismo dotada de un cierto caracter auténtico.

Desde este enfoque, la esencia del valor moral es la fidelidad a nuestra
dignidad de hombres y mujeres, con identidad adecuada y consciente de la
propia existencia, con un respeto profundo a la persona humana. Al yo, ta y al
nosotros, lo cual conlleva a una practica vivencial de valores en la vida

cotidiana del sistema familiar y educativo.
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Los valores morales no son cualidades estaticas, puesto que su dinamismo
humaniza nuestras acciones, haciendo que la estadia de cada persona en

este mundo sea plena y sumamente humana.

Cortina (2004) sefiala las siguientes caracteristicas de los valores:
- “Los valores son cualidades que nos permiten acondicionar el mundo,
haciéndole habitable.
- Los valores son cualidades reales a los que damos cuerpo.
- Los valores son siempre positivos o negativos.

- Los valores poseen dinamismo” (parr. 1)

Todo valor esta acompafiado de su anti valor, asi como una persona es justa
en ocasiones puede ser injusta, aqui quien da dinamismo a los valores es la
vision personal de quien lo practica, porque los valores son los mismos en

cualquier tiempo y en cualquier espacio.

Max Scheler citado en (Cantini, s.f.), caracteriza los valores de la siguiente

manera:

- Los valores no son cosas, son mas bien propiedades.

- Son intemporales e inalterables. No son los valores los que cambian
sino la vision que tiene el ser humano de ellos.

- Son por lo tanto entes ideales (permanecen aun sin ser captados).

- Son bipolares (valor — anti valor).

- Se instituyen emocionalmente: la razén sola no basta, es necesario la
intuicién para captar un valor.

- Son jerarquicos. (p.2)

La presencia de los valores ha sido una necesidad permanente a lo largo de la
historia humana, no obstante en ocasiones es poco o casi nada conocidos,
percibidos y asumidos; sin embargo permanecen, estan presentes y su Unico

objetivo es ayudar al ser humano a disfrutar a plenitud su existencia, optando
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por el mejor bien posible. El dinamismo de la sociedad es constante, pero la
esencia de los valores persisten de manera implicita, lo que va variando es la
vision personal que cada ser humano tenga de ellos de acuerdo a la

experiencia personal y comunitaria.

La experiencia comunitaria es esencial, fortalece las relaciones
interpersonales, aunque en ocasiones, es poco agradable por la falta de
aceptacion y tolerancia a la diversidad de personas Unicas e irrepetibles; esta
diversidad debe ser asumida por cada ente como fuente que le enriquece en
lo humano y lo espiritual. Es una puerta abierta para desarrollar y hacer
posible la presencia de los valores, desde la razén y en ocasiones sin ella.
Entendido aquello, que al mal hay que responder con el bien; Aunque el
mundo de hoy exige poner en practica el desquitar; con la presencia de los
valores han de fortalecer las relaciones fraternales donde prevalezca el
respeto y la tolerancia reciproca, haciendo de este mundo un lugar adecuado

para convivir, edificando el bien comun.

2.1.3 Clasificacion y jerarquia de los valores

Cada valor es diferente, tiene su objetivo, un orden jerarquico y una misma
finalidad, que es dignificar al hombre en toda su integridad y con sus
semejantes; ya se afirmd anteriormente que la esencia de los valores son los
mismos en el tiempo y en el espacio, lo Unico que cambia es la percepcion
personal que cada uno tenga de ellos, este hecho hace que se considere el
orden jerarquico de los valores de acuerdo a las experiencias que cada ser

humano viva en la cotidianidad.

Hessen citado en (Caracuel, 2003) establece unos principios sobre la
jerarquia de los valores segun los criterios de Max Scheler.
De acuerdo con Scheler, la ordenacion jerarquica obedece a los siguientes

criterios:
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1. Durabilidad. Los valores son mas altos cuanto mas duraderos. El
valor puede existir a través del tiempo, con diferencia de la
existencia del portador.

2. Divisibilidad. Mientras mas altos son los valores menos divisibles. Un
acto de justicia puede ser sentido y reconocido por todos, sin
excepcion.

3. Fundamentacion El valor fundamentado es superior con respecto a
lo fundamentado.

4. Satisfaccion. Mientras mas alto son los valores, mas profunda es la
satisfaccion que produce su cumplimiento.

5. Relatividad. El valor de lo agradable es relativo a seres de
sensibilidad, el valor vital a los seres vivos. En cambio los valores
absolutos existen independiente de la esencia de la sensibilidad

(fisica) y de la vida. (p. 17)

Segun estos criterios Heesen establece una clasificacion propia de los valores,

destacando sus cualidades:

1. Los valores espirituales son superiores a los valores sensibles.

2. Dentro de la clase de los valores espirituales tiene primacia los
valores éticos. Como los valores universales se sitlan por encima de
los valores légicos y estéticos.

3. Los valores supremos son los valores de lo santo o religioso, pues
todos los valores restantes se fundamenta en ello.

Partiendo de los criterios expresados por Heesen se puede deducir que la
persona percibe dos tipos de valores en su diario vivir, lo sensible y espiritual.
Lo sensible refiriendo a lo que se puede ver y tocar; y lo espiritual a lo que esta
en la subjetividad de la persona y por ende, no se puede ver pero si sentir a
través de las acciones explicitas, donde se manifiesta la jerarquizacion de los

valores y la importancia de su presencia en la sociedad.
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La practica de los valores espirituales conducen al ser humano a su
autorrealizacion; por lo superior y universal, no cambia en su esencia a pesar
de la légica del individuo, quien lo asume en su coexistencia diaria.

Por otro lado Heesen manifiesta que de los valores supremos o religiosos, son
aguellos que se conciben en la comunion intima con un ser divino, que
provienen desde la fe y de su aceptacién, que son primarios Unicamente en las
personas que admiten ser criaturas de un ser divino.

En conclusion, de los valores supremos o religiosos provienen y se

fundamentan los demas valores morales.
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Tabla N%1 Clasificacion explicita sobre jerarquizacién de los valores

Granados (2009, p. 7)

Valores Fin Fin Actividades Preponderan-cia Necesidad
objetivo subjetivo que satisface
Religiosos | Dios Santidad Culto interno y Toda la persona | Autorrealiza-
externo, virtudes | dirigida por la Fe | cion
sobrenaturales
Morales Bondad Felicidad | Virtudes Libertad dirigida | Autorrealiza-
humanas por la razén cion
Estéticos Belleza Gozo de Contemplacién, | Toda la persona | Autorrealiza-
la armonia | creacion, ante algo material | cién
interpretaciéon
Intelectua- | Verdad Sabiduria | Abstracciony Razon Autorrealiza-
les Construccion cion
Afectivos | Amor Agrado, Manifestaciones | Afectividad Del Yo
afecto, de afecto,
placer sentimientos y
emociones
Sociales Poder Fama, Relacion con Capacidad Sociales
prestigio hombre de interacciéon y
masa, liderazgo, | adaptabilidad
politica
Fisicos Salud Bienestar | Higiene Cuerpo Fisiolégicas
Fisico
Econémi- | Bienes, Confort Administracion Cosas a las que Seguridad
cos riqueza se da valor

convencional
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Para Granados, los valores religiosos son los que se encuentran en lo mas alto
de la jerarquia, entendiendo que son los importantes y de ellos surgen los

demas valores, de la misma manera es percibido por Heesen.

La apertura a los valores es trascendental en la convivencia humana, por ello
cada persona debe esforzarse para que estén presentes en si mismoy en la
sociedad, puesto que solo a través de ellos se forjen mejores condiciones de
vida, promoviendo el bien comun; solo entonces el objetivo de cada valor se

hace realidad.

Gervilla (1991, 1993b), elabora un modelo axiolégico de educacion integral

basado en la correspondencia entre los aspectos personales y los valores.

“Para este autor la persona, como ser vivo, tiende a los valores corporales o
biolégicos pues son los mas urgentes y necesarios. Sin estos, seria imposible

desarrollar los demas”. (p.34)

Este modelo se plasma en el siguiente cuadro:
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Tabla N% 2 Clasificacion explicita sobre jerarquizacién de los valores

segun Gervilla

Gervilla (1991, 1993b)

Clasificacion La persona Valores Ejemplos
jerarquizaciéon de porque es
valores
Cuerpo Corporales Salud, alimento, deporte,
vestido, sexualidad, asco.
Ser
Razoén Intelectuales Ciencia, creatividad,
investigacion, cultura...
Efecto afectivos Amor, carifio, emocion,
entusiasmo, amistad,...
Singularidad Estéticos Poesia, musica, danza,
escultura, pintura,...
Individuales Intimidad, independencia,
identidad, conciencia,...
Morales Justicia, honradez, verdad,
tolerancia,...
Modo de ser
I[Expresion : : - _
Apertura Sociales Amistad, politica, dialogo,
educacion,...
Ecologicos La vivienda, el rio, el jardin,

el campo, la playa,...

Instrumentales

Medicinas, coches, vestidos,
viviendas, barcos,...

trascendencia

Religiosos

Dios, fe, esperanza, caridad,
religion, culto,...
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Toda persona conoce Yy jerarquiza los valores de acuerdo a sus diferentes

experiencias personales, familiares, culturales y sociales. Gervilla resalta que la

persona busca prioritariamente satisfacer las necesidades corporales o

biologicas; partiendo de esta realidad el ser humano puede personificar los

valores.

Rokeach M. (1973) citado en (Olmeda, 2007) enfoca esta realidad desde una

vision amplia: “cuando existian diferencias entre una cultura y otra, estas

tendrian a variar el grado de preferencias de algunos valores, secuenciandolas

de manera distinta entre una cultura y otra” (p. 91)

Desde esta perspectiva jerarquiza los valores morales de la siguiente manera:

Tabla N%: 3 Clasificacién explicita sobre jerarquizacion de los valores

Rokeach M. (1973)

Valores terminales

Valores Instrumentales

personal

belleza

amor

nacional

Vida confortable
Vida interesante
Realizacion

Un mundo en paz
Un mundo de

Igualdad
Seguridad familiar
Libertad
Felicidad
Armonia interior
Madurez en el

Seguridad

Placer
Autorrespeto

o Ambicioso

o Tolerante

. Competente

o Alegre

o Valiente

° Capaz
perdonar

o Servicial

° Honesto

o Imaginativo

o Independiente

o Intelectual

o Logico

o Capaz de amar

o Obediente

° Cortes

o Responsable

. Autodisciplinado

de
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) Reconocimiento
social

o Amistad verdadera

o Sabiduria

Desde la perspectiva de Rokeach M. toda cultura prioriza los valores y trata
llevarlos a la vivencia diaria para alcanzar la realizacion individual y colectiva,

con el objetivo de fortalecer el bien comun.

2.1.4 La dignidad de la persona

La persona por su inteligencia y por su conciencia es el Gnico ser que en este
mundo tiene la capacidad de generar, de portar y dar cuerpo a la existencia de
los valores, por esta razén estan intimamente unidos, no pueden existir los
valores sin la persona y a la vez una persona sin valores, aunque exista no
goza a plenitud de su dignidad humana. Es decir, los valores nacen en la
espiritualidad de la persona, luego son vivenciadas en la familia y en la
sociedad, y finalmente se estructuran por medio de consensos adquiridos
mediante la experiencia, el aprendizaje y socializacion, en donde eligen que
valores asumir para vivir de una manera adecuada; en el que prevalezca la

tolerancia, fraternidad y coexistencia.

Para Almeida (2009) la persona:

Es la obra por excelencia mas maravillosa, ser persona es asumir la
realidad del ser individuales, Unicos e irrepetibles, hombre o mujer
poseemos las caracteristicas especiales, con sentimientos y
comportamiento especificos, que nos invitan a crear una identidad
propia de personas que buscan su dignidad. La persona es mucho
MAS gque cuerpo y por eso piensa, actla, trasforma la realidad, valora al
otro y lo trata como persona. La persona es sujeto de transformacion,

porque es protagonista de lo que sale de su interior. (parr.2)
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Almeida define a la persona con una dignidad Unica, dotado de caracteristicas
especiales, no reduce al ser humano tan solo en la presencia de un cuerpo con
movimientos, sino resalta cualidades como: piensa, ama, actla, transforma la
realidad, valora al otro y lo trata como persona. Ello implica que por sus dotes

se diferencia de los demas seres vivos que existen en este mundo.

(Herrera, 2012) en este sentido recalca:

La libertad y el poder de decisibn hacen de la persona, Unico y
maravillosamente lleno de virtudes y valores; sobre todo con las
capacidades plenas para fomentar una cultura de respeto, amor y
equidad dentro de la convivencia, asi se puede evidenciar la presencia

implicita y explicita de los valores.

Ademés resalta que la persona esta sujeta a una transformacién
continla por el dinamismo de la realidad social, desde lo fisico,
psicoldgico y espiritual. Por todo ello, el individuo no debe conformarse
con conocer simplemente los valores, sino con responsabilidad optarlos
y ejercitados desde su nacimiento hasta la muerte, para alcanzar su
realizacion personal y fortalecer una excelente convivencia. Las familias,
los centros educativos y medios de comunicacion deben contribuir y
fomentar responsablemente el conocimiento y la eleccién por los valores

gue dignifican y personifica a cada individuo, desde su realidad.

Cabe mencionar, en el hombre se encuentra grandes vacios por muchos
factores como: El mal testimonio en la familia, influencias negativas,
mala informacion, consejos incoherentes y la rutina, que no han
permitido que crezcan los valores en la persona y por ende en la
sociedad, generando grandes problemas como: provocando la pérdida
de su dignidad, afectando directamente las relaciones interpersonales y

deteriorando el bien comun.
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Concretamente para hablar de la dignidad de la persona es importante resaltar

la siguiente frase:

“Todo ser humano posee en esencia la misma dignidad humana y,
por tanto, es merecedor de un respeto incondicional”
(Juan Pablo Il, Veritatis Splendor, 90).

Williams (2011), expone lo siguiente sobre la dignidad:
Dignidad proviene de la palabra latina “dignitas”, de la raiz “dignus”, no
sé6lo significa una grandeza y excelencia por las que el portador de esta
cualidad se distingue y destaca entre los demas, sino también denota
merecimiento de un cierto tipo de trato. Asi la dignidad se puede definir

COmMo una excelencia que merece respeto o estima.

La dignidad propia del ser humano es ser tratado como tal. Al abrazar
tanto la cualidad de excelencia como el merecimiento, la dignidad forma
un tipo de concepto puente que une la antropologia y la ética. Al saber
gue el hombre es asi, sabemos también que deberia ser tratado de una
manera particular. De aqui también resulta clara la relacion entre la
dignidad humana y los derechos del hombre. Si por su estatuto humano,
el hombre merece un trato especial, los detalles de este trato se
especifican en los derechos humanos. Se le debe al hombre un acceso a
los auténticos bienes que favorecen su realizacion integral como
persona. La dignidad de la persona depende no de sus capacidades
particulares, sino de su naturaleza, es comun a todos los miembros de la

familia humana. (parr. 15-16)

Las diferencias entre los seres humanos son evidentes y normales, cada quien
poseen dones y cualidades especiales, gozan de la capacidad de poder de

decision, cada quien puede ser y elegir lo que mejor le parezca para su vida.
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Pero la dignidad del hombre no depende de estos factores, que estarian
dependiendo de la profesién o del grado de importancia que le asigne la
sociedad. Entonces no se podria hablar jaméas de una dignidad comudn de las
personas, sino que existiria una extensa escala de dignidades patrticulares, y
asi también los derechos de los hombres variarian de persona en persona.
Tener en cuenta que, la dignidad no es fruto de las cualidades particulares,
sino de la naturaleza racional y espiritual del hombre. Ningun aspecto interno o
externo puede cambiar la dignidad esencial de todo ser humano y los derechos

gue son consecuencia de esta dignidad.

Ser digno significa ser valiosa, Unica e irrepetible. Para tener un mejor

horizonte sobre el tema a tratar, se citara a Yepes (2012) quien expresa que:

Todo ser humano es un ser digno en si mismo, mientras mas nos
fijamos en la singularidad de cada persona, mas descubrimos el caracter
irrepetible , duefio de su intimidad, capaz de crear, sofiar y vivir una vida
propia un ser dotado del bien precioso de la libertad, de inteligencia, de

capacidad de amar y ser amado. (parr. 1)

Partiendo de esta afirmacion: “Toda persona tiene dignidad”, que debe ser
cuidada por si misma y respetada por los demas, desde su concepcion hasta
su muerte. Es un llamado a aceptar al otro como persona semejante al yo, con
sus virtudes y defectos, que debe ser valorada, respetada y amada;
considerando la diversidad y la autonomia, no se debe pretender que los otros
sean como uno quiere, ni tener actitudes manipuladoras, sino asumir con
responsabilidad la tolerancia; tener en cuenta que la dignidad esta presente en

todas las personas y debe ser respetada sin condicionamientos.

En la actualidad, el respeto a la dignidad de la persona se va reduciendo en
todas las sociedades, debido ala falta de conocimiento sobre la profundidad
que conlleva valorar a la intimidad propia y a la de los demas. Yepes resalta
que cada ser humano debe vivir una vida propia puesto que, esta dotado del
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bien precioso de la libertad, de la inteligencia y de la capacidad de amar y ser
amado. Estos dones, se entiende como la capacidad de optar por el mejor bien
posible, porgque solo los actos buenos hacen del hombre un ser virtuoso, con
valores que dignifican a los otros y asi mismo. La libertad bien entendida
permite que el ser humano sea mas consciente y responsable de sus actos;
ademas pueda disfrutar de la dignidad de persona concreta, Unica e irrepetible,
con la capacidad de respetarse y respetar a su proximo.

Sala (2009). Resalta la dignidad de la persona desde una vision trascendental,
“Dios y la dignidad humana son realidades que se exigen reciprocamente. Dios
da la dignidad al hombre. Al respetar la dignidad, respeta a Dios y al préjimo

por la dignidad que se merecen”. (p. 40).

El hombre es la Unica criatura a imagen y semejanza de Dios. Como Dios
Creador le ha dotado al hombre con la inteligencia, poseedor de la naturaleza
espiritual, es libre y capaz de amar, inclusive confiandole ser co-creador,
poniéndole a su servicio todo el planeta, constituyéndole como un

administrador responsable.

En este contexto, el Concilio Vaticano Il en la Constitucion Pastoral Gaudium
et Spes (1965) afirma que “el hombre es la Unica criatura terrestre a la que Dios
ha amado por si misma y que no puede encontrar su propia plenitud si no es en
la entrega sincera de si mismo a los demas” (p. 241). Por esta condicién, el
hombre se destaca entre las demas criaturas, ademas su inteligencia y su
libertad le distinguen de los demas seres, y lo elevan a un rango superior. Por
esto, la dignidad de la persona no es fruto de cualidades accidentales, sino de
la misma naturaleza del hombre como animal racional, capaz de pensar y de

amar.

La dignidad se debe considerar como caracteristica propia del ser humano, es
un rasgo especifico de la persona, que es distinta por su dignidad y cada

individuo por naturaleza racional se llama persona, en virtud de su valiosa
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dignidad. Como escribe Juan Pablo IlI: “es la metafisica que hace posible
fundamentar el concepto de dignidad personal en virtud de la naturaleza
espiritual de la persona”. Esto nos lleva a una afirmacién categérica: el ser
humano es fundamentalmente diferente de los demas seres, existe una

diferencia no solo de grado, sino de esencia.

Este enfoque lleva al ser humano a trascender, a aceptar que es creacion de
Dios. Por ello, el hombre recibe del Creador su misma dignidad; tiene las
capacidades de experimentar la comunién personal e intima con su Dios
Creador, estableciendo una relacion filial. Como respuesta de esta realidad,
nace en lo espiritual el compromiso de respetar la dignidad del préjimo como se
merece, es decir como seres creados por Dios, procedentes del mismo Padre,

gue los hace hermanos y hermanas.

Concluir que el concepto de la dignidad de la persona es importante como
caracteristica distintiva de todo ser humano, conservando su integridad que

debe respetada.

2.1.5 Definicién de familia

“La familia es base de la sociedad y el lugar donde las personas aprenden
por vez primera los valores que les guian durante toda su vida’.
(Juan Pabilo 11)

La familia es una institucion que existe por derecho natural, es el mas originario
y espontaneo de los grupos humanos. Considerando que es la entidad mas
noble donde se gestan los valores morales y van tomando forma, desde la

comunion, con amor y desde el amor.

Murillo (2009 a). Define a la familia de la siguiente manera:
La familia es la célula fundamental de la sociedad tiene como su funcion

principal la de generar el proceso de socializaciéon que tiene como fin
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estructurar al ser humano como persona, dotado de inteligencia y de
libertad, y por ende, de autonomia para proyectarse a fines nobles como
es la autorrealizacion. (p.16)

Todo ser humano es un ente social por naturaleza, nace en una familia, por
esta razén, siempre necesita mantener comunicacién y encuentros con el otro,
esto en el contexto familiar, que también lo lleva a una proyeccion social,
creando encuentros con otras personas fuera de su entorno; por ende para
desarrollarse requiere de un contexto social determinado, el socializar es
funcién insustituible de la familia. Toda persona necesita de su projimo para
conocerse y definirse a si mismo, para establecer un verdadero ambiente de
fraternidad dentro de la comunidad, donde estén presentes los valores y
destacar la consideracion que la familia es la base fundamental de la sociedad.

La familia, “patrimonio de la humanidad”

(Herrera, 2012), prioriza a la familia de la siguiente manera:

La familia es el lugar adecuado donde el individuo recibe formacion
integral, y da vida a los diferentes valores. No es una simple reunién de
personas en un lugar determinado, sino entenderlo como un espacio de
comunién y realizacién de todos sus miembros; es una tarea que hay
gue asumirla con responsabilidad; implica un pasar de lo singular a lo
plural, sin perder ninguno su identidad. Asi la familia se constituye en
el nucleo de la sociedad en donde se conciben todos los valores que

dignifican al ser humano.

La familia es una comunidad en la que tanto el padre como la madre y los hijos
respetan sus derechos y asumen con responsabilidad sus obligaciones en
correspondencia, donde a partir de la infancia se ensefan los valores y el
adecuado uso de la libertad. Considerando que la familia es el nucle6 de la
sociedad, donde se emergen, se imparten y se practican los valores. Entonces
las personas adquieren identidad, principios y valores que le permiten una

adecuada convivencia.
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Hinojosa (2009), en la inauguracién del Congreso Teolbgico Pastoral del VI
Encuentro Mundial de las Familias afirma lo siguiente:

Estoy convencido de que la familia no sélo es el corazon de un pais, sino
el corazon de toda sociedad; es la estructura que da sentido a la vida
econOmica, politica, social y cultural; es la base sobre la que se
construye la identidad, los principios y los valores de las personas y la
premisa basica para alcanzar un desarrollo humano sustentable, que
definiera Paulo VI, como el paso de condiciones menos humanas a

condiciones de vida cada vez mas humanas. (pérr. 11)

La familia es la primera fuente de educacion en valores, es un espacio y tiempo
donde se desarrolla todas las capacidades del ser humano, se forjan y se
transmiten los valores culturales, éticos, sociales y espirituales; incluso se
imparten y se comparten los valores econémicos, los valores politicos; todos
ellos son esenciales para el bienestar y el progreso de las personas y de las
sociedades.

Ratificar que el seno familiar es el lugar donde se ensefian los primeros
valores, que el seran sustento emocional para toda la vida, en lo personal,

familiar y social de cada ser humano en toda su existencia.

Desde el enfoque cristiano, el Papa Beato Juan Pablo Il en la enciclica
Familiaris (1980) citado en (Sala, 2009) Recoge los principios fundamentales
sobre la familia:

a) El hombre ha sido creado a imagen y semejanza de Dios, por
amor y para el amor.

b) Dios hizo al hombre y a la mujer seres sexuados. La sexualidad no
es solo genitalidad, nos descubre como seres necesitados por un
lado y por el otro generoso.

c) El amor conyugal estan ordenados a la procreacion y educacion de

los hijos.
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d) El amor conyugal es don que no se agota en la pareja.
Bajo estos principios la Doctrina Social de la Iglesia define a la familia como:

La célula primera y vital de la sociedad, puesto que alli se vive la primera
experiencia de comunién y colaboracion productiva para los hijos, pero
la funcion productiva no se puede quedar deducida a la accion
domestica para con los hijos. Las familias se necesitan unas a otras y
deben por ello asociarse y formar sociedad. Por ello deben también
extender su capacidad productiva para la sociedad y construir el bien
comun puesto que la familia no vive encerrado en si, sino abierta a la

sociedad “La familia construye la sede de la vida” (p. 69)

La familia tiene un valor esencial, porque las personas que la integran son
creadas por amor a semejanza de su Creador y constituidas con la vocacion de
amar, generando lazos de comunion y fraternidad entre sus miembros. Por
ello, las familias en la sociedad deben ser destacadas como la sede de la vida

y fortalecidas por la practica de los valores.

La sociedad actual, como la globalizacion, los avances tecnoldgicos, los
medios de comunicacién, las nuevas costumbres y las diferentes

conceptualizaciones han dado lugar para que surjan nuevos tipos de familia.

Para enumerar los tipos de familia existente en la actualidad se citara a Garcia
(2011). Quien describe basandose en el articulo 67 de la Constitucion de la

Republica:

“Se reconoce la familia en sus diversos tipos”. Por ende le protegera
como nucleo fundamental de la sociedad y garantizara condiciones que
favorezcan integralmente la consecucion de esos fines, éste mismo
articulo reconoce que la familia se constituye por vinculos juridicos o de
hecho y se basan en la igualdad de derechos y oportunidades de sus

integrantes.

[24]



De lo manifestado se desprende que la Constitucion reconoce la familia en
sus diversos tipos y que son las siguientes:
Estructura de la familia:

a) La familia de padres separados.- Esto es la familia en que los padres
se niegan a vivir juntos, no son pareja, pero deben seguir cumpliendo a

cabalidad con su rol de padres ante los hijos.

b) La familia de madre soltera.- Esto es la familia en que la madre desde
un inicio asume sola la crianza de sus hijos; y como es de conocimiento
general es la mujer quien en la mayoria de las veces asume este rol,
pues el hombre se distancia y no reconoce su paternidad por diversos

motivos.

c) La familia mono parental.- Esto es aquella familia que se constituye por
uno de los padres de sus hijos; y esta clase de familia puede tener

diversos origenes:

1. Porque los padres se han divorciado, y los hijos quedan viviendo
con uno de ellos, por lo general la madre;

2. Por un embarazo precoz, donde se configura otro tipo de familia,
esto es la familia de madre soltera; vy,

3. Por el fallecimiento de uno de los conyuges.

d) La familia extensa o consanguinea.- Se compone de mas de una
unidad nuclear, se extiende mas all4 de dos generaciones y esta basada
en los vinculos de sangre de una gran cantidad de personas, incluyendo

a los padres, nifios, abuelos, tios, tias, sobrinos, primos y demas.
e) La familia nuclear.- Derivada del matrimonio heterosexual, que

tradicionalmente es la familia basica y cuya base del matrimonio entre un

hombre y una mujer.
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De esta manera se ha deteriorado el concepto verdadero de familia y dando
paso a una vision diferente de lo realmente constituye la familia. Como
consecuencia, ya no se disfruta a plenitud del don familiar, esto hace que se
distorsione la misién de los valores fundamentales y la ejecucion del bien
comun; si cada persona fuera consciente lo que significa formar una familia,
asumirla con responsabilidad y destacar su importancia para el desarrollo
individual y colectivo, se cumpliria el objetivo esencial de la realizacion familiar,
con proyeccion a lo social. Para que la vida familiar sea gozada a plenitud, es
necesario que todos sus integrantes asuman con responsabilidad y conviccion

su misién y tengan claro el concepto de familia y su verdadero valor.

En la familia debe existir la necesidad de escuchar y escucharse, es
particularmente sentida en la actualidad, en una sociedad marcada por los
medios de comunicacion y por las mil maneras de relacionarnos entre los seres
humanos. Sin embargo, se descubre con nostalgia, que en una sociedad de
tanta comunicacion, el aislamiento y el individualismo pueden ser
enfermedades terribles en la vida familiar. Vale la pena trabajar por la familia y

el matrimonio.

El Papa Benedicto XV en el boletin pastoral (2011) resalta que “la familia
fundada en el matrimonio es patrimonio de la humanidad, necesario para la

vida, el desarrollo y el futuro de los pueblos”. (p. 1)

La tarea de los padres es ayudar a los hijos a crecer y desarrollarse en un
ambiente que les permitan instituir valores que faciliten la interpretacion de la
vida con la realidad. “La familia, como educadora por excelencia de personas”
(Familiaris Consortio, 19-27).Puesto que la familia es la primera instancia

donde se comienza a aprender y a percibir el mundo que nos rodea.

Para Murillo (2009 a). La primera percepcién que los hijos tienen, es la de los
padres, por eso al identificar a sus progenitores, los hijos se identifican a si

mismo. Esta afirmacion lo representa mediante ejemplos de familia:
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a) Familia anarquica.- cada quien hace lo que les da la gana, solo
les importa su satisfaccion en este ambiente jamas se generara los

valores como la solidaridad y la responsabilidad.

b) Familia cuyo padre es machista la madre sumisa.- aportaran
a la sociedad hijos rebeldes sin causa, individuos sin autonomia, sin

discernimiento y resignados ante cualquier opresion.

C) Familia paternalista- maternalista.- donde todo se le otorga y
se da haciendo a los hijos, generando en ellos la falta de confianza en
si mismo. (p.21)

La realidad nos revela que las familias han perdido su verdadera esencia de
ser, se ha empobrecido su conceptualizacion y las diferentes dificultades las
han llevado a caer en el hoyo que deforma a la familia y se desaparecen sus
valores; formando personas vacias, sin criterio personal y con carencia de
valores que, no aportan al desarrollo integral de las familias y de la sociedad.
Teniendo presente que en la familia sus miembros deben ser conscientes que
es el lugar adecuado donde prevalecen y se practican los valores que lo

realiza como persona.

Existen tipos de familia, pero lo que realmente se entiende por familia, es el
lugar adecuado para la transmision de la vida y para la educacion fundamental,
por cuanto ofrece un clima propicio de afecto, estabilidad familiar, basada en un
sé6lido compromiso y en la comunibn de personas, junto a la

complementariedad que ofrecen el padre y la madre.

En la familia cada uno es amado por lo que es y, de este modo, se aprende de
un caracter practico qué es el amor. Favoreciendo el desarrollo humano por la
dedicacion a los demas, sobre todo, por la formacion de personas en valores y

virtudes, la familia contribuye en gran medida al bien de la sociedad. La
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doctrina social de la Iglesia remarca algo bien conocido: “la familia es escuela

del mas rico humanismo” (GS 50).

2.1.6 Familia como escenario de construccion de valores.

4

“El ejemplo, sea bueno o malo, tiene una poderosa influencia’.

(George Washington)

La familia es el espacio apropiado en que se desarrolla el principio fundamental
de los valores, es el primer ambito en el que se experimenta y se vive la
comunidad, es el espacio donde se forja la disponibilidad de servicio a los
demas, la solidaridad, la responsabilidad, la tolerancia, la honestidad, el
respeto a los demas, el amor al trabajo; son valores fundamentales para
alcanzar una vida comunitaria en paz y en armonia. Es ahi donde
verdaderamente puede fundamentarse un desarrollo humano integral y su

realizacion.

En este sentido la V Conferencia General del Episcopado Latinoamericano y

del Caribe en el Documento Conclusivo de Aparecida (2007) afirma:

La familia, “patrimonio de la humanidad”, constituye uno de los tesoros
mas importantes de los pueblos latinoamericanos. Ella ha sido y es
escuela de la fe, palestra de valores humanos y civicos, hogar en el que

la vida humana nace y acoge generosa y responsablemente. (p. 23)

Una familia unida, generadora y transmisora de valores, que promueve el
desarrollo de virtudes civicas y humanas es, sin lugar a dudas, un ambiente
favorable para el aprendizaje y especialmente para el ejercicio de la justicia y el

de la honestidad, tan necesarios en nuestra sociedad contemporanea.

[28]



Murillo (2009 b). Enfatiza que los padres deben entender dos dilemas para el

proceso de educacion:

1.- El apego de los padres a los valores de su generacion vy la
necesidad de inculcar a los hijos valores adaptados a las nueva y
cambiantes situaciones sociales que sufren rapidas transformaciones.
A este dilema lo llama de la “CONTINUIDAD AL CAMBIO SOCIAL”, y

gue obliga olvidar la famosa frase jen mis tiempos no era asi!

2.- La familia por naturaleza es un grupo particularista, donde prevalece
el trato a los miembros de la familia, los deberes reciprocos; en cambio
la sociedad es universalista y trata a las personas segun sus derechos

comunes (p. 10)

Murillo resalta que los padres dificilmente se acoplan a los cambios sociales y
a sus nuevas exigencias, asumiendo que lo que aprendieron en su vida es lo
correcto, convirtiendose en verdad absoluta, pretendiendo que sus hijos
asuman lo que ellos experimentaron. Esta realidad se da sobre todo en los
padres maduros en edad, pero también esta presente en los padres joévenes;
gue en ocasiones hace que se sientan impotentes ante la realidad de su

hijo, sobre todo cuando es adolescente.

Partiendo de esta realidad la (Lépez, 2012), afirma que la familia es el

escenario de construccion de valores:

Hay que tomar en cuenta el hecho transgeneracional del apego socio
cultural que forma parte de la resistencia al cambio conceptual en las
nuevas descendencias y dando importancia solo a lo que antes
funcionaba en la educacion tradicional, permitiendo asi una sumision
cognitiva a permanecer en el pasado, cuando se trata de intervenir
aceptando el cambio social y las necesidades del presente, mas que
nada la actualidad de la demanda social, de tal forma que para hablar

de apego en valores corresponderia a fortalecer la dependencia social
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inequitativa que incluso tiene sus bases en las concepciones de poder

patriarcal.

El cambio social exige que los padres asuman los nuevos desafios con
responsabilidad y motivados busquen el propdsito de mejorar la
existencia de sus hijos a través de la educacion integral, sobre todo en
la edad considerada compleja y conflictiva de transicién entre la nifiez
y la edad adulta, logrando un adecuado nivel de resolucion en la vida

de sus hijos.

Algunos padres de familias por falta de conocimiento se rinden ante estos
cambios, en especial al encontrar actitudes negativas en sus hijos, prefiriendo
optar por delegar la responsabilidad a terceros. Se podria justificar este
hecho, si verticalmente la institucién-familia pudiera ser remplazada por la
institucién-educativa. Es menester resaltar el rol afectivo que desempefia la
familia en la formacion del ser humano, no obstante el reto que se presenta
determina una educacion centrada en la atencion a las y los adolescentes en
un accionar asertivo, oportuno y con la capacidad de asumir tal

responsabilidad.

Seguramente que a todos los padres de familia les gustaria que sus hijos
compartieran la valoraciébn de las cosas, que asumieran los valores que
consideran importantes. Se puede afirmar que, si se intenta de manera
coherente, los resultados son apreciables. Por otro lado, conviene que la
jerarquizacion de valores en el hogar sea la correcta, lo mejor que se pueda
ofrecer a los hijos. Aunque es imposible tener la certeza de que los valores
gque se considera primordiales sean tan importantes como parece, que deben
ser optados con coherencia. Si la conducta no se adapta a la escala de valores
que imparten, hay que analizar la problematica. Por ello es necesario el

esfuerzo permanente de los padres y tener presente la siguiente frase:
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“Sino educamos a nuestros hijos, la sociedad

lo hara y todos viviremos los resultados”. (AnGnimo)

Coveye (1998) citado en (Murillo b, 2007, p. 20) recalca que “crear un
ambiente, calido, carifioso, apoyador y motivador es probablemente lo mas
importante que se puede hacer por la familia, puesto que el ambiente que se
determine en el hogar juega un papel preponderante en la educacién de los

hijos”.

El esfuerzo de transmitir los valores de padres a hijos debe facilitar una
convivencia en paz, tolerancia y responsabilidad; para una inclusién
satisfactoria en la sociedad a través del esfuerzo individual y colectivo. No
obstante es necesario recalcar que la familia es la primera escuela de la vida,
donde la ensefianza no es tedrica sino practica, los hijos seran el espejo donde
el trabajo mutuo de los padres se vera reflejado.

En este sentido el Concilio Vaticano Il en la Constituciéon Pastoral sobre la

Iglesia en el Mundo Actual (1965) enfatiza que la familia es:

La escuela del méas rico humanismo. Para que pueda lograr la plenitud
de su vida y misioén, se requiere de benévola comunicacion y union de
propdsito entre los cényuges y una cuidadosa cooperacion de los padres
en la educacion de sus hijos. (p. 287)

En la actualidad, las familias tienen la obligacién de retomar la esencia de su
existencia, que es promover valores a través de la cooperacién mutua, la

comunicacion y el buen testimonio de vida.
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2.1.7 Educacion familiar y desarrollo de los valores

“La familia es insustituible para la serenidad personal
y para la educacion de los hijos”
(Aparecida, p. 23)

En el ndcleo familiar el ser humano adquiere y desarrolla los valores que lo
definen como persona, por ende es un compromiso contante de los padres
impartirlos en la vivencia diaria con coherencia.

Quintana. (s.f.) afirma que la educacién inicia en el seno familiar:

La educacion familiar no es superficial: toca el fondo de la persona, no
sélo en los aspectos psicolédgicos, sino también humanos. En particular,
por ella el individuo accede a las normas basicas del comportamiento,
que le permitiran no solo adaptarse a la vida comun, sino también

acceder a los maximos niveles de la dignidad humana. (p. 23)

Quintana resalta que la familia es el espacio y el tiempo mas importante
donde la persona recepta las enseflanzas en valores que dan sentido a toda
su existencia, por ello la educacion familiar debe ser la base fundamental

para la realizacion personal.

Ampliando lo expuesto, El Departamento de Educacion en Género SEE
(2009) afirma que “la familia es la responsable de ofrecer cuidado, proteccion
y educacion a cada uno de sus miembros, asegurando su realizacion en

condiciones dignas”. (parr.2)

La responsabilidad de los padres no se reduce a dispensar el bienestar
material o cubrir las necesidades basicas, aunque es primordial para el
desarrollo fisico de los hijos, considerando que es una obligacién de los
padres y un derecho de los hijos. Obviamente que la educacion en valores
complementan el desarrollo integral de la persona que le da dignidad.
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El documento de Aplicacién de Santo Domingo a la Iglesia en el Ecuador
(1994) define a la familia como “servidora de la vida. Este servicio no se
reduce a la sola procreacion, sino que es ayuda eficaz para trasmitir y educar

en valores auténticamente humanos y cristianos” (p. 84)

La educacion familiar es compromiso de todos sus miembros, es decir
padres e hijos y todos los integrantes que conforman el circulo familiar, que
pueden ser los abuelos y personas que habitan en un mismo hogar; tienen la
responsabilidad de ser entes activos que fomenten valores y un ambiente
positivo en la familia, entonces se constituya en la fuerza motriz para el
desarrollo integral del ser humano. Por ello, la familia es el Unico lugar en el
que la persona es acogida y aceptada por el simple hecho de existir y de ser,
una vez educada y desarrollada la persona en la familia, ésta se integra a la
sociedad, en donde es acogida y aceptada en funcién de lo que aporte para el

bien de la misma, que debe ser el bien comuan.

Para Murillo (2009 b) los valores que se deben desarrollar en la familia son los
siguientes: “Amor, confianza, autoestima, armonia, bondad, autodominio,
confianza, cordialidad, paciencia, amistad, compatibilidad, amistad,

servicialidad, nobleza.” (p. 17)
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Tabla N% 4 Clasificacién de valor y funciéon segin Murillo.

Valor

Funcion

El amor

Es la piedra fundamental de la familia donde cada uno acrecienta

la capacidad de salir al encuentro del otro.

La confianza

Que permite actuar con toda la espontaneidad, crecer y mejorar

Como personas porque otorga autoestima.

Autoestima Es la mentalidad positiva que permite establecer metas en base a
nuestra realidad y capacidades. Los padres deben tener conviccion
de que: “una palabra, un acto amable vale mas que mil palabras

Armonia Permite el entendimiento entre los miembros de la familia, erradica
de su seno la agresion fisica y verbal.

Bondad Con su practica se desarrolla la amabilidad y la gentileza.

Autodominio

Es el control emocional de nuestro actuar y decir.

Paciencia determina la serenidad, sosiego, tolerancia, calma y serenidad en
lo que se desea realizar

Cordialidad Es la demostracion de afecto, respeto y admiracion por los demas.

Paz Su presencia en la familia facilita el sentir y el actuar mejor.

Amistad Facilita el mutuo conocimiento de actitudes, aspiraciones vy

posibilidades.

Compatibilidad

Permite alcanzar el entendimiento, la comprension la solidaridad.

Servicialidad

Permite dejar un lado los prejuicios impuestos por la sociedad y

aliviar el peso del dia.

Nobleza

Que el esfuerzo conlleve a la realizacion.
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La realidad actual exige la practica contante de los valores, que aportan a la
recuperacion del verdadero concepto de familia, ya que en los ultimos tiempos
ha sido golpeada con grandes problemas y conceptos erréneos, que la han
liberado de su responsabilidad y su mision, haciéndola vacia, superficial y sin
asumir su auténtico compromiso de ser educadora en valores de sus

integrantes, no vivenciarlos y promocionarlos en la comunidad.

2.1.8 Valores y desarrollo social

“Educar en valores a nuestros/as hijos/as es una garantia para una mejor
sociedad, lo que garantiza el desarrollo de la misma”.
(John Cotton Dana)

Los valores germinan en la intimidad de las familias y son proyectados a la
vida social, constituyéndose en la oportunidad de promocionarlos con
responsabilidad, para innovar una sociedad rica en justicia y equidad; la
practica de los valores en la sociedad ha permitido su desarrollo en una
perspectiva mas humana e igualitaria, en oportunidades, derechos vy
obligaciones que han dignificado al ser humano y en si a toda la sociedad.

Para Midgley (2011, parr.4) el desarrollo social es “un proceso de promocién
del bienestar de las personas en conjuncién con un proceso dinamico de

desarrollo econdmico”.

La sociedad es dinAmica, esta sujeta a constantes cambios. Por medio de un
proceso paulatino en el transcurso del tiempo, los valores deben estar
presentes en todas las sociedades, enriqueciéndolas y promoviendo el bien
comun. Planteando como objetivo el mejoramiento de las condiciones de vida
de toda la poblacién en sus diferentes ambitos: salud, educacién, nutricion,
vivienda, seguridad social, empleo, salarios. Implica que coherentemente se
debe crear acciones concretas que lleve a la reduccion de la pobreza y la

desigualdad en todos los campos.
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Sen (2007) afirma lo siguiente:

El desarrollo puede concebirse como un proceso de expansion de las
libertades reales de que disfrutan los individuos. Esta interpretacion del
desarrollo, ha llevado a otorgar una importancia fundamental al concepto
de desarrollo humano, como un proceso paralelo y complementario al
desarrollo social. El desarrollo humano “se refiere a la creacion de un
entorno en el que las personas pueden desplegar su pleno potencial y
tener una vida productiva y creativa, de acuerdo a sus intereses y

necesidades.

La sociedad como fuente del desarrollo de valores, debe promover la vivencia
de cbdigos morales y asumir el bien comiun como norma de vida, asegurando
el progreso de sus integrantes, que gozaran a plenitud su vida personal,
familiar y social en todas sus dimensiones. El adelanto social no es
responsabilidad de ciertos grupos definidos, sino de todas personas que deben
ser activas y ricas en valores; por ser un ente social, se realiza como persona
en comunion con los demas, lo hacen mas comprometido y sensible con la

realidad.

Almeida (2009) expresa que los valores que se deben rescatar en la sociedad
son: Sana diversion, aprender, docilidad, sensibilidad, critica constructiva,
patriotismo, desprendimiento, optimismo, sensibilidad, amor, puntualidad:

Sana diversion.- La importancia de buscar actividades recreativas que nos

permitan seguir creciendo en los valores humanos.

Aprender.- El valor que nos ayuda a descubrir la importancia de adquirir

conocimientos a través del estudio y la reflexion de las experiencias cotidianas.

Docilidad.- Es el valor que nos hace conscientes de la necesidad de recibir

direccidén y ayuda en todos los aspectos de nuestra vida.
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Sensibilidad.- Es el valor que nos hace despertar hacia la realidad,
descubriendo todo aquello que afecta a mayores 0 menores grado al
desarrollo personal, familiar y social.

Critica constructiva.-Hacer una critica constructiva para ayudar a los demas
es una actitud madura, responsable y llena de respeto por nuestros

semejantes.

Patriotismo.- El valor que nos hace vivir plenamente nuestro compromiso

como ciudadanos y fomentar el respeto que debemos a nuestra nacion.

Desprendimiento.- El valor del desprendimiento nos ensefia a poner el

corazén en las personas, y no en las cosas materiales.

Optimismo.-Forjar un modo de ser entusiasta, dindmico, emprendedor y con
los pies sobre la tierra, son algunas de las cualidades que distinguen a la

persona optimista.

Flexibilidad.- La flexibilidad es la capacidad de adaptarse rapidamente a las
circunstancias, para lograr una mejor convivencia y entendimiento con los

demas.

Amor.- Cultiva y desarrolla tu capacidad de amar, quien ama es tolerante

valeroso y comprensivo, aprende amar, y es del amor la mas poderosa.

Puntualidad.-El valor que se construye por el esfuerzo de estar a tiempo en el

lugar adecuado.

La sociedad actual esta enriquecida de los valores, lo que le ha faltado es la
conviccion de practicarlos, que ha estancado y debilitado el progreso de los
pueblos en lo material y en los valores subjetivos; es necesario la vivencia y el
compromiso de cada persona, que asuma con sinceridad y responsabilidad la

practica asidua de los valores hasta lograr el bien comun.
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El Concilio Vaticano Il en la Constitucion Pastoral sobre la Iglesia en el Mundo

Actual

(1965) expresa que “todo grupo social debe tener en cuenta las

necesidades y las legitimas aspiraciones de los demas grupos; mas aun debe

tener en cuenta el bien comun de toda la familia humana”. (p. 243)

Entonces solo la practica de los valores hard posible edificar una sociedad

digna para todos y todas.

2.1.9 Los valores en nifios y adolescentes

Los valores estan presentes en todas las personas que tienen uso de razon.

En este apartado se subraya dos grupos diferentes, los nifios y adolescentes;

por esta razén se describira a cada etapa con sus respectivas caracteristicas.

Nifez:

Los nifios para Avila (2011)

Se sitla entre los 6 y 12 afos. Corresponde al ingreso del nifio a
la escuela, acontecimiento que significa la convivencia con seres de su
misma edad. Las socializad que comienza a desarrollar es “egocéntrica”
“Todo sale de mi y vuelve a mi”, “Te doy para que me des”. El nifio, al
entrar en la escuela da pie al desarrollo de sus funciones cognoscitivas,
afectivas y sociales.

e Cognoscitivas: El nifio desarrolla la percepcion, la memoria,
razonamiento, etc.

e Afectivas: En cuanto que el nifio sale del ambiente familiar donde es
el centro del carifio de todos para ir a otro ambiente donde es un niamero
en la masa; donde aprende y desarrolla el sentimiento del
deber, respeto al derecho ajeno amor propio, estima de si, etc.

e Social: La escuela contribuye a extender las relaciones sociales que

son mas incidentes sobre la personalidad. (parr. 5)
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Un dicho popular recorre en nuestra sociedad, afirmando que los nifios y
jovenes son el futuro de los pueblos, una verdad a medias porque ellos son el
presente y futuro. Por ello, el desafio de la familia y de los centros educativos
es poseer la capacidad de realizar una efectiva educacién en valores. La
ensefianza de los valores tiene lugar en el seno familiar, a través del ejemplo:
los nifios ven a sus padres como modelos y tienden a copiar las formas de
comportamiento que transmiten diariamente. Los centros educativos y los
educadores tienen la tarea de educar a los nifios y adolescentes en los
valores y convertirlos en personas con criterio personal y que sean un aporte

para la sociedad.

La educacion de los valores es un proceso consciente y obligatorio que han de
asumir responsablemente todas las personas y hay que potenciarlo todos los
dias. Pues sin duda todo el proceso de adquisicion de valores y su préactica
implica el desarrollo del @mbito afectivo de los nifios y nifas.

Adolescencia:

En la época de la adolescencia se producen muchos cambios fisicos, psiquicos
y espirituales, en algunos se notan mas y en otros menos, pero todos cambian.
Implica que los jovenes modifican sus puntos de vista, su personalidad, su
caracter ante los amigos, la familia, la escuela y sociedad misma.

En cuanto a la adolescencia Avila describe lo siguiente:

La adolescencia es la etapa en que el individuo deja de ser un nifio,
pero sin haber alcanzado aun la madurez del adulto. Sin embargo, es
un transito complicado y dificil que normalmente debe superar para
llegar a la edad adulta. Se considera que la adolescencia se inicia
aproximadamente a los 12 afios promedio, en las mujeres y a los 13
afos en los varones. Este es el momento en que aparece el periodo de
la pubertad, que cambia al individuo con respecto a lo que hasta

entonces era su nifiez. (parr.11)
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Tanto en la nifiez como en la adolescencia la percepcion de los valores y mas
aun su préctica se fortalecen en la medida en que sus modelos a seguir lo
hagan realidad en la convivencia diaria, en el hogar, en los centros educativos

y en todo lugar en que se desenvuelvan.

Para (Lopez, 2012), la etapa de la adolescencia es:

Propicia para desarrollar el fortalecimiento de los valores, porque los
jovenes estan en proceso de madurar el criterio personal, construyendo
pensamientos objetivos y racionales, desde las circunstancias
presentes, y a elaborar hipotesis de todas las cosas. Esta situacion se
debe aprovechar para difundir los valores y su practica en la
cotidianidad, esta tarea corresponde a padres, educadores y centros

educativos.

Los adolescentes poseen un potencial en la adquisicion de valores como:
libertad, paz, justicia, pero también asumen valores como la independencia,
autoestima, educacion, identidad, que estan presentes y les proporcionan
vitalidad; la dificultad es que algunos jovenes asumen con poco interés su

practica.

Ampliando este antecedente Carrasco y Baignol (2004) resalta que “muchos
de los jovenes que viven en la actual sociedad permisiva muestran poca
personalidad. El motivo es muy claro: orientan su vida desde lo mas periférico o
superficial de si mismos y no desde esa interioridad espiritual que llamamos
intimidad. (p. 129)

Es importante recalcar el papel fundamental de la familia, los centros
educativos, los medios de comunicacion de emitir y reforzar los valores en los

nifios y adolescentes, que mejora las relaciones interpersonales.
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2.2. CAPITULO 2: LA ESCUELA Y LA EDUCACION EN VALORES

2.2.1 Necesidad de educar en jError! Marcador no definido. €n la escuela.

El ser humano va experimentando cambios fisicos, psicoldgicos y espirituales,
y va demandando necesidades subjetivas, por ello, las relaciones humanas
influyen muy directamente en la formacion del ser humano, antes de su
nacimiento empieza a pertenecer a una familia de la que hereda un apellido,
una historia y unas raices. Después del nacimiento, el ambiente que le rodea,
la familia proxima, los amigos, la escuela y la comunidad en el que se

desarrolla forman su personalidad.

Suazo (2009) enfoca este decir desde el ambito social, priorizando la

responsabilidad de la escuela como educadora en valores:

Si existe la honestidad, la lealtad, la responsabilidad es porque en
nuestra sociedad existen personas que los han asumido como valores
pero en el mismo medio hay otros que son deshonestos en su vida,
ileales e irresponsables. A la escuela le corresponde contextualizar los
valores para que no queden como figuras ideales o imaginables sino

como concreciones de la vida cotidiana. (parr. 17)

A lo largo del desarrollo del tema se ha tratado de resaltar que el aprendizaje
de los valores tiene su principal raiz que es la familia, dicho aprendizaje se
complementa en la escuela, en la relacion con el circulo de amistades, con los
companeros y con las personas del entorno con quienes intercambia valores y

anti valores.

En la actualidad, la familia enfrenta grandes cambios por diversas influencias
procedentes de otras culturas, en las que la manera de vivir son muy distintas a
la nuestra, en ocasiones la familia no esta preparada para asumir este cambio,

delegando este reto al sistema educativo que ha tenido que cambiar su mision
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de entregar a la sociedad buenos profesionales a buenos seres humanos, con
criterio personal formado, con la capacidad de percibir las necesidades de sus

semejantes, manifestdndose como objetivo el bien comun.

Valseca (2009) Resalta el papel fundamental que la educacion tiene en la

propagacion de los valores.

La educaciéon en valores se define como un proceso en desarrollo y
construccion personal. Educar en valores significa encontrar espacios
para que el alumno sea capaz de elaborar de forma racional y autbnoma
los principios del valor, principios que le permiten enfrentarse de forma
critica la realidad. Ademas de acercarle a costumbres vy
comportamientos relacionados con las normas y teorias que hayan
hecho suyas, de manera que las relaciones con los deméas estén
orientados por valores como la justicia, la solidaridad, el respeto vy la

cooperacion.

La educacién en valores se apoya en la necesidad que tenemos las
personas de involucrarnos con determinados fundamentos éticos que

son aptos para evaluar nuestras propias acciones y de los demas. (p. 2)

La educacién es el actor principal para formar en todos los ambitos y niveles
educativos a sus dicentes, es importante que las escuelas y sus docentes
prioricen la educacion en valores como medio de formacion personal, ética y

moral.

En el mundo de hoy se puede constatar que a medida que la sociedad cambia,
se incrementan los problemas sociales que degradan la dignidad del grupo mas
vulnerable que son los nifios y los adolescentes. Lo propio de la presencia de
las escuelas en la sociedad es ser el fundamento para que, en ella se formen

personas capaces de vivir y convivir en sociedad. Este trabajo deber ser
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llevado a cabo mancomunadamente con la familia, puesto que de nada sirve
gue en la escuela se infunda valores y en casa se contradiga.
Desde esta perspectiva Guevara, Zambrano y Evies (2007) resaltan lo

siguiente:

La familia es la primera escuela de valores donde se forman los
primeros habitos y la escuela es un medio de formacion de valores, es
el lugar donde el educador debe mantener una actitud transmisora de
valores, siendo lo mas importante el ejemplo coherente entre lo que el

docente dice y lo que hace.

Esta sinergia entre el decir y el hacer honesto del educador, en
cualquier escenario, es lo que lo dignifica ante los alumnos vy lo

convierte para ellos, en una persona creible y significativa. (p. 98)

La educacién es un desafio constante, que no basta solo la voluntad del
docente para trasmitir valores, puesto que requiere de la colaboracién
constante de los padres de familia y de nuevos procesos educativos que
partan de la realidad del momento tanto del dicente como del docente,
contribuyendo a solucionar sus dificultades. Aqui esta el reto para los docentes,
puesto que esta llamado en ocasiones asumir el papel de padres ausentes, y al
mismo tiempo enriquecer su ser con valores que le hagan persona sumamente
humanizada, puesto que estd llamado a educar integramente a sus
estudiantes, mas aun cuando se trata de adolescentes que todo lo interpelan si

no hay coherencia entre lo que se dice y se hace.

El gran reto es humanizar la educacion para lograr el crecimiento interior del
docente, para que su mision sea mas acertada y el dicente se enriquezca
adecuadamente de su coherente ensefianza. A demas, dando importancia a la
participacion de la familia en el proceso educativo; de esta manera
promoviendo en cada persona la capacidad de fructificar y ser un ente que

coopere con el desarrollo familiar y social.
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2.2.2 Laeducacion en valores en los procesos educativos actuales.

“El fin de la educacion no es hacer al hombre rudo,
por el desdén o el acomodo imposible al pais en que ha de vivir,
sino prepararlo para vivir bueno y util en él”
(José Marti)

Los procesos educativos actuales han tenido que reformar y crear nuevos
curriculos, pedagogias y metodologias para poder responder apropiadamente
a las necesidades urgentes de los discentes y a los desafios de la sociedad

misma.

Las realidades: social, familiar y personal han sido golpeados por las nuevas
costumbres y conocimientos que lo han llevado a una profunda crisis de
valores humanos. Esto se debe a la falta de interés y conocimiento en algunas
casos, creando impotencia ante esta realidad que surge y que exige nuevas
propuestas que encausen a una verdadera solucion. Siendo la educacién quien
asume este reto que en ocasiones parece ir en contracorriente, puesto que no

se refuerza en casa lo que es impartido en la escuela.

Cobos (2009) expresa que la familia y escuela son caminos opuestos o

complementarios:

La familia constituye el primer eslabén en el compromiso de educar en
valores, los nifios/as aprenden continuamente de sus padres y madres,
pero no sélo de lo que les transmiten sino también de lo que ven dia a
dia, de sus comportamientos y maneras de proceder. La familia es
transmisora de valores, ideologia y cultura, aportando un sistema de

creencias y convicciones.
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Desafortunadamente la capacidad educadora y formadora de la familia
se estd reduciendo considerablemente, delegando funciones a la
escuela que antes lo asumia la familia. Ni los docentes, ni la escuela son
los Unicos agentes exclusivos de cambios sociales y morales, debemos
tener en cuenta a la familia y a los medios de comunicacién que

desempeiian un importante papel educativo. (p. 2,3)

Partiendo de la realidad ya mencionada los centros educativos han asumido el

reto de educar integralmente a los dicentes.

Toledo, Nufez y Furones (2011) exponen la importancia de los centros
educativos y el objetivo de existencia promoviendo dentro de sus sistemas de

formacion los valores.

La educacién en valores es parte del proceso educativo en el que el
contenido axiolégico, de determinados hechos, formas de ser,
manifestaciones de sentimientos, actuaciones o actitudes humanas, con
una significacion social buena, que convocan una relacion de aprobacion
y reconocimiento (vigencia) en el contexto de las relaciones
interpersonales, trasciende al nivel de la conciencia, forma parte del
proceso de formacion de la personalidad, toca de cerca un componente

esencial del ser humano: la espiritualidad. (parr. 2)

La axiologia no solo debe formar parte del curriculo, puesto que debe ser
asumida por todos quienes se dedican a la noble vocacién de la docencia de
manera responsable. El amor a la docencia, lo motiva a utilizar pedagogia
sistematica que transmita los valores, utilizando meétodos ajustados a la

realidad del dicente y asi que fortalecer su formacion integral.
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Toledo, et. (2011). Cita que para aportar de manera eficaz en la educacion en
valores es imprescindible tener en cuenta ciertos requisitos pedagogicos que a

continuacion se reflejan:

v P
rofesionalidad del profesor.

v C
ondiciones del marco micro social del individuo, diagnéstico de
partida.

v C
ondiciones y tono de la comunicaciéon de las relaciones
interpersonales directas, en el contexto de las relaciones sociales

v M
étodos activos y participativos de aprendizaje que desarrollan la
inteligencia, la creatividad y la independencia cognoscitiva.

v F
ormacion de la autoconciencia y reafirmacion del yo,
autoconocimiento y autovaloracion, espiritu critico y autocritico.

v P
ensamientos y acciones flexibles, ante las contradicciones vy
cambios de la realidad, comprometimiento con la realidad, ante
las exigencias morales de su época.

v A
tender el mundo interno, esfera de los sentimientos y la voluntad.
(pérr. 25)

Para que haya una excelente educacion desde la practica, es necesario que
quienes forman el grupo de educadores deben ser profesionales con
conviccion; ademas se debe realizar profundos estudios que partan de la
realidad de los estudiantes con el fin de buscar mejores solucion a los
inconvenientes existentes en el individuo, porque la educacion axiolégica exige

la participacion activa de los estudiantes.
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Ercillay Tejeda (s.f.), resaltan el objetivo de la educacién en valores:

La educacién en valores tiene como objetivo el alcance de una
personalidad desarrollada o en desarrollo, la que se entiende, al
caracterizar a un individuo concreto donde el sistema de procesos y
funciones que la forman se encuentran estructurados de manera
armonica, en un proyecto de vida realista, donde predomina la
autodireccion consciente de los esfuerzos del individuo para lograr el
desarrollo de sus potencialidades en forma creadora, asi como su

participacion en la actividad social. (parr.28)

La formacion en valores requiere de un trabajo sistematico, asumido por
docentes y dicentes con interés y disponibilidad para lograr entes con
autoconciencia y reafirmacion de su personalidad, autoconocimiento vy

autovaloracion, espiritu critico y autocritico.

2.2.3 El curriculo ecuatoriano y la educacion en valores.

Para (L6pez, 2012), el curriculo ecuatoriano y la educacion en valores.

La Reforma Curricular ecuatoriana refleja un enfoque de derechos que
acertadamente ha puesto entre sus premisas los ejes transversales,
entre estos, los valores: que son aquellas cualidades que hacen que una
persona sea aceptada y acepte a sus préoximos. Proponiendo una
solucion superficial a la necesidad de educar en el fortalecimiento de la

personalidad del grupo de estudiantes desde sus inicios escolarizados.

Generando una brecha historica que se observa con frecuencia, en la
formalidad de los documentos que cada institucion educativa plantea

desde su realidad justificandose con una vision y mision dentro de un
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contexto que diariamente experimenta factores determinantes que
concluyen en necesidades que no son tomadas en cuenta el momento
de impartir la asignatura a causa de la presion de concluir con un

contenido, dejando a un lado el sentir y necesidad del estudiante.

El estado ecuatoriano promueve una politica que naci6 como una
propuesta de equidad cultural en América Latina y el Caribe,
considerando al Sumak kawsay una estrategia para atender a las
necesidades del pueblo ecuatoriano; ante lo cual establece un estado
de derechos para todas y todos sin discriminacién y con la posibilidad de
rescate de saberes ancestrales que favorezcan el mejoramiento de los
servicios educativos y otros, sin embargo cuando en la practica se
encuentra con una realidad méas diferenciada el docente a nivel de
curriculo general requiere de lineamientos como: objetivos, métodos
técnicas recursos, evaluacion vy otros; en la actualidad no basta con
tener a los valores como ejes transversales ya que la escuela es un
ente influyente en el desarrollo del estudiantado; educar en la practica
de valores, es una de las metas de la educacion ecuatoriana, que trata
de recuperar los valores que celosamente fueron impartidos por los

antepasados: no robar, no mentir, no ser ocioso.

Con estos antecedentes en el Ecuador se observa una tendencia al
eclecticismo curricular pues no encontramos una definicion pedagdgica pura y
un curriculo diferenciado de acuerdo a los tipos de curriculo que determinaria
una camino mas claro a ser implantado en educaciéon convirtiéndose en una
debilidad en el momento de educar en valores, ocasionando consecuencias
en el desarrollo cognitivo de varias generaciones y a sus familias, ya que el
desconocimiento en el contenido de las diferentes asignaturas provoca un
bloqueo afectivo inconsciente en el maestro lo cual le impide familiarizarse

adecuadamente con sus estudiantes.
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Convendria entonces acotar que la pedagogia promueve la practica en el
desarrollo de los contenidos, de esta manera valdria pensar que lo autonomo,
lo pragmatico, lo constructivo, lo histérico social y lo auténtico constituyen la
base fundamental en el momento de aplicar los conocimientos en el aula y mas

si se trata de la educacion en valores.

Se puede afirmar cierta flexibilidad curricular en educacion de valores, tomando
como referencia la constitucion del ecuador que con el buen vivir favorece el
cumplimiento de derechos e intrinsecamente a esto se encuentra la educacion
en valores humanos que fortalezcan el desarrollo de la personalidad de los

nifios, nifias y adolescentes ecuatorianos y ecuatorianas.

Actualizacion y Fortalecimiento Curricular (2010:7) Constituye un referente
curricular flexible que establece aprendizajes comunes minimos y que puede

adaptarse al contexto y a las necesidades del medio escolar y sus objetivos:

v’ Actualizar el curriculo de 1996 en sus proyecciones social, cientifica y
pedagdgica

v Especificar, hasta un nivel meso-curricular, las habilidades vy
conocimientos que los estudiantes.

v’ Ofrecer orientaciones metodoldgicas variables para la ensefianzay el
aprendizaje, a fin de contribuir al desempefio profesional del docente.

v Formular indicadores esenciales de evaluacion que permitan
comprobar los aprendizajes, estudiantiles asi como el cumplimiento
de los objetivos planteados por area y afo.

v Promover desde la proyeccién curricular, un proceso educativo
inclusivo, fortalecer la formacion de una ciudadania para el buen vivir,

en el contexto de una sociedad intercultural y plurinacional.

En el Plan Decenal de Educacién del Ecuador 2006-2015 Primera version se

encuentra la finalidad explicita del sistema educativo ecuatoriano.
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Formar ciudadanos, hombres y mujeres creativos, criticos, solidarios y
profundamente comprometidos con el cambio social; que se sienta
orgullosa de su identidad nacional, que contribuya en la construccion del
Estado pluricultural, multiétnico, que preserve su soberania territorial y
Sus recursos naturales; que garantice el desarrollo de todas las lenguas
ancestrales; que desarrollen sus valores civicos y morales; que tengan
capacidad de autogestion y de generar trabajo productivo; que participen
activamente en las transformaciones que el pais requiere para su
desarrollo y para su inserciéon en la comunidad internacional; y, que
aporten a la consolidacién de una democracia no dependiente, en la cual
imperen la paz, la equidad de género, la justicia social y el respeto a los
derechos humanos y colectivos. En cumplimiento de esta politica se ha
disefiado las diversas estrategias dirigidas al mejoramiento de la calidad
educativa, una de las cuales es la actualizacion y fortalecimiento de los
curriculos de Educacion General Béasica y del Bachillerato y la
construccion del curriculo de Educacién Inicial. Como complemento de
esta estrategia, y para facilitar la implementacion del curriculo se ha

elaborado nuevos textos escolares y guias para docentes. (parr. 8)

Fortalecer la educacion en valores es una de las metas que tiene este curriculo
y pretende que sean percibidos desde una reflexion equitativa y aplicada la a

la realidad de poblacion.

Como un acercamiento a la realidad nacional se puede corroborar con lo
inicialmente expuesto, que la evaluacion realizada a nivel nacional delimito las
lineamientos basicos para reforzar la educacién a nivel nacional, sin embargo
se puede notar que han transcurrido ya casi trece afos desde la ultima
evaluacion que explicaba una serie de justificaciones para el incumplimiento
del desempefio docente, pero no se toma en cuenta en las conclusiones la
educacion en valores como la base fundamental del desarrollo de autoestima
que es en realidad lo que le da valor y aceptacion al ser humano de sus

necesidades formativas y que va mas alla del cumplimiento de un tema y mas
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aun es esta educacion en valores que no permite la desarticulacion entre

niveles.

Actualizacion y Fortalecimiento Curricular (2010:9) -Bases Pedagdgicas. El
nuevo documento Curricular de la educacion ecuatoriana, se sustenta en
diversas concepciones teoricas y metodoldgicas del quehacer educativo; en
especial ha considerado algunos de los principios de la Pedagogia Critica, que
ubica al estudiante parte principal del aprendizaje, dentro de las vias

cognitivistas y constructivistas.

De acuerdo con el planteamiento pedagdgico el nuevo curriculo se centra en el
desarrollo de la condicibn humana preparando a los estudiantes en la
comprension existencial y la practica de valores que propicien una vida
orientada a la participacion social inseparable de cada uno de los principios del
buen vivir para que los ciudadanos ecuatorianos alcancen una verdadera
preparacion cientifica y cultural con respeto a los derechos de los demas; que
profundice cada dia el reconocimiento de lo intercultural que elimine las
diferencias heredadas de la educacion tradicional que no tomaba en cuenta la
individualidad de pensamiento, las potencialidades, capacidades, aislando

rotundamente la inclusiéon educativa.

Es menester recalcar que esta finalidad planteada solo se puede hacer realidad
a través de una educacion integral, donde no se preocupen solo de impartir
conocimientos cientificos sino también fortalecer aquellos valores que hacen de

la persona digna de ser humana.

Los valores que ayudan a fortalecer y desarrollar en los dicentes segun la

reforma curricular son los siguientes:

v' Honestidad: para tener comportamientos transparentes con nuestros

semejantes y permitir que la confianza colectiva se transforme en una
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fuerza de gran valor, para ser honrados, sinceros, auténticos e

integros.

v Justicia: para reconocer y fomentar las buenas acciones y causas,
condenar aquellos comportamientos que hacen dafio a los individuos
y a la sociedad, y velar para que no se produzcan actos de

corrupcion.

v/ Respeto: empezando por el qgue nos debemos a nosotros mismos y
a nuestros semejantes, al medio ambiente, a los seres vivos y a la
naturaleza, sin olvidar las leyes, normas sociales y la memoria de

nuestros antepasados.

v/ Paz: para fomentar la confianza en nuestras relaciones con los
demas, reaccionar con calma, firmeza y serenidad frente a las
agresiones, asi como reconocer la dignidad y los derechos de las

personas.

v/ Solidaridad: para que los ciudadanos y ciudadanas colaboren
mutuamente frente a problemas o necesidades y conseguir asi un fin

comun, con entusiasmo, firmeza, lealtad, generosidad y fraternidad.

v Responsabilidad: para darnos cuenta de las consecuencias que
tiene todo lo que hacemos o dejamos de hacer, sobre nosotros
mismos o0 sobre los demas y como garantia de los compromisos

adquiridos.

v Pluralismo: para fomentar el respeto a la libertad de opinién y de
expresion del pensamiento, a desarrollar libremente su personalidad,
doctrina e ideologia, con respeto al orden juridico y a los derechos de

los ciudadanos.

El cambio de la educacion tradicional a la actual requiere de la donacion de los
docentes a la accion educativa, ya que sin el amor desinteresado no se puede

hacer posible tal finalidad. El grado responsabilidad con que el docente asuma
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su labor, hara que busque formas mas acertadas para llegar a los discentes y

contribuir al desarrollo personal.

Actualizacion de la Reforma Curricular-Proceso Epistemoldgico (2010:10) un

pensamiento y modo de actuar logico critico y creativo.

El proceso de construccion del conocimiento en el disefio curricular se orienta
al desarrollo de un pensamiento Logico, critico y creativo, a través del
cumplimiento de los objetivos educativos que se evidencian en el
planteamiento de habilidades y conocimientos. El curriculo propone la
ejecucion de actividades extraidas de situaciones de la vida en el empleo de
métodos participativos de aprendizaje, para ayudar al estudiante a alcanzar los

logros de desempefio que propone el perfil de salida, esto implica ser capaz de:

v Observar, analizar, comparar, ordenar, entramar y graficar las ideas
esenciales y secundarias interrelacionadas, buscando aspectos
comunes, relaciones légicas y generalizaciones de las ideas.

v Reflexionar, valorar, criticar y argumentar acerca de conceptos,
hechos y procesos de estudio.

v’ Indagar y producir soluciones novedosas y diversas a los problemas,

desde los diferentes niveles de pensamiento.

Con esta proyeccion epistemoldgica se plantea un encuentro pleno entre la
sociedad creadora de conocimientos que vivencie la naturaleza; y su
ecosistema, un habitad digno y generador de proyectos que sustenten la
creatividad y promueva una comunicacion efectiva y afectiva es decir un
intercambio de valores que establezcan la interrelacion armonica entre los

seres humanos que comparten una patria singular.

Los objetivos educativos que se plantean establecen el trabajo a desarrollar
durante el proceso docente educativo, a nivel general en todos los

establecimientos del pais, deben dar sus frutos cualitativos y cuantitativos
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reconocidos como destrezas basicas como la comprension y el estudio de
situaciones o problemas a ser resueltos pero con el Unico fin de producir
resultados favorables para la cognicién individual que permita el trabajo en

equipo y el liderazgo social.

Es entonces visible el resultado del aprendizaje, su predominio en los dicentes
ecuatorianos, su influencia integradora de la teoria y la préctica; que
verdaderamente evolucione la formacion humana y sobre todo la cognicién del
ente social que no solo son nifilos jévenes y adolescentes, sino va mas alla
porque se trata de abordar el espiritu de los docentes que fueron formados en
una época que se podria llamar tradicional, en pleno cambio y actualizacion
por necesidad laboral y familiar que debe tomar en cuenta a la hora de educar

en valores.

Lo que el docente debe tener presente, es que los educandos estan pendiente

de sus actuaciones por ello se debe procurar educar desde el ejemplo.

Es lamentable saber que muchos educadores no asumen esta labor con
seriedad, sino por simple necesidad de trabajo, como consecuencia de la
alienacion social que imposibilita la interrelacién de los actores educativos en la
expresion afectiva de su labor como consecuencia de un estado emocional
ambivalente y limitado al desarrollo de temas y la culminacién de programas.

Actualizacion de la Reforma Curricular- La Evaluacion Integradora (2010:12)

La evaluacion del proceso ensefianza aprendizaje es uno de los aspectos mas
importantes del curriculo, pues esta determina el nivel de conocimientos y
destrezas y valores; que el estudiante va alcanzando como consecuencia de lo
que va aprendiendo, en este sentido el sistema de evaluacion del pais,
pensando en mejorar la calidad de la educacion, se ha planteado los objetivos

gue a continuacién se detalla:

v “Determinar si los objetivos educativos de un grado, curso, se han

alcanzado eficazmente.
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v/ Conseguir que la apreciacion del progreso alcanzado por los
estudiantes conduzca al andlisis detenido de los procesos didacticos,
del curriculo y de los recursos materiales que el maestro emplea, para
decidir respecto a los cambios necesarios.

v' Determinar, objetivamente, si los conocimientos, habilidades,
destrezas, actitudes y valores alcanzados por el estudiante le
permitirdn la continuacion exitosa en sus estudios o en la solucion de
problemas de la vida cotidiana.

v’ Proporcionar la informacién que conduzca a profesores y estudiantes
a la autocritica y a la autoevaluacion diagnostica continua.

v/ Combinar varias técnicas a partir de los indicadores esenciales de

evaluacion.

Caracteristicas de la Evaluacién segun la Reforma Curricular:

Las caracteristicas de la evaluaciéon segun la Reforma Curricular son las

siguientes:

v Proceso continuo. Debe realizarse a lo largo de todo el afio escolar
para reafirmar la estabilidad de la practica.

v Sistematica. Debe estar sujeta a una serie ordenada de pasos,
evitando la improvisacion y la desorganizacién que indefectiblemente
generan imprecisiones y errores.

v Objetiva. Que brinde una informacién fiel respecto al desempefio del
estudiante sus logros la argumentacién y la emision de juicios de
valor.

v Valida. Que coincida con los objetivos que pretende evaluar, como la
expresion de ideas propias de los estudiantes a través de la
produccion escrita que revele el esquema de valores latente en su
formacion.

v' Cooperativa. Que contemple la participacion de todos los estamentos
de la comunidad educativa.

[55]



v Util. Debe conducir a soluciones préacticas e integradoras de la

formacién intelectual con la formacién de valores humanos.

Por lo tanto, la evaluacion ante todo debe cumplir una funcion motivante, tanto
para los estudiantes como para el docente y convertirse en orientadora del
estudiante en la toma de decisiones cuando se reafirman los aciertos y se
perciben las fallas.

La contribucion del estado centrada en la educacion de valores es una
oportunidad para la sociedad y su aplicacion en las familias determina un
verdadero cambio social, apoyada en la constante evaluacion de los
resultados, que permita tomar decisiones acertadas oportunas y que beneficie

a la familia ecuatoriana.

2.2.4 Lamoraly los valores vistos por los nifios y adolescentes.

La percepcion de los valores de los nifios no es igual que el de los
adolescentes, puesto que cada etapa tiene sus propias caracteristicas.

Los padres son los que influyen en sus nifios, cuestionando lo que esté bien o
lo que estd mal en sus acciones y conducta, incluso motivandoles a elegir lo
gue les conduce al bien y a su bienestar, lo mismo sucede con los jovenes. La
diferencia es que adolescentes son conscientes de los actos que reflejan sus
padres y la interpelacién de surge de ello; ademas estan en la posibilidad de
regular sus acciones, puesto son conscientes y reflexivos que todo acto tiene

Sus consecuencias en lo positivo 0 negativo.

Por otro lado para conseguir que el nifio o el adolescente acojan el criterio de
los padres requiere de una buena relacion entre padres e hijos, afiadido a esto
la coherencia de lo que se dice y se hace, solo asi apreciaran, respetaran y

reproduciran los valores impartidos.
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Powell (1975) citado en (L6pez, 2006). Expresa que los valores morales en los
nifos y adolescentes no son impartidos adecuadamente por ende la

percepcion de los mismos es en ocasiones equivoca.

Para cuando un nifio llega a la adolescencia, puede decirse que, por lo
general, ya tiene un conocimiento desarrollado de lo que en situaciones
especificas es bueno y malo; también ha aprendido ya algunos
conceptos morales generales de lo que es bueno y malo, aunque con
frecuencia éstos lo aprende por medio de condicionamiento,

entrenamiento especial o la instruccion directiva de los padres. (p.54)

Generalmente se comete el error de ensefiar valores a los nifio/as y
adolescentes a través de condicionamientos, es decir, si te portas bien te
compro tal cosa; cuando se debe ensefiar a optar por los valores porque a
través de ellos se puede disfrutar de la plenitud de las relaciones

interpersonales.

Powell, ratifica que el aprendizaje carece de significado para los chicos:

Un nifio puede saber que una determinada respuesta en una situacion
de conducta dada est4 mal, pero puede no saber por qué. Por ejemplo,
aprende que no debe cruzar la calle solo, porque de hacerlo, sera
castigado. De ello ha deducido que es malo cruzar la calle, puesto que si
lo hace lo castigaran, en vez de aprender que puede ser peligroso cruzar
la calle sin tomar las precauciones debidas. Mas tarde, cuando sea

mayor, y pueda comprender el peligro, aprendera a tener cuidado. (p.58)

Tanto padres, establecimientos educativos y el entorno social mismo esta
llamada a cambiar este esquema, donde prevalece el miedo antes que el

desarrollo de los valores, contribuyendo a la personificacion del ser humano.
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2.3 CAPITULO 3: LOS MEDIOS DE COMUNICACION Y LOS VALORES.

2.3.1 Los medios de comunicacién como agentes de socializacion.

La globalizacién y los avances tecnolégicos han permitido que los seres
humanos en estos Ultimos tiempos puedan comunicarse en directo y al
instante, también conocer las noticias que suceden en todos los paises del
mundo. Por ello, los medios de comunicacion: la television, las estaciones de
radio, internet y las paginas sociales han apoyado al desarrollo intelectual,
corpéreo y espiritual de las personas; pero también la responsabilidad debe
llevar a un profundo analisis, para conocer la veracidad de la informaciéon que
reciben la familias y sobre todo si encamina al ser humano a la personificacion

y a su realizacion.

Los medios de comunicacién estan presentes en todas las sociedades y
culturas humanas del mundo, tienen un rol de gran importancia. Puesto que,
por un medio se emite y se recepta sin numeros de informaciones, que permite
estar en continua comunicacion y adquirir conocimiento, que serviran para la
convivencia y el desarrollo. Por ello, para profundizar la tematica se cita a
Molina (2007) quien expresa lo siguiente:

Los medios de comunicacién son herramientas persuasivas que permite
estar en constante comunicacion con los distintos sucesos economicos,
politicos, culturales y vivenciales a nivel local, nacional e
internacional. Un medio de comunicacion es una institucion que

produce y reproduce una realidad. (parr. 2)
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Los medios de comunicacion son parte activa de la vivencia de los seres
humanos, gracias a ellos, se conoce los sucesos mundiales, de manera
instantdnea, veraz y en tiempo real. Esta realidad, directa o indirectamente es
asumida por todos sectores sociales como informacion y su utilizacion se ha
convertido en una necesidad permanente de socializacidon para los seres

humanos.

Vera (2009) resalta este aspecto de la siguiente manera:

Los medios de comunicacion de masas, se han convertido en un
importante agente de socializacion de nifios, jovenes y adultos, una de
cuyas caracteristicas fundamentales es que permiten la comunicacion,
simultdnea o no, con un elevadisimo niumero de personas en cualquier
lugar del mundo. Estos medios pueden ser usados con el propésito
explicito de provocar aprendizajes que faciliten la socializacién y la
educacion. Tal seria el caso de las emisiones educativas o formativas
por radio, television, cine o a través de paginas web. Pero en general, la
socializacion que promueven estos medios es indirecta aunque su

importancia sea extraordinaria. (parr. 1)

Los medios de comunicacion tienen como objetivo la socializacion de los
sucesos que suscitan en el todo el planeta, dar a conocer informaciones,
consolidar la realizacion de los seres humanos y promulgar valores éticos y
morales para edificar una sociedad justa, equitativa y pacifica. Que contribuya
al desarrollo espiritual, social y econémico, es decir, un progreso integral de las

personas y de las sociedades.

Refiriendose al tema (Herrera 2012), expresa lo siguiente:
Entre el desarrollo social, tenemos la interculturalidad y la globalizacién

de los pueblos, que produce el conocimiento y la valoracion de las

costumbres, culturas, lenguas, razas, ideologias, religiones y otros
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aspectos que engloban al ser humano. Todo ello debe edificar una

sociedad con criterios de respeto, consideracion, acogida y tolerancia.

Pero también hay que tener en cuenta, una gran realidad que es
evidente, la tecnologia ha producido aparatos electronicos como:
televisores, computadoras, el internet y las paginas sociales que han
invadido en las familias, por ello, los medios de comunicacion han
provocado el deterioro de valores fundamentales dentro de los hogares,
suscitando vicios y pérdidas de identidad y personalidad en los nifios y

adolescentes.

Por ejemplo, mencionar que un televisor ha sustituido de presencia de
los padres en los hogares; sobre todo, en los nifios y adolescentes
derivando en la ausencia de los derechos y obligaciones que tienen que
cumplir este grupo de personas, provocando vacios, que consisten en el
afecto, el respeto y sobre todo la responsabilidad, tanto de padres e hijos

y de toda la familia.

Los nifios y los jovenes reciben de los medios de comunicacion todo tipo de
informacion que se convierte en conocimiento y costumbre, que tienen
impactos directos en los receptores, puesto que lo que mas queda es lo que se
ve y lo que se oye. Partiendo de ello cabe recalcar la gran responsabilidad que
tienen los medios de comunicacion al momento de emitir los programas, que

deben ser formativos y que no promuevan la violencia.

Mestre (s.f.) especifica los dos tipos de socializacidbn que intervienen el

desarrollo de la persona:

Socializacién Primaria: consiste en la humanizacién del individuo, ya
gue a través de este proceso, aprendemos los elementos basicos de la
convivencia con otros seres humanos: hablar, andar, habitos

higiénicos... etc.
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Socializacién Secundaria: consiste en el aprendizaje de los elementos
concretos de la sociedad en la que vivimos: las costumbres sociales, la

transmision de conocimientos, los valores morales... etc. (parr. 9-10)

Partiendo de la vision de Mestre la socializacion a través de los medios de
comunicacién, a mas de humanizar al individuo trasmite costumbres,
conocimientos y valores; estos han contribuido al enriquecimiento reciproco de
costumbres culturales; por otra parte de manera indirecta a fomentado la
adaptacion de nuevas costumbres y nuevas formas de relaciones

interpersonales.

2.3.2 Lainfluencia de la television sobre el desarrollo socio moral en

nifos y adolescentes.

Se iniciara el desarrollo de este tema entendiendo por influencia como la
capacidad de alterar o cambiar en este caso la conciencia. La television como
un sistema de transmision y recepcién de imagenes en movimiento y sonido
emplea un mecanismo de difusién que influye directamente en los televidentes,
generando  modificaciones en la conducta, en las costumbres, en el
vocabulario y en toda su integridad. Esto sucede con mayor intensidad en la

nifiez y adolescencia.

Los nifios son buenos imitadores, quieren parecerse a sus padres y personas
significativas, por ende es natural que también imiten a las personas que ven
en la televisibn, sobre todo con caracteristicas violentas y fantasiosas.
Los adolescentes no se despojan de esta realidad, puesto que se encuentran
en plena busqueda de su identidad, aunque vya distinguen la realidad de la
fantasia, pero no tienen desarrollado el criterio de posicion personal frente a las
cosas que lo hace facilmente influenciable. Por esta razén, asumen nuevas

actitudes y comportamientos, buscando siempre una imagen de si mismo.
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Yarce (1995). Subraya la influencia de la television en la conciencia del

adolescente de la siguiente manera:

Lo que no entiende el adolescente es que el mundo no esta conformado
por dos bandos, el de los buenos y el de los malos, si no por seres
humanos cuyas acciones son mas complejas que los que se presenta en

la pantalla.

El afan de realismo puede confundir la conciencia de los jovenes, si no
existe una buena orientacion al respecto es por eso la importancia del
control de los horarios de emision de la television, tanto por parte de las
televisoras como por parte de los padres, los cuales no se encuentran
exentos de los peligros a los que estan expuestos sus hijos todos los
dias. (parr. 3, 5)

La televisidn tiene gran acogida en todas sociedades por las diversas
funciones que tiene, entre ellas socializar, informar, distraer etc. Pese a estas
funciones puede maquillar la realidad y forjar aparentes realidades que no
concuerden con la vivencia diaria, dificultando las relaciones interpersonales,
en ocasiones con grandes consecuencias como: creer que la violencia, la

mentira, los engafos etc. es natural en la humanidad.

La mayoria de los nifios y adolescentes observan la television sin la debida
supervisiéon de sus padres, inclinAndose por programas que no contribuyen al
crecimiento personal de quien mira. A mas de no haber el debido control de los
programas, es mal utilizado el tiempo, puesto que el tiempo que se pasa frente
a la television es tiempo que se disminuye a otras actividades como: las tareas
escolares, el orden personal, el deporte, los juego, la creatividad; en ocasiones
los nifios y adolescentes prefieren quedar en casa antes que disfrutar de un
paseo familiar, puesto que se acostumbran a la presencia de los padres por

horarios.
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El Programa de Salud Infantil y del Adolescente (s.f.) enlista los riesgos que

tienen los nifios que miran mucha television:

v' Leer menos libros, lo que puede contribuir al mal desempefio escolar
y a retardar la lectoescritura.

v' Hacer menos ejercicio fisico, que es una parte importante de un
estilo de vida saludable y es crucial para el desarrollo normal del nifio.

v' Tener problemas de sobrepeso.

v' Disminuir la interaccion social con los amigos y la familia, lo que no
permite que el nilo comparta ideas ni sentimientos con otros, ni que
los padres aprendan mas de sus hijos.

v' Convertirse en nifios pasivos, poco imaginativos y creativos.

v' Es posible que la exposicién a la violencia en la television pueda ser
desconcertante para los nifios o0 que los pueda llevar a
comportamientos agresivos.

v' Los nifios y jévenes son impresionables y pueden asumir que lo que

ellos ven en la television es lo normal, seguro y aceptable. (parr. 2)

Es evidente que el entretenimiento prevaleciente en los nifios y adolescentes
es la televisidon, que en parte ha contribuido en al intercambio de informacion;
pero es menester mencionar que no siempre los pocos programas educativos
infundidos han sido acogidos por ellos, siendo los preferidos programas que

refuerzan los anti valores.

El Programa de Salud Infantil y del Adolescente, sefiala con mucha claridad las
consecuencias de los nifios que pasan la mayor parte frente a la televisién, en
ocasiones este pasatiempo es autorizado por los mismos padres, lo negativo
de ello es que no controlan que programas deben observar. Este actuar de los
padres se da sobre todo con los nifios, ya que con ello quieren ganar tiempo
para realizar otras actividades sin pensar que le estan causando un dafio
mayor, puesto que al fortalecer dicha costumbre aplaca otras posibilidades que

pueden ayudar al nifio en su desarrollo integral. Es preciso tener presente que
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los nifios no estan en la capacidad de discernir qué programa les puede ayudar
en su crecimiento personal a diferencia de los adolescentes que ya tienen

alguna nocién aunque les falta desarrollar el grado de criterio.

Partiendo de estos antecedentes los padres deben tomar conciencia y resaltar
la practica de valores humanos como uno de los aspectos mas importantes en

la vida de una persona.

Castro (2007) recalca que prohibir que el nifio vea television no es una

solucion acertada:

Sin duda, prohibir que el nifio vea televisibn no es una solucion
acertada. La television existe, es un hecho en cada hogar. Ademas, su
prohibicion no sélo resulta inaplicable, sino que termina siendo un
estimulo generador de malicia que aumenta el deseo de verla.

Lo que debe hacerse es educar a los nifios para que sean criticos y
reflexivos de lo que ven.

Para orientar sobre el manejo de la television los padres, maestros y
adultos, deben buscar estimular un cambio de actitud, aplicando una
disciplina racional a su consumo; manejar mejor su exposicion a
contenidos inadecuados para ellos, y proporcionar algunos elementos
Utiles para la comprension del fenémeno y para su apropiado manejo en

el hogar. (p. 9)

Los programas de la televisidn poseen valores y antivalores, frente a esta
realidad Castro resalta la necesidad de ensefar a los nifios y adolescentes a

observar y discernir lo mas util para su formacion personal.
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2.3.3 Aspectos positivos y negativos de la programacion televisiva y

publicidad en el Ecuador.

La television en la poblacion ecuatoriana es el principal medio de comunicacion
masivo. Los programas que difunden son: noticias, telenovelas, series, dibujos
animados, farandulas, concursos y programas educativos. Los canales
existentes son privados y estatales en espacio internacional, nacional, regional
y local. En la actualidad surgen también los canales por cable, directv e
internet, aunque es solicitado por personas con la posibilidad de pagar

mensualmente este servicio.

La televisibn es el medio de comunicacidn que tiene enorme acogida en
personas de todas edades; por ello La Constitucién de la Republica del
Ecuador de 2008 en la seccion tercera, articulo 16 numeral 1 declara lo

siguiente:

Art. 16.- Todas las personas, en forma individual o colectiva, tienen
derecho a:

1. Una comunicacion libre, intercultural, incluyente, diversa vy
participativa, en todos los ambitos de la interaccidén social, por cualquier

medio y forma, en su propia lengua y con sus propios simbolos. (p. 7)

Una de las posibilidades que ofrece los medios de comunicacién ecuatoriana
sobretodo la television es integrar de manera implicita a través de programas
educativos a todas las culturas y con ello, contribuye al enriquecimiento

intercultural de los pueblos.

La television ecuatoriana en cierta forma ha presentado para que la informacion
se imparta en forma rapida y de forma creativa, aunque en ocasiones muchos
programas y publicidades no contribuyen al crecimiento personal, degradando
la integridad de la persona. El articulo 19 de la constitucion de la republica del
ecuador ha declarado lo siguiente:
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Art. 19.- La ley regulara la prevalencia de contenidos con fines
informativos, educativos y culturales en la programacion de los medios
de comunicacion, y fomentara la creacion de espacios para la difusion
de la produccion nacional independiente.

Se prohibe la emision de publicidad que induzca a la violencia, la
discriminacion, el racismo, la toxicomania, el sexismo, la intolerancia

religiosa o politica y toda aquella que atente contra los derechos. (p.7)

Los medios de comunicacion, particularmente la television debe impartir
ensefianzas que contribuyan al conocimiento de sus receptores y mejore sus
relaciones interpersonales, en un ambiente de tolerancia. Hay que reconocer
gue en la actualidad hay mas control en las programaciones y publicidades que
se emiten, ya que los mayores receptores son los nifios y adolescentes.

Los programas infundidos por la television ecuatoriana tienen caracter positivo

y negativo.

Para Guzman (2010) La television, como medio de comunicacién, ha sido
causa de constantes criticas, tanto negativas como positivas, desde su

aparicion.

Lo positivo de los programas:

v Abre nuevos horizontes

v Una seria que la television tiende a la igualdad, en el sentido que
todas las personas, no importando el nivel social o econémico,
tienen la misma oportunidad de presenciar espectaculos, recibir
informacion o simplemente entretenerse.

Educan

Socializan

Divierte

Impulsa al desarrollo de nuevas habilidades

AN NN NN

Promueve el turismo
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Lo negativo de los programas:

v Algunos programas son mediocres
v La mayoria son copias aplicadas a nuestro medio

v Propagan mas novelas que programas educativos

v Los programas de farandula invaden la privacidad

v Muchos de los concursos refuerzan la degradacion a la imagen de
la mujer.

v No hay un compromiso por fortalecer el talento nacional.

Aspectos positivos de la publicidad

v Genera rentabilidad

v Presentan variedad de los productos y ofertas

v Se da conocer lugares turisticos

v Propone la participacion en talleres que fortalecen la

personalidad.

<

Propagacion de valores

Aspectos Negativos de la publicidad

Impulsa de manera indirecta al consumismo y materialismo.
Crea falso valor de la mujer

Deja de un lado los valores

v

v

v

v Busca un mundo lleno de superficialidad

v Mensaje influyente de querer ser hermosa

v Ruptura de creencias auténticas

v No se respeta a la persona, lo importante es vender el producto.

(p. 22, 23)

En general los programas y publicidades del Ecuador incitan al consumismo
que en cierto modo satisfacen necesidades superficiales de la persona
consumidora.

Los programas y publicidades ecuatorianos no se ve exentos de modificar la

percepcion valorativa de los receptores, ya que la mayoria de ellos son
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programas extranjeros sobre todo las novelas series que en cierto modo
provocan en los receptares alteraciones inconscientes como: pensamiento, la
manera de vestir, el vocabulario, el trato de los hijos hacia los padres, el
concepto de sexualidad, nuevas formas de relacionar, identidad proyectada en

el grupo de pares etc.

Es necesario resaltar que en estos Ultimos tiempos los programas y
publicidades en el Ecuador procuran tener caracter educativo, puesto que ya se

mencione que los receptores masivos son los nifios y adolescentes.

La Constitucién de la Republica del Ecuador en la Seccion quita declara lo

siguiente en el articulo 46 numeral 7:

Art. 46.- El Estado adoptara, entre otras, las siguientes medidas que

aseguren a las nifias, nifios y adolescentes:

7. Proteccion frente a la influencia de programas o mensajes, difundidos
a través de cualquier medio, que promuevan la violencia, o la
discriminacion racial o de género. Las politicas publicas de comunicacion
priorizaran su educacion y el respeto a sus derechos de imagen,
integridad y los deméas especificos de su edad. Se estableceran

limitaciones y sanciones para hacer efectivos estos derechos. (p.11)

Los medios de comunicacion en Ecuador, contribuyen a la formacién de la
familia y también a la decadencia de la misma, no queda mas que formar al
educando para el discernimiento de lo positivo y negativo, para estructurar
un pensamiento critico y creativo, que le permita elegir con propiedad lo que

verdaderamente le beneficie.
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3. MARCO METODOLOGICO

3.1 Disefio de investigacion:

Para el desarrollo de esta investigacion se utilizé un enfoque mixto, ya que es
necesario recolectar la  informacion correspondiente de los temas vy
fundamentarlo. Una vez recabada la informacion se procedié a un analisis
descriptivo del problema y posterior vinculacibn de datos cualitativos y
cuantitativos, mediante una sintesis estadistica de las respuestas obtenidas en
la aplicacion del instrumento técnico con el fin de dar responder a los objetivos
de la investigacion y proponer una intervencion de apoyo y fortalecimiento al
nucleo familiar del grupo de adolescentes estudiados.

3.2 Métodos, técnicas e instrumentos de investigacion

Los métodos utilizados en esta investigacion son:

Descriptivo.- Se desarrollé la recopilacion bibliografica para sustentar

tedricamente el problema estudiado, formulando asi el marco tedrico.

Analitico.- Se estructuro el desarrollo del tema basado en el andlisis de datos
e interpretacion de los resultados para establecer el indice de afectacion en las
unidades de observacién y a su vez la jerarquizacion de valores que fomentan:
las familias, los tipos de familias, los pares, la disciplina familiar, el rol de los
integrantes, el mundo escolar donde se desarrolla el adolescente, el

comportamiento personal- social y su integracion en la sociedad.

Sintético.- Esta presente durante todo el proceso de investigacion.

Estadistico.- Esta descrito mediante cuadros y graficos que parten desde la

explicacion de poblacion, muestra y analisis de resultados.
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La técnica.- Se utilizdé la observacion directa y la investigacion de campo,
mediante la aplicacion del cuestionario: Valores y estilo de vida de nifio/as y
adolescentes en la Unidad Educativa “Juan Montalvo Fiallos” el mismo que
contiene 226, buscando establecer el nivel de influencia de los factores que
determinar directa e indirectamente en la formacion y practica vivencial del

grupo humano estudiado.

3.3 Preguntas de investigacion:

1. ¢Cudles son los valores mas relevantes en relacion con los principales
agentes de socializacion y personalizacion (familia, escuela, grupo de amigos y
television)?

2. ¢CoOmo es el estilo de vida actual en cada uno de esos entornos en los
adolescentes de la Unidad Educativa Municipal “Juan Montalvo Fiallos” del
Canton Sigchos?

3. ¢Cual es el modelo actual de la familia en la comunidad sigchense?

4. ¢Qué importancia tiene la familia para los adolescentes?

5. ¢Cuales son las relaciones de los adolescentes en el grupo de amigos como
ambito de juego y amistad?

6. ¢Qué significado tiene la escuela como espacio de aprendizaje y encuentro
con sus pares (compafieros)?

7. ¢Cudl es la jerarquia de valores que tienen actualmente los adolescentes?
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3.4 Contexto:

Sigchos, considerado “Jardin Colgante de los Andes”, ubicado a 2.800 msnm,
su extension territorial es de 1.311.6 Km2, se caracteriza por su hermosa
geografia, sus imponentes montafias, su clima diverso acoge una flora y fauna
maravillosa y endémica, muestra de ello sus reservas naturales; sus limites: al
Norte Santo Domingo de los Tsachilas y Pichincha, Al Sur el Cantén Puijili, al

Este el Canton Latacunga, al Oeste el Cantén La Mana.

Con aproximadamente 23.000 habitantes, el 49,4% hombres y 50,6% mujeres;
cuna de generaciones fuertes y trabajadores que hacen de Sigchos una
muestra de valor e inteligencia; es entonces tierra prodigiosa con necesidades
de atencion gubernamental y poco acceso a la tecnologia y la ciencia
actualizadas. A tal punto que es considerada en segundo lugar a nivel del pais

en pobreza y servicios basicos.

La investigacion se realizé en la Unidad Educativa Municipal “Juan Montalvo
Fiallos”, que fue creada el 1 de diciembre del 2005; el mismo que cuenta con
agua, luz, teléfono e internet y con infraestructura adecuada para acoger a
discentes desde Inicial, Primer Afio de Educacién General Basica hasta el

Tercero de Bachillerato, con un solo paralelo en cada grado y curso.

La unidad educativa esta ubicada en el centro la cuidad del Cantdén antes
descrito, calles Tungurahua y Gualaya diagonal a la terminal terrestre.

Su estructura fisica es de cemento armado y con techo de metal; tanto la
basica como el diversificado cuentan con los servicios higiénicos
correspondientes; como ya se menciono, la Unidad Educativa Juan Montalvo
Fiallos es una institucion municipal que cuenta con 320 estudiantes, 17
docentes de tercer y cuarto nivel, 1 secretaria y 1 personal de servicio; los

estudiantes que acuden a esta institucidn, la gran mayoria proceden del sector
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rural; un buen ndmero de familias se dedican a la agricultura, ganaderia y
produccion de panela; cabe recalcar que aparentemente deberian tener un
buen nivel econdémico, pero factores como, la ubicacién geografica cantonal no
poseen vias de acceso adecuadas para la transportacion del producto y peor
aun la existencia de servicios basicos completos en cada uno de los hogares,

lo cual da como resultado una situacion econémica media-baja.

3.5 Poblacion de muestra:

Los adolescentes que participaron en la investigacion fueron 60 estudiantes
del sexo femenino y masculino de octavo, noveno y parte de décimo de
Educacion General Basica, los mismos que tienen las siguientes edades: 11,
12, 13,14 y 15 afios.

Grafico N°: 1 ;Cual es tu sexo?

¢Cual es tu sexo?

®'aron
® Mujer

Fuente: U.E.M. “Juan Montalvo Fiallos” Autora: Saca Guaman Ana Lucia

Los varones adolescentes que participaron en la investigacion fueron 33 dando
un porcentaje 55%, en cuanto a las mujeres fueron 27 dando un porcentaje
45% total 60 equivalentes al 100%.

Los 60 adolescentes investigados se dividen en las siguientes edades:

(72]



Grafico N°:2 ;Cual es tu edad?

Cual es tu edad
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Fuente: U.E.M. “Juan Montalvo Fiallos” Autora; Saca Guaman Ana Lucia

Los adolescentes de 13 afios fueron el grupo mayoritario (22) con un
porcentaje de 37%; seguido de 12 afios de edad con (19) dando un porcentaje
de 32%; los de 14 afios (12) 20%; de 15 afios (4) dando un porcentaje de 7%;
finalmente de 11 afios (3) con un porcentaje de 5%. Dando un total de 60

participantes con el total de 100%.

3.6 Recursos:
Los recursos que se utilizaron para dicha investigacion fueron:

3.6.1 Humanos:

v' Tutora de tesis

v" Autora de la investigacion

v’ Estudiantes de octavo, noveno y décimo de la Unidad Educativa Juan
Montalvo Fiallos

v Rector del establecimiento investigado

v' Psicdéloga de la institucion investigada

3.6.2 Institucionales:

v’ Instituto Latinoamericano de la Familia ILFAN
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v Universidad Técnica Particular de Loja
v" GAD Municipal del Canton Sigchos

v Unidad Educativa Municipal Juan Montalvo Fiallos

3.6.3 Materiales:

v" Libros de educacioén en valores

Revistas
Folletos

LOEI

Computadora

Internet

NS N N N N N NN

Tabla N?: 3.6.4 Econémicos:

Copias de encuestas

Curriculo de la educcion ecuatoriana

Constitucion de la Republica del Ecuador 2008

Material Cantidad Costo unitario Costo total
Libros de valores 4 12 48,00
Internet 200 horas 0,60 120,00
Impresiones 5 22,50 112,50
Resmas de papel boom 2 5,00 10,00
Copias 250 0,05 12,50
Seminario de fin de carrera 1 560.00 560,00
Cd 4 1,50 6,00
UBS 8gb 1 10,00 10,00
Empastado 3 15 45,00
Transportes - - 250,00
Imprevistos - - 300,00
Total general 1474,00
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3.7 Procedimientos parala aplicacién de cuestionarios:

Para aplicar la encuesta a la poblacién de adolescentes, se solicitd el permiso
respectivo al Lic. Nimio Atilano Rosas Rector de la Unidad Educativa Municipal

“Juan Montalvo Fiallos”, la misma que fue aprobado con total disponibilidad.

Mediante un analisis minucioso se procede a reconocer los componentes de la
encuesta para facilitar la aplicacién en los cursos seleccionados, para lo cual
fue necesario la explicacién debida y la finalidad que conlleva, solicitando al
mismo tiempo a los estudiantes que lo realicen con toda sinceridad, ya que al
hacerlo, contribuirdn a la busqueda de soluciones ante las dificultades que

como adolescentes van palpando en su diario vivir.

La poblacién designada desarrollo la encuesta con mucha disposicion la

misma que tuvo una duraciéon de dos horas clase equivalente a 90 minutos.
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4. ANALISIS Y DISCUSION DE RESULTADOS:

4.1 Tipos de familia

Grafico N°:4.1.1 Modelos de familia:

Modelos de familia
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Fuente: U.E.M. “Juan Montalvo Fiallos” Autora: Saca Guaman Ana Lucia

La distribuciéon familiar de los adolescentes es muy variada; predominando la
familia nuclear con un porcentaje muy alto de 40% y observando que la
proporcion restante esta integrada por la familia extensa compuesta por mas de
dos generaciones, incluyendo a los padres, abuelos, tios, sobrinos, primos
con un numero importante de 30%, la familia compuesta representa un

porcentaje de 8%.

El contexto de la familia nuclear es el medio apropiado para que la persona se
desarrolle como tal; con esto no se pretende menospreciar a otras
estructuraciones, puesto que la misma sociedad genera nuevas formas de
vivencia familiar; cabe recalcar que no se pretende relativizar tal realidad, si no
crear que se debe trabajar para que siga prevaleciendo la familia nuclear.
Puesto que en el grupo de adolescentes estudiados se refleja la realidad que

teniendo familia se ven obligados a formar una “nueva” pero no estable.
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4.2 Lafamilia en la construccién de valores morales:

Tabla N°: 4.2.1 Importancia de la familia.
Preguntas Nada Poco Bastante Mucho No contesto TOTAL
F % F % f % F % F % f %
Me gusta celebrar mi | 11 18,3% 12 20% 22 36,7% | 15 25% 0 0% 60 | 100%
cumpleafios con
amigos
Tener hermanos 8 5% 12 20% 25 41,7% | 20 333% | O 0% 60 | 100%
Que alguno de mis
hermanos o amigos 46 76,7% 10 16,7% | 2 3,3% 2 3,3% 0 0% 60 | 100%
tenga un problema
Ver triste ami padre | 34 56,7% 8 4 6,7% 14 23,3% | O 0% 60 | 100%
0 ami madre LD
Estar con mis 0 0% 3 5% 15 25% 41 68,3% | 1 1,7% 60 | 100%
padres los fines de
semana
La familia ayuda 0 0% 3 5% 33 55% 24 40% 0 0% 60 | 100%
Cuando las cosas 0 0% 3 5% 29 48,3% | 28 46,7% | O 0% 60 | 100%
van mal, mi familia
siempre me apoya
Cuando hago algo 2 3,3% 3 5% 16 26,7% | 39 65% 0 0% 60 | 100%
bien mis padres lo
notan y estan
satisfechos
En la familia se 2 3,3% 15 25% 14 23,3% | 29 48,3% | O 0% 60 | 100%
puede confiar
Confio en mis 1 1,7% 32 53,3% | 14 23,3% | 12 20% 1 1,7% 60 | 100%
hermanos o amigos
cuando tengo
problemas
Mis padres nos 1 1,7% 14 23,3% | 9 15% 36 60% 0 0% 60 | 100%
tratan por igual alos
hermanos
PROMEDIO 9,09 | 15,2% | 10,45 17,4% | 16,64 27,7% | 23,64 39,4% | 0,18 | 0,3% 60 | 100%
Fuente: U.E.M.”Juan Montalvo Fiallos” Autora: Saca Guaman Ana Lucia

Murillo (2009 a). Define a la familia de la siguiente manera:
La familia es la célula fundamental de la sociedad tiene como su funcién
principal la de generar el proceso de socializaciébn que tiene como fin
estructurar al ser humano como persona, dotado de inteligencia y de
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libertad, y por ende, de autonomia para proyectarse a fines nobles como

es la autorrealizacion. (p.16)

Mediante la investigacion se evidencia que la familia juega un papel
significativo en la vida de los adolescentes , en especial relacion con sus
padres esto se puede observar en el promedio de contestacion a las
respuestas “mucho” con el 39,4% que a su vez se confirma con el porcentaje
de los literales de las respuestas: “estar con mis padres los fines de semana”
68,3%; “cuando hago algo bien mis padres lo notan y estan satisfechos” 65%;
“mis padres nos tratan por igual a los hermanos” 60%; el apartado “bastante”
es otro de los literales de gran relevancia con un porcentaje de 27,7%,
verificadas en las respuestas: “la familia ayuda” 55%, “cuando las cosas van
mal, mi familia siempre me apoya” 48%; “que alguno de mis hermanos o
amigos tenga un problema” 41,7% . En el apartado “poco” con el 15,2% revela
que en los adolescentes la vinculacion con los hermanos carece de relevancia
esto se verifica en las respuestas a las preguntas: “que alguno de mis
hermanos o amigos tenga un problema” 76.7%; “ver triste a mi padre o a mi
madre” 56,7%; “Confio en mis hermanos o amigos cuando tengo problemas”
1,7%.

La adolescencia es una etapa de relevante significacion; de manera particular
para la poblacibn antes mencionada el acompafiamiento de sus padres es
fundamental; cabe recalcar que este grupo de adolescentes en su mayoria son
primeros hijos, esto hace que sean quienes asuman la responsabilidad de
ayudar a sus padres en el cuidado de los hermanos menores, y en algunos
casos asumiendo el rol de padres adolescentes; por este motivo la relacién con
sus hermanos no es favorable. De acuerdo con esta realidad es urgente que

los padres de familia asuman su rol con responsabilidad.
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TablaN": 4.2.2 Dénde se dicen las cosas méas importantes de la vida.

¢En dénde dicen las cosas mas importantes de la vida? f %
En casa, con la familia 51 | 85%
Entre los amigos/as 2%
En los medios de comunicacion (periddicos, TV, radio, etc.) 5%
En el colegio (los profesores) 7%
En la Iglesia 2%
En ningln sitio 0%
En otro sitio 0%
0%

Ol OO~ WK

No Contest6

Fuente: U.E.M. “Juan Montalvo Fiallos” Autora: Saca Guaman Ana Lucia

Gaudium et Spes (1962, p.15) afirma que “el hombre es la Unica criatura
terrestre a la que Dios ha amado por si misma y que no puede encontrar su
propia plenitud si no es en la entrega sincera de si mismo a los demas”. La
familia conduce al ser humano hacia su propia plenitud puesto que es el lugar
donde se aprenden las cosas mas importantes de la vida, esto lo tienen
presente los adolescentes encuestados con el porcentaje muy alto 85%;
mientras que algunos consideran que es en el colegio con el porcentaje de

7%; como también el 2% consideran que en la Iglesia.

De las respuestas obtenidas se puede deducir, que la familia determina el
ambiente para que los valores sean receptados y practicados, la vivencia en el
hogar y la necesidad que cada persona tiene de aprender con los padres a vivir
los valores como un ejercicio no solo moral sino también intelectual. En las
respuestas obtenidas sigue siendo la familia la fuente principal educar, y la

escuela complemento de aprendizaje para vivir en sociedad.
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TablaN: 4.2.3 Ladisciplina familiar.

La disciplina
familiar

Nada

Poco

Bastante

Mucho

No contesto

TOTAL

F

%

F

%

F

%

%

%

%

Los padres
castigan alos
hijos

12

20%

43

71,7%

4

6,7%

1,7%

0%

60

100%

Mis padres me
castigan sin

motivo

42

70%

15

25%

0%

3,3%

1,7%

60

100%

Hacer lo que
dicen mis padres

5%

5%

20

33,3%

33

55%

1,7%

60

100%

Que me

castiguen en
casa por algo
que hice mal

11

18,3%

28

46,7%

12

20%

13,3%

1,7%

60

100%

Mi madre
siempre tiene

razéon

1,7%

18

30%

26

43,3%

14

23,3%

1,7%

60

100%

Mi padre
siempre tiene

razén

6,7%

31

51,7%

12

20%

13

21,7%

0%

60

100%

Mis padres me

tratan bien

0%

6,7%

18

30%

38

63,3%

0%

60

100%

Me da miedo
hablar con mis
padres

25

41,7%

34

56,7%

1,7%

0%

0%

60

100%

Mis padres
respetan mis

opiniones

1,7%

22

36,7%

22

36,7%

14

23,3%

1,7%

60

100%

A mis padres les
cuesta darme

dinero

19

31,7%

26

43,3%

11

18,3%

6,7%

0%

60

100%

Mis padres me
regalan algo
cuando saco

buenas notas

6,7%

29

48,3%

12

20%

15

25%

0%

60

100%

Mis padres me
regafian o
castigan cuando

lo merezco

3,3%

13

21,7%

17

28,3%

28

46,7%

0%

60

100%

Mis padres son

duros conmigo

21

35%

36

60%

3,3%

1,7%

0%

60

100%

PROMEDIO

11,15

18,6%

23,23

38,7%

12,08

20,1%

13,15

21,9%

0,38

0,6%

60

100%

Fuente: U.E.M. “Juan Montalvo Fiallos”
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El Departamento de Educacion en Género SEE (2009, parr.2) afirma que
“la familia es la responsable de ofrecer cuidado, proteccion y educacion a cada
uno de sus miembros, asegurando su realizacion en condiciones dignas”. Ser
disciplinado es primordial para todo ser humano y la familia es el lugar propicio
para impartirlo con amor y sin agresion. Esto lo resaltan adolescentes
encuestados con un porcentaje muy alto a la respuesta del apartado “poco” con
el 38,7%; ademas esto se confirma en las preguntas: “los padres castigan a los
hijos” con un promedio de 71,7%; “mis padres son duros conmigo” con el 60%;
“hacer lo que mis padres dicen” con el 5%. Los padres son los primeros en
tratar bien a los hijos, el apartado “mucho” afirma que en esta poblacion
prevalece el buen trato con un porcentaje representativo de 21,9 % y se
derriban de las respuestas a las preguntas: “mis padre me tratan bien” con el
63,3%, “hacer lo que dicen mis padres” 55% y “los padres castigan a sus hijos”
con el 1,7%. En el literal “nada” se evidencia un porcentaje de 18,6 % que a
su vez se reflejan de las preguntas: “mis padres me castigan sin motivo” 70%,
“‘me da miedo hablar con mis padres” 41,7 % y “mi madre siempre tiene la

razon” con un promedio menor de 1,7%.

La manera que padres imparta valores a sus hijos, tiene mucha incidencia para
gue sean acogidos y mas aun practicados; porque deben ser transmitidos

desde el amor y con amor.

La poblacion encuestada no refieren tener mayor problemas cuando sus
padres imparte disciplina; se ve necesario recalcar que un buen numero de
adolescentes comparten con sus padres generalmente los fines de semana,
por ello existe cierta superficialidad de los padres en el momento de educar en
valores a sus hijos que en su mayoria es ajena a su voluntad ya que el entorno
geografico y econémico no favorece al fortalecimiento del encuentro personal
de padres e hijos, por razén no existe mayor complicacion al momento de
receptar disciplina de parte de sus progenitores; por el hecho de estar ausentes
sus padres tienden a protegen a los hijos y en algunos casos justifican hasta

los actos incorrectos.
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TablaN": 4.2.4 Actitud de los jévenes ante los estereotipos familiares.

Preguntas Nada Poco Bastante Mucho No contesto TOTAL

F % F % f % F % f % f %
Que mis padres 1 1,7% 18 30% 14 23,3% | 27 45% 0 0% 60 | 100%
jueguen conmigo
Hablar un rato con mis | 1 1,7% 11 18,3% | 25 41,7% | 23 383% | O 0% 60 | 100%

padres en algin
momento del dia

Me gustair de 4 6,7% 6 10% 24 40% 25 41,7% | 1 1,7% 60 | 100%
compras con mis

padres

Los fines de semana 3 5% 23 38,3% | 15 25% 18 30% 1 1,7% 60 | 100%
hay que salir con la

familia

Es mas divertido estar | 26 43,3% | 25 41,7% | 4 6,7% 5 8,3% 0 0% 60 | 100%
en la calle que en casa

Me gusta ayudar en 2 3,3% 19 31,7% | 23 38,3% | 15 25% 1 1,7% 60 | 100%
las tareas de casa

Mientras como veo la 27 45% 28 46,7% | 4 6,7% 1 1,7% 0 0% 60 | 100%
televisiéon

Me gusta mas estar 3 5% 30 50% 9 15% 17 28,3% | 1 1,7% 60 | 100%

con mis padres que
con mis amigos

Estoy mejor en casa 19 31,7% | 29 48,3% | 6 10% 6 10% 0 0% 60 | 100%
gue en el colegio
Las reuniones 30 50% 23 38,3% |5 8,3% 1 1,7% 1 1,7% 60 | 100%

familiares son un
aburrimiento

Prefiero ver la 44 73,3% | 13 21,7% | 2 3,3% 1 1,7% 0 0% 60 | 100%
television que
conversar durante la
comida o lacena

Los mayores van alo 20 33,3% | 26 43,3% | 8 133% | 5 8,3% 1 1,7% 60 | 100%
suyo

Los mayores no 18 30% 37 61,7% | 2 3,3% 3 5% 0 0% 60 | 100%
entienden nada

Es mejor comer en 50 83,3% | 9 15% 1 1,7% 0 0% 0 0% 60 | 100%

una hamburgueseria
gue en casa

Prefiero quedarme en 28 46,7% | 23 38,3% |5 8,3% 4 6,7% 0 0% 60 | 100%
casa que salir con mis

padres

Prefiero estar s6lo en 22 36,7% | 23 38,3% | 7 11,7% | 8 13,3% | O 0% 60 | 100%

mi habitacién que con
mi familia en la sala

Mis padres confianen | 2 3,3% 15 25% 18 30% 25 41,7% | 0 0% 60 | 100%
mi
Las madres deben 51 85% 6 10% 0 0% 3 5% 0 0% 60 | 100%

recoger los juguetes
después de jugar los

nifios
PROMEDIO 19,5 32,5% 20,22 33,7% 9,56 15,9% 10,39 17,3% 0,33 0,6% 60 100%
Fuente: U.E.M. “Juan Montalvo Fiallos” Autora: Saca Guaman Ana Lucia

Coveye (1998, p. 20), recalca que “crear un ambiente, calido, carifioso,
apoyador y motivador es probablemente lo mas importante que se puede
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hacer por la familia, puesto que el ambiente que se determine en el hogar
juega un papel preponderante en la educacion de los hijos”. En la etapa de la
adolescencia se producen muchos cambios, en algunos se notan mas y en
otros menos, pero todos cambian, tanto fisica como psicolégicamente
modifican sus puntos de vista, su personalidad, su caracter ante los amigos,
la familia, la escuela y sociedad misma; por lo mencionado y vivencia de
cada familia, un porcentaje representativo de adolescentes sienten que no
son comprendidos esto lo refleja las respuestas a las preguntas en el literal
“poco” con el 33,7%, que a su vez se fundamenta en las preguntas “los
mayores no entienden nada” 61,7%; “me gusta estar mas con mis padre que
con mis amigos” 50%; “me gustaria ir de compras con mis padres” con el 10%;
en el literal “nada” se refleja la autonomia en cuanto al orden con un promedio
de 32,5% que a su vez se afianzan en las preguntas: “las madres deben
recoger los juguetes después de jugar los nifios” 85%; “prefiero comer una
hamburguesa que en casa” con el 73%; “que mis padres jueguen conmigo
1,77; el apartado “bastante” con un porcentaje menor de 15,9%, muestra que a
ciertos adolescentes si les gusta compartir con sus padres, esto se derriba de
las preguntas: “hablar con mis padres en algun momento del dia” 41,7% , “me
gusta ir de compras con mis padres 40%, “es mejor comer en una

hamburgueseria que en casa” con el 1,7%.

Inconscientemente los adolescentes estan demostrando un cambio en su forma
de percibir el mundo, que esta determinado por la etapa de transicion en la que
se encuentran y la falta de identificacion familiar en el tema valores, también se
puede visualizar cierta dependencia material de los adolescentes con sus
padres, ellos los proveen de articulos que mejoran su imagen, que se le puede
interpretar como la gran variedad de estereotipos que le dan seguridad al
adolescentes, es decir cuanto tienes cuanto vales, mientras mas a la moda te
encuentres es mejor para ser aceptado en el grupo de amigos. Por otro lado,
para cierto numero de adolescentes es importante el vinculo familiar, esto se

debe que en cada familiar la experiencia vivencial es diferente.
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TablaN": 4.2.5 Actividades compartidas por la familia.

Actividades Nada Poco Bastante Mucho No contesto TOTAL

compartidas por

la familia. f % f % f % f % f % f %
Prefiero ir al 2 3,3% 5 8,3% | 22 36,7% 30 50% 1 1,7% | 60 100%
colegio que

estar en casa

Me gusta ir a 26 | 43,3% 13 21,7 |9 15% 12 | 20% |o 0% 60 | 100%
comer auna %

pizzeria

PROMEDIO 14 | 23,3% 9 |15% |155 |258% |21 |35% |05 |[08% |60 | 100%
Fuente: U.E.M. “Juan Montalvo Fiallos” Autora: Saca Guaman Ana Lucia

Murillo (2009 b). Enfatiza que los padres deben entender dos dilemas para el
proceso de educacion:
1.- El apego de los padres a los valores de su generacion vy la
necesidad de inculcar a los hijos valores adaptados a las nueva y
cambiantes situaciones sociales que sufren rapidas transformaciones.
A este dilema lo llama de la “CONTINUIDAD AL CAMBIO SOCIAL”, y
gue obliga olvidar la famosa frase jen mis tiempos no era asi!
2.- La familia por naturaleza es un grupo particularista, donde
prevalece el trato a los miembros de la familia, los deberes reciprocos;
en cambio la sociedad es universalista y trata a las personas segun sus

derechos comunes (pp. 9-10)

El trabajo compartido fortalece la armonia familiar; un porcentaje representativo
adolescentes no tienen conciencia de ello, esto se refleja en las respuestas
contestadas a la preguntas del apartado “mucho” con el porcentaje de 35%
gue se deriva de los enunciados: “prefiero ir al colegio que estar en casa” 50%,
“‘me gusta ir a comer a una pizzeria” 20 %; “bastante” con el porcentaje de
25,8 %, que se deriva de las respuestas: “prefiero ir al colegio que estar en

casa” 36 %, “me gusta ir a comer a una pizzeria® 15%; “poco” en el porcentaje
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de 15 %, que se derivan de las preguntas: “prefiero ir al colegio que estar en

casa” 3,3% ; “me gusta ir a comer a una pizzeria® 21%.

La realidad nos revela, en la familia de los adolescentes encuestados no
existe actividades compartidas, esto se debe a la individualizacion o falta de
comunicacién, ocasionando la pérdida de su verdadera esencia de ser o el
sentido de pertenencia que tiene el adolescente a su familia, lo que ha
empobrecido su conceptualizacion y depositando su confianza en el grupo de
pares. Es necesario tener presente que la familia sin importar como esta
constituida, sus miembros deben ser conscientes que es el lugar mas
adecuado donde se practica y prevalecen los valores, donde se realizan

Como persona.

TablaN": 4.2.6 La percepcion de los roles familiares.

La Nada Poco Bastante Mucho No contesto

percepcion

TOTAL

de los roles

familiares. E % E % f % f % E %

Ir al trabajo 31 51,7% 12 20% 4 6,7% | 13 21,7% 0 0%
es cosade

hombres

60 | 100%

Cocinar es 32 53,3% 13 21, 7% 5 8,3% | 10 16,7% 0 0%
cosade

mujeres

60 | 100%

Lo esencial 44 73,3% |9 15% 4 6,7% | 2 3,3% 1 1,7%
parauna
mujer es que

tener hijos

60 | 100%

PROMEDIO 35,67 | 59,4% 11,33 | 18,9% 4,33 | 7,2% | 8,33 | 13,9% 0,33 | 0,6%

60 | 100%

Fuente: U.E.M. “Juan Montalvo Fiallos” Autora: Saca Guaman Ana Lucia
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Para Murillo (2009 a). La primera percepcion que los hijos tienen, es la de los
padres, por eso al identificar a sus progenitores, los hijos se identifican a si

mismo. Esta afirmacion lo representa mediante ejemplos de familia.

a) Familia anarquica.- cada quien hace lo que les da la gana, solo
les importa su satisfaccibn en este ambiente jamas se generara los
valores como la solidaridad y la responsabilidad.

b) Familia cuyo padre es machista la madre sumisa.- aportaran a la
sociedad hijos rebeldes sin causa, individuos sin autonomia, sin
discernimiento y resignados ante cualquier opresion.

C) Familia paternalista- maternalista.- donde todo se le otorga y se
da haciendo a los hijos, generando en ellos la falta de confianza en si

mismo. (p.21)

El establecimiento de roles tiene mucho que ver con la tradicion familiar y las
concepciones heredadas de otras generaciones como abuelos y abuelas, lo
gue ha ido determinando con el tiempo la forma de pensar de las personas y lo
gue debe hacer tanto el hombre como la mujer en la familia; en los hogares de
los adolescentes se puede apreciar cierto equilibrio de roles en las actividades,
esta realidad se fundamenta en el porcentaje representativo del literal “nada”
con el 59,4%, que se derivan de las preguntas: “lo esencial para una mujer es
tener hijos” 73%; “cocinar es cosa de mujeres” 53,3%; “ir al trabajo es cosa de
hombres” 51,7%; “poco” con el porcentaje de 18,9% derribadas de las
respuestas a las preguntas: “cocinar es cosa de mujeres” 21,7% , “ir al trabajo
es cosa de hombres” 20%, “lo esencial para una mujer es tener hijos”15%;
“bastante” con un porcentaje de 7,2% procedentes de las respuesta a las
preguntas: “cocinar es cosa de mujeres” 8,3%, “ir al trabajo es cosa de

hombres” 6,7%,“lo esencial para una mujer es tener hijos” 6,7%.

Las respuestas coinciden con la percepcion de roles no especificos, en cierto
modo proyectan la falta de compromiso y la participacion en las tareas, un
porcentaje alto que en forma inconsciente manifiesta su desinterés por

asumir responsabilidades, aunque saben con claridad que en casa las
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actividades estan delimitadas en su gran mayoria para hombres y mujeres,

pero como la edad de los investigados propende a la separacién del hogar por

la busqueda de identificacion en sus iguales,

porcentaje minimo permiten percibir

entender que en

establecer roles o actividades.

Tabla N%: 4.2.7 Valoracion de las cosas materiales.

las respuestas que tienen un

cierto nivel de contradiccidon que da a

la familia de los investigados existen gran dificultad para

Nada Poco Bastante Mucho No contesto TOTAL
Valoracién de las cosas
materiales. f % f % f % F % f % f | %
Laropade marcas 17 28,3% | 30 50% 7 11,7% | 6 10% 0 0% 60 | 100
conocidas hace sentirme %
mejor
Tener dinero para gastar 15 25% 33 55% 4 6,7% 8 13,3% | O 0% 60 | 100
%
Tener dinero para ahorrar | 1 1,7% 8 13,3% | 14 23,3% | 37 61,7% | O 0% 60 | 100
%
Me daigual ir aunatienda | 22 36,7% | 32 53,3% | 3 5% 3 5% 0 0% 60 | 100
de “Todo x 1 usd “ que a %
otra que no lo es sea
Tener los discos de moda | 23 38,3% | 21 35% 12 20% 3 5% 1 1,7% 60 | 100
en mi casa %
Llevar ropa de moda 20 33,3% | 30 50% 5 8,3% 4 6,7% 1 1,7% 60 | 100
%
Que mis padres tengan un | 18 30% 34 56,7% | 4 6,7% 4 6,7% 0 0% 60 | 100
auto caro %
Usar ropa de marcas 36 60% 18 30% 3 5% 3 5% 0 0% 60 | 100
conocidas y caras %
Tener muchas cosas 43 71,7% | 13 21,7% | 2 3,3% 2 3,3% 0 0% 60 | 100
aunque no las use %
Los ricos lo consiguen 32 53,3% | 16 26,7% | 5 8,3% 7 11,7% | O 0% 60 | 100
todo %
El dinero es lo mas 18 30% 33 55% 5 8,3% 4 6,7% 0 0% 60 | 100
importante del mundo %
No hay felicidad sin 39 65% 18 30% 3 5% 0 0% 0 0% 60 | 100
dinero %
PROMEDIO 23,67 | 39,4% | 23,83 | 39,7% | 5,58 | 9,3% 6,75 | 11,3% | 0,17 | 0,3% 60 | 100
%

Fuente: U.E.M. “Juan Montalvo Fiallos”
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Para James (2011, parr.4) el desarrollo social es “un proceso de promocion del
bienestar de las personas en conjuncion con un proceso dindmico de desarrollo

economico”.

El valor material no es primordial en la poblacién encuestada esto se evidencia
en el resultado al “poco” con un porcentaje representativo de 39,7%, que se
desplaza de las siguientes preguntas: “que mis padres tengan un auto caro”
56,7%, “el dinero es lo mas importante del mundo” 55%, “el dinero es lo mas
importante del mundo” 55%; “tener dinero para ahorrar’ 13,3%; “nada” con un
porcentaje importante de 39,4% que se afianza en las preguntas: “tener
muchas cosas aunque no use” 71,1%, “no hay felicidad sin dinero” 65%, “tener
dinero para ahorrar” con el 1,7; un porcentaje minoritario dan valor a las cosas
materiales esto se fundamenta en el literal “bastante” con un porcentaje de
9,3% que procede de las respuestas contestadas a las preguntas: “tener dinero
para ahorrar’ 23,3%, “tener los discos de moda en mi casa” 20%; “tener cosas

aungue no las utilice” con el 3,3%.

Fundamentados en los porcentajes obtenidos por las respuestas de los
adolescentes, se afirma que pocos jévenes se inclinan por dar valor relevante a
las cosas materiales, la mayoria se inclinan por el valor familiar ya que muchos
de ellos amenudeo experimentan la ausencia de sus padres; urge recalcar que
no es suficiente llenar secuelas subjetivas con lo material, es notorio el anhelo
qgue hay en los adolescentes al encuentro directo con sus padres; urge que los
padres tengan presentes que ofrecerles una vida digna no es cubrir solo las
necesidades basica, la asistencia permanente es el complemento esencial para

gue el adolescente desarrolle su personalidad y calidad humana.
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4.3 Laescuelacomo espacio de aprendizaje en la educacién en valores

y el encuentro con sus pares:

Gréafico N°: 5.3.1 Valoracién del mundo escolar.

Valorecion del mundo esclar
NO CONT. NADA

1%

10% poco

' 10%
BASTANTE

15%

Fuente: U.E.M. “Juan Montalvo Fiallos” Autora: Saca Guaman Ana Lucia

“El fin de la educacién no es hacer al hombre rudo, por el desdén o el acomodo
imposible al pais en que ha de vivir, sino prepararlo para vivir bueno y util en él”
(José Marti)

En los adolescentes encuestado existe valoracién al ambiente escolar, esto se
fundamenta en un porcentaje muy alto obtenidos a las respuestas de los
apartados: “mucho” 64%; con un dato importante el literal “bastante” con el

15% y “poco” con el 10%.

Un numero considerable de adolescentes se destacan en el rendimiento

escolar y solo pocos muestran despreocupacion.
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Es lamentable que esta poblacion no cuente con una institucion educativa
superior en el cantdn, esto hace que se limita su desarrollo profesional ya que

en mayor numero logran concluir solo el bachillerato.

Tabla N%: 4.3.2 Valoracion del estudio.

Valoracién contesto

Nada Poco Bastante Mucho No TOTAL

del estudio. | F % f % F % f % f | % f

%

Quedarse a
supletorio 55 91,7% | 2 3,3% 3 5% 0 0% 0 | 0% 60
en alguna

asignatura

100%

Cuando no
se entiende | 1 1,7% 4 6,7% 10 16,7% | 45 75% 0 | 0% 60
algo en
clase hay
que
preguntarlo

siempre

100%

Quien
triunfay 2 3,3% 8 13,3% | 18 30% 32 533% |0 | 0% 60
tiene éxito
es porque
ha
trabajado

duro

100%

PROMEDIO | 19,33 | 32,2% | 4,67 | 7,8% 10,33 | 17,2% 25,67 | 42,8% 0 | 0% 60

100%

Fuente: U.E.M. “Juan Montalvo Fiallos” Autora: Saca Guaman Ana Lucia

Powell (1975) citado en (L6pez, 2006), expresa mucho de este aprendizaje
carece de significado para el chico.

Un nifio puede saber que una determinada respuesta en una situacion
de conducta dada est4 mal, pero puede no saber por qué. Por ejemplo,
aprende que no debe cruzar la calle solo, porque de hacerlo, sera

castigado. De ello ha deducido que es malo cruzar la calle, puesto que si
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lo hace lo castigaran, en vez de aprender que puede ser peligroso cruzar
la calle sin tomar las precauciones debidas. Mas tarde, cuando sea

mayor, y pueda comprender el peligro, aprendera a tener cuidado. (p.58)

La educacion es la puerta abierta para el progreso integral de la persona y de
la sociedades; por ello los adolescentes tienen presente que solo el aprendizaje
significativo mas tarde arrojara su recompensa, lo expuesto se fundamenta en
la contestacion a los literales: “mucho” con el porcentaje muy alto de 42,8% que
procede de las preguntas: “‘cuando no se entiende algo en clase hay que
preguntarlo siempre” 75%, “quien triunfa y tiene éxito es porque ha trabajado
duro” 53%; “nada” con un porcentaje de 32,2% que procede de las respuestas
a las preguntas: “quedarse a supletorio en alguna asignatura” 91,7%; “quien
triunfa y tiene éxito es porque ha trabajado duro” 3,3%; “cuando no se entiende
algo en clase hay que preguntarlo siempre” 1,7%; “poco” con un porcentaje de
7,8% procedente de la respuestas a las preguntas: “quien triunfa y tiene éxito
es porque ha trabajado duro” 13,3%, “cuando no se entiende algo en clase hay
que preguntarlo siempre” 6,7%, “quedarse a supletorio en alguna asignatura”
3,3%.

Los adolescentes que valoran instruccion escolar, se debe a que quieren
responder a los esfuerzos que realizan sus padres, acotando a esto la
superacion personal que emanan de ellos. En importante mencionar que los
adolescentes con bajo rendimiento, generalmente viven solos 0 existen
desfases entre la edad cronolégica y la mental. Otro factor incidente es el
escaso acompafiamiento de los padres durante el periodo escolar debido a
varias circunstancias, la mas frecuente el trabajo fuera del centro urbano, ya

gue sus fincas estan a largas distancias por la ubicacion geografica del canton.

El desafio es constante para los docentes y padres de familia, ya que hay que
reforzar lo positivo y que cambiar la mentalidad negativa de ciertos

estudiantes, para que asuman de una manera libre y consciente la
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responsabilidad de estudiar, considerando que es la mejor herencia que

reciben de sus padres.

TablaN": 4.3.3 Valoracién de las normas y el comportamiento

personal
Valoracién de No
las normas vy el Nada Poco Bastante Mucho contesto | TOTAL
comportamiento | F % f % F % f % f 1% |[f | %
personal
Cuando hago 2 33% |9 15% 30 50% 19 31,7% | 0 | 0% | 60 | 100%
algo bien, mis
profesores me
lo dicen
En la escuela 1 1,7% 29 48,3% | 7 11,7% | 23 38,3% [ 0 | 0% 60 | 100%
hay demasiadas
normas
Lafuerzaeslo 9 15% 26 43,3% | 15 25% 10 16,7% [ 0 | 0% 60 | 100%
mas importante
Quien pega 45 75% 11 18,3% | 2 33% |2 33% |0 | 0% | 60 | 100%
primero pega
mejor
PROMEDIO 14,25 | 23,8% | 18,75 | 31,2% | 13,5 | 22,5% | 13,5 | 225% | 0 | 0% | 60 | 100%
Fuente: U.E.M. “Juan Montalvo Fiallos” Autora: Saca Guaman Ana Lucia

Valseca (2009), resalta el papel fundamental que la educacion tiene en la

propagacion de los valores.

La educaciéon en valores se define como un proceso en desarrollo y
construccion personal. Educar en valores significa encontrar espacios
para que el alumno sea capaz de elaborar de forma racional y autonoma
los principios del valor, principios que le permiten enfrentarse de forma
critica la realidad. Ademas de acercarle a costumbres vy
comportamientos relacionados con las normas y teorias que hayan
hecho suyas, de manera que las relaciones con los demas estén
orientados por valores como la justicia, la solidaridad, el respeto vy la

cooperacion.
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La educacidén en valores se apoya en la necesidad que tenemos las
personas de involucrarnos con determinados fundamentos éticos que

son aptos para evaluar nuestras propias acciones y de los demas. (p. 2)

Las normas en los centros educativos fomentan el orden y facilitan la
convivencia humana; un porcentaje representativo de adolescentes los
asumen con responsabilidad, esto se fundamenta en las respuestas obtenidas
de los siguientes apartados: “poco” con un porcentaje de 31,2%, que procede
de las respuestas a las preguntas: “en la escuela hay demasiadas normas”
48,3%; “la fuerza es lo méas importante” 43,3%; “cuando hago bien mis
profesores me lo dicen” 15%; el apartado “nada” con un porcentaje
representativo de 23,8%, refleja que no hay incidencia de violencia, esto
procede de las respuestas a la las preguntas: “quien pega primero pega mejor”
75%; “la fuerza es lo mas importante” 15%; “en la escuela hay demasiadas
normas” 3,3%; el literal “mucho” con un porcentaje de 22,5% manifiesta que a
ciertos adolescentes si les cuesta asumir las normas existentes en la
instituciones, lo dicho se basa en las preguntas: “en la escuela hay demasiadas
normas” 38,3%,“cuando hago bien mis profesores me lo dicen” 31,7%, “quien

pega duro pega mejor’ 1,7%.

Si el ser humano asumiera el respeto digno para si mismo y los demas, no
hubiera necesidad de crear normas. Es evidente que la sociedad actual lo
necesita y mas aun los establecimientos educativos, ya que acogen a jévenes
con distintas realidades. En los adolescentes estudiados se resalta la
importancia que le dan a las normas y el buen comportamiento, pero también
se evidencia que a cierto grupo les cuestan su acogida. Entonces conviene
aprovechar lo positivo para fortalecer los valores existentes en este grupo; el
interés de los profesores y el apoyo de los padres de familia seran los pilares
fundamentales para fortalecer las normas y su asimilacion no solo en la
institucion, sino también en su hogar y en la sociedad, entonces mejorara sus

relaciones interpersonales, edificando una apropiada convivencia.
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TablaN": 4.3.4 Valoracién del buen comportamiento en clase

Valoracién

del buen Nada Poco Bastante Mucho No contesto | TOTAL
comportamiento | f | o fo|o% f|l% F % f % f %

en clase

Ser correcto, 2 3,3% 1 1,7% 9 15% 47 78,3% 1 1,7% 60 100%

portarse bien en
clase

Los profesores 14 | 23,3% 18 | 30% 23 | 38,3% 5 8,3% 0 0% 60
prefieren a los
que se portan
bien

100%

Que el profesor 17 | 28,3% 14 | 23,3% 19 | 31,7% 10 16,7% 0 0% 60
se enoje por el
mal

comportamiento

100%

en clase
PROMEDIO 11 | 183% |11 | 18,3% |17 | 28,3% | 20,67 | 34,4% | 0,33 |0,6% |60 | 100%
Fuente: U.E.M. “Juan Montalvo Fiallos” Autora: Saca Guaman Ana Lucia

Powell (1975) citado en (Lépez, 2006). Expresa que los valores morales en los
nifios y adolescentes no son impartidos adecuadamente por ende la percepcion

de los mismos es en ocasiones equivoca.

Para cuando un nifio llega a la adolescencia, puede decirse que, por lo
general, ya tiene un conocimiento desarrollado de lo que en situaciones
especificas es bueno y malo; también ha aprendido ya algunos
conceptos morales generales de lo que es bueno y malo, aunque con
frecuencia éstos lo aprende por medio de condicionamiento,

entrenamiento especial o la instruccion directiva de los padres. (p.54)

La disciplina en el desarrollo de la clase y fuera de ella es importante, porque
contribuye a la adquisiciébn de conocimientos; un porcentaje de adolescentes
encuestados estan consiento de ello y dan valor; esto se refleja en las

respuestas contestadas al literal “mucho” con un porcentaje de 34,4% que
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procede de las respuestas contestadas a las preguntas: “ser correcto, portarse
bien en clase” 78%; “que el profesor se enoje por el mal comportamiento en
clase” 16,7%: “los profesores prefieren a los que se portan bien” 8,3%; el
apartado “bastante” con un porcentaje significativo de 28,3% refleja la
tendencia de los profesores a acoger a estudiantes que se portan bien en la
contestaciones a las preguntas: ,“los profesores prefieren a los que se portan
bien” 38,3%; “que el profesor se enoje por el mal comportamiento en clase”
31,7% “ser correcto, portarse bien en clase” 15%; “nada” con un porcentaje de
18,3% manifiesta la poca importancia de ciertos adolescentes en el
comportamiento en clase esto se confirma las respuestas a las preguntas: “que
el profesor se enoje por el mal comportamiento en clase” 28,3%,“los profesores
prefieren a los que se portan bien” 23,3%, “ser correcto, portarse bien en

clase” 3,3%.

La disciplina en todos los a&mbitos de la vivencia humana fortalece su
convivencia; en los adolescentes se evidencia que un gran porcentaje saben
comportarse adecuadamente en el escenario escolar; otro grupo considerable
manifiestan que los profesores prefieren a los que se portan bien, esta actitud
fortalece en cierto modo el buen comportamiento de los ya lo hacen, por otro
lado incentiva a los que generalmente se portal mal a continuar haciéndolo,
puesto que en ocasiones se suele comparar o peor aun se cae en el error
recalca la actitud negativa del chico/a dejando a un lado sus cualidades; como
resultado de tal actitud es la indiferencia, es decir, que no le interesa si el
profesor/a se moleste ya que solo esta realizando lo que él o ella ha reforzado.
Es urgente recordad tanto a padres de familia como a docentes que “aptitudes

generan aptitudes”.
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Tabla N°

: 4.3.5 Valoracion de las relaciones interpersonales.

Valoracion de
las relaciones

interpersonales

Nada

Poco

Bastante

Mucho

No contesto

TOTAL

%

%

f

%

%

%

%

Hay que ayudar
alas personas
que lo
necesitan

0%

5%

27

45%

30

50%

0%

60

100%

Hacer trabajos
en grupo en el
colegio

10%

13

21,7%

13,3%

33

55%

0%

60

100%

Hacer cosas
que ayuden a
los demas

1,7%

15

25%

25

41,7%

18

30%

1,7%

60

100%

Hay que estar
dispuesto a
trabajar por los
demés

11,7%

27

45%

18

30%

11,7%

1,7%

60

100%

Prestar mis
deberes,
apuntes o

esquemas

20

33,3%

37

61,7%

1,7%

3,3%

0%

60

100%

Ser mejor en
los deportes
que en los

estudios

18

30%

27

45%

10

16,7%

8,3%

0%

60

100%

Conseguir lo
que me
propongo,
aunque sea
haciendo

trampas

36

60%

23

38,3%

1,7%

0%

0%

60

100%

PROMEDIO

12,57

21%

20,71

34,5%

12,86

21,4%

13,57

22,6%

0,29

0,5%

60

100%

Fuente: U.E.M. “Juan Montalvo Fiallos”

Toledo (2011), recalca lo siguiente:

Autora: Saca Guaman Ana Lucia

“La educacion en valores es parte del proceso educativo en el que el

contenido axiolégico,

de determinados hechos,

formas de ser,

manifestaciones de sentimientos, actuaciones o actitudes humanas, con

una significacién social buena, que convocan una relacién de aprobacion
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y reconocimiento (vigencia) en el contexto de las relaciones
interpersonales, trasciende al nivel de la conciencia, forma parte del
proceso de formacién de la personalidad, toca de cerca un componente

esencial del ser humano: la espiritualidad. (parr. 2)

Las relaciones interpersonales son encuentros que enriquecen al ser humano,
en lo personal y social; esta verdad es carente en un numero significativo
adolescentes esto se puede observar en el promedio de contestacion de las
respuestas “poco” con el 34,5%; ademas esto se confirma con el porcentaje de
los literales de las respuestas a: “prestar mis deberes, apuntes o esquemas”
61,77, “hay que estar dispuesto a trabajar por los demas” 45%, “hay que ayudar
a las personas que lo necesitan” 5%; para otro si tiene relevancia las relaciones
interpersonales esto se afianza en las respuestas a la columna “mucho” con el
porcentaje de 22,6% que procede de las respuestas a las preguntas: “hacer
trabajos en grupo en el colegio” 55%, “hay que ayudar a las personas que lo
necesitan” 50%, “prestar mis deberes apuntes o esquemas” 3,3%; en la
columna “nada” se evidencia la individuacion con el porcentaje de 21% que
proceden de las preguntas: “conseguir o que me propongo aunque sea
haciendo trampas” 60%, “prestar mis deberes, apuntes o esquemas” 33,3%,

“ser mejor en el deporte que en el estudio” 30%.

En la adolescencia son muchos los valores presentes, en este grupo hace falta
concienciarlos. La etapa del ciclo vital que se encuentran transitando no les
permite asimilar de marera adecuada, a esto se adhiere el hecho de ser
vulnerables y no tener una personalidad definida, tendiendo asi a recibir
incluso la influencia negativa de los amigos, la familia y de la sociedad que

generan en el ellos conceptos erréneos sobre valores.

La familia es el primer escenario donde toda persona aprende a descubrir el
bien el comun, por ello los padres estan obligados a fortalecer las cualidades
de los hijos para que con el pasar del tiempo reflejen las relaciones

interpersonales positivas en todos los lugares que se desarrollen.
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4.4 Importancia para el adolescente del grupo de amigos como ambito

juego y amistad.

TablaN™: 4.4.1

Importancia del grupo de iguales

de

Importancia del
grupo de iguales

Nada

Poco

Bastante

Mucho

No contesto

TOTAL

%

%

f %

%

= %

Merendar con
los amigos fuera
de casa

51

85%

8,3%

3 5%

1,7%

0 0%

60 100%

Disfrutar con
mis amigos

12

20%

26,7%

14 23,3%

18

30%

0 0%

60 100%

Darle animos a
un amigo triste

5%

8,3%

22 36,7%

30

50%

0 0%

60 100%

Tener alguien
que sea mi mejor
amigo o amiga

3,3%

6,7%

15 25%

39

65%

0 0%

60 100%

Conocer nuevos
amigos

3,3%

20

33,3%

19 31,7%

19

31,7%

0 0%

60 100%

Compartir mis
juguetes con mis
amigos

8,3%

17

28,3%

21 35%

17

28,3%

0 0%

60 100%

Hablar antes que
pelearme para
solucionar un
problema

11,7%

10%

11 18,3%

35

58,3%

1 1,7%

60 100%

Que mis amigos
me pidan
consejo por algo

10%

27

45%

14 23,3%

13

21,7%

0 0%

60 100%

Tener una
pandilla

56

93,3%

3,3%

0 0%

1,7%

1 1,7%

60 100%

Me aburro
mucho cuando
no estoy con mis
amigos

24

40%

21

35%

9 15%

10%

0 0%

60 100%

Me gustair de
compras con
mis amigos

18

30%

31

51,7%

6 10%

6,7%

1 1,7%

60 100%

Ser como los
demas

44

73,3%

10

16,7%

4 6,7%

3,3%

0 0%

60 100%

Los animales
son mejores
amigos que las
personas

13,3%

26

43,3%

18 30%

11,7%

1 1,7%

60 100%

Pelear con
alguien si es
necesario

29

48,3
%

23

38,3%

3 5%

8,3%

0 0%

60 100%

Tener muchos o
pocos amigos es
cuestion de
suerte

33

55%

18

30%

5 8,3%

6,7%

0 0%

60 100%

Ver el programa
favorito de TV

antes que jugar
con mis amigos

19

31,7%

27

45%

5 8,3%

13,3%

1 1,7%

60 100%

PROMEDIO

19,9
4

33,2%

16,1

26,9%

10,56 17,6%

13,06

21,8%

0,31 | 0,5%

60 100%

Fuente: U.E.M. “Juan Montalvo Fiallos”
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Avila (2011) afirma lo siguiente:

El nifo, al entrar en la escuela da pie al desarrollo de

sus funciones cognoscitivas, afectivas y sociales.

v/ Cognoscitivas: El nifio desarrolla la percepcion, la memoria,
razonamiento, etc.

v' Afectivas: En cuanto que el nifio sale del ambiente familiar donde es
el centro del carifio de todos para ir a otro ambiente donde es un
namero en la masa; donde aprende y desarrolla el sentimiento del
deber, respeto al derecho ajeno amor propio, estima de si, etc.

v Social: La escuela contribuye a extender las relaciones sociales que
son mas incidentes sobre la personalidad. (pérr. 5)

Mediante la investigacion se afirma que en adolescentes el encuentro con los
pares no es lo esencial, esto se puede observar en el promedio de contestacién
de las respuestas “nada” con el porcentaje de 33,2% que procede de las
respuestas a las preguntas: “tener una pandilla” 93%; “merendar con los
amigos fuera de casa” 85%; “conocer nuevos amigos” 3,3%; “poco” con el
porcentaje de 26,9% que procede de las preguntas: “me gusta ir de compras
con mis amigos” 51,7%, “que mis amigos me pidan consejo por algo” 45%;
“tener una pandilla” 3,3%; “bastante” con el porcentaje de 17,6% que se deriva
de las respuestas a las preguntas: “darle animos a un amigo triste” 36,7%;
“‘compartir mis juguetes con mis amigos” 35%, “pelear con alguien si es

necesario” 5%.

La amistad es una relacion afectiva de dos o0 mas personas, no se limita por la
edad o género, por ello en el grupo de adolescentes se debe proponerla y
promoverla, en el contexto de la poblacion encuestada aparentemente la
amistad no es importe, pero cabe mencionar que no es comun que los padres
dejen ir a sus hijos a otras hogares ni formar grupos considerados como
pandilla, sin embargo los jévenes procuran establecer amistades como una
oportunidad de compartir inquietudes, tiempo y espacios. Por tanto procuran

identificar la buena amistad.
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TablaN": 4.4.2 Espacios de interaccion social

Espacios de
interaccion Nada Poco Bastante Mucho No TOTAL
social contesto

F | % f % f % F % F % f %

Jugar con los 26 | 43,3% | 16 26,7% | 14 23,3% | 3 5% 1 1,7% 60 | 100%
amigos fuera

de casa (en el
parque o en la
calle)

Jugar con los | 26 | 43,3% | 13 21,7% | 9 15% 12 | 20% 0 0% 60 | 100%
amigos en mi

casa

PROMEDIO 26 | 43,3% | 145 | 242% | 11,5 | 192% | 7,5 | 12,5% | 0,5 | 0,8% 60 | 100%

Fuente: U.E.M. “Juan Montalvo Fiallos” Autora: Saca Guaman Ana Lucia

Toledo (2011). Cita que para aportar de manera eficaz en la educacion en
valores es imprescindible tener en cuenta ciertos requisitos pedagogicos que a

continuacion se reflejan:

v P
rofesionalidad del profesor

v C
ondiciones del marco micro social del individuo, diagndstico de partida

v C
ondiciones y tono de la comunicacion de las relaciones

interpersonales directas, en el contexto de las relaciones sociales

étodos activos y participativos de aprendizaje que desarrollan la

inteligencia, la creatividad y la independencia cognoscitiva (parr. 25)

Un porcentaje muy alto de adolescentes no consideran el juego como espacio
un de interrelacion social, esto se observa en las respuestas contestadas a la

columna “nada” con el 43% que procede de las preguntas: “jugar con los
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amigos fuera de casa (en el parque o en la calle)’ 43%, “jugar con los amigos
en mi casa” 43%; “poco” con el porcentaje de 24,2 % que resulta de las
respuestas a las preguntas: “jugar con los amigos fuera de casa (en el parque o
en la calle)” 26%, “jugar con los amigos en mi casa’21,7%, “mucho” con el
porcentaje de 17,6% que procede de las respuestas a las preguntas: “jugar con
los amigos en mi casa” 20%,“jugar con los amigos fuera de casa (en el parque

o en la calle)” 5%.

Un buen nimero de adolescentes no consideran el juego como un espacio de
interrelacion social, esta realidad se observa en ciertos varones y de manera
particular en las mujeres porque empiezan a surgir nuevas inquietudes o
simplemente la individualizacion. Por otro lado la utilizacién de los medios
tecnoldgicos ha reemplazado el encuentro directo con sus pares.

Tanto la familia como los centros educativos, deben ofrecer espacios que
permitan disfrutar y desarrollar las capacidades intelectuales, corporales y

espirituales de los adolescentes.

Tabla N%: 4.4.3 Los intercambios sociales

Los Nada Poco Bastante Mucho No cont... Total
intercambios | f | o f % f % f | % f | % f %
sociales

Ayudar a 12 | 20% 28 46,7% | 7 11,7% |13 [ 21,7% | O 0% 60 100%
alguien a

encontrar

amigos

Prestar mis 5 8,3% 25 41,7% | 15 | 25% 15 | 25% 0 0% 60 100%
juguetes alos

demas

PROMEDIO 85 | 142% | 26,5 | 442% | 11 | 183% |14 | 233% | O 0% 60 100%

Fuente: U.E.M. “Juan Montalvo Fiallos” Autora: Saca Guaman Ana Lucia
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Para Murillo (2009 b) los valores que se deben desarrollar en la familia son los
siguientes: “Amor, confianza, autoestima, armonia, bondad, autodominio,
confianza, cordialidad, paciencia, amistad, compatibilidad, amistad,
servicialidad, nobleza.” (p. 17), mediante la investigacion se afirma que en un
porcentaje considerables de adolescentes prevalece la individualidad, ya que
al no estar madura su personalidad, se ve limitado a valorar en bien por el otro,
esto se evidencia en las respuesta contestadas al apartado “poco” con el
44,2% que procede de las preguntas: “ayudar a alguien a encontrar amigos”
con el 46,7%; “prestar mis juguetes a los demas” 41,7%; “mucho” con el
porcentaje de23,3% que procede de las preguntas: “prestar mis juguetes a los
demas” 25%; “ayudar a alguien a encontrar amigos” 21,7%; “nada” con el
porcentaje de 14,2% que procede de las respuestas a las preguntas: “ayudar a

alguien a encontrar amigos” 20%, “prestar mis juguetes a los demas” 8,3%.

La situacion es compleja, ya que no todos los adolescentes estan preparados
para convivir con los demas. Es urgente que las familias y los centros
educativos evidencien y fortalezcan la presencia de los valores en la poblacién
mencionada, para que motivados puedan crear un ambiente de verdadera
amistad, donde se puedan enriquecer mutuamente y consolidar su auto

realizacion a través de la donacion reciproca.
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Tabla N* 4.4.4 Actividades preferidas

Actividades
preferidas

Nada

Poco

Bastante

Mucho

No cont..

Total

f

%

f

%

f

%

%

f

%

%

Hacer gimnasia,

deporte, etc.

10%

15

25%

19

31,7%

20

33,3%

0%

60

100%

Leer libros de
entretenimiento
en algun
momento de la
semana

0%

16

26,7%

29

48,3%

15

25%

0%

60

100%

Estar en el parque
o en lacalle

jugando

32

53,3%

24

40%

0%

6,7%

0%

60

100%

Ir a algan
espectaculo
deportivo

6,7%

21

35%

25

41,7%

10

16,7%

0%

60

100%

Participar en las
actividades de la
parroquia

5%

28

46,7%

17

28,3%

11

18,3%

1,7%

60

100%

Me gusta
participar en
competiciones
deportivas

11,7%

25

41,7%

14

23,3%

14

23,3%

0%

60

100%

El cine es unade
las cosas que
prefieres

24

40%

28

46,7%

6,7%

6,7%

0%

60

100%

Es mejor gastar
en libros que en
otras cosas

8,3%

31

51,7%

15

25%

15%

0%

60

100%

PROMEDIO

10,12

16,9%

23,5

39,2%

15,38

25,6%

10,88

18,1%

0,12

0,2%

60

100%

Fuente: U.E.M. “Juan Montalvo Fiallos”
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El Programa de Salud Infantil y del Adolescente (s.f.) enlista los riesgos que

tienen los nifios y adolescentes que son activos:

v Leer menos libros, lo que puede contribuir al mal desempefio escolar
y a retardar la lectoescritura.

v/ Hacer menos ejercicio fisico, que es una parte importante de un estilo
de vida saludable y es crucial para el desarrollo normal del nifio.

v Tener problemas de sobrepeso.

v Disminuir la interaccién social con los amigos y la familia, lo que no
permite que el nifio comparta ideas ni sentimientos con otros, ni que
los padres aprendan mas de sus hijos.

v Convertirse en nifios pasivos, poco imaginativos y creativos.

v' Es posible que la exposicién a la violencia en la televisién pueda ser
desconcertante para los nifios o que los pueda llevar a
comportamientos agresivos.

v Los nifios y jévenes son impresionables y pueden asumir que lo que

ellos ven en la television es lo normal, seguro y aceptable. (parr. 2)

En los jovenes se evidente la falta de actividad fisica y mental esto se afirma en
las respuestas a los literales “poco” con el porcentaje de 39,2% que procede de
las respuestas a las repreguntas: “es mejor gastar en libros que en otras cosas”
51,7% “el cine es una de las cosas que prefieres” 46,7%, “hacer gimnasia,
deporte, etc.” 25%; “bastante” con el porcentaje de 25,6% que procede de las
preguntas: “leer libros de entretenimiento en algun momento de la semana”
48,3%, “ir a algun espectaculo deportivo” 41,7%, “el cine es una de las cosas
que prefieres” con el 6,7%; “nada” con el porcentaje de 16,9% que procede de
las preguntas: “estar en el parque o en la calle jugando” 53,3%, “el cine es una

de las cosas que prefieres” 40%, “participar en las actividades de la parroquia’
5%.

En la actualidad, los adolescentes no optan por cultivar de habito de la lectura,
practicar deportes y participar en las diferentes actividades que contribuyen al

fortalecimiento de sus diferentes capacidades fisicas, espirituales y cognitivas.
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La pérdida de tiempo en actividades pasivas trunca el desarrollo de su riqueza
intelectual y corporal. EIl reto los padres de familia es involucrarse en las
actividades de sus hijos, proponiendo nuevas acciones para que siempre se
mantengan activos.

4.5 Tecnologias mas utilizadas por nifios/as y adolescentes en su estilo

de vida.

4.5.1 Computadora: internet y redes sociales

La globalizacion y el avance tecnolégico han permitido que los seres humanos
en estos ultimos tiempos puedan informarse, comunicarse al instante, conocer
las noticias que suceden en todos los paises del mundo. Por ello, la tecnologia

es de suma relevancia en la vida social mas aun en los adolescentes.

Los medios tecnolégicos como la computadora es de utilizacion primordial
para el estudiantado, esto se ve reflejado en el grafico de los adolescentes

encuestados.

Grafico N°: 4.5.1 Si tienes computadora en casa, ¢Para qué la utilizas?

Si tienes computadora en la casa, éPara que la utilizas?

5]

ou)
]

W Para hacer deberes,

B Para mandar o rechir mensajes,
Para jugar,
Paraingresar a redes sociales,
Para buscar cosas en Intemet,
Para ofra cosa
No Contestd

]

Frecuencia
o

=

n
L=

Rango

Fuente: U.E.M. “Juan Montalvo Fiallos” Autora: Saca Guaman Ana Lucia
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29 adolescentes utilizan la computadora para realizar las tareas, 25 no
contestaron, 6 utilizan para ingresar a las redes sociales, 1lpara buscar cosas
en internet, lpara otra cosa. Cabe recalcar que los 25 no contestaron porque
manifestaron que no tienen computadora en casa, pero que necesariamente
acuden a los centros de computo para realizar sus tareas y de paso ingresar a

las redes sociales.

Gréafico N°: 4.5.1.1 ¢Cuéles de las siguientes cosas utilizas de forma

habitual, aunque no sean tuyas?

{Cuales de las siquientes cosas utilizas de forma habitual, aunque no sean
tuyas?

[
fa]

| =—
=

Frecuseicia

Rango

W Tekevor en fu habitackn M Telefono celdar, © Videoiuegas,  Camara de fotos, M Reproductor de DVD, © Cémara de vidka,
Computadora persanal, W Computador portatl. Wintermet, MV via satélite/candl digitdl, W Equpo de misica, BVP3, W Tablet,
W Bicicketa. W OMmo M Confesta

Fuente: U.E.M. “Juan Montalvo Fiallos” Autora: Saca Guaman Ana Lucia

Molina Rodriguez Antonio (2007) enuncia que los medios de comunicacion son
herramientas persuasivas que permite estar en constante comunicacién con los
distintos sucesos econdémicos, politicos, culturales y vivenciales a nivel local,
nacional e internacional. Un medio de comunicacion es una institucion

que produce y reproduce una realidad. (parr. 2).

Como se puede evidenciar en las respuestas contestadas por el grupo
estudiado, los medios de comunicacién son parte de su diario vivir y por ende

son los mas utilizados; 22 tienen teléfono celular, 15 utilizan internet, 8 poseen
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televisor en su habitacion, 8 equipo de musica, 7 bicicleta, 5 video juegos, 1

otros.

En una sociedad consumista, donde la tecnologia va tomando fuerza e
ingresando en los hogares, es indudable que los adolescentes deseen adquirir
los artefactos electronicos, obviamente que en circunstancias se transforman
en vicios que afectan al desarrollo de su persona, su la familia y en si de la
sociedad. La exigencia de los padres de familia y educadores es inculcar en
los jévenes la utilizacion correcta de la tecnologia, considerando que es un
aporte para el progreso de las personas, que debe facilitar y mejorar la

comunicacién y la informacién entre los seres humanos.

45.2 Teléfono.

Grafico N°: 4.5.2 Si tienes teléfono celular ¢para qué lo utilizas?

Si tienes telefono celular épara que lo utilizas?

45

40 42

5

W Para llamar o recbir lamacss

B SRR
g W Para enviar o recbir mensajes,
g 5 Para ingresar a las redes socialss,
] 20 Para descargal tonos, melodiss,
|5
L s Para jugar,

) Otro

10 No Cartestd

5 7 | :

Rango

Fuente: U.E.M. “Juan Montalvo Fiallos” Autora: Saca Guaman Ana Lucia

La mayoria de los adolescentes tiene teléfono celular 42 lo utilizan

generalmente para llamar o recibir llamadas, 8 para enviar mensajes, 7 para
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jugar, 2 para descargar tonos, 1 para ingresar a las redes sociales; solo 8

adolescentes no tienen celular.

En la sociedad, la presencia de los celulares juega un papel importantisimo,
fortalece una comunicacion permanente, se obtiene informacion instantanea,
pero también pretende reemplazar al encuentro directo, quedando tan solo en
un dialogo superficial y degradando la verdadera riqgueza de la comunicacién
afectiva.

Grafico N°: 4.5.2.1 ¢;D6nde utilizas tu teléfono celular?

éDonde utilizas tu telefono celular?

35

50

40
e WEn casa,
[¥RS .
£ WEn el colegio,

D o5 Cuanda salgo con los amigos.
L Cuanda voy de excursion

En otro lugar
Mo Contestd

Rango

Fuente: U.E.M. “Juan Montalvo Fiallos” Autora: Saca Guaman Ana Lucia

50 adolescentes utilizan el celular en casa, 3 en el colegio, 1 cuando sale con
sus amigos, 1 cuando va de excursion, reflejando asi que a los adolescentes
no les beneficia llevar al colegio, ya que puede ser un medio de distraccion o
por temor a perder el objeto, en la poblacién re refleja la tendencia a depender
del materialismo como sin6bnimo  seguridad personal. Es aqui urgente
concienciar a los padres que si proveen a sus hijos los medios tecnoldgicos, es

necesario desarrollar en ellos los debidos criterios para su adecuada utilizacion.
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453 Latelevision

Vera (2009), recalca que los medios de comunicacion de masas, “se han
convertido en un importante agente de socializacion de nifios, jovenes y
adultos, una de cuyas caracteristicas fundamentales es que permiten la
comunicacién, simultdnea o no, con un elevadisimo namero de personas en
cualquier lugar del mundo”. (péarr. 1), esta realidad prevalece en los

adolescentes con un porcentaje muy alto.

Grafico N°: 4.5.3 La televisién

¢Ves la television?

Fuente: U.E.M. “Juan Montalvo Fiallos” Autora: Saca Guaman Ana Lucia

Toda la poblacion poseen uno o mas televisores, por ello, el 100% de los
adolescentes tiene la posibilidad de observar los programas que se emiten por

las frecuencias televisivas.
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Se ve necesario desarrollar criterios personales con el fin de que los
adolescentes puedan receptar los mensajes adecuados para el fortalecimiento
de los valores ya asumidos.

Gréafico N°: 4.5.3.1 ¢ Cuanto tiempo dedicas al dia a ver television?

Si has contestado si, éCuanto tiempo dedicas al
dia a ver television?

A <N 2

WM de 5 horas dl dia
WEntre 3y 4 horas al dia
10 Entre 1y 2 horas al dia
Menos de 1 hora al dia
2 Mo Contestd

Frecuencia

Rango

Fuente: U.E.M. “Juan Montalvo Fiallos” Autora: Saca Guaman Ana Lucia

El tiempo que los jévenes dedican a mirar los programas que se emiten por la
television son representativos, 22 dedican de 1 a 2 horas, 21 una hora, 15 de 3
a 4 horas y 2 cinco horas al dia. Esta realidad revela que la mayoria
desperdicia su tiempo en esta actividad, promoviendo el sedentarismo, en
cierta forma se observa un aislamiento simbdélico que promueve una conducta

individualista.

Grafico N°: 4.5.3.2 ¢ Qué canal de television vez mas a menudo?
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éQue canal de television ves mas a menudo?

30

N Teleamazonas

B Telerama
RTS
Video/DVD

W Ecuaviza
Gamavisian
TV cable

W Ctro

W o Contestd

40
38

Ll
=

Frecuencia
1
=

=
=

e ) ¢

Rango

Fuente: U.E.M. “Juan Montalvo Fiallos” Autora: Saca Guaman Ana Lucia
Los medios de comunicacién son parte activa de la vivencia de los seres
humanos, gracias a ellos, se conoce los sucesos mundiales, de manera
instantanea, veraz y en tiempo real. Esta realidad, directa o indirectamente es
asumida por todos los sectores sociales como informacién y su utilizacion se
ha convertido en una necesidad permanente de socializacién para los seres
humanos. Por ello, las estaciones televisivas que tiene acceso la poblacion son
dos estatales y una privada. Teniendo en cuenta que las personas solventes
adquieren el servicio de television pagado. El canal preferido por los 46
adolescentes es GamaTv, EcuaTv 42, RTS 38, 6 prefieren videos, 4 Tv cable, 3
Teleamazonas y 3 Ecuavisa.

Gréafico N°: 4.5.3.3 Elige el tipo de programa de televisibn que mas te

gusta.

Elige el tipo de programa de television que mas te qusta,
k]
kil k)

W Depoitivos
Woticlas (Teledario)
PelicL3s 0 series
Dibijos animados

W La publcidad

14
q Cancursos
(tro
5
.' ﬂ - B Contestd

Rango

Frecuencia
—_ | ) -3
©n —_ ©n

(=1
=1
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Fuente: U.E.M. “Juan Montalvo Fiallos” Autora: Saca Guaman Ana Lucia

Los programas preferidos por los adolescentes son: los dibujos animados que
son receptados por 32, las peliculas por 14, otros 10, noticias 5, deportivos 5.
Se puede interpretar que la mayoria prefiere los dibujos animados, por qué
estos programas constituyen un fundamento del cambio comportamental del
educando y destacando asi que no todos los programas de dibujos animados

educan en valores.

Gréafico N°: 4.5.4 Laradio

éEscuchas la radio?

®sI
L A e]
@ Mo Contesta

Fuente: U.E.M. “Juan Montalvo Fiallos” Autora: Saca Guaman Ana Lucia

Las radiodifusoras son los que estan al alcance de la mayor parte de la
poblacién. Incluso existe una estacion local, la radio Municipal Sigchos. Por

ello, es evidente que el 95% de los encuestados escuchan la radio.

Grafico N°: 4.5.5 El programa favorito.
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Si has contestado si, ¢Cual es tu espacio o
programa favorito?

40
.=
= B Deportivos
T 30 ’
L W Musicales
D 20 Moticias
L
T Otro

10 - W Mo Contestd

0 o N

Rango
Fuente: U.E.M. “Juan Montalvo Fiallos” Autora: Saca Guaman Ana Lucia

De los programas emitidos 45% prefieren musicales, 8 deportivos, 2 noticias, 1
otro, dando como conclusién que los adolescentes afirman su formacion
personal con la influencia de la masica como un factor relevante en esta etapa
de la vida, esto explica algunas actitudes debido a que ellos introyectan
estereotipos, ya que la musica es un puente para admirar a los artistas

impidiendo el crecimiento de la identidad personal.

4.6 Jerarquia de valores que manifiestan actualmente los nifio/as y

adolescentes.

Gréafico N°: 5.6.1 Valores personales

Valores personales
Promedio

Arnistad 2,63
Responsabilidad 8,77
Respeto 3,45
Higiene vy cuidado personal 3,82
Esfuerzo 2,33
Generosidad 3,45

Colaboracion 3,45

Valores

Espiritu de ahorro 2,45
Desarrollo fisico-deportivo 2,88
Carreccion 3,65
Prudencia 3,48
Trabajo duro 2,2

Serenidad 3,03
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Fuente: U.E.M. “Juan Montalvo Fiallos” Autora: Saca Guaman Ana Lucia

Max Scheler citado en (Cantini, s.f.), caracteriza los valores de la siguiente

manera:

v
v

\

Los valores no son cosas, son mas bien propiedades.

Son intemporales e inalterables. No son los valores los que cambian
sino la visién que tiene el ser humano de ellos.

Son por lo tanto entes ideales (permanecen aun sin ser captados).

Son bipolares (valor — anti valor).

Se instituyen emocionalmente: la razén sola no basta, es necesario la
intuicién para captar un valor.

Son jerarquicos. (p.2)

Mediante la investigacion se afirma la existencia de los valores en los

adolescentes, los que prevalecen son: Primero, “la higiene y el cuidado

personal’ con el 3,82; segundo, la responsabilidad con el 3.77 y tercero, con

menor relevancia la amistad 2,63.

La ubicacion jerarquica de los valores depende de percepcion de cada

individuo, es importante recalcar que los valores persisten en cada adolescente

aun sin ser captados, es necesario motivarles para que sean practicados

cotidianamente.

Gréafico N°: 4.6.2 Valores sociales
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Valores

Almeida (2009), expresa que, los valores que se deben rescatar en la sociedad
son: Sana diversion, aprender, docilidad, sensibilidad, critica constructiva,

patriotismo, desprendimiento, optimismo, sensibilidad, amor, puntualidad.

Estar seguro de si mismo es una caracteristica principal de los adolescentes
encuestados, esto lo revela los siguientes resultados: “La autoafirmacion” con

el 3,43; “compafierismo” 3,27 y confianza familiar 3,17 con un menor valor.

En importante que los adolescentes vayan afianzando la posibilidad de
expresar notoriamente las necesidades, aspiraciones, puntos de vista y
emociones con caracter coherente, ya que si no lo hacen pueden correr el
riesgo de nunca expresar lo que lo sienten y pretenden; los padres de familia
deben buscar espacios necesarios para conocer a sus hijos y asi brindarle una

adecuada informacion para evitar errores futuros.

Gréafico N°: 4.6.3 Valores universales
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Valores universales
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Fuente: U.E.M. “Juan Montalvo Fiallos” Autora: Saca Guaman Ana Lucia

Cortina (2004) sefiala las siguientes caracteristicas de los valores:

- “Los valores son cualidades que nos permiten acondicionar el mundo,
haciéndole habitable.

- Los valores son cualidades reales a los que damos cuerpo.

- Los valores son siempre positivos o negativos.

- Los valores poseen dinamismo” (parr. 1)
La naturaleza es vida y lugar donde se desarrolla el ser humano, los
adolescentes lo ratifican, considerando a la naturaleza como un valor universal,
lo demuestran los resultados de la encuesta realizada. Naturaleza con el 3,75;

la obediencia con el 3.35y el orden con el 1,5.

Es necesario fomentar en los jévenes una cultura ecoldgica y el compromiso de
defender la vida. Es importante motivar en los adolescentes la vivencia de
otros valores, como el orden; ya que al no ser cultivada a una edad prudencial
se puede convertir en un defecto, el cual afecta a la vida personal y profesional.

Grafico N°: 4.6.4 Antivalores
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Fuente: U.E.M. “Juan Montalvo Fiallos” Autora: Saca Guaman Ana Lucia

Almeida (2009), enfatiza lo siguiente:

Es la obra por excelencia mas maravillosa, ser persona es asumir la
realidad del ser individuales, uUnicos e irrepetibles, hombre o mujer
poseemos las caracteristicas especiales, con sentimientos 'y
comportamiento especificos, que nos invitan a crear una identidad

propia de personas que buscan su dignidad. (parr.2)

Los padres de familia indirectamente estan empobreciendo la esencia de la
dignidad de sus hijos, promoviendo antivalores como el materialismo con 2,17,

el consumismo con el 2,08 y agresividad con 1.35.

Esto refleja que a través de las compensaciones induce a la superficialidad que
no toma en cuenta a la esencia de la persona como ser Unico e irrepetible,

protagonista de la vivencia de valores morales.
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5. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES:

5.1 Conclusiones:
De acuerdo con la investigacion realizada en este trabajo se deduce lo

siguiente:

1. La familia es la célula de la sociedad y el escenario principal donde se
desarrolla la persona; su vivencia enriquecida con valores dignifican a cada
uno de sus integrantes, puesto que es el escenario principal donde se
desarrolla el ser humano esta realidad se ve reflejado en los adolescentes
ya que consideran que las cosas importantes de la vida se dicen en la
familia con un porcentaje de 85%, seguido la escuela con el 64%; para la

poblacion mencionada el grupo de amigos carece de valor con el 26,9%,
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resaltando la utilizacion los medios tecnolégico de manera particular la

television ya que el 100% tienen en sus hogares uno o mas.

El estilo de vida actual de los adolescentes es enriquecido con la practica
de valores en la vida cotidiana, aunque también es opacada por antivalores
que de manera consiente o inconscientes los asumen. Los valores por
supera son: El consumismo, materialismo, la agresividad y la falta de

comunicacion,

En el Cantén Sigchos en la actualidad prevalece la familia nuclear con el
(40 %); aunque en los ultimos tiempo por diferente circunstancias van
surgiendo otros tipos de familia para cubrir las necesidades bésicas y
afectivas de sus integrantes, dando como resultado la familia extensa con el

(30 %) que generalmente estan integrados por abuelitos y tios, etc.

En la familia el ser humano edifica su realizaciébn personal, porque es el
escenario primordial donde la persona es amada y valorada; esta realidad
se evidencia en los adolescentes por el valor que dan a la familia con el
39,4%.

5. La adolescencia es la etapa en que el individuo deja de ser nifio, por ello
para el 40% de encuestados carece de importancia el encuentro con los
pares como ambito de juego y amistad; esto se refuerza que en la
actualidad las relaciones interpersonales son reemplazadas por los

medios de comunicacién y las paginas sociales.

6. La escuela en esencia cumple un rol importante en la sociedad, prepara
al ser humano para vivir bueno y util, ademas crea espacios de
interrelacion; por ende 64% de adolescentes son conscientes de ello y

dan valor a los estudios y al encuentro con sus pares.

7. Los valores que prevalecen en los adolescentes son los siguiente:

Primero.- higiene personal (3.82%).
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Segundo.- responsabilidad (3.77%).
Tercero.- correccion (3.65%).
Cuarto.- autoafirmacion (3.43%).
Quinto.- comparnerismo (3.27%).
Sexto.- naturaleza (3.75%).
Séptimo.- obediencia (3.35%).
Octavo.- amistad (2.63)

5.2 Recomendaciones:

Analizando en forma detenida las conclusiones se pueden realizar las

siguientes recomendaciones:

1. Se recomienda la ejecucién de un plan de accién que involucre a los
adolescentes, sus familias y docentes para el fortalecimiento de la

dignidad de la persona.

2. Es necesario fortalecer en jévenes los valores existen y motivar a la
superacion de los antivalores como el consumismo, el materialismo, la
agresividad y la poca comunicacion; por ende los agentes de
socializacion con coherencia deben proponer valores para dignificar a

los adolescentes.

3. Solo la familia brinda el ambiente necesario para desarrollar e
incrementar la personalidad de cada integrante, por ello es necesario el
esfuerzo contante para conservar el modelo nuclear. Los padres e hijos

deben comprometerse a defender la estabilidad familiar.

4. Los padres deben crear encuentros familiares, para acrecentar su valor,
ya que para los adolescentes encuestados tiene relevancia; solo la
coherencia y espacios de encuentros permanentes padre-hijos, haran

posible este sentir.
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5. Las relaciones interpersonales es esencial para aprender a convivir, es
necesario buscar medios de integracion en todos los ambientes en que
se desenvuelven los adolescentes para inculcar la sensibilidad y

fortalecer el afecto.

6. La escuela para los adolescentes tiene mucho valor, es necesario
aprovechar esta realidad y fortalecer la responsabilidad escolar como

medio de realizacion personal y servicio social.

7. Es necesario que se fortalezca los valores que sobresalen en los
adolescentes a través del trabajo mancomunado de padres de familia,
escuela, amigos y medios de comunicacion. Alentando en ellos la

practica asidua de los valores que poseen.

6. PROPUESTA DE INTERVENCION

6.1 DATOS INFORMATIVOS:

6.1.1 Tema: “Fortalecer la dignidad de la persona Humana” en la Unidad

Educativa Municipal Juan Montalvo Fiallos en el periodo lectivo 2012-2013

6.1.2 Tipo de propuesta: Socio — educativa; se busca formar el entorno
vivencial de la familia con el reconocimiento de valores que promuevan
actitudes que mejoren la comunicacion y la afectividad.

6.1.3 Institucion responsable: Unidad Educativa Municipal “Juan Montalvo

Fiallos”

[121]



6.1.4 Cobertura poblacional: Padres de familia, hijos adolescentes de
Octavo, Noveno y Décimo Afio de Educacion General Basica y docentes.

6.1.5 Cobertura territorial: Esta propuesta se desarrollara en la parroquia la
matriz del canton Sigchos, provincia de Cotopaxi - Ecuador.

6.1.6 Fechade inicio: 1 de diciembre de 2012.

6.1.7 FechaFinal: 28 de febrero de 2013

6.1.8 Fuente de financiamiento: GAD Municipal de Sigchos y gestidn
personal.

6.1.9 Presupuesto: 522,05

6.1.10 Participantes de la propuesta: Lic. Nimio Atilano Rosas, rector de la
Unidad Educativa; Ana Lucia Saca Guaman egresada; Dra. Narcisa Lépez,

psicologa de la institucion.

6.2. ANTECEDENTES:

La familia, ndcleo de la sociedad. En la actualidad sufre constantes cambios
gue se derivan de factores socio-econdémicos; el canton Sigchos no se ve
exento de aquello, ya que del 100% de adolescentes encuestados el 40%
desarrollan su vida en la familia nuclear, 30% en familia extensa, 22% en la
familia monoparental y el 8% en familia compuesta; esta realidad contribuye a
gue la educacion en valores que se emanan de la familia se degrade y junto

con ello la dignidad de sus integrantes.
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Para la poblaciéon mencionada con el 39,4% es importante la familia, se debe a
gue muchos de ellos no cuentan con la presencia permanente de sus padres.
La realidad de la ubicacion geogréfica del canton obliga a que los padres e
hijos estén distanciados, ya que los lugares de trabajo se encuentran de 3 a5
horas de sus hogares, dando como resultado que los adolescentes se
acostumbres a la ausencia de los padres. Sin embargo, el 85% se manifiestan
convencidos que las buenas costumbres y valores se adquieren en casa.

La escasa comunicaciéon de padres-hijos a degradado la confianza mutua
dando como resultado que el 30% expresen que les gusta salir con sus padres,
el 50% salir con sus amigos y el 50% prefieren estar en el colegio antes que en

casa.

Los medios de comunicacion han incrementado este problema, la adquisicion
de televisores, celulares, computadoras, internet y redes sociales son uno de
los medios donde los adolescentes encuentran cierto relleno aparentemente a
sus vacios subjetivos adsorbiendo su tiempo, impulsando el sedentarismo e
individualismo y deteriorando los valores en especial el ayudar a los demas
23,3%.

Es importante destacar que el canton Sigchos esta considerado como uno de
los cantones con mayor pobreza a nivel nacional debido a los factores antes
sefialados y que también determinan la realidad socio-educativa de la
poblacion investigada.

En el cantén Sigchos existe instituciones preocupadas por atender a las
familias y mejorar sus condiciones de vida en el aspecto socio econdémico y
cultural, es asi que el Mies, INFA atienden a varias familias, provee de becas
estudiantiles, realiza el seguimiento tanto en el hogar como en las instituciones
educativas, pero no llega a un grupo especifico de control. Otra institucion
dedicada a fortalecer la convivencia familiar es el FEFP, ha realizado
campafas educativas para escuela con temas como lideres, autoestima y
superacion, pero no en un grupo focalizado lo cual no permite hacer una
evaluacion directa a los resultados. Otra institucion es Tierra de Hombres de

Italia que facilita becas para estudios con la finalidad de que las familias se
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mantengan unidas y no exista la migracion o desorganizacion familiar en busca

de mejores dias para la educacion de sus hijos.

Todas las instituciones antes sefialadas tienen su accionar y buena voluntad
por mejorar la educacion en el canton, sin embargo el trabajo con adolescentes
y sus familias requieren de un compromiso que va mas alla del valor

econdmico.

Segun el codigo de la nifiez y la adolescencia los derechos del desarrollo Art.
22.- derecho a tener una familia y la convivencia familiar. Sustentado en el
derecho que garantiza el estado a la sociedad y la familia es prioritaria cuando
se trata de fortalecer la permanencia de sus integrantes en concordancia con el
desarrollo integral se procura desarrollar la intervencion institucional para
desplegar la difusién del tema en las familias de la comunidad educativa.

En el Art. 26.- derecho a una vida digna, el derecho de los adolescentes
estudiados estimula a que se cumplan las condiciones para su desarrollo
integral que les permita disfrutar de la recreacion, educacién de calidad,

servicios béasicos y una familia integra.
Art. 27 literal 8.- el vivir y desarrollarse en un ambiente estable y afectivo que

les permitan un adecuado desarrollo emocional

Plan nacional de buen vivir.
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6.3 JUSTIFICACION:

“Fortalecer la dignidad de la persona humana”, es una propuesta que permite
abarcar las tres realidades en que estan inmersos los/as adolescentes:
familia, escuela y medios de comunicacion; en realidad constituye una urgencia
ética trabajar en estos temas con la poblacion estudiada, porque los resultados
obtenidos son una muestra clara de la crisis que vive la familia sigchense en
la actualidad, existen pautas claras de la necesidad que tiene el grupo en
estudio de formarse en un espacio de equilibrio y comunicacién que permita
sentir el afecto familiar y el reconocimiento de la persona desde tempranas
edades, por estas percepciones se involucrara en el trabajo las bases de la
pedagogia del amor, en términos conceptuales la pedagogia critica que
permita crear espacios constructivos, incluyendo el fortalecimiento de enfoques
sistémicos para facilitar el establecimiento de roles familiares y el uso de la
tecnologia, con una vision de libertad, autonomia y autorrealizacién personal de

los beneficiarios de la presente propuesta de accidn socioeducativa.

La modernidad y la tecnologia distorsionan el verdadero sentido de familia y la
educaciéon en valores entonces es oportuno aclarar en qué momentos debe el
ser humano servirse de la tecnologia y buscar agentes de desarrollo de la
personalidad de tal manera que pueda poner en practica la verdadera
democracia y el sentido comun, eliminando conceptos basados en el
materialismo y la moda como unica fuente formadora de amor a si mismo.

Es entonces el momento adecuado para llevar a cabo la presente propuesta;
que permitira una verdadera interaccion familiar, que se traducird en una
convivencia asertiva de los actores educativos y asi el grupo vulnerable y la
sociedad se benefician mutuamente constituyendo el ofrecimiento de una
oportunidad, para mejorar la calidad de la educacion con calidez y

acompafnamiento.
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6.4 OBJETIVOS:

6.4.1 OBJETIVO GENERAL:

Fortalecer la dignidad de la persona humana mediante la aplicacion de la
propuesta de intervencion en la/os adolescentes de 12 a 14 afos, padres de
familia y docentes de la unidad Educativa Municipal Juan Montalvo Fiallos en el
periodo 28 de diciembre de 2012, a 28 de febrero de 2012.

6.4.2 OBJETIVO ESPECIFICO:

v Desarrollar jornadas informativas con las familias de los adolescentes
para mejorar la comunicacioén intrafamiliar.

v Establecer talleres formativos para fortalecer la dignidad de la persona
humana y propiciar un nivel de aceptaciéon personal que facilite la

vivencia familiar y comunitaria de los adolecentes

6.5 ACTIVIDADES:

Tabla N% 6.5.1 TEMAS

N° TITULO DE LOS TEMAS DURACION

1 Adolescencia y dignidad 2:00

2 Familia y dignidad 2:00

3 Escuela y dignidad 2:00

4 Dignidad y medios de comunicacion 2:00
TOTAL 8 HORAS
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Actividad N° 1

Tema: Adolescencia y dignidad

Objetivo: Resaltar el maravilloso don de la dignidad humana.

Tiempo: 90 minutos

Fecha:

Tabla N%: 18 Adolescencia y dignidad

Objetivo Actividades Recursos Responsa- Evaluacion
especifico ble
-,Ider}tlflcar en |- Dmanyca: - Un _pllego de | Ana Lucia <Duda
si mismo las | El Zoolégico cartulina
\ : : ; mucho al
cualidades y | (Anexo 1 Guia practica Copias Saca
- . contestar la
habilidades para trabajar con . .
) Guaman hoja de
alolescentes: Fedecof, - Marcadores .
trabajo?
p.23) permanentes
- Acrecentar el .
respeto para | - En una cartulina PRI e
. ) I . . . Exposicion de
si mismo y | dibujar una imagen |- Copias Lopez oS tripticos
para los | para que de manera b
demas. espontanea los | -Esferos
participantes escriban Verbalizacion
reglas de respeto que de las
- Reforzar el | se mantendra durante | -Libros o
autoestima el desarrollo del | revistas usada cualidades
encuentro.
personales

- Entregar a cada
participante una hoja
de trabajo titulado los
espejos. (Anexo 2 Guia
practica para trabajar
con alolescentes:
Fedecof, p.41)

- Elaborar un criptico

resaltando mis
cualidades.

-Plenaria

-Goma

- Papel boom

- Masquin
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Actividad N° 2

Tema: Familia y dignidad

Objetivo: Fortalecer la valoracién reciproca en la familia.

Tiempo: 90 minutos

Fecha:

Tabla N%: 19 Familia y dignidad

Objetivo Actividades Recursos Responsa- Evaluacion
especifico bles
- Fortalecer - Canto la familia - Copias - Ana Lucia En una fuente
las cualidades (Anexo 3 pedir que los
Saca -
que poseen Encuentro de la hijos
los padres de familia C.P.J 2009) - Guitarra Guaman coloqguen
familia. prendas de
-Construyendo mi bisuteria que
autoestima - Tijeras - Dra. Narcisa | traigan
- Acrecentar la | (Anexo 4 Guia Lopez puesto, luego
relaciéon practica para pedir que los
padres-hijos trabajar con - Masquin padres pasen
alolescentes: a reconocer
Fedecof, p. 44) las prendas
- Fomentar el consiste en - Aretes de sus
don de la redactar una respectivos
valoracion historia y cada hijos.
mutua. persona va - Reloj
rompiendo la
imagen segun se
sienta afectada - Pulseras
- Plenaria
- Grabadora
- Dindmica con
bisuterias
-Cd
- Encuentro

padres-hijos con
fondo musical no
basta de franco de
Vita.
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Actividad

Tema: Escuela y dignidad

N° 3

Objetivo: Acrecentar en los adolescentes los valores impartidos en el hogar.

Tiempo: 90 minutos

Fecha:

Tabla N%: 20 Escuelay dignidad

Objetivo Actividades Recursos Responsable Evaluacion
especifico
- Que el - Dindmica.- El - Marcado- | - Ana Lucia Entregar un
adolescente semaforo; se pide a res Saca Guaman corazon a
priorice los dos voluntarios cada
valores que le cogerse de las manos , participarte
. o d , . - Dra. Narcisa
identifican , mientras los demas - Cartulinas para que
forman un circulo y Lépez escriba los
- Acrecentar la pasan por debajo de valor_es que
o ellos - Esferos consideren
responsabilidad
reforzar en el
en los aula
I n -Una vez form I . :
adolescentes Una vez formado los - Copias

-Lograr que los
adolescentes
defiendan sus
valores y
respeten el de
los demas

grupos realizar en una
cartulina dibujos de
los valores que
consideran
importantes cada
integrante

- Entregan a los
participantes una
copia  titulada el
camino de la vida para
que debido a su
experiencia escriban
acontecimientos

negativos y positivos
(Anexo 5 Guia
practica para trabajar
con alolescentes:
Fedecof, p, 218)

- Compartir
experiencias

Compromiso
personal y
grupal
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Actividad

N° 4

Tema: Dignidad y medios de comunicacion

Objetivo: Despertar en los adolescentes el desarrollo del criterio personal a la

hora de receptar un mensaje.

Tiempo: 90 minutos

Fecha:

Tabla N%: 21 Dignidad y medios de comunicacién

Objetivo Actividades Recursos Responsab | Evaluaciéon

especifico le

- Lograr que |- Dindmica.- No | -Revistas - Ana Lucia Tapar la

los adolescent- | hagas lo que vez | usadas Saca television

es aprendan a | sino lo que oyes encendida con

receptar los -Papelégrafo Guaman una tela para

mensajes -¢,COmo presentan solo escuchar

emitidos por | la dignidad humana | - Tijera las voces,

los medios de |los medios de - Dra. | luego, bajar el

comunicacion comunicacion?: -Goma . volumen  ver

. Narcisa

masivos Formar grupos de 4 solo las
integrantes para | -Copias Lopez imagenes,

- Discernir los | realizar un colache luego observar

aspectos que -Televisién reaccione de

contribuyen al | -Oracion por sus

desarrollo Marilyn Monroe: | -Masquin comparieros.

integral de la | Entregar una copia

persona a cada grupo |-Tela Discernir  las
(Anexo 6 Taller dos acciones .

- Difundir la | para el crecimiento

correcta en grupo. Suéares,

utilizacion de
los medios de
comunicacion

O, p. 42,43)
-Plenaria

-Los Tres filtros de
Socrates (Anexo 7
http://www.obispad
ogchu.org.ar/camin
ante/cuentos/LosTr
esFiltros.htm)
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6.6 METODOLOGIA

Es necesario presentar un enfoque 0til para mejorar la realidad actual de las
familias y los adolescentes estudiados, por lo que la aplicacién del plan de
accion como el camino més adecuado y funcional, permita conducir el trabajo
rescatando lo positivo y 0til de acuerdo con la reforma curricular especialmente
en lo que tiene que ver con el desarrollo de un ambiente arménico que
fortalezca la personalidad del estudiante a través de la formacion de la persona
en valores y la evaluacion de los resultados .

Por lo cual las acciones para alcanzar la eficiencia y eficacia en lo que se
desea cambiar planteando un criterio determinado que técnicamente aborde la
problemética existente en los y las adolescentes y sus familias requiere de un

acercamiento especifico y oportuno.

Es el momento para trabajar sobre los hechos conocidos, para llegar a las
actitudes o ideales de la familia y conducir hacia el logro de objetivos comunes,
de tal manera que se aplique la metodologia de la ensefianza encaminada al
razonamiento, la coordinacion y las caracteristicas légicas y psicolégicas que
permitan articular y construir el aprendizaje tomando referencia en la
pedagogia y la andragogia encaminando el desarrollo de actividades de
acuerdo a la edad con el fin de aportar directamente a un cambio social

vivencial y dinamico.

En si hablar de pedagogia de trabajo con grupos humanos constituye un
compromiso moral y ético, pues se busca en forma constante la estabilidad
personal y el ejercicio de roles en la familia y en el aula de clase, es ahi
donde los resultados seran los que aporten a una mejor integracion con el
grupo de pares. Es preciso entonces recalcar el método I6gico que tiene su
aporte técnico en los hechos y antecedentes que van desde lo simple a lo
complejo, desde la causa al efecto en este caso se profundizara en el

encuentro con la dignidad de la persona y la necesidad de reconocimiento
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desde Ila familia adaptando las actividades a las caracteristicas propias del
grupo de trabajo. El método psicolégico tendra su aportacion en lo referente a
los intereses, necesidades y experiencias respondiendo al desarrollo evolutivo,
en lo concreto, lo abstracto, lo proximo lo cual permitird seguir la marcha

natural continua y progresiva en las actividades a realizarse.

Las condiciones para desarrollar el plan de accion en relacién directa con la
metodologia activa por la correspondencia con las teorias constructivistas del
aprendizaje significativo y el potencial de los integrantes del grupo de trabajo
recordando que los estudiantes y los padres de familia construyen y modifican
sus esquemas mentales mediante elementos activos dinamicos y participativos
que estimule constantemente la actividad dentro del sujeto mediante la
aplicacion metodologia individual, reciproco y colectivo desarrollando el plan de

accion con el método de trabajo colectivo y mixto.

Entonces se puede resaltar que el método es esencialmente necesario para el
trabajo y la vida familiar tomando en cuenta que las personas organizadas
pueden convivir en paz, armonia y respeto mutuo es entonces el obrar con

valores.

Con el fin que el desarrollo del trabajo sea dinamico y espontaneo, se utilizara
las herramientas adecuadas para cada tema, que al mismo tiempo son
fortalecidas con actividades que han sido tomas de la Guia practica para
trabajar con alolescentes (2011) y de las actividades del Taller para el
crecimiento en grupo. Suares (2009); como tambien del portal electronico

Aprendiendo Juntos.
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6.7

RECURSOS:

Humanos:

v" Adolescentes de octavo, noveno y décimo de la Unidad Educativa Juan
Montalvo Fiallos

v Ana Lucia Saca - Estudiante tesista

v" Lic. Nimio Atilano Rosas - Rector

v' Dra. Narcisa Lépez — Psicologa de la Instituciéon

v' Padres de familia de los adolescentes estudiados

Institucionales:

v" GAD Municipal del Canton Sigchos

v" Unidad Educativa Juan Montalvo Fiallos

Materiales:

6.8

Infocus, computadora

Videos

Papel boom, copias

Goma

Libro de valores y dinamicas
Revista, periodicos, libros usados
Papel periédicos

Bisuteria

Tijeras

Masquin

Lana

LS N N N N N N U N N RN

Guitarrra

RESPONSABLE:

v Ana Lucia Saca - Estudiante tesista
v Dra. Narcisa Lépez — Psicologa de la Institucion
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6.9 EVALUACION:

Elaboracion de tripticos — resaltando mis cualidades
Realizar acrostico con la palabra familia

Cuestionario de preguntas (Anexo....)

SN NEE NN

Elaboracion de collage sobre la imagen de la persona que presenta los

medios de comunicacion.

6.10 CRONOGRAMA:

Tabla N* 22 CRONOGRAMA

2012 - 2013
] Diciembre Enero febrero Marzo
Tiempo
S|S|S|S S |S|S|S|S|S|S|S|S|sS|S|S |s
elelel|e e e e e e e e e e e e e e
mmimm[m|im m| m[m|m m|m|m|m|m/|m/|[m
. alalala a |a |a a |a |a |a |a |a |a a |a |a
Actividades nininin |[n |n|{n |n |nfn |n |n|n |n |n |n |n
alalala a |a |a a |a |a |a |a |a |a a |a |a
112|134 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 5
Planeacién de
propuesta
Antecedente

Justificacion

Objetivos

Planeacién de
actividades

Adolescente y dignidad

Familia y dignidad

Escuelay dignidad

Dignidad y medios de

comunicacion
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6.11 PRESUPUESTO GENERAL:

TABLA N* 23 PRESUPUESTO GENERAL.

Materiales Cantidad Costo unitario Precio total
Papel boom 2 resmas 4,00 8,00
Copias 180 0,4 7,20
Papel periddico 24 0,30 7,20
Revistas y periddico usados 6 1,00 6,00
Internet 30 horas 0,60 18,00
Marcadores 24 0,60 14,40
Videos 4 5,00 20,00
Facilitador 2 horas 25,00 200,00
Refrigerio 60 1.00 60,00
Agua e e 20,00
ez - eme=== s 40,00
Teléfonro | e e 20,00
Cartulina 60 0,10 6,00
Esferos 60 0,25 15,00
Lapices 0,25 60 15,00
Television 1 60,00 60,00
Masquin 3 1,75 5,25
TOTAL 522,05
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ANEXO 1

v

FL ZOOLOGICO

Actividad 1.1.

OBJETIVO

@  Romper el hielo facilitando la integracién y el reconocimiento entre los
integrantes del grupo.

MATERIALES

O Tarjetas de cartulinade 16 cm. x 10 cm.
O Marcadores
D) Cinta adhesiva o ganchos pequefios

DURACION

Tiempo requerido

PROCEDIMIENTO

1. Organice a los participantes para que se sienten en circulo, incluidos los
facilitadores.
2. Presente esta actividad al grupo como una forma divertida de conocerse
"y empezar el taller.
3. Pidaalosy las adolescentes que piensen durante un minuto en un ani-

mal cuya primera letra sea la misma que la de su nombre. Dé un ejemplo:
alguien llamado Roberto puede pensar en Ratén, y Maria, en Marmota.
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ANEXO 2

LOS ESPEJOS

‘Hoja de trabajo_

Piensa que estds en una
sala llena de espejos y que
en cada uno se refleja una
imagen positiva tuya. Esa
imagen esta compuesia so-
lamente por cualidades po-
sitivas. Reconoce estas
cualidades y escribelas en
el lugar en que corres-
ponda.

MI CUERPO MI CARACTER ‘

1. 1, A

. l(‘l
3 5,
COMO AMIGO(A) SOY COMO COMPANERO (A)
ie s TN
oA 2
3. N |
COMO HIJO(A) SOY COMO HERMANOI(A) SOY - A
) 2. =
3 3 /
COMO ESTUDIANTE SOY
1s
2.
3.

decisiones 41
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ANEXO 3

SER COMUNIDAD

(Ignacio Truck)

Ningun hombre nace por nacer,

Toda vida tiene un porque

y hace falta un nido donde

crezca la confianza y la vida

se haga fuerte de verdad.

Si alguien necesita a los demas
no es solo por casualidad;
Somos hijos de la vida

gue nacié en una familia

y nos llama a ser comunidad

UNA CASA UN CORAZON, UN LUGAR PARA EL AMOR;
UNA PUERTA SIEMPRE ABIERTA AL SENOR

UN CAMINO PARA ANDAR, UNA GRAN COMUNIDAD
LA FAMILIA BIEN UNIDA AQUI ESTA.

Nadie en igual a los demas,
ser distintos vale mucho mas.

Porque somos  diferentes  nos

T —— necesitamos siempre

La rigueza esta en la variedad.
Para ser felices vale mas,

perdonar que siempre criticar.

No construye quien divide

Y no ayuda quien murmura

la verdad es amigo de la paz.
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ANEXO 4

)

DESTRUYENDO MI DIGNIDAD 1

Hoja de trabajo.

Tomando cecisions:
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ANEXO 5

El camino de la vida

-+ 0Orgavo
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ANEXO 6

6. Conclusiones.

Oracidn por Marilyn Monree

Seiior, recibe a esta muchacha conocida en toda la tierra con
el nombre de Marilyn Monroe aunque ese no era su verdadero
nombre -pero ti conoces su verdadero nombie, el de la huerfanita
violadaa los 9 afios, y la empleadita de tienda que a los 16 afios
se habia querido matar-y que ahora se presenia ante ti sin ningtin
maquillaje. sin su agente de prensa, sin fotégrafos y sin firmar
auiografos. Sola como una astronauta frente a la nocke espacial.
E£lla sofié cuando nifia que estaba desnuda en una iglesia -segtin
cuenta el Time- ante una multitud postrada, con las cabezas en
el suelo, y tenia que caminar en puntillas para no pisar las
cabezas. Tu conoces nuestros suefios mejor que los psiquiatras.
Iglesia, casa, cueva, son la seguridad del seno materno pero
también algo mds que eso... Las cabezas son los admiradores, es
claro -la masa de cabezas en la oscuridad bajo el chorro de
{uz-. Pero el templo no son los estudios de la 20th Century Fox.
El templo de mdrmol y oro es templo de su cuerpo en el gue estd
el Hijo del hombre con un ldtigo en la mano expulsando a los
mercaderes de la 20th Century Fox que hicieron de tu casa de
oraciénuna cueva de ladrones. Sefior, en este mundo contaminado
de pecados y radioactividad Tit no culpards tan sélo a una
empleadita de tienda. Que como toda empleadita de tienda sofic
con serestrella de cine.

Y su suevio fue realidad -pero como la realidad del tecnico-
lor-. Ella no hizo sino actuar segiin el guion que le dimos, el de
nuestras propiasvidas y era un guisn absurdo. Perdénala Seiior
y perddnanos a nosotres por nuestra 20th Century, por esta cola-
sal superproduccion en la que todos hemos trabajado. Ella tenia
hambre de amory le ofrecimos tranquilizantes. Para la tristeza
de no ser santa se le recomendo el psicoandlisis. Recuerda Sefior,

42

su creciente pavor a la cd-
mara y el odio al maquillaje.
insistiendo en maquillarse en
cada escena y como se fue
haciendo mayor el horror y
mayor la impuntualidad en los
estudios. Como toda emplea-
dita de tienda sofié con ser
estrella de cine. Y su vida fue
irreal como un suefio que un
psiquiatra interpreta y archi-
va. Sus romances Jueron un
beso en los ojos cerrados que cuando se abren los ofos se descubre
que fue bajo reflectores y cuando se apagan y se desmontan las
dos paredes del lugar -era un set cinematogrdfico-, mientras el
director se aleja con su libreta porque la escena ya fue tomaday
como un vigje en yate, un beso en Singapur, un baile en Rio. La
recepcién en la mansion del dugue y la duquesa de Windsor vistos
en la salita del aparramento miserable. La pelicula fermind sin
el beso final.

La hallaron muerta en su cama con la mano sobre el teléfono
v los detectives no supieron a quién iba a Hamar. Fue como alguien
que ha marcado el nimero de la dnica voz amiga y oye tan solo
la voz de un disco que dice: NUMERO EQUIVOCADO. O como
alguien que, herido por los pistoleros, alarga la mana a un
teléfono desconectado.

Sefior, quienguiera que haya sido la persona a quien deseaba
Uamar y no llamé -y tal vez no era nadie o era alguien cuyo
numero no estd en el directario de los Angeles-, contesta Tii el

teléfono.
Frnesto Cardenal.

43
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ANEXO 7

DIALOGO DE SOCRATES

Los tres filtros:

Verdad, Bondad, Utilidad

- ¢, Sabes, Sécrates, lo que acabo de oir sobre uno de tus discipulos?

- Antes me gustaria que pasaras la prueba del triple filtro. El primero es el de la
Verdad. ¢ Estas seguro de que lo que vas a

decirme es cierto?

- Me acabo de enterar y

- 0 sea, que no sabes si es cierto. El segundo filtro

es el de la Bondad. ¢ Quieres contarme algo

bueno sobre mi discipulo?

- Todo lo contrario.

- Congue quieres contarme algo malo de €l y sin saber si es cierto. No obstante

aun podria pasar el tercer filtro, el de la Utilidad, ¢ me va a ser util?

- No mucho.

- Si no es ni cierto, ni bueno, ni util, ¢ para qué contarlo?
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ANEXO 8

SOLICITUD DE INGRESO A LA UNIDAD EDUCATIVA MUNICIPAL JUAN
MONTALVO FIALLOS
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TECHICA MARTICULAN DS LOJA
s Unierrsidad Calelicn do loje

Loja, septiembre 2012

Sefior
Rector del centro educdtivo
En su despacho.-

De mi consideracion:

Lo Universidad Técnica Particular de Loja, consciente del papel fundamental
que tiene la investigacidén pora el desarrollo integral  de las regiones v los
poises, auspicia y promueve ic tarea de investigacion duranie el proceso de
formacién de sus profesionales sobre diferentes temas de importancia v
actuclidad. En esto oportunidad propone el tema de Investigocidn:
“Familla-Escuela: Valores y estilo de vida en nifios/as y adolescentes”.

Esta investigacion se propone conocer los valores més relevantes en relacion
con los principales agentes de socializacion y personalizocion {fomilia, escuela,
grupo de amigos y televisién) asf como el estilo de vida actual, en cada uno
de esos enfornos . de los nifios/as y adolescentes del Ecuador,

Desde esta perspectiva, requermos su colaboracion y solicitamos autorizar
para que el 5. egresado de nuestra universidad en la fitulacion de Ciencics de
la Educacion pueda ingresar dl centro educativo que usted acertudaimente
dinge., para aplicar a los estudiantes un cuestionario y recoger la informacion
necesaria con la seriedad y volidez que gorantice la investigacién de campo.

Seguras de contar con la acepiacion a este pedido, expresamos a usted
nuestros sentimientos de consideracion y gratitud sincera.

Atentamente

Dra. Ruth Aguilar Fejjoo Mg. Verénica Sanchez Burneo
Directora del Departomento Cocrdinadora  General de Tiuloclén de
de Educaclén. la Escuela de Clenclas de la Educackén.

www.utpt.edu.ec * info@utpl.edu.ec « PBX: 533 7 2570275 « Fax: 533 7 2584893 « C.P.; 11 01 608

,%/‘q,,i- ._,‘,4»/ San Cayeiano Alto + Loja ~ Ecuador
05 JA =2 V- o
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UNIDAD EDUCATIVA MUNICIPAL “JUAN MONTALVO FIALLOS”

ANEXO 10

ESTUDIANTES ENCUESTADOS DE NOVENO ANO DE EDUCACION
BASICA
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ANEXO 11

ESTUDIANTES ENCUESTADOS DE DECIMO ANO DE EDUCACION
BASICA

ANEXO 12

EL CANTON SIGCHOS
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