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RESUMEN EJECUTIVO

La familia indiscutiblemente constituye la primera y primordial escuela de aprendizaje
para la vida del ser humano, misién que no se puede delegar, para ser cumplida a
cabalidad es necesario que la familia esté integrada, comprometida y sea participe de

las actividades en las que participan sus hijos.

La investigacion se realiz6 en la Unidad Educativa Fiscomisional Pedro Pablo Andrade
de Puerto Baquerizo Moreno - San Cristobal - Galapagos, afio lectivo 2012-2013, a
los estudiantes de 4to y 5to afio de educacion basica.

Con la indagacion realizada se evidencia el estilo de vida de los nifios en los que se
incluye la falta de actividad fisica, la falta de orden, se sienten atraidos hacia el
consumismo, poca importancia al estudio, cambios que la sociedad ha generado en la
familia actual estan forjando un cambio de actitud en los nifios, quienes al quedarse

solos pasan mucho tiempo frente al televisor.

El Seminario Taller BUEN USO DEL TELEVISOR EN LOS HOGARES dirigido a
docentes y padres de familia de la Institucion es presentado en base a los resultados

obtenidos.



1. INTRODUCCION

A través del presente trabajo de investigaciébn se pretende conocer los valores mas
relevantes en relacién con los principales agentes de sociabilizacion y personalizacion
(familia, escuela, grupo de amigos y televisién) asi como el estilo de vida en los
entornos que rodea a nifios y nifias de 4to y 5to afio de Educacién Bésica de la Unidad
Educativa Fiscomisional Pedro Pablo Andrade de la isla San Cristébal de Galapagos.

En los ultimos tiempos se han producido multiples y rapidos cambios sociales,
culturales, politicos, y econémicos que han modificado nuestro estilo de vida y nuestros
habitos. El avance de las sociedades modernas, ha provocado en muchos casos la
emergencia de un modelo altamente competitivo que prioriza el individualismo y el

éxito social sobre otros valores.

La familia es un ambito privilegiado para el desarrollo inicial de valores, porque, de
hecho la familia es una agrupacién personal nacida del amor, centro de intimidad y
punto de encuentro de afectos personales, indispensable para el desarrollo fisico,
social, espiritual del hombre equilibrado. La escuela no existe al margen de la
sociedad sino que es reflejo de ella, al tiempo que se le considera un elemento clave

en la continuidad y transformacién de la misma.

Es por esto que la Unién Nacional de Asociaciones de Padres de Familia Catélicas
(Unapac) en conjunto con el Ministerio de Educacién, preocupados de promover la
participacion de los padres en los colegios ha venido desarrollando en mas de 700
colegios asociados diversas actividades destinadas a capacitar y fomentar la

participacion de los padres en la educacion de sus hijos.

En la actualidad el nucleo familiar se ve afectada por una serie de factores, como por

ejemplo: una progresiva incapacidad educativa, falta de vivencia de valores, antivalores



generados y transmitidos por la sociedad en forma desleal; etc., y no nos podemos
quedar al margen de esta realidad que nos afecta de manera directa o indirectamente
porgue somos parte de esta sociedad, de ahi el sentido de esta investigacion, la cual
permitird reconocer y recuperar el fortalecimiento familiar ya que el complejo y hermoso
proceso de la educacién no puede prescindir de la familia, pues la actitud de la

persona frente a la sociedad depende, en gran parte, de su experiencia familiar.

Para conocer el estilo de vida y los valores que estan cultivando los nifios y nifias de
las familias cristobalefias, se aplico una encuesta, técnica que se apoyo con un
cuestionario elaborado con preguntas concretas para obtener respuestas precisas, las
mismas que luego de una rapida tabulacion, interpretacion y analisis de la informacion
recopilada nos dieron los resultados esperados. Es asi que se trabaja con la encuesta
“Valores y estilo de vida en nifios y adolescentes” aplicada a nifios y nifias de los
cuarto y quinto afios de educacién general basica de la Unidad Educativa
Fiscomisional Pedro Pablo Andrade, informacion de campo, que permiti6 medir la
variable por medio de 226 items, distribuidos en cuatro bloques (familia, colegio, grupo
de iguales, ocio y tiempo libre).

Los datos obtenidos han permitido cumplir con los siguientes objetivos propuestos:

+ Establecer los tipos de familia que existen actualmente en el Ecuador.

4+ Caracterizar a la familia en la construcciéon de valores morales.

+ Describir a la escuela como espacio de aprendizaje en la educacién en valores

y el encuentro con sus pares.

+ Determinar la importancia que tiene para el nifio/a el grupo de amigos como

ambito de juego y amistad.



+ Jerarquizar valores que tienen actualmente los nifios.

La investigacion fue factible, gracias a la apertura y colaboracion de los directivos,
docentes y estudiantes, que con gran acogida y un espiritu abierto al cambio han
respondido con transparencia y sinceridad a las preguntas planteadas en cada uno de
los items de las encuestas aplicadas; todos participaron activamente en todo el
proceso, mostrando gran interés y estando pendientes de los resultados alcanzados

porque desean el mejoramiento de la familia y sus miembros.

Como autora del proyecto desarrollado, el tema de la investigacibn ha sido muy
motivante porgue he sido parte como estudiante de muchas jornadas de investigacion
tematica, humanistica y formacion cristiana desarrolladas por la Universidad Técnica
Particular de Loja, las mismas que han tenido como tema central la familia y han
ayudado a mejorar mi hogar y deseo transmitir lo aprendido. Estas situaciones
contribuyeron a la realizacién responsable de este proyecto, el mismo que se ejecutd

sin mayores inconvenientes.

Tanto la investigacion bibliografica como la propuesta de campo permitieron asumir
con responsabilidad la elaboracion del andlisis e interpretacion de los datos obtenidos
Familia-Escuela: valores y estilo de vida en nifios de 9 y 10 afios en relacion con los
principales agentes de sociabilizacion y personalizacion (familia, escuela, grupo de
amigos Y television). En este caso, siempre considerando los contenidos desarrollados
en el marco tedrico, con los resultados se realizo el andlisis en el que se han
determinado factores mas positivos que negativos, cabe mencionar que por ser una
Institucion Fiscomisional los estudiantes asisten al catecismo lo que ha sido
beneficioso porque en ellos predomina valores sociales como compaferismo y
confianza familiar, valores universales como colaboracion, obediencia, amor a la

naturaleza y valores personales como prudencia, responsabilidad, respeto y esfuerzo.



2. FUNDAMENTACION TEORICA

2.1 NOCIONES BASICA DE LOS VALORES

2.1.1 Definiciones de valor moral

Muchos autores han dado su criterio sobre la moral, entre ellos tenemos el citado en el
texto Aproximacion a los valores y estilo de vida de los jovenes de 13 y 14 anos “Del
latin mos, moris, “perteneciente o relativo a las acciones o caracteres de las personas,

desde el punto de vista de la bondad o maldad.

Diaz (2004) manifiesta que “los valores éticos o morales son principios con respecto a
los cuales las personas sienten un fuerte compromiso “de conciencia” y los emplean
para juzgar lo adecuado de las conductas propias 0 ajenas. Los valores morales son
aguellos que hacen referencia a la actividad moral de los hombres. Si todo valor
expresa una relacién cuando se trata de valores morales. Tener sentido moral para un
sujeto significa hacer referencia a su poder ser, es decir, a su posibilidad de realizacion

siempre mas perfecta, en cuanto que es un ser en proyecto.

El valor moral como cualidad no reside en objetos particulares, sino en la conducta
misma del hombre. La conducta entendida como el conjunto de movimientos con que
el hombre reacciona conscientemente frente a los estimulos del medio, es la realidad
que se colorea de sentido moral para el sujeto cuando éste se siente preocupado por
su perfeccion humana. Toda la vida de una persona, en todos sus momentos, es
conducta. Lo cual significa que todas las expresiones de vitalidad humana son

realidades que pueden ofrecer relacion de sentido moral. (Gonzalez, 2006)

“Esto es lo que ocurre con el mundo de los valores: que son componentes tan

indispensables del mundo humano que resulta imposible imaginar una vida sin ellos. Y



esto es lo que sucede concretamente con los valores morales, porque la moral “la
llevamos en el cuerpo”, ya que no hay ningun ser humano que pueda situarse mas alla

del bien y el mal moral, sino que todos somos inevitablemente morales”.

Los valores morales se van forjando en la sociedad por el aporte intersubjetivo de sus
actores, en un complejo campo de interacciones en los que interviene la historia, la
influencia de los pensadores, diversos y ricos componentes socioculturales, la ciencia,
el arte, la religion, el ejercicio de la politica; en fin, la cosmovision de una época
determinada puede influir decisivamente en sus integrantes, positivamente o
negativamente, segln se insista mas o menos en el ejercicio de en buen gusto moral,
en el buen estilo de vivir, la responsabilidad en las consecuencias de los actos, la
empatia que nos lleva a tomar a los demas en serio, el fortalecimiento de vinculos y el
establecimiento de ideales de comunes, la apertura de la inteligencia hacia una
auténtica sabiduria, la pasion y energia en un sentimiento ético de la vida. (Tierno,
1992, Pag. 11).

Todos estos valores pueden estar presentes 0 no en una sociedad en un determinado
momento. La vivencia de esos valores se ha cristalizado en diferentes normas de
conducta que guian la formacion y el ejercicio moral de sus integrantes. Por eso urge
educar en este tipo de valores, sea a través de la “educacion formal”, es decir, en la
escuela, sea a través de la familia, la calle o los medios de comunicacion. (Guerrero,
2009).

2.1.2 Caracteristicas de los valores morales.

Para vivir en una sociedad es necesario respetar las normas de convivencia que nos
permiten construir un universo compartido con las personas que nos rodean. Esas
normas se construyen desde una cultura compartida y varian de unos lugares a otros

dependiendo de los valores de cada comunidad.



Muchas de las normas morales que seguimos en nuestra vida cotidiana estan basadas
en valores que tienen importancia para nosotros. Algunos filésofos y pedagogos, como
Fernando Gonzéalez Lucini o Adela Cortina (2000) que han analizado el tema de las
normas, la ética y la educacion en valores, nos dicen que las actitudes que tomamos
responden a una normas de conducta que decimos seguir y que estan guiadas por

nuestros valores.

Detras de cada conducta que tenemos y de cada decision que tomamaos, encontramos
la conviccién interior, propia de cada ser humano, de que algo importa 0 no importa,
vale o no vale. A esta realidad interior, previa a cada acto cotidiano, le llamamos
actitud, creencia, valor. El valor es la conviccién razonada y firme de que algo es bueno
o0 malo. (Tierno, 1992)

Caracteristicas de los valores

Adela Cortina (2000, pag.30) sefiala las siguientes caracteristicas de los valores:

» Los valores son cualidades que nos permiten acondicionar el mundo, hacerlo
habitable. Los valores como la libertad, la belleza valen porque nos permiten
construir un mundo mas humano en que podamos vivir plenamente como
personas. Un mundo injusto, insolidario, sin libertades, sin belleza, sin eficacia,

no reuniria las condiciones minimas de habitabilidad.

» Los valores son cualidades reales a las que le damos cuerpo. Un valor no es
una cosa, tampoco es una persona, sino que estd en la cosa (un hermoso
paisaje), en las personas (en una persona solidaria), en una sociedad (una
sociedad respetuosa), en un sistema (un sistema econdémico justo) en la

acciones (en una accién buena).



» Los valores son siempre positivos 0 negativos. Al percibir un valor, podemos
captar si éste es positivo 0 negativo, si nos atrae o nos repele. La justicia, la
igualdad de oportunidades, la salud son ejemplos de valores positivos, mientras

que la desigualdad, la injusticia, la enfermedad constituirian valores negativos.

» Los valores poseen dinamismo. Dinamizan y humanizan nuestra accion, nos
sentimos motivados a alcanzar los valores positivos y a erradicar los valores
negativos. Como toda nuestra vida se encuentra impregnada de valores:

positivos 0 negativos, pocas cosas pueden ser neutrales.

2.1.3 Clasificacion y jerarquizacion de los valores morales.

Debido a su diversidad, los valores pueden ser clasificados desde varios puntos de
referencia. Uno de los aspectos que dan paso a esta caracteristica de los valores es la
relacionada con su andlisis y estudio. La clasificacion o categorizacion proporciona
una panoramica de los valores y permite situar y comprender las conductas

individuales y colectivas de un momento histérico concreto.

Ademas, la necesidad de la clasificacién se hace realmente patente a la hora de
examinar la educacion, en especial en relacion con el establecimiento de unos
objetivos. En este sentido, cada una de las clasificaciones que han disefiado los
axidlogos e investigadores estan influenciadas por la concepcion de valor que
defienden aunque, como lo establece (Marin, 1993), pensadores que, curiosamente y
pese a sus concepciones profundamente diferentes, subrayan coincidencias
fundamentales que permiten un lenguaje comun y un buen punto de partida para

posteriores desarrollos.

La clasificacibn mas destacada se presenta a continuacion’



Ortega y Minguez (2001)

Valores vitales: Los seres humanos y animales, tienen instintos de conservacion y de
supervivencia. Se preocupan de la salud o la enfermedad, se habla de malestar o
bienestar; son esenciales para todo ser humano acrecentar, proteger y cuidar de su

vida, lo esencial de los valores vitales es la proteccion de la vida.

Valores econ6micos: Los aspectos econdmicos estan presentes cuando se refieren a
la abundancia o la escasez, cuando se habla de caro o barato. La esencia del valor

econdémico es la busqueda de la seguridad.

Valores intelectuales: Verdad o falsedad, certeza o probabilidad, subjetividad u
objetividad, son valores que tienen que ver con el aspecto intelectual del analisis de los
valores; es decir, cuando se busca comprender la realidad que nos circunda o lo que

somos. La esencia del valor intelectual es la busqueda de la verdad.

Valores estéticos: Belleza o fealdad, agrado o desagrado hacia las manifestaciones
artisticas, contiene dos dimensiones: la del creador y la del espectador. La esencia del

valor estético es la busqueda de la belleza.

Valores éticos: Justo o injusto, honesto o deshonesto, respeto a uno mismo y a los
demas o agresién, supone la realizacién de lo ético a fin de entender la vida en funcién

de derechos y obligaciones. Lo esencial del valor ético es la busqueda del bien.

Valores sociales: Democracia o tirania, soledad o convivencia, egoismo o solidaridad.
Los valores son una realidad de la existencia y se hace la clasificacion para
entenderlos entremezclandose con la realidad cotidiana. Constituyen las intenciones de
los actos humanos, haciendo juicios de valor al elegirlos. Estos no son solamente un

contenido, sino un proceso de realizacion y busqueda cotidiana.



2.1.4 LaDignidad de la persona

Segun Kant (1785), el ser humano es insustituible. Tiene un valor interior, porque,
ademas de formar parte del mundo sensible, vive en el mundo moral, su propuesta
kantiana en torno a la idea de dignidad es de este modo: «La dignidad humana
consiste en reconocer que cada hombre es irreemplazable». La dignidad del hombre
radica en el hecho de que es el maestro de la naturaleza. El hombre es y debe ser
tratado siempre como un fin y nunca Unicamente como un medio. La ética kantiana
descansa sobre esta consideracion axiolégica del hombre. Para Kant, la bondad moral

reside en la actitud coherente con la realidad de la persona.

En la obra de Kant, la dignidad no significa valorabilidad, sino que es el criterio de
todas las valoraciones singulares. Esta clase de dignidad ha de ser entendida de
manera trascendental, o sea, no vinculada a las cualidades empiricas. Por eso dice
una formula kantiana: «Respeta la humanidad de cada hombre». Es decir, dignidad es
un concepto de humanidad. Alli donde alguien pertenece a la humanidad, por ser un

ser vivo humano, alli esta presente esta dignidad.

En la Edad Media ya existia una nocién sobre este concepto, y es mas era muy similar
a la de Kant. Obras como el Discurso sobre la dignidad humana de Giovanni Pico de la
Mirandolla, de 1486, y la Summa Theologiae de Santo Tomas de Aquino, del siglo XIlI,
tratan sobre la nocién de la dignidad del hombre como una participacién de la dignidad

de Dios.

Segun el pensamiento de esos autores, el hombre es libre y soberano para plasmarse
y esculpirse como él quiera porque Dios se lo permite, y porque habiendo sido creado

a imagen y semejanza de Dios, su vocacion es parecerse mas a su creador

La dignidad de la persona humana, al igual que la libertad es algo exclusivo a ella que

no viene definido por circunstancias externas, ni ha sido producto del obsequio de la
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sociedad ni del entorno. Es un valor Unico con una presencia real, objetiva y
reconocible. Es anterior a la voluntad y reclama del ser humano una actitud de
aceptacion y reconocimiento como valor supremo al que se debe un respeto
incondicionado y absoluto. Un respeto, por cierto, que debe ser prolongable a todos
los que poseen, esto es: a la totalidad de los seres humanos. Ni el desprecio, el trato
indigno, la reclusién en campos de exterminio, etc., puede modificar el valor ilimitado
de la dignidad que poseemos en tanto los seres humanos (Romero, Ballesteros y
Orellana, 2006)

2.2 LA FAMILIA Y LA CONSTRUCCION DE VALORES.

2.2.1 Familiay Valores: conceptos basicos.

LA FAMILIA

La familia, como unidad o sistema, es un campo priviegiado de observacién e
investigacion de la interacciébn humana y por ende de la interaccion social. Conocer,
desentrafar y utilizar los tesoros ocultos de la familia, los recursos que posee cada
familia a veces totalmente insospechada aun para ella misma, arrojan una luz de
esperanza sobre este tema tan complejo. La idea de la familia es aln, un tema joven
de la psicologia, en particular de la familia nuclear, la misma que se considera como
una unidad social con sus propios procesos evolutivos, como un segmento de un grupo

mas amplio en un periodo histérico particular de tiempo.

La familia es el aula primordial, ya que es ahi donde se tejen los lazos afectivos
primarios, los modos de expresar el afecto, la vivencia del tiempo y, del espacio, las
distancias corporales, el lenguaje, la historia de la familia grande, extensa, que

comprende a las distintas generaciones que nos precedieron, es decir en su seno se
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instaura el proceso de sociabilizacion del hombre y ademés es donde se transmiten y
plasman la cotidianeidad de la vida en familia. (Rivas, 2007 pag.4)

Prescindiendo de las multiples definiciones a que nos tiene acostumbrados la
sociologia, la familia consiste, fundamentalmente, en la profunda unidad interna de dos
grupos humanos, padres e hijos, que se constituyen en comunidad a partir de la unidad
hombre-mujer. La plenitud de la familia, como la del matrimonio, no puede realizarse
con personas separadas, sino en la unidad del “nosotros” que expresa la necesaria

ordenacién de unas personas a otras.

Tres son los criterios que definen esa mutua ordenacion de los componentes
familiares: la casa, los lazos de sangre y el amor reciproco. Los elementos de la trama
familiar no se reducen a los tres personajes basicos, padre, madre e hijo, sino que
existe un cuarto elemento: el hogar como ambito espiritual que condiciona fuertemente

las relaciones familiares.

Bésicamente, la familia sigue siendo la Unica institucion que garantiza al ser humano el
ambiente célido, dinamizador y estimulante, necesario para crecer y realizarse. Debido
a esa realidad, hoy en todas partes surge un clamor unanime pidiéndole a la familia
que reasuma su papel educativo fundamental. Las razones de ese clamor son muchas

y variadas. Citamos las mas importantes:

» Porque no es posible educar sin tener en cuenta que la familia sigue siendo

una realidad vélida y necesaria.

» Porque los constantes cambios del mundo plantean nuevos y dificiles retos a
los jovenes que pide la implicacion de todas las instituciones a fin de

prepararlos.
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» Porque la actual crisis de la sociedad es crisis de valores, y en la formacion de
valores la familia tiene el primer y basico papel.

Finalmente, porque tener un hijo no es simplemente engendrarlo, sino ayudarlo a ser
hombre, a ser persona, a ser feliz. Y esto no garantiza simplemente poniéndolo en una
escuela o colegio. Es menester mucho mas, y se “mucho mas” lo da la familia, lo
constituye el hogar. Sin embargo, una cosa es la familia ideal y otra la real; y la familia
real enfrenta las mismas crisis esenciales, éticas y ecoldgicas de la sociedad en la que
esta inserta. Consecuencias de ello: desajuste ético, irresponsabilidad, libertinaje,
violencia, droga, descontrol sexual, delincuencia, infidelidad, bajo rendimiento escolar,

autoestima deficiente, etc.

Pero ésa es la familia que tenemos y es ésa la que debe asumir el dificil desafio
educativo actual. Para ello deberia afrontar con valentia sus grandes deficiencias y
aprovechar sus innegables valores: solidaridad interna, respeto por los mayores,
jerarquia ética basica, tradicion positiva, etc. De ahi la urgencia de que todas la
instituciones pastorales, sociales y educativas entren en un proceso de formacién de
los padres. Lo que esta en juego es muy serio: la felicidad de los hijos, la salvacion de

la familia, el futuro de la sociedad.

Es importante partir de algunas consideraciones sobre lo que es la familia y los tipos de
familia. Puede darse el caso que esos tipos que a continuacién se presenta no
correspondan a nuestra realidad, o que en ella se manifiesten otros tipos de

estructuras familiares. Alvarez (2003) especifica los siguientes tipos de familia asi:

Familia nuclear.- formada por la pareja de origen y sus hijos. Espacio y patrimonio

son comunes y adoptan compromiso de familia.
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Familia extensa.- troncal o mdltiple.- designa al grupo en que conviven varias
generaciones bajo un mismo techo (padres, hijos, abuelos). Es uno de los modelos
que tradicionalmente, ha experimentado mas difusion en las distintas sociedades.

Familia agregada consensual o consensuada. En este tipo de familia sus miembros
viven sin certificacion oficial de su unién. En la mayor parte de las sociedades

desarrolladas, su funcionamiento tiende a asimilarse al de las familias legalizadas.

Familia monoparental.- Este tipo de familia puede establecerse por diversas razones,
entre las mas frecuentes: el fallecimiento o separacién de uno de los miembros de la
pareja. La forman un padre o madre y, al menos un hijo menor de dieciocho afios.
También puede darse el caso de que en estas familias convivan con otras personas

sean familiares o amigos

Familia reconstituida. Es la formada por un padre o una madre con algun hijo que
proceden de un nucleo familiar anterior, ya disgregado, y que establecen una nueva

familia con una nueva pareja.

Familia poligamica.- Es aquella en la que un miembro de la pareja convive con mas
de un conyuge. La modalidad de un hombre casado con varias mujeres se denomina
poliginia, una mujer con varios hombres se llama poliandria, en la mayor parte de las

sociedades actuales no suelen tener estatus de legalidad.

Hogares unipersonales.- Se producen por diversas causas, envejecimiento, libre
opcién del individuo y con frecuencia desaparicion de uno de los miembros de la

pareja, independencia de los hijos, etc.

Familia adoptiva.- Son aquellos en la que los padres y los hijos estdn unidos por
vinculos legales y no biologicos. La situacion de adopcion puede ser permanente o

transitoria, en este Ultimo caso suele hablarse de acogimiento familiar.
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Familia sustitutoria.- Es la familia que acoge a un nifio de forma transitoria debido a
alguna circunstancia de su ambiente familiar de origen que lo hace inadecuado

(violencia, carencia extrema, desastres naturales, etc.,)

La familia, ademas de ser el primer agente de sociabilizacién, es también un pequefio
grupo primario, dotado de funciones especificas, en el que sus miembros aportan
cargas pulsionales propias y sumamente activas e interactlan estrechamente. La
familia atiende a necesidades psicol6gicas tan importantes como obtener respuestas
emocionales de los otros y lograr una asociaciéon intima con ellos. Ello permite que, en
el hogar, se vayan adquiriendo y conformando los elementos centrales de la

personalidad desde la aceptacién de cada singularidad.

Valores

Segun Rokeach (1970) el valor es un tipo de creencia prescriptiva, aprendida y
duradera, valorada por el ser humano, relativa a modos de conducta individuales y
sociales deseables. Para Garzon y Garcés (1989, pag. 393) los valores “se entienden
como una estructura compleja de conocimiento que conlleva dimensiones tanto
evaluativas como conductuales”, “Los valores los entendemos como formas ideales de
vida, como creencias basicas que en Ultima instancia explican la conducta de un
individuo y de una sociedad” dicen Ortega, Minguez y Gil (1994). Asimismo, Bolivar
(1992, pag. 96) los define como “estructuras complejas de conocimiento, que explican
por qué el individuo es capaz de trascender lo existente (el valor como un ideal) y por

qué escoge o prefiere unos modos de actuacion frente a otros”

Forman parte de la estructura cognitiva del sujeto dado que constituyen un sistema de
ideas/creencias, prescriptivas (no todas las ideas/creencias son valores) sobre lo que
es deseable, que explican tanto la conducta del individuo como de la sociedad. Como

estructuras cognitivas, marcos de conocimiento, los valores cumplen una funcién
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tedrica, que permite al ser humano tanto interpretarse a si mismo, como interpretar,

valorar y ordenar el mundo social y fisico que lo rodea.

Cumplen también una funcion practica, en este sentido, cabe distinguir entre una
funcién orientadora de la conducta, razén por la cual explican, en principio, tanto el
comportamiento individual como el colectivo, y una funcién adaptativa del ser humano
a la sociedad. Pero dado que los valores se adquieren a través de la relacién dinamica
e interactiva del sujeto con el contexto social, el individuo no sélo se adapta a los

valores sociales sino que también puede ser artifice del cambio social.

Los valores surgen de la relacién dindmica entre un sujeto que valora y un objeto-idea
que es valorado (Marin, 1993). Tienen valor en si mismos, existencia real (abstracta,
gue no empirica) e independiente de la valoracion del ser humano pero a la vez son
valorados por este; estan por tanto, condicionados por las necesidades humanas a la
vez que por el contexto historico-social. Al destacar la relacion sujeto-idea, estamos
ante una concepcion integrada de las dos corrientes anteriormente mencionadas, el
objetivismo y el subjetivismo valorales y defendiendo los valores como construccién
racional y autbnoma, que se adquieren a través de la relacion dinamica e interactiva

del sujeto con el contexto social (Puig y Martinez, 1989; Puig, 1996).

Aungue los valores no tienen realidad empirica, si tienen soporte material o empirico, a
través del cual se realizan. Entendemos este en dos sentidos. Uno hace referencia a
los bienes. En efecto, los valores se realizan a través de bienes concretos, que
participan, aunque no agotan el valor (Tourifian, 1987). Un mismo valor se puede
expresar/materializar a través de distintos bienes por ejemplo, el valor estético se
manifiesta a través de obras de pintura, escultura, moda, objetos diversos, etc. y por
tanto, un mismo bien sirve a varios valores -por ejemplo, el bien dinero permite realizar

distintos valores: cientificos, vitales, estéticos, técnicos, etc.
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El otro soporte empirico hace referencia a la conducta. En efecto, detrds de toda
conducta individual o colectiva hay valores o antivalores. La conducta humana refleja,
en principio -aunque no siempre, porque los valores no son los Unicos condicionantes
de la conducta- los valores que la orientan y las actitudes que la mueven. Por eso,
como sefialan Ortega, Minguez y Gil (1996, pag.16-17) los valores “son algo cotidiano
no son exclusivos de los grandes modelos, ni exigen grandes hazafias forman parte,
por el contrario de nuestra existencia diaria y el primer paso en la educacién de
valores sea el descubrimiento del valor como realidad operativa en la vida de toda

persona”.

Los valores son valorados por el ser humano porque satisfacen sus necesidades. El
individuo necesita los valores, no puede dejar de valorarlos. Esta es la razén por la cual
la publicidad manipula los valores; esto es, nos crea necesidades artificiales y nos
ofrece bienes para satisfacerlas, que generalmente no participan del valor que explicita

o implicitamente nos dice que contienen.

Los valores son perdurables, pero no inflexibles. Su caracter universal no niega su
dimension espacio-temporal. Es decir, estdn contextualizados tanto historica como
culturalmente. En efecto, la evoluciéon del individuo y de la sociedad trae consigo
cambios de valores. Por ejemplo, el modelo estético femenino que se refleja en las
pinturas de siglos pasados no coincide exactamente con el actual. Por la misma razoén,
los valores tienen interpretaciones y modos de realizacién distintos segun el contexto
cultural (Tourifian, 1987; Marin, 1993, pag. 37).

Los valores no estan aislados unos de otros, sino que constituyen sistemas, como
tales, interrelacionados, interdependientes y que mutuamente se refuerzan. De ahi que
educar en valores no consiste en planteamientos aislados de los mismos, sino
interrelacionados. Con el valor amistad, por ejemplo, se interrelacionan cooperacion,
respeto, generosidad, altruismo, colaboracion, compafierismo, comprension, afecto,

donacion, solidaridad, etc. (Carreras, 1997, pag. 180).
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En nuestra escala de valores todos tenemos y buscamos realizar y fortalecer los
valores que ya tenemos. También es cierto que tenemos antivalores que nos arrastran
hacia el ser inferior de cada persona, que nos arrastran a cometer errores y actos que
no deseamos. Por esta razén hay que combatirlos con la formacion de habitos

estables y con disciplinas que nos ayudan a ser mejores. (Campo, 2006)

Los valores influyen en nuestra forma de pensar, en nuestros sentimientos y formas de
comportarnos. Los valores se proyectan a través de actitudes y acciones ante
personas y situaciones concretas. Los valores suponen un compromiso real y profundo

de la persona ante si misma y ante la sociedad en que vive. (Diaz, 2004)

2.2.2 Familia como escenario de construccién de valores

Desde la familia se dan al nifio, nifia y adolescentes las claves para que construya sus
representaciones globales acerca del funcionamiento de la realidad social. Entre esas
claves, envueltas en el clima afectivo familiar, estan las propias representaciones de
los padres, los modelos de interaccion familiar, las expectativas y demandas sociales
gue pesan sobre el nifio. En este sentido, la familia cumple dos tareas muy

importantes: Rivas (2007, pag. 59)

Proceso de personalizacion: determinar qué objetos 0 metas son compatibles entre
si y cudles no lo son, por medio de la estructuracion del ambiente educativo (la
distribucion de recursos materiales, el clima afectivo, la organizacién de roles, las

pautas de disciplina, etc.)

El proceso de sociabilizacion: primar la solucién deseable ante los conflictos de
valores. La familia muestra a sus miembros lo que se espera de cada uno, condiciona,
en gran parte, por las directrices y requerimientos culturales del ambiente sociocultural,

el patron de creencias, los sucesos historicos de la propia familia, el trabajo, las
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amistades, etc. En este sentido, se puede afirmar que la socializacion familiar s6lo
puede interpretarse en el marco de las condiciones y los valores culturales dominantes.
Los valores, las buenas costumbres, los principios éticos, se entienden y asimilan
mejor cuando se basan en la practica diaria y en el trato con otras personas,

especialmente en el ambiente hogarefio.

A la luz de cémo va evolucionando la sociedad, la familia puede llegar a convertirse en
uno de los pocos contextos privilegiados donde poder ensayar las relaciones
intergeneralcionales. Todos los padres desean que sus hijos asuman una estructura de
valores que les facilite su desenvolvimiento en el mundo exterior, que les permita
acceder al mundo escolar o laboral, que les ayude a relacionarse armoniosamente con
sus iguales o a enfrentarse con éxito a las amenazas actuales (drogadiccion ,sectas

fracaso escolar, manipulacion ideoldgica, presion de las modas).

Por otra parte, vivimos una época de cambios sociales acelerados que nos dan la
impresion de que lo valioso de ayer no lo es hoy. En este sentido, las relaciones
intergeneracionales pueden proporcionar una oportunidad para escuchar, ensayar,
aprender, usar lo Gtil y constructivo de una generacion y aportar lo novedoso y
arriesgado de la siguiente. En principio la familia desea desarrollar en la socializacion
de sus hijos: valores que faciliten el desarrollo personal, que faciliten las relaciones
interpersonales y su aprovechamiento en los dmbitos escolar y laboral. Pero, tal
jerarquia se ve afectada por diversas variables como la cultura, el nivel
socioecondmico, la edad de los padres o su nivel de estudios, las edad y sexo de los

hijos, etc.

Es determinante en ese campo el ejemplo y testimonio vivencial de los padres, pues
son los primeros y principales referentes éticos para sus hijos. Estos aprenden
primordialmente no lo que les dicen sus padres o maestros sino lo que sus padres
hacen. Cuando los padres dedican mucho tiempo al trabajo y se sienten agobiados

por multiples compromisos y obligaciones, los abuelos pueden ayudar a la tarea de
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educar a los nietos de modo indirecto (apoyo emocional, aliviando la carga
ocupacional, a través de los consejos, ayuda econémica) y directo (protagonista de la
propia tarea educativa, como padres sustitutos).

2.2.3 Educacién familiar y desarrollo de valores.

La familia padece hoy la mas profunda y extensa crisis de los referentes fundamentales
que la identifican como la Unica institucion reconocida en la construccion de valores: la
primera y primordial escuela de aprendizaje para la vida (VATICANO IlI, 2009) Sin
lugar a dudas, los valores y antivalores que sustenta en la actualidad la familia son los
mismos que la sociedad maneja y transmite a través de sus diferentes ambitos
educativos: el sistema educativo, la educacion en el seno de la familia, la informacion

recibida mediante los medios de comunicaciéon de masas, etc.

Nadie duda ya de la importancia y vigencia de la familia como institucion basica en la
formacion del ser humano, la que mayor acceso tiene a la intimidad personal del
hombre, la mas convincente de las escuelas. La psicologia moderna demuestra hasta
gué punto la educacion del hombre esta condicionada por la educacion recibida en los
primeros afios. Incluso el psicoanalista (Erikson, 1980) con su caracteristico
optimismo antropolégico, subraya el decisivo influjo de la familia en el proceso de
constitucion de la personalidad humana.

En el seno de la familia existen unos vinculos morales que la configuran como una
unidad de equilibrio humano y social, queriendo significar con ello que, pese a los
intentos de cualquier ideologia totalitaria por substituirla o condicionarla, la familia sigue
siendo el lugar insustituible para formar al hombre completo, para desarrollar y

robustecer la individualidad y la originalidad del ser humano.

Los padres son los Unicos que pueden brindarle al nifio ese amor incondicional al que

todos aspiramos, esa dimension afectiva que los educadores estan de acuerdo en
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considerar importantisima para el desarrollo de las capacidades del nifio. Es asi como
los padres contribuyen determinadamente a su crecimiento, desarrollo y maduracion.
Ademas los padres pueden completar, ayudar, colaborar en la labor de los
profesionales los maestros, de suerte que se asegure un continuidad entre las

multiples experiencias que el nifio vive en todos los momentos de su vida.

La importancia y la necesidad de la educacion familiar resultan de estos datos:

a) Biolbégicamente el nifio nace como ser incompleto; no es capaz de vivir
durante afios sin la ayuda de un adulto. Su plena capacidad de autonomia sélo
la alcanzara después de muchos afios de crecimiento y aprendizaje (proceso
educativo). Necesita desarrollar sus facultades especificas humanas;
inteligencia, voluntad libre, armonia de tendencias y motivaciones.. Y esto sélo
puede conseguirlo en el sefio del claustro protector de la familia. Prueba de ello
es que los nifilos que crecen privados de ambiente familiar, aunque crezcan
fisicamente, llevaran en su psique las huellas de unas deficiencias, con

frecuencia irreparables.

Pietro Braido dice “la generacion humana de la prole, segun razén, segin amor y
segun donacion espiritual, es el fundamento real de los derechos educativos de los

padres frente a terceras personas, individuos o sociedad.”

b) Psicolégicamente el influjo de los padres es capital por varias razones:

» Son las Unicas personas que estdn en contacto con el nifio cuando su

“concepto de si “comienza a formarse en un contexto interpersonal.

» Se encuentran asociados a los hijos en un clima afectivo para la satisfaccion de
todas sus necesidades, especialmente de proteccion y de seguridad psiquica.

» Su flujo se ejerce sin competencia con otras personas en un campo todavia no

estructurado, pero fuertemente impulsado hacia la estructuracion.
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c) Sociolégicamente la actitud del hombre frente a la sociedad depende en gran
parte de la experiencia familiar. El proceso de sociabilizacion en la familia,
dada la impronta afectiva que obra sobre sus miembros, es profundo y
duradero. Se puede retener como principio que las experiencias familiares del
nifio son los principales determinantes de su personalidad. La vida interior de la
familia, de honda interaccién, hace que los valores educativos, vividos por los

padres, sean facilmente asimilados por los hijos.

Para lograr su equilibrio psicoldgico, el individuo tiene en la familia el cauce mas
adecuado para liberarse de las ataduras del egoismo y aprender las experiencias
altruistas del amor que le brindan los miembros familiares. La familia tiene una serie
de caracteristicas a su favor que la convierten en educadora privilegiada de valores, en
ella encontramos: el carifio y las relaciones afectivas, el ejemplo, buena parte del
tiempo cuantitativo y cualitativo que se comparte con los hijos, es el Unico contexto que
permanece constante como un apoyo seguro a lo largo de la vida y por ultimo, ella se
encuentra preocupada por el desarrollo integral de sus miembros, por lo que desea

potenciar sus habilidades para lograrlo. (Tierno, 2010)

2.2.4 Valores y desarrollo social.

El aprendizaje de los valores y de las actitudes es un proceso lento y gradual, en el que
influyen distintos factores y agentes. Aungue los rasgos de personalidad y el caracter
de cada quien son decisivos, también desempefian un papel muy importante las
experiencias personales previas, el medio donde crecemos, las actitudes que nos
transmiten otras personas significativas, la informacion y las vivencias escolares, los

medios masivos de comunicacion, etc.
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De acuerdo con destacados investigadores en sociologia, desarrollo psicologico y de la
personalidad, los valores se aprenden de la largo de la vida, pero no sélo de manera
receptiva, sino que se van construyendo y se ven influidos por el entorno social.
También estan determinados por la capacidad intelectual de razonamiento que una
persona posee en un momento determinado de su vida. La formacién de valores es

los nifios y adolescentes va ligada estrechamente al desarrollo de su conducta moral.

Tanto el socidlogo Emile Durkheim (1858-1917) como psicélogo Jean Piaget (1896-
1980) distinguen la moral autbnoma de la moral heterbnoma. La primera que aparece
en el desarrollo de individuo, durante la infancia, es la moral heterbnoma que consiste
en hacer lo que un poder o ley extrafios han determinado como adecuado o no). En
este tipo de moral los nifios se sienten obligados a cumplir las normas porque asi lo
determina una autoridad superior. Los individuos no hacen una seleccion libre,
consiente o responsable, no juzgan las normas morales, sino en funcion de la jerarquia

0 autoridad de quien las impone.

Desde esa posicion se va pasando poco a poco una moral autbnoma; el ahora el
adolescente empieza a ser capaz de juzgar las normas morales en funciéon de la
bondad o maldad y de la intencidén de los actos, independientemente de quién las dice.
Es el momento en que surgen ideas igualitarias, que se van convirtiendo en apoyos
para la nocion de equidad o justicia, y se reconocen valores comunes o toda la

comunidad humana.

No hay edades fijas en la que podamos predecir con certeza que una persona para de
una moral heteronoma a una moral autbnoma. De hecho hay individuos que nunca
desarrollan la autonomia moral y otros que lo hacen relativamente pronto. La
moralidad soélo se desarrolla en el intercambio de unos individuos y otros en el grupo
de iguales. Las relaciones cooperativas entre iguales, que estdn basadas en el respeto
mutuo y la reciprocidad, son las que llevan a que el sujeto pueda llegar a razonar

normalmente. Diaz (2004)
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2.2.5 Los valores en nifios y adolescentes.

Los valores son las normas de conducta y actitudes para un buen comportamiento.
Hay valores fundamentales que todas las personas deben asumir para poder convivir
unos con otros, por lo que es importante tenerlos siempre presentes y cumplirlos sin
perjudicar a nadie. Es ldgico que los nifios pequefios no viven los valores con el mismo
grado de desarrollo que los adultos, pero durante los primeros afios van aprendiendo,
probando y tanteando cosas y van percibiendo lo que deben hacer y no deben hacer, y
en este proceso de aprendizaje ven en otros nifios lo que hacen bien o mal, pero sobre
todo, ven en los adultos el claro ejemplo de lo correcto y quieren comportarse como

ellos, es decir, ponen mucha atencién al comportamiento de los mayores y los imitan.

A los nifios hay que educarlos desde que nace y continuar su formacién a lo largo de
toda su nifiez, pues desde el momento del nacimiento esta receptivo para inculcarle
ciertos valores que lo formarén para la vida. Educar bien a los hijos significa poner la
mejor intencionalidad en la actividad moral de la relacion humana en el hogar, por lo
tanto los padres deben conectarse con los nifios y comprender claramente que ellos
no son precisamente adultos de pequefia estatura, son personas que estan inmersos
en un mundo en el que lo afectivo invade todo lo que los rodea, por lo tanto la
atmoésfera familiar es el clima general de relaciébn dentro del hogar en donde se

determinan en su mayor parte, por los valores que se transmiten dentro de la familia.

Por lo tanto los adultos pueden intentar ensefiar ciertos valores con discursos, pero si
sus hechos no son consecuentes con sus palabras los nifos “escucharan” su
comportamiento y aprenderan algo muy distinto a lo que pretenden esos adultos
transmitir. La adquisicién de buenos valores depende de que el nifio se sienta querido
y seguro, de desarrollar un clima afectivo con los padres y de tener confianza en si
mismo. Sobre una base de amor y seguridad aprendera a interiorizarlos, se llenara de

estos y aprendera a vivirlos de la mejor manera siempre.
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Para que los padres puedan inculcar los valores en lo hijos deben conocer muy bien
las caracteristicas de las etapas por las que los nifios y adolescentes, pues esto no
solo ayuda a conocerlos més y a comprenderlos, sino que también permite orientarlos
mejor, apoyandolos en los rasgos dominantes de cada edad, en sus intereses y
comportamientos para acompanfiarlos, sin angustiarse por los errores cometidos, ni

sentirse totalmente responsables por los errores de los hijos.

Para ello es necesario utilizar un modelo de crianza que incluya unas rutinas tendientes
a la formacion de habitos para que cuando el nifio crezca los convierta en valores que
formen parte de su manera de ser. Los valores que se deben inculcar en los nifios

desde sus primeros afios de vida fundamentales en la convivencia son los siguientes:

Obediencia: le permite al nifio ir conociendo los caminos por los cuales debe andar
mientras él no distinga bien estos caminos, lo que le da la posibilidad de tomar una
decision e ir aprendiendo a ser responsables. La oposicidbn que muestra el nifio a su
ambiente tiene como causa el choque de la voluntad del adulto que le pone barreras en
muchos aspectos. Los limites externos que le someten a prohibiciones son
necesarios, porque solo mediante ellos puede darse cuenta de que puede obrar y
elegir por si mismo en muchos casos, por lo tanto los padres tienen que mantener el
punto medio entre dejar libertad en aquello que se le puede permitir y por otro poner

limitaciones cuando sea absolutamente necesario.

Un nifio que desde pequefio no se le ensefa a ponerse en su lugar y a renunciar a sus
caprichos, mas adelante tampoco lo sabra hacer y se volvera egoista. Ademas, un
niflo que por naturaleza e incomprension de los padres o por castigos fisicos no tendra
més adelante fuerza y audacia para defender sus justas creencias y podra ser un

hombre sin iniciativa y confianza en si mismo.

Respeto: empieza cuando los adultos se dirigen a los nifios de la misma manera que

se espera que ellos se dirijan hacia los deméas. Que el nifio sepa los limites y reglas
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que hay que respetar es el comienzo del necesario proceso moral, esto es, distinguir el
bien y el mal, el si del no, lo que debe y no debe hacer, aprender esto en sus primeros
afos con seguridad ayuda de adulto a controlar su caracter cuando la situacion lo exija

y a respetar los distintos gustos y puntos de vista de los demas.

Sinceridad: en ella se fundamenta la confianza entre padres e hijos. Se construye con
el estimulo permanente al fomento de que el nifio cuente lo bueno y lo malo y que por
mas grave que sea la falta encontrard en sus padres una adecuada orientacion, ya que
el nifio que se acostumbra a decir siempre la verdad en un ambiente de confianza
podra ser comunicativo con mayor facilidad, limpio de corazén y podra enfrentarse a
cualquier inconveniente. Para que los nifios no mientan no se debe utilizar la violencia
fisica como mecanismo de comunicacion, no gritarles ni faltarles al respeto, ya que

hay que recordar que los nifios mienten por miedo.

Responsabilidad: para cultivar la responsabilidad a los nifios hay que hacerles sentir
que son miembros muy importantes en el hogar y que se les tiene la suficiente
confianza para encomendarles tareas y encargos de la casa, aquello ayudara a que los
niflos y adolescentes aprenderan a ser independientes y se acostumbraran a asumir

las obligaciones y los deberes, lo que fortalecera su desempefio como seres humanos.

Generosidad: para procurar que los nifios y adolescentes sean generosos hay que
acompafarlos en la crianza, para que ellos vean que la felicidad no esta en acumular
riguezas sino en tener un corazoén tan grande que puedan compartir no solo las cosas
materiales con los demas sino también su forma de ser; aprender a esperar, a ceder, a

hacer sacrificios por ellos mismos y por los otros.

Los nifios necesitan el buen ejemplo de sus padres y maestros, y en general, de todos
sus adultos significativos, la educacion en valores exige continuidad, pues se inculcan
por medio del quehacer del dia a dia. ElI amor a los hijos hay que demostrarlo

mediante los abrazos, las palabras, los hechos: para un nifio o adolescente no es
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suficiente saber que lo quieren, es necesario sentir que es querido. De este modo,
nifios y adolescentes pueden dar de lo que tienen.

Los hijos se deben aceptar como son, acompafiandolos respetuosamente a que
expresen sus cualidades y limitaciones, los nifios y adolescentes necesitan estar
dispuestos a aceptar los restos y resolverlos, pero siempre con orientacién de los
adultos mas significativos para ellos. La problematica de los valores en general, y
especialmente en la etapa de la juventud, despierta un gran interés. Si bien en el
ultimo tiempo se observa un incremento de investigaciones respecto a esta

problematica, el interés hacia la misma es relativamente nuevo.

Es posible encontrar publicaciones al respecto recién luego de haber transcurrido dos o
tres aflos de la década de los 90. En los Ultimos tiempos esta cuestion es
frecuentemente abordada en congresos, encuentros y jornadas que aluden a la

educacion.

En América Latina, en los ultimos afios, algunos estudios se ocupan de la probleméatica
de la juventud y de los valores. Estas investigaciones ofrecen conceptualizaciones
sobre los mismos y, en algin caso, presentan datos empiricos sobre esta realidad.

José Moreno (2000), de la Universidad del Salvador, estudia el Sistema de Valores de
Rokeach, quien considera que esta es la principal variable dependiente del estudio de
la personalidad, de la cultura y de la sociedad. Los reconoce también como una

respuesta a las crisis de identidad personal y social.

El estudio de Dar6s y Tavella (2002) intentan identificar el grado de aceptacion,
rechazo y/o desconocimiento de los valores representados en la modernidad y en la
posmodernidad e indaga valores generalizados en jovenes estudiantes. En este
estudio se toma el concepto de valor desde una perspectiva socioldgica y se acepta
gue «es la cualidad de un objeto determinado que lo hace de interés para un individuo

0 grupo su realidad se encuentra en la mente humana es, de modo estricto una
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cuestion de opinion». Siguiendo el pensamiento de Max Weber sefiala que «la
intencionalidad que el hombre pone a los componentes de la vida cotidiana es lo que le
asigna su valor» (Darés y Tavella, 2002:15).

Los valores presentes en la vida de hombre y mujeres se vinculan con la dimension
religiosa, entendiendo por tal aquella que alude a los ultimos sentidos y explicaciones
de la vida y del mundo. Los valores han cobrado una dimension que rebasa el ambito
de una cultura o sistema concretos por amplios que éstos sean para constituirse en
notas esenciales de la naturaleza humana tal como ésta Sociologia de los valores y
juventud se realiza en el tiempo actual. Si hay y se reconoce un conjunto de
«derechos humanos», es decir, propios del hombre sin distincion de sistema o cultura,

es porgue hay unos valores universales que los fundamentan

Los valores que deben ser transmitidos, horizontal y verticalmente, de generacion en
generacion, porque de ellos depende la posibilidad de una convivencia racional y esta
transmision debe tener como agentes a determinados sujetos sociales. Desde luego la
familia y, naturalmente, las instituciones educativas. Hay, ademds, otros muchos
transmisores (grupos de amigos, medios de comunicacion, lideres politicos o
religiosos, «modelos» sociales ofrecidos como simbolos o ejemplos) y no siempre los
diferentes transmisores llevan la misma direccién e incluso, por desgracia, los hay que

ejercen un influjo contrario a la comunicacion de los valores deseables.

La eleccién de los valores implica poseer categorias o criterios que colaboran con la
definicion de lo que realmente vale para cada uno y para la comunidad. ¢Cual es el
peso de la educacion «formal», es decir, la que se transmite a través de personas e
instituciones cuya mision es precisamente transmitir civilizaciéon y valores? En la
sociedad de nuestro tiempo se encuentra seguramente disminuido por comparacion al
gue tienen otros agentes, singularmente los medios de comunicacién de masas y, en

especial, pues estamos en una «cultura de la imagen», los medios audiovisuales y a su
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cabeza la televisién y las aplicaciones de nuevas tecnologias como Internet o los

sistemas multimedia.

Estos medios espectacularmente poderosos pueden, como medios que son, utilizarse
en una direccion u otra, al servicio de unos u otros valores y aqui esta la
responsabilidad de quienes tienen autoridad sobre ellos y de quienes los dirigen,
organizan, crean sus contenidos o los interpretan. Por desgracia, priman con
frecuencia entre sus objetivos los de estricta blusqueda de audiencias que significan
ganancia economica y poder, aln a costa de ofrecer contenidos y ejemplos de bajo
nivel y hasta de franco hundimiento moral y/o estético. Y es lo cierto que, bien
utilizados, serian instrumentos eficaces para elevar las mentes hacia los valores mas

deseables.

Desde el reconocimiento al esfuerzo de muchos educadores que disponen
generalmente de medios escasos en relacion a su tarea, hay que procurar también
que, junto al fondo de los valores a transmitir, Mario Sandoval Manriquez aprendamos

también el cémo llegar a los jévenes sin despertar rechazos.

Los valores que se transmiten encierran en si capacidad de entusiasmo, pero no
siempre es facil despertar ese entusiasmo en los jovenes a quienes se dirigen los
profesores. Es necesario, aprender formas nuevas, manteniendo ademas, como modo
supremo de influencia positiva, el del ejemplo de quienes echan sobre los propios

hombros una responsabilidad que es inherente a la funcién de educadores.

Los jévenes, como los adultos, se enfrentan a un mundo de problemas y decisiones
gue reflejan la complejidad de la vida del ser humano. En estas decisiones estan en
juego los valores como fuerzas directivas de accién. Estos con frecuencia entran en
conflicto; en parte por la poca claridad del sistema de valores de la sociedad y la

desorientacion de la existencia humana.
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La tarea de educar y, con ello, la de educar en los valores, no queda circunscrita al
ambito escolar. Familia y sociedad son espacios sociales fuertemente comprometidos
en esta responsabilidad. Hay una primera concesion de esta amplia responsabilidad
que afecta a la persona del educador. Si el educador en la escuela ha de contribuir a
que los jovenes se descubran a si mismos, descubran el mundo y su profundo
significado, no es indiferente el concepto de ser humano y de mundo que tenga. Y mas
que el concepto, mas que la visién intelectual, importa su actitud valorativa de los
demas hombres y de su insercién en el mundo; lo que él sea y el modo, incluso, de
auto conocerse, constituye el aporte fundamental al proceso de autorrealizacion del

alumno.

2.3 LA ESCUELA Y LA EDUCACION EN VALORES

2.3.1 Necesidad de educar en valores en la escuela

La educacién es un campo abandonado para vivir los valores permanentemente. Uno
de los pilares basicos del edificio educativo es la necesidad de llegar a un consenso
para que se impliguen a fondo los responsables de la tarea educativa: padres y
educadores, fundamentalmente, que es de quienes depende la ensefianza y
transmision de valores. Nada mas destructivo que la desunion para dar al traste con

todas las férmulas propuestas para conseguir una convivencia elemental.

Educar en valores no significa imponer, sino proponer, mostrar diferentes caminos y
opciones y ayudar para que cada uno vea cuales son los mejores para él. Educar es
ayudar a desarrollar la capacidad de eleccion. Los valores no se ensefian, hay que
vivirlos. Por tanto educar en valores significa liberar las fuerzas existentes en la

persona. Requiere un ambiente donde la persona pueda expresarse tal y como es.
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En definitiva, ayudarle a descubrir los valores que vive, a analizarlos o criticarlos,
contrastarlos hasta que lleguen a ser verdaderamente suyos. La educacion en valores
como construccion de la personalidad y como prevencion de actitudes discriminatorias
y machistas, debe ser un tema transversal a todos los proyectos de intervencién de los
diferentes sistemas de proteccion. Vivir el valor de la cooperacion e igualdad, dentro y
fuera de los centros educativos, es la verdadera solucion para prevenir qgue en un

futuro inmediato ningln ser humano sea maltratado.

El papel de la educacion es el de animar a los jévenes a que actien de acuerdo con
sus metas e ideales expresados, e impulsar la coherencia entre lo que se dice y lo que
se hace. El desarrollo de la educacion en valores implica que se defina el Proyecto
Curricular de cada centro, etapa y ciclo. Debemos sefalar que hay que huir de
practicas puntuales en el proceso educativo en relacion con la transversalidad, como si
fuese la educacién en valores algo accidental y ocasional en la formacion académica y

personal del alumnado.

2.3.2 Laeducacion en valores en los procesos educativos actuales.

Es evidente que nuestra sociedad al igual que otras aspira a que se produzca un
cambio que verdaderamente sea acorde con el progreso y la calidad de vida que todos
soflamos. Muchos piensan que el cambio social que hasta el presente se ha producido
ya ha exigido un alto precio en lo que concierne a las relaciones humanas. Por
razones de trabajo, basicamente, aunque también existen otros compromisos, los
nifios permanecen demasiado tiempo solos en el hogar familiar y varias generaciones

han crecido al amparo de las nuevas tecnologias.

Es decir, han pasado méas tiempo delante del televisor, los videojuegos y las
computadoras que con sus padres. Esta circunstancia deberia resolver para que éstos

pudieran priorizar la educacién de sus hijos en una edad en la que la presencia,
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comprension, atencion y capacidad de escucha son imprescindibles. La percepcion de
los nifios guarda una proporcién con la intensidad de su vivencia. El nifio contempla su
entorno con tal capacidad de observacion que ya no le resultara facil a lo largo de su
existencia poder desprenderse de toda la experiencia que la infancia le depard, sea

positiva 0 negativa.

Una de las deficiencias en la educacién actual reside en la escasa importancia que se
viene dando a la transmisién de valores. Se habla mucho de ellos pero es mas que
palpable, por lo que se ve en la calle, que existe una pobreza e inadecuada exposicion
de los mismos. Y es curioso y preocupante porgue no puede aspirarse a una sociedad
mejor si de ella se excluyen el respeto a las diferencias raciales, sociales y culturales;
si se orillan cuestiones tan esenciales como la dignidad de la persona con sus
derechos y sus deberes; si se margina a los necesitados sea cual sea su procedencia;
si se olvida el valor que tiene el ejemplo los que nos rodean.

El ejemplo es la llave maestra de la prevencién y de la educaciéon. Prevenir es un
infinito muy cercano al hecho de prever; esto es, anticiparnos a lo que pueda ocurrir.
El educador tiene la obligacion, incluso por lo ya experimentado, de ejercer la
ensefianza con autodominio y rigor. Si detectamos la violencia a nuestro alrededor en
algun colectivo, la solucion no consiste en apartar a la persona o al grupo que la
genera y olvidarse de ellos. La sociedad, la familia, los educadores tienen que estar ahi
para restaurar lo que ha sido dafiado. Porque el ser humano puede y debe ser
restaurado. No podemos condenar a nadie sin haber intentado antes lo que puede
parecer imposible: extraer entre la hojarasca de las limitaciones y debilidades el

inmenso bien del que cualquier persona es capaz. Orellana (2007, pag. 31).
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2.3.3 El curriculo ecuatoriano y la educacién en valores.

“No existe los valores como realidades aparte de las cosas o del hombre, sino la
valoracién que hace el hombre de las cosas mismas. No son meramente objetivos no
meramente subjetivos, sino ambas cosas a la vez: el sujeto valora las cosas y el objeto
ofrece un fundamento para ser valorado y apreciado. Descubrir los valores sélo es
posible a quien mira positivamente el mundo, al que previamente ha comprendido que
todo lo existe, existe por algo y para algo; que cualquier ser, por pequefio que sea tiene

su sentido y su razoén de ser, es decir, vale” Agudelo (s/a).

El termino valor abarca contenidos y significados diferentes, varia su significado de
acuerdo a la realidad que presente; sirve para calificar a las personas, las
circunstancias y las cosas. Conocemos que la educacion es un deber y un derecho
para todos/as los ciudadanos/as, su misién primordial es ofrecer a los nifios, nifias y
adolescentes la posibilidad de conocer y practicar los valores civicos y éticos positivos
que ayuda formar al educando para la convivencia social, el desarrollo personal, la vida

democrética y la defensa del medio ambiente.

Los valores prioritarios segun la Reforma Curricular son: identidad, honestidad,
solidaridad, libertad y responsabilidad, respeto, criticidad y creatividad, calidez, afecto y
amor. La Reforma Curricular da mas énfasis a los valores éticos con la finalidad de
enfrentar nuestra realidad, ya que actualmente la sociedad esta viviendo una crisis de
valores, por lo tanto el educador tiene la responsabilidad de buscar la forma de aplicar
en el proceso de ensefianza- aprehendizaje los valores que son necesarios en
nuestros niflos y nifias en los primeros afios de basica, solo asi podemos cultivar
valores que formen su desarrollo personal, grupal y social.

Los valores no son temas de las Instituciones Educativas, sino de la comunidad
educativa en general, de la que la escuela es solamente una parte, ya que todos
somos consientes de que la educacién informal proviene de la familia, el padre y la

madre es el primer maestro que deben ensefiar valores a su hijos e hijas desde tiernas
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edades, por lo tanto esta educacion nunca deberia faltar en ningin momento de la vida
de su hijo/a, porque diariamente los nifios/as requieren de aprendizajes significativos.
(Ley de Educacion, 1998)

Existen exigencias basicas en las relaciones humanas que se deben fomentar y
cultivar en la vida familiar. Esta esta llamada a ofrecer a sus miembros todos aquellos
elementos para la formacion y convivencia social, ya que cuando los padres y madres
de familia no ensefian los valores a sus hijos/as, estos tienen dificultad en la escuela y
su conducta son inadecuadas dentro y fuera de la institucion, repercutiendo esto

notablemente en su rendimiento académico.

Por lo tanto es inevitable decir que los padres y madres son los primeros educadores
de sus hijos/as, porque es en el hogar donde se aprende, cultiva y fomenta las virtudes
y modelos para unas buenas relaciones sociales; es ahi donde se ensefia a respetar, a
escuchar, a acoger al necesitado, a tolerar, cuidar de las cosas, manejar la tristeza, la
alegria; es a partir de las relaciones interpersonales de los conyuges y de los padres e
hijos, cémo se van asimilando conductas observadas y vividas en el ambiente familiar,
ya que es en el hogar donde se aprende lo que se puede hacer y no hacer; a vivir con

el otro, respetar las distintas normas y valores existentes en la sociedad.

Hay que reconocer que la familia es la primera célula de la sociedad y la base misma
de las instituciones educativas, por lo tanto, los hijos requieren de unas pautas y
lineamientos claros y precisos para que ellos actien y se desenvuelvan normalmente
en esta sociedad; por lo tanto la responsabilidad de los padres y madres de familia es
fomentar y cultivar en sus hijos valores sociales, ya que la identidad de los hijos con los
padres posibilita la adecuada asimilacion de las distintas conductas y muchas veces

sus caracteristicas especificas.

Por lo que es necesario que los padres y madres de familia cumplan con lo que

predican siendo respetuosos, activos, honrados, ofrezcan confianza y crean en su
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prole, considerando que el nifio aprende los principales mecanismos de aceptacion y
se prepara para su ingreso en la cultura y en el mundo de las relaciones extra-
familiares en su medio ambiente familiar. Los valores éticos y morales deben ser
guiados y fomentados por el buen ejemplo, o comportamiento de los miembros

familiares en especial de los padres.

2.3.4 Lamoral y los valores vistos por los nifios y adolescentes.

Toda educacion es “educacion moral” pues la verdadera educacion consiste en que el
nifio aprenda a comportarse como hombre es decir normalmente. Ellos nos obligan a
plantearnos la accién educativa que tiene mucho que ver con los valores, los ideales y
la eleccion de aquellos criterios con los que ha de vivir de acuerdo. La autoestima del
niflo saldra muy reforzada si, desde pequefio, aprende a vivir en conformidad con lo
que piensa, pues pocas cosas hay que menoscaben tanto la autoestima de una

persona como esa “esquizofrenia moral “ que la hace vivir dividida consigo misma.

Los mismo que aprende a comer, andar, leer o escribir, también se aprenden las
pautas de conducta y los comportamientos morales. Si a un nifio no se le ensefa a
distinguir el bien del mal, sino se le corrige ni se le ensefan las normas para que sepa

a qué atenerse, nunca aprendera a comportarse como hombre.

Por lo que se considera importante sefialar lo siguiente:

a) Dar sentido a los acontecimientos de su vida, evitando que el nifio se desoriente
y se sienta confuso ante los frecuentes cambios en nuestras actitudes.
Clarificarle bien los objetivos que le proponemos y no cambiarlos a cada paso.
Nuestra inestabilidad emotiva lo desconcierta; lo mismo que la falta de

coherencia en nuestros criterios educativos.
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Desarrollar su sentido moral, ensefiandole a distinguir lo bueno de lo malo, lo
esencial de lo accesorio, lo intemporal de los caduco y lo pasajero. Crecer
como persona significa aprender a guiarse con rectitud de intencion por lo que
su conciencia le dice. Conciencia debidamente informada por la razén y no por
la cambiante opinién, ni el por capricho o inestabilidad de los sentimientos. Los
nifos se vuelven razonables cuando oyen los criterios razonables de sus

educadores y ven cdmo los llevan a la practica de modo coherente.

Ofrecerle modelos concretos de comportamiento. El nifio debe aprender a
imitar aquellos modelos cuya conducta esté de acuerdo con los valores que
considere razonable, pero no todos los modelos son adecuados. Los que con
tanta profusion nos presentan los medios de comunicacion representan muchas
veces tipos que buscan la eficacia a cualquier precio. Su influjo en tanto mas
negativo cuanto mas atractivamente no los presentan. Se hace pues,
imprescindible el didlogo con el nifio para que aprenda a valorar y matizar los
acontecimientos, personajes y noticias que la television nos ofrece, con el fin de
seleccionar pedagogicamente los modelos humanos que se proponen a su

imitacion.

Facilitarle un amplio campo de experiencias. La experiencia enriquece su
inteligencia y le ayuda a adoptar actitudes receptivas frente a cualquier valor,
venga de donde venga. De este modo aprende a actuar con seguridad y

confianza frente a las nuevas situaciones que le toque afrontar.
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2.4 LOS MEDIOS DE COMUNICACION Y LOS VALORES.

2.4.1 Los medios de comunicacién como agentes de sociabilizacion.

Si nos fijamos en el contenido de ciertos programas de entretenimiento que emiten
algunos medios de comunicacién masiva, y el impacto que tienen las opiniones de los
participantes en las tertulian, junto a la escasa cuando no nula responsabilidad que
parecen mostrar los que respaldan esos reality show, de la impresién de que nos
encontramos en una sociedad programada. A esta ceremonia de la confusion se
afiaden prensa sensacionalista, publicad desleal y engafiosa, etc. De alguna forma,
los grupos de moda en los canales informativos se arrogan la capacidad de ser los
artifices y garantes de pensamientos, intereses y objetivos ajenos, encaminados en
una linea prefijada de antemano por los responsables del programa en la que no existe
unidad, direccion ni sentido verdaderos, y no digamos ultimo, que es el horizonte al que

cada ser humano deberia orientar su mente, su voluntad y su accion.

Tras la carga de conviccion que algunos personajes ponen en persuadir a otros, desde
su particular atalaya comunicativa, se esconde la falta de disciplina, y la ausencia de
parametros tan importantes en la comunicacién entre los seres humanos como son: el
rigor, el respeto, la honestidad, la verdad, la autenticidad y coherencia, entre otros. Y
lo malo es que muchos caen en esa red. En la época actual, los medios de
comunicacion forman parte de la estructura de transmision de conocimiento entre las
personas y el entorno en que viven. Vivimos en una sociedad influenciada, donde no
solo accedemos a la informacion y la formacién a través de los medios, sino que

incluso forjamos nuestros deseos, anhelos, valores y emociones a través de ellos.

Los medios de comunicacion han alcanzado en nuestra sociedad una importancia
capital como agentes de socializaciébn y de enculturizacion. Nuestra vision de los
demas, del entorno e incluso de nosotros mismos, se ve condicionada no solo por

nuestra experiencia directa, sino también (y cada vez mas) por un conocimiento
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indirecto a través de esos medios de comunicacion. En cualquier caso es necesario
sefialar que existe poca reflexion sobre el papel de los medios de comunicacién en la
consolidacion de la democracia, el ejercicio de la ciudadania y la conformacion de lo

publico.

Por otra parte es necesario sefialar que hoy no pueden analizarse los medios de
comunicacion sin tener en cuenta la revolucibn que estd las llamadas nuevas
tecnologias de la informacion y la comunicacion. El cambio radical que se ha
producido, y que se sigue produciendo, en el modo de comunicarnos, ya esta
afectando directamente la vida de todos, el estilo de vida, las opiniones, la visién del
mundo, el modo de producir, organizar, participar, divertirse, la forma de relacionarnos.
Nuestras percepciones y comprensiones del mundo y de la sociedad han perdido

muchas de sus referencias, y esta cambiando la sociedad en su conjunto.

El proceso de socializacién permite que cada uno de nosotros, mediante complejo
mecanismos, nos sintamos miembros de una o colectividad, permitiendo el nacimiento
del concepto “nosotros”. El proceso de socializacion es permanente, y nos acompana a
lo largo de toda nuestra vida, pero es en la etapa juvenil donde se da con mayor
intensidad. Ya hemos sefialado que los medios de comunicacién son un importante
agente de socializacion de nifios, nifias, y adolescentes. Hoy las nuevas tecnologias
permiten que la comunicacion de los jovenes esté abierta no al entorno méas cercano,
como ocurria antes, sino a todo el mundo a través de las pantallas del ordenador, y
ademas esa comunicacion puede producirse con un niamero muy elevado de jévenes,

no con grupos reducidos, como antes.

La television es considerada hoy en dia el medio de comunicacion de mayor fuerza
socializadora. Su gran influencia, asi como la masiva utilizacion social que de este
medio se hace en nuestros dias, nos lleva a considerar la importancia de revisar sus
efectos e influencias. En los paises industrializados, ver la television es la tercera

actividad de mayor dedicacion por los ciudadanos adultos. Las dos primeras son el
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trabajo y el suefio. Los nifios, son parte de ese numeroso publico expuesto a la
informacion televisiva, y probablemente el més vulnerable ante sus mensajes, dada su
incompleta formacion ideoldgica, social, cultural y de valores, desde la que son

interpretados y asimilados los mensajes del medio televisivo.

En primer lugar destaca el importante papel socializador que la television posee. Los
medios modifican el ambiente introduciendo a los nifios en el conocimiento de culturas
distintas a la nuestra, al tiempo que presentan comportamientos valores e ideas
propias de nuestro sistema social que mas tarde seran aprehendidas y apropiadas por

los espectadores para su integracion en el entorno social.

La television se convierte asi en transmisora de una cultura, de una realidad, que el
nifio aprende a veces inconscientemente, pero que es casi siempre reflejo de su
entorno social. Pero hay que considerar también otros aspectos. Como establecen
Salomoén y Martin del Campo, entre la emision televisiva y sus efectos en el espectador
median relaciones interpersonales que repercuten en la informacion y en el refuerzo

social.

La television es en la actualidad uno de los medios de comunicacion més influyente en
la sociedad. Esta influencia es desde muchos puntos de vista beneficiosa, ya que nos
permite asimilar la diversidad y grandeza del mundo en el que vivimos, nos entretiene y
nos mantiene informados. Ademas, si se emplea adecuadamente, puede potenciar la
sensibilizaciébn y la concienciacién social, mostrando determinados problemas del
mundo como son la discriminacién racial, la pobreza y la degradacion del medio

ambiente.
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2.4.2 La influencia de la television sobre el desarrollo socio moral en nifios y
adolescentes.

Mas alla de las definiciones técnicas acerca del televisor y la television, y atendiendo a
su inclusién en lo social “la cuestion es abordar la televisibn como un objeto entre otros
objetos, pero al mismo tiempo como un objeto cultural clave en la constitucién de las
identidades de los sujetos y en la configuracion de la sociedad actual”. (Carli. S, 1999.
Pag. 26).

Las organizaciones interesadas en el desarrollo de nifios/as, tales como UNICEF y
UNESCO, no han dejado de ver con preocupacion la influencia de la Television en el
desarrollo infantil, ya que en la actualidad la presencia de la televisién en la vida
familiar y social es indiscutible, muchos menos que los nifios cuentan, en la television

por cable y satélite con canales como Discovery Kids, Nickelodeon, Cartoon Network.

Segun un estudio global de la UNESCO, realizado en 23 paises de diversas regiones
del mundo (entre los que se incluye a la Argentina), que abarcé a 5.000 nifios de doce
afos tanto de areas urbanas como rurales, concurrentes a distintos tipos de centros
educativos, el 93 % de los nifios tiene acceso a un televisor, siendo para los de edad
escolar la fuente mas poderosa de informacion y de entretenimiento. Los nifios del
mundo pasan un promedio de tres horas diarias viendo television. Esto representa un
50% mas de tiempo que en cualquier otra actividad fuera del horario escolar, por lo que

la TV adquiere un lugar privilegiado.

La television como cualquier otro medio de comunicacion puede producir efectos
positivos 0 negativos en el espectador dependiendo de las caracteristicas del
contenido que transmita. El autor M. Liebert, dedica gran parte de su obra "La
television y los nifios" a hablar de la violencia televisiva. En cualquier caso, este efecto
asi como otros efectos antisociales que puede producir la television en el espectador,

seran fruto de una programacion o seleccion de mensajes, muchas veces inadecuados
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al publico receptor, sus expectativas y capacidad para comprender el contenido y saber
valorarlo adecuadamente. Por tanto podria afirmarse que la televisién por si misma no
produce tales efectos negativos. Es importante una cuidadosa seleccion de los
mensajes emitidos en televisién, fundamentalmente cuando éstos van dirigidos a los
nifios, los cuales pueden llevar a cabo por imitacién la misma apropiacién de los

comportamientos y actuaciones antisociales que de aquellos prosociales.

Hay algunas posturas que resaltan los efectos nocivos de la television, efectos tales
como la pasividad y adiccion que pueden producir en el nifio dicho medio. La
disminucién de su actividad normal de juego y otros efectos de tipo psicolégico y
comportamental. Tal es el caso de la autora Alejandra Vallejo-Nagera, que en su obra
"Mi hijo ya no juega, sélo ve la televisidn" nos habla de los efectos nocivos de la

television, los cuales se acentlian en los nifios.

La televisiobn también puede provocar una actitud pasiva, pues al ser una actividad
meramente receptiva no supone ningun esfuerzo y anula la iniciativa del nifio. Se ha
comprobado que la television es una de las causas del fracaso escolar porque en lugar
de estudiar, ven la television, también les resta tiempo para desarrollar otras
actividades, como puede ser la lectura o los juegos creativos. La television presenta
estereotipos como los de los diferentes papeles sexuales del hombre y la mujer porque

limitan la percepcion de la realidad y restringe los puntos de vista.

Segun Francisco Javier Rodriguez (2012) muchas veces los padres usan la television
como medio para tener a los hijos entretenidos y asi no ocuparse de ellos, por lo que
muchos nifios ven la television solos, lo cual es perjudicial ya que nadie les restringe la
programacion. Otro error que cometen los padres es utilizar la televisibn como premio
cuando el nifio obedece y prohibirle verla en caso contrario. El lenguaje utilizado en los
programas infantiles es pobre y tépico y no enriquece el vocabulario del nifio lo cual le

perjudica enormemente porque estad en una etapa importante de aprendizaje del
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lenguaje. Ademas el uso de palabras groseras en la television ha aumentado

considerablemente en los Ultimos afios.

Hace unos afios se realiz6 un estudio preguntando a un grupo de nifios qué harian si
se estropease su televisor, y se obtuvieron unos resultados bastante curiosos:
aproximadamente la mitad de los nifios encuestados la arreglarian, comprarian otra, o
irfan a verla al domicilio de un amigo, vecino o familiar; y la otra mitad jugaria. Lorenzo
Vilches alude a diferentes estudios sobre el tema, algunos de los cuales sacan como
conclusion que los nifios son violentos porque imitan lo que ven en television, ya que
se muestran constantemente modelos de comportamiento y estereotipos a seguir. Asi,
los nifios que veian programas violentos de la televisibn e iban a acostarse

inmediatamente después de verlos, resolvian sus problemas con agresividad.

Se llegaron a conclusiones tales como que el impacto de la televisién debe evaluarse
en el contexto de otros medios y en el contexto de la vida del nifio tanto en su casa
como en el colegio. La television tiene una serie de caracteristicas que la otorgan un
alto grado de influencia, entre las que cabe resefiar las siguientes; la television ocupa
un lugar privilegiado en la casa y cémo esto supone la abolicion de la intimidad. La
presencia de la television en los lugares clave de la vivienda (cuarto de estar, cocina,

dormitorio) cambia la disposicién de los muebles para adaptarse a su presencia.

Esto también influye en la forma de comunicase entre la familia, la comunicacion se
estructura en torno a un centro exterior al &mbito familiar (la television), con lo que ese
lugar deja de ser un espacio de intimidad; la television se va acoplando a la vida
familiar, llegando a ser un elemento cotidiano y necesario, y asi cuando, por ejemplo,
en una comida la televisibn esta estropeada hay cierta incomodidad entre los
comensales, que no tienen mas remedio que mirar al plato de comida para evitar las

miradas de los demas.
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Se da la abolicion de todo el espacio de intimidad, incluso en el dormitorio, donde la
pareja conversa en la cama mirando el televisor, que muchas veces sigue encendido
mientras realizan el acto amoroso. La television hace que la gente se cree falsas
necesidades y esto afecta a los menos dotados econdémicamente, con lo cual se
frustran, porque la television postula que la felicidad se consigue con el éxito, y el éxito
significa bienestar econémico y social, y los mayores deseos de las personas son a
cambio de dinero (los bienes materiales). Esto se muestra en las series y también en la

publicidad.

Las telenovelas tienen una fuerte carga moral, imponen valores de amor eterno,
recompensa de la virtud y castigo del pecado, son como una guia moral para el
publico, difunden lo que se debe hacer y lo que no, y esto da al telespectador
seguridad a la hora de afrontar los problemas porque tienen un modelo a seguir. El
problema esté en la forma como la television presenta los valores al adolescente. Los
ejemplos y modelos a seguir (mujeres semidesnudas, la utilizacién de vocabulario no
adecuado, la presencia de jévenes que escapan de la escuela para irse a divertir, entre

otros) son en la mayoria de los casos nocivos para una mente y espiritu en desarrollo.

Las actitudes, las opiniones o comportamientos que se transmiten por televisién no
siempre ayudan a dignificar a la persona, sino que la ridiculiza, degradan o someten,
entonces se habla de difusion de antivalores. Y cuando la television transmite valores
rescatables estos sufren frecuentes maltratos al ser presentados por héroes que
generalmente son individuos rudos y violentos como en el caso de Rambo o Rocky.
Entonces se confunde la bondad con la impotencia. Casi nunca se ve el heroismo que

la bondad implica.

Y aunque muchos dicen que la television transmite siempre lo que el publico les pide,
las diversas protestas demuestran lo contrario, que la television no emite habitualmente
lo que el publico quisiera ver. La television no busca dar una leccion de buenas

costumbres de moral, y se olvida que los adolescentes necesitan principios
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fundamentales de honestidad, veracidad y rectitud de conciencia. Sucede, ademas,
gue si los padres no controlan qué programacion llega a sus hijos, la television podria
ofrecerles muchas veces, un concepto precoz del mundo de los adultos sin que estén
todavia preparados para ello. Asimismo, en cierto modo, la television fomenta la

holgazaneria, pues el televidente no puede hacer otra actividad mientras ve television.

Sin embargo, a pesar de todo esto, este medio puede abrir nuevos horizontes al
adolescente al mostrarle paises y civilizaciones no conocidas por él y al informarle de
los personajes mas importantes del mundo, ampliando los conocimientos y el
vocabulario de los jovenes y sirviendo también como instrumento fundamental de la
instruccién puablica. En la actualidad es facil visualizar que la gran mayoria de familias
tienen un televisor en casa y por consiguiente existe una gran mayoria de jévenes que

estan expuestos a la television y sus influencias, ya sean positivas o negativas.

Los padres de familia por diversos motivos no tienen un control riguroso de la cantidad
de horas que su menor se encuentra mirando la pantalla y es por tal razén que los
chicos tienen acceso a una gama de posibilidades no recomendadas para su edad,
provocando, casi sin darse cuenta, un bajo rendimiento en el colegio. Por otro lado, se
puede apreciar que existen programas y hasta peliculas culturales que aportan en la
vida de los adolescentes, para que se interesen por aprender, especialmente por
medio de imagenes audiovisuales, que puede resultar hasta mas atractivo y
entretenido para cultivarse, es la razén por la cual se puede dar un uso de este factor

para su aprovechamiento en fines educativos.

Examinar las posibles conductas producidas por habitos televisivos, puede abarcar a
simple vista aspectos trascendentales en la vida del adolescente, encontrandonos con
factores de preocupacion que se generan no solo por parte de los padres, sino también
de los profesores y psicologos, por consiguiente, se considera muy importante el
estudiar y analizar dicho problema, con el fin de buscar medios y formas didacticas de

poner fronteras en aquella influencia negativa (palabras y gestos groseros) que los
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alumnos perciben y asi sea eliminada en lo mayor posible, pero , de la misma manera
aprovechando su preferencia para usarlo en beneficio de nuestros propésitos

educativos como educadores.

La televisibn, fomenta la creacibn de estereotipos, nos dice como debemos
comportarnos, como debemos ser fisicamente, que ropa debemos llevar, que debemos
comer, a quien debemos admirar o despreciar, y en general influye en todos los
aspectos de la vida. Ademas, esto no suele hacerse de una forma abierta y directa
como seria el caso de la publicidad, sino que la mayoria de las veces, ocurre de
manera que no nos damos cuenta, por ejemplo a través de las series o peliculas,
mediante unos personajes simpaticos que defienden ciertos valores o que actdan de
una determinada manera, o por el contrario mediante personajes desagradables que
representan la “antimoral”. Por muy critico que se sea con la television, no se puede
negar que a todos nos influye de alguna manera, aunque no nos demos cuenta lo

llevamos en el subconsciente.

Esta influencia es especialmente destacada en los nifios, que todavia no tienen una
personalidad madura y que estan en una edad muy receptiva, en la que aprenden de
todas sus experiencias. Tanto las virtudes como los perjuicios que la televisién pueda

tener, se veran multiplicados en los més pequefios.

Se puede decir que la television sustituye con éxito a la funcién antes realizada por la
religibn en otros tiempos, cumple la tarea de homogeneizacion porque sus
representaciones del mundo son faciles de entender y la exposicién a ella es ritual,
incluso mayor que en otros tiempos a la misa. Destacamos por ello la importancia de
realizar un adecuado control social de la televisién, sometiendo a revision los
contenidos televisivos y adecuandolos a las caracteristicas de los espectadores, a su
nivel de desarrollo, conocimientos, necesidades afectivas y capacidades de
aprendizaje. Solo de este modo el aprendizaje mediado ofrecido por la television

potenciaria determinadas habilidades cognitivas y comportamientos sociales
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2.4.3 Aspectos positivos y negativos de la programacion televisiva y de
publicidad en el Ecuador.

Respecto a los efectos que el medio televisivo puede producir en el aprendizaje, éstos
son de diversa indole, porque el nifio realiza sus primeros aprendizajes a través de la
observacién, experimentacion e imitacién y en este aspecto la television actia como
instrumento que influye e interpreta la realidad, pero al mismo tiempo que la television
puede ofrecer experiencias enriquecedoras para el aprendizaje del nifio ofreciéndole
importantes modelos prosociales de conducta, puede también mostrar modelos
antisociales o violentos, que el nifio puede aprender y realizar, tal y como han sefalado

en sus diferentes trabajos Liebert, Vilches y Ferrés (1986).

En esta linea se ha pronunciado Joan Ferres, exponiendo la necesidad de ofrecer
pautas de interpretacion y de analisis critico sobre el medio a las nuevas generaciones,
puesto que la television se ha convertido hoy en instrumento privilegiado para educar,

compartiendo con la escuela esa parcela para la educacion y el aprendizaje.

En la sociedad actual la publicidad es un factor de vital importancia, ya que éste influye
en el modo de pensar y por lo mismo de consumir. Se nos ha creado necesidades para
consumir productos que no son de primera necesidad para el ser humano, lo cual
influye en la economia de los mismos; en la mayoria de los casos se genera mas
pobreza. El Materialismo como ideologia, a través de los medios comunicacién que nos
bombardean, muchas veces con mensajes subliminales, que violan los derechos del
consumidor, hacen que se plantee una forma de vida por medio de poseer bienes
(mayormente innecesarios), para ser aceptados por un grupo social o por la creencia
de “ser mas por tener mas”; este es el efecto negativo que se crea en esta sociedad de

hoy, gracias a la publicidad.

Como efecto positivo, la publicidad hace que se mueva e incremente en cierta forma la

economia, en donde el consumidor escoge lo que desea adquirir; muchos de los
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factores como el color, tamafio, forma (entre otros) de los productos, hacen que la
preferencia de los mismos, lo que genera para las empresas su consumo Yy el ingreso
de su capital, el cual es mayor si el método publicitario es mejor, para llegar de mejor
manera a la sociedad. La publicidad sirve los fines de la economia, los cuales
consiguen en asegurarle un puesto de trabajo. En este sentido, la publicidad sirve al
interés comun, precisamente "en el grado en que engafa a la comunidad y la convence

de cosas que no son ciertas".

Se reconoce los atentados que cierta publicidad comete contra la ética y la verdad,
atentados tanto mas reprobables si quien los comete es consciente del engafio al que

somete al publico consumidor.
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3. MARCO METODOLOGICO

3.1 Disefio de investigacién:

Para este estudio se va a utilizar un enfoque mixto, ya que recolecta, analiza y vincula
datos cualitativos y cuantitativos en un mismo estudio, para responder al planteamiento
del problema. La combinacién es vdlida, desde generar un instrumento cuantitativo
fundamentado en datos cualitativos, hasta combinar categorias de informacion de

recoleccion cualitativa, con datos continuos, en un analisis estadistico.

Este enfoque permite estar cerca del fenomeno estudiado y nos provee de un sentido
de entendimiento mas complejo. Es interesante combinar los dos enfoques, ya que en
muchos casos los estudios cuantitativos suelen medir de manera individual las
actitudes le intentan predecir la conducta; en cambio los cualitativos buscan adentrarse
en los conceptos y significados compartidos de percepciones de los objetos de
investigacion, mas que localizar actitudes individuales. (Hernandez, 2008, pag.165).
Al combinar estos dos enfogues se puede tener un analisis mas complejo, que

describa la realidad como se presenta.

Se trata por lo tanto, de una investigacion de caracter explorativo; tiene por objeto la
explicacién del fendémeno y el estudio de sus relaciones para conocer sus estructuras y
los factores que intervienen. Pretende describir las causas que provocan los
fendmenos, asi como sus relaciones, para llegar establecer generalizaciones mas alla
de los sujetos y datos analizados. Busca matizar la relacion causa- efecto, por ello
cuando se presente un fendmeno educativo se puede identificar la causa que lo ha

producido con argumentos validos. (Del Rio Sadornil, 2003, pag.56).

La investigacion realizada es de tipo descriptivo, ya que facilit6 describir, analizar,

registrar e interpretar cuales son los valores y estilos de vida de nifias/os de 9 y 10
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afios en un centro educativo de tal manera que haga posible conocer el problema en
estudio tal cual se presenta en la realidad. Entonces, este tipo de investigacion facilita
acceder al conocimiento, reunir informacion y familiarizarse con el proceso del

conocimiento del problema en este estudio.

3.2 Objetivos:

Objetivo General

Conocer los valores mas relevantes en relacion con los principales agentes de
sociabilizacién y personalizacion (familia, escuela, grupo de amigos y televisién) asi

como el estilo de vida en los entornos que rodean nifios y adolescentes en el Ecuador.

Objetivos Especificos

1. Establecer los tipos de familias que existen actualmente en el Ecuador.
Caracterizar a la familia en la construccién de valores morales.

3. Describir a la escuela como espacio de aprendizaje en la educacién en valores
y el encuentro con sus pares.

4. Determinar la importancia que tiene para el nifio/a y el adolescente el grupo de
amigos como ambito de juego y amistad.

5. ldentificar las tecnologias mas utilizadas por nifios y adolescentes en su estilo
de vida.

6. Jerarquizar los valores que tienen actualmente los nifios y adolescentes.

3.3 Preguntas de Investigacion:

e (Cudl es la jerarquia de valores que manifiestan actualmente los nifios y

adolescentes?
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e (COmo es el estilo de vida de los nifios y adolescentes en cada uno de los
entornos investigados en el Ecuador?

e (Cual es el modelo actual de la familia ecuatoriana?

e ;Qué importancia tiene la familia para los nifios/as?

e (Cudles son las relaciones de los nifios/as en el grupo de amigos como ambito
de juego y amistad?

e ¢ Qué significado tiene la escuela como espacio de aprendizaje y encuentro con

sus pares (compafieros).

3.4 Métodos de Investigacion:

Para la recoleccion de la informacion, se utilizd algunos instrumentos y técnicas que
han sido el soporte cientifico y técnico en este trabajo de investigacion, los mismos que

al ser aplicados oportunamente, facilitaron la recopilacién de la informacion.

» Descriptivo, pues como mencionan Van Dalen, Deobold & Meyer (1974) en su
libro “Manual de Técnica de la investigacion educacional” el objetivo de la
misma consiste en llegar a conocer las situaciones, costumbres y actitudes
predominantes a través de la descripcién exacta de las actividades, objetos,
procesos y personas. Su meta no se limita a la recolecciéon de datos, sino a la
prediccion e identificacion de las relaciones que existen entre dos o mas

variables.

» Sintético, facilito la estructuracion del objeto de estudio en todas sus partes y la
explicacién de las relaciones entre elementos y el todo, asi como también la
reconstruccion de las partes para alcanzar una vision de unidad, asociando
juicios de valor, abstracciones, conceptos que ayudaran a la comprension y

conocimiento del a realidad,
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» Analitico, porque se logré la disgregacion del objeto de estudio en todas sus

partes y la confirmacion de la validez de los conocimientos en todos los niveles.

» Estadistico, hizo factible organizar en tablas estadisticas la informacion
obtenida de la aplicacion de la encuesta, este procedimiento facilitara la
comprension de los datos para finalmente realizar la verificacion de los

supuestos planteados en la planificacion de la investigacion.

La recoleccién de datos fue utilizada con las siguientes técnicas instrumentos:

+ Técnica documental, que permitié la recoleccion de informacién para enunciar

las teorias que sustentan el estudio de los fenémenos y procesos.

+ Encuesta, la misma que fue aplicada a nifios y nifias de 4to y 5to afio de
Educacion Basica, permitiendo medir variables a través de preguntas abiertas y
cerradas.

+ La observacion directa que brindé la oportunidad de realizar un registro

confiable sobre la informacion.

3.4 Contexto:

La investigacion se llevé a cabo en la Escuela Fiscomisional Pedro Pablo Andrade
ubicada en el Barrio San Francisco via al aeropuerto que cuenta con alrededor de 650
estudiantes de estrato social medio y bajo; tiene 44 docentes y 5 administrativos;

dirigidos por un Consejo Ejecutivo formada por 4 miembros el Rector y tres vocales.
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3.5. Poblaciéon y muestra.

Cual es tu edad

iCual es tu sexo?

08 Afins
9 Lfins
10 Afins
11 Ains
012 Afins
13 Ains
14 Ains
15 Ains

4%

0%

@ Yaron
@ Mujer

2%

Porcentaje

10%

0%

Rango

Para esta investigacion se consideré una muestra de 30 estudiantes de 4to y 30
estudiantes 5to afio de Educacion Bésica de la Unidad Educativa Fiscomisional Pedro
Pablo Andrade formada por 27 nifios de 8 afios que corresponden al 45% de la
poblacién, 26 nifios de 9 afios que son el 43% de la poblacion y 7 nifios de 10 afios

gue son el 12% de la poblacion investigada. En cuanto a sexo son 27 nifios y 33 nifias.
3.6 Recursos.
En la investigacion se utilizaron los siguientes recursos:
= Humanos. Participaron en el trabajo de investigacion estudiantes de 4to y 5to
afios de Educacion Bésica de la Unidad Educativa Fiscomisional Pedro Pablo
Andrade, docentes, administrativos y gracias a la gentil colaboraciéon de la

Rectora de la institucion.

= Institucionales. En nuestra propuesta de intervencion participara la Casa de la
Cultura, quien nos ayudara a que se ejecute.
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Materiales. En este aspecto constan: copias de documentos, suministros de
escritorio, marcadores, lapices, borradores, etc.

Economicos. Para la ejecucion de este proyecto necesitamos 360 copias, las

mismas que tuvieron un valor de $36,00.

3.7 Procedimiento para la aplicacién de los cuestionarios

1.

2.

Se eligio la Unidad Educativa Bésica Fiscomisional Pedro Pablo Andrade para
realizar la investigacion por ser de las tres que existen en la comunidad la que
mayor numero de estudiantes posee y cumplir con la poblacion requerida para

la investigacion.

Se solicitd en la secretaria de la institucion, una entrevista con la Rectora la
Licenciada Magdalena Vega, con la finalidad de conseguir la autorizacién para
realizar mi proyecto en este establecimiento educativo, una vez aprobada,

procedi a entregar la carta de ingreso en secretaria, para el respectivo recibido.

Para ingresar a las aulas previamente el Inspector tuvo que hablar con los
docentes, luego con ellos establecimos el dia y la hora que se le realizaria la

encuesta a los estudiantes.

Una vez establecido el dia y la hora, acudi al establecimiento educativo minutos
antes de lo determinado con los cuestionarios previamente grapados; inicie con
la presentacion, les dia a conocer a los estudiantes cual es el objetivo de la
investigacion, les explique cuales son las opciones de respuesta y pregunte si

existia alguna preguntas.



53

Inicié con la contestacion de los cuestionarios con todas las indicaciones ya
expuestas y un tono de voz adecuado, cuidadosamente leyendo cada pregunta,
en el transcurso se presentaros algunas interrogantes de palabras que los
estudiantes no conocian, le pude dar el significado y hubo ningin

inconveniente, el tiempo utilizado fue de méas de 60 por grado.
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4. ANALISIS Y DISCUSION DE RESULTADOS

4.1 Tipos de Familia

MODELOS DE f %
Modelos de familia FAMILIA
Familia Nuclear 40 67
i Familia Monoparental 11 18
W Familia nuclear
W Familia monaparental Familia Extensa 8 13
Famiia extensa -
Famiia compuesta Familia Compuesta 1 €
Otra Otra 0 0
13% Mo Contestd
No Contesto 0 0
Rango Total 60 | 100

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”
Aplicado: nifios de 9 y 10 afios de la Unidad Pedro Pablo Andrade
Elaboracién: Alexandra Sol6rzano Rubio

La estructura y el papel de las familias varian segun la sociedad, la familia nuclear o
moderna compuesta por ambos padres e hijos mantiene el mayor rango con el 67% de
la poblacion, tenemos también la familia monoparental (solo la madre o solo padre)
teniendo un 18% de poblacion con este tipo de familia y encontramos también la familia
extensa en la cual conviven juntos los abuelos o tios donde se obtuvo un 13% y con
bajo porcentaje del 2% de la familia compuesta cuando a mas de los padres e hijos

viven otros parientes o amigos lejanos.

La familia monoparental es muy comun en la actualidad por diversos aspectos
sociales, culturales o religiosos. Vivir dentro de una familia monoparental afecta de

alguna forma a los nifios y nifias, al igual que estar dentro de una familia extensa
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donde a veces se llega a sentir falta de atencibn o preocupacion de parte de los

padres.

4.2 La familia en la construccion de valores morales.

4.2.1 Importancia de la familia

NADA POCO BASTANTE MUCHO NO TOTAL
CONTESTO
PREGUNTAS
F % f % F % F % f % f | %

Me gusta celebrar el o o o o o

a el 5 | 83% | 7 | 117% | 14 | 233% | 34 | 56.7% 0% | 60| 100
cumpleafios con mis amigos
Tetienheniiehss 2 | 33% | 10 | 167% | 14 | 233% | 34 | 56.7% 0% | 60 | 100
Que alguno de mis hermanos | 35 | ga 39 | 4 | 7% | 8 | 133% | 13 | 217% 0% |60 | 100
0 amigos tenga unh problema
:\Z::m amipadreoami | 35 | 5oy | 10 | 167% | 3 5% |17 | 283% | © 0% | 60| 100
SSitp G S el e 5 | 83% | 4 | 67% | 12 | 20% |39] 65% | 0 | 0% |60/ 100
fines de semana
La familia ayuda 83% | 1 | 1.7% 15% | 44 | 733% | 1 | 17% | 60 | 100
Cuando las cosas vanmal, mi | 4| g9 | ¢ | 109 | o | 15% | 41| 683%| O | 0% |60 | 100
familia siempre me apoya
Cuando hago algo bien mis
padres lo notan y estdn 27 45% 9 15% 5 83% | 18 30% 1 17% | 60 | 100
satisfechos
el il el 3 5% | 3| 5% | 11 |183% |42| 70% | 1 | 17% |60 | 100
confiar
Confio en mis hermanos o
amigos cuando tengo 6 10% 8 | 13,3% 11 18,3% | 35 | 58,3% 0 0% 60 | 100
problemas
e e ienlpe 6 0% | 8 | 133% | 10 | 167% |35 |583% | 1 | 17% | 60| 100
igual a los hermanos
PROMEDIO 11 | 194% | 6 | 106% | 964 | 161% | 32 | 533% | 03 | 06% | 60 | 100

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”
Aplicado: nifios de 9 y 10 afios de la Unidad Pedro Pablo Andrade
Elaboracién: Alexandra Solérzano Rubio

Hegel (1992) definid la familia como “acuerdo del amor y disposicion del animo a la

confianza” porque de hecho la familia es una agrupacion personal nacida del amor,
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centro de intimidad y punto de encuentro de afectos personales, indispensable para el
desarrollo fisico, social y espiritual del hombre equilibrado, la importancia y la
necesidad de la educacion familiar se afirma mediante los datos obtenidos en ésta
investigacion porque los resultados fueron los siguientes 73% indica que la familia
ayuda, mientras que un 70% manifiesta que en la familia se puede confiar, el 68,3%
restante claramente identifica que cuando las cosas van mal, la familia siempre me

apoya.

4.2.2 DOnde se dicen las cosas méas importantes de la vida.

Donde se dicen las cosas mds F %
importantes de la vida?

En casa, con la familia 34 57%
Entre los amigos/as 2 3%
En Iqs, medlos de cor.numcaaén 16 27%
(periddicos, TV, radio, etc.)

En el colegio (los profesores) 1 2%
En la Iglesia 6 10%
En ningln sitio 0 0%
En otro sitio 0 0%
No Contesté 1 2%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”
Aplicado: nifios de 9 y 10 afos de la Unidad Pedro Pablo Andrade
Elaboracién: Alexandra Solérzano Rubio

El andlisis de la investigacién arroja como resultado que un 3% manifiestan que se
dicen las cosas mas importantes entre los amigos, 27% de los nifios sefialan que se
dicen las cosas mas importantes de la vida a través de la television o radio, mientras
que el 57% de los encuestados, en verdad un porcentaje muy alto, aun para estos

estudiantes es trascendental el aprendizaje que transmiten sus padres, para los nifios
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encuestados en la familia se dicen las cosas méas importantes de la vida; lo que los
previene contra los peligros que atraviesan en la actualidad, sentirse amados,
aceptados e importantes, aprender a amarse a si mismo es algo que lo aprenden

directamente en sus familias.

Las cosas mas importantes de la vida como el amor, la honestidad, el respeto, etc., es
decir, los valores y también hablar de los antivalores, los cuales deben evitar
definitivamente deben ser aprendidos en el seno familiar pero lastimosamente en la
actualidad la gran mayoria de padres deben trabajar y dejar a sus hijos e hijas solos lo
que orilla a que estos niflos/as aprendan muchas de las cosas que consideran
importantes en los diferentes medios de comunicacibn o amigos que tienen a su
alcance y l6gicamente no siempre aprenden lo mejor sino que estan expuestos mas a

los peligros de la vida actual.

4.2.3 La disciplina familiar.

NO
PREGUNTAS NADA POCO BASTANTE | MUCHO | o \1oc10 TOTAL

F % F % F % f % F % F %

Los padres castigan a

- 11,7% 35 58,3% 7 11,7% | 9 15% 2 3,3% 60 100%
los hijos

Mis padres me

. . . 34 | 56,7% 21 35% 0 0% 2 3,3% 3 5% 60 100%
castigan sin motivo

Hacer lo que dicen

; 0 0% 4 6,7% 12 20% | 44 | 733% | O 0% 60 100%
mis padres

Que me castiguen en
casa por algo que hice | 13 | 21,7% 28 46,7% 7 11,7% | 12 20% 0 0% 60 100%
mal

(O Gl 2 | 3,3% 5 83% | 9 15% | 43 | 71,7% | 1 | 1,7% | 60 | 100%

tiene razdn
AIEERE T O 3| 5% 2 33% | 11 | 183% | 43 | 71,7% | 1 | 1,7% | 60 | 100%
tiene razon
g’:':np“d"es me fratan | 5 | 5o 4 | 67% | 17 | 283% | 35 | 583% | 1 | 1,7% | 60 | 100%

Me da miedo hablar

. 29 | 48,3% 19 31,7% 4 6,7% 8 | 133% | O 0% 60 100%
con mis padres

Mis padres respetan

L 7 | 11,7% 7 11,7% 10 16,7% | 36 60% 0 0% 60 100%
mis opiniones

A mis padres les

. 17 | 28,3% 19 31, 7% 6 10% 17 | 28,3% 1 1,7% 60 100%
cuesta darme dinero
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Mis padres me
regalan algo cuando 16 | 26,7% 9 15% 11 18,3% | 24 40% 0 0% 60 100%
saco buenas notas

Mis padres me
regafian o castigan 7 | 11,7% 13 21, 7% 14 23,3% | 23 | 38,3% 3 5% 60 100%
cuando lo merezco

2’:’::;?65”"““”5 24 | 40% 20 [333% | 7 |11,7% | 8 | 133% | 1 | 1,7% | 60 | 100%

PROMEDIO 12 | 20,8% | 14,31 | 23,8% | 8,85 | 14,7% | 23 39% 1 1,7% 60 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”
Aplicado: nifios de 9 y 10 afios de la Unidad Pedro Pablo Andrade
Elaboracién: Alexandra Solérzano Rubio

El ser humano construye las pautas de su conducta gracias a la diaria confrontacion
con su experiencia, de ella recibe los mejores consejos para su vida, y de ella aprende
a convertir los errores del presente en luz para el futuro, la conducta del hombre es,
pues, un edificio que se levanta poco a poco con los materiales de su experiencia
como lo cita Bernabé Tierno en su obra Saber Educar Guia para padres y profesores
(2000). La mayoria de los problemas gue presentan los nifios/as en su conducta son
aprendidos: dificultades para relacionarse con los demas, timidez, rebeldia,

agresividad.

Son nifios/as dificiles porque han aprendido a serlos, pero no podemos dejarles a
merced de su problema como si no tuvieran solucién, pues si estas conductas
problematicas las han aprendido, también pueden olvidarlas y aprender otras positivas;
en esta investigacion el 73% revela que hacen lo que dicen los padres, pero ellos a su
vez respetan sus opiniones porque el 60% lo manifiesta; por lo que se afirma que
existe comunicacion de padres a hijos porque el 48.3% no le da miedo hablar con sus
padres y el castigo fisico ya no es relevante porque los padres castigan poco a los

hijos.
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PREGUNTAS

NADA

POCO

BASTANTE

MUCHO

NO

CONTESTO

TOTAL

%

%

F

%

F

%

F

%

%

Que mis padres jueguen
conmigo

1,7%

8,3%

17

28,3%

36

60%

1

1,7%

60

100%

Hablar un rato con mis
padres en algin
momento del dia

1,7%

11,7%

15

25%

37

61,7%

0%

60

100%

Me gusta ir de compras
con mis padres

3.3%

6.7%

19

317%

33

55%

3,3%

60

100%

Los fines de semana hay
que salir con la familia

5%

13,3%

12

20%

36

60%

1,7%

60

100%

Es mds divertido estar
en la calle que en casa

26

43,3%

18

30%

4

6.7%

9

15%

5%

60

100%

Me gusta ayudar en las
tareas de casa

6,7%

13,3%

14

23,3%

33

55%

1,7%

60

100%

Mientras como veo la
televisién

17

28,3%

16

26,7%

13,3%

16

26,7%

5%

60

100%

Me gusta mds estar con
mis padres que con mis
amigos

13,3%

1

18,3%

15%

31

51,7%

1,7%

60

100%

Estoy mejor en casa que
en el colegio

28

46,7%

18

30%

8.3%

15%

0%

60

100%

Las reuniones familiares
son un aburrimiento

20

33,3%

15%

6,7%

25

41,7%

3.3%

60

100%

Prefiero ver la
televisidn que conversar
durante la comida o la
cena

30

50%

1

18,3%

15%

10

16,7%

0%

60

100%

Los mayores van a lo
suyo

16

26,7%

21

35%

10

16,7%

13

21,7%

0%

60

100%

Los mayores no
entienden nada

20

33,3%

17

28,3%

10

16,7%

13

21,7%

0%

60

100%

Es mejor comer en una
hamburgueseria que en
casa

36

60%

15

25%

5%

8,3%

1,7%

60

100%

Prefiero quedarme en
casa que salir con mis
padres

32

53,3%

12

20%

10%

15%

1,7%

60

100%

Prefiero estar sélo en
mi habitacién que con mi
familia en la sala

47

78,3%

10%

5%

6.7%

0%

60

100%

Mis padres confian en
mi

6.7%

1

18,3%

14

23,3%

31

51,7%

0%

60

100%

Las madres deben
recoger los juguetes
después de jugar los
nifios

52

86,7%

8,3%

1,7%

1,7%

1,7%

60

100%

PROMEDIO

19

32,1%

1

18,7%

9

15,1%

19

32,5%

0,94

1,6%

60

100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”
Aplicado: nifios de 9 y 10 afios de la Unidad Pedro Pablo Andrade
Elaboracién: Alexandra Solérzano Rubio
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Se hace imprescindible el dialogo con el nifio para que aprenda a valorar los
acontecimientos, personajes, y noticias que la televisidbn nos ofrece, con el fin de
seleccionar pedagdgicamente los modelos humanos que se proponen a su imitacion;
55% de los encuestados le gusta ir de compras con sus padres, cabe mencionar que la
televisién hoy en la actualidad influye creando estereotipos que les dice a nuestros
nifios y nifias cémo comportarse, como puede influir en el aprendizaje de nuestros
nifios/as la television; un 41.7% manifiesta que las reuniones familiares son un
aburrimiento, 26,7% come mientras ve la television y 16.7% prefiere ver la television
durante la comida que hablar con sus padres. Por motivos de trabajo muchos padres
comen en restaurantes o apenas tienen una hora para almorzar, hora que no coincide
con sus hijos quienes adn estan en los planteles educativos por lo tanto al estar solos

es mas facil para ellos comer y ver la televisidn para no sentirse solos.

4.2.5 Actividades compartidas por la familia.

PREGUNTAS NO
NADA POCO BASTAN TE MUCHO CONTESTO TOTAL

F % F % F % F % F % F %

Prefiero ir al colegio

26 43,3% 8 13,3% 12 20% 13 21,7% 1 1,7% 60 100%
que estar en casa

etosaigdeeey 9 15% | 13 | 21,7% | 8 | 13,3% | 30 | 50% 0 0% | 60 | 100%
auna PlZZer‘lﬂ

PROMEDIO 175 | 292% | 105 | 17,5% 10 16,7% | 21,5 | 358% | 05 | 0,8% | 60 | 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”
Aplicado: niflos de 9 y 10 afios de la Unidad Pedro Pablo Andrade
Elaboracién: Alexandra Solérzano Rubio

La actitud de la persona frente a la sociedad dependera, en gran parte, de su
experiencia familiar, por lo que es importante que los hijos compartan actividades con
sus padres y hoy en la actualidad estas son muy escasas, por lo que hay que
aprovechar cada espacio familiar, de la encuesta se observa, que el 43.3% de la
poblacion no le gusta ir al colegio y prefirieran quedarse en casa con sus padres pero

no se puede mientras que un 50% manifiesta que les gusta ir a comer en una pizzeria,
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esta actividad no es muy comdn en San Cristobal puesto que no existen muchos
lugares que ofrezcan pizza pero para la poblacion investigada es la actividad que mas
disfrutan.

4.2.6 La percepcion de los roles familiares.

PREGUNTAS NADA POCO BASTANTE MUCHO NO TOTAL
CONTESTO
f % F % F % f % F % F %

Ir al trabajo es

32 | 533% | 7 11,7% 5 8,3% 13 | 21,7% 3 5% 60 | 100%
cosa de hombres

?‘*"“,"““s" 32 | 533% | 11 | 183% | 7 |117% | 9 | 15% | 1 | 1,7% | 60 | 100%
e mujeres

Lo esencial para
una mujer es que 17 | 28,3% | 27 45% 5 8,3% 1 | 18,3% 0 0% 60 | 100%
tener hijos

PROMEDIO 27 | 45% | 15| 25% | 567 | 94% | 11 | 183% | 133 | 22% | 60 | 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”
Aplicado: nifios de 9 y 10 afos de la Unidad Pedro Pablo Andrade
Elaboracién: Alexandra Sol6rzano Rubio

En la actualidad, tanto papa como mama o los tutores salen a trabajar, y los hijos
quedan al cuidado de personas contratadas, vecinos, en algun centro de cuidado
infantil, o en algunos casos solos a muy temprana edad. Segun Christine de Vollmer
(2008), presidenta de la Organizacion mundial de la familia, es mas beneficioso
quedarse con los hijos porque de esa manera su desarrollo emocional es mucho mas
afectivo. Esta investigacion revela que el 53.3% de la poblacién esta consciente de
que el trabajo no es solo cosa de hombres y con igual porcentaje que cocinar no es
solo cosa de mujeres. Esta muy clara la situaciéon que viven y los roles que enfrentan
también se observa el 45% de nifios que contestaron que no es esencial para la mujer
tener hijos, esto es debido a que cada vez mas se ven hogares donde por la necesidad
econodmica ambos padres trabajan y para no dejar solos a los hijos consideran que ya

no es esencial tener hijos.
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NO
NADA POCO BASTANTE | MUCHO TOTAL
PREGUNTAS CONTESTO
F % f % F % F % F % f %
La ropa de marcas
conocidas hace sentirme | 10 | 16,7% | 15 | 25% | 7 | 11.7% | 24 | 40% 4 | 67% | 60 | 100%
mejor
fepeiicie ol 39| 65% |12 | 20% | 2 | 33% | 7 | 117% | © 0% 60 | 100%
gastar
Tener dinero para 5 | 83% | 9| 15% | 8 | 133% | 38| 633% | O 0% 60 | 100%
ahorrar
Me da igual ir a una
tiendade "Todox1usd | 4o | 5079 | 15 | 20% | 7 | 117% | 23 | 383% | 2 | 33% | 60 | 100%
que a otra que no lo es

sea
Tener los discos de o o o o o o

: 28 | 46,7% | 21 | 35% 33% | 9 | 15% 0% 60 | 100%
moda en mi casa
Llevar ropa de moda 26 | 433% | 22 | 36,7% 6,7% 8 13,3% 0% 60 100%
Que mis padres fengan | 3¢ | o6y | 7 | 117% 67% | 12| 20% | 1 | 17% | 60 | 100%
un auto caro
R TR OIS 30| 50% |19 | 317% | 1 | 1,7% | 9 | 15% 1 1,7% | 60 | 100%
conocidas y caras
fereicicacesas 41 | 683% | 11 | 183% | 1 | 17% | 7 | 117% | © 0% 60 | 100%
aunque no las use
kzjo"'“s DELSI 29 | 483% | 13 | 217% | 7 | 11,7% | 9 | 15% 2 33% | 60 | 100%
BICTHOCH DS 50 [ 833% | 6 | 0% | 1| 17% | 3| 5% | o | 0% | 60 | 100%
importante del mundo
e e":j el En 49 | 817% | 3| 5% | 4| 67% | 3 | 5% 1 | 17% | 60 | 100%
PROMEDIO 29 | 499% | 12 | 208% | 4 | 67% | 12 | 211% | 092 | 15% | 60 | 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”
Aplicado: nifilos de 9 y 10 afios de la Unidad Pedro Pablo Andrade
Elaboracién: Alexandra Solérzano Rubio

Sostiene Christine de Vollmer (2008) que en el futuro la sociedad se va a dividir en dos

nuevas clases sociales, por un lado los con-familia y por el otro los sin-familia,

agrega a esta segunda categoria problemas asociados a las guarderias, la calle, la tele

violenta y los videojuegos, pero asegura que la Familia es tan fuerte que suele resurgir,

contra todo prondstico, desde sus propias cenizas, asi vemos familias firmes que

pasaron por pruebas terribles y vemos hijos armar familias firmes a pesar de las

historias tristes de sus padres.
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En lo que respecta a la valoracion de las cosas materiales las respuestas fueron muy
variadas y llama la atencion que el 83.3% no valora el dinero como lo mas importante
y el 63.3% piensa mucho en el ahorro, en lo que respecta a modas el 43.3% tampoco
le dan importancia a este aspecto. Se observa que la poblacién investigada no se
preocupa mucho por las cosas materiales y es debido a que vivir en las Islas
Galapagos de una u otra forma promueve en sus habitantes una vida diferente a
quienes habitan en el Ecuador continental donde por el hecho de tener grandes centros
comerciales se presta mayor atencion a diferentes articulos que se ofertan. Lo que si
esta claro es que el dinero no es la completa felicidad y para algunos de los

encuestados por ser adun nifios le restan valor.

4.3 La escuela como espacio de aprendizaje en la educacion en valores y el
encuentro con sus pares:

4.3.1 Valoracion del mundo escolar.

NO

NADA POCO BASTANTE | MUCHO TOTAL
PREGUNTAS CONTESTO

F % F % F % f % F % f %
Sacar buenas notas 2 3,3% 2 3,3% 13 | 21,7% | 43 | 71,7% 0 0% 60 | 100%
Sacar buenas notas 9| 15% | 9| 15% | 7 | 11.7% | 35| 583% | 0 | 0% | 60| 100%
porque es mi obligacidn
SRR R S50 21 33% | 3| 5% | 7| 117% | 48| 80% | 0 0% | 60 | 100%
muchas cosas
Estudiar para aprobar 1 17% 8 | 133% | 16 | 26,7% | 34 | 56,7% 1 17% | 60 | 100%
‘:" e 21 33% | 7 | 117% | 9| 15% | 42| 70% | o 0% | 60 | 100%

acer buenos amigos

Estudiar para saber 2 1 33% | 1 | 17% [ 11| 183% |46 | 767% | 0 0% | 60 | 100%
Trabajar en clase 3 5% 1| 1,7% | 17 | 283% | 39 | 65% 0 0% | 60 | 100%
Que mi profesor sea 5 | 83% | 7 | 117% | 13 | 217% | 34 | 567% | 1 | 17% | 60 | 100%
simpatico
Me gusta el colegio 5 8,3% 5 83% | 13 | 217% | 36 | 60% 1 17% | 60 | 100%
G il el 3 5% 4| 67% | 15| 25% | 36 | 60% 2 3,3% | 60 | 100%

nuevo curso

Me aburro cuando ho
estoy en el colegio

29 | 48,3% | 12 20% 5 83% | 12 20% 2 3,3% | 60 | 100%

Mis compafieros respetan | g | 1339 | 15 | 25% | 10 | 16,7% | 26 | 433% | 1 | 17% | 60 | 100%

mis opiniones

En clase se puede 5 8,3% 5 83% | 16 | 26,7% | 34 | 56,7% 0 0% 60 | 100%
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trabajar bien

Estudiar primero y luego
ver la televisién

7

11,7%

2

3.3%

11 | 18,3%

38

63,3%

3,3%

60

100%

PROMEDIO

5

9.9%

5

9.6%

11 | 19.4%

35

59,9%

0,71

12%

60

100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”

Aplicado: nifios de 9 y 10 afios de la Unidad Pedro Pablo Andrade
Elaboracién: Alexandra Solérzano Rubio

Hay padres que parecen aceptar a sus hijos no por lo que son, si no por las notas que

traen a casa. El desencanto de los padres ante el suspenso de los hijos se refleja en

€stos como un espejo, produciendo la pérdida de autoestima.

Sepan los padres que la apetencia desmesurada de resultados eficaces induce al

alumno a tergiversar el sentido de aprendizaje: lejos de estudiar para aprender, estudia

s6lo para obtener una calificacion como lo cita Bernabé Tierno en su obra Saber

Educar, Guia para padres y profesores

Esta investigacibn ha demostrado que para los estudiantes encuestados si es

importante su mundo escolar ya que para el 76.7% es necesario estudiar para saber,

un 60% le gusta el colegio, mientras que también un 60% le gusta empezar un nuevo

curso.

4.3.2 Valoracion del estudio.

NO

NADA POCO BASTANTE MUCHO TOTAL
PREGUNTAS CONTESTO
F % F % F % f % F % f %
Quedarse a supleforioen | 35 | 5g 39 | ¢ | 10% | 5 | 83% |13 | 217% | 1 | 17% |60 | 100%
alguna asignatura
Cuando no se entiende
algo en clase hay que 6 10% 4 6,7% 6 10% | 43 | 71,7% 1 17% | 60 | 100%
preguntarlo siempre
Quien triunfay tiene
(00 ST i 2| 33% | 1] 17% | 9| 15% 48| 80% | © 0% | 60 | 100%
trabajado duro
PROMEDIO 14 | 239% | 3 6.1% 6 111% | 34 | 578% | 0,67 | 11% 60 | 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”

Aplicado: niflos de 9 y 10 afios de la Unidad Pedro Pablo Andrade
Elaboracién: Alexandra Solérzano Rubio
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Las evaluaciones escolares, mal interpretadas por el alumno como juicio a su persona
y no como valoracion relativa de su rendimiento, pueden producir en su autoestima
alteraciones que tienen su fundamento en la profunda complejidad del individuo. Es
inatil tratar de aplicar procedimientos didacticos o recurrir a acciones de tipo moral sin
haber reforzado previamente la confianza béasica del alumno devolviéndole la
seguridad en sus propias capacidades. Para un 21.7% es importante quedarse a
supletorio donde a veces superan la nota y obtienen mejor promedio. El 71.75
manifiesta la importancia de preguntar en clases cuando no se ha entendido algo y el
80% indica que el que triunfa y tiene éxito es porque ha trabajado duro, lo cual también
es sustentado por los padres y docentes quienes durante el afio escolar motivan a los

estudiantes para obtener los mejores promedios.

4.3.3 Valoracion de las normas y el comportamiento personal.

NADA POCO BASTANTE MUCHO NO TOTAL

PREGUNTAS CONTESTO

F % F % f % f % F % f %

Cuando hago algo bien, mis
profesores me lo dicen

2 33% | 6 10% 16 | 26,7% | 36 | 60% 0 0% 60 | 100%

En la escuela hay
demasiadas normas

15 | 25% | 24| 40% 5 83% | 16 | 26,7% 0 0% 60 | 100%

Lo ez Ca o G 30| 50% | 7 | 117% | 7 | 117% | 16 | 267% | o | 0% | 60| 100%
importante

S:J'j: pegaprimeropega | 48 | 80% | 5 | 83% | 3 5% | 3 5% 1 1,7% | 60 | 100%
PROMEDIO 23 396% | 10| 175% | 7 | 129% | 17 | 29.6% | 0,25 | 04% | 60 | 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”
Aplicado: niflos de 9 y 10 afios de la Unidad Pedro Pablo Andrade
Elaboracién: Alexandra Solérzano Rubio

Valores Democréticos es el nombre de una iniciativa de ALAFA que ha incluido en un
proyecto a México, Venezuela y Peru, desde el afio 2007 hasta el 2010, a trece mil
niflos, entre los ocho y once afios de edad, seguirdn el programa Aprendiendo a
Querer - AaQ, con especial énfasis en los valores que se relacionan con la

participacion democratica: el respeto, la amistad, el trabajo en equipo, la cooperacion
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familiar, etc. Mientras la educacion del caracter es siempre y en todo lugar deseable,
actualmente existe una gran necesidad en América Latina de impartirla. Cada vez mas
expertos en el desarrollo nacional se van dando cuenta que los mas grandes
problemas econdmicos y sociales de las regiones, son en su gran mayoria, una
cuestion de falta de virtudes y valores. Una alarmante falta de credibilidad en la
democracia es el resultado de tratar de aliviar los sintomas en lugar de atacar la

corrupcién y la pobreza, una de las cuales es la alineacion espiritual.

En los nifios encuestados los valores se encuentran bien arraigados, un 40% considera
gue en la escuela no hay tantas normas, 50% que la fuerza no es lo mas importante
mientras que para un 26,7% dice que si lo es; la violencia fisica no es preferencial para

este grupo porque un 39,6% que quien pega primero pega mejor.

4.3.4 Valoracion del buen comportamiento en clase.

NADA POco BASTANTE MUCHO NO TOTAL

PREGUNTAS CONTESTO
F % F % f % f % F A f VA

Ser correcto, portarse 0
bien en clase

0% 2 33% | 15 | 25% | 43 | 71,7% 0 0% 60 | 100%

Los profesores prefieren | 35 | 5o 39 | 5 | g3% | 8 | 133% | 10 | 167% | 2 | 33% | 60 | 100%

a los que se portan bien

Que el profesor se enoje

por el mal comportamiento | 37 | ¢1 79 | 5 | 83% | 2 | 33% | 16 | 267% | 0 0% | 60 | 100%

en clase

PROMEDIO 24 | 40% 4 6.7% 8 | 139% | 23 | 383% | 067 | 11% | 60 | 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”
Aplicado: nifios de 9 y 10 afos de la Unidad Pedro Pablo Andrade
Elaboracién: Alexandra Solérzano Rubio

Se ha comprobado que la escuela no crea valores, simplemente refuerza, vitaliza y
orienta lo que los estudiantes traen de casa, los que aprendié a vivir en el trato diario
con sus padres y demas familiares, todos los padres desean que sus hijos asuman una

estructura de valores que les facilite su desenvolvimiento en el mundo exterior, que les
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permitan acceder al mundo escolar o laboral, que les ayude a relacionarse
armoniosamente con sus iguales o enfrentarse con éxito a las amenazas actuales
como lo cita Ramén Rivas Torres en su obra Al Re-Encuentro con la familia (2007), en
esta investigacién sefiala que un 71,7% considera que es importante ser correcto,
portarse bien en clases, mientras que un 58,3% indica que no influye el trato de los

profesores con el comportamiento de los estudiantes.

La poblacion investigada tiene muy claro lo que respecta el buen comportamiento en
clases vy la influencia o no de éste en el comportamiento del maestro a quien a veces
no le preocupa mucho sus estudiantes. Es muy lastimoso observar que ciertos
maestros no conocen a sus alumnos y juzgan las actitudes sin muchas veces
profundizar en ellas, los estudiantes asisten a los planteles muchas veces obligados,

sin desayuno, con problemas y esto influye en su comportamiento en el aula.

4.3.5 Valoracion de las relaciones interpersonales.

NO
NADA POCO BASTANTE MUCHO CONTESTO TOTAL

F %o F %o f % F % F % f %

2 3.3% 1 1,7% 9 15% 48 | 80% 0 0% 60 | 100%

2 33% |8 |133% |26 | 433% | 24 | 40% 0 0% 60 | 100%

5 8,3% 9 15% 12 | 20% 34 | 56,7% | O 0% 60 | 100%

12 | 20% 15 | 25% 6 10% 27 | 45% 0 0% 60 | 100%

42 | 70% 8 |133% |5 |83% |5 [83% |0 0% 60 | 100%

26 | 43,3% | 18 | 30% 7 11,7% | 8 133% |1 1,7% 60 | 100%

42 | 70% 7 117% | 4 6.7% 7 117% | O 0% 60 | 100%

18 | 312% | 9 157% | 9 16,4% | 21 | 36,4% | 0,14 | 0,2% 60 | 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”
Aplicado: nifios de 9 y 10 afios de la Unidad Pedro Pablo Andrade
Elaboracién: Alexandra Solérzano Rubio
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Como nos indica Bernabé Tierno, La familia en el tercer milenio, la mision de la familia
ante un mundo en permanente cambio es proporcionar a los hijos sentimientos de
arraigo y seguridad, elevar su autoestima y sentimiento de competencia, ofrecerles
ejemplos y modelos dignos de imitar, ser una escuela de aprendizaje en el amor, la
comprension, el esfuerzo y la solidaridad donde cada miembro sepa aceptar y acoger
las diversidades de los demds, desarrollar convenientemente su singularidad e
integrarse en un sociedad plural. Las relaciones interpersonales de los estudiantes de
9 a 10 afios esta orientada a ayudar a los demas en un 80%, al 43.3% les gusta el
trabajo en grupo porque les permite relacionarse con otros alumnos, sin embargo el
70% manifestd que no le gusta prestar sus deberes lo que esta bien cada cual debe

hacer su propio trabajo.

4.4 Importancia para el nifio/a 'y el adolescente del grupo de amigos como ambito
de juego y amistad.

4.4.1 Importancia del grupo de iguales.

NADA POCO BASTANTE MUCHO NO TOTAL

PREGUNTAS CONTESTO

F % F % f % f % F % f %

Merendar con los amigos | 30 | ¢no | 10 | 167% | 3 | 5% | 9 | 15% 33% | 60 | 100%

fuera de casa

2
Disfrutar con mis amigos 4 6,7% | 12 20% 18 30% 26 | 43,3% 0 0% 60 | 100%
pajleltiinesieiuietioy 3| 5% | 1| 17% | 18| 30% | 36| 60% | 2 | 33% | 60| 100%

triste

Tener alguien que seami | 4 | 129 | 5 | 339 | 16 | 267% | 41 | 683% | 0 0% | 60 | 100%
mejor amigo o amiga

Conocer huevos amigos 4 6,7% 5 83% | 25| 417% | 26 | 43,3% 0 0% 60 | 100%
Compartir mis juguetes 21 33% | 9| 15% | 15| 25% |32 |533% | 2 | 33% | 60| 100%
con mis ClmlgOS

Hablar antes que pelearme

para solucionar un 9 15% 4 6,7% 7 117% | 40 | 66,7% 0 0% 60 | 100%

problema

Que mis amigos me pidan | 4o | 399 | 9 | 15% |12 | 20% | 21| 35% | O 0% | 60 | 100%

consejo por algo

Tener una pandilla 47 | 783% | 4 6,7% 0 0% 7 | 117% 2 3,3% | 60 | 100%

Me dburro mucho cuando | o5 | 3079 | 15 | 25% | 4 | 67% | 18 | 30% | 1 | 17% | 60| 100%

no estoy con mis amigos
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Me gustair de compras | 15 | 509 | 15 | 25% | 16 | 26.7% | 17 | 283% | 0 0% | 60 | 100%

con mis amigos

Ser como los demds 39| 65% |10 | 167% | 6 10% 4 6.7% 1 17% | 60 | 100%

Los animales sonmejores | 15 | 509 | 14 | 233% | 15 | 25% | 18 | 30% | 1 | 17% | 60| 100%

amigos que las personas

Pelear conalguiensies | 45 | 759 | g | 133% | 3 | 5% | 3 | 5% 1 | 17% | 60| 100%

necesario

Tener muchos o pocos
amigos es cuestién de 15 25% | 24 | 40% 9 15% 11 | 18,3% 1 17% | 60 | 100%

suerte

Ver el programa favorito
de TV antes que jugarcon | 18 | 30% | 19 | 31,7% | 13 | 21,7% | 10 | 16,7% 0 0% 60 | 100%
mis amigos

PROMEDIO 17 | 299% | 10 | 16,8% | 11 | 188% | 19 | 332% | 081 | 14% | 60 | 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”
Aplicado: nifios de 9 y 10 afios de la Unidad Pedro Pablo Andrade
Elaboracién: Alexandra Solérzano Rubio

Como sefiala la socidloga Van Haecht (1999), cuando el nifio crece, casi en forma
accidental empieza a integrarse a grupos de pares, ya sea en el barrio, en la escuela,
en el club, y paulatinamente sus interacciones y participaciones en grupos se hacen
mas selectivas, teniendo en cuenta intereses comunes, actividades, afinidades
personales. Estos grupos atraen a los chicos, porque su estructura es bien diferente
de la que presentan las otras “agencias de socializacion”. Carecen de organizacién
formal y de funciones manifiestas fijadas desde afuera, pueden tener caracter

temporario y se centran en intereses inmediatos.

En sus grupos de pares, crean sus propias pautas culturales y hasta formas de
comunicacion, una especie de para-lenguaje, que no es generalmente comprendido
por los adultos, cumpliendo justamente la funcién de excluirlos de este espacio que
quieren sentir propio, no invadido por ellos. Estas conductas no son exclusividad de las
generaciones actuales, han existido siempre con las variaciones propias de cada
contexto, y dentro del marco de permisividad de cada época y sociedad (Van Haecht
1999).
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Pero no debemos subestimar el papel importantisimo que juega el grupo de pares en la
formacion axiolégica y ética, del nifio/a, etapa en la que se convierte en la mayor fuente

de referencia.

Gran parte de la orientacién del nifio hacia el futuro, la valoracién que hace del mundo
de los adultos, sus actitudes, valores, metas y normas de la familia y de la escuela, sus
vinculos con padres y hermanos, estan condicionados por el grupo o los grupos de

amigos de referencia.

En esta investigacion se reafirma lo que manifiesta la socidloga ya que para 60% es
importante darle &nimo a un amigo triste, y para un 43.4% es importante disfrutar con

un amigo.

4.4.2 Espacios de Interaccién social.

NADA POco BASTANTE MUCHO NO TOTAL

PREGUNTAS CONTESTO

F % F % f % f % F % f %

Jugar con los amigos
fuera de casa (en el 9 15% 11 | 18,3% | 17 | 28,3% | 22 | 36,7% 1 17% | 60 | 100%

parque o en la calle)

Jugar con los amigos

. 9 15% 13 | 217% | 8 | 133% | 30 | 50% 0 0% 60 | 100%
en mi casa

PROMEDIO 9 15% 12 20% | 12 | 208% | 26 | 433% | 05 0,8% | 60 | 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”
Aplicado: nifios de 9 y 10 afos de la Unidad Pedro Pablo Andrade
Elaboracién: Alexandra Solérzano Rubio

El juego es la actividad propia del nifio y para él no tiene el mismo significado que para
el adulto, no es una simple distraccién, sino una actividad de la que se irdn
diferenciando mas tarde el arte, el trabajo, el deporte, el juego propiamente dicho. El
juego del nifilo es una actividad muy seria en la que el nifio encuentra mas

posibilidades que en la seriedad del trabajo del adulto. El juego es el gran medio de
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expresion del nifio, su forma de actividad, un nifio que no juega es imposible que
desarrolle su creatividad y afirma su singularidad como persona. Aunque no
represente la totalidad de su vida, el nifio se halla absorbido completamente por el
juego y en él encuentra todo lo necesario para una vida plena. Los resultados de
investigacion nos indican que el 50% de los estudiantes prefieren jugar con los amigos
en su casa, mientras que el 36,7% prefiere lo contrario y jugar en el parque o en la

calle

Jugar en las casa para no sentirse solos y porque la gran mayoria de juegos actuales
son en la TV como el PlayStation, Xbox, etc., éstos no se los puede hacer en un

parque o calle y son los juegos que predominan entre los nifios de esta época.

4.4.3 Los intercambios sociales.

NADA POCO BASTANTE MUCHO NO TOTAL

PREGUNTAS CONTESTO

F % F % f % f % F % f %

Ayudar a alguien a

. 4 67% | 14 | 233% | 14 | 23,3% | 28 | 46,7% 0 0% 60 | 100%
encontrar amigos

Prestar mis juguetesa | | 110 | 51 | 35% |13 | 217% |19 | 317% | o | 0% | 60 | 100%
los demds

PROMEDIO 5 92% | 17 | 292% | 13 | 22,5% | 23 | 39.2% 0 0% 60 | 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”
Aplicado: niflos de 9 y 10 afios de la Unidad Pedro Pablo Andrade
Elaboracién: Alexandra Solérzano Rubio

Como ha demostrado nuestra investigacion si existe un alto espiritu de comparferismo
como lo sefiala el 46.7% que manifiesta que es importante ayudar a alguien a

encontrar amigos, mientras que un 39,2% presta sus juguetes a los demas.

Pero muchas veces ese comparierismo es interno se manifiesta solo dentro del plantel
educativo porque fuera de él no existe mucho contacto. Los nifios y nifias hablan de

prestar sus juguetes a los demas lo cual lo hacen en sus hogares.
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4.4.4 Actividades preferidas.

NO
NADA POCO | BASTANTE | MUCHO TOTAL
PREGUNTAS CONTESTO
F1 % | F| % | £] % | f] % F % | £ ] %
Hacer gimnasia, deporte, | o | 150 | g |15% |12 | 20% |29 | 483% |1 17% | 60 | 100%

etc.

Leer libros de
entretenimiento en algin 4 6,7% 9 15% 18 | 30% 29 | 483% | O 0% 60 | 100%

momento de la semana

Estar en el parque o en la

. 21 | 35% 24 | 40% 6 10% 9 15% 0 0% 60 | 100%
calle jugando
fracmnespectécdlo | 5 | g3% |14 | 233% |20 |333% 21 [35% |0 | 0% |60 | 100%
eportivo
Participar en las
actividades de la 3 5% 7 117% |13 | 21,7% | 34 | 56,7% | 3 5% 60 | 100%
parroquia

Me gusta participar en
competiciones deportivas

2 3,3% 10 | 16,7% | 12 | 20% 34 | 56,7% | 2 3.3% 60 | 100%

El cine es una de las cosas

: 16 | 267% |16 | 267% |7 | 117% |21 |35% |0 |o0% 60 | 100%
que prefieres
Esmejor gastarenlibros | 15 | 550 | 15 | 25% |14 | 233% |19 | 317% |0 | 0% 60 | 100%
que en otras cosas
PROMEDIO 9 | 15% |13 | 217% | 12 | 21,2% | 24 | 408% | 0.75 | 1.2% | 60 | 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”
Aplicado: nifios de 9 y 10 afios de la Unidad Pedro Pablo Andrade
Elaboracién: Alexandra Sol6rzano Rubio

La actitud correcta de una auténtica familia educadora no puede consistir en primar el
tiempo de vacaciones haciendo del chalé de los fines de semana o de la residencia de
verano un idolo al que todos los miembros de la familia adoran, sino que ha de dar la
primacia a la formacién del nifio/a a su formacion fisica, intelectual y moral que le
permitan afrontar con seguridad el futuro. Esto sélo se conseguird si en su tarea
educativa se va sustituyendo gradualmente el “principio del placer” por el “principio del
deber”, subordinando las motivaciones hedonistas a la rectitud mora segun el autor

Bernabé Tierno en su obra Saber Educar.

Esta investigacion nos sefiala que el 15% de los encuestados prefieren estar en el
parque o en la calle jugando, un 35% asiste a algun espectaculo deportivo, cabe

mencionar que un 48,3% hace gimnasia o deporte, muchos de los nifios que viven en
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la isla San Cristdbal por situaciones econdmicas no pueden viajar al contiene de
vacaciones y prefieren forman parte de cursos vacacionales organizados por las

diferentes Instituciones locales.

4.5 Tecnologias mas utilizadas por nifio/as y adolescentes en su estilo de vida.

4.5.1 Computadora: internet y redes sociales.

éCuales de las siguientes cosas utilizas de forma habitual, aunque no sean

tuyas?
1]
E 20
g1
g1 12 14
F s ﬂ
0 = P
Rango

M Televisor en tu habitacion ™ Teléfono celular, © Videojuegos,  Camara de fotos, M Reproductor de DVD, © Camara de video,
Computadora personal. ™ Computadora portatil, ™ Internet, TV via satélite/canal digital. ™ Equipo de musica, W MP3, W Tablet,
W Bicicleta, M Otro M No Contestd

Si tienes teléfono celular épara qué lo utilizas?

35
30
W Para llamar o recbir lamadas
M Para enviar o recibir mensajes.
2 Para ingresar a las redes sociales.
Para descargar tonos, melodias,
14 W Para jugar.
COtro
Mo Contestd
6 I 6 ﬂ
0 3

Rango

Frecuencia
= “J (A%}
wn (=} wn

=
=1

4]

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”
Aplicado: nifios de 9 y 10 afios de la Unidad Pedro Pablo Andrade
Elaboracién: Alexandra Solérzano Rubio

Es evidente que las nuevas tecnologia forman parte del diario vivir de nuestros nifios
qgue muchos de ellos el 25% tiene television en su habitacion, un 19% tiene internet, y
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34% tiene celular el mismo que utiliza para realizar y recibir llamadas al igual que para
estar al dia en las redes sociales como facebook o twitter. Sin embargo, es necesario
el control del uso de estas tecnologias pues al estar solos pueden ingresar a
informacion no adecuada para ellos, dedicarse mucho al uso de estos equipos y dejar
de lado momentos importantes con los padres aunque sea en los pocos tiempos que

comparten juntos.

4.5.3 Latelevision.

éVes la television?

® s
® MO

Elige el tipo de programa de television que mas te gusta.

40 1 B Deportivos

W Moticias (Telediario)

= Peliculas o series
Dibujos animados

W La publicidad

U Concursos

Otro

W Mo Contestd

30

Frecuencia

201

10 1
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Si has contestado si, ¢Cuanto tiempo dedicas al
dia a ver television?

20
15 4 19
'g 12 16 W Mas de 5 horas al dia
% - W Entre 2 v 4 horas al dia
§ 13 ] 11 Ertre 1y 2 horas al dia
w - Meros de 1 hora al dia
: Mo Contestd
0-

Rango

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”
Aplicado: nifios de 9 y 10 afos de la Unidad Pedro Pablo Andrade
Elaboracién: Alexandra Sol6rzano Rubio

La television favorece la vagancia intelectual, al atrofiar las funciones de pensar,
reflexionar, razonar, escuchar, etc.; reduce las horas de suefio de los nifios, dando
lugar a deficiencias en el rendimiento escolar como consecuencia de la fatiga y la
somnolencia achacables a la television, otro aspecto negativo es que los nifios/as

monopolizan a la television como un medio de informacion.

Segun un estudio global de la UNESCO, realizado en 23 paises de diversas regiones
del mundo (entre los que se incluye a la Argentina), que abarcé a 5.000 nifios de doce
afos tanto de areas urbanas como rurales, concurrentes a distintos tipos de centros
educativos, el 93 % de los nifios tiene acceso a un televisor, siendo para los de edad
escolar la fuente mas poderosa de informacién y de entretenimiento. Los nifios del
mundo pasan un promedio de tres horas diarias viendo television. Esto representa un
50% mas de tiempo que en cualquier otra actividad fuera del horario escolar, por lo que
la TV adquiere un lugar privilegiado, esta informacion corrobora nuestra investigacion
ya que un 58% de los encuestados ven television, y el 19% lo hace mas de 5 horas al

dia y 45% elige como tipo de programa que mas les gusta son los dibujos animados.

Es importante una cuidadosa seleccion de los mensajes emitidos en television,

fundamentalmente cuando éstos van dirigidos a los nifios, los cuales pueden llevar a
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cabo por imitacion la misma apropiacion de los comportamientos y actuaciones

antisociales.

4.5.4 Laradio.

éEscuchas la radio?

L=
L _J¢(e]
@ Mo Contestd

Si has contestado si, éCual es tu espacio o
programa favorito?

12
15

12 B Deportivos
10 M Musicales
Moticias
7 5 Otro
M Mo Contestd

Rango

Frecuencia

[ IV ) I ]

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”
Aplicado: nifios de 9 y 10 afios de la Unidad Pedro Pablo Andrade
Elaboracién: Alexandra Solérzano Rubio

Esta investigacion determina por los datos obtenidos que un 25% de los encuestados
escuchan musica y entre el espacio favorito son los musicales y deportivos, mientras
gue un 2% no es una actividad preferida, porque en la actualidad se dedican a las

nuevas tecnologias.
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4.6 Jerarquia de valores que manifiestan actualmente los nifios/as vy

adolescentes.

4.6.1 Valores personales.

Valores personales
Promedio

Arnistad

Responsabilidad

Respeta

Higiene v cuidado personal
Esfuerzo

Generosidad

Colaboracidn

Valores

Espititu de ahorro
Desarrollo fisico-depaortiva
Carreccion

Prudencia

Trabajo duro

Serenidad

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”
Aplicado: nifios de 9 y 10 afios de la Unidad Pedro Pablo Andrade
Elaboracién: Alexandra Sol6rzano Rubio

La familia es un ambito privilegiado para el desarrollo inicial de los valores, en tanto
gue retne unas condiciones especiales que no hay en ningln otro lugar. Por lo tanto
los adultos pueden intentar ensefiar ciertos valores con discursos, pero si sus hechos
no son consecuentes con sus palabras los nifios “escucharan” su comportamiento y
aprenderan algo muy distinto a lo que pretenden esos adultos transmitir. La escuela no
existe al margen de la sociedad sino que es reflejo de ella, al tiempo que se le
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considera un elemento clave en la continuidad y transformacion de la misma. En los
estudiantes encuestados existen valores personales que forman parte de ellos:

esfuerzo, generosidad, prudencia y serenidad.

4.6.2 Valores sociales.

Valores sociales
Promedio

0 0,5 1 13 2 2,0 3 32

Comparierismo |

Autoafirmacion |

WValores

Confiarza familiar -

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”
Aplicado: nifios de 9 y 10 afios de la Unidad Pedro Pablo Andrade
Elaboracién: Alexandra Sol6rzano Rubio

El nifio no hace lo que le decimos que haga, sino lo que nos ve hacer. Cuando
hablamos de aprendizaje social, nos estamos refiriendo a la imitacion, esa capacidad
gue tiene el ser humano de aprender a comportarse segun las pautas de conducta de
otra persona a la que toma como modelo; la imitacion es selectiva, no imitamos sin
mas cualquier conducta, sino sélo aquellas que despiertan nuestro interés, nos resultan
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atractivas o valoramos de manera positiva, segun nuestra propia escala de valores; los
resultados de esta investigacion demuestra que el valor que predomina en los nifios es

el compafierismo.

4.6.3 Valores universales.

Valores universales

Promedio
0 0,5 1 1.5 2 2,5 3 35 4

Colaboracién

Chediencia
@
r

I= Orden
o
=

Maturaleza

Altruisrmo

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”
Aplicado: nifios de 9 y 10 afios de la Unidad Pedro Pablo Andrade
Elaboracién: Alexandra Solérzano Rubio

La ensefianza de los valores implica crear un ambiente en el que se vivan y en el que
se le ofrezca a sus integrantes modelos de comportamiento que le sirvan de ejemplo,
experiencias practicas que pongan a prueba esos valores que le muevan a imitarlos y
apropiarse definitivamente de los mismos. Los valores universales que poseen estos
estudiantes de acuerdo a los resultados obtenidos en esta investigacion son con
predominio obediencia, amor a la naturaleza, colaboracién y muy poco orden, es
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necesario reforzar los valores tanto en la escuela como en la casa. El desorden puede
estar originado por el hecho de pasar practicamente solos en la casa lo cual debe ser
corregido a tiempo para que crezcan aprendiendo que el orden en todo sentido es un

valor importante para el ser humano.

4.6.4 Antivalores.

Antivalores
Promedio

0 0,25 0,5 0,75 1 1,25 15 1,75

— IS

Consumismo
Competitividad
Materialismo

Rebeldia

Valores

Ostentacion
Impulsividad
Eqoismo

Agresividad

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida”
Aplicado: nifios de 9 y 10 afios de la Unidad Pedro Pablo Andrade
Elaboracién: Alexandra Solérzano Rubio

El nifio y el joven necesitan ser educados a partir de la existencia de unos valores
claros, bien configurados, con una coherencia que les de credibilidad. En este aspecto
no puede existir el doble discurso, ni la doble vida porque se transmiten las vivencias y
se viven las creencias”’, Ramos M.G. (2000:55) Es necesario, entonces disefiar un
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“‘escape del sistema”; ;Qué?: educando en valores, ;Donde?: en todas las areas y
actos de nuestras vidas, principalmente en la familia, ¢ Como?: por la via de la reflexion

y de la accién.

Esta investigacion sefala que los estudiantes poseen antivalores como consumismo,
materialismo y ostentacion, contrastando con lo contestado en la encuesta donde no le
daban importancia a los bienes materiales. Claro esta que al ser nifios de 9 a 10 afios
contestan muchas veces sin razonar sus respuestas y eso lo podemos observar en

esta tabla donde el consumismo es alto al igual que la ostentacion.
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CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1 CONCLUSIONES

> Respecto a cudles son los valores mas relevantes en relacion con los

principales agentes de sociabilizacién y personalizacién (familia, escuela, grupo
de amigos y television) de los nifios y nifias 4to y 5to afio de Educacién Basica
de la Unidad Educativa Fiscomisional Pedro Pablo Andrade, en este trabajo de
investigacion a través de los datos obtenidos en el cuestionario se observé que
los niflos poseen valores como la responsabilidad, generosidad, esfuerzo,
respeto, comparnerismo, pero al mismo tiempo reflejan antivalores como la
rebeldia y el materialismo, es decir como que silenciosamente con ciertos actos
estdn haciendo un llamado a sus padres y familiares para que les brinden

mayor atencion.

En referencia a como es el estilo de vida actual en cada uno de esos entornos
en niflos del Ecuador, con esta investigacion realizada se evidencia la falta de
actividad fisica, la falta de orden, se sienten atraidos hacia el consumismo,
poca importancia al estudio, cambios que la sociedad ha generado en la familia
actual estan fundando un cambio de actitud en los nifios, quienes al quedarse
solos pasan mucho tiempo frente al televisor y se esta perdiendo tiempo valioso
con sus padres o hermanos, los cuales no estan dando mayor importancia a

este aspecto que esta perjudicando sus vidas familiares.

Al respecto de cudl es el modelo actual de la familia Ecuatoriana, podemos
determinar a través de esta investigacién que a pesar de la evoluciéon que ha
sufrido a lo largo de la historia la familia su modelo actual y predominante aun
es el nuclear que esta conformado por dos adultos y sus respectivos hijos como

lo reafirma esta investigacion. Para los nifios investigados la familia es muy
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importante, aun confian en ellos aunque pasan la mayor parte de su tiempo
solos.

» En referencia a cudles son las relaciones de los nifios/as en el grupo de amigos
como ambito de juego y amistad, podemos considerar que para los nifios que
forman parte de esta investigacion es importante sus amigos, no debemos
subestimar el papel importantisimo que juega el grupo de pares en la formacion
axiolégica y ética, del nifio/a, etapa en la que se convierte en la mayor fuente de
referencia, como padres debemos estar pendientes de las personas que rodean

a nuestros hijos.

5.2 RECOMENDACIONES

» Como docentes preocupados por el aprendizaje de nuestros estudiantes, en las
reuniones de padres de familia, se puede sugerir a los padres que de alguna
forma supervisen los programas que ven sus hijos y las horas que estos pasan

frente al televisor.

» Motivar a nuestros hijos para que realicen actividades al aire libre, que jueguen,
que formen parte de actividades de arte, mdsica, etc., nosotros como padres
necesitamos que nuestros hijos se relacionen y sean aceptados en esta

sociedad de cambios continuos y qué mejor que prepararlos para aquello.

» Es deber de la institucion formar una escuela para padres, recordando que la
familia es el pilar fundamental en el desarrollo y educacién de sus hijos y no se
puede delegar en su totalidad esta responsabilidad a los Centros Educativos, es
importante trabajar en conjunto todos los actores sociales para realizar

actividades que incluyan a los padre de familia como mafianas deportivas.
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» Aplaudimos a los docentes de este Centro Educativo y motivamos a que sigan
con su esfuerzo, porque la mayoria realiza lo necesario para trasmitir valores,
como lo evidencia las paredes de estas aulas que tienen frases y dibujos

significativas, que gracias a esta investigacion pude ser participe de su gran
trabajo.
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6. PROPUESTA DE INTERVENCION:

6.1 TEMA:

SEMINARIO TALLER “BUEN USO DEL TELEVISOR EN LOS HOGARES”, dirigido
al personal docente y padres de familia de la Unidad Educativa Fiscomisional Pedro
Pablo Andrade.

6.2 CONTEXTO:

La propuesta de mejora esta dirigida a los padres de familia de los nifios y nifias de 4to
y 5to afio de Educacién Basica y Docentes de la Unidad Educativa Fiscomisional Pedro
Pablo Andrade, de la ciudad de San Cristébal provincia de Galdpagos, para que
conozcan y apliquen todos los conocimientos que se van a exponer en beneficio de la

nifiez galapaguefia, la misma que se desarrollara en las aulas de la institucion.

6.3 JUSTIFICACION:

Los resultados de esta investigacion determinaron que el 19% de los estudiantes
pasan mas de cinco horas al dia frente al televisor, y un alto porcentaje también ha
demostrado que no realiza actividad fisica. La television es considerada hoy en dia el
medio de comunicacion de mayor fuerza socializadora. Su gran influencia, asi como la
masiva utilizacién social que de este medio se hace en nuestros dias, nos lleva a
considerar la importancia de revisar sus efectos e influencias. En los paises
industrializados, ver la television es la tercera actividad de mayor dedicacién por los
ciudadanos adultos. Las dos primeras son el trabajo y el suefio. Los nifios, son parte
de ese numeroso publico expuesto a la informacion televisiva, y probablemente el mas
vulnerable ante sus mensajes, dada su incompleta formacion ideoldgica, social, cultural
y de valores, desde la que son interpretados y asimilados los mensajes del medio

televisivo.
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La television favorece la vagancia intelectual, al atrofiar las funciones de pensar,
reflexionar, razonar, escuchar, etc.; reduce las horas de suefio de los nifios, dando
lugar a deficiencias en el rendimiento escolar como consecuencia de la fatiga y la
somnolencia achacables a la television, otro aspecto negativo es que los nifios/as

monopolizan a la television como un medio de informacion.

Es importante una cuidadosa seleccion de los mensajes emitidos en television,
fundamentalmente cuando éstos van dirigidos a los nifios, los cuales pueden llevar a
cabo por imitacion la misma apropiacibn de los comportamientos y actuaciones

antisociales.

6.4 OBJETIVOS:

OBJETIVO GENERAL

Difundir conocimientos actualizados sobre las ventajas y desventajas de las
tecnologias utilizadas por nuestros nifios/as, y como influyen estas en su estilo de vida

especialmente el uso del Televisor.
OBJETIVOS ESPECIFICOS

» Propagar a los docentes para que en su labor diaria faciliten al educando con
actividades culturales que puedan ser aprovechadas en la Televisiébn y que

refuercen el proceso de ensefianza-aprendizaje.

» Incentivar para los padres de familia realicen en conjunto con sus hijos
actividad fisica, participen en actividades al aire libre para prevenir el

sedentarismo, cambiar el estilo de vida de los nifios/as y alejarlos del televisor.
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6.5 PLAN DE ACCION:

ACTIVIDADES

e Presentacion de la Propuesta de mejora a las autoridades de la institucion.

e Aprobacién de la Propuesta de la mejora por parte de las autoridades de la
institucion.

e Seleccion de los ponentes.

e Organizacioén del evento.

e Desarrollo del evento.

ESTRATEGIAS

Una de las estrategias que consideramos importante es elegir un horario adecuado
para que participen todos los padres de familia, involucra a los docentes para que
realicen una activa participacion y por ultimo que los contenidos a trasmitir en el

Seminario — Taller sean dé f4cil asimilacion e incorporacion.

EVALUACION

e Asistencia y puntualidad de los participantes.

e Presentacion de las actividades desarrolladas durante el curso, en casas
abiertas o en el Viernes Cultural, organizado por el Gobierno Autébnomo
Descentralizado de San Cristébal.

¢ Nivel de satisfaccion de los participantes en cada curso desarrollado.
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Para el financiamiento de la Propuesta de mejora se contara con el presupuesto de la

institucion.
CANTIDAD DETALLE PRECIO UNITARIO | TOTAL
10 Papelografos 0.75 7.50
5 Marcadores 1.50 7.50
70 Refrigerio 3.00 210
70 Certificados 1.00 70
TOTAL 295.00
6.8 CRONOGRAMA:
HORA ACCION CONTENIDOS

08H00-08H30

Inauguracion

Introduccién —Presentacion.

08H30-12H00

Estudio del tema
Participacion de varios
ponentes de la localidad,
representantes de varias
instituciones

Que tecnologias utilizan
nuestros hijos.

Ventajas y desventajas del
televisor y como influye esta
en el estilo de vida de
nuestros hijos.

Bibliografia:

Gestion Pedagdgica para una
Educacioén en Libertad, Gian
(2008)

Saber Educar, Tierno B.
(2006

Respetar lo Cotidiano.
Orellana, 1. (2007)

12H00-13H00

Refrigerio

13H00-15H00

Trabajo en grupo sobre el
tema.

¢, Cémo se aplicara los
contenidos adquiridos en el
hogar y en la escuela?

15H00-17HO0

Plenaria sobre el tema
Cierre

Sociabilizacion de
recomendaciéon de cada

grupo.
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