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RESUMEN

La presente investigacion, tiene como proposito, conocer los valores mas relevantes en
relacion con los principales agentes de socializacion y personalizacion (familia, escuela,
grupo de amigos y television) asi como el estilo de vida en los entornos que rodean a los
adolescentes del colegio “Valle del Chinchipe”, de la ciudad de Palanda, provincia de

Zamora Chinchipe, durante el periodo académico 2012-2013.

La investigacion socioeducativa fue de caracter exploratorio y se la realizo con una
muestra de 60 adolescentes de la institucion educativa mencionada. El cuestionario
aplicado fue una adaptacién de Pérez Alonso-Geta (1993) vy otros titulado “Valores y

estilo de vida en nifios y adolescentes”.

De los resultados obtenidos se concluye que para los adolescentes encuestados la
familia es lo mas importante, sin embargo algunos valores universales, sociales y
personales deben ser trabajados con el fin de lograr una mejor sociedad rica en valores
gue contribuyan en el crecimiento de la esencia del ser humano. Para esto se propone
una propuesta que ayude a mejorar la aplicacion de los valores en cualquier lugar donde

se desenvuelva el adolescente.

PALABRAS CLAVES: Adolescentes, sociedad, familia, valores.



ABSTRACT

This research aims meeting the relevant values in relation to the main agents of
socialization and customization (family, school, peers and television) and the lifestyle
surrounding environments of teenagers from "Chinchipe Valley" school, in Palanda city,
that is a province of Zamora Chinchipe, during the academic year 2012-2013. The socio-
educational research was exploratory and was performed with a sample of 60 teenagers
from the mentioned school. The questionnaire used was adapted from Pérez Alonso-Geta
(1993) and others entitled "Values and lifestyle in children and teenagers." From the
results obtained it is concluded that for adolescents surveyed, the family is most important,
however some universal, social and personal values must be worked in order to achieve a
better society that is rich in values that contribute to the growth of the human essence. For
this we propose a proposal to help improving the application of values anywhere

teenagers unfold.

KEY WORDS: Adolescents, society, family, values



INTRODUCCION

La educacion juega un papel esencial en el desarrollo de valores, en especial de los
nifios y niflas. El presente trabajo permite conocer los valores méas relevantes de los
adolescentes de 12 y 14 afios de edad del 8° y 9° afio de EGB., los mismos que son un
componente importante en la vida personal y social. En la actualidad cada vez mas
instituciones de educacion superior estan interesadas en realizar investigaciones sobre
esta importante temética y disefar actividades y programas que ayuden a los educandos
a desarrollar las habilidades, actitudes y valores necesarios para ser buenas personas y

lograr cambios positivos en la sociedad.

Es importante resaltar que este tipo de estudio sobre valores y estilos de vida de los
adolescentes se realizé en universidades espafiolas y latinoamericanas, en el cual la
Universidad Técnica Particular de Loja no lejana a este estudio propone dar respuesta a

¢,cémo se encuentran los valores y estilos de vida de los adolescentes en el Ecuador?

Bien dicen algunos estudiosos del desarrollo del ser humano que basta con ensefiar a
leer, escribir y hacer calculos matematicos, sino que se debe inculcar valores y normas

que sirvan a la nifiez y futuros ciudadanos, y de esta manera sirvan a la sociedad.

El colegio “Valle del Chinchipe” se encuentra ubicado en la parroquia San francisco del
Vergel, cantén Palanda, provincia de Zamora Chinchipe, por ende esta institucion se
encuentra en 4° 49’ latitud sur con respecto a la linea equinoccial, ocupando la region sur
oriental de nuestro pais. Lleva el nombre de un accidente geografico por estar en la hoya
del Chinchipe; fue creado el 17 de septiembre de 1986 iniciando con primer curso hasta
llegar al tercer curso que se denominaba ciclo basico manteniéndose hasta 1995, donde
ya se crea el ciclo diversificado con la modalidad de humanidades modernas, especialidad
ciencias sociales. En el afio de 1998 — 1999 egresa la primera promocién de bachilleres
los mismos que han venido de diferentes escuelas circundantes a la parroquia, hijos de
agricultores en su mayoria que cumplen con la responsabilidad de darles el estudio. Esta
institucion es de servicio publico y atiende las 8 horas diarias de trabajo tanto con el
personal docente, administrativo y de servicio que mantienen el prestigio académico y

administrativo.



La investigacion socioeducativa se la realizo en el colegio “Valle del Chinchipe”, parroquia
San Francisco del Vergel del cantén Palanda, provincia de Zamora Chinchipe con la
colaboracion del directivo, profesores vy los estudiantes encuestados del colegio antes

mencionado.

Para lograr todo el proposito de la investigacion de conocer los valores mas relevantes
en relacion con los principales agentes de socializacion y personalizacion en los
adolescentes de la institucion investigada fue necesario trabajar en: establecer los tipos
de familia que existen en el grupo de estudiantes investigados. También, se caracterizé a
la familia en la construccion de valores. Se describi6 a la escuela como espacio de

aprendizaje en la educacion en valores y el encuentro con sus pares.

Se determino la importancia que tiene para de los adolescentes el grupo de amigos
como ambito de juego y amistad.

Fue necesario identificar las tecnologias mas utilizadas por los adolescentes en su estilo

de vida.; y finalmente se jerarquizo los valores que tienen actualmente los adolescentes.

La muestra que ayudo en todo esto fue de 60 adolescentes del colegio antes mencionado
a los cuales se les aplico en cuestionario “Valores y estilos de vida en nifios y

adolescentes” adaptacion de Pérez Alonso-Geta y otros (1993).
Los objetivos de la investigacién son:

e Conocer los valores mas relevantes en relacion con los principales agentes de
socializacion y personalizacion (familia, escuela, grupo de amigos y television) asi
como el estilo de vida de los entornos que rodean nifios y adolescentes en el

Colegio “Valle del Chinchipe”

» Establecer los tipos de familia que existen de familia que existen actualmente en el

Ecuador.

» Caracterizar a la familia en la construccién de valores morales.



» Describir a la escuela como espacio de aprendizaje en la educacién en valores y el

encuentro con sus pares.

» Determinar la importancia que tiene para el nifio/a y el adolescente el grupo de

amigos como ambito de juego y amistad.

> ldentificar las tecnologias mas utilizadas por nifios y adolescentes en su estilo de

vida.

» Jerarquizar los valores que tienen actualmente los nifios y adolescentes.

Los fundamentos tedricos, los datos obtenidos y analizados, dan el sustento para

entender las opiniones que tienen los adolescentes sobre las realidades que les rodean.

Asi mismo se comprueba que el ambito escolar y familiar son los primeros ndcleos de
convivencia del ser humano, pero también, existen otros ambitos de influencia como el
grupo de amigos, los medios de comunicacibn de masas; los mismos que tendran
relevancia en la estructuracion del sistema de valores de los individuos, sobre todo en

aguellos a los que hace referencia la presente investigacion.

El andlisis de los resultados obtenidos de los encuestados se ha podido encontrar que
una tercera parte de ellos vienen de familias nucleares. También se encontr6 que para
ellos el hogar o la familia es el lugar donde ellos reciben buen ejemplo que les ayuda a
fortalecer los valores sociales y morales que aprendieron en casa y aprenden en

ambientes como la escuela y el juego con sus pares.

Se propone trabajar en la propuesta que apunte a optimizar la practica de valores en los
hogares de los estudiantes del colegio “Valle de Chinchipe”: a través de capacitacion a

padres de familia, estudiantes y docentes de la institucion.



1. TEMA: NOCIONES BASICAS DE LOS VALORES



Los valores son aquellas caracteristicas morales en los seres humanos, tales como la
humildad, la piedad y el respeto, como todo lo referente al género humano, el concepto de
valores se tratd, principalmente en la antigua Grecia, como algo general y sin divisiones,
pero la especializacion de los estudios en general han creado diferentes tipos de valores,
y han relacionado estos con diferentes disciplinas y ciencias.

Se denomina tener valores al respetar a los demés; asimismo los valores son un conjunto

de pautas que la sociedad establece para las personas en las relaciones sociales.

Segun Frondizi Risieri (1995), “Los valores son meras posibilidades, esto es, no tienen
existencia real sino virtual”’, son reglas que no estan escritas, es algo que todos traemos
inconscientemente. No los vemos, pero los tenemos en la mente y actuamos de ellos sin
pensarlo. Otra forma de ver los valores, es que son cualidades o actitudes que las
personas poseemos y que sin ellas nuestra manera de actuar ante la sociedad seria muy

distinta, no tendriamos valor moral o ético.

Para entender la clasificacion de los valores es importante entender qué es un valor, y

hacer conciencia de que los valores nos separan de la vida animal.

Existen muchas clases de valores, como la bondad, la valentia, el esfuerzo, sabiduria, la
prudencia, la puntualidad, el respeto, tolerancia, la libertad, justicia, solidaridad, entre
muchos otros que nos hacen ser lo que somos y le dan valor a nuestra persona. Todos
estos valores o actitudes nos distinguen de los demas, porque no todos los practican, no
los llevan a cabo y eso no quiere decir que en la casa o en la escuela no se le ensefiaron,
solo que deciden no practicarlos o0 no le encuentran un sentido a esa existencia.
(Hernandez, 2008)

La familia es la principal promotora de los valores, la que nos lo inculca, después pasa un
tanto de la responsabilidad a la escuela primaria, a los maestros, porque una sociedad

con valores, que los pone en préctica, es una sociedad estable.


http://es.wikipedia.org/wiki/Sociedad
http://es.wikipedia.org/wiki/Persona

1.1 Definiciones de valor moral

Los valores morales son los propios del hombre o de la persona humana, como tal, los
gue perfeccionan al hombre como tal e integralmente. En tal sentido son subjetivos, son
valores del hombre estrictamente tal. Unicamente la persona o el hombre como tal es
bueno o malo; y los valores morales lo son, porque causan esa bondad o hacen al
hombre bueno en cuanto tal. Estos valores se presentan a las veces con una exigencia o
deber ser, que obliga al hombre a su realizacion. Este deber—ser puede presentarse como
obligatorio al hombre en general o a las veces también como obligatorio para un hombre

en un caso particular. (Derisi, 2006)

Se entiende por valor moral todo aquello que lleve al hombre a defender y crecer en su
dignidad de persona. El valor moral conduce al bien moral. El valor moral perfecciona al

hombre en cuanto a ser hombre, en su voluntad, en su libertad, en su razoén.

Se puede tener buena o mala salud, mas o menos cultura, por ejemplo, pero esto no
afecta directamente al ser hombre. Sin embargo vivir en la mentira, el hacer uso de la
violencia o el cometer un fraude, degradan a la persona, empeoran al ser humano, lo
deshumanizan. Por el contrario las acciones buenas, vivir la verdad, actuar con

honestidad, el buscar la justicia, le perfeccionan.

El valor moral te lleva a construirte como hombre, a hacerte mas humano.

Depende exclusivamente de la eleccion libre, el sujeto decide alcanzar dichos valores y
esto solo sera posible a base de esfuerzo y perseverancia. El hombre actia como sujeto

activo y no pasivo ante los valores morales, ya que se obtienen a base de mérito.

Estos valores perfeccionan al hombre de tal manera que lo hacen mas humano, por

ejemplo, la justicia hace al hombre mas noble, de mayor calidad como persona.

Para lograr comprender plenamente los valores morales debemos analizar la relacion que
éstos guardan con otro tipo de valores. Siendo el ser humano el punto de referencia para

los valores, cabe ordenarlos de acuerdo con su capacidad para perfeccionar al hombre.



Un valor cobrara mayor importancia en cuanto logre perfeccionar al hombre en un aspecto

mas intimamente humano.

1.2 Caracteristicas de los valores morales

Solo las relaciones entre las personas pueden poseer caracteristicas valiosas

moralmente.

Los valores morales son las cualidades que pueden poseer las relaciones de los seres
humanos entre si, y las que mantienen con el medio que les rodea, siempre que afecten a
otros seres humanos. Cualidades que son calificadas como convenientes o buenas para
el hombre.

Los valores morales son guias de la conducta humana, y se traducen en la vida de los
hombres como su comportamiento habitual, dandoles a éstos un caracter (éthos) moral
determinado.

Las principales caracteristicas de los valores morales son:

+ Durabilidad: los valores se reflejan en el curso de la vida. Por ejemplo, el valor del

placer es mas fugaz que el de la verdad.

* Integralidad: cada valor es una abstraccién integra en si mismo, no es divisible.

* Flexibilidad: los valores cambian con las necesidades y experiencias de las personas.

+ Satisfaccion: los valores generan satisfaccion en las personas que los practican.

* Polaridad: todo valor se presenta en sentido positivo y negativo; todo valor conlleva un

contravalor.

« Jerarquia: hay valores que son considerados superiores (dignidad, libertad) y otros

como inferiores (los relacionados con las necesidades basicas o vitales). Las jerarquias



de valores no son rigidas ni predeterminadas; se van construyendo progresivamente a

lo largo de la vida de cada persona.

* Trascendencia: los valores trascienden el plano concreto; dan sentido y significado a la
vida humana y a la sociedad.

» Dinamismo: los valores se transforman con las épocas.

» Aplicabilidad: los valores se aplican en las diversas situaciones de la vida; entrafian

acciones practicas que reflejan los principios valorativos de la persona.

+ Complejidad: los valores obedecen a causas diversas, requieren complicados juicios y
decisiones. (Ardila & Orozco, 2005)

1.3 Clasificacién y jerarquizacion de los valores morales

Existe una gran cantidad de valores, pero pueden ser clasificados dentro de una jerarquia
que muestra la mayor o menor calidad de dichos valores comparados entre si. Es claro
que no es igual lo material que lo espiritual, lo animal o lo intelectual, lo humano o lo

divino, lo estético o lo moral (Etica y Religién, 2011).

Por lo tanto para dicha clasificacion utilizaremos el criterio de que el valor sera mas
importante y ocupara una categoria mas levedad en cuanto perfeccione al hombre en un
estrato cada vez mas intimamente humano. Entonces de acuerdo con este criterio

tenemos que los valores se pueden clasificar en:

» Valores Infrahumanos: Son aquellos que perfeccionan al hombre en sus estratos
inferiores, en lo que tienen en comun todos los seres, aqui se encuentran valores
como son el placer, la fuerza la agilidad, la salud, etc. Todos estos pueden ser

poseidos por los mismos seres.
» Valores Humanos Inframorales: Son todos los valores humanos, aquellos que son

exclusivos del hombre, que perfeccionan los estratos que sélo posee un ser humano,

como lo son:
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a) Valores econdmicos: como la riqueza, el éxito, todo lo que expansione la propia
personalidad (valores eudemaonicos)

b) Valores noéticos: Son los valores referentes al conocimiento, como la verdad,
la inteligencia, la ciencia.

c) Valores Estéticos: Como la belleza, la gracia, el arte, el buen gusto.

d) Valores sociales: como la cooperacion y cohesion social, la prosperidad, el
poder de la nacion, el prestigio, la autoridad, etc.

» Valores Instrumentales: son aquellos que se refieren a la estima que tenemos por
determinadas conductas y formas de comportarse del hombre (afectivo, ambicioso,
animoso, auto-controlado, creativo, educado, eficaz, independiente, intelectual,
honrado, responsable). Esta escala es relativa, pues de acuerdo con la consideracién

social de cada uno, da preferencia a unos valores sobre otros.

» Valores Terminales: estados finales o metas que al individuo le gustaria conseguir a
lo largo de su vida. Son los valores mas abstractos y de innegable universalidad
(amistad, aprecio, armonia interior, autoestima, estabilidad, igualdad, libertad, placer,
prosperidad, realizacion, familia, felicidad). De estos valores, unos son personales y

otros interpersonales.

» Valores Morales: son todas aquellas cuestiones que llevan al hombre a defender y
crecer en su dignidad en cuanto persona. Estos valores surgen y se inculcan en cada
persona, primordialmente en el seno familiar; valores como la prudencia, justicia,

fortaleza y templanza.

Estos valores son superiores a los anteriores debido a que los valores morales
dependen exclusivamente del libre albedrio, en cambio los otros dependen ademés
del libre albedrio de otros factores, por ejemplo la riqueza (puede heredarse), asi

como el grado de inteligencia o buen gusto.

» Valores Religiosos: Son los valores sobrehumanos, sobrenaturales. Son una

participacion de Dios que estd en un nivel superior a las potencias naturales del
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hombre. Son pues la santidad, la amistad divina (gracia), la caridad y en general las

virtudes teologales.

Estos valores perfeccionan al hombre de un modo superior, ya no solo de lo que tiene
mas intimo como persona, sino en un plano en un plano que no esta dentro de los
moldes naturales de lo humano. Aqui se deja la puerta abierta a todo lo sobrenatural
gue provenga de Dios. Su estudio corresponde mas bien a la teologia (Gonzalez,
2011).

Jerarquia de los valores

Para Scheler (1995), los valores mantienen una relacion jerarquica a priori. La
superioridad de un valor sobre otro, es captada por medio del preferir, que es un acto
especial de conocimiento. Preferir no es juzgar; el juicio axiolégico descansa en un
preferir que le antecede. Por otra parte, no hay que confundir "preferir" con "elegir”. El
"elegir" es una tendencia que supone ya el conocimiento de la superioridad del valor. El
"preferir’, en cambio, se realiza sin ningun tender, elegir ni querer. Cuando decimos

"prefiero la rosa al clavel", no pensamos en una eleccién.

La eleccion tiene lugar entre acciones, mientras que el preferir se refiere a bienes y
valores. La eleccién, entonces, supone el elemento empirico, mientras que el preferir
supone un elemento aprioristico. Asi, todos preferimos la salud aunque en ocasiones

elegimos acciones incongruentes con tal preferencia (fumamos, bebemaos, etc.).
Scheler destaca cinco criterios para determinar una jerarquia axiolégica:

e Durabilidad del valor. Siempre se ha preferido, observa Scheler, los bienes duraderos
a los pasajeros y cambiantes. Sin embargo, no hay que confundir la durabilidad del
valor con la durabilidad de los bienes, y menos aun, de los depositarios. Asi, segun
Scheler, los valores mas inferiores de todos, son los valores esencialmente ‘fugaces’,

los valores superiores a todos, son, al mismo tiempo, valores eternos.

e Divisibilidad. La altura de un valor es tanto mayor cuanto menos divisible sea el valor.

A diferencia de los valores de lo agradable sensible, en donde la magnitud del valor se
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mide por la magnitud del bien o del depositario, (por ejemplo, un trozo de tela fina, o
una porcién de un alimento exquisito, valen aproximadamente el doble que la mitad del
mismo trozo o una media porcién), los valores que suponen el gozo estético, o los
valores espirituales, no suponen el mismo comportamiento. Asi, la mitad de una obra

de arte, no corresponde a la mitad de su valor total.

Los valores espirituales son indiferentes al nUmero de personas que participan de su
goce, mientras que el goce de lo agradable sensible, exige el fraccionamiento de los
bienes correspondientes. De ahi que los bienes materiales separen a las personas -al
establecerse conflictos de intereses sobre su posesion- mientras que los bienes

espirituales unen a los hombres en una posesion comun.

La fundacién constituye el tercer criterio para jerarquizar los valores. Si un valor A,
funda a un valor B, el valor A ser4 mas alto. Esto significa que para que se dé el valor
B, se requiere la previa existencia del valor A. Asi, lo agradable se apoya o se funda en

lo vital.

Todos los valores se fundan, desde luego, en los valores supremos que son, para
Scheler, los religiosos. Al sostener esta tesis vuelve Scheler a un monismo axiol6gico

semejante al medieval que el desarrollo de la cultura moderna parecia haber superado.

La profundidad de la satisfaccién es el cuarto criterio. Segun este criterio, el valor mas
alto, produce una satisfaccibn mas profunda. Scheler aclara los conceptos de
"profundidad" y "satisfaccién". La satisfaccion no debe ser confundida con el placer, si
bien éste puede ser una consecuencia de la satisfaccion. Esta Ultima se refiere a una
vivencia de cumplimiento que se da cuando se cumple una intencidon hacia un valor
mediante la aparicion de éste. La satisfaccion tampoco esta necesariamente ligada a
una tendencia; el mas puro caso de satisfaccion ocurre en el tranquilo percibir

sentimental y en la posesion de un bien positivamente valioso.

El concepto de profundidad se refiere al 'grado’ de satisfaccién. Se dice que la
satisfaccion al percibir un valor es mas profunda que otra, cuando su existencia se

muestra independiente del percibir del otro valor. De aqui que sélo cuando nos
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sentimos satisfechos en los planos profundos de nuestra vida gozamos las alegrias
superficiales.

e La relatividad. La relatividad se refiere al ser de los valores mismos. Existen valores
que son 'relativos' a un individuo como es el caso del valor de lo agradable, que es

"relativo” a un ser dotado de sentimiento sensible.

Ahora bien, el hecho de que un valor sea "relativo”, no lo convierte en "subjetivo”. Un
objeto corpéreo que se presenta en la alucinacion es "relativo" al individuo, mas no es
subjetivo en el sentido que lo es un sentimiento. También hay valores "absolutos" que
existen para un puro sentir, independiente de la sensibilidad, como es el caso del

preferir y el amar. Los valores morales pertenecen a esta Ultima clase.

Un valor es tanto mas alto cuanto menos relativo es; el valor mas alto de todos es el
valor absoluto.

Aplicando los cinco criterios, Scheler establece una tabla jerarquica de valores que es

como sigue:

A. En el nivel mas bajo, estan los valores de "lo agradable" y "lo desagradable" a los que

corresponden los estados afectivos del placer y el dolor sensibles.

B. En segundo término, estdn los valores vitales, que representan una modalidad

axioldgica independiente e irreductible a lo agradable y lo desagradable.

C. El reino de los valores espirituales constituye la tercera modalidad axiolégica. Ante

ellos deben sacrificarse tanto los valores vitales como los de lo agradable.
Entre los valores espirituales, podemos distinguir;

e Los valores delo belloy de lo feo y los demas valores puramente estéticos;
e Los valores de lo justo y de lo injusto que son independientes de cualquier
legislacion creada por una sociedad, por lo que no hay que confundirlos con "lo

recto” y lo "no recto" del orden legal;
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e Los valores del "conocimiento puro de la verdad", tal como pretende
realizarlos la filosofia, en contraposiciébn con la ciencia positiva que aspira al

conocimiento con el fin de dominar a la naturaleza.

D. Por encima de los valores espirituales esta la ultima modalidad de los valores, la de lo
santo y lo profano. Como los valores en general son independientes de los bienes y de
todas las formas histdricas, se comprende que Scheler reclame para los valores religiosos
completa independencia frente a lo que ha valido como santo a lo largo de la historia. Los
estados correspondientes a los valores religiosos son los de éxtasis y desesperacion, que

miden la proximidad o el alejamiento de lo santo (Frondizi, 1995).

1.4 La dignidad de la persona

Segun Gémez (2010), el concepto “dignidad” hace alusiéon a una realidad que trasciende
los actos del hombre para referirse a una cualidad intrinseca de la naturaleza humana que
es la que lo hace acreedor de un respeto especial. El concepto en cuestion expresa el
valor fundamental de la moralidad en el que se sostiene el respeto a la persona humana.
Por supuesto, debe tratarse de un valor muy consistente para poder servir de fundamento

a todas las areas de moralidad en que pueda estar inmerso el ser humano.

La dignidad propia del hombre es un valor singular que facilmente puede reconocerse, lo
podemos descubrir en nosotros o podemos verlo en los demas. Pero no podemos

otorgarlo ni esta en nuestra mano retirarselo a alguien. Es algo que nos viene dado.

Este valor singular que es la dignidad humana se nos presenta como una llamada al
respeto incondicionado y absoluto. Un respeto que debe extenderse a todos los que lo
poseen; a todos los seres humanos. Por eso mismo, aun en el caso de que toda la
sociedad decidiera por consenso dejar de respetar la dignidad humana, ésta seguiria
siendo una realidad presente en cada ciudadano. Aun cuando algunos fueran relegados a
un trato indigno, perseguidos, encerrados en campos de concentracion o eliminados, este

desprecio no cambiaria en nada su valor inconmensurable en tanto que seres humanos.
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Es el valor intrinseco y supremo que tiene cada ser humano, independientemente de su
situacién econdmica, social y cultural, asi como de sus creencias o formas de pensar. El
ser humano posee dignidad por si mismo, no viene dada por factores o individuos

externos, se tiene desde el mismo instante de su nacimiento y es inalienable.

La dignidad es el resultado del buen equilibrio emocional; a su vez, una persona digna
puede sentirse orgullosa de las consecuencias de sus actos y de quienes se han visto
afectados por ellos, o culpable, si ha causado dafios inmerecidos a otros. La misma
dignidad que nos pone por encima de la naturaleza, pues podemos transformarla también
en nosotros mismos, contenerla, regularla, nos hace responsables. Un exceso de
dignidad puede fomentar el orgullo propio, pudiendo crear la sensacion al individuo de

tener derechos exclusivos (Vidal, 2009).

La dignidad refuerza la personalidad, fomenta la sensacion de plenitud y satisfaccion.

Una educacion bien orientada sera aquella en la que se respete la dignidad de la persona
y se ensefie a tomar conciencia de la misma. Lleva a tomarse en serio a si mismo y a los

demas. Una persona que no se respeta, es muy dificil que respete luego a los otros.

La dignidad de la persona es la base de cualquier sociedad, de cualquier tipo de relacion.

Si no se reconoce su valor intimo, entonces se le acaba tratando como a una cosa.

16



2. TEMA: LA FAMILIAY LA CONSTRUCCION DE VALORES.
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Existe una preocupacion acerca de los valores que estan emergiendo en nuestra
sociedad. Valores como el hedonismo, el individualismo, la xenofobia, el pasotismo, etc.,
estdn ayudando muy poco a consolidar los principios democraticos de los que nos
sentimos tan orgullosos. Pero, por otro lado, observamos con satisfaccion
comportamientos sociales que desvelan la existencia de otros valores mas positivos como

el altruismo, la cooperacion, la tolerancia.

Como hemos explicado en el punto anterior, no hay nada en la naturaleza humana, aparte
de la satisfaccion de necesidades basicas, que explique la adopcion de unos u otros
valores, y serd a través de un proceso de aprendizaje social como las personas asuman
los valores que les van a servir de guia de su conducta social. Conceptos como bueno y
malo, deseable o no deseable, adecuado o inadecuado, se aprenden desde muy
temprano en interaccion con los otros. Teniendo esto en cuenta, es necesario conocer en
qué marco de intercambios sociales se gestan los valores. La familia, como primer nucleo
de convivencia es uno de los principales contextos socioeducativos de valores. Por tanto,
la responsabilidad de sus integrantes en la construccion de valores parece ser grande, sin
embargo ¢ es eficaz en su mision o los valores de los hijos nada tienen que ver con los de
sus padres? ¢Qué variables intrafamiliares inciden es esa eficacia? ¢Podrian
desarrollarse pautas que ayudasen a la familia a tener éxito como educadores en valores?
Estas son algunas de las cuestiones a las que pretendemos dar respuesta a continuacion.

Pero, antes es necesario introducir algunas cuestiones basicas.

2.2 Familiay valores: conceptos bésicos.

Los valores son metas u objetivos de caracter general que se mantienen estables en las
diversas situaciones en las que se desenvuelve el ser humano, guian su accién y se

ordenan segun su importancia subjetiva (Schwartz 1992).

Para Rokeach (1973), unos valores son utilizados como meros instrumentos o medios
(valores instrumentales) para la consecucion de ciertos fines 0 metas mas globales que
reflejan otros ideales de existencia (valores terminales). Los valores instrumentales, en
tanto que son medios, pueden tener un significado de competencia para la persona;

mientras que los valores terminales generan autoconcepciones mas significativas que
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ocupan posiciones mas centrales en el sistema cognitivo y son mas persistentes en el
tiempo. Dentro de los valores terminales, Rokeach (1973) incluye los valores personales
como la felicidad, armonia interior, etc. Y los valores sociales como la paz, la igualdad, la
justicia; dentro de los instrumentales distingue los valores de competencia como ser
capaz, curioso, imaginativo, etc. Y los valores morales como ser honesto, responsable,

etc.

Schwartz y Bilsky (1990) y Schwartz (1992), proponen una categorizacion de los valores
basada en dos aspectos fundamentales:

A. Los intereses que cubren, que pueden ser individuales, grupales o ambos.

B. Eltipo de meta motivacional que expresan, en tanto representacion de necesidades
universales de la existencia humana: biolégicas y organicas, de interaccion social

coordinada y de supervivencia y funcionamiento de los grupos e instituciones.

En funcién de ello, Schwartz (1994) distingue diez dominios de valor, organizando la

estructura total de los valores en dos dimensiones basicas:

1. Apertura al cambio/conservaciéon. Esta dimension organiza los valores en funcion de
si motivan iniciativas creativas e inciertas (autodireccién, estimulacién), o por

mantener la certidumbre y el mimetismo cultural (conformidad, tradicion).

2. Auto beneficio/auto trascendencia. Esta dimensién organiza los valores en funcion de
si motivan la busqueda del propio beneficio (poder, logro) o el beneficio de los otros

(universalismo, benevolencia).

Asimismo, los valores tienen una configuracién sistémica que hace que unos sean
compatibles entre si y otros contradictorios entre si. En el proceso de aprendizaje del
sistema de valores se aprenden las prioridades de unos valores sobre otros y la busqueda
del necesario equilibrio entre la satisfaccién de metas personales y las necesidades del

grupo social en el que se vive.
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También es importante el caracter energético de los valores como promotores de
determinados cursos de accion y el papel que juegan en la adaptacion de las personas y
en el nivel de bienestar que experimentan.

Por lo que respecta al proceso de aprendizaje de valores en la familia, diremos que las
teorias actuales estan lejos de los postulados de la teoria del aprendizaje social, que
concebian al individuo como un agente pasivo que se adaptaba fielmente a las normas
sociales gracias a las presiones ejercidas sobre él, y afirman que la adopcion e
interiorizacion de los valores es el fruto de un proceso constructivo del individuo que, en
relacién con las otras personas embarcadas en el mismo proceso constructivo, trata de

dar sentido a la realidad que le rodea.

Familia, valores y adaptacion.

Los valores son elementos muy importantes en el sistema de creencias de las personas y
se relacionan con estados ideales de vida que responden a nuestras necesidades como
seres humanos, ofreciéndonos criterios para la evaluacion de los demas y de los sucesos

gue vivimos asi como para nuestra autoevaluacion (Rokeach 1973).

Cuando las personas actuamos de acuerdo con nuestros valores estamos promoviendo y
reforzando el sentimiento de autoestima, autocompetencia y de reconocimiento social. Y,
al contrario, la discrepancia entre nuestra conducta y nuestros principios generara
malestar, por lo que promoveremos nuevas soluciones que ayuden a satisfacer la
necesidad generada. Los valores, por tanto, tienen la funcion motivadora y activadora de
la accion, y se desarrollaran en la medida en que son potenciadores de la autoestima y
competencia social. Podemos decir que son mediadores del bienestar subjetivo de la

persona. Pero, ¢influyen también en el bienestar de la familia?

Comencemos definiendo el bienestar familiar.

El término bienestar familiar no siempre esta claramente definido, aunque es cierto que
cada dia se utiliza mas. Su definicion ha evolucionado de unas consideraciones mas
estaticas a otras mas dindmicas. De considerarlo como un estado estatico de armonia y

satisfaccion entre sus miembros, ha pasado a describirse como un proceso constructivo
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que se consigue dia a dia y que requiere reajustes ante las situaciones cambiantes a las
que se enfrenta la familia. Los miembros del grupo familiar se sentiran satisfechos en la
medida en que puedan construir de forma significativa el curso de su proceso relacional,
viviendo los cambios de forma positiva (Cusinato 1988). En este sentido, el bienestar
familiar no tiene que ver tanto con la presencia 0 ausencia de conflictos cuanto por la

capacidad de enfrentarse a ellos y solucionarlos (Kelly, 1955).

El valor mas relacionado con el bienestar familiar, independientemente de la edad o
circunstancia familiar de los individuos, es la seguridad (Salcedo, 1992; Orizo, 1996;
Garcia y Ramirez, 1997), seguido de tolerancia, solidaridad, responsabilidad, paz, lealtad,
respeto, etc., todos ellos relacionados con los objetivos grupales de implicacion mutua y

de estrecha interrelacion.

También suele sefialarse el valor de la obediencia, que tiene un componente de sumisién
y de normativa grupal y empuja a adoptar una serie de obligaciones mutuas que generan
una estrecha vinculacién entre sus miembros (Gervilla, 1997; Orizo, 1996; Pérez y
Céanovas, 1995; Musitu y Molpeceres, 1992; Salcedo, 1992).

Para concretar, al ser la familia el grupo que mas contribuye a la formacion del individuo,
es el lugar méas favorable para conseguir el bienestar individual. Pero ese bienestar puede
trascender hacia el bienestar interpersonal o familiar en que estan involucrados todos los
individuos empefiados en la interaccién familiar. Por eso los valores colectivistas de

asuncién de normas y de seguridad, suelen ser los que mas promueven dicho bienestar.

2.2 Familia como escenario de construccidn de valores.

La familia ademas de ser el primer contexto de aprendizaje de las reglas sociales vy, por
tanto, el primer agente socializador de los valores que adquieren sus miembros, tiene
unas cualidades Unicas que la diferencian de otros contextos, pues el aprendizaje de
valores se da en un ambiente de proximidad, comunicacién, afecto y cooperacion, que lo
hace especialmente eficaz y duradero.

Sin embargo, la funcion socializadora consiste en algo mas que la mera transmision

intencional y explicita de normas y valores (Molpeceres, Musitu y Lila, 1994). Desde la
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familia se le dan al nifio las claves para que construya su representacion acerca del
funcionamiento de la realidad social. Y entre estas claves se encuentran las propias
representaciones de los padres, los modelos de interaccion familiar, las expectativas y
demandas sociales que pesan sobre el nifio, la definicién de las tareas evolutivas a las
que debe enfrentarse, etc. En este sentido, la familia cumple dos tareas muy importantes:

-Determinar qué objetivos o metas son compatibles o incompatibles entre si, por medio de
la estructuracion del ambiente educativo (la distribucion de recursos materiales, el clima

afectivo, la organizacién de roles, las pautas de disciplina, etc.).

-‘Primar la solucion deseable ante los conflictos de valores, buscando aquella que mas se
ajuste con las expectativas sociales promovidas por la familia. Puesto que cada familia
muestra a sus miembros lo que se espera de ellos condicionada, en gran parte, por las
directrices y requerimientos culturales provenientes del sistema social en el que se
desenvuelve (valores culturales, creencias, sucesos histéricos, familia extensa, trabajo,
amistades.). Tanto padres como hijos interpretan su propia conducta y la del otro en
funcién de esquemas cognitivo-motivacionales transmitidos por esos valores culturales

dominantes (Musitu y Molpeceres, 1992).

Ahora bien, ¢como se construyen los valores familiares? ¢ Mimetizan los nifios los valores
de los padres? Las nuevas perspectivas constructivistas sefialan que los nifios son
agentes activos en el proceso de construccién de valores, estableciéndose una relacion
transaccional, aunque asimétrica, con el adulto. En este sentido, no basta con la intencion
deliberada de educar en valores para lograrlo, y las moderadas correlaciones paterno-

filiales asi lo demuestran.

La construcciéon de valores en la familia requiere tener en cuenta, entre otras cosas, el
papel activo que tienen los hijos para asumir o no los valores de los padres. Por tanto, no
podemos afirmar que exista una relacion directa entre los valores que los padres desean
para sus hijos y los que los hijos adquieren. Aun cuando la conducta paternal sea
inequivoca e, incluso, las relaciones paternofiliales sean intachables, siempre estara la
interpretacion que cada hijo haga de la conducta paternal, por lo que los valores podran

ser similares pero nunca idénticos.
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Ademas, en esas transacciones paternofiliales, también se podran dar modificaciones en
los valores de los padres para adaptarse a las nuevas exigencias y demandas que
aparecen a lo largo del ciclo vital familiar.

Asimismo, en la familia surgen continuamente conflictos, que sirven para fortalecer el
criterio propio de sus miembros haciendo que los hijos puedan “decidir’ no asumir el valor

familiar o rechazarlo, o adaptarlo a su propia estructura de personalidad.

Pese a todo, lo cierto es que desde que los progenitores se plantean formar una familia,
tienen en mente una serie de valores que les ayudan a guiar la nave familiar hacia buen
puerto. Todas las etapas del ciclo familiar (embarazo, maternidad, el paso de la nifiez a la
pubertad, la salida de los hijos del hogar,...) supone un reto para la familia, y cada familia

lo afrontara de una madera diferente en funcién de los valores asumidos.

Si los valores mediatizan la forma de enfrentarse a los cambios y a las diversas
demandas que van surgiendo en el ciclo familiar, cabe preguntarse si existen unos valores
familiares que ayuden a superar con éxito dicho reto. McNally, Eisenberg y Harris (1991),
en un trabajo longitudinal con familias con hijos de 7 a 16 afios encontraron que,
sorprendentemente, se dan pocos cambios en las actitudes de socializacion, lo que
parece indicar que esta se basa en valores objetivos fuertemente arraigados y bastante
estables a lo largo del ciclo familiar. El sentido comin hace pensar que esos valores
deberian ser los de solidaridad, tolerancia y seguridad, ya que todos ellos son
indispensables para conseguir una familia que proporcione a sus miembros la seguridad

para afrontar los diferentes retos del desarrollo.

2.3 Educacion familiar y desarrollo de valores.

El Departamento de Educacion en Género SEE (2009), afirma que “educar en valores a
nuestros/as hijos/as es una garantia para una mejor sociedad, lo que garantiza el

desarrollo de la misma”.

La familia es la responsable de ofrecer cuidado y proteccion a cada uno de sus miembros,

asegurando la subsistencia en condiciones dignas.
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Sin lugar a dudas que también contribuye a la socializacion de los hijos/as con relacion a
los valores socialmente aceptados, indispensables para el desarrollo y la adaptacién

humana en sociedad.

Los valores, actitudes y expectativas que de esta forma se transmiten constituyen el
llamado curriculum del hogar o programa educativo en el hogar, que no estd escrito a
diferencia del escolar pero cuenta con objetivos, contenidos, metodologias que
determinan la sefla de identidad de cada familia, y que contribuyen a generar

aprendizajes en sus miembros.

Los valores son elementos muy centrales en el sistema de creencias de las personas y
estan relacionados con estados ideales de vida que responden a nuestras necesidades
como seres humanos, proporcionandonos criterios para evaluar a los otros, a los

acontecimientos tanto como a nosotros mismos.

Es asi que los valores nos orientan en la vida, nos hacen comprender y estimar a los
demas, pero también se relacionan con la imagen que vamos construyendo de forma

propia y se relacionan con el sentimiento sobre nuestra competencia social’.

Para la revista Pensamientos de Club Planeta (2010) los valores son diferentes de pais a
pais, de region a region, de estado a estado, de ciudad a ciudad y lamentablemente de
familia a familia, dentro de una misma familia se percibian esquemas diferentes de

valores.

Como padres lo que antes era considerado moralmente malo, hoy dia para nuestros hijos
no parece serlo tanto y esta distorsion de la conciencia nos da problemas serios en el
desarrollo de los miembros que la conforman. Por eso no es de extrafiarse que haya todo
un movimiento mundial para tratar de incorporar la ética a la vida de la familia y en todas

las acciones en las cuales ella esta involucrada.

Es momento entonces de reconstruir y transmitir con la practica, los valores tradicionales
en nuestras familias, dejar de lado los intereses personales y todo aquello negativo que
reside en el corazon y en la conciencia personal; no permitamos que vayan en descenso

la compasion, el honor, la responsabilidad, libertad, humildad, obediencia, armonia,
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generosidad, justicia, la paz, tolerancia, honestidad, lealtad, respeto y confianza en los

miembros que conforman nuestro hogar.

Valores que los padres desean transmitir a sus hijos.

Todos los padres desean que sus hijos asuman una estructura de valores que les
permitan su desarrollo en el mundo “exterior”, que les permita acceder al mundo escolar o
laboral, que les ayude a relacionarse armoniosamente con sus iguales o encarar con éxito
las diversas dificultades o amenazas (drogadiccion, sectas, fracaso escolar, etc.) que se

le van a presentar en la vida.

¢, Qué valores consideran prioritarios los padres en la socializacién de sus hijos? Existen
diversos estudios sobre este tema en Espafia (Martin, 1991; Musitu y Molpeceres, 1992;
Orizo, 1996; Garcia y Ramirez, 1995) y todos ellos, aunque con algunas diferencias en la
jerarquia de preferencias (que parece verse afectada por variables como el nivel
socioecondmico, la cultura, la edad o nivel de estudios de los padres, la edad y el sexo de
los hijos, etc.), coinciden en unos valores generales que toda familia pretende desarrollar

en sus hijos:

» Valores que faciliten el desarrollo personal: independencia, autonomia, libertad,

autorrealizacion personal.

» Valores que faciliten las relaciones interpersonales: cortesia, respeto a los demas,

honradez, tolerancia.

» Valores que faciliten su aprovechamiento escolar y laboral: gusto por el trabajo,

perseverancia.
Como se observa, los padres optan por valores que fomenten el desarrollo y la realizacion
personal, sefialando valores como la felicidad, la autorrealizacion personal, la salud, la

independencia y la libertad.

También es destacable, el hecho de que existen variables muy claras que influyen en la

eleccion de valores por parte de los padres (Garcia y Ramirez, 1995). Los padres més
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jovenes se decantan mas significativamente por los valores de autodireccion como la
libertad, independencia y autorrealizacion personal, mientras que los padres de mayor
edad dan mas importancia a valores relacionados con la vida en familia y la
responsabilidad. Por otra parte, las madres daban menor importancia a los valores de
capacidad que los padres. en cuanto a la zona de residencia, los padres de zonas
urbanas destacaban mas la tolerancia que los padres de zonas rurales. El nivel
socioeconomico también influye, comprobandose que los valores elegidos por los padres
de nivel medio-alto eran los de tolerancia y autorrealizacién personal; mientras que los
padres de nivel socioecondémico bajo le daban mas importancia a los valores de busqueda
de respeto y aprobacion por parte de los demas (reconocimiento social).

Otros estudios (Domino y Hannah, 1987) hablaban de la existencia de diferencias en la
educacion en valores en funcion del caracter méas individualista 0 mas colectivista de las

culturas.

En las culturas colectivistas priman mas la fiabilidad, la buena conducta y la obediencia,
orientando a los hijos hacia la conformidad con el grupo. En las culturas mas
individualistas, por el contrario, los valores mas destacados son la autoconfianza, la
independencia y la creatividad, orientando a sus hijos hacia la autonomia (Musitu y
Molpeceres, 1992).

2.4 Valores y desarrollo social

Cada sociedad, de acuerdo con sus necesidades, crea un sistema de presentaciones de
significacion social expresadas en ideales, principios y metas de ahi la necesidad
del andlisis histérico-concreto de la formacion de valores en general y su aprehension por
la practica educativa; cada individuo conforma su propio sistema subjetivo de valores en
dependencia entre otros factores de las influencias educativas de la escuela, por eso, es

vital la armonia entre las condiciones sociales y la escuela.

Lo anterior indica que no es posible considerar a los valores como innatos en el ser
humano sino que estos se adquieren durante la vida y muy estrechamente ligados a la
sociedad donde se desarrollen los individuos; estos reflejan los valores de la sociedad a

través del prisma de sus necesidades, intereses y fines, por eso existen diferencias e
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incluso, antagonismos entre lo social, lo individual y grupal, lo que se hace mas
perceptible cuando ocurren cambios de significacion en las condiciones de existencia de
las personas, como lo afirma, Alvarez De Zayas, Carlos (1999).

De la misma forma, la revista Info Joven (2009) manifiesta que las personas se
desarrollan a partir de lo que son al nacer y en relacion con factores del ambiente formado
por la familia, la escuela, los amigos/as, los medios de comunicacion y la sociedad en
general. En la adolescencia, los amigos y las amigas tienen gran importancia mientras
gque se desea mas independencia de la familia. Muchas veces hay sentido de justicia y se
expresan ideales y conductas que muestran compromiso con el bienestar de otras

personas.

El desarrollo social no es lo mismo en hombres y mujeres porque hay diferencias
biolégicas y porque la crianza suele ser distinta, como se explicara a continuacion.
También es diferente segun las oportunidades que las personas tienen, y que pueden ser
distintas, por ejemplo, si se es el mayor 0 menor en una familia, si se vive en una ciudad o
en el campo, si se pertenece a una familia con mas o con menos medios econémicos, 0 Si

se pertenece a un cierto grupo étnico o cultural.

En la infancia el desarrollo social se vive en gran parte a través de las madres y padres,
en un ambiente idealmente seguro, donde se cumplen 6rdenes y normas y se es
dependiente del grupo familiar. Pero durante la adolescencia existe una revision critica de
los valores aprendidos en la familia o la escuela, por lo que a veces esto produce rechazo
y distanciamiento. En esta etapa el grupo de amigos y amigas es muy importante,
aparece la necesidad del amigo intimo/a, casi siempre del mismo sexo, un par que se
transforma en la Unica persona que para €l o la joven es capaz de entenderlo/a y de

escucharlo/a.

Mientras se va madurando existe la inquietud de participar en grupos de pares con
similares deseos, ya sea de tipo religioso, ecoldgico o deportivo. Sin embargo, tanto la
familia como el grupo de pares son fundamentales para el desarrollo de las y los jévenes

y no deberia existir competencia entre ellos.

El desarrollo social durante la adolescencia significa pasar de un estado de total

dependencia socioeconémica hacia una relativa independencia. En las distintas culturas
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en las que se vive esta etapa es muy variable y se ha ido extendiendo paulatinamente, en
la medida que las personas se mantienen estudiando, pues se sigue dependiendo de los
padres y madres. Es decir, que se madura mas rapido en lo biolégico y mas lentamente

en lo social.

Contexto familiar, escolar y social: ¢excluyentes o complementarios?

La familia es el contexto fundamental en la socializacion de los valores, pero no es el
anico.
Existen mdultiples contextos en los que se transmiten valores: escuela, parroquia, lugares

de ocio, asociaciones, televisién, amigos.

Pero pese a lo que se pudiera creer, no existen demasiadas contradicciones en los
valores que se transmiten en unos y en otros, es mas, podria decirse que existe una
tendencia hacia la complementariedad. Es decir, cada contexto se especializa en
promover diferentes valores, existiendo cada vez mayor autonomia entre cada uno de
ellos. La familia se especializa en valores de desarrollo personal y relacional, la escuela
en valores de logro y eficacia, los amigos en valores de lealtad y compromiso, etc.

(Kandel y Lesser, 1972; Garcia y Ramirez, 1995; Palmonari, Pombenu y Kirchler, 1992)

Quizas la excepcion a todo esto se encuentre en los mensajes de los medios
audiovisuales, ya que tienen la posibilidad de ofrecer diversos puntos de vista que pueden
diferir de los de la propia familia o, incluso, pueden ser contradictorios entre si.

El hecho de que los valores que se promueven en los diversos contextos sean
contradictorios entre si, da lugar a preguntarse cual de ellos tendra mayor significacion
para los hijos. Y la respuesta vuelve a tomar como referente a la familia, puesto que,
como primera y mas significativa entidad socializadora, promovera los valores que
serviran de guia al individuo. Ahora bien, cuando los valores familiares estdn poco
arraigados e interiorizados, los valores de otros contextos iran ganado influencia y, en
estos casos, el acceso de los hijos a la informacién por otras vias diferentes a las de los

padres hara que éstos pierdan su capacidad de influencia sobre los hijos (Roman, 1995)
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Pese a todo, y al margen de las diferencias entre contextos, los padres pueden
proporcionar a sus hijos valores que incidan, por ejemplo, en su éxito escolar o laboral.
Chaffee (1978) destacaba que los nifios cuyas familias han procurado inculcarles valores
de autodireccion, han obtenido un éxito escolar mayor que aquellos cuyas familias les
habian inculcado valores como la sumision o la obediencia. Esto se debe a que los
valores de autodireccién requieren un razonamiento profundo y auténomo sobre los
acontecimientos (uno de los requisitos fundamentales de la escuela). Del mismo modo,
valores como el altruismo, la tolerancia, el perspectivismo, fomentados en las familias,
haran que los hijos los posean en todas sus relaciones entre iguales.

Pero la especializacion en la ensefianza de valores segun los contextos conlleva el peligro
de que queden algunos valores sin cobertura. En este sentido, cabe preguntarse qué
contexto se responsabiliza de promover los valores pro sociales activos, caracteristicos de
los ciudadanos en una sociedad democratica. En las leyes educativas se recogen valores
como la justicia, la igualdad, la solidaridad, etc., muy importantes para el desarrollo de la
capacidad de convivencia, aun asi, a pesar de que el profesorado se encuentra
identificado con esos valores y los intenta promover, los adolescentes y jévenes los
perciben de manera opaca. En el estudio de Garcia y Lima (1995), se reflejaba que los
profesores en sus aulas pretenden transmitir valores como la tolerancia, la
autorrealizacion personal, la responsabilidad, la libertad, la solidaridad y la justicia. Sin
embargo, sus alumnos los perciben como valores académicos, y los confunden con
responsabilidad, capacidad, autoridad, o como valores sociales externos, asociandolos

con el reconocimiento social.

Unicamente en el valor de la tolerancia existe acuerdo entre lo que transmiten los

profesores y lo que perciben los alumnos.

Esto pone de manifiesto la existencia de dificultades para llegar a los alumnos, por parte
de los docentes. Esto puede ser debido a que los maestros no han asumido su rol de
educadores en valores, 0 a que las metodologias utilizadas no son las mas adecuadas
para ello o, también, a que los jovenes no legitiman a sus profesores como competentes
para la inculcacion de valores que vayan mas all4 de lo académico. Familia, grupo de

iguales, asociaciones sociales, si estan legitimadas para ello, pero parece que no estan
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asumiendo su responsabilidad, con la excusa de huir del peligro del adoctrinamiento de
los valores de la poblacién.

En resumen, existen diversos contextos que influyen en la socializacion de los valores y
es importante que asi sea, puesto que cada uno parece estar especializado en unos
valores determinados. Pese a todo, la familia se sigue considerando el mayor agente de
socializacion de valores, siendo el que determina la importancia relativa de cada uno de
los otros agentes en el desarrollo de valores. Si la familia logra que los hijos interioricen
los valores que promueve, éstos van a ser la base sobre la que se desarrollara la relacién
con los otros contextos. Cuando las familias observan que sus hijos no llevan a la practica
los valores que fomentan, habria que determinar si los valores que los padres dicen
transmitir a sus hijos son los que realmente perciben sus hijos y analizar qué aspectos de
las relaciones familiares est4 ayudando o entorpeciendo la percepcién y asuncion de esos
valores. Por tanto, las familias que presentan manifestaciones afectivas a su vez
incondicionales favoreceran que el nifio se sienta seguro y confiado para explorar el

mundo y le estardn dando margen para desarrollar su propio criterio y mantenerlo.

2.5 Los valores en nifios y adolescentes

Al nifio hay que educarlo desde que nace y continuar su formacion a lo largo de toda su
nifiez, pues desde el momento del nacimiento esta receptivo para inculcarle ciertos

valores que lo formaran para la vida.

Educar bien a los hijos no significa conocer y utilizar muchas técnicas, sino poner la mejor

intencionalidad en la actividad normal de la relacion humana en el hogar.

Los nifios estan inmersos en un mundo en el que lo afectivo invade todo lo que lo rodea,
por tanto padres y maestros deben conectarse con los nifios, comprender claramente que

ellos no son precisamente adultos de pequefia estatura.
La atmésfera familiar es el clima general de relacidén dentro del hogar, atmosfera que esta
determinada en su mayor parte por los valores de la familia. Un valor familiar es todo

aguello que es importante para los padres.
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Los valores son las normas de conducta y actitudes para un buen comportamiento. Hay
valores fundamentales que todas las personas deben asumir para poder convivir unos con
otros, por lo que es imperativo tenerlos siempre presentes y cumplirlos sin perjudicar a

nadie.

Es légico que los nifios pequefios no viven los valores con el mismo grado de desarrollo
que los adultos, pero durante los primeros afios van aprendiendo, probando y tanteando
cosas y van percibiendo lo que deben hacer y lo que no deben hacer.

En este proceso ven en otros nifios lo que hacen bien o mal, pero sobre todo, ven en los
adultos el claro ejemplo de lo correcto y quieren comportarse como ellos, es decir, ponen

mucha atencion al comportamiento de los mayores y los imitan.

Por lo anterior, los adultos pueden intentar ensefar ciertos valores con discursos, pero si
sus hechos no son consecuentes con sus palabras los nifios “escucharan” su
comportamiento y aprenderan algo muy distinto a lo que pretenden esos adultos

cercanos. (Diana Palacio, 2010)

¢, Cudles valores se deben inculcar en los nifios desde sus primeros afios?
Se analizaran algunos valores que son fundamentales en la convivencia:

= Obediencia: le permite al nifio ir conociendo los caminos por los cuales debe
andar mientras él no distinga bien estos caminos, lo que le da la posibilidad de tomar una

decision e ir aprendiendo a ser responsable.

La oposicion que muestra el nifio a su ambiente tiene como causa el choque de la
voluntad del adulto que le pone barreras en muchos aspectos. Los limite externos que le
someten a prohibiciones son imprescindibles, porque solo mediante ellos puede darse
cuenta de que puede obrar y elegir pos si mismo en muchos casos, por tanto los padres
tienen que mantener el punto medio entre dejar libertad en aquello que se le puede

permitir y por otro poner limitaciones cuando sea absolutamente necesario.

Un nifio que desde pequefio no se le ensefie a ponerse en su lugar y a renunciar a sus

caprichos, mas adelante tampoco lo sabrd hacer y se volvera egoista.
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Ademas, un nifio que por dureza e incomprension de los padres o por castigos fisicos no
tendrd més adelante fuerzas y audacia para defender sus justas creencias y podra ser un

hombre sin iniciativa y confianza en si mismo

= Respeto: empieza cuando los adultos se dirigen a los nifios de la misma manera
que se espera que ellos se dirijan hacia los demas, que el nifio sepa las reglas y limites
gue hay que respetar es el comienzo del necesario proceso moral, esto es, distinguir el
bien y el mal, el si del no, lo que debe y lo que no debe hacer, y obrar en consecuencia.

Aprender esto en sus primeros afios con seguridad ayuda de adulto a controlar su
caracter cuando la situacion lo exija y a respetar los distintos gustos y puntos de vista de

los demas

= Sinceridad: en ella se fundamenta la confianza entre padres e hijos. Se construye
con el estimulo permanente al fomento de que el nifio cuente lo bueno y lo malo y que por

mas grave gue sea la falta encontrara en sus padres una adecuada orientacion.

El nifio que se acostumbra a decir la verdad es porgue vive en un ambiente de confianza
podra ser comunicativo con mayor facilidad, limpio de corazén y podra enfrentarse a

cualquier situacién dando siempre la cara.

Para que los nifios no mientan se debe renunciar a la violencia como mecanismo de
comunicacion intrafamiliar, lo que en la practica significa no castigarlos fisicamente, no
gritarles ni faltarles al respeto, pues se debe recordar que los nifios mienten por miedo, al

castigo por ejemplo.

= Responsabilidad: para fomentar la responsabilidad en los hijos hay que hacerles
sentir que son miembros muy importantes de la familia y que les tienen confianza para

que asuman algunas tareas y encargos en casa.

En un contexto como el planteado la convivencia familiar sera méas facil y los nifios y
adolescentes aprenderan a ser independientes (autbnomos) y poco a poco se iran
acostumbrando a asumir deberes y obligaciones que les fortaleceran en su desempefio

como seres humanos.
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= Generosidad: los nifios se estan preparando para ser parte de un mundo mas
amplio que la casa en la que habitan. Aprender a sentirse bien con ellos mismos, a
comunicarse facilmente y a sentirse satisfechos consigo mismos es el resultado de ser

generosos y contribuir a la familia, a la comunidad y a toda la sociedad.

Para procurar que los nifios y adolescentes sean generosos hay que acompafarlos en la
crianza de tal modo que vean que la felicidad no estd en tener muchas cosas sino en
tener un corazoén tan grande que les ayude a compartir lo suyo con las demds personas,
no solo en las cosas materiales sino también en su forma de ser: aprender a esperar, a

ceder, a hacer sacrificios por ellos mismos y por los otros.

Si los nifios y adolescentes aprenden a ser generosos se logrard una convivencia mejor

haciendo la convivencia mas agradable para si y para los demas

= Voluntad: el acompafiamiento en la construccion de la voluntad pretende lograr
gue los nifios y adolescentes sean constantes y tenaces, que terminen lo que empiecen,
animandolos a hacer todas las cosas que puedan hacer solos, asi como a dejar de hacer

lo gue no les conviene sin pataletas ni llanto.

Como en todos los acompafiamientos, no se debe olvidar que el ejemplo de los adultos
significativos es primordial, pues a los adultos también les cuesta hacer y deben poner la

voluntad para poder convivir sanamente. (Diana Palacio, 2010)
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3. TEMA: LA ESCUELA Y LA EDUCACION EN VALORES
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3.1 Necesidad de educar en valores en la escuela

La necesidad de educar en valores en la escuela para conseguir un mismo propdsito:
capacidad para encontrar soluciones a los problemas que plantea la vida y la sociedad, es
decir la posibilidad de sentir, pensar y actuar frente a situaciones controvertidas y

aprender a solucionar constructivamente los conflictos que plantea la vida cotidiana.

Ponemos a consideracion las principales perspectivas de educacién en valores en la

escuela, las mismas gue se sintetizan de la siguiente manera:

a. Modelos de transmision de valores absolutos: se centra en la ensefianza de
valores indiscutibles e inmodificables es decir los valores que se consideran absolutos y

por lo tanto vigentes en cualquier tiempo, espacio o circunstancia.

Estos valores son siempre externos a la persona y deben ser aceptados sin
cuestionamiento.

Para Garza, J G (2007). Expresa: Este modelo de transmisién de valores, los conflictos
son un dilema entre el punto de vista del sujeto y la autoridad, dando que los valores no
se discuten, simplemente se aceptan y deben practicarse, de no suceder asi, la autoridad

deberé castigar o sancionar su incumplimiento.

b. Modelo de socializacidn: los valores son parte de la cultura de la sociedad en donde
vive. En este modelo la sociedad es quien define y conforma las normas con las que se
ha de vivir, cada persona debe aceptar e interiorizar los valores vigentes en la sociedad
en la que vive. Los valores a los que se deben someter los individuos son obra de la vida
colectiva, estos valores, normas o criterios para la convivencia y el comportamiento

personal son acuerdos sociales para ser aceptados o rechazado por la sociedad.

Este modelo destaca como principio fundamental que toda accion debe tener en cuenta el
bien de la comunidad y sacrificar si es necesario los beneficios personales. Los valores se
desarrollan en una sociedad manteniendo una clara normativa de lo que es permitido y de
lo que es rechazado por parte del grupo social. La socializacion tiene como mecanismos

respetar las reglas y actuar de manera disciplinada.
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c. Modelo del desarrollo del juicio moral: el papel de la educacion debe centrarse en
el desarrollo del juicio moral. El desarrollo es la capacidad de razonamiento moral
independiente de ideologias o de valores del entorno sociocultural.

Explicar los fundamentos del desarrollo del juicio moral ha sido una de las aportaciones
mas significativas de J. Piaget, quien plante6 la diferencia entre la que podriamos llamar

moral convencional y la derivada de un codigo moral racional.

Peters (2005). Define por moral convencional, simplemente al hecho de hacer lo
acostumbrado o lo que se nos dice que hagamos, si se pide una justificacion para la

observancia de una regla particular, el individuo apela a una autoridad o a la que otras

d. Modelo de adquisicién de hébitos morales: la intencionalidad de toda edificacion
debe ser la formacion del caracter y la adquisiciéon de virtudes. La educacion en valores

significa realizar actos virtuosos en forma habitual y constante.

Desde cada uno de los diferentes afios de Educacién Basica el docente debe descubrir
gue es posible conseguir que las personas adquieran el habito de comportarse de manera
integra y honesta. Sin embargo el conocimiento de los valores, de acuerdo con este
modelo no es suficiente; se requiere formar un comportamiento habitual y duradero. Cada

colectividad debe transmitir sus tradiciones y costumbres mas apreciadas.

e. Modelo de construccién a la personalidad moral: la educacion en valores es una
de las tareas que el individuo debe disefar para si mismo. Este modelo fundamenta la
formacion en valores partiendo de que cada persona es responsable y creadora de su

propia historia.

Patinio S M, (2007). Expresa que la personalidad moral se construye a partir de las

experiencias y problemas que plantea la realidad.

Entre los principales elementos que conforman las dos variables de la personalidad moral

tenemos:
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» Inteligencia moral se entiende como un conjunto de instrumentos o capacidades
gue constituyen la conciencia moral. Es una herramienta psicomoral que permite
enfrentarse a situaciones que presentan conflictos de valores.

» Las capacidades de la inteligencia son numerosas, las mas relevantes son la
capacidad de una persona de conocerse a si misma y de conocer a los demas. La
inteligencia moral como parte de la personalidad moral, exige autorregulacion y
toma de conciencia de las responsabilidades personales.

» Por otra parte, junto a las capacidades de la inteligencia moral, las personas
debemos desarrollar en nuestra vida una cultura moral que se integra por los
siguientes elementos: valores, normas sociales, modelos personales, instituciones
sociales y propuestas normativas.

» La cultura moral comprende una serie de elementos que como productos

culturales orientan a la persona y le permite formar su propio juicio de valor.

Con estas consideraciones la escuela tiene que plantearse cudl es su proyecto educativo
y sblo puede fundamentarlo si tiene una clara idea del perfil de personas que desea
formar. Debe destacar en su proceso educativo los valores y actitudes que desea

promover de manera particular.

La participacion activa de la préactica de valores no solo deben referirse a las actividades
hacia el interior de la escuela, sino principalmente a la posibilidad de comprometerse con
el entorno social o comunidad en la que se vive, esta alternativa supone involucrar
individual y colectivamente a los estudiantes en actividades y proyectos sociales que
impliguen asumir una responsabilidad concreta. La escuela debera seleccionar y

supervisar los temas que son relevantes en la formacion de sus estudiantes.
3.2 Laeducacién en valores en los procesos educativos actuales.

La escuela es el entorno mas importante en la sociedad para transmitir y educar en
valores. Esta tarea no es nueva, desde siempre ha tenido como funcién y propoésito
educar en valores como: responsabilidad, respeto, tolerancia, honestidad, solidaridad,
justicia, tolerancia, humanismo, honradez, gratitud, amor al trabajo, actitud cientifica,

productividad, etc.
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Es decir que es responsabilidad de todos despertar el interés y la motivacion interna de
cada individuo hacia el cumplimiento de sus compromisos para consigo y con todo lo que
él se relaciona, que los estudiantes sean cada vez mejores, contando con el apoyo de la

familia y la comunidad, como agentes indispensables en la formacion del hombre nuevo.

La educacion en valores es parte del proceso educativo en el que el contenido axioldgico,
de determinados hechos, formas de ser, manifestaciones de sentimientos, actuaciones o
actitudes humanas, con una significacion social buena, que convocan una relacion de
aprobacién y reconocimiento (vigencia) en el contexto de las relaciones interpersonales,
trasciende al nivel de la conciencia, forma parte del proceso de formacion de la

personalidad, toca de cerca un componente esencial del ser humano: la espiritualidad.

La Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura
(UNESCO). Es claro en un documento denominado “Sobre el futuro de la educacion.
Hacia el afio 2000” que la educacion debe promover valores en todos los paises de tal

manera que se consiga acrecentar:

o El sentimiento de solidaridad y justicia.

o Elrespeto a los demas.

o El sentido de responsabilidad.

o El estima del trabajo humano y de sus frutos.

o Las actitudes y valores concernientes a los derechos fundamentales.

o Ladefensa de la paz.

o La conservacién del entorno.

o Laidentidad y la dignidad cultural de los pueblos.

o Otros valores sociales, éticos y morales llamados a sucintar entre los jovenes una

visidbn mas amplia del mundo.
3.3 El curriculo ecuatoriano y la educacién en valores.
El curriculo ecuatoriano, aprobado en noviembre del 2006 en consulta popular el Plan
Decenal de Educacion (2006-2010), en el cual se incluye una de sus politicas, el

mejoramiento de la calidad de la educacion, en cumplimiento de esta, se han disefiado
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diversas estrategias dirigidas al mejoramiento de la calidad educativa, una de las cuales
es la Actualizacién y Fortalecimiento Curricular de la Educacion General Basica y el
Bachillerato y la construccion del curriculo para todos los afios.

En la sesién 4 habla del perfil de salida de los estudiantes de Educacién General Basica,
en la que literalmente expresa: “La Educacion General Basica en el Ecuador abarca 10
niveles de estudio, desde primero de basica hasta completar el décimo afio con jévenes
preparados para continuar los estudios de bachillerato y preparados para participar en la

vida politica-social; conscientes de su rol histérico como ciudadanos ecuatorianos”.

Este nivel educativo permite que el estudiantado desarrolle capacidades para
comunicarse, interpretar y resolver problemas asi como también comprender la vida

natural y social.

Los jévenes gque concluyan los estudios de Educacién General Basica seran ciudadanos

capaces de:

=  Convivir y participar activamente en una sociedad intercultural y plurinacional.

=  Sentirse orgullosos de ser ecuatorianos, valorar la identidad cultural nacional, los
simbolos y valores que caracterizan a la sociedad ecuatoriana.

= Disfrutar de la lectura y leer de una manera critica y creativa.

= Demostrar un pensamiento logico y creativo en el analisis y resolucion eficaz de
problemas de la realidad cotidiana.

= Valorar y proteger la salud humana en sus aspectos fisicos, psicol6gicos y
sexuales.

= Preservar la naturaleza y contribuir a su cuidado y conservacion.

= Solucionar problemas de la vida cotidiana a partir de la aplicacion de lo
comprendido en las disciplinas del curriculo.

= Interpretar y aplicar a un nivel bésico un idioma extranjero en situaciones comunes
de comunicacion.

= Hacer buen uso del tiempo libre en actividades culturales, deportivas, artisticas y
recreativas que los lleven a relacionarse con los demas y su entorno como seres

humanos responsables, solidarios y proactivos.
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= Demostrar sensibilidad y comprensién de obras artisticas de diferentes estilos y
técnicas, potenciando la aficion por lo estético.

Sabemos que la educacién es un deber y un derecho de todos/as los ciudadanos/as, su
mision prioritaria es ofrecer a los nifios y adolescentes la posibilidad de conocer y
practicar los valores civicos y éticos positivos que ayudan a formar al educando para la
interculturalidad, la formacion de una ciudadania democrética, la protecciéon del medio

ambiente y la educacién sexual en los jovenes.

Las familias y la sociedad en general tienen el derecho y la responsabilidad de participar
en el proceso educativo. Art. 26 de la Constitucién del Ecuador (2008). Art. 27 la
educacion se centrara en el ser humano y garantizara su desarrollo holistico, en el marco
del respeto a los derechos humanos, medio ambiente sustentable y a la democracia, sera
participativa, obligatoria, intercultural, democratica incluyente y diversa, de calidad y
calidez, impulsara la equidad de género, la justicia, la solidaridad y la paz, asi como

también el desarrollo de competencias y capacidades para crear y trabajar.

El Curriculo Ecuatoriano (Enero 2006). Da énfasis a los ejes transversales dentro del
proceso educativo, considera el buen vivir, como principio rector de la transversalidad en

el mismo.

En la medida que permite el desarrollo de las potencialidades para todas las personas.
Por otra parte, el buen vivir es un eje esencial de la educacion, es decir que el proceso
educativo debe contemplar la preparacioén de los futuros ciudadanos para una sociedad
inspirada en los principios. Los ejes transversales deben ser atendidos en toda la
proyeccion curricular con actividades concretas y precisas integradas al desarrollo de las

destrezas con criterios de desempefio de cada area de estudio.

En sentido general, los ejes transversales abarcan tematicas como:

La interculturalidad

El reconocimiento a la diversidad de manifestaciones étnico-culturales en las esferas

local, regional, nacional y planetaria. Desde una vision de respeto y valoracion.
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La formacion de una ciudadania democratica

El desarrollo de valores humanos universales, el cumplimiento de las obligaciones
ciudadanas, la toma de conciencia de los derechos, el desarrollo de la identidad
ecuatoriana y el respeto a los simbolos patrios, el aprendizaje de la convivencia dentro de
una sociedad intercultural y plurinacional, la tolerancia hacia las ideas y costumbres de los
demés y el respeto a las decisiones de la mayoria.

La proteccion del medio ambiente

La interpretacibn de los problemas medioambientales y sus implicaciones en la
supervivencia de las especies, la interrelacién del ser humano con la naturaleza y las

estrategias para su conservacion y proteccion.

El cuidado de la salud y los habitos de recreacion de los estudiantes

El desarrollo biolégico y psicol6gico acorde con las edades y el entorno socio-ecolégico,
los habitos alimenticios y de higiene, el empleo productivo del tiempo libre.

La educacién sexual en los jévenes

El conocimiento y respeto por la integridad de su propio cuerpo, el desarrollo de la
identidad sexual y sus consecuencias psicologicas y sociales, la responsabilidad de la
paternidad y la maternidad.

Cada uno de los individuos somos capaces de reconocer y aceptar las ideologias de las
diferentes etnias, por lo que es necesario una ensefianza de aceptacion de las personas
que tengan diversas culturas, asi como también vivir en un ambiente integral es decir
tener igualdad de derechos y opiniones. El ser humano es el responsable de mantener un
medio ambiente sano y protegido para nuestras futuras generaciones por lo tanto
debemos los docentes concienciar el cuidado del mismo, basandose en valores como el
de la responsabilidad y otros. Todos los ejes transversales son un complemento mas en el
ser humano siempre y cuando tenga presente los valores adquiridos e innatos ya que

ellos son indispensables en el vivir diario.

41



Galarza L, (2004). En su obra crisis de valores éticos en el Ecuador indica que “La
institucion educativa desempefia un papel importante para la formacién de los individuos a
través de la educaciéon formal, los docentes son los ejes de la educacion, en el proceso de
aprendizaje, deben impartir conocimientos basados en valores, para ir cimentando
aquellos valores adquiridos en la familia, dentro de la institucion son indispensables los

valores ya que son conocimientos explicitos o implicitos, inevitables en la educacion”.

La familia es la protagonista de inculcar los valores a sus hijos y la institucion educativa
complementa estos valores adquiridos, es por ello que la familia debe ser consciente ya
que juega un papel muy importante en la sociedad, es decir que nosotros como docentes
y los padres de familia somos los responsables en cimentar estos valores y tener como

resultado un hombre de bien.

3.4 Lamoral ylos valores vistos por los nifios y adolescentes

En la época de la nifiez y adolescencia en los jovenes se producen muchos cambios. En
algunos se notan mas y en otros menos, pero todos cambian, tanto fisica como
mentalmente. Modifican sus puntos de vista, su personalidad, su caracter ante los amigos
y ante la familia. Entre los principales problemas actuales de la nifiez y adolescencia

tenemos:

X3

%

Faltan valores.

.0

No existen ideales.

.0

Faltan modelos a seguir.

*,

X3

%

Escaso interés en la actualidad.

X3

%

Falta de interés en los problemas del pais.

X3

%

Escaso interés en las soluciones a dichos problemas.

X3

%

Falta de interés en la historia.

X3

%

Falta de educacion.
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En la adolescencia son muchos los valores que estan presentes. A veces estos jovenes
no tienen presentes los valores con los que deberian contar. La influencia de los amigos o
de la sociedad en la que el adolescente vive puede ser una influencia negativa. Estos por
ignorancia o falta de educacion pueden tener conceptos erréneos sobre valores como la

amistad o el amor.

Los valores que son destacables en las relaciones entre adolescentes son algunos como

el amor, la amistad, el compafierismo.

La relacion de los adolescentes con los padres puede empeorar en esta etapa, suelen
comenzar a distanciarse en esos afios, hasta tal punto que pueden avergonzarse de sus
padres y no querer reconocer en presencia ajena ningun parecido con ello. (Machargo,
1999)

Relaciones entre adolescentes

Los valores mas comunes entre ellos, dicho anteriormente, son el amor, amistad,

compaferismo.

» La amistad: Es el primero de los valores. De poco sirven otros como el coraje, la
compasion, el apoyo mutuo si no hay un cierto grado de amistad. De la amistad, o
de la necesidad de la misma, nacen practicamente todos los valores que se
manifiestan en una relacion, y la coincidencia de un nimero mayor 0 menor de
valores y sus correspondencias puede ser utilizada para determinar cual es el grado
de amistad. En un grado minimo podemos encontrar la amistad que se basa
Gnicamente en compartir algdn momento de ocio, y en un grado maximo, el que

significa compartir todo, cuando la amistad se transforma en amor.

» El amor. Se podria definir como el grado maximo de la amistad, sin embargo, esta
definicion no seria suficiente. EI amor significa mucho mas. No sdélo implica
compartir, sino también sacrificio a favor del otro, prevision en nuestras acciones de

una manera mas cautelosa, y fidelidad estricta.
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» El compafierismo: Consiste en aplicar valores positivos a una relacion con los
comparieros, que viene dada por la cercania impuesta por actividades o espacios

comunes. Se manifiesta normalmente en la ayuda espontanea y desinteresada.

» La solidaridad: La solidaridad, en las relaciones entre adolescentes, se manifiesta
como una forma més amplia del compafierismo, normalmente cuando se actta de
forma desinteresada defendiendo intereses de otros jovenes con los que realmente
no tenemos otra relacion que la de adolescentes. Por ejemplo, la reaccion de la
juventud ante los malos tratos y abusos a menores. En un concepto mas amplio, la
solidaridad se aplica a colectivos sociales también mas amplios, por ejemplo,

solidaridad con las victimas del terrorismo.

» El trabajo en comun; El trabajo en comdn es una relacién muy importante para el
desarrollo de los adolescentes. De hecho comparten las tareas y las obligaciones,
pero si ademas ese trabajo se comparte, no solo se hace mas llevadero y facil sino

gue refuerza las relaciones de comparierismo, amistad, y sociales.

» La ayuda mutua; Es el valor en el que se implican dos o0 mas adolescentes y podria
definirse como un trueque. Por ejemplo, cuando alguien ayuda a un amigo o
conocido en algo y recibe a cambio ayuda en otra forma o tiempo. Implica una

deuda de ayuda por parte del que fue ayudado en primer lugar.

En las relaciones entre nifios y adolescentes también se dan otros valores, que podemos
calificar como negativos, desgraciadamente el odio, la envidia, el abuso, el egoismo, el

desinterés, etc., también se manifiesta en las relaciones entre adolescentes.

» Laenvidia: es un sentimiento de deseo de las virtudes o bienes ajenos. La envidia
no implica necesariamente una necesidad, sino simplemente un ansia de ser o

poseer algo ajeno.

» El odio: es un sentimiento exagerado de intolerancia. Implica un deseo de hacer
dafio a alguien. Es contrario al amor y la amistad. Puede estar motivado por la

envidia, el despecho, los celos.
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» El abuso: es una apropiacion, violenta o no, de los bienes, derechos o recursos de
otros jovenes. Exige una amenaza implicita, de forma que la victima de abuso

hace concesiones involuntarias.

» La violencia: se produce violencia en las relaciones adolescentes por distintos
factores, entre ellos el instintivo de afirmacion de autoridad y liderazgo, y también
por vanidad o como manifestacién de otros valores negativos como el odio, por
fallos graves en la comunicacion, e incluso como resolucion final de otros como el

abuso.

» El egoismo: se produce cuando hay un deterioro en las relaciones o el nivel de
valores positivos es muy bajo. El egoista no ve la necesidad de ofrecer a los
demas nada de lo suyo. Cree que los demas deben tenerlo en cuenta de otra
forma y estan obligados a atenderlo. No le importan las necesidades de los demas
y ni de lejos tratara de hacer ningun esfuerzo por satisfacerlas, sino mas bien todo

lo contrario. (La Rosa, 2007)
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4. TEMA: LOS MEDIOS DE COMUNICACION Y LOS VALORES

46



4.1 Los medios de comunicacion como agentes de socializacién

En el 2005 Mestre afirma que el papel que juegan hoy en dia los medios de comunicacién
en los diferentes procesos de aprendizaje es enorme, y su tendencia es claramente
ascendente. Tradicionalmente se ha considerado que los medios de comunicaciéon son
uno de los agentes de socializacion méas importantes. Por ello quisiéramos hacer una
reflexion inicial sobre en qué consiste el proceso de socializacién, para luego reflexionar

sobre el rol que los medios de comunicacion tienen en dicho proceso.

A diferencia del resto de animales sociales, la conducta de los hombres no tiene un origen
genético, sino que es fruto de un proceso de aprendizaje al que llamamos Socializacion.
Aristételes decia que el Hombre es, por naturaleza, un animal social, pero esto no
significa que nuestra conducta, en el seno de una sociedad, sea natural, sino que se trata
de una conducta aprendida. Los hombres debemos aprender a actuar como hombres, y a
ese proceso de aprendizaje le llamamos socializacién. Podemos diferenciar dos tipos de

socializacion.

Socializacién Primaria: consiste en la humanizacién del individuo, ya que a través de
este proceso, aprendemos los elementos basicos de la convivencia con otros seres
humanos: hablar, andar, habitos higiénicos... etc. Suele desarrollarse durante la primera

infancia.

Socializacién Secundaria: consiste en el aprendizaje de los elementos concretos de la
sociedad en la que vivimos: las costumbres sociales, la transmisién de conocimientos, los

valores morales... etc. Se desarrolla a lo largo de toda la vida.

Segun el autor antes mencionado los medios de comunicacion nos informan de los
sucesos, crean opinién, transmiten valores. A través de los articulos publicados, la
publicidad, los diferentes programas de television. Nos hacemos una idea de lo que la
sociedad en su conjunto tiene como valores. Todos tenemos contacto con los medios de
comunicacion: prensa, radio, television, cine, Internet etc., por lo que todos somos
influenciados por ellos. Los medios de comunicacién no son obligatorios, por lo que
podemos escoger qué periédico leer, qué programas de television ver, aunque estamos
sometidos a una importante presién social para seguir tal o cual programa, o leer tal o

cual revista.
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Esto es importante por ejemplo, a la hora de opinar sobre una noticia determinada, que
hemos de tener presente qué medio de comunicacion nos ha informado, la ideologia que
posee, la linea editorial... sin lo cual no podemos hacernos realmente idea de lo sucedido.

Ademas, los medios de comunicacion transmiten valores que pueden ser contrarios a los
que se intenta transmitir a través de los otros agentes de socializaciéon. Pongamos un
ejemplo reciente. A través de las revistas, el cine, la prensa, etc., se esta transmitiendo un
cafién de belleza femenina que atenta contra cualquier norma basica de salud. Los
disefiadores de ropa utilizan en sus desfiles modelos extremadamente delgadas, por lo
gue interpretamos que para ser bella, hay que ser extremadamente delgada, llegando, en
algunos casos a favorecer la apariencia enfermiza como elemento positivo. Las revistas
de adolescentes publicitan dietas maravillosas. Se crean chats por Internet favoreciendo
las carreras de hambre; consecuencia: aumentan los casos de anorexia, tanto en las

adolescentes como en las modelos profesionales.

Los medios de comunicacién de masas, se han convertido en un importante agente de
socializacién de nifios, jévenes y adultos, una de cuyas caracteristicas fundamentales es
gue permiten la comunicacién, simultdnea o no, con un elevadisimo nimero de personas
en cualquier lugar del mundo. Estos medios pueden ser usados con el propdsito explicito
de provocar aprendizajes que faciliten la socializacion y la educacién. Tal seria el caso de
las emisiones educativas o formativas por radio, television, cine o a través de paginas
web. Pero en general, la socializacion que promueven estos medios es indirecta aunque

su importancia sea extraordinaria.

Reviere (2003). Comenta: “Los medios, en mi opinidon ya no informan o, si lo hacen, ese
objetivo resulta secundario. Los medios, aunque no quieran reconocerlo porque
seguramente no tienen tiempo de reflexionar, educan. Esa es su mision: la educacion
permanente de las personas, mediante la creacion de preferencias, de valores, de habitos

culturales, de mitos e intimitos, de costumbres”.
Por lo tanto, los medios, dadas sus caracteristicas y su poderosa red de influencias tienen

entre sus caracteristicas el ser agentes socializadores de referencia capaces de

contrarrestar, complementar, potenciar o anular la influencia de los agentes socializadores

48



de pertenencia como la familia. Tanto unos como otros, los de pertenencia y los de

referencia cumplen funciones socializadoras muy importantes.

En primer lugar nos aportan una gran parte de la informacion con la que construimos la
imagen de la realidad de acuerdo a la cual desplegamos nuestros comportamientos. En
segundo lugar proporcionan valores, normas, modelos, simbolos, etc., gracias a los
cuales se producen los procesos de construccion personal y de integracion y cohesion
social. Por ultimo, es a través de esos medios como el sujeto construye y desarrolla su
identidad, es decir, la definicion que puede dar a si mismo y a los demas de lo que él es
en cuanto una persona individual y social a la vez. La identidad es una necesidad
psiquica y social, ya que contribuye tanto a la madurez de la personalidad como a la
cohesion social. La cuestién esta en saber hasta qué punto los medios de comunicacién
suponen una entidad capaz de influir en una direccidon coherente o por el contrario de

generar desestructuracion.

En 2005 Julio Vera Villa afirma que los medios de comunicacidon de masas, se han
convertido en un importante agente de socializacién de nifios, jévenes y adultos, una de
cuyas caracteristicas fundamentales es que permiten la comunicacion, simultanea o no,
con un elevadisimo nimero de personas en cualquier lugar del mundo. Estos medios
pueden ser usados con el propésito explicito de provocar aprendizajes que faciliten la
socializacién y la educacion. Tal seria el caso de las emisiones educativas formativas por
radio, television, cine o a través de paginas web. Pero en general, la socializacién que

promueven estos medios es indirecta aunque su importancia sea extraordinaria.

4.2 La influencia de la television sobre el desarrollo socio moral en nifios y

adolescentes
La television es un medio de comunicacion muy importante que llega a todos los lugares y
clases sociales del Ecuador por lo cual tiene gran influencia en el comportamiento de los

individuos y mas aun en los nifios.

Es el medio de comunicacion de mayor influencia en los lugares, al colocarse como una

organizacion social, como una cultura socializadora que lleva inmerso un estudio de vida,
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unida a necesidades, aspiraciones y formas de pensar y actuar en el propdsito de crear

una masa de usuarios que responde a los intereses dominantes.

Sobre influir a favor de la cultura de la vida: grande y grave es la responsabilidad de los
responsables de los medios de comunicacion social, llamados a trabajar para que la
transmision eficaz de los mensajes contribuya a la cultura de la vida. Deben, por tanto,
presentar ejemplos de vida elevados y nobles, dando espacio a testimonios positivos y a
veces heroicos de amor al hombre; proponiendo con gran respeto los valores de la
sexualidad y del amor, sin enmascarar lo que deshonra y envilece la dignidad del hombre.
En la lectura de la realidad, deben negarse a poner de relieve lo que pueda insinuar o
acrecentar sentimientos o actitudes de indiferencia, desprecio o rechazo ante la vida. En
la escrupulosa fidelidad a la verdad de los hechos, estan llamados a conjugar al mismo
tiempo la libertad de informacién, el respeto a cada persona y un sentido profundo de

humanidad.

En fin, la TV puede usarse para bien: Videos documentales, peliculas artisticas y
moralmente sanas, programas educativos y deportivos, laparoscopia, investigaciones de
todo tipo, etc., pero su uso masivo a nivel popular, de manera adictiva y compulsiva, sin
criterios de discernimiento, sin adultos que ensefien a discernir criticamente, sélo puede
provocar desinformacién, contra cultura, vulgaridad y acelera la debacle actual, en

especial, en lo que hace a los auténticos valores humanos y cristianos.

El tiempo que se pasa frente a la TV es tiempo que se resta a otras actividades, tales
como la lectura, el trabajo escolar, el juego, la interaccién con la familia y el desarrollo

social.
Los nifios que miran demasiada televisién estan en mayor riesgo de:

v Leer menos libros, lo que puede contribuir al mal desempefio escolar y a retardar la
lectoescritura.

v' Hacer menos ejercicio fisico, que es una parte importante de un estilo de vida
saludable y es crucial para el desarrollo normal del nifio.

v Tener problemas de sobrepeso.
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Disminuir la interaccion social con los amigos y la familia, lo que no permite que el
nilo comparta ideas ni sentimientos con otros, ni que los padres aprendan mas de
sus hijos.

Convertirse en nifios pasivos, poco imaginativos y creativos.

Es posible que la exposicion a la violencia en la television pueda ser desconcertante
para los nifios o que los pueda llevar a comportamientos agresivos.

Los nifios y jovenes son impresionables y pueden asumir que lo que ellos ven en la

television es lo normal, seguro y aceptable.

También la Academia Americana de Pediatria afirma que los padres pueden ayudar

a sus hijos a tener experiencias positivas con la TV.

Los padres deben:

v' Fomentar las actividades alternativas, especialmente la actividad fisica, a través del

v

v

<\

juego y, posteriormente, con la practica de algun deporte.

Ver los programas de TV con sus hijos y estimular discusiones sobre lo que se esta
viendo.

Escoger programas apropiados para el nivel de desarrollo del nifio. Fomentar los
programas de contenidos educativos, agradables y divertidos: que favorezcan la
imaginacion y la creatividad en los nifios, que muestren conductas positivas hacia
las personas y respeto y carifio hacia los animales, que ensefien en forma atractiva
hechos histéricos o conocimientos de la naturaleza. También es aconsejable saber
el gusto de nuestros hijos y permitirles ver peliculas de aventura, accion y ciencia
ficcion, siempre que conozcamos el contenido y lo creamos oportuno.

Discutir con ellos el papel de la publicidad y su influencia en lo que se compra.

Leer para y con los hijos.

Poner limites a la cantidad de tiempo que pasan frente a la TV. La Academia
Americana de Pediatria recomienda no ver television a los nifios menores de dos
afos y verla menos de 2 horas por dia a los mayores de esta edad. El objetivo para
los padres no debe centrarse en establecer un nimero de horas en forma estricta,

sino en considerar que el nifio realizard otras actividades ademas de ver TV.
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v' Apagar la televisién durante las horas de las comidas; este tiempo debe de
aprovecharse para conversar la familia.

v' Apagar la television durante el tiempo de estudio. No es conveniente que haya un
televisor en el cuarto del nifio.

v" No usar la TV para “librarse de los nifios” un rato, aunque usted se encuentre muy
cansado.

v Apagar la televisiéon cuando se emitan programas que no considere apropiados para

su hijo.

4.3 Aspectos positivos y negativos de la programacion televisiva y la
publicidad en el Ecuador.

No cabe duda que los llamados “medios de comunicacion”. radio, prensa escrita,
television, internet y video juegos, han adquirido en la actualidad una penetracién en la

sociedad a la que nadie escapa.

La cultura de una persona dependia de los libros que leia, ahora con los cambios que
estamos viviendo, esto va a depender gran parte de lo que vea y oiga en estos medios; de
ahi la inmensa responsabilidad que existe de saber elegir adecuadamente los tiempos y

los programas que se oiran y veran.

Lo positivo

Puede ser una magnifica compafia para ancianos, enfermos, adultos, entretenimiento

para nifios, adolescentes, jévenes y una dudosa nana para los pequefios.

Sin la television seria imposible para muchos conocer en toda su extension y detalle las
grandes obras arqueoldgicas, del arte de todo el mundo, por ejemplo, las piramides de
Egipto, el Coliseo Romano, la belleza de nuestras Islas Galdpagos, la hermosura de la

Amazonia ecuatoriana, la belleza de las grandes ciudades de nuestro hermoso Ecuador.
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La rigueza de las imagenes, la forma como capta la atencién nos lleva a olvidar el
cansancio producido por el trabajo o el estudio y dejamos de lado, al menos por un tiempo
las preocupaciones.

Contribuye a ampliar la visién del mundo y, por tanto, enriquece la experiencia, ayuda a
tener una mente mas abierta y a fortalecer las relaciones con los demas. A la vez que por
su alcance masivo y popular tienen la posibilidad de estar al servicio de valores
esenciales, como son los religiosos y morales; por la transmision de acontecimientos
extraordinarios como la cobertura de las diferentes visitas a México de su Santidad Juan
Pablo Il, asi como su inolvidable visita a Cuba, sus magnificos funerales y la maravillosa

Consagracion de Benedicto XVI.

Contribuye al civismo con campafas politicas, de salud, prevencion del alcoholismo,
drogadiccién, invita a la solidaridad por la transmisibn de acontecimientos como

terremotos, incendios, inundaciones que pueden unir a todo un pueblo.

Lo negativo

Asi como la television tiene aspectos positivos también tiene hechos negativos, cuando se
usa en el hogar sin criterio y orientacién. Fomenta la pasividad en nifios, jovenes y

adultos.

La television es uno de los medios de comunicacibn mas importante que ha existido y
esto es asi debido a que gracias a su facil acceso permite que millones de personas de

todo el mundo puedan recurrir a él inmediata y facilmente.

En el Ecuador la television es un medio de comunicacién muy importante y de acuerdo a
los aspectos que encontramos nos podemos dar cuenta de que no es un medio de alto
valor educativo ya que cuenta con aspectos mas negativos que positivos, y ahora en la
actualidad los medios de comunicacién juegan un papel muy importante en la educacion
pero no de manera positiva porque la television ahora solo se encarga de hacer o

comunicar los interés particulares.
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La television es un arma de doble filo que hay que saber utilizar. La television comprende

tres temas bésicos que son:

1. El amor que produce en la vida de las personas, profundos sentimientos de
compromiso, respeto, entrega, fidelidad, ilusién, puede ser degradado por el sexo mal
comprendido, en erotismo, pornografia, infidelidad, triangulos amorosos y vulgaridad;

un ejemplo claro de lo expuesto son las telenovelas.

2. Laviolencia. Conceptualiza como: violencia, asesinatos, secuestros, actos terroristas,
masacres, torturas, drogas, violaciones, raptos, abuso sexual y psicoldgico en nifios y
adolescentes, trata de blancas. Nos acostumbramos a ver en los noticieros o
peliculas toda clase de horrores, y uno de los principales resultados es que se pierde
el sentimiento del bien y del mal.

3. El mito del mas alla, es decir, todo lo que tiene que ver con lo sobrenatural, bien
figurado o desfigurado: religion, magia, mitologia, hechiceria, adivinacion, ciencia

ficcion del mas alla, personas con poderes sobrehumanos, esoterismo, etc.

La capacidad de imitar es tan importante en los nifios, que es la base del aprendizaje. El
expresa sobre las vivencias y experiencias que le brinda la televisiéon. El hecho de que en
los Estados Unidos un nifio vestido de superman se lanzara desde la ventana del edificio
donde vivia, indica que el nifio no solo ve, sino que quiere poner en practica lo que ve.
Este caso deja claramente ver la incapacidad de los nifios para diferenciar la fantasia de

la realidad.

El adolescente ha pasado ya por la etapa de la infancia, y sufre una serie de cambios
hormonales y no deja de ser vulnerable a los mensajes de la televisién y del Internet,

carece de criterio, no sabe todavia quién es, ni cual es su papel en la sociedad.
Referente al Internet, este tiene muchas ventajas, pero también grandes desventajas,

pues al navegar por el “ciberespacio” nos podemos encontrar con paginas clasificacion

XXX (pornograficas), y lo mas grave es que entren a ellas adolescentes y nifios. Es muy
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frecuente oir las quejas y preocupaciones de padres de familia y maestros, que al sufrir
este tipo de experiencias, sienten que el problema les rebasa.

Para evitar este tipo de problemas aunque no en su totalidad debemos supervisar los
adultos tanto padres de familia como maestros las actividades que nuestros hijos vy
estudiantes realizan “en linea”, es decir tratar en lo posible estar presentes cuando estén
realizando este tipo de actividades. Pero lo mejor es guiarles para que poco a poco sean
responsables de su seguridad en la navegacién y rechacen todo aquello que les puede
dafiar. Cuando los hijos son pequefios la supervision es facil pero en la adolescencia hay

muchos factores que complican la intervencion de los adultos.

Trabajar con ellos, involucrarse en sus incursiones a Internet, reforzar los valores
familiares y crear un clima de confianza y apertura sera la solucion idénea en este medio

de comunicacion.

Los medios de comunicacién y sobre todo los comunicadores, no escapan a las reglas de
la sociedad, no son independientes ni auténomos, por el contrario, juegan un papel
fundamental en la dindmica de los paises, por ello deben tener en cuenta que todo
derecho y libertad implica una responsabilidad, cuanto mas si se tratan de organizaciones

y personas publicas con influencias en los receptores.
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5. TEMA: MARCO METODOLOGICO
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5.1 Disefio de la investigacion

El estudio socioeducativo realizado es de caracter exploratorio; debido a que este
permiti6 recoger informacion de cémo son los estilos de vida de nifios(as) y
adolescentes del 8° y 9° afo de educacion general basica del colegio “Valle del
Chinchipe”

En el estudio se utilizé un enfoque mixto para analizar y vincular los datos cualitativos y
cuantitativos en un mismo estudio con el fin de tener un andlisis mas completo que

describa la realidad como se presenta.

5.2 Métodos, técnicas e instrumentos de investigacion:

Los métodos que facilitaron realizar la investigacién son: el descriptivo que ayudé a
caracterizar la realidad de la vida familiar tal como se presenta en el entorno del grupo
de estudio. EI método analitico ayuddé a descomponer la realidad en los elementos
basicos de la convivencia familiar y el método sintético nos ayudd a unir lo general y
singular de la convivencia familiar para concluir

con el conocimiento de como se da la convivencia familiar en los estudiantes del colegio
“Valle del Chinchipe”

Las técnicas utilizadas fueron la técnica documental para la recopilaciéon de informacion
bibliografia sobre las teorias que sustentan el estudio; la observacion directa de ver el
contexto en donde se desarrollé la investigaciéon; vy, la encuesta que a través del
cuestionario se aplic6 a los nifios(as) y adolescentes que participaron en la investigacion.

El cuestionario utilizado es “Valores y estilos de vida de nifios/as y adolescentes”.

5.3 Preguntas de investigacion

1. ¢Cudl es la jerarquia de valores que manifiestan actualmente los nifios vy
adolescentes?

2. ¢Como es el estilo de vida de los nifios y adolescentes en cada uno de los
entornos investigados en el Ecuador?
¢, Cual es el modelo actual de la familia ecuatoriana?

¢, Qué importancia tiene la familia para los nifios/as y adolescentes?
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5. ¢Cudles son las relaciones de los nifios/as y los adolescentes en el grupo de
amigos como ambito de juego y amistad?
6. ¢Qué significado tiene la escuela como espacio de aprendizaje y encuentro con

sus comparieros?

54 Contexto

La investigacion se realizé en el colegio “Valle del Chinchipe” el mismo que es un centro
educativo fiscal ubicado en la parroquia rural San Francisco del Vergel del cantén
Palanda, provincia de Zamora Chinchipe. Esta institucion viene sirviendo a la comunidad
por el lapso de 27 afos aproximadamente, los estudiantes que asisten a este
establecimiento educativo son aquellos que viven en los lugares adyacentes a la

parroquia antes mencionada.

5.5 Poblaciéon y muestra

Gréfico 1 Tabla 1
éCual es tu sexo?
SEXO f %
Varén 25 42%
Mujer 35 58%
TOTAL 60 100%

Fuente: Encuesta aplicada a los/las adolescentes del colegio “Valle del Chinchipe”
Elaboracion: Equipo de la UTPL

Al observar el grafico anterior podemos darnos cuenta que del total de la poblacién

estudia el 58% son del sexo femenino y el 42 % restantes son del sexo masculino.

Como conclusion podemos decir que la mayoria de la poblacion investigada pertenece al

sexo femenino
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Edad

Grafico N° 2 Tabla N° 2
Cual es tu edad
Edad f %
N - 8 Anos 0 0%
4% 4% 05 Afins
.g W9 Afigs 9 AﬁOS O O%
T 3 - _
£ 10 s 10 Afios 0 | 0%
8 o 5% [ 2% 11 ios _
L D b 11 Afios 3 | %
¢ 2 i
10% 13 Afos 12 Afos 25 | 42%
L W 13 Afios 15 | 25%
- — 14 Afios 15 | 25%
15 Afos 2 3%
TOTAL 60 | 100%

Fuente: Encuesta aplicada a los/las adolescentes del colegio “Valle del Chinchipe” Elaboracion:
Equipo de la UTPL

En cuanto a la edad de la poblacién investigada podemos ver que el 42% son nifios de

12 afios, el 25% son nifios de 13 afios, un 25% son nifios de 14 afios y un 3% son

adolescentes de 15 afos.

Esta edad refleja porque la poblacion en estudio corresponde a la educacion basica e

incluye también de los primeros afios del colegio.

5.6

Recursos

5.6.1 R. humanos:

o Nifios y adolescentes del 8° y 9° afio de educacion general basica del
colegio Valle del Chinchipe.

o Maestros del 8° y 9° afio de educacion general basica del colegio Valle del
Chinchipe.

o Proponente.

. Padres de familia de los alumnos del 8° y 9° afio de educacion general

basica.

59



5.7

5.6.2 R.institucionales:

o Colegio Valle del Chinchipe.

o Universidad Técnica Particular de Loja.

5.6.3 R. materiales:

o Papel bond.
. Esferos.

o Lapiz.

o Computador.
. Impresora.

5.6.4 R.econdmicos:

. 100 ddlares americanos.

Procedimiento para la aplicacion de los instrumentos

Para la realizacién de este estudio fue necesario trabajar con los siguientes momentos:

Visita al colegio “Valle del Chinchipe” para conversar con el rector del
establecimiento sobre la investigacion que se desea realizar y pedir la
autorizacion para la aplicacion de las encuestas.

Conversacion con el o los docentes para determinar la fecha de aplicacion de la
encuesta.

Se aplicod el cuestionario “Valores y estilos de vida de nifios/as y adolescentes”, y
luego se verifico si fueron contestadas todas las preguntas por los estudiantes.
(indicar si hubo alguna novedad).

Se realiz6 la tabulacion de los datos al ingresar los resultados en el SINAC

Se hizo el andlisis de resultados para luego trabajar con las conclusiones y
recomendaciones.

Posteriormente el trabajo de la propuesta de intervencion.
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6. TEMA: ANALISIS Y DISCUSION DE LOS RESULTADOS
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6.1 Tipos de familias

Modelos de familia

T

o

Porcertaje
=
=

el

2J1

(%

Modelos de familia

T

w

Rango

W Fiiia ey
W Pl moncp
Famila extensa

Famila compuesta

Tipos de familia f %
Familia nuclear 47 | 78%
Familia monoparental 5 8%
Familia extensa 6 | 10%
Familia compuesta 2 3%
Otra 0 0%
No Contesto 0 0%
TOTAL 60 | 100%

Fuente: Encuesta aplicada a los/las adolescentes del colegio “Valle del Chinchipe”

Elaboracion: Equipo de la UTPL

En cuanto al tipo de familias se puede decir que de un total

que estudia proviene de familia nuclear,

de familia monoparental.

del 78% de la poblacién

un 10% pertenece a la familia extensa, un 8%

De acuerdo al grafico podemos darnos cuenta que el tipo de familia predominante a la

gue pertenecen los sujetos de nuestro estudio se trata de la tipica familia nuclear de

“clase media”, compuesta de padre, madre y dos hijos.

La mayoria de los adolescentes viven con sus padres y hermanos, lo cual es beneficiosa

ya que la familia es el pilar fundamental para el desarrollo de valores en los primeros afos

de vida.
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6.2 Lafamilia en la construccién de los valores morales

6.2.1 Importancia de la familia
No
|mp0|"rtan?|i.a de la Nada Poco Bastante Mucho contesto TOTAL
amilia

o ]t oo [t Lo [ f o [ f] % [[f] %]
Me gusta celebrar mi

cumpleafios con 14 (|123,3%|| 17 ||28,3%| 12 || 20% || 16 |[26,7%| 1 ||1,7%)60||100%
amigos
\Tener hermanos |
Que alguno de mis
hermanos o amigos 37 |161,7%| 14 ||23,3%| 6 10% 2 [|3,3% | 1 ||1,7%|(60(/100%
tenga un problema
Ver triste a mi padre
0 a mi madre

Estar con mis padres
los fines de semana

La familia ayuda |

Cuando las cosas
van mal, mi familia 4 116,7% || 10 |(|16,7%]|| 19 [(|31,7%|| 25 ||41,7%]| 2 ||3,3%)](60|{100%
siempre me apoya

Cuando hago algo
bien mis padres lo
notan y estan
satisfechos

En la familia se
puede confiar

Confio en mis
hermanos o amigos
cuando tengo

N

13,3%]

16 |126,7%)|

14 |23,3%)|

23 |[38,3%]|| 5 ||8,3%|/60]100%)

38 ||63,3%|| 12 || 20% || 2 |[3,3% | 6 | 10% || 2 |3,3%)]|60([100%

2 ||33%| 12 | 20% || 20 ||33,3%] 26 |43,3%]| O | 0% |/60/[100%

[y
I

16,7%]| 24 | 40% |

31 |[51,7%]| o | 0% |

11,7%]| 100%)

3 || 5% || 14 ||23,3%]| 24 | 40% || 18 | 30% || 1 ||1,7%)]|60([100%

111,7%| 12 || 20% || 19 ||31,7%]| 28 |/46,7%| O || 0% ||60]/100%

2 ||3,3% | 23 (|38,3%| 24 | 40% 8 ||113,3%|| 3 || 5% ||60]/100%

problemas |
Mis padres nos tratan ]
por igual a los 5 ||8,3%| 13 |[21,7%|| 17 ||28,3%| 23 ||38,3%| 2 |3,3%)60|[L00%
hermanos L]
PROMEDIO lo.91][16,5%][13.36][22,3%) 16.45][27.4%] 18,7331, 2%][1..55] 2,6 %] 60][100%]

Fuente: Encuesta aplicada a los/las adolescentes del colegio “Valle del Chinchipe”
Elaboracion: Equipo de la UTPL

En base a los resultados representados en el cuadro anterior se puede afirmar lo

siguiente: el 46.7% manifiesta que en la familia se puede confiar, el 43.3% les gusta estar
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con sus padres los fines de semana, el 41.7% cuando las cosas van mal, mi familia

siempre me apoya; son los puntos mas relevantes en este tema.

Podemos manifestar de acuerdo a estos datos que hoy en dia audn la familia es el eje
central en torno al desarrollo de los nifios y adolescentes por lo tanto los padres debemos
prestar mayor atencion y respeto a las necesidades de nuestros hijos.

6.2.2 Donde se dicen las cosas mas importantes de
la vida

_g,En dénde crees que se dicen las cosas mas Frecuencia||Porcentaje
importantes de la vida?
[En casa, con la familia | 43 | 72% |
\Entre los amigos/as H 1 H 2% \
\En los medios de comunicacion (periodicos, TV, radio, etc.) H 8 H 13% \
\En el colegio (los profesores) H 2 H 3% \
[En la Iglesia | 5 | 8% |
[En ningn sitio | o || ow |
[En otro sitio | o || 0% |
‘No Contesto H 1 H 2% ‘

Fuente: Encuesta aplicada a los/las adolescentes del colegio “Valle del Chinchipe”
Elaboracion: Equipo de la UTPL

De acuerdo con los datos obtenidos, la mayoria de los adolescentes encuestados
considera que las cosas mas importantes de la vida, se dicen en la familia, en un 72% de
la poblacion encuestada. Cabe destacar, también que los adolescentes colocan en
segundo lugar a los medios de comunicacion por delante del colegio, que Unicamente es
considerado como una fuente importante de influencia por el 3% de los adolescentes

encuestados.

Las opiniones que los jévenes escuchan y aprenden dentro del seno familiar mediaran en
gran medida, sobre su forma de entender, filtrar y apreciar las influencias que les ofrecen
los demés ambitos sociales en los que se desenvuelven. Si esto lo contrastamos con la

importancia que la juventud da a lo que se le dice en la escuela, podriamos inferir que las
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dinamicas y ensefianzas escolares no reciben la importancia que debieran por parte de la

mayoria de las familias.

6.2.3 Ladisciplina familiar

No
L - Nada Poco | Bastante| Mucho | contest| TOTAL
Disciplina familiar o
Lo [fllw ] fllow] f] % [flow][f] %]

:_OC;ShI?jgires castigan a 17 |128,3%| 37 ||61,7%| 3 || 5% || 2 | 3,3% || 1 ||1,7%|/60]|| 100%
gfrﬁiﬁ\r,? me castigan ||, 76,7%|| 12 || 20%| 1 ||1,7%]| O 0% | 1 ||1,7%]|/60]|| 100%
g:ggslo que dicen mis 0 || 0% || 4 ||6,7%]| 26 |43,3%|| 27 || 45% || 3 || 5% |60 100%
Que me castiguen en
casa por algo que hice || 19 |31,7%|| 27 || 45%| 8 |[13,3%| 5 | 8,3% || 1 |/1,7%|/60|| 100%
mal L
lr\g;rgr?dre siempretiene |, | g0 |l 12 || 200 21 || 35%| 26 43,3% || 1 |[1,7%]|60| 100%
Ir\glzger:dre siempre tiene || o | g, || 17 28,3%| 23 ([38,3%|| 19 |[31,7% | 1 |/1,7%]|60|| 100%
lt\)/ihesnpadres me tratan 0 || 0% || 7 |[12,79%] 21 || 35% | 32 |[53,3% | O | 0% | /60| 100%
mies?)z(:?'eesdo hablar con 19 |([31,7%| 22 (|36,7%| 7 |11,7%|| 9 15% || 3 || 5% |[60]|| 100%
m:z ggidnriii;?petan 3 || 5% || 19 ||31,7%] 25 ||41,7%|| 11 || 18,3% || 2 |3,3%]|60|| 100%
Qarrr:;]sep;g:z les cuesta 12 || 20% || 15 || 25%|| 14 |[23,3%|| 18 || 30% || 1 |/1,7%]|60| 100%
Mis padres me regalan
algo cuando saco 7 |[11,7%| 24 || 40%|| 16 |[26,7%|| 9 15% || 4 ||6,7%]|60| 100%
buenas notas |
Mis padres me regafian
0 castigan cuando lo 7 |[11,7%]|| 23 ||38,3%| 16 |[26,7%| 13 || 21,7% | 1 |/1,7%]|60|| 1L00%
merezco L
(I\:/Iolf"?]%dges sonduros |12 g 304 28 46,794 10 [16,7%| 5 || 8.3% || 0 || 0% ||60] 100%
PROMEDIO 11,31((18,8%)| 19 (|31,79%4|14,69([24,5%||13,54 | 22,6% ||1,46|/2,4%]|60|| 100%

Fuente: Encuesta aplicada a los/las adolescentes del colegio “Valle del Chinchipe”
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Elaboracion: Equipo de la UTPL

En cuanto a la disciplina familiar 61.7% de la poblacién investigada afirma que le castiga

poco, el 53.3% sus padres les tratan bien, el 38.3 opinan mis padres me regafan o

castigan cuando lo merezco.

Por todo lo observado, podemos inferir que los jévenes de hoy se sienten queridos y
comprendidos por sus padres, alguno posiblemente en exceso; se sienten libres y son
conscientes de que se respetan sus opiniones. Al llegar a casa, no tienen que dar
excesivas explicaciones y, entre iguales, consideran que todos gozan de un nivel similar

de libertad. Y también podemos asegurar que la familia tiene las caracteristicas 6ptimas

para la educacion de valores.

6.2.4 Actitud de los jovenes ante los estereotipos familiares

Actitud de los jovenes ante los | Nada || Poco || Bastante || Mucho || No contesto || TOTAL |
estereotipos familiares. Ll L6 [ J[ ¢ J[ % [[ ¢ [[ % J[ ] % J[ ] % ]
Que mis padres jueguen conmigo 8 13,3% 6 10% 18 30% 27 45% 1 1,7% 60 100%
:i?\'qi’n‘t‘géz:‘;f:” mis padres en algin 1 1,7% 15 25% 23 38,3% 21 35% || 0 0% || 60 || 100%
Me gusta ir de compras con mis padres 4 6,7% " 18,3% 19 31,7% 26 43,3% 0 0% 60 100%
o5 ines de semanahay que sali conla) 10% || 19 || 317% 15 25% 18 || 30% || 2 | 33% || 60 || 100%
fjsg‘és divertido estarenlacalle queen | g || 3170, || 25 41,7% 7 1,7% 7 7% || 2 || 33% || 60 || 100%
[Me gusta ayudar enlas tareas decasa || 0 ][ 0% ][ 14 ][ 233% [ 23 ][ 383% ][ 23 ][ 383% ][ o ][ 0% |[ 60 |[ 100% |
[Mientras como veo la television [ 25 J[417% ][ 22 ][ 367% ][ 6 [ 10% [ 5 ][ 83% |[ 2 |[ 33% |[ 60 |[ 100% |
&i%fstaa QIZZ :s"‘“ con mis padres que || 4 6,7% 12 20% 19 31,7% 24 40% 1 17% || 60 || 100%
[Estoy mejor en casa queenelcolegio || 9 ][ 15% || 27 ][ 45% [ 11 ][ 183% ][ o ][ 15% || 4 ][ 67% |[ 60 |[ 100% |
';gf”rrfn‘i?:r’]?fs familiares son un 32 | 533% || 19 31,7% 6 10% 1 17% || 2 || 33% || 60 || 100%
Eﬂfgﬁ{é’ I‘;egc')f_‘n‘lz':‘gﬁfgé‘nf conversar || o5 1 4179 || 24 40% 5 83% 5 83% || 1 || 17% || 60 || 100%
[Los mayores van a lo suyo [ 10 J[167% [ 20 ][ 35% [ 15 ][ 25% [ 13 [ 207% |[ 1 ][ 1.7% ][ 60 ][ 100% |
[Los mayores no entienden nada [ 11 ][ 183% |[ 3¢ ][ s67% |[ 9 [ 15% [ 4 [ 67% |[ 2 ][ 33% |[ 60 ][ 100% |
Eje’lf{"cra‘;‘;mer en una hamburgueseria || || 5179, || 4g 26,7% 6 10% 6 10% || 1 || 17% || 60 || 100%
E{i‘;ﬁ;grg‘s‘“a’me encasaquesalircon|| o5 || 4579, || 99 36,7% 5 8,3% 4 67% || 1 || 1.7% || 60 || 100%
Prefiero estar s6lo en mi habitacion que
o 2 || 387% || 2 40% 9 15% 5 83% || 0 0% || 60 || 100%
[ Mis padres confian en mi 1 e [ 12 ][ 20% ][ 38 ][ 55% [ 14 ][ 233% |[ o ][ 0% ][ 60 ][ 100% |
Las madres deben recoger los juguetes || g || 45 3o, 16 26,7% 6 10% 7 17% || 2 || 33% || 60 || 100%
después de jugar los nifios o7 e ° e o7 °
‘PROMEDIO H 14,72 H 24.5% H 18,83 H 314% H 13,06 H 21,8% H 12,47 H 20,3% H 1,22 H 2% H 60 H 100% ‘
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Fuente: Encuesta aplicada a los/las adolescentes del colegio “Valle del Chinchipe”
Elaboracion: Equipo de la UTPL

Analizando la actitud de los jovenes ante los estereotipos familiares. Tenemos lo
siguiente: 38.3% afirma hablar un rato con mis padres en algin momento del dia
bastante, el 40% me gusta mas estar con mis padres que con mis amigos mucho, el

48.3% para nada las madres deben recoger los juguetes después de jugar los nifios.

Podemos manifestar que los nifios o adolescentes tienen un concepto claro sobre lo que

es la familia y los roles que en ella desempefian.

6.2.5 Actividades compartidas por la familia

Actividades Nada Poco |[Bastante| Mucho No TOTAL

compartid_a_ls por la contesto
familia. [t o JF % Lt % | £] % J[t] % | f]%]

Prefiero ir al colegio que
estar en casa

1 [|1,7% ||15|| 25% || 21 || 35% || 23 ||38,3%|| O || 0% || 60 |[100%

Me gusta ir a comer a

. . 32 |153,3%||11{|18,3%|| 12 || 20% || 4 ||6,7% | 1 ||1,7%]| 60 ||{100%
una pizzeria

PROMEDIO 16,5||27,5%1|13||21,7%|/16,5||127,5%|13,5|[22,5%|0,5||0,8% || 60 ||L00%

Fuente: Encuesta aplicada a los/las adolescentes del colegio “Valle del Chinchipe”
Elaboracion: Equipo de la UTPL

En base a los resultados sobre las actividades compartidas por la familia; 38.3% de toda
la poblacion encuestada afirma que prefiere mucho ir al colegio que estar en la casa, el
35% dice que le gusta bastante ir al colegio y el 53.3% nada les gusta ir a comer a una

pizzeria.
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De acuerdo a los resultados podemos darnos cuenta de que los adolescentes asisten
con mucha responsabilidad a sus clases diarias y a la vez prefieren mantener la unidad

familiar.

6.2.6 Lapercepcion de los roles familiares

Nada Poco |Bastante|| Mucho |[No contesto| TOTAL

% J[F[ % JIt] % J[f] % | £ ] % JF| %]

Preguntas

Ir al trabajo es cosa de

17 ||28,3%(|17(|128,3%](11/|18,3%|13(|21,7%|| 2 3,3% ||60(|100%
hombres

Cocinar es cosa de

: 14 1|23,3%)]|13||21,7%||14|/23,3%/16||26,7%|| 3 5% |60||100%
mujeres

Lo esencial para una

. ’ 19 ([31,7%|[21|| 35% || 5 || 8,3% ||10||16,7%|| 5 | 8,3% |60|[100%
mujer es que tener hijos

PROMEDIO 16,67|127,8%|/17(|28,3%)]|10||16,7%|13||21,7%|| 3,33 | 5,6% ||60(100%

Fuente: Encuesta aplicada a los/las adolescentes del colegio “Valle del Chinchipe”
Elaboracion: Equipo de la UTPL

De acuerdo a las indagaciones sobre la percepcion de los roles familiares el 28.3% de los
adolescentes afirma nada que ir al trabajo es cosa de hombres, el 23.3% nada cocinar

es cosa de mujeres

Los resultados presentan que los nifios identifican claramente los roles de cada uno de
ellos, es decir que tanto hombres como mujeres pueden realizar las mismas actividades
sin discriminacién alguna por el sexo; dejando claro a ellos sobre los roles familiares que
deben ser compartidos entre el padre, la madre e hijos a fin de crear valores sobre la

responsabilidad en los nifios.
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Estos resultados son muy alentadores y nos pueden dar una idea del cambio que esta
sufriendo la familia tradicional, en la que la madre, incluso cuando llegaba de trabajar mas
tarde que el resto de la familia, era la que se ocupaba de esas tareas.

6.2.7 Valoracion de las cosas materiales

., No
\éggoa[:%%?e?g::; Nada Poco Bastante || Mucho contesto TOTAL
 Jw  Jf e Jf oo Joo it Joo Jf % |
La ropa de marcas ] ]
conocidas hace 12 || 20% || 21 || 35% 16 ||26,7%| 9 || 15% | 2 || 3,3% |{60|100%

sentirme mejor
Tener dinero para

1 || 1,7% || 24 | 40% || 19 [31,7%] 8 |[13.3%|| 8 || 13,3%/60|100%
gastar ] ]
Zﬁgﬁ;‘:mero para i 5 11330 || 17 [28.3%| 21 || 35% | 19(31,7%| 1 || 1,7% |60]100%

Me daigual ir a
una tienda de
“Todo x 1 usd “que| 14 [|23,3%| 31 ||51,7%]| 9 15% || 6 || 10% || O || 0% {|60|100%
a otra que no lo es
sea

Tener los discos de

! 15 || 25% || 24 || 40% || 9 | 15% || 9 || 15% || 3| 5% ||60|100%
moda en mi casa | L]
';Ag‘g ropa de 8 [/13,3%| 32 ||53.3%| 9 | 15% |[11[18,3%|| 0| 0% |60|100%
Que mis padres ]
tengan un auto 23 ||38.3%|| 23 ||38,3%|| 6 | 10% || 6 || 10% || 2 || 3,3% ||60|100%
caro

Usar ropa de
marcas conocidas || 19 |[31,7%]|| 21 || 35% || 10 ||16,7%]| 6 || 10% || 4 || 6,7% ||60|100%
y caras

Tener muchas
cosas aunque no 17 ||28,3%|| 27 45% 7 |111,7%]|| 7 ||11,7%| 2 || 3,3% ||60|100%
las use

Los ricos lo
consiguen todo

El dinero es lo mas
importante del 14 (|23,3%| 24 40% 14 |23,3%]| 8 ||13,3%]|| O 0% ||60|100%
mundo

9 15% || 22 ||36,7%| 17 ||28,3%]|| 10 ||16,7%|| 2 || 3,3% [|60|100%
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No hay felicidad sin
dinero

18

30% || 30

50%

5

83% || 7

11,7%

0%

100%

[IPROMEDIO

[12,67[21,1%][24,67[41,1% ][ 11,83 19,7% |B.83[14,7%]| 2 || 3,3% ||6d[100%]

Fuente: Encuesta aplicada a los/las adolescentes del colegio “Valle del Chinchipe”
Elaboracion: Equipo de la UTPL

De acuerdo a la investigacion de campo, sobre

la valoracién de las cosas materiales

representadas en el grafico anterior, se visualiza que un 15% asegura que se siente

mucho mejor al usar ropa de marca el 26.7% se siente bastante bien el 35% no se siente

muy bien.

Tomado como referencia los datos del cuadro anterior podemos darnos cuenta que existe

una inclinacién bastante importante hacia las cosas materiales y esto debido a la

influencia de los medios de comunicacion tales como la radio, la television, e internet.

6.3 Laescuelacomo espacio de aprendizaje en la educacién en valores y el
encuentro con sus pares

6.3.1 Valoraciéon del mundo escolar

Nada H

Poco

Bastante

|| Mucho ||No contesto|| TOTAL |

Vanraclondelmundoescolar.| : || % || ; || % || f || % || % || F || % || F “ M |

|Sacar buenas notas Lol 0% | 3] 5% || 13 |[21,7% || 71,7% || 1 ][ 1,7% || 60 ][ 100% |
afziﬁiggigismtas POTQUEES 1l 4 |l 67% || 7 |[117% || 21 || 35% |[27| 45% || 1 || 1,7% || 60 || 100%
Ej;‘;‘iiarparasaberm“has 0| 0% | 3| 5% | 16 | 26.7% [|41][683% || 0 | 0% || 60 || 100%
[Estudiar para aprobar 3] 5% || 5 ][ 83% | 18 || 30% ||56,7% | o || 0% ][ 60 ][ 100%]
Egeﬂocs"fn%:g;: puedenhacer [ o 1l go, | 4 || 67% || 18 || 30% |37/ 61,7% | 1 || 1.7% || 60 || 100%
[Estudiar para saber o 0% || 51 83% | 23 | 383% || 51,7% || 1 [ 1,7% || 60 || 100% |
[Trabajar en clase 1 7% ][ 9 [ 15% ][ 18 [ 30% |[28][46,7% |[ 4 ][ 6.7% ][ 60 ][ 100%]
[Que mi profesor sea simpatico |[ 12 ][ 20% ][ 15 |[ 25% ][ 12 ][ 20% ][20][33:3% J[ 1 [ 1.7% ][ 60 ][ 100%]
[Me gusta el colegio | 4 1 67% || 5 | 83% || 25 | 41.7% || 36,7% || 4 [ 6,7% || 60 || 100% |
m&usmempezar“” fuevo 0 | 0% | 10 167%| 20 | 333% |29 48,3% || 1 | 1.7% || 60 || 100%
E";l’ezti’;’"ocua”do”o“t°ye”e' 17 1| 283% || 24 || 40% || 9 | 15% | 8 133% | 2 |[3:3% | 60 | 100%
Mis compatfieros respetanmis || 5|\ g0, || 50 || 333% || 25 || 41,7% | 8 [ 133% || 2 | 3.3% | 60 | 100%
opiniones L

[En clase se puede trabajar bien |[ 1 ][ 1,7% ][ 10 ][ 16,7% ][ 31 |[51,7% |[15][ 25% ][ 3 ][ 5% ][ 60 ][ 100%]
[Estudiar primero y luegoverla || 5 ][ 8,3% ][ 5 [ 83% ][ 13 ][ 21,7% |[35][ 58,3% || 2 ][3.3% ][ 60 ][ 100%]
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|te|evisi(')n || |

L]

[

| PROMEDIO

[371 ] 6.2% |[893][ 14.9% |[18.71 ][ 31,2% |[27][ 45% |[1,64][ 2.7% || 60 ][ 100%|

Fuente: Encuesta aplicada a los/las adolescentes del colegio “Valle del Chinchipe”
Elaboracion: Equipo de la UTPL

En base a la valoracién del mundo escolar tenemos los siguientes datos, el 71.7% de la

poblacion encuestada asegura que valora bastante sacar buenas notas, el 51.7% afirma

que mucho estudiar para saber; el 51.7% opina que bastante en clase se puede trabajar

bien.

En general, se puede afirmar que no existe un nivel de preferencia radical hacia uno u

otro ambito, lo que confirma el hecho de que familia y colegio tienen para los jévenes una

relevancia compartida.

Como podemos darnos cuenta de acuerdo a los resultados obtenidos existe una gran

responsabilidad por parte de los nifios hacia los estudios y a tener buenas calificaciones

esto significa que la escuela es el segundo hogar de los nifios donde se sienten como en

casay eso es lo que ayuda a un mejor desenvolvimiento de los educandos.

6.3.2 Valoracion del estudio

. ) Nada Poco |Bastante| Mucho Mz TOTAL
Valoracion del estudio contesto
L] % Jt]l % J[f] % | £ ][ % | F| % |F|[ %]

Quedarse a supletorio en ||, o/l g0, || 4|16, 706 1/ 1,79 | 6 [ 10% || 1 |1.79%]|60|[100%
alguna asignatura | || L ]
Cuando no se entiende
algo en clase hay que 1([1,7% || 9| 15% ||19(|31,7%]|| 31 ||51,7%]| O || 0% ||60(|100%
preguntarlo siempre || || ] ]
Quien triunfa y tiene éxito
es porgue ha trabajado 2 3,3% ||11|(18,3%)]|16||26,7%| 28 ||46,7%| 3 || 5% |/60|/100%
duro

| PROMEDIO

[17]28,3%] 8 ][13,3%][12][ 20% H21,67H36,1%H1,33\\2,2%\\100%\

Fuente: Encuesta aplicada a los/las adolescentes del colegio “Valle del Chinchipe”

Elaboracion: Equipo de la UTPL
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De acuerdo a las indagaciones sobre la valoracion del estudio de toda la poblacién en

estudio; el 80% afirma que no le gusta nada quedarse al supletorio; cuando no se

entiende algo en clase hay que preguntarlo siempre, el 51.7% asegura que mucho, quien

triunfa y tiene éxito es porque ha trabajado duro el 43.7% afirma que mucho.

Como hecho destacable encontramos lo importante que es para los nifios el estudio,

ellos estan conscientes de que es lo mas importante para la superacion y esto se debe a

gue los padres les inculcan buenos modales sobre el estudio y también estan conscientes

de que en la vida para triunfar hay que trabajar duro. Las calificaciones escolares son

tanto un indicativo del indice de fracaso o éxito de los alumnos como de la calidad del

sistema educativo del que dependen. Como ya se ha comentado, “sacar buenas notas” es

de las cosas mas importantes tanto para los jovenes encuestados como para sus padres

pero no lo es menos para el profesorado.

6.3.3 Valoracién de las normas y el comportamiento personal

Valoracion de las normas ¥l Nada Poco Bastante|| Mucho N TOTAL
el comportamiento contesto

pensirel L% L f o it % [f %[ FI %]|F[%]
Cuando hago algo bien,
mis profesores me lo 21(3,3% || 10 ||16,7%|28|/46,79%19(31,7%| 1 | 1,7% |60[100%
dicen | || | ||
En la escuela hay 5(/8,3% || 26 |[43,3%]|23(38,3%||5||8.3% | 1 |/1,7% ||60||100%
demasiadas normas L ] L
La fuerza es lo mas 416,7% || 19 |[31,7%]||17/28,3%||19||31,7%| 1 ||1,7% ||60||100%
importante L |
22}2? Pega primero pega |\, 1| a5, | 24 | 40% || 8 [13,3%|/5(/8,3% | 2 | 3,3%|60||100%

IPROMEDIO

[8][13,3%)19,75]/32,9%][19][31.,7% |12 20% |[1,25][2,1%][60][100%]

Fuente: Encuesta aplicada a los/las adolescentes del colegio “Valle del Chinchipe”

Elaboracion: Equipo de la UTPL

Prosiguiendo con nuestro analisis sobre la valoracion de las normas y el comportamiento

personal aseguran el 46.7% de la poblacion encuestada afirma que cuando hago mis

tareas bien mis profesores me lo dicen bastante; en la escuela hay demasiadas normas
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el 43.3% afirma que poco, el 31.7% de todo el conglomerado en estudio sobre si la fuerza

es mas importante dice que mucho.

En resumen concluimos que a pesar de las discrepancias encontradas en funcion de

sexo, edad o procedencia, los jovenes en general, estan suficientemente conformes con

las normas existentes en el centro escolar y se sienten comprendidos, valorados y

reforzados por los adultos.

Los nifios y los adolescentes precisan normas y limites en su proceso educativo y en la

convivencia diaria, que si se establecen correctamente se aceptaran. Los padres han de

ser colaboradores de los docentes, implicAndose mas de lo que lo hacen habitualmente, y

si en las edades infantiles es necesario, lo es aiun mas entre 10 y 20 afios. Es una queja

frecuente que los padres acuden al colegio mas para protestar por las calificaciones

deficientes que para intentar encontrar las causas y poner remedio a su debido tiempo.

6.3.4 Valoracion del buen comportamiento en clase

Nada Poco |Bastante|| Mucho D TOTAL
Preguntas contesto

Ll i % ] % [ % J[F | % |F][ % ]
Ser correcto, portarse bien | || 0. || 4 |l 5795 |122/[36,7933] 55% | 1 ||1,79%60||100%
en clase L] L L |
Los profesores prefierena || 1) |19 300115/l 2096 (115 25% ||22/36.7%| 0 || 0% |l60/100%
los que se portan bien N ) L
Que el profesor se enoje
por el mal comportamiento || 26 |/43,3%|20|33,3%|| 8 ||13,3%|| 2| 3,3% | 4 |/6,7%|/60||100%
en clase

IPROMEDIO

[12,33][20,6%][12]] 20% |[15][ 25% |[19][31,7%][1.67][2,8%][60][100%]

Fuente: Encuesta aplicada a los/las adolescentes del colegio “Valle del Chinchipe”

Elaboracion: Equipo de la UTPL

Siguiendo con nuestro analisis sobre la valoracion del comportamiento en clase; ser

correcto, y portarse bien en clase, el 55% dice que si prefiere mucho. En cuanto a si los

profesores prefieren que se porten bien el 36.7% afirman que mucho; el 33.3% asegura

que el profesor se enoja poco.
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No cabe duda de que los alumnos al igual que notan las diferencias de comportamiento

de sus profesores, también aprecian sus preferencias por determinados alumnos. Este es

un claro ejemplo de como el paradigma de la expectativa de comportamiento, hace que

cada individuo acomode su conducta a las expectativas que los demas tienen acerca de

s

él.

6.3.5 Valoracion de las relaciones interpersonales

Nada Poco Bastante|| Mucho No TOTAL
Preguntas contesto

L L% L f % Jf]l % | f] %[ FI%]F[%]
Hay que ayudar a las
personas que lo 0 0% 3 5% ||20(|33,3%| 35 |{58,3%| 2 |/3,3%/60|/100%
necesitan
Hacer trabajos en 0 || 0% || 9 || 15% [25//41,7%| 26 [143.3%| 0 | 0% |60|100%
grupo en el colegio
Hacer cosas que 1 ||1,7%|| 10 ||16,7%]|[24|| 40% | 22 |36,7%| 3 || 5% [60||200%
ayuden a los demas
Hay que estar
ISpuesto a trabajar 0 0 0 ,3% % 0
di p t t bj 6 10% 21 || 35% (|18|| 30% 14 {|123,3%|| 1 ||1,7%/60{100%
por los demas
Prestar mis deberes, || ) 1l55 30l 59 |48.30] 8 [|13.3%| 7 |[12,7% 2 |3,3%]|l60]100%
apuntes o esquemas
Ser mejor en los
deportes que en los 22 ||36,7%|| 16 ||26,7%]/11([18,3%]|| 10 [|16,7%|| 1 |/1,7%|/60|[100%
estudios
Conseguir lo que me
propongo, aunque 30 || 50% || 20 |[33,3%]|| 6 || 10% 2 3,3% | 2 [3,3%(60|/100%
sea haciendo trampas

PROMEDIO

H10,43H17,4%H15,43H25,7%\\26,7%\]16,57\]27,6%\] 1,57||2,6% \]100%]

Fuente: Encuesta aplicada a los/las adolescentes del colegio “Valle del Chinchipe”
Elaboracion: Equipo de la UTPL

Analizando la valoracidén de las relaciones interpersonales, el 58.3% de toda la poblacién

en estudio sobre si hay que ayudar a las personas que lo necesitan afirman que mucho,

Prosiguiendo con nuestro andlisis y de acuerdo a los datos recabados el 40% respondio
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prefiere bastante hacer cosas que ayuden a los demas; finalizando con nuestro analisis,

el 43.3% afirma hacer trabajos en grupo en el colegio.

Podemos concluir, de una manera sencilla, afirmando que los jévenes valoran la
existencia de un buen clima de convivencia, cooperacion y relacién interpersonal entre

comparieros y maestros.

6.4 Importancia para el nifio/ay el adolescente el grupo de amigos como ambito
de juego y amistad

6.4.1 Importanciadel grupo de iguales.

| Nada || Poco || Bastante || Mucho ||No contesto|| TOTAL |

Preguntas Tt [ % [ f % [ ¢ % | f ] % ||f||°/o||i||%|

Merendar con los

. 44 1 73,3% || 11 18,3% || 2 || 3,3% 1 1,7% 2 1 3,3% (|60 100%
amigos fuera de casa

Disfrutar con mis

, 3 5% 14 |1 23,3% || 24 || 40% 19 |B1,7% 0 0% ||60| 100%
amigos

Darle animos a un 1 17% 6 10% || 25 || 41,7% || 28 |#6,7% 0 0% ||60| 100%

con mis amigos

amigo triste L
Tener alguien quesea || ¢ || 4700 |l 4 |l 579 |20 | 333% | 35 [583% | 0 || 0% {60l 100%
mi mejor amigo 0 amiga |
[Conocer nuevos amigos|[ 1 ][ 1,7% ][ 10 ][ 16,7% ][ 30 || 50% ][ 19 |p1.,7% ][ 0 ][ 0% ][60][ 100% |
Compartir mis juguetes || || 6700 |l 11 || 18.3% || 22 | 36.,7% || 23 [B8:3% | o || 0% |60/ 100%

Hablar antes que
pelearme para 9 15% 16 || 26,7% || 15 || 25% 18 30% 2 || 3,3% [|60] 100%
solucionar un problema

Que mis amigos me

. . 7 1,7% || 21 35% |22 36,7% | 9 15% 1 1,7% ||60 || 100%
pidan consejo por algo L
[Teneruna pandila ][ 44 |[733% | 9 ][ 15% |[ 3] 5% | 3 ][ 5% [ 1 ][1.7% |[60][ 100% |
Me aburro mucho ]
cuando no estoy con 15 25% 24 40% || 12 || 20% 7 1M1,7% || 2 | 3,3% (|60 100%
mis amigos L
Me qusta ir de compras || g | 450, || 24 || 40% | 16 | 26,7% | 10 | 16,7% | 1 || 1,7% ||60| 100%
con mis amigos ]

[Ser comolos demas ][ 15 || 25% [ 22 |[36,7% |[ 16 ][ 26,7% || 5 ][ 83% |[ 2 ][3,3% |[60][ 100% |
Los animales son [
mejores amigos que las || 4 6,7% || 25 || 41,7% || 10 || 16,7% || 19 || 31,7% || 2 || 3,3% ||60| 100%

personas

|

Pelear con alguien si es

. 25 || 417% || 23 || 383% | 8 || 133% || 2 3,3% 2 || 3,3% ||60{ 100%
necesario

4 |[67% | 1 | 1.7% |[60] 100%

Tener muchos o pocos || 17 |[28,3% || 30 || 50% | 8 | 13,3%
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amigos es cuestion de
suerte

i

\er el programa favorito
de TV antes que jugar
con mis amigos

14

23,3%

26

433% || 7

11,7%

12

20%

1 1 1,7%

100%

IPROMEDIO

[13,31][ 22,2% |[17,25][ 28,7% ][ 15 || 25% ][13,38]P2,3% ][ 1,06 ][ 1,8% |[60][ 100% |

Fuente: Encuesta aplicada a los/las adolescentes del colegio “Valle del Chinchipe”
Elaboracion: Equipo de la UTPL

Continuando con nuestro andlisis el 58.3% opina mucho respecto a tener alguien que sea

mi mejor amigo o amiga; el 30% opina mucho hablar antes que pelearme para solucionar

un problema; el 40% bastante disfrutar con mis amigos.

La amistad, que surge mediante la interaccion y el intercambio de experiencias sociales

tiene para los niflos y jévenes una importancia trascendental constituyéndose como

entorno propicio para el desarrollo de valores como la solidaridad, el respeto o la

colaboracion.

No obstante, existe un fenémeno nuevo que el nifio experimenta como miembro de un

grupo y es el hecho de que en ocasiones sus deseos o0 aprendizajes pueden no ser los

mismos que los de sus comparfieros. Ante esta situacion, el nifio tendra que defender,

discutir o incluso llegar a cambiar su punto de vista si otros miembros del grupo consiguen

“demostrarle” que era erréneo.

6.4.2 Espacios de interaccién social

Nunca o Variasl Variasl Siempre o No TOTAL
Preguntas casi nunca vercr:]eessa vsg;saﬁaa adiario ||contesto

Lt Lo ] % J[f] % J[f] % [Fl % |F] %
Jugar con los amigos
fuera de casa (en el 13 {|21,7% | 10 [|16,7% | 18 || 30% |/18| 30% (1| 1,7% ||60(100%
pargque o en la calle)
Jugar con los amigos | 4, |53 30 | 11 ||18,3% || 12 || 20% || 4 || 6,7% ||1 | 1,7% [60]|100%
en mi casa
[IPROMEDIO [22,5][37,5%][10,5][17,5% |[ 15 || 25% [[11][18,3% |[1][ 1,7% ]/60][100%]

Fuente: Encuesta aplicada a los/las adolescentes del colegio “Valle del Chinchipe”
Elaboracion: Equipo de la UTPL
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En cuanto a los espacios de interaccion social el 30% de la poblacién encuestada sobre
jugar con los amigos fuera de casa (el parque o en la calle) afirma que varias veces en la
semana; jugar con los amigos en mi casa el 53.3% nunca o casi nunca.

Cuando hacemos referencia al juego dentro de casa sucede lo contrario y la mayor parte
de respuestas se colocan en la franja opuesta a las anteriores. Es posible que se deba a
la falta de espacio propia de las viviendas actuales, que hace menos posible el desarrollo

de estas actividades con la comodidad deseable, o simplemente a la preferencia de
alejarse del control de los adultos.

6.4.3 Los intercambios sociales

Nada Poco Bastante|| Mucho No TOTAL

Preguntas contesto
[t ]loe el o Jf] % |t % |[f] % |[F]| % |

4 (16,7%]| 17 (|28,3%||28(|46,7%| 10 ||16,7%|| 1 || 1,7% || 60 || 100%

Ayudar a alguien a
encontrar amigos

Prestar mis juguetes

, 4 (16,7%]|| 22 (|36,7%(/18| 30% || 15 || 25% || 1 || 1,7% || 60 || 100%
a los demas

PROMEDIO 4 (16,7%1||19,5(|32,5%|/23||38,3%||12,5([20,8%

Fuente: Encuesta aplicada a los/las adolescentes del colegio “Valle del Chinchipe”
Elaboracion: Equipo de la UTPL

=

1,7% || 60 || 100%

En lo relacionado a los intercambios sociales: el 16.7% de los investigados estan

gustosos de ayudar a encontrar amigos, el 46.7%; en tanto que el 36.7% presta poco los
juguetes.

Podemos concluir que existe un nivel promedio de interés en los intercambios sociales y
eso tiene relacion al caso de prestar los deberes, a un hecho que va implicito a tales

acciones. Esto indica la presencia del egoismo que existe en los adolescentes, por lo que
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hace falta emprender acciones a fin de concienciar y mejorar estos aspectos tan

importantes para la convivencia social.

6.4.4 Actividades preferidas

No
Nada Poco Bastante Mucho |lcontest| TOTAL
0]

Lo [ Lo J[ £ % J[f [ % ][ % J[f] %]

Preguntas

Hacer gimnasia,

10 (|16,7%|| 19 ||31,7%]|| 18 || 30% || 11 ||18,3%]||2|3,3%]|| 60 ||100%
deporte, etc.

Leer libros de
entretenimiento en
alglin momento de la
semana

4 |16,7% | 17 ||28,3%|| 20 (|33,3%| 19 ||31,7%|| 0| 0% || 60 ||[100%

Estar en el parque o

. 15 || 25% || 26 ||43,3%|| 15 || 25% 2 [13,3%2(3,3%]| 60 ||100%
en la calle jugando ]
Ira algun espectaculo |, |l 5300 | o || 1506 | 21 | 35% | 27 | 45% || 1{/1,7%]| 60 [100%
deportivo ]
Participar en las
actividades de la 0 0% 20 (|133,3%|| 23 ||38,3%|| 16 ||26,7%]||1|/1,7%]|| 60 ||100%
parroquia ||
Me gusta participar en
competiciones 6 || 10% || 13 ||21,7%|| 15 || 25% || 25 ||41,7%]||1|/1,7%]|| 60 ||100%

deportivas

El cine es una de las

. 24 || 40% || 24 || 40% || 6 || 10% 6 10% (|0 0% || 60 |[100%
cosas que prefieres

Es mejor gastar en

libros que en otras 4 |16,7% | 30 | 50% || 14 (|23,3%| 11 |/18,3%| 1|/1,7%/| 60 ||100%
cosas
PROMEDIO 8,12||13,5%](19,75||32,9%1|16,5||27,5%|{14,62|24,4%|| 1 || 1,7% || 60 ||{100%

Fuente: Encuesta aplicada a los/las adolescentes del colegio “Valle del Chinchipe”
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Elaboracion: Equipo de la UTPL

Siguiendo con nuestro andlisis sobre las actividades preferidas de los nifios y
adolescentes en la etapa escolar encontramos lo siguientes datos el 41.7% le gusta
mucho participar en competiciones deportivas; el 33.3% bastante leer libros de
entretenimiento en algin momento de la semana; el 50% poco es mejor gastar en libros

que en otras cosas.

Podemos concluir que una de las actividades preferidas de los nifios son las actividades
deportivas lo que podemos decir que es una de las mejores ya que ayuda a crecer tanto
en persona y fortalecer las habilidades sociales y cognoscitivas esto ayuda mucho a los

nifios ya que es beneficioso en las relaciones personales como grupales.

6.5 Nuevas tecnologias utilizadas por nifios/ as y adolescentes en su estilo de

vida

6.5.1 Las nuevas tecnologias: computadoras y las redes sociales

ia - i : Computadoras y las redes :
(e gwine s iz o el angu s e Sodalos Frecuencia
lms? [Televisor en tu habitacién | 12 ]
[Teléfono celular. | 17 ]
|Videojuegos. || 8 |
g 1 |Cémara de fotos. || 10 |
i [Reproductor de DVD. | 6 |
%ﬂ ‘ |Cémara de video. || 9 |
8 - fl 9 fl I |Computadora personal. || 10 |
[ B ﬂ |Computadora portatil, I
I |Internet. || 9 |
| |TV via satélite/canal digital. || 2 |
Rang() |Equipo de musica. || 20 |
IMP3. | 4 ]
1o e i T, ik, Creac s, W O, it [Tablet. 2 ]
Comutsageard. 0 Comuta gt Mt Tttt DB RS ATt Bicicleta. L 11 |
I [Otro [ |
[V Nt Mo [No Contestd || |

4

Fuente: Encuesta aplicada a los/las adolescentes del colegio “Valle del Chinchipe’
Elaboracion: Equipo de la UTPL
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Como se aprecia en el grafico anterior las tecnologias mas utilizas son los siguientes; 20

corresponde a equipo de musica, 12 televisor en su habitacion y 17 teléfono celular estos

datos son relevantes de acuerdo a las respuestas de los encuestados. Como podemos

ver las nuevas tecnologias, los medios de comunicacion y la television son el medio

fundamental para la educacion y entretenimiento de los nifios y nifias y esto ayuda a la

formacion de una cultura apegada a la realidad y también ayuda en la formacién de

aptitudes y conductas, por otro lado también tiene sus lados negativos ya que los padres

deben supervisar el uso de los mismos.

6.5.2 Teléfono Celular

Si tienes telefono celular épara qué lo utlizas? Si tienes teléfono celular .
. - Frecuencia
Jpara que lo utilizas?
kS -
T ‘Para llamar o recibir llamadas H 34 ‘
£l ; - -
‘Para enviar o recibir mensajes. H 13 ‘
0% Para e o reco lmnacs
' WPar3 eniig o recC mensiies. Para ingresar a las redes 1
gﬁl Para ngresar a s edes sockls. sociales.
i 8 Para descargar tonos, melods,
£ —_— Para descargar tonos, 5
: . melodias.
10 0o
. o Contesta ‘Para Jugar H 19 ‘
. 5
0 ‘Otro H ‘
Rango ‘NO Contest6 H ‘

Fuente: Encuesta aplicada a los/las adolescentes del colegio “Valle del Chinchipe”
Elaboracion: Equipo de la UTPL

Proseguido con nuestro analisis ahora con respecto al teléfono celular la pregunta es la

siguiente: Si tienes teléfono celular ¢ para qué lo utilizas? 34 afirma que utiliza para llamar

o recibir llamadas; 13 para enviar o recibir mensajes; y 19 para jugar.

Podemos concluir que el teléfono celular es un medio de comunicacion muy importante

por lo que en la actualidad est4 reemplazando poco a poco al teléfono convencional asi

como también en muchos casos a las computadoras por su acceso a internet.

iDonde utilizas tu telefono celular?

Frecuencia




¢cDoénde utilizas tu teléfono Frecuencia
celular?

|En casa. || 39 |
[En el colegio. HE
Cuz_:mdo salgo con los 15
amigos.

[Cuando voy de excursion || 4 |
[En otro lugar | 2 |
|No Contesto || 4 |

Fuente: Encuesta aplicada a los/las adolescentes del colegio “Valle del Chinchipe”
Elaboracion: Equipo de la UTPL

Mediante la indagacién se observa que el celular es utilizado en su mayoria en casa (39),

15 de los investigados lo usan cuando salen con sus amigos, 3 lo utilizan en el colegio.

Podemos asegurar

que los nifios y nifias saben perfectamente como hacer uso del

teléfono celular ya que es un medio de comunicacion importante para poder estar

comunicado.

Frecuencia

Si tienes computadora en la casa, éPara qué la utilizas?

A
3

Rango

Si tienes computadora en la casa Frecuencia
¢Jpara que la utilizas?

|Para hacer deberes. || 31 |
|Para mandar o recibir mensajes. || 6 |
|Para jugar. || 13 |
|Para ingresar a redes sociales. || 5 |
[Para buscar cosas en Internet. | 7 ]
|Para otra cosa || |
INo Contest6 | 12 ]

Fuente: | Encuesta aplicada a los/las adolescentes del colegio “Valle del Chinchipe”
Elaboracion: Equipo de la UTPL

En lo relacionado al uso que le dan a la computadora, 31 de los investigados afirma que

utilizan para hacer tareas, 13 lo usan para jugar, 7 utilizan para buscar cosas en el

internet.

¢ Qué prefieres comer en el refrigerio?
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De acuerdo al
computadora es una herramienta Util para los
nifios ya que ayuda a mejorar las destrezas y
habilidades y facilita el trabajo de los nifos

pero también hay un crecimiento en el uso

grafico concluimos que

Frecuencia
1

&Qué prefieres comer en el refrigerio?

10
8

Rango

W Salchipapas.
WFUta
Yogurt
Sanduches
Otro
No Contestd

ser

Fuente: Encuesta aplicada a los/las adolescentes del colegio “Valle del Chinchipe”

Elaboracion: Equipo de la UTPL

la ‘Salchipapas. H 10 |
‘Fruta H 32 ‘
|Yogurt H 20 |
‘San duches H 8 |
‘Otro H 1 ‘
INo Contesto | 3 \

padres.

excesivo de la computadora para jugar, esto
es perjudicial para los nifios por lo que debe
controlado a tiempo por parte de los

Respecto a qué prefieres comer en el refrigerio 33 de la poblacion encuestada afirma que

prefiere comer frutas, el 20 prefiere comer yogurt, 10 afirma que le gustaria comer

salchipapas.

Los resultados demuestran que la gran mayoria tiene buen habito de consumo ya que

prefiere las frutas siendo estos productos importantes en el desarrollo de los nifios y

nifias; por otro lado también es importante resaltar sobre la preferencia de yogurt, lo cual

también es muy nutritivo ayudando al crecimiento y fortalecimiento de los nifios.

30

20

15

Frecuencia

10

éQue prefieres tomar en el refrigerio?

W Jugos
W Agua
Refiesca

14 Bebida energética.

Otro

ho Cantestd

a cola, etc.).

Rango

?e(?rl?geeprirggeres tomar en el Frecuencia
Jugos | 21 |
/Agua |4 |
IRefresco (coca cola, etc.). | 14 |
\Bebida energética. H 5 \
lOtro | o |
\No Contesto H 29 \




Fuente: Encuesta aplicada a los/las adolescentes del colegio “Valle del Chinchipe”

Elaboracion: Equipo de la UTPL

Con respecto a lo que prefieren tomar en el refrigerio el 21 de la poblacién encuestada

afirma que prefiere tomar jugos, el 14 refresco (coca cola, etc.) el 4 prefiere tomar agua.

En este apartado podemos decir que los adolescentes consumen jugos en primer lugar lo

que es muy beneficioso para su desarrollo, dejando en segundo plano las bebidas que no

son nutritivas.

6.5.3 La Television

éVes la television?

¢Ves la television? || Frecuencia || Porcentaje
Sl 53 88%

— NO 7 12%
No Contesto 0 0%
TOTAL 60 100%

Fuente: Encuesta aplicada a los/las adolescentes del colegio “Valle del Chinchipe”

Elaboracion: Equipo de la UTPL

Con respecto al grafico anterior 88% de la poblacién encuestada afirma que ven la

television, mientras que el 12% no ve la television.

El mayor porcentaje de educandos encuestados ven television lo que tiene sus ventajas y

desventajas; ventajas que los encuestados se encuentran informados de lo que sucede
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en nuestro entorno y desventajas que muchos programas dependiendo del horario y

control que haya no son aptos para los nifios o adolescentes.

Si has contestado si, éCuanto tiempo dedicas al
dia a ver television?

1
|
T

W Mg de 5 horss al cia

WEntre 3y 4 horas al dia
Entre 1y 2 horas al dia
Menos de 1 hora dl dia
Mo Contestd

—
on

Frecuencia
=

e

Si has contestado si, ¢ Cuanto

A

Rango

tiempo dedicas al dia a ver Frecuencia
television?

‘Més de 5 horas al dia || 1 |

‘Entre 3y 4 horas al dia || 10 |

‘Entre 1y 2 horas al dia H 22 ‘

‘Menos de 1 hora al dia H 20 ’

‘No Contest6 “ 0 |

Fuente: Encuesta aplicada a los/las adolescentes del colegio “Valle del Chinchipe”

Elaboracion: Equipo de la UTPL

En lo relacionado al tiempo que dedican a ver television, 22 de los sujetos investigados

dedican entre 1y 2 horas al dia, 20 miran menos de 1 hora, 10 lo utiliza entre 3 y 4 horas

diarias a ver television.

El espacio dedicado a ver television depende mucho del control de sus padres.

¢Que canal de television ves mas a menudo? ¢Qué canal de television |- . o0 qin
ves mas a menudo?
5
. Teleamazonas 15
| | |
B oo -
; ; RS RTS [ 6 |
- £ D Video/DVD | 16 |
S 1y Fui [Ecuavisa | 10 |
L 10 (Gamavisin ‘G —— H 53 ‘
; . _— amavision
' 6-i l 10t TV cable | 22 |
) . 0l Contest \Otro H 0 ‘
Rango ‘No Contesto H 8 ‘

Fuente: Encuesta aplicada a los/las adolescentes del colegio “Valle del Chinchipe”

Elaboracion: Equipo de la UTPL
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En lo que respecta al canal que los adolescentes ven diariamente, EI 23 de la poblacion

en estudio afirman que ven Gamavision, 22 TV cable, 15 Teleamazonas.

Con estos datos podemos apreciar que los canales que méas ven los nifios son

Gamavision y Teleamazonas porque son los canales que dependiendo de la zona

geografica tienen sefial, pero es necesario controlar lo que ven porque estos canales

emiten programas no aptos lo cual no es recomendable para los nifio y adolescentes; y

también programas que necesitan supervision de un adulto por su contenido que generan

interrogantes que deben ser despejadas.

72

16

Frecuencia
— s e
=D &

[FERCT. Ir--1

Bl

g

Elige el tipo de programa de television que mas te gusta.

W Deportivos

W haticiss (Telediaria)
Peliculas 0 sevies
Dibios animadas
La pubicidad
Concursos
Ofio

W1 Contestd

Rango

Eli | ti rogram .

tolavision dus més s gusta |Frecuencia
[Deportivos | 13 |
INoticias (Telediario) 4 |
\Peliculas 0 series H 16 \
IDibujos animados | 21 |
lLa publicidad 1
\Concursos H 5 \
lOtro I o |
INo Contesté | 9 |

Fuente: Encuesta aplicada a los/las adolescentes del colegio “Valle del Chinchipe”
Elaboracion: Equipo de la UTPL

Con respecto al programa de television que mas le gusta ver a los adolescentes tenemos

lo siguiente; 21 de la poblacion en estudio afirma que le gusta ver dibujos animados, 16 le

gusta ver peliculas o series y 13 aseguran que les gusta ver programas deportivos.

Llegamos a concluir que el programa favorito es los dibujos animados esto es positivo

porque estan dentro de los preferitismos que por la edad se adaptan a ellos, asi como

también programas deportivos los mismos que inculcan la préactica del deporte.

6.5.4 Radio
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¢Escuchas la radio?

¢Escuchas laradio? ||Frecuencial Porcentaje
2%
Sl 53 88%
v | INO 7 12%
o’
No Contesto 0 0%
TOTAL 60 100%

Fuente: Encuesta aplicada a los/las adolescentes del colegio “Valle del Chinchipe”

Elaboracion: Equipo de la UTPL

En cuanto a si escuchan la radio o no el 88% de la poblacion encuestada afirma que si

escuchany el 12% restante dice que no escucha la radio.

Segun esto datos podemos apreciar el valor que le dan los nifios y adolescentes a los

medios de comunicacion especificamente la radio ya que tiene diferentes espacios en su

programacion.

Si has contestado si, éCual es tu espacio o Si has contestado si, ¢Cudl
programa favorito? es tu espacio o programa |[Frecuencia
favorito?

18 .
e |Dep0rt|vos H 17 |
E 12 W Deportivos N
%5 " W Musicales ‘MUSlcaleS H 18 |
9 g Noticias - .
i ot ]Notluas H 11 |

2 q W No Contestd ’Otro H 1 |

0

Rango No Contestd 6

Fuente: Encuesta aplicada a los/las adolescentes del colegio “Valle del Chinchipe”

Elaboracion: Equipo de la UTPL

En el grafico podemos observar que los programas o espacios mas escuchados son: 18

los programas musicales, luego 17 los deportivos y 11 las noticias.
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Al hablar de la radio, se pregunté a los adolescentes sobre el programa favorito, y la
respuesta es escuchar musica seguido de los programas deportivos lo cual es digno de
destacar ya que esta actividad es beneficiosa en su formacion, al igual que las noticias
esto significa que a los nifios y adolescentes les interesa lo que estd sucediendo en

nuestra sociedad.

6.6 Jerarquia de valores que manifiestan actualmente los nifios/as y
adolescentes

6.6.1 Valores personales

Valores personales

Promedio
o 0,5 1 1,5 el 2,5 3 3,5

Amistad

Responsabilidad

Respeto

Higiene v cuidado personal
Esfuerzo

Generosidad

Colaboracian

Valores

Espiritu de ahorro
Desarrollo fisico-deportiva
Correccian

Prudencia

Trabajo duro

Serenidad

Fuente: Encuesta aplicada a los/las adolescentes del colegio “Valle del Chinchipe”
Elaboracion: Equipo de la UTPL
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Los valores personales estan siempre presentes en nuestra vida, ya que por ellos somos
juzgados positivamente 0 negativamente por nuestros semejantes segln sean nuestras

acciones.

Los resultados obtenidos sobre los valores personales en los estudiantes encuestados
son los siguientes: la responsabilidad con un con un promedio de 3.62 puntos, seguido de
respeto con 3.52 puntos, en tercer lugar se ubica higiene y cuidado personal con 3.48
puntos.

Mediante los resultados obtenidos nos damos cuenta que los nifios tienen un alto nivel de
valores entre ellos el mas importante es la responsabilidad lo cual quiere decir que se

encuentran en un nivel aceptable con tendencia a mejorar cada dia.

6.2.2 Valores sociales

Valores sociales

Promedio
u] 0,25 0,5 0,75 1 1,25 1,5 1,75 2 2,25 2,5 2,75 2 225 35 3,75

Fuente: Encuesta aplicada a los/las adolescentes del colegio “Valle del Chinchipe”
Elaboracion: Equipo de la UTPL

Valores

Son aquellos que nos permiten relacionarnos con quienes nos rodean, ya que por ser
seres sociables vivimos en sociedad. De acuerdo a los resultados los valores sociales
que alcanzan un promedio significativo son: el compafierismo se encuentra en primer
lugar con 3,5 puntos promedio, seguido de la confianza familiar con el 3,23 y por ultimo
esta la autoafirmacion con 3 puntos. Con los resultados obtenidos se puede notar que los
estudiantes tienen un alto nivel de valores sociales, ya que el valor del compafierismo

prevalece lo cual les ayuda a vivir en armonia dentro de su vida estudiantil y fuera de ella.
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6.6.3 Valores universales

Valores universales

Promedio
s} 0,5 1 1,5 = 2,5 =

Colaboracion 2,02

Orden 1,38

Valores

Maturaleza

Obediencia 2,23

5,63

Fuente: Encuesta aplicada a los/las adolescentes del colegio “Valle del Chinchipe”
Elaboracion: Equipo de la UTPL

Estos valores permiten a la humanidad fortalecer lazos de hermandad por encima del

resto de seres vivos mientras mas valores fomentemos mayor sera el crecimiento de

nuestra sociedad.

Segun los resultados se determina que el 3.63 corresponde a naturaleza, 3.23
corresponde a obediencia y por ultimo el 3.02 a colaboracion respectivamente de acuerdo

al grafico expuesto.

Los valores universales son normas de convivencia que dia a dia debemos cultivarlos

para asi mejorar la organizacion social.

6.6.4 Antivalores
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Antivalores

Promedio
[u} 0,25 0,5 0,75 1 1,25 1,5 1,75

IJ

2,25 2,5

2,2

Consumismo

Competitividad

Materialisrno

Rebeldia

Valores

Ostentacion
Impulsividad
Egoismo

Aagresividad

Fuente: Encuesta aplicada a los/las adolescentes del colegio “Valle del Chinchipe”
Elaboracion: Equipo de la UTPL

Son las actitudes humanas, que nos llevan a destruir la sociedad, por lo tanto para

deshacernos de ellos tenemos que trabajar en conjunto para su eliminacion.

De acuerdo a los resultados obtenidos los antivalores que alcanzan un mayor promedio
son: 2.3 consumismo, 2.25 materialismo y por ultimo tenemos competitividad y rebeldia
con 2.07.

Por lo que podemos decir que el consumismo es el que mayor nivel alcanza, esto significa
gue los estudiantes gastan, adquieren o consumen bienes innecesarios lo que perjudica el

bienestar econémico en el hogar.

Estos antivalores deben ser separados de la juventud y sociedad ya que son los

responsables del atraso econdémico y social.

La préactica de los antivalores es a toda luz equivocada porque nos deshumaniza, nos
hace merecedores del desprecio, la desconfianza y el rechazo de nuestros semejantes.
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CAPITULO VII
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CONCLUSIONES

Realizada la investigacién de campo se concluye lo siguiente:

# La familia es primer agente socializador de los valores que adquieren sus
miembros, tiene cualidades Unicas para los adolescentes que aprecian al hogar

como buen ejemplo donde reciben carifio y comprension.

# La escuela es una institucion que tiene una ardua tarea, que es educar para la
vida, educar en valores de cooperacion, compafierismo, amor, respeto, cuidado
del ambiente, mediante esta forma aprenderan los estudiantes a respetarse a si

mismos y a los demas.
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L

Los grupos de amigos son de mucha importancia para la vida de los adolescentes
ya que fomentan amistad, cooperacion, juegos, etc., compartiendo vy

experimentando cambios dentro de la comunidad.

Las nuevas tecnologias utilizadas por los adolescentes son: television y teléfono
celular, para mantener una mejor comunicacion, los adolescentes al utilizar
herramientas y recursos tecnolégicos encuentran en ellos diversion y
comunicacion.

Los amigos son un grupo importante en la vida de los adolescentes ya que aqui
intercambian experiencias y ayuda a fortalecer el lazo de la amistad sincera y a la

vez la convivencia en grupos para realizar tareas de diferente indole.

RECOMENDACIONES

Se recomienda a los padres de familia que la responsabilidad de formar un hogar y
a la vez tener hijos es una tarea que tiene que estar en primer lugar por lo tanto el
carifio y apoyo constante debe ser incondicional ya que los adolescentes

necesitan mucho de la orientacién de sus padres.

Si hablamos de que el hogar o la familia son el lugar en donde los adolescentes
reciben los valores, los padres deben ser un ejemplo claro es decir responsable,
perseverante para asi poder inculcar en nuestros hijos estos valores. Es decir
como podremos exigir a nuestros hijos si no les damos ejemplo de ser buenos
ciudadanos.
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Los maestros al igual que los padres deben asumir este reto y compromiso con
responsabilidad. Nosotros como maestros debemos siempre innovarnos en
nuestra metodologia y técnicas de aprendizaje asi como también en la transmision

de valores a nuestros estudiantes.

b

Los seres humanos por naturaleza somos sociables por lo tanto debemos inculcar
en los adolescentes la convivencia grupal siempre y cuando adquieran normas de
respeto y comportamiento en un grupo de amigos, que aprendan a respetar, amar,
ayudar, divertirse, etc.

2

Los profesores y padres de familia debemos renovar el consumismo reflexivo y
prudencial, ensefiar que el dinero es un medio necesario para el convivir diario,
siempre y cuando éste sea obtenido mediante el esfuerzo y trabajo de quien lo

posee.

PROPUESTA DE INTERVENCION

7.1 DATOS INFORMATIVOS

7.1.1  Titulo.
Taller sobre vivencias de valores en nifios y adolescentes del colegio “Valle del
Chinchipe”, de la parroquia San Francisco del Vergel, canton Palanda, provincia de
Zamora Chinchipe

7.1.2 Tipo de propuesta.
La propuesta es de tipo socio-educativa.

7.1.3 Institucion responsable.
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La propuesta de intervencion se la realizara en el colegio “Valle del Chinchipe” ubicado en
la parroquia San Francisco del Vergel, cantén Palanda, provincia de Zamora Chinchipe
teniendo en consideracion los resultados obtenidos en las encuestas aplicadas a los

estudiantes de esta institucion.
7.1.4  Cobertura poblacional.
Estudiantes del 8° y 9° afio de educacién general basica.

7.1.5 Cobertura territorial.

El colegio “Valle del Chinchipe” esta ubicado en la parroquia San Francisco del Vergel,
cantén Palanda, provincia de Zamora Chinchipe, pais Ecuador.

7.1.6  Fechade inicio.
La propuesta esta programada para que empiece a ejecutarse en Mayo del 2013

7.1.7 Fechade culminacion.

La propuesta se culminara a Junio del 2013

7.1.8 Fuente de financiamiento.

Financiamiento con el auspicio del MIES y aporte del comité central de padres de familia
7.1.9 Presupuesto.

El presupuesto de la propuesta asciende a los 200 ddélares americanos
7.1.10 Participantes de la propuesta.

Tutores, investigadora, rector del establecimiento, padres de familia, nifios vy

adolescentes del 8° y 9° afio EGB

7.1.11 Justificacion.
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En el presente trabajo investigativo fue necesario proponer la planificacion de una
propuesta a los padres de familia en cuanto a la practica de valores y su importancia,
debido a que se encontrd que hay poco interés o un déficit en el conocimiento del tema.
Esta propuesta es factible debido a que se llegara a concienciar a las personas
involucradas en este trabajo e incentivar a los docentes para posterior planificacion en
este ambito y asi poder ayudar a la ejecucion y préctica de valores que poco o nada se lo

realiza en la escuela y en casa.

La propuesta es posible realizar porque tiene la aceptacion de las autoridades, docentes y
padres de familia del colegio “Valle del Chinchipe”, por lo que si es factible realizar y

también es una aportacion interesante para toda la comunidad.

Ademas existe disponibilidad de tiempo porque donde va a ser ejecutada la propuesta se
encuentra en el lugar de trabajo de la autora del proyecto.

7.1.12 Objetivos.

7.1.12.1 Objetivo general.

7

% Optimizar la practica de valores en los hogares de los estudiantes del colegio
“Valle de Chinchipe” a través de la capacitacion a  padres de familia,

docentes y estudiantes.

7.1.12.2 Objetivos especificos.

% Socializar la propuesta de mejora con los directivos y padres de familia vy

docentes del establecimiento.

¢ Orientar los padres de familia y estudiantes sobre la responsabilidad de la

practica de valores en los hogares.

« Capacitar a los docentes para trabajar en conjunto son los padres de familia

en la fomentacion y practica de valores sociales y universales.
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7.1.13

Metodologia.

Para la realizacion de esta propuesta se procederd a solicitar la debida autorizacion a las

autoridades del establecimiento educativo. Se convocara a la comunidad educativa y se

atendera con calidad humana, para la aplicacion de los talleres y seminario. Habra la

participacion de facilitadores en cada uno de los talleres y seminario.

7.1.13.1 Plan de accion.
OBJETIVOS ESPECIFICOS ACTIVIDADES FECHA RECURSOS RESPONSABLES EVALUACION/LOGROS
«¢ Socializar la propuesta de | Realizar los | Mayo Humanos: Investigador Observar y sacar conclusiones
mejora con los directivos y | talleres: Junio  del *  Profesores del desempefio en los talleres.
padres de familia y | Respeto afio en Nifios y adolescentes Docentes

docentes del | Solidaridad y como | curso Materiales: Exposicion y dramatizaciones
establecimiento. unir esfuerzos Pizarra sobre los talleres.
< Orientar los padres de | entre padres, * Marcadores
familia  y estudiantes | estudiantes y +  Cuestionarios
sobre la responsabilidad | tutores de cémo Infocus
de la practica de valores | trabajar en valores. Parlantes
en los hogares. Computadora
< Capacitar  a los
docentes para trabajar en
conjunto son los padres
de famiia en la
fomentacion y practica de
valores sociales y
universales.
7.1.14 Actividades.
o Talleres a padres de familia sobre: La responsabilidad de los padres en la
practica de valores y la construccién de la confianza en hijos.
o Taller a estudiantes sobre: Como se aplica los valores de la solidaridad,

tolerancia entre los compaferos del colegio y los padres; la responsabilidad

de la aplicacion de los valores en casa y colegio.
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o Seminario a docentes sobre como unir esfuerzos entre padres estudiantes y

tutores para trabajar en valores.

7.1.15 Recursos.

7.1.15.1 Humanos

2

Nifios y adolescentes

Padres de familia

b

Profesores

b

7.1.15.2 Materiales

b

Pizarra
Marcadores

Cuestionarios

2

Infocus

Parlantes

b

Computadora
7.1.15.3 Econbémicos

#* para la realizacion de esta propuesta se requiere de un aproximado de 160
dolares americanos.

7.1.16 Responsable.

Los responsables de esta actividad son: el proponente de la misma conjuntamente con las

autoridades de la institucion.

7.1.17 Evaluacion.

v' Con el fin de analizar como influyen las buenas relacionas familiares en el

estilo de vida de los nifios y adolescentes se evaluaré mediante exposiciones,
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dramatizaciones y conversaciones en cada uno de los talleres a los nifios y

adolescentes, y padres de familia del colegio “Valle del Chinchipe”.

7.1.18 Cronograma.

ACTIVIDADES TIEMPO

EVALUACION

Realizar los talleres:
Respeto, Solidaridad y como unir

esfuerzos entre padres, estudiantes y | Mayo - Junio del 2013

tutores de como trabajar en valores.

Mediante exposiciones,

dramatizaciones y conversaciones.

Elaborado por: Carlota Berru

7.1.19 Presupuesto general.

ORDEN MATERIALES COSTO
1. Material de escritorio 40,00
2. Adquisicion de videos 10,00
3. Decoracion del aula pedagdgica 60,00
4. Refrigerio 50,00
5. Pago de facilitadores (3 facilitadores) 60
TOTAL 220,00

Elaborado por: Carlota Berru
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ministerio de oo

. COLEGIO NACIONAL “VALLE DEL CHINCHIPE”
on - SAN FRANCISCO DEL VERGEL-PALANDA-ZAMORA CHINCHIPE
ECUADOR
ENTIDAD OPERATRIVA DESCONCENTRADA: 1406168 RUC: 1960133770001 TELEFONO: 073040785

San Francisco del Vergel, 19 de Septiembre del 2012

LIC. NARCISA DE JESUS BRAVO V. RECTORA DEL COLEGIO NACIONAL
“VALLE DEL CHINCHIPE” (E)

A PETICION ESCRITA DE PARTE INTERESADA.

CERTIFICA:

Que, la Sefiora Carlota Silvana Berru Minga, Egresada en Titulacion de
Ciencias de la Educacién de la Universidad Técnica Particular de Loja,
realizé la encuesta con el Tema: “Estilo de vida actual de los nifios,
nifias y adolescentes del Ecuador ” el dia miércoles 19 de septiembre del
2012, a los estudiantes de Octavo y Noveno afio de Educacién Bésica
del colegio “Valle del Chinchipe”, de la Parroquia San Francisco del
Vergel, Cantén Palanda , Provincia de Zamora Chinchipe

Esto es todo cuanto puedo certificar en honor a la verdad, facultando a
la interesada hacer uso del presente, en lo que estimare conveniente

Atentamente.

Lic. bé/ ravo V.

RECTORA ENCARGADA
LMe def

Ria O TSR
£ ,‘;:«t
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REPUBLICA DEL ECUADOR

COLEGIO NACIONAL “VALLE DEL CHINCHIPE”
SAN FRANCISCO DEL VERGEL-PALANDA-ZAMORA CHINCHIPE

ENTIDAD OPERATIVA DESCONCENTRADA: 1406168 RUC: 1960133770001 TELEFONO: 073040785

ASUNTO:

SECCION:

San Francisco del Vergel, 17 de septiembre del 2012
Ofic. No. 000573RCVCH.

AUTORIZANDO
RECTORADO

Egda.

Carlota S. Berrd M.

ESTUDIANTE DE LA UNIVERSIDAD TECNICA PARTICULAR DE LOJA EN TITULACION DE CIENCIAS DE LA EDUCACION
Presente.-

De mi consideracion:

En atencién al Ofic. S/N, de fecha Loja septiembre del 2012, dirigido por los Directivos de
Titulacién de la Escuela de Ciencias de la Educacién de la Universidad Técnica Particular de
Loja, en la que solicitan Autorizacién para que la Estudiante Carlota Silvana Berrd Minga,
aplique a los estudiantes del establecimiento la encuesta con el tema: “Familia-Escuela: Valores
y estilo de vida en nifios/as y adolescentes”. La Rectora Encargada en uso de las facultades
legales Autoriza a la antes mencionada estudiante aplicar la encuesta a los estudiantes de
Octavo y Noveno Afio de Educacion General Basica.

Con sentimientos de mi especial consideracion y estima, suscribo.

Atentamente.

CUESTIONARIO PARA APLICAR LA ENCUESTA
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(Cwestionanio: Valores y estilo de vida en nifiosas y adolescentes)
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Di en que medda estas de acwerdo con los siguientes
efirmaciones:

30, @ e or uno de las ceses gue preferes

AU amigac hacen ORI que AT 2ASreg me me S0 jor hacer
Los pedres costigan o las b o5

N aburre cuonde m estoy es el celegie
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72. Tener diners poro gatlor
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l:l Programa Nacional de Investigacién

NFag

¢

Si has contestado sf, ¢Cudnto tiempo dedicas al

Ordena las siguientes actividades del

13. [Mds de 5 horas al dia () ntre 1y 2 horas ol dia ( )
dia a ver televisién? Entre 3y 4 horas al dia ( ) enos de 1 horaal dia( )
Teleamazonas ( ) Telesistemas ( )
214 Ecuavisa (=) 'TV. Cable )
" | ¢Qué canal de televisién ves mds a do? Telerama (| Video/DVD ()
ision =) Ofros) Seudles? s oo .t )
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1 al 10, segin tus preferencias

() Escuchar la radio ( )lLeer
( ) Estudiar () Iraver unespectdculo deportivo (partido, etc.)
| 217 ( ) Ver la televisién () Utilizar la computadora para hacer cosas
" |( ) Salir a jugar con los amigos al aire libre () Utilizar el teléfono celular.
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e n los medios de comunicacién () En otro sitio, ¢cudl? ... . )
iédicos, TV, radio, etc.) ( ) En ningin sitio ()
221 Televisor en tu habitacién () - )
Tdflfi::;;i::. (( )) TV via satélite/canal digital ( )
¢Cudles de las siguientes cosas utilizas de Cémara de fotos () Equipo de mu::f ;
forma habitual, aunque no sean tuyas? Reproductor de DVD () Tablet ( )
< s Ve () Bicicleta( )
Computadora personal () )
1 Computadora portétil ()
222 s
Si tienes teléfono celular ¢para qué lo e 'w 2 mfb."' 'M 59 {ora descargariionos, elocias (37
b Para enviar o recibir mensajes () Para jugar ()
Para ingresar a las redes sociales ( )  Para otra cosa, ¢Cudla............. =)
223 Encasa( )
¢Dénde utilizas tu teléfono celular? Enelcoledio ) Cyando yoy deiexcursion(; )
= En otro lugar, ¢Cudl? ... . ()
Cuando salgo con los amigos () )
224 ingresar i
Si tienes computadora en la casa, ¢Para qué Pm,u_’w dcb.erzs ) sﬂ tlmscar c:urs‘d:hs%celg'n?t(( ;
la utilizas? Pora e recityemasl () Para otra cosa, ¢Cudl? ... 5% |
Para jugar ()
225 Salchipapas( )

Fruta( ) AR ) JugeaL )
¢Qué prefieres comer y tomar para A Refresco (coca cola, etc.) ()
refrigerio? Raes(e) Bebida energética( )

Otro, ¢Cudl? ¢ Otro, ¢Cudl> (%9
226.{ De los regalos que recibiste en Navidad o
Reyes, ¢Cudl es el mds importante para ti?
Muchas gracias por tu colaboracién
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