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RESUMEN EJECUTIVO

Durante la realizacién del presente trabajo de investigacion la “Familia — Escuela: valores y
estilo de vida en adolescentes”, es el tema que ayuda conocer los valores mas relevantes en
relacién con los principales agentes de socializacion y personalizacién, asi como el estilo de

vida en los entornos que rodean a los adolescentes en el Ecuador.

Los resultados de los cuestionarios aplicados, mostraron que las familias que tienen un
mayor numero de representatividad son las familias nucleares, los hijos/as, tienen
confianza a sus padres, los datos revelan que aprecian el mantener dialogo con ellos, es la
comunicacion un factor que hace posible que las familias se mantengan unidas, y sean

realmente la primera y fundamental escuela de valores como comunidad de amor.

Se muestra con claridad la preferencia por el uso del internet ya que ayudan en el
desarrollo integral de los estudiantes, esto implica una conciencia recta que guie al uso

adecuado del mismo, pero con facilidad se convierte en un mal habito.

Esta investigaciéon fue realizada en la Unidad Educativa Giovanni Antonio Farina, a los
estudiantes de octavos y novenos afios de educacion basica superior de 13 y 14 afios de

edad, ubicada en la zona del Valle de los Chillos de la Provincia de Pichincha.

PALABRAS CLAVES: FAMILIA, ESCUELA, VALORES, ESTILO, ADOLESCENTES



ABSTRACT

During the course of this research work the "Family - School: values and way of life in
adolescents ", is topic helps to know the most important values in relation to the main agents
of socialization and customization, as well as lifestyle in the environments surrounding

adolescents in Ecuador .

The results of the inquest show that families with a greater number of representativeness
are nuclear families , children, they have trust their parents , the data reveal that appreciate
maintain dialogue with them, the communication is a factor that allows families to stay

together , and are really the first and fundamental school community values such as love.

It clearly shows the preference for the use of the internet as they help in the overall
development of students, this implies an awareness to guide the proper use, but easily

becomes a bad habit.
This research was conducted at the Education Unit Giovanni Antonio Farina, students in

eighth and ninth years of basic education beyond 13 and 14 years old, located in the Valley

of the Chillos of the Province of Pichincha.

KEYWORDS: FAMILY, SCHOOL, VALUES, STYLE, TEENAGER



INTRODUCCION

Los valores en los adolescentes es de gran importancia, en tal virtud la UTPL propone como
proyecto de investigacion el tema “Familia — Escuela: valores y estilo de vida en
adolescentes”, que fue realizado en la Unidad Educativa “Giovanni Antonio Farina”, a los
estudiantes de octavos y novenos afios educacion de basica superior, ubicada en la zona
del Valle de los Chillos de la Provincia de Pichincha, en los limites del Cantén Quito y
Rumifiahui, se encuentra atravesado por la Autopista general Rumifiahui a la entrada de la

Parroquia San Rafael.

Esta investigacion sobre los valores en la familia constituyen la base principal de la
sociedad, posibilita en los adolescentes principios y convicciones claras que ayudan a la
realizacion plena de un contexto social y cultural determinado, al mismo tiempo constituyen
un marco de referencia para juzgar el comportamiento individual y grupal, que se evidencian
a través de las actitudes que demuestran los jovenes en los diferentes situaciones de su
vida. A su vez permite conocer los principales agentes de socializacion y personalizacion en
las familias, centros educativos, grupo de amigos y medios de comunicacidén que viven los

adolescentes de nuestro pais.

Se ha notado en los Ultimos afios muchos cambios sociales, culturales, politicos,
economicos Y religiosos que de una u otra manera van afectando el estilo de vida de las
familias ecuatorianas, el desarrollo de los medios de comunicacién, los avances
tecnolégicos son evidencias claras que van provocando en esta sociedad moderna, jévenes

competitivos, individualista, relativistas, hedonistas...

Esto lleva a cuestionarnos de como estan los valores en nuestros hogares, cuando a nivel
nacional existen familias extensas (formado por el padre y la madre, hijos, nietos, tios, tias,
sobrinos y sobrinas, siempre que coexistan bajo un mismo techo y que una u otra manera
tiene vinculos de sangre), a nivel institucional contamos con un 48% de familia nuclear
(formado por la madre, el padre y los hijos no adultos, que constituye una unidad
diferenciada del resto de la comunidad). Debido a que es un colegio religioso donde se
motiva a la integracion familiar a través de charlas, convivencias, visitas a familias en

diversas necesidades, y la renovacién de nuestra fe por medio de los sacramentos.

Esta investigacion es de vital importancia, porque ayuda a conocer y evaluar de cémo
estamos impartiendo la ensefianza en valores a nifios y adolescentes de la Unidad
Educativa “Giovanni Antonio Farina”, en especial a los estudiantes de octavos y novenos

afios educacion basica superior. En realidad la mayor motivacion fue conocer la situacion
5



familiar, el estilo de vida, que hacen fuera del colegio, que medios tecnol6gicos usan, si se

alimentan bien, o si realmente le dan valor a sus estudios...

Asi puedo decir con claridad que los adolescentes dan mucha importancia a sus familias y
amigos. Tomando en cuenta que pertenecen a un estatus medio que en su mayoria utilizan

celular, tienen internety tv cable.

Esto invita a crear o utilizar otros espacios en el que el estudiante tenga oportunidad de
tener experiencias positivas y practicas donde pongan a prueba sus principios, valores
adquiridos y aprendidos. Asumido este compromiso con seriedad y responsabilidad
sabiendo que con él estamos contribuyendo al gran proyecto de investigacion que tiene la
Universidad que lleva como nombre “Familia — Escuela: valores y estilo de vida en
adolescentes. Es interesante que la UTPL conozca esta realidad para que a través de la

Escuela de Ciencias de la Educacién sugiera nuevos cambios con estos resultados.

Durante esta investigacion se contd con el apoyo de la Universidad sea con el Manual del
Proceso de Investigacion, guia para el desarrollo de la investigacion y elaboracion del
informe como del Entorno Virtual de Aprendizaje (EVA), contenido bésico para la
elaboracion marco teérico para mi trabajo, resalto la ayuda incondicional de mi Director de

tesis, quien estuvo siempre disponible para ayudarme en todo momento.
Se hace constar algunas limitaciones que encontré en el transcurso de la investigacion:

Al aplicar los cuestionarios, los estudiantes demostraron cansancio al contestar las 226
preguntas, algunos llenaban sin leer, claro que se aplicé a dos cursos de 40 estudiantes,
gque a su vez se les motivo con una golosina, pues utilizaron dos horas y media de clase, de

las cuales se escogi6 las 60 encuestas que se necesitaba.

Los objetivos planteados se lograron alcanzar en su totalidad, a través de la consulta

bibliogréafica, la aplicacion de los cuestionarios, entrevistas y la estructuracion del trabajo.



NOCIONES BASICAS DE LOS VALORES



La palabra valor proviene del término latino "Valore", que significa, mérito, importancia, el

mismo que esta asociado con ideas como aprecio, cualidad, estima, interés y preferencia.
Segun Parramon (2007) edicion actualizada

“El ser humano es social por naturaleza y necesita
relacionarse con los demas. De ahi que la convivencia sea
el medio natural para adquirir y poner en practica los valores

fundamentales que deben regir la vida entre las personas.”

Valor es una cualidad que confiere a las personas, cosas o hechos una estimacién. El

término se utiliza para nombrar a las caracteristicas morales que son inherentes a un sujeto
Bernardo Roca Rey Miroquesada, 2002, en

“El libro de los valores” afirma que “cuando se dice que algo
tiene valor, se afirma que es bueno, digno de aprecio y
estimacion. En el campo de la ética y la moral, los valores
son cualidades que se pueden encontrar en el mundo que
nos rodea. En un paisaje, por ejemplo (un paisaje hermoso),
en una persona (una persona solidaria), en una sociedad
(una sociedad tolerante), en un sistema politico (un sistema
politico justo), en una accidén realizada por alguien (una

accién buena), y asi sucesivamente...

Son aquellos valores que perfeccionan al hombre en lo mas intimamente humano,
haciéndolo mas humano, con mayor calidad como persona. Los valores morales surgen
primordialmente en el individuo por influjo y en el seno de la familia, y son valores como el

respeto, la tolerancia, la honestidad, la lealtad, el trabajo, la responsabilidad...

“Los valores son principios o0 convicciones que otorgan
direccionalidad a la vida de las personas y a la actividad
humana, posibilitando la realizacién plena, de acuerdo con un
contexto social y cultural determinado. Los valores
constituyen un marco de referencia para juzgar el
comportamiento individual y grupal, y se evidencian a través
de las actitudes que demuestran las personas en los

diferentes actos de su vida” (Disefio Curricular Basico.



Documento de Estudio. Ministerio de Educacion. DINESST,
Lima, 2005).

Para que se dé esta transmision de valores son de vital importancia la calidad de las
relaciones con las personas significativas en su vida, sus padres, hermanos, parientes y
posteriormente amigos y maestros. Es ademas indispensable el modelo y ejemplo que estas
personas significativas muestren al nifio, para que se dé una coherencia entre lo que se dice

y lo que se hace.

Por lo tanto, el termino valor va a definirse como un elemento que resalta los aspectos de
convivencia positivo por parte de una persona a otra o entre los individuos que conforman

las distintas agrupaciones sociales.
1.1 Definicion de valor moral

Los valores morales como ya lo mencionamos son aquellos valores que perfeccionan al
hombre en lo méas intimamente humano, haciéndolo mas humano, con mayor calidad como
persona. Los valores morales surgen primordialmente en el individuo por influjo y en el seno
de la familia, y son valores como el respeto, la tolerancia, la honestidad, la lealtad, el trabajo,

la responsabilidad...

Segun Gabriel Garcia Marquez (2007)

“Los valores morales son los reguladores de la conducta

humana que se relacionan intimamente con el

comportamiento de las personas de forma particular o

social, realzando los atributos esenciales de los individuos

consolidandolos como entes racionales y emocionales que

encajen en el entorno donde se vive.”
Los valores morales no son elementos que surgen del quehacer social o cultural; en sus
inicios, el punto de partida de los valores morales se establece en la célula de la sociedad,
en la base estructural del entorno social denominada familia, donde los individuos se
constituyen en entes mas humanos y sociables, sensibles ante la realidad fisica y psiquica
de su entorno, nutridos en fundamentos como el respeto, la lealtad, la verdad y otros que se

convierten en principios a seguir, instaurandose como miembros activos de la sociedad.

El proceso de transferencia de los valores morales en los individuos se produce
basicamente de los ejemplos a seguir dentro del nucleo familiar, puesto que estos hitos de
referencia observados con interés por los nuevos integrantes de la sociedad debido a la

afinidad o la importancia dentro de la vida de los hijos o nietos que se identifican con alguno
9



o algunos de los miembros mas viejos de su familia, e incluso puede darse el caso de la
influencia en la adquisicion de los valores considerando a elementos sociales mas allegados
que modifican o corrigen ciertos valores adquiridos, estos elementos se relacionan con el
circulo social como: los amigos o los maestros ya sea en la escuela o el colegio donde hay

mas tiempo de convivencia permitiendo cambios de estructuras bésicas de los individuos .

Lo fundamental en la formacién de valores de los miembros mas jovenes de la familia se
establece en la coherencia entre lo que se dice y lo que se hace, o lo que es lo mismo se
aplica en base al principio, que se establece en el vinculo diario de convivencia familiar a
través de la comunicacién continua y coherente entre los integrantes de la familia, ademas
los miembros mas jévenes de la familia podran participar de las decisiones familiares una

vez que tengan la suficiente madurez y conciencia para su participacion.

Por lo tanto el aporte de la familia a sociedad se constituye en un referente muy importante,
pues los nuevos miembros que genera al entorno social deben cumplir sus valores en base

a la aplicacion de estos siempre y cuando respeten las normas de convivencia social.

El valor moral se constituye en el elemento de aplicacion de la realidad esencial de los
individuos en los lugares donde desarrollan sus actividades sociales y productivas puesto
gue es alli donde se establecen los elementos de convivencia social al vinculares entre
individuos con caracteristicas sociales diferentes pero vinculados por principios generales en

el ambito de la moralidad y por lo tanto de la ética humana.

Sin los valores morales la sociedad se constituiria en un esquema de descontrol social y
espiritual, no se tendria la guia adecuada para determinar lo bueno de lo malo, lo erréneo de
lo correcto, la verdad de la mentira y se volcaria al entorno social hacia una sociedad
maliciosa y hundida en la més profunda anarquia colectiva e individual poniendo en riesgo la

misma subsistencia de la sociedad y sus individuos.

1.2 Caracteristicas de los valores morales

Segun Max Scheler

“Se presentan objetivamente, esto es aprioris, como estructurados

segun dos rasgos fundamentales y exclusivos:”

La polaridad, todo los valores se organizan como siendo positivos 0 negativos. A diferencia

de las cosas que sélo son positivas.

Hay que determinar que el valor moral se relaciona directamente con los individuos y sus

distintas formas de actuar tanto en el ambito personal, familiar y social; su actuacion frente a
10



cada uno de estos ambitos o la correlacién entre el sujeto que actia con conciencia,

intencionalidad y libertad toma en cuenta la formacion familiar que ha recibido en valores.

Los valores morales se vinculan directamente con la subjetividad de los seres humanos,
enfocandose en los principios de libertad, de intencionalidad, de responsabilidad, que
conllevan a una idea clara de la verdadera esencia de las personas, pues determina un
enfoque claro de la realidad social y moral que aplicaran en su vida cotidiana. Se constituye
esencialmente en la exteriorizacion de la aplicacion de los valores a nivel social, se
considera Unicamente el factor externo de estas acciones sin comprender el motivo de su
aplicacion, pero interpreta los efectos que causan estas acciones frente a la sociedad como
la buena o mala intencién que se define como la voluntad propia del individuo al aplicar sus
valores esencialmente la capacidad y conciencia de la persona frente a la aplicacién del
valor moral, determina en si el porqué de la aplicacién en cada circunstancia de la vida, por

lo tanto el valor moral esta en el compromiso intencional del sujeto.

Otra de las caracteristicas que poseen los valores morales es que se justifican por si
mismos, puesto que estan intrinsecamente diseflados  para ser aplicados en determinadas
situaciones que se presentan a lo largo de la vida de los seres humanos, no son
exclusivamente cientificos 0 inflexibles, y pueden adaptarse a la necesidad emocional o
moral de los sujetos que desean aplicarlos, no necesitan una explicacion teorica, sino mas

bien una explicacion afectiva consiente o moral social.

Los valores morales no se superponen al resto de valores que el ser humano posee frente a
otras actividades, més bien sirven como vinculo para la aplicacion de otros como los valores
religiosos o culturales, de hecho realzan la valoracién de estos por ser considerados mas
basicos y fundamentales y por estructurar los valores individuales frente a los ambitos

particulares de cada sociedad.

Estos, estan presentes en todos los demas valores, sin despojar de su independencia y sus
caracteristicas, porque el ser humano es ético y moral por naturaleza y no puede renunciar a
tener una conducta buena o mala, pues la misma naturaleza de los seres humanos permite
la definicion y voluntad de las acciones en funcién a la conviccion en la realizacion de sus
hechos. La misma que posee el valor moral es su esencia netamente humana, pues se
constituye en una caracteristica propia de las personas por la posibilidad de eleccién de la
aplicacion de estos y la voluntad frente al hecho de realizarlos, ademas condiciona a las

personas en todas sus realizaciones que son invariables en la sociedad y son parte
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indispensable en la vida de los seres humanos, pues son perdurables, independientes a

tendencias o coyunturas sociales o politicas.

Ademas son universales y aplicables para todo el grupo social al que pertenecen, aunque

maneja el condicionamiento individual de cada persona.
1.3 Clasificacion vy jerarquizacion del valor moral

Scheler (2000)

“Sostiene que los valores religiosos son los de mayor jerarquia,
mientras que los valores utiles son inferiores al resto. Asi, por
ejemplo, es preferible salvar la vida de una persona (sea un
indigente o un politico prestigiado, ya que se trata de un valor
ético) que una valiosa obra de arte (que posee un valor

estético).”

En cuanto a cémo asumimos ciertos valores por encima de otros, podemos decir que influye
el medio en el que nos desarrollamos, asi, las reglas y normas que nuestra familia nos
inculca, son las que asumimos en una primera instancia. También ocurre que adquirimos
determinados valores cuando nos adherimos a otros grupos o instituciones sociales.
Lamentablemente, en ocasiones el sentido de pertenencia nos parece mas importante que
los valores que asumimos, es por ello que en pandillas de criminales, por ejemplo, mas que
asumir valores, se adquieren antivalores que generan mecanismos de desconexion moral. A
continuacion abordaremos la operatividad de los valores en el mundo actual. Nuestro
objetivo es que reflexiones en torno a los criterios que han de guiar tus actos en el ejercicio

profesional.

Los valores morales no son una categoria de valores, porque estos son puros Yy Su
clasificacién y jerarquizacion es priorizar, catalogar y ubicar en orden las cosas o criterios
gque se piensa, siente o se hace, por ello se colocan en un determinado lugar de acuerdo a
la inclinacion personal. Se Toma en cuenta que cada ser humano es un mundo diferente,

porgque poseen convicciones, creencias, cultura y decisiones propias.

Por tal razén se parte de lo que manda la Sagrada Escritura en el libro del Deuteronomio 6.

4-6 “4 Escucha Israel. Yahveh nuestro Dios es el unico Yahveh. 5 Amaras a tu Dios

con todo tu corazén, con toda tu alma vy con toda tu fuerza...”(Garcia, 1975)de este

gran pasaje biblico la jerarquizacion de los valores o valor moral es:

12



El Amor.- capacidad (inteligencia, voluntad y libertad) que tiene el hombre y la mujer de dar

todo por el todo sin esperar nada a cambio.

La justicia.-saber decir, elegir siempre el bien comun de todo y ha todo. Ser justo con la

propia conciencia y con el otro.

El perddn.-capacidad que tiene el ser humano de recordar sin dolor algun agravio recibido y

a su vez amarlo como a si mismo.

La prudencia.- virtud de una persona que sabe pensar, sentir y controlar lo que va decir o

hacer.

La humildad.-virtud noble y pura del ser humano que vive y actda en la verdad. Porque “la

humildad es verdad” dice: Santa Teresa de Jesus.

La caridad.-es la expresiéon de amor hecha realidad en obras concretas consigo mismo y

con el préjimo.

La fe.- adhesion que tiene una persona en alguien o en algo, es la seguridad y confianza de

esperar sin dudar determinada cosa o deseo del corazon.

Lo correcto es ver y copiar de los animales sus mejores ejemplos y usar nuestra tipica
inteligencia humana para vivir nuestro destino evidente que es controlar todo y administrar
todo lo que se deje gobernar en el universo, aprendiendo a vivir, y viviendo mejor cada vez.
Los valores son aquellos conceptos que pueden ser puestos en practica en nuestra vida
para que podamos vivir mejor. Tanto en forma intima, personal, familiar, grupal y social. Por

ello todo valor es un concepto operativo.

Los valores morales surgen primordialmente en el individuo por influjo y en el seno de la
familia, y son valores como el respeto, la tolerancia, la honestidad, la lealtad, el trabajo, la

responsabilidad, etc.

Para que esta transmision de valores sea de vital importancia, la calidad de las relaciones
con las personas significativas en su vida, sus padres, hermanos, parientes y posteriormente
amigos y maestros, es indispensable el modelo y ejemplo que estas personas muestren al

nifio/a, adolescente.
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Ademas es de suma importancia la comunicacion de la familia. Cuando el nifio ha alcanzado
la edad escolar se hara participe de esta comunicacion abierta, en la toma de decisiones y

en aportaciones sobre asuntos familiares.

Posteriormente estos valores morales adquiridos en el seno de la familia ayudaran a
insertarnos eficaz y fecundamente en la vida social. De este modo la familia contribuye a

lanzar personas valiosas para el bien de la sociedad.

Recordemos que una persona valiosa, es una persona que posee valores interiores y que
vive de acuerdo a ellos. Un hombre vale entonces, lo que valen sus valores y la manera en

como los vive.

Ya en el ambito social, la persona valiosa buscara ir mas alla de "mi libertad", "mi comodidad

o bienestar" y se traducirdn estos valores en solidaridad, honestidad, libertad de otros, paz...

La libertad: La libertad parece ser el bien mas preciado que posee el hombre. Libertad de
conciencia, para alcanzar una vida coherente y equilibrada desde el interior, libertad de
expresion, para poder difundir nuestras ideas y promover el debate y la discusion abierta,
libertad de reunion como garantia para asociarme con aquellos que comparten ideales y
trabajar por los mismos, libertad para elegir responsable y pacificamente a nuestros

gobernantes.

La solidaridad: Surge cuando mi libertad, mi desarrollo y mi bienestar ya no son compatibles
con las necesidades y desgracias de los demas. Ya no nos limitamos a compartir en el seno

familiar, sino con los demas.

A escala internacional supone que nuestro pais debe ser solidario con los paises mas
necesitados del planeta, compartir no s6lo en el ambito econémico, también en el educativo

y cultural.

No todos esos valores tienen la misma importancia, el mismo peso; por ejemplo, la fidelidad
a una persona o0 a un colectivo no se puede poner por encima de la justicia. O el perdon a

los opresores no nos puede llevar a olvidar la solidaridad con los oprimidos.

Tampoco puede uno adherirse fanaticamente a un valor, sin tener en cuenta los demas,
como hizo el personaje Juana la Loca, que por amor siguio al cadaver de su marido, que se
iba descomponiendo lentamente por los calurosos caminos de Castilla. O como han hecho
algunos nacionalistas, que por fidelidad a su tierra y a su cultura, han llegado al asesinato. O

como aquellos que estan tan obsesionados por la justicia, que son incapaces de perdonar.
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Decia Nicolai Hartmann en su “Etica™

“La moralidad no consiste so6lo en tener en cuenta un valor
al actuar, sino en preferir el valor superior al inferior; obra

moralmente quien decide siempre lo mejor”

Por tanto, lo maduro, lo auténticamente humano (en el buen sentido de esta palabra), es
hacer una sintesis sensata de valores en nuestra vida, una sintesis jerarquizada, es decir

gue tenga en cuenta la jerarquia de los valores.

1.4 Ladignidad de la persona

La dignidad humana es el reconocer la grandeza del ser como persona Unica e irrepetible, a
quien Dios le ha dado el maximo poder sobre las cosas, el valorarse como persona con
cualidades, limitaciones; respetarse y amarse por el hecho de ser persona creada a imagen
y semejanza de Dios, aprendiendo a utilizar de manera adecuada todo lo que Dios le ha
regalado. Cuando una persona llega a sentirse digna se convierte en un ser muy valioso,
porque el mismo Jesus nos dice: “amaras al Sefior tu Dios con todo tu corazén, con toda tu
alma, con toda tu inteligencia y con todas tus fuerzas y a tu préjimo como a ti mismo”(Mc12,
29-31), al reconocerse, aceptarse, sentirse libre podra aceptar a los demas y cuanto mas a
su Creador; esta dignidad se basa en el reconocimiento de su persona como un ser
merecedor de respeto; es decir, que todos merecemos respeto sin importar como seamos,
en la aceptacion vy tolerancia de las diferencias de cada persona se logra hacerle sentir

libre y valiosa.

En el lenguaje habitual, dignidad es un atributo o condicion propia del ser humano. Sélo las
personas tienen dignidad. Forzando la expresion, se podria preguntar si obras de arte u
obras del espiritu en general o asociaciones humanas determinadas, ¢ho tienen también
dignidad? En cualquiera de esos casos el término dignidad se estaria aplicando como una
derivacién o extension de la dignidad que es atributo de los seres humanos que dieron
origen a la obra o a la asociacion. Siempre se ve que son las personas las que tienen
dignidad y no sus obras o0 asociaciones, es por esto, que el elemento central al hablar de la

dignidad humana, es el hombre, el cual no puede ser sometido a comparacion.

Todas las formas de relacion humana comprenden servicios, remuneraciones, organizacion,
limitaciones o especificaciones de la libertad de los individuos. Pero siempre en casos de
duda percibimos un limite que no es franqueable, en el que la relaciébn cuestionable se

transforma en explotacion del otro. Ningin ser humano puede estar sometido a nuestro
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arbitrio. Hay algo en mi y en cada uno de los hombres y mujeres, que le es propio, y de lo

cual nadie puede disponer.

Nadie puede estar a disposicion de otro como lo esta el instrumento a la del operario. Esa
condicion del ser humano es su dignidad. Todas las cosas pueden ser transables y tienen

precio; pero el ser humano tiene dignidad.

Esa dignidad propia del ser humano no existe en grados diversos. Seria absurdo decir que
los hombres son mas o menos explotables, mas o menos usables, como se pueden usar las
cosas en general. Esa dignidad fundamental se tiene o no se tiene. No puede haber seres

humanos que no la tengan. Ella se adquiere con la existencia y se pierde con la muerte.

Ser persona no es algo agregado, no es una cualidad o caracteristica del ser humano: es la
manera que tiene el ser humano de existir, de ser. La dignidad no esta ligada a sus
cualidades morales, fisicas o intelectuales, sino simplemente a que este es, al hecho de que

como individuo de la especie humana tiene un lugar absolutamente especial en la creacion.

La persona humana en cuanto organismo biolégico, esta sujeta a leyes de origen, desarrollo
y decadencia. Durante este trayecto es valido que ella no puede ser usada como
instrumento y que es digna de acogida y de respeto. Desde el primer instante de su
existencia la persona es con otros, los otros son responsables ante ella, deben acogerla, no
pueden manipularla como si fuera un instrumento. Es en si misma un fin y demanda de

todas acogidas y proteccion.

El deber humano méas elemental es ayudar al hermano a vivir la Ultima llamada que recibe
en esta tierra. Si la vocacion personal tiene un sentido central en nuestras vidas, ella lo tiene
maximamente en el momento en que la vida camina a apagarse. Cuando no quedan casi los
rasgos de las cualidades que le han dado relieve al individuo, es donde resplandece mas la
pura dignidad. Donde se hace enteramente pasivo es donde resplandece el valor de la
acogida, como condicion fundamental del trato de las personas. Donde el ser humano se
hace impotente para reivindicar su derecho, resplandece la fuerza de la responsabilidad

hacia él. Acogida y corresponsabilidad son dos pilares de la sociedad humana.
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LA FAMILIA'Y LA CONSTRUCCION DE VALORES
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2.1. La Familia y los Valores: Conceptos basicos

La familia

“Dice Savater, hablando de la educacion de los hijos (El valor
de educar, Barcelona, Ariel 2004), que hay cosas que se
aprenden en casa, otras en la escuela, otras en la calle,
otras en los libros, otras en la tele y otras navegando por

internet).”

Familia Es aquella que estd compuesta por los padres y los hijos. Es el nucleo de toda

sociedad.

“Son elementos centrales en el sistema de creencias de las
personas y estan relacionados con estados ideales de vida
gue responden a nuestras necesidades como seres
humanos, proporcionandonos criterios para evaluar a los
otros, a los acontecimientos tanto como a nosotros mismos
(Rokeach, 2005 en Garcia, Ramirez y Lima, 2006).”

Todos queremos que nuestros hijos crezcan teniendo personalidades independientes, libres
y realizadas. Todos los valores contribuyen positivamente al enriquecimiento personal por
esto es muy importante que los padres tomen conciencia de una buena educacion para sus

hijos

La base fundamental de nuestra sociedad es la familia y en ella radican los derechos mas

nobles y las virtudes que hacen grande a una nacion.
Sanchez Roman la define diciendo:

“Es una institucion ética, natural, fundada en la relacién conyugal
de los dos seres que se hallan ligados por lazos de amor,
respeto, autoridad y obediencia; institucidn necesaria para la
conservacion, propagacion y desarrollo en todas las esferas
de la vida, de la especie humana.

www.portalplanetasedna.com)

La familia es una institucidbn absolutamente necesaria, importante para acceder a la
intimidad personal del hombre, siendo la mas convincente de las escuelas, es alli donde se

moldea al hombre para la vida.
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“La familia en cuanto es, debe ser siempre comunion y comunidad
de personas, encuentra en el amor la fuente y el estimulo
incesante para acoger respetar y promover cada uno de
sus miembros  en la altisima dignidad de
personas”(Familiares Consortio, de su Santidad Juan Pablo
[l nm. 22)
A la familia se la considera como el eje fundamental de la sociedad, es un grupo primario
dotado de funciones especificas en que cada uno de sus miembros posee derechos deberes

y funciones propias que se complementan estrechamente.

“La familia es el refugio de la persona, donde se encuentra sosiego
y amor durante su andadura por la vida. El soporte para
afrontar los conflictos cotidianos y el lugar donde
encontramos entendimiento 'y comprensién” (Revista
Educacion Hoy N°56)
La familia en cuanto a la educacién, tiene la mision de transmitir valores éticos, morales y
cristianos a sus miembros con el fin de establecer bases que les ayuden en su desarrollo

integral en todas sus dimensiones.

Por esto los deberes de la familia no pueden ser delegados a otras instituciones, ella es la
que forma y modela al ser humano en sus diferentes extensiones, con el fin de edificar la
sociedad mediante la practica de valores que son orientados al cuidado, respeto,

solidaridad, justicia y defensa de la vida.
Segun Romero y otros (1997

“Familia es el conjunto de personas que viven juntas, relacionadas
unas con otras, que comparten  sentimientos,
responsabilidades, informaciones, costumbres, valores, mitos
y creencias. Cada miembro asume roles que permiten el
mantenimiento del equilibrio familiar, siendo una unidad
activa, flexible y creadora; es una institucion que resiste y
actua cuando considera necesario. La familia como institucion
social es un sistema de fuerzas que constituyen un ndcleo de
apoyo para sus miembros y la comunidad’(Romero y otros,

(1997): Escuela y familia, pag. 35)
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El desarrollo de valores en la familia se basa en la espontaneidad y la libertad. No se les
imponen: se les anima e impulsa a vivir consciente y deliberadamente algunos valores en
forma explicita, porque implicitamente reciben otros a través del ejemplo de los padres y
también de los maestros. Ofreciéndoles motivos para hacerlo, haciéndoles sentir la

satisfaccion al vivirlos y reconociendo sus esfuerzos por hacerlo

Dios al crear al hombre y a la mujer, instituyé a la familia y la doté de su constitucion
fundamental, ya anteriormente se han dicho de aparte de esas causas esta la que es para
la procreacion y educacion de la prole ahora bien segun el designo divino esta constituida

como intima unidad de ida y amor.

La familia es el primer lugar en donde el nifio aprende a satisfacer esas necesidades, que en
el futuro, le serviran de apoyo para integrarse a un medio y a su comunidad. Una de las
funciones més importantes de la familia es en este sentido satisfacer las necesidades de sus
miembros cuando: Da alimento, calor y subsistencia, entrega la posibilidad de tener
vestuario, educacién y salud, transmite habitos y conductas que permite que la persona se
eduque en las normas bésicas de convivencia y asi pueda posteriormente ingresar a la
sociedad, ayuda a desarrollar sus afectos, su propia imagen y su manera de ser, hace que
sus miembros se sientan queridos, apreciados, apoyados, protegidos y seguros, también
prepara a las personas para relacionarse, convivir, enfrentar situaciones distintas, ayudarse
unos con otros, compartir, y aprender a relacionarse con el poder y transmite valores

necesarios para vivir y desarrollarse en armonia con los demas.
El papa Benedicto XVI dice

“La familia patrimonio de la humanidad, constituye uno de
los tesoros mas importantes de los pueblos
latinoamericanos. Ella ha sido y es la escuela de la fe,
palestra de valores humanos y civicos, hogar en el que la
vida humana nace y se acoge generosa Yy
responsablemente. Sin embargo, en la actualidad sufre
situaciones adversas provocadas por el secularismo y el
relativismo ético, por los diversos flujos migratorios internos
y externos, por la pobreza, por la inestabilidad social y por
legislaciones civiles que al favorecer los anticonceptivos y el
aborto, amenazan el futuro de los pueblos. En algunas
familias de América Latina persiste aun por desgracia una

mentalidad machista, ignorando la novedad del cristianismo
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que reconoce y proclama la igual dignidad y responsabilidad
de la mujer respecto del hombre. La familia es insustituible
para la serenidad personal y para la educacion de los hijos.”
(Discurso inaugural de su santidad Benedicto XVI Aparecida
Brasil, Mayo 2007)

Como podemos ver la iglesia esta trabajando a favor de la familia, ya que de ella depende el
desarrollo de la sociedad, pero es importante que todos colaboremos a este proyecto de

hacer del mundo una familia de amor y de paz.

La familia que es la célula de la sociedad también lo es de la Iglesia de ahi la preocupacion

de las autoridades eclesiésticas por hacer de la familia una cuna de amor y comprension.

Tipos de familia

Al hablar de familia, nuestra percepcion era pensar en la que estd formada por padres e
hijos. Ahora al hablar de familia tenemos que referirnos a un conjunto de personas que viven
en el mismo hogar pero que, en muchos casos, no estan relacionados entre si. A

continuacion se presentan algunos tipos de familia.

Familia nuclear
Blankenhorn, David (2002).

“La familia nuclear es el grupo formado por los miembros de
una pareja, o por un adulto y sus hijos. Si los hijos forman
parte de otro nucleo (si estdn casados o si tienen hijos) no
forman parte del nucleo inicial, con independencia de que

convivan o no.”

Familia nuclear: es la unidad de base de toda sociedad, es el grupo formado por la madre, el
padre y los hijos no adultos, que constituye una unidad diferenciada del resto de la

comunidad. “

Entre los miembros de la familia nuclear, también denominada elemental, simple o basica,
deben darse unas relaciones regulares. Unidad principal de las sociedades mas avanzadas,
pueden formar parte de estructuras familiares mas complejas como la familia extensa,
aunque a medida que ha evolucionado la divisién del trabajo, ésta ha ido transformandose

en nuclear.
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Familia mono parental
Lehmann, Petra; Wirtz, Christine (2004)

“Por familia monoparental se entiende aquella familia
nuclear que estd compuesta por un solo progenitor (varén o
mujer) y uno o varios hijos. En sentido estricto, deberia
hablarse de "nucleo familiar monoparental”, es decir, del
conjunto formado por un progenitor (madre o padre) y uno o
varios hijos. Este nucleo puede constituir por si sélo una
familia independiente (familia nuclear monoparental), o
puede convivir con otras personas emparentadas. Por
ejemplo, una madre (sin pareja) con dos hijos que viva con
sus padres constituye un nulcleo monoparental en una

familia mas amplia.”

Familia mono parental: es la unidad familiar en la que s6lo hay un progenitor, el padre o la
madre. Desde el punto de vista antropoldgico los sistemas de parentesco de las sociedades
preindustriales son complejos: pueden ser matrilineales o patrilineales, dando lugar a un
parentesco multiple con agrupaciones familiares extensas. Se denomina familia mono
parental a un nuacleo familiar de padres con hijos dependientes en donde uno de los
progenitores no vive con ellos. Las dos formas mas tradicionales de este tipo de familia son

aquellas en las que los hijos son ilegitimos o huérfanos.

Familia extensa amplia o familia compuesta

Familia extensa, incluye a multiples ndcleos conyugales emparentados, que comparten lugar
de residencia y tutela, repartidos en varias generaciones y lineas colaterales respecto a un
antepasado comun. Familia extensa es el conjunto formado por el padre y la madre, hijos,
nietos, tios, tias, sobrinos y sobrinas, siempre que coexistan bajo un mismo techo y que una

u otra manera tiene vinculos de sangre.

Familia Reconstituida (o también llamada ensambladas)
Segun Hacking, (2001: 67).

“Las personas de esta clase pueden llegar a saber que son
clasificadas como tales. Pueden hacer elecciones tacitas o

incluso explicitas, adaptarse o adoptar formas de vida que
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se ajusten o se salgan de la clasificacion que se les puede

aplicar. Estas mismas elecciones, adaptaciones vy

adopciones tienen consecuencias para el propio grupo, para

la clase de personas que se invoca. El resultado pueden ser

interacciones particularmente fuertes. Lo que se conocia

sobre las personas de una clase puede llegar a ser falso

porque las personas de esa clase han cambiado en virtud

de lo que creen de si mismas. He llamado a este fenbmeno

el efecto bucle de las clases humanas
Es decir, uno de los padres vuelve a formar pareja, luego de una separacién o divorcio,
donde existia a lo menos un hijo de una relacién anterior. (Discurso inaugural de su santid.
Benedicto XVI Aparecida Brasil, Mayo 2007)

Familia patriarcal romana

Concentraba en si todas las funciones sociales, ademas de una unidad econdémica era una
sociedad religiosa (con sus dioses “lares”) y una unidad politica (con sus leyes y justicia
interior). Dejaba en manos de los esclavos méas preparados la formacion intelectual y moral

de sus hijos” (Revista, Al reencuentro con la familia N° 30)

Familia cristiana

Lockward, A. 2003. Nuevo diccionario de la Biblia. Editorial Unilit: Miami. p. 126.

“El cristianismo tiene su origen historico en el judaismo de
comienzos de la era actual. Si bien Jesus de Nazareth se
auto identifico siempre como judio devoto, existen tanto en
sus enseflanzas y opiniones, pensamientos presentes
también en otras corrientes del judaismo de la época como
las presentes en Hilel ha-zaken o los esenios, 0 en la
prédica de Juan el Bautista que de hecho de acuerdo con la

tradicion era familiar directo de Jesus de Nazareth”
La familia es una comunién de personas, reflejo e imagen de la comunion del Padre, del

Hijo y del Espiritu Santo. Tiene una actividad procreadora y educativa es un reflejo de la

obra creadora de Dios.
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La relaciéon en el seno de la familia cristiana, entrafia una afinidad de sentimientos, afectos e
intereses que provine sobretodo del mutuo respeto de las persona” (Catecismo de la Iglesia
Catolica N° 2205 - 2206)

Familia de la edad industrial

“Se mantuvo como comunidad cerrada sobre si misma,
como una comunidad de trabajo autosuficiente
econdmicamente. Con la revolucién industrial la cohesion
familiar perdié fuerza, la autoridad del padre se debilito, el
trabajo salié fuera del ambito hogarefio, la mujer empezé a

emanciparse” (Revista, Al reencuentro con la familia N° 30)

Familias de la posmodernidad

La familia moderna ha variado con respecto a su forma més tradicional en cuanto a
funciones, composicion, ciclo de vida y rol de los padres. La familia es la responsable de la
socializacion de los hijos, aunque en esta actividad los amigos y los medios de

comunicacion han asumido un papel muy importante.
Familias consumistas

Como su nombre lo indica, busca la adquisicidbn exagerada de recursos materiales mas de
lo que necesita normalmente para vivir decorosamente. Ha sido influenciada por la sociedad
postmoderna y la influencia de medios de comunicacion; esto provoca el deterioro del

matrimonio y la vida familiar.

En la sociedad, desde su formacion, los elementos que se han considerado como
formadores de valores e individuos en si, ha sido siempre la familia, como miembros activos
de la vinculacién de cada uno de sus integrantes a la sociedad y el hogar como institucion y

centro de agrupacién de los miembros.

Es en el hogar y en el nucleo familiar donde cada uno de sus integrantes son formados
como elementos mas humanos, capaces de integrase a las normas generales impuestas por
la sociedad, y al mismo tiempo desarrollar en la familia los elementos de convivencia
necesarios a través de la fraternidad como instrumento y vinculo afectivo entre padres e
hijos, entre hijos 0 en general entre los miembros que conforman el hogar, promoviendo la
colaboracién entre cada uno de ellos en funcién de las necesidades que posea la familia en

su diario vivir.
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El compartir a diario entre los miembros de la familia, permite ubicar a cada uno de ellos, en
funcion de sus actividades dentro del hogar en un determinado lugar, con el objetivo de

establecer el rol que le corresponde como parte integral del circulo familiar.

Es fundamental resaltar que el ejemplo es el instrumento adecuado dentro de la formacién
de los valores en la familia, pues son los padres quienes se constituyen en formadores y
encargados de transmitir y fomentar los valores en base a la practica, pues se convierten en

el modelo a seguir para sus hijos.

Las sociedades mas fuertes se han consolidado en funcion de la estabilidad de su nucleo,
es decir en la estabilidad de la familia al constituirla en el pilar de la formacion de la

sociedad, a través de la crianza y ensefianza de los futuros miembros de ella.

Mientras mas estables y fuertes sean los miembros que brindan a la sociedad cada uno de
los hogares que la conforman, se lograra obtener personas libres, autbnomas y eficientes,
que en funcién del respeto y la libertad de sus acciones se constituyan en elementos de
aporte y equilibrio social capaces de enfrentarse a los retos planteados por el ambiente

social.

La estructura de la familia tradicionalmente hablando, se establece con tres elementos

basicos:

El hombre: denominado padre, considerado en el sistema patriarcal como el director del
ambiente familiar, principal guia en la practica de los valores.

La mujer: denominada madre: considerada como la base emocional, fragil, y afectiva del
hogar, es la principal guia y formadora teérico practica del tema de los valores en la
familia.

Los nifios: denominados hijos, que son el fruto o resultado de la unién entre un hombre y
una mujer, y que son los elementos a los cuales van a formar los padres en todos sus
aspectos, fundamentalmente en la formacion de valores y de los aspectos necesarios

para enfrentarse a la sociedad.

Bajo este contexto se especifica claramente cuales son los elementos del circulo familiar y

como se los identifica frente a la sociedad.

Aungque conocemos la importancia de la familia en la sociedad actual se han establecido
nuevos elementos que determinan un desequilibrio dentro del desarrollo de la sociedad y
fundamentalmente que han influenciado de forma negativa en la formacién de los nuevos
elementos para la humanidad, por lo cual se los denomina hogares disfuncionales, debido a

la ausencia de uno de los miembros o elementos del entorno familiar.
25



Se considera una forma de desequilibrio dentro de la estructura social, debido a que no se
contempla la formacion de valores de una forma completa y necesaria, siendo asi que en el
proceso de formacion de valores, los hijos atraviesan por un contexto familiar de influencia,
tendencias, ideas y algunos aspectos negativos debido a la situacion que atraviesan por lo
cual se pierde la objetividad en el proceso de formacién y recepcion de los conceptos sobre

los valores.

Aungue es un factor negativo, se lo puede eliminar considerando la realidad de los jovenes y
propiciando la participacion de los padres con un fin formativo de carécter afectivo social,
para evitar malformacion o degeneracion de valores en los jovenes que se encuentran bajo

esta condicién social.

Debemos establecer que al considerarse a la familia como base o nucleo de la sociedad,
tenemos que interpretar con claridad la importancia de la formacion en valores por parte de
los jévenes denominados hijos, puesto que los valores y su formacion se generan y
propagan en base a la vinculacion de los padres con los hijos y es una secuencia
permanente en la sociedad, por lo cual las relaciones sociales, es decir, entre los individuos,
corren riesgo en caso de que los padres y la familia en si fracase dentro del proyecto

correcto de la formacion en valores para cada uno de sus miembros.

Hay que entender que las relaciones o los vinculos sociales se desarrollan en funcién del
crecimiento de las familias, fortaleciendo en si mismo los lazos entre las personas que se
desarrollan gracias al aporte de la familia y fundamentalmente a los principios y valores que
estos poseen, se concluye asi que los valores son elementos que nos permiten

relacionarnos con los demas individuos del entorno familiar.

Al ser los valores los elementos que resaltan los aspectos positivos de los individuos en
relacion a las normas de convivencia social, se deben considerar y comprender aquellos que

sobresalen en los seres humanos.
Hay que plantear los mas importantes:

Alegria: es uno de los valores donde los seres involucran y relacionan hechos que les

permiten expresar emocion y agrado, reflejado en expresiones de regocijo.

Es en el seno de la familia donde los seres humanos, los nuevos elementos de la sociedad
establecen este principio, pues estan sujetos a compartir y ayudarse mutuamente, y donde
gozan de los resultados positivos obtenidos por uno de sus miembros o por todos ellos, son

los éxitos y logros los factores que permiten la expresion y difusion de este valor.
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La alegria significa compartir y encontrarse feliz por los logros alcanzados por los demas, el
egoismo impide que una persona sea totalmente feliz, debido a que se preocupa siempre
por ser y poseer mas, y al querer implantar esta situacion como una forma de vida va a estar
el individuo o los miembros de la familia en una constante lucha por resaltar su posicion por
encima de los demas, con lo cual nunca va a sentirse dichoso o0 exitoso, esta actitud no

permite alcanzar un grado de alegria en su minima expresion.

La preocupacién de sentirse superior involucra un estado de desequilibrio en los individuos.
Se debe comprender que la alegria no nace de lo que se posee en el ambito material, ni
siquiera de la felicidad sino mas bien del equilibrio al cual se llegue o se pueda obtener, en
funcion de lo que se pueda entregar, es de gran relevancia considerar que el bienestar de
los demés es fundamental para alcanzar el bienestar personal; la alegria se desprende de
un cuerpo y de una mente sana, que buscan compartir y gozar de las mejoras en la vida de

los demas.

La generosidad: es uno de los elementos mas representativos dentro de la vida familiar. Se
entiende la generosidad como la voluntad de ayudar a los demas, por encima de nuestros
intereses y sin buscar ningun tipo de beneficio, estableciendo que la alegria y la generosidad
son elementos diferentes, la alegria es una accién de gozo o disfrute frente a los logros
obtenidos por los demas, mientras que la generosidad es la accién de apoyar en los buenos

y malos momentos a los miembros del entorno familiar.

El promover que los demas miembros de la familia o del entorno social se encuentren
estables y equilibrados, o lo que es lo mismo fomentar un ambiente agradable, alegre y

propicio para los demas se denomina generosidad.

El respeto: la familia debe considerar dentro de su estructura, una de las bases de los
procesos y sistemas de convivencia mas importantes entre los vinculos que se establecen

entre los individuos.

Comprender las individualidades de las personas, tolerar sus acciones y principios asi como
su forma de comportase es respetar a los demas, pero el respeto no es un valor que se da
Unicamente, se lo debe sentir hacia uno mismo y a la vez se los debe recibir, en la forma

que respete serd respetado.

El respeto a uno mismo se da en funcién de aceptarse como se es sin tratar de ser o
parecer algo que no somos, nuestras individualidades nos hacen especiales y diferentes

frente a los demas.
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La justicia: Todos los valores se generan al interior del circulo familiar, no existe un valor

gue no parta de las normas y formas de convivencia que se establecen en la familia.

La justicia al igual que los valores anteriormente mencionados es muy importante, pero a
mas de ser significativo es un valor que juega un papel trascendental dentro del equilibrio

de las familias o de la sociedad en general en cuanto se refiere a su aplicacion.

La justicia representa un trato de caracter igualitario o equitativo entre los miembros del
grupo familiar o social, tanto en lo que se refiere a las acciones o el trabajo en la familia, asi

como en las sanciones o castigos en caso del incumplimiento de las normas o reglas.

El respetar los derechos de los demas, asi como cumplir nuestras obligaciones como parte
de un grupo social o como miembros de la familia nos dara la categoria de ser justos y nos

hara comprender la esencia sobre el valor denominado justicia.

La responsabilidad: Constituye uno de los valores mas dificiles de comprender y asimilar,

debido al esfuerzo y la fuerza de voluntad que éste involucra dentro de su ejecucion.

El valor de la responsabilidad determina la capacidad que deben poseer cada uno de los
individuos, al entender y asumir las consecuencias de cada uno de sus actos en el ambito

social y familiar.

Tener la conciencia de comprender el impacto de lo que hacemos en cualquier actividad a la

gue nos dediquemos implica un alto grado de madurez y de apreciacion de la realidad.

Es por este motivo que el accionar de los padres frente a los hijos en el ambito de la
responsabilidad es trascendental, deben conjugarse de manera correcta y adecuada las
acciones de los padres con las disposiciones o palabras referentes a este tema, para
determinar en los hijos la importancia que determinan la claridad en la responsabilidades y
obligaciones que ellos tienen en su vida, el ejemplo de los padres dentro de la fomentacion

de este valor es esencial para el buen vivir de los hijos.

Por lo tanto la practica de la responsabilidad y la comprensién de esta en el entorno familiar
por parte de los hijos debe ser uno de los pilares mas importantes en el proceso de

formacion de valores de los hijos.

La lealtad: es una forma de accion y teoria reflejada en el ambito de los valores y se
determina en funcion de las relaciones que se establecen o generan entre los miembros de
familia que deben ser totalmente incondicionales se presentan entre los individuos como

parte del grupo social.
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La lealtad es un valor que se establece de forma permanente en los seres humanos, es uno
de los valores més solidos y perdurables en los que se refiere a las formas de convivencia
social. El tiempo no disminuye la lealtad, por el contrario consolida este valor en un
instrumento fuerte y permanente que propicia relaciones de caracter cercano entre quienes

lo practican.

La familia es un elemento que permite a través de la practica, la adquisicion y fortalecimiento
de este valor, los hijos aprenden a ser leales al esforzarse por ayudar a los demas, al
procurar hacer todo lo que puedan para cumplir con lo que sus padres les dicen que es
bueno, el apoyarse entre los miembros de una familia también propicia el fortalecimiento de

la lealtad, el sentimiento de proteccion y defensa generan este valor.

La lealtad significa apoyar a los miembros de la familia o del grupo en el entorno social, pero
no implica aprobar las conductas equivocadas de los demas, pero si, el respetar y cuidar al
individuo o los individuos con el fin de no afectar la integridad fisica o emocional de los
demas, el propdsito de la lealtad es apoyar a las personas con las que se tiene el vinculo y
con quienes se aplica este valor, con el fin de ayudarles a superar las adversidades que se

les presente.

La lealtad es tan amplia que se establece entre los individuos, en los lugares donde se

labora e incluso es uno de los valores que se expresa en el lugar donde se vive.

La autoestima: Este valor se determina de forma fundamental dentro del circulo familiar, es
la familia la encargada de desarrollar en los miembros mas pequefios, los hijos, el valor

direccionado hacia los individuos mismos.

La autoestima determina el equilibrio y el sano vivir de las personas, pues consiste
determinante mente en auto conocer y auto valorarse a si mismo, y se logra Unicamente
con un conocimiento profundo de si, plantea un punto de vista de las personas sobre las

actividades que estas realizan.

Es en la familia donde se estable un autoconocimiento personal, y depende claramente del
entorno familiar el que se logre determinar un correcto y adecuado conocimiento sobre la

esencia y exterior de nosotros mismos.

La autoestima se representa con la valoracion que tenemos de nosotros y establece dentro
de su estructura la personalidad definitiva de las personas, donde el amor incondicional que
nos tenemos resalta nuestras caracteristicas 0 nos sume en un proceso de auto

desvaloracion.
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El permitir que los hijos se sientan estimados, amados, comprendidos y aceptados sin
condicion dentro del circulo familiar, creard individuos con mucha confianza, respeto,

optimismo sobre ellos mismo.

2.2. La familia como escenario de la construccion de valores

La familia se constituye en el escenario Unico y propicio en la formacion de los valores en
cada uno de sus integrantes, pues es el estado donde se construye y cimenta todas las

estructuras que intervienen en la personalidad de los nuevos integrantes de la sociedad.

El desarrollo de valores en la familia se basa en la espontaneidad y la libertad. No se les
imponen: se les anima e impulsa a vivir consciente y deliberadamente algunos valores en
forma explicita, porque implicitamente reciben otros a través del ejemplo de los padres y
también de los maestros. Ofreciéndoles motivos para hacerlo, haciéndoles sentir la

satisfaccion al vivirlos y reconociendo sus esfuerzos por hacerlo

Es dentro del circulo familiar que los individuos se expresan tanto en el &mbito emocional
como afectivo, debido a que las limitaciones de caracter social no intervienen con fuerza
determinante, por lo tanto, los miembros del grupo familiar son mas libres de expresarse de

forma natural y espontanea.

Los valores en el ndcleo familiar, tienen una estrecha e intima relacién con los vinculos de
caracter afectivo entre los integrantes de la familia, es por este motivo que los valores no se
los puede aprender o comprender a través de teorias e imposiciones radicales por parte de

los padres.

Los valores al no ser ensefiados desde una perspectiva educativa racional no pierden su
fuerza, en el establecimiento de las normativas sociales, es la practica cotidiana la
encargada de regir, involucrar e implantar dentro de los individuos el conocimiento de los
valores, porque a través de la repeticion, la imitacion y la observacién se consolidaran los

valores dentro de la practica familiar.

Es la familia la cual sin necesidad de imposiciones de caracter legal y bajo normativas de
convivencia intrinsecas que establece las caracteristicas en la forma de vida de la familia, al
constituir los valores como una forma de vida de todos los miembros, hasta el punto de
establecer las estructuras de una forma de vida y de costumbres que rigen y regulan la

actividad de todos sus miembros.
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Al no sentirse forzados a seguir las reglas los individuos tratan de observar la conducta méas
adecuada para su proceso de convivencia, inicialmente en el entorno familiar y

posteriormente en las distintas agrupaciones humana.

Por lo tanto los valores generados a través de la practica se encuentran intimamente
relacionados con la conducta individual de las personas, y se fundamentan ademds, en la
responsabilidad que cada miembro del grupo haya adquirido en base al compromiso que

posea con el desarrollo de las actividades colectivas de la familia o el entorno social.

Los valores desde la concepcidn tradicional de la familia se encuentran establecidos como
virtudes o conductas de los individuos que permiten determinar el bien o el mal y a la vez

actuar y proceder en funcion de esta perspectiva de vida.

Los valores dentro del circulo familiar incluso tienen relacidbn con los principios
(fundamentos o base) y valores de los ciudadanos, comprometidos con su patria y el
desarrollo de esta. La formacion de los valores tienen mucho que ver con un plan de
formacion abierto al interior de la familia, establecidos en el quehacer cotidiano de las
actividades y con la flexibilidad que se haya impuesto por los miembros mayores dirigentes
del nucleo familiar, se adquieren por lo tanto como los conocimientos basicos que todo ser
humano absorbe en base a la experiencia, y los constituyen en las normas que regiran el

comportamiento de forma definitiva a lo largo de su vida.

Los valores adquieren la intensidad adecuada en la medida que los padres determinan su
presencia fisica real dentro del circulo familiar ya que al ser, los valores, un constancia de la
repeticién del ejemplo de los padres es determinante la guia de estos en la cimentacion de

los valores basicos familiares.

El escenario perfecto para la promulgacion de los valores y la implantacion de estos tiene
que contemplar necesariamente dentro del proceso el dialogo y la convivencia permanente,
para lograr no solo cultivar los valores, sino propiciar que se trasmitan y ensefien

correctamente a las siguientes generaciones.

Los valores en el entorno de la familia tienen que establecer una adecuada afinidad de
sentimientos entre los miembros del entorno familiar, asi como manejar intereses comunes
dentro de la ensefianza de estos, indicando siempre el respeto hacia ellos mismos y hacia

los demas, es decir fomentado el respeto mutuo entre los integrantes del grupo.

Las familias que fomentan desde la infancia de los integrantes del grupo familiar la
formacion de valores y promueven la estabilidad de la familia, generan para la sociedad

integrantes fraternalmente sociables.
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Hay que tomar en cuenta que es en la familia donde se inicia la vida social de todos los
individuos, puesto que los vinculos que se establecen alli se aplicardn en la sociedad y

durante toda la vida.

Se considera que los padres son los principales formadores en valores al interior de los
hogares, no se debe pasar por alto que estan sujetos a cometer errores, y que un factor
fundamental es admitir las fallas que cometen, corregirlas y de preferencia aceptar su error
en caso de ser necesario, esto permitird ser mas efectivo al padre al momento de formar a

su hijo.

Hay que determinar que la familia cimenta valores duraderos, a través , del fortalecimiento
de sus miembros considerando el conocimiento total de cada uno de ellos y aceptandolos tal
como son, la convivencia familiar cimenta definitivamente los valores con un punto claro de

determinacion individual y consciente de los nuevos integrantes de la sociedad.

Las familias que saben olvidar, que ensefian el amor propio en los integrantes de su ndcleo
y no se enojan, ensefian a perdonar a sus hijos, con lo cual proponen y al mismo tiempo
generan conductas individuales basadas en principios claros y sélidos que permitiran
desarrollar un estado de convivencia social tranquilo y equilibrado para sus hijos al

integrarse a la sociedad.

Un ambiente de serenidad, de no criticar a nadie, de saber disculpar, es de gran ayuda para
la integracion social de los hijos. Los padres son el espejo de convicciones donde se reflejan
los hijos. Por lo que deben ser coherentes con lo que se dicen y hacen, es decir vincular la

teoria con la practica para establecer valores funcionales en los hijos.

Repetir demasiado los consejos puede resultar aburrido y poco motivador para los hijos. El

testimonio es la clave para la transmision de valores.

Estos valores se transforman en virtudes por el esfuerzo personal y la gracia que se recibe

de Dios.

De pequefios, y también después del uso de razén, los nifios asimilan del modelo que
presentan sus padres y aprenden a distinguir, cuando hay orden, lo que es correcto, de lo
gue no es correcto, determinando elementos de consciencia adecuados para establecer los

vinculos sociales que los miembros de la familia estableceran algun dia.

Por parte de los padres es primordial la creacion de habitos. Los hbitos buenos conduciran
a las virtudes, asi como los malos conducirian a los vicios. Es también cierto que, para una

familia, el orden ideal ser& hacer vivir las virtudes humanas teniendo siempre presente en
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sus principios y moral, elementos que marcan y diferencian la ensefianza y aplicacion de los
valores, por este motivo que no todos los individuos de una misma sociedad poseen la
misma vision de los valores y su aplicacion es diferente aunque enmarcada bajo los mismo

fundamentos u objetivos.

Valorar el trabajo bien hecho de cada uno de los miembros de la familia conlleva una serie
de virtudes, e incentivardn la préctica y aplicacion de valores dentro del entorno social,

virtudes como:

Humildad.

Espiritu de servicio hacia los demas.
Prudencia.

Constancia.

Lealtad ...

Para concluir, los padres son la base fundamental en la formacion de los valores de sus
hijos, cada familia tiene su estilo propio y se planteara qué valores quiere transmitir, a partir

de su condicién social, el entorno familiar.

2.3.  Educacién familiar y el desarrollo de los valores

Es importante comprender que dentro del proceso de enseflanza en valores, es
exclusivamente el rol de la familia el determinar las caracteristicas de sus miembros en
funcion de los anhelos planteados como familia y en las particularidades propias que posee
el individuo o grupo social al cual pertenece como miembro de un entorno social, puesto que
la familia se constituye como parte fundamental de la sociedad al adaptarse a las

condiciones y reglas que este gran conglomerado le impone.

La familia sigue dentro de sus procesos de formacién de valores, a las condiciones que

requieren cada uno de los miembros que la integran.

El amor es condicién y resultado en la familia. Es un fuego que mantiene encendido el
hogar. Si se apaga o falta, en lugar de fuego lo que hay es desamor y se crean pequefios
infiernos familiares. El amor, como el fuego, se alimenta de cosas pequefias, de detalles.

Quien no sabe estar en los detalles de la vida de los hijos, se alejara de ellos lentamente.

La familia y el colegio son ambitos privilegiados para educar en los valores. Deben
complementarse. Si los hijos ven en el colegio continuidad de lo que han aprendido en sus

hogares, se les hard mas amable y atractivo vivir los valores. Lo importante es que en la

33



educacion que reciban se dirija a formar su caracter y a que sean personas integras y el dia
de mafiana excelentes profesionales y ciudadanos lideres para servir y querer a todos, sin

discriminaciones, con sentido de justicia

Los siguientes disefios del entorno social donde se promueve las actividades cotidianas de
los individuos que la conforman, el circulo familiar, son considerados el espacio
determinante y regulador de las actividades basadas en la aplicacién de los valores de los

integrantes de la familia.

Estos esquemas se establecen en los siguientes espacios donde participan cada uno de los

miembros familiares o la familia en si:

Los elementos que caracterizan de forma particular a cada regién son fundamentales al
momento de establecer la ensefianza y cimentacion de valores, pues la identidad de
cada pueblo o region es determinante en la identidad de los individuos y de los grupos
sociales. Las creencias de una cultura, las leyes que regulan una sociedad, los mitos y
los valores que se aprecian en un determinado grupo social, son los factores que
complementan e identifican la tendencia de los valores dentro de un grupo social. Los
mensajes que se transmiten en los medios de comunicacion social, los estereotipos y lo
que es valorado como deseable respecto a lo que puede considerarse una buena
familia, varia y depende segun la perspectiva cultural, social y geografica del lugar donde

habita la familia.

Los seres humanos estan propensos a ser influenciados por las condiciones exdgenas
que presenta el entorno natural y social en el cual se desarrollan. Las influencias de
agentes externos que tiene la persona, que aunque no estén en directo contacto con
ella, tienen impacto sobre la misma, debido a la propensa relacion de adaptacion que

poseen los seres humanos con el entorno natural y social que les rodea.

La relacion existente entre dos 0 mas sistemas que tienen estrecha influencia en la
persona. El ejemplo mas claro de relacién lo constituye la relacion entre familia y
escuela. En general justamente, a la hora de elegir el centro educativo para los hijos uno
de los aspectos a tener en cuenta es la compatibilidad de los valores asumidos por

ambas.

El entorno natural o social donde los seres humanos desarrollan sus actividades es
complementario e influyente en el propdsito de la formacion en valores, puesto que las
relaciones mas proximas e intimas que una persona tiene con el entorno, constituye un

modelo de actividades, roles y relaciones interpersonales que la persona en desarrollo
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experimenta en un entorno determinado, con caracteristicas fisicas y materiales
particulares, que fundamentan las diferencias entre las distintas regiones del planeta,
pues la concepcion de los valores varia de acuerdo a la perspectiva de moral y la ética

planteados por el entorno.

La administracion de los medios para educar en valores y como eduquen los padres a sus
hijos en la perspectiva real y espiritual depende de la educacion en valores en general y la

firmeza como estos se hayan acogido por parte de los individuos en formacion.

Por lo tanto la familia se constituye en el entorno donde se establecen vinculos en continua

interaccion que determinan la proyeccién de la realidad ética y moral.

2.4. Valoresy el desarrollo social

Los valores en los seres humanos y en el entorno social determinan el desarrollo y
crecimiento afectivo de los miembros de la familia. Los valores se constituyen en una forma
de desarrollo personal y social de los individuos que han establecido vinculos o relaciones
entre si. Los valores deben constituirse en un elemento de vinculacién entre los miembros
de la familia y la sociedad, desechando los individualismos, uniendo las convicciones éticas

y morales como base y principio de convivencia.
En el Proyecto de Pais (2006), se expone:

“La educacién no es un proceso solamente escolar...”, se requiere,
segun el documento, un cambio real de conducta para
moldear los valores de nifios, jovenes y adultos” Ramos
M.G (2006:69)
Los valores en el entorno de la sociedad deben permitir generar el interés y desarrollo social
en funcion del conglomerado o la comunidad, descartando cualquier principio de promocién

individual que no permite alcanzar las metas u objetivos sociales.

La alteracion en el acatamiento de los valores trae consigo un desequilibrio en la
competitividad y participacion grupal e incluso familiar dentro del entorno social, de alli que
algunos llaman a tal fenébmeno, competencia, se determina asi al individualismo como un
esquema de manejo y superacion social, sin considerar las verdaderas necesidades

colectivas del entorno social.

Los valores ayudan al desarrollo personal por que impulsan, promueven y facilitan la
superacion personal, estos se extienden también para colaborar con la sociedad y los

grupos humanos que lo conforman.
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Los valores promueven los procesos de preservacion y progreso de la especie humana en la
tierra, diferencidndola del resto de las especies, al determinar la conciencia de sus actos y el

objetivo de ellos.

Por lo tanto la participacién de los seres humanos en las actividades cotidianas con el uso
de su conciencia y la aplicacién de sus valores, promoveran la presencia de las personas al
desarrollar el entorno natural y social de manera adecuada y en correspondencia a la
satisfaccion de las necesidades con plena conciencia y voluntad responsable de los

hombres.

La cultura organizacional, refuerza los valores y hace sélida a la sociedad consolidandola y

desarrolldndola para su plena realizacion.

Entonces, se debe comprender que los valores en la sociedad permite fortalecer y cimentar
las conductas dentro y fuera del entorno social donde se aplican, al regular las leyes y
normativas en base a principios de caracter participativos, al hacer referencia de las
individualidades de los miembros del entorno familiar, con el fin de proyectarlas, para llegar
a consensos grupales que permitan consolidar las plataformas de los vinculos sociales al

interior de la sociedad.

Sin la existencia de los valores en la sociedad no se podrian controlar o regular ningun tipo
de actividades, por lo cual los sistemas de opresion y explotacidon sumirian a la sociedad en
un proceso de descontrol general y la pugna indiscriminada y desleal del poder, con el Gnico

propésito de favorecer solo a determinados grupos o individuos.

Es por este motivo que el propdsito social que persiguen los valores permiten desarrollar
actividades colectivas eficientes y leales entre los miembros del grupo social al cual se
pertenece, ya que los fundamentos humanos de proteccién y colaboracién dados por los

valores han implementado un nivel de ayuda y respeto a nivel social.

Entre los valores que deben promoverse mencionamos a continuacion los siguientes:
solidaridad, equidad, respeto, justicia, amor, paz, compasion, y corresponsabilidad, estos

deberian ser referentes fundamentales en los esfuerzos por el desarrollo social.

Promover y exigir la fomentacién de los valores en el nicleo familiar de manera correcta,
determinard el equilibrio dentro de la sociedad y con este principio se desarrollara de
manera adecuada y eficiente cada uno de las relaciones sociales entre los individuos que

conforma el entorno comunitario.
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2.5. Los valores en los adolescentes

Los adolescentes son el fiel reflejo de sus padres en cuanto a su vivencia y convicciones
de vida. La funcién de los padres en la transmision de creencias y actitudes a sus hijos, les

ensefan valores que consideran importantes.

Con los habitos, estilos de vida y comportamientos les van mostrando el ejemplo de cémo
hay que comportarse frente al entorno familiar y social para convertirse en parte del grupo

social y contribuir aportes para este.

La influencia de los padres sobre los hijos es trascendental e innegable, son la imagen a
seguir con ciertas modificaciones que el medio y el tiempo adaptaran a los valores aplicados

por los hijos.

Hoy dia, esta responsabilidad fundamental se ha intentado transferir exclusivamente a las
instituciones educativas, partiendo de la premisa, que la forma adecuada de inculcar o
fomentar valores, es a través de su ensefianza tedrica, ya sea hablando de ellos y
enumerando las ventajas que ofrece a una sociedad, el que cada uno de sus miembros se
conduzca en el marco de los mismos o bien por el hecho de aprenderse de memoria cada
uno de ellos. Desafortunadamente, en la realidad, esta premisa resulta equivocada y en
algunos casos, lejos de contribuir a que los nifios y jévenes logren apropiarse de estos
valores, los aleja de ellos, en algunas casos les resultan intrascendentes por ser ajenos y en
ocasiones hasta contrarios a los valores que han adquirido y que viven a diario en el seno

familiar y en su entorno social.

De esto se deduce la importancia en que los padres cuestionen sus propias creencias y
actitudes, valores, habitos de vida, sobre cédmo se comportan, y como esto puede estar
influyendo en sus hijos, pues el contacto continuo y la cercania de la presencia del padre y
la madre sobre los adolescentes forma valores, conductas y en general los aspectos mas

particulares de los hijos.

Hay que establecer en lo posible, cuestionamientos sobre esquemas, actitudes o acciones
cotidianas en la vivencia colectiva social donde los adolescentes desarrollan sus
actividades, y en base a ejemplos determinan las acciones que los jovenes debe procurar
cumplir frente a situaciones que se les presenten en el campo de lo social, pero estas
propuestas no tienen que tener un caracter impositivo, sino por el contrario se debe
fomentar los esquemas de formacion en valores de tal forma que no se constituya en una
exigencia sino en una alternativa a seguir para el adolescente, procurando considerar

acciones y actitudes reales frente a la realidad individual y social del joven.
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Para la formacion de los adolescentes en el ambito de los valores se debe pensar en habitos
y estilo de vida, tomando en cuenta la personalidad del adolescente, y procurando
desarrollar en ellos de manera determinante y enfética habitos de vida y comportamientos
sanos, al establecer acciones y actitudes coherentes entre lo que decimos y lo que
hacemos, por el contrario les estamos diciendo a nuestros hijos que no fumen, beban o
consuman otras drogas, pero nosotros si que lo hacemos, no existiria una grado adecuado

de coherencia o relacion entre la teoria y la préactica de los valores.

A los adolescentes hay que educarlos con mucha paciencia y amor en los siguientes

aspectos:

Los valores, son aspectos concretos a los que les damos importancia especial, de
modo que pasan a orientar lo que se hace; por lo tanto se constituyen en la guia del
diario accionar de los adolescentes en la medida que se hayan cimentado bien. Por
ejemplo, la salud puede ser un valor dominante para una persona, mientras que
otros pueden valorar el dinero por encima de otras cosas, el éxito, la inteligencia, la
union de la familia... Las personas definimos lo que esta bien o mal en funcion de los
valores que tenemos, y el enfoque que se le haya dado dependiendo del espacio
social donde se desarrollen, y el nivel de educacion que se posea.

Las creencias son las ideas o convicciones que las personas tienen acerca de las
cosas y que consideran como verdades indudables. Podemos tener creencias mas o
menos racionales o irracionales. Las creencias deben estar determinadas en base a
la regién o zona donde se desarrolla las actividades de los adolescentes pues tienen
gue tener coherencia entre los valores que se ensefian y los aspectos culturales que
se viven en el entorno social.

La actitud es la disposicion de comportarnos frente a un modo determinado. Las
actitudes pueden ser mas positivas 0 negativas, optimistas o pesimistas, depende
mucho la actitud que se tenga para que nuestro obrar contribuya o disminuya el

desarrollo de la sociedad.
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LA ESCUELA Y LA EDUCACION EN VALORES
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3.1. Necesidad de educar en valores en la escuela

Ante un deterioro generalizado de multiples comportamientos que se observan a todos los
niveles de la sociedad: agresiones entre grupos étnicos, manifestaciones de disconformidad
social y diversas formas de violencia real y simbdlica en el ambito familiar o escolar, se
cuestiona cada vez con mas frecuencia, hasta donde corresponde a la escuela y a los

proyectos curriculares impulsar la formacion en valores.

ALVAREZ, M. N.; BALAGUER, N. y CAROL, R.: Valores y temas transversales en el
Curriculum Madrid, 2006. Grao.

“Ante un deterioro generalizado de multiples
comportamientos que se observan a todos los niveles de la
sociedad: agresiones entre grupos étnicos, manifestaciones
de disconformidad social y diversas formas de violencia real
y simbolica en el d&mbito familiar o escolar, se cuestiona,
cada vez con mas frecuencia, hasta dénde corresponde a la
escuela y a los proyectos curriculares impulsar la formacion

en valores.”

Los valores se venian transmitiendo, hasta ahora, de la generacién adulta a la joven; sin
embargo, en este proceso se ha producido una ruptura, posiblemente, como resultado de la
invasion de las mas medias de comunicacion y de las nuevas tecnologias de la informacion,
los programas de television o los nuevos centros de reunidn de los jévenes que pregonan un
pragmatismo exacerbado, un estado de “placer” o “satisfaccion” inmediato y una vision de lo
atil. Estos espacios se han proclamado promotores de patrones de comportamiento entre la

juventud dejando a un lado los que se derivan del ambiente familiar.

Es por ello, que surge la necesidad de buscar en los establecimientos los fines de la
educacion, que comprendan el desarrollo integral de la persona: atender no s6lo a las
capacidades cognitivas o intelectuales de los estudiantes sino también a sus capacidades

afectivas, motrices, de relacién interpersonal y de insercion y actuacion social.

La accion educativa ha de apuntar necesariamente a la humanizacion de los adolescentes,
es decir, la prioridad debe fijarse en reconstruir la educacidon en un proceso integral de
aprender, que ligue la escuela con la vida y los valores y actitudes mas adecuados para vivir

mejor en convivencia con los demas. Esto es de suma importancia en un momento en que el
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impacto del desarrollo cientifico-tecnolégico en las instituciones educativas parece relegar la

formacion humanistica, que le debiera dar sentido a toda formacion profesional.

Una orientacion clara es que el desarrollo de actitudes y habitos en los estudiantes se haga
tomando en consideracién un conjunto de temas relacionados con los diferentes aspectos

generales o particulares de su vida personal y social.

El tratamiento que en un centro docente se dé a los ejes transversales estd intimamente
ligado con las opciones basicas que la comunidad educativa haya adoptado. Por ello, a
través del proyecto educativo los colegios, escuelas e institutos podran impulsar aquellos
aspectos que en cada caso y para cada edad consideren mas adecuados para la formacién
de los estudiantes y sobre los que es preciso, incidir en mayor medida, teniendo en cuenta
el contexto socio-educativo del centro, asi como las acciones que se puedan desarrollar

para favorecer e impulsar el tratamiento de los contenidos de bloque.

En los dltimos aflos un comentario muy extendido entre nosotros consiste en decir que
buena parte de los problemas que sufre nuestra sociedad se deben a una crisis de valores y
a que la familia, entendida en un sentido amplio como una unidad de convivencia, ha

perdido este papel orientador y regulador de opiniones y conductas.

Los cambios sociales y econdmicos han modificado nuestros patrones de relaciéon con los
demas; también se ejerce, desde diferentes frentes, mucha presion sobre la familia como
objeto de consumo; de la misma manera, la falta de tiempo dificulta una tarea que, por si
misma, encierra muchas dificultades y, sobre todo, faltan referentes y modelos en los que
podernos ver reflejados. Pese a todo, los retos que la educacién, y con ella la educacion en

valores, impone a la familia no son algo menospreciable.

La atomizacion de las unidades familiares se ha producido de la misma manera: la
diferencia de relacion entre sus miembros hace que cada uno de ellos busque su realizacion
personal, sin que esto suponga la renuncia a un proyecto comun. El nucleo familiar
mantiene unas funciones que le han sido propias desde siempre, y que son muy
importantes: ser un espacio de proteccion y acogida sobre todo en las primeras etapas de
formacion, ser un espacio donde educar las emociones y la afectividad que genere
autoestima, ser un espacio de reflexion y de espiritu critico, porque educar puede significar
muchas veces nadar contra corriente (funcion que compartiria con otras instituciones, como,
por ejemplo, la escuela), y también un lugar donde iniciar la transmision de valores éticos,
transmision que convendria, incluso, analizarla ligada a unos elementos externos que de la
misma manera influyen directamente en la conceptualizacion y aprendizaje de pautas de
conductas de los hijos e hijas (medios de comunicacién, escuela, amistades), que hacen
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gue la familia no sea el Unico referente ético posible, porque el nifio y el adolescente se
enfrentan a otras realidades que justifican modelos de estilo dominantes y que pueden

entrar en contradiccion con lo que la familia valora.

Es posible, que de igual forma, dada la dinAmica social actual, que muchos padres y
madres, educadores, se hayan visto superados por las circunstancias, y que las causas de
la derrota se hallen en la pérdida de modelos educativos que hasta ahora habian estado
vigentes y que han propiciado la no adecuada orientacién, incluso en el quehacer cotidiano
(habitos alimentarios, higiénicos), que han generado que la espontaneidad y la informalidad
se entiendan como herramientas de aprendizaje, que han hecho surgir la creencia de que
para ser padre o madre la intuicion y el sentido comun no son suficientes y es necesaria una
formacion especifica. Llegado a este punto, se puede decir que la crisis de valores de la que
tanto se habla no nos ha de privar de dar un vistazo al futuro y buscar soluciones; porque lo
gque se ha producido no ha sido el hundimiento de nuestro mundo sino que determinados
valores, que antes se daban por asumidos y explicaban conductas, ahora ya no son validos

y hay que buscarles sustitutos.

Ademas porque la crisis de valores no es la causa de nuestros problemas sino el reflejo de
una situacion que ha de cambiar, y por ello hay que buscar la complicidad de todos los

agentes educativos y, por qué no, sociales.

Es importante recordar que no es lo mismo ensefiar valores que educar en valores y con
valores. Educar en valores supone que hemos de saber transmitir maneras de hacer para
dar una respuesta sensata y coherente a las dificultades que plantea la vida, y no vale solo
la teoria, porque la imposicién de limites, de estrategias basadas en la reflexion y en el
dialogo permanente posibilitan la explicitacion y la defensa de nuestras actitudes y de las
suyas. Ademas, hay que fomentar la toma de conciencia moral sobre los hechos de los que
somos responsables, directa o indirectamente, para crear una conciencia personal y

colectiva que luche contra el abuso y las injusticias sociales.

“Decia Zuniga que los principios y valores son algo
abstracto que se aprende e incorpora axiolégica y
racionalmente, conceptual e intelectualmente en la
estructura del conocimiento. Los derechos, valores vy
principios se aprenden cuando se traducen en actitudes y
comportamientos, es decir son integrados a una forma de

vida, a un proyecto de vida.”
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Por todo lo dicho, es necesario buscar canales de comunicacion constante con los centros
educativos, para llegar a acuerdos sobre ciertas pautas educativas con las familias, a través
de los érganos centrales en que esta representada toda la comunidad educativa, ya que
cada nucleo familiar y cada centro se adhieren a determinados valores que explican su estilo
de vida y acuerdan buscar referentes comunes que compartir. Pero no sélo es necesaria
esta vinculacion de la familia con la escuela en lo que respecta a la busqueda de una
estrategia comun compartida, también el centro que es institucion educativa ha de incluir en
su tarea cotidiana la formacion en valores y actitudes que se pueden canalizar hacia la
consecucion de una verdadera convivencia democrética y hacia el ejercicio de los derechos

de todos los miembros de la comunidad educativa.

Los padres han de formar hijos responsables, capaces de respetar opiniones diferentes a
las suyas, pero el centro educativo también y por lo tanto, toda la organizacion del centro, el
tratamiento de los conflictos, la forma de relacibn que se establezca entre todos sus
miembros, el aprendizaje ha de llevar a alcanzar este objetivo. Los valores que podrian
trabajarse desde el centro y que convendria que compatrtieran las familias podrian ser los
gque desarrollan el funcionamiento de una sociedad democratica: capacidad de escuchar, de
ejercer el derecho al voto y opinion, respeto a las opiniones de los demas, derecho a la
informacién, espacios de relacion, capacidad de sentirse escuchado y util, entre otros;
también han de ser valores que nos capaciten para comprender el mundo donde vivimos, su
pluralidad; en definitiva, dar herramientas para poder opinar y ejercer la ciudadania. La
creacion de proyectos que vinculan escuela, familia y entorno, el papel de las tutorias,
vivenciar la participacion de las familias y la busqueda de una organizacién del tiempo
escolar que haga que éste se perciba como un espacio de aprendizaje para la vida pueden
ser algunas de las medidas. Seria un error creer que los valores se pueden ensefiar sélo
como materia del curriculum, separados de la experiencia, pues, si creemos que ésta crisis
de valores supone que nuestras maneras de hacer no responden al momento actual, hay

gue trabajarlas desde la cotidianidad, desde el dia a dia.

Si quisiéramos modificar los valores de nuestra sociedad, seria necesario un compromiso
firme de cambio y vivir de manera diferente nuestra responsabilidad como educadores y
padres, y que esto responda al ideal propuesto y hacia el cual tendemos. Es infructuoso
guedarse en la crisis, en el fracaso de los padres y madres, al delegar la accion educativa a
entidades que acogen a los jovenes de hoy, pese a la tarea socializadora que llevan a cabo,
alegando que no hay tiempo; el deber de los padres quedaria inconcluso, cuando la misma

historia ha demostrado que educar a los adolescentes es posible.
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3.2. La educacioén en valores en los procesos educativos actuales

Toda concepcién pedagdgica supone, pues, una doctrina filosofica del ser humano, es decir
una idea antropoldgica. La idea de la educacion no ha de buscarse mas alla del nifio mismo,

sino que debe guardar cierta correspondencia con la idea de hombre.
Juérez, J y Moreno, A (2000) expresan que:

“La educacion es dindmica con tendencia a nuevos
procesos educativos cada cierto tiempo; por lo que adquiere
diversos matices a partir de la realidad del momento, que
hacen de ella un proceso renovado es decir, regenera su
estructura interna cuyo fundamento son los valores.”
Los hombres y mujeres educandose perfeccionan su ser en la linea de su humanidad es

decir, se perfecciona como ser humano.

Generalmente cuando se habla de educacion se hace referencia a la sola idea de
instruccién. Pensar esto es asimilar una parte integrante del término y olvidar los elementos

que la comprenden.

La instruccion es la comunicacion de ideas o conocimientos, como puede ser el teorema de

Pitagoras que un profesor ensefia a sus estudiantes.

Estos contenidos se dirigen a la inteligencia; sin embargo, el ser humano no es sélo
inteligencia, es también voluntad, corazdn, cuerpo y espiritu transcendente por eso existe

también una educacion de la voluntad, una educacion fisica y una educacion espiritual.

Efectivamente hay que educar al ser humano, pero analizando qué aspectos de la persona

hay que educar.

Los valores estan en hombres y mujeres de forma latente. Y habréd un tipo de educacion

segun los diversos valores: educacion religiosa, moral, intelectual, técnica, sensible y fisica.

Habr4 que educar la cabeza; es decir, la inteligencia con la doctrina, las ideas, los
conocimientos de las diversas disciplinas cientificas. Es importante también la educacién de
la sensibilidad, de los afectos, del corazon, pasando del sano amor propio al amor de los
demas.

El secreto de una buena educacion esta en la armonia, en la auténtica adaptacion de todos

los valores siguiendo la jerarquia establecida segun la propia naturaleza del ser humano.
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Hay que establecer una escala de valores juntamente con la educacion, y ademas del

cumplimiento de esos valores.

La formacion de los valores aparece como una clara exigencia de la sociedad al sistema
educativo. Adquiere diversas formulaciones segun las épocas y los contextos geograficos.
Algunas de las razones mas representativas que se aducen para plantear la necesidad de
una formacion en valores se relacionan directamente con la necesidad de convivencia
social, y en concreto con la perplejidad humana ante los rdpidos cambios de la sociedad

global.

En términos generales, se ubica la presencia de un fendmeno de cambio de valores a nivel
mundial. Se hace visible que los valores anteriores se estan derrumbando y todavia no se
han construido nuevos valores, o éstos son alin mas individualistas. Esta situacion afecta de
manera especial a la poblacion joven, Algunas de las circunstancias de ésta que se podria
denominar crisis de los valores donde intervienen: la influencia debilitadora de la television;
el cambio de la estructura familiar, el rompimiento de las relaciones entre la escuela y la

comunidad.

Hay una preocupacién generalizada por los nuevos problemas éticos que surgen debido al
desarrollo de la ciencia y la tecnologia (por ejemplo: la bioética, la geoética,). Ello debiera
encontrarse incorporado en la educacién, de manera que tanto los niflos como los adultos
sean informados de los nuevos descubrimientos y tengan también la oportunidad de
considerar las consecuencias de estos desarrollos, desde un punto de vista ético. Los dos
aspectos tienen que ver con la calidad de vida actual e inclusive con el futuro de la

humanidad.

Conforme las sociedades se van haciendo cada vez mas internacionales y multiculturales,
es necesario desarrollar formas para que esta diversidad se convierta en una fuente de
riqueza en lugar de una fuente de tension y conflicto. El respeto universal a los demas,
especialmente ahi donde existe diversidad cultural, debe incorporarse a la actividad

educativa de todo nifio y adulto.

Se considera que la educacién es un arma poderosa para luchar contra la discriminacion
sexual, étnica y religiosa que sigue existiendo de facto en nuestras sociedades, la que a su
vez es causa de serios conflictos en diversas partes del mundo. Las actitudes de

intolerancia, la xenofobia y el racismo han aumentado en los Ultimos afios.
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Mas reciente, se constata el surgimiento de un ataque renovado a la universalidad de los
derechos humanos que amenaza con destruir los esfuerzos de las ultimas décadas por

construir una sociedad internacional.

Una ética universal en pleno desarrollo, plasmada en la Declaracion Universal de los
Derechos Humanos y en las sucesivas generaciones de derechos inscrita en los Pactos (de
derechos sociales y economicos, de derechos politicos y culturales) y en proceso de

elaboracion (como los derechos de los pueblos indigenas, el derecho a la salud ambiental).

Esta ética universal debe ser conocida y respetada por todos. Es necesario explicitar en la
actividad educativa los principios éticos y morales, destacando y resaltando los valores que

subyacen en los instrumentos universales de los derechos humanos.

El sistema educativo tiene como meta final crear la posibilidad de adultos capaces de decidir
su propio destino personal y social. Ahora bien, esa meta se habra alcanzado cuando las
mujeres y los hombres hayan llegado a encarnar en sus conductas diarias determinados

valores, y las condiciones sociales permitan su vivencia.

El hombre del mafiana estard perfilado por los valores que lo dirijan. Y ofrecer a los nifios y
adolescentes la posibilidad de conocer e ir practicando esos valores sera, si ho la mision

clave de la educacion futura, si una de las misiones prioritarias.

3.3. El curriculo ecuatoriano y la educacioén en valores

Al hacer referencia a la educacion con respecto a los valores, la reforma curricular
ecuatoriana los establece como el conjunto de procesos de aprendizaje de conocimientos y
valores frente a la vida, resultan la piedra basica y el fundamento de cualquier intento serio
de transformacion social. Por tal razon el sistema educativo tiene como meta final crear la
posibilidad de adultos capaces de decidir su propio destino personal y social. Ahora bien,
esta meta se habra alcanzado cuando mujeres y hombres hayan llegado a encarnar en sus
conductas diarias determinados valores y las condicibn es sociales que permitan su

vivencia.

El hombre del mafana estard perfilado por los valores que lo dirijan y en capacidad de
ofrecer a los nifios y adolescentes la posibilidad de conocer e ir practicando esos valores,
como clave de la educacion futura.
(Baquerizo, 1997)
“Es asi que “la propuesta que desarrolla el curriculo
ecuatoriano hace referencia exclusivamente a los valores
46



éticos, los mismos que orientan las conductas humanas
hacia la realizacién del bien moral constituyéndose en
referentes activos, tanto en el &rea personal-individual como

en el area personal-comunitaria-social”.

Descubrir que valores se nos hacen necesarios y posibles lleva a buscar la forma de que se
vayan viviendo desde los primeros grados de la escuela. Asi emerge como criterio de
seleccion de valores la realidad social de cara a la realizacion integral de los ciudadanos,
ayudando a los nifios y adolescentes a ser criticos y transformadores de la realidad en que

se encuentran.

Es importante potenciar, desarrollar, optimizar y reforzar aquellos valores que no se han

perdido y sobreviven en buena parte de la poblacion como son:

- Identidad

- Honestidad

- Solidaridad

- Libertad

- Corresponsabilidad

- Respeto

- Criticidad

- Creatividad

- Calidez afectiva 'y

- Amor.

La relacion entre estos valores y actitudes es permanentemente circular y sistémica debido
a que cada institucion educativa contribuye con la practica de los valores que necesita la

sociedad actual.

Consejo nacional de educacion, ministerio de educacién y cultura reforma curricular para la

educacién basica, Mayo 1998 Quito-Ecuador

3.4. Moral y valores vistos por los adolescentes

La moral son normas establecidas en cada persona, por las que se rige su conducta Yy
comportamiento en relacion con su propio yo y el medio en que se desenvuelve. Esta forma
de comportase de los adolescentes es propia de ellos, por lo que en la actualidad los
jovenes son capaces de reflejar la vivencia de sus familia. Los valores a los que el

adolescente de mayor prioridad y valor son:
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Amistad.- valor que rige la vida y predomina en la etapa del adolescente
Respeto.- valor indispensable en toda relacion humana
Honestidad.- valor fundamental para establecer relaciones mutuas y confiables

Comparierismo.- valor que ayuda en la unidad e integracién de un grupo o comunidad de

la sociedad
Fe.- es el creer y confiar en alguien o en algo ciegamente

Comprension.- valor necesario en toda todo ser humano para su edificacion y la actitud del
adolescente de entre trece y catorce afios se torna seria cuando contempla la injusticia
social. Ahora considera con cierta seriedad los problemas publicos, tales como los derechos
de la minoria, la reforma penitenciaria, la delincuencia juvenil, la discriminacion racial, el
totalitarismo. Se trata, en pocas palabras, de un estado de conciencia ético destinado a

expandirse en los afios venideros.

En cierto modo, el chico es menos consiente que en épocas anteriores de su propia
conducta ética, porque actualmente constituye mas parte de su propio ser. Es decir, ya ha
perdido la intensidad, la escrupulosidad y ese sentimiento de culpa que experimentaba a los

trece; asi como le caen bien las ropas, también la ética se adapta a su medida.

Trata de elaborar su propio concepto de la “moral”; cuestiona, rebate, discute y se mezcla en
discusiones sobre dilemas éticos tratando de imponer lo que él cree, 0 a veces imponer su
idea, aunque sea claramente consciente de que no tiene la razén o de que él mismo no
viviria eso que afirma, simplemente lo hace para medir sus fuerzas con los demas y
particularmente con el adulto (llamese padre o maestros, principalmente). Reconoce, sin

embargo, las diferentes influencias que han producido su propio cadigo ético.

“La moral -decia una nifia participante- no se la ensefian a uno exactamente, pero forma
parte de lo que a uno le ensefian, de las propias ideas, de lo que se aprende de la
experiencia o a través de la lectura, y de lo que hace la deméas gente”. Crecimiento como

persona.
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LOS MEDIOS DE COMUNICACION Y LOS VALORES
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4.1. Los medios de comunicaciéon como agentes socializadores

Los medios de comunicacion ejercen un papel fundamental en los procesos de creacion y
difusion de los valores sociales. Esta accion la llevan a cabo en la actualidad condicionados
por tres instancias basicas: la esfera del poder politico (organismos e instituciones publicas),
del poder econdmico (grupos multimedia y empresas de comunicacion) y audiencias activas
(nuevas generaciones digitales). Debido a este protagonismo que se reconoce a los medios
resulta mas que necesario acometer una tarea de educacion y alfabetizacion mediatica en

esos tres niveles, especialmente en el panorama digital.

Los medios de comunicacion son los instrumentos mediante los cuales se informa y se
comunica de forma masiva; son la manera como las personas, los miembros de una
sociedad o de una comunidad se enteran de lo que sucede a su alrededor a nivel
econdmico, politico, social... Los medios de comunicacion son la representacion fisica de la
comunicacion en nuestro mundo; es decir, son el canal mediante el cual la informacion se
obtiene, se procesa vy, finalmente, se expresa, se comunicay su finalidad es de caracter
masivo. Permite la socializacion al instante de cualquier tema y entre los agentes de

socializacion tenemos: la Prensa escrita, Radio, Celulares, Television e Internet.

Prensa escrita: es un medio de social de comunicacién que permite conocer y dar a
conocer a través de la informacion escrita la realidad de la vida politica, econdmica,

deportiva y social a nivel local, nacional y mundial.

Radio: este medio de difusion transmite a los radio escuchas informacién diversa, es un
medio de socializacién, mediante el cual interrelaciona la informacién de hechos dando a
conocer a las personas mediante entrevistas, debates, y tertulia, asume un rol protagonico,

ya que es un medio de informacioén local y es una canal de expresion de la comunidad.

Teléfono — celular: Es un medio mas de comunicacién que favorece la intercomunicacion
entre los seres humanos a todo nivel, en forma directa y rapida entre familiares, amigos y

trabajo.

Television: Este medio televisivo se destaca en estos Ultimos tiempos por su facil acceso a
la informacién, tanto de nifios, adolescentes y adultos. Influye directamente en las

decisiones de la vida de las personas.

Internet: Es el medio de comunicacién del siglo, por su globalizacion de las redes sociales

como son: Facebook, Tiwtter, Skype, youtube, LinkedIn, correos electronicos...

Segun (Alonso, Matilla, Vazquez, p. 115),
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“Un modo de entender la realidad, del modo de entenderla
gue mantienen aquellos que dominan esa TV y tienen una
influencia decisiva en lo que pasa y lo que se transmite. Es
basicamente comercial, sostenida por la publicidad; la
competencia entre cadenas por las proporciones de
audiencia es uno de los méas claros exponentes de «tanto
tienes, tanto vales». Una mercancia (los programas) hace
gue se capte otra «mercancia» (los telespectadores), para
ofrecerle otra mercancia (los productos anunciados), a
cambio de un dinero que los anunciantes obtienen, en
Ultima instancia, de los telespectadores, y que hacen llegar

a los difusores de los programas”.

4.2. Lainfluencia de la television sobre el desarrollo socio-moral en los
adolescentes.

La influencia de la televisibn sobre el desarrollo socio moral en adolescentes superan

altamente las actividades de nifios y jovenes, afecta a la mayoria de adolescentes ya que

tratan de imitar las cosas que ven en la television

La influencia de los medios de comunicacion en la formacién o deformacién de valores en
una sociedad, estd fuera de duda. Ellos transmiten masivamente determinadas
apreciaciones, valoran o no valoran tales o cuales acontecimientos o politicas, enfatizan

como buenas ciertas acciones o conductas, al tiempo que neutralizan o condenan otras.

Esto no solo a través de la comunicacion de noticias y del modo como es mostrado el
acontecer mundial, sino también a través de los valores y tendencias que hay detras de la
publicidad y, en general, de toda la programacion con que estos medios informan,

entretienen, educan y, en definitiva, van formando criterios en sus espectadores o lectores.

El adolescente ya distingue la realidad de la fantasia pero aun no tiene un criterio sélido y
una posicion personal frente a las cosas que lo hace facilmente influenciable. Por esta razén
asume nuevas actitudes y comportamientos, buscando siempre una imagen de si mismo

gue se ajuste mas a su idea del comportamiento de los adultos.

Es aqui donde la televisién puede influir, presentando una falsa vida de los adultos, con

fuertes dosis de hedonismo y violencia, de amores imposibles, buenos y malos, justicias e

injusticias, ambicién, barreras de clases sociales, intrigas, venganzas, infidelidades,

mentiras, etc. Pero con muy poco amor auténtico, responsabilidad y madurez. Como
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ejemplo tenemos las peliculas de accion, las dramatizaciones o ciertas mini series que
tratan temas con demasiada crudeza, denuncian ciertas desviaciones de la conducta
humana o cuestionan circunstancias o situaciones particulares de la sociedad o de la cultura
que percibe el televidente adulto sin ser afectado pero que pueden desorientar al joven

porque las situaciones para ellos no son claras.
Segun Alonso, Matilla y Vazquez, 1995, p. 152

“El modelo comercial de la televisién construye una tipologia
de niflo que acaba siendo el consumidor- perfecto,
interesado no por adquirir determinado producto, sino por el

hecho mismo de consumir”

Una de las principales influencias serian la forma de ver la television, no como un medio de
comunicacion sino como una forma de perder su tiempo cuando no tienen nada que hacer,
en el ambito de estudios de 6-8 adolescentes de 10 se dedican a ver mas tiempo la
television en vez de hacer sus tareas de estudiantes, las cosas que transmite la tv pueden
ser beneficiarias para un adolescente pues existen programas de ayuda en sus estudios,
pero también existen programas que no realizan la funciéon de dar un buen mensaje a una
sociedad. Las noticias toman un papel importante en los adolescentes, ayudan a estar al dia
en el mundo social, algunos de estos programas o0 series que podrian afectar a un
adolescente en la forma de ser, de vestirse o simplemente llevar a un cambio extremo ya
gue él quisiera imitar las cosas que ve en la televisibn ya sea porque le gustan o

simplemente cree que esta bien.

La influencia en la television sobre el desarrollo moral en el adolescente influye demasiado
ya que podria llegar a tener una mala interpretacion sobre los mensajes que emiten los

programas.

La forma de desarrollar la el socio moral en los adolescentes a partir de la tv, es una forma
de decir que una de las mayores influencias de los adolescentes es la television, cambiando
algunas las formas de desarrollarse en su entorno, y en su vida social obligandolo a estar

apartado de la sociedad en la cual se encuentra.

La transmision de valores es uno de los aspectos mas importantes en la vida de una
persona. Aunque los valores se inculcan ante todo en el nucleo familiar, el adolescente los
aprende en todo lugar o ambiente donde emplee su tiempo. También espera encontrarlos en

la televisibn por ser el que mas fuerza e impacto tiene sobre las personas. Para el
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adolescente la difusion por televisién de idolos reales como Maradona y Britney Spears lo
hace caer facilmente en lo ordinario, vulgar y lo lleva a defender conductas desvergonzadas.

Y se crean habitos mas “modernas” e “informales”.

El problema esta en la forma como la television presenta los valores al adolescente. Los
ejemplos y modelos a seguir (mujeres semidesnudas, la utilizacion de vocabulario no
adecuado, la presencia de jovenes que escapan de la escuela para irse a divertir, entre
otros) son en la mayoria de los casos nocivos para una mente y espiritu en desarrollo. Las
actitudes, las opiniones o comportamientos que se transmiten por televisibn no siempre
ayudan a dignificar a la persona, sino que la ridiculiza, degradan o someten, entonces se

habla de difusién de antivalores.

4.3. Aspectos positivos y negativos de la programacion de la television y de la
publicidad en el Ecuador.

Los medios de comunicacion en nuestro pais aportan positivamente en la formacion de los
adolescentes proyectando avances tecnoldgicos, situaciones sociales reales...pero existe
un desfase en la proyeccion negativa debido a que no hay un control de programas
televisivos que permitan seleccionar adecuadamente aquello que los jévenes puedan ver,
seguidamente ofrecemos un elenco de aspectos positivos y negativos que los adolescentes

mencionan detalladamente:
ASPECTOS POSITIVOS

Hay programas que dejan una buena ensefianza.

La informacién es inmediata y real.

A la audiencia ayuda mejorar su criticidad.

Informa oportunamente el avance tecnoldgico en cuestion de segundos

Los medios de comunicacién educa cuando sus programas son seleccionados por
los auspiciantes.

Nos comunica en cuestion de segundos con el mundo entero.

Los medios de comunicacion son de facil acceso y su cobertura en amplia como lo

es el Facebook, Tiwter, Skape, Youtube, correos electronicos...
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ASPECTOS NEGATIVOS

Presentan programas con violencia, pornografia denigrando la dignidad del ser
humano.

Existen programas que no proyectan ensefianzas educativas sino que reflejan anti
valores para la sociedad.

En la actualidad la familia tiene un descontrol para el uso de los medios de
comunicacion, por las multiples actividades que desarrollan.

Los centros educativos no posibilitan el uso de los medios de comunicacion a los
estudiantes, por tal razén pasan largas horas ante un computador sin sacar
beneficio alguno para su formacion.

En las actitudes y comportamientos de muchos adolescentes y jovenes se ven
reflejados malos habitos debido a las redes sociales que ellos navegan sin ningun
control.

En la actualidad se desarrollan ciertas patologias sicolégicas sobre todo en los

adolescentes que son victimas faciles debido a descuido de sus progenitores.

Los medios de comunicacion, como propagadores importantes de actitudes, suposiciones y
valores, no pueden darse el lujo de eludir sus responsabilidades y limitarse a hacer valer sus

derechos.

Si bien la television no mata gente da las ideas, la aprobacion social, y, a menudo, hasta las
instrucciones que estimulan la conducta antisocial. Quienes se benefician de las enormes
oportunidades que ofrece la industria del espectaculo para ganar dinero y adquirir estatus
deben actuar como ciudadanos no solo de los padres brindarles a los nifios un ambiente

culturalmente sano.

Los efectos de los medio de comunicacion no son triviales. Por ejemplo, es un hecho bien
conocido que los indices de suicidio aumentan después del suicidio de una celebridad si se
le da un gran cubrimiento. El tan publicitado suicidio de Kurt Cobain, principal cantante del
grupo de rock Nirvana, dio por resultado muchos suicidios de adolescentes, especialmente
varones, que buscaban imitar a su idolo. "Cuando KurtCobain murid, yo mori con él", decia
la nota que dejoé un joven de dieciocho afios, que habia hecho un pacto con dos amigos para

suicidarse cuando Cobain muriera.

Esto no significa que hubiera sido mejor no cubrir esta noticia; pero la ciencia ha puesto a
nuestro alcance suficientes resultados de investigacion como para poder predecir que el
cubrimiento sensacionalista e incesante del suicidio de Cobain estaba destinado a producir

un aumento en el nimero de suicidios entre adolescentes.
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Los padres deben estar conscientes de que el cubrimiento sensacionalista de los crimenes y
suicidios de jévenes celebridades puede ser emocionalmente devastador para los
adolescentes vulnerables. La toma de consciencia y la supervision de los padres, asi como

la discusion, son variables esenciales para prevenir mas tragedias.
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MARCO METODOLOGICO
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5.1 Disefio de la Investigacion

Para el desarrollo de la investigacion se considerd conveniente la utilizacion del tipo de
estudio descriptivo transversal, ya que permite realizar una observacion de los aspectos de
la educacion en Valores en los adolescentes de la Unidad Educativa Giovanni Antonio

Farina, por medio de la recoleccién de informacion en un momento determinado.

5.2 Métodos, técnicas e instrumentos de investigacion

Es aquella guia que se sigue a fin realizar las acciones propias de una investigacion. En
términos mas sencillos se trata de la guia que nos va indicando qué hacer y cémo actuar

cuando se quiere obtener algun tipo de investigacion.

Es posible definir una metodologia como aquel enfoque que permite observar un problema

de una forma total, sistemética, disciplinada.

Investigacion descriptiva

Es todo estudio cuyos datos son utilizados con finalidad puramente descriptiva, no
enfocados a una presunta relacion causa-efecto, su objetivo es determinar las situacion de
las variables involucradas en el estudio en un momento dado con relaciéon a su presencia o

ausencia, la frecuencia con que se presenta un fenémeno.

Investigaciéon descriptiva transversal.

Describe la situacion en un momento dado y no requiere la observacién de los sujetos
estudiados durante un periodo de tiempo. La ventaja principal de este tipo de estudio es que

son précticos, econdémicos de rapida ejecucion y facil control.

Por lo tanto el estudio transversal es el que méas se adapta a las necesidades de esta
investigacion ya que se estudido el problema en el presente, y se realiza en tiempo

determinado.

Técnicas e instrumentos.

La recoleccién de datos se refiere al uso de una gran diversidad de técnicas y herramientas
gue pueden ser utilizadas por el analista para desarrollar los sistemas de informacion, los
cuales pueden ser la entrevistas, la encuesta, el cuestionario, la observacion, el diagrama de

flujo y el diccionario de datos.

La entrevista.
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Las entrevistas se utilizan para recabar informacion en forma verbal, es una conversacion
con una persona a la que se le hace una serie de preguntas encaminadas a la recopilacién

de informacion util para la investigacion.
Encuesta.

Es un conjunto de técnicas destinadas a reunir de manera sistematica datos sobre
determinado tema, es un conjunto de pregunta normalizada y dirigida a una muestra
representativa de la poblacibn con el fin de obtener la opiniobn de los estudiantes

encuestados.

5.3 Preguntas de investigacion

1. Importancia de la familia

2. Tipos de familia

3. Donde se dicen las cosas mas importantes de la vida
4. La disciplina familiar

5. Actitud de los jovenes ante los estereotipos familiares

6. Actividades compartidas por la familia

7. La percepcion de los roles familiares

8. Valoracién de las cosas materiales

5.4 Contexto

La Unidad Educativa “Giovanni Antonio Farina”, ubicada en la zona del Valle de los Chillos
de la Provincia de Pichincha, en los limites del Canton Quito y Rumifiahui, se encuentra
atravesado por la Autopista general Rumifiahui a la entrada de la Parroquia San Rafael. Es
una institucion particular catdlica, cuenta con 1878 estudiantes, 70 profesores para la

escuela y colegio, el estrato social predominante es medio alta.

5.5 Poblacién y muestra

Es un término definido desde la demografia y sefiala la cantidad de personas que viven en

un determinado lugar en un momento en particular.
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La poblacién directamente beneficiada con el disefio y desarrollo de este proyecto son: los
estudiantes, docentes y comunidad.

Tabla 1.Sexo
- -
éCual es tu sexo?
® Varon
*® Mujer
Mujer: (0,667, 67%)
dCual es tu sexo? Frecuencia Porcentaje
laron 120 133%
I'\:‘Iujer ‘140 ‘6?6!"0
ToTAL |50 [100%

Fuente: Cuestionario Valores y Estilo de vida de Adolescentes
Autor: Jenny Cartuche

En los novenos afios de educacion bésica superior de la Unidad Educativa Giovanni Antonio
Farina se puede observar que existe un porcentaje mayor de mujeres puesto que de los
sesenta estudiantes encuestados 40 estudiantes corresponden al género femenino
representando el 67% de la muestra investigada y 20 estudiantes son de género masculino
representando el 33% de la muestra tomada. Lo que demuestra que la diversidad de género
es parte de los procesos de ensefianza y formacion en la Institucién, el género que

predomina es el de la mujer.
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Tabla 2. Edad

r
Cual es tu edad
73 i .
. 739% l BB ARos
-% B9 Afios
£ S0%- 10 Afios
o 11 Afios
[=] B 17 AR
& s 12 .&l:us
23% 13 Afios
14 Afios
— L A =
0% — . B 15 Afios
Rango
Cual es tu edad Frecuencia Porcentaje
& Afios 0 0%
9 Afins 0 0%
110 Afios 0 0%
111 Afios 0 0%
112 Afios 0 0%
113 Afios 45 75%
14 Afios 15 25%
15 Afios 0 0%
[TOTAL 0 100%:

Fuente: Cuestionario Valores y Estilo de vida de Adolescentes
Autor: Jenny Cartuche

Con respecto a la edad en los estudiantes de novenos afos de educacion basica superior,
los resultados plantean que 45 estudiantes encuestados tienen la edad de 13 afios lo que
representan el 75% de la muestra observada y 15 estudiantes tienen 15 afios que
representan el 25 % de la muestra recolectada. Existe diversidad en la edad de los
estudiantes lo que refleja con claridad diversidad de pensamientos, ideas y creencias., en
este indicador podemos determinar que los adolescentes estan sobre la base de 13 a 14
afos de edad.
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5.6 Recursos

5.6.1 Humanos

DIRECTOR DE TESIS: Mg. Marlon Antonio Chamba Toledo
Autora: Jenny Maritza Cartuche Nagua
Tutor: dos profesores de octavo y noveno

Colaboradores: 60 estudiantes

5.6.2 Institucionales

Unidad Educativa Giovanni Antonio Farina (solo 2 cursos octavo y noveno )

5.6.3 Materiales
Computador

Impresora
Calculadora
Camara
Copias
Esferos

Caramelos - chupetes

5.6.4 Econémicos

N° ASUNTOS COSTO
1 Herramientas $ 15,00
2 Quimicos $ 45,00
3 Internet $ 20, 00
4 Impresiones $ 35,00
5 Copias $ 25,00
6 Anillado $5, 00
7 CD $4,00
8 Pasajes $15, 00
9 Alimentacion $ 16, 00
Total $ 180,00
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5.7 Procedimiento para la aplicacion de los resultados

La aplicacion de la encuesta se realizara por medio del programa provisto por la universidad
y luego el respectivo andlisis de cada pregunta.

Primeramente presenté la carta de ingreso a la madre rectora solicitando aplicar un
cuestionario a estudiantes de educacion basica superior, dialogue con la licenciada tutora de
octavo y noveno paralelo “D” para que me facilitaran dos horas de clase de los compafieros
maestros. Ingrese a los curso les comente lo que estaba realizando, les motive, les
entregue los cuestionarios y les explique las preguntas en especial las que tenian varias
alternativas...

Comparti caramelos y chupetes para que puedan desarrollar de mejor manera el
cuestionario de todas maneras se tomaron dos horas y media de clase, fue evidente las

reacciones de los estudiantes al ver 226 preguntas y decian tantas preguntas...

Las preguntas que tuvieron dificultad fueron: la 216 escribe el nombre de los 3 programas de
tv que mas te gusten, indicando el canal que los emite y la 217 ordenar las siguientes
actividades de 1 al 10 segun tus preferencias. A pesar que se les explico con anterioridad

los estudiantes preguntaban una y otra vez.
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ANALISIS E INTERPRETACION DE DATOS
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6.1 Tipos de familia

Tabla 3.
S0%a -

.% 40% 1 ® Familia nuclear

€ 20, | 350, B Familia monoparental

e Familia extensa

L

E 20%5 Farnilia compuesta

. .
10% ﬁt"?: -
O LOnTesto
0% : < o
Rango

Modelos de Familia Frecuencia Porcentaje
Familia nuclear 29 45%:
Familia monoparental q 15%:
Familia extensa z1 35%
Familia compueska 1] 0%a
Ciktra 1 2%
Mo Contestd 0 0%
TOTAL ol 1009%%

Fuente: Cuestionario Valores y Estilo de vida de Adolescentes
Autor: Jenny cartuche

Blankenhorn, David (2002) sefala que “La familia nuclear es el grupo formado por los
miembros de una pareja, o por un adulto y sus hijos. En este caso Se puede observar en el
promedio de contestacion de las respuestas el tipo de familia nuclear con el 48%como la de
mas alto porcentaje de 29 estudiantes y observando que la proporcion restante esta
integrada por la madre o el padre Unicamente formada el tipo de familia monoparental con
un nimero importante del 35%, y el modelo de familia de tipo otra es el de 2% que equivale
a un estudiante de esta manera la diversidad que existe en las formas o modelos de familia
presentes en este grupo determinara diversidad en la concepcion de la realidad familiar y
sus principios de formacion a nivel interno, lo cual establecerd variedad de conductas y

aportaciones en los temas planteados en la encuesta.
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6.2 La familia en la construccion de valores morales

Tabla 4. Importancia de la familia

Prequntas

Me ousta colebrar micumplearosconamigns |+ 2 | 33% ) 6 1% | 16 (BT OB | B3 L% |60 00%

Tengf hemands DL 9 | 15% | 13 (4% # |%M% Yoo 60 | 10%
[Oue dluma cemis hemanss amosteng,. | & (4% |8 [ ISR 10 (6T | 10 Th M | 60 | 100%
iﬂer tite & mipadre & mimade VAR Ry SN O SN R T S N < T O Ky M | 60 | 100%

B | 80 | 0%
o | 80 | 0%
Mo | 80 | W00%
L% | 60 | 0%
L | 60 | 0%

I i ,

| st conis e o s e semen

I n

La a3 ayuca

| Cuendo s coss v mal,mi Pl sempe,
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l
I
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l
l
5
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]
0
0
0
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b
]
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Importancia de la Familia

., 100
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Fuente: Cuestionario Valores y Estilo de vida de Adolescentes
Autor: Jenny Cartuche

JUAN PABLO Il en su Exhortacién Apostolica “FAMILIARIS CONSORTIO” n°18, define a la
familia desde la perspectiva del amor. “Es una comunidad de personas: del hombre y de la
mujer esposos, de los padres y de los hijos, de los parientes”. Asi demuestra las encuestas
tomadas a los estudiantes, la frecuencia de 48 que equivale a un 80% afirman que la familia
les ayuda mucho; un 68,3% que equivale a una frecuencia de 41, indica que la familia es
la responsable de estar atenta de la superacion de los integrantes. En el nucleo familiar

existen momentos precisos para crecer como familia esto es en los cumpleafos, donde
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arroja la frecuencia de 35 que sefiala en un 58,3%. La confianza entre hermanos y el trato
entre ellos exilan en una frecuencia de 30 que representa a un 50%. En cuanto a la
importancia que tiene que alguno de mis hermanos o amigos tenga un problema
manifiesta el 26, 7% que ayudan mucho y representa a una frecuencia de 16 estudiantes.
Como podemos observar en el banco de preguntas sobre la importancia de la familia hay

variadas respuestas.

Tabla 5. DOnde se dicen las cosas méas importantes de la vida

¢En donde crees que se dicen |as cosas mds importantes delavida?  Frecusnda Porcentaje
En casa, conla Familia | 47 7%
Eritre los amigos/as 4 T
EEn los medios de comunicacian {periadicns, TV, radia, et ) 2 ki
EEn el colegio (los profesores) 0 0%
Enla lglesia b 10%
En ningdn stia I %
En oto sitio I 0%
Mo Catestd | 2%
DONDE SE DICEN LAS COSAS MAS IMPORTANTES DE LA VIDA

@ 100 78

E » 7 3 0 10 0 0 2 -

8 . L | e | | ¥ Seriesl

e & « &@"' (é\\oe-" (é\e}"' (é\\'b"' & éo-"

Fuente: Cuestionario Valores y Estilo de vida de Adolescentes
Autor: Jenny Cartuche

Segun ROMERO Y OTROS (1997) la “Familia es el conjunto de personas que viven juntas,
relacionadas unas con otras, que comparten sentimientos, responsabilidades,
informaciones, costumbres, valores, mitos y creencias. Cada miembro asume roles que
permiten el mantenimiento del equilibrio familiar, siendo una unidad activa, flexible y

creadora; es una institucion que resiste y actla cuando considera necesario.”

La pregunta demuestra en sus resultados que los estudiantes claramente ven en el circulo
familiar un espacio para la discusién de sus asuntos mas importantes, los representan los

47 estudiantes que son el 78% de la muestra estudiada, 6 de ellos plantean que los temas
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mas importantes se tratan en la iglesia y representan el 10%, cuatro estudiantes plantean
que son sus amigos donde se discuten temas importantes, estos representan el 7%, y
apenas 1 estudiante no contesto y representa el 2%.

Con claridad se plantea que el grupo de estudiantes identifican a la familia como el sitio mas
adecuado para la discusion de sus problemas o necesidades afectivas o morales, con lo

cual determinan la importancia del circulo familiar en sus procesos de formacion.

Se puede determinar que el principio de valoracion de la familia es el eje central de esta

pregunta.

Tabla 6. La disciplina familiar

hada Foco Riaskante Mucha hlo Contesto TOTAL

Preguntas
F 01"10 F 01"10 F 01"10 F 01"10 F 01"10 F 01"10
[iLos padres castigan a los hijos 13 2,7% 32 53,3% 1 16,7% 5 B8,3% il 0%, &0 100%
liMis padres me castigan sin mokivo 47 78,3% 1 18,3% 1 1,7% 1 1,7% il 0%, &0 100%
iHacer o que dicen mis padres 1 1,7% 4 £, 7% 18 0% 7 fi1,7% i 1% fil 100%
'?Que me castiguen en casa por algo que hice.. | 10 16,7% 16 26, 7% 17 28,3% 17 28,3% il 0%, &0 100%
iMi madre siempre tiene razan 1 1,7% 1z 20%, 18 30% 2 48, 3% il 0%, &0 100%
liMi padre sigmpre Hieng razon 4 £, 7% 13 21,7% 22 36,7% 21 3% il 0% 1] 100%
liMis padres me tratan bien 0 1% 0 1% 15 25% 45 75% 0 0% 1] 100%
liMe da miedo hablar con mis padres il e S 41,7% 7 11,7% g 13,3% i 0% 0] 100%
liMis padres respetan mis opinianes i 0% 1 16,7% 22 36,7% 28 46, 7% il 0% 1] 100%
[i.ﬂ. mis padres les cuesta darme dinero 12 20% i 48,3% 13 21,7% B 10% i 0% 0] 100%
[iMis padres me regalan algo cuando saco bu,.. 7 1,7% | 22 36,7% 13 21,7% 18 30% i 0% 0] 100%
iMis padres me regafian o castigan cuandolo...| 2 3,3% 14 23,3% 15 5% i 46,7% 1 1,7% 0] 100%
[iMis padres son duros conmigo 23 38,3% 22 36,7% 10 16,7% 5 8,3% I} 0% 1] 100%
liPROMEDIO 1077 | 17.9% | 1615 | 26,9% | 1392 | 232% | 19,08 | 31,8% | 008 | 01% &0 100%
LA DISCIPLINA FAMILIAR

o 100 = NADA

< o l = POCO

> I I

o] Jj JJ l. |I J. Jl |I I. BASTANTE

g 0 - T T T T

& N v # NO CONSTESTO

Fuente: Cuestionario Valores y Estilo de vida de Adolescentes
Autor: Jenny Cartuche

JUAN PABLO Il en su enciclica Familiares Consortio num. 22 sefiala “La familia en cuanto
es, debe ser siempre comunion y comunidad de personas, encuentra en el amor la fuente y
el estimulo incesante para acoger respetar y promover cada uno de sus miembros en la

altisima dignidad de personas”.
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En cuanto a esta pregunta, 45 estudiantes manifiestan que la disciplina familiar se da
mucho por el buen trato de los padres, esto equivale a un 75%, un 61,7% indica que deben
hacer lo que dicen los padres es decir 37 estudiantes, mientras que un 1,7% que equivale a

un estudiante manifiesta que sus padres le castigan sin motivo.

Claramente en esta pregunta los estudiantes plantean que la disciplina familiar esta basada
en el amor, en el didlogo, en el respeto mutuo entre todos los miembros de la familia, en una

adecuada autoridad y en el establecimiento de limites por parte de los padres.

Se puede determinar que la disciplina familiar tiene como objetivo ayudar a los hijos a
aprender a ser responsables, independientes y auténomos, logrando tener una disciplina

interna o autocontrol.
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Tabla 7. Actitud de los jovenes ante los estereotipos familiares

Mada Poco Bastante Mucho Mo Contestd TOTAL
Preguntas
f 01'"0 f 01'"0 f 01'"0 f 01'"0 f 01'"0 f 01'"0
| Que mis padres jueguen conmigo 4 6,7% 19 31,7% 13 21,7% 22 36,7% 2 33% &0 100%
| Hablar un rato con mis padres en algdn mam..,| 4 £, 7% 11 183% | 20 3[Fh | B 41,7% i 0% il 100%
Me qustair de compras con mis padres 5 8,3% 9 15% 19 3H,7% 27 45% 0 0% &0 100%
Los fines de semana hay que salir con la Famiia] 1 1,7% 9 15% i 43,3% | 2 40% 1] 0% il 100%
|Es més divertido estar en la calle que en casa 12 20% 24 40% 17 28,3% 7 11,7% 0 0% Al 100%
EMe quska avudar en las kareas de casa 4 6,7% 19 31,7% 4 40% 13 2,7% il % &0 100%%
EMientras coma vea la belevisian 11 18,3% 18 30% 15 25% 16 26,7% i 0% &0 100%
EMe quska més estar con mis padres que con ... 1 1,7% 23 36, 3% 21 9% 15 25% il 1% i} 100%
|Estay mejor en casa que en el colegio b 10% kL) 56, 7% 14 23,3% b 10% 0 0% 1] 100%
|ILas reunianes Familiares son un aburrimienta X% | 43P | 23| 383% 2 3,3% g 15% 1] 0% &0 100%
|Prefiero ver la television que conversar dura...| 21 5% 23| 383% 10 16, 7% f 10% I 0% il 100%
|ILos mavores van a lo suyo 11 18,3% 23 38,3% 13 21,7% 13 21,7% i 0% &0 100%
|Los mayares no entienden nada 2l 3% 26 43,3% £ 10% 7 11,7% il % &0 100%%
|Es mejor comer en una hamburgueseria que .| 21 5% 20| 37% | U 18,3% ] 10% 1] 0% &0 100%
|Prefiero quedarme en casa que salr conmis .| 28 46,7% | 24 40% f 10% z 3% 1] 0% il 100%
|Prefiero estar sdlo en mi habitadidn que con .| 25 41,7% | 15 25% 17 28,3% 3 5% 0 0% Al 100%
Mis padres confian en mi Z 3,3% 7 1,7% 14 23, 3% 7 61,7% 0 0% i 100%
Las madres deben recoger los juguetes des... | 44 T | 14| 23,3% 1 1,7% i 0% 1 1,7% Al 100%
|PROMEDIO 13,72 | 229% | 19,06 | 31,8% | 13,83 | 231% | 13,22 | 22% 0,17 0,3% il 100%
ACTITUD DE LOS JOVENES ANTE LOS ESTEREOTIPOS FAMILIARES
70
)
2 60
E 28 - B NADA
g 38 TH A '_ ‘ = POCO
5 10 i :Iij:l.ﬁE . N N " £ BASTANTE
fS5sEcgsadEggsgrEE Mmoo
vEib 8- esEog 0SS TFERT
8 2 ® E YW o L o = o g g w & 9 2 € B NO CONSTESTO
Poy =235 HEELSGF e,
=3 5 £33 =3
a

Fuente: Cuestionario Valores y Estilo de vida de Adolescentes
Autor: Jenny Cartuche

PILAR ALFONSO. Estereotipos “Modos de actuacion considerados correctos imputables a
un rol determinado, en una sociedad y en un momento dado. Conjunto de creencias y
conductas colectivas que se aplican artificialmente, a priori, a todos los miembros de un

grupo social determinado.”

En lo que se refiere a esta pregunta el 61,7% es decir 37 estudiantes indican que los
padres confian en ellos, y el 3.3 es decir 2 estudiantes manifiestan que prefieren quedarse
en casa. Es notorio que los estudiantes prefieren realizar otras actividades a realizar otras

en familia. Son necesarias las campafias de sensibilizaciébn en el entorno educativo vy
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familiar. Hay que trabajar con nuevas generaciones en las que se esta detectando

determinado conservadurismo. Una familia es una unidad de convivencia.

Tabla 8. Actividades compartidas por la familia

Actividades compartidas por a familia,

Hada Pacy Bastante Huche Ho st TOTAL \

Prequntzs

EPrefiero i colego oug estar encasa OB A BRI W (AN B W D 0% ] 100%
M gusta i a comer & napea P I T A I S T N SO 1 O |
PROMEDID \ 5 \8,3% \ 15 \ 5% \ 165 \2?15%\ 23 \3912%\ 0 \ 0% \ il \100%

ACTIVIDADES COMPARTIDAS POR LA FAMILIA

m Prefiero ir al colegio que
estar en casa

on $0 | Me gu,sta iracomer auna
00 pizzeria

PORCENTAIJES
N B O
oo oo
(9)
o

Fuente: Cuestionario Valores y Estilo de vida de Adolescentes
Autor: Jenny Cartuche

Segun la REVISTA EDUCACION HOY N° 56 “La familia es el refugio de la persona, donde se
encuentra sosiego y amor durante su andadura por la vida. El soporte para afrontar los
conflictos cotidianos y el lugar donde encontramos entendimiento y comprensién”

En cuanto a esta pregunta, 29 estudiantes que equivale a un 48,3% indican que les gusta ir a
comer a una pizzeria y 18 estudiantes que equivalen a un 30% manifiestan que prefieren ir al

colegio que estar en casa.

Estos resultados indican con claridad que los adolescentes en su mayoria prefieren realizar
actividades fuera de casa lo que demuestra que los nifios y jovenes buscan un lugar que les
permita pertenecer a la familia y a la sociedad, brindando a la familia un sentimiento de

cercania que crece con las experiencias compartidas.
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Las familias que hacen estas cosas juntas permanecen unidas. Hay que hacer de los dias

festivos una fiesta con la familia.

Tabla 9. La percepcidn de los roles familiares

La percencion de los roles familiares,

Hada Paco Bt i Mo Cankestd \ TOTAL
Prequntzs
f % f % f % f % f % f %

It l b s cosa e ot Q06 |5 L RR 6 L LR e |
Codnar 5 cosa e mujeres W1l | 16 (8% 3 | % o6 | W0% | L | L% 80 | 100%
Loesencl paraumamujeres quetener bilps | 11 | S83% | %[ SR3% 10 [ % 6 | 10% L LM% 60| 100%
FROMECIO Ao (48F% ) 18 | W | 6 1% | 6 W% | 1 L% | 60 | 100%

LA PERCEPCION DE LOS ROLES FAMILIARES
» 80 M Ir al trabajo es cosa de
w 60
< 40 hombres
[~
g 28 M Cocinar es cosa de mujeres
-4 .
(o) X (0] & o o
e §§> Qo(l «@ \)Cz\ s Lo esencial para una mujer es

Q,‘?(? N que tener hijos

Fuente: Cuestionario Valores y Estilo de vida de Adolescentes
Autor: Jenny Cartuche

Benedicto XVI, (Mayo 2007) expresa que en algunas familias de América Latina persiste adn
por desgracia una mentalidad machista, ignorando la novedad del cristianismo que reconoce
y proclama la igual dignidad y responsabilidad de la mujer respecto del hombre. La familia
es insustituible para la serenidad personal y para la educacion de los hijos.”

La claridad en los roles familiares que identifican los estudiantes al determinar en las
preguntas que es de mucha importancia la igualdad de sexos, estereotipos de género, roles
de género, reparto de roles dentro de la familia asi como el papel del hombre y la mujer.

Asi 42 estudiantes que equivale a 70% indican que , ir al trabajo no es cosa de hombres ,
cocinar no es cosa de mujeres, manifestaron 34 estudiantes que equivalente a 26,7% y una
frecuencia de 1lestudiantes equivalente al 18,3% indicaron que lo esencial para una mujer

no es tener hijos.
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Los estudiantes en su mayoria determinan los roles familiares en base a las necesidades
actuales de la sociedad, demostrando una claridad de la realidad social de los estudiantes

encuestados.

Tabla 10. Valoracion de las cosas materiales

Valoracion de las cosas materiales,

Bastante Hlo Conkestd
Prequntas
f % f % f % f % f % f %
Laropa de marcas conocids hace senfimee | 15 2% | M4 | B33 | 07 | W% | M4 B 0 0% 60| 100%
Tengr dinera pata gastar 3 5% P T I SO = S I O 3 % 60| 100%
Tener dnero para aharar 3 5% P~ B I S B B I v S | L% | 60 | 100%
Medaigual v aunatiendade Todo s dusd,| 8 | 19% | &5 |47 | 12| A% | 14 | BF 0 B | &0 | 100%
Tener |os discos de moda en mi casa P 0 S S O S S i R A 0% | 60 | 100%
Llevar ropa de moda LI (v S A B 1T N T A 5 S | 0% | 60 | 100%
(Que mis paces tengan un auto caro o | 267 | 3d |7 6 1% oA 0 0% B0 | 100%
Lsar ropa de marcas conocidas v caras 6 | 267 | 18 | 30% | 18 | 30% R Ky S 0% B0 | 100%
Tener muchas cosas aungue no las Lse 16 |26 3 [51,7% | 8 |[133F% ] 5 §3% | 0 0% 60| 100%
Los ricos o consiuen todo 9 (3 A | 3% | U | 183%] 9 15% 0 0% B0 | 100%
El dinero 5 | mds mportante del mundo R S B - S N I - (R 5% ] B | &0 | 100%
hlo hay Feficidad sin dinero ol B | 0% 5 |83 | 3 5% 0 0% | 60 | 100%
PROMEDIO 1408 | 235% | 2092 | M%% | 1383 | 230% | 1083 | 181% | 033 | 06% | &0 | 100%
VALORACION DE LAS COSAS MATERIALES
60
|
50 i i
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T . 1
-
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Q B NADA
8 20 | | m POCO
10 -+
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o L A T & e &7 0T @ 0 o7 O ® MUCHO
oé&z> 03";@ ~<\°ﬂ<b \Q'Qb b’be 6‘06 'z?o ’bﬂ& o“&) G o@’b &(\é
& @Y B 2 g &S &Y = NO CONSTESTO
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Fuente: Cuestionario Valores y Estilo de vida de Adolescentes
Autor: Jenny Cartuche
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SANCHEZ ROMAN la define diciendo: “Es una institucion ética, natural, fundada en la
relacion conyugal de los dos seres que se hallan ligados por lazos de amor, respeto,
autoridad y obediencia; institucién necesaria para la conservacion, propagacion y desarrollo

en todas las esferas de la vida, de la especie humana”

Asi lo manifiestan los 29 estudiantes en un porcentaje de 48,3% que piensan en tener
dinero para ahorrar, 14 estudiantes indican que les interesa tener discos de moda en casa,
esto equivale a un 23, 3% y un 5% es decir 3 estudiantes manifiestan que no hay felicidad

sin dinero.

Dios quiere que todos vivamos bien, no hay oposicion a la adquisicion de comodidades que

nos ayuden. Pero no se debe caer en la tentacion de ser ambiciosos.
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6.3 La escuela como espacio de aprendizaje en la educacion en valores y el encuentro

con sus pares:

Tablall. Valoracién del mundo escolar

Valoracion del mundo escolar,

Nada Paco Bastante Mucho Mo Contestd TOTAL
Prequntas
Fls | F | % | £ | % | | % % | F | %
Sacar buenas notas 1 1,7% 5 3% | 15 5% M £5% 0 0% B0 | 100%
Sacar buenas notas porgue s mi obligacidn I O S I O S O 11 O O B O T R 0% 60| 100%
|Estudiarparasahermuchasmsas 1 1,7% 5 83% | 7 | @3% ) 7 [6L% | 0 0% 80| 100%
N Estudr pera probr 04 | 2 (3% | 17 | B3 | 0 6% | 0 | 0% | &0 | 100%
||En ¢l coleqio se pueden hacer bugnos amigos | 0 0% O B R v T | R S | 0% 60| 100%
| Estudir para saber 5ol E% | 4 | 6% | 16 | %M | B | BF 0 | 0% | 60 | 00%
| rabjer en clse ol am | 09 1 @ B B 8% 0 | 0% | e | 0%
||Quemiprofesorseasimpético F O T R 1 O N € S v S R I, i S 0% 60| 100%
e st e colegio 308 |7 |3 2 %M B | 5% 0 | 0% | e | 00%
||Me Quska EMPEZar LN MUEYE CUrs0 E; 5% FA N V- T S O S ) S B 0% 60| 100%
||Me aburro cuando no estoy en el colegio 2R D | W6 s |8 [ 133 | 1 L% | 60 | 100%
||Mis campafieros tespekan mis apiniongs 3 5% | 167 | 2 ol o® |43 0 0% 80| 100%
||En tlase s pueds trabajar bien T A O O 3 AT " A B - S 0% 60| 100%
||Estudiar primera y luego ver la televisidn 1 L | 14 | 233 | 19 | &% | W0 | 0% | 0 0% 60| 100%
| PRovEDI0 414 | 6% | BT | 145% | 165 | 5% | 05 | 5% | 007 | 01% | 60 | 100%
VALORACION DEL MUNDO ESCOLAR
80
w 70
Y 60
2 5o .
Z 40 = NADA
Qg 30 —
S 20 - 4 & & 1 | = ® POCO
10 5 — 1=l =
o B BN s ,lj ll E BASTANTE
L G S N S S S N T S
Qo,@ (\o’@ ‘;a‘)e o'b 0_309 éb,oe, é,g, 0“9 &993 QQ:\:b &Qb o Q}o Q\\?’b & MUCHO
F & R TR E o & O E S ¥ NO CONSTESTO
S SN R O IR AR
,b‘o %{0 &’b ’ka & 6\’0 (S° (IQ\Q R @) P @\c’ P \)b\
c),b(: c)'b(' %3)\9 \)b\ ((53}, A \)@ 2 @Q/ @Q/ ‘(/(\ ((/(,‘}

Fuente: Cuestionario Valores y Estilo de vida de Adolescentes
Autor: Jenny Cartuche
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PAULO FREIRE.- “Escuela es.....el lugar donde se hacen amigos. No es edificios, salas,
cuadros, programas, horarios, conceptos. Escuela es, sobre todo, gente. Gente que trabaja,

estudia, que se alegra, se conduce, se estima.

El/la directora es gente. El/la coordinadora es gente, el profesor, la profesora es gente, el
alumno, la alumna es gente, y la escuela serd cada vez mejor en la medida en que cada
uno/una se comporte como colega, como amigo, como hermano. Nada de islas cercada de
gente por todos lados. Nada de convivir con las personas y descubrir que no se tiene a
nadie como amigo, nada de ser como Block o ladrillo que forma la pared. Importante en la
escuela no es solo estudiar, no solo trabajar, es también crear lazos de amistad. Es crear
ambientes de camaraderia, es sentirse “atada a ella”. Ahora, como es légico.... En una
escuela asi va ser facil estudiar, trabajar, crecer, hacer amigos, educarse, SER FELIZ. Es

asi como podemos comenzar a mejorar el mundo.”

Asi lo manifiestan los 66 estudiantes que equivale al 66,7% cuando responden que en el
colegio se pueden hacer buenos amigos, el 13.3% indica que se aburre cuando no esta en

el colegio es decir 8 estudiantes.

Hay que trabajar para cambiar la idea errénea de la escuela con el fin de ofrecer un mejor
futuro educativo socio-cultural a las nuevas generaciones. Con la participacion de la familia

haciendo frente a los desafios que se les presenta en este mundo de cambio.
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Tabla 12. Valoraciéon del estudio

Valoracidn cel estucio,

- = |
Nads Pora Bastate Hucho Mo Cantestd TOTAL
Preguntas
Ey % B % F [ % B[ %] F | % %
|QLedalseesudet0ri0 enaprasimatra | B0 %% 10 [ R T T 0 (B 0 | 0% \ B 100%
Htuando noseetiende dooendesehayqu, | 0 0% & [ 3R] 2 W% | 4 (€T 0 | 0% | 80 100%
I‘QLien binfay dene o esporquehatia, | 00 | 0% 3 | 5% 1 B3| # BRI D AW 60 | 00%
IiPROMEDIO W[ 83% 7 W7 | 10 [ | 3033 | 22% | 087 | L1% | 60 ) l00%

—_

VALORACION DEL ESTUDIO

733

7979

66,7

PORCENTAIJES

B Quedarse al supletorio en
alguna asignatura

B Cuando no seentiende algo
en clasehayque...

Quien triunfa ytiene éxito
es porque ha tra...

Fuente: Cuestionario Valores y Estilo de vida de Adolescentes

Autor: Jenny Cartuche

(DUBET Y MARTUCCELLI, 1998) Concibe a la educacion de manera institucionalizada,
caracterizada por una "forma escolar" con su conjunto de reglas, obligaciones, sus
modalidades particulares de evaluacién y también con las posibilidades que brinda de
integracion social. De esta manera, la institucion educativa es percibida como el marco
principal en el cual se organizan las distintas experiencias educativas. Otras investigaciones
han observado una percepcion generalizada de los jévenes respecto de la utilidad de la
escuela para aprender, formarse, estudiar y adquirir una cultura (Aisenson et al., 2002;

Tiramonti, 2003)

Respecto a la importancia del estudio, el 73,3% manifiesta que quién triunfa y tiene éxito es

porque ha trabajado y el 16,7 % manifiesta que espera quedarse al supletorio en alguna
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asignatura es decir 10 estudiantes, lo que permite darse cuenta que los estudiantes si
perciben la utilidad de la escuela para aprender, formarse y adquirir una cultura, es decir

formarse integralmente.
Solo la educacion permite crecer al ser humano como tal.

Tabla 13. Valoracién de las normas y el comportamiento personal

Valoracién ce las normas y el comportamiento personal

Nada Foco Bastante Mucho No Contesto TOTAL
Prequnt.as

f % f % f % f % f % f %
‘Cuando hago dga bien, mis profesoresmel | 4 | B7% | 12 | 0% | 15 | &% | M | 4F% | 0D 0% | 60 | 100%
‘En Ia estuela hay demasiadas nomas Uopum | |83 | 30 | 0% | 17 (&3 | 1 | LM | 60 | 100%
‘La fugrza es lo mas impartante B | 0% | W &% W0 6% 1§ | 0% 0 0% g0 | 100%
‘Quien PEga PrmEra pega mejor I N S 1T A B WL 5% 0 0% 60| 100%
PROMEDI) 55 | &% | 12 | W% | 155 | 58 175 | 2% | 05 | 04% | 60 | 100%

Valoracién de las normas y comportamiento personal

m Cuando hago algo bien, mis
profesores me...

M En la escuela hay demasiadas
normas

PORCENTAIJES

m Lafuerza es lo mas importante

W Quien pega primero pega mejor

m PROMEDIO

Fuente: Cuestionario Valores y Estilo de vida de Adolescentes
Autor: Jenny Cartuche

LUIS MANUEL CASAS GARCIA.- La escuela y la sociedad.
“Una actuacion efectiva de la escuela no puede limitarse sélo al &mbito escolar.
La escuela sola no puede crear un estilo de vida, ya que el nifio/a vive también en una
familia y en una comunidad de ciudadanos préximos a él/ella.”
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En lo que se refiere a esta pregunta 29 estudiantes que representa el 48,3% manifiestan
gue cuando hacen algo bien los profesores le felicitan. En cambio el 30% que representa a
18 estudiantes, indican que la fuerza es lo mas importante. Estos resultados demuestran
gue, en algunos casos, los estudiantes no conocen cuales son las normas minimas de un

buen comportamiento social, con lo cual, dificiilmente pueden cumplirlas.

Si bien es cierto que en su mayoria los padres y madres tratan de inculcar en casa, pero se
puede conseguir mejores resultados coordinando los esfuerzos de padres, madres y

profesores/as , que actuando de forma separada la familia y el Centro escolar.

Tabla 14. Valoracién del buen comportamiento en clase

Valoracién del buen comportamiento en clase
hada [ Paco . Bastante Mucho I ho Contestd . TOTAL
Preguntas |
f % f % f % f % f % f %
%r carrecto, portarse bien en clase 1 1,7% 3 8,3% 20 33,3% K24 o6, 7% il 0% &0 100% |
Los profesares prefieren a los que se portan...| 11 18,3% 20 33,3% 15 25% 14 23, 3% il 0% i} 100%
\Que el prafesar se enaje par &l mal compart.., | 19 7% 14 23,3% 14 23,3% 13 21,7% 0 % ] 100%
PROMEDIC 10,33 | 17,2% 13 2,7% | 1633 | 27,2% | 2033 | 33,9% il 0% &0 100%
VALORACION DEL BUEN COMPORTAMIENTO EN CLASE
56,7
" 60
5 40 317 333 333 B Ser correcto portarse bien en
2 18 3 3,3 25 3,3 clase
2 20 i
§ LI ' 13’ L7 000 B Los profesores prefieren a los
o O . . . . . que se portan
a. .
O & Q- .
?9\} oc’ \i& C?*O S Que el profesor se enoje por
A\ ] <X O
w2 J el mal comporta.
9

Fuente: Cuestionario Valores y Estilo de vida de Adolescentes
Autor: Jenny Cartuche

DICCIONARIO DE PSICOLOGIA (A-H), 1985: 61) En la psicologia se “llama
comportamiento al conjunto de reacciones adaptativas del individuo ante una situacion. Las
reacciones pueden ser muy variadas o bien consisten en meras respuestas automaticas a
estimulos externos (reflejos) o pueden estar influenciados por diversos factores como: El

inconsciente, educacion, experiencia, libertad personal”

El 56.7% de los estudiantes responden que deben ser correctos, portarse bien en clase y el

21,7% dan mucha importancia a que el profesor se enoje por el mal comportamiento. Esto
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indica que los estudiantes responden antes una motivacion y asi buscar el interés de los

estudiantes en cada actividad que se desarrolle en clase.

“Es mejor llegar un poco fuerte al principio, como una persona seria que llega a la clase y
con el tiempo darles confianza” (Potosi, 2007: D.C. 21 Febrero)

Tabla 15. Valoracion de las relaciones interpersonales

Valoracidn de [as relaciones interpersonales,

Nada Pocg Bastante Mucha o Contesto TOTAL

Prequntas
N 0 I "G S [ A0 ) [

[Py ace alspersnascueloneces,, 0 | O | 8 | B 1F (UM # TR M | 60 | 0%
|‘Hacer trabafos &n qupo en el olegi DoPLm 0 1% 8 (4% 24 | 5 M | 6 | 0%
|‘Hacer (0535 QU8 20k 3 s demds 0| 0% [ 1 [2% |5 | &% R | B L% 60| 100%
|‘Hay ety dspuestoababafarpor s, 30 S | B (UM A | BB B M | 6 | 00%

0
0
!
0
|‘Prestar mdeberes, apurtesoesouemas | 15| % | A 4% 12 W% W 10 0% | 60 | 100%
0
0
!

4
ISermejoren osoeportes queenisestudos | 14 B3 N | W | M B¥ 2|3 M | 60 | 00%
3

Consequb b queme proponge, anauesea. | 37 [ 607% 15 | % | 5| B 2% % | 80 | 100%
|\PROMEDIO 0 167 1504 52 155 ) &% | 191 3% 01 | 0% | 60 | 100%
Valoracion de las relaciones interpersonales
2
2
= = NADA
=
S m POCO
m BASTANTE
= MUCHO
® NO CONSTESTO
2
~z~°“\°?

Fuente: Cuestionario Valores y Estilo de vida de Adolescentes
Autor: Jenny Cartuche
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JUAREZ, J Y MORENO, A plantea que la educacién es dindmica con tendencia a nuevos
procesos educativos cada cierto tiempo; por lo que adquiere diversos matices a partir de la
realidad del momento, que hacen de ella un proceso renovado es decir, regenera su

estructura interna cuyo fundamento son los valores .

El 73,3% indica que hay que ayudar a los que necesitan es decir 44 personas, el 38,3 % es
decir 23 estudiantes indican que hay que estar dispuestos a trabajar por los demas, esto nos
indica que los estudiantes valoran en un buen porcentaje las relaciones interpersonales. Lo

gue realmente vale en nuestras vidas es aquello que hacemos por los demas.
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6.4 Importancia para el nifio/a y el adolescente el grupo de amigos como ambito de
juego y amistad
Tabla 16. Importancia del grupo de iguales

Importancia del grupo de iguales

Nada Poco Bastante Mucho Mo Contestd TOTAL
Preqguntas

f 0.'"0 f 0.'"0 f 0.'"0 f 0.'"0 f 0.'"0 F 0.'"0
{Merendar con los amigas fuera de casa | TR B [133% | 5 8,3% 1 1,7% 0 0% 60| 100%
||Disfrutar £on s amigas | 1,7% 3 5% 2B | M O|SM% | 0 0% 60| 100%
||Dar|e Animos & un amigo triste | 1,7% B 8,3% 15 2% k! 65% 0 % Ll 100%
||Tener alquien que sea mi mejor amigo o amiga | 3 % 2 33% 14 | 233% | 41 | 683% 0 % ] 100%
||C0n0cer MUgYas amigos e 3,3% g 15% 18 0% a8 7% a 0% il 100%
||C0mpartir i uguetes con mis amigas 5 3% ] 10% 6| 433% | & | 3B/% 0 0% &0 100%
||Hab|ar antes que peleame para saludonar ., | 5 8% | 4 6% | 14 | 233 | 3% | 60% 1 7% | 60 | 100%
||Que mis amiqs me pidan consejo par algo 2 33% g 33F | 20 | 33% | I 0% 0 0% &0 100%
||Tener una pandila 4 | 6gd% | N | 18,3% | 4 B, 7% 4 b, 7% 1 0% 60| 100%
||Me ahurr mucho cuando no estoy conmisa...| 11 3% | 19 | #H,7% | 15 2% 15 2% 0 % Ll 100%
||Me quska i de compras con mis amigas ] [33% | 20 | 333% | 17 | 283% | IS 25% 0 0% il 100%
||Ser coma los demds A B5% 12 0% 5 8,3% 4 £,7% a 0% 80 | 100%
||Lns animales son mejores amigns que lasper...| 6 10% 19 7% 14 | 53% | 2 3% 0 0% &0 100%
||Pe|ear con alquien 5 5 necesario Bl w% | b | 67% ] 10% 4 6,7% 0 0% &0 100%
||Tener muchos o pocos amigos es cuestiond... | 24 | M 0% 9 15% 3 5% 0 0% 60| L00%
||Ver glprograma Favorito de TV antes queju., | 14 | 233% | 22 | 367% | 13 |27 | U 18,3% 0 % Ll 100%
||PROMEDIO 1502 | &52% | 1,75 | 186% | 1336 | 226% | 199 | 3253% | o086 | Ol% | 60 | l00%

Importancia del grupo de iguales

90
80
@ 70
260 ..... f—
E 50 -
w 4 B
& 29 == = NADA
O Tt B BT Tt T T e IBASTANTE
4 9 £ ¢ 8 4 v U ® S U W @F O &8 O
cE:5gEsE5 8% 5853 mmuco
S § 5 2 £ 8§ Q5 E =< & 3 6 ==
S O ES £E 5 &€ 2o B o ®m 2 3 O F B NO CONSTESTO
m;'Emmﬂ.mEmeaQEmEQm
B & w®w 5 2 E - ® £ § o & € = — o
:Emhgo'_"ﬂ:’nwgmo“‘“‘
5§25 283°8Esg =58z 8
=5688° 2£g§52 38" 7
g = 3 o

Fuente: Cuestionario Valores y Estilo de vida de Adolescentes
Autor: Jenny Cartuche
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TALCOTT PARSONS “reconoce que la escuela ayuda en la cimentacion de la personalidad
social del nifio, ahi se maneja el cobmo es el desenvolvimiento dentro de la sociedad adulta,
ahi aprenden los valores que forman los fundamentos del sistema social americano, y de la
misma forma se le muestra el camino para llegar al mundo adulto. El profesor es una figura
de valores universales y racionales, y que dirige los valores hacia el mundo de las fabricas y
las oficinas y de la misma forma los va adentrando a la vida de la racionalidad igualitaria y a
la competencia a la division de tareas y a la jerarquia de competidores.”

Asi lo demuestra el 68,3% es decir 41 estudiantes cuando responde que le importa mucho
el tener a alguien que sea mi mejor amiga/o y el 1,7% es decir 1 estudiante solo le interesa

merendar con los amigos fuera de casa.

Este proceso es perfectamente natural que permitird que los estudiantes crezcan
saludables. Asi los adolescentes sin amigos suelen ser mas solitarios e infelices y tienen

mayores dificultades para pasar esta etapa.

No sobreviven las especies mas fuertes, ni las mas inteligentes, sino las que mejor se
adaptan al cambio.
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Tabla 17. Espacios de interaccioén social.

Espacios de interaccion social

Mnca o casimunca | Varias veces dmes Varas veces alas... Sempreoadiain | NoContests TOTAL

Prequntas

Wittt S T O A O I /A

iJugarmnlosamigosen Mi (4 Dol W [l 1 (AT B [ H% | 0 | 0% 60100

IiPROMEDIO B(adm ] 1 &% ) 5 | &% | 17 (8% 0 | 0% | 60 | 100%
I

Espacios de interaccion social
60 -

® Jugar con los amigos fuera de
casa

M jugar con mis amigos en mi casa

PORCENTAJES

= Promedio

T
Nuncao  Varias varias  Siempreo No

casinunca vecesal vecesala adiario contesto
mes semana

Fuente: Cuestionario Valores y Estilo de vida de Adolescentes
Autor: Jenny Cartuche

INTERACCION SOCIAL, Buenas Tareas. Con la interaccion social es el fendmeno bésico

mediante el cual se establece la posterior influencia social que recibe todo individuo. Lo cual

abarca todo su entorno, ya sea con las personas que suele juntarse y con las otras personas

gue inconscientemente interactdan, ya sea diariamente, semanal, mensual, etc.

Como bien lo dice la interaccién social abarca a toda la sociedad (comunidad, familia,

pais...) para el desarrollo del individuo en la sociedad, para hacer su aportacién y llegar al

bienestar social q toda persona desea tener, para eso tiene que estar en constante
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comunicacion con las personas que lo rodean para poder llegar a la meta deseada y

propuesta por uno mismo.

En cuanto a esta pregunta el 48,3% es decir 29 estudiantes manifiestan que siempre
prefieren jugar con los amigos en casay apenas el 8,3% indican que prefieren jugar con los
amigos fuera de casa. Esto indica que los estudiantes prefieren su casa para lograr una

buena interrelacion social.

Tabla 18. Los intercambios sociales.

Los intercambios sociales

Hada Pacp Bastanke Mo No Contestd TOTAL

Preguntzs
oy % f % F L% E % F % F|%
,|Ayudaraalguienaenmntraramigus 16 | I [RS8 X% 0 | 0% | 6| l00%
|!Prestar i et a s s 6| 0% | 5 | &% A [RF | [ BM%] 0 | 0% | 0 | 0%
I!PROMEDIO 5o 83% 13 [ AM | B U 7 B 0 | 0% | 80 | 100%
|
Intercambios sociales
50 -
2 40 -
E 30 + m Ayudar a alguien a encontrar
Q 20 - amigos
2 10 1 B Prestar mis jugetes a los demas
0 +
= PROMEDIO

Fuente: Cuestionario Valores y Estilo de vida de Adolescentes
Autor: Jenny Cartuche

INANLU COLMENAREZ. El intercambio social, esta constituido por las acciones voluntarias

de los individuos, que obedecen a los resultados que se espera que proporcionen y que, por
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término general proporcionan, es decir, una transferencia reciproca de bienes, servicios o a
veces ideas y sentimientos entre las partes de una relacién, algunas con mucho compromiso

emocional y otras no.

El 30% de los estudiantes es decir 18 estudiantes indican que les gusta mucho ayudar a
alguien a encontrar amigos y el 26,7% manifiesta que les gusta mucho prestar sus juguetes
a los demas, estos resultados indican que si existe una transferencia reciproca de bienes,
servicios, ideas o sentimientos que les permite crecer como individuos y mantienen un lazo

estrecho con sus amigos.

Con respecto a las preguntas planteadas se puede notar con claridad que los vinculos entre

los adolescentes encuestados a nivel social mantienen un lazo estrecho con sus amigos.
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Tabla 19. Actividades preferidas

Actividades preferidas

Nada Paco Rastante Mucho o Contestd TOTL

Prequntas
Fl % | B | % [ F [ % [ F | % | F | % | F|%

| Hacer ginnasiz, deprte, &, 6 | 10% | 15 | &% | A | &% | 7| B
I\Leer lbros de enbreteniminto endginmom,.,| 10 183% | 2 M 16 (M| 11 183
I\Estar &n &l pargue 0 &nla cale fuganda VA R S T L |60 | 100%
\Iraalgﬂn espectacilo dpartivo FI VA N I VA N I O | 80 100%

Doy L% | 60 100%
I
!
I
|\Participaren|asactiwidadesdelaparmquia O] IS% | R[S 1 1B 8 13F 0 | 0% | &) | l00%
I
I
I
2

P | 60 | 100%

I\Me Qusta paricpar en competicones deport., . 9 | IS% | 2 (M%) 13 AT 16 | %% 0% | &0 | 100%
I\EI (e s Una e 35 cosas que refieres A R T 1S/ Y S VA O | 80 | 100%
I\Es mejor gastar en o queenctrascosas | 100 [ I6T% 0 B (B T BF 0[BT 0% | &0 | 100%
I\PROMEDIO 85 | 138% | 235 | B0% | 165 | Z5% [ 170 | 196% | 05 | 04% | 60 | 100%
|

ACTIVIDADES PREFERIDAS

H NADA

PORCENTAIES

®m POCO

B BASTANTE

m MUCHO

= NO CONSTESTO

Fuente: Cuestionario Valores y Estilo de vida de Adolescentes
Autor: Jenny Cartuche

TRANCES 2009; 1(2) ISSN: 1989-6247 HABITOS SALUDABLES: Son la conjuncion
terminologica de los términos “habitos de salud” y “hébitos de vida”, ya que ambos estan
intimamente relacionados-unidos. Es decir, las pautas comportamentales cotidianas de la
vida de una persona para la mejora de su salud. Uno de los habitos importantes

considerados como positivos para los estilos de vida saludables y su contribucién al objetivo
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final de calidad de vida, es la practica de actividad fisica, realizada de acuerdo con la
frecuencia, intensidad y duracion adecuada. El conocimiento de estos factores de la

dinamica de los esfuerzos hara que la actividad que se realice sea mas o menos saludable.

Asi lo demuestran 17 estudiantes es decir el 28,3% que manifiesta que prefieren hacer
gimnasia, deporte..., 16 estudiantes es decir el 26,7% indican que le gusta participar en
competiciones deportivas , apenas 6 estudiantes prefieren estar en la calle jugando. Lo que
permite afirmar que la actividad fisica es saludable.

6.5 Nuevas tecnologias mas utilizadas por nifios/as y adolescentes en su estilo de
vida
Tabla 20. Las nuevas tecnologias

iCuales de las siguientes cosas utilizas de forma habitual, aunque no sean
tuyas?

B Televisor en tu habitacion ™ Telefono celular, @ Videojuegos,  Camara de fotos, ® Reproductor de DVD, © Camara de video,
Cormputadora personal, @ Cormputadora portatl, ®Intemet, ®TV via satélite/canal digital, M Equipo de msica, ®MP3, B Tablet,
W Bicicleta, M Otro Mo Contestd

Frecuencia
(] (%] =
[ L) [

—
=

Rango

iCuales de las siguientes cosas utiizas de Forma habitual, aungue no sean tuyas? Frecuencia

Telewisor en tu habitacion 21
Teléfona celular, 32
Yideojueqgas, 6
Camara de Fohos, 7
| Repraductor de CVD, 10
Camara de video, 1
Computadora personal, 14
Computadora portati, 10
Inkernet. Kt
TV via satélite/canal digital, &
| Equipo de misica, 9
fp. 13
|[Tablet, z
| Bicicleta. 13
|otra 2
iiNn Cankeshd 0

Fuente: Cuestionario Valores y Estilo de vida de Adolescentes
Autor: Jenny Cartuche
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GILBERT Y OTROS (1992, 1), hace referencia al "conjunto de herramientas, soportes y
canales para el tratamiento y acceso a la informacién”. Por su parte Bartolomé (1989, 11),
desde una perspectiva abierta, sefiala que su expresion se refiere a los ultimos desarrollos

tecnolégicos y sus aplicaciones.

En los datos obtenidos producto de los resultados de las encuestas se puede notar con
claridad que la tecnologia juega un papel primordial dentro de la vida de los adolescentes
ocupando el primer lugar el internet con 38 estudiantes de la muestra planteada, le sigue el
teléfono celular con 32 de los estudiantes encuestados, la televisién también ocupa un alto
indice de uso por parte de los adolescentes encuestados, que son los tres elementos
tecnolégicos que mas manejan los estudiantes que participaron en las encuestas ya que

permiten les la comunicacién e interaccion.

En ese sentido, se entiende por Nuevas Tecnologias, todos los medios desarrollados en
torno al surgimiento de la ciencias de la Informatica y que permiten la comunicacion e

interaccion.

Tabla 21. Si tienes teléfono celular

Si tienes telefono celular épara que lo utilizas?

W Para lamar o recibir lamadas
B Para enviar o recihir mensajes.
Para ingresar a las redes sociales.
Para descargar tonos, melodias,
W Fara jugar.
16 Ctro
11 Mo Contestd

|| i tines teléFona celular ipara quéla utiizas? Frecuencia

Frecuencia
(%)
©on

[N}
=

Rango

|IPara llamar o rechir lamadas 43
|IPara enviar o recibir mensajes. 70
|Paraingresar a las redes sociales, 15
|Para descargar tonos, melodias. 11
|Para jugar, 3
|[Otro 1
| Mo Cantestd 0

Fuente: Cuestionario Valores y Estilo de vida de Adolescentes
Autor: Jenny Cartuche
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Los resultados planteados en esta pregunta denotan tres respuesta principales frente a la
utilizacién de celulares, la primera representada por 43 estudiantes determina que el mayor
uso del celular es llamar y recibir llamadas, la segunda utilidad del celular son los mensaje
de entrada y salida informacién que es respaldada por 20 estudiantes y por ultimo la tercera
respuesta mayormente aceptada frente a la utilidad de este instrumento consiste en ingresar
a redes sociales.

Lo que los resultados plantean con claridad es que los celulares son utilizados como
instrumentos de comunicacion en todas sus funciones y aplicaciones, y al ser este el
principal instrumento utilizado para socializar y permitir que se trasmita la informacion entre
los adolescentes. Es la era de la tecnologia el adolescente que cuenta con celular, Tablet o
iPod, Iphone se siente que esta comunicado con su entorno.

Tabla 22. ;D6énde utilizas tu teléfono celular?

¢Donde utilizas tu telefono celular?

45
40
35
.g n B Encasa,
5 10 BEn & colegio,
3 £ o Cuanda salgo con los amigas.
E.j 20 Cuando vaoy de excursion
15 BEn ofro lugar
Mo Contestd
10
5
0 i : I
Rango
JDonds utlizas bu telefona celular? Frecuendia
fIEn casa. 45
||En &l calegio, 10
||Cuand0 salga con los amigos, 24
I Cuando voy de excursidn ¢
||En otro lugar 3
||Nn Conkestd 0
[

Fuente: Cuestionario Valores y Estilo de vida de Adolescentes
Autor: Jenny Cartuche

En lo referente a esta pregunta los estudiantes contestan hay tres lugares donde los

estudiantes utilizan con mayor frecuencia sus celulares: en primer lugar esté la casa donde

89



segun las encuestas es el sitio donde mas se utiliza el celular, a esta informacién la
respaldan 45 respuestas de la muestra encuestada, 24 estudiantes lo utilizan cuando salen
con sus amigos y 10 estudiantes en el colegio.

De los resultados que se desprenden de las encuestas se podria determinar que los
adolescentes que contestaron a esta pregunta tienen con claridad identificados los lugares
donde se puede utilizar libremente el teléfono celular, con lo cual no infringirian normas

dentro de su utilizacion.

Tabla 23. Si tienes computadora en la casa, ¢, Para que la utilizas?

Si tienes computadora en la casa, ¢Para que la utilizas?

R
[ R 4y |

Cad
on

W Para hacer deberes,
B Para mandar o rechir mensajes.
Para jugar,
Para ingresar a redes sociales,
W Para buscar cosas en Intermet,
Para otra cosa
No Contest

Ll
=

Frecuencia
| ) [ ]
— [y ]
(]
o

[
Ooon

wn

Rango

5i tienes computadora en |a casa, dPara qué la ublizas? Frecuencia

| Para hacer deberes, 45
I]F‘ara mandar o rechir mensajes. 7
| Para juger. g
I]F'ara ingresar a redes sociales, 26
I]Fara buscar cosas en Internet, 15
|Para otra cosa I

| Mo Cantests 0
|

Fuente: Cuestionario Valores y Estilo de vida de Adolescentes
Autor: Jenny Cartuche

Los estudiantes de noveno afio de educacion basica superior establecieron tres respuestas
gue sobresalen en la utilizacién de los computadores en casa: 45 estudiantes plantean que
utilizan las computadoras de sus hogares para la realizacion de sus deberes, 26 estudiantes
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afirman que ademas las usan para ingresar a redes sociales y la tercera respuesta con mas

acogida es para buscar cosas en internet.

Lo que se puede deducir con las respuestas establecidas con mayor importancia es que el
uso del computador en los hogares de los estudiantes encuestados cumple mayormente con
la funcién misma del computador, aunque hay que resaltar que este también es usado como
fuente de comunicacion social entre los adolescentes encuestados. EI computador o laptop
se ha vuelto un instrumento o material necesario para el desarrollo educativo del

adolescente.

Tabla 24. La television

¢Ves la television?

@ 5]
8 NO

ives la televisian? Frecuencia Porcentaje
=1 o9 05%:
M 1 2%
Mo Conteskd 1] 0%
TOTAL &0 100

Fuente: Cuestionario Valores y Estilo de vida de Adolescentes
Autor: Jenny Cartuche

El porcentaje de esta pregunta es su respuesta mas alta es muy claro, pues 59 estudiantes
contestan que Sl ven la televisién lo que representa el 98% de los estudiantes encuestados
y apenas uno de los estudiantes da como respuesta que NO y representa el 2% de la

muestra encuestada.

El uso de la television y los programas con los cuales se identifican los adolescentes

propician las condiciones adecuadas para una respuesta con un Sl masivo, pues es uno de
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los medios de comunicacion méas usado no solo por los adolescentes si no por la sociedad
en general.

Tabla 25. ¢ Cuanto tiempo dedicas al dia a ver television?

Si has contestado si, éCuanto tiempo dedicas al
dia a ver television?

20 1 21
15 16 M Mas de S horas al dia
W Entre 2 v 4 horas al dia
10 Entre 1 v 2 horas al dia
§ Mernos de 1 hora al dia
5 N o Mo Contesto

Frecuencia

Rango
[ Si has contestado =i, iZuanko tiempo dedicas al dia a ver television? Frecusncia
IMas de 5 horas al dia S
|[Entre 3 v 4 horas al dia 14
|Entre 1 v 2 horas al dia 21
IMenos de 1 hora al dia 16
|[Mo Contesta o

Fuente: Cuestionario Valores y Estilo de vida de Adolescentes
Autor: Jenny Cartuche

En lo referente al tiempo de uso de la television los estudiantes encuestados indican: 21
estudiantes plantean que dedican entre 1 y 2 horas diarias la television, 16 estudiantes
contestan que utilizan menos de una hora, 14 estudiantes responden que dedican entre 3y
4 horas diarias la television y 8 estudiantes plantean que utilizan la television por mas de 5
horas.

De los resultados obtenidos se puede establecer que en su mayoria existe un claro control
en los hogares sobre el tiempo dedicado al uso del televisor, pero llama la atencion que hay

un grupo representativo que da mucho tiempo al uso de la television en los hogares.

Es importante que se ensefie al adolescente al uso correcto del televisor para no caer en el
vicio televisivo que este acarrea y en este caso la familia o padre es la persona encargada
en normalizar las actividades que realice el joven o chica al momento de estar frente a la
pantalla.

92



Tabla 26. ¢ Qué canal de television ves mas a menudo?

15

Frecuencia

10 1

é¢Quéeé canal de television ves mas a menudo?

B Teleamazonas

W Telerama
RTS
Viden/DWVD

B Ecuaviza
Garnavision
TV cable

| Otro

M Mo Contestd

£0ué canal de television ves mas a menudo?

Teleamazonas

Frecuencia

Telerama

|RTS

Video/DVD

Ecuaviza

Gamavisidn

T% cable

Qkro

|[Mo Contestd
i

Fuente: Cuestionario Valores y Estilo de vida de Adolescentes

Autor: Jenny Cartuche

Los resultados con un mayor indice de aceptacién en la pregunta planteada son muy claros:

en primer lugar esta TV Cable con 27 adolescentes encuestados, le sigue Tele amazonas

con 19 respuestas de aceptacion y Ecuavisa con 15 respuestas de aceptacion.

El motivo de estas respuestas puede darse por la variacion de programas en las opciones
planteadas, esta diversidad tendra claramente que ver con el cémo los adolescentes se

identifica con la programacién de las televisoras o con los programas de forma individual

gue llaman su atencion.
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Tabla 27. Tipo de programa de television

Elige el tipo de programa de television que mas te gusta.
40 1
] 38
ES W Deportivos
g 301 W Moticias (Telediario)
5 25 4 Peliculas o series
= 20 Dibujos animados
E 15 1 W La publicidad
Concursos
10 1
| 6D =77
] . W o Contestd
o e m B BLCRRERD
Rango
| Elige el tipo de programa de television gue mas te gusta. Frecuencia
IDep-:-rtivu:-s =]
Noticias (Telediario) 1
Peliculas o series 35
Dibujos animados 11
La publicidad [u]
CONCUrS0s +
Ctro 7
Mo Contestd 0

Fuente: Cuestionario Valores y Estilo de vida de Adolescentes
Autor: Jenny Cartuche

Frente al tipo de programas que mas observan los adolescentes encuestados los resultados
obtenidos de las encuestas establecen: 38 estudiantes observan peliculas y series, 11
estudiantes dibujos animados, 8 programas deportivos, 7 estudiantes tienen otras
alternativas, 4 estudiantes observan programas de concurso y 1 ve Noticias.

De los resultados obtenidos se desprende que los adolescentes encuestados observan
programas que no aportan en su formacién humana o académica directamente, y que puede

alterar a su proceso de formacion tanto social, como psicolégica, asi como ética y moral.
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Tabla 28. La radio.

Escuchas la radio?

SI: (0,55, 85%:)

fEscuchas la radio?

SI S5
gt Lewe] = 1550
Mo Conkeskd u] 0
ITOTF\L [=18] 10045

Frecuencia
=1

Porcentaje

Fuente: Cuestionario Valores y Estilo de vida de Adolescentes
Autor: Jenny Cartuche

La pregunta determina que existe de estudiantes que escucha la radio y se refleja en los
datos que resultaron de las encuestas, estableciendo que 51 estudiantes con la respuesta Sl
y se constituyen en el 85%de los estudiantes encuestados, mientras que 9 estudiantes no

escuchan radio y son el 15% de la muestra encuestada.

Se puede demostrar aqui que uno de los medios de comunicacion mas utilizados por los
adolescentes es la radio, y que ademas cumple con el papel de interrelacién y socializacién
entre los adolecentes.

Tabla 30. ¢, Cual es tu espacio o programa favorito?

Si has contestado si, £¢Cual es tu espacio o
programa favorito?
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Mokicias 1
kro =
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Fuente: Cuestionario Valores y Estilo de vida de Adolescentes
Autor: Jenny Cartuche
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Frente al tipo de programas que mas escuchados los adolescentes encuestados en los
resultados obtenidos de las encuestas establecen: 42 estudiantes escuchan programas
musicales, 5 estudiantes escuchan programas deportivos, 3 estudiantes escuchan otros
programas y 1 estudiante escucha programa de Noticias.

De los resultados obtenidos se desprende que los adolescentes encuestados escuchan
programas que no que se identifican claramente con sus personalidades o con sus
tendencias, con lo cual la musica o los deportes cumplen con estos parametros.

6.6 Jerarquia de valores que manifiestan actualmente los nifios/as y adolecentes

Tabla 31. Valores personales

Valores personales

Promedio
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Fuente: Cuestionario Valores y Estilo de vida de Adolescentes
Autor: Jenny Cartuche
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REVISTA CUBANA DE PSICOLOGIA Vol. 17.

Dr. Diego Jorge Gonzalez Serra, Instituto Superior Pedagdgico.

“VALORES INDIVIDUALES: “Llamamos valores individuales a aquellos que surgen debido
a las necesidades puramente individuales del ser humano. Por ejemplo, la compafiia sexual
o la comida, adquieren valores derivados de la satisfaccion de necesidades bioldgicas.

El dinero adquiere un valor para un individuo a partir de sus necesidades econdmicas o de
bienes. El sexo, la comida, el dinero son también valores elaborados por la sociedad y
estos valores toman un cuerpo en las orientaciones de valor del individuo. Pero en los
valores individuales el sujeto dirige a satisfacer necesidades que parten de él, de su

organismo, desde su personalidad individual. “

En cuanto a esta pregunta en promedio un 3,73% de los estudiantes manifiesta que se
preocupa de la higiene y cuidado personal, el 3,68% manifiesta que el valor mas importante
es el respeto, mientras que el 2,78% indica que es el desarrollo fisico, esto confirma que
los estudiantes tienen muy claro el concepto de los valores personales, ya que busca la

satisfaccion propia.

Tabla 32. Valores sociales

Valores sociales

Promedio
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Fuente: Cuestionario Valores y Estilo de vida de Adolescentes
Autor: Jenny Cartuche
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Valores sociales o morales son los que expresan las necesidades de instituciones y macro
grupos y son compartidos por muchos individuos. Los valores sociales o morales son
engendrados por la sociedad y sin embargo, toman cuerpo en el individuo. Como ejemplo de
valores sociales tenemos, el patriotismo, el internacionalismo, la laboriosidad, la honestidad
y tantos otros.

El porcentaje mas alto es de 3,6% lo que indica que el compafierismo es el valor mas
importante , y el 3,53% manifiesta que es la autoafirmacién, que son valores que le
permiten al estudiante ser aceptado en la sociedad .

Tabla 3 3. Valores universales

Valores universales

Promedio

Colaboracion 1
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Fuente: Cuestionario Valores y Estilo de vida de Adolescentes
Autor: Jenny Cartuche
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Tabla 34. Antivalores

Antivalores

Promedio
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Fuente: Cuestionario Valores y Estilo de vida de Adolescentes
Autor: Jenny Cartuche

Ibarra, J. (2010), Indica que “El hombre experimenta no solo valores, si no también
antivalores, los cuales surgen a partir de que no reconoce los valores elevados o cuando a
pesar de que conoce los evita, cuando se actia de forma inconsciente a la dignidad de los
otros hombres, es cuando se dice que existe una crisis de valores, cuando gobiernan los
antivalores.”

Los estudiantes manifiestan en promedio del 2,57% que son consumistas, el 2,35% son
egoistas, y el 1,57 % son agresivos, esto permite observar la existencia de antivalores en lo

estudiantes de octavo y hoveno.
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CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES
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7.1 CONCLUSIONES

La crisis actual de valores hacen que en las familias y de hecho a sus hijos, estén
mas preocupados por las cosas materiales como: tener dinero para ahorrar, cuando
existen aspectos mas importantes en el desarrollo del ser humano.

Entre las cosas que mas utilizan estan el celular, el internet y la television, tanto para
hacer deberes, para chatear con amigos, actividades que se realizan al mismo
tiempo impidiendo alcanzar la concentracion adecuada en el desarrollo de tareas
escolares.

Segun estudios realizados se ha comprobado que con el transcurso del tiempo el uso
de esta tecnologia afecta ciertos sentidos (problemas de audicion, deficiencia visual,

aprendizaje)

7.2 RECOMENDACIONES

De acuerdo al estudio realizado las recomendaciones son de caracter metodolégicas,
encaminadas hacia la aplicacién efectiva de la propuesta.
Para el fortalecimiento de valores es importante el uso de los medios tecnolégicos
actuales que enfoquen valores humanos para que el adolescente aprenda de las
experiencias, reflexione sobre ellas y adquiera nuevas formas de comportamiento,
mediante el desarrollo de valores como: el respeto, la solidaridad, la responsabilidad,
la libertad, el uso adecuado de los medios...a través de lecturas y presentacion de
videos utilizando la infraestructura y las tics, capacitando a los maestros que
fortalezcan los valores en los jovenes a través del testimonio de vida.
Capacitar y concienciar a los padres de familias o representantes de los estudiantes
de octavos y novenos afios de basica superior, sobre la orientacién, supervisién del
tiempo y las actividades que se realizan a través de la tecnologia y los medios de
comunicacion, mediante talleres, charlas, videos... que alcancen el obijetivo
propuesto.
Concientizar a los estudiantes de octavos y novenos afios de basica superior sobre
las consecuencias del uso inadecuado de los medios de comunicacion a traves de

la presentacion de lecturas, videos, peliculas de hechos reales.
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PROPUESTA DE INTERVENCION
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8.1 Tema:
ESTRATEGIAS METODOLOGICAS PARA EL FORTALECIMIENTO DE

VALORES MEDIANTE LECTURA Y PROYECCION DE PELICULAS

8.2 Contexto:

En esta propuesta se va aplicar en la Unidad Educativa “Giovanni Antonio Farina” ubicada
en el sector de San Rafael, en el Valle de los Chillos, ciudad de Quito, en los estudiantes

de octavos y novenos afios de educacion basica superior.

8.3 Justificacion

A partir de las experiencias llevadas a cabo en el ejercicio de la actividad docente (y que ya
fueron referidas), las cuales precisamente nos llevaron a una toma de conciencia sobre este

tema, pretendemos desarrollar una reflexion que contribuya a la comprension del mismo.

Dicha crisis ha generado la necesidad de analizar la situacion, y el sector educativo ha sido
llamado a poner en préctica una serie de estrategias escolares que permitan fortalecer los
valores de tal forma que el estudiante tome conciencia de cuan importante es la formacion
para una sociedad justa, respetuosa del derecho a la vida, donde exista solidaridad, amistad

y amor, entre otros valores.

Esta propuesta surgié en base a los resultados obtenidos en la aplicacién de la encuesta a
los estudiantes de octavo y noveno de educacion basica superior, por lo tanto, los docentes
del area deseamos fortalecer los valores como: el respeto, la solidaridad, la tolerancia, la

responsabilidad, el compafierismo, entre otros.

El docente puede facilitarle al estudiante las herramientas para el andlisis y la reflexion que
debe realizar de las lecturas y de las peliculas seleccionadas para la actividad. Esta
propuesta es viable porque contamos con el apoyo institucional, humano, técnico y
econdmico. Ademas que uno de los ejes transversales de la educacion es el de fomentar los

valores incluyendo actividades que permitan la promocién de estos.
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8.4 Objetivos
Objetivo General

v Fortalecer los valores y buen uso de los medios de comunicacién en los estudiantes
de octavo y novenos afios de educacidén basica de la Unidad Educativa “Giovanni
Antonio Farina”, mediante el uso de estrategias metodoldgicas que permita al
adolescente tomar conciencia de cuan importante es la vivencia coherente de los
mismos, tanto en el hogar - entorno social.

Objetivos Especificos

v Seleccionar adecuadamente material audiovisual de Valores Humanos para un mejor
aprendizaje de los estudiantes y ajustarlo a las necesidades tanto en el dmbito

educativo, familiar y social.

v' Complementar la formacién humana del estudiante, mediante el uso de estrategias
metodoldgicas para fortalecer el desarrollo de valores, habilidades, actitudes y

aptitudes en los mismos.

v' Comparar mediante una encuesta, si la utilizacion de los medios audiovisuales con
contenido de Valores Humanos, mejoran las actitudes de y comportamiento de los

estudiantes en la institucién educativa, hogar y entorno social.

8.5 Metodologia

La presente investigacion permitira proponer un plan de actividades para el fortalecimiento
de los valores morales a través de la lectura y la proyeccion de peliculas. Al respecto, el
estudio es de campo, debido a que el investigador se dirige al lugar de los acontecimientos a

recaudar informacién sobre la problemética a estudiar.

Asi pues que, los investigadores representaran los datos de manera clara y precisa, en este
caso, la investigacion de campo a realizar se llevara a cabo en la institucion para observar
como es la actuaciéon de los docentes ante el fortalecimiento de los valores. No obstante, es
de caracter descriptivo porque representa las caracteristicas de un acontecimiento, de un
problema u otros aspectos presentes en el sistema educativo.

Por lo sefialado anteriormente, nuestra investigacion estara disefiada en una propuesta que
permitira afianzar valores como: la honestidad, el respeto y la humildad, mediante la lectura

y la proyeccién de algunas peliculas.
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8.6 Plan de accion

PLAN DE ACCION

OBJETIVOS ESPECIFICOS ACTIVIDADES FECHA RECURSOS RESPONSABLE | EVALUACION
Seleccionar adecuadamente | Buscar videos relacionados Ao lectivo | HUMANOS:
material audiovisual de Valores | con valores humanos 2012- 2013 | v Docentes Area de Presentacién de
Humanos para un mejor | Adquirir videos sobre valores MATERIALES: formacion planificaciones
aprendizaje de los estudiantes y | humanos. v" Videos cristiana
ajustarlo a las necesidades | Presentar los videos Material de escritorio
tanto en el ambito educativo, | relacionados con valores ECONOMICOS:
familiar y social. humanos. $ 30,00

TECNOLOGICOS:
v’ Proyector
v' Computadora
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Complementar la formacion | Organizar un cronograma de Ao lectivo | HUMANOS:
humana del estudiante, | acuerdo al horario de clases y | 2012- 2013 |v° Docentes Area de Cronograma de
mediante el uso de estrategias | de acuerdo al tema, las v' Estudiantes formacién actividades
metodoldgicas para fortalecer el | lecturas y la proyeccion de MATERIALES: cristiana
desarrollo de valores, | videos. v"  Material de escritorio
habilidades, actitudes y v' Material de apoyo para
aptitudes en los mismos. debate

ECONOMICOS:

$ 28,00

TECNOLOGICOS:

v’ Proyector

v' Computadora
Comparar mediante una | Elaboracion de la encuesta HUMANOS:
encuesta, si la utilizacion de los | para investigar la aplicacion de | Enero 2013 | v' Docentes Mejor
medios  audiovisuales  con | valores. v Estudiantes Area de comportamiento
contenido de Valores Humanos, | . Aplicacion de la encuesta. MATERIALES: formacién de los
mejoran el aprendizaje y | .Procesamiento de la v Papel bond cristiana estudiantes en
comportamiento de los | informacion. v Copias la Institucion
estudiantes en la institucion | . Analisis de la informacion. TECNOLOGICOS: educativa,

educativa, hogar y entorno

social.

. Socializacion de la

informacion.

v" Proyector
v' Computadora

hogar y entorno

social.
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8.7 Presupuesto

PRESUPUESTO
CHARLA CANTIDAD COSTO PRECIO TOTAL
UNITARIO
Psicélogo 2 horas $ 20,00 40,00
Lapices 10 $0,40 4,00
Cuadernos 10 $ 0,50 5,00
Proyector (videos) 2 horas $ 15,00 30,00
marcadores de pizarra 6,00 $0,50 3,00
Cuestionarios 60 $0.10 6,00
musica 2 horas $ 5,00 10,00
TOTAL: 98,00 dolares
8.8 Cronograma
TIEMPO MESES DEL ANO
ACTIVIDADES S|O|N|D|E|F|MA|M|J |J A
Actividad de inicio
Conociendo el mundo de los valores X
morales. (Ver unidad didactica para
la actividad de inicio)
Lectura de cuentos
(Ver wunidad didactica para los X | X | X |X
cuentos).
Lectura de novelas
(Ver wunidad didactica para las XX | X |X
novela)
Proyeccion de peliculas
(Ver unidad didactica para las XX | X[ X | X[ X [X|X|X|X]|X]|X
peliculas)
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PLAN DE ACTIVIDADES
UNIDAD DIDACTICA
(Actividad de inicio)
CONOCIENDO EL MUNDO DE LOS VALORES MORALES

Duracién: 2 horas Afo: 8voy 9no. de basica
Asignatura: Formacién Cristiana
Objetivos:
General:

v/ Conocer qué son los valores morales.
Especificos:

v" Reconocer la importancia que tienen los valores morales para la sociedad.

v Fortalecer los valores mediante estrategias (lecturas).
Contenidos
Conceptuales: Los valores ¢ qué son? Tipos de valores. Importancia de los valores.
Procedimentales:
Lectura de textos literarios como: cuentos, novelas, ensayos y biografias donde se vean
reflejados los valores.
Elaboracion de reflexiones y analisis sobre los cuentos.
Proyeccion de peliculas donde estén implicitos valores como la solidaridad, el respeto, la
honestidad, la amistad, el amor entre otros. Discusion y analisis de las peliculas.
Actitudinales:
Valoracién de la importancia que tienen los valores morales para la sociedad.
Reconocimiento de la importancia que tiene el valor de la honestidad, el respeto y la amistad
dentro de la sociedad.
Estrategias
Discusiones. Elaboracion de analisis.
Actividades
De Inicio:
Diagnastico.
Presentacion del tema.
Lluvia de ideas, partiendo de la definicion de valores.
De desarrollo:
Lectura de un cuento sobre valores. Comentario del texto.
De cierre:
Elaboracion de una reflexion sobre la importancia de los valores en la vida de cada

individuo.
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UNIDAD DIDACTICA
(Novelas)
Fecha: Todo el afio escolar Duracion: 2 horas.
Asignatura: Formacién Cristiana
Objetivos:
General:
- Reconocer los valores morales y los anti valores presentes en las novelas.
Especificos:
- Identificar la importancia de los valores morales en el ambito personal, escolar y social.
Contenido
-La familia
-La honestidad
-La amistad
-La solidaridad
Contrastar valores negativos y positivos
Procedimentales:
-Lectura de las novelas (se asignardn con un mes de anticipacion). -Discusion y analisis. -
Elaboracion de reflexiones.
Actitudinales:
-Capacidad de andlisis.
-Reelaboracion de ideas y conceptos.
-Preocupacion ante las situaciones presentadas.
-Reconocimiento de los valores y los anti valores.
-Reconocer valores como: la amistad, la familia, la responsabilidad, la bondad, entre otros.
Estrategias:
-Lecturas
-Discusiones grupales
-Debates
-Suministro de respuestas: respuestas breves
-Ensayos
Actividades
De inicio:
Presentacion del tema mediante una lectura.
De desarrollo
-Discusiones grupales sobre las novelas.

-Debates.
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-Lluvias de ideas.
De cierre

-Suministro de respuestas breves.

-Reflexiones.
-Ensayos.
-Evaluacién

Competencia Indicadores Técnica Instrumento
Reconocer cuan -Capacidad de |Observacion. Escala
importante son los valores |2nalisis. Cuestionario. de estimacion.

_ -Es tolerante con sus _ .

morales en la vida Discusion.

compaiieros ante
personal y social opiniones contrarias.
-Identifica los valores
morales.

Muestra fluidez en la
expresion de las
ideas.

Cuestionario de preguntas para las novelas

1) ¢Cudl es el tema central de la novela?

2.)  ¢Qué valores morales son més resaltantes dentro de la novela?
3.)  ¢Qué anti valores pudo observar dentro de la trama?

4)  ¢Qué valores considera deberian estar presentes en la obra?

5) ¢Qué valores, de los que identifico, posee?

6.) ¢Se siente identificado con algunos de los personajes? ¢ Por qué?
7))  ¢Como es el ambiente social en el que se desarrolla la novela?
8.)  ¢Qué aspectos morales y sociales cambiarias de esta obra?

9.) ¢Cudl es el mensaje que transmite la obra?

Realiza una reflexion sobre la novela, donde se reflejen los valores morales que observas.

UNIDAD DIDACTICA
(Peliculas)
Fecha: Durante el afio escolar. Duracion: 1 pelicula por mes.
Objetivos:
General:

v' Fomentar y fortalecer los valores morales mediante la proyeccion de peliculas.
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Especificos:
v' Promover una actitud critica y de reflexion
v' Lograr que el alumno reconozca los valores morales presentes en las peliculas.
Contenidos:
Conceptuales:
-La familia.
-La honestidad.
-La injusticia.
-La tolerancia.
-La preservacion.
Contrastar los valores positivos y los valores negativos.
Procedimentales:
-Proyeccion de peliculas. -Discusion y analisis. -Reflexiones.
Actitudinales:
-Puntualidad y asistencia a la actividad programada.
-Modales.
-Adaptacion de situaciones nuevas.
-Capacidad de andlisis.
-Tolerancia con sus comparfieros.
Actividades:
De inicio:
-Presentacion de la pelicula mediante una sinopsis.
-Realizacion de inferencias a partir del titulo de la pelicula.
De desarrollo: -Proyeccion de la pelicula.
De cierre: -Debates.

-Discusiones grupales. -Elaboracién de reflexiones.
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Evaluacion

Competencia

Indicadores

Técnica

Instrumento

critica ante la

existe por la falta de

valores morales.

Asumir una actitud

problematica social que

-Le da importancia
al tema de los

valores.

-Respeta la
opinion de los

comparfieros.

-Participa  en
los debates vy

discusiones.

-Observacion

directa.

-Cuaderno

alumno.

del

Escala

de estimacion.

Ficha técnica

SINOPSIS DE LAS PELICULAS

EL GUARDIAN DE LAS PALABRAS

Titulo: El guardian de las palabras

Afo: 1994

Género: Ficcidn

Pais: EEUU Duracién: 90 minutos

Director: Joe Johnston y Maurice Hunt

Valor: Amistad

Sinopsis:

Un nifio timido y angustiado ante cualquier problema se refugia durante una tormenta en
una biblioteca vacia. Impresionado por el enigmético bibliotecario y por la inmensidad del
lugar comienza a pasear por los laberinticos pasillos hasta que encuentra un mural que
representa a personajes clasicos de la literatura. El mural comienza a gotear y de repente el
nifio se transforma en dibujo animado y descubre al bibliotecario convertido en el guardian
de las palabras y a tres personajes que personifican la aventura, el terror y la fantasia en la

literatura, con los que el chico aprenderd a superar sus temores y a desarrollar su

imaginacion...
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AVATAR

Ficha técnica

Titulo: Avatar Género: Ficcion Afo: 2009
Pais: EEUU Duracion: 190 minutos Director: James Cameron
Protagonistas: Sam Worthington Calificacion: Todo publico

Valor: Conservacion

Sinopsis:

Jake Sully es un guerrero, prisionero en una silla de ruedas, quien es reclutado para cumplir
con una misién especial. Tendra un puesto humano en el planeta Pandora, donde un
consorcio corporativo esta extrayendo un mineral que sera clave en la solucion de la crisis
energética de la Tierra. Debido a que la atmosfera de Pandora es téxica, han creado el
Programa Avatar, en el que los conductores humanos tienen sus conciencias unidas a un
cuerpo bioldgico que puede sobrevivir en ese entorno. Estos avatares han sido creados
genéticamente como hibridos combinando ADN humano con el de los nativos de Pandora,
los Na'vi convertido en un avatar, Jake puede volver a caminar. Se le asigha la misién de
infiltrarse entre los Na'vi, que se han convertido en un obstaculo para la extraccion del

preciado mineral.

SHREK
Ficha técnica
Titulo: Shrek Género: Animacion Afo: 2001
Pais: USA. Duracion: 70 minutos Director: Andrew

Adamson y Vicky Jenson  Calificacion: Todas las edades Valor: Respetoy la
tolerancia

Sinopsis:

La pelicula cuenta la historia de un personaje llamado Shrek, quien vive en un pantano muy
lejano, este personaje es considerado un ogro cascarrabias, cuya preciada soledad se ve
sorprendido por la imprevista invasién de molestos personajes de diferentes cuentos, como,
ratones ciegos, un lobo grande y malo, tres chanchitos, y muchos mas que no tienen a
donde ir, porque todos ellos fueron expulsados de su reino por el cruel Lord Farquaad y se
refugian en el pantano de Shrek, Este en vista de lo sucedido y desagradable compaiiia
para él, decide devolverlos a su reino y salvar el suyo de intrusos.

Shrek se dirige hasta donde Farquaad para llegar a un acuerdo, este Ultimo le pide ir a
rescatar a la bella Princesa Fiona, con quien pretende casarse. Durante la mision Shrek
tendrd por compafiia a un burro sabelotodo que estara dispuesto a hacer cualquier cosa por

él. Al rescatar a la princesa lo que menos le preocupaba a Shrek era enfrentarse con el
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dragén, cuando al revelarse un secreto oscuro y profundo que la princesa habia estado

guardando durante mucho tiempo...

EL PRINCIPITO
Ficha técnica
Titulo: El principito Género: Musical Afo: 1974
Pais: EEUU Duracion: 89 min. Director: Stanley Donen
Calificacion: Todas las edades Valor: Amistad, tolerancia

Sinopsis:

El principito es una historia basada en la obra de Antoine de Saint-Exupery,
comienza cuando un piloto tiene que hacer un aterrizaje forzoso en el desierto de Sahara.
Alli se encuentra con un pequefio principe llegado del planeta B-612 que le ayuda a
descubrir el secreto de la importancia de la vida. Asi mismo, comparten aventuras que

divierten, hechizan y emocionan.

CONSTRUYENDO LA VIDA
Ficha técnica
Titulo: Construyendo la vida Género: Drama Afo: 2001
Pais: EEUU Duracion: 125 minutos Director: IrwinWinkler
Protagonistas: Kristin Scott Thomas y Kevin Kline
Calificacion: Mayores de 13 afios Valor: Solidaridad
Sinopsis:
George Monroe es un hombre de pocas ambiciones y le da muy poca importancia a las
cosas materiales y espirituales, pero su vida cambia drasticamente cuando le es
diagnosticado cancer terminal, a partir de ese momento su Unica meta es lograr el amor de
su hijo Sam
Sam es un adolescente y rebelde. George usa su autoridad como padre para obligar a Sam
a pasar el verano a su lado para lograr cumplir un viejo suefio, que es construir su propia
casa a orillas del océano. Su ex esposa y algunos vecinos lo ayudan a llevar a cabo su
suefio y asi como levanta los cimientos de su casa va levantando su relacién con su hijo y

con los seres que mas quiere. Valor educativo: Solidaridad y amor de familia.
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CADENA DE FAVORES

Ficha técnica

Titulo: Cadena de favores Género: Drama Afo: 2000
Pais: EEUU Duracion: 122 minutos Director: Mimi Leder
Protagonistas: Kevin Spacey Calificacion: Mayores de 12 afios

Valor: La amistad, la tolerancia

Sinopsis:

La historia empieza cuando el profesor Eugene Simonet le hace la siguiente pregunta a sus
alumnos: ¢Como podemos cambiar el mundo? y a partir de esta pregunta los alumnos
deben disefiar un proyecto que llevaran a cabo durante el afio escolar. Uno de los chicos,
toma muy en serio la propuesta de su profesor e inventa un sistema ingenioso y simple que
consiste en ayudar a tres personas en algo que no podrian lograr por si mismos y en lugar
de que el favor le sea devuelto a cada uno, cada una de esas tres personas deben ayudar a
otras tres personas y asi sucesivamente. El proyecto tiene éxito y comienza a llevarse a
cabo por varias ciudades de Estados Unidos.

Valor educativo: Trata sobre la gratitud, sobre el dar y recibir nada a cambio. Solidaridad,

amor, justicia...

LA DECISION MAS DIFICIL
Ficha técnica
Titulo: La decision mas dificil Género: Drama Afio: 2009
Pais: EEUU Duracion: 109 minutos Director: Nick Cassvetes
Protagonistas: Abigail Breslin, Cameron Diaz
Calificacion: Mayores de 12 afilos  Valor: Amor
Sinopsis:

Anna es una adolescente que ha tenido que pasar muchas veces por el hospital,
porque sus padres la concibieron para que ella pudiera preservar la vida de su hermana
mayor Kate, quien padece de leucemia.

Kate y Anna nunca han tenido problemas con eso hasta que se cuestiona el lugar de Anna
dentro de la familia ya que le quieren quitar un rifidn, para donarselo a su hermana y ella
comienza a investigar sobre las consecuencias que esto le puede traer en el futuro. Sin
embargo pese al amor que siente Anna por su hermana, ella tomara una decision que

cambiard drasticamente la dinamica que ha existido desde siempre entre Kate y ella Valor:
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EL LABERINTO DEL FAUNO

Ficha técnica

Titulo: El laberinto del fauno Género: Accion, ficcion Afno: 2006

Pais: Espafia, México, Reino Unido Duracion: 90 minutos Director: Guillermo del
Toro Calificacion: Mayores de 13 afios

Valor: Justicia Contravalor: Injusticia

Sinopsis:

El laberinto del Fauno es una historia que se desarroll6 en la Espafia de 1944 y cuenta la
historia de Ofelia, una nifia de trece afios quien se traslada a un pequefio pueblo con su
madre enferma, porque tiene un embarazo de alto riesgo. En ese pueblo se encuentra
destacado Vidal, un cruel capitan del ejército franquista, y actual esposo de Carmen la
madre de Ofelia. La casa donde llegan tiene un molino donde Vidal tiene su centro de
operaciones, en él les guarda Mercedes quien es el ama de llaves y el doctor, que se hara

cargo del delicado estado de salud de Carmen.

En los terrenos de la hacienda se encuentran las ruinas de un laberinto, donde Ofelia se
encuentra con un fauno, un ser de una extrafia figura el cual le revela a Ofelia que en
realidad ella es una princesa, la ultima de la estirpe a quien llevan mucho tiempo

esperandola. Para poder regresar a su magico reino...

LOS NINOS DEL CIELO
Ficha técnica
Titulo: Los nifios del cielo Género: Drama Ano: 1997
Pais: Iran Duracién: 87 minutos Director: Majid Majidi
Calificacion: Todas las edades Valor: Amor de hermanos, la solidaridad
Sinopsis:
Cuenta la historia de dos hermanitos muy pobres, Ali y Zahra. Quienes se encuentran ante
un gran problema la pérdida del Unico par de zapatos de Zahra, ellos ho saben como decirle
a sus padres lo ocurrido, a partir de alli se desarrolla toda la trama de la pelicula los dos
hermanos deciden turnarse el Unico par de zapatos que tienen y todo se desarrolla en una

intermitencia de correr, llegar y correr...
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QUISIERA SER MILLONARIO
Ficha técnica
Titulo original: Slumdog millionaire Género: Drama Afo: 2008
Pais: Reino Unido, India, EEUU Duracion: 120 minutos
Director: Danny Boyle Calificacion: Mayores de 13 afos
Valor: La veracidad, la humildad, la tolerancia, el amor
Contravalor: La injusticia, La discriminacion social
Sinopsis:

La historia que se cuenta es la de un joven indio, llamado Jamal Malik, que participa
en un programa de preguntas y respuestas, en el que mientras mas acierta mas dinero
gana.

Para responder cada pregunta, Jamal recuerda los sucesos de su pasado cuando vivia
entre los pobres, cosa que le ayuda a responder acertadamente las preguntas y resolver su

destino buscando a Latika, su gran amiga de la infancia...

LISTADO DE CUENTOS Y NOVELAS SOBRE VALORES
El coronel no tiene quien le escriba. Autor: Gabriel Garcia Marquez.
El abuelo, la cesta y el mar. Autor: Elizabeth Schun
Campeones. Autor: Guillermo Meneses.
El Lazarillo de Tormes. Autor: An6nimo
El Principito. Autor: Antoine de Saint
Maria Manuela de Coro. Autor: Kuai-mare
El nacimiento de las tortugas. Autor: Pedro Pablo Sacristan
El misterioso payaso malabarista. Autor: Pedro Pablo Sacristan
Finales Felices. Autor: Pedro Pablo Sacristan
El saco de pulgas. Autor: Pedro Pablo Sacristan
Un encargo insignificante. Autor: Pedro Pablo Sacristan
Pinocho. Autor: Cario Collodi
Hansel y Gretel. Autor: Los hermanos Grimm
Los dos hermanitos. Autor: Los hermanos Grimm
El sastrecillo valiente. Autor: Los hermanos Grimm
Los doce hermanos. Autor: Los hermanos Grimm
Los hermanos magicos. Autor: Los hermanos Grimm

La Leyenda de Guillermo Tell. Leyenda tradicional.

120



ANEXOA.
(Carta de ingreso a las instituciones educativas)

UNIVERSIDAD TECNICA PARTICULAR DE LOJA
L Univonsidad Calélica Le Loja

Loja, septiembre 2012

Sefior

RECTOR DEL CENTRO EDUCATIVO
En su despacho.-

De nuestras consideraciones:

La Universidad Técnica Particular de Loja, consciente del papel fundamental que tiene la investigacion para el
desarrollo integral de las regiones y del pals, auspicia y promueve esta tarea durante el proceso de formacién de
sus profesionales sobre diferentes temas de importancia y actualidad. En esta oportunidad propone el tema de
Investigacion: “Familia-Escuela: Valores y estilo de vida en nifios/as y adolescentes”.

Con esta investigacién aspiramos conocer los valores més relevantes en relacién con los principales agentes de
snciallzaddnypersonallznddnffanﬂlla,esu.:ah.wdemlgosytdevlﬂénlaslmelsﬂhdeﬁﬁamalen
cada uno de esos entornos de los nifios/as y adolescentes del Ecuador.

Desdeesnperspecﬁva,mqueﬁmassumlabuadbnysdidtamosamﬂurpamqueelSr.egmadude
nuestra universidad en la titulacién de Ciencias de la Educacién pueda ingresar al centro educativo que usted
acertadamente dirige, para aplicar a los estudiantes un cuestionario y recoger la informacién necesaria con la

seriedad y validez que garantice la investigacién de campo.

Seguras de contar con la aceptacién a este pedido, expresamos a usted nuestros sentimientos de consideracion
y gratitud sincera.

Atentamente
S df o] S
Dra. Ruth Aguilar Feijoo Mg. Verdnica Sanchez Burneo
Directora del Departamento Coordinadora General de Titulacién de
de Educacién. la Escuela de Ciencias de |a Edu

wewutpledu.ec - infoutpledusc - PEX: 5937 2570275 « Faxc: 593 7 2584893 - CP- 11 01 608

Fam Poamteme Blen  Fats  Eevendns
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GUIA DIDACTICA ] Programa Necional de Investigacion @

ANEXC B.
(Cuestionario: Valores y estilo de vida en nifios/as y adolescentes)

CUESTIONARIO: Valores y estilos de vida de nifios/as y adolescentes

Cédigo del Tipo de Nomero

Investigodor [cwﬂlamj lcimnjo

Provineia PACITICIG: - [eiudad: FCERATIc N 1] Sector: Rural [ ] urbane [X |
Mombre Instifucion Educativa | [1./-F Aflo de Educacién Bdsica: 1LM0 ~[) 7
Tipo de Institucién Fiscal|__| Fiscomisional | | Privado Religioso| ) | Privade Laico [ | Municipel | |
Rendimiento Académico Excelente| | Muy Bueno | X | Bueno|__| Regular[ |  Insuficiente [ |

Este cuestionario nos ayudard o conocer tus preferencias, gustos y opiniones sire ki familia, emiges,

diversiones y estudios. Tu opinién es muy imporfonte y tus respuestas son tfotalmente anénimas. Mo escribas
tu nambre, Mo debes dejar ninguna pregunta sin responder.

DATOS GEMERALES:

1.

3.

4,

£Cudl es tu sexo? Varin | | Mujer [} | | 2.Edad:fd
Cuintos hermanos son, incluido | éQuE lugar ccupas 14 entre ellos? 1°[ | 2° | |.3° [X].4° [ | &[]
ti?
Papd [ | Con Momé Con hermanos | | Con abuelos
£Con quién vives? gj D
(selecciona una sola opeidn) Papiyhmm[&] GaanﬁyhmmD &nnbuhsyhmm

EmPnpdyM&dehp&,MyhumsD Can Popd, M&,mrl:’

%‘%? : : : ;
ZEn qué trobajon fus padres? | PADRE: S80(@ 01 © JONTICO MADRE: Bores0nG ael miniaieno de
0

5.
e
¢Cudntas veces realizas estas actividades? Nunca | Varias wees | Varias veces | Siempre
o caxi nunca al mex & o semana o a diarip
6. | Iral cine
7. |Ir acomer fuera de casa con mis padres X
8 Ir a misa |
9. | Tocar algln instrumento con interés 4
10, | Jugar en el patio del Colegio después de clase X
11. | Ayudar o poner o recoger la mesa en casa x
12, | Tender la cama )(
13. | Guardar los juguetes después de jugar X
14, | Escribir cuentos, cdmics, poesias X
15. | Escuchar misica -t
16. | Jugar con los amigos fuera de casa (en el parque o en la calle) —
17. | Merendar con los amigos fuera de casa b4
18. | Jugar con los amiges en mi casa &
19. | Jugar a las cartas u otros jueges de mesa
20. |Pasar el tiempo dibujando b
21. | Jugar en salas de juegos, recreativos o cibers X
22. | Escucher la radio e
23. | Usar el teléfone celular (habler, mandar mensajes, etc.) X
24. | Jugar con nintendo, videojuegos, maguinita, etc. wl_
25. | Leer por entretenimiento un rato X
26. | Ver la televisidn AL
27. | Trabajor en lo computadora | >
28. | Jugar o jueges de movimienta y ejercicio 2
29 | Navegar por internet con la computadora A

NIVERSIDAD TRCNISA PARTICULAR DE LOUA L Unieoiial Gl e boin ) 35 ||

122




Di en qué medida estds de acuerdo con las siguientes

30.

Paco

5.
E! cine es una de las cosas que prefieres

.

Mis amiges hacen cosas que mis padres na me dejen hacer

Laos padres castigan a los hijos

Me aburre cuendo no estay en el colegio

Pag"

Las reuniones familiares son un aburrimienta

Me qusta celebrar mi cumpleafios con amigos

Ir ol trabajo es cosa de hombres

Me gusta regalar algo cuando es el cumpleafios de alguien

Cocinar es cosa de mujeres

Las mejores vacaciones se pasan en el campo

Las madres deben recoger los juquetes después de jugar los nifios

Me gusta ir de compras con mis amigos

Me qusta lanzar juegos pirotécnicos en fiestas

Me gusta participar en competiciones deportivas

Cuando quiere comprar un juguete prefiero ir a una tienda conecida

KXY [RXAH

Me gusta ir de compras con mis padres

Prefiero ir al colegio que estar en casa

Las personas deben baflarse todos los dias

Hay que lavarse los dientes antes de acostarse

Las me jores vacaciones e pagan en la playa

Fﬁ§##?ﬂ?$ﬁ?ﬂ$$#?ﬁ$ﬁﬁ

Los animales son mejores amiges que las personas

Me qusta ayudar en las tareas de casa

Cuandg quiero comprar un juguete prefiera ir a una tienda grande

Me da igual la ropa que lleve con tal de ir limpio

>

Los fines de semana hay que salir con la familia

Me aburro mucho cuando no estoy con mis amigos

Los domingos hay que ir a misa

Lo esencial para una mujer es que tener hijos

atat

Mientras como veo la televisidn

Debo ser yo quien elija la ropa que deba llevar y no mi madre

La ropa de marcas conocidas hoce sentirme mejor -

Es mejor comer en una hamburgueseria que en casa

Cuando no se entiende algo en clase hay que prequntario siempre

Es mds divertido estar en la calle que en case

Prefiero quedarme en casa que salir con mis s

Mis padres me castigan sin motivo

Prefiero ver la televisidn que conversar durante la comida o la cena

Estudiar primero y luego ver la televisién

Me qusta mds estar con mis padres que con mis amigas

Prefiero estar sdlo en mi habitacion que con mi familia en la sala

PR P | B

as:a;axasssss#sﬂﬂﬁq

Me gusta ir @ comer a una pizzeria

Di el grado de importancia que tienen para ti las siguientes
cuestiones.

7

Tener hermanas

Ty

Tener dinero para gastar

H 3.6 Emmmﬂm La Usismsidad Catdlica de Loja
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Anexos ) Programe Necional de Investigacien (1]

73. | Tener dinero para ahorrar X
74. | Disfrutar con mis amigos A
Saecar buenas notas b
Tener alguien que sea mi mejor amigo o amiga X
A
N
X
X

Ser correcto, portarse bien en clase

75
76
77
78. | Hacer lo que dicen mis padres A
79. | Defender mis propias ideas
| 80, | Ser muy fuerte fisicamente y que las demds lo sepan
81, | Trabajar en clase
82, | Que el profeser se enoje por el mal comportamiento en clase 3
83, | Quedarse a supletorio en alguna asignatura N
84
85

>

. | Formar parte de un equipo departivo M
Que alguno de mis hermanos o amigos tenga un problema ] X

1 85,

| 86, | Pensar las cosos antes de actuar
&7

L 88, |

Pelear con alguien si es necesaria
Ser come log demds

89, | Hablor antes que pelearme para solucionar un problema
50, | Hacer muchas cosas al mismo tiempo
91, | Que me castiguen en casa por algo que hice mal
92, | Ver triste a mi padre 0 a mi modre
93, | Ver el progroma faverito de TV antes que jugar con mis amigos
.| Sacar buenas notas porque es mi obligacidn s

<

it

Mg

94
95, | Compartir mis juguetes con mis amigos
96, | Llevar ropa de moda X
97. | Estar con los amigos después del colegio ¥
98, | Que mis amiges me pidan consejo por algo = X
99| Tener muchas cosas aunque no las use
100, | Usar ropa de marcas conocidas y caras
101, | Ser ordenado con mis cosas
102, | Leer libros de entretenimiento en algdn mementa de la semana
103, | Estudiar para saber
104, | Ir a algin espectdculo deportive
108, | Ver la televisién por lo noche
106, | Tener los discos de moda en mi casa
107, | Ir al campo y disfrutar de la naturaleza
108
1

PP

. | Que mis padres tengan un auto caro

, | Visitar museos

110, | Hacer gimnasia, deporte, ete.

111, | Conocer nuevas amigos

112, | Participar en las actividedes de la parroquia

113, | Que mis padres jueguen conmigo

114, | Hablar un rata con mis padres en algin momento del dia
115, | Que mi profesor sea simpdtico X
116 Estor en el parque o en la calle jugande

117. | Estar con mis padres los fines de semana

A== Ao >

) (5

Di en qué medida estds de acuerdo con las siguientes Noda Peco Bastante
afirmaciones.

118 | El dinero es lo mds importante del mundo X
119_| Es mejor gastar en libros que en otres cosas 20
120, | Para sentirse bien como persona, hay que conocer o atra gente
121 aceptar log lemas con tranquilidad

| 122, | Es un placer ayuder a la gente 4
123, | Cada persona tiene lo que se merece —

A
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124. N hey felicidad sin dinero

125. | Tener muches o pocos amigos es cuestién de suerte

126 | |as cosas ocurren iqual, por mucho que queramos evitario
127. | Cyanda hago planes, sequre que los cumplo

128. | Quien triunfa y tiene éxito es porque ha trabajedo dum
129. |La suerte es lo que mds cuenta en la vida,

130. | Toda el mundo es male

131, [Los mayores van a lo suyo

132. | Quien pega primero pega mejor

133. | Hay que estar dispuesto a trabajar por los demds

134. || og ricos lo consiguen tode

135. | g fuerza es lo mds importante

136. | Mi padre siempre tiene razén

137. | Los mayores no entienden nada

138. | E| mundo es de los jdvenes

139. | cuglquier persona debe ser respetada

140. | Mi madre siempre tiene razén

141. | Hay que ayudar a los personas que lo necesitan

142. | Me da iqual ir a una tienda de *Todo x 1 usd " que o otra que no lo es

vt oS I 4

Indica el valor que tienen para ti las siguientes afirmaciones Noda Paco

143 | La familia ayuda R
144 | En el colegio se pueden hacer buenas amigos
145 | Mis padres me tratan bien
146 Me gusta el colegio

47_ | Me da miedo hablar con mis padres
ﬂu Estoy mejor en casa que en el colegio
149 | Cuando las cosas van mal, mi familia siempre me apaya
160, | Mis padres respetan mis opiniones
Mis padres se preacupan por mi
l152, | Sacar buenas notes es muy importante para mis padres
453 | Cuando tenqa problemas pido ayuda a mis padres
154 | En lo escuela hay demasiadas normas
155 | Cuando hago algo bien mis padres lo natan y estdn satisfechos ¥
154, | A mis padres les cuesta darme dinero 2
157.
158
1159

=< | 4]

-_-'-XDSE:-:P';} KQ‘;KR % — -pg‘).p}?zs

En la familia se puede confiar

Me gusta empezar un nueve curse
Confio en mis hermanos o amigos cuando fengo problemas xJ
160 | Mis compafieras respetan mis opiniones X/
181 Mis padres me regalan algo cuanda saco buenas netas

162 | Mis padres confian en mi

163 | En clase se puede trabajar bien

144 | Mis padres me regafian o castigan cuando lo merezco

165, | Los profesares prefieren a los que se partan bien

166 Los profesores te animan a estudiar mds

147 | Me qusta intervenir y participar en clase

168, | Mis padres nos frafan par iqual a los hermanas

169, | Cuando hago algo bien, mis profesores me lo dicen

170 | Al lleqar a casa tengo que dar explicaciones sobre dénde he estado
Mis padres son duros conmige X

2| o

V'

A

;
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ANEXOS i TTUAS SI1IG PR a0 . = s )

i 4

i en qué arada te oustan los siauientes cosas Nods | Poes |
172. | Prestar mis deberes, apuntes o esquemas

173 | Ayudar a alquien o encontrar amiges
174, | Darle dnimos a un amigo friste |

175. | Hacer siempre lo que yo quiera | X
176. | Decir la verdad aunque pueda perder un amigo = |

177. | Hacer deporte para tener amigos
178. | Que los demds se fijen en mi
179. | Cambiar confinuamente de juegos A
180. Estar en lo mio Y
181, | Estudior para aprobar

182. | Hacer trabajos en grupo en el calegio

183. | Estudiar para ser importante en la vida
184. | Mantener mis juquetes en perfecto estado
185. | Prestar mis juguetes a los demds

186. | Prestar dinero aunque no pueda recuperario
187. | Competir juganda X3
188. | Guardar bien mis juguetes para que no me los dafien %
189. | Jugar al fitbel, baloncests,.., aunque perdamas
190. | Trabajar sélo para conseguir dinero

191. | Tener una pandilla

192. | Que alquien hable mal de mis amigos

193, | Tener muchos juquetes para que vengan a casa a jugar <
194_ | Hacer cosas que ayuden d los demds

198, | Ser mejor en los deportes que en los estudios
196. | Hacer deporte para estar bien fisicamente
197. | Consequir lo que me propongo, cunque sea haciendo trempas
| Cuando no estoy de acuerds con alga lo digo

. | Jugar por jugar, sin impertar guien gane

[ Callarmeé lo que piense porque puede no gustarle a un amigo
_ | Esfarzarme al mdxime cuando hago departe

. | Estudiar para saber muchas cosas

. | Participar en juegos en que Todos ganan

Bastante
A
X
~
X
K

beg v S PR E

=4

Sl = s

25

2,

I

S b

Otros datos.

Mds de 5 oras al i E_ \
¢C sinta 1I¢I'ﬂp° &dlm a gsﬂ[dnr (4] h | di | En'l‘l"c 1 Y 2 horas al dia
hwlﬂmlus{mdgclﬁz' Fﬂ'ﬂ‘ﬂ‘\l‘l’lﬂ!ﬂ!_ﬂifﬁﬂ KI

¢Te qusta leer? st (R) iN: oy

Cémics ( ) Aventuras( ) = E
Ciencia-ficcion { ) rt:ﬁ:‘?"}dﬂ“mes( )

L

De los siguientes tipos de lectura, seficla
la que mds te gusta

CEres socio de algin ciub, asociecidn. |, ) }« ()
207 parroquia, grupo juvenil, organizacién, {

208.| 5i has respondido si, ¢Cudl?

¢Con qué frecuencia vas a esa
organizacién?

Nunca g casi nunca ( [Siempre o a diario { )
Varias veces al mes (X) En vacaciones { )

Varias veces a la semana ()
210. | ¢Escuchas la radic? ST No( )
211, | Si has contestado sf, ¢Cudl es tu espacio Deportivos (Musicgles |
o programa favorito? Maticias Otros, dcudles? e
P1Z. | éVes o televisién? | si(7) , No( |

209.

UNIVERSIDAD TECNICA PARTICULAR DE LOJA La Untonsidad Catslice de Loja Y, 39 ].
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‘\f.fi
213, | 5i hos contestado si, ¢Cudnto tiempo dedicas ol de 5 horas al dia( ) [Entre 1y 2 horas ol dia ()
dia a ver televisidn? tre 3y 4 horasaldia ( ) Menas de L horoal dia ()
Edmmm £33 Telesistemas { )
214 €) [TV. Cabie ()
" | éQué canal de televisidn ves mds a menuda? Telerama i) Videa/DVE: (¢}
Bamavisidn 3, Otros, écudies? ..
215, Deportivos {) La publicided [ }
Elige &l tipo de programa de televisidn que mds te  Dibujos animades () ursos { )
gusta Peliculas o series (X ) M- e
Moticias (Telediaric) { )
215, | EScribe ¢ nombre de los 3 programas de televisign LSS 8 L
" | que mds te gusten, indicanda ka canal que los emite. 2_._53"_‘5.‘_— T Bl s
c J ™ [
Ordena las siguientes actividades del 1 al 10, segin tus preferencias
Pon un nimero en cada recuadro: | ex lo gue mds te gusta y 10 lo gue menos.
(l‘{JEltucllurlu_ﬂo t{ﬂ]uar
| ({0 Estudiar {~{) Ir a ver un espestécule deportiva (partido, et}
|n? { A} Ver la televisidn {4} Utilizer lo compuradora para hacer cosas
" | 14) Salir o jugar con los amigos al aire libre (A ) Utilizar ¢l teléfons ceiviar.
{=A) Jugar con maquinitas (videoconsole, videsjuege, & lﬁjlwnhwmuuwwdlu
' : ]
!!“ £Come considerarias tu rendimiente escolar en w‘“wd‘h;"‘"‘ftu; Por debajo de b mayeria ( 3
relacién con el de tus compaferas/as? Mejor que la mayoria
Yo el ¢y Pabre, uno de los pesres ()

219 |24 qué hora sueles acostarte los dies de clase? ... 1630 .
220
| ¢En dénde cress que se dicen las cosas mds casa, con ba familie ( X) En el colegio (los profesores)( )

Muchas gracias por tu colaberacién

Para terminar: 1
! 2 ntre los amigos/as () EnlaIglesia( ) ¢
B Lo i v g medios de. cominicacitn ()) Ex afro sitio, Lol () (]
! (periédicos, TV, rodio, evc.)( ) En ningdn sitia () ‘
[221 Televisor en tu habitacisn (1) Tataema? () q
i Tullfonr o) TV via satélite/canal digital ( )
| Puhugiet.} Soipo densdaina( )| ©
| ¢Cudles de ks siguientes casas utilizas de Camara de fotos () W3 )
WL, Cémara de videa ) Sitiietot ) 1
! | Computadora personal (x) o () {
| f Camputadora portdtil () i " )
; 3 Parg liomar o recibir llemades ( Para descargar tonos, melodias (£}
immm fpaoe gad e Pera enviar o recibir mensajes (i ) Pﬂj‘-w“(} l|
Para ingresar  las redes sociales (¥)  Pra otre cosa, éCudl?______( ) {
723 : Encasa (<) = ‘
{Dénde utilizas 1o teléfons celuler? Enelcolego (X ) mw‘ gﬂ? '"‘[t ,’ |
Cuando salgo con los amigos [\ ; ey
i 5i tienes computedera en la casa, ¢Para qué pﬂm d:bnrul(.}f! mwwmmmd“ (l)‘! '
o wtilizat? Fare mandar o recibir mensajesé ) Pormtre Gk o P |
Para jugar ) [ ‘
225 Salchipapas( )
Fata{ )| it Jugos{ } '
:ffuiptf;ﬂ!wvwm svmh:"ﬂ Refresco (coca cola, etc) ) |
rigerio | Bebida energéti
| | Otro, éCudl L :.. m_;_mmr : () '
226 De los regalos que recibiste en Navidad ¢ 510,-0
Reyes, (Cudl es el més importante para 17| i '
|
|
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— S ) Programe Necinal de Investigacicn ~(f]

Anexo E, Carta de entrega-recepcion de los resultados de la investigacidn.

ACTA RECEPCION- ENTREGA

hlui'MNl miuuu I"AhiM
La Institucién Educativa ......

oF ., deja constancia de la recepddn del Informe ﬁnal de Invesﬂgadén Famllia-escuela
Valores y esula de vida en nifios y adolescentes’,  realizada en nuestra entidad educativa, por
parte de la Sr/Sra....... AR JRANY, MaRELas CaTUCHE NaGUa

+see PAMA constancia firman.
P IRECTO LUMNO
Cl:070305675-4

cl;}-’f: g d
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