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RESUMEN EJECUTIVO

El siguiente escrito ofrece una vision global sobre la practica de valores vy estilo de vida de los
niflos/as actualmente en el Ecuador. Investigacion realizada en el Colegio Particular Educar
2000, de la provincia de Pichincha, sector de Sangolqui con una infraestructura de vanguardia y
mas de 800 alumnos. Esta orientado a determinar las causas que propician un comportamiento
inadecuado de los nifios/as en la escuela e identificar los valores mas relevantes relacionados
con los principales agentes de socializacion y personalizacion, las definiciones presentadas en
el adjunto identifican los estilos de vida mas importantes, desde una perspectiva aplicada en la

escuela y al medio que los rodea.

Se aplicé un cuestionario a nifios/as de 9 y 10 afios de edad; la informaciéon tabulada nos
permiti6 profundizar en las actitudes de comportamiento que presentan los nifios/as en los

diferentes ambitos de la sociedad.

Se propone una vision holistica de los valores, enfocado en la familia, lugar insustituible de
formacion integral para los nifios/as, en el que se forma su individualidad, los principales valores

humanos, comportamientos, actitudes y desarrollo de la personalidad.

PALABRAS CLAVES: Niflos, Valores, Familia, Escuela, Educacion.



ABSTRACT

The following paper provides an overview of the practice of values and lifestyle of children
currently in Ecuador. Investigation performed at the Private College Education 2000 of the
province of Pichincha, Sangolqui sector with a cutting-edge infrastructure and more than 800
students. It is designed to determine the causes that promote inappropriate behavior of children
in school and identify relevant values related to the main agents of socialization and
customization, the definitions presented in the attachment identified major lifestyles, from an

applied perspective in school and their surroundings.

A questionnaire was administered to children aged 9 and 10 years old , the tabulated data
allowed us to delve into the attitudes of behavior presented by children in different areas of

society.
We propose a holistic view of values, family-focused, comprehensive training irreplaceable for

children, in which individuality is formed, the main human values, behaviors, attitudes and

personality development.

KEY WORDS: Children, Values , Family, School, Education.



INTRODUCCION

El papel de los padres es de vital importancia porque de ellos va a depender el clima afectivo
gue el nifio va asimilando, lo que determinara las actitudes y modelos de comportamiento. Por
otro lado la funcion del educador implica no sélo el poseer un nivel de conocimientos

adecuados sino también unos determinados valores y actitudes personales.

En el Ecuador se han venido realizando algunos esfuerzos en las instituciones educativas
publicas, municipales y privadas porque tienen la responsabilidad de marcar pautas para que se

trabajen aquellos valores existentes que permitan a los niflos/as integrarse en nuestra sociedad.

Tomando en cuenta la importancia de la educacion en valores el educador debe comenzar
calibrando continuamente a los niflos/as al respecto de lo que saben, lo que desean saber y lo
gue necesitan saber como punto de partida tanto para la planificacion como para las

actividades de clase con los alumnos.

El objetivo de la investigacion realizada es determinar como se encuentran los valores y estilos
de vida de los niflos/as y los modelos de comportamiento asi como sus aficiones, preferencias,
actividades, realidad social y familiar para poder conocer y profundizar en los valores mas
relevantes relacionados con los principales agentes de socializacién dentro del seno familiar,

escuela, grupo de amigos y la television.

Los valores no son temas de la institucion educativa, sino de la comunidad en general, de la
escuela es solamente una parte, por lo tanto, en los ultimos afios se ha hecho hincapié en la
importancia de este tipo de informacién como aprendizaje significativo en la vida de los nifios/as
y adolescentes y; en la toma de decisiones a través del Ministerio de Educacién y Cultura, en el
caso particular del Colegio Particular Educar 2000, es la primera vez que se realiza este tipo de

investigacion, sin embargo obtuve excelentes comentarios por la iniciativa.

Una de las principales formas de aprendizaje es la observacion y la imitacién, por ende, dentro
de una familia un nifio aprende de sus padres que son sus dos modelos de seres humanos mas
cercanos para iniciar su aprendizaje, el rol del padre y la madre son fundamentales para un

desarrollo adecuado de valores, normas y principios.



Existe una distorsion del significado real de los valores universales los mismos influyen en el
comportamiento de las personas pues son necesarios para la convivencia humana. La
responsabilidad de educar en valores es de los padres, de los educadores y comunidad en

general.

Uno de los problemas que aquejan a la institucion investigada a través del cuestionario “Valores
y estilo de vida en nifios/as y adolescentes”, es la poca practica de valores, lo cual incide en el
comportamiento de las nifios/as, por esta razén se ha realizado el presente trabajo
investigativo con el tema: “Familia — Escuela: valores y estilo de vida en nifios/as y

adolescentes”.

El problema a investigarse merece la preocupacion de la sociedad en general especialmente de
los padres de familia y educadores ya que todos somos responsables del bienestar y formacién
integral del nifio para lo cual se ha creido necesario realizar un analisis para conocer en forma

reflexiva y critica el entorno en que se desarrollan los nifios/as y adolescentes.

La presente investigacion permitira conocer la realidad en la que se desenvuelven los niflos/as
y adolescentes de igual forma se conocerd como incide la practica de valores en el

comportamiento de los mismos.

El resultado de la investigacion servira como una guia, contribuyendo al mejoramiento no solo

de la calidad educativa sino de la calidad humana de toda esta comunidad educativa.

En cuanto a la institucién que escogi puedo dar fe que las autoridades del Colegio Particular
Educar 2000 me brindaron todas las facilidades para aplicar el cuestionario “Valores y estilos de
vida de nifios/as y adolescentes” a nifos/as de 9 y 10 afos de edad, con el compromiso de
entregar el andlisis y discusion de resultados tabulados y las recomendaciones del caso a fin de
realizar los cambios necesarios en la institucion investigada. El personal docente de la
institucién a cargo de los diferentes grados asisti6 y colaboré con el levantamiento de la

informacion.

Personalmente uno de los limitantes en la aplicacién del cuestionario fue la cantidad de

preguntas que tuvieron que responder los nifios/as de tan corta edad.



Objetivo General

Conocer los valores més relevantes en relacion con los principales agentes de socializacion y
personalizacion (familia, escuela, grupo de amigos y televisién) asi como el estilo de vida en los

entornos que rodean a nifilos/as y adolescentes en el Ecuador.

El objetivo general fue posible conseguirlo a partir de tener claro el tema a investigarse,
efectuar una lectura analitica de los contenidos que facilitan descubrir y explicar la realidad de
los valores més relevantes en relacion con los principales agentes de socializacion vy
personalizacion como: la familia, escuela, grupo de amigos y television de los estudiantes, de
tal manera, que sea posible conocer el estilo de vida actual. A la luz de la teoria fue posible ver

el horizonte donde se debia llegar con el proceso investigativo.

Objetivos Especificos

=

Establecer los tipos de familias que existen en el Ecuador.

Caracterizar a la familia en la construccion de valores morales.

3. Describir a la escuela como espacio de aprendizaje en la educacion en valores y el
encuentro con sus pares.

4. Determinar la importancia que tiene para el nifio/a y adolescente el grupo de amigos como

ambito de juego y amistad.

Identificar las tecnologias mas utilizadas por nifios/as y adolescentes en su estilo de vida.

Jerarquizar valores que tienen actualmente los nifios/as y adolescentes.

En la concrecion de los objetivos especificos jugd un factor muy importante la elaboracion y
entrega del cuestionario por parte de la Universidad ya que los items abarcan los aspectos que

se necesitaban conocer.

Luego de la interpretacion y andlisis de los resultados fueron sistematizadas las ideas,

expresadas en las conclusiones y recomendaciones.

Ademds tener una guia pormenorizada ayuda en gran medida al proceso de investigacion, ya

gue en forma sintética direcciona el camino que se debe seguir.



El planteamiento y formulacion del problema expresado con claridad; la definicion de objetivos,
el desarrollo del marco teérico, asi como la aplicacion de la encuesta, la interpretacion y andlisis
de resultados que culminan con las conclusiones y recomendaciones, demuestran la

articulacién o sistematizacion del proceso ejecutado.

En el transcurso de la investigacion fui alcanzando los objetivos propuestos desde un inicio.
Acudi al Colegio Particular Educar 2000 en la fecha y hora acordada por la profesora para la
aplicacion del cuestionario “Valores y estilo de vida en nifios/as y adolescentes”. Lei el
cuestionario cuidadosamente antes de aplicarlo, memoricé las indicaciones generales para

poder orientar a los estudiantes en la comprension de los mismos.

Al llegar al aula saludé amablemente a los estudiantes y me dirigi a ellos con palabras de
motivacion, explicando cada pregunta del cuestionario y respondiendo acertadamente las
inquietudes que tuvieron los nifios/as. Completé el minimo de encuestas segun la poblacion a

investigar.



1. NOCIONES BASICAS DE LOS VALORES



1.1. Definiciones de valor moral

Valor procede del sustantivo latino valor, valoris, y éste, a su vez, del verbo latino valere, que

significa “servir, valer para algo”. Penas, C. (2008), pag. 19.

Para Garza y Patifio (2000) el valor est4 asociado con ideas de aprecio, cualidad, estima,

interés y preferencia.

En sentido humanista, se entiende por valor lo que hace que un hombre sea tal, sin lo cual
perderia la humanidad o parte de ella. El valor se refiere a una excelencia 0 a una perfeccion.
Vasquez, E. (1999), pag. 3. Desde el punto de vista socio-educativo, los valores son
considerados referentes, pautas o abstracciones que orientan el comportamiento humano hacia
la transformacion social y la realizacibn de la persona. Son guias que dan determinada
orientacion a la conducta y a la vida de cada individuo y de cada grupo social. Hernandez, L.
(2011), pag. 1.

Para Izquierdo (1998) los valores son ejes fundamentales por los que orientan la vida humana y

constituyen, a su vez, la clave del comportamiento humano.

"Todo valor supone la existencia de una cosa o0 persona que lo posee y de un sujeto que lo
aprecia o descubre, pero no es ni lo uno ni lo otro. Los valores no tienen existencia real sino
adheridos a los objetos que lo sostienen. Antes son meras posibilidades.” Prieto F., (1984),

pag. 186 como se cito en Morales de Casas, (2006).

La visién subjetivista considera que los valores no son reales, no valen en si mismos, sino que
son las personas quienes les otorgan un determinado valor, dependiendo del agrado o
desagrado que producen. Se diferencia lo que es valioso de lo que no lo es dependiendo de las

ideas o conceptos generales que comparten las personas.

Etimolégicamente moral proviene del latin mos (plural mores), significa costumbre, partiendo
de esto se puede definir por moral al conjunto de reglas o normas de comportamiento que
establecen la distincion entre lo bueno y lo malo como criterio de perfeccibn humana [...]”
(Guerrero G. 2009, pag.169).



Es asi, que la moral la llevamos en el cuerpo ya que no hay ningan ser humano que pueda
situarse mas alla del bien y el mal moral, sino que todos somos inevitablemente morales, lo
cierto es que no podemos escapar de la moralidad que coincide con el de la humanidad. “Toda
persona humana es inevitablemente moral’. Guerrero, G. (2009) como se citd en José Luis

Aranguren, Etica en Obras Completas, Madrid, vol. II., pag. 188.

Por lo tanto valor moral se especifica desde esta perspectiva por lo siguiente: 1) Depende de la
libertad humana. 2) Precisamente por eso no puede atribuirse ni a los animales ni a las plantas
ni a los objetos inanimados. 3) Una vida sin valor moral no tiene humanidad [...]" (Guerrero G.
2009, pag.192). 4) Las personas sostienen un fuerte compromiso “de conciencia” para juzgar lo

adecuado de las conductas propias y ajenas.

En el valor moral hay que distinguir un aspecto objetivo: la accion moral concreta, exteriorizada;

y otro subjetivo: la buena o mala voluntad.

Por ser un valor eminentemente humano, condiciona a la persona en todas sus realizaciones.
Se es hombre en la medida en que se cultivan los valores morales, que son la razén de ser del

hombre. Son, por tanto, los valores mas personalizadores. [...] (Cases, E. 2009, pag. 128).

1.2. Caracteristicas de los valores morales

El aprendizaje de los valores morales y de las actitudes es un proceso lento y gradual, en el que
influyen distintos factores y agentes. Aunque los rasgos de la personalidad y el caracter de
cada quien son decisivos, los valores morales desempefian un papel muy importante en las
experiencias personales, el medio donde crecemos, las actitudes que nos transmiten otras
personas significativas, la informacion y las vivencias escolares, los medios masivos de

comunicacion, etc.

De acuerdo con destacados investigadores en sociologia, desarrollo psicologico y de la
personalidad, los valores se aprenden a los largo de la vida, pero no sélo de manera receptiva,
sino que se van construyendo y se ven influidos por el entorno social. También estan
determinados por la capacidad intelectual de razonamiento que una persona posee en un

momento determinado de su vida.



La formacion de valores en los nifios y adolescentes va ligada estrechamente al desarrollo de

su conducta moral. Maggy, R. (2005), pag. 72.

Lawrence Kohlberg (1927-1987) inspirdndose en la obra de Piaget, dedico su vida profesional a
estudiar cdmo se desarrolla la conducta moral en diferentes culturas y grupos de edad.
Kohlberg entrevistaba a las personas planteandoles dilemas morales y a partir de sus
respuestas intenté identificar las etapas o niveles generales por los que pasa el desarrollo de la
moral [...]" (Maggy, R. 2005, pag.73).

Después de un sinfin de estudios, encontro tres etapas de la conciencia moral:

1) Preconvencional, la moral estd determinada por las normas externas que dictan los
adultos. No siempre toman en cuenta la intencién de los actos, sino la magnitud de las
consecuencias.

2) Convencional, también se denomina conformista. El sujeto acepta las normas porque
sirven para mantener el orden social y considera que no pueden ser violadas porque ello
traeria consecuencias.

3) Postconvencional, la moral estad determinada por principios y valores universales que
permiten examinar las reglas y discutirlas critcamente. Las leyes no son eternas, sino

instrumentos flexibles de los calores morales.

Tanto el socidlogo Emile Durkheim (1858-1917) como el psicélogo Jean Piaget (1896-1980)

distinguen la moral autbnoma de la moral heterénoma.

La primera que aparece en el desarrollo del individuo, durante la infancia es la moral
autébnoma, en este tipo de moral los nifios/as se sienten obligados a cumplir las normas

morales porque asi lo determina una autoridad superior.

Y la segunda es la moral heter6noma que aparece en la adolescencia donde empiezan a ser
capaces de juzgar las normas morales en funcion de la bondad o la maldad y de la intencion de

los actos, independientemente de quien las dice.
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Basados en las etapas del desarrollo moral y en la moral autonoma y heterbnoma podemos

resaltar algunas caracteristicas de los valores morales:

e Los valores morales influyen en nuestra forma de pensar, en nuestros sentimientos y formas
de comportarnos, por ende se proyectan a través de actitudes y acciones ante personas y
situaciones correctas.

¢ Se integran mediante la reflexion, la interaccion con el medio y la practica social, junto con
el desarrollo de las capacidades cognoscitivas y la personalidad.

e El valor moral expresa la significacion social positiva, buena, en contraposicion al mal, con
un caracter valorativo y normativo a nivel de la conciencia, que regula y orienta la actitud de
los individuos hacia la reafirmacién del progreso moral, el crecimiento del humanismo y el
perfeccionamiento humano.

e El valor moral perfecciona a las personas, en tanto que los demas valores perfeccionan al
individuo en aspectos parciales, el valor moral se enclava en el nucleo de la identidad
personal.

¢ La persona con valor moral manifiesta una triple armonia: Su conducta es congruente con lo
gue piensa y lo que dice. No hay autoengafio ni falsas posturas hacia los demas. Y los tres
niveles: pensamiento, palabras y acciones, expresan lo mismo.

e La Persona que actlia con un nivel moral positivo tiene puesta su atencién en el valor moral
intrinseco del acto que ejecuta y no del beneficio personal que le traera este.

e Los valores morales surgen primordialmente en el individuo por influjo y en el seno de la
familia, y son valores como el respeto, la tolerancia, la honestidad, la lealtad, el trabajo, la

responsabilidad, etc.

Para que se dé esta transmision de valores son de vital importancia la calidad de las relaciones
con las personas significativas en su vida, sus padres, hermanos, parientes y posteriormente

amigos y maestros.
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1.3. Clasificacion y jerarquizacion de los valores morales

Son todos aquellos que estan intrinsecamente ligados con las virtudes, a diferencia de los
inframorales los cuales se pueden categorizar como obligaciones ante la sociedad, estos son
todos aquellos actos que se hacen poniendo de nuestra parte y disposicién. Aqui encontramos
valores como los econémicos, la riqueza, el éxito. Y socialmente hablando, la prosperidad, el

prestigio, la autoridad, etc.

En este sentido, si es posible jerarquizar los valores porque no todos los valores valen lo
mismo. Hay, por lo tanto, valores superiores (valores espirituales, éticos y religiosos), valores
intermedios (valores estéticos, vitales y Utiles) y valores inferiores (valores materiales). Rincon,
V. (2008), pag. 25. El problema de la jerarquia dependera de la concepcion que se tenga del

valor.

| Libertad
[ Solidaridad

Respeto
Tolerancia
Honestidad
Generosidad
Lealtad
Altruismo

Justicia

Veracidad

Grafico 1

Autor: Paola Padilla A.
Fuente: Paola Padilla A.

La Libertad: Es un acto consciente en el que estdn comprometidos los pensamientos, los
sentimientos y las acciones. La libertad es el valor mas preciado que posee el ser humano
consiste en la capacidad de elegir su destino. Se reconoce la libertad como uno de los derechos
naturales e imprescriptibles del hombre y se la define como la posibilidad de hacer todo aquello
gue no dafie a los demas.
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La Solidaridad: Surge cuando mi libertad, mi desarrollo y mi bienestar ya no son compatibles
con las necesidades y desgracias de los demas. Ya no nos limitamos a compartir en el seno

familiar, sino con los demas.

El Respeto: Es la capacidad de ver a una persona tal como es, tener conciencia de su
individualidad Unica. Respetar significa preocuparse porque la otra persona crezca y se

desarrolle tal como es. De este modo el respeto implica la ausencia de explotacion.

La Tolerancia: Es el respeto a los derechos humanos y a las libertades de los demas. Es el
reconocimiento y la aceptacion de las diferencias entre personas. Es aprender a escuchar a los
demas, a comunicarse con ellos y entenderlos. La tolerancia es una forma de libertad: estar

libres de prejuicios, estar libres de dogmas.

La Honestidad: Es aquella cualidad humana por la que la persona se determina a elegir actuar
siempre con base a la verdad y en auténtica justicia (dando a cada quien lo que le corresponde,

incluida ella misma).

La Generosidad: Es dar sin esperar nada a cambio; entregar la vida; volcarse a los demas;
ayudar a los que nos necesitan; dar consuelo a los que sufren. Para nada resulta un valor
pasado de moda, la generosidad es la puerta de la amistad, el cimiento del amor, la estrella de

la sociedad.

La Lealtad: Implica un corresponder, una obligacion que se tiene al haber obtenido algo
provechoso. Resulta un compromiso a defender lo que creemos y en quien creemos. Por eso, el
concepto de lealtad se entronca con temas como la Patria, el trabajo, la familia o la amistad.

Cuando alguien nos ha dado algo bueno, le debemos mucho mas que agradecimiento.

El Altruismo: Es un valor, cuya funcion principal es ensefiarnos a utilizar correctamente
nuestros bienes y recursos evitando apegarse a ellos, los cuales muchas veces pueden llegar a
estar al servicio de los demas. El desprendimiento definitivamente, nos educard para no girar en

torno de las cosas materiales.
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La Justicia: Es un valor determinado por la sociedad. Naci6é de la necesidad de mantener la
armonia entre sus integrantes. Es el conjunto de reglas y normas que establecen un marco
adecuado para las relaciones entre personas e instituciones, autorizando, prohibiendo y

permitiendo acciones especificas en las interacciones entre ellos.

La Veracidad: Es el valor moral casi indiscutido, es la conformidad de las cosas y los
conceptos en el sentido cientifico. Siendo la conformidad de la palabra con la idea del que
habla; Es decir la expresion sincera de lo que uno siente en su interior. Consiste en decir
siempre la verdad y presentarse ante los demas sin engafios ni mentiras, sin tratar de aparentar

lo que no es o lo que no pudiera ser

Una persona con altos valores morales promovera el respeto al hombre, la cooperacion y

comprension, una actitud abierta y de tolerancia, asi como de servicio para el bienestar comun.

El valor y sus caracteristicas

Todos los valores se refieren a las necesidades o aspiraciones humanas por ende siempre
buscamos satisfacer dichas necesidades. Estas necesidades pueden clasificarse de la

siguiente manera:

Necesidades primarias.- Son las necesidades fisioldgicas que todo ser humano tiene que

satisfacer por ejemplo: el alimento, el vestido, la vivienda.

Necesidades de seguridad: Se refieren al temor de ser relegados por los demas, los valores

fisicos, como el afecto y la salud, asi como los valores econémicos.

Necesidades Sociales. Es cuando un nucleo familiar no es suficiente para el desarrollo de la

persona por lo que tendremos a formar nuevos grupos de pertenencia.

Abraham Maslow, en 1943, formulé una jerarquia de necesidades humanas reflejada en la
denominada “Piramide de Maslow”. Afirmé que conforme se satisfacen las necesidades mas
bésicas los seres humanos desarrollan necesidades y deseos mas elevados (Parte Superior de

la Piramide).
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La idea general es que solo se atiende necesidades superiores cuando se han satisfecho las

necesidades inferiores.

Piramide de Maslow

Autorrealizacion

Autoestima

Necesidades Sociales

Necesidades de Seguridad

Necesidades Fisiologicas o Basicas

Abraham Maslow, 1943

Gréfico 2

Autor: Paola Padilla A.
Fuente: Programa de Educacion Financiera, Banco Pichincha.

Necesidades Fisiolégicas o Basicas.- Son necesidades fundamentales para mantener la

supervivencia humana. Por ejemplo: necesidad de respirar, alimentarse, hidratarse.

Necesidades de Seguridad.- Se refieren a sentirse seguro y protegido. Por ejemplo: seguridad
fisica, de salud, de recursos.

Necesidades Sociales.- Son las relacionadas con nuestra naturaleza social como participacion

y aceptacion. Por ejemplo: pertenecer a clubes o asociaciones.

Necesidades de Autoestima.- Incluye la necesidad de respeto a uno mismo y a los demas.

Por ejemplo: la valoracién como profesional.
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Autorrealizacion.- Es la necesidad psicoldgica mas elevada del ser humano, se llega a ésta
cuando todos los niveles anteriores se hayan alcanzado. Estan relacionados con la motivacion

de crecimiento.
Lo objetivo y lo subjetivo en los valores:

Algunos autores piensan que los valores son realidades aparte y que estan en las cosas y en
las personas, el problema radica en la concepcién que se tenga del valor, autores como Rincon

Joel (2006-2007) pag. 26, piensa que los valores son (objetivos o subjetivos).

La primera opcion defiende que los valores son objetivos, es decir, que existen
independientemente del sujeto que valora y que los valora éste lo que hace es descubrirlos,
pero, incluso en el caso de no descubrirlos, los valores estan ahi con plena independencia del
sujeto que los valora: los sujetos no crean los valores y, por lo tanto, son independientes de
ellos. Y la segunda opcion defiende que los valores son subjetivos, es decir, que su existencia

depende del sujeto que valora; son los sujetos los que otorgan

Unas veces la parte objetiva es la mas importante porque los valores son y valen por si mismos,
otras veces, lo mas importante es la parte subjetiva cuando representan un interés para la
persona. Ortega y Gasset (1955) decia que para percibir los valores hace falta una antena

especial.

Al ser los valores algo fundamentalmente emocional, no pueden ser transmitidos por un
razonamiento frio, ni pueden ser impuestos por la autoridad. Si la transmisiéon de valores se
hace en forma autoritaria, esos valores, o se rechazan, o se hacen rigidos y terminan en
fanatismo. Dr. Segura. M. M. (2006). pag. 2.

Jerarquia de valores: Existen cuatro criterios que ayudan a determinar la jerarquia de valores:

1.- Duracion.- En la medida en que un valor persiste durante mas tiempo, es mejor que

otro transitorio.

2.- Fundamentacién.- Siun valor tiene mas bases humanitarias sobre las cuales

apoyar su importancia, es mas sélido y preferible.

3.- Divisibilidad.- Si un valor incluye al otro, es mas importante.
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4.- Profundidad de la satisfaccién.- El valor genera més satisfacciones, ataca la raiz

de los problemas y es mas permanente.
Los valores cubren tres dimensiones fundamentales para el hombre:

a) De supervivencia.- Tienen que ver con las motivaciones primarias de caracter

biol6gico (de alimentacion, reproduccion, conservacion de la especie).

b) Cultural.- Incluye la vida en sociedad, la convivencia con los otros, la produccién
humana. Expresa la conciencia del deber ser, la percepcion de la belleza, la

armonia, el conocimiento, etc.

c) Trascendental.- Busca el entendimiento intimo, personal, comprender el sentido de

la vida; trascender la realidad o existencia fisica. Maggy, R. (2005), pag. 64.
1.4. Ladignidad de la persona

La palabra dignidad deriva de la voz latina dignitas-atis, que es una abstraccion del adjetivo
decnus o dignus, que viene a su vez del sanscrito dec y del verbo decet y sus derivados (decus,

decor). Significa excelencia, realce, decoro, gravedad. [...] (Moreno, V. 1995, pag. 163).

Parece que la expresion dignidad humana aparecié por vez primera en la pluma de San
Agustin, sin embargo San Buenaventura ya sostenia que «la persona es la expresion de la
dignidad y la nobleza de la naturaleza racional. Y tal nobleza no es una cosa accidental que le
fuera sobreafiadida a esta naturaleza, sino que pertenece a su esencia» Moreno, V. (1999), pag.
234.

Pocos como Kant han reflexionado mas y mejor sobre la libertad y la dignidad humana.

Pero, ¢ddénde radica para la ética de Kant la dignidad de la persona? En el valor que ella, en su
actuar libre, se da a si misma, en su autonomia, por la que el hombre se eleva sobre lo natural.
Para Kant la autonomia «no es ninguna otra cosa mas que la personalidad, es decir, la libertad

e independencia del mecanismo de toda la naturaleza».

17



La ley moral es «santa, gracias a la autonomia de su libertad» Moreno, V. (1999), pag. 235-236.

La dignidad es reconocida por los seres humanos sobre si mismos, como un producto de la
racionalidad, la autonomia de la voluntad y el libre albedrio. El ser humano ocupa el lugar mas
elevado en la escala evolutiva, se asume como el mas noble y digno de consideracion entre los

seres vivientes.

Por lo mismo, deber ser también el mas considerado y respetuoso, ya que la expresion mas
avanzada de su desarrollo se liga a la creciente conciencia de su dignidad y derechos

fundamentales. Maggy, R. (2005), pag. 36.

El fundamento de la formacion del ser humano es el respeto a la dignidad de cada uno, por lo

gue es, sin tomar en consideracion lo que tiene o representa.

Este punto de vista nos permite trascender en el reclamo de derechos y posibilita la
reciprocidad de obligaciones en la relacion con los demas, y es que “en nuestras relaciones con
los demas, descubrimos al préjimo, hablamos con él, confiamos, amamos, nos preocupamos,
convivimos y colaboramos. Y a través del préjimo, el hombre se realiza y se forma [...]” (Maggy,
R. (1995), pag. 37).

Para el cristiano la dignidad del hombre tiene el triple fundamento en su origen divino, en su
calidad de imagen y semejanza de Dios y en su finalidad en el Creador mismo. La dignidad
gueda asi definida, para todos los hombres por igual, en relaciébn directa con Dios, con
independencia de toda otra condicion: raza, nacionalidad, sexo, edad, creencias, condicién
social. Rodriguez, H. (2012), pag. 1. Esa dignidad dota al hombre de ciertos derechos inalienables

y de ella nacen las tareas de proteccion y respeto.
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2. LA FAMILIA'Y LA CONSTRUCCION DE VALORES
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2.1. Familiay valores: Conceptos basicos

La familia es la piedra angular de la sociedad crea un lugar de fe, orden, verdad, amor, felicidad
y proporciona la oportunidad a cada miembro de la familia de volverse responsablemente
independiente con el Unico fin de servir a la sociedad. También ayuda a satisfacer varias
necesidades familiares fundamentales: fisica, social, econdmica, estética, mental, cultural y

espiritual, pero principalmente fomenta los principios y valores morales.

La mision de la familia es crear un ambiente donde todos los miembros encuentren apoyo y
motivacion para que puedan lograr las metas que se propongan. Los padres y madres deben
respetar y aceptar la personalidad y talentos Unicos de cada miembro, mantener la paciencia a

través de la comprension, resolver siempre los conflictos familiares en vez de promover la ira.

Ademas la familia participa en la socializacion activa del nifio/a con todas sus caracteristicas
especificas y personales, donde intervienen todos los agentes socializadores: padres,
hermanos, tios, abuelos. Y como agentes mediadores estan los compaferos, amigos y

educadores.

Esta construccién de la identidad del nifio va a estar determinada por las relaciones que se
establecen entre los miembros de la familia y por la situacibn socioeconémica en que se
encuentren. En la forma en que cada miembro de la familia interactda con otro influyen tanto el
modo en que cada uno vive su papel especifico como las actitudes y expectativas que los

padres mantienen respecto a sus hijos. Bartolomé, R. (1997), pag. 56.

De los padres va a depender fundamentalmente el clima afectivo que el nifio va asimilando, y el
sistema de creencias y valores que tienen los padres respecto a la educacion de sus hijos va a
determinar en gran medida las actitudes que adoptan en su relacién con ellos. Bartolomé, R.
(1997), pag. 57.

Las creencias y prejuicios que los padres tienen acerca del nifio y de lo que debe ser como
adulto en el futuro van a determinar tipos de relacién basados en el respeto y atencién a las
necesidades del nifio o la relacién basados en la imposicion de consideracion a sus propios

ritmos.
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Baumrind (1971) y MacCoby (1983) y Martin (1993), clasifican las actitudes de los padres en

cuatro categorias que son determinantes en los estilos de educacion en que el nifio se

desarrolla, y que vienen determinadas por la presencia o ausencia de dos variables

fundamentales a la hora de estudiar la relacion padres-hijos: el monto de afecto o disponibilidad

paterna a la respuesta y el control o exigencia paterna que se pone en la relacion padres-hijos.

De la atencién de estas dos variables surgen cuatro tipos de padres:

Autoritativo reciproco, en los cuales estas dos dimensiones estan equilibradas: se ejerce
un control consistente y razonado a la vez que se parte de la aceptaciéon de los derechos y
deberes de los hijos, y se pide de estos la aceptacién de los derechos y deberes de los
padres.

Sus hijos demuestran una mayor responsabilidad ya durante los primeros afos de la nifiez
asi como una gran habilidad para lograr ayuda de los demas.

Autoritario-represivo, en este caso si bien el control existente es tan fuerte como en el
caso anterior, al no estar acompafiado de reciprocidad, se vuelve rigido, no dejando
espacio para el ejercicio de la libertad de parte del hijo. Los hijos de padres autoritarios-
represivos son generalmente desconfiados, poco cordiales, retraidos y con un nivel bajo en
la competencia social. Por otro lado, se encuentran faltos de autonomia y puntdan alto en
pruebas en que se mide la agresividad social.

Permisivo-indulgente, en este caso no existe control de parte de los padres, que no son
directivos, no establecen normas. De todos modos, estos padres estan muy implicados
afectivamente con sus hijos, estan atentos a las necesidades de sus hijos. Los hijos de
padres permisivos son mas dependientes, inmaduros, confiados en si mismos, pero con
poca capacidad para valerse con autonomia.

Permisivo-negligente, en este caso, la permisividad no est4d acompafiada de implicacién

afectiva, y se parece mucho al abandono.

El comportamiento del nifio es, en gran medida, el resultado de sus relaciones familiares. “La

familia puede configurar ambientes estimulantes y que den seguridad afectiva a sus miembros

0, por el contrario, ambientes sin esa seguridad afectiva debido a tensiones y comportamientos

erréneos [...]" (Bartolomé, R. 1997, pag. 57).

21



La familia esta inmersa en un medio mas amplio, que viene definido en funcién de ciertos
niveles socio-profesionales o socioeconémicos y socioculturales. Segun determinados autores,
la familia y las instituciones educativas, mediante las funciones de transmision cultural, tienden

a reproducir los modelos sociales y los patrones culturales vigentes.

Otros autores consideran que la educacién y la cultura que se dan en la familia y la escuela
constituyen la base del progreso y desarrollo social. La educacion, segln estos autores, viene a
ser la base o fundamento de las sociedades modernas; favorece la difusion de nuevas
tecnologias de la informacién y de la comunicacién (TIC); posibilita la movilidad social de los
individuos al proporcionarles niveles culturales adecuados, interviene eficazmente en el

desarrollo econémico, etc.

Lo cierto es que tanto la educacién familiar como la institucionalizada pueden presentar una
doble variable de reproduccién de los valores y normas sociales imperantes y de renovacion

social.

Desde una perspectiva evolutivo-educativa, la familia aparece como el mejor contexto para
acompafar a la persona en los diferentes cambios que implica necesariamente la vida, esta

perspectiva supone:

e Un proyecto vital de existencia en comun con un proyecto educativo compartido, donde hay
un fuerte compromiso emocional,

e Un contexto de desarrollo tanto para los hijos como para los padres y abuelos,

e Un escenario de encuentro intergeneracional,

¢ Unared de apoyo para las transiciones y las crisis.
Ruiz, Q. (2010), pag.2.

Caracteristicas y funciones de la familia

Definir a la familia es una tarea compleja por la diversidad de formas que se han dado vy por la
variedad de enfoques que se puede asumir, pero como lo indica el autor Ignasi Vila (2008),

tradicionalmente la familia ha sido abordada desde el punto de vista sociolégico como:

Familia nuclear con tres roles basicos: esposa/madre, marido/padre e hijo/hermano en

oposicién a la familia extensa.
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Familia extensa que esta compuesta por muchos roles, ya que acostumbran a vivir juntos o en

un espacio cercano, tios, abuelos, primos, nietos, etc.

Asimismo, en una realidad cambiante y adaptable en cada cultura y en cada tiempo la familia ha

tomado otras formas diferentes, tales como:

Familia inestable, de organizacion opuesta a la anterior, en la cual los hijos se separan de los
padres cuando se casan o0 simplemente cuando se sienten con fuerzas para valerse por si

solos.

Familia troncal, de régimen intermedio, en la cual uno de los hijos se casan y vive en
comunidad con los padres, perpetuando asi tradiciones de los antepasados. Los otros hijos, si
se casan, se establecen independientemente. Esta forma de constitucion familiar, la

predominante en nuestros paises, se origina en Francia.

En la monogamia y poligamia hasta hace poco la forma normal de la monogamia era el
hombre y con una mujer, en cambio la poligamia es la relacion de un hombre con varias

mujeres. Si es una mujer con varios hombres, poliandra. Si son varios con varios, matrimonio en

grupo.

Patriarcal, matriarcal y avuncular, segun si la toma de decisiones esté en el padre patriarcal,

la madre matriarcal o el tio materno avunculus (tio materno en latin).

Patrilocales, matrilocales y neolocales, En esta clasificacion se toma en cuenta el lugar de
residencia del matrimonio. Antiguamente las familias extensas vivian, generalmente, en la casa
del padre (patrilocal) o de la madre (matrilocal). Neolocal es la familia que estrena hogar. Hoy,

la familia nuclear, suele ser neolocal.

Endogamia y exogamia, la primera es la obligacién o costumbre de casarse con una persona

del mismo grupo y la segunda cuando, por costumbre o ley, se busca en grupo distinto.

Todos estos modelos o formas de vivir, la familia se puede dar con o sin matrimonio. “El

matrimonio es la institucionalizacion de estas formas de vivir”.

Las funciones de la familia tienen relacion directa con la preservacion de la vida humana como

su desarrollo y bienestar, tales funciones son:
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» Funcion bioldgica: se satisface el apetito sexual del hombre y la mujer, ademas de la
reproduccion humana.

» Funcion educativa: tempranamente se socializa a los nifios/as en cuanto a habitos,
sentimientos, valores, conductas, etc.

» Funciéon econdmica: se satisfacen las necesidades basicas, como el alimento, techo,
salud, ropa.

» Funcion solidaria: se desarrollan afectos que permiten valorar el socorro mutuo y la ayuda
al préjimo.

» Funcion protectora: se da seguridad y cuidados a los nifios/as, los invalidos y los
ancianos.

» Funcion afectiva: es fundamental porque el hombre necesita ser amado y comprendido,

esta funcion es tal vez la que mas aumente en importancia.

2.2. Familia como escenario de construccion de valores

La familia es el primer contexto de aprendizaje de las reglas sociales y por tanto, el primer
agente socializador de los valores que adquieren sus miembros. Ademas tiene unas cualidades
Unicas que las diferencian de otros contextos, dado que el aprendizaje de valores se suele
realizar en un ambiente de proximidad, comunicacién, afecto y cooperacion, que lo hace
especialmente eficaz y duradero.

Penas. C. (2008), pag.320.

Los padres desde que constituyen la familia, incluso desde que la proyectan, tienen en mente
una serie de valores que les ayudan a guiar la nave de la familia hacia un buen puerto. Cada
una de las etapas del ciclo familiar (embarazo, maternidad, el paso de la nifiez a la pubertad y la
adolescencia, la salida de los hijos del hogar, etc.) supone un reto para la familia, reto al que se

enfrenta de forma diferencial en funcion a los valores asumidos. C.I.E.C. (2004), pag. 3.

Desde la familia se le dan al nifio las claves para que construya sus representaciones globales
acerca del funcionamiento de la realidad social. Entre estas claves, envueltas en el clima
afectivo familiar, estan las propias representaciones de los padres, los modelos de interaccién
familiar, las expectativas y demandas sociales que pesan sobre el nifio, la definicién de las

tareas evolutivas a las que debe enfrentar.
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Un clima de interaccion es la mejor herramienta con la que cuenta un padre para sentirse
competente y que asi lo perciba su hijo. Dicho clima implica: desarrollar ideas positivas respecto
a si mismo como persona y como padres, potenciar las expectativas positivas hacia sus hijos,

potenciar muestras de afecto incondicional y atreverse a proponer criterios y a razonarlos.

En este sentido, una familia que proporcione una red de apoyo ante las transmisiones y crisis
vitales, que acepte la diversidad de opciones ante la vida y que, al mismo tiempo, proporcione
seguridad para afrontar los diferentes retos del desarrollo, supone una gran ayuda para recorrer

con éxito el camino hacia la madurez. C.I.E.C. (2004), pag. 3.

Es la familia la que a través de su interaccion con el nifio le va a educar en el desarrollo de esa
identidad, haciendo que progresivamente vaya abandonando la dependencia biolégica y vaya
ganando capacidad de autogobierno. En definitiva la familia sienta las bases de la socializacién

de esa persona para su posterior ingreso activo en la sociedad.

La labor educativa de los padres es ardua y complicada, ya que su influencia se extiende a
todos los niveles de la personalidad del sujeto. Se lleva a cabo en un momento tan critico de la
vida que una mala actuacion en esa competencia puede acarrear graves consecuencias en el
desarrollo psicoldgico del nifio. Entre las funciones sociales que desempefia la familia en el

ambito de la educacion familiar estan:

Desarrollo de la auto-seguridad del nifio,

e Formacién de una conciencia social,

o Desarrollo de aptitudes intelectuales,

e Comunicacion de una motivacién para el rendimiento,
e Desarrollo de la empatia y la solidaridad,

o Desarrollo de las capacidades para solucionar y superar los conflictos, etc.

Es importante saber como se construyen los valores familiares. Segun las nuevas perspectivas
constructivistas los niflos/as son agentes activos en el progreso de construccion de valores,
estableciéndose una relacién transversal, aunque asimétrica, con el adulto. La construccion de
valores en la familia requiere tener en cuenta, entre otras cosas, el papel activo de los hijos para
asumir o no los valores de los padres. Por tanto, no se puede afirmar que existe una relacién

directa entre los valores que los padres desean para sus hijos y los que los hijos adquieren.
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De hecho los valores entre padres e hijos pueden llegar a ser muy similares pero nunca
idénticos. Penas. C. (2008), pag. 74.

La familia tiene una serie de caracteristicas a su favor que la convierte en educadora
privilegiada de valores. En primer lugar, en la familia priman las relaciones afectivas; el afecto
es lo que inicia o bloguea la adquisicion de un valor. En segundo lugar, la mayor parte del
tiempo que se comparte con los hijos esta destinado a inculcar valores. En tercer lugar, es el
Unico contexto que permanece continlo y como apoyo seguro a lo largo de la vida. En cuarto
lugar, la familia se preocupa por sus miembros, y como tal por potenciar sus habilidades para

lograrlo.

La primera tarea de los padres es lograr captar la atencion de su hijo y predisponerlo al
mensaje. A esta predisposicién motivacional se la llama toma de conciencia. Penas. C. (2008),

pag. 83.

La toma de conciencia esta relacionada con la legibilidad del mensaje y la legitimidad del
mensajero. Gracias a las investigaciones sobre este tema tan complejo, se sabe que la mayoria
de los fracasos de los padres vienen porque el mensaje no ha sido adecuadamente enviado o
porque el receptor no estd motivado para recogerlo. En este sentido, los padres favoreceran la

toma de conciencia si ofrecen a sus hijos un mensaje claro, redundante y coherente.

Después de tomar conciencia del valor es necesario su interiorizacién, con el fin de que se
integren en los habitos de pensamiento y de accién. Por tanto para que el valor tenga influencia
en el comportamiento, es necesario que la persona lo acepte vitalmente para que asi sea

consciente de sus verdaderos sentimientos respecto al valor.

Para la construccién familiar en valores es necesario contar con padres que empleen
procedimientos inductivos, padres que planteen situaciones con el fin de que los hijos
descubran las causas, efectos y posibles soluciones. Pero, que al mismo tiempo, generen el
suficiente sentido de autocontrol que permita a sus hijos una atribucién internalista de su

conducta, logrando que usen el valor incluso sin el control parental.

La conexion del valor con la experiencia posibilita la autonomia y la autoria de los hijos en la

construccion de valores.
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Los padres pueden transferir los valores a través del comportamiento en el dia a dia y con el
ejemplo diario, asi los valores familiares definirAn el buen criterio de los nifios/as para
reflexionar y decidir si los contravalores son aceptables o no. Para desarrollar el sentimiento de

auto-competencia e interiorizar el valor, pueden ayudar las siguientes pautas:

» Estimular a los hijos a especificar cada valor en un conjunto de actitudes y
comportamientos concretos. Es decir, concretizarlos en situaciones reales.

» Ofrecerles la posibilidad de defender el valor en las situaciones en las que éste puede
generar conflicto con otros valores aparentemente contrapuestos. Los valores realmente

se desarrollan en la toma de decisiones cuando se enfrentan en un conflicto.

La familia constituye el contexto socioeducativo de construccion de valores mas importantes
convirtiéndose en el norte hacia el que miran los hijos para buscar criterios que le ayuden a

evaluar el mundo y tomar decisiones acertadas.
En este sentido la familia cumple dos funciones muy importantes:

a) Determinar que objetos o metas son compatibles o incompatibles entre si, por medio de la
estructuracion del ambiente educativo (la distribucion de los recursos materiales, el clima
afectivo, la organizacién de roles, las pautas de disciplina, etc.)

b) Primar la solucién deseable ante los conflictos de valores, en busca de la que mas se ajuste
con las expectativas sociales en que se desenvuelve y que promueve la familia (valores
culturales, creencias, sucesos historicos, familia extensa, trabajo, amistades, etc.). “Tanto
padres como hijos interpretan su propia conducta y la del otro en funcion de esquemas
cognitivo-motivacionales transmitidos por esos valores culturales dominantes”. Penas, C.
(2008), pag. 74.

Todos los padres anhelan que sus hijos puedan construir una estructura de valores que les
permitan su desarrollo en el mundo exterior, que les permita acceder al mundo escolar y laboral,
gue les ayude a relacionarse armoénicamente con sus pares o0 encarar con éxito las diversas

dificultades o problemas como la drogadiccion, alcoholismo, desercién escolar, etc.
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2.3. Educacion familiar y desarrollo de valores

Hoy en dia existe una mayor preocupacion por parte de los padres acerca de su tarea y de los
efectos que ésta tendra sobre sus hijos. Esta preocupacion genera un alto nivel de exigencia en
los padres responsables y los motiva hacia su propio perfeccionamiento. Penas. C. (2008), pag.
325.

Por otro lado la sociedad en que vivimos experimenta cambios constantes que hacen que los
padres vivan su relaciéon con los hijos contrarreloj. Por eso la clave esta en una educacion de
valores que ayude a los nifios/as a centrarse, a elegir, a tomar decisiones guiandose por
criterios internos y no por los requerimientos del ambiente cambiante. Y para ellos, los padres
cuentan con una serie de ventajas, ya que la familia tiene una serie de caracteristicas Optimas

para la educacion en valores.

En primer lugar la familia, prima el carifio y las relaciones afectivas y, en este sentido, los

afectos son fundamentalmente lo que inicia o bloquea la adquisicion de un valor.

En segundo lugar, gran parte del tiempo que los padres comparten con sus hijos esta siendo,

directa o indirectamente, dedicado a la educacién de esos valores.

En tercer lugar, la familia es el Unico contexto que permanece constante, Como apoyo seguro a

lo largo de la vida.

Y, en cuarto lugar, la familia estd preocupada por el desarrollo integral de sus miembros y

desea potenciar al maximo sus habilidades para lograr su desarrollo. Penas. C. (2008), pag. 83.

Pero de nada sirve transmitir los de valores si no logramos que la persona preste atencion a los
mensajes. Por lo tanto, la primera tarea de los padres es lograr captar la atencion de sus hijos y

predisponerlos hacia el mensaje.

Por consiguiente, un buen clima de interacciéon familiar es la mejor herramienta para que un

padre se sienta competente y un hijo lo perciba como tal. Dicho clima implica:

e Desarrollar ideas positivas respecto a si mismo como persona y como padre. Los padres
gue creen en sus posibilidades estdn mas dispuestos a arriesgarse por sus hijos y estan

mas abiertos a su auto-perfeccionamiento.
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e Potenciar las expectativas positivas hacia sus hijos, los padres que creen en las
capacidades de sus hijos habitualmente consiguen buenos resultados.

e Proporcionar muestras de afecto incondicional. Los padres que quieren a sus hijos por lo
que son, no por lo que hacen, suelen estar proporcionando la seguridad que estos
necesitan para adentrarse en la dificil tarea de madurar en valores.

e Atreverse a proponer criterios y a razonarlos. Los padres que se atreven a valorar los
acontecimientos, tomar opciones de vida y utilizarla en su discurrir diario, suelen ser un

buen modelo para sus hijos. Penas. C. (2008), pag. 84.

Para educar en valores no basta la captacion intelectual de los mismos, es necesaria su
interiorizacidon con el fin de que se integren en los habitos de pensamiento y accion de las

personas.

Los valores solo son relevantes en la medida en que son capaces de concretarse en
comportamientos sensibles de evaluarse porque nos proporcionan una mirada positiva o
negativa de los mismos. Asi los padres pueden ayudar a sus hijos a reconocer su propia valia
personal y social mostrandoles su potencial de accion y habilidades para utilizar el valor en su

acontecer diario.

Las pautas que ayudan a desarrollar sentimientos de auto-competencia y que originaran la

interiorizacion de los valores son:

e Estimular a los hijos a especificar cada valor en un conjunto de actitudes y comportamientos
concretos. Ya que, en ocasiones, los valores se presentan con un alto grado de generalidad
no permitiendo su captacion y aplicacion a situaciones reales.

e Ofrecerles la oportunidad de defender el valor en situaciones en las que esté puede generar
conflictos con otros valores aparentemente contrapuestos. Penas. C. (2008), pag. 85. En este
sentido, la familia debe posibilitar situaciones diversas en las que poner a prueba el valor es

fundamental para generar un sistema de valores integrado y consciente.

Una educacién familiar en valores es necesaria para ayudarnos a ser mejores personas en
nuestra vida personal e integrarnos de mejor manera en la sociedad en la que nos

desarrollamos.
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Definitivamente, la familia es una comunidad de vida y de afecto indispensable para el pleno

desarrollo y maduracion del ser humano.

No es una institucién que se desarrolla al margen de la sociedad, sino que forma parte de ella.
Sus funciones las desarrolla en un mundo cambiante que incide directamente sobre ella.
Maestre, A. (2009), pag. 1

Es por lo tanto, una institucion especialmente compleja, cambiante y multifacética. Sin embargo

aungue ha sufrido algunas modificaciones, la condicion familiar permanece en esencia.

Sigue constituyendo un grupo humano en el que confluyen todo un conjunto de relaciones,
vivencias e interacciones personales de dificil cuantificaciéon. Y aunque nuestra sociedad,
nuestro modelo de vida ha ido modificando progresivamente, la familia constituye uno de los
nacleos sociales donde se ejerce una poderosa influencia sobre el individuo. (Luengo, 2001)

como se citd en Maestre, A. (2009), pag. 3.

Es asi que el desarrollo de los valores nos orienta en la vida, nos hace comprender y estimar a
los demas, pero también se relacionan con la imagen que vamos construyendo de forma propia
y se relacionan con el sentimiento sobre nuestra competencia social. Departamento de Educacion
en Género SEE. (2009), pag. 1.

2.4. Valores y desarrollo social

En realidad, los valores que norman nuestra conducta estan presentes en todo acto humano
trascedente que realizamos dia con dia, sea dicho acto familiar, afectivo, académico,

profesional, politico, etc.

El mundo de los valores constituye un ambito muy complejo, que guarda relacion con todas las
esferas de la vida humana. Este esté vinculado con el mundo social, la historia, la subjetividad

de las personas y con el valor de las instituciones, entre ellas la escuela.

El desarrollo de los valores es principalmente un proceso social, y estd determinado por la
influencia de la sociedad en el individuo. Asi pues, no es sorprendente que “las formas de vida
consideradas deseables por las personas sean las formas de vida aprobadas en la cultura a la

que pertenecen. Caduto, M. (1993), pag. 9.
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Desarrollo afectivo y social

Desarrollo afectivo y social es, en un sentido amplio, aquella dimension evolutiva que se refiere

a la incorporacion de cada nifio/a que nace a la sociedad donde vive.

Tal incorporaciébn supone numerosos procesos de socializacién: la formacién de vinculos
afectivos, la adquisicibn de valores, normas y conocimientos sociales, el aprendizaje de
costumbres, roles y conductas que la sociedad transmite y exige cumplir a cada uno de sus
miembros y la construccién de una forma personal de ser, porque finalmente cada persona es

Unica.

Los vinculos afectivos que establecen los nifios con los padres, hermanos, otros familiares,
amigos, comparferos y demas agentes sociales, son fundamentales para el desarrollo social de
los nifilos y constituyen uno de los motivos mas importantes para que se comporten de manera

pro-social.

Se pueden distinguir dos clases de procesos mediante los cuales adquieren actitudes, valores y
patrones de conducta social. Uno de estos procesos es el aprendizaje que tiene lugar mediante
la ensefianza directa o el entrenamiento instrumental.

En esta forma de aprendizaje, los padres y otros agentes de socializacién son explicitos acerca
de lo que ellos quieren que el nifio aprenda, e intentan modelar su conducta mediante

recompensas y castigos.

Aunque un cierto grado de socializacion del nifio es fruto de tal instruccién directa, los patrones
de personalidad y de conducta social se adquieren sobre todo a través de una imitacion directa
activa por parte del nifio de las actitudes y de la conducta de los padres. Bartolomé, R.; Nieves,
G. (1997), pag. 55.

Puede que la mayor parte de estos comportamientos los padres nunca intenten ensefiarselos al
nifio de un modo directo, es mas la conducta de los padres como modelo a imitar contrarresta

con frecuencia los efectos de su entrenamiento directo.
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Este aprendizaje por imitacion puede orientar la conducta del nifio cuando se encuentra ante

una situacién similar en posteriores relaciones con otros nifios o adultos.

Las investigaciones de Albert Bandura en torno a los procesos de modelado o imitacién al
modelo demostraron que, a diferencia de los procesos relativamente lentos de aprendizaje
instrumental, cuando se proporciona un modelo, los patrones de conducta se adquieren

rapidamente.

Los modelos a imitar suelen ser preferentemente los padres, los iguales y los de ficcion que

aparecen en los cuentos, television, etc.
Los agentes se socializacién son:

v' La Familia: la construccion de la identidad del nifio va a estar determinada por las
relaciones que se establezcan entre sus miembros y por la situacién socioecondémica y

cultural en que se encuentren.

v' Los grupos de iguales: este grupo le aporta al nifio una preparacion para adaptarse y
relacionarse con los demas segun las mismas estrategias que regiran en la vida adulta

(relaciones de igual a igual y no de dependencia).

v" Los medios de comunicaciéon: Hoy ya no podemos negar que la television (sobre
todos los demas medios de comunicacion) tiene una importancia decisiva para aportar
modelos de conducta social a los nifios. Por lo tanto debemos estimular a los nifios/as a
ser mas criticos con lo que observen dentro de sus posibilidades cognitivas (segun su

desarrollo).
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informacion y de comunicacion.

2.5. Los valores en nifios y adolescentes

hace imprescindible reafirmar los valores que la rigen.
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g) El contexto general

“Educad al nifio para no tener que castigar al adulto.” Tomando en cuenta ésta célebre cita de
Eugenio Maria de Hostos (1839-1903) me atrevo a mencionar que es conveniente educar en
valores, actitudes y comportamiento positivos y adecuados desde la nifiez. Labor que tiene la
familia como el principal nicleo de la sociedad. Adicionalmente la responsabilidad es

compartida con la escuela, las personas proximas a su entorno y las nuevas tecnologias de la

De esta manera se podria evitar conductas sancionables cuando lleguen a la adolescencia

teniendo presente que la sociedad actual nos impone grandes retos y conflictos por lo que se



Los valores constituyen una parte importante en nuestras vidas porque nos hacen mejores
personas, revisten nuestro temperamento para que la relacion que tenemos los unos con los
otros funcione efectivamente cuando los valores guian nuestros pensamientos y son los rasgos
caracteristicos de nuestra personalidad y son el eje de nuestro diario vivir entonces estaremos

en completa funcién de nuestras virtudes.

Por lo tanto, si logramos que la familia, la educacién y la sociedad guie al nifio y al adolescente
en la busqueda de su desarrollo integral, basandose tanto en los valores como en el
conocimiento, el resultado final sera la formacion de ciudadanos capaces de una buena

convivencia social y asi poder conducir al mundo por el camino del bien, la verdad y la justicia.

Los valores en adolescentes

Los adolescentes y preadolescentes se enfrentan a la vida desde una nueva perspectiva, en la
gue necesitan una mayor libertad e independencia, asi como mantener un grado alto de

autoestima y poder ir afirmando su personalidad.

Los valores mas elegidos por los jévenes y adolescentes parecen ser la amistad, la autonomia
y autodireccion, la libertad, el hedonismo, el logro, la capacidad, el ser felices, el estar sanos y
la autorrealizacién personal. Ademas aparecen ciertas diferencias en funcién del sexo, la edad,
la zona de residencia, el nivel socioeconémico y de estudios, etc. Penas, C. (2008), pag. 77.

Concretamente se encuentra que:

e Los hijos con méas edad elegian en mayor medida el valor de la libertad.

e Los de niveles sacioecondmicos medios y altos prefieren los valores de independencia y
autorrealizacion personal.

e Los de niveles socioecondmicos bajos prefieren el valor de la felicidad

e Las chicas le dan méas importancia a la felicidad; y los jévenes al placer.

Los estudios existentes, arrojan resultados contradictorios respecto a la educacion de los
padres. Unos ofrecen escasas coincidencias entre los padres e hijos en la aportacién de
valores (Musitu y Molpeceres 1992, Bengston 1975), mientras que otros nos ofrecen cierta

coincidencia paterno-filial (Kohn y Slomezynski 1990, Sebald 1996).
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Una de las razones que explican la no coincidencia entre los valores que los padres desean
socializar y los que los hijos adquieren, es porque los hijos perciben errbneamente los valores

de sus padres.

Parece ser que los hijos atribuyen a sus padres los valores que ellos mismos poseen, es decir,
sus valores no concuerdan efectivamente con los de sus padres, pero si con los que ellos creen
gue tienen sus padres, debido a una mala percepcién de los valores parentales, incide en la

eficacia de la socializacién de los valores familiares.

En cambio, las razones que se manejan en la coincidencia entre los valores de los padres y los
de los hijos, se debe a una evolucion en las relaciones familiares en una sociedad en la que ha
florecido la satisfacciébn de la vida familiar, de la mano de padres mas democraticos,
participativos y dialogantes, que favorecen la trasmision e interiorizacién de los valores.
Ademas las demandas de autonomia y libertad, propias de la juventud, que hasta hace

relativamente poco tiempo, se satisfacian fuera del hogar.

En resumen, los padres parecen haber evolucionado positivamente como educadores en
valores, sin embargo, existen factores intrafamiliares, como la calidad de las relaciones padres
e hijos, y extrafamiliares, como la influencia positiva o0 negativa de otros contextos
socioeducativos, que ejercen la eficacia de la familia como agente trasmisor de valores. Penas,
C. (2008), pag. 78.

Segun la socidloga Gonzalez (2000), la adolescencia es el resultado de tensiones y presiones
gue vienen de la sociedad. Debido a esto, el adolescente tiene que incorporar los valores y las
creencias de la sociedad, adoptar determinados papeles, diferentes de los que se asignaban
cuando era nifilo, de otra parte, los adultos son mas exigentes con él y tienen mayores
expectativas sobre su futuro. Las creencias, los nuevos papeles y las nuevas exigencias
pueden producir conflicto y generar tension. La adolescencia entonces, responde basicamente

a causas exteriores.

Definitivamente, existen diversos contextos que influyen positivamente o negativamente en la
socializacion de los valores y es importante que asi sea, puesto que cada uno parece entender
algunos valores determinados. Pese a todo, la familia se sigue considerando el mayor agente
de socializacion de valores, siendo la que determina la importancia relativa de cada uno de los
otros agentes en el desarrollo de valores.
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Si la familia logra que los hijos interioricen los valores que promueve, éstos van a ser la base
sobre la que se desarrollara la relacion con los otros contextos. Cuando las familias observan
gue sus hijos no llevan a la practica los valores que fomentan, habria que determinar si los
valores que los padres dicen transmitir a sus hijos son los que realmente perciben vy analizar
gqué aspectos de las relaciones familiares estan ayudando o entorpeciendo la percepcion y

exaltacién de los valores. Penas, C. (2008), pag. 79.
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3. LA ESCUELA Y LA EDUCACION EN VALORES
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3.1. Necesidad de educar en valores en la escuela

La educacién en valores debe ser en forma continua y permanente con la responsabilidad de
todos y cada uno de los miembros de la comunidad educativa Esto ayudara a la marcacion
integral del estudiante, quien requiere no sélo la adquisicion del conocimiento cientifico, sino
también el aprendizaje de patrones culturales impregnados de valores, que lo ayuden a ser una

persona (til para si misma y para los demas.

En consecuencia, la vision y la accién de la educacién en valores, favorece que sean mejores

los actos de los sujetos educativos. Guevara, B. (2007), pag. 102.

Para despertar y reforzar en cada alumno la educacion en valores y ser modelos para otros y

portadores de cultura para un mundo mejor, deberian llegar a ser:

v' Duefios de si mismos, ordenados en su aspecto personal y en la organizacion de su
esfuerzo y tiempo.

v' Generosos en compartir sus cosas e incluso su vida con quienes le rodean.

v' Responsables en su actuar libre, comprometidos con sus propios proyectos personales de
vida.

v Alegres en sus actitudes frente al mundo y la vida.

A la escuela le corresponde contextualizar los valores de forma objetiva para que no queden
como figuras ideales o imaginables sino como concreciones de la vida cotidiana para que su
accionar reconozca que la construccion de valores positivos sean la edificacion de lo bueno que
en (ltima instancia es la responsabilidad axiolégica de la escuela, la de formar en valores

morales.

Educar en valores es un compromiso de caracter social, es una responsabilidad fuerte de la

escuela con la sociedad.

Los docentes tienen la responsabilidad de transmitir valores con una intencionalidad especifica,
coherente y sistematica que les permita a los niflos/as tomar conciencia de que toda accion

humana esta regida por valores que se manifiestan en conductas y actitudes.
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3.2. La educacién en valores en los procesos educativos actuales

La educacion estd considerada un “bien” hacia si misma y las caracteristicas de “publica”,
“laica”, “municipal” y “gratuita®, propias de nuestro sistema educativo, implican unas

consideraciones especificas sobre valor, dentro de nuestra escuela actual.

La educacién es un tipo de relacién comunicativa que optimiza a la persona como sistema por
lo tanto, tal relacidn puede hacerse de dos maneras, o vias diferentes. Una propiamente
comunicativa, que es aquella que se realiza cuando decimos y mostramos nuestros actos y
mensajes, y la otra, se la denomina "metacomunicativa”, que permite mostrar aquellas
estructuras del discurso en la que los contenidos de nuestros mensajes y hechos adquieren una

significacion. Penas, C. (2008), pag. 90.

De tal manera, que la una permitir4d aprender contenidos de manera formal, mientras que la otra
supondra el aprendizaje de estructuras al integrar esos contenidos dentro de nuestras

vivencias.

La educacion moral y en valores no se alcanza solo a través de vias racionales. Son de
fundamental trascendencia las dimensiones emocionales y la evolucion de la persona. Un
programa de educacion en valores deberd atender a aquellos aspectos del desarrollo y
aprendizaje en los ambitos afectivos, de los sentimientos y las emociones, y aquellos relativos a

la voluntad y el esfuerzo.

En caso contrario sera dificil abordar la construccién de personalidades morales que procuren
hacer coherentes juicio y accién, pensamiento y conducta. La educacién moral no puede
plantearse como una disciplina, materia o especialidad independiente de las demés. Es
necesario considerarla como un eje en el que gire cualquier modo de educar, como una manera
de ayudar a construir sujetos a través del dialogo, sobre todo, si lo que se pretende es formar

ciudadanos para la democracia.

Las interacciones entre iguales junto con la accion directa con el profesorado son dos
escenarios naturales en los que se forma nuestra personalidad moral. Pero también lo son, y de
forma muy relevante, la institucion en su conjunto y la doble desviacién de los contenidos del

curriculum oculto y curriculum manifiesto (César Coll, 1987) que se muestra en los
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procedimientos y actitudes que conforman nuestro hacer y sentir y que influirdn en los tres

ambitos de la educacion: formal, no formal e informal.

Entonces, al margen de su caracter sistematico o no, la vida cotidiana de la escuela esta
impregnada de valores que van conformando al aprendizaje y la construccién de la
personalidad de los que conviven con ella y, en especial de los educandos. Penas, C. (2008),

pag. 91.

Autores como Berkowitz (1995) o Martinez (1998) hablan de que, en la escuela encontramos
dos formas de educar y aprender valores. La una se basa en criterios externos y en la defensa
de unos valores absolutos donde se encuentran practicas que regulan las interacciones entre
iguales, entre el profesorado y alumnado; y la otra, se asienta en valores derivados de
opciones personales donde se encuentran practicas que, tratan de no imponer un determinado

sistema de valores y/o forma de vida.

Martinez y Puig (1991), proponen una tercera via de educacién en valores basada en la
construccién racional y autébnoma de valores en situaciones de interaccién social. Penas, C.
(2008), pag. 91., es decir se trata del aprendizaje y desarrollo de la personalidad moral de los
nifios/as que los transforme en personas autbnomas y dialogantes, comprometidas en una

relacién personal y de apertura a los demas, y el respeto a los Derechos Humanos.

Para conseguir este objetivo es necesario cultivar en los estudiantes una serie de dimensiones
como el autoconocimiento, la autonomia y autorregulacion, la capacidad de didlogo, la
capacidad de transformar el entorno, la comprension critica, la empatia y perspectiva social o

las habilidades sociales para la convivencia. Penas, C. (2008), pag. 92.

Para desarrollar estas capacidades estos autores plantean la necesidad de crear una accion
educativa en funcion de tres factores: 1) Cultivo de la Autonomia, 2) Promocion de dialogo y, 3)

Educacion para la Tolerancia Activa.

A partir de estas tres variables surgirdn los componentes de la personalidad moral que
permitirdn combinar, e integrar las diferentes dimensiones de la personalidad moral y orientar y

optimizar las acciones pedagdgicas.
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Berkowitz (1995) resumia estos componentes clara y concisamente en los siguientes:

e Conducta

e Caracter

e Valores

e Razonamiento

e Emocion

3.3. El curriculo ecuatoriano y la educacién en valores

Antecedentes.-

En el afio 2006, se publicé el primer Informe de Progreso Educativo del Ecuador, el cual
estimuldé un debate nacional sobre la calidad de educacién en el Ecuador y es un referente

internacional para investigadores.

Desde que se publico el altimo Informe, han acontecido cambios en la educacién ecuatoriana,
como por ejemplo, la aprobacion de las ocho politicas del Plan Decenal de Educacion y la

creacion de un sistema de evaluacion.

El nuevo Informe de Progreso Educativo del Ecuador 2010 pretende medir los cambios que
han ocurrido desde el ultimo estudio y comparar las dimensiones del informe con el nuevo reto

del Gobierno, el Plan Decenal de Educacion.
Plan Decenal de Educacion

En el afio 2006, el Ministerio de Educacion propuso el Plan Decenal de Educacion 2006-2015,

el cual estd compuesto por ocho politicas educativas:

1. Universalizacion de la “Educacién basica inicial”, de 0-5 afios de edad.
Universalizacion de la “Educacion general basica”, de primero a décimo afo.
3. Incremento de la matricula en el bachillerato hasta alcanzar, al menos, el 75 por ciento de la

poblacién en la edad correspondiente.
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Erradicacion del analfabetismo y fortalecimiento de la educacion formal alternativa.
Mejoramiento de la infraestructura fisica y el equipamiento de las instituciones educativas.
Mejoramiento de la calidad y equidad de la educacién e implementacién del Sistema
Nacional de Evaluacion.

7. Revalorizacion de la profesion docente, desarrollo profesional, condiciones de trabajo y
calidad de vida.

8. Aumento del 0.5 por ciento anual en la participacion del sector educativo en el PIB, hasta

alcanzar, al menos, el seis por cientol.

El Informe de Progreso Educativo: Ecuador 2010 es el resultado de un amplio estudio de la

realidad educativa nacional.
Informe de Progreso Educativo, Ecuador 2010

El sistema educativo ecuatoriano ha tenido importantes mejorias desde que se realiz6 el
anterior Informe en el 2006. Ecuador ha logrado ampliar la cobertura en el nivel de educacion
general basica y la mayoria de los alumnos logran completar los seis afios reglamentarios de la

educacion primaria.

El nuevo Sistema de Evaluacién no s6lo monitorea a estudiantes, sino también a docentes, la

gestion y el curriculo, haciendo més facil identificar y corregir areas probleméticas.

En adicion, el Ministerio de Educacion esta trabajando en la creacién de estandares educativos

y en la conformacion de una entidad auténoma responsable de su funcionamiento.

Sabiendo que la calidad de un sistema educativo no puede exceder la calidad de sus docentes,
el Ecuador ha tomado acciones para mejorar la situacion docente al realizar, por primera vez,
una evaluacion de los docentes en servicio, formalizar el proceso de seleccién, reforzar el
sistema de capacitacién, crear nuevos incentivos, y empezar a crear estandares. Ademas, tiene

planes para mejorar sus ingresos y su participacion en la toma de decisiones.

Asi mismo, ha habido importantes incrementos en la inversion en la educaciéon. Sin embargo,
aun con estos avances, el sistema sigue enfrentando serios desafios. Muchos nifios/as no

tienen acceso a la educacion inicial y solo la mitad de los jévenes accede a bachillerato.
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Ademas, no todos los que ingresan a la secundaria se gradian. Lamentablemente, éste es un
problema mucho mas marcado en los estudiantes con desventajas econdmicas, de areas

rurales y de etnias minoritarias.

Los logros académicos evaluados en los examenes nacionales e internacionales han sido, y
siguen siendo, muy bajos. Ademas, se observan marcadas diferencias entre las calificaciones

de los alumnos mas y menos aventajados en términos econdémicos.

El sistema de evaluacion todavia no se basa en estandares claros y consensuados para todos
los componentes, creando algunas dudas sobre su calidad e independencia. A pesar de las
reformas recientes, los docentes también contindan teniendo bajos niveles de preparacion,

reciben bajos sueldos y no cuentan con una participacion activa en la reforma educativa.

De hecho, la mayoria de las decisiones educativas se toman en el gobierno central, limitando el
aporte de los gobiernos sub-nacionales, escuelas, comunidades y padres de familia. Y Ecuador

sigue siendo uno de los paises de Latinoamérica que menos invierte por alumno.

Asimismo, existen ineficiencias en cuanto a la manera en que se utilizan los recursos. Ecuador
se encuentra iniciando grandes reformas, cambios y proyectos en su sistema educativo y ha

logrado avances importantes.
Programa de Educacion Primaria PEP

En algunas instituciones educativas ecuatorianas se ha iniciado un proceso de aproximacién al
Programa de Educacion Primaria de la organizacion del Bachillerato Internacional (I1B),
convencidos de las bondades que ofrece el mismo aportando valiosamente a la educacién y la

formacion de nifos/as buscando una “Comunidad de Aprendizaje”.

Los Programas del IB promueven la educacion integral de la persona y hacen hincapié en el

desarrollo intelectual, personal, emocional y social a través de todos los campos del saber.

Los miembros de la comunidad de aprendizaje del IB a nivel mundial se esfuerzan por ser:
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- Indagadores - Instruidos

- Pensadores - Comunicadores

- Integros - Mentalidad Abierta
- Solidarios - Audaces

- Equilibrados - Reflexivos

El PEP programa de la escuela primaria del IB para nifios de 3 a 12 afios, se centra en el
desarrollo integral del nifio y de su capacidad de indagacion y descubrimiento, tanto en la clase

como en el mundo que lo rodea.
3.4. Lamoral y los valores vistos por los nifios y adolescentes

Las normas, la moral y los valores que se ensefian, se promueven y se aplican dentro del seno
familiar por ser el primer contexto de aprendizaje de las reglas sociales y que rigen en la
sociedad, son establecidas por la autoridad de los adultos. Los nifios en la infancia temprana se

ajustan a éstas aunque a veces no asimilen, el sentido de las mismas.

Y aunque ocasionalmente los nifios/as no comprendan lo que pase a su alrededor y no pongan
en practica los valores moralmente erigidos tienen plena conciencia de sus actos y de sus
consecuencias, es por este motivo, que para crear un espacio lleno de estimulos para su sano
desarrollo se debe fomentar valores como la amistad, la comprension, la tolerancia, la
paciencia, la solidaridad y el respeto que son tan esenciales y necesarios como el aire que
respiramos, sera el camino correcto y el norte a seguir para un correcto crecimiento hacia la

adolescencia.

De esta manera cuando el nifio y el adolescente conozcan y practiquen los valores universales,
podran vivir una vida feliz y saludable ya sea dentro de su entorno familiar como escolar y

social.

Si pretendemos explicar los conceptos de los valores esperando que los nifios/as entiendan y
se ejerciten no lograremos que los comprendan y los vivan, porque inculcar los valores es un
proceso constante y; si el entorno familiar, escolar, y social fortalecen y enriquecen la moral y
los valores a través de lecciones o ejemplos que resulten significativos para los nifios/as y los

adolescentes el resultado sera una educacion en valores que forjaran el caracter de los nifilos/as
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y desarrollaran la razén y su capacidad de elegir cuando éstos sean adolescentes y seres

humanos felices, justos y lideres con responsabilidad social.

Ahora bien, los nifios/as son agentes activos en el proceso de construccion e interiorizacion de
los valores porque son transmitidos directamente o indirectamente por los adultos, debido a que

aprenden de nuestro ejemplo, de lo que hacemos y no de lo que decimos.

“Los nifios aprenden de lo que viven” son sabias palabras de un poema que escribié Doroty Law
Note (ver poema adjunto), y que se convirtid6 en un himno de los padres para la crianza de sus

hijos en todo el mundo, esta lleno de ejemplos de la ensefianza positiva basado en los valores.

LOS NINOS APRENDEN LO QUE VIVEN
Si los nifios viven con critica, aprenden a condenar.
St los nifios viven con hostilidad, aprenden a pelear.
St los nifios viven con miedo, aprenden a ser aprensivos.
Si los nifios viven con ldstima, aprenden a sentir pena por ellos mismos.
St los nifios viven con ridiculo, aprenden a sentir timidez.
Si los nifios viven con celos, aprenden a sentir envidia.
St los nifios viven avergonzados, aprenden a sentir culpa.
St los nifios viven con estimulo, aprenden a tener confianza.
Si los nifios viven con tolerancia, aprenden a ser pacientes.
St los nifios viven con elogios, aprenden a valorar las cosas.
Si los nifios viven con aceptacion, aprenden a amar.
St los nifios viven con aprobacion, aprenden a quererse.
Si los nifios viven con reconocimiento, aprenden que es bueno tener una meta.
St los nifios viven compartiendo, aprenden a ser generosos.
St los nifios viven con honestidad, aprenden la sinceridad.
Si los nifios viven con imparcialidad, aprenden la justicia.
St los nifios viven con amabilidad y consideracion, aprenden el respeto.
Si los nifios viven con sequridad, aprenden a tener confianza en si mismos y en los de su alrededor.

St los nifios viven con amistad, aprenden que el mundo es un lugar agradable donde vivir

Autor: Doroty Law Note
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Por otro lado, Marwin Powell (1975) identifica tres etapas de la moral y los valores en la

adolescencia:

1. Una preocupacion por cosas concretas materiales;
Una preocupacion por los valores, y;

3. Una fase descubrimiento de si mismo en la que el adolescente toma conciencia de su
personalidad Unica, de su responsabilidad individual y de su papel dentro de la

sociedad.

Sefala ademas que cuando un nifio llega a la adolescencia, por lo general ya tiene un
conocimiento desarrollado de lo que en situaciones especificas es bueno y malo; también ha
aprendido ya algunos conceptos morales generales de lo que es bueno y malo, aunque con
frecuencia éstos los aprende por medio de condicionamiento, entrenamiento especial o la

instruccioén directiva de los padres. Penas, C. (2008), pag. 113.

Para el psicoanalisis, la adolescencia es el resultado del desarrollo de las presiones que se
producen en la pubertad y que altera el equilibrio psiquico logrado en la infancia, lo que produce

gran vulnerabilidad en la personalidad.

En este proceso de busqueda y de formacion de valores y de identidad, van a intervenir
positivamente tres factores de desarrollo:
Penas, C. (2008), pag. 115.

1. Una maduracion fisica y biologica, basada fundamentalmente en la progresiva
aceptacion de la propia realidad corporal y, mas concretamente, en la aceptacion de

si mismo como hombre o como mujer.

2. Un nivel adecuado de conocimiento o desarrollo cognoscitivo que favorezca la
adopcion de criterios personales, la capacidad de eleccion, la disposicion de adoptar
nuevas ideas, valores y sistemas de creencias, y el desarrollo de nuevos modelos de

pensamiento.

3. Y, en tercer lugar, una experiencia social enriquecedora, tanto a niveles de relacion,
de afectividad y de confianza como de desarrollo de actitudes solidarias y de

cooperacion, personales e interiorizadas.
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Por lo tanto, el adolescente construye y reconstruye su propio coédigo ético y moral desde
diferentes frentes. El adolescente se va adaptando a la sociedad haciendo suyas las reglas

éticas y morales de manera individualizada. Penas, C. (2008), pag. 114.

Los tres principales valores que hoy poseen los jévenes son:
Garcia, P. (2012), pag. 1.

La autenticidad y la sinceridad.- Quieren demostrar, y de hecho demuestran lo que son, sin

unas férmulas sociales convenidas que ellos consideran hipocresia.

La libertad.- Los jovenes quieren, reclaman y viven la libertad, sin ataduras que ellos tienen por

injustas; pero al mismo tiempo ofrecen también esa responsabilidad que ellos creen necesaria.

Inconformidad.- Que demuestran ante un mundo que no les gusta. Ciertas formas sociales las

consideran vacias y hasta hipécritas.

En las relaciones entre adolescentes también se dan otros valores, que se pueden calificar
como negativos, desgraciadamente el odio, la violencia, la envidia, el abuso, el egoismo, el

desinterés, etc., también se manifiestan en las relaciones entre adolescentes.
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4. LOS MEDIOS DE COMUNICACION Y LOS VALORES
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4.1. Los medios de comunicacién como agentes de socializacion

Socializacion es el proceso por el cual una persona adquiere las habilidades que el mismo
estima necesarias para sobrevivir, asimilando pautas de comportamiento, interiorizando valores,
normas, simbolos fundamentales del grupo al que pertenece utilizando sus herramientas e
instrumentos. Este proceso de socializacion se desarrolla por medio del aprendizaje, pero no de
cualquier aprendizaje sino de aquel que es posible por la interaccion social, la inmersion en la
cultura y el modo de vida del grupo en el que el individuo se esta socializando. Molina, A. (2007),
pag. 8.

Se produce por la interaccién, implica la elevacion intima y la vivencia de normas, valores,
procedimientos y emociones y la posibilidad de reinterpretar lo que recibe del grupo. Los
agentes de socializacion son elementos de la sociedad que orientan nuestra conducta de forma

activa.

Un medio de comunicacién es una institucion que produce y reproduce una realidad y como
anota Mauro Wolf en su libro Los Efectos Sociales de los Medios: “los medios no solo
transmiten informacién sobre la realidad sino que también plasma la realidad del contextos
social’. Molina, A. (2007). pag. 9.

La hipotesis de la socializacion mediatica tiene dos vertientes, por un lado puede apoyar otros
agentes de socializacion y por otros, son considerados una amenaza para los valores

establecidos y difundir una cultura superficial, rutinaria y consumista. Molina, A. (2007). pag. 10.

Autores como Fleur y Tuchman (1964) centran su atencién sobre la presentacién de imagenes
de la vida social susceptibles de influir en las expectativas y aspiraciones de los nifios/as. Otros
autores como Moragas en su libro Sociologia de la Comunicacién y Mc Cron (1976) sefialan
una divergencia muy importante al resaltar el aporte de los medios a la naturaleza consensual
de las normas y valores sociales y ve en ellos y demdas agentes de construccion social una
tendencia a imponer a los grupos subordinados, los valores de las clases dominantes. Segun
este planteamiento los medios no son prosociales ni anti sociales sino que tienden a favorecer

un orden establecido.
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Al respecto Holding (1981) hace una distincibn entre los efectos intencionados, no
intencionados, a corto y a largo plazo; distribuyéndose en dos dimensiones tiempo e
intencionalidad intencionados o deliberados (como es el caso de las camparfias electorales), no

intencionados (la delincuencia y la violencia).

Varios autores afirman que los efectos de los medios no pueden verse o estudiarse como una
fuente independiente sino que esta ligado a necesidades, intereses y propésitos de otros

innumerables agentes sociales. Molina, A. (2007). pag. 12.

Pero en general, la socializacion que promueven estos medios es indirecta aunque su
importancia sea extraordinaria. Como sefala Guy Rocher (1989) estos medios “sugieren,
proponen y transcriben modelos, valores e ideales susceptibles de imponerse con tanta mayor
fuerza y persuasion cuanto que se presentan en un contexto dramatico o emotivo que
contribuye a inhibir el juicio critico”. O como expresa de modo mas rotundo Margarita Riviere
(2003): “Los medios, en mi opinion ya no informan o, si lo hacen, ese objetivo resulta
secundario”. Vera, J. (2005), pag. 20.

Por lo tanto, los medios de comunicacion y su poderosa red de influencias tienen entre sus

caracteristicas:

» En primer lugar, estd el de ser agentes socializadores de referencia capaces de
contrarrestar, complementar, potenciar o anular la influencia de los agentes
socializadores de pertenencia como la familia.

» En segundo lugar, aportan una gran parte de la informacién con la que construimos la
imagen de la realidad de acuerdo a la cual desplegamos nuestros comportamientos.

» En tercer lugar proporcionan valores, normas, modelos, simbolos, etc., gracias a los
cuales se producen los procesos de construccién personal y de integracion y cohesion
social.

» En dltimo lugar, los medios ayudan al sujeto a construir y desarrollar su identidad, es
decir, que puede dar a si mismo y a los demas de lo que él es en cuanto persona
individual y social a la vez. La identidad es una necesidad psiquica y social, ya que

contribuye tanto a la madurez de la personalidad como a la cohesién social.
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Por otra parte es importante sefialar que hoy en dia no pueden analizarse los medios de
comunicacion sin tener en cuenta la revolucion que se esta produciendo por las nuevas

tecnologias de la informacién y la comunicacion NTIC.

Esta revolucion tecnoldgica en los medios de comunicacién permite a las personas elaborar,
emitir manipular e intercambiar textos, imagenes, sonidos, datos, opiniones, reflexiones,
emociones, 0 propuestas con un impacto directo sobre la vida de otras personas en cualquier
parte del mundo. Y ese impacto tiene implicaciones en el aspecto social, cultural y politico con

enormes repercusiones sociales

4.2. Lainfluencia de la television sobre el desarrollo socio moral en nifios y adolescentes

Los medios, y en concreto, la televisién tienen importancia porque implicita y explicitamente
tratan de aspectos socio-morales que afectan y explican el desarrollo de los valores, asi como
algunas identificaciones con determinados personajes, estilos relacionales, concepciones de
vida, estereotipos, prejuicios, etc. Asi mismo, las pautas de mediacién parental sobre los
habitos televisivos se relacionan con los valores de los adolescentes, la identificacion con los

personajes y las preferencias televisivas. Medrano, C. (2008), pag. 55.

En la actualidad plantearse si la television influye en los valores y la identidad de los
adolescentes o si el propio medio refleja los valores de la sociedad, puede resultar paradojico.
No se han encontrado evidencias de que la television produzca ganancias morales. Los valores
materialistas como el hedonismo y los pro-sociales como la benevolencia existen en la sociedad

y, también, se perciben en la television. Medrano, C. (2008), pag. 56.

La televisién, por su inmediatez, simultaneidad y universalidad, se ha convertido en el mas
importante medio de informacién de masas por excelencia. Mediante ella se pueden comunicar
ideas, informaciones, estilos de vida, cuyo desarrollo va a tener un papel tan importante en la
formacién de los ciudadanos como el que se desarrolla en &mbitos més tradicionales, como la

familia o la escuela.

Segun la teoria de desarrollo de los estadios morales de Kohlberg (1968, 1984, 1992), el nifio
pasaria de unos primeros estadios en que se guiaria por la moral heterbnoma, basada en los
premios y castigos externos, a los estadios mas elevados de un juicio moral complejo y
auténomo, basado en principios de lo que es justo o de equidad.
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Rosenkoetter (1990) explica que en la medida en que ha sido demostrado que la television
proporciona una gran cantidad de conflictos cognitivo-morales, deberia tener un impacto muy

positivo en el desarrollo moral.

Sin embargo los resultados muestran una relacion opuesta. Para Huston (1999) los nifios/as
gue veian mas televisibn mostraban mayor retraso de acuerdo con los estadios de Kohlberg.
Rosenkoetter sugiere que es posible que los dilemas morales presentados en la television no

estén presentados con suficiente riqueza argumentativa.

Algunos autores coinciden que los mensajes y los valores mas recurrentes que aparecen

habitualmente en television, especialmente, en aquellos dirigidos a la juventud son:

e Omnipresente culto al cuerpo y a la belleza. Totalitarismo estético.

¢ Culto a la eterna juventud.

¢ Infantilismo en los adultos, y nifios/as adultizados.

¢ Mercantilizacion del sexo y violencia sexual.

e Sexismo. Degradacion y frivolidad en la imagen que presenta de la mujer como objeto
erdtico.

e Apologia de la violencia como conducta plausible y efectiva. La violencia como un hecho
cotidiano.

e Trivializacion de la muerte.

e Potenciacion del estilo de vida americano.

e Consumo. Tener es poder.

e Competitividad, en todo y por todo.

¢ Individualismo, insolidaridad.

e Falta de compromiso y de respeto inter-generacional.

e |dealizacion del estatus.

e Exito.

e Fama.

e Cultura del pelotazo o de “cédmo conseguirlo todo sin esfuerzo”.

e Imitacién, repeticiébn, carencia de ideas propias, de originalidad. Pérdida de la
personalidad.

e Supremaciay poder de la marca. Tirania de la moda.
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e Eldinero como valor en si mismo.

¢ Elmaniqueismo bondad-maldad.

¢ Ridiculizacién del saber y la cultura.
e Desprecio al intelecto.

e Empobrecimiento del vocabulario y la expresion oral, asi como de la cultura propia.
Los valores transmitidos a través de los medios de comunicacion:

» Individualismo.

» Recurso a medios ajenos a la ley para la solucién de los conflictos.

» Conflicto de mensajes: frente a narraciones favorables a los valores de la tolerancia,
existen otras muchas que implicita o explicitamente difunden estereotipos favorecedores
de actitudes intolerantes.

» Persuasion emocional y valoracion de factores como el éxito o la belleza fisica.
Desprecio de la argumentacion racional y alabanza de la mentira.

» Visién “magica” de la ciencia y de la técnica, proclive a interpretaciones acientificas.

» ldentificacion entre consumo y éxito personal. Pérdida del sentido del esfuerzo personal
como medio para realizarse (cultura de la pereza).

» Licitud de la violencia como medio para resolver conflictos. Exaltacién de la violencia

como espectaculo divertido.

4.3. Aspectos positivos y negativos de la programacion televisiva y la publicidad en el

Ecuador

Los nifilos/as en el Ecuador pasan mas tiempo viendo television que en cualquier otra actividad
que no sea el dormir, en promedio los que tienen de dos a cinco afios la ven cuatro horas todos

los dias y su influencia preocupa a los psicélogos, educadores y padres de familia.

Los nifios/as piensan que las respuestas pueden ser positivas, pero los nifios/as que

frecuentemente ven violencia televisiva son més agresivos que los demas.

Los efectos que la television tiene en el nifio es la medida en que repercute en su desarrollo

cognoscitivo, en su Cl y en su rendimiento académico.
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Por otro lado se sabe que los nifios/as de 12 a 18 meses pueden aprender cosas valiosas
viendo la television, cuando aprenden a palabras escuchadas en un programa televisivo, donde
la television es para ellos un libro con fotografias habladas. Ademas se ha demostrado que el

contenido de algunos programas infantiles favorece la salud y la alimentacién.

En resumen, la televisién influye de modo importante en el desarrollo del nifio/a. Les presenta
modelos “positivos” o “negativos” para que los imiten y les ofrece abundante informacion. A
juicio de algunos expertos, todavia no se comienza a explotar todo el potencial dialéctico de
este medio masivo. He aqui el aspecto negativo: los nifios/as que ven mucha television dedican
menos tiempo a realizar otras actividades productivas y Utiles, ademas, aprenden conductas

indeseables, entre ellas los actos de violencia.
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5. MARCO METODOLOGICO
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5.1. Disefio de investigacion

Para el disefio de investigacion se utiliz6 un enfoque mixto, ya que recolecta, analiza y vincula
datos cualitativos y cuantitativos en un mismo estudio, para responder al planteamiento del
problema. La combinacion es valida, desde generar un instrumento cuantitativo fundamentado
en datos cualitativos, hasta combinar categorias de informaciéon de recoleccién cualitativa, con

datos continuos, en un analisis estadistico.

Este enfoque permite estar cerca del fendbmeno estudiado y nos provee de un sentido de
entendimiento mas completo. Es por ello que se combina los dos enfoques, ya que en muchos
casos los estudios cuantitativos suelen medir de manera individual las actitudes e intentan
predecir la conducta; en cambio los cualitativos buscan adentrarse en los conceptos y
significados compartidos de percepciones de los objetos de investigacion, mas que localizar
actitudes individuales. Al combinar estos dos enfoques se puede tener un andlisis mas

completo, que describa la realidad como se presenta.

Se trata por lo tanto, de una investigacién de caracter “exploratorio”, que tiene por objeto la
explicacién del fenémeno y el estudio de sus relaciones para conocer sus estructuras y los

factores que intervienen.

A través de esta investigacion se pretende descubrir y explicar la realidad de los valores mas
relevantes en relacién con los principales agentes de socializacion y personalizacién como: la
familia, escuela, grupo de amigos y televisién de los estudiantes, de tal manera, que sea posible
conocer el estilo de vida actual sus estructuras y los factores que intervienen en cada uno de
esos entornos buscando matizar causa-efecto, por ello cuando se presente un fenGmeno

educativo se puede identificar la causa que lo ha producido con argumentos validos.

El proceso de investigacion comenzé determinando la institucién educativa en la que realicé la
investigacion, en este caso fue el Colegio Particular Educar 2000, y tras haber solicitado una
entrevista con el director del establecimiento, después de explicarle el propdsito y el alcance de
la investigacion y el compromiso de entregar el reporte final con los resultados obtenidos,
obtuve la autorizacién para aplicar el cuestionario “Valores y estilo de vida en nifios/as y

adolescentes” a los estudiantes.
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Una vez que conversé con las profesoras de cada paralelo, segun la poblacion a investigar

concretamos dia y hora para la aplicacion del cuestionario a los estudiantes.

Paso a paso y con la ayuda de las profesoras los nifios/as completaron los cuestionarios en un
tiempo de 60 a 90 minutos aproximadamente, de igual forma las docentes encargadas
ayudaron a los nifios/as a llenar todos los items de la encuesta en forma adecuada y oportuna.

Completando el minimo de cuestionarios segun la poblacion a investigar.

5.2. Métodos, técnicas e instrumentos de investigacion

5.2.1. Métodos

En esta investigacion los métodos que se aplicaron son los siguientes:

v/ Método analitico-sintético, que facilita la desestructuracién del objeto de estudio en todas
sus partes y la explicaciéon de las relaciones entre elementos y el todo, asi como también la
reconstruccion de la partes para alcanzar una vision de unidad, asociando juicios de valor,

abstracciones, conceptos que ayudaran a la comprensién y conocimiento de la realidad.

v’ Método estadistico, que ayuda a organizar la informacion alcanzada con la aplicacién de
los instrumentos de investigacion, facilitando los procesos de validez y confiabilidad de los

resultados.

Por lo tanto esta investigacibn es de tipo no experimental ya que es realizada sin
manipulacion de variables, a través de la observacion de los fendmenos y el analisis de los
mismos. A través del presente trabajo se recopilara y explorara datos de un momento Unico,

para luego proceder a describir la observacién y la recopilacién de los datos descritos.

v' Método descriptivo, donde se detallaran todos los aspectos que fundamenten la propuesta

y el entorno en donde se desenvuelven los docentes.

Se podran indagar la incidencia de las modalidades o niveles de una 0 mas variables en una
poblacion, estudios puramente descriptivos. Hernandez. (2006). Considerando que se
trabaja en la escuela con estudiantes y docentes de quinto y sexto afio de educaciéon basica,
en un mismo periodo de tiempo, concuerda por tanto con la descripcién hecha sobre el tipo

de estudio que se realizara.
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5.2.2. Técnicas

v Documental, que permite la recopilacion de informacién para enunciar las teorias que

sustentan el estudio de los fendbmenos y procesos.
v' Observacion directa del contexto, en que se desarrollara la investigacion de campo.

v' Encuestas, que nos ayudaran a recopilar informacioén directa sobre valores y estilos de vida

en nifios/as y adolescentes (estudiantes), que ayudaran a sintetizar la informacion.

5.2.3. Caracteristicas del Cuestionario

El cuestionario utilizado para la investigacion fue un instrumento bastante extenso, pero con la
sencillez requerida por sus destinatarios, este cuestionario de 226 items, se estructura en
cuatro bloques (familia, colegio, grupo de iguales, ocio y tiempo libre), de acuerdo con la
afinidad de las preguntas. Dentro del ultimo bloque, se incluyen también cuestiones relativas a

los medios de comunicacién, como importantes elementos de ocio.

Al margen de dicha agrupacion, parte de las preguntas son comunes a mas de un bloque, por lo
gue, se puede interpretar cada uno de los apartados por separado. En el cuestionario no se
respeta el orden de cuestiones, segun la estructura del instrumento, sino que su agrupacion

obedece al formato de respuesta.

El formato de respuesta de la mayor parte de los items consiste en una escala de 4 alternativas,
de las que el alumno/a tiene que elegir y marcar entre “nada”, “poco”, “bastante” o
“mucho”, respondiendo segun el grado de acuerdo con la afirmacion, la medida en que le

gusta ciertas cosas o la valoracion de la importancia de una determinada propuesta.

La misma escala es utilizada para medir la frecuencia de realizaciébn de un conjunto de
actividades, en las que las opciones ofrecidas son “nunca o casi nunca”, “varias veces al
mes”, “varias veces a la semana”, “siempre” o “a diario”. La demas cuestiones, que
ocupan la parte final del cuestionario, presentan un formato variado, de acuerdo con su
naturaleza. Algunas de las preguntas son de respuesta abierta, en la que el alumno/a debe

escribir una palabra o una frase pequefia.
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5.3. Preguntas de investigacion

1. ¢Cudles lajerarquia de valores que tienen actualmente los nifios/as y adolescentes?

2. ¢Como es el estilo de vida de los nifios/as y adolescentes en cada uno de los entornos
investigados en el Ecuador?
¢,Cual es el modelo actual de la familia ecuatoriana?
¢, Qué importancia tiene la familia para los nifios/as y adolescentes?
¢,Cuales son las relaciones de los nifios/as y los adolescentes en el grupo de amigos como
ambito de juego y amistad?

6. ¢Qué significado tiene la escuela como espacio de aprendizaje y encuentro con sus pares

(compairieros)?
5.4. Contexto

El Colegio Particular Educar 2000 es una prestigiosa institucion que promueve el desarrollo
educativo integral de nifios/as y jévenes a través de experiencias. Es una institucién educativa
comprometida con los estudiantes con el propésito de formarles para que alcancen el éxito en la
vida, mediante experiencias significativas, gratas y motivadoras en una sociedad en constante
cambio. Con la caracteristica de ser una Institucion Particular Laica oferta una educacion
integral a nifos/as, y jovenes de clase media, media alta y alta del Valle de los Chillos,

poblaciones del Cantén Mejia y algunos sectores de la ciudad de Quito.

Cuenta con una infraestructura de vanguardia con plantas fisicas modernas y espacios libres de
contaminacion, laboratorios perfectamente bien equipados de fisica, quimica y computacion.
Ademéas cuenta con un departamento Médico, Consejeria Estudiantil, bar y servicio de

transporte.

El Colegio Particular Educar 2000 tiene una trayectoria de 20 afios y un rango promedio de 800
alumnos. A su haber tiene 39 docentes. Por aula tiene un maximo de 20 estudiantes divididos

en paralelos.

Ubicacion: El Colegio Particular Educar 2000 esta ubicado en la Calle Atahualpa 453 y Av.
General Rumifiahui, Valle de los Chillos, via Amaguafa - sector Sangolqui - Provincia de

Pichincha.
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5.5. Poblacion y muestra

La Universidad Técnica particular de Loja, a través de la Escuela de Ciencias de la Educacion,
organiza un programa de graduacién corporativa tipo puzle, en la que los egresados tenemos la

oportunidad de ser parte de una investigacién nacional desde sus contextos.
Poblacién

La poblacién que participé en esta investigacion esta compuesta por:
e Nifios/as de 9y 10 afios de edad.

Codigo Asignado
e QUO71 n (niflos/as)

Muestra

o Niflos/as: de un paralelo de 30 estudiantes de 5to. afio y 30 estudiantes de 6to. afio de

educacion basica, un total de 60 niflos/as.

Gréficos

1) Edad

Gréfico 1

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida” nifios/as
Elaboracion: Paola Padilla A.
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Podemos observar que el 95% de los nifios estan entre los 9 y 10 afios.

8 Afos 0 0%
9 Afios 30 50%
10 Afios 27 45%
11 Afios 3 5%
12 Afios 0 0%
13 Afios 0 0%
14 Afios 0 0%
15 Afios 0 0%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida” nifios/as
Elaboracién: Paola Padilla A.

2) Sexo

Gréfico 2

Cual es tu sexo?

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida "nifios/as
Elaboracién: Paola Padilla A.
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Cuél es tu sexo Frecuencia Porcentaje

Varén 29 48%
Mujer 31 52%
TOTAL 60 100%

5.6. Recursos

Los recursos utilizados para llevar a cabo el trabajo investigativo son los siguientes:
5.6.1. Recursos Humanos

e Tutor de tesis UTPL
Mgs. Marlon Antonio Chamba Toledo
¢ Investigadora

Paola Fernanda Padilla Alarcén

5.6.2. Institucionales

. Establecimiento

Colegio Particular Educar 2000 me brindé todas las facilidades para poder utilizar sus

instalaciones.

o Estudiantes (9 y 10 afios)

Conté con la participacion de 60 nifios/as de diferentes paralelos.
o Docentes de la institucion

Segun la poblacién a investigar conté con el apoyo oportuno y necesario de las profesoras de

cada aula para poder aplicar el cuestionario a los estudiantes.
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5.6.3. Materiales

Como soporte en la aplicacion de los cuestionarios y la entrega de los mismos a los
estudiantes, contribui con lapices y borradores. Ademas los estudiantes recibieron un dulce

como agradecimiento por el apoyo y atencién dada a mi investigacion.

5.6.4. Econémicos

Gréfico 1
MATERIALES COSTO
Reproduccién de cuestionarios $ 8,00
Lapices $ 7,00
Borradores $ 4,00
Chupetes $ 9,00
TOTAL $ 28,00

Fuente: Paola Padilla A.
Elaboracién: Paola Padilla A.

5.7. Procedimientos para la aplicacién de los cuestionarios

Después de haber solicitado una entrevista con el director del establecimiento y presentar la
carta enviada por la escuela de Ciencias de la Educacion y explicarle el propésito y el alcance
de la investigacion con el compromiso de entregar el reporte final con los resultados obtenidos,
obtuve la autorizacién para aplicar el cuestionario “Valores y estilo de vida en nifos/as y

adolescentes” a los estudiantes.

Una vez que conversé con las profesoras de cada paralelo, seglin la poblacidon a investigar
concretamos dia y hora para la aplicacion del cuestionario a los estudiantes. Lei el cuestionario
cuidadosamente antes de aplicarlo, memoricé las indicaciones generales para poder orientar a

los estudiantes en la comprension de los mismos.

Al llegar al aula saludé amablemente a los estudiantes y me dirigi a ellos con palabras de
motivacion, explicando cada pregunta del cuestionario y respondiendo acertadamente las

inquietudes que tuvieron los nifios/as.
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Con la ayuda de las profesoras los nifios/as completaron los cuestionarios en un tiempo de 60 a
90 minutos aproximadamente, de igual forma las docentes encargadas ayudaron a los nifios/as

a llenar todos los items de la encuesta en forma adecuada y oportuna.

Esta investigacion utilizé SINAC un programa informatico disefiado para facilitar la recoleccion y
organizacion de la informacién del cuestionario planteado, de tal manera que arroje una
informacién completa de todos los datos, para utilizarlos en programas de intervencion que

ayuden a la visualizacion de resultados en base a la informacién obtenida.

SINAC visualiza los resultados mediante graficos y tablas estadisticas en las que se podra
medir la frecuencia, media y porcentajes de las mismas, son éstos/as necesarios para realizar

un profundo andlisis de los datos obtenidos.

Posteriormente los datos fueron ingresados, analizados e interpretados, para el envio de las
encuestas anilladas a los centros asociados y luego ser incorporadas al trabajo de investigacion

gue la Universidad ha sefialado para el efecto.
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6. ANALISIS Y DISCUSION DE RESULATADOS
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6.1. Tipos de familia

Gréfico 1

Modelos de familia

Rango

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida” nifios/as
Elaboracién: Paola Padilla A.

Modelos de Familia Frecuencia Porcentaje
Familia nuclear 41 68%
Familia monoparental 7 12%
Familia extensa 7 12%
Familia compuesta 0 0%

Otra 5 8%

No Contest6 0 0%

TOTAL 60 100%

El tipo de familia predominante a la que pertenece la poblacion estudiada nifios/as de 9 y 10
afios es la familia nuclear con tres roles basicos: esposa/madre, marido/padre e hijo/hermano
con un 68% en el porcentaje mas alto, la familia monoparental integrada por la madre y el padre
Unicamente tiene un porcentaje de 12% al igual que la familia extensa que esta compuesta por
muchos roles, ya que acostumbran a vivir juntos o en un espacio cercano tios, abuelos, primos,

nietos, etc.

Cada familia constituye un sistema social Unico y, por tanto, mas alla de constatar que existen
aspectos comunes, no cabe duda de que lo que caracteriza las practicas familiares es la

heterogeneidad frente a la homogeneidad.
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6.2. La familia en la construccion de valores

6.2.1. Importancia de la familia

Gréfico 2

8,3% 100%

28,3% 43,3%

10 16,7% | 15 25% 13 21,7% 22 36,7% 0 0% 60 100%

15 25% 15 25% 17 28,3% 12 20% 1 1,7% 60 100%

21 35% 16 26,7% |8 13,3% 14 23,3% 1 1,7% 60 100%

8 13,3% |6 10% 21 35% 25 41,7% 0 0% 60 100%

22 36,7% |3 5% 15 25% 20 33,3% 0 0% 60 100%

14 23,3% |6 10% 22 36,7% 18 30% 0 0% 60 100%

11 18,3% |9 15% 21 35% 17 28,3% 2 3,3% 60 100%

13 21,7% | 11 18,3% | 17 28,3% 17 28,3% 2 3,3% 60 100%

4 6,7% 17 28,3% |19 31,7% 17 28,3% 3 5% 60 100%

13,3% 26,7% 28,3%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida” nifios/as
Elaboracién: Paola Padilla A.
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La familia es el primer agente socializador donde el nifio recibe una serie de influencias
decisivas que van a permitirle mediante el aprendizaje un desarrollo normal a lo largo de la vida

de la persona.

De los padres va a depender fundamentalmente el clima afectivo que el nifio va asimilando, y el

sistema de creencias y valores que tienen los padres respecto a la educacién de sus hijos.

Mediante esta investigacion se puede afirmar que la familia ain juega un papel significativo en
la vida de los nifios/as tomando en cuenta las relaciones que tienen con todos sus miembros.
Por lo tanto, se puede observar que los nifios/as en un porcentaje del 41.7% en mucho, 35% en
bastante, 10% en poco, 13.3% en nada siendo éste Ultimo un porcentaje muy significativo con

respecto al porcentaje de poco, prefieren “Estar con sus los padres los fines de semana”.

Por otro lado los porcentajes de la pregunta: la “Familia ayuda” son muy preocupantes y
ambiguos porque apenas un 33.3% en mucho y un 25% en bastante considera que la “Familia
ayuda” mientras que un alto porcentaje del 36.7% en nada considera lo contrario, esto confirma
gue las relaciones que los nifios/as establecen entre los miembros de la familia y la situacion
socioeconémica en que se encuentren van a determinar en gran medida las actitudes que

adoptan en su relacion con ellos.

En tanto, los porcentajes de la pregunta: “En la familia se puede confiar” son muy claros al
existir una paridad entre mucho y bastante con un 28.3% considerando que la socializaciéon
familiar no es la Unica fuente de influencias sobre el desarrollo personal y social de los nifios/as,

y un 18.3% en poco y un 21.7 en nada opina diferente.
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6.2.2. Dénde se dicen las cosas mas importantes de la vida

Grafico 3

Donde se dicen las cosas mas importantes de la vida.

Frecuencia

Porcentaje

En casa, con la familia

37

62%

Entre los amigos/as

15%

En los medios de comunicacién (periédicos, TV, radio, etc.)

15%

En el colegio (los profesores)

3%

En la Iglesia

3%

En ningun sitio

0%

En otro sitio

0%

No Contest6

2%

TOTAL

60

100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida” nifios/as
Elaboracién: Paola Padilla A.

De acuerdo con los datos obtenidos, la mayoria de los nifios/as encuestados considera que las
cosas mas importantes de la vida se dicen “en casa, con la familia” con un porcentaje del 62%,

la siguientes fuentes de influencia en igualdad de condiciones son “entre los amigos” y “en los

medios de comunicacion” con un porcentaje del 15%.

Estos resultados demuestran que la familia sigue siendo el lugar mas influyente para el
desarrollo de la personalidad infantil, cuando dentro del seno familiar existe una atmdésfera
emocional y una buena educacion por parte de los padres, actuando favorablemente en el
desarrollo de los nifios/as con experiencias positivas porque mediaran, en gran medida, sobre

su forma de entender, acoger y apreciar las influencias que les ofrecen los demas ambitos

sociales en los que se desenvuelven.
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6.2.3. Ladisciplina familiar

Gréfico 4
Preguntas Nada Poco Bastante Mucho No contest6 Total
f % f % f % f % f % f %

;‘?gspr‘;‘i‘j’gss castigan | 55 3330 |22 36,7% |8 13,3% | 10 16,7% |0 0% 60 100%
(";"a':ﬁ%e;‘r']’iisn";]eoﬁvo 27 | 45% 14 23,3% |8 13,3% | 10 167% |1 1,7% |60 100%
:fﬁ;'{;’rg:e R 5 13,3% | 10 16,7% | 17 28,3% |25 4a,7% |0 0% 60 100%
Que me castiguen
en casa por algo 4 6,7% 18 30% 16 26,7% | 20 33,3% 2 3,3% 60 100%
que hice mal
{‘i"e' n";?‘:z%z'empre 10 |16,7% |13 21,7% | 18 30% |19 3L,7% |0 0% 60 100%
:i";npea?argésr:empre 10 |16,7% |13 21,7% | 15 25% |22 36,7% |0 0% 60 100%
?:';a‘r’]agifns e 11 |183% |4 6,7% |29 483% | 15 25% 1 17% |60 100%
('f'of] ‘:ﬁi?‘;z%‘:ehsab'a' 10 |167% |15 25% | 20 33,3% |14 233% |1 1,7% |60 100%
m:: g;ﬁ;ﬁf‘ ;ZSpeta” 2 3,3% 14 23,3% |22 36,7% | 21 35% 1 1,7% |60 100%
P padres I8 o | 10 | 167% | 16 26,7% | 18 30% |14 233% |2 33% |60 100%
Mis padres me
regalan algo cuando | 9 15% 13 21,7% |25 41,7% | 11 18,3% 2 3,3% 60 100%
saco buenas notas
Mis padres me
regafian o castigan | 8 13,3% |18 30% |15 25% |16 26,7% |3 5% 60 100%
cuando lo merezco
gﬂu'fo?saggﬁfn fg"(’)’ 8 133% |20 33,3% |13 21,7% | 18 30% 1 1,7% |60 100%
PROMEDIO ‘110'5 17,6% | 14,62 |244% |17,23 |28,7% | 16,54 |27,6% |1,08 |1,8% |60 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida” nifios/as
Elaboracién: Paola Padilla A.

“Hacer lo que dicen mis padres” con un porcentaje de 41,7% en mucho, “mis padres me tratan
bien” con un 25% en mucho y “mis padres respetan mis opiniones” con un 35% en mucho son
los puntos mas fuertes del eje en mencién porque son las preguntas con los porcentajes mas
altos pertenecientes a este tema. Por consiguiente, los nifios/as opinan que sus padres
“siempre tienen la razon”, en concreto opinan que un 36,7% de padres y un 31,7% de madres

“siempre tienen razoén”.

Eso quiere decir que los principios y valores que se ensefian, se promueven y se aplican dentro
del seno familiar y que rigen en la sociedad son aceptadas y asimiladas por los nifios/as y que
forjaran el caracter de los mismos y que de alguna manera desarrollaran la razén y su
capacidad de elegir cuando éstos sean adolescentes y seres humanos felices, justos y lideres

con responsabilidad social.
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6.2.4.

Actitud de los jovenes ante los estereotipos familiares

Grafico 5

Preguntas

Nada

Poco

Bastante

Mucho

No contesto

Total

%

%

f %

%

f %

%

Que mis padres
jueguen conmigo

8,3%

17

28,3%

13 21,7%

24

40%

1 1,7%

60

100%

Hablar un rato con
mis padres en
algin momento del
dia

6,7%

14

23,3%

22 | 36,7%

19

31,7%

1 1,7%

60

100%

Me gusta ir de
compras con mis
padres

15%

12

20%

13 | 21,7%

23

38,3%

3 5%

60

100%

Los fines de
semana hay que
salir con la familia

11,7%

15%

20 33,3%

24

40%

0 0%

60

100%

Es mas divertido
estar en la calle
gue en casa

19

31,7%

18

30%

13 | 21,7%

10

16,7%

0 0%

60

100%

Me gusta ayudar
en las tareas de
casa

8,3%

14

23,3%

18 30%

21

35%

2 3,3%

60

100%

Mientras como veo
la television

13,3%

20

33,3%

16 26,7%

14

23,3%

2 3,3%

60

100%

Me gusta méas
estar con mis
padres que con
mis amigos

13,3%

15

25%

15 | 25%

20

33,3%

2 3,3%

60

100%

Estoy mejor en
casa que en el
colegio

13,3%

15

25%

22 | 36,7%

15

25%

0 0%

60

100%

Las reuniones
familiares son un
aburrimiento

16

26,7%

20

33,3%

12 20%

12

20%

0 0%

60

100%

Prefiero ver la
television que
conversar durante
la comida o la cena

17

28,3%

15

25%

12 20%

15

25%

1 1,7%

60

100%

Los mayores van a
lo suyo

13

21,7%

23

38,3%

9 15%

14

23,3%

1 1,7%

60

100%

Los mayores no
entienden nada

12

20%

30%

16 | 26,7%

12

20%

2 3,3%

60

100%

Es mejor comer en
una
hamburgueseria
que en casa

18

30%

19

31,7%

14 | 23,3%

15%

0 0%

60

100%

Prefiero quedarme
en casa que salir
con mis padres

27

45%

16

26,7%

7 11,7%

10

16,7%

0 0%

60

100%

Prefiero estar s6lo
en mi habitacion
que con mi familia
en la sala

23

38,3%

15%

14 | 23,3%

12

20%

2 3,3%

60

100%

Mis padres confian
enmi

10%

17

28,3%

19 31,7%

18

30%

0 0%

60

100%

Las madres deben
recoger los
juguetes después
de jugar los nifios

23

38,3%

13

21,7%

15 | 25%

13,3%

1 1,7%

60

100%

PROMEDIO

12,67

21,1%

15,78

26,3%

15 25%

15,56

25,9%

1 1,7%

60

100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida” nifios/as
Elaboracién: Paola Padilla A.
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Estereotipo consiste en una imagen estructurada y aceptada por la mayoria de las personas
como representativa de un determinado colectivo. Esta imagen se forma a partir de una
concepcion estatica sobre las caracteristicas generalizadas de los miembros de esa
comunidad. RAE. (2012), pag. 1.

Este concepto se aplica ante los estereotipos familiares que los nifios/as adoptan y actlian en
este caso positivamente y no negativamente frente a lo que consideran importante por sus altos
porcentajes en sus respuestas como “Hablar un rato con mis padres en algun momento del dia”
con un 31,7% en mucho, “Me gusta mas estar con mis padres que con mis amigos” con un

33,3% en mucho y “Mis padres confian en mi” con un 30% en mucho.

Asi, aunque la mayoria de los padres muestra atencién hacia sus hijos, nos encontramos un

preocupante porcentaje del 12,67% que no lo hace.

Y es que, en la actualidad con un mundo tan cambiante y al ritmo que va por las exigencias,
normas y reglas que rige la sociedad en que convivimos, es posible que algunos padres
agobiados por el frenético ritmo que se vive en algunos entornos laborales, puedan no estar

dedicando suficiente tiempo a sus hijos.

Por lo que se deberia brindar alternativas de solucién a las preguntas con los porcentajes mas
bajos en este eje, ya que los nifios/as necesitan de sus padres tiempo de calidad mas no de
cantidad, y mucha dedicacién para un adecuado y sano desarrollo de su personalidad para no
dejarse influenciar por los antivalores, porque la familia sigue siendo la piedra angular de la

sociedad.

72


http://definicion.de/comunidad/

6.2.5. Actividades compartidas por la familia

Grafico 6

Preguntas Nada Poco Bastante Mucho No contesté Total

f % f % f % f % f % f %

Prefiero ir al colegio

14 | 23,3% 15 25% 12 | 20% 19 | 31L,7% 0 0% 60 | 100%
que estar en casa
Me gusta ir a comer 0 o o 0 o o
a una pizzeria 8 13,3% 10 16,7% 13 | 2L,7% 29 | 48,3% 0 0% 60 | 100%
PROMEDIO 11 | 18,3% 12,5 | 20,8% 12,5 | 20,8% 24 | 40% 0 0% 60 | 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida” nifios/as
Elaboracién: Paola Padilla A.

Los datos obtenidos nos permiten reconocer que para los nifilos/as es importante la relacion que
tienen con sus padres porque en un alto porcentaje del 48,3% los nifios/as prefieren tener
actividades de diversion y momentos de esparcimiento fuera del hogar en que conviven como
salir a pasear, comer fuera, o hacer una excursion para que todos puedan disfrutar de

momentos de tranquilidad, diversion y dedicacion.

De esta manera las relaciones familiares se alimentan y enriquecen fomentando la union, la
comprension y la confianza entre sus miembros. Pero hay que seguir trabajando en ese minimo

porcentaje del 18,3% en que en algunos casos la cohesién familiar disminuye alarmantemente.
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6.2.6. La percepcion de los roles familiares

Gréfico 7
Preguntas Nada Poco Bastante Mucho No contesto Total
f % f % f % f % f % f %
Irel dreheo s eoss. | 33,3% |10 16,7% 13 |21,7% |16 26,7% 1 17% |60 | 100%
de hombres
Claghel s eeact | 25% |8 13,3% 20 [333% |15 25% 2 33% |60 |100%
mujeres
Lo esencial para una
mujer es que tener | 9 15% |16 26,7% 15 | 25% 19 31,7% 1 17% |60 | 100%
hijos
PROMEDIO 14,67 |244% |11,33 |189% 16 |26,7% | 16,67 |27,8% 133 |22% |60 |100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida” nifios/as
Elaboracién: Paola Padilla A.

Los roles familiares de alguna forma son asignados y asumidos dentro del contexto que se
denomina “escena familiar”. La realizacién de papeles complementarios entre los padres o la
persona que desarrolla el cuidado principal de los hijos es fundamental para el desarrollo

positivo de los roles tradicionales de los miembros dentro del nicleo familiar.

En este caso los nifios/as perciben en un porcentaje del 33,3% en mucho que “Ir al trabajo es
cosa de hombres” nos muestra que es un indicio de como se van a comportar las nuevas

generaciones de adultos.

Con respecto a la pregunta mas fundamental “Lo esencial para una mujer es que tener hijos”
con un alto porcentaje del 31,7% en mucho, los nifios/as muestran su conformidad con la
misma porque consideran la importancia de la maternidad y el valor de tener una familia nuclear
gue esta formada por la pareja madre y padre e hijos, y; aunque muestran equidad con un
porcentaje del 25% que “Cocinar es cosa de mujeres” en nada y mucho, podemos reflexionar y
entender que los niflos/as a pesar de considerar la importancia del trabajo de la mujer, madre y
esposa dentro del hogar, son consientes de que las mujeres se pueden auto-realizar de otras

maneras teniendo como prioridad otros objetivos.
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6.2.7. Valoracion de las cosas materiales

Gréfico 8
Preguntas Nada Poco Bastante Mucho No contesto Total
f % f % f % f % f % f %
Laropa de marcas
conocidas hace 10 16,7% | 25 4,7% |6 10% 18 30% 1 1,7% |60 |100%
sentirme mejor
;i‘grd'”em para 14 233% |25 417% |14 | 233% |6 10% 1 1,7% |60 |100%
;ﬁgfr’a?'“em para 27 45% 8 133% |5 83% |20 333% |0 0% |60 |100%
Me da igual ir a una
ﬂzgq‘aqﬂz aT gt‘:g :J L |12 20% 12 20% 15 |25% |21 3% |0 |0% |60 |100%
no lo es sea
:g:j‘i é?lsrgﬁf;’ssade 14 233% |15 25% 17 |283% |13 21,7% |1 1,7% |60 |100%
Llevar ropa de moda 10 16,7% 15 25% 15 25% 20 33,3% 0 0% 60 100%
QU TS 10 16,7% | 16 26,7% |17 | 283% |14 233% |3 5% 60 | 100%
tengan un auto caro i I e 70 ° °
gj:;g%’;z ‘;ec':rzrscas 16 26,7% | 13 21,7% |12 | 20% 17 283% |2 3,3% |60 |100%
;ﬁ:g;;"r‘:grl‘z S;’Zas 12 20% 14 233% |15 | 25% 19 31,7% |0 0% |60 |100%
{'O‘LSO”“’S 16 GEEHLE |y 18,3% |19 31,7% |17 | 283% |12 20% 1 1,7% |60 |100%
:fr"g(')';gﬁtzs d'é’l mﬁi do | 28 46,7% | 16 26,7% |11 |183% |5 83% |0 0% 60 | 100%
(’;‘iz:rzy e o 50% 15 25% 6 10% 8 133% |1 1,7% |60 | 100%
PROMEDIO 16,17 |26,9% |16,08 | 268% |12,5 |20,8% |14.42 |24% 0,83 | 14% |60 |100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida” nifios/as
Elaboracién: Paola Padilla A.
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A pesar de que vivimos en una sociedad tremendamente consumista, en la que la mayoria de
nuestras necesidades son exigencias de la sociedad actual en la que convivimos las respuestas

de los nifios/as son muy alentadoras y positivas.

Al predominar el poco interés que tienen en el dinero y en la falsa felicidad que éste trae
consigo, en este caso los resultados que arroja la pregunta: “El dinero es lo mas importante del
mundo” con un alto porcentaje del 46,7% en nada y “No hay felicidad sin dinero” con un 50%,
en nada, consideran que el dinero no es lo mas importante en el mundo restandole una notable
jerarquia al valor del dinero, porque la mayoria de los nifios/as comprenden que existen otros

valores superiores a éste mas merecedores de su valoracion personal.

De igual manera los nifio/as le dan un minimo valor la pregunta: “Tener dinero para gastar’ con
un 10% en mucho y un 23,3% en nada, pero paraddjicamente al obtener un porcentaje del 45%
en poco y un 33,3% en mucho al contestar la pregunta: “Tener dinero para ahorrar” los nifios/as
le dan poca importancia al ahorro y paso hacia la conducta consumista y materialista desde la

infancia.
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6.3. La escuela como espacio de aprendizaje en la educacion en valores y el encuentro

con sus pares

6.3.1. Valoraciéon del mundo escolar

Grafico 9
Preguntas Nada Poco Bastante Mucho No contesto Total

f % f % f % f % f % f %
Sacar buenas notas | 13 21,7% 9 15% 17 28,3% 20 33,3% 1 1,7% | 60 100%
Sacar buenas notas
porque es mi 6 10% 9 15% 13 21, 7% 27 45% 5 8,3% | 60 100%
obligacion
Estudiar para saber o o o 3 o o
e 7 11,7% 12 20% 19 31,7% 22 36,7% 0 0% 60 100%
SEIIED [ 7 11,7% |17 283% |15 25% 19 3L,7% |2 3,3% |60 |100%

aprobar

En el colegio se
pueden hacer 2 3,3% 24 40% 19 31,7% 14 23,3% 1 1,7% | 60 100%
buenos amigos

Estudiar para saber | 5 83% |10 16,7% |21 35% 23 383% |1 1,7% |60 |100%
Trabajar en clase 7 11,7% |8 133% |21 35% 22 36,7% |2 33% |60 |100%
Uzl s isser st (g 183% |10 16,7% | 17 283% |21 35% 1 1,7% |60 | 100%
S|mpat|co

Me gusta el colegio 11 18,3% 8 13,3% 28 46,7% 13 21,7% 0 0% 60 100%
MIDELEE Gy | 11,7% |11 18,3% |25 41,7% |17 283% |0 0% |60 |100%
un NUevo curso

Me aburro cuando

no estoy en el 15 25% 18 30% 14 23,3% 12 20% 1 1,7% | 60 100%
colegio

Mis compafieros

respetan mis 10 16,7% |11 18,3% |21 35% 14 233% |4 6,7% |60 | 100%
opiniones

Enclaseise puede ) 15% 7 11,7% | 23 38,3% |19 31,7% |2 33% |60 |100%
trabajar bien

Estudiar primero y

luego ver la 8 133% |9 15% 21 35% 22 367% |0 0% |60 |100%
television

PROMEDIO 843 | 14% 11,64 |194% |1957 |[326% 1893 [315% |1,43 [24% |60 |100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida” nifios/as
Elaboracién: Paola Padilla A.
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La mayoria de los nifilos/as al contestar las preguntas: “Sacar buenas notas” con un porcentaje
del 33,3% en mucho, “Estudiar para saber muchas cosas” con un 36,7% en mucho, “Estudiar
para saber con un 38,3%”, “Estudiar primero y luego ver la televisién” con un 36,7 en mucho;
ofrecen una buena disposicidon hacia el estudio y eso es muy bueno y positivo porque desde
pequefios se les inculca desde los diferentes ambitos familiar, escolar y social el valor de la
responsabilidad hacia los estudios para que sean personas de bien y con responsabilidad social

cuando éstos sean adultos.

Ademas de estudiar, lo que mas valoran los nifios/as es el hecho de que se respeten sus
opiniones y la libertad de sentir, pensar y expresarse de manera espontanea cuando se revelo
un alto porcentaje del 23,3% en la pregunta: “Mis compaferos respetan mis opiniones” lo que
propicia la creacién y consolidacion de las relaciones de sociales que dan lugar al desarrollo de

amistades de calidad entre pares.
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6.3.2. Valoracioén del estudio

Gréfico 10
Preguntas Nada Poco Bastante Mucho No Total
contesto
f % f % f % f % f % f %
Quedarse a
supletorio en alguna | 20 33,3% |19 31,7% 10 16,7% 11 18,3% 0 | 0% 60 | 100%
asignatura

Cuando no se
entiende algo en
clase hay que
preguntarlo siempre

Quien triunfa y tiene
éxito es porque ha 4 6,7% 19 31,7% 10 16,7% 26 43,3% 1 |1,7% 60 | 100%
trabajado duro

9 15% 13 21,7% 14 23,3% 22 36,7% 2 |33% 60 | 100%

PROMEDIO 11 18,3% | 17 28,3% 11,33 18,9% 19,67 | 32,8% 1 117% 60 | 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida” nifios/as
Elaboracién: Paola Padilla A.

Dentro de este tema en particular el estudio es el eje mas importante en la vida de los nifios
para su desarrollo intelectual y de conocimientos, ademas de forjar el caracter de los nifios/as,
se guiaran por la razon y tendran la capacidad de elegir y alcanzar sus metas cuando éstos

sean adolescentes.

La pregunta “Quedarse a supletorio en alguna asignatura” tuvo un porcentaje muy significativo
del 33,3%, porque para los nifios/as las calificaciones escolares son un indicativo del indice de
fracaso o éxito de los mismos asi como de la calidad del sistema educativo del que dependen,
es por ello que se debe trabajar desde las bases. Tras esta interrogante “Cuando no se
entiende algo en clase hay que preguntarlo siempre” se obtuvo un porcentaje del 36,7%, eso
quiere decir que el sistema educativo ecuatoriano va por buen camino, porque los docentes
ofrecen instrumentos que facilitan la comprension del estudio para el aprendizaje del estudiante
ademas herramientas para enriquecer didacticamente las materias, generando confianza,
apoyo efectivo en el aula y propiciando actitudes favorables al Buen Vivir, lo que redundara en
el mejoramiento de los estandares de calidad de los aprendizajes. El porcentaje mas alto en
este item del 43,3%, lo obtuvo la pregunta “Quien triunfa y tiene éxito es porque ha trabajado
duro”, de tal manera que los nifios/as como estudiantes estan conscientes de que su éxito

académico dependera, en gran medida, de su esfuerzo personal.
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6.3.3. Valoracién de las normas y el comportamiento personal

Grafico 11
Preguntas Nada Poco Bastante Mucho No Total
contesto
f % f % f % f % f % f %

Cuando hago algo
bien, mis profesores | 7 11,7% | 12 20% 24 40% 17 28,3% 0 0% 60 | 100%
me lo dicen
en e 67% |10 167% | 24 40% 19 31,7% |3 |5% |60 |100%

emasiadas normas
Leitere es wues 16,7% |21 35% 15 25% 13 21,7% |1 1,7% | 60 | 100%
importante
Quien pega primero o o o o o o
pega mejor 12 20% 20 33,3% 12 20% 14 23,3% 2 3,3% | 60 | 100%
PROMEDIO 8,25 13,8% | 15,75 26,2% 18,75 31,2% 15,75 | 26,2% 1,5 2,5% | 60 | 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida” nifios/as
Elaboracion: Paola Padilla A.

La escuela como espacio de aprendizaje en la educacion en valores y el encuentro con sus
pares es de vital importancia para desarrollar en los niflos/as la capacidad para saber si su

conducta se adapta al patrén establecido.

La siguiente pregunta: “En la escuela hay demasiadas normas” con un porcentaje del 31,7%
confirma que los niflos/as estdn aceptando las normas que se establecen en la escuela donde
estudian aunque existan demasiadas normas. “Cuando hago algo bien, mis profesores me lo
dicen” obtuvo un porcentaje del 28,3% lo que significa que los nifios/as se sienten

suficientemente reforzados por sus maestros.
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6.3.4. Valoracién del buen comportamiento en clase

Gréfico 12
Preguntas Nada Poco Bastante Mucho No Total
contesto
f % f % f % f % f % f %
Ser correcto,
portarse bien en 4 6,7% 9 15% 22 36,7% 25 41,7% 0 0% 60 | 100%
clase

Los profesores
prefieren a los que 8 13,3% | 12 20% 20 33,3% 19 31,7% 1 1,7% | 60 | 100%
se portan bien

Que el profesor se
enoje por el mal

0, 0, 0, 0, 0, 0,
comportamiento en 7 11,7% |20 33,3% 14 23,3% 19 31,7% 0 0% 60 | 100%
clase
PROMEDIO 6,33 10,6% | 13,67 |22,8% 18,67 | 31,1% 21 35% 0,33 | 0,6% | 60 | 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida” nifios/as
Elaboracion: Paola Padilla A.

Para evaluar este apartado se han analizado las respuestas de los nifios/as ante tres preguntas.
La primera es una autovaloracion del buen comportamiento y se basa en la afirmacion “Ser
correcto, portarse bien en clase”. Esta pregunta muestra la mas alta puntuacién con un 41,7%

eso quiere decir que nifios/as le conceden mucha importancia al mismo.

La segunda pregunta: “Los profesores prefieren a los que se portan bien”, pretende conocer las
valoraciones de los nifios/as sobre las preferencias de los maestros respecto a sus alumnos. En
este sentido, el 31,7% de los estudiantes tienen bastante claro la veracidad de esta afirmacion
al sentirse acepados por sus maestros cuando obtienen buenas calificaciones y un buen

comportamiento. El 13,3% restante opina lo contrario.
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6.3.5. Valoracioén de las relaciones interpersonales

Gréfico 13

Preguntas Nada Poco Bastante Mucho No contesté Total

f % f % f % f % f % f %
Hay que ayudar a las
personas que lo 8 13,3% 9 15% 20 33,3% 23 38,3% 0 0% 60 100%
necesitan
Hacer trabajos en o o o o o o
grupo en el colegio 6 10% 13 21,7% 23 38,3% 18 30% 0 0% 60 100%
Hacer cosas que 7 117% |14 23,3% |19 31,7% |19 31,7% |1 17% |60 |100%

ayuden a los deméas
Hay que estar
dispuesto a trabajar 11 18,3% 16 26,7% 17 28,3% 15 25% 1 1,7% | 60 100%
por los demés
Prestar mis deberes,
apuntes o esquemas
Ser mejor en los
deportes que enlos | 11 18,3% 14 23,3% 15 25% 18 30% 2 3,3% |60 100%
estudios

Conseguir lo que me
propongo, aunque
sea haciendo
trampas

PROMEDIO 12,57 | 21% 13,14 | 21,9% 16,86 | 28,1% 16,71 | 27,9% 0,71 1,2% | 60 100%

33 55% 13 21,7% 5 8,3% 9 15% 0 0% 60 100%

12 20% 13 21,7% 19 31,7% 15 25% 1 1,7% | 60 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida” nifios/as
Elaboracion: Paola Padilla A.

El siguiente item agrupa varias preguntas relacionadas con la comunicacion, la

participacion y la ayuda a los demas, y otros &mbitos de la dinamica escolar.

En cuanto a la ayuda a los demas las siguientes preguntas: “Hay que ayudar a las personas

”

gue lo necesitan” “Hacer cosas que ayuden a los demas” obtuvieron un excelente resultado con
un porcentaje del 38,3% y un 31,7% respectivamente lo que resulta sorprendente el hecho de
gue los nifios/as apoyan las acciones solidarias y le dan prioridad a otros valores que estan

desgastados en la sociedad actual en la que nos desenvolvemos.

Pero contrario a lo que practican el hecho de que los nifios/as le den un porcentaje del 25% en
mucho y un 20% en poco, en la siguiente pregunta: “Conseguir lo que me propongo, aunque
sea haciendo trampas” nos hace pensar que las bases de los valores y los principios que se
fomentan dentro del seno familiar como primer agente de socializacion no estan bien

cimentadas.
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6.4. Importancia para el nifio/a y el adolescente el grupo de amigos como ambito de

juego y amistad

6.4.1. Importancia del grupo de iguales

Grafico 14

Preguntas Nada Poco Bastante Mucho No contesto Total

f % f % f % f % f % f %

Merendar con los
amigos fuera de 25 41,7% | 17 28,3% | 10 16,7% | 7 11,7% 1 1,7% 60 100%
casa

Disfrutar con mis
amigos

4 6,7% |26 43,3% | 14 23,3% | 16 26,7% 0 0% 60 100%

Darle &nimos a un
amigo triste
Tener alguien que
sea mi mejor amigo | 7 11,7% | 12 20% 19 31,7% | 21 35% 1 1,7% 60 100%
0 amiga
Conocer nuevos
amigos
Compartir mis
juguetes con mis 8 13,3% | 13 21,7% | 19 31,7% | 20 33,3% 0 0% 60 100%
amigos

Hablar antes que
pelearme para
solucionar un
problema

Que mis amigos me
pidan consejo por 9 15% 17 28,3% | 18 30% 16 26,7% 0 0% 60 100%
algo

14 23,3% |8 13,3% | 17 28,3% | 17 28,3% 4 6,7% | 60 100%

7 11,7% | 14 23,3% |21 35% 18 30% 0 0% 60 100%

9 15% 7 11,7% | 17 28,3% | 27 45% 0 0% 60 100%

Tener una pandilla | 20 33,3% | 16 26,7% | 9 15% 13 21,7% 2 3,3% |60 100%

Me aburro mucho
cuando no estoy 9 15% 17 28,3% | 17 28,3% | 15 25% 2 3,3% 60 100%
con mis amigos
Me gusta ir de
compras con mis 10 16,7% | 13 21,7% | 19 31,7% | 18 30% 0 0% 60 100%
amigos

Ser como los
demas

Los animales son
mejores amigos que | 7 11,7% | 19 31,7% | 14 23,3% | 19 31,7% 1 1,7% 60 100%
las personas
Pelear con alguien
si es necesario
Tener muchos o
pocos amigos es 16 26,7% |24 40% 11 18,3% |9 15% 0 0% 60 100%
cuestion de suerte
Ver el programa
favorito de TV antes

12 20% 18 30% 9 15% 21 35% 0 0% 60 100%

11 18,3% |12 20% 16 26,7% | 20 33,3% 1 1,7% 60 100%

0, 0, 0, 0, 0, 0,
que jugar con mis 10 16,7% | 14 23,3% | 16 26,7% | 20 33,3% 0 0% 60 100%
amigos
PROMEDIO 11,12 | 18,5% | 15,44 |257% | 15,38 |256% |17,31 | 28,9% 0,75 1,2% | 60 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida” nifios/as
Elaboracion: Paola Padilla A.
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En la sociedad actual los diferentes agentes de socializacion y personalizacion (familia, escuela,
grupo de amigos y television) asi como el estilo de vida en los entornos que los rodean, hace
necesario una organizacion racional del tiempo que permita que los nifios/as tengan momentos
y espacios para disfrutar los unos con otros. Por lo tanto el item “Disfrutar con mis amigos”
dentro de la convivencia de los nifios/as tiene un significativo porcentaje del 26,7% en mucho,
23,3% en bastante y solamente un reducido nimero de nifios/as piensa lo contrario, es decir, un
6,7%.

La relacion y la convivencia con sus pares fuera del contexto escolar es de gran importancia
para el desarrollo de valores (amistad, solidaridad, respeto, etc.) y desarrollo social para los

nifio/as.

Entonces las preguntas: “Conocer nuevos amigos” y “Tener alguien que sea mi mejor amigo o
amiga” tienen mucha trascendencia en la infancia porque los resultados son arrojan un
porcentaje del 30% y del 35% respectivamente, quedando un porcentaje corto del 11,7% en los

dos items.

Aunque en la tabla se destacan muchos items, la siguiente pregunta: “Ver el programa favorito
de TV antes que jugar con mis amigos” tiene un porcentaje del 33,3% en mucho, lo que quiere
decir, que un tercio de los nifios/as optan por ver la television antes que estar con sus amigos,

por lo que la television se volvioé imprescindible en la vida de los nifios/as.

Mientras que tan solo un 16,7% consideran que el juego y la amistad son mas importantes que

ver un programa favorito de televisién.
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6.4.2. Espacios de interaccion social

Gréfico 15
Preguntas Nada Poco Bastante Mucho No contest6 Total
f % f % f % f % f % f %
Jugar con los
amigos fuera de
casa (en el 13 21,7% |19 31,7% |16 26,7% |11 18,3% |1 1,7% |60 | 100%
parque o en la
calle)
Jugar con los
amigos en mi 8 13,3% |10 16,7% |13 21,7% |29 48,3% |0 0% 60 | 100%
casa
PROMEDIO 105 |175% |145 |242% |145 |242% |20 33,3% |05 [0,8% |60 |100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida” nifios/as
Elaboracion: Paola Padilla A.

Hoy en dia los nifios/as disponen de diferentes espacios en los que pueden establecer
establecen todo tipo de relaciones especialmente social lejos del control adulto que,
indirectamente, se impone dentro de la familia o la escuela. Los parques, cines, bibliotecas,
piscinas, canchas deportivas, etc., son lugares que ofrecen la posibilidad de que se relacionen
socialmente dando camino a la amistad, comparfierismo y solidaridad pero principalmente a

conocerse los unos con los otros.

El siguiente item agrupa dos preguntas relacionadas con la amistad, y el juego las
interrogantes “Jugar con los amigos fuera de casa (en el parque o en la calle)” y “Jugar con los
amigos en mi casa” tuvieron como resultado un porcentaje total del 10,5% en nada, 24,2% en
bastante y 3,3% en mucho, lo que confirma que los nifios/as necesitan este tipo de
oportunidades para fortalezcan sus lazos de amistad, crezcan como personas y se integren a la

sociedad.

Pero cabe mencionar el peligro que puede traer la falta de oportunidades para poner en practica
este tipo de relaciones, pues en su defecto, los jovenes pueden llegar a interiorizar o practicar

los antivalores.
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6.4.3. Los intercambios sociales

Gréfico 16

Preguntas Nada Poco Bastante Mucho No contestd Total

f % f % f % f % f % f %

Ayudar a alguien a

. 4 67% |31 51,7% | 14 233% |11 183% |0 |0% 60 | 100%
encontrar am Igos

Zrlgztg"em;‘ Uguetes | ,; | 1830 |16 267% | 20 3B33% |13 217% |0 | 0% 60 | 100%
PROMEDIO 75 |125% |235 |392% |17 283% |12 20% 0 |o% 60 | 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida” nifios/as
Elaboracion: Paola Padilla A.

“Los seres humanos actuan con otros seres humanos en el pleno reconocimiento de que sus

actos seran de alguna manera recompensados” Thibauty Kelley (1952).

La teoria del intercambio social postula que todas las relaciones humanas estan formadas por el
uso de un costo-beneficio y la comparaciéon de alternativas. Esta teoria explica como nos
sentimos sobre una relacién segin como percibamos: El equilibrio entre lo que ponemos en la
relacion y lo que obtenemos de ella, El tipo de relaciébn que merecemos y Las posibilidades de

tener una relacién mejor con otra persona. Oscar, |. (2009) pags. 1-3.

“‘Ayudar a alguien a encontrar amigos” y “Prestar mis juguetes a los demas”, engloban las
relaciones en las que existe reciprocidad y equivalencia y cuyo objeto son los servicios
materiales que por ser extrinsecas a la relacién pueden ser intercambiadas. Apenas la tercera
parte de los nifios encuestados, le otorga la maxima puntacion total del 39,2% al no intercambio
social lo que pone en juego sus relaciones con otros nifios. En cambio, un porcentaje total del
12,5% en nada, 28,3% en bastante y 20% en mucho, le da valor al intercambio social

mostrando que la amistad es un preciado valor.
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6.4.4. Actividades preferidas

Gréfico 17

Preguntas Nada Poco Bastante Mucho No contesto Total

f % f % f % f % f % f %

Hacer gimnasia,
deporte, etc.

Leer libros de
entretenimiento en
algin momento de
la semana

Estar en el parque
oen lacalle 11 18,3% | 18 30% 14 23,3% | 17 28,3% 0 0% 60 100%
jugando
Ir a algun
espectaculo 5 8,3% 15 25% 15 25% 24 40% 1 1,7% | 60 100%
deportivo
Participar en las
actividades de la 15 25% |7 11,7% | 13 21,7% | 21 35% 4 6,7% | 60 100%
parroquia

Me gusta participar
en competiciones 11 18,3% | 13 21,7% | 18 30% 17 28,3% 1 1,7% | 60 100%
deportivas

El cine es una de
las cosas que 15 25% 15 25% 14 23,3% | 16 26,7% 0 0% 60 100%
prefieres

Es mejor gastar en
libros que en otras | 3 5% 24 40% 20 33,3% | 13 21,7% 0 0% 60 100%
cosas

PROMEDIO 9,62 16% 15 25% 15,62 | 26% 18,75 | 31,2% 1 1,7% | 60 100%

7 11,7% | 16 26,7% | 15 25% 21 35% 1 1,7% | 60 100%

10 16,7% | 12 20% 16 26,7% | 21 35% 1 1,7% | 60 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida” nifios/as
Elaboracion: Paola Padilla A.

Conocer cémo organizan los nifios/as sus actividades de tiempo libre es un dato basico para
conocer y entender sus estilos de vida. Algunas de las preguntas que estan en el grafico 17 nos
ofrecen informaciones interesantes sobre este tema. Las preguntas: “Ir a algun espectaculo
deportivo” y “Hacer gimnasia, deporte, etc.”, con porcentajes del 40% y 35% en mucho

respectivamente son las actividades preferidas por los nifios/as.

La lectura, ademas de ser una de las destrezas que mas ayuda al desarrollo intelectual de los
nifios/as, es un elemento clave para el desarrollo y transmision de las ideas, asi como para el
avance en la comprension de las diferentes culturas. Por lo tanto la preferencia estan las
interrogantes: “Leer libros de entretenimiento en algin momento de la semana” con un
porcentaje de 35% en mucho y “Es mejor gastar en libros que en otras cosas” con un 33,3% en
bastante, significa que los nifios valoran la lectura como actividad principal dentro de casa o en
la escuela que “Estar en el parque o en la calle jugando” con un minimo resultado del 28,3% en

mucho.
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6.5. Nuevas tecnologias mas utilizadas por nifios/as y adolescentes en su estilo de vida
6.5.1. Las nuevas tecnologias

Grafico 17

ECuales de las siguientes cosas utilizas de forma habitual, aunque no sean
tuyas?

[ Tk st L B Talro cds, B Vichngn. e O o, FARcdals 31 0VD. # i B
et BTV B0 s, 463, WLk,

wcicea, W00 W Contetd

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida” nifios/as
Elaboraciéon: Paola Padilla A.

Televisor en tu habitacion 19
Teléfono celular. 19
Videojuegos. 23
Cémara de fotos. 13
Reproductor de DVD. 17
Cémara de video. 6

Computadora personal. 12
Computadora portatil. 8

Internet. 19
TV via satélite/canal digital. 11
Equipo de musica. 10
MP3. 12
Tablet. 10
Bicicleta. 11
Otro 0

No Contesté 0
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En la actualidad, los nifios asumen con total normalidad la presencia de nuevas tecnologias en
la sociedad. Conviven con ellas y las adoptan sin dificultad para su uso cotidiano tienen acceso
a ellas desde edades muy tempranas por lo que no es de extrafar la repercusion de éstas

sobre sus vidas.

La familia, la escuela y la sociedad favorecen la difusion de nuevas tecnologias de la
informacién y de la comunicacion (TIC o bien NTIC); porque posibilita la movilidad social de los

nifos/as al proporcionarles niveles culturales adecuados

En este item se describen las herramientas tecnoldgicas que los nifios/as tienen acceso y qué
uso le dan a algunas de ellas. Dentro de la evaluacion individual se les proporcion6 un listado
en el que debian marcar todas las cosas que utilizaban habitualmente en casa, tanto si eran de

su exclusiva propiedad como si debian compartirlas con los demas miembros de la familia.

En términos generales, lo nifios/as encuestados utilizan en sus hogares con mayor frecuencia
las siguientes tecnologias: television, teléfono celular, videojuegos, internet. En cambio entre los
aparatos tecnol6gicos que menos utilizan y que no son suyos estan: la camara de video, la

computadora portétil, la tablet y el equipo de musica.

Lo que de cierta manera ofrece numerosas ventajas para que la educacion de los nifios/as sea
efectiva en cuanto ayude a su capacidad de conocimiento cognitivo, a sus experiencias vividas
y por vivir, siempre y cuando esta educacién tecnoldgica se lleve adecuadamente dentro del

hogar, en la escuela y en la sociedad.
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6.5.2. La television

Gréfico 18

iVes la
television?

Frecuencia

Porcentaje

Sl

59

98%

NO

iVes a television?

2%

No Contesté

0%

TOTAL

60

100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida” nifios/as
Elaboracion: Paola Padilla A.

La aparicién de la television fue recibida con entusiasmo y, en ella, se aprecié

potencial informativo y educativo. La televisién es un importante mediador cultural en nuestra

sociedad, por lo tanto, una fuente de aprendizaje tanto de las cosas deseables como las no

deseables.

Tal y como afirma Benavides (1992) y otros autores (Greenfield, 1985; Krasny-Brown, 1990), la
infancia alcanza un nivel de comprensién del medio televisivo con relativa facilidad y, por tanto,

rapidamente accede a los contenidos que transmite. Por lo que los nifios/as aprenden a

asimilar informacion sobre accion, proceso y transformacion. Vila, 1. (2008), pag. 90.
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Gréafico 19

Si has contestado si, éCuanto tiempo dedicas al
dia a ver television?

-

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida” nifios/as
Elaboracién: Paola Padilla A.

¢Cuanto tiempo dedicas al dia a | Frecuencia
ver la television?

Més de 5 horas al dia 17

Entre 3y 4 horas al dia 18

Entre 1y 2 horas al dia 12

Menos de 1 hora al dia 11

No Contest6 1

Por lo tanto no es sorprendente que el 18% de los nifios/as encuestados respondiera que ven la
television con frecuencia al contrario del apenas 11% de nifios/as que no lo hacen, entonces
gueda claro que los nifios/as dedican su tiempo a esta actividad con mayor frecuencia mas de 5
horas al dia, entre 3 y 4 horas al dia por encima de otras actividades creativas o ludicas,
limitando la comunicacién y disminuyendo la interaccion con sus iguales, porque la television es
un instrumento de entretenimiento muy Util y practico a la vez lamentablemente, si es que éste

es utilizado de una forma exagerada, y sin supervision ni control de sus padres.

91



6.5.3. Laradio

Gréfico 20
¢Escuchas la | Frecuencia Porcentaje
radio?
Si 47 78%
NO 12 20%
dEscuchas la radio?
=) No Contesté 1 2%
TOTAL 60 100%

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida” nifios/as
Elaboracién: Paola Padilla A.

La radio es un excelente medio para el aprendizaje porque despierta la imaginacion. Es un
excelente apoyo para la educacion formal porque puede ser escuchada en cualquier momento y
lugar y puede constantemente transmitir pequefias ideas, temas para recordar y reafirmar los
valores, es por ello que después de observar los resultados de las encuestas queda claro que la
radio es el segundo medio de comunicacién mas utilizado frecuentemente por los nifios/as con
un porcentaje del 78%, quedando apenas un minimo porcentaje del 20% de nifios/as que no

escuchan la radio con frecuencia.

La radio es un medio de comunicacion diferente a los demés ya que ofrece una percepcion de
la realidad en las que las imagenes debe elaborarlas el individuo, poniendo en practica su
imaginacion y creatividad. Ademas ofrece la ventaja de su movilidad y de su compatibilidad con

multitud de actividades diferentes. Penas, C. (2088), pag. 255.

Cabe recalcar, que hoy en dia la radio a través de Internet avanza con rapidez, la cual llega a
un todo publico entre ellos los nifios/as, de hecho su rapido desarrollo ha supuesto una rivalidad

con la television.

92


http://es.wikipedia.org/wiki/Internet

6.6. Jerarquia de valores que manifiestan actualmente los nifios/as y adolecentes

6.6.1 Valores personales

Gréfico 21

Valores persanales
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Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida” nifios/as
Elaboracién: Paola Padilla A.

En este items se encuentran los valores personales deseables en la infancia. Son modos de
conducta y actitudes esperados en los nifios/as responsables, educados y ganas de aprender.
Aunque los rasgos de la personalidad y el caracter de los nifios/as son decisivos, los valores
personales desempefian un papel muy importante porque les transmiten experiencias

significativas.

Entonces a la hora de educar, priman los valores de desarrollo personal (independencia,
libertad, autorrealizacion), valores que faciliten las relaciones interpersonales (cortesia, respeto
hacia los demas, honradez, tolerancia) y valores que permitan un aprovechamiento escolar y
laboral 6ptimo (gusto por el trabajo, perseverancia). La escala obtenida en este estudio revela
positivamente que la “Higiene y cuidado personal’, la “Colaboracién”, la “Correccion”, la
“Serenidad” estan en primer lugar, seguidos de la “Amistad”, “Responsabilidad” y “Respeto”, por

encima de los demdas valores personales.
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6.6.2. Valores sociales

Grafico 22

Valores sociales

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida” nifios/as
Elaboracion: Paola Padilla A.

Como se puede observar en este item se presentan valores sociales: “Compafierismo”,
“Autoafirmaciéon” y “Confianza familiar”, para una sana integracion dentro de los diferentes
agentes de socializacion familia, escuela y sociedad, quedando como resultado un promedio

gue oscila entre 2,57 y 2,72 de participacion en los nifios/as encuestados.

El estudio de las variables socio-culturales permite un mayor acercamiento a las caracteristicas
personales de los nifios/as, facilitando la comprensién de las diferencias y actitudes
individuales. Con la edad, el desarrollo personal hace posible que los infantes interioricen,
promuevan y apliquen los valores sociales, es por este motivo, que para fomentar valores como
la amistad, la comprension, la tolerancia, confianza, etc., se debe crear un espacio lleno de
estimulos para su sano desarrollo y construir el camino correcto para su buen crecimiento hacia

la adolescencia.

Finalmente, los valores sociales son transmitidos directa o indirectamente por los adultos debido
a que aprenden de nuestro ejemplo, de lo que hacemos y no de lo que decimos, es por eso que
los nifios/as consideran que el comparferismo, la autoafirmacién y la confianza familiar son los

valores mas importantes en su nifiez.
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6.6.3. Valores universales

Grafico 23

Valores universales
Prosmc

=

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida” nifios/as
Elaboracion: Paola Padilla A.

Los valores universales que se ensefian dentro del seno familiar por ser el primer contexto de
aprendizaje de las reglas sociales y que rigen en la sociedad son establecidas por la autoridad
de los adultos y los niflos/as en la infancia temprana se ajustan a éstas aunque a veces nho

asimilen, el sentido de las mismas,

De esta manera cuando los nifios/as conozcan y practiquen estos valores tan imprescindibles,
como el colaboracién, obediencia, orden, naturaleza, altruismo podran vivir una vida feliz y

saludable ya sea dentro de su entorno familiar, escolar, y social.

Valores como la “Obediencia”, la “Naturaleza” y la “Colaboracion” priman en este item, mientras
gue valores como el “Orden” y el “Altruismo” oscilan entre 2,18 y 2,57 del promedio, sin
embargo debemos fortalecer y enriquecer la moral y los valores a través de lecciones o
ejemplos que resulten significativos para los nifios/as ya que forjaran el caracter de los mimos y

desarrollaran la razén y su capacidad de elegir cuando éstos sean adolescentes.
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6.6.4. Antivalores

Gréfico 24

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida” nifios/as
Elaboracién: Paola Padilla A.

El Gltimo item esta constituido por los antivalores que hacen referencia al grupo de valores o
actitudes que pueden ser considerados peligrosos o dafinos para el desarrollo normal del
nifo/a. Los antivalores son lo opuesto de los valores considerados apropiados para la vida en
sociedad, aquellos que se dan naturalmente en el ser humano y cuya presencia asegura la

convivencia de unos con otros.

Los antivalores que mas practican los nifos/as encuestados son la “Impulsividad”, el “Egoismo”,
la “Rebeldia”, el “Materialismo” y el “Consumismo”, resultados que son alarmantes porque van

contra del pleno desarrollo de los nifios/as y de una convivencia fraterna, libre e igualitaria.

Un valor no es simplemente una preferencia momentanea, sino una preferencia que se cree, se
sostiene y se considera justificada moralmente, y si la practica de los antivalores constituyen
una interaccién entre el nifio/a y el medio no le permitirAn desarrollar y fomentar sus principios,

actitudes y personalidad porgue influirdn en su forma de pensar, sentir y actuar.
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CONCLUSIONES

Después de evaluar a los nifios/as y tomar como referencia los porcentajes mas altos o mas
bajos del cuestionario “Valores y estilo de vida de los nifios y nifias de 9 y 10 afios de edad”,

obtenemos las siguientes conclusiones:

e Eltipo de familia predominante a la que pertenece la poblacién estudiada de nifios/as de 9y
10 afos es la familia nuclear con tres roles basicos esposa/madre, marido/padre e
hijo/hermano.

e En ciertas preguntas de la encuesta pudimos recabar informacién sobre los valores
presentes en los nifios/as, el simple hecho de concientizar con ellos lo importante de
trabajar tanto en la denominada ética de la personalidad como en la ética del caracter nos
permite afianzar la construccion de valores morales e identificar los antivalores como por
ejemplo en la valoracion de las “Cosas materiales” se puede observar que los nifios/as
tienen un cierto apego a la moda, a los autos, a las marcas y que le dan mucha importancia
al valor del dinero.

¢ En cuanto a la “Importancia de la familia” a los nifios/as les gusta pasar con sus padres el fin
de semana, valoran mucho el respaldo de la familia.

e Las preguntas de la encuesta relacionada a la escuela permitieron al nifio/a concientizar
sobre la importancia del tiempo que comparten tanto con sus profesores como compafieros,
este tiempo se constituye en un verdadero espacio de aprendizaje en la educacién en
valores y en la socializacién con sus pares.

e En valoracion de las “Relaciones interpersonales” todos los nifios/as de 9 y 10 afos
muestran altos conceptos solidarios propios de esa edad. Los resultados de la encuesta
también muestran la importancia tener un grupo de amigos.

e En los espacios de “Interaccion social” el nifo/a prefiere jugar con sus amigos en su casa.
Asistir a espectaculos deportivos y hacer deportes se constituyen en las “Actividades
preferidas” de los nifios/as.

e La gran mayoria de nifios/as encuestados utilizan en sus hogares con excesiva frecuencia
las siguientes tecnologias: television, teléfono celular, videojuegos, internet. Lo que genera
un alto porcentaje de nifios/as que le dedican una cantidad de 4 a 5 horas al dia, de igual

forma que la radio aunque en menos porcentaje.
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Otros resultados obtenidos luego de la tabulacion de la encuesta nos permiten jerarquizar

valores que tienen actualmente los nifios/as y adolescentes, como por ejemplo:

De una manera interesante podemos observar que a los nifios/as les impacta
emocionalmente “Ver triste a su padre o a su madre”. Ademas un 62% de los nifios/as
encuestados piensan que “Las cosas mas importantes de la vida” se lo dice en casa con la
familia pero a la vez preocupante observar que un 30% piense que es entre los “amigos” y
los “medios de comunicacion.

La encuesta determina que en el tema de la “Disciplina familiar’ los nifios sienten que se
respetan sus opiniones y estan dispuestos a obedecer lo que sus padres recomienden, los
nifos/as opinan que sus padres son duros con ellos.

En cuanto a la “Actitud de los nifios/as ante los estereotipos familiares” es preocupante
observar que un porcentaje importante de nifios/as les gusta comer mientras ven la
television y prefieren quedarse solos en su habitacion.

Pero también debemos resaltar que a los nifios/as encuestados les gusta que sus padres
jueguen con ellos.

La encuesta aplicada muestra que los nifios/as perciben que “Para una mujer es esencial
tener hijos” y “Cocinar es de mujeres” lo que evidencia que el machismo esta presente en
los nifilos/as de 9 y 10 afios de edad.

Los “Valores personales” mas significativos para los nifios/as van desde el cuidado
personal, la colaboracion, el esfuerzo y el respeto.

En cuanto a los “Valores sociales” los nifios/as le dan mucha importancia al compafierismo y
la confianza familiar. Y la obediencia como valor universal es lo mas respetado siendo el
egoismo el antivalor més fuerte.

En la valoracion del “Mundo escolar” los nifios/as sienten que sacar buenas notas es una
obligacién y que a través de la escuela tienen la oportunidad de hacer buenos amigos.

En la valoracién del “Estudio” los nifios/as tienen claro que el éxito esta atado al trabajo duro
aunqgue paraddéjicamente no les preocupa quedarse en supletorios, ademas piensan que hay
demasiadas normas segun el porcentaje obtenido en el item “Valoraciéon a las normas y

comportamiento personal”.
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RECOMENDACIONES

La familia es claramente el primer contexto de aprendizaje para nifios/as desde el momento
gue la constituyen e incluso desde que la proyectan, en este sentido, la familia debe ofrecer
cuidado y proteccion a los nifios/as, asegurando su subsistencia en condiciones dignas.

La relacion que los nifios/as tienen con sus padres después de obtener los resultados de
los nifios/as encuestados nos permiten reconocer que para ellos lo mas importante es tener
actividades de diversion, momentos de esparcimiento fuera del hogar y poder disfrutar de
momentos de tranquilidad, diversién y dedicacién. Los padres deben buscar actividades que
les permitan compartir tiempo con sus hijos, el concepto de calidad fue reemplazado por el
de cantidad, en la encuesta se pudo determinar lo trascendental que es para los nifios/as
ese tiempo asi como las actividades sociales como los cumpleafios oportunidad que tienen
para compartir con sus amigos, por eso debemos fomentar estos momentos.

Mantengamos el orden vy la disciplina con los nifios/as dentro del seno familiar sin llegar a
extremos ya que pueden causar en ellos temor y desconfianza, pero siempre haciéndoles
saber desde pequefios que existen responsabilidades.

A la hora de educar se tiene que tomar en cuenta los valores de desarrollo personal como
son: la independencia, la libertad y la autorrealizacion, valores que facilitaran las relaciones
interpersonales como: cortesia, respeto hacia los demas, honradez, tolerancia que a su vez,
como una reaccion en cadena, éstos forjardn valores que permitan a los nifios/as un
aprovechamiento escolar 6ptimo.

Los horarios de television, de videojuegos, de internet deben estar regulados y
monitoreados por un adulto y en el caso del celular no debemos permitir que el uso del
mismo interfiera en el didlogo familiar o en su responsabilidad escolar. Es por ello que los
padres deben saber cédmo administrar estos medios, y como incentivar y educar a sus hijos
en la lectura del lenguaje audiovisual y en su espiritu critico.

La encuesta nos muestra que en los niflos/as estan arraigados estereotipos como la moda,
el dinero, los autos, etc., por eso es importante en este punto una educacion apegada a los
valores cristianos que permitan al nifio apreciar la sencillez y dejar a un lado el apego a las

cosas materiales.
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El estudio nos muestra que el nifio tiene claro el aporte de la educacion y lo importante de
las buenas evaluaciones. Los profesores deben seguir alentando las buenas calificaciones.
Por otro lado las instituciones educativas deben fomentar el deporte como parte de una vida
sana, ya que segun la encuesta son actividades valoradas por los nifios/as, y que
definitivamente, benefician su salud mental y fisica.

Los padres y profesores deben compartir la responsabilidad del trabajo en equipo para
fomentar la solidaridad, el compafierismo, la amistad que son bastante valorados por los

nifios segun los resultados de la encuesta aplicada.
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PROPUESTA DE INTERVENCION

DATOS INFORMATIVOS

Titulo

“Cémo desarrollar nifios/as altruistas que consideren la amistad, la responsabilidad y el
respeto como valores fundamentales sin dejarse influenciar por los antivalores; y que,

consideren a la familia como piedra angular de la sociedad”.

Tipo de propuesta

Socio -educativa.

Institucion responsable
Colegio Particular Educar 2000.

Cobertura poblacional

¢ Nifios/as: de un paralelo de 30 estudiantes de 5to. afio y 30 estudiantes de 6to. afio de
educacion basica, un total de 60 niflos/as.

e Padres de Familia

¢ Departamento de Coordinacién académica de la instituciéon

e Docentes invitados (1 por cada aula)

e Autoridad Eclesiastica

e Artistas juveniles

Cobertura territorial

El Colegio Particular Educar 2000 esta ubicado en la Calle Atahualpa 453 y Av. General
Rumifahui, Valle de los Chillos, via Amaguafia - sector Sangolqui - Provincia de Pichincha,

Ecuador.

Fecha de inicio

Lunes, 16 de enero del 2014.

Fecha final
Sabado, 14 de abril del 2014.
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Fuente de financiamiento

Se ha buscado un financiamiento autosustentable. Tendremos gastos minimos sobre todo en

transporte y alimentacién unico valor que asumen los padres.

Por el natural servicio a la comunidad acudiremos a entidades estatales y eclesiasticas con

artistas juveniles en los grupos de oracion de las iglesias sin ningin costo.

Presupuesto

La propuesta de intervencion tendra un costo total de $ 220,00 dolares.

Participantes de la propuesta
Ejecutores:

e Paola Padilla A.
e Departamento de Coordinacion Académica de la institucion.

¢ Docentes invitados (1 por cada aula)

ANTECEDENTES

Después de consignar los datos encontrados en una investigacion realizada por el Observatorio
de los Derechos de la Nifiez y Adolescencia, realizada por la sociedad civil ecuatoriana en el
2010, que recoge gran parte de los resultados de la primera Encuesta Nacional de Nifiez y
Adolescencia (ENNA), Nos ofrece analizar los resultados mas importantes indagados en la

Encuesta Nacional de la sociedad civil que tomé informacion de 3.135 hogares ecuatorianos.

Por lo que se hace necesario presentar a continuacion los promedios, porcentajes, etc. mas

altos o mas bajos de “La encuesta nacional sobre la nifiez y adolescencia de la sociedad civil”.

a) Familias de la nifiez ecuatoriana

La familia es una de las instituciones sociales tradicionales quizas la mas importante en dejar
huella en el desarrollo de la infancia. La seguridad en el seno de la familia y el compromiso de
los padres hacia sus hijos son necesarios para garantizar el desarrollo emocional adecuado de

los niflos/as.
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En el actual entorno econdmico y social caracterizado por una exacerbacion de la concentracion
de ingresos la presion que se ejerce sobre la familia para garantizar su reproducciéon y

sobrevivencia es cada vez mas fuerte.

Gréfico 1

Indicador
Porcentaje de nifios/as menores de 18 afios sequn tipologia de hogares

N Nuclear N Monoparental N Extendido con micleo N Fytendido sinmicleo  WEEEEEE Compuesto

2000 2004 2010 Urbano FRural Costa Siema Amazonia Indigena  Afroecuatoriano Blanco/mestizo

Véase tabla 5

nyuge e hijos y otros parientes. Hogar extendido sin niicleo
Nacional de la Nifiez y Adolescendia de la Sociedad Civil

jefa o jefe e hijos. Hogar extendids con micleos jefe
hildren, CARE, Plan Internacional, UNIFEM, UNICEF,

ares nucleares: compuestos por jefe/a, canyuge &
jos y otros parientes. Hogar compuesto p
010. Elaboracidn: ODNA 2010,

. Hogar monoparental comy
y no parientes. Fuente: ODI

ZBustelo, E. (2007). £l Recreo de la Infancia Buenos Aires: Siglo XI Editores

Fuente: Encuesta “Una aproximacion a partir de la primera encuesta nacional de la nifiez y adolescencia de la sociedad civil, 2010”.
Elaboracién: Alexandra Escobar Garciay Margarita Velasco Abad.

Andlisis de resultados

¢ En muchos hogares ecuatorianos, la figura paterna es la que mayores modificaciones ha
sufrido al interior de las familias, sin embargo, la figura materna continda con su rol
fundamental en la vida familiar.

e La principal razén para la ausencia paterna o materna s la separacién/divorcio. Lo que
diferencia este tipo de ausencia de los padres en el hogar es su incidencia.

b) Trato de los padres

El maltrato encarnado en diferentes manifestaciones como son las agresiones fisicas y
psicolégicas, la violacion o el abuso sexual; continda siendo una realidad masiva, habitual y
sub-declarada que afecta a toda la sociedad ecuatoriana y, de manera especial, a los nifios y

ninas.
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Gréfico 3

Indicador
Porcentaje de nifios y nifias de 5 a 17 afios seguin el trato que reciben de sus padres cuando no obedecen
0 cometen una falta (respuesta multiple, tres mas frecuentes)

NN 000 EEEENEN 2004 NN 1010

Dialogar,ayudar  Hablaroregafiar  Privar de qustos Nohacen caso Colpes Insultos Encierro, No violento™ Solo violento™
oburlas ‘bafios, expulsién,
privar comida

Véase tabla 11

vil (ENNA), 2010. Elaboraian: DDNA 2010

Fuente: Encuesta “Una aproximacion a partir de la primera encuesta nacional de la nifiez y adolescencia de la sociedad civil, 2010”.
Elaboracion: Alexandra Escobar Garciay Margarita Velasco Abad.

Andlisis de resultados

¢ Los nifios y nifias del pais estan expuesto a una gama de comportamientos paternales para
resolver los conflictos.

e Al cierre de la década la tendencia de los padres a ser castigadores y violentos con sus
nifos y nifias aumenta.

e La otra mitad de nifios y nifias (51%), declardé que las respuestas frecuentes de sus padres
eran Unicamente no violentas (regafios), privaciones, conversaciones u ofertas de ayuda.

e Las reacciones no violentas para la resolucién del conflicto son cada vez menos utilizadas
en el ambito privado de las familias ecuatorianas.

e El castigo violento dejé de variar ampliamente en los hogares ecuatorianos y los golpes
como recurso para resolver los problemas aumentaron ligeramente.

e El castigo violento va en aumento en la vida cotidiana de la infancia en edad escolar.

e Elregafo permanece como la medida correctiva méas frecuente en los hogares del pais.

e Las privaciones son una forma de castigo menos frecuente en la actualidad, empero,
contindan siendo una medida mas habitual en las ciudades.

e En general, los varones y las nifias reciben los mismos castigos.
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c) Respeto alavozdelos nifios y nifias en los hogares

El desconocimiento de los nifios, niflas y adolescentes como actores transformadores de los
diversos escenarios donde se desarrolla su vida cotidiana la familia, la escuela, los espacios
publicos, deja sin significado su reconocimiento como sujetos capaces de participar en la toma
de decisiones de esos contextos que impactan sobre sus vidas. Escuchar sus voces en las
decisiones importantes del hogar es un elemento fundamental para fundar su identidad y
seguridad personal como actores sociales de la vida colectiva.

Grafico 3

Indicador
Porcentaje de nifios/as de 5 a 17 anos segln la frecuencia de respeto a su
opinion en sus hogares, 2010

Siempre Aveces Nunca

2004 2010 Urbana Rural Costa Sierra Amazonia 5all 12a17 Indigena Afroecuatoriana Blanco
anos  anos fmestiza

Véase tabla 12

Fuente: ODNA, Save the Children, CARE, Plan Internacional, UNIFEM, UNICEF, Encuesta Nacio
[ENNA), 2010. Elaboracién: ODNA 2010.
Se pregunté: En tu casa, jtus papas toman en cuenta su opinién: siempre, a veces o nunca?

mal de la Nifiez y Adolescencia de la Sociedad Ciwil

Fuente: Encuesta “Una aproximacion a partir de la primera encuesta nacional de la nifiez y adolescencia de la sociedad civil, 2010”.
Elaboracién: Alexandra Escobar Garciay Margarita Velasco Abad.

Analisis de resultados

¢ Mas nifios y nifias en el pais sienten que sus padres toman en cuenta su opinién.

e Cuatro de cada 10 nifios, sin embargo, considera que su opiniébn no suele o no es tomada
en cuenta por sus padres.

e Elrespeto alavoz de los nifios/as es una cualidad que comparten los hogares.

e Elrespeto a las opiniones de sus hijos e hijas varia segun la edad y la etnia de los hogares.
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Entonces, al tomar como referencia los promedios, porcentajes, etc. mas altos 0 mas bajos de
la encuesta “Una aproximacién a partir de la primera encuesta nacional de la nifiez y
adolescencia de la sociedad civil, 2010” y, conforme a los resultados obtenidos en la encuesta
sobre el eje “Jerarquia de valores que manifiestan actualmente los nifios/as y adolescentes”
podemos observar la necesidad de trabajar en algunos temas con mayor énfasis debido a sus

bajos resultados.

Gréfico 1 Gréfico 2
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Gréfico 3 Gréfico 4
Vabores universales Antiralores
o ) e
§ o J— ' &
i v
g
- S
-

Fuente: Cuestionario “Valores y estilo de vida” nifios/as
Elaboraciéon: Paola Padilla A.
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Luego de presentar los resultados a la alta direcciébn del Colegio Particular Educar 2000,
definimos que seria importante trabajar en los temas que se muestran como neuralgicos, los

mismos que al detalle serian:

v' En el caso del tema Valores Personales, consideramos de vital importancia reforzar la
amistad, responsabilidad y respeto.

v' En el tema Valores Sociales, trabajaremos en la confianza familiar.

<

En el tema Valores Universales, nos interesa mucho fortalecer el altruismo.

v' En el tema Antivalores, la agresividad y el consumismo.

JUSTIFICACION

En funcion a los resultados obtenidos en la investigacién sobre el tema puntual “Jerarquia de
valores que manifiestan actualmente los nifios/as y adolescentes” se ha disefiado una
propuesta que trabajara en los puntos débiles del eje en mencion. Se busca brindar alternativas
de solucion a las preguntas con los porcentajes mas bajos encontradas en los cuatro temas

pertenecientes al gje.

Va dirigida a concientizar a los nifios/as del plantel a través de sus educadores, En la que se

considera fundamental la labor del docente en este sentido.
OBJETIVOS
Objetivo General

En base a los resultados obtenidos en la encuesta hemos decidido desarrollar una estrategia
que permita a los nifios/as del “Colegio Particular Educar 2000” potenciar sus valores a la par

de las destrezas que necesitan para mejorar su aprendizaje.

Adicionalmente pensamos importante desarrollar actividades donde los padres sean
copatrticipes en la educaciébn de sus hijos/as, para clarificar roles y el alcance de las

responsabilidades tanto de ellos como los profesores de la institucion.

Trabajar en los valores mas relevantes en relacién con los principales agentes de socializacion

y personalizacion que luego de la encuesta muestran una presencia débil en los nifios/as.
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Objetivos Especificos

1.- Describir a la escuela como espacio de aprendizaje en la educacion en valores.
2.- Alertar a los nifios/as sobre los antivalores.

3.- Concientizar en los nifios/as a la familia como piedra angular de la sociedad.

ACTIVIDADES

Una vez identificado los temas en los que vamos a trabajar se ha definido desarrollar una serie
de eventos en los que se recomendard de manera obligatoria la participaciéon tanto de los

nifios/as como de sus representantes.

Como primera actividad nos subscribiremos a la revista pedagédgica Educar Ecuador del
Ministerio de Educacion y Cultura, donde los docentes podran encontrar articulos de interés de
temas muy variados, de reflexion referentes al Buen Vivir con sugerencias metodolégicas,

inclusive ideas para mejorar los ambientes escolares.

Como segunda actividad esta en la invitacion a los padres y docentes a la disertacién de una
reconocida autoridad eclesiastica sobre la posicién de la iglesia a cerca de los “7 Pecados
Capitales: lujuria, pereza, gula, ira, envidia, avaricia, soberbia” que son considerados los

antivalores principales y mas dafiinos para la sociedad.

Se organizard un retiro al que asistirdn los nifios/as con sus padres, en que se trabajara en
actividades que desarrollen la integracion familiar donde se buscard de manera lidica

comunicarse con los nifios/as.

Se coordinard con la Fundacion Caritas una presentacion de su area de Psicologia Clinica

sobre el tema “Armonia entre el cuerpo fisico y mental”.

Utilizando el concepto del “Edutenimiento” que es “educar entreteniendo” buscaremos a través

de funciones de titeres llegar a los nifios con mensajes sobre lo importante de vivir en valores.

Se realizara un concierto que tendra como invitados a artistas juveniles que toquen masica para

nifios con letras inspiradoras.
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METODOLOGIA

OBJETIVOS ACTIVIDADES FECHA RECURSOS RESPONSABLE EVALUACION
ESPECIFICOS
Describir a la | Subscripcibn a la | Lunes 16 de | e Computador | Departamento de | Encuesta
escuela como | revista pedagdgica | enero del 2014 . Internet Coordinacion
espacio de | Educar Ecuador del académica de la
aprendizaje en la | Ministerio de institucion.
educacion en | Educacién y Cultura.
valores.
Retiro Sébado 28 de | ¢ Teatro Departamento de | Encuesta
enero del 2014 . Proyector Coordinacion
. Internet académica de la
e  Computador | institucion.
Alertar a los | Disertacion de una | Viernes 10 de | ¢  Teatro Departamento de | Encuesta
nifios/as sobre los | reconocida autoridad | febrero del | «  Proyector Coordinacion
antivalores. eclesiastica sobre la | 2014 . Computador | académica de la
posicion de la Iglesia institucion.
sobre los “7
Pecados Capitales.
Concientizar en | Edutenimiento Viernes 9 de | e  Titeres Departamento de | Encuesta
los nifios/as a la marzo del 2014 | « Teatro Coordinacion
familia como académica de la
piedra angular de institucion
la sociedad
Concierto Sébado 14 de | ¢ Teatro Departamento de | Encuesta
abril del 2014 . Proyector Coordinacion
e Equipos de | académica de la
amplificacién | institucion.
. Instrumentos
musicales.
RESPONSABLES

e Paola Padilla A.

e Departamento de Coordinacion Académica de la institucion.

e Docentes invitados (1 por cada aula)
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EVALUACION

Se definird un periodo para todas las actividades que se van a realizar en basqueda de
cumplimiento de los objetivos propuestos, finalizado dicho periodo se volvera a realizar una
encuesta a los nifilos con el fin de comparar los resultados de inicio y los finales y ver el avance

de las estrategias implementadas.

CRONOGRAMA

ACTIVIDADES MESES DEL ANO 2014

ENERO FEBRERO | MARZO ABRIL

Subscripcidn a la revista pedagégica Educar Ecuador | Lunes 16
del Ministerio de Educacién y Cultura

Retiro Sabado 28
Disertacion de una reconocida autoridad eclesiastica Viernes 10
sobre la posicién de la Iglesia sobre los “7 Pecados
Capitales

Edutenimiento Viernes 9
Concierto Sabado 14

PRESUPUESTO GENERAL

PRESUPUESTO GENERAL

ACTIVIDAD CANTIDAD|COSTO UNITARIO | PRECIO TOTAL
Subscripcion revista pedagogica g 100] s -] -
Disertacion autoridad eclesiastica g 100] s I -
Retiro S BOO0|S 2000 3 1.200,00 |*
Charla Psicologa Clinica g 100] 8 - |s -
Funcidn de titeres g 100] s S 120 00
Concierto g 100 5 - g -
(Gastos varios g 100 % - g 100 00
TOTAL L1 220,00

*Precio por 60 alumnos méas padres de familia considerando dos representantes por nifio, este

es el tnico valor que asumen los padres (incluye alimentacion y transporte).
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Para el cumplimiento de todas estas actividades se necesita que el responsable sea una
persona proactiva que disponga de tiempo como para visitar las diferentes instancias implicadas
y garantizar el apoyo de las mismas, por ejemplo para la actividad del concierto se puede
conseguir grupos de artistas juveniles en los grupos de oracion de las iglesias sin ningin costo,

es un tema de autogestidon que busca que el padre de familia no incurra en gastos mayores.
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Anexo 2

LW[WEFS LA0 TECHIZE PAATICULAS OE LEJL
L.l.-....-..l.....:'.i..t.ubh-l;.

Lioja, sepfiembre 2012

S=fior
Reclor del cenlro educaliva
En su despachio-

Cr= mii consideracion:

La Universidad Tecnica Padicwar de Lojo. conscienfe del pope! fundamenial
gue tiere lo invesfigocion pora = desormolio inbegral de los regionss y  los
paises, auspicia y promueve la tarea de investigocion durante = proceso de
formacion de sus profesionales sobre diferenfes temos de importancia ¢
actualidod. Enm e=sta oporwnidad propone = tema de  nvestigocion:
Farmiia-Ezcueda: Valores y eslile de vida en nifios/as y adalezcenles™.

Esta invesfigocion s& propone conccer oz valores mas relevantes =n relacion
con kos principales ggentes d= sociclzaocion y pemonalizacion [familia, escu=ia,
grepo de amigos y television) o3 como = =sfio de vido acheal, =n coda vne
de =oos entornos ,de los nifosfos ¥ odolescenfes del Ecuador.

Ci=sde =sta perspecfiva, requedmos su colaboracian y solicitamos autorizar
para que &l 3r. egresodo de= nuestra vnivesidad =n la fidocion de Ciencias de
la Edwcocion pws=dao ingresar al ceniro eaducative gue usted acertodomenie
dirige, para aplicar a los estudiantes un cuestionano v recoger la informacion
necesaria con la sefedad ¥ walidezr gue garanfice la invesligocian de campo.

Seguras de confar con la acephacion o =ste pedido, =spresaomos g usted
nuesinos sentimientos de consideracion v grafibed sincera.

Afentomente
_ A, |__-nu.m.-:.u--. ]
Dra. Rwth Aguilar Fejoo Mg, Yerdnica Sanchez Bemeo
Directora del Deparfamenic Coordinadora General de THuacién de
de Educocidn o Escuela de Clenchkos de la Educacién

i edusc v infofSiulnl edu e « PEXC E53 T IETOZTE » Fas- 593 T 2884sS3 « TP 1101 s08

San Cayefana Allo - Loja — Ensador
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Anexo 3

Colegio Particular Educar 2000
EL futura de sus filjos depende de una excelente efucacidn

Sanpolgui, 21 de septiembre del 2012

Scfioras

Dra. Ruth Agudlar Feijoo
#g. Verdnica Sanchez S8urneo
Presente.

BDe mi consideracion.

A través de la presente CERTIFICO, cue ka Sra. Paols Padila Alarcén cuyo V° de Cédula
de Idantidad es 1713109153, se presentc en esta Institucidn Fducativa con el
propdsito de aplicar un cuestionario sobre valores, y estilos de vida de nifias y
adalescentes a los estudiantes de Cuarto, Quinto y Sexto de Bdsica.

£l Colegio Particular Educar 2000, con mucho agrado autorizé a la Sra, antes
menclonada para qise purda ingresar a las aulas a realear su investigacdn de campo.
Esperamas tener bos resultsdos de esta investigacion y poder conocer los valores, los
principales agentes de sodalizacion y personalizacion de nuestros nifios.

£< todo cuanto pueds informer en henoe a la verdag

Arentamente,

/)

L , el “‘é
T

> A a2y oD !
%&L{g fk(éza‘)f }

v Y

(=
IS sEamntabs E‘.'x
T '\._ﬁ\:' Kf‘."/

Av. Atshualpa N? 453 y Av. Gral, Rumifishui (Sangolqud) - Telf.: 2087-295 ) 2087-315 - Telefax: 2087-308
E-mall: coleglo_cducar2000&Eyahoo.com - www.educar.edu.sc
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Anexo 4
El curriculo ecuatoriano
Situacion Actual

¢En qué consiste el enfoque pedagégico del Documento de Actualizacion vy

Fortalecimiento Curricular de la Educacién Basica?

El Ministerio de Educacion tiene como objetivo central y progresivo el mejoramiento de la

educacion del pais, para ello emprende varias acciones estratégicas.

En este contexto, presenta el Documento de Actualizacion y Fortalecimiento Curricular de
la Educacién Basica con el objetivo de ampliar y profundizar el sistema de destrezas y
conocimientos que se desarrollan en el aula y de fortalecer la formacién ciudadana en el &mbito

de una sociedad intercultural y plurinacional.

El Documento, ademas de un sistema de destrezas y conocimientos, presenta orientaciones
metodoldgicas e indicadores de evaluacion que permiten delimitar el nivel de calidad del

aprendizaje.

El Documento de Actualizacion y Fortalecimiento Curricular ofrece a los docentes
orientaciones concretas sobre las destrezas y conocimientos a desarrollar y propicia actitudes
favorables al Buen Vivir, lo que redundara en el mejoramiento de los estandares de calidad de

los aprendizajes.

Bases Pedagdgicas del Documento de Actualizacion y Fortalecimiento Curricular de la

Educacion Basica

e Al desarrollo de la condicion humana y la comprension entre todos y la naturaleza. Subraya
La importancia de formar seres humanos con valores, capaces de interactuar con la
sociedad de manera solidaria, honesta y comprometida.

e Formar personas con capacidad de resolver problemas y proponer soluciones, pero sobre
todo, utilizar el conocimiento para dar nuevas soluciones a los viejos problemas. Enfatiza la

formacion de personas propositivas, capaces de transformar la sociedad.
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A la formacién de personas con valores como la solidaridad, honestidad y sentido de
inclusién y respeto por las diferencias. Insiste en la necesidad de formar personas que
puedan interactuar en un mundo donde la diferencia cultural es sinénimo de riqueza.
Propone una educacion orientada a la soluciéon de los problemas reales de la vida, pero
sobre todo a la formacion de personas dispuestas a actuar y a participar en la construccion
de una sociedad mas justa y equitativa.

Enfatiza el uso del pensamiento de manera critica, l6gica y creativa; lo que implica el
manejo de operaciones intelectuales y auto reflexivas.

Subraya la importancia del saber hacer; el fin no radica en el conocer, sino en el usar el
conocimiento como medio de realizacién individual y colectiva.

Los conocimientos conceptuales y teéricos se integran al dominio de la accién, o sea al
desarrollo de las destrezas.

Sugiere el uso de las TIC como instrumentos de blsqueda y organizacién de la informacion.
Prioriza la lectura como el medio de comprension y la herramienta de adquisicion de la
cultura.

Propone una evaluacion mas sistematica, criterial e integradora que tome en consideracion
tanto la formacién cognitiva del estudiante: destrezas y conocimientos asociados, como la

formacion de valores humanos.

Descripcién de los componentes curriculares del Documento de Actualizacion vy

Fortalecimiento Curricular de la Educacion Bésica.

El curriculo propuesto por el Ministerio de Educacién para la educacion bésica, se ha

estructurado sobre la siguiente base conceptual.

¢ Qué es el perfil de salida?

Es la expresion de desempefio que debe demostrar un estudiante al finalizar un ciclo de

estudio; desempefio caracterizado no solo por un alto nivel de generalizacion en el uso de las

destrezas y conocimientos, sino por la permanencia de lo aprendido.
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¢ Qué son los objetivos del area?

Orientan el desempefio integral que debe alcanzar el estudiante en un area de estudio: el saber
hacer, pero ante todo, la conciencia de utilizaciéon de lo aprendido en relacién con la vida social

y personal.
¢ Qué son los objetivos del afio?

Expresan las maximas aspiraciones que se quieren lograr en el proceso educativo dentro de

cada area de estudio.
¢A qué se llama mapa de conocimientos?

Es la distribucion de las destrezas y conocimientos nucleares que un estudiante debe saber en

cada afio de estudio.
¢ Qué es el eje integrador de aprendizaje del area?

Es el concepto integrador maximo de un area. Por ejemplo: “Interrelaciones del mundo natural y
sus cambios”. Este componente sirve de eje para articular las destrezas de cada uno de los

blogues curriculares.

¢Qué es el eje de aprendizaje?

Se deriva del eje integrador del area y sirve para articular los bloques curriculares.
¢ Qué son los bloques curriculares?

Componente de proyeccion curricular que articula e integra el conjunto de destrezas vy

conocimientos alrededor de un tema central de la ciencia o disciplina que se desarrolla.
¢Qué son las destrezas con criterios de desempefio?

Son criterios que norman qué debe saber hacer el estudiante con el conocimiento tedrico y en

gué grado de profundidad.
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¢,Como se presentan los contenidos?

Integrados al “saber hacer”, pues interesa el conocimiento en la medida en que pueda ser

utilizado.
¢ Qué son los indicadores esenciales de evaluacién?

Se articulan a partir de los objetivos del afio; son evidencias concretas de los resultados del

aprendizaje que precisan el desempefio esencial que debe demostrar el estudiante.
¢, Cémo funciona la evaluacién con criterios de desempefio?

Hace que se vea a la evaluacion como un proceso continuo inherente a la tarea educativa que
permite al docente darse cuenta de los logros y los errores en el proceso de aprendizaje tanto

del docente como de los estudiantes y tomar los correctivos a tiempo.
¢, Qué son los ejes transversales?

Son grandes temas integradores que deben ser desarrollados a través de todas las asignaturas;
permiten el andlisis de las actitudes, la practica de valores y en general dan a la educacion un

caracter formativo e integrador.

Promueven el concepto del “Buen Vivir” como el esfuerzo personal y comunitario que busca
una convivencia armonica con la naturaleza y con los semejantes.

* La formacion ciudadana y para la democracia

* La proteccién del medioambiente

* El correcto desarrollo de la salud y la recreacion

* La educacién sexual en la nifiez y en la adolescencia

121



