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RESUMEN

El objetivo del presente trabajo de fin de titulacion fue desarrollar una propuesta de manual
de trabajo seguro para los laboratorios de Ingenieria Civil de la Universidad Técnica Particular
de Loja, con el fin de resguardar la seguridad y salud de los docentes, estudiantes o usuarios
en general que acuden a la realizacion de actividades investigativas. Para ello la metodologia
gue se utilizé fue la de Evaluacion de Riesgos Laborales del Instituto Nacional de Seguridad
e Higiene del Trabajo, la cual permiti6 en primer lugar identificar los peligros y riesgos
asociados a las actividades que realizan en los diversos puestos de trabajo, en segundo lugar,
evaluar y valorar los riesgos desde el méas leve al mas grave. Finalmente, como resultado se
desarroll6 un manual de buenas practicas de seguridad en el que se detall6 las medidas
preventivas, elementos de proteccion individual, pictogramas y sefialética del laboratorio y
demas parametros en general de seguridad que se deberian practicar para realizar un trabajo

seguro.

PALABRAS CLAVES: Evaluacion, Riesgo, INSHT, Riesgo, Medidas, Pictogramas,

Sefalética.



ABSTRACT

The main objective of this degree work was developing a work manual proposal to civil
engineering laboratories of the Universidad Tecnica Particular de Loja, in order to safeguard
health and safety of teachers, students or people in general who conducts research activities.
That is why, the Occupational Risk Assessment of the National Institute for Occupational
Safety and Health was the method, which it allowed in the first place to identify the risks and
dangers associated with the activities developing in different work places, in the second place
it allowed to evaluate and value since mildest to the most serious risks. Finally, as a result, it
developed a good safety practices manual in which detailed preventive measures, individual
protection elements laboratory pictograms and signage; also, general safety parameters that

these should be practiced to do a safe work.

KEY WORDS: Evaluation, Risk, INSHT, Measure, Pictograms, Signage.



INTRODUCCION

El control de la seguridad resulta de vital importancia en las organizaciones, debido a que no
solo asegura la salud y bienestar de los trabajadores, sino que provee la proteccion en los
lugares de trabajo para la realizacién de una labor segura, igualmente busca concientizar que
la seguridad no solo son maquinas y procesos, sino que requiere de mayor importancia al

talento humano.

Con base en estos requerimientos, la presente investigacion tiene como finalidad elaborar un
manual de trabajo seguro para el control de los factores de riesgo a los que se exponen los
operadores de los diferentes equipos de los laboratorios de ingenieria civil de la Universidad

Técnica Particular de Loja en sus actividades de manejo diarias.

Para el efecto se desarrolla la investigacion en 3 capitulos donde se aborda desde los distintos
conceptos utilizados, desarrollo de la metodologia seleccionada y conclusiones respecto al

tema del trabajo.

En el capitulo uno se desarrolla el marco teérico, en el cual se encuentra la normativa legal
vigente del Ecuador relacionada con la prevencion de riesgos laborales, marco conceptual en
materia de seguridad e higiene del trabajo y conceptualizacién de la metodologia del Instituto

Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo.

En el capitulo dos se detalla la metodologia que va hacer aplicada para el presente trabajo
investigativo, en cuanto a los objetivos, disefio de investigacion, el contexto, poblacion,
métodos aplicados, los procedimientos realizados y los recursos necesarios para desarrollar

este proyecto.

Finalmente, en el capitulo tres se realiza el analisis e interpretacion de los resultados del
estudio, los mismos que serviran para la elaboracién del manual de trabajo de seguro acerca
de seguridad e higiene del trabajo y que culminard con la emisién de las conclusiones y

recomendaciones.

El presente trabajo a través de la elaboracién del manual de trabajo seguro servira para crear
conciencia de la falta de prevencion en materia de seguridad y concientizar tanto a estudiantes
como profesionales sobre las medidas de seguridad y proteccibn necesaria para la

manipulacién de los equipos de los laboratorios.
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El objetivo general de la investigacion es prevenir riesgos laborales en los laboratorios de
Ingenieria Civil de la Universidad Técnica Particular de Loja; sus objetivos especificos son:
determinar la situacion actual de los laboratorios de ingenieria civil, identificar los peligros y
riesgos asociados a las actividades que se desarrollan en los laboratorios de ingenieria civil,
evaluar los riesgos laborales de los laboratorios de ingenieria civil y proponer un manual de
trabajo seguro para los laboratorios de ingenieria civil.

Los problemas presentados en la realizacion de este trabajo es concientizar a los trabajadores
sobre las medidas de seguridad a tomar para la realizacion de su trabajo ya que cuando se

detecta un riesgo que requiere de una proteccion personal, les causa incomodidad.

La metodologia a usarse en la presente investigacion es la presentada por el Instituto Nacional
de Seguridad e Higiene del Trabajo de Espafa, la cual nos permite identificar y evaluar los
riesgos presentes en los diferentes puestos de trabajo y de esta manera proponer medidas

preventivas y equipos de proteccion personal para la realizacion de un trabajo seguro.



CAPITULO |
MARCO TEORICO



1.1. Marco legislativo

Segun el modelo de la pirdmide de Kelsen, en Ecuador la primera carta magna es la
Constitucién, seguida de los Tratados y Convenios Internaciones, Leyes Organicas, Leyes
Ordinarias, Normas, Decretos y Reglamentos, Ordenanzas, Acuerdos y Resoluciones, los
demas actos y poder publico.

1.1.1. Organizacién Internacional del Trabajo (OIT)

La Organizacion Internacional del Trabajo es la institucion mundial responsable de la
elaboracion y supervision de las Normas Internacionales del Trabajo, tiene como objetivos

promover los derechos laborales e impulsar las oportunidades para un trabajo seguro.

De acuerdo a la Constitucion de la Organizacion Internacional del Trabajo (2010). En el
articulo 40 anexo acerca de la declaracion relativa y objetivos de la OIT, titulo Ill se establece
los programas a desarrollarse para los trabajadores como son: “a) extender las medidas de
seguridad social para garantizar ingresos basicos a quienes los necesiten y prestar asistencia
médica completa, b) proteger adecuadamente la vida y la salud de las trabajadoras y

trabajadores en todas las ocupaciones” (p.21).

1.1.2. Constitucion del Ecuador.

Segun la Constitucidén de la Republica del Ecuador (2008). En el capitulo segundo Derechos
del buen vivir, en la seccién octava hace referencia al trabajo y la seguridad social, el Art.33.
Establece que “el trabajo es un derecho y un deber social” (p.29)., que el estado garantizara
a las personas trabajadoras para el desempefio de un trabajo saludable y libremente escogido

0 aceptado.

En el Art.34.- se establece el derecho irrenunciable de todas las personas a la seguridad
social, incluyendo a las personas que realizan trabajo no remunerado en los hogares,
actividades de auto sustento en el campo y a quienes se encuentren en situacion de

desempleo (Constitucion de la Republica del Ecuador, 2008).

En el titulo VIl “REGIMEN DEL BUEN VIVIR", en su capitulo primero que hace referencia a la
inclusion y equidad, en la seccién tercera de la seguridad social, articulos 367,369, determina
que el sistema de seguridad social es publico y universal y atendera las necesidades
contingentes de la poblacion, cubriendo las enfermedades y riesgos del trabajo, entre otros

aspectos (Constitucion de la Republica del Ecuador, 2008)
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1.1.3. Instrumento Andino de Seguridad y Salud en el Trabajo, decisién 584

Segun el Instrumento Andino de Seguridad y Salud en el trabajo donde hace referencia a las
normas fundamentales en materia de seguridad y salud ocupacional. En el capitulo cuarto
referente a los Derechos y Obligaciones de los Trabajadores, describe textualmente:

Art. 18.- Todos los trabajadores tienen derecho a desarrollar sus labores en
un ambiente de trabajo adecuado y propicio para el pleno ejercicio de sus
facultades fisicas y mentales, que garanticen su salud, seguridad y
bienestar.

Art. 19.- Los trabajadores tienen derecho a estar informados sobre los
riesgos laborales vinculados a las actividades que realizan.

Art. 23.- Los trabajadores tienen derecho a la informacién y formacion
continua en materia de prevencion y proteccion de la salud en el trabajo.
(Comunidad Andina, 2005, p.15-16)

1.1.4. Ley de Seguridad Social

Segun la ley 55 de Seguridad Social. En el titulo Il del organismo de aplicacién, en su capitulo
uno, Normas Generales, establece la naturaleza juridica y la mision fundamental donde

describe textualmente:

Art. 16.- NATURALEZA JURIDICA. - El Instituto Ecuatoriano de Seguridad
Social (IESS) es una entidad publica descentralizada, creada por la
Constitucién Politica de la Republica, dotada de autonomia normativa,
técnica, administrativa, financiera y presupuestaria, con personeria juridica
y patrimonio propio, que tiene por objeto indelegable la prestacion del
Seguro General Obligatorio en todo el territorio nacional.

Art. 17.- MISION FUNDAMENTAL. - El IESS tiene la mision de proteger a la
poblacién urbana y rural, con relacion de dependencia laboral o sin ella,
contra las contingencias de enfermedad, maternidad, riesgos del trabajo,
discapacidad, cesantia, invalidez, vejez y muerte, en los términos que

consagra esta Ley. (Ley de Seguridad Social, 2001, p.08)
1.1.5. Cédigo de Trabajo de La Republica del Ecuador

Segun el Codigo del Trabajo con la finalidad de mantener actualizada la legislacion laboral,
mediante el registro No. 167 del 16 de diciembre de 2005, se expidio la Codificacion del
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Cdédigo del Trabajo. En cuyo Titulo IV de los riesgos del trabajo, en su capitulo uno se
describen aspectos como la determinacion de los riesgos y la responsabilidad del empleador,
accidentes de trabajo, enfermedades profesionales, las indemnizaciones; prevencién de los
riesgos laborales, medidas de seguridad e higiene, puestos de auxilio, y disminucién de la
capacidad para el trabajo (H. Congreso Nacional, 2016)

De acuerdo al Titulo IV del paragrafo 1ro, hace referencia a las indemnizaciones en caso de
accidentes como: asistencia en caso de accidentes, calculo de indemnizaciones para el
trabajador no afiliado al IESS (Instituto Ecuatoriano de Seguridad Social), muerte por
accidente de trabajo, indemnizacion por incapacidad permanente, indemnizacion por

incapacidad temporal, accidentes en trabajo ocasional. (H. Congreso Nacional, 2016)

Seguido del paragrafo 2do, en el que se describen las indemnizaciones por enfermedades
profesionales en la que se hace referencia al Art. 363 del cddigo de trabajo en la que existe la

clasificacién de enfermedades infecciosas y parasitarias.(H. Congreso Nacional, 2016)

1.1.6. Reglamento de Seguridad y Salud de los Trabajadores y Mejoramiento del

Medio Ambiente de Trabajo — Decreto Ejecutivo 2393

De acuerdo con el ambito de aplicacion del Decreto Ejecutivo 2393 en el Art. 1, es aplicable
a todas las actividades laborables y en todo centro de trabajo, con la finalidad de prevenir,
disminuir o eliminar los riesgos de trabajo. (REGLAMENTO DE SEGURIDAD Y SALUD DE
LOS TRABAJADORES Y MEJORAMIENTO DEL MEDIO AMBIENTE DE TRABAJO -
DECRETO EJECUTIVO 2393, 1986)

Segun el decreto ejecutivo 2393, en su art. 11, especifica las OBLIGACIONES DE LOS
EMPLEADORES que es aplicable a todas las organizaciones donde se describe textualmente
los siguiente:
a) Cumplir las disposiciones de este Reglamento y demas normas vigentes
en materia de prevencién de riesgos, b) Adoptar las medidas necesarias
para la prevencion de los riesgos que puedan afectar a la salud y al bienestar
de los trabajadores en los lugares de trabajo de su responsabilidad, c)
Mantener en buen estado de servicio las instalaciones, maquinas,
herramientas y materiales para un trabajo seguro, d) Organizar y facilitar los
Servicios Médicos, Comités y Departamentos de Seguridad, con sujecion a

las normas legales vigentes, e) Entregar gratuitamente a sus trabajadores
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vestido adecuado para el trabajo y los medios de protecciéon personal y
colectiva necesarios. (REGLAMENTO DE SEGURIDAD Y SALUD DE LOS
TRABAJADORES Y MEJORAMIENTO DEL MEDIO AMBIENTE DE
TRABAJO - DECRETO EJECUTIVO, 1986, p.06)

1.1.7. Resolucion No. C.D. 513 Reglamento del Seguro General de Riesgos del
Trabajo

Segun el Reglamento del Seguro General de Riesgos del Trabajo el cual establece la
proteccion al afiliado y empleado, mediante los programas de prevencion de los riesgos
derivados del trabajo, accidentes del trabajo y enfermedades profesionales u ocupacionales.
En su capitulo XI menciona acerca de la Prevencién de Riesgos del Trabajo, en su Art. 53
sobre Principios de accion preventiva se fundamente en aspectos como el control de riesgos
en su origen, en el medio o finalmente en el receptor; identificacién de peligros, medicion,
evaluacion y control de los riesgos en los ambientes laborales; informacion, formacion,
capacitacion y adiestramiento a los trabajadores en el desarrollo seguro de sus actividades,
asignacion de las tareas en funcion de las capacidades de los trabajadores entre otras

(Reglamento del Seguro General de Riesgos del Trabajo, 2016).

Conjuntamente en su Art. 55 nos describe los mecanismos de obligatoriedad que las
empresas deben cumplir en tema de Prevencién de Riesgos del Trabajo, tales como: “a)
Identificacibn de peligros y factores de riesgos, b) Medicion de factores de riesgos, c)
Evaluacién de factores de riesgos, d) Control operativo integral, €) Vigilancia ambiental laboral
y de la salud, f) Evaluaciones periédicas” (Reglamento del Seguro General de Riesgos del
Trabajo, 2016, p.15)

1.2. Marco Conceptual
1.2.1. Importancia de Seguridad y Salud Ocupacional

La seguridad y salud ocupacional es de vital importancia en las organizaciones debido a que
no solo asegura la salud y bienestar de todos los trabajadores, sino que provee la proteccion
en los diferentes lugares de trabajo lo cual reduce el costo de algun riesgo en caso de
suscitarse, ademas de un rendimiento mayor por estar en condiciones seguras.

A nivel econdmico, invertir en seguridad es siempre un buen negocio. Los

costes directos e indirectos asociados a una organizacion insegura son

diversos y se pueden medir: dias de trabajo perdidos, tasa de rotacion
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elevada, dafios a equipos e instalaciones, pérdida de productos o servicios,
contratacion de nuevos trabajadores, tiempo de inactividad de produccion,
deterioro de la imagen corporativa, desmotivacion de los empleados, etc. En
consecuencia, las organizaciones seguras rinden mejor y tienen multiples
beneficios: aumentan la productividad y competitividad, adquieren talento,
ganan contratos con mejores clientes, fomentan la satisfaccion entre los
trabajadores y mejoran las relaciones publicas. En definitiva, la salud de los
empleados se traduce en la salud del negocio. Betancor (2018). La
prevencion de accidentes mediante una cultura de seguridad moderna y
sostenible. Espafia.: TUV SUD. Recuperado de https://www.tuv-sud.es/es-
es/prensa-es/noticias-1/la-prevencion-de-accidentes-mediante-una-cultura-
de-seguridad-moderna-y-sostenible

1.2.2. Prevencion de Riesgos Laborales

La prevencion de riesgos laborales es el conjunto de acciones mediante la cual las
organizaciones buscan medir, adaptar o prevenir los riesgos o posibilidades de peligro

derivadas de su trabajo.

De acuerdo con el Reglamento del Seguro General de Riesgos del Trabajo (2016), la
prevencion de riesgos laborales es el ambito que “integra medidas preventivas en todas las
fases del proceso laboral, con el fin de evitar o disminuir los riesgos derivados del trabajo,
guardando concordancia con lo determinado en la normativa vigente y convenios

internacionales ratificados por parte del Estado” (p.02).

1.2.3. Seguridad y Salud en el Trabajo

La seguridad y salud en el trabajo fomenta entornos o medios de trabajo mas seguros y
saludables para todo tipo de organizaciones, permiten generar indicadores para identificar y
controlar de manera eficiente lo riesgos de salud y seguridad logrando evitar y reducir los

accidentes de trabajo.

1.2.4. Seguridad e Higiene del Trabajo

La seguridad e higiene del trabajo se refiere a la prevencion, control y proteccién de los riesgos

gue puede estar expuesto el trabajador en su lugar de trabajo.
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Segun Cortés Dias (2009). La Prevencion de Riesgos Laborales en las Ensefianzas
Universitarias Espafiolas y su Integracién en los estudios de Ingenieria (Tesis Doctoral).
Universidad Politécnica de Valencia, Valencia define:
Seguridad del trabajo: técnica de prevencion de los accidentes de trabajo
gue actua identificando los peligros, evaluando y controlando los riesgos
originados por los factores mecéanicos ambientales.
Higiene del trabajo: técnica de prevencion de las enfermedades
profesionales que actua identificando, evaluando y controlando los factores
de riesgos constituidos por los agentes fisicos, quimicos y biolégicos
ambientales para hacerlos compatibles con el poder de adaptacion de los
trabajadores expuestos a ellos (p.54).

1.2.5. Accidente e incidente de trabajo

Segun el Reglamento del Seguro General de Riesgos del Trabajo (2016) define textualmente:
Accidente de trabajo es todo suceso imprevisto y repentino que
sobrevenga por causa, consecuencia o con ocasion del trabajo originado por
la actividad laboral relacionada con el puesto de trabajo, que ocasione en el
afiliado lesién corporal o perturbacién funcional, una incapacidad, o la

muerte inmediata o posterior. (p.05)

De acuerdo con Cortés, D (2009), afirma que un Incidente es todo "suceso del que no se
producen dafios o éstos no son significativos, pero que ponen de manifiesto la existencia de

riesgos derivados del trabajo” (p.53).

1.2.6. Factores de Riesgo

Seglin REGLAMENTO DE SEGURIDAD Y SALUD PARA LA CONSTRUCCION Y OBRAS
PUBLICAS (2008) define un factor o agente de riesgo como “Elemento agresor o
contaminante sujeto a valoracién, que actuando sobre el trabajador o los medios de
produccion hace posible la presencia del riesgo. Sobre este elemento es que debemaos incidir
para prevenir los riesgos” (p.04).

1.2.7. Tipos de Riesgos Laborales

Los riesgos son elementos que pueden estar presentes durante la realizacion de una tarea,
estos pueden afectar negativamente en la realizaciéon de un trabajo y pueden ser causados

por accidentes o enfermedades ocupacionales.
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Segun el REGLAMENTO DE SEGURIDAD Y SALUD PARA LA CONSTRUCCION Y OBRAS
PUBLICAS (2008), menciona la clasificacion internacional de los factores de riesgos los
mismos que se describen en 6 grupos:
Riesgos Fisicos: Originados por iluminacion, ruido, vibraciones,
temperatura, humedad, radiaciones, electricidad y fuego (p.04).
Riesgos Mecanicos: Producidos por la maquinaria, herramientas, aparatos
de izar, instalaciones, superficies de trabajo, orden y aseo (p.04).
Riesgos Quimicos: Originados por la presencia de polvos minerales,
vegetales, polvos y humos metélicos, aerosoles, nieblas, gases, vapores y
liguidos utilizados en los procesos laborales (p.04).
Riesgos Biolégicos: Ocasionados por el contacto con virus, bacterias,
hongos, parasitos, venenos y sustancias producidas por plantas y animales.
Se suman también microorganismos trasmitidos por vectores como insectos
y roedores (p.04).
Riesgos Ergondémicos: Originados en posiciones incorrectas,
sobreesfuerzo fisico, levantamiento inseguro, uso de herramientas,
maquinaria e instalaciones que no se adaptan a quien las usa (p.04).
Riesgos Psicosociales. Los que tienen relacion con la forma de
organizacion y control del proceso de trabajo. Pueden acompafar a la
automatizacion, monotonia, repetitividad, parcelacion del trabajo,
inestabilidad laboral, extensiéon de la jornada, turnos rotativos y trabajo
nocturno, nivel de remuneraciones, tipo de remuneraciones y relaciones

interpersonales (p.04).

1.2.8. Equipos de Proteccion Individual

Segun (Garcia, 2010), define a aun Equipo de Proteccion Individual (EPI) como “cualquier
equipo destinado a ser llevado o sujetado por el trabajador para que le proteja de uno o varios
riesgos que puedan amenazar su seguridad o su salud, asi como cualquier complemento o
accesorio destinado a tal fin” (p.02).

1.2.9. Laboratorio

Laboratorio se refiere a un lugar fisico el cual cuenta con instrumentos o equipos que permiten

el desarrollo de practicas, experimentos e investigaciones.
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1.2.9.1. Laboratorio de Ingenieria Civil

Espacio fisico que cuenta con un conjunto de maquinas, equipos y herramientas que se
utilizan para el desarrollo de investigaciones, practicas experimentales etc., relacionados a las
diferentes areas de la construccion.

1.2.10. Puesto de trabajo

Se considera como puesto de trabajo el lugar o area ocupado por una persona que
denominaremos “operador/técnico” del equipo, donde desarrolla una serie de tareas o
actividades que cumplen un objetivo, las mismas que pueden estar sujetas a riesgos o peligros
ocasionando una lesién corporal, incapacidad, etc.

1.3. indices de Accidentabilidad Laboral en el Ecuador

En el Ecuador no se encuentra actualizada la accidentabilidad laboral, las Gltimas estadisticas
gue se pueden evidenciar hacen referencia a los afios 2013, 2014 y 2015 que se encuentran
en la base de datos del seguro general de riesgos del trabajo.

En la siguiente grafica se visualiza los accidentes de trabajo calificados desde el afio 2013 al

2015 segun la figura 1.

Accidentes de Trabajo
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Figura 1. Accidentes de Trabajo calificados desde el 2013 — 2015 en el Ecuador

Fuente: Estadisticas del Seguro General de Riesgo del Trabajo. 2013 — 2015
Elaboracion Bryam Acaro Castillo

Haciendo referencia a los accidentes laborales del afio 2015 en comparativa con afos
anteriores, se observa un incremento considerable, todo esto conlleva a la falta de conciencia

y cultura en materia de seguridad y salud ocupacional en los trabajadores.
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1.3.1. Porcentajes de Accidentes de Trabajo Segun el Lugar.

En la figura 2 en base a estadisticas del seguro general de riesgos del trabajo en el Ecuador
en el ultimo afio 2018, se evidencia los lugares de accidente.

Lugar del Accidente

M En el lugar de trabajo

10% | 8%

3%'

B En ir o volver del
Trabajo(in itinere)

En comisidn de
servicios de Trabajo

En desplazamiento en
su Jornada Laboral

Figura 2. Accidentes Laborales por Lugar de Accidente afio 2018 en el Ecuador
Fuente: Estadisticas del Seguro General de Riesgos del Trabajo, 2018
Elaboracion Bryam Acaro Castillo

Haciendo referencia a la figura 2 acerca de accidentes de trabajo suscitados en el lugar del
accidente, podemos evidenciar que el mayor porcentaje de accidentabilidad corresponde al
propio lugar de trabajo, esto conlleva a considerar que no existe la suficiente conciencia y

cultura con respecto a la seguridad y salud de los trabajadores.

1.3.2. indice de Accidentes de Trabajo en Loja

En la ciudad de Loja no se encuentra actualizada las estadisticas de accidentes de trabajo,
las ultimas que se pueden evidenciar hacen referencia a los afios 2013, 2014 y 2015 que se
encuentran en la base de datos del seguro general de riesgos del trabajo.

En la figura 3 se visualiza los accidentes de trabajo calificados desde el afio 2013 al 2015.
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Figura 3. Accidentes de Trabajo calificados desde el 2013 — 2015 en Loja
Fuente: Estadisticas del Seguro General de Riesgos del Trabajo, 2013 — 2015
Elaboracion Bryam Acaro Castillo
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Haciendo referencia a la figura 3 los accidentes de trabajo del afio 2015 en comparativa con
afios anteriores, se observa un incremento considerable, todo esto conlleva a la falta de
aplicacion de la normativa vigente en materia de seguridad y salud ocupacional en los

trabajadores.

1.4. Evaluacion de Riesgos Laborales (INSHT)

Segun el método del Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo (1996), acerca
de la evaluacion de riesgos laborales nos menciona textualmente que es:
El proceso dirigido a estimar la magnitud de aquellos riesgos que no hayan
podido evitarse, obteniendo la informacion necesaria para que el
empresario esté en condiciones de tomar una decision apropiada sobre la
necesidad de adoptar medidas preventivas y, en tal caso, sobre el tipo de

medidas que deben adoptarse (p.01).
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CAPITULO I

METODOLOGIA
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El siguiente proyecto se desarrollé de acuerdo con el siguiente esquema:

e Se realizé un levantamiento general de la
informacion sobre maquinas, equipos
herramientas, actividades y demas tareas
que se desarrollan en cada uno de los

Determinacion de la
situacion actual del los

laboratorios de ingenieria laboratorios.
civil

e Se realizé la identificacion de peligros y
riesgos por cada puesto de trabajo en
cada uno de los laboratorios mediante la
matriz de Evaluacion de Riesgos del INSHT.

Se realizdé mediante la matriz de
evaluacion de riesgos laborales del INSHT,
en donde se hizd la estimacion vy
valoracién de los riesgos. Ademas se
propuso las medidas preventivas y
equipos de proteccion individual por
puesto de trabajo para el operador de los
diferentes laboratorios.

Se realizd un manual de trabajo seguro
para cada uno de los laboratorios de
ingenieria civil, en base a formato
establecido por la Unidad de Seguridad e
Higiene del Trabajo de la Universidad
Técnica Particular de Loja.

Figura 4. Esquema del desarroll6 de la metodologia
Fuente y Elaboracién Bryam Acaro Castillo

17



2.1. Determinacién de la situaciéon actual de los laboratorios

Para cumplimiento de nuestro primer objetivo se llevé a cabo un levantamiento general de la

informacion en cada uno de los laboratorios mediante los instrumentos investigativos como:

e Entrevistas. - en la cual se preguntd al responsable de cada laboratorio acerca de las
actividades, equipos, reactivos y demas sustancias en general que se emplean en su dia
a dia para realizar sus tareas o investigaciones.

¢ Inventarios. - con la informacidn recolectada en la entrevista sirvio para realizar un listado
de los equipos, herramientas y reactivos quimicos que manejan cada uno de los
laboratorios en sus actividades.

e Observacion directa. - al realizar la observacion de cada laboratorio con su responsable
se evidencio el estado de las instalaciones y se logr6 identificar la falta de seguridad laboral
con respecto a las actividades que alli se realizan.

En consecuencia, de los instrumentos utilizados para cada uno de los laboratorios se realizé

una ficha de observacion con la situacion actual encontrada de cada uno de ellos, lo cual

permitié describir lo siguiente:

a) Ubicacién

b) Descripcion de las actividades

¢) Maquinas y herramientas utilizadas

d) Materiales ocupados y

e) Prevencion de riesgos laborales: en el cual se explica y evidencia acerca de la falta de
seguridad e higiene del laboratorio.

(Ver Resultados Tabla 3, Tabla 4, Tabla 5y Tabla 6).

2.2. Identificacién de los peligros y riesgos asociados a las actividades que se
desarrollan en el laboratorio
Segun el método binario del Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo, las
evaluaciones de riesgo pueden agruparse en cuatro grupos: a) Evaluacion de riesgos
impuestas por legislacion especifica., b) Evaluacion de riesgos para los que no existe
legislacion especifica, pero estdn establecidas en normas internacionales, europeas,
nacionales o en guias de Organismos Oficiales u otras entidades de reconocido prestigio, c)
Evaluacién de riesgos que precisa métodos especializados de andlisis, d) Evaluacién general

de riesgos (Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo, 1996).
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En contraste con lo anterior para poder iniciar con la identificacion de los peligros y riesgos
asociados a las actividades que se desarrollan en los laboratorios se consider6 el método de
Evaluacion General de Riesgos Laborales el cual inicia con:

2.2.1. Descripcién de las Tareas del Trabajo

La primera actividad antes de iniciar la evaluacion de riesgos es describir las tareas del trabajo
teniendo en consideracion lugar de evaluacién, puesto de trabajo, tipo de evaluacion, fecha
de evaluacion, tiempo de exposicion diaria y al mes, numero de trabajadores expuestos,
descripcion de tareas rutinarias y no rutinarias y equipos y/o herramientas utilizadas. Para lo
cual se utilizé el Formato para descripcion de tareas por puesto de trabajo (Ver Anexo A —
Tabla 1).

Cada tarea o actividad a realizarse toma lugar en cada uno de los equipos y maquinas
presentes de los diferentes laboratorios que en lo posterior se denominé como “puesto de

trabajo”.

2.2.2. ldentificacién de Peligros

Para una correcta identificacién de peligros fue necesario considerar estas 3 preguntas.

Segun Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo (1996), estas son:

a) “¢Existe una fuente de dafio?
b) ¢Quién (o qué) puede ser dafiado?

c) ¢Cdémo puede ocurrir el dafio?” (p.05).

Para la identificaciébn de peligros y riesgos asociados encontrados en los laboratorios fue
necesario clasificarlos, definirlos y conocer sus consecuencias como se muestra en (Ver
Anexo A — Tabla 2)

En consecuencia, a la clasificacién de peligros y tomando en cuenta los criterios de cada uno,
se utilizé el Formato de evaluacién de riesgos laborales (Ver Anexo A - Tabla 3), mediante el

cual se identifico los peligros por puesto de trabajo de cada laboratorio.
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2.3. Evaluacion de los riesgos laborales de los laboratorios

Para la evaluacion de los riesgos laborales por puesto de trabajo de los laboratorios se utilizé
la matriz de riesgos laborales (Ver Anexo A - Tabla 3) donde abarc6 todo lo que se menciona

a continuacion.

2.3.1. Estimacion de Riesgo

La estimacion o nivel del riesgo (NR) se valor6d en funcién del nivel de probabilidad (NP) y del

nivel de consecuencias (NC) y puede expresarse como:

NR= NP X NC

Figura 5. Formula para estimacion de riesgos
Fuente y Elaboracion: Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del
Trabajo (INSHT)

2.3.1.1. Severidad del Dafio

Al realizarse la evaluacion de los peligros se establecié la severidad del dafio tomando en
cuenta las partes del cuerpo que se veran perjudicadas y la naturaleza del dafio evaluandolo
como: ligeramente dafino (L.D), dafino (D) y extremadamente dafiino (E.D). Esto se muestra
en la tabla 1 - Valoracién de peligros segun la probabilidad vs la consecuencia.

Segun el método de evaluacion de riesgos del Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en
el Trabajo (1996), presenta algunos ejemplos de los dafios que se evallan en esta
metodologia, estos son:

Ejemplos de ligeramente dafiino:

e Danfos superficiales: cortes y magulladuras pequenfas, irritaciéon de los
0jos por polvo.

¢ Molestias e irritacion, por ejemplo: dolor de cabeza, disconfort.

Ejemplos de dafiino:

e Laceraciones, guemaduras, conmociones, torceduras importantes,
fracturas menores.

e Sordera, dermatitis, asma, trastornos musculo-esqueléticos,
enfermedad que conduce a una incapacidad menor.

Ejemplos de extremadamente dafiino:

e Amputaciones, fracturas mayores, intoxicaciones, lesiones multiples,

lesiones fatales.
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e Cancer y otras enfermedades crénicas que acorten severamente la vida

(p.05).
2.3.1.2. Probabilidad de que ocurra el dafio

Para asignar la probabilidad de que ocurra el dafio se consideré los criterios del método de
evaluacion del INSHT el cual permitié evaluar la probabilidad de que ocurra el dafio en tres
parametros bajo, medio, alto (Ver Tabla 1) con el siguiente razonamiento:

e Probabilidad alta. - el dafio en el trabajador ocurrird siempre o casi siempre.
e Probabilidad media. - el dafio en el trabajador ocurrira en algunas ocasiones.

e Probabilidad baja. - el dafio en el trabajador ocurrira raras veces.

Al momento de haber evaluado la probabilidad del dafio se debe considerar si las medidas de
control establecidas en el puesto de trabajo o en el trabajador son adecuadas.

En la tabla 1 se presenta la manera como se valor6 los niveles de peligro de acuerdo con su

probabilidad estimada y su consecuencia.

Tabla 1. Valoracion de peligros segun la probabilidad vs la consecuencia

Consecuencias

Ligeramente Dafiino (D=2) Extremadamente
Dafiino (LD=1) - Dafiino (ED=3)
. Riesgo Trivial Riesgo Tolerable
Baja(1) (T=1) (TO=2)
Media(2) Riesgo Tolerable

Probabilidad (TO=2)

Alta(3)

Fuente: Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo (INSHT).
Elaboracion Bryam Acaro Castillo

2.3.2. Valoracion deriesgo

La valoracion de riesgos consistio en decidir si los riesgos son tolerables, es decir con los
parametros de valoracion indicados en la tabla anterior, permitieron decidir si se requiere
mejorar los controles existentes o implementar nuevos, asi como priorizar a las acciones.
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En la tabla 2, se muestra el criterio considerado segun el método evaluacién de riesgos
laborales del Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo para la toma de
decisiones, para el control de riesgos y la urgencia con la que deben implementarse las
medidas de control.

Tabla 2. Control de riesgos y urgencia de implementacion de las medidas de control
NR

Riesgo Acciones y Temporizacion

Trivial (T) 1 No se requiere accion especifica

No se necesita mejorar la accion preventiva. Sin embargo, se
deben considerar soluciones mas rentables o mejoras que no
Tolerable (TO) 2 supongan una carga econOmica importante. Se requieren
comprobaciones periddicas para asegurar que se mantiene la
eficacia de las medidas de control

Fuente: Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo (INSHT).
Elaboracion Bryam Acaro Castillo

2.3.3. Plan de Control de Riesgos
Para la elaboracién del plan de control de riesgo, se utilizé la cuantificacion de los riesgos
haciendo énfasis en aquello que en su valoracion resultaron ser moderado (M), importante (1)

e intolerable (IN), en dicho plan se exponen acciones correctivas con el fin de controlar y

disminuir los riesgos identificados.
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2.3.4. Revisién del Plan de Control de Riesgos

Para revisar el plan de riesgos basicamente se tomé en cuenta las medidas preventivas
propuestas en el plan de control de riesgo, la descripcion de los puestos de trabajo y el analisis
de los riesgos, con el fin de dar solucién los problemas encontrados.

Es importante considerar que la evaluacién de riesgos es un proceso continuo, de manera
gue las medidas de control estan sujetas a revision periddica y a modificaciones en caso de
ser necesario. De igual manera si las condiciones del trabajo cambian lo que conlleva a variar

los peligros y riesgos.

2.3.5. Formato Para la Evaluacién General de Riesgos

Para la evaluacion general se utilizé la Ficha de Evaluacion de Riesgos por puesto de trabajo
donde consta la valoracion de peligros segun la probabilidad vs la consecuencia (Ver Anexo
A — Tabla 3).

Ademéas de cada uno de los factores de riesgos que son: Riesgos mecanicos, riesgos fisicos,
riesgos quimicos, riesgos bioldgicos, riesgos ergondmicos y riesgos psicosociales, cada uno

de ellos con su conjunto de peligros comprendidos (Ver Anexo A — Tabla 3).

2.3.6. Descripcion de medidas preventivas por puesto de trabajo

Después de la evaluacion de riesgos realizada en cada puesto de trabajo y habiendo
recopilado los peligros existentes en cada uno de ellos, se comenzé a llenar la matriz de
medidas preventivas con los resultados de moderado (M), importante () e intolerable (IN).
(Ver Anexo A — Tabla 4).

En relacién con la matriz se describid el nimero de riesgo, riesgo identificado, nivel de riesgo,
descripcion medida preventiva y finalmente se comprobé si el riesgo fue controlado o no para

en lo posterior tomar otras medidas (Ver Anexo A — Tabla 4).

Si los peligros identificados y evaluados anteriormente no se mitigaron se presentara un plan
de accion en el que se definird el nUmero de peligro, la accién requerida, el responsable de
tomar accion, la fecha de finalizacién, comprobacion eficaz de la accion, quién realiz6 la
evaluacion, quien realizé el plan de accion y finalmente la proxima fecha de evaluacién (Ver
(Anexo A — Tabla 5).
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2.3.7. Descripciéon de Elemento de Proteccién Individual (EPI)

Después de la descripcion de la medida preventiva, se detallé los equipos de proteccion
individual (EPI) que se asignara a la persona para trabajar en el puesto de trabajo evaluado,

esto se considerara el dltimo recurso para el operador.

Para lo expuesto anteriormente se utilizé la Matriz de equipos de proteccién individual por
puesto de trabajo donde: se especificé el nUmero del equipo, descripcion de la proteccién
personal misma que se detallé la ropa de trabajo, proteccién de craneo, proteccion de cara'y
0jos, proteccidon auditiva, protecciébn de vias respiratorias, proteccion de extremidades
superiores e inferiores, cinturones y otros elementos de proteccion. Ademas del tipo de
proteccion personal en los diferentes casos, descripcion del EPI con respecto a normativa
vigente y clase de equipo de ser el caso, finalmente culmind con un pictograma que represento

el dibujo o signo caracteristico del EPI (Ver Anexo A — Tabla 6).

2.4. Proponer un manual de trabajo seguro para el laboratorio de ingenieria civil

Se realiz6 la propuesta del manual de trabajo seguro en base a formato establecido por la
Unidad de Seguridad e Higiene del Trabajo de la Universidad Técnica Particular de Loja para
cada uno de los laboratorios de Ingenieria Civil denomindndose cada uno de la siguiente
manera:

e Buenas précticas de seguridad en el laboratorio de Mecanica de Suelos.

e Buenas précticas de seguridad en el laboratorio de Resistencia de Materiales.

e Buenas précticas de seguridad en el laboratorio de Asfaltos

¢ Buenas précticas de seguridad en el laboratorio de Hidraulica

Para cada uno de los manuales mencionados se tomé en cuenta lo siguiente:
v' Politica Institucional de Seguridad, Higiene y Salud en el trabajo
La politica institucional se tomé en referencia a lo establecido por la Universidad Técnica

Particular de Loja con el objetivo de procurar la seguridad y salud ocupacional del personal

como: docentes, estudiantes y visitantes a la institucion.
v' Principios de la accion preventiva

Se tomo en consideracion la Resolucion C.D 513 Reglamento del seguro general de riesgos
del trabajo, en donde detalla lo relacionado en materia de prevencién de riesgos en el trabajo.
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v' Objetivos

Para el cumplimiento de los objetivos se consider6 las acciones necesarias que deben

adoptarse por el personal 0 usuario en general para un uso seguro del laboratorio.
v' Antecedentes y actividades del laboratorio

Se tomo en consideracion a que departamento pertenece el laboratorio como también las

distintas actividades que realizan los responsables y usuarios en general en el mismo.
v' Equipos, reactivos y demas sustancias generales del laboratorio

Se detallaron los equipos, herramientas y demas sustancias quimicas relevantes en todas las

actividades que realiza el laboratorio.

*Se dispondra de fichas de seguridad (FDS) para uso seguro de las sustancias quimicas

existentes en el laboratorio*
v' Riesgos y medidas preventivas del laboratorio

En base al levantamiento de la informacion realizada de la evaluacién de riesgos se obtuvo
los riesgos mas relevantes, con el fin de establecer medidas preventivas para uso del

laboratorio.
v' Pictogramas y sefalética de seguridad del laboratorio

Los pictogramas y sefialética de seguridad del laboratorio se establecieron en base a las
actividades que en ella se realiza, tomando en cuenta criterios técnicos en base al dafio que

puede causar dichas actividades.
v" Normas generales de uso y trabajo del laboratorio

Las normas generales establecidas para el laboratorio son de caracter obligatorio con el fin
de propiciar un procedimiento de trabajo seguro en la manipulacién correcta de los equipos,

reactivos y demas sustancias destinadas para el responsable y usuarios en general.

v' Medios de proteccién del laboratorio
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Los medios de proteccion se los establecio en base a las actividades realizadas y entorno
laboral que presenta el laboratorio, se identifico6 medios de proteccibn como: sistemas de
extraccion localizada, bocas de incendio, extintores, botiquin, salidas de emergencia y puntos

de encuentro para evacuacion.

v" Equipo de proteccion individual para uso del laboratorio

Finalmente se detall6 los equipos de proteccion individual necesarios que seran utilizados en
el caso de no cumplir las medidas preventivas establecidas, para las diferentes actividades
del laboratorio, con el fin de salvaguardar la salud y bienestar del responsable y usuarios en

general.
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CAPITULO Il
RESULTADOS
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3.1. Determinacioén de la situacién actual de los laboratorios de Ingenieria Civil

3.1.1. Antecedentes

Con la informacion recolectada se logré conocer que el Departamento de Geologia, Minas e
Ingenieria Civil de la Universidad Técnica Particular de Loja, en el area de Ingenieria Civil
consta de 4 laboratorios los cuales son: Laboratorio de Mecanica de Suelos, Laboratorio de
Resistencia de Materiales, Laboratorio de Asfaltos y Laboratorio de Hidraulica.

Actualmente los laboratorios mencionados no cuentan con un estudio preliminar o manual de
buenas practicas en base a la seguridad y salud ocupacional que permita prevenir algan tipo
de riesgo o peligro que sea generado en base a las actividades que realizan los docentes,

estudiantes o usuarios en general en un puesto de trabajo determinado.

3.1.2. Laboratorio de Mecéanica de Suelos

Tabla 3. Andlisis de la situacion actual del laboratorio de Mecéanica de Suelos.

Laboratorio de Mecéanica de Suelos

Ubicacid Se encuentra ubicado en el edificio Nro. 9 o llamado también de prototipos, planta
eacton baja junto al laboratorio de ceramicas en la primera entrada a la izquierda.
En el presente laboratorio se estudian y realizan pruebas para determinar las
b L propiedades fisico-mecanicas del suelo es decir determinar su peso, consistencia,
eseripeion resistencia, capacidad de carga, etc., con el fin de evidenciar los diferentes
comportamientos del suelo para una futura construccion.
Maquinas Herramientas y utensilios
Equipo Versatester (prensa) Moldes metélicos
Compactador mecanico Tamices(coladores)
Materiales y Horno eléctrico Balanza
herramientas Cuarteador metalico Cucharas metalicas
Mezclador eléctrico Herramientas manuales de corte (cuchillos,
Equipo de Consolidacion estilete)
Equipo de Corte directo
Los materiales ocupados en las diferentes pruebas son los agregados es decir
Material arena, grava, piedra. Ademas de cemento, agua, arcilla y las diferentes muestras
areriaies de suelo que se vayan a analizar. En practicas especificas se utilizan sustancias
guimicas como: Sulfato de Sodio, Hexametafosfato de sodio y Cloruro de Calcio.
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Prevencion de riesgos laborales

Estado / Inconformidad Norma legislativa

En la figura 6, se identificO que no se | Se exige en la normativa 2393, art. 95 numeral 8, del
realiza un correcto orden y limpieza de las | reglamento de seguridad y salud de los trabajadores, donde
herramientas manuales como se exige en | se prohibe colocar herramientas manuales en pasillos
la normativa 2393. abiertos, escaleras o lugares de transito, para asi evitar

caidas o cortes sobre los operadores

e | AT TR | N
Figura 6. Orden y limpieza de las herramientas incorrecto.
Fuente y Elaboraciéon Bryam Acaro Castillo

En la figura 7, se identificé una incorrecta | Se exige en la normativa 2393, art. 159 numeral 4, del
manipulacibn de los extintores de | reglamento de seguridad y salud de los trabajadores, donde
incendio en contra de lo que exige la | se establece que los extintores se situaran donde existe
normativa 2393. mayor probabilidad de originarse un incendio, proximas a las
salidas de los locales, en lugares de facil visibilidad y acceso
y a una altura no superior a 1.70 metros desde la base del
suelo.

E, \ ';"3’\('

7 s e W \

Figura 7. Manipulacion de los extintores de incendio incorrecta.
Fuente y Elaboracién Bryam Acaro Castillo

Finalmente se identific6 que el laboratorio no cuenta con un manual de trabajo seguro en donde se

establezca las medidas preventivas a tomar y los equipos de proteccion personal de ser necesario para

salvaguardar la seguridad de los operadores frente el uso de los diferentes equipos existentes.

Fuente y Elaboracién: Bryam Acaro Castillo
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3.1.3. Laboratorio de Resistencia de Materiales

Tabla 4. Andlisis de la situacién actual del laboratorio de Resistencia de Materiales.

Laboratorio de Resistencia de Materiales

Ubicacién

Se encuentra ubicado en el edificio Nro. 9 o llamado también de prototipos,

planta baja frente al laboratorio de mecénica de suelos.

Descripcion

En el presente laboratorio se estudian y realizan la caracterizacion fisica de
los materiales aridos como son arena, grava, roca etc., todos estos
mezclados con cemento o material adhesivo para elaborar las probetas de
hormigdn mismas que serviran para determinar las propiedades mecanicas

y fisicas como son resistencia, fragmentacion etc.

Materiales y

herramientas

Maquinas Herramientas y utensilios

Equipo Accu-Tek (prensa de Recipientes metalicos

compresion y flexién)

Equipo Shimatzu concreto Tamices(coladores)

(prensa de compresion)

Concretera eléctrica Neopreno (caucho sintético)
Plato calentador plancha Cubetas, balanza, espétula
Molino de bolas Herramientas manuales de corte

Maquina de los Ungeles (molino) | (cuchillos, estilete)

Equipo de Corte directo

Materiales

Los materiales ocupados en las diferentes pruebas son los agregados es
decir arena, grava, piedra. Ademas de cemento, agua, arcilla. En practicas
especificas se utilizan sustancias quimicas como son: Sulfato de Sodio,

Sulfato de Magnesio y Hidréxido de Sodio.
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Prevencion de riesgos laborales

Estado / Inconformidad

Norma legislativa

En la figura 8, se identific6 que no
existe una sefializacion de seguridad
referente al uso de maquinas o
equipos que permitan advertir de un
riesgo o peligro como lo exige la
normativa 2393.

Se exige en la normativa 2393, art. 164 numeral 1, del reglamento
de seqguridad y salud de los trabajadores, donde sefiala que se
establezca la existencia de riesgos y medidas a adoptar ante los
mismos y de esta manera precisar el aviso de equipos de
seguridad y demas medios de proteccion para el manejo u
operacion. Esto se ve reflejado en la figura 8 que es el caso de

una cortadora eléctrica

- o

Figura 8. No existe sefializacion de seguridad frente al uso de maquinas.
Fuente y Elaboracién Bryam Acaro Castillo

Se identificé que no existe la dotacion
de equipos de proteccion individual
para el operador de los diferentes
equipos como es el caso de la figura
9.

Se exige en lanormativa 2393, art. 178 numeral 2, del reglamento
de seguridad y salud de los trabajadores, donde sefiala que es
obligatorio el uso de equipos de proteccion personal de cara y
ojos en lugares de trabajo que existan riesgos como impacto de
particulas o cuerpo solidos, etc. Esto se ve reflejado en la figura

9 que es el caso del uso de una prensa.

Figura 9. No existe el uso de equipos de proteccion individual (EPI)

Fuente y Elaboracién Bryam Acaro Castillo

Finalmente se identificd que el laboratorio no cuenta con un manual de trabajo seguro en donde se

establezca las medidas preventivas a tomar y los equipos de proteccidon personal de ser necesario para

salvaguardar la seguridad de los operadores frente el uso de los diferentes equipos existentes.

Fuente y Elaboracién Bryam Acaro Castillo
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3.1.4. Laboratorio de Asfaltos

Tabla 5. Andlisis de la situacién actual del laboratorio de Asfaltos

Laboratorio de Asfaltos

Se encuentra ubicado en el edificio Nro. 9 o llamado también de prototipos,

Ubicacién o ) _ _ _
planta baja junto al laboratorio de resistencia de materiales.
En el presente laboratorio se estudia y realiza la caracterizacion del asfalto AC-
o 20, es decir se comprueba su comportamiento a diferentes temperaturas, se
Descripcion _ _ i
determina sus propiedades y se evalila al mezclarse con otros
solventes(tolueno).
Maquinas Herramientas y utensilios
Aguja de penetracion Recipientes metalicos
Copa abierta de cleveland Tamices(coladores)
Compactador mecanico Neopreno (caucho sintético)
Equipo marshall Cubetas, balanza, espatula
Materiales y : _ _
_ Equipo bafio de maria Cronometro
herramientas
Agitador eléctrico Termdmetro
Plancha calefactora Cilindro de gas
Extractor de asfaltos Corcho
Horno eléctrico Dial (deformimetro)
Mezcladora eléctrica Vaso de precipitacion

Materiales

Los materiales ocupados en las diferentes pruebas son el asfalto y los
combinados con el mismo como arena, grava, etc. Ademas de la gasolina que
se utiliza para limpieza de equipos y moldes y asfalto ac-20 que es objeto de

estudio en los diferentes ensayos.
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Prevencién de riesgos laborales

Estado / Inconformidad

Norma legislativa

En la figura 10, se identific6 que no
se realiza un correcto orden vy
limpieza de los residuos generados
por las maquinas como lo exige la

normativa 2393.

Se exige en la normativa 2393, art. 92 numeral 4, del reglamento de
seguridad y salud de los trabajadores, donde establece que la
eliminacién de residuos se efectuara con la frecuencia necesaria
para asegurar un perfecto orden y limpieza por puesto de trabajo.
Esto se ve reflejado en la figura 10

== T

Figura 10. Orden y limpieza de residuos incorrecto
Fuente y Elaboracién Bryam Acaro Castillo

En la figura 11, se identificé que no
existe una sefalizacion de seguridad
referente al uso de maquinas o
equipos que permitan advertir de un
riesgo o peligro como lo exige la

normativa 2393.

Se exige en la normativa 2393, art 164 numeral 1, del reglamento
de seguridad y salud de los trabajadores, donde sefala que se
establezca la existencia de riesgos y medidas a adoptar ante los
mismos y de esta manera precisar el aviso de equipos de seguridad
y demas medios de proteccion para el manejo u operaciéon. Esto se
ve reflejado en la figura 11 que es el caso del equipo aguja de

penetracién donde utiliza un cilindro de gas para su funcionamiento.

Figijra 11. No existe sefalizacion de éeéuridéd frente al uso de maquinas.
Fuente y Elaboracién Bryam Acaro Castillo

Finalmente se identific6 que el laboratorio no cuenta con un manual de trabajo seguro en donde se
establezca las medidas preventivas a tomar y los equipos de proteccion personal de ser necesario para

salvaguardar la seguridad de los operadores frente el uso de los diferentes equipos existentes.

Fuente y Elaboracién: Bryam Acaro Castillo
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3.1.5. Laboratorio de Hidraulica

Tabla 6. Andlisis de la situacién actual del laboratorio de Hidraulica.

Laboratorio de Hidraulica

Ubicacién

Se encuentra ubicado en el edificio Nro. 9 o llamado también de prototipos,

planta baja junto a la entrada del ascensor

Descripcion

En el presente laboratorio se estudia y realiza la simulacion de recursos

hidricos en actividades como el aforo de canales, simulacién de cuencas

hidrograficas y simulacion de canales o presas, todo esto con el fin de

aplicarlo en la vida profesional. Ademas de practicas como: calentar

muestras en horno, cortar diversos materiales con sierra, amoladora.

Materiales y

herramientas

Maquinas

Herramientas y utensilios

Banco hidraulico

Cubetas pléasticas

Banco simulador de cuencas

hidrograficas

Vertederos (piezas metalicas)

Banco multipropésito

Cronémetro

Vértice gravitacional

Orificios pequefios metalicos

Sierra eléctrica

Escalera taburete

Horno artesanal

Flexémetro

Amoladora eléctrica

Discos de metal

Brocas de metal

Materiales

Los materiales ocupados en las distintas tareas del laboratorio son: el agua,

tuberias y demas elementos a cortar o perforar.
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Prevencion de riesgos laborales

Estado / Inconformidad

Norma legislativa

En la figura 12, se identific6 que no
se realiza un correcto orden vy
limpieza de herramientas y residuos
generados por las maquinas como lo

exige la normativa 2393.

Se exige en la normativa 2393, art. 92 numeral 4, del reglamento
de seguridad y salud de los trabajadores, donde establece que la
eliminacién de residuos se efectuara con la frecuencia necesaria
para asegurar un perfecto orden y limpieza por puesto de trabajo.
Esto se ve reflejado en la figura 12

—

Figurd 12. No existe orden y limpieza de maquinas y residuos generados.
Fuente y Elaboracién Bryam Acaro Castillo

En la figura 12, se identificé que no
existe una sefalizacion de seguridad
referente al uso de maquinas o
equipos que permitan advertir de un
riesgo o peligro como lo exige la

normativa 2393.

Se exige en la normativa 2393, art. 164 numeral 1, del reglamento
de seguridad y salud de los trabajadores, donde sefiala que se
establezca la existencia de riesgos y medidas a adoptar ante los
mismos y de esta manera precisar el aviso de equipos de
seguridad y demas medios de proteccion para el manejo u

operacion. Esto se ve reflejado en la figura 13

e "‘. =
- -

Figura 13. No existe sefalizacion de seguridéd frente al uso de maquinas.

Fuente y Elaboracién Bryam Acaro Castillo

Finalmente se identificd que el laboratorio no cuenta con un manual de trabajo seguro en donde se
establezca las medidas preventivas a tomar y los equipos de proteccion personal de ser necesario para

salvaguardar la seguridad de los operadores frente el uso de los diferentes equipos existentes.

Fuente y Elaboracion: Bryam Acaro Castillo
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3.2. Identificacion de los peligros y riesgos asociados a las actividades que se
desarrollan en los laboratorios de ingenieria civil.

Para la identificacion de los peligros y riesgos asociados se considerd en primer lugar la

descripcion de las tareas por puesto de trabajo utilizando el formato (Ver Anexo A — Tabla 1).

Posteriormente a ello se procedié a la identificacion de peligros y riesgos asociados ocupando
para aquello la matriz de evaluacién de riesgos (Ver Anexo A — Tabla 3).

3.2.1. Laboratorio de Mecéanica de Suelos

Se realiz6 la identificacion de peligros y riesgos por cada puesto de trabajo del laboratorio,

agrupando los mas relevantes de la siguiente manera:

Tabla 7. Riesgos y peligros identificados en el laboratorio de Mecéanica de Suelos
Laboratorio de Mecanica de Suelos

Factor de Riesgo Peligro identificado

Atrapamiento en instalaciones

Caidas manipulacion de objetos

_ o Choque contra objetos inmoviles
Riesgo Mecanico

Proyeccion de particulas

Contacto eléctricos indirectos

Manejo de herramientas cortopunzantes
Ruido

Riesgo Fisico Vibraciones

Contactos térmicos extremos

Conato de incendio

Riesgo Quimico Exposiciones a  sustancias nocivas 0

téxicas(polvo)

Sobreesfuerzo

Riesgo Ergonémico Posiciones forzadas

Movimientos repetitivos

) . ) Trabajo mon6tono
Riesgo Psicosocial

Alta responsabilidad

Fuente y Elaboracion: Bryam Acaro Castillo
Cada una de las evaluaciones realizadas por puesto de trabajo del laboratorio, se detallan en

los formatos de evaluaciones de riesgos presentes en el (Anexo B).
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3.2.2. Laboratorio de Resistencia de Materiales

Se realiz6 la identificacion de peligros y riesgos por cada puesto de trabajo del laboratorio,

agrupando los mas relevantes de la siguiente manera:

Tabla 8. Riesgos y peligros identificados en el laboratorio de Resistencia de Materiales
Laboratorio de Resistencia de Materiales

Factor de Riesgo Peligro identificado

Atrapamiento en instalaciones

Atrapamiento por o entre objetos

Riesgo Mecénico Caidas manipulacion de objetos

Choque contra objetos inmoviles

Proyeccién de particulas
Ruido

Riesgo Fisico Contactos térmicos extremos

Vibraciones

Conato de incendio

Riesgo Quimico Exposiciones a sustancias nocivas 0 toxicas

(polvo)

Manipulacién de cargas

Posiciones forzadas

Puesto de trabajo con pantalla de visualizacion de

Riesgo Ergondmico
datos (PVD)

Sobreesfuerzo

Movimientos repetitivos

Trabajo moné6tono

Riesgo Psicosocial Alta responsabilidad

Minuciosidad de tarea

Fuente y Elaboracion: Bryam Acaro Castillo

Cada una de las evaluaciones realizadas por puesto de trabajo del laboratorio, se detallan en

los formatos de evaluaciones de riesgos presentes en el (Anexo C).
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3.2.3. Laboratorio de Asfaltos

Se realiz6 la identificacion de peligros y riesgos por cada puesto de trabajo del laboratorio,
agrupando los mas relevantes de la siguiente manera:

Tabla 9. Riesgos y peligros identificados en el laboratorio de Asfaltos
Laboratorio de Asfaltos

Factor de Riesgo Peligro identificado

Atrapamiento en instalaciones

Caidas manipulacion de objetos

Riesgo Mecanico Choque contra objetos inmdviles

Golpe con la maquina

Manejo de productos inflamables (gasolina)
Ruido

Riesgo Fisico Contactos térmicos extremos

Vibraciones

Conato de incendio

Riesgo Quimico Exposicion a sustancias nocivas o toxicas (asfalto)

Exposicion a gases y vapores

_ o Manipulacién de cargas
Riesgo Ergondmico

Movimientos repetitivos

Alta responsabilidad

Riesgo Psicosocial Minuciosidad de tarea

Trabajo mono6tono

Fuente y Elaboracion: Bryam Acaro Castillo

Cada una de las evaluaciones realizadas por puesto de trabajo del laboratorio, se detallan en

los formatos de evaluaciones de riesgos presentes en el (Anexo D).
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3.2.4. Laboratorio de Hidraulica

Se realiz6 la identificacion de peligros y riesgos por cada puesto de trabajo del laboratorio,

agrupando los mas relevantes de la siguiente manera:

Tabla 10. Riesgos y peligros identificados en el laboratorio de Hidraulica
Laboratorio de Hidraulica

Factor de Riesgo Peligro identificado

Caida de personas a distinto nivel

Caidas manipulacion de objetos

Choque contra objetos inmoviles

Riesgo Mecanico _
Superficies irregulares

Proyeccioén de particulas

Atrapamiento en instalaciones

Ruido

Riesgo Fisico

Contactos térmicos extremos

Exposicion a sustancias nocivas o toxicas (polvo)

Riesgo Quimico : :
Conato de incendio

Riesgo Bioldgico Exposicion a hongos

Posiciones forzadas

Riesgo Ergonémico Manipulacién de cargas

Movimientos repetitivos

Alta responsabilidad

Riesgo Psicosocial _
Minuciosidad de la tarea

Fuente y Elaboracion: Bryam Acaro Castillo

Cada una de las evaluaciones realizadas por puesto de trabajo del laboratorio, se detallan en
los formatos de evaluaciones de riesgos presentes en el (Anexo E).

3.3. Evaluacion de los riesgos laborales de los laboratorios de ingenieria civil

Posteriormente de la identificacion de los peligros y riesgos descritos anteriormente en los
diferentes puestos de trabajo de cada laboratorio, se realizé la evaluacién de los riesgos
laborales donde se utilizé los parametros de la Tabla 1, donde se indicé la valoracion de los
peligros segun la probabilidad vs la consecuencia presentes en cada puesto de trabajo, dando

como resultado lo siguiente:
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3.3.1. Laboratorio de Mecanica de Suelos

3.3.1.1. Equipo Versatester

PORCENTAJE POR ESTIMACION DE
RIESGO

0%

0%

m TRIVIAL
TOLERABLE
= MODERADO
B IMPORTANTE
B INTOLERABLE

Figura 14. Valoracién de los riesgos del puesto de trabajo — Equipo Versatester
Fuente y Elaboracion Bryam Acaro Castillo
La figura 14 muestra la evaluacién por estimacion de riesgos en el puesto de trabajo (Ver
Anexo B — Tabla 2), dando como resultado lo siguiente:

Tabla 11. Estimacion de riesgos del equipo Versatester
Porcentaje de Riesgo

riesgo

Choque contra objetos inmoviles debido al equipo y mesas de analisis
18 % de riesgos | de muestras que son objeto de estudio del operador

triviales Posiciones forzadas debido a posturas inadecuadas en el manejo del
equipo

Sobreesfuerzo debido manipulacién de masas (probetas de hormigén),
36% de riesgos | Movimientos repetitivos debido a manipulacion de equipo y materiales

tolerables Alta responsabilidad debido a exigencias de manejo del equipo y
trabajo monétono debido a repetitividad de los ensayos

Atrapamiento en instalaciones debido al manejo de equipo de
compresion, caidas manipulacion de objetos debido al traslado y
colocacién de muestras (probetas de hormigon)

Proyeccién de particulas debido a la rotura de probetas que son objeto
de estudio

Ruido debido a procesos de compactacion en el estudio de muestras

Conato de incendio debido a uso de compresor de aire.
Fuente y Elaboracion: Bryam Acaro Castillo

46% de riesgos
moderados
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3.3.1.1.1. Medidas preventivas para el puesto de trabajo operador del
equipo Versatester
Las medidas preventivas necesarias para la operacion del equipo Versatester se detallan en
(Ver Anexo B — Tabla 3)
3.3.1.1.2. Equipos de proteccién individual para el operador del
equipo Versatester
Los equipos de proteccion individual (EPI's) que se dotaria al operador para trabajar en el

puesto de trabajo del equipo Versatester se detallan en el (Anexo B — Tabla 4)

3.3.1.2. Compactador mecéanico

PORCENTAJE POR ESTIMACION DE
RIESGO

0% 0%

= TRIVIAL
TOLERABLE
= MODERADO
B [IMPORTANTE
B INTOLERABLE

Figura 15. Valoracién de los riesgos del puesto de trabajo — Equipo Compactador
mecanico
Fuente y Elaboracién Bryam Acaro Castillo

La figura 15 muestra la evaluacién por estimacion de riesgos en el puesto de trabajo (Ver
Anexo B — Tabla 6), dando como resultado lo siguiente:

Tabla 12. Estimacion de riesgos del equipo compactador mecanico
Porcentaje de Riesgo

riesgo

Choque contra objetos inmdviles debido al equipo y mesas de
22 % de riesgos | analisis de muestras que son objeto de estudio del operario
triviales Posiciones forzadas debido a posturas inadecuadas en el manejo
del equipo
Sobreesfuerzo debido manipulacion de masas (probetas de
33% de riesgos hormigon)
tolerables Movimientos repetitivos debido a manipulacion de equipo y
materiales
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Alta responsabilidad debido a exigencias de manejo del equipo.

Atrapamiento en instalaciones debido al manejo de equipo de

compresion
45% de riesgos | Caidas manipulacion de objetos debido al traslado y colocacién de
moderados muestras (probetas de hormigon)

Proyecciéon de particulas durante la rotura de probetas que son
objeto de estudio

Ruido debido procesos de compactacion del equipo en operacion
Fuente y Elaboracion: Bryam Acaro Castillo

3.3.1.2.1. Medidas preventivas para el puesto de trabajo operador del
equipo Compactador mecanico
Las medidas preventivas necesarias para la operaciéon del equipo Compactador mecanico se
detallan en el (Ver Anexo B — Tabla 7).
3.3.1.2.2. Equipos de proteccidon individual para el operador del
equipo Compactador mecanico
Los equipos de proteccion individual (EPI's) que se dotaria al operador para trabajar en el
puesto de trabajo del equipo Compactador mecéanico se detallan en el (Ver Anexo B — Tabla
8).
3.3.1.3. Tamizadora Ro-Tap

PORCENTAJE POR ESTIMACION DE

RIESGO
0% 0%
33% 17% TRIVIAL
TOLERABLE
MODERADO
50%

B IMPORTANTE

B INTOLERABLE

Figura 16. Valoracion de los riesgos del puesto de trabajo — Equipo Tamizadora Ro-
Tap
Fuente y Elaboracién Bryam Acaro Castillo
La figura 16 muestra la evaluacion por estimacion de riesgos en el puesto de trabajo (Ver
Anexo B — Tabla 10), dando como resultado lo siguiente:
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Tabla 13. Estimacion de riesgos del equipo tamizadora Ro-Tap

Porcentaje de Riesgo
riesgo

17% de riesgos | Caidas manipulacion de objetos debido al traslado y colocacion de
triviales muestras (probetas de hormigon)

83% de riesgos
tolerables

Choque contra objetos inmodviles debido al equipo y mesas de
andlisis de muestras que son objeto de estudio del operario

Vibraciones debido movimientos oscilatorios del equipo en uso,
movimientos repetitivos debido a manipulacion de equipo y materiales

40% de riesgos
moderados

Proyeccién de particulas debido a procesos de mezclado giratorio de
materiales agregados (arena, piedra, grava, etc.) que son objeto de
estudio

Ruido debido procesos de homogenizacion de materiales que se
produce en el equipo

Fuente y Elaboracion: Bryam Acaro Castillo

3.3.1.3.1.

Medidas preventivas para el puesto de trabajo operador del

equipo Tamizadora Ro-Tap

Las medidas preventivas necesarias para la operacion del equipo Tamizadora Ro-Tap se
detallan en el (Ver Anexo B — Tabla 11)

3.3.1.3.2.

Equipos de proteccién individual para el operador del

equipo Tamizadora Ro-Tap

Los equipos de proteccion individual (EPI's) que se dotaria al operador para trabajar en el

puesto de trabajo del equipo Tamizadora Ro-Tap se detallan en el (Ver Anexo B — Tabla 12)

3.3.1.4. Horno eléctrico

PORCENTAJE POR ESTIMACION DE
RIESGO

0%

16% TRIVIAL
TOLERABLE
MODERADO
50% B IMPORTANTE

B INTOLERABLE

Figura 17. Valoracion de los riesgos del puesto de trabajo — Equipo horno eléctrico
Fuente y Elaboracion Bryam Acaro Castillo
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La figura 17 muestra la evaluacion por estimacion de riesgos en el puesto de trabajo (Ver
Anexo B — Tabla 14), dando como resultado lo siguiente:

Tabla 14. Estimacion de riesgos del equipo horno eléctrico

Porcentaje de Riesgo
riesgo

16% de riesgos | Caidas manipulacion de objetos debido al traslado y colocacion de
triviales muestras (probetas de hormigon).

Choque contra objetos inméviles debido al equipo y mesas de andlisis
de muestras que son objeto de estudio del operario

50% de riesgos | Alta responsabilidad debido a estar pendientes de las muestras que se

tolerables ingresa
Trabajo monétono debido a la preparacién de las muestras que se
ingresa.
17% de riesgo | Conato de incendio debido a emision de calor del equipo
moderado

Contactos térmicos extremos debido al contacto directo en el ingreso
y salida de las muestras a diferentes temperaturas que son objeto de

estudio para el operador
Fuente y Elaboracion: Bryam Acaro Castillo

17% de riesgo
importante

3.3.14.1. Medidas preventivas para el puesto de trabajo operador del
equipo Horno eléctrico
Las medidas preventivas necesarias para la operacion del equipo Horno eléctrico se detallan
en el (Ver Anexo B — Tabla 15)
3.3.14.2. Equipos de proteccién individual para el operador del
equipo Horno eléctrico
Los equipos de proteccion individual (EPI's) que se dotaria al operador para trabajar en el

puesto de trabajo del equipo Horno eléctrico se detallan en el (Ver Anexo B — Tabla 16)
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3.3.1.5. Cuarteador metalico

PORCENTAJE POR ESTIMACION DE
RIESGO

0%

0%
TRIVIAL

TOLERABLE

MODERADO
B IMPORTANTE
B INTOLERABLE

Figura 18. Valoracion de los riesgos del puesto de trabajo — Equipo Cuarteador

metalico
Fuente y Elaboracion Bryam Acaro Castillo

La figura 18 muestra la evaluacién por estimacion de riesgos en el puesto de trabajo (Ver
Anexo B — Tabla 18), dando como resultado lo siguiente:

Tabla 15. Estimacion de riesgos del equipo cuarteador metélico
Porcentaje de Riesgo

riesgo

Caidas manipulacién de objetos debido al traslado y colocacion de
muestras (probetas de hormigén)

Choque contra objetos inméviles debido al equipo y mesas de
analisis de muestras que son objeto de estudio del operador
Exposicion a sustancias nocivas o téxicas debido a la generacién
de polvo durante la manipulacién del equipo

40% de riesgos
triviales

40% de riesgos

tolerables — - . .
Posiciones forzadas debido a posturas inadecuadas en el manejo del
equipo

20% de riesgo | proyeccion de particulas debido a procesos de separacion de
moderado materiales agregados como (arena, piedra, grava, etc.) que son objeto
de estudio

Fuente y Elaboracion: Bryam Acaro Castillo

3.3.1.5.1. Medidas preventivas para el puesto de trabajo operador del
equipo Cuarteador metalico
Las medidas preventivas necesarias para la operacion del equipo Cuarteador metalico se
detallan en el (Ver Anexo B — Tabla 19)
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3.3.15.2. Equipos de proteccidon individual para el operador del
equipo Cuarteador metalico
Los equipos de proteccion individual (EPI's) que se dotaria al operador para trabajar en el

puesto de trabajo del equipo Cuarteador metélico se detallan en el (Ver Anexo B — Tabla 20)

3.3.1.6. Mezclador eléctrico

PORCENTAJE POR ESTIMACION DE
RIESGO

0%
0%

m TRIVIAL
TOLERABLE
0% = MODERADO
B IMPORTANTE
® INTOLERABLE

Figura 19. Valoracién de los riesgos del puesto de trabajo — Equipo mezclador
eléctrico
Fuente y Elaboracidon Bryam Acaro Castillo

La figura 19 muestra la evaluacién por estimacion de riesgos en el puesto de trabajo (Ver
Anexo B — Tabla 22), dando como resultado lo siguiente:

Tabla 16. Estimacion de riesgos del equipo mezclador eléctrico
Porcentaje de Riesgo

riesgo

Manejo de herramientas cortopunzantes debido a manipulacién de
herramientas de impacto manuales (cuchillo, espatula)

Ruido debido a procesos de mezcla de materiales que son objeto de
estudio del operario
Vibraciones debido movimientos circulares del equipo en uso

67% de riesgos
triviales

Movimientos repetitivos debido a manipulacién de equipo y materiales

Atrapamiento en instalaciones debido a que el operador agrega

_ sustancias(solidos) durante funcionamiento del equipo
33% de riesgo

moderado

Proyeccion de particulas debido a procesos de mezclado de
materiales agregados como (arena, piedra, grava, etc.) que son objeto

de estudio
Fuente y Elaboracion: Bryam Acaro Castillo
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3.3.1.6.1. Medidas preventivas para el puesto de trabajo operador del
equipo Mezclador eléctrico
Las medidas preventivas necesarias para la operacion del equipo Mezclador eléctrico se
detallan en el (Ver Anexo B — Tabla 23)
3.3.1.6.2. Equipos de proteccidon individual para el operador del
equipo Mezclador eléctrico
Los equipos de proteccion individual (EPI's) que se dotaria al operador para trabajar en el
puesto de trabajo del equipo Mezclador eléctrico se detallan en el (Ver Anexo B — Tabla 24)

3.3.1.7. Equipo de Consolidacion

PORCENTAJE POR ESTIMACION DE

RIESGO
0%
\0%
TRIVIAL
33% .
34% TOLERABLE
MODERADO

()
33% B IMPORTANTE
B INTOLERABLE

Figura 20. Valoracién de los riesgos del puesto de trabajo — Equipo de Consolidacion
Fuente y Elaboracion Bryam Acaro Castillo

La figura 20 muestra la evaluacién por estimacion de riesgos en el puesto de trabajo (Ver
Anexo B — Tabla 26), dando como resultado lo siguiente:

Tabla 17. Estimacion de riesgos del equipo de consolidacién
Porcentaje de Riesgo

riesgo

Ruido debido a procesos de fractura de materiales que son objeto de
34% de riesgos estudio del operador
triviales Exposicion a sustancias nocivas o toxicas debido a la generacion

de polvo(silice) durante la manipulacién del equipo
Choque contra objetos inmdviles debido al equipo y mesas de
33% de riesgos analisis de muestras que son objeto de estudio del operador

tolerables Alta responsabilidad debido a estar monitoreando las muestras que
se coloca en el equipo
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Caidas manipulacion de objetos debido a traslado y colocacion de
la muestra en el equipo
Manejo de herramientas cortopunzantes debido a manipulacion de

herramientas manuales de impacto (cuchillo, espétula),
Fuente y Elaboracion: Bryam Acaro Castillo

33% de riesgos
moderados

3.3.1.7.1. Medidas preventivas para el puesto de trabajo operador del
equipo de Consolidacion
Las medidas preventivas necesarias para la operacion del equipo de Consolidacion se
detallan en el (Ver Anexo B — Tabla 27)
3.3.1.7.2. Equipos de proteccidon individual para el operador del
equipo de Consolidacion
Los equipos de proteccion individual (EPI's) que se dotaria al operador para trabajar en el

puesto de trabajo del equipo de Consolidacion se detallan en el (Ver Anexo B — Tabla 28)

3.3.1.8. Equipo de Corte Directo

PORCENTAJE POR ESTIMACION DE
RIESGO

E TRIVIAL

TOLERABLE

B MODERADO

B IMPORTANTE

B INTOLERABLE

Figura 21. Valoracién de los riesgos del puesto de trabajo — Equipo de corte directo
Fuente y Elaboracién Bryam Acaro Castillo

La figura 21 muestra la evaluacién por estimacion de riesgos en el puesto de trabajo (Ver

Anexo B — Tabla 30), dando como resultado lo siguiente:
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Tabla 18. Estimacion de riesgos del equipo de corte directo

Porcentaje de
riesgo

Riesgo

66% de riesgos
triviales

Choque contra objetos inmdviles debido al equipo y mesas de
andlisis de muestras que son objeto de estudio del operador

Contactos eléctricos indirectos debido a manipulacion de cable de
energia desgastado del equipo

Ruido debido a procesos de corte de materiales que son objeto de
estudio del operador

Movimientos repetitivos debido a manipulacion de equipo y
materiales.

17% de riesgos
tolerables

Caidas manipulacion de objetos debido a traslado y colocacién de
la muestra en el equipo.

17% de riesgos
moderados

Proyeccién de particulas debido a procesos de corte de materiales
agregados como (arena, piedra, grava, etc.) gue son objeto de estudio.

Fuente y Elaboracion: Bryam Acaro Castillo

3.3.1.8.1.

Medidas preventivas para el puesto de trabajo operador del

equipo de Corte directo

Las medidas preventivas necesarias para la operacion del equipo de Corte directo se detallan
en el (Ver Anexo B — Tabla 31)

3.3.1.8.2.

Equipos de proteccién individual para el operador del

equipo de Corte directo

Los equipos de proteccion individual (EPI's) que se dotaria al operador para trabajar en el

puesto de trabajo del equipo Corte directo se detallan en el (Ver Anexo B — Tabla 32)
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3.3.2. Laboratorio de Resistencia de Materiales

3.3.2.1. Equipo Accu-Tek (prensa de compresion y flexion)

PORCENTAJE POR ESTIMACION DE
RIESGO

0,
0% 0%

11% TRIVIAL
TOLERABLE
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Figura 22. Valoracion de los riesgos del puesto de trabajo — Equipo Accu-Tek
Fuente y Elaboracién Bryam Acaro Castillo

La figura 22 muestra la evaluacién por estimacion de riesgos en el puesto de trabajo (Ver
Anexo C — Tabla 2), dando como resultado lo siguiente:

Tabla 19. Estimacion de riesgos del equipo accu-tek

Porcentaje de Riesgo
riesgo

11% de riesgos | Posiciones forzadas debido a posturas inadecuadas en el manejo del
triviales equipo

Ruido debido procesos de compactacion del equipo en operacion,
manipulacién de cargas debido al levantamiento, colocacion de masas
(probetas de hormigén)

Puesto de trabajo con Pantalla de Visualizacién de Datos (PVD)
debido a programacion y lectura de resultados de la muestra que es
objeto de estudio del operador

Alta responsabilidad debido a estar monitoreando las muestras que
se coloca en el equipo

Trabajo mono6tono debido a repetitividad de las pruebas en el equipo
Atrapamiento en instalaciones debido al manejo de equipo de
compresion

Caidas manipulacién de objetos debido al traslado y colocacién de
muestras (probetas de hormigén)

Proyeccién de particulas debido a la rotura de probetas que son objeto

de estudio
Fuente y Elaboracion: Bryam Acaro Castillo

56% de riesgos
tolerables

33% de riesgos
moderados
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3.3.2.1.1. Medidas preventivas para el puesto de trabajo operador del
equipo Accu-Tek
Las medidas preventivas necesarias para la operacion del equipo Accu-Tek se detallan en el
(Ver Anexo C — Tabla 3).
3.3.2.1.2. Equipos de proteccién individual para el operador del
equipo Accu-Tek
Los equipos de proteccion individual (EPI's) que se dotaria al operador para trabajar en el

puesto de trabajo del equipo Accu-Tek se detallan en el (Ver Anexo C — Tabla 4).

3.3.2.2. Equipo Shimatzu

PORCENTAJE POR ESTIMACION DE

RIESGO
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Figura 23. Valoracién de los riesgos del puesto de trabajo — Equipo Shimatzu
Fuente y Elaboracién Bryam Acaro Castillo

La figura 23 muestra la evaluacién por estimacion de riesgos en el puesto de trabajo (Ver

Anexo C — Tabla 6)., dando como resultado lo siguiente:

Tabla 20. Estimacion de riesgos del equipo shimatzu
Porcentaje de
riesgo

Riesgo

Manipulacion de cargas debido al levantamiento y colocacién de
masas (probetas de hormigon),

Alta responsabilidad debido a estar monitoreando las muestras que
se colocan en el equipo

30% de riesgos
triviales

Trabajo mono6tono debido a repetitividad de las pruebas en el equipo
Proyeccién de particulas debido a la rotura de probetas que son objeto
50% de riesgos | de estudio

tolerables Ruido debido procesos de compactacion del equipo en operacion
Vibraciones debido movimientos oscilatorios del equipo en uso
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Posiciones forzadas debido a posturas inadecuadas en el manejo del
equipo
Puesto de trabajo con Pantalla de Visualizacion de Datos (PVD)
debido a programacion y lectura de resultados de la muestra que es
objeto de estudio del operador
Atrapamiento en instalaciones debido al manejo de equipo de
20% de riesgos | compactacion

moderados Caidas manipulacion de objetos debido al traslado y colocacion de

muestras (probetas de hormigon).
Fuente y Elaboracion: Bryam Acaro Castillo

3.3.2.2.1. Medidas preventivas para el puesto de trabajo operador del
equipo Shimatzu
Las medidas preventivas necesarias para la operacion del equipo Shimatzu se detallan en el
(Ver Anexo C — Tabla 7).
3.3.2.2.2. Equipos de proteccion individual para el operador del
equipo Shimatzu
Los equipos de proteccion individual (EPI's) que se dotaria al operador para trabajar en el

puesto de trabajo del equipo Shimatzu se detallan en (Ver Anexo C — Tabla 8).

3.3.2.3. Concretera eléctrica

PORCENTAJE POR ESTIMACION DE
RIESGO
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B IMPORTANTE
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Figura 24. Valoracion de los riesgos del puesto de trabajo — Equipo Concretera

eléctrica
Fuente y Elaboracién Bryam Acaro Castillo

La figura 24 muestra la evaluacién por estimacion de riesgos en el puesto de trabajo (Ver

Anexo C — Tabla 10), dando como resultado lo siguiente:
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Tabla 21. Estimacion de riesgos del equipo Concretera eléctrica

Porcentaje de Riesgo
riesgo

11% de riesgos | Alta responsabilidad debido a estar monitoreando las muestras que
triviales se colocan en el equipo.

Proyeccién de particulas debido a la colocacion y mezcla de
materiales (arena, cemento) en el equipo
Ruido debido procesos de mezclado de materiales del equipo en
45% de riesgos | operacion
tolerables Posiciones forzadas debido a posturas inadecuadas en la colocacion
del material a mezclar en el equipo
Movimientos repetitivos debido a manipulacién de equipo y
materiales
Caidas manipulacion de objetos debido al traslado y colocacion de
materiales (arena, piedra, cemento)
33% de riesgos | Exposicién a sustancias nocivas o téxicas debido a generacion de
moderados polvo(silice) durante funcionamiento del equipo
Sobreesfuerzo debido manipulacién de cargas pesados (cemento,
agregados)
Atrapamiento en instalaciones debido a la colocacién brusca del
material (cemento, arena) en la olla del equipo durante su

funcionamiento
Fuente y Elaboracion: Bryam Acaro Castillo

11% de riesgos
importantes

3.3.2.3.1. Medidas preventivas para el puesto de trabajo operador del
equipo Concretera eléctrica
Las medidas preventivas necesarias para la operacion del equipo Concretera eléctrica se
detallan en (Ver Anexo C — Tabla 11).
3.3.2.3.2. Equipos de proteccién individual para el operador del
equipo Concretera eléctrica
Los equipos de proteccion individual (EPI's) que se dotaria al operador para trabajar en el

puesto de trabajo del equipo Concretera eléctrica se detallan en (Ver Anexo C — Tabla 12).
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3.3.2.4. Plato calentador plancha

PORCENTAJE POR ESTIMACION DE
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Figura 25. Valoracion de los riesgos del puesto de trabajo — Equipo plato calentador
plancha

Fuente y Elaboracion Bryam Acaro Castillo
La figura 25 muestra la evaluacién por estimacion de riesgos en el puesto de trabajo (Ver
Anexo C — Tabla 14)., dando como resultado lo siguiente:

Tabla 22. Estimacion de riesgos del equipo plato calentador plancha
Porcentaje de Riesgo

riesgo

Caidas manipulacién de objetos debido al traslado y colocacién de
materiales (arena, grava) en el equipo

60% de riesgos | Choque contra objetos inmoviles debido al equipo y mesas de
triviales analisis de muestras que son objeto de estudio del operador

Alta responsabilidad debido a estar monitoreando las muestras que se
colocan en el equipo

20% de riesgos | Minuciosidad de la tarea debido a la manipulacion correcta de los

tolerables materiales y equipos que son objeto de estudio para el operador.

Contactos térmicos extremos debido al contacto directo durante la
colocacion y retiro de muestras a diferentes temperaturas que son

objeto de estudio para el operador
Fuente y Elaboracion: Bryam Acaro Castillo

20% de riesgos
moderados

3.3.24.1. Medidas preventivas para el puesto de trabajo operador del
equipo Plato calentador plancha
Las medidas preventivas necesarias para la operacién del equipo Plato calentador plancha se
detallan en (Ver Anexo C — Tabla 15).
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3.3.24.2. Equipos de proteccién individual para el operador del
equipo Plato calentador plancha
Los equipos de proteccion individual (EPI's) que se dotaria al operador para trabajar en el
puesto de trabajo del equipo Plato calentador plancha se detallan en (Ver Anexo C — Tabla
16).
3.3.2.5. Molino de Bolas
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Figura 26. Valoracién de los riesgos por puesto de trabajo — Equipo molino de bolas
Fuente y Elaboracién: Bryam Acaro Castillo

La figura 26 muestra la evaluacién por estimacion de riesgos en el puesto de trabajo (Ver

Anexo C — Tabla 18)., dando como resultado lo siguiente:

Tabla 23. Estimacion de riesgos del equipo molino de bolas
Porcentaje de Riesgo

riesgo

Choque contra objetos inmoviles debido al equipo y mesas de
28% de riesgos analisis de muestras que son objeto de estudio del operador

triviales Manipulaciéon de cargas debido al levantamiento, colocacion de
materiales de forma incorrecta en el equipo
Exposicion a sustancias nocivas o toéxicas debido a generacién de
29% de riesgos polvo(silice) durante funcionamiento del equipo

tolerables Alta responsabilidad debido a estar monitoreando las muestras que
se colocan en el equipo
Atrapamiento en instalaciones debido a manipulacién de equipo
29% de riesgos | triturador de potencia

moderados Proyeccién de particulas debido a procesos de trituracion de
materiales (piedra, grava) que son objeto de estudio del operador.
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14% de riesgos | Ruido debido procesos de moler, triturar materiales durante
importantes funcionamiento del equipo.
Fuente y Elaboracion: Bryam Acaro Castillo

3.3.25.1. Medidas preventivas para el puesto de trabajo operador del
equipo Molino de bolas
Las medidas preventivas necesarias para la operacion del equipo Molino de bolas se detallan
en (Ver Anexo C — Tabla 19).
3.3.25.2. Equipos de proteccion individual para el operador del
equipo Molino de bolas
Los equipos de proteccion individual (EPI's) que se dotaria al operador para trabajar en el

puesto de trabajo del equipo Molino de bolas se detallan en (Ver Anexo C — Tabla 20).

3.3.2.6. Maquina de los Angeles (Molino)
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Figura 27. Valoracién de los riesgos del puesto de trabajo — Equipo maquina de los
angeles
Fuente y Elaboracién: Bryam Acaro Castillo

La figura 27 muestra la evaluacién por estimacion de riesgos en el puesto de trabajo (Ver
Anexo C — Tabla 22)., dando como resultado lo siguiente:

Tabla 24. Estimacioén de riesgos del equipo maquina de los angeles
Porcentaje de Riesgo

riesgo

Atrapamiento por o entre objetos debido a que el operador
50% de riesgos introduce materiales (arena, grava) en la olla del equipo, ,

triviales Choque contra objetos inméviles debido al equipo y mesas de
andlisis de muestras que son objeto de estudio del operador
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Posiciones forzadas debido a posturas inadecuadas en la
colocacion del material a triturar en el equipo
16% de riesgos Alta responsabilidad debido a estar monitoreando las muestras que

tolerables se colocan en el equipo

17% de riesgos | Exposicion a sustancias nocivas o toxicas debido a generacion de
moderados polvo(silice) durante funcionamiento del equipo

17% de riesgos | Ruido debido procesos de mezcla, trituracion de materiales durante
importantes funcionamiento del equipo

Fuente y Elaboracion: Bryam Acaro Castillo

3.3.2.6.1. Medidas preventivas para el puesto de trabajo operador del
equipo Maquina de los angeles
Las medidas preventivas necesarias para la operacion del equipo Maquina de los angeles se
detallan en (Ver Anexo C — Tabla 23).
3.3.2.6.2. Equipos de proteccidon individual para el operador del
equipo Maquina de los angeles
Los equipos de proteccion individual (EPI's) que se dotaria al operador para trabajar en el

puesto de trabajo del equipo Maquina de los angeles se detallan en (Ver Anexo C — Tabla 24).

3.3.2.7. Cortadora eléctrica
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Figura 28. Valoracion de los riesgos del puesto de trabajo — Equipo cortadora

eléctrica
Fuente y Elaboracién: Bryam Acaro Castillo

La figura 28 muestra la evaluacién por estimacion de riesgos en el puesto de trabajo (Ver

Anexo C — Tabla 26)., dando como resultado lo siguiente
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Tabla 25. Estimacion de riesgos del equipo cortadora eléctrica

Porcentaje de Riesgo
riesgo

12% de riesgos | Alta responsabilidad_debido a estar monitoreando las muestras que
triviales se colocan en el equipo

25% de riesgos
tolerables

Caidas manipulacion de objetos debido al traslado y colocacién de
masas (probetas de hormigén) en el equipo

Posiciones forzadas debido a posturas inadecuadas en la colocacion
del material a cortar en el equipo

38% de riesgos
moderados

Atrapamiento por o entre objetos debido a la manipulacion de las
muestras en el proceso de corte durante funcionamiento del equipo, ,

Manejo de herramientas cortopunzantes debido al contacto directo
con las hojas de corte del equipo

Exposicion a sustancias nocivas o toxicas debido a generacion de
polvo(silice) durante funcionamiento del equipo

25% de riesgos
importantes

Proyeccion de particulas debido a procesos de corte de masas
(probetas de hormigén) que son objeto de estudio del operador

Ruido debido a procesos de corte de materiales en el equipo

Fuente y Elaboracion: Bryam Acaro Castillo

3.3.2.7.1.

Medidas preventivas para el puesto de trabajo operador del

equipo Cortadora eléctrica

Las medidas preventivas necesarias para la operacién del equipo Cortadora eléctrica se
detallan en (Ver Anexo C — Tabla 27).

3.3.2.7.2.

Equipos de proteccién individual para el operador del

equipo Cortadora eléctrica

Los equipos de proteccion individual (EPI's) que se dotaria al operador para trabajar en el

puesto de trabajo del equipo Cortadora eléctrica se detallan en (Ver Anexo C — Tabla 28).
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3.3.3. Laboratorio de Asfaltos

3.3.3.1. Aguja de penetracién

PORCENTAJE POR ESTIMACION DE
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Figura 29. Valoracion de los riesgos del puesto de trabajo — Equipo aguja de
penetracion

Fuente y Elaboraciéon Bryam Acaro Castillo

La figura 29 muestra la evaluacién por estimacion de riesgos en el puesto de trabajo (Ver

Anexo D — Tabla 2), dando como resultado lo siguiente:

Tabla 26. Estimacion de riesgos del equipo aguja de penetracion
Porcentaje de Riesgo

riesgo

Choque contra objetos inmdviles debido al equipo y mesas de
analisis de muestras que son objeto de estudio del operador

50% de riesgos | Exposicion a sustancias nocivas o toxicas debido a generacion de

triviales polvo(silice) durante funcionamiento del equipo
Movimientos repetitivos debido a manipulacion de equipo vy
materiales.
17% de riesgos | Caidas manipulacion de objetos debido al traslado y colocacion de
tolerables muestras de asfalto en el equipo

Atrapamiento en instalaciones debido a manipular y colocar las
muestras durante uso de del equipo

Contactos térmicos extremos debido al contacto directo durante la
colocacion y retiro del asfalto caliente que son objeto de estudio para

el operador
Fuente y Elaboracion: Bryam Acaro Castillo

33% de riesgos
moderados
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3.3.3.1.1. Medidas preventivas para el puesto de trabajo operador del
equipo Aguja de penetracién
Las medidas preventivas necesarias para la operacion del equipo Aguja de penetracion se
detallan en (Ver Anexo D — Tabla 3).
3.3.3.1.2. Equipos de proteccion individual para el operador del
equipo Aguja de penetracién
Los equipos de proteccion individual (EPI's) que se dotaria al operador para trabajar en el

puesto de trabajo del equipo Aguja de penetracién se detallan en (Ver Anexo D — Tabla 4).

3.3.3.2. Copa abierta de cleveland
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Figura 30. Valoracién de los riesgos del puesto de trabajo — Equipo copa abierta de

cleveland
Fuente y Elaboracién Bryam Acaro Castillo

La figura 30 muestra la evaluacién por estimacion de riesgos en el puesto de trabajo (Ver
Anexo D — Tabla 6), dando como resultado lo siguiente:

Tabla 27. Estimacién de riesgos del equipo Copa abierta de cleveland

Porcentaje de Riesgo
riesgo

14% de riesgos Choque contra objetos inméviles debido al equipo y mesas de
triviales analisis de muestras que son objeto de estudio del operador

Atrapamiento en instalaciones debido a manipular y colocar las

muestras durante uso del equipo

43% de riesgos Manejo de productos inflamables debido a trabajar con gas licuado
tolerables de petréleo (GLP) en el equipo

Alta responsabilidad debido a estar monitoreando las muestras que

se colocan en el equipo
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29% de riesgos
moderados

Contactos térmicos extremos debido a manipular asfalto caliente
como resultado de operacion del equipo

Exposicion a gases y vapores debido al calentamiento del asfalto
que es objeto de estudio para el operador

14% de riesgos
importantes

Conato de incendio debido a manejar inflamabilidad para operacién
del equipo

Fuente y Elaboracion: Bryam Acaro Castillo

3.3.3.2.1.
equipo Copa abierta de cleveland

Medidas preventivas para el puesto de trabajo operador del

Las medidas preventivas necesarias para la operacion del equipo Copa abierta de cleveland

se detallan en (Ver Anexo D — Tabla 7).

3.3.3.2.2.

equipo Copa abierta de cleveland

Equipos de protecciéon individual para el operador del

Los equipos de proteccion individual (EPI's) que se dotaria al operador para trabajar en el

puesto de trabajo del equipo Copa abierta de cleveland se detallan en (Ver Anexo D — Tabla

8).

3.3.3.3. Compactador mecanico
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Figura 31. Valoracién de los riesgos del puesto de trabajo — Equipo compactador
mecanico
Fuente y Elaboracién Bryam Acaro Castillo

La figura 31 muestra la evaluacion por estimacion de riesgos en el puesto de trabajo (Ver

Anexo D — Tabla 10)., dando como resultado lo siguiente:
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Tabla 28. Estimacion de riesgos del equipo compactador mecéanico
Porcentaje de Riesgo

riesgo

Choque contra objetos inmdéviles debido al equipo y mesas de
40% de riesgos | andlisis de muestras que son objeto de estudio del operador

triviales Alta responsabilidad debido a estar monitoreando las muestras que

se colocan en el equipo

20% de riesgos | Caidas manipulacion de objetos debido a traslado y colocacion de
tolerables masas (probetas de asfalto) en el equipo

Atrapamiento en instalaciones debido al manejo de equipo de

compresion, ruido debido a procesos de compactacion de moldes en

el equipo

Fuente y Elaboracion: Bryam Acaro Castillo

40% de riesgos
moderados

3.3.3.3.1. Medidas preventivas para el puesto de trabajo operador del
equipo Compactador mecanico
Las medidas preventivas necesarias para la operacion del equipo Compactador mecanico se
detallan en (Ver Anexo D — Tabla 11).
3.3.3.3.2. Equipos de proteccién individual para el operador del
equipo Compactador mecanico
Los equipos de proteccion individual (EPI's) que se dotaria al operador para trabajar en el

puesto de trabajo del equipo Compactador mecanico se detallan en (Ver Anexo D — Tabla 12).

3.3.3.4. Equipo Marshall
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Figura 32. Valoracion de los riesgos del puesto de trabajo — Equipo Marshall
Fuente y Elaboracién Bryam Acaro Castillo

62



La figura 32 muestra la evaluacion por estimacion de riesgos en el puesto de trabajo (Ver
Anexo D — Tabla 14)., dando como resultado lo siguiente:

Tabla 29. Estimacién de riesgos del equipo marshall
Porcentaje de Riesgo

riesgo

Atrapamiento en instalaciones debido al manejo de equipo de
compresion

Choque contra objetos inméviles debido al equipo y mesas de
analisis de muestras que son objeto de estudio del operador
Ruido debido a procesos de compactacion de moldes en el equipo

80% de riesgos
triviales

Alta responsabilidad debido a estar monitoreando las muestras que
se colocan en el equipo
20% de riesgos | Caidas manipulacién de objetos debido a traslado y colocacién de

moderados masas (probetas de asfalto) en el equipo
Fuente y Elaboracion: Bryam Acaro Castillo

3.3.34.1. Medidas preventivas para el puesto de trabajo operador del
equipo Marshall
Las medidas preventivas necesarias para la operacién del equipo Marshall se detallan en (Ver
Anexo D — Tabla 15).
3.3.34.2. Equipos de proteccién individual para el operador del
equipo Marshall
Los equipos de proteccion individual (EPI's) que se dotaria al operador para trabajar en el

puesto de trabajo del equipo Marshall se detallan en (Ver Anexo D — Tabla 16).

3.3.3.5. Equipo bafio de maria

PORCENTAIJE POR ESTIMACION DE
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Figura 33. Valoracion de los riesgos por puesto de trabajo — Equipo bafio de maria
Fuente y Elaboracion Bryam Acaro Castillo
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La figura 33 muestra la evaluacion por estimacion de riesgos en el puesto de trabajo (Ver
Anexo D — Tabla 18), dando como resultado lo siguiente:

Tabla 30. Estimacioén de riesgos del equipo bafio de maria
Porcentaje de Riesgo

riesgo

Choque contra objetos inmoéviles debido al equipo y mesas de
andlisis de muestras que son objeto de estudio del operador

60% de riesgos | Manipulacidn de cargas debido al levantamiento, colocacion de masas
triviales de asfalto de (1000g)

Alta responsabilidad debido a estar monitoreando las muestras que
se colocan en el equipo

Contactos térmicos extremos debido al contacto directo en el ingreso
y salida de las muestras a diferentes temperaturas que son objeto de
estudio para el operador

20% de riesgos | Caidas manipulacion de objetos debido a traslado y colocacion de

moderados masas (probetas de asfalto) en el equipo
Fuente y Elaboracion: Bryam Acaro Castillo

20% de riesgos
tolerables

3.3.35.1. Medidas preventivas para el puesto de trabajo operador del
equipo Bano de maria
Las medidas preventivas necesarias para la operacion del equipo Bafio de maria se detallan
en (Ver Anexo D — Tabla 19).
3.3.35.2. Equipos de proteccién individual para el operador del
equipo Bano de maria
Los equipos de proteccion individual (EPI's) que se dotaria al operador para trabajar en el

puesto de trabajo del equipo Bafio de maria se detallan en (Ver Anexo D — Tabla 20).
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3.3.3.6. Agitador eléctrico
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Figura 34. Valoracion de los riesgos del puesto de trabajo — Equipo agitador

eléctrico
Fuente y Elaboracién: Bryam Acaro Castillo

La figura 34 muestra la evaluacién por estimacion de riesgos en el puesto de trabajo (Ver

Anexo D — Tabla 22), dando como resultado lo siguiente:

Tabla 31. Estimacién de riesgos del equipo agitador eléctrico
Porcentaje de Riesgo

riesgo

Caidas manipulacién de objetos debido a traslado y colocacién de

50% de riesgos | Muestras en el equipo
triviales Choque contra objetos inmoviles debido al equipo y mesas de
analisis de muestras que son objeto de estudio del operador

25% de riesgos | Vibraciones debido a movimientos oscilatorios del equipo en

tolerables funcionamiento
25% de riesgos Golpe con la maquina debido a movimientos bruscos del equipo en
moderados uso

Fuente y Elaboracion: Bryam Acaro Castillo

3.3.3.6.1. Medidas preventivas para el puesto de trabajo operador del
equipo Agitador eléctrico
Las medidas preventivas necesarias para la operacion del equipo Agitador eléctrico se

detallan en (Ver Anexo D — Tabla 23).
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3.3.3.6.2. Equipos de proteccion individual para el operador del
equipo Agitador eléctrico
Los equipos de proteccion individual (EPI's) que se dotaria al operador para trabajar en el

puesto de trabajo del equipo Agitador eléctrico se detallan en (Ver Anexo D — Tabla 24).

3.3.3.7. Plancha calefactora

PORCENTAJE POR ESTIMACION DE
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Figura 35. Valoracién de los riesgos del puesto de trabajo — Equipo plancha
calefactora

Fuente y Elaboracién Bryam Acaro Castillo
La figura 35 muestra la evaluacién por estimacion de riesgos en el puesto de trabajo (Ver
Anexo D — Tabla 26), dando como resultado lo siguiente:

Tabla 32. Estimacion de riesgos del equipo plancha calefactora
Porcentaje de Riesgo

riesgo

Caidas manipulacion de objetos debido a traslado y colocacion de
muestras en el equipo

60% de riesgos | Choque contra objetos inméviles debido al equipo y mesas de
triviales analisis de muestras que son objeto de estudio del operador

Alta responsabilidad debido a estar monitoreando las muestras que

se colocan en el equipo

20% de riesgos | Minuciosidad de tarea debido a la manipulacion correcta de los
tolerables materiales y equipos que son objeto de estudio para el operador

Contactos térmicos extremos debido al contacto directo en

colocacion y retiro de las muestras a diferentes temperaturas que son

objeto de estudio para el operador
Fuente y Elaboracion: Bryam Acaro Castillo

20% de riesgos
moderados
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3.3.3.7.1. Medidas preventivas para el puesto de trabajo operador del
equipo Plancha calefactora
Las medidas preventivas necesarias para la operacion del equipo Plancha calefactora se
detallan en (Ver Anexo D — Tabla 27).
3.3.3.7.2. Equipos de proteccidon individual para el operador del
equipo Plancha calefactora
Los equipos de proteccion individual (EPI's) que se dotaria al operador para trabajar en el

puesto de trabajo del equipo Plancha calefactora se detallan en (Ver Anexo D — Tabla 28).

3.3.3.8. Extractor de asfaltos
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Figura 36. Valoracién de los riesgos del puesto de trabajo — Equipo extractor de
asfaltos
Fuente y Elaboracién: Bryam Acaro Castillo

La figura 36 muestra la evaluacién por estimacion de riesgos en el puesto de trabajo (Ver

Anexo D — Tabla 30), dando como resultado lo siguiente:

Tabla 33. Estimacion de riesgos del equipo extractor de asfaltos
Porcentaje de Riesgo

riesgo

Caidas manipulacion de objetos debido a traslado y colocacion de
muestras en el equipo

43% de riesgos | Alta responsabilidad debido a estar monitoreando las muestras que
triviales se colocan en el equipo

Minuciosidad de la tarea debido a la manipulacién correcta de los

materiales y equipos que son objeto de estudio para el operador

28% de riesgos | Manejo de productos inflamables debido al manejo de sustancias
tolerables guimicas como cloruro de metileno
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Exposicion a sustancias nocivas o toxicas debido al contacto directo
con los solventes, sustancias quimicas

Contactos térmicos extremos debido al contacto directo en
colocacion y retiro de las muestras a diferentes temperaturas que son
objeto de estudio para el operador

Exposicion a gases y vapores debido al proceso de extraccion de
asfaltos a elevadas temperaturas que son objeto de estudio del

operador
Fuente y Elaboracion: Bryam Acaro Castillo

20% de riesgos
moderados

3.3.3.8.1. Medidas preventivas para el puesto de trabajo operador del
equipo Extractor de asfaltos
Las medidas preventivas necesarias para la operacion del equipo Extractor de asfaltos se
detallan en (Ver Anexo D — Tabla 31).
3.3.3.8.2. Equipos de proteccidon individual para el operador del
equipo Extractor de asfaltos
Los equipos de proteccién individual (EPI's) que se dotaria al operador para trabajar en el

puesto de trabajo del equipo Extractor de asfaltos se detallan en (Ver Anexo D — Tabla 32).

3.3.3.9. Horno eléctrico
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Figura 37. Valoracion de los riesgos del puesto de trabajo — Equipo horno eléctrico
Fuente y Elaboracién Bryam Acaro Castillo

La figura 37 muestra la evaluacién por estimacion de riesgos en el puesto de trabajo (Ver

Anexo D — Tabla 34), dando como resultado lo siguiente:
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Tabla 34. Estimacion de riesgos del equipo horno eléctrico

Porcentaje de Riesgo
riesgo

16% de riesgos | Caidas manipulacion de objetos debido al traslado y colocacion de
triviales muestras de asfalto

Choque contra objetos inméviles debido al equipo y mesas de andlisis
de muestras que son objeto de estudio del operador

50% de riesgos
tolerables

Alta responsabilidad debido a estar monitoreando las muestras que se
colocan en el equipo

Trabajo monétono debido a la preparacién de las muestras que se
ingresa

17% de riesgo
moderado

Conato de incendio debido a emision de calor del equipo

17% de riesgo
importante

Contactos térmicos extremos debido al contacto directo en el ingreso
y salida de las muestras a diferentes temperaturas que son objeto de
estudio para el operador

Fuente y Elaboracion:

3.3.3.9.1.

Bryam Acaro Castillo

Medidas preventivas para el puesto de trabajo operador del

equipo Horno eléctrico

Las medidas preventivas necesarias para la operacion del equipo Horno eléctrico se detallan
en (Ver Anexo D — Tabla 35).

3.3.3.9.2.

Equipos de proteccién individual para el operador del

equipo Horno eléctrico

Los equipos de proteccion individual (EPI's) que se dotaria al operador para trabajar en el

puesto de trabajo del equipo Horno eléctrico se detallan en (Ver Anexo D — Tabla 36).
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3.3.3.10. Mezclador eléctrico

PORCENTAJE POR ESTIMACION DE
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Figura 38. Valoracion de los riesgos del puesto de trabajo — Equipo mezcladora

eléctrica
Fuente y Elaboracién Bryam Acaro Castillo

La figura 38 muestra la evaluacién por estimacion de riesgos en el puesto de trabajo (Ver
Anexo D — Tabla 38), dando como resultado lo siguiente:

Tabla 35. Estimacion de riesgos del equipo mezclador eléctrico

Porcentaje de Riesgo
riesgo

40% de riesgos | Ruido debido a procesos de mezcla de materiales que son objeto de
triviales estudio del operador

20% de riesgos | Alta responsabilidad debido a estar monitoreando las muestras que
tolerables se colocan en el equipo
Atrapamiento en instalaciones debido a que el operador agrega
40% de riesgo sustancias(solidos) durante funcionamiento del equipo
moderado Proyeccién de particulas debido a procesos de mezclado de

materiales (arena, grava) que son objeto de estudio del operador
Fuente y Elaboracion: Bryam Acaro Castillo

3.3.3.10.1. Medidas preventivas para el puesto de trabajo operador del
equipo Mezclador eléctrico
Las medidas preventivas necesarias para la operacién del equipo Mezclador eléctrico se
detallan en (Ver Anexo D — Tabla 39).
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3.3.3.10.2. Equipos de proteccion individual para el operador del
equipo Mezclador eléctrico
Los equipos de proteccién individual (EPI's) que se dotaria al operador para trabajar en el

puesto de trabajo del equipo Mezclador eléctrico se detallan en (Ver Anexo D — Tabla 40).

3.3.4. Laboratorio de Hidraulica

3.3.4.1. Banco Hidraulico
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Figura 39. Valoracién de los riesgos del puesto de trabajo — Equipo banco hidraulico
Fuente y Elaboracién Bryam Acaro Castillo

La figura 39 muestra la evaluacién por estimacion de riesgos en el puesto de trabajo (Ver
Anexo E — Tabla 2), dando como resultado lo siguiente:

Tabla 36. Estimacion de riesgos del equipo banco hidraulico
Porcentaje de Riesgo

riesgo

Choque contra objetos inmdviles debido a golpes con equipo,
escalera de mano que se utilizan para su uso

43% de riesgos Posiciones forzadas debido a malas posturas en manipulacion del
triviales equipo

Alta responsabilidad debido a estar monitoreando la muestra y

trabajo en altura para utilizacion del equipo

14% de riesgos

Ruido debido a usar compresor el equipo para su funcionamiento
tolerables

Caida de personas a distinto nivel debido a utilizar escalera de
43% de riesgos mano (de 1.20m) para manipular el equipo

moderados Caida manipulacién de objetos debido a manipulacion de
herramientas manuales para uso del equipo
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Exposicion a hongos debido a trabajar con aguas residuales
almacenadas en el equipo
Fuente y Elaboracion: Bryam Acaro Castillo

3.3.4.1.1. Medidas preventivas para el puesto de trabajo operador del
equipo Banco Hidraulico
Las medidas preventivas necesarias para la operacion del equipo Banco hidraulico se detallan
en (Ver Anexo E — Tabla 3).
3.34.1.2. Equipos de protecciéon individual para el operador del
equipo Banco Hidraulico
Los equipos de proteccion individual (EPI's) que se dotaria al operador para trabajar en el

puesto de trabajo del equipo Banco hidraulico se detallan en (Ver Anexo E — Tabla 4).

3.3.4.2. Banco simulador de cuencas hidrograficas
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Figura 40. Valoracién de los riesgos del puesto de trabajo — Equipo banco

simulador de cuencas hidrogréficas
Fuente y Elaboracién Bryam Acaro Castillo

La figura 40 muestra la evaluacién por estimacion de riesgos en el puesto de trabajo (Ver

Anexo E — Tabla 6)., dando como resultado lo siguiente:

Tabla 37. Estimacion de riesgos del equipo banco simulador de cuencas hidrogréficas
Porcentaje de Riesgo
riesgo

Choque contra objetos inméviles debido al equipo y mesa de
80% de riesgos | trabajo alrededor del equipo

triviales Superficies irregulares debido al desagiie presente en el puesto de
trabajo construida para el desfogue de los liquidos

72



Posiciones forzadas debido a malas posturas en manipulacion del
equipo

Minuciosidad de la tarea debido a la manipulacion correcta de los
materiales y equipos que son objeto de estudio para el operador
20% de riesgos | Exposicién a hongos debido a trabajar con aguas residuales

moderados almacenadas en el equipo
Fuente y Elaboracion: Bryam Acaro Castillo

3.3.4.2.1. Medidas preventivas para el puesto de trabajo operador del
equipo Banco simulador de cuencas hidrograficos
Las medidas preventivas necesarias para la operacion del equipo Banco simulador de
cuencas hidrogréficas se detallan en (Ver Anexo E — Tabla 7).
3.3.4.2.2. Equipos de proteccidon individual para el operador del
equipo Banco simulador de cuencas hidrograficos
Los equipos de proteccion individual (EPI's) que se dotaria al operador para trabajar en el
puesto de trabajo del equipo Banco simulador de cuencas hidrograficas se detallan en (Ver
Anexo E — Tabla 8).

3.3.4.3. Banco multipropésito
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Figura 41. Valoracién de los riesgos del puesto de trabajo — Equipo banco
multipropdésito
Fuente y Elaboracién Bryam Acaro Castillo

La figura 41 muestra la evaluacién por estimacion de riesgos en el puesto de trabajo (Ver

Anexo E — Tabla 10)., dando como resultado lo siguiente:
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Tabla 38. Estimacion de riesgos del equipo banco multipropdsito
Porcentaje de Riesgo

riesgo

Choque contra objetos inméviles debido al equipo y mesa de
40% de riesgos | trabajo alrededor del equipo

triviales Alta responsabilidad debido a estar monitoreando las muestras que

se colocan en el equipo

Superficies irregulares debido al desagiie presente en el puesto de

trabajo construida para el desfogue de los liquidos

20% de riesgos | Ruido debido a manipular compresor de aire para funcionamiento del
tolerables equipo

Exposicion a hongos debido a trabajar con aguas almacenadas en

el equipo

Fuente y Elaboracion: Bryam Acaro Castillo

ESTE EQUIPO NO PRESENTA RIESGO O PELIGROS SIGNIFICATIVOS QUE PUEDAN
EXPONER LA SEGURIDAD DEL OPERADOR.

3.3.4.4. Vortice gravitacional
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Figura 42. Valoracién de los riesgos del puesto de trabajo — Equipo vértice
gravitacional
Fuente y Elaboracién Bryam Acaro Castillo

La figura 42 muestra la evaluacién por estimacion de riesgos en el puesto de trabajo (Ver

Anexo E — Tabla 12)., dando como resultado lo siguiente:
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Tabla 39. Estimacioén de riesgos del equipo vértice gravitacional

Porcentaje de
riesgo

Riesgo

40% de riesgos
triviales

Choque contra objetos inméviles debido a equipos y mesas de
trabajo alrededor del equipo

Alta responsabilidad debido a estar monitoreando las muestras
que se colocan en el equipo

40% de riesgos
tolerables

Caida de personas a distinto nivel debido a utilizar escalera de
mano (de 1.20m) para manipular el equipo

Manipulacion de cargas debido a utilizar acople de cajas de metal
para su funcionamiento

20% de riesgos
moderados

Exposicion a hongos debido a trabajar con aguas residuales
almacenadas en el equipo

Fuente y Elaboracion: Bryam Acaro Castillo

3.344.1.

equipo Vortice gravitacional

Medidas preventivas para el puesto de trabajo operador del

Las medidas preventivas necesarias para la operacion del equipo Vortice gravitacional se

detallan en (Ver Anexo E — Tabla 13).
3.3.44.2.

equipo Vortice gravitacional

Equipos de proteccién individual para el operador del

Los equipos de proteccion individual (EPI's) que se dotaria al operador para trabajar en el

puesto de trabajo del equipo Voértice gravitacional se detallan en (Ver Anexo E — Tabla 14).

3.3.4.5. Sierraeléctrica
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Figura 43. Valoracion de los riesgos del puesto de trabajo — Equipo sierra eléctrica

Fuente y Elaboracién Bryam Acaro Castillo
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La figura 43 muestra la evaluacion por estimacion de riesgos en el puesto de trabajo (Ver
Anexo E — Tabla 16)., dando como resultado lo siguiente:

Tabla 40. Estimacion de riesgos del equipo sierra eléctrica
Porcentaje de Riesgo

riesgo

Caidas manipulacion de objetos debido al corte y manipulacion de
37% de riesgos | objetos en uso del equipo

tolerables Posiciones forzadas debido a malas posturas en manipulacién del
equipo, movimientos repetitivos debido a periodos prolongados de
tiempo en uso del equipo

Proyeccién de particulas debido a corte de materiales (tubos,
mangueras), ruido debido a procesos de fractura de materiales que son
objeto de objeto de estudio del operador

Ruido debido a procesos de fractura de materiales que son objeto de
objeto de estudio del operador

Alta responsabilidad debido a manipulacién de materiales y equipo
cortopunzantes

Exposicion a sustancias nocivas o téxicas debido a generaciéon de
polvo(silice) durante funcionamiento del equipo

13% de riesgos | Atrapamiento en instalaciones debido a manipulacion incorrecta del

importantes equipo
Fuente y Elaboracion: Bryam Acaro Castillo

50% de riesgos
moderados

3.3.45.1. Medidas preventivas para el puesto de trabajo operador del
equipo Sierra eléctrica
Las medidas preventivas necesarias para la operacion del equipo Sierra eléctrica se detallan
en (Ver Anexo E — Tabla 17).
3.3.45.2. Equipos de proteccién individual para el operador del
equipo Sierra eléctrica
Los equipos de proteccion individual (EPI's) que se dotaria al operador para trabajar en el

puesto de trabajo del equipo Sierra eléctrica se detallan en (Ver Anexo E — Tabla 18).
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3.3.4.6. Horno artesanal
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Figura 44. Valoracion de los riesgos del puesto de trabajo — Equipo Horno artesanal
Fuente y Elaboracidon Bryam Acaro Castillo

La figura 44 muestra la evaluacién por estimacion de riesgos en el puesto de trabajo (Ver

Anexo E — Tabla 20)., dando como resultado lo siguiente:

Tabla 41. Estimacion de riesgos del equipo horno artesanal

Porcentaje de Riesgo
riesgo

20% de riesgos | Choque contra objetos inmoviles debido a equipos y mesas de trabajo
triviales alrededor del equipo

60% de riesgos
tolerables

Caidas manipulacion de objetos debido al traslado y colocacion de
muestras en el equipo

Conato de incendio debido a emision de calor

Alta responsabilidad debido a monitorear el ingreso y salida de las
muestras en el equipo

20% de riesgos
moderado

Contactos térmicos extremos debido al contacto directo en el ingreso
y salida de las muestras a diferentes temperaturas que son objeto de
estudio para el operador

Fuente y Elaboracion:

3.3.4.6.1.

Bryam Acaro Castillo

Medidas preventivas para el puesto de trabajo operador del

equipo Horno artesanal

Las medidas preventivas necesarias para la operaciéon del equipo Horno artesanal se detallan
en (Ver Anexo E — Tabla 21).

77




3.3.4.6.2. Equipos de proteccidon individual para el operador del

equipo Horno artesanal

Los equipos de proteccion individual (EPI's) que se dotaria al operador para trabajar en el

puesto de trabajo del equipo Horno artesanal se detallan en (Ver Anexo E — Tabla 22).

3.3.4.7. Amoladora eléctrica
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Figura 45. Valoracién de los riesgos del puesto de trabajo — Equipo amoladora

eléctrica
Fuente y Elaboracién Bryam Acaro Castillo

La figura 45 muestra la evaluacién por estimacion de riesgos en el puesto de trabajo (Ver

Anexo E — Tabla 24)., dando como resultado lo siguiente:

Tabla 42. Estimacion de riesgos del equipo amoladora eléctrica

Porcentaje de
riesgo

Riesgo

29% de riesgos

Movimientos repetitivos debido a manipulacibn de equipo y
materiales

triviales Alta responsabilidad debido a manipulacién de materiales y equipo
cortopunzantes
14% de riesgos | Vibraciones debido a movimientos involuntarios generados con el uso
tolerables del equipo.

57% de riesgos
moderado

Atrapamiento en instalaciones debido a manipulacion incorrecta del
equipo, proyecciéon de particulas debido a tareas de corte

Proyeccién de particulas debido a tareas de corte, pulido de
materiales (tubos, mangueras)

Ruido debido a procesos de fractura de materiales que son objeto de
objeto de estudio del operador
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Exposicion a sustancias nocivas o toxicas debido a generacion de

polvo(silice) durante funcionamiento del equipo
Fuente y Elaboracion: Bryam Acaro Castillo

3.3.4.7.1. Medidas preventivas para el puesto de trabajo operador del
equipo Amoladora eléctrica
Las medidas preventivas necesarias para la operaciéon del equipo Amoladora eléctrica se
detallan en (Ver Anexo E — Tabla 25).
3.3.4.7.2. Equipos de proteccidon individual para el operador del
equipo Amoladora eléctrica
Los equipos de proteccion individual (EPI's) que se dotaria al operador para trabajar en el
puesto de trabajo del equipo Amoladora eléctrica se detallan en (Ver Anexo E — Tabla 26).
3.4. Propuesta del manual de trabajo seguro para los laboratorios de Ingeniera Civil

La propuesta del manual de trabajo seguro para los laboratorios de Ingeniera Civil se
denominé:

v" Buenas practicas de seguridad en el laboratorio de Mecanica de Suelos.

v' Buenas practicas de seguridad en el laboratorio de Resistencia de Materiales
v' Buenas practicas de seguridad en el laboratorio de Asfalto.
v

Buenas practicas de seguridad en el laboratorio de Hidraulico.

Cada uno de los manuales mencionados constaran como anexos, los mismos que reposaran
en la Unidad de Seguridad e Higiene del Trabajo de la Universidad Técnica Particular de Loja

a cargo del responsable de la unidad.
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CONCLUSIONES

v' Con el diagndstico de la situacion actual de los laboratorios se identifico la ausencia de
procedimientos estandarizados de identificacion y prevencién de riesgos laborales,
ademas de la falta de conocimiento de programas o capacitaciones especificos respecto
al tema de seguridad y salud ocupacional.

v/ Con la aplicaciéon de la metodologia INSHT, se logré identificar y evaluar los peligros y
riesgos asociados a las actividades que se desarrollan en los laboratorios tomando en
consideracion lugar de evaluacion, puesto de trabajo, tipo de evaluacion, fecha de
evaluacion, tiempo de exposiciéon diaria y al mes, numero de trabajadores expuestos,

descripcion de tareas rutinarias y no rutinarias y equipos y/o herramientas utilizadas.

v' Con el estudio realizado en el laboratorio de ingenieria civil se determiné y valoro los

riesgos des:

e En el laboratorio de Mecanica de Suelos se identificé 9 riesgos triviales, 10 riesgos
tolerables, 6 riesgos moderados y 1 riesgo importante.

¢ En el laboratorio de Resistencia de Materiales se identificd 7 riesgos triviales, 13 riesgos
tolerables, 7 riesgos moderados y 3 riesgos importantes.

e En el laboratorio de Asfaltos se identificd 10 riesgos triviales, 10 riesgos tolerables, 8
riesgos moderados y 2 riesgos importantes.

e En el laboratorio de Hidraulica se identificé 6 riesgos triviales, 12 riesgos tolerables, 9

riesgos moderados y 1 riesgo importante.
v' Con la informacion recolectada se realiz6 una propuesta de manual de trabajo seguro
para cada laboratorio de ingenieria civil denominandose Buenas practicas de seguridad

en el laboratorio.

v' En la propuesta del manual de trabajo se explicé de manera detallada los principios de

accioén preventiva, antecedentes y actividades del laboratorio.

v' En la propuesta del manual de trabajo se describi6 equipos, reactivos y sustancias

generales que utiliza el laboratorio en sus actividades.
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En la propuesta del manual de trabajo se expone los riesgos y medidas preventivas que
se sugieren adoptar en el laboratorio como pictogramas, sefialética de seguridad,
normas generales de uso y trabajo en el laboratorio, medios de proteccién del laboratorio,

equipos de proteccion individual para uso del laboratorio.

La normativa vigente en materia de seguridad se deberia actualizar para el caso del
Decreto Ejecutivo 2393 Reglamento de Seguridad y Salud de los Trabajadores y
Mejoramiento del Medio Ambiente de Trabajo donde establece pesos inadecuados con
respecto a la manipulacion de cargas maximas.

Se concluye que en el Ecuador no existe una ley de prevencién de riesgos laborales.

Los métodos de evaluacion que se utilizé no son propios del Ecuador debido a la falta

de metodologias disponibles en materia de prevencién de riesgos laborales.
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RECOMENDACIONES

Implementar los manuales de buenas practicas de seguridad como herramienta de
prevencion de riesgos laborales y para preservar la salud de las personas que asisten a
los laboratorios de ingenieria civil.

Socializar los manuales a todas las personas involucradas es decir docentes, estudiantes
0 usuarios en general que trabajan en los laboratorios de ingenieria civil, con el fin de que
conozcan cuales son sus obligaciones y funciones en cuanto a temas de seguridad y salud

en el trabajo.

Mantener los inventarios actualizados de equipos, herramientas y materiales en general
del laboratorio, de manera que sea sencillo la incorporacion de nuevas medidas de

seguridad de ser necesario al puesto de trabajo.

Evaluar constantemente la gestion de la seguridad y salud ocupacional en los puestos de
trabajo que puedan incorporarse o modificar para asi a realizar las acciones preventivas

0 correctivas correspondientes.

Se recomienda instalar extintores, sefalética preventiva de riesgos y peligros identificados

en cada uno de los laboratorios, debido a la ausencia de estos elementos.

Se recomienda implementar medidas preventivas descritas para los riesgos evaluados

tomando en consideracion los valorados como, moderados, importante e intolerables.

Se recomienda utilizar los equipos de proteccién individual previo al manejo de los equipos

en los laboratorios.
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ANEXO A - FORMATOS PARA LAS EVALUACIONES DE LOS RIESGOS

LABORALES DE LOS LABORATORIOS DE INGENIERIA CIVIL

Formatos para utilizar en la Evaluacion de riesgos por puesto de trabajo en los laboratorios

de Ingenieria Civil

Tabla 1. Formato para la descripcion de Tareas por puesto de trabajo

Unidad de Seguridad e Higiene del USHT- F—001-18

Trabajo

Version: 002

UNIVERSIDAD TECNICA PARTICULAR DE LOJA|

Ficha de Evaluacion de Riesgos

) Pag.1-4
METODO INSHT
INFORMACION
Lugar de evaluacion: Tipo de evaluacion
Puesto de trabajo: Inicial Periddica:

NUumero de trabajadores

Fecha de evaluacion:

Hombres: Mujeres: Total: Tiempo de
exposicion diaria:
Observaciones: Tiempo de

exposicion al mes:

Descripcion de la tarea:

Tareas no rutinarias:

Equipos y herramientas utilizados:

Fuente: Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo (INSHT)

Elaboracion Bryam Acaro Castillo
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Tabla 2. Clasificacion de Peligros

Riesgo de Accidente

Definicién y consecuencias

010 CAIDA DE PERSONAS A
DISTINTO NIVEL

Posibilidad de lesiones por caida debida a realizacién de
trabajos en altura, en proximidades de desniveles, por
desplazamiento entre distintos niveles o por condiciones

peligrosas en los lugares de trabajo

020 CAIDA DE PERSONAS AL
MISMO NIVEL

Posibilidad de lesiones por caida en los lugares de trabajo

debidas a resbalén o tropiezo con objetos u obstaculos

030 CAIDA DE OBJETOS POR
DESPLOME O DERRUMBE

Posibilidad de lesiones debidas al desplome o derrumbamiento
de elementos fijos de estructuras o instalaciones, de objetos
apilados o colocados de forma inestable, o a desprendimientos

del terreno.

040 CAIDA DE OBJETOS EN
MANIPULACION

Posibilidad de caida de objetos o equipos que se manipulan

sobre el propio trabajador.

050 CAIDA DE OBJETOS
DESPRENDIDOS

Posibilidad de lesiones motivadas por caida de objetos, equipos
0 herramientas (ya sea en manipulaciébn o no) y que se

desprenden o caen sobre otro trabajador.

060 PISADAS SOBRE
OBJETOS

Posibilidad de lesiones al pisar o tropezar con obstaculos fijos u
objetos (incluidos los cortantes y punzantes) sin producirse
caida.

070 GOLPES CONTRA
OBJETOS INMOVILES

Posibilidad de lesiones al chocar un trabajador en movimiento
con un objeto o elemento inmovil, el trabajador constituye la

parte dindmica.

080 CHOQUES CONTRA
OBJETOS MOVILES

Posibilidad de lesiones por golpe o contacto de un trabajador
con un elemento de una maquina, instalacién u objeto en

movimiento

090 GOLPES/CORTES POR
OBJETOS O HERRAMIENTAS

Posibilidad de lesiones por golpes o cortes con objetos o piezas
cortantes, punzantes o abrasivas que se manipulan o0 no y con
Gtiles o herramientas fijas en maquina, portatiles o0 manuales.

100 PROYECCION DE
SOLIDOS, LIQUIDOS O GASES

Posibilidad de lesiones provocadas por la accién mecanica de la
proyeccion de elementos solidos como piezas, fragmentos de
piezas o herramientas, particulas sélidas, incluidas las particulas
s6lidas movidas por corrientes de aire; también se consideran
las lesiones provocadas por la proyeccién de liquidos a presion,

gases o aire comprimido.
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110 ATRAPAMIENTO POR O
ENTRE OBJETOS

Posibilidad de atrapamiento o aplastamiento por elementos o

mecanismos de maquinas o instalaciones 'y por

aprisionamientos entre objetos.

120 ATRAPAMIENTO POR
VUELCO DE EQUIPOS

Posibilidad de que el trabajador quede aprisionado en el caso de

vuelco de maquinas o vehiculos

130 SOBREESFUERZOS

Posibilidad de lesiones muisculo-esqueléticas por razones de las

posturas, esfuerzos o movimientos requeridos para la

manipulacion manual de cargas o el desarrollo de la tarea.

140 EXPOSICION A
AMBIENTES EXTREMOS

Posibilidad de alteraciones fisioldgicas por encontrarse el

trabajador sometido a condiciones ambientales extremas.

150 CONTACTOS TERMICOS

Posibilidad de quemaduras por calor o frio debidas a contactos
con llamas vivas, a proyeccion de gases o vapores o bien con
superficies o materiales (liquidos o sdlidos) que estan a

temperaturas extremadamente frias o calientes.

160 CONTACTOS
ELECTRICOS

Posibilidad de lesiones o alteraciones fisiolégicas cuando son

debidas al paso de la corriente eléctrica por el cuerpo.

170 EXPOSICION A
SUSTANCIAS QUIMICAS

Posibilidad de lesiones o alteraciones fisiol6gicas por inhalacion
0 ingestién de sustancias nocivas o téxicas, incluido el ahogo o
asfixia en el trabajo debido a trabajos en atmdsferas no
respirables.

180 CONTACTO CON
SUSTANCIAS QUIMICAS

Posibilidad de lesiones cutaneas, alergias, oculares, etc. Por
contacto con sustancias quimicas (causticas, corrosivas o
irritantes), o debidas a proyeccion de liquidos o gases

comprimidos que puedan dar lugar al mismo tipo de lesiones.

190. ACCIDENTE POR
EXPOSICION A RADIACIONES

Posibilidad de lesiones o afecciones por exposicién accidental a

radiaciones ionizantes o no ionizantes.

200. EXPLOSIONES

Posibilidad de lesiones causadas por los efectos de una onda

expansiva o de sus consecuencias.

210. INCENDIOS

Posibilidad de lesiones, quemaduras, asfixia, etc. Debidas a los
efectos del fuego o de sus consecuencias.

220. ACCIDENTES CAUSADOS
POR SERES VIVOS

Posibilidad de lesiones o infecciones por la accion sobre el

organismo de seres vivos, incluidas las picaduras o0 mordeduras

230. ATROPELLOS O GOLPES
CON VEHICULOS

Posibilidad de atropello o golpes a personas por un vehiculo en
movimiento o de lesiones a ocupantes derivadas de un choque

o accidente del vehiculo
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240 ACCIDENTES POR
CAUSAS NO CODIFICADAS

Infartos, derrames cerebrales, anginas de pecho, embolia, u
otras lesiones cerebro-vasculares. Ocurren en el trabajo por
causas naturales y siempre que exista en relacion con el trabajo
el nexo causa-efecto. Posibilidad de accidentes derivados de
fendbmenos de la naturaleza (movimientos sismicos,
inundaciones, descargas atmosféricas, u otros fenémenos
meteorolégicos). Otros riesgos no codificados pueden ser el de
ahogamiento por caida al agua o en trabajos de inmersion,
efectos de la descompresion en trabajos submarinos, riesgos de
contaminacion del medio ambiente por residuos téxicos o

peligrosos etc.

Riesgo de Dafios ala Salud
(contaminantes, quimicos,

fisicos y biolégicos)

Definicién y consecuencias

310 EXPOSICION A
CONTAMINANTES QUIMICOS

Enfermedades profesionales o afecciones provocadas por la
exposicion del trabajador a contaminantes quimicos presentes
en el ambiente de trabajo en concentracién superior a niveles
admisibles

320 EXPOSICION A
CONTAMINANTES
BIOLOGICOS

Enfermedades infecciosas transmitidas al hombre por

exposicion a microorganismos y por razon del trabajo

330 EXPOSICION A RUIDO

Hipoacusia, lesion auditiva o trastornos por exposicion a un nivel

de ruido superior a los limites admisibles.

340 EXPOSICION A
VIBRACIONES

Enfermedades profesionales osteoarticulares, angioneuréticas o
trastornos fisiolégicos provocados por la exposicién prolongada
a vibraciones mecénicas.

350 ESTRES TERMICO

Enfermedades o trastornos fisiolégicos provocados por la
exposicion prolongada a altas o bajas temperaturas en las que
el trabajador no puede mantener o controlar la temperatura

corporal normal.

360 EXPOSICION A
RADIACIONES IONIZANTES

Enfermedades profesionales como el cancer o lesiones
precancerosas provocadas por exposicion en el trabajo a

radiaciones ionizantes.

370 EXPOSICION A
RADIACIONES NO
IONIZANTES

Enfermedades o afecciones provocadas por exposicion a
radiaciones no ionizantes tales como la catarata profesional por
radiaciones infrarrojas, fotokerantitis o pérdida de vision por
radiaciones ultravioletas, etc.
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Riesgo de Fatiga o
Insatisfaccion(factores

ergonodmicos y psicosociales)

Definicién y consecuencias

410 CARGA DE TRABAJO
FISICA

Fatiga muscular, patologia osteomuscular, insatisfaccion
personal debido a las posturas adoptadas en el trabajo, los
esfuerzos por manutencion, por movimientos repetitivos o por

otras exigencias de la tarea.

420 CARGA DE TRABAJO
MENTAL

Fatiga, alteraciones, estrés o trastornos producidos por
condicionantes de la tarea que exigen un alto nivel de atencién,
de mantenimiento de la misma o de toma de decisiones en el
tratamiento de la informacion recibida. También las provocadas
por los bajos niveles de contenido de la tarea (monotonia, baja
autonomia, etc.) o por los ritmos o cadencias exigidos en el
trabajo y horarios (turnicidad, nocturnidad...). Fatiga crénica
(trastornos cardiacos, nerviosos, digestivos) o alteracion de los
ritmos circadianos debido a la falta de recuperacion por los

horarios, turnos de trabajo o trabajos nocturnos.

430 DISCONFORT,
INSATISFACCION O FATIGA

Efectos sobre el organismo que reducen la capacidad para el
trabajo, provocan o aumentan la fatiga, 0 generan una situacion
de insatisfaccion. Estos efectos pueden estar provocados por la
ventilaciéon inadecuada o la presencia de contaminantes en el
ambiente, por una iluminaciéon inadecuada a las exigencias
visuales de la tarea, por condiciones de temperatura y humedad
inadecuadas al tipo de actividad, por ruidos molestos que
disminuyen la capacidad de concentracién necesaria o por la
presencia de vibraciones.

Riesgo de Acto Inseguro o
Falta de Control (factores

humanos y de la organizacion)

Definicién y consecuencias

510 ACTITUD NEGATIVA PARA
EL TRABAJO

Posibilidad de propiciar actos inseguros o potenciar riesgos
debidos a condiciones peligrosas por la actitud personal o
predisposicion negativa del trabajador para el trabajo. La actitud
negativa puede derivar de la comunicacién, motivacion o
relaciones insuficientes en el trabajo. En determinados casos
puede ir asociada a otros efectos mas concretos en el individuo

relacionados en el riesgo de carga mental (p. ej. Estrés)
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520 APTITUD INSUFICIENTE
PARA EL TRABAJO

Posibilidad de propiciar actos inseguros o potenciar riesgos
debidos a condiciones peligrosas por la aptitud insuficiente del
trabajador para el puesto de trabajo aunque esta sea temporal.
La aptitud insuficiente puede derivar de la capacidad fisica o
psiquica del trabajador o de la formacion, informacién o

entrenamiento insuficiente

530. FAVORECER
SITUACIONES PELIGROSAS

Posibilidad de propiciar actos inseguros o potenciar riesgos
debidos a condiciones peligrosas por la inadecuada gestion de
la actividad preventiva en la organizacion de la empresa y en
particular por el andlisis insuficiente o los controles inadecuados

de las condiciones de trabajo

540. ACCIDENTE DE TRAFICO

Son los accidentes que ocurren en el trayecto que el trabajador
tiene que recorrer “por consecuencia” de su trabajo, bien
habitualmente en el desempefio de sus funciones, bien en
cumplimiento de 6rdenes o de indicaciones ocasionales del

empresario cualquiera que sea el medio de transporte.

550. ACCIDENTE IN ITINERE

Es el accidente que sufre el trabajador durante el camino que ha
de seguir desde su domicilio al lugar donde se realiza su trabajo
y viceversa, cuando el obrero lo efectia habitualmente,
empleando un medio de transporte normal para dichos fines y
siempre que no se rompa el nexo casual por algun acto personal

del obrero

560. OTROS RIESGOS NO
CONTEMPLADOS EN LOS
APARTADOS ANTERIORES

Fuente: Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo (INSHT)

Elaboracion Bryam Acaro Castillo
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Tabla 3. Formato para la Evaluacion de riesgos por puesto de Trabajo

USHT- F— 001-18

)H[’!J UTPL Unidad de Seguridad e Higiene del Trabajo Iy ———T

L T m—— Ficha de Evaluacién de Riesgos Pag. 2-4
Evaluacion de factores de riesgo:
Nomenclatura: Niveles de riesgo
- - Consecuencia
P: Probabilidad C: Consecuencia R LD D D
B: baja LD: ligeramente kS Trivial (T=1) Tolerable (TO=2) | Moderado (MO=3)
dafiing =
M: media D: dafiino é M Tolerable (TO=2) Moderado (MO=4)
=
. 2
A: alta ED;gﬂremadamente & A Mod io (MO=3)
danino
Factor de riesgo:
_— Probabilidad | Consecuencia Nivel de riesgo
ofa
PELIGRO IDENTIFICADD DESCRIPCION
'ggﬁ Blm|a|w|o|leo]| v |to|mo]| 1 N
w 13

1 |Atrapamiento en instalaciones

2 |Atrapamiento por o entre objetos
Afrapamiento por vuelco de maquinas o

3 carga
4 |Atropello o golpe con vehiculo
5 |Caida de personas al mismo nivel
6 |Trabajo en Alturas
7 |Caidas manipulacion de objetos
8 |Espacios confinados
9 |Chogue contra objetos inmdviles
g 10 |Chogue contra objetos moviles
‘% 11 |Choques de objetos desprendidos
§ 12 |Contactos eléctricos directos
E 13 |Contactos eléctricos indirectos
= 14 |Desplome derrumbamiento
15 | Superficies irregulares
16 |Manejo de Explosivos
17 |Manejo de productos inflamables
18 |Proyeccion de particulas
139 |Punzamiento extremidades inferiores
20 |Inmersion en liquidos o material particulado
21 |Manejo de herramentas cortopunzantes
22 |Pisotones de animales
23 |Contactos térmicos extremos
24 |Exposicion a radiacion solar
25 |Exposicion a temperaturas extremas
@ 26 |lluminacion
§ 27 |Radiacion ionizante
o 28 |Radiacién no ionizante
E 29 |Ruido

30 |Temperatura Ambiente

31 |Vibraciones

32 |Presiones anormales
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33 |Exposicion a gases y vapores

34 |Exposicion a aerosoles liquidos

35 |Exposicion a sustancias nocivas o toxicas
Contacto con sustancias causticas yio
COIrosivas

37 |Explosiones

36

38 |Conato de Incendio

RIESGO QUIMICO

39 |Propagacion de Incendio

40 |Evacuacion por Incendio

41 |Combate contra Incendio

42 |Exposicion a ceniza volcanica

43 |Exposicidn a virus

44 |Exposicion a bacterias

45 |Exposicion a parasitos

46 |Exposicion a hongos

47 |Exposicidn a derivados organicos

48 |Exposicion a insectos

RIESE0 BIOLOGICO

49 |Exposicion a vectores

50 |Accidentes causados por seres vivos

51 |Exposicidn a

52 |Sobreesfuerzo

53 |Manipulacion de cargas

54 |Calidad de aire interior

55 |Posiciones forzadas

Puesto de trabajo con Pantalla de
Visualizacion de Datos (PVD)

57 |Confort térmico

56

RIESZGO ERGONOMICO

58 |Movimientos Repetitivos

59 |Turnos rotativos

60 |Trabajo nocturno

61 |Trabajo a presion

62 |Alta responsabilidad

63 | Sobrecarga mental

64 |Minuciosidad de la tarea

65 |Trabajo mondtono

66 |Inestabilidad en el empleo

67 |Déficit en la comunicacion

68 |Inadecuada supervision

Relaciones interpersonales inadecuadas o
deterioradas
70 |Desmotivacién

B3

FACTORES PEICOSOCIALES

71 |Desarraigo familiar

72 |Agresion o maltrato (palabra y obra)

T3 |Trato con clientes y usuarios

74 |Amenaza delincuencial

75 |Inestabilidad emocional

76 |Manifestaciones psicosomaticas

Fuente: Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo (INSHT)
Elaboracion: Bryam Acaro Castillo
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Tabla 4. Formato para la Descripcién de Medidas Preventivas por Puesto de Trabajo

Unidad de Seguridad e Higiene del Trabajo USHT1-§-001-
h- NN Ficha de Evaluacién de Riesgos Version: 002
METODO INSHT Pag.3-4
Medidas preventivas
Ri Nivel d ¢Riesgo
iesgo ivel de Lz ; i Controlado?
No. identificado Riesgo Descripcion medida preventiva
Si No
Fuente: Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo (INSHT)
Elaboracién: Bryam Acaro Castillo
Tabla 5. Plan de Accion
PLAN DE ACCION
. Comprobacion eficacia
) . | Accidn Fechade o
PeligroN , Responsable o de laaccion (Firmay
requerida Finalizacion
Fecha)

Evaluacion realizada por:

Firma;

Fecha:

Plan de accidn realizado por:

Firma;

Fecha:

FECHA PROXIMA EVALUACION:

Fuente: Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo (INSHT)

Elaboracion: Bryam Acaro Castillo
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Tabla 6. Formato para la Descripcién de equipos de proteccion individual (EPI) por puesto de trabajo

Unidad de Seguridad e Higiene del
Trabajo

USHT- F-001-18

}: Version: 002
by, Ficha de Evaluacion de Riesgos
Y% )/ UNIVERSIDAD TECNICA PARTICULAR DE LOJA L P A . 4 - 4
> METODO INSHT 9
Elementos de proteccién individual requeridos:
No Proteccion Tipo Descripcion Pictograma
personal
1 Ropa de trabajo
5 Proteccion de
craneo
3 Proteccion de
caray ojos
Proteccion
4 ..
auditiva
Proteccion de
5 vias
respiratorias
Proteccion de
6 extremidades
superiores
Proteccion de
7 las
extremidades
inferiores
8 Cinturones
9 Otros elementos
de proteccién
Elabora: Aprueba Fecha:

Bryam Acaro Castillo
Estudiante de Ingenieria
Industrial

M.Sc. Luis Sebastian
Espinosa Roman
Técnico de Seguridad e
Higiene del Trabajo
UTPL

Fuente: Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo (INSHT)

Elaboracion: Bryam Acaro Castillo
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ANEXO B — EVALUACIONES DE LOS RIESGOS LABORALES EN LOS PUESTOS
DE TRABAJO DEL LABORATORIO DE MECANICA DE SUELOS
Formatos relacionados a la descripcion de tareas, matrices de evaluacion de riesgos y
dotacién de equipos de proteccioén individual por puesto de trabajo.
Laboratorio de Mecénica de Suelos

Tabla 1. Descripcion de tareas del puesto de trabajo operador del equipo Versatester

Unidad de Seguridad e Higiene del USHT- F—001-18
Trabajo Versiéon: 002
Ly ﬂ} UTPL Ficha de Evaluacion de Riesgos
ﬁ’ UNIVERSIDAD TECNICA PARTICULAR DE LOJA METODO INSHT Pég l - 4
INFORMACION

Lugar de evaluacién: Laboratorio de Mecanica de | Tipo de evaluacion
Suelos

Puesto de trabajo: Operador/Técnico del equipo | Inicial X Periddica:
VERSATESTER MODELO AP1020 (Prensa de
compresion)

NUumero de trabajadores Fecha de evaluacion:

Hombres: 1 | Mujeres: Total: | 1 Tiempo de | 8 horas
exposicion diaria:

Observaciones: Ninguna Tiempo de | 160 horas
exposicion al mes:

Descripcion de la tarea:

e Colocar la muestra o molde de (hormigén, roca, etc.) sobre el equipo.
e Programar las condiciones de la muestra en el equipo.

e Retirar los residuos de la muestra una vez finalizado
Tareas no rutinarias:

e Preparacion de la muestra.
e Revision del estado del equipo antes de su uso.

Equipos y herramientas utilizados:
Moldes (recipientes metalicos)

e Tamices
e Tangue de remojo
e Espatula

Material diverso: cucharas, regla, mezcladoras, papel filtro, balanza
Fuentes de alimentacion: Energia 110V.

Fuente: Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo (INSHT)
Elaboracion: Bryam Acaro Castillo
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Tabla 2. Matriz de evaluacion de peligros del puesto de trabajo operador del equipo Versatester

Fuente: Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo (INSHT)
Elaboracion: Bryam Acaro Castillo
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l;_'."""'.' E Unidad de Seguridad e Higiene del Trabajo USHT‘. [ 001
lq p L Version: 002
(T O
#) L PR AT 3 Ficha de Evaluacion de Riesgos Pag.2-4
Evaluacion de factores de riesgo:
Nomenclatura: Niveles de riesgo
P C: Consecuencia Consecuencia
Probabilidad ' NR LD 0 ED
B: baja LD: ligeramente dafino B Trivial (T} Tolerable (TO) |Moderado (MO}
M: media D: dafiino M Tolerable (TO) Moderado (MO)
A: ats EDE. .e:dremadamente A Moderado (MO)
dafing
Factor de riesgo:
E g PROBABILIDAD | Consecuencia Nivel de riesgo
ow
Fow® PELIGRO IDENTIFICADO DESCRIPCION
Qpid BMALDDEDTTMDIIH
5T 0
w
3 1 |Atrapamiento en instalaciones Debidoa.r?anejode equipa de X x x
s compresion
'g p . " . debido a traslado y colocacidn
7 |Caidas manipulacion de objetos X x x
e de muesttras
8 9 |Chogue contra objetos inmaviles Equipo, mesa de analisis de X X X
& muestras
w
[ Proyeccion de particulas Durante rotura de
18 Y P probetas{hormigon) X X *
S0
E % 29 |Ruido Durante errcesos de X X .
A compactacion de muestras
38 Uso de compresor de airel su
E,E 28 |Conato de Incendio ruptura ocasionaria incendio X X X
[a a por corto circuito electrico
=}
- E Sobreesfuerzo Manipulacion de masas(probetal x X X
0.0 i
E E Posiciones forzadas Debldog posturas forzadas en X x X
- g gl maneio
E Movimientos Repetitivos ““"”“"’F de ensayos varias X X X
veces al dia
m - - . .
EE 62 |Alta responsabilidad Debido a exigencias en los X X %
o2l Ensayos
=02
0 ) . .
35 < g5 |Trabajo monotono Debido a repetividad en los X X X
Lo ensayos




Tabla 3. Descripcion de medidas preventivas para el puesto de trabajo operador del equipo Versatester

UNIVERSIDAD TECNICA PARTICULAR DE LOJA

Unidad de Seguridad e Higiene del Trabajo

USHT-F-
001-18

Ficha de Evaluacion de Riesgos
METODO INSHT

Version:
002

Pag. 3 - 4

Medidas preventivas

No.

Riesgo
identificado

Nivel de
Riesgo

Descripcion medida preventiva

¢Riesgo
Controlado?

Si No

Atrapamiento en
instalaciones

Moderado

Capacitar al operador sobre procedimiento de
trabajo seguro para el uso del equipo
Utilizacion de EPI (elementos de proteccién
individual) para manejo del equipo.

Instalacién de protecciones fijas en equipos.

Caidas
manipulacion de
objetos

Moderado

Capacitar al operador sobre manejo manual de
cargas.

Utilizacion de EPI (elementos de proteccién
individual) para manejo del equipo

18

Proyeccién de
particulas

Moderado

Utilizacion de elementos de proteccidon
individual adecuados (gafas, mascaras, etc.).
Procurar una correcta ventilacion (apertura de
puertas, utilizacion de extraccion localizada) en
practicas donde exista exposicion de polvo,
reactivos, etc.

29

Ruido

Moderado

Realizar las respectivas mediciones de nivel de
ruido en cada Fuente, y de esta manera
establecer un programa de control y mitigacion
del ruido.

Utilizacion de elementos de
individual (tapones,
atenuar la exposicion.

proteccién
etc.) adecuados para

38

Conato de
incendio

Moderado

Realizar la canalizacion de los cables de
conexién de hornos, compresor de aire.
Instalar sefalética de seguridad para maquinas
y equipos con el fin de informar al operador
sobre sus riesgos.

Capacitar al operador sobre procedimiento de
trabajo seguro para el uso del equipo
Utilizacion de EPI (elementos de protecciéon
individual) para manejo del equipo
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Fuente: Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo (INSHT)

Elaboracion: Bryam Acaro Castillo

Tabla 4. EPI's para el puesto de trabajo operador del equipo Versatester

Unidad de Seguridad e Higiene del Trabajo USHT- F-001-18

Version: 002

Ficha de Evaluacion de Riesgos

METODO INSHT Pag. 4 -4

Elementos de proteccion individual requeridos:

No | Proteccion Tipo Descripcion Pictograma
personal
De acuerdo con DE-2393 - Art. 176 se
recomienda: Mandil o mono de trabajo con
: dispositivo de cierre o abrochado seguro,
! Ropa de trabajo M%r\l/oélllrbwono ma[t)erial transpirable,  mangas gcon
terminaciones elésticas, de preferencia sin
bolsillos.
De acuerdo con Norma Técnica UNE-EN
166 se recomienda: Gafas con o0 sin
2 Proteccién de proteccion lateral y gafas de montura integral
caray 0jos Gafas gque encierran de manera integral la region
orbital y en contacto con el rostro.
De acuerdo con Norma Técnica UNE 352 se
3 Proteccion Tapones, recomienda: Tapones reutilizables u orejeras
auditiva orejeras con arnés sobre o detras de la cabeza para
utilizacion del equipo.
. De acuerdo con NTE INEN 876 se
4 Proteccion de recomienda: Guantes de cuero modelo 1y 2
extremidades Guantes . ) - P 0~y
superiores regstgntes a tracciébn mecénica y aislantes
eléctricos
De acuerdo con NTE-INEN 1926 se
5 Proteccion de recomienda: Calzado de seguridad clase A
las extremidades Ca'z"?‘do de (de cuero, con entre-suela y planta d :
, y planta de cuero):
inferiores seguridad resistentes a impactos y cargas sobre los
dedos
Elabora: Aprueba Fecha: Firma:

Bryam David Acaro Castillo

Industrial

Estudiante de Ingenieria | Roman

M.Sc. Luis Sebastian Espinosa

Técnico de Seguridad e
Higiene del Trabajo UTPL

Fuente: Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo (INSHT)

Elaboracion: Bryam Acaro Castillo
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Tabla 5. Descripcion de tareas del puesto de trabajo operador del equipo Compactador mecéanico

Unidad de Seguridad e Higiene del USHT- F-001-18
Trabajo
Iﬁ‘li} Versiéon: 002
Y (1) T — -
\%-) UNIVERSIDAD TECNICA PARTICULAR DE LOJA FICha de EvaluaCIon de Rlesgos Pég. 1 - 4
METODO INSHT
INFORMACION

Lugar de evaluacion: Laboratorio de Mecanica de
Suelos

Tipo de evaluacion

exposicion al mes:

Puesto de trabajo: Operador/Técnico del equipo |Inicial X Periddica:
Compactador Mecanico
NUumero de trabajadores Fecha de evaluacion:
Hombres: 1 | Mujeres: Total 1 Tiempo de 8 horas
: exposicion diaria:
Observaciones: Ninguna Tiempo de 160 horas

Descripcion de la tarea:

Tareas no rutinarias:
e Preparacion de la muestra.

e Revision del estado del equipo antes de su uso.

e Colocar el molde de la muestra de (suelo, grava, etc.) en el equipo
e Programar las condiciones de la muestra (tiempo) en el equipo.
e Retirar el molde de la muestra una vez haya finalizado

Equipos y herramientas utilizados:

e Moldes cilindricos de paredes solidas de metal
e Proctor (moldes metalicos)

e Balanzas

e Tamices

Fuente de alimentacion: Energia 220V

e Herramientas manuales como: cucharas, espatulas, recipientes para mezclado de muestras.

Fuente: Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo (INSHT)

Elaboracion: Bryam Acaro Castillo
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Tabla 6. Matriz de evaluacion de peligros del puesto de trabajo operador del equipo Compactador mecéanico

::_'."""'.' - Unidad de Seguridad e Higiene del Trabajo USHT__ 0L

lqg U I pL Version: 002

‘ ik

é_ RSN TR TR A Ficha de Evaluacion de Riesgos Pag.2-4

Evaluacion de factores de riesgo:
Nomenclatura: Niveles de riesgo
P: C: Consecuencia Consecuencia
Probabilidad ' NR LD 1] ED
B: baja LD: ligeramente dafino B Trivial (T) Tolerable (TQ) | Moderado (MC)
M: media D: dafiing M Tolerable (TC) Moderado (MO)
A gt EDL .extremadamente A Moderado (MO)
darino

Factor de riesgo:

E g PROBABILIDAD | Consecuencia Nivel de riesgo

ow

FOw PELIGRO IDENTIFICADO DESCRIPCION

gmﬁ E.MALDDEDT;MDIIH

w

1 |Atrapamiento en instalaciones debidoa a mangjo de equipo de

3 COmpresion
z 7 |Caidas manipulacion de objetos debido a traslado y colocacion X X X
3 de muestras(probetas)
g § |Espacios confinados
E Equipo, mesa de analisis de
w 9 |Choque contra objetos inmaviles quipa, X X X
z muestras
18 |Proyeccion de particulas Durante compactacion de X X X
muestras
8o
ﬂ E 29 |Ruido Durante prpcesos de X X X
A compactacion de muestras
3 52 |Sobreesfuerzo Manipulacion de X X X
o= masas(muestras)
E'o Durante la colocacion de
w E 56 |Posiciones forzadas . X X X
Zo muestras en el equipo
I . - .
w 58 |Movimientos Repetitivos Reahzacmp de ensayos varias X X X
veces al dia
5 21
E o EEI g2 |Atta responsabilidad Debido a exigencias en los X X X
E 5o ENSayos
L o

Fuente: Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo (INSHT)
Elaboracion: Bryam Acaro Castillo
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Tabla 7. Descripcion de medidas preventivas para el puesto de trabajo operador del equipo Compactador

mecanico
. . . . USHT-F-
Unidad de Seguridad e Higiene del Trabajo 001-18
PL Version:
v 11 .= Ficha de Evaluacion de Riesgos 002
METODO INSHT Pag. 3 -
4
Medidas preventivas
. . ¢Riesgo
No. idenF'filfeiggdoo I\Ig;/eeslgdoe Descripcion medida preventiva Controlado?
Si No
— Capacitar al operador sobre procedimiento
de trabajo seguro para el uso del equipo
— Utilizacion de EPI (elementos de
1 Atrapamiento en Moderado proteccion individual) para manejo del X
instalaciones equipo.
Instalacion de protecciones fijas en
equipos.
— Capacitar al operador sobre manejo
Caidas manual de cargas.
7 manipulacién de Moderado |— Utilizacion de EPI (elementos de X
objetos proteccion individual) para manejo del
equipo.
— Utilizacion de elementos de proteccion
individual adecuados (gafas, mascaras,
Proyeccion de etc.).
18 particulas Moderado |— Procurar  una  correcta  ventilacion X
(apertura de puertas, utilizacion de
extraccion localizada) en practicas donde
exista exposicion de polvo, reactivos, etc.
— Realizar las respectivas mediciones de
nivel de ruido en cada Fuente, y de esta
Ruido manera establecer un programa de control
29 Moderado y mitigacion del ruido. X
— Utilizacion de elementos de proteccion
individual (tapones, etc.) adecuados para
atenuar la exposicion.

Fuente: Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo (INSHT)

Elaboracion: Bryam Acaro Castillo
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Tabla 8. EPI's para el puesto de trabajo operador del equipo Compactador mecéanico

Unidad de Seguridad e Higiene del Trabajo USHT- F-001-18
W Version: 002
@ “} S 1T Ficha de Evaluacion de Riesgos )
> METODO INSHT Pag. 4 -4
Elementos de proteccidn individual requeridos:
No Proteccién Tipo Descripcion Pictograma
personal
De acuerdo con DE-2393 - Art. 176 se
recomienda: Mandil o mono de trabajo con
_ dispositivo de cierre o abrochado seguro,
1 Ropa de trabajo Mandil, mono | material transpirable, mangas con
overol terminaciones elasticas, de preferencia sin
bolsillos.
De acuerdo con Norma Técnica UNE-EN
166 se recomienda: Gafas con o sin
. roteccion lateral y gafas de montura integral
2 Protecu_on de Gafas gue encierran deyrganera integral la regfién
caray 0jos orbital y en contacto con el rostro.
De acuerdo con Norma Técnica UNE 352
3 Proteccion Tapones, se recomienda: Tapones reutilizables u
auditiva orejeras orejeras con arnés sobre o detras de la
cabeza para utilizacion del equipo.
. De acuerdo con NTE INEN 876 se
4 Proteccion de recomienda: Guantes de cuero modelo 1y 2
extremidades Guantes . i L L ; Y
: resistentes a traccion mecanica y aislantes
superiores e
eléctricos
De acuerdo con NTE-INEN 1926 se
5 Proteccion de Calzado de recomienda: Calzado de seguridad clase A
las extremidades : (de cuero, con entre-suela y planta de
. . seguridad o .
inferiores cuero): resistentes a impactos y cargas
sobre los dedos
Elabora: Aprueba Fecha: Firma:
Bryam David Acaro Castillo M.Sc. Luis Sebastian Espinosa
Estudiante de Ingenieria | Roman
Industrial Técnico de Seguridad e
Higiene del Trabajo UTPL

Fuente: Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo (INSHT)
Elaboracion: Bryam Acaro Castillo
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Tabla 9. Descripcion de tareas del puesto de trabajo operador del equipo Tamizadora Ro-Tap

Unidad de Seguridad e Higiene del USHT- F-001-18
Trabajo
}‘ |ﬁ} Version: 002
'\%1_,- UNVERSIAD TECHICA PARTICULAR O 014 Ficha de Evaluacion de Riesgos P4q. 1 -4
METODO INSHT ag. L -
INFORMACION
Lugar de evaluacion: Laboratorio de Mecanica de Tipo de evaluacion
Suelos
Puesto de trabajo: Operador/Técnico del equipo | Inicial X Periddica:
Tamizadora RO-TAP
NUumero de trabajadores Fecha de evaluacion:
Hombres: 1 | Mujeres: Total: 1 Tiempo de exposicion 8 horas
diaria:
Observaciones: Ninguna Tiempo de exposicion 160 horas
al mes:

Descripcion de la tarea:

e Colocar o ajustar un grupo de tamices(colador) sobre el equipo,
e Programar las condiciones de tamizado en el equipo
e Retirar los tamices una vez finalizado la actividad.

Tareas no rutinarias:
e Preparacion de la muestra.
e Revision del estado del equipo antes de su uso.

Equipos y herramientas utilizados:

e Tamices metalicos

Balanza

Recipientes metélicos

Brocha

Espatula

Cepillo

Fuente de alimentacion: Energia 220V

Fuente: Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo (INSHT)
Elaboracion: Bryam Acaro Castillo

104




Tabla 10 — Matriz de evaluacion de peligros del puesto de trabajo operador del equipo Tamizadora Ro-Tap

e Unidad de Sequridad & Higiene del Trabajo USHT',.F_UM'
l‘ UTPL ersion; (02
‘ i
Q_ - Ficha de Evaluacion de Riesgos Pag.2-4
Evaluacion de factores de riesgo:
Nomenclatura: Niveles de riesgo
P: C: Consecuencia Consecuencia
Probabilidad ' NR LD D ED
B: baja LD: ligeramente dafing B Trivial (T) Tolerable (TO} |Moderado (MO)
M: media D: dafiino M Tolerable (TO} Woderado (MO)
A: ata EIZIL .emremadamente A Moderado (NO)
daning
Factor de riezgo:
E g PROBABILIDAD | Consecuencia Nivel de riesgo
oW
0@ PELIGRO IDENTIFICADO DESCRIPCION
Ound BMALDDEDTTMOIIH
4 £ 0
L
2 Caidas manipulacidn de objetos debido a trzlado y colocacion de X X X
5 mueztras
E Choque contra objetos inmaviles Fquipo, mesa de analisis de X X X
0 muestras
2
9 iy . debido a procesos de mezclado
w
74 Proyeccion de particulas giratorio de materiales X . .
0 . debido a procesos de
E E Ruido homogenizacion de materiales X . .
w o , —
EE  |yibraciones Deblldcr almowmlentlos X X X
oscilatorios del equipo
e
29y
02u - ” .
= 8 - |Movimientos Repetitivos Repetividad de tareas X X X
37 3
Lo

Fuente: Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo (INSHT)
Elaboracion: Bryam Acaro Castillo
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Tabla 11. Descripcién de medidas preventivas para el puesto de trabajo operador del equipo Tamizadora Ro-

Tap
: . . . USHT-F-
Unidad de Seguridad e Higiene del Trabajo 001-18
Version:
v 11 .= Ficha de Evaluacion de Riesgos 002
METODO INSHT Pag. 3 -
4
Medidas preventivas
: . ; Riesgo
Riesgo Nivel de . : : ¢ 5
No. identificado Riesgo Descripcion medida preventiva Controlado?
Si No
— Utilizacion de elementos de proteccion
Proyeccién de individual adecuados (gafas, mascaras,
particulas etc.). o
18 Moderado |— Procurar una correcta ventilacion X
(apertura de puertas, utilizacion de
extraccion localizada) en practicas donde
exista exposicion de polvo, reactivos, etc.
— Realizar las respectivas mediciones de
nivel de ruido en cada Fuente, y de esta
Ruido manera establecer un programa de control
29 Moderado y mitigacion del ruido. X
— Utilizacion de elementos de proteccion
individual (tapones, orejeras) adecuados
para atenuar la exposicion.

Fuente: Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo (INSHT)

Elaboracion: Bryam Acaro Castillo
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Tabla 12. EPI's para el puesto de trabajo operador del equipo Tamizadora Ro-Tap

Unidad de Seguridad e Higiene del Trabajo USHT- F-001-18
W Version: 002
@ “} S 1T Ficha de Evaluacion de Riesgos )
> METODO INSHT Pag. 4 -4
Elementos de proteccidn individual requeridos:
No Proteccién Tipo Descripcion Pictograma
personal
De acuerdo con DE-2393 - Art. 176 se
recomienda: Mandil o mono de trabajo con
_ dispositivo de cierre o abrochado seguro,
1 Ropa de trabajo Mandil, mono | material transpirable, mangas con
overol terminaciones elasticas, de preferencia sin
bolsillos.
De acuerdo con Norma Técnica UNE-EN
166 se recomienda: Gafas con o sin
. proteccion lateral y gafas de montura integral
2 Proteccm_n de Gafas gue encierran de manera integral la region
caray 0jos orbital y en contacto con el rostro.
De acuerdo con Norma Técnica UNE 352
3 Proteccion Tapones, se recomienda: Tapones reutilizables u
auditiva orejeras orejeras con arnés sobre o detras de la
cabeza para utilizacion del equipo.
De acuerdo con NTE-INEN 1926 se
4 Proteccion de Calzado de recomienda: Calzado de seguridad clase A
las extremidades . (de cuero, con entre-suela y planta de
inferiores seguridad cuero): resistentes a impactos y cargas
sobre los dedos
Elabora: Aprueba Fecha: Firma:
Bryam David Acaro Castillo M.Sc. Luis Sebastian Espinosa
Estudiante de Ingenieria | Roman
Industrial Técnico de Seguridad e
Higiene del Trabajo UTPL

Fuente: Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo (INSHT)
Elaboracion: Bryam Acaro Castillo
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Tabla 13. Descripcion de tareas del puesto de trabajo operador del equipo Horno eléctrico

Unidad de Seguridad e Higiene del USHT- F-001-18
Trabajo

“J UTPL Version: 002
2 Ltmmianp Tbose e L Ficha de Evaluacion de Riesgos

— METODO INSHT Pag.1-4

INFORMACION

Lugar de evaluacién: Laboratorio de Mecéanica de Tipo de evaluacion

Suelos

Puesto de trabajo: Operador/Teécnico del equipo | Inicial X Periddica:

HORNO ELECTRICO

NUumero de trabajadores Fecha de evaluacion:

Hombres: 1 | Mujeres: Total: 1 Tiempo de 8 horas
exposicion diaria:

Observaciones: Ninguna Tiempo de 160 horas
exposicion al mes:

Descripcion de la tarea:

e Colocar los recipientes de las muestras (como: arena, grava, etc.) en el interior del equipo.
e Programar en el equipo las condiciones de la muestra (tiempo, temperatura)
e Retirar las muestras finalizado el tiempo programado.

Tareas no rutinarias:
e Preparacion de la muestra.
e Revision del estado del equipo antes de su uso.

Equipos y herramientas utilizados:

e Recipientes metalicos

e Tenazas

e Espatula

e Herramientas manuales de corte (cuchillo)

e Balanza eléctrica
Fuente de alimentacion: Energia 110V

Fuente: Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo (INSHT)
Elaboracion: Bryam Acaro Castillo

108



Tabla 14. Matriz de evaluacion de peligros del puesto de trabajo operador del equipo Horno eléctrico

.'-:_'.":"'.' = Unidad de Seguridad & Hgiene del Trabajo USHT—_ SR
l"ﬂ; U I I Version: 002
bl
\*._l/ SRS S s Ficha de Svaluacdn de Riesges Pig.2-4
Evzluacion de factores de riesgo:
Nomznclatura: Hivelzs de nesgo
P C: Consecusncia Consssuzncia
Probahbilidad : i NR LD D ED
B:baa LD; ligeramerte dafiro B Trivial (T} Tolerable (TO]  |Mederado (KO
M: media I dadino it Tolerabe (TO) Madzrade (MO}
n: alts ED: extrmadaments A Woderadn [MO)
danina
Factor de rizsgo:
oW o PROBABILIDA | Consecuenci Nivel de riesgo
Eo2 PELIGRO IDENTIFICADO DESCRIPCION
Shi BHA.LDDEDT;HDIIN
W
o2 Caidas manipulacién de objetos Manipulacion de ® ® ®
@ é o masas(muestras]
R
E - Choque contra objetos Horno, mesa de analisis de
= inmévil % % 5
inmoviles muestras
0 g -
3 0 Contactos térmicos extremos |r!gresu y salida de muestras a ® ®
w diferentes temperaturas
= L
oo
oo C - Debido a emision de calor del
= onato de Incendio ) ® ] ]
w = equipo
£3
E g 2 | ana responsabilidad debido a estar pendi_ente de « . “
E8S 3 las muestras que se ingresa
o=
= @ E Trabajo mondtono Tareas repetitivas ® ] ]

Fuente: Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo (INSHT)

Elaboracion: Bryam Acaro Castillo

Tabla 15. Descripcion de medidas preventivas para el puesto de trabajo operador del equipo Horno eléctrico

. . . : USHT-F-
Unidad de Seguridad e Higiene del Trabajo 001-18
Version:
o Ficha de Evaluacion de Riesgos 002
METODO INSHT Pag. 3 -
4
Medidas preventivas
. . ¢Riesgo
No. . R.'(?Sgo leel de Descripcion medida preventiva Controlado?
identificado Riesgo
Si No
— Instalar sefalética de seguridad para
Conato de maquinas y equipos con el fin de informar al
38 | . Moderado operador sobre sus riesgos. X
ncendio . -
— Capacitar al operador sobre procedimiento de
trabajo seguro para el uso del equipo
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Utilizacion de EPI (elementos de proteccion
individual) para manejo del equipo

Contactos
23 térmicos
extremos

Importante

— Realizar la canalizacion de los cables de

conexion de hornos.

— Capacitar al operador sobre procedimiento de

trabajo seguro para el uso del equipo

— Utilizacion de EPI (elementos de proteccion

individual) para manejo del equipo.

Fuente: Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo (INSHT)

Elaboracion: Bryam Acaro Castillo

Tabla 16. EPI’s para el puesto de trabajo operador del equipo Horno eléctrico

Y U I I L
\ | UNIVERSIDAD TECNICA PARTICULAR DE LOJA

Unidad de Seguridad e Higiene del Trabajo

USHT- F-001-18

Version: 002

Ficha de Evaluacion de Riesgos

o METODO INSHT Pag. 4 -4
Elementos de proteccidn individual requeridos:
No Proteccioén Tipo Descripcion Pictograma
personal
De acuerdo con DE-2393 - Art. 176 se
recomienda: Mandil o mono de trabajo con
_ dispositivo de cierre o abrochado seguro,
1 Ropa de trabajo Mandil, mono | material transpirable, mangas con N
overol terminaciones elasticas, de preferencia sin
bolsillos.
De acuerdo con Norma Técnica UNE-EN
166 se recomienda: Gafas con o0 sin
2 Proteccién de proteccion lateral y gafas de montura integral ol
caray 0jos Gafas que encierran de manera integral la region
orbital y en contacto con el rostro.
., De acuerdo con NTE INEN 876 se
3 Proteccion de recomienda: Guantes de cuero modelo 1y 2
las extremidades Guantes ) ’ 9 e : y
inferiores resistentes a traccion mecanica y aislantes
eléctricos
Elabora: Aprueba Fecha: Firma:
Bryam David Acaro Castillo M.Sc. Luis Sebastian Espinosa
Estudiante de Ingenieria | Roman
Industrial Técnico de Seguridad e
Higiene del Trabajo UTPL

Fuente: Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo (INSHT)

Elaboracion: Bryam Acaro Castillo
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Tabla 17. Descripcion de tareas del puesto de trabajo operador del equipo Cuarteador metalico

Unidad de Seguridad e Higiene del USHT- F-001-18
; Trabajo
Hlﬁ} UTPL Version: 002
\\_’ UNIVERSIDAD TECNICA PARTICULAR DE LOJA FICha de EvaluaCIén de Rlesgos ]
METODO INSHT Pag.1-4
INFORMACION
Lugar de evaluacion: Laboratorio de Mecéanica de Tipo de evaluacion
Suelos
Puesto de trabajo: Operador/Técnico de equipo de Inicial X Periddica:
Cuarteador metélico
NUumero de trabajadores Fecha de evaluacion:
Hombres: 1 | Mujeres: Total: 1 Tiempo de exposicion 8 horas
diaria:
Observaciones: Es un equipo que se opera de forma Tiempo de exposicion 160 horas
manual es decir no tiene conexién eléctrica. al mes:

Descripcion de la tarea:

e Vertir la muestra de agregado (como son: arena, grava, etc.) sobre el equipo.
e Revolver el equipo para la reduccion del agregado
e Retirar la muestra del equipo una vez finalizado el vertido del material.

Tareas no rutinarias:

e Preparacion de la muestra.
e Revision del estado del equipo antes de su uso.

Equipos y herramientas utilizados:

Pala
Tamiz(colador)
Brocha
Escoba

Lona
Cucharones

Fuente: Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo (INSHT)
Elaboracion: Bryam Acaro Castillo
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Tabla 18. Matriz de evaluacién de peligros del puesto de trabajo operador del equipo Cuarteador metélico

o Unidad de Seguridad e Higiene del Trabaijo USHT_,.F_ Lot
)\iﬁ U I I Wersion: 002
el
9_ SRS TR mSnnAss Ficha de Evaluacion de Riesgos Pag. 2-4
Evaluacion de factores de riesgo:
Nomenclatura: Niveles de riesgo
P C: Consecuencia Congecuencia
Probabilidad ' HR LD 1] ED
B: baja LD ligeramente dafino B Trivial (T} Tolerable (TO) |Moderado (MO}
M: media D: daiiino M Tolerable (TO) Moderado (MO)
A: alta ED: extremadamentz A Moderado (MO)
danino
Factor de riesgo:
E B PROBABILIDAD | Consecuencia Nivzl de riesgo
ow
=Qwn PELIGRO IDENTIFICADOD DESCRIPCION
Qi B MRL)DEDTTMD IN
< B 4]
w
o ] P
=] e ) s ] [ebido a traslado y colocacicn de
% Caidas manipulacion de objetos muesiras{probetas de harmigén) X X *
g Choque contra objetos inmoviles Cebido a equipos y mesa de analiss x X *
= ce muestras
g cebidoe a procesos de separaciin
o *royeccion de particulas ce materiales agregados (arena, x X I
z grava, piedra)
g8
L] i o
E,E Ixposgicion a sustarcizs nocivas o toxicas Ge)re_racu)n de pelve durante x x x
2SS practicas
xa
[=]
(%]
cE
&‘C‘ . c¢ebide a posturas iradecuadas en
= *asiciones forzadas ) . X X x
; 8 el marejo dzl equipo
74
w

Fuente: Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo (INSHT)
Elaboracién: Bryam Acaro Castillo

Tabla 19. Descripcion de medidas preventivas para el puesto de trabajo operador del equipo Cuarteador metélico

. . . , USHT-F-
Unidad de Seguridad e Higiene del Trabajo 001-18
UTPL Version:
- 2 .= Ficha de Evaluacion de Riesgos 002
METODO INSHT Pag. 3 -
4
Medidas preventivas
. . ¢Riesgo
No. . Riesgo leel de Descripcion medida preventiva Controlado?
identificado Riesgo
Si No
_ — Utilizacion de elementos de proteccion
18 Proyecfmon de Moderado per_S(_)naI adecuados (gafas, mascara, _e:[c.), en X
particulas actividades que generen proyeccion de
particulas
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Procurar una correcta ventilacion (apertura de

puertas, utilizacién de extraccion localizada)
en practicas donde exista exposicion de
polvo, reactivos, etc.

Fuente: Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo (INSHT)
Elaboracion: Bryam Acaro Castillo

Tabla 20. EPI’s para el puesto de trabajo operador del equipo Cuarteador metélico

Higiene del Trabajo UTPL

Unidad de Seguridad e Higiene del Trabajo USHT- F—001-18
_ UTPL Versién: 002
\l‘{ﬂ} S A0 Ficha de Evaluacion de Riesgos ,
--" METODO INSHT Pag.4-4
Elementos de proteccidn individual requeridos:
No Proteccién Tipo Descripcion Pictograma
personal
De acuerdo con DE-2393 - Art. 176 se
recomienda: Mandil o mono de trabajo con
] dispositivo de cierre o0 abrochado seguro,
1 Ropa de trabajo Mandil, mono | material transpirable, mangas con
overol terminaciones elasticas, de preferencia sin
bolsillos.
De acuerdo con Norma Técnica UNE-EN
166 se recomienda: Gafas con o0 sin
- roteccion lateral y gafas de montura integral
2 Protecu_on de Gafas gue encierran deyn%]anera integral la regg;c')n
caray 0jos orbital y en contacto con el rostro.
De acuerdo con NTE-INEN 1926 se
6 Proteccion de Calzad d recomienda: Calzado de seguridad clase A
las extremidades azaco € (de cuero, con entre-suela y planta de cuero):
inferiores seguridad resistentes a impactos y cargas sobre los
dedos
Elabora: Aprueba Fecha: Firma:
Bryam David Acaro Castillo M.Sc. Luis Sebastian Espinosa
Estudiante de Ingenieria | Roman
Industrial Técnico de Seguridad e

Fuente: Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo (INSHT)
Elaboracion Bryam Acaro Castillo
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Tabla 21. Descripcion de tareas del puesto de trabajo operador del equipo Mezclador eléctrico

Unidad de Seguridad e Higiene del USHT- F-001-18
) Trabajo
@{ Version: 002
\__" UNIVERSIDAD TECNICA PARTICULAR DE LOJA FICha de EvaluaCIén de Rlesgos ]
METODO INSHT Pag.1-4
INFORMACION
Lugar de evaluacion: Laboratorio de Mecanica de Tipo de evaluacion
Suelos
Puesto de trabajo: Operador/Técnico del equipo | Inicial X Periddica:
Mezclador Eléctrico
NUumero de trabajadores Fecha de evaluacion:
Hombres: 1 | Mujeres: Total: 1 Tiempo de exposicion 8 horas
diaria:
Observaciones: Ninguna. Tiempo de exposicion 160 horas
al mes:

Descripcion de la tarea:

e Colocar el recipiente con la muestra en la olla del equipo.
e Programar las condiciones (tiempo) de la muestra en el equipo.
e Retirar el recipiente del equipo una vez finalizado la actividad.

Tareas no rutinarias:

e Preparacion de la muestra.
e Revision del estado del equipo antes de su uso

Equipos y herramientas utilizados:

e Cuchara
e Recipientes metalicos
e Espatula

Fuente de alimentacion: Energia 110V

Fuente: Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo (INSHT)
Elaboracion: Bryam Acaro Castillo
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Tabla 22. Matriz de evaluacion de peligros del puesto de trabajo operador del equipo Mezclador eléctrico

. . L . USHT- F— 001-
Unidad de S dad e H del Trab -
nidad de Seguridad e Higiene del Trabajo y————
Ficha de Evaluacion de Riesgos Pag. 2-4
Evaluacion de factores de riesgo:
Nomenclatura: Niveles de riesgo
P: C: Consecuencia Consecuencia
Probabilidad : HR LD 1] ED
B: baja LD: ligeramente dafiino B Trivial (T} Tolerable (TO) |Moderado (MO}
M: media D: dafino Tolerable (TO}) Maoderado (MO)
A: alta ED: extremadament A Moderado (MO}
dafiino
Factor de riesgo:
E 8 PROBABILIDAD | Consecuencia Nivel ce riesgo
ow
=aw PELIGRO IDENTIFICALO DESCRIPCION
&m% BMALDDEDT;MDI IN
w

[=] debido a que el operador
% Atrapamiento en instalaciones agrega sustancias durante X X X
'g uso del equipo
E Froyeccion de particulas Durante procesos d,e x x X
o mezclado de materiales
8 Manejo de herramientas de
E Manejo de herramentas cortopunzantes |impacto manuales{cuchillo, x X x
espatula)
o Fuido debido a procesos de mezcla x
2 E de materiales x *
%'E Vibraciones debido a movimientos x % x
circulares del equipo en uso
3¢
=
E [=] 8 Movimientos Repetitivos Tareas continuas de ensayos| x X X
3
[}

Fuente: Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo (INSHT)
Elaboracion: Bryam Acaro Castillo

Tabla 23. Descripcién de medidas preventivas para el puesto de trabajo operador del equipo Mezclador eléctrico

. . . , USHT-F-
Unidad de Seguridad e Higiene del Trabajo 001-18
Version:
e W Ficha de Evaluacion de Riesgos 002
METODO INSHT Pag. 3 -
4
Medidas preventivas
. . ¢Riesgo
No. _, Riesgo Nivel de Descripcion medida preventiva Controlado?
identificado Riesgo
Si No
— Capacitar al operador sobre procedimiento de
1 A'grapamle_nto en Moderado trgpajo .s’eguro para el uso del equipo 5 x
instalaciones — Utilizacion de EPI (elementos de proteccion
individual) para manejo del equipo.
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Instalacién de protecciones fijas en equipos.

18

particulas

Proyeccion de

Moderado

— Utilizacion de elementos de proteccion

— Procurar

personal adecuados (gafas, mascara, etc.), en
actividades que generen proyeccion de
particulas

una correcta  ventilacion
(apertura de puertas, utilizacion de
extraccion localizada) en practicas donde
exista exposicion de polvo, reactivos, etc.

Fuente: Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo (INSHT)

Elaboracion: Bryam Acaro Castillo

Tabla 24. EPI’s para el puesto de trabajo operador del equipo Mezclador eléctrico

Unidad de Seguridad e Higiene del Trabajo

USHT- F-001-18

Version: 002

| I
@ﬁj URL Ficha de Evaluacion de Riesgos i
o METODO INSHT Pag.4-4
Elementos de proteccién individual requeridos:
No Proteccidn Tipo Descripcion Pictograma
personal
De acuerdo con DE-2393 - Art. 176 se
recomienda: Mandil o mono de trabajo con
1 _ Mandil. mono dlspos_ltlvo de cierre o abrochado seguro,
Ropa de trabajo overol material transpirable, mangas con
terminaciones elasticas, de preferencia sin
bolsillos.
De acuerdo con Norma Técnica UNE-EN
_ 166 se recomienda: Gafas con o0 sin
2 Proteccion de Gafas proteccion lateral y gafas de montura integral
caray 0Jos gue encierran de manera integral la region
orbital y en contacto con el rostro.
- De acuerdo con NTE INEN 876 se
Proteccion de . )
5 . recomienda: Guantes de cuero modelo 1y 2
extremidades Guantes . L L :
: resistentes a traccion mecanica y aislantes
superiores o
eléctricos
De acuerdo con NTE-INEN 1926 se
6 Proteccion de Calzado de recomienda: Calzado de seguridad clase A
las extremidades . (de cuero, con entre-suela y planta de
. . seguridad o .
inferiores cuero): resistentes a impactos y cargas
sobre los dedos
Elabora: | Aprueba | Fecha: | Firma
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Bryam David Acaro Castillo M.Sc. Luis Sebastian Espinosa
Estudiante de Ingenieria | Roman

Industrial Técnico de Seguridad e
Higiene del Trabajo UTPL

Fuente: Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo (INSHT)
Elaboracion: Bryam Acaro Castillo

Tabla 25. Descripcion de tareas del puesto de trabajo operador del equipo de Consolidacion

. Unidad de Seguridad e Higiene del USHT- F-001-18
e Trabajo
}H]]Ei} UTPL Versién: 002
\§1_,- e Ficha de Evaluacion de Riesgos P4a. 1 -4
METODO INSHT ag. 1 -
INFORMACION
Lugar de evaluacion: Laboratorio de Mecénica de Tipo de evaluacion
Suelos
Puesto de trabajo: Operador/Técnico del equipo de | Inicial X | Periddica:
Consolidacion
Numero de trabajadores Fecha de evaluacion:
Hombres: Mujeres: Total: 1 Tiempo de exposicion 8 horas
1 diaria:
Observaciones: Es un equipo que se opera de forma | Tiempo de exposicion 160 horas
manual es decir no tiene conexion eléctrica. al mes:

Descripcion de la tarea:
e Ensamblar la caja de consolidacion y colocar ahi la muestra del equipo
e Colocar la caja de consolidacion en el dispositivo de carga del equipo
e Realizar procedimientos respectos a parametros de la muestra
e Retirar la muestra del equipo una vez finalizado los parametros requeridos.

Tareas no rutinarias:

e Preparacion de la muestra.
e Revision del estado del equipo antes de su uso

Equipos y herramientas utilizados:

Balanza

Recipientes metélicos

Sierra de alambre

e Calibrador, crondbmetro, agua destilada, cuchillos

Piedras porosas (podran ser de carburo de silice, 6xido de aluminio o un material no corrosivo)

Fuente: Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo (INSHT)
Elaboracion: Bryam Acaro Castillo
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Tabla 26. Matriz de evaluacion de peligros del puesto de trabajo operador del equipo de Consolidacion

S UUnidad de Seguridad e Higiene del Trabajo U\?HT__ .F_. Eg;'
l‘- 5 U l I ersion:
\.*,_ SRS TR AT AR Ficha de Evaluacion de Riesgos Pag. 2-4
Evaluacion de factores de riesgo:
Homenclatura: Hiveles de riesgo
P: C: Consecuencia Consecuencis
Probabilidad ' NR LD 1] ED
B: baja LD: ligeramente dafiino B Trivial (T} Tolerable (TO) |Moderado (MO)
M: media D: dafiino M Tolerable (TO) Moderado (MO}
A: alta ED: extremadaments A Moderado (MO}
dafino
Factor de riesgo:
E g PROBABILIDAD | Consecuencia Hivel de riesgo
ow
[==N"
Tl PELIGRO IDENTIFICADO DESCRIPCION Blmlalwlolealr T mol 1 N
T 0
[
0 . .
(%] Caidas manipulacion de cbjetos debido a trastadoy COIDF:E':'D" X X X
H de la muestra en 2| equipo
E Choque contra objetos inmoviles Eqmpt:. mesas de anaisis de x x X
o muestras
8 Utlizacion de herramientas
% Manejo de herramentas cortopunzantes |manuales de impactoicuchillo, x X X
espatula)
9o
@ % Ruida Durante procesos de fractura X x x
EL de materiales
g [T
E-% © |Exposicidn a sustancias nocivas o tixicas |Generacion de polvos x X X
=]
5 3¢
i1} . .
'G E 3 EI Alta responsabilidad Debido a estar pendierte de la X x x
T 5O muestra que se coloca
L o

Fuente: Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo (INSHT)
Elaboracion: Bryam Acaro Castillo

Tabla 27. Descripcion de medidas preventivas para el puesto de trabajo operador del equipo de Consolidacion

. . . , USHT-F-
Unidad de Seguridad e Higiene del Trabajo 001-18
Version:
v 3. Ficha de Evaluacion de Riesgos 002
METODO INSHT Péag. 3 -
4
Medidas preventivas
. . ¢Riesgo
No. _, Riesgo Nivel de Descripcién medida preventiva Controlado?
identificado Riesgo
Si No
Caidas — Capacitar al operador sobre manejo manual
7 manipulacion de Moderado de cargas. X
objetos
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— Utilizacion de EPI (elementos de proteccion

individual) para manejo del equipo

21

Manejo de
herramientas
cortopunzantes

Moderado

— Inspeccionar
herramientas antes de su uso, rechazando

cuidadosamente

aquellas que tengan el mango defectuoso

— Utilizar exclusivamente para la funcion

disefada la herramienta.

las

Fuente: Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo (INSHT)

Elaboracion: Bryam Acaro Castillo

Tabla 28. EPI’s para el puesto de trabajo operador del equipo de Consolidacién

N4 U I I L
\ | UNIVERSIDAD TECNICA PARTICULAR DE LOJA

Unidad de Seguridad e Higiene del Trabajo

USHT- F-001-18

Version: 002

Ficha de Evaluacion de Riesgos

METODO INSHT Pag.4-4
Elementos de proteccién individual requeridos:
No Proteccién Tipo Descripcion Pictograma
personal
De acuerdo con DE-2393 - Art. 176 se
recomienda: Mandil o mono de trabajo con
_ dispositivo de cierre o abrochado seguro,
1 Ropa de trabajo Mandil, mono | material  transpirable, mangas  con
overol terminaciones elasticas, de preferencia sin
bolsillos.
- De acuerdo con NTE INEN 876 se
Proteccion de - )
2 : recomienda: Guantes de cuero modelo 1y 2
extremidades Guantes . - - .
: resistentes a tracciobn mecénica y aislantes
superiores e
eléctricos
De acuerdo con NTE-INEN 1926 se
3 Proteccion de Calzado de recomienda: Calzado de seguridad clase A
las extremidades : (de cuero, con entre-suela y planta de cuero):
. . seguridad . .
inferiores resistentes a impactos y cargas sobre los
dedos
Elabora: Aprueba Fecha: Firma:
Bryam David Acaro Castillo M.Sc. Luis Sebastian Espinosa
Estudiante de Ingenieria | Roman
Industrial Técnico de Seguridad e
Higiene del Trabajo UTPL

Fuente: Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo (INSHT)
Elaboracion: Bryam Acaro Castillo
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Tabla 29. Descripcion de tareas del puesto de trabajo operador del equipo de Corte Directo

Unidad de Seguridad e Higiene del USHT- F-001-18
) Trabajo
@{ Versién: 002
\\-’ UNIVERSIDAD TECNICA PARTICULAR DE LOJA FICha de EvaluaCIén de Rlesgos ]
METODO INSHT Pag.1-4

INFORMACION

Lugar de evaluacion: Laboratorio de Mecanica de
Suelos

Tipo de evaluacion

Puesto de trabajo: Operador/Técnico del equipo de
Corte Directo

Inicial

X Periédica:

NUumero de trabajadores

Fecha de evaluacion:

Hombres: 1 | Mujeres: Total: 1 Tiempo de exposicion 8 horas
diaria:

Observaciones: Ninguna Tiempo de exposicion 160 horas
al mes:

Descripcion de la tarea:

Colocar los deformimetros en el equipo

Tareas no rutinarias:
e Preparacion de la muestra.
e Revision del estado del equipo antes de su uso

Ensamblar la caja de corte con la muestra en el equipo
Conectar y ajustar el sistema de carga del equipo

Llenar con agua la caja de corte y mantenerlo lleno durante la actividad
Calcular parametros de muestra requeridos en el equipo
Retirar la muestra de la caja de corte del equipo una vez obtenido los parametros.

Equipos y herramientas utilizados:

Caja de corte
Dispositivo de carga
Balanza
Cronémetro
Calibrador

Agua destilada
Cuchillos

Sierra de alambre
Fuente de alimentacion: Energia 220V

Fuente: Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo (INSHT)
Elaboracion: Bryam Acaro Castillo
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Tabla 30. Matriz de evaluacion de peligros del puesto de trabajo operador del equipo de Corte directo

e lnidad de Seguridad & Higigne del Trabajo USHT__.F_ S
lﬁﬁ U I I Version: 002
bl
\.'h'__ S s s s Ficha de Evaluacion de Riesgos Pag.2-4
Evaluacion de factores de riesgo:
Nomenclatura: Niveles de riesgo
P: C: Consecuencia Consecuencia
Probabilidad ' NR LD 1] ED
B: baja LD: ligeramente dafino B Trivial (T} Tolerable (TQ) |Moderado (MO}
M: media D: dafino 1 Tolerable (TO) Moderado (MO)
A: alta ED: extremadamente A Moderado (MO)
danino
Factor de riesgo:
E 8 PROBABILIDAD | Consescuencia Hivel de riesgo
ow
=ow PELIGRO IDENTIFICADO DESCRIPCION
Oy BMALDDEDTTHDIIH
T 2 (4]
w
Caidas manipulacion de objetos debido atrasladoy colopacmn x x X
o de la muestra en el equipo
Q2 R L
Z Chogque contra objetos inmoviles Equipo, mesas de analisis de X X X
3 muestras
E Debido a mnipulacion de
=} Contactos eléctricos indirectos cables desgastados del X X X
E equipo
¥ debido a procesos de corte
Proyeccion de particu las de materiales x x x
agregados(arena, grava)
]
E Q . Durante el cortado de la
o & Ruido " X b4 X
A muestra

Fuente: Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo (INSHT)

Elaboracién: Bryam Acaro Castillo

Tabla 31. Descripcion de medidas preventivas para el puesto de trabajo operador del equipo de Corte directo

. . . , USHT-F-
Unidad de Seguridad e Higiene del Trabajo 001-18
Version:
e H Ficha de Evaluacion de Riesgos 002
METODO INSHT Péag. 3 -
4
Medidas preventivas
Riesgo Nivel de ¢Riesgo
No. , 1S9 . Descripcion medida preventiva Controlado?
identificado Riesgo
Si No
_ — Utilizacion de elementos de proteccion
18 Proyecfmon de Moderado per_S(_)naI adecuados (gafas, mascara, _e:[c.), en X
particulas actividades que generen proyeccion de
particulas
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Procurar una correcta ventilacion (apertura de
puertas, utilizacién de extraccion localizada)
en practicas donde exista exposicion de
polvo, reactivos, etc.

Fuente: Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo (INSHT)
Elaboracion: Bryam Acaro Castillo

Tabla 32. EPI's para el puesto de trabajo operador del equipo de Corte directo

Unidad de Seguridad e Higiene del Trabajo USHT- F-001-18
)ﬁ{ Versién: 002
e METODO INSHT Pag.4-4
Elementos de proteccidn individual requeridos:
No Proteccién Tipo Descripcion Pictograma
personal
De acuerdo con DE-2393 - Art. 176 se
recomienda: Mandil o mono de trabajo con
: dispositivo de cierre o abrochado seguro
1 , i . ’
Ropa de trabajo Me;r:/(ll:,orwono material transpirable, mangas con
terminaciones elasticas, de preferencia sin
bolsillos.

De acuerdo con Norma Técnica UNE-EN
166 se recomienda: Gafas con 0 sin
2 Proteccion de proteccion lateral y gafas de montura integral
caray 0jos Gafas que encierran de manera integral la regién
orbital y en contacto con el rostro.

De acuerdo con NTE-INEN 1926 se
Proteccion de recomienda: Calzado de seguridad clase A

® | las extremidades Calzado de (de cuero, con entre-suela y planta de cuero):
. . seguridad . .
inferiores resistentes a impactos y cargas sobre los
dedos
Elabora: Aprueba Fecha: Firma:
Bryam David Acaro Castillo M.Sc. Luis Sebastian Espinosa
Estudiante de Ingenieria | Roman
Industrial Técnico de Seguridad e
Higiene del Trabajo UTPL

Fuente: Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo (INSHT)
Elaboracion: Bryam Acaro Castillo
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ANEXO C - EVALUACIONES DE LOS RIESGOS LABORALES EN LOS PUESTOS
DE TRABAJO DEL LABORATORIO DE RESISTENCIA DE MATERIALES
Formatos relacionados a la descripcion de tareas, matrices de evaluacién de riesgos y
dotacién de equipos de proteccion individual por puesto de trabajo
LABORATORIO DE RESISTENCIA DE MATERIALES

Tabla 1. Descripcion de tareas del puesto de trabajo operador del equipo Accu-Tek

Unidad de Seguridad e Higiene del USHT- F- 001-18
_ zi} Trabajo Version: 002
ﬂ, UNIVERBDAD TECNICA PARTICULAR DS 03 Ficha de Evaluacién de Riesgos Pag. 1 -4
METODO INSHT g
INFORMACION
Lugar de evaluaciéon: Laboratorio de Resistencia de Tipo de evaluacion
Materiales
Puesto de trabajo: Operador/Técnico del equipo | Inicial X Periddica:
Accu-Tek (prensa de compresion y flexion)
NUumero de trabajadores Fecha de evaluacion:
Hombres: 1 | Mujeres: Total: 1 Tiempo de 8 horas
exposicion diaria:

Observaciones: El equipo permanece enchufado | Tiempo de 160 horas
(conectado a corriente eléctrica) exposicion al mes:

Descripcion de la tarea:

e Colocar la muestra (es decir la probeta de hormigén) sobre el equipo.
e Programar las condiciones de la muestra (es decir tiempo, temperatura, etc.) en el equipo.
e Retirar los residuos de la muestra una vez finalizado

Tareas no rutinarias:
e Preparacion de la muestra.
e Revision del estado del equipo antes de su uso.

Equipos y herramientas utilizados:

Espatula
Moldes (recipientes metalicos)
Neopreno (caucho sintético)

Platillo
Fuentes de alimentacion: Energia 220V.

Fuente: Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo (INSHT)
Elaboracion: Bryam Acaro Castillo
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Tabla 2. Matriz de evaluacion de peligros del puesto de trabajo operador del equipo Accu-Tek(prensa)

ﬁ 8 PROBABILIDAD | Consecuencia Nivel de riesgo
ouw
mQ® PELIGRO IDENTIFICADO DESCRIPCION
3“5 B|M|A]|LD ED TO[MO| | | IN
L
U . , ,
g Atrapamiento en instalaciones dEbIdDE|lI':I"IEI'IEIO de equipo de X X
: 3 compresion
E Caidas manipulacion de objetos debido al traslado y colocamop '?E X X
0 muestras (probetas de hormigan)
0
th .
W |proveccion de parficulas debido a la rotura de probetas que
g y s son objeto de estudio . !
20
EE Ruido Durante procesos de compactacion y \
= te muestras
EL
o |Manipuacion de cargas debido al levantamiento, colocacion y \
0 P . de masas (probetas de hormigon)
0f : -
08 |posiciones forzadas debldpaposturas inadecuadas en el y .
E E manejo del equipo
E . L
E Puesto de rabajo con Pantala de debido a programacion y lectura de
(R resultados de la muestra que e2 X X X
Visualizacion de Datos (PVD) . .
objeto de estudio del operador
- H debido a estar monitoreando las
E g Alta responsabilidad muestras que se coloca en &l X X X
0d equipo.
T4
EE Trabajo monbiona debldoa(epetlt|v|dad de laz pruebas y \
E en el equipo

Fuente: Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo (INSHT)
Elaboracion: Bryam Acaro Castillo
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Tabla 3. Descripcion de medidas preventivas para el puesto de trabajo operador del equipo Accu-Tek(prensa)

. . . : USHT-F-
Unidad de Seguridad e Higiene del Trabajo 001-18
Version:
UNIVERSID TECNCA STICILAR € LOJA Ficha de Evaluacion de Riesgos 002
METODO INSHT Pag. 3 -
4
Medidas preventivas
R Nivel d ¢Riesgo
1€Sg0 vel de inci6 - i Controlado?
No. identificado Riesgo Descripcion medida preventiva
Si No
Capacitar al operador sobre procedimiento de
trabajo seguro para el uso del equipo
1 Atrapamiento en Moderado Utilizacion de EPI (elementos de proteccion X
instalaciones individual) para manejo del equipo.
Instalacién de protecciones fijas en equipos.
Capacitar al operador sobre manejo manual
Caidas de cargas.
7 manipulacion de Moderado Utilizacion de EPI (elementos de proteccion X
objetos individual) para manejo del equipo
Utilizacion de elementos de proteccion
individual adecuados (gafas, mascaras, etc.).
Proyeccion de Procurar una correcta ventilacidon
18 particulas Moderado |  (apertura de puertas, utilizacion de| X
extraccion localizada) en practicas donde
exista exposicion de polvo, reactivos, etc.

Fuente: Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo (INSHT)

Elaboracion: Bryam Acaro Castillo
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Tabla 4. EPI's para el puesto de trabajo operador del equipo Accu-Tek(prensa)

Unidad de Seguridad e Higiene del Trabajo USHT- F-001-18
W UTPL Version: 002
@ “} S 1T Ficha de Evaluacion de Riesgos )
> METODO INSHT Pag. 4 -4
Elementos de proteccion individual requeridos:
No Proteccién Tipo Descripcion Pictograma
personal
De acuerdo con DE-2393 - Art. 176 se
recomienda: Mandil o mono de trabajo con
_ dispositivo de cierre o abrochado seguro,
1 Ropa de trabajo Mandil, mono | material  transpirable,  mangas  con
overol terminaciones elasticas, de preferencia sin
bolsillos.
De acuerdo con Norma Técnica UNE-EN
166 se recomienda: Gafas con o sin
. roteccion lateral y gafas de montura integral
2 Protecu_on de Gafas gue encierran deyrganera integral la reg?ién
caray 0jos orbital y en contacto con el rostro.
De acuerdo con Norma Técnica UNE 352 se
3 Proteccion Tapones, recomienda: Tapones reutilizables u orejeras
auditiva orejeras con arnés sobre o detras de la cabeza para
utilizacién del equipo.
. De acuerdo con NTE INEN 876 se
4 Proteccion de recomienda: Guantes de cuero modelo 1y 2
extremidades Guantes . ) - P 0~y
: resistentes a tracciobn mecénica y aislantes
superiores e
eléctricos
De acuerdo con NTE-INEN 1926 se
5 Proteccion de Calzado de recomienda: Calzado de seguridad clase A
las extremidades : (de cuero, con entre-suela y planta de cuero):
. . seguridad . .
inferiores resistentes a impactos y cargas sobre los
dedos
Elabora: Aprueba Fecha: Firma:

Bryam David Acaro Castillo
Estudiante de Ingenieria | Roman
Industrial

M.Sc. Luis Sebastian Espinosa

Técnico de Seguridad e
Higiene del Trabajo UTPL

Fuente: Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo (INSHT)

Elaboracion: Bryam Acaro Castillo
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Tabla 5. Descripcion de tareas del puesto de trabajo operador del equipo Shimatzu concreto 2000x

Unidad de Seguridad e Higiene del

USHT- F-001-18

Trabajo
Version: 002
Ficha de Evaluacion de Riesgos i
METODO INSHT Pag.1-4

INFORMACION

Lugar de evaluacion: Laboratorio de Resistencia de
Materiales

Tipo de evaluacion

Puesto de trabajo: Operador/Técnico del equipo | Inicial X Periddica:
Shimatzu concreto 2000x
NUumero de trabajadores Fecha de evaluacion:
Hombres: 1 | Mujeres: Total 1 Tiempo de 8 horas
1 ; exposicion diaria:
Observaciones: El equipo permanece enchufado, | Tiempo de 160 horas

funciona con un computador y no presenta puertade
cierre en caja de pruebas del equipo.

exposicion al mes:

Descripcion de la tarea:

e Colocar la muestra (es decir probetas de hormigdn) en el equipo
e Programar las condiciones de la muestra (tiempo, fuerza, etc.) en el equipo.
e Retirar los residuos de la muestra una vez finalizado

Tareas no rutinarias:
e Preparacion de la muestra.

e Revision del estado del equipo antes de su uso.

Equipos y herramientas utilizados:

e Computador

e Espatula

e Neopreno (caucho sintético)
[ ]

Recipientes metélicos
Fuente de alimentacion: Energia 220V

Fuente: Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo (INSHT)
Elaboracion: Bryam Acaro Castillo
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Tabla 6. Matriz de evaluacion de peligros del puesto de trabajo operador del equipo Shimatzu concreto

2000x
" . ] . . USHT- F- 001-
SHE Unidad de Sequridad & H del Trab -
w ‘ UTPL nidad de Sequridad e Higiene del Trabajo y———
B
#_ — S st Ficha de Evaluacion de Riesgos Pag.2-4
Evaluacion de factores de riesgo:
Nomenclatura: Niveles de riesgo
P: C: Consecuencia Consecuencia
Probabilidad ' NR LD D ED
B: baja LD: ligeramente dafing B Trivial (T} Tolerable (TO) |Moderado (MO}
M: media D: dafiino M Tolerable (TO}) Moderado (MO)
A: alta EIII:~ le:dr&madamente A Moderado (MO)
daning
Factor de riesgo:
E g PROBABILIDAD | Consecuencia Nivel de riesgo
ow
oo PELIGRO IDENTIFICADO DESCRIPCION
Cpd B M| A]|LD EDTTI.'IDI IN
3 g 0
o Atrapamiento en instalaciones debldocat:irrjfmejode equipo de X X
8 z compactacion
H . . s . debido al traslado y colocacion de
a., Caidas manipulacion de objetos .
% g g I muestras (probetas de hormigon) X .
E Proveceion de parficulas debido a la rotura de probetas que x x
¥ pa son objeto de estudio
g o |ruido debida procesos de ;?mpactaC|on X X
= del equipo en operacion
ﬁ*E I debido movimientos oscilatorios
Vibraciones . X X
del equipo en uso
0 debido al levantamiento,
E Manipulacion de cargas colocacion de masas (probetas de | x X X
E hormigon)
E Posiciones forzadas demdoa.lposturasl inadecuadas en X X X
& el manejo del equipo
=} . s
g Puesto de trabajo con Pantalla de debido a programacion y lectura
o Visualizacion de Datos (PVD) de resultados de la muestra que X X X
74 &3 objeto de estudio del operador
i debido a estar monitoreando las
& O i |Alta responsabilidad muestras que se coloca en &l X X X
E 0 H 2oinn
0ogq i . Debido a repetividad en los
< i Trabajo monotono X X X
Lo Ensayos

Fuente: Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo (INSHT)
Elaboracion: Bryam Acaro Castillo
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Tabla 7. Descripcion de medidas preventivas para el puesto de trabajo operador del equipo Shimatzu concreto

2000x
. . - . USHT-F-
Unidad de Seguridad e Higiene del Trabajo 001-18
Version:
UNVERSOAD TECNEA PARTICLAR DELOA Ficha de Evaluacion de Riesgos 002
METODO INSHT Pag. 3 -
4
Medidas preventivas
_ ) ¢Riesgo
No.| ., Riesgo Nivel de Descripcién medida preventiva Controlado?
identificado Riesgo
Si No
— Capacitar al operador sobre
procedimiento de trabajo seguro para el
uso del equipo
— Utilizacion de EPI (elementos de
1| Atrapamiento en | Moderado|  yroteccion individual) para manejo del| X
instalaciones equipo.
Instalacién de protecciones fijas en
equipos.
— Capacitar al operador sobre manejo
manual de cargas.
Caidas — Utilizacion de EPI (elementos de
7 | manipulacionde | Moderado|  geccion individual) para manejo del| X
objetos .
equipo

Fuente: Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo (INSHT)

Elaboracion: Bryam Acaro Castillo
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Tabla 8. EPI’s para el puesto de trabajo operador del equipo Shimatzu concreto 2000x

Unidad de Seguridad e Higiene del Trabajo USHT- F-001-18
UTPL Version: 002
Eij Ficha de Evaluacion de Riesgos 3
UNIVERSIDAD TECNICA PARTICULAR DE LOJA METODO INSHT Pag 4-4
Elementos de proteccidn individual requeridos:
No Proteccion Tipo Descripcion Pictograma
personal
De acuerdo con DE-2393 - Art. 176 se
recomienda: Mandil o mono de trabajo con
_ dispositivo de cierre o abrochado seguro,
1 Ropa de trabajo Mandil, mono | material  transpirable, mangas  con
overol terminaciones elasticas, de preferencia sin
bolsillos.
De acuerdo con Norma Técnica UNE-EN
166 se recomienda: Gafas con o0 sin
2 Proteccién de proteccion lateral y gafas de montura integral
caray 0jos Gafas que encierran de manera integral la region
orbital y en contacto con el rostro.
De acuerdo con Norma Técnica UNE 352 se
3 Proteccion Tapones, recomienda: Tapones reutilizables u orejeras
auditiva orejeras con arnés sobre o detras de la cabeza para
utilizacion del equipo.
. De acuerdo con NTE INEN 876 se
Proteccion de - )
4 : recomienda: Guantes de cuero modelo 1y 2
extremidades Guantes . - - .
superiores regstgntes a tracciébn mecénica y aislantes
eléctricos
De acuerdo con NTE-INEN 1926 se
5 Proteccion de Calzado de recomienda: Calzado de seguridad clase A
las extremidades : (de cuero, con entre-suela y planta de cuero):
. . seguridad . .
inferiores resistentes a impactos y cargas sobre los
dedos
Elabora: Aprueba Fecha: Firma
Bryam David Acaro Castillo M.Sc. Luis Sebastian Espinosa
Estudiante de Ingenieria | Roman
Industrial Técnico de Seguridad e
Higiene del Trabajo UTPL

Fuente: Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo (INSHT)

Elaboracion: Bryam Acaro Castillo

130



Tabla 9. Descripcion de tareas del puesto de trabajo operador del equipo Concretera eléctrica

UNIVERSIDAD TECNICA PARTICULAR DE LOJA

Unidad de Seguridad e Higiene del USHT- F-001-18
Trabajo

Version: 002

Ficha de Evaluacion de Riesgos
METODO INSHT

Pag.1- 4

INFORMACION

Lugar de evaluacion: Laboratorio de Resistencia de
Materiales

Tipo de evaluacion

Puesto de trabajo: Operador/Técnico del equipo
Concretera eléctrica TBSN-330

Inicial

X Periddica:

NUumero de trabajadores

Fecha de evaluacion:

Hombres: 1 | Mujeres: Total: 1

Tiempo

exposicion diaria:

de 8 horas

Observaciones: Ninguna

Tiempo

exposicion al mes:

de 160 horas

Descripcion de la tarea:

arena fina, gruesa, agua, cemento, etc.)

Tareas no rutinarias:

e Preparacion de los materiales a ocupar para la mezcla.
e Revision del estado del equipo antes de su uso.

e Colocar el material base a mezclar en olla del equipo y encenderlo
e Una vez funcionando, se va colocando los materiales adicionales a la mezcla (como es:

e Esperar el tiempo necesario para que la mezcla se vuelva homogénea
e Apagar el equipo y recoger el material mediante el vaciado de la olla.

Equipos y herramientas utilizados:

Recipientes plasticos o metalicos
Recogedor (mano metalica)

Balanza
Fuente de alimentacion: Energia 110V

Aridos (grava, arena fina o gruesa, cemento, etc.)

Fuente: Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo (INSHT)

Elaboracion Bryam Acaro Castillo
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Tabla 10. Matriz de evaluacion de peligros del puesto de trabajo operador del equipo Concretera eléctrica

. . - . USHT- F- 001-
B Unidad de S dad e H del Trab -

ﬂ ‘ UTPL nidad de Seguridad e Higiene del Trabajo y———
=) A e SR 8 4 Ficha de Evaluacion de Riesgos Pag.2-4
Evaluacion de factores de riesgo:

Homenclatura: Niveles de riesgo
P: C: Consecuencia Consecuencia
Probabilidad ' NR LD D ED
B: baja LD: ligeramente dafino B Trivial (T} Tolerable (TO) | Moderade (MO}
M: media D: dafiino M Tolerable (TO) Moderado (MO)
A st EDi.extremﬂdamente A Moderado (MO)
dafina

Factor de riesgo:

PROBABILIDAD | Congecuencia Hivel de riezgo

PELIGRC IDENTIFICADO CESCRIPCION slwlalwlolealT g”{} I N

FACTORH
& DE
RIESGO

debido a la colozacion brusca del
material{czmento, arzna) en la clla
del equipc durante su
funcionamiento.

Atrapamiento en instalecicnes

RIESCO MECANICO

. . - . debido al fraslado y colocazion de
Caldas manipulacion de okjetos - . X X X
materigles|arera, piedra, cemento)

debido a la colozacion y mezcla de
Proyeczion de particulas materiales|arera, cemento) €n el X X X
equipo

debido procesos de mezclado de

Ruido - . .
materiales del equipo en operacion

RIESGO
FiSICO

. ) . L debido a generacion de polvolsilice)
Exposicion a sustancias nocivas o toxicas . . L4 X X
durante funcionamiento del equipc

RIESGO
auirac
o

Manipulacion de cargas

=]
- E Sobreesfuerzo pesadaz(cemento, agregados) . x X
Q.0 debido a posturas inadecuadas =nla
E E Posiciones forzadas colocacion del material a mezclar en X X X
E E glequipg
“ Movmientos Repetitivos debldpa manipulazion ce equipo ¥ X X b4
materiales

- debido a estar monitoreando las
Alta responsabilidad . . X X X
muestra que se ingresa €n el quipo

Trabajo monotono Repetitividzd en pruebas

FACTORE
5
PSICOS0C
IALES

Fuente: Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo (INSHT)
Elaboracion: Bryam Acaro Castillo
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Tabla 11. Descripcion de medidas preventivas para el puesto de trabajo operador del equipo Concretera

eléctrica

UNIVERSIDAD TECNICA PARTICULAR DE LOJA

Unidad de Seguridad e Higiene del Trabajo

USHT-F-
001-18

Ficha de Evaluacion de Riesgos
METODO INSHT

Version:
002

Pag. 3 -
4

Medidas preventivas

Riesgo

No. | identificado

Nivel de

Riesgo Descripcion medida preventiva

¢Riesgo
Controlado?

Si No

Caidas
manipulacion de

18 objetos

— Capacitar al operador sobre manejo manual
de cargas.

Moderado Utilizacion de EPI (elementos de

proteccion individual) para manejo del

equipo.

Exposicion a
sustancias

35 : o
nocivas o toxicas

— Procurar una correcta ventilacion (apertura
de puertas, utilizacibn de extraccion
localizada) en practicas donde exista
exposicion de polvo, reactivos, etc.

— Utilizacion de EPI (equipos de proteccién
individual) para asi evitar inhalacion,
exposicion de sustancias como polvo,
gquimico, etc.

Moderado

52 Sobreesfuerzo

— Evitar esfuerzos inutiles, usar medios
mecanicos y solicitar ayuda cuando
puntualmente haya que mover algin objeto
pesado.

— Utilizacion de elementos de proteccién

Moderado (cinturones, fajas) para mover algun objeto
pesado de ser necesario.

— Mantener la espalda recta, evitar posturas
forzadas y giros del tronco

— Capacitar al personal sobre procedimiento
de trabajo seguro para el uso del equipo

Atrapamiento
en instalaciones

— Capacitar al operador sobre procedimiento
de trabajo seguro para el uso del equipo
Importante |— Utilizacién de EPI (elementos de proteccion

individual) para manejo del equipo.
Instalacion de protecciones fijas en equipo.

Fuente: Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo (INSHT)

Elaboracion: Bryam Acaro Castillo
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Tabla 12. EPI’s para el puesto de trabajo operador del equipo Concretera eléctrica

i U I I L
UNIVERSIDAD TECNICA PARTICULAR DE LOJA

Unidad de Seguridad e Higiene del Trabajo USHT- F-001-18

Version: 002

Ficha de Evaluacion de Riesgos

METODO INSHT Pag.4 -4

Elementos de proteccion individual requeridos:

No Proteccion Tipo Descripcion Pictograma
personal
De acuerdo con DE-2393 — Art. 176 se
recomienda: Mandil o mono de trabajo con
1 _ Mandil. mono dISpOS_I'[IVO de cierre o abrochado seguro,
Ropa de trabajo overol material  transpirable, mangas  con
terminaciones elésticas, de preferencia sin
bolsillos.
De acuerdo con Norma Técnica UNE-EN
166 se recomienda: Gafas con o0 sin
2 Proteccién de proteccion lateral y gafas de montura integral
cara v oi Gafas gue encierran de manera integral la region
y 0jOS .
orbital y en contacto con el rostro.
De acuerdo con Norma Técnica UNE 352 se
3 Proteccion Tapones, recomienda: Tapones reutilizables u orejeras
auditiva orejeras con arnés sobre o detras de la cabeza para
utilizacién del equipo.
De acuerdo con NTE INEN 2348:2013 se
recomienda: Mascarillas tipo P(que cubre la
4 Proteccion de : boca, nariz y la barbilla)para retencion de
. ; . Mascarilla .
vias respiratorias particulas y aerosoles.
. De acuerdo con NTE INEN 876 se
Proteccion de - )
5 . recomienda: Guantes de cuero modelo 1y 2
extremidades Guantes . - - .
: resistentes a tracciobn mecéanica y aislantes
superiores o
eléctricos
De acuerdo con NTE-INEN 1926 se
Proteccion de recomienda: Calzado de seguridad clase A
6 . Calzado de .
las extremidades : (de cuero, con entre-suela y planta de cuero):
. . seguridad . .
inferiores resistentes a impactos y cargas sobre los
dedos
Elabora: Aprueba Fecha: Firma:

Bryam David Acaro Castillo
Estudiante de Ingenieria
Industrial

Roman

M.Sc. Luis Sebastian Espinosa

Técnico de Seguridad e
Higiene del Trabajo UTPL

Fuente: Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo (INSHT)
Elaboracion: Bryam Acaro Castillo
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Tabla 13. Descripcion de tareas del puesto de trabajo operador del equipo Plato calentador plancha

Unidad de Seguridad e Higiene del USHT- F-001-18
Trabajo

4| UTPL
)\%L‘ W e Version: 002

Ficha de Evaluacion de Riesgos

METODO INSHT Pag.1-4
INFORMACION
Lugar de evaluacion: Laboratorio de Resistencia de Tipo de evaluacion
Materiales
Puesto de trabajo: Operador/Técnico del equipo | Inicial X Periddica:
Plato calentador plancha
NUumero de trabajadores Fecha de evaluacion:
Hombres: 1 | Mujeres: Total 1 Tiempo de 8 horas
: exposicion diaria:
Observaciones: El equipo permanece | Tiempo de 160 horas
desconectado. exposicion al mes:

Descripcion de la tarea:
e Colocar el recipiente con la muestra a calentar sobre el equipo.
e Programar en el equipo las condiciones de la muestra (tiempo, temperatura).
e Retirar el recipiente una vez finalizado el tiempo programado.

Tareas no rutinarias:
e Preparacion de la muestra.
e Revision del estado del equipo antes de su uso.

Equipos y herramientas utilizados:

Recipientes metélicos

Tenazas

Espatula

Herramientas manuales de corte (cuchillo)

Balanza eléctrica
Fuente de alimentacion: Energia 110V

Fuente: Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo (INSHT)
Elaboracion: Bryam Acaro Castillo
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Tabla 14. Matriz de evaluacion de peligros del puesto de trabajo operador del equipo Plato calentador

plancha

. ) - ) USHT- F- 001-
Unidad de Seguridad e H del Trab -
nidad de Sequridad & Higiene del Trabajo Vorsion 002
Ficha de Evaluacion de Riesgos Pap.2-4
Evaluacion de factores de riesgo:
Homenclatura: Niveles de riesgo
P C: Consecuencia S
Probabilidad ' NR LD D ED
B: baja LD: ligeramente dafino B Trivial (T) Tolerable (TO) |Moderado (MO}
M: media D: dafiino M Tolerable (TO) Moderado (MO)
A: atta ED: extremadaments A Moderado (MO)
dafino
Factor de riesgo:
E g PROBABILIDAD | Congecuencia Nivel de riesgo
ow
=awn PELIGRO IDENTIFICADC DESCRIPCION
O, BMALDDEDTTMOIIH
E 73 4]
o debido al traslado y colocacion de
0 ¢ [|Caidas manipulacion de objetos  |materiales (arena, grava) en el X X X
8.2 £auipo
% 5 debido al equipo y mesas de
E Chogue contra objetos inmaviles |anélisis de muestras que son X X X
objeto de estudio del operador
Qg debido al contacto directo durante la
u . -
m % Contactos termicas extremos cF'Iacaclonyretlro de muestras a X X .
ZL diferentes temperaturas que son
objeto de estudio para el operador
E debido a estar monitoreando las
g E‘ Alta responsabilidad muestras que se colocan en el X b4 b4
Q equipo
Eg quip
& o debido a la manipulacion correcta de
= % Minuciosidad de la tarea los materiales y equipos que son X X X
a objeto de estudio para el operador

Fuente: Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo (INSHT)

Elaboracion: Bryam Acaro Castillo

Tabla 15. Descripcién de medidas preventivas para el puesto de trabajo operador del equipo Plato calentador

plancha

. . . , USHT-F-

Unidad de Seguridad e Higiene del Trabajo 001-18
Version:

el e Ficha de Evaluacion de Riesgos 002
METODO INSHT Pag. 3 -
4
Medidas preventivas

. . ¢Riesgo

No. iden?ilf?sggo I\Igiveeslgdoe Descripcion medida preventiva Controlado?

Si | No
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23

Contactos
térmicos
extremos

Importante

— Realizar la canalizacion de los cables de

conexion de hornos.

— Capacitar al operador sobre procedimiento de

trabajo seguro para el uso del equipo

— Utilizacion de EPI (elementos de proteccion

individual) para manejo del equipo.

Fuente: Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo (INSHT)

Elaboracion: Bryam Acaro Castillo

Tabla 16. EPI's para el puesto de trabajo operador del equipo Plato calentador plancha

Higiene del Trabajo UTPL

Unidad de Seguridad e Higiene del Trabajo USHT- F—001-18
)w"" UTPL Version: 002
> METODO INSHT Pag.4-4
Elementos de proteccidn individual requeridos:
No Proteccién Tipo Descripcion Pictograma
personal
De acuerdo con DE-2393 - Art. 176 se
recomienda: Mandil o0 mono de trabajo con
] dispositivo de cierre o abrochado seguro,
1 Ropa de trabajo Mandil, :nono material  transpirable, ~ mangas  con PN
overo terminaciones elasticas, de preferencia sin
bolsillos.
De acuerdo con Norma Técnica UNE-EN
166 se recomienda: Gafas con o0 sin
2 Proteccion de proteccion lateral y gafas de_ montura mteg_r,al
caray 0jos Gafas que encierran de manera integral la region
orbital y en contacto con el rostro. 1 J
. De acuerdo con NTE INEN 876 se
Proteccion de - )
3 . recomienda: Guantes de cuero modelo 1y 2
extremidades Guantes . - - .
: resistentes a tracciébn mecéanica y aislantes
superiores eléctricos
De acuerdo con NTE-INEN 1926 se
4 Proteccion de Calzado de recomienda: Calzado de seguridad clase A
las extremidades : (de cuero, con entre-suela y planta de cuero):
. . seguridad . .
inferiores resistentes a impactos y cargas sobre los
dedos
Elabora: Aprueba Fecha: Firma
Bryam David Acaro Castillo M.Sc. Luis Sebastian Espinosa
Estudiante de Ingenieria | Roman
Industrial Técnico de Seguridad e

Fuente: Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo (INSHT)

Elaboracion: Bryam Acaro Castillo
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Tabla 17. Descripcion de tareas del puesto de trabajo operador del equipo Molino de Bolas

Unidad de Seguridad e Higiene del USHT- F- 001-
Trabajo 18
l [ﬁ} Version: 002
\ﬁ; o TECEARmEAT pStas Ficha de Evaluacion de Riesgos P4q. 1—4
METODO INSHT ag. 1 -
INFORMACION
Lugar de evaluacion: Laboratorio de Resistencia Tipo de evaluacion
de Materiales
Puesto de trabajo: Operador/Técnico de equipo | Inicial X Periddica:
Molino de bolas
NUumero de trabajadores Fecha de evaluacion:
Hombres: 1 | Mujeres: Total 1 Tiempo de 8 horas
; exposicion diaria:
Observaciones: Ninguna Tiempo de 160 horas
exposicion al mes:

Descripcion de la tarea:
e Retirar la tapa del equipo por donde va a ingresar la muestra
e Ingresar o desocupar la muestra de agregado (es decir de grava, piedra, etc.) en el
equipo
e Ingresa la carga abrasiva (es decir esferas metalicas) en el equipo
e Cerrary asegurar la tapa del equipo para que no se salga la muestra
e Programar en el equipo las condiciones requeridas para la muestra
e Una vez finalizado lo programado, se procede a abrir la tapa del equipo
e Vaciar y retirar la muestra resultante del equipo

Tareas no rutinarias:
e Preparacion de la muestra.
e Revision del estado del equipo antes de su uso.

Equipos y herramientas utilizados:

Tamices (coladores)

Espatula

Cepillo

Balanza

e Carga. — consiste en esferas de acero que van en la maquina para su funcionamiento.

Fuente: Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo (INSHT)
Elaboracion: Bryam Acaro Castillo
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Tabla 18. Matriz de evaluacion de peligros del puesto de trabajo operador del equipo Molino de Bolas

e Unidad de Segquridad e Higiene del Trabajo USHT‘_ .F_ 201
lﬁ p L Version: 002
(T L
Lh,_ T—————s s Ficha de Evaluacion de Riesgos Pig.2-4
Evaluacion de factores de riesgo:
HNomenclatura: Hiveles de riesgo
P: C: Consecuencia Canserusncia
Probabilidad ' NR LD D ED
B: baja LD: ligeramente dafino B Trivial (T} Tolerable (TO) |Moderado (MO}
M: media D: dafiino M Tolerable (TO) Moderado (MO}
4: atta EDL.extremadﬂment& A Moderado (MO)
danino
Factor de riesgo:
E g PROBABILIDAD | Consecuencia Hivel de riesgo
ow
=0 PELIGRO IDENTIFICADO DESCRIPCION
Cwmkt gluwlalw|o|e|T|]
< 4]
[
[a] . . . .
o Atrapamiento en instalaciones debido a manipulacion de equip
g ha triturador de potencia X X *
E Cheque contra objatos inmoviles Equipos del entorno % X X
g debido a procesos de trituracion
o Proyection de parficulas de mat;:nalestarena!gra'.ra] que % % .
z son objeto de estudio del
operador
g E debido procesos de mezcla,
B& |Ruido trituracion de materiales durante X ®
gL funcionamiento del equipo
g 8 debido a generacion de
H,E Exposicion a sustancias nocivas o toxicas | polvolsilice) durante X ® X
[ a funcionamiento del equipo
2
8 E o debido al levantamiento,
E 7] E Manipulacion de cergas colocecion de materiales de forma |x X X
EE incorrecta en el equipo
ha]
Eg o debido a estar monitoreando las
=0 H Alta responsakilidad muestras que se colocan enel % % x
3 % < ecuipo
Lo

Fuente: Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo (INSHT)
Elaboracion: Bryam Acaro Castillo
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Tabla 19. Descripcion de medidas preventivas para el puesto de trabajo operador del equipo Molino de Bolas

UNIVERSIDAD TECNICA PARTICULAR DE LOJA

Unidad de Seguridad e Higiene del Trabajo

USHT-F-
001-18

Ficha de Evaluacion de Riesgos
METODO INSHT

Version:
002

Pag. 3 -
4

Medidas preventivas

No.

Riesgo
identificado

Nivel de
Riesgo

Descripcion medida preventiva

¢Riesgo
Controlado?

Si

No

Atrapamiento en
instalaciones

Moderado

Capacitar al operador sobre
procedimiento de trabajo seguro para
uso del equipo

Utilizacion de EPI (equipos de
proteccion individual) para manejo del
equipo

Instalacién de protecciones fijas en
equipo.

18

Proyeccién de
particulas

Moderado

Utilizacidén de elementos de proteccion
personal adecuados (gafas, mascara,
etc.), en actividades que generen
proyeccion de particulas

Procurar una correcta ventilacion
(apertura de puertas, utlizacion de
extraccion localizada) en préacticas
donde exista exposicion de polvo,
reactivos, etc.

29

Ruido

Importante

Realizar las respectivas mediciones de
nivel de ruido en cada Fuente y de esta
manera establecer un programa de
control y mitigacion del ruido.
Utilizacidén de elementos de proteccion
individual (como orejeras, tapones)
para atenuar la exposicion del ruido.

Fuente: Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo (INSHT)

Elaboracion: Bryam Acaro Castillo
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Tabla 20. EPI's para el puesto de trabajo operador del equipo Molino de Bolas

i U I I L
UNIVERSIDAD TECNICA PARTICULAR DE LOJA

Unidad de Seguridad e Higiene del Trabajo USHT- F-001-18

Version: 002

Ficha de Evaluacion de Riesgos

METODO INSHT Pag. 4 -4

Elementos de proteccidn individual requeridos:

No Proteccion Tipo Descripcion Pictograma
personal
De acuerdo con DE-2393 - Art. 176 se
recomienda: Mandil o mono de trabajo con
1 _ Mandil. mono dISpOS.I'[IVO de cierre o abrochado seguro,
Ropa de trabajo overol material  transpirable, mangas  con
terminaciones elésticas, de preferencia sin
bolsillos.
De acuerdo con Norma Técnica UNE-EN
166 se recomienda: Gafas con o0 sin
> Proteccién de proteccion lateral y gafas dg montura mteg_r,al
: Gafas gue encierran de manera integral la region
caray 0jos .
orbital y en contacto con el rostro.
De acuerdo con Norma Técnica UNE 352 se
3 Proteccion Tapones, recomienda: Tapones reutilizables u orejeras
auditiva orejeras con arnés sobre o detras de la cabeza para
utilizacién del equipo.
De acuerdo con NTE INEN 2348:2013 se
recomienda: Mascarillas tipo P(que cubre la
4 Proteccion de : boca, nariz y la barbilla)para retencion de
. ; . Mascarilla .
vias respiratorias particulas y aerosoles.
. De acuerdo con NTE INEN 876 se
Proteccion de - )
5 . recomienda: Guantes de cuero modelo 1y 2
extremidades Guantes . - - .
: resistentes a tracciobn mecéanica y aislantes
superiores o
eléctricos
De acuerdo con NTE-INEN 1926 se
Proteccion de recomienda: Calzado de seguridad clase A
6 , Calzado de .
las extremidades : (de cuero, con entre-suela y planta de cuero):
. . seguridad . .
inferiores resistentes a impactos y cargas sobre los
dedos
Elabora: Aprueba Fecha: Firma:

Bryam David Acaro Castillo
Estudiante de Ingenieria
Industrial

Roman

M.Sc. Luis Sebastian Espinosa

Técnico de Seguridad e
Higiene del Trabajo UTPL

Fuente: Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo (INSHT)
Elaboracion: Bryam Acaro Castillo
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Tabla 21 — Descripcion de tareas del puesto de trabajo operador del equipo Maquina de los angeles

Unidad de Seguridad e Higiene del USHT- F-001-18
Trabajo
@ﬁ} UTPL Version: 002
Y| et Ficha de Evaluacion de Riesgos ]
METODO INSHT Pag.1-4
INFORMACION
Lugar de evaluacién: Laboratorio de Resistencia de Tipo de evaluacion
Materiales
Puesto de trabajo: Operador/Técnico del equipo [ Inicial X Periddica:
Maquina de los Angeles
NUumero de trabajadores Fecha de evaluacion:
Hombres: 1 | Mujeres: Total: 1 Tiempo de 8 horas
exposicion diaria:
Observaciones: Ninguna Tiempo de 160 horas
exposicion al mes:

Descripcion de la tarea:
e Retirar la tapa del equipo por donde va a ingresar la muestra
e Ingresar o desocupar la muestra de agregado (es decir de grava, piedra, etc.) en el equipo
e Ingresa la carga abrasiva (es decir esferas metalicas) en el equipo
e Cerrary asegurar la tapa del equipo para que no se salga la muestra
e Programar en el equipo las condiciones requeridas para la muestra
e Una vez finalizado lo programado, se procede a abrir la tapa del equipo
e Vaciar y retirar la muestra resultante del equipo

Tareas no rutinarias:
e Preparacion de la muestra.
e Revision del estado del equipo antes de su uso

Equipos y herramientas utilizados:

Tamices (coladores)

Espatula

Cepillo

Balanza

Carga. - consiste en esferas de acero que van en la maquina para su funcionamiento.

Fuente: Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo (INSHT)
Elaboracion: Bryam Acaro Castillo
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Tabla 22 — Matriz de evaluacion de peligros del puesto de trabajo operador del equipo Maquina de los

angeles
;;1':"'"'.' : Unidad de Seguridad & Higiene del Trabajo USHT'. el
l‘ T p L Vergion: 002
\ ik
Q_ S-S Ficha de Evaluacion de Riesgos Pag.2-4
Evaluacion de factores de riesqo:
Homenclatura: Hiveles de riesgo
P C: Consecuencia COnSecuencia
Probabilidad ' IR LD D ED
B: baja LD: ligeramente dafiing Trivial (T} Tolerable (TO) |Moderada (MO)
M: media D: dafiin M Tolerable (TO} Moderada (MO}
A ok EDE. .extremadarnente A Moderado (0]
danino
Factor de riesgo;

g PRCBABILIDAD | Consecuencia Hivel de riesoo
oL
L@ PELIGR? IDENTIFICADO DESCRIPCION T
Ul BIM|A|L)DJED|T Mol 1 | IN
< E 0
L
5 dedido aque ¢l operador introduce
g D |Atrapamiento por o enfre objetos materiales{arena grave)enlaolla | x b X
nZ del equipo
m~§ quip
74
E Choque contra objetos inmoviles Equipos delertorno X X X
Op
E i) Durante procesos de trituracion
Wi Rudo de! materia ! .
gL
D
E | | |
E,E Exposicion a sustancias nocivas o foxicas |Generacionde pelve (sllice) X X X
3
4 o
4 o Manipulzcicn manual de
0" |Manipulzcicn de cargas . "
05 mizsas(piecras, grava, etc)
ﬁ E debido a posturas inadecuadas 2n
2 % |Posiciones forzadas la colocacion del material a triturar | x X X
u enel zquips
g 0
0, bl
E E ] g Alta responzabilidad Dedido aexigencias en las pruebas| x X X
oy
Lo

Fuente: Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo (INSHT)

Elaboracion: Bryam Acaro Castillo
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Tabla 23. Descripcion de medidas preventivas para el puesto de trabajo operador del equipo Maquina de los

angeles
. . - : USHT-F-
Unidad de Seguridad e Higiene del Trabajo 001-18
UNIVERSIDAD TECNICA PARTICULAR DE LOJA . ., . Version:
Ficha de Evaluacion de Riesgos 002
METODO INSHT
Pag.3-4
Medidas preventivas
¢Riesgo

No. . Riesgo Nivel de Descripcién medida preventiva Controlado?
identificado Riesgo
Si No
— Procurar una correcta ventilacion (apertura
de puertas, utilizacion de extraccion
o localizada) en practicas donde exista
EXDOSICIQH a exposicion de polvo, reactivos, etc.
35 sustancias Moderado | __ ytjlizacién de EPI (equipos de proteccion X
nocivas o toxicas individual) para asi evitar inhalacion,
exposicion de sustancias como polvo,
quimico, etc.
— Realizar las respectivas mediciones de nivel
de ruido en cada Fuente y de esta manera
establecer un programa de control y
29 Ruido Importante mitigacién del ruido. X
— Utilizacion de elementos de proteccion
individual (como orejeras, tapones) para
atenuar la exposicion del ruido.

Fuente: Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo (INSHT)

Elaboracion: Bryam Acaro Castillo
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Tabla 24. EPI’s para el puesto de trabajo operador del equipo Maquina de los angeles

Unidad de Seguridad e Higiene del Trabajo USHT- F-001-18
UTPL Version: 002
Eij Ficha de Evaluacion de Riesgos 3
UNIVERSIDAD TECNICA PARTICULAR DE LOJA METODO INSHT Pag 4-4
Elementos de proteccién individual requeridos:
No Proteccion Tipo Descripcion Pictograma
personal
De acuerdo con DE-2393 - Art. 176 se
recomienda: Mandil o mono de trabajo con
_ dispositivo de cierre o abrochado seguro,
1 Ropa de trabajo Mandil, mono | material transpirable, mangas con
overol terminaciones elasticas, de preferencia sin
bolsillos.
De acuerdo con Norma Técnica UNE-EN
166 se recomienda: Gafas con o0 sin
2 Proteccién de proteccion lateral y gafas de montura integral
caray 0jos Gafas que encierran de manera integral la region
orbital y en contacto con el rostro.
De acuerdo con Norma Técnica UNE 352 se
3 Proteccion Tapones, recomienda: Tapones reutilizables u orejeras
auditiva orejeras con arnés sobre o detras de la cabeza para
utilizacién del equipo.
De acuerdo con NTE INEN 2348:2013 se
recomienda: Mascarillas tipo P(que cubre la
4 Proteccion de Mascarilla boca, nariz y la barbilla)para retenciéon de
vias respiratorias particulas y aerosoles.
., De acuerdo con NTE INEN 876 se
5 Proteccion de recomienda: Guantes de cuero modelo 1y 2
extremi_dades Guantes resistentes .a traccion mecanica y aislan}[/es
superiores S
eléctricos
De acuerdo con NTE-INEN 1926 se
6 Proteccion de C recomienda: Calzado de seguridad clase A
las extremidades alzgdo de (de cuero, con entre-suela y planta d :
: _ dad _ , _ y planta de cuero):
inferiores segur resistentes a impactos y cargas sobre los
dedos
Elabora: Aprueba Fecha: Firma:

Bryam David Acaro Castillo
Estudiante de Ingenieria
Industrial

Roman

M.Sc. Luis Sebastian Espinosa

Técnico de Seguridad e
Higiene del Trabajo UTPL

Fuente: Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo (INSHT)
Elaboracion: Bryam Acaro Castillo
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Tabla 25. Descripcion de tareas del puesto de trabajo operador del equipo Cortadora eléctrica

Unidad de Seguridad e Higiene del USHT- F-001-18
Trabajo
%@ Version: 002
‘-) UNIVERSIDAD TECNICA PARTICULAR DE LOJA FICha de EvaluaC|én de R|esgos i
METODO INSHT Pag.1-4
INFORMACION
Lugar de evaluacién: Laboratorio de Resistencia de Tipo de evaluacion
Materiales
Puesto de trabajo: Operador/Técnico del equipo Inicial X Periddica:
Cortadora eléctrica
NUumero de trabajadores Fecha de evaluacion:
Hombres: 1 | Mujeres: Total: 1 Tiempo de 8 horas
exposicion diaria:
Observaciones: Ninguna Tiempo de 160 horas
exposicion al mes:

Descripcion de la tarea:
Colocar el material o pieza (pueden ser: probetas, ceramicas) a cortar en el equipo.

Ajustar el material o pieza al equipo para el proceso de corte

Cortar el material o pieza
Retirar la muestra resultante del equipo

Tareas no rutinarias:
e Preparacion de la muestra.
e Revision del estado del equipo antes de su uso

Equipos y herramientas utilizados:
Flexdmetro

Recipientes metélicos

Bandeja metélica

Espatula

Fuente de alimentacion: Energia 110V

Fuente: Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo (INSHT)
Elaboracion: Bryam Acaro Castillo
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Tabla 26. Matriz de evaluacion de peligros del puesto de trabajo operador del equipo Cortadora
eléctrica

Unidad de Seguridad e Higiene del Trabajo USHT’, SIE
)\H L Version: 002
i il
2 e Ficha de Evaluacion de Rigsqos Pag.2-4
Evaluacion de factores de riesgo:
Homenclatura: Niveles de riesgo
P C: Consecuencia Consecuenci
Probabilidad ' NR LD 1] ED
B: baja LD: ligeramente dafiino B Trivial (T} Tolerable (TQ) |Moderade (MO}
M: media D: dafiino M Tolerable (TO) Moderado (MO}
A alta EDi .extremadamente A Moderado (NO)
danino

Factor de riesgo:

PROBABILIDAD | Corsecuencia Nivel de riesga

PELIGRO IDENTIFICADO DESCRIPCION B lwlalwloleltlvelwl 1 | n

FACTOR]
ES DE
RIESGO

debido a la manipulacion de las
Atrapamiento por o enire objetos muestras en el proceso de corte X X X
durante funcionamienio del equipo

debido al fraslade y colocacion dz
Caidas manipulacion de objetos mzsas (probetas de hormigon) enzl | x X X
2quipo

RIESGO MECANICO

debico 3 prozesos ce corte de
Proyeccion de particulas mzsas(probetas de hormigon) que X X
son chizto d= estudio del operador

Mane o de herramertas cortopunzzntzs debido al contacto directo con ks X X X

hoas de corte del equipo

. dedico a prozesos de corte de
Ruido . . . X ®
meteriales en el equipoa

PSICOSO | QUIMICO| QUIMICO | FISICO

2Xposicion a sustancias nocivas o
taxicas debido a gereracion da
povalsilice) durante funcionamiento
delequipg

Exposicion a sustancias nocivas o toxicas

debico a posturas inacecuadas en la
Posiciores forzadas colocacion del material a cortar en el X X X
2quipo

RIESGO | RIESGO | RIESGD

Alta responzabilidad Zxigenciag en procesos de corte X X X

CIALES

FACTORE
5

Fuente: Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo (INSHT)
Elaboracion: Bryam Acaro Castillo
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Tabla 27. Descripcion de medidas preventivas para el puesto de trabajo operador del equipo Cortadora

eléctrica

UNIVERSIDAD TECNICA PARTICULAR DE LOJA

Unidad de Seguridad e Higiene del Trabajo

USHT-F-
001-18

Ficha de Evaluacion de Riesgos
METODO INSHT

Version:
002

Pag. 3 -
4

Medidas preventivas

No.

Riesgo
identificado

Nivel de

Riesgo Descripcion medida preventiva

¢Riesgo
Controlado?

Si No

Atrapamiento en
instalaciones

— Capacitar al operador sobre procedimiento de
trabajo seguro para el uso del equipo

— Utilizacion de EPI (elementos de proteccion
individual) para manejo del equipo.

— Instalacion de protecciones fijas en equipos.

Moderado

21

Manejo de
herramientas
cortopunzantes

— Inspeccionar cuidadosamente las
herramientas antes de su uso, rechazando

Moderado aquellas que tengan el mango defectuoso

— Utilizar exclusivamente para la funcion
disefiada la herramienta.

35

Exposicion a
sustancias
nocivas o toxicas

— Procurar una correcta ventilacion (apertura de
puertas, utilizacion de extraccion localizada)
en practicas donde exista exposicion de polvo,
reactivos, etc.

Moderado | __ ytilizacion de EPI (equipos de proteccion

individual) para asi evitar inhalacion,

exposicion de sustancias como polvo,
quimico, etc.

18

Proyeccién de
particulas

— Utilizacion de elementos de proteccién
personal adecuados (gafas, mascara, etc.), en
actividades que generen proyeccion de
particulas

— Procurar una correcta ventilacion (apertura de
puertas, utilizacion de extraccion localizada)
en practicas donde exista exposicion de polvo,
reactivos, etc.

Importante

29

Ruido

— Realizar las respectivas mediciones de nivel
de ruido en cada Fuente y de esta manera
establecer un programa de control vy

Importante mitigacién del ruido.

— Utilizacibn de elementos de proteccién
individual (como orejeras, tapones) para
atenuar la exposicion del ruido.

Fuente: Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo (INSHT)

Elaboracion: Bryam Acaro Castillo
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Tabla 28. EPI’s para el puesto de trabajo operador del equipo Cortadora eléctrica

Unidad de Seguridad e Higiene del Trabajo USHT- F-001-18
UTPL Version: 002
Eij Ficha de Evaluacion de Riesgos 3
UNIVERSIDAD TECNICA PARTICULAR DE LOJA METODO INSHT Pag 4-4
Elementos de proteccidn individual requeridos:
No Proteccion Tipo Descripcion Pictograma
personal
De acuerdo con DE-2393 — Art. 176 se
recomienda: Mandil o0 mono de trabajo con
: dispositivo de cierre o abrochado seguro,

! Ropa de trabajo M%@i‘:bwono ma[t)erial transpirable, = mangas gcon
terminaciones elésticas, de preferencia sin
bolsillos.

De acuerdo con Norma Técnica UNE-EN
166 se recomienda: Gafas con o0 sin
2 Proteccién de Gafas proteccion lateral y gafas de montura integral
caray 0jos gue encierran de manera integral la region
orbital y en contacto con el rostro.
De acuerdo con Norma Técnica UNE 352 se
3 Proteccion Tapones, recomienda: Tapones reutilizables u orejeras
auditiva orejeras con arnés sobre o detras de la cabeza para
utilizacién del equipo.
De acuerdo con NTE INEN 2348:2013 se
recomienda: Mascarillas tipo P(que cubre la
., boca, nariz y la barbilla)para retencion de
4 Proteccion de . .
. . . Mascarilla particulas y aerosoles.
vias respiratorias
. De acuerdo con NTE INEN 876 se
Proteccion de - )
5 . recomienda: Guantes de cuero modelo 1y 2
extremidades Guantes . - - .
: resistentes a tracciébn mecéanica y aislantes
superiores o
eléctricos
De acuerdo con NTE-INEN 1926 se
6 Proteccion de Calzado de recomienda: Calzado de seguridad clase A
las extremidades : (de cuero, con entre-suela y planta de cuero):
. . seguridad . .
inferiores resistentes a impactos y cargas sobre los
dedos
Elabora: Aprueba Fecha: Firma:
Bryam David Acaro Castillo M.Sc. Luis Sebastian Espinosa
Estudiante de Ingenieria | Roman
Industrial Técnico de Seguridad e
Higiene del Trabajo UTPL

Fuente: Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo (INSHT)

Elaboracion: Bryam Acaro Castillo
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ANEXO D - EVALUACIONES DE LOS RIESGOS LABORALES EN LOS PUESTOS
DE TRABAJO DEL LABORATORIO DE ASFALTOS
Formatos relacionados a la descripcion de tareas, matrices de evaluacion de riesgos y
dotacién de equipos de proteccion individual por puesto de trabajo.
LABORATORIO DE ASFALTOS

Tabla 1. Descripcion de tareas del puesto de trabajo operador del equipo Aguja de penetracién

. . - USHT- F- 001-18
Unidad de Seguridad e Higiene del
}N@ Trabajo Version: 002
\ﬁ,» ANEREEAD TECHEA PARTICLAR O L0 Ficha de Evaluacion de Riesgos P4q. 1 —4
METODO INSHT ag.- L -
INFORMACION
Lugar de evaluacion: Laboratorio de Asfaltos Tipo de evaluacion
Puesto de trabajo: Operador/Técnico del equipo | Inicial X Periddica:
Aguja de penetraciéon
Numero de trabajadores Fecha de evaluacion:
Hombres: 1 | Mujeres: Total: 1 Tiempo de 8 horas
exposicion diaria:
Observaciones: Ninguna Tiempo de 160 horas
exposicion al mes:

Descripcion de la tarea:
e Colocar el recipiente con la muestra de asfalto sobre la base del equipo.
e Ajustar la aguja sobre la muestra
e Introducir y programar la aguja lentamente sobre la muestra
e Retirar la muestra del equipo

Tareas no rutinarias:
e Preparacion de la muestra.
e Revision del estado del equipo antes de su uso.

Equipos y herramientas utilizados:
e Espatula

e Moldes (recipientes metélicos)
e Cronoémetro

e Termdmetro
Reactivo: Tolueno
Fuentes de alimentacion: Energia 110V.

Fuente: Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo (INSHT)
Elaboracion: Bryam Acaro Castillo
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Tabla 2. Matriz de evaluacion de peligros del puesto de trabajo operador del equipo Aguja de
penetracion

S Unidad de Sequridad  Higiene del Trabajo USHT',.F_ 0
l‘ Tp L Version: 002
‘ ik
\.*._ S—————— Ficha de Evaluacion de Riesgos Pag.2-4
Evaluacion de factores de riesgo:
Nomenclatura; Hiveles de riesgo
P C: Consecuencia OnSEeuencls
Probabilidad ' HR LD )] £D
B: baja LD: liperamente dafing Trivial (T) Tolerable (TO) |Moderado (MO}
M: media 0: dafiino M Tolerable (TO) Moderado (MO)
Ak ED:N Iextremadamente A Moderado (0)
daning
Factor de riesgo:
E g PROBABILIDAD | Consecuencia Nivel de riesgo
Ow
oo PELIGRO IDENTIFICADO DESCRIPCION
Qml EMALDDEDTTMDIIH
E 4 0
debido a manipular y colocar las
@ |Atrapamiento en instalaciones  |muestras durante uso de del X X X
% equipo
‘g debido al traslado y colocacion
E Caidas manipulacion de objetos  |de muestras de asfalto en el X b X
0 EqQUipo
o]
E debido al equipo y mesas de
E Choque contra objetos inmoviles [analisis de muestras queson | x b X
objeto de estudio del operador
04 debido al contacto directo
E U . durante | colocacion y retiro del
uw |Contactos termicos extremos . . X X X
' asfalto caliente que son objeto
de estudio para el operador
00 . g
E E Exposicion a sustancias nocivas o demdo:a.generar:mn de
WE toxicas polvolsilice) durante X X X
g a funcionamiento del equipo
=
93 doa matioulc
E 0 8 Maovimientos Repetitivos deb!doa manlp.ulacmn de X b X
7 E = equipo y materiales
w

Fuente: Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo (INSHT)
Elaboracion: Bryam Acaro Castillo
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Tabla 3. Descripcion de medidas preventivas para el puesto de trabajo operador del equipo Aguja de

penetracion

UNIVERSIDAD TECNICA PARTICULAR DE LOJA

Unidad de Seguridad e Higiene del Trabajo

USHT-F-
001-18

Ficha de Evaluacién de Riesgos

METODO INSHT

Version:
002

Pag.3-4

Medidas preventivas

Riesgo

No. identificado

Nivel de
Riesgo

Descripcion medida preventiva

¢Riesgo
Controlado?

Si No

1 Atrapamiento en
instalaciones

Moderado

Capacitar al operador sobre
procedimiento de trabajo seguro para el
uso del equipo

Utilizacion de EPI (elementos de
proteccion individual) para manejo del
equipo.

Instalacion de protecciones fijas en
equipos.

Contactos térmicos

23
extremos

Moderado

Realizar la canalizacion de los cables
de conexion de hornos.

Capacitar al operador sobre
procedimiento de trabajo seguro para el
uso del equipo

Utilizacion de EPI (elementos de
proteccion individual) para manejo del
equipo.

Fuente: Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo (INSHT)

Elaboracion: Bryam Acaro Castillo
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Tabla 4. EPI's para el puesto de trabajo operador del equipo Aguja de penetracion

Unidad de Seguridad e Higiene del Trabajo

USHT- F-001-18

Higiene del Trabajo UTPL

li} U I PL Version: 002
ks Ficha de Evaluacion de Riesgos
- METODO INSHT Pag.4-4
Elementos de proteccién individual requeridos:
No Proteccion Tipo Descripcion Pictograma
personal
De acuerdo con DE-2393 - Art. 176 se
recomienda: Mandil o mono de trabajo con
_ dispositivo de cierre o abrochado seguro,
1| Ropa de trabajo Mandil, ImO“O material transpirable, mangas con N
overo terminaciones elasticas, de preferencia sin
bolsillos.
De acuerdo con Norma Técnica UNE-EN
166 se recomienda: Gafas con o0 sin
> Proteccién de proteccion lateral y gafas dg montura mteg_r,al ~—
cara y 0jos Gafas gue encierran de manera integral la region \
orbital y en contacto con el rostro. @
., De acuerdo con NTE INEN 876 se
3 Proteccion de recomienda: Guantes de cuero modelo 1y 2
extremidades Guantes ) : . . i y
: resistentes a traccion mecanica y aislantes
superiores e
eléctricos
De acuerdo con NTE-INEN 1926 se
Proteccion de recomienda: Calzado de seguridad clase A
4 : Calzado de
las extremidades sequridad (de cuero, con entre-suela y planta de
inferiores 9 cuero): resistentes a impactos y cargas
sobre los dedos
Elabora: Aprueba Fecha: Firma
Bryam David Acaro Castillo M.Sc. Luis Sebastian Espinosa
Estudiante de Ingenieria | Roman
Industrial Técnico de Seguridad e

Fuente: Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo (INSHT)

Elaboracion: Bryam Acaro Castillo
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Tabla 5. Descripcion de tareas del puesto de trabajo operador del equipo Copa abierta de cleveland

USHT- F-001-18
Unidad de Seguridad e Higiene del

M U T PL Trabajo —
& l_" UNIVERSIDAD TECNICA PARTICULAR DE LOJA Verslon: 002

- Ficha de Evaluacion de Riesgos ;

METODO INSHT Pag.1-4
INFORMACION
Lugar de evaluacion: Laboratorio de Asfaltos Tipo de evaluacion
Puesto de trabajo: Operador/Técnico del equipo Copa | Inicial X | Periddica:
abierta de cleveland
NUumero de trabajadores Fecha de evaluacion:
Hombres: 1 | Mujeres: Total: 1 Tiempo de | 8 horas
exposicion diaria:

Observaciones: El equipo funciona conjuntamente | Tiempo de | 160 horas
con un cilindro de gas. exposicion al mes:

Descripcion de la tarea:
e Colocar la muestra en la copa de llenado del equipo
e Colocar la copa en el soporte del equipo
e Ajustar el termémetro sobre la copa del equipo
e Calentar la copa uniformemente con el equipo
e Apagar y retirar el mechero de calentamiento de la muestra

Tareas no rutinarias:
e Preparacion de la muestra.
e Revision del estado del equipo antes de su uso.

Equipos y herramientas utilizados:
e Termdmetro

e Recipientes metalicos

e Cilindro de gas

e Mechero
Fuente de alimentacion: Energia 220V

Fuente: Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo (INSHT)
Elaboracion: Bryam Acaro Castillo
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Tabla 6. Matriz de evaluacion de peligros del puesto de trabajo operador del equipo Copa abierta de
cleveland

;:;."I"';' 3 Unidad de Seguridad e Higiene del Trabajo USHT', iR
l‘ UTPL Version: 002
\ {}
\'b_ —————— Ficha de Evaluacion de Riesgos Pag.2-4
Evaluacion de factores de riesgo:
Homenclatura: Niveles de riezgo
P C: Consecuencia Lonseelencis
Probabilidad ' NR LD D ED
B: baja LD: liperament daring B Trivial (T} Tolerable (TO) |Moderada (MO)
M: media D: dafiino M Tolerable (TO) Moderado (MO)
4 sl ED:N .extremadarnent& A Moderado (HO)
daning
Factor de riesgo:
g PROBABILIDAD | Consecuencia Nivel de riesgo
ow
Ra® PELIGRO IDENTIFICADO DESCRIPCION
Qo BMALDDEDTTMDIIH
4 g 0
L
0 debido a manipular y colocar las
i Afrapamiento en instalaciones  |muestras durante uso de del X X X
Z equipo
g debido al equipo y mesas de
! Choque contra objetos inmaviles |analisis de muestras que son X X X
g objeto de estudio del operador
t
u . : debido a frabajar con gas licuado
g€ |Manejode productos inflamables de petréleo (GLP) en el equipo X X %
g E debido @ manipular asfalto caliente
@ % |Contactos termicos extremos  |como resultado de operacion del X X X
gL equipo
debido al calentamiento del asfalto
0 g Exposicion a gases yvapores  |que es objeto de estudio para el X X X
3 = operador
L
£ a . debido @ manejar inflamabilidad
Conato de Incendio L . H X
para operacion del equipo
[ 7O
E g @ debido a estar monitoreando las
= O 1 [Altaresponsabilidad muestras que se colocanenel  |x X X
wiyg -
%0 equipo
La

Fuente: Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo (INSHT)
Elaboracion: Bryam Acaro Castillo

155



Tabla 7. Descripcion de medidas preventivas para el puesto de trabajo operador del equipo Copa abierta de

cleveland

UNIVERSIDAD TECNICA PARTICULAR DE LOJA

Unidad de Seguridad e Higiene del Trabajo

USHT-F-
001-18

Ficha de Evaluacion de Riesgos
METODO INSHT

Version:
002

Pag. 3 -
4

Medidas preventivas

Riesgo

No.|  igentificado

Nivel de

Riesgo Descripcion medida preventiva

¢Riesgo
Controlado?

Si No

Contactos
23 térmicos
extremos

— Realizar la canalizacion de los cables de
conexion de hornos.

— Capacitar al operador sobre procedimiento

Moderado de trabajo seguro para el uso del equipo

Utilizacion de EPI (elementos de

proteccion individual) para manejo del

equipo.

33 Exposicion a
gases y vapores

— Procurar una correcta ventilacién (apertura
de puertas, utilizacion de extraccion
localizada) en practicas donde exista
exposicion de polvo, reactivos, etc.

— Utilizacion de EPI (equipos de proteccion
individual) para asi evitar inhalacion,
exposicion de sustancias como polvo,
quimico, etc.

— Se recomienda etiquetar y almacenar los
reactivos para asi evitar posibles errores y
poder tomar las medidas de prevencion
adecuadas ante su uso.

Moderado

Conato de

38 incendio

— Realizar la canalizacion de los cables de
conexién del equipo

— Instalar sefialética de seguridad para
maquinas y equipos con el fin de informar al

Importante operador sobre sus riesgos.

— Capacitar al operador sobre procedimiento
de trabajo seguro para el uso del equipo

— Utilizacion de EPI (elementos de proteccién
individual) para manejo del equipo.

Fuente: Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo (INSHT)

Elaboracion: Bryam Acaro Castillo
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Tabla 8. EPI's para el puesto de trabajo operador del equipo Copa abierta de cleveland

Ropa de trabajo

overol

material transpirable, mangas con
terminaciones elasticas, de preferencia sin
bolsillos.

Unidad de Seguridad e Higiene del Trabajo USHT- F-001-18
W Version: 002
& S 0 e Ficha de Evaluacion de Riesgos )
> METODO INSHT Pag. 4 -4
Elementos de proteccidn individual requeridos:
No Proteccion Tipo Descripcion Pictograma
personal
De acuerdo con DE-2393 - Art. 176 se
recomienda: Mandil o mono de trabajo con
_ dispositivo de cierre o abrochado seguro,
1 Mandil, mono

De acuerdo con Norma Técnica UNE-EN
166 se recomienda: Gafas con o0 sin
proteccion lateral y gafas de montura integral

2 Protecu_on de Gafas gue encierran de manera integral la region
caray 0jos orbital y en contacto con el rostro.
De acuerdo con NTE INEN 2348:2013 se
recomienda: Mascarillas tipo P(que cubre la
. boca, nariz y la barbilla)para retencion de
3 Proteccion de . .
. . . Mascarilla particulas y aerosoles.
vias respiratorias
. De acuerdo con NTE INEN 876 se
Proteccion de - )
4 : recomienda: Guantes de cuero modelo 1y 2
extremidades Guantes . - . .
: resistentes a traccion mecanica y aislantes
superiores o
eléctricos
De acuerdo con NTE-INEN 1926 se
Proteccion de recomienda: Calzado de seguridad clase A
5 . Calzado de .
las extremidades : (de cuero, con entre-suela y planta de cuero):
. . seguridad . .
inferiores resistentes a impactos y cargas sobre los
dedos
Elabora: Aprueba Fecha:

Bryam David Acaro Castillo
Estudiante de Ingenieria
Industrial

Roman

M.Sc. Luis Sebastian Espinosa

Técnico de Seguridad e
Higiene del Trabajo UTPL

Fuente: Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo (INSHT)

Elaboracion: Bryam Acaro Castillo
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Tabla 9. Descripcion de tareas del puesto de trabajo operador del equipo Compactador mecéanico

Unidad de Seguridad e Higiene del USHT- F-001-18
Trabajo

)\g@} UTRL Version: 002

Ficha de Evaluacion de Riesgos

METODO INSHT Pag.1-4
INFORMACION
Lugar de evaluacion: Laboratorio de Asfaltos Tipo de evaluacion
Puesto de trabajo: Operador/Técnico del equipo | Inicial X | Periddica:
Compactador mecénico
NUumero de trabajadores Fecha de evaluacion:
Hombres: 1 | Mujeres: Total: 1 Tiempo de | 8 horas
exposicion diaria:
Observaciones: Ninguna Tiempo de | 160 horas
exposicion al mes:

Descripcion de la tarea:
e Colocar el molde de la muestra (es decir las briquetas de asfalto) en el equipo
e Programar las condiciones de la muestra (tiempo) en el equipo.
e Retirar el molde de la muestra una vez haya finalizado

Tareas no rutinarias:
e Preparacion de los materiales a ocupar para la mezcla.
e Revision del estado del equipo antes de su uso.

Equipos y herramientas utilizados:

e Moldes cilindricos de paredes sdlidas de metal
Proctor (moldes metélicos)

Balanzas

Tamices

Herramientas manuales como: cucharas, espatulas, recipientes para mezclado de muestras.
Fuente de alimentacion: Energia 220V

Fuente: Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo (INSHT)
Elaboracion: Bryam Acaro Castillo
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Tabla 10. Matriz de evaluacion de peligros del puesto de trabajo operador del equipo Compactador mecanico

e Unidad de Seguridad & Higiene del Trabajo USHT', il
l‘ L Version: 002
0‘ il
Lh'_ ————————— Ficha de Evaluacion de Riesgos Pag.2-4
Evaluacion de factores de riesgo:
Nomenclatura; Niveles de riezgo
P C: Consecuencia RUE S
Probabilidad ' NR LD ] 1]
B: baja LD: ligeramente dafin B Trivial (T) Tolerable (TQ) |Moderado (MO)
M: media D: dadiino M Tolerable (T0) Moderado (MO)
4 ata EDi Iextr&madamante A Noderado (H0)
danino
Factor de riesgo:
ﬂ g PROBABILIDAD | Consecuencia Nivel de riesgo
ouw
=00 PELIGRO IDENTIFICADO DESCRIPCION
gm% BMALDDEDTEMDIIH
M
g Atrapamiento en instalaciones debidoallrJnanejo de equipo de X ¥
2 compresion
‘g debido a traslado y colocacion de
E Caidas manipulacion de objetos masas(probetas de asfalto) enel| x X X
0 Equipo
E debido al equipo y mesas de
% E=pacios confinados anlisis de muestras que son
objeto de estudio del operador
E E debido a procesos de
EE Ruido compactacion de moldes en el X X
gL equipo
[
E ,
ﬁ E = Posiciones forzadas Debido a colocacion de muestras
g wo
g QOp . .
0 gm debido 3 estar monitoreando las
b 0 E' Alta responsabilidad muestras que se colocanenel [x X X
E Eu equipo

Fuente: Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo (INSHT)
Elaboracion: Bryam Acaro Castillo
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Tabla 11. Descripcion de medidas preventivas para el puesto de trabajo operador del equipo Compactador

mecanico
. . . . USHT-E-
Unidad de Seguridad e Higiene del Trabajo 001-18
_ Version:
ST TS e Ficha de Evaluacion de Riesgos 002
METODO INSHT -
Pag. 3 -
4
Medidas preventivas
¢Riesgo
Riesgo Nivel de S . : Controlado?
No. . - . Descripcion medida preventiva
identificado Riesgo
Si No
Capacitar al operador sobre procedimiento
de trabajo seguro para el uso del equipo
_ Utilizacion de EPI (elementos de
1 | Atrapamiento en Moderado proteccion individual) para manejo del|
instalaciones equipo.
Instalacion de protecciones fijas en
equipo.
Realizar las respectivas mediciones de
nivel de ruido en cada Fuente, y de esta
manera establecer un programa de control
29 Ruido Moderado y mitigacién del ruido. X
Utilizacion de elementos de protecciéon
individual (tapones, etc.) adecuados para
atenuar la exposicion.

Fuente: Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo (INSHT)

Elaboracion: Bryam Acaro Castillo
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Tabla 12. EPI’s para el puesto de trabajo operador del equipo Compactador mecanico

Unidad de Seguridad e Higiene del Trabajo USHT- F-001-18
li ‘ UTPL Version: 002
“J & B Ficha de Evaluacién de Riesgos .
METODO INSHT Pag. 4 -4
Elementos de proteccidn individual requeridos:
No Proteccioén Tipo Descripcion Pictograma
personal
De acuerdo con DE-2393 - Art. 176 se
recomienda: Mandil o mono de trabajo con
_ dispositivo de cierre o abrochado seguro,
1 Ropa de trabajo Mandil, mono | material  transpirable,  mangas  con
overol terminaciones elasticas, de preferencia sin
bolsillos.
De acuerdo con Norma Técnica UNE-EN
166 se recomienda: Gafas con o0 sin
2 Proteccion de Gafas protecci(?n lateral y gafas dg montura integ_r,al
caray 0jos que encierran de manera integral la region
orbital y en contacto con el rostro.
De acuerdo con Norma Técnica UNE 352 se
3 Proteccion Tapones, recomienda: Tapones reutilizables u orejeras
auditiva orejeras con arnés sobre o detras de la cabeza para
utilizacién del equipo.
. De acuerdo con NTE INEN 876 se
4 Proteccion de recomienda: Guantes de cuero modelo 1y 2
extremidades Guantes . : - L . y
: resistentes a traccidbn mecanica y aislantes
superiores eléctricos
De acuerdo con NTE-INEN 1926 se
5 Proteccion de Calzado de recomienda: Calzado de seguridad clase A
las extremidades ; (de cuero, con entre-suela y planta de cuero):
inferiores seguridad resistentes a impactos y cargas sobre los
dedos
Elabora: Aprueba Fecha: Firma
Bryam David Acaro Castillo M.Sc. Luis Sebastidn Espinosa
Estudiante de Ingenieria | Roman
Industrial Técnico de Seguridad e
Higiene del Trabajo UTPL

Fuente: Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo (INSHT)

Elaboracion: Bryam Acaro Castillo
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Tabla 13. Descripcion de tareas del puesto de trabajo operador del equipo Marshall

Unidad de Seguridad e Higiene del

USHT- F-001-18

Trabajo
)}ml i UTPL ITe
@_) UNIVERSIDAD TECNICA PARTICULAR DE LOJA Verslon: 002
Ficha de Evaluacion de Riesgos
METODO INSHT Pag.1-4
INFORMACION
Lugar de evaluacion: Laboratorio de Asfaltos Tipo de evaluacion
Puesto de trabajo: Operador/Técnico del equipo Inicial X Periddica:
Marshall
NUumero de trabajadores Fecha de evaluacion:
Hombres: 1 | Mujeres: Total: 1 Tiempo 8 horas
exposicion diaria:
Observaciones: El equipo permanece desconectado. | Tiempo 160 horas
exposicion al mes:

Descripcion de la tarea:

e Colocar la muestra(es decir probeta de asfalto) en el equipo
e Programar en el equipo las condiciones de la muestra

e Retirar los residuos de la muestra del equipo

Tareas no rutinarias:
e Preparacion de la muestra.
e Revision del estado del equipo antes de su uso.

Equipos y herramientas utilizados:

Moldes metalicos

Espatula

Herramientas manuales de corte (cuchillo)

Balanza eléctrica
Fuente de alimentacion: Energia 110V

Fuente: Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo (INSHT)
Elaboracion: Bryam Acaro Castillo
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Tabla 14. Matriz de evaluacion de peligros del puesto de trabajo operador del equipo Marshall

s Unidad de Seguridad & Higigne del Trabajo USHT‘, P 001
li PL Verzion: 002
bl b
2} R e SR8 4 L Ficha de Evaluacion de Riesgos Pag.2-4
Evaluacion de factores de riesgo:
Homenclatura: Hiveles de riesgo
P: C: Consecuencia Consecuencia
Probabilidad ' HR LD 1] ED
B: baja LD: ligeramente dafiing B Trivial (T} Tolerable (TO) |Moderado (MO}
M: media D: darfiino Tolerable (TO) Moderado (MO)
A: atta ED: extremadaments A Moderado (MO)
daning
Factor de riesgo:
E g PROBABILIDAD | Consecuencia Hivel de riesgo
ouw
Fo® PELIGRO IDENTIFICADO DESCRIPCION
O, BMALDDEDTTMDIIH
T 4]
L
Q Atrapamiento en instalaciones debidoal.cnanejode equipo de x % x
Q compresion
IZ
g debido a traslado y colocacion de
E Caidas manipulacion de objetos |masas (probetas de asfalto) en el X x X
Q equipo
3 Quip
E debido al equipo y mesas de analisis
[ Chogque contra objetos inmaviles |de muestras que son obeto de x ® X
estudio del operador
[T . . ..
m 0 & O |Ruido debido a proczsos dra compactacion x X
F L de moldes en el equipo
G
28 ¢ debido a estar monitorezndo |
E':' W ae responsabilidad ebido a estar monitorezndo las . x
(TRER muestras que se colocan en el equipo
I &
Lo

Fuente: Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo (INSHT)

Elaboracion: Bryam Acaro Castillo

Tabla 15. Descripcion de medidas preventivas para el puesto de trabajo operador del equipo Marshall

. . . , USHT-F-
Unidad de Seguridad e Higiene del Trabajo 001-18
Version:
v 131.. Ficha de Evaluacion de Riesgos 002
METODO INSHT Pag. 3 -
4
Medidas preventivas
. . ¢Riesgo
No. _Riesgo Nivel de Descripcién medida preventiva Controlado?
identificado Riesgo
Si No
Caidas — Capacitar al operador sobre manejo manual
7 manipulacion de Moderado de cargas. X
objetos
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— Utilizacion de EPI (elementos de proteccion

individual) para manejo del equipo

Fuente: Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo (INSHT)

Elaboracion: Bryam Acaro Castillo

Tabla 16. EPI's para el puesto de trabajo operador del equipo Marshall

Unidad de Seguridad e Higiene del Trabajo USHT- F-001-18
)"'! UTPL Versién: 002
@ “J S 1T Ficha de Evaluacion de Riesgos )
> METODO INSHT Pag.4-4
Elementos de proteccidn individual requeridos:
No Proteccién Tipo Descripcion Pictograma
personal
De acuerdo con DE-2393 - Art. 176 se
recomienda: Mandil o mono de trabajo con
_ dispositivo de cierre o abrochado seguro,
1 Ropa de trabajo Mandil, mono | material  transpirable, mangas  con
overol terminaciones elasticas, de preferencia sin
bolsillos.
De acuerdo con Norma Técnica UNE-EN
166 se recomienda: Gafas con o0 sin
., proteccion lateral y gafas de montura integral
2 Protecu_on de Gafas gque encierran de manera integral la region
caray 0jos orbital y en contacto con el rostro.
. De acuerdo con NTE INEN 876 se
3 Proteccion de recomienda: Guantes de cuero modelo 1y 2
extremidades Guantes . ) - P 0~y
: resistentes a tracciobn mecénica y aislantes
superiores e
eléctricos
De acuerdo con NTE-INEN 1926 se
4 Proteccion de Calzado de recomienda: Calzado de seguridad clase A
las extremidades . (de cuero, con entre-suela y planta de cuero):
inferiores seguridad resistentes a impactos y cargas sobre los
dedos
Elabora: Aprueba Fecha: Firma
Bryam David Acaro Castillo M.Sc. Luis Sebastian Espinosa
Estudiante de Ingenieria | Roman
Industrial Técnico de Seguridad e
Higiene del Trabajo UTPL

Fuente: Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo (INSHT)
Elaboracion: Bryam Acaro Castillo
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Tabla 17. Descripcion de tareas del puesto de trabajo operador del equipo Bafio de maria

Unidad de Seguridad e Higiene del USHT- F-001-18
Trabajo
gﬂ-) UNIVERSIDAD TECNICA PARTICULAR DE LOJA VerSIén: 002
Ficha de Evaluacion de Riesgos )
METODO INSHT Pag.1-4
INFORMACION
Lugar de evaluacion: Laboratorio de Asfaltos Tipo de evaluacion
Puesto de trabajo: Operador/Técnico de equipo Bafio | Inicial X Periddica:
de maria
NUumero de trabajadores Fecha de evaluacion:
Hombres: 1 | Mujeres: Total: 1 Tiempo de 8 horas
exposicion diaria:
Observaciones: Ninguna Tiempo de 160 horas
exposicion al mes:

Descripcion de la tarea:
e Colocar el recipiente con la muestra en el equipo.
e Programar las condiciones de la muestra (es decir temperatura, tiempo) en el equipo.
e Retirar el recipiente del equipo.

Tareas no rutinarias:
e Preparacion de la muestra.
e Revision del estado del equipo antes de su uso.

Equipos y herramientas utilizados:
e Recipientes metalicos

e Franela
Fuente de alimentacion: Energia 220V

Fuente: Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo (INSHT)
Elaboracion Bryam Acaro Castillo
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Tabla 18. Matriz de evaluacion de peligros del puesto de trabajo operador del equipo Bafio de maria

Unidad de Sequridad e Higiene del Trabajo USHT_..F_ oo
l" TPL ‘ersion: 002
‘ !
Lh_ S e A Ficha de Evaluacion de Riesgos Pdg.2-4
Evaluacion de factores de riesgo:
Nomenclatura: Niveles de riesgo
P: C: Consecuencia Consecuencia
Probabilidad ' HR LD D ED
B: baja LD: ligeramente dariino B Trivial [T} Tolerable (TO) |Moderado (MO}
M: media D: dafiino M Tolerable (TQ) Moderado (MO)
A: ata EDL l&ﬂr&madam&nte A Moderado (MO)
danino
Factor de riesgo:
E g PROBABILIDAD | Consecuencia HNivel de riesgo
ouw
=0 s
5 g i PELIGRO IDENTIFIZADO DESCRIPCION slulalwlolels T wol 1 1 m
= 4 0
0 debido a traslade y colocacion de
0@ |Caidas manipulacion de objetos |masas (probetas de asfalto) en el X X X
D5 :
o equipo
Ls
E Choque contra objetos inmdviles | Debido a mesas, equipo del enforno |x X X
0p debido al contacto directo en el
0o ; ingreso y salida de las muestras a
= |Contactos termi xt
w ontactos fermicos exremos diferentes tempzraturas que son X X X
L
objeto de estudio para el operador
=
8¢ do s mani
E g 3 Manipulsci6n de cargas debido a manipular masas de (1000 a X % X
1500q)
Zg
u
E g E debido a estar monitoreando las
E ) 8 EI Alta responsabilidad muestras que se colocan en €l X X X
< E o equipo

Fuente: Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo (INSHT)
Elaboracion: Bryam Acaro Castillo

Tabla 19. Descripcion de medidas preventivas para el puesto de trabajo operador del equipo Bafio de maria

UNIVERSIDAD TECNICA PARTICULAR DE LOJA

: . . : USHT-F-
Unidad de Seguridad e Higiene del Trabajo 001-18
Version:
Ficha de Evaluacion de Riesgos 002
METODO INSHT Pag. 3 -
4

Medidas preventivas
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Riesgo Nivel de . . . ¢Riesgo
No. . - . Descripcion medida preventiva Controlado?
identificado Riesgo
Si No
] — Capacitar al operador sobre manejo manual
Caidas de cargas.
manipulacion de Moderado |__ ytilizacion de EPI (elementos de proteccion X
objetos individual) para manejo del equipo

Fuente: Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo (INSHT)

Elaboracion: Bryam Acaro Castillo

Tabla 20. EPI’s para el puesto de trabajo operador del equipo Bafio de maria

A U I I L
\ | UNIVERSIDAD TECNICA PARTICULAR DE LOJA

Unidad de Seguridad e Higiene del Trabajo

USHT- F-001-18

Version: 002

Ficha de Evaluacion de Riesgos

Higiene del Trabajo UTPL

METODO INSHT Pag.4-4
Elementos de proteccién individual requeridos:
No Proteccién Tipo Descripcion Pictograma
personal
De acuerdo con DE-2393 - Art. 176 se
recomienda: Mandil o mono de trabajo con
dispositivo de cierre o abrochado seguro,
1 _ Mandil. mono mate_rlal_ transplrgble, mangas  con
Ropa de trabajo overol terminaciones elasticas, de preferencia sin
bolsillos.
., De acuerdo con NTE INEN 876 se
2 Proteccion de recomienda: Guantes de cuero modelo 1y 2
extremidades Guantes . : - - . y
: resistentes a traccion mecanica y aislantes
superiores e
eléctricos
De acuerdo con NTE-INEN 1926 se
Proteccion de recomienda: Calzado de seguridad clase A
3 , Calzado de .
las extremidades sequridad (de cuero, con entre-suela y planta de cuero):
inferiores 9 resistentes a impactos y cargas sobre los
dedos
Elabora: Aprueba Fecha: Firma:
Bryam David Acaro Castillo M.Sc. Luis Sebastian Espinosa
Estudiante de Ingenieria | Roman
Industrial Técnico de Seguridad e

Fuente: Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo (INSHT)
Elaboracion: Bryam Acaro Castillo
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Tabla 21. Descripcion de tareas del puesto de trabajo operador del equipo Agitador eléctrico

Unidad de Seguridad e Higiene del USHT- F-001-18
Trabajo

)\g‘lﬁ} UTRL Version: 002

Ficha de Evaluacion de Riesgos

METODO INSHT Pag.1-4
INFORMACION
Lugar de evaluacion: Laboratorio de Asfaltos Tipo de evaluacion
Puesto de trabajo: Operador/Técnico del equipo | Inicial X Periddica:
Agitador eléctrico
NUumero de trabajadores Fecha de evaluacion:
Hombres: 1 | Mujeres: Total 1 Tiempo de 8 horas
; exposicion diaria:
Observaciones: Ninguna Tiempo de 160 horas
exposicion al mes:

Descripcion de la tarea:
e Colocar el material a mezclar en el recipiente del equipo
e Programar las condiciones de la muestra en el equipo
e Retirar la muestra una vez finalizado lo programado

Tareas no rutinarias:
e Preparacion de la muestra.
e Revision del estado del equipo antes de su uso

Equipos y herramientas utilizados:
e Recipientes metalicos
e Probeta
e Corcho

e Dial (deformimetro)
Fuente de alimentacion: Energia 110V

Fuente: Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo (INSHT)
Elaboracion: Bryam Acaro Castillo
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Tabla 22. Matriz de evaluacion de peligros del puesto de trabajo operador del equipo Agitador eléctrico

;;;."I'";' ; Unidad de Sequridad ¢ Higiene del Trabajo USHT‘, -0
l‘ U T p L Version: 002
\ i}
Q_ ————— Ficha de Evaluacion de Riesgos Pag.2-4
Evaluacion de factores de riesgo:
Homenclatura: Hiveles de riezgo
P C: Consecuencia Onseeuenc
Probabilidad ' HR LD )] £D
B: baja LD: ligeramente dafino B Trivial (T} Tolerable (TO) (Moderada (MO}
M: media D: dafiino [ Tolerable (T0) Moderado (MO)
i ot Egn iﬁfr&madﬂm&”t& A Moderada (O)

Factor de riesgo:

Hivel de riesgo

g PROBABILIDAD | Consecuencia
ow
Q@ PELIGRO IDENTIFICADO DESCRIPCION
Qpld BIM[A|LD|D|ED|T|TO
1 2
L
3 Golpe con la maquina Deb!doa mavimientos bruscos del . . X
3 equipo
! Caidas manipulacion de objetos debMoatrasIadm,rpolocamon de X X X
= muestras en &l equipo
3 debido al equipo y mesas de
% Choque contra objetos inmaviles [analisis de muestras que son  [x o X
objeto de estudio del operadar
00
E 8 lvibraciones debido & movimientos oscilatorios . , .
%E del equipo en funcionamiento

Fuente: Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo (INSHT)

Elaboracion: Bryam Acaro Castillo

Tabla 23 — Descripcion de medidas preventivas para el puesto de trabajo operador del equipo Agitador

eléctrico

UNIVERSIDAD TECNICA PARTICULAR DE LOJA

. . . , USHT-F-
Unidad de Seguridad e Higiene del Trabajo 001-18
Version:
Ficha de Evaluacion de Riesgos 002
METODO INSHT Pag. 3 -
4

Medidas preventivas
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¢ Riesgo

maquina

Proteger en la medida de lo posible la zona

ocupada por elementos fijos.
Utilizacion de equipos de proteccion
individual.

No. . R_@sgo leel de Descripcion medida preventiva Controlado?
identificado Riesgo
Si No
— Mantener el orden y limpieza en el puesto de
trabajo (no abandonar objetos, herramientas,
etc.)
— Mantener la distancia adecuada entre
Golpe con la Moderado |  estanterias, maquinas, mobiliario, etc. X

Fuente: Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo (INSHT)

Elaboracion: Bryam Acaro Castillo

Tabla 24. EPI’s para el puesto de trabajo operador del equipo Agitador eléctrico

w | UTPL

Unidad de Seguridad e Higiene del Trabajo

USHT- F-001-18

Version: 002

Ficha de Evaluacion de Riesgos

METODO INSHT Pag.4 -4
Elementos de proteccién individual requeridos:
No Proteccidn Tipo Descripcion Pictograma
personal
De acuerdo con DE-2393 - Art. 176 se
recomienda: Mandil o mono de trabajo con
- dispositivo de cierre o abrochado seguro, -
1 Ropa de trabajo M%r:/(lllbrono material transpirable, mangas con ” 6%
terminaciones elasticas, de preferencia sin
bolsillos.
., De acuerdo con NTE INEN 876 se
2 Proteccion de recomienda: Guantes de cuero modelo 1y 2
extremi_dades Guantes resistentes .a traccion mecénica y aislan}[/es @
superiores o
eléctricos O
De acuerdo con NTE-INEN 1926 se
3 Proteccion de C recomienda: Calzado de seguridad clase A
las extremidades alzgdo de (de cuero, con entre-suela y planta de cuero):
. . seguridad . ' . yp X
inferiores resistentes a impactos y cargas sobre los
dedos
Elabora: Aprueba Fecha: Firma:
Bryam David Acaro Castillo M.Sc. Luis Sebastian Espinosa
Estudiante de Ingenieria | Roman
Industrial Técnico de Seguridad e
Higiene del Trabajo UTPL

Fuente: Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo (INSHT)
Elaboracion: Bryam Acaro Castillo
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Tabla 25. Descripcion de tareas del puesto de trabajo operador del equipo Plancha calefactora

Unidad de Seguridad e Higiene del USHT- F-001-18
Trabajo

o | UTPL
sl\%_,' W i1 ke Version: 002

Ficha de Evaluacion de Riesgos

METODO INSHT Pag.1-4
INFORMACION
Lugar de evaluacion: Laboratorio de Asfaltos Tipo de evaluacion
Puesto de trabajo: Operador/Técnico del equipo | Inicial X | Periddica:
Plancha calefactora
NUumero de trabajadores Fecha de evaluacion:
Hombres: 1 | Mujeres: Total: 1 Tiempo de | 8 horas
exposicion diaria:
Observaciones: Ninguna Tiempo de | 160 horas
exposicion al mes:

Descripcion de la tarea:

e Colocar el recipiente con la muestra a calentar sobre el equipo.
e Programar en el equipo las condiciones de la muestra (tiempo, temperatura).
e Retirar el recipiente una vez finalizado el tiempo programado.

Tareas no rutinarias:
e Preparacion de la muestra.
e Revision del estado del equipo antes de su uso

Equipos y herramientas utilizados:

Recipientes metélicos

Tenazas

Espatula

Herramientas manuales de corte (cuchillo)

Balanza eléctrica
Fuente de alimentacion: Energia 110V

Fuente: Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo (INSHT)
Elaboracién: Bryam Acaro Castillo
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Tabla 26. Matriz de evaluacion de

peligros del puesto de trabajo operador del equipo Plancha

calefactora
e Unidad de Sequridad e Higiene del Trabajo USHT’, ISR
)\H pL ‘ersion: 002
b g
Q R S R e s Ficha de Evaluacion de Rissgos Pag. 2-4
Evaluacion de factores de riesgo:
Nomenclatura: Niveles de riesgo
P C: Consecuencia Consecuencia
Probabilidad ' NR LD D ED
B: baja LD: ligeramente dafino B Trivial (T} Tolerable (TO) |Moderado (MO}
M: media D: dafiino M Tolerable (TQ) Moderado (MO}
A: atta ED: extremadamente A Moderado (MO)
' dafiino
Factor de riesgo:
E g PROBABILIDAD | Consecuencia Hivel de riesgo
ow
~an PELIGRO IDENTIFICADO DESCRIPCION
Ol EMALDDEDTTMOIIH
E 73 [}
o 3 Caidas manipulacion de abjetos debmoatrasladoyrpolocacmn de X x x
Qs muestras en el equipo
0,
% 3 debido al equipo y mesas de
E Choque contra objetos inmaviles |andlisis de muestras que son X X %
objeto de estudio del operador
debido al contacto directo en
g E colocacion y retiro de las
m H Contactos térmicos extremos muestras a diferentes X X X
gL temperaturas que son objeto de
estudio para el operador
i debido a estar monitoreando las
w J |Alta responsabilidad muestras que se colocan en el X X X
g % equipo
=} .
'G 3 debido a la manipulacion correcta
I - .
L % Minuciosidad de la tarea de los materlales y E}qmpos que X X X
B son objeto de estudio para el
operador

Fuente: Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo (INSHT)
Elaboracién: Bryam Acaro Castillo

Tabla 27. Descripcion de medidas preventivas para el puesto de trabajo operador del equipo Plancha

calefactora
. . . , USHT-F-
Unidad de Seguridad e Higiene del Trabajo 001-18
Version:
e U Ficha de Evaluacion de Riesgos 002
METODO INSHT Pag. 3 -
4
Medidas preventivas
. . ¢Riesgo
No. . R}gsgo leel de Descripcion medida preventiva Controlado?
identificado Riesgo

Si | No
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Contactos
23 térmicos
extremos

Moderado

— Realizar la canalizacion de los cables de

conexion del equipo para mayor seguridad.

— Capacitar al operador sobre procedimiento de

trabajo seguro para el uso del equipo

— Utilizacion de EPI (elementos de proteccion

individual) para manejo del equipo.

Fuente: Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo (INSHT)

Elaboracion Bryam Acaro Castillo

Tabla 28. EPI's para el puesto de trabajo operador del equipo Plancha calefactora

Unidad de Seguridad e Higiene del Trabajo USHT- F—001-18
)w"" UTPL Version: 002
@ “} S 1T Ficha de Evaluacion de Riesgos )
~—' METODO INSHT Pag. 4 -4
Elementos de proteccidn individual requeridos:
No Proteccién Tipo Descripcion Pictograma
personal
De acuerdo con DE-2393 - Art. 176 se
recomienda: Mandil o mono de trabajo con
; dispositivo de cierre o abrochado seguro, -
! Ropa de trabajo Me;r:g:,orqono material  transpirable,  mangas  con 7 A
terminaciones elasticas, de preferencia sin
bolsillos.
De acuerdo con Norma Técnica UNE-EN
166 se recomienda: Gafas con o0 sin
2 Proteccidon de Gafas proteccion lateral y gafas de montura integral
caray 0jos que encierran de manera integral la region <\
orbital y en contacto con el rostro. i @ )
. De acuerdo con NTE INEN 876 se
3 Proteccion de recomienda: Guantes de cuero modelo 1y 2 @
extremidades Guantes . ) - P 0~y
: resistentes a traccion mecanica y aislantes
superiores o
eléctricos
De acuerdo con NTE-INEN 1926 se
4 Proteccion de Calzado de recomienda: Calzado de seguridad clase A @
las extremidades . (de cuero, con entre-suela y planta de cuero):
inferiores seguridad resistentes a impactos y cargas sobre los
dedos
Elabora: Aprueba Fecha: Firma
Bryam David Acaro Castillo M.Sc. Luis Sebastian Espinosa
Estudiante de Ingenieria | Roman
Industrial Técnico de Seguridad e
Higiene del Trabajo UTPL

Fuente: Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo (INSHT)

Elaboracion Bryam Acaro Castillo
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Tabla 29. Descripcion de tareas del puesto de trabajo operador del equipo Extractor de asfaltos

USHT- F-001-18
Unidad de Seguridad e Higiene del

| Trabajo —
5@‘@ UTPL : Version: 002
el Ficha de Evaluacion de Riesgos ;
METODO INSHT Pag.1-4
INFORMACION
Lugar de evaluacion: Laboratorio de Asfaltos Tipo de evaluacion
Puesto de trabajo: Operador/Técnico del equipo | Inicial X Periddica:
Extractor de asfaltos
NUumero de trabajadores Fecha de evaluacion:
Hombres: 1 | Mujeres: Total 1 Tiempo de 8 horas
; exposicion diaria:
Observaciones: Ninguna Tiempo de 160 horas
exposicion al mes:

Descripcion de la tarea:

e Colocar la muestra en la tasa de extraccion del equipo
Colocar la tasa de extraccidon sobre el equipo
Ajustar la tasa en el equipo
Programar las condiciones de la muestra en el equipo
Retirar la tasa de extraccion del equipo.

Tareas no rutinarias:
e Preparacion de la muestra.
e Revision del estado del equipo antes de su uso

Equipos y herramientas utilizados:

e Moldes metalicos

e Espatula

e Bandeja metalica

e Vaso de precipitacion

Fuente de alimentacion: Energia 110V

Fuente: Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo (INSHT)
Elaboracion: Bryam Acaro Castillo
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Tabla 30. Matriz de evaluacion de peligros del puesto de trabajo operador del equipo Extractor de asfaltos

.'.q'."""'.'-. Unidad de Sequridad  Higiene del Trabajo USHT',.F_DM'
l‘ UTPL ersion: 002
‘ ¥
x'h'_ T ———— Ficha de Evaluacion de Riesgos Pag.2-4
Evaluacion de factores de riesgo:
Nomenclatura: Niveles de riesgo
P C: Consecuencia onseclencia
Probabilidad ' R LD D ED
B: baja LD: ligeramente dafiino Trivial (T) Tolerable (TO) |Moderado (MO}
M: media 0: dafiino M Tolerable (T} Moderado (MO}
A:ata Eg:ﬁ;ﬁ"&madame”te A Moderado (MO)
Factor de riesgo:
E 8 PROBABL'DAD | Consecuencia Nivel ce riesco
pu
Rag PELIGROIDENTIFICADD DESCRIPCION
gmﬁ B M|A[LD|DJED|T |TO[MO] I | I
L
0 3 Caidas manipulzcion de objetos debide atrasladoypal:rc:acmr e X X X
¢3 muestras en 2l equipo
é,
i A
EE Manejo ce productos inflamables debide al mare,oduguﬂancms quimicas . ” .
coma cloruro dz metileno
Co debido al contacto directo en colocaciony
E 0 . rafiro de las muesiras a dferantes
L@ [|Contactos termicos extremos L X X i
4 temperaturas que son objeto dz 2studic
para el opzradaor
debido al proceso de extraczion de
E g Exposicion a gases y vepares aslaltos a elevadas temperaturas que son X K
E.E objeto d2 estudic del operador
==
13 .
¢ Exposicion a sustancias nocivas o debide al contacto directo cor los
. L X X X
txicas solventes, sustancias quimicas
[ g Aits responsaviicad debido & estar monitoreardo las muestras " ‘
gg gue s€ colozan en &l equipo
&
o AU debidc a la manipulacion correcta de los
EE Minuciosicad de la tarea materialzs y equipos qu= sonchjetodz |« X X
L estudio para el operador

Fuente: Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo (INSHT)

Elaboracion: Bryam Acaro Castillo
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Tabla 31. Descripcion de medidas preventivas para el puesto de trabajo operador del equipo Extractor de
asfaltos

USHT-F-

Unidad de Seguridad e Higiene del Trabajo 001-18

Version:
B e Ficha de Evaluaciéon de Riesgos 002

METODO INSHT Pag. 3 -
4

Medidas preventivas

_ Vel d ¢Riesgo
Riesgo Nivel de Descripcion medida preventiva Controlado?

No. identificado Riesgo

Si No

— Realizar la canalizacion de los cables de
conexién de hornos.

Contactos — Capacitar al operador sobre procedimiento

23 térmicos Moderado de trabajo seguro para el uso del equipo X

extremos — Utilizacion de EPI (elementos de

proteccion individual) para manejo del

equipo.

— Procurar una correcta ventilacién (apertura
de puertas, utilizacion de extraccion
localizada) en practicas donde exista
exposicion de polvo, reactivos, etc.

— Utilizacion de EPI (equipos de proteccion

Exposicion a Moderado individual) para asi evitar inhalacion,
gases y vapores exposicion de sustancias como polvo,
quimico, etc.

— Se recomienda etiquetar y almacenar los
reactivos para asi evitar posibles errores y
poder tomar las medidas de prevencion
adecuadas ante su uso.

33

Fuente: Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo (INSHT)
Elaboracion: Bryam Acaro Castillo
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Tabla 32. EPI's para el puesto de trabajo operador del equipo Extractor de asfaltos

Unidad de Seguridad e Higiene del Trabajo

USHT- F-001-18

Mli} Version: 002
Vil ) . 7 .
@ s rea i o Ficha de Evaluamon de Riesgos , )
= METODO INSHT Pag. 4 -4
Elementos de proteccién individual requeridos:
No Proteccién Tipo Descripcion Pictograma
personal
De acuerdo con DE-2393 - Art. 176 se
recomienda: Mandil o mono de trabajo con
_ dispositivo de cierre o abrochado seguro,
1| Ropa de trabajo Mandil, mono | material  transpirable,  mangas  con
overol terminaciones elasticas, de preferencia sin
bolsillos.
De acuerdo con NTE INEN 2348:2013 se
recomienda: Mascarillas tipo P(que cubre la
boca, nariz y la barbilla)para retencion de
2 ] Proteqcmn _de Mascarilla particulas y aerosoles.
vias respiratorias
., De acuerdo con NTE INEN 876 se
Proteccion de ) }
3 : recomienda: Guantes de cuero modelo 1y 2
extremidades Guantes ) - .. .
: resistentes a tracciébn mecanica y aislantes
superiores e
eléctricos
De acuerdo con NTE-INEN 1926 se
Proteccion de recomienda: Calzado de seguridad clase A
4 : Calzado de )
las extremidades : (de cuero, con entre-suela y planta de cuero):
. . seguridad . .
inferiores resistentes a impactos y cargas sobre los
dedos
Elabora: Aprueba Fecha: Firma:
Bryam David Acaro Castillo M.Sc. Luis Sebastidn Espinosa
Estudiante de Ingenieria | Roman
Industrial Técnico de Seguridad e
Higiene del Trabajo UTPL

Fuente: Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo (INSHT)

Elaboracion: Bryam Acaro Castillo
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Tabla 33. Descripcion de tareas del puesto de trabajo operador del equipo Horno eléctrico

Unidad de Seguridad e Higiene del USHT- F-001-18
Trabajo

el UTPL Version: 002
\aﬁ} UNIVERSIDAD TECNICA PARTICULAR DE LOJA

Ficha de Evaluacion de Riesgos

METODO INSHT Pag.1-4
INFORMACION

Lugar de evaluacion: Laboratorio de Asfaltos Tipo de evaluacion

Puesto de trabajo: Operador/Técnico del equipo | Inicial X | Periddica:

Horno eléctrico

NUumero de trabajadores Fecha de evaluacion:

Hombres: 1 | Mujeres: Total: 1 Tiempo de | 8 horas
exposicion diaria:

Observaciones: Ninguna Tiempo de | 160 horas
exposicion al mes:

Descripcion de la tarea:
e Colocar los recipientes de las muestras (como: arena, asfalto, etc.) en el interior del equipo.
e Programar en el equipo las condiciones de la muestra (tiempo, temperatura)
e Retirar las muestras finalizado el tiempo programado.

Tareas no rutinarias:
e Preparacion de la muestra.
e Revision del estado del equipo antes de su uso

Equipos y herramientas utilizados:

e Recipientes metalicos

e Tenazas

e Espatula

e Herramientas manuales de corte (cuchillo)

e Balanza eléctrica
Fuente de alimentacion: Energia 110V

Fuente: Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo (INSHT)
Elaboracion: Bryam Acaro Castillo
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Tabla 34. Matriz de evaluacion de peligros del puesto de trabajo operador del equipo Horno eléctrico

b Unidad de Seguridad & Higiene del Trabajo USHT',.F_UM'
l‘ L Version; 002
‘ {1}
».*,_ S——————— Ficha de Evaluacion de Riesgos Pag.2-4
Evaluacion de factores de riesgo:
Nomenclatura; Niveles de riesgo
P C: Consecuencia SOnseclencis
Probabilidad ' NR LD D 3]
B: baja LD: ligeramente dafino B Trivial (T} Tolerable (TQ) [Moderado (MO}
M: media D: dafiino M Tolerable (TO) Moderado (MO)
& il ED,:, Iextremadamente A oderado (0)
danino
Factor de riesgo:
_E g PROBABILIDAD | Consecuencia Nivel de riesgo
0w
Qo PELIGRO IDENTIFICADO DESCRIFCION
Und BMALDDEDTTI.IOIIH
{ 0
L
. o . debido al traslado y colocacion
0 |Caidas manipulacion de objetos X X X
Qo de muestras de asfalto.
0z
m‘g debido al equipo y mezas de
g ! Chogue contra objetos inmaviles  |analisis de muestras que son | x X X
objeto de estudio del operadar
debido al contacto directo en el
g E ingresoy salida de las
# @ |Contactos termicos extremos | muestras a diferentes X X
gL temperaturas que son objeto
de estudio para el operador
92
E; Conato de Incendio Deb!doa emision de calor del . " .
73 equipa
¢
o E' debido a estar monitoreando
O |Altaresponsabilidad las muestras que se colocan X X X
E 3 ﬁ en el equipo
o0 . P
E % Trabajo mandtono debidoala preparacion de las . X ;
& muestras que se ingresa

Fuente: Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo (INSHT)
Elaboracion: Bryam Acaro Castillo
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Tabla 35. Descripcion de medidas preventivas para el puesto de trabajo operador del equipo Horno eléctrico

UNIVERSIDAD TECNICA PARTICULAR DE LOJA

Unidad de Seguridad e Higiene del Trabajo

USHT-F-
001-18

Ficha de Evaluaciéon de Riesgos

METODO INSHT

Version:
002

Pag. 3 -
4

Medidas preventivas

No.

Riesgo
identificado

Nivel de
Riesgo

Descripcion medida preventiva

¢Riesgo
Controlado?

Si No

38

Conato de
incendio

Moderado

Instalar sefialética de seguridad para
maquinas y equipos con el fin de informar
al operador sobre sus riesgos.

Capacitar al operador sobre
procedimiento de trabajo seguro para el
uso del equipo

Utilizacion de EPI (elementos de
proteccion individual) para manejo del
equipo

23

Contactos
térmicos
extremos

Importante

Realizar la canalizacion de los cables de
conexion de hornos.

Capacitar al operador sobre
procedimiento de trabajo seguro para el
uso del equipo

Utilizacion de EPI (elementos de
proteccion individual) para manejo del
equipo.

Fuente: Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo (INSHT)

Elaboracion: Bryam Acaro Castillo
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Tabla 36. EPI’s para el puesto de trabajo operador del equipo Horno eléctrico

Ropa de trabajo

overol

material transpirable, mangas con
terminaciones elasticas, de preferencia sin
bolsillos.

Unidad de Seguridad e Higiene del Trabajo USHT- F-001-18
Versiéon: 002
Ficha de Evaluacion de Riesgos .
METODO INSHT Pag. 4 -4
Elementos de proteccidn individual requeridos:
No Proteccioén Tipo Descripcion Pictograma
personal
De acuerdo con DE-2393 - Art. 176 se
recomienda: Mandil o mono de trabajo con
_ dispositivo de cierre o abrochado seguro,
1 Mandil, mono

2 Proteccion de

De acuerdo con Norma Técnica UNE-EN
166 se recomienda: Gafas con o0 sin
proteccion lateral y gafas de montura integral

) Gafas gue encierran de manera integral la region
caray 0jos orbital y en contacto con el rostro.
De acuerdo con NTE INEN 2348:2013 se
recomienda: Mascarillas tipo P(que cubre la
. boca, nariz y la barbilla)para retencion de
3 |  Proteccion de Mascarilla | particulas y aerosoles.
vias respiratorias
., De acuerdo con NTE INEN 876 se
4 Proteccion de recomienda: Guantes de cuero modelo 1y 2
extremidades Guantes . : - . :
: resistentes a traccibn mecanica y aislantes
superiores S
eléctricos
De acuerdo con NTE-INEN 1926 se
Proteccion de recomienda: Calzado de seguridad clase A
5 : Calzado de )
las extremidades sequridad (de cuero, con entre-suela y planta de cuero):
inferiores 9 resistentes a impactos y cargas sobre los
dedos.
Elabora: Aprueba Fecha: Firma:

Bryam David Acaro Castillo
Estudiante de Ingenieria
Industrial

Roman

M.Sc. Luis Sebastian Espinosa

Técnico de Seguridad e
Higiene del Trabajo UTPL

Fuente: Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo (INSHT)

Elaboracion: Bryam Acaro Castillo
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Tabla 37. Descripcion de tareas del puesto de trabajo operador del equipo Mezcladora eléctrica

Unidad de Seguridad e Higiene del USHT- F-001-18
Trabajo

4| UTPL
)\%L‘ Wi ke Version: 002

Ficha de Evaluacion de Riesgos

METODO INSHT Pag.1-4
INFORMACION
Lugar de evaluacion: Laboratorio de Asfaltos Tipo de evaluacion
Puesto de trabajo: Operador/Técnico del equipo | Inicial X Periddica:
Mezcladora eléctrica
NUumero de trabajadores Fecha de evaluacion:
Hombres: 1 | Mujeres: Total 1 Tiempo de 8 horas
: exposicion diaria:
Observaciones: Ninguna Tiempo de 160 horas
exposicion al mes:

Descripcion de la tarea:
e Colocar la muestra en la olla del equipo.
e Programar las condiciones (tiempo) de la muestra en el equipo.
e Vaciar o retirar la muestra de la olla equipo una vez finalizado la actividad.

Tareas no rutinarias:
e Preparacion de la muestra.
e Revision del estado del equipo antes de su uso

Equipos y herramientas utilizados:

e Cuchara
e Recipientes metalicos
e Espatula

Fuente de alimentacion: Energia 110V

Fuente: Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo (INSHT)
Elaboracion: Bryam Acaro Castillo
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Tabla 38. Matriz de evaluacion de peligros del puesto de trabajo operador del equipo Mezcladora eléctrica

YL Unidad de Sequridad e Higiene del Trabajo USHT’, .F_ L
)\H pL Version: 002
‘ !
x*_ =L LT Ficha de Evaluacion de Riesgos Pap.2-4
Evaluacion de factores de riesgo:
Homenclatura: Niveles de riesgo
P C: Consecuencia onseclenc
Probabilidad ' HR LD D ED
B: baja LD: ligeramente dafing Trivial (T} Tolerable (TO} |Moderado (MO}
M: media D: daiino M Tolerable (TO) Moderado (MO)
4 s EDE. Iaxtremadamenta A Noderado (NO)
daning
Factor de riesgo:
E g PROBAEILIDAD | Consecuencia Nivel de riesgo
Ow
Q@ PELIGRO IDENTIFICADO DESCRIPCION
Opd E-I.'IALDDEDTTMDIH
1 E 0
L
debido aque el cperador agrega
0 3 Atrapamiento en instalaciones | sustancias(solidos) durante X X X
E 3 funcionamiento del equino
5 a debido a procesos de mezclado de
E Proyeccion de particulas materiales (arena, graval que scn X X X
objeto de estudio del operador
E debido aprocesos de mezcla de
.E Ruido materiales que son objeto de estudio| x X X
g del operador
m Vibraciones deb?do mavimientos circulares del . X .
T equipo enuso
£ Oy . .
0 3 w debido a estar monitoreando las
gk EI Alta responsabilidad muestras que se colocan en el ¥ X X
E E &} equipo

Fuente: Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo (INSHT)

Elaboracion: Bryam Acaro Castillo
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Tabla 39. Descripcion de medidas preventivas para el puesto de trabajo operador del equipo Mezcladora

eléctrica

UNIVERSIDAD TECNICA PARTICULAR DE LOJA

Unidad de Seguridad e Higiene del Trabajo

USHT-F-
001-18

Ficha de Evaluaciéon de Riesgos

METODO INSHT

Version:
002

Pag. 3 -
4

Medidas preventivas

Riesgo

NO. | identificado

Nivel de
Riesgo

Descripcion medida preventiva

¢Riesgo
Controlado?

Si No

Atrapamiento en
instalaciones

Moderado

Capacitar al operador sobre
procedimiento de trabajo seguro para el
uso del equipo

Utilizacion de EPI (elementos de
proteccion individual) para manejo del
equipo.

Instalacion de protecciones fijas en
equipos.

Proyeccién de

18 !
particulas

Importante

Utilizacion de elementos de proteccién
personal adecuados (gafas, mascara,
etc.), en actividades que generen
proyeccion de particulas.

Procurar una correcta ventilacion
(apertura de puertas, utilizacion de
extraccion localizada) en practicas
donde exista exposicion de polvo,
reactivos, etc.

Fuente: Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo (INSHT)

Elaboracion: Bryam Acaro Castillo
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Tabla 40. EPI’s para el puesto de trabajo operador del equipo Mezcladora eléctrica

Estudiante de
Industrial

Ingenieria

Espinosa Roman
Técnico de Seguridad e
Higiene del Trabajo UTPL

Unidad de Seguridad e Higiene del Trabajo USHT- F-001-18
UTPL Version: 002
Eij o’ B N e Ficha de Evaluacion de Riesgos )
- METODO INSHT Pag.4-4
Elementos de proteccidn individual requeridos:
No Proteccioén Tipo Descripcion Pictograma
personal
De acuerdo con DE-2393 - Art. 176 se
recomienda: Mandil o mono de trabajo con
_ dispositivo de cierre o abrochado seguro,
1 Ropa de trabajo Mandil, mono | material  transpirable, mangas  con
overol terminaciones elasticas, de preferencia sin
bolsillos.
De acuerdo con Norma Técnica UNE-EN
166 se recomienda: Gafas con 0 sin
5 Proteccion de proteccién Iate_ral y gafas de_ montura
. Gafas integral que encierran de manera integral la
caray 0jos regién orbital y en contacto con el rostro.
De acuerdo con NTE INEN 2348:2013 se
recomienda: Mascatrillas tipo P(que cubre la
3 P i6n d boca, nariz y la barbilla)para retencion de
Vias l;zfsepﬁgt)griai Mascarilla | particulas y aerosoles.
. De acuerdo con NTE INEN 876 se
4 Proteccion de recomienda: Guantes de cuero modelo 1y 2
extremidades Guantes . ) o . i y
: resistentes a tracciébn mecénica y aislantes
superiores S
eléctricos
De acuerdo con NTE-INEN 1926 se
5 Proteccion de Calzado de recomienda: Calzado de seguridad clase A
las extremidades . (de cuero, con entre-suela y planta de
inferiores seguridad cuero): resistentes a impactos y cargas
sobre los dedos
Elabora: Aprueba Fecha:
Bryam David Acaro Castillo M.Sc. Luis Sebastian

Fuente: Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo (INSHT)

Elaboracion: Bryam Acaro Castillo
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ANEXO E — EVALUACIONES DE LOS RIESGOS LABORALES EN LOS PUESTOS

DE TRABAJO DEL LABORATORIO DE HIDRAULICA

Formatos relacionados a la descripcion de tareas, matrices de evaluacion de riesgos y

dotacién de equipos de proteccioén individual por puesto de trabajo

LABORATORIO DE HIDRAULICA

Tabla 1. Descripcion de tareas del puesto de trabajo operador del equipo Banco hidraulico

Unidad de Seguridad e Higiene del

USHT- F-001-18

T j —
@ ‘ UTPL rabajo Version: 002
\-) UNIVERSIDAD TECNICA PARTICULAR DE LOJA FICha de EV&lU&CIén de RleSQOS P ; l 4
METODO INSHT ag. L -
INFORMACION
Lugar de evaluacion: Laboratorio de Hidraulica Tipo de evaluacion
Puesto de trabajo: Operador/Técnico del equipo Inicial X Periddica:
Banco Hidraulico
Numero de trabajadores Fecha de evaluacion:
Hombres: 1 | Mujeres: Total: 1 Tiempo de 8 horas
exposicion diaria:
Observaciones: Ninguna Tiempo de 160 horas
exposicion al mes:

Descripcion de la tarea:
e Encender el equipo
Ajustar y programar equipo de acuerdo con condiciones de prueba
Utilizar vertederos para calculos de prueba en el equipo
Apagar el equipo

Tareas no rutinarias:
e Preparacion de la muestra.
e Revision del estado del equipo antes de su uso.

Equipos y herramientas utilizados:
e Vertederos (piezas metdlicas) (rectangular y cuadrangular)
e Recipientes plasticos
e Compuerta (piezas que se utilizan en el aforo)

e Escalera taburete de aluminio pequefa
Fuentes de alimentacion: Energia 220V.

Fuente: Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo (INSHT)
Elaboracion: Bryam Acaro Castillo
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Tabla 2 — Matriz de evaluacion de peligros del puesto de trabajo operador del equipo Banco hidraulico

:.ﬂ'.""";' - Unidad de Sequridad & Higiene del Trabajo Uﬁg:m;_ gg;
| UTPL -
Q_ ————————— Ficha de Evaluacion de Riesgos Pag.2-4
Evaluacion de factores de riesgo:
Homenclatura: Niveles de riesgo
P C: Consecuencia Lonsecliencia
Probabilidad ' R LD 1] ED
B: baja LD: ligeramente dafing Trivial (T) Tolerable (TO) |Mederado (MO}
M: media [: dafiino M Tolerable (TQ) Moderado (MO)
A: ot Eg’ﬁ;’;‘""madameme A Moderada (MO)
Factor de riesgo:
E g PROSABILIDAD | Congecuencia Nivel de riesgo
ou
=00 E|
G pu PELIGRO IDENTIFICADD DESCRIFCION s lulal ol T T wl 1 [
T F 0
L
0 . o |debido 4 utilizar escalera de mano (de
B Calda de personas a distinto mismo nivel |, ) . X ¥
2 1.20m) para manipular &l equipo
g debido 3 manipulacion de
Caidas maripulazion de obetos herrzmiertas manuzles para uso del X 3
g equipo
i
£ Chogue contra objetos inmaviles debido a golpes con equipa, H X X
escaleras que se utilizen para su uso
80
m% Fuido Debido a usgr cnmpresnrelequpo " , .
A para su funcionamiento
29
w . .
m; Exposicion a hongos Debido a trabajzr con ggua " .
53 almacenada en el 2quipo
g
02
3 0 g . debido 2 mals posturas en
u 0@ [Posicionzs forzadas o . X X X
g B manipuacior del equipa
m
Y
E g m debido 1 estar monioreande la
0 H Atz resporsabilidad muestra y trabzjoen altura para X X X
g % 1 utilizacion del equipo
Lo

Fuente: Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo (INSHT)
Elaboracion: Bryam Acaro Castillo

187



Tabla 3. Descripcion de medidas preventivas para el puesto de trabajo operador del equipo Banco hidraulico

. . - : USHT-F-
, Unidad de Seguridad e Higiene del Trabajo 001-18
ol UTPL Version:
\@ / R Ficha de Evaluacion de Riesgos 002
b METODO INSHT Péag. 3 -
4
Medidas preventivas
. . ¢Riesgo
No. idenF'filfeiggdoo I\Ig;/eeslgdoe Descripcion medida preventiva Controlado?
Si No
Controlar y vigilar las condiciones que
pudieran presentar las escaleras o0 medios
auxiliares para operar el equipo.
Caida de Capacitar al operador sobre un
5 personas a Moderado procedimiento de trabajo seguro del X
distinto nivel equipo.
Utilizacion de EPI (elementos de
proteccion individual) para manejo del
equipo.
Capacitar al operador sobre manejo
Caidas manual de cargas.
7 manipulacion de Moderado Utilizacion de EPI (elementos de| X
objetos proteccion individual) para manejo del
equipo.
Evitar el contacto de la piel (es decir manos
0 boca) al manipular superficies expuestas
a contaminantes bioldgicos (hongos,
bacterias)
Lavar inmediatamente las manos antes y
después de realizar cualquier
procedimiento o de tener contacto con
Exposicién a alguna  superficie  expuesta  algun
46 hongos Moderado | contaminante es decir (aguas residuales, | X
hongos).
Utilizacion de EPI (elementos de
proteccion individual) para manejo del
equipo.
Capacitar al operador sobre normas de
limpieza e higiene personal en el manejo
de materiales o sustancias.

Fuente: Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo (INSHT)

Elaboracion: Bryam Acaro Castillo
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Tabla 4. EPI's para el puesto de trabajo operador del equipo Banco hidraulico

Higiene del Trabajo UTPL

Unidad de Seguridad e Higiene del Trabajo USHT- F-001-18
"ﬁ} UTPL Version: 002
el A0 Ficha de Evaluacion de Riesgos ]
) | = METODO INSHT Pag. 4 -4
Elementos de proteccidn individual requeridos:
No Proteccioén Tipo Descripcion Pictograma
personal
De acuerdo con DE-2393 - Art. 176 se
recomienda: Mandil o mono de trabajo con
_ dispositivo de cierre o abrochado seguro,
1 Ropa de trabajo Mandil, mONo | material  transpirable, mangas  con
overol terminaciones elasticas, de preferencia sin
bolsillos.
De acuerdo con Norma Técnica UNE 352
2 Proteccién Tapones, se recomienda: Tapones reutilizables u
auditiva orejeras orejeras con arnés sobre o detras de la
cabeza para utilizacion del equipo.
De acuerdo con NTE INEN 2348:2013 se
recomienda: Mascarillas tipo P(que cubre la
. boca, nariz y la barbilla)para retencion de
3 |  Proteccion de Mascarilla | particulas y aerosoles.
vias respiratorias
Se recomienda guantes de material latex,
4 Proteccion de caucho o mezcla, calibre grosos C-20 o @
extremidades Guantes superior, de aplicacion limpieza de bafios o
superiores limpieza general, antibacteriales y de
apariencia palma y dedos grafilados.
De acuerdo con NTE-INEN 1926 se
5 Proteccion de Calzado d recomienda: Calzado de seguridad clase A
las extremidades alzado de (de cuero, con entre-suela y planta de
. . seguridad . , .
inferiores cuero): resistentes a impactos y cargas
sobre los dedos
Elabora: Aprueba Fecha: Firma:
Bryam David Acaro Castillo M.Sc. Luis Sebastian
Estudiante de Ingenieria | Espinosa Roman
Industrial Técnico de Seguridad e

Fuente: Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo (INSHT)

Elaboracion: Bryam Acaro Castillo
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Tabla 5. Descripcion de tareas del puesto de trabajo operador del equipo Banco simulador de cuencas
hidrogréficas

USHT- F—001-18
Unidad de Seguridad e Higiene del

% |UTPL .,
“ UNIVERSIDAD TECNICA PARTICULAR DE LOJA Ve rSIon : 002

\.J

Ficha de Evaluacion de Riesgos

METODO INSHT Pag.1-4
INFORMACION
Lugar de evaluacion: Laboratorio de Hidraulica Tipo de evaluacion
Puesto de trabajo: Operador/Técnico del equipo | Inicial X | Periddica:
Banco simulador de cuenca hidrogréficas
NUumero de trabajadores Fecha de evaluacion:

Hombres: 1 | Mujeres: Total: 1 Tiempo de | 8 horas

exposicion diaria:
Observaciones: El equipo funciona conjuntamente | Tiempo de | 160 horas
con un cilindro de gas. exposicion al mes:

Descripcion de la tarea:
e Encender el equipo
Ajustar y programar condiciones (temperatura, tiempo) en el equipo para la simulacion
Lectura de resultados en el equipo
Apagar el equipo una vez finalizado la simulacion

Tareas no rutinarias:
e Preparacion de la muestra.
e Revision del estado del equipo antes de su uso.

Equipos y herramientas utilizados:
e Recipientes plasticos

Fuente de alimentacion: Energia 220V

Fuente: Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo (INSHT)
Elaboracion: Bryam Acaro Castillo

190



Tabla 6. Matriz de evaluacién de peligros del puesto de trabajo operador del equipo Banco simulador

de cuencas hidrogréaficas

Fuente: Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo (INSHT)

Elaboracién: Bryam Acaro Castillo

) ) - ) USHT- F— 001-
Unidad de 5 dad e H del Trab -
nidad de Seguridad e Higiene del Trabajo erain. 002
Ficha de Evaluacion de Riesgos Pag. 2-4
Evaluacion de factores de riesgo:
Nomenclatura: Niveles de riesgo
P C: Consecuencia Consecuencia
Probabilidad : NR LD D ED
B: baja LD: ligeramente dafiino B Trivial (T} Tolerable (TO} |Moderado (MO}
M: media D: dafiino M Tolerable (TO) Moderado (MO}
A: atta ED: extremadamente A Mederado (MO)
dafino
Factor de riesgo:
E g PROBABILIDAD | Consecuencia Nivel de riesgo
o w
=a® PELIGRO IDENTIFICADO DESCRIPCION
Q& B M|A|LD|D ED TTMO | IN
T ® 2]
w
o 3 Choque contra objetos inmaviles debido al equ|po',r“-nesa de trabajo X x x
LR alrededcr del equiipo
(o
% E debido al desagiie presente en el
E Superficies irregulares puesto de trabajo construida para el X x b 4
desfogus de los liguidos
o0
2 E I debido atrabajar con aguas
0= Exposicion a hongos - X x x
23 almacenadas en el equipo
o
(=)~
Q g e debido a malas posturas en
£ o 8 |Posiciones forzadas ) - X x x x
- E = manipulacion del equipo
Q .
E 3 ﬂ debido a la manipuacion corrscta de
'1'3 w [} g‘ Minuciosidad de la tarea los materiales y equipos que son X X ®
E E 4] objeto de estudio para el operador

Tabla 7. Descripcion de medidas preventivas para el puesto de trabajo operador del equipo Banco
simulador de cuencas hidrogréficas

. . . : USHT-F-
Unidad de Seguridad e Higiene del Trabajo 001-18
Version:
e Ficha de Evaluacion de Riesgos 002
METODO INSHT Péag. 3 -
4
Medidas preventivas
. . ¢Riesgo
No. . Riesgo Nivel de Descripcion medida preventiva Controlado?
identificado Riesgo
Si No
— Evitar el contacto de la piel (es decir manos o
boca) al manipular superficies expuestas a
46 Exposicion a Moderado contam.mante.s biolégicos (hongos, bacterias) X
hongos — Lavar inmediatamente las manos antes y
después de realizar cualquier procedimiento o
de tener contacto con alguna superficie
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expuesta algun contaminante es decir (aguas
residuales, hongos).

— Utilizacion de EPI (elementos de proteccion
individual) para manejo del equipo.

— Capacitar al operador sobre normas de
limpieza e higiene personal en el manejo de
materiales o sustancias.

Fuente: Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo (INSHT)
Elaboracion: Bryam Acaro Castillo

Tabla 8. EPI’s para el puesto de trabajo operador del equipo Banco simulador de cuencas hidrograficas

Unidad de Seguridad e Higiene del Trabajo USHT- F—001-18
iq' Versiéon: 002
@ “} S 1T Ficha de Evaluacion de Riesgos .
--" METODO INSHT Pag.4-4
Elementos de proteccidn individual requeridos:
No Proteccién Tipo Descripcion Pictograma
personal
De acuerdo con DE-2393 - Art. 176 se
recomienda: Mandil o mono de trabajo con
1 _ Mandil. mono dlspos_ltlvo de cierre o abrochado seguro,
Ropa de trabajo overol material  transpirable, mangas  con
terminaciones elasticas, de preferencia sin
bolsillos.

De acuerdo con NTE INEN 2348:2013 se
recomienda: Mascarillas tipo P (que cubre la
Mascarilla | boca, nariz y la barbilla) para retencién de
particulas y aerosoles.

2 Proteccion de
vias respiratorias

Se recomienda guantes de material latex,
3 Proteccion de caucho o mezcla, calibre grosos C-20 o
extremidades Guantes superior, de aplicacion limpieza de bafios o
superiores limpieza general, antibacteriales y de
apariencia palma y dedos grafilados.

De acuerdo con NTE-INEN 1926 se

4 Proteccion de recomienda: Calzado de seguridad clase A @

las extremidades Calzg((jiodde (de cuero, con entre-suela y planta de cuero):
inferiores segurida resistentes a impactos y cargas sobre los
dedos.
Elabora: Aprueba Fecha: Firma:
Bryam David Acaro Castillo M.Sc. Luis Sebastian Espinosa
Estudiante de Ingenieria | Roman
Industrial Técnico de Seguridad e
Higiene del Trabajo UTPL

Fuente: Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo (INSHT)
Elaboracion: Bryam Acaro Castillo
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Tabla 9. Descripcion de tareas del puesto de trabajo operador del equipo Banco multiproposito

Unidad de Seguridad e Higiene del

USHT- F-001-18

Trabajo
Version: 002
Ficha de Evaluacion de Riesgos .
METODO INSHT Pag.1-4

INFORMACION

Lugar de evaluacion: Laboratorio de Hidraulica

Tipo de evaluacion

exposicion al mes:

Puesto de trabajo: Operador/Técnico del equipo Inicial X Periddica:
Banco multipropdsito
NUumero de trabajadores Fecha de evaluacion:
Hombres: 1 | Mujeres: Total: 1 Tiempo de 8 horas
exposicion diaria:
Observaciones: Ninguna Tiempo de 160 horas

Descripcion de la tarea:
e Encender el equipo

Tareas no rutinarias:

e Programar las condiciones del fluido (velocidad, caudal) en el equipo
e Utilizacion de orificios para para calculos de prueba en el equipo
e Apagar el equipo una vez finalizado lo programado

e Preparacion de los materiales a ocupar para la mezcla.
e Revision del estado del equipo antes de su uso.

Equipos y herramientas utilizados:

e Oirificios (piezas metélicas, pueden ser: circulares, cuadrados, triangulares, rectangulares)
Fuente de alimentacion: Energia 220V

Fuente: Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo (INSHT)

Elaboracion: Bryam Acaro Castillo
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Tabla 10. Matriz de evaluacién de peligros del puesto de trabajo operador del equipo Banco

multiproposito
S Unidad de Sequridad & Higiene del Trabajo USHT',.F_ e
1‘ TPL Version: 002
1| ik
é_ ——————_— Ficha de Evaluacion de Riesgos Pag.2-4
Evaluacion de factores de riesgo:
Nomenclatura: Niveles de riesgo
P C: Consecuencia SIS
Probabilidad ' IR L0 0 3]
B: baja LD: ligeramente danino B Trivial (T) Tolerable (TO) |Moderado (MO)
M: media D: dafiino M Tolerable (TQ) | Moderado (MO)
ot ED:M Ie:dr&madarnente A Moderado (0)
danino
Factor de riesgo:
ﬂ g PROEABILIDAD | Consecuenca livel de riesgo
ouw
Q9 PELIGROIDENTIFICADO DESCRIPCION
Opd BIM|A|LD EDTTI.IDIIH
{ g 0
L
N Dedebido &l equipoy mesade
0 |Choque contra objetos inmaviles
8 0 4 I trabajo alrededor del equipo, ! ! !
2
i,
ﬁ 5 debido al desagiie presente en el
! Superfcies irrequlares puesta de trabajo construida para el X X b
desfoque de los liouidos
20
E% Ruido dlebldoa rranllpulanl:ompres:}rdg y Y
o aire para funcionamiento del equipo
28
) , ,
ﬁ; Exposicidn a hangos Debido a trabajar con ggua \ X
5 almacenada en &l equipo
g
¢
£ Qp . :
0 3'” debido a estar monitoreando las
Eﬁ 0 E' Alta responsabilidad muestras que se colocan en el H X X
E e equipo

Fuente: Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo (INSHT)

Elaboracion: Bryam Acaro Castillo
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Tabla 11. Descripcion de tareas del puesto de trabajo operador del equipo Vortice gravitacional

Unidad de Seguridad e Higiene del USHT- F-001-18
Trabajo

\
)ﬁ\mﬁ} UTPL Version: 002
— Ficha de Evaluacién de Riesgos

METODO INSHT Pag.1-4
INFORMACION
Lugar de evaluacion: Laboratorio de Hidraulica Tipo de evaluacion
Puesto de trabajo: Operador/Técnico del equipo Inicial X Periddica:
Vortice gravitacional
NUumero de trabajadores Fecha de evaluacion:
Hombres: 1 | Mujeres: Total: 1 Tiempo de 8 horas
exposicion diaria:
Observaciones: El equipo permanece desconectado. | Tiempo de 160 horas
exposicion al mes:

Descripcion de la tarea:

e Encender el equipo

e Programar las condiciones de la muestra en el tablero del equipo
e Apagar el equipo una vez finalizado lo programado

Tareas no rutinarias:
e Preparacion de la muestra.
e Revision del estado del equipo antes de su uso.

Equipos y herramientas utilizados:
e Escalera taburete de aluminio pequefa

e Recipientes plasticos
Fuente de alimentacion: Energia 110V

Fuente: Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo (INSHT)
Elaboracion: Bryam Acaro Castillo
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Tabla 12. Matriz de evaluacién de peligros del puesto de trabajo operador del equipo Vértice
gravitacional

Unidad de Sequridad e Higiene del Trabajo USHT‘, il
1‘@ L Versibn: 002
l' )
9_ ————— Ficha de Evaluscion de Riesgos Pag.2-4
Evaluacion de factores de riesqo:
Nomenclatura; Niveles de riesao
P C: Consecuencia LonsEeuencs
Probabilidad ' IR LD D i}
B: baja LD: lgeramentz dafiino B Trivial (T) Tolerable (T0) (Moderado ()
M: media D: dafino M Tolerable (TO) | Moderado (MO)
Lt EDil&mremadament& A oderado(10)
danino
Factor de riesgo:
g PROBABILIDAD | Consecuencia | Nivel de riesgo
ou
oo PELIGRO ICENTIFICADO DESCRIPCION
OUpl BMALDDEDTTMDIIH
{ 0
L
08 Caida de personzs a distinto nivel debldoautlllzarescgleradernanlo X ¥ X
03 (de 1.20m) para manipular &l equipo
i,
us , ,
E! Chocue contra objetos inmaviles deb@oaeqmposymesagde X X
trabgjo alrededor del equipo
29
w . .
ﬁ,E Exposicion & hongos Debido a trabijar or a0l X X X
3 almazenada en &l equipo
25
02,
E 3 0 o debido a ufilizar ccople de cajas de
Le® Manipulacion de cargas o X X X
' metal para su furcionamiento
Eud
L opuw
E 0 3 Requiere concentracion al realizar
ows 3 lAlta responsabilidad A X X X
g 23 pracficas
¥

Fuente: Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo (INSHT)
Elaboracion: Bryam Acaro Castillo
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Tabla 13. Descripcion de medidas preventivas para el puesto de trabajo operador del equipo Vortice

gravitacional

hongos

residuales, hongos).

Utilizacion de EPI (elementos de proteccion
individual) para manejo del equipo.

Capacitar al operador sobre normas de
limpieza e higiene personal en el manejo de
materiales o sustancias.

. . . : USHT-F-
Unidad de Seguridad e Higiene del Trabajo 001-18
( Version:
v 13 Ficha de Evaluacion de Riesgos 002
METODO INSHT Péag. 3 -
4
Medidas preventivas
. . ¢Riesgo
No. idenF'filfeiggdoo I\Igiveeslgdoe Descripcion medida preventiva Controlado?
Si No
— Evitar el contacto de la piel (es decir manos o
boca) al manipular superficies expuestas a
contaminantes biolégicos (hongos, bacterias)
Lavar inmediatamente las manos antes y
después de realizar cualquier procedimiento o
o de tener contacto con alguna superficie
46 Exposicion a Moderado expuesta algin contaminante es decir (aguas|

Fuente: Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo (INSHT)

Elaboracion: Bryam Acaro Castillo
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Tabla 14. EPI’s para el puesto de trabajo operador del equipo Vortice gravitacional

Unidad de Seguridad e Higiene del Trabajo USHT- F-001-18
)& UTPL Versiéon: 002
@ "} S 0 Ficha de Evaluacion de Riesgos ,
> METODO INSHT Pag. 4 -4
Elementos de proteccidn individual requeridos:
No Proteccion Tipo Descripcion Pictograma
personal
De acuerdo con DE-2393 - Art. 176 se
recomienda: Mandil o mono de trabajo con
: dispositivo de cierre o abrochado seguro,

! Ropa de trabajo M%@i‘:bwono ma[t)erial transpirable, = mangas gcon
terminaciones elésticas, de preferencia sin
bolsillos.

De acuerdo con NTE INEN 2348:2013 se 4

2 Proteccion de y " lr)ecomlenc!a. M?scsrll:ae_lﬁ tipo P(que CL_JpredIa |

vias respiratorias ascarilla oca, nariz y la barbi a)para retencion de
particulas y aerosoles.
Se recomienda guantes de material latex,

3 Proteccion de caucho o mezcla, calibre grosos C-20 o

extremidades Guantes superior, de aplicacion limpieza de bafios o

superiores limpieza general, antibacteriales y de
apariencia palma y dedos grafilados.

De acuerdo con NTE-INEN 1926 se

Proteccion de recomienda: Calzado de seguridad clase A

4 . Calzado de )

las extremidades : (de cuero, con entre-suela y planta de cuero):
. . seguridad . .
inferiores resistentes a impactos y cargas sobre los
dedos
Elabora: Aprueba Fecha: Firma:

Bryam David Acaro Castillo
Estudiante de Ingenieria
Industrial

Roman

M.Sc. Luis Sebastian Espinosa

Técnico de Seguridad e
Higiene del Trabajo UTPL

Fuente: Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo (INSHT)
Elaboracion: Bryam Acaro Castillo
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Tabla 15. Descripcion de tareas del puesto de trabajo operador del equipo Sierra eléctrica

Unidad de Seguridad e Higiene del USHT- F-
Trabajo 18

001-

}\g‘[ﬁ} U,.T.P.L Versién: 002

Ficha de Evaluacion de Riesgos

METODO INSHT Pag.1-4
INFORMACION
Lugar de evaluacion: Laboratorio de Hidraulica Tipo de evaluacion
Puesto de trabajo: Operador/Técnico de equipo Inicial X Periddica:
Sierra eléctrica
NUumero de trabajadores Fecha de evaluacion:
Hombres: 1 | Mujeres: Total: 1 Tiempo de 8 horas
exposicion diaria:
Observaciones: Ninguna Tiempo de 160 horas
exposicion al mes:

Descripcion de la tarea:
e Colocar el material (como es: tubos, mangueras) a recortar en un lugar fijo
e Recortar el material
e Recoger el resultado final del proceso

Tareas no rutinarias:
e Preparacion de la muestra.
e Revision del estado del equipo antes de su uso.

Equipos y herramientas utilizados:

e Flexdmetro
Fuente de alimentacion: Energia 110V

Fuente: Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo (INSHT)
Elaboracion: Bryam Acaro Castillo
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Tabla 16. Matriz de evaluacion de peligros del puesto de trabajo operador del equipo Sierra eléctrica
IJSHT- F- 001-

e Unidad de Seguridad & Higiene del Trabajo -
)\i UTPL ‘ ’ : Version: 002
bl
».*._ S A a8 Ficha de Evaluaciin de Riesgos Pig.2-4
Evaluacidn de factores de riesgo:
Nomenclatura: Niveles de riesgo
P: C: Consecuencia B
Probabilidad ' R LD D ED
B: baja LD: ligeramente dafing B Trivial (T} Tolerable (TQ) |Moderado (MO}
M: media D: dafiing M Tolerable (TQ) Moderade (MO}
A: al Eg'fﬁ;’;”&mﬂdam&m& A Moderado (HO)
Factor de riesgo:
E E PROBABILIDAD | Consecuenciz Nivel de riesgo
ow
ROu FELIGRO IDENTIFICADO DESCRIPCICN
Ol BMALDDEDTTM{)IN
E [ 0
Arapamiento er insalicones debido a manipulacion incorrecta del X X
0 g wa equipo
0z ” .
E.g Caidas manipulacion de cbietos debide al corte y manipulacion de objetos . , X
g ! &N uso cel equipo
royeecion de parficulss Debido a corles de materialesitubos, X , X
mangueras)
g E debido a procesos de fractura de
ﬂ # |Fuido matzralzs que son objetc de objeto de X b4 %
gL estudio del aperzdor
00
gg Exposicion & sustancias nocivas o debido @ gzneracion de polvo(zilice) X . .
%‘5 taxicas durante funcionamierte del ecuipc
g
U . i
DE Posiciones forzadss debdogmalas posturas en manipulzcion . , .
g 2. del equipo.
o debido a pzriodos prolongados de tiempo
g E Movimizntos Repetitivos b proiong i H] ¥
] en uso celequipo
G
29 :
o] 3 i Lita responsabilidad debido a manipulacion de materiales y X , X
'G 0g p gquipo cortopunzantes
L0
Lo

Fuente: Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo (INSHT)
Elaboracion: Bryam Acaro Castillo
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Tabla 17. Descripcion de medidas preventivas para el puesto de trabajo operador del equipo Sierra eléctrica

UNIVERSIDAD TECNICA PARTICULAR DE LOJA

Unidad de Seguridad e Higiene del Trabajo

USHT-F-
001-18

Ficha de Evaluacion de Riesgos
METODO INSHT

Version:
002

Pag.3-4

Medidas preventivas

No.

Riesgo
identificado

Nivel de

Riesgo Descripcion medida preventiva

¢Riesgo
Controlado?

Si No

18

Proyeccion de
particulas

— Utilizacibn de elementos de proteccion
personal adecuados (gafas, mascara, etc.), en
actividades que generen proyeccién de

Moderado particulas

— Procurar una correcta ventilacion (apertura
de puertas en general) en lugar donde se
ocupe el equipo.

29

Ruido

— Realizar las respectivas mediciones de nivel
de ruido en cada Fuente y de esta manera
establecer un programa de control vy

Moderado mitigacién del ruido.

— Utilizacion de elementos de proteccion
individual (como orejeras, tapones) para
atenuar la exposicion del ruido.

62

Alta
responsabilidad

— Contar con procedimientos de operacion de
uso de equipos y de esta manera evitar
ambiguiedades y conflictos en la realizacion de

Moderado tareas.

— Capacitar al operador sobre procedimiento de
trabajo seguro para el uso del equipo

35

Exposicion a
sustancias
nocivas o toxicas

— Procurar una correcta ventilacién (apertura de
puertas, etc.) en practicas donde exista
exposicion de polvo.

Moderado |— Utilizacion de EPI (equipos de proteccion

individual) para asi evitar inhalacion,

exposicion de sustancias como polvo,
quimico, etc.

Atrapamiento
en instalaciones

— Capacitar al operador sobre procedimiento de
trabajo seguro para el uso del equipo

— Utilizacion de EPI (elementos de proteccion
individual) para manejo del equipo.

Importante

Fuente: Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo (INSHT)

Elaboracion: Bryam Acaro Castillo
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Tabla 18. EPI’s para el puesto de trabajo operador del equipo Sierra eléctrica

Unidad de Seguridad e Higiene del Trabajo USHT- F-001-18
UTPL Version: 002
3§ Ei} S |0 Ficha de Evaluacion de Riesgos )
> METODO INSHT Pag. 4 -4
Elementos de proteccidn individual requeridos:
No Proteccién Tipo Descripcion Pictograma
personal
De acuerdo con DE-2393 - Art. 176 se
recomienda: Mandil o mono de trabajo con
_ dispositivo de cierre o abrochado seguro,
1 Ropa de trabajo Mandil, mOno | material  transpirable,  mangas  con
overol terminaciones elasticas, de preferencia sin
bolsillos.
De acuerdo con Norma Técnica UNE-EN
166 se recomienda: Gafas con o sin
2 Proteccion de proteccion lateral y gafas de montura integral
caray 0jos Gafas que encierran de manera integral la regién
orbital y en contacto con el rostro.
De acuerdo con Norma Técnica UNE 352 se
3 Proteccion Tapones, recomienda: Tapones reutilizables u orejeras
auditiva orejeras con arnés sobre o detras de la cabeza para
utilizacién del equipo.
De acuerdo con NTE INEN 2348:2013 se
. recomienda: Mascatrillas tipo P(que cubre la
4 _ Proteccion de Mascarilla | boca, nariz y la barbilla)para retencién de
vias respiratorias particulas y aerosoles.
. De acuerdo con NTE INEN 876 se
Proteccion de . )
5 . recomienda: Guantes de cuero modelo 1y 2
extremidades Guantes . - - :
superiores re§|st_entes a tracciébn mecanica y aislantes
eléctricos
De acuerdo con NTE-INEN 1926 se
6 Proteccion de Calzado de recomienda: Calzado de seguridad clase A
las extremidades : (de cuero, con entre-suela y planta de cuero):
. . seguridad . .
inferiores resistentes a impactos y cargas sobre los
dedos
Elabora: Aprueba Fecha: Firma:
Bryam David Acaro Castillo M.Sc. Luis Sebastian Espinosa
Estudiante de Ingenieria | Roman
Industrial Técnico de Seguridad e
Higiene del Trabajo UTPL

Fuente: Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo (INSHT)

Elaboracion: Bryam Acaro Castillo
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Tabla 19. Descripcion de tareas del puesto de trabajo operador del equipo Horno artesanal.

USHT- F-001-18
Unidad de Seguridad e Higiene del

I\g‘ﬂ} UTPL Trabajo Version: 002
== Ficha de Evaluacién de Riesgos

METODO INSHT Pag.1-4
INFORMACION
Lugar de evaluacion: Laboratorio de Hidraulica Tipo de evaluacion
Puesto de trabajo: Operador/Técnico del equipo | Inicial X Periddica:
Horno de fabricacién artesanal
NUumero de trabajadores Fecha de evaluacion:
Hombres: 1 | Mujeres: Total: 1 Tiempo de 8 horas
exposicion diaria:
Observaciones: Ninguna Tiempo de 160 horas
exposicion al mes:

Descripcion de la tarea:
e Colocar la muestra en el equipo
e Ajustar las condiciones de la muestra
e Recoger la muestra una vez finalizado lo programado

Tareas no rutinarias:
e Preparacion de la muestra.
e Revision del estado del equipo antes de su uso

Equipos y herramientas utilizados:
e Moldes metalicos

Espatula

Bandeja metélica

Vaso de precipitacion

Fuente de alimentacion: Energia 110V

Fuente: Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo (INSHT)
Elaboracion: Bryam Acaro Castillo
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Tabla 20. Matriz de evaluacion de peligros del puesto de trabajo operador del equipo Horno artesanal

DN Unidad de Seguridad & Higiene del Trabajo USHT’, ISR
1! PL Version: 002
(Vi 0
& S s Ficha de Evaluacion de Riesgos Pag. 2-4
Evaluacion de factores de riesgo:
Nomenclatura: Niveles de riesgo
P: C: Consecuencia LOnspEuEncia
Probabilidad ' NR LD D ED
B: baja LD: ligeramente dafiino B Trivial (T} Tolerable (TO) |Moderada (MO}
M: media D: dafiino M Tolerable (TO) Moderado (MO)
A: atta Sg:ﬁ;fremmme”te A Moderado (MO)
Factor de riesgo:
E g PROBABILIDAD | Consecuencia hivel de riesgo
ouw
Fawn PELIGRO IDENTIFICADO DESCRIPCION
Opu BMALDDEDTTMOIIH
T F 0
L
D . .
8 2  |Caidas manipulacion de objetos debido al trasladoylcolocamon de X X X
e muestras 2n el equipo
a.
Eg . L Horno, mesa de analisis de
E Choque contra objetos inmoviles X X X
muestras
89
m% Contactos térmicos extremos Ingreso y salida de muestras a X X X
2T diferentes temperaturas
g 0
m.g 0 |conato de Incendio deb!doa emision de calor del X X X
2 equipo
EC
L 2o o
'G o E EI Alta responaabilidad depldoa monitorear el ingreso l". " X "
- salida de laz muestras en el equipo
L o

Fuente: Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo (INSHT)
Elaboracién: Bryam Acaro Castillo

Tabla 21. Descripcion de medidas preventivas para el puesto de trabajo operador del equipo Horno artesanal

. ) . . USHT-F-
Unidad de Seguridad e Higiene del Trabajo 001-18
Version:
v 13 Ficha de'EvaIuacic')n de Riesgos 002
METODO INSHT Pag. 3 -
4
Medidas preventivas
. . ¢Riesgo
No. _, Riesgo Nivel de Descripcion medida preventiva Controlado?
identificado Riesgo
Si No
Contactos — Realizar la canalizacion de los cables de
23 térmicos Moderado conexidn de hornos. X
extremos
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trabajo seguro para el uso del equipo
— Utilizacion de EPI (elementos de proteccion
individual) para manejo del equipo.

— Capacitar al operador sobre procedimiento de

Fuente: Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo (INSHT)
Elaboracion: Bryam Acaro Castillo

Tabla 22. EPI's para el puesto de trabajo operador del equipo Horno artesanal

Unidad de Seguridad e Higiene del Trabajo USHT- F-001-18
W Versiéon: 002
&ﬂ “J UNIVERSIDAD TECNICA PARTICULAR DE LOJA FICha de EvaluaCIén de RIeSgOS A
o METODO INSHT Pag. 4 -4

Elementos de proteccidn individual requeridos:

No Proteccion Tipo Descripcion
personal

Pictograma

De acuerdo con DE-2393 - Art. 176 se
recomienda: Mandil o mono de trabajo con
dispositivo de cierre o abrochado seguro,

1 Ropa de trabajo Mandil, mono | material  transpirable, mangas  con
overol terminaciones elasticas, de preferencia sin
bolsillos.

De acuerdo con NTE INEN 2348:2013 se
recomienda: Mascarillas tipo P(que cubre la
boca, nariz y la barbilla)para retencion de

4 Proteccion de , .
Mascarilla particulas y aerosoles.

vias respiratorias

L. De acuerdo con NTE INEN 876 se
Proteccion de

5 extremidades Guantes recpmlenda: Guant_e§ de cuero mode_lo ly?2
: resistentes a traccidbn mecénica y aislantes
superiores o
eléctricos
De acuerdo con NTE-INEN 1926 se
Proteccion de recomienda: Calzado de seguridad clase A
6 : Calzado de .
las extremidades sequridad (de cuero, con entre-suela y planta de cuero):
inferiores 9 resistentes a impactos y cargas sobre los
dedos
Elabora: Aprueba Fecha: Firma:
Bryam David Acaro Castillo M.Sc. Luis Sebastian Espinosa
Estudiante de Ingenieria | Roman
Industrial Técnico de Seguridad e
Higiene del Trabajo UTPL

Fuente: Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo (INSHT)
Elaboracion: Bryam Acaro Castillo
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Tabla 23. Descripcion de tareas del puesto de trabajo operador del equipo Amoladora eléctrica

Unidad de Seguridad e Higiene del
Trabajo

USHT- F-001-18

UNIVERSIDAD TECNICA PARTICULAR DE LOJA

Version: 002

Ficha de Evaluacion de Riesgos
METODO INSHT

Pag.1- 4

INFORMACION

Lugar de evaluacion: Laboratorio de Hidraulica

Tipo de evaluacion

Puesto de trabajo: Operador/Técnico del equipo Inicial X Periddica:
Amoladora eléctrica
NUumero de trabajadores Fecha de evaluacion:
Hombres: 1 | Mujeres: Total: 1 Tiempo de 8 horas
exposicion diaria:
160 horas

Observaciones: Ninguna Tiempo de
exposicion al mes:

Descripcion de la tarea:
e Colocar el material en un lugar fijo
e Recortar, pulir o desbastar de acuerdo a lo requerido en el material

e Recoger el material resultante del proceso

Tareas no rutinarias:
e Preparacion de la muestra.
e Revision del estado del equipo antes de su uso

Equipos y herramientas utilizados:

Fuente de alimentacion: Energia 110V

e Discos de corte metalicos que varian de acuerdo el material a ocupar

Fuente: Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo (INSHT)
Elaboracion: Bryam Acaro Castillo
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Tabla 24. Matriz de evaluacion de peligros del puesto de trabajo operador del equipo Amoladora eléctrica

Sl Unidad de Sequridad e Higiene del Trabajo USHT_,.F_ iR
l‘ TpL Version: 002
\ i
9_ S ——— Ficha de Evaluacion de Riesgos Pag.2-4
Evaluacion de factores de riesgo:
Nomenclatura Niveles de riesgo
P C: Consecuencia onsecuencis
Probabilidad ' IR LD D ED
B: baja LD: ligerament darino Trivial (T) Tolerable (TO) |Moderado (MO)
M: media [: dafiino M Tolerable (TO} Moderado (MQ)
A: afta ED,:. Iemremadament& A Moderado (NO)
daning
Factor de riesgo:
E g PROBABILIDAD | Consecuencia Hivel de riesgo
ow
Q@ PELIGRD IDENTIFICADO DESCRIPCION
Ond B!.'ALDDEDTTMDIIH
4 0
L
0 8 Atrapamiento en instalaciones deb!doa manipulacion incorrectz de % X %
03 equipo
.
i
¥ g g , debido a tareas de corte, pulido de
E Proyeccion de parficulas . X X %
materiales (tubos, mengueras),
B debidoa procesos de fraztura de
& |Ruido materiales que son objeto de obetode X X X
i )
0 estudio del operador
Q
U |vibracones debido a movimientos mmlunltanos X . ‘
£ generados con el usao del equipo
Uo
E.E 5 Exposicion @ sustancias nocivas o |debidoa generacion de polvo(silice) . . .
% a toxicas durante funcionamierto del equino
o —
®0 E Mavimientos Repstitivos detndtgra manipulacion de equipoy X " ‘
we materiales
g Wwo
£ s
E“ EE‘ Alts responsabilidad deb!dnarrampulacmnda materiiles y . . .
- equipo cortopunzantes
L &

Fuente: Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo (INSHT)
Elaboracion: Bryam Acaro Castillo
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Tabla 25. Descripcion de medidas preventivas para el puesto de trabajo operador del equipo Amoladora

eléctrica

@H ,‘
\J; ',/ UNIVERSIDAD TECNICA PARTICULAR DE LOJA

Unidad de Seguridad e Higiene del Trabajo

USHT-F-
001-18

Ficha de Evaluaciéon de Riesgos

METODO INSHT

Version:
002

Pag. 3 -
4

Medidas preventivas

Riesgo

No. | identificado

Nivel de
Riesgo

Descripcion medida preventiva

¢Riesgo
Controlado?

Si No

Atrapamiento en
instalaciones

Moderado

Capacitar al operador sobre procedimiento
de trabajo seguro para el uso del equipo
Utilizacion de EPI (elementos de proteccion
individual) para manejo del equipo.

Proyeccién de

18 .
particulas

Moderado

Utilizacion de elementos de proteccion
personal adecuados (gafas, mascara, etc.),
en actividades que generen proyeccion de
particulas

Procurar una correcta ventilacion (apertura
de puertas en general) en lugar donde se
ocupe el equipo.

29 Ruido

Moderado

Realizar las respectivas mediciones de nivel
de ruido en cada Fuente y de esta manera
establecer un programa de control y
mitigacién del ruido.

Utilizacion de elementos de proteccion
individual (como orejeras, tapones) para
atenuar la exposicion del ruido.

Exposicion a
35 sustancias
nocivas o toxicas

Moderado

Procurar una correcta ventilacién (apertura
de puertas, etc.) en practicas donde exista
exposicion de polvo.

Utilizacion de EPI (equipos de proteccion
individual) para asi evitar inhalacion,
exposiciobn de sustancias como polvo,
quimico, etc.

Fuente: Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo (INSHT)

Elaboracion: Bryam Acaro Castillo
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Tabla 26. EPI’s para el puesto de trabajo operador del equipo Amoladora eléctrica

Unidad de Seguridad e Higiene del Trabajo USHT- F-001-18
UTPL Version: 002
METODO INSHT Pag.4-4
Elementos de proteccidn individual requeridos:
No Proteccion Tipo Descripcion Pictograma
personal
De acuerdo con DE-2393 - Art. 176 se
recomienda: Mandil o0 mono de trabajo con
: dispositivo de cierre o abrochado seguro
1 . Mandil, mono X . X
Ropa de trabajo overol material  transpirable, mangas con
terminaciones elésticas, de preferencia sin
bolsillos.
De acuerdo con Norma Técnica UNE-EN
166 se recomienda: Gafas con o0 sin
2 Proteccion de proteccion lateral y gafas de montura integral
caray 0jos Gafas que encierran de manera integral la region
orbital y en contacto con el rostro.
De acuerdo con Norma Técnica UNE 352 se
3 Proteccion Tapones, recomienda: Tapones reutilizables u orejeras
auditiva orejeras con arnés sobre o detras de la cabeza para
utilizacién del equipo.
De acuerdo con NTE INEN 2348:2013 se
» recomienda: Mascarillas tipo P(que cubre la
4 _ Proteccion de Mascarilla | boca, nariz y la barbilla)para retencion de
vias respiratorias particulas y aerosoles.
. De acuerdo con NTE INEN 876 se
Proteccion de - )
5 : recomienda: Guantes de cuero modelo 1y 2
extremidades Guantes . - - .
: resistentes a tracciobn mecéanica y aislantes
superiores eléctricos.
De acuerdo con NTE-INEN 1926 se
Proteccion de recomienda: Calzado de seguridad clase A
6 : Calzado de )
las extremidades ; (de cuero, con entre-suela y planta de cuero):
. . seguridad . .
inferiores resistentes a impactos y cargas sobre los
dedos.
Elabora: Aprueba Fecha:

Bryam David Acaro Castillo
Estudiante de Ingenieria
Industrial

Roman

M.Sc. Luis Sebastian Espinosa

Técnico de Seguridad e
Higiene del Trabajo UTPL

Fuente: Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo (INSHT)
Elaboracion: Bryam Acaro Castillo

209




ANEXO F - BUENAS PRACTICAS DE SEGURIDAD EN EL LABORATORIO DE
MECANICA DE SUELOS
ANEXO G - BUENAS PRACTICAS DE SEGURIDAD EN EL LABORATORIO DE
RESISTENCIA DE MATERIALES
ANEXO H - BUENAS PRACTICAS DE SEGURIDAD EN EL LABORATORIO DE
ASFALTOS
ANEXO | - BUENAS PRACTICAS DE SEGURIDAD EN EL LABORATORIO DE

HIDRAULICA

210



